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oiiRMiGEL  (Suisse,  canton  de  Berne).  —  La  sta-  ; 
tion  thermale  de  Gurnigel  se  trouve  à  plus  de  six 
heures  de  voiture  de  la  ville  de  Berne;  elle  est  située 
à  1153  mètres  d'altitude  sur  le  versant  nord-ouest 
d'une  chaîne  de  montagnes  couverte  de  forêts  de  sapins, 
et  reliée  à  la  chaîne  du  Stockhorn. 

Le  climat  de  ces  hautes  régions  oîi  l'air  est  des  ' 
plus  purs,  ne  laisse  pas  que  d'être  froid  et  rude  ; 
quoi  qu'il  en  soit,  pendant  la  saison  thermale  qui  com- 
mence au  10  juin  et  se  prolonge  jusqu'à  la  mi-sep- 
tembre, Gurnigel  est  visitée  par  une  nombreuse  clien- 
tèle de  baigneurs. 

Éiabiisseiuenttiierniai.  —  L'établissement,  restauré 
et  agrandi  dans  ces  dernières  années,  forme  un  long 
édifice  à  trois  étages  avec  un  corps  de  bâtiment  central; 
sa  façade  tournée  au  sud  «  domine  une  belle  promenade 
disposée  en  jardin  anglais  ».  Il  renferme  des  chambres 
et  des  logements  confortablement  meublés,  pouvant  loger 
trois  cents  personnes,  une  vaste  salle  à  manger,  des 
salons  de  lecture,  des  salles  de  jeux,  etc.  Son  installation 
balnéaire  est  assez  complète;  elle  comprend  vingt-six 
cabinets  de  bains  avec  baignoires  et  appareils  de  dou- 
ches perfectionnées. 

Cette  station  possède  encore  un  autre  établissement 
thermal  :  le  Sennhutte  ou  le  Chalet,  situé  à  quelques 
minutes  seulement  du  premier,  est  la  maison  de  bains 
des  indigents  du  pays. 

Disons  enfin  que  Gurnigel  d'oïi  l'on  découvre  dans  le 
lointain  les  montagnes  de  l'Emmenthal,  les  monts  du 
Jura,  le  lac  et  la  ville  de  Neufchâtel,  offre  aux  bai- 
gneurs des  excursions  charmantes. 

Sources.  —  Les  eaux  athermales  sulfurées  calciqiies 
et  gazeuses  de  Gurnigel  sont  fournies  par  trois  sources  : 

La  première  ou  la  Stockquelle  (source  du  Bâton")  est  | 
connue  depuis  le  xvi"  siècle  ;  elle  a  été  découverte  en  . 
1591;  elle  jaillit  comme  les  deux  autres  d'un  terrain  oîi 
dominent  le  flysch  et  les  ardoises  à  pyrites;  sa  tempé- 
rature est  de  7°  C.  ;  sa  densité  de  1.0018'2;  d'après 
l'analyse  de  Fellenberg  (1848),  elle  renferme  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 
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Eau  =  1000  grammes. 

Sulfate  de  cliaux   1.5883 

—  de  strontiaiie   0.0073 

—  de  magnésie   0.1033 

—  de  soude   0.0322 

—  de  potasse   0.0090 

Hyposulfite  de  chaux   0.0015 

Chlorure  de  sodium     0.0041 

Phosphate  de  chaux   0.0029 

Carbonate  de  chaux   0.1663 

—  de  magnésie   O.OUl 

—  d'oxyde  de  fer   0.0018 

Silice  ,   0.0127 

Sulfure  de  calcium   » 

—  de  magnésium   » 


1.1)335 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  sulfhydrique   1.326 

—  azote   18.8i3 

—  acide  carbonique  libre   185.311 


205.480 


La  Schwarzbrûnneli  (petite  source  Noire)  qui  est  la 
seconde  source,  n'a  été  découverle  qu'au  commencement 
du  dernier  siècle  (17'28)  ;  sa  température  est  de  8°,i3C., 
son  poids  spécifique  de  1,00192;  Fellenberg  lui  a  trouvé 
la  composition  suivante  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Sulfate  de  chaux   1.3039 

— •     de  strontiane   0.0138 

de  magnésie   0.0050 

—  de  soude   0.0512 

—  de  potasse   0.08i6 

Hyposuinte  de  chaux   0.0084 

Clilorure  de  sodium   0.0053 

Phosphate  de  chaux   0.0031 

Carbona'e  de  chaux   0.1903 

—  de  magnésie   0.1007 

—  d'oxyde  de  ter   0.0037 

Silice   0.0194 

Sulfure  de  calcium   0.0045 

—  de  magnésium   0.0012 


1.8451 
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Cent,  cubes. 

Gaz  acide  siilfliydriqiie. . .    dS.OOi 

—  azote   24.074 

—  acide  carboniiiue  libre   443.204 

401.136 

La  troisième  source  qui  n'a  reçu  aucun  nom  est  de 
découverte  récente;  mise  à  jour  dans  l'année  18G4,  elle 
présente  les  mêmes  caractères  physiques  et  chimiques 
que  ses  voisines. 

Mentionnons  enfin  une  source  bicarbonatée  ferrugi- 
neuse qui  jaillit  à  5  ou  GOO  mètres  de  l'Établisse- 
ment; on  utilise  l'eau  de  celte  fontaine  en  associant 
son  usage  à  celui  des  eaux  sulfurées. 

L'eau  des  sources  sulfurées  de  Gurnigel  est  limpide 
et  transparente,  bien  qu'elle  tienne  en  suspension  des 
petits  flocons  blanchâtres;  incolore  au  moment  où  on 
la  puise,  elle  se  trouble  bientôt  au  contact  de  l'air  et 
sa  surface  se  recouvre  d'une  pellicule  grisâtre;  elle 
dépose  sur  les  parois  des  réservoirs  une  couche  de 
limon  plus  ou  moins  épaisse;  d'une  odeur  franchement 
hépatique,  sa  saveur  est  légèrement  amère  et  styptique. 

La  SchwarzbrUnneli  se  distingue  des  deux  autres 
fontaines  par  son  odeur  et  sa  saveur  plus  prononcées 
et  surtout  par  la  propriété  que  possède  son  eau  de 
noircir  rapidement  l'argent,  le  cuivre  et  le  plomb. 

mode  d'ciniiioi.  —  Ces  eaux  sulfurées  calciques  sont 
employées  intus  et  extra;  néanmoins,  le  traitement 
interne  forme  la  base  de  la  médication  hydrominérale 
de  cette  station.  L'eau  en  boisson  est  prise  à  la  dose 
de  un  à  six  ou  sept  verres,  le  matin  à  jeun  et  à  une 
demi-heure  d'intervalle  entre  chaque  verre.  En  bains, 
l'eau  minérale  est  chauffée  au  moyen  de  la  vapeur 
dans  les  baignoires  mêmes;  la  durée  des  bains  dont  la 
température  varie  suivant  les  indications  est  d'une 
demi-heure  à  trois  quarts  d'heure  en  général;  quant 
aux  douches,  elles  peuvent  être  administrées  sous 
toutes  les  formes  et  sous  des  pressions  variables.  Le 
limon  déposé  par  les  sources  est  employé  en  fomenta- 
tions. 

Action  iihysioiogiciHo.  —  Les  eaux  de  Gurnigel  sont 
laxalives,  diurétiques  et  reconstituantes  tout  à  la  fois; 
elles  produisent  par  leur  ingestion  des  effets  analogues, 
mais  ceux-ci  présentent  une  intensité  variable  suivant 
les  sources.  Ainsi  la  Stockquelle  est  plus  purgative  et 
plus  diurétique  que  la  Schwarzbrûnneli  ;  les  eaux  de 
cette  dernière  source  ne  purgent  qu'à  la  dose  de  six 
ou  sept  verres  et  sans  coliques;  mais  par  contre,  elles 
possèdent  sur  celles  de  la  première  fontaine  l'avantage 
d'augmenter  la  diurèse,  de  relever  l'appétit,  de  faire 
tomber  la  fréquence  du  pouls  et  d'exercer  une  influence 
notable  sur  le  système  nerveux  et  sur  les  fonctions 
menstruelles  qui  deviennent  plus  actives.  L'usage  de 
l'eau  de  la  Schwarzbri'inneli  provoque  généralement 
de  la  pesanteur  de  tète,  une  tendance  à  la  somno- 
lence et  une  sorte  d'engourdissement  des  facultés  intel- 
lectuelles; on  n'observe  aucun  retentissement  du  côté 
de  la  peau,  si  ce  n'est  des  démangeaisons. 

A  l'exlérieur,  c'est-à-dire  en  bains  et  en  douches,  ces 
eaux  n'ont  aucune  action  physiologique  méritant  d'être 
relevée;  le  limon  minéral  des  sources,  au  contraire, 
agit  vigoureusement  sur  la  peau;  les  épithèmes  ou 
fomentations  produisent  une  vive  excitation  de  la 
peau  et,  provoquent  le  retour  des  afl'ections  locales 
à  l'état  aigu. 

•  sage»  tiicrai>cuti«|uo!!>.  —  Les  alTections  de  l'ap- 
pareil digestif  et  de  ses  annexes  constituent  la  spécia- 


lisation de  Gurnigel;  les  dyspepsies  de  l'estomac  et  de 
l'intestin,  la  pléthore  abdominale,  les  diarrhées  chro- 
niques, les  engorgements  du  foie,  etc.,  se  trouvent 
guéris  ou  amendés  par  l'usage  de  ces  eaux  sulfurées 
calciques.  Elles  sont  également  indiquées  contre  les 
manifestations  multiples  des  diathèses  scrofuleuse  et 
herpétique;  ainsi,  elles  donnent  de  bons  résultats  daus 
les  maladies  chroniques  de  la  peau  (dans  l'eczéma  sur- 
tout), dans  les  affections  des  voies  respiratoires  d'ori- 
gine herpétique,  dans  les  catarrhes  vésical  et  utérin. 

Ces  eaux  reconstituantes  conviennent  encore  dans  le 
traitement  de  l'anémie  et  des  états  morbides  qui  en 
dérivent  (affaiblissement  général  consécutif  aux  mala- 
dies longues  ou  à  des  hémorrhagies  graves,  dysmé- 
norrhée, leucorrhée,  métrorrhagie  passive,  engorge- 
ments de  l'utérus,  etc.). 

Dans  la  généralité  de  ces  cas,  la  médication  hydro- 
minérale  de  Gurnigel  se  complète  d'une  façon  heureuse, 
par  l'association  d'une  eau  ferrugineuse  qui  jaillit  à 
5  ou  600  mètres  de  l'Etablissement. 

Enfin  l'on  fait  à  cette  station  des  cures  de  petit-lait. 

crsTAFisiBERc:  (Suéde,  district  de  Gothenbourg). 
—  Située  à  un  mille  d'Uddevalla,  Gustafsberg  est  tout 
à  la  fois  une  station  marine  et  une  ville  d'eaux.  Tous 
les  ans,  pendant  la  belle  saison,  Gustafsberg  est  visité 
par  une  grande  affluence  de  baigneurs  et  de  malades. 
Ceux  ci  viennent  pour  prendre  les  eaux  bicarbonatées 
ferrugineuses  fournies  par  plusieurs  sources. 

Les  eaux  ferrugineuses  de  cette  station  qui  ont  leurs 
applications  dans  tous  les  cas  oîi  la  médication  mar- 
tiale est  indiquée,  sont  employées  en  boisson  et  à  l'ex- 
térieur; on  les  administre  séparément  ou  concurrem- 
ment avec  le  traitement  marin. 

CCTTA-PERCH^t.  —  Matière  médicale.  —  La  sub- 
stance connue  sous  le  nom  anglais  de  gutta-percha, 
ou  sous  ceux  de  gomme  gétania,  gomme  de  Sumatra 
ou  de  gutta  tuban,  qui  se  sont  effacés  devant  le  premier, 
est  le  latex  concret  d'un  arbre  appartenant  à  la  famille 
des  Sapotacées  Ylsonandra  gutta  Hooker,  qui  croît 
dans  l'Ile  de  Singapoore,  à  Bornéo,  à  Sumatra. 

C'est  un  arbre  de  60  à  80  pieds  de  hauteur  dont  le 
tronc  a  2  ou  3  pieds  de  diamètre. 

Les  feuilles  sont  alternes,  simples,  entières,  longue- 
ment pétiolées,  oblongues  ovales,  courtement  acumi- 
nées  au  sommet,  rétrécies  insensiblement  à  la  base,  à 
nervures  parallèles  et  se  dirigeant  presque  à  angle 
droit  de  la  nervure  médiane  saillante  vers  le  bord  du 
limbe  où  elles  s'infléchissent. 

Elles  sont  d'un  vert  pâle  à  la  face  supérieure  et  cou- 
vertes sur  la  face  inférieure  d'un  duvet  court,  brun 
rougeàtre. 

Les  fleurs,  placés  à  l'aisselle  des  feuilles,  sont  petites, 
en  grappes  de  trois  au  plus.  Les  pédoncules  sont  uni- 
flores. 

Le  calice  gamosépale  est  à  six  divisions,  ovales,  ob- 
tuses, couvertes  de  poils  rudes.  Il  est  persistant  et 
accompagne  le  fruit. 

La  coroile  gamopétale,  régulière,  présente  six  divi- 
sions alternes  avec  celles  du  calice,  réunies  à  leur  base 
en  un  tube  court,  ovales,  elliptiques,  obtuses  et  étalées 
après  l'anthèse. 

Les  élamines  au  nombre  de  douze,  insérées  sur  la 
gorge  de  la  corolle,  ont  leurs  filets  libres  plus  longs 
que  les  lobes  corollaires  et  portant  des  anthères  ovales, 
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aiguës,  biloculaires,  extrorscs,  s'ouvrant  par  deux  fentes 
longitudinales. 

L'ovaire  libre,  supère,  est  arrondi,  pubescent,  à  six 
loges  renfermant  chacune  un  ovule  inséré  à  la  base  du 
placenta  et  anatrope.  Le  style  est  plus  long  que  les  éta- 
niines  et  le  stigmate  est  obtus. 

Le  fruit  est  bacciforme,  charnu,  à  six  loges  dont 
quatre  sont  stériles  et  deux  autres  fertiles.  Il  est  accom- 
pagné à  la  base  par  le  calice  persistant.  Chacune  des 
loges  fertiles  renferme  une  graine  à  tégument  osseux, 
à  embryon  dépourvu  d'albumen  et  à  radicule  infère. 

La  gutta-percha  était  employée  depuis  très  longtemps 
par  les  Malais  sans  être  connue  des  Européens.  Ce  fut  le  ' 
D''  William  Montgomerie  qui  la  fit  connaître  en  Europe, 
vers  1841,  et  les  premiers  échantillons  qui  parvinrent 
en  Angleterre  furent  apportés  par  .José  d'Almeida,  en 
1843.  Ce  produit  avait  été  cependant,  dit-on,  importé 
antérieurement  en  Angleterre  comme  une  sorte  de 
caoutchouc  sous  le  nom  de  mazer  wood.  C'est  un  latex 
situé  dans  les  vaisseaux  laticifères  du  tronc  où  ils  for- 
ment des  lignes  noirâtres. 

Extraction.  —  Pour  l'oljlenir,  les  Malais  ont  adopté 
le  mode  d'extraction  le  plus  singulier  et  en  même 
temps  le  plus  nuisible.  Ils  abattent  l'arbre,  enlèvent 
l'écorce  et  le  suc  laiteux  est  recueilli  dans  un  auget 
formé  par  la  concavité  d'une  feuille  de  bananier,  d'une 
noix  de  coco  ou  de  tout  autre  objet  pouvant  remplir  le 
même  but.  Le  suc  est  alors  blanchâtre,  spumeux,  lai- 
teux, inodore  et  insipide.  Exposé  à  l'air  il  se  coagule. 
Chaque  arbre  peut  donner  environ  8  â  9  kilogrammes 
de  suc  et  on  a  calculé  que,  pour  fournir  le  seul  marché 
anglais,  on  avait  dû  détruire  pendant  certaines  années 
jusqu'à  deux  cent  cinquante  mille  pieds.  En  suivant  ce 
procédé  barbare  on  serait  arrivé  à  dépeupler  les  forèls 
mais  on  lui  a  substitué  aujourd'hui,  au  moins  là  ou 
l'action  des  Européens  peut  se  faire  sentir,  un  mode 
d'extraction  plus  raisonnable  qui  consiste  <à  faire  au 
tronc  vivant  et  en  place  des  incisions  suffisantes  pour 
ouvrir  les  laticifères,  mais  ne  pouvant  nuire  à  la  vita- 
lité du  végétal. 

La  gutta-percha  est  importée  en  blocs  pesant  cinq  à 
six  livres,  ronds  ou  carrés,  tantôt  jaunâtres,  ce  sont  les 
meilleures  sortes,  fibreuses  nerveuses,  tantôt  rougeâtres 
ou  blanchâtres. 

Caractères. —  La  gutta-percha  pure  est  incolore,  in- 
sipide, translucide.  Elle  est  inodore,  mais  quand  elle 
est  échauffée  elle  reprend  une  odeur  spéciale.  Quand 
on  évapore  sa  solution  dans  le  sulfure  de  carbone  on 
remarque  qu'elle  est  criblée  de  pores  ce  qui  explique 
comment  elle  peut  retenir  des  quantités  d'eau  variables 
malgré  son  imperméabilité.  Elle  est  plus  dense  que 
l'eau  ;  insoluble  dans  ce  liquide  elle  est  partiellement 
soluble  dans  l'huile  d'olive  bouillante,  peu  soluble  dans 
l'alcool  et  l'éther.  Ses  meilleurs  dissolvants  sont  le 
sulfure  de  carbone  et  le  chloroforme,  qui,  par  évapora- 
tion,  la  laissent  parfaitement  pure. 

Les  huiles  de  schiste,  la  térébenthine,  la  benzine,  la 
dissolvent  à  l'aide  de  la  chaleur.  Au  contact  de  l'air, 
elle  en  absorbe  peu  à  peu  l'oxygène,  devient  brune,  ré- 
sineuse et  cassante,  et  la  partie  oxydée  est  insoluble 
dans  la  benzine.  A  la  température  ordinaire  elle  est 
très  tenace,  extensible  et  souple,  mais  peu  élastique. 
A  50°  elle  se  ramollit;  à  100»  elle  devient  pâteuse  et 
peut  prendre  toutes  les  formes  possibles  qu'elle  garde 
en  se  refroidissant.  A  130»  elle  entre  en  fusion.  A  une 
température  plus  élevée  elle  bout  et  donne  à  la  dis- 


tillation des  huiles  incolores  formées  en  majeure  partie 
d'isoprène  C'W'  et  de  caoutchinc  C'iH''^ 

Elle  s'électrise  rapidement  par  le  frottement,  mais 
elle  présente  un  pouvoir  isolant  des  plus  considérables. 

La  gutta-percha  possède  la  propriété  de  se  souder  à 
elle-même  quand  elle  est  ramollie,  à  la  condition  de  ne 
pas  trop  la  chauffer,  car  elle  reste  alors  poisseuse  après 
le  refroidissement. 

Les  solutions  alcalines,  les  acides  acétique,  chlorhy- 
drique  et  même  fluorhydrique  sont  sans  action  sur  elle. 

L'acide  sulfurique  concentré  l'attaque  en  dégageant 
de  l'acide  sulfureux. 

L'acide  nitrique  l'attaque  également  en  donnant  nais- 
sance à  des  vapeurs  nitreuses  et  aux  acides  formique 
et  cyanhydrique. 

D'après  lîerthelot,  lorsqu'on  la  chauffe  à  280°  avec 
80  p.  d'acide  iodhydrique,  il  se  forme  des  carbures 
saturés  entrant  en  ébuUition  à  une  température  très 
élevée. 

((  Les  dissolutions  de  gutta-percha  faites  à  chaud  la 
déposent  en  grumeaux  par  refroidissement;  elles  sont 
précipitées  par  l'alcool,  mais  le  produit  précipité  re- 
tient fréquemment  entre  ses  pores  des  traces  du  dis- 
solvant employé  ce  qui  le  rend  poisseux;  cela  arrive 
surtout  avec  la  benzine. 

»  Une  propriété  curieuse  de  la  gutta-percha  et  qui 
limite  beaucoup  ses  emplois,  c'est  son  altérabilité  à 
l'air.  Lorsqu'elle  est  exposée  à  l'air  et  à  la  lumière, 
elle  se  modifie  assez  rapidement  de  la  surface  au  cen- 
tre, en  dégageant  une  odeur  piquante,  acide;  en  même 
temps  sa  surface  durcit  peu  à  peu  et  se  fendille  en  tous 
sens.  Ainsi  modifiée,  la  gutta-percha  perd  la  plupart 
des  qualités  qui  la  font  rechercher,  elle  devient  même 
bon  conducteur  de  l'électricité.  D'après  A.  W.  Hofmann 
(Chem.  Soc.  Quart.  Jouni.,  t.  XIII,  p.  87),  une  gutta- 
percha  qui  avait  servi  aux  Indes  pour  des  fils  télégra- 
phiques, et  qui  était  devenue  très  cassante,  abandonna 
à  l'alcool  froid  une  substance  friable  renfermant  seu- 
lement 6^2,8  de  carbone  et  9,3  d'hydrogène;  il  admet 
que  l'altération  de  la  gutta-percha  est  une  oxydation. 
Son  opinion  a  été  confirmée  par  W.  A.  Miller  {Chem. 
Soc.  Journ.  (2),  t.  111,  p.  273);  d'après  lui,  la  gutta- 
percha  blanche  et  parfaitement  pure,  complètement 
soluble  dans  l'éther  {'!),  le  sulfure  de  carbone  et  la 
benzine,  absorbe  peu  à  peu  l'oxygène  de  l'air;  elle 
devient  en  même  temps  brune,  résineuse  et  cassante; 
la  partie  oxydée  est  insoluble  dans  la  benzine.  D'après 
le  même  auteur,  la  gutta-percha  pure  se  ramollit  à 
100»  C,  sans  fondre,  tandis  que  la  gutta  oxydée  fond 
à  cette  température  »  {Dict.  de  Wurtz). 

Composition.  La  gutta-percha  du  commerce  semble 
renfermer  un  hydrocarbure  C'-OH^"'  mélangé  à  des  pro- 
duits d'oxydation. 

L'hydrocarbure  serait  la  gutta  de  Payen  qui  avait 
assigné  â  la  gutta-percha  la  composition  centésimale 
suivante  : 

GutU   75    à  82 

Albane   10    à  14 

inuavite   G    à  i 

100  100 

D'après  Payen,  pour  séparer  ces  différents  corps,  on 
traite  la  gutta-percha  pure  par  l'alcool  froid  qui  dissout 
la  fiuavile,  puis  par  l'alcool  bouillant  qui  dissout  l'al- 
banc,  la  gutta  reste  comme  résidu. 
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La  gutta  possède  toutes  les  propriétés  de  la  gutta- 
percha  pure  ;  elle  est  insoluble  dans  l'alcool  et 
l'éther. 

Sa  composition  serait  d'après  Oudemans  C-'H^^  et 
d'après  ftluller  C-^H^». 

h'albane  est  une  résine  blan';hc,  cristalline,  fusible  à 
-140°,  soluble  dans  la  b«"zine,  le  sulfure  de  carbone,  la 
térébenthine,  le  chlori,,  „fme,  l'éther  et  l'alcool  anhydre 
bouillant.  Sa  formule  serait  C-OH^^O^  ou  C^oH^oO  quand 
elle  est  desséchée  à  130". 

La  fluavile  est  une  résine  jaunâtre,  diaphane,  dure, 
cassante  à  0°,  se  ramollissant  à  50»,  devenant  pâteuse  à 
60°  et  subissant  la  fusion  à  1 10°.  A  une  température  plus 
élevée  elle  se  décompose  en  donnant  naissance  à  des 
carbures  d'hydrogène.  Elle  est  soluble  à  froid  dans 
l'alcool  et  l'éther,  le  chloroforme,  le  sulfure  de  carbone, 
la  benzine  et  l'essence  de  térébenthine. 

Sa  formule,  d'après  Oudemans,  serait  C^^H^^O. 

En  résumé,  d'après  celte  composition,  on  peut  adopter 
l'opinion  émise  par  lllcckrode  que  la  gutta-percha  ne 
renferme  qu'une  seule  substance  et  que  celles  qu'on  y 
rencontre  proviennent  des  altérations  qu'elle  a  subies. 
Ceci  expliquerait  en  partie  la  qualité  supérieure  de  la 
gutta  versée  aujourd'hui  dans  le  commerce  sur  celle 
qu'on  exportait  autrefois  el  dont  le  mode  de  préparation 
primitif  était  si  défectueux. 

Purification.  —  La  gutta-percha  du  commerce  nous  ar- 
rive généralement  mélangée  à  de  la  terre,  du  sable,  etc. 
Pour  la  rendre  propre  à  l'industrie,  on  la  découpe  en 
copeaux  minces  et  on  la  lave  plusieurs  fois  à  l'eau 
froide,  qu'elle  surnage  laissant  au  fond  les  impuretés. 
Elle  est  ensuite  triturée  par  des  cylindres  dentés  et 
transformée  en  bouillie  que  lave  un  courant  d'eau. 
On  la  ramollit  dans  l'eau  chaude,  et  on  la  lamine  de 
manière  à  en  former  des  lames,  que  l'on  soumet  à  une 
température  de  110°  ou  115°  pour  lui  enlever  l'eau 
qu'elle  retient  dans  ses  pores,  et  qui  rempècherait  d'ad- 
hérer à  elle-même. 

Pour  obtenir  la  gutta-percha  blanche  et  pure,  on  peut 
la  dissoudre  dans  le  sulfure  de  carbone  et  faire  éva- 
porer le  véhicule,  ou  la  précipiter  de  celte  solution  par 
un  courant  d'ammoniaque,  ou  bien  encore  la  dissoudre 
dans  la  benzine,  ajouter  du  plâtre,  agiter,  laisser  en 
repos  et,  lorsque  toutes  les  matières  étrangères  ont  été 
entraînées  mécaniquement  par  le  plâtre,  précipiter  la 
gutia  par  l'alcool. 

L'inaltérabilité  de  la  gutta  en  présence  de  la  plupart 
des  corps  la  rend  propre  à  un  grand  nombre  d'usages. 
Nous  citerons  les  réservoirs  à  acides,  les  pompes, 
robinets,  entonnoirs,  instruments  de  chirurgie,  les 
fils,  les  plaques,  les  plateaux  de  machines  électri- 
ques, etc.  Dissoute  dans  le  chloroforme  ou  la  benzine 
elle  sert  à  faire  des  vernis  hydrofuges  pour  les  métaux 
ou  les  cuirs.  Vulcanisée,  c'est-à-dire  mélangée  au  soufre 
comme  le  caoutchouc,  elle  devient  moins  fusible  et 
résiste  mieux  au  soleil.  De  plus,  en  augmentant  la  pro- 
portion de  soufre  et  la  durée  du  chauffage,  on  obtient 
une  substance  noire,  dure,  pouvant  se  polir  et  se  tra- 
vailler au  tour,  et  se  prêtant  ainsi  â  un  grand  nombre 
d'usages  limités  cependant  par  sa  fusibilité  et  son  alté- 
rabilité au  contact  de  l'air  qui  rend  très  fragiles  les 
objets  en  gutta.  Ces  inconvénients  peuvent  être  évités 
en  n'employant  que  des  gullas  très  fibreuses  ou  en  les 
mélangeant  avec  dilTérentes  substances,  la  gomme 
hupie,  par  exemple,  qui  leur  donne  do  la  raideur  et 
moins  de  fusibilité  ou  le  caouU  liouc  qui  leur  commu- 


nique une  élasticité  et  une  souplesse  qu'elles  ne  jios- 
sèdent  pas  naturellement. 

Pharmacologie.  —  La  gulta-percha  en  feuilles  minces 
a  été  employée  pour  recouvrir  la  peau  et  favoriser  la 
cure  dans  les  affections  prurigineuses.  Comme  elle 
forme  un  tissu  imperméable  très  léger,  elle  peut  être 
usitée  dans  un  grand  nombre  de  pansements. 

La  pharmacopée  des  États-Unis,  donne  la  formule  sui- 
vante d'une  solution  de  gutta. 

Gutta  percha  en  feuilles  minces   30  grammes 

Chloroforme   30  — 

Carbonate  de  plomb   170  — 

A  17  grammes  de  chloroforme,  ajoutez  la  gutta  et 
agitez  dans  un  vase  de  verre  jusqu'à  dissolution.  Ajou- 
tez alors  le  carbonate  de  plomb  en  poudre  fine  mélangé 
préalablement  avec  le  reste  du  chloroforme,  et  après 
avoir  agité  le  mélange  à  intervalles  d'une  demi-heure, 
laissez  en  repos  jusqu'à  ce  que  les  matières  insolubles 
se  soient  déposées,  que  la  solution  soit  devenue  lim- 
pide et  incolore  ou  d'une  couleur  faible.  Décantez  le 
liquide  et  conservez-le  en  vase  fermé. 

La  gutta  du  commerce,  qui  est  d'une  couleur  brune 
ou  chocolat,  se  dissout  dans  le  chloroforme  à  l'excep- 
tion d'une  substance  noirâtre  qui  flotte  à  la  surface. 
Par  l'addition  du  carbonate  de  plomb,  les  matières  inso- 
lubles forment  avec  lui  un  précipité,  qui  laisse  une 
solution  limpide  et  qu'on  peut  séparer  par  décantation. 
Le  sel  de  plomb  agit  mécaniquement. 

Cette  solution  est  employée  dans  la  pharmacopée 
américaine  pour  fixer  sur  le  papier  la  farine  de  mou- 
tarde à  la  façon  des  sinapismes  Rigollot. 

On  peut  incorporer  à  la  gutta  ramollie  un  grand  nom- 
bre de  substances  médicamenteuses  de  façon  à  leur 
donner  toutes  les  formes  et  toutes  les  dimensions.  On 
en  fait  des  crayons,  des  fils,  des  pois  caustiques,  des 
ciments  dentaires,  etc. 

L'isonandra  gutta  n'est  pas  la  seule-espèce  botanique 
qui  fournisse  de  la  gutta-percha  ou  des  produits  simi- 
laires. 11  faut  citer  la  gomme  de  Balata  que  l'on  obtient 
dumimusops  Balata  Gaertner  de  la  famille  des  Sapotat 
cées.  C'est  un  arbre  dont  le  tronc  atteint  six  pieds  de  dia- 
mètre et  qui  est  souvent  employé  dans  les  constructions. 
Il  croît  àDemerara,  Berbier,dans  les  Guyanes  française 
el  anglaise,  aux  Antilles,  à  la  Jamaïque  et  à  Surinam. 
Son  écorce  est  épaisse  et  raboteuse.  Les  feuilles  bril- 
lantes sont  ovales,  acuminées.  Le  fruit,  de  la  grandeur 
d'une  baie  de  caféier,  d'une  odeur  de  prune,  renferme 
une  amande  blanche,  dure,  qui  donne  une  huile  amère. 
Ces  arbres  qui  croissent  par  groupes  dans  les  terrains 
d'alluvion,  donnent  un  suc  laiteux,  qui  est  employé  par 
les  natifs  dans  les  diarrhées,  et  qui  additionné  d'eau 
est  bu  au  même  titre  que  le  lait  de  vache.  On  le  re- 
cueille en  faisant  des  incisions  à  l'écorce  à  sept  pieds  de 
la  base,  et  en  plaçant  au-dessous  des  récipients  des- 
tinés à  le  recevoir  dès  qu'il  s'écoule.  On  dit  qu'on  l'ob- 
tient en  grandes  quantités  à  la  pleine  lune,  et  que 
l'opération  peut  être  répétée  pendant  douze  mois  dans 
la  saison  des  pluies.  Six  heures  après  avoir  été  récolté, 
ce  latex  prend  une  consistance  molle,  qu'il  revêt  plus 
rapidement  quand  on  le  fait  bouillir  dans  l'eau.  Un 
arbre  peut  donner  20  kilogrammes  de  gomme  sèche. 

Ce  produit  jirésente  des  caractères  intermédiaires 
entre  ceux  du  caoutchouc  et  de  la  gutta-percha,  com- 
binant l'élasticité  de  l'un  avec  la  ductilité  de  l'autre,  ut 
devenant  plastique,   comme  la  gutta.  Il  est  insipide, 
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d'une  odeur  agréalde  qui  se  développe  quand  on  le 
chauffe.  11  se  ramollit  et  peut  se  souder  à  lui-même 
vers  70";  mais,  il  ne  bout  qu'à  96°.  II  est  complètement 
soluble  dans  la  benzine  et  le  bisulfure  de  carbone  froid. 
La  térébenthine  le  dissout  à  chaud,  et  il  est  partiel- 
lement soluble  dans  l'alcool  anhydre  et  l'étlier.  Il  s'é- 
leclrise  par  frottement  et  c'est  un  meilleur  isolateur 
que  la  gutta.  Les  alcalis  caustiques  et  l'acide  chlorhy- 
drique  concentrés  ne  l'attaquent  pas,  mais  les  acides 
sulfurique  et  nitrique  réagissent  sur  lui  comme  sur  la 
gutta. 

Ce  produit  qui  pourrait  rendre  de  si  grands  services, 
ne  parvient  que  rarement  en  Europe  à  cause  de  la  dif- 
ficulté de  sa  récolte. 

Dans  l'Inde  on  trouve  également  un  autre  arbre  à 
gutta  Vlsonandra  acuminata  Lindley  {Bassia  ellip- 
tica)  connu  sous  le  nom  de  Dichopsis  elliplica.  Il  existe 
dans  les  forêts  soumises  à  l'induence  des  moussons 
pluvieuses  du  sud-ouest  dans  le  Wynaad,  Coorg,  Ana- 
mallay,  Nailgherry,  Cochin,  Sechar,  etc.  C'est  un  arbre 
de  80  à  100  pieds  de  haut  dont  on  extrait  le  latex  par 
ponctions  ou  incisions  faites  à  l'écorce  et  pénétrant 
jusqu'aux  laticifères.  On  peut  en  extraire  de  10  à  20 
Idlogrammes.  Cette  substance  traitée  par  les  dissol- 
vants ordinaires  de  la  gutta-percha,  et  après  leur  éva- 
poration,  reste  molle,  visqueuse,  et  semblable  à  de  la 
glu.  Refroidie,  elle  est  dure  et  cassante. 

D'autres  plantes,  n'appartenant  plus  à  la  famille  des 
Sapotacées  mais  bien  à  celle  des  Euphorbiacées,  donnent 
également  des  sucs  laiteux  qui,  par  certaines  de  leurs 
propriétés,  se  rapprochent  de  la  gutta-percha.  Nous 
citerons  parmi  eux  celui  de  E.  Cattimandoo,  que  les 
natifs  emploient  comme  ciment,  et  qui,  mou  et  vis- 
queux à  chaud  devient  cassant  à  froid,  celui  de  VE. 
Tirucalli  dont  la  récolte  est  très  dangei'euse  à  cause  de 
ses  émanations  et  qu'on  a  proposé  pour  remplacer  la 
gutta-percha  {Pharm.  Journ.  août  1882). 

Usages  thérapeutiques.  —  Le  SUC  épaissi  à  l'air  de 
Vlsonandra  gutta  qui  croît  dans  l'archipel  Malais,  et 
spécialement  à  Singapore,  donne  la  substance  précieuse 
connue  sous  le  nom  de  gutta-percha.  Ses  usages  sont 
renfermés  dans  ce  passage  du  dictionnaire  de  Littré  et 
Ch.  Robin  (p.  698,  13''  éd.,  1873)  :  «  La  malléabilité  de 
la  gutta-percha,  jointe  à  l'avantage  qu'elle  possède  de 
supporter  une  certaine  élévation  de  température  sans  que 
la  forme  qu'elle  a  reçue  en  soit  altérée,  la  rend  d'une 
utilité  constante  en  médecine  et  en  chirurgie.  On  fabrique 
avec  la  gutta-percha  d'excellents  bandages  appropriés 
au  traitement  orthopédique  ;  on  la  substitue  avantageu- 
sement <à  la  soie  huilée  pour  confectionner  les  draps  de 
lit  employés  parles  médecins  hydropathes.  Aussi  légère 
que  la  soie,  non  conductrice  de  la  chaleur,  absolument 
imperméable,  insensible  aux  préparations  acides  ou 
métalliques  qui  entrent  dans  la  composition  des  lotions 
hydropathiques,  elle  a  sur  les  tissus  soyeux  quantité 
d'avantages.  Par  sa  propriété  de  se  mouler  parfaite- 
ment sans  la  moindre  résistance  sur  l'objet  qui  lui 
sert  de  base,  quand  elle  a  trempé  dans  l'eau  à  50  ou 
60",  la  gutta-perciia  est  d'un  grand  secours  pour  fa- 
çonner à  la  minute  les  appareils  à  fractures.  La  gutta- 
percha,  dissoute  dans  le  chloroforme  abandonne,  en 
s'évaporant,  une  mince  pellicule  solide  qui  protège  la 
plaie  contre  l'action  pernicieuse  de  l'air,  de  la  poussière 
et  des  corps  étrangers.  » 

Pour  ce  dernier  usage,  on  donne  généralement  la 
préférence  au  collodion,  mais  cela  ne  retire  en  rien  la 


valeur  de  la  gutta-percha,  précieuse  pour  façonner  ins- 
tantanément les  appareils  à  fractures,  non  moins  pré- 
cieuse dans  la  chirurgie  dentaire  et  l'art  du  dentiste. 

On  fabrique  également  avec  cette  substance  des 
sondes,  des  bougies  et  autres  instruments  de  chirurgie 
analogues;  il  faut  dire  toutefois,  que  dans  certains  le 
caoutchouc  est  préférable  à  cause  de  sa  souplesse  et  de 
son  élasticité.  Chassaignac  faisait  en  gutta-percha  ses 
tubes  à  drainages. 

Le  premier  emploi  de  la  solution  de  la  gutta-percha 
dans  le  chloroforme  est  dû  à  Simpson  et  Acton.  Ce  der- 
nier a  eu  l'idée  d'en  proposer  l'usage  comme  moyen  de 
protection  contre  les  poisons  contagieux.  Robert  la  pré- 
conise contre  les  dartres  squameuses  humides;  et  on 
l'a  également  employé  en  onctions  dans  les  crevasses 
du  sein  sous  la  formule  suivante  : 

Gutta-percha   ii'.lO 

Clilorofoi-me   Q.  S. 

Pour  oindre  le  sein  crevassé,  il  se  forme  une  pelli- 
cule qui  résiste  à  l'acte  de  téter  (Lyon  méd.,  1881). 

Enfin,  Manoury  et  Robiquet  ont  eu  l'idée  d'incorporer 
un  grand  nombre  de  médicaments  actifs  (chlorure  de 
zinc,  potasse  caustique,  nitrate  d'argent,  etc.),  à  la 
gutta-percha  et  d'en  faire  des  plaques,  des  pois  caus- 
tiques, des  crayons,  des  fils,  etc.,  utilisés  en  chirurgie. 
Comme  on  le  voit,  la  gutta-percha  est  un  élément  plein 
de  souplesse  que  la  chirurgie  utilisera  encore  davan- 
tage. 

«cyaise:  (Colonie  française,  Amérique  du  Sud).  — 
Les  voyageurs  anciens  et  modernes  qui  ont  pénétré 
dans  l'intérieur  de  la  Guyane  et  étudié  le  régime  des 
eaux  de  cette  contrée,  ne  disent  rien  de  ses  ressources 
hydrominérales.  Ce  silence  laisse  croire  que  cette  ré- 
gion, sillonnée  par  des  fleuves  et  des  rivières,  est  des 
plus  pauvres  en  sources  minérales.  Nous  ne  connais- 
sons encore  dans  cette  colonie  française  que  l'existence 
d'une  source  ferrugineuse  froide  :  la  fontaine  Baduel 
découverte  en  1800  par  le  célèbre  savant  Clouet. 

Cette  source  est  située  à  3  kilomètres  de  la  ville 
de  Cayenne;  elle  jaillit  au  pied  de  la  montagne  de  Ba- 
duel et  le  gouverneur  baron  Milins  qui  la  fit  aménager 
avait  créé  sur  son  emplacement  un  jardin  de  toutes  les 
plantes  des  tropiques  (Voir  Alibert,  Précis  historique 
des  eaux  minérales). 

Les  eaux  froides  et  ferrugineuses  de  la  source  Baduel 
jouissent  d'une  grande  réputation  dans  la  cure  des  dys- 
pepsies. 

clJTAQi:ii,LiTE.  On  trouve  à  Guyaquil,  dans  l'Amé- 
rique du  Sud,  une  résine  fossile  qui  se  présente  en 
grande  masse  et  qu'on  a  nommé,  du  nom  du  pays  d'ori- 
gine, Gayaqiiillite. 

Cette  résine  est  d'un  jaune  pâle,  elle  est  amorphe, 
légèrement  soluble  dans  l'eau  et  très  soluble  dans  l'al- 
cool. Ses  solutions  ont  une  amertume  assez  prononcée. 
La  médecine  du  pays  l'a  employée  aux  mêmes  usages 
que  Pambre  (Voy.  ce  mot). 

cii'MîWASTiçrK.  Tout  exercice  réglé  qui  se  propose 
de  rendre  l'homme  plus  apte  et  plus  fort  à  un  travail 
déterminé  ou  plus  résistant  dans  les  obstacles  qu'il  a 
à  surmonter  dans  la  lutte  pour  l'existence,  peut  à  la  ri- 
gueur être  considéré  comme  de  la  gymnastique. 

Nous  aurons  donc  à  étudier  les  différents  modes  de 
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l'exercice,  les  différents  procédés  techniques  du  gym- 
nase, et  leur  valeur  dans  le  développement  de  l'orga- 
nisme et  dans  la  résistance  qu'ils  lui  apportent  pour 
lutter  plus  efficacement  contre  les  ennemis  si  nombreux 
de  la  vie  animale. 

I.  lia  gyiunasti(|uc  (laii.s  ri«nti(|uitc  et  la  gyiiias- 
liquc  mcUicai.  — La  gymnastique  vient  de  rijiJ.v6ç,  nu. 
Ce  mot  s'appliqua  d'abord  au  jeu  des  athlètes  qui  cou- 
raient, sautaient,  luttaient,  lançaient  le  disque  et  le  ja- 
velot. Plus  tard,  les  enceintes  plantées  d'arbres  ou  re- 
couvertes réservées  aux  jeux  athlétiques  devinrent  le 
lieu  de  rendez-vous  des  jouteurs  de  corps  et  d'esprit. 

Tandis  qu'en  Grèce  les  Uoriens,  race  conquérante  et 
brutale,  continuaient  à  ne  cultiver  la  gymnastique  i 
qu'en  but  de  la  guerre,  les  Athéniens  cherchaient  dans 
le  gymnase  la  santé  du  corps  et  de  l'esprit,  l'harmonie 
et  la  grâce. 

Toutefois,  il  semble  bien  que  les  jeux  athlétiques 
finirent  par  devenir  le  monopolo  d'un  petit  nombre  qui 
se  donnaient  en  spectacle  à  la  foule,  comme  les  acro- 
bates de  nos  jours.  Ce  n'était  point  là  le  moyen  de  sou- 
tenir la  gymnastique  grecque. 

Les  Romains  de  la  République  s'exerçaient  énergique- 
ment  à  la  marche  sous  les  armes,  à  l'équitation.  C'étaient 
les  premiers  terrassiers  du  monde.  Après  les  exercices 
ils  se  jetaient  dans  le  Tibre,  comme  les  Spartiates  dans 
l'Eurotas.  Plularque  raconte  que  César  parvint  à  se 
guérir  d'une  névralgie  en  se  faisant  masser  par  un 
esclave.  Cependant,  les  Romains  ne  pratiquèrent  jamais 
la  vraie  gymnastique,  celle  d'Athènes.  Ils  ne  prirent  à 
la  Grèce  que  ses  exercices  de  cirques,  adaptant  à  leur 
caractère  cruel  les  exercices  grecs,  transformant  ainsi 
en  combats  de  gladiateurs  les  jeux  des  athlèles  grecs. 

Les  Grecs  ne  furent  cependant  pas  les  premiers  à 
connaître  et  à  utiliser  la  mécanothérapie.  Avant  eux, 
Indous  et  Chinois  pratiquaient  le  traitement  mécanique, 
comme  le  livre  chinois  Cong-Foii  le  prouve.  Les 
Rrahmes  s'emparèrent  de  ce  mode  de  traitement  qu'ils 
mêlèrent  à  des  formules  magiques  pour  que  le  peuple 
crût  que  la  guérison  était  due  aux  dieux.  Depuis  des 
temps  immémoriaux  on  emploie  en  Chine  des  exercices 
musculaires  associés  à  des  inspirations  profondes  pour 
fortifier  les  muscles,  faire  disparaître  les  crampes,  les 
foulures,  les  douleurs  rhumatismales,  les  déviations  de 
la  colonne  vertébrale  (F.  Lutterbach,  Révolution  dans 
l'art  de  la  marche,  Paris,  1850).  Chez  les  Indiens,  le 
traitement  mécanique  usité  de  toute  antiquité  porte  le 
nom  de  «  shampooing  »  ;  dans  les  colonies  hollandaises 
de  l'Océan  pacifique,  ce  traitement  s'appelle  «  pidjet- 
ten  »  ;  c'est  un  remède  populaire  dans  les  îles  de  la 
Société,  des  Amis,  des  Navigateurs,  de  Fidji,  etc.,  pour 
calmer  les  douleurs. 

Le  moyen  âge  n'a  pas  connu  la  gymnastique.  Seuls, 
les  aristocrates  guerriers  continuèrent  à  s'exercer  à  la 
joute  à  la  lance  sous  leurs  armures  de  fer.  Le  christia- 
nisme, lui  qui  est  hostile  à  la  nudité  et  à  la  propreté 
corporelle,  ne  fit  rien  pour  rehausser  ou  rétablir  les 
jeux  du  corps. 

La  gymnastique,  la  vraie,  la  juste,  fut  ramenée  au 
monde  par  les  philosophes  réformateurs,  Luther,  Zwin- 
gle,  Mélanchton,  J.-J.  Rousseau. 

La  renaissance  de  la  gymnastique  guerrière  nous  vient 
d'Allemagne.  C'est  Friedrich-Ludwig  Jahn  qui,  en  1811, 
appela  toute  la  jeunesse  de  son  pays  à  s'aguerrir  contre 
l'étranger  et  en  haine  de  la  France.  Sa  voix  fut  en- 
tendue. 


La  gymnastique  qui  cherche  à  développer  le  corps  est 
donc  aussi  ancienne  que  le  monde.  11  n'en  est  pas  de 
même  de  la  gymnastique  thérapeutique.  La  première 
tentative  de  ce  genre  est  due  à  l'iatro-mécanicien 
liorelli  {De  motu  animalium,  1681).  Le  créateur  du 
mécanicisme  ne  pouvait  faire  autrement;  pour  lui,  le 
premier  des  médicaments  devait  être  le  mouvement. 
Hoffmann  n'hésita  pas  à  le  déclarer  peu  après  {Disser- 
tationes  medicœ,  1708).  A  la  suite  de  Rorelli  et  Hoffmann 
vinrent  Francis  Fuller  (1740),  Sabatier  (1772),  Tissot 
(1788),  Joffret  (1803). 

Toutefois,  la  vraie  gymnastique  thérapeutique  nous 
vient  du  Nord  oii  le  besoin  l'a  engendrée  :  dans  ces  pays, 
il  est  nécessaire  d'aguerrir  le  corps  pour  lui  donner  les 
éléments  de  résistance  nécessaire  aux  intempéries. 

Le  fondateur  de  la  kinésithérapie  est  le  suédois  Ling 
qui  fonda  à  Stockholm  le  premier  établissement  de  gym- 
nastique thérapeutique  (1813). 

De  là,  la  gymnastique  médicale  passa  en  Angleterre, 
où  deux  élèves  de  Ling,  Branting  et  Indebeten,  vinrent 
la  faire,  connaître  ;  en  Allemagne,  où  d'autres  élèves  de 
Ling,  Rothstein  et  Neumann  furent  chargés  de  la  direc- 
tion de  deux  instituts  de  gymnastique;  en  France,  où 
Triât  et  Paz,  Daily  s'en  déclarèrent  les  champions.  Au- 
jourd'hui, la  gymnastique  fait  partie  de  notre  éducation 
nationale  (en  principe,  depuis  1868,  en  pratique,  depuis 
1870-71). 

II.  Eics  modes  de  l'exercice.  —  L'exercice  entendu 
dans  le  sens  de  mouvement  approprié  et  méthodique 
conformément  aux  lois  de  l'anatomo-physiologie,  com- 
prend deux  ordres  de  manifestations.  Ou  bien  il  s'agit 
des  mouvements  ordinaires  de  la  vie,  marche  à  pied, 
à  cheval,  course,  natation,  travail  professionnel,  etc.; 
ou  bien  on  a  en  vue  des  exercices  réglés  suivant  une 
certaine  progression,  exercices  qui  constituent  plus 
spécialement  Ventraînement  et  la  gymnastique.  Nous 
y  ferons  rentrer  également  la  gymnastique  passive,  le 
massage  sous  toutes  ses  formes. 

A.  La  station.  —  La  station  debout  met  en  jeu 
l'activité  musculaire.  C'est  même  un  genre  d'exer- 
cice, qu'on  nous  passe  le  mot,  un  des  plus  fatigants. 
Aussi  les  artistes,  sculpteurs  et  peintres  évitent-ils  de 
représenter  leurs  sujets  dressés  sur  leurs  deux  pieds. 
Cette  attitude  n'est  pas  naturelle.  L'homme  debout 
ne  s'appuie  commodément  que  sur  une  jambe  (sta- 
tion hanchée),  alternativement  l'une  ou  l'autre.  Pour 
s'adapter  à  la  station  debout,  il  faut  donc  subir  un 
entraînement  particulier.  C'est  ce  que  l'on  impose  aux 
troupiers.  Ce  qui  n'empêche  qu'à  chaque  revue  un 
peu  longue,  «  l'immobilité  sous  les  armes  »  aidée  du 
poids  du  sac  et  de  la  chaleur,  n'ait  pour  résultat 
l'affaissement  brusque  de  quelques  hommes.  Ceu.x-ci 
pâlissent,  leur  vue  se  trouble,  la  sueur  leur  perle  à 
la  peau,  ils  tombent.  Ce  malaise  se  dissipe  vite  d'ail- 
leurs. Le  traitement  à  suivre  est  de  débarrasser 
l'homme  de  son  équipement  et  de  le  porter  à  l'ombre 
dans  la  station  horizontale,  la  seule  qui  n'exige  aucun 
effort  musculaire,  et  de  lui  jeter  un  peu  d'eau  à  la 
figure. 

La  station  debout  est  donc  très  fatigante  et  est  un 
mauvais  moyen  d'exercice. 

R.  La  locomotion.  —  Dans  la  marche,  chaque  pied 
pose  alternativement  sur  le  sol,  porte  le  poids  du  corps 
qu'il  porte  en  avant  de  façon  à  déterminer  le  mouve- 
ment de  progression  en  faisant  changer  à  chaque  ins- 
tant la  base  de  sustentation. 
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«  Dans  la  marche  naturelle,  dit  Carlet,  le  pied  com- 
mence à  se  poser  en  tombant  sur  le  talon;  il  continue 
son  mouvement  en  s'appliquant  par  toute  sa  plante  et 
se  déroule  sur  le  sol  en  s'y  appliquant  fortement  par 
sa  partie  antérieure  pour  se  détacher  finalement  par 
son  extrémité...  Au  moment  oîi  l'un  des  talons  vient 
toucher  le  sol,  la  pointe  de  l'autre  pied  y  tient  encore.  » 
Dans  la  marche  donc,  «  le  corps  n'abandonne  jamais 
entièrement  le  contact  du  sol  ».  (Carlet,  Essai  expé- 
rimental sur  la  locomotion  humaine,  in  Ann.  des  se. 
nat.,  1872.) 

Dans  un  pas,  il  y  a  donc  deux  moments  où  les  deux 
jambes  appuient  sur  le  sol;  ce  temps  du  double  appui 
est  d'environ  1/8  de  seconde  dans  la  marche  ordinaire 
à  raison  de  cent  vingt  pas  à  la  minute.  Carlet  a  montré 
en  outre,  que  la  pression  du  pied  sur  le  sol  est  plus 
forte  pendant  la  progression  que  pendant  la  station, 
que  cette  pression  augmente  avec  la  grandeur  des  pas, 
et  que  cette  augmentation  de  pression  ne  dépasse  pas 
un  poids  de  20  kilogrammes. 

Le  pas  est  donc  la  série  de  mouvements  qui  s'exé- 
cutent entre  deux  positions  semblables  d'un  même  pied 
(Marey).  Il  comprend  la  série  des  mouvements  qui 
s'exécutent  entre  ces  deux  positions,  temps  du  double 
appui,  plus  le  temps  de  l'oscillation  de  la  jambe.  Celle- 
ci,  la  jambe  oscillante  est  propulsive  et  élévatrice  puis- 
qu'il faut  nécessairement  qu'il  y  ait  toujours  un  même 
espace  entre  la  hanche  et  le  sol  pour  que  la  jambe 
oscillante  dans  son  passage  sur  le  sol  ne  vienne  pas 
inopinément  le  buter  avant  la  fin  de  sa  course.  La  jambe 
à  l'appui  au  contraire  ne  sert  qu'au  soutien.  (Voy.  Gi- 
raud-Teulon,  La  locomotion  des  animaux  {Acad.  de 
Méd.,  sep.  et  déc.  1884);  Marey,  De  la  théorie  du  saut, 
Acad.  de  Méd.  4  nov.  1884  et  Étude  sur  la  marche 
de  l'homme  au  moyen  de  l'odographe,  3  nov.  1884). 

Pour  ce  qui  a  trait  à  la  durée  d'un  pas,  celle-ci  di- 
minue à  mesure  que  la  longueur  du  pas  augmente 
(Weber).  A  mesure  aussi  que  les  pas  augmentent  de 
longueur,  la  foulée  de  la  pointe  augmente,  la  pression 
du  talon  demeurant  au  contraire  sensiblement  la  même 
(Carlet).  Cela  tient  évidemment  à  ce  que  le  tronc, 
s'abaissant  de  plus  en  plus  au  moment  oii  la  pointe  du 
pied  seule  touche  le  sol,  nécessite  une  augmentation 
de  pression  de  la  pointe  du  pied  qui  doit  soulever  le 
tronc. 

Dans  tout  pas  il  y  a  donc  une  jambe  portante  et  une 
jambe  oscillante .  \u  moment  où  le  pied  se  pose  sur  le 
sol,  la  jambe  portante  est  étendue  ou  très  légèrement 
fléchie.  Puis  cette  jambe  se  fléchit  dans  l'articulation 
du  genou,  mais  elle  s'étend  presque  aussitôt,  et  elle 
est  complètement  étendue  au  moment  oîi  le  talon  quitte 
le  sol  (Carlet).  Il  se  produit  de  cette  façon  un  allonge- 
ment de  la  jambe  qui  porte  le  tronc  en  haut  et  en  avant. 
Quand  l'extension  de  cette  jambe  est  à  son  maximum, 
le  pied  quitte  le  sol  par  suite  de  la  flexion  du  genou, 
le  pied  et  les  orteils  restant  en  extension  et  la  jambe 
passe  dès  lors  à  l'état  de  jambe  oscillante.  Celle-ci 
oscille  d'arrière  en  avant  portée  et  entraînée  par  les 
mouvements  du  tronc. 

D'après  les  frères  Weber  cotte  jambe  oscillerait 
comme  un  pendule  en  vertu  des  lois  purement  phy- 
siques; mais  d'après  les  expériences  de  Duchenne  (de 
Boulogne),  de  Marey,  de  Carlet,  l'intervention  muscu- 
laire (psoas,  couturier)  est  impossible  à  nier  dans  ce 
mouvement.  Les  forces  physiques  n'en  jouent  pas  un 
moins  grand  rôle  toutefois  dans  la  marche,  et  épar- 


gnent d'autant  le  travail  musculaire.  11  suffit  de  citer 
à  ce  sujet  que  la  pression  atmosphérique,  qui  maintient 
la  tête  du  fémur  dans  la  cavité  cotyloïde  de  l'os  de  la 
hanche,  fait  équilibre  au  poids  de  la  jambe  (Weber). 

Ajoutons  enfin  que  dans  la  marche,  les  jambes  (grand 
trochanter)  subissent  des  oscillations  horizontales  et 
verticales,  et  que  le  tronc  subit  également  des  mouve- 
ments oscillaloires  horizontaux,  verticaux,  latéraux, 
de  torsion  et  de  rotation.  L'amplitude  des  oscillations 
verticales  du  pubis  est  d'environ  37  millimètres;  il 
s'élève  dans  la  marche  d'environ  10  millimètres  au- 
dessus  de  la  position  qu'il  occupe  dans  la  station.  Les 
mouvements  de  rotation  du  tronc  correspondent  aux 
mouvements  horizontaux  des  grands  trochanters.  L'al- 
lure de  l'homme  rappelle  alors  l'amble  des  quadru- 
pèdes. D'autre  part  l'épaule  et  le  côté  correspondant 
du  bassin  sont  animés  de  mouvements  en  sens  con- 
traire, le  bras  oscille  en  sens  inverse  de  la  jambe 
correspondante  (par  action  du  deltoïde  en  partie);  ce 
sont  là  les  mouvements  de  torsion  du  tronc.  L'allure  de 
l'homme  rappelle  dans  ce  cas  la  marche  ordinaire  des 
quadrupèdes. 

Parmi  les  résultats  obtenus  par  Marey  à  l'aide  de 
l'odographe  sont  ceux-ci  :  «  Le  pas  est  plus  long  en 
montée  qu'en  descente,  plus  long  pour  l'homme  non 
chargé  que  pour  celui  qui  porte  un  fardeau,  plus  long 
pour  celui  qui  a  des  chaussures  à  talons  très  bas  que 
pour  celui  qui  porte  des  talons  élevés,  plus  long  pour 
le  marcheur  dont  la  semelle  est  épaisse  et  se  prolonge 
un  peu  en  avant  du  pied  que  pour  celui  dont  la  chaus- 
sure est  courte  et  flexible.  »  La  fréquence  du  pas  aug- 
mente en  plaine  en  même  temps  que  la  longueur;  dans 
la  montée  la  longueur  du  pas  au  contraire  en  ralentit 
le  rhythme  (Marey,  Etude  sur  la  marche  de  l'homme, 
in  Compt.  rend.,  Acad.  des  se,  2  août  1880). 

D'après  Carlet,  la  courbe  des  oscillations  horizontales 
du  pubis  est  dans  la  marche  une  sinusoïde  considéra- 
blement surbaissée. 

L'amplitude  des  oscillations  verticales  du  tronc  croit 
avec  la  longueur  des  pas.  Or,  comme  le  maxima  d'élé- 
vation du  pubis  est  constant,  c'est  donc  par  en  bas  que 
les  oscillations  peuvent  grandir.  «  Ceci  démontre,  dit 
Arnould,  l'inconvénient  de  soumettre  simultanément  à 
des  allures  rapides  des  hommes  de  taille  élevée  et  des 
fantassins  exigus  ;  ces  derniers,  ne  pouvant  prendre 
les  grandes  allures  qu'en  écartant  assez  les  jambes 
pour  abaisser  le  niveau  inférieur  des  oscillations  verti- 
cales, sont  bientôt  excédés  par  cette  ouverture  déme- 
surée du  compas.  »  (J.  îS.mouLD,  Hygiène,  p.  1003,  1881.) 

La  marche,  on  le  voit,  est  fort  compliquée  dans  son 
mécanisme;  elle  met  en  jeu  une  puissance  musculaire 
importante,  il  n'est  donc  pas  sans  utilité  de  chercher  à 
réglementer  cette  force  pour  maintenir  la  bonne  har- 
monie dans  l'organisme. 

Hildebrand  a  cherché  à  évaluer  le  travail  accompli 
par  la  marche.  D'après  cet  auteur,  un  pas  de  80  centi- 
mètres, un  par  seconde,  dépenserait  une  force  de 
7  kilogrammètres  215,  soit  2597  kilogrammètres  par 
heure  et  62  328  kilogrammètres  par  vingt-quatre  heures 
(en  chiffres  ronds).  Le  travail  ordinaire  d'un  ouvrier 
en  vingt-quatre  heures  qui  égale  en  moyenne  300000  ki- 
logrammètres équivaudrait  ainsi  à  33  lulomètres.  D'oîi 
l'homme  qui  a  fait  une  course  de  33  kilomètres  aurait 
autant  travaillé  que  celui  qui  travaille  toute  une  journée 
en  un  même  lieu.  (Hildebrandt,  Eine  biodynamische 
Betrachtung,  in  Beii.  klin.  Wochem,  1876.) 
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L'éducation  de  la  marche  commence  par  faire  mar- 
quer le  pas  sur  place  ;  puis  le  moniteur  donne  le  signal 
de  marcher  en  avant  en  marquant  lui-même  la  cadence. 
Moins  celle-ci  est  rapide,  moins  les  pas  sont  longs.  Le 
pas  habituel  dans  l'armée,  a  une  longueur  de  0"',75,  ce 
qui  donne  un  nomljre  de  pas  de  115  à  la  minute.  Dans 
les  routes,  il  n'est  pas  besoin  d'ajouter  que  la  cadence 
n'est  plus  observée. 

Dans  l'éducation  de  la  marche,  on  doit  procéder  pro- 
gressivement. Marches  de  15,  puis  20,  puis  25  kilomètres 
pour  n'arriver  que  par  gradations  mesurées  aux  marches 
plus  longues.  Toutes  les  heures  il  doit  y  avoir  une  halte 
d'un  quart  d'heure  avec  une  halte  d'une  heure  au  bout 
des  2/3  de  la  course  si  celle-ci  doit  se  prolonger. 

Il  est  nécessaire  d'apprendre  à  marcher  aux  enfants 
et  aux  adolescents,  mais  il  faut  éviter  de  leur  faire 
exécuter  des  marches  trop  fatigantes  et  surtout  de  les 
laisser  trop  longtemps  dans  la  station  debout.  Celle-ci 
surtout  favorise  les  inclinations  vicieuses  du  tronc,  les 
déviations  du  pied,  et  une  affection  spéciale  appelée 
tarsalgie.  Bien  réglée  au  contraire,  la  marche  favorise 
le  développement  musculaire  et  augmente  l'amplitude 
respiratoire. 

La  course  réclame  des  prescriptions  plus  détaillées 
que  la  marche.  Tandis  que  dans  la  marche,  le  corps  ne 
quittait  jamais  complètement  le  sol;  dans  la  course,  à 
un  moment  donné,  le  corps  est  suspendu  en  l'air,  poussé 
par  une  impulsion  puissante  en  haut  et  en  avant  de  la 
jambe  qui  s'étend  et  se  détache  du  sol.  Aussi  les  oscil- 
lations verticales  du  corps  sont-elles  plus  considérables 
dans  la  course  que  dans  la  marche  (Marey). 

L'homme  n'est  pas  taillé  pour  la  course.  C'est  un 
exercice  qui,  chez  lui,  met  en  œuvre  peut-être  plus  que 
tout  autre  l'appareil  musculaire,  et  les  appareils  respi- 
ratoire et  circulatoire  dont  le  fonctionnement  est  lié 
à  celui  du  précédent.  C'est  donc  un  exercice  qui,  s'il  a 
des  avantages,  a  aussi  ses  dangers.  Il  est  donc  absolu- 
ment nécessaire  qu'il  soit  bien  pondéré. 

Dans  le  pas  gymnastique,  le  pied  vient  frapper  le 
sol  par  sa  partie  antérieure;  les  muscles  de  la  cuisse  et 
de  la  jambe  font  bien  plus  ressort  que  ceux  du  pied; 
celui-ci  reste  en  quelque  sorte  fixé  par  ses  muscles. 
A  cette  allure  il  est  recommandé  de  placer  les  bi'as  le 
long  du  thorax  en  les  portant  un  peu  en  arrière  et  en 
fléchissant  les  avant-bras  sur  le  bras  de  façon  à  favo- 
riser les  puissances  inspiratrices  en  leur  donnant  un 
point  d'appui.  On  doit  faire  une  large  inspiration  et 
respirer  par  le  nez,  placer  en  un  mot  le  thorax  dans  la 
situation  de  l'effort  de  manière  à  donner  un  vigoureux 
point  d'appui  aux  muscles  de  l'abdomen  et  des  membres 
inférieurs  dont  les  efforts  incessants  vont  faire  pro- 
gresser le  corps.  La  condition  indispensable  pour  un 
bon  coureur,  c'est  donc  d'avoir  une  large  capacité  res- 
piratoire. Celle-ci  ne  s'acquiert  que  par  l'exercice.  11 
faut  donc  subir  un  entraînement  sagement  ménagé 
avant  de  pouvoir  sans  mal  supporter  l'exercice  de  la 
course. 

Celui-ci  doit  commencer  par  n'être  que  de  quelques 
minutes  et  n'excéder  jamais  vingt  minutes.  Il  n'y  a  que 
les  soldats  d'élite  (chasseurs  à  pied)  ((ui  puissent  réaliser 
la  lieue  en  vingt  minutes.  Il  va  sans  dire  que  l'homme 
qui  porte  un  sac  et  une  arme  à  la  main  perd  les  avan- 
tages des  dispositions  ordinaires  aux  coureurs.  Dans 
aucun  cas,  la  course  ne  pourra  être  considérée  en 
temps  de  guerre,  comme  un  moyen  de  gagner  du  temps 
dans  une  marche  soutenue  :  Les  hommes  arriveraient 


exténués  et  privés  de  toute  leur  valeur  au  moment 
décisif. 

Le  saut  sur  le  sol  ordinaire  ou  le  saut  au  tremplin 
des  gymnases  sont  des  excercices  plus  spéciaux  qui 
mettent  en  jeu  toutes  les  puissances  musculaires.  C'est 
le  fait  d'un  ressort  bandé  (jambe  et  cuisse)  qui  se 
détend,  projetant  le  corps  en  haut  et  en  avant.  Ce  sont 
là  des  exercices  corporels  qui  ont  besoin  d'être  bien 
dirigés,  car  ce  sont  ceux  qui  donnent  le  plus  souvent 
lieu  aux  entorses,  aux  contusions,  aux  fractures  et  aux 
hernies.  Nous  n'avons  pas  besoin  de  dire  qu'ils  sont 
défendus  aux  emphysémateux,  aux  cardiaques,  etc. 

La  chasse  est  un  excellent  exercice  qui  réunit  aux 
bienfaits  du  bain  d'air  pur  de  la  campagne,  les  attraits 
du  plaisir  et  des  courses  à  travers  les  terrains  varriés. 
La  marche  a  ainsi  perdu  de  sa  monotonie  ordinaire; 
elle  fatigue  moins,  elle  repose  l'esprit. 

L'escrime  est  un  excellent  moyen  de  développement 
des  forces  musculaires.  Sous  son  influence,  les  muscles 
des  bras  et  des  jambes  se  développent,  la  poitrine  prend 
de  l'ampleur  et  la  rapidité  et  la  sûreté  de  la  main  et  du 
coup  d'œil  prennent  un  essor  jusque-là  inconnu.  L'as- 
saut est  en  même  temps  un  bon  moyen  pour  empêcher 
l'embonpoint  de  devenir  trop  considérable.  Il  favorise 
et  développe  une  sudation  salutaire. 

La  natation  est  une  conquête  de  l'homme.  C'est  un 
salutaire  exercice  qui  exige  des  mouvements  puissants 
des  quaire  extrémités,  de  larges  et  profondes  inspira- 
tions. C'est  donc  un  exercice  apte  à  développer  le  corps 
indépendamment  de  l'action  tonique  du  bain  froid.  Les 
cardiaques,  les  emphysémateux,  ceux  qui  ont  eu  des 
pleurésies,  feront  bien  d'en  user  modérément  et  sur- 
tout de  ne  pas  se  payer  le  luxe  de  plonger.  11  serait 
désirable  que  les  jeunes  filles  fussent  entraînées  à  ce 
genre  d'exercice. 

La  rame,  le  canotage  sont  fort  en  honneur  dans 
certains  centres.  Dans  un  premier  temps  le  rameur 
porte  son  corps  en  avant  en  même  temps  qu'il  porte  la 
rame  en  arrière  pour  prendre  l'eau;  ses  jambes  sont 
fléchies,  ses  bras  fortement  tendus.  Dans  un  second 
temps  son  corps  est  vigoureusement  porté  en  arrière, 
les  bras  se  fléchissent  et  les  jambes  se  raidissent  :  la 
rame  est  ramenée  en  avant  imprimant  une  poussée  au 
canot.  Chaque  coup  de  rame  exige  le  mécanisme  de 
l'effort;  la  respiration  prend  le  rhythme  de  la  rame. 
L'inspiration  doit  avoir  lieu  pendant  que  le  corps  est 
fortement  penché  en  avant.  C'est  là  une  condition 
défectueuse  à  l'abaissement  du  diaphragme  et  à  l'am- 
pliation  de  la  poitrine.  On  a  essayé  d'y  remédier  en 
remplaçant  l'ancien  banc  fixe  par  un  banc  à  coulisse 
dont  les  mouvements  alternatifs  en  avant  et  en  arrière 
remplacent  les  mouvements  du  tronc  du  rameur. 

Comme  ce  que  nous  venons  de  dire  permet  de  l'en- 
trevoir, l'action  de  ramer  est  un  exercice  qui  met  tout 
le  système  musculaire  en  mouvement,  muscles  cervi- 
caux, dorso-lombaires,  pectoraux,  abdominaux,  muscles 
des  bras  et  muscles  des  jambes.  C'est  donc  là  un  exer- 
cice hygiénique  de  premier  ordre  à  la  condition  que 
celui  qui  s'en  sert  sera  bien  constitué  et  sans  tares,  et 
que  de  plus  on  ne  le  poussera  pas  jusqu'à  l'épuisement. 
Le  cœur  bat  rapidement,  cent  et  cent  dix  fois  à  la  minute, 
la  respiration  est  accélérée,  trente-cinq  à  quarante  res- 
pirations par  minute. La  tension  artérielle  diminue-t-elle, 
comme  le  prétend  Fraser?  Est-il  nécessaire  d'avoir  un 
périmètre  thoracique  de  90  centimètres  pour  se  livrer  à 
la  ranie,  comme  le  veut  Brayton  Bail? 
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Le  patinage  sur  la  glace  est  un  bon  moyen  de  faire 
de  l'exercice  au  grand  air  pendant  l'hiver.  11  unit  sou- 
vent l'agréable  à  l'utile.  En  est-il  de  même  du  patinage 
skating?  Sans  aucun  doute  celui-ci  peut  avoir  les  agré- 
ments de  l'autre,  mais  il  a  un  inconvénient  sérieux  :  il 
se  pratique  dans  l'air  confiné  et  à  la  poussière. 

Ceci  nous  amène  à  dire  un  mot  de  la  danse.  La  danse 


Fig.  5'J-i. 


est  un  excellent  exercice  qui  réunit  l'utile  à  l'agréable, 
la  grâce  à  l'aisance  des  mouvements.  Il  développe  les 
muscles  des  jambes  et  active  la  respiration.  Le  seul 
reproche  qu'on  peut  lui  faire,  mais  il  est  grave,  c'est  de 
se  pratiquer  dans  la  poussière  et  l'air  confiné  des 
salons. 

L'équitaiion  est  un  bon  exercice.  Peu  faligant  quand 
le  cavalier  est  exercé,  il  aide  aux  fonctions  digestives 


Fiij.  505. 


par  action  mécanique  et  a  l'avantage  d'être  attrayant  et 
de  faire  humer  de  l'air. 

La  voltige  est  un  excellent  exercice  de  force  et  de 
souplesse.  Nous  n'en  dirons  pas  autant  du  saut,  ma- 
nœuvre brutale  et  dangereuse  avec  un  animal  peu 
intelligent  et  capricieux  où  on  peut  y  laisser  la  vie.  Il 
faut  laisser  ce  genre  d'exercice  à  ceux  à  qui  cela  est 


indispensable.  Ajoutons  que  le  trot  à  l'anglaise  est 
préférable  au  trot  à  la  française,  en  ce  sens  (]u'il 
décompose  les  mouvements  et  réduit  considérablement 
les  secousses  que  le  cheval  imprime  au  cavalier. 

Le  travailau manège,  enfin,  estloinde valoir  le  travail 
en  plein  air.  L'atmosphère  des  manèges  est  fort  impure  : 
il  est  bon  d'y  séjourner  le  moins  longtemps  possible. 

Nous  arrivons  maintenant  à  l'étude  des  divers  pro- 
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cédés  de  la  gymnastique  générale  proprement  dite.  Plus 
loin  nous  dirons  un  mot  de  la  gymnastique  spéciale  ou 
professionnelle,  et  enfin  de  l'éducation  des  sens  et  de 
l'esprit,  de  ce  que  l'on  pourrait  appeler  la  gymnastique 
sensuelle  et  intellectuelle. 

111.  Uyninustiquo  lilti'e  et  sans  appareils.  —  La 
pratique  de  celle-ci  a  pour  but  de  développer  certains 
groupes  musculaires,  remédier  à  certaines  déviations, 


Fig.  507. 


corriger  certaines  faiblesses,  faire  pratiquer  avec  ai- 
sance certains  mouvements  difficiles. 

Le  type  de  celle-ci,  est  la  méthode  de  Schreiber  (1856^ 
renouvelée  de  Ling  et  Pestalozzi.  Elle  peut  s'exécuter 
en  tout  temps  et  eu  tous  lieux.  Son  but  est  de  pondérer 
les  travaux  de  l'esprit  et  ceux  du  eorps,  de  faire  tra- 
vailler certains  groupes  musculaires  qui  ne  fonction- 
nent pas  dans  la  vie  ordinaire  La  marche  en  efl'et,  ne 
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suffit  pas  à  l'homme  de  cabinet  :  elle  développerait  les 
muscles  de  ses  membres  inférieurs  et  de  son  tronc; 
elle  ne  profiterait  que  peu  aux  muscles  de  sa  poitrine 
et  de  ses  membres  supérieurs. 

Pour  mettre  l'organisme  entier  en  haleine,  pour 
réagir  contre  l'atomie  organique,  Schreiber  conseille 


Fig.  50S. 


une  certaine  série  de  mouvements  nets  et  pleins,  exé- 
cutés lentement,  sans  hâte,  mais  avec  vigueur  et  toute 
la  tension  dont  les  muscles  sont  capables. 
Dans  les  uns,  les  membres  supérieurs,  soit  tendus. 


Fiij'.  509. 


soit  fléchis,  sont  portés  en  haut,  en  bas,  en  avant,  en 
arrière,  projetés  latéralement. 

Dans  les  autres,  le  corps  est  incliné  d'avant  en  ar- 
rière, d'arrière  en  avant,  do  droite  à  gauche  et  de 
gauciie  à  droite. 

Enfin  les  jambes  sont  écartées,  rapprochées,  élevées 


alternativement,  portées  en  avant,  en  arrière,  fléchies 
et  redressées  (accroupissement). 

Tous  ces  mouvements  pondèrent  les  actions  muscu- 
laires et  aident  puissamment  à  les  effectuer  avec  facilité 
et  avec  grâce,  mais  ils  manquent  de  but,  ce  qui  cadre 


Fig.  510. 


mal  avec  l'impétuosité  de  la  jeunesse.  Il  serait  donc  fort 
utile  de  pouvoir  appliquer  ces  mouvements  à  un 
but. 

IV.  Exercices  gyiunastiqucs  qui  se  pratiquent  avec 
des  appareils  mobiles.  —  Les  plus  employés  de  ces 


Vig.  511. 


appareils,  sont  les  haltères,  les  mils,  le  bâton,  la 
corde  à  danser  pour  les  fillettes. 

Le  maniement  de  ces  différents  appareils  exige  le 
développement  de  la  force  et  de  la  souplesse.  Le  ma- 
niement des  haltères,  entre  autres,  fortifie  la  main  et  le 
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poignet,  et  donne  à  cette  extrémité  une  vigueur  et  une 
adresse  progressives.  En  outre,  les  mouvements  du  bras, 
pour  effectuer  ce  maniement,  fait  fonctionner  les  mus- 
cles de  la  poitrine  et  active  le  dévelopement  de  la  cage 
thoracique. 

A  ces  exercices  se  rattachent  l'escrime  et  le  manie- 
ment du  fusil. 

Le  maniement  du  fusil  en  particulier,  exige  la  mise 
en  mouvement  simultanée  et  coordonnée  de  chacune  des 
parties  du  corps. 

L'arme,  en  effet,  a  un  certain  poids;  elle  passe  alter- 
nativement du  bras  droit  dans  le  bras  gauche  ;  dans  cet 
exercice,  les  jambes  sont  alternativement  ramenées, 
soit  en  avant,  soit  en  arrière,  pour  maintenir  l'équi- 
libre. 

L'escrime  à  la  baïonnette  donne  par-dessus  tout  de  la 
souplesse  et  de  la  régularité  aux  mouvements.  Dans  ce 
genre  d'exercice,  il  n'est  peut-être  pas  un  groupe  mus- 
culaire du  corps  qui  reste  inactif.  C'est  donc  à  juste 
titre  que  l'on  a  introduit  le  maniement  du  fusil  dans  le 


Fig.  512. 

programme  de  l'enseignement.  11  faut  cependant  prendre 
garde  à  l'écueil  contre  lequel  on  pourrait  se  heurter  : 
il  faut  éviter  que  les  élèwes  jouent  au  soldat.  Gela  pour- 
rait dégénérer  en  ridicule,  et  donner  à  la  patrie  une 
trompeuse  sécurité. 

V.  Exercices  qui  ae  pratiquent  dans  des  appareils 
axes.  —  Cette  classe  d'exercices  gymnastiques  se  pra- 
tique à  l'aide  du  trapèze  d'Amoros,  des  anneaux,  des 
barres  parallèles,  de  la  barc  fixe,  du  tremplin,  du  che- 
val, du  portique,  des  cordes  lisses  et  à  nœuds,  des 
échelles  horizontales  ou  inclinées,  etc.  C'est  un  genre 
d'exercice  qui,  plus  que  tout  autre,  développe  l'ampleur 
de  la  poitrine  et  la  rectitude  de  la  colonne  vertébrale, 
mais  il  a  ses  dangers  et  n'est  pas  accessible  à  tous. 
C'est  ainsi  qu'à  l'école  de  Joinville-le-Pont,  Chassagne 
et  Daily  ont  constaté  que  sur  huit  mille  hommes  appli- 
qués à  la  gymnastique  aux  agrès,  on  observe  trente 
entorses,  dix-neuf  contusions  et  deux  fractures. 

D'autre  part,  Daily  et  Chassagne  ont  remarqué  que 
certains  individus  perdent  au  lieu  de  gagner  à  la  pra- 


tique de  cette  gymnastique  violente  et  imposée  unifor- 
mément à  tous.  Le  périmètre  thoracique  a  diminué 
17  fois  p,  100,  chez  les  élèves  de  Joinviile,  et  la  force 
de  soulèvement,  10  fois  p.  100.  Or,  n'oublions  pas  qu'il 
s'agit  là  d'hommes  déjà  faits.  La  gymnastique  forcée  et 


l'iy.  513. 


uniforme  pour  tous  les  individus  est  donc  une  mauvaise 
chose.  11  faut  adapter  les  exercices  du  corps  à  la 
constitution  et  à  la  force  individuelle,  sinon  on  fait  plus 
de  mal  que  de  bien.  Et  cette  réflexion  est  surtout  impor- 
tante, quand  il  s'agit  de  jeunes  gens  encore  malléables 
et  à  peine  formés. 
En  thèse  générale,  on  peut  dire  que  tout  exercice  à  la 


Fitf,  514. 


suite  duquel  succède  une  fatigue  profonde  et  doulou- 
reuse a  dépassé  le  but,  spécialement  quand  déjà  le  sujet 
a  subi  cet  exercice  depuis  un  certain  nombre  de  jours. 
Quand  l'exercice  a  été  bien  calculé,  au  contraire,  bien 
approprié  à  la  constitution  de  l'individu,  il  n'en  reste 
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qu'une  fatigue  légère  et  vite  dissipée,  seuls  les  effets 
utiles  restent  à  la  suite.  C'est  précisément  là  un  des 
vices  de  l'éducation  militaire.  Trop  souvent,  malgré  la 
sélection  des  conseils  de  revision,  les  forts  et  les  faibles 
sont  jetés  pêle-mêle  dans  une  même  mêlée,  oi^i  tous 
subissent  un  même  entraînement.  Qu'arrive-t-il?  Les 
forts  résistent,  acquièrent  de  la  vigueur,  de  la  souplesse 
et  de  l'agilité,  et  les  fail)les  vont  peupler  l'inlirmerie  ou 
l'hôpital. 

VI.  Installation  «lu  gymnase.  — Toute  salle  de  gym- 
nase doit  renfermer  une  atmosphère  pure  et  facilement 
renouvelable. Si  ce  n'était  la  rigueur  des  éléments,  pluie, 
neige,  soleil,  la  meilleure  salle  de  gymnase  serait  la 
place  publique. 

Le  costume  sera  de  coton,  de  laine  ou  de  toile,  assez 
large  et  laissant  libre  tous  les  mouvements.  Le  bas  du 
pantalon  sera  étroit  pour  empêcher  que  celui-ci  re- 
monte. Une  écharpe  de  laine  enserra  la  ceinture. 

La  séance  sera  d'une  demi-heure  à  une  heure  par 
jour.  Elle  comprendra  tous  les  individus  à  parlir  de 
dix  ans,  car  la  vieillesse  n'a  pas  de  plus  grand  ennemi 


Fig.  515. 


que  le  repos.  Les  enfanis  do  cinq  à  dix  ans,  seront  uti- 
lement soumis  à  la  méthode  de  Frœbel. 

Quant  au  moment  de  la  journée  le  plus  favorable  au 
gymnaste,  on  se  guidera  sur  ce  principe  :  il  ne  doit  pas 
interrompre  le  travail  de  la  digestion;  le  matin  avant  le 
principal  repas;  dans  les  écoles,  soit  le  matin,  soit 
le  soir  (Brouwers  et  Dock),  mais  le  meilleur  moment 
est  une  heure  ou  deux  avant  le  repas  du  soir. 

L'exercice  terminé,  que  convient-il  de  faire? 

On  ne  fait  pas  de  gymnastique  sans  exciter  la  suda- 
tion. 11  est  donc  important  d'essuyer  vigoureusement  le 
corps  avec  un  linge  sec  aussitôt  l'exercice  terminé  et 
d'y  ajouter  une  friction  avec  la  brosse  rude  usitée  en 
pareille  occasion  pour  accélérer  la  réaction.  Une  chose 
peut-être  encore  préférable,  c'est  la  douche  therminale  . 
(Scoutellen,  Gilbert-d'llercourt,  Fleury,  Uouchardat^  | 
Bouley,  Soleirol,  Ually). 

VU. — C«ntre-înilientions  s»  In  gymnastique.  —  Aux 
deux  extrémités  de  la  vie,  les  exercices  gymnasiiques 
doivent  se  borner  à  ceux  qui  s'exécutent  sans  appareils. 
Chez  eux  la  faiblesse  des  appareils  loconmteurs,  os  et 
muscles,  impose  pour  le  choix  la  durée  des  exercices. 


de  grands  ménagements.  Pour  les  adultes,  les  indi- 
cations changent,  et  à  la  condition  expresse  que  la  ré- 
paration alimentaire  soit  suffisante,  ils  peuvent  se  livrer 
aux  différents  exercices  de  la  gymnastique,  à  la  condi- 
tion de  ne  pas  les  pousser  jusqu'à  l'extrême  fatigue,  et 
à  la  condition  d'autre  part,  que  les  systèmes  organiques , 
le  cœur,  les  poumons,  le  cerveau  soient  sains. 

VIII.  (iymnnstique  spéciale. —  La  VOix  etlaparolc. 
L'enfant  apprend  à  parler  en  imitant;  il  est  donc  utile 
de  guider  son  éducation  dans  l'art  de  l'imitation.  Les 
zézayements  niais  des  nourrices  et  des  grand'mamans 
doivent  donc  être  bannis  dans  l'art  d'apprendre  à  parler 
les  babys. 

La  parole,  la  lecture  à  haute  voix,  la  déclamation,  le 
chant,  ont  besoin  d'une  éducation  particulière  du  soufflet 
respiratoire,  le  poumon,  et  des  organes  vibrants,  larynx, 


Fig.  510. 


fosses  nasales,  bouche  ;  ce  mécanisme  compliqué  trouve 
son  entier  développement  dans  l'exercice  deces  organes. 
On  sait  que  la  gymnastique  de  cet  appareil  respiratoire 
et  phonateur  est  le  meilleur  moyen  de  remédier  aux 
vices  d'articulalion,  et  en  particulier  au  bégaiement. 
Par  l'exercice,  l'appareil  phonateur  acquiert  plus  de 
souplesse  et  plus  de  force;  en  même  temps  la  capacité 
pulmonaire  tend  à  s'élever,  la  respiration  s'exerce 
avec  facilité,  rhythme  et  précision  et  ne  nuit  plus  par 
ses  mouvements  désordonnés  à  la  prononciation  des 
mots  ou  à  l'émission  des  sons. 

Les  organes  des  sens. —  L'homme  est  peut-être  moins 
bien  doué  que  nombre  d'animaux  pour  ce  qui  est  de 
l'acuité  des  sens.  Mais  il  rachète  cette  infériorité  par  sa 
puissante  élaboration  cérébrale.  Les  sens,  tonicfois,  n'en 
ont  pas  moins  besoin  d'éducation,  d'une  gymnastique 
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appropriée  et  adaptée.  Cette  éducation  ne  peut  se  taire 
qu'au  milieu  des  objets  qui  nous  entourent,  des  sons  qui 
frappent  nos  oreilles.  C'est  pourquoi  la  leçon  de  choses 
est  la  meilleure  méthode  pédagogique.  N'est-ce  pas  par 
une  gymnastique,  analogue  d'ailleurs,  qu'on  finit  par 
devenir  peintre  ou  musicien? 

Les  organes  génitaux  et  les  organes  de  la  vie  orga- 
nique. -—  Les  organes  génitaux  sont  les  organes  de  la 
reproduction.  A  ce  titre  ils  doivent  donc  être  fortifiés 
par  un  exercice  réglé;'  autant  il  est  superflu  de  rappe- 
ler qu'il  ne  faut  pas  en  abuser,  autant  il  est  dangereux 
de  défendre  d'en  user  :  on  ne  mène  ainsi  qu'aux  hon- 
teuses pratiques  de  l'ascétisme. 

Eu  définitive,  la  facilité,  la  précision  et  la  force  dans 
les  mouvements  volontaires  ne  sont  que  le  résultat  de 
l'habitude,  et  cela  est  également  vrai  pour  les  actes  de 
la  vie  végétative.  Pour  ne  citer  qu'un  exemple,  on  sait 
combien  il  est  utile  de  faire  l'éducation  de  l'estomac, 
de  la  vessie,  du  rectum.  De  cette  éducation  méthodique 
dépend  souvent  la  bonne  harmonie  dans  les  fonctions 
digestives  et  excrémentitielles. 

Gymnastique  intellectnelle.  —  Chacun  sait  que  l'es- 
prit comme  le  corps,  ou  mieux  le  fonctionnement  de 
l'encéphale  comme  le  fonctionnement  du  système  mus- 
culaire, a  besoin  pour  acquérir  de  la  puissance  et  de  la 
souplesse  d'une  certaine  éducation,  longue  et  toujours 
difficile.  L'habitude  du  travail  intellectuel  ne  s'acquiert 
que  peu  à  peu;  il  faut  du  temps  avant  que  le  cerveau 
s'y  soumette  et  rende  ce  qu'on  lui  demande.  L'habi- 
tude de  la  discussion  donne  des  arguments  nets  et  sou- 
vent décisifs  là  ou  l'indolent  habituel  d'esprit  cherche 
en  vain  une  réplique.  Elle  fait  trouver  les  points  faibles 
de  l'argumentation  d'un  adversaire  et  fournit  les  moyens 
de  le  combattre  et  le  vaincre.  C'est  là  de  la  gymnas- 
tique au  môme  titre  que  la  gymnastique  corporelle. 
Comme  cette  dernière  a  le  pouvoir  d'accroître  le  sys- 
tème musculaire,  la  première  a  la  puissance  d'élever 
en  volume  l'organe  cérébral,  organe  de  la  pensée 
(Gall,  Parchappe,  Broca,  Lacassagne  et  Cliquet,  Ch. 
(Debierre)  (Voyez  Ch.  Debierre,  Bull,  de  la  Soc.  d'An- 
thropologie de  Lyon,  1885). 

Les  deux  doivent  toujours  marcher  de  pair,  le  rouage 
cérébral  ne  doit  pas  plus  se  laisser  encrasser  que  le 
rouage  moteur;  toute  la  science  de  l'éducation  est  de 
savoir  faire  la  part  de  chacune  d'elles. 

C'est  là  une  vérité  dont  devrait  s'inspirer  tous  les 
pédagogues.  D'elle  dépend  le  maintien  du  mens  sana 
in  corpore  sano,  vérité  superflue  à  répéter  mais  indis  - 
pensalîle  surtout  à  mettre  en  pratique  dans  l'éducation 
de  la  jeunesse. 

IX.  Effets  physiologiques  tic  l'exercice  et  do  la 
gynina$«ti<iue.  —  L'influence  favorable  de  l'exercice 
sur  le  fonctionnement  de  la  machine  animale  ne  fait 
de  doute  pour  personne.  C'est  une  vérité  reconnue  de 
toute  antiquité,  aussi  bien  de  Platon  et  d'Hippocrate  que 
de  Montaigne  et  de  Cabanis.  Toujours  et  partout  on  a 
proclamé  la  supériorité  de  l'exercice  sur  l'oisiveté. 

11  y  a  longtemps  qu'on  a  fait  remarquer  que  le  peuple 
des  campagnes  l'emporte  en  vigueur  sur  les  populations 
des  villes  et  sur  l'homme  de  cabinet,  mais  ce  qu'il 
nous  faut  faire  ce  n'est  point  répéter  ces  justes  paroles, 
mais  bien  d'entrer  dans  l'analyse  des  modifications  que 
l'exercice  bien  réglé  imprime  à  l'organisme. 

Influence  de  l'exercice  méthodique  sur  la  digestion. 
—  La  gymnastique  agit  à  la  fois  sur  les  phénomènes 
mécaniques  et  chimiques  de  la  digestion.  Par  suite  des 


mouvements  imprimés  au  dia[)hragme  et  aux  muscles 
des  parois  abdominales,  la  progression  du  bol  alimen- 
taire est  activée;  on  sait  en  effet  que  l'exercice  régula- 
rise les  fonctions  de  la  défécation  et  est  un  des  {)rinci- 
paux  moyens  à  employer  pour  lutter  contre  la  constipa- 
tion habituelle. 

Par  suite  de  l'accélération  des  mouvements  respira- 
toires et  circulatoires,  la  sécrétion  des  glandes  du  tube 
digestif  est  accrue,  l'elfet  immédiat  est  une  digestion 
plus  rapide  et  plus  complète. 

Les  mouvements  du  diaphragme  accélèrent  la  circu- 
lation porte;  l'absorption  intestinale  favorisée  vient 
combler  les  vides  que  l'exercice  a  déterminés.  Aussi  les 
premiers  phénomènes  physiologiques  qui  suivent  le 
travail  ou  l'exercice  méthodique  sont-ils  la  faim  et  la 
soif.  Le  travail  creuse,  dit  le  vulgaire. 

Effets  de  l'exercice  sur  la  circulation.  —  La  respi- 
ration devenant  beaucoup  plus  fréquente  par  suite  des 
exercices  du  corps,  le  cœur  augmente  ses  contractions. 
La  circulation  est  donc  plus  rapide  ;  les  artères  se 
dilatent  et  le  sang  afflue  plus  particulièrement  aux 
muscles  en  contraction.  Le  cours  du  sang  veineux  sur- 
tout est  accéléré  dans  les  veines  par  suite  des  contrac- 
tions musculaires  multiples,  et  le  sang  stagne  moins 
dans  le  j)i)umon  puisque  celui-ci  augmente  ses  mouve- 
ments et  prend  de  l'ampleur.  Longet,  à  l'aide  de  ce 
simple  fait,  a  pu  expliquer  pourquoi  les  imprimeurs,  les 
blanchisseurs  sont  beaucoup  plus  souvent  atteints  de 
varices  aux  jambes  que  les  individus  dont  la  profession 
exige  une  marche  soutenue  et  souvent  de  plus  longue 
durée  que  la  station  que  subissent  les  premiers. 

Tous  les  exercice  musculaires  entraînent  l'accéléra- 
tion du  rhythme  du  cœur  que  le  sujet  soit  ou  non  en- 
traîné. Ij'accélération  du  cœur  marche  de  pair  avec  la 
dilatation  des  vaisseaux  périphériques  sans  qu'on  puisse 
établir  une  l'elation  de  cause  à  effet  entre  ces  deux 
phénomènes.  Chacun  sait  que  les  mouvements  métho- 
diques sont  le  meilleur  moyen  pour  répartir  le  sang 
uniformément  dans  le  corps.  La  congestion  du  cerveau 
chez  les  hommes  de  cabinet,  celle  des  organes  abdo- 
minaux chez  les  personnes  toujours  assises,  ne  cèdent 
à  aucun  li  aitement  aussi  rapidement  qu'aux  exercices 
musculaires.  Ceux-ci  préviennent  l'alhérome  artériel 
et  l'hypertrophie  du  cœur  consécutive;  l'exercice  sys- 
tématique de  tous  les  muscles  qui  entourent  la  cavité 
abdominale  ost  le  meilleur  traitement  des  stases  san- 
guines du  système  porte  dues  à  l'obésité. 

Les  exercices  violents  n'auraient  cependant  pas  que 
des  résultats  favorables  sur  les  organes  de  la  circula- 
tion. On  les  a  accusés  en  effet  de  favoriser  les  affections 
du  cœur,  et  le  surmènement  aurait  le  même  résultat 
(Da  Costa,  Peacok,  Miinzinger,  Skey,  Ilope).  Morgan 
(de  Manchester)  n'a  cependant  pas  trouvé  chez  les  ra- 
meurs qui  luttent  chaque  année  à  Oxford  Cambridge 
plus  d'affections  du  cœur  qu'on  ne  trouve  ordinaire- 
ment, ce  que  Skey  (1867)  avait  cru  avoir  trouvé.  Schrôt- 
ter  également  a  nié  que  l'exercice,  même  violent,  fût 
jamais  la  cause  unique  de  la  dilatation  du  cœur. 

Quoi  qu'il  en  soit,  on  se  rendra  compte  de  l'activité 
qu'inspire  l'exercice  aux  échanges  nutritifs  quand  on 
saura  qu'il  élève  les  coups  de  pompe  cardiaque  de  lO  à 
40  par  minute. 

Influence  de  la  gymnastique  sur  la  respiration  et  la 
capacité  respiratoire.  —  Les  exercices  méthodique- 
ment réglés  augmentent  la  fréquence,  mais  surtout 
^  l'ampleur  de  la  respiration.  Le  développement  thora- 
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ciquc  conquis  par  la  gymnastique  correspond  à  une 
élévation  de  l'amplitude  respiratoire.  Le  sujet  fait  en- 
trer plus  d'air  dans  sa  poitrine  à  chaque  inspiration  et 
livre  ainsi  plus  d'oxygène  à  son  sang.  A  l'aide  du  pneu- 
mofjraphe,  Marey  et  llillairet  ont  pu  s'assurer  à  l'école 
de  gymnastique  de  Joinville  qu'en  quaire  ou  cinq  mois, 
un  homme  acquiert  par  ce  moyen  une  capacité  respi- 
ratoire (air  qui  entre  dans  une  inspiration  ordinaire) 
qui  peut  aller  du  douhle  au  quadruple  (Hillairet,  Rap- 
port s%ir  V enseignement  de  la  gymnastique ,  Paris, 
1868). 

Jâger  (de  Stuttgart)  a  noté  également  que  quand 
vingt-cinq  soldats  de  recrue  consommaient  59  centi- 
mètres cuhes  d'air  par  kilogramme  de  leur  poids,  vingt- 
cinq  soldats  de  un  à  deux  ans  de  service  60  centimètres 
cubes,  cinq  élèves  de  l'école  de  gymnastique  en  con- 
sommaient Ti  centimètres  cubes;  Jiiger lui-même  assure 
avoir  augmenté  sa  propre  capacité  respiratoire  de  39  à 
46  centimètres  cubes  par  un  exercice  régulier  à  la 
course,  continué  pendant  deux  mois  et  demi  (G.  Jager, 
Die  Normalklcidung  als  Gcsundheitsschutz,  Stutt- 
gart, 1880). 

Chassagne  et  Daily  ont  fait  des  observations  analogues 
comparatives,  d'un  côté  sur  quatre  cent  quarante  recrues 
du  35°  régiment  d'artillerie  ;  de  l'autre  quatre  cent  un 
élèves  de  l'Ecole  de  gymnastique  de  la  Faisanderie 
(Joinville)  parfaitement  entraînés  (A.  Chassagne  et 
Dally,  Influence  précise  de  la  gymnastique  sur  le  dé- 
veloppement de  la  poitrine,  des  inuscles  et  de  la  force 
de  rhomme,  Paris,  1881,  et  Revue  d'anthropologie, 
1880). 

Voici  les  résultats  de  ces  observateurs. 

Les  recrues  qui,  à  l'arrivée  présentaient  un  périmètre 
thoracique  moyen,  supérieur  seulement  de  5  centimètres 
à  la  demi-taille  avaient  atteint  un  excédent  de  12  centi- 
mètres quand  ils  furent  examinés  dans  le  courant  du 
cinquième  mois.  La  circonférence  thoracique  avait  aug- 
mentée en  moyenne  de  O^.OS^T  chez  75  p.  100;  la 
circonférence  du  bras  de  0"',01  chez  75  p.  100;  le  poids 
au  contraire  avait  diminué  de  plus  de  2  kilogrammes 
chez  22  p.  100. 

Toutefois,  ily  a  là  une  donnée  qu'il  ne  faut  pas  laisser 
de  côté.  Les  hommes  qui  arrivent  au  corps,  sont  jeunes 
et  leur  développement  n'est  pas  achevé.  C'est  ainsi  que 
de  vingt  à  vingt-cinq  ans  l'homme  gagne  de  2  à  5  cen- 
timètres en  moyenne  en  circonférence  thoracique.  A  côté 
de  l'influence  de  l'exercice,  évidente  à  n'en  pas  douter, 
il  y  a  donc  l'action  de  l'âge. 

Les  recherches  anthropométriques  que  Dally  et  Chas- 
sagne ont  entreprises  sur  les  élèves  de  la  Faisanderie 
ont  montré  à  ces  auteurs  qu'en  cinq  mois,  70  p.  100  ont 
acquis  une  augmentation  de  périmètre  thoracique  de 
0"", 025,  60  à  80  p.  100,  plus  do  0"',01  d'augmentation  de 
la  circonférence  des  bras  et  des  jambes  et  que  leur 
force  de  soulèvement,  chez  86  p.  100,  est  montée  de 
28  kilogrammes  (à  l'aide  du  dynanoniètre).  Au  con- 
traire le  poids  a  diminué  de  l'\359  chez  63,6  p.  100. 

L'homme  gagne  donc  par  les  exercices  militaires, 
mais  il  gagne  davantage  par  la  gymnasiique. 

Mais  outre  (jne  la  gymnastique,  l'exercice  de  la  course 
augmentent  le  périmètre  thoracique  et  la  capacité  res- 
piratoire, ces  exercices,  chose  digne  de  remarque,  finis- 
sent parfaire  tomber  la  rapidilé  initiale  de  la  respiration; 
cela  par  suite  de  l'accroissenuMit  de  la  capacité  respi- 
ratoire, qui  dès  lors  suffit  à  la  suractivité  respiratoire 
que  le  mouvement  réclame  :  l'augmentation  de  fréquence 


des  respirations  devient  inutile  et  disparait.  L'entraîne- 
ment achevé,  l'homme  n'est  plus  essoufflé;  il  n'y  a  pas 
de  différence  entre  les  tracés  obtenus  avant  et  après 
une  course  de  600  mètres.  Les  respirations  ne  sont 
que  de  vingt  à  douze  par  minute  (Marey,  Modifications 
des  mouvements  respiratoires  par  l'exercice  nmscu- 
laire,  in  Comptes  rendus  Acad.  des  se,  19  juill.  1880). 

Pour  Rouhet  qui  a  fait  ses  expériences  dans  le  labo- 
ratoire de  Marey,  avec  le  concours  de  François  Frank, 
l'augmentation  de  la  capacité  thoracique  a  lieu  aux 
dépens  du  diamètre  longitudinal.  Ce  n'est  donc  pas  en 
mesurant  le  périmètre  du  thorax  qu'on  peut  suivre  et 
juger  le  développement  de  la  capacité  respiratoire 
(PiOUiiET,  Thèse  de  Paris,  1881). 

L'exercice  augmente  les  combustions  organiques. 
Un  homme  qui  marche  absorbe  trois  fois  plus  d'oxygène 
que  celui  qui  est  assis;  celui  qui  nage,  quatre  fois  plus, 
celui  qui  tourne  un  moulin  à  bras,  cinq  fois  et  celui 
qui  court  sept  fois  d'avantage;  il  exhale  au  travail  à  la 
roue  (élévation  par  heure  de  80  kilogrammes  à  585 
mètres  de  haut)  quatre  fois  et  demie  plus  d'acide  car- 
bonique (33'', 750  par  minute)  qu'au  repos  (0')S851  par 
minute)  (Edward  Smith).  Petlenkofer  et  Voit,  par  leur 
méthode  précise,  ont  trouvé  de  leur  côté  les  chifllres 
suivants  : 


Oxygène  absorbé 

CO^  exalc 

(moyenne) 

(moyenne) 

Jouf  (12h.) 

Nuit. 

Jour. 

Nuit. 

375  gr. 

459  gr. 

573  gr. 

390  gr. 

Travail  

5iT  — 

430  — 

859  - 

35i  — 

On  peut  donc  dire  qu'un  homme  qui  travaille  exhale 
par  jour  1,63  de  CO-  quand  un  oisif  n'en  exhale  que 
1,27. 

En  Angleterre,  au  camp  d'Aldershot  (Parkes);  à  Berlin, 
à  l'Institut  central  de  gymnastique  (Roth)  on  est  arrivé 
aux  mêmes  résultats  que  Dally  et  Chassagne  en  ce  qui 
touche  le  périmètre  thoracitjue.  11  n'en  est  pas  de 
même  pour  ce  qui  a  trait  au  poids,  nous  allons  le 
voir. 

Action  de  la  gymnastique  sur  le  poids  du  corps.  — 
A  en  croire  les  chiffres  de  Chassagne  et  Dally,  pris  à 
l'école  de  Joinville-le-Pont,  les  exercices  gymnastiques, 
tout  en  développant  la  poitrine  et  le  système  muscu- 
laire, abaisserait  la  proportion  de  tissu  adipeux  et  peut- 
être  la  proportion  d'eau,  ce  qui  ferait  baisser  le  poids 
de  plus  de  1  kilogramme  en  moyenne  dans  les  deux 
tiers  des  cas.  En  Allemagne  et  en  Angleterre,  au  con- 
traire, on  a  constaté  une  augmentation  de  poids  au  bout 
de  cinq  à  six  mois  d'exercice,  qui  a  varié  de  2  à  19 
livres  (îlammersley,  Roth). 

Enfin,  selon  Jager,  le  poids  spécifique  du  corps  aug- 
menterait, quelle  que  soit  la  diminution  du  poids  ab- 
solu. Dally  a  également  constaté  cette  augmentation  de 
poids  accompagnée  de  la  diminution  de  volume  au  camp 
de  la  Faisanderie. 

Effets  de  la  gymnastique  sur  la  température  et  les 
sécrétions.  —  La  température  des  animaux  s'élève  sous 
l'influence  de  l'exercice,  cela  d'autant  plus  que  l'clfort 
musculaire  est  énergique  et  prolongé.  L'activité  de  la 
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circulation  répartit  la  chaleur  dans  toutes  les  parties  du 
corps  et  la  transpiration  cutanée  et  pulmonaire  joue 
le  rôle  de  réfrigérateur,  par  évaporation  de  la  sueur, 
et  par  la  condensation  de  la  vapeur  d'eau.  Elle  rétablit 
ainsi  l'équilibre  de  température  que  le  travail  tend  à 
troubler.  L'animal  se  défend  donc  contre  le  suréchauffe- 
mcnt  en  évaporant  de  l'eau.  L'exercice  fait  plus  que 
doubler  )a  proportion  de  la  perte  d'eau  par  la  peau  et 
les  poumons  (Pettenkoffer  et  Voit)  (Voy.  l'art.  Cha- 
leur). Par  suite  de  l'augmentation  de  la  vitesse  et  de  la 
pression  du  sang,  l'élimination  d'eau  par  les  reins 
augmente  aussi  bien  que  la  même  élimination  par  la 
peau  (Voit  et  Petlenkolfer). 

Au  début  de  l'entraînement,  la  sudation  est  abon- 
dante; une  fois  bien  entraînés,  «  en  condition»  comme 
disent  les  Anglais,  l'homme  comme  le  cheval  d'ailleurs 
suent  incomparablement  moins. 

Effets  de  l'exercice  sur  les  organes  du  mouvement. 
—  Les  modifications  qui  se  passent  dans  la  nutrition  des 
muscles  sous  l'influence  de  l'exercice  sont  connues  de 
tous.  Qu'il  nous  suffise  de  rappeler  le  bras  du  forgeron 
et  le  mollet  du  danseur.  Mais  la  gymnastique  fait  plus; 
elle  va  jusqu'à  donner  plus  de  laxité  et  plus  de  force 
aux  articulations;  il  n'y  a  pas  jusqu  aux  os  snr  lesquels 
elle  laisse  sa  trace.  Nous  allons  bientôt  voir  quel  parti 
la  thérapeutique  a  tiré  de  ces  effets  de  la  gymnastique. 

Ajoutons  ici  que  la  température  du  muscle  s'élève 
sous  l'influence  de  la  contraction  (Becquerel  et  Breschet, 
J.  Béclard);  l'afflux  du  sang  y  augmente  (Gaskell,  Cl. 
Bernard")  ;  le  sang  sort  noir,  plus  riche  en  CO^  ;  il  s'y 
forme  de  l'acide  sarcolactique,  du  sucre  (Ranke);  les 
matières  extractives  y  augmentent  (Helmholtz). 

C'est  là  la  source  du  surcroît  de  la  chaleur  animale; 
c'est  également  la  source  du  mouvement,  conséquence 
de  la  combustion  des  matières  hydrocarbonées  dans 
cette  machine  à  mouvement  qu'on  appelle  le  muscle 
(Voy.  Chaleur,  Origine  de  la,  t.  I,  p.  765). 

Effets  de  la  gymnastique  sur  le  système  nerveux.  — 
La  gymnastique  exerce  une  puissante  sédation  sur  le 
système  nerveux;  à  mesure  que  la  force  musculaire 
•devient  plus  vive,  la  sensibilité  perd  de  son  impression- 
nabilité,  or  le  muscle  n'agit  pas  sans  fiicitation  nerveuse. 
Est-ce  là  une  sorte  d'épuisement  comme  l'obtiennent 
les  vivisecteurs  en  multipliant  et  renforçant  à  l'excès  les 
irritants  d'un  nerf  en  expérience? 

Mais  les  exercices  violents,  la  lutte  sont  de  mauvais 
moyens  pour  l'élaboration  cérébrale.  Celle-ci  ne  peut 
être  et  persister  que  par  suite  d'une  juste  pondération 
entre  le  travail  corporel  et  le  travail  de  l'esprit. 

Le  travail  cérébral  se  manifeste  par  un  échauffcmenl 
de  la  machine  animale,  corollaire  du  surcroît  des  oxyda- 
tions; les  déchets  provenant  des  frottements  s'accu- 
mulent dans  le  cerveau,  la  lenteur  des  conceptions 
suivrait  donc  l'encrassement  de  ce  rouage  organique  si 
l'élimination  n'était  là  pour  rétablir  l'équilibre.  C'est 
ce  que  vient  faire  l'exercice  physique  entre  deux  travaux 
de  l'esprit.  Sous  son  influence,  la  respiration  et  la  cir- 
culation s'accélèrent,  la  sueur  vient  sourdre  à  grosses 
gouttes  à  la  surface  de  la  peau  :  la  chaleur  se  réparti! 
par  tout  le  corps  avec  le  sang,  les  déchets  provenant 
de  l'usure  de  la  substance  cérébrale  s'éliminent.  Le 
travail  cérébral  redevient  alors  possible. 

Voilà  pourquoi  la  pondération  entre  les  travaux  du 
corps  et  de  l'esprit  est  si  importante.  Il  ne  faut  pas  sacri- 
fier l'un  à  l'autre. 

En  formant  uniquement  des  athlètes,  on  court  le  risque 


de  ne  faire  que  des  pauvres  d'esprit;  en  ne  cultivant 
que  les  tacultés  intellectuelles,  on  ne  donne  naissance 
qu'à  des  produits  mal  venus,  incapables  de  se  reproduire, 
ou  on  encombre  l'humanité  d'impuissants  et  de  caco- 
chymes. «  Si  l'on  veut  faii'e  contre-poids  aux  formidables 
empiétements  du  système  nerveux,  dit  Paz,  il  faut  que 
l'on  favorise  la  revanche  du  système  musculaire.  »  Là  est 
le  salut.  J.  Millier  fait  observer  que  le  perfectionnement 
dans  les  exercices  consiste  autant  à  supprimer  les  mou- 
vements simultanés  inutiles  qu'à  acquérir  l'agilité  des 
mouvements  utiles.  Or,  le  mécanisme  des  mouvements 
combinés  a  son  siège  dans  le  système  nerveux  central; 
d'où  en  somme  l'exercice  pour  ces  mouvements  n'est 
autre  chose  que  l'exercice  du  système  nerveux.  Par 
l'éducation  musculaire  nous  éduquons  donc  notre  sys- 
tème nerveux,  lui  d'où  part  l'impulsion  et  l'ordre  réglé 
du  mouvement  (Voy.  Du  Bois-Reymond,  De  Vexercice, 
Berlin,  1881). 

Action  sur  la  réserve  de  graisse.  —  Les  oxydations 
sont  lentes  dans  l'organisme  au  repos.  La  graisse  s'y 
accumule. 

Le  mouvement  augmente  la  combustion  de  la  graisse, 
tandis  que,  comme  Rossbach  le  fait  observer  {Traité  des 
méthodes  physiques  de  traitement,  II,  Berlin,  1882),  le 
substratum  véritablement  important,  véritablement 
vivant  de  l'organisme,  l'albumine  n'est  presque  jamais 
attaquée  (Voy.  Chaleur)  et  l'excrétion  de  l'azote  n'aug- 
mente pas;  par  suite,  la  substance  qui  véritablement 
donne  et  conserve  la  force  ne  diminue  pas. 

Effets  de  la  gymnastique  sur  la  résistance  physique 
ou  intellectuelle.  —  La  gymnastique  élève  la  résistance 
physique. 

C'est  un  des  effets  les  plus  sanitaires  de  l'exercice. 
Obtenue  par  l'entraînement,  on  lui  a  donné  le  nom 
à'endurance. 

Les  résultats  de  l'exercice,  sous  ce  rapport,  sont  pro- 
digieux. Les  boxeurs  anglais,  bien  entraînés,  reçoivent 
en  pleine  figure  des  coups  épouvantables  sans  abandon- 
ner la  lutte. 

D'après  Daily,  la  force  musculaire  augmente  de  17  à 
30  p.  100  dans  les  premiers  temps  à  l'école  de  la  Faisan- 
derie, mais  plus  tard  elle  tombe,  ce  qui  semble  faire 
croire  que  les  hommes  sont  épuisés  {Annal,  d'hyg. 
piibl.  et  de  méd.  lég.,  nov.  1881). 

La  gymnastique  même  entraînerait  à  sa  suite  un  sur- 
croit dans  la  résistance  aux  maladies. 

D'après  Chassagne  et  Daily,  huit  mille  hommes  de 
l'école  de  Joinville-le-Pont  ont  fourni  treize  cent  trente- 
trois  entrées  à  l'hôpital,  soit  16(î.62  p.  1000,  alors  que 
la  moyenne  des  entrées  à  l'hôpital  pour  toute  l'armée 
oscille  autour  de  deux  cent  cinquante  entrées  pour 
mille  hommes  d'effectif. 

Mais  un  des  résultats  les  plus  heureux  que  l'observa- 
tion de  ces  auteurs  ait  mis  en  évidence,  c'est  la  rareté 
delà  phthisie  pulmonaire  chez  les  élèves  gymnastes  :  cinq 
cas  pour  huit  mille  six  cents  hommes,  alors  que  la 
moyenne  de  l'armée  est  de  3  à  4  p.  1000  (réformes  et 
décès). 

Il  est  cependant  une  restriction  à  faire  à  ce  point  de 
vue.  On  sait  que  les  élèves  envoyés  à  Joinville,  sont 
l'objet  d'une  sérieuse  sélection  dans  les  corps  de  troupe. 
Ce  sont  les  meilleurs  et  les  plus  robustes  troupiers 
qu'on  y  envoie.  Rien  donc  d'étonnant  à  ce  que  parmi 
eux  on  ne  rencontre  que  très  rarement  des  tuberculeux. 
Le  contraire  ne  prouverait  même  que  contre  la  gymnas- 
tique. L'opinion  que  soutient  Arnould  {Hygiène,  p.  1000) 
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nous  semble  donc  trop  exclusive.  A  coup  sûr,  l'augmen- 
tation de  la  vitalité  générale  qu'entraînent  les  exercices 
méthodiques  ainsi  que  l'augmentation  de  la  capacité 
respiratoire,  peut  avoir  une  heureuse  influence  sur  les 
poumons  prédisposés  à  l'éclosion  des  tubercules,  mais 
il  n'est  pas  prouvé  que  le  défaut  ou  plutôt  la  faiblesse 
des  exercices  physiques  ait  jamais  été  une  cause  de 
phthisie. 

Si  les  campagnards  occupés  aux  rudes  travaux  des 
champs  payent  un  moindre  tribut  à  la  léthalité  que  les 
habitants  des  villes,  n'oublions  jamais  qu'ils  respirent 
toujours  dans  un  air  pur,  qu'ils  sont  toujours  dans  de  bien 
meilleures  conditions  hygiéniques  et  qu'ils  ne  sont  jamais 
exposés  à  cette  misère  inouïe  dont  nous  donnent  un 
triste  exemple  les  populations  manufacturières  des 
grandes  villes. 

Pour  ce  qui  a  trait  aux  maladies  infectieuses,  disons 
que  certains  médecins  ont  considéré  la  marche  forcée 
comme  uu  excellent  préservatif  (Pauly,  Jâger,  pour  le 
choléra).  Exemple  :  l'appel  de  la  sueur  à  la  peau  cou- 
perait court  au  flux  séreux  intestinal  (Jâger)  du  choléra. 

Quoi  qu'il  en  soit,  il  n'est  pas  douteux  que  l'exercice 
favorise  l'endurcissement  aux  fatigues  et  la  résistance 
physique.  C'est  ainsi  que  l'armée  qui  gagna  Austerlitz, 
composée  d'hommes  entraînés  et  aguerris  fit  quatre  cents 
lieues  en  quarante  jours  sans  laisser  de  malades  sur 
la  route.  L'armée  de  Wagram,  au  contraire,  tout  aussi 
brave  et  tout  aussi  héroïque,  composée  de  jeunes  sol- 
dats non  entraînés  encombra  la  route  de  ses  traînards 
et  les  hôpitaux  de  ses  malades.  Les  mêmes  faits  se  répé- 
tèrent en  1870-71.  —  Les  Allemands  résistèrent  davan- 
tage aux  fatigues  que  les  mobiles  français.  Les  armées 
de  Sedan  ne  firent  pas  moins  de  35  à  45  kilomètres  par 
jour,  pour  gagner  Paris;  l'armée  bavaroise  de  von  der 
Tann,  battue  à  Coulmiers  ne  fit  pas  moins  de  67  kilo- 
mètres en  vingt-six  heures  pour  se  retirer  en  arrière. — 
Le  même  fait  se  voit  tous  les  jours  dans  les  exercices 
progressifs  des  marches  militaires.  Au  début,  la  colonne 
laisse  de  nombreux  traînards  ;  au  bout  d'un  mois,  et 
bien  que  les  marches  aient  augmenté  de  5,  10  et  15 
kilomètres  par  jour,  les  sacs  mis  h  la  voiture  et  les 
hommes  ne  pouvant  pas  continuer  (plaies  aux  pieds, 
courbature,  etc.),  ont  diminué  dans  des  proportions 
considérables,  au  point  que  la  moyenne  journalière  des 
indisponibles  par  maladie  d'un  corps  de  troupe  de  dix- 
huit  cents  à  deux  mille  hommes  a  pu  n'être  pendant  des 
manœuvres  d'automne,  très  fatigantes  (25  à  35  et 
même  pins  de  4-0"  kilomètres  par  jour,  et  pendant  une 
période  de  vingt  jours)  que  de  6  à  8  (13"  corps  d'armée, 
1883). 

Les  mêmes  résultats  ont  été  obtenus  avec  les  chevaux. 
Ceux-ci  une  fois  entraînés  fournissent  des  courses  de 
60  à  70  kilomètres  par  jour  et  plus,  sans  aucun  acci- 
dent. 

Or,  de  semblables  étapes  imposées  d'un  coup  à  des 
chevaux  qui  ne  sont  pas  «  en  haleine  »  ne  tardent  pas 
à  en  mettre  un  grand  nombre  sur  «  le  flanc  ». 

Effets  de  la  gymnastique  sur  l'harmonie  des  formes. 
—  Une  façon  uniforme  de  se  tenir,  soit  instinctive,  soit 
forcée,  finit  par  entraîner  certains  vices  des  formes. 
Le  mobilier  d'école  favorise  certaines  de  ces  attitudes 
vicieuses.  Celles-ci  finissent  par  se  transformer,  par 
l'habitude,  en  attitudes  favorites  et  oriinaires.  Le  pro- 
cessus nutritif,  par  suite  de  certains  mouvements  cons- 
tamment les  mêmes,  est  dévié;  c'est  ainsi  que  se  pro- 
duisent certaines  atrophies  musculaires,  certaines  hy- 


pertrophies, des  déviations  du  s  iuclette.  Jetés  dans 
l'agriculture  ou  l'inlustrie,  les  jeunes  gens  sont  for,;és 
de  répéter  toujours  le  même  travail,  d'où  toujours  les 
mêmes  mouvements.  Certaias  membres  se  développent 
ainsi  au  détriment  des  autres,  certaines  parties  du 
corps,  s'hypertrophient  quand  d'autres  régressent. 

Cette  altération  des  formes  liumaines  est  fort  com- 
mune dans  nos  sociétés  civilisées.  Aussi  l'exercice  mé- 
thodique bien  équilibré,  et  compensateur  quand  il  y  a 
lieu,  est-il  une  nécessité  dans  la  société  moderne.  Les 
résultats  obtenus  par  la  kinésithérapie  prouvent  d'ail- 
leurs la  puissance  de  l'exercice  et  les  bienfaits  qu'on 
peut  lui  demander  et  en  attendre  (Voy.  Colineau,  La 
Gymnastique,  Notions  physiol.  et  pédagogiques,  appli- 
cations hygéniques  et  médicales,  1884). 

En  somme  la  gymnastique  augmente  les  forces  mus- 
culaires et  l'embonpoint  chez  les  sujets  de  bonne  cons- 
titution; les  faibles  perdent  au  contraire  de  leur  poids. 
La  gymnastique  enfin,  engendre  la  gaieté,  régularise  le 
sommeil  et  les  garde-robes,  ranime  l'appétit,  relève  le 
pouls,  la  température  et  la  respiration  et  diminue  l'irri- 
taljilité  nerveuse. 

Effets  thérapeutiques  do  la  gymnastique.  —  Depuis 
les  travaux  de  Benoiston  de  Chàteauneuf,  de  Lombard 
(de  Genève),  de  Blache,  Sée,  Bouvier,  Bonnet  (de  Lyon), 
Bouchardat,  Daily,  il  est  facile  de  pressentir  quelle 
heureuse  influence  la  médecine  peut  retirer  de  la  pra- 
tique d'une  gymnastique  méthodique  et  appropriée  dans 
le  traitement  de  certains  états  pathologiques. 

Les  exercices  du  corps  imprim'èlit  de  l'activité  aux 
organes  de  la  locomotion  et  de  la  circulation;  cette 
activité  ne  peut  s'exercer  sans  qu'il  y  ait  un  surcroît 
dans  les  oxydations  intra-organiques;  la  gymnastique 
exercedonc  une  action  excitante  sur  l'économie  animale. 

Cl.  Bernard  a  montré  que  le  saug  veineux  qui  sort 
d'un  muscle  en  travail,  est  noir  et  contient  à  peine  de 
l'oxygène,  tandis  que  le  sang  veineux  qui  sort  d'un 
muscle  au  repos  est  rouge  et  ressemble  à  du  sang  arté- 
riel, donnant  ainsi  l'explication  du  fait  observé  par 
J.  Hunter,  <à  savoir,  que  la  saignée  faite  pendant  la 
syncope  donne  toujours  du  sang  rouge.  Or,  si  le  travail 
musculaire  consomme  une  grande  quantité  d'oxygène, 
il  n'use-  que  peu  pourtant  les  matériaux  de  constitution 
de  l'organisme. 

Le  travail  musculaire  en  effet,  n'augmente  que  peu 
l'excrétion  de  l'urée  (Piegnault  et  Reiset,  Pick  et  Vis- 
licenus,  Peltenkofer  et  Voit),  d'oîi  il  s'ensuit  que  pen- 
dant le  travail  des  muscles,  leurs  matières  constituantes, 
les  albuminoïdes,  sont  à  peine  comburés.  (Voy.  art. 
Chaleur.) 

L'exercice  non  poussé  jusqu'à  la  fatigue  extrême  et 
pendant  lequel  une  nourriture  bien  réparatrice  vient 
combler  les  vides,  est  donc  favorable  dans  tous  les  cas 
de  débilité  de  la  constitution,  congénitale  ou  acquise. 
C'est  à  ce  titre  que  les  exercices  corporels  bien  réglés 
sont  utiles  dans  Vanémie,  la  chlorose. 

La  physiologie  nous  enseigne  que  le  thorax  est  mue 
par  un  certain  nombre  de  groupes  musculaires.  Faire 
agir  ces  muscles,  c'est  développer  la  poitrine,  car  tout 
muscle  qui  fonctionne  se  développe  et  entraîne  dans 
son  développement  la  mécanique  osseuse.  Si  donc  dans 
le  cas  de  faiblesse  de  la  poitrine,  on  imprime  une  nou- 
velle activité  aux  muscles  de  la  respiration,  on  élèvera 
du  même  coup,  nous  l'avons  démontré,  la  capacité  res- 
piratoire. Ce  sera  donc  Là  un  excellent  moyen  de  com- 
battre certaines  affections  de  poitrine. 
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Sans  être  autorisé  avec  Lombard  (de  Genève)  el 
I)enoiston(de  Chàteauneuf),  à  affirmer  que  les  professions 
sédentaires  dounent  un  tribut  à  la  phthisie  beaucoup 
plus  considérable  que  les  professions  actives  (dans  la 
proportion  de  141  à  89)  parce  que  dans  les  premières 
l'exercice  musculaire  serait  moins  marqué,  il  n'en  reste 
cependant  pas  moins  acquis  qu'une  gymnastique  pecto- 
rale bien  entendue  peut  imprimer  une  vigoureuse  acti- 
vité à  des  poumons  dont  l'atonie  favoriserait  l'éclosion 
de  tubercules.  L'exercice  favorisant  le  mouvement  d'as- 
similation, serait  même  susceptible  de  contribuer  à  la 
guérison  de  la  tuberculose.  Aussi  Piorry  conseillait-il  de 
dilater  largement  la  poitrine  au  milieu  de  l'air  pur  de 
la  campagne  de  façon  à  faire  travailler  le  sommet  des 
j)oumons  si  fréquemment  atteint  par  la  tuberculisation, 
d'après  ce  principe  qu'a  établi  Péter,  qu'à  «  un  minimum 
de  fonctionnement  correspond  un  maximum  de  tubercu- 
lisation ».  G.  Lagneau  {Sur  les  mesures  tVhyoïéne  pu- 
lAique  propres  à  diminuer  la  fréquence  de  lu  phthisie, 
in  Annales  d'hygiène,  1878)  a  magistralement  exposé 
l'influence  de  la  gymnastique  sur  la  tuberculose  des 
poumons  dans  le  passage  suivant  : 

«  Après  avoir  exposé  le  triste  état  physiologique  de 
notre  population  parisienne  et  en  général  des  populations 
urbaines  et  industrielles;  après  avoir  montré  que  la 
phtisie  qui  se  manifeste  sous  tous  les  climats,  chauds 
ou  froids,  épargne  cependant  cerlaines  populations  qui 
habitent  principalement,  mais  non  exclusivement,  les 
pays  septentrionaux  et  les  pays  à  air  froid  et  vif;  après 
avoir  montré  que  la  misère  et  l'insuffisance  d'alimenta- 
tion, tout  en  favorisant  le  développement  de  la  phthisie, 
sont  loin  d'en  être  les  principales  causes;  après  avoir 
reconnu  que  la  proportion  des  maladies  de  poitrine  en 
général,  voire  même  dans  les  montagnes,  semble  être 
en  relation  avec  le  développement  des  industries  ou  des 
occupations  sédentaires  qui  font  plus  ou  moins  d'obstacle 
au  libre  fonctionnement  des  organes  respiratoires,  on 
est  amené  à  penser  que,  pour  prévenir  le  développement 
de  la  tuberculose  pulmonaire  chez  l'homme,  il  faut  non 
seulement  un  renouvellement  constant  de  l'air  am- 
biant, chaud  ou  froid,  sec  ou  humide  à  une  pression 
barométrique,  basse  ou  élevée,  mais  il  faut  aussi  que, 
par  suite  d'occupations  actives,  cet  air ,  largement  ins- 
piré, pénètre  profondément  les  vésicules  pulmonaires.  » 
Et  à  ce  propos  G.  Lagneau  j'apporte  que  liarth  et  Péter 
placent  au  premier  rang  dans  l'étiologie  de  la  phtisie 
l'insuffisance  habituelle  de  la  respiration. 

Un  des  meilleurs  moyens  d'éviter  cette  terrible  alfec- 
tion,  serait  donc  de  recommander  une  gymnastique  res- 
piratoire raisonnée  aux  prédisposés. 

A  ce  sujet,  Burcq  a  montré  par  une  enquête  sur  la 
mortalité  par  phthisie  chez  les  musiciens  de  la  garnison 
de  Paris  et  de  Versailles  pendant  une  période  de  vingt- 
six  années,  à  partir  de  1832,  que  les  musiciens  fournis- 
sent trois  fois  moins  de  phthisiques  que  la  troupe.  D'où 
Burcq  conclut  :  «  Qu'entre  tous  les  moyens  prophylac- 
tiques à  conseiller  contre  la  phthisie  pulmonaire  il  faut, 
contrairement  au  préjugé,  mettre  en  première  ligne  la" 
gymnastique  rationnelle  des  poumons,  obtenue,  suivant 
les  cas,  par  des  exercices  appropriés  de  la  voix,  par  la 
déclamation  ou  le  chant,  et  plus  particulièrement,  toutes 
les  fois  que  faire  se  peut,  par  le  jeu  d'un  instrument  à 
vent.  »  (BuRCU,  De  la  gymnastique  pulmonaire,  Paris, 
1875). 

Et  dans  le  jeu  respiratoire  raisonné,  notons  le  bien, 
ce  n'est  pas  le  nombre  des  respirations  qu'il  faut  envi- 
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sager,  c'est  leur  profondeur.  En  effet,  .lourdanet  (L'in- 
fluence de  la  pression  de  l'air  sur  la  vie  de  l'homme, 
Paris,  1875)  a  montré  que  la  raréfaction  de  l'air  ne  pou- 
vait point  être  suppléée  par  la  fréquence  des  inspirations. 
Il  a  établi  à  ce  sujet,  que  l'acide  carl)onique  expiré  était 
en  rapport,  non  avec  la  fréquence,  mais  avec  la  profon- 
deur et  la  durée  des  inspirations.  Lehmaiin  avait  déjà 
indiqué  d'ailleurs  que  la  proportion  d'acide  carbonique 
exhalé  varie  du  simple  au  double  quand  de  vingt-quatre 
respirations  par  minute  elle  tombe  à  douze  {Chimie  phy- 
siologique, p.  348). 

En  thèse  générale,  la  circonférence  thoracique  prise 
directement  au-dessous  des  mamelons  doit  dépasser 
d'au  moins  un  centimètre  la  demi-taille  à  l'âge  de  quinze 
ans;  à  vingt  ans  elle  la  dépasse  de  plus  de  deux  centi- 
mètres. D'après  Daily  {De  l'exercice  méthodique  de  la 
respiration  dans  ses  rapports  avec  la  conformation 
thoracique  et  la  santé  générale,  in  Bull,  dethér.,  t.  CI, 
p.  197,  268,  1881)  lorsque  ces  données  ne  sont  pas  réa- 
lisées chez  les  jeunes  gens,  on  doit  recommander  l'usage 
de  la  gymnastique  thoracique. 

Au  sujet  du  traitement  des  affections  de  poitrine  par 
la  gymnastique,  nous  ne  pouvons  résister  au  désir  de 
citer  les  conclusions  d'un  mémoire  du  D'"  Descamps 
(d'Anvers)  ayant  trait  à  ce  sujet  (E.  Descamps,  De  la 
gymnastique  respiratoire  et  de  ses  effets,  notamment 
dans  le  traitement  des  épanchements  pleurétiqîies, 
Anvers,  1881). 

«  1"  11  est,  dans  le  traitement  des  affections  de  poitrine 
en  général  et  des  épanchements  pleurétiques  en  parti- 
culier, un  facteur  important  dont  on  a  tenu  peu  compte 
jusqu'ici,  malgré  la  facilité  de  le  mettre  en  jeu  quand  et 
comme  on  le  voudrait  :  ce  facteur,  c'est  l'acte  respira- 
toire. 

»  2°  La  respiration  profonde,  complète,  régulière  peut 
s'opposer  à  l'encombrement  circulatoire,  à  la  congestion 
du  poumon,  dans  bien  des  cas  oii  des  influences  externes 
ou  internes  tendraient  à  la  produire.  Elle  peut  prévenir 
ou  empêcher  l'invasion  morbide. 

»  3°  Elle  exerce,  quand  l'air  inspiré  est  pur  et  sain, 
un  effet  très  favorable  dans  les  affections  pulmonaires 
déclarées,  en  régularisant  les  échanges  gazeux  et  nu- 
tritifs, en  maintenant  la  perméabilité  des  bronches,  en 
favorisant  la  circulation,  et  en  décongestionnant  le  tissu 
pulmonaire,  sans  parler  des  effets  généraux  que  pro- 
duit l'hématose  plus  complète  du  liquide  sanguin; 

»  4"  Dans  les  cas  de  pleurésie  avec  épanchement  et 
compression  du  poumon,  l'acte  respiratoire  bien  ordonné 
peut  agir  d'une  façon  très  favorable  sur  la  résorption  de 
l'exsudat  et  sur  le  déplissement  et  le  retour  progressif  à 
son  volume  normal  du  poumon,  en  s'opposant  ainsi  à 
son  atrophie.  » 

Pour  cela  il  faut  surtout  favoriser  l'ample  respiration 
du  côté  malade  par  une  situation  assise  ou  couchée  con- 
venable. 

Même  en  cas  de  tboracentèse  et  d'empyème,  le  meil- 
leur moyen  d'éviter  les  accidents  respiraioires  consé- 
cutifs assez  fréquents,  serait  d'après  Descamps,  de  pra- 
tiquer l'exercice  respiratoire  profond  et  méthodique 
préalable. 

Enfin  c(  la  circulation  pulmonaire  rendue  plus  facile  et 
plus  active  par  une  respiration  plus  régulière  et  plus 
complète,  exerce  une  influence  favorable  sur  la  circula- 
lion  générale,  et  peut  contribuer  ainsi  au  dégorgement 
et  au  retour  à  l'état  normal  d'organes  importants  hypé- 
rémiés  ou  enflammés,  tels  que  le  cerveau,  le  foie,  les 
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reins,  le  [léritoine,  et  parle  foie  les  intestins  eiix-niènies.  » 
(Descamps.) 

Daily  a  obtenu  par  la  gymnastique  respiratoire,  con- 
sistant principalement  dans  les  mouvements  de  dévelop- 
pement des  bras  ou  dans  la  suspension  parles  membres 
supérieurs  avec  inspiration  nasale  profonde  et  expira- 
tion buccale,  un -résultat  excellent  dans  un  cas  de  pleu- 
résie chez  un  polytechnicien.  En  deux  mois  le  rétrécis- 
sement de  la  poitrine  passa  de  six  à  deux  centimètres. 
A  l'aide  de  son  procédé  par  lequel  il  remplace  dans  la 
pratique  les  différents  spiromètres,  et  qui  consiste  à 
prescrire  au  malade  de  faire  une  inspiration  profonde 
et  de  compter  à  haute  voix  en  retenant  son  souffle  (la 
capacité  respiratoire  est  proportionnelle  au  chilfre  plus 
ou  moins  élevé  auquel  peut  arriver  dans  cette  numéra- 
tion parlée,  l'individu  soumis  à  l'expérience,  l'individu 
sain  comptant  jusqu'à  trente  et  quarante  par  exemple, 
quand  un  phthisique  ne  comptera  que  jusqu'à  huit  ou 
dix),  Daily  vit  son  malade  compter  de  quinze  à  vingt- 
sept  (Dally,  Sur  la  gymnastique  respiratoire,  Soc.  de 
thér.  8  déc.  1880,  et  Bull,  de  thér.  t.  XGIX,  p.  560, 
1880.  Voy.  aussi  :  Bicking,  De  la  gymn.  pulmonaire 
dans  le  trait,  des  différentes  maladies,  en.  particulier 
de  la  phtisie,  Berlin,  1872.  —  0.  de  Stefano,  Gymnas- 
tique respiratoire  et  prédilection  de  la  tuberculose 
pour  le  sommet  des  poumons.  — Lasenolaméd.  Napo- 
letana,  1882). 

Il  est  bon  d'ajouter  que  la  phthisie  n'est  justiciable  de 
la  gymnastique  que  lorsqu'il  n'y  a  ni  fièvre,  ni  tendance 
à  l'hémoptysie. 

11  est  donc  incontestable  qu'une  gymnastique  bien 
entendue  puisse  aider  à  la  résolution  des  congestions 
ou  inflammations  commençantes  du  parenchyme  pul 
monaire  ou  de  la  plèvre.  Quand,  au  début  de  ces  affec- 
tions, on  se  livre  à  un  exercice  actif  jusqu'à  transpiration 
abondante,  on  pourrait  suivant  Gabin  Saint-Marcel 
(Thèse,  1853)  faire  cesser  les  frissons,  la  courbature 
l'anorexie  et  la  céphalée.  Dans  le  cas  de  laryngite  et  de 
bronchite  chronique,  Georgii  a  vu  réussir  les  frictions 
sur  le  cou  et  on  se  serait  bien  trouvé  de  cette  gymnas- 
tique spéciale  à  Stockholm.  Les  congestions  de  la  tèle 
qui  suivent  les  digestions  chez  certaines  personnes  se 
trouvent  également  bien  de  l'exercice,  de  la  marche  par 
exemple. 

Le  traitement  pneumatique  des  emphysémateux  par 
l'air  raréfié  est  purement  mécanique.  Le  résidu  d'air 
qui  stagne  dans  les  alvéoles  est  aspiré,  leur  distension 
diminue,  et  à  l'inspiration  suivante,  il  pénètre  de  l'air 
pur  chargé  d'oxygène.  La  circulation  capillaire  se  régu- 
larise et  la  nutrition  du  parenchyme  s'améliore. 
Gerhardt  a  recommandé  une  autre  manœuvre.  11  con- 
seille décomprimer,  suivant  un  rhythme  régulier,  alter- 
nativement le  thorax  et  l'abdomen,  quelque  chose 
comme  le  procédé  de  la  respiration  artificielle  de  Marh- 
llall  (Voy.  J.  ScHREiP.ER,  Traité  pratique  de  massage 
et  de  gymnastique  médicale,  p.  286-287,  Paris,  Doin, 
1883)." 

Dujardin-r.caumetz  recommande  les  exercices  gym- 
nastiques  chez  les  chlorotiques  et  spécialement  chez 
les  enfants  prédisposés  à  la  granuiie  méningée  (Clin, 
thérapeutique,  t.  IH,  p.  105  et  237)  pour -établir  un 
juste  équilibre  entre  le  travail  musculaire  et  les  fonc- 
tions de  l'axe  cérébro-spinal.  En  ce  qui  concerne  le 
traitement  de  la  chlorose,  de  la  phlhisie  pulmonaire,  de 
la  neurasthénie,  de  l'hystérie  et  de  l'hypochondrie,  il  faut 
en  somme,  comme  le  dit  fort  bien  Schreibcr  (loc.  ait. 


p.  257),  s'en  tenir  au  principe  physiologique  suivant  : 
«  Les  muscles  sont  le  foyer  principal  des  processus  chi- 
miques de  l'organisme.  Exciter  et  augmenter  l'activité 
musculaire,  c'est  provoquer  l'oxydation  du  sang,  con- 
somner  plus  d'oxygène,  excréter  plus  d'acide  carbonique 
augmenter  la  nutrition,  ramener  l'appétit,  mieux  digérer 
les  aliments,  fabriquer  plus  de  sang,  plus  de  globules 
rouges,  nourrir  mieux  les  nerfs,  accroître  et  fortifier  les 
fibres  musculaires,  donner  au  corps  de  la  force  et  de 
l'élasticité,  dissiper  la  tristesse  et  le  dégoût  de  la  vie.  » 

(J.  SCHREIBER.) 

Dans  la  paralysie  et  l'atrophie  musculaire  les  bien- 
faits de  la  gymnastique  se  conçoivent  d'eux-mêmes  ;  pas 
n'est  besoin  de  nous  y  arrêter.  Il  en  est  de  même  de  la 
nécessité  des  mouvements  fréquents  et  multipliés  dans 
l'enfance.  Mais  là,  il  est  un  écueil  à  éviter.  Il  ne  faut 
pas  pousser  trop  loin  les  exercices  ni  les  contraindre  ;  il 
faut  les  faire  pratiquer  disciplinairement,  de  façon  à  en 
faire  profiter  tout  le  système  locomoteur,  et  pas  un  rouage 
au  détriment  d'un  autre. 

De  nos  jours,  la  division  du  travail  est  excessive  ;  les 
parents  sont  tentés  d'entraîner  leurs  enfants  dans  un 
sens  détei'miné.  On  parvient,  de  la  sorte,  cela  n'est  pas 
douteux,  à  des  résultats  d'adresse  ou  de  force  merveil- 
leux, mais  c'est  au  détriment  de  l'ensemble  et  de  l'har- 
monie du  tout.  La  loi  inexorable  de  l'équivalence  des 
forces,  fait  que  si  toutes  les  recettes  sont  accaparées 
par  un  organe  affamé,  c'est  au  dépens  des  autres.  De  là 
ces  défauts  d'équilibre  de  la  plupart  de  toutes  les  san- 
tés, tant  au  physique  qu'au  moral.  On  ne  saurait  donc 
trop  demander  à  ce  que  la  gymnastique  entre  dans  les 
mœurs  de  nos  jeunes  gens  et  de  nos  jeunes  filles. 

Apte  à  développer  le  système  moteur,  la  gymnastique 
est  susceptible  aussi  de  redresser  quelques-uns  de  ses 
vices. 

Les  travaux  de  Bonnet  (de  Lyon)  ont  mis  en  évidence 
les  bons  effets  de  l'exercice  dans  le  traitement  des  rai- 
deurs articulaires  consécutives  aux  entorses,  aux  luxa- 
tions, aux  fractures  (Boîi'SET,  Thérapeutique  des  maladies 
articulaires-,  Paris,  1853).  Le  même  traitement  à  l'aide 
de  l'exercice  méthodique  lui  a  également  réussi  dans 
les  affections  inflammatoires  chroniques  des  articula- 
lions. 

Bouvier  d'autre  part  a  formulé  avec  une  grande 
netteté  de  vue  les  indications  auxquelles  doit  pourvoir 
la  gymnastique  dans  le  traitement  des  déformations 
de  la  colonne  vertébrale,  dans  les  cas  de  faiblesse  de 
constitution,  de  croissance  disproportionnée  (Bouvier, 
Leçons  sur  les  maladies  de  l'appareil  locomoteur, 
Paris,  1858). 

Les  affections  rhumatismales  et  la  goutte  se  trouvent 
au  mieux  de  l'exercice  corporel.  Gelui-ci  excite  la 
sueur,  élimine  les  déchets  organiques,  assouplit  les 
muscles  et  les  ligaments  articulaires,  il  n'est  donc  pas 
étonnant  qu'il  soit  favorable  à  la  cure  des  rhumatismes. 
11  agit  comme  le  bain  de  vapeur  avec  cette  différence 
qu'au  lieu  de  la  chaleur  artificielle  c'est  l'exercice  qui 
est  le  vrai  moteur  de  la  désassimilation  et  du  lavage  de 
l'organisme.  G'est  après  s'être  guéri  d'une  paralysie 
rhumatismale  du  bras  que  Ling  se  mit  à  étudier  les 
ressources  thérapeutiques  de  la  gymnastique.  Dans  la 
goutte,  la  sobilété  et  le  travail  corporel  sont  les  meil- 
leurs moyens  curatifs.  Aussi  la  goutte  est-elle  rare  chez 
le  pauvre  et  chez  le  travailleur,  comme  Sydenliam  le 
faisait  déjà  remarquer. 

Dans  les  engorgements  du  foie  et  de  la  rate,  unegym- 
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nastique  appropriée  ne  serait  pas  sans  action  (Lombard) 
Percy  et  Laurent  racontent  que  le  proverbe  «  se  battre 
les  flancs  »  vient  de  l'usage  qu'on  faisait  autrefois  des 
percussions  et  pressions  méthodiques  qu'on  exerçait 
soit  avec  les  mains,  soit  avec  une  palette  en  cuir, 
en  écorce,  etc.,  sur  les  hypochondres  dans  les  engor- 
gements du  foie  et  de  la  rate  (Estradèke,  Thèse,  1863, 
p.  135).  Trousseau  et  Pidoux  rapportent  dans  leur 
livre  avoir  vu  ce  moyen  réussir  à  Nassau  dans  l'établis- 
sement du  docteur  Haupt  (Trousseau  et  Pidoux,  Thé- 
rap.,  8''  éd.,  t.  II,  p.  100).  Winiwarter  a  cité  deux  cas 
de  maladies  chroniques  des  organes  profonds  traités 
efficacement  par  le  massage  {Wiener  med.  Bldtter, 
n"  29-31,  1878). 

La  gymnastique  est  également  un  excellent  remède  à 
opposer  à  Vobésité  (Voy.  Worthington  (de  Cincinnati), 
Bull,  de  thér.,  t.  LXXXIX,  p.  bU,  1875.  —  De  l'obé- 
sité, Paris,  1878,  et  Gaz.  des  hôp.,  p.  202,  1878  —  De 
Saint-Martin,  L'obésité  et  son  traitement,  in  Tribune 
médicale,  p.  121,  133,  145,  1882). 

Il  est  d'observation  vulgaire  que  les  animaux  sau- 
vages, vivant  eu  liberté  et  obligés  à  de  grandes  dépenses 
musculaires  ne  sont  jamais  gras;  que  ceux  au  contraire 
qui  vivent  en  domesticité,  et  surtout  séquestrés  ne  tar- 
dent guère  à  engraisser;  c'est  ce  que  font  les  fermiers 
qui  veulent  engraisser  leurs  volailles  et  leurs  bestiaux. 

Ces  remarques,  faites  par  le  vulgaire  lui-même,  en- 
traînent cette  conclusion,  que  tout  obèse  désireux  de 
maigrir  doit  s'imposer  les  exercices  corporels. 

La  science  confirme  d'ailleurs  cette  manière  de  faire. 
On  sait  depuis  Lavoisier  que  l'homme  qui  travaille  con- 
somme près  de  trois  fois  plus  d'oxygène  que  l'homme 
en  repos.  Il  est  évident  dès  lors  qu'il  y  a  surcroît  des 
combustions  pendant  le  travail.  Or,  l'oxygène  brùle  les 
matériaux  de  l'organisme,  mais  surtout  les  hydrocai-- 
bures,  et  parmi  eux  la  graisse  fait  surtout  office  d'agent 
combustible.  Aussi  observe-t-on  l'amaigrissement  des 
sujets  qu'on  soumet  à  l'entraînement.  La  graisse  brùle 
pour  fournir  chaleur  et  mouvement. 

Hippocrate  avait  donc  raison  de  recommander  la 
gymnastique  contre  l'obésité.  Voici  le  traitement  hygié- 
nique que  trace  aux  obèses  Cœlius  Aurelianus  :  «  L'obèse, 
dit-il,  s'exercera  au  jeu  du  corps  avec  persévérance  ; 
il  dressera  les  animaux,  montera  à  cheval,  naviguer;!, 
déclamera,  s'exercera  à  la  course;  il  se  fera  frictionner, 
il  luttera,  s'exposera  à  l'ardeur  du  soleil  et  prendra  des 
bains  chauds  ».  Cœlius  Aurelianus  trace  ainsi  le  résrime 
diététique  de  l'obèse  :  «  Point  de  potage  d'épeautre,  de 
féculents,  de  lait,  de  cervelle,  d'œufs,  de  graisses,  de 
noix,  etc.  »  ;  il  lui  permet  le  pain  grossier,  niais  fermenté 
et  rassis;  il  laisse  manger  les  légumes,  les  poissons,  le 
gibier,  le  porc  salé,  tolère  les  légumes  poussant  à  la 
diurèse  :  asperges,  navets,  persil,  carottes,  poireaux,  etc. 
II  lui  recommandera  enfin  de  faire  un  seul  repas  par 
jour. 

Pour  débarrasser  l'économie  de  sa  surcharge  grais- 
seuse, les  entraîneurs  emploient  les  moyens  suivants  : 
sel  d'Epsom,  diaphorèse  obtenue  à  l'aide  de  l'exercice 
forcé.  C'est  à  peu  près  la  cure  d'émac'ation  de  Marien 
bad  où  le  médecin  ordonne  à  ses  clients  l'eau  minérale, 
puis  les  oblige  à  marcher,  à  courir,  à  faire  des  excur- 
sions, et  les  soumet  à  des  massages  et  à  des  frictions 
énergiques.  Ce  régime  débarrasse  les  malades  d'une 
surcharge  graisseuse  gênante  et  augmente  leurs  forces, 
si  surtout  i'on  a  soin  de  les  soumettre  au  régime  diété- 
tique de  Banting  ou  de  Dancel  qui,  en  somme,  peut  se 


formuler  ainsi  :  manger  des  aliments  azotés,  éviter  les 
aliments  hydrocarbonés  (Voy.  E.  Labbée,  Journ.  de 
thér.  de  Gubler,  t.  III,  p.  1876.  —  Barrion,  De  l'en- 
traînement, Thèse  de  Paris,  u"  506,  1877). 

Bakewell  fit  entrer  la  pratique  de  l'entraînement  dans 
le  domaine  de  la  zootechnie.  Il  a  pu,  grâce  à  cette 
méthode  et  par  sélection,  donner  lieu  à  la  formation 
de  races  domestiques  encore  spéciales  aujourd'hui  à 
l'Angleterre. 

Dans  la  plupart  des  névroses,  épiiepsie,  hystérie, 
hypochondrie,  chorée,  la  gymnastique  est  un  bon  adju- 
vant du  traitement  médicamenteux  (Rostan,  Georget, 
Levrel).  Les  succès  si  vantés  de  Ferrus  dans  le  traite- 
ment de  l'aliénation  mentale,  obtenus  par  le  travail  des 
champs  appliqué  aux  aliénés,  les  guérisons  de  chorée 
oktenues  par  les  exercices  gymnastiques  en  fournissent 
amplement  la  démonstration  (Blaciie,  Trait,  de  la  cho- 
rée par  la  gymnastique,  in  Mém.  de  l'Acad.  de  méd., 
t.  XIX,  p.  919,  et  Rapport  de  Bouvier,  t.  XX,  p.  833, 
1855). 

Dans  toutes  les  chorées  la  gymnastique  n'est  pas 
applicable.  Quand  l'incoordination  des  mouvements  est 
excessive,  le  massage  reste  le  seul  moyen  mécanique 
qu'on  puisse  employer  (Du.iardin-Beaumetz,  Clin.,  t.  III, 
p.  224-225).  De  même  toutes  les  folies  ne  peuvent  pas 
être  traitées  par  la  liberté  et  le  travail  manuel  réglé, 
mais  les  établissements  de  ce  genre,  tels  que  la  cité  de 
Gheel  (Belgique)  rendent  peut-èire  de  plus  grands  ser- 
vices que  les  traitements  pharmaceutiques  ou  violents. 

Le  professeur  Bouchardat  enfin,  a  fait  voir  combien 
la  gymnastique  était  utile  dans  le  diabète  (Bouchardat, 
{Entrainement,  in  Ann.  de  thérap.,  1861,  et  Diabète 
sucré  et  son  traitement,  Paris,  1875,  p.  227).  Zimmcr 
{Des  muscles  comme  dérivation,  et  du  travail  muscu- 
laire comme  moyen  de  traitement  dans  le  diabète, 
Carisbad,  1880),  Kûlz  ont  confirmé  ce  résultat.  Dujardin- 
Beaumetz  conseille  lé  même  moyen  dans  la  même  ma- 
ladie {Clin,  thérapeutique,  t.  III,  p.  520). 

On  conçoit  que  la  mécanothérapie  ait  du  succès  dans 
cette  affection.  Cette  maladie  est  en  effet  une  affection 
qui  frappe  surtout  les  gras  et  les  oisifs,  puisque  sur 
deux  cent  dix-huit  diabétiques,  Cantani  compte  cent  neuf 
rentiers,  prêtres  et  notaires.  Le  sucre  étant  un  aliment 
musculaire,  il  est  indiqué  de  faire  travailler  le  muscle 
pour  brûler  le  sucre  apporté  en  excès  par  le  sang.  J.  Cyre 
{Impressions  et  aventures  d'un  diabétique  à  travers  la 
médecine  et  les  médecins,  Paris,  1881,  2=  éd.,  p.  70)  a 
donné  les  bases  d'une  gymnastique  appropriée  au  dia- 
bète. On  lira  avec  fruit  ce  livre  remplit  d'humour  et  de 
verve. 

Dans  la  crampe  des  écrivains  la  gymnastique  loca- 
lisée serait  souveraine  d'après  nombre  d'auteurs.  Si  ce 
moyen  est  insuffisant  on  placera  dans  le  creux  de  la 
main  qui  va  écrire  une  balle  élastique  en  caoutchouc; 
celle-ci  oppose  par  son  élasticité  une  résistance  suffi- 
sante à  la  contraction  musculaire  et  maintient  la  main  en 
équilibre  (Trousseau).  Schreiber  a  employé  l'appareil 
inventé  par  Nusbaum  pour  permettre  d'écrire  dans  cette 
affection  et  s'en  est  bien  trouvé  (lig.  517). 

Nous  en  avons  dit  assez  pour  convaincre  tout  esprit 
non  prévenu  de  l'utilité  de  la  gymnastique  dans  la  santé 
du  corps  et  de  l'esprit.  Nous  ne  pouvons  donc  qu'ap- 
plaudir aux  efforts  qui  sont  faits  actuellement  pour 
entraîner  la  jeunesse  vers  les  exercices  corporels,  et  nous 
appelons  de  tous  nos  vœux  la  généralisation  des  gym- 
nases municipaux  qui  viendront  puissamment  collabo- 
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rcr  au  mèmehut  que  les  Instituts  spéciaux  d'Allemagne, 
la  gymnastique  obligatoire  de  nos  lycées  et  de  nos 
collèges  et  la  gymnastique  de  nos  bataillons  scolaires. 
Ce  qu'il  faut  demander  maintenant,  c'est  que  les  jeunes 
lilles  ne  restent  pas  à  l'écart  de  ces  exercices  métho- 
diques; c'est  un  moyen  de  faire  des  femmes  qui  auront 
plus  de  muscles  que  de  nerfs,  comme  le  dit  si  bien  Lan- 
douzy  (Progrès  Méd.,  p.  700,  1880),  plus  de  volonté 
que  de  vapeurs;  c'est  le  moyen  de  faire  d'énergiques 
citoyennes  et  d'assurer  l'avenir  de  la  patrie,  car  ce  sont 
les  mères  qui  portent  et  forment  nos  enfants  ! 

X.  Du  massage.  — ■  Le  massage  est  une  gymnastique 
passive  spéciale;  mais  comme  il  n'est  pas  possible  de 
masser  quelqu'un  ou  un  membre  quelconque  sans  qu'il 
réagisse  ou  cherche  à  réagir,  il  s'ensuit  que  le  massage, 
rentre  directement  dans  les  procédés  de  la  gymnas- 
tique. C'est  à  ce  titre  que  nous  en  abordons  l'étude  ici, 
cela  avec  d'autant  plus  de  raison  que,  cette  étude  est 
absolument  connexe  avec  celle  de  la  gymnastique  pro- 
prement dite  dont  nous  venons  d'esquisser  l'histoire. 

La  pratique  du  massage  comprend  de  nombreuses 
variétés  de  manipulations,  application  simple  de  la 
main,  frôlements,  frictions,  pressions,  percussions,  ma- 
laxalions,  vibrations,  mouvements  articulaires,  etc. 


Fig.  517. 


La  simple  application  de  la  main  n'est  pas  sans  elfet 
thérapeutique.  Il  suffit  souvent  en  effet,  d'appliquer  la 
main  sur  le  trajet  d'un  nerf,  sur  le  creux  de  l'estomac, 
sur  le  front,  etc,  pour  apaiser  une  douleur  névralgique 
de  ces  organes.  Dans  les  diarrhées  douloureuses,  les 
applications  des  mains  sur  le  ventre  procurent  souvent 
un  soulagement  marqué,  toutefois  ces  résultats  ne  sont 
pas  constants.  C'est  ainsi  que  dans  la  migraine  l'appli- 
cation de  la  main  sur  le  front  ou  la  nuque  peut  très  bien 
exaspérer  la  douleur  au  lieu  de  la  calmer. 

Il  ne  faudrait  pas  voir  dans  ces  elfels,  une  question 
de  contact  mesmérien,  non,  le  magnétisme  animal  n'est 
pas  en  cause. 

Il  n'y  faut  voir  qu'une  question  de  calorique  et  de 
mouvements  imprimés  qui  transmettent  leurs  vibra- 
tions aux  muscles  et  aux  nerfs  du  voisinage,  leur  impri- 
mant des  modilications  qui  peuvent  influencer  leur  fonc- 
tionnement. 

Les  simples  frôlements  avec  les  extrémités  digitales 
jiortées  sur  les  extrémités  donnent  lieu,  on  le  sait,  à  des 
mouvements  réflexes,  à  des  frissons,  à  des  liorripila- 
tions.  Chalouille-t-on  la  plante  des  pieds  cette  excitation 
se  traduit  par  des  mouvements  coiivulsifs.  Il  était  à 


prévoir  dès  lors  que  de  tels  attouchements  ne  seraient 
pas  sans  action  sur  certains  troubles  du  système  ner- 
veux. De  fait  c'est  ce  qui  a  lieu,  et  on  a  cité  de  nombreux 
cas  de  névralgies,  de  différents  plexus  nerveux  amendés 
par  les  frôlements  centripèdes  méthodiques  et  long- 
temps pratiqués  (Voy.  IvLAGE,  Versuch  einer  Darstel- 
liing  des  animalischen  Magnetismus,  Berlin,  1819.  — 
Neumann,  Die  Hcilgymnastik,  Berlin,  1852.  — Richter, 
Organon  des  physiologischen  thérapie,  Leiy>zig,  1850. 
—  E.  Dally,  Manipulations  in  Dict.  encyclop.  des 
Se.  méd.  p.  568-570). 

Les  frictions  constituent  un  moyen  populaire  dans 
une  masse  d'engorgements  glandulaires,  articulaires  ou 
autres.  Ces  frictions  doivent  être  faites  méthodique- 
ment et  durer  chaque  jour  de  15  à  30  minutes  pour 
donner  des  résultats  avantageux. 

Elles  sont  donc  fatigantes  et  on  arrive  à  les  prati- 
quer qu'après  un  certain  entraînement. 

Aussi,  sous  rim])ulsion  deBeveridge  s'est-ilformé  une 
profession  de  rubbers  (frictionneurs)  à  Édimbourg.  La 
friction  du  globe  oculaire  a  pu  faire  disparaître  des 
états  congestifs  habituels  de  cet  organe;  des  engorge- 
ments glandulaires,  articulaires,  douloureux  ou  non, 
des  états  congestifs  et  catarrhaux  des  bronches,  etc., 
ont  été  amendés  avec  ce  moyen  (Estradére,  Du  mas- 
sage, Paris,  1863,  p.  68.  —  Neumann,  loc.  cit.,  p. 277.  — 
Richter,  loc.  cit.,  p.  213.  —  Blundell,  Médicina  mec- 
tianica,  London,  1852.  —  Roth,  Handbook  ofthe  Mou- 
vement Cure,  Loudon,  1856.  —  Ribes,  Hygiène  thérap., 
1860.  —  Philippeaux,  Abeille  méd.,  1870.  —  J.  Bacot, 
Sur  l'usage  et  l'abus  des  frictions,  Londres,  1827). 

Rapide,  la  friction  provoque  une  augmentation  de 
chaleur  qui  peut  aller  jusqu'à  10°.  On  sait  toute  son 
influence  pour  rappeler  à  la  vie  dans  la  syncope,  l'as- 
phyxie. Elle  excite  la  peau,  elle  favorise  la  circulation 
et  la  contractilité  musculaire,  c'est  à  ce  titre  que  les 
frictions  méthodiques  du  ventre  par  exemple  peuvent 
vaincre  la  constipation  ou  arrêter  les  Ilux  diarrhéiques 
par  congestion  des  tuniques  de  l'intestin.  Il  en  est  de 
même  des  névralgies  congestives.  L'action  physiologique 
du  traitement  mécanique  localisé  se  réduit  à  deux 
sortes  d'effets  :  effets  directs,  effets  indirects. 

Les  effets  directs  purement  mécaniques  font  progresser 
plus  énergiquement  la  lymphe  et  le  sang  veineux. 
Comme  les  muscles  compriment  pendant  leur  contrac- 
tion les  parties  sous-jacenles,  le  massage  est  puissam- 
ment aidé  par  les  mouvements  actifs  et  passifs.  De  plus, 
les  manipulations  accélèrent  la  résorption  des  épanche- 
ments  et  des  extravasions  ;  elles  rompent  les  adhérences, 
divisent  les  exsudais  et  les  fugosités  et  favorisent  leur 
disparition. 

Les  effets  indirects  sont  les  mêmes  que  ceux  produits 
par  l'excitation  électrique  ou  chimique  sur  les  nerfs 
vaso-moteurs  et  les  fibres  musculaires,  c'est-à-dire 
dilatation  et  rétrécissement  des  artères,  et  par  suite 
afflux  sanguin  plus  considérable,  finalement  nutrition 
activée,  absorption  plus  active  et  contractions  plus 
énergiques  des  fibres  musculaires  (Schreiber). 

D'après  cela,  l'afflux  sanguin  plus  considérable  pro- 
duit par  le  traitement  mécanique  est  d'une  importance 
considérable  dans  les  phénomènes  chimiques  des  muscles 
et  des  nerfs. 

L'ébranlement  mécanique  du  muscle  y  produit  de  la 
chaleur  comme  sa  contraction  l'engendre.  La  preuve  en 
a  été  donnée  par  les  rechei-ches  de  Danilewski  (Voy. 
FicK,  Travail  mécanique  et  développement  de  chaleur 
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pendant  l'activité  du  muscle,  Leipzig,  1882).  Zablu- 
dowski  (Verhaudl.  der  deutschen  Gesellschaf.  f.  Cliir. 
xii^  Congrès,  1883)  a  montré  dans  des  expériences  au 
laboratoire  de  Kronecker  à  Berlin,  qu'un  muscle  fatigué 
reprend  ses  forces  sous  l'action  du  massage  beaucoup 
plus  vite  que  sous  l'influence  du  repos.  La  contraction 
des  muscles  fatigués  qui  ressemble  à  la  contracture, 
disparaît  entièrement  sous  l'action  de  cette  manipula- 
tion. 

L'excitabilité  réflexe  ne  subit  point  d'influence  sous 
l'action  du  massage  d'après  Zabludowski  (chez  le  lapin)  ; 
la  température  locale  s'élève  sous  son  influence  (chez 
l'homme),  la  pression  vasculaire  est  plus  énergique 
(mesurée  à  l'aide  du  manomètre  de  Basch)  et  les  vais- 
seaux se  dilatent. 

Les  pressions  sont  un  des  modes  du  massage  les 
plus  fréquemment  employés  en  thérapeutique.  On  sait 
qu'il  suffit  souvent  d'appuyer  fortement  le  doigt  sur  le 
point  d'émergence  d'un  nerf  afl'eclé  de  névralgie,  le 
sus-orbitaire  par  exemple  si  souvent  pris,  pour  faire 
cesser  la  douleur.  Sous  forme  d'écrasement,  la  pression 
est  une  pratique  chirurgicale  populaire  dans  les  bosses 
sanguines,  les  kystes  synoviaux,  la  congestion  chro- 
nique des  gaines  tendineuses,  dans  l'entorse,  etc.  Les 
pressions  accroissent  les  circulations  lymphati-quo  et 
sanguine  locales;  elles  rétablissent  ainsi  l'intégrité  et  le 
fonctionnement  des  tissus  et  des  organes  (Velpeau,  Com- 
pendium  de  chirurgie,  t.  I'"',  p.  399). 

Noïis  mentionnerons  seulement  les  pressions  locales 
et  fixes  (compressions)  dans  la  cure  des  anévrysmes. 

Enfin,  disons  que  dans  le  massage  proprement  dit, 
dans  la  malaxation,  le  pétrissage  des  tissus,  tous  ces 
différents  procédés  sont  plus  ou  moins  associés.  Voyons 
leur  utilité  thérapeutique. 

Applications  tliérapcntiques  de  la  syu»>astiqiie  lo- 
cale communiquée  ot  des  diverses  manipulations  du 
massage.  —  Le  mouvement  est  la  grande  modalité  de 
la  vie.  Celle-ci  est  réductible  à  un  mouvement.  Que  les 
mouvements  communiqués  puissent  modifier  les  mou- 
vements organiques  normaux  ou  anormaux,  il  n'y  a  donc 
rien  d'étonnant  à  cela. 

C'est  conforme  à  la  physiologie.  La  pathologie  n'étant 
que  l'étude  des  mouvements  morbides,  il  est  rationnel 
d'admettre  que  par  des  mouvements  communiqués  mé- 
thodiques on  puisse  agir  efficacement  et  faire  rentrer 
dans  l'équilibre  la  perversion  de  certains  mouvements 
organiques,  mouvements  circulatoires,  respiratoires, 
nerveux,  musculaires,  mouvements  moléculaires.  Bap- 
pelerons-nous  que  quelques  pressions  faites  avec  la 
main  suffisent  souvent  pour  évacuer  les  gaz  de  la  co- 
lique venteuse,  que  des  pressions  méthodiques  sur  le 
thorax  peuvent  calmer  la  dyspnée  des  asthmatiques, 
que  des  pressions  sur  le  nez  atteint  de  coryza  abrège 
la  période  congestive  de  ce  mal,  que  les  frictions  des- 
cendantes le  long  du  cou  décongestionnent  les  amyg- 
dales, etc.?  Non,  nous  ne  nous  arrêterons  pas  à  ces 
petits  moyens  que  le  malade  découvre  et  emploi  lui- 
même  la  plupart  du  temps  par  besoin,  sans  nullement 
s'en  rendre  compte. 

Du  MASSAGE  DANS  LES  MALADIES  DES  ARTICULATIONS. 

1°  Entorse.  —  Le  grand  moyen  de  guérison  employé 
par  les  rebouteurs  contre  l'entorse  est  le  massage.  Avec 
lui,  on  dissipe  très  rapidement  la  douleur,  diminue 
l'engorgement  et  l'infiltration  des  tissus  péri-articulaires 
et  abrège  considérablement  la  durée  de  la  maladie. 
Les  procédés  de  massage  appliqués  à  l'entorse,  sont 


variables  avec  les  opérateurs  et  l'articulation  malade. 
11  est  évident  qu'on  ne  peut  agir  sur  une  entorse  de  la 
colonne  vertébrale,  comme  on  fait  dans  l'entorse  tibio- 
tarsienne,  médio-tarsienne  ou  tarso-métatarsienne,  ou 
dans  l'entorse  du  genou  ou  du  poignet.  Ceci  dit,  à  quel 
procédé  donnera-t-on  la  préférence?  Aux  manœuvres 
rapides  ot  vigoureuses  dès  le  début  (procédé  Lebatard) 
ou  au  procédé  des  manipulations  lentes  et  douces 
(procédé  Girard)? 

Il  n'est  pas  nécessaire  d'entrer  dans  de  grands  déve- 
loppements pour  montrer  la  supériorité  du  second  pro- 
cédé sur  le  premier.  Ne  pas  faire  souffrir,  en  efl'et,  est 
une  condition  qui  vaut  la  peine  qu'on  s'y  arrête;  ne  pas 
nuire  en  estime  autre  peut  être  plus  importante  encore. 
Or,  dans  la  méthode  de  Lebatard  il  n'est  pas  sûr  qu'on 
ne  soit  pas  nuisible  quand  l'entorse  est  grave,  compli- 
quée de  déchirure  des  ligaments  et  d'arrachements 
osseux. 

Ceci  posé,  le  modiis  faciendi  peut  se  résumer  dans 
les  paroles  suivantes  de  Bérenger-Féraud  : 

«  Frictionner  la  partie,  en  allant  de  l'extrémité  vers 
la  racine  du  membre,  dans  des  gaines  tendineuses  ou 
des  fibres  musculaires  en  tenant  le  sujet  à  la  limite  de 
la  douleur,  et  en  faisant  exécuter  des  mouvements  à 
l'articulation  malade  de  manièi'e  à  ce  qu'à  la  fin  de  la 
séance  elle  accomplisse  sans  peine  tous  les  mouvements 
physiologiques  dans  leur  plus  grande  amplitude.  » 
(Berenger-Féraud,  Du  massage  dans  Ventorse,  Bull, 
de  thér.,  t.  LXXVII,  p.  69,  LXXX,  p.  153,  t.  XCV|, 
p.  113,  I6i,  1879.) 

A-t-on  affaire  a  une  entorse  du  cou-de-pied,  la  pre- 
mière chose  à  faire  est  d'établir  le  diagnostic.  Dès  lors, 
l'entorse  reconnue,  qu'elle  soit  légère  ou  grave,  inais 
sans  blessure  à  la  peau,  est  susceptible  du  massage. 
Le  sujet  sera  assis  en  face  du  chirurgien,  la  jambe 
tenue  par  un  aide,  le  pied  appuyé  sur  le  genou  de  l'opé- 
rateur. On  oindra  le  pied  du  blessé  et  les  mains  de 
l'opérateur  d'axonge  ou  d'huile  et  l'on  commencera  les 
frictions  sur  le  dos  du  pied  en  commençant  au-dessus; 
ces  frictions  seront  d'abord  très  légères  et  toujours 
dirigées  de  la  pointe  à  la  racine  du  membre.  Ces  pre- 
miers frôlements  ont  pour  but  d'émousser  la  sensibilité. 
Au  bout  de  quelques  minutes  on  peut  appuyer  plus 
fortement  en  se  guidant  sur  la  figure  du  patient  qui 
vous  donne  la  mesure  de  ses  sensations.  Les  pouces 
entrent  alors  en  jeu.  Ils  contournent  les  malléoles  et 
suivent  au  côté  externe,  le  trajet  des  péroniers,  au 
côté  interne,  le  trajet  des  fléchisseurs.  On  repousse 
ainsi,  peu  à  peu,  de  bas  en  haut,  une  sorte  d'œdème 
lobulé  péri-tendineux,  et  insensiblement  la  douleur  à  la 
pression  est  nulle  et  les  mouvements  communiqués  à 
l'articulation  entorsée  ne  sont  plus  douloureux. 

Combien  doit  durer  la  séance  du  massage?  Les  chi- 
rurgiens ont  donné  une  durée  variable.  Ribes  et  Bonnet 
(de  Lyon)  parlent  d'une  à  quatre  heures,  Servier  d'une  à 
trois  heures,  Quesnoy  d'une  demi-heure.  Nous  devons 
dire  à  ce  sujet  que  ceux  qui  ont  conseillé  de  longues 
séances,  agissaient  ainsi  dans  l'espoir  de  guérir  en  une 
séance,  au  plus  deux  ou  trois.  Mais  on  ne  guérit  aussi 
vite  que  les  entorses  légères.  Pour  peu  que  l'entorse  soit 
sérieuse,  il  faut  y  revenir  à  trois,  cinq  et  même  dix 
reprises. 

Pour  fixer  les  idées,  disons  donc  qu'une  séance  de 
massage  doit  durer  d'une  demi-heure  à  une  heure. 

A  quels  intervalles  doit-on  répéter  la  séance?  On  doit 
se  guider  sur  la  douleur.  Celle-ci  revient  généralement 
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après  une  première  séance.  Une  seconde  séance  la  fait 
disparaître.  Les  séances  plus  courtes  et  répétées  sont 
en  général  les  meilleures,  une  à,  deux  par  jour,  voilà  la 
moyenne. 

Quels  soins  faut-il  donner  après  une  séance  de  mas- 
sage? Los  avis  sont  partagés.  Le  mieux  est  d'appliquer 
un  bandage  contentif  modérément  serré,  et  après  la 
seconde,  la  première  séance  même  recommander,  au 
blessé  de  marcher  dans  la  mesure  du  possible.  C'est  là 
la  pratique  recommandée  par  lîérenger-Féraud  et  Mœl- 
1er  {Du  traitement  de  l'entorse  par  le  massage,  Journ. 
de  la  soc.  des  se.  méd.  de  Bruxelles,  1877,  et  Bull,  de 
ther.,  t.  XCIX,  p.  383,  1878). 

A  quelle  époque  doit-on  pratiquer  le  massage? 

A  toute  époque  de  la  maladie,  mais  mieux  au  début,  il 
n'y  a  ni  dans  le  gonflement  ni  dans  l'ecchymose  aucune 


Fig.  518. 


contre-indication,  seule  rexcoriation  ou  la  })laie  la 
contre-indique. 

A  supposer  même  qu'il  y  ait  une  fracture  des  mal- 
léoles, le  massage  n'aurait  aucun  résultat  fâcheux  (Bé- 
renger-Féraud). 

Quels  résultats  donne  le  massage?  En  analysant  plus 
de  quatre  cent  cas  d'entorses  Iraitées  par  les  moyens 
ordinaires,  repos,  résolutifs,  froid,  bandages  inamo- 
vibles, Bérenger-Féraud  a  trouvé  une  moyenne  de  vingt- 
cinq  jours  de  traitement.  Or,  le  même  calcul  établi  à 
propos  de  quatre  cents  entorses  traitées  par  le  massage 
lui  ont  donné  la  preuve  que  la  durée  du  ti'aitenient  était 
réduite  à  huit  jours  à  l'aide  de  ce  moyen  (Bérenger- 
FÉUAUD,  loc.  cit.,  p.  d80,  1879).  C'est  dire  toute  l'utilité 
du  massage  dans  l'entorse,  nous  n'insisterons  pas. 
(Voy.  Gasnek,  Du  massage  dans  la  contusion  et  l' en- 
torse,in  Aertzl.Intcllig.  Blatt.,n''d5,  iSlb).  Panas  s'est 
également  bien  trouvé  du  massage  et  de  la  compression 
consécutive  dans  le  traitement  de  l'entorse  {Praticien, 
14  avril  1884),  C'est  du  reste  ce  qu'ont  coustuté  toqs 


les  chirurgiens  qui  s'en  sont  rationnellement  servis. 

Du  MASSAGE  DANS  LES  LUXATIONS  TRAUMATIQUES  AN- 
CIENNES. —  Appliqué  aux  luxations  anciennes  non 
réduites  le  massage  ne  serait  pas  inutile.  Daily  cite 


Fig.  519. 


neuf  cas  dans  lesquels  l'articulation  luxée  diminua  de 
volume,  les  douleurs  disparurent  et  les  mouvements  se 
rétablirent  en  grande  partie  (Dally,  loc.  cit.,  p.  583). 
Bilirolh  {Wiener  med.  Wochens.  n°  45,  1873)  conseille 


Fig.  m. 


de  manipuler  énergiquement  les  raideurs  articulaires 
elles  douleurs  consécutives  aux  luxations  ou  aux  arthri- 
tes chroniques  rhumatismales,  et  en  cela  il  est  d'accord 
ftvec  Lanaeiiheck  et  Esmarch, 
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Du  massage  dans  les  arthrites.  —  L'emploi  des  ma- 
nipulations dans  l'accès  de  goutte,  dit  Daily,  a  pour 
avantage  d'abréger  de  moitié  la  durée  de  l'accès  aigu; 
de  diminuer  de  trois  quarts  le  temps  de  la  convales- 
cence pendant  lequel  le  malade  no  marche  cju'avec 
peine  et  douleur;  de  s'opposer  aux  engorgements  pé- 
riarticulaires  qui,  à  mesure  qu'ils  se  multiplient,  de- 
viennent une  nouvelle  cause  à  un  nouvel  accès.  Dans 
plus  de  cent  cas,  Daily  a  été  à  même  de  constater  ces 
résultats  heureux.  Mais  il  faut  dire  que  les  manipula- 
tions sont  très  douloureuses. 

Dans  l'intervalle  des  accès  ou  à  leur  déclin,  il  n'en 
est  plus  de  môme.  Les  manipulations  sont  bien  suppor- 
tées; elles  sont  un  excellent  moyen  pour  amoindrir  les 
déformations  articulaires,  favoriser  ou  rendre  les  mou- 
vements, et  aidées  de  la  gymnastique  générale,  des  bains 
de  vapeurs  et  d'une  nourriture  convenable,  elles  cons- 
tituent le  meilleur  traitement  préventif  des  accès  de 
goutte. 

Dans  Varthrite  rhumatismale,  la  coxalgie  des  rhu- 


Fig.  521. 


matisants,  le  massage  est  indiqué  et  donne  des  succès, 
Codonferl  (de  Berlin)  a  traité  avec  succès  des  arthrites 
noueuses  et  des  myosites  calleuses  rhumatismales,  des 
faiblesses  paralytiques  des  membres  inférieurs  par  le 
massage  {Berlin.  Min.  Wochens.,  n"  54,  p.  771,  29  dé- 
cembre 1880)  (Voy.  aussi  :  Huillier,  Emploi  chir.  du 
massage,  Arch.  de  méd.belg es, in'dlet  1875.  —  Billroth, 
Wiener  med.  Wochens., ih,  1875).  Nous  ne  pourrions  en 
dire  autant  des  arthrites  scrofuleuses  avec  altération 
osseuse.  Là  le  seul  remède  est  la  résection  sous-périos- 
tée  ou  l'ankylose. 

Dans  les  raideurs  articulaires,  suite  de  contusion 
ou  de  fractures  peri-articulaires,  d'immobilité  ou  de 
rétraction  musculaire,  et  même  dans  Varthrite  dé- 
formante, un  massage  patient  et  longtemps  continué 
donne  des  résultats  souvent  inespérés  (Dally,  Soc.  de 
thér.,  27  avril  1881  et  Journ.  de  thér.,  p.  81,  1879). 
Gtissenbauer  a  cité  un  exemple  remarquable  d'arthrite 
déformante  guérie  par  ce  moyen  (Voy.  Paris  médi- 
cal,^■t'èk,  1881).  Drachmann  (d'.^msterdam)  a  employé 


avec  grand  succès  le  massage  dans  les  maladies  chro- 
niques des  articulations,  associé  à  la  déand)ulation 
et  aux  mouvements  communiqués  méthodiques.  Wilt 
{Arch.  f.  liin.  Chir.,  XVIII,  2,1875,  p.  275)  a  lui-même 
été  guéri  par  Mezier  (d'Amsterdam)  d'une  arthrite  an- 
cienne. 

Malgaigne  a  noté  la  grande  fréquence  de  l'arthrite 
atlo-axoidienne  chez  les  enfants  et  sa  liaison  avec  les 
attitudes  vicieuses  de  la  tête.  On  trouverait  dans  le 
massage  un  bon  adjuvant  au  traitement  de  cette  ar- 
thrite. Il  en  est  de  même  dans  l'e^itorse  du  cou  (Pou- 
teau.  Bonnet), l'entorse  dorso-lombaire  ontour  de  rein 
(Donnet,  Lieutaud,  Martin). 

Le  massage  dans  l'oi  thopédie.  —  «  Les  manipula- 
tions, dit  Mellet,  sont  l'àme,  la  partie  essentielle  de 
l'orlhopédie,  et  sans  elles,  il  est  bien  peu  de  difformilês 


qui  guérissent  par  l'emploi  seul  des  appareils  méca- 
niques »  (Mellet,  Manuel  d'orthopédie,  1844).  Bouvier 
a  cité  deux  cas  de  pied  bot  guéris  par  les  manipula- 
tions seules  (Bouvier,  loc.  cit.,  p.  224),  Daily  en  cite 
un  autre  exemple  {loc.  cit.  p.  686).  Bouvier,  Malgaigne 
{Leçons  d'Orthopédie,  p.  166),  Little  {Deformities  of 
the  human  frame,  1853),  Brodhurst  {On  cub  foot, 
1856),  Lannelongue  (Thèse  d'agrég.,  1873)  constatent 
que  les  machines  des  orthopédistes  même  unies  à  la  té- 
notomie  ne  donnent  que  des  résultats  incomplets  dans 
le  pied  bot,  mais  ils  n'insistent  guère  sur  la  valeur  cu- 
rative  des  manipulations.  Les  Allemands,  au  contraire, 
Eulenbourg,  Verner,  Behrend,  Venel,  et  en  France  Bon- 
net (de  Lyon)  en  tiennent  grand  cas. 

Dans  les  scolioses,  des  malaxations  à  pleines  mains 
des  percussions  sur  les  portions  relâchées  et  gonflées 
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des  muscles  spinaux  seraient  susceptibles  d'apporter  du 
soulagement  et  de  s'opposer  à  la  régression  graisseuse 
des  muscles.  Les  pressions  compensatrices  sur  le  sys- 
tème osseux  ne  seraient  pas  non  plus  superflues,  paraît- 
il.  liarrison  {Observ.  on  Spinal  diseoses,  1827),  Serny 
{Spinal  curvature,  1840)  en  ont  obtenu  des  succès  in- 
contestables. Pravaz  a  combattu  ce  mode  de  traitement 
dans  le  mal  de.  Pott.  Mellct,  Bouvier,  Werner  disent 
cependant  que  dans  les  déviations  peu  avancées,  on  peut 
obtenir  un  certain  degré  de  redressement  à  l'aide  des 
manipulations. 

Du  MASSAGE  DANS  LES  AFFECTIONS  DES  MUSCLES. —  C'est 

à  ces  affections  (|ue  répond  le  massage  musculaire  aidé 
de  l'étnve  et  de  l'hydrothérapie,  comme  cela  se  pratique 
dans  les  bains  maures  et  égyptiens.  On  entre  dans  l'é- 
tuve  où  les  vapeurs  odorantes  vous  pénètrent  jusque 
dans  les  profondeurs,  une  douce  moiteur  vous  envahit 


bientôt;  alors  survient  un  nègre  qui  vous  masse  et  vous 
pétrit  les  chairs,  vous  mobilise  les"  articulations,  et  fina- 
lement vous  frotte  avec  une  brosse  en  crin  ou  en  étoffe, 
Une  douche  termine  la  scène  et  on  va  se  sécher  dans 
un  lit  bien  préparé. 

Dans  le  torticolis  spasmodique,  le  lumbago,  la  gué- 
rison  par  les  manipulations  est  ordinaire.  Sur  six  cas 
de  torticolis  très  anciens  chez  l'adulte,  Daily  obtint  trois 
guérisons  et  cinq  améliorations.  Schreiber,  James  Craith 
(Med.  Times  and  Gaz.,  4  sept.  1880)  ont  également  cilé 
des  observations  de  guérison  de  rhumatismes  muscu- 
laires. 

J)ms\' atrophie  musculaire  progressive,  le  traitement 
par  le  massage  et  par  les  mouvements  exécutés  avec 
résistance  de  la  part  du  sujet  est  un  moyen  à  essayer. 
Il  a  pu  donner  des  succès,  entre  autres  chez  trois  en- 


fants atteints  d'atrophie  partielle  graisseuse  des  mem- 
bres inférieurs  et  que  cite  Daily. 

Bonnet  (de  Lyon)  indique  le  massage  comme  le  meil- 
leur remède  aux  ruptures  musculaires.  Il  rappelle  à  cet 
égard  les  ras  de  l,ieutaud,  Pouteau,  Martin  (de  Lyon) 


Fig.  5-24. 


et  A.  Petit.  Giissenbauer  a  trouvé  le  massage  également 
efficace  dans  le  rhumatisme  musculaire. 

Du  MASSAGE  DANS  LES  AFFECTIONS  DU  SYSTÈME  NER- 
VEUX. —  Sans  avoir  la  prétention  de  modifier  directe- 
ment la  nutrition  du  système  nerveux,  il  est  cependant 
hors  de  doute  que  le  massage,  la  malaxation  ont  des  ef- 
fets remarquables  sur  les  troubles  vaso-moteurs,  et  par 


Fig.  525. 


eux  sur  la  nutrition  générale  (Voyez  :  Marey,  Cirent., 
p.  314.  —  G.  SÉE,  Du  sang,  p.  200). 

A  ce  titre  môme,  les  manipulations  peuvent  dégorger 
la  moelle  et  tendent  à  améliorer  dos  maladies  sur  les- 
quelles au  prime  abord  elles  ne  semblent  pouvoir  obte- 
nir aucun  effet.  C'est  ainsi  que  Daily  a  vu  des  myélites 
chroniques  avec  engorgement  des  tissus  péri-médul- 
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laires  et  péri-rachidiens  être  améliorées  par  ce  procédé. 
Il  faut  ajouter  toutefois,  que  les  courants  continus  sont 
préférables  et  d'une  action  plus  directe  et  plus  puis- 
sante. Mais  les  deux  moyens  peuvent  s'employer  simul- 
tanément (Voy.  aussi  :  A.  Eulenberg,  De  quelques  nou- 
velles tentatives  thérapeutiques  contre  les  myélites 
chroniques,  notament  l'alaxie  locomotrice  {Certer- 
reichische  Badczeitung,  n°  13,  1882).  —  Granville, 
Note  sur  le  trait,  de  l'ataxie  locomotrice  par  la  vi- 
bration nerveuse.  {Brit.  Med.  Journ.,  sept.  1882.) 

Certaines  névralgies  sont  améliorées  par  des  pince- 
ments profonds,  pratiqués  de  la  périphérie  vers  le 
centre  entre  les  doigts  et  le  pouce.  La  pratique  chirur- 
gicale de  l'extension,  élongation  ou  tiraillement  des 
nerfs  après  dénudation  (méthode  de  Nusbaum)  n'agit  pas 


I  utiles  pour  combattre  Vanesthésie,  et  J.  Schreiber  a 
I  fait  voir  toute  leur  valeur  dans  les  anesthésies  qui 
I  frappent  les  tahétiques  {Wiener  med.  Presse,  n°  10, 
j  1881). 

j  Le  même  auteur  a  signalé  toute  l'importance  du  mas- 
sage dans  le  rhumatisme  musculaire  et  les  douleurs 
névralgiques  (Voyez  :  Bull,  de  thér.,  t.  Cil,  p.  276-285, 
1882)  et  Traité  du  massage,  p.  105-209). 

Les  névralgies  hystériques  ne  sont  guère  influencées 
que  par  les  attouchements  légers.  Ce  n'est  plus  là  du 
massage  (Voyez  Métallothérapie  et  Magnétisme).  En- 
core l'électricité  ou  l'aimant  sont-ils  pi'éférables. 

L'ne  maladie  de  nature  nerveuse  dans  laquelle  le  mas- 
sage semble  avoir  particulièrement  bien  réussi,  c'est  la 
choree.  Les  manipulations  doivent  être  générales  et 


autrement.  Seulement  cette  espèce  de  massage  est  plus 
directe  et  agit  avec  beaucoup  plus  de  rapidité. 

Schreiber  cite  dans  son  livre  de  nombreux  cas  de 
névralgies  (sciatique,  cervico-brachiale,  cervico-occipi- 
tale,  du  trijumeau,  intercostale)  guéries  par  les  frictions 
et  'les  tapotements  sur  les  régions  voulues.  Boudet 
{Trait,  de  la  douleur  par  les  vibrations  mécaniques, 
Progrès  médical,  n"  5,  1881)  dit  avoir  coupé  l'accès  de 
migraine  à  son  début  par  l'application  d'un  diapason 
électrique  donnant  ['ut  de  217,5  vibrations  doubles  par 
seconde.  Ce  moyen  de  traitement  réussit  surtout  dans 
les  névralgies  rhumatismales  congestives  ;  dans  les 
névralgies  des  chlorotiques  et  des  anémiques,  la  gym- 
nastique générale  est  préférable. 

Turk  a  montré  que  des  frictions  légères  sont  très 


aidées  des  mouvements  communiqués  et  rhyihniés. 
Laisné,  Blache,  Sée,  Bouvier,  Récamier,  Trousseau  ont 
obtenu  des  succès  par  cette  méthode.  Blache  sur  cent 
quatre-vingt-huit  malades  a  obtenu ^ar  la  gymnastique 
cent  deux  guérisons  en  trente-neuf  jours,  tandis  que 
Rillet  et  Barthez  l'évaluent,  avec  les  autres  modes  de  trai- 
tement, de  quarante  à  soixante  jours  et  Sée  à  soixante- 
neuf  jours  (Blache).  Les  séances  doivent  durer  une 
heure;  elles  sont  toujours  suivies  d'amélioration. 

L'emploi  des  courants  continus  aide  jiuissamment  à 
obtenir  ce  résultat  (Voy.  Blache,  Mém.  de  VAcad.  de 
méd.,  1855.  —  Trousseau,  Clin,  med.,  III,  p.  150.  — 
Leblanc,  Journ.  de  thér.,]).  256.  1879).  Laisné. /l/jyj/i- 
cation  de  la  gym.na1.ique  à  la  guérison  de  quelques 
maladies.  Paris,  1865,  p.  18). 


GYMN 


GYMN 


Daily,  dans  la  chorée  chronique  hémiplégique  n'a 
jamais  obtenu  de  guérisoii  complète. 

Dans  la  crampe  des  écrivains,  le  massage  a  donné 
des  succès.  Neumann,  Mélicher  en  ont  publiés  à  l'é- 
tranger ;  Daily  a  réussi  dans  trois  cas  sur  vingt  ;  les  dix- 
sept  autres  n'ont  été  qu'améliorés.  Le  mode  de  massage 
a  consisté  en  des  pressions  ondulées  suivies  dépressions 
mobiles  continues  de  la  périphérie  au  centre. 

Faye,  Uno-Helleday  ont  à  nouveau  montré  que  le  mas- 
sage est  un  des  meilleurs  moyens  à  employer  contre  les 
myosites,les  affections  chroniques  des  articulations  et  les 
névralgies  {Yoy.Bull.  de  thér.,i.  XCll,p.  33^2,  1877). 

Enfin,  l'atrophie  musculaire  progressive  et  la  pa)-a- 
lysie  atrophique  de  Venfance  ont  pu  être  améliorées 
par  le  massage  méthodique  (Roth,  Hygienic  Treatm.  of 
paralysis,  p.  33).  Méding  {De  la  gymnastique  suédoise, 
p.  4-0,  1862)  conseille  ce  traitement  dans  toutes  les  pa- 
rrt/</sies  en  conseillant  au  malade  en  même  temps  qu'on 
lui  malaxe  les  muscles,  de  vouloir  exécuter  ce  qu'on  lui 
prescrit.  Au  bout  de  deux  à  trois  semaines,  parait-il,  de 
cette  gymnastique,  le  malade  assure  qu'il  sent  un  mou- 
vement; vers  la  sixième  semaine  apparaissent  des  se- 
cousses fibrillaires  et  finalement  des  contractions  mus- 
culaires. Si  on  ne  guérit  pas,  on  améliore  toujours. 
(Méding.) 

La  flagellation  employée  dans  différentes  parésies  ou 
paralysies  (de  la  vessie,  incontinence  d'urine,  consti- 
pation, frigidité,  paraplégies)  n'agit  pas  autrement.  Elle 
stimule  violemment  les  extrémités  nerveuses  ;  cette  sti- 
mulation se  communique  à  la  moelle  qui,  à  son  tour, 
réagit  sur  les  parties  auxquels  elle  distribue  la  sensi- 
bilité et  le  mouvement.  Combinée  au  galvanisme,  à 
l'électropuncture,  avec  les  préparations  de  noix  vo- 
mique,  cette  méthode  amène  d'excellents  résultats.  — 
C'est  également  ainsi  que  le  massage  fait  disparaître 
certaines  dyspepsies  et  entéralgies  venteuses  (suite  de 
parésie  des  muscles  intestinaux)  comme  Georgii,  Percy 
et  Laurent  en  citent  des  exemples.  Dailly.  {Sur  les  ma- 
nipulations en  thérapeutique,  Assoc.  française  pour 
l'avanc.  des  sciences,  Blois,  1884)  le  recommande  dans 
la  dyspepsie  atomique,  comme  excellent  moyen  de  rendre 
aux  fibres  musculaires  de  l'estomac  le  tonus  voulu. 

Du  MASSAGE  DANS  LES  MALADIES  DU  SYSTÈME  CIRCULA- 
TOIRE. —  Dans  les  maladies  du  cœur  et  des  gros  vais- 
seaux, les  manipulations  rendent  les  plus  grands  ser- 
vices. Elles  augmentent  ou  remplacent  artificiellement 
l'élasticité  artérielle  ;  elles  diminuent  les  résistances  que 
le  sang  éprouve  à  passer  du  cœur  dans  les  troncs  arté- 
riels; elles  favorisent  les  échanges  dans  le  tissu,  ac- 
tivent le  retour  du  sang  vers  le  cœur  et  facilitent  la 
résorption  des  épanchements  séreux  interstitiels.  C'est 
à  ce  titre  que  le  massage  a  fait  merveille  entre  les 
mains  des  rebouteurs  dans  Vcedéme,  Vanasarque,  la 
polysarice,  le  sclérème  des  nouveau-nés.  Galien  le 
conseillait  déjà  dans  les  infiltrations  séreuses  dues 
aux  maladies  organiques  du  cteur.  Dans  les  engorge- 
ments lymphatiques,  les  varices,  etc.,  le  même  moyen 
a  donné  d'excellents  succès  (Ardoin,  1815);  Daily, 
1859;  Lancy,  Pelil-Hadel,  Kochmann.  {Le  massage  em- 
ployé avec  succès  dans  la  plilegmasia  ulba  dolens.) 
Algem.  med.  Central.  Zeitung,  16,  1883)  la  pratiqué 
dans  Va  plilegmasia  alba  dolens.  Dans  ce  cas  il  doit  être 
effectué  avec  prudence  crainte  de  détachei-  un  caillot 
migrateur  susceptible  de  donner  lieu  à  une  embolie. 
(Piorry,  Lepagc,  Estradère.) 
Massage  dans  les  engorgements  viscéraux.  —  C'est 


ainsi  qu'agit  l'écrasement  de  Velpeau  dans  les  épan^ 
cliements  sanguins,  le  foulage  dans  les  engorge- 
ments viscéraux  (engorgements  hépatique,  rénaux, 
utérins,  etc.).  Winiwarther  a  rapporté  le  cas  d'un  engor- 
gement péri-néphrétique  guéri  par  le  massage,  engor- 
gement qui  comprimait  le  nerf  sciatique  et  donnait  lieu 
à  des  crises  douloureuses  intolérables.  Durand-Fardel  a 
obtenu  d'excellents  résultats  du  massage  dans  l'engor- 
gement simple  chronique  du  /'oie,  concurremment  avec 
le  bain  et  la  douche  locale.  Le  massage  doit  être  re- 
nouvelé tous  les  deux  jours  au  plus.  L'engorgement 
diMuande  deux  ou  trois  traitements  à  Vichy,  c'est-à-dire 
deux  ou  trois  années  avant  de  disparaître.  Le  même 
moyen  a  réussi  au  même  médecin  dans  l'obésité  abdomi- 
nale, dans  certains  cas  d'empâtement  cellulo-graisseux 
des  seins  et  de  l'abdomen  à  l'époque  de  la  ménopause. 
\Soc.  de  thér.,  9  mars  1881).  Averbeck  {Trait,  de  l'en- 
ijorge)nent  laiteux  par  le  massage  {Med.  chir.  Bund- 
schau,  mai  1882)  a  préconisé  le  massage  pour  résoudre 
les  engorgements  laiteux. 

Massage  dans  les  maladies  de  l'utérus,  métrite  et 
paramétrite  chroniques,  daizesinx  {Traité  des  accouch., 
Paris,  184.4)  parle  du  massage  pour  faire  disparaître 
l'atonie  de  l'utérus  consécutive  à  l'accouchement.  Nos- 
trom,  plus  tard  {Trait,  des  maladies  des  femmes  par  le 
massage  {Gaz.  hebd.,  n"  3,1876)  prétendit  avoir  traité 
avec  succès  la  métrite  chronique  et  l'endométrite  hémor- 
ragique ainsi  que  le  prolapsus  vaginal  par  le  massage. 
En  1878,  Asp  (de  Helsingfors)  (Virchows  und  Hirsch 
.Jahresbericht,  1879,  Xlll,  II,  3)  donnait  la  relation  de 
soixante-douze  cas  d'affections  utérines  traités  de  cette 
façon  :  il  s'agit  de  métrite  chronique,  de  déviations,  de 
périmétrite. 

Reeves  Jackson  (de  Chicago)  a  apporté  trois  cas 
d'hypertrophie  de  l'utérus  amendée  par  le  massage 
abdominal,  abdomino-vaginal  et  abdomino-rectiil,  con- 
tinué d'abord  pendant  8  à  10  minutes  et  progressive- 
ment poussé  jusqu'à  40  minutes  en  développant  de  plus 
en  plus  de  force  {Trans.  of.  the  Amer.  Gynœcological 
Society,  V,  1881);  Giissenbauer  {Prager  med.  Woch., 
n""  2,  3,  1881).  Goodell  {Rapports  de  la  neurasthénie 
avec  les  affections  utérines  (Schmidt's  Jahrb.,  1880). 
.1.  Rosenstein  (de  San  Francisco),  Grenlich,  Von  "Wini- 
warter  (de  Liège)  ont  cité  des  cas  analogues  amendés 
parle  massage  (Rosenstein,  Centralbl.  /'.  Gynœcologie, 
V,  13,  1881.  —  Grenlich  {De  la  paramétrite  et  de  la 
périmétrite  { Wiener  A7m.,  juillet,  1882).  —  Winivvarter 
{Chir.  Centralbl.,  VI,  26,  1879). 

On  a  même  proposé  le  massage  pour  détruire  les 
adhérences  des  organes  pelviens  et  abdominaux  que 
laissent  après  elles  les  inflammations  de  la  matrice. 
Schreiber  prétend  y  être  arrivé  sans  provoquer  d'acci- 
dents {loc.  cit.,  p.  233);  Thure  Brandi,  en  Suède,  a 
souvent  pratiqué  ces  massages  que  Busch  croit  dange- 
reux et  trop  impuissants.  Schreiber  ajoute  au  massage 
les  mouvements  passifs  et  actifs. 

Prochowiiick  {Trait,  des  exsudais  pelviens  anciens 
(Deutsche  med.  IVochens,  n«'  32-33,  1882),  Bunge  {Mas- 
sage de  l'abdomen,  principalement  de  l'utérus  et  de 
ses  annexes  {Berlin,  klin.  Wochens,  n°  25,  1882), 
lîaumgaertner  (Congrès  des  naturalistes  allemands. 
Session  de  Magdebourg,  sept.  1884),  Opérum  (Massage 
dans  les  exsudais  circumutérins  (Gynœkol.  Obst.  med., 
D.  Bl.  I,  2)  ont  apporté  des  cas  de  métrite,  endométrite 
et  paramétrite  traités,  améliorés  ou  guéris  par  les  pra- 
titjues  du  massage  utéro-abdomiual  et  vagino-ulérin, 
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Cette  pratique  est  d'ailleurs  usitée  empiriquement  chez 
les  sauvages  (Engelmann,  Massage  et  expression, 
manœuvres  externes  dans  l'obstétrique  des  peuples 
primitifs  {Amer.  Journ.  of  Obst.,  juillet  1882).  Kûstner 
(d'iéna)  recommande  de  n'avoir  jamais  recours  au  mas- 
sage quand  il  y  a  fièvre. 

Massage  dans  le  rétrécissement  de  la  trompe  d'Eus- 
taclie.  —  Urbanosliicht  (de  Vienne)  pratique  ce  mas- 
sage à  l'aide  de  bougies  munies  d'un  renflement.  On  va 
et  vient  dans  l'isthme  de  la  trompe  de  150  à  200  fois  par 
minute  pendant  une  à  cinq  minutes.  On  combine  ce  trai- 
tement avec  le  massage  du  conduit  auditif  externe,  et 
on  obtiendrait  ainsi  de  bons  résultats  alors  que  les 
douches  et  les  injections  médicamenteuses  restent  sans 
eiïels  {Congrès  international d'olologie,  Râle,  sept.  1884). 
Mais  les  résultats  obtenus  d'après  Politzer  sont  tempo- 
raires et  ont  disparu  après  une  heure  environ  {Ibid., 
1884).  Pritchard  (de  Londres)  s'élève  contre  ces  ma- 
nœuvres qui  donnent  du  vertige  et  parfois  de  l'emphy- 
sème grave  ;  Hewetson  et  Roosa  partagent  l'opinion  de 
Pritchard;  Guye,  Ménière,  Sapolini,  Lœwenberg,  Hart- 
mann considèrent  au  contraire  ces  manœuvres  comme 
utiles  et  profitables  quand  elles  sont  indiquées  et  faites 
avec  modération.  {Ibid.,  1884.) 

Massage  dans  les  maladies  des  yeux.  —  Donders,  le 
premier,  en  1872,  d'après  Schenkl  {Des  nouveaux 
moyens  thérapeutiques  en  ophthalmologie,  in  Prager 
med.  Voehens.,  n°30,  1882)  a  recommandé  le  massage 
dans  les  maladies  de  la  cornée  ;  Pagenstecher  en  systé- 
matisa l'emploi.  Après  les  observations  de  Gradenigo, 
C.Prodin,  Pétraglia,  Just  et  Friedmann,  Klein  {De  f  emploi 
du  massage  en  ophthalmologie,  in  Wiener  med.  Presse, 
1882,  n"'  9,  10,  12  et  15)  a  résumé  en  un  excellent  tra- 
vail tout  ce  qui  a  paru  sur  la  matière.  Ce  traitement  est 
applicable  aux  conjonctivites  catarrhales,  à  l'épisclérite 
chronique  ou  subaigué,  à  toutes  les  variétés  d'opacités 
de  la  cornée  susceptibles  de  répression  (kératite  scro- 
fuleuse  et  parenchymateuse).  Gradenigo  ayant  remarqué 
que  la  tension  de  l'œil  diminue  après  des  frictions  mé- 
thodiques d'une  durée  de  deux  à  dix  minutes,  essaya  le 
massage  dans  le  glaucome  ;  la  détente  favorable  qui  en 
résulte  fut  constatée  par  Wieherkieviez.  Schnabel  el 
Klein.  Schenkl  le  recommande  dans  l'hypohéma  et  les 
ecchymoses  conjonctivales.  Après  Pagenstecher  (de 
Wiesbaden),  Panas,  Carré,  Julian  ont  obtenu  de  bons 
résultats  du  massage  de  l'œil  (circulaire  et  linéaire) 
dans  l'œdème  des  paupières,  le  catarrhe  de  la  conjonc- 
tive, la  kératite  etlablépharite  chroniques.  Les  frictions 
doivent  être  faite  une  fois  par  jour  et  ne  pas  durer  plus 
de  deux  à  cinq  minutes.  La  douleur  et  la  rougeur  aux- 
quelles elles  donnent  lieu,  ne  durent  que  peu,  et  sont  de 
moins  en  moins  vives  aufur  et  àmesure  qu'on  continue  le 
traitement  (fig.  59,  p.  251,  de  Schreiber).  (Voy.  Julian, 
Massage  de  l'œil  dans  les  affections  de  la  cornée  et  des 
paupières,  Thèse  de  Paris,  1882.  —  Friedmann,  Mas- 
sage appliqué  aux  maladies  des  yeux,  Wiener,  méd. 
Presse,  n»  23,  1882.  —  Pagenstecher,  Du  massage  de 
l'œil  dans  les  différentes  affections  oculaires,  in  Cen- 
tralbl.  fur  prakt.  Augenheilk.,U,  déc.  et  Schmidt's 
/afer&.,lll,  p.  189, 1881.) 

Massage  dans  les  rétrécissements  calleux  de  l'urèthre. 
—  Rardinet  pratiquait  le  massage  interne  à  l'aide  de  la 
sonde  {Union  médicale,  1874),  G.  Autal  {Centralbl.  fiir 
die  Gesam.Ther. ,imU.  lSSietBull.de  thérap.,  t.  CVll, 
p.  133,  1884)  pratique  la  malaxation  externe.  11  fait 
phaque  jour  une  séance  de  8  à  |0 minutes,  et  à  l'aide  de 


ce  moyen  arrive  à  rendre  perméable  le  canal  et  à  rendre 
l'uréthrotomie  inutile.  En  huit  ou  quinze  jours,  il  arrive 
ainsi  à  faire  passer  une  sonde  n°  13  quand,  en  commen- 
çant lé  traitement,  le  canal  n'admettait  qu'une  sonde 
n°  3.  Autal  cite  à  l'appui  six  observations  qui  paraissent 
concluantes. 

Engorgement  prostatique.  —  Dans  la  prostatite 
chronique,  le  massage  a  donné  de  bons  résultats  entre 
les  mains  d'Estlander  {Tuiska  Ivlurres  vllskhande,  XX, 
4,  1878). 

Massage  dans  Vobstruction  intestinale.  —  Serbsky 
{Petersbourg  med.  Wochens.,  1878),  Busch  {Massage 
dans  l'iléus  par  rétention  des  matières  et  invagination, 
in  {Virchow's  Jahresber.,  XV,  2,  1,  p.  192,  1880),  Bit- 
terlein  {Obstruction  intestinale,  vomissements  féca- 
loïdes,  guérison  par  le  massage,  in  Union  méd.,  n»  37, 
1882)  ont  cité  des  exemples  d'obstruction  intestinale 
guérie  dans  le  massage  du  ventre. 

En  résumé,  et  comme  le  dit  Mosetig  {Moorhof  in 
Zeitschrift  fur  Thérapie,  1, 1883)  on  peut  demander  au 
massage  un  triple  résultat  :  1"  comme  moyen  propre  à 
calmer  la  douleur;  2°  pour  hâter  ou  provoquer  la  ré- 
sorption; 3"  pour  exciter  l'activité  d'un  organe. 

Pour  la  névralgie,  la  friction  sera  douce,  lente  et  uni- 
forme ;  elle  suivra  le  trajet  du  nerf  de  la  périphérie  au 
centre.  La  séance  sera  de  cinq  à  dix  minutes  et  sera 
reprise  dans  la  journée. 

S'agit-il  de  provoquer  la  résorption,  on  pratiquera  la 
friction  de  la  périphérie  au  centre  en  suivant  le  trajet 
des  lymphatiques,  des  veines,  des  gaines  tendineuses, 
des  interstices  musculaires  suivant  b'S  régions  frappées 
par  la  contusion,  les  tiraillements,  l'entorse.  D'abord 
douces,  les  frictions  deviendront  de  plus  en  plus  fortes 
en  se  guidant  sur  la  susceptibilité  du  sujet.  A  ce  moment 
il  pourra  y  être  adjoint  des  mouvements  provoqués  ou 
spontanés  résistant  à  ceux  que  l'opérateur  imprime  à 
l'opéré  (mouvements  actifs  passifs  et  passifs  actifs  de 
Ling). 

S'agit-il  de  provoquer  la  résortion  de  caillots  san- 
guins ou  d'exsudats  solidifiés,  développés  dans  le  tissu 
cellulaire,  lesgaîaes  tendineuses,  les  articulations,  au- 
tour d(!s  muscles,  des  nerfs,  etc.,  on  aura  recours  au 
pétrissage  et  au  martelage  pratiqués  soit  avec  le  bord 
cubital  de  la  main,  soit  avec  un  marteau  en  bois. 

En  un  mot  la  thérapeutique  mécanique,  la  kinésithé- 
rapie, est  une  pratique  curalive  qui  a  rendu  des  ser- 
vices signalés,  qui  en  rend  tous  les  jours  et  qui  mérite 
de  n'être  pas  aussi  dédaignée  qu'elle  l'est  des  médecins 
français  actuels. 

XI.  Au  fond,  quelle  est  l'action  du  massage  sur  l'orga- 
nisme'?  Cette  action  est  très  complexe,  voilà  ce  qu'il  y 
a  de  certain.  On  peut  la  résumer  ainsi  :  Action  méca- 
nique; et  à  la  fois  thermique  et  moléculaire. 

En  voici  la  preuve  :Une  névralgie  a  frigore  est  très 
bien  guérie  par  la  chaleur,  mais  elle  est  mieux  guérie 
par  le  massage  (transformation  du  mouvement  en  cha- 
leur). C'est  là  une  action  curative  thermique. 

Les  muscles  atteints  par  la  névralgie  ou  le  rhuma- 
tisme tendent  à  rester  inactifs;  cet.te  inaction  réagit  sur 
la  circulation  et  en  même  temps  amoindrit  l'irritabilité 
nerveuse.  De  plus,  la  combustion  est  incomplète,  les 
matériaux  oxydés  s'accumulent  et  entravent  la  fonction 
du  muscle.  Le  mouvement  musculaire  soit  actif,  soit 
passif,  vient  remédier  à  cet  engorgement  en  excitant  les 
nerfs  et  les  vaisseaux  (action  rétlexe  vf»so-n}olrice  molé. 
culaire). 
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Von  Mosengeil  {Scalpel,  n»  2,  1877)  a  montré  que  le 
massage  élève  la  tempéralure  locale  de  0",5  à  1",2  el 
même  3°.  Cette  température  ne  descend  que  lentement 
et  après  plusieurs  heures.  Le  même  auteur  en  injectant 
de  l'encre  de  Chine  dans  les  articulations  et  en  leur 
faisant  ensuite  subir  le  massage,  a  monlré  expérimen- 
talement que  ce  moyen  thérapeutique  favorisait  l'ab- 
sorption des  liquides  épanchés  dans  les  cavités  articu- 
laires. 

Le  massage  n'est  pas  de  date  récente.  11  était  déjà 
employé  par  le  Chinois  Kong-Fan,  trois  cents  ans  avant 
notre  ère.  Hippocrate  parle  du  massage  pour  guérir  les 
affections  de  l'épaule  et  des  tumeurs  del'ahdomen.  Littré 
ajoute  que  Praxagore  employait  la  même  méthode  contre 
l'iléus,  et  Cœlius  Aurelianus  contre  l'obstruction  intes- 
tinale par  les  matières  fécales.  Oribase  a  décrit  dans 
tous  ses  détails  le  massage  employé  contre  la  courba- 
ture des  muscles  sous  Je  nom  ÎVapothérapie. 

Sous  Henri  II  (1567),  Du  Choul  donna  un  résumé  très 
curieux  des  usages  des  bains  antiques,  grecs  et  romains 
oîi  le  massage  jouait  un  si  grand  rôle.  A.  Paré  décrivit 
aussien  1575  les  différentes {)ratiques  du  massageetleurs 
effets.  Il  fut  imité  par  Jouhert  (1582)  et  au  xviii"  siècle 
le  massage  entra  dans  la  thérapeutique  classique.  C'est 
un  procédé  que  l'on  a  retrouvé  jusqu'à  Taïti  (Piorry). 
(Voy.  Hippocrate,  vol.  IV,  p.  103,  trad.  Littré;  Oribase, 
trad.  Daremberg,  t.  I,  p.  473.  — Estradère,  Thèse  de 
Paris,  1863.  — •  l)XLh\, Cinésiologie,  1857;  Ed.  Glatter, 
Emploi  de  la  gym.  en  thérap.,\n  Wien.  med.  Presse, XVI, 
1875.  —  A.  G.  Berglind,  Du  massage,  Journ.  med.  de 
Pétersbourg,  IV,  n"  5  ,  1873-1874;  Hvillier,  Emploi 
chir.  du  massage,  in  Aixh.  méd.  belges,  juillet  1875.  — 
BiLLROTH,  Wien  méd.  Wocliens,  ih,  1875.  Faye,  Wosk. 
Mag.  3,  11.  V,  II.  Ces.  Verb.  1875.  Zabludowski,  Zur. 
Phtjsiol.  der  Massage,  in  Verhandl.  der  Deutschen 
Gesellsch.  f.  Chir.,  XXII«  Kongress,  1883). 

Dans   des  publications  récentes,  Mosetig  {loc.  cit. 

1883)  ,  Nostrom  (Trait,  théor.  et  p rat.  du  massage,  Paris 

1884)  ,  A.  Reibmayr  (Die  massage  und  ihre  Verwer- 
thung  in  den  verschiedenen  discipiinen  der  praktis- 
chen  Medicin,  Wien,  1883);  ,L  Schreiber  (P/-aÂ:h'scAe 
Anleitung  zur  Behandliing  durch  massage  und  metho- 
dische  Muskelubimg,  Vienne  et  Leipzig,  1883,  trad. 
franç.;  Trait,  prat.  de  massage  et  de  gymn.  médicale, 
0.  Doin,  Paris,  1884)  sontvenusapporterdenouveaux  faits 
aux  anciens  pour  montrer  l'efficacité  du  massage  dans 
les  névralgies,  les  paralysies,  les  myosites.  Nostrom 
rapporte  les  observations  de  Weir-Mitchell  concernant 
l'hystérie,  celles  de  Laisné  et  Goodhart  sur  la  chorée,de 
Klein,  Damalix,  Gerst  sur  les  affections  de  l'oreille  et  de 
l'œil.  — En  1876,  Noslrom  a  même  produit  un  niémoi)'c 
fantaisiste  (Acad.  de  méd.  1876)  sur  le  massage  dans 
les  affections  de  l'utérus,  du  col  et  du  vagin. 

Terminons  en  donnant  le  résumé  de  la  doctrine  de 
Ling  d'après  Trousseau  et  Pidoux. 

«  I.  Le  mouvement  musculaire  active  la  circulation 
artérielle  ou  centrifuge,  en  même  temps  qu'il  active  la 
nutrition  des  parties  qui  exéculent  les  mouvements  et 
cela  dans  une  proportion  déterminé(;  par  la  (|uantité 
des  exercices. 

»  II.  On  peut,  par  des  exercices,  régler,  activer  la 
nutrition  dans  des  muscles  déterminés. 

»  III.  Pour  régler  ces  sortes  de  mouvements,  il  faut 
déterminer  d'avance  les  attitudes  qui  seront  le  point  de 
dé[)art  des  mouvements,  comme  celles  qui  représente- 
ront les  points  d'arrivée. 


»  IV.  Il  faut  que  le  gymnaste  qui  dirige  ces  mouve- 
ments, règle  la  position  et  les  mouvements  de  son  corps 
sur  la  position  et  les  mouvements  du  patient. 

»  V.  La  vitesse  d'un  mouvement  gymnastique  quel- 
conque doit  toujours  être  isochrome,  c'est-à-dire  que  le 
corps,  ou  la  partie  du  corps  mise  en  mouvement,  doit 
parcourir  des  espaces  égaux  dans  des  temps  égaux. 

»  VI.  Tout  organe  qu'on  met  en  action  agit  sur  toutes 
les  autres  fonctions  de  l'économie.  L'effort  musculaire, 
par  exemple,  fixe  la  poitrine  dans  l'inspiration,  ralentit 
la  circulation  de  l'artère  pulmonaire  et,  par  suite,  celle 
des  grosses  veines  qui  se  rendent  au  cœur,  augmente 
la  tension  veineuse,  congestionne  le  cerveau,  etc.  De 
grandes  inspirations  suivies  d'expiration  ont  l'effet 
opposé,  etc.  Les  nmscles,  en  comprimant  les  rameaux 
artériels  au  moment  même  et  pendant  la  durée  de  leur 
contraction,  font  refluer  vers  les  organes  éloignés  une 
masse  de  sang  proportionnée  à  la  capacité  de  leur 
système  capillaire.  De  là,  les  vertiges,  les  congestions 
cérébrales,  les  palpitations  qu'éprouvent,  au  moindre 
mouvement  actif,  les  personnes  sujettes  à  ces  ordres 
d'affections.  Quand  la  contraction  cesse,  le  sang  se  porte 
au  contraire  dans  le  réseau  capillaire  des  muscles  (Voyez 
la  thèse  de  Daily,  1857). 

»  VIL  Pour  obtenir  ces  effets,  Ling  a  institué  trois 
ordres  d'exercices  :  dans  le  premier,  les  mouvements 
sont  simplement  actifs  ;  ce  senties  mouvements  exécutés 
par  le  malade  seul  :  l'attitude,  la  marche,  le  saut,  les 
exercices  gymnastiques  ordinaires,  et  les  mouvements 
partiels  du  corps.  Dans  le  second  ordre,  que  Ling  appelle 
ordre  des  mouvements  actifs-passifs,  le  malade  fait  un 
mouvement  auquel  le  gymnaste  résiste,  et,  dans  le  troi- 
sième ordre,  celui  des  mouvements  passifs-actifs,  le 
gymnaste  fait  subir  aux  membres  des  déplacements, 
contre  lesquels  le  patient  lutte  en  faisant  contracter  ses 
muscles.  » 

Ces  deux  derniers  ordres  de  mouvements,  ont  des 
propriétés  spéciales  ;  les  uns  (actifs-passifs),  mettraient 
surtout  en  jeu  la  coiitractilité  musculaire,  les  autres 
(passifs-actifs)  l'élasticité  des  muscles  (Ling). 

Cette  manière  de  procéder  permet  de  localiser  à  vo- 
lonté la  contraction  musculaire;  elle  permet  de  faire 
contracter  certains  groupes  do  muscles,  quand  leurs 
antagonistes  resteront  dans  le  plus  complet  relâche- 
ment. Un  appareil  spécial  peut  remplacer  le  médecin  et 
le  malade  se  traiter  lui-même. 

Prenons  l'exemple  suivant  que  donnent  Trousseau  et 
Pidoux  :  «  Lorsqu'un  malade  est  couché  sur  le  dos  et 
qu'on  l'invite  à  lever  une  jambe,  les  muscles  antérieurs 
du  membre  se  contractent  pour  effectuer  ce  mouvement, 
et  les  muscles  postérieurs  antagonistes  se  contractent 
également  pour  limiter  le  mouvement.  Mais,  si  pendant 
que  le  malade  élève  la  jambe,  le  médecin  appuie  avec 
sa  main  sur  le  pied  pour  résister  à  ce  mouvement,  les 
muscles  postérieurs  ne  se  contractent  plus  et  il  est  facile 
de  s'assurer  qu'ils  sont  à  l'état  de  relâchement.  »  Le 
même  raisonnement  est  applicable  au  mouvement  )n- 
verse  (abaissement  de  la  jainlie)  aux  mouvements  du 
bras,  du  cou,  du  tronc,  etc.  —  Voilà  donc  un  précieux 
moyen  de  mettre  en  jeu  le  travail  de  certains  groupes 
musculaires,  à  Pexclusion  d'autres.  Ce  moyen  précieux 
de  localiser  l'action  musculaire  est  dû  au  Suédois 
Ling. 

Voyez  :  Laisné,  Gymnastique,  Paris,  1858.  —  Luter- 
bach,  Récolntion  dans  Cart  de  marcher,  Paris,  1850.  — 
Branting,  Gymnastique  méd.  ou  l'art  des  exercices 
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appliqués  au  traitement  des  maladies  d'après  la  mé- 
thode de  Sing,  Berlin,  1852.  —  Melicher,  Rapport  sur 
rétablissement  de  gymnastique  thérapeutique  suédoise 
dirigé  par  l'auteur,  Vienne,  1853.  —  Eulemburg,  Gym- 
nastique suédoise,  Berlin,  1853.  —  Chancerel,  Histo- 
rique de  ^la  gymnastique  médicale  depuis  son  origine 
jusqu'à  nos  jours,  Paris,  1864.  —  Laisné,  Application 
de  la  gymnastique  à  la'guérison  de  quelques  maladies, 
Paris,  I8ti5.  —  Glatter,  Considérations  générales  sur 
la  valeur  de  la  gymnastique  méd.  (  Wiener  med.  Presse, 
8,  9,  11,  1875).  —  Cederschjold,  De  la  gymnastique 
thérapeutique  suédoise,  principalement  dans  ses  rap- 
ports avec  l'excitation  mécanique  des  nerfs  (Hannover), 
in  Virchow's  Jahresbericht,  I,  2,  1876.  —  Le  Blond, 
Manuel  de  gymnastique,  Paris,  1877.  — Treichler,  La 
gymnastique  dans  les  mains  du  médecin  (Corresp. 
Blatt.  fiir  Schweizer  Mrzte,  n"  4,  1877  et  Virchow's 
Jahresbericht,  1,  2,  1878).  —  Victor  Siblerer,  De  lu 
valeur  et  de  l'importance  de  la  gymnastiqtie.  Vienne, 
1880. 

Chorée  :  Sée,  La  chorée  et  les  affections  nerveuses, 
Paris,  1851.  — Becquerel,  Du  traitement  de  la  chorée 
par  la  gymnastique,  in  Gaz.  des  hôp.,  1851.  —  Blache, 
Trait,  de  la  chorée  par  la  gymnastique  (Moniteur  des 
hôp.,  1855,  et  Acad.  de  méd.,  10  avril  1855.  —  Tide- 
MANN,  Guérison  d'un  cas  de  chorée  rebelle  par  la  gym- 
nastique thérapeutique,  in  Norsk.  Mag.  f.  Lagewi- 
densk.,  3R.,  VIII,  1,  1878.  —  Goodhardt  et  Philipps, 
Traitement  de  la  chorée  aiguë  par  le  massage  et  une 
alimentation  fortifiante  {Lancet,  août  1882.) 

Amygdalite  et  Laryngite  chroniques  :  Qoinart, 
Massage  des  amygdales  hypertrophiées  {Journ.  de 
méd.  et  de  chirurgie,  1879).  —  W'kiss,.  Observations 
concernant  l'emploi  du  massage  dans  la  laryngite  ca- 
tarrhale  et  diphtheritique  (Archiv  fiir  Kinderheilk., 

I,  5,  6,  1880).  —  Freund,  Traitement  de  la  laryngite 
catarrhaleetdiphthérilique  par  le  massage,  in  Prager 
med.  Wochenschr . ,  n°  47,  1881. 

Entorse  .-Elleaume,!)?*  massage  dans  l'entorse  (Gaz- 
des  hôp.,  1860).  —  Hizet,  Du  traitement  de  l'entorse 
par  le  massage,  Arras,  1862.  —  Millet,  Du  massage 
comme  trait.de  l'entorse  (Bull.de  ihérap.,  30  janvier 
1863.  —  RizET,  De  la  manière  de  pratiquer  le  massage 
dans  l'entorse,  Arras,  1864.  —  Bérenger-Féraud,  Du 
massage  dans  l'entorse,  in  Bull,  de  thérap.,  1867.  —  Ga- 
rasse, Observations  pour  servir  au  traitement  de  l'en- 
torse par  le  massage,  in  Gaz.  des  hôp.,  février  1871.  — 
Fontaine,  Le  massage  dans  le  traitement  des  entorses, 
in  Archives  méd.  belges,  3,  1874.  — Grasser,  Du  mas- 
sage dans  les  rétractions  articulaires  et  les  entorses 
(Med.  Centralzeitung,  n"  71,  1875.  —  Nycander,  Du 
massage,  son  application  dans  le  traitement  de  l'en- 
torse, Bruxelles,  1877.  —  Mullier,  Du  massage,  son 
action  physiol.  et  sa  valeur  thérapeutique  spécialement 
au  point  de  vue  de  l'entorse  {Journal  de  méd.  de 
Bruxelles,  1877). 

Traumatismes  des  articulations  et  fractures  : 
RizET,  Emploi  du  massage  pour  le  diagnostic  de  cer- 
taines fractures.  —  Metzger,  Fracture  de  la  rotule 
guérie  par  le  massage  (Bergmann's  Mittheiiungen; 
Schmidt's  Jahrb.,  LXXXIV,  nMO,  1879).  —  Rossan'der, 
Massage  dans  les  fractures  du  bras  (Virchow's  Jahresb., 

II,  2,  1879.  —  RossANDER,  Dans  les  fractures  de  la 
rotule.  —  Bolin,  Fracture  de  la  rotule  traité  par  le 
massage,  in  Nord.  med.  Archiv,  n"  21,  1881.  —  G.  Ber- 
GHMANN,  Trait,  des  affections  articulaires  irauma- 


tiques  aiguës  par  le  massage,  in  Cenlralbl.  fiir  Chir. 
n°  52,  1875. 

Contusions  et  ecchymoses  :  Rizet,  Du  massage  dans 
les  ecchymoses  et  les  contusions,  in  Gaz.  méd.,  n»  50, 
1864. 

Scléréme  des  nouveau-nés  :  Hervieux,  Trait,  du 
sclérème  des  nouveau-nes  par  le  massage  et  l'excita- 
tion des  muscles  (Bull,  de  thérap.,  mars  1859). 

Rhumatisme  musculaire  :  Piorry,  Douleur  muscu- 
laire très  ancienne  rapidement  guérie  par  le  massage, 
in  Gaz.  des  hôp.,  n»  49,  1868. 

Maladies  utérines  :  Thure  Brandt,  Nouvelle  mé- 
thode gymnastique  et  magnétique  pour  le  trait,  des 
maladies  utérines,  Stockholm,  1863.  —  Nitzsché,  Trait, 
des  paralysies  nerveuses  et  musculaires,  des  vices  de 
conformation  et  des  affections  abdominales  par  la 
gymnastique  médicale  de  chambre. 

Girard,  Sur  les  frictions  et  lemassage,  Gaz.  hebd. 
a"  46,  1858.  —  Laisné,  Du  massage,  Paris,  1868.  — 
Phelippeaux,  Etude  pratique  sur  les  frictions  et  le 
massage,  Paris,  1870.  —  Dally,  Manipulations  théra- 
peutiques (Dict.  encyclop.  des  se.  med.,  Paris,  1871.  — 
Berglind,  Du  massage  (Petersb.  med.  Zeitschrift, 
IV,  5,  1873).  —  Gassner,  Du  massage  (Baler.  Intelli- 
genzblatt,  XXfl,  1875).  —  Billroth,  Du  massage 
(Wien.  med.  Wochenschr.,  n"  45,  1875).  — Witt,  Du 
massage  (Langenbeck's  Archiv,  XVIII,  1875).  —  Mo- 
SENGEiL,  Du  massage,  {Archiv  f.  klin.  Chirurgie,  XIX, 
1876). — Wagner.  Dm  massage  et  de  son  importance 
pour  le  médecin  praticien  {Berliner  klin.  Wochens. 
45,  46,  6761).  — Podratzky,Dm  massage  (Med.  Presse, 
10,  11,  1879).  — S.  Herr.m.mann,  Delà  valeur  pratique 
du  massage  (Pester  med.  chir.  Presse,  n"  50,  1877).  — 
MuLLiER,  Quelques  remarques  sur  certaines  affections 
chirurgicales  par  le  massage  local.  (Arch.méd.  belges, 
1,  1875.  —  Nehaus  (Jeune),  Du  massage,  in  Corresp. 
Bl.  fur  Schweizer  Mrzte,  n»  7. 1878).  —  Mash.  Howard, 
Des  manipulations  oumouvements  forcés  comme  trai- 
tement chirurgical  iSt-Barthol.  Hosp.  Beports,  \IY). 
— GÉROT,  Valeur  thérapeutique  du  massage,  Wûrzburg, 
1879.  —  Starke,  Action  physiologique  du  massage 
{Charité  Annalen,  III;  Schmidt's  Jahrb.,  CLXXXIV, 
n»  10, 1879).  —  Bela  Weiss,  Le  massage,  son  histoire, 
son  emploi  et  son  action  (Wiener klin.,  nov.-déc.,  1879. 

—  J.  Gautier,  Bu  massage  ou  manipulations  appli- 
quées à  la  thérapeutique  ou  à  l'hygiène.  Le  Mans,  1880. 

—  Ad.  HiTziGRATH,  Le  j/iassa^'e,  Ems,  1880. — P.Haufé, 
Le  massage  sa  nature  et  sa  valeur  thérapeutique, 
Francfort,  1881. — Eulemburg,  £wc|/c/op.  des  sc.mÂd., 
art.  Massage,  Vienne,  1882. — Bvsch,  Orthopédie,  gym- 
nastique et  massage,  Leipzig,  1882.  —  Little  et  Plet- 
scher,Dm  massage  {Brit.  Med.  Journal,  1882).  —  Sa- 
muely.  Le  massage  au  point  de  vue  du  médecin  pra- 
ticien. Vienne,  1883.  —  Reibmayer,  Le  massage,  son 
emploi  dans  les  différentes  branches  de  la  médecine 
pratique.  Vienne,  1883.  —  Stein,  Dumassage  électrique 
et  de  la  gymnastique  élecrique  (Wien.  med.  Presse, n°'2, 
1883).  —  Beuster,  De  la  valeur  thérapeutique  et  du 
massage  dans  les  affections  nerveuses  périphériques  et 
ceiif  raZes  (Réunion  des  méd.  de  Berlin,  8  janvier  1883), 

—  Petterson,  Med.  Rew.,  11  août  1883,  heureux  effets 
dans  l'asthémie  nerveuse  et  la  dyspepsie.  —  Ryley^ 
Lancet,  2  juin  1883. 

c^  wocAUDiA  onoiïATA.  R.  Br.  Les  travaux  nou- 
veaux faits  sur  l'huile  de  chaulmoogra  extraite  des 
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graines  du  gynocardis  odorata  nous  autorisent  à  com- 
pléter l'article  de  ce  dictionnaire. 

Le  gynocardia  appartient  à  la  famille  des  Bixacées 
et  à  la  série  des  Pangiées.  C'est  un  arbre  élevé  dont  le 
tronc  et  les  grosses  branches  sont  revêtus  d'une  écorce 
cendrée  et  unie.  Les  jeunes  branches  sont  arrondies, 
vertes. 

Les  feuilles  sont  alternes,  brièvement  pétiolces,  en- 
tières, oblongues,  lancéolées,  acuminées,  de  i"!  k  "20 
centimètres  de  longueur,  sur  3  à  5  de  largeur.  Elles 
sont  coriaces  et  luisanles  en  dessus  et  dépourvues  de 
pétiole. 

Les  fleurs  sont  dioïques,  jaunâtres,  solitaires  à  l'ais- 
selle des  feuilles  ou  en  fascicules  insérés  sur  le  tronc. 
Les  fleurs  femelles  sont  plus  grandes  que  les  mâles. 

Calice  gamosépale  valvaire,  cupuliforme,  coriace,  à 
cinq  pétales. 

Corolle  à  cinq  pétales  imbriqués,  insérés  sur  le  récep- 
tacle autour  des  fdaments  et  accompagnés  chacun  d'une 
écaille  ciliée. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  cent  environ,  à  fdels 
épaissis,  renflés,  charnus,  alternes  au  sommet  qui  porte 
line  anthère  oblongue,  biloculaire,  introrsc,  déhiscente 
par  deux  fentes  longitudinales. 

Dans  les  fleurs  mâles,  on  ne  trouve  pas  de  rudiment 
d'ovaire. 

Dans  la  fleur  femelle,  dont  le  périantiie  est  le  même, 
les  étamines  sont  réduites  à  l'état  de  languettes  hypo- 
gynes. 

Le  gynécée  est  composé  d'un  ovaire  globuleux,  sessile, 
libre,  uniloculaire,  renfermant  de  nombreux  ovules, 
insérés  sur  cinq  placentas  pariétaux. 

Cinq  styles  courts,  stigmates  larges,  sagiltés,  cordés. 

Le  fruit  est  une  baie  globuleuse,  de  dimensions  aussi 
considérables  que  les  pamplemousses,  unicellulaire, 
indéhiscent.  Son  écorce  est  épaisse,  rugueuse,  gris  cen- 
dré à  la  surface,  brune  à  l'intérieur. 

Les  graines  sont  nombreuses,  de  la  grosseur  d'une 
noisette,  longueur  de  3  centimètres  et  dans  leur  plus 
grande  largeur  mesurant  1  cent,  et  demi,  immergées 
dans  la  pulpe  du  fruit,  généralement  ovales,  mais  le  plus 
souvent  irrégulières,  par  compression  mutuelle,  lisses, 
d'un  gris  jaunâtre.  I/albumen  est  cliarnu,  épais,  hui- 
leux, d'un  gris  blanchâtre  ;  l'embryon  est  blanc,  grand, 
à  cotylédons  foliacés,  subrénil'ormes,  à  radicule  infère. 
Ces  graines  ont  été  examinées  au  microscope  par 
J.  Moëller.  Elles  nous  montrent  un  segment  formé  de 
deux  couches  de  cellules  pierreuses,  l'une  interne  l'autre 
externe,  placées  parallèlement  à  la  surface  et  séparées 
par  deux  ou  trois  rangées  de  cellules  de  même  nature, 
mais  dont  l'axe  longitudinal  est  presque  à  angle  droit 
avec  celui  de  l'intérieur.  L'endosperme,  qui  est  recouvei  t 
par  un  tissu  parenchymateux  délicat,  est  formé  de  cel- 
lules colorées  à  parois  épaisses  complètement  remplies 
d'une  matière  grasse,  solide,  incolore,  et  de  corps  jaunes 
de  forme  sphérique  ou  plus  rarement  irrégulièrement 
arrondie  ;  ces  globules  absorbent  les  matières  colorantes, 
sont  insolubles  dans  l'alcool  et  la  benzine,  se  gonflent 
dans  les  acides  concentrés  et  se  contractent  dans  l'eau. 
On  ne  trouve  dans  ces  graines  ni  tannin  ni  amidon,  ni 
cristaux  d'oxalatc  de  calcium. 

Cet  arbre  habite  les  forêts  de  la  péninsule  malaise  et 
de  rinde  orientale,  au  nord  d'Assaui,  et  s'étend  le  long 
de  la  base  de  l'Himalaya,  jus(ju'à  l'ouest  de  Sikkini. 

De  ses  graines  on  extrait,  par  expression,  une  huile 
solide,  brune,  qui  a  un  goût  et  une  saveur  désagréables. 


Cette  huile  présente  une  réaction  acide.  Elle  fond  à  42° 
et  à  cette  température  sa  densité  est  de  0,930.  Elle 
mousse  lorsqu'on  l'agite  avec  de  l'eau  chaude,  et  après 
repos  laisse  à  la  surface  une  émulsion  laiteuse.  A  la 
température  ordinaire,  l'alcool  (à  0,807)  dissout  en 
proportion  considérable  les  constituants  acides,  et 
ceux  dont  le  point  de  fusion  est  le  plus  élevé,  qui  pos- 
sèdent au  plus  haut  degré  l'odeur  caractéristique  et  la 
saveur  âcre  de  l'huile  et  donnent  avec  l'acide  sulfurique 
la  réaction  verte  olive  caractéristique  indiquée  par 
Dymock. 

La  partie  insoluble  dans  l'alcool  froid  donne  une  co- 
loration vert  pâle  avec  l'acide  sulfurique  et  se  dissout 
complètement  dans  l'alcool  chaud. 

Cette  huile  est  complètement  soluble  dans  l'éther,  le 
chloroforme,  le  sulfure  de  carbone  et  la  benzine,  en 
laissant  un  léger  résidu  consistant  surtout  en  oxalate 
et  phosphate  de  calcium,  en  sels  de  sodium  et  de  potasse, 
en  tissu  végétal  et  en  corps  albuminoïdes,  qui  forment 
émulsion  lorsqu'on  agite  l'huile  avec  l'eau. 

Par  saponification  avec  la  potasse  et  décomposition 
du  savon  par  l'acide  chlorhydrique  on  obtient  80  gram- 
mes d'acide  gras. 

John  Moss  {Pharm.  Journ.,  sept.  1879)  a  poussé  plus 
loin  l'étude  de  cette  huile;  par  une  série  de  traitements 
appropriés,  que  nous  ne  ])Ouvons  exposer  ici,  il  a  retiré 
de  l'huile  de  chaulmoogra  : 

1°  De  Vacide  palmitiiiue  fondant  à  62°. 

2'  Une  substance  cristallisant  en  rosette,  incolore, 
niais  passant  au  jaune  en  peu  de  temps,  fondant  à  33° 
et  qu'il  identifie  avec  l'acide  hypogéique  (C^H^oQ-). 

3°  Une  masse  cristalline  blanche,  analogue  à  l'Iiuile 
décrite  jiar  Saint-Evre  sous  le  nom  diacide  cocchiique 
(acides  gras  du  beurre  de  coco),  fusible  à  34,70,  soluble 
dans  l'alcool  et  l'éther,  inodore  et  valatile  seulement 
dans  un  courant  de  gaz. 

4°  Des  cristaux  teintés  faiblement  eu  jaune,  fusibles 
à  29°, 5  auxquels  il  assigne  la  formule  (C'*11'''0^)  et 
qu'il  propose  de  nommer  acide  rjynocardique.  Ce  se- 
rait lui  seul  qui  donnerait  la  coloration  verle  carac- 
téristique de  l'huile  avec  l'acide  sulfurique. 

En  résumé  l'huile  de  chaulmoogra  renferme  : 

Acide  gynocarJiqiic   11.7 

—  palmitiqiie   63.0 

—  liypogéique   4.0 

—  coccinique   2.3 

les  deux  derniers  en  combinaison  avec  la  glycérine  et 
les  deux  premiers  à  l'état  libre. 

D'après  la  pharmacopée  de  l'Inde,  les  graines  se 
donnent  en  poudre,  à  la  dose  de  30  centigrammes  en 
trois  fois  cha([ue  jour,  sous  forme  de  pilules.  On  aug- 
mente graduellement  le  nombre  des  pilules,  jusqu'à  ce 
qu'elles  déterminent  des  nausées.  On  diminue  ou  on  en 
cesse  l'emploi  pendant  un  certain  teuips.  C'est  le  meil- 
leur mode  d'administration. 

L'huile  se  donne  à  la  dose  de  cinq  à  six  gouttes,  que 
l'on  augmente  graduellement.  On  l'emploie  aussi  pour 
l'usage  externe.  Les  enfants  la  prennent,  parait-il,  sans 
difficulté. 

Les  graines  s'emploient  aussi  sous  forme  de  pommade, 
spécialement  contre  l'herpès  et  la  teigne. 

Mélangée  au  chloroforme  et  au  camphre  l'huile  de 
chaulmoogra  est  employée  aussi  en  frictions  contre  les 
névralgies  et  les  sciatiques. 
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L'usage  de  ce  médicament  se  généralise  peu  à  peu  en 
Angleterre. 

Action  et  usages.  —  L'huile  de  gynocardia  ou  huile 
de  chaulmoogra  est  extraite  des  semences  du  gyno- 
cardia odorala.  On  la  connaît  et  la  vante  dans  l'Inde 
et  en  Chine  comme  un  remède  efficace  dans  les  maladies 
de  la  peau,  la  scrofule  et  la  syphilis. 

A  l'ile  Maurice,  on  la  regarde  comme  un  des  meilleurs 
remèdes  contrôla  lèpre,  et  on  tient  tant  à  sa  pureté,  que 
l'on  importe  les  semences  de  l'Inde,  afin  d'en  extraire 
l'huile  sur  place.  Richard  Jones  (de  Calcutta)  a  vanté 
les  propriétés  curatives  de  celte  huile  dans  la  scrofule 
des  enfants;  on  la  dit  utile  dans  la  tuherculose.  Mais 
dans  cette  dernière  maladie,  elle  n'a  donné  que  des  in- 
succès à  Burney  Yeo  (Practitioner,  avril  1879)  qui  l'a 
employée  chez  neuf  phtisiques.  Trois  sont  morts,  un 
prit  le  médicament  quinze  jours  sans  aucun  profit:  un 
cinquième  n'a  pu  supporter  l'huile  qui  lui  trouhlait  ses 
digestions;  le  sixième  s'en  trouva  mal  et  prit  de  la  fiè- 
vre; le  septième  subit  le  traitement  pendant  deux  mois 
sans  aller  mieux;  le  huitième  après  quinze  jours  d'usage 
n'avait  obtenu  aucun  bénéfice;  un  seul  fut  amélioré. 

On  l'administre  soit  dans  du  lait,  soit  dans  de  l'huile 
de  foie  de  morue,  et  on  l'a  fait  prendre  à  la  dose  de  30 
à  40  centigrammes  avant  les  repas.  Aux  enfants,  on  n'en 
donne  que  deux  ou  trois  gouttes  par  jour  (Voy.  Bull, 
de  thér.,  t.  XGV,  p.  478,  1878). 

Pick  en  1880  a  étudié  l'huile  de  gynocardia.  D'après 
cet  auteur,  à  l'intérieur,  l'huile  de  gynocnrdia  déter- 
mine une  sensation  de  brûlure  au  pharynx  et  à  l'estomac 
avec  vomissements  si  la  dose  est  suffisante,  accidents 
qui  durent  deux  ou  trois  heures.  Administrée  à  doses 
progressives  de  5  à  30  gouttes,  elle  est  tolérée.  En  cap- 
sules spécialement,  l'organisme  s'y  habitue  mieux. 

Employée  à  l'intérieur  dans  la  scrofule,  elle  n'a 
donné  rien  de  positif,  bien  que  le  docteur  Murrel  assure 
que  les  phthisiques  ont  éprouvé  de  l'amélioration  sous 
son  influence. 

Les  fakirs  de  l'Inde  emploient  depuis  des  siècles 
l'huile  de  chaulmoogra  dans  la  lèpre  et  les  maladies  de 
la  peau.  Le  docteur  Liveing  l'a  donnée  dans  six  cas 
d'éléphantiasis  des  Grecs  et  a  vu  ces  six  cas  s'amélio- 
rer sous  son  influence.  Le  docteur  VVyndhen,  Jouny  (de 
Florence)  ont  également  publié  des  observations  d'élé- 
phantiasis et  do  lèpre,  où  le  médicament  a  donné  d'ex- 
cellents résultats;  il  en  est  de  même  pour  le  lupus,  le 
psoriasis,  etc.  {The  Therapeutic  Gazette,  avril  1881,  et 
Journ.  de  thér.  de  Gubler,  p.  158,  t.  I.X,  1882). 

Le  docteur  Vinson  appuie  de  son  expérience  person- 
nelle les  résultats  obtenus  par  Leclerc  à  la  léproserie 
de  la  Ravine  à  .lacques  (île  de  la  Réunion). 

Voici  comment  il  opère  :  bain  alcalin,  frictions  matin 
et  soir  avec  la  pommade  d'Helmerich  ou  mieux  le  lini 
ment  oléo-calcaire  de  Gurjun,  tous  les  huit  jours,  hadi- 
geonnage  des  tubercules  avec  eau  phéniquée,  cautéri- 
sation avec  l'acide  phénique  une  fois  par  mois,  enfin 
huile  de  chaulmoogra,  6  à  8  gouttes  deux  fois  par  jour 
en  augmentant  progressivement  la  dose  jusqu'à  celle 
d'une  cuillerée  à  café  {Arch.  de  méd.  nav.,  novembre, 
n"  7,  1878). 

Appliquée  sur  la  peau  sous  forme  d'cmplàtre  ou  de 
pommade,  elle  a  donné  lieu  à  nn  eczéma  aigu  expéri- 
mental avec  douleur  cuisante.  Cette  action  est  analogue 
à  celle  de  l'acide  pyrogalliquc. 

Employée  comme  topique  dans  les  vieux  eczémas  li- 
chénoïdes,  le  prurigo,  le  lupus  tuberculeux,  elle  a  amené 


la  guérison  après  avoir  provoqué  une  poussée  d'acci- 
dents aigus  que  l'on  a  traités  par  les  procédés  adoucis- 
sants habituels. 

Marsh  a  obtenu  un  remarquable  cas  de  guérison  d'ec- 
zéma chronique,  pustuleux,  rebelle,  à  l'aide  d'applica- 
tions topiques  (deux  fois  par  jour)  d'huile  de  chaulmoo- 
gra {Therapeutic  Gazette,  5  janvier  I88i,  et  Bull,  do 
thér.,  t.  G VI,  p.  133,  1881). 

David  Young  a  été  conduit  aux  conclusions  suivantes 
par  ses  expériences  avec  l'huile  de  chaulmoogra  dans 
la  lèpre. 

Il  faut  commencer  par  donner  le  médicament  à  petites 
doses  si  l'on  veut  qu'il  soit  bien  toléré  et  ne  fasse  pas 
vomir.  On  augmente  ensuite  graduellement  les  prises. 
Une  diète  lactée  semble  parfaitement  convenir  au  traite- 
ment. 

Le  traitement  externe  doit  seconder  l'administration 
à  l'intérieur.  Il  agit  en  excitant  les  bulbes  pileux. 

Chez  plusieurs  lépreux  offrant  des  afléctions  bron- 
chiques, Young  vit  guérir  ces  effections  pendant  le  trai- 
tement, et  comme  en  même  temps,  les  malades  engrais- 
saient, il  en  induit,  peut-être  à  tort,  que  l'huile  de  chaul- 
moogra peut  être  utile  dans  les  maladies  de  poitrine. 
Cette  huile  jouit  également  d'une  bonne  réputation  chez 
les  Indous  contre  les  pédiculi  et  la  gale  {Practitioner, 
novembre  1878). 

D'après  les  faits  que  nous  venons  de  citer,  il  semble 
bien  que  l'huile  de  gynocardia  ou  chaulmoogra  est  des- 
tinée à  prendre  une  pldce  importante  dans  la  thérapeu- 
tique des  affections  cutanées,  et  en  particulier  de  la 
lèpre  (Voy.  Pick,  Ueber  die  Wirkunrj  des  Oleum  Gy- 
nocardia (Chaulmoogra  oil)  bei  Haulkrankheiten  (De 
l'emploi  de  l'huile  de  gynocardia  dans  les  maladies  de 
la  peau),  P/'ar/.  med.  Wochens,  1880). 
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■lACHiCH.  Le  Hachich  ou  Hatchisch  est  un  produit 
complexe  à  base  de  résine  de  chanvre,  usité  chez  les 
Orientaux  pour  produire  une  ivresse  voluptueuse  d'un 
genre  très  particulier. 

Les  préparations  de  Hachich  sont  nombreuses  et  à 
base  d'extrait  gras  de  chanvre  pour  la  plupart  (Voy. 
Chanvre).  La  résine  est  aussi  introduite  directement 
dans  des  bonbons  dont  chacun  représente  une  dose. 

D'après  les  recherches  entreprises  par  Bardot  au 
laboratoire  de  Cochin,  les  préparations,  bonbons,  con- 
fitures, fruits  préparés,  etc.,  usitées  en  Orient  ne  se- 
raient pas  des  produits  simples,  mais  bien  des  mélSngeS' 
complexes  où  le  chanvre  joue  le  rôle  principal,  mais, 
serait  associé  probablement  à  l'opium  et  surtout  à  des. 
solanées,  particulièrement  du  genre  Datura. 

Dans  ses  expériences,  encore  inédites,  Bardel  a  em- 
ployé des  produits  d'origine  absolument  certaine  et 
jamais  les  pâtes  et  bonbons  ne  lui  ont  donné  les  mêmes, 
effets  que  la  résine  de  chanvre  absorbée  seule. 

On  ne  connaît  pas  encore  le  principe  actif  du  chanvre' 
et  nous  devons  faire  ici  les  plus  extrêmes  réserves  sur 
ce  qui  a  été  dit  à  l'article  Chanvre  au  sujet  de  la  can- 
nabine.  Le  produit  vendu  sous  ce  nom  est  générale- 
mentenvoyé  d'Allemagne,  et  l'on  sait  que  les  fabricants- 
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allemands  sont  généralement  peu  scrupuleux  sur  la 
provenance  de  leur  marchandise.  Aussi  le  plus  souvent 
la  cannabinc  et  les  sels  de  cannabine  que  l'on  trouve 
dans  le  commerce  sont-ils  tout  simplement  des  extraits 
hydroalcooliques  ou  même  de  la  résine  de  chanvre. 

Dans  l'état  actuel  de  la  science,  l'étude  du  hachicli 
et  du  chanvre  indien  est  très  peu  avancée  et  la  cause  en 
est  due  à  la  diflicullé  que  l'on  éprouve  à  se  procurer  des 
produits  identiques. 

Tout  ce  qui  a  été  écrit  sur  le  hachich,  surtout  au 
point  de  vue  thérapeuti(|uc,  doit  donc  être  réservé  jus- 
qu'à nouvel  ordre,  c'est-à-dire  jusqu'au  moment  oii  la 
découverte  de  la  véritable  cnnnnbine  permettra  d'em- 
ployer un  produit  fixe,  à  propriétés  physiologiques  cons- 
tantes et  bien  établies. 

H^MATOxvLO.iî.  Voy.  Campêche. 

hage;»!.^.  Voy.  Kousso. 

U.%IDGCK  (Empire  d'Allemagne,  Bavière).  —  Les 
sources  minérales  d'Haideck,  qui  sont  situées  vers  les 
frontières  de  la  Bohème,  ont  été  analysées  par  Vogel. 
Ce  chimiste  leur  a  trouvé  la  composition  suivante  : 

Carbonate  île  soude  ; . . .     0. 1488 

—  de  chaux   0.2916 

—  de  liKignésie   O.OSIo 

—  de  fer   0.0518 

Chlorure  de  sodkim   0.3100 

Sulfate  de  soude   0.6510 

Chlorure  do  polassium  .'   0.155J 

Silice   0.06^5 

Matière  extractive   0.0312 

1.7635 

Gaz  acide  carbonique   16)0  cent,  cubes. 

Ces  eaux  sulfatées  sodiques  (tcinp.  '?)  qui  seraient 
très  actives,  comme  résolutives  et  fortifiantes,  d'après 
Osann,  sont  utilisées  loin  des  sources. 

iiAiîTi.  Voy.  Saint-Domingue. 

HAJ-STUitiHA  (Empire  d'Aulriclie,  royaume  de 
Hongrie).  —  I^a  station  de  Haj-Stubna,  située  dans  le 
comitat  de  Thurocz,  compte  trois  siècles  d'existence  ;  elle 
n'a  rien  perdu  de  sa  prospérité  grâce  à  la  vertu  curative 
de  ses  eaux  sulfatées  mixtes  et  hyperthermales. 

L'établissement  thermal  de  Haj-Stubna  s'élève  sui' 
l'une  et  l'autre  rive  de  la  rivière  Stubna,  sur  l'empla- 
cement même  des  sources.  Il  est  bien  installé  au  point 
de  vue  balnéaire  et  les  nombreux  malades  qui  chaque 
année  fréquentent  cette  station  trouvent  facilement  à 
se  loger  dans  le  village  dont  le  séjour  offre  beaucoup 
d'agréments. 

Cinq  sources  jaillissent  sur  les  bords  de  la  rivière 
Stubna,  qui  arrose  la  riante  et  fertile  vallée  de  Haj  ; 
elles  émergent  à  la  température  de  ii"  C,  et  leurs  eaux 
que  certains  auteurs  ont  rangé  parmi  les  eaux  amères 
thermales  renferment,  d'après  l'analyse  du  professeur 
Kitaibel,  les  principes  élémentaires  suivants. 

Eau  :  16  onces.      Eau  :  1  lilrc. 


Grains. 

Sulfate  de  soude   7.265 

—  de  magnésie   3.379 

—  de  chaux   2.358 

Carbonate  do  magnésie...  0.402 

—       de  chanx   3.179 

Acide  silicique   0.150 


16.733 


Grammes. 
1.046 
0.486 
0.339 
0.057 
0.457 
0.021 

2.406 


Gaz  acide  carboniqup.. 


Pouces  cubes. 
3.257 


Cent,  cubes. 
162.8 


Kitaibel  a  signalé,  en  outre,  la  présence  du  fer,  de 
l'alumine,  d'une  matière  extractive  et  du  gaz  azote  dans 
ces  sources. 

Les  eaux  chaudes  de  Haj-Stubna  sont  employées  iiitiis 
et  extra.  En  boisson  elles  auraient  une  action  purga- 
tive ;  celle-ci  est  utilisée  dans  le  traitement  d'affections 
variées  de  l'appareil  digestif  et  de  ses  organes  an- 
nexes. Quant  au  traitement  externe,  les  bains  sont  ad- 
ministrés dans  les  affections  justiciables  des  eaux 
chaudes  du  même  groupe. 

ii.iLL  (Empire  d'Autriche).  — Beaucoup  de  stations 
thermales  de  l'Europe  centrale  portent  le  nom  de  Hall, 
qui  en  grec  signifie  sel  (en  allemand  Saal).  Cette  sta- 
tion autrichienne  se  trouve  à  30  kilomètres  de  Linz, 
dans  une  pittoresque  vallée  sise  à  337  mètres  au-dessus 
du  niveau  de  la  mer.  Elle  possède  quatre  sources  froides 
chlorurées  sodiques  (iodo-bromurées). 

Ces  fontaines  jaillissent  du  terrain  tertiaire  à  la  tem- 
pérature de  ICC.  Elles  ont  été  analysées  en  1853  par 
iNetwald,  qui  leur  a  trouvé  la  composition  élémentaire 
suivante  ; 

Eau  :  16  onces.     Eau  :  1  litre. 


Grains. 

Chlorure  de  sodium   112.0412 

—  de  potassium. .  0.0499 

—  d'aumjonium  . .  0.0330 

—  de  calcium   2.9330 

—  de  magnésium.  2.6220 
lodure  de  sodium   0.0607 

—     de  magnésium...  0.2849 

Bromure  do  magnésium.  0.5176 

Phosphate  de  chaux   0.0261 

—  de  chaux. . , .  0.4808 

—  de  magnésie.  0.2419 

—  de  fer".   0.0176 

Acide  silicique   0.0730 


Gaz  acide  carbonique  libre 
et  en  partie  combiné. 


119.4537 
Pouces  cubes. 


1.37 


Granmics. 

=  16.358 

=  0.072 

=  O.OOi 

=  0.468 

=  0.382 

=  0.009 

=  0.041 

=  0.074 

=  0.003 

=r  0.070 

=  0.035 

=  0.012 

=  0.010 

=  17.538 

Cent,  cubes. 

=  0.200 


Cette  eau  chlorurée  sodi([ue  forte  est  employée  à  l'in- 
lérieur  el  en  bains.  Elle  n'est  ingérée  en  boissons  qu'à 
la  dose  d'une  à  plusieurs  cuillerées  à  bouche;  en  bains 
l'eau  minérale  est  luélangée  d'eau  douce  dans  la  pro- 
portion de  5  parties  pour  30. 

Résolutives  et  fondantes,  ces  eaux  ont  dans  leur  spé- 
cialisalion  tous  les  états  morbides  qui  relèvent  des  eaux 
chlorurées  sodiques  fortes  ainsi  que  des  eaux  mères 
(Voy.  ce  mot). 

La  station  de  Hall,  qui  possède  un  climat  de  montagne, 
reçoit  pendant  la  saison  un  assez  grand  nombre  de  ma- 
lades. L'établissement  thermal  répond  d'ailleurs  par 
son  aiuénagement  el  son  installation  balnéaire  à  toutes 
les  exigences  de  la  science  moderne. 

HALL  (Empire  d'Autriche,  Tyrol).  —  Cette  ville  du 
Tyrol,  bâtie  sur  les  bords  de  l'inn,  affluent  du  Danube, 
à  10  kilomètres  Est  d'Insbruck,  sur  le  chemin  de  fer 
de  Vérone  à  Munich,  possède  des  salines  importantes 
ainsi  qu'une  source  chlorurée  sodigue  froide. 

Les  eaux  mères  des  salines  et  l'eau  de  la  source  mi- 
nérale attirent  tous  les  ans  une  nombreuse  clientèle  de 
malades  à  cette  station  dont  l'établissement  de  bain 
fondé  en  1825  ne  laisse  rien  à  désirer  sous  le  rapport 
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de  l'installation.  C'est  la  scrofule  avec  son  grand  cor- 
tège de  manifestations  qui  constitue  la  spécialisation  de 
Hall. 

Les  eaux  minérales  chlorurées  sodiques  de  Hall  ren- 
fermeraient indépendamment  des  chlorures  de  calcium 
et  de  magnésium  et  du  sulfate  de  chaux  près  de  75  p.  100 
de  chlorure  de  sodium. 

Les  eaux  mères  seraient  particulièrement  riches  en 
chlorure. 

H.iiiL  (Empire  d'Allemagne,  Wurtemberg).  —  Hall  ou 
Schwabish-Hall  est  une  ville  (8400  habitants)  du  cercle 
de  la  Jacqst,  située  à  84  kilomètres  nord-est  d'EUwangen, 
sur  un  affluent  du  Neckar  (bassin  du  Rhin).  Sur  son 
territoire  jaillissent  des  eaux  athermales  et  chlorurées 
sodiques  provenant  de  gisements  de  sel  gemme.  Elles 
renferment  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  :  16  onces.     Eau  :  1  litre. 


Grains. 

Chlorure  de  sodium   157.44 

—  de  calcium   0.92 

—  de  nia^ne'siiim.. .  0.67 
Sulfate  de  soude   1.44 

—  de  chaux   9.12 

—  de  magnésie   1.44 

Carbonate  de  chaux   1.69 

—      de  fer   0.04 

Matière  organique   0.41 


Grammes. 

19.522 
0.M4 
0.083 
0.178 
1.130 
0.178 
0.209 
0.002 
0.040 


173.17      =  21.456 

Ce  sont  les  eaux  mères  de  ces  eaux  chlorurées  so- 
diques qui  sont  presque  exclusivement  employées 
dans  l'établissement  thermal  de  Hall  qui  reçoit  tous 
les  ans  pendant  les  mois  de  la  saison  un  assez  grand 
concours  de  malades  ;  ceux-ci  pour  la  plupart  atteints 
de  la  scrofule  prennent  les  eaux  mères  à  l'intérieur 
dans  des  eaux  gazeuses  (Selters,  Schwalheim,  etc.).  Le 
traitement  externe  consiste  dans  des  bains  où  il  entre 
de  16  à  60  grammes  d'eaux  mères  par  litre  d'eau  ordi- 
naire. 

iiyiLE.L  (Empire  d'Autriche)  est  une  station  du  Tyrol 
autrichien  qui  se  trouve  dans  une  haute  vallée  qu'ar- 
rose la  rivière  de  l'inn. 

Hall  est  très  fréquentée  pendant  la  saison  des  eaux  ; 
son  établissement  thermal,  fondé  en  1825,  a  subi  des 
améliorations  successives  en  rapport  avec  les  les  pro- 
grès de  la  science  moderne  ;  il  est  alimenté  par  des 
eaux  chlorurées  sodiques  froides  renfermant  plus 
de  36  parties  p.  100  de  chlorure  de  sodium. 

La  scofule  dans  toutes  ses  manifestations  forme  la 
spécialisation  des  eaux  de  Hall  oià  l'on  fait  également 
un  grand  usage  des  eaux  mères. 

nA.VLK  (Empire  d'Allemagne,  royaume  de  Prusse, 
province  de  Saxe).  —  Dans  les  environs  de  la  vieille 
ville  de  Halle,  si  célèbre  dans  les  guerres  du  moyen 
âge  et  de  Trente  ans,  jaillissent  plusieurs  soui'ces 
minérales  chlorurées  sodiques  froides. 

Ces  fontaines  ont  été  découvertes  il  y  a  une  trentaine 
d'années;  elles  émergent  à  la  température  de  11°, 6  C, 
non  loin  des  bords  de  la  Saale,  au  hameau  de  Dolau. 
Nous  rapportons  ici  la  composition  de  l'eau  de  la  seule 
source  qui  ait  été  analysée. 

THÉRAPEUTIQUE. 


Eau  =  1  litre. 

Grammes, 

Clilorure  de  sodium   8.09 

—  '    de  magne'sium   0.04 

lodurc  de  maunésium.  1  , 

„               "            [   traces 

Bromure  J 

Sulfate  do  potasse   0.05 

—  de  soude   0.38 

—  de  chaux   0.44 

Carbonate  de  chaux   0.01 

—  ferreux   0.02 

Silice   0.03 

Acide  phosphorique  .  )  traces 

Alumine,  litliine  j 

Acide  carbonique   0.17 

9.83 

(Maughand,  1819.) 

nAL,L,ECK.  'S  SPRiivc  fÉtats-Unis  d'Amérique).  — 
La  source  d'Halleck,  dans  le  comté  d'Oneida  (État  de 
New- York),  a  été  découverte  en  creusant  dans  le  roc  à 
une  profondeur  de  106  pieds. 

Le  professeur  Noyés  qui  a  analysé  cette  eau  lui  a 
trouvé  la  composition  suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   4.680 

—  de  calcium   0.780 

—  de  magnésie   0.200 

Sulfate  de  chaux   0.300 

5.960 

Les  eaux  de  cette  source  saline  renferment  une  petite 
proportion  d'acide  carbonique;  elles  ont  dans  leurs 
indications  les  maladies  justiciables  du  groupe  des 
chlorurées  sodiques. 

H.VRRODiSBVRG  isPRi]«CiS  (États-Unis  d'Amé- 
rique). —  Les  fontaines  minérales  d'Harrodsburg 
(Kentucky)  sont  situées  près  de  la  source  de  la  rivière 
Salée  {Sait  River)  et  dans  les  faubourgs  même  de  la 
ville  de  Ilarrodsburg.  On  a  considérablement  et  remar- 
quablement amélioré  leur  exploitation,  et,  d'après  le 
Û'  Drake,  elles  peuvent  sous  ce  rapport  soutenir  avan- 
tageusement la  comparaison  avec  toutes  les  sources  de 
l'Amérique  et  même  de  TEurope.  Cette  station  possède 
deux  sources  :  la  Grenville  Spring  et  la  Saloon  Spring. 
D'après  une  analyse  du  D'  Raymond,  l'eau  de  la  source 
de  Grenville  contient  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  magnésie   0.17^2 

Bicarbonate  de  chaux   0.0516 

Sulfate  de  magnésie   0.9696 

—  do  chaux   0.0636 

Chlorure  de  sodium   traces. 

1.0570 


La  source 
ferme  : 


Saloon  ou  source  Ferrugineuse  ren- 


Eau  =  1  [itre. 

Grammes. 

Bicarbonate  do  magnésie   0.0258 

—       de  chaux   0.2586 

_       de  fer   0.031)0 

Sulfate  de  niagmisie  (cristallisé)   1.0752 

—      de  cliaux  (cristallisé)   0.6144 

Chlorure  de  sodium   0.0744 

2.6784 
III.  —  3 
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Le  D''  Raymond  n'a  pu  trouver  dans  ces  eaux  ni  acide 
carbonique  ni  gaz  hydrogène  sulfuré. 

L'eau  de  Grenneville  est  moins  tonique  et  plus  diges- 
tive  que  celle  de  Saloon;  bien  que  celle-ci  ne  renferme 
qu'une  très  minime  proportion  de  fer,  elle  produit 
quelquefois  des  lourdeurs  de  tète,  dont  on  se  débarrasse 
facilement  en  buvant  à  la  première  des  deux  fontaines. 
Ces  eaux  sulfatées  magnésiennes  agissent  sur  l'appareil 
digestif,  sur  les  reins  et  la  peau  en  excitant  les  sécj'é- 
tions.  De  plus,  elles  remontrent  l'organisme  dont  elles 
relèvent  les  forces  tout  en  stimulant  l'appétit.  D'après 
les  observations  cliniques  du  D'  Drake,  les  sources  de 
Harrodsburg  seraient  d'un  excellent  emploi  dans  le 
traitement  des  inflammations  ou  des  obstructions  chro- 
niques de  l'abdomen,  dans  les  dyspepsies  accompagnées 
de  gastrite  subaiguë,  ainsi  que  dans  les  maladies  du 
foie  sans  dégénérescence  de  l'organe. 

L'hydropisie,  le  rhumatisme,  les  périostites,  la  syphi- 
lis larvée  et  les  intoxications  par  le  mercure  et  le 
plomb  seraient  encore  justiciables  de  ces  eaux  dont  le 
D"'  Drake  préconise  aussi  l'usage  dans  les  troubles  des 
voies  urinaires  et  les  affections  chroniques  de  la  peau. 
Si  on  doit  les  employer  avec  prudence  dans  les  maladies 
des  voies  aériennes;  elles  sont  absolument  contre-indi- 
quées  dans  la  phthisie  tuberculeuse. 

iiAi^MYRii^.  Voy.  Ciiio. 

UAMAMGLis  VBRCiiiviCA.  —  L'Hamamclis  de  la 
Virginie  appartient  à  la  famille  des  Saxifragacées,  à  la 
série  des  Hamamélidées  de  H.  Bâillon. 

Cet  arbrisseau,  qui  porte  en  Amérique  les  noms  de 
Witch  /jrtce/ (noisetier  de  la  sorcière)  Winter  bloom,Snap 
ping,  hazel  mit,  etc.,  se  rencontre  dans  presque  toutes 
les  parties  des  États-Unis ,  particulièrement  dans  les 
bois  humides  et  épais,  le  long  des  rives  orientales  du 
Mississipi,  depuis  le  golfe  du  Mexique  jusqu'au  Canada, 
parfois  aussi  sur  les  collines  et  les  endroits  secs  et 
pierreux.  Il  peut  atteindie  la  hauteur  de  six  mètres 
environ.  Sa  tige  est  un  peu  courbée,  ses  branches  sont 
recouvertes  d'une  écorce  unie,  brune,  qui,  lorsqu'elle  est 
âgée,  devient  grise,  fissurée  et  blanche  intérieurement. 

Les  feuilles,  qui  ressemblent  un  peu  à  celles  du  noi- 
setier, sont  alternes,  simples,  pétiolées,  penninerviées, 
obovées,  légèrement  cordiformes  et  insymétriques  à  là 
base,  dentelées  sur  les  bords  et,  surtout  quand  elles 
sont  jeunes,  couvertes  de  poils  étalés.  Elles  ont  environ 
8  centimètres  de  long  sur  3  à  i  de  large.  La  pétiole  est 
accompagné  de  deux  stipules. 

Ces  feuilles  tombent  à  l'automne,  de  septembre  en 
novembre,  et  comme  c'est  l'époque  où  l'arbre  se  couvre 
de  fleurs,  et  porte  en  même  temps  ses  fruits  mûrs, 
ainsi  que  beaucoup  de  ceux  qui  croissent  dans  l'Amé- 
rique  orientale,  il  contribue  ainsi  à  donner  aux  forêts 
un  aspect  particulier. 

L'inflorescence  consiste  en  gi'apjies  axillaires  formées 
de  trois  ou  quatre  fleurs  hermaphrodites  et  rcmar- 
qualiles  par  leur  forme.  L'involucre  qui  les  entoure 
est  composé  trois  folioles  ovales. 

Le  calice  supère,  inséré  sur  les  bords  du  réceptacle 
en  forme  de  coupe  profonde,  est  à  quaire  lobes,  à  jiré- 
floraison  imbriquée,  alternative  et  tombante. 

La  corolle  polypétale  est  formée  de  quaire  pétales  qui 
ont  la  forme  de  îjandelettes  longues  et  étroites,  invo- 
lutées  dans  le  bouton,  d'une  couleur  jaune  vcrdàtre. 
Ils  alternent  avec  les  lobes  du  calice. 


Les  étamines,  au  nombre  de  huit,  insérées  avec  les 
pétales,  sont  disposées  sur  deux  verticilles  et  super- 
posées quatre  aux  pétales  et  quatre  aux  sépales.  Celles- 
ci  seules  sont  fertiles.  Le  filet  est  libre,  l'anthère  est 
basifixe,  biloculaire  et  introrse.  «  Chaque  loge  ellip- 
tique s'ouvre  suivant  une  portion  de  son  contour  par 
une  fente  courbe  qui  détache  du  connectif,  à  la  façon 
d'une  valve,  la  paroi  même  de  la  loge.  Les  grains  de 
pollen  sont  ovoïdes  avec  trois  sillons,  et  dans  l'eau  ils 
sont  sphériques  avec  trois  bandes.  Le  sommet  du  con- 
nectif se  prolonge  en  une  languette  charnue  et  obtuse. 
Les  étamines  stériles  sont  réduites  à  des  lames  char- 
nues. 

Le  gynécée,  inséré  au  fond  du  réceptacle,  est  en 


Fig.  527.  —  Haniamclis  virginica. 


partie  supère.  11  se  compose  d'un  ovaire  à  deux  loges 
antérieure  et  supérieure,  surmonté  de  deux  styles  arqués 
à  stigmates  simples.  Dans  l'angle  interne  de  chaque 
loge  se  trouve  un  placenta  vers  le  haut  duquel  s'insèrent 
un  ou  deux  ovules  descendants.  L'un  d'eux  s'arrête  de 
bonne  heure  dans  son  développement,  l'autre  devient 
anatrope  avec  le  micropyle  dirigé  en  haut  et  en  dedans. 
Mais  par  suite  d'une  torsion  plus  ou  moins  complète 
son  raphé,  d'abord  dorsal,  se  porte  à  droite  ou  à  gauche 
et  le  micropyle  vers  l'autre  côté  de  la  loge  »  (H.  Bâillon, 
Hist.  des  pl.,  t.  m,  p.  390). 

Certaines  fleurs  restent  stériles  et  n'ont  que  des  rudi- 
ments d'ovaires  et  d'ovules. 

Le  fruit  qui  rappelle  la  noisette  par  sa  forme  est  d'un 
brun  clair,  arrondi,  sec,  capsulaire,  et  plongé  en  partie 
dans  le  réceptacle  cupuliforme  devenu  ligneux.  Sa 
déliiscence  loculicide  se  fait  au  sommet  en  deux  valves 
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dont  l'exocarpc  bivalve  se  détache  de  l'endocarpe  conié 
plus  ou  moins  enroulé  autour  de  la  graine.  Il  ne  mûrit 
que  l'année  suivante,  à  l'automne,  et  se  trouve  sur 
l'arbre  en  même  temps  que  les  fleurs. 

La  graine  renferme  sous  ses  téguments  crustacés, 
lisses,  un  albumen  charnu,  blanc,  huileux,  entourant 
un  embryon  axile  à  cotylédons  foliacés,  oblongs. 

L'Haniamelis  virginica,  comme  le  coudrier  en  Europe, 
passe  dans  l'esprit  du  peuple  pour  posséder  le  pouvoir 
de  faire  reconnaître  les  trésors  et  les  sources  cachés. 
Ses  propriétés  médicales  sont  plus  sérieuses.  Bien  que 
les  feuilles  seules  soient  inscrites  dans  la  pharmacopée 
des  États-Unis,  l'écorce  du  tronc  participe  de  ses  pro- 
priétés et  est  même  plus  souvent  employée. 

Elle  possède,  surtout  quand  elle  fraîche,  un  parfum 
particulier.  Les  feuilles  ont  une  arrière-saveur  piquante, 
douceâtre  et  persistante  ;  celle  de  l'écorce  est  amère  et 
astringente. 

D'après  le  D''  Léa,  feuilles  et  écorce  renferment 
outre  les  constituants  ordinaires  des  plantes,  un  prin- 
cipe amer  particulier,  et  une  grande  proportion  de 
tannin  (8  à  10  p.  100  d'après  H.  K.  Bowman).  Elles 
contiennent  en  outre  de  l'huile  volatile  acre.  Les  graines 
sont  amylacées  oléagineuses  et  passent  pour  être  comes- 
tibles. 

Les  Indiens  emploient  de  temps  immémorial  l'écorce 
sous  forme  de  cataplasme  contre  les  tumeurs  doulou- 
reuses. 

Les  nègres  esclaves  s'en  servaient  pour  combattre 
les  suites  dangereuses  des  avortements  provoqués  par 
la  racine  du  cotonnier,  et  cette  propriété  a  été  constatée 
par  le  Durham. 

L'écorce,  par  son  tannin  et  son  principe  amer,  possède 
certainement  quelques-unes  des  propriétés  qu'on  lui 
attribue.  Sous  forme  de  décoction  (30  grammes  pour 
500  grammes),  elle  est  employée  en  injection  dans  les 
leucorrhées,  les  conjonctivites,  en  application  sur  les 
croûtes  lactées  (Prof.  Stillé). 

L'extrait  alcoolique,  que  l'on  obtient  en  évaporant  le 
produit  de  la  distillation  de  l'alcool  sur  l'écorce  fraîche, 
est  un  remède  externe,  populaire,  contre  les  entorses 
et  les  maladies  cutanées.  L'extrait  fluide  préparé  à  la 
façon  ordinaire  (Voy.  Extraits)  est  aussi  très  employé. 

D'après  Kind,  une  décoction  de  parties  égales  d'écorce 
d'hamamelis  et  de  racine  d'hydrastis  canadensis,  à  la- 
quelle on  ajoute  une  infusion  de  feuilles  de  lobèlia, 
donne  de  fort  bons  résultats  dans  les  ophthalmies. 

TEINTURE  (PHAUM.  ANOL.) 

Écoi'co  concassée   "2 

Alcool  à  57»   '23 

Macération  pendant  sept  jours  : 

Doses  :  10  à  50  gouttes  dans  l'eau  contre  les  hémor- 
rhagies  passives. 

Action  et  emploi  médical.  —  Le  fruit,  les  feuilles, 
l'écorce  sont  employés  par  les  Indiens  dans  le  traite- 
ment des  maladies  inflammatoires,  contre  les  liémor- 
rhoïdes  enflammées  et  les  ophthalmies  en  particulier. 

L'écorce  et  les  feuilles  ont  une  odeur  agréable,  aro- 
matique et  un  goût  amer  et  astringent;  elles  laissent 
dans  la  bouche  une  saveur  à  la  fois  acre  et  sucrée. 

L'hamamelis  est  généralement  employé  en  extrait 
fluide,  en  teinture  et  même  en  décoction-  dans  l'État  de 
Massachusetts. 


V  en  croire  les  auteurs  qui  ont  vanté  le  noisetier  de 
la  sorcière,  cette  plante  jouirait  de  vertus  merveilleuses 
et  guérirait  nombre  de  maux,  les  maladies  inflamma- 
toires et  les  hémorrhagies  en  particulier.  Les  jeunes 
pousses  de  cette  plante  servent  de  baguettes  magiques 
pour  découvrir  l'eau  et  les  gisements  d'or  et  d'argent. 

Tout  en  faisant  la  part  de  l'enthousiasme,  on  est 
d'accord  pour  accorder  des  propriétés  curatives  réelles 
à  l'hamamelis  dans  les  hèmorrhoïdes,  et  en  général 
dans  toutes  les  affections  du  système  veineux  (varices, 
phlébite,  congestions  v(nneuses)  qu'elle  guérirait  en 
agissant  sur  la  contraclibilité  des  vaisseaux. 

C'est  ainsi  que  d'api'ès  Haie  {Materia  Medica  and 
Spécial  Thérapeutics  of  the  New  Remédies,  t.  I,' 
p.  345,  1879)  l'hamamelis  serait  capable  de  guérir  les 
stomatites,  les  conjonctivites,  les  amygdalites,  l'uré- 
thrite,  rorchite,la  vaginite,  etc.,  ainsi  que  de  tarir  l'épis- 
taxis,  l'hématémèse ,  l'entérorrhagie,  la  métrorrhagie, 
l'hémoptysie,  les  flux  sanguins  hémorrhoïdaux  ou  faire 
rétrocéder  la  pharyngite  vari([ueuse,  le  scorbut,  le 
purpura,  l'amémorrhée,  la  dysménorrhée,  la  céphalal- 
gie congestive,  etc. 

Pour  obtenir  les  meilleurs  résultats  de  l'hamamelis 
il  faudrait  l'employer  à  l'intérieur  à  petites  doses  sou- 
vent répétées  :  10  gouttes  de  teinture  alcoolique  toutes 
les  deux  heures  par  exemple  et  à  l'extérieur  en  lotions 
(Haie)  ou  en  pommade  (James  Fountassi,  de  New- York). 
Il  ne  serait  même  pas  nécessaire  d'en  faire  l'usage 
externe.  Massir  a  prétendu  (Philadelphia  Med.  Times, 
21  sept.  1883  et  New-York  Med.  Journ.  8  décembre  1883) 
qu'en  administrant  une  cuillerée  à  café  d'extrait  fluide 
d'hamamelis  toutes  les  quatre  heures,  on  obtenait  un 
soulagement  bien  marqué  au  bout  de  huit  jours  dans 
le  cas  de  varices  ;  peu  à  peu  le  gonflement  diminuerait 
et  le  lacis  veineux  gonflé  se  dissiperait.  —  Haie,  Ger- 
vin,  Schilly,  Coddings,  Hughes,  Musser  auraient  obtenu 
des  résultats  analogues  à  ceux  de  Massir  dans  le  traite- 
ment de  la  varicose  par  l'hamamelis.  Musser  rapporte 
quatre  observations  très  concluantes  en  faveur  de  ce 
traitement  {Philadelphia  Med.  Times,  avril,  1883). 
Dujardin-Beaumelz,  au  contraire,  n'en  aurait  rien  obtenu 
jusqu'ici  (Bull,  de  Thér.,  t.  CVI,  p.  19G,  1884).  Dans  les 
hèmorrhoïdes  Dujardin-Beaumetz  a  trouvé  le  remède 
actif;  dans  l'hémoptysie,  il  lui  a  reconnu  des  effets 
analogues  à  ceux  qui  résultent  de  l'emploi  d'une  pré- 
paration astringente.  Cependant  le  docteur  Tison,  dans 
plusieurs  cas  de  varices  avec  œdème  et  même  ulcères, 
a  obtenu  des  succès  remarquables.  Chez  xine  femme  de 
quarante-huit  ans,  les  varices  et  les  ulcères  variqueux 
disparurent  après  qu'elle  eût  pris  cinquante  pilules 
d'extrait  alcoolique  d'hamamélis  (2!"",50)  et  100  gram- 
mes de  teinture.  Dans  plusieurs  cas  de  varicocèle  il  a 
obtenu  les  mêmes  bienfaits.  Le  médicament  réussit 
également  bien  en  suppositoire  dans  le  cas  d'hémor- 
rhoïdes  (extrait  alcoolique  d'hamamelis  4  grammes, 
vaseline  ou  axonge  30  grammes).  Philips  et  Ringer 
recommandent  la  teinture  (TisoN,  Bull,  de  Thér., 
t.  CVI,  p.  321-323,  1884).  Ce  serait  à  se  demander  si  ce 
remède  ne  serait  pas  indiqué  dans  le  cas  de  Maladie 
de  Basedow.  Depuis,  Gampardon  s'est  loué  de  l'hama- 
melis dans  le  traitement  des  varices  et  des  hèmor- 
rhoïdes, II.  Gueneau  de  Mussy  lui  a  dû  un  succès  dans 
l'épistaxis;  en  1881,  Serrand  a  rapporté  les  bienfaits  des 
fumigations  d'hamamelis  ou  de  ses  applications 
directes  (20  gouttes  d'extrait  alcoolique  pour  un  verre 
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d'eau)  dans  les  affections  du  pharynx  et  du  larynx, 
affections  chroniques  de  la  voix  (Serrand,  Thèse  de 
Paris,  1881).  P.  Jousset  a  confirmé  ces  différents  résul- 
tats et  recommande  particulièrement  l'hamamelis  dans 
les  hémorrhagies  hémorrhoïdaires ,  l'hématurie,  la  mé- 
trorrhagie,  la  phlébite,  l'épididymite  blennorrhagique. 
Dujardin-Beaumetz  conseille  la  préparation  suivante  : 


50  grammes. 


Exlrait  fluide  d'Iiamanielis  

Sirop  d'écorces  d'oranges  amères. 
Tcinliirc  de  vanille   XX  gouttes 


■  '  ■  j  âà 


A  prendre  par  cuillerées  à  café.  {Conférences  de  thé- 
rapeutique de  l'hôpital  Cochin,  in  Bull,  de  thér.,t.\U, 
p.  39^2,  1884.) 

Les  doses  peuvent  d'ailleurs  être  considérables,  car 
dans  leurs  expériences  sur  les  animaux,  Dujardin- 
Beaumetz  et  son  élève  Guy  (Rech.  sur  les  propriétés 
thérapeutiques  et  physiol.  de  l'Hamamelis  virginica. 
Thèse  de  Paris,  1884)  n'ont  jamais  vu  survenir  d'effets 
toxiques.  Campardon  aurait  cependant  observé  certains 
troubles  cérébraux  après  son  usage,  ce  qui  semble  être 
un  fait  de  simple  coïncidence,  car  jamais  en  Amérique, 
où  l'on  a  fait  un  étrange  abus  du  Poimd's  extract, 
pareils  phénomènes  n'ont  été  observés.  (Voyez  aussi  : 
Hughes,  Action  des  médicaments  homce apathiques, 
trad.  franc,  de  Guérin-Menneville,  p.  313,  1874.; 
P.  .Jousset,  Bull,  de  Thér.,  t.  GVII,  p.  27,  1884.) 

Sans  être  une  panacée,  l'hamamelis  paraît  donc  bien 
être  un  médicament  précieux  contre  certaines  inflamma- 
tions et  hémorrhagies.  Son  action  paraît  se  localiser  sur 
les  vaisseaux;  par  eux  elle  agit  efficacement  contre  la 
congestion  inflammatoire  ou  la  perle  de  sang.  C'est  un 
remède  dont  l'étude  mérite  d'être  poursuivie  et  com- 
plétée. 

HAillBACH.  (Voy.  BiRKENFELD). 

iiAiMiM.4.  (Afrique,  Algérie).  Ce  bourg  de  la  province 
et  de  la  banlieue  de  Constantine  est  remarquable  par 
ses  puissantes  sources  chaudes  qui  forment  une  vraie 
rivière  dont  les  eaux  irriguent  plus  de  1200  hectares  de 
jardins  tout  en  mettant  en  mouvement  des  usines  nom- 
breuses. 

Les  sources  thermales  de  Hamma,  dit  l'ingénieur 
Ville,  émergent  du  terrain  pliocène,  dans  le  voisinage 
du  tcri'ain  crétacé.  Elles  jaillissent  par  de  nombreux 
bouillons  concentrés  dans  une  enceinte  circulaire  de 
100  mètres  de  diamètre,  à  la  surface  de  laquelle  vien- 
nent de  temps  en  temps  crever  des  bulles  gazeuses. 
Ce  sont  des  eaux  limpides  dont  on  poui'rait  augmenter 
le  débit  en  abaissant  de  1"",  50  le  seuil  de  la  conduite. 
Autrefois  ces  sources  formaient  un  marécage,  ce  qui 
valut  à  ce  lieu  son  nom  caractéristique  de  Hamma  (la 
fièvre). 

Ces  sources  sont  ferrugineuses  bicarbonatées  ;  elles 
jaillissent  à  une  température  qui  varie  de  35"  à  37°  cen- 
tigrades. 

On  en  compte  cinq  qui  fournissent  ensemble  l'énorme 
débit  de  600  liires  d'eau  par  seconde. 
Elles  se  nomment  : 

La  source  Supérieure  qui  émerge  à  l'altitude  de  502 
mètres  et  à  la  température  de'  37°  C.  ;  elle  débile 
3844  hectol.  par  vingt-qualre  heures. 

La  source  Inférieure  ou  Rivière  chaude,  comme  l'ap- 
pelent  les  Arabes,  est  située  k  480  mètres  au-dessus  du 


niveau  de  la  mer;  sa  température  est  de  35°  centigrades 
et  son  débit  de  7  564  160  litres  d'eau  par  vingt-quatre 
heures. 

La  source  d'Ain-Ben-Ba  (altitude  399  mètres) 
fournissant  4  000  000  de  litres  d'eau  par  jour. 

La  source  d'Ain-Touta.  Altitude  426  mètres;  débit: 
o549i'i,6  en  vingt-quatre  heures. 

La  cinquième  fontaine  ou  la.  source  d'Ain-Bcregli  qui 
jaillit  à  500  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer  est 
la  moins  abondante;  elle  ne  donne  que  731520  litres 
d'eau  par  vingt-quatre  heures. 

Voici  maintenant  quelle  est  la  composition  de  ces 
sources  : 

Eau  =  i  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  soude   0.115 

—  de  chaux   0.426 

—  de  ni.ngncsie   0.008 

Clilorure  de  sodium   0.195 

Oxyde  de  fer   0.145 

—    de  manganèse   traces 

Matière  organique   0.033 

0.93-2 

Acide  carbonique  libre  :  à  peu  prés  le  volume  de 
l'eau. 

Les  eaux  de  ce  bourg  qui  est  VAzimacia  des  Bomains 
étaient  utilisées  dans  les  temps  anciens  suivant  M.  Ber- 
therand;  leur  usage  aurait  été  simplement  hygiénique. 

Il  y  a  une  trentaine  d'années  on  a  essayé,  mais  sans 
succès,  de  construire  un  établissement  de  bains  sur 
l'emplacement  des  sources  de  Hamma. 

iiauiha  (El,)  (Afrique,  Algérie).  —  11  existe  à  El 
Hamma  qui  se  trouve  aux  environs  d'un  joli  village 
arabe  de  la  province  de  (^lonstantine  silué  vers  la  lisière 
de  Hodena,  des  sources  minérales  hyperthermales.  Ces 
fontaines  dont  nous  ignorons  la  composition,  semblent 
avoir  été  connues  et  utilisées  par  les  Bomains;  on  ren- 
contre en  effet  dans  cet  endroit  de  nombreuses  ruines 
romaines. 

iiauihia  (el)  (Afrique,  Bégion  de  Tunis).  —  Dans 
le  Bedcl-el-Djerid,  à  huit  kilomètres  nord-nord-est  de 
Tozer  se  trouve  l'oasis  d'El-Hamma  qu'arrosent  plu- 
sieurs sources.  L'une  de  ces  fontaines  est  sulfureuse  et 
hyperthermale;  elle  jaillit  à  la  température  de  36»  cen- 
tigrades. Les  eaux  de  cette  source  sont  utilisées  par  les 
malades  de  la  région  qui  viennent  s'y  baigner  pour 
obtenir  la  guérison  des  affections  cutanées  et  des  mala- 
dies rhumatismales. 

HAMMA  »E  «ABÈs  (el)  (Afrique,  Tunisie).  Dans 
cette  oasis  couverte  de  beaux  palmiers  et  située  à  25  ou 
30  kilomètres  ouest  de  Gabès  jaillissent  quatre  sources 
hyperthermales  à  la  température  de  34°  à  45°  centigrades 
Ces  fontaines  seraient  sulfureuses;  on  retrouve  encore 
sur  leur  emplacement  des  restes  de  bassins  et  de  bains 
(jui  prouvent  qu'elles  ont  été  fréquentées  dans  l'anti- 
(juité.  Tous'Ies  auteurs  s'accordent  à  voir  dans  ces  eaux 
les  Aquœ  tâcap  itancœ  >ies  Bomains;  dans  tous  les  cas, 
les  sources  d'Hamma  de  Gabès  ne  sont  plus  fréquentées 
aujourd'hui  que  [)ar  un  très  petit  nombre  de  baigneurs. 

iiAiUMAiM.  Ce  mot  de  la  langue  arabe  est  employé 
dans  tous  les  pays  où  l'on  parle  l'idiome  de  Mahomet 
pour  désigner  les  sources  chaudes  ou  les  bains;  on 
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l'applique  par  extension,  à  la  plupart  des  stations  ther- 
males de  l'Afrique  et  de  l'empire  ottoman. 

HAnmiAiM  (EL)  (Afrique,  Algérie  province  de  Cons- 
tantine).  — A  196  kilomètres  sud-ouest  de  Constantine, 
sur  la  route  de  Batua  à  Biskra,  on  rencontre  de  nom- 
breuses ruines  de  thermes  romains  au  milieu  desquels 
jaillit  une  source  minéro-thernialc  ;  cet  endroit  n'est 
autre  que  les  Aqiiœ  Herculis.  La  source,  aujourd'hui 
inutilisée,  est  saline;  elle  émergea  la  température 
de  36»  C. 

HAIWMAM-AIDA  (Turquie  d'Asie,  Anatolie). —  Celte 
station  balnéaire  se  trouve  à  6  kilomètres  de  Yerma, 
dans  un  site  très  pittoresque  ;  les  bains  d'IIammam-Aida 
sont  visités  tous  les  ans  par  un  certain  nombre  de 
malades;  nous  ignorons  la  composition  et  la  tempéra- 
ture des  sources  de  cette  station. 

UAiHiHAni  AMECWED  OU  lUMADAi^AiiT  (Afrique, 
Algérie,  province  d'Alger.)  —  Les  eaux  minéro-ther- 
males  d'Hammam-Anegned  jaillissent  dans  la  vallée 
d'un  petit  fleuve  côtier  de  la  grande  Kabylic  qui  vient 
se  jeter  dans  la  mer  à  l'est  du  cap  Corbelin,  les  eaux 
sont  fournies  par  une  source  sulfureuse  et  hyper- 
thermale  dont  l'analyse  n'a  point  encore  été  faite. 

nAMiUAM-BERDA  (Afrique,  Algérie,  province  de 
Constantine.) —  C'est  à  2  kilomètres  du  bourg  d'Hèlio- 
polis  et  dans  une  région  admirable  que  jaillit  la  superbe 
source  thermale  et  carbonalée  mixte  d'Hammam-Berda. 
On  trouve  encore  tout  autour  de  cette  fontaine  dont  les 
eaux  font  mouvoir  des  moulins,  de  nombreuses  ruines 
romaines.  On  avait  cru,  dit  Vivien  de  Saint-Martin,  que 
ces  termes  étaient  les  Aquœ-Tibilitanœ ,  mais  on  sait 
que  les  Aquœ-Tibilitanœ  se  trouvaient  à  Hammam- 
Meskoutine. 

La  source  d'Hammam-Berda,  dont  le  vrai  nom  est 
Hammam- Merdès,  parce  qu'elle  arrose  les  terres  de  la 
tribu  Berbère  des  Merdès,  émerge  à  la  température  de 
29°  C.  et  débite  11  520  litres  d'eau  par  vingt-quatre 
heures;  elle  renferme  d'après  Tripier  (1811)  les  prin- 
cipes alimentaires  suivants  : 

Carbonate  de  chaux   0.20000 

—  de  magne'sie   0.03725 

—  de  sti'onliane   traces 

Chlorure  de  sodium   0.02155 

—  de  magnésium   0.01899 

Sulfate  de  soude   0.05254 

—  de  magnésie   0.00733 

—  de  chaux   0.02000 

Oxyde  de  fer   traces 

Silice   0.01000 

Matière  organique  azotée   0.02000 

0.38766 

Ces  eaux  dégagent  une  grande  quantité  d'acide  carbo- 
bonique,  ce  qui  met  hors  de  doute,  disent  les  auteurs 
du  Dictionnaire  des  eaux  minérales,  que  les  carbo- 
nates neutres  y  existent  à  l'état  de  bicarbonates. 

La  source  de  Haramam-Berda  n'est  l'objet  jusqu'ici 
d'aucune  exploitation  balnéaire. 

iiauluahi  BoncnARA  (Afrique,  Algérie,  province 
d'Oran).  —  La  source  minérale  hyperthermale  d'Ham- 
mam-Boughara,  située  a  4.2  kilomètres  est  de  Tlemcen, 
jaillit  au  pied  duTorbaet  à  l'altitude  de  282  mètres  au- 
dessus  du  niveau  de  la  mer.  Sa  température  native  est 


de  4-8°  C.  et  son  débit  de  720  litres  par  heure;  elle  ali- 
mente un  petit  établissement  de  bains  fréquenté  par 
les  indigènes.  L'analyse  de  cette  source  que  nous 
sachions,  n'a  jamais  été  faite. 

■iAMiMAiti-iiiÉi.orA!v  (Golouies  françaises,  Algérie). 
—  Au  pied  du  ment  Atlas,  sur  les  bords  du  torrent  de 
l'Ilarrach,  près  dj  Rongo,  distante  de  32  kilomètres 
environ  de  la  belle  ville  d'Alger,  se  trouve  la  station 
d'Hammam-Mèlouan,  qui  doit  son  nom  (bain  coloré,  en 
arabe)  à  la  couleur  de  ses  dépôts.  Elle  reçoit  chaque 
année,  et  malgré  la  difficulté  des  communications,  une 
nombreuse  clientèle  de  baigneurs. 

Sources.  —  Deux  sources  hyper  thermales  et  chlo- 
rurées sadiques  fortes  alimentent  les  bains  de  Hain- 
mam-Mélouan  ;  elles  émergent  à  la  température  de 
39°  à  40°  C,  et  débitent  ensemble  2100  hectolitres  en 
vingt-quatre  heures.  L'une  de  ces  fontaines  —  la  source 
du  Marabout  ou  de  Sidi  Soliman  —  enfermée  dans 
une  petite  construction  blanche  de  style  arabe,  est  un 
lieu  de  pèlerinage  pour  les  vrais  croyants  des  environs 
qui  font  de  ces  eaux  un  usage  religieux  autant  qu'hygié- 
nique. 

D'après  l'analyse  de  Tripier,  la  source  du  Marabout 
renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  l  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   3G.0G90 

—  de  magnésium   0.4350 

—  i\a  potassium   0.2438 

—  do  calciui]! ....  I  , 

,,  .    traces 

—  d  ammoniaque.  1 

Carbonate  de  chaux   0.1350 

—  de  magnésie   traces 

—  de  fer   0.0025 

Sulfate  de  chaux   3.12G0 

Malièrc  orn-anique  azotée.  )  , 

o-,-      .         .  1    traces 

!5ilice  et  arsenic   ' 

30.0113 

Usages  thérapeutiques.  —  Les  eaux  chaudes  et 
chlorurées  sodiques  de  ce  poste  thermal  algérien  sont 
employées  à  l'intérieur  et  à  l'extérieur.  Elles  se  prennent 
en  boisson,  coupées  avec  de  l'eau  douce  et  à  la  dose 
de  un  à  plusieurs  verres,  le  matin  à  jeun.  Les  bains 
de  piscine  qui  représentent  la  médication  externe  ne 
sont  pas  prolongés  en  raison  de  leur  température 
élevée. 

Ces  eaux  répondent  aux  indications  des  chlorurées 
sodiques  fortes  ;  elles  sont  principalement  utilisées  dans 
le  rhumatisme  articulaire  chronique,  les  engorgements 
abdominaux,  les  plaies  par  armes  à  feu  et  leurs  suites, 
ainsi  que  dans  les  ulcères  anciens  et  rebelles. 

HAMiiiA]M-]«iE:«!iK.ovTiiv  (Colonies  françaises,  Algé- 
rie).—  A  22  kilomètres  de  Guelma,  après  avoir  traversé 
la  Seybouse  et  laissé  derrière  soi  plusieurs  chaînes  de 
l'Atlas  d'un  accès  difficile,  on  découvre,  dit  le  D'  David, 
un  large  plateau  traversé  par  la  voie  du  chemin  de  fer 
et  sur  lequel  s'élèvent  une  cinquantaine  de  pyramides 
dont  la  disposition  et  la  blancheur  pourraient  faire 
croire  à  la  présence  d'un  camp  couvert  de  tentes.  Vus  de 
près,  ces  cônes  pyramidaux  semblent  formés  de  pierre 
calcaire,  tendre  et  poreuse;  leur  base  mesure  jusqu'à 
douze  pieds  de  diamètre  et  leur  sommet  s'élève  à  quinze 
pieds  environ.  On  remarque  quelques  pyramides  jumelles, 
oITrant  pour  particularité  un  seul  tronc  haut  de  cinq 
pieds  au-dessus  du  sol  et  donnant  naissance  à  deux 
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têtes  coniques  dont  la  régularité  symétrique  atteste  que 
ces  deux  germes,  nés  et  morts  le  même  jour,  ont  vécut 
en  parfaite  harmonie. 

Bien  avant  d'arriver  sur  le  plateau,  on  aperçoit  d'im- 
menses nuages  de  fumée  enveloppant  une  magnifique 
cascade  à  eaux  bouillonnantes  et  se  confondant  en  un 
large  ruisseau  d'eau  chaude,  VOued-Cl.cd-Akra.  Ce  sont 
là  les  eaux  de  A' Hummam-Mcskoutin  jonnues  des  Ro- 
mains et  depuis  notre  glorieuse  conquête,  but  de  tra- 
vaux très  intéressants  de  la  part  de  plusieurs  pharma- 
ciens militaires. 

iSituntion  topo^raphiiiue.  —  Sise  à  300  mètres  au- 
dessus  du  niveau  de  la  mer  et  protégé  par  les  hautes 
chaînes  de  l'Atlas,  Hammam-Meskoulin  se  trouve  sur  un 
vaste  plateau  arrosé  par  des  ruisseaux  tributaires  de  la 
Seybouse.  Les  belles  vallées,  les  pe(ites  montagnes 
boisées  et  les  raines  romaines  qui  se  trouvent  tout  aux 
alentours,  viennent  ajouter  aux  agréments  naturels  que 
cette  importante  station  tient  de  sa  situation  des  plus 
pittoresques. 

f^ources.  —  Les  eaux  à'Hammam-Meskoutin,  dit  le 
D''  David,  jaillissent  par  des  orifices  nombreux. 

La  position  de  ces  bouches  d'eau  chaude  varie  insen- 
siblement d'année  en  année  et  on  peut  suivre  leur 
marche  lente  et  progressive  à  l'aide  des  nombreux 
dépôts  qu'elles  ont  abandonnés  sur  le  sol  oîi  elles  ont 
passé.  En  effet,  la  rive  droite  de  VOiied-Ched-Akra,  qui 
s'étend  par  une  pente  peu  rapide  et  entrecoupée  de 
ravins  jusqu'au  plateau  d'Annoîina,  montre  un  sol  re- 
couvert de  dépôts  calcaires  au  milieu  desquels  sont  des 
sortes  de  cratères  qui  autrefois  vomissaient  des  torrents 
de  vapeur  et  d'eau  bouillante,  mais  aujourd'hui  éteints 
pour  la  plupart  ou  bien  ne  laissant  plus  échapper  que 
de  rares  bulles  de  gaz  au  mileu  d'une  eau  stagnante  à 
moitié  refroidie. 

En  plusieurs  endroits,  et  principalement  là  où  les 
sources  sont  le  plus  abondantes,  le  sol  résonne  sous 
les  pieds,  et  il  n'est  pas  rare  de  voir  un  même  coup  de 
pioche  faire  jaillir  une  source,  et  en  tarir  une  autre. 

On  a  divisé  toutes  ces  sources,  dont  la  température 
moyenne  est  de  95"  centigrades  en  six  groupes  : 
1°  sources  de  la  Cascade;  "2°  sources  de  la  Ruine; 
3°  sources  de  l'Est;  4°  sources  nouvelles  ;  5"  sources 
des  Badry;  6°  sources  ferrugineuses. 

1»  Sources  de  la  Cascade.  —  Les  fontaines  qui  com- 
posent ce  groupe  sont  les  seules  affectées  au  service  de 
l'établissement  militaire;  elles  ont  une  température 
de  95°  centigrades  ;  leur  débit  est  évalué  à  1  440  000  li- 
tres par  vingt-quatre  heures.  Ces  eaux  analysées  par 
Tripier  ont  donné  pour  : 


Eau  =  1  lilre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.41560 

—  de  magnésium   0.07804 

—  de  potassium   0.0183'J 

—  de  calcium   0.01085 

Sulfate  de  cliaux   0.3808G 

—  de  soude   0.17653 

—  de  magnésie   0.00673 

Carbonate  de  chaux   0.257-2-2 

—  de  magnésie   0.04-235 

—  de  strontiane   0.00150 

Arsenic  dosé  à  l'état  métallique   0.00050 

Silice   0.07000 

Matière  organique   0.06000 

Fluorure  d'oxyde  dp  for...   traces 

1.5-2007 


La  source  dégage  abondamment  des  gaz  qui  sont  ainsi 
constitués  pour  100  parties. 

Acide  carbonique   97.0 

—    sulfhydriijue   0.5 

Azote   2.5 

100.0 

Dès  l'année  1839  Tripier,  pharmacien  major  à 
Alger,  avait  annoncé  à  l'Académie  des  sciences  qu'il 
élait  parvenu  à  reconnaître  dans  ces  eaux  de  l'arsenic 
à  l'état  d'arséniate  de  chaux.  0.  Henry  et  Cheva- 
lier ont  à  leur  tour  constaté  en  1843  d'une  manière 
certaine  la  présence  de  ce  métalloïde. 

L'eau  des  Cascades  abandonne  à  son  lieu  d'émer- 
gence et  sur  son  parcours  en  plein  air  une  grande 
partie  de  ses  principes  minéralisateurs;  après  vingt 
heures  de  repos,  l'eau  refroidie  a  perdu  environ  la 
onzième  partie  de  son  résidu  salin  (Uebuffat).  C'est  sur- 
tout du  carbonate  de  chaux  et  de  magnésie  qui  se  dé- 
pose dans  le  trajet  et  forme  ces  incrustations  d'une 
blancheur  éclatante. 

En  fait  d'arsenic  l'eau  des  piscines  n'en  renferme 
plus  de  traces. 

Millet,  pharmacien  militaire,  dans  un  mémoire  cou- 
ronné par  l'Académie  de  médecine,  a  établi  ainsi 
qu'il  suit  la  composition  de  l'eau  puisée  au  captage  du 
griffon  situé  près  du  pont  de  l'Oued-Ghed-Akra  et  du 
bâtiment  des  douches. 


Température   78°  centigrades. 

Azote   6  cent,  cubes  4100 

Acide  carbonique  libre                        6         —  0165 

Bicarbonate  de  chaux   0.33600 

—  de  magnésie   0.08000 

—  de  strontiane   0.00192 

—  de  fer   0.00093 

Sulfate  de  soude   0.30585 

—  de  chaux   0.18700 

Chlorure  de  sodium   0.35580 

—  de  potassium   0.09375 

—  de  magnésium   0.06420 

lodurc  de  sodium. . .  ) 

^,           ,                1    traces 

Fluorure  de  sodium.  ) 

Arséniate  de  soude   0.00128 

Phosphate  de  soude   traces 

Silice   0.12110 

Matières  organiques  aiotées   traces 

6.05198 


Les  gaz  qui  se  dégagent  des  fissures  et  cavités  oîi  est 
installé  l'appareil  à  inhalation,  sont  ainsi  composés  : 

Acide  sulfhydrique   8  cent,  cubes. 

Azote   86  — 

Acide  carbonique   325  — 

Vapeur  d'eau   580  — 

Perte   1 

1000  cent,  cubes. 
(Millet). 

Source  des  Bains.  —  La  source  des  Bains  débite 
576000  litres  en  vingt-quatre  heures,  soit  400  litres  à 
la  minute, sa  température  est  à  95°  C. 

Pj"  Bains  de  la  Ruine.  —  Après  le  groupe  des  Cascades 
vient  celui  de  la  Ruine,  qui  tire  son  nom  du  voisinage 
des  ruines  des  anciens  thermes  romains.  Il  se  compose 
de  cinq  sources  d'un  débit  total  d'environ  250  litres 
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par  minute;  la  température  de  ces  eaux  est  moins 
élevée  que  celle  des  précédentes,  une  seule  fontaine 
atteint  93"  C,  les  autres  ne  dépassent  pas  90°. 

Prés  des  griffons,  on  voit  des  fissures  d'ofi  s'échap- 
pent quelques  bouffées  de  chaleur  humide  qui  font 
monter  le  thermomètre  entre  35°  G.,  et  iO"  C. 

4°  et  5°  Sources  de  FEst  et  Sources  Nouvelles.  — 
Nous  ne  possédons  aucunes  données  sur  ces  sources. 

6°  Source  ferrugineuse.  —  Sur  la  rive  droite  de 
rOued-Ched-Akra,  à  environ  1000  mètres  de  l'établisse- 
ment militaire,  jaillit  des  flancs  de  marnes  ferrugineuses 
la  source  ferrugineuse  dont  l'analyse  faite  par  Fégueux 
a  donné  pour  1000  grammes  d'eau  : 

Grammes. 


Carbonate  de  chaux   0.1746 

—       de  magnésie   0.0237 

Sulfate  de  chaux   0.'i-292 

—  de  soude   0.0528 

Chlorure  de  potassium   O.OiOG 

—  de  magnésium   0.0718 

—  de  sodium   0.3504 

Fer  (oxyde  de)   0.0500 

Acide  silicique   0.0125 

Phosphate  de  soude   0.0202 

Iode   traces 

Matière  organique  et  perte   0.038^ 


1.2(U0 

La  température  est  de  78", 5  C. 

La  température  moyenne  des  eaux  d'Hammam-Mes- 
koutin,  dit  David,  est  de  95° G.,  cependant  cette  tem- 
pérature varie  selon  que  les  eaux  jaillissent  avec  plus 
ou  moins  d'abondance  et  de  force.  Ln  auteur  écrivait  à 
Londres  en  1702  que  cette  feiupérature  était  à  3°  ou  4° 
près  celle  de  l'eau  bouillante.  En  1785,  Desfontaines 
trouva  qu'elle  s'élevait  à  93°  G.  Lors  de  la  seconde 
campagne  de  Gonstantine,  Baudens,  Antonini,  Guyon 
relevèrent  une  température  de  95°;  par  un  beau  temps, 
le  17  mai  1839,  on  a  pu  constater  99'',5  C. 

Dans  la  rivière  oîi  vont  se  confondre  tous  les  ruisseaux 
d'eau  chaude,  on  est  surpris  de  voir  une  assez  grande 
quantité  de  barbeaux  {Cyjjrinus  barbittiis)  qui  se  pro- 
mènent au  fond  de  l'eau  et  qui  vivent  parfaitement, 
malgré  que  la  température  de  la  couche  inférieure  soit 
encore  de  40°  environ.  Les  lauriers-roses  et  les  dattiers 
se  développent  admirablement  et  présentent  une  florai- 
son hâtive  au  bord  de  la  rivière  (D"^  David). 

Éiablissements.  —  Il  existe  deux  établissements  de 
bainsà  Hammam-Meskoutin  :  l'hôpital  militaire,  construit 
en  1845,  situé  vis-à-vis  de  la  Cascade  et  l'établissement 
civil  parfaitement  installé. 

Les  baigneurs  y  trouvent  tout  le  confortable  et  toutes 
les  commodités  désirables  pendant  la  saison  thermale 
qui  a  lieu  du  1"  avril  au  15  juin. 

Mode  d'administration.  —  L'eau  s'administre  en 
douches  de  différentes  sortes,  bains  de  vapeur  et  de 
piscine  et  en  boisson.  —  Le  cabinet  à  douches  est  creusé 
en  plein  roc,  l'eau  y  est  à  38»  ou  40°  C. 

Les  bains  de  vapeur,  dont  la  durée  est  de  dix  minutes 
au  plus,  se  prennent  au  point  d'émergence  d'une  source, 
le  corps  seul  profite  de  la  chaleur  dégagée  par  le  gaz 
(50°  à  55")  ;  la  tête  restant  exposée  à  l'air  libre  et  frais. 
Le  système  de  clôture  est  tout  à  fait  primitif,  quelques 
planches  seulement  mettent  les  baigneurs  à  l'abri  des 
regards. 

Les  piscines  sont  d'anciennes  piscines  romaines  res- 
taurées et  adaptées  aux  besoins  du  nouvel  établissement, 


les  baignoires  sont  spacieuses,  au  nombre  de  neuf; 
elles  peuvent  recevoir  quatre  à  cinq  malades  à  la  fois. 
Action    phyïnioiogiquc    et    thc>rn|tcuti(|iic.   —  Les 

sources  presque  bouillantes  mais  faiblement  minéralisées 
de  cette  importante  station  algérienne  sont  classées 
dans  le  groupe  des  indéterminées,  en  tout  cas,  elles 
sont  presque  autant  sulfatées  que  chlorurées  et  l'on  doit 
rapporter  une  grande  partie  de  leur  action  thérapeu- 
tique à  leur  haute  thermalité.  D'une  façon  générale, 
ces  eaux  qui  paraissent  répondre  aux  indications  de 
Plombières  et  de  Spa,  déterminent  une  stimulation  de 
toutes  les  fonctions  de  l'organisme.  D'après  Hamel, 
c'est  dans  des  cas  de  paralysies,  de  cachexies  palustres, 
d'eczémas  chroniques,  de  syphilis,  de  plaies  par  armes 
à  feu,  de  sciatiques  et  de  rhumatismes  qu'elles  ont  été 
surtout  employées  avec  avantage.  Le  D'"  David  auquel  nous 
avons  emprunté  la  plupart  de  nos  renseignements,  les 
recommande  comme  efficaces  dans  la  plupart  des  affec- 
tions chroniques  (laryngites,  angines,  dermatoses,  scro- 
fules, fractures,  ankyloses,  tumeurs  blanches,  etc.,  etc. 

La  saison  thermale  d'Hamman-Meskoutin  commence 
le  1"  avril  et  finit  à  la  mi-juin. 

HAiiiiiiAïu-ivBAiii-MAnoR.  Voy.  Nbail-Nador. 

IIAMMA1M-0KK.01IS.  Voy.  OkKOUS. 

iiAnini.AiM-oiiEivivoroHA.  Voy.  Ksenna. 

HAIIIM.AM-Ori>ED-ALI.  Voy.  OULED-ALI. 

lIAiUMAIlI-OlXlCD-IlIESS.AOCD.  Voy .  OuLED-MeS- 
S.\OUD. 

iiAïuii.Aiii-RiRiiA  ou  RKiciiA  (Çolouies  françai- 
ses, Algérie).  —  Ge  village  de  la  province  d'Alger,  situé 
à  26  kilomètres  N.-E.  de  Wiliana,  est  bâti  à  520  mètres 
d'altitude  sur  les  ruines  de  l'antique  et  célèbre  Aquae 
Calidae  qui  était  la  ville  balnéaire  des  Romains,  sous 
le  règne  de  Tibère.  On  y  retrouve  les  restes  d'un  temple, 
des  pierres  tombales,  des  chapiteaux  de  colonnes,  etc. 

Établissement  thermal.  —  L'établissement  thermal 
de  Hammam-Rirha  appartient  au  ministère  de  la  guerre; 
son  installation  sous  le  rapportbalnéaire  (bains,  douches, 
bains  de  vapeur,  etc.)  est  assez  complète;  on  y  re- 
marque trois  grandes  et  belles  piscines  à  eau  courante 
pouvant  contenir  chacune  une  vingtaine  de  personnes 
au  moins. 

isourccs.  —  De  nombreuses  et  puissantes  sources 
sulfatées  calciques  et  ferrugineuses  bicarbonatées  jail- 
lissent sur  le  territoire  de  ce  village;  leur  température 
d'émergence  oscille  entre  17  et  67»  G.;  d'après  les 
analyses  que  nous  relevons  dans  le  Bulletin  de  l'Aca- 
démiede  médecine,  les  eaux  froides,  chaudes  et  hyper- 
thermales  de  cette  station  algérienne,  renfermeraient 
les  principes  élémentaires  suivants  : 

1°  L'eau  minérale  froide  de  la  source  n°  4  (tempéra- 
ture 17  à  18°  G.). 

Eau  =  1000  grammes. 

Résidu  à  180»   2.25G 

—     au  rouge  sombre   2.044 

Acide  carbonique   1.292 

Bicarbonate  de  chaux   0.408 

—       de  magnésie   0.214 

^       de  fer   0,024 
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Chlorure  de  sodium   0.393 

—  de  potassium   0.079 

Sulfate  de  cliaux   1.085 

Alumine   0.009 

Silice   0.008 

Matière  organique   faib.  quant. 

Manganèse   indices 

Acide  plios|ihorique   non  dosé 

2°  La  source  dont  la  température  d'émergence  est  de 
ilo  C.  : 

Eau  —  dOOO  grammes. 

Résidu  à  180»   2.4-20 

—     au  rouge   2.230 

Acide  carbonique   0.213 

Bicarbonate  de  chaux   0.306 

—  de  magnésie   0.053 

—  de  fer   0.019 

Chlorure  de  sodium   0.519 

—  de  potassium   traces 

Sulfate  de  chaux   1.429 

Alumine   O.OIG 

Silice   0.040 

Matière  organique   Indéterminé. 

Manganèse   — 

Acide  phosphorique   non  dosé 

3°  La  source  hypertherinale  n°  5  (temp.  67°  C.)  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Résidu  à  180°   2.352 

au  rouge  sombre   2.184 

Acide  carbonique   0.300 

Bicarbonate  de  chaux   0.276 

—  de  magnésie   0.224 

—  de  fer   0.008 

Chlorure  de  sodium   0.50li 

—  de  potassium   traces 

Sulfate  do  chaux   1,.\365 

Alumine   O.'OlO 

Silice   0.029 

Matière  organique   indéterminé 

Manganèse   — 

Acide  phesphoriquc   — 

Usages  thérapeutiques.  —  Bien  que  les  eaux  ferru- 
gineuses froides  d'une  saveur  piquante  et  agréable 
soient  usitées  eu  boisson,  c'est  la  médication  externe 
qui  forme  la  base  du  traitement  hydrominéral  de  ce 
poste  thermal  militaire.  D'après  le  D'  Lehorraine,  ces 
eaux  ne  devraient  leurs  vertus  thérapeutiques  qu'à 
leur  haute  thermalité;  elles  sont  employées  avec  avan- 
tage principaleiTient  dans  les  rhumatismes  chroniques, 
les  suites  de  Iraumatismes  et  les  états  anémiques. 
Quelques  eczémas,  dit  Uurand-Fardel,  ont  été  modifiés; 
on  a  obtenu  peu  de  choses  dans  les  paralysies  partielles 
ou  générales. 

Disons  enfin  que  les  sources  de  Hammam-Rirha  sont 
très  fréquentées  par  les  indigènes  et  les  colons  euro- 
péens de  la  province  d'Alger. 

ii/t.iMiiiAii-SAL,Aiiiw.  Voy.  Salahin. 

IIAMm.&M-ïfiKTIF.  Voy.  SÉTIF. 

iiAiuiiiA]»i-§iEYivouR  OU  AiN-SEYivouR  (France, 
colonie  de  l'Algérie).  —  La  source  d'eau  ferrugineuse 
d'Aïn-Seynour  se  trouve  à  1  kilomètre  de  la  gare  du 
chemin  de  fer,  près  de  Souk-Aras.  L'eau  émerge  à  flanc 
de  coteau  sur  les  confins  d'une  forêt  de  chênes-lièges 
et  dans  un  terrain  argilo-marneux.  Altitude  :  820  mètres. 


La  source  est  captée  depuis  1875.  Son  débit  est  de 
3  litres  par  minute,  soit  de  4320  litres  en  vingt-quatre 
heures. 

Elle  est  limpide,  pétillante  et  agréable  à  boire.  Elle 
renferme  par  litre  (D'  P.  David)  : 

Acide  carbonique  libre   456  cent,  cubes. 

Oxygène   1  — 

Azote   15  — 

Bicarbonate  de  sonde   0.293 

—  de  chaux   0.373 

—  de  magnésie   0.070 

Clilorure  de  calcium   0.080 

—       de  magnésium   0.H5 

Sulfate  de  chaux   0.060 

Peroxyde  de  fer   0.059 

Alumine   traces 

Silice   0.020 

Phosphates,  pertes...  )  g  QgQ 
Matières  organiques.  ! 

L'eau  de  la  source  d'Aïn-Seynour,  très  estimée  des 
colons  d'alentour  a  dans  sa  spécialisation  toutes  les 
affections  martiales.  (Chlorose,  anémie,  cachexie  palu- 
déenne, etc.,  etc.) 

■I.t.IIIM/%M-.«ilDl-AilT.  Voy.  SiDI-AIT. 

IIAMMAM-SIDI- ALI-BEW-l'Ol'B.  VoV.  SlDl-ALI- 
BEN-YOUB. 

IIAM.UAIfl-SIDI-BEL-K.IIEIR.  Voy .  SlDl-BEL-KHElR. 
UAliniAM-iSIDI-CHEIKH.  Voy.  SlDI-CHElK, 

H.*.!IIM.AM-SIDI-I»JABAl,I.AH.  Voy.  SlDI-DJABAL- 
LAH. 

IIAiMilIAilI-!S>ini-KE,-DJOK;DI.  Yoy.  GUERGOUR. 
IIAMMASI-I^IDI-TKA».  Voy.  SlDI-TRAB. 
II.liMM.mi-^ilDI-lIATI.t.  Voy.  SlDI-HAYlA. 

IIA91PTE.1I»  (Angleterre,  comté  de  Middlesex).  — 
Dans  cette  localité  charmante  qui  est  fréquentée  en 
raison  de  sa  proximité  par  les  habitants  de  Londres, 
jaillit  une  source  ferrugineuse  bicarbonatée  (temp.?) 
dont  la  découverte  remonte  au  xyii*^  siècle. 

Blin  a  trouvé  dans  un  litre  d'eau  de  cette  source 
Os^OOG  de  principes  fixes  parmi  lesquels  l'oxyde  de  fer 
figure  pour  Ogf.OSl ,  et  56  cent.  cub.  de  gaz  acide  car- 
bonique. 

L'eau  ferrugineuse  de  Hamptead  passe  pour  très 
agréable  à  boire;  dans  tous  les  cas,  elle  n'est  utilisée 
que  par  un  petit  nombre  de  personnes  obligées  par  la 
nature  de  leurs  affections  à  recourir  à  la  médication 
martiale. 

iiAiwwEBAWE.  Un  des  noms  de  la  Jusquiame. 

iiAOFACii.  Nom  sous  lequel  les  Annamites  désignent 
une  plante  à  odeur  de  badiane,  dont  l'écorce  est  très 
employée  contre  la  dysentei'ie. 

iiARBWiCKi.t.  i>ii«ivAT.4,  Roxb.,  Cet  arbre  do 
grande  taille  appartient  à  la  famille  des  Légumineuses 
papilionacées,  et  à  la  tribu  des  Copaïférées  de  H.  Bâil- 
lon. 11  est  très  commun  dans  l'Inde  dans  les  foréis  bu- 


HARK 


HASS 


il 


mides  de  Travancore  Ghats,  et  on  le  rencontre  égale- 
ment dans  le  sud  du  Canada.  Les  feuilles  sont  alternes, 
paripennées,  à  deux  folioles  coriaces,  ovales,  lancéolées, 
aiguës  aux  deux  extrémités.  Leur  pétiole  est  accom- 
pagné à  sa  base  de  deux  stipules  latérales  caduques. 

Les  fleurs  hermaphrodites  sont  disposées  en  grappes 
ramillées  et  accompagnées  de  bractées  et  de  bractéoles 
latérales  écailleuses. 

Le  réceptacle  est  petit,  convexe  ou  à  peine  dilaté  au 
sommet.  Le  calice  est  formé  de  cinq  sépales  amincis 
sur  les  bords  et  imbriqués  dans  le  bouton. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  dix;  leurs  filets  sont 
libres,  insérés  sous  l'ovaire  sur  le  réceptacle,  à  anthères 
biloculaires  et  fertiles.  Parfois  quelques-unes  des  éta- 
mines postérieures  ne  portent  pas  d'anthères. 

Le  gynécée  est  libre,  supère,  formé  d'un  ovaire  ses- 
sile,  uniloculaire,  surmonté  d'un  style  d'abord  réfléchi 
puis  redressé,  et  d'un  stigmate  pelté.  Il  renferme  deux 
ovules  descendants. 

Le  fruit  est  une  gousse  aplatie  dont  la  partie  infé- 
rieure étroite  et  allongée,  ressemble  à  un  phyllode,  et 
qui  s'ouvre  par  sa  partie  supérieure  seulement  où  se 
trouve  une  seule  graine,  dépourvue  d'albumen,  et  dont 
l'embryon  est  charnu  (H.  Bâillon,  Hist.  des  pl.). 

Les  indigènes  font  au  tronc  de  cet  arbre  des  entailles 
profondes  d'oïi  s'écoule  après  un  certain  temps  une 
oléo-résine  qui  a  été  examinée  par  Flûckiger  (Hist.  des 
drog.  d'or.  vég.).  C'est  un  liquide  épais,  visqueux, 
transparent,  bien  que  paraissant  noir  quand  il  est  en 
masse.  A  la  lumière  transmise  et  en  couches  minces,  il 
est  d'un  vert  jaunâtre  clair,  et  d'un  rouge  vineux  en 
couches  épaisses.  Jl  n'est  pas  fluorescent,  lirougthon  en 
a  retiré  par  la  distillation  avec  l'eau,  40  p.  100  d'une 
huile  volatile  qui  présente  la  même  composition  chi- 
mique que  celle  du  copahu.  Elle  entre  en  ébuUition 
à  2^5°  et  dévie  à  gauche  la  lumière  polarisée.  Les  ré- 
sines sont  l'une  acide,  l'autre  neutre.  On  n'en  a  point 
retiré  d'acide  copahivique. 

Le  baume  d'Hardwickia  est  un  succédané  du  baume 
de  copahu  et  a  été  employé  dans  l'Inde  avec  autant  de 
succès  contre  la  blennorhagie. 

iiARKA.HY  (Empire  austro-hongrois,  royaume  de 
Hongrie).  Harkany  qui  se  trouve  dans  le  comilat  de 
Baranja  possède  des  eaux  thermales  sulfatées  calciques 
qui  émergent  à  la  température  de  58°  C. 

D'après  le  professeur  Tognio,  ces  eaux  renfermeraient 
en  petites  proportions,  du  sulfate  de  soude,  du  bicarbo- 
nate de  fer  et  de  soude,  de  l'iode,  du  pétrole,  de  l'alu- 
mine, de  la  potasse  et  des  traces  de  potasse.  Nous 
mentionnons  ici  les  résultats  analytiques  de  ces  chi- 
mistes pour  montrer  montrer  que  la  composition  des 
sources  d'Arkany  est  encore  à  établir.  On  recueille  dans 
les  bassins  de  captage  un  dépôt  lui-même  utilisé  en 
applications  topiques. 

La  station  d'Harkany  possède  un  établissement  thermal 
où  les  malades  encore  assez  nombreux  prennent  les 
eaux  minéro-thermales  à  l'intérieur  et  à  l'extérieur. 
Malheureusement  nous  ne  pouvons  préciser,  faute  de 
renseignements  exacts,  les  principales  indications  de 
poste  thermal. 

iiARM  ALiME. Alcaloïde  extrait  duPe^anwwffama/a 
de  la  famille  des  Kutacées.  11  répond  à  la  formule 
C"H**Az-O.Le  Peganum  renferme  également  un  second 
alcali  auquel  on  a  donné  le  nom  d'Harmine  G''H*"^Az-0. 


C'est  à  ces  produits  qne  le  Peganum  doit  ses  propriétés 
enivrantes  et  vénéneuses. 

UARO  (Espagne,  province  de  Logrono).  —  La  ville  de 
Haro,  bâtie  en  amphithéâtre  sur  deux  mamelons  qui  do- 
minent le  confluent  de  i'Èbre  et  du  Tiron,  était  jadis  le 
chef  lieu  d'un  comté  de  l'illustre  famille  de  Haro  qui  né- 
gocia avec  Mazarin  la  paix  des  Pyrénées. 

Comme  station  thermale,  Haro,  située  à  50  kilomètres 
N.-O.  de  Logrono,  possède  des  sources  chlorurées 
sadiques  et  sulfureuses  (température  13  à  16°  C.)  qui  y 
attirent  pendant  la  saison  thermale  un  assez  grand 
nombre  de  baigneurs. 

Nous  ne  possédons  ni  analyses  des  sources  ni  rensei- 
gnements exacts  sur  les  indications  thérapeutiques  dos 
eaux  de  Haro. 

La  sai-son  thermale  s'ouvre  le  l'^'  juin  et  finit  avec  le 
mois  de  septembre. 

■lAKZBi'RO  (Empire  d'Allemagne).  —  Cette  station 
du  duché  de  Brunswick  i;eçoit  tous  les  ans  un  assez 
grand  nombre  de  malades;  située  dans  la  belle  forêt  de 
Haz,  elle  possède  un  établissement  balnéothèrapique 
dont  l'installation  est  assez  complète;  cette  maison  de 
bains  est  alimentée  par  des  eaux  chlorurées  sodiques 
froides. 

Les  eaux  de  Harzburg,  dont  la  température  est  de 
12  à  13"  C,  proviennent  par  forage  de  la  saline  de 
Julinshall,  située  dans  les  environs;  elles  contiennent, 
d'après  l'analyse  d'Otto,  les  principes  alimentaires  sui- 
vants : 

E.m  =  1  litre. 

Grammes. 

Chlorure  tle  sodium   (i.llOO 

—      de  magnésium   0.0617 

Sulfate  de  potasse   0.095G 

—  do  maijiiésie   0.0593 

—  de  chaux   0.1935 

0.5101 

Ui^ngcs  tbéi-apeu(i<iue.4.  —  La  Station  de  Harzburg, 
où  les  malades  peuvent  suivre  en  même  temps  la  cure 
du  petit-lait,  a  dans  sa  spécialisation  tous  les  états 
pathologiques  justiciables  des  chlorurées  sodiques  (lym- 
phatisme,  scrofule,  etc.). 

iiAHCUiCH.  —  Voy.  Hachich. 

iiA^iiSELTlA  ARROREA,  Blum.  Cet  arbre  élégant 
qui  croît  à  Java  près  de  'Ijampiam,  dans  la  province  de 
Buitenzorg,  appartient  à  la  famille  des  Apocynacées.  Les 
feuilles  sont  ovales,  un  peu  aiguës  à  chaque  extrémité, 
lisses  en  dessus,  d'un  vert  plus  pâle  et  un  peu  duve- 
teuses en  dessous. 

Les  fleurs,  disposées  en  fascicules  axillaires,  sont 
grandes,  d'un  blanc  jaunâtre. 

Le  calice  est  gamosépale,  persistant,  à  cinq  divisions. 

La  corolle  à  tube  contracté  vers  le  milieu,  à  gorge 
nue,  a  son  limbe  campanulé  et  à  cinq  divisions  con- 
tournées. 

Les  étamines,  au  nombre  de  cinq,  sont  insérées  sur 
la  gorge  de  la  corolle.  Anthères  grandes,  cuspides, 
calleuses  sur  le  dos,  et  adhérentes  au  sligmate. 

L'ovaire  double  est  entouré  par  un  disque  charnu 
surmonté  de  deux  styles  à  stigmate  en  massue. 

Le  fruit  est  formé  de   deux  follicules  distinctes. 
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longues  à  graines  stipilées  à  la  base.  Le  suc  laiteux 
qu'on  obtient  par  des  incisions  faites  au  tronc  est  em- 
ployée à  Java  comme  un  drastique  puissant  pour  dé- 
truire le  lœnia.  On  le  mélange  avec  du  miel  et  on  le 
fait  bouillir  dans  l'eau.  Son  emploi  doit  être  ménagé 
car  il  produit  une  violente  inflammation  de  l'intestin 
et  peut  même  parfois  déterminer  la  mort  (Lindley, 
Flor.  med.). 

HAi'TERiVE.  —  Une  des  sources  de  Vichy. 

■■AXELi:vii:.  —  A  l'hamamélis  se  rattache  l'étude 
do  Vhazeline  qui  n'est  que  le  produit  de  la  distillation 
de  l'écorco  fraîche  de  VHainamolis  virginica. 

C'est  un  liquide  incolore,  possédant  une  odeur  légè- 
rement piquante;  son  goût  est  astringent,  mais  non 
désagréable.  Il  agit  comme  son  générateur;  c'est  dire 
qu'il  est  hémostatique  et  décongestif.  A  ce  titre  il  est 
fort  utile  et  fort  employé  en  Amérique  et  en  Angleterre 
dans  les  cas  de  congestion  utérine  et  ovarienne,  dans  le 
cas  de  dysenterie.  La  dose  administrée  en  pareille  oc- 
casion est  celle  de  30  gouttes  prises  dans  un  peu  d'eau, 
trois  à  quatre  fois  par  jour. 

J.  Cunning  (The  British  Médical  Journ.,  11  oct. 
1884,  p.  712)  a  cité  deux  exemples  remarquables  de 
l'action  hémostatique  de  l'hazeline.  Dans  le  premier  il 
s'agit  d'une  jeune  fille  atteinte  de  ménorrhagie  rebelle 
aux  médicaments  usuels  :  ergot,  acide  gallique,  acide 
sulfurique.  Sous  l'inflaence  d'une  dose  d'une  demi- 
drachme  d'hazeline  donnée  de  quatre  en  quatre  heures, 
l'hémorrhagie  cessa. 

Dans  le  second  cas,  il  s'agissait  d'une  blessure  du 
pouce,  donnant  lieu  rà  une  hémorrhagie  rebelle.  Une 
compresse  imbibée  d'hazeline  est  placée  sur  la  plaie  : 
l'hémorrhagie  s'arrête  et  la  cicatrisation  se  fait  rapide- 
ment. L'hazeline  semble  donc  être  un  hémostatique 
précieux. 

En  raison  de  ses  propriétés  astringentes,  l'hazeline  a 
été  employée  avec  succès  dans  le  cas  d'inflammation  de 
la  conjonctive.  Dans  les  plaies  de  mauvaise  nature,  elle 
a  également  été  très  efficace.  Appliquée  en  compresses 
sur  les  piqûres  d'insectes  elle  produit  un  soulagement 
très  rapide.  C'est  donc  là  un  produit  qui  mérite  d'être 
expérimenté  en  France. 

iiAïiGivE.  —  Les  Malgaches  désignent  sous  le  nom 
de  Hazigne  un  arbre  de  Madagascar  qui  a  été  étudié  ré- 
cemment {Journ.  de  pliarm.  et  cA<m.,  juin-juillet  188i) 
au  point  de  vue  botanique  par  H.  Bâillon  et  au  point  de 
vue  chimique  par  J.  lîegnauld  et  Villejean  ;  c'est  cette 
double  étude  que  nous  reproduisons  dans  cet  article. 

Cet  arbre  est  le  Symplionia  fasciculata  de  la  section 
des  Chrysopia,  famille  des  Chislacées  ou  Guttifères,  qui 
croît  à  Madagascar  el  dans  les  îles  voisines. 

Les  feuilles  sont  opposées,  obovales,  coriaces,  rigides, 
avec  un  côté  assez  épaissi  et  de  nombreuses  nervures 
secondaires,  obliques,  ténues,  à  peu  près  parallèles.  Les 
fleurs,  de  couleur  jaunâtre,  hermaphrodites,  régulières, 
ont,  quand  elles  sont  épanouies,  au  moins  3  centi- 
mètres de  diamètre.  Elles  sont  disposées  en  cymes  au 
sommet  des  rameaux,  supportés  par  d'épais  et  courts 
pédicelles.  Sauf  la  terminale,  elles  occupent  l'aisselle 
d'une  bractée  ou  même  celle  d'une  des  feuilles  supé- 
rieures, auquel  cas  elles  oui  plus  longuement  stipitées. 
Elles  sont  accompagnées  do  deux  bracléoles  latérales, 
concaves,  qui  enil)rassenl  plus  ou  moins  leur  support, 


Le  réceptacle  convexe  porte  un  calice  persistant,  mais 
non  accrescent,  formé  de  cinq  sépales  coriaces,  con- 
vexes, à  préfloraisou  quineonciale.  La  corolle  est  à 
cinq  pétales  alternes,  épais  et  charnus,  tordus  dans  le 
bouton  et  se  détachant  peu  de  temps  après  l'épanouisse- 
ment de  la  fleur.  En  dedans  du  périanlhe  se  trouve  un 
disque  extérieur  à  l'androcée,  pcntagonal,  à  cinq  cré- 
nelures,  dont  les  angles  mousses  sont  superposés  aux 
sépales. 

Ces  pétales,  après  s'être  étalés,  se  recourbent  et  se 
tordent  en  sens  inverse  de  leur  torsion  primitive  dans  le 
bouton.  Leur  sommet  s'introduit  en  dedans  des  sépales 
fortement  intriquès,  rigides,  et  y  demeure  maintenu  de 
toile  façon  qu'on  ne  peut  plus  l'apercevoir  jusqu'au 
moment  de  la  chute  totale  de  la  corolle. 

L'androcée  est  composé  de  cinq  groupes  d'élamines 
oppositi-pétales,  unis  inférieurement  à  une  sorte  de 
gourde  à  insertion  hypogynique.  Plus  haut  les  filets 
deviennent  indépendants  sous  forme  de  cinq  languettes 
supportant  chacune  un  groupe  d'anthères  extrorses, 
biloculaires  et  apiculées.  Ces  étamines  sont  au  nombre 
do  cinq  à  six  dans  chaque  groupe. 

L'ovaire  supère  est  à  cinq  loges  incomplètes,  laissant 
une  chambre  centrale  vide.  Le  nombre  des  ovules  varie 
de  six  à  quinze  ou  vingt,  ascendants  dans  le  premier  cas, 
presque  horizontaux  dans  le  second. 

Le  style  est  dressé  et  creusé  de  cinq  sillons  longitu- 
dinaux ;  à  la  partie  supérieure  il  se  partage  en  cinq 
branches  stigmatiques  étroitement  coniques,  finalement 
recurvées.  A  leur  sommet  ces  divisions  présentent  un 
pore  qui  semble  enlevé  à  l'emporte-pièce.  11  conduit 
dans  un  canal  cylindrique  d'abord,  puis  bientôt  déformé 
et  comme  obturé.  C'est  la  véritable  portion  stigmatique 
du  style  et  les  grains  de  pollen  peuvent  s'introduire 
dans  ces  canaux. 

Les  cinq  faisceaux  staminaux  sont  d'abord  appliqués 
contre  les  branches  stylaires  à  l'intervalle  desquelles 
ils  répondent.  Plus  tard  ils  se  déjettent  en  dehors  et  se 
réfléchissent  en  étoile. 

Le  fruit  est  ovoïde-aigu,  long  de  15  centimètres  sur 
une  largeur  de  10  centimètres.  Son  péricarpe  est  épais, 
coriace  et  légèrement  rugueux.  Dans  chacune  de  ses 
loges  bien  distinctes  il  renferme  une  quinzaine  ou  une 
vingtaine  de  graines  obovoïdes,  longues  de  2  centimètres, 
lisses  à  la  surface,  qui  est  d'un  gris  pâle,  et  parcourue  par 
des  faisceaux  vasculaires  ramifiés,  nettement  dessinés. 
Après  avoir  enlevé  la  membrane  externe,  on  trouve  une 
couche  épaisse  de  poils  feutrés,  jauucàtres,  remplissant 
tout  l'intervalle  qui  sépare  la  membrane  externe  d'un 
tégument  brun,  mince,  recouvrant  immédiatement 
l'embryon.  Celui-ci  est  obovoïde,  imparfaitement  lobé 
en  certains  points,  un  peu  sillonné  à  la  surface.  Il 
constitue  une  masse  parenchymateuse,  ne  laissant  voir 
ni  gemmule  ni  cotylédon.  Toutes  les  parties  de  cet  arbre 
sont  gorgées  de  latex  renfermé  dans  un  réseau  de 
canaux  sécréteurs,  et  qui  s'écoule,  quand  on  les  incise, 
sous  forme  d'un  suc  épais,  visqueux,  d'un  jaune  clair, 
se  résinifiant  rapidement  à  l'air.  L'emliryon  renferme 
une  matière  grasse. 

Regnault  et  Villejean  ont  extrait  d'un  kilogramme  de 
graines  mondées  de  leur  bourse  filamenteuse  560  gram- 
mes d'une  matière  grasse  inodore,  insipide,  fondant  à 
27»  et  se  solidifiant  à  23''2.  Elle  est  composée  d'aride 
oléiquc,  49  p.  100,  d'acide  stéarique  et  palmitique,  4-5,1  i 
p.  lUO  (approximativement  2  p.  d'acide  stéarique  pour 
1  d'acide  palmitique).  Ces  acides  sont  à  l'état  de  glycé- 
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ridés,  dont  la  nalure  elle  rapport  donnent  à  celte  graisse 
une  analogie  frappante  avec  la  graisse  des  mammifères 
employée  dans  l'alimentation. 

Ces  auteurs  ont  de  plus  trouvé  des  matières  astrin- 
gentes rouges  qu'ils  n'ont  pu  isoler,  mais  qui  mani- 
festent une  ressemblance  singulière  avec  les  principes 
du  même  genre  contenus  dans  les  quinquinas,  les  ra- 
tanhias,  les  cachous,  etc.,  et  de  plus  de  la  quercétine. 

Ces  graines  renferment  en  outre  toutes  les  matières 
que  l'on  rencontre  dans  les  organes  végétaux  analo- 
gues, les  substances  cellulosiques  poétiques,  albumi- 
noïdes. 

Le  suc  laiteux  devenu  résineux  à  l'air  est  employé  à 
Madagascar  et  dans  les  îles  voisines,  pour  faire  des 
torches  et  calfater  les  navires.  La  matière  grasse  est 
comestible,  et  les  Malgaches  l'emploient  à  un  grand 
nombre  d'usages  domestiques  et  médicaux.  Mélangée  à 
la  résine  des  tiges  elle  constitue  une  pommade  usitée 
dans  le  traitement  des  affections  rel)elles  de  la  peau,  la 
lèpre,  la  gale,  les  ulcères.  Pure  elle  sert  àpratiquer  des 
frictions  contre  les  rhumatismes  et  les  contusions. 

DEAMivc  SPRiwt;  (États-Unis  d'Amérique).  — • 
Cette  station  de  l'état  de  Virginie,  située  dans  le  comté 
de  Bain  (Dath)  doit  son  nom  à  toutes  les  eaux  thermo- 
minérales qui  jaillissent  dans  la  remarquable  chaîne 
des  vallées  s'étendant  à  la  base  orientale  du  Warm 
Spring  moritani  (montagne  de  source  chaude). 

C'est  dans  la  Mailing  opung  valley  (vallée  à  la  source 
tombante)  qu'émergent  à  quelque  distance  les  unes  des 
autres  les  trois  sources  de  llealing  sur  les  bords  d'un 
ravin. 

Ces  abondantes  fontaines  dont  les  eaux  sont  d'une 
transparence  et  d'une  limpiditéparfaites,  laissent  dégager 
de  nombreuses  et  fines  bulles  de  gaz  qui  viennent  en 
bouillonnant  s'épanouir  à  la  surface  ;  leur  température 
est  invariablement  de  47°  centigrades,  leur  poids  spéci- 
fique de  1,00030;  leur  débit  est  aussi  abondant  qu'inva- 
riable. 

L'eau  de  la  source  Nouvelle,  à  réaction  légèrement 
acide,  renferme  d'après  l'analyse  qu'en  a  faite  le  profes- 
seur Aiken  les  principes  élémentaires  suivantes  : 


Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Caibonate  de  chaux   0.247 

—  de  magnésie   0.02G 

—  de  fer   0.004 

Sulfate  de  chaux   O.OIG 

—  de  magnésie   0.190 

—  de  potasse   0.034 

—  de  fer   0.001 

—  d'ammonium   0.003 

Chlorure  de  potassium     0.003 

—  de  sodium   0.004 

Acide  silicique..   0.024 

—  organique  (probablement  cunique)   0.011 

—  carbonique   0.030 

Hydrogène  sulfuré   sensible 

Brome  et  iode   traces 


0.483 


Les  bulles  de  gaz  qui  s'élèvent  au-dessus  des  eaux 
contiennent  97,25  d'azote  et  2,75  d'acide  carbonique 
sur  100  parties. 

La  composition  de  l'eau  de  la  Vieille  source  est  exac- 
tement la  même;  elle  est  toutefois  moins  riche  en  ma- 
tières solides. 

Les  eaux  de  ces  sources  produisent  abondamment 
une  espèce  particulière  des  conferves  qui  sont  d'un 


vert  foncé  et  d'une  structure  très  délicate  et  très 
belle. 

Action  physiologique  etthérapeutif|uc.  — Employées 
intus  et  extra,  ces  eaux  carbonatées  calciques  en  bois- 
son agissent  sur  les  reins,  le  tube  digestif  et  la  peau, 
dont  elles  excitent  les  fonctions.  Reconstituantes,  toni- 
ques et  altérantes,  elles  ont  été  utilisées  pour  la  pre- 
mière fois  dans  le  traitement  des  vieux  ulcères  et  des 
affections  rebelles  de  la  peau.  Depuis  lors  les  sources 
de  Healling  ont  acquis  une  grande  réputation  pour  leur 
efficacité  dans  les  rhumatismes,  subaigus.  Ces  états 
morbides  réclament  l'association  des  médications  ex- 
terne et  interne. 

Ces  eaux  sont  encore  employées  avec  avantage  pour 
combattre  les  manifestations  du  lymphatisiTie  et  de  la 
scrofule,  notamment  dans  les  ophthalmies  liées  à  ces 
diathèses. 

Enfin,  les  dyspepsies  et  les  troubles  fonctionnels  de 
l'appareil  digestif  et  des  organes  uro-poiétiques,  les  ma- 
ladies bénignes  des  organes  sexuels  de  la  femme,  cer- 
taines névralgies  entre  autres  la  migraine,  enfin  tous 
les  états  morbides  réclamant  une  médication  tout  à  la 
fois  reconstituante  et  altérante  sont  justiciables  des 
sources  minero-thermales  de  Healing. 

iiEC'iiiivGEiv  (Empire  d'Allemagne,  royaume  de 
Prusse).  —  Dans  les  faubourgs  d'Hechingen  qui  se 
trouve  à  34  Idlomôtres  ouest-nord-ouest  de  Sigmarin- 
gen,  jaillissent  deux  sources  athermales  et  sulfurées 
calciques. 

C'est  à  3  kilomètres  seulement  de  cette  ville  située 
sur  un  ruisseau  tributaire  du  Neckar  que  s'élève  le 
château  de  Hollenzolhern,  berceau  de  la  famille  impé- 
riale d'Allemagne. 

Les  fontaines  de  Hechingen  dont  la  température 
d'émergence  est  de  10  à  12°  centigrades,  présentent  les 
mêmes  caractères  physiques  et  chimiques  ;  elles  ont  été 
analysées  par  Gmelin  qui  a  trouvé  dans  1000  grammes 
d'eau  : 

Grammes. 

Sulfate  de  soude   0.417 

de  magnésie   0.179 

—  de  potasse   O'.OO'l 

—  de  chaux   0.020 

Chlorure  de  magnésium   0.06S 

Carbonate  de  chaux   0.370 

—       de  magnésie   0.147 

Silice   0.010 

1.225 

Gaz  hydrogène  sulfuré   0.05G4  en  volume. 

Gaz  acide  carbunique   indéterminé. 

On  y  a  également  signalé  la  présence  de  l'iode. 

Usages  tuérapeutiques.  —  Les  eaux  sulfurées 
froides  d'Hechingen  qui  possède  un  vaste  établissement 
thermal,  sont  administrées  intus  et  extra.  A  l'intérieur, 
elles  se  boivent  le  matin  à  jeun  à  la  dose  de  deux  à  six 
verres  et  sont  d'une  digestion  facile. 

Le  traitement  externe  consiste  dans  les  bains,  les 
douches,  etc. 

La  médication  de  ce  poste  thermal  s'adresse  particu- 
lièrement aux  aiïections  de  la  peau. 

iiECKiiVGil.t.liSEiv  (Empire  d'Allemagne,  royaume 
de  Prusse).  — Sur  le  territoii^e  de  ce  village  de  la  Prusse 
Rhénane,  situé  aux  environs  deSchwelin,  jaillissent  des 
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eaux  sulfureuses  (teoip.  ?)dont  Stucke  a  donné  l'analyse 
suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Sulfale  de  mag-ncsie   0.090 

Clilonire  de  magné;.ium   0.018 

Carbonalc  do  chaux   0.060 

—       de  fer     O.oaO 

0.237 

Gaz  acide  carbonique  ..  )       .  350  cent,  cubes. 

Gaz  liydrogene  sullurc  .  ) 


Cette  analyse  est  évidemment  très  incomplète  et  nous 
dirons  avec  les  auteurs  du  Dictionn.  général  des  eaux 
minérales  que  les  eaux  d'Heckingliausen  ne  doivent 
être  considérées  comme  sulfureuses  que  d'une  façon 
toute  conditionnelle. 

iiEUEOiiA  i»uLEGioii»ES.  Petite  plante  herba- 
cée de  la  famille  des  Labiées,  qui  croît  aux  États-Unis 
depuis  le  Canada  jusqu'à  Mexico. 

Sa  tige,  de  30  centimètres  de  hauteur  environ,  porte 
des  feuilles  opposées  de  un  centimètre  et  plus  de  lon- 
gueur, pétiolées,  ovées,  rétrécies  à  chaque  extrémité, 
peu  dentelées  et  duvetées.  Les  fouilles  florales  présen- 
tent la  même  forme. 

Cymes  axillaires  de  six  fleurs  chacune.  Calice  gamo- 
sépale, tubulaire,  un  peu  globuleux  d'un  côté,  avec 
treize  stries.  Le  lobe  supérieur  est  très  denté,  l'infé- 
rieur est  bifide  cl  villeux  à  la  gorge. 

Corolle  à  tube  aussi  long  que  le  calice  et  duveteux. 
Le  lobe  supérieur  est  dressé,  lisse,  l'inférieur  tombant, 
trifide,  à  lobes  presque  égaux. 

Deux  étamines  divergentes  à  anthères  biloculaires. 

Ovaire  à  quatre  fausses  loges  uniovulées,  style  gyno- 
basique.  Quatre  achaines  enveloppées  par  le  calice  per- 
sistant. Cette  plante  jouit  comme  emménagogue  d'une 
grande  réputation  en  Amérique  où  elle  est  connue  sous 
le  nom  de  Penny  royal.  On  emploie  les  feuilles  et  les 
sommités  fleuries  sous  forme  d'infusion.  Elles  agissent 
surtout  par  l'huile  essentielle  qu'elles  renferment  comme 
toutes  les  Labiées.  Cette  essence  appliquée  légèrement 
sur  la  peau  jouirait  de  la  propriété  d'éloigner  les  mous- 
tiques. L'hedeoma  est  inscrit  dans  la  pharmacopée  des 
États-Unis. 

HEDYOïSiiiiifi  îSCTAWS.  Sw.  Colto  plaulc  qui  est 
très  commune  à  la  Jamaïque,  aux  environs  de  Port-Royal 
et  dans  les  montagnes  Bleues,  croît  à  une  hauteur  de 
5  à  GOOO  pieds  au-dessus  du  niveau  de  la  mer.  Elle  a 
été  placée  par  H.  Bâillon  dans  la  famille  des  Pisera- 
cées,  série  des  Chloranthées. 

L'//.  nutans,  est  un  sous-arbrisseau,  à  rameaux 
opposés,  articulés  au  niveau  des  nœuds.  Les  feuilles 
sont  opposées,  simples,  lancéolées,  acuminées  et  ser- 
retécs.  Leurs  bases  forment  une  gaine  à  peu  près  cylin- 
drique entourant  le  rameau  et  portant  sur  son  bord  supé- 
rieur deux  stipules  de  chaque  côté.  Celte  gaine  persiste 
souvent  après  la  chute  de  la  feuille. 

IjCs  fleurs  sont  sunisexuées.  Les  fleurs  mâles  sont  dis- 
posées en  chatons  terminaux,  oblongs  et  accompagnées 
chacune  d'une  bractée  axillante.  Elles  sont  constituées 
uniquement  par  des  étamines  nombreuses,  nues,  cunéi- 
formes à  deux  loges  latérales,  s'ouvrant  par  des  fentes 


longitudinales,  maiginales,  et  surmontées  d'une  dila- 
tation épaisse  du  connectif. 

Les  fleurs  femelles,  disposées  en  corymbe,  sont  for- 
mées d'un  ovaire  sessile,  uniloculaire,  renfermant  un 
seul  ovule  orthotrope  descendant  à  micropyle  inférieur. 
Le  style  est  court,  à  stigmate  en  tête.  Cet  ovaire  est 
trigone  et  porte  au  sommet  trois  sortes  d'ailes  courtes, 
épaisses,  arrondies,  alternes  avec  les  angles. 

Le  fruit  est  une  drupe  charnue,  à  noyau  mince,  fra- 
gile, trigone  comme  l'ovaire,  et  présentant  au  sommet 
les  trois  ailes  épaisses.  La  graine  est  descendante, 
orthotrope  à  albumen  farineux  abondant,  renfermant 
vers  son  sommet  un  petit  embryon  à  radicule  infère,  à 
cotylédons  divariqués. 

Les  feuilles,  qui  ont  une  odeur  aromatique  fort 
agréable,  donnent  par  distillation  avec  l'eau  une  huile 
volatile  qui  est  expédiée  de  la  Jam.aïque  sous  le  nom 
d'essence  de  la.ha.c,-hmsson{Tobacco-Bush). 

Cette  essence  passe  pour  combattre  cflicacement  les 
migraines,  et  les  indigènes  emploient  dans  le  même  but 
les  feuilles  en  applications  locales. 

UEDYitiAni  M.  VHedysarum  gangeticim  appartient 
à  la  famille  des  Légumineuses.  Son  nom  bengalou  est 
salpany.  Sa  racine  entre  dans  un  remède  indigène 
employé  contre  les  fièvres  et  appelé  doshomool  panchan 
(décoction  des  dix  herbes). 

En  1879,  Annito  Laie  Deb  {Indian  Médical  Journal, 
mars  1879)  a  attiré  l'attention  sur  \cs  propriétés  anti- 
dysentériques de  la  racine  d'hedysaruni  dont  aucun 
ouvrage  de  médecine  indou  ne  fait  mention  à  ce  titre. 

La  préparation  de-  ce  médicament  est  très  simple  : 
On  broyé  la  racine  fraîche  d'hedysarum  avec  un  peu 
d'eau  dans  un  mortier.  Cette  poudre  est  donnée  comme 
on  donne  l'ipéca,  à  la  dose  de  la^^S  à  :2'J'',50  quatre  à 
cinq  fois  par  jour  selon  les  cas,  chez  les  adultes.  Elle 
ne  produit  ni  nausées,  ni  vomissement;  le  ténesme 
rectal  disparaît  peu  à  peu,  les  selles  deviennent  fécu- 
lentes et  cessent  de  renfermer  du  sang.  Le  retour  à  la 
santé  se  fait  ainsi  graduellement.  Som  emploi  est  sur- 
tout indiqué  d'après  Deb  dans  les  dysenteries  aiguës  de 
moyenne  intensité  {London  Med.  Record,  15  mai  1879, 
et  Bull,  de  Tliér.,  t.  XCVIII,  p.  46,  1880). 

iiEiLURWWiv  (Empire  d'Allemagne,  royaume  de 
Bavière).  —  Le  bourg  d'Heilbrunn  ou  d'Oberheilbrîmn, 
situé  dans  les  Alpes  bavaroises,  possède  une  source 
athermale  et  chlorurée  sodique  qui  jaillit  à  800  mètres 
au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  de  la  molasse  et  du  gris 
coquiller. 

Cette  fontaine  serait  connue  depuis  le  x''  siècle  ;  sa 
réputation  dans  tous  les  cas  ne  date  que  du  ww  siècle. 
En  1659  la  princesse  Adélaïde,  femme  de  Ferdinand 
vint  faire  une  cure  à  Ileil])runn;  ces  eaux  à  peine  uti- 
lisées jusqu'alors  devinrent  à  la  mode  ;  la  source  reçut 
le  nom  de  la  princesse  et  l'a  conservé. 

ïj'Adelheid'squelle  (source  Adélaïde)  émerge  au  fond 
d'un  puits  de  16  mètres  de  profondeur,  à  la  température 
de  16"  centigrades  ;  son  eau  claire,  limpide  et  très  pétil- 
lante a  une  odeur  très  légèi-ement  hépatique;  sa  saveur 
est  faiblement  salée  et  amère  avec  un  arrière-goût  sul- 
fureux, sa  densité  est  de  1,005.  Une  épaisse  couche  de 
gaz,  dit  Ossan,  repose  sur  la  surface  de  la  source. 

L'Adelheid'squelle  a  élé  analysée  en  18i9  par  Petten- 
kofl'er  qui  lui  a  trouvé  la  composition  suivante: 
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Eaii  =  1000  grammes. 

Chlorure  de  sodium   4.9508 

Bromure  de  sodium   0.0478 

lod  ire  de  sodium   0.028(5 

Chlorure  de  potassium   0.0026 

Sulfate  do  soude   0.006-2 

Carbonate  de  soude   0.8093 

—  de  chaux   0.07G0 

—  de  magnésie   0.0187 

—  de  fer   0.0003 

Alumine   0.0183 

Silice   0.0191 

Phospliate  de  chaux   traces 

Matière  organique   0.0-214 

6.0143 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   13.18 

Gaz  hydrogène  carboné   8.02 

Gaz  acide  sulfhydrique   6.54 

Gaz  oxygène   1 .38 

29.12 

Usages  thérapeutiques.  —  L'eau  chlorurée  sodique 
et  iodo-bromurée  d'Heilbrunn  est  employée  intus  et 
extra;  comme  il  n'existe  pas  d'établissement  thermal, 
les  malades  suivent  leur  traitement  hydrominéral  ex- 
terne et  interne  dans  les  hôtels  et  auberges  du  bourg, 
où  l'on  apporte  l'eau  minérale.  Tonique  reconstituante, 
et  Wès  excitante,  l'eau  d'Heilbrunn  répond  aux  mêmes 
indications  que  nos  eaux  de  Challes  (voy.  ce  mot)  dont 
celle-ci  se  rapproche  par  sa  composition. 

HEiLSTEiiv  (Empire  d'Allemagne,  royaume  de 
Prusse).  —  Heilstein  est  un  village  de  la  Prusse  rhé- 
nane, qui  se  trouve  à  30  kilomètres  d'Aix-la-Chapelle. 

Les  sources  qui  jaillissent  sur  son  territoire  étaient 
connues  et  utilisées  par  les  Romains  ;  ces  fontaines 
froides  et  bicarbonatées  sadiques  (temp.  10°  C.)  sont 
pour  ainsi  dire  délaissées  aujourd'hui.  Voici  d'après 
Monheim,  leur  composition  élémentaire. 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  soude   0.800 

—  do  magnésie   0.052 

—  de  cliaux   0.109 

—  de  fer   0.001 

Chlorure  de  sodium   0.026 

Acide  silicique   0.039 

1.037 

Gaz  acide  carbonique   682  cent,  cubes. 

iiEiMRicii  (Suisse,  canton  d'Appenzel,  Rhodes  Exté- 
rieures). —  Cette  station,  qu'on  désigne  encore  sous  le 
nom  de  bains  de  Moosberg,  est  située  à  6  kilomètres  de 
Saint-GaU;  les  sources  ferrugineuses  bicarbonatées 
froides  de  même  que  les  cures  de  petit-lait  y  attirent 
durant  la  saison  thermale  un  assez  grand  nombre  de 
malades. 

L'anémie  en  général  et  tous  les  états  pathologiques 
liés  à  une  altération  globulaire  du  sang  sont  les  prin- 
cipales indications  des  eaux  de  Heinrich  dont  nous  ne 
connaissons  encore  que  la  composition  qualitative. 

HÉLÉiviwE  (C'H^O).  —  L'hélénine  est  un  camphre 
retiré  de  l'année  (Voy.  ce  mot)  en  1804  par  Valentin 
Rose.  Cette  plante  connue  de  l'antiquité,  parée  de  pro- 
priétés merveilleuses  dans  les  afTections  du  poumon 
et  de  l'estomac  par  Dioscoride  et  Galien  a  jadis  été 


préconisée  dans  les  affections  des  bronches.  Or,  voici 
qu'aujourd'hui,  il  paraît  que  sa  principale  inalicre  de 
composition,  l'hélénine  jouit  de  propriétés  réellement 
curatives  dans  les  affections  pulmonaires. 

Voici  entre  autres  les  observations  récentes  du  doc- 
teur F.  Valenzuela  {El  siglo  medico,  28  octobre  1883)  : 

I.  Dans  la  bronchite  simple  ou  la  bronchopncuinonie, 
dans  la  bronchite  chronique,  la  guérison  est  la  règle. 
Généralement  on  l'obtient  en  quinze  jours. 

II.  Dans  l'infiltration  tuberculeuse,  amélioration  con- 
sidérable en  peu  de  temps  ;  les  sommets  redeviennent 
perméables  et  la  santé  générale  devient  meilleure. 

III.  Dans  la  coqueluche  les  résultats  sont  merveilleux. 
De  nombreux  enfants  auxquels  on  avait  fait  subir  en 
vain  tous  les  traitements  usités  en  pareil  cas,  ont 
guéri  rapidement  en  leur  administrant  quelques  cen- 
tigrammes d'hélénine. 

D'après  Valenzuela  les  résultats  généraux  sont  dans 
tous  les  cas  de  maladie  de  l'appareil  respiratoire  :  «  Ré- 
mission dans  les  phénomènes  de  la  toux,  de  la  dyspnée 
et  des  douleurs  ihoraciques  qui  disparaissent  rapide- 
ment, effet  d'autant  plus  important  qu'il  ne  s'accom- 
pagne pas  du  moindre  indice  de  narcotisme;  l'expecto- 
ration change  toujours,  diminue  en  quantité  et  devient 
gélatineuse,  quel  qu'ait  été  son  caractère  primitif. 

«  Sur  les  voies  digestives,  l'hélénine  a  un  effet  to- 
nique très  marqué,  augmentant  l'appétit  et  facilitant 
la  digestion,  même  chez  les phthisiques  dont  l'anorexie 
était  invincible.  » 

Certes,  voilà  de  belles  promesses.  Nous  désirons 
vivement  que  de  nouvelles  observations  viennent  les 
confirmer. 

D'après  ce  qu'en  dit  de  Korab,  l'hélénine,  différente 
de  l'inuline  (C'-H'^O'")  qui  n'a  point  d'action  sur  l'orga- 
nisme, amoindrit  les  phénomènes  réflexes  de  la  vie  orga- 
nique. Elle  diminue  surtout  d'une  façon  remarquable 
l'excitabilité  laryngo-pharyngienne  comme  on  s'en  est 
assuré  expérimentalement  cà  l'aide  d'injections  hypo- 
dermiques faites  sur  des  chiens,  des  lapins  ou  des 
cobayes. 

Absorbée  par  la  voie  gastro-intestinale,  elle  e.xcile 
l'appétit  et  favorise  la  digestion  à  la  manière  des  amers 
aromatiques.  Introduite  dans  le  sang  ou  injectée  sous  la 
peau,  elle  abaisse  la  température  et  diminue  la  pression 
vasculaire;  elle  possède  donc  des  propriétés  sédatives 
et  antipyrétiques  dont  l'utilité  est  indiquée  dans  les 
congestions  pulmonaires  et  la  tendance  à  l'hémoptysie. 
Elle  s'élimine  par  les  voies  respiratoires  en  vingt-quatre 
heures,  ce  qui  explique  son  action  locale  bienfaisante 
sur  la  vitalité  de  la  muqueuse  laryngo-broncliique.  Enfin 
l'hélénine  est  antiputride,  50  centigr.  ont  suffi  pour 
empêcher  5  litres  d'urine  de  se  corrompre  (De  Korab). 

Mais  par  ce  temps  de  microbes,  de  bacilles,  reve- 
nons-en à  l'hélénine  dans  la  tuberculose.  Voici  ce  qu'en 
dit  de  Korab  :  «  S'il  est  vrai  que  les  bacillus  soient 
les  véhicules  de  cette  maladie,  les  propriétés  éminem- 
ment toxiques  de  l'hélénine  à  l'égard  de  ces  orga- 
nismes, trouveront  peut-être  quelques  applications 
heureuses.  »  (Acad.  des  sciences,  septembre  1882). 
Et  voici  sur  quelles  expériences  notre  auteur  se  fonde 
pour  émettre  cette  proposition. 

Il  a  cultivé  les  bacilles  de  la  tuberculose  dans  du 
sérum  de  sang  de  bœuf  bien  pur.  Dix  tubes  à  réactions 
ont  été  remplis  à  moitié  de  ce  sérum;  l'ouverture  des 
tubes  a  été  bouchée  avec  de  la  ouate.  Pendant  sept 
jours  et  une  heure  par  jour  ces  tubes  ont  été  chauffés 
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à  58°.  De  cette  façon,  on  a  réussi  à  stériliser  le  sérum. 
Le  septième  jour  donnant  au  tube  une  direction  in- 
clinée, on  a  laissé  monter  la  température  à  65°  pour 
coaguler  le  contenu. 

Dans  ces  tubes  on  a  introduit  des  produits  tubercu- 
leux pris  à  l'aide  du  tlierniocautère  sur  des  cobayes 
rendus  tuberculeux,  soit  par  inhalation,  soit  par  ino- 
culation de  crachats  de  phthisiques.  Puis  on  a  vivement 
fermé  ces  tubes  avec  un  tampon  d'ouate.  Dans  trois 
d'entre  eux  on  versa  de  l'hélénine. 

«  Tous  les  tubes  ont  été  plongés  plus  tard  dans  un 
bain  à  37°,  cbaulfé  par  un  appareil  régulateur  à  gaz. 

»  Huit  jours  après,  on  examina  les  tubes  macrosco- 
piquement  avec  un  grossissement  de  35  à  iO  diamètres, 
et  l'on  aperçut  des  petits  points  disposés  en  S  et  se  dé- 
tachant comme  des  écailles  sur  la  surface  de  la  pré- 
paration. Au  microscope,  avec  un  grossissement  de 
400  à  500,  on  constata  que  ces  points  étaient  formés 
par  de  petites  colonies  de  bacillus.  Ces  bacillus  ne  se 
sont  pas  développés  dans  les  trois  tubes  auxquels  nous 
avions  ajouté  de  l'hélénine.  Cette  substance  avait-elle 
entravé  la  vitalité  de  ces  organismes?  Probablement, 
car  tous  les  tubes  se  trouvaient  dans  les  mêmes  con- 
ditions expérimentales.  Il  s'agit  donc  de  prouver  (jue 
les  sept  premiers  tubes  contenaient  bien  réellement  des 
bactéries  de  tuberculose  arrivées  à  leur  complet  déve- 
loppement, et  que  les  trois  derniers  ne  contenaient 
que  des  individus  inertes. 

D  Pour  faire  cette  preuve,  il  nous  a  fallu  recourir  à 
des  expériences  sur  des  animaux. 

»  Première  expérience.  —  Dix  cobayes,  n'ayant  pas 
encore  servi,  furent  mis  en  expérience;  sept  d'entre 
eux  furent  inoculés  avec  le  produit  de  la  culture  mé- 
langé avec  du  sérum,  lequel  avait  été  récemment  ob- 
tenu par  injections  sous-cutanées  faites  dans  la  paroi 
abdominale,  près  des  glandes  inguinales.  Huit  jours 
après,  les  glandes  inguinales  commencèrent  à  se  gon- 
fler; les  animaux  perdirent  l'appétit  et  maigrirent. 
Quatre  d'entre  eux  moururent  du  dixième  au  douzième 
jour.  C'est  alors  que  nous  avons  sacrifié  les  suivants. 
A  l'autopsie,  nous  avons  trouvé  que  les  viscères  et  prin- 
cipalement le  poumon  étaient  parsemés  de  tubercules 
miliaires;  les  glandes  inguinales  étaient  caséeuses. 

»  Par  contre,  les  trois  derniers  animaux  auxquels 
nous  avons  injecté  la  matière  tul)erculeuse  qui  pendant 
huit  jours  se  trouvait  dans  les  tubes  en  présence  de 
l'hélénine,  ne  présentaient  pas  de  lésions  tubercu- 
leuses. 

»  Deuxième  expérience.  —  Expériences  semblables 
sur  dix  autres  cobayes,  avec  des  cultures  de  crachats 
de  phthisiques,  provenant  directement  de  l'homme. 
Mêmes  résultats. 

»  Troisième  expérience.  —  A  dix  cobayes  nous  avons 
injecté  directement  dans  la  cavité  abdominale,  du  sérum 
dans  lequel  se  trouvaient  des  bacillus.  iXous  avons  tou- 
jours eu  soin  de  chauffer  notre  seringue  à  expérience 
à  150°.  Cinq  de  ces  dix  animaux  sont  morts  du  huitième 
au  dixième  jour.  A  l'autopsie  nous  avons  constaté  qu'il 
y  avait  épaississement  de  l'épiploon,  avec  inliltration 
de  masses  jaunâtres  remplies  de  bacillus.  Aucune  de 
ces  lésions  expérimentales  ne  s'est  produite  chez  les 
cinq  autres  cobayes,  à  la  boisson  desquels  nous  avions 
ajouté  une  petite  quantité  d'hélénine  :  3  centigrammes 
par  jour  et  par  malade. 

»  Quatrième  expérience.  —  Nous  avons  injecté  les 
bacillus  à  quatre  lapins  dans  la  chambi'c  de  l'œil  ainsi 


i{ue  l'a  déjà  fait  antérieurement  M.  Deutschmann,  et 
nous  avons  vu  se  produire  chez  eux  la  tuberculose  de 
l'iris  avec  panophthalmie. 

»  Nous  avons  laissé  la  maladie  suivre  son  cours  chez 
deux  de  ces  animaux.  Quant  aux  deux  autres,  à  partir 
du  dixième  jour,  nous  les  avons  soumis  à  des  injections 
régulières  de  2  centigrammes  d'hélénine  par  jour;  ces 
deux  derniers  ne  sont  pas  morts;  et  même  la  tubercu- 
lose de  l'iris  s'est  modifiée  favorablement,  avec  tendance 
à  la  guérison.  » 

Tels  sont  les  résultats  qu'a  obtenus  de  Korab  dans  ses 
expériences;  ils  sont  encourageants  et  l'hélénine  devrait 
être  essayée  dans  le  traitement  de  la  phthisie  chez 
l'homme.  Le  même  auteur  avait  précédemment  indiqué 
que  les  extraits  de  Vinula  heleniuiu  produisent  une 
diminution  considérable  des  sécrétions  trachéo-bron- 
chiques  (De  Korab,  Action  pAys/o/.  de  Vinula  heleniiim. 
Soc.  de  biol.,  13  mai  1882),  ce  qui  concorde  bien  avec 
l'action  heureuse  qu'on  a  retirée  de  l'hélénine  dans  les 
maladies  de  l'appareil  bronchique. 

La  racine  d'année  a  joui  d'une  grande  renommée  dans 
l'antiquité.  Elle  passait  pour  embellir  et  favoriser  les 
jeux  de  l'amour.  A  ce  titre  la  voluptueuse  impératrice 
Julia  .\ugusta  en  faisait  un  abus  journalier. 

Au  moyen-âge  l'année  était  employée  comme  stimu- 
lante, emménagogue  et  diaphorétique  ;  on  lui  accordait 
la  propriété  de  provoquer  les  «  flueurs  et  l'urine  », 
comme  à  «  ceux  qui  crachent  le  sang  »,  aux  tousseurs 
et  aux  venteux.  Murray  la  considérait  comme  un  bon 
remède  dans  l'asthme  pituiteux  et  les  engorgements  du 
poumon  (Audhui).  Tronchin  dit  qu'elle  tarit  la  bron- 
chorrée,  Reynold  Spielmann  considère  qu'elle  diminue 
le  catarrhe  bronchique  et  Barbier  (d'Amiens)  la  tient 
comme  favorable  dans  l'asthme  pituiteux  et  les  ca- 
tarrhes pulmonaires.  L'aunée  a  été  employée  contre  la 
dysenterie,  et  sa  décoction  a  été  vantée  comme  parasi- 
ticide  et  antidartreuse. 

L'essence  d'année  exerce  en  effet  sur  la  muqueuse 
de  l'arbre  respiratoire  par  où  elle  s'élimine  une  action 
particulière,  qui  finit  par  tarir  les  sécrétions  patholo- 
giques (De  Korab). 

Le  vin,  la  décoction,  la  poudre  de  racine  d'année 
administrés  par  la  médecine  ancienne  n'étaient  donc  pas 
des  préparations  superflues. 

iii<:lictérée$$.  Les  Helictérées  constituent  une  des 
douze  séries  de  la  famille  des  Malvacées.  Ce  sont  des 
arbres  ou  des  arbustes  dont  toutes  les  parties  sont  par- 
semées ordinairement  de  poils  étalés  ou  rameux. 

Leurs  feuilles  sont  alternes,  entières,  parfois  stipu- 
lées. 

Les  fleurs  axillaires  sont  solitaires  ou  disposées  en 
petites  cymes,  hermaphrodites,  régulières,  à  réceptacle 
convexe. 

Calice  gamosépale,  tubulcux  ou  obconique,  à  cinq 
divisions  plus  ou  moins  profondes,  valvaires  et  parfois 
inégales. 

Corolle  polypétale  à  cinq  pétales  égaux  ou  inégaux, 
libres,  tordus,  allongés  à  la  base,  nus  ou  pourvus  de 
chacjue  côté  d'un  appendice  auriculé. 

Le  réceptacle  se  prolonge  en  une  longue  colonne  au 
sommet  de  laquelle  se  trouve  le  gynécée  et  au-dessous 
de  lui  l'androcée  qui  est  formé  de  dix  étamines  super- 
posées, cinq  aux  divisions  du  calice,  cinq  aux  pétales,  à 
anthères  biloculaircs,  extrorses,  à  déliiscence  longitudi- 
nale, ou  de  cinq  languettes  stériles  et  de  cinq  étamines 
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fertiles,  ou  de  cinq  groupes  de  deux  ou  trois  étamines 
fertiles  alternes  chacune  avec  ces  languettes. 

Le  gynécée  est  composé  de  cinq  carpelles.  Ovaire  uni- 
loculaire,  pluriovulé.  Dans  la  moitié  des  espèces,  les 
carpelles  restent  rectilignes  jusqu'au  bout  (Orthocar- 
pœa),  tandis  que  dans  l'autremoitié  ils  sont  tordus  en 
spirale  {Spirocarpœa).  Les  styles,  au  nombre  de  cinq, 
sont  plus  ou  moins  connés,  ainsi  que  les  ovaires,  mais 
ils  se  séparent  à  la  maturité. 

Les  fruits  droits  ou  spiralés  sont  secs,  polyspermes, 
déhiscents  suivant  la  longueur  de  leur  angle  interne.  Les 
graines  renferment  un  albumen  peu  abondant,  entourant 
un  embryon  à  cotylédons  foliacés,  repliés,  convolutés 
autour  de  la  radicule  voisine  du  hile  (H.  Bâillon,  HisL 
des  pl.,  t.  IV,  p.  64-122). 

Ces  plantes  appartiennent  à  toutes  les  régions  chaudes 
du  globe. 

Dans  l'Inde,  on  emploie  sous  le  nom  d'avartani 
VH.  isora  de  la  section  des  Spirocarpées,  dont  les 
belles  fleurs  rouges  apparaissent  à  la  saison  des  pluies. 
Ses  fruits  consistent  en  cinq  carpelles  tordus  en  spirale 
sur  eux-mêmes,  de  un  demi  à  deux  pouces  de  longueur, 
pubescents,  d'une  couleur  brun  verdàtre.  Ils  renferment 
une  seule  rangée  de  graines  angulaires  d'un  brun  sombre. 
Cette  forme  des  carpelles  est  probablement  ce  qui  les  a 
fait  employer,  en  vertu  de  cette  doctrine  des  signatures 
dont  nous  avons  parlé  souvent,  comme  remèdes  contre 
les  ulcères  des  oreilles.  Ils  entrent  dans  un  grand  nombre 
de  prescriptions  destinées  à  combattre  les  coliques,  la 
flatulence  surtout  chez  les  enfants.  De  sa  racine  on  extrait 
un  suc  employé  dans  les  affections  de  la  peau,  les  abcès, 
les  cardialgies.  La  décoction  des  fleurs  et  âes  fruits  est 
donnée  comme  tonique  et  stimulante.  Ses  propriétés  ne 
sont  en  réalité  qu'émollientes  comme  celles  de  la  plu- 
part des  Malvacées  (C.  Dymock,  Indian  Drugs,  Pharm. 
Journ.,  mars  1878). 

H.  corijlifolia,  Wight.  La  racine  est  amère  et  passe 
pour  stomachique. 

nEi.i.ÉBORE.  Voy.  Elléuore. 
UEMAxoxvLoiï.  Voy.  Campêciie. 

Hi<:»ii»E»i>]fii's  iiwnicus  R.  Brown.  (Salsepareille 
de  l'Inde).  Cette  plante  appartient  à  la  famille  des  Asclé- 
piadacées  et  à  la  tribu  des  Périplocées. 

C'est  un  arbuste  sarmentoux  de  l'Inde  et  de  Ceylan.  Sa 
racine  est  longue,  mince,  peu  ramifiée,  recouverle  d'une 
écorce  couleur  de  rouille.  Sa  tige  est  ligneuse,  diffuse  ou 
grimpante,  de  la  grosseur  d'une  plume  d'oie  et  lisse. 
Les  feuilles  sont  opposées,  courtement  pétiolées  et  de 
forme  variable.  Celles  des  jeunes  pousses  (jui  naissent 
des  vieilles  souches  et  rampent  sur  le  sol  sont  linéaires, 
aiguës,  striées  de  blanc  sur  le  milieu.  Les  supérieures, 
sur  les  vieilles  branches,  sont  généralement  lancéolées, 
parfois  ovales  ou  ovées.  Elles  sont  toutes  entières,  lisses, 
luisantes,  coriaces,  de  longueur  et  de  largeur  varia- 
bles. Stipules  petites,  caduques,  sur  chaque  côté  du  pé- 
tiole. 

Rameaux  axillaires,  sessiles,  imbriqués  avec  les  fleurs 
et  avec  des  écailles  analogues  à  des  bractées. 

Les  fleurs  petites,  vertes  en  dehors,  d'un  pourpre  foncé 
en  dedans  sont  disposées  en  grappes  axillaires  et  sessiles. 

Calice  gamosépale,  à  cinq  divisions  aiguës. 

Corolle  gamosépale,  rotacée,  à  cinq  lobes  aigus, 


oblongs,  rugueux.  Au  niveau  de  la  gorge  sont  insérés 
en  dessous  des  sinus,  cinq  écailles  obtuses. 

Cinq  étamines  à  filets  connés  à  la  base,  distincts  à  la 
partie  supérieure,  insérés  sur  le  tube  de  la  corolle.  An- 
thères cohérentes,  à  deux  loges  introrses,  à  déhisceuce 
longitudinale.  Pollen  granuleux,  en  masses  au  nombre 
de  vingt,  attachés  par  quatre  à  un  appendice  réni- 
forme  de  chaque  corpuscule. 

Ovaire  à  deux  loges  renfermant  un  nombre  indéfini 
d'ovules,  style  aplati,  stigmate  un  peu  plat,  sans  pointe. 

Follicules  (deux)  cylindriques,  divariqués,  lisses, 
longs,  minces  ;  graines  chevelues,  nombreuses,  renfer- 
mant dans  un  albumen  charnu  un  embryon  axile  à  ra- 
dicule supère. 

La  racine  de  cette  plante,  connue  depuis  longtemps 
dans  l'Inde  sous  le  nom  de  Nannari  ou  Anauto  mut 
se  présente  en  fragments  de  différentes  grandeurs,  de 
couleur  brun  jaunâtre,  cylindriques,  tortueux,  sillonnés 
longitudinalement. 

L'ècorce  est  divisée  par  des  fentes  annulaires.  Son 
odeur  est  particulière,  aromatique  et  analogue  à  celle 
du  mélilot.  Sa  saveur  est  faiblement  amère  et  agréable. 

D'après  Christison,  le  principe  cristallisable  appelé 
Hémidesmine  que  Gorden  avait  nommé  acide  smilospé- 
rique,  en  se  trompant  sur  l'origine  botanique  de  la  plante, 
et  qui  avait  été  étudié  par  Scott  (de  Madras),  serait  en 
réalité  un  stéaroptène  qui  s'obtient  par  simple  distilla- 
tion de  la  racine  avec  l'eau.  De  nouvelles  recherches 
doivent  être  faites  sur  les  principes  de  cette  plante. 

Cette  racine  passe  pour  tonique,  diurétique  et  diapho- 
rétique. 

Pliarmacologie. 

INFUSION 


Racine  d'heniidesinus  concassée   32  grammes. 

Eau  buuillanle   300  — 

Doses  :  60  à  90  grammes.  Trois  fois  par  jour. 

•SIllOP 

Racine  d'heniidesmus   120  grammes. 

Sucre  blanc   840  — 

Kau  bouillante   560  — 


Faites  infuser  la  racine  dans  l'eau  pendant  quatre 
heures,  passez,  ajoutez  le  sucre  que  vous  faites  dissou- 
dre à  une  douce  chaleur.  Densité  1,335. 

Ce  sirop  qui  fermente  difficilement,  ce  qui  constitue 
un  grand  avantage  dans  les  pays  tropicaux,  se  donne  à 
la  dose  de  30  à  60  grammes  ou  davantage  (Phamiaco- 
peia  of  India,  p.  40).  La  pharmacopée  anglaise  inscrit 
cette  racine  au  nombre  des  substances  officinales. 

iiÉHOCiiiOBiivi!:  (Sirop  d').  Un  ingénieur  qui  s'est 
beaucoup  occupé  des  composés  organiques  à  base  de 
fer.  Deschien,  a  eu  l'idée,  au  cours  de  ses  expé- 
riences, de  faire  une  préparation  soluble  d'hémoglo- 
bine. Le  sirop  ainsi  composé  est  essayé  en  ce  moment 
(mai  1885)  dans  le  service  de  Dujardin-Beaumetz,  où 
il  ne  se  montre  pas  inférieur  aux  meilleures  prépa- 
rations ferrugineuses. 

■lÉniOKRH  t.(iiiQi!E  (Plante).  Sous  ce  nom  assez 
mal  choisi,  ou  emploie  à  Liberia,  sur  les  côtes  occiden- 
tales d'Afri([ue,  une  plante,  VAspilia  latifolia,  de  la 
famille  des  Composées.  Sa  tige  peut  atteindre  quatre 
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pieds  de  hauteur.  Les  feuilles  sont  opposées,  ovales, 
acuminées,  finement  dentelées,  rudes  au  toucher  par 
suile  de  la  présence  de  poils  courts  et  rigides  dentelles 
sont  couvertes. 

Les  fleurs  sont  jaunes,  composées.  Celles  du  rayon 
sont  neutres,  ce  qui  distingue  ce  genre  de  tous  les  au- 
tres genres  africains  qui  s'en  rapprochent. 

D'après  le  D''  Robert  (de  Liberia)  les  propriétés  hémo- 
statiques de  cette  plante  tiennent  du  merveilleux.  Des 
applications  de  fleurs  et  de  feuilles  broyées  sur  des  lé- 
sions artérielles  arrêteraient  le  sang  en  peu  de  minutes 
et  sans  qu'il  soit  nécessaire  d'en  renouveler  l'application. 

Leur  décoction,  à  la  dose  de  100  grammes  en  trois  fois 
par  jours,  est  employée  pour  combattre  eflicacement  les 
hémorrhagies  pulmonaires.  La  plante  fraîche  a  été  seule 
employée.  11  serait  intéressant  d'étudier  les  propriétés 
de  VAspilia  latifolia  pour  bien  déterminer  si  son  action 
est  purement  mécanique  comme  celle  du  matico  ou  si 
le  suc,  comme  celui  du  Jatropha  curcas,  possède  la 
faculté  de  coaguler  la  fibrine  du  sang  (Holmes,  Pharm. 
/OM/'H.,  janvier  1878). 

■iÉ]uoi«>TATiQiii':is>  (Médicaments).  Classe  de  médi- 
caments dans  laquelle  on  range  toutes  les  drogues  qui 
sont  capables  d'arrêter  les  hémorrhagies. 

iiE^WMÉ.  Le  henné,  qui  est  employé  surtout  comme 
cosmétique  colorant,  en  Perse,  en  Arabie,  en  Egypte, 
est  fourni  par  les  feuilles  d'un  arbuste  appartenant  à  la 
famille  des  Lythrariées  et  à  la  tribu  des  Lythrées, 
caractérisée  par  des  fleurs  régulières  ou  irrégulières, 
généralement  hermaphrodites,  par  son  réceptacle  sou- 
vent décrit  comme  un  tube  calicinal,  allongé  en  tube 
ou  cupuliforme,  herbacé  ou  coriace,  marqué  de  stries 
ou  de  côtes  longitudinales. 

Le  Lawsonia  inermis  L.  (Henné),  est  un  arbre  que 
l'on  croit  originaire  de  l'Arabie  ou  des  contrées  voisines, 
mais  qui  a  été  introduit  dans  la  ])lupart  des  régions 
chaudes. 

11  est  le  plus  souvent  glabre,  d'où  le  nom  Ci  inermis 
qui  lui  a  été  donné,  mais  une  variété  de  l'Inde  a  des 
rameaux  épineux. 

Les  fouilles  sont  opposées,  simples,  entières,  de  2  cen- 
timètres de  longueur,  sur  1  centimètre  de  largeur, 
brièvement  pétiolées,  ovales,  aiguës,  mucronées,  à  bords 
entiers  souvent  revolutés.  De  la  nervure  médiane  par- 
tent des  nervures  secondaires  qui  s'anastomosent  aux 
bords  de  la  feuille. 

Les  fleurs  réunies  en  grappes  ramifiées  de  cymes 
sont  hermaphrodites,  tétramères,  petites  et  d'un  jaune 
verdàtre. 

Le  réceptacle  est  subhémisphérique  et  doublé  d'un 
disque  glanduleux  s'épaississant  vers  la  gorge  en  huit 
glandes  légèrement  saillantes,  répondant  par  paires  aux 
sépales  intérieurs  à  l'insertion  des  étamiucs,  et  en 
quatre  autres  glandes,  plus  élevées,  placées  en  dedans 
des  pétales. 

Le  calice  est  à  quatre  sépales,  petits,  triangulaires, 
à  préfloraison  valvaire. 

La  corolle  polypétale  est  à  quatre  pétales  plus  longs 
que  les  sépales,  alternes  avec  eux,  à  préfloraison  imbri- 
quée. 

Les  étamines,  insérées  sur  le  réceptacle,  libres,  hypo- 
gynes,  sont  au  nombre  de  huit,  opposées  par  paires 
aux  sépales.  Les  filets  sont  épais,  subulés,  et  à  bords 
repliés,  puis  exsertes.  Les  anthères  sont  ellipsoïdes, 


introrses,  à  deux  loges  s'ouvrant  par  des  fentes  longi- 
tudinales. 

L'ovaire  libre,  subglobuleux,  est  à  quatre  loges 
oppositipétales  renfermant  un  nombre  indéfini  d'ovules 
anatropes,  ascendants,  insérés  sur  le  pourtour  d'un 
épais  placenta. 

Le  style  est  grêle,  plus  long  que  les  étamines, 
flexueux,  exserte  et  terminé  par  un  stigmate  capité. 

Le  fruit  est  une  capsule  arrondie, entourée  seulement 
vers  sa  base  par  le  réceptacle  cupuliforme,  de  la  taille 
d'un  grain  de  poivre,  présentant  quatre  côtes  longi- 
tudinales, à  sommet  déprimé  et  à  quatre  loges.  Le  fruit 
s'ouvre  d'une  façon  irrégulière.  Les  graines,  très  nom- 
breuses, sont  angulaires,  à  tégument  externe  spon- 
gieux, sans  albumen,  et  recouvrant  un  embryon  charnu, 
à  cotylédons  plans  convexes,  à  radicule  infère  et  co- 
nique. 

Les  feuilles  examinées  au  microscope,  présentent  à 
la  face  supérieure  un  épiderme  à  cellules  polygonales 
irrégulières,  à  stomates  nombreux,  et,  dispersées  irré- 
gulièrement, des  cellules  arrondies,  remarquables  par 
leur  réfringence. 

Le  mésophylle  est  formé  d'une  double  rangée  de  cel- 
lules en  palissade  et  en  dessous  de  cellules  à  chloro- 
phylle. Parmi  ces  dernières,  un  grand  nombre  renferme 
de  l'oxalate  de  chaux  cristallisé. 

L'épiderme  de  la  face  inférieure,  qui  ne  diff'ère  que 
fort  peu  de  celui  de  la  face  supérieure,  présente  égale- 
ment de  nombreux  stomates. 

Une  coupe  de  cette  partie  traitée  par  une  solution  de 
potasse  prend  une  belle  couleur  jaune  uniforme.  Dans 
le  mésophylle  le  chlorure  de  fer  révèle  la  présence 
d'un  tannin  tournant  au  vert  avec  les  sels  de  fer.  Le 
chlorure  de  zinc  colore  l'épiderme  en  violet. 

Ces  feuilles  laissées  dans  l'alcool  pendant  un  certain 
temps  prennent  une  couleur  rouge  pâle.  Une  coupe  exa- 
minée sous  le  microscope  et  traitée  par  la  solution  de 
potasse  apparaît  colorée  en  rose  délicat. 

D'après  les  travaux  de  Heinrich  Paschkis  {Pharm. 
Journ.,  avril  1881)  auquel  nous  empruntons  ces  don- 
nées, les  feuilles  de  henné  soumises  à  des  traitements 
appropriés,  contiennent  :  mucilage,  chlorophylle,  une 
matière  colorante,  une  matière  amère,  deux  résines, 
l'une  acide  molle,  l'autre  neutre, solide  en  écailles  jaunes, 
du  tannin  se  colorant  en  vert  par  les  sels  de  fer,  de 
l'oxalate  de  chaux,  des  sels  de  soude  et  une  base  vola- 
tile facilement  décomposable,  probablement  de  la  tri- 
mé thylamine. 

La  poudre  de  henné,  dont  on  dislingue  deux  sortes, 
celle  d'Arabie  et  celle  d'Ëgypte,  est  d'un  brun  verdàtre 
uniforme,  prenant  sur  la  surface  exposée  à  la  lumière, 
une  teinte  jaune  rougeâtre.  Elle  donne  entre  les  doigts 
la  sensation  d'un  sable  très  fin.  Elle  est  en  effet  souvent 
mélangée  avec  5  à  20  p.  100  de  poussière  de  foramini- 
fères  qu'on  ajoute  dans  un  but  frauduleux. 

On  l'obtient  en  desséchant  les  feuilles  et  les  pulvéri- 
sant ensuite.  Le  henné  est  employé  en  Orient  depuis 
des  temps  immémoriaux,  pour  teindre  en  jaune  rougeâtre 
les  ongles,  le  bout  des  doigts  et  la  face  palmaire  des 
mains  et  des  pieds. 

La  poudre  serait  simplement  mise  en  pâte  avec  de 
l'eau  et  appliquée  directement.  Mais  on  n'obtient  pas 
ainsi,  parait-il,  la  coloration  caractéristique.  En  ajoutant 
une  petite  quantité  d'un  alcali  en  solution,  la  couleur  de- 
vient brunâtre.  Mélangé  avec  l'indigo  le  henné  est  em- 
ployé, particulièrement  en  Perse,  pour  teindre  les  che- 
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veux  et  la  barbe  en  noir.  Cette  teinture  est  inofï'ensive  ; 
le  henné  est  en  outre  usité  dans  l'Inde  pour  colorer  le 
cuir  et  en  France  pour  teindre  la  soie.  En  Orient  il 
passe  pour  anticéphalalgique,  en  applications  externes, 
mélangé  avec  de  l'huile  de  manière  à  former  une  pâte,  à 
laquelle  on  ajoute  parfois  de  la  résine. 

Appliqué  sur  la  plante  des  pieds  pendant  l'éruption 
de  la  petite  vérole  il  garantirait  les  yeux.  Il  jouit  en 
outre  d'une  grande  réputation  pour  la  croissance  des 
cheveux  et  des  ongles. 

Les  feuilles  fraîches  mises  en  pâte  avec  du  vinaigre 
sont  employées  comme  topiques  contre  les  ulcères  et 
les  affections  de  la  peau.  Leur  extrait  jouirait  des  mêmes 
propriétés. 

L'écorce  est  employée  en  décoction  dans  la  jaunisse 
et  l'hépatite,  les  affections  calculeuses,  la  lèpre  et  les 
maladies  de  la  moelle  épiuière. 

Les  fleurs,  en  infusion,  combattent  la  migraine  et 
guérissent  les  meurtrissures.  On  en  préparc  également 
une  huile  parfumée  appelée  par  les  Arabes  Duhn-ul- 
f'agiya,  employée  comme  cosmétique. 

Les  fruits  sont  considérés  comme  emménagogues.  11 
semble  probable  que  l'usage  du  henné  pour  colorer  les 
pieds  et  les  mains  dérive  surtout  de  l'action  de  cette 
poudre  contre  les  maladies  de  la  peau,  si  communes 
dans  les  pays  orientaux. 

.iiÉPATi^tuE  «ES  Fon'TAiWES  (MarchaiiUa  po- 
Ijjmorpha,  L.).  Cette  petite  plante,  très  commune  sur 
les  bords  des  fontaines  et  des  puits,  sur  les  arbres,  sur 
les  rochers  oîi  elle  forme  de  petites  plaques  riiembra- 
neuses  vertes,  appartient  au  groupe  des  Cryptogames 
non  vasculaires  et  à  la  famille  des  Hépatiq-ues. 

Ces  plaques  sont  larges  de  5  à  10  centimètres,  un  peu 
charnues,  épaisses,  à  bords  arrondis,  découpés.  Leur 
surface  est  marquée  de  lignes  vertes  imitant  des 
losanges  au  centre  de  chacun  desquels  se  trouve  un 
stomate.  La  face  inférieure,  d'une  couleur  verte  plus 
claire,  porte  de  nombreux  poils  radiculaires  qui  fixent 
la  plante  au  sol,  en  même  temps  que  des  petites  lames 
que  l'on  peut  regarder  comme  des  feuilles. 

A  la  surface  de  cette  plaque  ou  fronde,  partie  végé- 
tative du  Marchantia,  sont  situés  les  organes  reproduc- 
teurs, les  uns  asexués  les  autres  sexués.  Les  premiers, 
placés  à  une  certaine  distance  des  bords  de  la  fronde, 
ont  l'aspect  de  petites  cupules;  ce  sont  les  concep- 
tacles.  Au  fond  de  la  cupule,  se  trouvent  des  petites 
lames  vcrdâtros,  les  propagulcs  (jui,  détachées  du 
conceptacle  et  tombant  sur  le  sol  humide,  produisent 
une  fronde  aplatie  analogue  à  celle  que  nous  avons 
décrite. 

Les  organes  sexués  sont  des  rameaux  de  1  centimètre 
de  hauteur,  les  réceptacles,  et  portant  les  uns  des 
organes  niides,  ou  anthéridies  les  autres  des  organes 
femelles  ou  sporogones. 

Le  pédicule  est  toujours  cylindrique  et  terminé  par 
un  plaieau  qui,  dans  les  réceptacles  mâles,  a  la  forme 
d'un  disque  lenticulaire,  d'abord  rond,  puis  découpé  en 
cinq  ou  six  lobes  qui  se  relèvent,  laissant  voir  une 
convexité  au  centre  et  qui,  dans  les  réceptacles  femelles, 
est  convexe  et  découpé  en  huit  ou  dix  lobes  droits  indé- 
pendants au  niveau  de  leur  extrémité. 

Les  anthéridies  sont  logées  dans  une  dépression 
elliptique  communiquant  par  une  ouverture  étroite  avec 
le  dehors.  C'est  un  sac  elliptique,  porté  sur  un  court 
pédicule  et  renfermant,  à  la  maturité,  des  cellules  mères 
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d'anthérozoïdes  qui,  mises  en  liherté  par  la  rupture 
des  parois  du  sac,  laissent  elles-mêmes  échapper  un 
anthérozoïde  muni  de  deux  longs  cils  vibratils  à 
l'aide  desquels  il  se  meut  dans  l'eau. 

Les  archégones  sont  placées  dans  rinlcrvalle  des 
tubes  sur  la  face  inférieure  du  chapeau;  chaque  groupe 
d'archégones  est  enveloppé  d'un  repli  foliacé,  découpe 
sur  les  bords,  le  périantlie  commun  ou  périchèze  et 
chaque  archégone  est  elle-même  enveloppée  par  un 
périanthe  propre  de  même  nature. 

Dans  l'archégone  une  seule  cellule  ou  oospore  est 
fécondée  et  donne  naissance  à  un  sporogone  en  forme 
de  sac  arrondi  dans  lequel  certaines  cellules  constituent 
les  cellules  mères  des  spores  qui  se  segmentent  en 
quatre  spores,  et  certaines  autres  très  allongées,  tordues 
en  spirale,  peuvent  se  détordre  brusijuement  et  faciliter 
ainsi  par  ce  mouvement  mécanique  la  dispersion  des 
spores.  Celles-ci  donnent  naissances  à  un  filament  rudi- 
nientairc  sur  lequel  se  développe  la  fronde  (de  Lanessan, 
Hist.  nat.  méd.). 

L'iiépatique  était  regardée  autrefois  comme  un  spé- 
cifique contre  les  maladies  du  foie.  De  là  le  nom  qui  lui 
a  été  donné.  On  la  regarde  aujourd'hui  comme  diuré- 
tique. 

La  plante  tout  entière  peut  être  employée  après  avoir 
été  desséchée  au  soleil  ou  à  l'étuve  sous  forme  de  décoc- 
tion concentrée. 

Elle  n'est  inscrite  dans  aucune  pharmacopée. 

iiEi'PiMCiEW  (Empire  d'Allemagne,  royaume  de 
Prusse,  Prusse  rhénane). 

Giaïuiiies. 

Carbonale  de  soude   0.768 

—  de  magnésie   0.297 

de  chaux   0.161 

—  de  fer   traces 

Sulfate  de  soude   0.260 

Chlorure  de  sodium   0.372 

1.87S 

Gaz  acide  carbonique   853  cent,  cubes. 

L'eau  bicarbonatée  sadique  d'Heppingen  ne  subirait 
d'après  Ozan,  aucune  altération  par  le  transport.  Elle 
est  utilisée  loin  des  sources. 

liERBlTXUEiiM  (Empire  d'Alleiiiagiie,  Alsace-Lor- 
raine). —  Plusieurs  sources  chlorurées  sodiqiies  ydil- 
lisscnt  sur  le  territoire  de  ce  village  du  cercle  de 
Saverne,  situé  sur  la  Saar  à  ^^09  mètres  d'altitude. 

Les  sources  d'Herbitzheim,  dont  il  n'a  été  fait  encore 
aucune  analyse,  sont  inutilisées  jusciu'à  présent. 

iiKRLEiM  (Empire  d'Autriche,  royaume  deHungricj. 
—  Cette  station  hongroise  du  comitaf  d'Abain-Teriiadoil 
sa  prospérité  àlabeautéde  son  site  tout  autant  qu'à  ses 
sources  ferrugineuses  bicarbonalécs. 

Les  fontaines  qui  alimentent  l'établissement  thermal 
de  Herlein,  jaillissent  entre  le  village  de  Horlein  et  de 
Rank. 

Herlein  est  fréquentée  pendant  la  saison  par  un  assez 
grand  nombre  de  malades;  et  la  cure  de  ce  poste 
thermal  s'associe  généralement  à  celle  de  Bartfeld  (Voy. 
ce  mot). 

UERMAmBAD.  Voy.  Meskau. 

m.  —  i 
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iift^RAiiDA  (la)  (Espagne,  province  de  Santanderi- 
—  Trois  sources  thermales  chlorurées  sadiques  émer- 
gent sur  le  territoire  de  ce  petit  village  de  la  Vieillc- 
Castille,  bâti  sur  les  rives  de  la  Dera,  petit  fleuve  abon- 
dant qui  descend  des  Picos  de  la  Europa. 

Ces  fontaines  minéro-thermales  émergent  l'une  dans 
la  rivière  même  et  les  deux  autres  sur  les  bords  du 
Rio;  leur  température  varie  de  iO  à  57°, 5  centigrades. 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  de  la  Hermida 
sont  employées  en  boisson  et  en  bains  dans  le  traite- 
ment des  maladies  justiciables  du  groupe  des  chlorurées 
sodiques  (lymphatisme,  scrofule,  rhumatismes  chroni- 
ques, paralysies,  etc). 

La  saison  thermale  commence  au  mois  de  juin  et  se 
termine  à  la  fin  de  septembre. 

herhiiome  (Grèce,  Peloponèse).  —  Cette  ville  ma- 
ritime de  la  province,  ou  nome  d'Argolide  et  Corinthe  est 
bâtie  au  pied  de  la  baie  d'Hydra  oii  elle  occupe  à  peu 
|)rès  le  même  emplacement  que  l'ancienne  Hermione. 

Dans  ses  environs  jaillit  une  source  athermale  et 
chlorurée  sodique  froide  dont  le  puits  de  captage  se 
trouve  dans  le  couvent  de  Saint-Anargyres.  On  voit  dans 
l'église  de  ce  monastère  un  vieux  tableau  représentant 
des  malades  puisant  l'eau  de  la  fontaine  miraculeuse 
placée  sous  la  protection  des  Saints  Anargyres.  Ceux-ci 
n'avaient  fait  que  remplacer  Esculape  :  le  dieu  de  la 
médecine  avait  un  temple  près  de  la  fontaine  d'Hermioni 
dont  les  vertus  thérapeutiques  ne  dépendent  plus  de  nos 
jours  que  de  ses  principes  minéralisateurs. 

D'après  l'analyse  de  Landerer  (1850),  ces  eaux  chlo- 
rurées sodiques  renferment  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes . 

Carbonate  de  soude   0.20 

—       de  chaux   — 

Chlorure  de  sodium   0.50 

—  de  magnésium   0.20 

—  de  calcium   0.15 

Sulfate  de  soude   0.4U 

—  de  cliaux   0.10 

loJure  de  sodium   traces 

1.55 

Acide  carbonique   8  cent,  cubes. 

Kniploi  thérapeutique.  — Cette  eau  est  employée  loin 
de  son  milieu  d'origine;  elle  s'exporte  dans  toute  la 
Grèce  où  elle  est  prescrite  en  boisson  dans  le  traitement 
de  la  gravelle  et  les  catarrhes  chroniques  de  la  vessie. 

1IERMODACTVI.E.  —  Sous  le  nom  d'Hermodactyles 
on  désigne  les  bulbes  d'un  certain  nombre  de  Colchiques 
originaires  de  IWrabie  ou  de  l'Afrique.  L'hermodactyle 
«M  doigt  i'hermès,  a  été  employée  pour  la  première  fois 
parles  Arabes  qui  en  décrivent  trois  sortes  :  la  blanche, 
la  jaune  et  la  noire.  Daprès  Mohammed  Husain  la  meil- 
leure est  la  blanche,  puis  vient  la  jaune.  Toutes  deux 
peuvent  être  employées  à  l'intérieur.  La  noire  est  très 
toxique  et  réservée  pour  l'usage  externe. [Celle-ci  a  des 
fleurs  rouges,  les  deux  autres,  avec  des  feuilles  analogues 
à  celles  des  poireaux,  ont  des  fleurs  jaunes. 

Dans  les  bazars  de  l'Inde  oii  cette  drogue  arrive  des 
ports  de  la  mer  Rouge  on  en  distingue  deux  sortes. 

r  Surinjan-i-Sheercen  ou  Hermodactyle  insipide. 

D'après  Pereira,  ces  tubercules  ressemblent  à  ceux 
du  Colchicum  autumnale.  Ils  sont  aplatis,  cordiformes, 


évidés  sur  un  côté,  convexes  sur  l'autre  ;  à  la  partie 
inférieure,  ils  présentent  une  cicatrice  indiquant  le  point 
d'insertion  des  fibres  radicales.  Leur  taille  varie  de 
trois  quarts  de  pouce  à  un  pouce  et  demi  de  hauteur  ou 
de  longueur,  de  un  à  un  pouce  et  demi  en  largeur  et  un 
demi-pouce  d'épaisseur.  Ils  ont  été  dépouillés  de  leurs 
enveloppes,  sont  extérieurement  jaunes  ou  brunâtres, 
blancs  à  l'intérieur,  farineux,  opaques,  inodores,  insi- 
pides et  généralement  piqués  par  les  vers. 

2"  Surinjan-i-Talkh  ou  Hermodactyle  amère.  Ces 
tubercules  se  distinguent  des  précédents  par  leur 
saveur  amère,  leur  moindre  grosseur  et  par  leur  appa- 
rence extérieure  rayée  ou  réticulée.  Leur  couleur  est 
foncée  ou  parfois  blanchâtre. 

Les  uns  sont  ovés-cordés,  évidés  sur  un  côté,  con- 
vexes de  l'autre,  d'un  jaune  brunâtre,  semi-trans- 
parents, cornés  et  marqués  de  raies  longitudinales  indi- 
quant une  structure  lamelleuse. 

Les  autres  sont  opaques,  amylacés,  réticulés  à  l'exté- 
rieur, blancs  en  dedans,  moins  aplatis  et  d'une  forme 
remarquable,  le  côté  concave  se  continuant  d'un  demi- 
pouce  au  delà  de  l'attache  des  fibres  radicales. 

Cette  description  de  Péreira  {Mat.  méd.)  s'applique 
aux  hermodactyles  de  Bombay. 

Planchon  attribue  l'hermodactyle  amei"  au  Colchicum 
variegatum  {Des  hermodactes,  1856). 

La  variété  insipide  a  été  analysée  par  Le  Canu  qui 
a  trouvé  :  amidon,  matière  grasse,  matière  colorante 
jaune  gomme,  malates  de  chaux  et  de  potasse,  chlo- 
rure de  potassium. 

La  variété  amère  n'a  pas  été  examinée.  Elle  est  surtout 
employée  dans  le  traitement  de  la  goutte  et  du  rhuma- 
tisme. Elle  n'est  pas  entrée  dans  la  thérapeutique 
européenne  qui  trouve  dans  le  colchique  d'automne  un 
médicament  tout  aussi  actif  sinon  d'avantage.  (Dymock, 
Indian  drugs,  in  Pharm.  Journ.,  1880). 

UERiVAMDiA  soiVORA,  Plum.  — Cette  plante  appar- 
tient à  la  famille  des  Lauracées  série  des  Hernandiés 
de  H.  Bâillon.  C'est  un  arbre  qui  croît  dans  les  parties 
chaudes  des  deux  hémisphères,  et  dont  les  feuilles  sont 
alternes,  simples,  entières,  péliolées,  et  peltées. 

Les  fleurs  sont  monoïques,  jaunâtres  et  renfermées  au 
nombre  de  trois  dans  un  involucre  commun  formé  de 
quatre  bractées décussées.  La  fleur  du  milieu  est  femelle, 
les  deux  autres  sont  mâles. 

La  fleur  mâle  présente  un  réceptacle  convexe  sur  le- 
quel s'insère  un  périanthe  à  six  divisions  disposées 
sur  deux  rangs,  à  préfloraison  valvaire. 

Les  étamines  au  nombre  de  trois,  insérées  au  centre 
de  la  fleur  et  superposées  aux  divisions  extérieures  ont 
un  filet  libre,  court,  dressé  et  une  anthère  basifixe,  in- 
trorse,  dont  chaque  loge  s'ouvre  par  un  panneau  qui 
s'étale  et  reste  fixé  au  connectif  ;  à  la  base  de  chaque 
filet  se  trouvent  deux  glandes  latérales. 

La  fleur  femelle,  tétramère,  porte  à  sa  base  un  invo- 
lucelle  en  forme  de  coupe  à  quatre  dents.  Le  réceptacle 
est  en  forme  de  gourde  étroite  et  porte  à  son  orifice  un 
périanthe  à  quatre  folioles  extérieures  épaisses  et  val- 
vaires,  et  quatre  folioles  intérieures,  alternes  avec  les 
premières  étroites  et  amincies. 

Dans  l'intérieur  du  réceptacle  on  trouve  un  ovaire 
uniloculaire  renfermant  un  seul  ovule  descendant,  ana- 
trope,  a  micropyle  supérieur.  Le  style  est  épais  et  le 
stigmate  large,  capité  et  échancré. 

En  dedans  du  périanthe,  on  remarque  quatre  glandes. 
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Le  fruit  est  une  drupe,  sèche,  ovale,  entourée  par 
le  réceptacle,  à  huit  sillons  longitudinaux,  et  par  l'in- 
volucelle  dilaté,  aceru,  presque  vésiculeux,  à  ouver- 
ture, supérieure  étroite. 

L'écorce,  les  graines  et  les  feuilles  jaunes  sOnt  légè- 
rement purgatives.  Le  suc  des  feuilles  est  un  dépilaloirc 
énergique,  détruisant  sans  douleur  le  bulbe  capillaire. 

iiERisib:  (LOS).  —  Voy.  La  Herse. 

IIERVIDEROS  «EL  EMPERADOR  {lA>H)  (Es- 
pagne, province  de  Giudad-Real).  —  La  source  d'Hervi- 
deros  del  Emperador  se  trouve  à  quatre  kilomètres  de 
Ciudad  Real;  ses  eaux  (température  !25''  C.)  bicarbo- 
natées calciques  et  protothermales  jaillissent  avec 
force  sur  les  bords  de  la  rivière  de  Guadiania.  11  n'existe 
jusqu'ici  qu'une  analyse  qualitative  de  cette  fontaine  au- 
près de  laquelle  se  voient  des  dépôts  caclaires,  très 
semblables  au  travertin. 

Les  eauxdeHervideros  del  Emperadorsontfréquentées 
par  un  certain  nombre  de  malades,  la  médication 
externe  consiste  presque  exclusivement  en  bains  de 
piscines. 

La  saison  thermale  s'ouvre  le  15  juin  et  finit  le 
15  septembre. 

iiERVinEROS  DE  Fo;vTii.i.ES('A  {iMs)  (Es- 
pagne, province  de  Ciudad-Real).  — Les  eaux  de  Hervi- 
deros  de  Fontillesca,  qui  jaillissent  à  la  température  de 
18"  Ç,.,s,o\\\,bicarbonatéees  ferrugineuses.  Elles  ne  sont 
guère  employées  que  par  les  malades  des  environs  qui 
viennent  se  baigner  dans  une  piscine  alimentée  par  les 
sources. 

IIERVIKEROS  »E  FUEI*  SAWTA  (LOS).  —  Vov. 
Los  HeRVIDEROS  de  FOEN  SANTA. 

HERAIDEROS  A'  EL  A'ILLAR  »EL  POXXO  (Es- 
pagne, province  de  Giudal  Real).  La  station  d'Hervide- 
ros  y  el  Villar  del  Pozzo,  possède  plusieurs  sources 
ferrugineuses  bicarbonatées  et  protothermales  qui 
jaillissent  à  peu  de  distance  les  unes  des  autres.  Elles 
sourdent  en  bouillonnant  d'une  roche  calcaire,  siliceuse 
et  ferrugineuse;  leur  température  varie  de  10°  à  21"  C. 

D'après  l'analyse  de  J.  Torrès  (1822)  l'eau  de  ces 
diverses  fontaines  renferme  les  principes  élémentaires 
suivants. 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  fer   0.0430 

—  do  magnésie   0.0263 

—  de  cliaux   0.0198 

Clilorure  de  sodium   0.0201 

Sulfate  de  chaux   0.018-2 

Acide  siliciquc   ...  0.0099 

Carbonate  de  soude   . ,    quant,  indét. 

Matière  organique   traces 

0.1375 

Gaz  acide  carbonique   305  cent,  cubes. 

L'établissement  thermal  construit  sur  l'emplacement 
des  sources  laisse  beaucoup  à  désirer,  comme  la  plupart 
des  établissements  de  l'Espagne. 

La  saison  thermale  va  du  10  juin  au  15  septembre. 

Les  eaux  d'Hervideros  de  Fuen  Santa  sont  employées 
intus  extra;  mais  c'est  la  médication  balnéo-théra- 
pique  qui  prédomine  à  celte  station  dont  la  spécialisation 


s'adresse  aux  affections  rhumatismales  et  aux  maladies 
de  la  peau. 

HÊTRE. — Le  Hêtre  {Fagus  sylvaticaL.)  appartient  à 
la  famille  des  Castanéacèes  et  à  la  tribu  des  (..hierciuées 
caractérisée  par  des  fleurs  à  périanthe  mâle  complet  ou  à 
peu  près,  un  gynécée  infère  surmonté  d'un  calice  supère, 
un  ovaire  loculaire  à  ovules  géminés,  descendants, 
dans  chaque  loge.  Fruit  sec.  Involucre  dur,  couvert  de 
saillies  de  formes  très  variables  et  entourant  un  ou  plu- 
sieurs fruits.  Feuilles  généralement  aUerues,  à  stipules 
latérales.  Fleurs  en  chatons  simples  ou  sessiles  ou  en 
cymes.  Cette  tribu  renferme  trois  genres.  (H.  Raillon, 
tlist.  dos  piailles,  t.  VI.) 

Le  hêtre  (fai/urd  ou  fan)  est  un  des  plus  beaux  arbres 
des  forêts  des  pays  tempérés  ou  presque  froids. Son  tronc 
j)eut  atteindre  jusqu'à  3™, 25  et  plus  de  circonférence,  et 
sa  hauteur27à28mètres.  L'écorce  est  unie  et  blanchâtre. 

Les  feuilles  sont  alternes,  caduques,  simples,  entières, 
ovales,  luisantes,  d'un  vert  clair,  légèrement  dentées 
sur  les  bords,  penninervèes,  convexes  dans  le  bouton. 
Elles  sont  accompagnées  à  leur  base  de  deux  stipules 
caduques  et  latérales. 

Les  fleurs  sont  monoïques  et  précoces. 
Les  fleurs  raàles  forment  des  chatons  axillaires 
arrondis,  longuement  pédonculés  et  pendants,  à  écailles 
très  petites,  caduques,  dans  l'aisselle  desquelles  on 
trouve  un  calice  gamosépale,  subcampanulé,  à  huit  lobes 
velus  sur  les  bords,  des  étamines,au  nombre  de  douze, 
insérées  au  centre  de  la  fleur  à  filets  libres,  exsertes,  et 
à  anthères  biloculaires,  extrorses,  déhiscentes  par  deux 
fentes  longitudinales. 

Les  fleurs  femelles,  disposées  en  chatons,  sont  renfer- 
mées au  nombre  de  deux  dans  un  involucre  commun, 
quadrifoliacé,  portant  vers  la  base  des  bractées  foliacées 
et  dans  sa  partie  supérieure  et  dorsale  des  aiguillons 
allongés  et  peu  rigides.  Chaque  fleur  est  formée  d'un 
calice  rudimenlaire  à  six  folioles  et  d'un  ovaire  infère, 
trigone,  à  trois  loges  dans  l'angle  interne  de  chacune 
desquelles  sont  logés  deux  ovules  collatéraux,  descen- 
dants, anatropes,  à  micropyle  tourné  en  haut  et  en 
dehors.  Les  styles  sont  au  nombre  de  trois,  grêles, 
allongés,  chargés  en  dedans  et  à  la  partie  supérieure  de 
papilles  stigmatiques.  Le  fruit  uniloculaire,  monosperme 
par  avortement,  est  sec,  indéhiscent,  trigone,  à  angles 
tranchants,  à  faces  déprimées.  On  en  trouve  deux  ou 
trois  dans  l'involucre  accru,  urcéolé,  ligneux,  chargé  en 
dehors  d'épines  peu  i-igides,  et  s'ouvrant  dans  sa  partie 
supérieure  en  quatre  valves. 

La  graine  dépourvue  d'albumen  renferme  un  embryon 
à  cotylédons  charnus,  à  radicale  supère. 

Le  bois  de  hêtre  est  employé  dans  la  menuiserie, 
rébénisterie  etpour  le  chauffage.  Débité  en  copeaux  il 
sert,  en  Allemagne,  comme  nous  l'avons  vu,  à  diviser 
l'alcool,  à  présenter  une  vaste  surface  à  Pair  et  à  favo- 
riser ainsi  son  acétificalion  rapide. 

Le  fruit,  qui  porte  le  nom  de  fahie,  donne  par  expres- 
sion une  huile  comestible.  Pour  l'obtenir  on  concasse 
les  fruits  et  on  les  passe  au  crible.  Les  cotylédons  des- 
séchés sont  mis  en  pâte,  que  l'on  soumet  à  la  presse 
dans  des  sacs  de  coutil.  L'huile  ainsi  obtenue  doit  rester 
en  repos  pendant  un  temps  assez  long  pour  la  débar- 
rasser de  ses  matières  albuminoïdes. 

Cette  huile  est  d'un  jaune  clair,  inodore,  fade,  très 
consistante.  Densité  à  15°  =  0.922  ;à  17°,5  au-dessous  de 
zéro  elle  se  congèle  en  une  masse  blanc  jaunâtre. 
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Elle  peut  être  conservée  longtemps  au  contact  de  l'uir 
et  s'améliore  même  en  vieillissant,  car  elle  perd  l'àcreté 
qui  la  caractérise  quand  elle  est  récente. 

Un  hêtre  peut,  dans  les  conditions  normales,  donner 
un  hectolitre  d'huile. 

Cette  huile  est  très  employée  dans  l'est  et  le  nord  de 
la  F'rance  comme  aliment  et  pour  l'éclairage.  Elle  sert 
.souvent  à  falsifier  les  huiles  d'olive,  d'oeillette  et 
d'amandes  douces. 

-  Pharmacologie.  —  L'écorce  de  hêtre  est  astringente 
et  a  été  placée  parmi  les  fébrifuges  indigènes.  On  la  pres- 
crivait en  décoction,  30  grammes  d'écorce  fraîche  pour 
180  grammes  d'eau  réduite  au  tiers  par  l'ébulition. 

Les  fruits,  qui  sont  comestibles,  semblent  contenir  un 
principe  particulier  agissant  à  la  façon  de  l'ivraie  et 
déterminent,  quand  on  les  ingère  en  quantité  un  peu 
trop  considérable,  une  sorte  d'ivresse.  On  l'avait  nommé 
l'ayinc  et  on  lui  attribuait  les  propriétés  d'un  alcaloïde. 
Ces  travaux  n'ont  été  ni  confirmés  ni  repris  depuis. 

HKUCHERA. — UHeucIiera  americana  L.  appartient 
à  la  famille  des  Saxifragacées,  à  la  tribu  des  Saxifragées. 
C'est  une  plante  herbacée,  indigène  en  Amérique  dans 
les  parties  tempérées  et  froides.  Sa  souche  souterraine 
est  épaisse  et  vivace.  La  tige  est  dressée,  nue  de  2  à 
3  pieds  de  longueur. 

I^es  feuilles  sont  toutes  radicales,  obcordées,  velues 
et  à  sept  lobes  mucronés  et  dentés.  Des  stipules  mem- 
braneuses sont  adnées  au  pétiole. 

Les  fleurs  sont  disposées  en  épis  ou  en  panicule 
épaisse. 

Le  réceptacle  est  campanulé. 

Le  calice  persistant  est  à  cinq  divisions  inégales, 
imbriquées. 

La  corolle  est  formée  de  cinq  pétales  petits,  entiers, 
spatulés,  de  couleur  pourpre,  insérés  sur  le  bord  du 
réceptacle  et  alternes  avec  les  divisions  calicinales.  Ils 
sont  ciliés  sur  les  bords. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  cinq,  insérées  avec 
les  pétales  sur  le  réceptacle  et  alternes  avec  eux,  à 
filets  presque  aussi  longs  que  les  pétales,  à  anthères 
exsertes,  introrses  biloculaires,  à  déhiscence  longitu- 
dinale. 

L'ovaire  est  libre,  en  grande  partie  supère,  à  une 
seule  loge,  renfermant  un  grand  nombre  d'ovules  ana- 
tropes,  insérés  sur  deux  placentas  pariétaux.  Les  styles 
sont  au  nombre  de  deux  aussi  longs  que  les  étamines 
et  parfois  divergents. 

Le  fruit  est  une  capsule  ovale,  bivalve,  s'ouvrant  au 
sommet  entre  les  styles  persistants.  Les  graines  très 
nombreuses,  sont  petites,  oblongues,  noires  et  velues. 

Elles  renferment  sous  leurs  téguments  un  albumen 
charnu  dans  lequel  se  trouve  un  petit  embryon. 

La  souche,  qui  porte  en  anglais  le  nom  à'alun  root, 
(;st  douée  en  effet  d'une  astringence  remarquable  qui  la 
l'ait  employer  en  Amérique  dans  les  affections  cancé- 
reuses. Elle  est  inscrite  à  la  pharmacopée  des  Etats- 
Unis. 

uii^wiSTiticu  (Suisse,  canton  de  Berne).  —  Ceux-là 
qui  n'ont  point  visité  les  hautes  régions  montagneuses 
de  la  Suisse  pendantia  belle  saison,  ne  peuvent  se  faire 
une  idée  de  la  situation  admirable  qu'occupe  la  station 
d'Hcustrich  dans  l'Oberland  bernois,  llien  de  plus  frais 
et  de  plus  riant  que  celte  vallée  d'Emdthal  que  parcourt 
la  Kosader  dont  les  eaux  torrentueuses  labourent  la 


base  de  la  colline  sur  laquelle  s'élève  l'établissement 
thermal.  Partout  des  prairies  magnifiques,  partout  des 
bois  superbes  couronnant  les  montagnes  d'oii  les  eaux 
descendent  en  cascades  et  à  l'horizon  de  hautes  cimes 
neigeuses  qui  enferment  cette  région  dans]un  cadre 
merveilleux.  Aussi,  les  bains  d'Heustrich,  situés  à 
31  kilomètres  de  Berne  et  à  18  kilomètres  de  Thun 
(I  i>  30  de  voiture)  sont  visités  chaque  année  par 
un  grand  nombre  de  baigneurs  et  de  touristes  étran- 
gers. 

Les  Eaux.  —  La  source  athermale  et  sulfurée  sodi- 
que  d'Heustrich  jaillit  à 630  mètres  au-dessus  du  niveau 
de  la  mer  sur  les  flancs  du  Niesin,  à  une  température 
variable  suivant  les  saisons  (de  5°, 8  à  10°,8  centi- 
grades). Cette  fontaine  qui  était  connue  depuis  fort 
longtemps  par  les  gens  du  pays,  n'est  utilisée  comme 
agent  thérapeutique  que  depuis  l'année  1831  ;  elle 
émerge  d'un  calcaire  schisteux  et  débite  24  hectolitres 
par  jour.  Son  eau  claire,  limpide  et  transparente,  a  une 
odeur  hépatique  très  accusée  et  sa  saveur  légèrement 
saline  n'est  pas  désagréable;  sa  densité  est  de  1.000671. 
Après  une  longue  exposition  à  l'air  cette  eau  sulfureuse 
froide  devient  verdàtre  et  laisse  déposer  une  matière 
blanchâtre  au  fond  du  bassin. 

La  source  d'Heustrich  a  été  analysée  en  1865  par 
MuUer  qui  a  trouvé  pour  1000  grammes  d'eau  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Sulfate  Uc  suude   0.'2U0j 

—     de  potasse   O.UOOl 

Hyposullitc  de  soude   0.026i 

Sulfure  de  sodium   0.0339 

Chlorure  de  sodium   0.001)3 

Bicarbonate  de  soude  -  0.6710 

—  de  litliine   0.0039 

—  de  chaux   0.0125 

—  de  magnésie   0.0076 

—  de  fer   traces 

Phosphate  de  chaux  et  d'alumine   0.0020 

Silice   0.00'JU 

0.9823 
Cent,  cubes. 

l  Acide  sulfliydrique  i   11.09 

l  Azote   31.45 

42.54 

Établissement  tiicrmai.  —  L'établissement  thermal 
s'élève  sur  les  bords  de  la  Kander  qui  le  sépare  du  ha- 
meau de  Emdlhal,  et  se  compose  de  plusieurs  pavillons 
qui  renferment  quatorze  cabinets  de  bain,  une  salle  d'in- 
halation et  de  pulvérisation,  etc.  La  buvette  ou  TrinJi- 
hallc  se  trouve  dans  la  montagne,  non  loin  de  la  source. 

Cet  établissement  confortablement  aménagé  peut 
recevoir  et  loger  environ  trois  cents  malades  pendant  la 
saison  qui  commence  le  25  mai  pour  finir  le  25  sep- 
tembre. 

rsages  (hcrapentiqueH.  —  Cette  cau  sulfureuse 
froide  s'emploie  exclusivement  à  l'intéi'ieur  {boisson, 
gargarisme  et  inhalations)  ;  elle  est  peu  excitante  et 
comprend  dans  sa  spécialisation  les  affections  chro- 
niques simples  des  voies  aériennes  et  génito-urinaires. 
C'est  dans  l'angine  glanduleuse  que  son  usage  en  bois- 
son, douches  pharyngiennes  et  inhalations  donne  les 
meilleurs  résultats.  Certaines  dyspepsies,  les  rhuma- 
tismes chroniques  et  les  maladies  herpétiques  de  la 
peau  sont  encore  traitées  à  cette  station  où  les  bains  et 
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les  douches  sont  alimentés  par  deux  autres  sources 
dont  l'eau  diffère  à  peine  de  l'eau  ordinaire.  Nous 
n'avons  donc  pas  à  parler  ici  du  traitement  balnéo-tlié- 
rapique  d'Heustricli. 
La  durée  de  la  cure  est  de  vingt-cinq  jours. 

iiiBiscDS  ABECMO^iruE'S  L.  — ■  C'cst  unc  plante 
herbacée,  annuelle,  de  la  famille  des  Malvacécs  et  de 
la  série  des  Hibiscées,  originaire  de  l'Inde,  mais  cul- 
tivée aujourd'hui  dans  tous  les  pays  tropicaux. 

Elle  se  distingue  de  VH.  esculentus  (Gombo,  voir  ce 
mot)  par  son  calicule  de  six  à  dix  folioles  linéaires, 
velues,  persistantes,  plus  courtes  que  le  fruit,  sa  co- 
rolle très  grande,  son  fruit  oblong,  acuminé,  velu,  cl 
ses  feuilles  à  stipules  linéaires. 

Les  graines  «ont  connues  sous  le  nom  de  graines 
d'ambrette  à  cause  de  leur  odeur  musquée.  Elles  sont 
réniformes,  aplaties,  longues  de  3  à  4  millimètres, 
larges  de  1  à  2  millimètres.  Leur  testa  est  grisâtre  et 
parcouru  de  stries  brunes  concentriques  autour  de 
l'ombilic.  L'albumen  est  mince,  les  cotylédons  sont 
foliacés  et  repliés  sur  eux-mêmes. 

Les  cellules  des  téguments  renferment  une  matière 
résineuse  jaune  foncé  et  unc  matière  granuleuse  jaune. 
C'est  la  résine  qui  communique  à  ces  graines  leur 
odeur  particulière  de  musc  qui  se  développe  surtout 
lorsqu'on  les  froisse  ou  qu'on  les  chauffe.  Outre  ces 
matières,  les  graines  d'ambrette  renferment  encore  du 
nmcilage,  de  l'huile  grasse  et  une  matière  odorante. 

On  a  attribué  à  ces  graines  des  propriétés  antispas- 
modiques et  stimulantes. 

HiÈBiiE  L. —  Sambucus  humilis  ou  ebulus. — L'Yèl)le 
(petit  sureau,  sureau  en  herbe)  est  une  petite  plante 
vivace,  de  la  famille  des  Rubiacées,  série  de  11.  Bâillon 
des  Sambucées,  caractérisée  par  des  (leurs  régulières, 
des  loges  ovariennes  uniovulées,  trois  à  cinq  styles  in- 
dépendants ou  trois  à  cinq  stigmates  sessiles. 

L'hièble  croit  abondamment,  en  Europe,  sur  le  bord 
des  chemins,  dans  les  lieux  humides.  De  sa  racine 
charnue,  vivace,  blanchâtre,  naissent  des  tiges  her- 
bacées, annuelles,  de  1  à  2  mètres  au  plus  de  hauteur. 

Les  feuilles  opposées  âout  imparipennées,  à  cinq  ou 
onze  segments  allongés,  lancéolés,  finement  dentés  sur 
les  bords,  et  courtement  pètiolées.  Elles  sont  accom- 
pagnées à  leur  base  de  stipules  foliacées,  bien  déve- 
loppées et  inégales. 

Les  fleurs  régulières,  hermaphrodites,  blanches  et 
souvent  rougeâtres  au  dehors,  sont  disposées  en  cymcs 
formant  des  corymbes  à  surface  plane.  Elles  apparais- 
sent en  juin  et  aoiit. 

Calice  gamosépale,  sous-globuleux,  à  cinq  divisions 
peu  marquées,  persistant  et  adhérant  à  l'ovaire. 

Corolle  gamopétale,  régulière,  rolacée,  étalée,  à  cinq 
divisions  profondes. 

Étamines  au  nombre  de  cinq,  insérées  sur  le  pour- 
tour de  la  corolle,  épigynes,  alternipétales,  à  filet  sim- 
ple, à  anthères  biloculaires, déhiscentes,  par  deux  fentes 
longitudinales. 

Ovaire  infère  à  trois  loges  renfermant  chacune  un 
ovule  inséré  sur  le  sommet  de  l'axe  central.  Le  sommet 
do  l'ovaire  est  surmonté  d'un  disque. 

Trois  stigmates  sessiles  et  obtus. 

Le  fruit  est  une  baie  globuleuse,  pulpeuse,  couronnée 
par  les  restes  du  limbe  du  calice,  noirâtre  à  la  matu- 
rité, et  renfermant  trois  graines  atlnciiées  par  un  funi- 


cule  à  l'axe  du  fruit,  et  dont  l'albumen  charnu  entoure 
un  embryon  aussi  long  que  lui  à  radicule  cyliiulro- 
conique,  à  cotylédons  ovales  inférieurs. 

La  plante  entière  exale  une  odeur  vireuse,  analogue 
à  celle  du  sureau,  mais  plus  prononcée. 

La  racine  renferme  entre  autres  substances  un  prin- 
cipe amer,  âcre,  auquel  on  a  donné  le  nom  de  hicblin. 
Son  écorce  ainsi  que  celle  de  la  tige  sont  regardées 
comme  un  purgatif  drastique  assez  puissant,  lorsqu'on 
les  emploie  en  infusion  à  la  dose  de  30  grammes  pour 
1000  grammes  d'eau. 

Les  feuilles  ont  une  saveur  amère,  nauséeuse,  et  colo- 
rent la  salive  en  rouge.  Elles  participent  avec  les  fleurs, 
mais  à  un  moindre  degré,  des  proportions  purgatives  de 
la  racine. 

Les  baies,  qui  renferment  un  suc  rouge  violacé,  sont 
également  purgatives.  Elles  revêtent  la  forme  pharma- 
ceutique suivante,  la  seule  qui  soit  inscrite  au  Codex. 

suc  n'HlKBLE 

Écrasez  les  baies  avec  les  mains  et  abandonnez  le  tout 
à  la  fermentation  jusqu'à  ce  que  le  suc  soit  édairci,  ce 
qui  exige  trois  ou  quatre  jours  environ.  Passez  alors; 
avec  expression  et  filtrez  à  la  chausse. 

iiiLA^vci.  Voy.  Ilang. 

iiii>»)G«iAKDE-BRi:]«.tiE:iv  (Empire  autro-hougrois , 
royaume  de  Hongrie).  Les  sources  de  Hildegarde  soni 
situées  près  de  la  ville  d'Open  ;  elles  sont  rangées  parmi 
les  eaux  amères  dont  elles  possèdent  d'ailleurs  les 
vertus  purgatives. 

Voici,  d'après  les  recherches  analytiques  de  Moretz- 
Guy,  la  composition  élémentaire  de  ces  eaux  sulfatées 
sadiques  et  magnésiqtics  dont  la  température  d'émer- 
gence est  de  12°  C. 

Kaii  =  1  litre. 

rivammes. 

Siilfale  de  soude   9.005 

—  de  magnésie   5.10i 

Chlorure  de  sodium  •   I.IC.I 

Carbonate  de  chaux   0.2f)7 

—       de  magnésie   O.^OS 

Sulfate  de  polasse   0.100 

—  de  chaux   O.lS-2 

Alumine   0.051 

Acide  silicique   0.027 

Oxyde  de  fer,  idiosphales  et  matières  extraclives.  traces 
Gaz  acide  c.irbonique   0.086 

16.795 

iiOAMG-WAi*  (Écorce  de).  En  1875,  les  mission- 
naires catholiques  du  Tonkin  firent  paraître  dans  le 
journal  les  Missions  catholiques  une  note  sur  une 
drogue  connue  au  Tonkin  sous  le  nom  de  Hoanfi-nan  et 
indiquant  que  c'était  une  croûte  rouge  recouvrani 
l'écorce  d'un  arbrisseau  grimpant  qui  présentait  quel- 
que analogie  avec  le  lierre.  Cette  plante  croît  sur  les 
montagnes  du  Ngan-ca,  dans  le  Nghé-an  et  dans  la  pro- 
vince de  Than-Hoa,  particulièrement  dans  les  terrains 
calcaires.  D'après  eux  ce  produit  est  employé  dans  le 
pansement  des  ulcères,  des  cancers  des  plaies  syphili- 
tiques et  constituerait  un  reniède  colitre  l'hydrophobie. 
Nous  pouvons  affirmer  de  visu  que  la  rage  canine  est 
inconnue  en  Cochinchine  et  nous  pensons  qu'il  en  est  de 
même  au  Tonkin.  Le  Hoang-nan  n'aurait  donc  pu  être 
expérimenté  sur  place,  et  de  plus  les  essais  qui  ont  été 
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faits  en  Europe,  n'ont  pas  répondu,  sous  ce  rapport  du 
moins,  à  ce  qu'on  en  attendait. 

Quoi  qu'il  en  soit,  on  reconnut  bientôt  quelle  était  la 
plante  à  laquelle  était  due  cette  écorce.  Pierre,  directeur 
du  jardin  botanique  de  Saigon,  l'attribua  à  un  Strych- 
nos,  le  S.  (jaultheriana.  Plus  tard  des  échantillons 
furent  remis  à  G.  Planchon  qui,  d'après  les  caractères 
microscopiques  de  l'écorce,  la  rapprocha  de  celle  de  la 
fausse  angusture,  opinion  étayée  par  l'analyse  chimique 
qui  démontra  la  présence  de  la  strychnine,  de  labrucine 
et  de  l'igasurine.  En  juin  1878,  le  D'  Cazeneuve, 
{Société  pharm.  de  Paris)  put  examiner  des  échantillons 
provenant  du  Tonkin  et  rapportés  en  partie  par  le 
D''  Morice,  médecin  de  la  marine.  Les  caractères  micros- 
copiques de  ces  écorces  coïncidaient  avec  ceux  qu'avait 
donnés  le  professeur  Planchon,  et  à  l'analyse  chimique  on 
reconnut  également  la  présence  des  alcaloïdes  déjà 
trouvés  par  Fr.  Wurtz.  La  brucine  prédominerait  sur  la 
strychnine.  Du  reste  l'action  physiologique  indiquait 
bien  que  le  hoàng-nân  provenait  d'un  strychinos,  car 
des  injections  sous-cutanées  aqueuses,  provoquaient  des 
accidents  tétaniques  rapides,  analogues  à  ceux  que 
produisent  dans  les  mêmes  conditions  les  écorces  des 
strychnos. 

Cette  écorce  se  présente  en  plaques  irrégulières, 
minces,  ou  en  branches  spiralées  provenant  évidemment 
de  branches  jeunes.  La  surface  est  plus  ou  moins  verru- 
queuse,  parfois  d'un  gris  noirâtre  marqué  de  gris,  de 
noir  ou  de  brun  mais  le  plus  souvent  recouverte  d'un 
tissu  subéreux  d'un  rouge  d'ocre.  La  surface  interne 
d'un  gris  sale  est  finement  striée  dans  la  longueur.  La 
cassure  est  fibreuse  et  montre  les  deux  couches  sépa- 
rées par  une  ligne  plus  pâle  que  le  reste  du  tissu. 
L'odeur  de  cette  écorce  est  peu  marquée,  sa  saveur  est 
extrêmement  amère. 

Au  microscope  la  structure  de  cette  écorce  parait 
identique  à  celle  de  la  fausse  augusture. 

On  y  remarque  en  effet,  d'après  Planchon  (Journal  ph. 
et  c//.,  LXXV,  p.  364)  lie  dehors  en  dedans:  1°  Une  couche 
subéreuse  à  cellules  rectangulaires,  aplaties,  sèches, 
rougeâtres  à  l'extérieur,  plus  pâles  à  l'intérieur.  2°  Une 
couche  de  parenchyme  cortical  ayant  â  peu  près  la  même 
épaisseur  que  la  précédente,  formée  de  cellules  à  parois 
minces,  allongées  tangentiellement,  renfermant  une 
matière  colorante  jaune  brunâtre  et  quelques  cristaux 
d'oxalate  de  calcium.  Dans  la  partie  interne  de  cette 
zone  sont  éparses  de  petites  cellules  à  parois  épaisses. 
3°  Une  couche  de  cellules  sclércnchymateuses,  à  parois 
épaisses  d'un  vert  jaunâtre  à  la  lumière  transmise, 
ponctuées,  à  cavité  centrale  très  petite,  et  remplies 
d'une  matière  brunâtre  (résine?).  /i.°  La  couche  libé- 
rienne est  à  elle  seule  deux  fois  plus  épaisse  que  les 
deux  autres.  Elle  montre  une  structure  striée  radicale- 
ment due  à  la  présence  de  rayons  médullaires  formés  de 
quatre  ou  cinq  rangées  de  cellules  polyédriques,  arron- 
dies, à  parois  épaisses.  Le  reste  du  tissu  est  formé  de 
deux  sortes  de  cellules,  les  unes  allongées  dans  la  direc- 
tion de  l'axe  vertical  et  contenant  de  petits  grains  d'ami- 
don, ovoïdes  presque  arrondis,  les  autres  beaucoup  plus 
courtes,  et  renfermant  chacune  un  cristal  d'oxalate  de 
chaux.  Dans  la  partie  extérieure  de  celte  zone  se  trouve 
un  assez  grand  nombre  des  cellules  sclércnchyma- 
teuses, formant  des  groupes  isolés.  On  les  rencontre 
aussi,  mais  moins  nombreuses,  dans  le  reste  de  la  zone. 
Tous  ces  caractères  sont  ceux  de  l'écorce  du  xtrycliinos 
nua  vomica  ou  fausse  angusture. 


D'après  de  Lanessan  la  seule  différence  consiste  dans 
la  présence,  au  milieu  du  parenchyme  libérien  du 
Hoang-nan,  d'un  assez  grand  nombre  de  cellules  sclé- 
rcnchymateuses â  parois  brillantes,  jaunes,  qu'il  n'a 
pas  observées  dans  l'écorce  de  la  fausse  augusture  : 
c'est,  ajoute-t-il,  un  caractère  différentiel  peu  important 
et  sans  doute  variable  avec  l'âge  de  l'écorce  examinée. 

La  couche  subéreuse  jaune  rougeâtre  prend  une  teinte 
vert  noirâtre  au  contact  de  l'acide  nitrique.  Sous  l'in- 
fluence du  même  acide,  les  couches  libériennes  revêtent 
une  teinte  rouge  de  sang.  C'est  ainsi  que  se  comporte 
l'écorce  de  fausse  angusture  en  présence  de  ce  même 
acide.  II  convient  d'ajouter  que,  d'après  les  mission- 
naires et  le  D'  Lesserteur,  c'est  seulement  la  poudre 
rouge  dont  l'écorce  est  couverte,  qui  est  employée  et 
non  les  parties  ligneuses  de  l'écorce  qui  n'ont  aucune 
efficacité.  Pelletier  avait  déjà  indiqué  que  dans  la  fausse 
angusture  le  tissu  subéreux  était  inactif.  Planchon 
admet,  au  contraire,  et  c'est  l'opinion  générale,  que 
c'est  à  la  partie  seule  de  l'écorce  renfermant  les  alca- 
loïdes c'est-à-dire  à  la  couche  libérienne  que  sont  dus 
les  symptômes  physiologiques  et  qui  ne  peuvent  s'ex- 
pliquer que  par  leur  présence. 

Action  physiologique.  —  L'histoire  naturelle  et  la 
chimie  du  hoâng-nân  nous  mettent  donc  tout  natu- 
rellement sur  la  voie  de  ses  propriétés.  Livon  (de 
Marseille)  a  expérimenté  le  hoâng-nân  qu'on  lui  avait 
apporté  du  Thibet.  Sur  les  grenouilles  et  sur  les 
chiens  le  hoâng-nân  agit  à  la  façon  des  strychnées. 
Il  y  a  cependant  une  différence  entre  son  action  et 
celle  de  la  strychnine.  La  voici  :  la  strychnine  mani- 
feste son  action  sur  tout  l'organisme;  tout  le  corps 
éprouve  les  secousses  tétaniques  que  donne  la  strych- 
nine. Avec  la  teinture  de  hoâng-nân,  au  contraire,  les 
secousses  envahissent  d'abord  le  train  supérieur  de 
l'animal  et  ne  se  généralisent  que  plus  tard.  Larés 
Baralt  cependant  n'a  pas  vu  cette  différence.  Pour  lui, 
la  strychnine  et  le  hoâng-nân  ont  une  action  entière- 
rement  similaire,  sur  la  grenouille  du  moins,  de  telle 
sorte  que  le  hoâng-nân  pourrait  être  administré  au 
lieu  et  place  de  la  strychnine.  Comme  avec  celle-ci,  on 
observe  des  secousses  convulsives  intermittentes,  avec 
des  affaiblissements  et  des  renforcements;  ces  accès 
diminuent  d'intensité  à  mesure  qu'ils  se  reproduisent. 
Dans  l'intervalle  des  accès,  les  muscles  sont  détendus, 
agités  par  instant  de  frémissements  rapides.  Le  moindre 
attouchement  réveille  les  accès.  Lorsque  la  dose  a  été 
considérable,  la  grenouille  tombe  en  insensibilité  et  en 
résolution;  les  mouvements  réflexes  sont  impossibles 
à  provoquer. 

Pour  Livon  encore  cependant,  l'action  du  hoâng- 
nân  ne  serait  pas  absolument  identique  à  celle  de  la 
brucine,  en  ce  sens  qu'avec  le  hoàng-nân  le  maximum 
des  secousses  n'a  pas  lieu  après  la  mort  comme  cela  a 
lieu  avec  la  brucine  (Livon,  Marseille  médical,  W  juil- 
let 1877,  p.  396,  etBull.  de  Thér.,  t.  XCV,p.  Ii3,1880; 
Larès  Baualt,  Du  hoàng-nân  et  de  son  emploi  contre  la 
lèpre,  Thèse  de  Paris,  1880.  —  Rabuteau  et  Piétri,  Effets 
toxiques  duhoâng-nân,  Soc.  de  biologie,  !2"2  juin  1878). 

V.  Galippc  qui,  comme  Wurtz,  Caventou,  E.  Hardy, 
E.  Gallois,  Castaing  a  réussi  à  isoler  du  hoàng-nân  de 
la  brucine  et  de  la  strychnine,  s'est  à  son  tour  occupé 
de  l'action  physiologique  de  cette  substance  en  suivant 
la  méthode  observée  par  Vulpian  dans  ses  travaux  sur 
l'action  de  la  strychnine.  Il  résulte  des  expériences  de 
Galippe  que  le  hoâng-nân  agit  sur  toute  l'étendue  de  la 
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moelle  dont  il  surexcite  le  pouvoir  excito-moteur,  d'oîi 
les  convulsions  ;  il  n'agit  ni  sur  les  nerfs  moteurs  ni 
sur  les  muscles;  à  dose  considérable  l'animal  peut 
tomber  d'emblée  dans  l'insensibilité  et  l'inertie;  cet  état 
de  mort  apparente  peut  être  suivi  de  retour  à  la  vie  si 
la  dose  n'est  pas  mortelle;  chez  les  empoisonnés  la  sen- 
sibilité n'est  point  absolue,  la  contractilité  musculaire 
est  intacte.  L'action  du  hoàng-nàn  est  donc  l'action  de 
la  strychnine  et  de  la  fausse  angusture.  Aussi  Galippe 
propose-t-il  d'adapter  à  l'extrait  acéto-alcoolique  de 
hoàng-nân  la  posologie  de  l'extrait  de  noix  vomique. 
Galippe  en  engageant  les  alcaloïdes  extraits  de  l'écorce 
du  hoâng-nân  dans  une  combinaison  saline  les  a  vu 
déterminer  exactement  les  mêmes  phénomènes  que 
l'extrait  de  cette  écorce  à  l'intensité  près.  Le  hoàng- 
nân  agit  donc  bien  par  la  brucine  et  la  strychnine  (Voy. 
Galippe,  Action  physiologique  et  thérapeutique  dn 
hoâng-nân,  in  Journ.  des  conn.  méd  ,m\.  et  déc.  1881). 

D'après  F.  Barthélémy  (de  Nanles)  les  effets  du  hoàng- 
nân  chez  l'homme  sont  les  suivants  :  A  faible  dose, 
(une  pilule  de  5  à  10  centigrammes),  il  y  a  augmenta- 
tion de  l'activité  physique  et  intellectuelle,  relèvement 
du  moral,  animation  et  ouverture  des  idées.  Si  l'admi- 
nistration en  est  continuée  il  se  produit  un  effet 
tonique  :  augmentation  de  l'embonpoint  et  des  forces. 

A  dose  moyenne,  soit  de  10  à  20  centigrammes  (de 
poudre  d'écorce)  le  hoàng-nân  donne  lieu  à  de  la  cha- 
leur générale,  à  des  démangeaisons,  à  des  fourmille- 
ments ;  le  tonus  musculaire  et  les  mouvements  réflexes 
sont  augmentés;  puis  douleur  dans  les  membres,  aux 
tempes,  vertiges.  A  dose  forte,  quatre  à  sjx  pilules  (20 
à  30  centigrammes)  le  patient  éprouve  un  malaise  géné- 
ral, de  violents  vertiges,  des  crispations  involontaires 
des  pieds  et  des  mains,  du  trismus. 

A  dose  excessive,  il  y  a  perte  subite  de  connaissance 
et  refroidissement. 

Il  va  sans  dire  que  l'impressionnabilité  individuelle 
est  variable.  L'accoutumance  également  fait  tolérer  des 
doses,  40  à  50  centigrammes  par  exemple,  qui  infailli- 
blement, prises  d'emblée,  seraient  toxiques  (F.  Barthé- 
lémy, Étude  sur  le  hoâng-nân,  in  Bull,  de  thér.,  p.  97- 
106,  1881). 

Emploi  tbérapentique.  —  Les  maladies  dans  les- 
quelles le  hoàng-nàn  a  été  employé  avec  plus  ou  moins 
de  succès,  peuvent  être  rangées  en  deux  ou  trois 
groupes  : 

1°  Maladies  du  système  nerveux; 

2° Empoisonnement  parles  venins  ou  le  virus; 

3»  Affections  de  la  peau,  locales  ou  constitutionnelles. 

Maladies  du  système  nerveux. —  Les  résultats  qu'on 
a  obtenus  du  hoâng-nan  dans  les  affections  du  système 
nerveux  auraient  besoin  d'être  soumis  au  contrôle.  Cette 
réserve  posée,  disons  qu'on  a  rapporté  des  cas  d'hémi- 
plégie, d'épiiepsie  ((rois  cas  rapportés  par  Levy,  de 
Mossoul),  de  convulsions  des  enfants,  d'anesthésie 
guéris  ou  améliorés  par  le  hoàng-nàn.  L'anesthésie, 
l'hyperesthésie  accompagnaient  la  lèpre.  Enfin,  des 
névroses  vaso-motrices,  des  fièvres  continues  ou  d'accès 
accompagnant  certains  états  morbides  (lèpre,  anémie, 
épuisement),  le  diabète  (deux  cas  cités  par  Lesserteur) 
auraient  été  traités  avec  plus  ou  moins  d'efficacité  par 
le  hoàng-nàn.  De  son  côté,  Barthélémy  a  cité  des  cas 
d'hémiplégie,  de  paralysie  infantile,  de  paralysies 
diverses,  améliorés  ou  guéris  par  le  hoàng-nàn  {ISull. 
de  thér.,  t.  CI,  p.  103,  t.  CV,  p.  149). 

Empoisonnement  par  (es  venins  et  les  rirns,  — 


a)  Rage.  Dans  sa  lettre  d'envoi,  l'évêque  in  partibus 
Gauthier  assurait  au  directeur  des  missions  étrangères 
à  Paris,  que  le  hoàng-nàn  est  un  remède  infaillible 
contre  la  rage.  Avant  le  premier  accès  il  réussirait  tou- 
jours; la  maladie  déclarée  il  serait  encore  souvent  effi- 
cace. Mais  une  parenthèse  ici.  Comment  savoir  avant  le 
premier  accès  que  le  sujet  est  bien  en  puissance  de 
rage?  Dès  lors,  donner  le  remède  de  cette  façon  n'est- 
ce  pas  agir  à  l'aveuglette  et  estimer  qu'on  a  guéri  de 
la  rage  une  personne  qui  ne  l'a  jamais  eue? 

Quoi  qu'il  en  soit,  Pcrrier,  missionnaire  au  Tonkin 
prétend  avoir  obtenu  la  guérison  de  ce  mal  effroyable 
(déclaré)  par  7  grammes  de  poudi'e  de  hoàng-nàn  admi- 
nistrés à  doses  rapprochées. 

Voici  le  modus  faciendi  des  missionnaires.  Traite- 
ment préventif  :  prendre  (après  morsure  par  chien  en- 
ragé) une  pilule  le  premier  jour,  deux  le  deuxième,  trois 
le  troisième,  en  augmentant  ainsi  chaque  jour  jusqu'à 
ce  que  les  premiers  phénomènes  d'intoxication  appa- 
raissent. Si  la  rage  n'a  pas  été  inoculée,  quelques  pilules 
suffisent  à  provoquer  les  accidents  d'intoxication  pa- 
raît-il; le  virus  a-t-il  pénétré,  il  en  faudrait  beaucoup 
plus. 

Traitement  de  la  rage  déclarée  :  il  faut  procéder 
énergiquement,  et  faire  avaler  aussitôt  deux  à  trois 
pilules  de  hoàng-nàn  dans  une  cuillerée  de  vinaigre 
pour  hâter  leur  dissolution  dans  l'estomac,  puis  plu- 
sieurs autres  à  courts  intervalles,  jusqu'à  ce  que  le 
rabique  éprouve  du  trismus. 

Tout  cela,  c'est  du  traitement  à  la  missionnaire. 
Arrivons  aux  essais  d'hommes  plus  compétents. 

En  1882,  Gingeot  communiquait  à  la  Société  médicale 
des  hôpitaux  {Soc.  médicale  des  hôp.,  2G  janvier,  1882) 
une  observation  de  rage  humaine  traitée  par  le  hoàng- 
nàn. 

Des  pilules  de  10  centigrammes  furent  prescrites.  Le 
rabique  en  prit  quatre  mais  les  vomit  presque  aussitôt. 
On  eut  alors  recours  à  des  injections  hypodermiques  du 
même  médicament,  chaque  injection  représentant  deux 
pilules.  Deux  injections  furent  pratiquées.  Le  malade 
n'en  mourut  pas  moins. 

Cet  insuccès  ne  décourage  pas  Gingeot,  qui  prétend 
que  le  remède  a  été  employé  trop  tard  et  à  trop  faible 
dose.  Dans  un  cas  semblable,  il  recommanderait  les 
injections  sous-cutanées  avec  la  solution  aqueuse  d'ex- 
trait acéto-alcoolique,  et  de  répéter  les  injections  jus- 
qu'aux effets  d'intolérance  qui  coïncident  avec  l'action 
thérapeutique  du  médicament  (Voy.  Gingeot,  Bull,  de 
Thér.,  t.  Cil,  p.  130,  1882). 

Depuis,  G.  Sée  et  Dujardin-Beaumetz  ont  employé  le 
hoàng-nàn  dans  la  rage,  le  premier  dans  un  cas,  le 
second  dans  deux.  Ce  fut  avec  insuccès.  Toutefois  dans 
ces  cas,  comme  dans  celui  de  Gingeot,  la  dose  adminis- 
trée a  été  trop  faible  pour  qu'on  puisse  légitimement 
conclure  que  le  remède  tonkinois  contre  la  rage,  s'il 
guérit  au  Tonkin  ne  guérit  pas  en  France  (G.  Sée, 
Acad.  de  méd.,  20  et  27  juin  1883;  Dujardin-Beauivietz, 
Ibid.,  1883). 

Dujardin-Beaumetz  recommanderait  de  préférence  la 
voie  sous-cutanée  pour  l'emploi  du  médicament. 

Revenons  au  traitement  préventif  de  la  rage  par  le 
hoâng-nan.  Dujardin-Beaumetz  estime  la  mortalité  par 
la  rage  à  15  p.  100  avec  cautérisation  et  à  80  p.  100  sans 
cautérisation.  Est-il  possible,  d'après  cela,  d'estimer  le 
nombre  de  ceux  qui  deviennent  rabiques  parmi  ceux 
qui  sont  mordus  par  un  chien  enragé  ?  Cela  n'est  évi- 
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demment  pas  possible.  Dans  tous  les  cas,  dit-on,  prati- 
quez le  traitement  préventif. 

Le  père  Lesserteur  affirme  avoir  donné  dans  ces  der- 
nières année  le  hoâng-nân  à  plus  de  cent  personnes 
mordues  par  des  chiens  enragés,  et  n'avoir  point  appris 
qu'aucune  ait  succombée  à  la  rage,  lîarthélemy  et 
Viaud-Grand-Marais  (de  Nantes)  ont  essayé  chacune 
line  fois  avec  succès  le  traitement  préventif  de  la  rage 
par  le  hoâng-nân  {Btill.  de  Thér.,  t,  CV,  p.  ISG-IST, 
1883). 

Le  traitement  a  un  double  but,  dit  Barlhélemy, 
1°  empêcher  le  développement  des  parasites  introduits 
dans  l'organisme  avant  qu'ils  aient  le  temps  de  se  loca- 
liser dans  les  centres  nerveux  et  d'y  produire  de  graves 
altérations  ;  2"  calmer  et  soutenir  le  système  nerveux. 

Le  traitement  du  Tonkin  répond  effectivement  à  la 
seconde  indication  puisque  la  brucine  et  la  strychnine 
relèvent  et  rehaussent  l'activité  du  système  nerveux. 
Quant  à  la  seconde  indication  elle  est  encore  jusqu'au- 
jourd'hui absolument  hypothétique. 

h)  Le  venin  des  serpents  a  pu  être  combattu  par  le 
hoâng-nân,  administré  à  l'intérieur  et  localement  sous 
forme  de  poudre  ou  d'emplâtre. 

A  l'aide  de  ce  moyen,  Fèron  affirme  avoir  guéri  plu- 
sieurs personnes  mordues  par  différentes  espèces  de 
vipèj'e  ou  par  le  capelle. 

c)  Maladies  de  la  peau.  —  C'est  aux  affections  de  la 
peau,  et  surtout  à  la  lèpre,  qu'on  a  appliqué  l'emploi 
thérapeutique  du  hoâng-nân.  Depuis  186G,  ce  remède  a 
été  expérimenté  en  grand  aux  Antilles,  et  surtout  à  la 
Trinité  par  le  D'  Espinet  et  le  père  Étienne  Brosse,  à  la 
Guadeloupe  par  le  D'  Cabre  et  le  médecin  principal 
l>rassac,  au  Vénézuéla  par  le  D''  Meano  et  à  Pondichéry 
par  les  docteurs  .Jobart  et  Desaint. 

Tous  ces  observateurs  s'accordent  pour  dire  que  la 
lèpre  est  rapidement  et  notablement  améliorée  par  le 
hoâng-nân.  La  fièvre,  les  ulcères,  les  anesthésies,  les 
troubles  visuels  disparaissent.  Ni  l'ancienneté,  ni  l'hé- 
rédité ne  sont  un  obstacle  à  l'efficacité  du  remède. 
Comme,  suivant  les  données  récentes  de  Hansen, 
Ecklund  et  Neisser,  la  lèpre  serait  une  maladie  parasi- 
taire, on  en  est  à  se  demander  si  le  hoang-nân  n'est 
pas  un  parasiticide.  Baralt  le  préconise  comme  tel.  Le 
fait,  n'est  pas  douteux  pour  le  remède  tonkinois  puis- 
(|u'il  renferme  du  sulfure  d'arsenic,  mais  pour  le  hoâng- 
nân  seul,  le  fait  mérite  confirmation.  Il  paraît  cepen- 
dant que  seul  le  hoâng-nân  agit  aussi  bien  qu'associé  à 
l'alun  et  au  réalgar.  Dans  un  cas  rapporté  par  Louis 
Baralt,  le  hoâng-nân  fut  poussé  jusqu'à  la  dose  journa- 
lière^ de  deux  grammes  chez  un  lépreux,  sans  qu'il  en 
résultât  de  troubles  autres  que  les  effets  physiologiques 
ordinaires  :  augmentation  de  l'appétit  et  du  bien-être, 
puis  plus  tard,  rougeurs,  vertiges,  éblouissements, 
raideurs  musculaires  spasmodiqucs.  Le  résultat  fut  très 
iieureux,  sans  que  la  guérison  ait  été  complètement 
obtenue. 

Toutefois  Hillairet,  qui  a  donné  les  pilules  des  mis- 
sionnaires (Hoâng-nân  0"\05  par  pilule)  dans  la  lèpre 
ne  lui  a  pas  reconnu  l'efficacité  qu'on  lui  a  accordé. 
Chez  un  sujet  de  vingt-deux  ans,  il  Vit  cependant  l'anes- 
thésie  diminuer  après  cinq  mois  de  traitement.  Des 
malades  ont  pris  seize  pilules  sans  accident.  {Soc.  de 
biologie,  22  juin  1878). 

D'autres  affections  de  la  peau  ont  été  traitées  par  le 
hoâng-nân,  telles  que  \e.  psoriasis,  les  scrofulides,\es 
syphilides,  etc. 


Féron  (de  Pondichéry)  cite  deux  cas  d'ulcères  scrofu- 
leux  étendus,  rapidement  guéris  par  des  pilules  de  hoâng- 
nân  et  d'alun.  Barthélémy  cite  une  observation  du 
D''  A.  Geneuil,  de  Montguyen  (Charente-Inférieure)  dans 
laquelle  une  dose  journalière  de  0'''',!50  à  3  grammes  de 
hoâng-nân  (20  grammes  en  dix  jours)  a  guéri  un  culti- 
vateur en  dix  jours  d'un  eczéma  rebelle  du  scrotum 
datant  de  dix  ans.  Lui-même  a  vu  un  ulcère  variqueux, 
chez  un  vieillard,  grandement  amélioré  ainsi  que  la 
santé  générale  par  le  même  remède. 

Fiot  rapporte  l'histoire  d'une  femme  atteinte  de  sup- 
puration profonde  et  invétérée  de  la  cuisse,  devenue 
impotente  et  cachectique,  à  qui  le  hoang-nân  rendit  la 
santé  et  l'usage  de  la  jambe. 

Lé  vy,  médecin  àMossoul,  aemployéen  grand  le  hoang- 
nân  dans  son  énorme  clientèle,  contre  toutes  les  der- 
matoses. Il  en  obtint  des  guérisons  remarquables  : 
1°  pour  ulcères;  2°  pour  eczéma,  acné,  prurigo,  fu- 
roncles, etc;  3"  p*ur  des  syphilides  (cité  par  Barthé- 
lémy, loc.  cit.,  p.  102). 

Il  n'est  donc  pas  douteux  que  le  hoâng-nân  ait  de 
l'efficacité  dans  certaines  maladies  de  la  peau,  et  spé- 
cialement contre  la  lèpre.  Il  le  doit  vraisemblablement 
à  l'infiuence  qu'il  exerce  sur  le  système  nerveux  cen- 
tral et  par  lui  sur  le  système  vaso-moteur  et  trophique. 
Or,  il  n'est  pas  douteux  que  nombre  de  maladies  de 
peau  soient  sous  la  dépendance  d'un  trouble  périphé- 
rique du  système  nerveux. 

lUodcs  d'ndininîstratiou  et  closes.  —  Le  hoâng- 
nàn  a  été  administré  jusqu'alors  sous  forme  de  pon- 
dre ou  en  pilules.  En  Orient  il  est  presque  toujours 
associé  â  l'alun  et  au  sulfure  d'arsenic  dans  les  for- 
mules suivantes  : 

Xluii   1/5  o"  bien  1/4 

Réalgal  naturel   2/5       —  t/i 

Hoâng-nA,,   2/5        -  1/2 

Le  poids  des  pilules  varie  de  20  â  25  centigrammes. 
Elles  contiennent  10  â  12  centigrammes  de  hoâng-nân. 
Pour  hâter  leur  dissolution  dans  l'estomac  on  les  fait 
prendre  au  Tonkin  dans  une  cuillerée  de  vinaigre. 
Préalablement  le  malade  dont  l'estomac  est  embarrassé 
est  purgé.  A  la  suite,  les  aliments  excitants,  les  alcoo- 
liques et  les  substances  grasses  sont  l'objet  d'une  in- 
terdiction absolue  (pendant  toute  la  durée  du  traite- 
ment). 

Mais  nous  avons  vu  que  la  forme  pilulaire  était  un 
mauvais  mode  d'administration.  Il  vaudrait  mieux  le 
cas  échéant  recourir  à  l'extrait  acéto- alcoolique  de 
hoâng-nân. 

Ouant  aux  doses  elles  varient  suivant  la  nature  du 
mal  â  combattre.  S'agit-il  de  rage  ou  de  venin,  il  faut 
pousser  aussitôt  jusqu'aux  doses  excessives,  c'est-à-dire 
jusqu'à  l'apparition  des  efl"ets  physiologiques  accusés 
du  hoâng-nân,  1,  2  grammes  et  même  3  grammes. 
A-t-on  à  traiter  une  maladie  chronique,  une  maladie 
de  peau,  on  commence  par  une  petite  dose,  5  à  10  cen- 
tigrammes qu'on  double  tous  les  jours  jusqu'à  1  gramme 
ou  13',50  ou  mieux  jusqu'aux  premiers  signes  de  ma- 
laise. Si  l'affection  nécessite  un  traitement  prolongé, 
il  sera  prudent  de  n'administrer  le  remède  que  par 
intermittence,  huit  jours  de  remède,  par  exemple,  huit 
de  repos  et  ainsi  de  suite. 

Avec  le  hoâng-nân,  on  arrive  plus  facilement  à  gra- 
duer les  effets  physiologiques  qu'avec  les  préparations 
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de  noix  vomique  ou  qu'avec  la  strychnine.  Ceci  s'ex- 
plique. Si  l'analyse  de  M.  Castaing,  pharmacien  de  la 
marine,  est  exacte,  100  grammes  d'écorce  de  hoàng-nân 
donnent  2!'',70  de  brucine  et  des  traces  de  strychnine 
(Arch.  de  mécl.  navale,  1800),  2  grammes  de  hoàng- 
nàn  représentent  5i  milligrammes  de  brucine  et  une 
quantité  bien  plus  faible  de  strychnine.  Or,  d'après 
Vulpian  et  (ia lippe,  la  brucine  a  une  action  dix  fois 
moins  forte  environ  que  la  strychnine,  11  s'ensuit  fout 
naturellement  qxi'on  peut  élever  beaucoup  plus  vite  les 
doses  du  hoàng-nàn  que  celles  de  la  noix  vomique  et 
qu'on  peut  beaucoup  plus  facilement  en  graduer  les 
effets  pliarmacodynamiques. 

iiorisiTOiv  SPRiînes  (États-Unis  d'Amérique,  Virgi- 
nie). —  Les  sources  d'Holston  se  trouvent  dans  le  comté 
de  Sidtt,  près  de  la  ligne  de  Tennessee,  à  quarante  milles 
d'Abington,  et  à  trente  milles  à  l'est  de  Roqueville.  Elles 
jaillissent  sur  la  rive  du  bras  de  la  rivière  d'Holston, 
dans  une  région  agreste  et  sauvage. 

Les  diverses  fontaines  ont  été  analysées  en  1842  par 
le  docteur  Hayden,  mais  il  n'en  est  qu'une  dont  les 
eaux  sont  utilisées.  Cette  source  se  distingue  de  toutes 
ses  voisines  par  sa  thermalité;  elle  émerge  à  la  tempé- 
rature de  38°  C,  et  renferme  comme  principes  minéra- 
lisateurs  des  sulfates  de  chaux  et  de  magnésie,  du  car- 
bonate de  chaux,  du  chlorure  de  sodium,  du  murialc 
d'filumine  et  du  sulfate  de  soude  ;  on  y  trouve  dans  de 
moindres  proportions  le  phosphate  et  le  sulfate  d'alu- 
mine. 

li'eau  de  cette  source  sulfatée  mixte  est  éminemment 
diurétique;  elle  pousse  également  à  la  diaphorèse  et 
prise  en  boisson  à  dose  un  peu  élevée,  elle  a  des  pro- 
priétés légèrement  purgatives. 

IIOIIATROPIIVE.  Action  physiologique  et  emploi 
médical.  —  Grâce  à  la  chimie  qui  chaque  jour  décom- 
pose de  nouveaux  alcaloïdes  en  produits  doués  de  pro- 
priétés physiologiques  moindres  que  la  leur  ou  privés 
complètement  de  certaines  de  leurs  propriétés,  la  thé- 
rapeutique s'est  enrichie  dans  ces  dernières  années  de 
nouveaux  médicaments.  Ainsi  en  est-il  de  l'apomor- 
phine,  médicament  tiré  de  la  morphine,  possédant  au 
plus  haut  degré  les  vertus  vomitives  de  l'opium  et 
absolument  dépourvu  de  ses  propriétés  narcotiques. 
Ainsi  en  est-il  encore  de  l'homatropine  qui  possède 
l'action  mydriatique  de  l'atropine  avec  cette  différence 
qu'elle  est  bien  moins  toxique  et  que  son  action  my- 
driatique, plus  tôt  obtenue,  a  cessé  au  bout  de  vingt- 
quatre  heures. 

L'homatropine  a  été  découverte  par  Ladenburg  (de 
Kiel)  qui  l'a  obtenue  en  faisant  agir  l'acide  bromhy- 
drique  sur  l'amygdalate  de  tropine.  (Pour  la  chimie, 
voyez  Belladone.) 

D'après  Bertheau,  qui  a  fait  ses  expériences  à  l'insti- 
gation de  Quinke,  voici  quels  seraient  les  effets  phy- 
siologiques du  bromhydrate  d'homatropine  : 

Chez  les  grenouilles,  l'homatropine  injectée  k  la  dose 
de  "2  à  4  centigrammes  donne  lieu,  en  l'espace  d'une 
heure,  à  une  paralysie  qui  frappe  tous  les  muscles  du 
corps,  y  compris  ceux  de  la  respiration.  L'excitabilité 
réflexe  est  exagérée  d'une  manière  temporaire,  avant 
que  la  paralysie  n'ait  paru.  L'excitation  électrique  des 
muscles  montre  que  la  contractilité  est  conservée. 

Les  doses  de  plus  de  2  centigrammes  ralentissent  Je 
cœur;  celles  de  2  centigrammes  et  au-dessous  restent 


sans  effet  sur  l'énergie  et  le  nond)re  des  Ijattements  du 
cœur,  mais  elles  rendent  le  cœur  insensible  aux  exci- 
tations portées  sur  le  nerf  pneumogastrique  ou  sur  le 
sinus  des  veines  caves. 

Il  n'y  a  do  convulsions  ni  à  l'apparition  ni  à  la  dis- 
parition de  la  paralysie  (liertheau).  Le  retour  à  l'étal 
normal  réclame  au  moins  huit  heures. 

Chez  le  lapin,  l'injection  sous-culnnée  de  doses  (l'ho- 
matropine ne  dépassant  pas  5  milligrammes  entrain(î 
d'abord  un  léger  ralentissement  du  pouls;  puis  au  bout 
de  vingt  minutes,  une  période  d'accélération.  Des  doses 
plus  fortes  déterminent  d'emblée  l'accélération  du  cœur. 
L'électrisation  des  vagues  ne  donne  que  des  résultats 
incertains,  fait  que  Uossbach  a  constaté  pour  l'atropine 
(Voy.  Belladone).  Au-dessus  de  5  milligrammes  l'in- 
jection donne  lieu  à  de  la  mydriase. 

Chez  le  chien,  après  une  injection  de  5  à  10  centi- 
grammes il  n'est  pas  rare  de  voir  survenir  des  vomis- 
sements et  une  grande  lassitude  annonçant  une  atteinte 
de  la  motilité.  La  fréquence  des  battements  du  cœur  est 
au  moins  doublée;  l'excitation  du  pneumogastrique 
n'altère  point  la  fréquence  de  ces  battements;  la  muqueuse 
buccale  est  desséchée  et  aride;  la  mydriase  apparaît  en 
quinze  ou  vingt  minutes,  elle  est  très  marquée  et  per- 
siste environ  six  heures. 

Sur  un  chat,  auquel  Habb  avait  découvert  le  nerf 
sciatique,  il  a  été  possible  de  voir  les  effets  de  l'homa- 
tropine sur  la  sécrétion  sudorale.  Tandis  qu'avant  l'em- 
poisonnement, l'excitation  du  sciatique  faisait  perlerles 
gouttes  de  sueur  à  la  face  plantaire  de  la  patte  du  chat, 
cette  même  patte  restait  absolument  sèche  lorsqu'on 
avait  injecté  5  millimètres  d'homatropine  sous  la  peau 
de  ce  chat.  La  pilocarpine  ne  parvient  même  pas  à 
réveiller  la  sécrétion  de  la  sueuer  pas  plus  que  celle 
des  glandes  salivaires. 

Chez  Vhomme,  les  doses  qui  ne  dépassent  point 
5  milligrammes  n'ont  aucun  effet  manifeste  ;  des  doses 
plus  fortes  provoquent  de  la  faiblesse  et  de  l'incerti- 
tude dans  les  jambes,  des  étourdissemcnts  et  de  la 
pesanteur  de  tète,  un  sentiment  de  lassitude.  —  A  la 
dose  de  2  centigrammes,  la  pupille  se  dilate  et  le 
pouls  se  ralentit.  A  dose  plus  fortes,  le  pouls  devient  iné- 
gal et  irrégulier  mais  il  ne  subit  pas  l'accélération  que 
nous  avons  noté  chez  le  chien.  Ce  fait  est  probablement 
dû  à  ce  (jue  la  dose  n'est  pas  assez  forte.  La  bouche  et 
la  gorge  sont  frappées  très  vite  de  la  sécheresse  désa- 
gréable et  pénible  propre  à  la  belladone  et  à  l'atro- 
pine (H.  Bertheau,  Das  Homatropin,  in  Berlin,  klin. 
Wochens.,  n"i\,  p.  581,  1880).  L'homatropine  toutefois 
semble  bien  moins  toxique  que  l'atropine,  puisque 
Fronmiiller  a  pu  en  administrer  6  centigrammes  en 
vingt-quatre  heurtas  et  que  ce  n'est  qu'à  cette  dose  qu'il 
vit  apparaître  les  premiers  effets  d'empoisonnement  : 
sécheresse  de  la  gorge,  lourdeur  de  la  tète,  vertiges. 
(Fronmûller,  Memorabilien,  7,  1880,  et  Med.  Chir. 
Rundschau,  n"  9,  1880.) 

L'effet  de  l'homatropine  sur  la  pupille  n'est  pas  moins 
remarquable  que  celui  auquel  donne  lieu  l'ati'opine  elle- 
même.  En  général,  cette  substance  provoque  la  dilata- 
tion pupillaire  en  trente  ou  quarante  minutes;  celle-ci 
est  complète  au  bout  d'une  heure.  La  pupille  a  alors 
un  diamètre  de  7  à  8  millimètres.  Après  trois  ou  quatre 
heures,  la  mydriase  diminue  et  deux  heures  plus  lard 
■  elle  a  disparu.  La  paralysie  de  l'accommodation  se 
montre,  en  moyenne,  un  quart  d'heure  plus  tôt  et  cesse 
une  heure  plus  vite.  Une  solution  à  I  p.  100  suffit  pour 
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produire  ces  effets.  (Krosta,  Résultats  d'expériences 
faites  avec  le  bromhydrotc  d'homatropine  dans  le  ser- 
vice d'oculistique  de  la  Charité  de  Berlin,  in  Berlin. 
Min.  Wochens.,  n»  6,  p.  86,  févr.  1881). 

Haab  recommande  également  l'homatropine  en  ocu- 
listique  ;  les  effets  calmants  et  paralytiques  sont  aussi 
rapides  que  ceux  de  l'atropine,  et  elle  a  cet  avantage 
sur  l'atropine,  dit-il,  que  ses  effets  sont  moins  prolongés 
(Haab,  Ueber  das  homatr opine,  in  Corresp.  Blatt  f. 
Schweizer  Aerzle,  n"  Kî,  p.  i33,  juill.  1882). 

Wœlker  a  même  observé  une  action  plus  rapide 
encore  sur  l'œil  par  suite  d'instillation  d'homatropine 
que  ne  le  disent  les  auteurs  précédents.  Une  solution  à 
1  p.  100  provoquerait  la  dilatation  en  sept  ou  dix  mi- 
nutes; à  1  p.  200  le  retard  ne  serait  que  de  cinq  à  dix 
minutes.  Une  goutte  d'une  solution  de  bromhydrate  ou 
d'iodhydratc  d'hyoscino  à  1/10  p.  100  produirait  une 
action  plus  rapide  et  plus  évidente  même  sur  la  pupille 
qu'une  solution  d'atropine  de  1/2  p.  iOQ  (The  Ophth. 
Review,  1883). 

Pour  Galezowski  (Recueil  d'ophthalmologie,  n"  5, 
p.  310,  1881)  l'homatropine  (bromhydrate,  sulfate,  chlo- 
rhydrate) dilate  rapidement  la  pupille  ;  cette  dilatation 
ne  persiste  pas  au  delà  de  dix-huit  heures;  l'accommo- 
dation n'est  paralysée  que  faiblement  pendant  deux  heu- 
res; l'homatropine  enfin,  n'a  aucune  des  propriétés  irri- 
tantes locales  de  la  duboisine  et  surtout  de  l'atropine. 

Fuchs  également  a  constaté  que  la  mydriase  était  plus 
vite  obtenue  avec  l'homatropine  qu'avec  l'atropine  : 
celle-ci  commence  au  bout  de  vingt  minutes  et  atteint 
son  maximum  en  soixante  ou  soixante-dix  minutes.  Cette 
action  commence  à  s'affaiblir  au  bout  de  deux  ou  trois 
lieures  et  généralement  elle  n'est  plus  appréciable  après 
cinq  heures.  Avec  l'atropine,  au  contraire,  la  dilatation 
est  encore  très  apparente  an  bout  de  douze  heures  avec 
une  solution  faible.  Seulement  la  solution  d'homatropine 
à  1  p.  100  ne  donnerait  jamais  une  dilatation  aussi 
complète  que  la  solution  forte  d'atropine  (E.  FuscHS, 
Homatropimm  hydrobromatum,  in  Cenlralbl.  f.  prak. 
Angenheilkunde,  juin  1880). 

Schlafor  de  son  côté  a  vu  les  effets  de  l'iiomatropine 
se  montre  au  bout  de  neuf  minutes.  La  dilatation  était, 
complète  en  trente  ou  quarantes  minutes  et  atteignait 
7  millimètres  de  plus  qu'à  l'état  normal.  La  réaction 
pupillaire  n'avait  plus  lieu  après  quinze  ou  vingt  minutes, 
La  dilatation  durait  trois  heures,  en  vingt-quatre  heures 
le  retour  à  l'état  physiologique  était  complet.  En  outre, 
d'après  les  expériences  de  Schlafer,  les  effets  de  l'homa- 
tropine sont  neutralisés  d'une  manière  durable  par 
l'ésérinetandisque  celle-ci  n'exerce  qu'une  action  toute 
passagère  sur  l'atropine  et  la  duboisine  (Arch.  fiir 
Augenheilkunde,  l.  X,  1881). 

Des  résultats  précédents  obtenus  avec  l'homatropine 
on  peut  facilement  en  induire  les  effets  thérapeutiques. 

C'est  surtout  comme  mydriatique  que  semble  s'im- 
poser l'homatropine.  A  ce  titre  elle  est  préconisée  dans 
l'examen  ophthalmoscopique  du  fond  de  l'œil;  son  action 
est  en  effet  moins  durable  que  celle  de  l'atropine  et  de  la 
duhoisine.  Existe-t-il  des  synéchies  au  début,  son  em- 
ploi est  indiqué;  les  synéchies  sont-elles  avancées  et 
tenaces,  l'atropine  et  la  duboisine  valent  mieux  comme 
ayant  une  action  plus  soutenue.  Mais  lorsqu'il  existe  une 
tendance  à  l'irritation,  il  vaut  mieux  avoir  recours  à 
l'homatropine  (Gali'.zowki,  loc.  c/i.,1881.— H.Sciiai'KRK,  ' 
Arch.  of  Ophthalmology,  vol.  X,  i02,  p.  196,  New-York, 
juin  1881).  D'après  Haab,  elle  pourrait  être  employée 


,  au  début  du  glaucome  pour  donner  lieu  à  une  attaque 
aiguë  ;  Galezowski  la  conseille  également  dans  l'iritis 
séreuse. 

Enfin  on  a  pu  conseiller  l'homatropine  dans  les  sueurs 
des  phthisiques  (Fronmuller),  Bertheau  l'a  trouvé  inef- 
ficace administrée  à  la  dose  de  4  milligrammes.  William 
Murrela  dans  cinquante  injections  hypodermiques  faites 
à  seize  phthisiques  pour  combattre  les  sueurs  nocturnes 
a  trouvé  ce  médicament  inférieur,  quoiqu'ayant  une 
certaine  action,  à  l'atropine,  à  la  poudre  de  Dower  et 
la  picrotoxine  (Practitioner,  nov.  1880,  et  Bull,  de 
Thér.,t.  CI,  n°  238,  1881). 

D'autre  part,  Sedan  (Emploi  de  l'homatropine  en 
oculistique,  in  Gaz.  méd.,  p.  iOi,  1881),  qui  l'a  employée 
avec  succès  (en  oculistique)  en  Algérie  ou  assez  souvent 
l'atropine  donne  lieu  à  des  phénomènes  irritants,  la 
reconnaît  efficace  et  innocente,  mais  il  trouve  dans  son 
prix  élevé  (cinquante  francs  le  gramme)  une  grande 
difficulté  à  sa  diffusion. 

Quoi  qu'il  en  soit  voici  la  formule  d'un  collyre  donné 
par  Galezowski. 

Homatropine   5  ceiitigr. 

Knu  distillée   10  grammes. 

Instillation  une  goutte. 

HOitiBorRCi  (Empire  d'Allemagne,  royaume  de 
Prusse). — Homburg-vor-dcr-Hôtre  (WomôoMr^  avant  la 
hauteur)  est  une  petite  ville  (6000  habitants)  de  la  pro- 
vince de  Hesse-Nassau,  située  à  30  kilomètres  N.-E.  de 
Wiesbaden,  sur  l'Eschbach  (bassin  du  Rhin)  à  la  base 
méridionale  du  Tannus. 

Cette  célèbre  ville  d'eaux  oîi  les  baigneurs,  il  y  a 
quelque  dix  ans,  accouraient  en  foule  de  tous  les  points 
du  globe,  a  vu  s'évanouir  son  immense  prospérité  au 
lendemain  de  la  disparition  de  ses  roulettes.  Tel  a  été 
le  sort  commun  de  toutes  les  stations  étrangères  qui 
comme  Hombourg,  avaient  enchaîné  leur  avenir  à  l'exis- 
tence des  maisons  de  jeux.  Si  le  magnifique  Kursaal  de 
Hombourg  et  ses  hôtels  somptueux  ne  regorgent  plus 
d'étrangers,  son  établissement  de  bains  est  encore 
fréquenté  pendant  la  saison  d'été  par  des  malades  de 
Francfort  et  des  régions  voisines. 

Cet  établissement  thermal  qui  se  trouve  presque  au 
centre  de  la  ville  renferme  vingt-quatre  cabinets  de 
bains,  des  salles  pour  bains  de  vapeur  et  des  appareils 
perfectionnés  de  douches;  il  est  alimenté  par  des 
sources  athermales  et  chlorurées  sadiques,  ferrugi- 
neuses. 

Sources.  — •  Les  sources  salines  de  Hombourg  qui 
sont  connues  depuis  des  siècles,  étaient  exploitées  pour 
l'extraction  du  sel  dès  l'année  1622;  mais  leur  usage 
médical  ne  remonte  qu'aux  premières  années  de  ce 
siècle  et  ce  n'est  qu'à  partir  de  1834  qu'elles  commen- 
cèrent à  être  connues  et  fréquentées  par  les  malades. 

Ces  fontaines  qui  jaillissent  à  200  mètres  au  niveau  de 
la  mer  sont  au  nombre  cinq;  elles  portent  les  noms 
suivants  :  Elisabeth  ou  Kurbrunnen  (source  d'Elisabeth 
ou  de  la  cure);  Kaiserbrunnen  ou  Sprudel  (source  de 
l'Empereur  ou  source  jaillissante)  ;  Stahlbrunnen  ou 
Nerquelle  (source  ferrugineuse  ou  nouvelle);  Ludwigs- 
brunnen  ou  Sarnerpuelle  (source  de  Louis  ou  source 
acidulé);  et  Liiisenbrunnen  (source  de  Louise). 

.L'eau  de  ces  sources  froides  est  claire,  transparente 
et  limpide;  traversée  par  des  bulles  de  gaz  acide  car- 
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bonique  qui  agitent  continuellement  sa  surface,  sa  sa- 
veur lixivielle  et  amère  puis  styp tique  et  piquante  est 
plus  ou  moins  prononcée  suivant  les  sources;  la  Kaiser- 
brunnen  et  la  Sthalbrunnen  ont  même  un  goût  désa- 
gréable. Exposée  à  l'air,  l'eau  de  l'Elisabethbrunnen 
finit  par  se  troubler  et  laisse  déposer  un  précipité  de 
rouille. 

L'analyse  des  sources  de  Hombourg  a  été  faite  par 
Frésénius;  voici  d'après  ce  chimiste  leur  composition 
élémentaire  : 

1°  L'Elisabethbrunnen  qui  émerge  à  la  température 
de  16°,6  C,  et  dont  le  débit  est  de  116  hectolitres  par 
vingt-quatre  heures  et  la  densité  est  de  1,0140  ren- 
ferme : 


Eau  =  1000  grammes. 

Chlorure  de  sodium   9.86090 

—  de  potassium   0.34627 

—  de  lithium  :   0.02163 

—  d'ammonium   0.02189 

—  de  calcium   0.68737 

—  de  magnésium   0.72886 

lodure  de  magnésium   0.00003 

Bromure  de  magnésium   0.00286 

Nitrate  de  potasse   — 

Sulfata  de  chaux   0.01680 

—  de  baryte   0.00100 

—  de  strontiane   0.01776 

—  de  potasse   — 

Bicarbonate  de  chaux   2.17672 

—  de  magnésie   0.04320 

—  de  fer   0.03196 

—  de  manganèse   0  00210 

—  de  colbalt  et  de  nickel    — 

—  de  baryte  -  — 

Phosphate  de  chaux   0.00094 

Acide  silicique   0.02635 


13.98664 

Gaz  acide  carbonique  libre   1.93723 

Gaz  hydrogène  sulfuré   — 


15.93723 


2°  ha  Kaîserbriinnenia.\l\ït  à  la  température  de  11°,5C., 
son  poids  spécifique  est  de  1,00827;  ses  eaux  contien- 
nent : 

Eau  =  1000  grammes. 


Clilorure  de  sodium   7.17703 

—  de  potassium   0.25130 

—  de  lithium   0.01509 

—  d'ammonium     0.01500 

—  de  calcium   0.54803 

—  de  magnésium   0.41962 

lodure  de  magnésium   0.00002 

Bromure  de  magnésium   0.00024 

Nitrate  de  potasse   — 

Sulfate  de  chaux   0.01540 

—  de  baryte   0.00187 

—  de  strontiane   — 

—  de  potasse   • — 

Bicarbonate  de  chaux   1732941 

—  de  magnésie   0.07290 

—  de  fer   0.03232 

—  de  manganèse   0.00213 

—  de  colbalt  et  de  nickel   — 

—  de  baryte   — 

Phosphate  de  chaux   0.00055 

Acide  silicique   0.01481 


9.89572 

Gaz  acide  carbonique  libre   2.76186 

—      suif  hydrique   0.00016 


12.65774 

3°  La  Stahlbrunnen  (source  ferrugineuse)  dont  la 
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température  est  de  11°  C,  et  le  poids  spécifique  de 
1,007080,  reconnaît  la  composition  suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Chlorure  de  sodium   5.863199 

—  de  potassium   0.218320 

—  de  lithium   0.012067 

—  d'ammonium   0.013187 

—  de  calcium   0.497721 

—  de  magnésiuiu   0.315457 

lodure  de  magnésium   0.000015 

Bromure  de  magnésium   0.000676 

Nitrate  de  potasse   0.001874 

Sulfate  de  chaux   0.003725 

—  de  baryte   0.000420 

—  de  strontiane   0.010610 

—  de  potasse    

Bicarbonate  de  chaux   1.093588 

—  de  magnésie   0.040370 

—  de  fer   0.068463 

—  de  manganèse   0.005605 

^        de  colbalt  et  de  nickel   0.000032 

—  de  baryte    

Phosphate  de  chaux   0.001017 

Acide  salicique   0.017190 


8.223542 

Gaz  acide  carbonique  libre   2.042990 

—      sulfhydriquo   0.000671 


10.267203 

4«  La  Ludwigsbrunnen  (température  d'émergence 
11°,9  C,  densité  1,006944)  renferme  : 

Eau  =  1000  grammes. 


Chlorure  de  sodium   5.11920 

—  de  potassium   0.23551 

—  de  lithium   0.01030 

—  d'ammonium   0.00511 

—  de  calcium   0.46852 

—  de  magnésium   0.37430 

lodure  de  magnésium   0.00001 

Bromure  de  magnésium   0.00056 

Nitrate  de  potasse   0.00277 

Sulfate  de  chaux   0.01248 

—  de  baryte   0.0027(1 

—  de  strontiane    

—  de  potasse    

Bicarbonate  de  chaux   1.14686 

—  de  magnésie   0.04452 

—  de  fer   0.01660 

—  de  manganèse   0.00170 

—  de  colbalt  et  de  nickel   — 

—  de  baryte    

Phosphate  de  chaux   0.00051 

Acide  silicique   0.01236 


7.45413 

Gaz  acide  carbonique  libre   2.65345 

. —       sulfhydrique   — 


10.10757 

5"  Frésénius  a  trouvé  dans  la  Ltiisenbrunnen  dont 
les  eaux  (densité  1,00378)  sourdent  à  la  température 
de  H°,28  C.  : 

Eau  =  1000  grammes. 


Chlorure  de  sodium   3.102812 

_      de  potassium   0.089200 

—  de  lithium   — 

—  d'ammonium   0.009370 

—  de  calcium   — 

—  de  magnésium   0.084000 

lodure  de  magnésium   — 

Bromure  de  magnésium. . ,  ■.   — 

3.285443 
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Report     3.28544-2 

Nitrate  de  potasse   — 

Sulfate  de  chaux   _  — 

—  de  baryte   — 

—  de  stroritian:^   — 

—  de  potasse   0.035038 

Bicarbonate  de  chaii.\   0.!16il29 

—  de  magnosio   O.lOfiOWi 

—  de  for   0.0(50054 

—  de  manganèse   0.002.'ili0 

—  de  enlbalt  et  de  nickel   — 

—  de  baryte   0.000-2-20 

riiospbalc  de  clian'x   0.001001 

Acide  silicique   0.0-20100 


4.565540 

(îaz  acide  carbonique  libre   1.892482 

—       snlfhy.lriqiic   O.OOUGO 


0.459482 

Moiie  d'emploi.  —  Les  eaux  de  Hombourg  sont 
employées  intus  et  extra;  pour  la  boisson  et  les  inhala- 
lions,  on  utilise  principalement  les  sources  Elisabeth 
et  (le  l'Empereur.  L'eau  des  autres  sources  sert  à  l'ad- 
ministration des  bains  et  douches  d'eau,  des  bains  et 
douches  de  vapeur.  On  se  sert  encore  des  eaux  mères 
de  Nauheim  pour  renforcer  la  médication  balnéaire  de 
ce  poste  tliermal. 

Action  plisiologliiiie  ot  thérapeutique.  —  Ces  eaux, 
dit  Durand-Kardel,  présentent  une  constitution  assez 
particulière.  Elles  se  rapprochent  des  eaux  de  Salins 
par  leur  prédominance  en  chlorure  sodique  et  leur 
température  froide,  tout  en  s'en  distinguant  par  leur 
qualité  gazeuse  ou  carbonique. D'un  autre  cûlé,  elles  ne 
sauraient  être  rapprochées  des  eauxbicarbonatées,  vu  le 
caractère  nettement  calcique  de  leurs  bases,  en  dehors 
du  cWorure  sodique.  II  faut  ajouter  leur  qualité  ferru- 
gineuse prononcée.  Cet  ensemble  de  caractères  est  cer- 
tainement fort  remarquable;  mais  leur  défaut  de  ther- 
malité  ou  plutôt  leur  tempéralure  très  basse,  parait 
devoir  amoindrir  leur  importance  thérapeutique. 

Les  eaux  de  Hombourg  qu'on  emploie  surtout  à  l'inté- 
rieur, sont  toniques  et  reconstituantes,  bien  qu'elles 
soient  laxatives  à  la  dose  de  plusieurs  vei'res;  elles  pré- 
sentent, suivant  les  sources,  les  propriélésdes  chlorurées 
sodi(jues  (Elisabethbrunnen)  ou  bien  celles  des  eaux 
ferrugineuses  (S(ablquelle).  Sous  l'influence  de  leur 
usage  interne,  les  forces  se  relèvent  et  augmentent  au 
lieu  de  diminuer,  comme  pourrait  le  faire  croire  leur 
action  Inxalive;  mais  ces  effets  dépendent  néanmoins  de 
l'idiosyncrasie  des  malades,  car  si  les  uns  prennent  de 
l'embonpoint,  il  en  est  d'autres  qui  maigrissent.  En 
tous  cas,  ces  eaux  sont  particulièrement  appropriées 
aux  constitutions  lymphatiques  ot  anémiques. 

Les  bains  d'eau  minérale  s'ils  sont  surtout  additionnés 
d'eaux  mères,  exercent  une  action  énergique  sur  la 
])eau;  ils  déterminent  des  démangeaisons  et  des  rou- 
geurs el  il  n'est  pas  rare  alors  de  voir  survenir  la  poussée 
sous  forme  papuleuse,  vésiculeuse  ou  furonculeuse. 

Les  eaux  de  Hombourg  sont  très  employées  dans  les 
affections  catarrbales  de  l'appareil  digestif  et  dans  cet 
enseirible  de  troubles  fonctionnels  et  même  organiques, 
assez  difficile  à  maintenir,  que  l'on  rapporte  à  la  pléthore 
abdominale  (Durand-Fardel).  C'est  ainsi  qu'elles  don- 
nent de  bons  résultats  dans  le  traitement  des  catarrhes 
des  voies  respiratoires,  digestives  et  génito-urinaires  ; 
des  obstructions  intestinales,  des  engorgements  du  foie 
et  de  la  rate  consécutives  à  l'empoisonnement  maréma- 
tique  et  de  certaines  dy.spepsies.  Les  étals  pathologiques 


liés  à  une  altération  globulaire  ou  humorale  du  sang 
relèvent  également  de  ces  eaux  chlorurées  ferrugineuses 
qui  sont  contre-indiquées  chez  les  tuberculeux  et  les 
pléthoriques  de  même  que  chez  les  personnes  prédispo- 
sées aux  congestions  et  aux  bémorrhagies. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  à  vingt-cinq  jours. 

L'eau  de  Hombourg  {Stnlbrunnen  Netu/uelle)  qui  se 
conserve  assez  bien  on  bouteille  s'exporte. 

HOT  ««PRiiveK  OF  ARKAivs.iï^  (Étals-Unis  d'Amé- 
rique). Les  sources  chaudes  {Hot  Springs)  de  l'Arkansas 
appelées  communément  sources  de  Wasliita  sont  des 
plus  remarquables  par  leur  thermalité.  Situées  dans  le 
comté  de  Ilot  Springs,  à  34°,5'de  latitude,  16",!'  de  lon- 
gitude, et  à  environ  55  milles  au  sud  de  Little  Rock, 
ces  fontaines  jaillissent  du  terrain  calcaire  dans  une 
vallée  qui  court  du  nord  au  sud  entre  deux  contreforts 
des  monts  Ozach  ;  une  petite  rivière  rapide  qui  coule 
sur  un  lit  d'ardoise  presque  continu  traverse  ce  vallon 
et  va  se  jeter  dans  la  rivière  Onacliila,  à  cinq  milles 
plus  loin. 

La  vallée  de  Hot  Springs,  large  d'environ  100  mètres 
sur  700  mètres  de  long  renferme  cinquante -quatre 
sources  hyperthermales  dont  la  température  oscille 
entre  55°  et  82°, 2  C;  il  en  exisie  d'autres  qui  émergent 
au  milieu  des  eaux  de  la  rivière  et  qu'on  n'a  pas  réussi 
à  capter. 

Toutes  ces  fontaines  hyperthermales  ont  un  débit 
total  de  2300  mètres  cubes  en  vingt-quatre  heures.  La 
plus  abondante  source  fournit  à  elle  seule  27  hecto- 
litres d'eau  thermo-minérale  par  minute,  k  la  tempéra- 
ture de  82°,22  C. 

II  n'existe  sur  les  bords  de  la  rivière  que  deux  sources 
thermales  :  la  source  d'alun  et  la  source  sulfureuse 
émergent  en  face  l'une  de  l'autre,  sur  les  rives  oppo- 
sées. 

On  rencontre  dans  la  région  des  sources  chaudes  (Hot 
Springs)  quatre  fontaines  minérales  froides  ou  lièdes  : 
dont  deux  bicarbonatées  ferrugineuses  el  les  deux 
autres  sulfatées  calciques. 

On  a  construit  sur  l'emplacement  des  sources  un  éta- 
blissement thermal  où  l'on  administre  des  bains  et  des 
douches  d'eau  minérale,  des  bains  et  des  douches  de 
vapeur,  etc.,  etc. 

D'après  les  recherches  analytiques  du  I)''  Owen,  la 
principale  source  {Rector  Home  Well)  renferme  les 
principes  minéralisateurs  suivants  :  bicarbonates  de 
chaux,  de  magnésie  et  de  fer,  des  sous-carbonates  de 
magnésie,  de  soude  et  de  fer,  du  chlorure  de  sodium 
el  des  sulfates  de  soude  etde  magnésie  en  petite  quan- 
tité. 

Cette  eau  employée  en  usage  interne  est  légèrement 
apéritive,  tonique  et  reconstituante. 

Le  D''  Owen  a  observé  en  outre  que  toutes  les  sources, 
puits,  ou  cours  d'eau  de  la  région  sont  minérales  à  un 
degré  quelconque. 

L'eau  sulfatée  mixte  de  ces  sources  liyperlh(>rmales 
toujours  enveloppées  dans  une  brume  épaisse,  est  d'une 
limpidité  et  d'une  transparence  parfaites,  inodores  et 
insipides,  elles  ne  forment  aucun  dépôt,  mais  les  parois 
de  leurs  bassins  sont  tapissées  par  une  abondante  couche 
de  conferves. 

Action  physiologique  et  thérapeutique.  —  Prises 
en  boisson,  ces  eaux  reconstituantes  et  altérantes  sti- 
mulent les  fonctions  de  l'appareil  digestif  et  de  ses 
organes  annexes,  en  même  temps  (|n'elles  activent  la 
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circiilatiou  générale.  Elles  sont  bien  supportées  imr 
l'estomac  et  d'une  digestion  facile. 

Elles  ont  dans  leur  spécialisation  les  affections  cuta- 
nées en  général  et  plus  spécialement  les  dermatoses 
liées  à  l'iierpétisme.  Leur  usage  est  excellent  dans  les 
rhumatismes  musculaires,  articulaires  et  goutteux,  de 
date  ancienne  et  même  récente. 

Le  lymphatisnie  et  la  scrofule  avec  leur  grand  cortège 
de  manifestations  relèvent  également  de  ces  eaux  alté- 
rantes :  elles  sont  de  même  employées  avec  succès  pour 
ramener  à  la  peau  les  accidents  de  la  syphilis  et  dans  le 
traitement  des  cachexies  paludéennes  et  métalliques, 
des  anémies  consécutives  aux  maladies  longues,  aux 
grands  traumatismes,  aux  hémorrhagies,  etc. 

Les  troubles  fonctionnels  et  les  engorgements  de 
l'utérus,  les  métrites  chroniques  avec  ulcérations  et 
écoulements  muco-purulents  sont  encore  justiciables 
des  Hot  Spring's  qui  sont  contre-indiquées  dans  les 
lésions  du  cerveau  et  de  la  moelle  épinière,  dans  toutes 
les  maladies  des  voies  respiratoires  qu'elles  aient  ou 
non  une  origine  spécifique,  ainsi  que  dans  les  affections 
organiques  du  cœur  et  des  gros  vaisseaux. 

A  trois  milles  environ  des  Hot  Springs  il  existe  une 
source  ferrugineuse  qui  jouit  d'une  certaine  réputa- 
tion, et  dans  le  comté  de  Montgomcry,  à  40  milles  des 
Hot  Spings  jaillit  une  fontaine  connue  sous  le  nom  de 
Bell  Iron's  sait  Sulphur  qui  passe  pour  avoir  des  pro- 
priétés hilarantes, 

HOT  SPRiwe!^  (États-Unis  d'Amérique,  Virginie). 
Les  sources  chaudes  de  l'État  de  Virginie  se  trouvent 
dans  le  comté  de  Bath,  à  21  milles  à  l'ouest  du  Millbo- 
rough  Depot.  Il  existe  sur  l'emplacement  de  Hot 
Springs  des  établissements  thermaux  dont  l'installation 
balnéaire  répondrait  aux  exigences  des  la  science  mo- 
derne. Chacune  de  ces  maisons  de  bains  renferme  des 
baignoires,  des  piscines  a  eau  courante,  des  salles  de 
douches  et  des  étuves. 

Ces  divers  établissements  sont  alimentés  par  des 
sources  particulières  dont  la  température  native  est  de 
55°  C. 

Sources.  —  Ces  sources  hyperthermales  que  cer- 
tains auteurs  considèrent  comme  des  eaux  chaudes 
ordinaires,  possèdent,  d'après  l'analyse  du  professeur 
W.  B.  Rogers,  la  constitution  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

CarljOiiate  (le  cliaux   O.ilOi 

—       lie  iiia^'iiésie   0.03(j0 

Sulfate  (le  chaux   0.(J350 

—  (le  inagn(>sie   0.0459 

—  de  soude   0.0409 

Chlorure  de  sodium,  do  niag'iiésiuin  avec  traces 

de  chlorure,  de  sodium   0.0021 

Proto-carhonate  de  fer   0.0028 

Silice  ,   0.0013 

0.378G 

Les  gaz  libres  qui  n'ont  pas  été  dosés  sont  :  l'azote, 
l'oxygène,  l'acide  carbonique  et  des  traces  sensibles 
d'hydrogène  sulfuré  : 

■.'sages  iiiérapeuti(|uc»i.  —  Ces  eaux  thermales  et 
carbonatées  calciques  sont  employées  intiis  et  extra 
en  boisson,  elles  sont  analeptiques  mais  surtout  diuré- 
tiques et  diaphorétiques  ;  à  l'extérieur,  elles  activent  la 
circulation  et  stimulent  les  fonctions  de  la  peau.  On  les 
emploie  avec  succès  dans  les  rhumatismes  chroniques 
musculaires,  articulaires  et  goutteux,  ainsi  que  dans 


les  pai'aiysies  locales  consécutives  aux  intoxications 
métalliques.  On  en  obtient  encore  de  bons  résultats 
dans  les  bronchites  chroniques,  dans  les  otorrhées, 
dans  les  suites  de  fractures,  de  luxations  et  d'entorses, 
dans  les  engorgements  du  foie  et  dans  les  atfeclions 
des  organes  utérins  (ainénorriiée,  dysménorrhée  dou- 
loureuse, etc.). 

■iorKL.oi«'.  Le  houblon  {Humulus  lupulns,  L.) 
apparlient  à  la  famille  des  L'imacées  et  à  la  ti'ibu  des 
Ganabinées,  caractérisée  [lar  des  Heurs  dioiques,  un 
périanihe  simple,  un  audrocée  isostémoné,  un  gynécée 
unilocuiaireetuniovulé,nn  fruit  sec  indéhiscent,  induvié, 
des  graines  dépourvues  d'alimmen  et  des  feuilles  op- 
posées et  stipulées. 

Le  Houblon  est  une  plante  sarmenteuse  que  l'on  ti'ouve 


Fii;'.  528.  —  Houblon  màle. 


à  l'état  naturel  dans  les  buissons  sur  les  bords  des 
rivières,  en  Europe,  en  Sibérie,  ainsi  que  dans  l'Amé- 
rique du  Nord,  le  Brésil  et  l'Australie  ou  elle  a  été  in- 
troduite. Sa  souche  est  vivace  et  donne  chaque  année 
naissance  à  des  rameaux  aériens,  volubiles,  s'enroulant 
de  droite  à  gauche,  se  soutenant  sur  les  plantes  voisines 
et  pouvant  s'élever  ainsi  à  une  grande  hauteur.  Les 
rameaux  sont  anguleux  et  garnis  de  poils  rudes.  Les 
feuilles  sont  opposées,  simples,  à  pétioles  longs,  cylin- 
driques cannelés  sur  la  face  supérieure  et  couverts  de 
petits  poils  coniques  et  durs.  Deux  stipules  courtes, 
réunies  à  la  base  ou  dans  la  plus  grande  partie  de  leur 
étendue,  sont  placées  entre  le  point  d'insertion  de  deux 
pétioles  opposés.  Ces  stipules  sont  triangulaires  aiguës 
au  sommet  et  membraneuses.  Le  limbe  varie  dans  sa 
forme;  celui  des  feuilles  inférieures  est  cordé  à  la  base, 
divisé  en  trois  ou  trois  lobes  profonds,  aigus  au  sommet, 
à  bords  fortement  dentés.  Celui  des  feuilles  supérieures 
est  beaucoup  plus  petit,  ovoïde,  cordé  à  la  base,  aigu  au 
sommet,  denté  en  scie  sur  les  bords  et  non  divisé.  Il 
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arrive  parfois  cependant  que  toutes  les  feuilles  sontlobées 
Elles  sont  colorées  en  vert  clair,  un  peu  plus  clair  encore 
ù  la  face  inférieure.  Gomme  toute  la  plante  du  reste 
elles  sont  couvertes  de  poils  raides  qui  leur  commu- 
niquent une  certaine  rudesse, 

La  plante  est  généralement  dioïque,  les  tleurs  mâles 
et  les  fleurs  femelles  étant  portées  sur  des  pieds  diffé- 
rents, mais  il  arrive,  assez  rarement  toutefois,  que  sur 
le  pied  femelle  se  développent  des  organes  mâles  et  la 


Kig.  529.  —  Houblon  femelle. 


plante  isolée  se  féconde  elle-même.  Elle  devient  ainsi 
monoïque. 

Les  deux  piaules  présentent  du  reste  le  même  port  et 
la  même  foliation. 

Les  fleurs  mâles,  sont  disposées  en  grappes  axil- 
laires  longues,  lâches,  et  blanchâtres.  Après  leur  épa- 
nouissement, qui  a  lieu  en  juillet  et  août,  elles  se  fanent 
et  tombent. 

Le  calice  blanchâtre,  est  à  cinq  sépales  libres  velus 


Houblon . 

Fig.  530.  Fig.  53t.  l-'ig.  53-2. 

Fleur  mâle.   •  Fleur  femelle  (eulière  et  coupée). 


sur  les  bords  et  à  préfloraison  quinconciale.  La  corolle 
manque. 

Les  étamincs  au  nombre  de  cinq,  sont  libres,  opposi- 
lisépales,  à  filets  dressés  dans  le  boulon  puis  réfléchis, 

anthères  allongées,  biloculaires,  introrses,  et  déhis- 
centes par  deux  fentes  longitudinales. 

Les  fleurs  femelles  sont  disposées  en  longues  cymcs 
axillaires  de  chatons  portés  chacune  par  un  pédoncule, 
grêle  et  long  :  l'organisation  de  ces  chatons  a  été  étudiée 
par  de  Lanessan  {Hist.  nat.  méd.,  p.  1036.),  «  L'axe 


commun  de  l'inflorescence,  né  dans  l'aisselle  d'une 
feuille  normale  ne  tarde  pas  à  se  déformer;  il  s'aplatit 
et  les  feuilles  florales  qu'il  porte  dans  sa  partie  supé^ 
rieure,  au  lieu  d'être  disposées  par  paires  alternes,  sont 
nettement  distiquées.  Chacune  d'elles  se  montre  sous 
forme  d'un  mamelon  d'abord  simple,  représentant  une 
feuille,  qui  produit  latéralement  deux  stipules,  mais 
celles-ci  prennent  rapidement  un  grand  accroissement, 


Fig.  .">33.  —  Entier.  Fig.  534.  —  coupé. 

Fruit  du  houblon. 
(DE  Lanessan.) 


tandis  que  la  feuille  qui  les  a  produites  reste  si  rudi- 
mentaire  que  bientôt  on  ne  peut  plus  la  distinguer.  De 
très  bonne  heure  il  s'est  formé  dans  son  aisselle,  un 
axe  secondaire  aplati,  qui  produit  bientôt  deux  bractées 
opposées,  tandis  que  son  sommet  cesse  de  croître.  Dans 
l'aisselle  de  chacune  des  bractées  naît  un  axe  tertiaire 
qui  se  terminera  par  une  fleur,  et  qui,  à  son  tour,  porte 


(de  La>'essan.) 

une  bractée  et  un  axe  quaternaire  également  destiné  à 
se  terminer  par  une  fleur;  en  un  mot  chaque  axe  secon- 
daire produit  deux  petites  cymes  unipares,  opposées. 
Chaque  réceptacle  floral  produit  bientôt,  avant  l'appari- 
tion des  feuilles  carpellaires,  deux  bractéoles,  opposées, 
nées  en  même  temps,  mais  s'accroissant  inégalement, 
devenant  connées,  et  destinées  à  former  le  sac  qui 


Fig.  536.  —  Lupulin  (Berg.). 


enveloppe  l'ovaire  adulte,  et  qui  a  été  souvent  considéré 
à  tort,  comme  un  disque.  » 

Chaque  fleur  femelle  ne  se  compose,  indépendamment 
des  deux  bractéoles  indiquées  plus  haut,  et  qui  ont  pu 
êtres  considérées  comme  des  sépales,  que  de  deux  car- 
pelles unis  en  un  ovaire  uniloculaire  et  uniovulé, 
surmonté  d'un  long  style  divisé  dés  sa  base  en  deux 
branches  stigmatiques  fusiformes.  L'ovule  est  anatrope, 
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suspendu,  à  micropyle  dirigé  en  haut  et  au-dessous. 

Le  fruit,  qui  est  un  petit  achaine  aplati,  est  enveloppé 
complètement  par  les  bractéoles  soudées  qui  forment 
un  sac  membraneux,  vésiculaire,  jaunâtre  et  couvert  de 
glandes.  Ce  fruit  a  environ  i  millimètres  de  diamètre. 
La  graine  est  dépourvue  d'albumen.  L'embryon  est 
volumineux,  cylindrique,  et  replié  sur  lui-même. 

Après  la  floraison  les  stipules  prennent  un  grand 
développement,  les  bractées  secondaires  aussi,  et  il  en 
résulte  un  cône  on  strobile  persistant,  pendant,  et  d'un 
vert  jaunâtre.  Les  fruits,  comme  l'axe  et  la  base  des 
organes  foliacés,  sont  couverts  de  petites  glandes  bril- 
lantes et  translucides. 

Ces  glandes,  qui  se  détachent  facilement  des  cônes 
secs,  forment  une  poussière  jaune  comme  sous  le  nom 
de  lupulin.  Elles  sont  constituées  par  un  pédicule  assez 
court,  surmonté  d'une  sorle  de  tète  pluricellulaire,  dont 
la  cuticule  est  soulevée,  et  forme  un  sac  hémisphérique. 
Leur  développement  a  été  soigneusement  étudié  par 
Trécul  (Voir  de  Lanessan,  Hist.  nat.  méd,  p.  1038). 

En  raison  même  de  son  importance  commerciale  et 
de  son  emploi  dans  la  fabrication  de  la  bière,  à  laquelle 
il  communique  son  odeur  et  son  amertume  particulière, 
ainsi  que  de  ses  propriétés  organoleptiques,  nous 
croyons  devoir  donner  sur  cette  plante  quelques  ren- 
seignements complémentaires  que  nous  empruntons  à 
G.  Heuzé  (Plantes  industrielles). 

Le  houblon  commence  à  végéter  vers  le  commence- 
ment de  mars  et  ses  cônes  mûrissent  en  septembre  ou 
octobre,  puis  les  tiges  et  les  feuilles  se  dessèchent.  Sa 
végétation  est  parfois  tellement  active  qu'il  n'est  pas 
rare  de  le  voir  pousser  de  10  à  14  centimètres  par  vingt- 
quatre  heures.  Les  tiges  atteignent  du  reste  une  hau- 
teur de  7  mètres.  Cette  plante  se  plaît  dans  les  terres 
profondes,  fertiles,  fraîches  et  qui  renferment  du  carbo- 
nate calcaire,  de  la  silice  et  de  l'argile.  Les  terres 
sablonneuses  ou  à  sous-sol  compact  ne  lui  sont  pas 
favorables.  L'influence  du  terrain  sur  la  forme  des  cônes 
et  la  qualité  du  lupulin  est  du  reste  des  plus  marquées 
et  de  plus  il  faut  au  houblon  de  l'air,  de  la  chaleur  et 
du  soleil.  Les  vents  froids  humides  et  violents  lui  sont 
contraires;  aussi  dispose-t-on  les  houblonnières  de 
façon  que  la  plante  soit  éclairée  par  le  soleil  pendant  la 
plus  grande  partie  du  jour.  On  la  propage  par  graines, 
par  boutures  ou  par  boutures  enracinées,  qui  produisent 
pendant  l'automne  qui  suit  leur  mise  en  place,  et  qu'on 
dispose  en  quinconces  à  une  distance  l'une  de  l'autre 
de  1"',65  à  2  mètres.  Dans  le  premier  cas  on  compte 
4000  pieds  environ  à  l'hectare  et  2500  dans  le  second. 
Comme  le  houblon  est  dioïque  et  que  l'on  plante  uni- 
quement les  pieds  femelles  dont  la  fécondation  est  ainsi 
laissée  au  hasard  et  peut  manquer,  on  a  remarqué  que 
la  plantation  à  des  distances  régulières  de  pieds  mâles, 
(1  p.  100  environ)  contribue  à  rendre  les  premiers  plus 
productifs. 

Chaque  année  vers  le  mois  d'avril  et  à  partir  de  la 
troisième  année,  on  déchausse  les  bourgeons,  on  les 
coupe  à  l'exception  de  la  pousse  qui  portait  les  tiges 
fruitières  de  l'année  précédente,  et  on  la  rabat  sur  deux 
ou  trois  yeux,  nombre  suffisant  parceque  chaque  pied  ne 
doit  pas  produire  plus  de  deux  ou  trois  tiges. 

Les  racines  sont  ensuite  recouvertes  de  terre  et  fu- 
mées. Lorsque  les  tiges  commencent  à  se  développer, 
on  leur  donne  comme  supports  des  perches  de  5  à  10 
mètres  de  hauteur.  On  peut  aussi,  comme  en  Angleterre, 
les  faire  courir  sur  des  perches  de  3  mètres  de  hau- 


teur, reliées  entre  elles  par  des  iils  de  er.  Vers  la  lin 
d'avril,  on  coupe  les  jets  inutiles  en  n'en  conservant 
que  deux  ou  trois,  puis  on  enlève  une  certaine  quantité 
de  feuilles  pour  favoriser  l'accès  de  la  lumière  et  de  l'air 
sur  toutes  les  parties  de  la  plante. 

Le  houblon  est  arrivé  à  maturité  quand  les  cônes  ont 
une  couleur  jaunâtre,  rougeâtre,  vert  brun  doré,  ou 
verdâtre,  suivant  les  variétés  et  lorsque  la  base  des 
écailles  est  chargée  de  lupulin.  Les  cônes  ne  sont  pas 
alors  épanouis;  ils  sont  revêtus  d'une  matière  poisseuse 
et  n'ont  pas  laissé  échapper  de  lupulin. 

On  coupe  les  tiges  à  peu  de  distance  du  sol,  on  ar- 
rache les  perches  avec  précaution  et,  après  les  avoir 
couchées  sur  des  chevalets,  on  coupe  les  cônes  un  à  un 
avec  des  ciseaux.  Après  la  récolte,  on  les  dessèche,  soit 
en  les  exposant  â  l'air  dans  des  greniers  bien  aérés,  soit 
en  employant  la  chaleur.  Dans  le  premier  cas  il  faut  de 
six  semaines  à  deux  mois,  et  douze  heures  dans  le 
second. 

Ils  perdent  aussi  une  certaine  quantité  d'humidité  qui 
peut  s'élever  de  05  à  75  p.  100.  Trois  kilogrammes  de 
cônes  frais  donnent,  dans  les  bonnes  aimées,  un  kilo- 
gramme de  cônes  secs.  Ainsi  desséché  le  houblon  est 
ensuite  mis  en  sacs  et  fortement  pressé  parfois  môme, 
comme  en  Amérique,  en  Angleterre  et  en  Belgique,  à 
l'aide  de  presses  hydrauliques.  Bien  emballés,  les  cônes 
peuvent  se  conserver  ainsi  pendant  quelques  années,  si 
on  a  le  soin  de  placer  les  sacs  dans  un  lieu  sec.  Mais 
malgré  toutes  ces  précautions,  ils  perdent  de  leur  qua- 
lité et  surtout  de  leur  arôme  et,  après  deux  ou  trois 
ans,  leur  valeur  commerciale  a  beaucoup  diminué. 

Bien  récoltés,  les  cônes  ont  une  belle  couleur  jaune 
tirant  un  peu  sur  le  rouge.  Broyés  entre  les  doigts, 
ils  ont  une  odeur  fort  agréable.  Bécoltés  trop  tôt,  ils 
sont  verdàtres  et  leur  odeur  est  herbacée.  Quand  ils 
ont  vieilli  en  sacs,  leur  couleur  est  plus  foncée,  mais 
ils  sont  peu  odorants  et  leur  décoction  très  colorée  a 
une  saveur  désagréable.  Leur  altération  peut  être  re- 
tardée quand  ils  ont  été  soumis  à  l'action  de  l'acide 
sulfureux,  lequel  n'a  aucune  action  nuisible,  ainsi  que 
l'a  démontré  Liebig. 

Les  cônes  sont  souvent  falsifiés.  On  y  mêle  du  sable 
fin  pour  les  rendre  plus  pesants,  ou  dans  le  même  but, 
on  les  asperge  d'eau.  D'autres  fois  on  mêle  des  cônes 
anciens,  décolorés  par  l'acide  sulfureux,  à  ceux  de  la 
dernière  récolte.  Ces  fraudes  sont  faciles  à  reconnaître. 

CouiposUion  ciiiniique.  —  La  composition  chimique 
des  cônes  du  houblon  a  été  étudiée  par  divers  auteurs, 
mais  cette  étude  a  surtout  porté  sur  le  lupulin  qui  est 
en  réalité  la  partie  la  plus  active  du  cône,  et  celle  à 
laquelle  il  doit  les  propriétés  qui  le  font  employer  dans 
l'industrie  et  l'art  médical. 

D'après  Spreagel,  le  houblon  nouvellement  récolté 
renferme  : 

Substances  solubles  dans  l'eau   1.460 

—  —      ilans  une  lessive  alcoolive. . .  14.432 

Cire  résine  et  matière  verte   0.720 

Cellulose   9.588 

Eau   73.800 

Mais  il  y  a  lieu  de  distinguer  dans  l'analyse  les  cônes 
entiers  du  lupulin  lui-même. 

Les  bractées  renferment  surtout  un  acide  tannique 
((]'25ji24oi3j  étudié  par  Etti,  de  la  chlorophylle,  de  la 
gomme  et  de  la  résine  dans  la  proportion  de  9,7  à  18,4 
p.  100. 
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l.e  lupiiliii  reiiteriiio  de  la  cellulose,  de  la  cire  (palmi- 
late  de  niyricyle,  d'après  Lermer),  des  résines  dont 
l'une  est  cristalline  acide  et  s'unit  aux  bases,  un  prin- 
cipe amer  et  de  l'huile  volatile.  L'huile  volatile  (CTI^O) 
y  existe  en  très  petites  quantités,  1  à  2  p.  100  environ. 
D'après  Personne,  elle  renferme  du  valérol  qui  passe  à 
l'état  d'acide  valérianiqne  avec  le  temps  et  que  l'on 
trouve  en  effet  dans  la  proportion  de  0,10  à  0,17  p.  100 
dans  les  glandes. 

Cette  essence  est  verdàfi'e,  quand  les  cônes  sont  frais, 
d'un  brun  rougeâtrc  quand  ils  sont  vieux.  Elle  est  neutre 
aux  réactifs  colorés,  ne  possède  pas  de  pouvoir  rota- 
loirc,  et  ne  se  colore  pas  sous  l'influence  de  l'acide  sul- 
furique  concentré. 

C'est  elle  qui  communique  aux  cônes  leur  odeur  par- 
ticulière si  connue. 

Le  principe  amer  du  lupulin  a  été  étudié  successive- 
ment par  Ives  {Amer.  Journ.  of  Science,  vol.  II,  p.  30:2) 
qui  se  contenta  de  mentionner  sa  présence  dans  le 
lupulin,  ainsi  que  sa  solubilité  dans  l'eau  et  dans  l'al- 
cool, par  Payen,  Chevallier  et  Pelletier  [Journ.  de  chiin. 
inéd.,  1826)  qui  le  nommèrent  lupulin  et  le  décrivirent 
comme  solul)le  dans*  l'eau,  l'alcool,  neutre,  inci'islalli- 
sable,  inattaquable  par  les  acides  ou  les  alcalis  ;  par 
Personne  {Journ.  Pharm.,  XXVI,  XXVlIj  qui  le  regarda 
connue  une  substance  azotée  ;  Par  Lermer  (Wierlelj.  /'. 
pract.  Pharm.,  XII,  p.  505]  qui  le  trouva  insoluble 
dans  l'eau,  mais  soluble  dans  l'élher,  l'alcool,  etc.,  et 
à  réaction  acide;  enfin  par  Etti  {Dingl.  Polijt.  Journ., 
1878,  '2.118)  qui  le  regardait  comme  soluble  dans  l'alcool 
et  dans  l'eau.  Plus  récemment  Max.  Issleib  (Arch.  der 
Pharm.,  niai  1880),  frappé  de  ces  divergences,  reprit 
l'étude  de  ce  principe. 

Les  cônes  de  houblon  traités  par  trois  ou  quatre  fois 
leur  poids  d'eau  froide  donnent  une  liqueur  jaune  très 
amère  et  aromatique.  Le  lupulin  demande  un  traite- 
ment particulier  à  cause  de  la  grande  difficulté  avec 
laquelle  il  se  laisse  pénétrer  par  l'eau,  par  suite  de  la 
présence  d'une  certaine  quantité  de  résine.  II  faut  le 
pulvériser  avec  du  quartz.  Traité  par  l'eau  distillée  froide, 
il  donne  également  un  liquide  jaune  mais  dont  l'odeur 
et  la  saveur  sont  plus  fortes  que  celles  du  liquide 
obtenu  avec  les  cônes.  La  propriété  du  charbon  ani- 
mal récemment  préparé  de  retenir  les  substances 
amères,  acides  et  neutres,  propriété  signalée  par  VVa- 
rington,  Weppen  et  autres,  permet  de  séparer  de  ce 
liipiide  le  jirincipe  amer.  On  laisse  le  liquide  et  le  char- 
lion  en  contact  pendant  deux  jours.  On  lave  le  charbon 
à  l'eau  froide,  on  le  dessèche  avec  précaution  et  on 
r(''|)uise  comj)lètement  par  l'alcool  à  90".  La  liqueur  que 
l'on  obtient  est  d'un  jaune  vineux  et  d'une  saveur 
extrêmement  amère. 

On  sépare  la  plus  grande  partie  de  l'alcool  [tar  la  dis- 
tillation et  le  résidu  liquide,  dès  lors  plus  aqueux  et 
trouble,  est  clarilié  par  une  éva|)oralion  ménagée  qui  en 
sépare  une  résine  noire  brunâtre. 

Le  liquide  jaune  rougeàtre  ipii  surnage  cette  résine, 
décanté  et  non  filtré,  renferme  évidemment  le  principe 
i|ue  l'on  recherche,  car  il  possède  une  saveur  extrême- 
ment amère.  Amené  au  bain-marie  en  consistance  de 
sirop,  il  se  troul)le,  et  par  une  concentration  plus  grande, 
laisse  déposer  des  flocons  noirâtres.  En  agitant  ensuite 
la  solution  avec  l'éther,  celui-ci  s'empare  du  principe 
amer  et  la  substance  insoluble  dans  ce  véhicule  reste 
dans  la  solution  aqueuse.  Cet  éther  est  coloré  en  jaune 
et,  par  évaporation,il  donne  un  corps  d'une  saveur  extrê- 


mement amère,  très  aromatique,  la  solution  aqueuse 
n'ayant  plus  dès  lors  qu'un  goût  insipide  et  désagréable. 
L'éther  a  donc  enlevé  tout  le  principe  amer. 

Les  cônes  en  donnent  0,004  p.  100,  le  lupulin  0,11 
p.  100.  Il  existe  donc  en  plus  grande  quantité  dans  le 
lupulin,  ce  qui  confirme  les  observations  de  Payen  et 
Chevalier. 

Ce  principe  amer  est  en  masses  jaunes,  de  consistance 
extractive  qui,  chauffées  à  60°,  deviennent  d'un  jaune 
rougeàtre.  Abandonné  à  cette  température  pendant  un 
certain  temps  il  donne,  après  refroidissement,  une 
poudre  jaunâtre  qui  est  moins  soluble  dans  l'eau  froide 
que  la  forme  sirupeuse.  Dissous  dans  l'eau  chaude,  le 
principe  amer  se  prend  en  une  masse  résineuse  qui 
toui-noie  longtemps  à  la  surface  de  l'eau. 

L'alcool,  la  benzine,  le  sulfure  de  carbone,  l'éther  le 
dissolvent,  mais  ne  l'abandonnent  pas  à  l'état  cristallin. 
Sa  saveur  est  d'une  amertume  très  forte,  rappelant  celle 
de  la  quinine,  son  odeur  est  très  aromatique  et  sem- 
blable à  celle  du  houblon.  Chauffé  à  100°  il  se  décom- 
pose avec  une  odeur  aromatique  particulière.  A  une 
température  ^lus  élevée,  il  brûle  avec  une  flamme  fuli- 
gineuse sans  laisser  de  résidu. 

Cette  substance  ne  renferme  pas  d'azote.  L'acide  sul- 
furique  la  dissout  avec  une  coloration  noire,  les  acides 
dilués  la  décomposent,  mais  sans  produire  de  sucre. 

Ce  n'est  donc  pas  un  glucoside.  Les  alcalis  la  dissol- 
vent avec  une  couleur  jaune  intense.  Les  réactifs  des 
alcaloïdes  ne  donnent  lieu  dans  ses  solutions  à  aucune 
précipitation.  Sa  formule  =  C'^^H^^O". 

Une  solution  aqueuse  chaude  mélangée  avec  de  l'acide 
sulfurique  dilué  en  grand  excès  se  trouble  après  douze 
heures  laisse  déposer  une  masse  résineuse,  et  le  liquide 
surnageant  est  coloré  en  jaune.  On  sépare  par  tiltration 
la  résine  insoluble  (8.4  à  8.7  p.  100).  Le  liquide  filtré 
est  saturé  exactement  par.la  baryte,  filtré  pour  en  séparer 
le  sulfate  de  baryte  et  évaporé.  Par  refroidissement,  le 
liquide  sirupeux  se  prend  en  une  masse  cristalline  ren- 
fermant encore  un  peu  de  baryte. 

La  résine  insoluble  a  été  nommée  par  l'auteur  Lupuli- 
rétine,  et  les  cristaux  acide  lupuliniqnc. 

La  première  aurait  pour  formule  C'^H^'O  *  et  le  second 
C*«H»-^0-''  ou  mieux  C*»H«20i»  +  5H'-0  car  il  perd  5  èq. 
d'eau  à  80°.  * 

La  substance  qui  est  restée  insoluble  lors(iu'on  a 
traité  la  liqueur  ohtenue  du  charbon  animal  par  l'éther, 
desséchée  et  pulvérisée,  donne  une  poudre  hygrosco- 
pique  d'un  rouge  brun,  d'une  saveur  et  d'une  odeur 
désagréable;  formule  C"'Hi«0". 

Il  résulte  donc  des  travaux  de  Issleib,  qu'il  existe 
dans  les  cônes  et  le  lupulin  une  substance  amère, 
décomposable  par  les  acides,  mais  sans  donner  de  sucre. 

-2C-'H"'0i"     +     3H^0  C"'H'»Û'     +  C«H'*sO"' 

IViiicipe  ,imer.  Lupulifûliiie.       Ac.  lupulinhiuc. 

Le  lupulirétine  diffère  de  la  résine  des  cônes  par  : 
C'mi'O'     +     ti'o     =  c"'H''^o' 

Hésine.  Lupuliiétine. 

La  résine  elle-même  peut  dériver  de  l'huile  essentielle 
par  oxydation. 
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C'°H'«0  + 
Essence . 


0>  = 


Résine. 


2H-0 


Quant  à  la  substance  insoluble  dans  l'éther,  c'est  un 
produit  d'oxydation  de  l'essence. 

C'»H"0  +  0'  =  C'oHsO" 

(Pharm.  Journ.,  1880-81,  p.  6). 
Pharmacologie.  —  Les  cônes  du  houblon  revêtent 
les  formes  pharmaceutiques  suivantes  : 

EXTUAIT   DE  HOUBLON  (CODEX) 

Cônes  secs   1000  grammes. 

Alcool  à  60°   8000  — 

Faites  macérer  pendant  dix  jours  dans  les  trois  quarts 
de  l'alcool,  passez  avec  expression  et  filtrez.  Versez  sur 
le  marc  le  reste  de  l'alcool  :  après  trois  jours  exprimez 
de  nouveau,  filtrez.  Réunissez  les  liqueurs,  distillez-les 
au  bain-marie,  pour  en  retirer  l'alcool  ;  évaporez  en  con- 
sistance d'extrait  mou. 

Tonique,  à  la  dose  de  0'J^30  à  2  grammes. 

SIROP  DE  HOUBLON  (CODEX) 

Cônes  secs   100  grammes. 

Eau  dislillée  bouillante   1500   

Sucre  blanc   Q.  S. 

Versez  l'eau  bouillante  sur  les  cônes,  laisser  infuser 
pendant  six  heures  en  vase  clos;  passez  avec  expres- 
sion, laissez  reposer,  décantez.  Ajoutez 'le  sucre  dans 
la  proportion  de  200  grammes  pour  100  de  colature. 

Portez  rapidement  à  l'ébullition  et  passez. 

TISANE  DE  HOUBLON  (CoDEX) 

Cônes  secs   10  grammes. 

Eau  distillée  bouillante   1000  — 

Faites  infuser  pendant  une  demi-heure  et  passez. 

TEINTURE  DE  HOUBLON  (PHARM.  ANGL.) 

Cônes  secs   ^ 

Alcool  à  57°   g 

^  Faites  macérer  pendant  quarante-huit  heures  dans 
l'alcool  en  agitant  souvent,  introduisez  dans  l'appareil  à 
déplacement  et  ajoutez  le  reste  de  l'alcool.  Quand  le 
liquide  cesse  de  couler,  pressez,  filtrez,  et  ajoutez  assez 
d'alcool  à  57"  pour  faire  8  au  total. 
Dose  1  à  6  grammes. 

POUDRE  DE  LUPULIN  (DEBOUT) 

LupuUn   0  50 

Sucre  en  poudre   ^00 

Un  paquet  :  doses  1  à  8  par  jour,  contre  les  pollutions 
nocturnes. 


ALCOOLE  DE  LUPULIN  (PERSONNE) 


Lupulin.. .  , 
Alcool  à  90» 


Faites  digérer  pendant  dix  jours.  Passez,  exprimez, 

THÉRAPEUTIQUE. 


filtrez.  Dose  de  2  à  4  gr.,  en  potion  contre  les  insomnies 
et  les  pollutions  nocturnes. 

POMMADE  DE   LUPULIN  (FREADE) 

Lupulin   50  grammes. 

Axonge   100  — 

Faites  digérer  au  bain-marie  pendant  six  heures. 
Passez. 

Ulcères  douloureux  et  atoniques. 

Le  lupulin  peut  aussi  revêtir  la  forme  de  pilules,  et 
d'extrait  alcoolique. 

jtction.  —  Le  houblon  est  originaire  de  l'Asie  ou  de 
l'Europe  orientale.  Aujourd'hui  il  est  commun  dans 
nos  haies,  et  est  cultivé  en  immenses  champs  dans  le 
Nord  où  il  sert  à  la  fabi'ication  de  la  bière. 

Les  émanations  aromatiques  du  houblon  sont,  paraît- 
il,  réellement  narcotiques.  Pereira,  en  effet,  aurait 
constaté  que  le  séjour  prolongé  dans  un  magasin  de 
houblon  peut  donner  lieu  à  de  la  stupeur.  Cet  effet  est 
assurément  différent  que  celui  qui  résulte  de  la  respira- 
tion des  vapeurs  d'autres  plantes  aromatiques. 

Aussi  au  point  de  vue  thérapeutique,  est-il  indispen- 
sable de  distinguer  le  principe  narcotique  aromatique 
contenu  dans  le  lupulin  (Voy.  plus  loin)  et  qui  rap- 
proche le  houblon  des  narcotiques,  du  principe  amer 
répandu  dans  la  plante  entière  et  qui  le  rapproche  des 
toniques  stomachiques. 

Voyons  donc  les  propriétés  du  houblon;  nous  étudie- 
rons un  peu  plus  loin  les  propriétés  du  lupulin,  poussière 
jaune  que  l'on  rencontre  à  la  surface  des  cônes  de 
lioublon. 

Le  houblon  renfermant  un  principe  amer  et  un  prin- 
cipe narcotique,  le  lupulin  (8  à  18  p.  100),  donne  lieu 
à  des  effets  qui  ne  sont  autres  que  ceux  de  ces  deux 
substances,  en  mélange  plus  ou  moins  variable.  Cepen- 
dant, employé  en  infusion  ou  on  décoction,  le  houblon 
jouit  surtout  des  vertus  attribuées  aux  amers,  à  la  gen- 
tiane par  exemple.  En  effet,  la  chaleur  dissipe  en 
grande  partie  l'huile  volatile  qui  est  le  principe  actif, 
narcotique  du  lupulin. 

C'est  à  ce  titre  que  le  houblon  a  été  recommandé  aux 
scrofuleux  et  aux  dartreux,  auxquels  on  prescrit  sou- 
vent une  tisane  de  houblon  à  titre  de  dépuratif  et 
stomachique,  et  que  l'on  confectionne  en  mettant 
infuser  10  à  60  grammes  de  cônes  de  houblon  dans 
1000  grammes  d'eau.  On  l'a  conseillé  également  dans 
les  affections  chroniques  du  foie,  ainsi  cjue  dans  les 
dyspepsies  douloureuses.  On  peut  remplacer  avanta- 
geusement cette  tisane  par  de  la  bière  pure  ou  coupée 
d'eau  à  la  condition  bien  entendu  que  la  bière  soit  de 
bonne  fabrication  et  ait  été  faite  avec  du  houblon.  Le 
Codex  comprend  un  extrait  alcoolique  de  houblon,  rare- 
ment employé  à  la  dose  de  30  centigrammes  à 
2  grammes,  et  un  sirop  de  houblon  qu'on  prescrit  quel- 
quefois à  la  dose  de  30  à  100  grammes  pour  édulcorer 
les  infusions  amères. 

Les  cônes  de  houblon  ont  été  employés  aussi  dans 
l'usage  externe.  Trotter  en  a  fait  faire  des  cataplasmes 
qu'il  appliqne  sur  les  ulcères  douloureux,  atoniques  et 
calleux,  et  aussi  sur  les  ulcères  cancéreux  (Lerner, 
Rech.  sur  le  principe  amer  du  houblon  in  Polijtech- 
nides  Ceniralblatt,  p.  1225,  1863,  et  Union  pharm., 
janv.  186i). 

Ajoutons  enfin  que  le  houblon  frais  donne  un  ferment 
purificateur  préférable  à  la  levure  de  bière,  d'après  Sacc. 

III.  —  5 
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On  fait  bouillir  du  houblon  dans  l'eau  et  l'on  mélange 
cette  solution  à  la  pâte  :  la  fermentation  est  instan- 
tanée et  le  pain  très  bon  (employé  aux  Etats-Unis). 
yVussi  Sacc  émet-il  cette  idée  que  l'infusion  de  houblon, 
ordonnée  aux  malades  comme  tonique,  n'agit  que 
comme  digestif  (Sacc,  De  la  panification  aux  Etats- 
Unis  et  despropriétés  du  houblon  comme  ferment,  in 
Compt.  rend.  Acad.  des  se,  6  décembre  1875). 

Le  lupulin,  poussière  cellulaire  jaune  pulvérulente 
que  l'on  trouve  à  la  surface  des  cônes  de  houblon,  est 
une  substance  complexe  formée  d'une  huile  esssentielle 
acre  et  très  odorante,  d'une  matière  amère  (lupuline) 
d'une  grande  quantité  de  résine  amère,  de  gomme,  de 
matières  exlractives,  d'osmazone,  de  matières  grasses, 
d'acide  malique,  de  malate  de  chaux  et  de  sels  (Planche 
(1812),  Yves  (de  New- York),  Payen  et  Chevalier,  Le 
Baillif,  Pelletan,  Personne,  Liebig).  Auquel  de  ces 
principes  le  lupulin  doit-il  ses  propriétés  '!  Payen  et 
Chevallier  penchaient  pour  attribuer  quelque  vertu 
narcotique  à  l'huile  essentielle  à  laquelle  Personne  a 
attribué  de  grandes  analogies  avec  celle  de  la  valé- 
riane {Com,pt.  rendus  1854);  mais  Wagner  et  Per- 
sonne n'ont  constaté  à  cet  égard  que  des  effets  négatifs. 
Debout  attribuait  de  son  côté  la  vertu  anaphrodisiaque 
dont  on  a  doué  le  lupulin  à  cette  huile  essentielle.  Payen 
et  Chevallier  auraient  vu  la  lupuline  troubler  les  fonc- 
tions digestives,  mais  Personne  n'a  pu  retrouver  ce 
résultat.  Ce  qu'il  y  a  de  mieux  à  faire  encore  aujour- 
d'hui donc,  c'est  d'étudier  l'action  du  lupulin  dans  son 
entier,  tout  en  appelant  des  expériences  pour  élucider 
le  mode  d'action  des  différents  principes  qui  entrent 
dans  la  composition  du  lupulin. 

En  s'en  rapportant  à  l'analyse  de  cette  substance,  on 
entrevoit  aussitôt  un  médicament  tonique  et  calmant. 
Barbier  (d'Amiens)  a  insisté  sur  les  propriétés  toniques; 
d'autre  part,  il  lui  a  accordé  à  tort  des  propriétés  sti- 
mulantes et  irritantes  sur  le  tube  digestifs  et  les  centres 
nerveux.  En  effet,  Barbier  prétend  qu'on  observe  ces 
accidents  avec  des  doses  de  12  à  2-i  grains  (60  centi- 
grammes à  lgi',20);  or,  on  a  depuis  donné  des  doses 
bien  supérieures  de  ce  remède  sans  observer  rien  de 
pareil. 

Debout  pensait  que  si  les  propriétés  sédatives  du 
houblon  sont  méconnues,  cela  tient  à  ce  qu'elles  sont 
dues  à  l'huile  essentielles  que  renferme  le  lupulin  et 
que  dans  les  différentes  préparations  pharmaceutiques 
faites  à  chaud,  ce  principe  a  disparu,  volatilisé  qu'il  est 
pendant  la  préparation. 

Il  conviendrait  donc  d'administrer  le  lupulin  en  na- 
ture ou  dans  des  préparations  qui  n'ont  point  pu  altérer 
sa  composition. 

Administré  de  cette  fa;on  ,  aux  doses  de  Ogr,  50  à 
2  gr.,  le  lupulin  manifeste  réellement  des  effets 
sédatifs;  il  calme  la  douleur,  et  plus  particulière- 
ment celle  qui  siège  aux  organes  génitaux,  dit-on. 
C'est  de  cette  manière  qu'on  devrait  expliquer  l'action 
hypnotique  que  Debout,  Yves  (de  New-York),  W.  Byrd, 
Page  (de  Philadelphie)  ont  accordé  au  lupulin  :  Il  ne 
favoriserait  le  sonuncil  qu'en  entravant  la  douleur.  Ce 
ne  serait  donc  pas  un  hypnotique  dans  le  sens  propre 
fin  mot.  II  ne  le  serait  qu'indirectement  (Barbier, 
Magendie,  Waller  Jauncey).  Fronmûllcr  a  pu  faire 
prendre  à  plusieurs  personnes  30  grammes  de  lupulin 
en  deux  fois  et  à  quelques  minutes  d'intervalles,  sans 
pouvoir  observer  aucune  tendance  au  sommeil.  On 
attribue  cependant  les  effets  stupéfiants  et  hypnotiques 


de  la  bière  aux  éléments  du  houblon  (fu'elle  contient. 
Ceci  est  peu  vraisemblable,  car  si  le  houblon  jouit  de 
propriétés  narcotiques,  comme  cela  a  lieu  en  effet, 
quand  on  respire  dans  un  air  chargé  d'essence  de 
houblon,  il  le  doit  à  son  huile  essentielle.  Or,  celle-ci 
n'est-elle  pas  volatilisée  dans  la  préparation  de  la  bière? 

Sur  les  voies  digestives,  le  lupulin  agit  comme  les 
toniques  amers.  Son  huile  essentielle  excite  en  outre 
l'appétit  et  le  travail  digestif.  Ce  n'est  qu'en  exagérant 
les  doses  qu'on  provoque  les  troubles  gastro-intestinaux 
signalés  par  Barbier  :  anorexie,  nausées,  diarrhée.  De 
même,  si  à  dose  modérée,  il  paraît  calmer  le  système 
nerveux,  à  dose  élevée  il  tendrait  au  contraire  à  pro- 
voquer de  la  lourdeur  de  téte,  de  la  prostration.  Walter 
Jauncey  {Edinburgh  Med.  Journ.,  1859)  dit  cependant 
qu'après  avoir  pris  une  fois  des  doses  répétées  de  lupu- 
lin pendant  six  heures,  dix  grains  toutes  les  demi- 
heures,  en  tout  cent  vingt  grains  (en  tout  environ 
6  grammes),  il  vit  son  pouls  s'abaisser  de  trente  pulsa- 
tions, devenir  intermittent,  et  sa  faiblesse  devenir  telle 
qu'il  dut  renoncera  continuer  l'expérience. 

Ce  ne  peut  être  là  qu'une  prédisposition  individuelle, 
car  Personne,  Puche  et  Bicord,  etc.,  ont  vu  administrer 
12  grammes  par  jour,  et  plusieurs  jours  de  suite,  de 
lupuHn  sans  aucun  accident  (Personne,  Journ.  de 
pharm.  et  de  chim.,  t.  XXVII,  1855;  Puche  et  Bicoud, 
Ibid.  (1855).  Frommûller  également  sous  l'influence 
de  30  grammes  de  lupulin  pris  en  quelques  minutes,  n'a 
observé  aucun  phénomène  normal  du  côté  du  pouls,  de 
la  respiration,  de  la  température  ni  des  organes  diges- 
tifs; une  foiç  seulement  il  est  survenu  un  peu  de  ver- 
tige, qui,  d'ailleurs,  se  dissipa  rapidement. 

Ajoutons  enfin,  que  dans  l'étude  de  l'action  du  lupu- 
lin sur  l'organisme,  il  ne  faut  pas  oublier  l'association 
de  l'huile  essentielle  à  une  résine.  Ce  fait  rapproche  le 
lupulin  des  composés  balsamiques.  Aussi  n'est-il  pas 
étonnant  qu'on  ait  noté  que  le  lupulin  déterminât  sur 
les  muqueuses  un  effet  analogue  à  celle  des  baumes. 

Les  Américains  et  les  Anglais  ont  signalé  à  l'attention 
du  monde  médical  l'action  en  quelque  sorte  élective 
du  lupulin  sur  l'éréthisme  génital.  Debout,  en  France, 
et  après  lui  Puche  et  Bicord,  confirmèrent  les  résul- 
tats constatés  en  Angleterre  et  en  Amérique.  D'après 
les  observations  de  Zambaco,  alors  interne  à  l'hôpital 
du  Midi,  le  lupulin  a  apaisé  l'éréthisme  morbide  des 
organes  génitaux  dans  les  4/5  des  cas  (érections  chez 
les  blennorrhagiques,  pollutions,  satyriasis).  Confor- 
mément à  l'opinion  de  Debout,  le  saccharure  avait  été 
jugé  être  la  meilleure  préparation;  la  teinture  parut 
avoir  plus  d'influence  favorable  sur  l'écoulement  uré- 
thral  (Journ.  de  pharm.  et  de  chimie,  t.  XXVII, 
Paris  1855).  Van  der  Corput  (de  Bruxelles)  a  aussi  pré- 
conisé le  lupulin  associé  à  la  belladone  et  au  camphre 
pour  combattre  les  érections  de  la  chaudepisse  cordée, 
ainsi  que  l'éréthisme  qui  pousse  les  enfants  à  l'ona- 
nisme. Bobert  et  Vidal  (de  Cassis)  ont  également 
noté  le  bienfait  du  lupulin  contrôles  érections  qui  sur- 
viennent à  la  suite  de  l'opération  contre  le  phimosis 
(Bull,  de  thér.,  t.  XLIII  p.  325,  1852,  t,  XLIV,  p.  28!)  et 
385,  1852;  t.  XLVIII.  p.  128,  1855). 

Debout  a  mentionné  deux  cas  de  dysménorrhée  accom- 
pagnés de  migraine  guéris  par  le  lupulin  uni  au  has- 
chish  (lupulin,  20  centigrammes;  haschish,  1  centi- 
gramme pour  une  pilule).  L'emploi  simultané  du  has- 
chish enlève  toute  valeur  à  cette  observation  (Bull,  de 
thér.,  t,  XLVlll,  p.  131,  1855. 
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A  titre  de  tonique  antidyspepsique,  le  lupulin  a  été 
employé  comme  les  autres  amers  aromatiques.  Son 
efficacité  dans  ces  conditions  est  plutôt  inférieure  que 
supérieure  à  celle  de  beaucoup  d'entre  eux.  C'est  comme 
tonique  des  fonctions  digestives  qu'on  l'a  surtout  préco- 
nisé dans  la  scrofule.  Il  est  vraisemblable  que  ses  pro- 
priétés fébrifuges  (Barbier)  ne  dépassent  pas  celles  de 
tous  les  amers. 

Dans  les  catarrhes  muqueux,  le  lupulin  vaut  mieux. 
Oléo-résineux  et  tannifère,  ce  médicament  ne  pouvait 
rester  indifférent  devant  les  écoulements  de  l'urèthre  et 
du  vagin  (Pache  et  Ricord),  dans  les  irritations  de  la 
muqueuse  de  la  vessie  (George  Wood  et  Franklin 
Bâche),  dans  les  catarrhes  anciens  des  bronches  et  les 
affections  chroniques  de  la  gorge  (De  Savignac). 

Son  emploi  comme  topique  calmant  est  superflu,  quoi 
qu'en  ait  dit  Freake  qui  l'employait  en  pommade  contre 
les  ulcères  cancéreux  elles  hémorrhoïdes  douloureuses. 

Enfin  on  a  pu  obtenir  six  succès  par  le  lupulin  dans 
l'insomnie  du  délirium  tremens.  On  a  été  dans  ces  cas 
jusqu'à  en  faire  prendre  11  grammes  dans  250  grammes 
de  bière,  dose  trois  fois  répétée  en  huit  heures  {Netv- 
York  Med.  Jotirn.,  mars  1876). 

Mode  d'administration  et  doses.  — -  Le  lupulin  est 
incontestablement  la  partie  la  plus  active  du  houblon, 
la  partie  calmante.  Mais,  si  à  l'action  sédative  on  veut 
joindre  les  effets  toniques  habituels  aux  amers,  il  vaut 
mieux  employer  le  houblon  frais. 

Le  lupulin  s'administre  en  saccharure  enveloppé  dans 
du  pain  azyme,  à  la  dose  de  1  gramme,  prise  avant  de 
se  coucher  quand  on  veut  combattre  les  pollutions 
nocturnes  ou  les  érections  douloureuses.  On  peut  porter 
la  dose  jusqu'à  i  grammes  en  la  fractionnant.  Comme 
anticatarrhal,  ce  remède  sera  pris  aux  mêmes  doses, 
que  l'on  fractionnera  et  fera  prendre  dans  le  courant 
de  la  journée.  La  teinture  se  prescrit  à  la  dose  de  2  à 
■  8  grammes  (De  Savignac,  art.  Lupulin  du  Dict.  encu- 
clop.,  p.  97,  1870). 

Hovx.  Le  houx  {Ilex  aquifolium,  L.,  Agrion,  Bois 
franc),  est  rangé  dans  la  famille  des  llicinées.  C'est  un 
arbrisseau  ou  un  petit  arbre  de  sept  à  huit  mètres  de 


Fig.  537.  —  Houx  commun. 


hauteur,  qui  croît  naturellement  dans  les  bois  montueux 
de  l'Europe  tempérée.  Il  est  aussi  cultivé  dans  les  jar- 
dins pour  ses  feuilles  persistantes  et  la  couleur  de  ses 


fruits.  Le  tronc  est  droit,  à  écorce  lisse,  verte,  à 
rameaux  souvent  verticellés  et  souples. 

Les  feuilles  sont  alternes,  simples,  pétiolées,  persis- 
tantes, d'un  beau  vert  foncé,  luisantes,  coriaces,  on- 
dulées, anguleuses,  dentées,  épineuses  sur  les  bords. 

Les  fleurs,  régulières,  hermaphrodites,  sont  blanches, 
petites,  en  bouquets  serrés  et  axillaires.  Le  réceptacle 
est  convexe.  Le  calice  gamosépale,  persistant,  est  à 
quatre  divisions  peu  profondes. 

La  corolle  gamopétale,  hypogyne,  caduque,  est  à 
quatre  divisions  profondes,  obcordiformes,  repliées 
légèrement  en  dedans  à  la  partie  supérieure. 

Les  étamines,  insérées  sur  la  base  du  tube  de  la 
corolle,  sont  en  même  nombre  que  les  pétales,  alternes 
avec  eux,  à  filets  simples,  filiformes,  à  anthères  introrses, 
biloculaires,  déhiscentes  par  deux  fentes  longitudi- 
nales. 

L'ovaire  libre  ou  supère  est  ovoïde,  globuleux,  à  quatre 
loges,  uni  ou  bi-ovulées.  Les  ovules  sont  anatropes. 
Pas  de  style.  Quatre  stigmates  sessiles,  orbiculaires, 
étalés,  aplatis  et  réunis  par  leur  base. 

Le  fruit  est  drupacé,  globuleux,  de  la  taille  d'un  gros 
pois,  d'un  rouge  vif  et  renferme  quatre  nucules  monos- 
permes; chaque  graine  est  composé  d'un  albumen  et 
d'un  embryon  droit. 

Composition  chimitiuc.  — ■  Le  principe  actif  des 
feuilles  de  houx  est  peu  connu,  car  les  produits  désignés 
sous  le  nom  commun  d'ilicine  par  Deleschamps,  Lebour- 
dais,  Moldenhauer  et  Bonnemann  présentent  des  pro- 
priétés physiques  et  chimiques  trop  diff'érentes  pour  con- 
stituer une  espèce  bien  définie  et  n'ont  entre  eux  d'autre 
propriété  commune  qu'une  amertume  assez  grande. 

()uâ.nl  kViloxanthine,  étudiée  par  Moldenhauer,  c'est 
une  substance  colorante  que  l'on  ne  trouve  dans  les 
feuilles  que  lors(ju'elles  sont  cueillies  en  août.  Elle  se 
présente  en  cristaux  aciculaires,  jaune  paille,  inodores, 
insipides,  insolubles  dans  l'eau  froide  et  l'éther,  solubles 
dans  l'eau  bouillante  et  l'alcool  qu'ils  colorent  en  jaune. 
Elle  fond  à  198°  en  un  liquide  rougeàtre,  entrant  en 
ébuUition  à  215°  mais  en  se  décomposant.  Elle  teint  en 
jaune  les  étoffes  mordancées  à  l'alumine  ou  aux  sels  de 
fer.  Les  fruits  sont  émétiques  et  purgatifs  à  la  dose  de 
deux  ou  trois,  et  on  a  cité  des  cas  d'empoisonnements 
suivis  de  morts  par  suite  de  l'ingestion  d'une  vingtaine 
de  ces  fruits. 

La  seconde  écorce  de  la  tige  sert  à  faire  la  ghi.  On  la 
fait  bouillir  pendant  huit  à  dix  heures,  on  l'enfouit  dans 
le  fumier  pendant  une  quinzaine  de  jours,  on  la  bat 
dans  un  mortier  et  on  la  lave  avec  de  l'eau.  C'est  une 
substance  glutineuse,  tenace,  filante,  vcrdàtre,  peu 
soluble  dans  l'eau  pure,  soluble  dans  l'alcool  et  les 
huiles  essentielles.  La  chaleur  la  liquéfie,  mais  le  froid 
la  rend  plus  épaisse. 

La  glu  n'est  guère  usitée  que  pour  la  pipée  des  oiseaux. 

Pharmacologie.  —  Décoction  des  feuilles  fraîches 
30  ou  sèches  60  grammes  avec  100  grammes  d'eau.  Em- 
ployée à  l'intérieur  comme  fébrifuge.  —  Vin:  10  gr., 
feuilles,  vin  blanc  240.  Doses  100  à  200  grammes. 

L'ilicine  de  Deleschamps  a  été  aussi  préconisée  comme 
antipyrétique  à  la  dose  de  3,  6,  9  et  12  décigrammes  et 
même  2  grammes  sous  forme  pilulaire. 

Action  et  usages.  —  Par  sa  composition  et  ses  pro- 
priétés médicinales,  le  houx  appartient  à  la  classe  des 
amers.  Les  feuilles  de  houx  que  depuis  Paracelse  on  a 
employées  comme  sudoritiques  et  antiarthritiques,  ont 
été  vantées  plus  récemment  comme  antipériodiques  par 
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Duraiide,  Rousseau,  Saint-Amand  (de  Meaux),  Cou- 
slantiii,  Reynaud,  etc. 

Durande  a  prétendu  qu'en  donnant  4  grammes  de 
feuilles  de  houx  desséchées  et  pulvérisées  avant  l'accès, 
on  supprimait  plus  sûrement  la  fièvre  intermittente 
qu'avec  le  quinquina (//«i.  de  la  Soc.  roy.  de  méd.,  t.  I, 
p.  dl2).  Rousseau  (Nouveau  Journ.  de  méd.,  t.  XIV, 
1822),  après  de  nombreuses  expériences,  en  arriva  à  une 
conclusion  analogue.  Tels  n'ont  point  été  les  résultats 
obtenus  par  Chomel.  Ce  grand  médecin  sachant  que  très 
souvent  la  fièvre  intermittente  guérie  sans  être  traitée 
ne  se  laissa  pas  prendre  par  le  houx  comme  Durande  et 
Rousseau.  Il  choisit  22  malades  atteints  de  lièvre  inter- 
mittente et  se  borna  à  l'expectation;  19  sur  les  22  gué- 
rirent spontanément;  des  3  autres,  l'un  avait  une  fièvre 
quarte,  2  une  fièvre  quotidienne.  Le  houx  leur  fut 
administré  en  vain  à  la  dose  de  30  grammes  et  même 
90  grammes;  ils  guérirent  fort  aisément  au  contraire  à 
l'aide  de  la  quinine.  Assurément  si  Chomel  avait  admi- 
nistré d'emblée  à  ses  22  fébricitants  la  poudre  de  houx, 
il  l'aurait  déclarée  excellent  antipériodique,  mais,  pro- 
cédant avec  prudence,  Chomel  ne  tomba  point  dans  le 
piège.  Le  houx  avait  vécu  comme  antifébrile.  S'il  a  pu 
parfois  guérir  la  fièvre  intermittente,  il  ne  la  fait  que 
comme  nombre  d'autres  amers,  c'est-à-dire  accidentel- 
lement, mais  il  n'est  pas  illogique  de  rayer  le  houx  de 
la  matière  médicale.  C'est  là  un  des  médicaments  qui 
encombrent  inutilement  la  pharmacologie. 

hapoudre  de  feuille  de  houx  se  donnait  ordinairem<^nt 
à  la  dose  de  6  grammes. 

Les  baies  sont  purgatives,  émétiques  et  hydragogues 
(Gubler).  La  glu  qu'on  en  lire  a  été  vantée  comme  émol- 
liente  et  résolutive. 

Le  houx  des  Apaches  (Ilex  vomitoria),  arbrisseau 
de  la  Caroline  et  de  la  Floride  donne  des  feuilles  (thé 
des  Apaches)  employées  en  infusions  qui  produisent 
une  excitation  analogue  à  celle  du  thé.  A  fortes  doses, 
elles  font  vomir  et  donnent  lieu  à  un  état  d'ivresse  ana- 
logue à  celle  du  hachisch. 

HOTA  viitiuiFLOUA  (R.  Rr.). —  Ce  végétal  qui  croit 
dans  la  presqu'île  de  Coromandel  à  Sylhat,  dans  les 
monts  Niigherry,  appartient  à  la  famille  des  Asclépia- 
dacécs.  11  est  volubile  et  porte  des  feuilles  opposées, 
pètiolées,  cordées  ou  ovées,  mais  non  sinuées  à  la  base, 
aiguës,  membraneuses,  lisses. 

Les  Heurs  sont  disposées  en  ombelles  latérales  ou 
axillaires  simples.  Elles  sont  nombreuses,  vertes  et 
munies  d'un  pèdicelle  de  même  longueur  que  le  pédon- 
cule. Calice  à  cin(j  divisions,  corolle  rotacée  à  cinq 
divisions.  La  couronne  des  cinq  a|)pcndices  estturbinèe, 
tron(|uée. 

Cinq  élauiines  à  anthères  terminées  par  une  mem- 
brane. 

Masses  polliniques  fixées  par  la  base,  convergentes, 
comprimées. 

Ovaire  supère  formé  de  deux  carpelles  indépendants; 
style  dressé,  stigmate  non  pointu. 

Follicules  horizontaux  obtus,  de  trois  à  quatre  pouces 
de  longueur  sur  quatre  de  circonférence. 

Les  feuilles  mondées  et  plongées  dans  l'huile  sont 
employées  dans  l'Inde  pour  la  guérison  des  furoncles 
à  leur  premier  état,  et  pour  i)rovoquer  leur  sup])uration 
(piand  ils  sont  plus  avancés  (Lindley,  Flor.  méd.). 
Elles  posséderaient  de  plus  des  propriétés  éméti(|ues 
et  expectorantes. 


iii'ACO.  Voy.  GUACO. 

MKCii'EivoT  $i>i>Ri]«om  (États-Uuis  d'Amérique). 
Cette  station  thermale  de  l'État  de  Virginie  se  trouve 
dans  le  comté  de  Powhatan,  à  17  milles  au-dessus  de 
Rechmond.  Elle  est  non  loin  de  la  petite  zone  de  ter- 
rains que  l'Angleterre  avait  concédée  à  un  parti  de  réfu- 
giés protestants  expulsés  de  France  après  la  révocation 
de  l'édit  de  Nantes  en  1685.  C'est  de  là  que  lui  vient 
son  nom. 

Sources.  —  Huguenot  ne  possède  que  deux  sources 
faiblement  minéralisées  :  l'une  sulfureuse,  l'autre  bi- 
carbonatée ferrugineuse.  La  première  a  été  analysée 
par  le  D'  Rogers,  qui  a  trouvé  dans  son  eau  les  principes 
constituants  des  fontaines  sulfureuses.  L'eau  de  la 
seconde,  analysée  par  le  professeur  Maupin,  est  exclusi- 
vement ferrugineuse. 

A  côté  de  ces  sources,  il  existe  un  puits  dont  l'eau, 
fortement  saturée  de  soufre  et  de  sel,  s'emploie  égale- 
ment en  boisson  et  plus  particulièrement  en  bains. 

iii'ii.Kiii  iHÉDiciNALEis.  Sous  le  Honi  d'Hîiiles 
médicinales  ou  d'Eléolés  on  comprend  des  médicaments 
liquides  résultant  de  la  dissolution  dans  l'huile  de  cer- 
tains principes  dont  celle-ci  peut  se  charger,  tels  que 
les  parties  odorantes  des  végétaux,  les  matières  hui- 
leuses et  résineuses,  la  matière  verte  des  plantes,  la 
partie  active  des  cantharides,  le  phosphore,  etc. 

L'huile  qu'on  emploie  de  préférence  est  l'huile  d'oli- 
ves, qui  peut  se  conserver  longtemps  dans  des  vases 
bien  bouchés  et  qui  n'a  pas  comme  les  huiles  de  graines 
l'inconvénient  de  s'épaissir  à  l'air.  Nous  verrons  à  pro- 
pos de  l'olivier  comment  on  peut  s'assurer  de  sa  pu- 
reté. Parfois  comme  pour  l'huile  phosphorée  on  se  sert 
de  l'huile  d'amandes  douces. 

Quand  les  matières  premières  sont  des  plantes  ou 
des  parties  de  plantes,  on  les  emploie  soit  sèches,  soit 
fraîches  et  on  agit  sur  elles  par  macération,  par  diges- 
tion ou  par  décoction. 

La  macération  que  l'on  appliquait  autrefois  aux  plantes 
sèches  réussit  fort  mal,  car  leurs  tissus  imprégnés  d'eau 
hygrométrique  se  laissent  diflicilement  pénétrer  par  le 
corps  gras.  Mais  par  contre  elle  s'applique  fort  bien 
aux  substances  odorantes  fraîches  dont  l'odeur  se  dis- 
siperait par  une  élévation  de  température.  Il  suffit  de 
les  mettre  en  contact  avec  l'huile  en  les  exposant  soit 
à  la  chaleur  solaire,  soit  à  la  température  ordinaire, 
de  passer  avec  expression  après  quel([ues  jours  et  de 
faire  une  ou  deux  macérations  nouvelles  avec  la  même 
huile  que  l'on  filtre.  Ce  procédé  ne  s'applique  réelle- 
ment qu'aux  huiles  odorantes  qui  relèvent  plutôt  du 
domaine  de  la  parfumerie  que  de  celui  de  la  pharma- 
cie. 

La  digestion  s'applique  fort  bien  aux  substances 
sèches,  car  la  chaleur  augmente  les  propriétés  dissol- 
vantes de  l'huile  et  enlève  l'humidité  qui  dans  la  ma- 
cération s'opposait  à  l'imprégnation  des  tissus.  Le  meil- 
leur mode  opératoire  et  qui  est  du  reste  indiqué  par 
le  Codex,  consiste  à  mettre  les  matières  suffisamment 
divisées  en  contact  avec  l'huile  dans  un  vase  couvert 
et  à  la  température  du  bain-maric  en  agitant  de  temps 
en  temps  pendant  deux  à  trois  heures.  Ouand  l'huile 
est  refroidie,  on  passe  avec  expression  et  on  la  clarifie 
en  la  filtrant  ou  en  l'abandonnant  au  repos. 

C'est  de  cette  manière  qu'on  prépare  les  huiles  de  : 
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Absinthe  (sommités).  Millepertuis  (fleurs). 

Fenugrec  (semences).  Roses  pâles  (pétales). 

Camomille  (fleurs).  Cimtliarides. 

Quant  on  se  sert  de  plantes  fraîches,  il  faut  les  sou- 
mettre à  une  sorte  de  coctlon  dans  l'huile,  de  façon  à 
éliminer  l'eau  de  végétation  qui  s'opposerait  au  contact 
des  matières  solubles  avec  l'huile  et  par  suite  à  leur 
dissolution.  Gomme  exemple  de  cette  préparation  pre- 
nons l'huile  de  ciguë  : 

Feuilles  fraiches  de  ciguë   1000  gramino*. 

Huile  d'olives  "   "2000  — 

Contusez  les  feuilles  dans  un  mortier,  mélangez-les 
avec  l'huile  et  faites  bouillir  à  un  feu  doux  jusqu'à  ce 
que  l'eau  de  végétation  de  la  plante  soit  complètement 
dissipée,  ce  dont  on  s'aperçoit  à  ce  que  les  feiiilles  ont 
perdu  leur  élasticité,  et  de  plus  en  projetant  sur  des 
charbons  ardents  une  petite  quantité  d'huile  qui  s'en- 
llamme  sans  pétiller.  On  diminue  alors  la  température 
et  ou  laisse  tligérer  pendant  quelques  heures  sur  un 
feu  très  doux.  On  retire  du  feu,  on  passe  avec  expres- 
sion et  on  fdtre. 

On  prépare  de  cette  façon  les  huiles  de  belladone, 
jusquiame,  morelle,  stramoine.  Le  baume  tranquille, 
qui  est  une  huile  composée,  se  prépare  d'après  le  Codex 
récent  d'une  façon  un  peu  différente  de  celle  dont  nous 
avons  parlé. 

On  agit  par  coction  et  filtration  sur  les  feuilles  frai- 
ches de  belladone,  de  jusquiame,  morelle,  nicotiane, 
pavot,  stramoine,  200  grammes  de  chaque  pour  5  kilo- 
grammes d'huile  d'olives.  Quand  l'huile' est  filtrée  et 
refroidie ,  on  ajoute  :  huiles  essentielles  d'absinthe , 
d'hysope,  marjolaine,  menthe,  rue,  romarin,  sauge, 
thym,  09%50  de  chaque,  et  on  filtre  de  nouveau.  C'est 
l'application  du  procédé  indiqué  par  Deschamps. 

Le  Fort  a  démontré  que  le  sulfure  de  carbone  enlève 
facilement  aux  végétaux  tous  les  principes  dont  se  char- 
gent les  corps  gras.  11  a  proposé  de  préparer  les  huiles 
médicinales  en  dissolvant  1  gramme  d'extrait  sulfocar- 
bonique  dans  200  grammes  d'huile  d'olives.  Ce  procédé 
n'a  pas  été  adopté  par  le  Codex. 

La  solution  s'applique  aux  substances  directement 
solubles  dans  l'huile,  telles  que  le  camphre  dans  l'huile 
d'olives,  ou  l'huile  de  camomille,  le  phosphore,  etc. 

Les  huiles  médicinales  ainsi  obtenues  présentent 
une  odeur  et  une  couleur  particulières  quand  elles  sont 
préparées  avec  les  plantes,  car  elles  renferment  des 
essences,  de  la  chlorophylle,  etc.  Elles  sont  facilement 
altérables  au  contact  de  la  lumière  qui  les  décolore  et 
de  l'eau  qui  les  fait  rancir. 

De  plus,  sous  l'influence  du  froid,  elles  se  séparent  en 
deux  parties  dont  l'une  se  dépose.  C'est  la  margarine 
qui  entraîne  avec  elle  la  matière  colorante  et  probable- 
ment une  certaine  quantité  de  principes  actifs.  11  faut 
donc  les  préserver  de  la  lumière,  du  contact  de  l'air  et 
du  froid,  et  encore  malgré  ces  précautions,  le  Codex 
recommande  de  les  renouveler  lous  les  ans. 

Les  huiles  médicinales  sont  des  médicaments  externes 
qui  s'emploient  en  frictions,  en  applications  directes  ou 
en  fomentations. 

HUITRE.  Ce  mollusque  acéphale,  si  recherché  des 
gourmets,  prospère  sur  les  côtes  de  l'Océan  et  de  la 
Manche,  où  maintenant  on  l'élève  dans  d'immenses 
bassins. 


La  chair  de  l'huître  repi'ésente  un  aliment  complet  ; 
elle  se  digère  facilement  et  ses  propres  sucs  digestifs 
(SUC  gastrique  et  bile)  aident  à  sa  digestion.  L'eau  qui 
haigne  les  huîtres  est  apéritivc  :  elle  stimule  l'estomac 
et  facilite  les  fonctions  de  l'intestin. 

L'huître  est  donc  un  bon  aliment. 

iMais  ce  n'est  pas  qu'un  aliment.  C'est  aussi  un  médi- 
cament qu'on  a  prescrit  dans  la  dyspepsie  atonique,  la 
lienterie,  la  constipation,  les  états  cachectiques,  l'ictère, 
la  scrofule,  l'ostéomalacie.  La  composition  chimique  de 
ce  mollusque  rend  compte  des  résultats  qu'on  en  attend 
dans  ces  différents  cas. 

La  coquille  d'hmtre,  qui  jouissait  autrefois  d'une  ré- 
putation imméritée  comme  apéritive,  stomachique,  diu- 
rétique, antilithyrasique,  etc.,  en  est  descendue  au  rôle 
plus  modeste  d'absorbant,  d'antiacidcet  de  reconstituant, 
liéduites  en  poudre,  les  écailles  d'huîtres  qui  renfer- 
ment, outre  une  matière  albuminoïde,  du  carbonate  et 
du  phosphate  de  chaux,  ainsi  que  de  l'alumine,  de  la 
magnésie,  du  fer,  des  traces  de  manganèse  et  môme  des 
matières  grasses  (Chevallier),  remplacent  le  sous- 
nitrate  de  bismuth,  le  carbonate  de  chaux,  la  poudre 
d'yeux  d'écrevisse,  le  phosphate  de  chaux  lorsqu'il  s'agit 
d'absorber  l'excès  des  acides  de  l'estoiuac,  de  diminuer 
la  sécrétion  muqueuse  de  l'intestin  ou  de  fournir  aux 
rachitiques,  aux  scrofuleux,  aux  phthisiques,  à  tous  les 
états  d'anémie  minérale  les  principes  nécessaires  à  la 
construction  organique,  du  système  osseux  en  particulier. 

Hi;:%"iA»i-j.%wos  (Empire  austro-hongrois,  royaume 
de  Hongrie).  —  La  source  amère  de  Hunyadi-Janos  se 
trouve  aux  environs  de  Bude,  dont  le  territoire  est  d'une 
si  grande  richesse  en  eaux  amères. 

Cette  fontaine  athermale,  sulfatée  sadique  elmagné- 
sique  a  été  découverte  en  1863  par  un  paysan  de  la 
région;  elle  émerge  d'un  terrain  trachytique  à  uiu- 
température  qui  varie  de  7°  C.  (mois  de  mars)  à  13°  G. 
(mois  de  septembre).  Ses  eaux  claires,  limpides  et 
transparentes,  n'ont  pas  d'odeur;  elles  possèdent  une 
saveur  lixirielle  avec  arrière-goût  un  peu  amer. 

D'après  l'analyse  de  Knapp  et  Liebig  (1870)  celte 
source  renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Sulfate  de  potasse   0.849 

de  soude   15.9148 

—     de  manganèse   16.0158 

Clilorurc  de  sodium   1.3050 

Carbonate  de  soude   0.7900 

—      de  chaux   0.9330 

Oxyde  de  fer  et  alumine   0.0042 

Acide  silicique   O.OOll 


35.0548 

Acide  carbonique  libre  et  demi-combiné   2GGcc.8 

Emitioi  thérapcntifiue.  —  L'eau  de  Hunyadi-Jauos 


ne  s'emploie  qu'en  boisson  et  loin  des  sources;  plus 
heureuse  que  la  plupart  de  ses  similaires,  elle  a  con- 
quis en  quelques  années  une  très  grande  vogue.  Elle  ne 
diffère  en  rien  par  son  action  sur  l'intestin  des  autres 
eaux  purgatives  naturelles  ou  artificiellement  minérali- 
sées; à  la  dose  de  un  à  deux  verres,  elle  purge  douce- 
ment sans  causer  de  coliques. 

HiDXOCARPiîS.  Le  genre  Hydnocarpus  qui  ap- 
partient à  la  famille  des  Bixacées  et  tel  qu'il  a  été  créé 
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par  Gœrtner,  est  rangé  par  H.  Bâillon  dans  la  série  des 
Pangiées. 

Ce  genre  renferme  des  arbres  originaires  de  l'Asie 
tropicale,  dont  les  feuilles  sont  alternes,  serretées,  briè- 
vement pétiolées,  à  stipules  latérales  et  caduques.  Les 
fleurs  disposées  en  grappes  axillaires,  en  courtes  cymes, 
sont  polygames,  dioïques. 

Calice  polysépale  ou  quatre  à  cinq  divisions  imbri- 
quées. 

Corolle  polypétale  à  cinq  pétales  imbriqués,  portant 
chacun  en  dedans  et  à  sa  base  une  écaille  aplatie. 

Étamines  dans  les  fleurs  mâles,  au  nombre  de  cinq, 
six  ou  huit  et  alternipétales.  Filets  libres  hypogynes. 

Anthères  basillxes,  subréniformes  ou  oblongues,  à 
deux  loges  marginales. 

Dans  les  fleurs  femelles,  les  étamines  sont  remplacées 
par  cinq  ou  plusieurs  staminodes  stériles.  Mais  parfois 
les  staminodes  sont  fertiles  et  portent  également  une 
antliére  basifixe  et  réniforme. 

L'ovaire  est  sessile,  uniloculaire,  portant  sur  des 
placentas  pariétaux  des  ovules  parfois  peu  nombreux, 
ascendants,  anatropes,  à  micropyle  dirigé  en  haut  et  en 
dedans. 

Styles  trois  à  six,  courts,  ou  plus  ou  moins  allongés 
à  sommet  stigmatifère  inégalement  dilaté. 

Le  fruit  est  une  baie  globuleuse,  cortiquée,  indéhis- 
cente. 

Graines  nombreuses  à  testa  dur,  strié.  Albumen  oléa- 
gineux, embryon  axile  à  cotylédons  plans  ou  repliés 
(II.  Baiixon,  Hist.  des  pl.). 

Le  genre  Hydnocarpus  renferme  plusieurs  espèces 
parmi  lesquelles  nous  citerons  les  suivantes  : 

1°  VH.  incbrians  Wahl,  venenata  Gœrtner,  est  un 
arbre  à  feuilles  lancéolées,  oblongues,  légèrement  ser- 
retées, à  nervures  très  obliques. 

Les  sépales  sont  à  peu  près  égaux,  ciliés,  plus  courts 
que  les  pétales.  Les  écailles  sont  villeuses,  plus  petites 
que  les  pétales,  qui  sont  glabres  et  orbiculaires.  Le 
fruit  est  tomenteux  et  de  la  grosseur  d'une  noix.  Les 
graines  sont  aiguës  à  une  de  leurs  extrémités  et 
recouvertes  d'un  testa  raboteux  pourvu  de  stries  longi- 
tudinales, irrégulières  et  grossières.  Quand  elles  sont 
fraiches.  elles  ont  une  odeur  nauséeuse,  et  une  saveur 
tout  à  la  fois  Acre  et  huileuse. 

Le  fruit  de  l'hydnocarpus  venenata  est  extrêmement 
dangereux  et  détermine,  quand  il  est  ingéré,  des  acci- 
dents mortels.  Il  est  employé  à  Ceylan  pour  empoi- 
sonner les  rivières  à  la  façon  de  la  coque  du  Levant. 
Mais  il  parait  prouvé  que  le  poisson  qui  vient  à  la  surface 
de  l'eau,  étourdi  ou  mort,  et  qu'on  recueille  ainsi  est 
devenu  lui-même  toxique  et  ne  peut  être  mangé  impu- 
nément. 

On  extrait  des  graines,  dans  l'Inde,  et  par  expression, 
une  huile  qui  comme  celle  du  gynocardia  odorata,  ou 
huile  de  chaulmoogra,  jouit  d'une  grande  réputation 
pour  combattre  la  lèpre  et  les  maladies  cutanées.  Elle 
lui  est  du  reste  souvent  substituée.  Cette  huile  présente 
parfois  une  teinte  verte  qui  paraît  duc  à  l'adhérence 
d'une  certaine  quantité  de  pulpe  ou  testa  de  la  graine, 
car  l'huile  pure  obtenue  des  semences  décortiquées  est 
d'un  jaune  pâle.  Sa  composition  chimique  n'a  pas  été 
étudiée. 

D'après  Ainslie,  celte  Iniile  se  donne  à  la  dose  d'une 
demi-tasse  à  tiié  trois  fois  par  jour.  Il  vaudrait  mieux 
sans  doute  commencer  par  une  dose  moins  éleyée  et 
r,uignienter  ensuite  graduellement. 


2°  Les  graines  décrites  par  Hanbury,  dans  sa  Matière 
médicale  chinoise,  sous  le  nom  de  Ta-fung-tsze,  sont 
depuis  fort  longtemps  l'objet  d'un  très  grand  commerce 
en  Chine,  où  elles  sont  employées  également  contre 
les  maladies  de  la  peau,  les  parasites  de  la  tète,  les 
insectes,  la  lèpre,  le  pityriasis,  les  vers,  etc. 

L'arbre  qui  les  produit  était  inconnu  des  botanistes 
et  L.  Soubeiran  dans  sa  Matière  médicale  chez  les 
Chinois,  les  avait  attribuées  au  gynocardia  odorata. 
D'après  Pierre, directeur  du  jardin  botanique  de  Saigon, 
ces  graines  proviennent  d'une  nouvelle  espèce  qu'il 
nomme  Hydnocarpus  anthelmintica  Pierre,  se  rap- 
prochant de  //.  alpina  de  Wight,  mais  avec  des  feuilles 
plus  linéaires.  Les  écailles  opposées  aux  pétales  sont 
moins  longues  et  plus  ciliées,  le  stigmate  est  sillonné 
dans  toute  son  étendue,  et  seulement  denté  à  l'extrémité 
de  son  bord  réfléchi,  tandis  que  dans  VH.  alpina,  il 
présente  de  larges  lobes. 

Les  fleurs  mâles  ont  un  ovaire  rudimentaire  ;  dans 
les  fleurs  femelles  il  est  pyramidal.  Les  graines  dépouil- 
lées de  leur  huile  sont  employées  comme  vermifuges 
parles  Annamites.  Le  nom  annamite  de  la  plante  est 
Dai-phong  et  Thaoc-phu-la.  Elle  existe  dans  la  pro- 
vince de  Bien-Hoa  et  les  graines  sont  exportées  de 
Saigon  {Pharm.  Journ.,  i9  juillet  1884). 

HYDRAUOOt'ES.  Voy.  PURGATIFS. 

HYDRAivcEA.  L.  VHydrangett  arborescens  D.  C. 
Hortensia  arborescent, appartient  à  la  famille  des  Saxi- 
fragées,  à  la  tribu  des  Hydrangées  de  H.  Bâillon.  C'est 
un  arbrisseau  de  l'hémisphère  nord  de  l'Amérique,  que 
l'on  retrouve  également  dans  les  parties  nord  de  l'Inde 
et  du  Japon. 

Les  feuilles  sont  opposées,  simples,  entières,  pétiolées, 
largement  ovales,  aiguës  au  sommet,  dentées  en  scie 
sur  les  bords,  à  nervures  très  saillantes.  Elles  sont  dé- 
pourvues de  stipules. 

Les  fleurs,  dont  la  couleur  varie  du  rose  hortensia  au 
blanc  rosé,  sont  disposées  en  corymbes  munies  de  brac- 
tées caduques.  Les  fleurs  extérieures,  beaucoup  plus 
grandes,  sont  généralement  stériles  et  réduites  au  ca- 
lice pétaloïde  très  développé. 

Calice  gamosépale,  régulier,  court,  à  cinq  divisions 
triangulaires,  aiguës,  à  préfloraison  imbriquée. 

Corolle  polypétale,  régulière,  à  cinq  pétales  alternes 
avec  les  sépales,  insérés  sur  un  disque  tapissant  le  ca- 
lice, à  préfloraison  valvaire. 

Étamines  au  nombre  de  dix,  insérées  en  dehors  du 
disque,  alternes  avec  les  pétales,  à  filets  filiformes,  su- 
bulés,  à  anthères  biloculaires  introrses,  ovoïdes,  courtes, 
et  s'ouvrant  par  deux  fentes  longitudinales. 

L'ovaire,  plongé  dans  la  concavité  du  réceptacle, 
libre  seulement  au  sommet,  est  biloculaire,  renfermant 
un  grand  nombre  d'ovules  petits,  anatropes,  et  terminé 
par  un  style  bifide. 

Le  fruit  est  une  capsule  surmontée  par  les  dents  du 
calice  et  s'ouvrant  par  la  partie  supérieure. 

Les  graines,  à  testa  lisse,  renferment  dans  un  albu- 
men charnu  un  embryon  droit  à  cotylédons  courts, 
demi-cylindriques,  à  radicule  infère. 

La  racine  est  la  seule  partie  de  la  plante  qui  soit 
employée  surtout  aux  Étals-Unis,  dans  la  gravelle  et  les 
maladies  des  voies  urinaires.  D'après  Jacob  Baur  (Amer. 
Journ.  of  Pharm.,  avril  1881),  elle  renferme  une  ré- 
sine soluble  dans  l'éther,  une  résine  insoluble,  proba- 
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blement  un  alcaloïde  et  un  composé  cristallin  de  nature 
indéterminée,  du  tannin,  de  la  gomme,  du  sucre,  une 
matière  colorante.  Elle  laisse  par  incinération  i  ,33p.  100 
de  cendres  consistant  surtout  en  carbonates,  sulfates 
et  phosphates  de  sodium,  de  calcium,  de  magnésium  et 
de  fer. 

Cette  racine  est  employée  soit  en  décoction,  soit  en 
extrait,  non  seulement  dans  les  troubles  urinaires,  mais 
encore  dans  tous  les  cas  oîi  les  fonctions  des  reins  sont 
altérées. 

Emploi  médical.  —  Cette  plante  qui  croît  aux  États- 
Unis  est  depuis  longtemps  employée  dans  ces  contrées 
contre  les  affections  calculeuses.  La  racine,  dont  on 
se  sert,  contient  de  l'albumine,  de  l'amidon,  de  la  ré- 
sine et  différents  sels  ;  elle  a  une  saveur  aromatique  et 
piquante. 

Différents  cas  tendent  à  confirmer  son  eflicacité  dans 
la  lithiase  urinaire.  C'est  ce  qu'ont  rapporté  Duttler, 
Atlee,  Horsley,  Monkur,  March.  Plus  récemment,  Edour 
et  Green  {New-York  Médical  Journal,  1882,  et  Bull, 
de  thér.,  t.  CII,  p,  206,  1882)  ont  également  favorable- 
ment apprécié  l'action  de  VHydrangea  arborescens  dans 
les  affections  rénales  calculeuses. 

Ces  auteurs  l'ont  employée  à  la  dose  de  2  grammes 
toutes  les  deux  heures,  et  les  résultats  furent  toujours 
satisfaisants,  quoiqu'il  soit  impossible  d'expliquer  jus- 
qu'ici l'action  du  médicament. 

On  peut  employer  cette  plante  en  décoction  à  la  dose 
de  15  grammes,  en  sirop  à  la  dose  de  2  grammes  ou 
sous  forme  d'exti-ait  fluide  à  la  même  dose. 

nYi»RASTi$$  CAWAUEwsis  L.  (Racine  orange  ou 
d'or,  sceau  d'or,  hydraste  du  Canada).  Appartient  à  la 
famille  des  Renonculacées  et  est  rapporté,  avec  doute, 
par  H.  Raillon  à  la  série  des  Renonculées.  Comme  l'in- 
dique le  mot  canadensis,  cette  plante  croit  surtout  au 
Canada  ainsi  qu'aux  États-Unis  sur  les  pentes  des  Alle- 
ghanies.  Sa  souche  est  vivace  et  donne  naissance  chaque 
année,  au  printemps,  à  une  tige  herbacée,  arrondie,  de 
30  centimètres  de  hauteur,  véritable  hampe  florale,  ne 
portant  au  sommet  qu'une  fleur,  en  même  temps  qu'un 
petit  nombre  de  feuilles,  deux  en  général,  alternes  et 
palmatilobées.  La  feuille  supérieure  est  ordinairement 
sessile,  et  l'inférieure  présente  parfois  deux  petites 
glandes  à  la  base  de  son  pétiole. 

La  fleur,  d'un  bleu  verdâtre  pâle,  est  régulière, 
petite,  hermaphrodite. 

Le  périanthe  est  simple,  très  caduc  et  composé  de 
trois  folioles  pétaloïdes. 

Le  réceptacle  est  légèrement  convexe. 

Les  étamines,  insérées  sur  le  réceptacle,  sont  très 
nombreuses,  libres,  un  peu  plus  longues  que  les  pistils. 
Leurs  filets  sont  plats,  lancéolés,  linéaires,  dilatés  à  la 
partie  supérieure  qui  porte  une  anthère  basifixe,  à  deux 
loges  longitudinales  et  déhiscentes  par  une  fente  pres- 
que latérale. 

Les  carpelles,  très  nombreux,  sont  également  insérés 
sur  le  réceptacle.  Chacun  d'eux  se  compose  d'un  ovaire 
uniloculaire,  ovale,  glabre,  atténué  à  la  partie  supé- 
rieure en  un  style  court  dont  le  sommet  se  dilate  en 
deux  lèvres  latérales,  papilleuses  et  frangées.  Vers  le 
milieu  de  la  hauteur  de  l'ovaire  et  dans  son  angle  in- 
terne, se  trouvent  deux  ovules  d'abord  horizontaux, 
mais  devenant  ensuite  l'un  ascendant,  l'autre  descen- 
dant. Le  micropyle  est  inférieur  et  extérieur  chez  le 
premier,  supérieur  et  extérieur  chez  le  second.  Le  fruil 


rouge  qui,  par  sa  forme  générale,  rappelle  un  peu  la 
framboise,  est  composé  d'un  nombre  variable  de  baies 
réunies  en  tête  et  couronnées  au  sommet  par  le  style 
persistant. 

Les  graines  obovées,  lisses,  renferment  dans  un  albu- 
men charnu  recouvert  par  un  tégument  épais,  un  petit 
embryon  situé  à  la  partie  supérieure  de  l'albumen 
(H.  Bâillon,  Hist.  despl.  —  Lindley,  Flor.  méd.). 

La  seule  partie  de  cette  plante  qui  ait  reçu,  surtout 
en  Amérique,  des  applications  thérapeutiques,  est  la 
racine  ou  plutôt  la  souche  vivace.  Elle  est  de  la  grosseur 
d'une  plume  à  écrire,  noueuse,  d'une  couleur  jaune  très 
intense.  Son  odeur  est  nauséeuse  et  sa  saveur  très  amère. 
Les  Indiens  l'emploient  aussi  pour  teindre  en  jaune  la 
soie,  la  laine  et  la  toile. 

D'après  Hermann  Lerchen  (Amer.  Journ.  of  Pliarm., 
1878,  p.  ilO)  cette  racine  abandonne  à  l'eau  froide, 
albumine,  sucre,  matière  extractive  et  un  acide.  L'éther 
bouillant  en  sépare  une  masse  résineuse  grasse.  L'al- 
cool dissout  des  alcaloïdes  et  une  résine  brune.  Distillée 
en  présence  de  l'eau  elle  donne  une  petite  quantité 
d'huile  volatile.  Incinérée  elle  laisse  10  p.  100  de  cendres 
consistant  surtout  en  silice  et  sels  de  potassium,  sodium, 
calcium,  magnésium  et  de  fer.  Les  alcaloïdes  sont  la 
berbérine,  4  p.  100,  Vhydrasiie  ouhydrastine,  1.5  p.  100 
et  une  autre  substance  de  même  nature  à  laquelle  Ler- 
chen  a  donné  le  nom  de  xanlhopuccine. 

Lloyd  {Proc.  of.  the  Amer.  Pharm.  Assoc,  1878)  a 
indiqué  la  marche  suivante  pour  obtenir  et  isoler  les 
principes  les  plus  importants  de  la  racine  d'hydrastis. 

On  la  réduit  en  poudre  demi-fine  que  l'on  tasse  mo- 
dérément dans  un  appareil  à  déplacement,  oij  on  la  traite 
par  l'alcool  froid.  Après  un  contact  de  trente-six  heures 
on  laisse  couler  le  liquide,  et  après  avoir  renouvelé 
cette  opération  une  seconde  fois,  on  réunit  les  liqueurs 
qu'on  filtre  et  qu'on  traite,  dans  un  vase  refroidi,  par 
l'acide  sulfurique  en  excès.  Le  mélange  est  abandonné 
à  lui-même  et  filtré.  Le  précipité  est  de  nouveau  traité 
par  l'alcool.  On  réunit  les  liqueurs  alcooliques  pour  une 
opération  subséquente.  Le  précipité  est  du  sulfate  de 
berbérine  impur,  entraînant  avec  lui  un  certain  nombre 
de  substances.  Il  est  très  difficile  à  dessécher,  même 
quand  il  est  bien  lavé,  car  il  est  mélangé  intimement 
avec  l'huile.  Dans  cet  état  il  a  une  nuance  vert  pâle,  et 
laisse  entre  les  doigts  la  sensation  d'un  corps  onctueux. 
On  le  purifie  en  le  traitant  par  l'eau  froide  et  en  ajou- 
tant à  la  solution  de  l'ammoniaque  en  léger  excès.  11  se 
fait  ainsi  du  sulfate  d'ammoniaque  qui  se  dissout  en 
même  temps  que  la  berbérine  soluble  dans  l'eau  et  les 
solutions  alcalines.  Le  précipité,  que  l'on  peut  séparer 
par  filtration,  est  formé  d'hydrastine  mélangée  de  résine 
et  d'huile. 

A  la  liqueur  on  ajoute  de  l'acide  sulfurique  pour 
saturer  l'ammoniaque  en  excès  et  dissoudre  la  berbé- 
rine. Après  quelques  heures  on  peut  séparer  parle  filtre 
le  magma  de  sulfate  de  berbérine  renfermant  encore  du 
sulfate  d'ammoniaque,  et  le  traiter  par  l'alcool  qui  éli- 
mine ce  dernier  sel. 

On  lave  par  décantation  et  on  dessèche  à  l'air  le  sul- 
fate de  berbérine.  Ce  sel  est  de  couleur  orange,  soluble 
à  15°  dans  100  parties  d'eau.  Les  alcalis  décomposent 
facilement  sa  solution. 

Le  sulfate  de  berbérine  peut  être  employé,  d'après 
Parsons  et  Wrampelmeier,  pour  obtenir  le  phosphate  de 
berbérine  solubl(>,  en  le  traitant  par  le  phosphate  de 
calcinni  des  os.  ou  parle  phosphate  de  baryte. 
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C-»H"AzO'H'SO'  +  GiBaH'"(Pho')5) 

Sulfate  de  berbérine.  Phosphate  de  baryte. 

C-»H"AzO'7H'Pho'     +     BaSoi     +  SBaUPhO' 

Phosphate 
de  berbei'ine. 

Ce  sel  se  présente  sous  forme  d'une  poudre  flocon- 
neuse d'un  jaune  serin,  sohible  dans  "10,43  d'eau  froide, 
un  peu  moins  dans  l'alrool  froid  étendu,  insoluble  dans 
l'élher  et  le  chloroforme. 

Le  carbozolate  de  berbérine  est  complètement  inso- 
luble ce  qui  fait  de  sa  préparation  un  moyen  de  doser 
cet  alcaloïde. 

Le  chlorhydrate,  qui  fut  la  première  préparation  de 
berbérine  introduite  dans  la  thérapeutique,  est  soluble 
dans  60  à  80  parties  d'eau  à  15°  et  presque  insoluble 
dans  l'éther  et  le  chloroforme. 

Tous  les  sels  solubles  de  berbérine  sont  jaunes  et 
très  amers.  On  peut  en  retirer  facilement  la  berbérine 
par  un  traitement  approprié.  Cet  alcaloïde  que  l'on  ren- 
contre dans  un  certain  nombre  d'autres  Renonculacées, 
dans  le  Coptis  tecta,  etc.,  se  présente,  (jiiand  il  est  pur, 
en  aiguilles  soyeuses  d'un  jaune  clair,  solubles  dans 
4  1/2  d'eau,  moins  solubles  dans  l'alcool,  insolubles 
dans  l'éther  et  le  chloroforme.  A  150",  il  prend  une 
couleur  orangée  et  revient  lentement  par  refroidisse- 
ment à  sa  nuance  primitive. 

Sa  formule  est  C-^oil'7AzO*. 

2°  Le  liquide  alcoolique  dont  on  a  séparé  le  sulfate  de 
berbérine  impur  est  additionné  de  son  volume  d'eau. 
On  distille  pour  retirer  l'alcool  et  la  solution  aqueuse 
est  abandonnée  à  elle-même  pendant  plusieurs  jours. 
On  peut  alors  recueillir  à  sa  surface  une  huile  verte 
associée  à  une  petite  quantité  de  résine.  On  peut  la 
purifier  en  la  dissolvant  dans  l'éther.  Cette  huile  a  une 
odeur  et  une  saveur  désagréables  mais  sans  ainertume. 
Elle  passe  au  rouge  brun  au  bout  d'un  certain  temps. 

3°  En  décantant  la  solution  aqueuse  privée  de  l'huile 
verte  on  trouve  au  fond  du  vase  une  substance  noire, 
goudronneuse,  mélangée  de  particules  jaunes  et  géné- 
ralement recouverte  d'une  couche  jaune  brillante.  Elle 
consiste  en  résine,  un  peu  d'huile,  deux  alcaloïdes, 
l'un  blanc,  l'autre  jaune,  et  en  matière  colorante  jaune. 
Le  précipité  bien  lavé  et  desséché,  est  doué  d'une  sa- 
veur acre.  Il  est  faiblement  soluble  dans  l'eau  chaude 
et  les  acides  dilués,  soluble  dans  l'acide  sulfurique 
concentré  auquel  il  communique  une  couleur  rouge 
foncé,  et  dont  le  sépare  une  addition  d'eau.  Ce  doit 
être  un  mélange  de  plusieurs  principes  immédiats, 
offrant  une  grande  analogie  de  composition  avec  la 
chinoidine,  extraite  des  quinquinas.  Ce  mélange  a 
reçu  le  nom  d'hydrastine,  qu'il  ne  faut  pas  confondre 
avec  le  second  alcaloïde  de  l'hydrastis,  l  hydrastie,  ou 
hydrastine. 

Dans  le  liquide  aqueux  décanté  on  trouve  à  l'état  de 
sulfate  un  alcaloïde  blanc  ou  jaune  blanchâtre  associé 
à  une  petite  quantité  des  substances  précédentes  et  à 
un  acide  végétal.  Pour  l'obtenir  on  ajoute  de  l'ammo- 
niaque en  léger  excès,  on  lave  le  précipité  à  l'eau 
froide,  on  le  redissout  et  on  le  traite  par  l'acide  sul- 
furique; le  sulfate  formé  est  décomposé  par  l'ammo- 
niaque. Le  précipité  séparé  par  le  liltre,  est  dissons 
dans  l'alcool  bouillant,  on  filtre  et  on  laisse  cristal- 
liser. On  obtient  ainsi  des  cristaux  d'une  couleur  jaune 
foncé,  non  amers,   mais  d'une  àcreté  désagréable. 


Cette  couleur  est  due  au  mélange  intime  de  l'alcaloïde 
avec  une  substance  jaune,  soluble  dans  les  solutions 
acides,  peu  soluble  dans  les  solutions  neutres  et  alca- 
lines et  qui  n'est  pas  la  berbérine.  On  peut  purifier  l'al- 
caloïde par  des  cristallisations  répétées  dans  l'alcool 
bouillant  mais  il  est  difficile  de  lui  enlever  les  dernières 
traces  de  matière  jaune. 

L'alcaloïde  que  l'on  obtient  ainsi  est  Yhydrasiie  ou 
hydrastine,  observée  par  Durand,  en  1851,  examinée 
par  Perrins  en  1862,  par  Mahla,  et  dont  la  formule  ré- 
pond à  la  composition  C'"H"AzO».  Elle  a  été  étudiée 
récemment  par  le  professeur  Power  {Pharmac.  Record, 
septembre  1884),  qui  l'a  obtenue  en  cristaux  parfaite- 
ment incolores,  brillants  et  anhydres.  Ils  entrent  en 
fusion  à  132°  et  forment  un  liquide  ambré;  chauffés 
sur  une  lame  de  platine,  ils  se  décomposent  en  donnant 
naissance  à  des  vapeurs  inflammables  empyreumatiques, 
et  laissent  un  résidu  considérable  de  cendres. 

L'hydrastie  est  insoluble  dans  l'eau,  le  pétrole,  mais 
soluble  dans  les  acides  dilués  dans  1,75  de  chloroforme, 
15,70  de  benzine,  83,46  d'éther  et  120,27  d'alcool.  Sa 
rotation  spécifique  est  (a)  D= —  170". 

Les  cristaux  d'hydraslie  présentent  les  réactions  sui- 
vantes. Avec  l'acide  sulfurique  concentré,  coloration 
jaune,  qui  en  présence  d'un  cristal  de  bichromate  de 
potasse,  passe  au  brun.  En  chaufl'ant  en  présence  de 
l'acide  seul,  coloration  rouge  ;  avec  l'acide  nitrique  con- 
centré, couleur  jaune  passant  au  jaune  rouge  ;  l'acide 
clilorhydrique  n'a  aucune  action. 

Avec  l'acide  sulfurique  concentré  et  le  molybdate 
d'ammoniaque,  coloration  vert-olive,  qui  paraît  être  la 
réaction  la  plus  caractéristique. 

En  solution  chlorhydrique,  l'hydrastie  donne  toutes 
les  réactions  des  alcaloïdes. 

L'hydrastie  forme  avec  les  acides  inorganiques  ou 
organiques  des  sels  cristallisables  solubles  dans  l'eau. 

L'huile  volatile,  qui  existe  en  très  petite  quantité 
dans  la  racine  peut  être  obtenue  en  traitant  cette  der- 
nière par  l'eau,  laissant  macérer  quelques  heures  et 
distillant  ensuite  sur  la  racine  même.  C'est  elle  qui  lui 
communique  son  odeur  particulière. 

Xanthopucciiie.  —  La  présence  de  cet  alcaloïde  avait 
été  signalée  par  Haie  en  1873,  et  Burt  en  1875.  D'après 
llerman  Lerchen  qui  l'étudia  de  nouveau  en  1878,  on 
l'obtient  en  ajoutant  de  l'aiumoniaque  en  excès  aux 
eaux  mères  dont  on  a  séparé  la  berbérine  et  l'hydras- 
tine.  Cet  alcaloïde  se  sépare  de  sa  solution  alcoolique 
en  cristaux  jaune  orange.  Il  diffère  de  la  berbérine  en 
ce  qu'il  se  dissout  dans  les  acides  nitrique  et  chlorhy- 
drique sans  changer  de  couleur  et  en  communiquant 
à  l'acide  sulfurique  une  coloration  jaune  clair. 

La  racine  d'hydrastis  jouit  en  Amérique  d'une  grande 
vogue  comme  tonique,  antipériodique  et  diurétique.  On 
l'emploie  soit  en  décoction  (60  gr.  pour  1000),  soit  sous 
forme  d'extrait  alcoolique  ou  de  teinture. 

L'hydrastine  impure  est  employée  comme  dyspep- 
tique, tonique  et  fébrifuge,  à  la  dose  de  5  à  10  centi- 
grammes (Keith)  ou  de  5  à  30  centigrammes  (Tilden). 

L'hydrastine  vraie  ou  hydrastie  est  simplement  amère 
et  rappelle  beaucoup  les  propriétés  de  la  quinine. 
Doses  :  5  à  30  centigrammes. 

Emploi  médical.  —  Ce  médicament  a  été  préconisé 
contre  Vhémorrhagie  utérine:  il  serait  également 
efficace  dans  d'autres  troubles  fonctionnels  de  l'ap- 
pareil utéro-ovarien,  dans  les  anoiualies  de  la  mens- 
truation, dans  la  congestion  de  la  matrice. 
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D'après  Shatz  (de  Roslock)  et  Felner,  cet  agent  au- 
rait la  propriété  de  faire  contracter  les  vaisseaux  de 
l'appareil  utéro-ovarien,  et  par  suite  tendrait  à  dimi- 
nuer l'hyperhéraie  des  organes  génitaux. 

A  hautes  doses  ou  à  doses  longtemps  continuées,  il 
diminuerait  la  fréquence  de  la  menstruation;  l'écoule- 
ment serait  ainsi  jugulé  et  la  douleur  soulagée,  soit 
dans  les  mémorrhagies  et  les  dysménorrhées  qui  n'onl 
point  de  causes  locales,  soit  dans  celles  qui  sont  le  fait 
d'une  maladie  de  l'organe  utéro-ovarien.  Son  action 
dans  les  hémorrhagies  suite  de  myomcs  serait  remar- 
quable; il  arrêterait  les  hémorrhagies,  et  même  serai! 
susceptible  de  les  prévenir  {The  Médical  Progress, 
avr.  1884;  Deutsche  Médical  Zeitung,  188i,  et  Bull, 
de  thér.,  t.  CVI,  p.  521-522,  188i).  Shatz  l'a  employé  à 
l'état  d'extrait  fluide  dans  plus  de  cinquante  cas  dans 
lesquels  on  administre  ordinairement  l'ergot  :  il  obtint 
des  succès  dans  les  deux  tiers  des  cas. 

A  ce  propos,  on  peut  faire  remarquer  que  trop  sou- 
vent les  drogues  américaines  ne  contiennent  que  des 
traces  de  principes  actifs;  il  serait  donc  prudent 
d'attendre  de  nouveaux  faits;  et  siu-tout  après  l'emploi 
de  préparations  sures,  avant  d'accepter  sans  contredit 
les  résultats  remarquables  annoncés  par  Shatz  avec  le 
golden  seœ  américain. 

Quoi  qu'il  en  soit,  depuis  dix  ans  le  D'  Gordon 
(de  Hannibal),  emploie  d'une  façon  ordinaire  la  teinture 
d'Hydrastis  canadensis  dans  l'hémorrhagie  utérine 
avec  des  résultats  si  satisfaisants  qu'il  n'a  plus  jamais 
recourt  à  d'autres  remèdes.  Quand  l'hémorrhagie  est 
très  grave,  il  donne  20  à  30  gouttes  de  teinture  à  courts 
intervalles,  jusqu'à  ce  que  la  perte  soit  arrêtée.  On 
continue  ensuite  le  médicament  aux  doses  de  2  à  3 
gouttes  à  des  intervalles  plus  éloignés. 

Dans  la  ménorrhagie,  la  dose  prescrite  par  Gordon 
est  de  2  à  5  gouttes  de  teinture  toutes  les  deux  ou  trois 
heures.  Quand  l'écoulement  menstruel  est  réduit  à  ses 
proportions  ordinaires,  on  continue  Vhydrastis  à  doses 
faibles  jusqu'à  la  prochaine  époque. 

Dans  la  dysménorrhée  symptomatique  d'une  endomé- 
trite  chronique,  l'administration  simultanée  de  teinture 
d'Hydrastis  et  de  brome  trois  fois  par  jour  a  donné  de 
bons  résultats  à  Gordon  (Chicago  Med.  Journ.  and 
Exam.,  août  1877,  et  Journ.de  thér.,  de  Gubler,  t.  V, 
p.  790,  1878). 

Shatz  prescrit  20  gouttes  d'extrait  fluide  quatre  fois 
par  jour,  à  prendre  huit  jours  avant  le  début  présumé 
des  règles  pour  présever  de  la  métrorrhagie. 

HT»iiocoTi'i.E  ASIATICA.  L'hydrocotyle  asia- 
tique {Bevilaqua,  Boileau,  Paucaga  Humph.),  appartient 
à  la  famille  des  Ombellifères  et  à  la  série  des  Hydroco- 
tylées  de  H.  Bâillon,  caractérisée  par  un  fruit  dicarpellé 
ou  plus  rarement  à  un  seul  carpelle  fertile  ;  bande- 
lettes nulles  ou  non,  situées  dans  les  vallécules. 

Herbes  à  feuilles  simples  ou  composées,  à  inflores- 
cence en  cymes  ou  en  ombelles  simples  ou  irrégulière- 
ment composées  (dix-huit  genres). 

C'est  une  petite  plante  herbacée,  rampante,  qui  croit 
dans  les  lieux  humides  de  l'Asie,  de  l'Afrique  tropicale, 
en  Amérique,  dans  la  Nouvelle-Zélande  et  l'Australie. 

La  souche  grêle,  émet  des  racines  adventives  au  niveau 
des  nœuds. 

Les  feuilles  sont  alternes,  à  pétioles  de  6  centimètres 
de  long,  réniformes, crénelées,  de  2  à5  centimètres  dans 
leur  plus  grand  diamètre,  à  7  nervures,  glabres  sur  la 


face  supérieure  et  légèrement  velues  sur  la  face  infé- 
rieure quand  elles  sont  jeunes.  Elles  sont  accompagnées 
à  leur  base  de  stipules  scarieuses. 

De  la  souche  partent  également  des  pédoncules  flori- 


Fiij.  538.  —  llyilrocolylp  asiatica. 


fères  plus  courts  que  les  pétioles,  portant  trois  ou  quatre 
fleurs  disposées  en  ombelles  simples,  à  pédicelles  très 
courts. 

L'une  d'elles  est  terminale,  plus  âgée,  et  accompagnée 
de  deux  bractées  à  l'aisselle  desquelles  se  trouve  une 
fleur  de  la  génération  suivante. 


l''ig.  539.  —  liillorosccncc  de  l'Ilydroeolyle  asiatica. 

Le  réceptacle  est  en  forme  de  sac  ovale,  sur  les  bords 
duquel  se  remarquent  cinq  petites  dents  à  peine  vi- 
sibles, que  l'on  peut  considérer  comme  un  calice. 

La  corolle  polypétale,  régulière,  est  formée  de  cinq 


Fig-.  5i0.  —  Cou|ie  li-ans.  irliéin.  du  fi'uit  de  l'Hydrocolyle. 
(De  Laiicssan). 

pétales  insérés  sur  le  bord  du  réceptacle,  sessiles,  en- 
tiers, aigus,  à  préfloraison  valvaire. 

Les  étamines  épigynes,  au  nombre  de  cinq,  alternent 
avec  les  pétales  et  sont  formées  d'un  filet  recourbé  et 
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d'une  anthère  biloculaire,  introrse  et  déhiscente  par 
deux  fentes  longitudinales  et  latérales. 

Un  disque  en  forme  de  cône  très  déprimé,  couronne 
l'ovaire  infère,  à  deux  loges,  l'une  antérieure,  l'autre 
postérieure,  dans  l'angle  interne  desquelles  s'insère,  en 
haut,  un  ovule  descendant,  anatrope,  à  micropyle  dirigé 
en  haut  et  eu  dehors.  Cet  ovaire  est  surmonté  de  deux 
styles,  courts,  d'abord  accolés,  puis  divergents,  dont 
l'extrémité  stigmatifère  est  obtuse. 

Le  fruit  est  un  diachaine  orbiculaire,  très  comprimé 
perpendiculairement  à  la  cloison.  Les  côtes  sont  peu 
développées,  à  peine  visibles,  les  secondaires  aussi 
peu  que  les  primaires.  Elles  sont  reliées  entre  elles  par 
un  réseau  de  veinules.  Les  bandelettes  répandues  dans 
l'épaisseur  des  côtes  sont  rudimentaircs.  Les  graines 
sont  comprimées  latéralement. 

Cette  plante,  quand  elle  est  fraîche,  a  une  saveur 
amère,  piquante  et  désagréable  qu'elle  perd  par  la  des- 
sication,  et  une  odeur  simplement  herbacée  qui  devient 
vireuse  lorsqu'elle  est  sèche. 

D'après  l'analyse  de  Lépine,  pharmacien  de  la  marine 
(Joiirn.  de  Pharm.,  1855,  XXVIII,  47),  elle  renferme 
un  principe  particulier  qu'il  a  nommé  vellarine  du  nom 
tamul  de  la  plante,  vaUttrui,  huile  jaune,  résine  verte^ 
résine  brune,  extrait  sucré  et  non  sucré,  extrait  amer, 
gomme,  amidon,  cellulose,  etc. 

La  vellarine,  qui  existerait  dans  la  proportion  de  0,8 
à  1  p.  100  dans  la  plante  sèche,  serait  un  liquide  hui- 
leux, volatil  en  partie  à  100°,  présentant  l'odeur  et  la 
saveur  de  l'hydrocotyle  frais,  soluble  dans  l'alcool, 
l'éther,  l'ammoniaque  caustique  et  partiellement  dans 
l'acide  chlorhydrique.  Fliickiger,  en  épuisant  la  plante 
sèche  par  l'alcool,  dit  n'avoir  obtenu  qu'un  extrait  vert 
presque  entièrement  soluble  dans  l'eau  chaude  et  con- 
stitué pour  la  plus  grande  partie  par  de  l'acide  tannique. 
Sous  l'influence  de  la  potasse  caustique,  ni  la  plante,  ni 
son  extrait  ne  dégagèrent  aucune  odeur.  Cette  étude 
chimique  serait  donc  à  compléter  ou  à  reprendre. 

La  pharmacopée  de  l'Inde  prescrit  l'usage  des  feuilles 
seulement,  mais  à  tort,  car  la  plante  toute  entière  jouit 
des  mêmes  propriétés  ainsi  que  l'a  fait  voir  IJoileau. 
Les  préparations  officinales  sont  les  suivantes  : 

Poudre  d'hydrocotjjle.  —  Mondez  les  feuilles  de  leurs 
pétioles,  séchez-les  à  l'air  et  à  l'ombre  à  une  douce 
température,  réduisez-les  ensuite  en  poudre. 

Trente  parties  de  feuilles  fraîches  ainsi  préparées 
donnent  entre  trois  et  quatre  parties  de  poudre  d'une 
couleur  vert  pâle  et  d'une  odeur  légère  mais  agréable. 

Doses  :  09^30  à  0''%50  trois  fois  par  jour;  dans  les 
ulcérations  non  spécifiques  ou  les  maladies  de  la  peau, 
l'hydrocotyle  donne  des  résultats  plus  eflicaces  que  dans 
la  lèpre  pour  la  guérison  de  laquelle  on  attribuait  à 
cette  plante  une  vertu  spécifique. 

En  cataplasme,  l'hydrocotyle  est  également  employé 
comme  stinmiant  dans  les  ulcérations  syphilitiques. 

■lYMKOLATft».  On  désigne  sous  le  nom  A'eaux  dis- 
tillées ou  d'Iijidrolats  des  eaux  chargées  par  la  distil- 
lation clos  princi{)es  volatils  de  certains  végétaux,  prin- 
cipes qui  sont  le  {)lus  souvent  des  huiles  volatiles  mais 
qui  i)euvent  élre  aussi  des  acides  de  la  série  grasse 
comme  les  acides  acétique,  formique,  valérianique,  de 
l'acide  cinnairiique,  de  l'acide  cyaniiydrique,  de  l'am- 
monia(jue,  des  ammoniaques  composées,  etc.  Elles  peu- 
vent en  outre  renfermer  des  principes  spéciaux  mal 
connus  e|  variables^suivant  la  plante.  Notons  que  tantôt 


les  huiles  volatiles  existent  toutes  formées  dans  la  plante 
et  que  tantôt  au  contraire  elles  ne  prennent  naissance 
qu'au  contact  de  l'eau  et  pendant  l'opération,  comme 
l'essence  d'amandes  amères  ou  celles  des  Crucifères. 

Les  végétaux  destinés  à  la  préparation  des  liydrolats 
sont  généralement  employés  à  l'état  frais  en  ayant  soin 
de  mettre  en  œuvre  les  parties  les  plus  chargées  d'huiles 
essentielles,  telles  que  les  racines  et  les  rhizomes  dans 
les  Valérianées  et  les  Amomacées,  les  fruits,  les  écorces 
dans  les  Ombellifères,  les  Lauracées,  les  fleurs  dans  les 
Hespéridées,  les  Rosacées,  les  ïiliacées,  les  sommités 
fleuries  dans  les  Labiées,  etc.  Toutes  ces  parties  doi- 
vent être,  cela  va  de  soi,  récoltées  à  l'époque  de  l'année 
oîi  elles  sont  le  plus  chargées  de  principes  essentiels. 
Parfois  cependant  on  se  sert  des  substances  sèches 
quand  l'expérience  a  prouvé  qu'elles  fournissent  des 
hydrolats  plus  actifs  que  lorsqu'elles  sont  fraîches. 
Le  Codex  cite  comme  étant  dans  ce  cas,  anis  (fruits), 
camomille  (fleurs),  eucalyptus  (feuilles),  fenouil,  matico 
(feuilles),  mélilot  (fleurs),  sureau  (fleurs),  tilleul  (fleurs). 
On  prescrivait  autrefois  de  préférence  l'emploi  des 
plantes  sèches  parce  que  leurs  eaux  distillées  se  con- 
servaient mieux,  fait  vrai  à  cette  époque  où  le  mode  de 
distillation  était  très  imparfait,  mais  qui  a  cessé  de 
l'être  du  jour  oh  les  appareils  ont  été  perfectionnés. 
Parmi  ces  substances  sèches  quelques-unes  doivent  être 
soumises  à  une  macération  préalable  de  douze  heures, 
destinée  à  ramollir  les  tissus  et  à  permettre  aux  prin- 
cipes volatils  de  se  dégager  plus  facilement.  Le  Codex 
prescrit  ce  mode  opératoire  pour  la  cannelle  de  Ceylan, 
la  badiane,  les  bourgeons  de  pin,  la  valériane. 

En  tous  cas, que  les  substances  végétales  soient  sèches 
ou  fraîches,  il  est  nécessaire  de  les  diviser  avant  de  les 
soumettre  à  la  distillation.  C'est  ainsi  qu'on  rcâpe  les 
bois,  qu'on  concasse  les  racines  et  les  écorces,  et  que 
même  on  doit  piler  les  plantes  inodores.  Quant  aux 
plantesriches  en  huiles  volatiles  on  les  emploie  entières, 
pour  éviter  toute  déperdition. 

La  préparation  des  eaux  distillées  se  fait  à  l'alambic 
soit  à  feu  nu  soit  à  la  vapeur. 

Comme  exemple  de  la  distillation  à  feu  nu  prenons 
la  préparation  d'une  eau  inodore,  celle  de  laitue. 

Dans  la  cucurbite  d'un  alambic,  placez  la  laitue  inci- 
sée et  contusée  avec  deux  parties  d'eau.  Chauffez  à  un 
feu  modéré  pour  obtenir  une  partie  d'hydrolat.  On  ne 
recueille  qu'une  partie  d'eau  sur  deux,  la  seconde  sert 
à  recouvrir  la  plante  de  manière  à  empêcher  la  produc- 
tion de  produits  empyreumatiques  qui  se  formeraient  si 
la  plante  privée  d'eau  se  trouvait  en  contact  direct  avec 
les  parois  chauffées  de  la  cucurbite. 

Ce  mode  opératoire  ne  s'applique  qu'aux  plantes  ino- 
dores. 

Toutes  les  autres  eaux  distillées  s'obtiennent  à  l'aide 
de  la  vapeur  au  moyen  d'appareils  dont  la  disposition 
peut  varier  beaucoup,  mais,  qui  dans  l'officine  du  phar- 
macien, peuvent  être  remplacés  par  une  modification  des 
plus  heureuses  et  des  plus  simples  apportée  par  Sou- 
beiran  à  l'alambic  ordinaire.  Elle  consiste  à  adapter  à 
la  douille  de  la  cucurbite,  par  l'intermédiaire  d'un 
ajutage,  un  tube  recourbé,  en  cuivre,  dont  la  partie 
inférieure  descend  le  long  des  parois  intérieures  du 
bain-marie  en  cuivre  ou  en  étain,  et  vient  s'ouvrir  au 
milieu  de  son  fond.  La  vapeur  d'eau  produite  dans  la 
cucurbite  passe  par  ce  tuyau  et  vient  frapper  sur  un 
diaphragme  percé  de  trous,  porté  sur  trois  pieds  qui 
le  tiennent  élevé  au-dessus  de  l'orifice  du  tube  et 
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chargé  de  plantes  dans  l'état  convenable.  De  cette 
façon  ces  plantes  ne  supportent  jamais  une  tempé- 
rature supérieure  à  100"  et  la  distillalion  marche  régu- 
lièrement car  les  vapeurs  ne  peuvent  se  refroidir  dans 
le  bain-marie  maintenu  toujours  à  100". 

La  quantité  d'hydrolat  que  fournit  la  distillation  doit 
varier  suivant  la  nature  de  la  substance.  D'après  le 
Codex,  on  retire  un  poids  d'eau  distillée  égal  à  celui  de 
la  plante  avec  : 

Menthe  poivrée.  Absinthe. 
Hysope.  Mélisse. 
Thym.  Roses. 

Deux  parties  d'eau  pour  une  de  plante  avec  les  fleurs 
d'oranger  récemment  cueillies. 

Une  partie  et  demie  d'eau  distillée  pour  une  de  plante 
quand  on  agit  sur  les  feuilles  de  laurier-cerise. 

Quatre  d'eau  distillée  pour  une  partie  de  plante  avec 
cannelle,  tilleul  et  les  plantes  ou  parties  de  plantes 
sèches  que  nous  avons  citées  plus  haut. 

La  constitution  des  eaux  distillées  odorantes  n'est  pas 
la  même  à  tous  les  temps  de  l'opération.  Les  premiers 
produits  sont  plus  suaves,  les  seconds  sont  plus  char- 
gés d'huile  essentielle,  qui  les  rend  laiteux  si  la  densité 
de  l'essence  diffère  peu  de  celle  de  l'eau,  et  qui  se 
sépare  en  gouttelettes  si  cette  densité  est  très  différente. 
Puis,  plus  tard,  l'eau  passe  moins  chargée  et  transpa- 
rente. II  faut  noter  cependant  que  la  transparence  n'in- 
dique pas  toujours  que  l'eau  est  moins  chargée,  car 
Robiquet  a  observé  que  l'eau  distillée  d'amandes  amères, 
par  exemple,  est  plus  riche  en  huile  essentielle  dans  ce 
cas  que  lorsqu'elle  est  laiteuse. 

Au  moment  où  elles  viennent  d'être  préparées,  ces 
eaux  ne  possèdent  pas  ordinairement  toutes  leurs  qua- 
lités. Ce  n'est  qu'au  bout  d'un  certain  temps  qu'elles 
les  acquièrent,  temps  que  l'on  peut  abréger  tlu  reste  en 
les  mettant  en  contact  prolongé  avec  un  bain  de  glace. 
Aussi  ne  les  eiBploie-t-on  le  plus  souvent  qu'un  ou  deux 
mois  après  leur  préparation. 

Elles  entraînent  presque  toujours  avec  elles  de  l'huile 
essentielle  non  dissoute  dont  il  faut  les  débarrasser  en 
les  filtrant  sur  un  filtre  de  papier  préalablement  mouillé 
avec  l'hydrolat  pur.  L'essence  reste  sur  le  filtre.  Cette 
précaution  est  indispensable  surtout  pour  l'eau  de  lau- 
rier-cerise comme  nous  le  verrons  en  parlant  de  cette 
plante. 

Les  hydrolats  que  l'on  obtient  ainsi  sont  inodores  ou 
odorants.  Les  premiers  ont  été  regardés  comme  parfaite- 
ment inertes  et  cependant  nous  avons  vu  que  le  Codex 
prescrivait  encore  l'eau  de  laitue,  de  plantain,  etc. 
C'est  qu'en  effet  certaines  plantes  inodores  donnent  à 
la  distillation  des  produits  volatils  quand  on  les  a  sou- 
mises à  la  macération  pendant  un  certain  temps.  Ces 
composés  sentie  plus  souvent  inconnus,  mais  ils  mani- 
festent leur  présence  par  certaines  réactions  physiques 
ou  chimiques  qui  ont  porté  les  auteurs  du  Codex  à 
penser  que  leur  action  thérapeutique  pouvait  n'être 
pas  sans  valeur.  Du  reste,  ces  eaux  ne  sont  générale 
ment  em.ployées  que  comme  excipients. 

En  partant  de  cette  idée  que  les  hydrolats  odorants 
ne  sont  que  des  dissolutions  d'essences  dans  l'eau  on 
avait  proposé  de  les  préparer  soit  en  agitant  l'eau  avec 
les  essences  seules  ou  triturées  préalablement  avec  du 
sucre  ou  du  carbonate  de  magnésie,  soit  en  distillant 
l'eau  avec  ces  essences,  soit  encore  en  mélangeant  l'eau 


et  un  alcoolat.  Ce  mode  opératoire  n'a  pas  été  accepté 
car  comme  nous  l'avons  vu,  les  eaux  distillées  renfer- 
ment outre  les  essences,  des  acides  organiques  et  des 
principes  volatils  peu  connus  ou  peu  étudiés  encore, 
mais  qui  n'en  ont  pas  moins  une  action  spéciale.  Enfin, 
comme  l'a  fort  bien  fait  observer  Dorvault,  l'essence 
ne  paraît  pas  être,  au  moins  en  partie,  en  simple  disso- 
lution dans  l'eau  car  on  ne  peut  l'enlever  en  agitant 
celle-ci  avec  une  huile  fixe.  Elle  parait  contracter  avec 
l'eati  une  véritable  combinaison  que  ne  réaliserait  pas 
la  simple  addition  d'huile  volatile  à  ce  liquide. 

Les  hydrolats  s'altèrent  assez  rapidement,  surtout 
quand  ils  sont  exposés  à  la  lumière.  Pour  prévenir  cette 
altération  on  avait  proposé  de  les  additionner  d'alcool 
ajouté  à  l'eau  dans  la  cucurl)ite  ou  à  l'eau  distillée  elle- 
même.  Les  proportions  indiquées  par  Chereau  étaient 
une  partie  d'alcool  à  90"  pour  dix  parties  du  produit. 
Cette  addition  d'alcool  n'a  pas  été  adoptée  car  on  a 
remarqué  que  ces  eaux  alcooliques  subissent  rapidement 
la  fermentation  acétique  lorsque  les  vases  ne  sont  pas 
bien  remplis  et  bien  bouchés,  et  parce  que  leur  constitu- 
tion est  aussi  complètement  changée. 

Les  hydrolats  perdent  avec  le  temps  leur  odeur  carac- 
térisque,  laissent  déposer  des  précipités,  subissent  une 
sorte  de  fermentation  glaireuse  ou  visqueuse  si  remar- 
quable surtout  dans  l'eau  de  fleurs  d'oranger. 

Les  modifications  qu'elles  subissent  sont  peu  connues. 
On  voit  le  plus  souvent  se  produire  un  dépôt  floconneux 
blanchâtre  ou  verdàtre  qui,  pour  la  plupart  des  au- 
teurs, est  dû  à  des  ferments  organisés,  micrococcus 
ou  baccilles  qui  trouvant  un  milieu  favorable  à  leur 
existence  se  développent  avec  une  facilité  plus  ou 
moins  grande  et  provoquent  diverses  fermentations,  la 
fermentation  glaireuse  ou  visqueuse,  la  fermentation 
acétique,  etc. 

Caries  (Journ. phann.  et  c/i/m. ,janv.  1881)  a  proposé 
pour  rendre  aux  eaux  glaireuses  leurs  propriétés  pre- 
mières de  les  agiter  avec  du  nitrate  de  bismuth 
(2  à  3  grammes  par  litre  d'hydrolat)  parfaitement  divisé 
et  de  filtrer  ensuite.  Dans  ces  conditions  l'hydrolat  ré- 
sisterait à  toute  nouvelle  culture  du  microphyte. 

En  dehors  des  eaux  distillées  que  fournissent  le  lau- 
rier-cerise, les  amandes  amères,  la  moutarde  et  quel- 
ques autres  plantes,  ces  produits  sont  généralement 
peu  actifs.  Rarement  on  les  administre  en  nature  ;  le 
plus  souvent  ils  servent  à  préparer  des  potions  ou  des 
sirops. 

Les  falsifications  consistent  surtout  dans  la  substitu- 
tion aux  eaux  distillées  normalement  d'eaux  auxquelles 
on  a  ajouté  des  huiles  essentielles.  Ce  genre  de  fraude 
n'est  pas  toujours  facile  à  reconnaître,  excepté  toutefois 
quanti  l'introduction  de  l'essence  s'est  faite  à  l'aide  du 
sucre  ou  de  la  magnésie  qu'on  retrouve  en  évaporant 
complètement  le  liquide. 

uvnitOTiiÉR.tLPiE  —  Historique.  —  Faire  l'his- 
torique complet  de  l'hydrothérapie  depuis  les  temps 
anciens  jusqu'à  nos  jours  nous  entraînerait  trop  loin, 
nous  prendrons  donc  la  question  à  l'époque  contempo- 
raine au  moment  ou  la  vulgarisation  de  cette  méthode 
l'a  faite  entrer  officiellement  dans  la  pratique  théra- 
peutique. 

Si  l'on  résume  les  idées  générales,  les  systèmes  et 

t.  Nous  devons  cet  article  au  Delmas  (de  Bordeaux)  dont  les  Irii- 
vaux  hydrothe'rapiqiies  sont  bien  connus. 
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la  pratique  des  Floyer,  dos  Hahn,  des  Cui-rie,  des  Gian- 
nini,  des  Pomme;  qu'on  rapproche  les  faits  et  les  re- 
cherches faites  sur  des  points  plus  isolés,  il  est  facile  do 
constituer  de  toute  pièce  la  métliode  hydrothérapique 
telle  qu'elle  reparaît  plus  tard  au  sortir  des  mains  du 
rénovateur  moderne  et  de  ses  successeurs. 

Appropriée  au  progrès  général  de  la  médecine,  profi- 
lant de  la  diffusion  facile  des  connaissances  et  des  tra- 
vaux cosmo[)oliles,  elle  se  constitue  plus  rapidement  en 
une  méthode  complète,  claire  et  perfectionnée.  Mais,  il 
est  juste  de  dire  à  l'honneur  des  précurseurs  anciens 
ou  modernes  de  P.  Vincent  Priessnitz  qu'ils  ont  eu  le 
mérite  de  l'invention, la  variété  dans  les  procédés  et  une 
audace  d'exécution,  ne  l'ayant  cédé  en  rien  à  celles  du 
paysan  silésien. 

Venu  à  son  heure  —  ce  dernier  l'a  bien  mise  à  profit 
—  ses  successeurs  scientifiques  ont  mieux  fait  encore; 
mais  respect  et  justice  à  leurs  anciens. 

Vincent  Priessnitz,  puisant  ses  premières  idées  dans 
les  pratiques  grossières  des  paysans  de  la  contrée  (Graef- 
femhcrg,  Silésie  autrichienne)  se  traite  efficacement  des 
suites  graves  d'une  chute  de  cheval  remontant  à  1816. 

Généralisant  ce  fait,  il  soigne  son  village.  Sa  réputa- 
tion s'étend  ;  parcourant  les  montagnes,  son  renom  de 
guérisseur  par  l'eau  grandit  rapidement.  Des  esprits 
ombrageux  et  maladroits,  voulant  lui  faire  interdire  ses 
pratiques,  le  posent  en  bienfaiteur  méconnu  et  persécuté. 
L'auréole  du  succès  doublé  de  l'atlrait  du  merveilleux  est 
complète.  La  fondation  d'une  maison  de  santé  au  milieu 
des  montagnes,  les  règles  de  l'hygiène  la  plus  sévère 
imposée  à  des  personnages  considérables  de  l'époque 
attirés  par  sa  réputation,  la  hardiesse  et  l'énergie  de 
ses  procédés,  la  variété  et  l'ingéniosité  de  ses  formules, 
lui  font  une  place  à  part  dans  l'histoire  de  l'hydrothé- 
rapie. 

Dégagée  de  certaines  exagérations,  sa  méthode  est 
encore  adoptée  et  appliquée  en  Allemagne  el  en  Angle- 
terre. Elle  se  distingue,  de  ce  qu'on  peut  appeler,  à 
juste  titre,  la  méthode  française,  dont  le  mérite  de 
l'invention  revient  surtout  à  Fleury.  Plus  simple,  moins 
rigoureusi!  et  d'application  courante ,  cette  dernière 
tend  aujourd'hui  à  se  substituer  à  celle  des  continua- 
teurs fidèles  de  Priessnitz. 

Partant  des  idées  humorales  de  son  époque,  les  pra- 
tiques de  Priessnitz  découlent  de  cette  base  doctrinale. 

Ses  formules,  dégagées  de  leur  extrême  rigueur  et 
de  la  théorie  ci-dessus,  remplissent  bien  les  indications 
thérapeutiques.  Et  si  un  diagnostic  éclairé  eût  pu,  dans 
certains  cas,  mettre  leur  auteur  en  garde  contre  des 
tentatives  inutiles  ou  imprudentes,  il  eût  évité  des 
revers  qu'on  lui  a  reproché,  avec  trop  peu  de  modéra- 
tion. Chez  Priessnitz,  le  régime  a  pour  base  l'alimen- 
tation froide  et  abondante.  L'eau,  pour  boisson  exclu- 
sive; rarement  la  diète.  L'exercice  poussé  jusqu'à  la 
fatigue,  à  la  violence  même,  et  l'eau  très  froide,  en 
boisson  est  donnée  à  la  dose  de  dix  à  quarante  verres 
par  vingt-quatre  heures. 

A  l'extérieur,  il  emploie  l'eau  à  basse  température 
et  sous  les  formes  suivantes  :  le  grand  bain  d'immer- 
sion après  des  sueurs  abondantes  provoquées;  le  bain 
partiel  avec  frictions  énergiques  générales  pratiquées 
avec  l'eau  du  bain.  Les  bains  de  pieds,  de  mains,  les 
lotions  et  les  alfusions  sont  employés  de  même  et  ré- 
pondent à  des  indications  particulières.  La  douche  en 
colonne  est  en  usage  chez  Priessnitz;  sa  durée  va  par- 
fois à  cinq  minutes,  le  drap  mouillé  et  les  compresses 


sont  un  des  modes  d'applications  générales  et  partielles 
du  froid  les  plus  usités  à  Grœffemberg.  A  cet  égard 
Priessnitz  a  été  plus  inventif  que  la  plupart  de  ses 
devanciers. 

Néanmoins,  ni  sa  théorie  médicale,  ni  ses  foi-mules 
ne  constituent  des  nouveautés.  Le  plus  grand  nombre 
de  ses  prédécesseurs  a  émis  les  mêmes  idées  et  agi 
de  la  même  façon.  Mais  il  y  a  chez  Priessnitz  plus  de 
généralisation  dans  les  applications  et  d'ingéniosité 
dans  les  formules,  et  surtout  un  prosélytisme  empi- 
rique et  scientifique  plus  rapidement  propagé. 

En  effet,  laissant  de  côté  les  travaux  récents  des 
pays  étrangers,  l'examen  sommaire  de  ceux  publiés  en 
France  donne  la  note  juste  de  la  marche  i-apide  des 
idées  en  hydrothérapie  depuis  Priessnitz.  Ces  travaux 
et  ce  mouvement  d'opinion  constituent  la  troisième  pé- 
riode historique  de  la  méthode.  Elle  suit  immédiate- 
ment ou  peu  après  l'œuvre  de  ce  dernier  et  s'inspire 
encore  de  ses  procédés  de  traitement  par  l'eau  froide. 

J.  Bachelier  publie  en  1813,  à  Pont-à-Mousson,  un 
exposé  critique  de  l'hydrothérapie.  C'est  le  résumé  d'un 
voyage  à  Grœffemberg  et  aux  divers  établissements 
allemands  de  l'époque. 

Ceux  qui  désirent  apprécier  sous  son  vrai  jour  cette 
thérapeutique,  au  moment  de  son  apogée  à  GrasfTem- 
berg,  sont  amplement  satisfaits  par  cette  lecture.  Mais 
le  caractère  médical  du  livre  laisse  bien  à  désirer. 

En  France,  B:tldou  doit  être  considéré  à  juste  titre 
comme  le  représentant  le  plus  autorisé  de  la  méthode 
hydrothérapique  allemande  moderne.  11  l'étudié  chez 
Priessnitz  même,  en  18i0.  A  peine  de  retour,  il  publie 
un  petit  opuscule  et  fonde  le  premier  établissement 
français  au  «  château  de  l'Arcade  »  à  Paris.  Six  ans 
après,  il  achève  un  livre  qui,  sous  le  titre  modeste  de  : 
Instruction  pratique  sur  l'hydrothérapie,  est  une 
œuvre  sérieuse  et  digne  d'intérêt  à  tous  égards. 

Cet  ouvrage  paraît  au  lendemain  de  ceux  de  Schedel 
etdeScoutettenet  en  même  temps  que  celui  de  Lubauski. 

Partisan  convaincu  des  doctrines  humorales,  de  la 
théorie  des  crises  et  disciple  enthousiaste  de  Priessnitz, 
son  œuvre  s'en  ressent  beaucoup.  Des  expressions  su- 
rannées, parfois  triviales,  peut-être  même  des  connais- 
sances médicales  insuffisantes,  exposèrent  leur  auteur 
à  des  critiques  acerbes,  mais  dépassant  toute  justice. 

Si  la  partie  théorique  de  ce  travail  laisse  à  désirer, 
il  n'en  est  pas  de  même  des  chapitres  contenant  la 
clinique  de  l'auteur. 

Tout  praticien  encore  partisan  de  la  méthode  alle- 
mande, trouve  dans  Baldou  les  formules  de  Priessnitz 
simplifiées,  bien  décrites  et  appliquées  logiquement. 

Les  observations  nombreuses  à  l'appui,  appartiennent 
en  grande  partie  à  la  [)ratique  de  Baldou.  En  général, 
exposées  d'une  façon  suffisante,  elles  sont  complètes 
dans  leur  |)arlie  thérapeutique.  Le  modus  faciendi  de 
chaque  jour  nettement  détaillé,  bien  décrit;  le  résultat 
thérapeutique,  satisfaisant  ou  non,  franchement  men- 
tionné. Et,  si  ce  n'était  quelques  diagnostics  hasardés, 
notamment  dans  le  chapitre  des  maladies  aiguës,  rien  à 
redire  de  cette  partie  de  l'ouvrage.  Aussi,  le  praticien 
voulant  suivre  les  errements  de  Priessnitz  et  le  méde- 
cin de  campagne  éloigné  de  toute  ressource  instrumen- 
tale, trouvent-ils  encore  dans  ce  traité  un  bon  guide  pra- 
tique. Mais,  qu'ils  aient  bien  soin  de  laisser  de  côté  tout 
le  chapitre  de  l'exposition  doctrinale. 

Baldou  a  évité  les  exagérations  des  Allemands.  Il 
pres(!rit  l'eau  en  boisson  modérément.  Il  tient  compte 
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de  l'élément  température  dans  le  dosage  hydrolhéra- 
pique.  Parfois  il  use  même  de  l'eau  tempérée,  tiède, 
26°,  30°,  32»,  et  il  se  défend  de  mériter  la  critique  d'un 
écrivain  français  définissant  ainsi  la  méthode  allemande: 
«  Pour  faire  de  l'hydrothérapie,  il  faut  le  courage  du 
lion,  la  |)atience  de  l'àne  et  l'estomac  de  l'autruche.  » 

On  lira  toujours  avec  profit,  les  lignes  écrites  par 
Baldou  sur  l'emploi  des  températures  moyennes,  au  cha- 
pitre des  affections  cérébrales  justiciables  de  la  mé- 
thode. 

En  1847,  Lubanski  fait  paraître  un  ouvrage  didactique 
dénotant  un  nouveau  progrès.  Ce  sont  les  résultats  de 
son  excellente  clinique  à  son  établissement  de  Pont- 
à-Mousson.  Elargissant  le  cadre  des  formules,  Lubanski 
emploie  moins  celle  de  Priessnitz  (lotions,  ablutions, 
immersions,  compresses  mouillées)  et  beaucoup  plus 
les  appareils  à  douches  dont  il  varie  la  forme  et  la  durée 
d'application. 

Encore  imbu  de  la  doctrine  humorale,  cependant, 
il  lui  fait  jouer  un  rôle  moins  exclusif,  et  des  faits  cli- 
niques bien  observés  et  exposés  avec  soin  dénotent  la 
sagacité  et  la  science  médicale  de  leur  auteur. 

Les  publications  de  Paul  Vidart,  d'Andrieux,  de 
Brioude,  de  Macario  (Lyon-Nice-Le  Croisic),  d'Armand 
Rey  (de  Grenoble),  de  Chevandier  (de  Die,  Drôme)  sont 
une  nouvelle  étape  dans  cette  voie  du  progrès. 

Chacun  de  ces  travailleurs  judicieux  ajoute  un  fais- 
ceau de  connaissances  nouvelles  à  la  méthode  hydro- 
thérapique.  Paul  Vidart  fonde  un  vaste  établissement 
aux  sources  glacées  de  la  Divonne.  Son  instrumentation 
tion  est  un  perfectionnement  considérable  sur  celle  de 
ses  devanciers.  Néanmoins,  pour  lui  encore,  les  formules 
de  Priessnitz  sont  la  base  principale  de  la  médication. 
Sa  clinique  contient  des  observations  intéressantes  et 
aussi  probantes  que  celles  de  tous  ses  prédécesseurs. 

Andrieux  perfectionne  les  procédés  hydrothérapiques 
et  emprunte  à  la  balnéation  annexe  plusieurs  de  ses 
formules.  11  use  des  étuves,  des  fumigations,  des  douches 
de  vapeur,  voire  même  des  bains  d'air  comprimé,  qu'il 
abandonne  peu  après. 

On  doit  signaler  son  idée  très  ingénieuse  d'envelop- 
per le  corps  soumis  au  maillot  humide,  d'un  manchon 
métallique,  rempli  d'eau  chaude,  afin  de  faciliter  et  de 
hâter  la  réaction  et  l'effet  sudorifique. 

Le  premier  peut-être,  il  préconise  l'emploi  en  douche 
de  l'eau  tempérée ,  tiède  ou  chaude.  D'après  cet  au- 
teur elle  a  pour  but  principal  de  préparer  le  malade, 
de  l'accoutumer,  et  il  lui  donne  le  nom  imagé  de  douche 
parlementaire. 

L'auteur  a  publié  des  opuscules  et  fait  paraître  quel, 
ques  numéros  d'un  journal  des  maladies  chroniques, 
résumant  la  clinique  de  Brioude. 

Macario  a  dirigé  longtemps  l'établissement  hydrothéra- 
pique  de  Lyon.  Esprit  chercheur,  travailleur  infatigable, 
il  a  publié  un  grand  nombre  de  mémoires  et  ses  Leçons 
de  l'école  pratique  sur  l'hydrothérapie. 

Ses  formules,  ses  procédés  se  rapprochent  beaucoup 
de  ceux  de  ses  prédécesseurs.  A  l'exemple  d'Armand 
Rey  (de  Grenoble),  de  Chevandier  (de  Die,  Drôme),  il 
emploie  la  vapeur  résineuse  pour  le  traitement  des  af- 
fections névralgiques  et  rhumatismales. 

Plus  de  vingt  ans  auparavant,  Rapou,  à  Lyon  même, 
avait  donné  sous  le  nom  de  méthode  fumigatoire,  un 
développement  considérable  à  l'emploi  de  la  chaleur 
sèche  et  humide  (vapeur  simple  et  médicamenteuse) 
dans  le  traitement  des  maladies  chroniques. 


Citons  encore  Wertheim ,  Bottentuit  (de  Rouen),  Gilbert 
d'Hercourt,  parmi  les  initiateurs  de  la  première  heure. 

Le  rapport  si  défavorable  de  Roche,  à  l'Académie  de 
médecine,  en  1840,  sur  les  premiers  travaux  d'Engel  et 
Wertheim  n'avait  donc  pas  été  une  condamnation  défi- 
nitive de  l'hydrothérapie.  En  France,  les  esprits  hardis 
se  succèdent  rapidement,  vulgarisent  la  méthode  de 
Grœffemberg  et  les  citer  tous  serait  impossible. 

Cependant,  avant  Schedel,  le  précurseur  de  la  qua- 
trième période  hydrothérapique,  dite  méthode  française, 
l'on  ne  peut  oublier  Scoutteten. 

A  l'exemple  de  J.  Bachelier,  il  va  à  Grasiîcmberg  et 
en  18'i-3,  il  publie  le  premier  ouvrage  sérieux  sur  la 
méthode,  c'est-à-dire  avant  Baldou  lui-même.  Mais 
Scoutteten  ne  fonde  aucune  clinique  particulière.  Gomme 
Baldou,  pénétré  des  doctrines  humorales  de  l'époque, 
son  livre  en  traduit  bien  l'idée  dominante.  La  théorie 
scientifique  et  rationnelle  de  l'hydrothérapie  assurant 
son  avenir  n'est  donc  pas  encore  londée. 

Schedel  peut  être  considéré  comme  le  premier  auteur 
de  cette  doctrine.  Son  ouvrage  date  de  18'i.6.  Cette  date 
représente  le  début  précis  de  cette  quatrième  période 
historique  de  l'hydrothérapie  moderne  et  la  deuxième 
après  Priessnitz. 

En  judicieux  écrivain,  Schedel  classe  les  effets  mul- 
tiples et  variés  de  la  méthode  en  :  1°  hygiénique  et  pro- 
phylactique; 2»  aniiphlogistique;  3°  antispasmodique; 
1°  altérant  ou  résolutif;  5"  auxiliaire  ou  adjuvant. 

Les  déductions  physiologiques  et  thérapeutiques  en 
découlent  et  prennent  sous  la  plume  de  leur  auteur  un 
sens  et  une  netteté,  permettant  d'affirmer  que  Schedel 
est  lui-même  le  précurseur  scientifique  et  rationnel  du 
fondateur  de  Bellevue. 

Fleury  arrive  bien  à  son  heure.  Sa  hardiesse  de 
plume,  sa  polémique  brillante  et  son  érudition,  son  titre 
même  d'agrégé  de  l'école  de  Paris  et  de  rédacteur  du 
Compendium  de  médecine,  tout  concourt  à  vulgariser 
rapidementses  idées,  à  l'adoption  de  sa  méthode,  de  ses 
formules,  et  à  les  répandre  à  l'étranger.  Plus  que  les 
écrits  de  tous  ses  prédécesseurs,  les  œuvres  de  Fleury 
ont  le  mérite  de  la  précision,  de  la  logique  et  de  la 
clarté.  Il  faut  tout  l'aveuglement  de  certains  esprits 
systématiques  pour  lui  faire  opposition,  opposition  qu'il 
combat  avec  une  vigueur,  dont  le  souvenir  est  à  peine 
oublié  aujourd'hui. 

Fleury  commence  ses  publications  sur  l'hydrothérapie 
en  1847.  La  première  édition  de  son  traité  parait  en 
1852.  Elle  répand  son  nom  et  sa  méthode  partout  à  l'é- 
tranger; la  troisième  et  dernière,  date  de  1867.  Il  ré- 
sume les  bases  de  sa  doctrine  hydrothérapique  avec  une 
grande  précision  en  écrivant  ces  lignes  :  «  Les  beaux 
travaux  qui,  dans  ces  dernières  années,  ont  jeté  une 
vive  lumière  sur  la  phijsiologie  hygique  ont  fait  naître 
une  science  corrélative  \a  physiologie  pathologique,  et 
celle-ci,  à  son  tour,  doit  conduire  nécessairement  à  la 
physiologie  curative,  c'est-à-dire  à  des  méthodes  théra- 
peutiques qui,  pour  maintenir  l'état  organique  et  fonc- 
tionnel qui  constitue  la  santé,  s'adressent  à  des  agents 
dont  l'action  est  plus  puissante,  plus  certaine  et  mieux 
déterminée  que  celle  de  la  plupart  des  agents  médica 
menteux,  c'est-à-dire  aux  fonctions  elles-mêmes.  » 
{^{em-'j , Traité  d'hydrothérapie,  2°  édition,  1856,  p.  109.) 

Sa  division  des  médications  hydrothérapiques  com- 
plète celle  de  Schedel.  Elle  a  servi  de  umdéle  aux  tra- 
vaux de  ses  successeurs. 

Cherchant  à  donner  une  base  physiologique  àl'hydro- 
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thérapie,  il  a  fait  des  expériences  sur  l'action  de  l'eau 
froide  (douches  et  immersions)  et  sur  celle  de  la  cha- 
leur (maillot  et  sudation  au  fauteuil)  appliqués  à  l'or- 
ganisme. 

11  y  aura  lieu  d'y  revenir  aux  chapitres  suivants.  Sim- 
plifiant les  formules,  Fleury  pose  en  principe  absolu, 
que  l'eau  froide  maniée  sous  forme  de  douches,  par  une 
main  habile  et  expérimentée,  doit  répondre  à  tous  les 
cas,  sauf  quelques  exceptions.  Dans  celles-ci,  il  fait  in- 
tervenir la  chaleur  à  titre  d'agent  révulsif  ou  sudorifique. 

Les  douches  préférées  sont  le  jet  mobile  et  la  douche 
en  pluie,  suivies  ou  non  d'immersion  rapide  dans  un 
bassin  d'eau  froide.  Parfois,  il  joint  à  cette  pratique  des 
bains  de  siège  à  eau  courante,  à  épingles  et  des  douches 
enveloppantes,  dites  en  cercle.  Plus  rarement  les  autres 
formules,  douches  périnéales,  ascendantes,  vaginales. 
Son  procédé  de  sudation  est  la  lampe  à  alcool  et  nn  fau- 
teuil. 

Les  sudations  au  maillot,  les  immersions  prolongées, 
les  ceintures  mouillées,  les  demi-bains  alternatifs,  etc., 
sont  à  ses  yeux  des  formules  peu  maniables,  échappant 
trop  à  une  direction  médicale  immédiate,  constante  et 
n'atteignant  pas  aussi  bien  le  but. 

Fleury  bannit  l'emploi  de  l'eau  tempérée  ou  chaude. 
Les  basses  températures  et  les  douches  de  durée  va- 
riable mais  courtes  doivent,  d'après  lui,  toujours  y 
suppléer. 

Les  préceptes  concernant  le  régime,  l'exercice,  sont 
ceux  d'un  praticien  érudit  et  expérimenté. 

Sa  clinique  est  des  plus  instructives.  Elle  contient 
nombre  de  faits  indiscutables  ;  l'abondance  même  de 
l'exposition  de  certains  d'entre  eux  donne  à  cette  partie 
de  son  œuvre  un  cachet  particulier. 

Son  étude  des  congestions  sanguines  chroniques  des 
viscères,  notamment  celles  du  foie,  de  la  rate,  de  l'utérus 
est  fort  utile  à  connaître. 

Les  successeurs  de  Fleury  se  sont  inspirés  de  ses  tra- 
vaux; néanmoins,  ils  n'en  ont  pas  accepté  aveuglement 
toutes  les  conclusions  et  des  modifications  ont  été  ap- 
portées à  des  formules  trop  étroites  et  à  un  exclusivisme 
dépassant  la  mesure. 

L'étude  physiologique  de  l'hydrothérapie  et  celle  des 
agents  et  appareils  permettront  de  complétera  son  lieu 
et  place  l'histoire  actuelle  de  l'hydrothérapie.  En  France 
Tartivel,  Daily,  Reni-I!arde,  Duval ,  Keller,  Leroy-Dupré, 
Bourguignon,  Gillebert  d'Hercourt,  Thermes,  Lemar- 
chand  (du  Tréport),  Macario  (du  Croisic),  Noguèi!  (de 
Toulouse),  Greuell  (de  Gérardmer-Vosges),  Armand  Iley 
(de  Grenoble),  etc.,  ont,  à  l'exemple  de  Fleury,  modifié 
l'hydrothérapie  allemande;  ou,  en  adoptant  celle  de 
Fleury,  lui  ont  fait  subir  certaines  transformations  indis- 
pensables à  signaler,  ainsi  qu'on  pourra  s'en  convaincre 
dans  les  chapitres  suivants. 

Procédés  d'appiîontion.  —  Les  mots  froid,  chaleur 
n'ont  qu'un  sens  relatif,  exprimant  les  doses  variables 
d'une  même  action  moléculaire  thermi(|ue.  .\ppliqués 
dans  un  but  médical,  ces  effets  constituent  la  méthode 
hydrothérapique,  mot  dérivé  lui-même,  de  l'agent  phy- 
sique principal  mis  en  œuvre. 

L'iîaM.  est  cet  agent.  Les  basses  températures  jouent 
le  rôle  le  plus  important  dans  cette  thérapeutique. 
Néanmoins,  des  températures  élevées  et  celles  inter- 
médiaires répondent  à  des  indications  spéciales.  Il 
est  donc  nécessaire  pour  bien  s'entendre  sur  la  valeur 
des  mots,  de  prendre  pour  point  de  départ  une  échelle 
thermique.  Elle  répond  aux  expressions  usuelles,  par 


lesquelles  les  diverses  sensations  de  froid  et  de  cha- 
leur, supportées  par  l'organisme  en  hydrothérapie,  sont 
communément  exprimées  : 

Froid  excessif   de    0°  à  0° 

Très  froid   de    7°  à  10» 

Froid   de  H"  à  15» 

Fraîclie   de  10»  à  20° 

Dégourdie   de  21»  à  25" 

Attiédie   de  26»  à  30° 

Cliaudo   de  31°  îi  35° 

Très  chaude    de  30°  à  40» 

Excessivement  eliaude   de  41°  à  50°  et  70° 

Cette  dernière  expression  thermique  répondant  aux 
trois  modes  principaux  d'application  de  la  chaleur  : 
solide,  liquide  et  aériforme  (sèche  ou  vapeur  humide). 

Les  eaux  naturellement  à  très  basse  température  sont 
bien  rares  en  dehors  des  pays  de  montagne  et  acces- 
sibles toute  l'année.  Elles  subissent  les  variations  ther- 
mométriques du  sol  dont  elles  émergent.  Au-dessous 
des  caves  de  l'Observatoire  de  Paris,  à  une  profondeur 
de  27"%60,  le  thermomètre  accuse  une  température  con- 
stante de  11",  82,  n'ayant  pas  varié  d'un  quart  de  degré 
depuis  quatre-vingts  ans.  Les  géologues  désignent  par 
le  nom  de  couche  invariable  cette  zone  de  terrain, 
donnant  cette  température  constante,  toujours  la  même 
en  tout  lieu 

L'eau  généralement  employée  en  hydrothérapie  offre 
donc  la  température  initiale  de  12°  à  14°,  suivant  la 
saisoii.de  l'année,  tjuelles  que  soient  les  précautions 
prises,  elle  subit  toujours,  dans  une  limite  de  1°  à  3°  en 
moyenne,  l'influence  des  températures  saisonnières  et 
celle  due  aux  divers  appareils  élévatoires  employés.  On 
peut  donc  affirmer  que  la  médication  a  pour  base, 
dans  les  établissements,  l'emploi  de  l'eau  à  la  tempé- 
rature toujours  variable  de  10°  à  15°.  Prétendre  le  con- 
traire, serait  en  dehors  de  la  vérité. 

Etant  admis  dans  le  langage  usuel,  que  l'action  du 
froid  et  celle  de  la  chaleur  sont  les  deux  termes  par  les- 
quels on  exprime  la  généralité  des  effets  thérapeutiques 
de  l'hydrothérapie,  les  appareils,  formules  et  procédés 
propres  à  développer  ces  deux  actions  distinctes,  sont 
eux-mêmes  dissemblables  et  méritent  une  mention  et 
un  classement  particuliers. 

Applications  de  la  ciinieur.  — Les  moyens  en  usage 
sont  variés.  On  a  emprunté  le  calorique  à  son  propre 
système  musculaire,  ou  bien  à  celui  d'un  organisme 
étranger.  De  même  les  appareils  les  plus  perfec- 
tionnés de  la  physique  industrielle  ont  été  mis  en  œuvre 
pour  élever  artificiellement  la  température  du  corps 
dans  un  but  thérapeutique.  Considérée  comme  méthode 
exclusive,  l'emploi  du  calorique  a  donné  des  résultats 
remarquables  entre  les  mains  de  Rapou  de  Lyon,  sous  le 
nom  de  méthode  fumigatoire. 

Exercice.  —  Préparation  souvent  indispensable  pour 
la  bonne  application  de  l'eau  froide,  l'exercice  peut  déter- 
miner par  lui-même  des  effets  thérapeutiques  distincts. 
Emprunté  aux  forces  vives  de  l'organisme,  il  est  un  point 
limite  qu'il  ne  faut  jamais  dépasser.  Au  delà,  l'asphyxie 
musculaire  d'une  part,  et  de  l'autre  l'abaissement  de  la 
température  du  corps,  suite  de  l'application  du  froid, 
peuvent  entraîner  des  troubles  graves  et  profonds.  Aussi, 
pour  obtenir  les  effets  médicaux,  propres  au  calorique 
appliqué  à  dose  élevée  au  corps  humain,  est-il  préfé- 
rable de  le  prendre  à  une  source  étrangère. 

Bain  de  sable.  —  Les  rayons  caloriques  emmagasinés 
dans  le  sable  constituent  le  bain  de  ce  nom,  communé- 
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ment  employé  encore  dans  quelques  stations  maritimes. 
Cette  pratique  assez  empirique,  ne  se  prêtant  guère  à 
une  graduation  méthodique,  est  laissée  aux  mains  du 
vulgaire. 

On  procède  de  la  façon  suivante  :  Un  trou  est  creusé 
à  une  profondeur  suffisante  pour  que  le  corps  s'y  loge 
en  entier  dans  la  station  assise  ou  debout,  jusqu'aux 
épaules.  Après  quelques  heures  (temps  nécessairement 
variable,  suivant  une  foule  de  circonstances),  les  parois 
de  cette  cavité  échauffée  par  le  soleil  ont  emmagasiné 
une  certaine  somme  de  calorique.  Le  patient  s'y  blottit 
et  on  le  recouvre  avec  soin  jusqu'au  cou  avec  le  sable 
voisin  le  plus  chaud.  En  général  ce  bain  étant  pris  aux 
heures  les  plus  chaudes  du  jour,  on  abrite  la  tête.  Après 
un  temps  variable  selon  l'idiosyncrasie  du  sujet,  une 
sueur  plus  ou  moins  abondante  est  obtenue,  on  dégage 
le  patient  et,  suivant  les  circonstances,  il  s'habille,  se 
plonge  dans  la  mer  voisine  ou  se  borne  à  recevoir  une 
simple  affusion  générale,  avec  de  l'eau  légèrement 
attiédie  par  le  soleil. 

Bien  que  la  position  assise  ou  debout,  dans  le  bain  de 
sable,  soit  favorat)le,  le  fait  même  d'emprisonner  le 
corps  et  de  le  soumettre  à  une  pression  relative  assez 
considérable,  contre-indique  ce  bain  dans  la  majorité 
des  cas  où  il  existe  des  troubles  cardiaques  ou  cérébraux. 

L'enveloppement  du  corps  lui-même,  pour  en  accu- 
muler la  chaleur  propre  en  s'opposant  à  l'action  d'un  mi- 
lieu ambiant,  réfrigérant,  est  encore  une  pratique  vul- 
gaire, employée  couramment  par  les  jockeys,  dans  le  but 
de  se  faire  maigrir.  En  pareil  cas,  l'enveloppement  est 
précédé  d'un  exercice  plus  ou  moins  violent,  à  pied  ou 
à  cheval.  On  le  pratique,  en  général,  avec  des  couver- 
tures de  laine, renforcées  d'édredon,  et  même  secondées 
par  des  bouteilles  chaudes  placées  aux  extrémités  ou  le 
long  du  corps.  Le  développement  de  la  diaphorèse  est 
aidée  par  des  boissons  chaudes  et  stimulantes.  Un  ré- 
gime approprié,  boissons  rares,  vin  pur,  viandes  rôties 
ou  grillées,  peu  ou  pas  de  pain,  seconde  efficacement 
un  pareil  entraînement. 

Avec  de  légères  variantes,  ce  mode  d'emploi  du  calo- 
rique est  conseillé  dans  un  but  thérapeutique.  Le  vul- 
gaire chauffe-lit  en  est  le  complément  habituel.  Or  en 
augmente  l'action  en  saupoudrant  de  sucre  ou  de 
poudres  aromatiques  ou  résineuses,  le  récipient  en 
tôle,  rempli  de  charbons  incandescents. 

Maillot  sec.  — <0n  procède  de  la  manière  suivante  : 
Le  patient  se  place  tout  nu  sur  un  matelas.  Il  peut 
être  garni  de  laine,  varech,  paille,  crin  végétal,  etc.. 
Un  drap  de  dimension  moyenne  est  étendu  sur  une 
ou  deux  couvertures.  Il  est  relevé  et  serré  autour  du 
corps,  en  ayant  bien  soin  d'en  tenir  le  bord  supérieur 
plus  haut  que  le  bord  correspondant  des  couvertures, 
afin  de  pouvoir  border  celle-ci  et  éviter  le  frottement 
désagréable  de  la  laine  sur  le  cou  ou  sous  le  menton. 
En  bas,  le  drap  serré  en  corde,  est  ramené  sous  les 
talons. 

•  Les  couvertures  sont  ramassées  de  même  sur  le  corps 
l'une  après  l'autre,  en  exerçant  un  serrage  assez  vigou- 
reux; les  bras  sont  allongés  le  long  du  torse  et  immo- 
bilisés. Il  faut  avoir  bien  soin  de  ne  laisser  aucun  vide 
entre  les  épaules,  la  poitrine  et  le  cou,  pour  éviter  toute 
déperdition  de  chaleur  en  ces  points. 

Maillot  humide. — Lorsqu'il  s'agit  du  maillot  humide, 
le  drap  est  trempé  préalablement  dans  l'eau  froide  et 
modérément  tordu.  Pas  n'est  besoin  d'ajouter  que,  dans 
ce  second  cas,  l'habileté  du  baigneur  consiste  à  opérer 


rapidement  l'enveloppement  et  le  serrage  vigoureux  des 
couvertures  autour  du  corps,  afin  d'éviter  toute  perte 
de  chaleur  rayonnante  et  hâter  le  moment  de  la  réaction, 
succédant  à  toute  application  froide. 

La  durée  du  maillot  est  fort  variable; de  une  heure  au 
moins,  à  trois  et  quatre  heures.  Ses  effets  sont  très  éner- 
giques, mais  peu  de  tempéraments  s'accommodent  de 
ce  moyen,  pour  la  bonne  application  duquel  un  carac- 
tère doux  et  patient  est  souvent  indispensable. 


Fig.  541.  —  Étuvc  particulière  munie  de  ses  appareils. 


Le  demi-maillot  est  moins  en  usage  et  les  envelop- 
pements partiels,  ceinture  mouillée,  enveloppement  des 
diverses  extrémités,  rentrent  plutôt  dans  la  classe  des 
procédés  en  usage  pour  l'application  du  froid. 

Elles  sont  particulières  ou  générales.  Les  premières 
sont  suffisantes  pour  y  recevoir  tout  le  corps.  Elles  ont 


Fig.  542.  —  Étuve  commune  à  gradins. 


en  général  2  mètres  en  longueur  et  en  largeur  sur  une 
hauteur  moyenne  de  2™, 50  à  3  mètres,  suivant  les  cas. 
Le  plafond  est  en  forme  de  voûte  ou  à  forte  pente.  Les 
étuves  particulières  sont  munies  d'un  lit  de  bois,  sur 
lequel  s'étend  le  patient.  Une  étuve  complète  et  com- 
modément installée  doit  offrir  sous  la  main  ou  à  la  pro- 
tée  du  baigneur,  savoir  :  un  cordon  de  sonnette  pour 
appel;  la  poignée  commandant  le  robinet  ou  la  valve 
d'introduction  de  la  vapeur  humide,  de  l'eau  chaude  ou 
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de  l'air  chaud  destinés  à  élever  la  température  de  la 
pièce;  l'appareil  (cuvette,  cassolette,  récipient)  pour 
recevoir  les  diverses  substances,  dont  on  veut  charger 
l'agent  calorique.  Ce  sont  communément  des  aromates, 
des  essences,  des  extraits,  ou  les  plantes  elles-mêmes, 
plus  rarement  d'autres  produits  de  la  pharmacopée 
générale.  Uelmas  (de  Bordeaux),  a  imaginé  un  appareil 
ingénieux  pour  les  caisses  fumigatoires  (Dict.  de  méd- 
et  de  chirurgie  pratiques,  article  Bain,  D'  Oré). 

L'étuve  doit  encore  posséder  une  cuvette  remplie 
d'une  eau  fraîche  et  courante  avec  une  éponge  pour 
imbiber  le  front  et  rafraîchir  la  tête.  Un  appareil  à 


Fig.  543.  -  -  Caisse  à  sudation  fermée. 


douche, pourvu  d'eau  chaude  et  d'eau  froide,  jet  ou  pluie, 
une  douche  de  vapeur  et  un  thermomètre,  complètent 
bien  l'installation. 

Étuve  commune.  —  L'étuve  commune  est  destinée 
à  recevoir  plusieurs  personnes.  Pour  répondre  à  toutes 
les  exigences  des  idiosyncrasies,  elle  est  munie  de  gra- 
dins assez  larges  et  assez  hauts  pour  s'asseoir,  se  cou- 
cher ou  s'élever.  La  vapeur  y  est  réglée  d'une  façon 
constante  à  un  minimum  déterminé,  indiqué  par  un 
thermomètre  placé  à  \  "',bO  de  hauteur.  Au  fur  et  à  me- 


Fig.  544.  —  Caisse  ouverte. 


sure  qu'on  atteint  les  gradins  supérieurs,  on  trouve  une 
température  plus  élevée. 

Cette  pièce  peut  éire  pourvue  de  tous  les  appareils 
énumérés  précédemment.  Dans  un  établissement  de 
.grand  confort,  ils  sont  attenants  dans  une  ou  deux 
pièces  voisines.  Ou  réserve  même  une  troisième  et  une 
quatrième  pièces,  l'une  pour  les  massages  et  les  frictions 
employées  communément  pendant  ou 'après  le  séjour 
dans  l'étuve;  l'autre,  pour  recevoir  une  ou  plusieurs 
douches,  ou  bassin  à  immersion,  à  des  températures  et 
de  formes  variées. 

Four  à  poix.  —  Bains  en  caisse.  —  Lorsque  la  tète 


est  hors  de  l'appareil,  il  prend  le  nom  de  bains  en 
caisse;  caisses  ou  appareils  à  fumigations.  Les  trous 
attenant  aux  fours  à  poix  employés  à  Saint-Dié  pour  la 
première  fois  par  M.  Chevandier  (de  la  Drôme)  sont  les 
modes  les  plus  primitifs  et  l'appareil  complet  de  Long- 
champs,  le  plus  perfectionné. 

Le  couvercle  de  la  caisse  est  percé  d'un  trou  donnant 
passage  à  la  tête.  Il  est  mobile,  de  même  les  deux 
parois  latérales.  Une  colerelte  en  étoffe  coupée  par 


Fig.  545.  —  Demi-colcrctle.  Fig.  540.  —  Cuveltc  à  courant 

d'eau  fraîche. 


moitié  se  croise  autour  du  cou  et  ferme  bien  l'orifice 
du  couvercle. 

Le  calorique  (vapeur,  air  chaud,  lampe  à  alcool, 
plaque  en  fonte  ou  briques  rougies)  sont  au  fond  ou  au- 
dessous  de  la  caisse  dont  le  plancher  est  percé  de  trous 
ou  orifices  appropriés.  Un  cordon  de  sonnette  est  dans 
l'appareil  même.  Mais  celui-ci  doit  avoir  ses  parois 
assez  mobiles  pour  que  le  patient  en  sorte  aisément  en 
les  écartant  et  en  soulevant  le  couvercle.  Ainsi  l'incon- 
vénient d'un  oubli,  toujours  possible  de  la  part  du  per- 
sonnel, est  bien  atténué. 

Les  autres  appareils,  cuvette  à  eau  fraîche  courante, 
douches  de  formes  variées,  sont  attenants,  ou  dans  des 
salles  voisines.  Une  fenêtre  pour  rafraîchir  la  pièce  et 
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Fig.  547.  —  Cuisse  à  fumigations  locales. 


un  orifice  pour  la  ventilation,  placé  au  plafond,  com- 
plètent bien  cette  installation. 

Caisse  pour  les  fumigations  locales.  —  Les  appli- 
cations locales  du  calorique  ont  reçu  communément  les 
noms  de  fumigations,  à'embrocutions. 

Des  orifices  appropriés,  aux  parois  mêmes  de  la  caisse 
à  sudation,  remplissent  le  but.  D'autres  fois  on  préfère 
des  appareils  spéciaux,  bornes  creuses  en  marbre,  à  cou- 
vercle mobile  ou  percé  de  trous.  Des  pièces  métal- 
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liques  de  formes  diverses  pour  localiser  le  calorique  sur 
un  point,  sont  employées  de  préférence  aux  stations  pour- 
vues d'eaux  hyperthermales.  Les  modèles  du  genre  où 


Fig'.  5i8.  — •  Même  appareil  pour  les  bains  d'eau  pulvérisée. 

l'on  doit  toujours  puiser,  sont  Aix-en-Savoie  et  les 
Thermes  de  Dax,  dans  les  Landes. 

Sudation  au  fauteuil.  —  Appareil.  —  La  sudation 
au  fauteuil  avec  la  lainpe  de  Dzondi  est  un  des  appareils 
principaux,  adoptés  par  Fleury  dans  sa  méthode  hydro- 
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l''ig.  54'J.  —  Fauteuil  à  sudation  prêt  à  fonctionner. 

Ihérapique.  11  consiste  en  un  fauteuil  en  bois,  à  siège 
élevé  percé  de  trous.  Une  lampe  à  alcool  de  i  à  5  becs 
est  placée  au-dessous.  Pour  éviter  tout  danger,  elle 
repose  sur  une  cuvette  plate,  adhérente  ou  non  et  rem- 
plie d'eau.  Afin  d'atténuer  l'action  rayonnante  directe 


Fig.  550.  —  Lampe  à  sudation. 

de  la  flamme,  un  plancher  en  bois  percé  de  trous  fins, 
est  placé  à  0'",20  environ  au-dessous  de  celui  sur  lequel 
repose  le  siège  et,  si  l'on  a  soin  de  recouvrir  ce  dernier 

THÉRAPEUTIQUE. 


avec  un  liège  ou  une  petite  natte,  l'appareil  est  par- 
fait. 

Le  patient  une  fois  assis,  les  pieds  reposant  sur 
un  escabeau,  les  mollets  et  le  dessous  des  cuisses  ga- 
rantis par  un  paneau  en  bois  percé  de  trous  et  joi- 
gnant les  deux  pieds  antérieurs  du  fauteuil,  on  enve- 
loppe tout  le  corps  avec  une  couverture  de  très  grande 
dimension.  Cette  couverture  prise  par  son  milieu 
et  bien  étalée  des  pieds  à  la  tète,  les  coins  en  sont  vi- 
vement ramenés  en  arrière  par-dessus  les  épaules.  Deux 
cerceaux  en  bois  latéraux,  fixés  aux  bras  et  au  dossier 
du  fauteuil,  éloignent  légèrement  les  couvertures  du 
contact  des  épaules  et  de  la  poitrine.  Ils  ne  sont  pas 
indispensables.  Une  deuxième  couverture  aussi  grande, 
épaisse  el  bien  feutrée  est  appliquée  en  arrière  de  la 
même  manière;  les  bords  et  les  coins  ramenés  eu  avant 
et  croisés  sur  l'autre. 

Si  la  manœuvre  a  été  bien  exécutée,  le  croisement  est 
complet  et  les  couvertures  reposent  sur  le  plancher 
fermant  toute  issue  à  l'air  ambiant.  Au  haut  du  corps 
elles  entourent  le  cou  sans  le  gêner;  latéralement  et 
en  bas  on  peut  aisément  les  décroiser  de  temps  à 
autre ,  pour  surveiller  la  lampe  et  augmenter  ou  di- 
minuer la  flamme.  En  écartant  légèrement  les  couver- 
tures du  cou,  on  active  le  courant  d'air  chaud.  En  rap- 


Fig.  551.  —  Enveloppement  sur  le  lauleuil  à  sudatiu". 

prochant  du  fauteuil  le  tabouret  sur  lequel  reposent 
les  pieds,  on  concentre  davantage  l'action  du  calorique 
sur  les  extrémités  inférieures. 

Baignoires,  piscines,  bassins  de  natation.  —  Avant 
l'usage  du  bain  à  air  chaud,  à  vapeur  humide,  à  fu- 
mées aromatiques,  le  mode  d'emploi  le  plus  vulgaire 
du  calorique  est  certainement  l'eau  chaude.  L'appareil 
limité  est  la  baignoire;  de  plus  grande  dimension, 
c'est  une  piscine  particulière  ou  commune,  presque 
toujours  à  eau  courante.  Les  modèles  du  genre  sont 
certainement  Gauterets,  Tœplitz,  Aix-en-Savoie.  Toutes 
sortes  de  matériaux  rustiques  ou  luxueux,  rares  ou 
abondants,  sont  employés  pour  leur  construction. 
A  cet  égard  encore,  les  liomains  ont  laissé  des  modèles 
que  la  civilisation  moderne  la  plus  ralfinéeest  loin 
d'atteindre  dans  ses  plus  belles  imitations. 

Douche  de  vapeur  — C'est  le  complément  indispen- 
sable de  toute  bonne  installation  balnéaire  générale.. 
Elle  suit  la  caisse  ou  l'étuve,  se  compose  d'un  réci- 
pient de  purge  attenant  à  la  lance  de  la  douche  et  dans 
lequel,  suivant  sa  forme,  on  peut  introduire  des  li- 
quides ou  des  plantes  aromatiques. 

Douches  d'eau  chaude.  —  La  douche  chaude  est  uu 
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des  fondements  de  la  méthode  hydrothérapiquc  elle- 
même.  Suivant  sa  disposition  et  son  point  d'application, 
elle  prend  divers  noms.  Sa  description  en  sera  faite  au 
paragraphe  suivant,  réservé  à  l'étude  de  l'application 
du  froid.  Entre  les  douches  chaudes  et  froides  sont 
comprises  toutes  les  nuances  caloriques  intermé- 
diaires, dont  les  expressions  sont  connues. 

La  douche  chaude,  suivie  brusquement  d'une  douche 
à  température  opposée,  a  pris  le  nom  de  douche  écos- 
saise. Communément  employée  de  longue  date  dans 
les  établissements  de  bains  de  vapeur  anciens  et  mo- 
dernes,  aujourd'hui  elle  fait  partie  de  la  pratique  cou- 
rante des  établissements  hydrothérapiques. 

Beni-Barde  a  substitué  ce  procédé,  dans  bien  des  cas, 
à  celui  des  sudations  en  caisse,  ou  en  étuve,  ou  la 
douche  de  vapeur,  pour  atteindre  le  même  but.  Cette 
pratique  plus  simple,  et  justifiée  pour  certains  cas,  ne 
pourrait  cependant  se  généraliser  et  répondre  aux  ac- 


il  vapeur  avoc  récipient  ilo  purge  et  d'essence 
aromatiques. 


tions  physiologiques  bien  distinctes,  obtenues  à  l'aide 
des  bains  de  vapeur  et  de  caisse. 

Lemarchand  (au  Tréport)  la  préconise  beaucoup,  mais 
en  la  donnant  très  courte  et  à  très  haute  pression. 
(Ann.  d'hydr.,  t.  XXII,  p.  U,  1876-77.) 

Si  au  lieu  de  se  borner  à  une  seule  application  chaude 
et  froide,  on  répète  plusieurs  fois  de  suite  des  tempé- 
l'atures  opposées,  la  douche  prend  le  nom  de  douche 
alternative.  Comme  la  douche  écossaise,  celle-ci  peut 
être  donnée  sous  forme  de  pluie  ou  de  jet.  Ce  dernier 
mode  est  préféré  le  plus  souvent. 

Appiicntion  du  froid.  —  [/application  du  froid  se 
fait  par  divers  procédés  et  l'agent  frigorifique  peut 
affecter  les  formes  solides,  liquides  ou  gazeuses. 

Drap  mouillé.  —  Le  drap  niouillé  sert  à  l'envelop- 
peiTient  général.  Trempé  dans  l'eau  froide  et  suffisam- 
ment tordu,  on  enveloppe  le  corps  et  l'on  pratique  des 
frictions  énergi(|ues,  avec  la  main  posée  à  plat.  Si  la 
toile  est  rude,  prise  à  pleine  main  ponr  accentuer  les 
frictions,  on  l'expose  à  |)rodnire  des  écorchures,  car  la 
peau,  légèrement  anesthésiée  i)ar  le  froid,  n'avertit  pas 
snffisaniment  de  riiUensit('  du  frottement. 

On  répète  ou  non  cette  application.  Au  besoin  on  active 
l'effet  primitif  (froid)  en  versant  qui'lques  litres  d'eau 
sur  le  drap,  au  niveau  des  épaules,  pendant  la  friction 
même. 


Immersions.  —  l'immersion  constitue  la  base  du 
second  grand  groupe  de  l'ensemble  des  divers  modes 
de  réfrigération.  Les  lotions,  les  fomentations  en  sont 
des  corollaires,  agissant  sur  les  points  isolés  du  corps. 
Une  éponge,  un  linge  épais  et  quelques  litres  d'eau 
y  suffisent. 

Piscine. —  La  piscine  est  restée  une  des  applications 
fondamentales  de  l'hydrothérapie. 

Pour  bien  remplir  les  conditions  d'un  bon  appareil, 
elle  doit  être  assez  vaste  et  profonde.  Le  corps  s'y  trouve 
à  l'aise;  au  besoin  même,  quelques  mouvements  de 
natation  s'y  exécutent  sans  trop  de  gêne.  Le  niveau 
variant  avec  rapidité,  de  même  pouvant  se  vider  et  se 
remplir,  son  eau  doit  être  renouvelée  facilement.  Et  si 
elle  est  munie  d'une  douche  en  lame  (appareil  lançant 
l'eau  sous  une  forte  pression  et  en  forme  de  lame  au 
niveau  même  de  la  nappe  liquide  qu'elle  soulève  et  agite 
violemment),  l'installation  est  parfaite. 

Des  piscines  ont  été  placées  au-dessus  du  sol.  Idée 
malheureuse,  appareil  disgracieux,  encombrant  en  ap- 
parence par  sa  masse  même.  Peu  commode  pour  bien 
des  malades,  obligés  de  monter  un  escalier  pour  attein- 
dre les  bords  élevés  du  récipient,  dans  lequel  ils  vont 
plus  ou  moins  plonger, 

La  piscine  doit  être  au  niveau  du  sol,  émergeant  à 
peine  à  l'aide  d'une  bordure  de  couronnement  pourvue 
d'un  escalier  bien  doux.  Les  parois  du  bassin  offrir  des 
mains  courantes,  permettant  aux  timides  de  se  tenir. 
Les  dimensions  moyennes  doivent  être  de  1  mètre  à 
r^SO  sur  2  mètres  à  3  mètres,  plus  l'escalier  de  des- 
cente; sa  profondeur  de  lm,20  k  fni,40  au  maximum. 

Bain  d'affusion.  —  Après  la  piscine,  le  bain  d'affu- 
sion  est  le  procédé  de  sédation  pure  le  meilleur.  Une 
baignoire  remplie  d'eau  tempérée  et  une  pomme  d'ar- 
rosoir au-dessus,  dont  on  règle  la  pluie  à  plus  basse 
température,  constituent  ce  puissant  appareil. 

Projection  de  l'eau  sur  le  corps.  —  La  projection 
de  l'eau  sur  le  corps  est  la  troisième  forme  générale 
de  réfrigération  médicale.  C'est  la  douche,  ce  moUpris 
dans  le  sens  le  plus  étendu. 

Douches  générales.  —  Ainsi  que  leur  nom  l'indique, 
elles  agissent  sur  tout  le  corps.  Telles  sont  les  dou- 


[''ig'.  553.  —  Douche  cii  cioclic. 

ches  en  pluie,  en  cloche.  Les  premières  vulgairement 
représentées  par  la  pomme  d'arrosoir  des  jardins. 
Comme  elle,  divisant  l'eau  en  une  infinité  de  petits 
jets  filiformes  dont  la  masse  enveloppe  plus  ou  moins 
le  corps,  suivant  le  diamètre  donné  à  la  surface  de  pro- 
jection de  l'appareil  et  à  la  forme,  plus  ou  moins  bom- 
bée, de  la  plaque  de  division  du  liquide. 

Cloche.  —  La  douche  en  cloclic  s'obtient  soit  à  l'aide 
de  deux  cloches  concentriciucs,  laissant  entre  elles  un 
espace  niinc<'  annulaire  ou  bien  encore,  par  des  fentes 
circulaires  et  concenlri(iues,  pratiquées  à  la  base  d'une 
douche  de  forme  conique.  Cette  douche  agit  surtout 
par  sa  masse  et  donne  par  son  volume  même,  la  sensa- 
tion d'un  choc  généralisé. 
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Douche  en  cercle.  —  L'eau  peut  être  divisée  dans 
des  tubes  en  forme  de  cerceaux  placés  au-dessus  les  uns 
des  autres,  à  O™,!^  en  moyenne,  sur  une  hauteur  de 
l^.âO  environ,  C'est  la  douche  circulaire.  On  la  munit 


Fig.  55i.  —  Douolie  en  cercle. 

d'une  pomme  en  pluie  indépendante,  de  même  que  cha- 
cun des  cercles  est  commandé  séparément.  On  peut  y 
joindre  une  deuxième  pomme  en  pluie,  beaucoup  plus 


mobile  ou  fixe,  percé  d'un  trou  unique,  dont  le  diamètre 
moyen  est  de  dix  à  douze  millimètres.  11  peut  être  infé- 
rieur, rarement  supérieur  aux  dimensions  ci-dessus. 
Remplacé  par  une  pomme  percée  de  trous  plus  ou  moins 
nombreux  ou  de  forme  variable,  il  prend  des  noms 
accessoires. 

Après  Priessnitz,  Fleury  avait  éri^é  en  principe  que 
l'eau  froide  devait  être  seule  employée  en  hydrothérapie. 


Fig.  555.  —  Lance  liydrothérapique. 

INi  les  faits  d'intolérance  à  l'eau  froide  de  sa  propre 
clinique,  ni  les  observations  des  autres  praticiens  ne 
modifièrent  une  opinion  aussi  exclusive.  Imbu  des  idées 
de  l'auteur,  nous  avons  dû  cependant  renoncer,  dès 
I86'2,  à  l'application  absolue  de  l'eau  froide.  Ce  fut  le 
point  de  départ  même,  de  l'invention  de  la  douche 
écossaise  et  alternative  à  un  seul  jet,  décrite  précé- 
demment. 


petite,  affleurant  le  plancher  du  socle  en  bois  sur  lequel 
repose  tout  l'appareil. 

Douche  en  jet.  —  Avec  la  douche  en  pluie  et  la 
piscine,  la  douche  en  jet  complète  le  groupe  de  fonda- 
tion de  toute  bonne  installation  hydrolhérapique.  Ce 
dernier  appareil  consiste  en  un  simple  tuyau,  sur  lequel 
est  fixé  une  lance  métallique,  terminée  par  un  ajutage 


Ce  point  de  pratique  étant  lié  à  l'exposé  des  divers 
modes  de  débuts  d'un  traitement  hydrothérapique,  sera 
traité  dans  un  des  paragraphes  suivants. 

La  pression  variable  sous  laquelle  doit  agir  la  douche 
en  jet,  constitue  un  des  éléments  principaux  de  la  poso- 
logie hydrolhérapique.  Keller  a  imaginé,  dans  sa  belle 
installation  des  Champs-Élysées,  un  appaz'eil  fort  ingé- 
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nicux,  pour  remploi  dislinct  de  douclies  en  jet  à  fortes 
et  à  basses  pressions,  à  l'aide  de  robinets  d'arrêts  com- 
mandés, distinctement,  par  des  réservoirs  étages. 

On  pourrait  encore  atteindre  ce  but  en  ayant  un  seul 
réservoir  très  élevé,  mais  dont  la  conduite  maîtresse 


Fig'.  557.  —  Douclios  on  jet  et  en  pluie  mobiles. 

serait  commandée  par  des  robinets  d'arrêt,  d'orilices  de 
dimensions  variables,  étranglant  plus  ou  moins  la  veine 
liquide,  toutes  les  autres  conditions  de  la  suite  des 
appareils  variant  aussi  à  la  volonté  de  l'opérateur. 
Douches  ascendantes,  vaginales.  —  Les  douches 


creux  métallique,  maintenu  à  une  température  déter- 
minée, à  l'aide  d'un  courant  d'eau  chaude.  Au  centre, 
la  cuvette  en  porcelaine  reçoit  l'eau  employée  pour  la 
douche.  Un  siphon  hydraulique  la  termine  et  arrête 
toute  odeur.  Un  robinet  à  la  portée  de  la  main  entre- 
tient un  lavage  à  eau  courante;  une  poignée  permet 
d'introduire  la  canule  placée  à  l'avance  sur  un  cône 
mobile  métallique  résistant. 

Avec  un  robinet  régleur  on  vai'ie  la  pression,  ou  l'on 


Fig.  558.  —  Douclic  ascendante  avec  ses  divers  robinets. 

arrête  la  douche.  Sa  température  a  été  fixée  à  l'avance, 
en  remplissant  le  petit  bassin  d'alimentation. 

L'appareil  pour  douche  vaginale  et  utérine  offre  un 
siège  métallique  analogue.  La  cuvette  est  pourvue  d'un 
lavage  à  eau  courante,  et  la  canule  étant  fixée  sur  un 
long  tuyau  mobile  se  prête  à  toutes  les  manœuvres. 
L'ensemble  de  l'appareil  se  trouvant  au  centre  d'un  lit, 
dont  le  dossier  et  l'extrémité  inférieure  sont  mobiles, 
la  malade  peut  prendre  diverses  positions,  horizontale, 


Fig'.  559.  —  Donclio  vaginale  à  jet  mobile   avec  siège  à  inclinaison  variable 


ascendantes,  vaginales,  utérines  sont  données  dans  des 
cuvettes  spéciales  (faïence  ou  métal)  sur  lesquelles 
les  malades  s'asseyent  ou  se  couchent.  Les  pressions 
exagérées  et  les  changements  trop  brusques  de  tempé- 
rature, jouant  un  rôle  capital  en  pareil  cas  et  non  sans 
danger,  de  petits  bassins  spéciaux  doivent  être  alfeclés 
à  CCS  douches. 

Dclmas  a  imaginé  un  appareil  complet  de  douche 
ascendante,  dans  lequel  le  malade  s'assoit  sur  un  siège 


m 

lléchie  ou  inclinée,  du  corps  ou  des  membres  infé- 
rieurs. 

Bain  de  sii;ge  hydrothérapique.  —  Le  bain  de 
siège  hydrothérapique  est  destiné  à  des  applications 
spéciales  de  grande  importance.  A  parois  et  à  dossier 
plus  ou  moins  verticaux  ou  inclinés,  il  prend  ainsi 
une  forme  gracieuse,  élégante  et  commode.  Une  bat- 
terie de  robinets  à  la  portée  de  la  main  en  facilite  le 
maniement.  Une  grande  soupape  permet  l'écoulement 
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rapide  de  la  masse  d'eau  qu'on  y  introduit,  parfois  en 
un  temps  très  court.  D'autres  fois,  devant  rester  rempli 
et  l'eau  se  renouveler  rapidement,  il  doit  être  muni 
d'un  trop  plein  suffisant. 

Établîssementf^  liydrothcrapiques.  —  La  médica- 
tion hydrothérapique  ne  peut  être  faite  d'une  façon 
complète,  en  dehors  des  établissements  spéciaux  pro- 


Fi'^.  500.  —  Bain  de  siège  liydi'iitlioinpiqno  :ivcc  sa  robino.Uci'ii'. 

prement  dits.  Toutefois,  l'hydrothérapie  à  domicile  offre 
(les  ressources  précieuses.  En  1869,  nous  en  avons  fait 
l'objet  d'une  conférence  à  l'Association  médicale  de  la 
Dordogne,  dans  laquelle  le  sujet  a  été  complètement 
traité 

Qualités  d'un  établissement  hydrothérapique.  Em- 
placement.  —  Les  qualités  que  doit  offrir  un  éta- 


des  ressources,  des  occasions  de  distractions  variées 
et  précieuses. 

I/hygiène,  le  mode  de  distraction  intérieure,  le  fonc- 
tionnement même  d'un  établissement  de  ce  genre,  doi- 
vent se  plier  aux  exigences  d'un  tel  voisinage. 

Pas  n'est  besoin  d'ajouter,  que  l'influence  directrice 
des  médecins  chargés  du  service  médical  d'un  établis- 
sement ainsi  placé,  n'est  jamais  absolue.  Ils  doivent 
compter  avec  les  mille  occasions  détournant  les  ma- 
lades de  leurs  conseils  et  de  leur  action  médicale. 

Les  conditions  particulières,  propres  à  un  établisse- 
ment hydrothérapique,  concernent  son  installation  hy- 
draulique et  balnéaire.  Aujourd'hui,  le  nombre  des 
établissements  est  si  considérable,  que  les  connais- 
sances générales,  nécessaires  pour  les  construire,  sont 
plutôt  du  domaine  de  l'architecte  et  des  entrepreneurs 
spéciaux  en  la  matière.  Toutefois,  ce  serait  une  erreur 
grave  de  penser  que  les  conseils  du  praticien,  familier 
avec  l'hydrothérapie,  ne  sont  pas  utiles,  indispensables 
même  en  certains  cas.  Pratiquer  le  contraire,  serait 
imiter  les  administrations,  refusant  de  prendre  l'avis 
du  corps  médical  dans  toute  organisation  hospitalière. 
Et  cela  se  voit  encore  à  la  grande  confusion  du  pins 
vulgaire  bon  sens  ! 

Une  installation  balnéaire  doit  remplir  deux  condi- 
tions primordiales  : 

Eau  abondante  et  froide  ; 

Locaux  de  plain-pied,  et  abord  facile  de  toutes  les 
salles  du  traitement  et  des  déshabilloirs. 


Fig.  5fil.  —  Salle  d'orthopédie  et  d'exercices  méthodiques. 


blissement  hydrothérapique  sont  de  deux  ordres  bien 
distincts.  Les  premières  sont  le  choix  même  de  l'em- 
placement. Les  règles  générales  de  l'hygiène  sont  le 
guide  le  plus  sûr.  Cet  emplacement  peut  se  trouver  aux 
fibords  d'une  grande  ville.  Il  doit  être  vaste,  aéré,  com- 
planté  d'arbres ,  assez  écarté  du  bruit  de  la  rue,  pas 
trop  éloigné  des  lieux  de  distraction.  Dans  ce  cas,  une 
grande  ville  offre  toujours  an  malade,  encore  ingambe, 


La  séparation  des  sexes,  les  communications  faciles 
avec  l'habitation,  les  promenoirs,  les  salles  de  gymnase 
pour  la  réaction  et  les  jardins,  en  sont  les  compléments 
directs. 

Indépendamment  de  la  forme,  la  douche  étant  l'ins- 
trument principal  de  la  médication,  les  pressions  sous 
lesquelles  elle  doit  fonctionner  suivant  les  cas  sont  à 
prévoir  dans  tonte  bonne  organisation  hydrothérapique. 
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Prenant  pour  type  la  douche  en  jet  mobile  et  consi- 
dérant comme  bien  observées  toutes  les  régies  de 
l'hydraulique,  c'est-à-dire  :  proportionnalité  entre  la 
distance  des  réservoirs  d'origine,  les  dimensions  des 
conduites  d'alimentation,  celle  des  robinets  de  commande 
et  le  diamètre  de  l'orilice  de  la  lance  de  projection,  une 
pression  moyenne  de  9  mètres,  au  minimum  8'",50,  au 
maximum  10  à  11  mètres,  sont  les  meilleures. 

Pression  hydraulique.  —  Les  douches  dépassant 
cette  dernière  pression  sont  dites  à  haute  pression. 
Suivant  les  circonstances,  elles  peuvent  atteindre  12,  1i 
et  même  15  mètres.  Il  faut  se  hâter  d'ajouter,  qu'entre 
des  mains  maladroites,  de  telles  pressions  sont  parfois 
dangereuses;  et,  à  moins  d'un  personnel  spécial,  exercé 
de  longue  date  et  rigoureusement  surveillé,  seul,  le 
médecin  doit  manier  de  telles  pressions,  sous  la  forme 
de  jet  mobile. 

Il  n'en  est  plus  de  même,  si  les  mêmes  pressions 
s'appliquent  à  des  douches,  où  l'eau  est  plus  ou  moins 


colonne)  et  la  piscine.  Duval,  dont  l'installation  hydro. 
thérapique  au  Trocadéro  est  bien  conçue,  fut  un  des 
premiers  à  Paris,  il  y  a  trente-cinq  ans,  à  posséder  des 
salles  de  douches  de  plain-pied.  D'une  tribune  sur- 
élevée, l'opérateur  dirige  les  jets  mobiles  ou  commande 
la  manœuvre  des  appareils  fixes.  Un  bon  éclairage, 
une  ventilation  énergique  et  un  chauITage  facile  rem- 
plissent les  conditions  accessoires. 

Dans  les  pièces  attenantes,  sont  les  appareils  de 
douches  locales,  les  salles  à  sudation,  de  massage, 
d'électrisation.  Les  déshabilloirs  suivent  ou  précèdent 
ces  divers  locaux.  L'important  est  de  réserver  des  pas- 
sages larges,  de  plain-pied  et  de  réduire  les  longueurs 
de  parcours  au  strict  nécessaire. 

Les  règles  de  son  intervention  seront  posées  au  cha- 
pitre suivant. 

Hydrothérapie  à  domicile.  —  L'exemple  de  Priess- 
nitz  et  ses  beaux  succès  sont  la  meilleure  démonstration 
de  ce  qu'on  peut  obtenir  de  la  médication  hydrothéra- 


divisée  de  différentes  manières.  Le  choc  n'étant  plus 
multiplié  par  la  masse  et  se  répartissant  sur  une  grande 
surface  du  corps,  des  inconvénients  aussi  graves  ne  sont 
plus  à  redouter. 

Pour  bien  remplir  tous  les  cas,  il  faudrait  donc  deux 
réservoirs  superposés  et  des  petits  bassins  spéciaux, 
situés  à  deux  mètres  de  iiauteur  environ,  pour  les 
douches  locales,  ascendantes,  vaginales,  utérines,  ocu- 
laires. 

L'eau  chaude  et  la  vapeur  sont  les  compléments  in- 
dispensables de  toute  installation  hydrothérapique  ré- 
pondant à  tous  les  cas.  Néan  moins,  on  peut  encore 
faire  beaucoup  sans  ces  ressources  spéciales.  Et  il  esl 
de  toute  évidence  que  l'habileté  et  l'expérience  du  pra- 
ticien, familier  avec  l'hydrothérapie,  suppléent  souvent 
à  bien  des  appareils. 

En  général  une  ou  deux  grandes  salles  hydrotiié- 
rapiques  contiennent  l'ensemble  des  appareils  princi- 
paux. Douches    niojjiies  (jets),   fixes    (pluie,  cercle. 


pique  à  domicile.  Considérer  la  question  à  un  point  de 
vue  abstrait  serait  la  suppression  même  des  établisse- 
ments :  plus  d'appareils,  plus  d'installations  coûteuses, 
plus  de  déplacements  onéreux. 

Malheureusement,  il  n'en  est  pas  ainsi  dans  la  pra- 
tique ordinaire.  Les  conditions  d'habitat  font  souvent 
défaut.  Le  milieu  dans  lequeU'affection  s'est  développée 
est  rarement  favorable  à  la  guérison.  Quels  que  soient 
le  zèle  et  le  dévouement  du  médecin,  il  ne  peut  donner 
toujours  un  encouragement  constant  à  son  malade, 
diriger  de  visu  le  traitement,  sinon  l'appliquer  lui- 
même.  Les  régies  méthodiques  dont  les  éléments  divers 
constituent  l'ensemble  de  la  médication  et  de  ses 
annexes,  sont  d'une  application  régulière,  toujours  dif- 
ficile. Les  exigences  de  la  vie  ordinaire  entravent  à 
chaque  instant  celles  même  du  traitement. 

Ces  réserves  faites,  on  doit  admettre  cependant  que 
l'hydrothérapie  à  domicile,  maniée  par  un  praticien 
fuuilier  avec  cette  pratique,  d'esprit  résolu,  d'autorité 
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incontestée  sur  son  malade,  peut  donner  de  très  l)eaux 
résultats. 

Des  inventeurs  ingénieux,  étrangers  à  la  médecine 
et  n'ayant  pas  à  faire  la  part  des  conditions  générales 
de  toute  médication  hydrothérapique  sérieuse,  ont 
essayé,  en  créant  des  appareils  plus  ou  moins  com- 
pliqués, de  suppléer  à  ceux  des  grandes  installations. 

Depuis  le  simple  bassin  métallique  ou  en  tissu  rendu 
portatif,  pour  un  voyage,  jusqu'aux  appareils  les  plus 
ingénieux,  donnant  la  pression  des  grandes  installations, 
tout  a  été  fait  et  essayé. 

Les  uns  consistent  en  deux  bassins  superposés;  le 
supérieur  monté  sur  des  colonnettes  à  t  mètres,  S^^.SO 
de  hauteur  en  moyenne;  une  pomme  est  placée  à  la 
paroi  de  fond.  Le  bassin  inférieur  plat,  dans  lequel  le 
patient  se  tient  debout,  recueille  l'eau.  Un  cordonnet  de 
tirage, à  la  portée  de  la  main, permet  de  commander  soi- 
même  la  douche.  Veut-on  la  prolonger,  une  petite  pompe, 
montée  contre  une  des  colonnes  de  support,  permet  de 
recueillir  l'eau  écoulée  dans  le  bassin  inférieur  et  de 
la  remonter  dans  l'autre  rapidement. 

D'autres  appareils  du  même  genre,  montés  sur  des 
colonnes  plus  hautes  encore,  sont  munis  d'une  petite 
lance  maniée  par  un  aide. 

Cet  appareil  réduit  à  sa  plus  grande  simplicité  a  reçu 
le  nom  de  doucheuse.  D'emploi  simple  et  commode, 
mais  ne  possédant  pas  de  qualités  percussives ,  il  rend 


Fig.  563.  —  Appareil  dit  doucheuse. 


mal  les  effets  des  douches  proprement  dites.  Aussi,  plu- 
sieurs fabricants  se  sont-ils  préoccupés  d'avoir  un  appa- 
reil à  pression.  Celui  de  Eydt  est  le  plus  complet  en  ce 
genre.  Muni  d'une  pompe  à  air,  exerçant  une  pression 
déterminée,  dans  un  récipient  rempli  d'eau,  on  obtient 
ainsi  des  douches  percussives.  Seulement  la  compres- 
sion de  l'air  diminuant  rapidement,  au  fur  et  à  mesure 
de  l'écoulement  du  liquide,  le  but  est  mal  rempli. 

Son  prix  est  élevé.  Appareil  bien  conçu,  mais  délicat 
de  fonctionnement  et  d'entretien.  De  là  des  mécomptes 
fréquents,  comme  du  reste  avec  le  plus  grand  nombre 
des  appareils  employés  à  domicile. 

Si  cependant  l'on  tenait  à  avoir  un  appareil  de  douche 
portatif  (relativement)  et  dont  la  pression  resterait  la 
même,  pendant  toute  la  durée  de  son  application,  il  fau- 
drait, comme  pour  le  gaz  portatif,  un  régulateur  dépres- 


sion. Commandé  par  le  récipient  d'air,  dans  lequel  on 
aurait  établi  une  pression  très  élevée,  ce  régulateur 
débiterait  ensuite  graduellement,  d'une  façon  cons- 
tante, cette  pression. 
On  aurait  un  appareil  à  peu  près  parfait,  surtout  si, 

!  pour  son  fonctionnement,  on  disposait  d'une  salle  apfiro- 
priée.  Un  simple  tuyau  avec  un  réservoir  surélevé  de 

:  quelques  mètres  et  constitué  par  une  simple  barrique, 
le  remplacerait  peut-être  plus  avantageusement. 

Physiologie.  —  En  excitant  les  nerfs  vaso-moteurs 
thermiques,  à  l'aide  du  froid  ou  de  la  chaleur,  la  mise 
en  jeu  de  la  propriété  contractile  du  réseau  capillaire 

'  périphérique  a  pour  conséquence  des  phénomènes  bio- 
logiques, dont  nous  avons  recherché  l'interprétation  à 
l'aide  d'expériences  minutieusement  exécutées  et  étu- 
diées. 

Rôles  respectifs  de  la  peau,  du  sang,  du  système 
NERVEUX,  ET  DE  LA  CIRCULATION.  —  Le  globule  Sanguin 
et  la  peau  d'une  part,  le  système  nerveux  et  le  réseau 
circulatoire  de  l'autre,  sont  les  organes  essentiels, 
,  dont   les  changements   moléculaires    et  thermiques 
amènent  ultérieurement  tous  les  autres  phénomènes 
'  normaux  ou  morbides.  Ces  changements  ont  lieu  en 
I  vertu  de  mouvements  organiques,  désignés  communé- 
;  ment  sous  le  nom  générique  d'actes  réflexes. 
t      Des  températures  minima  et  maxima  qu'il  est  pos- 
sible de  faire  acquérir  primitivement  à  la  peau,  secon- 
dairement au  sang,  et  de  l'état  de  vacuité,  de  plénitude 
ou  de  rapidité  circulatoire  imprimée  de  même  à  tout  le 
réseau  capillaire  superficiel  et  profond  dépendent  les 
autres  phénomènes  analysés. 

Le  système  nerveux  et  le  sang  sont  les  organes  indis- 
pensables de  transmission  et  de  transformation  de 
j  'agent  physique  général,  qui,  désigné  dans  ses  moda- 
lités diverses,  par  les  qualificatifs  :  chaleur,  lumière, 
électricité,  etc.,  doit  communiquer  à  l'économie  entière 
l'impulsion  atomique  ou  moléculaire  dont  il  est  lui- 
même  animé. 

Cette  impulsion  générique,  appliquée  dans  des  con- 
ditions variables,  volontaires  ou  non,  doit  se  traduire 
par  des  effets  immédiats  ou  éloignés  appartenant,  sui- 
vant les  circonstances,  à  la  physiologie,  à  la  pathologie 
ou  à  la  thérapeutique.  Ces  effets  trouvent,  dans  une 
certaine  mesure,  leur  explication  naturelle  dans  les 
résultats  fournis  par  nos  expériences. 

Pour  n'en  citer  qu'un  exemple  :  le  mécanicien  mon- 
tant tout  en  sueur  sur  la  machine  qu'il  lance  bientôt  à 
toute  vitesse  résiste  impunément  à  une  violente  cause 
de  refroidissement,  parc(?  que  son  sang  brusquement 
chassé  de  la  périphérie  au  centre,  en  vertu  d'un  acte 
réflexe,  n'a  pas  le  temps  de  se  mettre  en  équilibre  de 
température,  avec  la  peau  violemment  refroidie,  par 
l'évaporation  rapide  de  la  sueur  qui  la  couvrait.  De 
aorte  que  la  température  générale  del  'organisme  n'a 
pas  changé.  Dans  ces  conditions,  la  cou  stitution  de  ce 
mécanicien  se  développe  énergiquement  Son  teint  pâli 
par  le  séjour  dans  l'atelier,  brunit  et  se  colore.  Ses 
muscles  se  développent,  ses  mouvements  sont  prompts 
et  énergiques  et  son  être  accuse  une  virilité  poussée  à 
sa  limite  maximum.  Il  a  reçu  de  véritables  douches  d'air 
froid. 

Tout  au  contraire,  une  impression  légère  de  froid 
amènerait-elle  plus  aisément  un  refroidissement  du 
sang.  Celui-ci,  moins  rapidement  chassé  de  la  péri- 
phérie au  centre,  pourrait,  dans  une  certaine  mesure, 
se  mettre  en  équilibre  (  à  son  détriment)  avec  In  (eiii- 
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pérature  abaissée  de  la  zone  dermique.\l\tér\pureme\\t, 
il  y  aurait  un  abaissement  de  la  température  générale 
du  sang  et,  plus  tard,  frisson  interne,  secondaire,  pré- 
monitoire de  congestions  viscérales  ou  autres,  portant 
sur  les  organes,  les  muqueuses  ou  les  séreuses,  selon 
les  points  faibles  de  l'organisme. 

Chaleur  animale.  —  Djns  ce  même  ordre  d'idées, 
nous  dirons  encore  que  le  ma  heureux  à  peine  vèlu  et 
grcloltant  sous  les  rigueurs  de  l'hiver,  ou  l'homme 
mieux  vêtu,  mais  soumis  à  des  écarts  de  tempéralure 
considérables  résistent  cependant  l'un  et  l'autre  (jus- 
qu'à une  certaine  limite)  à  ces  différences  thermiques. 
Cela  liant  à  ce  que  le  sang  varie  peu  ou  pas  de  tempé- 
rature, grâce  aux  mouvements  rellexes  du  réseau  capil- 
laire cutané.  Ce  réseau  devient  tour  à  tour  exsangue  ou 
turgescent,  en  vertu  d'un  ensemble  d'actes  thermo- 
dynamiques d'ordre  réflexes.  Ceux-ci  règlent  les  équi- 
valences physiques  et  chimiques  entre  les  divers  élé- 
ments organiques,  mis  directement  ou  secondairement 
en  jeu,  sous  l'influence  de  Vagent  physique  général, 
traduit  par  les  deux  sensations  de  froid  ou  de  chaleur. 

Contre  ces  alternatives  extérieures  de  froid  et  de  cha- 
leur, le  foyer  organique  (véritable  machine  à  feu  dans 
laquelle  se  produisent  les  combustions  destinées  à  four- 
nir les  équivalences  nécessaires)  est  Vintérieur,  la 
capacité  même  des  vaisseaux  sanguins.  Le  sang  est  le 
liquide,  l'huile  brûlant  les  matériaux  organiques  avec 
une  rapidité  variable,  suivant  les  degrés  de  perméabilité 
des  canaux  parcourus.  La  résultante,  la  quantité  de 
chaleur  sensible,  destinée  à  maintenir  la  température 
du  corps  et  la  chaleur  convertible  en  force  motrice,  à 
l'aide  du  système  nerveux  et  des  appareils  moteurs. 
Ces  derniers  ne  sont  que  les  apitareils  de  transforma- 
tion de  ces  modalités  successives  du  mouvement  mo- 
léculaire. 

Les  exemples  ci-dessus  cités  trouvent  leur  interpré- 
tation dans  nos  expériences,  dans  lesquelles  une  appli- 
cation d'eau  modérément  froide  amène  un  refroidisse- 
ment consécutif  de  l'organisme  plus  rapide  et  plus 
intense,  que  lorsque  Veau  est  employée  à  une  tempéra- 
ture plus  basse. 

Réaction.  —  Ces  expériences  démontrent  encore, 
entre  autres  faits  nouveaux,  que  le  mot  réaction  au 
froid  ou  à  la  chaleur  a  été  appliqué  d'une  façon  erronée 
jusqu'à  ce  jour.  A  la  sensation  de  chaleur,  perçue  par 
l'organisme,  réagissant  normalement  après  une  appli- 
cation froide,  correspond  en  réalité  un  abaissement  de 
la  température  générale.  Et,  tout  au  contraire,  la  sen- 
sation de  froid  perçue  par  lui,  se  traduit  plutôt  par 
une  tendance  à  l'élévation  ou  au  maintien  de  la  tem- 
pérature du  corps. 

Ce  fait  intéressant  et  plusieur's  autres  contenus  dans 
ce  chapitre  trouveront,  je  l'espère,  leur  utilisation  dans 
l'étude  du  coefficient  dynamique  de  la  machine  humaine 
et  dans  l'application  plus  générale  à  la  biologie  du  prin- 
cipe si  fécond  de  l'équivalent  mécanique  de  la  chaleur. 

Mais,  en  attendant,  dans  une  sphère  plus  restreinte, 
les  phénomènes  recueillis  dans  ces  expériences  consti- 
tuent une  base  nouvelle  de  la  thérapeutique  réfrigé- 
rante, dont  la  médication  hydrotliérapique  est  la 
branche  principale. 

Expériences  antérieures  à  celles  de  Fleury.  — 
Avant  Fleury,  sauf  quelques  expériences  isolées,  telles 
(pie  celles  de  Hegin,  se  plongeant  dans  la  Moselle  au 
mois  d'octobre  par  une  température  de  2°  à  6°  R.,  celles 
d'Herpin, étudiant  les  effets  physiologiques  produits  par 


les  bains  froids,  pris  dans  la  rivière  de  l'Arve,  celles  de 
Poiseulle,  etc.  (toutes  expériences  exécutées  à  une 
époque  déjà  ancienne  et  par  conséquent  ne  pouvant 
fournir  que  des  renseignements  très  incomplets),  aucun 
travail  expérimental  d'ensemble  n'a  été  fait  sur  l'action 
de  l'eau  froide  et  du  calorique,  appliqués  à  l'organiime 
humain.  De  sorle  que  M.  Richet  put  dire  en  1849,  avec 
beaucoup  de  raison  :  «  Quelle  est  la  température  de  la 
partie  soumise  à  l'action  du  froid  ?  chose  singulière  ! 
jusqu'à  présent,  personne  n'a  songé  à  la  recher- 
cher »  (Richet;. 

Les  belles  expériences  de  laboratoire  de  Magendie 
ont  suivi  de  près  l'expression  de  ces  desiderata.  Mais, 
entreprises  à  un  point  de  vue  exclusif  (le  degré  de  ré- 
sistance au  froid  que  peut  présenter  l'organisme),  elles 
ont  fourni  de  simples  indications  générales,  et  non  des 
bases  suffisantes  pour  asseoir  la  doctrine  hydrothéra- 
pique. 

Expériences  de  Fleury.  —  De  184-6  à  1852,  Fleury  a 
fait  une  série  d'expériences  sur  l'action  de  l'eau  froide 
et  du  calorique  sur  le  corps  humain.  C'est  le  fondement 
de  ce  qu'il  a  appelé  l'hydrothérapie  scientifique  et  ra- 
tionnelle. Il  l'a  mis  en  regard  de  l'hydrothérapie  em- 
pirique de  Priessnitz.  Son  ouvrage  sur  l'hydrothérapie 
a  paru  en  1852. 

Ces  expériences  ont  été  reproduites  intégralement 
dans  la  deuxième  édition,  en  1856. 

«  Par  la  puissance  et  par  la  multiplicité  de  ses  in- 
fluences, a-t-il  dit  avec  raison,  l'hydrothérapie  ration- 
nelle se  place  à  la  tête  de  la  thérapeutique  physiolo- 
gique dont  nous  venons  de  parler;  on  le  comprendra 
aisément  si  l'on  songe  qu'elle  exerce  sur  les  deux 
grands  systèmes  qui  président  à  toutes  les  grandes  fonc- 
tions de  l'économie,  par  la  circulation  capillaire  et 
l'innervation  générale,  une  action  directe  et  énergique 
qui  n'appartient  à  aucun  autre  agent  et  au  moyen  de 
laquelle  elle  modifie  profondément  la  calorification, 
l'absorption,  les  sécrétions  et  la  nutrition  »  (Fleury). 

Puis  il  ajoute  :  «  L'hydrothérapie  rationnelle  n'est 
pas  seulement  une  nouvelle  médication  puissante  et 
efficace,  elle  est  une  doctrine  nouvelle.  » 

Dix  ans  après,  dans  la  troisième  et  dernière  édition, 
l'auteur  se  borne  à  reproduire  les  expériences  de  1852, 
les  conclusions  qui  les  terminent  et  les  principes  qui 
en  découlent. 

ExPRRiENCES DE Dei.jias. —  Persuadé  quede  nouveaux 
procédés  de  recherches  plus  rigoureux  et  plus  précis 
permettraient  de  creuser  davantage  le  problème  hydro- 
tliérapique, étudié  par  Fleury  dans  des  expériences 
insuffisantes  ;  espérant  que  les  découvertes  physiolo- 
giques et  physiques  récentes,  rappelées  plus  haut,  four- 
niraient les  éléments  d'une  interprétation  plus  rigou- 
reuse des  effets  produits  par  le  froid  et  la  chaleur  sur 
l'organisme  humain,  nous  avons  entrepris  des  re- 
cherches expérimentales,  dont  les  résultats  ont  été  bien 
inattendus. 

Nos  premières  recherches  remontent  à  l'année  1869. 
Elles  ont  eu  pour  objet  principal  les  effets  physiolo- 
giques de  l'eau  froide  et  du  calorique  notés  sur  la  cir- 
culation et  la  chaleur  organique. 

Plus  de  quinze  années  se  sont  écoulées,  et  toutes  les 
recherches  ultérieures  faites  pendant  celte  période  nous 
ont  donné  dans  les  mêmes  conditions  des  résultats  ana- 
logues ou  identiques  à  ceux  obtenus  dès  1869.  Nous 
sommes  donc  doublement  autorisé  à  les  considérer 
comme  la  base  de  la  méthode  hydrothérapique,  base 


HYUU 


HYDR 


89 


sans  laquelle  il  n'est  pas  possible  de  donner  une  inter- 
prétation rationnelle  au  phénomène  physiologique,  résn- 
mant  à  lui  seul  toute  cette  thérapeutique,  c'est-à-dire  à 
la  reaction  de  l'organisme  au  froid  et  à  la  chaleur. 

Plan  adopté.  —  Nos  recherches  ont  été  faites  sur 
des  sujets  saina  et  malades  appartenant  aux  deux  sexes. 
Les  uns  étaient  atteints  d'aliections  nerveuses  diverses, 
les  autres  de  chlorose,  d'anémie,  et  quelques-uns  d'af- 
fections du  cœur. 

Les  sujets  sains  étaient  des  hommes  âgés  de  vingt-deux 
à  quarante  ans.  L'un  d'eux  a  été  choisi  spécialement,  powr 
répeter  toutes  les  expériences  déjà  faites  ou  à  faire  : 
1°  parce  qu'il  était  dans  d'excellentes  conditions  orga- 
niques et  physiologiques,  permettant  de  pousser  sans 
danger  les  épreuves  à  leur  extrême  limite  ;  !2"  parce  que, 
\contrôlant  toujours  sur  lui  les  recherches  faites  ou  à 
faire  sur  d'autres,  nous  arrivions  ainsi  à  des  résultats 
comparables,  toutes  proportions  gardées,  et  plus  pré- 
cis. 

L'analyse  des  expériences  dans  lesquelles  la  douche 
a  dépassé  trente  secondes  à  trois  minutes,  atteignant 
même  cinq  minutes,  a  permis  ainsi  de  saisir  dans  leurs 
détails  intimes  les  effets  physiologiques  ou  toxiques 
(ce  mot  pris  au  figuré)  produits  par  le  froid  sur  l'orga- 
nisme, et  d'en  donner  la  description. 

Mais  il  est  de  toute  évidence  que,  sauf  de  rares  excep- 
tions, les  douches  froides  de  plus  de  quinze  secondes 
à  trois  minutes,  au  maximum,  ne  sont  pas  des  douches 
thérapeutiques.  Dans  ces  dernières,  nous  avons  pu  en 
analyser  plusieurs,  d'une  façon  satisfaisante,  bien  que 
ne  dépassant  pas  une  durée  de  trente  secondes.  Mais 
les  effets  produits  étaient  difficiles  à  bien  saisir. 

Aussi,  les  douches  excédant  la  durée  de  trente  se- 
condes faisaient-elles,  en  pareil  cas,  Voffice  de  verres 
grossissants,  rendant  plus  aisément  accessibles  à  nos 
mesures  et  moyens  d'investigation  les  effets  communs 
aux  unes  et  aux  autres,  à  C intensité  phi/siologique  prés. 
De  là  également,  le  nombre  plus  grand  des  expériences 
rapportées,  dans  lesquelles  les  douches  dépassaient 
trente  secondes,  afin  de  mieux  préciser  les  bases  phy- 
siologiques de  l'hydrothérapie. 

Quant  aux  conditions  danslesquelles  l'exercice  aeulieu 
après  l'application  des  douches,  préoccupé,  avant  tout, 
de  la  rigueur  à  apporter  dans  notre  analyse  expérimen- 
tale, nous  avons  eu  bien  soin  de  répéter  les  expériences, 
toutes  les  conditions  restant  les  mêmes,  tantôt  en  fai- 
sant marcher  nos  sujets  dans  l'intérieur  de  l'établisse- 
ment, tantôt  au  contraire,  en  les  envoyant  se  promener 
an  dehors,  par  les  températures  les  plus  variables. 

La  marche,  ainsi  faite,  dans  ces  conditions  opposées, 
les  résultats  physiologiques  sont  restés  les  mêmes.  Nous 
avons  de  même  procédé  en  multipliant  les  contre- 
épreuves  et  en  poursuivant  nos  analyses,  avec  l'emploi 
de  I  eau  a  des  basses  températures  variables  et  en 
réduisant  la  durée  des  douches  aux  limites  extrêmes 
minimum,  après  lesquelles  aucun  effet  n'éiait  plus  ap- 
parent ou  analysable. 

Ces  réflexions  nous  sont  venues  à  l'esprit,  à  la  lecture 
d'un  excellent  mémoire  du  docteur  Daily,  extrait  du 
Bulletin  de  thérapeutique.  Notre  savant  ami  y  critique 
nos  expériences  avec  une  bienveillance  et  une  autorité 
auxquelles  nous  sommes  heureux  d'avoir  l'occasion  de 
rendre  hommage.  Et  nous  saisissons  avec  empresse- 
ment celte  circonstance  pour  calmer  ses  craintes  ou  faire 
esser  ses  hésitations,  sur  le  bien  fonde  de  nos  con- 
clusions (Indications  théoriques  et  pratiques  sur  l'hy- 


drothérapie froide,  Paris,  G.  Masson,  éditeur,  1881, 
p.  6  et  suivantes). 

Ces  expériences  s'élèvent  à  plus  de  soixante.  Sur  ce 
nombre  vingt-deux  l'ont  été  sur  le  sujet  en  question. 
Plus  de  trois  cents  tracés  sphymographiques  ont  été 
relevés,  tant  sur  lui  que  sur  d'autres  personnes. 

Dans  l'impossibilité  de  reproduire  toutes  ces  expé- 
riences, nous  en  avons  choisi  une  parmi  celles  qui  nous 
paraissaient  contenir  tous  les  éléments  physiologiques 
de  l'hydrothérapie. 

Un  exposé  général  du  modns  faciendi  adopté  pour 
ces  recherches  est  nécessaire  pour  faire  ressortir  leur 
caractère  de  précision. 

Le  sujet  choisi  est  un  garçon  d'hôpital,  âgé  de  qua- 
rante ans,  d'une  forte  conslitution,  sanguin,  d'une  taille 
élevée,  1",72  et  d'une  force  musculaire  bien  au-dessus  de 
la  moyenne.  Il  pèse  7ii<,5U0.  11  n'a  jamais  été  malade. 
C'est  un  garçon  fort  intelligent,  ponctuel,  et  parfaitement 
en  état  de  rendre  compte  des  sensations  qu'il  éprouve 
et  de  comprendi'e  l'imporlance  à  suivre  rigoureusement, 
dans  leurs  moindres  détails,  les  recommandations  faites. 

Le  pouls  est  compté  pendant  la  minute  entière;  sou- 
vent même  deux  minutes,  quand  la  chose  est  possible, 
pour  diminuer  les  chances  d'erreur. 

Les  thermomètres  sont  à  mercure  :  les  uns  droits,  les 
autres  coudés;  ils  viennent  de  Celsius  (de  Leipzik),  de 
Crosti  et  de  Chavannaz  (de  Bordeaux).  Tous  sont  gradués 
par  cinquième  de  degré  et  réglés  sur  un  thermomètre 
étalon  tenu  soigneusement  en  réserve. 

Le  sphygmographe  de  Marey  sert  à  prendi'e  les  tracés. 

Les  appareils  hydrothérapiques  employés  sont  :  la 
grosse  douche  en  pluie,  dite  d'orage,  la  douche  en  pluie 
fine,  la  douche  en  jet,  la  douche  en  cercles,  le  bain  de 
siège  et  le  bain  de  pieds  à  épingles,  l'immersion  dans 
la  piscine.  Pour  les  sudations  :  la  lampe  à  alcool  avec 
le  fauteuil,  le  bain  en  caisse  et  la  grande  étuve.  (]es  deux 
derniers  appareils  sont  chauffés  avec  la  vapeur  d'eau. 

La  température  de  l'eau  varie  de  10°  à  25°  chez  le  sujet 
principal;  chez  les  autres,  elle  a  été  portée  jusqu'à  35". 

La  durée  d'application  est  de  quinze  secondes  à  cinq 
minutes.  //  n'a  guère  été  possible  d'aller  au,  delà  de  ce 
terme  pour  les  applications  générales, (\\\^nA\?L  tempé- 
rature de  l'eau  a  été  au-dessous  de  16". 

La  température  atmosphérique  oscille  de  0''à.30''ct  la 
pression  des  douches  employées,  de  Qm.SO  à  12  mètres. 

Nos  expériences  ont  été  répétées  dans  toutes  les  sai- 
sons et  par  les  temps  les  plus  rigoureux  comme  les  plus 
chauds. 

Ces  préliminaires  établis,  voici  dans  ses  détails  une 
des  principales  expériences.  Pour  les  autres,  les  tracés 
graphiques  accompagnés  d'annotations  explicatives  en 
facilitent  la  lecture  rapide  et  l'interprétation. 

Description  d'une  expérience.  —  Dix-septième 
expérience  sur  Bernard  :  29  mai  1870. 

Le  sujet  a  déjeuné  à  neuf  heures.  Il  arrive  à  midi.  On 
place  un  thermomètre  coudé  gradué  au  1/5  sous  chaque 
aisselle.  Ces  thermomètres  sont  protégés  à  l'aide  de  coton 
et  maintenus  en  place  par  un  double  spica  des  épaules. 
Un  thermomètre  droit  est  placé  dans  la  bouche.  (ïe  der- 
nier est  monté  sur  une  plaque  flexible  de  caoutchouc, 
percée  à  son  centre,  pour  laisser  passer  la  boule  du  ther- 
momètre. Celte  plaque  de  caoutchouc,  munie  de  six  chefs, 
est  destinée  à  s  appliquer  sur  les  lèvres,  afin  d'éviter  la 
chute  du  thermomètre  et  l'introduction  de  l'air  dans  la 
bouche,  pour  le  cas  où  le  sujet,  fatigué  par  la  longueur 
de  l'expérience, viendraità  desserrer  les  lèvres  et  à  ouvrir 
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un  passage  à  l'air  ou  à  l'eau.  L'extrémité  libre  du  ther- 
momètre est  retenue  par  un  fil  attaclié  à  un  bonnet  pro- 
tégeant la  tète  du  malade.  Le  thermomètre  est  ainsi 
lixé  dans  une  direction  oblique  de  haut  en  bas  et  par 
cette  disposition, l'expérimentateur  se  rnet  à  l'abri  d'une 
cause  d'erreur  dont  il  faut  élre  prévenu.  En  effet,  le 
mercure  peut,  par  son  propre  poids  et  à  la  moindre  in- 
clinaison de  la  tète,  descendre  vers  l'extrémité.  Dans  ce 
cas,  il  accuse  des  températures  beaucoup  plus  élevées 
que  la  température  réelle. 

Le  sujet  se  déshabille  à  midi  quarante  minutes  et, 
les  thermomètres  une  fois  en  place,  il  s'assied,  soigneu- 
sement enveloppé  dans  les  couvertures,  pour  éviter  l'ac- 
lion  du  froid.  Le  lemps  est  nuageux,  lourd  et  chaud  : 
^4°  au  nord  et  à  l'ombre  ;  la  température  des  cabines 
est  à  20",  celle  de  la  salle  hydrothérapique  à  18°. 

Après  cinquante  minutes  de  repos  et  des  examens 
répétés  du  pouls,  de  la  température  et  de  la  respira- 
tion, on  amène  le  sujet  toujours  plié  dans  ses  couvcr- 


Fig.  504.  —  Disposition  de  la  douche  en  cercle  pour  les  expériences. 

tures,  jusqu'à  la  douche  en  cercle.  On  a  donné  à  celle-ci 
les  dispositions  suivantes,  permettant  de  continuer 
l'examen  du  pouls  et  du  thermomètre  buccal  pendant 
toute  la  durée  de  la  douche. 

L'appareil  est  entouré  extérieurement  d'un  drap  en 
forte  toile.  La  pomme  d'arrosoir  qui  le  surmonte  est 
fermée.  Sur  le  premier  cercle  est  placé  un  couvercle  de 
diamètre  égal  à  celui  de  La  douche;  ce  couvercle  est 
percé  au  centre  d'un  trou  circulaire,  pour  donner  aisé- 
ment passage  à  la  tête.  Sur  le  point  de  la  circonférence 
de  cet  orifice,  faisant  face  à  l'enti^ée  de  la  douche,  a 
été  pratiquée  une  profonde  échancrure,  qu'on  ferme 
avec  un  couvercle  à  charnière,  une  fois  le  sujet  en 
place.  Cette  disposition  lui  permet  de  se  mettre  rapide- 
ment dans  l'appareil,  tout  en  conservant  le  thermomètre 
dans  la  bouche.  Un  crochet  suspendu  extérieurement  à 
l'un  des  cercles,  permet  d'imtnobiliser  l'un  des  ])oignels, 
ce  qui  facilite  singulièrement  l'exploration  du  pouls 
pendant  l'administration  de  la  douche. 

Nous  prenons  place  sur  des  escabeaux  placés  de  chaque 
côté  de  l'appareil.  L'un  de  nous  se  charge  de  l'examen 
du  pouls;  l'autre  suit  attentivement  le  thermomètre. 
Une  feuille  à  la  main  préparée  à  l'avance,  il  note  les 


chiffres  observés  au  fur  et  à  mesure,  chose  d'autant 
plus  facile  que  la  colonne  de  mercure  varie  toujours 
!  peu,  ou  pas  du  tout, pendant  toute  la  durée  de  l'appli- 
;  cation  de  l'eau  froide. 

L'exploration  du  pouls  est  infiniment  plus  difficile. 
Même  après  une  pratique  assidue  et  des  exercices  pré- 
paratoires répétés,  on  commet  quelquefois  des  erreurs, 
ou  l'on  saute  des  chiffres.  De  là  quelques  lacunes  re- 
grettables dans  les  tracés.  Voici  pour  les  éviter  autant 
;  que  possible,  la  conduite  suivie  :  une  excellente  montre 
de  grandes  dimensions  et  à  secondes  indépendantes 
d'une  main,  le  pouls  du  sujet  de  l'autre;  aussitôt  le  si- 
gnal donné  d'ouvrir  le  robinet,  l'on  compte  à  voix  basse; 
arrivé  à  la  quinzième  seconde,  à  la  trentième  seconde» 
[  à  la  minute,  etc.,  on  prononce  tout  haut  le  chiffre 
j  compté,  qu'un  second  aide  enregistre  sur  un  papier  pré- 
:  paré  d'avance  Ce  second  aide  suit  lui-même  l'opération 
!  sur  une  montre,  afin  que  si  l'on  saute  un  chiffre,  soit 
1  par  inadvertance,  soit  par  impossibilité  de  compter  le 
I  pouls  à  certains  moments,  il  tienne  note  du  silence  et 
laisse  en  blanc  la  ou  les  colonnes  dont  on  ne  lui  a  pas 
donné  les  chiffres. 

Les  chiffres  entendus  sont  ainsi  notés  exactement  pen- 
dant que  nous-mêmes,  aussitôt  les  chiffres  prononcés, 
nous  continuons  à  compter  à  voix  basse  sans  perdre  un 
instant. 

Le  sujet  est  donc  en  place  à  une  heure  trente  minutes 
du  soir. 

Immédiatement  avant  de  le  sortir  des  cabines  l'on 
trouve  : 


Pouls   82 

Respiration   18 

Température  buccale   37°,  6 

Tem|iératurc  asillaire  gaucho   37°,  3 

Température  axillaire  droite   37°,  i 

Une  fois  dans  l'appareil  et  immédiatement  avant  le 
signal  d'ouvrir  le  robinet,  l'on  trouve  : 

Pouls   85» 

Température  buccale   37»5 


Douche  en  cercle.  —  Température  de  l'eau  15°, 5.  — 
Pression  9m, 50.  Application  sur  tout  le  corps,  la  tête 
exceptée..  Pendant  la  douche,  on  trouve  : 
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XI 

Dans  toutes  les  expériences,  les  mêmes  phénomènes 
physiologiques  se  représentent  avec  une  régularité  re- 
marquable,mais  avec  une  iutensité  variant  constamment, 
suivant  la  température  de  l'eau,  la  durée  et  la  forme 
d'application,  et  aussi  selon  la  température  exlérieure 
et  l'état  physiologique  ou  pathologique  du  sujet. 

Décrivons-les  une  fois  pour  toutes  : 

A  peine  l'eau  plus  ou  moins  froide  {et  il  faut  entendre 
par  là  me  échelle  de  température  commençant  à 
26°  ou'il°)  a-t-elje  touché  tout  ou  partie  de  renvelojipc 
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cutanée,  aussitôt  se  produisent  du  côté  du  pouls  des 
phénomènes  réflexes  ne  faisant  jamais  défaut.  Instan- 
tanément le  pouls  devient  tout  à  fait  fdiforme  ;  il  dispa- 
raît même  complètement  sous  le  doigt  pendant  une, 
deux,  trois  secondes,  et  au  même  moment  il  est  irrégu- 
lier et  précipité. 

Après  des  examens  attentifs  très  répétés,  nous  croyons 
pouvoir  affirmer  que  ce  changement  si  instantané  dans 
les  mouvements  du  cœur,  est  immédiatement  précédé 
d'une  prolongation  de  l'intervalle  normal  qui  s'écoule 
entre  les  pulsations  avant  l'application  du  froid.  En  un 
mot,  le  cœur  est  comme  saisi  et  arrêté  net,  pendant  une 
longueur  de  temps  égale  au  moins  à  une  seconde.  Ce 
fait  d'observation  frappe  d'autant  plus,  que  l'intervalle 
succédant  à  la  première  pulsation  qui  suit  l'impression 
perçue  par  les  centres  nerveux  et  réfléchie  par  le  cœur, 
est  proportionnellement  beaucoup  plus  court.  En  un 
mot,  les  pulsations  suivantes  se  touchent  et  le  muscle 
cardiaque  est  pour  ainsi  dire  tétanisé.  Ce  fait  nous  pa- 
i-aît  tout  à  fait  en  faveur  de  l'opinion  de  Bouillaud,  à 
savoir:  chez  l'homme  et  les  animaux  où  le  cœur  a  quatre 
cavités,  les  révolutions  de  l'organe  commencent  par  la 
systole  ventriculaire  et  la  diastole  auriculaire,  tandis 
qu'elles  commencent  par  la  diastole  ventriculaire  et  la 
systole  auriculaire  chez  les  animaux  dont  le  cœur  n'a 
qu'un  seul  ventricule*. 

La  durée  de  ces  efl'ets  dépasse  très  rarement  la  pre- 
mière minute.  Le  plus  souvent  même,  ils  vont  en  dimi- 
nuant dès  les  quinze  premières  secondes  de  l'application 
de  l'eau  froide.  Mais  il  reste  toujours  ce  fait  bien  acquis 
dont  nous  aurons  plus  tard  à  donner  l'interprétation  : 
le  premier  effet  de  l'eau  froide  est  de  porter  la  vitesse 
et  la  tension  du  pouls  à  leur  maximum.  Puis,  à  moins 
de  causes  étrangères  accidentelles,  vitesse  et  tension 
vont  en  diminuant,  et  presque  toujours  ces  deux  phé- 
nomènes sont,  comme  intensité,  d'une  concordance 
parfaite. 

Au  début  de  la  douche,  le  corps  entier  frémit  pendant 
une  ou  deux  secondes;  mais  les  véritables  frissons  et 
les  soubresauts  des  tendons  ne  paraissent  qu'un  mo- 

1.  Gazette  des  hôpitaux,  n»  41,  5  avril  1874. 


ment  après  l'apparition  des  phénomènes  notés  ci-dessus. 
L'intervalle,  séparant  la  manifestation  de  ces  deux 
groupes  de  phénomènes,  est  toujours  notable,  quelque- 
fois même  considérable. 

La  respiration  est  plus  ou  moins  haletante.  Le  visage 
pâlit;  la  couleur  générale  de  la  peau  passe  par  une 
série  de  tons  gradués.  Ces  derniers  faits  sont  connus 
depuis  longtemps. 

Pendant  que  l'expression  physiologique  et  mécanique 
de  l'impression  du  froid  sur  le  système  nerveux  se  tra- 
duit ainsi  du  côté  des  systèmes  circulatoire  et  muscu- 
laire, le  thermomètre  varie  peu  ou  pas  du  tout.he  plus 
souvent,  il  a  une  tendance  à  accuser  une  élévation  plu- 
tôt qu'un  abaissement  de  la  température,pcndunt  tout 
ou  partie  de  la  durée  de  la  douche.  Plus  la  tempéra- 
ture extérieure  est  basse,  plus  l'eau  est  froide,  plus  le 
sujet  frissonne,  et  plus  est  accusée  cette  tendance  du 
thermomètre  à  monter  ou  à  rester  stationnaire. 

Aussitôt  après  la  douche  et  avant  de  sortir  le  sujet 
de  l'appareil,  nous  trouvons  : 

Pouls   77 

Température  buccali-   37°,  4 

Avant  la  douche,  nous  avions  : 

Pouls   85 

Température  buccale   37",  5 

Les  thermomètres  placés  dans  les  aisselles  ayant  été 
mouillés  ne  peuvent  fournir  aucune  indication. 

Le  sujet  est  ramené  dans  la  cabine.  On  enlève  rapide- 
ment les  bandes  retenant  les  thermomètres  placés  sous 
les  aisselles,  on  le  frictionne  énergiquement  avec  un 
peignoir  de  grosse  toile  et  non  chauffé.  Toute  l'opéra- 
tion dure  sept  minutes.  Cela  fait,  il  est  soigneusement 
enveloppé  dans  des  couvertures,  il  s'assied  et  reste  dans 
une  immobilité  complète  pendant  deux  heures.  Durant 
tout  ce  temps,  le  sujet  n'accuse  ni  chaud  ni  froid. 

Voici  le  tableau  des  observations  notées  pendant  ces 
deux  heures  d'immobilité. 


Al'RES  LA  DOUCHE 


APRÈS. 

6m 

7"' 

8'" 

9  m 

10'" 

il'" 

1-2'" 

13'" 

1 1»> 

l,-.'" 

20"' 

05m 

77 

H 

» 

"1 

71 

7i 

7."> 

7(i 

Respirât.. . 

» 

)) 

» 

» 

20'/, 

» 

IS 

17 

Teinp.  B.. 

37°  0 

37°  5 

37»  5  2 

37»  4 

37»  4 

37°  4 

37»  4' 

37»  4 

37»  4 

37»  i 

37°  l 

37»  4 

37-4 

37  ■  i 

37"  i 

37"  i 

1.  On  enlève  les  bandes  qui  retenaient  les  thermomèlres  sous  les  aisselles. 

2.  On  le  frictionne  énergiquement  avec  un  linge  froid. 

3.  On  l'enveloppe  soigneusement  dans  des  couvertures  ;  il  s'assied  et  reste  dans  une  immobilité  complète  pendant  2  heures 


APUÈS. 

30"' 

35'» 

iO"' 

45'" 

50'" 

55'" 

1" 

1"5 

|i'!0 

1M5 

1"20 

l''25 

1"30 

li'35 

1"  iO 

1"4.5 

l''50 

li'55 

Pouls... 

70 

7(1 

77 

77 

7i 

73 

70 

» 

7G 

SO 

Respirât 

)) 

17'/, 

Kl 

10 

15'  , 

15 

» 

Teiup.  B. 

37» 

37"  3 

37°  3 

37»  2 

37°  2 

37"  2 

37  "£ 

37"  2 

37°  2 

37-3 

:!7"3 

37°  4 

37"  l 

37"  4 

37"  i 

37°  i 

37"  4 

73"  1 
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APRÈS    LA    DOUCHE  (Suite). 


APRÈS. 

S''.') 

2M0 

2"  1.5 

"2"  20 

2''2.î 

2"40 

2"  45 

2''5.i 

3" 

3i'.5 

3'' 10 

3"1.-) 

xo 

71 

71 

» 

» 

» 

7i 

Respirai. 

17 

17 

19 

18V- 

Temp.  B. 

37"  i' 

37° 

36»9 

36"  8 

3G"0 

37» 

37° 

37" 

37" 

37" 

,37°  5 

37»  1 

37"  1  = 

37»  1 

1.  Le  suj'  t  s'iiahille  rapidement  en  sept  minutes.  Aussitôt  après,  marche  d'un  pas  rapide  dans  les  cabines  pendant  une 
heure.  Il  ne  s'arrête  qu'une  fois  pendant  deux  minutes,  a  2  heures  15  minutes  après  la  douche,  pour  l:iis.ser  compter  le 
pouls.  Le  reste  du  Icjnps,  on  l'arrèle  à  peine  cinq  secondes  toutes  les  cinq  minutes,  pour  examiner  la  température,  et 
trente  secondes  a  une  minute  environ,  toutes  les  i|uinze  minutes,  pour  revérilier  le  pouls. 

2.  Le  sujet  s'arrête  et  s'asseoit  pendant  les  quinze  dernières  minutes  de  rex|iérience,  afin  de  peruiefre  l'examen  atten- 
tif de  sa  situation  ]ilijsioIogique.  Elle  se  résume  ainsi  : 

Pouls,  72.  —  Resp.,  22.  —  Temp.  huccale,  37»  1, 

Avant  la  douche,  il  y  avait  : 

Pouls   82        Resp   18        Temp.  buccale   37''6 

Différence  :  —  moins    Ifl         —     |ilus     i  —         moins  fl°5 


Proposition  a  déduire  des  expériences.  —  La  pro- 
position générale  suivante  nous  semble  pouvoir  résumer 
toutes  celles  qui  résultent  des  recherches  précédentes. 

Tousles  phénomènes  physiologiques  et  thérapeutiques, 
auxquels  l'application  du  froid  donne  naissance,  doivent 
être  rapportés  à  l'impression  frigorifique  transmise  direc- 
tement aux  centres  nerveux  par  le  réseau  sensitif  péri- 
phérique. Cetle  action  thermo-dynamique  primitive  sur 
les  centres  nerveux  est  tout  d'abord  réfléchie  sur  la 
respiration  et  la  circulation  ;  et,  analysée  par  les  organes 
de  ces  fonctions,  elle  devient  accessible  à  nos  moyens 
lie  mensuration.  Puis,  secondairement  apparaissent, 
comme  conséquence  de  ces  pi'emiers  effets,  les  inodili- 
cations  en  sens  inverse,  dont  les  zones  intermédiaires 
et  périphériques  de  la  chaleur  sont  le  siège. 

Les  modifications  apportées  à  la  respirntion,  tout  en 
étant  manifestes,  ne  sont  pas  régulières  et  ne  se  prêtent 
pas  à  un  calcul  bien  précis.  Ces  modifications  peuvent 
se  résumer  dans  les  propositions  suivantes  : 

Efets  sur  la  respiration.  —  1"  Quand  l'action  frigo- 
rifique est  énergique  et  prolongée  et  que  cette  action 
so  traduit  par  une  sédalion  profonde  du  cœur,  parfois 
les  mouvements  respiratoires  prennent  de  l'amplitude 
et  se  ralentissent  comme  ceux  du  cœur. 

"2°  Mais  dans  la  majorité  des  cas,  les  mouvements  respi- 
ratoires sont  plus  actifs  elles  inspirations  plus  profondes. 

!»"  Le  premier  de  ces  phénomènes  se  rencontre  plus 
souvent  pendant  ou  peu  après  l'application  du  froid,  et 
le  second,  un  peu  plus  lard. 

4.°  Ils  répondent  l'un  et  l'autre  aux  nécessités  du  mo- 
ment et  aux  variations  du  refroidissement  réel  du  corps. 

En  résumé,  l'action  directe  des  centres  nerveux  sur  la 
respiration  est  diflicilement  mesurable  et  les  modifica- 
tions fonctionnelles  qui  en  sont  la  suite  semblent  jouer, 
comparativemeni  du  moins,  un  rôle  effacé  dans  le  déve- 
loppement des  phénomènes  physiologiques, dont  l'aclion 
du  froid  est  l'origine. 

Effets  sur  la  circulation.  —  Les  modifications  im- 
primées à  la  circulation  sont  la  résultante  des  impres- 
sions fi'igorifiijues  ou  caloriques  perçues  par  les  centimes  i 
nerveux  et  l'origine  de  tous  les  phénomènes  ultérieurs, 
dus  à  Faction  du  froid  ou  de  la  chaleur  sur  l'être  vivant. 
l,e  réseau  sensitif  périphérique  et  le  globule  sanguin 
sont  les  intermédiaires  entre  ces  deux  phénomènes. 


L'impression  du  froid,  perçue  par  les  centres  nerveux, 
est  réfiéchie  instantanément  sur  le  cœur  et  sur  le  réseau 
circulatoire. 

Cœur.  Tension  artérielle.  —  Ces  deux  actions  ré- 
flexes, presque  sim.ultanées,  se  Iraduisent  par  l'augmen- 
tation, quelquefois  considérable,  de  la  vitesse  du  cœur  et 
par  une  élévation  remarquable  de  la  tension  artérielle. 
Mais  aussitôt  après,  la  vitesse  du  cœur  diminue  rapide- 
ment, souvent  même  elle  descend  au-dessous  de  son 
point  de  départ,  tandis  que  la  tension  artérielle  reste 
encore  très  élevée. 

Température  des  zones  centrale  et  intermédiaire. 
—  D'où  cette  première  conséquence,  que  malgré  les 
causes  immédiates  de  refroidissement,  la  température 
centrale  ou  celle  de  la  zone  intermédiaire  ne  varient 
pas  dans  les  premiers  moments  ou  varient  fort  peu. 
En  effet,  la  masse  sanguine  chassée  brusquement  dès 
le  début,  de  la  périphérie  vers  le  centre,  n'a  pas  eu  le 
temps  de  subir  l'influence  frigorifique  et  n'a  pu  encore 
la  transmettre. 

Rôle  conducteur  de  la  peau.  —  Les  autres  tissus 
sont  trop  mauvais  conducteurs  de  la  chaleur  pour  jouer 
un  rôle  notable  dans  ces  premiers  phénomènes,  dont  la 
succession  est  si  rapide.  G.  Werteim  faisant  des  expé- 
riences sur  l'influence  physiologique  et  pathologique  de 
la  peau  des  animaux,  brûlée  à  l'aide  de  badigeonnages 
réjjétés  de  térébenthine,  à  laquelle  il  mettait  le  feu,  a 
constaté  qu'un  thermomètre  placé  dans  les  tissus,  à  deux 
pouces  au-dessous,  se  maintient  au  degré  normal,  sans 
variation*. 

Plus  récemment,  Albert  .\damkievicz ,  étudiant  les 
propriétés  physiologiques  de  la  substance  musculaire,  a 
posé  les  conclusions  suivantes,  résumées  par  H.  Chouppe-  : 

1"  La  substance  musculaire  est  très  mauvaise  conduc- 
Irice.  Elle  conduit  la  chaleur  plus  mal  que  l'eau.  La 
faible  conductibilité  de  sa  couche  musculaire  peut  se 
démontrer  même  par  l'animal  vivant,  à  l'aide  des  lois 
physiques. 

1.  Revue  des  journaux  allemands  de  l'année  I8l)8,  par  H.  Beannis, 
in  (iax-etle  médicale,  p.  967,  n»  52,  aujiée  1809. 

2.  Ilpvue  des  sciences  médicales,  t.  IV,  p.  437,  1874.  —  l'iiysilm- 
lische  Eigenschafteii  der  Muskelsubstaii!,  (propriétés  physiclogiques  de 
la  substance  musculaire),  Albert  Adamkiewic/  (Ceillrnllilall,  1874, 
n»  22,  |i,  340). 
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"1°  La  faible  conductibilité  de  la  couche  musculaire 
favorise  un  état  particulier  qui  la  met  en  opposition 
avec  la  loi  de  Newton  ; 

3"  Comme  conséquence,  la  couche  musculaire  jouit 
d'une  grande  puissance  d'absorption; 

/i»  La  substance  musrulaire  possède  une  forte  chaleur  i 
spécifique,  dépassant   celle  de  l'eau,  d'une  quantité 
notable. 

Efffts  consécutifs  généraux.  —  L'action  du  froid 
arrêtée,  la  tension  artérielle  diminue  à  son  tour.  Mais 
le  cœur,  épuisé  par  l'excitation  violente  à  laquelle  il 
vient  d'être  soumis,  ralentit  ses  mouvements,  et  par 
suite  de  cet  affaiblissement  momentané  de  l'impulsion 
cardiaque,  le  retour  du  sang  à  la  périphérie  se  fait  len- 
tement. Aussi,  les  températures  des  zones  centrales  et 
périphériques  se  maintiennent-elles  encore  presque  au 
même  chiffre.  Si  le  sujet  garde  l'immobilité,  ce  statu 
quo  peut  durer  fort  longtemps.  (>omme  sensation,  cet 
état  se  traduit  par  un  sentiment  de  fraîcheur,  plutôt  que 
de  chaleur. 

Erreur  à  éviter  dans  cette  analyse.  —  Dans  quel- 
ques-unes de  nos  premières  expériences,  la  température 
centrale  a  paru  abaissée  pendant  et  aussitôt  après  la 
douche,  d'une  manière  notable.  Cela  semblait  confirmer 
l'une  des  conclusions  de  L.  Fleury,  à  savoir  :  que  la 
température  est  abaissée  de  2°  et  même  davantage,  par 
Vapplication  d'une  douche  froide.  Mais,  en  réalité,  le 
fait  anormal  tenait  uniquement,  dans  ces  expériences, 
à  ce  que  le  visage  étant  mouillé  par  les  éclaboussures 
de  la  douche,  le  thermomètre  buccal,  insuffisamment 
protégé,  subissait  cette  influence  locale  dans  une  cer- 
taine mesure.  De  là  l'explication  de  l'erreur  d'interpré- 
tation des  expériences  de  Fleury.  N'ayant  jamais  eu 
recours  aux  thermomètres  placés  dans  l'aisselle,  il  n'a 
pu  contrôler  les  indications  du  thermomètre  buccal,  dont 
il  s'est  servi  exclusivement 

Cette  explication  est  encore  confirmée  par  le  fait  sui- 
vant. Dans  nos  expériences  où  le  visage  et  la  racine  du 
cou  ont  été  mouillés,  l'abaissement  notable  du  thermo- 
mètre à  la  fin  de  la  douche  a  disparu  promptenient, 
une  fois  le  visage  bien  essuyé  et  avant  que  le  sujet  n'ait 
fait  un  mouvement  quelconque,  pour  amener  la  réaction 
organique.  Non  seulement  le  thermomèire  remontait 
rapidement,  mais  encore  il  dépassait  quelquefois  le 
chiffre  primitif. 

Nous  sommes  donc  en  présence  de  ce  pi'emier  fait 
physiologique,  à  savoir  :  pendant  et  aussitôt  après  l'ac- 
tion frigorique,  la  température  des  zones  centrales  ou 
intermédiaires  change  peu  ou  pas  du  tout.  Elle  s'élève 
même,  tandis  que  le  sujet  en  ressent  violemment  l'im- 
pression tactile,  et  le  centre  nerveux  l'analyse,  puis  la 
réfléchit  sur  les  systèmes  circulatoire  et  respiratoire. 
Ces  derniers  la  traduisent  énergiqueinent  et  l'un  d'eux 
permet  de  la  mesurer  exactement.  D'où  cette  première 
proposition  générale  : 

Pendant  l'application  d'une  douche  froide  de'30 se- 
condes à  5  minutes  de  durée  et  d'une  température  de 
10"  à  25",  la  température  centrale  ou  relie  de  la  zone 
intermédiaire  sont  peu  ou  pas  du  tout  abaissées. 

Arrivé  à  ce  point  de  l'expérience,  les  courbes  du 
cœur  et  de  la  température  accusent  des  modifications 
plus  ou  moins  prononcées,  suivant  que  le  sujet  reste 
immédiatement  dans  un  repos  complet  et  prolongé  ou 
qu'il  s'habille  à  la  hâte  pour  se  livrer  à  une  promenade 
ou  à  un  exercice  quelconque. 

Dans  le  premier  cas,  la  température  des  zones  cen- 


trale ou  intermédiaire  continue  à  baisser,  mais  très 
lentement  et  fort  peu,  quelquefois  même  pas  du  tout, 
comme  dans  la  dix-septième  expérience,  ou  bien  en- 
core elle  remonte.  Proportionnellement,  la  sédation  du 
cœur  s'accentue  davantage,  mais  toujours  lentement. 

Dans  le  second  cas,  le  sujet  sort  de  cette  immobilité 
plus  ou  moins  prolongée,  s'habille  et  se  livre  à  la  pro- 
menade. De  nouvelles  modifications  dans  les  courbes 
de  la  température  et  du  cœur  l'accusent  immédiatement 
(voir  exp.  17^  et  18'^).  Comme  ces  manifestations  sont  les 
mêmes,  à  l'intensité  près,  que  celles  observées  lorsque 
le  sujet  s'habille  immédiatement  après  la  douche  et  se 
livre  à  la  promenade,  nous  renvoyons  leur  interprétation 
à  cette  partie  de  l'expérience.  Et  nous  formulons  immé- 
diatement ceiie  deuxième  proposition,  aussi  paradoxale 
en  apparence  que  la  première. 

Le  corps  n'exécutant  aucun  mouvement  pendant  les 
heures  qui  suivent  l'application  de  l'eau  froide,  ne 
facilitant  en  rien  le  prétendu  mouvement  de  reaction, 
le  sujet  n'éprouvant  qu'un  sentiment  de  chaleur  très 
modérée  ou  de  fraîcheur  et  quelquefois  même  des 
frissons,  néanmoins,  la  température  centrale  ou  celle 
de  la  zone  intermédiaire  baissent  très  peu,  ou  re- 
montent, et  dépassent  même  le  chiffre  accusé  avant 
la  douche.  La  vitesse  du  cœur  augmente  et  la  tension 
artérielle  reste  très  élevée. 

Cependant  il  y  a  eu  refroidissement,  mais  il  n'est  pas 
encore  accessible  à  nos  moyens  d'investigation. 

Après  la  douche,  au  moment  où  le  sujet  commence  à 
se  mouvoir,  soit  pour  s'habiller,  soit  pour  se  promener, 
se  présentent  immédiatement  du  côté  du  pouls  et  de  la 
température  des  phénomènes,  en  général  très  accusés 
et  d'une  constance  remarquable. 

La  vitesse  du  pouls  diminue  brusquement  et  la  tem- 
pérature centrale  ou  celle  de  la  zone  intermédiaire 
s'abaissent  de  même. 

Dans  l'espace  de  quelques  secondes  à  deux  minutes, 
cette  différence  peut  aller  jusqu'à  un  degré  (exp.  12'  et 
20").  Elle  n'est  jamais  inférieure  à  6  ou  8  dixièmes  de 
degré.  Puis  le  thermomètre  remonte  graduellement  et 
péniblement,  par  dixième  de  degré  au  fur  et  à  mesure 
que  l'exercice  se  prolonge,  sans  aucune  interruplion. 
Le  plus  souvent,  au  bout  de  deux  heures  de  marche 
consécutive,  la  température  initiale  du  corps  n'a  pas 
encore  atteint  son  point  de  départ  (exp.  19=  et  20°)  et 
celte  différence  est  d'autant  plus  prononcée,  que  le 
commencement  de  l'exercice  musculaire  a  suivi  de 
plus  près  la  terminaison  de  la  douche. 

Api'ès  un  pareil  exercice,  quand  le  sujet  s'asseoit,  la 
température  remonte  aussitôt  légèrement  et  se  maintient 
presque  toujours  à  ce  nouveau  chiffre.  Mais  ce  chiffre 
lui-même,  le  dernier  de  l'expérience,  noté  deux  à  trois 
heures  api-ès  la  douche,  est  encore  dans  presque  toutes 
les  expériences,  au-dessous  de  celui  observe  avant  la 
douche. 

Si,  une  fois  habillé  et  en  promenade,  on  impose  au 
sujet  des  temps  d'arrêt  de  quelques  minutes,  chaque 
fois  les  caractères  de  la  courbe  qui  viennent  d'être  si- 
gnalés, subissent  les  modiiications  suivantes  :  aussitôt 
que  le  sujet  s'arrête,  le  thermomètre  ne  descend  plus; 
puis  il  remonte  pendant  le  repos.  La  marche  est-elle 
reprise,  le  thermomètre  baisse,  ou  son  mouvement 
ascensionnel  s'arrête.  Enfin,  après  ces  séries  d'oscil- 
lations en  sens  contraire,  le  résultrit  final  est  le  même 
que  précédemment  (Exp.  12%  13%  14%  15"  et  l6o). 

Pendant  que  ces  phénomènes  se  passent  du  côté  de  la 
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courbe  thermométrique,  les  mêmes  se  reproduisent 
identiquement  du  côté  du  pouls.  La  vitesse  du  pouls 
diminue  brusquement  quand  le  sujet  commence  à  faire 
des  mouvements  pour  s'habiller.  Ensuite  quelle  que  soit 
la  prolongation  de  l'exercice  el  les  conditions  atmosphé- 
riques, la  vitesse  du  cœur  reprend  son  mouvement 
ascendant  très  lentement.  Souvent  deux  à  trois  heures 
après  la  douche,  elle  est  encore  inférieure  nu  chiffre 
primitif.  Si  la  marche  est  coupée  par  des  temps  de 
repos,  la  vitesse  du  cœur  augmente  ou  ne  diminue 
plus  quand  le  sujet  s'arrête  et  elle  redescend  ou  reste 
stationnaire  quand  le  sujet  reprend  sa  marche.  De  sorte 
que  nous  pouvons  émettre  celte  troisième  proposition 
générale  : 

Uexercice  qui  suit  Vapplication  d'une  douche 
froide,  lequel  est  fait  dans  le  but  de  provoquer  un 
mouvement  de  reaction  organique,  ou  tout  au  moins 
d'aider  à  son  développement  spontané,  a  pour  résultat 
physiologiquevrai,  d'amener  un  abaissement  persistant 
de  la  température  du  corps  et  une.  diminution  de  la 
vitesse  du  pouls  et  de  la  tension  artérielle,  c'est-à-dire, 
de  produire  tout  l'inverse  de  ce  qu'on  a  écrit  jusqu'à 
ce  jour. 

Deux  circonstances  exceptionnelles  peuvent  se  pré- 
senter et,  par  leurs  résultats  diamétralement  opposés, 
renverser  les  termes  de  cette  proposition. 

La  premièi'e,  lorsque  préalablement  à  la  douche,  le 
sujet  a  été  légèrement  excité  par  le  séjour  dans  un 
milieu  trop  chaud  et  qu'il  se  promène  après  une  douche 
trop  courte  dans  le  même  milieu.  Ou  bien  encore,  lorsque 
le  sujet  a  été  soumis  préalablement  à  l'action  du  calo- 
rique. 

La  seconde,  lorsque  le  sujet,  après  avoir  reçu  une 
douche  extrêmement  froide,  commence  sa  promenade 
longtemps  après  la  douche  et  que  la  tension  artérielle 
reste  très  élevée.  Dans  ce  cas,  le  sang  ne  parvenant  pas 
à  la  périphérie,  ne  peut  pas  s'y  refroidir.  La  tempéra- 
ture et  le  cœur  ne  subissant  alors  aucune  influence 
directe,  accusent  des  chiflTres  presque  aussi  élevés 
qu'avant  la  douche.  Le  sujet  éprouve  plutôt  un  senti- 
ment de  fraîcheur  que  de  chaleur,  ou  même  des  frissons 
intenses. 

Il  existe  un  désaccord  complet  entre  les  résultats 
fournis  par  les  tableaux  des  tensions  artérielles  re- 
cueillies avant  et  après  la  douche  et  ceux  que  donne 
la  courbe  du  pouls. 

En  effet,  la  tension  est  portée  à  sou  maximum  dés  les 
premiers  instants  de  l'application  de  l'eau  froide  sur  le 
corps,  au  moment  même  où  le  cœur  atteint  son  maxi- 
mum de  vitesse.  Ensuite,  elle  va  constamment  en 
s' alunissant,  tandis  que  la  vitesse  du  cœur  diminue  elle- 
même. 

Au  contraire,  lorsqu'après  une  douche  très  froide,  la 
température  centrale  se  maintient  voisine  de  son  point 
de  départ,  et  que  la  vitesse  du  cœur  se  relève  et  se  rap- 
proche de  son  chiffre  primitif,  la  tension  reste  très  élevée 
et  s'abaisse  fort  peu  (  Voir  les  tracés  sphygmogra- 
phiques  des  premières  expériences). 

Mais  ces  rapports  anormaux  entre  la  vitesse  du  cœur 
et  la  résistance  du  réseau  artériel  ne  contredisent  pas 
en  l'èalité  les  lois  formulées  par  Marey  S  pas  plus  qu'elles 
ne  confirment  les  conclusions  opposées  que  Cyon-  a 

1.  De  l'uniformité  du  travail  du  cœur,  lorsque  cet  organe  n'est 
soumis  à  aucune  influence  nerveuse  extérieure  (Noie  de  Marcy  à 
l'Acailcinic  des  sciences,  4  avril  1873). 

2.  Nouveau  nerf  sensilif  du  cœur,  \\i\v  Cyon.  —  Galette  médicale, 


voulu  tirer  de  ses  expériences  sur  le  centre  ganglion- 
naire du  cœur. 

Nos  expériences  démontrent  que  l'eau  froide  a  une 
action  distincte  et  indépendante  sur  le  cœur  et  sur  la 
tension  artérielle.  Elles  établissent  également,  que  la 
tension  va  toujours  régulièrement  en  s'abaissant  au 
fur  et  à  mesure  qu'on  s'éloigne  du  moment  de  la 
douche,  mais  qu'elle  se  relève  aussitôt  qu'une  nouvelle 
cause  extérieure  {air  froid,  insuffisance  de  vêtements, 
etc.),  ou  intérieure  (ralentissement  de  la  circulation 
caiiillaire  périphérique,  épuisement  du  cœur  par  le 
chaud  ou  le  froid,  etc.)  amène  à  la  périphérie  le  re- 
froidissement de  la  masse  sanguine  et  la  reproduction 
de  l'impression  frigorifique  sur  le  réseau  sensitif  super- 
ficiel. Cette  dernière,  transmise  de  nouveau  aux  centres 
nerveux,  est  réfléchie  par  eux  sur  le  cœur  et  le  réseau 
circulatoire. 

Ce  désaccord  entre  la  vitesse  du  cœur  et  l'élévation 
de  la  tension  artérielle,  paraît  être  un  acte  de  grande 
prévoyance  de  la  vitalité. 

En  effet,  quand  le  cœur  épuisé  par  l'excitation  vio- 
lente à  laquelle  il  vient  d'être  soumis  ralentit  ses  mou- 
vements, il  est  utile  que  son  frein  lui  oppose,  au  fur  et 
à  mesure  de  son  ralentissement,  une  résistance  de  moins 
en  moins  grande.  Ouand,  au  contraire,  le  cœur  reprend 
sa  vitesse  sous  une  nouvelle  excitation  frigorifique  quel- 
conque, il  est  très  utile  que  la  tension  artérielle  se  re- 
lève et  s'oppose  à  l'arrivée  d'une  trop  grande  masse  de 
sang  à  la  périphérie  :  sans  cela,  il  n'y  aurait  plus  de 
limite  à  l'action  frigorifique  des  agents  extérieurs. 

Mais  il  n'en  reste  pas  moins  établi  cette  quatrième 
proposition. 

Sous  l'influence  d'une  application  froide,  les  summum 
et  les  minimum  de  la  vitesse  du  cœur  correspondent 
aux  summ.um  et  aux  minimum  de  la  tension  artérielle. 
Par  conséquent,  ils  sont  dans  un  rapport  inverse  de 
l'état  physiologique  normal. 

Pendant  que  sous  l'influence  d'une  application  froide, 
le  sujet  frissonne,  claque  des  dents,  en  un  mot,  pendant 
qu'il  traduit  mécaniquement  l'impression  douloureuse 
de  l'action  frigorifique  sur  les  centres  nerveux,  la  tem- 
pérature centrale  se  maintient  au  même  chiffre,  baisse 
très  peu  ou  même  s'élève.  Ces  frissons  persistent-ils 
encore  après  l'application  du  froid,  la  température 
s'élève  davantage,  ou  tout  au  moins,  se  maintient  ou 
faiblit  très  peu. 

Tout  au  contraire,  après  la  disparition  des  frissons, 
alors  que  le  sujet  éprouve  une  douce  sensation  de  cha- 
leur à  la  périphérie,  qu'en  un  mot,  la  réaction  organique 
s'établit,  la  température  centrale  baisse  constamment, 
sauf  le  cas  où  une  excitation  calorique  artificielle,  aidée 
de  mouvements  musculaires  excessifs  et  très  prolongés, 
vient  anormalement  renverser  les  termes  habituels  du 
problème. 

La  relation  des  sensations  de  chaleur  ou  de  froid  avec 
la  marche  du  cœur  est  différente.  Si,  au  début,  le  cœur 
augmente  de  vitesse  sous  l'influence  du  stimulant  frigo- 
rifique, plus  tard  il  est  souvent  impuissant  k  y  répondre, 
et  alors, on  le  voit  se  ralentir  quand  le  sujet  éprouve  de 
nouveau  des  frissons  plus  ou  moins  longtemps  après 
l'application  de  l'eau  froide. 

p.  315,  année  1868.  —  Avcliives  de  physiologie  de  l'homme  et  des 
animaux  de  Robin,  1808. 
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Mais,  indépendamment  de  cet  effet,  le  cœur  ralentit  ses 
mouvements.  En  même  temps  la  température  centrale 
ou  celle  de  la  zone  intermédiaire  s'abaissent.  Cela  a 
lieu  au  moment  même  oîi  le  sujet  se  mettant  en  marche, 
la  réaction  organique  se  fait,  c'est-à-dire  alors  qu'il 
éprouve  une  sensation  de  chaleur  accusée. 

Au  contraire,  la  tension  artérielle  marche  constam- 
ment d'accord  avec  les  sensations  de  chaud  et  de  froid 
éprouvées  par  le  sujet.  On  peut  dire  que  si  son  relève- 
ment annonce  le  retour  imminent  des  frissons,  de  même, 
son  abaissement  précède  de  fort  peu  celui  de  la  sensa- 
tion de  chaleur  à  la  périphérie  du  corps. 

L'on  peut  donc  établir  cette  cinquième  et  dernière 
proposition  : 

Après  l'application  d'une  douche  froide,  le  sujet 
se  refroidit  en  réalité  et  sa  température  centrale 
s'abaisse,  précisément  alors  qu'il  éprouve  une  sensa- 
tion de  chaleur.  Tout  au  contraire  la  température 
centrale  se  relève  ou  se  maintient  quand  le  sujet  est 
sous  la  douche  ou  lorsqu'il  éprouve  des  frissons. 

Si,  détachée  de  la  physiologie,  cette  dernière  propo- 
sition conserve  son  caractère  d'originalité,  il  est  évident 
que  dans  l'ordre  plus  général  des  observations  physio- 
logiques, normales  et  pathologiques,  pareille  remarque 
a  été  déjà  faite. 

De  la  reaction.  —  De  l'interprétation  physiologique 
de  la  réaction  en  hydrothérapie.  —  Déductions  thé- 
rapeutiques générâtes  qui  en  découlent.  —  La  réaction 
est  le  terme  final  de  toute  application  hydrothérapique. 
Sans  elle,  pas  d'effets  thérapeutiques,  ou  des  accidents  à 
redouter. 

Son  interprétation  physiologique  est  donc  le  guide  le 
plus  sîir  pour  appliquer  rationnellement  l'hydrothérapie 
et  faire  progresser  cette  méthode  de  traitement. 

Que  faut-il  entendre  par  le  mot  réaction  ? 

Le  sang  est  chassé  violemment  de  la  périphérie  par 
suite  de  la  contraction  énergique  du  réseau  capillaire 
superficiel.  Mais  il  y  revient  graduellement,  au  fur  et  à 
mesure  que  la  tension  artérielle,  subitement  élevée , 
s'abaisse  de  nouveau.  Alors  surtout,  se  produisent  ces 
phénomènes  de  chaleur,  de  rougeur,  de  turgescence  de 
la  peau  parfaitement  connus.  Nul  besoin  d'ajouter,  que 
la  conséquence  immédiate  de  cette  activité  plus  grande 
du  courant  sanguin  à  la  périphérie,  se  traduit  organique- 
ment, par  une  nutrition  générale  plus  active,  dont  les 
effets  se  propagent  à  l'économie  tout  entière. 

Le  réseau  capillaire  cutané  a-t-il  été  excité  préalable- 
ment par  le  calorique,  son  resserrement  est  moins  éner- 
gique, et  le  retour  du  sang  à  la  périphérie,  beaucoup 
plus  rapide  et  abondant.  Aussi,  la  sensation  de  chaleur 
à  la  peau  est-elle  plus  élevée  qu'après  une  simple  appli- 
cation froide,  les  échanges  moléculaires  sont  plus  actifs 
et  nombreux,  et  les  résultats  thérapeutiques  plus  com- 
plets, lorsqu'on  ne  dépasse  pas  une  certaine  limite. 

Dépasse-t-on  cette  limite,  des  effets  d'épuisement,  con- 
séquence d'une  excitation  calorique  trop  forte  ou  trop 
répétée,  ne  tardent  pas  à  se  produire. 

Descend-on  à  l'autre  extrémité  de  l'échelle  thermo- 
métrique, on  arrive  aux  mêmes  résultats  avec  l'action 
frigorifique,  selon  que  les  applications  du  froid  sont  très 
courtes  ou  très  longues. 

Reste-t-on  dans  les  températures  moyennes,  les 
mêmes  effets  se  produisent  encore. 

Par  conséquent,  à  nous  en  tenir  à  ces  données  géné- 
rales, parfaitement  connues  depuis  longtemps,  rien  de 
nouveau  à  signaler  sur  la  question.  Les  indications 


thérapeutiques  ressortent  aisément  des  mouvements 
fonctionnels  provoqués  par  l'action  de  l'eau  sur  l'enve- 
loppe cutanée. 

Mais,  pendant  que  se  développent  ces  phénomènes  par- 
faitement étudiés  et  exposés  par  Fleury,  il  en  est  d'autres 
qui  n'ont  pas  été  signalés  ou  qui  ont  été  mal  interprétés, 
phénomènes  donnant  lieu  à  des  indications  thérapeu- 
tiques spéciales  de  jiremier  ordre. 

Faits  nouveaux.  —  Le  cœur  est  violemment  excité 
dès  l'instant  où  l'eau  froide  touche  le  corps.  Par  consé- 
quent, quelle  que  soit  la  brièveté  de  son  application, 
l'eau  froide  doit  être  proscrite  le  plus  souvent,  dans 
certaines  affections  organiques  du  cœur  {insuffisance 
aortique,  ralentissement  du  cœur,  état  graisseux  de 
l'organe,  forme  grave  de  l'angine  de  poitrine,  dilata- 
tion des  gros  vaisseaux  et  période  ultime  de  toutes  les 
affections  organiques  du  cœur  indislinctement). 

Aussitôt  après  la  violente  excitation  du  cœur  au  pre- 
mier contact  de  l'eau  froide,  et  sauf  des  circonstances 
exceptionnelles,  sa  vitesse  ne  revient  à  son  chiffre  pri- 
mitif que  longtemps  après  l'application  du  froid,  même 
alors  que  la  réaction  s'est  parfaitement  établie  et  que 
le  sujet  a  fait  un  exercice  prolongé.  Pendant  ce  temps, 
la  tension  artérielle  reste  toujours  à  un  point  plus 
élevé  que  celui  noté  avant  la  douche. 

Application  thérapeutique.  —  La  réunion  momen- 
tanée de  ces  deux  conditions  fonctionnelles  procure  au 
cœur  un  repos  relatif,  contribue  à  faire  disparaître  les 
signes  précurseurs  de  Vasyslolie,  à  combattre  l'anémie 
d'origine  cardiaque  et  constitue  l'un  des  meilleurs  trai- 
tements à  opposer  à  quelques  maladies  organiques  de 
ce  viscère,  autres  que  celles  déjà  citées,  ainsi  qu'aux  né- 
vroses douloureuses  de  cet  appareil. 

Mais,  connaissant  l'action  excitante  primitive  de  l'eau 
froide  sur  le  cœur,  il  serait  fort  imprudent  de  débuter 
d'emblée  par  elle.  En  employant  de  l'eau  à  30°  ou  31" 
centigrades,  on  évite  ce  premier  choc  de  la  douche.  En 
abaissant  ensuite  très  lentement  cette  température,  en 
émoussant  la  sensibilité  réflexe,  par  des  applications  jour- 
nalières, en  y  joignant  enfin  ce  tact  particulier  que 
donne  une  longue  pratique,  on  arrive  à  atténuer  consi- 
dérablement cet  effet  primitif  de  l'eau  froide,  toujours  à 
redouter  en  pareil  cas. 

Les  considérations  précédentes  sont  encore  applicables 
à  l'hémophilie,  au  goitre  exophthalmique,  aux  névroses 
congestives  du  poumon,  à  celles  des  centres  nerveux, 
particulièrement  à  celles  de  la  moelle  allongée  et  du 
cerveau,  etc. 

Dans  toutes  ces  affections,  le  praticien  ayant  à  sa  dis- 
position de  l'eau  tempérée,  non  seulement  pour  le  début 
du  traitement,  mais  encore  pour  toute  sa  durée,  acquiert 
bien  vite  la  conviction  que  l'hydrothérapie l'éduite  à  l'eau 
froide  est  une  méthode  absolument  incomplète  et  quelque- 
fois même  dangereuse  entre  les  mains  les  plus  habiles. 

Si  la  connaissance  exacte  de  l'action  de  l'eau  froide 
sur  la  circulation  est  de  la  plus  haute  importance,  pour 
instituer  un  traitement  hydrothérapique  rationnel  dans 
les  maladies  chroniques,  la  connaissance  précise  de  la 
marche  de  la  température  centrale  pendant  et  surtout 
après  son  application,  est  indispensable  pour  conduire 
logiquement  et  avec  décision  le  traitement  hydriatique 
des  maladies  aiguës. 

RÉSUMÉ.  —  Considérant  ces  résultats  fournis  par 
nos  expériences  à  un  point  de  vue  plus  élevé,  rappelons 
la  note  suivante  d'un  travail.  De  l'hydrothérapie  à 
domicile,  publié  en  1869,  presque  à  la  veille  de  com- 


96 


HYDR 


HYUR 


meiicer  ces  recherches  :  «  Les  beaux  travaux  modernes 
sur  l'équivalent  mécanique  de  la  chaleur,  dus  au 
D--  Mayer,  à  J.  Tyndall,  à  Hirn  (de  Colmar),  à  Seguin,  à 
Thompson,  à  Foucault,  à  Ilupré,  au  Père  Secchi,à  Clau- 
sius,  à  Bunsen,  etc.,  si  bien  résumés  dans  les  douze 
leçons  de  John  Tyndall,  ouvrent  aujourd'hui  des  hori- 
zons nouveaux  à  la  théorie  physiologique  de  l'hydro- 
thérapie. iM.  .Saigey,à  son  tour,  vient,  tout  dernièrement 
dans  un  livre  intitulé:  La  phyalquc  moderne,  essai  sur 
l'iuiilé  des  phénomènes  vivants  (Paris, 1867)de  reprendre 
cette  grande  théorie  moderne  du  mouvement  molécu- 
laire atomique,  comme  essence  de  ce  qu'on  est  convenu 
d'appeler  :  chaleur,  lumière,  son,  électricité,  pesanteur, 
affinité  chimi(jue,  etc. 

»  Dans  les  trois  derniers  paragraphes  de  son  livre, 
l'auteur,  utilisant  les  travaux  récents  de  M.  Hirn  sur  les 
lois  du  travail  mécanique  fourni  par  l'homme  dans  des 
conditions  données,  et  les  découvertes  les  plus  récentes 
sur  la  physiologie  humaine  et  comparée,  s'est  attaché  à 
démontrer  que  l'action  vitale  consiste  à  transformer  et 
non  à  créer  du  mouvement  et  que  les  lois  établies  pré- 
cédemment, dans  l'étude  des  origines  des  phénomènes 
physiques,  chimiques  et  astronomiques,  s'appliquaient 
rationnellement  à  l'être  vivant.  » 

Dans  des  expériences  extrêmement  curieuses,  Moritz 
Schilï  a  démontré  que  les  impressions  sensibles  péri- 
phériques vont  jusqu'au  cerveau  et  y  excitent  un  mou- 
vement matériel,  accusé  par  la  pile  thermo-dynamique. 
Cet  échauffement  cérébral  est  plus  élevé  quand,  à  l'aide 
d'une  odeur  agréable  (lard,  viande  rôtie)  on  excite  à  la 
fois  l'odorat  et  le  goût.  Ces  vibrations  moléculaires  sont 
indépendantes  des  variations  de  la  circulation  générale 
et  des  circulations  locales,  puisqu'elles  persistent  encore 
douze  minutes  après  que  le  cœur  a  cessé  de  battre. 

Cet  habile  physiologiste  ne  s'est  arrêté  que  devant 
l'impossibilité  de  déterminer  si  le  courant  thermomé- 
trique révélateur  était  la  traduction  physique  «  de  la 
conduction  de  l'excitation  vers  le  centre  proprement  dit, 
ou  celle  d'une  action  réflexe, d'un  acte  psychique  produit 
par  cette  excitation,  après  son  arrivée  au  point  central'.  » 

Peut-on  espérer  aller  au  delà  et  tenter  l'analyse  phy- 
si(iue,  et  la  recherche  de  l'équivalent  mécanique  de  la 
pensée? 

Ce  problème  est  encore  à  résoudre.  Son  principal  élé- 
ment étant  inaccessible  à  nos  moyens  d'investigations, 
le  rapport  des  manifestations  psychiques  avec  le  travail 
cérébral  paraît  bien  difficile,  sinon  impossible  à  calculer. 

Mais  il  n'en  reste  pas  moins  démontré  que  la  mise  en 
jeu  des  impressions  sensitives  et  sensorielles  se  rétléchit 
sur  les  centres  nerveux.  Elle  y  produit  sur  place  des 
nmdilications  propres,  qui  sont  la  traduction  physiolo- 
gique de  la  vibration  moléculaire  ou  atomique  im|)ul- 
sive,  froid,  cha'leur,  électricité,  lumière,  c'est-à-dire  d'un 
seul  et  même  agent,  se  présentant  sous  des  modalités 
diverses. 

Secondairement,  le  système  nerveux  réfléchit  à  son 
tour  ces  impressions  sur  les  autres  organes  et  fonctions 
de  l'économie. 

Or,  ces  impressions  puissamment  développées  dans 
l'emploi  thérapeutique  du  froid  et  de  la  chaleur  ont 
une  inlluence  d'autant  plus  profonde  et  durable  sur  le 
système  nerveux,  que  celui-ci  est  solidaire  dans  toutes 

1.  Recherches  sur  V échauffement  des  nerfs  et  des  centres  nerveux 
à  la  suite  des  excitations  sensorielles  et  sensitives,  par  Mnritz  SchilT. 
—  Leçons  rédigi'cs  par  F.  Lcvior,  Âretiiv.  de  /iliys.  norm.  etpath., 
p.  198  et  suiv.,  1870. 


ses  parties.  Toute  commotion  intercellulaire  perçue 
par  une  d'elles  se  propage  instantanément  à  la  masse 
entière  et  s'y  traduit  par  des  altérations  fonctionnelles 
ou  pathologiques,  dont  les  variations  dans  la  chaleur 
animale,  les  sécrélions,  la  circulation  générale  et  les 
circulation  locales  ne  sont  que  les  signes  les  plus  appa- 
rents. 

Conclusion.  —  La  physiologie  hydrothérapique  et 
son  phénomène  ultime  et  capital,  caractérisé  par  la 
réaction  organique,  se  résument  dans  la  proposition 
générale  suivante  : 

Un  acte  organique,  ayant  pour  point  de  départ  une 
impression  sensible  périphérique,  une  vibration  molé- 
culaire ou  atomique,  se  propageant  aux  centres  nerveux 
et  réfléchie  par  ces  derniers,  d'une  manière  distincte 
et  indépendante,  sur  les  centres  ganglionnaires  des  cir- 
culations centrale  et  périphérique. 

Les  modifications  inverses  subies  par  ces  deux  circu- 
lations —  modifications  aidées  ou  entravées  par  un 
repos  ou  un  exercice  quelconque  —  ont  pour  consé- 
quence :  primitivement,  un  abaissement  de  la  tempé- 
rature périphérique  et  une  tendance  au  relèvement  de 
la  température  centrale,  et  secondairement,  un  abais- 
sement de  la  température  centrale  et  une  élévation  de 
la  température  périphérique. 

Cette  dernière,  nous  donne  la  valeur  calorique  des 
actes  nutritifs  et  de  l'énergie  médicatrice,  développés 
par  cette  vibration  moléculaire,  c'est-à-dire  la  trans- 
formation organique,  sinon  l'équivalence  de  cette  force 
ou  de  cette  modalité  du  mouvement  imprimé  à  un  corps 
vivant. 

l>o.sologie  et  règles  générales  de  la  médication 
liydi-othérapifiue.  —  Quelles  sont  les  indication!»  et 
les  contre-indications  de  cette  méthode  de  traite- 
ment? —  L'étude  physiologique  de  l'hydrothérapie  fait 
pressentir  combien  sont  nombreuses  les  indications  de 
ce  traitement  dans  les  maladies  chroniques.  11  en  est 
peu  qui  ne  lui  soient  justiciables  à  titre  de  méthode 
adjuvante  ou  comme  médication  principale. 

En  les  classant  d'après  les  résultats  thérapeutiques 
obtenus  et  dans  un  ordre  décroissant  on  peut  en  établir 
approximativement  l'énumération  suivante  :  les  fièvres 
intermittentes,  la  chlorose,  lu  chloro-anémie,  le  lym- 
phatisme,  les  affections  rhumatismales,  les  névralgies, 
les  névros  s,  les  névropathies,  quelques  maladies  des 
voies  génito-urinaires  chez  l'homme  et  chez  la  femme, 
des  voies  digestives  et  de  leurs  annexes, cutanées  sim- 
ples, des  voies  respiratoires  et  des  centres  nerveux 
{encéphale,  moelle  et  grand  sympathique). 

Quelques  maladies  aiguës  sont  heureusement  modi- 
fiées, dans  certaines  de  leurs  périodes, par  l'application 
de  riiydrolhérapie. 

Les  fièvres  éruptives,  scarlatine,  rougeole,  variole, 
etc,  lorsque  l'éruption  tarde  à  paraître  ou  pour  la  rap- 
peler. La  lièvre  typhoïde,  si  les  symptômes  ataxiques, 
adynamiques  et  pyrétiques  prédominent. 

Malgré  l'action  si  générale  de  l'hydrothérapie  sur 
toute  l'économie  et  son  efficacité  dans  un  grand 
nombre  d'affections  chroniques,  il  existe  des  contre- 
indicalions  absolues  ou  relatives  à  son  emploi. 

Elles  sont  rares,  il  est  vrai.  Mais  elles  existent  et 
avec  cette  circonstance  aggravante,  que  l'intervention 
intempestive  de  la  médication  peut,  dans  quelques- 
uns  de  ces  cas,  être  suivie  d'accidents  immédiatement 
mortels. 

Ces  contre-indications  sont  de  trois  ordres  : 
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1°  Celles  qui  se  rattachent  à  remploi  de  tels  ou  tels 
appareils  de  préférence  aux  autres,  dangereux  ou  inu- 
tiles; 

2°  Celles  concernant  les  cas  dans  lesquels  le  traite- 
ment, aussi  bien  fait  qu'il  soit,  est  toujours  suivi  d'un 
insuccès  immédiat,  ou  à  très  courte  échéance  ; 

3°  Celles  qui  se  rattachent  aux  maladies  dans  les- 
quelles, le  traitement  occasionne  une  aggravation  im- 
médiate ou  à  bref  délai,  voire  même  la  mort. 

1°  Contre-indications  tirées  de  l'emploi  des  divers 
procédés  hydrothérapiques. 

Les  plus  importantes  de  toutes  se  rattachent  à  la 
médication  sudorilique. 

Contre-indications  de  la  médication  siidorifique. 
—  Elles  exposent  à  des  insuccès,  quelquefois  même  à 
des  accidents  mortels.  On  ne  doit  pas  recourir  aux 
sudations,  toutes  les  fois  qu'on  soupçonne  une  affec- 
tion cérébrale  de  nature  congestive  et  surtout  inflam- 
matoire. Un  seul  cas  fait  parfois  exception  à  cette 
règle  :  lorsqu'il  s'agit  de  traiter  une  hémiplégie  an- 
cienne. Si  le  foyer  hémorrhagique  est  résorbé,  s'il 
n'y  a  plus  trace  d'inflammation  de  ses  parois,  ou  de 
symptômes  congestifs  accusés,  alors  même,  cette  pra- 
tique est  des  plus  hardies,  bien  que  justifiée  par  des 
résultats  sérieux. 

Autant  les  sudations  sont  nuisibles  dans  presque 
toutes  les  affections  cérébrales,  autant  elles  sont  avan- 
tageuses et  exemptes  de  danger,  dans  ces  mêmes  affec- 
tions, localisées  à  la  moelle  épinière.  Mais  dans  ce 
dernier  cas,  l'absence  d'une  affection  analogue  du  côté 
de  l'encéphale  doit  être  vérifiée.  Une  erreur  de  dia- 
gnostic est  facile  dans  la  paralysie  ascendante  de  la 
moelle  épinière,  maladie  se  terminant  parfois  brusque- 
ment par  des  accidents  aigus,  une  paralysie  générale 
et  la  mort  à  bref  délai. 

Contre-indications  basées  s«r  la  température  de 
Veau.  —  Il  faut  également  se  souvenir  des  contre-in- 
dications tirées  de  la  température  de  l'eau.  En  général, 
plus  le  sujet  est  impressionnable  ou  faihle,  plus  l'on  doit 
agir  avec  ménagement  et  par  les  procédés  hydriatriques 
les  plus  doux.  Le  premier  sera  toujours  le  drap  mouillé, 
si  l'on  n'a  pas  de  douche  chaude  ou  tiède  à  sa  disposi- 
tion. Le  plus  énergique,  l'immersion  dans  un  bain 
froid  ou  l'affusion  dans  la  pratique  à  domicile. 

Dans  les  établissements,  la  douche  en  cercle. 

L'âge,  le  sexe  et  le  tempérament  sont  à  considérer. 
En  général,  les  femmes  et  les  enfants  réagissent  plus 
rapidement  et  supportent  mieux  l'hydrothérapie  que 
les  hommes  à  la  condition  d'une  apitlication  courte. 
Les  tempéraments  lymphatiques,  mous,  ont  besoin 
d'une  action  plus  énergique  et  plus  prolongée.  On 
doit  ménager  les  sujets  très  anémiques  ou  très  san- 
guins pour  éviter  la  céphalalgie  hydrothérapique.  Les 
douches  longues  proscrites  chez  les  sujets  faibles, 
épuisés,  sont  rarement  utiles  ou  nuisibles  dans  les  nêvro- 
pathies,  les  fièvres  inter'mitlentes,  la  chlorose,  l'anémie, 
la  gasti'algie,  l'hystérie,  l'épilepsie,  l'asthme,  la  phthi- 
sie. 

Les  remarques  ci-dessus,  trouvent  souvent  leur  con- 
iirmalion  dans  notre  clinique  hydrothérapique  hospita- 
lière. 

L'indigent  mal  nourri,  vêtu  insuffisamment,  est  une 
machine  manquant  en  partie  de  ses  éléments  combus- 
tibles. Aussi,  quoique  élevé  à  la  dure  résiste-t-il  mal 
à  l'action  primitive  de  l'eau  froide  et  faut-il,  dans  la 
majorité  des  cas,  débuter  chez  lui  par  des  températures 
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élevées  25°  à  30°.  Nous  signalons  parliculièrement  à 
l'attention  de  nos  collègues,  ce  fait  d'observation  jour- 
nalière. 

Contre-indications  basées  sur  la  période  mens- 
truelle.—  La  deuxième  contre-indication  principale  de 
celle  catégorie,  dominantla  thérapeutique  hydriatrique 
est  celle  tirée  de  la  menstruation. 

L'emploi  de  cette  méthode  pendant  la  période  ca- 
taméniale  est  une  des  idées  les  plus  originales  et  les 
plus  hardies  de  Priessnitz. 

Fleury  l'a  érigé  en  règle  générale  dont  voici  les 
préceptes  :  «  Pendant  cette  période,  dit-il,  on  se  bor- 
nera à  des  douches  générales  en  pluie  sur  foule  la 
surface  du  corps,  lorsque  l'écoulement  menstruel  sera 
normal;  on  dirigera  la  douche  sur  le  haut  du  corps  si 
la  métrorrhagie  est  trop  abondante,  on  agira  principa- 
lement sur  les  membres  inférieurs  dans  le  cas  contraire. 
Les  bains  de  siège  à  eau  courante  et  les  douches  rec- 
tales, vaginales,  seront  supprimées.  » 

Cette  formule  hydrothérapique  est  présentée  d'une 
manière  trop  absolue.  Ainsi,  s'il  est  des  cas  où  ces  ap- 
plications sont  d'une  innocuité  parfaite,  il  en  est 
d'autres  ofi,  même  avec  la  direction  médicale  la  plus 
intelligente  et  les  appareils  les  mieux  appropriés,  il 
peut  survenir  quelques  accidents.  Heureusement,  ils 
ne  sont  jamais  graves.  Le  plus  sage  est  de  s'abstenir 
dans  la  pratique  à  domicile.  Il  n'en  est  plus  de  même 
dans  les  établissements.  On  en  retire  souvent  mais 
pas  toujours  d'excellents  résultats. 

On  n'a  pas  craint  d'appliquer  la  sudation  et  la  pis- 
cine à  l'époque  menstruelle.  Ces  deux  moyens,  le 
premier  surtout,  ont  pour  effet  de  congestionner  vio- 
lemment l'organe  utérin.  Ils  ne  doivent  donc  pas  être 
prescrits,  quand  on  redoute  une  hémorrhagie  par  cette 
voie.  Dans  le  cas  contraire,  ils  pourraient  aider  à  rap- 
peler le  flux  cataménial  supprimé  ou  ralenti. 

Contre-indications  basées  sur  les  accidents  inter- 
currents. —  Dans  le  cours  d'un  traitement  hydro- 
thérapique, soit  par  négligence  du  malade,  exercice 
insuffisant,  application  intempestive  ou  trop  longue, 
il  survient  une  courbature,  un  peu  de  coryza,  de 
bronchite  ou  des  douleurs  rhumatoides  passagères. 
Si  ces  accidents  sont  légers,  on  passe  outre,  en  recom- 
mandant au  sujet  de  mieux  faire  la  réaction  ou  plutôt, 
les  exercices  la  favorisant  et  l'on  a  soin  de  raccourcir 
l'opération  hydriatrique. 

Lorsqu'on  traite  dans  un  établissement  et  si  le  sujet 
est  soumis  à  la  fois  à  une  douche  percussive  en  jet  ou 
en  pluie  et  à  la  piscine,  la  suppression  de  cette  der- 
nière, pendant  quelques  jours,  suffit  pour  faire  dispa- 
raître les  accidents. 

S'ils  sont  franchement  dessinés,  on  peut  encore  les 
enrayer,  en  faisant  précéder  l'application  de  l'eau 
froide,  d'une  sudation  modérée,  répétée  plusieurs  jours 
et  s'il  n'y  a  pas  de  contre-indication  majeure  à  son 
emploi  tirée  de  la  maladie  elle-même.  L'enveloppe- 
ment dans  les  couvertures  au  sortir  d'un  bain  d'étuve 
ou  de  caisse  est  le  moyen  héroïque  employé  dans  les 
établissements.  Mais  l'on  ne  peut  toujours  arrêter  les 
accidents.  Il  faut  alors  attendre  leur  disparition,  avant  de 
reprendre  l'hydrothérapie.  Cette  pratique  est  plus  indi- 
quée l'hiver  et  pendant  les  périodes  pluvieuses.  Ouand 
on  recommence,  on  a  soin  de  procéder  avec  douceur 
pour  éviter  la  récidive.  Souvent  on  proscrit  les  im- 
mersions chez  les  rhumatisants,  à  moins  qu'elle  ne 
soient  données  après  une  sudation. 

m.  —  7 


98 


HYUK 


HYDR 


Eii  raison  de  leur  mauvaise  dentition  certains 
malades  ne  peuvent  supporter  l'eau  sur  la  tète  même 
protégée  par  une  serviette  pliée  en  quatre,  ou  par 
un  bonnet  de  toile  cirée.  Ils  éprouvent  de  la  névralgie 
trifaciale.  11  suffit  de  ne  pas  toucher  la  tête  pour 
l'éviter.  Plus  tard,  grâce  à  l'innocuité  relative,  ac- 
quise sous  l'influence  de  l'application  journalière  de 
l'eau  froide,  le  malade  parvient  à  la  supporter  sur  la 
tête  et  les  variations  atmosphériques  n'ont  plus  de 
grands  inconvénients  pour  lui.  Ces  prescriptions  seront 
observées,  surtout  chez  les  femmes  pourvues  d'une 
chevelure  abondante.  Elles  évitent  ainsi  la  céphalée 
hydrothérapique  en  exposant  leur  tête  nue  sous  la 
douche.  Même  observation  pour  les  hommes.  Mais 
n'ayant  pas  à  faire  sécher  une  chevelure,  épaisse, 
abondante,  ils  peuvent  plus  aisément  se  présenter  à  la 
douche  la  tête  nue,  ou  simplement  protégée  par  une 
serviette  pliée  en  double.  Les  malades  sujets  au  coryza 
font  bien  en  général  au  début  d'adopter  cette  der- 
nière surtout  l'iiiver. 

Contre-indications  basées  sur  les  effets  exagérés 
dii  traitement.  —  Quelquefois  les  applications  exci- 
tantes de  l'eau  froide  amènent  de  la  surexcitation  et 
de  l'insomnie.  La  douche  en  cci'cle  a  cette  propriété. 
Des  douches  tièdes  prolongées,  des  bains  de  piscine 
sans  douches  ou  des  bains  tiédes  avec  affusion  sur  la 
téte  sufllsent  à  ramener  le  sommeil. 

"2°  Le  deuxième  ordre  des  contre-indications  en 
hydrothéltai'ie  se  tire  des  insuccès  de  cette  médi- 
cation dans  certains  cas  pathologiques. 

Contre- indications  basées  sur  les  maladies  orga- 
niques. —  Lorsqu'une  affection  organique ,  cancer, 
phthisie,  paralysie  générale,  diabète  sucré,  néphrite, 
albuminurie  chroni(jue,  maladie  organique  du  cœur, 
est  tout  à  fait  à  son  début,  l'emploi  de  l'hydrothérapie 
est  justifié,  mais  dans  une  étroite  limite.  Sous  son 
influence,  quelquefois,  ces  maladies  subissent  un  temps 
d'arrêt  notable.  Mais  lorsque  ces  affections  sont  fran- 
chement caractérisées,  ou  à  une  période  avancée,  il  est 
plus  sage  de  s'abstenir  et  de  ne  pas  compromettre  cette 
méthode  dans  une  tentative  non  justifiée. 

Contre-indications  basées  sur  certaines  affections 
de  la  peau.  —  Les  maladies  de  la  peau  doivent  égale- 
ment être  écartées  si  l'on  ne  dispose  que  de  l'eau  froide 
et  de  la  sudation  à  l'alcool.  11  n'en  est  plus  de  même  si 
les  établissements  possèdent  des  bains  d'étuve,  des  fu- 
migations, des  bains  et  des  douches  minérales,  l'hydro- 
l'ére,  des  appareils  à  pulvérisation,  etc. 

3»  LES  CONTRE-INDICATIONS  SE  RATTACHANT  AUX  CAS 
DANS  LESQUELS  L'HYDROTHÉRAPIE  EST  SUIVIE  d'UNE 
AGGRAVATION  IMMFIdIATE  OU  A  BREF  DÉLAI  ET  QUELQUE- 
FOIS MÊME  DE  LA  MORT,  SONT  LES  PLUS  IMPORTANTES  A 
CONNAITRE.  QUELLES  SONT-ELLCS V 

Certaines  affections  organiques  avancées  du  cœur  et 
des  gros  vaisseaux.  La  forme  purulente  de  la  phthisie 
et  des  affections^  nerveuses ,  mal  définies,  dans  les- 
quelles l'hydrothérapie,  sans  amener  d'accidents 
sérieux,  a  cependant  pour  effet,  d'agravcr  momentané- 
ment l'état  névropatlii((ue. 

Contre-indications  basées  sur  certaines  maladies 
du  cœur.  ~~  S'il  est  vrai  qu'on  peut  appliquer  souvent 
impunément  et  (luelquefois  avec  avantage  l'hydrothé- 
rapie à  plusieurs  affections  du  cœur,  il  en  est  d'autres 
où  cette  application  peut  être  suivie  de  mort  immé- 
diate comme  cela  a  été  observé. 

On  a  fréquemment  occasion  d'employer  l'eau  froide 


et  les  sudations  chez  des  sujets  atteints  de  rhumatismes, 
offrant  des  traces  de  péricardite  et  ^'endocardite  an- 
cienne sans  aucune  espèce  d'inconvénients.  De  même, 
dans  la  névropathie  cardiaque.  Parfois  il  existe  chez 
ces  sujets  des  altérations  valvulaires,  traduites  par  des 
bruits  de  souffle  anormaux.  Mais  agir  de  la  sorte  dans 
V hydropéricarde  avancée  et  surtout  dans  les  ané- 
vrysmes  du  cœur  et  des  gros  vaisseaux,  dans  l'in- 
suffisance aortique,  dans  la  stéatose  cardiaque  avancée, 
serait  commettre  la  plus  grave  imprudence.  Le  refou- 
lement du  sang  de  la  périphérie  au  centre,  produit 
par  la  première  impression  de  l'eau  froide,  exposerait 
à  des  accidents  immédiats.  On  doit  redouter  la  même 
terminaison,  dans  l'œdème  du  poumon,  l'anasarque 
générale  chronique  et  dans  la  période  avancée  de  la 
maladie  de  Bright  aiguë  ou  chronique. 

Contre-indications  basées  sur  certaines  lésions  pul- 
monaires. —  La  phthisie  pulmonaire  peut  être,  dans 
certaines  de  ses  formes  traitée  par  l'hydrothérapie, 
même  avec  quelques  avantages.  Tuberculose  sèche, 
expectoration  rare,  lésion  très  limitée,  réaction  mo- 
dérée, tempérament  nerveux  ou  peu  lymphatique.  On 
peut  de  même  et  plus  avantageusement,  traiter  la  tu- 
berculose se  développant  sous  l'influence  d'une  cachexie 
syphilitique.  Mais,  le  sujet  est-il  scrofuleux,  la  maladie 
parcourt-elle  rapidement  ses  périodes,  la  fièvre  dévo- 
loppée,  les  crachats  purulents  abondants,  les  lésions 
pulmonaires  diffuses,  il  faut  bien  se  garder  d'employer 
l'hydrothérapie.  Quoi  qu'on  fasse,  l'affection  n'aurait- 
elle  pas  dépassé  le  premier  degré,  on  observe  presque 
toujours  une  aggravation  de  tous  ces  symptômes.  La 
réaction  n'a-t-elle  pas  lieu?  Ce  n'est  guère  possible; 
car  elle  s'obtient  même  chez  les  sujets  les  plus  dé- 
biles, arrivés  au  degré  d'émaciatiou  le  plus  extrême. 
L'aggravation  des  accidents  tient  plutôt  à  l'impulsion 
imprimée  à  tout  l'organisme  par  l'hydrothérapie. 

Ces  sujets  se  trouvent  fort  mal  des  lieux  où  l'air  est 
sec,  excitant,  à  température  inégale.  De  même,  ils  ne 
supportent  pas  les  applications  hydriatriques  les  plus 
bénignes. 

On  doit  encore  se  tenir  en  garde  contre  la  phthisie 
s'accompagnant  de  symptômes  rhumatismaux  ou  dar- 
treux.  Ces  affections  sont  parfois  liées  intimement  à 
l'évolution  de  la  maladie  tuberculeuse.  Cette  dernière 
est  arrêtée,  contenue,  par  les  manifestations  dartreuses 
ou  arthritiques.  11  faut  donc  s'abstenir  de  traiter  ces 
dernières.  Bien  mieux,  il  faudrait  même  selon  certains 
auteurs  les  exciter,  les  entretenir.  D'après  Pidoux. 
ce  serait  l'une  des  propriétés  des  Eaux-Bonnes.  Sans 
prendre  parti  pour  cette  théorie,  encore  dans  les 
limbes  des  vues  spéculatives  sur  la  genèse  des  mala- 
dies, il  est  prudent  de  se  tenir  dans  une  sage  ré- 
serve. 

Choix  des  saisons.  —  L'hydrothérapie  est  applicable 
en  toute  saison.  Mais  si,  en  développant  son  action 
déprimante,  l'atmosphère  froide  et  pluvieuse  de  l'hiver 
offre  peu  d'inconvénients,  il  n'en  est  plus  de  même 
pour  obtenir  son  effet  excitant.  L'action  percussivc  de 
l'eau  manque  parfois  à  domicile.  Le  baigneur  intelligent, 
les  pièces  convenablement  et  régulièrement  chaufl'ées 
avec  des  bouches  de  chaleur,  font  défaut  dans  bien  des 
cas.  Aussi  la  fin  du  printemps,  l'été  et  le  commence- 
ment de  l'automne,  sont  préférables  pour  l'hydrothérapie 
à  domicile.  Sans  cette  raison,  l'hiver  serait  la  meilleure 
des  saisons  pour  une  foule  de  cas  pathologiques,  surtout 
ceux  classés  sous  les  noms  de  névroses,  nervosisme. 
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L'été  est  plus  propice  pour  les  afTections  névralgiques  et 
rhumatismales. 

11  ne  faut  pas  perdre  de  vue,  qu'une  réaction 
prompte  et  complète  est  le  terme  final,  vers  lequel  doit 
toujours  tendre  une  'application  hydrothérapique  ra- 
tionnelle. Assez  facile  à  obtenir,  puisqu'elle  doit  tou- 
jours être  modérée,  si  l'on  a  recours  à  l'action  dépri- 
mante de  l'eau  froide.  Il  est  difficile  de  la  développer 
énergiquement  au  domicile  du  malade,  en  recherchant 
Yaction  excitante  de  l'hydrothérapie.  Aussi  l'on  ne 
saurait  trop  signaler  ce  redoutable  écueil  de  la  médica- 
tion faite  en  dehors  des  établissements. 

Souvent,  contre  lui,  viennent  se  briser  les  plus  loua- 
bles efforts  du  médecin,  s'il  n'est  secondé  par  le  malade 
et  son  entourage. 

Quelle  sera  la  durée  du  traitement?  —  Cette 
question  est  souvent  posée  la  première  dès  l'arrivée 
dans  un  établissement.  11  serait  peut-être  plus  naturel 
de  demander  si  le  traitement  peut  guérir.  Il  n'est  pas 
besoin  de  faire  ressortir  la  position  délicate  dans  la- 
quelle une  pareille  question  place  le  praticien. 

Il  faut  bien  le  dire,  cette  durée  est  toujours  longue, 
très  longue,  à  part  quelque  cas  exceptionnels,  comme 
les  névralgies  et  les  rhumatismes  aigus  et  récents.  Si, 
pour  ceux-là,  un  mois  à  six  semaines  d'un  traitement 
bien  fait,  répété  matin  et  soir,  suffit  en  moyenne,  le 
plus  souvent, dans  un  grand  nombre  de  maladies  chroni- 
ques, il  faut  attendre  deux,  quatre,  six  mois,  un  an, 
pour  arriver  à  un  résultat  sérieux  et  durable. 

Il  suffit  de  réfléchir  un  instant  à  la  gravité  des  cas 
soumis  à  l'hydrothérapie,  d'apprécier  leur  caractère 
rebelle,  pour  comprendre  immédiatement  qu'en  un 
mois,  six  semaines  on  ne  peut  refaire  une  constitution 
profondément  altérée ,  guérir  un  état  pathologique 
d'une  ou  plusieurs  années  et  contre  lequel  ont  échoué 
les  médications  pharmaceutiques  les  plus  actives, 
placées  entre  des  mains  intelligentes  et  exercées. 

Souvent  même,  au  bout  d'un  ou  deux  mois,  l'on  n'a 
rien  obtenu.  Et  cependant  en  persévérant  on  arrive, 
dans  un  assez  grand  nombre  de  cas,  aux  résultats  les 
plus  inattendus.  Le  malade  n'a  pas  toujours  assez  de 
constance.  D'autres  fois,  il  se  trouve  dans  l'impossibilité 
de  continuer,  ou  bien  son  médecin,  peu  familier  avec 
les  pratiques  hydrothérapiques,  n'est  pas  assez  persé- 
vérant. De  là,  le  cruel  embarras  dans  lequel  on  est  placé 
involontairement,  lorsqu'un  malade  adressé  par  un 
médecin,  celui-ci  a  fixé  d'avance  la  durée  de  la  saison 
hydrothérapique. 

S'inspirant  de  ce  qui  se  passe  aux  eaux  minérales,  il 
conseille  un  mois,  terme  presque  toujours  insuffisant, 
car  il  n'y  a  pas  de  saison  en  hydrothérapie.  Il  n'en  dé- 
coule pas  moins  une  situation  difficile,  à  laquelle  n'a 
pas  toujours  réfléchi  le  médecin  ayant  conseillé  la 
médication. 

Quelquefois  un  premier  traitement  de  plusieurs  mois 
est  nécessaire.  Après  un  repos  plus  ou  moins  long,  on 
le  l'eprend  et  la  guérison  arrive.  On  est  bien  plus 
avantageusement  placé  sous  ce  rapport,  si  l'on  prescrit 
le  traitement  à  domicile.  Mais  les  conditions  restant  les 
mêmes,  il  faut  beaucoup  plus  de  temps  pour  arriver  au 
même  résultat. 

Les  saisons  influent  aussi  sur  la  durée  moyenne 
des  traitements.  Sauf  en  ce  qui  concerne  les  maladies 
climatériques  (rhumatismes,  névralgies),  on  obtient 
les  résultats  les  plus  complets  et  les  plus  rapides  pen- 
dant l'hiver,  l'automne  et  le  printemps. 


Clinique  et  thérapeutique.  — Dans  les  paragraphes 
précédents,  notamment  dans  l'histoire  de  l'hydrothéra- 
pie et  dans  son  étude  physiologique,  nous  avons  con- 
staté que  l'hydrothérapie  avait  été  employée  dans  un 
assez  grand  nombre  d'affections  aiguës  et  chroniques. 

Aux  nombreuses  périodes  de  son  histoire,  le  plus 
souvent  ses  premiers  succès  s'affirment  de  préférence 
dans  les  maladies  aiguës.  Il  y  a  donc  lieu  de  diviser 
son  étude  clinique  en  deux  parties  bien  distinles.  La 
première  traitera  de  son  emploi  dans  les  alfcctions 
aiguës,  et  la  deuxtimie  de  ses  applications  dans  les  ma- 
ladies chroniques. 

uaïadies  aiguës.  —  II  en  est  peu  dans  lesquelles 
cette  méthode  n'ait  été  essayée.  L'ignorance  dans  laquelle 
on  était  de  son  action  physiologique,  réduisant  son  étude 
clinique  et  ses  indications  aux  formules  hasardeuses  de 
l'empirisme,  des  mécomptes  graves  en  ont  fait  aban- 
donner l'emploi  après  les  succès  les  plus  certains  et  les 
plus  encourageants.  De  là,  les  opinions  les  plus  opposées, 
exprimées  sur  sa  valeur. 

Les  actions  médicatrices  de  l'hydrothérapie  convenant 
le  mieux  pour  le  traitement  des  maladies  aiguës  sont 
celles  de  :  antiphlogistique  et  antipijréUque,  sudo- 
rifique,  éliminatrice,  résolutive,  révulsive.  Les  unes, 
ainsi  que  leur  nom  l'indique ,  conviennent  de  pré- 
férence aux  maladies  aiguës  simples ,  aux  pyrexies 
essentielles;  les  autres,  aux  fièvres  typhiques  ou 
éruptives.  D'autres  encore,  la  révulsion  hydrothéra- 
pique s'adresse  aux  malades  abandonnés,  ou  chez  les- 
quels un  symptôme  prédominant,  névrotique  le  plus 
souvent,  collapsus,  coma,  délire  aigu,  asphyxie  immi- 
nente, mort  apparente,  exige  une  action  violente,  bru- 
tale et  subite. 

L'imminence  d'une  terminaison  fatale  sanctionne 
une  intervention  médicale  hardie  et  énergique.  Et  le 
médecin,  pénétrant  de  sa  confiance  et  d'une  inéluctable 
nécessité  l'entourage  même  du  malade,  agit  en  toute 
liberté.  Mais,  dans  la  pratique  civile,  peu  de  praticiens 
osent  s'afl'ranchir  de  préjugés  dont  ils  redoutent  les 
conséquences  en  cas  d'insuccès.  De  là,  la  rareté  des 
applications  hydrothérapiques  dans  les  maladies  aiguës. 

Et  cependant,  que  de  fois  cette  méthode  de  traite- 
ment, maniée  avec  habileté  et  hardiesse,  pourrait  réussir 
ou  fournir  une  aide  précieuse  aux  autres  médications. 

I.  —  Maladies  aiguës  du  système  nerveux.  —  Les 
affections  de  cet  appareil,  le  plus  souvent  justiciables  de 
l'hydrothérapie,  sont  d'allures  essentiellement  chro- 
niques. 

Plus  rarement  encore,  cette  méthode  de  traitement  a 
été  employée  dans  les  maladies  aiguës  de  l'encéphale 
et  de  la  moelle.  Cependant,  le  rhumatisme  cérébral  a 
été  traité  par  les  bains  froids.  Ces  tentatives,  parfois 
couronnées  de  succès  indéniables,  ont  donné  lieu  à  des 
discussions  nombreuses  en  France  et  à  l'étranger.  Mais 
avant  d'aborder  ce  chapitre  de  thérapeutique  fort  im- 
portant, résumons  brièvement  les  quelques  faits  épars 
dans  la  science  sur  le  traitement  hydriatrique  des  mala- 
dies aiguës  des  centres  nerveux. 

Tétanos  a  frigore.  —  On  a  préconisé  l'emploi  de 
bains  très  chauds  dans  le  tétanos  a  frigore.  En  provo- 
quant une  diaphorèse  intense,  une  fluxion  sanguine  et 
séreuse  énergique  sur  toute  la  surface  cutanée,  on  dé- 
termine ainsi  une  action  révulsive  d'un  grand  effet.  On 
ne  doit  pas  hésiter  à  prescrire  des  bains  à  température 
croissante  atteignant  4-5°  et  iQ"  et  de  une  à  plusieurs 
heures  de  durée. 
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Diouis  des  Carrières  a  présenté  à  la  Société  iiiédicale 
des  hôpitaux,  l'observation  d'un  liomme  atteint  de  téta- 
nos rliumatismal  et  celle  d'un  blessé  télanique,  guéris 
l'un  et  l'autre,  par  les  bains  très  chauds  et  prolongés 
{U7iion  méd.,  26  mars  1878,  et  Rei\  des  se.  méd., 
t.  XII,  1878,  p.  511). 

Délire  alcoolique.  ■ —  Dans  le  même  recueil  (l.  XXI, 
1883,  p.  280)  se  trouvent  relaté  sommairement  deux  cas 
d'alcoolisme  avec  délire  aigu,  traités  efficacement  par 
le  bromure  de  potassium  à  haute  dose  et  la  méthode 
réfrigéranle. 

Ces  observations  peuvent  être  rapprochées  de  celle 
de  Féréol  présentée  à  la  Société  médicale  des  hôpitaux 
(Gaz.  des  hôp.,  n"  67,  p.  36-i,  1877). 

Dans  ce  dernier  cas,  il  s'agissait  d'un  délirium  treniens 
chez  un  jeune  homme  de  vingt-six  ans.  Il  avait  fallu 
employer  la  camisole  de  force.  Trois  bains  froids  et  dix 
grammes  de  bromure  de  potassium  amenèrent  la  gué- 
rison  complète  en  trois  jours.  Dès  le  second  bain,  le 
calme  était  déjà  l'evenu. 

Éclampsïe.  —  Depuis  longtemps  les  médecins  alle- 
mands ont  signalé  l'heureuse  influence  des  bains  très 
chauds  sur  l'hydropisie  et  l'albuminurie.  Cari  Breus 
a  vu  le  même  traitement  appliqué  avec  succès  dans 
Véclampsie  puerpérale  à  la  clinique  de  J.  Braun,  à 
Vienne.  La  formule  employée  est  la  suivante  :  le  bain 
est  donné  dans  la  salle  même  des  malades,  laquelle  est 
maintenue  à  la  température  de  20".  La  température  du 
bain  est  portée  successivement  de  38°  à  45°,  sa  durée 
est  de  trente  minutes.  La  malade  y  est  plongée  en 
entier  jusqu'au  cou.  Au  sortir  du  bain,  enveloppement 
dans  des  linges  bien  chauds,  puis  dans  deux  couvertures. 
Le  visage  reste  seul  à  découvert  et  l'on  met  encore  deux 
autres  couvertures.  —  Dans  ces  conditions,  on  provoque 
une  sudation  très  abondante.  On  n'administre  que  des 
boissons  rafraîchissantes  et  par  petite  quantité  pendant 
toute  la  durée  de  la  sudation.  Elle  est  de  trois  heures 
en  moyenne.  L'état  comateux  n'est  pas  un  obstacle,  mais 
il  rend  l'application  balnéaire  plus  difficile. 

Souvent  un  seul  bain  suffit.  Rarement  on  dépasse 
trois  à  quatre  bains.  Invoquant  les  succès  nombreux 
obtenus  par  cette  méthode,  l'auteur  la  conseille  à  titre 
d'agent  prophylactique  de  l'éclampsie,  chez  toute  femme 
atteinte  d'anasarque  ou  d'albuminurie  (Rev.  des  se 
met/.,  t.  XXII,  p.  601,  1883). 

Méningite  aiguë  franche.  —  Le  docteur  Rôhrer 
(Deulsch.  Arch.  klin.  Med.,  XIII,  v.  p.  512.  in  Rev. 
des  se.  méd.,  t.  IV,  p.  623,  1874)  a  employé  avec  succès 
les  douches  froides  dans  la  méningite  franche  et  dans 
les  accidents  cérébraux  aigus,  symptomatiques  d'une 
maladie  intercurrente.  Le  travail  de  cet  auteur  a  été 
analysé  par  M.  Schwartz  dont  nous  citons  le  texte 
môme  : 

«  Les  diverses  indications  de  la  douche  froide  sont  : 
1"  l'apparition  de  l'hyperhémie  et  de  l'irritalion  encépha- 
lique; 2°  la  méningite,  quelle  qu'en  soit  l'étiologie,  et 
des  qu'elle  peut  èire  soupçonnée;  3°  une  élévation  de 
la  température  fébrile,  capable  de  produire  des  troubles 
cérébraux;  i"  les  maladies  infectieuses  avec  détermi- 
nation encéphaliques  (coma,  délire);  5°  les  troubles 
circulatoires  du  côté  du  ventricule  droit,  observés  dans 
la  pneumonie  franche  et  hypostatique. 

î  Les  effets  des  douches  froides  sont  multiples  : 

»  1°  Elles  produisent  un  abaissement  de  température 
par  soustraction  de  chaleur; 

«  2°  Elles  agissent  comme  antisjmsmodiques  : 


»  3"  Elles  déterminent  une  dérivation  locale  sur  la  peau 
de  la  tète  ou  du  cou  ; 

»  1°  Elles  irritent  les  extrémités  des  nerfs  périphé- 
riques, et  ainsi  réveillent  par  voie  réflexe,  les  mouve- 
ments respiratoires  et  l'action  des  centres  nerveux.  » 

Il  serait  facile,  en  nuiltipliant  ces  recherches,  de  retrou- 
ver bien  d'autres  exemples  isolés  de  l'emploi  fructueux 
de  l'hydrothérapie,  sous  les  formes  les  plus  variées, 
dans  un  grand  nombre  d'affections  aiguës  du  système 
nerveux  et  particulièrement  dans  celles  de  l'encéphale. 
Mais,  il  n'est  pas  encore  possible  actuellement  d'en 
dégager  tout  un  plan  de  thérapeutique  balnéaire  des 
maladies  aiguës  de  cet  appareil. 

Rhumatisme  cérébral.  —  Une  seule  de  ces  affections, 
disions-nous,  a  donné  lieu  à  des  tentatives  thérapeu- 
tiques assez  nombreuses  et  à  des  discussions  approfon- 
dies, permettant  d'asseoir  un  jugement  en  connaissance 
de  cause. 

Nous  voulons  parler  du  traitement  du  rhumatisme 
cérébral  par  les  bains  froids.  Considéré  comme  une 
affection  toujours  et  rapidement  mortelle,  tout  oser, 
pour  conjurer  un  tel  péril,  dès  qu'on  eu  soupçonne  seu- 
lement la  menace,  est  donc  bien  justifié.  Cependant,  on  a 
l)lànié,  sans  raison  vraiment,  les  praticiens  assez  coura- 
geux de  leur  opinion,  pour  agir  énergiquement  et  essayer 
d'arracher  des  malades  à  une  mort  certaine. 

Dans  une  de  ses  leçons  cliniques  de  l'Hôtel-Dieu,  à 
propos  du  traitement  du  rhumatisme  cérébral  par  les 
bains  froids,  Béhier  disait  avec  raison.  «  Certes  il  faut 
de  l'audace  pour  avoir  recours  à  un  semblable  moyen; 
et  c'est  précisément  pour  cela  que  je  vous  fais  cette 
leçon  et  que  je  n'hésite  pas  à  vous  couvrir  de  ma  res- 
ponsabilité, à  me  mettre  en  avant,  à  vous  défendre  au 
besoin  »  (Ga:r.  des  hôp.,  n°  63,  p.  i98,  1876)- 

Statislique  en  faveur  de  la  médication  hydria- 
trique.  —  Woillez  a  fait  un  relevé  des  guérisons  con- 
nues. Trier  (de  Copenhague),  sur  onze  cas,  a  obtenu  huit 
guérisons.  Ducastel  a  compté  dix  guérisons  sur  qua- 
torze cas  traités  par  les  bains  froids  et  dix-neuf  morts 
sur  vingt-trois  cas  traités  par  les  moyens  ordinaires 
(Ortis-Cofligny,  Thèse,  1881,  p.  80,  81). 

Tout  danger  disparu,  cette  médication  doit  cesser  et 
les  moyens  habituels  être  employés.  Néanmoins,  signa- 
lons en  passant  la  tentative  de  Maurice  Reynaud  de 
traiter  les  accidents  articulaires  du  rhumatisme  fébrile 
par  le  bain  froid.  L'observation  a  été  présentée  à  la  So- 
ciété médicale  des  hôpitaux.  Il  s'agissait  d'un  homme 
vigoureux,  âgé  de  vingt-quatre  ans,  atteint  d'un  rhu- 
matisme a  frigore  fébrile,  parvenu  au  dixième  jour. 
La  température  marquait  39°,!.  Deux  bains  froids  à  six 
heures  d'intervalle  sont  donnés  :  température,  22°; 
durée,  vingt  minutes.  La  température  du  corps  baisse 
sensiblement  après  le  second  bain.  Dès  lors,  l'amélio- 
ration fait  des  progrès  rapides.  Après  le  huitième  bain, 
température  redevenue  normale.  La  durée  totale  du  trai- 
tement a  été  de  moins  de  trois  jours.  En  résumé,  le 
malade,  atteint  violemment  à  son  entrée  le  12  mars  au 
matin,  n'éprouve  plus  de  douleurs  le  14.  au  soir,  et  le 
15,  il  est  capable  de  se  lever  et  de  marcher  (Rev.  des 
se.  méd.,  t.  VI,  p.  250,  1875). 

Il  est  vrai  que  l'opinion  de  Trousseau,  rappelée  par 
Dumontpallier,  dans  la  discussion  du  traitement  du  rhu- 
matisme cérébral  par  les  bains  froids  «  nous  ne  con- 
naissons pas  les  jeux  du  rhumatisme  »,  pourrait  être 
objectée  à  Maurice  Reynaud.  Mais  suivant  l'exemple 
hardi  de  ce  praticien,  il  nous  semble  préférable  encore 
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de  l'imiter  prudemment,  que  d'opposer  une  dénégation 
a  priori. 

Dans  la  même  discussion,  Dujardin-Bcaumetz  répon- 
dait fort  justement  à  son  confrère,  que  le  reproche  do 
hardiesses  thérapeutiques  est  si  peu  fondé  en  France, 
que  le  plus  souvent  nous  sommes  fort  en  retard  vis- 
à-vis  de  l'étranger.  Témoin,  ajoutait-il  (1877),  ce  qui  se 
passe  au  sujet  du  salicylate  de  soude.  Depuis  plus  de 
dix  ans,  il  esl  dans  la  pratique  courante  en  Allemagne, 
alors  que  nous  en  sommes  à  peine  encore  à  celle  de 
l'expérimentation. 

11.  —  Affections  Air.uES  des  voies  respiratoires. 
—  Les  maladies  aiguës  de  cet  appareil  se  prêtent  rare- 
ment tà  des  applications  hydriiitnques.  La  médication  par 
l'eau  froide,  en  Ijronzant  la  peau  et  en  l'aguerrissant 
contre  les  variations  atmosphériques, peut  faire  heaucoup. 
.  Maladies  aiguë.i  du  larynx  et  des  bronches.  —  La 
maladie  est-elle  déclarée,  mais  encore  limitée  au  larynx, 
aux  bronches  même,  et  tout  à  fait  à  ses  débuts,  on 
retire  des  effets  salutaires  de  l'action  sudorifique.  Un 
bain  de  vapeui'  modéré,  suivi  d'allusions  chaudes  et  d'en- 
veloppement pour  provoquer  une  diaphorése  abondante, 
estune  des  meilleures  pratiques  hygiéniquesàconseiller, 
au  sortir  d'une  nuit  passée  au  bal,  ou  d'un  voyage  noc- 
turne suivis  de  refroidissement.  L'inflammation  atteint- 
elle  le  parenchyme,  malgré  des  observations  favorables, 
on  ose  moins  encore  employer  cette  méthode,  surtout  à 
l'exclusion  de  toute  autre.  On  peut  encore  moins  la  con- 
seiller dans  les  inflammations  de  la  plèvre. 

Cependant,  le  plus  grand  nombre  des  auteurs  ayant 
traité  la  lièvre  typhoïde  par  les  ])ains  froids  n'ont  jamais 
vu  les  acciienls  pulmoniqiies  augmenter  sous  l'influence 
de  ce  traitement.  Parfois  même,  ils  en  ont  retiré  un 
avantage  direct. 

Angine  infectieuse  symptomatique.  —  L'inflamma- 
tion offre-t-elle  un  caractère  infectieux,  spécifique,  diph- 
thérie,  bronchite  rubéolique,  scarlatineuse,  l'action 
sudorifique  énergiquement  développée  peut  rendre  des 
services  certains. 

A  ce  propos,  un  souvenir  précis,  emprunté  à  la  pra- 
tique d'un  vieux  confrère,  mérite  d'être  signalé. Le  fait 
nous  a  été  confirmé  par  le  père  du  petit  malade.  C'était 
un  pharmacien  distingué.  Son  enfant  avait  le  croup,  la 
diphthérie  s'était  généralisée,  il  asphyxiait.  Les  méde- 
cins avaient  refusé  toute  tentative  chirurgicale.  En  pré- 
sence d'une  situation  désespérée,  le  médecin  ordinaire 
de  la  famille,  fort  épris  de  la  méthode  hydrothérapique, 
fit  l'offre  de  tenter  des  applications  de  drap  mouillé, 
mais  sans  vouloir  assumer  la  moindre  responsabilité 
morale  sur  la  décision  à  prendre. 

Acceptée  sans  hésitation,  on  se  mit  à  l'œuvre.  Pen- 
dant toute  une  nuit  on  pratiqua  des  enveloppements 
simples.  Le  drap  était  renouvelé  chaque  fois,  après  la 
production  d'une  diaphorése  abondante.  Une  réaction 
franche  fut  obtenue  dès  la  première  application.  C'était 
le  réveil  énergique  des  combustions  cutanées,  venant 
au  secours  de  celles  entravées  des  voies  respiratoires  et 
retardant  l'asphyxie  préagonique. 

Plus  tard,  ce  fut  l'élimination  du  produit  diphthéri- 
tique  et  un  plus  libre  accès  de  l'air  dans  les  poumons. 
Le  minimum  d'oxygénation  du  sang  était  récupéré. 
L'enfant  revenait  à  lui.  La  lutte  pour  la  vie  avait  duré 
quarante-huit  heures.  Pendant  ce  long  laps  de  temps, 
l'enfant  avait  été  emmailloté  toutes  les  heures  ou 
toutes  les  deux  heures,  suivant  la  rapidité  de  la  réaction 
et  de  la  diaphorése  obtenues. 


Pareille  situation  peut  se  reproduire  pour  le  médecin. 
()ui  le  blâmerait  d'imiter  un  tel  exemple,  l'insuccès  en 
fùt-il  la  suite  le  plus  souvent? 

Pneumonie.  —  Les  médecins  allemands  n'ont  pas 
reculé  devant  l'emploi,  wèwe  exclusif,  de  l'hydrothérapie 
dans  la  pneumonie  franche  ou  symptomatique,  aussi 
bien  chez  l'enfant  que  chez  l'adulte. 

Fismer  a  traité  à  l'hôpital  de  Dàle,  dans  une  période 
de  cinq  ans,  cent  cinquante-deux  cas  de  pneumonie 
d'après  la  formule  gémirale  suivante  :  dès  que  la  tem- 
pérature axillaire  dépasse  39°,  bain  à  lii"  R.  pendant 
dix  minutes,  réduit  à  sept  et  même  cinq  minutes,  chez 
les  sujets  âgés  et  très  fail)les,  ou  lorsque  la  dyspnée  est 
intense,  le  coUapsus  violent  et  le  frisson  trop  prolongé. 

Les  seules  contre -indications  sont  :  l'extension  de 
la  phlegmasie  aux  deux  poumons,  fréquence  extrême 
de  la  respiration,  alcoolisme  chronique,  âge  très  avancé. 

Le  nombre  des  bains  administrés  en  moyenne  est  de 
13  à  14  —  au  maximum  30.  Concurremment,  ce  pra- 
ticien prescrit  la  quinine  à  la  dose  de  ^2  grammes  et  la 
digitale,  à  la  dose  de  1  gramme. 

Depuis  l'introduction  de  ce  traitement  à  l'hôpital  de 
Bàle,  la  mortalité  de  la  pneumonie  aurait  diminué  de 
9  p.  100,  tout  en  restant  plus  élevée  qu'à  Paris,  par 
exemple.  L'auteur  attribue  cette  différence  à  ce  que,  à 
Râle,  les  formes  graves  de  la  pneumonie  sont  plus  fré- 
quentes (H.  Hallopeau,  Bev.  des  se.  méd.,  t.  II, 
p.  88i,  1873.  —  Voir  également  Gaz.  méd.  de  Bor- 
deaux, n"  3,  p.  64,  5  février  I87i). 

Le  D'  Mayer  (d'Aix-la-Chapelle)  semble  encore  plus 
partisan  de  l'emploi  de  l'eau  froide  dans  la  même  affec- 
tion chez  les  enfants.  D'après  l'auteur  allemand,  plu- 
sieurs de  ses  confrères  Immermann,  Ilagenbach,  Jûr- 
gensen,  etc.  l'ont  précédé  dans  cette  voie,  avec  le  plus 
grand  succès. 

Il  n'a  pas  hésité  lui-même  à  y  recourir,  même  chez 
des  enfants  de  sept  à  neuf  mois.  Au  début,  le  bain 
est  donné  à  25",  26°  R.,  puis  abaissé  insensiblement  à 
17"  R.  Sa  durée  est  de  dix  à  quatorze  minutes. 

Dans  la  forme  catarrhale  de  la  pneumonie  des  enfants, 
le  bain  froid  n'est  pas  nécessaire.  Des  compresses  d'eau 
froide  sur  la  poitrine  suffisent.  Ce  traitement  a  été 
recommandé  également  par  Bartels  et  Ziemssen.  Pour 
Mayer,  la  pneumonie  catarrhale  des  enfants  est  moins 
dangereuse  par  l'hyperpyrexie,  que  par  la  dyspepsie 
intense  qu'elle  provoque,  et  contre  ce  symptôme  les 
compresses  froides  sont  des  plus  efficaces. 

Pneumonie  symptomatique.  —  Dans  la  pneumonie 
croupale,  cette  même  méthode  serait  sans  rivale.  .lûr- 
gensen  a  rapporté  cent  dix  cas  de  pneumonie  croupale 
chez  des  enfants  âgés  de  moins  de  dix  ans  et  n'ayant 
fourni  que  quatre  décès.  Dans  trois  de  ces  derniers,  la 
pneumonie  était  secondaire.  Dans  le  quatrième  décès, 
la  pneumonie  s'accompagnait  d'une  péricardite  puru- 
lente. La  conviction  de  Jûrgensen  dans  la  valeur  de  la 
méthode  réfrigérante  est  telle  qu'il  n'a  pas  hésité  à  y 
soumettre  son  propre  enfant  âgé  de  dix-neuf  mois.  La 
température  du  corps  avait  dépassé  40°.  Voyant  que 
les  bains  à  16°  R.  ne  parvenaient  pas  à  vainci'e  la 
pyrexie,  il  a  employé  l'eau  à  6°  et  même  à  5°  R.  Le 
succès  fut  complet. 

Mayer  attribue  à  l'emploi  de  la  méthode  réfrigérante 
l'absence  de  manifestation  cérébrale  si  commune  dans 
la  pneumonie  infantile  (Bev.  des  se.  méd.,  t.  III,  p.  232, 
1874). 

Dans  le  même  recueil  (t.  XXII,  p.  506),  se  trouve  le 
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résumé  du  traitement  de  la  pneumonie  croupeuse  par 
Kiweleff.  Cet  auteur  a  traité  quarante-quatre  cas;  vingt- 
huit  malades  par  les  bains  progressivement  refroidis 
et  vingt  et  un  soumis  à  l'expeclation.  Le  bain  était  à 
la  température  initiale  de  28°,  29»  11.  Sa  durée  était 
de  dix  à  quinze  minutes  et  sa  température  graduelle- 
ment abaissée  à  12  et  16°  R.  On  l'administrait  le  soir. 
Sous  son  influence,  la  douleur  et  les  symptômes  céré- 
braux s'amendaient  et  le  sommeil  revenait. 

L'auteur  a  posé  les  principales  conclusions  suivantes  : 

1°  La  nmrtalité  est  moindre  par  la  méthode  hydriatrique 
que  par  l'expectation  ;  sur  vingt-trois  malades,  quatre 
morls,  soit  17,4  p.  100;  sur  les  vingt  et  un  malades, 
douze  morts,  soit  57,1  p.  100; 

2"  La  diminution  de  la  température  était  de 
à  3»  C,  chaque  jour  et  cet  abaissement  durait  quatre 
à  cinq  heures; 

3°  La  défervescence  obtenue  plutôt,  convalescence 
plus  rapide  et  complications  pas  plus  fréquentes. 

Bozzolo  (de  Boulogne)  a  préféré  l'emploi  exclusif  des 
]yà\ns  ùèdes  prolongés  à  celui  des  bains  tempérés,  pro- 
gressivement refroidis.  La  durée  du  bain  était  de  deux 
à  trois  heures.  Au  delà,  le  malade  le  supportait  diffi- 
cilement. La  durée  de  la  sédation  calorique  serait  plus 
prolongée  après  le  bain  tiède  qu'après  le  bain  froid. 
Aussi  lui  donne-t-il  la  supériorité.  La  statistique  est 
des  plus  favorables  à  cette  méthode.  Sur  soixante- 
quatre  malades,  trente-quatre,  traités  par  l'expectation, 
le  sulfate  de  quinine  ou  l'acide  phénique  en  lavements, 
six  morts;  sur  vingt-sept  pueunionies  traitées  par  les 
bains  tièdes  prolongés,  un  seul  cas  de  mort. 

Malgré  tous  ces  travaux  étrangers,  l'idée  de  traiter 
l'inflammation  aiguë  du  parenchyme  pulmonaire  par 
rhydriatrie,n'a  pas  encore  prévalu  en  France.  Cependant 
Gignoux  a  traité  avec  succès  quatre  malades  sur  cinq 
atteints  de  pneumonie  grave  à  forme  ataxique  ou  co- 
mateuse. Sous  l'influence  de  bains  froids,  l'intelligence 
revenait,  la  fièvre  et  la  température  diminuaient  nota- 
blement. 

Chambard-Hénon  prescrivit  des  lavements  froids  à 
un  enfant  de  sept  ans  présentant  jusqu'au  cinquième 
jour  les  signes  d'une  fièvre  typhoïde.  A  cette  époque,  on 
constata  l'existence  d'une  pneumonie  à  droite,  les  lave- 
ments furent  continués  et  l'enfant  guérit.  Les  lavements 
étaient  donnés  à  12°  et  répétés  toutes  les  trois  heures 
{Her.  des  se.  7né(L,  t.  XXIll,  p.  466,  1884). 

Nous  aurons  à  reparler  de  ces  formules,  à  l'occasion 
du  traitement  de  la  fièvre  typhoïde  par  la  méthode  ré- 
frigérante, et  nous  ferons  connaître  les  objections  sou- 
levées par  la  plupart  des  cliniciens  français.  Mais  peut- 
être  pourrait-on  leur  apppliquer,  avec  juste  raison,  le 
reproche  que  Dujardin-Beaumetz  adressait  à  cette  occa- 
sion à  la  médecine  française,  de  trop  se  laisser  devancer 
par  les  pays  voisins. 

Asthme.  —  L'asthme,  par  ses  accès  subits  et  par 
son  évolution  périodique  et  lente,  appartient  aux  deux 
cadres  pathologiques.  Par  sa  nature  et  ses  origines  si 
variables,  il  pourrait  être  classé  à  la  suite  de  bien  des 
affections  diatliési(|ues. 

D'une  façon  générale,  l'hydrothérapie  modère  et  éloi- 
gne les  accès,  très  rarement  on  obtient  la  guérison, 
peut-être  jamais  d'une  façon  définitive. 

Ou'il  soit  essenlicl,symptomatique  ou  diathèsique,  la 
formule  liydrothèra|)i(iue  reste  la  même.  On  doit  recher- 
cher les  elfets  perturbateurs  et  révulsifs  de  la  méthode, 
c'est-à-dire,  des  douches  en  pluies  courtes,  très  courtes. 


enveloppant  tout  le  corps  et  secondées  par  des  douches 
en  jet  à  forte  pression  et  à  basse  température.  Pas  n'est 
besoin  d'ajouter  que  parfois,  il  est  de  toute  nécessité 
d'entraîner  graduellement  le  malade  aux  basses  tempé- 
ratures. 

Doit-on  doucher  pendant  l'accès?  Tout  est  subor- 
donné à  l'intensité  de  la  crise  et  surtout  à  l'intégrité 
de  l'organe  cardiaque.  Eprouve-t-on  des  doutes  à  ce 
dernier  point  de  vue,  le  plus  sage  est  de  s'abstenir.  De 
même,  l'action  perturbatrice  recherchée  avec  les  basses 
températures  et  les  douches  enveloppantes  (pluie- 
cercle),  doivent  être  employées  bien  plus  modérément, 
dans  les  cas  de  lésions  cardiaques,  ne  contre-indiquant 
pas  absolument  par  elles-mêmes,  l'emploi  de  l'hydro- 
thérapie. 

Coqueluche. —  La  coqueluche  dans  sa  période  ultime 
peut  être  heureusement  modifiée  et  au  contraire  la 
grippe  àses  débuts,  ou  vers  sa  fin,  trouve  dans  certaines 
formules  hydriatriques  des  ressources  précieuses. 

Contre  la  première  affection  on  préconise  des  douches 
très  courtes,  cinq  à  dix  secondes  à  30°  au  début,  et  abais- 
sées graduellement  à  14°,  à  15°  suivant  la  sensibilité 
du  sujet.  Chez  les  grandes  personnes,  la  durée  d'ap- 
plication doit  être  de  trente  à  quarante  secondes  au 
maximum. 

A  ses  débuts,  la  grippe  est  heureusement  combattue 
par  les  bains  de  vapeur  énergiques  suivis  d'enveloppe- 
ments, ou  de  retour  dans  un  lit  chauffé.  A  la  période  de 
résolution,  il  est  préférable  de  recourir  à  la  formule 
conseillée  dans  la  coqueluche.  Nous  avons  vu  maintes 
fois  des  malades,  à  la  suite  de  la  grippe,  conservant, 
une  toux  spasmodique  tenace  avec  une  légère  sécrétion 
guérir  rapidement  sous  l'influence  d'un  pareil  traite- 
ment. 

JII.  —  Affections  aiguës  simples  des  voies  diges- 
TivES  ET  LEURS  ANNEXES.  —  Peu  d'affections  aiguës  de 
cet  appareil  se  prêtent  à  l'emploi  de  la  médication 
hydrothérapique,  sauf  les  entérites  et  les  dysenteries. 

Les  douches  ascendantes  chaudes,  attiédies,  les  fo- 
inentations  fraîches  sur  l'abdomen,  les  enveloppements 
avec  le  drap  mouillé,  pour  diminuer  l'élément  pyrexique, 
rendent  des  services.  Le  traitement  de  Vhépatite  par 
l'hydrothérapie  mériterait  peut-être  une  mention,  s'il 
n'existait  alors  d'autres  médications  et  formules  théra- 
peutiques, d'une  importance  plus  considérable.  Dans  la 
dysenterie  épidémique,  l'infectiosité  d'une  part,  et  la 
dépression  des  forces  de  l'autre,  trouvent  dans  les  modes 
d'action  divers  et  simultanés  de  l'eau  froide  des  res- 
sources précieuses  entre  des  mains  habiles,  —  l'envelop- 
pement avec  le  drap  mouillé,  la  ceinture  mouillée  sur 
l'abdomen,  recouverte  d'une  flanelle  et  d'un  tissu  im- 
perméable, secondent  bien  les  autres  médications. 

Nous  abordons  plus  loin,  dans  un  paragraphe  spécial, 
le  traitement  de  la  fièvre  typhoïde  par  l'hydrothérapie. 

IV.  —  Affections  aiguës  des  voies  génito-urinaires. 
—  Les  mêmes  remarques  sont  applicables.  Chez l'/îomm*?, 
les  bains  généraux,  locaux,  tempérés,  chauds  et  les 
douches  ascendantes,  voire  même  les  fomentations  ab- 
dominales ou  lombaires  à  température  élevée,  sont 
bien  indiquées  dans  ces  affections  aiguës.  Mais  ce  sont 
des  éléments  thérapeutiques  secondaires  en  pareil  cas. 

Des  auteurs.  Abeille  entre  autres,  préconisent  l'hy- 
drothérapie et  déconseillent  l'emploi  des  bains  de  va- 
peur dans  V albuminurie  aiguë  et  chronique.  Plein 
d'illusion  nous-même  à  cet  égard,  au  début  de  notre 
pratique,  les  faits  nous  ont  convaincu  du  peu  d'effica- 
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cité  de  l'hydrothérapie  dans  cette  redoutable  affection. 

Ces  réflexions  s'appliquent  encore,  aux  affections 
aiguës  des  iwies  génito-urinaires  chez  la  femme.  Ra- 
rement la  méthode  hydrothérapique  trouve  son  indica- 
tion, sauf  sous  forme  de  bains  généraux  et  locaux.  Des 
auteurs  ont  recommandé  les  applications  très  froides, la 
glace,  dans  les  hématocHes.  Les  uns  conseillent  de  la 
limiter  à  la  paroi  abdominale;  d'autres  n'hésitent  pas  à 
introduire  des  sachets  de  glace  dans  le  vagin.  Cette  der- 
nière pratique  est  d'une  manœuvre  fort  difficile  à  pour- 
suivre avec  régularité,  de  sorte  que  les  inconvénients 
d'une  maladresse  sont  bien  autres  que  les  avantages 
péniblement  obtenus  à  l'aide  d'un  emploi  rigoureux  et 
méthodique. 

Affections  puerpérales.  —  Paul  Osterloh  a  expéri- 
menté les  bains  tièdes  dans  les  affections  puerpérales 
fébriles.  Ils  sont  inoffensifs  pour  les  accouchées,  pro- 
curent aisément  du  calme  et  du  sommeil.  La  tempéra- 
ture employée  est  de  23°  à  26"  R.,  avec  ou  sans  affusions 
froides  à  8'  ou  10°  R.,  dans  les  cas  les  plus  graves.  En 
moyenne  un  bain  par  jour  seulement.  Presque  toujours 
il  y  a  un  abaissement  notable  de  la  température  du 
corps  et  le  pouls  perd  de  douze  à  trente-six  pulsations. 
Sur  cent  quatre-vingt-quatre  femmes  en  couches  ma- 
lades, il  a  obtenu  cent  cinquante-huit  guérisons,  trois 
ont  supporté  le  transport  chez  leurs  parents,  et  vingt- 
trois  seulement  ont  succombé,  dont  deux  à  des  accidents 
typhiques  et  une  à  la  maladie  de  Bright  {Bev.  des  se. 
méd.,  t.  VI,  p.  5M,  1875). 

L'exposé  thérapeutique  de  la  métrorrhagie  trouvera 
mieux  sa  place,  dans  l'étude  de  la  thérapeutique  des 
affections  chroniques  du  même  appareil. 

V.  —  Fièvres  érij'ptives. — La  variole  et  la  scarla- 
tine, pour  ne  citer  que  les  principales,  ont  été  soumises 
à  divers  traitements  hydriatriques. 

Variole.  —  L.  Clément  (de  Lyon)  a  expérimenté  dans 
son  service, l'emploi  des  bains  tempérés  dans  la  variole 
grave.  Voulant  s'appuyer  sur  des  exemples,  il  a  recher- 
ché les  observations  publiées  par  Lambassy,  Hébra, 
Kœnig,  Curschmann. 

Il  a  employé  les  bains  tempérés  ou  frais  (25°  à  28°  C.) 
de  quinze  minutes  en  moyenne  et  répétés  deux  à  trois 
fois  par  vingt-quatre  heures,  dans  sept  cas  très  graves, 
dont  deux  de  variole  hémorrhagique,  et  il  a  eu  cinq 
succès. 

Il  déconseille  cette  méthode  pendant  l'évolution  et 
préfère  l'employer  au  moment  de  la  fièvre  suppurative. 

Scarlatine.  —  Bien  que  la  scarlatine  soit  rare  en 
France  et  presque  toujours  d'évolution  assez  simple, 
son  traitement  hydriatrique  mérite  une  mention  parti- 
culière. 

En  1870,  Auguste  .lansen  en  a  fait  l'objet  d'un  im- 
portant mémoire  adressé  à  la  Société  médico-chirurgi- 
cale de  Liège. 

Signalons  encore,  avant  de  passer  outre,  l'emploi 
des  bains  tièdes  (28°  R.)  progressivement  refroidis  à 
23°  R.'chez  un  enfant  de  quatre  semaines  atteint  d'un 
érysipèle  ambulant.  La  durée  du  bain  était  de  six  à 
sept  minutes;  on  le  répétait  deux  ou  trois  fois  par 
jour.  Le  D''  Lutz  est  l'auteur  de  ce  traitement  {Rev.  des 
se.  méd.,  p.  564,  1874). 

VI.  —  Fièvres  typhoïde.  —  A  dessein  nous  avons 
réservé  pour  la  fin  de  ce  chapitre  l'étude  du  traitement 
de  la  lièvre  typhoïde  par  l'hydrothérapie. 

Les  considérations  à  faire  valoir  en  faveur  d'un 
pareil  traitement  reposent  sur  la  connaissance  exacte 


de  son  mécanisme  physiologique.  Elles  peuvent  s'ap- 
pliquer aussi  bien  au  traitement  hydriatrique  de  toutes 
les  affections  déjà  passées  en  revue  et  notamment  à 
celui  des  fièvres  éruptives. 

Des  discussions  ardentes  ont  été  soulevées,  il  y  a 
quelques  années,  par  une  certaine  formule  bruyamment 
préconisée  en  France  sous  le  nom  de  méthode  de  Brandt. 
Les  droits  de  priorité  et  d'origine  ont  été  parfois  sin- 
gulièrement méconnus.  De  même,  le  véritable  mode 
physiologique  en  vertu  duquel  était  obtenue  l'action 
médicatrice.  De  là  des  mécomptes,  des  exagérations 
et  des  dissentiments  pi'ofonds  entre  les  partisans  et  les 
opposants  de  la  méthode  réfrigérante. 

Il  suffit  de  se  reporter  à  son  historique,  pour  se 
convaincre  que  soit  au  commencement  de  ce  siècle, 
soit  dans  les  précédents,  l'eau  froide  et  tempérée,  en 
aftusions,  lotions  et  immersions  a  été  préconisée  dans 
les  maladies  aiguës  infectieuses.  En  Allemagne,  Hahn, 
en  Angleterre,  Currie,  et  plus  tard  Giannini  en  Italie, 
ont  démontré  sa  valeur  pour  le  traitement  du  typhus, 
des  fièvres  aiguës,  malignes,  pétéchiales. 

Currie  en  particulier  avait  parfaitement  observé  que 
l'eau  froide  agissait  sur  le  système  nerveux  et  sur  la 
chaleur  organique.  Le  thermomètre  à  la  main  il  réglait 
la  dose  du  froid  selon  ses  médications.  Les  successeurs 
ou  imitateurs  du  médecin  anglais  n'ont  guère  été  plus 
précis.  Tout  au  plus,  peut-on  affirmer  que,  profitant 
des  progrès  faits  dans  le  classement  et  le  diagnostic 
des  fièvres  continues,  ils  ont  procédé  avec  plus  de  pré- 
cision et  donné  à  leur  statistique  clinique  une  signifi- 
cation mieux  en  harmonie  avec  la  pathologie  propre- 
ment dite. 

Mais  au  fond,  le  fait  brutal  du  succès  reste  le  même. 

.lacquez  (de  Lure),  en  1839  et  en  1843,  avait  conseillé 
les  lotions  froides  et  les  compresses  mouillées.  Essais 
bien  timides  comparés  à  ceux  de  Currie  et  néanmoins 
suivis  de  guérisons  probantes.  En  184!),  Wanner  pré- 
sentait un  travail  analogue  à  l'Académie  des  sciences, 
et  en  1851,  Leroy  (de  Béthune),  dans  ['Union  médicale, 
faisait  connaître  ses  succès  par  l'emploi  de  l'eau 
froide  intus  et  extra. 

Malgré  ces  exemples  encourageants,  l'hydrothérapie 
appliquée  aux  maladies  aiguës  avait  trouvé  bien  peu  de 
partisans  en  France.  Fleury,  dont  l'action  vulgarisatrice 
était  déjà  accentuée  à  cette  époque,  n'était  pas  plus 
écouté.  11  est  vrai  que  son  livre  s'occupait  surtout  de 
l'emploi  de  l'hydrothérapie  dans  les  affections  chro- 
niques. 

Aussi  l'ouvrage  de  Brandt  sur  le  traitement  du 
typhus  par  l'hydrothérapie,  paru  à  Stettin  en  1861,  ne 
pénétra  pour  ainsi  dire  pas  jusqu'à  nous.  En  Alle- 
magne, il  fit  école,  et  de  nombreux  imitateurs  appli- 
quèrent, plus  ou  moins  modifiée  dans  les  détails,  la 
méthode  de  ce  médecin. 

Libermann,  médecin  militaire  du  Gros-Caillou,  frappé 
des  résultats  obtenus  avec  son  aide  dans  les  ambulances 
allemandes  en  1871 ,  en  fit  l'application  dans  son  ser- 
vice et  il  en  publia  les  résultats  dans  un  mémoire  im- 
portant, présenté  à  la  Société  médicale  des  hôpitaux. 

Vers  la  fin  de  1873,  la  méthode  de  Brandt  avait  été 
introduite  dans  les  hôpitaux  de  Lyon  par  le  docteur 
Franz  Glénard,  lequel  l'avait  étudiée  pendant  un  long  sé- 
jour à  Stettin. 

S'il  n'était  indispensable  de  faire  de  sages  réserves 
sur  la  nature  même  de  la  fièvre  typhoïde  et  de  tenir 
compte  de  ce  guid  ignotum  biologique  '  .icore  inaccessible 
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à  notre  analyse,  peut-être,  acceptant  l'hyperthermie 
comme  l'élément  principal  à  combattre  et  la  méthode 
hydrothérapique  comme  le  meilleur  remède  à  lui  op- 
poser, nous  inscririons-nous  parmi  ses  partisans  ré- 
solus. 

Mais,  sans  partager  toutes  les  préventions  du  profes- 
seur Peter  contre  la  méthode  réfrigérante,  devons-nous 
cependant  poser  des  limites  à  son  emploi  dans  les  fièvres 
typhiques  et  coml)attro  la  généralisation  trop  absolue  et 
l'application  violente  de  la  formule  de  Brandt.  Bien  des 
partisans  et  des  plus  distingués  en  Allemagne  même, 
entre  autres Liebermeister,Schullze (de  Heidelberg),Beck 
(de  Munich),  Botkin,  Ziemssen,  ont  rejeté  la  rigueur  de 
la  formule  du  médecin  de  Sfettin.  Les  médecins  de 
Lyon  ont  préconisé  avec  succès  des  procédés  de  réfri- 
gération beaucoup  plus  doux. 

11  faut  bien  le  dire,  ni  les  uns  ni  les  autres  ne  se  sont 
appuyés  suflisamment  sur  des  expériences  physiolo- 
giques rigoureuses  établissant  le  mécanisme  précis  de 
l'action  de  l'eau  froide  sur  l'organisme.  De  là  des  hési- 
tations dans  leurs  concîusious  et  surtout  dans  les  expli- 
cations fournies  pour  justifier  telle  ou  telle  formule  et 
les  succès  obtenus. 

Bases  physiologiques  du  traitement  balnéaire  des 
états  typhiques.  —  Aussi,  avant  d'exposer  le  principe 
de  la  méthode  de  Brandt,  nous  parait-il  nécessaire  de 
rappeler  succinctement  certaines  des  conclusions  tirées 
de  nos  expériences  : 

Elles  ont  démontré  :  l^que  chez  l'homme  sain  la  possi- 
bilité d'abaisser  normalement  la  température  générale 
du  corps  était  très  limitée,  de  2"  à  3°  au  maximum; 
2°  que  cet  abaissement  était  obtenu  plus  aisément  soit 
en  appelant  primitivement  le  sang  à  la  périphérie  par 
['action  préalable  du  calorique,  élevant  artificiellement 
la  température  du  corps,  soit  en  amenant  le  sang  à  la 
peau  par  des  frictions  énergiques,  du  massage,  des  exer- 
cices actifs  ou  passifs;  3°  que  du  degré  de  vacuité  ou  de 
plénitude  du  réseau  capillaire  périphérique  dépendait 
la  limite  d'abaissement  de  la  température  générale  et 
la  rapidité  avec  laquelle  cet  abaissement  était  obtenu; 
A"  qu'une  douche  très  courte  (30")  et  froide  ralen- 
tissait considérablement  les  mouvements  du  cœur, 
élevait  peu,  relativement,  la  tension  artérielle  et  au  con- 
traire abaissait  beaucoup  la  température  du  corps. 

Ces  mêmes  expériences  ont  établi  aussi  que  sous 
l'action  du  froid  la  tension  artérielle  était  sîibilement 
portée  à  son  maximum  et  le  cœur  bien  ralenti  dans  ses 
mouvements  après  une  très  courte  période  d'excitation 
primitive. 

Ces  faits  acquis  et  démontrés,  examinons  la  formule 
de  la  méthode  de  Brandt.  Quelle  est-elle?  Notre  ex- 
cellent collègue  en  hydrothérapie,  Emile  Duval,  l'a  ré- 
sumée dans  les  termes  suivants  : 

«  Tout  d'abord  le  malade  est  plongé  jusqu'au  cou 
dans  un  bain  à  la  température  de  20"  C.  On  lui  arrose 
la  tète  pendant  une  ou  deux  minutes,  surtout  s'il  éprouve 
des  accidents  cérébraux  avec  de  l'eau  froide  à  6"  ou  8"; 
frictionné  cl  massé  dans  ce  bain  pendant  trois  ou  quatre 
minutes,  on  le  laisse  ensuite  en  repos.  Bientôt  se  dé- 
clare un  frisson  violent;  la  respiration  est  haletante,  la 
toux  pénible  ;  parfois  a  lieu  une  selle  involontaire. 
Malgré  i'insislance  du  malade  pour  quitter  le  bain,  on 
doit  l'y  maintenir  au  minimum  un  quart  d'heure.  A  sa 
sortie,  grelottant  et  violacé,  il  offre  un  aspect  vraiment 
piteux,  à  fendre  l'âme.  On  lui  remet  sa  chemise  sans 
l'essuyer,  et  ou  le  recouche  avec  une  couverture  de 


laine  aux  pieds,  et  sur  le  corps  un  simple  drap  en  été, 
et  une  légère  couverture  de  laine  en  hiver.  On  lui  ad- 
ministre un  potage  tiède,  une  gorgée  de  vin  vieux,  et 
on  l'abandonne  à  nu  frisson  qui  peut  durer  de  20  minutes 
à  une  heure. 

«  Toutes  les  trois  heures  on  renouvelle  ces  bains, 
jusqu'à  ce  que  le  thermomètre,  placé  dans  le  rectum, 
ne  marque  plus  que  38°, 5.  Bouillon,  lait,  soupe  et  café; 
eau  glacée  dans  l'intervalle.  Vingt-quatre  heures  suffisent 
pour  conjurer  les  plus  graves  symptômes,  prostration, 
adynamie,  sécheresse  de  la  langue.  Généralement  l'ap- 
pétit devient  féroce;  on  doit  lutter  contre  les  exigences 
du  malade.  Brandt  explique  ces  modifications  générales 
par  l'effet  sédatif  du  froid.  »  (La  médecine  contempo- 
raine, p.  100,  1"'  avril  187i.  Voir  également  la  des- 
cription du  procédé  dans  la  Revue  des  se.  med.,  t.  XI, 
p.  742,  1878,  Ilomolle.) 

Brandt  a  posé  en  principe  que  tout  typhique  pris  au 
début,  avant  le  sixième  jour  au  plus,  guérissait  tou- 
jours. La  durée  moyenne  du  traitement  va  à  huit  ou  dix 
jours.  Passé  ce  délai,  et  souvent  plus  tôt,  il  n'est  plus  né- 
cessaire de  l'appliquer  aussi  rigoureusement.  D'après 
cet  auteur,  la  fièvre  typhoïde  ainsi  traitée  perd  ses  ca- 
ractères habituels  et  elle  n'offre  plus  le  même  intérêt. 
Ce  ne  serait  pour  ainsi  dire  qu'une  fièvre  catarrhale 
assez  simple. 

Libermann,  l'un  des  médecins  français  les  plus  con- 
vaincus de  l'efficacité  de  cette  méthode,  n'a  pu  se  dé- 
fendre d'en  atténuer  le  rigorisme.  Il  ne  considère  pas 
l'eau  froide  comme  le  spécifique  de  la  fièvre  typhoïde. 

Botkin,  dans  une  remarquable  leçon  de  clinique  sur  la 
fièvre,  traduite  de  l'allemand  en  1872,  exprime  la  même 
opinion.  Tout  en  reconnaissant  les  bons  effets  de  la  mé- 
thode réfrigérante  qu'il  considère  comme  la  meilleure  à 
opposer  à  l'hyperthermie,  il  ne  croit  possible  ni  la  trans- 
formation complète  de  la  maladie  à  l'exemple  de  Brandi, 
ni  même  à  la  possibilité  d'en  abréger  l'évolution  habi- 
tuelle. 

D'après  ses  propres  observations,  Libermann  a  con- 
staté que  l'abaissement  de  la  température  du  corps  est 
d'autant  plus  faible  et  son  relèvement  plus  l'apide  que 
la  température  initiale  du  sujet  est  plus  élevée.  Les 
abaissements  les  plus  considérables  s'observent  vers  le 
quatrième  septénaire.  Le  chiffre  le  plus  bas  obtenu  par 
lui  a  été  de  .i°,8  au  treizième  bain  et  à  la  fin  du  second 
septénaire  chez  un  homme.  Sa  température  avant  le 
bain  était  de  'i0°,5,  une  heure  après  l'immersion,  la 
température  était  revenue  à  38°,5,  et  trois  heures  après 
à  39°,5.  C'est  un  exemple  type  de  ce  qu'on  peut  obtenir 
à  l'aide  des  bains  froids,  (jhez  certains  enfants,  on  ob- 
tiendrait môme  un  abaissement  de  5  degrés. 

Potain  a  démontré  par  des  expériences  rigoureuses 
que  la  quantité  de  chaleur  cédée  à  l'eau  ne  varie  pas  en 
raison  de  la  température  du  bain  ni  de  celle  du  malade, 
mais  bien  suivant  des  conditions  propres  au  sujet, 
chaque  fébricitant  se  comportant  à  cet  égard  d'une  ma- 
nière toute  individuelle  et  se  défendant  plus  ow  moins 
bien  contre  les  causes  de  refroidissement.  (Homollic, 
Rev.  des  se.  méd.,  t.  XI,  p.  7i5,  1878.) 

Botkin  (lac.  cit.,  p.  201-207)  a  émis  l'idée  originale 
qu'il  existe  un  centre  nerveux  présidant  au  refroidisse- 
ment normal  du  corps.  Les  troubles  fonctionnels  de  ce 
centre  amènent  un  ralentissement  dans  l'émission  de 
chaleur  à  la  périphérie,  et  ils  maintiennent  au  sein  de 
l'organisme  des  produits  incomplets  de  combustion  dont 
la  présence  est  nocive.  L'eau  froide  aurait  donc  non  pas 
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une  simple  action  pliysique  réfrigéi'ante,  mais  une  action 
bien  autrement  puissante  et  directe  sur  le  système 
nerveux  lui-même,  en  précipitant  la  formation  complète 
de  ces  produits  d'oxydation.  D'oïi  ces  effets  généraux  do 
calme  et  d'atténuation  de  tous  les  symptômes  dépondant 
de  l'hyperpyréxie,  sous  l'inlluence  de  l'eau  froide. 

Leiclitenstern,  dont  Lihermann  comliat  l'opinion,  se 
basant  sur  les  tracés  fournis  par  1960  bains,  a  constaté 
que  la  température  initiale  notée  avant  le  bain  revenait 
à  son  maximum  deux  heures  après. 

Les  abaissements  les  plus  considéraljios  et  de  plus 
longue  durée  coïncident  avec  les  périodes  de  rémission 
normales  journalières  de  la  maladie,  selon  Ziemssen, 
vers  sept  heures  du  soir  et  de  cinq  à  huit  heures  du 
matin. 

Lihermann  a  noté  des  durées  d'apyrexie,  c'est-à-dire 
la  température  rectale  inférieure  à  38°, 5  de  six  à  dix 
lieures  avec  une  moyenne  de  six  bains  par  jour.  Cette 
période  va  en  augmentant  rapidement  et  vers  la  fin  elle 
dure  souvent  quinze  à  vingt  heures. 

La  courbe  générale  de  la  température  subit  relative- 
ment peu  de  modifications.  Mais  l'important  est  de  ne 
pas  laisser  prolonger  les  périodes  hyperthermiques. 
Lihermann  prescrit  le  bain  dés  que  la  température  rec- 
tale atteint  î59%5.  Il  dépasse  rarement  six  bains  par  vingt- 
quatre  heures,  et  à  l'opposé  de  Bi'andt  les  déconseille 
dès  que  leur  effet  paraît  nul.  Recourir  en  pareil  cas  à 
des  températures  plus  basses  ou  plus  prolongées,  ainsi 
que  le  prescrit  le  médecin  de  Stettin,  lui  semble  une 
pratique  dangereuse. 

Stalhtiqaca  favorables  à  la  méthode  de  Brandt.  — 
Des  travaux  de  statistique  considérables  ont  été  invo- 
qués pour  et  contre  cette  méthode  de  traitement. 

Dans  son  dernier  travail  sur  ce  sujet  {Gazette  heb- 
domadaire de  médecine  et  de  chii-urgi.e,  1883.  Voir  éga- 
lemenl,  Revue  des  se.  méd.,  t.  XX III,  p.  94,  188i),  Franz 
Glénard,le  promoteur  en  France  de  la  formule  de  lirandl, 
donne  la  statistique  du  rapport  de  santé  de  l'armée 
allemande  pour  les  années  1878  et  1881.  Il  rappelle 
celles  remontant  à  vingt  années  pour  ce  pays  et  à  dix 
années  dans  les  hôpitaux  do  Lyon.  D'après  ces  sla- 
listiques  portant  sur  j)lus  de  20  000  fiévreux,  depuis 
l'adoption  de  la  méthode  des  bains  froids,  la  mortalité 
de  la  fièvre  typhoïde  serait  réduite  à  9  p.  100  au  lieu  de 
26  p.  100,  et  même  à  1  ou  2  p.  100  dans  certains  hôpi- 
taux militaires  allemands  et  dans  la  pratique  privée  à 
Stettin  et  à  Lyon. 

Les  conclusions  du  travail  de  Franz  Glénard  ont  été 
approuvées  presque  à  l'unanimité  (22  sur  2i)  par  les 
médecins  des  hôpitaux  de  Lyon. 

Glaeser  (de  Berlin)  ayant  relevé  une  statistique  de 
3285  cas  de  fièvre  typhoïde  traités  de  1870  à  1877  dans 
quatre  services  de  l'hôpital  général  de  Hambourg  a 
établi  tout  au  contraire  que  la  mortalité  en  employant 
les  bains  froids  exclusivement  avait  été  plus  forte  (mi- 
nimum et  maximum)  que  lorsqu'on  a  cessé  cette  mé- 
thode dans  deux  de  ces  services  et  que  sa  rigueur  a  été 
atténuée  dans  les  deux  autres  (Rev.  des  se.  méd., 
t.  XXlILp.  98,  1884). 

Entre  ces  deux  opinions  extrêmes,  nous  dirons  volon- 
tiers avec  M.  Homolle  (lac.  cit.)  :  il  ressort  du  débat  que 
si  les  effets  ont  été  moins  brillanis  qu'on  ne  l'avait 
espéré,  le  plus  souvent  la  médication  réfrigérante  n'a 
été  employée  que  dans  les  cas  graves,  de  sorte  que  la 
statistique  qui  en  résulte  prend  une  signification  plus 
favorable. 


Ziemssen  a  employé  les  bains  tièdes  à  sa  clinique 
d'Erlangen  en  1863.  Libermann  les  a  essayés.  La  sous- 
traction du  calorique  est  un  peu  inférieure  par  ce  pro- 
cédé, 1°  à  3°,  et  dans  un  cas  elle  fut  même  réduite  à  (l",2. 
La  durée  de  l'apyrexie  après  le  bain  tiède  n'aurait  pas 
dépassé  huit  heures  dans  les  deuxième  et  troisième 
septénaires,  et  douze  heures  vers  le  quatrième.  Pour 
Ziemssen  cette  durée  serait  aucontr;iire  beaucoup  plus 
longue  que  ])ar  l'emploi  du  bain  froid. 

Divers  auteurs  ont  suivi  cet  exemple  en  augmentant 
l'intensité  de  la  formule,  c'est-à-dire  la  durée  du  bain. 

Riess  (1880)  a  préconisé  le  bain  permaiioit  (31°  C). 
Dès  que  la  température  du  corps  descend  au-dessous  de 
37°  on  sort  le  malade  du  bain.  Sur  quarante-huit  ma- 
lades ainsi  traités,  il  n'y  eut  que  trois  décès  (0,2  p.  100) 
dus  une  fois  à  la  violence  des  symptômes  et  deux  fois 
à  une  pneumonie  concomitante.  Dans  un  de  ces  cas, 
du  septième  au  quinzième  jour,  on  parvint  même  par 
ce  procédé  à  maintenir  la  température  du  corps  dans 
les  limites  presque  normales  (1881). 

Afanassjew  (de  Saint-Pétersbourg)  (1881  )  a  suivi  la 
même  pratique  avec  un  égal  succès.  Il  la  préfère  à 
celle  des  bains  froids  lorsqu'il  existe  des  phénomènes 
cardiaques. 

Potain  veut  qu'on  réserve  les  bains  tièdes  pour  les 
liyperthermies  avec  désordres  cérébraux.  11  les  préfère 
aux  bains  froids  d'une  manière  générale  pour  la  fièvre 
typhoïde.  Tout  au  contraire  Bozzoio  (de  Bologne)  croit 
à  l'efficacité  plus  grande  des  bains  froids  sur  les  symp- 
tômes nerveux  de  la  maladie  {Rev.  des  se.  méd.,  t.  XXII, 
p.  500,  I8S3). 

Plus  récemment  Uverricht  a  essayé  la  même  mé- 
thode en  donnant  au  bain  tiède  une  durée  de  quinze 
à  seize  heures.  (On  n'a  pas  oublié  les  tentatives  de 
Pomme  au  siècle  dernier  :  Voii'  V Historique). 

11  reconnaît  les  difficultés  d'application  d'un  pareil 
traitement  {Rev.  des  se.  méd.,  t.  XXlll,  p.  98,  1881). 

Aussi  Hermann,  moins  partisan  de  la  méthode,  arrive- 
t-il  à  celte  conclusion  peu  encourageante  mais  réservée 
(il  n'a  traité  que  douze  cas)  :  «  Les  bains  tièdes  prolon- 
gés, gênants  pour  le  malade  et  les  infirmiers,  ne  pré- 
sentent aucun  avantage  sur  la  thérapeutique  usuelle 
du  typhus.  ï)  {Loc.  cit.,  p.  129,  1882.) 

Affusions  froides.  —  D'après  tous  les  auteurs,  les 
affusions  froides,  tout  en  étant  bien  plus  pénibles  à 
supporter,  procurent  une  réfrigération  notablement 
inlèrieure  à  celle  des  bains  froids.  Cependant  leur 
action  perturbatrice  et  excitante  répond  à  des  indications 
spéciales  qu'on  ne  saurait  négliger. 

Enveloppements.  —  Les  enveloppements  froids  ont 
été  conseillés,  (juaire  enveloppements  successifs  cor- 
respondent à  un  bain  fi'oid  do  dix  minutes  et  à  un  effet 
double  d'une  affusion  de  cinq  minutes.  C'était  la  mé- 
thode de  Botkin;  il  s'en  louait  beaucoup;  plus  tard  il 
adopta  celle  de  Ziemssen,  les  bains  tièdes  progressi- 
vement refroidis;  il  les  préféra  aux  bains  froids  de 
Brandi  (Loe.  cit.,  p.  209  et  210). 

Lotions  froides.  —  Les  lotions  froides  sont  le  pro- 
cédé le  moins  énergique,  produisant  à  peine  en  moyenne 
un  abaissement  0°,2  à  0%5;  effet  durant  une  demi- 
heure  environ.  Peter  en  use  avec  succès. 

Vessie  de  glace.  —  Beck  (de  Munich)  a  apporté  à 
ces  divers  procédés  des  modifications  utiles  à  connaître. 
Pour  réduire  les  bains  administrés  selon  la  méthode 
de  Brandt,  dans  l'intervalle  de  leur  emploi,  il  fait  re- 
couvrir la  tête,  la  poitrine  et  le  ventre  de  trois  grandes 
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vessies  remplies  de  glace  bien  pulvérisée.  Dans  les 
cas  les  plus  graves,  il  y  joint  une  dose  massive  de 
l'J'-,50  de  sulfate  de  quinine.  (Revue  d'hydrologie 
médicale,  p.  10,  25  mai  1874..) 

L'appareil  Dumontpallier  est  pour  a.msi  dire  une  for- 
mule générale  de  réfrigération  différant  en  tous  points 
des  précédentes.  Sous  bien  des  rapports,  il  répond  mieux 
que  tout  autre  procédé  à  l'emploi  facile  et  sûr  de  la  mé- 
thode réfrigérante  dans  la  pratique  hospitaliore.  Guidé 
par  nos  expériences,  dont  nous  avons  rappelé  plus  haut 
les  conclusions  principales,  nous  avons  analysé  le  mé- 
canisme d'action  de  cet  ingénieux  appareil. 
Son  auteur  l'a  défini  dans  les  termes  suivants  : 
Abaisser  la  température  du  corps  humain  d'une 
façon  progressive,  continue  oti  intermittente,  par  un 
procédé  dont  l'action  soit  scientifiquement  mesurable 
à  chaque  moment  de  l'expérience  thérapeutique  et 
cela  sans  exposer  le  malade  à  aucun  danger  (Voir 
t.  l'',  p.  783.) 

Matelas  hydrostatique.  — ■  Schultze,  médecin  de 
l'hôpital  de  Heidelberg,  a  imaginé  un  procédé  ayant  de 
l'analogie  avec  l'appareil  Dumontpallier.  Au  sortir  du 
bain  froid,  il  fait  coucher  le  malade  sur  un  matelas 
rempli  d'eau  froide  et  il  y  joint  dans  certains  cas  des 
vessies  de  glace  sur  la  poitrine  et  le  ventre.  Plus  tard 
ce  médecin  a  remplacé  l'eau  froide  par  l'eau  tiède  dans 
son  matelas  hydrostatique.  Les  chirurgiens  anglais 
l'avaient  préconisé  déjà  dans  les  traumatismes  graves 
du  tronc. 

Après  avoir  fait  connaître  les  formules  générales  de 
réfrigération  communément  employées,  il  est  utile  de 
signaler  les  opinions  dissidentes  de  la  méthode  de 
Brandi. 

Opinions  dissidentes  sur  l'emploi  de  la  méthode 
réfrigérante  et  modifications  diverses  à  la  formule 
de  Brandt.  —  A  Lyon  même,  tout  le  corps  médical 
n'adopta  pas  aveuglément  cette  méthode.  Dans  un  tra- 
vail présenté  à  l'Académie  au  mois  d'avril  1877  par 
M.  Dujardin-Beaumetz,  M.  Laure  (de  Lyon)  a  posé  les 
conclusions  suivantes  : 

r  L'expérience  démontre  que  l'eau  froide  a  une  in- 
nocuité relative; 

2"  La  pneumonie  est  un  écueil  à  éviter  dans  l'emploi 
de  la  réfrigération  violente; 

3°  Les  indications  n'en  sont  pas  encore  rigoureuse- 
ment établies; 

i"  Malgré  les  affirmations  produites,  cette  méthode 
n'empêche  aucune  des  complications  habituelles  de  la 
fièvre  typhoïde  ; 

Dans  certains  cas,  les  purgatifs  légers  et  le  sulfate 
de  quinine  repondent  à  des  indications  formelles  et 
rendent  de  plus  grands  services; 

6°  Néanmoins,  la  méthode  de  Brandt  donne  des  résul- 
tats supérieurs  à  celle  de  l'expectation  ; 

7"  Les  statistiques  fournies  en  faveur  de  l'emploi 
des  bains  tièdes  sont  aussi  favorables  que  celles  en 
faveur  des  bains  froids.  {Gaz.  des  hôp.,  1877,  p.  349.) 

Dans  sa  thèse  {De  la  médication  réfrigérante  dans  le 
traitement  de  la  fièvre  typhoïde,  Paris,  1872j,  M.  A.  Four- 
nier  préconise  les  bains  à  la  température  moyenne  de 
26"  à  28°  C,  comme  l'agent  le  plus  sûr  de  la  médica- 
tion tempérante. 

Caspari  (de  Meinberg),  conseille  de  préférence  les  en- 
veloppements dans  le  drap  mouillé,  ou  bien  encore 
la  méthode  de  Ziemssen,  demi-bain  à  27°  avec  frictions, 
ficcompagné  d'affusiotis  sur   le  haut  du  corps  avec 


de  l'eau  à  16".  Il  se  borne  même  à  de  simples  lavages 
de  la  partie  supérieure  du  corps  lorsque  le  sujet  est 
très  épuisé  (In  Revue  des  sciences  médicales,  t.  Il, 
p.  8il,  1873). 

Franz  Kiegel  tout  en  reconnaissant  l'action  énergique 
des  bains  froids  et  les  succès  obtenus  en  Allemagne 
par  cette  méthode  les  considère  comme  d'application 
dangereuse  dans  certains  cas.  A  l'exemple  de  Beck  (de 
Munich),  il  leur  préfère  l'application  permanente  de 
deux  vessies  remplies  de  glace  sur  le  ventre  et  sur  la 
poitrine.  Il  a  soumis  certains  sujets  à  l'emploi  jour- 
nalier tantôt  des  vessies  à  la  glace,  tantôt  des  bains 
froids  à  15°  et  il  a  constaté  que  le  deuxième  procédé 
de  réfrigération  n'était  pas  plus  puissant.  Cette  re- 
marque confirme  les  résultats  obtenus  avec  les  appli- 
cations partielles  de  l'appareil  Dumontpallier  sous  forme 
de  ceintures  abdominale  et  thoracique.  Riegel  réserve 
le  bain  froid,  dont  l'action  brusque  sur  le  système  ner- 
veux est  toute  spéciale,  pour  les  cas  les  plus  graves  ou 
l'indication  de  stimuler  violemment  l'organisme  est 
formelle  (In  Revue  des  sciences  médicales,  t.  I,  p.  849, 
1873). 

Ferrant  a  communiqué  à  la  Société  médicale  des 
hôpitaux  (13  novembre  1874)  le  résumé  de  son  étude 
du  traitement  de  la  lièvre  typhoïde  à  la  maison  de  santé 
de  Saint-.Iean-de-Dieu.  Sa  conclusion  est  que,  sauf  la 
statistique  exceptionnellement  heureuse  fournie  par 
Brandt,  toutes  les  autres  arrivent  à  des  chiffres  con- 
formes à  ceux  donnés  par  le  traitement  classique.  Sur 
cent  trente-quatre  fièvres  continues  soignées,  de  1867 
à  1870,  notre  confrère  ne  compte  que  dix  décès,  soit  un 
peu  plus  de  7  p.  100.  Et  les  maxima  elles  minima  sont 
de  12,9  p.  100,  année  1867  et  de  5  p.  100,  année  1868 
(Gaz.  des  hôpitaux,  8  décembre  1874,  n°  140,  p.  1116 
et  1117). 

Dans  une  discussion  ultérieure  (séance  du  13  avril 
1877),  Ferrant  a  été  moins  absolu  et  ses  conclusions 
sont  à  signaler  : 

1°  Il  ne  nie  pas  la  valeur  des  statistiques  favorables 
à  la  méthode  de  Brandt; 

2°  L'hyperthermie  n'est  qu'un  résultat  de  la  maladie; 
un  de  ses  éléments,  «  le  signe  de  la  chaleur  mise  en 
liberté  par  les  actes  morbides  et  comme  une  foule  de 
modifications  physico-chimiques  peuvent  la  conserver 
latente  ou  la  restituer  en  liberté;  elle  n'est  qu'un  phé- 
nomène dont  l'accroissement  ne  saurait  mesurer  exac- 
tement l'intensité  des  phénomènes  pathologiques,  bien 
qu'elle  leur  paraisse  proportionné  ».  Cette  opinion 
doit  être  rapprochée  de  celle  de  Botkin  sur  l'existence 
d'un  centre  nerveux  ])résidant  au  refroidissement  nor- 
mal du  corps  ; 

3"  Cependant  l'hyperthermie  peut,  quoique  phéno- 
mène secondaire,  prendre  une  importance  capitale  par 
son  exagération  et  fournir  alors  des  indications  spé- 
ciales; 

i°  Les  bains  froids  ont  un  effet  physique.  En  un  quart 
d'heure,  ils  enlèvent  à  la  périphérie  du  corps  mille 
calories  avec  la  méthode  de  Brandt.  Leur  effet  physio- 
logique se  traduit  par  des  oscillations  brusques  de  la 
circulation  dans  ses  différents  territoires,  et  par  des 
modifications  profondes  dans  l'activité  et  l'inertie  nutri- 
tive non  exemptes  de  danger.  «  L'absence  d'une 
réaction  que  l'on  s'efforce  d'étouffer  aussitôt  provoquée 
constitue  un  danger  plus  redoutable  encore.  Un  certain 
degré  d'algidité  en  est  la  conséquence  nécessaire»; 
l'homme  en  santé  en  est  ébranlé  et  le  typhique  exposé 
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à  l'épuisement  nerveux,  aux  congestions  viscérales  et 
finalement  à  l'hyposthénie. 

5°  Les  bains  Unies,  les  lotions  et  les  lavements  frais 
suffisamment  répétés  sont  des  agents  réfrigérants  assez 
puissants  dans  la  grande  majorité  des  cas  et  toujours 
exempts  de  danger.  Les  cas  tout  à  fait  exceptionnels 
réclament  seuls  les  bains  froids  {Gaz.  des  hôpitaux, 
n»  U,  il  avril  1877,  p.  350). 

Ultérieurement  la  discussion  sur  le  traitement  de  la 
fièvre  typhoïde  par  les  bains  froids  a  été  reprise  au 
sein  de  la  Société  médicale  des  hôpitaux.  Ferréol  a 
fourni  une  statistique  intéressante  à  l'appui  des  ré- 
sultats obtenus  et  une  discussion  s'est  ouverte  sur  les 
accidents  hémorrhagiques  intestinaux  et  pulmonaires 
dus  à  cette  pratique  (Gaz.  des  hôpitaux,  p.  1148  à 
1 150,  année  1877). 

Méthode  française.  —  Sous  le  nom  de  méthode 
française,  Henri  Huchard  a  résumé  des  règles  d'ap- 
plication du  froid  utiles  à  connaître  : 

1°  Toutes  les  deux  à  trois  heures,  lotions  froides 
générales  pendant  deux  à  trois  minutes  pratiquées  avec 
une  grosse  éponge;  température  du  liquide  suivant  la 
saison,  10"  à  25°  C,  la  substitution  du  vinaigre  aro- 
matique à  l'eau  procure  une  réfrigération  plus  intense 
et  plus  durable;  ses  émanations  stimulantes  raniment  le 
malade  et  purifient  l'air; 

2"  Aux  mêmes  intervalles  de  temps,  mais  en  alternant 
avec  les  lotions,  un  à  deux  lavements  froids  à  8°  ou  10". 
Dans  les  cas  très  graves  recourir  à  l'eau  à  0°; 

3°  Compresses  d'eau  froide  renouvelées  souvent  sur 
le  ventre,  la  poitrine  et  la  tête; 

4°  Eau  glacée  pour  boisson.  (Extr.  du  Moniteur  de 
thér.,  5  octobre  1874,  p.  5.) 

Complications.  Accidents.  —  L'application  rigou- 
reuse de  la  méthode  de  Brandt  a  encore  soulevé  des 
objections  graves  basées  sur  les  accidents  qui  lui  ont 
été  imputés. 

Ces  accidents  sont  les  entérorrhagies,  la  mort  subite 
et  les  manifestations  pulmonaires. 

Hémorrhagies  intestinales.  — Schnhze  donne  comme 
proportion  9,(3  p.  100  d'hémorrhagies  intestinales  chez 
les  malades  soignés  d'après  la  méthode  de  Brandt,  contre 
une  proportion  de  5,3  p.  100  chez  ceux  traités  par  les 
anciennes  méthodes. 

Libermann  cite  un  fait  des  plus  probants  à  cet  égard. 
Un  de  ses  malades  ayant  eu  une  entérorrhagie  à  la 
suite  d'un  bain  froid,  il  eut  recours  aux  bains  tièdes; 
l'accident  ne  s'étant  pas  reproduit,  il  revint  aux  bains 
froids  :  l'hémorrhagie  ayant  reparu,  il  reprit  définiti- 
vement les  bains  tièdes. 

Riegel  adresse  le  même  reproche  au  bain  froid;  il 
fait  ressortir  les  difficultés  sans  nombre  de  son  appli- 
cation dans  la  pratique  civile.  Néanmoins,  persuadé 
de  la  valeur  de  la  méthode  réfrigérante  pour  combattre 
riiyperpyrexïe,  il  préconise  les  applications  locales 
sous  forme  de  vessie  de  glace  sur  le  ventre  et  la  poi- 
trine, et  ses  expériences  démontreraient  même  que  chez 
des  sujets  traités  alternativement  par  ces  applications 
locales  et  par  les  bains  froids,  les  effets  de  réfrigéra- 
tion étaient  d'égale  intensité  (H.  Hallopeau,  Revue 
des  sciences  médicales,  t.  l,  p,  849,  1873). 

A.  Behrens  (de  Kiel)  ne  croit  pas  du  tout  fondé  le 
reproche  fait  aux  bains  froids  de  provoquer  des  hémor- 
rhagies intestinales.  11  s'appuie  sur  un  grand  nombre 
d'observations  {Revue  des  sciences  médicales,  1873, 
p.  857). 


Morts  subites. —  La  mort  subite  est  à  redouter  dans 
la  fièvre  typhoïde.  Des  auteurs  et  parmi  eux  Peler 
affirment  l'augmentation  de  sa  fréquence  depuis  l'in- 
troduction de  la  méthode  réfrigérante  dans  le  traite- 
ment de  la  fièvre  typhoïde.  Cette  thèse  a  été  énergi- 
quement  défendue  par  lui  à  l'Académie  de  médecine 
{Gaz.  des  hôpitaux,  p.  94,  1875). 

Altérations  tijphiques  du  cœui-,  —  La  connaissance 
exacte  des  altérations  graves  dont  le  cœur  peut  être 
le  siège  pendant  l'évolution  des  maladies  infectieuses 
donne  un  fondement  sérieux  à  cette  opinion. 

M.  Bouchut  a  fait  l'étude  de  la  myocardite  et  de  l'en- 
docardite dans  le  croup  et  l'angine  coucnneuse. 

llayem  a  fait  des  leçons  très  intéressantes  à  la  Cha- 
rité sur  les  complications  cardiaques  de  la  fièvre  ty- 
phoïde. Ce  praticien  ne  proscrivant  pas  la  méthode 
réfrigérante,  il  nous  parait  utile  de  résumer  ses  re- 
cherches cliniques  sur  cette  redoutable  complication. 
Son  chef  de  clinique,  le  D''  Choupe  les  a  publiées  dans 
la  Gazette  hebdomadaire,  et  Brochin  en  a  donné  un 
extrait  dans  la  Gazette  des  hôpitaux,  n»  15,  p.  113, 
J875. 

Au  début  de  l'affection  typhique,  choc  vigoureux  du 
cœur;  rythme  régulier;  pouls  large,  fort  et  légèrement 
dicrote. 

bans  le  deuxième  septénaire,  affaiblissement  des  con- 
tractions cardiaques;  vers  la  fin  de  ce  septénaire,  souffle 
syslolique  doux  avec  son  maximum  à  la  pointe. 

Au  troisième  septénaire,  les  symptômes  sont  caractéris- 
tiques. [jC  premier  bruit  disparait;  la  pointe  du  cœur 
ne  soulève  plus  l'espace  intercostal  ;  pouls  irrégulier; 
faux  pas;  puis  artère  radiale  faible  et  pouls  polycrote; 
souvent,  dédoublement  du  second  bruit.  Si  le  bruit  de 
soufllc  du  début  existe  encore,  son  maximum  se  dé- 
place de  la  pointe  du  cœur  et  se  porte  à  droite  jusqu'au 
jour  où  le  bruit  de  souflle  anémique  vient  le  masquer 
pour  le  remplacer. 

Les  symptômes  généraux  suivants  accompagnent  cette 
complication  lorsqu'elle  est  très  intense.  Yeux  excavés  ; 
extrémités  froides;  lipothymies  fréquentes;  collapsus 
menaçant;  température  abaissée  parfois  même  de 
1°  à  2"  au-dessous  de  la  normale. 

D'autres  fois,  ces  accidents  cardiaques  passent  ina- 
perçus et  le  malade  semble  entrer  en  convalescence, 
lorsque  tout  à  coup  une  syncope  mortelle  survient  sans 
signe  précurseur. 

D'autres  fois,  le  collapsus  existe  avec  une  suréléva- 
tion de  la  température  fébrile  et  la  mort  succède  alors 
plus  fréquemment  que  lorsque  le  collapsus  s'a.ccom- 
pagne  de  refroidissement. 

Les  altérations  cardiaques  constatées  siègent  dans  le 
muscle  lui-même,  le  tissu  de  l'organe  est  jaunâtre, 
ramolli,  friable.  A  l'examen  histologique ,  on  trouve 
les  fibres  musculaires  granuleuses  ;  les  noyaux  multi- 
pliés; les  éléments  cellulaires  de  la  tunique  interne 
des  vaisseaux  prolifèrés,  il  peut  même  exister  une  en- 
dartèrite  diffuse. 

llayem  considère  ces  lésions  du  cœur  comme  une 
localisation  des  altérations  musculaires  multiples  ob- 
servées dans  la  plupart  des  maladies  infectieuses  et 
dues  à  une  altération  ])rofonde  de  la  nutrition.  Pour 
l'auteur,  malgré  les  difficultés  du  diagnostic,  même 
basé  sur  l'observation  journalière,  l'affaissement  et 
surtout  la  disparition  du  premier  bruit  succédant  à  un 
certain  degré  d'exagération  est  un  signe  de  la  plus 
haute  gravité. 
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A  ses  yeux,  le  traitement  de  cette  complication  ap- 
partient à  celui  propre  à  combatire  l'affection  générale. 
S'opposer  à  la  dénutrition  en  modérant  l'état  fébrile  et 
en  soutenant  les  forces  du  malade,  et  combattre  les 
symptômes  cardiaques  à  l'aide  de  la  digitale  en  poudre 
à  la  dose  de  O'J'.To  à  1  gramme.  Contre  les  accidents 
généraux,  les  lotions  froides,  simples  ou  aromatiques, 
lui  ont  paru  réussir  quelquefois.  11  y  joint  la  potion 
alcoolique.  11  refuse  de  se  prononcer  sur  l'opportunité 
des  bains  froids,  la  question  lui  paraissant  loin  d'être 
résolue  à  cet  égard.  Si  la  congestion  pulmonaire  sur- 
vient, il  a  recours  aux  ventouses  sèches  fréquemment 
appliquées. 

Perforations  intestinales.  —  Sauf  la  perforation 
inteslinalc  contre-indiquant  les  bains  froids,  les  autres 
accidents  sont  d'ordre  plus  secondaire  et  souvent  ils 
dérivent  des  deux  précédents  par  le  mécanisme  en 
vertu  duquel  l'action  du  froid  peut  devenir  nocive  el 
son  emploi  déconseillé  ou  sa  formule  bien  modifiée. 
En  substituant  les  bains  tièdes  aux  bains  froids,  la 
contre-indication  disparaît.  On  doit  agir  ainsi  chez  les 
alcooliques,  les  phthisiques,  les  emphysémateux,  les 
cardiaques;  de  même,  lorsque  le  coUapsus,  le  coma 
sont  profonds  ou  dus  simplement  à  la  dépression  mor- 
bide. 

Accidents  cérébraux.  —  Les  formes  cérébrales  de 
la  maladie  dues  à  Vœdeme,  à  l'apoplexie  par  exemple, 
constituent  des  contre-indications  encore  plus  absolues. 
Si  ces  formes,  la  méningitiqiie  ou  épileptiforme  sur- 
tout tiennent  seulement  à  l'excès  de  la  température, 
l'indication  des  bains  tempérés  ou  tièdes  même,  est  des 
plus  naturelles. 

lia  répugnance  invincible  pour  le  froid,  accusée  par 
quelques  malades  est,  elle-même,  une  contre-indication 
qu'il  serait  parfois  imprudent  de  transgresser. 

Accidents  pulmonaires.  —  Les  accidents  pulmo- 
naires et  en  particulier  la  pneumonie  sont-ils  des  ob- 
stacles à  la  médication  réfrigérante?  En  Allemagne  on 
redoute  peu  cette  complication;  tout  au  plus  allénue- 
t-on  la  rigueur  de  la  méthode  ou  redouble-t-on  de  pré- 
cautions ;  Brandi  a  voulu  môme  démontrer  que  la  médi- 
cation atténue  ces  accidents.  En  France  on  est  plus 
timoré  et  on  préfère  recourir  alors  aux  bains  tièdes 
plutôt  qu'aux  bains  froids.  Cependant  on  no  peut  nier 
les  effets  des  bains  froids  dans  la  pneumonie  ainsi  que 
nous  avons  eu  l'occasion  d'en  citer  des  exemples  pré- 
cédemment. Si  la  pneumonie  du  début  peut  être  ainsi 
combattue,  celle  plus  tardive  due  à  l'hynostase  subirait 
peu  ou  pas  d'influence. 

Conclusions.  —  Au  surplus,  les  conclusions  sui- 
vantes nous  paraissent  renfermer  les  préceptes  et  for- 
mules de  la  médical  ion  réfrigérante  applicable  en 
général  à  toutes  les  affections  aiguës  et  plus  particu- 
lièrement à  la  fièvre  typhoïde  et  à  ses  dérivés  : 

1°  H  ne  faut  pas  chercher  l'abaissement  de  la  tem- 
pérature du  fébricitant  pendant  l'application  de  Veau 
froide.  Elle  ne  peut  avoir  lieu  d'une  manière  no- 
table à  ce  moment-là,  à  moins  de  forcer  démesurément 
les  doses,  c'est-à-dire  avoir  l'ecours  à  une  température 
très  basse  et  à  une  application  courte,  ou  bien  encore 
avoir  recours  à  une  température  modérément  froide 
et  à  une  application  très  prolongée; 

2°  Il  faut  proscrire  les  températures  trop  basses  à 
cause  de  leurs  effets  excitants  sur  le  cœur  et  de  leurs 
daigers  de  congestion  ou  d'hémorrhagies  internes; 

3°  Pendant  ou  aussitôt  après  l'application  de  l'eau 
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1  froide,  il  faut  remplacer  les  mouvements  volontaires 
j  que  le  malade  est  alors  impuissant  à  exécuter  par  des 
[  frictions  prolongées  ou  des  massages,  afin  de  faire  ar- 
\  river  à  la  peau  la  plus  grande  quantité  de  sang,  lequel, 
I  venant  s  y  refroidir,  amène  consécutivement  l'abais- 
sement de  la  température  centrale  et  empêche  plus 
longtemps  le  cœur  de  reprendre  sa  vitesse  initiale; 

/i"  Il  est  utile  de  répéter  ces  applications  alors  que 
la  peau,  se  trouvant  congestionnée,  contient  une  masse 
I  sanguine  plus  considérable,  car  la  surface  d'action 
de  l'eau  froide  et'  l'énergie  de  cette  action  ne  doivent 
pas  se  mesurer  seulement  à  l'étendue  de  l'enveloppe 
cutanée,  mais  aussi  à  la  quantité  de  sang  amenée 
dans  le  réseau  capillaire  par  une  excitation  primitive 
quelconque  ; 

5"  L'idée  de  Senator  de  faciliter  le  refroidissement  du 
corps  par  l'eau  à  l'aide  d'une  application  préalable  de 
sinapismes  trouverait  ici  son  apjilication,  si  la  paralysie 
vaso-motrice  provoquée  par  ce  moyen  n'avait  l'incon- 
vénient d'une  action  physiologique  et  thérapeutique 
difficile  à  graduer,  et  par  cela  même  dangereuse  dans 
les  états  typhiques; 

6"  On  arrive  plus  aisément  au  même  but,  en  com- 
mençant par  une  application  chaude  de  35°  à  36°  C, 
abaissée  graduellement  de  26  à  20  degrés; 

7°  En employantdes températures modérémentfroides, 
de20''à26",  graduellementamenées  et  assez  prolongées. 
Le  spasme  vasculaire  périphérique  est  moins  violent, 
le  reflux  du  sang  de  la  périphérie  au  centre  moins 
rapide,  et  par  conséquent  le  but  ])lus  facilement  atteint; 

8°  11  est  une  seule  exception  à  cette  règle,  c'est 
lorsque  le  collapsus  est  très  profond.  On  peut  alors 
essayer  d'un  conp  de  fouet  très  énergique,  c'est-à-dire 
employer  de  l'eau  beaucoup  plus  froide;  mais  dans  ces 
cas  encore,  peut-être  serait-il  préférable  d'avoir  recoui's 
à  une  friction  de  quelques  minutes  ou  de  quelques 
secondes  à  peine,  pratiquée  avec  la  neige,  la  glace,  ou 
un  linge  trempé  dans  de  l'eau  froide,  sauf  à  répéter 
cette  friction  à  de  courts  intervalles. 

VIL  —  Choléra.  —  Les  remarques  précédentes 
trouvent  encore  leur  application  dans  le  traitement  du 
choléra  par  l'hydrothérapie. 

Au  début,  à  la  période  atgide  asphyrique,  récliaulïer 
le  malade  et  ranimer  la  circulation  capillaire  péri[ihé- 
rique;  plus  lard,  la  réaction  produite,  faciliter  l'éli- 
mination du  principe  toxique,  tout  en  maintenant  les 
phénomènes  inflammatoires  infectieux ,  typhiques,  dans 
une  limite  modérée. 

De  tous  les  procédés  hydrothérapiques,  le  drap 
mouillé  avec  enveloppement  dans  une  couverture  de 
laine  est  la  meilleure  formule  à  employer.  Pour  obtenir 
un  effet  rapide  et  énergique,  il  faut  tremper  le  drap 
dans  de  l'eau  très  froide,  le  bien  tordre,  envelopper 
rapidement  tout  le  corps  en  serrant  assez  vigoureuse- 
ment; pratiquer  une  friction  générale  un  peu  rude, 
avec  la  main,  puis  envelopper  avec  une  couverture  de 
laine  chauffée  pendant  l'hiver.  Cette  dernière  partie 
de  l'opération  devra  être  exécutée  avec  un  soin  ex- 
trême. Serrer  bien  la  couverture  autour  du  cou;  ap- 
pliquer les  bras  le  long  du  corps;  placer  des  bouteilles 
d'eau  bien  chaude  aux  pieds  et  le  long  du  corps.  On 
proscrira  de  l'eau  fraîche  ou  glacée  par  petites  gorgées, 
suivant  le  degré  d'intensité  des  vomissements. 

La  réaction  obtenue  en  général  après  deux  ou  trois 
heures,  répéter  une  ou  deux  fois  encore  la  même  ma- 
nœuvre. Une  fois  la  période  asphyxicjue  passée,  um- 
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dérer  la  suivante  par  les  procédés  hydrothérapiques 
habituels  dirigés  contre  l'iiyperpyrexie.  En  un  mot 
calmer  et  tonifier  tout  à  la  fois. 

Les  boissons  glacées,  l'eau  surtout,  à  dose  fraction- 
née, le  bismuth,  le  laudanum  par  le  rectum  et  plus 
tard  les  excitants  dilfusibles,  les  boissons  alcooliques, 
les  préparations  de  quinquina  sont  d'utiles  compléments 
de  la  médication  hydriatrique. 

VIII.  —  Maladies  chirurgicales  Aicuiis.  —  De 
temps  immémorial,  l'eau  froide  a  été  employée  en 
pansements  locaux  dans  les  plaies  contuses  simples 
ou  compliquées.  A  l'historique,  nous  avons  résumé  les 
travaux  considérables  des  chirurgiens  français  parus 
au  commencement  de  ce  siècle.  Plus  tard,  Malgaigne 
et  lîichel  sont  arrivés  à  des  conclusions  analogues  et 
ont  fait  ressortir  la  valeur  de  premier  ordre  de  l'eau 
froide  en  pareil  cas;  pour  les  uns  et  les  autres,  nous 
renvoyons  à  cette  partie  de  l'historique. 

maladies  clironi<iuc!!i.  —  §  I.  Maladies  «le  l'eiieé- 
piiaic.  — Eu  1859,  Charles  Robin  découvre  que  tous  les 
capillaires  de  l'encéphale,  de  la  moelle  et  de  la  pie- 
mére  possèdent  une  tunique  supplémentaire  à  laquelle 
il  donne  le  nom  de  tunique  lymphatique. 

Entre  le  vaisseau  sanguin  et  cette  gaine  existe  un 
liquide  incolore  exsudât  sanguin  dont  les  variations 
inlluenl  sur  la  quantité  de  sang  contenue  dans  l'encé- 
phale lui-même.  Les  liquides  céphalo-rachidien  et  lyni- 
phoïde  diminuent  ou  "augmentent  suivant  l'état  de 
plénitude  ou  de  vacuité  des  capillaires  sanguins  {De  la 
circulation  cérébrale  et  des  modifications  que  peuvent 
lui  imprimer  les  courants  électriques,  i .  Chéron,  in 
Gaz.  des  hôp-,  n°  48,  p.  60  et  suivantes,  1874). 

Rôle  du  grand  sympathique.  —  Des  expériences 
nombreuses  ont  démontré  l'action  directe  du  grand 
sympathique  sur  la  circulation  iiitra-cranienne.  Par 
conséquent  toute  excitation  directe  ou  réflexe  impres- 
sionnant le  système  nerveux  ganglioniuiire  a  pour  con- 
séquence primitive  ou  secondaire  des  modilications 
dans  la  circulation  capillaire  encéphalique.  Cette  incita- 
tion est  due  aux  diverses  modalités  du  mouvement,  froid, 
chaleur,  lumière,  électricité.  Le  vertige  (ce  mot  pris 
dans  son  sens  le  plus  général)  est  la  traduction  appa- 
rente de  cette  action.  Des  modifications  de  texture 
ou  de  nutrition  immédiates  ou  éloignées  seront  la  con- 
séquence de  ces  impressions  perçues.  Répétées  plus  ou 
moins,  ces  impressions  doivent  nécessairement  entraî- 
ner des  modifications  passagères  ou  durables  dans  la 
constitution  anatomique  et,  suivant  le  cas,  se  traduire 
par  la  maladie  ou  le  retour  à  la  santé. 

Recherches  sur  les  actions  réflexes.  —  Plus  ré- 
cemment, J.  Luys  a  étudié  les  actions  réflexes  du  cer- 
veau dans  les  conditions  normales  et  morbides  de  leurs 
manifestations  (.L-B.  Baillière  et  fils,  Paris,  1875). 

Toute  manifestation  réflexe  se  divise  en  trois  temps  : 

«  1°  Un  premier  temps  ou  période  d'incidence,  dans 
lequel  l'incitation  arrive  à  la  substance  grise  spinale; 

«  2°  Un  deuxième  temps,  période  intermédiaire,  qui 
correspond  au  moment  où  l'excitation  se  propage  et 
suscite  l'activité  des  éléments  nerveux  mis  en  branle  ; 

«  3°  Un  troisième  temps,  ou  période  d'émission,  qui 
correspond  au  moment  où  l'élément  primordial,  pour- 
suivant son  évolution  se  fait  jour  au  dehors,  et  l'exporte 
le  long  du  conducteur  centrifuge.  » 

En  résumé  le  mouvement  réflexe  est  de  la  sensibilité 
transformée  et  la  moelle  étant  soustraite  à  l'action  du 
cerveau,  celte  transformation  devient  automatique  et 


fatale.  Privés  do  leur  cerveau,  la  grenouille  nage,  le 
pigeon  vole.  De  même,  certains  modes  sensitifs  sont 
forcément  traduits  par  des  réflexions  motrices  cons- 
tantes. 

Les  premières  centralisées  dans  les  couches  optiques, 
les  secondes  analysées  dans  les  cellules  corticales  sous- 
méningétiques  et  de  Và  extériorisées  par  les  corps  striés, 
point  de  départ  ou  aboutissant  des  faisceaux  nmteurs 
(cordons  antéro-latéraux  de  la  moelle). 

Tous  ces  phénomènes  harmonisés,  préétablis,  peu- 
vent s'accentuer  avec  l'exercice  ou  l'éducation.  De 
même  se  retrouver  dans  l'ordre  pathologique,  tradui- 
sant ainsi  une  transformation  ou  une  altération  dans 
les  éléments  les  plus  intimes  de  l'encéphale.  La 
tendance  à  l'imitation  est,  tout  à  la  fois,  l'expression 
morbide  ou  physiologique  la  plus  frappante  et  la  plus 
atténuée. 

Miroir  sur  lequel  se  réfléchissent  les  sensations,  si 
celles-ci  sont  entachées  d'erreur  à  leur  origine,  la  con- 
ception qui  les  analyse  est  elle-même  erronée  ;  de  là 
les  hallucinations  et  la  conception  délirante.  Et  si  ce 
miroir  offre  des  altérations  transitoires  ou  durables, 
les  divers  troubles  de  l'intellect  affectent  la  même 
allure.  Ainsi  que  le  fait  remarquer  Ch.  Foville,  analy- 
sant le  travail  remarquable  de  J.  Luys  {Mouvement 
médical,  27  mars  1875,  p.  205  et  suivantes)  :  «  Jusqu'au 
degré  variable  d'altération  du  miroir  (couche  corti- 
cale) en  intensité  et  en  profondeur  on  peut  en  retrou- 
ver l'analyse  pathologique  dans  les  divei'ses  formes 
légères  ou  graves  de  la  folie  confirmée  ». 

Se  plaçant  à  ce  point  de  vue  général,  le  rôle  ca- 
pital d'une  thérapeutique  comme  l'hydrothérapie  pre- 
nant pour  base  des  actions  réflexes  intenses  et 
généralisées,  n'est  plus  à  démontrer.  L'analyse  physio- 
logique de  l'action  du  froid  et  de  la  chaleur,  a  établi 
a  priori  tout  le  parti  qu'on  devait  en  tirer  dans  bien 
des  affections  des  centres  nerveux.  Aussi  malgré  la 
gravité  qu'elles  offrent  dans  leurs  formes  les  plus 
légères,  gravité  puisée  dans  l'importance  même  de 
l'appai'eil  frappé,  ne  peut-on  mettre  en  doute  les 
résultats  cliniques  fournis  à  l'appui  de  cette  démons- 
tration. On  doit  plutôt  se  demander  comment  l'oppor- 
tunité de  l'emploi  de  cette  méthode,  dans  ces  redou- 
tables affections,  est  encore  parfois  mécoimu  ou 
ignoré. 

11  est  vrai  qu'on  peut  aussi  invoquer  à  son  passif  des 
mécomptes  sérieux.  Comment  en  serait-il  autrement 
avec  les  exagérations  de  prosélytes  inconscients  du 
danger  et  méconnaissant  les  règles  rigoureuses  d'après 
lesquelles  la  médication  hydi'iatrique  doit  toujours  être 
appliquée  en  pareil  cas. 

A.  Maladies  mentales.  —  Les  considérations  ci- 
dessus  nous  amènent  tout  naturellement  à  nous  occuper 
de  ces  aft'ections.  Les  tentatives  originales  et  suivies 
de  succès  de  Pouza,  médecin-directeur  d'un  asile 
d'aliénés  traitant  ses  malades  par  la  lumière  colorée 
sont  une  démonstration  nouvelle  de  la  puissance  théra- 
peutique des  actions  réflexes  prenant  pour  base  la  sen- 
sibilité visuelle.  Et  si  l'on  y  réfléchit  bien,  ce  fait  nou- 
veau n'a  rien  d'extraordinaire  en  lui-même,  puisqu'il 
est  tout  un  ordre  de  névroses  cérébrales,  les  vertiges 
de  l'espace,  dus  à  cette  même  impression  sensorielle 
(Gaz.  des  hôp.,  n"  18,  p.  138,  1876). 

Si  la  médication  liydrothérapique  peut  et  doit  donner 
maints  succès  dans  les  formes  curables  de  l'aliénation 
mentale,  on  doit  toutefois  se  poser  à  cet  égard  une  pre- 
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mière  question.  Celte  méthode  est-elle  applicable  dans 
les  établissements  hydrothérapiques,  ou  bien  doit-on 
en  réserver  l'emploi  exclusif,  après  l'internement  des 
malades  dans  un  asile  spécial? 

S'il  s'agit  d'un  accès  de  manie  aiguë  de  conception 
délirante  grave,  intention  ou  actes  de  suicide,  d'homi- 
cide, la  surveillance  devient  difficile,  le  contact  de 
l'aliéné  avec  les  malades  ordinaires  on  dans  les  simples 
relations  sociales  est  intolérable;  alors  la  réponse  est 
facile.  Nul  doute  à  cet  égard,  l'isolement  du  malade 
est  un  bienfait  pour  lui  et  pour  la  société. 

Mais  en  est-il  de  même  lorsque  ces  conditions  pa- 
thologiques n'existent  pas?  Le  pkis  grand  nombre  des 
aliénistes  conseillent  encore  l'internement  comme  la 
base  sinon  indispensable,  au  moins  la  meilleure,  de  tout 
traiment  ultérieur. 

Cette  opinion  a  été  discutée  et  repoussée  dans  maintes 
circonstances.  Et,  comme  le  disait  Turck  {Revue  médi- 
cale, t.  II,  p.  453,  1873),  «  Parchappe,  à  la  fin  de  sa 
carrière,  semblait  avoir  des  doutes,  car  il  était  obligé 
de  reconnaître  qu'il  ne  possédait  aucune  notion  sur  ce 
que  deviennent  les  aliénés  laissés  sans  traitement  dans 
leur  famille,  de  même  que  ceux  soumis  à  des  traitements 
par  leurs  médecins  ordinaires  ». 

Ce  praticien  a  rappelé  à  ce  propos  l'expérience  inté- 
ressante l'aile  par  Lebègue,  ancien  inspecteur  de  l'As- 
sistance publique  dans  les  Vosges.  La  statistique  fournie 
par  les  aliénés  de  cette  région  laissés  dans  leur  famille 
aurait  donné  des  résultats  supérieurs  à  celle  basée 
sur  les  malades  internés  dans  les  asiles. 

Il  serait  facile  également  de  faire  ressortir  tout  ce 
qu'a  de  violent,  d'inhumain  pour  le  malade  et  de  con- 
séquences morales  fâcheuses  pour  les  familles,  une 
mesure  j)rématufée  d'internement,  ou  lorsqu'elle  n'est 
pas  impérieusement  nécessaire. 

Malheureusement,  dans  la  pratique,  il  n'est  pas  tou- 
jours facile  de  juger  de  haut  la  situation  et  de  la  do- 
miner par  une  décision  prompte  et  sûre.  Il  est  des 
imprévus  redoutables  devant  lesquels,  l'expérience  la 
plus  grande  se  trouve  en  défaut. 

Sans  nous  étendre  davantage  sur  un  snjel  mieux  à 
sa  place  dans  les  traités  spéciaux,  nous  dirons  qu'on 
doit  essa>yer  de  la  médication  hydrolhérapique  avant 
l'internement  des  malades,  si  elle  est  utile  et  pos- 
sible. Suivant  le  degré  de  gravité  du  cas,  laisser  les 
malades  dans  leur  famille  ou  les  placer  dans  de  simples 
établissements  hydrothérapiques,  si  leur  présence  n'est 
pas  une  gène  pour  les  pensionnaires  ordinaires. 

Les  formes  d'aliénations  mentales  les  plus  communé- 
ment traitées  en  pareil  cas,  sont  la  j^aralysie  générale 
tout  à  fait  à  ses  débuts  et  les  affections  lijpémaniaqaes 
simples  ou  symptomatiques  d'accidents  utérins,  suite 
de  maladies  aiguës,  ou  bien  encore  les  conceptions 
délirantes  dans  leurs  manifestations  les  plus  simples, 
telles  que  le  délire  du  doute  et  du  toucher. 

Pauai.ysies  GÉNÉitALES.  —  Cette  affection  est  une  ties 
nombreuses  variétés  de  la  sclérose.  C'est  une  encépha- 
lite interstitielle,  subaiguë  ou  chronique,  conduisant  à 
la  destruction  des  cellules  nerveuses,  à  l'alrophie  cm 
cerveau  et  frappant  surtout  les  méninges  et  l'ècorce 
grise.  Ces  nnimes  lésions  ont  été  retrouvées  dans  di- 
verses autres  parties  de  la  substance  blanche  et  dans  la 
moelle  elle-nn-me.  En  résumé,  lésion  microscopique 
identique,  altérations  nuicroscopiques  variables  conunc 
siège  et  intensité,  d'où  l'irrégularité  d'évolution  remar- 
quable de  cette  maladie. 


En  pareil  cas,  les  formules  hydrothérapiques  doivent 
toujours  être  maniées  avec  la  plus  grande  pru- 
dence. Il  faut  s'absteuiK  de  températures  extrêmes, 
de  douches  trop  percussives,  et  surtout  de  longue 
durée.  Nous  recherchons  l'action  révulsive  en  loca- 
lisant la  douche  sur  le  cercle  inférieur  et  en  faisant 
envelopper  la  tête  d'une  compresse  froide  et  mouiller 
la  figure  au  préalable.  S'il  existe  de  l'insomnie,  un  peu 
d'agitation,  nous  employonsles  bains  généraux  de  32°  à 
3i°  (suivant  la  saison),  prolongés  pendant  une  heure, 
une  heure  et  demie  avec  légère  alfusion  sur  la  tète  à 
26°,  27°  répétée  pendant  quelques  secondes,  toutes  les 
cinq  à  dix  minutes.  S'il  y  a  agitation  violente,  la  durée 
du  bain  et  des  affusions  doit  être  plus  considérable. 
Néanmoins,  comme  la  faiblesse  générale  est  un  des 
points  dominants  de  cette  affection,  une  indication 
précise  doit  régler  l'emploi  de  cette  formule  balnéaire, 
toujours  sédative  et  déprimante. 

Lorsque  la  maladie  alfecte  la  forme  congestive  et 
que  les  altérations  de  l'intellect  sont  peu  accusées, 
on  peut  encore  espérer  retarder  l'explosition  finale. 
Mais  en  dehors  de  ces  cas,  le  pralicien  doit  s'abstenir 
de  toute  promesse,  et  le  plus  souvent  ne  consentir  à 
l'emploi  de  la  médication  qu'en  faisant  les  plus  grandes 
réserves. 

Dans  ses  formes  simples,  cette  aliénation  est  com- 
munément traitée  en  dehors  des  asiles.  Plusieurs  motifs 
justifient  cette  conduite.  En  général,  ces  aliénés  sont 
faciles  à  garder;  leur  contact  fortuit  dans  les  relations 
sociales,  sans  inconvénient  très  sérieux.  Parfois  même 
leur  aliénation  passe  inaperçue  ou  sans  attirer  l'atten- 
tion. Enfin,  les  résultats  thérapeutiques  fournis  sont 
assez  satisfaisants.  Peu  d'insuccès  même  à  enregistrer, 
par  exemple,  lorsque  la  lypémanie  a  une  cause  morbide 
comme  une  maladie  interne,  des  troubles  de  l'appareil 
digestif,  une  affection  aiguë,  préexistante,  voire  même 
des  causes  morales  ou  des  travaux  intellectuels  exagérés. 
Mais  s'il  s'y  joint  des  conceptions  délirantes,  des  hallu- 
cinations, i'alfection  est  plus  complexe,  tenace,  les  effets 
thérapeutiques  bien  moins  certains  et  l'indication  d'isoler 
le  malade  relativement  plus  formelle. 

La  médication  hydrothérapique  est  toute  tracée.  Elle 
doit  être  tonique  et  reconstituante  avant  tout.  Douches 
à  pression  moyenne,  courtes,  générales  et  froides.  Tou- 
tefois, ces  malades  sont  craintifs,  souvent  pusillanimes, 
ils  offrent  peu  de  résistance  organique.  On  doit  donc 
procéder  avec  ménagement,  débuter  par  de  l'eau  à  28°, 
30°,  suivant  la  saison,  et  abaisser  peu  à  peu  cette  tem- 
pérature. 

La  durée  du  traitement  hydrolhérapique  de  la  lypé- 
manie est  toujours  longue.  Rarement  inférieure  à  deux 
mois,  elle  peut  durer  six  mois,  un  an.  Dès  le  début 
on  doit  répondre  ainsi  à  toute  demande  à  ce  sujet. 
S'abstenir,  ou  laisser  des  illusions,  est  se  préparer  une 
situation  toujours  délicate  et  souvent  un  échec  immé- 
rité, dont  on  porte  cependant  tout  le  poids. 

Aliénation  mentale  .mite  d'affection  aiguë.  —  Cette 
catégorie  de  malades  mérite  une  mention  pour  plu- 
sieurs motifs.  Ils  se  présentent  souvent  dans  les  éta- 
blissements hydrothérapiques.  Les  familles  ne  peuvent 
se  résoudre  à  les  considérer  comme  de  véritables  alié- 
nés. Suite  immédiate  de  la  maladie  aiguë,  le  plus  sou- 
vent de  la  fièvre  typhoïde,  elles  repoussent  énergique- 
ment  toute  interprétation  dans  ce  sens,  tout  conseil 
de  séquestration,  et  ne  voient  encore  que  le  malade 
ordinaire  à  peine  relevé  de  son  affection  antérieure. 
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Hrochin,  dans  une  revue  à  ce  sujet  {Gaz.  des  hàp., 
n°  6,  16  janvier  1875,  p.  G)  a  fait  le  relevé  suivant.  Sur 
43  cas  (l'aliénation  consécutive  :  fièvre  typhoïde  22  ; 
pneumonie  (S;  choléra  et  typhus  5;  rhumatisme  3;  éré- 
sypèle  2;  rougeoie  et  variole  2;  angine  aigué  1.  Dans 
un  autre  relevé  au  point  de  vue  delà  forme,  il  a  trouvé, 
sur  22  cas  :  Affaihlissement  avec  ou  sans  hallucination 
(démence  aiguë)  12;  mélancolie  hypochondriaque  3; 
monomanie  ambitieuse  5;  hallucination  2. 

Dans  notre  pratique,  les  antécédents  le  plus  souvent 
observés  sont  :  fièvre  typhoïde  grave  ;  âge  mùr  ;  sexe 
masculin,  travaux  intellectuels  exagérés.  Aussi  la  forme 
de  l'aliénation  se  rapproche-t-elle  plus  ou  moins  de  la 
démence,  de  la  paralysie  générale  menaçante  ou  tout 
au  moins  de  la  mélancolie  et  de  la  lypémanie. 

La  médication  hydrothérapique  doit  être  conseillée. 
Elle  doit  être  la  base  de  tout  traitement  à  instituer  en 
pareil  cas;  en  méconnaître  les  ressources  ou  les  ignorer, 
c'est  encourir  les  plus  graves  responsabilités,  les  re- 
proches les  plus  mérités. 

Aucune  autre  médication  ne  peut,  comme  elle,  com- 
battre ces  troubles  circulatoires  menaçants,  et  les  at- 
teindre par  action  directe  ou  réflexe;  soit  par  ses  effets 
révulsifs  et  dérivatifs  généraux  sur  toute  l'enveloppe 
cutanée,  soit  par  son  action  tonique  et  sédative  rele- 
vant la  tension  artérielle,  modérant  le  cœur,  ranimant 
les  forces  générales  et  réveillant  les  fonctions  digestives. 

Le  fer  (à  dose  bien  modérée)  les  préparations  to- 
niques, une  alimentation  choisie,  des  exercices  bien 
réglés  et  une  bonne  hygiène  sont  les  compléments  du 
traitement. 

Les  doses  hydrothérapiques  doivent  être  bien  gra- 
duées. Débuter  brusquement  par  les  basses  tempéra- 
tures, des  douches  fortes  et  longues,  serait  une  très 
grave  imprudence.  11  faut  entraîner  le  malade  et  de 
préférence  recourir  aux  températures  voisines  de 
28°  à  32°  suivant  l'âge,  le  sexe,  l'état  de  dépression, 
et  selon  la  saison.  Les  premières  applications  doivent 
être  de  quelques  secondes  à  peine,  sur  tout  le  corps, 
puis  ramenées  vers  le  cercle  inférieur  en  augmentant 
la  pression. 

La  température  abaissée  peu  à  peu  vers  18»,  16», 
ii".  Une  fois  le  malade  bien  entraîné,  familiarisé  avec 
l'eau  froide,  la  réaction  facile  et  franche  obtenue,  on 
prescrit  des  bains  de  siège  à  épingles,  des  douches 
fortes  sur  le  rachis,  en  pluie  sur  la  tête. 

Des  frictions  énergiques  et  prolongées  avec  un  gant 
de  crin  sont  très  utiles  et  aussitôt  après,  marche  ra- 
pide, maniement  des  armes  ou,  mieux  encore,  gymnase 
méthodique. 

B.  NÉVROSES  CÉRÉBRALES.  Agoraphobie.  —  Nous 
réunissons  sous  une  même  rubrique  les  diverses  ma- 
nifestations du  vertige.  Un  caractère  bien  tranché  les 
distingue  de  l'état  vertigineux  proprement  dit,  ce 
sont  encore  des  névroses  cérébrales,  mais  elles  ne 
se  terminent  pas  par  une  altération  de  l'intellect. 

La  médication  hydrothérapique  de  l'agoraphobie  est 
celle  de  toutes  les  névroses  cérébrales.  L'intégrité 
même  de  l'intellect,  l'absence  de  toute  complication  et 
le  bon  état  général  autorisent  l'emploi  des  formules  les 
plus  énergiques.  La  médication  doit  être  essentiellement 
révulsive  et  perturbatrice.  Pour  obtenir  le  summum 
d'effet,  nous  avons  recours  aux  douches  alternatives  ou 
écossaises,  sauf  pour  les  cas  faisant  exception  à  la  règle 
commune,  à  atténuer  les  doses,  soit  dans  la  période 
préparatoire,  soit  dans  le  cours  même  du  traitement. 


Insomnie.  —11  peut  sembler  singulier  de  vouloir  faire 
une  entité  morbide  d'un  symptôme  commun  à  bien  des 
maladies.  Cependant,  l'on  ne  peut  nier  que  dans  l'état 
de  santé  parfaite,  Vaptitude  ou  le  besoin  de  dormir 
présente  des  variations  considérables  et  sans  en- 
treprendre l'analyse  physiologique  du  sommeil,  on 
doit  le  considérer  comme  un  acte  cérébral  par  excel- 
lence. Dépassant  la  mesure  dans  son  exercice  régulier, 
il  peut  être  cause  ou  accompagner  bien  des  états  névro- 
patliiques,  sans  en  induire  une  lésion  cérébrale  propre- 
ment dite. 

Les  douches  tièdes  (30»  à  32»)  très  brisées,  en  pluie, 
sur  tout  le  corps  et  la  tête,  prolongées  pendant  deux  à 
quatre  minutes,  ont  une  efficacité  remarquable  et  con- 
stante. On  peut  les  considérer  comme  la  formule 
hydriatrique  du  symptôme  insomnie  et  rarement  elles 
échouent  lorsqu'il  n'existe  pas  de  lésions  nerveuses  ou 
des  causes  organiques  proprement  dites  contre  les- 
quelles toute  médication  est  a  priori  impuissante. 

C.  Affections  cérébrales.  Lésions  physiques  de  l'en- 
céphale sans  troubles  intellectuels.  Congestions,  hémi- 
plégies.—  La  thérapeutique  des  maladies  cérébrales 
offre  un  caractère  très  tranché,  la  proscription  presque 
absolue  du  calorique.  Méconnaître  ce  précepte  fonda- 
mental serait  s'exposer  parfois  aux  plus  redoutables 
accidents. 

Ces  éliminations  faites,  les  formules  hydriatriques 
les  mieux  appropriées  sont  comme  action  révulsive  gé- 
nérale :  après  la  douche  alternative,  les  douches  en  jet 
à  forte  pression  et  à  basse  température  et  le  bain  de 
siège  à  épingles  froid  pour  déterminer  une  violente 
dérivation  locale  éloignée  de  l'encéphale. 

Mais  on  ne  peut  et  surtout  on  ne  doit  pas  arriver 
d'emblée  à  ces  formules  énergiques.  Plus  peut-être 
que  chez  tous  les  autres  malades  justiciables  de  la 
médication  hydrothérapique,  il  est  indispensable  d'ar- 
river graduellement,  insensiblement,  à  des  températures 
basses  et  à  des  applications  générales  atteignant  une 
à  deux  minutes,  limite  maximum  qu'il  n'est  jamais 
utile  de  dépasser.  De  même  le  bain  de  siège  froid  ne 
doit  être  prescrit  qu'après  l'accoutumance  préalable 
du  malade. 

La  genèse  des  congestions  et  des  hémorrhagies  cé- 
rébrales démontre  le  rôle  primordial  des  altérations 
des  vaisseaux  sanguins  dans  leur  production.  Par  con- 
séquent, toute  action  violente  "ayant  pour  résul- 
tat une  brusque  élévation  de  la  tension  artérielle  peut 
être  suivie  d'accidents  graves. 

Action  toute  mécanique,  son  rôle  est  secondaire,  il 
est  vrai,  mais  suffisant,  étant  donné  un  degré  avancé 
à'atliérouiasie. 

Pour  les  mêmes  motifs,  une  excitation  légère  mais 
soutenue  vers  la  périphérie  du  corps  et  fortement  loca- 
lisée loin  des  centres  nerveux,  possède  une  action  thé- 
rapeutique certaine. 

Les  douches  générales  en  pluie,  bien  plus  rarement 
l'immersion  dans  la  piscine  et  la  lame  sont  des  formules 
employées  en  pareil  cas.  11  faut  user  de  celle-ci  avec 
de  grands  ménagements,  graduer  les  doses  et  le  tact 
du  médecin  familier  avec  la  méthode  hydriatrique  est 
du  plus  grand  secours. 

Pas  n'est  besoin  d'ajouter  que  les  douches  ascendantes 
en  facilitant  les  évacuations  régulières  rendent  aussi 
des  services.  On  ne  doit  jamais  débuter  par  des  basses 
températures.  On  exposerait  souvent  le  malade  à  des 
troubles  congestifs  réflexes  analogues  à  ceux  provoqués 


HYDR 


IIYDR 


par  l'aclioii  ilii  froid  aux  pieds.  Mais  cette  action  serait 
ici  plus  brusfjuc  et  violente,  partant  plus  redoutable. 

La  durée  générale  des  premières  séances  liydrothé- 
rapiques  ne  doit  pas  dépasser  quelques  secondes. 

Envelopper  rapidement  tout  le  corps  et  terminer 
presque  aussitôt  en  localisant  sur  le  cercle  inférieur. 

D'autres  fois  le  malade  s'accommode  mieux  des  lotions 
partielles  sur  la  poitrine,  le  ventre  et  la  figure,  faites 
immédiatement  avant  la  douche  générale,  pendaut 
quatre  à  cinq  secondes  au  plus.  Ou  bien  encore  la 
douche  est  supportée  en  la  promenant  petit  à  petit  ci 
lentement  de  bas  en  haut.  Mais  alors,  sa  durée  étant 
nécessairement  plus  longue,  sa  température  doit  être 
proportionnellement  plus  élevée,  sauf  ensuite  à  la 
baisser  vers  la  fin  de  la  séance  hydrothérapique,  une 
fois  le  malade  mouillé  et  le  premier  choc  frigorifique 
réflexe  épuisé  dans  ses  effets. 

Du  reste,  l'habileté  de  main  de  l'opérateur  et  des 
nuances  de  touches  appropriées  au  consensus  moral  et 
physique  de  cha([ue  malade  sont  suggérées  par  la  pra- 
tique même.  Elles  échappent  à  toute  prescription  et 
cependant,  elles  sont  l'essence  même  d'une  médication 
qui,  envisagée  vulgairement,  se  réduit  en  somme  à  un 
peu  d'eau  froide,  une  pompe  et  à  une  lance  d'arrosage. 

Ici  se  pose  ur.e  question  capitale,  celle  de  l'oppor- 
tunité ou  non  de  débuter  toujours  par  de  basses  tem- 
pératures. Un  rencontre  plus  souvent  chez  les  malades 
atteints  d'affections  nerveuses  à  un  titre  quelconque, 
une  intolérance  particulière  aux  basses  températures. 
Des  auteurs  du  plus  grand  mérite  (Fleury  entre  autres) 
ont  observé  des  douleurs  céphaliques  violentes  à  la 
suite  de  l'application  du  froid  et  reconnu  que,  malgré 
toute  leur  habileté  de  main,  ils  ne  pouvaient  éviter 
toujours,  à  certains  malades,  un  tel  accident.  Parfois 
la  céphalée  durait  plusieurs  heures  après  l'application 
du  froid  quels  que  fussent  les  moyens  employés  pour  la 
combattre  ou  l'atténuer. 

Pareils  accidents,  survenus  au  début  de  notre  pra- 
tique, ont  disparu  dès  le  jour  où  nous  avons  eu  recours 
aux  lempératures  plus  élevées  comme  formule  de  début, 
voire  même,  comme  formules  courantes  dans  quelques 
cas  spéciaux.  Mais  ces  derniers  sont  observés,  encore 
plus  fréquemment,  dans  les  névroses  et  les  névropatliies. 

Quoi  qu'il  en  soit,  la  connaissance  même  de  l'action 
directe  et  réflexe  de  l'eau  froide  sur  la  circulation  et 
les  accidents  céphaliques  douloureux  possibles  sont 
deux  raisons  majeures  pour  proscrire,  dans  la  grande 
majorité  des  cas,  les  basses  températures  comme  début 
du  traitement  hydi'otliérapiqae  des  affections  de  Ven- 
céphale,  et  dans  ((uclques-unes  pour  apprécier  l'utilité 
de  n'y  arriver  jamais. 

Les  effets  généraux  de  l'hytlrolhérapie  justifient  son 
indication  dans  la  plupart  des  maladies  chroniques  de 
l'encéphale,  mais  très  rarement  dans  celles  à  l'état 
aigu,  (cependant  d'^s  auteurs  allemands  n'ont  pas  hésité 
i'i  y  rcicourii-,  même  dans  ces  dernières  allections. 

§  il.  Allections  ilo  la  inocllc  et  du  bulbe.  —  A. 
Scléroses.  —  Toutes  ces  affections  ont  une  étiologie 
commune  dans  laquelle  domine  souvent  l'action  pro- 
longée du  froid  humide.  Sauf  pour  la  paralysie  infan- 
tile et  peut-être  aussi  pour  l'atrophie  musculaire  pro- 
gressive, les  émotions  morales,  un  chagrin  profond, 
une  usure  préuiaturée  du  système  nerveux,  son  liyper- 
esthésie  provoquée  dans  tous  ses  modes,  jouent  un 
rôle  aussi  important  dans  la  genèse  des  scléroses  en- 
céphalo-rachitliennes. 


A  l'exception  de  la  syphilis  si  commune  chez  les 
ataxiques,  les  actions  toxiques  diverses  sont  plus  rare- 
ment constatées  dans  les  antécédents  des  sujets.  Les 
diathéses  et  les  maladies  aiguës  infectieuses  elles- 
mêmes  n'ont  qu'un  rôle  effacé  dans  leur  production. 

Celle  communauté  d'origine  et  de  nature  justifie 
l'emploi  commun  de  l'hydrothérapie  dans  toutes  ces 
maladies  constituées  anatomiquement  par  un  trouble 
de  nutrition  atteignant  l'organisme  dans  ses  œuvres 
vives.  Lear  mode  de  formation,  au  début,  est  toujours  un 
processus  irritatif  ou  congeslif  dont  on  a  pu  saisir 
parfois  les  traces  primitives  dans  quelques  nécropsies. 

Ainsi  s'explique  aisément  le  mode  d'action  de  l'hydro- 
thérapie. Celle-ci  ayant  pour  base  le  système  nerveux 
lui-même  et  par  action  réflexe  agissant  sur  la  circulation 
capillaire  générale,  son  résultat  ultime  a  pour  traduc- 
tion fidèle  un  effet  nutritif,  dont  la  cii'culation  intersti- 
tielle fournit  les  éléments.  Les  oscillations  dans  les 
températures  périphériques  et  profondes  en  mesurent 
grossièrement  l'intensité. 

Dans  la  majorité  des  cas,  l'anémie,  une  sensibilité 
exagérée  aux  variations  atmosphériques,  une  perturba- 
tion fonctionnelle  de  l'enveloppe  cutanée  et  divers 
troubles  digestifs  sont  l'apanage  oliligé  des  malades 
atteints  de  scléroses. 

11  faut  donc  rechercher  l'action  tonique  des  douches 
tout  en  ménageant  la  sensibilité  spéciale  au  froid  si 
souvent  rencontrée  dans  les  scléroses. 

On  use  de  douches  très  courtes  et  à  pressions  modé- 
rées, ayant  au  début  de  "10°  à  30°;  des  frictions  sèches 
ou  avec  des  liquides  alcooliques,  stimulants,  un  massage 
superiiciel  et  rapide,  contribuent  à  accuser  cette  action 
principale.  Une  gymuasti([ue  méthodique  doit  être 
appropriée  à  l'état  du  malade. 

Si  l'affection  accuse  des  poussées  congestives ,  le 
calorique  a  son  indication  pendant  ces  périodes  mais 
toujours  à  doses  modérées.  Lorsque  les  phénomènes 
d'hyperesthcsies  motrices  ou  sensibles  prédominent, 
l'action  tonique  doit  être  exempte  d'effets  révulsifs; 
tout  au  contraire,  si  la  parésie  est  accentuée. 

Dans  ce  second  cas,  douches  en  jet  percussives,  sur  le 
rachis  et  les  membres;  douches  alternatives  ou  écos- 
saises, s'il  a  été  possible,  préalablement,  d'aguerrir  le 
malade  à  l'impression  du  froid.  Si  l'on  est  dans  la  sai- 
son chaude,  le  sujet  encore  assez  ingambe,  vigoureux 
et  jeune,  les  douches  en  pluie,  encercle,  sont  indiquées. 
Mais  la  résistance  de  ces  malades  est  limitée  ;  il  faut 
donc  s'abstenir  de  toute  exagération.  La  durée  des 
douches  ne  doit  pas  excéder  dix  secondes  à  deux  minutes 
au  maximum.  Sauf  de  très  rares  exceptions,  nous  ne 
conseillons  pas  la  piscine. 

Ataxie  lomotrice  —  Cette  maladie  exige  un  traite- 
ment hydrothérapique  mixte,  emprunté  à  la  fois  à  celui 
des  maladies  cérébrales  et  à  celui  des  affections  de  la 
moelle  épinière. 

D'autre  part,  si  l'on  se  réduit  à  la  médication  to- 
nique, on  reste  en  grande  partie  dé  sarnié  devant  les 
périodes  congestive  et  névralgique  de  la  maladie. 

Cependant,  en  pareil  cas,  il  ne  faut  pas  toujours  compter 
sur  l'efficacité  des  sudations.  Seulement  c'est  encore  un 
des  rares  moyens  dont  l'emploi  est  quelquefois  suivi 
d'un  soulagement  manifeste. 

D'autre  part,  employé  avec  discernement  et  modéra- 
tion il  ne  fatigue  nullement.  Nous  le  conseillons  volon- 
tiers toutes  les  fois  que  l'élément  névralgique  prédomine 
sauf  à  l'abandonner  aussitôt  après  la  disparition  du 
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symptôme  douleur  pour  revenir  aux  eflels  simultanés 
toniques  et  révulsifs  f  m-  action  frigorifique  si  précieux 
dans  cette  maladie.  Ces  diverses  formules  générales 
sont  le  résultat  d'une  étude  clinique  basée  sur  plus  de 
cent  cas  d'ataxie  locomotrice  observés  tant  à  Longcbamps 
que  dans  le  service  hydrothérapique  de  l'hôpital  Saint- 
André  de  Bordeaux. 

L'eau  attiédie  ou  dégourdie  est  indispensable  au  début; 
quelquefois  même  pendant  toute  la  durée  du  traitement 
de  l'ataxie  locomotrice. 

Il  n'est  pas  de  saison  propre  au  traitement  hydrothé- 
rapique de  l'ataxie  ;  mais  en  raison  de  la  sensibilité 
des  malades  au  froid,  il  faut,  en  hiver,  débuter  avec 
beaucoup  plus  de  ménagement. 

Atrophie  musculaire  progressive.  —  L'hydrothé- 
rapie joue  un  rôle  effacé  dans  le  traitement  de  cette 
affection  redoutable.  Nous  lui  préférons  l'électrisation 
et  surtout  les  courants  continus.  Cependant,  comme 
agent  général  de  tonification,  les  douches  en  jet,  froides, 
percussives,  les  douches  écossaises  et  les  douches  sul- 
fureuses ne  doivent  pas  être  négligées.  Ce  sont  de  bons 
adjuvants.  De  même  le  massage,  les  frictions  et  une 
gymnastique  modérée  et  méthodique,  mais  toujours 
d'application  difficile  en  pareil  cas. 

Paralysie  infantile.  —  Dans  la  paralysie  infantile, 
la  douche  n'a  pas  d'effet  direct.  Elle  sert  à  relever  les 
forces,  à  tonifier  le  malade  et  à  lutter  indirectement 
contre  la  dénutrition  des  régions  atteintes,  mais  il  faut 
surtout  agir  directement  sur  ces  dernières  avec  l'élec- 
trisation et  ne  pas  craindre  de  conseiller  des  traite- 
ments de  plus  d'une  année,  repris  de  temps  à  autre, 
afin  de  soutenir  et  de  stimuler  le  travail  de  crois- 
sance. 

§  111.  Névroses.  —  Trois  affections  principales  cons- 
tituent à  des  degrés  divers  ce  groupe  si  important 
dans  la  thérapeutique  hydrothérapique  :  l'épilepsie, 
l'hystérie,  la  cliorée.  Les  résultats  thérapeutiques 
ne  sont  nullement  comparables  dans  ces  trois  mala- 
dies et  les  formules  hydrothérapiques  souvent  dissem- 
blables. 

Épilepsie.  —  Les  formules  du  traitement  lîydrothé- 
rapique  de  l'épilepsie  sont  simples,  douches  en  jet  très 
courtes,  assez  brisées  sur  tout  le  corps  et  la  tète,  et 
révulsives  sur  les  membres  inférieurs. 

liOrsque  l'affection  emprunte  à  l'hystérie  les  manifes- 
tations prédominantes,  les  douches  en  pluie  et  l'im- 
mersion sont  Ijien  indiquées. 

Dans  cette  forme  atténuée  les  améliorations  sont 
moins  rares.  Si  l'affection  a  une  origine  organique,  i'hy- 
drothérapie  non  seulement  échoue,  mais  parfois  aug- 
mente la  fréquence  des  crises  ainsi  que  la  preuve  cli- 
nique en  a  été  faite  à  nos  yeux. 

Dans  tous  les  cas,  le  traitement  est  de  très  longue 
durée  et  doit  être  souvent  repris.  Son  emploi  permet 
souvent  de  reprendre  ou  de  diminuer  momentanément 
la  dose  des  préparations  bromurées,  ressource  précieuse, 
pour  ménager  les  vois  digcstives  et  conserver  au  bro- 
mure toute  l'énergie  de  son  action. 

Hystérie.  —  Le  traitement  hydrothérapique  quoique 
directement  indiqué  dans  cette  maladie  ne  peut  être 
considéré  comme  un  spécifique,  mais  s'il  est  souvent 
impuissant  il  est  toujours  utile  dans  les  cas  ordinaires, 
on  peut  d'ailleurs  dire  que  la  plupart  des  hystériques 
anormales,  constituent  les  cas  les  plus  rebelles  à  toute 
médication.  C'est  le  fond  commun  des  insuccès  en  hydro- 
thérapie, lorsqu'il  n'est  pas  possible  de  soumettre  ces 
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malades  à  un  traitement  moral  et  physique  des  plus 
sévères  et  longtemps  continué. 

Encore  les  échecs  sont-ils  nombreux,  quoiqu'on  fasse, 
car  cette  catégorie  d'hystériques  présentent  des  troubles 
incurables.  Ils  font  partie  de  cette  catégorie  nombreuse 
désignée  récemment  sous  le  nom  de  psychopathes. 

«  Néanmoins,  les  résultats  obtenus  sont  bien  supé- 
rieurs à  ceux  notés  dans  l'épilepsie,  mais  toujours  très 
inégaux,  et  l'on  peut  ajouter  sans  crainte  que,  dans  ses 
formes  anormales,  et  particulièrement  dans  ses  formes 
cérébrales,  l'hystérie  est,  de  toutes  les  névroses,  la  plus 
irrégulière  au  point  de  vue  thérapeutique.  » 

Tel  cas  cède  dès  les  premières  séances  hydrothéra- 
piques; tel  autre  après  avoir  résisté  à  la  balnéation  la 
plus  variée,  à  la  thérapeutique  la  plus  énergique,  semble 
disparaître  spontanément  au  lendemain  de  leur  aban- 
don. Des  irrégularités  symptomaliques  et  leur  multi- 
plicité nécessitent  l'emploi  successif  des  principales 
formules.  Mais,  en  raison  de  la  nature  excitable  de  ces 
malades,  de  leur  vive  impressionnahilité  et  des  impré- 
vus qu'ils  réservent  toujours  au  praticien  le  plus  expé- 
rimenté, il  faut  agir  à  la  fois  avec  audace  et  prudence. 

Les  douches  tempérées,  les  bains  d'affusion  prolongés 
sont  indispensables  dans  les  formes  cérébrales  aiguës 
de  l'affection,  lorsque  l'insomnie  et  la  surexcitation 
diminuent.  D'autres  fois  une  action  brusque  perturba- 
trice obtenue  à  l'aide  d'une  douche  en  grosse  pluie  ou 
en  cercle  réussit  bien  à  enrayer  une  crise  menaçante  ; 
ou  bien  encore  des  douches  très  excitantes  massives 
avec  de  gros  jets  sont  mieux  indiquées. 

Mais,  avant  tout,  il  faut  procéder  sans  idée  préconçue 
et  passer  d'un  appareil  à  l'autre  pour  trouver  le  point 
de  pénétration  et  obtenir  une  action  thérapeutique  con- 
tinue. De  tels  traitements  demandent  beaucoup  de  tact; 
de  constance  et  une  intervention  médicale  assidue  sous 
peine  de  ne  pas  agir  au  moment  opportun. 

Chorée.  —  Après  l'hystérie,  cette  névrose  est  l'affec- 
tion de  ce  groupe  la  plus  communément  traitée  par 
l'hydrialrie.  Mais  pour  apprécier  la  valeur  de  celle-ci  et 
les  formules  appropriées,  il  est  indispensable  d'établir 
une  distinction  tranchée  entre  la  chorée  infantile,  celle 
de  l'adulte  et  le  tic  convulsif  non  douloureux,  généralisé 
ou  localisé. 

La  chorée  infantile  est  la  plus  fréquente  et  donne 
les  plus  nombreuses  guérisons.  Souvent  ayant  éclaté 
sans  cause  appréciable  ou  par  imitation,  son  origine 
rhumatismale  est  aujourd'hui  des  mieux  connues.  Par- 
fois même  on  observe  des  accidents  concomitants  de 
cette  nature,  localisés  aux  muscles,  aux  articulations 
ou  au  cœur  lui-même. 

Si  l'affection  est  tout  à  fait  récente  et  simple,  la  douche 
en  jet  brisé  de  30"  à  32",  administrée  sur  tout  le  corps 
pendant  deux  à  trois  minutes  en  moyenne  a  une  action 
sédative  des  plus  énergiques.  Formule  la  meilleure  au 
début  du  traitement,  elle  permet  de  familiariser  l'en- 
fant, de  l'aguerrir,  de  le  rassurer  et  seule,  elle  peut 
suffire  à  guérir  l'affection.  Il  est  même  des  cas,  où  en  rai- 
son de  l'éréthisme  nerveux  concomitant  et  de  l'acuité 
du  mot,  l'eau  tempérée  doit  ôtra  continuée  longtemps 
et  la  douche  encore  plus  prolongée. 

§  IV.  Maladies  du  sang.  —  Nous  réunissons  dans  co 
paragraphe  la  chlorose,  Vanémie,  le  lymphalisme,  la 
leucocythémie,  Vhémophylie,  le  diabète  et  Valbumi- 
nurie. 

Pour  ces  deux  dernières  affections,  pareil  classement 
est  tout  arbitraire  et  subordonné  au  symptôme  dominant. 

m.  -  8 


lU 


HYUR 


HYDR 


La  première  appartient  sans  nul  doute  au  système 
nerveux,  bien  que  le  siège  anatomique  (lésion  du  plan- 
cher du  quatrième  ventricule)  ne  soit  pas  encore  suffi- 
samment établi  ou  constant,  et  l'autre  est  la  consé- 
quence d'affections  tout  à  fait  dissemblables,  lésions 
avancées  du  cœur  droit,  des  reins,  ou  suite  d'une  affec- 
tion cutanée,  fébrile,  particulièrement  de  la  scarlatine. 

Mais  toutes  ces  affections  exigent  une  médication 
hydrothérapique  commune.  L'action  tonique  par  excel- 
lence de  l'eau  froide  et  les  formules  sont  les  mêmes, 
sauf  une  indication  particulière  en  ce  qui  concerne  les 
maladies  du  cœur  concomniittantes  à  signaler  dans  le 
paragraphe  suivant. 

Action  tonique  reconstituante.  —  Dans  ces  affec- 
tions, l'action  tonique  reconstituante  doit  avoir  pour 
base  les  deux  formules  :  pluie,  jet,  courtes  à  basse  tem- 
pérature et  pression  moyenne.  Dans  la  chlorose  et 
l'anémie,  la  séance  est  utilement  terminée  par  une  im- 
mersion rapide  dans  la  piscine  avec  la  douche  en 
lame. 

Douches  écossaises.  —  Quel(|uefois  l'effet  thérapeu- 
tique tarde  à  paraître,  une  action  plus  excitante  devient 
nécessaire.  Les  douches  alternatives  et  écossaises  rem- 
plissent parfaitement  cette  indication.  D'autres  fois,  on 
emploie  avec  plus  d'avantage  la  douche  en  cercle, 
lorsque  le  malade  est  déjà  bien  aguerri. 

La  fréquence  de  ces  maladies  dans  les  cliniques  hy- 
drothérapiques  est  très  inégale.  La  chlorose  et  l'anémie 
sont  les  maladies  courantes,  et  les  succès  obtenus  ne 
se  comptent  pas. 

§  V.  Maladies  des  organes  GÉNiTO-niuNAiRES. 

Cystite  du  col.  —  Dans  la  cystite  du  col,  la  douche 
périnéale  attiédie  peut  rendre  quelques  légers  services; 
également,  les  douches  ascendantes  et  les  bains  de 
siège  locaux.  Mais  il  faut  chercher  ailleurs  les  éléments 
de  la  thérapeutique  habituelle  de  cette  maladie  sympto- 
matique  par  excellence. 

Nous  avions  fondé  un  certain  espoir  dans  les  douches 
périnéales  et  les  douches  ascendantes  très  chaudes  et 
très  froides  pour  combattre  les  engorgements  prosta- 
tiques. Les  résultats  ont  été  nuls  ou  médiocres.  Néan- 
moins, en  présence  d'une  affection  essentiellement 
rebelle  et  à  médication  restreinte  ou  peut  toujours  user 
de  ces  formules  hydriatriques. 

Spermatorrhée.  Impuissance.  —  La  spermatorrhée 
et  Yimpuissance  sont  les  deux  affections  par  excellence 
justiciables  de  la  médication  et  les  résultats  obtenus 
sont  en  général  des  plus  favorables  surtout  dans  la 
première  maladie. 

L'hydrothérapie  agit  plus  encore  par  ses  effets  géné- 
raux que  par  son  action  locale.  Celle-ci  s'obtient  à  l'aide 
de  douches  périnéales.  On  règle  leur  pression,  durée  et 
température  selon  qu'il  est  nécessaire  de  produire  une 
action  tonique,  sédative  ou  excitante.  Quelquefois  les 
douches  ascendantes  et  les  bains  de  siège  à  épingles, 
à  eau  courante  ou  eau  dormante  réglées  comme  durée 
et  température  d'après  les  indications  ci-dessus  sont 
utiles  à  joindre  aux  douches  périnéales. 

L'action  générale  est  déterminée  à  l'aide  des  douches 
en  pluie,  en  poussière  avec  jet  sur  les  lombes,  si 
l'on  veut  une  action  tonique  modérée.  Est-il  nécessaire 
de  déterminer  plutôt  une  action  sédative,  on  y  joint  les 
immersions  dans  la  piscine.  La  douche  en  cercle  et  les 
douches  alternatives  ou  écossaises  sont  réservées  aux 
cas  dans  lesquels  l'action  excitante  est  plus  nécessaire. 

Vimpuissancc  fournit  des  résultats  thérapeutiques 


très  inégaux,  mais  en  général  subordonnés  à  l'origine 
de  la  maladie.  Quatre  cas  principaux  s'offrent  à  la  pra- 
tique hydrothérapique. 

Impuissance  nerveuse.  —  Observée  chez  le  jeune 
homme.  Simple  émotivité  dont  il  n'est  pas  maître.  Notre 
carrière  médicale  nous  en  a  offert  de  bien  singuliers 
exemples.  Elle  disparaît  aisément. 

Impuissance  native.  —  Les  organes  génitaux  sont 
peu  développés,  leurs  réflexes  bulbo-médullaires  sans 
action.  L'hydrothérapie  nous  a  donné  quelquefois  des 
améliorations  assez  satisfaisantes  et  durables;  mais 
jamais  nous  n'avons  obtenu  une  virilité  complète. 

Impuissance  symptomatique  (diabète,  affection  des 
centres  nerveux).  Cette  impuissance  est  incurable 
comme  la  maladie  dont  elle  reste  un  simple  symptôme 
épisodique. 

Impuissance  précoce.  —  Due  à  de  simples  excès, 
cette  impuissance  fournit  le  contingent  le  plus  nom- 
breux de  malades  et  les  résultats  sont  assez  encoura- 
geants. Quant  aux  impuissances  natives  ou  conformes 
à  l'âge  moyen,  un  résultat  ^assag'^r  ou  un  échec  certain 
est  la  règle  habituelle. 

Les  formules  hydrothérapiques  sont  les  mêmes  dans 
tous  les  cas.  Il  faut  employer  les  douches  à  forte  pres- 
sion, et  à  basse  température,  les  douches  écossaisses 
ou  alternatives,  le  cercle  et  la  piscine  avec  la  douche  en 
lame. 

De  temps  à  autre,  une  vigoureuse  sudation  avec  fric- 
tions énergiques  du  rachis  suivies  d'un  massage  géné- 
ral. Il  faut  aussi  accentuer  cette  tonifîcation  excitante 
générale  par  les  exercices  de  corps,  les  armes  et  la 
gymnastique  sans  pousser  cette  dernière  jusqu'à  l'épui- 
sement musculaire  et  recommander  une  alimentation 
intensive. 

Les  appétits  génésiques  exagérés,  les  érections  anor- 
males sont  des  manifestations  secondaires  d'une  idio- 
syncrasie  native  ou  d'une  autre  affection,  contre  laquelle 
il  faut  agir. 

Si  l'hydrothérapie  est  indiquée,  il  faut  s'abstenir  des 
formules  excitantes  ci-dessus  et  conseiller  plutôt  le 
traitement  de  la  spermatorrhée  liée  à  l'éréthisme  ner- 
veux. En  pareil  cas,  les  bains  tièdes  locaux  et  généraux 
sont  utiles  également. 

Affections  internes.  —  Aménorrhée.  —  Dans  Vamé- 
norrhée,  sept  à  huit  jours  avant  la  date  présumée  de 
l'époque,  il  faut  remplacer  les  douches  ordinaires  par 
les  douches  alternatives  et  écossaises  générales  et  lo- 
calisées sur  les  lombes  à  la  fin  de  la  séance.  Il  ne  faut 
pas  diriger  l'eau  froide  avec  insistance  sur  les  pieds,  et 
le  sang  obtenu  se  borner  à  une  douche  en  jel  excessi- 
vement brisée,  promenée  quelques  secondes  à  peine  sur 
tout  le  corps.  Dans  l'intervalle  des  époques  et  en  dehors 
de  la  semaine  précédant  les  règles,  on  doit  localiser, 
chaque  fois,  le  jet  sur  les  lombes  et  débuter  par  un 
bain  de  siège  à  épingle  froid  de  dix  secondes  à  une 
minute  de  durée.  Si  l'on  échoue  par  ces  formules,  on 
a  recours  à  la  douche  alternative  donnée  chaque  jour, 
si  du  moins  la  malade  n'est  pas  trop  excitable. 

Métrorrhagie.  —  D'une  part  il  faut  insister  sur  les 
douches  générales  percussives  localisées  sur  les  épaules 
et  les  membres  supérieurs  et  de  l'autre  sur  le  bain  de 
pieds  à  épingle  froid  et  sur  le  jet  froid  dirigé  pendant 
deux  à  cinq  secondes  au  plus  sur  les  pieds.  Cela  fait, 
la  douche  est  appliquée  sur  le  haut  du  corps  ainsi  qu'il 
vient  d'être  indiqué. 

Nous  avons  vu  ces  formules  suffire  à  enrayer  ou  à 
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modérer  beaucoup  de  métrorrhagies  symptomatiques 
d'un  polype  ou  d'un  cancer  utérin;  réussir  complètement 
chez  une  hémophilique  dont  la  diathèse  hémorrliagique 
se  faisait  jour  par  cette  voie  et  par  les  bronches,  alter- 
nativement. Quant  aux  métrorrhagies  menstruelles,  la 
guérison  est  la  règle;  mais,  de  même  que  pour  le  trai- 
tement de  l'aménorrhée,  nous  avons  eu  des  insuccès 
inexplicables,  même  après  l'usage  méthodique  et  pro- 
longé de  la  médication. 

Dysménorrhée.  —  Les  règles  irrégulières  ou  très 
douloureuses,  sont,  avec  les  migraines,  un  des  tourments 
les  plus  ordinaires  delà  vie  féminine.  Indépendamment 
des  causes  diverses  de  cet  état  assez  complexe,  l'hydro- 
thérapie s'applique  utilement  à  le  combattre.  Nous  avons 
obtenu  souvent  une  sédation  manifeste  immédiate  dès 
la  première  époque  suivant  le  début  de  l'hydrothérapie. 
Mais,  fait  bizarre,  comme  les  allures  de  la  maladie 
elle-même,  ces  résultats  produits  aisément  en  apparence 
dès  les  premiers  chocs  du  froid,  ne  persistent  pas  tou- 
jours. De  là  des  mécomptes  observés  quelquefois,  même, 
lorsque  la  maladie  générale  concomitante  a  cédé  la 
première  à  la  médication. 

La  persistance  dans  l'emploi  de  celle-ci  est  assez  sou- 
vent couronnée  d'un  succès  tardif  ou  tout  ou  moins 
d'une  amélioration  satisfaisante  et  durable  de  l'évolution 
menstruelle. 

Ces  considérations  thérapeutiques  ne  comportent  au- 
cune formule  hydrothérapique  précise  en  ce  qui  con- 
cerne la  dysménorrhée,  et  le  praticien  doit  sans  se  décou- 
rager passer  en  revue  toutes  les  ressources  de  la  bal- 
néation. 

Ovaires.  Utérus.  Inflammations  chroniques  du 
petit  bassin.  —  Nous  réunissons  dans  un  même  para- 
graphe les  affections  chroniques  de  l'appareil  génital  et 
de  sa  région.  Causes  communes,  caractères  rapprochés, 
souvent  évolution  parallèle  sont  leurs  traits  distinctifs. 
11  en  est  ainsi  de  leur  médication  hydrothérapique. 

La  congestion  utérine  ou  ovaro-utérine  est  la  pre- 
mière et  la  plus  fréquente  à  signaler.  Liée  ou  subor- 
donnée le  plus  souvent  à  l'évolution  menstruelle,  surtout 
à  la  métrorrhagie  périodique,  elle  en  réclame  le  même 
traitement:  douches  générales  révulsives  sur  la  portion 
supérieure  du  corps,  décongestions  directes  obtenues  à 
l'aide  d'un  bain  de  siège  à  épingles  ou  à  eau  courante 
et  à  basse  température. 

La  douche  locale  hijpogastrique  peut  également 
réussir  comme  les  douches  hépatiques  ou  spléniques 
données  dans  le  même  but.  Néanmoins  la  situation 
profonde  de  l'organe  et  sa  susceptibilité  ainsi  que  celle 
de  la  région  pelvienne  à  tout  choc  accentué,  rend  cette 
douche  peu  maniable  et  son  résultat  assez  incertain. 
Aussi  préférons-nous  encore  les  bains  de  siège  révulsifs, 
surtout  lorsque  le  médecin  ne  peut  lui-même  appliquer 
la  médication. 

En  général,  le  résultat  est  assez  rapidement  obtenu, 
de  même,  soulage-t-on  beaucoup  et  parvient-on  à  faire 
disparaître  la  névralgie  lombo-ovarique  si  fréquente 
en  pareil  cas.  Mais  on  ne  réussit  pas  aussi  bien,  loin  de 
là,  si  le  point  ovarique  est  lié  à  la  maladie  hystérique. 
C'est  un  des  symptômes  les  plus  rebelles  de  cette  der- 
nière affection. 

Les  inflammations  chroniques  ou  les  simples  engor- 
gements du  ligament  large,  de  la  cavité  pelvienne  infé- 
rieure et  du  corps  utérin,  évoluent  souvent  avec  une 
grande  simultanité,  leur  traitement  hydrothérapique  est 
celui  de  la  congestion.  Souvent  on  doit  y  joindre  les 


douches  vaginales.  Mais  les  formules  :  douches  en  jet, 
pluie,  et  bains  de  siège,  sont  bien  plus  lentes  à  produire 
leur  elfet.  Fréquemment,  plusieurs  mois,  une  année  et 
j)lus  sont  nécessaires  pour  aboutir. 

L'état  général  si  souvent  altéré  (chloro-anémie  uté- 
rine) est  déjà  bien  amélioré  que  la  résolution  de  l'engor- 
gement pelvien  n'a  pas  encore  disparu  ou  commence  à 
peine  et  que  des  poussées  congcstives  avec  un  certain 
caractère  inflammatoire  persistent  encore. 

Règles  précises  à  observer  pour  l'emploi  des  douches 
vaginales.  —  La  température,  la  durée  et  la  pression 
des  douches  vaginales  doivent  être  soigneusement  pré- 
cisées. Plus  la  sensibilité  pelvi-utérine  est  vive,  la  con- 
gestion ou  l'inflammation  accusées,  plus  on  doit  se  raj)- 
procher  des  températures  32°  à  37°;  user  d'une  faible 
pression  et  prolonger  cette  application  locale  pendant 
cinq  à  dix  minutes,  le  corps  bien  aie  repos  et  dans  la 
position  horizontale. 

Toiles  doivent  être  les  pratiques  du  début.  Mais  une 
fois  le  degré  de  sensibilité  spéciale  de  la  malade  bien 
connu,  il  faut  agir  et  recourir  suivant  le  cas,  aux  tempé- 
ratures extrêmes,  froides  ou  très  chaudes. 

Les  premières  amenant  par  la  réaction  produite  une 
congestion  locale  secondaire  sont  réservées  pour  les 
états  tout  à  fait  chroniques  avec  peu  ou  pas  de  poussées 
congestives.  Cependant,  il  est  des  exceptions  dont  il  faut 
tenir  compte;  certaines  femmes  ne  supportent  jamais  les 
basses  températures;  et  d'autres  malades  ne  s'accom- 
modent que  de  celles-là. 

Les  douches  vagino-utérines  très  chaudes  (4.0°  à  50°) 
sont  employées  de  préférence  dans  les  inflammations 
subaiguës  et  atoniques.  La  décongestion  qui  suit  l'hyper- 
thermie  locale  provoquée  devient  un  agent  actif  de  réso- 
lution. Les  inflammations  franches  s'en  accommodent 
moins  et  l'on  se  trouve  mieux  alors  de  l'emploi  des  dou- 
ches de  33"  à  35°  au  maximum. 

La  durée  des  douches  très  chaudes  ou  très  froides  ne 
doit  pas  excéder  trois  à  cinq  minutes  et  les  douches 
tempérées  cinq  à  dix  et  au  besoin  quinze  minutes. 

On  a  préconisé  également  les  douches  vaginales  sans 
pression  et  de  très  longue  durée,  une  à  deux  heures,  le 
corps  bien  étendu.  Ce  sont  de  simples  irrigations  dont 
l'action  a  été  peu  étudiée.  Elle  ne  nous  paraissent  pas 
devoir  mieux  atteindre  le  but  que  les  précédentes  et  le 
bain  partiel  ou  général  avec  spéculum  spécial  nous 
semble  devoir  y  suppléer  avantageusement. 

§  VI.  KiiuMATiSMEs.  Formules  balnéaires  du  rhuma- 
tisme aigu.  —  Fomentations  chaudes  sur  les  jointures 
avec  enveloppement  dans  les  toiles  imperméables,  et 
si  le  malade  peut  se  mouvoir  assez  pour  supporter  un 
transport  quelconque,  bains  de  vapeur  humides  aro- 
matisés, suivis  d'alfusions  chaudes  surtout  le  corps  et 
d'enveloppement  dans  les  couvertures. 

Sous  l'influence  du  bain  de  vapeur  et  de  l'enveloppe- 
ment, une  réaction  puissante  s'établit  :  turgescence  de 
la  peau  ;  sueurs  extrêmement  abondantes.  Cette  seconde 
partie  de  l'opération  peut  durer  de  une  à  deux,  trois 
heures.  Au  sortir  des  couvertures  on  essuie  le  malade 
avec  des  linges  chauds,  on  le  frictionne  vivement  pour 
augmenter  l'effet  révulsif  cutané  obtenu,  effet  si  bien 
accusé  par  la  coloration  anormale  de  la  peau,  puis  on 
le  rapporte  dans  son  lit  et  on  le  couvre  modérément  afin 
d'éviter  le  retour  de  Vaction  sudorifîque. 

Le  sujet  éprouve  tout  à  la  fois  un  sentiment  de  bien- 
être  et  de  lassitude  générale  des  plus  caractéristiques. 
Que  s'est-il  passé  ? 
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A.  Effet  sudorifiqiie,  que  peu  de  médicaments  produi- 
raient aussi  avanlageusement  et  à  un  degré  aussi  éner- 
gique. 

B.  Effet  spolialif  et  altérant,  en  répétant  un  certain 
temps  cette  médication. 

G.  Effet  révulsif,  au  premier  chef  par  suite  de  l'ac- 
tivité insolite  imprimée  à  la  circulation  capillaire  cuta- 
née. Celle  dernière  action  n'étant  limitée  ni  aux  join- 
tures malades,  ni  à  la  tète,  ni  à  la  région  précordiale, 
7nais  bien  à  la  surface  totale  du  corps,  il  en  résulte 
une  sécurité  absolue  contre  l'action  métastatique  ou  la 
fluxion  locale. 

D.  Effet  antiphlogistique,  par  suite  de  l'abondance 
exagérée  des  sueurs. 

Ce  bain  doit  être  répété  ainsi  tous  les  jours.  A  mesure 
que  l'amélioration  se  fait  sentir,  on  diminue  sa  durée, 
de  manière  à  limiter  graduellement  ses  effets  d'après 
l'état  morl)ide  et  les  forces  du  malade. 

On  peut  ainsi  continuer  pendant  une  période  de  dix 
à  trente  jours.  Après  ce  laps  de  temps  et  si  la  guérison 
n'est  pas  complète,  on  emploie  l'enveloppement  au  sortir 
de  l'étuve,  tous  les  trois  à  quatre  jours. 

Lorsque  tous  les  symptômes  aigus  ont  disparu,  on  se 
})orne  à  exciter  légèrement  la  peau  du  sujet  par  un  sé- 
jour de  dix  à  douze  minutes  dans  l'étuve,  suivi  d'une 
douche  en  pluie  sur  tout  le  corps  pendant  dix  secondes 
à  une  minute,  et  d'une  douche  en  jet  sur  les  jointures 
jmalades  et  le  reste  du  corps  pendant  une  à  deux  mi- 
nutes. La  température  de  ces  douches  est  abaissée  gra- 
duellement de  35°  à  12".  Souvent,  cet  abaissement  de 
température  a  lieu  même  pendant  la  première  période 
du  traitement,  celui  de  l'enveloppement;  mais  dans  ce 
cas,  il  faut  avoir  soin  d'attendre  la  diminution  des  sym- 
ptômes aigus. 

Aussitôt  la  douche  froide  donnée,  le  malade  est  fric- 
tionné vigoureusement;  puis  il  s'habille  et  se  promène 
au  grand  air  où  il  fait  quelques  exercices  gymnasliques, 
suivant  ses  forces. 

Dans  la  période  ultime  du  traitement,  on  se  borne  à 
de  simples  douches  générales,  froides,  courtes  et  fortes. 

Pour  être  efficace,  celle  dernière  partie  du  traitement 
doit  durer  de  quatre  à  dix  semaines.  Elle  n'est  pas  ab- 
solument néceessaire.  Simple  but  hygiénique,  mais  but 
dont  l'importance  capitale  n'échappe  à  aucun  esprit 
prévoyant,  soucieux  de  l'avenir. 

La  seule  contre  indicalion  relative  au  traitement  hy- 
drothérapique  dans  le  rhumatisme  articulaire  aigu, 
pyrétique  et  généralisé,  sont  les  accidenfs  aigus  du 
côté  du  cœur.  Ces  accidents  bien  diminués,  on  peut 
agir. 

La.  période  aiguë  tout  à  fait  passée,  on  prescrit  le 
traitement  hydrothérapique  suivant:  à  l'intérieur,  eau 
fraîche,  pure  et  légère  à  haute  dose  de  quatre  à  huit 
verres  par  vingt-quatre  heures;  à  l'extérieur,  bains  de 
vapeur  ut  supra,  suivis,  de  douches  froides,  courtes 
et  fortes,  tout  à  la  fois  toniques  de  l'économie  entière  et  ' 
surtout  de  l'enveloppe  cutanée  et  localement  résolutives  | 
des  points  engorgés,  s'il  reste  encore  des  traces  de  phlo-  ! 
gose.  j 
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temps,  on  enraie  souvent  la  maladie,  surtout  si  l'action 
du  froid  a  joué  un  rôle  important. 

Formules  balnéaires  du  rhumatisme  chronique.  — 
ïousles  matins  :  sudationslégères  etcourtes,  dansl'étuve 
ou  la  caisse,  suivant  l'aptitude  du  sujet  et  la  ténacité  du 
mal.  Le  premier  de  ces  appareils  étant  le  plus  puissant. 
Aussitôt  le  corps  moite,  douche  générale  en  pluie  et 
locale  en  jet  pendant  une  à  deux  minutes;  suivant  les 
cas,  la  température  est  abaissée  graduellement  de  30°  à 
14°  C.  ou  maintenue  à  30".  Exercice  en  plein  air  ou  au 
gymnase,  et  injection  par  intervalle  de  deux  à  quatre 
verres  d'eau  fraîche  dans  la  matinée. 

Tous  les  sept  à  huit  jours,  la  sudation  est  poussée 
jusfju'aux  sueurs  abondantes. 

Pendant  la  sudation,  enveloppement  des  jointures 
malades  dans  des  linges  mouillés.  Cet  enveloppement 
local  est  continué,  s'il  est  besoin,  d'une  manière  perma- 
nente, en  ayant  soin  de  renouveler  les  compresses 
mouillées  toutes  les  six  à  douze  heures  et  de  les  recou- 
vrir de  toiles  imperméables. 

Tous  les  soirs  :  douche  générale  en  pluie  pendant 
cinq  à  dix  secondes  et  en  jet  pendant  trente  secondes 
à  deux  minutes,  à  la  température  de  30°  à  14°  C.,  selon 
la  sensibilité  organique,  la  puissance  de  réaction  du 
sujet.  Le  plus  souvent  il  faut  parvenir  à  donner  la  douche 
avec  de  l'eau  à  14°.  C'est  un  des  principaux  buts  à  at- 
teindre. Mais  il  est  quelques  cas  rares  oîi  il  est  plus 
sage  de  rester  toujours  à  une  température  plus  élevée. 

La  séance  hydrothérapique  finie,  le  sujet  se  livre  aux 
mêmes  exercices  que  le  matin.  Après  quelques  jours 
on  remplace  ou  on  alterne  avanlageusement  les  simples 
douches  froides  du  soir  avec  la  douche  écossaise  dite 
alternative. 

Suivant  la  pratique  de  M.  Daily,  on  joint  avec  un  grand 
avantage  le  massage,  les  mouvements  provoqués,  une 
gymnastique  médicale  soigneusement  réglée  par  le 
médecin  lui-môme,  à  tous  les  moyens  précédents.  Nous 
en  avons  vu  un  exemple  remarquable  entre  ses  mains 
démontrant  la  valeur  de  cette  pratique  particulière 
dans  laquelle  il  est  passé  maître.  Une  bonne  hygiène, 
une  alimentation  saine,  modérée,  exempte  de  spiritueux, 
d'excitants,  plutôt  végétale,  à  moins  que  le  sujet  ne  soit 
lymphatique,  seconde  le  traitement  de  toutes  les  formes 
rhumatismales. 

Existe-t-il  des  contre-indications  au  traitement  hy- 
drothérapique du  rhumatisme  articulaire  chronique  ? 
Non  ou  plutôt,  à  moins  que  le  sujet  ne  soit  atteint 
d'une  aflection  organique  du  cœur  très  avancée,  l'hy- 
drologie simple  est  toujours  applicable;  ce  qui  ne  pour- 
rait avoir  lieu  pour  les  eaux  alcalines  si  redoutables 
lorsqu'il  existe  quelques  lésions  des  viscères  du  cercle 
supérieur, 

iivDROTiMÛTitlio.  llouiron  etBoudet  ont  indiqué, 
en  1856,  une  méthode  pratique  pour  apprécier  les  qua- 
lités d'une  eau  potable,  méthode  qui  prit  pour  point  de 
départ  les  observations  faites,  en  1817,  par  Clarke,  sur 
l'emploi  de  la  teinture  alcoolique  de  savon  destinée  à 
mesurer  la  dureté  des  eaux. 

Elle  est  fondée  sur  la  propriété  que  possède  le  savon 
de  rendre  l'eau  pure  mousseuse  et  de  ne  produire  ce 
phénomène  dans  les  eaux  chargées  de  sels  terreux  et 
surtout  de  sels  à  base  de  chaux  et  de  magnésie  que 
lorsque  ces  sels  ont  été  décomposés  et  neutralisés  parle 
savon  et  qu'il  reste  un  léger  excès  de  ce  dernier.  Comme 
la  dureté  d'une  eau  est  proportionnelle  à  la  quantité  de 
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sels  terreux  qu'elle  renferme,  on  peut  déduire  la  mesure 
de  sa  dureté  de  la  quantité  de  teinture  de  savon  em- 
ployée pour  produire  la  mousse. 

On  prépare  d'abord  un  liquide  hydrotimétrique. 

Savon  blanc  de  Marseille   100  grammes. 

ou  mieux  : 

Savon  médicinal  bien  sec   100  gr.inimes. 

Alcool  à  90"   1.600  — 

•  Eau  distillée  pure  à  0°  hydrotimotrique   l  .000  — 

On  dissout  le  savon  dans  l'alcool  en  chauffant  jusqu'à 
l'ébuUition,  on  filtre  pour  séparer  les  sels  et  les  matières 
étrangères  insolubles  dans  l'alcool,  que  le  savon  peut 
contenir,  et  on  ajoute  l'eau  distillée  à  la  dissolution  fil- 
trée. 

Gomme  le  savon  n'a  pas  toujours  une  composition 
identique,  on  soumet  cette  liqueur  à  un  essai  pour  lixci' 
sa  valeur.  Les  instruments  nécessaires  à  cet  essai  sont 
une  burette  graduée  et  un  flacon  bouché  à  l'émeri  de 
60  à  80  centimètres  cubes  de  capacité,  jaugé  à  -iO  cen- 
timètres cubes  par  un  trait  circulaire. 

La  burette  est  titrée  de  telle  façon  qu'une  capacité 
de  "2  centimètres  cubes  de  dimension,  prise  à  partir  d'un 
trait  circulaire  tracé  au  sommet  de  la  burette,  soit  di- 
visée en  vingt-trois  parties  égales.  Les  divisions  suivantes 
sont  égales  aux  premières.  Mais  comme  il  faut  une  di- 
vision pour  produire  la  mousse  persistante  avec  40  cen- 
timètres cubes  d'eau  distillée  pure,  on  ne  compte  pas 
cette  division,  et  le  zéro  est  marqué  à  la  seconde  divi- 
sion. Les  2  centimètres  cubes  ne  sont  donc  réellement 
divisés  qu'en  22  degrés. 

Pour  titrer  la  liqueur  hydrotimétrique,  on  emploie 
une  dissolution  de  chlorure  de  calcium  à  1/4000  telle 
qu'elle  forme,  sous  le  volume  de  40  centimètres  cubes, 
la  mousse  persistante  avec  22"  effectifs  de  cette  liqueur. 
Le  chlorure  calcique  doit  être  pur  et  avoir  subi  la  fusion 
ignée. 

On  opère  comme  avec  une  eau  dont  on  veut  connaître 
le  titre.  S'il  faut  employer  moins  de  vingt-deux  divisions, 
on  étend  la  liqueur  d'eau  distillée  en  calculant  qu'il 
faut  environ  1/23  de  son  poids  d'eau  pour  diminuer  sa 
force  de  1°  hydrotimétrique. 

Comme  40  centimètres  cubes  de  solution  calcique 
renferment  1  centimètre  de  chlorure  de  calcium,  les 
vingt-deux  divisions  de  liqueur  savonneuse  correspon- 
dent à  1  centimètre  de  chlorure  calcique.  Une  division 

=         =  0,00045.  Mais  comme  dans  1000  centimètres 

cubes  de  solution  de  CaCl^  il  y  a  vingt-cinq  fois  40  cen- 
timètres cubes,  c'est-à-dire  vingt-cinq  fois  la  quantité 
sur  laquelle  on  a  expérimenté,  une  division  ou  1  degré 
de  la  liqueur  hydrotimétrique  représente  par  litre,  une 

quantité  de  chlorure  de  calcium  égale  à  "''^'^"^  = 

0,0114. 

On  admet  donc  que  chaque  degré  représente  environ 
1  centimètre  de  sels  calcaires  ou  magnésiens  par  litre 
d'eau.  D'un  autre  côté  comme,  d'après  les  auteurs,  il  faut 
2,326  de  savon  pour  décomposer  0,25  de  CaCl"^  dissous 
dans  un  litre  d'eau,  on  peut  admettre  que  chaque  degré 
hydrotimétrique  représente  approximativement  un  dé- 
cigramme  de  savon  ou  exactement  0'i'',106. 

Une  eau  tenant  en  dissolution  un  sel  de  chaux,  de 


magnésie,  de  baryte  ou  de  toute  autre  base  pouvant  for- 
mer avec  les  acides  gras  du  savon  un  composé  insoluble, 
peut  être  analysée  aussi  facilement  qu'une  dissolution 
de  chlorure  calcique.  Un  simple  calcul  de  proportion 
permet  d'élablir  les  poids  correspondant  à  un  degré  de 
la  burette  par  chaque  litre  de  dissolution  pour  les  sels 
à  bases  terreuses. 

Détermination  dit  degré  hydrotimétrique  des  eaux. 
—  (Quelle  que  soit  l'eau,  il  faut  avant  tout  s'assurer 
qu'elle  ne  titre  pas  plus  de  30o  hydrotimétriques.  Pour 
cela,  on  en  prend  20  centimètres  cubes  environ  auxquels 
on  ajoute  1  centimètre  cube  de  la  liqueur  savonneuse. 
Si  l'eau,  après  agitation  avec  un  tube  de  verre,  devient 
opaline  sans  former  de  grumeaux,  on  peut  en  faire  l'es- 
sai directement.  Dans  le  cas  contraire,  on  ajoute  la 
moitié  ou  un  plus  grand  nombre  de  fois  son  volume  d'eau 
dislillée,  de  façon  à  ce  qu'elle  n'ait  pas  un  titre  supérieur 
à  30"  hydrotimétriques.  11  est  clair  que  dans  ce  cas  le 
degré  observé  doit  être  multiplié  par  2,  3  ou  4  «uivant 
qu'on  y  ajoute  2,  3  ou  4  volumes  d'eau  distillée.  De 
plus  celte  eau  distillée  doit  avoir  été  essayée  et  donner 
la  mousse  persistante  à  zéro.  Enfin  la  liqueur  hydroti- 
métrique elle-même  étnnt  sujelte  à  subir  des  variations 
doit  aussi  être  titrée  de  temps  à  autre  avec  la  solution 
normale  de  chlorure  de  calcium. 

En  supposant  que  l'eau  se  trouve  dans  les  conditions 
ordinaires,  on  en  mesure  40  centimètres  cubes  dans  le 
flacon  jaugé,  et  on  ajoute,  avec  la  burette  remplie  exac- 
ment,  la  liqueur  hydrotimétrique  en  agilant  après  chaque 
addition  de  4  à  5  gouttes. 

Quand  on  a  obtenu  une  mousse  légère  et  persistante 
formant  à  la  surface  une  couche  d'un  demi-centimètre 
environ  d'épaisseur,  on  laisse  reposer.  Après  quelques 
minutes,  si  cette  mousse  s'affaisse,  on  recommence  l'o- 
pération jusqu'à  ce  que  la  mousse  persiste  pendant  dix 
minutes  environ.  On  lit  ensuite  sur  la  burette  le  degré 
trouvé,  soit  15",  c'est-à-dire  quinze  divisions  de  la  liqueur 
hydrotimétrique.  Ce  chiffre  indique  t|ue  cette  eau  con- 
somme en  pure  perte  à  peu  près  15  décigrammes  de 
savon  par  litre,  et  que  sous  le  même  volume  elle  con- 
tient environ  15  cenligrammes  de  sels  calcaires  ou  ma- 
gnésiens. On  dit  qu'elle  marque  15"  hydrotimétriques. 

Ces  données  suffisent  pour  reconnaître  si  une  eau  est 
plus  ou  moins  pure.  Mais  lioutron  et  Koudet  ont  poussé 
plus  loin  les  applications  de  leur  méthode  et  tenté  d'en 
faire  un  véritable  procédé  d'analyse  quantitative,  per- 
mettant de  doser  l'acide  carbonique,  les  divers  sels  de 
chaux  et  de  magnésie,  ainsi  que  les  chlorures  et  les 
sulfates. 

Pour  déterminer  l'acide  carbonique ,  les  sels  de 
chaux  et  de  magnésie,  il  suffit  de  quatre  opérations 
successives  : 

La  première  consiste  à  prendre  le  degré  hydrotimé- 
trique de  l'eau  à  l'état  naturel.  On  en  mesure  ensuite 
50  centimètres  cubes  auxquels  on  ajoute  2  centimètres 
cubes  de  solution  d'oxalate  d'ammoniaque  au  1/60.  On 
agite  fortement  le  liquide  en  le  batlant  au  moyen  d'un 
tube  et  on  l'abandonne  une  demi-heure.  On  filtre. 

L'oxalate  d'ammoniaque  a  précipité  tous  les  sels  de 
chaux.  On  prend  40  centimètres  cubes  de  cette  eau  et 
on  la  titre.  Dans  un  ballon  jaugé,  on  fait  bouillir  l'eau  à 
analyser  pendant  une  demi-heure,  on  laisse  refroidir, 
on  rétablit  avec  de  l'eau  distillée  le  volume  primitif.  On 
agite,  on  filtre  et  on  prend  le  degré  de  cette  eau  ainsi 
privée  d'acide  carbonique  et  de  carbonate  de  chaux. 

A  50  centimètres  cubes  de  cette  même  eau  bouillie  et 
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filrée,  on  ajoute  2  centimètres  cubes  d'oxalate  ammo- 
niaque.au  j/60.  On  agite,  on  laisse  reposer,  on  filtre  et 
on  prend  le  degré  de  cette  eau  dépouillée  de  la  chaux 
non  précipitée  préalablement  à  l'état  de  carbonate. 

En  employant  les  chiffres  des  auteurs,  supposons 
qu'on  ait  trouvé  : 

1»  Le  degré  hydi'otimc'.rique  de  l'eau  à  l'élat  naturel.  25» 
2°  Celui  do  l'eau  précipitée  |iar  l'oxalate  aiumoniquc  =  11° 
3"     —         —   bouillie  et  filtrée  —         =  '15" 

4"     —  —  —  et  préripiloe  

Par  l'oxalate  ammonique  =  8° 

On  retranche  3°  du  chiffre  trouvé  au  numéro  3,  soi  13°  de 
15°=  12*.  Les  3°  représentent  le  carbonate  de  chaux  qui 
est  resté  en  dissolution  dans  l'eau  malgré  l'ébullition. 

Dans  cette  analyse,  25"  représentent  :  acide  carbo- 
nique, carbonate  de  chaux,  sels  de  chaux  divers  et  sels 
de  magnésie. 

Il"  représentent  les  sels  de  magnésie  et  l'acide  car- 
bonique restés  dans  l'eau  après  l'élimination  de  la 
chaux. 

Donc  :  25°  —  11°  =  14°  qui  représentent  les  sels  de 
chaux. 

15°  réduits  à  12°  par  correction  représenttuit  les  sols 
de  magnésie  et  les  sels  de  chaux  autres  que  le  carbonate, 
25°  —  12°=  13°  correspondant  par  suite  au  carbonate 
de  chaux  et  à  l'ticide  carbonique. 

8°  représentent  les  sels  de  magnésie  non  précipités 
par  l'ébullition  et  l'oxalate  ammoniaque. 

Gomme  les  sels  de  chaux  sont  représentés  par  14°, 
les  sels  de  magnésie  par  8°,  ensemble  par  22»,  il  reste 
donc  3°  sur  les  25°  qui  appartiennent  à  l'acide  carboni- 
que. 

On  voit  ainsi  que  l'eau  examinée  contient  : 


Acide  carbonique   3 

Carbonate  de  chaux   40 

Sulfate  de  ciiaux  ou  sels  de  chaux  autres  que  le  car- 
bonate  4 

Sels  de  magnésie   8 


25 

Le  tableau  suivant  indique  l'équivalent  d'un  degré 
hydrotimétrique  pour  un  certain  nombre  de  composés, 
et  il  est  facile  de  traduire  ces  degrés  en  poids  pour  les 
sels  et  en  volume  pour  l'acide  carbonique.  Il  suffit  de 
multiplier  le  chiffre  des  degrés  observés  pour  chaque 
corps  en  particulier  par  le  nombre  correspondant  à 
r  hydrotimétrique  de  ce  corps. 


Cbaux   \o  —  0.0057 

Chlorure  de  calcium   1°  =  0.0114 

Carbonate  de  chaux   1°  =  0.0103 

Sulfate  de  chaux   1°  =  0.0140 

Miignésie   lo  _  0.0042 

Chlorure  de  magnésium   !<>  =  0.0090 

Carbonate  de  magnésie   1°  =  0.0088 

Sulfate  de  magnésie   1°  =  0.0125 

Cliloruro  de  sodium   lo  —  0.0120 

Sulfate  de  soude   lo  _  0.0140 

Acide  sulfurique   1»  0.0082 

Chlore   1»  ^  0.0073 

Savon  à  30  p.  100  d'eau   i»  _  0.1001 

Acide  nitrique   1°  =  0  1005 


Dans  le  cas  précité  en  supposant  la  chaux  à  l'état  de  | 
carbonate  et  de  sulfatt;,  et  la  magnésie  à  l'état  de  sul-  ' 
fate,  l'eau  analysée  doit  contenir  :  | 


Acide  carbonique  libre...  3»  =  3   X  0.005   =  0.015 

Carbonate  de  chaux   10»  =  10  X  0.0103  =  0.103 

Sulfate  de  chaux   4°  =  4   X  0.0140  =  0.056 

Sulfate  magnésique   8°  =  8    X  0.0125  =  0.100 

0.274 

En  retranchant  0°,015  d'acide  carbonique.  On  arrive 
à  0,249  qui  représente  à  peu  près  exactement  en  poids 
le  nombre  de  degrés  trouvés. 

La  méthode  pour  titrer  les  chlorures  et  les  sulfates 
ne  présente  aucun  avantage  sur  l'analyse  chimique. 

Frèbault,  professeur  à  l'École  de  médecine  de  Tou- 
louse, a  modifié  la  méthode  de  Boutron  et  Boudet  en 
rendant  les  opérations  à  la  fois  plus  pratiques  et  plus 
précises.  Le  principe  reste  toujours  le  même.  C'est  éga- 
lement une  solution  alcoolique  de  savon  qui  constitue 
la  liqueur  d'épreuve. 

Mais  sa  formule  n'est  pas  la  même  : 

Savon  amygdalin  bien  sec   10  grammes. 

Alcool  à  90°  centésimaux   C60  cent,  cubes. 

Eau  distillée..   340  — 

On  dissout  le  savon  dans  l'alcool  à  une  température 
aussi  peu  élevée  que  possible,  on  ajoute  l'eau  distillée, 
on  laisse  refroidir  et  on  filtre.  Cette  liqueur  doit  être 
titrée  car  la  composition  du  savon,  même  du  savon 
amygdalin  le  mieux  préparé  n'est  pas  constant.  On 
emploie  pour  cela  la  solution  suivante  : 

Carbonate  de  chaux  pur   0.80 

Acide  chlorliydrique  pur   Q,  S. 

Eau  distillée  pour  faire  un  litre   ft-  S. 

Le  chlorure  de  calcium  formé  est  évaporé  à  siccité, 
légèrement  calciné,  et  le  résidu  est  repris  par  le  volume 
d'eau  voulue. 

Cette  solution  marque  exactement  20°  hydrotimé- 
triques;  50  centimètres  cubes  de  cette  solution  sont 
introduits  dans  un  flacon  de  90  centimètres  cubes  en- 
viron, puis,  à  l'aide  d'une  burette  graduée  en  dixièmes 
de  centimètres  cubes  on  ajoute  peu  à  peu  la  liqueur 
savonneuse  dont  on  recherche  le  titre,  jusqu'à  ce  qu'on 
ait  obtenu  le  phénomène  de  la  mousse  persistante.  Si 
la  liqueur  d'épreuve  était  exactement  faite  il  faudrait 
en  employer  10  centimètres  cubes.  Mais  le  plus  souvent 
par  suite  de  l'inconstance  de  composition  des  savons, 
elle  est  trop  forte  et  la  quantité  employée  est  inférieure 
à  10  centimètres  cubes  ;  il  faut  donc  l'étendre  d'eau 
distillée,  dans  les  proportions  convenables  pour  la  ra- 
mener au  titre  voulu.  Pour  cela  supposons  qu'il  ait 
fallu  seulement  9'^%2  pour  produire  la  mousse  persis- 
tante avec  les  50  centimètres  cubes  de  liqueur  calcique. 
On  essaie  avec  cette  même  liqueur  savonneuse  combien 
de  centimètres  cubes  doivent  être  employés  pour  for- 
mer la  mousse  persistante  avec  50  centimètres  cubes 
d'eau  distillée. 

Admettons  qu'il  en  ait  fallu  0",3,  trois  divisions  de 
la  burette  divisée  en  dixième  de  centimètres  cubes. 
Dans  ce  cas  9'=%2  —  O'^^SS  =  8",90,  lesquels  représen- 
tent la  quantité  utilement  employée  à  précipiter  la 
chaux  des  50  centimètres  cubes  delà  solution  calcique. 
11  suffit  donc  d'étendre  la  liqueur  savonneuse  de  l'^%10 
d'eau  distillée  par  8'^%90  ou  mieux  d'ajouter  12=%35 
d'eau  par  chaque  100  grammesde  liqueur  de  savon. 

Celle-ci  est  ainsi  rigoureusement  titrée  et  10  centi- 
mètres cubes  sont  neutralisés  exactement  par  50'^'^  de  la 
solution  calcique  type.  Ces  10  centimètres  cubes  repré- 
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sentent20''hydrotimétriquesl"=  ~  etncc—  — 

ou  plus  siniplemeiit  w  X  2  degrés  hydrotimétriqucs. 

Mais  comme  nous  venons  de  le  voir,  l'eau  distillée 
elle-même  s'empare  d'une  certaine  quantité  de  liqueur 
d'épreuve  pour  former  la  mousse  persistante.  On  dé- 
termine cette  ([uautité  par  un  essai  analogue  fait  sur 
l'eau  distillée  et  si  les  liqueurs  sont  bien  faites  on 
trouve  0'^<^,i  =  i  divisions  par  50  centimètres  cubes 
d'eau  distillée.  Ces  0'='=,4  représentent  une  constante  et 
la  quantité  à  retrancher  au  degré  trouvé. 

On  peut  dès  lors  procéder  à  l'analyse  d'une  eau. 
Pour  cela  on  remplit  de  liqueur  d'épreuve  une  burette 
graduée  en  dixièmes  de  centimètre  cube ,  burette  de 
Mohr  à  robinet  de  verre  par  exemple,  celle  que  l'on 
trouve  dans  tous  les  laboratoires,  en  ayant  soin  de  faire 
affleurer  le  liquide  à  la  division  0.  D'un  autre  côté 
on  met  dans  un  flacon  de  90  centimètres  cubes  environ, 
50  centimètres  cubes  exactement  mesurés  de  l'eau  à 
analyser,  après  s'être  assuré  toutefois  par  un  essai 
rapide  qu'elle  ne  titre  pas  plus  de  30"  hydrotimétriques, 
auquel  cas  il  faudrait  l'étendre  d'une  certaine  quantité 
d'eau  distillée  "comme  dans  le  procédé  de  Boutron  et 
Boudet. 

On  laisse  couler  goutte  à  goutte  la  liqueur  d'épreuve 
dans  l'eau  en  l'agitant  très  souvent  jusqu'à  ce  qu'on 
obtienne  une  mousse  persistante.  Gomme  il  est  possible 
qu'on  ait  ajouté  trop  de  liqueur,  on  refait  une  seconde 
opération  et  parfois  même  une  troisième.  On  arrive 
ainsi  au  titre  exact. 

Supposons  qu'on  ait  employé  de  liqueur,  le  degré 
hydrotimétrique  de  l'eau,  et  ceci  résulte  de  ce  que 
nous  avons  dit,  sera  représenté  par  : 

d  =  "2  (8,4  —  0,4)  =  10" 

La  formule  générale  est  d  =  2  (n  —  c)  dans  laquelle 
d  représentant  le  degré  cherché;  n  le  nombre  de  cen- 
timètres cubes  de  liqueur  normale  employée  et  c  la 
constante  de  correction. 

Ce  procédé  permet  d'évaluer  jusqu'à  un  cinquième 
de  degré  puisque  un  demi  centimètre  cube  =  cinq 
divisions,  et  on  pourrait  même  mesurer  un  dixième  de 
degré  en  étendant  la  liqueur  de  son  volume  d'alcool 
à  60°  et  en  la  titrant  de  manière  que  20  centimètres 
cubes  soient  neutralisés  exactement  par  50  centimètres 
cubes  de  la  solution  calcique. 

11  faut  ensuite  calculer  pour  les  composés  que  ren- 
ferme l'eau  les  quantités  qui  correspondent  à  un  degré 
hydrotimétrique.  Frébault  en  donne  le  tableau  suivant 
qui  permet  de  convertir  en  poids  les  degrés  hydroti- 
métriques. Il  suffit  de  multiplier  le  nombre  des  degrés 
trouvés  par  les  coefficients  suivants  : 


Carbonate  de  chaux   0.0100 

Chau''   0.005G 

Chlorure  de  calcium   0.0111 

Sulfate  de  chaux   0.0136 

Magnésie   0.0040 

Chlorure  de  niagncsium   0.0095 

Carbonate  de  magnésie   0.0084 

Sulfate  de  magnésie   0.0120 

Chlorure  de  sodium   0.0H7 

Sulfate  de  soude     0.0142 

Acide  sulfurique   0.0086 

CWore   0.0071 

Savon  à  30  p.  100  d'eau   0.08G5 

Acide  carbonique   0.0088 


Il  faut  noter  toutefois  que  les  quantités  de  solution 


savonneuse  nécessaires  pour  produire  la  mousse  per- 
sistante dans  une  eau,  tout  en  s'accroissant  à  mesure 
que  les  degrés  de  dureté  de  cette  eau  deviennent  plus 
élevés,  ne  sont  pas  exactement  proportionnelles  à  ces 
mêmes  degrés.  De  là  la  nécessité  d'étendre  l'eau  qu'on 
veut  essayer  quand  elle  est  trop  chargée  de  sels  cal- 
caires. Ce  fait  a  été  exjdiqué  ainsi  : 

Le  chlorure  de  calcium  forme  avec  la  soude  du  savon, 
du  chlorure  de  sodium  en  proportion  d'autant  plus 
grande  que  l'eau  tient  en  dissolution  une  plus  grande 
quantité  de  chlorure  calcique.  Cette  formation  de  chlo- 
rure de  sodium  favorise  la  séparation  des  sels  calcaires 
et  diminue  par  suite  le  volume  de  liqueur  d'épreuve 
nécessaire  pour  produire  cet  efl"et.  Frébault,  dans  un 
tableau  inséré  page  141  dans  son  ouvrage  des  Mani- 
pulations de  chimie,  analyse  volumétrique,  a  calculé 
les  erreurs  qui  correspondent  aux  degrés,  demi-degrés 
et  quarts  de  degrés  observés,  soit  au-dessus,  soit  au- 
dessous  de  20".  Nous  y  renvoyons  le  lecteur. 

En  appelant  C  cette  dernière  correction,  la  formule 
hydrotimétrique  d'une  eau  devient  : 

=  2  (n  —  0)  +  C. 

On  prend  le  signe  -f  quand  les  degrés  observés  sont 
au-dessus  de  20°  et  le  signe  —  lorsqu'ils  sont  au-des- 
sous. 

En  résumé  les  modifications  apportées  au  procédé  de 
Boutron  et  Boudet  consistent  dans  la  substitution  fort 
heureuse  d'une  burette  ordinaire  à  la  burette  hydro- 
timétrique que  l'on  ne  peut  se  procurer  dans  toutes 
les  circonstances,  puis  dans  l'emploi  d'une  liqueur  sa- 
vonneuse moins  chargée,  ne  laissant  pas  déposer  du 
savon  au  moindre  changement  de  température,  ce  qui 
oblige  à  la  chauffer  pour  le  redissoudre  et  par  suite  à 
augmenter  le  volume  de  la  liqueur  d'épreuve  en  nui- 
sant ainsi  à  la  précision  de  l'épreuve.  Enfin  en  ajoutant 
le  tableau  de  correction  dont  nous  venons  de  parler, 
l'auteur  a  donné  à  ce  procédé  toute  la  précision  qu'il 
comporte. 

Il  convient  de  faire  observer  que  si  la  méthode  hydro- 
timétrique présente  un  moyen  rapide  de  s'assurer  des 
proportions  de  sels  calcaires  et  peut-être  magnésiens 
que  renferme  une  eau,  elle  ne  peut,  en  réalité  donner, 
comme  le  veulent  Boutron  et  Boudet,  des  indications 
précises  sur  la  proportion  d'acide  carbonique  et  des 
autres  sels  et  de  plus  quand  les  eaux  sont  très  pauvres 
en  sels  calcaires,  cette  méthode  ne  donne  plus  que  des 
résultats  imparfaits  et  souvent  des  plus  erronés.  Tout 
en  rendant  les  plus  grands  services  pour  une  analyse 
rapide  d'une  eau  calcaire,  elle  ne  peut  suppléer  l'ana- 
lyse chimique  à  laquelle,  en  fin  de  compte,  on  est  tou- 
jours obligé  de  recourir. 

Frébault  a  de  plus  discuté  la  quantité  de  savon  qui 
correspond  à  un  degré  hydrotimétrique  et  qui  ne  serait 
pas  de  0,1001  comme  l'indiquent  Boutron  et  Boudet. 
D'après  Warme  il  ne  faut  que  1,9485  de  savon  au  lieu 
de  2.326  pour  décomposer  0,25  de  chlorure  de  calcium 
et  Frébault  est  arrivé  théoriquement  à  1,90  chiffre  sen- 
sible ment  voisin  du  premier  ;  un  degré  hydrotimétrique 
correspond  donc  à  0,0865  de  savon. 

ii¥c;ROPiiii..t.  si»iMos.i(T.  Aud.).  Asteracantha 
ou  Berberia  longifolia  (Nées).  Cette  plante  qui  appar- 
tient à  la  famille  des  Acanthacées  et  à  la  tribu  des 
Barleriées,  est  originaire  de  l'Inde.  Elle  est  annuelle, 
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;"i  feuilles  opposées,  lancéolées,  hérissées,  munies  de 
chaque  côté  du  pétiole  d'épines  lernées  et  subu- 
lées. 

Les  fleurs,  qui  sont  accompagnées  de  bractées  et  de 
hractéoles,  sont  sessiles,  solitaires.  Le  calice  est  à 
quatre  parties. 

La  corolle  hypocratériforme  est  a  deux  lèvres.  Quatre 
étamines  exscrtes,  didynames, sont  insérées  sur  le  tube 
de  la  corolle;  les  filets  sont  réunis  par  paires,  les  an- 
thères sont  à  deux  loges,  glabres  et  mutiques.  Ovaire 
à  deux  loges  renfermant  quatre  ovules;  style  simple, 
stigmate  mince.  Capsule  comprimée,  biloculaire,  locu- 
licide,  renfermant  huit  graines  petites,  ovales  ou  de 
forme  irréguliorc,  à  testa  brun,  lisse,  supportées  par 
de  petits  rétinacles.  Elles  sont  longues  d'un  dixième 
de  pouce  et  large  d'un  sixième. 

Cette  plante  est  très  commune  dans  les  endroits 
humides.  Elle  possède  des  propriétés  diurétiques  qui 
la  font  employer  par  les  indigènes. 

La  racine  s'emploie  en  décoction  (30  grammes  pour  600 
d'eau)  à  la  dose  de  15  à  30  grammes.  Le  vinaigre  est 
préparé  avec  les  feuilles  récemment  séchées,  deux 
onces,  vinaigre  distillé  seize  onces.  Macération  de  trois 
jours.  On  presse  et  on  filtre. 

Dose  16  grammes  à  30  grammes.  Les  natifs  admi- 
nistrent les  cendres  de  la  plante,  à  la  dose  d'une 
demi-tasse  de  thé  deux  ou  trois  fois  par  jour. 

Les  graines  qui  sont  diurétiques  portent  le  nom  de 
graines  de  ialmakhata.  Placées  dans  la  bouche  elles 
se  revêtent  inunédiatement  d'une  grande  quantité  de 
mucilage  tenace,  adhérant  au  palais  et  à  la  bouche,  dont 
la  saveur  est  agréable. 

On  peut  observer  sous  le  microscope  le  développe- 
ment de  ce  mucilage  en  mouillant  une  coupe  avec  une 
goutte  d'eau. 

On  voit  naître  subitement  des  filaments  des  cellules 
du  testa  ;  ils  s'élendent  rapidement  dans  chaque  direc- 
tion ,  en  formant  un  réseau  (|ui  rappelle  celui  des 
algues  inférieures.  Il  ne  se  dissout  pas  lorsqu'on  ajoute 
une  plus  grande  quantité  d'eau. 

Les  graines  pulvérisées,  sont  administi'ées  mélangées 
au  sucre  ou  au  lait  à  la  dose  de  1  à  2  drachmes  (4  à 
8  grammes)  (Dymock,  Indian  Dungs  in  Phanu.  Journ., 
16  décembre  1876). 

iiTME.noniCTYOïv  ExCELSHM.  L' Hymenodictyon 
excehum  (Wall),  Cinchona  excelsa  (Hoxb.)  appartient  à 
la  famille  des  Hubiacées  et  à  la  série  des  Cinchonées. 
Cet  arbre,  qui  habile  les  forêts  de  la  péninsule  de 
Madras,  est  extrêmement  élevé,  droit  et  d'un  diamètre 
considérable,  à  branches  nombreuses.  Son  écorce 
est  très  épaisse.  La  couche  externe  est  grise,  spon- 
gieuse, craquelée  dans  diverses  directions  et  manque 
souvent.  La  couche  moyenne  est  brune,  farineuse  et 
épaisse  à  l'extérieur  ainsi  qu'à  l'intérieur.  La  couche 
interne  est  blanche. 

Les  feuilles  sont  opposées,  simples,  entières,  pétiolées 
caduques,  oblongues,  molles,  duveteuses,  surtout  à  la 
face  inférieure. 

Les  nervures  sont  simples,  fréquemment  opposées. 
Ces  feuilles  ont  de  12  à  25  centimètres  de  longueur  sur 
(i  à  10  de  largeur. 

Les  feuilles  florales,  situées  à  la  partie  inférieure  des 
ramifications  de  la  panicule,  ont  la  même  forme  que 
les  autres  mais  sont  plus  petites,  colorées,  plus  persis- 
tantes. Les  pétioles  sont  arrondis,  et  longs  de  4  à  0 


centimètres.  Ils  sont  accompagnés  de  stipules  ovées, 
cordées,  dressées,  coriaces. 

Les  fleurs  hermaphrodites,  régulières,  d'un  blanc 
verdàtre,  très  nombreuses,  d'une  odeur  exquise,  sont 
disposées  en  grappes  terminales  ramifiées,  à  pédicelles 
courts,  de  telle  façon  que  les  divisions  de  leurs  inflores- 
cences deviennent  spiciformes.  Elles  sont  accompagnées 
d'une  ou  de  deux  bractées  foliacées,  pétiolées,  réticulées 
et  marcescentes. 

Le  calice  est  libre,  gamosépale,  court,  à  cinq  lobes 
profonds,  ovés  ou  longuement  subulés,  caducs. 

La  corolle  est  gamopétale,  infudibuliforme,  à  tube 
long,  resserré,  glabre  à  l'intérieur,  à  limbe  partagé  en 
cinq  lobes  valvaires,  plus  courts  que  la  moitié  du  tube. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  cinq  inséré&s  sous 
la  gorge  de  la  corolle,  à  filaments  libres,  courts.  Les 
anthères  sont  introrses,  apiciilées,  à  connectif  dilaté,  à 
deux  loges  et  déhiscentes  par  deux  fentes  longitudi- 
nales. 

L'ovaire  infère  est  à  deux  loges,  l'une  antérieure, 
l'autre  postérieure.  Il  est  surmonté  d'un  disque  épigyne 
orbiculaire,  entourant  la  bUse  rétrécie  en  ce  point  d'un 
stylo  grêle,  longuement  exserte,  terminé  par  un  stig- 
mate ovoïde,  obscurément  bilobé.  Les  ovules  nom- 
breux insérés  sur  un  placenta,  placé  dans  l'angle  in- 
terne de  la  loge,  sont  ascendants,  anatropes,  à  micro- 
pyle  inférieur. 

Le  fruit  est  une  capsule  oblongue,  couronnée  par 
les  débris  du  calice,  à  deux  loges  et  s'ouvrant  au  som- 
met en  deux  valves  loculicides.  Elle  a  le  diamètre  d'une 
fève,  mais  une  longueur  deux  fois  plus  grande. 

Les  placentas  sont  minces,  angulaires,  fixés  le  long 
de  la  suture.  Les  graines,  au  nombre  de  10  à  12  dans' 
chaque  loge,  de  la  couleur  de  la  châtaigne,  sont  ascen- 
dantes, imbriquées,  oblongues, comprimées,  entournées 
par  une  aile  largement  ovale,  partagée  en  deux  lobes 
à  la  base  de  la  graine.  L'albumen  est  charnu,  et  l'em- 
bryon est  à  cotylédons  planes  à  radicules  infère.  (Lind- 
ley,  Flor.  méd.). 

L'hymenodictyon  nous  intéresse  surtout  par  son 
écorce  qui  jouit  dans  l'Inde  d'une  grande  réputation 
comme  fébrifuge  et  comme  tonique.  Ces  propriétés 
paraissent  résider  dans  la  couche  interne  qui  possède 
une  amertume  plus  persistante  que  celle  du  quinquina, 
et  non  dans  la  couche  spongieuse  qui  est  comparative- 
ment insipide. 

Sa  structure  microscopique  rappelle  celle  des  écorces 
de  quinquina,  mais  les  faisceaux  de  cellules  libériennes 
sont  plus  grands.  Les  vaisseaux  laticifères  et  spiralés 
sont  beaucoup  plus  nombreux.  Quelques-unes  des  cel- 
lules sont  remplies  par  une  matière  colorante  rouge 
comme  dans  l'écorce  des  Cinchonées,  et  on  remarque 
une  rangée  continue  de  cellules  libériennes  à  large 
cavité,  à  la  jonction  de  l'écorce  et  du  bois  (Dymock). 

L'emploi  de  cette  écorce  comme  fébrifuge,  la  série 
à  laquelle  elle  appartient  et  qui  renferme  des  plantes 
toutes  riches  en  quinine,  avaient  fait  supposer  tout 
d'abord  qu'elle  devait  ses  propriétés  à  cet  alcaloïde. 
Rroughton,  en  1870,  en  examinant  une  écorce  fraîche 
déclara  que  sa  saveur  était  due  à  la  présence  de 
Vesculine  qn\,  par  suite  de  la  dessication  et  du  contact 
avec  les  matières  organiques  en  décomposition,  se  trans- 
formait en  escitlétine,  qui  est  presque  insipide. 

Cette  étude  a  été  reprise  en  1883,  par  Naylor  {Pharm. 
jonrn.,  avril-oct.  1883)  et  complétée  en  septembre  1884; 
d'après  cet  auteur  la  saveur  amère  n'est  due  ni  à  l'es- 
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culiue,  ni  à  l'esculéline,  mais  bien  à  un  alcaloïde  qu'il 
jtrojiose  de  nommer  hijménodictyonine.  Il  l'obtient  de 
la  façon  suivante.  L'écorce  réduite  en  poudre  et  séchée 
à  une  basse  température  est  mélangée  à  la  chaux  vive, 
épuisée  par  le  chloroforme,  et  celui-ci  est  agité  avec  de 
l'acide  sulfurique  étendu.  L'alcaloïde  est  séparé  en- 
suite par  la  soude  caustique,  lavé  à  l'eau  froide,  traité 
par  l'éther  qu'on  évapore,  puis  repris  par  le  même 
nienstrué. 

Cet  alcaloïde  est  en  masse  gélatineuse  de  couleur 
crème  mais,  par  une  évaporation  ménagée,  il  prend 
une  forme  cristalline  distincte  et  sa  formule  correspond 
à  G-^II^Az'^.  Il  est  très  avîdc  d'eau  qu'il  retient  avec 
une  grande  ténacité.  A  l'air  il  jwend  une  couleur  jaune, 
qui,  à  100°,  passe  au  brun.  Sa  saveur  amère  se  perçoit 
mieux  quand  il  est  dissous.  11  est  soluble  dans  l'alcool, 
l'éther,  le  chloroforme,  le  benzol  et  l'éther  de  pétrole. 

Par  évaporation  de  la  solution  éthérée,  à  une  tempé-- 
rature  légèrement  élevée,  il  se  sépare  sous  forme  de 
gouttelettes  huileuses.  Si  on  chauffe  au  delà  du  point 
nécessaire  pour  enlever  l'éther,  ces  gouttelettes  se 
réunissent  et  le  tout  prend  l'apparence  d'une  résine 
molle.  Il  commence  à  fondre  à  66",  et  à  70"  il  est  sufli- 
sament  liquide  pour  être  versé  d'un  vase  dans  un  autre. 
];'liyménodictyonine  traité  par  l'acide  sulfurique  donne 
une  solution  qui,  à  la  lumière  transmise,  prend  une 
couleur  jaune  citron,  passant  au  rouge  vineux,  dont  la 
teinte  s'affaiblit  ensuite.  A  la  lumière  réfléchie  elle 
présente  une  apparence  bronzée.  La  fluorescence  s'ac- 
compagne d'un  dégagement  d'acide  sulfureuse. 

Avec  l'acide  chlorydrique  faible  cet  alcaloïde  forme 
un  sel  de  la  composition  C^'^H-'^Az"  (ClIIj^  qui  est  amorphe 
et  jaunâtre.  Les  autres  combinaisons  salines  ne  cristal- 
lisent pas  non  plus. 

Il  forme  avec  l'iodure  d'éthyie  le  composé  G"' '11''" 
(G"-ir^)"^Az-,     qui  cristallise  en  rosette. 

Ce  serait  donc,  d'après  Naylor,  une  diamhie  tertiaire. 
Le  sulfocyanure  de  potassium  ajouté  en  excès  à  la 
solution  de  cet  alcaloïde  dans  l'acide  acétique  donne 
naissance  à  des  gouttes  iiuileuses  d'un  jaune  rou- 
geàtre.  En  solution  faiblement  acide  il  donne  avec  le 
brome  un  précipité  jaune,  et  avec  la  solution  de  chlo- 
rure de  chaux  un  précipité  blanc. 

Sa  solution  dans  l'alcool  à  90°  est  inactive  à  la  lu- 
mière polarisée. 

Cet  alcaloïde  qui  est  prolablement  volatil  est  re- 
marquable par  l'absence  d'oxygène.  Il  se  rapproche  de 
la  quinoidine,  de  la.  paricine  et  de  la  berbèrine.  De  la 
quiuoïdine  il  diffère  parce  qu'il  est  inactif  optiquement, 
et  parce  qu'il  forme  des  combinaisons  renfermant  moins 
de  platine.  11  diffère  de  la  paricine  par  sa  proportion 
d'hydrogène  et  de  la  berbèrine  parce  qu'il  renferme 
une  plus  grande  quantité  de  carbone. 

Outre  l'alcaloïde,  Naylor  a  retiré  de  cette  écorce  un 
principe  indifférent  qui  est  mélangé  au  premier  préci- 
pité produit  par  l'addition  de  la  soude.  Ge  composé 
reste  à  l'état  insoluble  lorsqu'on  traite  l'alcaloïde  par 
l'éther.  En  le  faisant  bouillir  avec  l'alcool  on  l'obtient 
incolore. 

Il  présente  l'apparence  d'un  acide  tannique  et  au 
microscope  on  l'aperçoit  sous  formes  d'écaillés  micacées. 
Sa  saveur  est  amère  ;  il  est  sensiblement  soluble  dans 
l'alcool  mais  non  dans  l'éther  ni  dans  le  chloroforme. 
Il  se  dissout  également  dans  les  acides  dilués  d'où  le 
précipité  l'addition  d'un  alcali.  Il  est  neutre.  Naylor 
pense  que  ce  doit  être  le  produit  de  destruction  d'un 


glucoside  et  lui  assigne  la  formule  G^-^H'^O',  mais  sans 
pouvoir  lui  donner  un  nom. 

Une  autre  espèce,  VH.  obovatum  {Suffed  kurwaJi), 
produit  une  écorce  également  employée  comme  to- 
nique dans  l'Inde  mais  moins  amère  que  la  première. 

Elle  laisse  écouler  par  incisions  faites  au  Ironc  un 
suc  laiteux. 

HTCUIHE.  Voy.  GocA. 

iivivo-TcnoiT.  (Chine).  La  source  minérale  ther- 
male de  Uing-Tchou  située  au  nord  de  Pékin,  non  loin 
des  bords  de  Pay-Ho  est  très  fréquentée.  D'après  Ali- 
bert,  les  eaux  chaudes  de  celle  source  renfermeraient 
de  l'alun  et  une  petite  quantité  de  soufre. 

]lVO«iCT.VMI.lfE.  Voy.  JUSÛUIAME. 

HVi'ATi  (Grèce  continentale).  —  Ilypati  ou  Nea- 
Patra  est  un  village  de  la  province  de  Phthiolide-et- 
Phocide  situé  à  20  kilomèires  Ouest  de  Lamia,  sur  un 
affluent  de  la  Ilellada,  tributaire  du  golfe  de  Zitiui.  Aux 
environs  de  ce  village,  se  trouve  sur  une  colline  de  cal- 
caire la  célèbre  source  sulfureuse  d'Ilypati  qui  émero-e 
à  la  température  de  31", 5  G.,  au  fond  d'un  puits. 

1/eau  de  cette  source,  d'un  débit  abondant,  a  la  blan- 
cheur de  l'eau  de  chaux;  elle  pétille  en  dégageant  de 
nombreuses  bulles  de  gaz;  d'un  poids  spécifique  de 
1.00375.  Son  odeur  est  manifestement  hépatique  et  sa 
saveur  non  désagréable  grâce  à  la  présence  de  l'acide 
carbonique;  devient  après  la  perle  de  ce  gaz  franche- 
ment sulfureuse.  Elle  a  été  analysée  p:ir  John  qui  lui  a 
trouvé  la  composition  suivante  : 

Eau  =  1  lilrc. 

Grammes . 

Sulfate  de  chiiux  ,   0.0328 

Sulfate  de  potasse   0.0109 

Chlorure  de  sodium   l.SOS'J 

—  de  potassiuiu.   O.0W5 

—  de  magnosiuui   O.STiMi 

Carboiialo  de  chaux   O.TrlO 

—      de  soude   O.SOH 

dé  magnésie   0.0184 

Acide  siliciiiue   0.0-200 

'3.1243 
Cent,  cubes. 

Gaz  aoido  sulfliydriquc   209.88 

—  acide  carbonique   3791. 9j 

4001.84 

iTsagcs  tiiéraitcutiqncs.  —  La  source  d'IIypafi  est 
fréquentée  pendant  la  saison  (du  1"  mai  à  la  fin  d'août) 
par  trois  ou  quatre  cents  malades.  La  médication  hydro- 
minérale  est  externe  et  interne;  l'eau  se  prend  en  bois- 
son et  en  bain  de  piscine.  Les  affections  rhumatismales 
chroniques,  lesdermaloses  à  forme  humide  ou  sèche,  les 
diverses  manifestations  du  lymphatisme  etde  la  scrofule, 
inflammations  chroniques,  mais  simples,  des  muqueuses 
des  voies  aériennes  et  urinaires,  les  obstructions  intes- 
tinales, certaines  dyspepsies  stomacales  et  intestinales, 
la  syphilis  larvée,  tels  sont  les  états  pathologiques  qui 
appartiennent  à  la  splière  d'action  des  eaux  d'Hypati. 

iiVR.vt'Ei'M.  Le  Daman  du  Cap,  Blaireau  de  roches, 
Marmotte  du  Gap,  Hyrax  capensift  (Ehr),  est  un  petit 
proboscidien  qui  habite  l'Abyssinie  et  surtout  le  Cap 
de  Bonne-Espérance.  Il  est  court  et  bas  sur  ses  pattes, 
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couvert  de  poils  soyeux,  doux,  et  de  poils  laineux,  peu 
fournis,  de  couleur  gris  brun. 

Le  museau  est  très  obtus.  Sa  formule  dentaire  est  : 
incisives  44-  '  i-J-  ,  molaires  .Sespieds 

de  devant  ^ont  quatre  doigts  et  ceux  de  derrière  trois; 
les  premiers  sont  munis  de  petits  sabots  minces  et 
arrondis,  ainsi  que  les  seconds  qui,  par  exception,  por- 
tent au  doigt  interne  un  ongle  oblique  et  crochu.  La 
queue  n'est  pas  apparente. 

11  existe  trois  mamelles  de  chaque  côté,  l'une  axil- 
liaire,  l'antérieure,  et  les  deux  autres  inguinales. 

Dans  les  lieux  qu'habitent  les  damans,  dans  les 
fentes  de  rochers,  dans  les  cavernes,  on  trouve  une 
substance  particulière,  VHyraceum  que  l'on  regarde 
comme  un  mélange  de  l'urine  et  des  matières  fécales 
de  ces  animaux. 

Elle  est  solide,  dure,  pesante,  d'un  brun  noirâtre, 
d'aspect  résinoïde,  d'odeur  aromatique,  de  saveur  amère. 
Elle  se  laisse  entamer  par  le  couteau,  et  se  ramollit 
entre  les  dents.  Un  échantillon  a  donné  à  l'analyse 
70  p.  100  de  matières  solubles  dans  l'eau,  l'alcool  et 
l'éther,  14  p.  100  de  fdjres  et  de  matières  organiques 
insolubles  et  16  p.  100  de  sable  et  d'autres  substances 
inorganiques. 

A  l'incinération  il  laisse  3i  p.  100  de  cendres  consis- 
tant en  chlorures,  sulfates,  phosphates  et  carbonates 
alcalins,  de  chaux  et  de  magnésie,  ainsi  que  des  nitrates 
en  petites  quantités. 

En  précipitant  la  matière  organique  que  renferme 
l'extrait  aqueux  par  l'acétate  de  plomb  et  décomposant 
le  précipité  par  l'acide  sulCurique,  on  obtient  une  sub- 
stance qui  constitue  la  plus  grande  partie  de  la  matière 
organique  soluble  dans  l'eau.  Elle  est  dure,  cornée, 
résineuse,  transparente  et  d'un  brun  luisant.  Elle  ren- 
ferme probablement  plusieurs  substances.  Son  odeur 
fécale  est  des  plus  marquée. 

L'hyraceum  est  en  résumé  un  mélange  de  plu- 
sieurs sels  et  de  matières  organiques;  celles-ci  ren- 
ferment de  l'urée,  des  acides  hippurique  et  bcnzoïque. 
On  y  trouve  en  outre  une  petite  quantité  d'une  matière 
sucrée,  probablement  du  glycocolle,  provenant  de  la 
décomposition  de  l'acide  hippurique  ou  acide  benzoïque. 

Le  microscope  ne  révèle  aucune  matière  importante 
11  permet  seulement  d'apercevoir  des  fibres  ligneuses, 
des  grains  de  sable,  des  cristaux  d'acide  urique,  des 
poils,  etc. 

Par  la  dessiccation  l'hyraceum  perd  7  p.  100  d'eau. 

L'hyraceum  a  été  employé  comme  succédané  du 
castoreum  dont  il  possède  une  pai'tie  des  propriétés 
astringentes.  11  est  aujourd'hui  à  peu  près  tombé  dans 
l'oubli. 

Le  prol'esseur  Cape,  dit  que  l'on  trouve  également 
dans  les  fentes  des  rochers,  à  New-Mexico,  une  concré- 
tion analogue  à  l'hyraceum  et  qu'il  croit  produite  par 
le  dépôt  de  l'urine  et  des  matières  fécales  d'un  rat  sau- 
vage le  Néotome. 

U¥P:«OTiQiiE§i  (Médicaments).  On  groupe  sous  ce 
nom  tous  les  médicaments  qui,  comme  le  bromure  de 
potassium,  le  chloral,  la  paruldélujde,  jouissent  de  la 
propriété  de  provoquer  le  sonimeil.  Les  hypnotiques  ne 
peuvent  être  considérés  comme  une  classe  spéciale  de 
médicamenls  car  ils  possèdent  d'aulres  propriétés  qui 
les  font  avec  plus  de  raison  classer  parmi  d'autres 
groupes. 


H"VPOSTHÉi«iSAi«TS  (Médicaments).  Groupe  des 
médicaments  qui  ont  la  propriété  de  diminuer  les  forces 
vitales.  C'est  un  vieux  mot  peu  employé  aujourd'hui. 

HYi^iOPE  {Hijsopus  of/icinalis,  L.).  Cette  plante 
appartient  à  la  famille  des  Labiées  et  à  la  tribu  des 
Thymoidées  que  caractérisent  quatre  étamines  fertiles, 
distantes,  droites,  divergentes. 

L'hysope  est  originaire  du  midi  de  l'Europe  et  se 
rencontre  en  Italie,  dans  le  Dauphiné,  en  Provence,  sur 
les  coteaux  arides,  les  fentes  des  rochers,  les  murailles 
des  vieux  châteaux. 

La  souche  est  traçante,  ligneuse. 

Les  tiges  sont  dressées,  rapprochées  en  touffes,  li- 
gneuses à  la  partie  inférieure,  pubescentes,  hautes  de 
30  à  iO  centimètres. 

Les  feuilles  sont  opposées,  sessiles,  glabres,  vertes, 
étroites,  lancéolées,  aiguës  et  longues. 

Les  fleurs,  ordinairement  bleues,  rarement  blanches 
ou  rouges,  sont  disposées  en  glomérules  rejetés  d'un 
côté  et  rapprochés  en  épis  feuillès. 

Calice  gamosépale,  régulier,  cylindrique,  strié,  â  cinq 
petites  dents  aiguës. 

Corolle  tubuleuse,  irrégulière,  bilabiée,  à  lèvre  su- 
périeure droite,  courte,  échancrée;  l'inférieure  trilo- 
bée, â  lobes  inégaux,  le  moyen  plus  grand,  échancré  ou 
bifide. 

Etamines  au  nombre  de  quatre,  didynames,  insérées 
sur  le  tube  corollaire,  longuement  exsertes,  distantes, 
divergentes,  les  inférieures  plus  longues  ;  anthères  à 
loges  divergentes,  à  connectif  très  étroit. 

Ovaire  supère,  â  deux  loges  divisées  chacune  par 
une  fausse  cloison  en  deux  fausses  loges  uniovulées. 

Ovules  anatropes. 

Style  gynobasique,  exserte,  bilobé. 

Le  fruit  est  composé  de  quatre  nuculcs,  renfermant 
chacune  une  graine  sans  albiuuen,  â  embryon  droit. 
Toute  la  plante  possède  une  odeur  aromatique,  agréable 
et  pénétrante.  Sa  saveur  est  un  peu  acre. 

Les  sommités  fleuries  renferment  surtout  une  huile 
essentielle,  accompagnée  de  principes  amers.  D'après 
Proust,  l'essence  de  la  plante  qui  a  cru  dans  les  pays 
chauds,  jaunit  au  contact  de  l'air  et  bout  à  180°.  Comme 
la  plupart  des  essences  des  labiées,  elle  est  formée 
d'un  hydrocar])ure  liquide  et  d'une  sorte  de  camphre. 

■■bariuacolog'ie. 

EMJ  DISTILLÉE  D'HYSOPE  (CODEX) 

Somniilés  fr;iîclies  d'bysope   1000  grammes. 

Eau   Q.  S. 

Incisez  les  sommités,  distillez  à  la  vapeur,  recevez  le 
liquide  dans  un  récipient  florentin  afin  d'obtenir  l'es- 
sence qui  n'a  pas  été  dissoute,  et  obtenez  iOOO  grammes 
de  produit.  Dose  de  50  à  100  grammes  en  potion. 

siRoi'  d'hysope  (codex) 

Feuilles  sèclies  d'hysope   100  grammes. 

Eau  distille'e  bouillante    1500  — 

Sucre  blanc   (î-  S. 

Versez  l'eau  bouillante  sur  les  feuilles,  laissez  infuser 
pendant  six  heures  en  vase  clos,  passez  avec  expres- 
sion, laissez  reposer.  Décantez.  Ajoutez  le  sucre  dans 
la  proportion  de  108  grammes  pour  100  de  colature. 
Portez  rapidement  à  l'ébullition  et  passez.  Doses  de 
30  à  00  grammes  en  potion. 
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L'hysope  fait  partie  des  espèces  vulnéraires  et  entre 
dans  la  composition  de  l'alcoolat  vulnéraire. 

Emploi  médical.  —  L'hysope  est  YEzob  de  Salomon 
déjà  employée  en  médecine  à  cette  époque,  puisque 
l'Ecriture  a  dit  :  «  ...  et  hysopo  miindabor  ».  C'est  une 
labiée  aromatique  amère  qui  possède  à  un  haut  degré 
les  propriétés  stimulantes  et  autres  des  plantes  aro- 
matiques. Jadis  l'hysope  était  fort  employée  dans  la 
tuberculose  pulmonaire  et  on  a  pu  lui  attribuer  des 
guérisons  comme  au  lierre  terrestre.  Mais  n'oublions 
pas  que  dans  ces  temps,  avant  la  découverte  de  Laën- 
nec,  on  confondait  bien  des  affections  bronchiques  sous 
le  nom  de  phthisie  pulmonaire.  Nous  devons  donc  ôire 
fort  réservé  sur  tout  ce  qu'on  a  dit  de  merveilleux  de 
l'hysope  dans  cette  meurtrière  affection.  Ceci  ne  veut 
pas  dire  que  l'hysope  n'a  pas  pu  rendre  des  services 
dans  les  affections  de  poitrine.  Loin  de  là.  En  sa  qualité 
d'amer  et  d'aromatique,  l'hysope  est  incontestablement 
utile  dans  le  catarrhe  bronchique,  et  la  période  hyper- 
crinique  de  la  bronchite  aiguë,  et  même  comme  il  ren- 
ferme du  soufre  (Planche),  il  peut  jouer  le  rôle  de 
pilules  de  Morton  naturelles  (Trousseau),  et  à  ce  titre 
être  fort  utile  dans  ce  que  Morton  a  appelé  la  phthisie 
scrofuleuse. 

Suivant  Gubler,  l'hysope  serait  en  outre  un  bon  sto- 
machique, un  carminatif,  un  sudorifique  utile  dans  le 
rhumatisme  apyrétique  et  les  exanthèmes  qui  se  déve- 
loppent avec  peine.  Elle  doit  sans  doute  ses  propriétés 
curatives  dans  ces  cas,  à  sa  qualité  d'amer  aroma- 
tique, c'est-à-dire  à  sa  qualité  d'excitant.  Quant  à  ses 
propriétés  sudorifiques,  elles  sont  au  moins  dues  en 
grande  partie  à  l'eau  chaude.  Comme  excitante  elle  a 
pu  être  conseillée  dans  l'aménorrhée  torpide.  On  l'a 
administrée  également,  et  parfois  avec  succès,  contre 
les  ascarides  lombricoides ;  on  s'en  est  également  servi 
en  gargarisme  dans  les  angines,  en  collyre  dans  les 
ophthalmies  caiarrhales,  en  fomentations  dans  les 
contusions,  les  blessures,  les  entorses. 

La  dose  est  d'environ  4  grammes  pour  500  grammes 
d'eau  bouillante. 

L'hysope  entre  dans  Veau  de  mélisse,  le  baume  tran- 
quille et  le  sirop  d'armoise  composé. 


I 


IBA,  Voyez  Irvingia. 

ICAJA.  Un  des  noms  del'/wee  onM'Bonndou,  poison 
du  Gabon  (Voy.  Inée). 

ICHTIIYOCOLLE  (Colle  de  poisson,  Zsm  glass  angl.). 
L'ichthyocoUe  n'est  autre  que  la  vessie  natatoire  des 
Esturgeons,  poissons  ganoïdes  caractérisés  surtout  par 
la  présence  de  plaques  osseuses  dermiques  rhomboï- 
dales  disposées  sur  le  corps  en  lignes  longitudinales- 
Us  habitent  la  mer  pendant  une  partie  de  l'année  et 
remontent  ensuite  les  grands  fleuves  particulièrement 
le  Danube,  le  Dniester,  l'Oural  et  le  Volga.  Les  espèces 
les  plus  importantes  sont  Acipenser  huso  qui  peut  attein- 
dre 9  mètres  de  longueur  et  un  poids  de  1000  kilogrammes, 
A.  stellatus  qui  n'a  que  i'",bO  de  long,  A.  ruthenus  où 


sterlet  de  même  taille,  A.  sturio  ou  esturgeon  commun 
que  l'on  trouve  également  dans  l'Océan,  la  Méditerranée 
la  mer  Rouge,  etc.,  ainsi  que  dans  le  Pô,  la  Garonne,  la 
Loire,  le  Rhin.  Toutes  ces  espèces  sont  comestibles 
et  fournissent  outre  l'icblhyocolle  leurs  œufs  qui  sont 
connus  sous  le  nom  de  caviar. 

Leur  vessie  natatoire  est  une  vaste  poche  allongée  rem- 
plie d'air,  à  enveloppe  membraneuse  résistante,  luisante, 
à  reflets  bruns.  Elle  est  placée  au  dessous  de  la  colonne 
vertébrale,  au  milieu  du  dos  et  au-dessus  du  centre 
de  gravité.  Cet  organe  constitue  un  appareil  hydrosta- 
tique dont  le  rôle  est  de  faire  varier  la  pesanteur  spéci- 
fique du  poisson.  Mais  on  ignore  en  quoi  consiste  réelle- 
ment sa  fonction.  Le  mode  de  préparation  de  l'ichthyocolle 
varie  suivant  les  pays.  Sur  les  bords  de  la  mer  Caspienne 
on  trempe  la  vessie  natatoire  dans  l'eau,  on  sépare 
soigneusement  l'enveloppe  membraneuse,  on  la  lave 
pour  la  débarrasser  du  sang  puis  on  la  renferme  dans 
une  toile  pour  la  pétrir,  la  ramollir  et  lui  donner  la  forme 
de  cylindre  que  l'on  contourne  ensuite  en  lyre.  Ces 
cylindres  sont  ensuite  desséchés  à  une  basse  tempéra- 
ture et  souvent  blanchis  à  l'acide  sulfureux.  On  leur 
donne  aussi  la  forme  de  livre,  et  c'est  la  plus  commune, 
en  empilant  les  unes  sur  les  autres  un  certain  nombre 
de  vessies  pliées  comme  les  feuilles  d'un  livre  et  re- 
tenues par  un  bâton. 

La  vessie  natatoire  des  morues,  ainsi  que  celle  d'un 
grand  nombre  de  poissons  de  nos  rivières  ou  de  nos 
étangs,  peut  aussi  donner  de  bonne  colle  de  poisson. 

Une  sorte  moins  estimée  est  obtenue  en  Moldavie  en 
coupant  par  morceaux,  la  peau,  l'estomac,  la  vessie 
natatoire  de  l'esturgeon.  On  fait  macérer  dans  l'eau 
puis  bouillir  doucement.  La  gelée  que  l'on  obtient  ainsi 
est  étendue  en  couches  minces,  pour  quelle  puisse  se 
dessécher  et  prendre  l'apparence  d'un  parchemin.  On 
la  ramollit  ensuite  avec  un  peu  d'eau  pour  la  rouler  en 
cordons  ou  lui  donner  la  forme  de  lames  aplaties. 

La  colle  de  poisson  est  blanchâtre  ou  jaunâtre,  ino- 
dore, d'un  goût  fade  et  presque  insipide,  coriace,  demi- 
transparente,  et  très  peu  altérable  à  l'air.  Elle  est 
insoluble  dans  l'eau  froide,  mais  elle  se  gonfle,  se 
ramollit  et  se  sépare  en  feuillets  membraneux.  Elle  se 
dissout  cependant  à  froid  dans  l'eau  additionnée  d'un  à 
deux  millièmes  d'acide  chlorhydrique. 

Dans  l'eau  bouillante  elle  se  dissout  facilement  et 
par  le  refroidissement  se  prend  en  une  gelée  demi- 
transparente.  Il  suffit  pour  former  avec  l'eau  une  gelée 
consistante  de  deux  centièmes  d'ichthyocolle  en  hiver 
et  de  trois  centièmes  en  été.  Elle  possède  du  reste 
toutes  les  propriétés  de  la  gélatine. 

Elle  est  composée  de  90  à  98  p.  100  de  gélatine  pure, 
d'albumine,  d'une  membrane  insoluble  dans  l'eau  bouil- 
lante, de  sels  de  potasse  et  de  soude,  et  d'un  peu  de 
phosphate  de  chaux. 

La  structure  fibreuse  de  la  colle  de  poisson  la  fait 
employer  dans  un  grand  nombre  de  cas  où  la  gélatine 
ordinaire  ne  produirait  pas  les  mêmes  effets,  par 
exemple  dans  le  collage  de  la  bière.  Elle  sert  égale- 
ment à  préparer,  comme  la  gélatine,  des  gelées  alimen- 
taires, les  taffetas  adhésifs  tels  que  le  taffetas  de 
Liston  ou  le  taffetas  d'Angleterre,  etc.  La  variété  la  plus 
estimée  est  celle  qui  nous  vient  de  Russie.  L'ichthyo- 
colle de  Chine  provient  des  vessies  natatoires  de  divers 
poissons  très  communs  dans  les  mers  de  Chine  et  de 
VAnguillule  pekinensis  que  l'on  trouve  dans  toutes  les 
rivières  et  surtout  dans  celle  de  Ning-po.  La  colle  de 
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Machoiraii  ou  de  la  Guyane  est  la  vessie  du  Siluriis 
felis.  Celle  de  l'Inde,  employée  surtout  en  Angleterre, 
est  attribuée  à  plusieurs  poissons  du  genre  Poli/nemus 
(Acantiioptérygiens)  que  l'on  trouve  conimunénient  dans 
le  Gange. 

Essai.  —  La  colle  de  poisson  faite  avec  la  membrane 
intestinale  de  veau  ou  de  mouton  se  déchire  en  tous 
sens  quand  on  veut  la  rompre,  tandis  que  i'ichlhyocoUc 
véritable  se  divise  dans  le  sens  des  fd)res  quand  elle 
est  en  feuilles.  Elle  se  ramollit  dans  l'eau,  se  tuméfie 
et  donne  un  précipité  cailleboté;  elle  ne  se  prend  pas 
en  gelée  par  le  refroidissement. 

La  colle  de  morue  ne  se  prend  pas  en  gelée. 

Le  nerf  de  bœuf  roulé  eu  cordon  a  un  aspect  gri- 
sâtre ou  d'un  jaune  sale  et  est  très  peu  soluble. 

La  gélatine  se  reconnaîtrait  par  l'examen  microsco- 
pique et  celui  des  cendres.  Elles  sont  abondantes  et 
blanches,  tandis  que  celles  de  la  colle  de  poisson  sont 
d'une  couleur  rouge  foncé. 

ICUTHYOC.  On  désigne  sous  ce  nom  un  produit 
particulier  retiré  par  R.  Schrciter  de  roches  bitumineu- 
ses renfermant  une  grande  quantité  d'empreintes  de 
poissons,  et  originaires  du  Tyrol.  l^iclitliyol  se  retire  du 
bitume  extrait  de  ces  roches.  Pour  obtenir  ce  produit, 
on  soumet  la  pierre  liitumineuse  à  la  distillation  sèche 
et  l'on  recueille  le  produit  qui,  à  la  longue,  se  sépare 
en  deux  couches  :  un  goudron  poisseux  et  une  huile 
colorée,  d'une  odeur  très  désagréable,  très  fluide,  qui 
surnage  et  que  l'on  rectifie  par  de  nouvelles  distillations. 
Cette  huile  se  distingue  d'une  façon  particulière  des 
autres  huiles  minérales,  non  seulement  par  son  odeur, 
mais  surtout  en  ce  qu'elle  renferme  une  proportion 
notable  de  soufre  (environ  2,5  p.  100)  à  l'état  de  com- 
binaison tellement  intime  que  ce  soufre  ne  peut  être 
isolé  qu'en  détruisant  l'huile. 

Si  on  traite  celle-ci  parde l'acide  sulfurique  concentré, 
le  mélange  s'échauffe,  une  notable  partie  de  l'huile  se 
combine  avec  l'acide  en  dégageant  beaucoup  d'acide 
sulfureux.  Après  s'être  débarrassé  de  l'excès  d'acide,  on 
obtient  un  produit  neutre  d'une  couleur  différente,  et 
d'une  odeur  caractéristique  qui  contientjusqu'à  10  p.  100 
de  soufre,  c'est  Vichthyol. 

Ce  corps  peut  être  considéré  comme  un  extrait  de 
l'huile;  il  a  la  consistance  de  la  vaseline  et  s'émulsionnc 
avec  l'eau.  Il  est  composé  d'un  mélange  de  plusieurs 
principes  dont  le  plus  important  est  sans  doute  un  snlfo- 
sel.  Sa  réaction  est  faiblement  alcaline;  il  est  soluble  en 
partie  dans  l'eau,  l'alcool  et  l'éther,  et  complètement 
dans  un  mélange  éthero-alcoolique.  On  n'a  pu  jusqu'ici 
en  extraire  chimiquement  un  corps  bien  caractérisé. 
Lorsqu'on  le  soumet  à  la  distillation,  aussitôt  que  l'eau 
qu'il  renferme  s'est  volatilisée,  il  se  décompose  en  dé- 
gageant de  l'acide  sulfureux,  de  l'hydrogène  sulfuré  o.l 
même  des  vapeurs  de  soufre. 

Une  analyse  élémentaire  de  l'ichtliyol  a  récemment 
démontré  que  ce  corps  est  formé  d'une  grande  projior- 
tion  d'oxygène,  de  carbone,  d'hydrogène,  de  soufre  et 
d'une  faible  quantité  de  phosphore  (0,005  p.  100). 

L'ichthyol  porte  ce  nom  parce  que,  suivant  V.  Fritsch, 
le  bitume  de  cette  roche,  ne  serait  que  le  résidu  de 
matières  animales  décomposées  provenant  de  poissons 
et  d'animaux  marins  fossiles. 

Ce  coi'ps  renferme  une  forte  proportion  de  soufre 
10  p.  100,  d'où  son  indication  dans  le  traitement  des 
maladies  de  la  peau. 


C'est  cette  substance  qu'Unna  a  essayée  dans  le  trai- 
tement des  maladies  cutanées  {Centrabl.  fiir  die  gesam. 
Thérapie,  t.  III,  1S83,  et  Bull,  de  Thér.,  t.  CV,  p.  172, 
1883).  Après  l'avoir  employée  sans  résultat  bien  appré- 
ciable dans  un  cas  de  psoriasis  invétéré,  Unna  réussit 
avec  elle  dans  plus  de  trente  cas  d'eczéma,  dans  plu- 
sieurs cas  d'acne  rosacea,  et  dans  un  cas  de  favus 
chez  un  enfant  de  quatre  ans  guéri  en  trois  semaines 
par  l'usage  d'une  pommade  composée  d'ichthyol  et  de 
vaseline. 

Unna  considère  l'ichthyol  comme  souverain  pour 
calmer  les  démangeaisons  et  la  douleur  de  l'eczéma. 

Comme  préparation,  Unna  a  employé  l'ichthyol  sous 
forme  de  spray  ou  solution  dans  l'éther  et  dans  l'alcool, 
ou  mieux  en  pommades.  Dans  la  pommade,  il  incorpo- 
rait, suivant  le  cas,  de  5  à  20  p.  100  d'ichthyol.  Cette 
substance  peut  fort  bien  se  mêler  à  des  préparations 
mercurielles  ou  plombiques  sans  donner  lieu  à  la  for- 
mation de  sulfures. 

La  préparation  la  plus  recommandée  par  Unna  est  la 
suivante  : 

Litliai'ge   10  grammes. 

Vinaigre   30  — 

Faites  bouillir  jusqu'à  réduction  à  20  et  ajoutez  ; 

Huile  d'olivo.  \ 

A\onge   '  ââ   iO  grammes. 

IcIUliyol   ) 

Les  inconvénients  de  l'ichthyol  sont  :  1°  qu'il  sent 
mauvais;  2°  qu'il  donne  lieu  à  des  éruptions  miliaires. 
On  obvie  au  premier  inconvénient  en  y  ajoutant  une 
solution  alcoolique  de  coumarineet  de  vaseline  (Unna)  ; 
au  second  en  évitant  les  pansements  qui  favorisent  la 
sudation  (ouate,  talfetas  gommé),  ou  bien  on  mêle  la 
solution  d'ichthyol  à  l'eau  de  chaux  (ichthyol  10  grammes 
pour  huile  d'olive  et  eau  de  chaux,  àà  100  grammes). 

Unna  ne  s'est  pas  borné  à  employer  l'ichthyol  dans 
les  dermatoses.  Il  l'a  appliqué  à  la  cure  du  rhumathme 
articulaire  aigu  et  chronique,  d\i  coryza,  delà  grippe, 
de  la  bronchite  chronique  avec  fièvre  et  douleurs  arti- 
culaires généralisées,  dans  la  curation  de  la  laryngite 
et  de  l'angine. 

Dans  les  cas  de  rhumatisme  articulaire,  la  forme  sous 
laquelle  a  été  utilisé  l'ichthyol  a  été  la  pommade  (10  p.  100 
d'ichthyol)  appliquée  sur  les  articulations  malades  deux 
fois  par  jour  qu'on  entourait  ensuite  d'ouate.  La  guéri- 
son  fut  obtenu  par  ce  moyen  aussi  vite  qu'avec  l'acide 
salicyliijue.  Dans  le  cas  de  rhumatisme  chronique  tor- 
pide,  il  faudra  appliquer  des  pommades  à  50  p.  100  ou 
même  l'ichthyol  par  une  fois  par  jour.  A  chaque  appli- 
cation, la  jointure  sera  lavée  à  l'eau  savonneuse.  Dans 
la  douleur  rhumatismale  du  cuir  chevelu,  Unna  a  obtenu 
des  résultats  très  rapide  des  la  solution  suivante,  appli- 
(|uée  soit  avec  une  éponge,  soit  sons  forme  de  spray  : 

Iclilliyiil   10  grammes. 

Huile  de  ricin   20  — 

Alcjol   100  — 

En  inhalations,  l'ichthyol  a  pu  calmer  les  douleurs 
rhumatismales  accompagnées  de  fièvre  et  de  bronchite; 
il  aurait  donné  des  succès  éclatants  à  Unna  dans  les  cas 
de  coryza  avec  sécrétion  abondante,  de  catarrhe  du 
larynx  et  de  la  trachée.  Pour  faire  l'inhalalion,  il  suffit 
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do  mêler  une  cuillerée  à  bouche  d'icbthyol  à  1  ou  2  litres 
d'eau,  de  faire  chauffer  doucement  le  mélange  et  d'en 
aspirer  les  vapeurs. 

Enfin  sous  forme  de  pulvérisations  ou  de  badigeon- 
nages,  la  solution  d'ichthyol  a  pu  être  employée  avec 
avantage  dans  l'angine  catarrhale  ou  folliculaire  en 
pulvérisations  toutes  les  deux  heures  (ichthyol,  5  gr., 
alcool  et  éther,  de  chaque  50  gr.)-  Dans  Vurétkrite,  cette 
solution  n'aurait  eu  pour  résultat  ([ue  de  calmer  la  dou- 
leur (Unna,  Centralbl.  f.die  gesam.  Therap.,  août  1883). 

IF.  L'if  commun,  Taxtis  baccaia,  L.  appartient  à  la 
famille  des  Conifères  et  à  la  tribu  des  Taxinées.  Son 
nom  dérive  de  if  on  iw,  qui  signifie  vert  en  celtique. 
C'est  un  arbre  qui  croît  communément  dans  les  mon- 
tagnes de  l'Italie,  de  la  Suisse,  du  midi  de  la  France 
et  particulièrement  dans  les  lorrains  calcaires. 

Son  tronc,  qui  peut  acquérir  une  hauteur  de  1^2  à 
14  mètres,  est  sillonné  longitudinalement.  Son  écorce 
est  molle  et  caduque.  Il  se  partage  latéralement  en  bran- 
ches horizontales  qui  prennent  des  directions  opposées 
et  sont  presque  verticillées.  Cet  arbre  n'est  pas  résineux 
et  ne  renferme  pas  de  canaux  sécréteurs. 

Les  feuilles  sont  linéaires,  persistantes,  d'un  vert 
foncé,  presque  sessiles,  très  rapprochées  les  unes  des 
autres  et  disposées  sur  deux  rangs  opposés.  Elles  ont 
à  peu  près  4  centimètres  de  longueur  sur  une  largeur 
de  i/2  centimètre.  Leur  odeur  est  très  forte  et  carac- 
téristique. 

Les  fleurs  sont  monoïques  ou  dioïques. 

Les  chatons  mâles  sont  axillaires  et  accompagnés  à. 
la  base  d'un  certain  nombre  de  bractées  imbriquées. 
Le  pédicelle  est  nu  et  se  ramifie  à  la  partie  supérieure 
en  six  à  neuf  chatons  s'étalant  en  écussons  et  portant 
sur  leur  face  inférieure  les  sacs  polliniques  au  nombre 
de  trois  à  huit,  arrondis,  uniloculaires,  à  déhiscence 
longitudinale.  Le  pollen  est  globuleux. 

Les  chatons  femelles  sont  solitaires  à  l'aisselle  des 
feuilles  vertes,  appartenant  à  des  branches  ligneuses, 
allongées.  Ils  forment  de  petits  rameaux  courts,  munis 
d'écaillés  spiralées,  décussées  et  imbriquées.  Le  som- 
met du  petit  axe  qui  porte  les  bractées  sert  de  récep- 
tacle floral;  il  donne  naissance  à  deux  mamelons  cour- 
bés en  fer  à  cheval,  qui  s'unissent  pour  constituer  un 
anneau  horizontal,  premier  rudiment  de  l'ovaire. 

Celui-ci  s'accroît  en  forme  de  sac  conique  avec  son 
ouverture  tournée  en  haut,  divisée  en  deux  lobes  peu 
prononcés,  toujours  alternes  avec  les  deux  écailles  ou 
feuilles  qui  précèdent  le  pistil.  Les  deux  feuilles  qui 
constituent  l'ovaire  deviennent  connées  de  bonne  heure. 
A  mesure  que  le  sac  s'élève,  le  sommet  de  l'axe  s'al- 
longe pour  former  les  premiers  rudiments  do  l'ovule. 

L'ovaire  est  inséré  sur  un  disque  ou  arille  cupuli- 
forme,  d'abord  court,  puis  accrescent.  11  est  sessile. 
L'ovule  est  nu,  unique,  dressé,  orthotrope,  à  micropyle 
supérieure.  Dans  le  nucelle  il  se  forme  plusieurs  sacs 
embryonnaires  qui  avortent  en  partie  et  se  réduisent  à 
un  seul.  Les  corpuscules  sont  courts.  Bien  qu'il  existe 
cinq  à  huit  archégones,  le  tube  pollinique  n'en  féconde 
qu'un  seul.  Les  filaments  du  proembryon  restent  unis 
côte  à  côte,  et  tous  ne  forment  qu'un  seul  embryon  à 
petites  cellules. 

A  mesure  que  la  graine  mûrit  elle  est  enveloppée 
progressivement  de  bas  en  haut  par  l'arille  qui  devient 
ensuite  pulpeux,  rouge,  et  laisse  voir  par  une  large 
ouverture  la  graine  unique  qu'il  renferme,  mais  sans 


adhérence.  L'embryon  est  à  deux  cotylédons.  L'albumen 
est  charnu,  farineux.  La  radicule  est  cylindrique  et  su- 
père. 

Les  feuilles  de  l'if,  que  l'on  peut  récolter  toute  l'année, 
renferment  un  principe  toxique  qui  les  faisait  employer 
aulrelois  par  les  Caulois  pour  empoisonner  leurs  flèches. 
Elles  sont  dangereuses  pour  l'homme  et  les  animaux, 
et  passaient  pour  posséder  des  propriétés  abortives  au 
moins  égales  à  celle  de  la  sabine. 

On  a  attril)ué  à  leur  eau  distillée  des  propriétés  sé- 
datives analogues  à  celle  de  la  digitale,  et  les  médecins 
italiens  les  ont  préconisées. 

Ni  les  feuilles,  ni  les  rameaux,  ni  les  fruits  ne  sont 
aujourd'hui  indiqués  dans  aucune  pharmacopée,  mais 
les  propriétés  réellement  actives  des  feuilles  méritent 
un  examen  approfondi. 

Taxine.  Lucas  (Arcli.  der  Pliann.,  t.  LXXXV,  p.  145) 
avait  extrait  des  feuilles  de  l'If  une  matière  résinoïde, 
qu'il  nomme  taxine,  peu  soluble  dans  l'eau,  soluble 
dans  l'alcool,  l'éther  et  surtout  dans  les  acides  faibles, 
d'où  les  alcalis  la  précipitent  sous  forme  de  flocons  blancs 
amorphes.  Cette  substance  n'existerait  d'api'ès  lui  qu'en 
proportion  fort  peu  considérable,  car  1  kilogramme  de 
feuilles  n'en  donnerait  que  15  centigrammes.  Maviné 
(Chem.  centr.,  1876,  16(5-167)  a  repris  cetle  étude  non 
seulement  sur  les  feuilles  mais  encore  sur  les  graines 
[vOS  feuilles  ou  les  graines  pulvérisées  sont  épuisées  par 
l'éther,  que  l'on  distille.  Le  résidu  des  feuilles  est  une 
masse  verte  résineuse,  dont  l'odeur  aromatique  est  par- 
ticulière, d'une  saveur  acre.  Celui  des  grains  est  une  huile 
grasse  qui  est  agitée  à  diverses  reprises  avec  de  l'eau 
acidulée  et  chaude.  Cette  eau  séparée  du  résidu  est 
filtrée  et  dans  le  liquide  clair,  incolore,  on  précipite  la 
taxine  par  l'ammoniaque  ou  un  alcali  fixe.  Les  flocons 
blanchâtres  lavés  et  desséchés  sur  l'acide  sulfurique 
forment  une  couche  cristalline  blanche,  un  peu  soluble 
dans  l'eau  distillée,  très  soluble  dans  l'eau  acidulée, 
l'alcool,  l'éther,  le  chloroforme,  la  benzine,  le  bisulfure 
de  carbone,  iifsoluble  dans  l'éther  de  pétrole.  Son  odeur 
est  nulle,  sa  saveur  est  amère.  Elle  rougit  en  présence 
de  l'acide  sulfurique  ;  les  acides  nitrique,  chlorhydrique 
et  phosphorique  la  dissolvent  sans  modifications.  En 
solution  acidulée  elle  donne  en  présence  des  réactifs 
ordinaires  des  alcaloïdes  des  précipités  amorphes. 
Toutefois  le  bichlorure  de  platine,  le  chlorure  d'or,  le 
cyanure  de  potassium  et  de  platine  ne  donnent  pas  de 
précipités. 

Cette  taxine  ne  forme  pas  de  sels  cristallisés  avec  les 
acides  ordinaires.  Elle  renferme  de  l'azote,  fond  à  80"  et 
bruin  sans  résidu. 

Cette  substance  se  rencontre  en  plus  grande  quantités 
dans  les  feuilles  que  dans  les  graines. 

rroprîétés  piiy.siologiques.  —  Les  propriétés  toxi- 
ques des  feuilles  d'if  étaient  connues  des  Grecs  et 
des  Romains.  Cet  arbre  paraissait  si  redouté  que 
dans  leur  mythologie  pleine  d'allégories  ingénieuses, 
les  anciens  prétendaient  que  les  rives  du  Styx  et  de 
l'Achéron  en  étaient  ombragées.  Ainsi  que  le  rappor- 
tent Dioscoride,  Kluncker,  Ray,  Harmand  de  Montgarni, 
ils  pensaient  qu'on  ne  s'endormait  pas  en  vain  à  l'ombre 
de  l'if.  Mais  Pèna,  Daléchamp,  Gerarde,  Bulliard,  Pu- 
teaux,  Gatereau,  ont  montré  qu'on  pouvait  dormir  à 
l'ombrage  de  l'if  sans  aucun  danger  et  que  les  oiseaux 
ne  craignaient  point  d'y  faire  leur  nid.  La  croyance 
des  anciens  à  ce  sujet  n'était  donc  tirée  que  de  leurs 
terreurs  chimériques  ordinaires. 
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On  cite  quelques  exemples  d'hommes  qui  sont  morts 
pour  avoir  mangé  des  feuilles  et  des  fruits  d'if  (Per- 
cival,  Hufelandj;  Beuiley  et  Trimen  rapportent  cepen- 
dant, sans  l'appuyer,  l'opinion  que  les  feuilles  d'if  sont 
broutées  impunément  par  les  herbivores  après  qu'elles 
ont  subi  un  assez  long  séjour  sur  le  sol. 

Il  n'en  serait  point  de  même  des  feuilles  vertes  qui, 
au  dire  de  Bauhin,  Blumenbach,  Girard  de  Villars, 
Bredin  et  Hénon,  Wiborg,  Schœfer,  Delcroix,  Caillieux, 
Dcsfontaincs,  Huzard,  Caiiu,  Dujardin,  etc.,  auraient 
pu  empoisonner  et  faire  périr  des  chevaux,  des  vaches, 
des  chèvres,  des  porcs,  des  oiseaux  de  basse-cour  qui 
s'en  étaient  nourris  (cité  par  Chevallier,  Duciiesne  et 
Raynal,  Méin.  sur  l'if,  in  Ann.  dliyrj.  publ.  et  de  méd. 
lég.,  2"  série,  t.  IV,  p.  103-115).  Schott  affirme  même 
que  si  l'on  jette  de  l'if  sur  l'eau  dormante,  cette  plante 
aie  même  effet  sur  les  poissons  que  la  coque  du  Levant. 

D'après  les  observateurs  cités  ci-dessus  qui  out  fait 
leurs  expériences  à  Alfort  sur  des  chevaux,  l'if  empoi- 
sonne les  chevaux  à  dose  minimum  de  750  grammes, 
et  1500  grammes  maximum,  qu'il  soit  mélangé  ou  non 
à  l'avoine. 

Les  mêmes  auteurs  ont  rapporté  l'empoisonnement 
mortel  de  deux  jeunes  femmes  qui  avaient  essayé  de 
se  faire  avorter  avec  le  suc  de  1  if.  Ray,  Hartmann  ont 
cité  des  exemples  analogues.  Maury  Ueas  {Brit.  Med. 
Journ.,'i'à  septembre  1876)  a  rapporté  de  son  côté  le 
cas  d'une  femme  aliénée  mélancolique  qui  s'est  empoi- 
sonnée avec  des  feuilles  d'if.  Les  symptômes  observés 
ont  été  :  vomissements,  diarrhée,  coma,  convulsions, 
dilatation  pupillaire,  dyspnée,  petitesse  du  pouls,  son 
ralentissement,  algidité.  C'est  à  peu  près  les  symp- 
tômes donnés  par  Taylor.  Quel  est  le  mécanisme  de  la 
mort?  Tous  les  organes  ont  été  trouvés  le  siège  d'une 
vive  injection  et  tout  le  système  veineux  était  gorgé 
de  sang.  L'auteur  pense  que  l'irritation  des  branches 
terminales  des  nerfs  vagues  causée  par  le  contact  des 
substances  vénéneuses  agit  sur  le  cœur  par  action  ré- 
flexe. 

On  cite  cependant  le  cas  de  quelques  personnes  et 
d'enfants  qui  ont  mangé  les  fruits  de  l'if  sans  être  em- 
poisonnés (Geoffroy,  Percy).  La  graine  n'en  est  pas 
moins  un  poison,  puisque  Hurt  a  vu  mourir  un  enfant 
qui  en  avait  mangé. 

En  Angleterre,  l'if  n'est  pas  employé  par  les  méde- 
cins, mais  il  l'est  par  le  vulgaire  qui  le  prend  comme 
emménagogue.  A.  Taylor  dit  que  les  feuilles  d'if  ou 
le  thé  d'if  sert  à  préparer  une  infusion  que  les  accou- 
cheuses ignorantes  emploient  comme  abortive.  Il  cite 
le  fait  suivant  où  cette  infusion  coûta  la  vie  à  une  mal- 
heureuse femme. 

La  femme  d'un  chargeur  de  chemin  de  fer  des  envi- 
rons de  Londres  était  enceinte;  cette  femme  n'avait  été 
délivrée  d'un  premier  accouchement  qu'avec  de  graïules 
difficultés.  Sur  les  conseils  et  avec  l'aide  de  son  mari 
elle  prit  une  décoction  de  feuilles  d'if  cueillies  dans  un 
cimetière  voisin. 

La  décoction  fut  faite  avec  150  à  180  grammes  de 
feuilles  pour  2  litres  d'eau.  Une  tasse  et  demie  fut 
prise  le  lundi,  deux  semblables  le  mardi.  Aucun  effet 
ne  s'étant  produit,  des  feuilles  bâchées  et  non  bouillies 
furent  ingérées  avec  la  dernière  dose  vers  neuf  heures 
du  soir.  A  une  heure,  le  mari  est  réveillé  par  sa  femme 
qui  a  des  envies  de  vomir  et  des  douleurs  de  ventre. 
A  trois  heures  elle  était  morte  sans  convulsions,  sans 
secousse,  dans  un  affaissement  progressif. 


L'autopsie  ne  révéla  que  de  la  congestion  de  l'es- 
tomac et  du  duodénum.  L'empoisonnement  paraissait 
donc  incertain.  Pour  se  faire  une  opinion,  Redwood 
donna  à  un  jeune  lapin  32!i'',50  de  feuilles  fraîches  d'if  : 
l'animal  mourut  au  bout  de  cinq  heures  sans  effort. 
Sa  nécropsie  ne  montra  rien  autre  que  ce  que  l'on  avait 
constaté  sur  la  femme  mentionnée  ci-dessus  (Redwood, 
Pliarm.  Journ.,  1877). 

Attfield  (Pharmaceutical  Society,  novembre  1877), 
Deas  {Brit.  Med.  Journ.,  p.  392,  1876)  ont  chacun 
rapporté  un  cas  d'empoisonnement  par  les  feuilles  et 
les  fruits  d'if. 

D'après  les  expériences  de  Chevallier,  Duchesne  et 
Raynal,  l'if  provoque  une  vive  irritation  du  côté  de 
l'utérus,  mais  n'est  pas  abortif.  C'est  ce  qu'on  a  éga- 
lement constaté  dans  les  empoisonnements  de  Fannie 
Fautrat  et  de  la  fille  B...  ainsi  que  chez  la  jeune  fille 
autopsiée  par  Hartmann  (de  Francfort). 

Voici  maintenant  le  tableau  de  l'empoisonnement 
d'après  Chevallier,  Duchesne  et  Raynal  : 

Tout  d'abord  après  l'ingestion  de  l'if  en  quantité  suf- 
fisante, il  survient  de  l'accélération  de  la  respiration 
et  de  la  circulation:  puis  surviennent  des  vomissements 
et  des  évacuations  alvines,  signes  évidents  d'une  irri- 
tation violente  de  l'estomac  et  de  l'intestin  que  d'ail- 
leurs la  nécropsie  vont  démontrer. 

Le  deuxième  effet  de  la  toxicité  de  l'if,  c'est  l'action 
narcotique  et  stupéfiante  aussitôt  que  l'absorption  com- 
mence à  se  faire.  L'animal  est  frappé  d'inquiétude,  il 
a  des  éblouissements  ;  sa  respiration  et  sa  circulation 
se  ralentissent;  il  a  de  la  parésie  musculaire,  du  coma; 
il  meurt  comme  frappé  de  la  foudre. 

On  a  noté  en  outre  une  augmentation  de  la  diurèse 
(Dujardin,  Delcroix)  et  un  rah  à  la  peau  et  quelquefois 
des  éruptions  pustuleuses  (Harmand  de  Montgarni, 
Girard,  Chevallier,  Duchesne  et  Kaynal). 

La  nécropsie  a  toujours  montré  une  injection  vive  de 
l'estomac  et  de  l'intestin  avec  plaques  ecchymotiques. 

L'if  donc  ne  paraît  pas  avoir  d'effets  abortifs.  Mais 
il  est  doué  incontestablement  d'effets  toxiques.  Dans 
tous  les  cas  où  on  l'a  donné  pour  provoquer  l'avorte- 
ment,  la  mort  est  survenue  avant  l'expulsion  du  pro- 
duit de  la  conception.  C'est  ce  que  l'on  a  pu  remarquer 
également  dans  une  expérience  sur  une  chienne  (Voy. 
Chevallier,  Duchesne  et  Raynal,  Ann.  dliyg.  et  de 
méd.  lég.,  1^  série,  t.  IV,  1855).  Si  les  fruits  ont  paru 
inoffensifs,  c'est  qu'on  les  a  pris  vraisemblablement  en 
trop  minime  quantité,  car  ces  fruits  comme  les  feuilles 
renferment  le  principe  toxique,  la  taxine  dont  nous 
allons  parler. 

Disons  encore  auparavant  cependant  que  d'après  les 
expériences  de  Philipeaux  {Soc.  de  biologie,  8  juin, 
1878),  tandis  qu'une  injection  dans  l'estomac  des  ani- 
maux (chiens,  lapins,  rats,  oiseaux),  de  teinture  ou  de 
décoction  d'if  les  tuent  au  bout  d'un  temps  variable, 
la  même  décoction  ou  les  feuilles  d'if  hachées  ou  la 
teinture  mélangées  aux  aliments  ordinaii'es  de  ces  ani- 
maux paraissent  inoffensives.  Ainsi  10  grammes  de 
teinture  ou  iO  grammes  de  décoction  injectés  dans 
l'estomac  d'un  la])in  le  font  mourir  en  quelques  heures 
dans  un  état  d'affaissement  et  d'insensibilité  complète 
et  sans  qu'il  paraisse  souffrir,  tandis  qu'un  lapin  qui 
mange  des  feuilles  d'if  ne  meurt  qu'en  quatre  jours  et 
que  celui  qui  mange  l'if  mélangé  à  ses  aliments  ordi- 
naire continue  à  se  bien  porter.  Le  changement  des 
conditions  d'absorption  sembleraient  donc  amener  des 
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effets  fort  différents,  à  s'en  rapporter  aux  expériences 
de  Philipeaux. 

Mais  à  quel  principe  attribuer  l'action  pernicieuse  de 
l'if?  Pereira  accorde  à  cette  plante  des  propriétés  mé- 
dicamenteuses et  toxiques  qui  la  rangeraient  entre  la 
Sabine  et  la  digitale. 

On  a  en  effet,  retiré  de  l'if,  des  semences  aussi  bien 
que  des  feuilles,  un  principe  cristallisé  alcaloïdique 
pour  Lucas  et  Maviné,  un  glucoside  pour  Gerrard,  la 
taœine,  qui  semble  par  ses  propriétés  se  rapprocher 
de  la  digitaline. 

D'après  des  expériences  rapportées  dans  le  CeJîiraiôtoii 
fur  med.  Wiessens.  (n"  6,  1876),  5  à  6  milligrammes  de 
laxine  injectés  sous  la  peau  d'une  grenouille,  la  tuent 
en  quelques  heures;  25  à  30  milligrammes  injectés 
dans  la  veine  jugulaire  d'un  chien  le  font  périr  en  une 
demi-heure;  30  à  40  milligrammes  tuent  un  chat  dans 
le  môme  temps. 

Emploi  médical  de  l'if.  —  Nous  ne  voulons  point 
terminer  cet  article  sans  parler  des  vertus  thérapeu- 
tiques attribuées  à  l'if. 

Nous  avons  déjà  eu  l'occasion  de  dire  que  sa  répu- 
tation d'abortif  était  usurpée. 

D'après  Suétone,  Tibérius  Claudius  aurait  averti  les 
citoyens,  que  le  suc  de  l'if  était  le  véritable  antidote 
du  venin  des  serpents. 

Harmand  prétend  avoir  guéri  la  fièvre  intermittente, 
l'épilepsie  et  le  rachitisme  avec  l'extrait  aqueux  ou  la 
poudre  d'if,  le  premier  donné  jusqu'à  douze  grains 
(60  centigr.)  par  jour  en  plusieurs  prises,  la  seconde 
jusqu'à  la  dose  de  deux  gros  (8  grammes)  par  jour. 

Galereau  en  a  obtenu  un  succès  dans  un  cas  de  rhu- 
matisme chronique  des  épaules  en  administrant  l'if 
progressivement  de  trois  grains  par  jour  à  sept  grains, 
en  l'espace  de  quarante  jours.  Gomme  Gatereau  ajoute 
que  l'if  détermina  de  la  purgation,  il  n'est  pas  impos- 
sible que  ce  soit  l'effet  dérivatif  sur  l'intestin  qui  ait 
contribué  à  faire  disparaître  la  douleur  rhumatismale. 

Percy  donne  les  baies  d'if  pour  adoucissantes,  bé- 
chiques  et  apcritives.  Il  en  fit  préparer  un  sirop  et  une 
gelée  qui  lui  ont  paru  utiles  contre  la  totix,  la  consti- 
pation chez  les  hémorrhoïdaires,  la  gravelle.  Dans  ce 
dernier  cas,  l'if  agit  vraisemblablement  en  activant  la 
diurèse.  Percy  cite  le  cas  d'un  officier  qui  vit  ses 
accès  disparaître  par  l'usage  de  trois  à  quatre  onces 
(124  grammes)  de  sirop  d'if. 

Rempinelli  (de  Bergarae)  et  d'autres  ont  accordé  à 
l'if  des  vertus  contro- stimulantes  {Bull,  de  Thér., 
t.  XXIII,  p.  /i4i,  1842).  De  fait  nous  avons  vu  que  l'if 
ralentissait  la  circulation  et  la  respiration.  C'est  donc 
comme  tel  un  auxiliaire  de  la  digitale. 

On  fait  au  Canada,  dit-on,  une  bière  avec  les  baies 
d'if  qui  sert  comme  purgatif.  Enfin,  Schwenkfeld  a 
vanté  l'emploi  du  bois  d'if  contre  la  rage,  et  Klunckcr 
raconte,  d'après  Gottsched,  que  les  paysans  de  la  Silésie 
emploient  la  décoction  de  bois  d'if  contre  les  morsures 
des  chiens  enragés. 

iciASVRi^'E.  Voy.  Feve  de  Saint-Ignace. 

lOIV/VTlA   A.IfI.«LRA.  Voy.  FÈVE  DE  SAINT-IgNACE. 

ii.Aii'e-ii,/t.ivci  (Essence  d').  — La  plante  qui  fournit 
cette  essence  est  le  Cananga  odorata  Ilookcr  et  Thomp. 
{Flor.  Ind.,  I,  129),  Unona  odorata  H.  Bâillon,  de  la 
famille  des  Anonacées.  C'est  un  arbre  de  60  pieds  de 
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hauteur  avec  un  petit  nombre  de  branches  très  ra- 
mifiées. 

Les  feuilles  sont  alternes,  simples,  entières,  briève- 
ment pétiolées,  longuement  acuminées,  de  0"',18  de 
longueur  sur  0"S07  de  plus  grande  largeur,  coriaces  et 
légèrement  duveteuses  à  la  partie  inférieure. 

Les  fleurs  régulières,  hermaphrodites  et  fort  belles, 
insérées  sur  un  court  pédoncule,  présentent  un  récep- 
tacle convexe,  avec  une  très  légère  concavité  au  niveau 
de  l'insertion  du  gynécée.  Le  calice  à  trois  lobes,  se 
recourbe  en  arrière  après  Fanthèse.  Sa  préfloraison 
est  valvaire. 

La  corolle  est  formée  de  six  pétales  libres,  à  peu 
\)vès  égaux  entre  eux,  sessiles,  aplatis,  lancéolés, 
longs  de  0",07,  larges  de  0'°,022,  veinés  longitudina- 
Icment,  de  couleur  verte,  passant  au  brun  sombre  par 
la  dessication.  Leur  forme  générale  est  celle  d'une 
cloche  renversée. 

Les  étamines,  insérées  en  spirale  sur  les  bords  du 
réceptacle,  sont  très  nombreuses.  Elles  ont  la  forme 
d'un  coin  allongé,  implanté  par  son  sommet,  et  sont 
surmontées  d'un  prolongement  aigu  du  connectif.  Elles 
sont  souvent  réunies  entre  elles  par  les  côtés  de  ce  con- 
nectif glanduleux.  (Juelques-unes  d'entre  elles  ne  ren- 
ferment pas  de  pollen,  et  prennent  alors  la  forme  de 
languettes  pétaloïdes.  L'anthère  est  constituée  par  deux 
loges  étroites  appliquées  verticalement,  extrorses  et 
s'ouvrant  par  une  fente  longitudinale. 

Les  carpelles,  au  nombre  de  quinze  à  vingt,  sont  com- 
posés d'un  ovaire  uniloculaire,  surmonté  d'un  style 
court,  recourbé,  à  extrémité  couverte  de  papilles  stignia- 
tiques.  Les  ovules  sont  nombreux  et  insérés  dans  l'angle 
interne  de  la  loge. 

Les  pédoncules  qui  portent  les  fruits  forment  une 
sorte  d'ombelle  dans  l'aisselle  des  feuilles,  ou  aux 
nœuds  des  branches  à  feuilles.  Ces  fruits  sont  constitués 
par  une  baie  verte,  contenant  un  grand  nombre  de 
graines,  disposées  sur  deux  rangs  et  renfermant  sous 
leurs  téguments  un  albumen  charnu  ruminé,  et  un  petit 
embryon  placé  près  du  sommet. 

La  pulpe  du  fruit  a  une  saveur  douceâtre  et  aroma- 
tique. 

Les  fleurs  possèdent  une  odeur  exquise  que  l'on  a 
souvent  comparée  à  celle  de  l'hyacinthe,  du  narcisse  et 
du  girofle. 

Cet  arbre  se  rencontre  dans  toute  l'Asie  méridionale, 
où  il  est  cultivé  presque  j)artout.  \  l'état  sauvage,  il 
acquiert  des  dimensions  plus  considérables,  mais  ses 
fleurs  ont  un  parfum  moins  pénétrant. 

On  retire  par  distillation  de  ses  fleurs  une  huile 
essentielle  qui  paraît  avoir  été  importée  en  Europe,  pour 
la  première  fois,  en  1864.  D'après  Reymann,  on  obtient 
environ  25  grammes  d'essence  de  cinq  kilogrammes  de 
fleurs.  Cette  essence,  dont  la  densité  est  de  0,980  à  0", 
possède  une  odeur  extrêmement  suave,  bout  vers  70° 
et  est  complètement  soluble  dans  l'éther.  Elle  est  remar- 
quable parce  qu'elle  renferme  de  Facide  benzoïque, 
comme  l'avait  démontré  Gai  (1873),  probablement  sous 
forme  d'éther  conqiosé.  Sur  les  indications  de  Fliickiger 
auquel  nous  empruntons  ces  données  {Pharm.  Journ., 
14  mai  1881),  cette  huile  a  été  examinée  par  Couvert, 
pharmacien  à  Francfort-sur-le-Mein.  l'ne  petite  partie 
distilleà  170"maisle  thermomètre  s'élève  graduellement 
à  290"  et  la  décomposition  commence  ensuite.  La  partie 
qui  passe  au-dessous  de  290°  a  une  réaction  acide  qui 
indique  la  présence  d'éthers  composés.  Dix  grammes 
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d'essence  ont  été  soumis  à  l'ébullition  pendant  un  jour 
dans  une  cornue  munie  d'un  condensaleur  faisant 
refluer  le  liquide,  avec  20  grammes  d'alcool  et  1  gramme 
de  potasse.  L'alcool  est  enlevé  par  distillation,  le  résidu 
est  saturé  parj'acide  sulfurique  dilué  et  soumis  à  la 
distillalion  en  présence  de  l'eau,  jusqu'à  ce  que  le 
liquide  qui  distille  présente  une  réaction  acide. 

il  est  neutralisé  par  le  carbonate  de  baryte,  filtré  et 
concentré  pour  donner  des  cristaux  qui  sont  de  l'acétate 
de  poirtsymm  presque  pur.  Le  résidu  acide  qui  contient 
le  sulfate  de  potassium  est  agité  avec  de  l'étber;  après 
évaporation,  il  reste  une  masse  cristalline  à  réaction 
acide,  se  colorant  en  violet  en  présence  du  perchlorure 
de  fer. 

Cette  réaction  qui  doit  être  attribuée  à  la  présence 
d'unphénol  n'a  pas  lieu  quanJ  on  fait  recristalliser  la 
masse  dans  l'eau  bouillante.  La  solution  aqueuse  des 
cristaux  purifiés  donne  alors,  avec  le  perchlorure  de 
fer,  un  léger  précipité  couleur  chair;  ces  cristaux 
fondent  à  120'\ 

Pour  démontrer  la  présence  de  l'acide  benzoïque,  les 
cristaux  sont  soumis  à  l'ébuUition  dans  l'eau  en  pré- 
sence de  l'oxyde  d'argent,  les  écailles  cristallines  sé- 
parées du  liquide  refroidi  par  filtration  sont  desséchées 
au-dessus  de  l'acide  sulfurique.  Comme  ces  cristaux 
renferment  4-7  p.  100  d'argent  et  que  le  benzoale  d'ar- 
gent contient  46,6  de  métal,  les  cristaux  préparés  avec 
l'acide  de  l'essence  d'ilang-ilang  sont  donc  bien  de  l'a- 
cide benzoïque.  Sa  séparation  sous  forme  d'élher  ben- 
zoïque n'a  pu  se  faire  à  cause  de  la  petite  quantité  d'es- 
sence. 

Outre  cet  éthcr benzoïque  et  probablement  un  phénol, 
ainsi  que  l'acide  acétique  sous  forme  d'éther,  l'essence 
renferme  encore  une  aldéhyde. 

Cette  essence  est  surtout  employée  dans  la  parfu- 
merie et  elle  atteint  un  prix  assez  élevé.  Dans  l'Inde 
on  fait,  par  digestion  dos  fleurs  de  VU.  odorata,  et  de 
celles  du  i1/j(7ic/ia  Chainpaca  dans  l'huile  de  coco,  une 
huile  que  l'on  colore  avec  du  curcunia  et  qui  est  em- 
ployée pour  les  soins  de  la  chevelure.  Les  indigènes  s'en 
couvrent  le  corps  pendant  la  saison  froide,  pour  éviter 
les  fièvres  ou  pour  les  guérir. 

l'ans  la  Malaisie,  dans  l'Indo-Chine,  cet  arbre  est  cul- 
tivé avec  soin  auprès  des  habitations. 

ii.MPÉ  (Huile  d').  L'huile  ou  mieux  le  beurre  d'Il- 
lipé  est  produit  par  un  arbre  appartenant  à  la  famille 
des  Sapotacécs  le  Bassia  longifolia  L.,  qui  croit  d;uis 
la  péninsule  Indienne  à  Mysore,  Malabar  etCircars.  Ses 
branches  sont  nombreuses,  largement  étalées,  et  for- 
ment une  tète  très  étendue. 

Les  feuilles  sont  alternes,  simples,  entières,  lisses, 
lancéolées  et  rassemblées  à  l'extrémité  des  ramuscules, 
immédiatement  au-dessous  des  pédoncules.  Leurs  j)é- 
tioles,  de  un  à  deux  pouces  de  longueui",  sont  arrondis 
et  légèrement  velus.  Les  stipules  sont  ensifornies,  du- 
veteuses et  caduques. 

Les  pédoncules  floraux  sont  rassemblés  autour  de  la 
base  des  jeunes  bourgeons,  villeux,  de  deux  à  trois 
pouces  de  long,  et  uniflores.  Les  bractées  sont  très 
petites  et  on  a  même  nié  leur  existence. 

Le  calice  gamosépale  est  à  deux  paires  de  folioles 
opposées,  ovales,  oblongues,  coi'iaces,  persistantes,  un 
peu  aiguës  et  légèrement  villcuses. 

La  corolle  gamopétale  est  campanulée.  Son  tube  est 
de  la  longueur  du  calice,  gibbeux  charnu,  épais. 


Le  limbe  est  à  huit  divisions  sublancédolées. 

Les  étamines,  au  nombre  de  seize  à  vingt,  sont  insé- 
rées sur  le  tube  de  la  corolle,  leurs  filets  sont  à  peu  près 
nuls  et  leurs  anthères  sont  biloculaires,  extrorses,  li- 
néaires, sagittées  et  velues  intérieurement. 

Ij'ovaire,  libre,  est  à  6  et  8  loges,  dans  chacune  des  • 
quelles  se  trouve  un  ovule,  inséré  sur  le  côté  interne  et 
infère.  Le  style  est  subulé,  et  deux  fois  aussi  long  que 
la  corolle.  Le  stigmate  est  à  6  et  8  divisions  obscures. 

Le  fruit  est  charnu,  oblong,  de  la  grosseur  d'uneprune, 
villeux,  pulpeux,  jaunâtre  lorsqu'il  est  mûr,  rarement 
à  plus  de  trois  loges,  le  plus  souvent  à  une  seule  loge. 

Les  graines  sont  solitaires,  oblongues,  de  formes  dif- 
férentes suivant  leur  nombre,  insérées  sur  la  moitié 
inférieur(^  de  l'axe. 

l'as  d'albumen.  Embryon  droit. 

On  retire  de  ces  graines  par  expression  un  corps  gras 
employé  dans  l'Inde  non  seulement  pour  l'éclairage  et 
la  fabrication  du  savon,  mais  encore  en  application  pour 
combattre  les  maladies  de  peau.  l>es  feuilles  en  décoc- 
tion dans  l'eau,  ainsi  que  le  suc  des  fruits  verts  etl'écorce, 
sont  usités  dans  les  afl'ections  rhumatismales. 

L'huile  d'iilipé  nous  arrive  en  Europe  à  l'état  solide, 
et  d'un  blanc  verdàtre,  mais  par  la  fusion  qui  a  li(!u  à 
26  ou  28°,  elle  devient  jaune.  Son  odeur  est  douce, 
agréable,  sa  saveur  est  à  peu  prés  nulle. 

Elle  se  dissout  difficilement  dans  l'alcool  bouillant. 

Elle  rancit  rapidement  à  l'air,  mais  dans  les  temps 
froids,  et  si  elle  est  garantie  du  contact  de  l'air,  elle 
peut  se  garder  pendant  plusieurs  mois. 

Cette  huile  paraît  être  formée  d'élaïne  et  de  stéarine. 
Une  autre  espèce  le  Bassia  butyracea,  Uoseb, 
donne  également  une  huile  solide,  d'une  consistance 
lardacée,  que  l'on  extrait  des  graines  froissées  et 
pressées  ;  elle  est  connue  dans  l'Inde  sous  le  nom  d'huile 
de  Fulwa  ou  Pliulwara.VAlc  est  blanche,  inodore,  elle 
fond  à  45°  et  se  solidifie  à  )J5'.  Elle  ne  rancit  pas  au 
contact  de  l'air. 

On  l'emploie  surtout  comme  cosmétique,  et  aroma- 
tisée avec  l'huile  de  roses,  contre  les  rhumatismes. 

Ii1ii>i':katoiki<i  (Imperatoria  ostnilhium,  L.,  Peii- 
cedannm  oslnithiiim,,  Koch).  —  Cette  plante  herbacée, 
de  la  famille  des  Ombellifères  et  de  la  tribu  des  l'eucé- 
danées,  croit  communément  dans  les  montagnes  de  la 
Suisse  et  de  la  Savoie.  Sa  souche  souterraine,  vivace, 
oblique  et  rampant  près  de  la  surface  du  sol,  donne 
naissance  chaque  année  à  une  tige  cylindrique,  listu- 
leuse,  épaisse,  haute  de  60  à  80  centimètres  environ. 

Les  feuilles  sont  alternes,  longuement  pétiolées,  à 
gaine  ample,  terminées  par  trois  folioles  larges,  pin- 
natiseclées  ou  palmatilobées, à  segments  ovales  oblongs, 
dentés  en  scie  sur  les  liords. 

Les  fleurs  sont  blancliàtres,  petites,  disposées  en 
ombelles  terminales  planes,  à  involucre  nul,  involucelle 
à  folioles  peu  nombreuses;  elles  sont  hermaphrodites, 
régulières  au  centre,  irrégulières  à  la  circonférence. 
Le  réceptacle  est  en  forme  de  sac  profond  portant  sur 
ses  bords  le  périanthe  et  l'androcée. 

Le  calice  est  nul.  Les  pétales  au  nombre  de  cinq  sont 
d'autant  plus  développés  dans  les  fleurs  irrégulières 
(ju'ils  sont  plus  antérieurs.  Ils  sont  obovales,  atténués 
à  la  base,  aigus  et  réfléchis  au  sommet. 

Les  étamines,  au  nombre  de  cinq,  alternes  avec  les 
pétales,  ont  leurs  filets  libres  et  des  anthères  bilocu- 
laires. L'ovaire  infère,  biloculaire,  renferme  dans  chaque 
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loge  un  ovule  pendant,  anatrope,  à  miycropyle  extérieur 
et  supérieur.  Les  styles  sont  subulés. 

Le  fruit  est  comprimé  sur  le  dos,  elliptique,  formé 
de  deux  méricarpes  à  trois  côtes  dorsales,  filiformes  et 
à  deux  marges  très  élargies.  Les  vallécules,  au  nombre 
de  quatre,  présentent  une  bandelette  solitaire  s'éten- 
dant  dans  toute  leur  bauteur. 

Sur  la  face  commissurale  des  carpelles  on  voit  une 
autre  vallécule  de  chaque  côté. 

La  graine  renferme,  dans  un  albumen  dur  et  corné, 
un  petit  embryon  rectiligne  à  radicule  supère. 

La  partie  employée  est  la  souche  souterraine  et  ses 
ramifications  latérales.  Elle  est  ordinairement  grosse 
comme  le  doigt,  un  peu  aplatie,  très  rugueuse  à  l'exté- 
rieur oià  se  trouvait  la  base  des  stolons  ou  des  racines 
adventives.  Sa  surface  est  brun  foncé,  son  odeur  est 
analogue  à  celle  de  l'angélique,  moins  agréable  toute- 
fois, sa  saveur  est  très  acre  et  aromatique.  Toutes  ces 
propriétés  disparaissent  en  partie  avec  le  temps.  Aussi 
doit-on  choisir  la  souche  récemment  cueillie. 

Elle  renferme  de  l'huile  essentielle,  de  la  résine  et 
une  substance  cristallisable  Vimpératorine  ou  peucé- 
danine  C'^Hi^Qa  découverte  par  Schlotter. 

On  l'obtient  en  épuisant  les  racines  par  l'alcool 
bouillant,  distillant  l'alcool,  reprenant  le  résidu  par  l'eau 
et  l'alcool,  puis  par  l'éther,  qui  par  évaporation  aban- 
donne des  prismes  incolores,  inodores,  mais  d'une 
âcreté  persistante. 

La  peucédanine  est  insoluble  dans  l'eau  môme  à 
chaud,  peu  soluble  dans  l'alcool  froid,  mais  soluble 
dans  l'alcool  chaud,  l'éther,  le  chloroforme,  les  huiles 
grasses  et  les  huiles  essentielles.  Elle  fond  à  75°  et  par 
refroidissement  prend  l'aspect  d'une  masse  cireuse. 

D'après  Wagner  elle  se  dédouble  sous  l'influence  de 
la  potasse  hydratée  en  acide  et  eu  orosélone  hydratée 
ou  hydrate  de  peucédyle  : 

C'-H'-O'       _     KHO   =      C'H'KO-      +  C"Hi-'0- 

Pcucédauiiie.  An gi; la  te  de  Oi-osélonc 

liotassium.  Iiydratéo. 

Ce  serait  donc  de  l'angélate  de  peucédyle. 

Les  acides  étendus  sont  sans  action  sur  elles.  L'acide 
nitrique  concentré  et  bouillant  la  dissout  et  la  trans- 
forme en  nitropeucédanine  C'''II"(AzO"2)03. 

L'analyse  microscopique  de  la  racine  a  été  faite  par 
C.  Planchon  {Traité  pratique  de  la  détermination  des 
drogues  simples,  t.  P'',  p.  588). 

Elle  a  été  employée  comme  excitante  et  carminative, 
sous  forme  d'infusion  (15  à  30  grammes  par  litre  d'eau), 
de  teinture,  d'eau  distillée,  etc.  Elle  entrait  dans  la 
préparation  de  l'esprit  carminatifde  Sylvius,  du  vinaigre 
thériacal,  de  l'eau  Impériale,  etc.  EÙe  est  aujourd'hui 
peu  usitée. 

Emploi  médical.  —  L'impératoire  des  montagnes 
est  analogue  à  l'angélique.  Sa  racine  était  usitée  jadis 
comme  sudorifique  et  alexipharmaque.  «  Elle  offre  en 
effet,  dit  Gubler,  une  saveur  chaude  un  peu  piquante 
et  amère  qui  excite  la  salivation,  stimule  l'estomac  et 
les  intestins,  active  la  circulation,  excite  la  calorifi- 
cation,  pousse  à  la  peau,  et  peut  déterminer  des  flux 
vers  diverses  issues.  L'impératoire  est  donc  une  plante 
active  qui  peut,  à  l'occasion,  remplacer  les  meilleures 
ombellifères  aromatiques.  » 

■nrDiGO.  L'Indigo  est  une  matière  colorante  bleue 
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fournie  par  les  Indigotiers.  Elle  fait  partie  d'une  série 
de  matière  bleues  azotées,  dont  les  principales  sont  le 
tournesol,  le  pastel,  l'orseille,  la  pyocyamine  et  la  sub- 
stance bleue  des  urines,  dite  indigose  urinaire,  in- 
dican  ou  uroxanthine,  substance  sur  laquelle  nous 
n'avons  pas  à  insister  ici  et  qui  paraît  provenir  de 
l'indol  formé  dans  l'intestin  (Jaffé). 

On  peut  le  démontrer  dans  certaines  urines,  en  ajou- 
tant deux  parties  d'acide  nitrique,  chauffant  jusqu'à  70° 
et  agitant  avec  du  chloroforme  :  celui-ci  dissout  l'in- 
digo et  se  colore  en  violet. 

Pendant  longtemps  l'indigo  n'a  été  employé  que 
comme  matière  tinctoriale.  Il  passa  cependant  dans  la 
thérapeutique  il  y  a  quarante  ou  cinquante  ans,  et  fut 
préconisé  dans  les  affections  spasmodiques  :  épilcpsie, 
convulsions  des  enfants,  hystérie,  chorée. 

Cette  pratique  fut  vraisemblablement  tirée  de  l'Inde, 
oîi  le  populaire  emploie  VIndigofera  tinctoria  dans 
l'épilepsie  et  les  autres  névroses  convulsives. 

Il  a  paru  utile  aux  premiers  médecins  qui  l'expéri- 
mentèrent en  Europe.  Toutefois,  cette  faveur  fut  de 
courte  durée.  Péreira,  qui  le  prescrivit  sur  une  grande 
échelle  et  à  des  doses  considérables  (2  à  30  gr.  par  jour) 
est  obligé  de  convenir  qu'il  n'en  a  jamais  retiré  aucun 
profit. 

Roth  assigne  à  l'indigo  la  propriété  de  provoquer  un 
goût  métallique,  des  nausées,  des  vomissements,  et  plus 
tard  la  diarrhée;  de  la  constriction  à  la  gorge,  des 
symptômes  de  cardialgie  et  de  coliques  ;  après  quoi  sur- 
viendraient des  étourdissements  et  de  la  dyspepsie. 

En  pharmacie,  l'indigo  mêlé  au  curcuma  sert  parfois 
à  colorer  en  vert  les  corps  gras.  Il  entre  comme  sub- 
stance tinctoriale  dans  l'absinthe  suisse. 

IMKE.  Action  et  usages.  —  L'inée  {Strophantus 
hispidus)  est  uiieApocynée  grimpante  qui  croît  sur  les 
bords  du  Rio-Nunez,  au  Gabon,  dans  l'Africfue  tropicale. 
Ce  n'est  qu'en  1865  que  Pelikan  (de  Pétershourg)  put 
étudier  le  premier  les  propriétés  physiologiques  de  l'inée, 
grâce  à  un  fruit  que  lui  fit  parvenir  la  commission  per- 
manente des  colonies.  Depuis,  Carville  et  Bâillon  en 
France,  Fraser  puis  Sharpey  en  Angleterre,  enfin 
E.  Hardy  et  N.  Gallois  {Rech.  sur  le  Strophantus  his- 
pidus ou  inée,  in  Bull,  de  Thér.,  t.  XCll,  p.  495,  1877) 
ont  pu  se  procurer  des  quantités  suffisantes  de  ce  poison 
avec  lequel  les  Pahouins,  sauvages  des  bords  du  Zam- 
bèze,  ainsi  que  les  indigènes  de  Kombé,  empoisonnent 
leurs  armes,  pour  en  étudier  les  effets  sur  l'organisme 
animal. 

Les  expériences  de  ces  différents  observateurs  ont 
toutes  concordé  à  faire  de  la  graine  d'inée  un  poison 
du  cœur. 

L'action  de  ce  poison  a  été  essayée  sur  les  animaux 
à  sang  froid,  grenouilles,  crapauds  et  escargots,  et  sur 
les  animaux  à  sang  chaud.  Les  résultats  obtenus  ont 
été  les  mêmes,  avec  cette  différence  toutefois  que  les 
mammifères  sont  plus  sensibles  à  son  action  toxique 
que  les  animaux  à  sang  froid. 

Lorsqu'on  injecte  sous  la  peau  ou  dans  les  veines  d'un 
mammifère  une  solution  d'extrait  de  graines  d'inée,  on 
voit  l'animal  présenter  successivement  des  troubles  de 
la  respiration,  des  vomissements,  de  l'affaiblissement, 
allant  jusqu'à  la  somnolence  etpaifois  jusqu'au  sommeil, 
la  résolution  musculaire,  et  enfin  la  mort  survient  par 
arrêt  du  cœur.  En  ce  moment,  les  autres  muscles  qui 
ont  conservé  leur  contractilité  la  perdent  rapidement, 
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aussi  bien  ceux  de  la  vie  organique  que  ceux  de  la  vie 
animale.  Le  système  nerveux  au  contraire  reste  intact; 
l'irrilabilité  nerveuse  n'a  subit  aucune  atteinte  (Fraser). 
l\'likan  au  contraire  pense  que  l'inée  n'agit  sur  le  cœur 
que  par  l'intei'médiaire  du  système  nerveux. 

Quelques  gouttes  d'une  solution  d'inée,  injectées  sous 
la  peau  d'une  grenouille,  ne  tardent  pas  entraîner  l'ir- 
régularité du  cœur,  puis  bientôt  après  cet  organe 
s'arrête  en  systole.  Mais  ce  qu'il  y  a  de  curieux,  c'est 
qu'à  cet  état,  la  grenouille  dont  le  cœur  ne  bat  plus 
peut  encore  s'agiter,  se  retourner,  sauter  et  nager.  Cet 
état  persiste  quelque  temps,  puis  la  paralysie  cnvaliit 
tout  le  système  musculaire,  et  ce  batracien  ne  tarde  pas 
à  succomber. 

Injectée  sous  la  peau  on  dans  les  veines,  l'inée  tue  ra- 
pidement les  animaux;  portée  directement  sur  le  cœAir 
mis  à  nu  après  ouverture  du  péricarde,  il  en  est  de 
même.  Portée  dans  l'estomac,  cette  substance,  au  con- 
traire, agit  beaucoup  plus  lentement.  C'est  du  reste  ce 
qu'on  observe  ordinairement  avec  tous  les  poisons. 

A  l'autopsie,  dans  l'un  et  l'autre  cas,  on  trouve  les 
ventricules  contractés,  revenus  sur  eux-mêmes  et  vides 
de  sang;  les  oreillettes,  par  contre,  sont  volumineuses 
et  gorgées  de  sang. 

Ces  diverses  expériences  montrent  nettement  l'action 
toxique  de  l'inée.  Les  effets  à  doses  faibles  et  modérées 
sont  encore  mal  déterminés. 

Fraser  a  retiré  du  Strophantus  hispidus  une  sorte 
d'extrait  qu'il  a  considéré  comme  un  alcaloïde  auquel  il 
a  donné  le  nom  de  slrophantine. 

E.  Hardy  a  été  plus  heureux  que  Fraser,  il  a  pu  ob- 
tenir ce  principe  cristallisé  en  traitant  la  graine  d'inée 
par  Talcool  aiguisé  d'acide  chlorliydrique,  puis  décan- 
tant, reprenant  par  l'eau,  filtrant  et  abandomiant  ensuite 
à  l'évaporation,  des  cristaux  ortiio-rombiques  (Friedel) 
se  déposent. 

Ces  cristaux  ne  présentent  ni  la  réaction  des  alca- 
loïdes, ni  celle  des  glucosides  (E.  Hardy).  Ce  principe 
dit  strophantine  semble  bien  être  la  matière  active  de 
l'inée.  Avec  des  quantités  infinitésimales  de  ce  poison 
Vulpian  a  pu  arrêter  le  cœur  d'une  grenouille  en  systole, 
blanc  et  vide  de  sang.  A  ce  moment,  la  grenouille, 
comme  avec  l'extrait  d'inée,  a  conservé  toute  sa  vivacité  ; 
ce  n'est  qu'au  bout  d'un  temps  variable  que  les  mouve- 
ments de  locomotion  et  de  respiration  se  suspendent,  par 
suite  de  i'interru|)tion  de  la  circulation  dans  les  centres 
nerveux(E.  HAnin  el  N. Gallois,  Bull,  de  Thér.,  t.  XCII, 
p.  195-500,  1877;  — E.  Hardy,  Soc.  fZe  biologie,  20  janv. 
1877  et  Soc.  de  Thér.  14  févr.  1877). 

Enfin  E.  Hardy  a  trouvé,  dans  les  aigrettes  élégantes 
qui  surmontent  les  semences  d'inée,  une  substance 
cristallisée,  qui  n'agit  point  sur  le  cœ'urde  la  grenouille, 
même  à  dose  élevée.  Cette  substance,  à  laquelle  E.  Hardy 
propose  de  donner  le  nom  d'inéine  est  donc  bien  diffé- 
rente de  la  strophantine,  dont  les  effets  sont  d'une 
violence  inouïe. 

Jusqu'alors  l'inée  n'a  pas  reçue  d'application  théra- 
peutique. C'est  un  poison  musculaire  cardiaque  qui 
pourrait  avoir  des  indications  analogues  à  celles  de  la 
digitale,  si  l'on  été  mieux  fixé  sur  ses  effets  à  doses  mo- 
dérées. 

L'expérience  l'épondra  jieut  être  un  jour  à  cet  égard. 

ilsc^LL'i'l.VK.  —  L'ingluvine,  matière  digestive  ex- 
traite des  gésiers  d'oiseaux,  a  été  introduite  dans  la 
matière  médicale  pur  Warner,  pharmacien  du  nou- 


veau monde,  et  préparée  depuis  longtemps  en  An- 
gleterre par  Southall. 

Cette  préparation  serait  plus  efficace  que  la  pepsine 
elle-même  dans  la  dyspepsie  chronique.  Administrée 
dans  les  dyspepsies  atoniques  à  la  dose  de  50  centi- 
grammes, trois  fois  par  jour,  en  poudre  donnée  sur  du 
pain,  immédiatement  après  chaque  repas,  l'ingluvine 
aurait  donné  d'excellents  résultats.  Cette  même  sub- 
stance s'est  montrée  spécialement  utile  dans  les  vomis- 
sements de  la  grossesse  {Practitioner,  vol.  XXVI,  p.  39, 
1881). 

in'Fi'^ioiv.  Opération  pharmaceutique  qui  a  pour 
but  de  préparer  rapidement  une  solution  des  principes 
soluhles  d'une  i)lante,  par  simple  projection  delà  plante 
dans  de  l'eau  bouillante.  L'infusion  est  surtout  pra- 
tiquée pour  le  traitement  des  plantes  aromatiques  qui 
abandonnent  immédiatement  leur  principe  essentiel. 
Lorsque  la  plante  retient  quelque  peu  ses  principes  il 
est  nécessaire,  comme  on  le  fait  pour  le  café,  par 
exemple,  de  prolonger  le  contact  avec  le  liquide,  et  pour 
cela  on  se  sert  de  filtres  ou  appareils  particuliers. 

BWJECTion'S .  Pour  injections  stomacales,  uré- 
thrales,  vésicales,  voyez  l'arlicle  Lavages.  Pour  injec- 
tions veineuses  ou  intraveineuses,  voyez  l'article 
Veineuses  (injections). 

iivcLA.  Voyez  Aonée. 

IODE.  1=126, 850(Stas.).  —  Le  nom  d'iode,  de  Iw3y]ç, 
violet,  a  été  donné  à  ce  métalloïde  à  cause  des  belles 
vapeurs  violettes  qu'il  dégage  quand  on  le  chauffe. 
Il  fut  découvert  accidentellement,  en  1811,  par  Cour- 
tois, salpétrier,  et  étudié  par  Gay  Lussac  en  1813. 

L'iode  est  extrêmement  répandu  dans  la  nature  comme 
le  chlore  et  le  brome  ([u'il  accompagne  généralement, 
mais  on  ne  l'y  trouve  jamais  en  masses.  On  l'a  indiqué 
à  l'état  libre  dans  les  roches  de  calcaire  dolomiticjue  de 
Saxon  (Valais)  et  les  fumarolles  de  Vulcano. 

Il  existe  également  dans  l'air,  comme  l'a  indiqué 
Chatin,  et  comme  l'a  démontré  A.  Muntzen  faisant  l'ana- 
lyse des  eaux  de  pluie.  Il  se  rencontre  le  plus  généra- 
lement en  combinaison  avec  les  alcalis,  le  magnésium, 
le  calcium,  dans  les  eaux  de  la  mer,  d'oii  par  une  sorte 
de  sélection  chimique  les  varechs  s'en  empai'ent.  Les 
éponges  en  renferment  également.  Il  est  aussi  combiné 
avec  l'argent,  le  plomb,  ainsi  que  dans  les  phosphorites 
du  Lot-et-Garonne  et  le  salpêtre  naturel  du  Chili,  où  il 
se  trouve  à  l'état  d'iodate  et  d'iodurc  de  sodium.  C'est 
Davy  qui,  en  1813,  démontra  la  présence  de  l'iode  dans 
les  fucus  marins. 

Certaines  eaux  minérales  renferment  également  de 
l'iode,  ainsi  que  certains  produits  animaux,  telle  que 
l'huile  de  foie  de  morue. 

Préparation.  —  L'iode  s'extrait  aujourd'hui  soit  des 
algues  marines,  soit  des  salpêtres  du  Chili.  Des  ([uatre 
ou  cinq  cents  espèces  d'algues  qui  croissent  sur  les  côtes 
de  France,  une  douzaine  seulement  sont  employées  pour 
l'extraction  de  l'iode,  en  raison  même  de  leur  taille  et  de 
leur  abondance.  Mille  ou  douze  cents  bateaux  sont  em- 
ployés sur  les  côtes  du  Finistère  à  leur  récolte  et  elles 
doivenfêlrerctirées  de  l'eau  aussitôt,  car  d'après  Pellieux 
et  Mazé,  Launay  (de  Kerhuon),  eUes  perdent  rapidement 
Icui'iode  par  l'aclion  de  l'eau  de  mer.  Après  deux  jours 
elles  ne  renferment  plus  que  59  p.  100  de  l'iode  qu'elles 
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contenaient  au  moment  de  la  récolte,  et  après  dix  jours 
il  n'en  reste  plus  que  7  p.  100.  Une  autre  cause  de  perte 
de  l'iode  est  l'exposition  à  la  pluie  et  au  vent  pendant 
la  période  de  dessication  qui  précède  l'incinération.  Les 
nouveaux  procédés  permettent  d'éviter  cette  perte.  Les 
algues  encore  humides  sont  introduites  dans  un  iour- 
iieau  continu,  tombent  par  leur  propre  poids  sur  une 
série  de  grilles  jusqu'au  centre  du  fourneau  où  elles 
sont  assez  desséchées  pour  s'enflammer  et  se  réduire  en 
cendres.  Les  gaz  qui  se  dégagent  sont  utilisés  comme 
source  de  chaleur  pour  évaporer  les  liquides.  Les  algues 
ainsi  traitées  donnent  477  grammes  de  soude  brute  con- 
tenant 8.238  d'iode,  tandis  que  celles  qui  ont  été  séchées 
à  l'air  par  les  procédés  ordinaires  ne  donnent  que 
130  grammes  de  soude  renfermant  seulement  0,940 
d'iode. 

On  a  de  plus  constaté  récemment  qu'une  fermenta- 
tion modérée  précédant  l'incinération  donne  de  bons 
résultats  qui  sont  dus  probablement  aux  changements 
moléculaires  qu'éprouve  l'iode  des  varechs.  En  présence 
dos  sels  de  soude  et  de  potasse,  l'azote  des  matières 
I  organiques  se  change,  pendant  l'incinération,  en  partie 
en  cyanures  et  en  partie  en  sels  ammoniacaux,  en  même 
temps  qu'il  se  forme  un  peu  d'iodure  de  cyanogène  volatil. 
Parla  fermentation  commençante,  l'azote  se  convertit  en 
ammoniaque,  le  soufre  des  matières  organiques  forme 
des  sulfures  et  des  sulfhydrates  de  potassium,  de  sodium 
et  de  calcium,  l'iodure  de  cyanogène  est  décomposé  par 
l'acide  sulfureux  et  les  sulfhydrates.  L'ammoniaque 
volatilisée  est  remplacée  par  des  bases  fixes,  et  les  io- 
iures  de  cyanogène  et  d'ammonium  sont  définitivement 
Eonvertis  en  iodures  de  potassium,  sodium  et  calcium 
indécomposables  par  la  chaleur. 

Les  algues  sont  rassemblées  sur  une  plateforme  où 
elles  s'égouttent  pendant  cinq  jours.  Le  sixième  jour  on 
les  dispose  en  couches  de  vingt  à  vingt-quatre  pouces 
d'épaisseur;  la  fermentation  commence  et  au  bout  de 
quarante-huit  heures,  on  procède  à  l'incinération.  Elles 
ont  perdu  ainsi  45  p.  100  de  leur  poids  qui  représentent 
la  perte  ordinaire  pendant  la  dessication  ;  15  à  20  p.  100 
de  cette  eau  s'en  vont  en  vapeur  sous  l'influence  de  la 
chaleur  produite  par  la  fermentation,  le  reste  s'écoule. 
Celle  qui  provient  de  la  première  plateforme  ne  contient 
pas  d'iode.  Mais  celle  de  la  deuxième  et  de  la  troisième 
est  proportionnellement  plus  riche  en  iode  que  les  algues 
elles-mêmes.  On  l'évaporé  en  partie,  on  la  mélange  avec 
du  goudron  ou  d'autres  produits  bitumineux  et  on  l'in- 
troduit dans  le  fourneau  avec  les  algues.  On  peut  aussi, 
d'après  le  procédé  indiqué  par  Pellieux  et  Allary  {Bull. 
Soc.  chim.,  t.  XXXIV)  chaulfer  d'abord  le  liquide  à  32° 
pu  40°  B.  pour  le  concentrer  et  le  soumettre  ensuite  dans 
l'endosmomctre  à  l'endosmose  à  chaud.  Dans  ces  condi- 
tions, un  mètre  cube  de  liquide,  qui  par  concentration, 
Jîvaporation  etcalcination  ne  donnerait  que  1.318d'iode, 
pn  fournit  9.320  sans  compter  1.109  qui  restent  dans  le 
ilialyseur. 

jl  Le  plus  grand  soin  doit  être  apporté  dans  le  choix  des 
ilguesdestinéesàlafabrication  de  l'iode,  car  leur  richesse 
rarie  suivant  l'espèce,  l'endroit  où  elles  croissent  et  un 
ertain  nombre  d'autres  conditions.  La  température 
les  lieux  dans  lesquels  onles  récolte  exerce  également 
me  influence  considérable  sur  leur  teneur  en  iode,  car 
)n  a  remarqué  que  celles  que  l'on  recueille  sur  les 
ôtes  de  l'Irlande  et  de  l'Ecosse  sont  plus  iodées 
hie  celles  de  l'Angleterre,  et  celles  des  côtes  du  Fi- 
[listère  renferment  six  fois   plus  d'iode   que  celles 


de  Noirmoutier.  La  quantité  d'iode  varie  de  40  p.  100 
dans  la  même  plante,  suivant  ses  différentes  parties,  son 
âge  et  la  saison,  le  maximum  étant  atteint  pendant  l'hi- 
ver et  le  minimum  correspondant  aux  mois  de  juin, 
juillet  et  août.  Le  tableau  suivant  indique  du  reste  la 
quantité  de  soude  brute  et  d'iode  contenue  dans  les 
alffues. 


l'ûius 
d'algues 
pour  1000  p. 
de  soude  brut. 

MATIÈRES 
solubles 
pour  1000  p. 
de  soude. 

lonE 
pour  1000  p. 
d'algue. 
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pour  1000  p. 
de  soude. 

Lnmiiiai'in  diifilnla, 

stenoloha,  iiouvellos 

18.75-2 

582 

1.224 

22.952 

16.008 

527 

1.089 

18.500 

Frondes  anciennes.. 

10. 100 

502 

0.578 

9.344 

20.005 

705 

0.000 

12.177 

Lnm.  dujitalu,  ste- 

20.255 

7U 

0.996 

20.174 

Lam.  saccharina. .. 

18.906 

711 

0.448 

8.4"/0 

.Maria  esculenta. . . 

21.080 

700 

0.108 

2.277 

Fucus  vesiculosus. . 

16.450 

507 

,  0.121 

1.991 

Fucus  serralus  

linlidrtjs  siliquosa. 

Ilimanthaiia  lorea. 

10. 401 

720 

0.087 

1.4'p3 

Lamiiiaria  bulbosa. 

21.205 

7a8 

0.077 

1.000 

11  importe  de  noter  toutefois  que  ces  résultats  basés 
sur  des  expériences  de  laboratoire  ne  sont  pas  toujours 
atteints  dans  la  pratique.  Les  cendres  de  varech  sont 
ensuite  traitées  par  l'eau  pour  obtenir  de  33  à  75  p. 
100  de  sels  solubles  consistant  surtout  en  chlorures  de 
potassium,  de  sodium,  carbonate  sodique,  etc.  • 

Les  eaux  mères  fortement  colorées  sont  encore  sou- 
mises à  l'action  de  l'acide  sulfurique  qui  élimine  l'acide 
carbonique,  l'hydrogène  sulfuré,  l'acide  sulfureux,  et 
donne  naissance  à  un  dépôt  de  soufre  provenant  de  la 
décomposition  des  polysulfures.  Dans  la  liqueur  étendue 
d'eau  et  clarifiée  par  le  repos  on  ajoute  du  chlore  en 
quantité  précisément  nécessaire  pour  sé})arer  l'iode  de 
ses  combinaisons.  11  se  dépose,  on  le  lave,  on  le  dessèche 
et  on  le  sublime  dans  une  cornue  dont  la  panse  et  le  col 
sont  plongés  dans  un  bain  de  sable  chauffé  pour  éviter 
la  cristallisation  de  l'iode  sur  les  parois.  Le  récipient 
seul  est  refroidi. 

On  peut  remplacer  le  chlore  par  le  bioxyde  de  man- 
ganèse et  l'acide  sulfurique  en  les  faisant  agir  sur  le 
résidu  desséché  des  eaux-mères  des  cendres  de  varech. 

2INa  +  MiiO-  +  2S0>H-  =  So'Na-  -1-  SO'Ma  -t-  2H=0  +  I" 

1°  Lambert  avait  indiqué,  en  18i3,  la  présence  de 
l'iode  dans  le  salpêtre  naturel  du  Chili.  Jacquelain,  en 
1855,  indiqua  un  procédé  industriel  pour  son  extrac- 
tion, et  cet  iode  vient  aujourd'hui  faire  une  concurrence 
considéi'able  à  celui  de  nos  côtes,  qui  serait  ruineuse 
si  sur  les  lieux,  la  rareté  de  l'eau,  la  cherté  de  l'acide, 
et  le  prix  élevé  du  combustible  dans  ces  régions  déso- 
lées, ne  s'opposaient  à  sa  production  continue.  Malgré 
tous  ces  inconvénients  la  production  de  l'iode  monte 
chaque  année  à  30  ou  40  tonnes. 

Les  eaux  mères  acidulées  sont  traitées  par  un  cou- 
rant d'acide  sulfureux,  et  on  les  précipite  avec  le 
sulfate  de  cuivre. 

L'iodure  de  cuivre  formé  est  mis  en  suspension  dans 
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l'eau  acidulée  par  l'acide  chlorhydrique,  etonfait  passer 
un  courant  d'iiydrogène  sulfuré,  jusqu'à  ce  que  tout 
l'iodurc  soit  décomposé  en  sulfure  de  cuivre  et  en  acide 
iodhydrique.  La  solution  iodhydrique  est  séparée,  l'excès 
d'hydrogène  sulfuré  est  éliminé  par  une  solution  d'iode 
dans  l'iodure  de  potassium,  traitée  par  le  carl)onate  de 
potassium,  et  évaporée.  On  obtient  ainsi  de  l'iodure  et 
de  l'iodate  de  potassium  qui  par  calcination  donnent  de 
l'iodure  de  potassium,  et  par  suite  de  l'iode. 

2"  Les  eaux  mères  sontdécomposées  par  le  bisulfate  de 
sodium  obtenu  en  saturant  des  solutions  de  soude  brute 
par  l'acide  sulfureux  préparé  par  la  combustion  du 
soufre  à  l'air.  L'iode  retiré  de  l'iodate  de  soude  qui 
s'est  formé  est  lavé,  passé  au  filtre,  pressé  et  aggloméré 
en  pans  de  20  centimètres  de  diamètre  sur  15  de 
hauteur.  Cet  iode  brut  contient  80  à  85  pour  100  d'iode. 
On  le  raffine  en  le  sublimant  dans  des  cornues  de  fonte, 
munies  d'allonges  en  grès.  Quant  à  l'obtention  de  l'iode 
à  l'état  pur,  tel  que  l'employait  Stas  pour  la  déter- 
mination du  poids  atomique  de  ce  métalloïde,  elle  est 
exclusivement  du  domaine  du  laboratoire. 

Propriétés.  —  L'iode  est  un  corps  solide,  doué  de 
l'éclat  métallique,  se  présentant  suivant  le  mode  de 
préparation  sous  formes  de  paillettes  micacées  ou  de 
gros  octaèdres  rhombes,  d'une  couleur  violet  noirâtre 
très  foncée,  mais  donnant  toujours  par  sublimation  de 
belles  vapeurs  violettes.  En  couches  minces,  ces  vapeurs 
laissent  passer  les  rayons  rouges  et  bleus,  et  absorbent 
les  rayons  verts.  Mais,  si  elles  sont  suffisamment  denses, 
elles  absorbent  aussi  les  rayons  rouges  et  paraissent 
bleues.  D'après  Salet,  le  spectre  de  l'iode  comprend  des 
bandes  diffuses  dans  le  commencement  du  bleu,  et  l'ex- 
trémité de  l'indigo. 

Jj'iode  a  une  odeur  particulière,  qui  se  fait  sentir 
même  lorsqu'il  est  à  l'état  de  combinaison  et  que  l'on 
peut  comparer  à  celle  des  éponges  nouvellement  re- 
cueillies. 

Sa  saveur  est  amère.  11  colore  la  peau  enjaune,  mais 
d'une  façon  transitoire,  car  cette  coloration  disparaît  en 
présence  de  l'alcool  ou  d'une  solution  alcaline.  Sa  den- 
sité est  de  4,948,  celle  de  sa  vapeur  est  8,716  et  un  litre 
de  cette  vapeur  pèse  H!i'',322.  11  fond  à  107"  et  bout  à 
175°  (à  200"  d'après  Stas). 

Il  est  peu  solublc  dans  l'eau  (1  partie  pour  5524)  qui 
prend  une  coloration  brun  clair  et  exhale  une  faible  odeur 
d'iode;  exposée  à  la  lumière  directe,  celte  solution  ren- 
ferme une  certaine  quantité  d'acide  iodhydrique  formé 
par  la  réaction  de  l'iode  sur  l'hydrogène  de  H^O  qui  lui 
permet  de  dissoudre  une  plus  forte  proportion  d'iode. 
Il  est  très  soluble  dans  l'alcool  (1-lOj  l'éther,  le  chlo- 
roforme (1 -20)  le  sulfure  de  carbone,  la  benzine,  etc. 
II  communique  à  ces  deux  liquides  une  belle  couleur 
améthyste,  et  c'est  ainsi  qu'on  découvre  dans  le  brome, 
qui  y  est  insoluble,  la  présence  de  l'iode.  Dans  l'alcool, 
il  se  foi'me,  au  bout  d'un  certain  temps,  une  forte  pro- 
portion d'acide  iodhydrique  et  d'étiier  iodhydrique, 
ainsi  que  l'a  montré  Guibourt.  Il  se  dissout  aussi  dans 
les  acides  sulfurique,  chlorhydrique,  phosphorique, 
acétique,  tartrique.  Avec  l'anhydride  sulfurique  il  donne 
le  composé  SO'I-. 

L'iode  présente  toutes  les  propriétés  chimiques  du 
chlore  et  du  brome,  mais  avec  une  intensité  moindre  en 
général.  Ainsi  le  chlore  enlève  l'hydrogène  au  brome  et 
celui-ci  à  l'iode,  mais,  par  contre,  l'iode  enlève  l'oxygène 
au  brome  et  celui-ci  l'enlève  au  chlore. 

Il  se  dissout  dans  la  potasse  ou  la  soude,  en  formant 


des  lodates  et  iodures  de  potassium  ou  de  sodium.  Avec 
l'ammoniaque,  il  donne  naissance  à  l'iodure  d'azote. 

L'acide  nitrique  le  convertit  en  acide  iodique. 

A  l'état  libre,  il  se  distingue  de  tous  les  autres  corps 
par  la  coloration  bleue  qu'il  communique  à  l'empois  froid 
d'amidon,  coloration  qui  disparaît  par  la  chaleur  et  peut 
se  reproduire  un  certain  nombre  de  fois,  tant  que  l'iode 
n'est  pas  volatilisé.  Cependant  l'iodure  d'amidon  sec  et 
solide  ne  se  décolore  pas  à  100  et  160°.  Il  faut  noter 
qu'un  certain  nombre  de  composés  organiques  ainsi  que 
certains  sels  empêchent  cette  réaction. 

Cet  iodure  d'amidon  bleu  est  regardé  par  certains  au- 
teurs comme  de  l'amidon  dont  les  couches  sont  impré- 
gnées d'iode  non  combiné,  et  par  d'autres,  au  contraire, 
comme  une  combinaison  parfaitement  définie,  renfer- 
mant dix  atomes  d'amidon  et  un  atome  d'iode. 

L'iode,  est  employé  pour  la  préparation  des  iodures 
destinés  soit  à  la  médecine,  soit  aux  arts  industriels; 
il  était  usité  dans  la  daguerréotypie,  pour  développer 
les  images  sur  les  plaques  d'argent,  et  s'emploie  en  pho- 
tographie. 

On  l'a  falsifié  avec  différentes  substances,  dont  la 
teinte  et  la  consistance  se  rapprochent  des  siennes,  le 
charbon,  le  sable,  l'ardoise,  le  bioxyde  de  manganèse, 
le  graphite,  etc.  On  s'assure  facilement  de  sa  pureté  en 
la  dissolvant  dans  l'alcool,  ou  en  le  sublimant.  Dans  les 
deux  cas,  il  ne  doit  pas  laisser  de  résidu.  Quant  à  l'eau 
qu'on  pourrait  lui  avoir  ajoutée,  on  la  décèle  en  pesant 
une  certaine  quantité  d'iode,  le  comprimant  fortement 
entre  deux  feuilles  de  papier,  et  pesant  de  nouveau  après 
dessication. 

Composés  de  l'iode.  —  L'iode  forme  avec  l'hydrogène 
une  combinaison,  Vacide  iodhydrique,  qui  n'est  pas 
employé  en  médecine. 

.'Vvec  l'azote,  il  donne  l'iodure  d'azote  (Voy.  Azote). 

Iodure  de  soufre.  —  Ce  composé  s'obtient  en  broyant 
ensemble  4  parties  d'iode  et  une  partie  de  soufre  dans 
un  mortier  de  marbre.  La  poudre  est  introduite  dans 
une  cornue  de  verre  qu'on  dispose  sur  une  grille  ou  un 
triangle  dans  un  fourneau  à  réverbère.  On  place  sous 
la  cornue  quelques  charbons  allumés  de  manière  à 
élever  lentement  la  température.  La  couleur  du  mélange 
s'assombrit  peu  à  peu;  ce  changement  de  coloration  se 
manifeste  d'abord  dans  les  parties  profondes  et  envahit 
successivement  les  couches  superficielles  de  matière. 
On  augmente  alors  le  feu,  de  manière  à  fondre  la  masse. 

11  faut  éviter  de  chauffer  brusquement,  car  la  réaction 
pourrait  déterminer  une  explosion.  Pendant  la  fusion, 
une  partie  de  l'iode  se  volatilise;  mais  quand  la  masse 
est  fondue,  on  incline  la  cornue  de  manière  à  reprendre, 
au  moyen  de  la  masse  liquéfiée,  l'iode  condensé  sur  les 
parois  supérieures  du  vase.  On  laisse  refroidir,  et  on 
casse  la  cornue  pour  enlever  l'iodure  de  soufre  que  l'on 
conserve  dans  des  vases  bien  bouchés. 

Ce  composé  dont  la  formule  est  S-1-  se  présente  en 
masses  gris  noirâtre,  brillantes,  à  structure  cristalline 
et  radiée,  fusibles  au-dessous  de  60",  insolubles  dans 
l'eau  et  se  décomposant  facilement  quand  on  les  distille. 
Cet  iodure  est  le  seul  employé  en  médecine,  bien  qu'on 
connaisse  d'autres  combinaisons  de  l'iode  avec  le 
soufre. 

L'iode  forme  avec  l'oxygène  plusieurs  combinaisons, 
parmi  lesquelles  l'acide  iodique  seul  nous  intéresse. 

Acide  iodique  10'' 11.  —  On  le  prépare  par  différents 
procédés,  dont  le  meilleur  paraît  êire  celui  qu'a  indi- 
qué Millon. 
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Iode  pulvérisé   100  gramnios. 

Clilorale  de  potasse   100  — 

Eau   400  — 

On  introduit  ces  substances  clans  un  Ijallon,  on  ajoute 
une  partie  d'acide  nitrique,  et  on  chauffe  jusqu'à  ce  qu'il 
ne  se  dégage  plus  de  chlore.  On  ajoute  alors  20  parties 
de  chlorure  de  baryum  dissous.  L'iodate  de  baryte  qui 
se  forme  est  lavé  soigneusement  à  l'eau  distillée  et  des- 
séché; 9  parties  de  ce  composé  sont  mélangées  avec 
2  parties  d'acide  sulfurique  à  1,84  étendu  de  dix  à  douze 
fois  son  poids  d'eau.  On  fait  bouillir  le  mélange  pendant 
une  demi-heure,  et  on  filtre  pour  séparer  le  sulfate  de 
baryte.  Le  liquide  est  évaporé  en  consistance  de  sirop 
clair  et  porté  à  l'étuve  oh,  au  bout  de  quelques  jours,  il 
donne  de  l'acide  iodique. 

Les  eaux  mères,  concentrées,  donnent  ensuite  des 
cristaux  d'iodure  potassique  par  évaporalion  complète. 
Comme  l'acide  iodique  retient  un  peu  d'acide  sulfurique, 
on  le  dissout  dans  l'eau  et  on  le  fait  bouillir  avec  une 
petite  quantité  d'iodate  de  baryte. 

Cet  acide  se  présente  alors  en  croûtes  cristallines 
blanches,  d'une  saveur  amère,  astringente.  II  est  ino- 
dore et  très  soluble  dans  l'eau.  Sa  densité  =  4,529  à 
0".  Chauffé  à  130"  il  perd  de  l'eau  et  se  convertit  en  un 
anhydride  PO«H  =  3I0-^H  —  H^O.  Au  rouge  sombre  il 
se  décompose  en  iode  et  oxygène. 

La  propriété  caractéristique  de  cet  acide  est,  du  reste, 
d'abandonner  son  oxygène  à  un  grand  nombre  de  corps 
réducteurs  en  laissant  déposer  de  l'iode.  Les  matières 
organiques,  et  surtout  la  morphine  agissent  de  la  même 
façon. 

Il  forme  avec  les  métaux  des  combinaisons  salines  les 
iodates  I0m.{l0'i)-M.,  etc.,  dont  les  unes  sont  solu- 
bles,  tels  que  les  iodates  alcalins  de  calcium,  de  ma- 
gnésium, et  les  autres  insolubles  ou  peu  solubles.  Ils  se 
décomposent  tous  par  la  calcination  en  dégageant  de 
l'oxygène  et  laissant  un  résidu  d'iodure. 

lodures.  —  L'iode  forme  avec  les  métaux  des  combi- 
naisons binaires  qui  sont  étudiées  avec  chacun  des 
métaux,  et  au.\quelles  il  communique  les  propriétés 
thérapeutiques  qui  le  caractérisent,  et  qui  s'ajoutent 
souvent  aux  propriétés  spéciales  du  métal. 

Les  iodures  sont  solides,  incolores,  ou  doués  au  con- 
traire des  couleurs  les  plus  vives  :  tels  sont  les  iodures 
de  plomb,  de  mercure,  etc.  Les  iodures  alcalins  sont 
solubles  dans  l'eau,  les  autres  sont  insolubles.  Moins 
volatils  que  les  chlorures  et  les  bromures,  ils  résistent 
moins  bien  que  ces  derniers  k  l'action  décomposante 
de  la  chaleur,  excepté  toutefois  les  iodures  alcalins. 

Les  iodures  d'antimoine,  d'arsenic  et  d'étain  sont, 
comme  les  sels  correspondants,  décomposés  par  l'eau 
en  excès. 

Le  chlore,  le  brome  décomposent  les  iodures  eu  met- 
tant l'iode  en  liberté  et  en  se  substituant  à  lui  dans  une 
nouvelle  combinaison. 

Caractères.  —  Les  iodures  solubles  donnent  avec  le 
nitrate  d'argent  en  solution  un  précipité  blanc  jau- 
nâtre noircissant  à  la  lumière,  mais  moins  rapidement 
que  le  chlorure  d'argent.  II  fond  en  un  liquide  rouge 
foncé  devenant  jaune  par  le  refroidissement.  Ce  préci- 
pité est  un  peu  soluble  dans  les  chlorures  de  potassium 
et  de  sodium,  l'hyposulfite  de  soude  ;  plus  soluble  dans 
les  acides  cyanhydi-ique  et  iodhydrique.  II  faut  2500  p. 
d'ammoniaque  liquide  pour  dissoudre  1  p,  d'iodure 
d'argent,  qui  blanchit  au  contact  de  ce  réactif.  Cette 
insolubilité  relative  permet  de  distinguer  facilement  les 


iodures  d'argent  des  chlorures  et  des  bromures  cor- 
respondants. 

Azotate  meraireux.  —  Précipité  jaune  verdâtre 
d'iodure  mercureux. 

Chlorure  mercurique.  —  Précipité  rouge  d'iodure 
niereurique  soluble  dans  un  excès  d'iodure  de  potas- 
sium. 

Acétate  de  plomb.  —  Précipité  jaune  brillant  d'iodure 
plombique,  un  peu  soluble  dans  l'eau  bouillante. 

Azotate  de  palladium.  —  Précipité  noir  d'iodure  de 
palladium,  insoluble  dans  l'acide  azotique  froid  et  les 
chlorures  alcalins,  mais  soluble  dans  les  iodures  alca- 
lins avec  une  couleur  brun  foncée. 

Sulfate  de  cuivre.  —  Mélangé  d'acide  sulfureux,  pré- 
cipité d'iodure  cuivreux  blanc  sale.  Les  chlorures  et  les 
bromures  ne  sont  pas  précipités  par  ce  réactif. 

Acide  sulfurique.  —  Surtout  en  présence  du  bioxydc 
de  manganèse,  donne  par  la  chaleur  des  vapeurs  d'iode 
avec  les  iodures  solides. 

La  réaction  la  plus  sensible  se  produit  en  présence 
de  l'amidon.  Pour  cela,  on  fait  un  empois  très  léger 
d'amidon  avec  1  p.  d'amidon  et  30  à  40  p.  d'eau.  Puis 
quand  il  est  bien  refroidi,  on  en  prend  une  petite  quan- 
tité avec  une  baguette  de  verre  et  on  la  dissout  dans  la 
solution  que  l'on  soupçonne  renfermer  un  iodure  so- 
luble. On  ajoute  alors  avec  précaution  quelques  gouttes 
d'eau  chlorée  en  ayant  soin  de  ne  pas  en  employer  un 
excès  qui  formerait  avec  l'iode  un  chlorure  n'agissant 
plus  sur  l'amidon.  On  obtient  ainsi  une  coloration  bleue 
d'autant  plus  intense  que  la  proportion  d'iodure  est  plus 
considérable.  Le  chlore  peut  être  remplacé  par  l'acide 
nitrique  fumant,  qui  ne  donne  pas  lieu  aux  mêmes  in- 
convénients. 

On  peut  aussi  ajouter  à  la  solution  d'un  iodure  soit 
quelques  gouttes  d'eau  chlorée,  soit  un  peu  d'acide 
nitrique  chargé  de  vapeurs  nitreuses,  et  agiter  le 
mélange  avec  le  chloroforme  ou  le  sulfure  de  carbone 
qui  dissolvent  l'iode  mis  à  nu  avec  une  belle  colora- 
tion violette. 

Ces  deux  réactions  sont  très  sensibles  et  permettent 
de  reconnaître  des  traces  d'iode  libre  ou  combiné  dans 
une  liqueur.  Un  six  cent  soixante  millième  (1/6G0)  d'io- 
dure potassique  bleuit  encore  l'empois  quand  on  ajoute 
de  l'acide  sulfurique  renfermant  de  l'acide  hypoazotique. 

Préparation.  —  Les  iodures  se  préparent  de  diffé- 
rentes manières  : 

1"  Par  l'action  de  l'iode  sur  le  métal  :  iodure  de 
fer,  etc.  ; 

2°  Iode  et  oxydes  métalliques,  hydrates  ou  carbona- 
tes. A  chaud  et  à  sec  l'oxygène  est  éliminé  par  l'iode. 
A  froid  et  en  présence  de  l'eau  on  obtient  un  mélange 
d'iodure  et  d'iodate.  Ces  derniers  perdent  leur  oxygène 
par  la  calcination  ; 

3°  Acide  iodhydrique  et  métaux  ; 

4°  Acide  iodhydrique  et  oxydes  hydrates  ou  carbo- 
nates, dissous  ; 

5°  Par  double  décomposition  d'un  iodure  alcalin  et 
d'un  sel  soluble.  La  plupart  des  iodures  métalliques. 

Toxicologie.  —  Ce  corps  peut  causer  des  accidents 
ou  être  employé  dans  des  tentatives  de  suicide. 

Les  parties  du  corps  touchées  par  l'iode  ou  ses  solu- 
tions sont  colorées  en  brun  rougeàtre;  les  lèvres  et  les 
mains  présentent  souvent  ces  taches,  qui  persistent 
quelque  temps,  mais  disparaissent  au  bout  de  quelques 
heures. 

Les  matières  vomies  sont  également  colorées  en  brun 
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jaunâtre;  on  pcul  y  reconnaître  des  points  bleus,  dus 
à  la  présence  de  matières  amylacées  (pain,  etc.) 

11  est  bien  difficile  d'être  asphyxié  par  les  vapeurs 
d'iode,  qui  agiraient  comme  celles  de  brome,  mais 
moins  vite  et  moins  activement,  vu  la  condensation  plus 
facile  de  ces  vapeurs. 

Si  un  empoisonnement  aigu  par  l'iode  a  causé  la 
mort,  on  trouve  les  muqueuses  colorées  en  partie, 
d'autres  dénudées  et  remplacées  par  des  indurations 
dont  le  bord  est  coloré  en  rouge  brun. 

L'iode  contenu  en  nature  dans  le  tube  digestif  se 
transforme  rapidement  en  acide  iodhydrique  et  en 
iodure,  c'est  sous  cette  dernière  forme  qu'il  est  absorbé 
et  qu'on  le  retrouve  dans  toutes  les  humeurs  de  l'éco- 
nomie. La  recherche  de  l'iode  dans  les  organes  glandu- 
laires, comme  le  foie,  le  pancréas,  les  reins,  etc.,  est 
parfaitement  justifiée. 

La  recherche  de  l'iode  n'offre  pas  plus  de  difficultés 
que  celle  du  brome,  car  il  est  très  rare  et  même  dou- 
teux qu'il  s'en  trouve  à  l'état  normal  dans  le  corps  hu- 
main. 

Les  vomissements  et  le  contenu  du  tube  digt.'sti 
peuvent  être  soumis  à  la  distillation,  comme  nous 
l'avons  dit  pour  le  brome.  S'il  se  volatilise  de  l'iode, 
on  le  reconnaît  à  la  belle  couleur  violette  de  ses  va- 
peurs, caractère  qui  peut  manquer  s'il  y  en  a  peu  dans 
beaucoup  d'air  et  de  vapeur  d'eau;  mais  un  papier 
amidonné  humide  sera  toujours  bleui  par  leur  action. 

Lorsque  la  distillation  simple  échoue,  il  faut  la  re 
commencer,  comme  pour  le  brome,  avec  un  mélange 
de  bichromate  et  d'acide  sulfurique.  Pour  faire  cette 
réaction  avec  succès,  il  est  bon  d'opérer  sur  le  résidu 
sec  de  la  destruction  des  matières  organiques  par  la 
potasse  en  fusion  et  à  la  température  la  plus  ménagée 
dans  un  creuset  couvert. 

On  a  recommandé  un  autre  procédé,  qui  consiste  à 
faire  déflagrer  les  matières  avec  un  azotate  alcalin  ;  le 
résidu  est  calciné  avec  du  charbon  pour  transformer 
l'iodateen  iodure;  mais,  en  opérant  ainsi,  on  s'expose  à 
perdre  une  partie  du  corps  cherché. 

On  avait  aussi  songé  à  isoler  l'iode  libre  en  agitant 
les  matières  avec  du  chloroforme  ou  du  sulfure  de  car- 
bone, qui  dissolvent  l'iode  en  se  colorant  en  violet;  ce 
procédé  ne  réussit  bien  qu'avec  des  substances  dessé- 
chées. 

Les  taches  brunes  que  l'iode  communique  à  la  peau, 
aux  vêtements,  etc.,  disparaissent  facilement  par  des 
lotions  avec  une  eau  alcaline,  et  la  liqueur  alcaline 
fournit  les  réactions  de  l'iode. 

Caractères  chimiques  à  établir.  —  Lors  de  la  dis- 
tillation décrite  plus  haut,  l'iode  mis  en  liberté  se  vola- 
tilise ;  on  peut  le  trouver  en  petites  paillettes  sur  les 
parois  des  différentes  parties  de  l'appareil;  on  peut 
aussi  en  avoir  au  fond  du  liquide  condensé  dans  le  ré- 
cipient. 

Ce  liquide  colore  en  violet  le  sulfure  de  carbone  et 
en  bleu  l'empois  d'amidon.  Ces  réactions  caractéris- 
tiques pourraient  faire  défaut  si  les  chlorures  contenus 
dans  les  produits  traités  avaient  dégagé  assez  de  hlore 
pour  que  tout  l'iode  fût  transformé  en  chlorure  d'iode. 
Dans  ce  cas,  on  ajouterait  de  la  potasse  jusqu'à  décolo- 
ration du  liquide  pour  transformer  le  chlorure  d'iode 
en  lodale  et  en  chlorure.  L'iodate  calciné  et  dissous,  on 
opérera  comme  nous  l'avons  dit  pour  le  brome. 

La  solution  contenant  un  iodure  sera  soumise  aux 
réactifs  suivants  :  1°  l'eau  chlorée,  l'acide  azotique,  le 


chlorure  ferrique,  sépareront  de  l'iode  soluble  dans  le 
chloroforme  ou  le  sulfure  de  carbone  ;  2°  la  liqueur 
alcaline  neutralisée  par  l'acide  azotique  étendu  don- 
nera : 

Par  l'azotate  d'argent,  un  précipité  jaune  ; 

Par  l'acétate  de  plomb  et  l'azotate  de  thallium,  un 
précipité  jaune  brillant; 

Par  l'azotate  mercureux,  un  précipité  vert; 

Par  le  chlorure  mercurique,  un  précipité  rouge; 

Par  les  sels  cuivreux,  un  précipité  lilas. 

La  recherche  de  l'iode  dans  l'urine,  comme  celle  du 
brome,  ne  doit  se  faire  que  dans  le  résidu  de  la  calci- 
nation  ménagée,  avec  la  potasse,  de  l'extrait  d'urine. 

Lorsqu'il  y  a  mélange  de  chlorure  et  de  bromure  avec 
l'iodiire,  il  faut  que  la  solution  neutralisée  par  l'acide 
azotique  soit  précipitée  par  une  quantité  insuffisante 
d'azotate  d'argent.  L'iodure  est  précipité  avec  peu  de 
chlorure,  que  l'ammoniaque  peut  enlever,  car  l'iodure 
d'argent  y  est  très  peu  soluble.  On  peut  encore  calciner 
le  sel  avec  du  carbonate  de  soude  :  il  se  forme  de  l'io- 
dure de  sodium,  qu'on  décompose  pour  mettre  l'iode 
en  liberté  et  le  caractériser.  On  a  aussi  proposé  de 
séparer  l'iodure  du  chlorure  par  un  sel  de  palladium, 
dans  les  les  solutions  élendues;  l'iodure  de  palladium, 
très  insoluble,  apparaît  en  précipité  noir  qui  peut  ser- 
vir au  titrage  de  l'iode;  ce  sel,  desséché  à  80°,  contient 
70, i3  d'iode,  et,  calciné,  il  laisse  un  résidu  de  palla- 
dium ;  100  de  palladium  correspond  à  238,10  d'iode. 

Recherche  des  iodures.  —  Les  procédés  indiqués 
peuvent  s'appliquer  naturellement  à  la  recherche  des 
iodures,  mais  principalement  de  ceux  solubles,  qu'on 
peut  isoler  par  la  digestion  des  matières  avec  de  l'eau 
distillée  ou  avec  de  l'dcool. 

Quant  aux  iodures  des  métaux  toxiques,  leur  étude 
rentre  dans  celle  du  métal  qu'ils  renferment,  et  n'y  a 
pas  à  s'en  occuper  ici. 

Parmi  les  préparations  iodées  qui  peuvent  agir 
comme  l'iode,  nous  trouvons  : 

1°  L'iodure  d'amidon,  très  facile  à  reconnaître  comme 
iode  et  comme  amidon; 

2°  Le  chlorure  d'iode,  employé  en  photographie,  en 
solution  rouge  brun;  les  alcalis  le  transforment  en 
iodate  et  chlorure;  en  ajoutant  de  l'acide  sulfureux  à 
une  solution  d'iodate,  on  met  de  l'iode  en  liberté  ; 

3°  Le  bromure  d'iode,  facile  à  reconnaître  à  l'aide  des 
moyens  indiqués  déjà;  avec  la  potasse,  on  aurait  un 
bromure  et  un  iodate; 

4°  L'iodure  de  soufre,  d'aspect  graphitoïde,  qui  dé- 
gage des  vapeurs  d'iode  à  la  température  ordinaire  et 
si  peu  stable  qu'on  peut  l'envisager  comme  un  simple 
mélange  d'iode  et  de  soufre; 

5°  L'iodoforme  se  rattache  à  l'histoire  toxicologique 
de  l'iode,  car  il  peut,  à  certaines  doses,  au-dessus  de 
50  centigrammes,  produire  des  accidents  graves  et 
même  la  mort.  Il  est  insoluble  dans  l'eau,  dans  les 
acides  et  dans  les  solutionsa  Icalines  ;  mais  il  se  dis- 
sout très  bien  dans  l'esprit  de  bois,  l'alcool,  l'éther,  le 
sulfure  de  carbone,  les  huiles. 

Les  solutions  d'iodoforme  sont  très  sensibles  à  l'action 
de  la  lumière,  qui  les  colore  en  rouge  violet  intense. 

L'insolubilité  de  l'iodoforme  permettra  de  l'isoler  du 
contenu  de  l'estomac  ;  il  est  volatil  en  présence  de  la 
vapeur  d'eau,  ce  qui  fait  qu'on  pourrait  l'obtenir  dans 
la  recherche  des  corps  volatils. 

L'iodoforme  est  en  paillettes  nacrées,  jaune  de  soufre, 
et  d'une  odeur  safranée;  il  fond  à  120°  et  se  volatilise 
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en  partie  sans  décomposition;  l'antre  partie  donne  de 
l'acide  iodhydriqne  et  des  vapeurs  d'iode,  corps  faciles 
à  reconnaître. 

Pharmacologie.  —  L'iode,  à  l'état  libre,  exerce  sur 
les  tissus  une  action  locale  des  plus  irritantes.  Aussi 
pour  l'usage  interne  lui  préfère-t-on  l'iodure  de  potas- 
sium. Cependant  il  peut  être  prescrit  sans  danger  à  la 
condition  d'être  extrêmement  divisé  et  mélangé  à  la 
masse  alimentaire.  On  l'utilise  aussi  sous  forme  de 
fumigations  que  l'on  obtienten volafilisant  une  certaine 
quantité  d'iode  dans  la  chambre  même  du  malade,  ou 
en  lui  faisant  inhaler  des  vapeurs  à  l'aide  d'un  appareil 
analogue  aux  narguilhés  des  Orientaux. 


TEINTURE  D  IODE 

Iode  sublimé   10  g-rammes. 

Alcool  à  90°   i'io'  — 


Faites  dissoudre.  Conservez  dans  un  flacon  en  verre 
coloré.  Cette  teinture  doit  toujours  être  récemment 
préparée,  car,  à  la  longue  et  surtout  en  présence  de  la 
lumière,  elle  se  décompose  en  formant  de  l'acide  iodhy- 
driqne dont  la  proportion  va  croissant  avec  le  temps. 

Quand  on  mélange  cette  teinture  avec  l'eau,  de  l'iode 
se  précipite,  mais  la  décomposition  n'est  pas  complète. 
Ainsi,  d'après  Soubeiran,  100  grammes  d'alcoolé  d'iode 
récent  mélangé  avec  200  grammes  d'eau  abandonnent 
6  grammes  d'iode  cristallisé.  Comme  100  grammes  de 
teinture  en  renferment  8,33,  il  en  reste  donc  2,33  en 
solution,  et  cette  proportion  augmente  d'autant  plus  ([ue 
la  solution  est  plus  ancienne  et  renferme  par  suite  une 
quantité  plus  Gonsidérable  d'acide  iodhydriqne  qui  dis- 
sout l'iode. 

Pour  les  injections  ou  les  bains,  on  dissout  générale- 
ment la  quantité  d'iode  voulue  à  l'aide  de  l'iodure  de 
potassium,  employé  en  quantité  suffisante. 

Iode  condensé.  —  Sous  ce  titre,  Regnauld  (Pharma- 
cie de  Soubeiran)  comprend  les  médicaments  par  les- 
quels l'iode  est  fixé  en  proportion  variable  sur  des 
matières  organiques  en  formant  avec  elle  des  combi- 
naisons mal  définies  et  que  l'on  peut  regarder  comme 
analogues  à  celles  que  les  tissus  contractent  avec  les 
principes  colorants.  Ces  composés  permettent  d'admi- 
nistrer l'iode  à  l'intérieur  en  annihilant  sa  saveur  et  son 
action  irritante  sur  les  organes  digestifs.  De  plus,  ces 
combinaisons  étant  extrêmement  instables  se  détruisent 
facilement  en  cédant  lentement  leur  iode  à  l'économie. 

L'iodure  d'amidon  est  le  type  de  ces  préparations, 
malgré  l'incertitude  qui  règne  sur  l'état  de  l'iode  dans 
ce  composé,  car,  comme  nous  l'avons  vu,  l'iode  ne  parait 
pas  réellement  combiné,  etpeut  être  éliminé  par  l'action 
deU  chaleur.  L'iodure  d'amidon  existe  sous  deux 
formes  à  l'état  insoluble  ou  à  l'état  soluble. 

lODURE  D'AMIDON  INSOLUBLE 

Amidon  de  froment   2 

Iode   1 

Dissolvez  l'iode  dans  la  plus  petite  quantité  d'alcool 
à  93°;  versez  la  solution  sur  l'amidon  et  mélangez  par 
une  trituration  prolongée.  On  dessèche  ensuite  dans 
une  étuve  à  40°. 

lodure  d'amidon  soluble. . —  On  emploie  l'amidon 
nitrique  que  l'on  prépare  en  mélangeant  à  froid  1000 
parties  d'amidon  et  300  parties  d'eau  aiguisée  avec 
deux  parties  d'acide  nitrique  et  séchant  à  l'air. 


Amidon  nitrique   9 

Eau   i 

lodo   1 

D'après  Berthé,  on  dissout  l'iode  dans  l'alcool  à  90° 
et  on  broie  cette  solution  avec  l'amidon  nitrique.  On 
fait  ensuite  sécher  au  bain-maric.  La  poudre  qui  en 
résulte  est  triturée  à  froid  avec  une  quantilé  d'eau  dis- 
tillée suffisante  pour  f;iire  une  pâte  que  l'on  chauifc  à 
la  température  du  bain-marie  jusqu'à  ce  qu'elle 
devienne  entièrement  soluble  dans  l'eau  [Pharm.  centr. 
des  Jiôi).). 

smop  D'iODURE  d'amidon 

lodure  d'amidon  soluble   10  grammes. 

Eau  distillée   360  "  — 

Sucre  blanc   660  — 

Dissolvez  l'iodure  dans  l'eau  distillée  et  filtrez.  Faites 
dissoudre  dans  la  liqueur  et  à  une  très  douce  chaleur, 
le  sucre  grossièrement  pulvérisé  (Fnrm.  de^  hûp.). 

20  grammes  de  ce  sirop  contiennent  environ  2  centi- 
grammes d'iode. 

Coton  iodé.  —  Le  coton  cardé  soumis  à  l'aclion  des 
vapeurs  d'iode,  dans  des  conditions  spéciales,  peut, 
comme  l'a  montré  Mébu,  condenser  jusqu'à  I/IO""  de 
son  poids  d'iode.  11  prend  une  teinte  brune  et  conserve 
cependant  sa  ténacité.  Le  Codex  donne  à  sa  préparation 
la  formule  suivante  d'après  Méhu. 

Coton  cardé  très  blanc  et  scellé  à  l'étuvc.    25  grammes. 
Iode  finement  pulvérisé   2  — 

Divisez  aussi  uniformément  que  possible  la  poudre 
d'iode  dans  le  coton.  Introduisez  le  coton  ainsi  préparé 
dans  un  flacon  à  l'émeri  de  la  capacité  d'un  litre  et  à 
large  ouverture.  Maintenez  le  flacon  ouvert  dans  l'eau 
presque  bouillante  durant  quelques  minutes  de  façon  à 
expulser  une  partie  de  l'air;  puis  fermez-le  et  assujetis- 
sez  le  bouchon.  Soumettez,  pendant  deux  heures  au 
moins,  ce  flacon  à  une  température  voisine  de  100°. 
L'iode  vaporisé  se  condense  sur  la  cellulose  à  la  façon 
d'une  matière  colorante. 

On  ne  doit  pas  ouvrir  le  flacon  avant  qu'il  ne  soit 
refroidi.  Tout  l'iode,  environ  80  p.  100,  reste  fixé  sur 
le  coton.  Cette  préparation  doit  être  conservée  dans  un 
flacon  bouché. 

Ce  coton,  appliqué  en  couches  minces  à  la  surface  de 
la  peau,  détermine  une  sensntion  de  chaleur  vive.  Son 
action  irritante  peut  être  aussi  facile  à  supporter  que 
celle  qui  résulte  du  badigeonnage  à  la  teinture  d'iode 
et  on  peut  la  modérer  en  interférant  une  couche  de 
coton  cardé  ordinaire  entre  la  peau  et  la  lame  de  coton 
iodé. 

Ce  coton  exposé  à  l'air  perd  peu  à  peu  son  iode,il  se 
décolore  ;  mais  dans  l'air  saturé,  dans  un  flacon  par 
exemple  il  eu  conserve  la  plus  grande  partie. 

Huile  iodée.  —  L'huile  iodée  a  été  indiquée  comme 
succédané  de  l'huile  de  foie  de  morue,  quand  on  ad- 
mettait que  cette  dernière  devait  toute  son  action  à 
l'iode  qu'elle  renferme.  Les  expériences  cliniques  n'ont 
pas  confirmé  la  valeur  de  cette  préparation.  On  a  pro- 
posé ensuite  d'ajouter  à  cette  huile  une  petite  propor- 
tion de  phosphore. 

Iode   50  grammes, 

Pbospliore   1  — 

Huile  d'amandes  douces   ,,    10.000  — 
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Ce  médicament  n'est  pas  usité. 
On  a  préparé  le  mélange  d'albumine  et  d'iode  sous 
forme  de  tablettes. 

Iode..   gran'uies. 

Blanc  il'œufs   875  — 

Sucre   *10  — 


Pâte  de  chocolat  sans  sucre   300  — 

On  dissout  l'iode  dans  la  plus  petite  quantité  d'alcool 
à  90°.  On  mélange  la  solution  au  blanc  d'œufs.  Après 
une  heure,  on  ajoute  le  sucre  et  on  fait  séchera  l'étuvc. 
La  matière,  réduite  en  poudre,  est  broyée  avec  la  pâte 
de  chocolat  et  divisée  en  tablettes  de  4  grammes  ren- 
fermant chacune  5  centigrammes  d'iode. 

Le  sirop  iodo-taniiique  de  Herthc  est  composé  de  : 

Iode   2  grammes. 

Tannin   8  — 

Sirop  de  ralanliia   100  — 

Siro|'  de  sucre   880  — 

Dissolvez  à  l'aide  de  la  chaleur,  l'iode  et  le  tannin 
dans  60  grammes  d'eau  distillée.  Laissez  refroidir  et 
filtrez.  Ajoutez  la  dissolution  au  sirop  de  ratanhia 
et  chauffez  au  bain-marie  jusqu'à  ce  que  le  poids 
soit  de  120  grammes.  Ajoutez  alors  le  sirop  de  sucre  et 
mêlez. 

20  grammes  de  ce  sirop  renferment  4  centigrammes 
d'iode  [Foi  rn.  des  hôp.}.  L'iode  est  ici  tenu  en  dissolu- 
tion par  l'acide  tannique  et  par  le  tannin  du  ratanhia. 

Action  et  usages  tlicrapeuti<|ucs.  —  Ij'iode,  de 
même  que  le  brome,  se  trouve  à  l'état  d'iodures 
dans  l'eau  de  mer,  dans  les  plantes  marines  et  nombre 
de  végétaux  habitant  les  eaux  douces  (cresson,  pehl- 
laiidrie,  etc.),  dans  les  polypiers,  les  éponges,  les  mol- 
lusques, etc.  On  le  rencontre  également  dans  les  eaux 
minérales,  telles  que  celles  de  Salies  (Basses-Pyrénées), 
de  Cauterets,  de  Saint-Sauveur,  de  Barèges,  de  Plom- 
bières, de  INéris,  de  Challes  et  Aix  (Savoie)  en  France  ; 
de  Heilbronn,  Kissingeu  (Bavière),  Tatenhausen  (West- 
plialie),  Uombourg,  Nauheim  (Hesse),  Kreulznach 
(Prusse),  en  Allemagne;  de  Saleset,  de  Castel-Navro, 
d'Asti  (Piémont),  de  Montechia  (Naples)  en  Italie;  des 
puits  de  Saragosse  en  Espagne  ;  de  Saragota  aux  Etats- 
L'nis  et  de  Ceylan.  Les  eaux  douces  en  contiennent 
également  d'après  Chatin  et  Marchand,,  et  l'air  lui-même 
n'en  serait  pas  dépourvu  (Chatin).  L'iode  est  donc  fort 
répandu  dans  la  nature. 

D'après  Hœckel,  ce  corps  activerait  la  germination. 
Des  graines  de  radis  qu'on  arrose  avec  de  l'eau  iodée 
ne  mettent  que  cinq  jours  à  germer  quand,  arrosées 
avec  de  l'eau  simple,  elles  mettaient  dans  les  mêmes 
conditions,  se[)t  à  huit  jours  (H/ECKEL,  De  Faction  de 
quelques  composes  sur  la  germination  des  graines 
(bromure  de  camphre,  iode,  chlore,  borate  et  silicate 
de  soude)  (Acad.  des  sciences,  3  mai  1875). 

Action  directe  «le  l'Iode  sur  l'organisme.  —  Il 
faut  distinguer  dans  les  effets  de  l'iode,  ceux  de  l'iode 
libre  d'avec  ceux  des  iodures  ou  de  la  teinture  d'iode. 

L'action  de  l'iode  sur  les  tissus  animaux  dépend,  de 
même  que  celle  du  brome  et  du  chlore,  de  son  aflinité 
pour  l'hydrogène.  Déposé  sur  les  tissus,  l'iode  forme  de 
l'acide  iyodhydrique  en  se  combinant  avec  l'hydrogène 
de  l'eau  des  tissus,  et  les  désorganise  ainsi.  Son  action 
toutefois  est  moins  puissante  que  celle  du  chlore  et  du 
brome. 

L'affinité  de  l'iode;  pour  l'albumine  a  été  remarquée 
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depuis  longtemps.  Ce  qui  a  donné  lieu  à  cette  croyance 
c'est  que  l'iode  et  l'iodure  d'amidon  se  décolorent  dans 
les  solutions  albumineuses.  Il  devait  donc  se  former  une 
combinaison  de  l'iode  avec  l'albumine.  Ce  composé 
albumino-iodé  est  cependant  peu  stable;  la  dialyse  et 
la  coagulation  le  détruisent  (Bohm  et  Berg).  L'alcali  de 
l'albumine  n'est  pas  saturé,  dans  les  solutions  albumi- 
neuses naturelles,  par  l'iode  qu'on  y  ajoute;  mais  les 
solutions  d'albumine  privées  de  leurs  sels  ou  neutrali- 
sées deviennent  immédiatement  acides  quand  on  y 
ajoute  de  l'iode  libre,  cela  vraisemblement,  par  forma- 
tion d'acide  iodhydrique.  Décomposé  par  coagulation 
ou  dialyse,  le  composé  albumino-iodé  voit  l'alcali. de 
l'albumine  devenu  libre  aller  former  des  iodates  et  des 
iodhydrates  en  se  combinant  avec  l'iode;  sont-ce  là  des 
réactions  qui  se  reproduisent  dans  l'organisme  vivant  ? 
On  l'ignore. 

Les  solutions  de  gélatine  peuvent  aussi  absorber 
beaucoup  d'iode  sans  perdre  leurs  propriétés  pour  cela; 
il  en  est  de  même  de  l'hémoglobine  (Nothnagel  et  Boss- 
bach),  du  lait,  du  sang,  du  gluten  (Duroy,  Bull,  de 
l'Acad.  de  méd.,  t.  XIX,  p.  20  et  1003,  1853). 

Appliqué  sur  la  peau  à  l'état  de  teinture,  l'iode 
la  colore  en  jaune  qui  vire  à  l'acajou  après  des  badi- 
geonnages  réitérés.  Après  plusieurs  applications  et 
parfois  après  une  seule,  mais  large  application  sur  des 
peaux  fines  et  sensibles,  on  éprouve  de  la  chaleur,  des 
élancements,  et  même  de  l'inflammation.  Mais  cette 
action  irritante  est  toute  superficielle.  A  la  suite,  l'épi- 
derme  se  détache  en  écailles  jaunes  et  jaunes  brunes 
et  tombe  lentement.  Parfois,  il  survient  pourtant  des 
phlyctènes,  et  placé  sur  la  peau  à  l'état  solide,  l'iode 
peut  donner  lieu  à  une  escliare  superficielle. 

Quand  on  applique  l'iode  sur  la  peau,  une  partie  s'éva- 
pore et.  peut  être  inhalée  et  absorbée  par  la  muqueuse 
des  voies  respiratoires  ;  une  autre  partie  peut  égale- 
ment être  absorbée  par  la  peau  toujours  à  l'état  gazeux. 
Aussi  n'est-il  pas  étonnant  qu'après  des  applications  de 
teinture  d'iode  ou  des  frictions  avec  la  pommade  à 
l'iodure  on  puisse  retrouver  de  l'iode  dans  l'urine 
(Waiîlam,  Etude  physiol.  de  l'iode  et  de  ses  principaux 
composes.  Thèse  de  Paris,  1869). 

Péter  a  signaler  ce  fait  que  les  applications  de  tein- 
ture d'iode  abaissent  les  températures  locales. 

L'iode  ou  ses  vapeurs,  wds  en  contact  avec  les  mu- 
queuses, donnent  lieu  à  des  phénomènes  irritants,  à  de 
l'inflammation.  Dans  la  bouche,  il  détermine  une  saveur 
piquante  et  chaude  :  il  pourrait  donner  lieu  à  des  effets 
caustiques.  La  vapeur  d'iode  répandue  dans  l'air,  puis 
inhalée  dans  les  voies  respiratoires,  cause  du  picote- 
ment, de  l'àcreté  et  excite  la  toux.  De  la  bronchite  peut 
naître  sous  cette  influence  et  ce  peut  être  là  une  cause 
d'hémoptysie  chez  les  sujets  prédisposés.  La  conjonc- 
tive, la  muqueuse  nasale  répondent  de  même  aux  vapeurs 
irritantes  d'iode. 

Dans  les  voies  digestives,  l'iode  produit  une  saveur 
àcre  et  brûlante,  provoque  de  la  salivation;  arrivé  dans 
l'estomac,  il  donne  lieu  à  une  sensation  de  chaleur  à 
l'épigastre  et  éveille  l'activité  de  l'estomac.  Des  doses 
excessives  déterminent  des  nausées,  des  vomissements, 
des  douleurs  épigastriques  intenses  et  de  la  diarrhée; 
la  phlogose  gastro-intestinale  peut  aller  jusqu'à  l'escha- 
rification  et  la  mort. 

Au  contact  du  pus  des  surfaces  ulcéreuses,  l'iode 
en  coagule  les  matières  albuminoïdes  en  s'unissant  à 
elles  en  un  composé  albumino-iodé.  Il  agirait  pareille- 
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ment  sur  les  substances  alimentaires  azotées.  Cette 
action  de  l'iode  rend  compte  des  propriétés  antiseptiques 
et  antizymotiques  que  lui  ont  attribuées  Liebig,  Magen- 
die,  Boinet,  Duroy. 

A  ce  propos,  Colin  (d'Alfort)  a  contesté  que  l'iode  fut 
un  agent  antivirulent.  Le  procédé  deDavaine,  dit  Colin, 
qui  consiste  à  mettre  dans  un  verre  de  montre  1  cen- 
tième, 1  millième  de  goutte  de  virus,  à  verser  sur  ce 
virus  un  agent  chimique  et  à  injecter  le  tout  dans  le 
tissu  cellulaire,  n'est  qu'un  procédé  de  désinfection.  Au 
point  de  vue  thérapeutique  il  s'agit  de  combattre  dans 
l'organisme  levirus  quiaété  introduit i;2i;rtn^. C'estdans 
celle  idée  qu'ont  été  conçues  les  expériences  de  Colin. 

U  injecte  sous  la  peau  de  l'oreille  d'un  lapin  une  gout- 
telette de  sang  charbonneux,  et  immédiatement  après 
il  injecte  sur  un  autre  point  de  2  à  4  milligrammes 
d'iode.  Dans  ces  conditions  les  animaux  meurent  dans  le 
même  temps,  et  avec  les  mêmes  signes  que  ceux  qui 
n'ont  reçu  que  l'injection  charbonneuse.  Le  sang  de  ces 
animaux  morts  malgré  l'iode  est  propre  à  commmuni- 
quer  la  maladie  charbonneuse.  L'iode  est  donc  inapte  à 
annihiler  le  virus  cliarbonneux  dans  le  sang  (Colin, 
L'iode  est-il  un  agent  antivirulent'?  {Acad.  de  méd., 
rl  janvier  1875). 

Nous  reviendrons  sur  cette  question  à  propos  du  trai- 
tement de  la  pustule  maligne,  mais  disons  de  suite  que 
l'iode  est  un  puissant  antiseptique,  puisque  d'après 
Miquel  {Annuaire  de  l'Observatoire  de  Montsouris, 
1882-1883)  0s''''25  s'opposent  à  la  putréfrction  d'un  litre 
de  bouillon  (Voyez  :  Manganèse,  Mercure,  Désinfec- 
tants). 

Administré  à  l'intérieur  à  doses  médicamenteuses  et 
en  solution  fortement  étendue,  l'iode,  soit  à  l'état  de 
teinture,  soit  à  l'état  d'iodure  de  potassium  iodé,  ne 
reste  que  peu  de  temps  à  l'état  d'iode,  faisant  naître 
sur  les  muqueuses  respiratoires  et  digestives  les  effets 
indiqués  ci-dessus;  il  se  combine  presque  aussitôt  avec 
la  soude  des  sécrétions  muqueuses  et  est  ainsi  absorbée 
à  l'état  d'iodure  de  sodium.  Peut-élre,  cependant,  une 
petite  quantité  pourrait  elle  être  absorbée  à  l'état  de 
composé  albumino-iodé.  Mais  la  règle  est  qu'on  ne 
trouve  plus  d'iode  libre  ni  dans  l'estomac,  ni  dans  le 
sang,  ni  dans  les  sécrétions.  L'action  diffuse  de  l'iode 
métallique  se  confond  donc  avec  celle  des  iodures.  De 
même  que  les  iodures,  l'iode  métalloïdique  se  retrouve 
dans  les  humeurs  excrémentitielles  combiné  au  sodium. 
Thompson  admet  cependant  qu'il  passe  en  nature  dans 
l'urine.  L'action  générale  (après  absorption)  de  l'iode  se 
confondant  avec  celle  des  iodures  ;  nous  traiterons  de 
cette  action  en  faisant  l'histoire  de  ces  derniers. 

Mais  si  l'iode  est  injecté  directement  dans  les  tissus 
ou  les  cavités  de  l'organisme,  il  exerce  alors  des  effets 
généraux  qui  ont  besoin  d'être  distingués  de  ceux 
auxquels  donnent  lieu  les  iodures  de  potassium  et  de 
sodium  employés  de  la  même  manière.  Cette  étude  est 
spécialement  bonne  à  n'être  pas  négligée  aujourd'hui, 
oîi,  bien  plus  souvent  qu'autrefois,  on  injecte  de  la  tein- 
ture d'iode  dans  les  kystes  hydatiques,  les  goitres,  les 
kystes  de  l'ovaire,  les  hydrocèles,  les  articulations. 

D'après  Bôhm,  les  chiens  supportent,  sans  éprouver 
de  troubles  notables,  l'injection  directe  dans  le  sang  de 
0'J'',02  à  0'J%03  d'iode  libre  par  kilogramme  du  poids  de 
l'animal.  Un  homme  pesant  70  kilogrammes  pourrait 
donc  supporter  sans  accidents,  à  s'en  rapporter  à  l'expé- 
rience précédente,  l'injection  dans  le  sang  de  lo'',4  à 
Sa'',!  d'iode  libre.  Les  chiens  à  qui  l'on  injecte  O'J^Od 


d'iode  libre  par  kilogramme  d'animal  succombent  en 
présentant  les  mêmes  phénomènes,  et  dans  un  même 
temps,  que  lorsqu'on  leur  injecte  une  dose  toxique  d'io- 
dure de  sodium. 

Toutefois,  pour  que  l'injection  donne  lieu  immédia- 
tement à  des  accidents  violents,  il  est  besoin  que  la  dose 
d'iode  injecté  soit  énorme,  capable  d'amener  des  coa- 
gulations sanguines.  Sinon,  les  accidents  ne  survien- 
nent que  quatre  ou  cinq  heures  après  l'opération  et  se 
terminent  par  la  mort  en  vingt  ou  vingl-quatre  heures. 

Injecté  dans  l'estomac  avec  ligature  de  l'œsophage, 
8k',  1.  et  même  1  gramme  d'iode  solide  suffisent  à  amener 
la  mort  (Orfila).  On  a  cependant  vu  des  personnes  avaler 
i  grammes  (Magendie)  et  8  grammes  (Galtier)  de  tein- 
ture d'iode  sans  donner  lieu  à  un  empoisonnement  mor- 
tel (ce  qui  correspond  à 0^', 65  d'iode),  et  Orfila  a  ingéré 
jusqu'à  0'J'',30  d'iode  sans  en  ressentir  d'effets  trop  vio- 
lents. La  dose  mortelle  de  teinture  d'iode  est  estimée 
par  Devergie  à  18-30  grammes  (l'J^Oô  à  2  grammes 
d'iode  pur).  Dumontier  a  réuni  sept  cas  de  mort  par  cet 
agent  dans  sa  thèse  inaugurale  (1882). 

Les  injections  de  teinture  d'iode  dans  les  kystes  de 
l'ovaire,  les  kystes  à  échinocoques,  etc.,  ne  seraient  pas 
toujours  inoflfensives.  Rose  a  perdu  une  de  ses  malades 
à  qui  il  avait  injecté  un  mélange  à  parties  égales  de 
teinture  d'iode  et  d'eau  (150  grammes  de  chaque)  avec 
addition  de  4  grammes  d'iodure  de  potassium.  Il  est  vrai 
que  dans  ce  cas  il  est  bien  difficile  de  démêler  la  part  de 
responsabilité  qui  incombe  à  l'iode.  Environ  7  grammes 
d'iode  pur  restèrent  dans  le  kyste  ovarien,  mais  Boinet 
ne  dit-il  pas  que  l'injection  de  200  granuues  de  teinture 
d'iode  dans  les  kystes  de  l'ovaire  peut  se  faire  sans  dan- 
ger (V)  (KosE,  Bas  lod  in  grosser  Dose  {Arch.ftlr  path. 
Anat.,  Bd.  XXXV,  p.  12,  1866;  — Boinet,  lodotitérapie 
ou  de  l'emploi  médico-ckirurgical  de  l'iode,  etc.,  Paris, 
1865).  Quoi  (ju'il  en  soit,  des  cas  de  mort  assez  nom- 
breux ont  été  attribués  aux  injections  iodées. 

Bohm  en  a  compté  27;  20  ont  été  observés  par  Vel- 
peau,  3  par  Legrand,  3  par  Rose  et  1  par  Benedickt 
(in  Thèse  de  Dumontier,  p.  24). 

D'après  Bohm,  l'iode  n'aurait  aucune  action  sur  le 
système  respiratoire  ;  Rose  au  contraire  prétend  qu'il  se 
produit  chez  l'homme,  sous  l'influence  de  cet  agent,  un 
spasme  artériel  suivi  d'un  relâchement  général  des 
artères  périphériques  (cités  par  iNothnagel  et  Rossbach, 
Thérapeutique,  p.  240,  1880). 

Dans  le  sang,  l'iode  dissout  la  matière  colorante.  Aussi 
dans  l'empoisonnement  par  l'iode  libre,  trouve-t-on 
l'urine,  les  exsudais  pleurétiques,  colorés  en  rouge  par 
les  globules  sanguins  tandis  que  rien  de  pareil  ne 
s'observe  dans  l'intoxication  par  l'iodure  de  sodium. 
Chez  la  malade  de  Rose,  on  trouva  de  notables  quanti- 
tés d'iode  dans  le  tube  intestinal  et  les  poumons,  tandis 
que  le  sang,  la  moelle,  le  cerveau,  le  péritoine  et  même 
le  kyste  n'en  renfermaient  point.  Jusqu'au  septième 
jour,  l'urine  contint  de  l'iode.  Il  se  produisit  en  outre 
de  la  diminution  de  la  diurèse  ;  l'urine  ne  contenait  ni 
sang  ni  albumine.  Des  éruptions  cutanées  accompa- 
gnèrent les  symptômes  précédents. 

i:»ipoî»<onncincnt  par  riotic.  —  Depuis  les  expé- 
riences d'Orlila,  la  toxicologie  de  l'iode  a  été  négligée. 
Ni  Tardieu,  ni  Taylor,  ni  Hermann,  ni  Briant  et  Chaudé 
ne  signalent  les  dangers  possible  de  l'ingestion  de  cet 
agent  médicamenteux. 

Dumontier  {Thèse  de  Paris,  1882)  en  a  fait  l'objet  de 
sa  thèse. 


138 


IODE 


IODE 


Ce  ne  fut  qu'en  1837  que  Guibourt  et  Furster  indi- 
quèrent les  inconvénients  de  l'iode  à  iiaute  dose  et  la 
possibilité  de  l'empoisonnement.  Après  eux  Dorvault 
(1850)  signala  les  mêmes  dangers,  puis  Billlet  (1859) 
présenta  son  mémoire  sur  l'iodisme  constitutionnel; 
Devergie  rapporta  quelques  faits  d'intoxication  par 
l'iode. 

Suivant  cet  auteur  qui  avait  entre  les  mains  quatre 
observations  inédites  d'empoisonnement  volontaire  ou 
accidentel  par  la  teinture  d'iode,  cet  empoisonnement 
donne  les  symptômes  suivants  :  salivation,  vomisse- 
ments, diarrhée,  douleurs  ventrales  très  vives,  vertiges, 
agitation  extrême.  A  défaut  de  vomissements,  l'examen 
de  l'urine  éclairera  le  diagnostic.  L'absorption  et  l'éli- 
mination sont  très  rapides,  car  au  bout  de  cinq  minutes 
on  trouve  déjà  l'iode  dans  l'urine,  la  salive,  le  lait,  le 
mucus  nasal.  En  général  le  pronostic  est  peu  grave,  les 
vomissements  débarrassent  l'organisme  d'une  grande 
partie  de  cet  agent  toxique.  A  la  suite  il  peut  rester 
des  troubles  gastriques.  Si  la  quantité  de  teinture  d'iode 
était  considérable,  il  pourrait  en  résulter  des  eschares. 

Le  traitement  est  simple  :  provo(juer  les  vomisse- 
ments avec  l'injection  d'apomorphine  on  l'ingestion 
d'eau  chaude  et  administrer  du  lait,  de  la  décoction 
d'amidon,  puis  donner  les  calmants  et  les  antiphlogis- 
tiques. 

L'iode  libre  n'agit  pas,  quoi  qu'en  ait  dit  Trousseau, 
comme  l'acide  prussique.  Cliez  les  animaux,  après  l'in- 
jection de  cette  sulitance  on  voit  apparaître  du  sang  dans 
les  urines  (six  à  sept  heures  ap]-ès  l'injection),  et  tous 
les  viscères  sont  énormément  congestionnés;  on  voit 
même  à  certains  endroits  des  foyers  apoplectiques, 
dans  les  reins  spécialement  (Berg,  Theso  de  Dorpat, 
1875). 

L'iode  se  décolore  au  contact  des  humeurs,  il  coagule 
l'albumine,  ce  qui  a  fait  penser  depuis  Magendie'qu'il 
se  combine  chimiquement  à  ces  substances.  D'après 
Berg,  il  n'en  serait  pas  ainsi,  car  les  soi-disant  albumi- 
nates  lavés  à  l'eau  et  à  l'alcool,  puis  réduits  en  cendres, 
ne  présentent  pas  traces  d'iode  :  le  liquide  filtré  au  con- 
traire renferme  ce  corps. 

L'iode  est  un  fondant,  comment  agit  l'iode?  «  Se  fon- 
dant sur  l'expérience,  qui  veut  que  des  solutions  iodées 
cheminent  plus  rapidement  que  les  autres  dans  des  tubes 
de  verre  capillaires,  dit  Dujardin-Beaumetz,  les  uns  ont 
soutenu  que  sous  l'inlluence  de  l'iode  les  globules  san- 
guins étaient  moins  adhérents  à  la  paroi  des  vaisseaux 
capillaires;  il  en  résultait  une  activité  plus  grande  dans 
la  circulation  de  ce  réseau;  d'autres  ont  invoqué  l'action 
de  l'iode  sur  l'albumine  ;  d'autres  enfin  ont  prétendu 
que  l'iode  avait  une  action  élective  sur  le  réseau  lym- 
phatique et  qu'il  activait  la  circulation  dans  les  gan- 
glions comme  dans  les  vaisseaux  lymphatiques...  Ce 
sont  là  des  hypothèses  »  {Des  remèdes  employés  pour 
rendre  plus  rapide  la  résorption  des  produits  morbides 
et  inflammatoires.  Congrès  intern.  de  Londres,  1881). 

ICIîminaiion  rte  la  teinture  d'iode.  —  La  teinture 
d'iode  pénètre  dans  l'organisme  à  l'état  d'iodure  de 
sodium.  L'organisme  possède,  en  effet,  la  propriété  de 
séparer  l'iode  de  ses  combinaisons  et  de  la  faire  entrer 
dans  d'autres.  C'est  ainsi  que  pris  à  l'état  d'iodure  de 
potassium,  de  plomb,  de  magnésie,  l'iode  se  retrouve 
dans  l'urine  à  l'état  d'iodure  de  sodium.  C'est  à  cet  état 
qu'il  s'élimine  par  les  urines.  J.  Simon  et  P.  Reynard 
ont  vu  les  ajiplicalions  de  teinture  d'iode  uni  à  la  glycé- 
rine (parties  égales)  et  appliquée  en  badigeonnages  sur 


la  tête  d'enfants  teigneux  suivies  du  passage  de  l'iode 
dans  les  urines.  La  peau,  mais|dépouillée  de  son  épiderme, 
comme  l'a  fait  remarquer  Dujardin-Beaumetz,  absorbe 
donc  l'iode  de  la  teinture  d'iode.  Mais  il  y  a  plus,  dans  la 
moitié  des  cas,  les  jeunes  enfants  traités  par  Jules  Simon 
ont  rendu  des  urines  albumineuses  et  certaines  ont  été 
frappés  d'iodisrne  {Soc.  méd.  des  hôp.,  28  avril  1876). 

Louis  Ménadier,  qui  a  suivi  les  expériences  de  Jules 
Simon,  en  est  arrivé  à  conclure  que  les  badigeonnages  à 
la  teinture  d'iode  sont  un  moyen  défaire  pénétrer  l'iode 
dans  l'économie.  A  ce  sujet  il  fait  remarquer  que  les 
badigeonnages  à  la  teinture  d'iode  dans  la  phthisie  peu- 
vent être  nuisibles  chez  les  malades  sujets  à  l'éréthisme 
nervo-vasculaire.  Ils  doivent  donc  n'être  recommandés, 
dit-il,  qu'avec  grande  circonspection  dans  les  phthisies 
qui  s'accompagnent  de  poussées  congestives  {Thèse  de 
Paris,  n"  175,  1877). 

Le  procédé  employé  pour  déceler  l'iode  dans  l'urine  a 
été  le  suivant  :  après  avoir  ajouté  un  peu  d'amidon  à 
l'urine  dans  un  tube  à  expérience,  il  y  était  versé  quel- 
ques gouttes  d'acide  nitrique  nitreux  qui,  chassant  l'iode 
(le  ses  combinaisons  avec  la  soude  ou  la  potasse,  lui  per- 
mettait de  colorer  l'amidon  en  bleu  ou  violet  selon  la 
quantité  d'iode. 

A.  Bacliis  a  vu  aussi  les  enfants  devenir  albuminu- 
riques  sous  l'influence  des  badigeonnages  de  teinture 
d'iode.  Il  explique  ce  fait  en  adoptant  l'opinion  de  Gubler 
qui  veut  qu'une  partie  de  l'iode  passe  dans  le  sang  incor- 
porée à  l'albumine  du  sérum  (Baciiis,  De  Valbuminurie 
consécutive  aux  applications  de  teinture  d'iode,  in 
Thèse  de  Paris,  n°  34,  1876). 

Après  l'emploi  du  coton  iodé  (appliqué  directement 
sur  la  peau),  Dechambre  a  également  vu  l'iode  passer 
dans  l'urine.  Interposait-on  entre  la  peau  et  le  coton  un 
taffetas  gommé,  on  ne  trouvait  plus  d'iode  dans  l'urine 
(Dechambue,  Gaz.  hebd.,  1871). 

Cependant  plus  récemment  A.  Ritter  {Arch.  f.  Min. 
Med.,  Bd.  XXXIV,  Heft  2,  p.  143,  1881)  a  conclu  de  ses 
expériences  que  la  teinture  d'iode  ne  pénètre  à  travers 
la  peau  que  par  effraction. 

Mais  l'iode  ne  s'élimine  pas  que  par  l'urine.  Le  doc- 
teur Loughlin  l'a  retrouvé  dans  le  lait  des  nourrices 
qu'il  soumettait  expérimentalement  à  l'usage  de  l'iode. 
D'où  l'indication  du  traitement  iodé,  chez  l'enfant,  par 
l'intermédiaire  du  lait  de  la  nourrice.  Adamkiewicz, 
d'autre  part,  a  montré  que  l'iode  s'élimine  parles  glandes 
sébacées,  dont  le  contenu  dans  le  cas  d'acné  contient 
des  traces  d'iode  quand  le  malade  est  soumis  au  traite- 
ment par  l'iode.  (Adamkiewicz,  Chaiité  Annalen,BeT\in, 
t.  m,  p.  381,  1878.) 

Pour  la  recherche  de  l'iode,  Bruneau  (T/ièse  de  Paris, 
1880)  recommande  le  procédé  suivant:  dans  un  tube  à 
essai,  on  additionne  avec  précaution  l'urine  d'eau 
chlorée,  l'iode  est  mis  en  liberté;  on  ajoute  un  peu  de 
chloroforme  et  on  agite;  le  chloroforme  dissout  l'iode 
et  prend  même  une  l)ellc  coloration,  d'autant  plus  forte 
que  la  quantité  d'ioile  est  plus  considérable.  Barreau 
(d'Excideuil)  décèle  également  l'iode  par  l'hypochlorite 
de  chaux  et  le  sulfure  de  carbone.  Par  agitation  on  ob- 
tient une  belle  coloration  violette  caractéristique.  En 
ajoutant  une  forte  proportion  de  réactif,  l'iode  finit  par 
se  décolorer.  Y  a-t-il  du  brome  dans  la  liqueur  d'épreuve, 
il  apparaît  alors  une  coloration  jaune  orangé  qui  carac- 
térise le  brome  {Union  pharmaceutique,  1881,  et  Bull, 
de  théraptique,  t,  CIV,  p.  285-286, 1883). 
Ajoutons  que  d'après  Leblanc  {Essai  sur  les  modifie. 
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de  la  pupille  produites  par  les  agents  thérapeutiques, 
in  Thèse  de  Paris,  1«75),  l'iode  aurait  la  propriété  de 
faire  coniracter  la  pupille. 

Substuncei  synergiques  ci  auxiliaires  de  l'iode. 
—  Comme  rubéfiant,  l'iode  se  rapproche  des  agents  de 
la  médication  révulsive.  Comme  stimulant,  il  est  con- 
génère des  alcooliques,  des  huiles  essentielles,  des  am- 
moniacaux. Comme  antizymotiquo,  l'iode  a  pour  ana- 
logue tous  les  agents  qui  neutralisent  les  fermenta- 
tions. 

^^ubstanccs  antagonistes.  InconipatiUIcs.  —  Los 

antagonistes  de  l'iode  sous  le  rapport  de  l'excitation 
circulatoire  sont  tous  les  agents  toniques  du  système 
vaso-moteur  :  digitale,  quinine,  froid,  bromure  de 
potassium.  Les  contrepoisons  de  l'iode  sont  les  ma- 
tières amidonnées  et  aibuminoïdes  (Gubler). 

Emploi  thérapeutique.  —  L'iode  libre  est  superflu 
en  thérapeutique.  La  préparation  qui  est  presque  exclu- 
sivement employée  est  la  teinture.  A  l'intérieur,  la 
teinture  d'iode  a  été  préconisée  pour  combattre  les  vo- 
missements  incoercibles  (Rademacher).  Becquerel  et 
Bouisson  ont  rapporté  de  nombreuses  guérisons  à  l'aide 
de  ce  mode  de  traitement.  Le  mieux  est  de  l'adminis- 
trer dans  du  café,  qui  en  masque  le  goût  et  dont  le 
tannin  empêche  la  précipitation  de  l'iode.  Ce  moyen 
échoue  plus  souvent  qu'il  ne  réussit. 

Dans  la  dyspepsie  atonique,  surtout  chez  les  languis- 
sants, les  anémiques  et  les  scrofuleux,  lorsqu'il  n'y  a 
pas  d'éréthisme,  la  teinture  d'iode  a  pu  donner  de  bons 
résultats  (Rademacher,  Lasègue).  .1.  Ollé  a  pu  en  prendre 
sans  aucun  inconvénient  jusqu'cà  3  grammes  par  jour  en 
allant  progi'essivement  et  commençant  par  huit  gouttes 
le  matin  et  huit  gouttes  le  soir  et  cela  pendant  quinze 
jours;  puis  il  diminuait  et  cessait  après  vingt  ou  vingt- 
cinq  jours  {De  la  dyspepsie  et  de  son  traitement  par  la 
teinture  d'iode,  in  Thèse  de  Paris,  n°  50,  1878). 

T.  Gaunt  a  considéré  la  teinture  d'iode  comme  un 
bon  sédatif  de  l'estomac  {Amer.  Journ.  of  Med.  Se, 
p.  413,  1883). 

La  teinture  d'iode  a  également  été  vantée  contre  la 
fièvre  intermittente  (Willebrand,  Seguin  d'Alby)  admi- 
nistrée à  la  dose  de  30  gouttes  dans  une  infusion  de 
camomille  pendant  plusieurs  jours  de  suite  (Barilleau), 
ou  dans  la  tisane  de  chicorée  (Barbas),  enfin  dans  de 
l'eau  vineuse  comme  suit  : 


lodure  de  potassium   2à3  grammes. 

Iode   1  — 

Eau   10  — 


4.  à  5  gouttes  toutes  les  deux  heures  (Douaud). 

Douaud  rapporte  cinq  observations  favorables  à  cette 
médication  {Bordeaux  médical,  avril  1874).  Wadsworth 
(Neiv-York  Med.  Journ.,  vol.  XXIX,  n"  5,  1880)  a  rap- 
porté de  son  coté  que  deux  cent  soixante  cas  de  lièvre 
intermittente  ont  été  guéris  à  Saltillo  (Mexique)  par 
10  à  15  gouttes  de  teinture  d'iode,  trois  lois  par  jour. 
Quatre  jours  suffirent  en  moyenne  pour  amener  la 
guérison,  il  n'y  eut  que  huit  rechutes.  Il  est  vrai  que 
dans  les  cas  graves  l'arséniate  de  potasse  a  été  employée 
en  même  temps  dans  la  formule  suivante  : 


Liqueur  d'arséniate  de  potasse   4  grammes. 

Teinture  d'iode  composée   8  — 

Teinture  de  serpentaire   15  — 

Sirop  simple   15   

Eau   60  — 


Une  cuillerée  à  bouche  trois  fois  par  jour,  après  le 
repas. 

Nous  devons  ajouter  enfin  que  Grinnel  en  suivant  la 
méthode  du  médecin  russe  Nonodnitchansky,  c'est-à- 
dire  en  donnant  10  gouttes  de  teinture  d'iode  dans  un 
tiers  d'eau  sucrée,  trois  fois  par  jour  pour  les  adultes, 
(10  à  i"2  gouttes  de  teinture  d'iode  dans  un  demi-verre 
d'eau  sucrée,  toutes  les  huit  iieurcs)  obtint  dans  cent 
quarante-sept  cas  des  succès  que  ne  renierait  certaine- 
ment pas  le  quinquina  {The  Canada  Med.  and  Surg. 
Journ.,  Aug.  1880;  Practitioncr,  p.  49,  1881  ;  Bull,  de 
Thér.,  t.  Cl",  p.  190,  1881). 

Atkinsonet  Hizam  Woods  (Amer.  Journ.  ofMed.  Soc, 
juiL  p.  63,  1883)  ont  rapporté  70  observations  qui  con- 
firment les  résultats  précédents  et  l'efficacité  de  la  tein- 
ture d'iode  dans  les  lièvres  palustres. 

Barallier  (de  Toulon)  se  servait  dans  les  cas  de  fièvre 
typhoïde  à  caractère  putride  de  la  teinture  d'iode,  1  à 
"2  grammes  en  potion.  Moursou,  qui  a  cherché  à  expli- 
quer comment  l'iode  fait  cesser  ces  phénomènes  de  pu- 
tridité  (en  arrêtant  la  décomposition  des  matières  sep- 
tiques  à  la  surface  de  l'intestin,  en  détergeant  les  surfaces 
altérées  et  en  excitant  la  circulation  générale),  a  montré 
que  dans  ces  conditions  la  teinture  d'iode  élève  d'abord 
la  température  et  qu'ensuite  (après  sa  cessation)  elle 
détermine  une  hypothermie  générale  et  du  ventre  en 
particulier  (Barallier,  Dici.  de  méd.  etchir.  prat.,  art. 
Iode,  1872;  Moursou,  Thèse  de  Paris,  1869,  et  Journ. 
de  thér.  de  Gubler,  1882). 

C'est  un  mode  de  traitement  dans  la  fièvre  typhoïde 
que  Asnie  (1879),  Boinet,  Smith,  Aran,  Magouty,  Régis 
avaient  déjà  vanté.  A  l'aide  de  ce  remède  Magouty  pré- 
tend même  avoir  guéri  vingt  et  un  malades  sur  vingt 
et  un.  Ces  résultats  n'ont  qu'un  défaut  :  ils  sont  Ijeau- 
coup  trop  beaux.  Régis  donnait  4  gouttes  de  teinture 
d'iode  par  jour  dans  une  potion  calmante  {Gaz.  hebd., 
1865).  Magouty  associait  l'iodure  de  potassium  à  l'iode 
qu'il  faisait  également  prendre  en  lavement. 

Roth  (d'Attenburg)  a  publié  {Memorabilicn,  7  sept. 
1882;  Paris  médical,  1882  et  Bîill.  de  Thér.,  t.  CVII, 
p.  139,  1884)  une  série  d'observations  qui  confirment 
les  résultats  précédents.  A  s'en  rapporter  à  celle-ci, 
l'acide  phénique  iodé  amènerait  une  détente  de  la  fièvre 
dans  le  typhus  abdominal  et  amenderait  les  phénomènes 
généraux  tout  en  rendant  la  maladie  moins  grave. 

L'auteur  se  sert  de  la  potion  suivante  : 

Acide  phénique   O'rSO  ù      1  gramme. 

Alcool   1  — 

Teinture  d'iode   10     ii  15  gouttes. 

Eau  de  menthe   200  grammes. 

Teinture  d'aconit   *l!i''  à        2  — 

Sirop  d'écorces  d'oranges   10     à  15  — 

Une  cuillerée  à  bouche  de  temps  en  temps. 

Dans  la  fièvre  puerpérale,  on  doit  quelques  succès  à 
l'iode.  C'est  un  mode  de  traitement  qui  a  l'approbation 
de  Trousseau. 

Morve.  —  Thompson  a  cité  la  guérison  d'un  cheval 
morveux  par  150  gouttes  de  teinture  d'iode  (trois  à 
quatre  fois  par  jour)  dans  l'eau,  traitement  continué 
pendant  six  semaines.  Au  bout  de  ce  temps  l'animal  était 
guéri.  Quatre  ans  après  il  n'y  avait  pas  eu  de  récidive 
{Gaz.  méd.,  n"  42,  1817). 

Il  n'est  pas  jusqu'à  la,  chlorose  qui  n'ait  été  traitée  par 
l'iode.  C'est  ainsi  que  Trastour  prétend  améliorer  la 
chlorose  ménorrhagique  en  particulier,  et  tous  les  cas 
de  nutrition  altérée  dans  les  maladies  chroniques. 
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mieux  avec  l'iode  qu'avec  aucun  autre  traitement.  Voici 
sa  formule  : 

Iode   gramme. 

lodure  de  potassium   10  grammes. 

Enu  distillée   300  — 

Une  cuillerée  à  café  (cuiller  en  fer)  aux  deux  repas, 
dans  un  verre  d'eau  rougie.  Avec  ce  mode  de  traite- 
ment les  accidents  de  la  chlorose  disparaissent  en  deux 
ou  trois  mois  (Trastour,  Bull,  de  Thér.,  t.  CI,  p.  408- 
/i09,  1881). 

Zeissel  (de  Vienne)  a  prétendu  que  dans  les  accidents 
secondaires  de  la  syphilis  portant  sur  la  muqueuse 
buccale,  la  teinture  d'iode  donnait  des  résultats  préfé- 
rables à  i'iodure  de  potassium  et  au  mercure  lui-même 
{Wiener  med.  Wocliens.,  15  nov.  1874). 

Bien  avant  Zeissel  d'ailleurs,  l'iode  avait  été  em- 
ployé dans  la  syphilis.  Girtanner  qui  donnait  l'éponge 
brûlée  contre  les  ulcères  vénériens  de  la  gorge  ne  don- 
nait pas  autre  chose  au  fond  que  de  l'iode.  En  1821, 
Martini  (de  Lubeck)  effectua  la  substitution,  et  au  lieu 
d'éponge  donna  l'iode  dans  le  traitement  des  plaques 
muqueuses.  Il  en  obtint  de  bon  résultats  {Jouni.  des 
connaiss.  médico-chirurg.,  t.  I'',  p.  90).  Dans  l'angine 
qui  n'a  rien  de  syphilitique  d'ailleurs  on  a  vu  le  môme 
remède  donner  des  résuhats  qu'on  n'avait  pu  obtenir 
avec  d'autres  moyens  (Gouraud,  Trousseau). 

Blennorrhayie  et  bubons.  —  Richond  a  publié  en 
18:21  un  mémoire  sur  le  traitement  de  la  blennorrha- 
gie  par  la  teinture  d'iode  administrée  à  l'intérieur  aux 
doses  croissantes  de  15,  "20,  25,  30,  40  et  même  50 
gouttes  matin  et  soir,  dans  une  potion  gommeuse.  Avec 
ce  moyen  de  traitement,  la  durée  moyenne  de  la  blen- 
norrhagie  d'après  les  faits  cités  par  Uichond  serait  d'en- 
viron trente  jours.  Sur  les  bubons  il  était  fait  des 
frictions  de  teinture  pure,  incorporée  à  l'axonge,  ou 
suspendue  dans  un  véhicule  huileux.  La  durée  du  trai- 
tement était  ordinairement  de  huit  à  dix  jours.  Au  bout 
de  ce  temps  la  guérison  était  un  fait  accompli  {Arch. 
gén.  de  méd.,  t.  IV,  p.  321,  1824).  Ces  résultais  ne  sont 
pas  surprenants  et  on  en  obtient  journellement  d'aussi 
bons  avec  n'importe  quel  traitement.  Il  n'est  donc  pas 
étonnant  que  ce  mode  de  traitement  n'ait  point  fait  son 
chemin. 

Il  n'en  est  point  de  même  des  injections  d'eau  iodée 
que  Masurel  [Bull.  méd.  du  Nord,  n°  12,  p.  4t)9,  1878) 
et  Paquet  (//;it/.,  n"  10,  p.  415,  1878)  ont  préconisées 
dans  l'urétlu'ite.  A  l'aide  des  injections  avec  le  liquide 
ci-dessous,  l'aquet  serait  parvenu  à  faire  avorter  la 
blennorrhagie  dix-huit  fois  sur  vingt-deux  : 

Eau  de  laurier-cerise  20  grammes;  teinture  d'iode 
5  gouttes. 

Ces  faits  sont  à  rapprocher  de  ceux  de  Luton  (de 
Reims)  concernant  l'oplithalmie  purulente. 

.ladis  Cullerier  appliquait  avec  succès  la  teinture 
d'iode  sur  les  bubons  vénériens  en  dénudant  préala- 
l)Ienicnt  la  peau  avec  un  petit  vésicatoire.  Ce  moyen 
douloureux  amenait  le  plus  souvent  la  résolution  et 
épargnait  les  cicatrices.  Plus  récemment,  on  a  vanté  les 
injections  de  teinture  d'iode  et  de  vin  aromatique  dans 
le  luil)on  cliancreux(J.  Courjeais,  Thèse  de  Montpellier, 
n"  3!),  1882). 

Leucorrhée.  —  lîrera,  GimoUc,  SablairoUes  ont  con- 
seillé l'iode  dans  la  leucorrhée.  Nous  avons  mieux  au- 
jourd'hui, et  l'iode  n'est  guère  enqiloyé  maintenant  dans 
cette  alleclion. 


Aménorrhée.  —  Bréra,  Coindet,  SablairoUes  ont 
vanté  Piode  dans  cette  affection  (Brera,  Saggio  clinico, 
in  Arch.  gen.  de  méd.,  t.  II,  p.  439).  Trousseau  Pa 
également  essayé  {Journ.  des  connaiss.  méd.  chir., 
t.  P'',  p.  74).  Voici  son  appréciation  à  ce  sujet  :  L'iode 
augmente  les  règles  des  femmes  bien  colorées  ([ui  ont 
une  menstruation  faible;  il  augmente  également  les 
règles  des  femmes  bien  portantes  qui  ont  des  menstrues 
peu  abondantes  et  qui  souffrent,  mais  il  augmente  en 
même  temps  les  douleurs;  chez  les  filles  chloroliques 
il  n'amène  aucun  résultat  avant  l'usage  des  martiaux. 
Dans  les  cas  d'aménorrhée  le  traitement  devra  être  con- 
tinué pendant  deux  ou  trois  mois  à  la  dose  de  25  à 
30  gouttes  de  teinture  d'iode  par  jour  ou  d'une  cuille- 
rée à  bouche  de  la  mixture  d'hydriodate  de  potasse. 
Rappelons  que,  d'après  Ëoinet,  les  badigeonnages  du 
col  utérin  avec  la  teinture  d'iode  provoquent  le  flux 
menstruel. 

Rhumatisme  et  goutte.  —  Gendrin  et  Michel  (de 
Nancy)  avaient  employé  Péponge  calcinée  dans  la  goutte 
avant  qu'on  ait  découvert  Piode.  Une  fois  en  possession 
de  celui-ci,  on  le  préféra  à  Péponge  qui  ne  devait  son 
action  qu'à  l'iode  qu'elle  renferme  (Voyez  :  Michel, 
Journ.  gén.  de  méd.,  t.  CIV,  p.  59).  Lasègue  a  égale- 
ment essayé  la  teinture  d'iode  à  doses  progressives  de 
8  à  16  gouttes  et  finalement  jusqu'à  5  et  10  grammes 
prise  dans  du  vin  de  Malaga  aux  heures  des  repas 
contre  le  rhumatisme  noueux.  A  l'aide  de  ce  traitement 
il  serait  parvenu  à  enrayer  la  douleur  et  la  déformation. 
Beaucoup  d'autres  depuis  ont  été  moins  heureux. 

Albuminurie.  —  On  a  accusé  Piode  de  provoquer 
l'albuminurie  chez  les  enfants,  nous  l'avons  vu.  Or 
Isambert  s'est  servi  de  Piode  avec  succès  dans  l'albu- 
minurie chronique.  Si  l'on  employait  ce  mode  de  trai- 
tement il  serai t  cependant  prudent  d'en  bien  surveiller  les 
effets.  Gubler  n'en  a  jamais  retiré  que  de  mauvais 
résultats  et  Dujardin-Beaumetz  le  rejette  {Clinique  thé- 
rapeutique, t.  Il,  p.  221). 

Diabète.  —  Nous  dirons  cependant  à  ce  sujet  que 
Dumontpallier  en  administrant  des  doses  de  teinture 
d'iode  de  20,  30  et  même  100  gouttes  à  des  diabétiques 
ne  les  vit  pas  devenir  albuminuriques.  Bicord,  Rayer, 
Martin-Solon,  Combette,  Bérenger-Féraud  ont  admi- 
nistré la  teinture  d'iode  (5  à  20  gouttes  et  plus  par 
jour).  Quelle  est  la  valeur  de  ce  traitement?  Bouchardat, 
si  compétent  en  la  matière,  ne  porte  pas  un  jugement 
bien  favorable  aux  iodiques  dans  le  diabète.  Combette, 
Martin-Solon  ont  cependant  prétendu  que,  sans  guérir, 
la  teinture  d'iode  diminuait  la  glycose  des  urines,  et 
Ricord  {Acad.  de  méd.,  28  août  1883)  a  rappelé  qu'il 
avait  longtemps  employé,  et  non  sans  succès,  ce  moyen 
de  traitement.  S'il  y  a  renoncé  c'est  que  la  teinture 
d'iode  est  trop  souvent  mal  tolérée  par  l'estomac  (Ri- 
cord). 

Salivation  mercurielle.  —  C'est  également  la  teinture 
d'iode  que  Knod  a  vanté  dans  la  salivation  mercu- 
rielle. Kluge  a  employé  ce  remède  avec  le  plus  grand 
succès  sur  dix-sept  malades,  à  la  Charité  de  Berlin.  La 
douleur  et  le  gonflement  des  glandes  ainsi  que  la  sali- 
vation ont  cédé  en  quatre  ou  six  jours  et  les  ulcères 
syphilitiques  n'ont  pas  tardé  à  guérir.  La  dose  d'iode 
administrée  a  été  de  10  centigrammes  par  jour,  et  peu  à 
j)eu  portée  à  20  centigrammes.  La  formule  employée  a 
été  la  suivante  : 

Iode   25  cenligr. 
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Esprit  de  vin   8  g'ranimes. 

Eau  de  cannelle   80  — 

Sirop  de  sucre   16  — 

D'abord  quatre  demi-cuillerées  par  jour,  puis  quatre 
cuillerées  dans  le  même  temps  (Journ.  d'Hufelaiid, 
1833,et/oMm  des  connais,  méd.  chir.,  t.  I,  p.  89, 1833). 

Périostite  alvéolo-dentaire.  —  Graves  a  cité  un 
beau  succès  de  la  médication  iodée  à  l'intérieur  dans  un 
cas  de  périostite  alvéolo-dentaire.  Dans  les  mômes  cas, 
Marchai  (de  Calvi)  avait  l'habitude  de  faire  toucher  la 
gencive  malade  avec  la  solution  iodée  de  Lugol.  Dans 
ces  cas,  l'iode  est  doublement  utile;  il  l'est  comme 
topique  et  comme  désinfectant.  Delestre  s'en  est  loué 
également.  Magitot  cependant  n'en  a  rien  retiré  de  l)ien 
bon. 

Schmidt  (de  New-York)  a  ordonné  la  teinture  d'iode 
àmsVincontinence  d'urine  chez  les  vieillai'ds,  Riese- 
berg  dans  la  galactorrhée  uni  à  l'iodure  et  avec  gué- 
rison  en  quinze  jours.  A  l'extérieur  la  teinture  à 
énormément  plus  de  valeur.  On  s'en  sert,  tantôt  pour  pro- 
duire une  irritation  substitutive  dans  les  engorgements 
sirumeux,  les  arthrites  chroniques,  la  pleurésie,  etc., 
tantôt  pour  provoquer  une  inflammation  adhésive  des 
surfaces  suppurantes  ou  modifier  une  sécrétion  séreuse 
ou  purulente,  dans  les  trajets  tîstuleux,  les  abcès  froids, 
la  pourriture  d'hôpital,  l'ozène,  les  hydrocèles,  hydar- 
throses,  kystes,  etc. 

Les  badigeonnages  à  la  teinture  d'iode  sont  indiqués 
dans  nombre  d'affections  du  tégument  cutané  ou  du 
tégument  muqueux.  C'est  à  ce  titre,  et  comme  révulsif, 
modificateur  des  parties  suppurantes  ou  résolutif  de 
phlegmasies  sous-jacentes  aux  téguments  cutané  ou 
muqueux,  que  les  badigeonnages  à  la  teinture  d'iode 
sont  journellement  employés  dans  les  affections  subai- 
guës de  la  poitrine,  pleurésie  légère,  phthisie  partielle, 
pneumonie  lobulaire  sans  réaction  vive,  épanchement 
pleurétique  à  forme  latente  ;  dans  les  engorgements 
des  viscères  abdominaux,  et  en  particulier  dans  les  en- 
gorgements des  ganglions  mésentériques  ;  dans  les 
affections  subaiguës  ou  chroniques  des  bourses  séreuses 
et  des  articulations,  hydarthroses,  arthrite  fongueuse 
commençante,  hygroraa;  dans  les  affections  de  la  peau, 
psoriasis,  eczéma,  acné,  couperose,  pelade  (Biett,  Ca- 
zenave,  Boinet,  Crawford,  Delioux,  Escobard,  Boudet, 
Rochard,  Sellier)  ;  dans  les  maladies  des  membranes 
muqueuses,  granulations  et  ulcérations  du  col  de  la 
matrice  (Boinet,  Greenhalgli,  Gallard),  dans  les  vagi- 
nites, dans  les  amygdalites,  les  angines  pultacées  gan- 
greneuse, granuleuse  (Rennes),  l'œsophagisme  (Ance- 
lon)  ;  les  conjonctivites  purulentes  (Hanelle),  la  blépha- 
rite  ciliaire  (Fano);  dans  les  kératites  granuleuses 
(Trousseau);  contre  les  pustules  de  la  variole,  là  où  l'on 
veut  prévenir  les  cicatrices,  les  cicatrices  vicieuses  des 
brûlures  (Nicolls,  de  Dublin),  les  fractures  non  conso- 
lidées (Blasius),  les  nœvus  (Bulteel,  de  Plymouth)  les 
cors  (Varges  et  Wager)  (Boinet,  Union  médicale,  1853; 
Gallard,  Bull,  de  Thér.,  1865;  Hanelle,  Gaz.  méd., 
1839;  Trousseau,  Thérapeutique,  t.  I,  p.  220).  On  l'a 
également  employée  dans  l'herpès  tonsurans,  la  gale. 

Boinet,  en  1865,  a  considéré  les  applications  de  tein- 
ture d'iode  comme  capables  de  faire  avorter  les  furoncles, 
et  Gingeot  (Bull,  de  Thér.,  t.  CVIII,  p.  113,  1885)  con- 
sidère ce  moyen,  que  Fitz^Patrick  (Lawcei,  p.  715,1883), 
n'hésite  pas  à  employer  dans  Vorgeolet  comme  des  plus 
efficaces.  Le  docteur  Morin  {Thèse  de  Paris,  1883  et 


Bull  de  Thér.,  t.  CVII,  p.  143,  1884)  a  imaginé  une  mé- 
thode qui  donnerait  de  remarquables  succès  dans  deux 
maladies  fort  rebelles,  la  couperose  et  l'acné.  Dans  un 
premier  temps,  on  vide  la  pustule  avec  une  aiguille  à 
repriser  dont  le  chas  fait  l'office  de  la  curette  ;  dans  un 
second  temps  il  trempe  l'aiguille  dans  la  teinture  d'iode 
et  la  porte  ainsi  dans  la  cavité  de  chaque  pustule  vidée 
de  son  contenu. 

Dans  ces  différentes  affections,  la  teinture  d'iode, 
qu'on  l'emploie  \)\xvc  (iode  =  1,  alcool  à  90°  =  12), 
c'est-à-dire  à  l'état  de  teinture  d'iode  du  Codex,  ou 
qu'on  utilise  les  solutions  plus  caustiques  de  Lugol, 
Boinet  ou  llebra  (Voy.  Pharmacologie)  n'est  efficace 
qu'en  provoquant  une  irritation  de  la  peau,  c'est-à-dire 
ce  que  l'on  a  appelé  une  inflammation  substitutive. 
INous  devons  dire  cependant  que  les  vésicants  semblent 
avoir  une  meilleure  action  dans  ces  conditions,  à  l'ex- 
ception toutefois  des  engorgements  ganglionnaires  qui 
paraissent  mieux  régresser  avec  la  teinture  d'iode.  C'est 
ainsi  que  dans  l'hydarthrose  du  genou,  nous  avons  eu 
très  fréquemment  depuis  quelques  années  à  employer 
les  badigeonnages  à  la  teinture  d'iode.  Or,  nous  n'en 
avons  guère  obtenu  de  résultats  bien  remarquables. 
Après  des  applications  successives  de  quatre  et  six 
jours,  l'épanchement  intra-articulaire  n'était  guère 
amélioré. 

Ricord  a  employé  les  compresses  imbibées  de  tein- 
ture d'iode  (5  à  25)  et  d'eau  distillée  (100)  dans  l'hy- 
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drocèle.  Aujourd'hui  on  n'a  plus  recours  qu'à  l'injection, 
nous  le  verrons  bientôt. 

Boinet  a  mentionné  que  les  attouchements  du  col 
utérin  granuleux  avec  la  teinture  d'iode  provoquent  le 
flux  menstruel,  d'où  l'indication  de  ce  mode  de  traite- 
ment dans  l'aménorrhée  et  sa  contre-indication  chez  les 
femmes  enceintes. 

Martin-Solon  a  conseillé  également  les  badigeon- 
nages avec  la  teinture  d'iode  pour  favoriser  la  résorp- 
tion des  épanchements  de  la  cavité  péritonéale  (DicL  de 
méd.  prat.,  t.  X,  p.  519). 

Laboulbène  a  indiqué  un  moyen  de  diagnosticprécieux 
dans  les  ulcérations  du  col  de  l'utérus  au  moyen  d'un 
attouchement  à  la  teinture  d'iode  (fig.  565).  Col  sain  :  co- 
loré en  brun  marron  foncé  par  la  teinture  ;  col  malade, 
ulcéré  :  coloré  en  jaune  qui  tranche  sur  le  fond  brun 
de  la  surface  saine  (Laboulbène,  Des  ulcérations  du 
col  de  l'utérus;  de  sa  tuberculose;  action  remarquable 
de  la  teinture  d'iode  comme  moyen  de  diagnostic, 
in  Bull,  de  Thér.,  t.  XCV,  p.  145,  1878). 


IODE 


Phlegmons  péri-utérins.  Hématocèle  rétro-utérine, 
péri-ovarites  chroniques  ou  suhaiguës.  -  Dans  ces 
affections,  Johaïuiowsky  {Prag.  Vierleljahrschr.,  t.  Il, 
p.  4.7,  1878,  el  Bev.  des  se.  méd.,  t,  XII,  p.  196,  1878) 
prétend  avoir  obtenu  d'excellents  résultats  par  les  cau- 
térisations du  col  utérin  avec  la  teinture  d'iode,  tous  les 
trois  jours,  et  hadigeonnages  du  ventre  dans  l'intervalle 
et  injection  d'eau  tiède  dans  le  vagin.  Sur  trente  femmes 
frappées  de  ces  affections,  onze  furent  guéries  complè- 
tement après  vingt-neuf  jours  de  traitement;  il  y  eut 
quatorze  demi-succès  apris  quarante-six  jours,  et  cinq 
insuccès  après  trente  jours  de  traitement.  Dans  tous 
les  cas,  l'iode  ne  tardait  pas  à  paraître  dans  l'urine. 

Guillomet  a  uni  la  teinture  d'iode  au  sulfure  de  car- 
bone (iode  =  1,  sulfure  de  carbone  =  2)  pour  le  pan- 
sement des  plaies.  Ce  traitement  est  d'un  bon  effet  dans 
les  plaies  atoniques  (Soc.  de  Thér.,  12  mai  1875). 
Laborde,  de  son  côté,  fait  un  barbouillage  avec  le  mé- 
lange suivant  dans  les  mêmes  cas  dans  lesquels  on  a 
l'babitude  de  faire  des  badigeonnages  avec  la  tein- 
ture :  teinture  du  Codex,  GO  grammes;  iode  pur, 
10  grammes;  iodure  de  potassium  5  grammes,  auquel 
on  peut  incorporer  des  médicaments  calmants  (mor- 
pliine,  belladone,  etc.).  On  a  soin  de  recouvrir  d'ouate 
et  de  ne  pas  aller  jusqu'à  vésication.  Laborde  aurait 
retiré  d'excellents  résultais  de  cette  peinture  iodée 
dans  les  épanchements  séreux,  la  sciatique  rebelle, 
etc.  (Bull,  de  Thér.,  t.  LXXXVII,  p.  7(3,  1874). 

Bitot  (Acad.  de  méd.,  31  cet.  1876)  a  préconisé  les 
badigeonnages  de  la  muqueuse  pharyngienne  dans  cer- 
taines névroses  essentielles,  névroses  avec  amnésie. 
Dans  un  cas,  il  aurait  obtenu  un  succès  remarquable,  ce 
qu'il  attribue  à  l'action  de  la  teinture  d'iode  sur  le  gan- 
glion cervical  supérieur  qui  est  situé  près  de  là,  et  qui 
tiendrait  sous  sa  dépendance  les  phénomènes  nerveux 
morl)ides  de  certaines  névroses  essentielles  (?'?). 

Enlln,  Ducan  (Des  formes  cliniques  de  la  tubercu- 
lose laryngée,  pronostic  et  traitement.  Paris,  1883)  a 
préconisé  le  gargarisme  suivant  dans  la  phthisie  laryn- 
gée : 

Induré  molalloïdique   10  l'cnligr. 

Iodure  de  potassium    20  — 

Laudanum  de  Sydcnliam   2  grammes. 

Glycérine  neutre   100  — 

Une  cuillerée  à  café  par  dcmi-verrc  d'eau  tiède. 

En  injections,  la  teinture  d'iode  a  conquis  une  grande 
l)lace  dans  la  thérapeutique,  dejiuis  les  travaux  de  Vel- 
pcau,  Martin  (de  Calcutta),  Boinel,  Borelli  (de  Turin), 
Joberl  (de  Lamballe),  Abeille,  Robert,  et  autres.  Voyons 
les  différentes  maladies  dans  lesquelles  ce  précieux 
remède  a  été  employé. 

Ilydrocele.  —  C'est  V^elpeau  qui  a  inauguré  le  trai- 
tement de  l'hydrocèle  par  les  injections  de  teinture 
d'iode  dans  la  cavité  vaginale.  Il  fut  suivi  par  Martin 
(de  Calcutta),  O'Bricn,  Oppenheim,  A.  Bèrard,  et  depuis 
par  tous  les  chirurgiens  (O'Buien,  Gaz.  méd.,  1838; 
Oi'PENiiEiM,  Bull,  de  Thér.,  1839).  Avec  cette  méthode 
on  peut  amener  la  cure  radicale  de  l'hydrocèle  en  huit 
ou  dix  jours.  Elle  est  préférable  à  l'injection  vineuse. 
A.  Bérard  a  cité  plus  de  deux  cents  succès,  et  voici 
comment  Velpeau  parle  des  injections  iodées  : 

«  Il  me  parait  prouvé,  dit-il,  que  la  teinture  d'iode 
provO([uc  avec  autant  de  certitude  qu'aucun  autre 
liquide  rinjlammation  adhésive  des  cavités  cpses  ; 


»  Que  cette  teinture  expose  inoins  que  le  vin  à  l'in- 
flammation purulente; 

»  Qu'elle  favorise  manifestement  la  résolution  des 
engorgements  simples  qui  compliquent  les  hydropisies  ; 

»  Qu'infiltrée  dans  le  tissu  cellulaire,  elle  peut  ne  pas 
amener  d'inflammation  gangreneuse.  »  (Velpeau,  An- 
nal, delà  Chir.  franc,  et  étrangère,  1843.) 

Les  injections  de  Velpeau  étaient  composées  d'une 
partie  de  teinture  d'iode  pour  deux  parties  d'eau. 
A.  Bérard  mettait  parties  égales,  et  Jobert  employait 
la  teinture  d'iode  pure.  En  agissant  ainsi,  la  curation 
est  presque  toujours  obtenue  d'emblée  et  les  accidents 
fpiqùre  du  testicule,  hémorrhagie  consécutive  à  la  pon- 
ction, infiltration  d'iode  dans  les  tuniques  des  bourses, 
vaginalite  suppurée,  récidive)  sont  très  rares  et  d'ordi- 
naire faciles  à  éviter  (Voy.  :  P.  Tixier,  Des  injections 
iodées  dans  le  trait,  de  l'hydrocèle,  in  Thèse  de  Paris, 
1878,  n°  99).  Sur  quatre  cents  hydrocèles  traitées  par 
l'injection  iodée,  Velpeau  n'a  eu  que  trois  ou  quatre 
insuccès  (Acad.  de  médecine,  1846). 

Voici  comment  on  doit  s'y  prendre  pour  pratiquer 
l'injection  :  enfoncer  le  trocart  avec  les  précautions 
nécessaires  (après  s'être  assuré  oîi  est  le  testicule), 
laisser  écouler  le  liquide  de  l'hydrocèle,  puis  injecter 
la  teinture  d'iode  avec  une  ou  deux  parties  d'eau  et  un 
peu  d'iodure  de  potassium  (pour  empêcher  l'iode  de  se 
précipiter),  l'y  laisser  séjourner  quelques  minutes  et 
enfin  l'évacuer.  lietirer  le  trocart  et  fermer  la  petite 
plaie.  11  est  rare  qu'au  bout  d'un  mois  ou  six  semaines 
la  guérison  ne  soit  pas  complète. 

Juillard  (de  Genève)  prétend  cependant  qu'avec  ce 
traitement  les  réactions  inflammatoires ,  mais  plus 
encore  les  récidives  ne  sont  pas  rares.  Aussi  préfère- 
t-il  à  l'injection  iodée  dans  la  curation  de  l'hydrocèle, 
l'incision  large  et  antiseptique,  à  peu  près  suivant  la 
méthode  de  Volkman  (Bev.  de  Chir.  1884).  Juillard 
appuie  son  plaidoyer  sur  cinquante-quatre  observa- 
tions. 

Hydarthroses.  Hydropisies  des  bourses  séreuses. 
—  Guidés  par  les  succès  obtenus  à  l'aide  des  injections 
iodées  dans  la  tunique  vaginale,  les  chirurgiens  et  les 
vétérinaires  ne  tardèrent  pas  à  essayer  les  injections 
de  teinture  d'iode  dans  les  kystes  des  bourses  syno- 
viales, des  bourses  muqueuses  et  dans  l'hydarthrose 
{Bull,  de  Thér.,  1841  ■,Gaz,  méd.,  1846;  Cabissal,  Bull, 
de  Thér.,  t.  XIV,  1838;  Borelli,  Gaz.  méd.  sarde,  1852). 
Ils  en  obtinrent  de  beaux  succès.  Ces  injections  n'en- 
traînent généralement  aucun  danger  sérieux  ainsi  que 
le  prouvent  les  expériences  au  lit  du  malade  de  Vel- 
peau, Robert,  A.  IJérard,  Bonnet,  Abeille,  etc.  Elles 
guérissent,  non  pas  en  en  provoquant  une  infiamma- 
tion  adhésive  des  parois  de  la  synoviale,  mais  bien  en 
faisant  rentrer  dans  l'odre  naturel  les  fonctions  perver- 
ties des  surfaces  synoviales.  C'est  le  même  processus 
que  pour  l'hydrocèle  d'ailleurs,  ainsi  que  pour  les  kystes 
de  l'ovaire  rétractés  sous  l'action  des  injections  iodées. 
Dans  ces  différents  cas  en  effet,  les  cavités  naturelles 
ou  accidentelles  ne  disparaissent  pas. 

D'après  V.  Faucon  (Thèse  de  Paris,  p.  35,  1877)  les 
injections  iodées  donnent  de  bons  résultats  dans  le 
traitement  des  kystes  synoviaux  tendineux,  quoi  qu'en 
aient  dit  certains  chirurgiens. 

Cependant  il  est  bon  de  dire  qu'aujourd'hui  les  injec- 
tions iodées  sont  données  comme  contre-indiquées  dans 
les  arthrites  suppurécs,  et  que  même  dans  l'hydarthrose 
l'injection  de  solutions  phéniquées  a  tout  autant  d'ac- 


IODE 


IODE 


143 


lion  curatrice  sans  peut-être  avoir  les  dangers  de  la 
teinture  d'iode. 

Kystes  de  l'ovaire  et  asciie.  —  Boinct  a  fait  pour 
les  kystes  de  l'ovaire  ce  que  Velpeau  avait  fait  pour 
riiydrocèle. 

Thompson  a  cité  trois  femmes  sur  cinq  guéries  de 
kystes  de  l'ovaire  par  l'usage  interne  de  l'iode 
(180  gouttes  par  jour).  Ce  résultat  est  évidemment 
exceptionnel.  Boinet  a  eu  recours  aux  injections  et 
celles-ci  ont  donné  des  succès.  Mais  il  est  bon  de  spé- 
cifier. Des  kystes  uniloculaires  de  l'ovaire,  renfermant 
un  liquide  séreux  ou  séro-purulent,  ont  été  guéris  par 
la  jionction  suivie  d'injection  iodée,  cela  n'est  pas  dou- 
teux, mais  il  est  bon  de  dire  que  ces  injections  sont 
inutiles  et  même  nuisibles  dans  le  cas  de  kystes  multi- 
loculaires  à  parois  dures,  à  contenu  sanguinolent  et 
visqueux.  Dans  ces  derniers  cas,  on  a  pu  donner  lieu  à 
de  la  suppuration  et  à  des  j)éritonites  mortelles.  Pour 
Lucas-Clianipionnière  et.  Terrier  {Bull,  de  la  Soc.  de 
chir.,  p.  559,  1882)  les  injections  iodées  dans  les  kystes 
de  l'ovaire  sont  plus  dangereuses  et  moins  efficaces  que 
l'ovariotomie  ;  au  contraire,  A.  Desprès  {lbid.,\%M),  qui 
a  fait  plus  de  500  injections  sans  donner  lieu  à  aucun 
accident  (de  18i7  à  1881)  dit  que  ces  injections  sont 
excellentes.  A  l'appui  de  son  dire,  A.  Desprès  a  rappelé 
qu'en  1856  {Acad.  de  méd.,  1850)  Velpeau  annonçait  par 
cette  méthode  6i  guérisons  sur  130  cas,  Cazeaux  48  sur 
117,  Nélaton  7  sur  10  à  12,  Moiiod  6  sur  9,  Simpson 
11  sur  12,  Gunther  32  sur  158..  Cantieri  (Lo  Sperimen- 
tale,  oct.  1883)  a  rapporté  plus  récemment  les  observa- 
tions de  deux  kystes  volumineux  de  l'ovaire  guéris 
complètement  par  l'injection  de  teinture  d'iode.  Bre- 
tonneau,  en  1820,  avait  osé  conseiller  les  injections 
alcoolisées  dans  l'ascite.  En  1847,  Dieulafoy  et  Leriche, 
puis  Boinet,  Jules  Roux,  Oré  (de  Bordeaux),  Paul  Dard 
(de  Lyon)  ont  proposé  de  substituer  à  cette  méthode 
dangereuse  la  méthode  des  injections  iodées. 

Leriche  recommande  de  vider  la  cavité  péritonéale 
en  y  laissant  toutefois  un  peu  de  sérosité,  et  de  ne  faire 
qu'une  seule  injection  avec  au  plus  200  à  250  grammes 
du  liquide  suivant  : 

Teinture  d'iode   30  grammes. 

lodure  de  potassium   4  — 

Eau  distillée   210  — 

On  injecte  doucement  cette  solution  et  des  aides 
malaxent  doucement  le  ventre  pour  la  mêler  avec  la 
sérosité  ascitique  et  la  mettre  en  contact  avec  tous  les 
points  de  la  séreuse  abdominale.  En  agissant  de  cette 
façon,  les  injections  iodées  dans  le  jiéritoine,  non  seu- 
lement seraient  efficaces,  mais,  chose  à  laquelle  on  ne 
se  serait  peut-être  pas  attendu,  elles  sont  à  peu  près 
inoffensives. 

11  va  sans  dire  que  ces  injections  doivent  être  réser- 
vées pour  les  ascites  idiopathiques  ;  dans  les  ascites 
symptomatiques  d'une  alfection  organique  du  cœur,  du 
foie,  des  reins,  elles  ne  sauraient  évidemment  donner 
aucun  résultat  heureux.  Encore  est-il  bon  de  dire  qu'on 
ne  devra  y  avoir  recours  que  lorsque  les  moyens  ordi- 
naires auront  échoué. 

Goitre.  —  Dans  l'hypertrophie  de  la  glande  thy- 
roïde, dans  le  goitre  simple,  plus  d'un  chirurgien, 
Lùcken,  Billorth,  Gosseiin,  Gauché,  Scheider,  Luton, 
Bertin,  entre  autres,  en  ont  obtenu  de  bons  résultats 
(Luton,  Arch.  de  méd.,  oct.-nov.  18G7;  Bertin,  Arch. 
de  méd.,  1868 ;  Gosselin,  Trait,  du  goitre  suffocant 


parles  injections  parenchi/matetises  de  teinture  d'iode, 
Gaz.  des  hôp.,  p.  1009,  1879;  Billroth,  Wien.  med. 
Pi  esse,  XVIII,  p.  47-48,  1877;  Schneider,  Berlin,  klin. 
Woclwns,  n°  13,  15  avril  1875;  Gauché  (de  Bayonne), 
Congrès  d'Alger,  1881). 

C'est  Velpeau  et  Bouchacourt  qui  ont  fait  les  premiers 
usages  des  injections  de  teinture  d'iode  dans  le  goitre, 
mais  c'est  Luton  (de  Beims)  qui  a  vulgarisé  cette 
méthode,  Bertin  (de  Gray)  se  sert  de  teinture  coupée 
à  moitié  avec  de  l'eau,  Gosseliii,  Billroth,  Luton,  Levêque 
emploient  la  teinture  d'iode  pure.  Tous  recommandent 
d'enfoncer  profondément  l'aiguille  dans  la  tumeur  afin 
d'éviter  les  phlegmons  et  les  abcès  du  cou.  Une  chose 
digne  de  remarque,  c'est  que  les  injections  de  solutions 
iodo-iodurées  exposent  plus  que  les  injections  de  teinture 
d'iode  pure  à  l'intoxication  iodiquc  ainsi  qu'aux  tliyroï- 
dites  suppurées.  La  quantité  de  liquide  injecté  ne  doit 
pas  dépasser  5  grammes;  le  plus  souvent  1  ou  2  gram- 
mes sont  largement  suffisants.  Gosseiin  conseille  d'at- 
tendre quatre  à  cinq  jours  avant  de  renouveler  l'injec- 
tion. Après  celle-ci,  il  survient  une  sensation  de  chaleur, 
de  brûlure  qui  s'irradie  vers  l'épaule  et  vers  la  face  du 
côté  opéré  ;  cette  douleur  se  calme  bientôt.  En  même 
temps  le  malade  accuse  le  goût  d'iode  dans  la  bouche 
et  ce  corps  est  retrouvé  dans  les  urines.  Puis  le  goitre 
se  tuméfie,  devient  douloureux,  augmente  de  consis- 
tance et  un  léger  accès  fébrile  se  manifeste.  La  rétrac- 
tion de  la  tumeur  se  fait  lentement;  il  faut  parfois 
plusieurs  mois  avant  qu'elle  soit  bien  manifeste 
(Krishaber).  Cependant  Lévêque  a  eu  quelques  succès 
après  la  première  injection. 

La  proportion  des  cas  de  guérison  par  cette  méthode 
est  relativement  considérable.  Lévêque,  qui  a  réuni  dans 
sa  thèse  quarante-trois  observations,  empruntées  pour 
la  plupart  à  Luton  et  à  Berlin,  les  classes  de  la  façon 
suivante  :  guérison  complète  =  32;  amélioration  no- 
table =12;  récidive  et  amélioration  après  une  nou- 
velle injection  =  1  ;  double  récidive  après  double  gué- 
rison =  1  ;  résultat  nul  =  2.  iMorell  Mackensie  (Brit. 
Med.  Journal,  p.  6i8,  1874)  a  relevé  les  résultats  de 
73  observations  ;  ils  concordent  avec  ceux  que  Lévêque 
a  réunis.  Ainsi  sur  les  73  cas,  il  compte  :  guérison  =59  ; 
amélioration  =  9;  résultat  nul  =3;  terminaison  incon- 
nue =  2. 

Au  dire  de  Lûcke  {Mal.  du  corps  thyroïde,  Stuttgart, 
1875)  et  de  Karl  Stœrk  {Wiener  med.  WocJiens,  1873), 
ce  seraient  surtout  les  goitres  folliculaires  et  colloïdes 
qui  relèveraient  de  ce  mode  de  traitement;  quant  aux 
goitres  vasculaires,  Stœrk  regarde  comme  dangereux  le 
traitement  par  l'injection  de  teinture  d'iode.  Schneider 
a  rapporté  le  cas  d'un  goitre  kystique  très  volumineux 
guéri  par  cette  méthode.  Bauvens  {Acad.  de  méd.  de 
Belgique,  23  fév.  1884)  prétend  de  son  côté  que  l'iode 
intus  et  extra  ne  réussit  que  dans  le  goitre  endémique 
et  le  goitre  scrofuleux. 

Velpeau,  Bouchacourt  {Bull,  de  Thér.,  t.  XXVII, 
p.  191,  1844),  Gosseiin,  Fleury  (de  Clermont),  Piéchaud 
(de  Genève)  ont  utilisé  les  injections  de  teinture  d'iode 
dans  le  cas  de  goitre  kystique.  On  doit  pratiquer  l'opé- 
ration avec  un  trocart  de  trousse  afin  de  permettre 
l'écoulement  des  particules  solides  qui  nagent  dans  le 
liquide.  Lûcke  conseille  en  outre  de  laver  le  kyste  avec 
de  l'eau  tiède  avant  d'y  pousser  l'injection  iodée.  L'in- 
jection au  tiers  en  général  (Gosseiin)  doit  être  maintenue 
de  cinq  à  dix  minutes  au  maximum  dans  le  kyste,  sous 
peine  de  provoquer  des  accidents  inflammatoires  trop 
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violents  ou  des  accidents  d'iodisme.  A  la  suite  de  l'injec- 
tion, on  voit  survenir  une  poussée  inflammatoire  légère; 
mais  le  kyste  ne  diminue  que  lentenieni,  souvent  après 
des  semaines  ou  même  plusieurs  mois  la  régression  est 
à  peine  achevée.  Parfois  il  y  a  suppuration  et  l'accole- 
ment  des  parois  se  fait  néanmoins  sans  accident.  Quand 
le  résultat  est  nul,  Gosselin  recommande  de  ne  recom- 
mencer l'opération  qu'après  deux  mois. 

Les  résultats  obtenus  par  cette  méthode  sont  assez 
encourageants  ]iour  qu'on  y  ait  souvent  recours,  surtout 
dans  les  cas  de  kystes  peu  volumineux,  à  parois  souples 
et  minces. 

Sur  vingt-quatre  cas  d'injection  iodée,  Fleury  (Union 
médicale,  1869)  a  enregistré  quinze  succès,  deux  morts 
et  sept  résultats  incertains.  Gosselin  (Clinique  de  la 
Charité,  t.  XIII,  p.  196)  sur  quinze  malades  traités  par 
ce  procédé  a  obtenu  neuf  gnérisons  après  une  seule 
injection,  deux  après  deux  injections,  deux  avec  néces- 
sité ultérieure  d'une  ponction  et  deux  après  suppura- 
tion du  kyste. 

Stœrk  a  modifié  cette  méthode.  Il  évacue  par  la  ponc- 
tion une  petite  quantité  de  liquide  du  kyste,  puis  il  le 
remplace  par  de  petites  quantités  de  teinture  d'iode,  de 
Os^GO  à  la^SO.  Il  répète  ces  ponctions  tous  les  trois 
ou  quatre  jours,  le  liquide  kystique  se  charge  de  flocons 
albumineux  ;  Stœrk  retire  alors  une  certaine  quantité 
de  liquide  par  la  méthode  aspiratrice  et  abandonne  les 
choses  à  elles-mêmes  :  le  kyste  ne  tarde  pas  à  entrer 
en  régression. 

.  Enfin  la  médication  iodée  intus  et  extra  a  pu  ame- 
ner d'heureuses  modifications  dans  le  cas  de  goitre 
exoplithalmique.  Trousseau  qui  n'était  pas  partisan  de 
cette  médication  dans  cette  maladie  a  cité  deux  cas 
favorables;  Stokes  qui  le  premier  l'a  employée  s'est  loué 
de  cette  médication  chez  quelques  malades  ;  Hawkes  a  vu 
guérir  une  jeune  fille  atteinte  de  maladie  de  Ilasedowpar 
les  applications  d'iode  sur  le  goitre  et  pris  à  l'intérieur 
(The  Lancet,  J861).  Souvent  cependant,  l'iode  excite 
l'éréthisme  nerveux  et  vascuiaire  au  lieu  de  le  calmer. 
C'est  pour  remédier  à  cet  inconvénient  qu'on  a  proposé 
d'associer  l'iodure  au  bromure  de  K.  Gubler  l'a  préco- 
nisé. Guptill  (Amer.  Journ.  of  Med.  Se,  187/i.),  a  rap- 
porté le  cas  d'un  goitre  cxophthalmique  guéri  par  le 
bromure  de  calcium  associé  à  l'iodure,  et  pour  lequel 
un  grand  nombre  de  médications  avaient  échoué.  En 
France,  .laccoud  préconise  l'iodure  de  fer,  lorsque  l'ané- 
mie est  considérable  (Voyez  :  Iviushaiîeh  art.  Goitre,  du 
Dict.  enajclop.,  et  H.  Rendu  (Ibid.),  Paris,  1883). 

Kystes  hydatiqaes  du  foie.  Hydronéphrose.  ■ —  Dans 
les  kystes  hydatiques  du  foie,  dans  l'hydronéphrose, 
les  injections  parenchymateuses  iodées  ont  été  plus 
d'une  fois  couronnées  de  succès.  Roger  (du  Havre) 
a  rapporté  l'observation  d'un  cas  de  kyste  hydatique 
du  foie  dans  lequel  les  injections  iodées  (teinture 
d'iode  25  gr.  ;  iodurc  de  potassium  5  gr.  ;  eau  250 
tpour  1  litre  d'eau  tiède),  eurent  les  meiUeurs  efl'ets  et 
amenèrent  la  guérison  définitive  (Bull,  de  Thér., 
t.  XCVIII,  p.  241,  1880).  Marmonier  a  rapporté  récem- 
ment (L^/on  mc'rf/ca/,  18  nov.  1883),  un  cas  de  kyste 
hyilaliqne  supuré  du  foie  guéri  par  les  lavages  à  la 
teinture  d'iode.  Roinct  (Rev.  de  thérap.  médico-chir., 
1859),  Chassaignac  et  Vigla,  Aran  (Bull,  de  thér.  1854) 
ont  obtenu  des  guérisons  à  l'aide  de  cette  méthode.  Elle 
n'est  pas  sans  danger  toutefois,  et  elle  a  été  plus  d'une 
fois  l'occasion  d'une  péritonite  mortelle.  Schrôtter  (UEs- 
terr.  med.  Jahrb.,  XIX  p.  216,  1870)  a  cité  un  de  ces 
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accidents  heureusement  non  mortel.  Aussi  l'a-t-on  con- 
damnée. 

Voici  cependant  comment  s'y  prenait  Roinet.  Après  la 
ponction  du  kyste  et  l'évacuation  de  son  contenu,  il  in- 
jectait 50  à  60  grammes  de  liquide  iodé  (teinture  d'iode  et 
eau  parties  égales,  iodure  de  potassium  2  grammes  ou  2 
grammes  de  tannin)  qu'il  laissait  une  dizaine  de  minutes 
dans  la  cavité  du  kyste  à  échimocoques,  puis  il  le  reti- 
rait. Chassaignac,  Aran  suivaient  une  autre  pratique  : 
ils  laissaient  le  liquide  iodé  dans  le  kyste  pour  tuer 
plus  sûrement  les  échinocoques.  Cette  pratique  serait 
dangereuse  au  dire  de  Rendu  (Dict.  encyclop.,  art.  Foie 
p.  247).  Le  fait  est  qu'elle  peut  donner  lieu  à  une  vio- 
lente inflammation  et  à  des  accidents  d'iodisme.  Elle 
n'expose  pas  plus  que  l'autre  toutefois  à  l'issue  de 
l'iode  dans  le  péritoine  ou  le  tissu  cellulaire  de  la  paroi 
abdominale. 

Ou'on  emploie  ou  n'emploie  pas  l'injection  iodée,  il 
n'en  reste  pas  moins  acquis  que  la  ponction  des  kystes 
hydatiques  avec  un  gros  trocàrt  suivie  de  lavages  est 
encore  le  meilleur  mode  de  traitement.  C'est  celui  qu'a 
essayé  .lobert  (de  Lamballe),  Dolbeau  ;  c'est  celui  qu'em- 
ploient Verneuil  et  Labbé.  Il  donne  d'ailleurs  de  bons 
résultats,  puisque  à  s'en  rapporter  à  la  statistique  de 
Harley  (Med.  Chir.  Trans.,  XLIX,  1866),  la  ponction 
avec  la  canule  à  demeure  a  donné  vingt-trois  guérisons 
sur  trente  cas,  tandis  que  l'ouverture  par  les  caustiques 
donne  une  mortalité  . plus  forte,  quatre  morts  et  quatre 
non  guéris  sur  dix.  C'est  également  ce  qu'a  vu  Jonassen 
(Ugeskr.  for  Ldger,  X,  n"  10,  1870)  en  Islande  où  les 
kystes  hydatiques  sont  si  fréquents.  Là,  la  proportion 
des  succès  seraient  d'environ  7  sur  10. 

Spina  bifida.  —  Debout,  après  Velpeau,  a  vanté  les 
injections  iodées  dans  le  traitement  du  spina  bifida  (Soc. 
de  chirurgie,  1860).  Le  docteur  Coates  (de  Salisbury) 
a  employé  cette  méthode  chez  un  enfant  de  trois  mois. 
Ayant  retiré  8  grammes  do  liquide  du  spina  bifida,  il  y 
injecta  la  même  quantité  d'une  solulion  d'iode  à  1  pour 
75.  Le  lendemain  de  l'opération,  l'enfant  eut  des  con- 
vulsions des  mains  et  des  pieds,  mais  la  guérison  fut 
obtenue  et  complète  an  bout  de  deux  mois  (The  Lancet, 
1860). 

Rrainard  (de  Chicago)  a  également  employé  ce  pro- 
cédé avec  succès.  Cet  auteur  après  avoir  fait  son  injec- 
tion d'iode  iodurèe  fait  une  injection  d'eau  distillée  pour 
enlever  ce  qui  reste  d'iode.  Morton  a  modifié  cette  façon 
de  faire,  en  ce  sens  qu'il  injecte  0f"',50  de  teinture  d'iode, 
l3'',50  d'iodure  de  potassium  dans  30  grammes  de  gly- 
cérine. Dans  quinze  cas,  ce  médecin  obtint  douze  gué- 
risons et  encore  parmi  les  trois  insuccès,  les  sujets  pré- 
sentaient-ils d'autres  malformations  (James  Morton, 
Traitement  du  spina  bifida;  trad.  de  l'anglais  par  Fort 
et  Guichot,  Paris,  1878). 

Ross  Watt,  obtint  quatre  succès  à  l'aide  du  même  trai- 
tement (Bristish  Médical  Journ.  p.  136,  1874).  D'après 
un  travail  de  Moncorvo,  de  Saint-Germain  emploie  en 
injections  le  liquide  ainsi  préparé  : 

Teinlure  d'iode   50  ccntigr. 

Iodure  de  potassium   lorSO 

Glycérine   30  grammes. 

Avant  de  faire  l'injection,  on  extrait  avec  la  seringue 
de  Pravaz  2  centimètres  cubes  du  liquide  contenu  dans 
la  iumcMT (Praticien,  25  février  188-4,  et  Bull,  de  Thér., 
t.  CVl,  p.  303,  1884). 

Chassaignac  obtint  également  des  succès  avec  ce 
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mode  de  traitement,  que  Brainard  osa  employer  dans 
l'hydrocéphalie.  11  n'obtint  pas  de  succès,  mais  la  mé- 
thode, dit-il,  est  inoirensive. 

Pleurésie  purulente,  péritonite,  et  péricardile.  — 
La  pleurésie  purulente  est  souvent  traitée  avec  succès 
par  les  injections  iodées,  soit  qu'après  la  ponction  on 
injecte  dans  la  plèvre  une  solution  faible  d'iode  (Trous- 
seau, Boinet,  Aran,  Legroux,  etc.),  soit  qu'on  y  fasse 
passer  une  irrigation  continue  d'une  solution  aqueuse 
d'iode  à  l'aide  d'un  système  de  tube  facile  à  établir  (Po- 
tain).  Aran  n'a  même  pas  craint  de  porter  la  solution 
d'iode  dans  le  péricarde  et  il  a  réussi. 

Abcès  par  congestion.  Abcès  avec  décollements. 
Fistules  à  l'anus.  —  Associées  aux  préparations  iodi- 
ques  à  l'intérieur,  les  injections  de  teinture  d'iode  dans 
les  abcès  par  congestion  ont  pu  en  amener  la  guérison 
médicale  dans  certains  cas  (DoiNET,  Soc.  decliir.,  1850; 
—  Foucault,  Union  médicale,  1853).  Dans  les  fistules  à 
l'anus,  borgnes  ou  complètes,  on  a  également  pu  obtenir 
des  succès  avec  les  injections  de  teinture  d'iode.  C'est 
un  moyen  de  traitement  inoffensif  qu'on  pourra  toujours 
essayer  chez  les  pusillanimes  avant  d'employer  le  cou- 
teau (Boinet,  Acad.  des  sciences,  1853). 

Dysenterie  chronique.  —  Delioux  a  employé  les 
injections  iodées  pour  modifier  la  muqueuse  intestinale 
dans  la  dysenterie  chronique.  Il  donne  ces  lavements  à 
la  dose  de  10  à  30  grammes  de  teinture  d'iode,  main- 
tenue soluble  par  1  ou  2  grammes  d'iodurc  de  potassium 
pour  200  cà  250  grammes  d'eau.  Sur  douze  cas,  il  a  ob- 
tenu dix  succès,  et  les  deux  cas  réfractaires  ne  se  sont 
pas  aggravés. 

Ces  lavements  ne  provoquent  en  général  que  de  légères 
coliques  qu'un  lavement  laudanisé  arrive  à  calmer  faci- 
lement (Delioux,  Union  médicale,  1853). 

Esmier,  Chappuis  ont  utilisé  le  même  moyen. 

Injections  vaginales  désinfectantes.  —  Chéron  a 
indiqué  la  solution  suivante  pour  injections  vaginales 
désinfectantes  : 

Teinture  d'iode   2  grammes. 

Salicylate  do  soude   10  — 

Liqueur  de  goudron   500  — 

Trois  à  six  cuillerées  à  bouche  dans  chaque  injec- 
tion d'eau  tiède. 

Sac  herniaire.  —  Jobert  (de  Lamballe)  a  eu  l'idée  de 
tenter  la  cure  radicale  des  hernies  en  injectant  dans  le 
sacde  la  teinture  d'iode.  Velpeau,  Maisonneuve  ont  éga- 
lement essayé  ce  moyen  de  traitement  qui  compte  des 
succès.  Elle  est  peu  employée  cependant  de  nos  jours, 
ce  qui  semble  indiquer  qu'elle  a  encore  plus  de  revers, 
et  qu'elle  n'est  peut-être  pas  sans  danger. 

Opiithalmie  purulente  des  nouveau-nés.  —  D'après 
Luton,  la  solution  d'iode  dans  l'eau  de  laurier-cerise 
(1  gramme  de  teinture  d'iode  pour  30  d'eau  de  laurier- 
cerise),  instillée  quatre  à  six  fois  par  jour  dans  l'œil 
agit  mieux  que  la  solution  de  nitrate  d'argent  dans 
l'ophthalmie  purulente  des  nouveau-nés.  Elle  n'a  pas, 
comme  cette  dernière  solution,  l'inconvénient  d'exposer 
à  la  mortification  de  la  cornée.  Ce  collyre  employé 
depuis  plusieurs  mois  à  l'IIôtel-Dieu  de  Reims  aurait 
toujours  été  suivi  d'un  succès  rapide  {Gaz.  ïnéd.  de 
Bordeaux,  1877). 

Amygdalite  aiguë.  —  Menzel  préconise  les  injec- 
tions parenchymateuses  de  teinture  d'iode  dans  l'amyg- 
dale enflammée.  Il  cite  à  l'appui  de  son  opiniondes 
observations  favorables. 

THÉRAPEUTIQUE. 


Le  liquide  qu'il  emploie  est  le  suivant: 

lodure  de  potassium   5  parties. 

Iode   1  partie. 

Eau  distillée   1800  parties. 

En  injecter  4  gouttes  dans  l'amygdale,  le  voile  du 
palais,  les  piliers  à  différentes  reprises  (Menzel,  Wiener 
Wochens.,  1873). 

Engorgements  ganglionnaires  strumetix.  —  Les 
injections  interstitielles  de  teinture  d'iode  dans  les  gan- 
glions ont  pu  parvenir  à  faire  obtenir  une  résolution 
que  les  autres  modes  de  traitement  n'avaient  pu  pro- 
curer. Richelot  a  obtenu  trois  succès  complets  sur  six 
malades  traités  par  ce  moyen  {Soc.  de  chir.,  20  février 
188i). 

Wilde  a  vu  réussir  les  injections  de  teinture  d'iode 
daus  les  tumeurs  de  nature  scrofuleuse.  Elle  ne  lui  a 
rien  donné  que  des  méfaits  dans  les  sarcomes  et  les 
carcimones. 

Suppurations.  —  Trastour  {Du  trait,  méd.  des  vo- 
miqucs  (Bull,  de  Thér.,  t.  CVII,  p.  160,  I88i)  recom- 
mande l'iode  ioduré  dans  toutes  les  suppurations  graves. 

Pustule  maligne.  —  Davaine  (1873)  a  conseillé  comme 
neutralisants  ou  destructeurs  de  l'agent  générateur  de 
la  pustule  maligne,  les  injections  iodées.  Boinet  en 
1855  avait  tièjà  indiqué  ce  mode  de  traitement. 

César,  en  1877,  cita  une  observation  favorable  à  ce 
genre  de  traitement  (Stanis  César,  Compt.  rend.  Acad. 
des  se,  27  juillet  1874).  Haimbert  a  cité  sept  cas  dans 
lesquels  les  injections  phéniquées  ou  iodées  faites  au- 
tour de  la  pustule  et  aidées  par  la  cautérisation  avec  le 
sublimé  ont  amené  quatre  succès  {Gaz.  des  hôpitaux, 
p.  889-890,  1880).  Chipault  a  également  rapporté  quatre 
succès  sur  quatre  cas  de  pustule  maligne  traitée  parles 
injections  iodées  et  par  l'iode  à  l'intérieur. 

La  solution  qui  lui  a  servi  était  plus  ou  moins  forte 
suivant  les  cas.  En  voici  les  formules  : 

Iode     1  gramme. 

lodure  de  pota5siuin   2  grammes. 

Eau   1000  '  — 

Deux  à  quatre  cuillerées  toutes  les  deux  heures.  In- 
jections répétées  deux  fois  par  jour  s'il  y  a  lieu  avec  ce 
même  liquide  pour  circonscrire  la  tumeur. 

Dans  ces  faits,  la  preuve  de  la  virulence  charbonneuse 
avait  été  faite  avant  la  mise  en  traitement  par  des  ino- 
culations à  des  cobayes  qui  avaient  promptement  suc- 
combé et  dans  le  sang  desquels  on  trouva  le  bacillus 
anthracis,  et  par  la  contre-épreuve  par  des  inoculations 
faites  après  plusieurs  jours  de  traitement  et  alors  qu'une 
amélioration  notable  s'était  manifestée  dans  l'état  des 
malades,  inoculations  devenues  alors  inoffensives  (Chi- 
pault, Gaz.  deshôp.  p.  1010-1011,  1880). 

Gallet  a  aussi  rapporté  à  l'Académie  de  médecine  de 
Belgique  le  cas  d'intoxication  charbonneuse  par  absorp- 
tion du  sang  d'animal  charbonneux  observé  par  G.  Bala- 
doni  (de  San  Léo)  chez  un  homme  de  vingt-deux  ans 
guéri  par  l'iode  intus  et  extra  {Acad.  roy.  de  méd. 
deBelgique,  30  mars  1878,  et  Gaz.  hebd.  p.  231,  1878). 

En  1881,  Verneuil  a  cité  deux  cas  guéris  par  les  in- 
jections sous-cutanées  de  teinture  d'iode  (1  partie  pour 
200  d'eau)  faites  autour  delà  tumeur  (10  gouttes  par  in- 
jection). Il  est  vrai  de  dire  que  dans  ces  cas  il  y  a  été 
ajouté  l'ablation  de  la  pustule,  puis  sa  cautérisation 
avec  le  thenuo-cautère  et  la  cautérisation  ponctuée  direc- 
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temeiil  autour  do  la  plaie  (A c«(/.  de  méd.,  8]févr.  1881). 

La  même  année  ïliévenot  et  Napias  ont  enregistré 
\\u  nouveau  succès. 

Dans  ce  dernier  cas  il  fut  fait  quatre  injections  hypo- 
dermiques en  dehors  de  la  zone  des  phlyctènes  avec  la 
solution  suivante  : 

Teinture  d'iode   1  gramme. 

Eau  diôtillée   300  graiiiiiies. 

Chaque  injection  était  de  "20  gouttes;  elle  donnait 
lieu  à  une  douleur  vive  d'une  durée  d'un  quart  d'heure. 
Il  y  était  ajouté  une  cuillerée  à  bouche  de  demi-heure 
en  demi-heure  de  la  potion  suivante  : 

Véhicule   120  grammes. 

Teinture  d'iode   20  gouttes. 

De  plus  la  partie  malade  (l'avant-bras)  était  enveloppée 
de  cataplasmes  arrosés  d'une  solution  iodée.  En  moins 
de  vingt  heures  la  marche  du  mal  fut  enrayée  (TiiÉ- 
VENOT,  De  la  teinture  d'iode  dans  le  traitement  de  la 
pustule  maligne,  in  Joiirn.  des  connaissances  médicales 
n°  29,juillot  1881,  et  Jo?4ni.  f/c  TA^'V.,  p.  621-62&,  1881). 

Bourguignon,  Mesnard,  Coulom,  Duplat  ont  rapporté 
des  cas  analogues  (Coulom,  Trait,  de  la  pustule  ma- 
ligne par  les  injections  iodées,  in  Thèse  de  Paris,  188'2  ; 

—  Bourguignon,  Gaz.  méd.  de  Strasbourg,  n"  5,  1876); 

—  DÉPLAT,  Pustule  maligne  traitée  -par  les  injections 
iodées  et  l'iode  à  ^intérieur  {Arch.  de  méd.,  févr. 
1882). 

Le  professeur  Bichet  eut  l'occasion  d'essayer  ce  trai- 
tement en  1880  et  en  1883  à  l'Hôtel-Dieu  de  Paris.  Ses 
deux  observations  semblent  bien  résumer  l'état  de  la 
question  à  ce  sujet  et  donnent  la  valeur  exacte  de  la  tein- 
ture d'iode  dans  le  traitement  de  la  pustule  maligne. 

Dans  le  premier  cas,  il  s'agit  d'un  boucher  qui  entra 
à  l'Hôtel-Dieu  avec  une  pustule  maligne  à  la  joue  droite. 
Des  animaux  furent  inoculés  avec  le  liquide  séreux  de 
la  pustule  et  avec  du  sang  :  ils  succombèrent  à  l'infec- 
tion charbonneuse. 

Malgré  la  cautérisation  ignée  et  les  injections  iodées 
autour  de  la  pustule,  ce  boucher  succomba  en  quarante- 
huit  heures. 

Le  second  cas  soigné  à  l'Hôtel-Dieu  dans  le  service  du 
professeur  Bichet  concerne  encore  un  boucher  atteint 
d'une  pustule  maligne  de  la  face  avec  œdème  dur  et 
douloureux  et  engorgements  ganglionnaires  derrière  la 
mâchoire.  Les  symptômes  généraux  étaient  graves  : 
température  39°, 9,  pouls  108,  soif  intense,  abattement 
extrême.  Ni  le  sang,  ni  le  sérum  de  la  pustule  ne  con- 
tenaient de  bacillus,  mais  dans  le  sérum  se  montraient 
des  s|)ores. 

Huit  injections  de  teinture  d'iode  mélangée  avec  deux 
tiers  d'eau  sont  pratiquées  autour  de  la  pustule.  Le  soir 
les  mêmes  injections  sont  répétées. 

Le  lendemain  état  général  meilleur.  Néanmoins  nou- 
velles injections.  Le  surlendemain  les  symptômes  géné- 
raux ont  disparu;  l'eschare  delà  pustule  tombe  et  laisse 
une  plaie  très  étendue,  qui  témoigne  de  la  violence  de 
la  virulence  cliarbonneuse. 

Voici  maintenant  le  résultat  des  cultures  et  des  ino- 
culations faites  avec  les  lifiuides  pris  autour  de  la  pus- 
tule et  avec  le  sang. 

1"  Les  li(|uides  pris  autour  de  la  pustule  et  inoculés 
à  des  cobayes  ont  coninuiniiiué  à  tous  l'infection  char- 
l)onneuse  ; 


2°  Ces  liquides  ont  donné  naissance  à  des  générations 
de  bacillus  antliracis,  qui  ont  à  leur  tour  déterminé  le 
charbon  ; 

3°  Le  sang  pris  au  doigt  du  malade  n'a  donné  que  des 
résultats  négatifs  ; 

4°  Les  liquides  recueillis  autour  de  la  pustule  après 
que  les  injections  iodées  ont  été  faites,  n'ont  donné 
que  des  résultats  négatifs,  ce  qui  prouve  péremptoire- 
ment l'action  neutralisante  et  préservatrice  de  cette  mé- 
dication. 

Le  premier  de  ces  faits,  comme  le  dit  le  professeur 
Bichet  lui-même,  prouve  que  lorsque  les  spores  et  les 
bactéridies  ont  déjà  pénétré  dans  le  sang,  c'est-à-dire 
lorsque  l'infection  générale  de  l'organisme  est  un  fait 
accompli,  tout  traitement  local  est  insuffisant;  le  second 
démontre  au  contraire  que  lorsqu'il  y  a  encore  infection 
générale,  malgré  la  violence  locale  de  l'infection  char- 
bonneuse, on  peut  enrayer  le  mal  par  une  action  locale 
énergique. 

La  conduite  à  tenir  dans  le  cas  de  pustule  maligne  est 
donc  la  suivante  : 

S'assurer  autant  que  possible,  par  l'examen  micro- 
scopique et  des  inoculations,  de  la  réalité  du  mal,  de  sa 
localisation  ou  de  sa  diffusion;  puis,  mais  sans  attendre 
les  résultats  ci-dessus,  injecter  4  à  8  grammes  de  tein- 
ture d'iode  iodurée  mélangée  avec  2  volumes  d'eau,  par 
six  ou  liuit  piqûres,  formant  un  cercle  délimitant  la 
pustule  et  l'œdème  qui  l'entoure. 

Ces  injections,  on  les  répétera  plusieurs  fois  par  jour 
et  pendant  plusieurs  jours,  quelle  que  soit  la  marche 
de  la  maladie,  qu'elle  progresse  ou  régresse. 

Au  cas  où  l'infeclion  serait  générale,  il  faudrait  avoir 
recours  à  la  teinture  d'iode  administrée  à  l'intérieur 
puisque  Davaine  a  monti'é  en  1873  que  dans  une  solu- 
tion d'iode  à  1/12000  les  bactéridies  charbonneuses 
perdent  leur  virulence  après  une  demi-heure.  11  ne  faut 
pas  toutefois  s'exagérer  le  pouvoir  de  l'iode  administré 
de  cette  façon  contre  le  virus  charbonneux.  Les  expé- 
riences de  Colin  citées  plus  haut  sont  là  pour  le  démon- 
trer. 

Quant  aux  injections  intra-veineuses  d'iode  faites  dans 
le  but  de  poursuivre  la  destruction  du  virus  jusque  dans 
les  profondeurs  de  l'organisme,  personne,  que  nous 
sachions  du  moins,  n'a  encore  osé  les  pratiquer  sur 
l'homme  (Bichet,  Acad.  des  sciences,  1883). 

Bevenons  un  instant  sur  l'iode  pris  à  l'intérieur  dans 
le  cas  d'intoxication  cliarbonneuse.  Davaine  a  fait  voir 
que  i/10000  ou  même  1/100000  de  goutte  de  sang  char- 
bonneux frais  délayé  dans  l'eau  et  injecté  sous  la  peau 
d'un  cobaye  suffit  à  le  tuer.  Or,  d'après  le  même  expéri- 
mentateur, cette  injection  charbonneuse  serait  rendue 
inoffensive,  si,  au  préalable,  on  a  eu  soin  de  mélanger 
la  goutte  de  sang  charbonneuse  délayée  dans  l'eau 
avec  une  solution  d'iode  iodurée  de  1/10000  à  1/170000. 
La  limite  extrême  de  l'action  antisepti(|uc  de  l'iode  se- 
rait, d'après  Davaine,  la  proportion  de  1/170000,  ce  qui 
représente  la  solution  de  1  centigramme  d'iode  dans 
1700  grammes  d'eau.  Davaine  a  constaté  que  le  sublimé 
corrosif,  si  cm|iloyé  dans  le  cas  de  pustule  maligne  par 
les  médecins  de  ia  Beauce,  a  une  action  antiseptique 
voisine  de  celle  de  l'iode,  de  1/150000  à  1/160000,  c'est- 
à-dire  que  1  centigramme  de  bichlorure  de  mercure 
dans  1500  grammes  d'eau  est  susceptible  de  détruire  le 
virus  charbonneux  ce  (lui  rend  compte  des  succès  que 
l'on  obtient  avec  cet  agent  dans  le  cas  de  pustule  ma- 
ligne (Davaine,  Trait,  des  maladies  charbonneuses 
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cliez  l'homme;  Acad.  de  médecine,  "21  juillet  18W,  cl 
Jouin.  de  Thér.,  t.  VII,  p.  631-638,  1880). 

L'iode  intiis  et  extra  a  doiiné  à  Heiiard,  vétérinaire 
à  Senne  (Côte-d'Or),  deux  succès  dans  le  cas  de  cliarl)on 
chez  les  vaches  {Recueil  de  méd.  vétérinaire,  15  janv. 
1879). 

L'iode  dans  les  hémorrhagies  post  partum.  — 
W.  E.  Forest  a  rapporté  trois  cas  d'hémorrhagies  post 
partum  rapidement  arrêtées  par  des  injections  en  par- 
lies  égales  d'eau  chaude  et  de  teinture  d'iode.  L'iode 
n'agirait  pas  en  coagulant  le  sang,  mais  en  excitant  les 
contractions  utérines;  il  agit  en  outre  comme  désin- 
fectant et  s'oppose  à  la  septicémie  puerpérale  (Forest, 
Boston  Med.  and  Siirg.  Journ.,  6janv.  1881,  et  Bull,  de 
Thér.,  t.  Cil,  p.  446,  188:2).  Nous  ne  pouvons  guère 
juger  aujourd'hui  ce  mode  de  traitement,  faute  de  docu- 
ments suffisants,  bien  qu'il  ait  également  réussi  à  .lames 
D.  Trosk  {American  Journ.  of  Obstet.,  V,  14  févr. 
1875). 

L'iode  employé  en  vapeurs.  —  Larijngites.  Catarrhes 
bronchiques.  Métriles  parenchymateuses.  Vaginites 
chroniques.  Otites.  —  Les  inspirations  iodées  ont  été  uti- 
lisées avec  succès  dans  nomlire  de  coryza,  de  laryngites, 
de  bronchites  chroniques  (Trousseau).  Dujardin-Beau- 
metz  {Clin,  thérapeutiques  de  l'Hôpital  Cocliin,  in  Bull, 
de  Thér.,  t.  CVIII,  p.  39*2,  1885),  recommande  les  inha- 
lations médicamenteuses  suivantes  dans  la  piithisie  ba- 
cillaire : 

Camphre   80  grammes. 

Goudron   4U  — 

Teinture  d'iode   40  — 

Liqueur  de  Hoffmann   10  — 

(Le  Fort  (de  Lille). 

D'après  de  Renzi  (de  Naples)  ces  inhalations  sont  bien 
moins  eflicaces  que  celles  d'iodoforme  {Revista  clinica 
e  terapeutica,  août  1884).  Gueneau  de  Mussy  a  retiré 
les  meilleurs  résultats  du  coton  iodé  dans  les  métriles 
chroniques,  vaginites,  les  affections  de  la  caisse  du  tym- 
pan {Soc.  de  thérapeutique,  9  mars  et  27  juillet  1881). 

Le  mode  d'emploi  esl  le  suivant  :  on  introduit  dans  les 
ouvertures  naturelles  un  tampon  de  coton  iodé  entouré 
d'ouate.  L'iode  dégage  ses  vapeurs,  le  tampon  se  déco- 
lore et  doit  être  renouvelé  toutes  les  vingt-(juatre  heures. 
Dans  un  cas  de  méningite,  Gueneau  de  Mussy  a  obtenu 
la  guérison  en  un  mois.  Placé  dans  le  vagin,  un  tel 
tampon  lui  a  paru  activer  les  règles,  d'où  la  contre- 
indication  dans  les  cas  de  prédisposition  aux  métror- 
rhagies. 

R.  Battey  {Trans.  of  the  Amer.  Gijn.  Soc,  p.  55, 
1879)  a  rapporté  quinze  observations  très  favorables  au 
traitement  des  métriles  chroniques  (fongosités  du  col, 
de  la  muqueuse  utérine,  etc.),  par  la  solution  de  phénol 
iodé. 

On  place  un  tampon  de  colon  imbibé  dece  liquide  dans 
la  cavité  utérine  pendant  douze  ou  vingt-quatre  heures, 
trois  ou  quatre  fois  dans  l'intervalle  des  règles  suivant 
la  sensibilité  de  l'utérus  et  l'énergie  du  traitement. 

D'après  Méhu,  le  coton  iodé  placé  sur  la  peau  et  re- 
couvert d'une  toile  imperméable,  la  brunit,  l'irrite  jus- 
qu'à un  point  qui  peut  aller  jusqu'à  la  formation  de 
phlyctènes  cl  légère  vésication.  La  chaleur  est  vive  et 
l'action  est  comprise  en  un  laps  de  temps  qui  varie  de 
six  à  huit  heures  {Acad.  de  méd.,  juin  1874,  rapport  de 
Delpech).  Le  coton  iodé  est  donc  assez  irritant  pour  qu'on 
ne  puisse  l'appliquer  d'emblée  sur  les  muqueuses.  Aussi 


conseille-t-on  de  l'entourer  d'ouate  pour  éviter  la  vési- 
cation, lorsqu'on  l'emploie  dans  la  vaginite,  l'otite,  etc. 

On  a  proposé  l'iode  dans  la  diphthérie.  Ce  traitement 
est  abandonné  (Dujardin-Beaumetz,  Clin,  thérapeu- 
tique, t.  II,  p.  (365).  Il  réussit  mieux  en  badigeonnagcs 
dans  la  névralgie  plantaire  et  les  douleurs  rhumati- 
smale appliqué  suivant  les  méthodes  de  lîouvicr  et 
Bernard  (Dl'jardin-Beaumetz,  loc.  cit.,  t.  III,  p.  1U8 
et  433). 

Enfin  on  a  pu  utiliser  les  injections  de  teinture  d'iode 
pour  détruire  le  dragoniieau.  Le  ver  esl  tué  après  quel- 
ques injections. 

A.  Broudel  (d'Alger)  a  em\^\oyèla  diéiectrolye  iodique 
de  concert  avec  la  faradisation  humide  dans  le  rhuma- 
tisme chronique.  11  en  a  obtenu  de  bons  résultats  {Bull, 
de  Thér.,  t.  CVIII,  p.  3(J3,  1885,  voy.  Électricité)  et 
Bouchut  a  incor.poré  la  teinture  d'iode  à  la  moelle  de 
bœuf  dans  la  formule  suivante  pour  prévenir  ou  arrêter 
la  chute  des  cheveux. 


Extrait  de  jusquianie   5  grammes. 

Teinture  d'iode   5  — 

Moelle  de  bœuf   30  — 

Essence  de  bergamotte   Q.  S 


Une  friction  matin  et  soir. 

itloile!^  d'adiiiiiiii^tration  et  <IO!<C!$  «1<»  rioilc.  —  L'iode 
est  rarement  employé  à  l'état  pur.  (Juand  on  l'admi- 
nistre à  cet  étal,  on  le  donne  à  la  dose  de  1  à  5  centi- 
grammes par  jour,  soit  uni  à  l'opium,  soit  dissous  dans 
un  litre  d'eau.  Le  plus  souvent  on  y  ajoute  1  à  2  grammes 
d'iodure  de  potassium  qui  rend  l'iode  plus  soluble.  On  a 
alors  ce  que  l'on  appelle  Viodnre  de  potassium  ioduré, 
contrepoison  ordinaire  des  alcaloïdes. 

(Juaud  on  veut  administrer  l'iode  à  l'intérieur,  il  faut 
se  rappeler  qu'on  doit  le  faire  prendre  au  moment  des 
repas,  mélangé  à  un  vin  alcoolique.  En  un  mot,  il  faut 
que  la  teinture  d'iode  soit  assez  diluée  et  assez  soluble 
pour  ne  pas  venir  irriter  les  parois  de  l'estomac.  La 
dose  ordinaire  est  de  4  à  40  gonltes  dans  un  verre  de 
vin  ou  de  café,  deux  à  trois  fois  par  jour  si  le  besoin 
l'exige. 

C'est  pour  supprimer  l'action  irritante  de  l'iode  que 
P.  Collas  l'a  associé  à  l'albumine  dont  on  fait  des  pilules 
dont  chacune  contient  5  milligrammes  d'iode  {Bull,  de 
Thér.,  t.  LXXXVI,  p.  274).  C'est  également  pour  cette 
raison  qu'on  a  prescrit  Viodure  d'amidon,  qui  ne  parait 
être  que  de  l'iode  divisé  dans  la  substance  amylacée, 
en  poudre,  en  tisane,  en  sirop,  à  la  dose  de  5  à  40  grammes 
par  jour. 

On  a  employé  Viode  en  lavement  dans  la  dysenterie 
comme  suit  : 

Teinture  d'iode   10  à   20  gouttes. 

lodure  de  potassium   là     2  ijrammes. 

Eau   200  a  250  — 

(Delioux  de  Savignac). 

Boinet  conseille  le  gargarisme  suivant  dans  la  saliva- 
tion mercurielle  :  teinture  d'iode  10  à  20  gouttes  ;  tannin 
1  gramme;  eau  distillée  250  grammes. 

On  adonné  l'iode  en  vapeur  dans  les  catarrhes  bron- 
chiques chroniques,  la  phthisie  laryngée  et  pulmonaire 
(Piorry,  Charlroule).  Le  moyen  le  plus  simple  consiste  à 
faire  aspirer  les  vapeurs  qui  se  dégagent  d'un  bocal  dans 
le  fond  duquel  on  a  placé  quelques  paillettes  d'iode.  On 
se  sert  également  de  la  teinture  dont  on  aspire  les  va- 
peurs. 


lODO 


lODO 


En  Allemagne  on  prépare  des  cigares  iodés,  dits  ci- 
gares d'Eckert,  qu'on  fait  fumer  dans  Jes  mêmes  cas. 

En  bain,  l'iode  a  été  employé  dissous  dans  l'eau  à  la 
faveur  de  l'iodurc  de  potassium.  Les  bains  iodés  de 
Lugol  pour  les  adultes  étaient  ainsi  faits  :  iode  4  à 
8  grammes;  iodure  de  potassium  8  à  30  grammes. 

Pour  l'usage  externe  nous  avons  vu  qu'on  employait 
la  teinture  d'iode  pure  pour  les  badigconnaycs  et  coupée 
avec  son  volume  au  plus  d'eau  pour  les  injections. 

Enfin,  dans  le  cas  où  l'huile  de  foie  de  morue  est  in- 
di(|uee,  en  même  temps  que  l'iode  on  peut  associer  l'iode 
à  riiuile.  Cela  vaut  mieux  que  Vhuile  iodée  de  Personne 
et  de  lîerthé  qui  avait  la  prétention  de  remplacer  l'huile 
de  morue. 

Terminons  ce  qui  a  trait  à  l'iode  pur  et  à  la  teinture 
d'iode  en  disant  que  l'eiuploi  de  ces  agents  a  parfois  pu  dé- 
terminer des  éruptions  cutanées,  comme  cela  a  lieu,  nous 
le  verrons,  avec  l'iodurede  potassium.Halloppeau  en  a  cité 
deux  exemples  {Soc.  méd.  des  //dp.,  23  décembre  1881). 

lODOFOiCME  (CIIP  =  394).  Ce  corps,  découvert 
en  1829  par  Serullas,  fut  étudié  successivement  par 
Dumas  et  Bouchardat.  Il  jn-end  luiissance  tians  un  grand 
nombre  de  circonstances.  ISoucliardat  a  indiqué  le  mode 
de  prépai-ation  suivant  :  On  chaulïe  au  bain-marie  dans 
un  matras  2  parties  d'iode,  2  parties  de  carbonate  de 
potasse,  25  parties  d'eau  et  5  parties  d'alcool  à  83°  jus- 
qu'à ce  que  le  mélange  soit  décoloré.  On  ajoute  alors  de 
l'iode  tant  que  la  solution  se  décolore.  Pour  enlever  le 
léger  excès  d'iode,  on  verse  dans  la  liqueur  quelques 
gouttes  de  potasse  caustique  en  solution,  on  filtre  et  on 
lave  le  précipité  cristallin. 

Les  eaux  mères  évaporées  fournissent  de  l'iodure  de 
potassium. 

On  obtient  ainsi  un  poids  d'iodoforme  égal  au  sixième 
du  poids  de  l'iode  employé. 

Le  procédé  de  Filhol  est  un  peu  plus  compliqué.  On 
fait  dissoudre  2  parties  de  carbonate  de  soude  dans 

10  parties  d'eau.  On  ajoute  2  parties  d'alcool,  on  cbaulfe 
et  on  ajoute  l'iode  par  petites  quantités.  L'iodoforme  se 
dépose  par  refroidissement.  La  liqueur  mère  filtrée  est 
chautïée  à  80°,  on  ajoute  du  carbonate  de  soude,  de 
l'alcool  et  on  fait  passer  un  courant  de  chlore  en  agitant 
constamment.  Par  refroidissement  on  obtient  encore  de 
l'iodoforme,  et  on  renouvelle  cettJ  opération  jusqu'à  ce 
qu'il  ne  s'en  dépose  plus  Ou  peut  obtenir  ainsi  40  à 
50  p.  100  d'iodoforme. 

Ce  composé  conslilue  des  tables  hexagonales  ou  des 
paillettes  nacrées,  d'un  beau  jaune  de  soufre,  douces  au 
toucher,  d'une  odeur  forte,  safranée  et  caractéristique.  Sa 
densité  est  de  2,0.  Il  est  insoluble  dans  l'eau  à  laquelle 

11  communique  cependant  son  odeur  et  sa  saveur,  so- 
luble  à  froid  dans  80  parties  d'alcool  à  90°,  dans  12  pai- 
ties  d'alcool  bouillant  et  dans  6  parties  d'éther.  Il  est 
également  soluble  dans  14  de  ciiloroforme,  la  benzine, 
le  bisulfure  de  carbone,  la  glycérine,  les  huiles  fixes  et 
volatiles.  Il  fond  à  128°  en  un  liquide  brun  et  se  vola- 
tilise sans  laisser  de  résidu  en  se  décomposant  en  par- 
tie et  donnant  de  l'acide  iohydrique  et  de  l'iode. 

La  solution  alcoolique  de' potasse  le  transforme  en 
formiate  alcalin. 

Quand  il  est  solide,  il  est  à  peu  près  inaltérable  à  la 
lumière,  mais  sa  solution,  d'abord  incolore,  prend  rapi- 
dement une  teinte  ronge  violet  intense.  D'après  Ilum- 
bert  ce  serait  le  composé  iodi(iuo  le  plus  sensible  à  la 
lumière. 


Ce  composé  doit  donc  être  conservé  dans  des  flacons 
bien  bouchés  et  préservés  de  la  lumière. 

L'iodoforme  peut  déterminer  des  empoisonnements, 
dont  les  principaux  symptômes  sont  un  malaise  général, 
une  dépression,  de  la  faiblesse,  de  la  céphalalgie,  la 
perte  d'appétit  et  la  persistance  dans  la  bouche  de  la 
saveur  de  l'iodoforme.  On  remarque  parfois  une  légère 
élévation  de  température,  et  surtout  une  dépression  ou 
une  excitation  mentale.  Le  pouls  s'accélère,  devient 
mou,  faible  et  parfois  on  peut  noter  de  150  à  180  pulsa- 
tions, la  température  restant  normale  ou  s'élevant  fort 
peu.  Les  phénomènes  cérébraux  sont  ceux  du  délire. 

On  a  observé  toutefois,  surtout  chez  les  enfants,  des 
symptômes  rappelant  ceux  de  la  méningite,  tels  que  le 
coma,  la  contraction  inégale  des  pupilles,  la  fréquence 
du  pouls.  Chez  les  adultes,  on  a  pu  aussi  noter  une  ten- 
dance au  suicide. 

L'emploi  de  l'iodolornie  à  l'intérieur  est  rendu  diffi- 
cile par  son  odeur.  De  toutes  les  matières  pi'éconisées 
pour  la  mas(iuei'  il  en  est  peu  qui  réussissent,  et  le  tannin 
que  l'on  avait  indiqué,  et  qui  réussit  fort  bien,  décompose 
l'iodoforme. 

Le  mieux  est  d'employer  les  essences  de  menthe, 
d'anis,  de  bergamote,  d'amandes  amères,  etc.  L'emploi 
sous  forme  de  pilules  à  la  dose  de  10  à  60  centigrammes 
et  à  l'extérieur  sous  forme  de  pommade  (iodoforme 
1 ,  axonge  9). 

(iubler  a  indiqué  la  formule  suivante  d'un  Uniment 


Iiiitoforinc   1  partie. 

Alcool  à  'J0°  )  ..  .. 

Etiiei'  snlfui'ifiuo  ptii'...) 


2  parties. 


qu'il  employait  en  badigeonnage  sur  les  parties  tumé- 
fiées douloureuses,  etc. 

On  a  préparé  également  avec  l'iodoforme  des  dragées, 
des  cigarettes,  des  suppositoires,  un  glycérolé,  etc. 

Action  i>ii}sioiogit|uc.  —  Bien  qu'insoluble  dans 
l'eau,  ce  corps,  à  cause  de  sa  volatilité,  est  absorbé  par 
la  peau  et  pai'  la  muqueuse  gastrique.  Après  une  fric- 
tion sur  la  peau  avec  une  pomnuxde  à  l'iodoforme  ou 
après  son  ingestion  suspendu  dans  un  excipient  qui  ne 
le  dissous  pas,  on  trouve  de  l'iode  dans  l'urine.  L'iodo- 
forme a  donc  été  absorbé.  Ue  plus  il  a  subi  une  décom- 
position dans  l'organisme. 

Localement,  l'iodoforme  donne  lieu  à  une  action  anes- 
thésique  bien  prononcée.  C'est  ce  qu'a  vu  Moretin.  En 
introduisant  un  suppositoire  à  l'iodoforme  dans  le  rec- 
tum, la  défécation  passe  inaperçue.  Appliqué  sur  une 
plaie,  il  peut  néanmoins  provoquer  d'abord  une  douleur 
assez  vive.  Dans  l'estomac  il  ne  ilonne  lieu  ni  à  la  dou- 
leur, ni  à  l'irritation.  Cependant  il  devient  toxique  à 
dose  plus  faihle  que  l'iode  et  amène  la  mort  en  un  temps 
moins  long,  bien  ([ue  ce  corps  renferme  les  neuf  dixièmes 
de  son  poids  d'iode.  Il  donne  parfois  lieu  à  des  vomis- 
sements. 

Introduit  en  nature  dans  l'estomac  ou  dans  un  exci- 
pient qnin'apas  la  propriété  de  le  dissoudre,  l'iodoforme 
produit  des  effets  peu  intenses  et  lents.  Si,  au  contraire, 
on  l'ingère,  o.n  le  fait  ingérer  dissous,  ses  effets  sont 
rapides  et  dangereux  même  à  dose  relativement  faible. 
Ingéré  à  la  dose  de  0'J'',50  à  1  gramme  par  un  chien,  ce 
corps  donne  lieu  à  une  sorte  d'ivresse  avec  litubation  et 
paresse  musculaire.  Le  lendemain  la  santé  est  parfaite. 
Mais  pousse-t-on  la  dose  à  i  ou  5  grammes,  à  l'abatte- 
ment succède  une  période  d'excitation  caractérisée  par 
des  contractures  et  des  convulsions  qui  reviennent  par 
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accès.  D'après  John  M'Kendrick,  l'iodoforme  injecté  en 
solution  alcoolique  sous  la  peau  d'un  lapin  à  la  dose  de 
0!'%50  le  fait  tomber  en  somnolence  profonde  qui  dure 
quatre  heures  environ  et  sans  qu'il  survienne  de  convul- 
sions. A  la  dose  de  0'J'  ,fi01a  mort  survient  en  deux  heures 
(Edinburgh  Médical  Journal,  juillet  i(S75). 

D'après  le  même  auteur,  l'iodofornie,  à  petites  doses 
ou  bientôt  après  une  forte  dose,  provoque,  comme  l'hy- 
drate de  choral,  une  hyperesthésie  suivie  d'anesthésie. 
Jj'hydrate  de  chloral,  au  contraire  ne  provoque  jamais 
d'hypereslhésie  et  seulement  l'anesthésie  à  la  période 
comaleusc,  peu  avant  la  mort.  —  Après  la  mort  par 
l'iodoforme  on  trouve  rarement  du  li(|uide  dans  les 
cavités  séreuses.  Généralement  l'iodoforme  ne  pro- 
voque pas  l'excitation  saliraire. 

D'après  Rummo,  si  l'on  dépose  de  l'iodoforme  pur 
sous  la  peau  d'un  mammifère,  il  ne  donne  lieu  qu'à  de 
l'anesthésie  locale  et  à  peu  de  phénomènes  généraux 
{Acad.  des  Sciences,  16  avril  1883). 

Des  poissons  plongés  dans  l'eau  iodoformée  tombent 
en  anesthésie  générale  au  bout  d'un  certain  temps 
(Rouchardal)  et  reviennent  à  eux  si  on  les  remet  dans 
l'eau.  Rigliini  et  iMailre  observèrent  le  même  phéno- 
mène sur  des  sangsues.  Franchini  a  même  obtenu 
l'anesthésie  générale  sur  des  chiens  en  leur  faisant  res- 
pirer l'iodoforme  à  dose  suflisante.  Runimo  a  observé 
de  l'anesthésie  locale  chez  les  grenouilles  après  les  in- 
jections sous-cutanées  d'iodoforme. 

Voyons  plus  amplement  l'action  physiologique  de 
l'iodoforme  d'après  les  travaux  récents  de  Binz-Moller 
et  Hogyes. 

D'après  Moller  et  Binz,  l'iodoforme  administré  aux 
animaux,  chez  le  chien,  le  chat,  exerce  une  action  nar- 
cotique; à  forte  dose,  ces  animaux  succombent  avec  les 
symptômes  de  la  paralysie  générale  et  un  abaissement 
considérable  de  la  température.  A  l'autopsie,  le  foie, 
les  reins,  le  cœur  sont  trouvés  frappés  de  dégénéres- 
cence graisseuse  aigué. 

Dissous  dans  une  huile  grasse,  l'iodoforme  laisse  dé- 
gager de  l'iode  au  bout  de  quelques  heures. 

L'iodate  de  soude,  môme  à  dose  relativement  modérée, 
produit  la  narcose  du  cerveau  ;  c'est  un  poison  pour  le 
centre  respiratoire;  à  forte  dose  il  paralyse  directement 
le  cœur.  La  paralysie  du  centre  respiratoire  peut  être 
prévenue  par  la  respiration  artilicielle.  A  faible  dose, 
il  iniluence  nullement  l'organe  central  de  la  circula- 
tion. 

L'action  narcotique  de  l'iodoforme  et  de  l'acide  iodi- 
que  est,  vraisemblablement  due  à  l'iode  qtii  se  dégage 
de  ces  composés  dansl'intimité  des  tissus  et  qui  va  agir 
à  l'état  naissant  sur  les  cellules  nerveuses  (Dinz-Moi.ler, 
Arch.  fiir  experiment.  Pathol.  und  Pharmak.,  vol. 
VIII,  1879). 

André  Hogyes  {Arch.  fiir  experiment.  Pathologie 
■und  Pharmak.,  25  février  1879),  est  arrivé  à  des  conclu- 
sions analogues  en  administrant  aux  animaux  (chiens, 
chats,  lapins),  des  doses  d'iodoforme  qui  ont  varié  de 
fl'J'jBO  à  9  grammes  suivant  la  taille  de  l'animal  et  la 
voie  d'introduction. 

D'après  Hogyes,  l'iodoforme  cà  petite  dose  est  un  poison 
qui  détermine,  généralement  en  quelques  jours,  l'amai- 
grissement du  corps  et  la  mort,  qui  survient  lentement 
sans  convulsions,  à  la  suite  de  la  paralysie  de  la  respi- 
ration et  du  cœur.  Chez  les  chiens  et  les  chats,  il 
survient  d'abord  de  la  narcose;  chez  le  lapin  les 
doses  mortelles  mêmes  ne  donnent  pas  lieu  à  cet  effet. 


Pendant  la  narcose,  les  mouvements  réflexes  persistent 
presque  entiers. 

A  l'autopsie  des  animaux  empoisonnés  par  l'iodoforme, 
on  trouve  des  dégénérescences  graisseuses  du  foie,  des 
reins,  du  cœur,  des  muscles,  et  même  des  foyers  hé- 
morrhagiques  dans  les  lobes  inférieurs  des  poumons. 

Suivant  A.  Hogyes,  l'iodoforme  subit  sur  la  peau  dé- 
nudée, dans  le  tissu  cellulaiie  sous-cutané,  dans  le 
tube  intestinal,  les  cavités  séreuses,  etc.,  les  change- 
ments suivants:  il  se  dissoutdans  les  substance  grasses 
avec  lesquels  il  se  trouve  en  contact  (produits  des 
glandes  sébacées  à  la  peau,  matières  grasses  du  tube 
digestif,  des  sécrétions  séreuses);  de  cette  solution 
l'iode  de  vient  libre  et  se  fixe  sur  les  matières  albumiuoïdes 
L'iodoforme  semble  donc  pénétrer  dans  l'organisme  à 
l'état  d'iodure  albumineux. 

Le  fait  est  qu'avec  de  l'iodure  d'albumine,  préparé 
avec  du  blanc  d'œuf  contenant  du  sel  et  de  l'iode  dis- 
sous dans  une  solutiou  d'iodure  de  sodium,  on  déter- 
minerait égalepient  suivant  Hogyes,  de  la  narcose  chez 
les  chiens  et  les  chats,  mais  pas  chez  les  lapins,  chez 
les((uels  l'iodoforme  détermine  une  dégénérescence 
moins  prononcée  du  foie  et  des  reins. 

L'iodolorme  arriverait  donc  dans  la  circulation  de 
même  que  l'iode,  du  moins  en  grande  partie,  à  l'état 
d'iodure  albumineux. 

Sur  l'homme  sain,  lorsqu'on  prend  à  plusieurs  re- 
prises 30  à  40  centigrammes  d'iodoforme,  il  ne  se  produit 
qu'une  légère  augmentation  d'appétit.  Si  l'on  absbroe 
50  centigrammes  en  une  seule  dose,  on  éprouvedesnau- 
sées,  de  la  diarrhée  etdes  douleurs  d'estomac.  Après  un 
usage  un  peu  prolongé,  l'homme  ressent  comme  le  chien 
et  le  chat,  les  elfets  narcotiques  de  Fiodoforme  :  somno- 
lence, vertiges,  céphalalgie,  délire.  Chez  lui,  l'élimina- 
tion est  assez  lente  et  ne  demande  pas  moins  de  trois 
jours  pour  être  complète.  L'odeur  caractéristique  de 
l'iodoforme  imprègne  l'haleine  des  malades,  la  sueur  et 
les  matières  fécales.  Dans  l'urine,  l'ioiloforme  se  re- 
trouve à  l'état  d'iodure  alcalin  (Mirza-Hussein-Khan). 

Le  D'  Oberlander  a  rapporté  deux  observations 
prises  dans  son  service  à  l'hôpital  de  Dresde  très  in- 
structives comme  action  physiologique  de  l'iodoforme  sur 
l'homme. 

Il  s'agit  de  deux  femmes  syphilitiques.  La  première 
avait  absorbé  en  quatre-vingts  jours  W  grammes  d'iodo- 
forme par  pilules  de  1  centigramme  lorsque, subitement, 
elle  fut  prise  de  faiblesse,  de  vertige  et  de  diplopie;  au 
bout  deux  jours  elle  tomba  dans  un  profond  sommeil, 
qui  lit  place,  trente-six  heures  après  à  un  état  d'exal- 
tation violente  avec  céphalalgie  et  délire.  A  la  suite  il  y 
eut  uJie  période  de  parèsie,puis  céphalalgie  et  vertiges 
reparurent  une  seconde  fois.  Cette  série  d'accidents 
dura  en  tout  quinze  jours. 

La  seconde  femme  présenta  les  premiers  phénomènes 
d'intoxication  sept  jours  après  le  commencement  du 
traitement,  et  après  avoir  pris  seulement  5  grammes 
d'iodoforme.  Le  sommeil  dura  cinqjours entiers,  laissant 
après  lui  une  sensation  de  faiblesse  et  de  vertige  qui 
persista  plusieurs  semaines  (Oberlander,  Deutsche 
Zeitschrifl  fiir  prakt.  Med.,  n°37,  1878). 

Ces  observai  ions  sont  bien  la  confirmation  des  expé- 
riences de  Binz  et  Hogyes  sur  les  animaux. 

Whitman,  Med.  Ne"ws,  24  février  1883)  et  Woepfel 
(Aertz.  Intell.  BL,  p.  55,  1883)  ont  observé  des  phéno- 
mènes analogues  dans  les  empoisonnements  qu'ils  ont  vus. 

D'après  Erich  Harnack  et  J.  Gruendier  {Berlin,  klin. 
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Woclicns.,  p.  723.  18S?>)  l'enipoisonnemeiit  jinr  l'iodo- 
forme  dépend  essenliellemonf  de  la  forme  sous  laquelle 
l'iode,  résultant  de  son  dédoublement,  se  trouve  absorbé 
par  l'économie.  On  n'observerait  d'intoxication  pour  eux 
qu'autant  que  l'iode  forme  des  combinaisons  organiques. 

L'application  pratique  de  cette  manière  de  voir  con- 
sisterait à  cbercher  une  garantie  contre  la  production 
des  pliénomènes  toxiques  en  transformant  avant  sou 
absorption  l'iode  en  iodure  alcalin,  ce  à  quoi  on  peut 
arriver  parl'adjonction  à  l'iodoforme  d'un  alcali  inoflfen- 
sif.  {Rev.  des  se.  méd.  de  Hayeiii,  t.  XXIII,  p.  159, 
1881.) 

Résumons  brièvement  l'action  de  l'iodoforme  sur 
l'organisme. 

L'iodoforme  absorbé  agit  sur  l'organisme  à  un  état 
encore  mal  connu;  il  s'élimine  à  l'état  d'iodure  alcalin 
par  l'urine,  où  on  le  décèle  quelques  lieures  après  le 
premier  pansement  (A.  Martin,  Etude  expér.  et  cli- 
nique sur  remploi  chirurgical  de  Vtodoforme,  Thèse  de 
Lyon,  'I88'2)  et  jusqu'à  dix  jours  après  (V.-A.  Martin)  et 
même  après  plusieurs  semaines  (Falkson)  et  des  mois 
(Gussembauer). 

L'action  diffusée  est  la  suivante  d'après  les  travaux  de 
Binz,  Hogves,  V.-A.  Martin,  Semmola  et  Ciaramelli, 
Oberlander,  Kocber,  Lœffmann,  Czerny,  Henry,  Mac 
Scliedo,  Bouchardal,  Righini,  Maître,  Franchini,  MoUer, 
Rummo,  Morelin,  Maillard,  Kuster,  Davezac,  A.  Sau- 
rai, etc.  :  Système  nerveux  :  léger  hypnotisme  à  fai])le 
dose;  excitation  maniaque  dans  une  première  période 
à  forte  dose  ;  collapsus  et  paralysie  dans  une  deuxième 
période;  —  Appareil  circulatoire  :  pression  artérielle 
irrègulière,  nombre  des  battements  du  cœur  augmenté, 
énergie  cardiaque  diminué  à  une  période  avancée,  arrêt 
(lu  cœur  en  diastole  ;  —  Appareil  respiratoire  :  apnée, 
diminution  de  l'amplitude  respiratoire,  arrêt  ;  —  Tem- 
pérature :  augmente  àj)etites  doses,  diminue  àla  fin  de 
l'empoisonnement;  —  Gaz  du  sang  :  augmentation  de 
l'acido  carbonique  au  début,  diminution  à  la  fin  de  l'em- 
poisonnement (phénomène  concordant  avec  les  varia- 
tions de  la  tempériiture)  ; — Système  digestif  :  à  doses 
élevée  sproduit  des  nausées,  des  vomissements,  puis  des 
diarrhées  (Sauvât),  des  nausées  seulement  à  la  dose  de 
8  grammes  chez  le  chien  (V.-A.  Martin);  —  Sur  les 
plaies  :  diminue  la  douleur,  la  sécrétion  purulente, 
excite  la  formation  des  liourgeons  charnus  et  de  la  cica- 
trisation, obtient  l'asepsie  (plaies  fongueuses,  fractures 
compliquées,  etc.),  et  préserve  de  la  septicémie  et  de  la 
pyohémie,  maisnonpasdel'érysipèle  parait-il  ; — Lésions 
anamo-pathologiques  de  l' empoisonnement  :  Dégéné- 
rescence graisseuse  du  cœur,  des  reins,  du  foie,  etc., 
congestion  pulmonaire. 

Ajoutons  enfin  que  l'iodoforme  est  un  nècrophyte. 
D'après  Mi([uel,  25  à  60  centigrammes  d'iodoforme  suf- 
fisent à  stériliser  un  litre  de  bouillon  bactérifèrc  ;  il 
faut  au  contraire  140  grammes  d'iodure  de  potassium 
pour  obtenir  le  même  résultat. 

yihsorplion  et  élimination.  —  L'iodoforme  passe 
eu  partie  inalléré  dans  le  sang  et  dans  les  humeurs 
(Humbert  et  iMorè(in).  11  subit  cependant  pendant  son 
parcours  dans  l'économie  une  certaine  décomposition, 
puis(|u'il  donne  lieu  au  passage  del'iodedans  l'urine  et 
la  salive.  D'autre  part,  ce  métalloïde  peut  être  décelé 
dans  le  sang,  les  viscères,  les  muscles.  Son  élimination 
met  plusieurs  jours  à  se  faire.  Au  bout  de  trois  jours 
on  lient  encore  déceler  l'iode,  résultat  de  sa  décompo- 
sition dans  l'économie,  dans  les  urines.  Il  est  à  noter 


que  l'iodoforme  ne  s'élimine  pas  à  l'état  d'iodoforme  ; 
jamais  les  sécrétions  ne  présentent  l'odeur  si  caracté- 
ristique de  cet  élément.  C'est  à  l'état  d'iodure  de  sodium 
que  l'iodoforme  s'élimine  (Neubaueu  et  Vogel,  Anlei- 
tung  zur  (jualitatiren  et  quant itatir en  Analyse  des 
Harns,S'  éd.  p.  358,  1881).  D'après  Falkson,  il  ne  serait 
pas  exact  comme  l'a  dit  Righini,  que  l'urine  des  iodo- 
formés  s'altère  moins  rapidement  que  l'urine  normale 
au  contact  de  l'air. 
Action  de  Viodoforme  sur  le  canir  et  la  circulation. 

—  D'après  Maître,  l'iodeforme  accélère  la  circulation. 
C'est  peut-être  là  l'effet  des  convulsions,  car  d'après 
Rummo  qui  a  fait  de  nombreuses  expériences  sur  les 
animaux,  l'iodoforme,  en  injection  hypodermique,  dimi- 
nue considérablement  le  nombre  des  battements  du 
cœur,  qui,  en  deux  heures  peuvent  tomber  de  44  à  4  par 
minute.  Chez  le  chien,  le  nombre  des  battements  car- 
diaques tombe  do  moitié.  Chez  l'homme  cependant,  les 
observateurs  qui  ont  vu  des  cas  d'empoisonnement  ont 
tous  noté  une  accélération  considérable  du  pouls  qui 
peut  monter  de  140  à  180  par  minute  (Kônig,  Mikulicz, 
Schedc). 

Action  sur  la  température.  —  D'après  Rummo 
(Arch.  phys.  norm.  et  pathol.,  p.  294,  1883),  les  doses 
moyennes  d'iodoforme  élèvent  la  température  de  1°  à  2". 

—  Nous  avons  vu  qu'à  dose  toxique,  cet  agent  fait  au 
contraire  baisser  considérablement  la  chaleur  animale. 
Ce  double  phénomène  successif  est  d'ailleurs  facilement 
susceptible  d'explication.  Dans  une  première  période 
d'intoxication,  il  y  a  convulsions  :  l'élévation  de  tempé- 
rature est  donc  rationnelle.  Dans  une  seconde  et  der- 
nière période,  il  y  a  paralysie  et  du  cœur  et  de  la  respi- 
j'ation  :  rien  donc  d'étonnant  à  ce  qu'il  y  ait  abaisse- 
ment de  température.  C'est  le  fait  de  la  période  finale. 

Emiiioi  thérapeutique.  —  Outre  SOU  action  anes- 
thèsique  et  cicatrisante,  l'iodoforme  possède  les  pro- 
priétés de  l'iode  et  des  iodures  alcalins  sur  la  cir- 
culation et  la  nutrition,  de  sorte  que  sans  avoir  les 
inconvénients  de  l'iode,  il  jouit  de  la  môme  efficacité 
thérapeutique  contre  la  syphilis,  la  scrofule,  le  goitre, 
les  engorgements  glandulaires  et  viscéraux  (Rouchar- 
dat,  Morètin,  llumbert.  Maître)  les  dartres  (Glower). 
les  ulcères  torpides  et  les  ulcérations  cancéreuses 
(Greenlach,  Nunn). 

L'emploi  de  l'iodoforme  en  thérapeutique  date  de 
1 830,  époque  à  laquelle  Bouchardat  eut  l'idée  de  le  recom- 
mander dans  la  médication  interne.  Righini  le  premier 
l'appliqua  aux  pansements  (1853),  insistant  surtout 
sur  ses  propriétés  analgésiantes,  antiputrides  et  cica- 
trisantes. Plus  tard,  ce  corps  fut  étudié  physiologique- 
ment  par  Maître  {Thèse  de  Paris,  185(3),  puis  et  presque 
en  même  temps  par  Humbert  et  Moretin  (Arch.  de  mé- 
decine, 185G),  par  Franchini  (Diss.  inaug.,  Turin,  1858, 
et  Gaz.  hebd.,  1859),  ])ar  Maillard  {Thèse  de  Paris, 
1868),  par  Nietzkouski  (Thèse  de  Paris,  1869). 

Puis,  Eastlate,  Grecnlalgh  (de  Londres),  en  1866, 
Demarquay  en  France  se  louèrent  de  son  emploi  dans 
les  cancers  ulcérés  du  col  de  la  matrice.  En  18(Î8,  lies- 
nier,  Féréol,  Lallier  étendirent  son  usage  dans  le 
pansement  des  bubons,  des  chancres  mous,  et  les 
diverses  formes  de  syphilides  ulcéreuses.  Kennedy, 
Boyer  (1870),  Petiteaux  (1871),  Decuygnières  (1872), 
Isard  (1872),  Klinit  (187G),  Strokowski  (1877),  Ober- 
lander (1879)  vinrent  bientôt  confirmer  l'incontestable 
efficacité  de  l'iodoforme. 

La  cherté  de  ce  produit,  sa  mauvaise  odeur  empê- 
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clièrent  cependant  sa  diffusion  pendant  un  certain 
temps.  Enfin,  dès  1880,  avec  Mosetig-Moorlu'of,  Mi- 
kulicz,  Gussembauer ,  Bilroth,  Kônig,  etc,  l'iodo- 
forme  entra  dans  la  grande  cliirurgic.  Kônig  disait  en 
1881  :  ((  L'iodoformc  est  un  antiseptique  éminent,  et 
son  mode  d'emploi  est  si  simple  que  ce  n'est  grâce  à 
lui  que  la  métiiode  antiseptique  pourra  devenir  popu- 
laire. »  Le  même  auteur  cependant  était  forcé  d'écrire 
deux  mois  plus  tard  à  la  suite  de  graves  et  mortelles 
intoxication  par  l'iodoforme  :  «11  n'est  désormais  plus 
permis  de  recommander  l'emploi  de  l'iodeforrac  comme 
moyen  général  de  pansements  à  la  suite  des  grandes 
opérations  et  des  grandes  blessures.  »  Comme  quoi  il 
faut  toujours  se  méfier  des  entbousiastes  !  Néanmoins 
l'iodoforme  estun excellent  agent  de  pansement;  manié 
d'une  main  prudente,  il  peut  rendre  les  plus  grands 
services,  spécialement  comme  l'ont  dit  Mundy  et  Nuss- 
baum  dans  la  cliirurgie  d'armée.  C'est  là  un  médicament 
qui  restera. 

Syphilis.  —  L'introduction  de  l'iodoforme  en  théra- 
peutique est  due  à  Bouchardat.  En  s'appuyant  sur  sa 
grande  richesse  en  iode,  d'une  part  et  d'autre  part  sur 
ses  propriétés  anesthésianles,  on  a  pu  le  proposer 
comme  agent  iodique,  au  mémo  titre  que  l'iode  et  l'io- 
dure  de  potassium,  et  comme  médicament  nervin. 

Féréol,  Lallier,  Isnard,  Lagansky,  Windham  Cottle, 
Berkeley-Hill,  Bernatzik  (de  Vienne),  Zeissel,  Ober- 
lander,  Macebr,  Bechtwall,  etc.,  ont  préconisé  l'emploi 
de  l'iodoforme  dans  le  pansement  des  ulcères  vénériens, 
les  bubons,  les  ulcérations  syphilitiques,  le  chancre 
induré,  les  gommes  ulcérées,  les  syphilides,  la  cachexie 
syphilitique  elle-même,  soit  à  l'intérieur,  soit  à  l'exté- 
rieur suivant  le  cas. 

Lazansky  a  vu,  à  Prague,  dans  la  clinique  du  profes- 
seur Pick,  ce  médicament  employé  iiitus  et  extra  sui- 
vant les  indications,  réussir  dans  plus  de  six  cents  cas. 
A  l'intérieur  il  était  employé  en  pilules  à  la  dose  de 
10,  6  cà  8  pilules  par  jour.  A  l'extérieur,  il  était  employé 
en  solution  alcoolique. 

Son  usage  interne  a  pu  donner  lieu  à  des  poussées 
d'acné,  à  de  la  diarrhée,  à  des  hémorrhagies  {Viertel. 
fu'.v.  Derm.  und  Syphilis,  et  Lo  Sperimentale,  1876). 

Berkeley-Hill,  qui  emploie  depuis  longtemps  l'iodo- 
forme en  solution  éthérée  (1  d'iodoforme  pour  6  ou  8 
d'éther)  comme  topique  dans  les  ulcères  vénériens, 
donne  comme  suit  le  résultat  de  son  action  ;  disparition 
prompte  de  la  douleur,  cicatrisation  en  huit  ou  dix 
jours,  ce  c(ui  diminue  considérablement  les  chances 
d'inoculation  consécutive  et  celles  du  bubon  {Brilish 
Med.  Journ.,  févr.  1878).  Le  même  auteur  a  employé 
l'iodoforme  à  l'intérieur  (pilules  de  10  centigrammes 
associées  à  l'extrait  de  gentiane,  3  par  jour  et  succes- 
sivement jusqu'à  8  ou  10  en  vingt-quatre  heures),  dans 
le  cas  d'ulcérations  syphilitiques  de  la  langue,  de 
gommes  ulcérées  des  testicules,  de  la  peau  de  la  jambe 
et  de  douleurs  ostéocopes.  Les  malades  furent  guéris 
en  peu  de  temps,  et  dans  ces  cas,  l'iodoforme  a  paru  à 
llill  préférable  à  l'iodure  de  potassium. 

Dujardin-Beaumetz  recommande  l'iodoforme  dans  les 
chancres  {Clin,  thérapeutique,  t.  III,  p.  566)  : 

lodoformc   1  gramme. 

Baume  du  Pérou   3  ^ramuies. 

Vaseline   8   

Cottle  {British  Med.  Journ.,  févr.  1879),  Bernatzik 
(Wien. med. Press.,  n"  36,  1878)  n'en  ont  pas  obtenu  de 


moins  bons  résultats,  employé  à  l'intérieur  à  la  dose 
de  G  à  20  centigrammes  en  émulsion  dans  du  blanc 
d'œuf  ou  dissout  dans  l'alcool  ou  l'éther,  ou  utilisé  en 
topique,  soit  sous  forme  de  poudre,  soit  sous  forme  de 
Uniment  éthéré,  ou  chloroformé,  ou  sous  forme  de 
mixture  dans  l'alcoool  et  la  glycérine. 

Zeissel  {Wiener  med.  Wochens.,  nov.  187/i),  Ober- 
lander  {Deutsche  Zeitschr.  f.  prakt.  Med.,  1879)  préfè- 
rent l'iodoforme  à  l'iodure  de  potassium  dans  la  sy- 
philis, et  Mracebr  {Wiener  med.  Wocli.,  n"  27,  1878)  et 
Rechtvvell  le  recommandent  vivement  dans  le  panse- 
ment des  chancres,  des  ulcères  fistuleux,  etc. 

Dans  les  mêmes  cas,  on  a  employé  les  injections 
sous-cutanées  d'iodoforme.  E.  Tliomann  (de  (Iratz)  a 
essayé  le  premier  ce  mode  d'applicalion  de  l'iodoforme 
à  la  clinique  du  professeur  Lipp.  La  solution  qu'il 
emploie  est  composée  de  : 

lodofome   G  grammes. 

Glycérine   20  — 

dont  il  injecte  de  30  à  75  centigrammes. 

Après  dix  à  douze  injections,  il  y  a  déjà  rétrocession 
des  symptômes  {Centralbl.  f.  à.  med.  Wissensch., 
29  oct.  1881,  p.  784-,  et  Bull,  de  Thér.,  t.  CIII,  p.  285, 
1882). 

Ces  injections  ne  donnent  lieu  qu'à  de  très  légers 
symptômes  inflammatoires,  très  vite  dissipés,  à  la  con- 
dition que  la  solution  soit  récente,  car  sinon  il  y  a  de 
l'iode  qui  est  mis  en  liberté  et  qui  peut  occasionner  un 
engorgement  inflammatoire  local. 

Ces  injections  thérapeutiques  ne  donnent  pas  lieu  à 
l'action  narcotique  signalée  par  Binz  et  Hogyes  chez  les 
animaux  (chiens  et  chats).  Elle  ne  modifient  ni  le  pouls 
ni  la  température.  Deux  heures  après  l'injection,  on 
trouve  de  l'iode  dans  l'urine;  ni  l'urine,  ni  la  sueur,  ni 
l'haleine  ne  présentent  l'odeur  caractéristique  de  l'io- 
doforme. 

Cottle  donne  comme  contre-indication  à  l'emploi  de 


l'iodoforme,  l'inflammation  des  plaies  chancreuses  (Voy. 
H.  Leisrink,  £e?'/m.  klin.  Wochens.,  21  nov.  1882;  — 
Proficta,  Ann.  de  rfer?K.,  1873-1874)  ; — Tarnowsky, 
Emploi  de  V iodoforme  à  la  clinique  syphilitique  de 
Pétersbourg  (Woieno  Mediz.  .Journ.,  févr.  1883). 

Blennorrhagie. —  Dans  la  blennorrhagie,  Curtis  fait 
passer  un  courant  d'eau  chaude  (40°  environ)  dans 
l'urèthre  (jusqu'à  11  litres;  et  ensuite  il  fait  l'injection 
du  liquide  suivant  : 

Acide  taniiique   2.50 

Iodoforme   2.50 

Glycérine   31 .00 

Eau   92.00 


que  l'on  fait  chauffer  et  que  l'on  agite.  On  recommence 
après  douze  ou  vingt-quatre  heures  suivant  le  cas. 
(HoLBROOK  GURTis,  The  Med.  Record,  21  avril  1881). 

Aubert(de  Lyon)  a  obtenu  d'excellents  résultats  delà 
même  méthode  dans  la  blennorrhagie  (Lyon  médical, 
1883). 

Berger  a  employé  l'iodoforme  dans  l'uréthrile  blen- 
norrhagique  chroni((ue  de  la  femme  à  Lonrcine,  mais 
quoique  son  action  ait  paru  favorable  elle  est  très  lente 
(P.  Berger,  Le  pansement  à  f  iodoforme,  in  Bev.  des 
se.  méd.,  t.  XXI,  p.  85,  1883). 

Plaies  et  ulcérations  de  diverses  natures.  —  Lal- 
lier a  signalé  l'efficacité  cicatrisante  et  anesihésique 
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incontestable  ilc  l'ioiloforme  rlans  les  altérations  syphi- 
litiques ou  non  de  la  gorge,  dans  les  ulcères  cancéreux, 
dans  la  fistule  à  l'anus,  l'onyxis,  les  hémorrlioïdes,  etc. 
(Laluer,  France  médicale,  1877). 

Gavagnis  (Gaz.  med.  Ital.  Lombardia,  n"  29,  1883), 
a  rapporté  deux  cas  d'onyxis  malin  et  un  cas  de  fissure 
spasmodique  à  l'anus  guéris  par  l'iodoforme. 

Nieszkowski ,  ïarnier,  Bernatzik  ont  préconisé  le 
môme  ti-aitement  dans  la. fissure  à  l'anus,  la  fistule 
anale,  le  vaginisnie  (Tarnier),  les  ulcérations  du  col 
de  la  matrice  (nernalzi). 

Besnier,  Deniarquay  se  sont  également  loués  de 
l'usage  de  l'iodotorme  comme  topique  dans  les  plaies 
de  mauvaise  nalurc  {Soc.  mcdico-chir.  d' Edimbourg, 
juin  1874.;  Arch.  de  gyn.,  1875). 

A  Londres,  Greenlach  et  ^'unn  et  Eastlake,  ont  employé 
l'iodolorme  incorporé  au  heurre  de  cacao  pour  calmer 
les  douleurs  du  cancer  de  l'utérus. 

Castré  (Thèse  de  Paris,  1883)  recommande  le  pro- 
cédé de  Gillette  dans  la  même  affection,  c'est-à-dire 
l'application  d'iodoforme  après  désinfection  dans  la 
formule  suivante  : 

loJoformc   18  grammes. 

Sulfate  de  quinine   3  — 

Charbon  pulvérisé   15  — 

Essence  de  menthe   XL  gouttes. 

A  employer  en  poudre  ou  dans  les  excipients  ordi- 
naires. 

Bernatzik  recommande  le  même  moyen  (iodoforme 
et  huile  d'amandes  douces,  de  chaque  1  partie;  beurre 
de  cacao  10  à  20)  dans  les  ulcérations  douloureuses  du 
rectum,  du  vagin,  du  nez,  particulièrement  quand  elles 
sont  cancéreuses. 

Dans  l'ozène,  le  coton  iodoformé  a  donné  d'excellents 
résultats  (Voy.W.  Both  (de  Wien),  Centrablatt  f.  die 
gesam.  Therap.,  fév.  1884,  et  Bull,  de  Tliérap.,  t.  GVI, 
p.  369,  1884). 

Les  boutons  d'ecthyma  ulcérés,  les  vieux  ulcères  ato- 
niques  et  douloureux  des  jambes  des  vieillards  et  des 
alcooliques  se  trouvent  également  bien  du  même  mode 
de  traitement,  que  l'iodoforme  soit  employé  en  poudre 
ou  en  solution  éthérée. 

Liodoforme  a  encore  été  employé  dans  la  pleiiro- 
tomie  (Hoffmann,  Hosenbach,  Billroth,  Mikulicz)  à  la 
dose  de  5  à  10  grammes  même;  cette  méthode  pourrait 
être  dangereuse  et  provoquer  l'intoxication;  dans  les 
affections  tuberculeuses  des  synoviales,  des  os,  des 
ganglions  après  évidement  ou  curage,  etc.,  l'iodo- 
forme a  donné  d'excellents  résultats  (Gussenbaum, 
Mosetig,  Mikulicz,  Maske,  Leisrink).  Mosetig  a  cité 
seize  cas  favorables  à  cette  méthode.  Berger  l'a  égale- 
ment vu  réussir  dans  les  abcès  tuberculeux  des  gan- 
glions et  les  fongosités  tendineuses.  G.  Treuber  jette 
cependant  une  note  discordante  au  milieu  de  ce  concert 
de  louanges.  Ce  chirurgien  a  vu  à  la  clinique  d'Esmark 
vingt  et  un  cas  d'alfections  fongueuses  et  tuberculeuses 
Irailécs  par  le  pansement  à  l'iodoforme  ;  treize  n'ont 
guéri  qu'au  bout  de  longs  mois,  cinq  oui  conservé  des 
fistules,  un  a  nécessité  l'amputation  ultérieure,  un  es 
mort  de  méningite  sept  semaines  après  la  résection  de 
la  hanche. 

Dans  les  fractures  compliquées,  Berger  s'est  1res 
bien  trouvé  du  pans(Miientà  l'iodoforme.  Dans  les  plaies 
des  cavités  (bouche,  rectum,  vagin)  tous  les  chirur- 
giens s'en  sont  loués.  Dans  le  cancer  de  la  langue,  Bill- 


'  roth  qui,  avant  les  pansements  antiseptiques  (1871- 
1876)  avait  une  mortalité  de  32  p.  100,  n'a  plus  eu 
qu'une  mortalité  de  17  p.  100  après  l'irrigation  anti- 
septique, et  a  vu  cette  mortalité  tomber  à  zéro  avec  le 
pansement  à  l'iodoforme  après  abrasion  (Wôlfler). 

Pour  Mosetig-Modrhof  (Saniml.  klin.  Vortrdge  von 
R.  Volkmann,  n°  211,  Leipzig,  1882),  l'iodoforme  est 
l'antiseptique  le  plus  sûr  dans  le  pansement  des  plaies; 
il  calme  la  douleur,  empêche  l'infection  et  hâte  la  cica- 
trisation. D'après  Mosetig,  une  légère  couche  d'iodo- 
forme placée  entre  deux  surfaces  n'empêche  pas  leur 
agglutination  et  leur  réunion  par  première  intention  ; 
pour  lui,  riodofornie  n'est  pas  dangereux,  il  préserve 
autant  que  tout  autre  mode  de  pansement  de  la  fièvre 
inflammatoire  et  de  l'érysipèle  ;  enfin,  il  permet  de  faire 
de  la  chirurgie  antiseptique  dans  la  cavité  buccale,  le 
rectum,  dans  le  voisinage  de  l'anus  et  de  la  vessie.  Ce 
pansement  employé  par  Mosetig  sur  plus  de  sept  mille 
malades  n'a  jamais  donné  lieu  à  aucun  accident  [Cen- 
tralbl.  f.  Chir.  ,11"  1,  1882).  Mais  l'auteur  ne  lave  jamais 
concurremment  ses  plaies  avec  l'acide  phénique,  il  le 
croit  dangereux,  et  n'emploie  jamais  l'iodoforme  en 
grande  quantité. 

Tous  les  chirurgiens  pourtant  n'adoptent  pas  cette 
manière  de  voir  et  avec  Mikulicz  se  servent  encore 
de  solutions  phéniquées  pour  les  lavages  de  la  plaie. 

P.  Berger  {Revue  des  se.  méd.,t.  XXI,  p.  760,  1883) 
continue  à  employer  la  gaze  de  Lister  à  laquelle  il 
incorpore  directement  l'iodoforme  et  n'a  jamais  observé 
de  cas  d'intoxication  dans  sa  pratique. 

De  nombreux  auteurs  ont  employé  le  pansement  à 
l'iodoforme  (Voy.  Mikulicz,  Wiener  Klinihyii"  i,  1882; 
—  PoiNSOT,  Journ.  de  méd.  de  Bordeaux,  n"  21  et  22, 
1881  ;  —FRï.\',Gaz.méd.de  Strasbourg,  p.  110,  1881  ;  — 
Delbastaille  et  Troisfontaine,  Du  pansement  à  l'io- 
doforme, 1882). 

A.  Frey  a  recueilli  un  assez  grand  nombre  d'ob- 
servations dans  le  service  de  Bœcke,  à  Strasbourg;  elles 
ont  trait  à  des  ostéites,  des  caries,  des  arthrites  fon- 
gueuses qui  ont  nécessité  Tévidement  ou  la  résection, 
à  des  ostéotomies,  à  l'abrasion  d'un  carcinome  de  la 
langue.  De  toutes  ces  observations,  il  ressort  que  l'io- 
doforme a  une  heureuse  infiuence  sur  la  marche  des 
plaies,  même  dans  le  cas  de  plaies  fougueuses  et 
tuberculeuses  (A.  Frey,  Résultats  du  pansement  à 
r  iodoforme, in  Bull,  de  Thér.,l.m,  p.265et321, 1882). 

Belim  a  cité  trente  cas  de  déchirure  du  périnée  suite 
de  l'accouchement  traités  .par  la  poudre  d'iodoforme. 
Deux  étaient  complètes,  l'une  guérie  par  première 
intension.  Des  vingt-huit  autres,  vingt-trois  guérirent 
également  par  première  intention,  (Beilm,  f.  Geb. 

und  Gynàk.,M  IX,  lleft  1,  1883).  Behm  a  surtout 
cherché  à  réaliser  une  plaie  aseptique  et  à  la  mettre 
à  l'abri  des  lochies.  Or,  son  procédé  (plaie  saupoudrée 
d'iodoforme,  sutures,  et  au-dessus  pansement  avec  le 
diachylon)  ne  met  peut-être  pas  la  plaie  à  l'abri  des 
lochies  autant  que  le  pense  Behm.  D'autre  part,  on 
sait  qu'on  obtii'ut  très  bien  la  réunion  immédiate  des 
déchirures  incomplètes  du  périnée  par  d'autres  moyens 
de  traitement. 

Marc  Sée  emploie  avec  succès  le  traitement  à  l'iodo- 
forme dans  les  ulcères,  les  plaies  résultant  de  Irauma- 
tismes  chirurgicaux  dans  laquelle  on  ne  recherche 
point  la  réunion  immédiate,  dans  les  plaies  anfrac- 
tueuses.  Les  tumeurs  blanches  ont  été  guéries  par  des 
injections  d'iodoforme  dissous  dans  l'éther. 
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Trélat  et  Veriiciiil  ont.  iioto  les  Itons  effets  du  panse- 
ment à  riodoforme  dans  les  plaies  exposées. 

Chez  Billrotli,à  Vienne,  voici  comment  se  fait  le  pan- 
sement: on  prend  de  la  gaze  ordinaire,  on  la  dégomme, 
et,  quand  elle  est  sèche,  on  la  fait  triturer  dans  de  rio- 
doforme pulvérisé.  On  a  ainsi  une  pièce  à  pansement 
des  plus  faciles  à  appliquer,  qu'on  désinfecte  avec  l'es- 
sence de  bergamote  ou  l'essence  de  menthe. 

Ces  pansements  à  l'iodoforme,  ajoute  Terrillon,  qui 
donne  ces  renseignements  (Soc.  de  chir.,  décembre  188^2, 
et  Bull,  de  Thér.,  t.  Cil,  p.  35,  I88!2),  paraissent  surtout 
donner  de  bons  résultats  dans  deux  variétés  de  plaies  : 
d'abord  dans  les  plaies  résultant  d'un  évidement  osseux. 
Pour  panser  une  telle  plaie,  Billrolii  la  ferme  avec  de  la 
gaze  iodoformée  et  laisse  le  pansement  en  place  pen- 
dant sept  à  huit  jours  :  pas  d'odenr,  pas  de  suppuration, 
pas  de  fièvre.  Dans  plusieurs  cas  d'ablation  totale  ou 
partielle  de  l'utérus  par  le  vagin,  le  même  chirurgien, 
dit  avoir  obtenu  d'excellents  résultats  en  bourrant  le 
vagin  de  cette  gaze  iodoformée  et  en  l'y  laissant  huit 
jours. 

Léo  Léoschin  (de  Kazan)  n'a  pas  hésité  à  employer  le 
pansement  à  l'iodoforme  dans  Vovariotomie.  Ce  chirur- 
gien a  obtenu  à  l'aide  de  ce  pansement  quatre  succès 
consécutifs  et  point  d'accidents  {Centralhl.  f.  Chir.,  n°  2, 
1882). 

Sellman  a  prétendu  qu'on  calmait  facilement  les  dou- 
leurs utérines  et  péritonéales  suites  de  cautérisations 
inlra-utérines  au  nitrate  d'argent,  en  portant  dans  le  col 
un  petit  tampon  de  coton  iodoformé  (The  Med.  Record, 
188i).  Les  crayons  d'iodoforme,  la  pommade  ou  l'huile 
seraient,  semble-t-il,  d'un  emploi  plus  commode.  L'injec- 
tion de  l'huile  iodoformée  suivant  la  formule  de  More- 
lin  pourrait  également  être  employée  dans  ces  condi- 
tions. 

En  résumé,  l'iodoforme  employé  en  poudre  sous 
forme  de  gaze  iodoformée,  d'émulsion  dans  la  glycérine 
et  la  gomme  adragante  ou  de  solution  est  un  excellent 
mode  de  pansement  des  plaies,  pansement  simple,  et 
facile,  pansement  antiseptique  qui  rendrait  les  plus 
grands  services  en  chirurgie  d'armée  et  qu'il  est  dési- 
rable de  voir  doter  tous  les  corps  de  troupe,  les  inlir- 
meries  et  les  ambulances  (Voy.  Delormiî,  Congrès  de 
chirurgie,  1'"  session,  Paris,  1885). 

Dangers  des  pansements  à  riodoforme.  Intoxica- 
tion. —  Nous  venons  de  voir  les  bons  effets  du  panse- 
ment à  riodoforme.  Mais  il  parait  que  ce  pansement  pe.ut 
en  avoir  de  funestes  quand  on  l'emploie  d'une  façon 
presque  irréfléchie  comme  cela  a  eu  lieu  à  Vienne  et  en 
Allemagne. 

Primitivement,  le  pansement  à  l'iodoforme  ne  se  fai- 
sait (juc  sur  des  plaies  dont  la  cicatrisation  restait  sta- 
tionnaire;  en  Allemagne,  en  Autriche  on  en  arriva  à 
panser  à  l'iodoforme  de  larges  surfaces  cruentées,  des 
plaies  vives,  et  jusqu'à  celles  de  l'ovariotomie.  Il  en 
résulta  des  faits  d'intoxication. 

Le  Dentu  [Du  pansement  à  l'iodoforme  et  de  ses  dan- 
geis,  in  Journ.  de  ther.  de  Gabier,  p.  70i,  1882)  ana- 
lysant les  mémoires  publiés  par  Scbede  (de  Hambourg) 
{Centralbl.  f.  Chir.,  n"  3,  1882),  Kônig  (de  Gôttingen) 
(Ibid.),  Ilofftinann  (de  Kônigsberg),  a  relevé  trente-deux 
cas  d'empoisonnement  par  l'iodoforme,  sur  lesquels  onze 
ont  été  suivis  de  mort.  Les  doses  employées  avaient  été 
très  fortes  dans  tous  les  cas;  de  40  à  100  grammes  pour 
chaque  pansement.  C'est  toujours  après  le  pansement 
sur  les  plaies  vives  que  se  sont  montrés  les  accidents. 


Ceux-ci  sui'viennent  brusquement  et  tardivement  :  la  sup- 
pression du  pansement  ne  les  fait  pas  cesser.  11  semble 
qu'il  se  fait  peu  à  peu  une  accumulation  d'iodoforme 
dans  l'organisme  et  que  ce  n'est  que  lorsque  la  dose  est 
devenue  intolérable  que  les  accidents  éclatent.  Après 
Scbede,  Kuesler,  Mundy  (de  Vienne),  Kocher  (de  Berne), 
Mikulicz  (Phil.Med.  Times,  mai  1882i,  Kônig  (Gaz  mé- 
dicale de  Paris,  1882,  et  Journ.  de  Thér.,  p.  477, 
188),  Bœckel  (in  Frey,  loc.  cit.,  1882)  ont  observé  des 
cas  d'empoisonnement  par  l'iodoforme.  Voici  leur  suc- 
cession et  leur  forme,  d'après  Konig  : 

A  un  premier  degré  (intoxication  légère)  les  malades 
accusent  de  la  céphalalgie,  de  l'affaiblissement  de  la 
mémoire,  de  l'insomnie,  une  grande  versalité  d'humeur. 
En  même  temps  il  y  a  souvent  une  accélération,  qui  peut 
être  vraiment  énorme  du  pouls,  puisque  suivant  Mikulicz 
il  pourrait  monter  à  180.  Eiifin,  à  un  moment  donné, 
survient  du  délire,  quelque  peu  analogue  au  délire  des 
persécutions.  Ces  perturbations  intellectuelles  durent 
quelques  jours  et  tout  rentre  dans  l'ordre. 

Dans  la  forme  grave  de  l'empoisonnement,  le  délire 
prend  les  caractères  du  délire  furieux.  Les  malades  sont 
tourmentés  par  des  hallucinations  terrifiantes;  ils  refu- 
sent de  se  nourrir.  Les  urines  sont  rares,  le  pouls  accé- 
léré; parfois  la  température  suit  la  juarche  du  pouls  et 
monte  à  40°;  d'autres  fois  elle  ne  subit  pas  d'ascension 
(Mikulicz).  Presque  toujours  les  malades  succombent  et 
dans  la  phase  terminale,  le  délire  peut  faire  place  au 
coma  (Voy.  Obefilander,  Deutsche  Zeitschrifl  fur  prali- 
tische  Medicin,  n°  37,  1878  (deux  cas  d'intoxication 
par  l'iodoforme). 

D'après  ces  faits,  il  est  incontestable  que  l'iodoforme 
doit  être  manié  d'une  main  prudente.  A  priori  on  peut 
considérer  comme  une  contre-indication  à  sou  emploi  un 
mauvais  état  du  cœur  (pour  Ringer  ce  serait  un  poison 
cardiaque)  ou  une  susceptibilité  native  ou  acquise  des 
centres  nerveux  (Konig).  Ce  que  l'on  observe  encore 
c'est  que  certains  individus  sont  extrêmement  suscep- 
tibles à  l'iodoforme,  tandis  que  d'autres  le  tolèrent  très 
facilement,  mi'me  à  forte  dose. 

Concluons  :  l'iodoforme  est  un  excellent  topique  d(^s 
plaies;  il  a  rendu  et  rendra  de  grands  services  en  chi- 
rurgie; c'est  au  chirurgien  à  en  bien  conduire  l'emploi 
pour  éviter  les  accidents.  C'est  un  type  du  pansement 
rare.  Avec  lui,  point  de  sécrétion,  la  réunion  est  sous- 
crustacée  (Trélat),  et  les  lambeaux  dans  le  cas  d'ana- 
plasties  contractent  rapidement  des  adhérences  solides, 
ce  qui  est  précieux  dans  les  cas  de  restauration.  Lan- 
genbeck,  Trélat  en  ont  obtenu  de  bons  résultats  dans  les 
anaplasties  de  la  face. 

Des  inconvénients  plus  graves,  peut-être,  à  l'emploi 
usuel  de  l'iodoforme,  sont  son  prix  élevé  (43  francs  le 
kilogramme)  et  son  odeur  repoussante.  Le  premier  in- 
convénient est  en  grande  partie  atténué  par  cette  consi- 
dération, que  l'iodoforme  s'emploie  en  petite  quantité  et 
en  pansement  rare,  ce  qui  fait  que  quand  on  en  a  employé 
25  ou  50  grammes  (soit  pour  1  fr.  10  ou  2  fr.  25)  c'est 
déjà  beaucoup.  Quant  à  sa  mauvaise  odeur  on  l'a  fait  en 
grande  partie  disparaître  à  l'aide  de  l'essence  de  berga- 
mote ou  de  menthe,  ou  encore  le  baume  du  Pérou  (Liii- 
demann). 

En  résumé  : 

Pansement  à  riodoforme.  —  Avantages  :  facile  à 
employer,  peu  altérable,  antisepsie  parfaite,  cicatrisant 
de  premier  ordre.  Inconvénients  :  prix  élevé,  introduit 
dans  les  plaies  récentes  il  peut  s'opposer  à  la  réunion  et 
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tloniior  lieu  à  des  phlegmons  (Kûrsler)  à  des  exanthèmes 
(Kônig,  Le  Dentu)  à  des  accidents  d'empoisonnement, 
deux  fois  sur  mille  blessés  (Hœftmann)  avec  un  quart  de 
mortalité  (7  sur  les  28  cas  de  Komg).  Résultats  :  D'avril 
àaoùt  ISSljle  pansement  à  l'iodoforme a  donné  53  gué- 
risons  dans  (3  grandes  plaies  des  os  ou  des  parties  i 
molles  à  la  clinique  de  Billroth  ;  Helferich  a  obtenu  la 
guérison  dans  plus  de  300  blessures;  Wolfier  a  relevé 
JS  succès  après  18  extirpations  de  la  langue  et  des  gan- 
glions sous-maxillaires,  Tungel  dans  94  cas  de  bubons 
chancreux. 

Affections  tuberculeuses.  — Bernatzikdit  également 
que  l'iodoforme  est  un  bon  remède  dans  les  affections 
tuberculeuses,  dans  la  plitliisie  pulmonaire.  Gougen- 
heim  a  réussi  à  guérir  une  angine  tul)erculense  ulcérée 
par  les  applications  d'iodoforme  (Gougeniiein,  Bull,  de 
Thér.,  t.  GVI,  p.  435).  Damaschino  a  également  obtenu 
la  guérison  d'une  angine  tuberculeuse  à  l'aide  d'vm 
traitement  local  par  la  teinture  d'iode  et  d'un  traite- 
ment général  par  l'iodure  de  potassium  et  l'iodurc  de 
fer  {Soc.  méd.  des  hôp.,  28  juillet  1882,  et  Bull,  de 
Thér.,  t.  GUI,  p.  137,  1882). 

Kusner  (de  Halle),  Fraenkel  (de  Berlin),  en  Allemagne, 
déclarent  que  l'iodoforme  est  un  antituberculeux.  Ils 
en  ont  oljtonu  les  meilleurs  effets  dans  les  ulcérations 
tuberculeuses  du  pharynx  en  l'appliquant  directement 
(1  gr.  d'iodoforme  dans  10  gr.  de  glycérine)  sur  les 
ulcérations  laryngées  et  en  le  faisant  inhaler  trois  à 
quatre  fois  par  jour. 

Pisani,  Franchimi,  Semmola,  Chiarenelli.en  Italie,  ont 
employé  le  même  mode  de  traitement  dans  les  affections 
chroniques  des  voies  respiratoires.  Chiarenelli  sans 
vouloir  dire  que  l'iodoforme  est  un  spécifique  de  la 
phtisie,  affirme  qu'il  en  arrête  la  marche  et  prolonge 
la  vie  du  malade.  Il  diminue  la  sécrétion  bronchique  et  en 
empêche  la  putréfaction.  Même  quand  il  y  a  des  cavernes, 
les  résultats  bienfaisants  ne  sont  pas  douteux  d'après 
Ghiarenelli. 

Voici  la  formule  du  médecin  italien  : 

lodoformc   0.10 

l'oudi-e  do  lycopoiic   0..50 

Exfi\iit  de  genli.inc   0.50 

Pour  dix  pilules,  trois  à  cinq  par  jour  {Giorn.  di  Clin, 
e  Terapia  et  Gazz.  med.  Ital.  Prov.  Ven.,  1882).  Sem- 
mola, Gazetta  internaz.  dellc  Science  med.,  an  VI, 
fasc,  7,  1885). 

Purdon  (de  Belfast)  l'a  prescrit  dans  la  phthisie  de  la 
façon  suivante  : 

lodoformc   1 

Essence  d'.inis   3 

Huile  de  foie  do  morue   2.50 

Une  cuillerée  ;'i  bouche  deux  fois  par  jour  une  heure 
après  le  repas. 

A  l'aide  de  ce  traitement,  on  supprime  les  sueurs  noc- 
turnes et  calme  la  toux,  mais  comme  le  dit  Jlizza-IIus- 
sein-Khan  {.lourn.  de  Thér.,  t.  IX,  p.  22,  1882)  qui  a 
ol)servè  chez  i.asèguc,  à  la  Pitié,  il  soulage  les  tuber- 
culeux niais  il  ne  semble  pas  ralentir  la  marche  de  la 
maladie.  j 

Sormani  {Annali  unir.  sept.  1883),  Rummo  {Rivista 
clin,  e  tcrai)eutica,jui\\.  1882),  ont  préconisé  les  inhala- 
tions d'iodoforme  à  l'aide  d'un  pulvérisateur  (iodoforme 
dissous  dans  l'essence;  de  térébenthine  à  1  p.  30  environ)  | 
dans  les  catarrhes  bronchiques,  la  tuberculose  pulmo- 


naire.  Après  ces  inhalations,  ces  médecins  ont  vu  la 
toux  diminuer  d'intensité,  l'expectoration  se  tarir  en 
grande  partie,  le  sommeil  revenir,  la  température  baisser, 
le  pouls  diminuer  anisi  que  la  repiration,  l'urée  être 
moins  excrétée,  les  sueurs  disparaître,  le  poids  du  corps 
augmenter  en  même  temps  que  les  signes  physiques 
allaient  en  s'améliorant.  Huit  à  neuf  jours  après  la  ces- 
sation des  inhalations  l'iodoforme  était  encore  présent 
dans  les  urines  (Rummo).  De  Renzi  (de  Naples),  Melzlor, 
Schnitzler,  Jarvis  ont  employé  le  même  moyen  avec 
avantage  (De  Renzi,  Rivista  clinica,  août  1884,  et  Bull, 
de  Thér.,  t.  GVII,  p.  328,1884;  — Metzlor,  Trait,  de  la 
phthisie  laryngée  par  riodofo7'me,mNederl.Tijdsehr. 
V.  genesk.,  X\\,  49,  1883;  —  Sciinitzleb,  Wien.  med. 
Presse,  n°  23,  1882;  —  Jahris,  Arch.  of  Laryngology, 
IV,  3,  1883). 

D'après  de  Renzi,  les  inhalations  d'iode  et  d'iodoforme 
dans  l'essence  de  térébenthine  améliorent  l'état  local  et 
général  des  tuberculeux,  mais  ne  modifient  ni  la  fièvre, 
ni  les  sueurs  nocturnes,  ni  la  diarrhée.  Mieux  que  l'iode 
l'iodoforme  améliore  la  toux  et  l'expectoration. 

Kûssner  et  Fraînkel  disent  cependant  l'avoir  vu 
arrêter  la  fièvre  hectiqae  (Bull,  de  Thér., t.  GVII,  p.  334. 
1884)  et  A.Ransorae  {The  Canadian  Practitioner,  mai 
1884  et  Bull,  de  Thér.,  t.  GVII,  p.  185,  1881)  rapporte 
que  pris,  à  l'intérieur,  il  a  amélioré  la  santé  générale 
dans  un  certain  nombre  de  cas  (10  fois  sur  21  cas). 
Dujardin-Beaumetz  {Clin,  thérapeutiques  de  l'hôpital 
Cochin,  in  Bull,  de  Thér.,  t.  GVIII,  p.  391,  1885),  le 
recommande  en  inhalations. 

Ajoutons  qu'il  paraît  que  Meleschott,  Goesfeld,  Bauer, 
ont  obtenu  la  guérison  de  quelques  cas  de  méningite 
tuberculeuse  par  l'iodoforme  {Médical  Record,  8  juillet 
1882).  Nous  avons  vu  à  propos  de  l'iodure  de  potassium, 
qu'on  a  prétendu  avoir  eu  également  des  succès  dans  la 
même  affection  avecl'iodure  de  potassium.  Dans  l'arthrite 
fongueuse,  Rosetti,  Mosetig  (de  Vienne)  etMarcSée  ont 
obtenu  une  grande  amélioration  à  l'aide  des  injections 
inlra-articulaires  d'iodoforme  (1  gramme  par  injection 
en  solution  éthérée  {Soc.  de  chir.,  1882). 

Abcès  ossifluents.  —  Verneuil  a  expérimenté  derniè- 
rement {Semaine  méd.,  février  J884,  et  Bull,  de  Thér., 
t.  GVI,  p.  305,  1884)  une  nouvelle  méthode  de  traite- 
ment des  al)cès  ossifluents,  grâce  à  laquelle  il  a  pu 
obtenir  des  résultats  encourageants.  Il  commence  par 
vider  la  poche  par  aspiration,  puis  il  y  injecte  une  cer- 
taine quantité  du  liquide  suivant  : 

Etlier  sulfuriqne  ^ . . .    100  grammes. 

Iodoforme   5  — 

Si  après  quelques  jours  la  poche  se  remplit,  on  recom- 
mence la  même  opération.  Verneuil  n'ajamais  injecté  plus 
de20  grammes  de  ce  liquide.  Quandon  dépasse  cette  quan- 
tité on  peut  avoir  des  effets  toxiques.  Peu  à  peu  la  poche 
se  remplit  de  moins  en  moins  et  s'affaisse.  Cette  méthode 
parait  donc  devoir  donner  de  bons  résultats  dans  ces 
sortes  d'abcès,  ordinairement  si  dangereux. 

Plus  récemment  S.  Pozzi  {Congrès  français  de  chi- 
rurgie, i'"  session,  1885)  a  gratté  des  abcès  froids,  les 
a  cautérisé  avec  le  chlorure  de  zinc  et  pansé  avec  succès 
avec  l'iodolorme  (Voy.  aussi  Mattei,  Thèsede Paris,  1884). 

Hypertrophies  ganglionnaires  et  spléniques.  Or- 
chltes  et  épididymites.Hydarthroses.  Hydropéricarde. 
Hydrocéphalie.  —  Moleschott  s'est  servi  avec  succès 
de  l'iodoforme  dans  les  cas  où  l'on  a  continué  d'em- 
ployer les  badigeonnages  à  la  teinture  d'iode,  adé- 
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iiites  scrofuleuses,  abcès  froids.  Il  cite  entre  autres  une 
ol)servation  d'hypertrophie  de  la  rate  avec  prostration, 
pâleur,  diarrhée  obstinée,  gonflement  des  ganglions 
lymphatiques,  accroissement  des  globules  blancs  (1  pour 
50  rouges),  dans  laquelle  il  obtint  des  résultats  favo- 
ral)les  en  recouvrant  la  région  splénique  et  les  glandes 
lymphatiques  de  coUodion  à  l'iodoforme.  Les  mêmes 
résultats  favorables,  il  les  obtint  dans  l'orchite  et  l'èpi- 
didymite,  dans  l'hydarthrose,  et  même  l'hydropéricardc. 
Cinq  sujets  atteints  d'hydrocéphalie  aiguë  furent  guéris 
par  des  applications  répétées  plusieurs  fois  par  jour  de 
ce  coUodion,  et  l'usage  simultané  des  purgatifs  et  du 
calomel  {Giornale  internationale  délie  scienzemediche, 
n°  5  et  G,  1878). 

Bernatzik,  E.  Kurz,  ont  également  vu  ce  remède  réussir 
dans  les  hypertrophies  ganglionnaires  scrofuleuses,  la 
lymphangite,  la  périplébite. 

Sabadini  a  guéri  une  orchite  blennorrhagique  en  huil 
jours  par  les  applications  locales  d'iodoforme. 

lodoformo   i 

Vaseline   40 

La  couleur  disparaît  très  vite  (Journ.  de  méd.  de 
Bordeaux,  1884). 

E.  Hurz,  Lindemann  {Allgemeine  mcdicin.  Central- 
zeitiing,  1879, et  Brit.Med.  Joiirn.,  1879)  ont  aussi  ob- 
tenu d'excellents  résultats  de  la  pommade  à  l'iodoforme. 

loduforme   1 

Baume  du  Pérou   3 

Vaseline   8 

dans  l'orchite,  Alvarès  (de  Paliiia,  île  Majorque)  a  fait 
la  môme  observation  (Philad.  Med.  Times,  1877). 

Les  injections  sous-dermiqnes  (iodo.forme  1  gramme, 
éther  10  grammes)  dans  les  ganglions  hypertrophiés  ont 
donné  des  succès. 

Douleurs  névralgiques.  Névrites.  Rhumatismes.  — 
L'iodoforme  n'est  pas  seulement  résolutif  et  cicatrisant, 
il  est  de  plus  calmant.  C'est  à  ce  titre  que  Moleschott  le 
vit  réussir  dans  les  atta(iues  de  goutte  douloureuse  et 
les  diverses  formes  de  névralgies.  R.  Testa  {Gazetta 
medica  Itaiiana  e  Venetia,  n°  'ii,  188'i.),  s'en  est  éga- 
lement bien  trouvé  dans  la  goutte.  Rernatzik  a  fait  des 
observations  analogues,  et  il  a  notamment  vu  l'iodoforme 
améliorer  et  même  guérir  les  céphalées,  la  sciatique 
syphilitique,  administré  intus  et  extra. 

Zeissel  (de  Vienne),  Mauriac  obtiennent  d'excellents 
effets  des  pilules  à  l'iodoforme  dans  les  névralgies 
syphilitiques  suivant  la  formule  et  les  doses  ci-contre  : 

Poudre  d'iodoforme   l'ir.SO 

Extrait  et  poudre  de  gentiane   Q.  S. 

Faire  vingt  pilules,  deux  à  trois  par  jour  (Journ.  de 
med.  et  chirurgie  pratiques,  1880).  Purdon  (de  Belfast) 
vante  l'iodoforme  dans  les  affections  névralgiques  et 
rhumatismales  chroniques. 

Érijsipèle.  —  On  sait  que  les  badigeonnages  au  col- 
lodion  modèrent  la  douleur  de  l'érysipèle  et  parfois 
semblent  s'opposer  à  son  extension. 

D'après  Clark  Burman,  le  collodiou  à  l'iodoforme  (io- 
doforme  30  grammes,  coUodion  300  grammes)  donne- 
rait des  résultats  préférables.  Uans  quatre  cas,  ce  mé- 
decin serait  parvenu  à  juguler  cette  affection  pour  ainsi 
dire  à  l'aide  d'applications  de  coUodion  à  l'iodoforme.  La 
détente  suivait  de  prés  la  première  application  et  la 


convalescence  s'établissait  en  vingt-quatre  ou  trenle-six 
heures  (T/ie  Practitioner,  mai  1884,  et  Bull,  de  Thé)'., 
t.  CV,  p.  518,  1.S84.). 

Chose  curieuse,  Max  Schede  (de  Hambourg)  accusa  le 
pansement  à  l'érysipèle  de  favoriser  l'éclosion  de  l'éry- 
sipèle. C'est  là  un  point  qui  reste  à  démontrer  (Centralhl. 
fur  Chirurgie,  n°  3,  188^2). 

Vaginites.  Métrites.  Catarrhes  du  nez  et  du  phu- 
r^jnx.  — ■  Martineau  a  continué  d'employer  l'iodoforme 
dans  la  vaginite,  émulsionné  dans  l'huile  d'amandes 
douces  par  parties  égales.  Ue  cette  façon  l'odeur  désa- 
gréable de  l'iodoforme  disparaît  presque  complètement 
[Abeille  médicale,  1880).  C.  Paul  atténue  autrement 
l'odeur  si  désagréable  de  l'iodoforme  :  il  verse  sur  la 
poudre  d'iodoforme  f(uelques  gouttes  d'essence  d'amandes 
amères. 

Kiscli  a  employé  l'iodoforme  avec  succès  dans  plus  de 
cinquante  cas  de  métrite  chronique,  endométrite,  péri- 
métrile,  ulcérations  du  col,  hypertrophie  du  col,  pelvi- 
péritonite  chronique,  etc.  Au  moment  du  coucher  il  fait 
placer  un  tampon  dans  le  vagin  imbibé  de  la  mixture 
suivante  et  fait  des  frictions  sur  le  ventre  et  les  aines 
avec  le  mèm.e  liquide  : 

lodoforme   .30  grammes. 

Glycérine   100  — 

Essence  de  menthe  poivrée   3  — 

(Berliner  Min.  Wochens.,  déc.  1879). 

Lombe  Atthill  (de  Dublin)  a  obtenu  des  succès  de  son 
côté  dans  le  cas  de  vaginisme,  de  dysménorrhée  doulou- 
reuse^ de  fibromes  utérins,  avec  les  suppositoires  à 
l'iodoforme  (T/ic  Obstétrical  Journal,  1877,  p.  766). 

Encouragé  parles  résultats  de  Kischner  [Berlin,  klin. 
Wochens. ,ïi"  52,  1880)  et  \m'KvLv[7.[Allg.med.  Central- 
zeitung,  1880),  A.  Martin  a  employé  les  tampons  iodo- 
formés  dans  le  cas  de  névralgies  du  vagin  liées  à  la 
ménopause  (sept  cas,  tous  améliorés,  deux  guéris),  d'ec- 
zéma de  la  vulve  (trois  améliorés),  cancer  du  col  (trois 
améliorés  sur  cinq  cas),  dans  la  vaginite,  l'endométrite 
du  col  pendant  la  grossesse.  Dans  plus  de  trente  cas 
de  méfrite  chronique  dans  lesquels  A.  Martin  a  employé 
l'iodoforme,  il  n'a  obtenu  que  quelques  améliorations  dou- 
teuses (A.  U^\\l\•^i,L'iodofnrme  en  gynécologie  in  Cen- 
tralhl. f.  Gtjnœk.,  1  i,  1880).  J.  Mann  [L'iodoforme  en 
accouchement  in  Centralbl.  f.  Gynœk.,  7, 188"2),  Piehfeldt 
(Berlin,  klin.  Wochens.,  n"  9,  1882)  ont  obtenu  de  leur 
côté  des  guérisons  dans  le  cas  de  vaginite  avec  ulcéra- 
tions et  dans  l'endométrie  puerpérale  en  introduisant 
5  grammes  de  poudre  dans  la  cavité  utérine.  G.  Bayer, 
[Centralbl.  f.  Gynœk.,  n"  10,  1882),  Schùcking  (Iliid., 
n"  13,  1882)  ont  cependant  nié  son  utiUté  en  pareil  cas 
et  préfèrent  les  irrigations  phéniquées  (GraeI'E  et  Martin, 
De  l'emploi  de  l'iodoforme  en  gynécologie,  in  Berlin, 
klin.  Wochens.,  décembre  1882). 

Eberle  traite  le  catarrhe  chronique  du  nez  par  des 
onctions  avec  la  mixture  suivante  après  lavage  préalable 
avec  de  l'eau  salée  : 


lodoformo   4  grammes. 

Essence  solide  de  géranimu   50  centin-r. 

Acide  pliéniquc   XV  gouttes. 

Cosmoline   32  grammes. 


On  introduit  cette  mixture  dans  le  nez  à  l'aide  d'une 
I  bougie  de  coton  absorbant,  le  soir,  en  se  couchant  et  on 
^  la  laisse  agir  jusqu'au  malin.  11  est  rare  qu'en  huit  ou 
I  dix  jours  ce  traitement  ne  soit  pas  venu  à  bout  du  catar- 
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rhe  le  plus  obstiné  (Glasgow  Med.  Jonrn.,  mai  1881). 

Dujardiii-fîeaiimiMz  a  obtenu  de  bons  résultats  des 
pulvérisations  d'iodoiorme  dans  les  ulcérations  de  la 
gorge,  dans  les  ulcérations  du  vagin  (vaginisnie).  11 
donne  la  formule  suivante  {Soc.de  Thér.,^2H  ot:\.  1881)  : 

Todoforme   1  gramme. 

Elher  siill'uriiiiie   tOU  grammes. 

C'est  aussi  sous  cette  forme  que  Lallier  recommande 
d'employer  l'iodoforme  dans  les  cavités  où  les  applica- 
tions directes  sont  pas  trop  difficiles. 

C'est  en  cicatrisant  les  petites  ulcérations  qui  entre- 
tiennent le  spasme  que  ces  pulvérisations  guérissent  le 
vaginisme. 

Dans  la  stomatite  ulcéreuse,  la  vulvo-vaginite  cliez 
les  enfants,  Frulnvald  {]Vieii.  med.  Woc/iens.,  Wl,  1883) 
n'a  cependant  pas  vu  l'iodoforme  domier  de  résultats 
bien  fameu.x. 

Presser  James  (Br/i.  Med.  Jonrn.,  et  Bull,  de  Thér., 
t.  XCIV,  p.  186,  1878)  a  trouvé  l'iodoforme  très  utile  en 
applications  locales  (poudre  ou  solution  éthéréc)  dans 
les  ulcérations  syphilitiques  ou  scrofuleuses  du  voile  du 
palais,  du  pharynx,  des  amygdales  ou  des  fosses  nasales, 
Ed.  Woaker,  Lennox  Browne  ont  rapporté  également  les 
cas  de  leur  pratique,  favorables  à  ce  mode  de  traitement 
dans  la  rhinite,  l'ozène,  le  catarrhe  naso-pharyngien, 
les  dépôts  hyperplasiques  syphilitiques. 

Woaker  porte  l'iodoforme  incorporé  à  la  ouate  sur  le 
lieu  du  mal,  et  laisse  ce  petit  tampon  vingt-quatre  heures 
en  place. 

Browne  emploie  la  pommade  à  0«',50  pour  30  grammes 
de  vaseline  ou  la  solution  éthérée  qn'il  porte  sur  le  lieu 
du  mal  avec  un  pinceau  (loc.  cit.,  1878). 

lloeftmann,  Lincoln  ont  publié  des  cas  de  guérison 
d'ozènc  et  d'ulcérations  du  pharynx  par  l'application  de 
riodoforme. 

Stercorémie.  —  Dans  la  diarrhée  infectieuse,  Dujar- 
din-Beaumetz  s'est  servi  avec  avantage  de  l'iodoforme 
en  granules  et  en  capsules  éthérées,  bien  que  l'éminenl 
médecin  de  Cochin  lui  préfère  (à  cause  de  son  action 
irritante)  l'eau  sulfocarbonée  {Cliniques  thérapeutiques 
de  Vhô'pital  Cochin,  in  Bull,  de  Thér.,  t.  CVIll,  p.  7, 
1885). 

Septicémie  puerpérale.  —  Boardman  {Boston  Médi- 
cal and  Surg.  Journ.  11  sept.  188i)  a  rapporté  un  cas 
très  grave  de  septicémie  puerpérale,  là  oii  avaient 
échoué  les  injections  phéniquées,  guéri  par  les  insuf- 
llations  d'iodoforme  dans  la  cavité  utérine.  Il  nous 
semble  que  les  injections  de  sublimé  sont  aussi  bonnes 
dans  ces  cas  que  l'iodoforme.  Elles  ont  l'avantage  d'être 
plus  faciles. 

L'iodoforme  dans  l'art  dentaire.  —  Hagelberg  a 
transporté  l'iodoforme  jusque  dans  la  pratique  de  l'art 
dentaire.  11  remplit  la  cavité  de  la  dent  cariée  préalable- 
ment nettoyée  avec  la  poudre  d'iodoforme  ou  en  solution 
éthérée,  et  ensuite  il  obture  l'orilice  avec  la  gutta-per- 
cha  {Berlin,  klin.  Wochens.,  p.  108,  188"2). 

OLorrhée.  — Spencer  {American  Journ.  of  Otologg, 
t.  IV,  1881)  a  constaté  que  l'iodoiorme  agit  surtout  très 
bien  contre  l'état  lomateux  de  la  muqueuse  de  la  caisse 
du  lypan.  il  a  observé  en  outre  que  les  applications 
d'iodoforme  donnait  les  meilleurs  résultats  dans  l'amyg- 
dalite si  souvent  couconiilante  des  alfections  de  l'oreille. 
Le  mode  d'adniinisti'ation  recommandé  |)ar  Spencer  est 
de  porter  directement  le  médicamenl  dans  la  caisse  avec 
un  porte-ouate. 


G.  Czarda  {Wiener  med.  Press.,  5,  1880)  donne  les 
résultats  statistiques  de  vingt  et  un  malades  atteints 
d'oiorrhée  et  traité  par  l'iodoforme.  Chez  tous  il  y  avait 
perforation  du  tympan  et  la  muqueuse  de  la  caisse  était 
épaissie  et  couverte  de  granulation.  Chez  huit  d'entre 
eux,  l'écoulement  s'arrêta  au  bout  d'une  semaine  à  deux 
mois.  Czarda  porte  le  médicament  dans  la  caisse  avec 
un  stylet  garni  ou  bien  à  l'aide  d'insufflation  qu'il  laisse 
trois  ou  quatre  jours  en  place. 

De  l'iodoforme  en  thérapeutique  oculaire.  —  Hayes 
{Med.  Times  and  Gaz.,  août  1878)  a  recommandé  l'io- 
doforme, appliqué,  soit  en  poudre,  soit  en  pommade, 
soit  encore  en  solution  éthérée,  dans  les  conjonctivites 
granuleuse,  phlycténoïde,  pustuleuse,  contre  la  kératite 
chronique,  les  ulcères  cornéens,  la  blépharite  ciliaire. 
Le  D"-  Michel  {Thé.^e  de  Paris,  1880)  a  rapporté  trois 
cas  de  pannus  rebelle  où  tous  les  caustiques  em- 
ployés avaient  échoué,  dans  lesquels  des  insufflations  de 
poudre  d'iodoforme  entre  les  paupières  ont  donné  d'ex- 
cellents résultats.  En  huit  ou  dix  jours  l'amélioration 
était  des  plus  sensibles.  L'iodoforme  était  mélangé  à  la 
poudre  de  sucre  en  proportions  égales,  et  celte  poudre 
était  projetée  dans  l'œil  par  les  moyens  ordinaires. 

Fourguette,  de  son  côté,  après  avoir  assisté  aux  résul- 
tats obtenus  par  Galezowski  avec  l'iodoforme  dans  le 
traitement  des  affections  de  la  conjonctive  ou  de  la 
cornée,  recommande  vivement  son  emploi  et  formule  les 
considérations  suivantes  : 

«  L'iodoforme  jouit  de  propriétés  anesthésiantes  et  ci- 
catrisâmes dans  les  conjonctivites  de  nature  scrofuleuse, 
les  ophthalmies  blennorragiques ,  les  dacryocystes 
chroniques  et  les  ophthalmies  purulentes  croupales.  Ce 
moyen  de  traitement  ne  provoque  jamais  d'accident 
quand  on  a  soin  de  débuter  par  de  faibles  doses.  Parfois 
cependant  il  a  pu  exaspérer  la  douleur.  La  forme  phar- 
maceutique qui  paraît  devoir  être  préférée  est  la  pom- 
made, 1  à  2  grammes  d'iodoforme  pour  10  grammes  de 
vaseline  »  (Fourguette,  Thèse  de  Paris,  1882). 

Fiaikowski  {Mediziniski  Wiesnik,  n"  8  et  9,  1883) 
conseille  également  l'iodoforme  dans  les  traumatismes 
de  la  cornée,  dans  les  afl'ections  palpébrales,  dans  les 
trauma  opératoires  de  l'ectropionetde  l'entropion,  mais 
il  pense  ce  médicament  inutile  dans  les  affections  de  la 
conjonctive  et  contre-indiqué  dans  l'ophthalmie  blen- 
norragique 

Selitzky  et  Hayes  le  trouvent  surtout  avantageux  dans 
le  trachome  (conjonctivite  gi-anideuse),  et  ils  le  considè- 
rent comme  contre-indiqué  dans  la  période  aiguë  de  la 
conjonctivite  (Havrs,  Praciitioner,  mai  1879).  —  Maco- 
nachie  {Beview  of  Ophthal.,  août  1882),Harlam  {Mary- 
land  Med.,  nov.  1882)  l'ont  employé  avec  succès  dans 
l'ophtlialinie  purulente.  Reich  (Centralbl.  f.pratk.  Au- 
geiiheilk.,  nov.  1883)  a  cité  l'observation  d'uu  homme 
de  quarante  ans,  guéri  d'une  infitration  jaune  diffuse  de 
la  conjonctive  (de  nature  scrofuleuse  ou  syphilitique) 
par  les  applications  de  pommade  à  l'iodoforme  (2  parties 
pour  u  parties  de  vaseline)  quand  tous  les  autres  moyens 
avaient  échoué.  La  guérison  fut  obtenu  en  huit  jours.  Il 
y  eut  récidive  et  nouvelle  guérison  qui  se  maintint  en- 
suite (Selitzki,  Medizinischi  Wiesnik,  n"^  17  et  18, 
1883).  Bretlauer,  Horner,  llaasse,  Nieden,  Lebert,  Ita- 
djerski,  etc.,  ont  cité  également  des  cas  favorables  à 
cette  méthode  de  traitement  en  oculistique  (Manolescu, 
IJiodoforme  dans  la  chir.  oculaire  {Arch.  d'ophth. 
nov.  1883;  —  Wisk.maxn,  lierl.  klin.  Wochens.,  9  févr. 
1883). 
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Maladies  de  la  peau.  —  liieuer  a  eu  Foccasiou  de 
signaler  les  bons  effets  des  applicalions  de  poudre  d'io- 
doforme  après  lavage  à  la  potasse  (5  p.  lU  d'eau  dis- 
tillée), dansle  traitement  du  lupus.  On  recouvre  d'ouate 
et  on  laisse  en  place  trois  à  huit  jours  {Wiener  nicd. 
Wochens.,  n"  19,  mai  1881). 

Besnier  et  Lallier  ont  également  obtenu  des  succès  en 
administrant  l'iodoforme  à  l'intérieur  dans  le  cas  de 
lupus  tuberculeux  (O'J',50  à  1  gramme  par  jour  en  pi- 
lules). Ligbtrield,  Kleinhaus  ont  constaté  son  succès 
dans  le  pruriogo,  le  psoriasis  et  d'autres  affections  cuta- 
nées. VV.  Cotlle  a  vu  l'iodoforme  (en  pommade  :  l'J',20 
d'iod.  pour  !28  grammes  d'axonge,  ou  en  solution)  réussir 
dans  l'herpès  tonsuranl.  Il  l'a  vu  échouer  au  contraire 
dans  la  mentagre.  Enlin,  il  fait  rapidement  disparaître 
le  cliloasma  {Brit.  Med.  Journ.,  février  1878).  Kaposi 
(de  Vienne),  et  VViniwarter  ont  cité  également  des  cas 
de  lupus  guéri  par  l'iodoforme. 

Diabète.  — Voici  la  formule  employée  par  Molescholt 
dans  le  diabète  : 

lodofornic   1  gramme. 

E.'vtrait  do  lactucariiMii   1  — 

Coumarino     tO  ccntigr. 

Pour  20  pilules.  Deux  par  jour  pour  commencer,  puis 
augmenter  jusqu'à  huit  par  jour. 

Convulsions  des  enfants.  —  Windelchwied  (Med. 
Chir.  Riindchau,  1881)  a  rapporté  d'heureux  résultais 
obtenus  à  l'aide  de  l'iodoforme  dans  les  convulsions 
d'enfants.  Il  donne  la  solution  suivante  : 

lodoforme   10  à  50  centigr. 

lodure  de  potassium   4  grammes. 

Vin  de  Tokay   10  — 

A  prendre  en  trois  fois. 

Goitre.  —  Glover  a  rapporté  deux  cas  de  goitre  guéris 
par  l'iodoforme  employé  iiitiisel  extra.  Boéchat,  de  son 
côté  (Correspondenz  Blatt  fiir  schweizer  Acrzte,  n"  1, 
p.  12,  1880),  a  réussi  à  faire  disparaître  les  goitres  ré- 
cents, de  consistance  molle,  en  employant  l'iodoforme 
en  applications  externes  (glycérolé  d'iodoforme  recou- 
vert d'une  couche  de  collodion),  en  injections  intersti- 
tielles et  à  l'intérieur  (pilules  de  1  centigramme  ;  jusqu'à 
iO  par  jour).  11  a  constamment  échoué,  au  contraire, 
dans  les  goitres  anciens  kystiques  ou  parenchymateux. 
Toutefois,  les  injections  parenchymatcuses  seraient 
pourtant  susceptibles  de  faire  diminuer  les  goitres  an- 
ciens. Mosetig  a  réussi  dans  un  cas  de  goitre  par  les 
injections  à  l'iodoforme  (50  p.  100  d'iodoforme  dans  la 
glycérine). 

Thiroux  (Thèse  de  Paris,  I88/1.)  recommande  ce  pro- 
cédé. Mosetig  emploie  à  cet  effet  la  solution  suivante  : 


lodoforme   1  gramme. 

Benzol   9  grammes. 

Huile  de  vaseline   H  — 

—   de  Gaultheria   2  gouttes. 


et  engage  à  se  servir  de  la  gaze  iodoformée  dans  le 
pansement  des  brûlures. 

Diphtlicrie.  —  J.  M.  Garneit  (The  American  Journ. 
of  Med.  Se.,  avril  1879)  dit  avoir  obtenu  de  très  bons 
résultats  de  l'emploi  de  l'acide  phénique  et  de  l'iodo- 
forme en  applications  locales.  —  L'acide  phénique  était 
employé  uni  à  la  glycérine  (par  parties  égales),  l'iodo- 
forme était  projeté  dans  la  gorge  à  l'état  de  poudre 


impalpable.  Ces  applications  étaient  répétées  plusieurs 
fois  par  jour  dans  les  cas  graves. 

Rose,  Uefoix,  Delbastaille ,  liosenbach,  liillrolli, 
Mikulicz  ont  également  noté  l'efficacité  de  l'iodoforme 
dans  la  diphthérie,  fait  que  conteste  Falkson  (0.  Del- 
bastaille et  TuoisFONTAiNE,  Du  pansement  à  l'iodo- 
forme à  la  Clin,  de  Winiwartcr,  Liège,  1882  ;  —  HosEiN- 
iJACfi,  Berlin,  klin.  Wocliens,  p.  99,  1882;  —  Falkson, 
Arch.  f.  klin.  Clrir.,  t.  XXVUl,  p.  112,  1882). 

Frûhwald  (Wien.  med.  Woch.,  1883)  ne  lui  a  égale- 
ment l'econnu  que  peu  d'efficacité  ;  lvorach(de  Cologne), 
lîenzan  (de  Buccari),  Scherr,  au  contraire,  le  tiennent 
comme  un  médicament  des  plus  précieux  dans  cette 
redoutable  alfection.  A  l'aide  des  badigeonnages  au  col- 
lodion iodoformé,Korachn'aurailperdu  que  septmalades 
sur  (|uaranto  atteints  de  croup  grave  (Bull,  de  Thër., 
t.  CIV,  p.  287,  1883).  C'est  là  un  succès  inconnu  et  la 
médication  est  à  essayer  le  cas  échéant. 

De  l'iodoforme  comme  vermifuge .  —  Le  professeur 
Sim  raconte  que  dans  un  cas  où  il  a  donné  l'iodoforme  à 
l'intérieur  (5  centigrammes,  trois  fois  par  jour)  le  malade 
rendait  de  nombreux  segments  de  twnia;  dans  un  autre 
cas  les  mêmes  doses  débarrassèren  i  l'intestin  d'un  grand 
nombre  d'oxyures  en  peu  de  jours;  dans  tleux  autres 
circonstances,  pendant  l'administration  de  l'iodoforme  à 
des  adultes  pour  d'autres  motifs,  des  ascarides  fui'ent 
rendus  en  quantité.  Sim  pense  que  c'est  l'odeur  insup- 
portable de  l'iodoforme  qui  chasse  les  vers  (?)  (SiiM, 
Med.  and  Surçi.  Reporter,  1881,  &i  Journ.  de  Théra- 
peutique, t.  Vl'll,  p.  9(i6-967, 1881). 

LeD'  Schildowsky  (Saint-Petersburg .  med.  Wochens., 
1883)  a  trouvé  de  son  côté  que  l'iodolormc  est  un  an- 
Ihelmintique  des  plus  puissants  contre  les  uématoïdes. 
Il  l'a  employé  dans  trois  cas,  avec  un  tel  succès  qu'il  se 
croit  autorisé  à  poui'suivre  ses  essais.  Chez  l'adulte,  les 
doses  que  donne  Schildowski,  sont  de08'',062  d'iodoforme 
mélangés  à  0gr,62  de  bicarbonate  de  soude.  Pour  les  en- 
fants, il  est  évident  qu'on  doit  réduire  les  dos'^s. 

lodoforme  comme  antipyrétique. — Le  D'  Coesfield, 
partant  de  ce  fait,  que  les  applications  externes  d'iodo- 
forme dissous  dans  le  collodion  produisent  un  abaisse- 
ment marqué  de  la  température  du  corps,  qui  est  persis- 
tante lorsque  l'application,  est  continuée,  a  employé 
ce  mode  de  traitement  dans  un  cas  d'infiltration  tuber- 
culeuse du  poumon.  Le  collodion  iodoformé  contenant 
33  p.  100  d'iodoforme  et  une  petite  quantité  d'huile  de 
menthe  fut  appliqué  sur  le  côté  nualade.  Après  l'appli- 
cation, la  température  ([ui,  jusque  là  atteignait  39°,! 
le  matin  et  39°, 5  le  soir,  tomba  en  six  heures  de  2°, 
et  vingt-quatre  heures  plus  tard,  la  température  était 
encore  à2",l  de  son  ascension  ordinaire.  Une  solution 
au  dixième  n'amène  pas  cette  chute;  celle  à  20  p.  100 
la  procure  également.  Il  ne  résulte  de  cette  applica- 
tion aucun  résultat  fâcheux  (Coesfield,  Deutsche  laed. 
Wochens.,  iVlZ,  1879  et rfer/j(/r.,t.  XCVIII,p.  95 
1880). 

Ulcère  de  l'estomac.  —  Enfin,  mentionnons  que  le 
D'  Redmond  (de  ÎVew-York)  croit  devoir  attribuer  des 
succès,  à  l'iodoforme  ap[iliqué  contre  l'ulcère  de  l'es- 
tomac. 

Pour  l'emploi  thérapeutique  de  l'iodoforme  voyez  en- 
core Pekeira,  Applicat.  thér.  de  l'iodoforme,  in  Lo 
Sperimentale,  mars  188i;  —  Sciiinzingeu,  Le  trait, 
par  l'iodoforme,  Stuttgart,  1883). 

Modes  d'emploi  et  doses.  —  Nous  avons  vu  que 
l'iodoforme  avait  été  employé  aussi  bien  dans  la  médi- 
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cation  inlornc  (|uo  dans  l'usage  externe.  A  l'inlérieui- 
on  le  donne  en  pilules  de  1  à  5  centigrammes,  de  10  à 
50  centigrammes  par  jour  en  tâtant  la  susceptibilité  du 
malade  et  surveillant  attentivement  la  médication,  nous 
avons  vu  qu'elle  pouvait  causer  des  accidents  sérieux. 
On  a  également  donné  l'iodolorme  en  paie,  uni  au  fer 
réduit  sous  forme  de  pilules  iodoformo-fcrriques. 
Fonssagrives  a  donné  la  formule  suivante  comme  mas- 
quant bien  le  goût  de  l'iiuile  de  foie  de  morue;  on  pour- 
rait également  s'en  servir  [lour  administrer  l'idioforme  : 

Huile  de  foie  tie  monie   9G  grammes. 

lodofoniio   20  centigr. 

Essence  d'anis   IV  gouttes. 

(Voy.  Pharmacologie  pour  les  autres  formules  de  Fiodo- 
forme  à  l'intérieur). 

A  l'extérieur,  Fiodoforme  s'emploie  en  poudre,  en 
pommade,  uni  à  l'alcool  et  à  la  glycérine,  dissous  dans 
Fliuile,  mélangé  à  la  terre  à  foulon,  la  magnésie  ou  le 
tannin,  en  solution  éthérée. 

Gubler  a  retiré  souvent  des  avantages  de  l'iodofornie 
employé  sous  cette  dernière  forme,  et  en  badigeon- 
nages  qu'on  recouvrait  de  collodion  ou  de  baudruche 
gommée,  dans  les  engorgements  ganglionnaires,  les 
collections  séreuses,  l'arthrite  chronique.  L'éther  s'é- 
vapore rapidement  et  laisse  se  déjioser  Fiodoforme  sous 
forme  de  pellicule  solide. 

Dans  les  pansements  des  plaies  on  peut  se  servir 
d'ouate  iodoformée  ou  de  gaze  iodoformée.  C'est  là  un 
bon  mode  de  traitement  des  plaies  ulcéreuses  et  ato- 
niques. 

Pour  les  trajets  fistuleux  on  se  servira  avec  avantage 
des  crayons  (Viodaforme  faits  avec  la  pâte  suivante  : 

Iode  pur  ^   0.40 

ImUiro  de  potassium   2.iO 

Eau  distillée   30.00 

{Lyon  médical,  188^). 

(Voy.  Pharmacologie  pour  les  formules  de  mixtures, 
de  pommades,  etc.). 

Mais  un  des  plus  grands  inconvénients  de  Fiodoforme 
c'est  son  odeur  répugnante,  insupportable  à  certains 
sujets.  On  a  donc  cherché  k  masquer  cetle  odeur.  Catil- 
lon  a  proposé  le  moyen  suivant  :  11  suffit  d'ajouter  des 
fragments  de  fèves  tonka  ou  mieux  son  alcaloïde  la 
coumarine  dans  le  flacon  où  l'on  conserve  Fiodoforme  : 
Fodeur  de  Fiodoforme  est  alors  méconnaissable;  elle 
rappelle  celle  des  amandes  amères,  et  persiste  plu- 
sieurs jours  même  après  que  Fiodoforme  est  sorti  du 
flacon  (Catillon,  Soc.  de  Ihér.,  "26  oct.  1881). 

Pctersen  a  donné  cet  autre  moyeu  :  1  goutte  de  tein- 
ture de  musc  par  30  grammes  d'iodoformc  masque 
Fodeur  de  cette  substance;  Bœckel  a  indiqué  l'essence 
de  bergamote;  Yvon  l'essence  de  rose  dont  une  demi- 
goutte  enlève  l'odeur  à  60  grammes  d'iodoforme , 
d'autres  le  tannin,  dont  le  mélange  avec  la  poudre  d'iodo- 
fornuî  dans  la  proportion  de  2  à  1  en  enlèverait  à  peu 
près  toute  l'odeur. 

Les  cliiirres  suivants  montrent  à  quel  point  Fiodo- 
forme a  progressé  en  médecine.  En  1859,  il  en  était 
consommé  250  grammes  dans  les  hôpitaux  de  Paris, 
600  grammes  en  186(;,  220  KilograuHTies  en  1869,  83  kilo- 
grammes en  1873  et  28  kilogrammes  en  1875  {France 
médicale,  20  oct.  1877). 


lOiiURES.  Pour  la  chimie  et  pharmacologie  voyez 
l'article  Iode. 

Action  pliy.sîolog'iqiic  et  emploi  titcrapeutïque  des 
îo(iurc!4.  —  1°  loiiui-e  de  potassîiiui.  —  Une  grande 
partie  des  elfets  de  Fiodure  de  potassium  doit  être  mis 
sur  le  compte  de  l'éléinent  iode  ;  ce  n'est  que  lorsque 
Fiodure  de  potassium  est  administré  à  doses  considé- 
rables, que  l'élément  potassium  peut  donner  lieu,  dans 
l'organisme  animal,  à  des  symptômes  appréciables. 

Action  de  l'iodure  de  potassium  sur  le  tube  di- 
gestif. —  Les  iodures  alcalins  ont  une  saveur  salée 
et  amère,  spéciale  et  désagréable.  Localement,  ils 
exercent  une  irritation,  qui,  à  la  peau  et  à  la  suite  de 
frictions  réitérées,  se  traduit  par  de  la  cuisson,  de 
Férythème,  et  même  par  une  éruption  acnéiforme,  cela 
parce  qu'il  y  mise  en  liberté  d'iode  provenant  de  la  dé- 
composition de  Fiodure  de  potassium  par  les  acides 
gras  de  la  peau  (Rohrig) .  Dans  l'estomac  ce  phéno- 
mène d'irritation  ne  se  montrerait  que  lorsque  Fiodure 
renferme  un  indate.  En  effet,  un  mélange  d'iodure  et 
d'iodate  donne  lieu  à  des  symptômes  gastro-intestinaux 
consistant  en  coliques,  nausées,  vomissements  bilieux, 
colorés  en  bleu  violet  si  l'estomac  renferme  des  ali- 
ments amylacés,  en  diarrhée. 

Leroy  et  Mialhe  avaient  été  ténioins  de  ces  effets, 
lîabuteau  les  explique  comme  suit  ; 

«  On  sait,  dit-il,  que  les  iodures  et  les  iodates  résis- 
tent isolément  à  Faction  de  l'acide  chlorhydrique  étendu 
mais  qu'un  mélange  de  ces  deux  sels  est  détruit  instan- 
tanément par  cet  acide,  d'où  résulte  la  mise  en  liberté 
d'une  certaine  quantité  d'iode.  Or,  j'ai  reconnu  que  si 
l'on  met  du  suc  gastrique  frais  dans  deux  tubes  conte- 
nant de  l'eau  d'amidon,  et  dont  l'un  renferme  quelques 
centigrammes  d'un  iodure,  et  l'autre  quelques  centi- 
grammes d'un  iodato,  il  ne  se  produit  rien;  mais  si  l'on 
vient  à  mélanger  le  contenu  de  ces  tubes,  l'acide  du 
suc  gastrique  met  aussitôt  en  liberté  de  l'iode  qui  colore 
l'amidon  en  violet.  On  peut  faire  l'expérience  sur  un 
animal  vivant.  On  fait  prendre  à  un  chien  un  peu  de 
pain,  puis  on  porte  dans  son  estomac,  à  l'aide  d'une 
sonde,  un  gramme,  par  exemple,  d'iodure  de  potassium 
rendu  impur  par  quelques  traces  d'iodate;  l'animal  rend 
bientôt  le  pain  coloré  en  violet  par  l'iode  devenu  libre 
dans  Festomac.  »  (Rabuteau,  Thérapeutique,  p.  173- 
174,  1877.) 

Les  accidents  observés  à  la  suite  de  l'ingestion  d'un 
iodure,  en  tout  semblables  à  ceux  qu'Orfila  a  notés  à  la 
suile  de  l'ingestion  de  quelques  centigrammes  d'iode, 
semblent  donc  être  le  fait  de  l'impureté  de  Fiodure, 
iodure  qui  contiendrait  de  Fiodate,  d'où  mise  en  liberté 
d'iode  et  irritation  des  parois  de  l'estomac. 

L'iode  peut  cependant  être  administré  en  nature,  nous 
l'avons  vu,  sans  donner  lieu  à  des  troubles  du  côté  de 
Festomac,  mais  il  faut  pour  cela  que  la  teinture  d  iode 
soit  étendue  et  (|u'elle  soit  administré  dans  un  véhicule 
contenant  du  tannin  (vin  ou  café),  de  façon  à  ce  qu'il 
n'y  ait  point  précipitation  de  métalloïde  contre  les 
parois  de  l'estomac  (Voy.  Laségue,  Arch.  de  méd., 
7  sept.  1856). 

A  haute  dose,  l'iodure  de  potassium  peut  ])roduire  de 
la  diarrhée,  (^est  là  en  grande  partie  l'effet  de  l'élément 
potassium.  Maison  peut  donner  pendant  des  mois  l'io- 
dure de  potassium  à  des  doses  journalières  de  3,  6  et 
10  graiumes  par  jour  sans  jamais  observer  le  moindre 
trouble  des  fonctions  digestivcs  (Nothnagel,  Buchheim, 
Gibert).  Puche  n'a  même  pas  hésité  à  prescrire  parfois 
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20  et  40  grammes  d'iodure  de  potassium  [uir  jour  (Gaz. 
des  hôp.,  184n.  Quaud  donc  ces  troubles  se  manifestent, 
c'est  qu'on  a  administré  de  Fiodure  de  potassium  con- 
tenant de  l'iode  libre,  ou  que  c'est  de  la  teinture  d'iode 
on  de  l'iodure  de  potassium  iodé  qu'on  a  donné.  C'est 
certainement  ce  qui  a  dû  arriver  à  Orfila  qui  a  vu  périr 
des  chiens  à  qui  il  avait  fait  ingérer  4  grammes  d'io- 
dure de  potassium. 

Absorption  et  élimination  de  l'iodure  de  potas- 
sium. —  Quand  on  fait  prendre  de  l'iodure  de  potas- 
sium à  un  animal,  on  ne  retrouve  jamais  trace  d'iode 
libre  dans  l'estomac  (Pélikan).  En  arrivant  dans  l'esto- 
mac, l'iodure  de  potassium  est  décomposé,  mais  il  n'y 
a  pas  dans  cette  décomposition,  mise  d'iode  en  liberté. 
On  admet  généralement  qu'en  présence  de  chlorure  de 
sodium,  dans  l'estomac,  il  se  forme  du  chlorure  de  po- 
tassium et  de  l'iodure  de  sodium,  lequel  se  retrouve 
dans  les  urines,  au  lieu  que  l'iode  mis  en  liberté,  entre 
instantanément  dans  une  nouvelle  combinaison,  qui  a 
pour  résultat  la  formation  d'un  composé  albumino-iodé. 

Appliqué  sur  la  peau,  l'iodure  de  potassium  n'est  pas 
absorbé.  Quand  on  a  soin  de  préserver  les  muqueuses 
d'un  individu,  on  ne  peut  déceler  aucune  trace  d'iode 
dans  ses  urines  à  la  suite  d'un  bain  d'iodure  de  potas- 
sium. Cependant  dans  les  bains  de  vapeur  donnés  à  l'aide 
du  générateur  Encausse  et  dans  les  frictions  avec  une 
pommade  à  l'iodure  de  potassium  l'iode  peut  être  ab- 
sorbé et  décelé  dans  les  urines  parce  que  l'iodure  a  été 
décomposé  par  les  acides  de  la  sueur  etque  l'iode,  mis  en 
liberté,  a  pu  être  absorbé  à  l'état  de  vapeurs  (Warlam, 
Étude  physiol.  de  l'iode,  etc.  Thèse  de  Paris,  — 
Rabuteau,  Gaz.  méd.  de  Paris,  1869). 

Les  iodures  solubles  sont  rapidement  absorbés  dans 
l'estomac;  les  iodures  insolubles  subissent  une  décom- 
position :  l'iode  de  l'iodure  passe  dans  les  urines  à 
l'état  d'iodure  de  sodium,  l'élément  métal,  au  contraire, 
est  à  peine  retrouvable  dans  les  urines  (iodures  de  fer, 
de  plomb,  de  mercure). 

L'iode  peut-il  devenir  momentanément  libre  dans  le 
sang  et  les  tissus  ?  —  On  n'a  jamais  pu  le  démontrer, 
mais  c'est  ce  qu'on  a  supposé  en  se  fondant  sur  des  expé- 
riences in  vitro.  C'est  ainsi  que  Binz  a  trouvé,  que  dans 
les  solutions  aqueuses  d'iodure  de  potassium,  de  l'iode 
libre  se  dégageait  en  présence  de  l'acide  carbonique  et 
du  protoplasma,  ainsi  que  sous  l'influence  de  l'oxygène 
et  de  l'acide  carbonique. 

En  conséquence,  la  solution  d'iodure  de  potassium  qui 
traverse  l'organisme,  rencontrant  un  courant  d'acide 
carbonique  (celui  qui  est  dans  le  sang)  et  le  protoplasma 
des  cellules  organiques,  trouve  là  les  conditions  expéri- 
mentales réalisées  par  Schônbein  et  par  Binz,  et  doit 
se  décomposer.  Si  certaines  tumeurs  spécifiques  sont 
plus  accessibles  que  d'autres  à  l'action  de  l'iodure  de 
potassium,  cela  tient  à  ce  que  leurs  cellules  mettent 
facilement  l'iode  en  liberté,  et  se  trouvent  par  cela  même, 
modifiées,  par  l'action  topique  du  métalloïde  (Binz, 
Buchner  Repert.  fiir  Pharm.,  Bd.  XXIII,  sect.  8, 1875). 

Buchheim  a  vu  le  même  phénomène  se  produire 
sous  l'influence  du  passage  de  l'oxygène  d'un  corps 
dans  uu  autre.  Cet  iode  devenu  libre  serait  immédiate- 
ment fixé  par  les  matières  albuminoïdes  du  sang.  On  a 
basé  là-dessus  plusieurs  hypothèses  touchant  l'action 
intime  de  l'iode  sur  les  albuminoïdes,  et  les  effets  géné- 
raux qui  doivent  en  résulter.  C'est  ainsi  qu'on  a  dit  que 
la  pénétration  des  albuminoïdes  par  l'iode  rendait  leur 
élimination  plus  rapide,  d'où  accélération  des  échanges 


luitritifs  et  amaigrissement  (Ivâmmerer);  que  le  même 
métalloïde  accélérait  l'élimination  du  mercure  ou  du 
plomb  quand  ces  métaux  sont  présents  dans  l'organisme 
(Melsen);  qu'il  détruisait  les  matières  septiques  en  cir- 
culation dans  le  sang  (Kàmmerer,  Davaine  et  autres); 
qu'enfin,  en  agissant  sur  les  parois  vasculaires,  l'iode 
libre  provoquait  un  état  moléculaire  de  ces  parois 
tel  que  les  résorptions  seraient  fortement  accrues 
(Buccheim).  Mais  ce  ne  sont  là  que  des  suppositions. 

Quoi  qu'il  en  soit,  l'iodure  de  potassium  ingéré  se 
retrouve  rapidement  dans  tous  les  produits  de  sécrétion 
(salive,  urine,  lait,  bile,  etc.);  cette  élimination  com- 
mence à  se  faire  quelques  minutes  après  l'ingestion; 
ce  qui  prouve  que  l'absorption  est  très  rapide.  11  appa- 
raît dans  la  bile  6  à  8  iieures  après  son  administration 
(E.  Peiper,  Zeits.  klin.  Med.,  t.  IV,  p.  402,  1883).  De 
plus,  l'iode  absorbé  est  généralement  éliminé  en  vingt- 
quatre  heures,  principalement  à  l'état  d'iodure  de  so- 
dium, ce  qui  prouve  que,  si  l'iode  devient  libre  dans 
le  sang  et  les  profondeurs  des  tissus,  il  ne  tarde  pas  à 
satisfaire  son  affinité  pour  l'hydrogène  et  les  métaux 
alcalins  qui  y  existent,  etqucdeplus,  s'il  se  forme  dans 
l'organisme  des  composés  iodo-albumineux,  ceux-ci  ne 
sont  que  des  composés  fort  instables 

En  administrant  l'iodure  de  potassium  à  des  femmes 
en  couches,  on  a  pu  retrouver  la  réaction  de  l'iode  dans 
l'urine  du  foetus  avant  qu'il  n'ait  tété  et  dans  le  liquide 
amniotique  (Welander). 

Les  premières  recherches  sur  l'élimination  de  l'iode 
et  des  iodures  ont  été  faites  par  Tiedmann  et  Gmelin, 
puis  par  Wohler  (Ze/fsc/t?*.  fiir  Physiol.  von  Tiedmann 
und  Treviranus,  1824),  Wallace  {Journ.  des  connais, 
médico-chirurgicale,  t.  IV,  p.  158),  Peligot  (Ibid., 
p.  200). 

Ce  sont  surtout  les  urines,  la  salive,  le  lait,  les  larmes, 
le  mucus  naso-bronchique  qui  éliminent  l'iode.  Labour- 
dette  et  Duménil  ont  profité  de  cette  élimination  de 
l'iode  par  le  lait  pour  recommander  celui-ci  (vaches, 
chèvres  ou  nourrices)  aux  enfants  scrofuleux  {Acad.  de 
méd.,  1856),  qui  ne  peuvent  tolérer,  ni  l'ode  ni  l'iodure 
en  nature. 

D'après  Buchheim  et  iïeubel  {Arch.  fiir.  exp.  Pathol. 
und  Pharm.,  Bd.  III,  1875),  ce  sont  les  reins,  les 
glandes  saliuaires  et  les  poumons,  peut-être  aussi  les 
testicules,  qui  reçoivent  les  quantités  les  plus  considé- 
rables d'iodure  de  potassium;  le  foie,  la  rate,  les  gan- 
glions lymphatiques  et  les  muscles  n'en  recevraient  que 
peu;  le  cerveau  u'en  recevrait  pas  du  tout.  Sartisson, 
qui  a  confirmé  les  résultats  de  Buchheim  et  Heubel,  a 
constaté  que  les  glandes  salivaires  reçoivent  moins 
d'iodure  de  potassium  après  la  section  des  nerfs  que 
lorsque  ces  nerfs  sont  intacts.  11  n'a  trouvé  dans  le  cer- 
veau que  que  de  très  minimes  quantité  d'iodure  de  po- 
tassium (Oa',003  pour  100)  qui  d'ailleurs  pouvaient  pro- 
venir du  sang  qui  était  resté  dans  le  cerveau. 

Barrai  (Acarf.  des  se,  12  févr.,  1877),  s'est  assuré  que 
le  lait  des  herbivores  soumis  au  régime  induré  contient 
de  l'iode  non  seulement  dans  son  sérum  mais  encore 
dans  ses  matières  grasses.  On  retrouve  ce  corps  jus- 
que dans  le  tissu  adipeux  de  ces  animaux. 

L'élimination  de  l'iode  par  la  peau  enfin,  se  mani- 
feste au  bout  d'un  certain  temps  par  des  éruptions 
diverses  (roséole,  papules,  acné,  eczéma),  ce  qui  serait 
dù,  d'après  Buchheim  et  Sartisson,  à  la  formation  d'iode 
libre  sous  l'influence  de  l'ozone,  mais  que  pour  notre 
compte  nous  pensons  plutôt  être  le  fait  de  la  formation 
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d'iode  libre  sous  l'action  des  acides  de  la  sueur  ou  des 
acides  gras  du  sérurn. 

La  durée  de  l'éliminaliou  des  iodures  dépend  de  la 
dose  absorbée.  Après  l'ingestion  de  l'iodure  de  potas- 
sium ou  son  injection  dans  le  sang,  on  ne  retrouverait 
plus  d'iode  dans  l'urine  au  bout  de  vingt-(|natre  heures  ; 
la  salive,  au  contraire,  pourrait  eu  fournir  pendant  deux 
et  trois  semaines  (Ch.  Bernard,  Leçons  de  physiol. 
expérimentale,  p.  ^03,  1855).  A  la  dose  de  1  gramme, 
l'iodure  met  trois  jours  à  s'éliminer  complètement;  à  la 
dose  de  10  grammes  on  le  décèle  encore  dans  les 
urines  au  bout  de  huit  et  dix  jours  (Rabuteau).  Injec- 
tée dans  les  cavités  séreuses,  la  teinture  d'iode  s'éli- 
mine également  par  les  urines,  la  salive,  etc.,  à  l'état 
d'iodure  de  sodium  (Bonnet,  Bull,  de  Thér.,  I.  XLIII, 
p.  19  et  62,  185i2;  -—  I'.abuteau,  Gaz.  méd.  de  PariS: 
p.  190,  1869).  Les  iodures  de  sodium  et  d'ammonium  se 
conduisent  comme  l'iodure  de  potassium.  Tous  ces 
sels  sont  en  outre  retrouvés  dans  les  selles. 

Lorsqu'on  fait  ingérer  l'iodure  de  potassium  à  des 
individus,  qu'ils  soient  sains  on  fébricitants,  la  réaction 
de  l'iode  (acide  nitrique  et  amidon)  se  constate  dans 
l'urine  dans  l'un  et  l'autre  cas,  au  bout  de  dix  à  quinze 
minutes.  Auconlraire,  injecte-t-on  l'iodure  souslapeau, 
apparaît  au  bout  de  trois  à  cinq  minutes  dans  l'urine 
des  sujets  sains,  quand  il  ne  se  montre  qu'au  bout  de 
trente  à  quarante  minutes  chez  les  fébricitants  (G.  Bacii- 
RACii,  Ueber  Anvsclieidung  voii  Jodkalium  und  ahnli- 
chen  Salzen  durcit  dcn  Harn  im  Fieberfreien  und  in 
Fieber,  Diss.  Berlin,  1878. 

Eiilin,  voici  les  conclusions  d'un  travail  récent  inspiré 
par  le  professeur  Lépine  (de  Lyon)  : 

«  1°  Si  chez  un  chien  de  taille  ordinaire,  on  fait  une 
injection  sous-cutanée  de  2  centigrammes  d'iodure  de 
potassium,  la  durée  de  l'élimination  par  les  urines  est 
en  moyenne  de  soixante^douze  heures,  et  la  quantité 
éliminée,  O'J'',  005,  représente  environ  le  quartde  la  dose 
injectée  ; 

«  2°  Si  l'on  injecte  la  mèmequantité  d'iodure  de  potas- 
sium en  solution,  non  pas  dans  l'eau,  mais  dans  du  sé- 
rum sanguin  ou  à  l'état  de  solution  iodo-iodurée  albu- 
mincuse,  l'élimination  se  prolonge  pendant  six  jours  et 
la  quantité  éliminée  s'élève  à  O'J',008. 

«  3°  Si  le  rein  est  altéré  par  l'action  préalable  de 
l'acide  chromique,  l'élimination  est  plus  longue  qu'à 
l'état  normal;  elle  dure  quatre  jours  environ  et  l'on 
retrouve  dans  les  uiines  la  presque  totalité  de  l'iodure 
injecté  ; 

«  Chez  l'homme  l'injection  sous-cutanée  de  2  centi- 
grammes d'iodure  de  potassium  donne  l'élimination 
complète  de  l'iode  en  trente  heures  au  plus  ;  la  quan- 
tité éliminée  est  de  O3'',008,  et  la  lièvre  augmente  nota- 
blement la  durée  de  l'élimination  et  la  quantité  éliminée 
(A.  Vincent,  Rech.  sur  l'élimination  de  Viodure  de 
potassium  par  les  urines,  Thèse  de  Lyon,  n"  189, 1883). 

l'armi  les  iodures  celui  de  potassium  est  le  plus  faci- 
lement absorbé;  vient  ensuite  l'iodure  de  fer;  l'iodnre 
(le  nu'rcure  s'absorbe  imparfailement  et  très  lentement 
(E.  Welander,  Nordisld  MedicinisU  Archiv.,  t.  VI, 
n°  31,  1875). 

Action  de  l'iodure  de  potassium  sur  les  organes 
de  la  circulation.  —  Introduit  dans  le  sang,  l'iodure 
de  |iolassium  se  comporle  comme  l'iode,  à  la  façon 
d'un  excitant  général.  Le  pouls  devient  plus  fréquent 
et  plus  fort,  et  la  chaleur  péripiiériciue  augmentes 
«Celte  fièvre  arliliciellc,  dit  Gubler,  s'accompagne  de  con- 


gestion céphalique  avec  douleur  frontale  et  rougeur  des 
yeux  et  larmoiement,  enchifrèneraent,  douleur  au 
niveau  de  la  base  du  nez  et  des  sinus  frontaux,  écoule- 
ment séro-mnqueux  par  les  narines,  irritation  de  la  gorge 
et  quelquefois  salivation  plus  ou  moins  abondante.  » 
(GuRLER,  Comm.  du  Codex,  p.  258,  1868.) 

luiss  a  signalé  les  mêmes  phénomènes  (Voy.  Joubin, 
Thèse  de  Strasbourg,  186-i).  C'est  là  le  commencement 
de  l'iodisnie  aigu  sur  lequel  nous  reviendrons.  Mais 
il  y  a  loin  de  ces  symptômes  à  ceux  que  Rose  a  observé 
sur  sa  malade  (spasme  artériel  et  suractivité  du  cœur) 
et  que  Iluseuiann  attribue  à  tort  à  l'élément  potassium 
car  'i  grammes  d'un  sel  potassique  quelconque  n'a  jamais 
amené  de  troubles  semblables. 

Sur  les  chiens,  Sokolowski  a  vu  les  doses  modérées 
d'iodure  de  potassium  tantôt  accélérer  le  cœur  et  faire 
baisser  la  pression  du  sang,  tantôt  faire  baisser  la 
rapidité  du  pouls  sans  modifier  la  pression  ;  avec  des 
doses  élevées  il  a  vu  la  paralysie  du  cœur  survenir  sans 
que  les  appareils  modérateurs  eussent  éprouvé  aucune 
altération  escentielle;  les  vaisseaux  périphériques 
étaient  dilatés. 

D'après Bogolopoff  (Arbeit.aus  dempharmak. Labor. 
zu  Moskau,  p.  125,  1876),  l'iodure  de  potassium  dilate 
les  vaisseaux  périphériques  d'oii  la  chute  de  la  pres- 
sion sanguine  et  le  ralentissement  du  pouls.  11  n'a  pas 
constaté  de  paralysie  cardiaque. 

Bôhm,  d'autre  part,  n'aurait  observé  aucune  modi- 
cation  de  la  circulation  chez  des  chiens  à  qui  il  donnait 
de  l'iodure  de  sodium  :  nos  données  sur  les  modifica- 
tions circulatoires  imprimées  par  l'iodure  de  potassium 
sont  donc  encore  fort  restreintes. 

Ajoutons  qu'on  a  incriminé  les  iodures  de  favoriser 
les  métrorrhagies  et  les  hémoptysies. 

Action  de  l'iodure  de  potassium  sur  les  organes  res- 
piratoires. —  D'après  Wallace,  l'usage  longtemps  con- 
tinué de  l'iodure  de  potassium  fait  naître  des  exsudais 
pleurétiques  et  de  l'œdème  pulmonaire.  Le  même  effet 
survient  à  la  suite  d'injections  intra-veineuses  d'iodure 
de  sodium,  chez  les  chiens  fBôhm  et  Berg).  D'après 
Kûss,  certaines  hémoptysies  survenant  pendant  le  cour 
d'un  traitement  iodé  seraient  le  fait  de  l'action  excitante 
de  l'iode. 

Action  sur  la  température.  —  On  a  attribué  une  élé- 
vation thermique  à  l'emploi  de  l'iodure  de  potassium.  Des 
mensurations  thermométriques  exactes  seraient  cepen- 
dant nécessaires  pour  nous  fixer  sur  ce  point  encore  dou- 
teux. Bogolopoff  a  cependant  vu  la  température  s'élever 
dans  des  expériences  sur  les  animaux. 

Action  sur  le  système  nerveux  et  les  muscles  striés. 
—  Benedikt,  dans  des  expériences  sur  la  grenouille,  a  vu 
des  doses,  même  légères,  d'iodure  de  potassium  provoquer 
de  la  paralysie  sensitivo-moirice  par  action  directe  sur 
la  moelle  épinière.  Avec  des  doses  élevées,  il  a  observé 
la  paralysie  du  cœur  et  des  muscles  striés.  Mais  ces 
effets  ne  doivent  être  admis  que  sous  bénéfice  du  con- 
trôle, car  on  a  négligé  de  les  contrôler  par  des  expé- 
riences avec  le  chlorure  de  potassium.  Les  effets  observés 
par  Benedikt  sur  la  grenouille  peuvent  donc  bien  être  mis 
sur  le  conqite  de  l'élément  potassium.  Ils  sont  d'autant 
plus  douteux,  que  Rose,  Rohm  et  Berg  n'ont  pas  observé 
ces  phénomènes,  soit  sur  l'homme,  soit  sur  des  ani- 
maux, auxquels  ils  injectaient  dans  le  sang,  des  quantités 
considérables  d'iodure  de  sodium. 

Cependant  Wallace  et  Rodet  ont  signalé  comme  con- 
séquence de  rempoisonnement  chronique  par  l'iode,  une 
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sorte  de  paralysie  générale,  avec  troubles  de  l'intelli- 
o-ence  et  du  pouvoir  moteur.  Rilliet,  d'autre  part,  pré- 
l'end  avoir  observé  une  sorte  d'ivresse,  qu'il  appelle 
ivresse  iodique,  consistant  en  cépbalalgie  violente,  élan- 
cements dans  les  yeux  et  les  oreilles,  ébouisscments,  etc. 
Ricord,  Piorry,  Gibert  ont  nié  en  grande  partie  les 
résultats  annoncés  par  Rilliet.  Quand  cet  auteur,  en 
effet,  prétend  avoir  vu  l'empoisonnement  iodique  suc- 
céder au  séjour  sur  la  mer,  à  l'usage  de  l'huile  de  foie 
de  morue,  il  se  trompe  assurément. 

On  a  aussi  admis  l'insomnie  au  nombre  des  sym- 
ptômes de  l'iodisme.  Mais  il  faut  distinguer,  dit  à  ce 
sujet  Gubler.  L'iodure  de  potassium  qui  congestionne 
(Sokolowski)  empêche  de  dormir  lorsqu'il  détermine 
une  fluxion  excessive  du  côté  de  l'encéphale,  soit  par 
suite  d'une  dose  excessive,  soit  par  suite  de  prédispo- 
sition. Il  fait  dormir,  au  contraire,  les  sujets  dont  le  cer- 
veau est  anémique  et  peu  excitable.  C'est  juste  l'inverse 
de  ce  qui  a  lieu  avec  le  bromure  de  potassium  et  le 
sulfate  de  quinine  (Gubler).  Sokolowski  n'en  attribue 
pas  moins  à  la  dilatation  des  vaisseaux  du  cerveau  et  à 
la  iluxion  cérébrale  (qu'il  a  vu  chez  des  animaux  trépa- 
nés et  soumis  à  l'iodure  de  potassium)  la  céphalalgie,  l'in- 
somnie, l'agitation  des  sujets  intoxiqués  par  l'iode.  C'est 
également  à  la  congestion  médullaire  que  Rogolopoff 
attribue  les  tremblements,  les  secousses  fibrillaires  et 
même  la  paralysie  qu'on  observe  à  la  suite  de  l'intoxi- 
cation par  l'ode. 

Action  sur  la  peau  et  les  muqueuses.  —  Nous  avons 
vu  que  le  sel  iodé  qui  s'élimine  par  la  peau  subit  une 
décomposition  au  contact  delà  sueur  ou  des  acides  gras 
du  produit  des  glandes  sébacées,  d'où  la  mise  en  liberté 
d'une  petite  quantité  d'iode.  Cet  iode  irrite  la  peau  et 
provoque  des  éruptions,  roséole,  papules,  pustules.  Les 
lavages  répétés  et  les  bains  peuvent  faire  disparaître 
ces  exanthénes  et  en  prévenir  la  reproduction  (Nothna- 
gel  et  Rossbach). 

Les  éruptions  huileuses,  vésico-pustuleuses,  purpu- 
riques  à  la  suite  de  l'usage  de  l'iodure  de  potassium  ont 
été  signalées  par  de  nombreux  observateurs  (FiMV  (de 
Dublin),  Brit.  Med.  Assoc,  1879;  —  Resnier,  Ann.  de 
dermatologie,  p.  1G8,  1882;  —  J.  Nevius  Hyde,  Arch. 
ofDermat.  p.  333, 1879;  —  Duffey,  The  Dublin  Journ. 
Med.  Se,  p.  273,  1880;  —  Rrumstead,  Amer.  Journ., 
1871;  —  TiLBURG  Fox,  Clin.  Soc.  Trans.,  V.  XI; 
Thin,  Med.  Chir.  Trans.,  1879;  —  Durhing,  Philad. 
Med.  Rep.,  XXX Vil,  1877.  —  Celso  Pellizari  (Flo- 
rence, 1881),  in  Rev.  des  se.  méd.  de  Haijeni,  t.  XVll, 
p.  178,  etc.). 

L'usage  même  très  prolongé  de  l'iodure  de  potassium 
ne  donne  lieu  à  aucun  phénomène  du  côté  des  muqueuses 
digestives,  avons  nous  dit.  Il  augmente  même  l'appèlit 
lorsqu'il  est  pris  en  petite  quantité,  et  favorise  peut-être 
la  constipation. 

Mais,  suivant  nombre  d'observateurs,  il  n'en  serait 
pas  de  même  de  nombre  d'autres  muqueuses.  C'est  ainsi 
que  l'usage  de  l'iodure  de  potassium  pourrait  donner 
lieu  à  de  la  conjonctivite  iodique  (Ricord,  Rernard),  à  du 
coryza  iodique  avec  céphalée  et  sécrétion  abondante 
d'un  mucus  nasal  à  odeur  d'iode,  à  une  angine  et  à  une 
salivation  iodique,  à  une  toux  iodique  qui  a  pu  parfois 
s'accompagner  de  pneumonie  et  de  pleurésie. 

Nous  devons  dire  que  ces  phénomènes  sont  au  moins 
fort  rares,  et  probablement  le  fait  d'un  iodure  im- 
pur, renfermant  de  l'iode  libre  ou  un  iodate,  ou  le 
fait  de  l'iode  mis  en  liberté  par  les  acides  qui  peuvent 
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se  rencontrer  à  la  surface  des  muqueuses  à  l'air  libre. 

G.  Thin  (Medico-chir.  Trans.,  p.  189, 1879)  a  montré 
qu'au  niveau  des  éruptions  iodiques  il  y  a  congestion 
vasculaire  intense  avec  exsudation  en  dehors  des  parois 
des  vaisseaux  d'un  licjuidc  séro-fibrineux.  C'est  là  tout 
aussi  bien  l'action  de  l'iode  que  de  l'iodure  de  potas- 
sium. 

Action  de  l'iodure  de  potassium  sur  les  glandes.  — 
Administré  pendant  longtemps,  l'iodure  de  potassium 
fait  diminuer  les  ganglions  lymphatiques  i>t  la  glande 
thyroïde  hypertrophiés  sans  que  nous  soyons  en  état  d'ex- 
pliquer ce  phénomène  d'une  manière  satisfaisante.  On 
a  dit,  que  le  même  remède  exerçait  la  même  action  sur 
la  rate,  les  mamelles.  les  testicules,  la  prostate,  l'ovaire 
et  l'utérus.  Mais  nous  pensons  que  jusqu'ici  on  n'a 
point  démontré  d'une  façon  positive  cette  influence 
qu'il  est  souvent  impossible  de  vérifier. 

Action  de  C iodure  de  potassium  sur  la  nutrition. — 
Pendant  longtemps  on  a  été  persuadé  que  l'iode  et  l'io- 
dure de  potassium  accéléraient  le  mouvement  de  nutri- 
tion, et  que  c'était  ainsi  que  ces  agents  faisaient  maigrir, 
fondaient  le  tissu  adipeux  ainsi  que  les  produits  plas- 
tiques épanchés.  Ricord,  Roinet,  Wunderlich  se  sont 
élevés  contre  cette  manière  de  voir.  Tout  ce  qu'on  peut 
dire,  c'est  qu'on  peut  administrer  pendant  des  mois 
l'iodure  de  potassium  sans  amener  d'amaigrissement. 
Quand  celui-ci  survient,  c'est  que  ce  n'est  pas  de  l'io- 
dure de  potassium  pur  qui  a  été  pris  mais  de  l'iodure 
ioduré  ou  de  la  teinture  d'iode.  C'est  ce  qu'ont  vu  et  rap- 
porté Wallacfï  et  Moïsisowitz  (de  Vienne).  Et  encore,  ce 
n'est  pas  directement  que  l'iode  fait  maigrir,  mais  bien 
en  provoquant  du  catarrhe  gastrique,  de  la  perte  d'ap- 
pétit, et  par  suite,  une  nourriture  insuffisante  (Wallace, 
Journ.  des  connaissances  médico-chir.,  t.  IV,  p.  157;  — 
Moïsisowitz,  Canstatt's  Jahresbericht,  Rd  VI,  p.  195, 
1856). 

En  fait  Rabuteau  et  Milanesi,  en  administrant  à 
l'homme,  de  l'iodure  de  potassium  ou  de  sodium  ont 
constaté  une  diminution  de  l'urée,  le  premier  de  40  p. 
100  le  second  de  4  à  9  p.  100,  avec  maintien  du  poids  du 
corps  ou  même  son  augmentation  (Rabuteau,  Soc.  de 
biologie,  1868).  Les  iodurcs  sembleraient  donc  ralentir 
le  mouvement  de  désassimilation.  Au  contraire,  Bouchard 
a  vu  l'urée  passer  de  19  à  45  grammes  sous  l'influence  de 
l'iodure  de  potassium  ce  qui  rendrait  mieux  compte,  de 
larésorptioninterstilielle  ou  l'éliminalion  plus  active  des 
substances  toxiques.  Ce  qui  n'est  pas  douteux,  c'est  qu'ils 
agissent  comme  fondants;  action  ([ue  von  Rocck  cherche 
à  expliquer  en  disant  de  l'iode  active  les  échanges  de  l'al- 
bumine, non  pas  du  sang,  mais  des  orgai;es,  et  que 
Gubler  est  disposé  à  attribuer  à  un  phénomène  analogue 
à  l'accélération  que  la  progression  de  l'eau  dans  les 
tubes  capillaires,  sous  l'inlluence  de  l'iodure  de  potas- 
sium qu'elle  tient  en  dissolution  :  l'iodure  enlèverait  aux 
hématies  la  faculté  d'adhérer  aux  parois  des  petits  vais- 
seaux, assez  longtemps  pour  que  le  sang  puisse  fournir 
aux  différents  organes  les  matériaux  de  leur  réparation. 
(V.  RoECiv,  Zeitschrift  fur  Biologie,  Miinchen,  Bd  V, 
p.  393  18G9  ;  —  Gubler,  loc.  cit.,  p.  529). 

Modifications  imprimées  aux  sécrétions  par  l'io- 
dure de  potassium.  —  L'usage  de  l'iodure  de  potas- 
sium active  la  sécrétion  de  la  salive,  ainsi,  dit-on,  que 
celle  du  sperme.  La  salivation  iodique  se  distingue  de 
la  salivation  mercurielle  en  ce  qu'elle  est  inodore.  Sous 
l'inlluence  d'une  faible  dose  de  ce  remède  {0^'',W  à  Ofl'  ,50) 
la  sécrétion  lactée  ne  s'établit  pas  ou  se  tarit  si  l'on  a 
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soin  dene  pas  faire  téter  l'enfant.  (Voy.  Vacher,  France 
médicale,  20  janvier). 

On  a  avancé  que  les  iodiques  favorisaient  et  aug- 
mentaient l'excrétion  urinaire.  A  dose  thérapeutique  il 
n'en  est  rien  (Habuteau,  Woiiler,  Bassfreund).  Maurel  a 
même  prétendu  qu'administré  à  la  dose  de  2  grammes, 
l'iodure  de  potassium  diminue  les  urines  ainsi  que 
leurs  matériaux  fixes  {Soc.  de  thér.,  9  juillet  1879). 
Peut-être  à  fortes  doses  aciivent-ils  cette  excrétion 
comme  la  jdupart  des  substances  dialytiques  qui  s'éli- 
minent rapidement  par  les  reins. 

Les  urines  des  sujets  soumis  à  un  traitement  iodé  ne 
se  troublent  pas  par  le  refroidissement,  t^e  fait  estfacile 
à  expliquer.  L'urée  diminue  sons  l'influence  de  l'iodure 
lie  potassium  et  de  sodium.  Or,  l'acide  urique  diminue 
proportionnellement  à  l'urée.  Sous  l'influence  des 
iodures,  l'acide  urique  et  les  uraies  diminuent  donc 
dans  les  urines.  D'autre  part,  comme  Spencer  Wells  a 
fait  remarquer  que  les  iodures  alcalins  étaient  des  dis- 
solvants de  l'acide  urique,  il  s'ensuit  que  l'iodure  de 
potassium  est  un  lithontriptique. 

Empoisonnement  par  l'iodure  de  polassium.  lo- 
disme.  —  On  cite  des  cas  où  de  très  petites  doses  d'io- 
dure  de  potassium  (0''',50)  auraient  donné  lieu  à  des  ac- 
cidents toxiques;  d'un  autre  côté,  on  a  vu  des  doses  de 
20  et  iO  grammes  par  jour  être  bien  tolérées.  En  thèse 
générale,  on  peut  dire  que  l'on  peut  continuer  longtemps 
sans  accident  des  doses  journalières  de  4  à  5  grammes 
d'iodure  de  potassium.  Nous  l'avons  vu  administrer  à 
cette  dose  pendant  des  mois  par  un  chirurgien  d'un  hô- 
pital d'une  de  nos  grandes  villes  qui  avait  la  manie  de 
donner  de  l'iodure  à  tout  le  monde,  qu'il  considérait 
comme  plus  ou  moins  syphilitique,  et  cela  sans  aucun 
inconvénient  sérieux. 

Th.  Anger  a  cependant  vu  un  cas  d'empoisonnement 
à  l'hôpital  Ténon  chez  un  malade  à  qui  on  avait  fait 
prendre  2  grammes  d'iodure  de  potassium  dans  un 
julepgommeux  (tuméfaction  considérable  des  paupières, 
gonllement  et  rougeur  des  lèvres  et  des  gencives,  sueurs 
abondantes).  Tous  ces  phénomènes  disparurent  par  la 
suppression  du  remède.  Quelques  années  auparavant 
1  gramme  du  même  médicament  avait  occasionné  les 
mêmes  accidents  (Le  Praticien,  1880). 

Plus  récemment  H.  Iluchard  (Soc.  de  Thér.,  22  avril 
1885)  a  rapporté  plusieurs  accidents  iodiques  (purpura, 
œdème  oculo-palpébral,  pharyngo-laryngite,  œdème  de 
la  luette  et  même  des  poumons)  dont  quelques-uns 
graves  survenus  après  l'administration  de  1  à  3  grammes 
d'iodure  de  potassium.  Il  faut  connaître  ces  idiosyncrasies 
particulières  explicables  peut-être  bien  par  l'état  des 
reins  (voyez  à  ce  sujet  :  Duciiesxe,  Sur  les  iodiques. 
Thèse  de  Paris,  janvier  1885),  ou  par  l'impureté  du 
médicament  (renfermant  des  iodates). 

Le  lapin  est  tué  par  une  dose  de  3  à  7  grammes  d'io- 
dure de  potassium.  Chez  le  chien,  7  grammes  donnent 
lieu  tout  au  plus  à  des  vomissements  (Pélikan).  En 
injection  intra-veineuse  il  suffit  d'une  dose  do  0'J^50  pour 
le  faire  mourir  par  paralysie  cardiaque  (Sokolowski). 

Chez  l'homme  il  peut  cependant  se  montrer  des 
accidents  dès  le  premier  jour  avec  des  doses  fort  res-, 
treintcs,  0')'',!î0  par  exemple,  et  consistant  en  cépha- 
lalgie intense,  élancements  dans  les  yeux  et  les  oreilles, 
des  tintouins  et  des  éblouissements  passagers,  de  la 
diplacousie,  un  violent  coryza,  du  larmoiement,  une 
éruption  indique  (S.  Moos  (de  Heidelberg)  Arch.  of 
Otolofjii,  vol.  XI,  1882),  et  même,  dit-on,  des  vertiges 


et  des  convulsions.  C'est  ]à  ce  que  l'on  a  appelé  Vivresse 
iodique  (Lugol),  Viodisme  aigu.  Cet  iodisme  est  pro- 
portionnel à  la  dose  d'iodure  ingéré  et  à  l'idiosyncrasie 
des  sujets.  Poussé  à  l'extrême  par  des  doses  excessives, 
comme  dans  les  expériences  sur  les  animaux  (Devergie, 
Cogswell.  Berg)  il  peut  avoir  une  issue  funeste.  Berg  a 
montré  que  l'injection  intra-veineuse  de  8  à  9  grammes 
d'iodure  de  potassium  tuait  l'animal  mais  avec  des 
symptômes  qui  ne  commençaient  que  six  à  sept  heures 
après  l'injection  lorsque  déjcà  quinze  minutes  après  celle- 
ci  l'iode  se  décelait  dans  l'urine.  A  la  nécropsie,  on 
trouvait  une  hyperhémie  capillaire  généralisée,  les  pou- 
mons congestionnés  avec  sécrétion  bronchique  hémor- 
rhagique,  le  cœur  dilaté,  le  rein  et  l'estomac  conges- 
tionnés, l'urine  légèrement  albumineuse.  Partout  on 
pouvait  démontrer  la  présence  de  l'iode.  L'exfoliation 
brune  des  glandes  àpepsine  que  Rose  {Arch.fiirPath., 
Anat.  und  Phys.,  t.  XXXV)  considérait  comme  caracté- 
ristique des  empoisonnements  iodiques  n'a  pas  été  re- 
trouvée par  Berg  (Berg,  Thèse  de  Dorpat,  1875). 

A  côté  de  cette  forme  d'iodisme,  Coindet  et  Rilliet 
ont  signalé  Viodisme  constitutionnel,  caractérisé  par 
ces  trois  symptômes  :  amaigrissement  progressif,  bou- 
limie, palpitations  du  cœur.  Rilliet  a  prétendu  que  cette 
forme  d'iodisme  était  surtout  provoquée  par  le  médi- 
cament administré  à  petites  doses.  Mais  Rilliet  eut  le 
tort  de  présenter  ces  cas  comme  communs.  Ils  sont  très 
rares,  au  contraire,  et  ne  relèvent  que  d'une  prédispo- 
sition particulière  et  fâcheuse  des  sujets.  En  effet,  il  est 
des  personnes  qui  ne  tolèrent  pas  les  iodiques,  comme 
il  en  est  d'autres  qui  s'empoisonnent  avec  des  doses 
insignifiantes  de  morphine  ou  sont  frappés  de  sali- 
vation avec  une  ou  deux  petites  doses  de  mercure. 

D'autre  part,  Rilliet  avait  fait  ses  observations  sur 
des  goitreux;  on  pouvait  donc  lui  objecter  que  ces  su- 
jets-là étaient  plus  susceptibles  que  d'autres  à  l'action 
iodique  (Trousseau  et  Pidoux).  Gubler,  de  son  côté,  a 
noté  que  les  sujets  atteints  de  palpitations  nerveuses 
avec  bouffées  congestives  de  différents  côté  tolèrent  mal 
les  iodiques. 

En  résumé,  bien  que  ces  faits  d'iodisme  soient  excep- 
tionnels, il  est  bon  que  le  médecin  les  ait  présents  à  la 
mémoire  pour  les  éviter  ou  les  enrayer  au  cas  échéant. 

Maintenant  que  faut-il  penser  des  accidents  graves 
attribués  à  l'usage  des  iodiques  longtemps  continués  à 
haute  dose,  tels  que  amaigrissement,  peau  visqueuse, 
diarrhée,  altération  des  fonctions  digestives,  sperma- 
torrhée,  métrorrhagie,  sang  plus  fluide,  irritation  ner- 
veuse, fièvre,  etc.,  qu'on  a  pu  signaler? 

Wallace,  grand  partisan  de  l'iode,  a  vu  chez  trois 
malades  survenir  de  la  pleurésie  pendant  le  cours  d'un 
traitement  iodé,  et  il  l'attribue  àl'iodure  de  potassium. 
John  Meiningen  a  cité  également  le  cas  d'une  personne 
qui  fut  prise  de  tremblements  et  de  mouvements  oscil- 
latoires des  yeux  sous  l'influence  immodérée  de  l'iode. 
Wallace  encore  a  vu  un  cas  semblable. 

Mojsisowitz  (de  Vienne),  qui  a  employé  la  teinture 
d'iode  et  l'iodure  de  potassium  chez  plus  de  huit  cents 
malades,  blâme  énergiquement  l'emploi  de  la  teinture 
d'iode,  qu'il  accuse  de  produire  les  accidents  les  plus 
graves,  tels  que  fonte  des  testicules  et  des  glandes 
mammaires,  dyspnée,  hémoptysies,  palpitations,  cons- 
tipation. Évidemment  de  pareils  résultats  sont  rares. 
Souvent  et  longtemps,  disent  Trousseau  et  Pidoux,  nous 
avons  donné  la  teinture  d'iode  sans  observer  sem- 
blables accidents. 
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Ce  qu'il  y  a  de  vrai,  c'est  que  cette  fonte  des  paren- 
chymes, ces  accidents  divers  sont  extrêmement  rares, 
et  on  ne  peut  que  conclure  avec  Trousseau  :  «  11  en  est 
de  l'iode  comme  du  mercure.  Si  ce  dernier  médicament 
est  administré  imprudemment,  il  peut  causer  des  acci- 
dents qui  ne  sont  pas  sans  gravité  ;  mais  ce  n'est  pas 
une  raison  pour  rayer  du  catalogue  de  la  matière  mé- 
dicale l'un  des  agents  les  plus  puissants  et  les  plus 
utiles.  D'une  part  il  y  a  des  constitutions  qui  ne  peu- 
vent tolérer  de  faibles  doses  d'iode,  mais  ces  cas  sont 
rares  ;  d'autre  part,  les  personnes  les  plus  robustes 
peuvent,  quand  le  médicament  est  administré  par  une 
main  imprudente,  éprouver  des  accidents  fort  sérieux. 
Tout  doit  donc  être  imputé  au  médecin  et  non  à  l'agent 
de  la  médication  »  (Trousseau  et  Pidoux,  loc.  cit., 
p.  305;  —  ZiNK,  Journ.  compl.  du  Dict.  des  Se.  méd.,  avr. 
et  mai  1824;  —  Baup,  Bibl.  univ.  de  Genève,  t.  XVIIl; 
—  Gauro  (ibid.); —  FiicmiOND,  Arch.  gén.  de  méd., i. IV, 
p.  324).  D'autre  part,  si  l'iode  n'est  pas  inoffensif,  l'io- 
dui'e  de  potassium  l'est  (à  part  les  susceptibilités  indi- 
viduelles exéessives);  c'est  exactement  ce  qui  a  lieu 
pour  le  chlore  et  les  chlorures,  car  si  l'on  a  pu  accuser 
l'iodure  de  potassium  de  provoquer  l'albuminurie,  E. 
Atldnson  {American  Journ.  of  Med.  Science,  juillet 
1881,  p.  17)  a  répondu  par  la  négative,  réponse  basée 
sur  dix-neuf  observations,  et  si  l'on  a  pu  supposer  qu'il 
ait  pu  provoquer  une  hémorrhagie  cérébrale  (Hallo- 
PEAU,  Soc.  de  biologie,  4  janvier  1878)  rien  n'est  moins 
certain. 

Synergiques.  Auxiliaires.  —  Comme  excitant,  l'io- 
dure de  potassium  a  pour  auxiliaires  tous  les  agents  de 
la  médication  stimulante .  Comme  modificateur  du  mou- 
vement nutritif  et  plastique,  il  a  pour  adjuvants  les 
substances  qui  passent  pour  fondantes  et  résolutives. 
En  tète  de  ces  dernières  se  trouve  le  bromure  alcalin, 
qui,  sous  ce  rapport,  est  véritablement  le  congénère  de 
l'iodure  (Gubler). 

Antagonistes.  Antidotes.  Contrepoisons.  —  En  tant 
qu'agent  de  stimulation  le  bromure  de  potassium  est 
le  correctif  et  l'antidote  de  l'iodure  de  potassium. 
L'iodure  peut  de  même  être  combattu  dans  ses  effets 
stimulants  par  les  acides,  les  amers,  le  sulfate  de  qui- 
nine, le  froid,  en  un  mot  par  les  agents  de  la  médi- 
cation  sédative  et  contro-stimulante.  Comme  générale- 
ment, en  administrant  l'iodure  de  potassium  on  ne  re- 
cherche pas  ses  effets  stimulants,  il  n'y  a  donc  pas 
contre-indication  à  employer  en  même  temps  les  médi- 
caments antagonistes  de  l'iodure  de  potassium  eu  égard 
à  ses  effets  de  stimulation.  Souvent  même,  il  y  aurait 
lieu  de  les  lui  associer,  à  l'exception  toutefois  de  ceux 
qui  sont  capables  d'en  altérer  la  composition  chimique. 
De  ce  nombre  sont  les  acides  qui  dégagent  de  l'iode 
libre  pouvant  agir  comme  irritant  local.  Comme  contre- 
poison chimique  de  l'iodure  de  potassium  on  pourrait 
employer  un  mélange  de  limonade  sulfurique  et  d'a- 
midon, l'iode  mis  en  liberté  par  l'acide  devant  se 
combiner  aussitôt  avec  la  substance  amylacée  (Gubler). 

Emploi  médical  de  l'iodure  de  potassium.   L'u- 
sage des  iodiques  remonte  à  la  plus  haute  anti- 
quité. D'après  un  code  thérapeutique  qui  remonte  à 
1567  ans  avant  notre  ère,  les  Chinois  employaient  contre 
la  goutte  des  végétaux  marins  et  des  éponges.  Armand 
de  Villeneuve,  au  xiii"  siècle,  traitait  les  écrouelles  et 
le  goitre  par  l'éponge  brûlée  qu'il  administrait  à  l'inté- 
rieur. 

Mais  c'est  à  Coindet  (de  Genève)  qu'il  appartenait 


d'introduire  l'iode  en  Ihérapeulique  guidé  par  ce  fait 
que  l'éponge  et  le  fucus  qu'il  donnait  avec  succès  dans 
le  goitre  pouvaient  bien  devoir  leur  action  à  l'iode  qu'ils 
contiennent.  11  n'est  pas  besoin  de  dire  qu'il  avait  fallu 
pour  cela  que  Courtois  ait  découvert  l'iode  en  1811. 

Quoi  qu'il  en  soit,  Coindet  administra  i)itus  et  extra 
la  teinture  d'iode  aux  goitreux.  Le  succès  dépassa  son 
attente  (Coindet,  Soc.  helvétique  des  sciences  natu- 
relles, 25  juillet  1820).  A  la  suite,  Bréra  (de  Padoue) 
répétait  les  expériences  de  Coindet  sur  une  grande 
échelle,  et  Biett,  à  Paris,  essayait  l'iodure  de  mercure 
dans  la  syphilis.  En  1834,  Wallace  expérimentant  avec 
l'iodure  de  potassium  à  Gervis-Street,  vint  montrer  que 
l'odure  de  potassium  avait  une  action  analogue  à  celle 
de  la  teinture  d'iode.  Depuis,  les  observations  se  sont 
multipliées,  et  l'histoire  de  l'iode  est  une  des  plus  inté- 
ressantes et  des  mieux  connues. 

Goitre.  —  C'est  contre  l'hypertrophie  endémique  du 
corps  thyroïde,  contre  le  goitre  simple,  en  un  mot,  que 
l'iode  a  été  tout  d'abord  administré  par  Coindet.  Sur 
une  centaine  de  malades  dont  Coster  rapporta  les  obser- 
vations, près  des  deux  tiers  furent  guéris  {Arcli.  gén. 
de  méd.,  t.  11,  p.  431).  Bréra  (Saggio  clinico  sulV  iodo, 
Padoue,  1822),  Janson  (de  Lyon),  Angelot  (Bibliotli. 
thérapeutique  de  Baijle,  t.  I,  art.  Iode),  Formey  et  bien 
d'autres  confirmèrent  les  résultats  de  Coindet.  Cepen- 
dant, il  s'en  faut  de  beaucoup  que  les  résultats  obtenus 
en  France  et  en  Allemagne  fussent  aussi  beaux  que 
ceux  des  médecins  suisses  et  italiens.  Ceci  tenait  à  la 
nature  de  l'affection  à  laquelle  on  a  donné  le  nom  de 
goitre.  En  effet,  il  y  a  goitre  et  goitre.  Or,  le  goitre 
endémique  qu'on  a  attribué  à  l'usage  habituel  d'une 
eau  contenant  des  sels  magnésiens  (Grange),  d'une  eau 
pauvre  en  oxygène  provenant  des  glaciers  ou  des  névés 
(Boussingault),  contenant  des  fluorures  (Maumené)  ou 
à  un  défaut  d'iode,  soit  dans  l'eau,  soit  dans  l'air 
fChatin),  guérit  ordinairement  de  lui-même,  en  chan- 
geant de  pays.  Léveillé,  Emery,  Fodéré,  Itard,  etc., 
ont,  en  effet,  nettement  constaté  que  le  goitre  contracté 
dans  les  montagnes,  dans  les  Alpes,  par  exemple,  se 
guérit  par  le  seul  fait  du  retour  des  goitreux  dans  leur 
pays,  là  où  le  goitre  n'est  pas  endémique.  Il  va  sans 
dire  que  le  traitement  iodique  fait  presque  toujours 
disparaître  ce  goitre. 

Il  n'en  est  pas  de  même  des  goitres  kystiques,  vas- 
culaires,  néoplastiques,  etc.  Ceux-là,  on  le  conçoit,  ne 
sauraient  céder  au  traitement  par  les  iodiques.  C'est 
lorsqu'il  s'est  agi  de  ces  variétés  de  tumeurs  du  corps 
thyroïde,  improprement  appelée  goitres,  qu'on  a  vu 
échouer  l'iode  (Voyez  :  Gra.'nge,  Acad.  des  sciences, 
1850;  Maumené,  Comptes  rendus  Acad.  des  sciences, 
1866;  CiiATiN,  Itard,  Arch.  gén.  de  méd.,  t.  XXII, 
p.  135).  Ainsi  l'usage  empirique  des  antiscrofuleux  et 
anfiscorbutiques  de  l'ancienne  matière  médicale  a  été 
confirmé  par  l'analyse  chimique,  puisque  les  substances 
répétées  comme  telles,  cresson,  phellandrium,  fucus, 
éponges,  mollusques,  crustacés,  etc.,  sont  celles  qui 
précisément  renferment  la  plus  grande  proportion 
d'iode.  Ici,  comme  dans  beaucoup  d'autres  choses,  l'ob- 
servation n'avait  pas  attendu  l'analyse  chimique  pour 
reconnaître  la  propriété  de  remèdes  devenus  populaires. 

Scrofules.  —  Coindet  et  Bréra  employèrent  encore 
les  premiers  l'iode  dans  la  scrofule,  engorgement  et 
ulcération  des  ganglions  lymphatiques,  tumeurs  blan- 
ches, afl'ections  scrofuleuses  viscérales  et  de  la  peau  ou 
des  muqueuses  {Arch.  gén.  de  méd.,  t.  II,  p.  430).  Après 
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eux,  SablairoUes  (Nottv.  hibl.  méd.,  t.  II,  p.  385,  1823), 
Bénaven  {Rcv.  méd..  t.  IV,  p.  831,  8^24),  Gairdncr  {Re- 
vue méd.,  t,  I.  p.  490),  Manson  {Rech.  sur  les  effets 
de  l'iode,  Londres,  1825)  préconis('rent  l'iode  dans  le 
traitement  des  scrofules.  Mais  c'est  Liigol  surtout,  mé- 
decin à  l'hôpital  Saint-Louis,  qui  popularisa  l'iode  dans 
les  maladies  serofuleuses.  Sur  cent  soixante-neuf  scro- 
fukux  que  Lugol  traita  dans  l'espace  de  six  mois  par 
les  bains  iodés,  trente-six  furent  parfaitement  guéris, 
et  trente  avaient  subi  une  amélioration  évidente  (Lugol). 

Lugol  exagérait,  comme  la  plupart  de  ceux  qui  sont 
le  père  d'une  idée  ou  d'un  médicament.  A  coup  sûr, 
l'iode  n'est  pas  infaillible  dans  toutes  les  formes  de  la 
scrofulose,  depuis  l'adénite  simple  jusqu'à  la  carie  des 
os  ou  la  tumeur  blanche,  mais  il  n'est  pas  moins  sûr 
que  l'iode  est  l'agent  médicamenteux  le  plus  puissant 
que  nous  ayons  contre  les  manifestations  de  la  scrofule. 
Ce  qu'on  peut  dire  de  plus  pi'écis,  c'est  (\\ie  c'est  la  forme 
lorpide  de  la  scrofule  qui  est  la  mieux  améliorée  [lar 
l'iodure  de  potassium.  Cet  agent  réussit  bien  encore  dans 
l'adénite  chronique  scrofuleuse  employé  concurremment 
avec  les  badigeonnages  de  teinture  d'iode  ouïes  injec- 
tions parenchymateuses  de  teinture  d'iode.  Dans  les 
exanthèmes  scrofuleux  (impétigo,  lupus),  dans  les  ul- 
cérations des  muqueuses  ou  la  carie  des  os,  l'iodure 
de  potassium  a  moins  d'action,  bien  qu'il  puisse  parfois 
produire  des  résultats  avantageux.  C'est  ce  qu'ont  vu 
Bazin  pour  la  première  et  la  seconde  période  do  la  scro- 
fule (Bazin,  Scrofule,  2"  édit.,  1801),  Patterson  (de  Du- 
blin), Abeille  dans  le  mal  de  l'ott  (Patterson,  Journ. 
des  connais,  méd.  et  chir.,  1. 1,  p.  123;  Abeille,  Union 
médicale,  1865). 

C'est  ce  qu'ont  vu  Bazin  pour  la  première  et  la  se- 
conde période  de  la  scrofule  (Bazin,  Scrofule,  2°  édit. 
ISni,  Patterson  de  (Dublin),  Abeille  dans  le  mal  de 
l'oit  (PATTEitsoN,  Journ.  des  connaiss.  méd.  chir.,  t.  I, 
p.  123). 

Trousseau,  Garlik  ont  également  vu  guérir  des  tu- 
meurs mésentériques  avec  épanchement  dans  le  péri- 
toine, par  suite  de  frictions  avec  la  pommade  à  l'iodure 
de  plomb,  les  applications  de  teinture  d'iode  sur  le  ventre 
et  d'emplâtres  de  cigué  (Gaklik,  Gaz.  méd.  1839; 
Trousseau  et  Pidoux,  loc.  cit.,  p.  311). 

Hypertrophies  des  organes  glandulaires.  —  L'io- 
dure de  potassium  à  l'intérieur  et  la  teinture  d'iode  en 
badigeonnages  ont  été  employés  dans  une  foule  d'hyper- 
trophies glandulaires,  des  mamelles,  du  testicule,  ainsi 
que  dans  l'hypertrophie  de  la  prostate  ou  de  l'ulèrus 
dépendant  d'un  processus  inflammatoire  chronique,  avec 
des  succès  très  variables.  Ce  sont  des  observations  de 
ce  genre  qui  ont  donné  naissance  à  celte  idée  que  l'io- 
dure de  potassium  pourrait  faire  disparaître  des  tumeurs, 
dites  malignes,  sarcome,  carcinome.  Malheureusement 
ces  espérances  ne  se  sont  point  réalisées,  et  on  ne  peut 
guère  accorder  de  créance  aux  observations  de  divers 
auteurs  que  Bayle  a  rapportées  dans  sa  Bibliothèque 
thérapeutique. 

Ce  que  l'on  peut  voir  tout  au  plus,  c'est  que  la  tumeur 
diminue  de  volume  pendant  un  certain  temps,  cela  par 
action  résolutive  sur  rinllammation  chronique  du  tissu 
cellulaire  qui  entoure  la  tumeur  (Gendkin,  Journ.  qén. 
de  Méd.,  t.  CVll,  p.  248). 

Kngorgement  laiteu.r  des  nouvelles  accouchées.  — 
Uousset  (de  liordeaux),  Billi  (de  Milan)  ont  administré 
l'iodure  de  potassium  aux  nouvelles  accouchées,  qui,  ne 
nourrissant  pas,  sont  tourmentées  par  l'engorgement 
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laiteux  des  mamelles.  D'après  ces  auteurs,  il  est  rare 
que  des  doses  de  0,35  à  0,i5  par  jour  ne  parviennent 
pas  à  réduire  l'engorgement  en  deux  ou  trois  jours  et  à 
l'empêcher  de  tournera  l'abcès  (Bull,  de  Thér.,  t.  LXV, 
J86.3). 

Phthisie  pulmonaire.  —  L'iode  et  l'iodure  de  potas- 
sium ont  été  recommandés  contre  la  phthisie;  on  les  a 
prescrits  à  l'intérieur,  en  fumigations,  en  inhalations. 

L'iode  sous  forme  d'inspirations  a  été  proposé  en  1828 
par  Berton.  Murray,  Scudamore  (en  Angleterre),  Piorry 
(en  France)  ont  prétendu  avoir  obtenu  de  bons  résultats 
des  iodiques  intus  et  extra  dans  la  phthisie;  Baude- 
locque,  Pereira,  l^aennec,  Andral,  Graves,  Stokes  n'en 
ont  obtenu  aucune  amélioration.  Louis  ne  les  mentionne 
même  pas,  et  Bécamier  et  Stokes  les  condamnent  comme 
dangereux.  Que  ces  agents  aient  amélioré  les  bronchor- 
rhées  concomitantes  de  la  tuberculose  pulmonaire,  soit; 
mais  qu'ils  aient  guéri  cette  maladie,  c'est  là  une  pré- 
tention qui  n'est  pas  justifiée  par  l'observation.  D'autre 
part,  comme  l'iode,  et  surtout  en  vapeurs,  peut  provo- 
quer des  bronchites  et  des  hémoptysies  chez  les  per- 
sonnes prédisposées,  il  ne  saurait  convenir  qu'à  la 
tuberculose  torpide.  Encore  est-il  peut-être  préférable 
de  rayer  les  iodures  du  traitement  de  la  phthisie 
(NoTHNAGEL  et  RossBACii.,  Thérapeutique,  édit.  franc, 
p.  251,  1880). 

Syphilis.  —  Les  plus  beaux  résultats  de  l'iodure  de 
potassium  onl  lieu  dans  la  syphilis  tertiaire.  Avant 
Wallace,  le  traitement  par  l'iodure  de  mercure  avait 
donné  de  bons  effets  dans  les  manifestations  secondaires 
et  tertiaires  de  la  vérole.  Mais  devait-on  en  attribuer 
l'honneur  au  mercure  ou  à  l'iode?  Wallace  (de  Dublin) 
résolut  la  question  en  montrant  que  l'iode  est  aussi 
utile  que  le  mercure  dans  la  syphilis  constitutionnelle. 

Sur  1/1.2  malades  traités,  il  y  en  avait  six  affectés 
d'iritis,  six  d'orchite,  dix  de  maladies  diverses  des  os 
et  des  articulations,  quatre-vingt-dix-sept  de  syphilides 
cutanées,  vingt  de  lésions  de  la  membrane  muqueuse 
de  la  bouche,  du  nez,  de  la  gorge;  trois  femmes  en- 
ceintes subirent  le  même  traitement  pour  prévenir 
l'infection  syphilitique  du  fœtus.  Les  résultats  furent 
des  plus  heureux.  La  préparation  employée  par  Wallace 
était  l'hydriodate  de  potasse,  une  cuillerée  à  bouche 
i  fois  par  jour,  soit  60  grammes,  ce  qui  correspond  à 
environ  2  grammes  d'iodure  de  potassium  [Journ.  des 
connais,  médico-chir.,  t.  IV.  p.  157). 

A  la  suite  de  Wallace,  Trousseau  en  1835,  puis  Bi- 
cord,  BuUok,  Kiiss,  etc.,  ont  employé  l'iodure  de  potas- 
sium avec  succès  dans  les  affections  syphilitiques. 

D'après  Ricord,  c'est  surtout  la  syphilis  tertiaire 
(gommes,  périostoses,  exostoses,  douleurs  ostéocopes, 
iritis),  qui  est  susceptible  du  traitement  par  l'iodure  de 
potassium,  la  syphilis  secondaire  (plaques  muqueuses) 
relevant  plus  spécialement  du  mercure.  Toutefois  ces 
spécialisations  ne  sont  pas  aussi  absolues  que  l'a  dit 
Ricord,  et  l'iode  réussit  parfois  mieux  dans  certains 
accidents  secondaires  (ulcérations  du  pharynx)  que  le 
mercure.  C'est  ce  qu'à  vu  Zeissel  (de  Vienne)  qui  emploie 
de  préférence  à  l'iodure  de  potassium  la  teinture  d'iode, 
comme  ne  provoquant  pas  aussi  facilement  que  ce  sel  le 
coryza  et  l'acné;  la  réciproque  est  également  vraie.  Le 
mieux  est  donc  d'instituer  un  traitement  mixte,  dans  la 
période  secondaire,  si  la  syphilis  a  de  la  tendance  à  la 
plasticité.  Quant  aux  accidents  tertiaires  il  n'est  pas 
douteux  qu'ils  relèvent  surtout  de  l'iodure  de  potassium. 
Ceque  soutientaussi  Broadbent(r/it'  Lancet,{évr.  1874). 
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Cet  agent  médicamenleux  n'est  pas  moins  ulile  dans 
les  altérations  viscérales  syphilitiques.  Oppolzer  (de 
Vienne),  Leudet  (de  Rouen)  on  ont  obtenu  de  très  bons 
résultats  dans  le  foie  syphilitique,  Rollct  (de  Lyon)  dans 
la  syphilis  pulmonaire,  Gros  et  Lanccreaux,  Zambaco 
dans  les  affections  nerveuses  syphilitiques  (Oppolzer, 
Schmidt's  Jahrbuher,  4, 1866  ;  —  Rollet,  Traité  des  ma- 
ladies vénériennes ,  1866;  —  Gros  et  Lancereaux,  Des 
affect.  nerveuses  si/philitiques,  IS61).  Cependant  quand 
l'amélioration  n'arrive  pas  promptement,  surtout  dans 
le  cas  d'affection  cérébrale  syphilitique,  il  est  préférable 
de  recourir  au  traitement  mixte.  Cette  méthode  a  de 
beaux  succès  à  son  actif.  C'est  dans  ces  conditions  que 
l'on  administre  la  solution  de  Dornovan  (iodo-arsénicale 
de  mercure)  ou  de  Ricord  (iodo-arsénicale)  progressive- 
ment jusqu'il  100  gouttes  (Voy.  Dujardin-Reaumetz, 
Clin,  thérapeutique,  t.  III,  p.  559). 

D'ailleurs  il  ne  faudrait  pas  croire  que  l'indicalion 
réciproque  de  l'iode  et  du  mercure  soit  si  tranchée  sui- 
vant la  période  de  la  syphilis.  Gougenheim  a  administré 
de  l'iodure  de  potassium,  à  la  dose  de  1  à  6  grammes 
par  jour  à  plus  de  200  malades.  Or  de  l'étude  compara- 
tive à  laquelle  il  s'est  livré,  il  réseulte  que  l'iodure  de 
potassium,  à  la  dose  de  I  à  2  grammes,  agit  sur  les 
accidents  secondaires,  aussi  bien  et  aussi  vite  que  le 
sublimé  à  la  dose  de  15  milligrammes  sous  forme  de 
liqueur  de  Van  Swieten  ou  d'injections  hypodermiques 
de  peptone  mercurique  ammonique  de  Martineau  et 
Delpech.  D'autre  part,  Gougenheim  rappelle  que  per- 
sonne ne  niera  l'efficacité  du  mercure  à  la  période  ter- 
tiaire de  la  syphilis  cérébrale,  chez  les  individus 
plongés  dans  le  coma  (Gougenheim,  Trait,  de  la  syphilis 
à  toutes  SCS  périodes  par  l'iodure  de  potassium.  Soc. 
de  f/îer. ,  27  juin  1883,  et  Journ.  de  thér.  de  Gubler, 
t.  X,  p.  596,  1883). 

D'après  Mauriac  {Du  trait,  de  la  syphilis,  in  Bull,  de 
Thér.,  t.  CIV,  p.  368, 1883)  le  mercure  cède  le  pas  à  l'io- 
dure toutes  les  fois  que,  dans  une  syphiloderinie,  se  ma- 
nifeste, quelle  que  soit  la  période  de  la  diatiièse,  une 
tendance  manifestement  ulcéreuse.  Il  faut  ajoutera  cela, 
que  toutes  les  lésions  spécifiques  des  viscères  sont  justi- 
ciables de  son  action  curative.  Pour  Mauriac,  il  faut 
administrer  l'iodure  :  1"  dans  les  formes  ulcéreuses  et 
phagédéniques  de  Taccident  primitif  ;  2"  au  début  des 
accidents  secondaires,  pour  combattre  les  troubles  cons- 
titutionnels, et  en  particulier  la  fièvre  et  la  céphalalgie; 
3"  dans  les  éruptions  des  muqueuses  ou  de  la  peau  qui 
sont  érosives  et  deviennent  ulcéreuses;  4°  dans  toutes 
les  syphilodermies  de  transition,  papulo-croùteuses ; 
5°  dans  toutes  les  syphilodermies  ulcéreuses  d'emblée  et 
d'ordre  ecchymateux  ;  dans  toutes  les  syphilodermies 
tuberculeuses  et  dans  toutes  les  syphilides  malignes; 
6°  dans  les  affections  syphilitiques  de  l'hypoderme,  dans 
les  gommes  ou  les  suffusions  gommeuses  résolutives  ou 
ulcéreuses. 

Son  association  avec  le  mercure  donne  les  résultats 
les  plus  heureux,  surtout  à  la  limite  indécise  des  acci- 
dents secondaires  et  tertiaires  (Voy.  Mercure).  11  ne 
parait  être  utile  que  dans  les  syphilides  sèches  (Mauriac). 

La  dose  d'iodure  communément  employée  par  Ricord 
dans  la  vérole  est  de  1  gramme  pai'  jour  dans  une  po- 
tion, dose  qu'il  pousse  progressivement  jusqu'à  i  gram- 
mes. Pour  éviter  autant  que  possible  les  accidents  d'in- 
tolérance (coryza,  acné,  perte  d'appétit),  Gougenheim 
recommande  d'administrer  l'iodure  avant  le  repas  et  de 
le  diluer  suffisamment.  Ces  petits  accidents  cessent  d'ail- 


leurs quand  on  supprimele  médicament.  Dujardin-Beau- 
mefz  conseille  de  l'administrer  concurremment  avec  le 
Init,  et  s'il  donne  lieu  à  du  coryza  de  le  cesser  momenla- 
némentpour  le  reprendre  quelques  jours  après,  à  doses 
plus  élevées. 

Voici  sa  solution. 

lodure  de  pobssiuni   t5  grauinic?. 

Eau     250 

Cette  solution  contient  un  gramme  par  cuillerée  à 
bouche  {Clin,  thérapeutique,  t.  III,  p.  556-557  et  559). 

Comment  agit  l'iode  dans  la  syphilis?  On  l'ignore. 
Certains  ont  prétendu  qu'il  n'agissait  qu'en  favorisant 
l'élimination  du  mercure,  mais  lorsqu'on  n'a  pas  [iréa- 
lablemenl  administré  le  mercure,  on  n'en  voit  pas  moins 
souvent  l'iodure  de  potassium  avoir  de  bons  effets. 

Jacubowilz  a  préconisé  les  injections  parenchyma- 
teuses  de  l'iodure  de  potassium  dans  les  bubons  syphili- 
tiques (1  p.  30).  Après  quelques  injections,  il  y  a  une 
diminution  très  notable  de  l'adénite  spécifique  {Der 
Praktiske  Arzt.,  et  Practit.,  1876.) 

D'après  Wreden  {Med.  Nenigkeiten,  1874)  le  mercure 
et  l'iode  administrés  successivement  élèvent  mutuel- 
lemént  leurs  effets,  de  deux  à  trois  fois.  Voici  sur  quelle 
base  il  étaljlit  son  raisoimement  :  Quand  on  laisse 
tomber  quelques  gouttes  d'une  solution  de  sublimé 
(6  à  12  centigrammes  pour  28  grammes  d'eau)  dans 
l'oreille  on  n'observe  aucun  phénomène  particulier. 
Lave-t-on  l'oreille  avec  un  courant  d'eau  et  injecte-t-on 
ensuite  de  l'iodure  de  potassium,  l'inllammation  parait. 
Mômes  résultats  quand  on  fait  porter  l'expérience  sur 
la  peau. 

Il  faut  avouer  qu'il  est  difficile  de  conclure  de  cette 
expérience  à  ce  qui  doit  se  passer  dans  l'organisme 
après  l'administration  successive  de  l'iode  et  du  mer- 
cure. 

Rhumatisme.  —  Aubrun,  Campbell,  Oulmont  ont 
cité  des  observations  de  rhumatisme  articulaire  aigu 
heureusement  modifié  par  l'iodure  de  potassium  (Au- 
brun, Gaz.  méd.  de  Paris,  18'(-2;  —  Campbell,  Dublin 
hosp.  Gaz.,  1858;  —  Oulmont,  Bull,  de  Thér.,  t.  LIV, 
p.  325,  1858).  Forget,  Payan  ont  échoué.  On  a  donné 
depuis  l'iodure  de  potassium  dans  cette  affection  sans 
aucune  utilité.  Dans  le  rhumatisme  musculaire  aigu,  ce 
médicament  paraît  ne  pas  donner  de  meilleurs  résultats. 

Dans  les  formes  chroniques  du  rhumatisme,  on  en 
obtient  de  meilleurs  effets,  et  surtout  dans  le  rhumatisme 
musculaire  chronique,  comme  il  appert  des  observations 
de  Magendie,  Delioux  (Bitll.  de  Thér.,  1855),  et  Tras- 
tour  (Du  trait,  du  rhumatisme  articulaire  chronique, 
in  Bull,  de  Thér.,  t.  XCVII,  p.  5/|.6,  1879). 

Iode   ^  gramme. 

lodure  de  potassium  ■.      10  grammes. 

Eau  distillée   300  — 

Une  cuillerée  à  café  (cuiller  de  fer)  dans  un  peu  d'eau 
rougie,  aux  trois  repas  (Trastour). 

On  a  cité  également  des  guérisons  de  sciatique  rhu- 
matismale par  ce  remède  (Izarié,  Union  méd.,  1852, 
Trousseau,  loc.  cit.,  p.  328). 

Seguin,  llammond,  Auridon  ont  obtenu  des  résultats 
heureux  de  l'iodure  dans  certaines  formes  de  rhuma- 
tisme articulaire;  Weber  n'en  a  rien  obtenu  (Soc.  neu' 
rologiquo  de  New-York,  3  janv.  1882). 

Goutte  et  gravelle.  —  Gendrin  a  signalé  les  bons 
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effets  lie  l'iode  dans  la  goutte.  On  a  également  administré 
l'iodure  de  potassium  dans  cette  maladie  et  dans  la  gra- 
velle  urique  c(ui  en  est  probablement  une  conséquence. 
Sans  qu'on  soit  en  mesure  de  juger  de  sa  valeur  dans 
ces  affections,  on  peut  cependant  théoriquement  penser 
qu'il  n'est  pas  indifférent,  puisqu'il  peut  dissoudre 
l'acide  urique.  Garrod,  Spencer  Wells  ontprétendu  qu'il 
faisait  disparaître  les  dépôts  tophacés. 

Athérome  artériel.  Anévrysme  de  l'aorte.  —  Craig, 
Nélaton  (1859),  Bouillaud  (1859),  Chuckerbiitty  (1860), 
Robert  et  Windsor,  G.-W.  Balfour  (1868-1877),  H.  Phi- 
lipson,  H.  Simpson,  .Julius  Dreschfeld,  Byrom  Bram- 
well  (1878),  G.  Paul  (1 878),  Potain,  Brucquoy,  Baechi 
(1878)  ont  vanté  les  eirels  de  l'iodure  de  potassium 
dans  le  traitement  des  anévrysmes  de  l'aorte.  Plus  ré- 
cemment, à  la  Société  clinique  de  Glasgow  (Brit.  Med. 
Jotirn.,  5  avril  1879),  dans  le  Journal  de  médecine  de 
Dublin  (1881),  la  Revue  des  sciences  médicales  de 
Hayem  (Revue  de  Sevestre),  on  a  rapporté  des  guérisons 
ou  améliorations.  Lecorché  et  Talaraon  (1881),  G.  Sée, 
dans  ses  leçons  cliniques  (1883)  ont  de  nouveau  insisté 
sur  la  valeur  de  l'iodure  de  potassium  dans  l'anévrysme. 

On  a  pu  ainsi  rapporté  des  observations  de  malades 
atteints  d'anévrysme  de  l'aorte  qu'on  aurait  soulagés 
par  l'emploi  de  l'iodure  de  potassium.  Chuckerbutty  (de 
Calcutta)  a  publié  deux  exemples  semblables  {Bull,  de 
Thér.,  t.  LXIII,  1862).  Mattews  et  Albot  ont  également 
obtenu  l'amélioration  des  anévrysmes  de  l'aorte,  soit  de 
la  crosse,  soit  de  l'aorte  abdominale  en  administrant 
l'iodure  de  potassium  à  haute  dose  (Mathews,  The  Ame- 
rican Journ.  of  the  Med.  Se,  janv.  1875;  Albot,  Tlie 
Boston  Med.  and  Surg.  Journ.,  oct.  187-'i.;  G.  Paul, 
E.  Labué,  Bucquoy  (Soc.  de  Thér.,  1878);  Philipson 
{Brit.  Med.  Ass.  et  Brit.  Med.  Journ.,  août  1877),  ont 
également  cité  des  cas  favorables  à  cette  méthode. 

Depuis,  Balfour  a  employé  ce  mode  de  traitement  sur 
une  grande  échelle  :  il  en  a  retiré  de  bons  résultats,  la 
tumeur  diminue  et  la  douleurdisparaît.  Byrom  Bramwell 
(de  Nevvcastle)  qui  a  employé  le  même  traitement  dans 
18  cas,  en  a  obtenu  les  mêmes  effets  heureux.  Jamais  il 
n'a  guéri,  mais  il  a  amélioré  dans  14  cas.  G'est  à  coup 
sûr  un  des  meilleurs  modes  de  traitement  des  ané- 
vrysmes quand  on  y  adjoint  l'électrolyse  (Voy.  W.  Bal- 
four, BuAMWELL,  Mac  Gall  Anderson,  Soc.  pathol.  et 
clin,  de  Glasgoiv,  11  mars  1879,  in  Bull,  de  Thér., 
t.  XGVl,  p.  521,  1879). 

Gomment  agit  l'iodure  de  potassium  dans  le  cas  d'ané- 
vrysme? Est-ce  comme  l'ont  prétendu  W.  Roberls  et 
Ghuckerbutty  par  la  tendance  qu'aurait  cet  agent  à 
coaguler  le  sang?  Nullement,  puisque  dans  les  sacs 
anévrysmaux  des  personnes  qui  ont  été  traitées  long- 
tenq)s  par  l'iodure,  on  ne  trouve  pas  de  caillots.  L'iodure 
d'après  W.  Balfour  et  Anderson  agirait  dans  ces  cas  en 
diminuant  la  force  d'impulsion  du  cœur  et  la  pression 
du  sang;  de  plus  il  est  diurétique.  Ces  différentes  actions 
permettent  ainsi,  secondairement,  aux  parois  de  l'ané- 
vrysme de  se  durcir  et  de  se  rétracter  (Balfour,  The 
Brit ish  Med.  Journ.,  24.  janv.  187/i.). 

Thorowood,  Wileshire  ont  obtenu  de  bons  clfets  de 
l'iodure  de  potassium  dans  les  p?</srtf«0HS  abdominales 
{Soc  méd.  del^ondrcs,  15  janv.  1883). 

In/Ianiniations  exsudatives  des  membranes  séreuses. 
Méningite,  pleurésie,  péritonite,  péricardite.  —  L'u- 
sage interne  de  l'iodure  de  potassium  et  externe 
de  la  teinture  d'iode  peut  favoriser  la  résorption  des 
fausses  membranes  qui  doublent  les  séreuses  enffam- 


mées.  Ges  résultats  douteux  pourNothnagel  et  Rossbacli 
auraient  cependant  été  observés  par  Bouillaud  et  par 
Gubler.  Des  frottements  péricardiqucs  ou  pleuraux, 
après  être  restés  quinze  jours  stationnaires,  ne  commen- 
cèrent à  s'atténuer  qu'après  l'emploi  de  l'iodure  de  po- 
tassium. E.-G.  Seguin  a  cité  trois  observations  de 
méningite,  oîi  la  syphilis  n'était  pour  rien,  guérie  par 
ce  remède,  administré  à  la  dose  de  2  à  9  grammes  trois 
fois  par  jour  (De  l'influence  de  l'iodure  de  potassium 
dans  les  affections  organiques  dusijstème  nerveuxindé- 
pcndantes  de  la  si/philis,  in  .Soc.  neurologique  de  New- 
York,  janv.  1882,  et  Bull,  de  Thér.,  t.  GII,  p.  179-180, 
1882).  Le  D''  Bonamy  a  cité  également  deux  exemples 
semblables  {Bull,  de  Thér.,  t.  GlII,  p.  366,  1882).  Ge- 
pendant  nous  dirons  avec  Dujardin-Beaumetz  {Clin, 
thérapeutique,  1. 111,  p.  244)  que  c'est  surtout  dans  la  mé- 
ningite spécifique  i[ue  l'iodure  de  potassium  doit  donner 
des  succès  et  que  quand  il  réussit  il  n'est  peut-être  pas 
téméraire  de  soupçonner  la  présence  de  la  syphilis. 

Il  y  a  lonptemps  que  Rœser  a  recommandé  l'iodure 
de  potassium  dans  l'hydrocéphalie  aiguë,  et  depuis 
Gopland,  Evanson,  Wood,  John  Goldstream  et  autres 
se  sont  prononcés  en  faveur  de  cette  médication. 
Laffore  (d'Agen)  et  Schœpf  (de  Pesth)  ont  même  prétendu 
que  c'était  là  un  médicament  héroïque  dans  la  méningite 
tuberculeuse.  Depuis,  ceux  qui  l'ont  employé  ont  été 
moins  heureux,  et  malgré  l'iodure  de  potassium  la 
méningite  tuberculeuse  suit  trop  souvent  sa  marche 
fatale.  Guillemin  en  1860  a  cependant  rapporté  8  cas  de 
méningite  traités  avec  succès  par  l'iodure  de  potassium. 
Fonssagrives  et  Leroy  de  Méricourt  s'en  sont  loués. 
Récemment  Rodet  l'a  vu  réussir  dans  un  cas  et  le  recom- 
mande à  haute  dose  {Lyon  médical,  1878). 

Pneumonie,  —  L'iodure  de  potassium  a  été  essayé 
dans  la  pneumonie.  Schwartz  a  vu  10  p.  100  des  vingt- 
huit  pneumonies  traitées  par  lui  à  l'aide  de  l'iodure  de 
potassium  enrayées  dès  le  deuxième  jour.  Riebe  qui  a 
repris  ce  mode  de  traitement  a  traité  trente-sept  pneu- 
monies par  ce  remède; douze  pneumonies  doubles,  trois 
compliquées  de  pleurésie. 

La  médication  fut  instituée  dès  les  premières  vingt- 
quatre  heures.  Les  malades  prenaient,  de  deux  en  deux 
heures,  une  cuillerée  à  bouche  de  la  solution  suivante  : 

lodui'C  de   potasiUim    5  grammes. 

Eau  distillée   200  — 

En  outre  une  vessie  de  glace  était  appliquée  sur  le 
thorax  correspondant  au  poumon  hépatisé.  Par  ce  moyen, 
Riebe  ne  perdit  qu'un  malade  et  vit,  d'une  façon  géné^ 
raie,  la  défervescence  s'effectuer  beaucoup  plus  vite 
que,  un  an  auparavant  il  avait  employé  la  méthode 
expectante  sur  22  soldats  atteints  de  pneumonie  (Riere, 
Du  trait,  de  la  pneumonie  franche  par  l'iodure  de  po- 
tassium, in  Paris  méd.,  p.  116,  1882,  elBull.  de  Thér., 
t.  GUI,  p.  286,  1882).  Le  docteur  Gualdi  a  obtenu 
d'excellents  résultats  du  traitement  de  Schwartz  dans 
la  pneumonie.  Sous  son  influence  la  dyspnée  et  la  fièvre 
sont  amendées;  l'iodure  de  potassium  n'aurait  aucune 
action  au  contraire  sur  les  lésions  locales  {Gaz.  méd. 
ita.  rencic,  24, 1884,  ctBull.  de  Thér.,  t.  GIV,  p.  134). 

Asthme.  —  Aubréc  (de  la  Gharente)  a  tout  particu- 
lièrement recommandé  l'emploi  de  l'iodure  de  potassium 
dans  l'asthme.  Il  en  fait  un  élixir  avec  la  décoction  de 
polygala  et  le  sirop  d'opium.  Trousseau  a  également 
reconnu  que  l'iodure  de  potassium  donnait  de  bons 
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résultats  dans  l'asthme  spasmodique,  etdanscertainscas, 
il  lui  a  dû  une  eflieacité  remarquable.  Avant  eux  Horace 
Green  indiqua  ce  remède  populaire  à  Boston  (1860). 
Betz  en  1869,  Weber  en  1871  {Deiitsches  Arch..  1871) 
l'ont  employé  avec  quelques  succès.  En  1874,  Spurgen 
(en  Angleterre)  combina  l'iodure  à  la  belladone,  à 
ripéca  et  à  l'éther  sulfurique.  En  Allemagne,  Leyden  a 
publié,  en  1872,  trois  cas  d'asthme  bronchique  dont  il 
lit  cesser  les  accès  à  l'aide  de  l'iodure  de  potassium  et 
d'inhalations  de  chlorure  de  sodium.  Depuis,  Germain 
Sée  a  publié  de  nombreuses  observations  desquelles  il 
ressort  que,  non  seulement  il  a  pu  enrayer  les  accès 
d'asthme,  mais  qu'en  continuant  assez  de  temps  l'iodure 
de  potassium,  il  est  parvenu  à  guérir  i'aslhme.  Voici  les 
effets  qui  se  manifestent  sous  l'inlluencc  de  la  médica- 
tion d'après  G.  Sée  : 

l"  La  respiration  devient  libre  au  bout  d'une  à  deux 
heures  ;  si  l'on  a  pu  administrer  le  médicament  quelques 
heures  avant  l'accès,  celui-ci  est  presque  sûrement  em- 
pêché dans  son  développement,  le  deuxième  accès  est 
supprimé  d'une  manière  certaine  ; 

2°  Le  murmure  respiratoire  se  fait  entendre  dans  les 
régions  où  il  était  supprimé  ; 

3°  L'emphysème  récent  disparaît  ainsi  que  la  sonorité 
exagérée  qui  en  dépend; 

4°  Les  râles  cessent  d'être  sibilants,  ils  deviennent 
muqueux  et  laissent  pénétrer  l'air  dans  les  bron- 
chioles ; 

Au  bout  de  quelques  heures,  on  est  surpris  de  voir 
l'orthopnée  et  l'emphysème  faire  place  à  une  respiration 
normale,  entremêlée  ou  non  de  râles  muqueux  dissé- 
minés. 

Dans  l'asthme  chronique  avec  emphysème  permanent, 
si  après  les  accès  on  continue  le  traitement,  non  seule- 
ment les  paroxysmes  cessent  totalement,  mais  l'emphy- 
sème et  l'oppression  habituelle  aux  asthmatiques  dispa- 
raissent entièrement;  si  l'asthme  est  humide,  le  catarrhe 
persiste  plus  ou  moins  longtemps. 

Voici  le  traileniont  institué  par  Sée.  Dose  primitive 
I'j'',25;  au  bout  de  quelques  jours  3  grammes  par 
jour.  On  fait  prendre  l'iodure  en  solution  avant  chaque 
repas,  dans  du  vin  ou  du  sirop  d'écorces  d'oranges 
amères.  La  durée  du  traitement  est  pour  ainsi  dire 
indéfinie;  mais  ordinairement  au  bout  de  deux  à  trois 
semaines,  quand  les  accès  sont  enrayés,  on  diminue  la 
dose  d'iodure,  l<"-,50  par  jour.  De  temps  en  temps  on 
peut  interrompre  pendant  un  jour,  mais  une  suppres- 
sion plus  prolongée  peut  suffire  pour  permettre  le  retour 
des  accidents.  G.  Sée  à  également  associé  l'iodure  à 
l'opium  et' au  chloral  (G.  SÉE,  Du  trait,  de  l'asthme  par 
l'iodure  de  potassium  et  l'iodure  d'éihyle,  in  Bull,  de 
T/ier.,t.XClV,p. 97-104, 1878).Gréquy,  Bourdon, Trasbot, 
{Soc.  de  thér.,  23  janv.,  1878)  ont  retiré  aussi  de  bons 
résulats  des  lavements  d'iodure  de  potassium  dans 
l'asthme,  les  deux  premiers  chez  l'homme,  le  second  en 
administrant  l'iodure  à  des  chiens  asthmatiques.  Mais  il 
ressort  cependant  d'une  discussion  académique  que 
les  résultats  obtenus  par  l'iodure  de  potassium  dans 
l'asthme  ne  sont  pas  aussi  brillants  que  l'a  prétendu 
G.  Sée  {Acad.  de  méd.,  fév.  1878,  et  Bull,  de  Thér., 
t.  XCIV,  p.  229,  1878). 

Nothnagel  et  Rossbach  disent  cependant  aussi  avoir 
abtenu  de  bons  effets  de  l'iodure  da  potassium  dans 
l'asthme  {toc.  cit.,  p.  243).  W.  Spurgin  a  rapporté  de 
son  côté  plus  de  cent  cas  de  bronchite  et  d'asthme  où 
l'iodure  de  potassium  «  a  fait  merveille  ».  L'effet  est 


rapide  et  suit  de  près  l'administrationdclaprcmière  dose 
(British  Med.  Journ.,  5  sept.  1874),  et  Dujardin-Beau- 
melz  (Clin,  thérapeutiques  de  l'hôpital  Cochin.  in  Bull, 
de  Thér.,  t.  CVIll,  p.  294,  1885)  constate  lui-même  tous 
les  heureux  effets  de  la  médication  iodurée  sur  ses  ma- 
lades. Cet  éminent  médecin  commence  par  la  dose  de 
50  centigrammes  et  l'élève  progressivement  jusqu'à 
2,  3  et  même  4  grammes  par  jour.  Autrefois  il  l'admi- 
nistrait dans  du  lait  pour  en  favoriser  l'élimination, 
aujourd'hui,  avec  Fournier,  il  estime  que  la  meilleure 
manière  de  le  faire  prendre,  c'est  de  le  mettre  dans  la 
bière,  et  conseille  le  mélange  suivant  : 

loiliLi'e  do  polassiuiii   \5  gTammes. 

Eau   250  — 

Une  cuillerée  à  café  ou  à  bouche  dans  un  verre  de 
bière,  à  prendre  au  moment  des  repas. 

Quelquefois  Dujardin-Beaunielz  fait  entrer  la  lobélie 
(Voy.  ce  mot)  dans  la  formule  et  comme  suit  : 


lodure  de  potassium. 
Teinture  de  lobélie.. 
Eau  


15  gTammes. 
250  — 


Ce  mélange  a  parfois  l'inconvénient  de  produire  des 
nausées.  Dans  ce  cas,  il  faut  cesser  la  lobélie. 

Emphysème  pulmonaire  et  angine  de  poitrine.  — 
Les  iodures  de  potassium  et  de  sodium  ont  é(é  d'un  bon 
effet,  entre  les  mains  de  Huchard,  dans  le  cas  d'emphy- 
sème avec  accès  d'angine  de  poitrine  que  calmait  bien  le 
nitrite  d'amyle  (HuciiAiiD,  Trait,  et  curabilité  de  l'an- 
gine de  poitrine,  in  Bull,  de  Thér.,  t.  GV,  p.  248,  1883). 

Ces  faits  viennent  encore  à  l'appui  des  idées  de 
G.  Sée  sur  la  valeur  de  l'iodure  de  potassium  dans 
l'asthme.  (Voy.  en  outre  Boutiuon,  De  l'iodure  de  po- 
tassium dans  l'emphysème  pulmonaire,  Thèse  de  Paris, 
1881.) 

Récemment  Buchanan  (de  Glasgow)  a  préconisé  V acide 
iodhydrique  sous  forme  de  sirop  pour  constater  l'asthme. 
Cette  préparation,  dont  la  faveur  croit  donne  des  résul- 
tats aussi  prompts  et  aussi  énergiques  que  l'iodure  de 
potassium,  et  de  plus  n'a  pas  comme  lui  l'inconvénient 
d'irriter  l'estomac  et  de  provoquer  le  catarrhe  des  mu- 
queuses naso-oculaires.  11  prend  place,  sous  le  rapport" 
de  sa  rapidité  d'action,  à  côté  de  l'injection  morphinée, 
et  une  bonne  façon  de  traiter  l'accès  d'asthme  consiste  à 
faire  une  piqûre  de  morphine  en  mémo  temps  que  l'on 
commence  à  administrer  le  sirop  iodhydrique  à  la  dose 
de  30  gouttes  pour  le  continuer  jusqu'à  la  dose  de 
3  grammes. 

La  préparation  en  faveur  est  le  sirop  de  Gardner.  Il 
contient  1  p.  100  d'acide  iodhydrique  pur  et  présente 
une  densité  de  1030.  Il  est  recommandé  spécialement 
dans  l'asthme,  où  il  agit  comme  les  fortes  doses  d'iodure 
de  potassium,  et  mieux  que  la  Grindelia  pure  ou  mé- 
langée au  sirop  d'ail  (Voy.  ces  mots)  (Voy.  Deniau,  Reo. 
de  thér.  étrangère,  in  Bull,  de  Thér.,  t.  CVII,  p.  519j 
1884). 

Névralgies.  —  Les  névralgies,  notamment  celle  du 
trijumeau  et  du  sciatique  ont  été  traitées  par  l'iodure 
de  potassium  à  l'intérieur.  Ses  heureux  résultats  dans 
plusieurs  cas  ne  peuvent  être  niés.  On  pourra  plus 
siiécialement  compter  sur  le  succès  quand  il  s'agira 
d'une  névralgie  syphilitique  (Gérard,  Unionméd.,  1 852). 
Le  docteur  Hacoley  a  vu  la  migraine  se  dissiper  sou- 
vent en  quelques  minutes  en  faisant  boire  U.IO  d'iodure 
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de  |)o(iissiiim  dissous  dans  un  demi-verre  d'eau  à  petits 
coups,  de  façon  à  mettre  environ  dix  minutes  à  tout 
ingérer  (The  Pi  actitionner,  1(S8'2). 

Affections  organiques  du  sijstèmc  nerveux.  —  Que 
dire  des  faits  de  chorée  et  de  paralysies  diverses  trai- 
tés par  Mauson  à  l'aide  de  l'iodure  de  potassium?  Ils 
ne  sont  pas  sans  intérêt,  dit  Trousseau,  mais  sont  bien 
peu  concluants.  Axenfeld  a  pu  enrayer  les  manifesta- 
tions morbides  de  la  paralysie  agitans  avec  l'iodure 
de  potassium  combiné  avec  les  bains  sulfureux  et  les 
cautères  à  la  nuque.  Villemin  a  obtenu  une  amélio- 
ration avec  le  même  traitement. 

Plus  récemment,  E.-C.  Séguin  a  cependant  cité  trois 
cas  de  tumeurs  cérébrales  ou  cérébelleuses,  non  syphi- 
litiques, accompagnées  de  paralysies  de  nerfs  divers, 
et  trois  cas  d'ataxie,  d'é|)ilepsie,  accompagnés  d'hémi- 
anestliésie  et  de  paralysie  de  la  troisième  paire,  amé- 
liorés par  l'usage  de  l'iodure  dans  certains  symptômes 
de  paralysie,  dont  une  guérison  complète  (E.  Séguin, 
loc.  cit.,  188^2). 

Hijpertrophie  des  amijgdales.  —  Jakubowilz  a  l'ba- 
bilude  de  faire  des  injections  sous-muqueuses  du 
liquide  suivant  dans  l'amygdalite  chronique  : 

Iode  pur   0. 10 

lodure  (le  potassium   '2.i0 

Eau  distillée   3U.00 

On  pratique  avec  cette  solution  deux  ou  trois  injec- 
tions par  semaine  dans  l'amygdale  hypertrophiée.  Il 
survient  une  réaction  locale  de  courte  durée  ;  il  faut 
douze  à  tlix-sept  injections  pour  arriver  à  la  guérison 
complète. 

Fraenkel,au  lieu  de  faire  des  injections,  fait  faire  de 
petites  boulettes  composées  de  parties  égales  d'iode, 
d'iodurc  de  potassium  et  de  dextrine  qu'il  introduit 
dans  les  follicules  des  amygdales  {Morgagiii,  1878). 

Taies  de  la  cornée  et  si/néchies.  — •  Les  collyres  à 
l'iodure  de  potassium  irritent  très  vivement  l'œil  par 
suite  de  la  formation  traciile  iodiiydri(jue.  En  neutrali- 
sant l'acide  par  l'addition  d'un  sel  alcalin,  ce  fâcheux 
résultat  ne  surviendrait  plus,  d'après  Hcrmann  Kam- 
merer,  et  l'on  obtientrait  dès  lors  d'excellents  résultats 
de  ces  collyres. 

Avec  la  solution  suivante,  Kammerer  réussit  à  se 
guérir  très  suffisamment,  pour  y  voir,  de  taies  très 
épaisses  de  la  cornée  et  de  synéchies  antérieurement 
rebelles  à  l'atropine  : 

Eau  distillée.. . ,    50  gi'aniuies. 

lodure  de  potassium  ;   iJ  — 

Bicarbonate  de  soude   1  — 

Le  traitement  fut  continué,  avec  de  fréquentes  inter- 
ruptions pendant  deux  ans  {Arcli.  de  Virchow,  1874). 

Ar  mieux  (de  Toulouse)  a  préconisé  les  mouchetures 
avec  l'aiguille  de  Scarpa  dans  les  leucomes  de  la  cornée 
suivies  de  l'intillation  du  collyre  suivant  (Rev.  méd. 
de  Toulouse,  187G)  : 

Eau  distillée   30  grammes. 

lodure  de  potassiuui   5   

Teinture  d'iode   3J  gouttes. 

Accouchement  prématuré.  —  On  a  rapporté  |)iu- 
sieurs  cas  dans  lesquels  l'iodure  de  potassium  a  paru 
arrêter  un  accouchement  prématuré  commencé,  ou  dans 
lesquels  il  a  paru  le  prévenir  (Blain,  De  l'iodure  de 
potassium  employé  contre  l'accouchement  prématuré. 


Bull,  de  thér.,  t.  XCII,  p.  71),  1877).  11  serait  nécessaire 
d'avoir  des  faits  plus  précis  avant  de  pouvoir  conclure  à 
l'action  anti-abortive  de  l'iodure  de  potassium. 

Intoxications  métalliques  chroniques.  —  Natalis 
(jiiillot  et  Melsens  ont  depuis  longtemps  fait  l'observa- 
tion que  l'iodure  de  potassium  fait  cessez  les  tremble- 
ments dus  à  l'intoxication  hydrargirique  ou  les  graves 
accidents  que  l'on  observe  chez  les  ouvriers  qui  tra- 
vaillent le  plomb. 

Plus  récemment,  Melsens  a  montre  que  sous  l'in- 
fluence de  l'iodure,  administré  de  4  à  6  grammes  par 
jour,  l'élimination  du  plomb  et  du  mercure  est  activée. 
Rien  d'étonnant  donc  à  ce  que  cet  agent  fasse  dispa- 
raître les  accidents  dus  à  l'em[)oisonnement  chronique 
par  le  mercure  ou  le  plomb  (Melsens,  Journ.  de  chi- 
mie médicale,  p.  136,  18i9).  C'est  ce  que  sont  venues 
confirmer  les  observations  de  Faure  (Acad.  des  se, 
0  nov.  1876)  qui  pense  même  que  l'iodure  à  la  dose 
journalière  de  0g>',05,  à  03''',10  est  un  excellent  pré- 
ventif f  outre  l'intoxication  plombique. 

G.  Pouchet  a  confirmé  les  résultats  obtenus  par  Mel- 
sens, et  que  Nothnagel  et  Piossbach,  d'après  Schneider, 
semblent  nier. 

Pouchet,  opérant  à  chaque  sur  fois  cinq  ou  dix  litres 
d'urine,  a  trouvé  que  chez  tous  les  saturnins,  l'urine 
émise  au  moment  de  la  période  aiguë  contient  en 
moyenne  I  milligramme  de  plomb  métalli(jue  par  litre 
(max.  1,32,  min.  0,98). 

Sous  l'influence  du  traitement  par  l'iodure  de  potas- 
sium porté  jusqu'à  la  dose  de  4  à  6  grammes  par  jour, 
l'élimination  du  plomb  augmente  brusquement  dans  les 
premiei's  jours  ;  elle  diminue  au  bout  de  six  à  dix  jours 
et  redevient  alors  inférieure  à  ce  qu'elle  était  avant  le 
traitement.  Chez  un  saturnin,  la  quantité  de  plomb  que 
l'on  trouva  dans  l'urine  aussitôt  api-ès  l'administration 
de  l'iodure  de  potassium  ne  fut  pas  inférieure  à  5  milli- 
grammes par  litre. 

Après  un  traitement  de  quinze  à  vingt-cinq  jours,  on 
ne  décèle  plus  guère  que  des  traces  de  plomb,  mais  si 
après  avoir  laissé  reposer  le  malade  quelques  jours, 
on  administre  de  nouveau  l'iodure  de  potassium,  on  voit 
réapparaître  de  petites  quantités  de  plomb  dans 
l'urine;  de  là  l'indication  thérapeutique  d'employer 
l'iodure  de  potassium  avec  des  alternatives  de  repos. 

Analysant  de  même  les  urines  d'un  saturnin  traité 
par  le  bromure  de  potassium,  Pouchet  n'a  pu  constater 
d'augmentation  dans  l'élimination  du  plomb.  D'où  il 
conclu!  à  l'inutilité  du  bromure  de  potassium  dans  l'em- 
poisonnement saturnin  (G.  Pouchet,  Arch.  de  phys. 
norm.  et  pathoL,  1880). 

Rage.  —  Semmola  (de  Naplcs)  préconise  rigoureuse- 
ment l'iodure  de  potassium  aidé  de  l'hydrothérapie 
spoliatrice  par  l'étuve  sèche  dans  le  traitement  préven- 
tif de  la  rage.  A  la  suite  du  séjour  à  l'étuve,  les  sujets 
reçoivent  une  douche  froide  et  font  ensuite  un  exercice 
musculaire  considérable  et  adapté  à  leurs  forces.  Il 
n'est  pas  douteux  qu'un  traitement  semblable  active 
singulièrement  les  échanges  organiques  et  ne  produise 
une  rénovation  organique  complète  en  quelques  se- 
maines. C'est  là  le  moyen  que  propose  Semmola  pour 
évacuer  le  virus  rabique. 

Ce  médecin  cite  deux  cas  qui  paraissent  très  probants. 
Dans  l'un  il  s'agit  d'un  négociant  mordu  par  un  chien 
enragé  en  même  temps  que  sa  servante.  La  servante 
qui  ne  voidut  pas  suivre  le  traitement  mourut  de  la 
rage  au  trente-deuxième  jour  ;  son  maître  qui  le  suivit 
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pendant  deux  mois  vit  encore.  Dans  le  second  cas,  il 
s'agit  d'un  abbé  qui  par  le  même  traitement  n'a  jamais 
vu  la  rage  se  développer  chez  lui,  bien  qu'il  ait  été  bel 
et  bien  mordu  par  un  cliien  enragé.  La  dose  d'iodurc 
administré  par  Semmola  est  de  6  grammes  par  jour 
dissous  dans  un  litre  et  demi  d'eau  et  donné  à  dif- 
férentes reprises  dans  la  journée.  Chez  l'un  des  deux 
mordus,  il  y  fut  adjoint  des  frictions  à  l'onguent  niercu- 
riel  (Semmola,  Journ.  de  thérapeutique  de  Gabier, 
t.  IX,  p.  576,  \m,). 

Corrigan  enlin  a  employé  l'iodure  de  potassium  dans 
V albuminurie  ;  \\  a  pu  le  donner  [dans  Vliéinorrhaijie 
cérébrale  comme  agent  décongestionnant  (?)  et  dans  le 
tabès  dorsalis.  Mais  dans  ce  dernier  cas,  il  est  probable 
que  l'iodure  n'agit  que  lorsque  le  tabès  est  d'origine 
syphilitique  comme  cela  arrive  souvent  (Voy  :  Do.iak- 
din-Beaumetz,  Clin,  thérapeutique,  t,  III,  p.  288). 

Modes  d'administration  et  doses  de  l'iodure  de  po- 
tassium. —  L'iodure  de  potassium  se  donne  en  solu- 
tion aqueuse  dans  une  tisane,  un  sirop,  une  potion,  à 
la  dose  de  03%50  à  2  grammes  par  jour.  On  peut  le  pres- 
crire sans  danger  aux  doses  de  4  et  G  granimes  par 
jour,  et  même  plus  lorsqu'il  y  a  nécessité,  dans  les  ac- 
cidents graves  de  la  syphilis  tertiaire  par  exemple.  Il 
est  toutefois  nécessaire  de  rappeler  que  les  enfants  et  les 
sujets  disposés  à  l'éréthisme  vasculaire  supportent  or- 
dinairement mal  ce  médicament.  Chez  eux  on  l'adminis- 
trera donc  avec  certaine  réserve. 

A  quel  moment  de  la  journée  doit-on  faire  prendre 
l'iodure  de  potassium?  Pur,  cet  agent  médicamenteux 
parait  bien  toléré  par  l'estomac  à  toutes  les  périodes  du 
jour.  Cependant  il  est  préférable  de  l'administrer  avant 
chaque  principal  repas,  il  est  mieux  toléré  encore.  Put- 
zeys  recommande  de  le  donner  une  demi-heure  ou  une 
heure  avant  le  repas,  alors  que  la  paroi  mu(jueuse  de 
l'estomac  est  recouverte  d'une  couche  de  mucus  neutre 
ou  à  peine  acide  (Acad.  de  méd.  de  Belgique,  t.  XI, 
p.  106,1877). 

Cependant  il  faut  savoir  qu'il  est  des  malades  qui  ne 
tolèrent  pas  l'iodure  de  potassium  pris  par  la  bouche. 
C'est  alors  que  les  injections  hypodermiques  viendront 
rendre  les  meilleurs  services.  Les  recherches  de  Eulen- 
burg  et  Thielfelder  en  Allemagne,  Gougenheim,  Gilles 
de  la  Tourette,  E.  Besnier  en  France  ont  en  effet  démon- 
tré que  l'on  peut  injecter  sans  accident  dans  le  tissu 
cellulaire  50  centigrammes  d'iodure  de  potassium  dis- 
sous dans  un  centimètre  cube  d'eau.  C'est  donc  là  une 
voie  précieuse  d'absorption  car  on  sait  combien  elle  est 
plus  rapide  que  par  l'estomac.  Mais  il  y  a  plus.  D'après 
E.  lîesnier  ce  serait  là  un  moyen  qui  permettrait  de  le 
faire  tolérer  à'  des  personnes  qui  ne  le  tolèrent  pas  et 
d'obvier  par  exemple  à  certaines  éruptions  huileuses, 
d'urticaire,  etc.,  qui  se  montrent  chez  certaines  per- 
sonnes quand  on  administi'e  l'iodure  de  potassium  par 
les  voies  digeslives  (E.  Besnier,  Annales  de  derniato- 
logie,mars  'iH8'i;~BuU.de  T/<er.,  t.  GVl, p.  74,  1884;  — 
Gilles  de  la  Touretté,  Soc.  de  biologie,  1883;  voyez 
aussi  :  Caracciolo,  Réflexions  relatives  à  Vabsorption 
de  l'iodure  de  potassium  par  la  voie  endermique.  Il 
Morgagni,  décembre  1876,  p.  841). 

Ragazzionia  vanté  ces  mêmes  injections  sous-cutanées 
d'iodure  de  potassium  uni  au  biiodure  de  mercure  dans 
le  traitement  de  la  syphilis.  Voici  sa  formule  : 

Eau  distillée   2  grammes. 

lodufe  de  potassium   2  — 

Biiodure  de  mercure   2  centigr. 


Deux  injections  par  jour.  L'auteur  prétend  qu'en  agis- 
sant ainsi  il  obtient  des  guérisons  plus  rapides  et  jamais 
d'accidents  imputables  aux  injections  (Giorn.  ital.  délie 
mal.  vene.,  1874). 

Ajoutons  que  Labourdette  et  Dumesnil  se  fondant  sur 
l'éliinination  de  l'iodure  de  potassium  par  le  lait,  ont 
proposé  de  profiter  de  ce  passage  pour  iidininistrer  aux 
enfants  un  lait  ioduré  médicamenteux.  D'après  ces  ob- 
servateurs, le  lait  de  vache  peut  contenir  jusqu'à  25  cen- 
tigrammes d'iodure  de  potassium  par  litre  après  l'admi- 
nistration à  cet  herbivore  de  10  grammes  d'iodure  {Gaz. 
des  hôp.,  n°  57,  1856).  James  Paget  enfin,  a  proposé 
d'associer  le  carbonate  d'ammoniaque  à  l'iodure  de  po- 
tassium pour  augmenter  la  puissance  d'action  de  ce 
dernier.  D'après  Swœny  (de  Carlow,  en  Irlande)  25  cen- 
tigrammes d'iodure  associé  à  15  centigrammes  de 
carbonate  d'ammoniaque,  acquerraient  la  puissance 
ordinaire  de  40  centigrammes  d'iodure  de  potassium 
[The  BriiishMed.  Journ.,  10  janvier  1874).  Il  faut  éga- 
lement dire  que  Gibert  l'a  associé  au  mercure  (sirop  de 
Gz/^eri)  une  cuillerée  à  bouche  représente  1  centigramme 
de  biiodure  de  mercure  et  5  centigrammes  d'iodure  de 
potassium). 

Guibourt  prescrit  la  potion  suivante  dans  les  affections 
scrofuleuses. 

loduce  de  potassium   2  grammes. 

Teinture  d'iode...-   t  gramme. 

Tannin   1  — 

Sirop  de  quinquina   50  gianimes. 

Julep  gomnieu.\   151)  — 

D'après  Gérard  Lagixe  (de  Saint-Sever)  le  sirop  de 
groseille  masque  complètement  la  saveur  de  l'iodure  de 
potassium,  ce  qui  peut  être  précieux  pour  l'administrer 
aux  personnes  délicates  et  difliciles  {Li/on  médical, 
t.  XLV,  p.  2U7,  188i). 

A  l'extérieur  l'iodure  de  potassium  outre  les  injections 
hypodermiques  s'emploie  à  l'état  de  pommade  ou  de 
glycéré  dans  les  proportions  suivantes  :  iodure  de  po- 
tassium 8  grammes;  axonge  ou  glycérine  32  grammes. 
On  rend  cette  préparation  plus  active  en  y  incorporant 
de  l'iode  en  nature,  2  grammes  par  exemple.  Mais  alors, 
on  arrive  encore  plus  tôt  qu'avec  la  pommade  à  l'iodure 
seulement  à  produire  des  phénomènes  d'irritation,  acné, 
eczéma.  Pour  éviter  cet  inconvénient,  dù  à  la  mise  en 
liberté  d'un  peu  d'iode  libre  par  suite  de  l'action  de 
l'acide  carbonique  de  l'air  ou  des  acides  de  la  sueur, 
Gubler  avait  l'habitude  de  prescrire  ['iodure  rendu  alca- 
lin par  l'addition  d'une  certaine  quantité  de  potasse  à 
l'alcool.  11  est  vrai  d'ajouter  que  ces  phénomènes  d'irri- 
tation ne  sont  pas  sans  avantage;  ils  brisent  la  Inirrière 
épidermique  et  favorisent  l'absorption  du  médicament. 

Tripier  a  préconisé  les  suppositoires  vaginaux  argi- 
leux à  l'iodure  de  potassium  dans  la  formule  suivante  : 

• 

Argile  [ilastique   50  grannnes. 

Eau   50  — 

Iodure  de  potassium   30  — 

Glycérine   100  — 

Les  soins  de  toilette  ordinaires  n'ont  pas  à  s'en  occu- 
per :  quand  l'argile  a  rempli  son  rôle  de  véhicule,  elle 
est  très  facilement  entraînée  par  les  lavages  {Bull,  de 
Thér.,  t.  CV,  p.  I'i5,  1883). 

2°  Iodure  de  sodium.  — Ce  médicament  a  été  employé 
pour  la  première  fois  par  Gamberini  en  1852  {Bull,  de 
Thér.,  1852)  dans  la  syphilis.  Rabuteau  l'a  depuis  em- 
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ployé  avec  succès  dans  la  mémo  maladie.  L'iodure  de 
sodium  a  les  mêmes  effets  que  l'iodure  de  potassium.  Il 
a  sur  ce  dernier  lavantagc  de  pouvoir  être  prescrit  à 
plus  fortes  doses,  en  vertu  de  ce  principe  que  les  sels 
de  sodium  sont  beaucoup  plus  inoffensifs  que  les  sels 
de  potassium.  Nous  avons  vu  plus  haut  que  Iluchard  en 
avait  retiré  de  bons  effets  dans  l'emphysème  pulmo-naire 
avec  accès  d'angine  de  poitrine. 

3°  jotinre  d'auinionîuni.  —  Cet  agent  a  été  employé 
d'abord  par  Magendie,  puis  délaissé.  Ricbardson  l'a  pré- 
conisé à  nouveau,  et  depuis  P.  Carat  et  V.  Druhen  ont 
repris  les  exjjériences  de  Magendie  et  Ricbardson.  Dès 
186"2,  Bryant  (de  Guy's  Hospital)  l'a  préconisé  dans  le 
goitre. 

Carat,  se  basant  sur  treize  observations,  dont  dix  re- 
cueillies à  Lourcine  dans  le  sel-vice  de  Dubreuil,  en 
arrive  à  conclure  que  l'iodure  d'ammonium  est  plus 
prompt,  plus  énergique  dans  ses  effets  contrôla  syphilis 
tertiaire  que  l'iodure  de  potassium.  Là  ou  ce  dernier  au- 
rait échoué,  l'iodure  d'ammonium  aurait  amené  un  mieux 
sensible.  D'après  Carat,  la  dose  thérapeutique  de  l'io- 
dure d'ammonium  est  de  50  centigrammes  à  5  grammes. 
Il  doit  être  conservé  à  l'abri  de  l'air  et  de  la  lumière, 
car  sinon  il  se  décompose,  l'iode  est  mis  en  liberté,  et 
à  cet  état  il  donne  lieu  à  des  accidents  gastro-intesti- 
naux (Pu.  Carat,  De  l'iodure  tV ammonium  dans  le  trai- 
tement de  la  syphilis,  in  Gaz.  hebd.,  p.  l-i8-181,  1874). 
Druhen,  après  dos  observations  prises  dans  le  service 
de  son  père  à  Besançon  et  dans  le  service  du  D''  Fargues 
est  arrivé  aux  mêmes  conclusions  que  Carat  (V.  Druhen, 
De  l'emploi  thérapeutique  de  l'iodure  d'ammonium. 
Thèse  do  Paris,  n"  'mô,  1875). 

G.  Righini  pense  également  que  l'iodure  double  d'am- 
monium et  do  soude  est  appelé  à  rendre  de  gramls  ser- 
vices à  la  médecine  {Osservazioni  teorino-pratiche,  in 
Annalidi  chimica,  applicata  alla  medicina,  juin  1 87  i). 

La  pommade  à  l'iodure  d'ammoniuui  est  plus  active 
que  celles  qui  renferment  des  iodures  de  potassium  ou 
de  sodium. 

Les  iodures  de  sodium  et  d'ammonium  ont  été  em- 
ployés contre  la  syphilis  à  l'hôpital  de  Blockley  (Black, 
American  Journ.,  1865).  En  Angleterre,  Ricbardson  et 
Thomas  Bryant  les  ont  prescrits  intus  et  extra  contre 
le  goitre,  de  40  à  80  centigrammes  par  jour  à  l'inté- 
rieur, et  à  l'extérieur  à  la  dose  de  12  p.  100  dans 
l'axonge  ou  la  glycérine. 

D'après  Carat,  l'iodure  d'ammonium  ne  se  décompo- 
serait (|u'en  arrivant  aux  surfaces  d'excrétion,  comme 
font  les  iodures  de  potassium  et  de  sodium.  Druhen,  au 
contraire,  croit  que  l'iodure  d'ammonium  se  décompose 
dans  le  sang,  comme  les  iodures  de  fer  et  de  mercure  : 
l'iode  mis  en  liberté  s'unirait  à  la  soude  du  sang.  Sous 
l'influence  de  cet  agent,  la  sécrétion  salivaire  ne  paraît 
pas  modifiée;  la  sueur  et  l'urine  augmentent;  l'iode  se 
retrouve  dans  l'urine  et- dans  le  lait.  On  n'observe  pas 
comme  avec  l'iodure  de  potassium  la  douleur  de  la  ré- 
gion des  sinus  frontaux,  ni  les  éruptions  iodiques.  Cela 
lient  peut  être  bien  à  la  dose  moins  forte  d'iodure 
d'ammonium.  En  effet,  on  n'excède  jamais  l'J'',50  par 
jour. 

4"  loiiurc  de  calcium.  —  L'iodure  dc  calciiim  a  été 
préconisé  par  Malel  dans  l'anémie,  les  scrofules,  la 
phthisie.  Comme  ce  sel  est  fort  désagréable  au  goût, 
Stanislas  Martin  a  donné  la  formule  d'un  sirop  à  l'iodure 
de  calcium  qui  n'a  plus  cet  inconvénient,  et  dontclia((ue 
cuillerée  à  bouche,  représentant  "20  grammes  deliquide, 
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contient  133  miUigrammes  d'iode.  Ce  sirop  aromatisé 
avec  de  l'alcoolat  d'écorces  d'oranges  ou  de  citrons  ou 
avec  quelques  gouttes  d'eau  de  fleurs  d'oranger  est  admi- 
nistré à  la  dose  voulue  dans  l'eau  pure  ou  l'eau  sucrée 
(Stanislas  Martin,  Bull,  de  Thér.,  t.  LXXVIII,  p.  494, 
1874).  Baudon  a  également  vanté  ce  sel  dans  la  néphrite, 
mais  nous  avons  vu  ce  qu'il  faut  penser  du  traitement 
de  l'albuminurie  par  les  iodures. 

5°  loiiure  fie  fer.  —  L'iodure  do  fer  réunit  aux  pro- 
priétés de  l'iode  les  propriétés  du  fer.  Dans  l'estomac, 
il  y  a  décomposition,  l'iodure  passe  dans  le  sang  à 
l'état  d'iodure  de  sodium  et  le  fer  y  passe  vraisembla- 
blement k  l'état  de  chlorure  ou  d'albuminate  soluble. 
Les  deux  se  retrouvent  dans  les  urines,  mais  l'iode  y 
apparaît  bien  avant  le  for. 

L'iodure  de  fer  est  tonique  et  fondant.  C'est  la  plus 
excitante  de  toutes  les  préparations  martiales. 

Les  incompatibles  de  ce  médicament  sont  les  acides 
et  les  alcalis,  car  ils  peuvent  décomposer  l'iodure  fer- 
reux. 

On  donne  la  préférence  à  l'iodure  de  fer  sur  les 
autres  préparations  martiales  quand  l'anémie  est  liée 
à  un  état  lymphatique,  scrofuleux  ou  syphilitique, 
ou  dans  la  diathèse  tuberculeuse  sans  menaces  d'hé- 
moptysies  (Ricord,  Bréra  et  Pétrequin).  Ricord  s'en 
est  loué  dans  la  blennorrhée  et  Pétrequin  dans  la  leu- 
corrhée des  filles  anémiques  (Mérat  et  Delens,  t.  III, 
p.  635). 

On  doit  éviter  son  emploi,  suivant  Gubler,  chaque 
fois  que  des  flux  hémorrhagiques  sont  à  craindre  chez 
les  chlorotiques  ou  anémiques. 

On  peut  administrer  ce  sel  en  pilules  (Blancard),  en 
dragées  (Gille)  à  la  dose  de  10,  Î20,  30  et  50  centi- 
grammes par  jour,  au  momeni  des  repas,  comme  pour 
les  autres  préparations  martiales  ou  iodées.  On  a  en 
outre  associé  l'iodure  de  fer  à  l'huile  qu'on  a  donnée 
comme  succédané  de  l'huile  de  foie  de  morue  (Gille), 
ce  que  Personne  et  Berthé  avaient  déjà  fait  pour  l'iode. 

On  emploie  aussi  très  fréquemment  le  sirop  d'iodure 
de  fer,  composé  d'une  solution  de  protoiodure  de  fer 
dans  un  mélange  de  sirop  de  gomme  et  de  lleurs  d'oran- 
ger pour  aromatiser.  Celui  de  Dupasquier  (moitié 
moins  fort  que  celui  du  Codex)  comme  celui  du  Codex 
se  donnent  à  la  dose  de  deux  ou  trois  cuillerées  à 
bouche  par  jour,  soit  pur,  soit  dissous  dans  une  tasse 
de  quassia,  de  centaurée,  de  gentiane.  Mais  il  est  à  re- 
commander de  ne  pas  les  donner  avec  les  astringents 
tanniques,  sous  peine  de  donner  lieu  à  une  formation 
d'encre. 

6"  loduro  d'arsenic.  — Ce  corps  a  été  employé  exté- 
rieurement par  Biettdans  les  dartres  rongeantes  tuber- 
culeuses, à  la  dose  de  5  centigrammes  pour  4  grammes 
d'axonge. 

7°  Iodures  de  i)i!i«iuutii.  —  Ces  iodures,  essayés  dans 
le  service  de  Dujardin-Beaumetz,  à  l'hôpital  Saint-An- 
toine, ont  donné  de  bons  résultats  à  la  dose  de  2  à  3 
grammes  {Rcp.  de  pharm.,  p.  290,  juin  1881). 

lodure  de  plomb.  —  L'iodure  de  plomb  a  été 
conseillé  par  Cottereau  et  Verdet  dans  les  maladies 
scrofuleuses.  11  n'est  plus  guère  employé  à  l'intérieuri 
.Récemment  cependant  J.-E.  Scbonfoldt  a  prétendu  en 
avoir  retiré  do  très  bons  effets  comme  médicament  ré^ 
solutif  (Arcit.  fiir  path.  Anat.  u.  Phys.,  t.  LXV,  p. 
425). 

Bazin  a  formulé  la  pommade  suivante  contre  le 
sycosis  : 
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lodurc  (le  plomb.  ,  _     _  _      ^  gramme. 

Extrait  Je  ciguë.  ( 

Axoiigc   30 

Une  friction  par  jour  et  alterner  avec  un  badigeonnago 
à  la  teinture  d'iode. 

Yount  a  préconise  les  propriétés  antigalactogénes  de 
riodure  de  plomb.  Voici  sa  manière  de  faire  : 

11  badigeonne  les  régions  mammaires  avec  un  liniment 
à  l'iodure  de  plomb  et  les  recouvre  ensuite  d'une  com- 
presse imbibée  d'une  solution  alcoolique  d'acétate  de 
plomb.  L'bumidité  de  cette  compresse  doit  être  entretenue 
pendant  trois  ou  quatre  heures.  Le  pansement  à  l'iodure 
de  plomb  est  répété  deux  ou  trois  fois  par  jour,  en  même 
temps  que  l'on  exprime  le  lait  de  la  glande.  En  moins 
d'une  semaine,  la  sécrétion  lactée  a  disparu.  Un  des 
avantages  de  ce  traitement  est  de  faire  disparaître  les 
douleurs  mammaires  (Yount,  Brit.  Med.  Journ.,  mars 
1883,  p.  494  et  Bull,  de  Thér.,  t.  CVlll,  p.  56i.,  1885). 

A  l'extérieur,  il  est  employé  comme  résolutif  et  fon- 
dant dans  les  adénites  strumeuses,  les  engorgements 
chroniques  des  viscères,  les  périostites  chroniques  à  la 
dose  de  i  grammes  pour  30  d'axonge.  Gallard  a  conseillé 
la  pommade  suivante  unie  au  traitement  interne  par 
l'iodure  de  potassium  et  les  bains  aux  sels  de  Salins 
dans  les  fibromes  utérins  : 

Extrait  de  jiisquiame   3  grammes. 

lodiire  de  plomb   0  — 

Axonge   50  — 

O"  lodurc  de  mercure.  — Ce  corps  est  un  poison  irri- 
tant, dont  2  à  i  grammes  suffisent  pour  tuer  un  chien. 
A  petites  doses,  il  jouit  des  propriétés  altérantes  des 
composés  hydrargyriques  (Voy.  Meucure);  il  marche  à 
l'égal  du  calomel  pour  produire  la  salivation. 

Ses  incompatibles  sont  les  agents  capables  de  le  dé- 
composer, les  acides  spécialement.  Le  contrepoison 
capable  d'annihiler  en  grande  partie  les  effets  du  proto- 
iodure  de  mercure  en  le  décomposant  avant  l'absorp- 
tion pourrait  être  formulé  comme  suit  :  limonade  sul- 
furique  additionnée  d'amidon.  11  y  aurait  formation  de 
sulfate  mercureux  basique  insoluble  et  formation  d'io- 
dure  d'amidon  (Gubler). 

Le  pi'Oloiodure  de  mercure  est  une  préparation 
mise  en  honneur  par  Ricord  dans  le  traitement  de 
la  syphilis.  Eu  égard  à  sa  composition  il  paraît  ré- 
pondre aux  exigences  des  deux  périodes  de  la  syphilis 
constitutionnelle.  Mais  retenons  fjue  le  protoiodure  de 
mercure  renferme  peu  d'iode,  à  la  dose  à  laquelle  on 
le  donne  (10  à  20  centigrammes  par  jour),  de  sorte  que 
ce  sel  répond  surtout  et  plus  spécialement  au  traite- 
ment des  accidents  secondaires.  Nous  avons  vu  en  effet 
plus  haut,  que  l'iode,  au  contraire,  semblait  devoir  sur- 
tout être  réservé  pour  les  accidents  tertiaires. 

Le  protoiodure  de  mercure  est  un  des  meilleurs  anti- 
syphilitiques, mais  il  faut  se  métier  des  accidents  fré- 
quents qu'il  a  tendance  à  faire  naître  du  côté  de  la 
bouche.  Pour  remédier  en  partie  à  cet  inconvénient,  il 
est  bon,  à  l'exemple  de  Gubler,  de  fractionner  les  doses 
plus  qu'on  ne  le  fait  ordinairement  et  donner  des  pi- 
lules de  1  centigramme  de  protoiodure  (2  à  10  par  jour) 
par  exemple  au  lieu  des  pilules  de  5  centigrammes  (2  à 
4  par  vingt -quatre  heures)  qu'on  a  l'habitude  d'admi- 
nistrer. 

D'après  Olioli  Antonio  {Annali  univ.  de  med.  chir., 
juin  1875),  ce  composé  est  d'ailleurs  spécialement  d'au- 


tant plus  efficace  dans  la  syphilis  qu'on  le  donne  à  doses 
fractionnées. 

Pour  mieux  faire  tolérer  l'iodure  de  mercure  par 
l'estomac,  on  a  coutume  de  l'associer  aux  narcotiques 
ou  stupéfiants  :  opium,  Ibridace. 

A  l'exlérieur,  le  protoiodure  de  mercure  se  prescrit 
en  pommade  :  1  gramme  pour  30  grammes  d'axonge 
pour  panser  les  ulcères  vénériens  ou  Irictionner  les  in- 
durations spécifiques  tuberculeuses  de  la  peau  (Comm. 
du  Codex,  p.  535). 

D'après  Bellini,  les  iodures  comme  les  bromures  de 
mercure  sont  convertis  dans  l'estomac  en  sels  douilles 
sous  l'influence  des  chlorures  alcalins,  acide  chlorhy- 
drique,  acide  lactique,  et  des  aliments  protéiques  végé- 
taux et  animaux.  C'est  donc  à  cet  état  de  sel  double  que 
l'iodure  de  mercure  pénétrerait  dans  le  sang.  S'ils 
passent  dans  le  petit  inlestin,  les  iodures  subissent  le 
même  sort,  grâce  aux  chlorures  et  carbonates  alcalins 
du  suc  intestinal. 

Dans  le  gros  intestin,  les  iodures  ou  les  sels  doubles 
qui  en  dérivent  sont  transformés  en  sulfures  par  l'acide 
sulfhydrique,  excepté  chez  les  enfants  à  la  mamelle.  Le 
soufre  et  les  hyposulfites  pris  en  même  temps  que  l'io- 
dure de  mercure  annihileraient  donc  en  grande  partie 
les  effets  de  ce  dernier.  Pendant  son  administration,  les 
bains  sulfureux,  on  n'a  pas  besoin  de  le  dire,  sont 
contre-indiqués. 

Le  lait,  les  iodures  alcalins,  les  bromures,  les  sul- 
fites, les  ammoniacaux,  à  l'exception  du  sulfhydrate, 
l'eau  de  laurier-cerise,  la  magnésie,  probablement  les 
boissons  acides,  les  fruits,  etc.,  pris  à  jeun,  augmentent 
les  effets  locaux  et  généraux  des  ioeures  de  mercure 
(P)ELLiNi,  Sur  les  transformations  salines  par  les  io- 
dures et  bromures  de  mercure  dans  l'économie  ;  in 
Imparziale,  mars  1874). 

Deutoiodure  de  mercure.  —  Le  dcutoiodure  de  mer- 
cure est  un  poison  redoutable.  C'est  un  agent  corro- 
sif qui,  appliqué  localement  sur  la  peau  la  fait  rougir  et 
provoque  une  exsudation  séro-plastiquc  qui  soulève 
l'épiderme  et  se  concrète  en  croûtes  jaunâtres  sem- 
blables à  celles  de  l'impétigo.  Sa  grande  toxicité  l'em- 
pèclie  d'être  employé  couramment.  On  en  a  cependant 
fait  un  sirop  dans  lequel  on  l'a  associé  à  Piodure  de 
potassium  et  qu'on  administre  dans  les  accidents  ter- 
tiaires de  la  syphilis  (sirop  de  Giberl;  Voy.  Pharmaco- 
logie). On  pourrait  également  le  donner  dans  une  solu- 
tion analogue  à  celle  do  van  Swiéten,  c'est-à-dire  au 
millième.  Magendie  en  a  fait  une  solution  alcoolique  et 
éthérée.  On  peut  également  le  donner  en  pilules.  Dans 
tous  les  cas  les  doses  seront  de  1  à  10  milligrammes  au 
maximum  et  on  n'arrivera  à  cette  dernière  dose  que 
progressivement. 

Mais  comme  le  biiodure  en  somme  n'a  pas  d'autre  ni 
de  meilleure  action  que  le  protoiodure,  il  vaut  mieux  lui 
préférer  celui-ci  comme  moins  dangereux.  Al'extérieur, 
ce  sel  est  assez  souvent  employé  en  pommade,  de  10  cen- 
tigrammes à  1  gramme  pour  30  grammes  d'axonge, 
contre  le  goitre  induré  et  invétéré,  le  lupus,  les  taies 
de  la  cornée.  La  pommade  escharotiquc  de  Gazenave^ 
employée  pour  détruire  les  cancroïdes,  le  lupus,  en  con- 
tient 20  parties  avec  10  parties  d'axonge  et  10  d'huile 
d'olive  (Gubler). 

10°  lodui-c  de  soufre.  —  Agit  comme  résolutif  et 
irritant  local.  Ses  effets  généraux  sont  ceux  de  ses  deux 
composants,  iode  et  soufre.  Les  expériences  de  Cogs- 
»  well  sur  les  animaux  ne  nous  en  apprennent  pas  beau- 
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coup  plus,  dit  Gubler.  Les  antagonistes  et  les  syner- 
giques fie  l'iodure  de  soufre  sont  ceux  du  soufre  et  de 
l'iode  (Voy.  ces  mots). 

L'iodure  de  soufre  a  été  administré  à  l'intérieur, 
d'aliord  par  Galtier,  et  plus  récemment  avec  succès 
par  H.  Bourdon,  dans  un  cas  de  morve  chronique. 
Coplaud  Ta  employé  à  l'état  de  vapeurs  clans  l'astlime 
humide. 

A  l'extérieur,  il  a  reçu  à  peu  près  les  mêmes  appli- 
cations que  le  biioduro  de  mercure  dans  l'acné  indurée 
et  rosacée,  le  lupus  (Bielt,  Rayer,  Coplaud),  la  lèpre 
(Hayer),  la  teigne  et  l'eczéma  (Gubler,  Comm.  du 
Codex,  p.  536). 

A  l'intérieur  la  dose  est  de  2  centigrammes  (chez  les 
enfants)  à  10  centigrammes  (chez  les  adultes).  Escolar 
porte  celte  dose  à  20  ou  30  centigrammes  par  jour,  il 
semble  prudent  à  Gubler  de  rester  en  deçà.  Devergie  le 
prescrivait  en  pilules  de  1  centigramme  avec  l'huile 
d'amandes  douces  et  la  gomme  arabique  pour  exci- 
pient. 

Vezu  recommande  une  huile  à  l)ase  d'iodure  de  soufre, 
dont  le  mélange  avec  9  parties  d'huile  d'amandes  douces 
se  prend  à  la  dose  d'une  à  trois  cuillerées  par  jour 
(Gubler). 

Biett  a  employé  la  pommade  d'iodure  de  soufre  (1  à 
2  grammes  pour  30  grammes  d'axonge)  dans  les  mala- 
dies tuberculeuses  de  la  peau.  Dans  la  pommade  de 
Burgraeve  employée  contre  les  dartres  chroniques  cl 
rebelles,  l'axonge  est  remplacée  par  du  beurre  aro- 
matisé avec  4  gouttes  d'essence  de  menthe. 

11"  lodiire  irni'jSi,'ont.  —  S'emploie  aux  mêmes  doses 
que  les  iodures  de  mercure;  il  a  été  préconisé  dans 
l'épilepsic,  et  préféré  au  nitrate  d'argent  en  ce  qu'il  ne 
noircit  pas  la  peau.  Plus  récemment  lîobert  Bell  {Obst. 
Journ.,  t,  XXXIII,  p.  589,  1876)  a  rapporté  cent  cas  de 
coqueluche  traités  avec  succès  par  l'iodure  d'argent 
administré  à  la  dose  de  6  milligrammes  trois  fois  par 
jour.  Dans  tous  les  cas  la  toux  disparaissait  en  quatre 
semaines  et  les  complications  ordinaires  à  cette  alFcc- 
tion  ont  été  rarement  observées. 

Enfin,  Brame  (de  Tours)  et  Sedan  (d'Algérie)  ont  pré- 
conisé l'iodure  d'argent  naissant,  c'est-à-dire  résultant 
de  la  réaction  de  l'iodure  de  potassium  sur  le  nitrate 
d'argent,  dans  les  affections  de  la  conjonctive,  ophlhal- 
mie  granuleuse  notamment  (Brame,  Acad.  de  luéd., 
Vt-  août  1880;  Sedan,  Recueil  d'ophthalmologie,  n"  5, 
p.  266,  1881). 

12°  loiiuro  d'or.  — ^S'eniplole  aux  mêmes  doses  et  dans 
les  mêmes  circonstances  que  les  iodures  de  mercure,  il 
pourrait  se  faire  que  son  emploi  chez  les  hystériques 
lymphatiques  et  sensibles  à  l'or  ne  soit  pas  sans  avan- 
tage (Voyez  Métallothérapie.) 

13"  lodiirc  d'amidon.  —  L'iodure  d'amidon  a  été  dé- 
couvert par  Gaultier  de  Claubry  et  Collin;  il  a  été  intro- 
duit en  thérapeutique  par  Buchanan  (de  Glasgow)  en 
1837,  qui  le  préconisa  contre  les  affections  scrofuleuses 
et  les  accidents  secondaires  de  la  syphilis,  Bouchardat 
et  Ouesncville  et  Bourdon,  daus  la  néphrite. 

L'iodure  d'amidon  qu'on  obtient  en  poudre  en  délayant 
30  grammes  d'amidon  dans  un  peu  d'eau  distillée  en  y 
ajoutant  1  granmie  d'iode  dissous  à  une  douce  tempé- 
rature, s'emploie  à  la  dose  de  2  à  10  grannnes  par  jour. 
11  n'a  pas  les  propriétés  irritantes  de  l'iode. 

Soubeiran  préteml  (|ue  le  mieux  est  de  laisser  l'iodure 
d'amidon  dans  l'ouhli,  et  Trousseau  semble  partager 
son  avis.  Ce  corps  peut  cependant  cire  utilement  admi- 


nistré dans  les  empoisonnements  par  le  soufre,  les  sul- 
fures alcalins  et  terreux,  les  alcalis  caustiques,  l'ammo- 
niaijue  et  les  alcaloïdes;  il  agit  là  comme  antidote 
chimique;  dans  les  intoxications  chroniques  par  le  mer- 
cure et  le  jdomb,  il  facilite  l'élimination  de  ces  corps 
nuisibles  à  l'organisme  (Voy.  Ranieri  Bellini,  De  l'io- 
dure d'amidon  et  de  son  emploi  dans  la  thérapeutique 
des  empcisonnements,  in  Bull,  de  Tliér.,  t.  XCI,  p.  385, 
1876).  11  ne  serait  pas  ineflicace  dans  le  lupus  érythé- 
malcux  d'après  Mac  Call  Andersen  (de  Glasgow)  (1  cuil- 
lerée à  café  trois  fois  par  jour)  {Britisli  Médical  Asso- 
ciuiion,  1879). 

I  i"  lodiii-cs   d<>    aiiiinino  et  de  ohinebonidino.  — 

C'est  le  D"  Vansant  qui  a  réalisé  ces  nouvelles  combi- 
naisons de  deux  de  nos  plus  puissants  agents  thérapeu- 
ti(jues.  La  formule  expérimentée  a  été  la  suivante  :  sul- 
fate do  quinine  ou  de  cinchonidine,  acide  citrique,  iodure 
de  potassium  :  parties  égales  que  l'on  fait  dissoudre 
dans  l'eau  distillée,  soit  pour  une  dose  quotidienne 
moyenne  de  10  à  40  centigrammes. 

On  peut  préparer  le  protoiodure  de  cinchonidine  par 
l'addition  de  l'iodure  de  potassium  dans  la  solution  du 
citrate  de  cette  base  et  le  biioduro,  en  ajoutant  à  une 
pareille  solution  de  l'eau  chlorée. 

Le  D'  Vansant  se  loue  beaucoup  de  l'emploi  des 
protoiodures  de  quinine  et  de  cinchonidine  dans  la 
malaria,  le  rhumatisme  et  la  syphilis  constitutionnelle, 
en  un  mot  dans  tous  les  états  qui  réclament  l'iode  et  la 
quinine. 

On  [)eut  les  associer  à  la  teinture  d'aconit  ou  de  col- 
chique dans  le  rhumatisme  ou  les  névralgies;  avec  l'io- 
dure de  potassium  dans  la  syphilis;  avec  la  teinture 
d'opium  ou  la  solution  de  morphine  dans  la  diarrhée  et 
la  dysenterie;  avec  la  morphine  et  l'émétiiiue  dans  la 
pneumonie.  Dans  la  lièvre  intermittente,  il  serait  plus 
efficace  que  le  double  de  son  j)oids  de  n'importe  quel 
alcaloïde  du  quinquina,  et  son  action  est  plus  rapide. 
Voici  la  formule  la  plus  généralement  employée  : 

Sulfate  de  cinclioniJiiie.  -s 

Icidure  de  potassium  S  àà   l'Jf.SO 

Acide  citrique  

Eau  distillée   175  g-rauimes. 

Faites  dissoudre  la  cinchonidine  et  l'acide  dans  l'eau, 
ajoutez  l'iodure  de  potassium  et  agitez.  Une  cuillerée 
à  soupe  trois  fois  par  jour  (Vansant,  The  Amer.  Prac- 
titioner,  janv.  1879,  et  Journ.  de  Thérapeutique, 
t.  VII,  p.  837,  1880). 

15°  lodiirc  d'cthyi»'.  — L'iodure  d'éthyle,  découvert 
par  Gay-Lussac  en  1825,  est  un  mélange  de  deux  parties 
en  voluiTie  d'alcool  et  d'une  d'acide  iodhydrique.  11  ne  pa- 
rait pas  avoir  été  proposé  en  thérapeutique  avant  Huette 
qui,  en  1850,  l'essaya  en  inhalation  dans  la  dyspnée  des 
plithisiques. 

Voici  les  effets  que  produit  l'iodure  d'éthyle  d'après 
lluelte,  inhalé  par  une  personne  saine  :  son  inspiration 
produit  une  impression  de  calme  et  de  bien-être  ;  les 
mouvements  respiratoires  s'exécutent  avec  une  facilité 
et  une  ampleur  immédiates.  Un  surcroît  de  vigueur 
s'ajoute  à  tous  les  muscles,  l'appétit  se  développe,  les 
sécrétions  sont  actives,  le  pouls  ac(|uiert  de  la  pléni- 
tude, les  sensationset  l'activitéintellcctuellc  augmentent 
flluette).  A  la  suite  de  lluelte,  Turnbull  (de  Liverpool) 
r»;mploya  dans  les  affections  chroniques  du  poumon. 

Malgré  cela  le  remède  tomba,  et  ce  n'est  que  vingt- 
cinq  ans  plus  tard   ue  G.  Sée  attira  de  nouveau  l'atten- 
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tion  sur  son  efflcficité  dons  une  foule  d'accidents  dysp- 
néiques. 

Effets  physiologiques  de  l'iodure  d'éthyle.  — Chez 
l'individu  sain  à  qui  on  f'ail  respirer  six  à  dix  gouttes 
d'iodnre  d'éthylc,  on  observe  au  bout  de  quelques  se- 
condes d'inspiralion  une  plus  grande  facilité  de  la  respi- 
ration, et  ce  phénomène  persiste  pendant  quelques 
heures.  Aucun  effet  soporifique  ou  anesthésiaiit  n'a  lieu. 
Le  cœur  et  la  circulation  n'éprouvent  aucune  modifica- 
tion, et  cependant  l'absorption  se  fait  pour  ainsi  dire 
immédiatement,  car  au  bout  de  dix  minutes  on  retrouve 
de  l'iode  dans  les  urines  (il  se  décompose  en  iode  et  en 
alcool). 

Très  fréquemment,  il  survient  un  accès  de  toux  au 
début  de  l'inhalation. 

l'sAGES.  —  En  1878,  G.  Sée  essaya  ce  médicament 
dans  les  accès  d'asthme.  Il  réussit  avec  lui  aussi  vite  et 
aussi  bien  qu'avec  les  fumigations  nitrées  ou  le  chloro- 
forme. 

Dans  ladyspnéecardiaque,  dans  la  dyspnée  quiaccom- 
pagne  la  bronchite  chronique  et  dans  la  dyspnée  laryn- 
gée, ce  remède  donne  également  des  elfets  favorables, 
l)ien  que  plus  longs  à  se  manifester.  11  est  nécessaire 
dans  ces  cas  de  répéter  les  inhalations  (six  à  dix  gouttes 
chaque  fois),  dix  à  douze  fois  par  jour  (G.  Sée).  En 
1879,  le  D''  Thorowgood  en  fit  usage  avec  succès  dans 
plusieurs  cas  d'asthme,  llob,  Lawrence,  enfin,  n'ont  eu 
qu'à  s'en  féliciter  dans  un  grand  nombre  de  formes  de 
dyspnée. 

Quant  au  mode  d'action  de  l'iodure  d'éthyie,  G.  Sée 
l'explique  en  admettant  que  ce  corps  comme  l'iodure  de 
[lolassium  a  une  action  marquée  sur  la  sécrétion  bron- 
chique qu'il  augmente  en  lui  rendant,  par  suite  même  de 
cette  hypersécrétion,  une  fiuidité  plus  considérable  qui 
permet  l'entrée  plus  facile  de  l'air  dans  les  alvéoles  du 
pounjon;  en  second  lieu  en  agissant  sur  le  centre  res- 
piratoire par  l'intermédiaire  de  la  circulation  qui  est 
activée  ;  par  l'éther  qu'il  contient,  éther  qui  facilite  la  res- 
piration (G.  Sée,  Trait,  des  accès  d'asthme  par  l'io- 
dure d'éthyie,  in  Bull,  de  Thér.,  t.  XCIV,  p.  lOi-,  1878). 
Mais  c'est  évidemment  surtout  à  l'iode  qu'il  doit  ses 
effets,  car  il  en  renferme  127  parties  sur  156  (Rabuteau, 
Soc.  de  biol.,  19janv.  1878). 

Voici  comment  Lawi'ence  de  son  côté  rend  compte  de 
cette  action.  <r  Nous  savons  que,  lorsque  pour  une  rai- 
son quelconque  la  proportion  d'acide  carbonique  dans 
le  sang  est  exagérée,  une  influence  centripète  est  trans- 
mise aux  centres  nerveux  respiratoires,  principalement 
par  le  nerf  pneumogastrique.  De  cette  irritation  résul- 
tent par  voie  réflexe,  des  impulsions  motrices  énergi- 
ques des  muscles  respirateurs.  Dans  les  paroxysmes  de 
l'asthme  spasmodique  et  dans  d'autres  formes  de  dysj)- 
née,  l'iodure  d'éthyie  paraît  jouer  le  rôle  d'un  antispas- 
modique, en  relâchant  les  muscles  bronchiques  contrac- 
tés; ce  médicament  peut  aussi  être  considéré  comme 
atténuant  le  pouvoir  excito-moteur  »  {The  Médical 
Record,  New-York,  IG  juin  1880;  — Gaz.  hebd.,  p.  751, 
mù;  —  Bidl.  de  thér.,  t.  XCIX,  p.  286,  1880).  Ajoutons 
que  Viodure  d'amyle  est  un  faible  anesthésique  qui  n'a 
point  reçu  d'application  thérapeutique  (Rabuteau,  Soc. 
de  biol.,  7  mars  1878). 

16°  lodurcN  <lc  (ctraiiiéthylnininoniuin ,  do  tétra- 
iiij  lainmoniiiui,  de  inétliyKriôtliyl^^tilioniiiin  ,  de  tc- 
(■■attayiarséniuni,  etc.  —  Si  dans  un  sel  ammoniacal 
quelconque,  l'iodure  d'ammonium  par  exemple,  on  rem- 
place les  quatre  atomes  d'hydrogène  par  un  ou  plusieurs 


radicaux  alcooliques,  tels  que  le  méthyle,  l'éthyle,  l'a- 
myle,  on  obtient  des  composés  ammoniacaux  quater- 
naires commel'iodurc  de  tétraméihylammonium, l'iodure 
de  tétramylammonium.  Les  premiers,  comme  les  ammo- 
niacaux ordinaires,  sont  des  poisons  musculaires  ;  les  se- 
conds, au  contraire,  sont  des  agents  qui  agissent  comme 
le  curare  (Brown  et  Fraser,  Rabuteau). 

Des  travaux  qui  ont  été  publiés  à  ce  sujet,  il  résulte- 
rait que  dans  la  série  qui  va  de  l'ammoniaque  ordinaire 
au  chlorure  de  tétramylammonium,  la  convulsion,  est 
d'autant  mois  à  craiudie  et  la  curarisation  d'autant 
plus  grande  qu'on  s'avance  davantage;  l'ammoniaque 
est  un  excitant  énergique  (Tibbits,  Halford),  le  carbo- 
nate d'ammoniaque  donne  des  convulsions  épileptiques 
(Behieret  Liouville) , le  carbonate  d'ammoniaque  donne 
lieu  à  des  accidents  convulsifs  énergiques  (l)ujardin- 
Beaumetz) ,  la  propylamine  provoque  la  résolution, 
mais  celle-ci  est  procédée  d'une  période  convulsive, 
(Peltier)  moins  énergique  toutefois  que  celle  qu'amènent 
le  chlorhydrate  et  l'acétate  d'ammoniaque;  latriméthyl- 
amine  ne  dépasse  pas  le  troublement  musculaire;  enfin 
les  sels  de  tétraméthylammonium  et  de  tétramylammo- 
nium agissent  conune  le  curare  (Voy.  Bordiek,  Revue 
critique  ;  — Jourii.  de  thérapeuliqnedc  Giibler,  p.  30-31 , 
t.  I,  IS7i). 

De  CCS  considérations,  comme  le  dit  Bordier,  il  est  dif- 
ficile de  ne  pas  rapprocher  les  résultats  obtenus  par 
Brown  et  Fraser  en  Angleterre,  par  le  jeune  et  regretté 
Cahours,  Jolyet  et  Pelissard  en  France;  ces  éminents 
observateurs  ont  fait  remarqué  que  l'introduction  du 
radical  éthyle  (C-'H'^)  dans  l'aconiline  diminue  l'inlensilé 
et  la  durée  de  la  période  de  convulsions  qui  précède  la 
paralysie  du  mouvement  dans  l'empoisonnement  par  cet 
alcaloïde,  et  que  l'introduction  du  même  radical  dans 
la  strychnine  lui  donne  les  propriétés  du  curare,  de  telle 
sorte  qu'on  a  pu  dire  que  le  curare  était  de  la  strychnine 
éthylée(Gubler).  Lorsqu'on  sui)stitue  des  radicaux  alcoo- 
liques à  d'autres  alcaloïdes,  brucine,  morphine,  tlié- 
baïne,  couine,  on  observe  les  mêmes  effets  :  ils  perdent 
peu  à  peu  leurs  propriétés  particulières  pour  devenir 
des  agents  curarisants.  Ainsi  les  sels  d'éthylstrychnine 
possèdent  encore  quelques  propriétés  convulsivanles, 
ceux  de  diéthylstrychnine  en  possèdent  moins,  enfin 
ceux  de  triéthylstrychnine  n'en  ont  plus  et  agissent  à 
la  façon  du  curare  (Rabuteau,  Soc.  de  biol.,  25  fé- 
vrier 1882).  Les  alcaloïdes  ont  donc  le  plus  grand  rap- 
port avec  les  ammoniaques  composées. 

Mais  que  l'on  remplace  dans  les  composés  amnmnia- 
caux  quaternaires  cités  ci-dessus;  iodure  de  mélliylam- 
umnium,  l'azote  par  l'antiinoime,  l'arsenic,  le  phos|)hore, 
on  aura  l'iodure  de  méthyltriéthylstihonium ,  l'iodure 
de  tétrélliylarsénium,  iodure  de  tétréthylphosphonium, 
tous  agents  curarisants. 

Introduit  sous  la  peau  des  animaux  à  la  dose  de  30  à 
50  centigramme  par  kilogramme  d'animaux,  l'iodure  de 
méthyltriéthylstibonium  produit  des  elfcts  identiques  à 
ceux  du  curare.  Avec  cet  agent  on  peut  répéter  l'expé- 
rience de  Claude  Bernard  sur  la  grenouille,  détruire 
l'excitabilité  nerveuse  notrice  en  conservant  la  contrac- 
tibilité  musculaire.  La  mort  arrive  par  asphyxie  comme 
avec  le  vrai  curare. 

Ce  corps  s'élimine  rapiaement,  ce  qui  fait  qu'on  a 
besoin  de  fortes  doses  pour  amener  la  mort.  On  le 
reconnaît  dans  les  urines  en  y  ajoutant  un  peu  d'eau 
d'amidon  et  quelques  gouttes  d'acide  nitrique  nitreux  :  le 
mélange  se  colore  en  bleu  intense  par  la  mise  en  liberté 
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(le  l'iode.  L'antimoine  peut  y  être  également  démontré 
en  plaçant  deux  lames  de  platine  dans  un  verre  conte- 
nant les  urines  des  animaux  en  expérience  :  on  met  ces 
lames  en  communicaîions  avec  les  rhéopliores  d'une 
pile,  l'antimoine  se  dépose  sur  la  lame  de  platine  au 
pôle  négatif  (Rahuteau). 

L'iodure  de  tétrétliylarsénium  jouit  de  propriétés 
curarisantes  comme  le  précédent.  A  la  dose  de  I  centi- 
gramme injecté  sous  la  peau  d'une  grenouille,  il  para- 
lyse les  nerfs  noteurs  et  suffit  à  la  tuer.  A  l'étal  d'iodure 
double  de  tétrétliylarsénium  etde  zinc,  ce  composéioduré 
donne  lieu  à  des  phénomènes  curarisants  (effets  de  l'io- 
dure de  tétrétliylarsénium)  et  à  des  phénomènes  d'empoi- 
sonnement, paralysie  musculaire  (effets  de  l'iodure  de 
zinc).  A  la  dose  de  2  centigrammes  en  injection  sous  la 
peau  de  la  grenouille,  ce  sel  double  fait  assister  à  la 
vue  de  l'empoisonnement  douille  cité  ci-dessus.  L'iodure 
double  de  tétréihylarsénium  et  de  cadmium  est  plus 
toxique,  parce  que,  dil  Rahuteau,  le  poids  atomique  du 
cadmium  l'emporte  sur  celui  du  zinc  (Soc.  de  biol.  ; 
3  juin  1882).  L'iode  passe  rapidement  dans  l'urine 
à  l'état  d'iodure  de  sodium  principalement;  le  métal 
demeure  plus  longtemps  dans  l'organisme  et  s'élimine 
surtout  par  la  bile,  c'est  là  la  confirmation  de  la  loi 
générale. 

irÉCACrAWif A.  Sous  le  nom  brésilien  d'Ipéca- 
ciianha  et  par  abréviation  d'Ipéca  on  comprend  un  cer- 
tain nombre  de  racines  appartenant  à  des  plantes  de  la 
famille  des  Rubiacées  parmi  lesquelles  les  plus  remar- 
quables par  leurs  propriétés  thérapeutiques  sont  dési- 
gnées sous  le  nom  dlpécacuanhas  vrais.  Celle  qui  pro- 
duit l'Ipéca  ordinaire  a  reçu  de  Linné,  en  173",  le 
nom  générique  d'Ui'agoga  qui  lui  a  été  restitué  par 
II.  Bâillon.  Elle  appartient  à  la  tribu  des  Uragogées 
du  même  auteur  dont  les  caractères  sont  les  suivants  : 

«  Plantes  ligneuses  à  stipules  non  semblables  aux 


Fig.  56f).  —  Cepliœlis  ipccnouanlia. 

fleurs.  Corolle  valvaire.  Ovaire  infère,  souvent  à  deux 
loges,  ou  complètes  ou  incomplètes,  ou  sans  cloison 
interloculaire,  exceptionnellement  semi-infère  ou  presque 
supère.  Loges  ovariennes  uniovulées,  ovule  ascendant  à 
niicropyle  extérieur  et  inférieur.  Fruit  ordinairement  à 
deux  noyaux.  Graine  à  albumen  corné,  à  embryon  droit 
ou  arqué,  avec  les  cotylédons  scnii-cylindriques  ou  plans 
et  la  radicule  infère.  » 


IPÉG 

L'Uragof/a  ipecacuanha,  L.  (Cephœlis  ipecacuanha 
Rich.,  Callicocca  I.  Brot.,  /.  of/icinalis  Arrud)  est  un 
petit  végétal  ligneux,  traînant,  originaire  de  l'Amérique 
Iropicale  et  particulièrement  du  Brésil  où  il  croit  en 
buissons  dans  les  forêts  humides  et  sombres. 

f-es  racines  un  peu  rampantes,  épaisses,  cylindriques, 
sont  annelées  en  travers. 

Les  rameaux  aériens,  frutescents,  généralement  non 
ramifiés,  sont  hauts  de  20  à  25  centimètres  environ. 

Les  feuilles,  réunies  sur  la  partie  supérieure'du  rameau, 
au  nombre  de  trois  à  quatre  paires  seulement,  sont  op- 
posées, ovales,  aiguës  au  sommet  et  rétrécies  à  la  base 
en  un  pétiole  court.  Elles  sont  longues  de  8  à  fO  cen- 
timètres sur  une  largeur  de  3  à  5,  glabres,  penninervées. 
Chaque  paire  de  feuilles  est  accompagnée  de  stipules 
interpétiolaires  réunies  à  la  base,  et  rapprochées  au 
sommet  en  un  étui  court,  cilié  sur  les  bords. 

Les  fleurs,  petites,  blanches  et  à  peu  près  inodores, 


Fig.  5IÎ7.  —  Fleur  entière.         Fig\  508.  —  Coiipe  de  la  fleur. 
(Cephœlis  ipecacuanha). 

sont  réunies  en  un  capitule  terminal  de  glomérules  ou 
de  cymes  à  pédicelles  très  courts,  accompagné  d'un 
involucre  général  formé  par  quatre  grandes  bractées 
décussées. 

Ces  fleurs  sont  hermaphrodites,  régulières  et  pen- 
tamères.  Le  réceptacle  est  concave,  ovale  et  glabre. 

Le  calice  gamosépale,  régulier,  est  à  cinq  divisions 
peu  développées,  triangulaires,  obtuses  et  glabres. 

La  corolle  gamopétale,  régulière,  tubuleuse,  présente 
un  tube  étroit,  à  peu  près  cylindrique  dans  le  bas,  ren- 
flé dans  la  partie  supérieure  où  il  se  termine  en  cinq 
lobes  ovales,  réfléchis  en  deiiors  et  presque  charnus, 
à  préfloraison  valvaire.  La  gorge  est  parsemée  de  poils 
abondants. 

Les  étamines,  au  nombre  de  cinq,  insérées  sur  la  gorge 
de  la  corolle,  alternes  avec  ses  divisions,  sont  formées 
d'un  filet  court  et  d'une  anthère  introrse,  dorsifixe,  bilo- 
culaire  et  s'ouvrant  par  deux  fentes  longitudinales.  Le 
pollen  est  blanc. 

L'ovaire  infère  est  biloculaire,  surmonté  d'un  disque 
épigyne,  glanduleux,  entier  ou  bilobé  et  d'un  style  qui 
se  partage  au  sommet  en  deux  branches  sligniatifères 
lancéolées-subulées.  Dans  l'angle  interne  de  chaque  loge 
on  trouve  un  ovule  ascendant,  anatrope,  à  micropyle 
tourné  en  bas  et  en  dehors. 

Le  fruit  est  une  drupe  ovale,  colorée  en  violet  foncé, 
de  la  taille  d'un  haricot,  couronnée  par  les  dents  î^'i  calice, 
divisée  en  deux  loges  renfermant  chacune  un  noyau  peu 
épais.  Graine  ascendante  à  téguments  creusés  en  dedans 
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d'un  sillon  longitudinal  médian  recouvrant  un  albumen 
dur  et  un  embryon  axile,  court,  à  radicule  infore  et  à 
cotylédons  foliacés. 

Récolte.  —  D'après  Weddell,  cité  par  Flûckiger  et 
Hanbury,  le  poayero  ou  récolteur  d'ipéca  saisit  d'une 
main  toutes  les  touffes  d'un  buisson,  enfonce  dans  le  sol 
un  bâton  pointu  auquel  il  imprime  un  mouvement  de 
bascule  et  soulève  ainsi  une  motte  de  terre  avec  les 


569. 


Ipôcacuaiiha  annolo. 


racines  intactes.  Celles-ci,  débarrassées  de  lapins  grande 
partie  de  la  terre,  sont  desséchées  rapidement,  coupées 
en  morceaux,  criblées  pour  en  séparer  les  matières 
adhérentes  et  disposées  en  ballot. 

La  grande  utilité  thérapeutique  de  la  racine  d'ipéca  et 
sa  cherté  croissante  ont  fait  tenter  des  essais  de  culture 
dont  quelques-uns  paraissent  avoir  réussi.  Ce  fut  Mac'- 
Nab,  conservateur  du  jardin  d'Edimbourg,  qui  indiqua 


Fig.  570.  —  Ipocacuaiilia  de  Cartliagône. 

le  premier,  en  1869,  le  moyen  de  propager  cette  plante, 
en  plaçant  dans  un  sol  convenable  des  fragments  de 
1  millimètre  environ  d'une  racine  en  pleine  végétation. 

D'après  Lindray,  jardinier,  le  pétiole  de  la  feuille  peut 
aussi  donner  naissance  à  une  nouvelle  plante. 

L'accli>T>3tation  de  l'ipéca  dans  l'Inde,  à  Ceyl'an,  dans 
les  Neifgherry  et  à  Burmat  paraît  aujourd'hui  donner 
de  bons  résultats. 


Telles  qu'elles  se  présentent  dans  le  commerce  les 
racines  de  l'ipéca  uragoga,  ou  ipéca  annelé  mineur  de 
certains  pharmacologistes,  sont  en  fragments  de  lon- 
gueur variable  mais  excédant  rarement  10  à  15  cen- 
timètres sur  une  largeur  moyenne  de  1  à  2  centimètres, 
cylindriques,  à  sillons  transversaux  annelés,  presque  mo- 
noliformes  et  pénétrant  parfois  même  jusqu'au  cylindre 
central  ou  meditnllium  qui  est  blanc  jaunâtre.  Cette 
ra-^ine  est  d'un  gris  sombre  ou  d'un  Ijrun  ferrugineux 
foncé.  Sa  cassure  est  courte  et  non  fibreuse.  La  surface 
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571.  —  Coupe  traiis.  ilansia  région  libérienne  et  la 
périphérie  du  bois  (Ipéca  annelé). 


interne  est  résineuse,  cireuse,  blanche  ou  grisâtre. 
L'écorce  qui  constitue  la  partie  active  et  forme  de  75  à 
80  p.  100  de  la  racine  a  une  saveur  un  peu  amère,  une 
odeur  faible  de  moisi,  irritante  et  nauséeuse  quand 
elle  est  respirée  en  masse. 

En  général  les  racines  sont  brisées,  l'écorce  est  sou- 
vent séparée  du  bois  et  elles  sont  mélangées  de  parties 
de  tiges  souterraines  dépourvues  d'anneaux. 

On  connaît  également  dans  le  commerce  sous  le 
nom  d'qjécaciiauha  de  Carthagène  oui.  annelé  majeur 


Fig.  57-2. 


Coupe  longitudinale  tangentlelle  dans  le  bois. 
(Ipéca  annelé). 


une  racine  se  distinguant  de  la  première  par  ses  dimen- 
sions plus  considérables.  D'après  Le  Fort  (1869)  elle  ren- 
fermerait moins  de  principe  actif  que  la  précédente.  La 
plante  qui  la  produit  a  paru  à  Fliickiger  et  llanbury 
être  la  même  que  celle  qui  fournit  l'ipéca  annelé 
mineur.  C'est  aussi  l'avis  de  H.  Bâillon  qui  propose 
pour  elle  provisoirement  le  nom  d'U.  granatensis. 

D'après  de  Lanessan  {Hist.  nat.  méd.,  p.  869)  une. 
coupe  transversale  de  1'/.  mineur  montre  de  l'extérieur 
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à  l'intérieur  :  1»  une  touche  subéreuse  a;  2°  une 
couche  de  parencliyme  cortical  bb  à  cellules  irrégu- 
lièrement polygonales,  à  parois  minces  et  claires, 
remplies  de  grains  d'amidon  pressés  les  uns  contre 
les  autres;  3°  une  zone  libérienne  c  formée  de  fais- 
ceaux plus  volumineux,  coniques,  à  sommet  dirigé  en 
dehors;  les  cellules  sont  remplies  d'amidon;  4°  une 
couche  cambiale  d  peu  épaisse  avec  des  grains  d'ami- 
don; 5°  le  bois  qui  forme  toute  la  partie  centrale  est 
composé  d'éléments  tous  semblables  ne  permettant 
de  distinguer  ni  rayons  médullaires  ni  vaisseaux  et 
renfermant  des  grains  d'amidon.  La  siructure  m.icros- 
copique  de  l'ipéca  de  Cartiiagène  est  la  même. 

Le  principe  actif  de  l'ipéca  a  reçu  de  Pelletier  et 
Magendie.  qui  le  découvrirent  en  1817,  le  nom  d'émé- 
fine.  11  existe  en  plus  grande  proportion  dans  l'écorce 
de  la  racine  que  dans  la  partie  ligneuse,  et  c'est  ce 
qu'avait  fait  remarquer  Pelletier,  qui  avait  trouvé 
dans  la  première  16  p.  100  d'extrait  vomitif  et  seule- 
ment 1,15  p.  100  dans  la  seconde,  qui,  par  contre,  ren- 
fermait seule  2,45  p.  100  d'un  extrait  non  vomitif.  Mais 
l'émétine  n'existe  pas  dans  des  proportions  aussi  con- 
sidérables car  le  produit  qu'avaient  obtenu  ces  auteurs 
était  extrêmement  impur. 

Des  recherches  nouvelles  ont  été  faites  sur  ce  com- 
posé dans  le  but  surtout  de  l'obtenir  aussi  pur  que  pos- 
sible et  les  dernières  en  date  sont  (1880)  les  suivantes. 

Podwyssotzki  {Pharmac-  Zeits.  fur  RussL,  XIX,  i) 
indique  le  procédé  suivant  pour  obtenir  l'émétine  pure. 
L'ipéca  réduit  en  poudre  est  traité  par  l'éther  snlfurique 
pour  enlever  complètement  la  matière  grasse  et  la  cire 
en  même  temps  que  les  matières  colorantes  solubles 
dans  l'éllier.  On  peut  achever  l'opération  avec  l'éther 
de  pétrole.  On  obtient  ainsi  un  liquide  contenant  une 
matière  colorante  particulière,  caractérisée  par  la  belle 
couleur  rouge  pourpre  qu'elle  prend  en  présence  des 
alcalis  et  surtout  de  l'hydrate  de  baryte.  On  l'isole  de  sa 
combinaison  Ijarytique  sous  forme  d'un  corps  cristalli- 
sant dans  le  chloroforme  en  aiguilles  d'un  jaune  paille 
et  qui  a  reçu  le  nom  à'érythrocéphaléine.  11  existe 
surtout  dans  les  racines  qui  renferment  le  plus  d'émé- 
tine. 

L'ipéca  débarrassé  de  l'éther  de  pétrole  par  l'éva- 
poration  doit  être  traité  à  deux  ou  trois  reprises  par 
l'alcool  à  85°  chaufTé  modérém(;nt  parce  qu'il  ne  cède 
que  difficilement  à  ce  liquide  ou  à  l'eau  l'émétine  com- 
liinée  dans  les  cellules  avec  des  acides  organiques  et 
accompagnée  de  dextrine.  Le  liquide  alcoolique  ainsi 
obtenu  retient  une  matière  colorante  insoluble  dans 
l'éther  et  renferme  on  outre  une  quantité  considérable 
d'un  acide  tanniquc  coloré  en  vert  par  les  sels  de  fer. 
On  enlève  l'alcool  par  distillation  et  à  l'extrait  siru- 
peux on  ajoute  du  perchlorure  de  fer  dissous  dans  une 
petite  quantité  d'eau  et  dans  la  proportion  de  10  p.  100 
du  poids  de  l'ipéca  employé,  ou  mieux  jusqu'à  ce  qu'une 
petite  partie  de  l'extrait  traité  à  froid  ne  se  colore  plus 
en  vert.  Quand  la  combinaison  est  achevée  on  ajoute  en 
grand  excès  une  solution  concentrée  de  i^rbonate  de 
soude  jusqu'à  ce  que  le  mélange  soit  devenu  fortement 
alcalin  et  ait  pris  une  couleur  ciiocolat.  Ce  mélange  est 
repris  par  l'éther  de  pétrole  au  bain-marie  et  en  agitant 
souvent.  L'émétine  se  dissout  dans  ce  menstrue  que  j 
l'on  essaie  de  temps  en  temps  dans  un  verre  de  montre 
en  faisant  passer  un  courant  d'air  à  l'aide  d'un  tube  de  ' 
"verre. 

Quand  on  voit  l'émétine  se  déposer  en  poudre  blanche. 


on  filtre  le  liquide  chaud  et  on  épuise  le  résidu  avec 
l'éther  de  pétrole.  Après  douze  heures  environ  les 
liqueurs  laissent  déposer  l'émétine  quand  la  racine 
d'ipéca  en  renferme  des  quantités  notables. 

Dans  le  cas  contraire  il  faut  faire  passer  un  courant 
d'air  dans  le  liquide,  seul  moyen,  d'après  l'auteur,  d'ob- 
tenir de  l'émétine  blanche.  On  la  rassemble  sur  un  filtre 
et  on  la  dessèche  au-dessus  de  l'acide  sulfui'ique. 

On  obtient  ainsi  des  meilleures  sortes  d'ipéca 
0,75  à  1  p.  100  d'éméline  blanche  et  pure  et  seulement 
0,25  à  0,50  p.  100  des  sortes  inférieures. 

L'émétine  ainsi  préparée  est  blanche  et  se  dépose 
de  ses  solutions  éthérées  ou  alcooliques,  évaporées  len- 
tement, en  flocons  extrêmement  délicats  qui  deviennent 
visqueux  et  s'agglutinent  en  lamelles.  Mais,  si  l'évapora- 
tion  est  plus  rapide,  elle  forme  de  petites  granules  en 
poudre  fine. 

Sa  saveur  est  très  amère  et  un  peu  astringente.  Sous 
l'influence  de  la  lumière,  elle  se  colore  en  jaune  très 
intense,  surtout  lorsqu'elle  est  en  même  temps  exposée 
longtemps  à  l'air.  A  l'abri  de  la  lumière  directe  elle 
reste  blanche.  Elle  se  dissout  dans  l'éther  sulfurique 
froid,  le  chloroforme,  les  alcools  méthylique,  éthylique 
et  amylique,  le  bisulfure  de  carbone,  l'essence  de  téré- 
benthine, les  huiles  essentielles,  les  huiles  grasses  et 
l'acide  oléique.  Elle  est  difficilement  soluble  dans  l'é- 
ther de  pétrole  et  la  benzine  froids,  mais  se  dissout 
fort  bien  dans  ces  liquides  chauds  et  s'en  sépare  en 
partie  par  le  refroidissement.  Mille  parties  d'eau  en  dis- 
solvent seulement  une  partie. 

Son  point  de  fusion  est  entre  62°  et  65".  Dans  l'eau 
chauffée  à  cette  température,  l'émétine  se  divise  en 
fragments  ayant  la  couleur  de  la  gomme  arabique.  On 
peut  alors  la  rouler  en  pilules  qui  se  réduisent  en 
poudre  par  le  refroidissement. 

Sa  réaction  est  alcaline  et  elle  forme  avec  les  acides 
des  sels  qui  ne  cristallisent  pas  régulièrement  et  se  dis- 
solvent aisément  dans  l'alcool,  les  huiles  grasses  et  la 
benzine.  Le  tannate  seul  est  insoluble.  Le  chromate  et 
le  nitrate  ne  se  dissolvent  bien  que  par  la  chaleur. 

Les  alcalis  et  les  carbonates  alcalins  précipitent 
l'émétine  sous  forme  d'une  poudre  plus  ou  moins 
blanche. 

Traitée  par  l'acide  sulfurique  concentré,  elle  donne 
de  l'acide  oxalique.  Elle  ne  forme  pas  de  précipités 
cristallins,  même  après,  un  long  temps  avec  les  réactifs 
des  alcaloïdes. 

Lne  goutte  d'une  solution  récemment  préparée  de 
pliospho-molybdale  de  soude  dans  l'acide  sulfurique 
concentré  mise  en  contact  avec  une  parcelle  d'émétine 
la  colore  en  brun,  et  si  on  y  ajoute  une  goutte  d'acide 
chlorhydrique  concentré  la  couleur  brune  passe  rapi- 
dement à  la  couleur  bleu  indigo  intense.  D'après  l'au- 
teur ce  réactif  donne  également  des  réactions  caracté- 
ristiques avec  les  autres  alcaloïdes. 

En  résumé,  l'émétine  à  laquelle  Le  Fort  assigne  la 
formule  C^'^H-^AzO'*  ne  se  trouve  pas  dans  une  pro- 
portion considérable  dans  la  racine,  3/1  à  1  p.  100  seu- 
lement dans  les  bonnes  sortes.  Elle  est  accompagnée 
d'un  acide  tannique  spécial,  Vacide  ipécaciianhùjue  qui, 
d'après  liuch,  appartient  au  groupe  des  glucosides,  de 
matières  colorantes,  de  matières  grasses,  d'amidon, 
de  gomme,  de  cire,  etc.  Elle  n'est  pas  employée  à  l'état 
pur  et  on  lui  préfère  avec  raison  les  préparations  phar- 
maceutiques dont  la  racine  d'ipéca  est  la  base. 

2"  Outre  l'ipéca  aunclé  mineur  qui  est  le  seul  officinal 
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en  France,  on  renconlrc  encore  parfois  dans  le  com- 
merce un  certain  nombre  de  racines  qui  portent  le  nom 
d'ipéca,  mais  qui  sont  fournies  par  des  plantes  diffé 


Fiij'.  573.  —  Ipécacuanha  strié  violul  ou  mou. 

rentes.  Tels  sont  les  ipécas  striés  que  de  Lanessan,  se 
fondant  sur  la  coloration  et  la  consistance  du  parenchyme 


Fig.  574.  —  Ipécacuanha  sirié  noir  ou  dur. 

cortical,  a  nommés  ipéca  strié  violet  ou  mou  et  I.  strié 
noir  ou  dur.  Le  premier  (ipéca  strié  majeur  de  G.  Plan- 


Fig.  575.  —  Coupe  transv.  d'ipéca  strié  violet  ou  mou. 
(D'après  de  Lanessan.) 

chon)  est  produit  par  VUragoga  emetica  {Psychoiria 
emctica  Mut.),  qui  croit  en  Colombie.  11  est  caractérisé 
par  l'absence  d'amidon,  la  consistance  molle  et  la  colo- 

THÉRAPEUIIQUE. 
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ration  violette  de  son  écorcetrès  épaisse:  Les  fragments, 
ongs  de  5  à  10  centimètres,  larges  de  5  à  6  millimètres, 
sont  droits  ou  courbes,  striés  dans  la  longueur.  Lé  pa- 
renchyme cortical  est  mou,  se  laisse  couper  avec  l'ongle 
et  présente  une  consistance  cireuse.  Dans  les  cellules 


Fig.  570.  —  Coupe  transv.  d'ipéca  strié  noir  ou  dur. 
(D'après  de  Lanessan.) 

polygonales  du  parenchyme  cortical,  on  ne  trouve  que 
quelques  raphides,  mais  jamais  d'amidon.  Sa  saveur 
est  douceâtre.  Il  est  riche  en  sucre,  pauvre  en  émétine. 
L'ipéca  strié,  noir  ou  dur  (ipéca  strié  mineur  de 


Fig'.  577.  —  Ipécacuanha  ondulé. 
(D'après  do  Lanessan.) 

G.  Planchon),  qui  appartient  à  une  espèce  inconnue,  est 
muni  parfois  d'étranglements  prononcés  et  ra[ip.rocbés, 
striés  longitudinalement.  Il  est  de  moindre  taille  que  le 
premier.  Son  écorce,  relativement  mince,  très  dure, 
très  cassante,  est  colorée  en  brun  foncé  ou  même  en 

ai.  —  12 
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noir  d'(''))ène.  Sa  saveur  est  un  peu  ftcrc,  mais  non  douce. 
Il  contient  une  grande  quantilé  d'amidon.  Le  bois  ren- 
ferme des  vaisseaux  ponctués  très  larges,  visibles  même 
à  la  loupe. 

Enfin,  sous  le  nom  d'ipéca  ondulé,  on  trouve  des 
racines  dont  l'une  est  fournie  par  un  arbuste,  VU.  mi- 
date,  originaire  de  la  Colombie,  et  l'autre  par  le  Ri- 
chardson  scabra  L.  du  Brésil.  Cette  dernière  estmarquée 
de  fissures  profondes  situées  alternalivement  sur  les 
diverses  faces,  et  lui  donnant  ainsi  un  aspect  noueux, 
ondulé.  L'écorce  est  cassante,  épaisse,  blanche,  fari- 
neuse. Le  bois  est  grêle  mais  flexible.  Cette  racine  ne 
paraît  pas  renfermer  d'émétine. 

Piiarmacoiog'ic.  —  La  racine  d'ipéca  revêt,  d'après 
le  Codex,  les  formes  suivantes. 

1"  Poudre  d'ipécacuanha.  —  Faites  sécher  la  racine 
à  l'étuve  chauffée  à  40°  environ.  Pulvérisez  dans  un 
mortier  couvert  en  ayant  soin  de  ne  recueillir  que  les 
trois  quarts  du  poids  total  de  la  racine  employée.  Passez 
au  tamis  de  soie  n"  120. 

La  poudre  d'ipéca  est  de  couleur  grisâtre  et  d'une 
odeur  caractéristique.  Elle  donne  un  infusé  aqueux  qui 
prend  une  couleur  vert  pomme  par  l'addition  d'un 
cristal  transparent  de  sulfate  de  protoxyde  de  fer;  dans 
cette  préparation,  le  résidu  est  formé  presque  en  en- 
tier par  le  bois,  beaucoup  moins  friable  que  l'écorce. 

TAULETTES  D'IPÉCA 

Ipéca  iiulvérisé   10  grammes. 

Sucre  pulvérisé   090  — 

Gomme  adrag.uite   8  — 

Eau  de  (leurs  d'orangci'   60  — 

Mêlez  la  poudre  d'ipéca  avec  quatre  fois  son  poids 
de  sucre.  Passez  au  tamis  de  crin.  D'autre  part,  faites 
avec  la  gomme  adragante  et  l'eau  de  lleurs  d'oranger  un 
mucilage  auquel  vous  incorporerez  d'abord  le  reste  du 
sucre,  puis  le  mélange  de  sucre  et  d'ipéca.  Divisez  en 
tablettes  du  poids  de  1  gramme. 

Chacune  d'elles  contient  1  centigramme  de  poudre 
d'ipéca. 

EXTRAIT  ALCOOLIQUE  U'iPÉCA 

Poudre  d'ipécii   l  gramme. 

Alcool  à  60»   6  grammes. 

Introduisez  la  poudre  dans  un  appareil  à  déplace- 
ment et,  sur  cette  poudre  modérément  tassée,  versez  la 
quantité  d'alcool  nécessaire  pour  qu'elle  soit  pénétrée 
dans  toutes  ses  parties  ;  fermez  l'appareil  et  laissez  les 
deux  substances  en  contact  pendant  douze  heures.  Au 
bout  de  ce  temps,  rendez  l'écoulement  libre  et  faites 
passer  successivement  la  totalité  de  l'alcool  prescrit. 
Distillez  la  liqueur  pour  en  retirer  l'alcool  et  concentrez 
au  bain-marie  en  consistance  d'extrait  mou. 

La  racine  d'ipéca  donne  environ  22  p.  100  d'extrait 
qui  abandonne  à  l'eau  froide  une  assez  grande  quantité 
de  matières  grasses,  ce  qui  le  distingue  de  celui  qui  est 
préparé  à  l'eau. 

Doses  :  comme  vomitif,  1  à  3  décigrammes;  comme 
expectorant,  5  milligrammes  à  5  centigrammes. 

•SU'.OP  b'iPKCA 

Exlraii  alcoiiU(lue  (i'ipcca   |0  grammes. 

Alcool  il  (iO"   30   

Eau  distillée   3.i0   

Sucro  blanc   (i'jO   


Dissolvez  à  une  douce  chaleur  l'extrait  dans  l'alcool, 
versez  la  solution  ainsi  que  l'eau  distillée  sur  le  sucre 
concassé  que  vous  aurez  préalablement  introduit  dans 
le  ballon.  Faites  dissoudre  au  bain-marie,  puis  filtrez  au 
papier  après  refroidissement. 

20  grammes  de  ce  sirop  contiennent  03',20  d'extrait 
d'ipéca.  Dose  :  10  à  60  grammes,  suivant  l'effet  à  pro- 
duire. 

sinop  d'ipéca  composé 

Ipéca  concassé   30  graniincs. 

Feuilles  de  séné   100  — 

Serpolet   30  — 

Fleurs  de  coquelicot   1^5  — 

Sulfate  de  magnésie   100  — 

Vin  blanc   750  — 

Eau  de  fleurs  d'oranger   750  — 

Eau  distillée  bouillante   3.000  — 

Sucre  blanc   Q.  S. 

Faites  macérer  l'ipéca  et  le  sucre  dans  le  vin  blanc 
pendant  douze  heures;  passez  avec  expression,  filtrez. 
Ajoutez  au  résidu  le  serpolet  et  le  coquelicot,  versez 
l'eau  bouillante  sur  le  tout,  laissez  infuser  pendant  six 
heures  et  passez  avec  expression.  Ajoutez  à  la  liqueur 
le  sulfate  de  magnésie  et  l'eau  de  fleurs  d'oranger.  Filtrez. 

Réunissez  la  liqueur  vineuse  au  produit  de  l'infusion 
et  faites  avec  le  sucre,  dans  la  proportion  de  180  gram- 
mes pour  100  de  liqueur,  un  sirop  par  simple  solution 
au  bain-marie. 

Doses  :  20  à  60  grammes  par  doses  réfractées. 

TEINTURE  d'ipéca 

Poudre  d'ipéca   iOO  grammes. 

Alcool  à  60°   500  — 

Faites  macérer  en  vase  clos  pendant  dix  jours  en  agi- 
tant de  temps  en  temps.  Passez  avec  expression.  Filtrez. 

Doses  :  2  à  5  grammes  en  potion. 

Outre  ces  préparations,  on  trouve  dans  la  pharma- 
copée de  Londres  la  formule  d'un  vin  fort  employé  par 
les  médecins  anglais. 

Ipéca  concassé   l  granjmo. 

Vin  de  Madère   20  grammes. 

Faites  macérer  pendant  sept  jours  en  agitant  de  temps 
à  autre.  Passez,  filtrez  et  complétez  à  20  parties  avec 
le  madère. 

Doses  comme  expectorant  30  centigrammes  à  2!''',40, 
et  comme  émétique,  3  drachmes  à  6  drachmes  (12  à 
24  grammes)  (Pharmacop.  belge,  1  pour  16,6;  danoise, 
alleiuande  et  russe,  1  pour  10  ;  Etats-Unis  :  extrait  fluide, 
1  ;  Madère,  15.). 

Il  faut  noter  cependant  que  ce  vin  laisse  un  dépôt  au 
bout  d'un  certain  temps  sur  les  parois  de  la  bouteille, 
dépôt  qui  renferme  la  plus  grande  partie  des  principes 
actifs  de  la  racine  mélangés  au  tartre  du  vin.  Même 
lorsqu'il  s'en  détache,  il  est  difficile  de  le  mêler  au 
vin  par  l'agitation,  et  le  vin  d'ipéca  semble  dans  ces 
conditions  être  une  préparation  souvent  infidèle,  quand 
elle  n'est  pas  préparée  au  moment  des  besoins.  Le  Co- 
dex français  ne  l'a  pas  adopté. 

PILULES  d'ipéca  ET  DE  SCILLE  (l'IlARM.  ANGL.) 

Poudre  d'ipéca   ^  grammes. 

Scille  pulvérisée   1  gramme. 

Gomme  ammoniaque  |uilvériséc   1  — 

Mélasse   ti-  S- 

F.  8.  A. 
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Doses  :  5  à  10  grains  (30  à  CO  centigrammes). 

Les  substances  incompatibles  avec  les  préparations 
d'ipéca  sont  les  sels  de  plomb,  de  mercure,  les  acides 
végétaux  et  les  infusions  astringentes. 

Action  physiologique.  —  Le  Cephcplis  ipecacuanha 
habite  les  provinces  chaudes  et  humides  du  Brésil. 
Son  principe  actif  est  Yémétine,  substance  éminem- 
ment vomitive,  d'un  goût  amer,  peu  soluble  dans  l'eau; 
bien  soluble  dans  l'alcool.  L'histoire  physiologique  et 
thérapeutique  de  l'ipécacuanha  que  par  abréviation 
on  appelle  souvent  ipéca,  se  réduit  donc  eu  somme 
à  l'histoire  de  l'action  de  l'émétine  sur  les  ani- 
maux. 

Voyons  donc  d'abord  l'action  de  l'émétine  pure. 

Émétine.  —  L'émétine  est  une  substance  blanche, 
non  cristallisée,  d'un  goût  acre  et  amer,  découverte  par 
Pelletier  et  Magendie  dans  l'écorce  de  la  racine  des 
ipécas.  L'écorce  de  l'ipéca  annelc  en  contient  jusqu'à 
16  p.  100  (Rabutcau),  jusqu'à  3  p.  100  seulement  d'après 
Nothnagel  et  Uossbach. 

L'émétine  pure  est  une  substance  très  toxique;  0''',10 
tuent  une  grenouille,  O'J'jO'âS  suffisent  à  tuer  un  lapin 
ou  un  chat;  0'J'',10  à  O^^SO  font  périr  un  chien. 

Appliquée  sur  la  peau  dénudée,  l'émétine  y  détermine 
une  irritation  vive  qui  aboutit  à  la  formation  de  pus- 
tules. Si  rap[)lica(ion  est  prolongée,  la  suppuration 
envahit  le  derme  et  les  pustules  peuvent  laisser  des 
cicatrices  à  leur  suite. 

Sur  les  muqueuses,  l'émétine  provoque  une  vive  in- 
flammation. 

Administrée  à  la  dose  de  0»'',01,  l'émétine  excite  la 
nausée  et  le  vomissement;  de  0'J'',05  à  03'',10,  elle 
donne  lieu  d'abord  à  une  saveur  brûlante,  à  de  la  sali- 
vation; puis  elle  détermine  des  nausées,  des  vomisse- 
ments violents,  coïncidant  avec  une  tendance  au  som- 
meil, et  cela,  qu'elle  ait  été  administrée  par  la  bouche  ou 
en  injection  sous-cutanée;  il  s'y  ajoute  enfin  de  la  diar- 
rhée (Husemann)  et  des  sueurs  abondantes.  D'après  les 
expériences  d'Antonio  d'Orncllas  {Du  vomissement, 
Contribution  à  V étude  de  r action  des  vomitifs,\\\Bull. 
de  thér.,  t.  LXXXIV,  p.  193,  1873),  l'émétine  injectée 
sous  la  peau  met  beaucoup  plus  de  temps  à  faire  vomir 
que  lorsqu'elle  a  été  portée  dans  l'estomac.  L'auteur 
eu  conclut  que  le  vomissement  ne  serait  que  consécutif 
à  l'élimination  de  l'émétine  par  la  muqueuse  de  l'esto- 
mac, et  cette  élimination  demanderait  quarante  minutes 
à  se  faire  après  l'injection  hypodermique.  Polichronie, 
après  des  expériences  faites  dans  le  laboratoire  de  Vul- 
pian,  s'est  rangé  à  cette  manière  de  voir  en  faveur  de 
laquelle  plaident  les  recherches  chimiques  et  physiolo- 
giques. Après  la  section  des  deux  pneumogastriques,  il 
arrive  souvent  en  effet,  que  l'émétine  ne  fait  plus  vomir, 
ce  qui  sépare  l'émétine  de  l'émétique  et  de  l'apomor- 
phine  qui  font  aussi  bien  vomir  quand  les  vagues  sont 
coupés  que  lorsiju'ils  sont  intacts  (Polichronie,  De 
l'action  phijsiol.  et  thérap.  de  l'ipécacuanha  et  de  son 
alcaloïde.  Thèse  do  Paris,  n»  ill,  187i).  L'émétine  fait 
donc  vomir  en  excitant  un  réflexe  qui  part  de  l'estomac 
et  qui  a  pour  agent  centripète  la  portion  gastrique  des 
nerfs  vagues. 

Pendant  la  période  nauséeuse  et  celle  des  vomisse- 
ments, l'émétine  agit  sur  le  cœur,  la  respiration  et  la 
température  animale.  Gomme  on  l'observe  avec  l'ipéca 
administré  à  doses  fractionnées,  il  se  manifeste  avec 
l'émétine  des  effets  de  contro-stimulisme.  Le  cœur  se 
ralentit,  les  mouvements  resjjiratoires  aussi  et  la  tem- 


pérature s'abaisse  (Pécholier,  Ackermann,  d'Ornellas). 
Sur  un  lapin  à  qui  il  fit  prendre  des  doses  d'émétine 
de  03',005  à  Oa',05,  Pécholier,  vit  tomber  les  batte- 
ments du  cœur  de  1G0-200  à  92-120;  les  mouvements 
respiratoires  descendirent  de  150  jusqu'à  3î2.  Mais  si  la 
température  s'abaisse  dans  la  bouche,  les  oreilles,  les 
aisselles  (Pécholier),  elle  s'élève  au  contraire,  après 
abaissement  préalable,  dans  le  rectum  (d'Ornellas). 
C'est  là  sans  doute  l'effet  sur  la  fluxion  il  l'émétine 
provoque  sur  le  tube  digestif  en  s'éliminant. 

Quant  au  retentissement  sur  la  respiration,  il  est 
vraisemblablement  l'effet  d'un  réflexe  qui  s'irradie  de 
la  portion  gastrique  du  pneumogastrique  au  bulbe  et  de 
celui-ci  à  la  portion  pulmonaire  du  même  nerf.  Le  ra- 
lentissement du  cœur  serait  également  le  résultat  d'un 
réflexe  qui  porte  sur  la  portion  cardiaque  du  pneumo- 
gastrique. 

Chez  la  grenouille,  une  injection  sous  la  peau  de  5  à 
10  milligrammes  d'émétine,  finit  par  arrêter  le  cœur 
en  diastole  sans  que  les  excitations  électriques  ou  mé- 
caniques directes,  ou  sans  que  l'atropine  puisse  en 
réveiller  les  contractions  (Podwyssoïzki,  il  rcA.  f.exper. 
Pathol.  und  Pharmak,,  t.  Xt,  1880).  D'après  les  expé- 
riences de  Grasset  cependant  {Montpellier  médical, 
1881),  l'atropine  en  injection  sous-cutanée  ou  instillée 
directement  sur  le  cœur  serait  capable  de  réaccélérer 
un  cœur  ralenti  par  une  injection  d'émétine.  D'où  il 
s'ensuivrait  que  l'atropine  qui  est  incapable  d'accélérer 
un  cœur  sain,  qui,  le  plus  souvent,  le  ralentit,  serait 
capable  d'accélérer  un  cœur  ralenti  par  l'émétine,  vrai- 
semblablement en  annihilant  le  pouvoir  modérateur  des 
nerfs  vagues  sur  le  cœur. 

Quant  à  la  pression  vasculaire,  l'émétine  n'aurait  sur 
elle  aucune  action  bien  manifeste  (A.  d'Ornellas). 

L'action  de  l'émétine  sur  le  système  nerveux  n'est 
pas  moins  manifeste  que  celle  qu'on  observe  sur  le 
cœur  ou  la  respiration.  Une  injection  sous-cutanée  de 
5  à  10  milligrammes  chez  la  grenouille  amène  la  para' 
lysie  complète  du  mouvement  et  l'abolition  des  réflexes, 
avec  persistance  de  la  contractilité  musculaire  (Podwys* 
sotzki).  Pécholier  a  également  constalé  chez  les  ani- 
maux cette  abolition  de  la  sensibilité  et  la  diminution 
de  la  motricité,  symptômes  qui  coïncident  avec  la  ten- 
dance au  sommeil  et  qui  aboutissent  au  collapsus. 
Chez  des  grenouilles  empoisonnées  par  l'émétine,  puis 
décapitées,  le  pincement  de  la  peau  ne  donne  plus  lieu 
à  aucun  réflexe;  à  ce  moment  l'excitation  galvanique 
des  nerfs  lombaires  ou  des  muscles  gastrocnémiens, 
provoquaient  des  contractions  musculaires,  mais  moins 
énergiques  que  sur  une  autre  grenouille  également  dé- 
capitée mais  non  empoisonnée  par  l'émétine.  A  dose 
mortelle,  elle  donne  lieu  à  un  affaissement  extrême  de 
la  motilité  et  la  mort  survient  au  milieu  d'un  collapsus 
profond.  Dans  ces  circonstances  Magendie  a  trouvé  une 
inflammation  intense  de  tout  le  tube  digestif. 

D'après  tout  ce  que  nous  venons  de  dire,  l'émétine 
est  donc  un  déconvulsivant  qui  pourrait  combattre  les 
convulsions  déterminées  par  l'acide  phéni(jue  ou  la 
strychnine. 

Quant  à  l'action  de  l'émétine  sur  le  cerveau,  on  n'en 
sait  rien  de  ijien  précis.  On  sait  seulement  qu'elle  rend 
inapte  aux  travaux  de  l'esprit  et  au  travail  corporel; 
mais  cet  eflèt  dépend  plutôt  de  l'acte  du  vomisseinent 
que  de  l'action  directe  de  l'émétine  sur  l'encéphale. 
Elle  n'a  pas  d'effet  vomitif  direct  sur  le  système  ner- 
veux central,  ainsi  que  le  prouvent  les  injections  de 


J80 


IPÉC 


IPÉG 


cette  substance  dans  les  artères  cérébrales  (Polichronie). 
Chouppe  ayant  vu  les  vomissements  se  produire  cliez 
un  chien  à  qui  il  avait  injecté  dans  les  veines  une  dé- 
coction d'ipéca,  semble  pourtant  croire  que  l'émétine 
agit  sur  le  noyau  bulbaire  du  pneumogastrique  (Note 
sur  l'emploi  de  Vipécacunha,  etc.,  in  Bull,  de  thér., 
t.  LXXXVI,  p.  481-497,  1874.;  voyez  aussi  :  Lander 
Brunton,  Action  des  émétiques  et  des  anti-émétiques, 
in  The  Practitionner,  1874). 

Péeholier,  dans  ses  expériences,  a  constaté  un  curieux 
effet  de  l'ipéca,  bien  propre  à  expliquer  son  efficacité 
dans  l'hémoptysie  et  la  pneumonie  (Stoll,  Trousseau 
Peter,  etc.),  nous  voulons  parler  de  l'anémie  toute  par- 
ticulière qui  frappe  le  poumon  des  animaux  émétisés. 
Péeholier  la  compare  à  une  sorte  de  saignée  du  pou- 
mon, moyen  bien  propre  à  résoudre  les  congestions 
ou  hépatisations  pulmonaires  (Pëcholier,  Rech.  exper. 
sur  Vaction  plujs.  de  l'ipécacuanha,  Acad.  des  sciences, 
1882). 

A  quoi  atti'ibuer  cette  anémie  pulmonaire?  A  la  ra- 
reté des  mouvements  respiratoires?  A  la  fluxion  intense 
du  côté  des  organes  digestifs  ? 

Toutefois  nous  verrons  en  parlant  de  la  thérapeutique 
des  affections  pulmonaires  par  l'ipéca,  que  l'anémie 
pulmonaire  ne  survient  que  lorsqu'on  administre  le 
médicament  à  dose  rasorienne,  de  façon  à  abaisser  peu 
à  peu  les  mouvements  respiratoires  et  à  provoquer 
préalablement  l'hypercrinie  gastro-intestinale;  dans  le 
cas  contraire,  c'est-à-dire  quand  l'ipéca  est  administré 
avec  assez  d'imprudence  pour  donner  lieu  au  ralentisse- 
ment de  la  respiration  et  à  la  résolution  prononcée  des 
muscles  expirateurs  avant  que  la  fluxion  intestinale 
ait  été  suffisante  pour  dégorger  le  tissu  pulmonaire,  il 
peut  survenir  de  l'hypercongeslion,  des  ecchymoses  et 
même  de  l'hépatisation  du  tissu  pulmonaire  (A.  d'Orncl- 
las). 

D'après  J.  K.  Foulkrod  (Act.  physiol.  de  l'ipéca  et  de 
son  alcaloïde,  in  Philad.  Med.  Times,  31  août  1878), 
l'émétine  appliquée  localement  amène  peu  à  peu  l'abo- 
lition du  pouvoir  fonctionnel  des  nerfs  et  des  muscles 
striés;  les  injections  intra-vcineuses  ou  sous-cutanées 
d'émétine  produiraient,  d'ajtrès  le  même  expérimenta- 
teur, de  l'albuminurie.  Le  foie  continue  à  renfermer  de 
la  glycose  et  la  pupille  n'est  influencée  en  aucune  façon 
(Foulkrod). 

Ipéca.  —  L'action  physiologique  de  l'ipéca  est  à  peu 
près  celle  de  l'émétine,  moins  énergique,  cela  va  sans 
dire. 

La  poudre  d'ipéca  mise  en  contact  avec  la  peau  dé- 
pouillée de  son  épidémie,  produit  une  irritation  locale 
plus  ou  moins  vive.  Bretonneau,  le  premier,  a  vu  qu'une 
pincée  de  cette  poudre  projetée  dans  l'œil  d'un  chien 
pouvait  donner  lieu  à  une  inflammation  assez  violente 
pour  perforer  parfois  la  cornée  transparente.  Se  basant 
sur  cette  action,  Bretonneau  pensa  que  les  propriétés 
vomitives  et  purgatives  de  l'ipécacuanha  étaient  dues 
à  ses  propriétés  irritantes  sur  le  tube  digestif.  Plus 
tard,  Hannay  (de  Glasgow)  conduit  par  les  expériences 
de  Bretonneau  proposa  une  jiommade  à  l'ipéca  pour 
remplacer  l'huile  de  croton  tiglium. 

Inhalée,  la  poudre  d'ipéca  provoque  de  l'irritation 
du  tube  respiratoire,  de  la  dyspnée,  de  l'anxiété  pré- 
cordiale,  de  la  suffocation  même,  un  accès  d'astlime 
ipii  se  termine  par  une  ex|icctoralion  plus  ou  moins 
abondante.  Projetée  dans  l'œil,  die  donne  lieu  à  une 
violente  conjonctivite.  Gcst  accidents  s'observent  parti- 


culièrement chez  les  garçons  de  laboratoires  chargés 
de  pulvériser  la  racine  d'ipécacuanha. 

Ingérée  dans  l'estomac,  la  poudre  d'ipéca  produit  des 
effets  variables  avec  les  doses  employées,  toujours 
identiques  au  fond.  Prise  en  une  fois  à  la  dose  de  O'J'  ,01 
à  O'J'  jOS,  cette  substance  ne  donne  lieu  qu'à  un  peu  de 
malaise,  avec  nausées,  et  parfois  vomissements  chez 
les  personnes  très  excitables.  Aux  doses  de  Oa^lO  à 
Of'j^O  prises  en  une  seule  fois  dans  un  verre  d'eau,  elle 
donne  sûrement  lieu  à  ces  symptômes  :  salivation,  goiit 
nauséeux,  vomissemenis.  A  doses  plus  fortes,  aux  doses 
vomitives  ordinaires,  1  gramme  à  ltl^50,  l'ipéca  donne 
lieu  à  des  nausées  d'abord,  bientôt  après  à  des  vomis- 
sements accompagnés  de  pâleur  de  la  face,  refroidisse- 
ment de  la  peau,  sueur  profuse,  ralentissement  et  affai- 
blissement du  pouls,  résolution  subite  des  forces.  Assez 
souvent,  à  la  suite  des  vomissements,  il  y  a  purgation, 
mais  non  pas  superpurgation  comme  parfois  cela  a  lieu 
avec  l'émétique. 

Tout  cela  dérive  du  môme  fait  :  impression  spéciale 
exercée  sur  la  muqueuse  gastrique  propagée  aux  centres 
nerveux,  puis  réfléchie  dans  tout  le  système  sympa- 
thique, d'où  contraction  des  capillaires  sanguins,  réfri- 
gération, hypercrinies,  spasme  de  la  tunique  muscu- 
laire de  l'estomac  et  mouvements  convulsifs  synergiques 
du  diaphragme.  La  différence  des  résultats  tient  uni- 
quement à  la  dose  employée  et  à  l'idiosyncrasie  des 
malades. 

L'action  de  l'ipéca  n'est  pas  aussi  violente  que  celle 
du  tartre  stibié;  elle  est  ordinairement  douce  et 
exempte  d'inconvénients. 

Mais  on  peut  administrer  l'ipéca  sans  qu'il  produise 
de  vomissements.  Lorsqu'on  le  fait  prendre  à  très 
petites  doses,  par  exemple  à  la  dose  de  1  à  2  centi- 
grammes toutes  les  demi-heures  (doses  fractionnées)  ou 
toutes  les  heures  on  jette  le  patient  dans  un  état  de 
malaise  indéfinissable,  avec  mal  de  cœur,  tendance  à  la 
lipothymie,  sueurs  générales,  etc.  Ce  sont  là  des  efiets 
coutro-stimulants  que  le  médecin  recherche  quelque- 
fois. 

Il  est  enfln  une  remarque  à  faire.  L'ipéca  administré 
à  dose  rasorienne  est  peu  à  peu  absorbé.  Dans  ces 
conditions  il  circule  dans  le  sang,  et  s'élimine  par  la 
peau,  les  glandes  salivaires,  la  mu(iueuse  bronchique, 
les  reins,  le  foie.  lUitherford,  Vignal  et  Dodds  ont  vu 
la  bile  couler  du  double  dans  l'intestin  sous  l'action  de 
13  centigrammes  d'ipéca  par  kilogramme  d'animal. 
Lorsque  ces  observateurs  plaçaient  dans  le  duodénum 
d'un  chien  de  27  kilogrammes  3y',G0  de  poudre  d'ipé- 
cacuanha délayée  dans  la  bile,  la  stimulation  hépatique 
était  considérable.  La  sécrétion  reste  normale,  en  tant 
que  qualité. 

Composition  de  la  bile  : 

Avant.  Après. 

Eau   80.G31  8'J.77 

Acides  biliaires,  pigiiiciils,  cliuleslii- 

riiic,  graine   8.1,'?  8.1^ 

Mucus   1.01         0.89  . 

Coudres   i-ii       ^  0-23 

100.00  100.00 

Rapidité  de  la  sécrétion  par  deiui-licuro.    3.2"      G. 35" 

Il  n'y  a  pas  d'effet  purgatif,  mais  simplement  une 
plus  grande  sécrétion  de  mucus  dans  l'intestin  grêle. 
L'ipécacuanha  serait  donc  un  cholalogue  et  ne  serait 
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purgatif  que  parce  qu'il  est  cholalogue  (Die  Lehre  von 
lier  Verdaung,  von  U.  C.  A.  Ewald,  Berlin,  1879). 

Celte  élimination  peut,  jusqu'à  un  certain  point, 
rendre  compte  des  sueurs  générales,  de  rhypersécrétion 
salivaire  et  bronchique  par  suite  du  passage  de  l'émé- 
tine  à  travers  les  glandes  sudoripares,  les  glandes  sali- 
vaires  et  les  glandules  de  la  muqueuse  du  conduit 
aérien.  Mais,  chose  plus  curieuse,  c'est  que  l'ipéca  ou 
l'émétine,  qui,  dans  le  tube  digestif  donne  lieu  à  des 
effets  purgatifs,  constipent  alors  qu'ils  sont  passés  dans 
le  torrent  sanguin.  Chouppe  a  vu  en  effet,  l'injection  de 
la  décoction  d'ipéca  dans  les  veines  d'un  chien,  donner 
lieu  à  de  la  sécheresse  de  la  muqueuse  intestinale, 
que  les  vomissements  aient  eu  lien  ou  qu'on  y  ait  mis 
obstacle  par  quelque  procédé  que  ce  soit  (loc.  cit.,  p.  495, 
voyez  également  :  John  FouLicnoD,  Philadelphia  Med. 
Times,  31  août  1878,  p.  533). 

Synergiques.  —  Auxiliaires.  —  Succédanés.  —  Les 
agents  synergiques  de  l'ipéca  sont  les  autres  vomitifs, 
végétaux  ou  minéraux,  émétique,  sulfates  de  cuivre 
et  de  zinc,  scille,  apomorphine.  Les  succédanés  sont  les 
autres  ipécacuanha,  /.  strié,  l.  ondulé. 

Antagonistes.  —  Les  narcotiques  à  doses  thérapeu- 
tiques, les  aromatiques  et  les  stimulants,  le  froid  glacial 
ou  la  chaleur  vive  (Gubler).  Nous  avons  vu  plus  haut 
que  l'atropine  était  capable  de  réveiller  le  cœur  en- 
gourdi par  l'émétine. 

Emploi  tiicrapcutiqne.  —  La  racine  d'ipécacuanha 
était  employée  au  Brésil,  sa  patrie  d'origine,  avant  que 
nous  la  connussions.  Ce  fut  Pison,  à  la  l'ois  botaniste  et 
médecin  qui  la  fit  connaître  à  l'Europe  en  1G72.  Mais 
les  médecins  ne  firent  guère  attention  à  la  description 
de  Pison.  C'est  en  vain  qu'un  médecin  du  nom  de  Le- 
gras  en  rapporta  en  France  un  peu  plus  tard.  Le  remède 
ne  prit  que  lorsqu'il  eût  été  remis  à  A.  Helvétius  par 
un  marchand  du  nom  de  Grenier,  en  1676,  époque  à 
laquelle  le  fameux  remède  de  Talbot,  le  quinquina, 
avait  valu  à  son  inventeur  les  faveurs  du  roi  et  une  for- 
tune considérable. 

Helvétius  essaya  l'ipéca  rapporté  d'Amérique  par 
Grenier  sur  le  menu  peuple  d'abord,  puis  sur  le  monde 
de  la  cour,  et  finalement  sur  le  dauphin  lui-même  qu'il 
guérit  de  la  dysenterie.  Louis  XIV  le  récompensa  en 
lui  accordant  le  privilège  exclusif  de  débiter  son  remède 
et  lui  remit  en  outre  mille  louis  comme  récompense.  Peu 
scrupuleux,  Helvétius  voulut  tout  tenir  pour  lui  et  ne  rien 
concéder  à  Grenier.  Un  procès  s'ensuivit,  que  Grenier 
perdit.  Indigné,  celui-ci  divulga  le  secret  du  remède 
dont  on  ignorait  la  nature  malgré  les  données  fournies 
par  Pison,  et  l'ipéca  tomba  dans  le  domaine  public. 

L'ipéca  comme  vomitif.  —  L'ipéca  est  l'un  des  meil- 
leurs vomitifs  que  nous  ayons;  on  y  a  recours  journel- 
lement dans  le  but  de  débarrasser  1  estomac  d'aliments 
indigestes,  d'enduits  saburralix,  dans  le  cas  d'embarras 
gastrique,  bilieux  ou  non,  avec  ou  sans  fièvre.  C'est  un 
vomitif  auquel  on  a  recours  encore  pour  obtenir  la  ces- 
sation d'un  éréthisme  phlegmasique,  angine  tonsil- 
lairc,  etc.,  ou  fébrile,  dans  le  cas  de  congestion  viscé- 
rale. On  l'a  administré  également  comme  vomitif  pour 
favoriser  la  diaphorèse  et  les  exanthèmes  lorsque  la 
chaleur  fébrile  y  met  obstacle. 

On  a  pu  faire  vomir  enfin,  pour  couper  court  par  suite 
d'une  brusque  révolution  à  une  diarrhée  séreuse  com- 
promettante, et  même  pour  faire  cesser  la  tonicité  des 
muscles  de  l'intestin  qui  s'opposent  à  la  réduction  des 
hernies. 


L'ipéca  a  l'avantage  sur  le  tartre  stibié  de  faire  vomir 
plus  modérément.  Les  efforts  qui  précèdent  le  vomisse- 
ment sont  moins  intenses,  le  collapsus  qui  suit  est 
moins  prononcé,  et  ce  n'est  qu'exceptionnellement  qu'il 
survient  une  abondante  diarrhée.  De  plus,  il  n'y  a  ja- 
mais avec  l'ipéca  qu'un  très  petit  nombre  de  vomisse- 
ments, parfois  un  seul. 

Le  tartre  stibié  n'a  d'avantage  sur  l'ipéca  que  lors- 
qu'il s'agit  de  débarrasser  promptement  l'estomac  de 
produits  toxiques,  et  encore  dans  ces  cas,  si  on  a  de 
l'apomorphine  sous  la  main,  celle-ci  peut  le  remplacer 
et  non  sans  avantage.  La  conclusion  se  présente  d'elle- 
même  :  l'ipéca  est  un  vomitif  doux  qui  convient  aux 
enfants,  aux  personnes  débilitées  et  lorsque  l'on  ne  veut 
point  obtenir  une  spoliation  séreuse  trop  abondante. 

Mais  il  faut  certaines  précautions  pour  en  obtenir 
tous  les  effets.  Pour  éviter,  par  exemple,  que  la  poudre 
qui  ne  peut  se  dissoudre  soit  rojetée  avec  le  premier 
vomissement  et  n'ait  plus  par  suite  aucune  action,  il 
est  nécessaire  d'user  d'un  certain  procédé.  Il  faut,  non 
pas  donner  la  dose  d'ipéca  en  un  seul  bloc,  mais  la  di- 
viser, suivant  le  conseil  de  Trousseau,  en  deux  ou  trois 
prises,  que  l'on  fait  prendre  dans  de  l'eau  tiède  à  dix 
minutes  d'intervalle.  Si  la  première  dose  donne  lieu 
aux  vomissements,  on  peut  s'arrêter;  n'a-t-on  pas  de 
résultat  ou  veut-on  des  effets  plus  énergiques,  on  admi- 
nistre la  seconde,  une  troisième,  et  même  une  qua- 
trième s'il  y  a  lieu.  11  n'y  a  pas  d'inconvénient  à  admi- 
nistrer les  doses  strictement  plus  fortes  qu'il  ne  les 
faudrait  pour  obtenir  l'effet  vomitif;  en  effet,  les  vomis- 
sement entraînent  au  dehors  la  plus  grande  partie  de 
la  poudre  d'ipéca  ingérée.  Ainsi  Trousseau  n'hésitait 
pas  à  donner  15  à  20  centigrammes  d'ipéca  en  quatre 
prises,  à  dix  minutes  d'intervalle  aux  enfants  à  la  ma- 
melle; 0'J%60  chez  les  enfants  de  deux  à  douze  ans; 
1  gramme  de  douze  à  dix-huit  ans,  et  aux  autres  adultes 
de  1  à  2  grammes. 

Quand  on  veut  obtenir  des  effets  vomitifs  énergiques, 
on  peut  associer  l'émètique  à  l'ipéca,  \  gramme  d'ipéca 
pour  08%05  d'émétique. 

Il  peut  arriver,  rarement  il  est  vrai,  mais  il  peut  ar- 
river que  la  poudre  d'ipéca  reste  dans  l'estomac  sans 
faire  vomir.  Dans  ces  circonstances  s'il  survient  des  effets 
purgatifs.  Ceux-ci  d'ailleurs  se  montrent  dans  la  moitié 
des  cas,  même  chez  ceux  qui  vomissent.  Mais  c'est  là 
une  diarrhée  sans  coliques,  qui  dure  à  peine  quelques 
heures,  et  qui  n'est  nullement  comparable  à  la  diar- 
rhée cholériforme  que  provoque  parfois  le  tartre  sti- 
bié. 

L'ipéca  comme  anticatarrhal.  —  1°  Catarrhe  bron- 
chique. —  Asthme.  —  Coqueluche.  —  Dans  le  catarrhe 
bronchique,  alors  qu'il  y  a  de  la  fièvre,  que  l'expectoration 
est  rare  ou  visqueuse,  l'ipéca  donné  à  doses  faibles  et 
souvent  répétées  est  un  remède  très  usité  et  très  effi- 
cace. Il  l'est  également  dans  le  catarrhe  suffocant, 
alors  que  sur  un  catarrhe  chronique  s'est  greffé  un  ca- 
tarrhe aigu  avec  fièvre,  dyspnée  et  cyanose.  Dans  l'em- 
physcme  pulmonaire,  dans  le  catarrhe  qui  accompagne 
l'asthme  et  la  coqueluche,  l'ipéca  administré  à  doses 
fractionnées  procure  souvent  un  grand  soulagement. 

On  a  voulu  expliquer  cette  action  bienfaisante  en 
disant  que  l'ipéca  donne  lieu  à  une  irritation  substitu- 
tive sur  la  muqueuse  respiratoire  ou  à  une  révulsion 
sécrétoire  sur  le  canal  intestinal,  mais  il  est  évident 
que  ce  n'est  pas  là  l'explication.  11  est  bien  plus  pro- 
bable que  l'ipéca  agit  sur  la  sécrétion  bronchique  qu'il 
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liquéfie  et  dont  il  atténue  la  reproduction  en  s'élimi- 
nant  par  la  muqueuse  des  voies  respiratoires. 

D'autre  part,  nous  avons  vu  que  cette  substance  était 
douée  d'effets  modérateurs  sur  les  actions  réflexes,  ceci 
explique  son  heureuse  influence  sur  la  toux,  sur  les 
accès  d'asthme,  dans  la  coqueluche. 

A  coup  sûr,  dit  Trousseau,  l'ipéca  ne  guérit  pas  en 
quinze  jours  une  coqueluche  qui  dure  ordinairement 
deux  ou  trois  mois,  mais  il  diminue  les  quintes  de 
fréquence  et  de  longueur,  le  poumon  s'enflamme  moins 
souvent  et  l'appétit  se  conserve,  ce  qui  est  bien  quelque 
chose. 

Associé  à  la  morphine,  à  la  belladone,  l'ipéca  est 
administré  à  faible  dose  contre  la  toux  pénible  et  sans 
expectoration  des  phthisiques. 

"2"  Catarrhe  intestinal.  —  Dans  le  catarrhe  chronique 
de  l'intestin,  quand  il  s'accompagne  de  coliques  et  de 
ténesme,  et  que  l'appétit  est  conservé,  l'ipéca  donne  de 
bons  résultats,  surtout  associé  à  l'opium  sous  forme  de 
poudre  de  Dower  par  exemple.  Il  en  est  de  même  dans 
le  catarrhe  intestinal  aigu,  dit  rhumatismal.  Daubenton, 
Hufeland,  A.  Richter,  Budd  ont  vanté  les  bons  effets  de 
l'ipéca  dans  les  dyspepsies  qui  affligent  les  hommes  de 
cabinet  et  les  personnes  sédentaires,  ainsi  que  dans  la 
dyspepsie  des  hypochondriaques,  qui  s'accompagne  de 
constipation  et  de  lourdeurs  de  tête.  Mourson  a  vu  la 
température  du  ventre  s'abaisser  sous  l'influence  de 
l'ipéca;  Magendie  et  d'Ornellas  ont  cependant  constaté 
une  vive  congestion  des  intestins  en  administrant  l'ipéca. 
Cette  différence  dans  les  résultats  n'est  qu'apparente. 
L'ipéca  congestionne  et  irrite  à  forte  dose  ;  il  déconges- 
tionne à  dose  fractionnées. 

Dysenterie.  —  Dans  la  dysenterie  l'ipéca  est  telle- 
ment efficace  qu'on  lui  a  donné  le  nom  de  racine  dysen- 
térique .lUaalVadm'mistrcr  aussitôt  que  possible,  à  doses 
élevées,  1  gramme  à  l3'-,50,  qu'on  renouvelle  suivant 
les  besoins  toutes  les  douze  ou  vingt-quatre  heures. 
Pison  déjà  connaissait  toute  la  valeur  de  ce  médicament  ; 
il  comptait  plus  spécialement  sur  ses  effets  purgatifs, 
mais  il  regardait  le  vomissement  concomitant  comme 
favorable.  Deyner,  Cullcn,  Pringle  recherchaient  égale- 
ment et  les  effets  vomitifs  et  les  effets  purgatifs.  Hillary 
au  contraire,  donnait  15  centigrammes  toutes  les  trois 
heures,  de  façon  à  éviter  les  effets  vomitifs  et  à  obtenir 
la  purgation.  Cleghorn  n'agissait  pas  autrement.  Pour 
prévenir  les  vomissements  on  a  recours  à  l'opium. 

Delioiix  de  Savignac  a  toujours  eu  à  se  louer  de  l'ipéca 
donné  suivant  la  méthode  brésilienne,  dans  le  cas  de 
dysenterie.  Voici  sa  prescription  :  On  verse  un  verre 
d'eau  bouillante  sur  2,  4,  8  grammes  de  racine  con- 
cassée d'ipécacuanha,  on  laisse  macérer  plusieurs  heures, 
on  décante,  et  le  produit  obtenu  est  administré  au  ma- 
lade. La  même  racine  qui  vient  d'être  traitée  par  l'eau 
bouillante  subira  quatre  fois  le  même  traitement,  et  le 
malade  ingérera  chaque  matin  la  macération  ainsi 
prép;irée. 

D'apiès  tlwart,  c'est  dans  les  stades  congestif,  exsu- 
datif  et  ulcéreux  de  la  dysenterie  que  l'ipéca  donne  toute 
sa  bienfaisante  action.  Mais  pour  obtenir  celle-ci  il  faut 
l'administrer  à  fortes  doses,  selon  John  Ewart,  les  doses 
faibles  et  répétées  altérant  beaucoup  plus  la  nutrition 
et  déprimant  bien  davantage.  L'auteur  donne  ;]o',!)0 
toutes  les  douze  heures.  Autant  que  possible,  Ewart  évite 
les  vomissements,  que  certains  médecins  recherchent. 
Trousseau  donnait  une  dose  qui  se  rapproche  de  celle 
ilue  préconise  Ewart  (:{  grammes  en  quatre  paquets  à 


10  minutes  d'intervalle  jusqu'à  vomissements)  mais  il 
recherchait  les  vomissements. 

D'après  J.  Frayrer,  la  dysenterie  n'est  plus  à  craindre 
dans  les  Indes  si  les  dysentériques  se  soumettent  à  ce 
traitement  dès  le  premier  jour.  Mais  s'ils  ont  atteint  le 
stade  ulcéreux,  l'ipéca  n'a  plus  d'autre  utilité  que  celle 
d'arrêter  les  exacerbations  et  les  rechutes.  C'est  alors 
que  conviennent  les  lavements  au  nitrate  d'argent  {Bull, 
de  thér.,  t.  CVII,  p.  185,  1881). 

Delioux  croit  que  l'ipéca  agit  topiquement  sur  la  mu- 
queuse de  l'intestin.  Dans  le  cas  de  dysenterie  il  aide 
puissamment  à  la  cicatrisation  des  ulcérations.  Aussi 
Delioux  le  donne-t-il  en  lavements  abondants,  de  ma- 
nière à  remplir  toute  la  cavité  du  gros  intestin.  Il  est 
probable  cependant  que  l'ipéca  agit  après  absorption, 
alors  que  l'émétine  absorbée  s'élimine  par  les  glandules 
de  la  muqueuse  intestinale  et  par  la  bile.  Nous  allons 
revenir  sur  ce  sujet  dans  un  instant.  (Pour  l'ipéca  dans 
la  dysenterie,  voyez  :  John  Ewart,  The  Lancet,  p.  79i. 
188 i.  ;  KoiîRYNER,  Bull,  de  thér.,  t.  CIV,  p.  487, 1883). 

Choléra  infantile.  Cholérine.  Diarrhée  des  phthi- 
siques. —  L'ipéca  n'est  pas  moins  efficace  dans  la  diar- 
rhée cliolériforme  des  jeunes  enfants,  dans  la  cholérine 
des  adultes  et  la  diarrhée  des  phthisiques  que  dans  le 
catarrhe  de  l'intestin  ou  la  dysenterie.  Bourdon  a  vu  les 
deux  premières  maladies  guérir  souvent  en  peu  de 
temps  grâce  aux  lavements  d'ipéca;  Chouppe  a  égale- 
ment cité  des  cas  très  favorables  à  cette  méthode,  em- 
ployée dansle  cas  de  diarrhée  cholériforme  grave.  (Bour- 
don, Soc.  de  thér.,  25  mars  187i;  Chouppe,  Bull.  Je 
thér.,  t.  LXXXVl,  p.  481-485,  1874). 

Voici  comment  Bourdon  formule  son  lavement  :  Faites 
une  décoction  de  10  grammes  de  poudre  d'ipéca  dans 
120  grammes  d'eau,  décantez  ;  versez  de  nouveau  120  gr. 
d'eau  sur  la  même  poudre,  faites  bouillir,  décantez, 
répétez  une  troisième  fois  l'opération  et  mélangez  les 
liquides  obtenus  après  fdtration,  vous  aurez  environ 
200  à  250  grammes  de  décoction  à  prendre  en  lavement 
en  une  seule  fois  et  à  répéter  deux  fois  par  jour.  La 
façon  de  faire  de  Chouppe  est  analogue.  De  cette  façon 
on  arrive  à  injecter  dans  l'intestin  des  doses  de  20  gr. 
et  plus  de  poudre  d'ipéca,  et  cela,  fait  important  et  à 
retenir,  sans  provoquer  de  vomissements  ce  que  l'on  ar- 
rive presque  fatalement  à  produire  en  administrant 
l'ipéca  par  la  bouche.  Il  est  évident  que  ces  doses  s'ap- 
pliquent aux  adultes. 

Dans  la  diarrhée  des  tuberculeux.  Bourdon,  Féréol, 
C.  Paul,  Chouppe  ont  rapporté  des  cas  de  succès  non 
douteux.  Sur  dix-sept  cas,  Chouppe  {loc.  cit.,  p.  494)  a 
obtenu  treize  guérisons,  deux  améliorations  et  deux 
insuccès.  Cependant  il  est  bon  de  dire  que  Moutard- 
Martin  a  échoué  dans  deux  cas  (Soc.  de  thér.,  25  mars 
et  8  avril  1874).  Comment  expliquer  l'action  de  l'ipéca 
dans  la  dysenterie  et  les  diarrhées?  Agit-il  par  suite 
d'action  vaso-motrice  et  consécutivement  diminution  des 
sécrétions?  Il  semblerait  que  l'action  vaso-constrictive 
ne  soit  pas  en  cause,  car  des  expériences  faites  sur  le 
nerf  de  la  glande  sous-maxillaire  et  sur  la  tension  arté- 
rielle sont  restées  négatives  (Polichronie).  Beste  dès 
lors  l'action  substitutive  dérivant  de  l'inflammation  de 
la  muqueuse  sous  l'influence,  d'un  côté  de  l'action  to- 
pique de  l'ipéca  lorsqu'il  est  donné  en  lavements,  de 
l'autre,  de  l'élimination  ])ar  la  muqueuse  intestinale  de 
l'émétine  quand  l'ipéca  a  été  administré  à  doses  frac- 
tionnées ou  que  l'émétine  a  été  injectée  sous  la  peau. 
Ouand  on  injecte  l'ipéca  dans  le  sang  (Chouppe)  ou 
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l'émétine  sous  la  peau  (d'Ornellas),  on  voit  en  effet  la 
muqueuse  intestinale  se  congestionner  et  se  sécher.  Le 
même  effet  est  obtenu  sur  les  glandes  sudoripares,  puis- 
qu'on a  vu  les  sueurs  des  phthisiques  se  tarir  sous  l'in- 
fluence de  l'ipéca  administré  à  doses  faibles  et  répétées. 

HÉMORRHAGiES,  —  L'ipéca  est  un  remède  efficace  dans 
les  liémorrhagies.  Baglivi  a  pu  le  tenir  comme  infaillible 
dans  les  flux  hémorrhagiques,  et  nombre  d'observateurs, 
parmi  lesquels  Trousseau,  Peter,  ont  pu  en  obtenir  des 
succès  dans  l'épistaxis,  l'hémoptysie,  les  hémorrhoïdes, 
la  métrorrhagie.  L'expérimentation  est  venue  confirmer 
les  faits  cliniques  et  en  donner  l'explication.  En  effet, 
les  poumons  des  animaux  empoisonnés  par  l'émétine 
ont  été  trouvés  exsangues  (Pécholier).  C'est  à  ce  titre 
que  l'ipéca  a  pu  être  de  grande  utilité  dans  la  con- 
gestion de  l'apoplexie  pulmonaire  d'origine  variable 
(Voy.  MouRSON,  Rech.  sur  les  températures  locales, 
in  Journ.  de  tliér.  de  Gubler,  t.  IX,  p.  690,  1882). 

Et  ce  n'est  point  par  l'action  mécanique  de  vomir,  ni 
comme  le  veut  Peter  par  l'état  nauséeux  que  l'ipéca 
agitcomme  antihémoptoïque,  non!  sinon  le  tartre  stibié 
donnerait  dans  ces  cas  des  résultats  aussi  favorables  que 
la  racine  du  Brésil.  Or,  le  tartre  stibié,  loin  de  produire 
l'anémie  du  poumon,  détermine  souvent  un  effet  opposé 
(Pécholier). 

A  ce  sujet  voici  comment  Pécholier  conseille  d'admi- 
nistrer l'ipéca  dans  ces  circonstances  :  ipéca  concassé 
6  grammes,  à  faire  infuser  dans  120  grammes  d'eau 
bouillante  ;  passer  et  ajouter  30  grammes  de  sirop  de 
gomme.  A  administrer  chaque  heure  ou  deux  par  cuil- 
lerée à  soupe.  Pour  empêcher  le  vomissement,  il  serait 
bon  d'y  adjoindre  quelques  gouttes  de  laudanum  (Pé- 
cholier, Théorie  de  l'action  antihémoptoïque  de  Vipé- 
cacuanha,  in  Bull,  de  thér.,  t.  XCVII,  p.  49,  1879). 
C'est  donc  la  dose  rasorienne  qu'on  doit  rechercher  dans 
ces  conditions  et  non  la  dose  vomitive. 

État  puerpéral  et  travail  de  l'accouchement.  • — 
Enfin,  l'observation  clinique  aurait  démontré  que  l'ipé- 
cacuanha  était  capable  de  conjurer  les  accidents  inhé- 
rents à  l'état  puerpéral.  Voici  ce  que  dit  à  ce  sujet  un 
médecin  aussi  éminent  que  Trousseau  : 

«  Pendant  un  grand  nombre  d'années  que  nous  avons 
eu,  à  l'Hôtel-Dieu  de  Paris,  un  service  de  femmes  en 
couches,  jamais  nous  n'avons  manqué  d'administrer 
l'ipécacuanha  aux  femmes  malades  récemment  accou- 
chées, quelle  que  fût  d'ailletirs  Vaffection  locale  dont 
elles  étaient  atteintes,  et  jamais,  nous  pouvons  ici  l'af- 
firmer, nous  n'avons  vu  le  moindre  accident  résulter 
de  cette  pratique  ;  et,  au  contraire,  dans  la  plupart 
des  cas,  nous  avons  obtenu  ou  la  guérison,  ou  un  no- 
table amendement.  »  Cette  méthode  était  celle  de  Réca- 
mier. 

Les  accidents  peu  graves  qui  se  lient  à  la  puerpèralité 
et  contre  lesquels  l'ipéca  a  agi  avec  efficacité  sont  :  l'em- 
barras gastrique,  les  pblegmasies  gastro-intestinales 
caractérisées  par  de  l'inappétence,  une  mauvaise  bouche, 
des  nausées,  de  la  constipation  ou  de  la  diarrhée,  la 
suppression  des  lochies,  la  périmétrite  subaiguë,  le 
catarrhe  bronchique  et  la  pneumonie  subaiguë.  Il  est 
rare  que  tous  ces  désordres,  dit  Trousseau,  ne  cessent 
pas  ou  ne  s'atténuent  pas  d'une  manière  très  notable 
après  l'administration  de  1  à  l'J'',50  d'ipéca  pris  en  quatre 
ou  cinq  doses  à  dix  minutes  d'intervalle  entre  chacune 
d'elles.  Cet  éminent  clinicien  ajoute  qu'il  va  sans  dire 
que  lorsque  les  lésions  sont  graves,  lorsqu'il  y  a  inflam- 
mation des  tissus  utérins,  phlél)ite  générale,  péritonite 


grave,  pneumonie  ou  méningite  intenses,  etc.,  l'ipéca- 
cuanha, qui  modère  encore  souvent,  n'arrête  presque 
jamais  les  accidents.  Toutefois  Doublet  obtint  un  succès 
en  1782  à  l'Hôtel-Dieu  de  Paris  dans  une  épidémie  de 
fièvre  puerpérale  à  l'aide  de  cette  méthode  et  en  admi- 
nistrant l'ipéca  tout  à  fait  au  début,  et  Désormeaux  put 
constater  les  heureux  effets  de  cette  médication  à  la 
Maternité. 

Mais,  outre  cette  action,  suivant  J. -11.  Carriger,  l'ipéca 
serait  un  stimulant  puissant  des  contractions  de  la  nia- 
trice.  Ce  serait  plutôt  à  cette  propriété  qu'il  doit  d'arrê- 
ter les  métrorrhagies  qu'à  sa  prétendue  action  astrin- 
gente ou  bien  à  ses  effets  sédatifs  sur  le  cœur  et  les 
artères  (Carriger). 

D'après  Carriger,  ce  médicament  est  indiqué  dans  les 
cas  de  rigidité  du  col  utérin,  alors  que  la  femme  est 
épuisée  par  des  douleurs  prolongées  et  inefficaces.  Pris 
à  la  dose  de  O'J'',  10  à  03'',20,  l'ipéca  provoquerait  des 
contractions  analogues  aux  contractions  naturelles.  Dans 
un  grand  nombre  de  cas  de  rigidité  du  col  avec  dilata- 
tion insignifiante,  alors  que  la  douleur  mettait  les 
femmes  dans  un  état  nerveux  violent,  l'ipéca  amenait 
au  bout  de  1.5  ou  20  minutes  du  calme,  la  dilatation  du 
col  et  des  contractions  expulsives,  régulières  et  puis- 
santes; l'accouchement  se  terminait  rapidement  (Carri- 
ger, New-York  Med.  Journ.,  nov.  1878;  Glasgow  Mcd. 
Journ.,  janvier  1879,  et  Journ.  de  thér.,  t.  VIL  p.  439, 
1880).  C'est  là  une  nouvelle  application  de  l'ipéca  digne 
d'intérêt  et  à  vérifier. 

Modes  d'emploi  et  doses.  —  Chemin  faisant  nous 
avons  indiqué  la  manière  de  faire  prendre  l'ipéca  dans 
les  différentes  maladies  dans  lesquelles  il  est  employé. 
Nous  serons  donc  bref  ici. 

Comme  vomitif,  l'ipéca  se  donne  en  poudre  à  la  dose 
de  1  à  2  grammes,  à  prendre  en  deux  ou  quatre  fois  à 
10  minutes  d'intervalle  dans  un  peu  d'eau  tiède.  Pour 
faciliter  les  vomissements  on  fait  boire  un  peu  d'eau 
tiède  à  la  suite  de  la  prise  d'ipéca.  Si  après  la  première 
ou  la  seconde  dose  l'effet  reciierché  est  obtenu,  on  ne 
fait  point  prendre  le  reste. 

On  prépare  un  sirop  d'ipéca,  très  usité  dans  la  méde- 
cine infantile.  Ce  sirop  contient  20  centigrammes  d'ipéca 
par  cuillerée  à  café.  On  le  donne  à  la  dose  de  15  grammes 
aux  enfants  à  la  mamelle,  à  celle  de  30  grammes  aux 
enfants  d'un  à  quatre  ans. 

Comme  nauséeux,  l'ipécacuanha  se  donne  à  petites 
doses  souvent  répétées,  5  à  10  centigrammes  à  la  fois  et 
répétées  toutes  les  demi-heures,  toutes  les  heures  ou 
toutes  les  deux  heures  suivant  le  contro-stimulisme 
qu'on  désire  obtenir  et  suivant  la  difficulté  de  l'obtenir. 

Les  pastilles  d'émétine,  qui  contiennent  chacune  en- 
viron 1/2  centigramme  de  ce  principe,  conviendraient 
particulièrement  pour  ces  cas,  mais  elles  sont  inusiétes 
et  on  n'emploie  que  les  pastilles  dlipécacuanha  dont 
chacune  renferme  15  centigrammes  de  poudre. 

Enfin,  l'ipécacuanha  est  associé  au  séné  dans  le  sirop 
de  Desessarts,  à  l'opium  et  au  sulfate  de  potasse  dans 
la  poudre  de  Dower.  Hannay  a  proposé  une  pommade 
d'ipéca  comme  irritant  externe  pour  remplacer  l'huile 
de  croton.  (Voyez  :  A.  Woodhull,  Études  clin,  sur  l'em- 
ploi thérap.  de  l'ipéca  Philadelpliia,  1876). 

IRIS  (Rhizomes  d').  —  Lesrhizomes  d'Iris  sont  fournis 
par  trois  espèces  d'Iris  appartenant  à  la  famille  des  Iri- 
dées  :  l'Iris  germanica  ou  sylvestris,  VI.  pallida  et 
VI.  florentina. 
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L'7.  rjermanica  \j.  (iris  commune,  flambe  des  jar- 
dins, etc.)  se  rencontre  dans  le  centre  et  le  nord  de 
l'Europe,  le  nord  de  l'Inde,  le  Maroc  et  surtout  en  Tos- 
cane dans  les  environs  de  Florence.  Cette  espèce  est 
aussi  cultivée  dans  nos  jardins  pour  la  beauté  de  ses 
fleurs. 

C'est  une  plante  herbacée,  vivace,  dont  le  rhizome 
est  horizontal,  charnu,  et  porte  des  écailles  épaisses  et 
blanchâtres.  Il  est  terminé  par  un  bourgeon  donnant 
naissance  à  une  tige  aérienne  qui  meurt  à  la  fin  de 
l'année  en  produisant  à  sa  base  un  bourgeon  où  l'année 
suivante  vient  une  nouvelle  tige.  Celle-ci  est  aplatie  sur 


Fig.  57-i.  —  Fleur  d'iris. 


une  face,  arrondie  sur  l'autre,  et  haute  de  60  à  80  centi- 
mètres. 

Les  feuilles  qui  entourent  Litige  à  sa  partie  inférieure 
sont  alternes,  engainantes,  ensiformes,  longues  de  30  à 
40  centimètres,  plus  courtes  que  la  tige,  emboîtées  les 
unes  dans  les  autres  et  équitantes.  Elles  sont  glabres  et 
vertes. 

Les  fleurs  qui  terminent  la  lige  sont  en  petit  nombre, 
portées  par  un  pédoncule  très  court  et  insérées  dans 


Fig;.  579.  —  Diagramme  de  la  fleur  d'iris. 

l'aisselle  d'une  bractée  scarieuse  en  forme  de  spathe.  Elles 
sont  hermaphrodites  et  colorées  en  bleu  foncé.  Le  pé- 
rianlhe  est  tubuloux,  à  six  folioles  :  les  trois  extérieures 
sont  reflécchies  en  dehors,  tombantes,  membraneuses, 
larges,  ovales-lancéolées,  à  bords  ondulés.  Les  trois  in- 
térieures, membraneuses  et  larges,  sont  dressées  et 
rapprochées  à  la  partie  supérieure.  Elles  sont  générale- 
ment plus  pâles  que  les  trois  autres. 

Les  étamines,  au  nombre  do  trois,  allernes  avec  les 
folioles  internes  du  périanthe,  sont  recouvertes  par  les 
obes  du  style.  Leurs  filets  sont  lilifonnes  et  leurs  an- 


thères tuberculeuses ,  extrorses ,  s'ouvrent  par  deux 
fentes  longitudinales. 

L'ovaire  est  infère,  allongé,  presque  triangulaire,  à 
trois  loges,  renfermant  chacune  un  grand  nombre 
d'ovules  anatropes  insérés  dans  l'angle  interne  sur 
deux  rangées  verticales  et  se  touchant  par  leurs  raphés. 
Il  est  surmonté  d'un  style  divisé  presque  jusqu'à  la 
base  en  trois  tubes  membraneux,  pétaloïdes,  couverts 
sur  leur  ligne  médiane  de  papilles  stigmatiques. 

Le  fruit  est  une  capsule  allongée,  triloculaire,  s'ouvrant 
en  trois  valves  loculicides.  Les  graines  sont  aplaties  et 
dans  un  albumen  charnu  renferment  un  embryon  axile 
dont  la  radicule  est  dirigée  vers  le  micropyle. 

L'/ns  pallida  Lamk,  ressemble  à  l'espèce  précé- 
dente, seulement  ses  fleurs  sont  d'un  bleu  plus  pâle.  Ses 
bractées  sont  brunes  et  scarieuses,.  Sa  hampe  florale 
est  deux  fois  aussi  longue  que  les  feuilles. 

VIris  florentina  L.  a  des  fleurs  blanches,  des  bractées 
vertes  et  charnues.  Elle  est  cultivée  dans  les  environs 
de  Florence  et  de  Lucques. 

On  recueille  indistinctement  les  rhizomes  de  ces  trois 
espèces  d'iris,  mais  plus  particulièrement  ceux  de  VIris 
germanica  et  pallida.  On  les  arrache  au  mois  d'août,  on 
enlève  l'écorce,  on  les  nettoie  et  on  les  fait  sécher  au 
soleil.  Ces  plantes  se  propagent  par  la  division  des  rhi- 
zomes. 

Les  rhizomes  que  l'on  trouve  dans  le  commerce  sont 


Fig.  580.  —  Iris  florentina.  Rhizomes. 


en  fragments  de  5  à  10  centimètres  de  longueur  sur  un 
diamètre  de  3  centimètres  et  dont  la  couche  corticale 
brune  a  été  enlevée.  Ils  sont  blancs,  opaques,  lourds, 
compacts,  doués  d'une  odeur  agréable  de  violette  et 
d'une  saveur  aromatique  un  peu  amère  et  même  acre. 

Le  rhizome  d'iris  de  l'Inde  ne  diffère  de  celui  du 
commerce  européen  qu'en  ce  qu'il  n'est  pas  dépouillé  de 
son  écorce.  Il  arrive  à  Bombay  de  la  Perse  et  du  Kah- 
schmir. 

Composition.  —  Le  rhizome  desséché,  soumis  à  la  dis- 
tillation en  présence  de  l'eau,  donne  une  substance  cris- 
talline, plus  légère  que  l'eau ,  dont  on  ne  retire  que 
1  p.  lOOO  du  rhizome.  Elle  est  d'un  brun  jaunâtre, 
de  la  consistance  d'un  corps  gras  solide  et  présente 
l'action  caractéristique  du  rhizome.  JJ'après  Dumas 
(1835),  sa  formule  serait  C*IPO.  Flùckiger,  en  la  puri- 
fiant sur  le  charbon  animal,  en  la  faisant  cristalliser 
plusieurs  fois  dans  l'alcool  et  la  débarrassant  de  l'huile 
essentielle,  l'a  obtenue  sous  forme  d'écaillés  brillantes, 
incolores  et  inodores.  Sa  solution  alcoolique  n'a  pas 
de  pouvoir  rotatoire,  et  rougit  fortement  le  papier  bleu 
de  tournesol.  Elle  fond  à  52°.  Ce  serait  de  V acide  myris- 
tique  de  la  formule  C'-HF^Os  qui  ne  préexisterait  pas  à 
l'état  liijre  dans  la  racine. 

On  trouve  en  outre  une  huile  essentielle  brunâtre  et 
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fluide  ù  —  10"  avec  de  l'amidon  et  une  matière  tannique 
se  colorant  en  vert  par  les  perscis  de  fer. 

i>hai-inacoiogic.  —  La  racine  d'iris  est  inscrite  au 
Codex  récent  qui  en  donne  les  préparations  suivantes. 

Poudre  d'iris.  —  Concassez  la  racine  et  faites-la 
sécher  à  l'étuve  chauffée  à  40»  environ.  Pulvérisez-la 
dans  un  mortier  de  fer  et  passez  la  poudre  au  tamis  de 
soie  n"  120. 

TEINTURE  D'miS 

RIlizomes  d'iris  en  poudre  g^rossicre   100  grammes. 

Alcool  à  80"   500  — 

Faites  macérer  en  vase  clos  pendant  dix  jours  en  agi- 
tant de  temps  à  autre.  Passez  avec  expression,  filtrez. 
Le  rhizome  de  VIris  versicolor  fait  partie  des  remèdes 
éclectiques  des  États-Unis.  Sous  le  nom  àHridiii  on  em- 
ploie un  extrait  alcoolique  oléo-résineux  mélangé  avec 
sou  poids  d'une  poudre  absorbante  destinée  à  lui  donner 
la  forme  pulvérulente.  Cet  iridin  est  cathartique,  siala- 
gogue,  anthelminthique  et  diurétique  à  la  dose  do  2  à  5 
grains  (10  à  50  centigr.  Keitli  et  Tilden). 

Action  et  usages.  —  La  racine  d'iris  de  Florence, 
est  une  racine  acre  et  aromatique.  Elle  doit  son  astrin- 
gence  à  du  tannin  et  à  une  résine  âcre,  son  arôme 
à  une  huile  volatile.  Elle  ne  perd  pas  cette  âcrelé  par 
la  dessication. 

Sa  poudre  produit  sur  la  peau  un  exanthème  éry- 
thémateux;  prise  à  l'intérieur  elle  donne  lieu  à  des  vo- 
missements, à  des  évacuations  alvines  et  provoque  la 
diurèse. 

Les  lessiveuses  emploient  l'Iris  germanica  Linné 
(iris  glaïeul),  pour  parfumer  le  linge  qu'elles  blanchis- 
sent. 

En  médecine,  on  s'en  servait  autrefois  comme  cathar- 
tique contre  les  coliques  et  les  flatuosités,  comme  diu- 
rétique dans  le  cas  d'hydropisie,  et  même  comme 
hypnotique.  Cette  dernière  vertu,  bien  probléma- 
tique, l'iris  la  devrait,  si  elle  était  réelle,  à  son  huile 
essentielle.  On  se  servait  en  outre  de  l'iris  en  applica- 
tions topiques  contre  les  engorgements  indolents  et  pour 
panser  les  ulcères  sanieux.  La  poudre  d'iris  entre 
aujourd'hui  dans  la  poudre  de  riz,  dans  la  teinture  alcoo- 
lique dite  eau  de  violette;  le  rhizome  d'iris  a  servi  à 
faire  des  pois  irritants  pour  cautères;  sa  racine  entre 
dans  la  thériaque,  ainsi  que  dans  nombre  de  prépara- 
tions inusitées  de  nos  jours,  et  dans  plusieurs  poudres 
dentifrices. 

L'iris  fétide,  qui  croît  dans  les  haies  et  les  bois,  a  passé 
pour  vulnéraire,  antispasmodique,  anliscrofuleux.  Son 
rhizome  est  un  purgatif  dont  les  paysans  de  certaines 
contrées  utilisent  encore  les  propriétés. 

Iridine.  —  On  désigne  sous  ce  nom,  en  Amérique,  une 
oléo-résine  extraite  de  la  racine  de  l'Iris  versicolor. 
Wood  et  Blache  lui  attribuent  à  la  fois  des  propriétés 
apéritives,  diurétiques  et  cholagogues.  En  Angleterre, 
on  l'a  considérée  comme  aussi  efficace,  mais  moins 
violente  que  le  podophyllin. 

Voici  son  action,  d'après  les  expériences  de  Ruthcr- 
ford  et  Vignal  : 

Si  l'on  introduit  G3'',30  d'iridine  ou  d'irisine, 
mélangés  à  un  peu  d'eau  ou  de  bile  dans  le  duo- 
dénum d'un  chien,  on  peut  constater  une  vive  stimula- 
tion du  foie  ;  elle  a  en  outre  une  action  hypercrinique 
sur  les  glandules  de  la  muqueuse  intestinale,  et  comme 


d'autre  part  elle  n'est  pas  irritante  comme  le  podophyl- 
lin ou  l'évonymine,  elle  est  supérieure  à  ces  agents 
comme  laxatif  cholagogue.  Malgré  cela^  c'est  encore  là 
aujourd'hui  un  médicament  absolument  inusité. 

IRVINOIA  OABOiVEiVisis.  —  Cet  arbre  qui  croit  sur 
la  côte  occidentale  d'Afrique,  depuis  Sierra-Leone  jus- 
qu'au Gabon,  nous  intéresse  par  la  matière  grasse  que 
l'on  retire  de  ses  graines  et  qui  constitue  le  beurre  de 
Dika. 

Il  appartient  à  la  famille  desRutacces,  à  la  série  des 
Quassiées,  et  au  genre  Irvingia  de  Ilooker. 

C'est  un  grand  arbre  glabre  à  rameaux  annelés. 

Les  feuilles  sont  alternes,  entières,  coriaces,  pétiolécs 
et  accompagnées  de  stipules  axillaires. 

Les  fleurs  sont  petites,  odorantes,  blanchâtres,  dis- 
posées en  grappes  terminales  et  axillaires.  Elles  sont 
hermaphrodités  et  diplostémonées. 

Calice  à  1-5  sépales  libres,  imbriqués. 

Corolle  polypétalo,  à  pétales  plus  longs,  imbriqués. 

Etamines  8-10  bisériées.  Filets  insérés  sur  un  disque 
épais,  élevé,  pulviniformes,  libres.  Ceux  qui  sont  oppo- 
silipétales  sont  plus  courts.  Anthères  courtes,  introrses, 
à  deux  loges. 

Ovaire  inséré  sur  le  disque  déprimé,  libre,  bilocu- 
laire. 

Chaque  loge  ne  renferme  qu'un  seul  ovule  descen- 
dant, incomplètement  anatrope,  à  micropyle  extrorso- 
supére. 

Style  simple,  recourbé  dans  le  bouton,  à  stigmate 
capité. 

Le  fruit  est  drupacé,  ligneux  et  renferme  un  noyau 
dur,  avec  une  seule  graine,  à  albumen  charnu  abondant 
et  embryon  à  cotylédons  plans  convexes,  à  radicule 
courte,  supére. 

Les  graines  pilécs  grossièrement  et  agglomérées  par 
l'aclion  d'une  température  un  peu  élevée  sont  livrées  au 
commerce  sous  fomme  de  cône  tronqué  de  près  i  kilo- 
grammes. Cette  masse  est  brune,  marquée  d'empreintes 
blanchâtres,  grasse  au  toucher;  son  odeur  et  sa  sa- 
veur rappellent  à  la  fois  celles  du  cacao  et  de  l'amande 
grillée. 

En  la  soumettant  à  l'ébullition  dads  l'eau  ou  en  l'ex- 
primant à  chaud  on  en  retire  de  70  à  80  p.  100  d'un 
corps  gras  solide,  le  beurre  de  Dika,  qui  présente  avec 
le  beurre  de  cacao  la  plus  grande  analogie  car  il  a  à  peu 
près  son  odeur  et  sa  saveur  et  comme  lui  il  est  fusible 
à  30°. 

Ce  produit  est  expédié  en  Europe  et  comme  on  ne  lui 
connaît  aucun  usage  médical,  il  est  fort  possible  qu'il 
serve  soit  à  frauder  le  beurre  de  cacao  dont  le  prix  est 
toujours  fort  élevé,  soit  à  fabriquer  de  toutes  pièces  cer- 
tains chocolats  inférieurs  dont  le  cacao  aurait  été  privé 
préalablement  de  son  corps  gras  que  remplacerait  le 
beuri'e  de  Dika. 

D'après  Bacheloz  on  recueille  les  fruits  quand  ils 
tombent  de  l'arbre,  et  on  les  rassemble  en  tas  qu'on 
abandonne  pendant  quelques  jours  jusqu'à  ce  que  leur 
enveloppe  se  soit  putréfiée.  On  brise  le  noyau;  on  retire 
la  graine,  et  on  les  enfume  pendant  plusieurs  jours  puis 
on  les  pile  dans  un  mortier  de  façon  a  en  faire  une 
masse  homogène.  Celle-ci  est  exposée  au  soleil,  et 
quand  elle  est  en  fusion  on  la  coule  dans  un  moule  en 
forme  de  cône.  Les  pains  ont  alors  à  la  base  un  diamètre 
de  8  pouces  à  un  pied.  On  les  garde  pendant  six  mois 
environ  (Pliarm.  Journ.,  1880-1881). 
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I<$CHIA  (Italie).  —  Tout  le  monde  a  encore  présent 
à  la  mémoire  la  terrible  tatastroplie  qui  a  détruit,  dans 
la  nuit  du  2S  juillet  l(S83,  la  petite  île  d'Ischia,  si  renom- 
mée par  son  admirable  situation  à  l'entrée  de  la  baie 
de  Naples,  par  la  salubi-ité  et  la  constance  de  son  beau 
climat,  par  sa  luxuriante  végétation  tropicale  et  enfui 
par  ses  magnifiques  établissements  de  bains  et  par  l'a- 
bondance et  la  variété  de  ses  sources  thermo-minérales. 
Ébranlée  dans  toute  sa  masse  par  des  convulsions  inté- 
rieures, cette  île  dont  le  volcan  VEpoineo  (795  mètres) 
se  repose  depuis  l'année  '130"2  et  qui  contenait  une 
dizaine  de  petites  villes  florissantes  (21000  habitants), 
s'est  trouvée  en  quelques  instants  toute  couverte  de 
ruines;  sauf  la  ville  d'Ischia,  les  autres  localités  furent 
transformées  par  la  violence  des  tremblements  de  terre 
en  un  amas  de  décombres  sous  lesquels  plus  de  quatre 
mille  personnes  périrent  ensevelies.  Il  n'est  rien  resté 
de  Casamicciola,  la  célèbre  ville  d'eaux,  où  chaque 
année  la  haute  société  napolitaine  se  rencontrait  avec 
une  foule  d'étrangers  de  tous  pays. 

C'est  aux  environs  de  Casamicciola,  située  à  six  kilo- 
mètres d'Ischia  et  près  de  la  côte  nord,  que  jaillissaient 
les  plus  importantes  et  les  plus  nombreuses  sources 
de  l'ile  où  l'on  ne  comptait  pas  moins  de  treize  groupes 
de  sources  :  — Sorr/ente  del  Pontano,  sonrces  dn  Bagno 
(Vlschia  et  du  Bagno  fresco,  les  onze  sources  du  vallon 
de  Gurgitello,  les  sources  Cappone,  del  Cotto,  del  Oc- 
chio,  La  Rita,  Pozzillo  di  Lacco,  San  Montano, 
Citara,  Olmitello,  Nitroli  et  les  six  puits  de  Santa 
Restituta. 

Ces  fontaines  émergeant  d'un  terrain  volcanique  an- 
cien couvert  de  nombreuses  fumerolles,  sourdaient 
à  des  températures  qui  variaient  de  18"  centigrades 
(Pozillo)  à  05°  centigrades  {Acqua  délia  PetreUa); 
elles  étaient,  les  unes  chlorurées  sadiques,  les  autres 
bicarbonatées  sadiques,  d'autres  ferrugineuses  bicar- 
onatées. 

Quelle  influence  les  tremblements  de  terre  ont-ils 
exercée  sur  le  régime  général  des  sources  chaudes 
et  diversement  minéralisées  de  cette  île  volcanique  ? 
Celles-ci  ont-elles  vu  leur  nombre  croître  ou  diminuer, 
leur  température  varier  et  leur  composition  se  modi- 
fier? Les  eaux  des  sources  voisines  mais  différentes  par 
leur  caractéristique  se  sont-elles  mélangées?  Les  nou- 
velles sources,  s'il  en  existe,  offrent-elles  une  minérali- 
sation plus  riche  ou  toute  autre  que  celle  des  anciennes 
fontaines?  S'il  faut  s'en  rapporter  à  l'opinion  do  M.  Pal- 
mieri,  ces  })crturbations  géologiques  ne  résulteraient  pas 
d'une  recrudescence  volcanique;  elles  proviendraient  d'un 
aijaissement  subit  du  sol  occasionné  par  le  travail  sou- 
terrain des  sources  thermales  et  par  l'effondrement  des 
cavernes.  Quelle  que  soit  la  cause  de  ces  tremblements 
de  terre  d'une  violence  extrême,  il  ne  parait  pas  douteux 
([ue  ces  phénomènes  ont  dû  troubler  plus  ou  moins  pro- 
fondément le  régime  des  eaux  thermo-minérales  de  l'île 
d'Ischia.  Nous  ignorons  encore  l'importance  et  la  nature 
des  changements  survenus;  pour  être  déterminés  d'une 
façon  exacte,  ceux-ci  demandent  toute  une  série  de  re- 
cherches au  point  de  vue  physique  et  chimique.  En 
attendant,  il  nous  semble  utile  dans  l'intérêt  de  la 
science  hydrologique  de  consigner  ici  l'analyse  des  prin- 
cipales sources  qui  existaient  avant  la  terrible  catas- 
trophe de  18X3. 

1°  Les  sources  du  groupe  Bagno  d'Ischia,  d'après 
l'analyse  de  Lancelotti  (1831)  avaient  la  composition 
suivante  : 


Eau  =  1000  grammes. 


Grammes. 

lodiirc  de  potassium   0.004ï! 

Chlorure  ile  potassium   — 

—       de  sodium   4.4312 

Sulfate  de  potasse   0.0024 

—  de  soude   0.8145 

—  de  magnésie   — 

Bicarbonate  de  soude   0.0450 

—  de  magnésie   0.97i0 

—  de  chaux   0.0478 

—  d'oxyde  de  fer   0.0090 

Azotate  de  soude   — • 

Acide  silicique   0.045(î 

Alumine   0.0009 

Matières  organiques   0.0166 


6.3912 


2"  L'eau  des  puits  de  SantaRestituta  (densité  1,00138; 
température  50°  C.)  d'après  les  recherches  analytiques 
de  Ijancelotti  (1835)  renfermait  ; 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 


lodure  de  potassium   — 

Chlorure  de  potassium   0.0836 

—      de  sodium   14.8338 

Sulfate  de  potasse   1.3971 

—  de  soude   — 

—  de  magnésie   — 

Bicarbonate  de  soude   1.4283 

—  de  magnésie   0.5188 

—  de  chaux   0,4269 


—        d'oxyde  de  fei'   — 

Azotate  de  soude   — 

Acide  silicique   — 

Alumine   — 

Matières  organiques   — 

18.8936 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   293 

—  oxygène   — 

—  azote   — 

293 

i<>  La  source  du  Castiglione  dont  la  température  était 
de  77°  C,  renfermait  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes 


loilure  de  potassium   — 

Chlorure  de  potassium   — 

de  sodium   5.3255 

Sulfate  de  potasse   — 

—  de  sonde   1.0465 

—  de  magnésie   0.7173 

Bicarbonate  de  soude   — 

—  de  magnésie   7. 7974 

—  de  chaux   — 

—  d'oxyde  de  fer   — 

Azotate  de  soude   — 

Acide  silicique   — 

Alumine   0.0140 

Matières  organiques   — 


5.6111 

i"  Enfin,  voici  la  composition  élémentaire  du  groupe 
Gurgitello  dont  les  eaux  bicarbonatées  ferrugineuses 
(température  51°  C.)  alimentaient  un  grand  hôpital  de 
cinq  cents  malades,  entretenu  aux  frais  de  l'Etat. 
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Eau  =  1000  grammes. 

Grammes» 


lotiure  de  potassium   — 

Chlorure  de  potassium   — 

—     de  sodium   0.G800 

Sulfate  de  potasse   0.133^ 

—  de  soude   0.1-296 

—  de  magnésie   — 

Bicarbonate  de  soude    2. 0117 

—  de  magnésie   0.1050 

—  de  chaux   0.3499 

—  d'oxyde  de  fer   O.IUOO 

Azotate  de  soude   — 

Acide  silicique   0.0000 

Alumine   0.0409 

Matières  organiques   0.0100 


3.6800 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonif|wc   20 

—  oxygène   2 

—  azote   7 


29 

(Cappa,  1874.) 

Ces  quelques  analyses  suffisent  pour 'démontrer  la  ri- 
chesse liydrominérale  d'Ischia  qui  possédait,  en  outre 
de  ces  nombreuses  sources,  des  boues  minérales  et  des 
étuves  naturelles  (température  de  43  à  71°  centigrades). 
Nul  doute  que  cette  île,  après  s'être  relevée  de  ses  ruines, 
ne  reprenne  bientôt  son  rang  parmi  les  stations  ther- 
males de  l'Italie. 

■is>CHL  (Austro-Hongrie)  est  la  ville  d'eaux  de  prédi- 
lection des  souverains  de  l'empire  austro-hongrois. 
Chaque  année,  l'empereur  ou  les  archiducs  viennent 
s'installer  à  Ischl  et  leur  présence  y  attire  toule  la  haute 
aristocratie  de  Vienne  ainsi  qu'un  grand  nombre  de 
familles  nobles  qui  accourent  de  toutes  les  parties  de 
l'Allemagne.  Cette  station,  fréquentée  pendant  la  saison 
par  une  moyenne  de  cinq  mille  baigneurs,  est  le  bain  à 
la  mode  de  l'Autriche;  cependant,  sa  grande  vogue  no 
remonte  qu'à  l'année  18^2  et  elle  repose  plutôt  sur  la 
faveur  des  princes  que  sur  la  variété  de  ses  ressources 
hydrominérales.  11  est  vrai  que  le  climat  vivifiant  d'ischl 
et  son  admirable  situation  au  milieu  de  forêts  de  sapins 
et  au  voisinage  de  riches  salines,  expliquent  que  son 
séjour  soit  recherché  l'été  par  toute  la  haute  société 
viennoise. 

Topographie  et  climatologie.  —  Ischl  OU  Iscliel  est 
un  bourg  de  la  Haute-Autriche,  du  cercle  du  Hausruch, 
situé  à  '27  kilomètres  sud-ouest  de  Ginunden,  dans  le 
Alpes  du  Salzkammergut.  La  petite  ville  (4000  habitants) 
est  bâtie  au  confluent  de  l'ischl  et  de  la  Traun,  dans 
une  charmante  vallée  sise  à  480  mètres  au-dessus  du 
niveau  do  la  mer.  Cette  vallée  alpestre  est  entourée  de 
hautes  montagnes  couvertes  de  magnifiques  forets  de 
sapins  qui  l'abritent  contre  les  vents  froids  soufflant  de 
l'est  et  du  nord.  La  température  moyenne  de  la  journée 
pendant  la  saison  des  eaux  {du  15  mai  au  15  septembre) 
est  de  13M0  centigrades.  L'almosphère  imprégnée  de 
vapeurs  salines,  comme  celles  des  bords  de  la  mer,  pré- 
sente un  certain  degré  d'humidité;  mais  elle  est  souvent 
renouvelée  par  les  brises  qui  arrivent  des  montagnes 
voisines,  toutes  chargées  de  senteurs  balsamiques.  C'est 
ainsi  que  le  climat  tempéré  de  cette  station  possède 
une  grande  salubrité  et  des  propriétés  bienfaisantes. 


Éialtlissements  tbcrinaiix.  —  Il  existe  à  Ischl  un 
grand  établissement  exclusivement  consacré  au  traite- 
ment externe  par  l'eau  minérale  ou  ordinaire.  Sur  le 
porlique  grec  de  ce  Badiiaus  on  lit  cette  inscription  :  In 
sale  et  in  solo  omnia  consistunt.  Les  bains  do  vapeur 
sont  installés  dans  un  autre  édifice,  situé  près  de  la 
saliue.  De  même,  les  bains  de  petit-lait  dont  on  fait  un 
assez  grand  usage  à  cette  station,  se  prennent  dans  un 
bâtiment  spécial,  la  Milchenanstalt. 

Le  bourg  renferme  de  riches  hôtels  et  de  nombreux 
cliàlets  pour  les  baigneurs  qui  peuvent  encore  trouver 
â  se  loger  dans  presque  toutes  les  maisons  particu- 
lières. 

Promenades  et  excursions.  —  En  outre  des  fêtes  et 
des  distractions  mondaines  du  théâtre  et  du  casino, 
Jsc'hl  offre  k  ses  hôtes  des  promenades  et  des  excur- 
sions charmantes.  Ceux-ci  peuvent  visiter  le  Jardin  et 
Parc  de  la  villa  impériale,  le  Jardin-Parc  planté  au 
bord  de  la  Traun  dans  lequel  se  trouve  le  monument 
élevé  au  D'  Wier  (de  Rottenbach)  ;  VEsplanade  do  So- 
phie, le  Point  do  vue  de  Dachstein,  etc.  Aux  environs 
se  trouve  le  Salzbertj  (montagne  de  sel)  qui  est  exploilé 
depuis  et  dont  on  illumine  les  salines  une  fois  par 
semaine  pendant  la  saison  thermale.  Parmi  les  ascen- 
sions intéressantes,  nous  citerons  celles  du  Ziemitz 
(montagne  couverte  de  chalets)  et  celle  du  Katerge- 
berg. 

Sources.  —  Connues  et  exploitées  industriellement 
depuis  le  xii''  siècle,  les  eaux  froides  et  chlorurées 
sodifjues  d'ischl  ne  sont  d'un  emploi  médical  que 
depuis  l'année  1822.  Elles  émergent  d'un  terrain  carac- 
térisé par  quatre  formations  principales  :  calcaire  riche 
en  spath,  sel  gemme  dans  les  ardoises,  marne,  enfin  ar- 
gile, gypse  et  conglomérat  calcaire  à  travers  lequel 
passent  des  grès  et  des  trapps  (Lepileur). 

Les  sources  d'ischl,  au  nombre  de  cinq,  sourdent  à  la 
température  de  10°  C;  claires,  limpides  et  transpa- 
rentes, leurs  eaux  sont  inodores  et  possèdent  une  sa- 
veur lixivielle  très  prononcée.  De  ces  cinq  fontaines, 
trois  sont  chlorurées  sodiques  et  les  deux  aulres 
sont  dites  l'une  sulfurée  et  la  seconde  bromurée  sa- 
dique. 

Voici,  d'après  l'analyse  du  D''  Schroetter,  la  composi- 
tion élémentaire  des  sources  salines  servant  à  préparer 
les  bains  : 


Eau  =  1000  grammes. 


Souvco 

Source 

d'Hallsladt. 

d'ischl. 

Grammes. 

Gi'ammes 

25.526 

23.613 

—       de  magnésium . 

■  0.494 

0.993 

Bromure  — 

0.016 

0.006 

0.402 

0.069 

0.325 

0.384 

0.384 

27.163 

24.549 

Ces  sources  salines  renferment  encore  des  traces  de 
bore,  de  lilhine  et  d'iode. 

La  source  Maria-Luiscnquelle  (source  de  Marie- 
Louise)  (jui  sert  à  la  boisson  et  la  source  Klebersber- 
quelle  renferment,  d'après  l'analyse  de  Haucr  (1877),  les 
principes  suivants  : 


188 


ISCH 


ISLA 


Eau  =r  1000  grammes. 


Maria- 

Liiisciiqiielle.  Klebei'slierqtielle. 

Grammes.  Grammes. 

Chlorure  de  sodium                5.5989  5.3-200 

_      de  magnésium..        0.0508  0.221-2 

Sulfate  de  pousse                     —  0.0186 

—  de  soude                       —  — 

—  do  magnésie.,..        0.0751  0.2471 

—  de  chaux                   O.0G02  0.2251 

Bicarbonate  de  chaux. . ..        0.3017  O.OilO 


G.08G7  5.0730 


La  source  sulfurée  ou  la  Schivefelquelle  a  été  ana- 
lysée par  Haiier  (1877)  qui  a  trouvé  dans  1000  grammes 
d'eau  : 

Grammes. 


Hydrogène  sulfuré   0.0580 

Chlorure  de  sodiuiu   17.7170 

—      de  magnésium                  ..  — 

Sulfate  de  potasse   0.0212 

—  de  soude   2.9780 

—  de  magnésie   0.9096 

—  de  chaux  • . . .  0.4515 

Bicarbonate  de  chaux   0.1300 


22.1083 

En  outre,  de  ces  sourres,  Ischl  possède  des  boues 
minérales  et  végétales  qui  occupent  une  place  impor- 
tante dans  la  médication  de  ce  poste  thermal. 

1°  Le  limon  minéral  qui  se  forme  et  se  recueille  près 
de  la  source  sulfurée  (Schwefelquelle)  est  d'une  cou- 
leur grisâtre;  1000  parties  de  cette  boue  renferment  : 

Grammes. 


Soufre   562.00 

Acide  siliciquc   41.70 

Chaux   30.90 

Magnésie   8.40 

Oxyde  de  fer   25.00 

Matière  bitumineuse   03.20 


731.20 

2°  Le  limon  végétal  dont  le  dépôt  se  trouve  à  un 
demi-kilomètre  de  la  station  présente  une  couleur  noi- 
râtre plus  prononcée  suivant  la  profondeur  des  couches. 
D'après  l'analyse  du  professeur  Weissner,  il  existe  dans 
1000  parties  de  cette  boue  végétale  : 


Matière  terreuse  de  l'hmiius  soluble  dans  l'eau 

et  unie  avec  l'ammonium   3.0 

Matière  terreuse  de  l'humus  non  soluble  dans 

l'eau  et  unie  avec  l'ammonium   65.4 

Matière  bitumineuse   15.0 

Végétaux  non  décomposés  et  unis  à  la  matière 

terreuse   36.(5 


1-20.0 

Enfin,  Veau  de  lixiviation  (densité  1,200)  dont  on  se 
sert  à  Ischl  pour  renforcer  les  bains  et  en  applications 
topiques  (compresses)  renferme  par  1000  parties  : 

Grammes. 


Chlorure  de  sodium   235.90 

—       de  magnésium   20.00 

Bromure  de  magnésium   0.34 

Sulfate  de  potasse   15.70 

—  de  soude   4 .20 

—  de  fliuHX   2.O0 


378,34 


mode  d'emploi.  —  Le  mode  de  traitement  de  ce  poste 
thermal  est  le  plus  généralement  e.xicrne;  toutefois  la 
médication  interne  de  pointes  de  pins  et  employée 
comme  adjuvante  devient  la  principale  dans  un  certain 
nombre  d'affections.  L'eau  saline  {source  Maria-Lni- 
senquelle)  est  administrée  à.  la  dose  d'un  verre  à  deux 
ou  trois  verres,  le  matin  à  jeun.  Quant  au  traitement 
externe,  il  comprend  les  bains  généraux  ou  partiels 
d'eau  saline  simples  ou  renforcés;  les  bains  sulfureux 
avec  ou  sans  mélange  d'eau  chlorurée  sodique  les  bains 
de  vapeurs  salines,  les  bains  de  boues  minérale  et  végé- 
tale, les  bains  de  pointes  de  pins  et  de  petit-lait.  Ces 
ressources  balnéothérapiques  sont  complétées  par  des 
appareils  hydrothérapie. 

.%ction  pliysiologiquo  et  tbcrapcuticine.  —  Les 
eaux  chlorurées  sodiqueâ  d'Ischl  sont  excitantes;  en 
même  temps  qu'elles  possèdent  des  propriétés  laxatives 
et  même  purgatives,  elles  exercent  sur  l'organisme  une 
action  tonique  et  résolutive.  Aussi  conviennent-elles  sur- 
tout dans  les  manifestations  du  lymphatisme  et  dans  les 
diverses  formes  de  la  scrofule.  Les  obstructions  intesti- 
nales, les  engorgements  non  inflammatoires  du  foie,  les 
gastro-entéralgies,  les  engorgements  de  l'utérus  avec  ou 
sans  induration,  sont  également  justiciables  de  ces  eaux 
qui  donnent  aussi  de  bons  résultats  dans  le  traitement 
de  certaines  affections  chroniques  de  la  peau  et  chez  les 
enfants  affaiblis  par  une  croissance  trop  rapide,  etc.  Les 
bains  d'eau  de  la  source  sulfureuse  (Schwefelquelle) 
additionnées  d'eaux  salines  sont  employés  avec  avan- 
tage contre  les  affections  rhumatismales  et  arthritiques, 
les  dermatoses.  Ces  affections  sont  encore  traitées  à  Ischl 
par  les  bains  de  vapeurs  salines  qu'on  administre  encore 
avec  succès  dans  les  laryngites  et  les  bronchites  chro- 
niques non  tuberculeuses.  Les  inhalations  salines  sont 
contre-indiquées  chez  les  malades  irritables  et  nerveux, 
chez  les  individus  pléthoriques  et  prédisposés  aux  con- 
gestions, de  même  que  dans  les  maladies  organiques  du 
cœur  et  des  gros  vaisseaux. 

Nous  n'avons  rien  de  particulier  à  signaler  ici  sur  la 
médication  par  les  boues  et  par  les  bains  de  pins. 

Les  bains  de  petit-lait  (2  hectolitres  de  petit-lait  pour 
un  grand  bain)  qui  sont  en  usage  dans  cette  station 
alpestre  sont  employés  pour  atténuer  les  effets  irritants 
des  eaux  chlorurées  sodiques  chez  les  personnes  dont 
la  peau  est  délicate.  Dans  tous  les  cas,  ces  bains  ont  la 
propriété  d'adoucir  l'épidcrme  dont  ils  augmentent  la 
souplesse  et  l'élasticité.  A  Ischl  on  a  établi,  dit  Durand- 
Fardel,  le  traitement  de  la  phlhisie  sur  la  combinaison 
d'eaux  chlorurées  sodiques  avec  le  petit-lait  ou  les  boues. 

Enfin,  les  cures  de  petit-lait  de  vache,  de  brebis  et 
de  chèvre  sont  très  suivies  à  cette  station  de  la  haute 
Autriche. 

La  durée  de  la  cure  d'Ischl  est  en  général  de  vingt  à 
vingt-cinq  jours. 

iis>i>AiinE.  —  Cette  île  de  l'océan  Atlantique  boréal 
que  la  banquise  polaire  unit  parfois  au  Groenland  par  un 
continent  éphémère,  est  un  pays  essentiellement  volca- 
nique. Le  feu  souterrain  qui  couve  constamment  sous  le 
sol  de  cette  ile  formée  par  des  massifs  montagneu.x  oîi 
l'on  ne  compte  pas  moins  de  vingt  volcans,  entretient 
un  grand  nombre  de  sources  thermales. 

Les  sources  thermo-minérales  de  l'Islande  sont  les 
plus  chaudes  du  monde;  en  certains  endroits  elles  sont 
assez  abondantes  pour  former  en  plein  hiver  des  ruis- 
seaux tiùdes  oîi  l'on  rencontre  une  foule  de  truites.  Ces 
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fontaines  se  divisent  en  geysers  et  en  sources  bouillantes 
et  tranquilles  désignées  sous  les  noms  de  hyers  (chau- 
dron) et  de  lang  (bains).  On  rencontre  les  geysers  dans 
la  partie  sud-ouest  de  l'ile,  au  milieu  du  plateau  inégal 
que  traverse  le  fleuve  Hvita,  au  sud  de  la  montagne  du 
Blafeld;  ces  fameuses  sources  dont  la  température  varie 
suivant  qu'elle'  est  prise  avant  ou  après  l'éruption  de 
85"  à  100",  sont  entourées  de  fontaines  bouillantes. 

Nous  rapporterons  ici  la  composition  élémentaire  du 
grand  Geyser  et  des  deux  sources  hyperthermales  les 
plus  remarquables  de  l'Islande. 

1°  Le  Grand  Geyser. 

Eau  =  d  litre . 

Grammes. 

Chlorure  de  soctiuin   0.2638 

Sulfate  de  juagnésle   0.0091 

—  de  potasse   0.0180 

—  d-e  soude   0.1343 

Soude  .-.  0.1227 

Silice   0.5190 

Acide  carbouKiue   0.1520 

Soufre   0.0036 

1 .2225 

2°  La  source  de  Bastofa. 


Eau 


1  litre. 


Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.2873 

Sulfate  de  chaux   0.0400 

—  de  potasse   0.0-229 

—  lie  soude   0.0103 

Soude   0.0711 

Silice   0.2G30 

Soufre   0.0061 

Acide  carbonique   indéterminé. 


0.7007 

3°  La  source  de  Laugarne  près  de  Reykjavik. 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.0547 

Sulfate  de  soude   0.0221 

Soude   0.0508 

Silice   0.1350 

Acide  carbonique   indéterminé. 

Soufre   0.0019 

0.2645 

Ces  analyses  ont  été  faites  par  Darnous  (1847)  qui 
attribue  la  présence  des  alcalis  et  de  la  silice  dans  ces 
sources  à  l'action  décomposante  de  l'eau  pure,  agissant 
sur  les  roches  trachytiques  à  des  températures  élevées 
et  sous  une  pression  considérable.  La  silice,  comme 
le  prouve  les  concrétions  silieieuses  recouvrant  les  objets 
et  les  terrains  tout  aux  alentours  des  geysers,  se  pré- 
cipite à  l'air  libre.  C'est  là  un  fait  digne  de  remarque, 
et,  suivant  Faraday,  la  solution  delà  silice  dans  ces  eaux 
hyperthermales  serait  activée  par  la  présence  de  la 
soude. 

ISOE.A  BON.!  (Italie).  —  La  source  d'Isola  Bona, 
située  aux  environs  de  San  Remo,  après  avoir  joui  d'une 
grande  renommée  dans  les  siècles  passés,  se  trouve 
aujourd'hui  complètement  délaissée  par  les  malades. 
Cette  fontaine  qui  jaillit  d'un  rocher  de  gneiss  est  ather- 


male  et  sulfurée  ;  elle  abandonne  sur  le  parcours  de  ses 
eaux  un  dépôt  de  soufre  assez  abondant. 

isi»AGHCLA  (Graines  d').  —  Ce  sont  les  graines  du 
Plantago  decumhcns,  Pl.  Ispaghula  Roxb.,  plante  an- 
nuelle de  la  famille  des  Plantaginacées,  à  tige  courte, 
divisées  en  trois  ou  quatre  branches  de  10  à  20  centi- 
mètres de  hauteur.  Les  feuilles  sont  alternes,  linéaires, 
lancéolées,  à  trois  nervures,  dentées  en  scie  sur  les 
bords,  sessiles,  amplexicaules,  axillaires,  nues,  dressées 
et  de  la  même  longueur  que  les  feuilles.  Elles  portent 
à  la  partie  supérieure  un  épi  d'abord  ovale,  puis  cylin- 
drique et  dressée. 

Les  fleurs  petites,  nombreuses,  blanches  sont  situées 
chacune  à  l'aisselle  d'une  bractée  ovale-concave,  verte 
et  membraneuse  sur  les  bords. 

Le  calice  est  formé  de  quatre  sépales,  libres,  ovales, 
oblongs,  imbriqués. 

La  coroUecst  gamopétale,  liypocratériforme,  membra- 
neuse, àtube  gibbeux  et  àlimbe,formédequatrc  folioles 
ovales  aiguës. 

Les  étamines,  au  nombre  de  quatre,  insérées  sur  le 
tube  et  la  corolle,  ont  des  anthères  oscillantes,  bilocu- 
laires,  introrses  et  s'ouvrent  par  deux  fentes  longitudi- 
nales. 

L'ovaire  est  biloculaire,  chaque  loge  renferme  un 
ou  plusieurs  ovales  anatropes.  Le  style  est  simple. 

Le  fruit  est  une  capsule  biloculaire  s'ouvrant  par  une 
fente  circulaire  transversale  (De  Lanessan). 

Cette  plante  croit  en  Egypte,  en  Arabie,  dans  l'Afgha- 
nistan et  dans  l'Inde. 

Les  graines,  qui  sont  désignées  sous  le  nom  persan 
lV ispaghula,  sont  très  petites,  2  millimètres  de  tour  sur 
1  millimètre  de  large,  creusées  en  carène,  d'une  couleur 
gris  clair,  avec  une  tache  brune,  inodores  et  insipides. 
Elles  renferment  une  huile  grasse,  une  matière  albumi- 
noidc  et  une  si  grande  quantité  de  mélange  qu'une 
partie  forme  avec  20  parties  d'eau  une  gelée  épaisse. 
Le  mucilage  que  ne  rougit  pas  le  tournesol,  ne  donne 
aucune  réaction  avec  l'iode,  et  n'est  précipité  ni  par  le 
boraxe,  l'alcool  ou  le  perchlorure  de  fer,  paraît  être 
formé  par  dépôts  secondaires  dans  les  parois  des  cel- 
lules, comme  dans  les  graines  de  lin  et  de  coing.  Ces 
graines  .sont  employées  dans  l'Inde  comme  émollientes  en 
décoction  (1  pour  70  d'eau),  à  la  dose  de  deux  ou  quatre 
onces,  répétées  trois  ou  quatre  fois  par  jour.  On  les  ad- 
ministre également  dans  la  diarrhée  chronique  des  Eu- 
ropéens. (Fluckiger  et  Hanbury,  Hist.  des  drogues; 
Pharm.  of  India.) 

■  vahida  (Austro-Hongrie).  —  Dans  ce  village  du 
coraitat  de  Torontal  (Hongrie  méridionale)  situé  à  14  ki- 
lomètres N.-N.-E.  de  Modos,  jaillit  une  source  sulfatée 
sadique  froide  dont  voici  la  composition  élémentaire  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  soude   15.279 

—  de  potasse   0  014 

—  de  chaux   3.385 

Carbonate  de  chaux   0.029 

de  magnésie   0.027 

Chlorure  de  magnésium   0.902 

Azotates    0.372 


21.452 
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Les  applications  thérapeutiques  de  l'eau  d'Ivanila,  qui 
se  distingue  des  eaux  amères  proprement  dites,  se 
trouvent  sous  la  dépendance  spéciale  de  leurs  propriétés 
purgatives.  Si  celte  source  possède  dans  sa  spéciali- 
sation les  obstructions  abdominales,  elle  est  également 
employée  dans  le  traitement  des  fièvres  intermittentes 
rebelles.  L'eau  se  boit  à  la  dose  de  deux  à  quatre 
verres,  pris  le  matin  à  jeun  et  à  une  demi-heure  d'in- 
tervalle entre  cliaque  verre. 

L'eau  sulfatée  sodique  d'Ivanda  s'exporte  en  assez 
grande  quantité. 

IVETTE  ou  CHAM«ÎI»1T\-S.  —  EMPLOI  MKDICAL. 

— L'ivette,  complètement  oubliée  de  nos  jours  en  méde- 
cine, a  passé  pour  laxative.  En  sa  qualité  d'anière  aro- 
matique elle  jouit  de  propriétés  toniques.  C'est  peut- 
être  ce  qui  l'a  fait  employer  dans  le  traitement  du  rhu- 
matisme et  de  la  goutte,  du  catarrhe  et  de  l'emphysème 
pulmonaire  (Gubler). 

L'ivette niuxquéc,  qui  croît  dans  le  midi  de  la  France, 
possède  une  saveur  amère  et  résineuse  ;  elle  a  des  pro- 
priétés analogues  mais  plus  énergiques  que  celles  do  la 
précédente.  Elle  était  employée  autrefois  comme  anti- 
spasmodique; elle  l'était  également  dans  la  paralysie  et 
l'hydropisie,  probablement  à  cause  de  ses  propriétés 
laxatives. 

If'RAIK.  —  l»i'0|»rîctés  pliyslo!osî«mcs  et  Usages. 

—  L'ivraie  passe  depuis  fort  longtemps  comme  toxique. 
On  l'a  classée  parmi  les  narcotico-àcres  (Moquin-Tandon), 
lui  reconnaissant  une  grande  analogie  d'action  avec 
l'ergot  de  seigle,  savoir,  céphalalgie,  vertiges,  troubles 
de  la  vue,  nausées,  vomissement,  tremblements. 

Cependant,  dans  ces  dernières  années,  des  expé- 
riences contradictoires  a  lurent  remettre  en  question  la 
toxicité  de  l'ivraie.  Beutley  et  Ballour  ont  d'abord  énds 
des  doutes  sur  l'action  toxique  de  cette  plante  ;  Stephcn 
Wilsou  essaya  sur  lui-même  le  Lolimn  temulentnm  en 
en  ingérant  des  doses  graduellement  croissantes  mêlées 
à  de  la  farine  de  froment.  N'arrivant  pas  à  altérer  sa 
santé  Wilson  en  arriva  à  conclure  que  l'ivraie  n'était 
nuisible  que  quand  elle  était  altérée  par  le  champignon 
de  l'ergot  de  seigle.  John  Leone  a  émis  la  même  opinion 
après  avoir  ingéré  plus  de  15  grammes  de  cette  sub- 
stance, dite  vénéneuse. 

Cependant  les  recherches  plus  complètes  de  Baillet 
(d'Alfort)  et  de  Filhol  {Dict.  de  médecine  vétérinaire, 
art.  Ivraie,  1874)  ne  permettent  plus  de  douter  des 
eifels  toxiques  de  l'ivraie.  Une  dose  de  farine  variant  de 
2.50  à  500  grammes  administrée,  à  un  chien,  provoque 
bientôt  de  la  salivation,  du  tremblement  des  convulsions, 
enfin  des  troubles  de  l'estomac  et  de  l'intestin.  La 
marche  devient  titubante  et  même  impossible;  le  cœur 
bat  convulsivement,  la  respiration  est  rapide  et  diflicile, 
la  mort  survient  au  milieu  d'une  anxiété  et  d'une  agita- 
tation  inexprimables. 

L'analyse  chimique  de  la  graine  a  permis  d'isoler  le 
principe  actif.  Outre  la  fécule,  l'albumine,  etc.,  l'ivraie 
renferme  une  iuiile  verte  et  une  substance  jaune  soluble 
dans  l'éther. 

Des  expériences  comparatives  ont  montré  que  l'huile 
verte  est  inofTensivc,  mais  que  la  matière  jaune  est  un 
vioh'ut  poison  qui,  administré  à  un  chien  donne  lieu  à 
une  salivation  visqueuse,  à  des  vomissements,  à  une 
profonde  stupeur  entrecoupée  par  des  convulsions  épi- 
Icptiformcs.  Les  ell'cts  du  poison  se  font  sentir  plusieurs 


jours  de  suite,  et  à  lanécropsie  on  trouve  tous  les  signes 
d'une  violente  gastro-entérite. 

L'extrait  aqueux  d'ivraie  n'agit  pas  tout  à  fait  d'une 
manière  identique. 

11  donne  lieu  à  de  la  salivation,  à  de  la  mydriase,  à 
des  tremblements  et  à  des  convulsions,  à  de  la  stupeur 
et  à  une  diarrhée  abondante.  La  mort  survient  plus  vite, 
mais  quand  il  doit  y  avoir  guérison,  le  rétablissement 
est  plus  rapide.  Ce  qui  fait  que,  en  égard  à  ces  symp- 
tômes, Baillet  et  Filhol  rapprochent  l'action  de  l'extrait 
aqueux  d'ivraie  de  l'action  des  Solanées  vireuses,  tandis 
que  pour  eux,  les  effets  de  la  substance  jaune  retirée  de 
l'ivraie  se  rapprocheraient  plutôt  des  effets  de  la  strych- 
nine. 

Une  chose  curieuse  à  faire  remarquer,  c'est  que  ce 
sont  là  les  propriétés  de  la  graine  nuire;  avant  la  matu- 
rité elle  est  inoffensive. 

Une  autre  observation  non  moins  curieuse,  c'est  que 
l'ivraie  ne  se  montrerait  pas  également  toxique  pour 
tous  les  mammifères  et  les  oiseaux.  Ces  derniers  et  les 
porcs  paraissent  presque  complètement  réfractaires  aux 
préparations  de  Loliiim  tomulentum;  les  ruminants 
et  les  carnivores  seraient  beaucoup  plus  sensible  à  l'ac- 
tion de  l'extrait  aqueux  ;  les  lapins  au  contraire  éprou- 
veraient des  effets  très  toxiques  de  l'extrait  aqueux, 
rjuand  chez  eux  la  substance  jaune  ingérée  serait  pres- 
que inoffensive.  11  est  vrai  qu'il  n'en  est  plus  de  même 
quand  elle  est  injectée  sous  la  peau,  ce  qui  prouve  que 
c'est  là  une  question  de  voies  digcstives  et  d'absor- 
ption. Ce  que  prouve  également  l'exemple  du  mouton 
à  qui  on  peut  donner  impunément  de  l'extrait  aqueux 
d'ivraie  par  la  bouche  quand  la  mèmequantité  injectée 
dan-s  ses  veines  le  tue  en  quelques  minutes. 

Les  autres  espèces  d'ivraie,  sont  moins  vénéneuses 
que  l'ivraie  enivrante. 

Les  L.perenneelL.  italicum  sont  à  peine  vénéneuses. 
Elles  forment  le  fond  des  pâturages  et  les  herbivores 
les  mangent  impunément. 

(Jnant  à  l'emploi  thérapeutique,  nous  ignorons  lequel 
est  réservé  à  l'ivraie  (Voy.  G.  Fleming,  The  toxical 
properties  ofLolium  temulentmn  and  Lolium  linicola 
in  Edinburgh  Med.  Joiirn.,  1875). 

i%vo]i'icx  (Austro-Hongrie)  est  un  gros  village  (19:20 
habitants)  de  la  Galicie,  qui  se  trouve  à  11  kilomètres 
sud  de  Ivrosno. 

i,cs  Eaux-.  — •  Situé  dans  la  vallée  de  Wisloliv  sise 
à  410  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer  dans  la 
grande  chaîne  des  monts  Carpathes,  Iwonicz  possède 
un  groupe  de  sources  des  plus  remarquables  par  leur 
minéralisation.  Ces  fontaines  sont  au  nombre  de 
quatre  : 

1"  La  source  de  Charles  est  chlorurée  et  bicarbonatée 
sodiijHe  ;  elle  renferme  en  outre  une  assez  notable  pro- 
portion d'iode  et  de  brome.  Son  analyse  a  été  faite  en 
187X  par  Hadziszenski  qui  lui  a  trouvé  la  composition 
élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1000  graiiiuios . 

Gfammos. 


lodurc  de  sodiiiin   ■0.0240 

Bromure  de  socliuiu   0.03G5 

Chlorure  de  sodium   7.0767 

—  de  potassium   0.0797 

—  de  litlirum   O.021i5 


8.1387 
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Rciiort   8.1387 

Sulfate  de  soude   — 

Bicarbonate  de  soude   2.3535 

—  de  magnésie   0.1-289 

—  de  chaux   0.3103 

—  d'oxyde  de  1er   0.0081 

—  de  manganèse   — 

—  de  strontiane   0.0158 

—  de  baryte   0.0237 

Acide  silicique   0.0238 

Sous-sulfate  de  soude   — 

Hydrogène  sulfuré   — 

Matières  organiques   0.07Ii 


11.07.i2 


'i-  La  source  Amélie,  moins  riche  que  la  première  en 
sels  alcalins  et  neutres  est  également  iodo-bromurée  ; 
elle  renferme,  d'après  l'analyse  de  Radziszenski  (1878), 
les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 


lodure  de  sodium   0.0136 

Bromure  de  sodium   0.0174 

Chlorure  de  sodium   0.7109 

—  de  potassium   0.0674 

—  de  lithium   0.0188 

Sulfate  de  soude   — 

Bicarbonate  de  soude   1.8620 

—  de  magnésie   0.1115 

—  de  chaux   0.2912 

—  d'oxyde  de  fer   0.0131 

—  de  manganèse   — 

—  de  strontium   0.0134 

—  de  baryte   0.0235 

Acide  silicique   0.0217 

Sous-sulfate  de  soude   — 

Matière  organique   0.1320 

Hydrogène  sulfuré   — 


'J.30i5 

3"  La  source  de  Joseph  est  bicarbonatée  ferrugineuse, 
comme  le  montre  l'analyse  d'Ale.xandrowicz  (1866)  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 


lodure  de  sodium  i   — 

Bromure  de  sodium   — 

Chlorure  de  sodium   0.3559 

—  de  potassium   — 

—  de  lithium   — 

Sulfate  de  soude   0.0349 

Bicarbonate  de  soude   0.0367 

—  de  magnésie   0.0440 

—  de  chaux     — ■ 

—  d'o.xyde  de  fer   0.0335 

—  de  manganèse   0.0059 

—  de  strontium   — 

—  de  baryte   — 

.\cide  silicique   0.0238 

Sous-sulfate  de  soude   — 

Matière  organique   0.0400 

Hydrogène  sulfure   — 

0.5747 


4."  La  quatrième  fontaine  minérale  d'Iwonicz,  la  source 
Adolphe  appartient  à  la  classe  des  eaux  indifféren- 
tes ;  elle  contient  d'après  les  recherches  analytiques 
d'Alexandrowicz  (1866)  les  principes  élémentaires  sui- 
vants : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

lodure  de  sodium   — 

Bromure  de  sodium   — 

Chlorure  de  sodiuui   0.0134 

—  do  potassium   — 

—  de  lithium   — 

Sulfate  de  soude   0.0108 

Bicarbonate  de  soude   0.0387 

—  de  magnésie. . ,   0.0186 

—  de  chaux   — 

—  d'oxyde  de  fer   0.0022 

—  do  manganèse   — 

—  de  strontium   — 

—  de  baryte   — 

Acide  silicique   0.0081 

Sous-sulfate  de  soude   0.0023 

Matière  organique   — • 

Hydrogène  sulfuré   traces. 

0.1301 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  indications  thérapeu- 
tiques des  eaux  d'Iwonicz  varient  suivant  les  sources. 
C'est  ainsi  que  les  sources  Charles  et  Amélie  conviennent 
dans  le  traitement  de  toutes  les  formes  de  la  scrofule  ; 
il  en  est  de  même  pour  les  manifestations  multiples  de 
la  diathèse  rhumatismale.  La  source  ferrugineuse  de 
Joseph  est  employée  dans  tous  les  états  pathologiques 
justiciables  de  la  médication  martiale  ;  elle  est  souvent 
administrée  à  titre  de  médication  adjuvante  concurrem- 
ment avec  l'eau  chlorurée-bicarbonatée  sodique  et 
bromo-iodurée  des  deux  premières  fontaines.  Ouant  à  la 
source  Adolphe,  elle  est  utilisée  en  raison  de  sa  minéra- 
lisation, dans  toutes  les  maladies  nerveuses,  dans  les 
névralgies,  dans  les  dermatoses  et  les  ulcères  torpides 
de  même  que  dans  les  engorgements  d'origine  scrofuleuse 
et  rhumatismale.  Enfin,  les  ressources  hydrologiques 
d'hvonicz  se  complètent  par  la  médication  des  boues 
minérales,  par  des  bains  de  pointes  de  pins  et  de  lessive 
et  par  la  cure  de  petit-lait. 

Etablissement  thermal.  —  La  station  d'Iwonicz  re- 
çoit un  assez  grand  nombre  de  malades  pendant  la  saison 
(du  15  mai  au  15  septembre);  elle  possède  un  établis- 
sement dont  l'installation  répond  aux  progrès  de  la 
science  moderne.  Bâti  sur  le  versant  septentrional  des 
Carpathes,  cet  établissement  occupe  une  situation 
pittoresque,  au  milieu  des  grandes  forêts  de  sapins  qui 
l'entourent.  Le  climat  de  cette  région  qui  est  celui  des 
vallées  alpestres  moyennes,  est  salubre  et  fortifiant. 

La  durée  de  la  cure  d'Iwonicz  est  de  vingt-cinq  à 
trenti^  jours. 

i.ilOra.  Le  genre  Ixora,  qui  appartient  à  la  famille 
des  Uubiacées,  et  à  la  tribu  des  Cofféées,  renferme  un 
certain  nombre  d'espèces  qui  ont  reçu  différentes  appli- 
cations thérapeutiques.  Ce  genre  comprend  des  plantes 
originaires  de  toutes  les  régions  tropicales.  Ce  sont  des 
arbuscules  parfois  grimpants,  à  feuilles  opposées  et 
rarement  verticillées,  pétiolées  ousessiles.  Les  stipules 
interpétiolaires  varient  de  forme  et  sont  persistantes  ou 
caduques. 

Les  fleurs  sont  terminales,  rarement  axillairesou  laté- 
rales, insérées  sur  les  rameaux,  et  disposées  en  cymes 
plus  ou  moins  composées,  corymbiformes  ou  ombelli- 
formes.  Les  cymes  sont  souvent  rassemblées  en  grappes. 
Les  pédicelles  sont  bractéolés  ou  non,  et  les  bractéoles 
peuvent  être  connées  en  cupule.  Les  fleurs  sont5-mères 
ou  rarement  4-,  6-mères  à  calice  persistant  ou  caduc. 
La  corolle  est  le  plus  souvent  hypocratérifor^ïie,  à  tube 
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grêle,  court,  ou  plus  ou  moins  allongé,  à  tube  tordu,  à 
gorge  nue  ou  velue. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  4.,  6,  insérées  sur  la 
gorge  de  la  corolle.  Antbères  exsertes  ou  incluses, 
sessiles.  Ovaire  infère,  biloculaire,  rarement  3-,  4- 
loculaire.  Sfyle  souvent  exserte,  à  sommet  fusiforme, 
entier  ou  divisé.  Ovulées  solitaires,  ascendants,  à  mi- 
cropyle  infère,  ou  nombreux  insères  sur  le  milieu  de 
la  loge  et  rarement  descendants,  à  mciropyle  supère. 

Fruit  bacciforme  ou  drupacé.  Noyaux  deux,  plus  ou  moins 
épais,  à  une  ou  plusieurs  graines  descendantes  ou  ascen- 
dantes, albuminées,  à  albumen  continu  ourarement  pro- 
fondément ruminé  et  partagé  en  segments  peu  profonds, 
radiés  et  cruciformes.  (H.  Bâillon,  Hist-  des  plantes.) 

Les  ixoras  sont  astringents  ou  diui'étiques.  La  racine 
fraîcbe  de  17.  dandaccaou  bandhuca, qui  est  très  comune 
dans  l'Inde  a  été  recommandée  parle  D'  Deb  comme  un 
excellent  remède  contre  la  dysenterie.  Il  faut  employer 
toute  la  racine,  mais  non  l'écorce  seule,  et  on  a  constaté 
que  fraîche  elle  est  plus  efficace  que  lorsqu'elle  est  sèche. 

Pour  en  former  une  teinture,  on  la  broie  gros- 
sièrement et  on  fait  macérer  126  de  poudre  dans  4.73 
grammes  d'alcool  rectifié,  pendant  une  semaine,  en 
agitant  de  temps  en  temps.  On  passe  avec  expression 
et  on  filtre.  On  ajoute  souvent  à  cet  alcoolé  12  grammes 
de  poivre  long.  La  dose  est  de  2  à  4  grammes  au  début 
de  la  dysenterie.  Cet  alcoolé  présente  l'avantage  de  ne 
pas  provoquer  de  nausées  comme  l'ipéca,  et  d'avoir 
une  saveur  aromatique  et  agréable.  On  l'administre 
aussi  par  dose  de  0  t"-,  75  à  1  50  trois  ou  quatre  fois 
par  jour  (India  Med.  Gaz.) 

jja  l'acine  de  VIxora  indica  est  amère,  aromatique  et 
est  employée  aussi  au  Malabar  contre  les  dysenteries. 

L'I.  lanceolata  est  prescrit  aux  Moluques  contre  les 
pleurésies  affections  pulmonaires  et  la  carie  dentaire. 
h'I.strictà  est  usité  à  Java  comme  stimulant. 
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JABORAivDi.  —  Sous  le  uom  brésilien  de  Jaborandi 
les  indigènes  de  l'Amérique  du  Sud  comprennent  un 
grand  nombre  de  végétaux  très  différents  entre  eux. 

C'est  ainsi  que  Piton  et  Marcgraif  (De  medicina  bra- 
siliense)  indiquent  quatre  jaborandi  dont  trois  sont 
ligneux.  L'un  d'eux  a  été  décrit  par  Gaudichaud  sous 
le  nom  de  Serronia  jaborandi.  Le  second  est  diffé- 
rencié par  ses  graines  à  saveur  brûlante.  Le  troi- 
sième est  analogue,  par  ses  caractères  extérieurs  au 
poivre  long.  Tous  trois  appartiennent  du  reste  à  la 
famille  des  Pipéracées  et  au  genre  Piper.  Le  quatrième 
jaborandi  de  Pilon  et  Marcgrafî  est  le  Monnicra  trifo- 
liota  de  la  famille  des  lUUacées,  tribu  des  Cuspariées. 
D'autres  jaborandi  sont  des  Scrofulariacées  du  genre 
Hcrpestis  {H.  graiiolo'ides,  calabrina  et  monniera). 

Lindiey  décrit  comme  portant  au  Brésil  le  même  nom 
le  Piper  reticulatum  et  Domingo  Parodi  (Revista  far- 
maceulica)  désigne  aussi  un  Piper  dont  l'espèce  n'est 
pas  déterminée.  Nous  pourrions  ne  pas  arrêter  ici  la 
liste  des  faux  jaborandi.  Mais  elle  suffit  pour  montrer 
combien  une  même  synonymie  peut  causer  d'erreurs.  Le 
vrai  jaborandi,  le  seul  dont  les  propriétés  sialagogues 
aient  été  soigneusement  étudiées,  apparlient  à  la  himillc 
des  Rutacées,  série  des  Xanthoxylécs.  C'est  le  Pinocar- 


piis  pinnatifolius  de  Lemaire  (Jardin,  flturiste,  t.  III, 
p.  253,  juillet  1852).  Il  existe  bien  une  seconde  espèce 
le  P.  sellcanus  qui  présente  avec  la  première  des  ac- 
ractères  à  peu  près  analogues  et  qui  n'en  est  peut- 
être  qu'une  variété,  mais  c'est  à  la  première  seule- 
ment que  s'applique  ce  que  nous  dirons  du  jaborandi. 

Cette  plante  croît  au  nord  du  Brésil,  dans  les  pro- 
vinces de  Ceara  et  de  Piarchy,aux  environs  de  Pernam- 
bouc  et  sur  les  montagnes  de  la  sierra  de  Biapaba,  ou 
régnent  un  printemps  éternel  et  un  climat  tempéré.  On 
la  trouve  surtout  sur  les  collines  en  pente,  auprès  des 
clairières  des  forêts  qui  couvrent  les  montagnes.  Bon- 
pland  l'a  rencontrée  aussi  dans  la  province  de  Corrienta. 

C'est  un  arbuste  de  8  à  10  pieds  de  hauteur,  com- 
plètement glabre  quand  il  est  en  pleine  croissance;  sa 
racine  est  ramifiée  et  cylindrique.  Sa  tige  porte  des 
branches  alternes  couvertes  d'une  écorce  pâle,  parsemée 
de  taches  blanchâtres  et  qui  se  détache  facilement  des 
couches  ligneuses;  sa  surface  interne  est  blanche  et  fine- 
ment striée  longitudinalement. 

Les  feuilles  sont  composées,  alternes  ,  dépourvues  de 


Hg-.  581.  —  Feuille  eiilicrc  du  Pilocarpus  pinnatofoiius. 

stipules,  imparipennées,  à  cinq,  sept,  neuf  paires  de 
folioles. Le  pétiole  commun  est  un  peu  renflé  à  la  base, 
non  articulé,  cylindrique,  long  de  25  à  30  centimètres. 
Les  folioles  sont  disposées  par  paires  avec  une  foliole 
terminale.  Leur  taille  varie  :  en  moyenne  elles  ont  de  8  à 
12  centimètres  de  longueur  avec  une  largeur  de  0"',025 
à  5  centimètres.  Les  pétioles  secondaires  sont  articulés 
sur  le  rachis,  ceux  des  folioles  paires  vont  en  diminuant 
de  tiiiile  du  haut  en  bas;  le  pétiole  terminal  est  le  plus 
long.  Les  folioles  sont  oblongues,  lancéolées,  inégales 
à  la  base,  tronquées  au  sommet  qui  est  un  peu  échan- 
cré.  Leurs  bords  sont  entiers.  Elles  sont  glabres,  co- 
riaces, à  nervure  médiane  saillante  en  dessous  et  à 
nervures  secondaires  alternes,  pennées.  Ces  folioles  pré- 
sentent un  grand  nombre  de  ponctuations  pellucides 
qui  sont  des  glandes  à  huile.  Les  fleurs,  colorées  en 
rouge  foncé,  sont  disposées  en  une  grappe  flexible, 
longue  de  40  centimètres  environ  et  composée  d'une 
centaine  de  fleurs.  L'inflorescence  est  parfois  terminale, 
mais  le  plus  souvent  les  gra|)pes  sont  placées  sur  la 
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tige  et  les  branches;  elles  sont  hermaphrodites,  briève- 
ment pédonculées. 

Le  calice  est  gamosépale,  petit,  à  cinq  dents  à  peine 
marquées.  La  corolle,  avant  l'anthèse,  est  ovoïde, 
presque  globulaire  et  formée  de  cinq  pétales  épais, 


Fig.  582.  —  Rameau  jeune  d'une  tige  de  Pilocarpus  pinnatifolius. 
Coupe  transversale.  (De  Lanessan). 

triangulaires  d'abord,  dressés,  puis  étalés  et  réfléchis 
après  l'anthèse. 

Lesétamines,  insérées  au-dessous  d'un  disque  charnu 
annulaire,  sont  au  nombre  de  cinq,  alternes  avec  les 
pétales,  à  lilets  libres  subulés,_^incurvés  dans  le  boulon, 


Kig.  583.  —  Feuille  de  Pilocarpus  pinnatifolius.  Coupe  transversale. 
(De  Lanessan.) 

à  anthères  versatiles,  introrses,  biloculaires  et  déhis- 
centes par  deux  fentes  longitudinales. 

Le  gynécée  est  formé  de  cinq  carpelles  uniloculaires, 
libres  dans  leur  partie  ovarienne,  unis  plus  haut  par 
une  partie  des  styles.  Chaque  loge  renferme  deux  ovules 
insérés  dans  son  angle  interne,  d'abord  descendants, 

TBÉRAPEUTiaUE. 


puis  horizontaux.  Les  styles  sont  au  nombre  de  cinq,  à 
stigmates  simples. 

Le  fruit  présente  cinq  capsules  s'ouvrant  en  deux 
valves  par  la  face  dorsale  et  ne  contenant  chacune 
qu'une  seule  graine.  Celle-ci  est  noire,  luisante,  réni- 
forme,  sans  albumine.  La  radicule  de  l'embryon  est 
supère  et  ses  cotylédons  sont  plans-convexes  (De  Lanes- 
san, Hist.  nat.  méd.). 

Toutes  les  parties  vertes  de  la  plante  présentent  de 
nombreuses  glandes  à  huile  qui  leur  communiquent  une 
odeur  particulière  et  très  forte.  Les  animaux  évitent,  dit- 
on,  son  contact,  mais  il  paraît  qu'elle  perd  la  plus  grande 
partie  de  ses  propriétés  actives  après  la  saison  des 
pluies  pour  les  recouvrer  plus  tard.  Les  feuilles  et  les 
bourgeons  ont  leur  maximum  d'activité  au  printemps 
et  c'est  l'époque  à  laquelle  on  doit  les  récolter. 

Structure  microscopique.  —  La  structure  microsco- 
pique du  jaborandi  a  été  étudiée  successivement  d'abord 
par  Planchon  (/.  de  pharm.  et  chimie,  1875,  t.  XXL 
p.  295)  puis  par  Stiles  {Pharm.  JoMrn.,february  1877), 
et  enfin  par  de  Lanessan  {Hist  des  drog.  d'orig.  vég.  de 
Ilanbury  et  Flûckiger),  auquel  nous  empruntons  les 
données  suivantes. 

«  Les  feuilles  ne  présentent  d'autre  caractère  important 
que  la  présence  de  glandes  à  huile  qui  se  rencontrent 
également  au-dessous  des  deux  épidcrmes.  Elles  offrent 
la  même  structure  que  celles  des  citronniers,  des  oran- 
gers et  se  forment  comme  elles.  Leur  cavité  est  vaste, 
arrondie  ou  elleptique,  à  grand  diamètre  parallèle  à  la 
surface  de  la  feuille,  et  remplie  d'huile  essentielle  jau- 
nâtre, déversée  par  les  cellules  des  parois,  aplaties  et 
allongées  parallèlement  à  la  circonférence  de  la  glande. 
Ces  organes  se  rencontrent  non  seulement  dans  le  paren- 
chyme du  limbe,  mais  encore  dans  leurs  nervures  et  le 
pétiole. 

»  Après  les  feuilles,  la  seule  partie  intéressante  est 
l'écorce  de  la  tige  qui  participe  des  mêmes  propriétés,  le 
bois  en  étant  complètement  dépourvu.  Celte  écorce  est 
à  l'extérieur  d'un  gris  foncé  noirâtre  sale,  marquée  de 
crevasses  et  de  rides  longitudinales,  parsemée  de  petites 
fossettes  punctiformes,  blanchâtres,  qui  répondent 
à  des  cavités  glandulaires  dont  la  paroi  extérieure  a  été 
enlevée  par  la  destruction  de  la  couche  superficielle  de 
l'écorce  à  leur  niveau.  Sa  surface  interne  est  jaune  blan- 
châtre,un  peu  rosée.  Sa  cassure  est  courte  et  le  tissu  est 
d'un  blanc  jaunâtre.  Sa  saveur  est  forte. 

«Dans  le  parenchyme  cortical  on  trouve  des  glandes  à 
huile,  de  grandes  cellules  sclérenchymateuses  â  parois 
épaisses,  jaunâtres,  ponctuées,  à  cavité  petite,  remplie 
de  substance  résineuse.  Dans  le  liber  on  trouve  égale- 
ment de  grandes  cellules  remplies  de  la  même  matière. 

»  Le  bois  n'en  renferme  pas,  mais  les  vaisseaux  de  la 
racine  en  sont  remplis.  » 

Parmi  les  jaborandi  n'appartenant  pas  à  la  famille 
des  Ilutacées  et  que  l'on  désigne  sous  le  nom  de  faux 
jaborandi  le  plus  intéressant  à  étudier  ici  est  celui  qu'a 
décrit  Domingo  Parodi  {Pharm.  Journ.,  3  avril  1875). 
Il  appartient  sans  conteste,  mais  sans  qu'on  ait  déterminé 
son  espèce,  à  la  famille  des  Pipéracées  et  croît  dans  les 
forêts  aux  environs  de  Caacupé  au  Paraguay.  C'est  un 
sous-arbrisseau  ramifié,  très  glabre,  à  tige  cylindrique, 
noueuse,  dépourvue  de  taches.  Les  feuilles,  qui  peuvent 
atteindre  9  pouces  de  longueur,  ont  des  pétioles  peu 
développés,  légèrement  canaliculés,  émarginés.  Elles 
sont,  à  la  partie  supérieure,  subconnées  ou  plutôt  mem- 
braneuses, ovales,  opaques,  brièvement  atténuées  au 
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sommet,  arrondies  et  un  peu  inégalement  prolongées  à 
la  base. 

Les  épis  sont  hermaphrodites,  oppositifoliés,  dressés, 
courtement  pédoncuiés,  à  pédoncule  pubescent.  Les 
bractées  llorales  sont  claviformes,  anguleuses  par  pres- 
sion, convexes  au  sommet,  couvertes  sur  les  bords  de 
poils  serrés. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  deux,  à  filets  allon- 
gés, épais,  marcescents,  à  anthères  uniloculaires,  laté- 
rales, conniventes  au  sommet,  divariquées  à  la  base, 
jaunes  et  àdéhiscence  latérale. 

Le  style  est  très  court,  persistant,  surmonté  de  trois 
ou  rarement  deux  stigmates  courts,  épais,  divariqués. 

Le  fruit  est  une  baie  presque  sèche,  obovale,  trigone. 

D'après  l'auteur  cette  plante  renferme  une  huile 
essentielle,  acre  et  caustique,  formant  avec  l'acide 
clilorhydrique  un  camphre  artificiel,  de  la  gomme,  de 
la  résine,  et  un  alcaloïde  qu'il  nomme  jaborandine  et 
auquel  il  assigne  la  fornuile  C-^H'-Az-O'^  Il  se  présente 
en  cristaux  prismatiques  appartenant  au  système  rhom- 
bique.  Chauffé  dans  un  tube  avec  la  chaux  sèche  il 
donne  des  vapeurs  ammoniacales.  Il  est  soluble  dans 
l'alcool  amylique,  la  benzine,  mais  peu  dans  l'éther  et 
les  acides  dilués.  Sa  solution  alcoolique  est  précipitée 
par  le  phosphomolybdate  de  soude  et  le  phospho- 
tungstate  de  soude.  Il  présente  une  faible  affinité  pour 
les  acides.  Son  point  de  fusion  est  à  110°.  A  une  tem- 
pérature plus  élevée  il  se  décompose.  En  présence  de 
l'acide  nitrique  la  jaborandine  donne  des  vapeurs  ni- 
treuses  et  laisse  un  résidu  très  amer.  L'acide  sulfurique 
lui  communique  une  coloration  jaune  passant  ensuite 
au  vert. 

Cette  plante,  d'après  l'auteur,  possède  les  mômes 
propriétés  que  le  Pilocarpus  pinnatifolius.  Une  tasse 
de  son  infusion  préjiaréc  avec  les  épis  fructifiés,  les 
feuilles  ou  les  racines,  prise  tous  les  quarts  d'heure, 
détermine  une  transpiration  abondante. 

Cette  plante  ne  parait  pas  avoir  été  introduite  en 
Europe. 

CoiuposUion  cbiiiiitiue.  — Les  feuilles  et  les  tiges  du 
Pilocarpus  pinnatifoius  renferment  unehuile  essenùehe , 
un  alcaloïde  particulier,  de  l'acide  tannique,  de  la  chloro- 
phylle et  divers  sels,  entre  autres  de  l'oxalate  de  calcium. 

L'huile  essentielle  s'obtient  en  distillant  les  feuilles 
avec  l'eau.  Dix  kilogrammes  donnent  environO'sOBi  d'es- 
sence brute.  Par  son  point  d'ébullition  et  quelques- 
uns  de  ses  caractères,  elle  se  rapproche  de  Fisoté- 
rébenthène,  et  elle  présente  une  grande  analogie  avec 
l'huile  volatile  de  citron. 

Par  distillation  fractionnée  on  obtient  un  hydrocarbure 
bouillant  à  178",  le  pilocarpène,  une  substance  passant 
à  ^.jO"  et  un  troisième  produit  qui  distille  à  une  tempé- 
rature plus  élevée  et  qui,  après  un  certain  temps,  se 
prend  en  une  masse  solide,  transparente. 

Le  pilocarpène  est  liquide,  incolore,  transparent, 
mobile,  d'une  odeur  particulière  et  agréable,  d'une 
densité  de  0,85''2  à  18°.  11  dévie  vers  la  droite  le  plan  do 
lumière  pcdarisée.  Sa  composition  correspond  à  la  for- 
mule C'ii*'*.  Avec  l'acide  chlorhydrique  il  forme  deux 
composés,  l'un  solide,  l'autre  liquide,  tous  deux  de  la 
formule  C'^U'^^^llCl.  Le  composé  solide  est  incristalli- 
sable,  incolore,  transparent.  Il  cristallise  immédiatement, 
dès  qu'on  ajoute  à  ses  solutions  saturées  un  cristal 
d'hydrochlorate  de  térébenlhine  (^IIaruy,  Comptes  rendus 
deia  Soc.  de  biuL,  1875,  |i.  luU). 

La  pilocarpine  avait  reçu  de  Byasson,  qui  la  décou- 


vrit, le  nom  de  jaborandine  qu'on  applique  aiijourd'hui 
à  une  autre  substance.  D'après  le  Codex  on  l'obtient 
enfermant  d'abord  un  azotate  de  pilocarpine  (Voy.  plus 
bas)  et  le  dissolvant  dansdixfois  son  poids  d'eau  distil- 
lée. Ajoutez  de  l'ammoniaque  à  la  solution  jusqu'à  réac- 
tion alcaline,  et  agitez  avec  du  chloroforme  qui  dissout 
l'alcaloïde  mis  en  liberté.  Évaporez  la  solution  chloro- 
formique  filtrée.  On  obtient  ainsi  un  sirop  incolore  qui 
n'est  autre  que  la  pilocarpine.  Les  quantités  obtenues 
varient,  suivant  Gerrard,  de  0,30  p.  100  à  3-5-7  p.  100 
et  les  feuilles  qui  lui  ont  donné  la  plus  petite  quantité 
possédaient  réellement  les  caractères  de  celles  du  vrai 
jaborandi. 

Cet  alcaloïde,  dont  la  composition  correspond  à  la  for- 
mule C"H'6Az20-',  est  soluble  dans  l'eau,  plus  soluble 
dans  l'alcool,  la  benzine  et  le  chloroforme.  Il  dévie,  en 
solution,  le  plan  de  lumière  polarisée  vers  la  droite. 

Traitée  parla  potasse  fondante  en  grand  excès  la  pilo- 
carpine donne  un  produit  volatil  ramenant  au  bleu  le 
papier  rouge  de  tournesol.  Après  refroidissement,  et  en 
ajoutant  de  l'acide  sulfurique  en  léger  excès,  il  se  dégage 
de  l'acide  carbonique,  puis  par  distillation  on  retire  de 
l'acide  butyrique  mélangé  d'un  peu  d'acide  acétique, 
le  premier  formé  par  destruction  d'un  produit  analogue 
à  la  conicine,  le  second  résultant  aussi  bien  de  l'action 
oxydante  exercée  par  la  potasse  pendant  la  fusion  que 
de  l'action  exercée  par  l'acide  sulfurique  sur  l'acide  bu- 
tyrique pendant  la  distillation.  La  formule  suivante 
rend  compte  du  dédoublement  de  la  pilocarpine  sous 
l'infiuence  de  la  potasse  fondante. 

Ci'H'«Az502    +    SH^O  =     2(C'H«0-;    -f    2(CH=Az)    -1-  Co^  -f  0 

Pilocarpine.  Acide  Méthj'lamine. 

butyrique. 

Lorsqu'on  traite  la  pilocarpine  par  un  grand  excès 
d'acide  azotique  fumant  on  obtient  un  produit  dont  la 
formule  répond  à  celle  de  la  jaborandine  de  Parodi 
extraite  d'un  Piper  non  déterminé.  D'après  Chastaing 
(Journ.  de  pharm.  et  de  chim.,  juin  188'2),  auquel  nous 
empruntons  ces  données,  on  agit  sur  3  grammes  de  pilo- 
carpine traités  en  plusieurs  foisparplus  de  900  centim. 
cubes  d'acide  nitrique  fumant.  Après  évaporation  de 
l'acide  le  résidu  est  repris  par  l'eau  et  amené  à  cristal- 
lisation dans  le  vide  sur  l'acide  sulfurique.  Il  se  forme 
des  cristaux  légèrement  jaunâtres  qui  perdent  diffi- 
cilement à  la  température  ordinaire  les  dernières  traces 
d'eau  interposée.  Il  faut  les  chauffer  à  100°.  La  formule 
de  la  jaborandine  étant  C"'ll'-Az'''0 ',  on  voit  qu'il  y  a 
perle  de  carbone  et  d'hydrogène  avec  fixation  d'oxygène. 

L'acide  chlorhydrique,  dans  les  mêmes  conditions 
et  en  présence  de  l'eau,  donne  également,  avec  la  pilo- 
carpine, une  certaine  quantité  de  jaborandine. 

Outre  la  pilocarpine  certains  physiologistes  croient 
pouvoir  conclure  des  expériences  faites  sur  les  animaux 
que  la  pilocarpine  du  commerce  renferme  un  second  alca- 
loïde, llarnack  et  Meyer  {Liebig's  Annalen  der  Chemie, 
CCIV,  07)  annoncèrent  qu'ils  avaient  trouvé  dans  cer- 
tains échaiilillons  du  commerce  une  base  puissante  à 
laquelle  ils  doniieiitle  nom  dejaboriiic  et  dont  l'action 
thérapeutique  serait  semblable  à  celle  de  l'atropine  et 
différerait  de  celle  delà  pilocarpine.  D'après  ces  auteurs 
elle  se  dislingue  delafiilocarpine,  dont  ellepréseiile  à  peu 
près  la  composition  centésimale,  par  son  peu  de  solu- 
bilité dans  l'eau  et  sa  solubilité  plus  grande  dans  l'éther. 
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Ce  composé  est  en  masses  amorphes,  incolores.  Sa  pré- 
sence à  l'élat  libre  dans  le  vi  ai  jahorandi  n'est  pas  ad- 
mise par  la  pinpart  des  anlcnrs,  car  le  produit  sur  lequel 
opéraient  ftleyer  et  llarnack  élait  un  produit  commer- 
ial  dont  le  mode  de  fabrication  était  inconnu  et  qui 
provenait  1res  probablement  du  traitement  d'un  mé- 
lange de  vrai  jaborandin  et  de  Piper  reticnlatnm  ou 
d'autres  espèces. 

En  tous  cas  il  semble  que  lajabor'ne  se  forme  chaque 
fois  qu'on  évapore  une  solution  acide  de  pilocarpine,  ou 
quand  on  traite  cette  dernière  m  vase  clos  par  l'acide 
chlorhydrique.  Lajaborine  se  forme  aussi,  mais  en  moins 
grande  quantité  en  présence  de  l'air  et  de  l'acide  chlor- 
hydrique; elle  est  alors  mélangée,  comme  nous  l'avons 
vu,  de  jaborandine.  Quoi  qu'il  en  soil,  il  est  important  de 
savoir  que  la  pilocarpine  commerciale  peut  renfer- 
mer une  autre  substance  dont  l'action  physiologique 
diffère  beaucoup  de  la  sienne  et  il  est  fort  possible  que 
les  différentes  méthodes  commerciales  d'extraction  de  la 
pilocarpine  donnent  soit  deux,  soit  un  mélange  de  deux 
alcaloïdes  différents,  qui  seraient  très  rapprochés,  non 
isomériques,  mais  peut-être  homologues. 

La  pilocarpine  forme  des  sels  cristallisables  avec  les 
acides  chlorhydrique,  azotique  et  sulfurique  ;  le  Codex 
donne  les  modes  de  préparation  suivants  du  chlorhydrate 
et  du  nitrate. 

CHLORHYDRATE  DE  PILOCARPINE 

C"ll'"A/;-0-HCl  =  ^ii  5 

Pilocarpine   Q.  S. 

Acide  chlorlijdiique  officinal   Q.  S. 

Saturez  exactement  la  pilocarpine  par  l'acide  chlorhy- 
drique dilué  de  trois  fois  son  volume  d'eau,  puis  évapo- 
rez la  solution  soit  dans  le  vide,  soit  sous  une  cloche 
au-dessus  d'un  vase  contenant  de  l'acide  sulfurique. 

Ce  sel  cristallise  en  longues  aiguilles  groupées  autour 
d'un  centre  commun.  Il  est  très  soluble  dans  l'eau  et 
déliquescent;  100  grammes  de  ce  sel  contiennent  85,07 
de  pilocarpine. 

AZOTATE  DE  PILOCARPINE 

CiiH'«.AzW.AzO-'H  =  '■m 

Feuilles  on  ccorces  de  jaboranili.       1000  grammes. 

Alcool  à  80' cenlcsimaux   I  ^  g 

Acide  azotique  officinal   ) 

Épuisez  les  feuilles  oul'écorce  de  jahorandi, préalable- 
ment pulvérisées,  par  l'alcool  à  80''centésimaux  additionné 
de  8  grammes  d'acide  chlorhydrique  par  litre.  Distillez 
l'alcool  et  évaporez  le  résidu  jusqu'à  consistance  d'extrait 
fluide.  Ileprenez  par  un  peu  d'eau  distillée,  tiltrez  et 
ajoutez  un  léger  excès  d'ammoniaque,  puis  agitez  à  plu- 
sieurs reprises  le  mélange  avec  du  chloroforme;  réu- 
nissez les  liqueurs  chloroformiques  et  agi(ez-les  avec  de 
l'eau  à  laquelle  vous  ajouterez  goutte  à  goutte  de  l'acide 
azotique  jusqu'à  ce  que  le  mélange  possède  une  légère 
réaction  acide.  Evaporez  à  sec  aubain-marie  la  liqueur 
aqueuse  filtrée  et  purifiez  le  résidu  d'azotate  de  pilo- 
carpine par  des  cristallations  répétées  dans  l'alcool  à 
90  centièmes  bouillant. 

L'azotate  de  pilocarpine  constitue  des  prismes  rectan- 
gulaires, droits,  aplatis  parallèlement  à  l'une  des  faces 
latérales.  Il  est  anhydre,  dextrogyre,  peu  soluble  dans 


l'alcool  absolu  froid,  soluble  dans  8  parties  d'eau  à -|-  15°. 

100  parties  de  ce  sel  renferment  76,75  de  pilocarpine. 

i>iiai-iiiaeoioi;ic.  —  Rabuteau,  Gubler,  Robin,  etc., 
employaient  une  infusion  de  4  à  G  grammes  de  feuilles 
dans  un  litre  d'eau,  et  faisaient  prendre  en  même 
temps  le  résidu  et  le  liquide.  En  Angleterre,  Ruges,  etc., 
prescrivaient  une  teinture  représentant  l'J'",.50  par  flui- 
drachme  3^^-,  697. 

La  pharmacopée  suisse  indique  la  formule  suivante  : 

Joborandi  (fenillcs)   t 

Alcool  à  70°   5 

En  France  les  nitrate  et  chlorhydrate  sont  employés 
en  dissolution  dans  l'eau  à  doses  variables. 

En  Amérique  Grecn  a  indiqué  la  préparation  d'un 
extrait  fluide. 

Feuilles  de  jahorandi  en  |)oiidro  moyenne.    IG  onces. 
Alcool  à  50»   Q.  S. 

Imbibez  la  poudre  avec  l'alcool,  introduisez-les  dans 
un  percolateur  conique  en  verre  ;  recouvrez  d'une  cou- 
che de  deux  pouces  de  sable  siliceux  bien  lavé  la 
toile  qui  couvre  le  tout,  ajoutez  l'alcool  jusqu'à  ce 
qu'il  commence  à  couler  et  obturez  l'ouverture  infé- 
rieure du  percolateur. 

Recouvrez  et  laissez  en  lieu  tiède  pendant  quatre 
jours;  enlevez  le  bouchon  et  ajoutez  de  l'alcool  jusqu'à 
ce  que  les  feuilles  soient  épuisées.  T^es  premières  qua- 
torze onces  de  liqueur  sont  réservées;  le  reste  est  éva- 
poré au  bain-niarie,  de  manière  à  donner  deux  fluid 
onces  que  l'on  ajoute  à  la  partie  l'éservée.  Si  l'opération 
a  été  bien  conduite  l'extrait  fluide  ne  doit  pas  être  filtré. 

Le  sable  est  employé  pour  régulariser  l'action  de 
l'alcool  sur  la  surface  de  la  poudre. 

Action  piiysioiogiciue.  —  Le  jahorandi  est  un  nouvel 
agent  récemment  introduit  en  thérapeutique.  En  Amé- 
rique on  donne  ce  nom  à  un  certain  nombre  de  plantes 
diurétiques  qui  ne  sont  pas  toutes  de  la  même  famille. 

Le  jahorandi  que  nous  allons  èludiei'  est  un  arbrisseau 
qui  croît  au  Brésil  et  dans  d'autres  [)arties  de  l'Amérique 
méridionale.  Il  fut  apporté  en  France  vers  la  fin  de  1873 
par  Coutinho  (de  Pernambuco),  et  le  professeur  Bâillon, 
en  se  fondant  sur  le  caractère  des  feuilles  et  avant  d'avoir 
pu  examiner  toutes  les  parties  principales  de  cet  arbris- 
seau, détermina  sa  place  dans  le  règne  végétal.  Le  vrai 
jahorandi  (dans  le  sens  pharmaco-dynamique)  est  une 
plante  de  la  famille  des  Rutacées,  c'est  le  Pilocarpus 
pinnatiis  ou  pianalifolius  de  Ch.  Lemairc  (185'2). 
(Voyez  :  Bâillon,  Distinctions  à  établir  entre  les  divers 
jahorandi  in  Joiirn.  depharm.  et  de  chimie, ian\.  1875; 
Caractères  et  origines  botaniques  du  jaborandi,  in 
Journ.  de  pharm.  et  de  chimie,  mars  1875;  Gubleu,  De 
quelques  plantes  que  Von  peut  confondre  avec  le  ja- 
borandi du  docteur  Coutinho  oxi  Pilocarpus pinnatus. 
Au  Brésil  de  nombreuses  plantes  portent  le  nom  de 
jaborandi.  Soc.  de  thér.,  5  février  1876.) 

On  ne  saurait  nier  que  les  indigènes  de  l'Amérique 
du  Sud  n'aient  eu  connaissance  de  quelques-unes  des 
propriétés  du  jaborandi.  Ainsi  ils  l'employaient  comme 
sudorifique,  sialagogue,  contre  la  morsure  des  ser- 
pents, etc.  Cependant  les  médecins  de  ces  contrées  s'en 
servaient  peu  et  le  jaborandi  n'avait  été  l'objet  d'aucune 
étude  scientifique  au  point  de  vue  pharmaco-dynamique 
avant  sa  pénétration  en  Europe. 

Coutinho  avait  constaté  sur  lui-même  les  effets  dia- 
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phorétiqiies  et  sialagogues  de  l'infusion  de  feuilles  de 
jahorandi  quand  il  remit  à  Gubler  un  échantillon  des 
feuilles  de  cet  arbrisseau  (CoVTimio)  Joîini.  de  tliér., 
t.  l"',  1876,  p.  161-167).  Gubler  essaya  ce  médicament 
dans  son  service  à  Beaujon  et  il  en  publia  les  résultats 
en  187-i  {Jotirn.  de  thér.,  t.  1"',  mars  1874-).  Peu  après 
Rabuteau  {S(//'/e2)rmc2/)c  actif  du  jabomndi.  Soc.  de 
biologie,  11  avril  1874)  publiait  les  effets  qu'il  avait  ob- 
servés sur  lui-même  en  expérimentant  avec  le  jaho- 
randi. 

Depuis  lors,  les  essais  se  sont  multiplies  :  A.  Robin 
{Jourii.  de  thér.  de  Gubler,  t.  P%  1874,  p.  881  et  930, 
t.  II,  1875,  p.  11,  178,  255,  292,  339,  503,  545,  585,  635, 
668,702),  Féréol  {Journ.de  ifter.,  1875,  p.  /iS),  A.  Gu- 
bler {Journ.  de  pharm.  et  de  chimie,  1875),  Bochefon- 
taineet  Galippe  (Note  sur  la  détermination  du  principe 
actif  dujaborandi,  in  Gaz.méd.,  t.  IV,  sér.,  p.  134), 
Vulpian  {Sur  l'action  physiol.  des  substances  toxiques 
et  médicamenteuses,  et  l'École  de  médecine,  7  juin 
1875),  Hardy  et  Bochefontaine  {De  l'action  des  alca- 
loïdes du  jaborandi  sur  la  sécrétion  des  glandes, 
in  Gaz.  méd.,  46"  année,  t.  IV,  p.  309),  etc.,  en  France  ; 
vSydney  Ringer  et  A.  Gonld  {The  Lancet,  30  janv.  1875, 
p.  157),  Sydney  Ringer  et  VV.  Murrell  {On  Jaborandi, 
inBrit.  Med.  Journ.,  1875,  p.  543),  en  Angleterre; 
Guido  Tizzoni  et  G.-B.  Chiocconi  {Clinica  di  Bolofjna, 
mai  1875),  S.  Fuhini  {Annotazione  sopra  la  saliva  pa- 
rotidea  e  sopra  il  sudore.  —  Expcrienze  flatte  sull' 
nomo  coir  estratto  del  jaborandi)  {UOsservatore. 
Gazz.  délie  cliniche  di  Torino,  1878).  en  Italie,  etc. 
sont  venus  apporter  leur  contingent  expérimental  et 
clinique  à  l'actif  du  jaborandi. 

C'est  là  ce  que  l'on  peut  appeler  la  première  période 
de  l'histoire  du  jaborandi.  Toutes  les  études  avaient 
porté  sur  la  plante  elle-même,  sur  l'infusion  des 
feuiUes  et  de  l'écorce  des  tiges,  ou  sur  des  extraits 
retirés  de  cette  plante.  Dans  une  seconde  phase,  on  ne 
s'occupera  maintenant  que  de  rechercher  le  principe 
actif  du  jaborandi. 

Les  leuilles  du  jaborandi  sont  remarquables  par  les 
vacuoles  dont  elles  sont  creusées;  elles  ressemblent 
sons  ce  rapport  aux  feuilles  de  millepertuis.  Or,  géné- 
ralement ces  ntricules  contiennent  dans  les  plantes  des 
huiles  essentielles.  On  a  donc  supposé  que  le  principe 
actif  de  l'arbrisseau  brésilien  était  une  huile  essentielle 
et  don!  l'existence  se  révèle  au  premier  abord  par  l'odeur 
aromalique  du  Pilocarpus. 

L'expérimentation  ne  confirma  pas  ces  suppositions. 
On  vil,  en  eflet,  que  l'huile  essentielle  du  Pilocarpus 
pinnatus,  qu'on  obtient  par  distillation,  ne  produit  pas 
les  effets  de  l'injection  des  feuilles  ou  de  l'écorce  de  la 
plante;  résultat  déjà  prévu  dés  les  premières  études 
physiologiques,  puisque  Laborde  avaitneltement  observé 
que  l'eau  distillée  de  feuilles  de  jaborandi  n'a  aucune 
action  sur  les  glandes  salivaires.  II  n'y  avait  donc  pas 
de  doutes  à  conserver,  le  principe  actif  du  jaborandi 
n'est  pas  contenu  dans  l'huile  essentielle. 

Les  chimistes,  dès  le  début  de  leurs  recherches,  n'ont 
pas  été  d'un  même  avis  sur  la  nature  du  principe  actif 
du  Pilocarpus,  les  uns  ont  allirraé  l'existence  d'un 
alcaloïde  (Byasson,  E.  Hardy),  les  autres  l'ont  nié 
(Babuteau).  Aujourd'hui  il  n'y  a  plus  doute,  l'alcaloïde 
existe  bien  et  Byassoii  et  Hardy  avaient  raison.  Boche- 
fontaine et  Galippe  étudièrent  l'alcaloïde  extrait  par 
Byasson  des  feuiHes  du  jaborandi  dans  le  laboratoire 
de  Vulpian  (Byasson,  Journ.  de  thér.,  10  mars  1875), 


et  presque  en  même  temps  E.  Hardy  obtenait  le  chlor- 
hydrate de  pilocarpine  en  traitant  le  Pilocarpus  ^tàrX^i 
méthode  grâce  à  laquelle  Schmiedeberg  et  Ko|ipe 
isolèrent  \a,  muscarine  de  la  fausse  oronge  ou  Amanita 
viuscaria.  Etudiant  ce  corps  avec  Bochefontaine,  Hardy 
lui  recouiuit  les  propriétés  essentielles  de  l'infusion  de 
feuilles  ou  d'écorce  de  jaborandi  :  augmentation  considé- 
rable et  rapide  des  sécrétions  salivaire,  pancréatique  et 
biliaire;  action  sur  le  cœuridentiqueàcelledu  jaborandi. 

Il  est  même  étonnant,  comme  le  remarque  Vulpian 
(Étude  physiol.  des  poisons.  Cours  de  la  faculté  de  mé- 
decine de  Paris,  1879,  in  Rev.  int.  des  sciences  biolo- 
giques, t.  IV,  p.  484,  1879)  ((u'on  n'ait  point  trouvé  plus 
tôt  cet  alcaloïde.  En  effet,  les  réactifs  généraux  des 
alcaloïdes  (réactifs  de  Walser  ou  iodhydrargyrate  de 
potasse,  réactif  de  Boucliardat  ou  solution  aqueuse 
d'iode  et  d  iodure  de  potassium,  acide  phosphomolyb- 
dique,  ammoniaque)  produisent  dans  les  infusions 
de  feuilles,  mais  surtout  dans  les  infusions  d'écorce, 
un  précipité  caractéristique. 

Depuis  les  recherches  de  E.  Hardy,  l'alcaloïde  du 
jaborandi  a  étéextraiten  notables  quantités  par  d'autres 
chimistes,  A.  W.  Gerrard  en  Angleterre,  Petit,  Duquesnel 
en  France,  Merck  en  Allemagne  (Voy.  E.  Hardy,  De  la 
pilocarpine  et  des  nouvelles  recherches,  sur  le  jabo- 
randi, in  Rev.  des  sciences  méd.,  t.  XI,  p.  767,  1888). 
On  parvient  à  retirer  à  peu  près  70  grammes  de  pilo- 
carpine (chlorhydrate)  de  100  kilogrammes  de  feuilles 
de  jaborandi. 

Comme  l'expérimentation  sur  les  animaux  et  les 
études  cliniques  sur  l'homme  ont  montré  que  les  sels  de 
pilocarpine  agissaient  au  fond  de  la  même  manière  que 
le  jaborandi,  on  a  remplacé  aujourd'hui  cette  substance 
végétale  soit  dans  les  études  physiologiques,  soit  dans 
l'emploi  clinique  par  les  sels  de  pilocarpine  (nitrate  et 
chlorhydrate  qu'on  emploie  en  injectionshypodermiques) 
Toutefois,  l'infusion  de  jaborandi,  l'extrait  aqueux, 
l'extrait  alcoolique  ou  l'élixir  sont  de  bonnes  prépara- 
tions, très  actives  quand  elles  sont  récentes. 

Arrivons  maintenant  à  l'étude  proprement  dite  de 
l'action  physiologique  du  jaborandi  et  de  son  alcaloïde. 
Commençons  par  l'étude  de  l'action  d'une  infusion  de 
feuilles. 

Action  du  jaborandi  et  de  la  pilocarpine  sur  les 
siicRÉriONS.  —  Si  l'on  administre  à  l'homme  sain  ou  à 
un  malade  une  infusion  de  jaborandi  (3  à  4  grammes 
de  feuilles  i>ulvérisées  pour  150  grammes  d'eau),  on  voit 
paraître  au  bout  de  quelques  minutes  les  phénomènes 
qui  marquent  le  début  de  l'action  de  cette  substance. 

Tout  d'abord  la  face  rougit  ;  il  y  a  des  phénomènes 
de  tension  vers  la  lête,  des  battements  artériels  ;  parfois, 
rarement,  il  s'y  ajoute  des  troubles  de  la  vue  et  de  l'ouïe. 
Bientôt  après  la  peau  offre  un  certain  degré  de  conges- 
tion dans  toute  son  étendue,  et  en  même  temps  on  peut 
y  remarquer  de  la  moiteur.  La  salive  commence  à 
couler.  Les  premiers  phénomènes  caractéristiques  de 
l'action  du  jaborandi  sont  donc  en  route. 

La  sudation  est  variable  dans  sa  rapidité  suivant  les 
individus;  ici  eOe  parait  en  dix  minutes,  là  elle  de- 
mande quinze,  vingt,  vingt-cinq,  trente  et  quarante  mi- 
nutes avant  de  poindre.  Une  fois  commencée,  la  sueur 
apparaît  sous  forme  de  gouttelettes  très  fines  qui  per- 
lent sur  la  face,  la  poitrine,  puis  sur  toute  la  surface 
cutanée;  peu  à  peu  ces  gouttelettes  se  réunissent  et 
linissent  par  se  réunir.  La  sueur  coule  alors  abondam- 
ment. 
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La  salive  augmente  en  même  temps  et  finit  par  couler 
à  flots. 

Peu  après  que  la  diaplioi'èse  et  la  sialorrhée  ont  paru, 
ont  voit  naître  d'autres  phénomènes  de  sécrétion  que 
Gubler  a  signalé  le  premier.  Les  glandes  lacrymales 
sécrètent  abondamment  et  baignent  les  yeux  de  larmes, 
celles-ci  s'écoulent  par  le  canal  nasal  et  humectent  la 
muqueuse  des  fosses  nasales.  Les  glandes  muqueuses 
de  la  muqueuse  nasale  elle-même,  ainsi  que  celles  des 
muqueuses  bucco-pharyngienne  et  trachéo-bronchique 
sécrètent  également  avec  abondance.  Toutefois,  il  faut 
savoir  que  quelques-uns  de  ces  phénomènes  peuvent 
faire  défaut.  La  sudation  a  une  durée  très  variable. 
D'après  les  chiffres  réunis  par  A.  Uobin,  elle  durerait  en 
moyenne  deux  heures  à  deux  heures  et  demie.  D'après  le 
même  auteur,  elle  cessei'ait  en  dernier  lieu  là  où  elle  a 
commencé  en  premier  lieu.  Parfois  la  diaphorèse  fait 
défaut  (très  rare)  ;  d'autres  fois,  au  contraire,  c'est  la 
sialorrhée  qui  est  le  phénomène  le  moins  accusé,  le  plus 
fugace  et  la  diaphorèse  le  phénomène  capital. 

En  général,  la  salivation  parait  la  première.  Des  doses 
faibles  de  pilocarpine  ne  donnent  même  lieu  qu'à  ce 
seul  phénomène  -  sans  exciter  le  fonctionnement  des 
glandes  sudoripares.  Généralement  la  salivation  com- 
mence dix  minutes  après  l'ingestion  de  l'infusion  de 
jahoranili,  parfois  après  deux  minutes  seulement  (nous 
verrons  qu'elle  peut  même  paraître  plus  tôt  après  l'injec- 
tion hypodermique  de  la  pilocarpine)  ;  elle  dure  environ 
deux  heures.  Pendant  tout  le  temps  de  l'hypersécrétion 
salivaire,  le  sujet  ressent  un  certain  degré  de  chaleur 
dans  la  bouche  et  un  certain  degré  de  tension  dans  la 
région  des  glandes  salivaircs. 

D'après  Dèmètre  Kercea  {De  quelques  effets  physiolo- 
giques du  chlorhydrate  de  pilocarpine,  Thèse  de  Paris, 
1877),  on  produirait  à  volonté  les  effets  sudoraux  et 
salivaires  avec  la  pilocarpine.  Ce  serait  là  une  affaire  de 
dose.  Par  exemple,  si  on  injecte  sous  la  peau  de  l'homme 
1  à  10  milligrammes  de  chlorhydrate  de  pilocarpine,  on 
ne  donne  lieu  qu'à  la  sudation;  I(J  à  20  milligrammes 
provoquent  de  la  salivation;  avec  plus  de  10  milli- 
grammes on  obtient  de  la  salivation,  de  la  sudation, 
mais  aussi  des  nausées  et  des  vomissements. 

D'après  A.  Robin,  qui  a  essayé  d'évaluer  la  quantité 
de  salive  sécrétée  pendant  toute  la  durée  de  la  période 
sialagogue  dujaborandi,  on  peut  évaluer  cette  quantité 
à  500  centimètres  cubes  en  moyenne,  à  100  centimètres 
cubes  au  minimum  et  à  1200  centimètres  cubes  au 
maximum. 

Les  qualités  physiques  et  chimiques  de  cette  humeur 
ne  serait  pas  fomlamentalemenl  modifiées.  Elle  serait 
bien  plus  visqueuse,  plus  riche  en  carbonates,  en 
chlorures,  en  sulfates,  en  sulfocyanure  de  potassium  et 
en  matières  coagulables  par  l'acide  azotique  que  la 
salive  normale,  au  dire  d'Albert  Bobin,  mais  ces  dissem- 
blances n'ont,  comme  ledit  Vulpian,  rien  de  caractéris- 
tique. Comme  la  salive  normale,  la  salive  sécrétée  sous 
l'action  du  jaborandi  réduit  l'amidon  en  sucre  (A.  Robin, 
Bourgarel) ;  d'après  A.  Robin,  l'urée  de  cette  salive 
serait  augmentée  (0'-''",717  d'urée  par  litre  au  lieu  de 
Oo', 450  que  contient  la  salive  normale);  au  contraire 
d'après  Bail  et  Hardy,  Bourgarel,  la  proportion  d'urée  de 
la  salive  serait  diminuée.  Bourgarel  n'y  aurait  trouvé, 
en  effet,  que 0'J%094  d'urée  parlitre  (Ball  et  Hardy,  Soc. 
de  biol.,  1874). 

Quant  à  la  sueur  on  a  également  cherché  à  évaluer 
sa  quantité  et  ses  qualités.  Pour  en  trouver  la  quantité 


on  s'est  servi  d'un  manchon  en  toile  gommée  ou  en 
caoutchouc  dont  on  entourait  un  membre,  et  on  déter- 
minait ensuite  d'après  la  quantité  de  sueur  produite  par 
ce  membre,  et  par  un  calcul  proportionnel,  quelle  quan 
tité  avait  déversé  tout  le  corps  (Fubini,  A.  Bobin),  ou 
bien  on  pesait  avant  et  après  l'individu  soumis  à  l'action 
du  jaborandi.  La  perte  du  poids  du  corps  diminuée  du 
poids  de  la  salive  recueillie,  représentait  évidemment 
la  quantité  de  sueur  sécrétée,  en  ayant  soin,  bien  en- 
tendu, pendant  ce  temps,  qu'il  n'y  ait  ni  miction,  ni 
défécation,  ni  ingestion  de  boisson  ou  aliments,  ni 
vomissements,  en  un  mot  aucun  ingesta  ni  excréta 
d'aucune  sorte  (Scotti,  Curschmann,  Stunipf,  Pitois). 

En  agissant  par  le  premier  procédé  A.  Robin  a  pu 
évaluerà  300-500  centimètres  cubes  la  quantité  de  sueur 
sécrétée  sous  l'influence  de  l'infusion  de  feuilles  de 
jaborandi.  Stumpf  l'a  vu  couler  quarante-huit  fois  sur 
cinquante  cas. 

Quant  à  la  qualité  de  la  sueur,  elle  est  également 
modifiée.  D'après  Favre,  la  sueur  renfermerait  03^4.'l.0 
d'urée  par  litre,  l3i-,55  d'après  Funke  (Favre,  Recherches 
sur  la  composition  de  la  sueur  chez  Vhomme,  in  Arch. 
gén.  de  tnéd.  1853;  FuiNKE,  Beitr.  zur  Keutninder 
Schwcissecretion  Unters.  zur  Naturl.,  t.  IV,  1857),  or, 
Ball  et  Hardy,  et  plus  tard  A.  Robin,  ont  trouvé  que 
la  sueur  du  jaborandi  contenait  plus  d'urée,  A.  Robin 
que  la  proportion  d'urée  peut  s'élever  dans  ce  liquide  à 
à  2ii',69  parlitre.  A.  Robin  a  également  noté  l'augmen- 
tation des  chlorures  qui,  de  2s%47  (Favre),  3s"-,60  (Schot- 
tin)  s'élèvent  à  38'', 68  (moyenne  de  cinq  analyses).  Celte 
augmentation  de  la  proportion  d'urée  dans  la  su((ur  sous 
l'action  du  jaborandi  peut  ne  pas  être  sans  importance 
en  thérapeutique.  En  effet,  si  cet  effet  était  certain,  ne 
serail-il  pas  nettement  indiqué  d'employer  le  jaborandi 
dans  l'urémie  pour  débarrasser  l'organisme  de  l'excès 
d'urée  qui  l'encombre  et  l'empoisonne?  Nous  verrons 
plus  tard  qu'on  a,  on  effet,  cherché  à  utiliser  ce  médi- 
cament dans  les  accidents  urémiques  du  mal  de  Brihgt, 
et  essayé  par  là  de  suppléer  en  partie  le  rein  par  la 
glande  sudoripare. 

Nous  avons  dit  plus  haut  que  pendant  la  sialorrhée, 
la  région  des  glandes  salivaires  pouvait  se  tendre  et  se 
gonfler.  Cet  effet,  que  Lorain  a  vu  aller  jusqu'au  gonfle- 
ment chez  un  brightique  (simulant  Voreillon)  et  A.  Ro- 
bin chez  un  saturnin  et  chez  un  rhumatisant,  est  dû 
à  l'afflux  du  sang  dans  les  vaisseaux  des  glandes  et 
aussi  à  l'accumulation  du  liquide  sécrété  dans  les  acini 
glandulaires,  peut-être  à  un  peu  d'irritation  par  suite 
de  cette  hypersécrétion. 

Voilà  les  effets  physiologiques  capitaux  du  jaborandi, 
ceux  que  le  clinicien  demande  tous  les  jours  à  la  pilo- 
carpine. Il  est  à  noter  en  passant  que  suivant  Sidney 
Ringer  et  Gould,  les  enfants  seraient  beaucoup  moins 
sensibles  à  l'action  du  jaborandi  que  les  adultes. 

Pendant  la  durée  des  phénomènes  que  nous  venons  de 
passer  en  revue,  il  y  a  soif  et  inappétence.  Parfois  on  a 
pu  observer  des  nausées  et  même  des  vomissements. 
Mais  ce  dernier  phénomène  ne  survient  en  général, 
d'après  Vulpian,  que  lorsque  les  malades  ont  mangé  peu 
de  temps  avant  de  prendre  l'infusion  de  jaborandi  ou 
lorsqu'ils  avalent  la  salive  qui  inonde  la  bouche,  au  lieu 
de  la  rejeter.  On  a  enfin  pu  noter  de  légères  coliques  et 
de  la  diarrhée. 

Dans  certains  cas,  mais  rarement,  on  a  signalé  de  la 
diurèse.  Ce  qui  est  plus  fréquent  c'est  de  voir  le  jabo- 
randi provoquer  dès  le  début  de  son  action  un  besoin 
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d'uriner  impérieux  qui  peut  aller  même  jusqu'à  donner  , 
une  miction  douloureuse  (A.  Robin).  On  a  aussi  du  j 
noter  parfois  un  besoin  très  accentué  de  défécation 
(Vulpian)  et  de  l'urétlirorrhée  (A.  Robin).  Ces  petits  ac- 
cidents disparaissent  le  lendemain  ou  le  surlendemain 
de  l'administration  du  jaborandi. 

Parfois  aussi,  mais  plus  exceptionnellement  encore  on 
a  noté  de  la  lourdeur  de  tête  et  du  vertige  (Martindale, 
Galippe,  Vulpian). 

Quand  tous  les  eifets  hypercriniques  du  jaborandi  ont 
cessé,  la  soif  et  l'inappétence  peuvent  persister  un  cei  - 
tain  temps.  La  gorge  et  la  peau  sont  arides,  desséchés; 
il  y  a  en  outre  un  abattement  prononcé,  fort  désagréable 
et  qui  dure  plusieurs  heures. 

On  peut  appliquer  tout  ce  que  nous  venons  de  dire  de 
l'action  du  jaborandi  au  sujet  des  hypersécrétions  sali- 
vaires  et  sudorales  observées  chez  l'homme,  à  la  pilo- 
carpine  (nitrate  ou  chlorhydrate)  injectée  sous  la  peau, 
soit  chez  l'homme,  soit  chez  les  animaux,  ou  injectée 
dans  les  veines  de  ces  derniers.  L'effet  est  le  même, 
qu'on  emploie  3  à  4  grammes  de  jaborandi  en  infusion 
qu'on  fait  boire  ou  qu'on  injecte  sous  la  peau  1  à 
2  centigrammes  de  nitrate  ou  de  chlorhydrate  de  pilo- 
carpine  dissous  dans  un  quart  de  centimètre  cube  d'eau. 
C'est  ce  qui  ressort  des  expériences  de  E.  Hardy  et 
Bochefontaine,  Sydney  Ilinger,  Langley,  Riegel,  Weber, 
Bardenhewer,  Curchmann,  Rosenskranlz,  Scotti,  Leyden, 
Federschmidt,  Fraenkel,  Ohms,  Losh,  E.  Bruen,  Mariné, 
Nawrocki,  Luchsinger,  Adamkiewicz,  etc.,  et  des  essais 
thérapeutiques  de  Gubler,  C.  Paul,  Siredey,  etc. 

Ainsi,  les  injections  hypodermiques  de  pilocarpine 
agissent  comme  l'infusion  de,  jaborandi  sur  les  sécré- 
tions salivaires  et  sudorales.  Cette  action  est  seulement 
plus  rapide  et  commence  en  moyenne  en  une  ou  deux 
minutes;  eile  atteint  plus  vite  son  maximum  d'intensité 
et  dure  un  peu  moins  longtemps.  La  quantité  de  sueur 
qu'elle  donne  est  à  peu  près  la  même.  Weber  a  estimé  la 
perte  de  poids  à  2  kilogrammes  après  une  diaphorèse 
abondante  ;  d'autres  (Scotti,  Curschmann)  l'ont  évaluée 
de  1000  à  2000  grammes;  Pitois,  comme  A. -Robin,  est 
arrivé  au  chiifre  ordinaire  de  500  grammes. 

Au  moment  où  ces  effets  vont  se  produire,  on  observe, 
comme  quand  on  fait  boire  le  jaborandi,  une  congestion 
plus  ou  moins  vive  de  la  peau,  de  la  pesanteur  de  tète, 
parfois  des  troubles  de  la  vue  (troubles  de  l'accommoda- 
tion) et  des  bourdonnements  d'oreilles.  Certains  auteurs 
ont  en  outre  signalé  une  sensation  de  froid  lorsque  la 
diaphorèse  atteint  son  maximum  d'intensité  (Weber, 
Scotti),  ce  que  Sydney  Ringer  et  Gould  avaient  déjà  si- 
gnalé avec  le  jaborandi.  Cet  effet  pourrait  même  aller 
jusqu'aufrissonnement. Enfin, comme  ayeci/iPilocarpus, 
il  se  produit  au  début,  des  besoins  d'uriner  et  d'aller  à 
la  selle,  de  la  straugurie  passagère.  Quand  la  dose  de 
jiHocarpine  injectée  ne  dépasse  pas  Of',01  à  0!i%015  il  est 
rare  tl'observer  des  vomissements  ou  le  sentiment  de 
défaillance  qu'on  voit  parfois  après  l'ingestion  de  l'infu- 
sion de  jaborandi. 

Chez  les  animaux  on  peut  facilement  démontrer  expè- 
i  imentalenient  cette  action  du  jaborandi  ou  de  son  alca- 
loïde sur  les  sécrétions. 

Si  à  un  chien  curarisé  ou  anesthésié  par  l'éther  ou  le 
chloroforme  ou  encore  par  injection  intra-veineuse  de 
chloral,  on  injecte  dans  une  veine,  la  veine  crurale  par 
exemple,  une  solution  de  jaborandi  (2  grammes  d'une 
infusion  à  3  pour  30  d'eau),  ou  de  nitrate  de  pilocar- 
pine (linéiques  milligrammes  dans  un  gramme  d'eau), 


on  voit  la  salive  couler  abondamment  au  bout  de 
j  quelques  secondes,  opaline  d'abord,  puis  plus  Iluide, 
pai-  les  canules  qu'on  a  eu  soin  d'introduire  dans  les 
canaux  de  Warton  et  de  Sténon.  On  peut  même  injecter 
la  solution  dans  l'artère  faciale  (Langley,  The  aciion 
of  Pilocarpiii  on  thc  Submaxillarjj  Gland  of  the  Dog, 
in  Studies  from  the  Physiological  Laboratorij  in  the 
VniversUij  of  Cambridge,  iHll,  p.  120)  de  manière  à 
la  faire  pénétrer  directement  dans  les  vaisseaux  de  la 
glande.  En  agissant  ainsi,  la  salivation  survient  avec 
une  rapidité  surprenante,  parfois  même  avant  que  l'in- 
jection soit  terminée.  L'effet  est  presque  aussi  rapide 
que  quand  on  paralyse  le  nerf  lingual,  au-dessus  du 
point  d'émergence  de  la  corde  du  tympan  ou  qu'on 
excite  ce  filet  sécréteur  dans  la  caisse  du  tympan  (Vul- 
pian, loc.  cit.,  p.  486). 

Si  l'on  a  disposé  l'expérience  à  la  façon  de  Cl.  Ber- 
nard, pour  pouvoir  observer  les  modifications  du  sang 
dans  les  veines  qui  émergent  de  la  glande  sous-maxil- 
laire, on  observe  que  l'injection  de  pilocarpine  aug- 
mente la  quantité  de  sang  qui  sort  de  ces  veines,  en 
même  temps  qu'elle  active  l'écoulement  salivaire  par  le 
canal  de  Warton  (Langley)  ;  toutefois  ces  deux  effets 
n'atteignent  point  le  degré  qu'ils  acquièrent  sous  l'in- 
fluence delà  faradisation  de  la  corde  (V^ulpian). 

Si  au  lieu  d'injecter  la  pilocarpine  dans  les  veines,  on 
l'injecte  sous  la  peau,  les  effets  précédents  sont  un  peu 
plus  tardifs,  mais  ils  paraissent  cependant  d'ordinaire 
entre  une  et  deux  minutes.  C'est  la  salive  sous-maxillaire 
qui  parait  la  première,  puis  apparaît  celle  de  la  glande 
parotide  et  enfin  un  peu  après  celle  de  la  sublinguale. 

Ces  salives  ont  leurs  caractères  organoleptiques  or- 
dinaires, La  salive  sous-maxillaire  est  filante,  celle  de 
la  sublinguale  plus  filante  encore,  celle  de  la  parotide 
plus  fluide  et  plus  transparente  ;  celle  de  la  glande  de 
Nuck  ou  de  Blandin  a  également  conservé  ses  carac- 
tères :  elle  est  opalescente  et  filante.  Chacune  de  ces 
salives  a  conservé  son  alcalinité.  Vulpian,  remarquant 
que  la  salive  sous-maxillaire  du  chien  qui,  normalement 
comme  on  le  sait,  ne  réduit  pas  l'amidon,  transformait 
l'amidon  en  sucre  chez  les  chiens  pilocarpinisés,  s'est 
demandé  si  dans  ces  conditions  la  salive  sous-maxil- 
laire du  chien  n'aurait  point  acquis  la  propriété  de  trans- 
former l'amidon  en  glucose.  Mais  il  s'agissait  de  chiens 
cliloralisés  ;  or,  on  sait  depuis  les  expériences  de  Per- 
sonne (Voy.  Chloral)  que  le  chloral  se  transforme  dans 
l'organisme  et  donne  lieu  à  de  l'acide  formique.  D'autre 
part,  on  n'ignore  pas  que  l'acide  formique  réduit,  à  la 
façon  du  sucre,  la  liqueur  de  Fehling.  11  s'agissait 
donc  d'établir  des  contre-expériences.  Or,  chez  un  chien 
chloralisé  mais  non  jaborandisé,  la  salive  sous-maxil- 
laire réduit  encore  la  liqueur  de  Barreswill,  tandis  que  la 
salive  sous-maxillaire  d'un  chien  jaborandisé  mais 
non  chloralisé,  ne  la  réduit  plus.  La  conclusion  s'im- 
pose; la  salive  n'acquiert  pas,  sous  l'influence  du  jabo- 
randi, la  propriété  tle  transformer  l'amidon  en  glucose. 

Le  chat,  le  lapin,  le  cheval  ont  été  l'objet  d'expé- 
riences analogues.  Elles  ont  donné  le  même  résultat. 
Vulpian  a  aussi  pu  obtenir  8  centimètres  cubes  de  salive 
parotidienne  chez  un  chien  eu  quinze  minutes,  et  Gillet 
de  Grandmontapu  recueillir  plus  de  8  kilogrammes 
de  salive  en  une  heure  chez  un  cheval  soumis  à  l'ac- 
tion du  nitrate  de  pilocarpine  (Gillet  de  Grandmonï, 
De  l'action  physiologique  du  nitrate  de  pilocarpine 
et  de  ses  effets  thérapeutiques  dans  les  affections  ocu- 
laires, in  France  médicale,  1878,  p.  515), 
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Après  l'injection  intra-veineuse,  l'écoulement  sali- 
vaire  maximum  arrive  presque  dès  le  début;  après 
l'injection  hypodermique  de  5  à  10  milligrammes  de 
nitrate  ou  de  chlorhydrate  de  pilocarpinc,  le  maximum 
de  rapidité  est  un  peu  plus  lent  à  venir;  il  est  court 
cependant.  Pendant  un  quart  d'heure,  l'écoulement  est 
uniforme,  puis  il  se  ralentit.  Sa  durée  totale  peut  être 
de  quinze,  vingt  à  trente  minutes  et  parfois  plus.  Si, 
avant  que  l'effet  de  la  première  injection  soit  épuisé  on 
en  fait  une  seconde,  l'écoulement  salivaire  redevient 
presque  aussi  actif  qu'à  la  première  fois,  mais  il  dure 
moins.  Si  l'on  renouvelle  plusieurs  fois  l'injection, 
l'effet  est  de  moins  en  moins  vif.  On  peut  néanmoins  de 
cette  façon  entretenir  l'écoulement  de  la  salive  pendant 
plus  d'une  heure  (Vulpian). 

Chez  certains  animaux,  le  cheval,  le  ohat,  on  peut 
étudier  l'action  de  la  pilocarpine  sur  la  sudation.  Mais 
la  patte  du  chat  est  un  champ  d'observation  tout  parti- 
culier à  cet  égard. 

C'est  en  examinant  l'influence  de  l'excitation  du  nerf 
sciatique  sur  le  membre  postérieur  que  les  physiolo- 
gistes allemands  ont  vu  la  sueur  perler  sur  la  pulpe  des 
doigts  du  chat(Goltz,  Ostrumoflf,  Kendall  et  Luchsinger), 
Nawrocki,  Adamkiewicz,  Vulpian  confirmaient  plus  tard 
ce  phénomène  curieux),  à  savoir  que  la  section  du  nerf 
sciatique  paralyse  le  fonctionnement  des  glandes  sudo- 
rales  des  pulpes  digitales  de  la  patte  correspondante, 
tandis  que  la  faradisation  du  bout  périphérique  de  ce 
nerf  donne  lieu  à  une  abondante  sécrétion  de  sueur  par 
ces  glandes. 

Eh  bien,  si  à  un  jeune  chat  (les  vieux  chats  suent 
difficilement;  il  en  est  d'ailleurs  de  même  de  l'homme) 
curarisé  et  soumis  à  la  respiration  artificielle  ou  bien 
cbloralisé,  on  injecte  sous  la  peau  -4  à  5  milligrammes 
de  nitrate  de  pilocarpine,  on  voit  bientôt  à  l'aide  de  la 
loupe,  si  l'on  a  eu  soin  de  choisir  un  animal  dont  les 
pulpes  digitales  ne  sont  pas  pigmentées,  des  gout- 
telettes de  sueur  perler  sur  les  pulpes  qui  se  conges- 
tionnent un  peu  en  même  temps.  Bientôt,  ces  goutte- 
lettes se  réunissent  en  gouttes  et  ces  gouttes  donnent 
heu  à  une  couche  de  sueur  qui  couvre  toute  la  patte  du 
chat.  Essuie-t-on  cette  nappe  liquide,  elle  ne  larde  pas 
à  reparaître.  L'injection  de  7  à  10  centigrammes  de 
chlorhydrate  de  pilocarpine  dans  la  veine  jugulaire  d'un 
cheval  a  donné  lieu  au  même  phénomène,  c'est-à-dire 
à  une  sécrétion  abondante  de  sueur  sur  la  face,  le  cou 
et  les  flancs  de  l'animal  (Vulpian  et  F.  Raymond,  Sur 
Vorigine  des  fibres  nerveuses  excito-sudomlcs  de  la 
face,  in  {Comptes  rendus  de  VAcad.  des  sciences, 
t.  LXXXIX,  p.  II,  1879). 

La  sueur  ainsi  obtenue  chez  les  animaux  (chat,  chien, 
cheval)  est  franchement  alcaline.  Un  papier  de  tournesol 
rouge  appliqué  surlespulpes  d'un  chat  pilocarpinisé,  au 
moment  oîi  perle  la  sueur,  est  toujours  énergiquement 
ramené  au  bleu,  cela  même  quand  chez  les  animaux  on 
n'a  pas  eu  soin  d'enlever  la  matière  sébacée  par 
l'élher  ou  des  lavages  savonneux.  A  cela,  rien  d'éton- 
nant puisque  chez  le  chat  (Vulpian)  et  chez  le  cheval 
(Cl.  Bernard)  la  sueur  est  toujours  alcaline  (Cl.  Bernard, 
Leçons  sur  les  liquides  de  l'organisme,  t.  H,  p.  85! 
1859).  A  son  tour,  Straus  en  se  servant  du  papier  tour- 
nesol, dit  anglais,  a  toujours  obtenu  la  réaction  alcaline  ' 
chez  l'homme  soumis  à  l'innucnce  de  la  pilocarpine 
{Rev.  des  se.  méd.  de  Haijem,  1880,  p.  315). 

Les  lavages  préalables  sont  cependant  indispensables 
chez  l'homme  avant  d'essayer  la  réaction  de  la  sueur  du 


jaborandi  car  chez  lui,  la  sueur  est  acide  (ïhénard, 
Berzélius,  Anselmino,  Schottin,  Frurke,  Meissner,  An- 
dral,  Ch.  Robin,  Lehmann,  Wûrtz).  Favre  toutefois, 
{Cotnpt.  rend,  de  VAcad  des  se,  1852),  Gillebert  d'IIer- 
court  {Gaz.  méd.  de  Lyon,  1852),  A.  Robin  qui  dit  que 
la  sueur  provoquée  par  le  jaborandi  exhale  parfois 
l'odeur  de  celte  plante,  ont  noté  qu'acide  dès  le  début 
de  la  sécrétion,  la  sueur  finit  par  devenir  alcaline. 
L'explication  de  ce  phénomène  est  facile,  car  comme 
l'ont  bien  fait  voir  Luchsinger  et  Trumpy  (Bcsitzt 
normales  menschliches  Schweisswirklich  saure  Reac- 
tion ?  \nPjlûger''s  Arch.,  t.  XVIII,  1878),lasueur  ne  doit 
pas  son  acidité  à  un  acide  sudorique  quelconque  lui 
appartenant  en  propre,  mais  son  acidité  est  une  acidité 
d'emprunt;  elle  le  doit  aux  acides  gras  de  la  matière 
sébacée.  Quand  on  a  soin  de  bien  nettoyer  la  peau  des 
matières  grasses  des  glandes  sébacées,  la  sueur  est  al- 
caline; de  même  si  on  essaie  la  sueur  dans  une  région 
où  il  n'y  pas  de  glandes  sébacées  :  la  paume  des  mains. 

Cependant,  que  la  sueur  soit  acide  ou  alcaline  n'est 
pas  encore  bien  résolu.  Ch.  Robin  (Trailé  des  humeurs, 
p.  18)  admet  que  la  sueur  normale  est  acide  :  le  principe 
qui  donne  à  la  sueur  son  acidité  normale  est  un  acide 
volatil;  dès  que  l'évaporation  commence,  cet  acide 
s'évapore  et  la  sueur  passe  progressivement  à  la  réac- 
tion alcaline  (Ch.  Robin).  De  même  Alb.  Robin  consi- 
dérant avec  Gubler  les  glandes  sudoripares  comme  des 
appareils  surtout  osmotiques,  admet  que  «  la  sueur 
devient  peu  à  peu  alcaline  parce  qu'au  bout  d'un  certain 
temps  de  sudation  les  matériaux  contenus  dans  le  sang, 
qui  doivent  donner  naissance  au  corps  volatil  auquel  la 
sueur  doit  son  acidité,  n'existent  plus  en  assez  grande 
quantité  pour  pouvoir  s'osmoser  à  travers  l'élément 
glandulaire  qui  ne  sépare  plus  alors  que  les  autres 
principes  dialisables...  »  Quoi  qu'il  en  soit  de  ces  théo- 
ries, l'opinion  de  Luchsinger  (Pfliiger's  Arch.,  t.  XVIII, 
p.  494,  1878)  se  concilie  mal  avec  ce  fait  bien  constaté 
déjà  par  Donné  et  Andral,  à  savoir  que  là  précisément 
où  les  glandes  sébacées  sont  les  plus  volumineuses 
(aisselle,  pli  de  l'aine)  la  sueur  est  franchement  alca- 
line, ce  que  l'on  a  attribué  à  l'évaporation  des  acides 
volatils  de  la  sueur,  tandis  que  le  résidu  alcalin  diffici- 
lement entraîné,  reste  fixé  sur  la  peau,  s'y  accumule  et 
neutralise  facilement  la  petite  quantité  d'acide  sécrétée  à 
chaque  instant(ANDRAL,  Comptes  rendus,  t.  XXVI,  1848, 
p.  649).  Ce  qui  le  prouve,  ajoute  à  son  tour  Tourton 
{Thèse  de  Lyon,  1879)  qui  admet  l'acidité  de  la  sueur 
normale  (obtenue  par  la  chaleur)  et  qui  l'aurait  toujours 
trouvé  telle  là  oh  il  n'y  a  pas  de  glandes  sébacées 
(paume  des  mains)  et  comme  anormale  la  sueur  obtenue 
par  la  pilocarpine  (donnerait  lieu  à  la  transsudation  du 
sérum  sanguin),  «  c'est  qu'après  un  lavage  soigné  ou  un 
bain  avec  lavage  au  savon  on  peut  toujours  faire  dispa- 
raître cette  réaction  et  la  rendre  acide  en  excitant  de 
nouveau  la  transpiration  î.  Ce  dernier  résultat  est  abso- 
lument contradictoire  avec  les  résultats  obtenus  par 
Luchsinger  et  Trumpy.  Nous  n'ajouterons  qu'un  mot, 
c'est  que  l'alcalinité  de  la  sueur  là  où  les  glandes  séba- 
cées sont  en  plus  grande  abondance  (aisselle,  aine,  con- 
duit auditif)  ne  prouverait  qu'en  faveur  de  l'alcalinité 
naturelle  de  la  sueur,  car  dans  ces  derniers  temps  on  a 
montré  combien  ces  prétendues  glandes  sébacées  res- 
semblaient aux  glandes  sudoripares. 
Mais  revenons  à  l'action  de  la  pilocarpine. 
La  pilocarpine  agit  chez  l'homme  comme  chez  les 
animaux  de  la  même  manière  que  le  jaborandi  sur 
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les  autres  sécrétions.  C'est  ainsi  que  sous  son  influence 
il  y  a  exagération  de  la  sécrétion  lacrymale,  des  sé- 
crétions nasale  et  trachéo-bronchique  (trente-quatre 
fois  sur  cinquante  cas;  Stumpf),  de  la  sécrétion  lactée 
(Sydney  Ringer  et  Goukl)  et  qu'il  peut  survenir  de  la 
diarrhée,  même  sanguinolente.  Ce  dernier  phénomène 
que  A.  Robin,  Cornil,  Bochefontaine  et  Galippe,  Vulpian 
ont  observé  en  injectant  une  infusion  assez  forte  de 
jaborandi  dans  les  veines  des  chiens,  est  dù  à  une  vive 
irritation  gastro-intestinale.  Mais  c'est  déjà  là  un  phé- 
nomène toxique.  Schwalm  a  également  noté  cet  effet  de 
la  piiocarpine  sur  les  contractions  de  l'intestin. 

Le  jaborandi  et  son  alcaloïde  exciicnf-ils  les  sécré- 
tions du  foie,  du  pancréas,  de  l'estomac,  de  l'intestin 
et  des  reins  ?  Vulpian  a  répondu  expérimentalement  à 
ces  différentes  questions. 

Sur  un  chien  curarisé  et  auquel  on  pratique  la  respi- 
ration artificielle,  dit-il,  on  place  des  canules  dans  un 
conduit  de  Wharton,  dans  le  canal  de  Slénon,  dans  le 
cholédoque,  dans  le  canal  de  Wirsung  et  dans  un  des 
uretères.  Ceci  fait  on  mesure  la  quantité  de  liquide  qui 
s'écoule  de  ces  diflérents  conduits  pendant  un  certain 
temps,  trois  à  cinq  minutes  par  exemple.  Puis  on  in- 
jecte luie  solution  de  jaborandi  ou  de  nitrate  de  piiocar- 
pine, soit  dans  la  veine  crurale,  soit  sous  la  peau  pour 
la  piiocarpine.  L'action  ordinaire  du  jaborandi  sur  les 
glandes  salivaires  ne  tarde  pas  à  se  produire.  C'est  elle 
qui  ouvre  la  marche.  Mais  on  peut  voir  ensuite  la  bile 
couler  en  plus  grande  abondance  et  un  peu  plus  tard,  la 
salive  abdominale,  autrement  dit  le  liquide  pancréatique 
faire  de  même.  La  bile  a  conservé  ses  caractères  phy- 
siologiques. Il  en  est  de  même  du  suc  pancréatique  :  il 
émulsionne  les  graisses  et  transforme  l'albumine  en 
peptone  assimilable  ;  comme  lesuc  pancréatique  normal 
du  chien  il  n'a  pas  d'action  sur  les  matières  amylacées. 
(Vulpian,  loc.  cit.,  p.  504-505-506.) 

Le  jaborandi  et  la  piiocarpine  sont  donc  des  chola- 
gogues.  A  ce  sujet  Vulpian  se  demande  si  leur  usage 
ne  serait  pas  indiqué  dans  le  cas  de  colique  hépatique 
pour  favoriser  l'expulsion  du  calcul  engagé  dans  le  ca- 
nal hépatique  ou  dans  le  canal  cholédoque.  Le  môme 
auteur  ajoute  également,  que  peut-être  le  jaborandi  ne 
serait  pas  inutile  dans  certaines  dyspepsies  caracté- 
risées surtout  par  la  difficulté  et  la  lenteur  de  la  diges- 
tion des  aliments  gras  ou  féculents,  puisqu'il  favorise 
l'écoulement  du  suc  pancréatique  nécessaire  à  la  trans- 
formation chimique  de  ces  aliments. 

Quant  à  la  sécrétion  gastrique,  elle  ne  paraît  pas 
influencée  par  le  jaborandi.  Si  en  effet,  on  met  la 
muqueuse  de  l'estomac  à  nu  et  qu'on  injecte  ensuite  de 
la  piiocarpine  à  l'animal  dont  on  a  ouvert  l'estomac, 
on  ne  voit  pas  que  la  sécrétion  soit  plus  active  après 
qu'avant  l'injection.  Le  dire  de  Pélicier  (cité  par  Noth- 
NAGEL  et  RossBACH,  Thérapeutique,  p.  637)  est  donc 
infirmé. 

Il  en  est  de  même  pour  la  sécrétion  rénale.  L'urine, 
à  l'étal  normal  coule  goutte  à  goutte  de  l'uretère  ;  il  en 
est  de  même  après  l'injection  sous-cutanée  de  piio- 
carpine et  on  ne  remarque  pas  (juc  l'écoulement  soit 
plus  accéléré. 

Carville  a  cependant  vu  chez  un  chien  un  accroisse- 
ment considérable  de  l'écoulement  de  l'urine  par  un 
uretère  sous  l'action  du  jaborandi  en  injection  intra- 
veineuse {Soc.  de  Inolofiie,  28  nov.  1874),  et  Gubler, 
Lcyden,  Rendu,  Nothnagel  et  Rossbach,  Langlet,  Ales- 
sanflro,  Aubert,  L.  Dufré  ont  noté  l'augmentation  de  la 


diurèse  chez  l'homme  sous  l'influence  du  jaborandi- 
Ajoutons  enfin  que  d'après  Bail  et  Hardy  {Soc.  de  bio- 
logie, 7  nov.  188'i),  l'urée  diminue  dans  l'urine  des 
jaborandisés  de  6S'',78  en  moyenne  par  litre,  malgré  un 
régime  identique. 
Stumpf  a  vu  trois  fois  la  strangurie  sur  cinquante  cas. 
Voilà  comment  les  choses  se  passent  chez  le  chien. 
En  est-il  de  même  chez  l'homme?  Gubler  est  disposé  à 
admettre  que  les  diverses  hypercrinies  que  nous  venons 
de  signaler  dépendent  de  ce  que  la  sueur  ne  se  produit 
pas  chez  le  chien.  Cette  opinion  est  combattue  par  Vul- 
pian qui  se  demande  s'il  n'est  pas  plus  vraisemblable 
que  la  piiocarpine  agit  sur  le  foie  et  surle  pancréas  comme 
elle  agit  sur  les  glandes  salivaires.  C'est  en  effet  plus 
rationnel. 

En  terminant  ici,  l'action  du  jaborandi  et  de  son  alca- 
loïde sur  les  sécrétions,  signalons  toute  l'importance  de 
cette  action  pour  les  physiologistes.  Grâce  au  jaborandi, 
comme  le  rappelle  Vulpian,  on  peut  obtenir  en  peu  de 
temps  d'assez  grandes  proportions  de  liquides  sécrétés 
qu'on  avait  peine  à  pouvoir  obtenir  auparavant;  son 
peut  ainsi  étudier  avec  bien  plus  de  facilité  les  diverses 
influences  fonctionnelles  ou  expérimentales  qui  peuvent 
agir  sur  le  travail  physiologique  des  glandes  et  sur 
leurs  produits  de  sécrétion. 

«  Un  autre  avantage,  ajoute  Vulpian,  c'est  que  les 
hypercrinies  provoquées  par  le  jaborandi  ou  son  alca- 
loïde permettent  de  faire  aisément  des  recherches  sur 
l'élimination  des  substances  toxiques,  médicamenteuses 
et  autres,  par  les  glandes.  J'ai  tenté  dans  cette  direction 
quelques  essais...  J'ai  vu  par  exemple,  que  l'iodure  de 
I)otassium  injecté  dans  le  tissu  cellulaire  sous-cutané, 
se  trouve  dans  la  salive  au  bout  de  moins  de  dix  minutes, 
tandis  qu'il  n'y  a  en  a  pas  trace  dans  le  suc  pancréa- 
tique au  bout  de  quarante-cinq  minutes.  D'autre  part, 
j'ai  pu  reconnaître  que  le  sucre  de  fécule  injecté,  en 
faible  quantité  dans  la  veine  saphène,  chez  un  chien, 
passe  dans  la  salive  sous-maxillaire  et  dans  la  salive 
parotidienne  ;  ce  fait  prend  un  certain  intérêt  lorsqu'on 
se  souvient  que,  chez  les  diabétiques,  la  salive  ne  con- 
tient pas  trace  de  sucre,  d'après  les  recherches  de 
Cl,  Bernard,  confirmées  tant  de  fois.  J'ai  observé  aussi 
que  la  salive  dos  deux  glandes  salivaires  principales 
contient  une  certaine  proportion  des  matières  colo- 
rantes biliaires,  chez  un  chien,  dans  une  des  veines 
duquel  on  a  injecté  une  petite  quantité  de  bile  de  bœuf 
filtrée  et  étendue  d'eau.  Or,  ces  matières  ne  se  trouvent 
pas  dans  la  salive  des  malades  atteints  d'ictère,  et  j'ai 
constaté  qu'il  en  est  de  même  lorsque  celte  salive  est 
obtenue  chez  eux  à  l'aide  d'injections  sous-cutanées  de 
chlorhydrate  de  piiocarpine.  C'est  encore  à  l'aide  d'in- 
jections de  chlorhydrate  de  piiocarpine  que  j'ai  reconnu 
la  présende  d'albumine  en  certaine  quantité  dans  la 
salive  de  malades  atteints  d'albuminurie.  C'est  aussi  de 
cette  façon  que  M.  Gabriel  Pouchet  a  pu  signaler  la 
présence  du  plomb  dans  la  salive  de  malades  atteints 
d'intoxication  saturnine  et  ne  maniant  plus  de  prépara- 
lions  plombiques  depuis  plusieurs  mois.  »  (Vulpian,  loc. 
cit.,  p.  508-509;  G.  Pouchet,  Rech.  des  substances 
médicamenteuses  et  toxiques  dans  la  salive,  in  Compt. 
rend,  de  l'Acad.  des  sciences,  t.  II,  p.  !2i'i.,  1879.) 

Nous  verrons  plus  tard  toute  l'iniporlance  des  pro- 
priétés sécrétoires  du  jaborandi  en  thérapeutique.  Di- 
sons toutefois  ici  qu'avant  le  jaborandi  on  n'avait  pas 
d'agent  sùr  pour  donner  lieu  à  la  diaphorèse  et  à  la 
salivation.  Les  substances  employées  dans  ces  cas 
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n'agissaient  que  par  l'eau  chaude  (sudation)  ou  par 
action  réflexe  pour  exciter  la  salivation  (racine  de  py- 
rèthre  que  l'on  mâchait). 

Modifications  de  la  circulation.  —  D'autres  symp- 
tômes ont  été  observés  après  l'administration  du  jai)o- 
randi.  Mais  les  expériences  et  les  résultats  cliniques  sont 
en  désaccord  sur  ce  sujet.  Ainsi,  tandis  que  A.  Rohin, 
a  remarqué  chez  les  malades  du  service  de  Gubler  une 
diminution  de  la  tension  artérielle,  Guida,  Tizzoni  et 
Chiocconi  auraient  remarqué  une  augmentation  de  la 
pression  vasculaire.  Cependant  il  est  hoii  de  dire  que 
Ces  expérimenlaleurs  sont  de  l'avis  de  A.  lîobin,  seule- 
ment, la  tension  ne  s'abaisse  que  très  peu  quand  le 
médicament  est  administré  à  dose  thérapeutique.  Riegel 
(de  Berlin),  Bardenhewer,  Kabler  et  Soyka  ont  constaté 
aussi  l'aliaisscment  de  tension  vasculaire  sous  l'in- 
iluence  du  jaborandi  ,  phénomène  qu'ils  attribuent 
comme  A.  Robin  et  Gillet  de  Grandmont  à  la  dilatation 
vasculaire  périphérique,  effets  que  Scotti,  dans  ses  exa- 
mens sur  l'état  du  fond  de  l'œil,  n'a  cependant  pas  con- 
firmés. Pour  ce  qui  est  de  la  rapidité  du  pouls,  A.  Robin 
a  vu  les  battements  du  cœur  s'accélérer  au  début  de 
de  l'action  du  médicament,  se  ralentir  vers  la  fin  de  la 
période  d'hypercrinie  et  revenir  peu  à  peu  ensuite  au 
chiffre  normal,  Weber,  Bardenhewer,  Scotti,  Biegel, 
Gillet  de  Grandmont,  Kahler  et  Soyka,  Pitois,  etc.,  ont 
également  observé  des  phénomènes  semblables,  soit 
sur  l'homme,  soit  sur  les  animaux  soumis  à  l'aclion  du 
jaborandi.  Vulpian  a  aussi  constaté  que  lorsqu'on  fait 
usage  de  doses  un  peu  élevées  de  jaborandi  ou  de  pilo- 
carpine,  on  voit  constamment  un  ralentissement  des 
mouvements  du  cœur  survenir  ainsi  qu'un  certain  degré 
d'arhythmie.  C'est  ce  que  l'on  observe,  si  l'on  injecte 
dans  la  veine  saphène  ou  la  veine  crurale  d'un  chien 
chloralisé,  de  A  à  6  grammes  de  feuilles  de  jaborandi 
en  infusion  dans  30  grammes  d'eau.  Dans  ces  conditions, 
Gillet  de  Grandmont  {loc.  cit.,  p.  531)  a  vu  s'élever  les 
battements  du  cœur  du  cheval  de  48  à  72  par  minute. 
Dans  le  cas,  où  une  grande  quantité  de  jal)orandi  onde 
son  alcaloïde  a  pénétré  dans  la  circulation,  le  pouls, 
après  s'être  ralenti,  remonte  bien  progressivement, 
mais  s'affaiblit  en  même  temps  jusqu'à  devenir  filiforme 
(Vulpian).  Si,  quand  le  pouls  est  ralenti,  on  coupe  les 
pneumogastriques  chez  un  chien  soumis  à  l'expérience, 
on  ne  voit  pas  ordinairement  les  battements  du  cœur 
s'accélérer  sous  l'influence  de  cette  opération.  Mais  si 
on  injecte  de  l'atropine  dans  le  sang,  on  voit  le  cœur 
accélérer  ses  battements  au  point  de  les  avoir  plus  rapides 
et  plus  réguliers  qu'auparavant  (Vulpian).  Loesch 
(Archiv  f.  Min.  Med.,  XXI,  II,  t  et  3),  qui  croit  à 
l'excitation  des  contractions  cardiaques  sous  l'action 
de  la  pilocarpine,  a  donc  commis  une  erreur  d'interpré- 
tation. 

Appliqué  sur  le  cœur  de  la  grenouille,  l'extrait  aqueux 
de  jaborandi  en  arrête  les  mouvements  comme  fait  la 
muscarine.  Laisse-t-on  alors  tomber  une  goutte  de  sul- 
fate d'atropine  sur  ce  cœur,  on  voit  presque  aussitôt  ses 
battements  reprendre  leur  cours,  il  en  est  de  même 
quand  une  injection  sous-cutanée  de  pilocarpine  a  ra- 
lenti le  pouls  de  la  grenouille  de  quarante  pulsations  à 
la  minute  (7  ou  8  au  lieu  de  50).  Verse-t-on  une  goutte 
d'atropine  sur  le  cœur,  celui-ci  reprend  ses  battements. 

L'antagonisme  entre  le  jaborandi  et  l'atropine  est 
donc  un  fait  aussi  sûr  pour  le  cœur,  que  ce  phénomène 
est  certain  en  ce  qui  concerne  les  glandes  salivaires, 
sudoripares  et  mammaires. 


Quant  à  la  diminution  de  pression  vasculaire  sous 
l'action  du  jaborandi,  cela  n'est  pas  douteux.  Les  tracés 
sphygmographiques  de  Gillet  de  Grandmont  le  prouvent 
à  l'évidence.  Toutefois,  cet  effet  n'a  pas  lieu  chez  les 
animaux  curarisés.  Bochefontaine  et  Carviile  ont  fait 
voir  que  dans  ces  conditions,  la  tension  vasculaire  de- 
meure à  peu  près  invariable. 

Dans  de  récentes  expériences,  Harnack  et  Meyer 
{Arch.  fiir  Experim.  Pathol.  nnd  Pliarmak.,  t.  XII, 
1883),  ont  constaté  que  la  pilocarpine  abaisse  la  tension 
vasculaire  et  ralentit  le  cœur  dans  une  première  phase, 
ce  qu'ils  attribuent  à  l'excitation  des  fibi'cs  des  pneumo- 
gastriques dans  le  cœur;  mais  le  cœur  ne  tarde  pas  à  se 
relever  et  la  pression  remonte  au  chiffre  normal.  Avec 
une  forte  dose,  la  pression  conlinuo  à  baisser,  le  cœur 
se  ralentit  tout  en  conservant  son  énergie.  Avec  de  plus 
fortes  doses  encore,  on  finit  par  l'arrêter.  Les  nerfs  va- 
gues ont  perdu  leur  excitabilité,  ce  que  Langley  avait 
déjà  signalé,  et  le  centre  vaso-moteur  est  en  même 
temps  paralysé;  il  en  résulte  une  dilatation  des  petits 
vaisseaux  qu'on  peut  bien  voir  sur  l'oreille  du  lapin. 

Les  auteurs  ont  vu  en  outre  la  pilocarpine  administrée 
à  très  hautes  doses  provoquer  des  accidents  convulsifs, 
intéressant  principalement  les  muscles  respirateurs  chez 
les  mammifères.  Enfin,  d'après  Harnack  etMayerily  aurait 
deux  alcaloïdes  à  propriétés  différentes  dans  le  jaborandi, 
l'un  cristallisant,  la  pilocarpine,  l'autre  ne  cristallissant, 
pas,  lajaborine.  Or,  d'après  eux,  la  première  agit  comme 
la  nicotine  ù  l'intensité  près,  et  la  seconde  agit  sur  les 
glandes,  le  cœur,lapupille  et  l'intestin  comme  l'atropine. 

N.  N.  Schuk  {Action  du  chlorhydrate  de  pilocarpine 
sur  le  cœur  de  la  grenouille,  Kiev,  1881  (en  russe),  et 
Centralbl.  f.mcd.,  Wissensch.,  n°  "20,  1882)  fait  passer 
à  travers  un  cœur  de  grenouille  une  solution  de  pilo- 
carpine dans  le  sérum  de  lapin,  et  conclut  de  ces  expé- 
riences que  la  pilocarpine  n'est  pas  un  poison  très  éner- 
gique du  cœur.  Une  solution  à  1/4  de  milligramme  par 
centimètre  cube  est  sans  action  sur  le  travail  du  cœur; 
une  solution  à  1/2  milligramme  par  centimètre  cube 
détermine  d'abord  l'accélération,  puis  le  ralentissement 
des  battements  du  cœur;  enfin  la  solution  au  millième 
produit  d'emblée  le  ralentissement.  Une  solution  con- 
tenant i  milligrammes  par  centimètre  cube,  arrête  le 
cœur  en  diastole,  jj'énergio  musculaire  du  cœur  est 
conservée.  Le  lavage  au  sérum  fait  disparaître  les  effets 
de  la  pilocarpine. 

Action  sur  la  température.  —  D'après  A.  Robin, 
Green,  Policier,  Weber,  Scotti,  Frommiiller,  Pitois  la 
température  rectale  monte  dans  la  première  période  de 
l'action  du  jaborandi.  Chez  un  chien  non  curarisé  ni 
chloralisé,  Vulpian  a  vu  monter  la  température  de  38°, 5 
à  40°,!,  sous  l'influence  d'une  dose  considérable  de 
jaborandi.  Sydney  Ringer  et  Gould,  Riegel  et  Bar- 
denhewer, Dumas  {Thèse  de  Paris,  1875),  au  con- 
traire, ont  vu  la  tiMiipérature  baisser,  au  moment  do 
la  diaphorèse,  de  0°,22  à  0",77.  Ces  résultats  sont 
incertains  pour  ce  qui  concerne  le  début  de  l'action 
du  jaborandi.  Tout  le  monde  est  d'accord  au  contraire 
pour  ce  qui  concerne  l'abaissement  thermique  qui  se 
produit  vers  la  fin  de  l'action  cxcito-sécrétoire  du  jabo- 
randi, ce  qui  semble  dû  à  l'évaporation  sudorale. 

Action  sur  le  sang.  —  D'après  Gillet  de  Grandn.ont 
{loc.  cit.,  p.  539),  il  yauraitaugmentation  desglobulesdu 
sang  sous  l'action  du  jaborandi  ;  de  700  000  environ  par 
millimètre  cube.  Cette  augmentalion  serait  Irès  passa- 
gère ;  le  lendemain  elle  ne  serait  plus  recpnnaissaWe. 
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Un  des  élèves  île  Spillniann,  Guérard  a  coiislalé  le 
même  phénomène  chez  deux  sujels,  les  globules  mon- 
tèrent de  4  192  000  et  42)6000  à  4495  000  et  4688000, 
trois  heures  après  l'injection  de  pilocarpine  (Spillmann, 
Arch.  gén.  de  mécL,  sept.  1879). 

Ce  résultat  s'explique,  si  l'on  veut  se  rappeler  la  spo- 
liation aqueuse  que  le  sang  subi  sous  l'influence  du 
jaborandi  ou  de  son  alcaloïde  :  il  perd  de  l'eau  et  se 
concentre. 

Action  sur  l'œil.  —  Sous  l'influence  de  l'ingestion  de 
l'infusion  de  jaborandi,  mais  mieux  sous  l'action  de  la 
pilocarpine  instillée  dans  l'œil  la  pupille  se  rétrécit 
(Sydney  Ringer  et  Gould),  d'un  tiers  à  la  moitié  du  dia- 
mètre primitif.  Spillmann  a  vu  l'inslillation  de  1  milli- 
gramme de  pilocarpine  dissoute,  produire  le  myosis  en 
dix  minutes  ;  celui-ci  atteint  son  maximum  au  l)out  de 
vingt  à  trente  minutes  et  cesse  en  trois  heures.  Le  myosis 
déterminé  parla  pilocarpine  instillée  dans  l'œil  diminue 
quand  on  applique  sur  cet  œil  quelques  gouttes  d'une 
solution  d'atropine.  L'antagonisme  entre  l'atropine  et 
la  pilocarpine  existe  donc  aussi  bien  pour  les  effets 
pupillaires  que  pour  l'action  sur  les  glandes  ou  le  cœur. 
Mais  ici  il  est  bon  d'établir  une  parenthèse. 
Cet  effet  du  jaborandi  sur  la  pupille  n'a  pas  lieu  dans 
toutes  les  conditions  expérimentales.  Injecte-t-on  par 
exemple,  l'extrait  de  jaborandi  dans  la  veine  crurale 
d'un  chien  (Bochcfontaine  et  Galippe)  ou  dans  la  veine 
jugulaire  d'un  chat(PELiciEU,  Contribution  à  l'étude  du 
jaborandi,  Thèse  de  Berne,  1875),  au  lieu  d'observer 
du  myosis  on  voit  apparaître  de  la  mydriase.  Cet  effet 
est  le  résultat  (Vulpian,  Bochefontaine  et  Galippe),  de 
l'excitation  des  extrémités  intra-abdominales  du  grand 
sympathique.  Si,  en  effet,  les  nerfs  vago-sympathiques 
sont  sectionnés  au  cou,  les  injections  inlra-veineuses  de 
jaborandi  ne  donnent  plus  lieu  à  la  mydriase  (Vulpian). 
On  s'explique  donc  que  Bérenger  ait  pu  dire  que  la 
pilocarpine  est  un  mydriatique. 

Chez  les  grenouilles,  l'injection  de  nitrate  de  pilo- 
carpine (2  milligrammes)  dans  la  cavité  abdominale 
provoquerait  le  myosis  ;  l'injection  de  fortes  doses  (6  à 
10  milligrammes)  donnerait  lieu  au  contraire  à  de  la 
niydriase.  Sur  les  pupilles  de  la  tortue  d'Europe,  la 
pilocarpine  n'aurait  aucune  action  (Edwin  Gvsi,  Thèse 
de  Berne,  p.  531,  1879). 

D'après  Albertoni  {Arch.  f.  exp.  Pathol.,  t.  XI,  p.  415, 
1880)  le  nitrate  de  pilocarpine  appliqué  sur  l'œil  pro- 
duit du  myosis  et  un  spasme  de  l'accommodation.  Chez 
l'homme,  une  à  deux  heures  après  l'instillation  de  quel- 
ques gouttes  d'une  solution  à  4  p.  100,  la  myose  dispa- 
rait et  fait  place  aune  mydriase  qui  dure  deux  à  soixante 
heures  suivant  la  dose  de  pilocarpine  employée.  Même 
action  chez  les  chiens  et  les  chats.  Soustrait-on  l'iris  à 
l'influence  du  grand  sympathique  en  le  sectionnant,  la 
pilocarpine  ne  donne  plus  lieu  qu'au  myosis;  la  pilocar- 
pine ne  iiaralyserait  donc  pas  les  fdets  du  sympathique. 
D'après  Albertoni,  elle  ne  paralyserait  pas  davantage 
l'oculo-niolcur,  caria  section  de  celui-ci  ou  sa  jiaralysie 
n'empêche  pas  cette  substance  de  donner  lieu  à  son 
action  m\otii|ue.  Albertoni  incline  à  penser  que  la  pilo- 
carpine l'étrécitla  pu|iille  en  agissant  sur  les  filets  intra- 
oculaires  de  l'oc  iilo-moleur.  C'est  aussi  à  cette  idée  que 
se  sont  arrêlés  liarnack  et  Meyer. 

Cet  effet  du  jaborandi  sur  la  pupille  n'est  pas  le  seul. 
Martintlale  a  observé  sur  lui-même  un  affaiblissement  de 
la  puissance  d'acconuuodation  des  yeux  aux  diverses 
distances,  consécutif  à  l'ingestion  d'une  infusion  de  jabo- 


randi. John  Tweedy,  E.  Bardenhewer  ont  vu  que  lors- 
qu'on applique  l'infusion  de  jaborandi  sur  l'œil  on  rap- 
proche les  limites  de  la  vision  distincte,  en  un  mot  on 
rendrait  l'œil  myope  par  augmentation  de  la  tension 
intra-oculaire.  Celle-ci  est-elle  constante  ?  D'autre  part  la 
température  de  l'œil  baisse-t-elle  sous  l'action  du  jabo- 
randi (Gillet  de  Grandmont)?  Ce  sont  là  des  questions 
qui  exigent  de  nouvelles  recherches  (Voyez  :  Gillet  de 
Grandmont,  loc.  cit.,  p.  515  et  suiv.,  1878  ;  0.  Kônigs- 
iiOFER,  Ueber  Jaborandi  und  Pilocarpine,  hinsichtlich 
ihrer  Wirkung  auf  das  Auge  {Centratbl.  f.  Wissensch. 
Med.,  p.  813,  1878). 

La  pilocarpine  provoque  donc  des  phénomènes  d'exci. 
tation  sur  les  filets  du  sympathique  qui  animent  l'iris 
(ganglions  intrinsèques).  Ces  effets  d'excitation,  la  pilo- 
carpine les  produit  également  sur  les  fibres  nerveuses  du 
grand  sympathique  qui  animent  l'estomac,  l'intestin,  la 
vessie  et  l'utérus,  d'oi!i  contraction  de  ces  organes,  effet 
qu'arrête  l'aîropine. 

Enfin,  nous  terminerons  l'action  physiologique  du 
jaborandi  et  de  son  alcaloïde  en  disant  que  d'après  cer- 
tains auteurs  (Sidney  Ringer  et  Bury)  les  injections 
sous-cutanées  de  pilocarpine  seraient  capables  de  faire 
reprendre  un  développement  normal  à  la  moustache 
d'hémiplégiques,  dont  un  des  cotés  a  subi  un  niouvement 
d'arrêt.  Schmitz  (de  Berlin),  a  même  prétendu  que  la 
pilocarpine  activait  la  croissance  des  cheveux  (Sidney 
Ringer  et  Bury,  in  ThePractitioner,  déc.  1876).Coppez 
(de  Bruxelles)  aurait  vu,  après  trois  injections  hypoder- 
miques de  pilocarpine,  des  cheveux  blancs  redevenir 
châtains  et  reprendre  leur  souplesse  première  (Coppez, 
France  méd.,  1879).  Les  injections  de  pilocarpine  en 
outre,  exagèrent  les  mouvements  péristaltiques  de  l'in- 
testin (vraisemblablement  par  excitation  des  ganglions 
du  plexus  d'Auerbacb)  ;  elles  pourraient  également  exciter 
les  contractions  de  l'utérus  provoquer  l'hématurie  (Lan- 
glet),  l'hémoptysie  (Lewin),  et  A.  Robin  a  noté  que  cette 
substance  amène  une  certaine  tendance  à  l'épistaxis. 

Antagonisme  entre  la  pilocarpine  et  l'atropine. — 
Schmiedeberg  et  Koppe  ont  constaté  que  l'atropine 
fait  cesser  ou  empêche  les  effets  provoqués  par  la  mus- 
carine.  Ainsi  elle  empêche  la  muscarine  d'arrêter  le 
cœur  ou  remet  cet  organe  en  mouvement  s'il  vient  d'être 
arrêté  par  ce  poison  ;  elle  suspend  la  salive  qui  coule 
sous  l'action  de  la  muscarine  ou  s'oppose  à  ses  effets 
excito  sécrètoires  sur  les  glandes  salivaires.  Ces  faits 
ont  été  confirmés  par  Prévost  (de  Genève)  et  par  Vulpian. 

Eh  bien,  l'antagonisme  que  Schmiedeberg  et  Koppe 
ont  enregistré  enire  la  muscarine  et  l'atropine  existe 
aussi  bien  entre  la  pilocarpine  et  l'atropine.  11  est  facile 
de  le  démontrer. 

Injecte-t-on  sous  la  peau  d'un  animal,  une  solution 
de  nitrate  de  pilocarpine  ou  dans  une  veine  une  même 
solution  ou  une  infusion  de  jaborandi,  on  ne  tarde  pas 
à  voir  la  salive  couler  et  la  sueur  suinter  parles  pores. 
Si  alors  on  injecte  une  solution  d'atropine  (1  à  2  centi- 
grammes), on  voit  au  bout  de  quelques  secondes  sali- 
vation et  sudation  s'arrêter.  Commence-t-on  par  l'in- 
jection d'atropine,  le  jaborandi  ou  la  pilocarpine  sont 
impuissants  ensuile  à  provoquer  leurs  effets  sécrètoires 
ordinaires.  Vuljiian,  Sidney  Ringer  et  Gould  ont  observé 
ces  phénomènes  sur  l'homme.  Ringer  s'en  est  assuré 
dans  un  cas  d'empoisonnement  par  la  belladone  {Phila- 
delphia  Med.  Times,  avril  1876).  Luchsinger,  Carville 
se  sont  assurés  du  même  fait  chez  les  animaux,  et  Ostru- 
moff,  le  premier,  a  observé  que  l'absorption  préalable 
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de  sulfate  d'atropine  empêche,  chez  les  chats,  la  pro-  I 
diiction  delà  sueur,  lorsqu'on  cherche  à  provoquer  celle-ci 
sur  les  pulpes  digitales  du  membre  postérieur,  par  la 
faradisation  du  nerf  sciatique.  D'après  Vulpian  (1875), 
l'atropine  arrête  également  ou  diminue  les  sécrétions 
pancréatique  et  biliaire  provoquées  par  lejaborandi  ou 
la  pilocarpine.  Nous  allons  revenir  là-dessus  à  propos 
de  la  théorie  de  l'aclion  du  jahorandi.  Dès  1875,  Hardy 
{Soc.  de  biologie,  5  juin  1875),  a  signalé  l'action  anta- 
goniste de  la  pilocarpine  et  du  sulfate  d'atropine  sur  le 
cœur. 

Toxicité  (lu  jaborandi  et  «lo  la  iiilocariiiiic.  — 

A.  Robin  et  Er  Hardy  ont  pu  tuer  des  cobayes  par  l'ex- 
trait de  jaborandi;  il  faut  pour  cela  près  de  2  grammes 
d'extrait  en  solution  injectée  sous  la  peau.  D'après 
Gillet  de  Grandmont  25  milligrammes  de  nitrate  de 
pilocarpine  tuent  une  souris  après  quelques  heures. 
Bochefontaine  et  Galippe,  Vulpian  ont  pu  injecter  dans 
les  veines  d'un  chien  détaille  moyenne,  une  infusion  de 
10  à  12  grammes  de  feuilles  de  jaborandi  sans  déter- 
miner la  mort.  Vulpian  a  pu  injecter  à  un  chien  de 
20  kilogrammes  0!''',20  de  nitrate  de  pilocarpine  sous  la 
peausansle  tuer.  La  même  dose  injectée  au  même  chien 
quelques  jours  après  dans  la  veine  l'a  également  laissé 
vivant  après  des  accidents  qui  ont  duré  environ  vingt- 
quatre  heures.  11  a  fallu  0!''",30  de  nitrate  de  pilocarpine 
dissous  dans  25  centimètres  cubes  d'eau  et  injectés  dans 
le  sang  vers  le  cœur  pour  donner  la  mort  à  un  autre 
chien  (^Vulpian).  Bochefontaine  et  Galippe  ont  cepen- 
dant pu  tuer  un  chien  de  taille  moyenne  à  l'aide  d'une 
injection  intra-veineusc  d'une  infusion  de  10  grammes 
de  feuilles  de  jaborandi  dans  90  grammes  d'eau,  ce  qui 
ne  représente  guère  plus  de  1  centigramme  de  pilo- 
carpine. Mais  en  présence  des  résultats  obtenus  par 
Vulpian  à  l'aide  de  cette  dernière  substance,  on  doit  se 
demander  si  dans  le  cas  de  Bochefontaine  et  Galippe  c'est 
bien  le  principe  actif  du  jaborandi  qui  a  donné  lieu  à  la 
mort  ou  si  ce  n'est  pas  plutôt  le  fait  d'accidents  causés 
par  l'injection  dans  le  sang  de  l'infusion  elle-même. 

A  s'en  rapporter  aux  expériences  de  Vulpian,  puisque 
25  à  30  centigrammes  de  nitrate  de  pilocarpine  sont 
nécessaires  (injectés  dans  le  sang)  pour  tuer  un  chien 
de  15  kilo  g'rammes,  il  faudrait  donc  1^',30  environ  de 
pilocarpine  pour  tuer  un  homme  de  taille  ordinaire 
pesant  en  moyenne  65  kilogrammes. 

Cependant  chez  l'homme,  des  phénomènes  toxiques 
ne  tardent  pas  à  paraître  dès  qu'on  élève  un  peu  la  dose 
de  pilocarpine.  C'est  ainsi  que  Pitois  et  un  de  ses  ca- 
marades (PiTois,  Jaborandi  et  pilocarpine.  Thèse  de 
Paris,  1879,  n°  162,  p.  16-17)  n'ont  pu  supporter  plus 
de  A  à  5  centigrammes  de  nitrate  de  pilocarpine.  Sous 
l'action  de  cette  dose,  le  malaise  est  souvent  extrême  : 
sensation  de  distension  du  cerveau,  état  nauséeux  et 
vomissements,  faiblesse  considérable,  respiration  entre- 
coupée, pouls  très  rapide  et  presque  imperceptible 
(après  augmentation  initiale  d'énergie),  vue  trouble, 
frissonnements,  hébétude,  puis  sommeil  lourd,  paresse 
physique  et  intellectuelle  pendant  deux  jours.  Aux  phé- 
nomènes précédents  enfin,  il  faut  ajouter  des  coliques 
fort  douloureuses,  des  épreintes  rectales  très  pénibles 
et  de  la  diarrhée, 

Le  docteur  Del  Toro  {La  Cronica  oftalmologica, 
1882)  a  observé  et  rapporté  deux  cas  d'empoisonnement 
analogue,  ainsi  que  Sziklai  (  lF«cn.  med.  Wocheus., 
n"  35,  1881)  et  FronmuUer  {Memoralien  27,  1882). 

On  voit  qu'il  ne  serait  pas  sans  inconvénients  de  dé- 


passer certaines  doses  de  pilocarpine.  On  peut  obtenir 
tous  les  effets  désirables  en  tliérapeuti(jue  avec  1  à 
2  centigrammes  de  nitrate  ou  de  chlorhydrate  de  pilo- 
carpine en  injection  sous-cutanée,  il  serait  imprudent  de 
dépasser  ces  doses.  En  les  élevant,  on  court  risque  de 
provoquer  des  accidents  gastro-intestinaux  et  des  trou- 
bles cardiaques,  ce  qu'il  faut  toujours  chercher  à  évi- 
ter. 

Les  lésions  anatomo-patliologiques  que  l'on  rencontre 
à  la  nécropsie  des  animaux  morts  empoisonnés  par  le 
jaborandi  ou  la  pilocarpine  relèvent  toutes  d'une  vio- 
lente congestion  viscérale.  L'estomac  et  l'intestin  sont 
remplis  de  liquide  sanguinolent;  la  muqueuse  de  ces 
viscères  est  hyperhémiêc  à  l'extrême,  avec  points  ecchy- 
moliques  par  place;  le  foie,  les  reins,  le  poumon,  la 
rate  sont  également  congestionnés;  à  la  surface  du  pou- 
mon, de  la  rate,  il  y  a  des  ecchymoses;  le  cœur  en  pré- 
sente également  sur  l'endocarde. 

Des  injections  de  2  à  3  centigrammes  de  chlorhydrate 
de  pilocarpine  n'ont  guère  eu  d'action  sur  l'écrevisse  ou 
chez  l'escargot  (Vulpian). 

Théoi-îc  rte  l'action  du  Jaborandi.  • —  Nous  avous 
vu  que  jaborandi  et  pilorarpine,  c'est  tout  un,  agis- 
sent puissanmient  sur  les  sécrétions,  sur  la  circulation, 
la  température  et  la  pupille,  mais  notre  étude  serait 
incomplète  si  nous  ne  cherchions  pas  le  mécanisme  de 
cette  action  sur  l'organisme  animal.  Nous  allons  donc 
essayer  trélucidcr  ce  dernier  point  avant  d'aborder 
les  elïets  thérapeutiques  de  la  substance  que  nous  étu- 
dions. 

Et  tout  d'abord,  voyons  comment  le  jaborandi  ou  la 
pilocarpine  (ce  que  nous  dirons  de  l'un  s'applique  à 
l'autre)  détermine  ses  effets  sécrétoircs,  sans  contredit 
les  plus  impoi'tants  en  l'espèce. 

Lorsqu'on  cherche,  comme  le  dit  Vulpian,  le  méca- 
nisme par  lequel  le  jaborandi  excite  la  sécrétion  de  la 
glande  sous-maxillaire,  ou  se  trouve  en  présence  de 
deux  théories. 

\"  Ou  bien  le  jaborandi  agit  directement  sur  les  cel- 
lules glandulaires. 

2"  Ou  bien  il  n'agit  sur  ces  éléments  sécrétoires  que 
par  l'intermédiaire  du  système  nerveux. 

Gublcr  s'est  rattaché  à  la  première  théorie  (GuuLEn, 
Journ.  de  pharm.  et  de  chimie,  février  1875). 

D'après  lui,  certains  principes  du  jaborandi,  éliminés 
par  les  glandes  salivaires,  exciteraient  les  éléments 
cellulaires  excréteurs  de  ces  glandes,  lors  de  leur  pas- 
sage à  travers  ces  éléments  anatomiques.  Ce  passage 
produirait,  comme  phénomène  connexe,  une  irritation 
des  extrémités  périphériques  des  nerfs  centripètes  qui 
se  distribuent  au  tissu  glandulaire,  et  par  voie  réilexe, 
cette  irritation  provoquerait  la  dilatation  des  vaisseaux 
des  glandes  salivaires,  d'où  afdux  du  sang  avec  tous  ses 
matériaux  combustibles  et  éliminatoires,  d'où  par  corol- 
laire forcé,  travail  plus  marqué  de  la  glande  et  hyper- 
sécrétion salivaire. 

On  peut  ajouter  à  l'appui  de  cette  théorie  que  d'après 
les  recherches  de  Limousin  (cité  par  Gillet  de  Grand- 
mont,  loc.  cit.  p.  533  et  538),  la  pilocarpine  pouvait  être 
décelée  dans  la  salive  (à  l'aide  du  réactif  de  Winckler). 
On  peut  objecter  toutefois  que  celte  réaction  n'est  pas 
suffisante  pour  affirmer  l'existence  de  la  pilocarpine 
dans  la  salive;  pour  mettre  la  chose  hors  de  doute,  il 
faudrait  retirer  de  la  salive  une  substance  à  action  phy- 
siologique identique  à  la  pilocarpine,  cela  avec  d'autant 
plus  de  raison  que  Mourrut  (cité  par  Vulpian,  Rev.  int. 
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des  se,  t.  V,  n"  2,  15  février  1880,  p.  99)  n'a  pu  con- 
firmer le  résultat  oblenii  par  Limousin. 

Vulpian,  malgré  l'ingéniosité  de  la  théorie  de  Gubler, 
ne  peut  se  résoudre  à  l'admettre,  parce  qu'il  y  a  des 
phénomènes  expérimentaux  qui  autorisent  à  penser  que 
la  sécrétion  salivaire  est  sous  l'action  du  système  ner- 
veux. 

En  effet,  la  glande  sous-maxillaire  reçoit  deux  ordres 
defilets  nerveux  :  ceux  de  la  corde  du  tympan,  ceux  du 
cordon  cervical  du  sympathique.  Eh  bien,  l'excitation 
de  la  corde  augmente  d'une  façon  remarquable  la  sécré- 
tion de  la  glande  sous-maxillaire  (SchitF,  Ludwig, 
Cl.  Bernard),  la  faradisation  des  l'ameaux  nerveux  four- 
nis à  la  glande  sous-maxillaire  par  le  grand  sympathique 
arrête  la  sécrétion  provoquée  par  l'excitation  de  la  corde 
du  tympan  (Czermakj  après  courte  période  d'exagération 
sécrétoire  (Eckhard  et  Adrian).  Continuons  nos  expé- 
riences, elles  vont  nous  mener  au  point  décisif. 

Keuchcl,  dans  un  travail  fait  sous  la  direction  de 
Bidder,  a  vu  que  l'excitation  de  la  corde  (faradisation 
du  nerf  lingual  uni  à  la  coi  dc  du  tympan)  ne  donne 
plus  lieu  à  la  sécrétion  de  la  glande  sous-maxillaire, 
chez  les  animaux  atropinisés,  bien  que  cette  faradisation 
exerce  toujours  sur  les  vaisseaux  de  la  glande  les  modi- 
fications (dilatation  vasculaire,  circulation  plus  active) 
signalées  par  Cl.  Bernard  (Heydenhain).  L'atropine  pa- 
ralyse donc  le  pouvoir  excito-sécrétoire  de  la  corde, 
tout  en  respectant  son  pouvoir  excito-dilatateur.  En 
outre,  si  la  dose  de  sulfate  d'atropine  injectée  à  un  ani- 
mal (chien,  chat)  est  faible,  le  cordon  sympathique  lui, 
conserve  ses  propriétés  sécrétoires  sur  la  glande  sous- 
maxillaire  (Heidenhain,  Carville,  Schwahn,  Langley, 
Vulpian).  Soumis  à  la  faradisation,  le  bout  supérieur  du 
cordon  cervical  du  grand  synipatiiique  donne  lieu  <à 
l'écoulement  salivaire  (salive  épaisse  sympathique) 
comme  chez  un  animal  simplement  curarisé.  La  corde 
coupée,  l'excitation  du  ganglion  cervical  supérieur 
donne  lieu  dans  ces  conditions  à  l'écoulement  salivaire 
(Schwahn,  Carville). 

Que  peut-on  conclure  de  cette  expérience  ?  Ne  peut-on 
pas  dire  que  si  l'atropine  abolit  l'action  excito-sécré- 
toire de  la  corde  du  tympan  sur  la  glande  sous-maxil- 
laire, c'est  en  modifiant  d'une  certaine  façon  les  extré- 
mités périphériques  des  (ibros  glandulaires  de  ce  tronc 
nerveux,  mais  non  pas  en  modifiant  les  propriétés  sécré- 
toires des  cellules  glandulaires?  Il  ne  peut  en  être 
autrement,  car  sinon,  la  faradisation  du  sympathique 
cei  vical  ne  pourrait  plus  rendre  à  la  glande  sous-maxil- 
laire ses  propriétés  sécrétoires  chez  un  animal  atropi- 
nisé.  Au  contraire,  on  peut  admettre  que  la  corde  du 
tympan  et  les  filets  du  sympathique  ne  se  terminent  pas 
d'une  façon  identique  dans  la  glande  salivaire,  et  que 
par  suite,  l'atropine  puisse  agir  sur  les  extrémités  des 
lilels  de  celle-là,  quand  elle  laisse  intactes  les  extrémités 
terminales  de  celui-ci. 

Les  faits  observés  par  Heydenhain  au  moyen  de  l'atro- 
pine prêtent  un  appui  sérieux  aux  physiologistes  qui 
admettent  des  nerfs  glandulaires  ou  sécrétoires;  ils 
prouvent  en  tous  cas  que  la  sécrétion  salivaire  n'est 
pas  uniquement  sous  la  dépiMidancc  de  la  dilatation 
vasculaire. 

Ceci  nous  amène  à  une  autre  exj)érience  de  Vulpian, 
répétée  bien  des  fois  depuis  el(iui  prouve  que  l'opinion 
ou  plutôt  l'hypothèse  de  Cubler  touchant  la  théorie  de 
l'action  sécrétoire  du  jaborandi  est  fausse. 

Si  à  un  chien  curarisé  et  soumis  à  la  respiration  arli- 
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ficielle,  on  fait  une  injection  de  1  à  2  centigrammes  de 
sulfate  d'atropine,  et  que  lorsque  les  effets  de  l'atropi- 
nisation  sont  bien  manifestes  (dilatation  de  la  pupille, 
etc.),  on  fait  une  injection  intra-veineuso  de  jabo- 
randi (2  à  3  grammes  de  feuilles  pour  iO  grammes 
d'eau),  pas  une  goutte  de  salive  ne  s'écoule  par  une 
canule  placée  dans  le  canal  de  Wharton  (Vulpian,  Car- 
ville, Bochefontaine). 

Cependant,  comme  nous  venons  de  le  dire,  le  sulfate 
d'atropine  parait  laisser  indemne  l'activité  fonctionnelle 
des  cellules  glandulaires  de  la  glande  sous-maxillaire. 
Si  donc  le  jaborandi  n'exerce  plus  son  action  sialalogue 
ordinaire,  c'est  donc  que  ce  n'est  pas  que  cette  action 
soit  le  fait  de  l'excitation  directe  de  ces  cellules  par  le 
principe  actif  du  jaborandi,  ainsi  que  le  pensait  Gubler. 
Non,  cet  effet  est  provoijué  par  l'intermédiaire  du  sys- 
tème nerveux  de  la  glande  salivaire. 

Chez  un  animal  très  fortement  curarisé,  le  jaborandi 
n'exerce  plus  non  plus  son  action  excito-sécrétoire  or- 
dinaire sur  les  glandes  salivaires.  Or,  le  curare  n'agit 
point  sur  les  éléments  glandulaires,  mais  bien  sur  les 
extrémités  nerveuses  périphériques  (Voyez  :  Curare). 
La  conclusion  précédente  semble  donc  s'imposer  :  le 
jaborandi  n'exerce  son  action  sialalogue  que  par  l'inter- 
médiaire <lu  système  nerveux. 

Mais  nous  devons  aller  plus  loin  et  nous  demander 
sur  quelle  partie  du  système  nerveux  porte  l'action  du 
jaborandi.  Est-ce  sur  les  rameaux  nerveux  de  la  glande 
salivaire  ?  Est-ce  sur  leur  foyer  d'origine  encéphalique 
ou  médullaire  ? 

Carville  et  Bochefontainc  ont  fait  voir  que  la  média- 
tion des  centres  nerveux  n'est  pas  nécessaire.  En  effet, 
ces  expérimentateurs  ont  montré  que  les  effets  des  injec- 
tions intra-veineuses  d'infusion  de  jaborandi  sont  les 
mêmes  lorsque  les  nerfs  destinés  à  la  glande  sous- 
maxillaire  sont  intacts  ou  qu'ils  sont  coupés.  Section  : 
1"  du  lingual  uni  à  la  coi'de;2''  du  pneumogastrique  au 
milieu  du  cou  ;  3"  des  filets  glandulaires  du  sympathique, 
ablation  du  ganglion  cervical  supérieur.  Le  centre  sali- 
vaire intra-bulbaire,  découvert  par  Cl.  Bernard,  n'est 
donc  pas  en  jeu. 

Nous  sommes  ainsi  amenés  à  induire  que  le  jaborandi 
porte  son  action  sur  les  nerfs  qui  se  rendent  aux  glandes 
salivaires.  Mais  nous  devons  encore  porter  nos  investi- 
gations plus  loin.  Sur  quelle  portion  de  ces  nerfs  le 
jaborandi  exerce  son  action?  Est-ce  sur  les  filets  ner- 
veux eux-mêmes  ou  sur  leurs  extrémités  périphériques 
comme  fait  le  curare,  par  exemple? 

L'atropine  laisse  intact,  nous  l'avons  vu,  le  pouvoir 
excito-sécrétoire  des  filets  du  sympathique,  elle  abolit 
au  contraire  l'action  des  filets  de  la  corde  du  tympan. 
Peut-on  trouver  une  explication  de  ce  phénomène  dans 
la  constitution  anatomique  de  ces  deux  ordre  de  rameaux 
nerveux?  Les  fibres  de  la  corde  sont  des  fibres  à  myé- 
line, celles  du  sympathique  pour  la  plupart  des  fibres 
de  Bemak  (il  y  en  a  cependant  avec  gaine  de  myéline). 
En  se  fondant  sur  cette  distinction  anatomique,  ou 
pourrait  donc  supposer  que  le  jaborandi  exerce  sou 
pouvoir  sur  les  filets  nerveux  à  myéline  quand  il  res- 
pecte les  fibres  de  lîeniak.  Vulpian  se  fondant  sur  ce 
que  toutes  les  fibres  nerveuses  se  conduisent  d'une  façon 
semblable  lorsqu'on  les  curarisé  au  point  de  vue  de  leur 
résistance  à  tels  ou  tels  agents,  c'est-à-dire  que  les 
nerfs  ne  sont  que  des  fils  conducteurs;  sur  ce  que, 
d'autre  part,  si  on  acceptait  cette  hypothèse,  on  serait 
ègalemen   obligé  d'adniettre  une  dilTérencc  de  nature 
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entre  les  fil)rcs  vaso-dilaUitrices  de  la  corde  et  ses  libres 
glandulaires  puisque  les  unes  sont  influencées  par 
l'airopine  quand  les  autres  ne  le  sont  pas,  bien  que 
toutes  libres  à  myéline,  Vulpian,  disons-nous,  se  refuse 
à  admettre  celte  Ibéorie,  il  préfère  penser  que  le  jabo- 
randi  agit  sur  la  plaque  unissante  inteiiiiédiairc  aux 
lilets  nerveux  et  aux  éléments  glandulaires,  comme  fait 
le  curare.  C'est  donc  en  excitant  cette  substance  unis- 
sante, cette  substance  de  connexion  anatomo-physiolo- 
gique  entre  les  libres  nerveuses  de  la  corde  du  tympan 
et  les  cellules  glandulaires  sécrétoires  que  le  jaborandi 
exercerait  son  action  sialalogue. 

Le  mécanisme  de  l'action  pbysiologique  du  jaborandi 
sur  la  glande  suidinguale  est  le  même  que  celui  que 
nous  venons  d'esquisser  pour  la  glande  sous-maxillaire. 
Il  s'exerce  par  l'intermédiaire  des  mêmes  nerfs  :  corde 
du  tympan. 

Le  mécanisme  n'est  pas  autre  poui'  la  parotide,  mais 
les  agenls  nerveux  ne  sont  plus  les  mêmes.  En  effet,  les 
nerfs  excito-sécréteurs  de  cette  glande  sont  fournis  par 
le  nerf  auriculo-temporal  (Cl.  Bernard,  Sclii(T)  et  celui-ci 
les  emprunte  au  petit  pétreux  superliciel,  rameaux  ner- 
veux ([ui  se  détaclie  du  facial  dans  l'aqueduc  de  Fal- 
lope,  niais  qui,  eu  réalité,  viennent  non  pas  du  facial 
comme  on  le  croyait  encore  naguère,  mais  du  rameau 
de  .Jacobson  (émané  du  glosso-pliaryngien)  par  l'inter- 
médiaire du  pélreux  profond  qui  s'accole  au  petit  pétreux 
superficiel,  sort  du  roclier  avec  lui  par  l'biatus  de  Fal- 
lope,  se  rend  avec  lui  au  ganglion  otique  (ganglion 
d'Arnold),  puis  fournit  au  temporal  superficiel  des  libres 
qui  concourent  à  former  le  nerf  auriculo-temporal.  En 
elfet,  la  faradisation  du  rameau  de  Jacobson  dans  la 
caisse  du  tympan  donne  lieu  à  une  salivation  paroti- 
dienne  abondante  (Heidenbain,  Vulpian). 

Les  larmes  sont  produites  par  action  réflexe  à  l'état 
physiologique  (excitation  portant  sur  la  conjonctive, 
fosses  nasales,  excitation  rétinienne,  influence  morale); 
elles  coulent  également  sous  l'influence  du  jaborandi  par 
excitation  du  nerf  lacrymal,  car  l'excitation  de  ce  nerf 
fait  couler  les  larmes  (Herzenstein,  1867;  Wolferz,  1871). 

Arrivons  maintenant  à  l'étude  du  mécanisme  de  la 
sécrétion  do  la  sueur. 

Le  jaborandi  a  sur  les  glandes  sudoripares  une  action 
tellement  analogue  à  celle  qu'il  exerce  sur  les  glandes 
salivaires,  qu'on  est  tout  naturellement  conduit  à  se 
demander  si  la  sécrétion  sudorale  ne  s'exerce  pas  par 
le  même  mécanisme  que  la  sécrétion  salivaire. 

Comme  les  glandes  salivaires,  les  glandes  sudoripares 
sont  pourvues  de  nerfs  (Langerhans,  Coyne).  L'impré- 
gnation au  chlorure  d'or  met  en  évidence  un  riche 
plexus  de  fibres  nerveuses  sans  myéline  se  subdivisant 
en  fibrilles  très  tenues,  et  qui  chez  le  chat  (Coyne)  vont 
se  terminer  enire  la  paroi  propre  et  l'épitbélium  du 
tube  glandulaire.  Toutefois,  ce  ne  peut  être  là  une 
preuve  en  faveur  des  nerfs  sécréteurs,  car  c'est  précisé- 
mént  au-dessous  de  la  paroi  propre  (seul  exemple  dans 
l'économie)  qu'on  trouve  la  tunique  musculaire  (Herr- 
mann)  contre  laquelle  sont  appuyées  directement  les 
cellules  épitbéliales  au  lieu  de  l'être  comme  à  l'ordi- 
naire sur  la  membrane  basilaire  qui,  comme  nous 
venons  de  le  dire,  est,  contrairement  à  l'habitude,  en 
dehors. 

Toutefois,  il  n'est  pas  douteux  que  les  éléments  glan- 
dulaires des  glandes  sudorales  soient  mises  en  rapport 
avec  les  centres  nerveux  par  l'intermédiaire  de  nom- 
breuses fibres  nerveuses.  11  suffirait,  pour  pi-ouver  ce 


fait,  de  rappeler  que  sous  l'influence  d'une  excitation 
des  nerfs  du  goût  par  une  substance  sapide,  Bro\vn-Sé- 
quard  {Soc.  de  biologie,  21  juillet  1849)  a  vu  apparaître 
presque  instantanément  des  sueurs  à  la  face.  Il  y  avait 
donc  eu  là  une  action  réflexe  dont  le  point  de  départ 
avait  été  la  muqueuse  linguale,  et  qui,  transmise  à 
l'encéphale  par  les  nerfs  du  goût  (glosso-pharyngiens), 
s'était  réfléchie  par  les  nerfs  centri|)ètes  évidemment 
glandulaires  sur  les  glandes  sudoripares  de  la  face. 
C'est  d'ailleurs  ce  qui  se  passe  journellement  quand 
l'enveloppe  de  l'organisme,  excitée  par  une  température 
élevée,  porte  au  centre  nerveux  cette  impression;  les 
glandes  sudoripares  ne  tardent  pas  à  entrer  en  jeu.  On 
sait  que  c'est  ainsi  que  l'organisme  animal  lutte  contre 
la  ciialeur  :  il  sue.  c  Ces  organes  sécréteurs  (les  glandes 
sudoripares)  dit  Milne  Edwards,  ne  se  rencontrent  que 
dans  la  classe  des  mammifères,  et  la  sueur  qu'ils  versent 
à  la  surface  de  la  peau  sert  principalement  à  modérer 
la  température  des  corps  en  déterminant  une  évapora- 
tion  d'autant  plus  active  que  l'air  ambiant  est  plus 
chaud  »  [Leçons  sui'  l'aïuit.  et  laphysiol.  comparées), 
t.  X,  p.  42)  (Voy.  Chaleur). 

IJupuy  (d'Alfort),  Cl.  Bernard  {Liquides  de  l'orga- 
nisme, 1859,  t.  Il,  p.  183),  Vulpian  et  autres  ont  d'ail- 
leurs montré  qu'en  coupant  le  sympathique  cervical 
chez  les  solipèdes,  on  donne  lieu  à  une  abondante  sé- 
crétion de  sueur  delà  face  et  du  cou  du  côté  intéressé, 
en  même  temps  qu'à  la  congestion  de  la  conjonctive, 
des  naseaux  et  à  une  augmentation  de  température. 
L'électiisation,  soit  du  bout  supérieur  du  cordon  vago- 
sympathique,  soit  du  ganglion  cervical  supérieur 
arrête  cette  sueur  (CL  Bernard)  et  donne  lieu  à  des 
phénomènes  vaso-constricteurs  remarquables.  Sous  cetle 
action,  la  conjonctive  qui  était  devenue  si  rouge  sous 
l'influence  de  la  section  du  tronc  nerveux,  pâlit  et 
devient  presque  exsangue  (Vulpian,  Bayniond  et  Boche- 
fontaine).  L'influence  du  système  nerveux  sur  la  sueur 
est  donc  manifeste.  Cependant,  dans  le  dernier  exemple, 
on  poui'rait  soutenir  que  la  sueur  n'est  que  le  résultat 
de  l'exagération  de  la  circulation  et  des  phénomènes 
chimiques  qui  doivent  nécessairement  accompagner  cet 
excès  de  sang  qui  traverse  les  capillaires. 

Les  recherches  entreprises  dernièrement  sur  le  chat 
sont  beaucoup  plus  intéressantes  et  ont  donné  des  résul- 
tats beaucoup  plus  sûrs.  Nous  avons  déjà  eu  l'occasion 
de  dire  à  ce  sujet  que  la  section  du  nerf  sciatique  em- 
pêche les  actions  réflexes  excito-sudorales  généralisées 
de  se  produire  sur  les  pulpes  digitales  de  la  patte  pos- 
térieure du  chat  correspondante  à  la  section,  tandis 
que  la  faradisalion  du  bout  périphérique  de  ce  même 
nerf  donne  lieu  à  une  abondante  sudation  de  ces  pulpes 
(Ostrumoff,  Luchsinger,Kei)dall,  Navrocki,  Vulpian,  etc.). 
De  même,  la  section  du  plexus  brachial  empêche  toute 
action  sivdorale  réflexe  de  se  produire  sur  les  pulpes  du 
membiT  antérieur.  La  section  du  sympathique  abdomi- 
nal (Ostrumofl',  Luchsinger)  arrête  la  sudation  dans  le 
membre  postérieur,  l'ablation  du  ganglion  thoracique 
supérieur  l'empêche  dans  le  membre  antérieur  (Na- 
vrocki, Luchsinger).  Ces  nerfs  sécréteurs  proviennent 
donc  du  sympathique,  et  les  actions  sudorales  généra- 
lisées réflexes  ont  pour  point  de  départ  un  centre  bul- 
baire (Navrocki)  ;  puisque  la  section  de  la  moelle  entre 
la  huitième  et  la  neuvième  vertèbre  dorsale  produit 
l'apparition  d'une  sueur  abondante  sur  les  pattes  d'un 
chien  (Judée,  Soc.  de  biologie.  Il  juillet  1885). 

La  pathologie,  de  son  côté,  montre  tous  les  jours  les 
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relations  qui  existent  entre  le  système  nerveux  et  le 
fonctionuenient  des  glandes  sudoripares. 

Gairdner  (d'Edimbourg)  rapporte  un  cas  d'anévrysme 
de  l'aorte  et  du  tronc  brachio-céphaliquc  dans  lequel 
on  a  constaté  du  rétrécissement  de  la  pupille  et  des 
sueurs  froides  du  même  côté  de  la  face  (excitation  du 
sympathique).  Verneuil  dans  une  ablation  de  parotide, 
plaça  un  jour  une  ligature  pj'ovisoire  sur  la  carotide  de 
ce  côté  :  k  la  suite  congestion  de  la  face  et  exagération 
de  la  sueur  du  même  côté.  Ogle  a  rapporté  également 
le  fait  curieux  suivant  :  A  la  suite  d'une  cicatrice  du 
cou  du  côté  droit,  il  y  eut  rétrécissement  de  la  pupille, 
rougeur  et  chaleur  de  ce  côté  de  la  face.  Or,  à  la  suite 
d'un  exercice  violent,  le  côté  gauche  de  la  face  seul 
avait  conservé  le  pouvoir  de  suer.  Ce  fait  montre  qu'à 
la  suite  d'une  paralysie  d'un  des  cordons  cervicaux  du 
sympathique,  les  excitations  provenant  des  centres  ner- 
veux n'ont  plus  d'action  sur  les  glandes  sudoripares  de 
la  moitié  de  la  face  du  côté  lésé  (Vulpian). 

Enfin,  on  pourrait  mentionner  tous  les  faits  de  sueurs 
localisées  à  la  suite  de  luxation  ou  de  fracture  des  ver- 
tèbres cervicales,  les  faits  d'iiyperhidrose  unilatérale 
(Aug.  OUivier,  Nriizeinadel,  Chvostek,  Ebstein)  les  sueurs 
unilatérales  des  hémiplégiques,  celles  des  membres 
paralysés  des  paraplégiques  (Voyez  :  Eiîstein,  Ueber 
eincn  pathologischenBefund  amHalssijmpatlticus  bei 
halbscitigem  Schweiss,  in  Virchow's  Arch.,  vol.  LXIf, 
p.  635, 1875;  ADAMi\iEwicz,Z«<r  Physiologie  derSchivcis- 
sécrétion,  in  Virchow's  Arch.,  t.  LXXV,  p.  555,  1879; 
BouvERET,  Des  sueurs  morbides  (Thèse  d'agrég.,  -1880); 
Bloch,  Tkèse  de  Paris,  1880;  Bobillard,  Thèse  de 
Lille,  1881). 

Il  y  a  longtemps  d'ailleurs  que  les  physiologistes 
avaient  entrevu  toute  la  relation  qu'il  y  a  entre  le 
système  nerveux  et  la  sueur  sans  pouvoir  donner  d'expé- 
riences décisives  à  l'appui,  J.  MûUer  (18M),  Carpenter 
(18ii),  Donders  (1851)),  Kùss  (187-2). 

En  somme,  les  glandes  sudoripares  sont  innervées 
par  des  fij)res  en  grande  partie  venues  du  grand  sym- 
pathique (il  y  a  cependant  des  filets  excito-sudoraux 
dans  les  nerfs  mixtes),  mais  ces  fibres  tirent  leur  ori- 
gine de  l'axe  cérébro-spinal  ;  ces  fibres  ressemblent  sous 
beaucoup  de  rapports  aux  nerfs  vaso-moteurs  et  elles 
agissent  sur  les  glandes  sudoripares  comme  la  corde  du 
tympan  sur  les  glandes  sous-maxillaire  et  sublinguale, 
comme  l'auriculo-temporal  sur  la  parotide.  11  n'est  pas 
sur  cependant  qu'il  n'y  ait  que  des  nerfs  excito-sudoraux  ; 
il  semble  bien  sans  que  cela  soit  démontré  qu'à  côté  de 
ceux-là  il  y  ait  des  nerfs  «  suspensifs  »  des  nerfs  fréno- 
sudoraux  comme  les  a  appelés  Vulpian  et  que  certains 
phénomènes  d'arrêt  bien  constatés  semblent  devoir 
rendre  nécessaire,  dans  le  cas  par  exemple,  oii  l'on 
arrête  brusquement  les  sueurs  d'une  patte  de  chat  pro- 
voquées à  faide  de  la  pilocarpine  en  faradisant  le  bout 
périphérique  du  nerf  sciatique.  Vulpian  a  cependant 
abandonné  l'idée  de  nerfs  fréno-sudoraux  {Loc.  cil., 
p.  117).  que  Is.  Ott  continue  à  défendre  {Journ.  of 
Phijsiol.,  mai  1879,  A,  45). 

Mais  revenons  à  l'influence  de  la  pilocarpine  et  de 
l'atropine  sur  la  sécrétion  sudorale. 

Nous  savons  (jue  le,jai)orandi  et  la  pilocarpine  donnent 
lieu  à  une  sudation  abondante,  nous  savons  également 
que  l'alnipinc  peut  arrêter  cette  diapliorèse.  Ici, 
comme  pour  les  glandes  salivaires,  on  peut  facilement 
reconnaître  que  l'action  de  la  jiilocarpine  et  de  l'atro- 
pine porte  sur  les  extrémités  périphériques  des  nerfs 


excito-sudoraux  et  non  sur  les  troncs  nerveux  eux-mêmes 
puisque  la  section  de  ceux-ci  n'empêche  l'action  propre 
ni  de  la  pilocarpine  ni  de  l'atropine.  La  pilocarpine  agit 
donc  en  excitant  les  extrémités  périphériques  des 
filets  nerveux  sécréteurs  ou  glandulaires,  l'atropine  en 
les  paralysant.  C'est  ce  que  font  Ijien  voir  les  expé- 
riences de  Cloetta  sur  le  cheval  (injection  de  0,40),  de 
Luchsinger  et  de  Straus.  On  peut  en  elfet  provoquer 
une  sueur  toute  locale  à  l'aide  d'une  injection  de  pilo- 
carpine, la  sudation  générale  ne  s'établit  qu'ensuite. 
Elle  peut  même  manquer  si  on  injecte  pas  plus  de  1  à 
4  miiligramcs  (Straus)  de  nitrate  de  pilocarpine.  D'autre 
part,  quand  on  a  supprimé,  par  l'injection  hypodermi([uc 
de  quelques  milligrammes  d'atropine,  la  sudation  gé- 
nérale produite  par  la  pilocarpine,  on  peut  facilement 
faire  reparaître,  localement,  la  sudation,  en  injectant 
une  nouvelle  dose  de  pilocarpine  dans  la  pulpe  de  l'une 
des  pattes  de  l'animal  (Luchsinger,  Pflûgers  Arch., 
XXII,  1880).  L'inverse  est  également  vrai  (Straus,  Rev. 
des  se.  méd.,  1880).  Comme  pour  les  nerfs  salivaires, 
la  pilocarpine  agit  donc  sur  les  extrémités  périphériques 
des  nerfs  sudoripares.  Mais  ici  se  représente  la  question 
que  nous  avons  déjà  agitée  plus  haut  au  sujet  de 
l'hypercrinie  salivaire  pilocarpique.  Le  jaborandi  agit-il 
sur  les  cellules  glandulaires  elles-mêmes  comme  le 
pensait  Gubler,  ou  bien  sur  la  substance  unissante  des 
nerfs  et  des  cellules  sécrétantes  comme  l'admet  Vul- 
pian? Cette  dernière  opinion  prévaut  aujourd'hui.  Elle 
a  pour  elle  les  faits  signalés  par  Luchsinger  (1877), 
Nawrocki  et  Vulpian  (1878),  Is.  Ott  (1879),  à  savoir  que 
quand  après  la  section  nerveuse,  la  dégénération  des 
nerfs  sudoraux  est  complète,  la  pilocarpine  est  impuis- 
sante à  provoquer  la  sudation  des  glandes  sudoripares 
correspondantes.  Straus  a  même  fait  de  ce  caractère  une 
«  réaction  de  dégénérescence  »  dans  le  cas  de  paralysie 
faciale  grave,  et  de  Renzi  {Rivista  clinica  e  terap., 
mai  1883)  a  fait  voir  que  la  paralysie  des  nerfs  cérébraux 
ou  des  nerfs  spinaux  produit  toujours  une  diminution 
dans  la  sécrétion  artilicielle  de  la  sueur.  La  névralgie 
du  trijumeau  arrête  même  cette  sécrétion  à  la  face. 

On  a  cependant  cité  des  exemples  dans  lesquels  la 
pilocarpine  avait  conservé  son  action  sudorale  après 
plusieurs  semaines  de  section  nerveuse  et  avant  régé- 
nération (Marmé,  Luchsinger).  Luchsinger  cherche  à 
expliquer  ce  phénomène  en  disant  qu'il  se  peut  que 
quelques-uns  des  filets  nerveux  aient  subi  une  dégéné- 
rescence tardive,  mais  il  émet  également  l'hypothèse 
qu'il  se  produit  une  irritation  directe  de  la  substance 
glandulaire  [Eandb.  der  Hermann  Schivcissabsond, 
1880,  p.  428).  Il  revient  ainsi  à  l'opinion  de  Gubler 
défendue  plus  récemment  par  llogyes  dans  un  travail 
publié  en  hongrois  et  analysé  dans  Jahresbericht  de 
Hoffmann  et  Schwable  (1881).  Ce  fait  d'ailleurs  s'est 
produit  également  en  ce  qui  concerne  les  glandes  sali- 
vaires. Vulpian  a  cherché  à  expliquer  la  persistance  de 
la  salivation  malgré  la  dégénérescence  des  nerfs  sali- 
vaires en  disant  que  les  cellules  nerveuses  périphé- 
riques maintiendraient  pendant  un  temps  assez  long 
l'intégrité  des  appareils  nerveux  terminaux. 

Quoi  qu'il  en  soit,  il  est  impossible  d'admettre  que 
l'action  si  énergique  du  jaborandi  sur  les  glandes  sudo- 
ripares soit  le  simple  fait  de  l'irrigation  sanguine  plus 
active,  avec  d'autant  plus  de  raison  qu'on  peut  voir 
les  vaisseaux  contractés,  la  peau  pàle  et  exsangue  et 
observer  en  même  temps,  néanmoins,  une  sudation 
abondante.  C'est  ainsi  que  dans  la  période  de  sueur  de 
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la  fièvre  intermittente  la  peau  est  moins  congestionnée 
que  dans  la  période  des  frissons.  Électrisc-t-on  le  boul 
périphérique  du  nerf  sciatique  coupé?  on  resserre  les 
vaisseaux  du  membre  au  point  d'en  arrêter  une  hémor- 
rhagie,  et  cependant  on  provoque  en  même  temps  la 
sudation  (Vulpian).  Cependant,  Straus  a  vu  l'action  su- 
doralc  locale  de  la  pilocarpine  manquer  là  où  préala- 
blement on  avait  refroidi  la  peau  avec  des  pulvérisations 
d'éthor.  Dans  des  expériences  précédentes,  Luchsinger 
et  Nawrocki  avait  d'ailleurs  obtenu  une  sudation,  faible 
il  est  vrai  et  passagère,  en  liant  l'aorte  abdominale,  à 
un  chat,  et  faradisant  ensuite  le  nerf  sciatique  ou  bien 
injectant  à  l'animal  de  la  pilocarpine  (Nawrocki,  Cen- 
tralbl.  f.  d.  med.  Wiss.,  n"  52,  p.  945, 1880).  La  théorie 
indique,  outre  que  l'action  sudorale  de  la  pilocarpine 
est  indépendante  jusqu'à  un  certain  point  de  la  circu- 
lation, que  cette  substance  étant  considérée  comme  un 
poison  nerveux  périphérique,  les  membres  postérieurs 
qui  ne  reçoivent  plus  de  sang,  partant  plus  de  poison, 
ne  devraient  pas  suer.  Et  cependant  on  y  voit  une  légère 
sudation.  La  conséquence  logique  est  que  la  pilocarpine, 
poison  surtout  périphérique,  est  aussi,  quoique  à  un 
moindre  degré,  un  poison  excito-sudoral  central  (Luch- 
singer). Cependant  cette  conclusion  en  apparence  logique 
de  Luchsinger  a  été  attaquée  par  Bobillard  {Thèse  de 
Lille,  1881,  p.  30-31).  Bobillard  sépare  le  pied  d'un 
chat  de  la  jambe,  en  ne  laissant  le  pied  en  rapport  avec 
la  jambe  que  par  l'intermédiaire  du  nerf  tibial.  La  cir- 
culation étant  ainsi  forcément  abolie  dans  l'extrémité, 
la  pilocarpine  se  montra  impuissante  à  y  provoquer  la 
sueur,  malgré  la  persistance  des  communications  ner- 
veuses avec  les  centres.  Le  même  auteur  fit  la  contre- 
épreuve  pour  répondre  à  l'objection  que  l'absence  totale 
de  sang  était  la  cause  de  ce  résultat  négatif.  L'asphyxie, 
on  le  sait,  agit  exclusivement  sur  les  centres.  Bobillard 
s'est  servi  de  ce  procédé  expérimental  et  a  vu  dans  ces 
conditions  la  sudation  se  produire,  preuve  évidente  que 
les  propriétés  des  nerfs  sont  restées  intactes.  La  pilo- 
carpine agit  donc  bien  exclusivement  sur  les  appareils 
sudoraux  périphériques,  et  il  est  probable  que  dans 
l'expérience  de  Luchsinger,  une  petite  quantité  de  pilo- 
carpine avait  diffusé  jusque  dans  les  membres  postérieurs 
par  un  courant  sanguin  collatéral. 

En  résumé,  il  ressort  des  faits  que  nous  venons 
d'exposer  que  le  jaborandi  impressionne  d'une  même 
façon  les  glandes  sudoripares  et  les  glandes  salivaires. 
L'afflux  sanguin  n'est  qu'une  cause  adjuvante,  la  véri- 
table cause  de  la  sudation  comme  delà  salivation  réside 
dans  des  influences  nerveuses.  Et  ce  mécanisme  doit 
être  le  même  pour  toutes  les  glandes  dont  le  jaborandi 
active  la  sécrétion  :  foie,  pancréas,  mamelles,  bien  que 
jusqu'aujourd'hui  il  a  été  impossible  de  démontrer 
expérimentalement  l'existence  de  nerfs  sécréteurs  spé- 
ciaux pour  ces  organes  glandulaires. 

Outre  ces  actions  hypercriniques  sur  les  organes 
glandulaires,  nous  avons  vu  que  le  jaborandi  exerçait 
des  effets  jusque  sur  le  cœur  et  l'iris.  Voyons  comment 
se  produit  son  action  sur  le  muscle  cardiaque.  Voici  les 
expériences  que  Vulpian  a  instituées  pour  se  rendre 
compte  des  eîfets  du  jaborandi  sur  le  cœur. 

Ce  physiologiste  prépare  le  cœur  de  deux  grenouilles. 
Il  laisse  à  l'une  ainsi  le  cœur  à  nu  et  sans  rien  lui  faire; 
à  l'autre  il  injecte  sous  la  peau  de  l'extrait  de  feuilles 
de  jaborandi.  Chez  la  première  le  cœur  continue  à  battre 
régulièrement;  chez  l'autre  dès  les  premières  minutes, 
le  cœur  se  trouble,  les  battements  en  sont  irréguliers. 


Les  oreillettes  sont  gorgées  de  sang,  elles  se  vident 
mal,  le  ventricule  a  des  systoles  plus  accentuées  et 
n'est  atteint  qu'après  les  oreillettes.  Au  bout  de  quinze 
minutes,  le  cœur  est  arrêté  en  diastole  comme  cela  se 
passe  avec  la  muscarine. 

Laisse-t-on  alors  tomber  sur  ce  cœur  inerte  une 
goutte  de  sulfate  d'atropine,  il  reprend  ses  battements, 
au  point  qu'au  bout  d'une  minute  il  n'y  parait  souvent 
plus. 

Sur  d'autres  grenouilles,  on  injecte  sous  la  peau  de 
la  jambe  une  solution  d'atropine;  le  cœur  mis  à  nu 
comme  précédemment  continue  à  battre  avec  force  et 
régularité;  leur  injecte-t-on  alors  du  jaborandi,  celui-ci 
est  impuissant  :  l'atropine  a  mis  le  cœur  à  l'abri  des 
coups  de  la  pilocarpine.  C'est  encore  un  point  de  ressem- 
blance entre  cette  dernière  substance  et  la  muscarine. 

Met-on  de  l'extrait  aqueux  de  jaborandi  sur  un  cœur 
de  batracien  mis  à  nu,  le  cœur  s'arrête  en  systole.  Dans 
les  mêmes  conditions  la  muscarine  l'arrête  en  diastole. 
C'est  là  sans  doute  un  eff"et  irritant  sur  le  myocarde. 
Dans  ces  circonstances,  place-t-on  une  goutte  d'atropine 
sur  ce  cœur,  ses  battements  pourront  renaître  s'il  est 
arrêté  depuis  peu,  mais  si  l'arrêt  systolique  dure  depuis 
quelques  minutes,  le  sulfate  d'atropine  n'aura  plus 
d'action,  du  moins  dans  la  grande  majoi'ité  des  cas. 

Chez  les  mammifères  on  peut  obtenir  les  mômes 
résultats.  Injecte-t-on  dans  les  veines  d'un  chien  dont  les 
battements  du  cœur  sont  rendus  visibles  grâce  à  un 
index,  une  infusion  de  4i  grammes  de  feuilles  de  jabo- 
randi dans  40  grammes  d'eau,  on  ne  tarde  pas  à  voir 
les  mouvements  du  cœur  devenir  irréguliers,  et  au 
bout  de  quelques  secondes  tomber  de  cent  vingt  ou 
cent  trente  pulsations  à  cinq  ou  six  par  minute.  Une 
injection  intra-veineuse  de  2  centigranunes  d'atropine 
dissous  dans  15  grammes  d'eau  rend  à  ce  moment  toute 
son  activivité  au  cœur.  Si  sur  un  autre  chien,  on  injecte 
sous  la  peau  avant  toute  chose  1  à  2  centigrammes  de 
sulfate  d'atropine,  et  cinq  à  dix  minutes  après  l'infusion 
de  jaborandi  ci-dessus  dans  ses  veines,  cette  dernière 
substance  n'a  plus  d'action  sur  le  cœur.  L'index  montre 
aux  yeux  que  le  muscle  cardiaque  a  conservé  ses  con- 
tractions ordinaires.  C'est  la  répétition  de  ce  que  nous 
avons  vu  sur  le  cœur  de  la  grenouille.  Sur  les  animaux 
curarisés,  cette  action  paralysante  du  jaborandi  ne 
s'exerce  plus.  Ce  dernier  résultat  est  attribué  par  Vul- 
pian à  l'action  paralysante  que  le  curare  exerce  sur  les 
ganglions  intra-cardiaques  et  les  extrémités  terminales 
des  pneumogastriques,  et  d'autre  part  à  l'action  para- 
lysante que  ce  poison  détermine  sur  les  vaisseaux  péri- 
phériques. Ces  deux  effets  ont  pour  résultat  une  circu- 
lation beaucoup  plus  lente,  parlant  une  aborption 
beaucoup  moins  rapide.  De  ces  deux  etfets  résulte 
nécessairement,  dit  Vulpian,  que  la  substance  toxique 
ne  pénètre,  à  aucun  moment,  en  suffisante  quantité, 
dans  les  parties  de  l'appareil  nerveux  intra-cardiaque 
qu'elle  modifie  quand  l'animal  n'est  pas  curarisé,  pour 
exercer  sur  elles  son  effet  ordinaire.  Langley  n'admet 
pas  complètement  cette  manière  de  voir  de  Vulpian. 
D'après  lui  {Brit.  Med.  Journ.  20  février,  1875), 
l'extrait  de  jaborandi  au>  ait  encore  une  notable  influence 
sur  le  cœur  des  animaux  curarisés  (grenouilles,  lapins). 
Enfin,  ce  dernier  physiologiste  aurait  pu  obtenir,  en 
proportionnant  avec  soin  les  doses  relatives  de  jabo- 
randi et  d'atropine,  d'abord  l'arrêt  du  cœur  par  la 
première  substance,  puis  le  retour  des  mouvements 
cardiaques  en  faisant  intervenir  la  seconde,  enfin  un 
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nouvel  arrêt  du  cœur  par  l'extrait  de  jaborandi.  S'il  en 
est  ainsi,  la  réalité  de  l'antagonisme  réciproque  entre 
l'atropine  et  l'extrait  de  jaliorandi  serait  un  fait  hors  de 
doute.  Mais  il  est  bon  de  dire  que  les  expériences  de 
Langley  ont  été  faites  sur  la  grenouille. 

Vulpian  s'est  demandé  si  la  substance,  qui  dans  le 
jaborandi,  arrête  le  cœur  est  la  même  qui  donne  lieu 
aux  effets  sialagogues  et  sudorifiques.  Vulpian  rapporte 
à  ce  sujet  une  remarque  assez  curieuse  qu'il  eut  l'occa- 
sion de  faire.  L'infusion  frmche  de  jaborandi  agit  beau- 
coup plus  énergiqucment  sur  le  cœur  qu'un  vieil 
extrait  aqueux,  bien  que  celui-ci  ait  conservé  toutes  ses 
propriétés  salivaires  et  sudorales.  Cet  effet  il  est  vrai 
ne  s'est  montré  Iticn  frappant  que  chez  les  grenouilles. 
Chez  les  mammifères  un  extrait  de  deux  mois  injecté 
dans  les  veines  agit  encore  énergiqucment  sur  le  cœur. 
Il  n'en  est  pas  moins  vrai,  ajoute  cependant  Vulpian, 
que  l'on  trouverait  peut-être,  dans  cette  remarque 
l'explication  d'un  fait  que  nous  avons  signalé  plus  haut, 
à  savoir  «  que  les  sels  solubles  de  pilocarpine  agissent 
bien  plus  faiblement  sur  le  cœur  que  l'infusion  de  jabo- 
randi ou  l'extrait  récent  de  cette  substance  ». 

En  somme,  l'action  du  jaborandi  sur  le  cœur  est  une 
action  paralysante  :  cette  substance  arrête  le  cœur  eu 
diastole,  comme  la  muscarine,  mais  avec  moins  de 
puissance,  cela  vraisemblablement  en  excitant  les 
extrémités  périphériques  des  nerfs  modérateurs  du 
cœur,  c'est-à-dire  des  pneumogastriques,  bien  que 
Vulpian  n'a  pas  pu  voir  le  phénomène  rapporté  par 
Langley,  à  savoir  qu'une  injection  de  deux  à  trois 
gouttes  d'une  solution  de  pilocarpine  à  5  p.  100  et  sus- 
ceptible d'arrêter  les  phénomènes  inhibitolres  ordi- 
naires à  l'excitation  électrique  du  nerf  vague  chez  la 
grenouille. 

Arrivons  maintenant  à  l'explication  des  effets  du 
jaborandi  sur  la  pupille. 

Nous  avons  vu  que  le  jaborandi  donne  lieu  chez  les 
mammifères  à  un  niyosis  considérable,  aussi  énergique 
((ue  celui  que  provoque  la  fève  de  Calabar  (Voyez  :  Ca- 
laiîah).  Toutefois,  cet  effet  n'est  bien  net  et  évident 
que  lorsqu'on  instille  directement  l'extrait  aqueux  de 
jaborandi  ou  la  pilocarpine  entre  les  paupières.  Les 
injections  intra-veineuses  au  contraire,  donnent  lieu 
souvent  à  de  la  mydriase,  cela  vraisemblablement  par 
excitation  des  filets  nerveux  gastro-intestinaux  du  sym- 
pathique abdominal.  Nous  avons  avons  vu  en  effet, 
qu'absorbé  à  haute  dose,  le  jaborandi  provoque  de 
l'irritation  gastro-intestinale  (borborygmes,  diarrhée). 
Dans  ces  conditions,  cette  irritation  ne  peut-elle  pas 
retentir  sur  l'iris  à  la  façon  de  celle  que  provoque  la 
présence  des  vers  intestinaux?  La  dilatation  pupillaire 
ne  serait  dès  lors  due  qu'à  une  stimulation  réflexe  des 
libres  iriennes  du  grand  sympathique.  En  excitant 
expérimentalement  le  sympathique  abdominal  on  arrive 
d'ailleurs  à  ce  résultat. 

Pour  ce  qui  est  du  mécanisme  du  myosisil  n'est  autre 
que  celui  de  la  fève  de  Calabar  (Voy.  ce  mot). 

Quant  à  l'action  de  la  pilocarpine  sur  l'estomac,  et 
l'intestin,  ce  serait  un  phénomène  d'excitation  du  sym- 
pathique, sous  son  influence  l'estomac  et  l'intestin  se 
resserrent.  Fait-on  alors  agir  l'atropine,  le  tube  gastro- 
intestinal se  relâche  (Spiixman,  Rev.  méd.  de  l'Est, 
187!) ;  MoiiAT,  Lyon  médical,  juillet  1882). 

Ces  faits  physiologiques  expliquent  l'efficacité  de 
la  pilocarpine  dans  l'incontinence  d'urine,  l'atropine 
dans  l'œsophagismc  (GiiiAiU),  Bull,  de  titér.,  t.  XCVJll, 


1880),  la  pilocarpine  dans  les  vomissements  (Ortille, 
Bull,  de  thér.,  t.  XCll,  p.  226). 

Enfin,  un  dernier  mot  sur  l'antagonisme  entre  la  pilo- 
carpine et  l'atropine. 

Partout  où  nous  avons  vu  le  jaborandi  produire  une 
modification  fonctionnelle,  nous  avons  également  cons- 
taté que  l'atropine  agit  ainsi,  mais  en  contrariant  les 
effets  du  jaborandi.  Ainsi  sur  les  glandes  salivaires  et 
sudorales,  ainsi  sur  le  cœur,  ainsi  sur  l'iris.  Or,  comme 
les  expériences  nous  ont  conduit  à  admettre  que  le 
jaborandi  agit  sur  les  glandes  en  excitant  les  extrémi- 
tés nerveuses  des  nerfs  glandulaires,  force  nous  est 
donc  d'admettre  que  c'est  sur  ce  terrain  que  l'atropine 
vient  le  combattre.  11  en  est  de  même  pour  le  cœur; 
la  pilocai'pine  excite  les  extrémités  périphériques  des 
nerfs  modérateurs  du  cœur,  l'atropine  les  paralyse. 

Pour  l'iris,  c'est  par  un  mécanisme  semblable  que  se 
produisent  et  le  rétrécissement  et  la  dilatation  de  la 
pupille,  phénomènes  provoqués,  l'un  par  la  belladone, 
l'autre  par  le  jaborandi. 

L'atropine,  dit-on,  dilate  la  pupille  en  excitant  les 
extrémités  périphériques  des  filets  nerveux  sympa- 
thiques irions.  On  peut  donc  présumer  que  la  pilocar- 
pine agit  en  sens  inverse  pour  produire  lemyosis.  Mais, 
se  demande  Vulpian,  la  théorie  mydriatique  de  l'atro- 
pine est-elle  à  l'abri  de  toute  contestation?  «  Est-ce 
bien  sur  les  fibres  iriennes  du  sympathique  que  porte 
cette  action,  dit  Vulpian?  De  la  réponse  faite  à  cette 
question  dépend  l'interprétation  que  l'on  doit  donner  du 
mécanisme  de  l'influence  du  jaboradi  sur  l'iris.  11  est,  en 
réalité,  difficile  d'admettre  que  la  pilocarpine  agit,  d'une 
part  comme  excitant  énei'gique  sur  certaines  fibres 
nerveuses,  c'est-à-dire  sur  les  fibres  qui  innervent  les 
glandes  sudoripares  et  les  glandes  salivaires,  et  qu'elle 
agi  d'autre  part,  comme  substance  paralysante  sur  les 
fibres  iriennes  du  cordon  cervical  sympathique.  On  est 
ainsi  amené  à  se  demander  si  l'atropine  n'agirait  pas 
plutôt  en  paralysant  les  extrémités  des  fibres  iriennes 
du  nerf  oculo-moteur  commun,  et  la  pilocarpine  en 
excitant  ces  extrémités.  »  (Vulpian,  Rev.  int.  des  se, 
n"  2,  févr.  1880,  p.  127-128.)  (Voy.  au  sujet  du  méca- 
nisme de  la  dilatation  de  la  pupille  :  Belladone.) 

Cette  action  n'est  d'ailleurs  pas  encore  bien  élucidée. 
Tout  ce  qu'on  sait  bien,  c'est  que  la  pilocarpine  accélère 
le  cœur  et  rétrécit  la  pupille  et  que  l'atropine  ralentit 
le  cœur  et  dilate  la  pupille.  On  sait  de  plus  que  l'atro- 
pine paralyse  les  modérateurs  cardiaques  du  pneumo- 
gastrique. Mais  Morat  {Soc.  de  biologie,  i  août  1883)  a 
établi  de  plus  que  la  pilocarpine  paralyse  les  éléments 
excito-moteurs  (nerfs  accélérateurs)  contenu  dans  le 
sympathi(|ue  cervico-tlioracique  ;  avec  les  deux  sub- 
stances les  filets  vago-sympathiques  sont  plus  ou  moins 
paralysés,  d'où  avec  l'une  accélération  et  avec  l'autre 
diminution  du  rhythme  cardiaque. 

D'après  ce  que  nous  venons  de  dire,  on  voit  que 
l'antagonisme  entre  l'atropine  et  la  pilocarpine  est  un 
type  d'antagonisme  direct,  c'est-à-dire  que  l'action 
dynamique  du  jaborandi  est  neutralisée  par  l'action 
qu'exerce  l'atropine  sur  la  fonction  des  mêmes  éléments 
analomiques.  C'est  'là  donc  un  antagonisme  bien  dif- 
férent de  celui  que  nous  constatons  entre  la  strychnine 
et  le  chloral,  ou  entre  la  strychnine  et  le  curare.  Dans 
ce  dernier  cas,  si  le  chloral  annihile  les  phénomènes 
du  strychnisme  c'est  en  anéantissant  temporairement 
la  puissance  excito-motrice  de  la  moelle  et  de  l'encé- 
phale, et  si  le  curare  arrêle  les  convulsions  c'est  qu'il 
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paralyse  les  mouvements  musculaires  de  la  vie  animale. 
Ce  sont  là  des  antagonismes  indirects  (Vulpian), 

Mais  l'antagonisme  entre  la  pilocarpine  et  l'atropine 
est-il  réciproque  ?  Ou  bien,  comme  on  a  pu  le  soutenir, 
l'atropine  est-elle  capable  de  neutraliser  les  effets  de 
la  pilocarpine  quand  celle-ci  serait  incapable  d'annihi- 
ler l'action  de  l'atropine?  Des  recherches  de  Langlcy 
et  de  Vulpian,  il  résulte  que  cette  réciprocité  est  bien 
réelle,  et  aussi  nette  que  celle  que  Prévost  (de  Genève)  a 
trouvé  entre  la  muscarine  et  l'atropine  contrairement  à 
l'opinion  courante  (J.-L.  Prévost,  Antagonisme  physio- 
logique, in  Arch.  de  physiol.  norm.  et  path.,  1877, 
p.  801).  Mais  pour  prouver  cette  assertion  il  est  besoin 
de  certaines  précautions  opératoires.  Oui,  il  est  possij)Ie 
de  triompher  de  l'influence  de  l'atropine  à  l'aide  de  la 
pilocarpine,  mais  à  la  condition  expresse  que  l'on  met- 
tra en  présence  l'une  do  l'autre  dans  les  points  oi\  ces 
substances  se  rencontrent  pour  agir  en  sens  contraire 
(les  glandes  en  particulier)  une  très  faible  quantité 
d'atropine  (2  à  3  milligr.  injectés  sous  la  peau)  et  une 
quantité  relativement  énorme  de  pilocarpine  (3  centigr.) 
injectée  dans  le  tissu  de  la  glande  salivaire  lui-même 
(Vulpian)  ou  dans  l'artère  faciale  (Luchsinger).  On  con- 
çoit que  dans  ces  conditions  la  quantité  d'atropine  qui 
arrive  dans  une  glande  salivaire  doit  être  extraordinai- 
rement  faible  puisque  cette  substance  injectée  sous  la 
peau  doit  se  diffuser  dans  tout  l'organisme,  tandis  que 
toute  la  dose  de  pilocarpine  se  porte  uniquement  sur  la 
glande  salivaire  puisqu'on  l'injecte,  soit  dans  son  tissu, 
soit  dans  son  artère  nourricière. 

L'antagonisme  est  également  réciproque  en  ce  qui 
concerne  les  glandes  sudoripares,  malgré  les  assertions 
contraires  de  Rossbach  [Pflugcr's  Arch.,  X,  18),  puisque 
si  à  un  chat  atropinisé  on  injecte  dans  une  des 
pulpes  digitales  d'un  des  membres,  \  centigramme  de 
chlorhydrate  de  pilocarpine,  en  solution  concentrée,  on 
voit  quelques  minutes  après,  la  pulpe  dans  laquelle  l'in- 
jection a  été  faite  se  couvrir  de  gouttelettes  de  sueur, 
tandis  que  les  extrémités  des  autres  membres  restent 
sèches  (Luchsinger).  C'est  exactement  l'expérience  que 
Straus  a  réalisé  chez  l'homme.  Straus  a  remarqué  que 
quelque  faible  qu'ait  été  une  injection  sous-cutanée 
d'atropine,  elle  est  toujours  suffisante  pour  empêcher 
l'action  générale  des  injections  hypodermiques  de  pilo- 
carpine. Or,  dans  ces  conditions,  une  injection  de  ce 
dernier  alcaloïde  fait  sourdre  tout  autour  de  la 
piqûre  de  l'injection,  des  gouttelettes  de  sueur.  Mais 
Straus  a  fait  la  contre-épreuve  eu  plein  succès.  En  injec- 
tant sous  la  peau  des  doses  excessivementfaibles  d'atro- 
pine on  peut  arriver  à  restreindre  l'action  de  l'atropine 
sur  les  glandes  sudoripares  à  la  région  où  l'injection  a 
été  pratiquée  :  de  telle  sorte  que  si  l'on  injecte  ensuite 
dans  une  autre  région  1  à  2  centigrammes  de  pilocar- 
pine, une  sueur  abondanle  se  produit  sur  toute  l'éten- 
due de  la  peau,  sauf  dans  la  région  souvent  très  cir- 
conscrite où  les  glandes  sudorales  se  sont  trouvées 
atteintes  par  l'injection  de  sulfate  d'atropine.  La  ré- 
ciprocité de  l'antagonisme  entre  les  deux  alcaloïdes  est 
donc  aussi  bien  établie  pour  les  glandes  sudoripares  que 
pour  les  glandes  salivaires. 

11  en  serait  même  de  même  en  ce  qui  touche  l'action 
de  l'atropine  et  de  la  pilocarpine  sur  le  cœur  s'il  est 
vrai  que  Langley,  après  être  parvenu  à  arrêter  le  cœur 
de  la  grenouille  avec  l'extrait  de  jaborandi,  est  arrivé 
à  rétablir  les  contractions  du  cœur  à  l'aide  de  l'atropine 
et  à  les  arrêter  à  nouveau  avec  une  nouvelle  dose  de 
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jaborandi.  Mais  il  faut  dire  que  Vulpian,  répétant  les 
expériences  de  Langley,  n'est  jamais  parvenu  à  arrêter 
complètement  le  cœur  à  l'aide  de  la  pilocarpine. 

Nous  demanderons-nous  enfin  comment  l'atropine, 
agissant  sur  le  même  élément  anatomique  que  la  pilo- 
carpine, parvient  à  arrêter  ou  à  empêcher  l'action  de 
cette  dernière  substance?  La  pilocarpine  rencontre  dans 
ces  conditions  le  même  obstacle  que  la  faradisation  (des 
nerfs  salivaires,  sudoraux  et  pneumogastriques),  trouve 
devant  elle  chez  les  animaux  atropinisés.  Mais  quel  est 
le  mécanisme  de  cette  action  ?  Savons-nous  seulement 
comment  agissent  sur  les  glandes,  le  cœur  et  l'iris,  les 
principes  actifs  du  jaborandi  et  de  la  belladone  ?  Nous 
arrivons  bien  à  supposer  «  que  le  mode  d'action  de 
la  pilocarpine  consiste  dans  une  excitation  des  extrémi- 
tés des  fibres  nerveuses  excito-sccrétoires  pour  ne  par- 
ler que  des  glandes,  et  le  mode  d'action  de  l'atropine 
une  paralysie  de  ces  mêmes  extrémités  terminales.  Mais 
quel  est  le  mécanisme  de  l'excitation  dans  un  cas,  de  la 
paralysie  dans  l'autre?  Nous  n'en  savons  rien.  »  (Vul- 
pian.) A  plus  forte  raison  ignorons-nous  comment  se 
produit  l'antagonisme  d'action  entre  ces  deux  substances. 

Emploi  thcrapeutiquc.  —  Comme  le  dit  Gubler,  le 
jaborandi  ne  s'adresse  ni  à  des  entités  ni  à  des  espèces 
nosologiques,  mais  seulement  à  des  symptômes.  Au 
triple  titre  de  sialagogue,  sudorifique  et  spoliateur,  ce 
médicament  sera  indiqué  toutes  les  fois  qu'un  de  ces 
effets  sera  utile  à  la  curation  d'une  maladie.  Toutefois 
c'est  surtout  à  titre  de  sudorifique  que  le  jaborandi  a 
été  employé. 

Voyons  ses  indications  et  les  maladies  contre  les- 
quelles on  l'a  administré. 

Coryza.  Angines.  Laryngites.  Bronchites.  —  On 
conçoit  que  le  jaborandi  soit  utile  dans  les  cas  de  flux 
muqueux  phlegmasiques,  aigus  ou  chroniques,  en  flui- 
difiant la  sécrétion  ;  d'autre  part  il  est  efficace  par  la 
dérivation  qu'il  provoque  sur  la  peau  en  amenant  une 
sueur  abondante.  C'est  ainsi  que  ce  médicament  a  surtout 
réussi  dans  la  trachéo-bronchite  a  frigore  et  dans  la 
bronchite  catarrhale.  Vulpian  l'a  employé  chez  plusieurs 
malades  atteints  de  cette  affection,  et  chez  la  plupart 
d'entre  eux  il  y  a  eu  du  jour  au  lendemain,  une  très 
notable  amélioration.  Le  même  observateur  a  noté  que 
le  même  agent  détermine  également  parfois  d'excel- 
lents effets  dans  les  cas  d'exacerbation  aiguë  de  bron- 
chite et  de  laryngite  chroniques. 

Dans  la  bronchite  aiguë  et  la  bronchite  chronique, 
dans  la  bronchorrhée,  dans  l'emphysème  avec  bronchite, 
Gubler  a  également  obtenu  de  bons  résultats  avec  le 
jaborandi  :  la  toux,  la  dyspnée  s'amendent  très  vite 
dans  la  bronchite  aiguë;  dans  la  bronchorrhée  l'expec- 
toration devient  plus  facile,  la  toux  et  la  dyspnée  dimi- 
nuent et  les  jours  suivants  l'expectoration  est  bien 
moins  abondante;  dans  l'emphysème  pulmonaire  com- 
pliqué de  bronchite  la  dyspnée  et  la  respiration  sifflante 
avec  accès  de  suffocation  sont  le  plus  souvent  calmés 
de  suite,  la  bronchite  est  toujours  heureusement  modi- 
fiée. Tauleigne  (De  l'emploi  de  la  pilocarpine  dans  la 
bronchite  et  la  pleurésie,  Thèse  de  Paris,  août  1880), 
est  arrivé  aux  mêmes  conclusions.  Gubler  a  pu  enrayer 
un  cas  de  grippe  avec  une  sudation  abondante  provo- 
quée par  le  jaborandi.  Maillard  a  fait  les  mêmes  obser- 
vations. Dans  tous  les  cas  d'asthme  où  il  a  employé  le 
jaborandi,  Gubler  a  vu  la  dyspnée  diminuer  et  l'accès 
d'asthme  considérablement  raccourci  ;  dans  certains 
cas  il  a  pu  enrayer  les  accès  en  les  combattant  dès  le 
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déJjut  (A.  Robin,  Étude  sur  le  jaborandi,  in  Journ.  de 
thérapeutique,  t.  II,  p.  668-671 ,  1875).  Lavraud  {Thèse  de 
Paris,  1883)  a  cité  deux  cas  favorables  à  cette  médica- 
tion sur  trois. 

Hamiltou  a  fait  la  même  observation  pour  Vasthme 
spasmodique,  et  Kour,  Kuester  (Berl.  Min.  Woch., 
4.juill.  1881),  l'ont  administré  dans  la  coqueluche. 

Dujardin-Beaumetz  (Clin,  thérap.,  t.  II)  et  Berkart 
(Brit.  Med.  Journ.,  1880)  ne  sont  pas  aussi  affirmatifs 
que  Gublcr  en  ce  qui  concerne  l'action  de  la  pilocarpine 
dans  l'asthme.  Inférieure  pour  eux  à  la  morphine,  la 
pilocarpine  serait  cependant  le  moyen  le  plus  efficace 
pour  s'opposer  à  la  congestion  des  bronches  et  à  la  for- 
mation des  bouchons  muqueux  qui  obstruent  les  voies 
aériennes. 

En  résumé,  dans  les  affections  catarrhales  aiguës  et 
chroniques  de  l'appareil  respiratoire  le  jaborandi  est 
susceptible  de  produire  les  meilleurs  effets. 

A.  Robin,  enfin,  a  rapporté  deux  cas  d'angine  tonsil- 
laire  inflammatoire  dans  lesquels  le  jaborandi  eut  les 
meilleurs  effets.  Félix  Giralt  (de  Barcelone),  Benito  Bor- 
das (de  Matanzas)  ont  aussi  rapporté  des  observations 
dans  lesquelles  deux  doses  de  jaborandi  ont  dissipé 
l'amygdalite  en  peu  de  temps.  (B.  Bordas,  Cronica 
medica-qvirurgica  de  la  Habana,  juillet  1875,  et 
Journ.  de  thér.,  t.  III,  p.  633,  1876). 

Pleurésie.  Pleuro-pneumonie.  —  Le  jaborandi  a  été 
employé  contre  la  pleurésie.  Comme  la  théorie  l'indi- 
quait, il  a  donné  d'excellents  résultats  dans  cette  affec- 
tion. Vulpian  entr'autres  en  cite  un  exemple  remarquable. 
Il  s'agit  d'un  malade  de  la  Pitié  atteint  d'épanchement 
pleurétique  à  qui  on  administra  une  infusion  de  4  gram- 
mes dejaborandi  dans  deux  verres  d'eau.  Il  y  eut  une 
sudation  et  une  salivation  considérables.  Le  surlende- 
main du  jour  où  il  avait  pris  cette  dose  médicamenteuse, 
on  ne  trouvait  plus  ni  matité,  ni  souffle,  ni  égophonie 
là  où  ces  phénomènes  étaient  manifestes  au  moment  où 
l'on  donnait  le  jaborandi  à  ce  malade.  Deux  jours  plus 
tard  le  malade  quittait  l'hôpital  complètement  guéri 
(VuLPUN,  Loc.  cit.,  p.  137). 

Gubler  qui  a  également  obtenu  de  beaux  succès  à  la 
suite  de  l'administration  de  ce  médicament,  le  recom- 
mande au  début  de  la  maladie.  Robin  (Loc.  cit.,  p.  640, 
1875),  Wenaere  {Thèse  de  Paris,  n°  324,  1876),  Gras- 
set (/o?^rn.  de  thér.,  t.  III,  10  avril  1876),  Gréquy  (Ibid.), 
10  avril  1875),  Loquesne  {Journ.  de  la  Soc.  méd.  do 
Caen,  avril  1875),  Cassandro  (Il  Morgagni,  1875), 
Landrieux  {Journ.  de  thér.,  10  juill.  1879,  p.  483-488), 
Bouchut  {Paris  médical,  1879,  p.  153),  Huchard 
(Journ.  de  méd.  et  de  chir.,  1881),  Coriveaud  {Trait, 
de  la  pleurésie  jéreuse  par  les  injections  hijpod.  de 
pilocarpine,  30  obs.,  in  Gaz.  heb.,  ii"  9,  1882);  Farge 
(Trait,  de  la  pleurésie  par  les  inj.  de  pilocarpine,  in 
Gaz.  hebd.,  n"  11,  1882). 

De  toutes  ces  observations,  il  résulte  que  le  jaborandi 
est  un  médicament'préfieux  pour  favoriser  la  résorp- 
tion des  épanciicments  pleurétiqucs.  Non  seulement  il 
est  utile  au  début  de  la  pleurésie'  ordinaire  (Gublcr), 
mais  aussi  dans  les  formes  de  pleurésie  lente  à  épan- 
chement  modéré  (Landrieux).  Dans  un  cas  son  emploi 
a  calmé  les; accidents  asphyxi(pics  graves |de  la  pleu- 
résie diapliragmatique  (A.  lioliin).  Lesquesnc  a  vu  un 
épanchemi'ntqui  avait  résisté  pendant  un  mois  à  la  tein- 
ture d'iode,  aux  vésicatoires  et  aux  diurétiques  céder 
CM  sept  jours  après  deux  doses  de  jaborandi  (4  a'-,.50 
dans  170  gi-aniines  d'eau).  Gi'é(|uy  a  signalé  un  fait  ana- 


logue (Soc.  de  thér.,  10  mars  1875,  et  Bull,  de  thér., 
t.  LXXXVIII,  p.  284,  1875);  Tauleigne,  Dupré,  Peter, 
{Gaz  des  hôp.,  8  juill.  1882)  en  ont  cité  d'autres. 

D'après  Grasset,  le  jaborandi  est  très  utile  dans  le 
traitement  dos  épanchements  pleurétiques,  quelle  que 
soit  leur  ancienneté  et  quelle  que  soit  l'abondance  du 
liquide  ;  il  fait  disparaître  rapidement  le  liquide  contenu 
dans  la  plèvre,  mais  ses  effets  sont  de  courte  durée  et 
souvent  le  liquide  se  reforme  avec  grande  rapidité.  II 
faut  alors  insister  sur  le  jaborandi,  et  le  plus  souvent  on 
parvient  à  le  faire  disparaître  définitivement  le  liquide 
épanché.  Une  fois  le  liquide  disparu  et  les  frottements 
pleuraux  apparu,  le  jaborandi  n'a  plus  d'action.  Il  faut 
s'adresser  à  d'autres  moyens  pour  achever  la  guérison. 
Grasset  cite  cinq  observations  à  l'appui  de  son  opinion. 
Dupré  ne  le  considère  comme  efficace  qu'au  déclin  des 
maladies  rhumatismales  des  séreuses,  Lavraud  comme 
efficace  seulement  au  début  de  la  pleurésie  {Loc.  cit., 
p.  109). 

E.  Farge  (Gaj:.  hebd.,  p.  172,  1882)  a  rapporté  des  ob- 
servations dans  lesquelles  une  injection  par  jour  de  1  à 
2  centigr.  de  pilocarpine  a  fait  disparaître  un  épanche- 
ment  pleurétique  moyen  en  une  ou  deux  semaines. 
Coriveaud  (Gaz.  hebd.,  p.  138, 1882),  de  Blaye,  a  égale- 
ment cité  trois  faits  favorables,  dans  lesquelles  la  gué- 
rison a  été  obtenue  en  huit,  dix  et  quinze  jours.  De  son 
côté  Robert  {Congrès  méd.  de  Séville,  1882,  in  Gaz. 
hebd.,  p.  310)  a  vanté  l'injection  de  pilocarpine  dans 
Vhtjdrothorax  le  cas  où  répancliement  n'est  pas  assez 
prononcé  pour  nécessiter  l'empyème.  D'après  Hausser 
ce  moyen  donnerait,  en  effet,  de  bons  résultats,  ce  que 
contredit  Cazaux. 

Créquy  a  cité  un  cas  de  pleuro-pneumonie  guéri  en 
quinze  jours  après  deux  doses  de  jaborandi  (5  gr.  en 
infusion).  A.  Robin  a  rapporté  trois  observations  de 
pneumonie  traitée  par  le  jaborandi.  Ce  médicament 
lui  a  paru  utile  dans  les  pneumonies  franches  au  début 
pour  modérer  la  congestion  pulmonaire  et  à  titre  d'an- 
tiphlogistique;  son  utilité  serait  contestable  dans  la 
pneumonie  confirmée,  et  dans  un  cas  de  pneumonie 
grave,  avec  hépatisation  grise  le  jaborandi  n'a  été  d'au- 
cune utilité  (Créquy,  Soc.  de  thér.,  mars  1875;  A.  Ro- 
bin, Journ.  de  thér.,  t.  II,  p.  638-640,  1875). 

Uœdème  de  la  glotte  a  pu  être  dissipé  par  les  injec- 
tions de  pilocarpine.  Souray  {Soc.  de  thér.,  13  juill. 
1881)  en  a  rapporté  un  exemple  survenu  chez  un  soldat 
dans  le  déclin  d'une  fièvre  typhoïde  et  Lavraud  un  autre 
(Thèse  citée,  p.  139)  qui  lui  a  été  communiquée  par  un 
de  ses  amis. 

Rhumatisme  articulaire  AIGU.  — A.  Robin  a  observé 
quinze  rhumatisants,  dans  le  service  de  Gubler  à  Beau- 
jon,  auxquels  on  a  administré  le  jaborandi.  D'une  façon 
générale  on  peut  dire  que  ce  médicament  n'a  modifié 
ni  la  marche,  ni  la  durée  de  la  maladie  ;  il  n'a  pas 
davantage  empêché  les  complications  de  survenir 
(épanchement  péricardique,  endopéricardite,  pleuro- 
pneumonie).  Tout  ce  qu'il  a  paru  faire,  c'est  diminuer 
les  douleurs  articulaires  et  calmer  la  fièvre.  Sur  qua- 
rante-neuf administrations,  les  douleurs  ont  été  calmées 
trente-six  fois,  le  gonflement  et  les  mouvements  des 
articulations  malades  ont  été  améliorés  vingt-six  fois, 
vingt'  fois  l  l'insomnie  a  été  efficacement  combattue, 
quinze  fois  la  sensation  de  la  faim  a  fait  place  à  l'ano- 
rexie après  la  sudation. 

Sur  vingt-deux  cas  où  elle  a  été  suivie,  la  tempéra- 
ture a  baissé  dix-neuf  fois  (en  moyenne  de  0'',4),  une 
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fois  elle  a  augmenté  et  deux  fois  elle  est  restée  sta- 
tionnaire. 

Sur  quatorze  cas,  le  pouls  s'est  aljaissé  neuf  fois,  est 
resté  stationnaire  quatre  fois  et  a  augmenté  une  fois. 

L'urée  a  diminué  de  15,3  p.  100,  l'acide  urique  de 
11,7  p.  100,  et  les  chlorures  seulement  de  7,1  p.  100. 

Au  point  de  vue  des  complications,  les  quinze  obser- 
vations rapportées  par  A.  Robin  se  répartissent  ainsi  : 
six  cas  de  rhumatisme  simple,  quatre  cas  avec  endopéri- 
cardite,  trois  cas  avec  endopéricardite  légère  et  phéno- 
mènes cérébraux  dus  à  l'alcoolisme,  un  cas  avec  con- 
gestion pulmonaire.  L'épanchement  péricardique  a 
diminué  dans  quatre  cas  sous  l'action  du  jaborandi;  les 
phénomènes  cérébraux  ont  paru  s'amender  en  même 
que  les  phénomènes  inllammatoires  articulaires;  enfin, 
la  congestion  pulmonaire,  l'anxiété  et  la  dyspnée  se 
sont  notablement  améliorées  après  plusieurs  sudations 
(A.  Robin,  Loc.  cit.,  p.  590-592,  1875).  Le  médicament 
a  été  administré  plusieurs  fois  (3  à  5  en  moyenne)  dans 
chaque  cas. 

Quant  à  la  durée  de  la  maladie,  nous  avons  déjà  eu 
l'occasion  de  dire  qu'elle  n'a  pas  été  raccourcie  ;  elle  a 
été  en  moyenne  de  vingt-trois  jours  ;  or  Grisolle  donne 
comme  moyenne  vingt  et  un  jours,  et  Gubler  a  noté 
celle  de  vingt-cinq  jours  dans  neuf  cas  qu'il  eut  à  traiter 
à  Beaujon  en  1874.  Cependant  dans  deux  cas,  où  le 
Pilocarpus  a  pu  être  administré  tout  à  fait  au  début  de 
la  maladie,  A.  Robin  a  noté  une  diminution  réelle  de  la 
durée  (dix  à  onze  jours).  y\joutons  que  d'après  cet  au- 
teur, le  jaborandi  ne  devra  être  administré  qu'avec 
grande  circonspection  dans  le  cas  de  rhumatisme  com- 
pliqué de  pleuro-pneumonie  ou  de  péricardite  avec  alté- 
ration du  myocarde  ou  de  l'endocarde. 

Comment  agit,  s'il  agit,  le  jaborandi  dans  le  rhuma- 
tisme articulaire  aigu  ?  Il  ne  le  peut  faire  que  comme 
agent  de  la  médication  spoliatrice,  comme  font  lesbains 
de  vapeurs  par  exemple.  Mais  cette  médication  est-elle 
susceptible  d'influencer  la  maladie  ?  Pour  cela  il  faudrait 
qu'il  fût  prouvé  que  le  rhumatisme  est  le  fait  d'un  prin- 
cipe morbifique  qu'il  est  nécessaire  d'éliminer  pour 
améliorer  ou  guérir  le  mal.  En  est-il  ainsi  ?  Loin  de  là, 
puisqu'il  parait  (Vulpian)  que  l'arrêt  des  sueurs  dans  le 
rhumatisme  à  l'aide  de  l'atropine,  a  pu  soulager  le 
patient,  sans  aggraver  le  mal  ni  augmenter  sa  durée. 

Rhumatisme  subaigu.  —  Rhumatisme  goutteux.  — 
Rhumatisme  musculaire.  —  De  deux  cas  de  rhuma- 
tisme (/otifieîta; rapportés  par  A.  Robin  et  observés  chez 
Gubler,  il  est  permis  de  conclure  que  deux  ou  trois  doses 
de  jaborandi  sont  susceptibles  de  guérir  les  douleurs  de 
la  fluxion  articulaire  du  rhumatisme  subaigu.  Stumpf 
a  noté  le  même  fait. 

Quant  à  \à  goutte,  il  est  rationnel  de  penser,  eu  égard 
à  l'action  du  jaborandi  sur  les  douleurs  articulaires  du 
rhumatisme,  que  ses  accès  douloureux  peuvent  êire 
temporairement  calmés  par  la  sudation.  Il  se  pourrait 
même,  que  cette  médication  sudorale  ait  quelque  in- 
fluence sur  la  goutte  elle-même  en  favorisant  l'élimi- 
nation de  l'acide  urique.  D'après  ujie  observation  de 
Maillard  (de  Dijon)  une  métastase  goutteuse  vers  la 
plèvre  aurait  été  jugulée  par  une  seule  dose  de  jaborandi. 
C'est  un  essai  à  répéter.  Lavraud  obtint  également  un 
succès  dans  un  cas  de  goutte. 

Dans  le  rhumatisme  musculaire,  affection  ordinaire- 
ment a  /nr/ore,  le  jaborandi  a  agi  efficacement  entre  les 
mains  de  Gubler,  A.  Robin  en  rapporte  trois  cas  qui  ont 
cédé  après  une,  deux  ou  trois  doses  de  jaborandi  (A.  R  o 


BiN,  loc.  cit.,  p.  637),  Enfin,  Ferrini  (Gazetta  medica 
italiana  lombardia,  17  févr.  1877,  p.  (il)  a  cité  un  cas 
de  tétanos  rimmatismal  guéri  par  le  jaborandi.  Un  autre 
cas  de  guérison  de  tétanos  chronique  a  été  rapporté  par 
le  D"'  Bompart. 

Albimunirie.  Maladie  de  Bright.  —  L'albumi- 
nurie au  premier  degré  semble  bien  être  la  maladie 
contre  laquelle  doive  lutter  avec  le  plus  d'avantage  le 
jaborandi.  En  effet,  il  y  a  à  la  fois  congestion  du  rein  et 
infiltration  du  tissu  cellulaire  par  la  sérosité.  La  suda- 
tion et  la  salivation  sont  donc  tout  naturellement  indi- 
quées :  1°  pour  diminuer  le  travail  fonctionnel  du  rein 
(on  sait  qu'il  y  a  balancement  fonctionnel  entre  le  rein 
et  les  glandes  sudorales  de  la  peau)  et  le  décongestion- 
ner; 2°  pour  favoriser  l'élimination  de  la  sérosité  in- 
filtrée. 

L'observation  clinique  a-t-elle  confirmé  ce  que  la 
théorie  indiquait?  A  s'en  rapporter  aux  observations  de 
Gubler  et  A.  Robin  {Loc.  cit.,  p.  672,  702-711)  et  à 
celles  de  P.  Block  (Thi^se  de  Paris,  n"  308,  1878)  on 
peut  dire  que  si  le  jaborandi  est  susceptible  d'amélio- 
rer les  brightiques,  il  ne  les  guérit  pas. 

Voici  comment  A.  Robin  résume  son  opinion  à  cet 
égard  :  Dans  la  maladie  de  Bright,  à  sa  première  pé- 
riode, période  de  congestion,  le  jaborandi  rend  des 
services;  il  diminue  l'anasarque  ainsi  que  la  quantité 
d'albumine  éliminée  par  les  urines,  tout  en  améliorant 
quelques  symptômes  (douleurs  lombaires,  anorexie,  in- 
somnie, etc.),  et  en  marquant  quelquefois  un  temps 
d'arrêt  dans  l'évolution  de  la  maladie  (état  général 
meilleur,  nutrition  plus  active). 

Tant  que  le  mieux  se  maintient,  l'albumine  diminue 
dans  l'urine  de  4  à  11  p.  100,  et  Purée  y  augmente  de 
10  à  11  p.  100  (A.  Robin,  tableau  X,  p.  708). 

Puis,  vient  l'instant  où  la  maladie  reprend  tous  ses 
droits  ;  la  marche  de  l'affection  qui  semblait  un  moment 
arrêtée  reprend  son  évolution;  la  diminution  de  Purine, 
la  réapparition  de  l'hématurie  et  des  cylindres  mar- 
chent de  pair  avec  elle.  Si  l'albumine  baisse  encore, 
c'est  à  cause  de  la  déchéance  organique,  comme  Pin- 
dique  Pabaissement  du  chiffre  de  Purée  (11  grammes 
par  litre  d'urine  au  lieu  de  13  grammes  pendant  la 
période  d'amélioration). 

Le  jaborandi  n'est  donc  qu'un  palliatif  dans  le  mal  de 
Rright,  c'est  la  conclusion  de  Vulpian. 

Dans  le  cas  à'anasavque  a  frigore  avec  albuminurie, 
dans  V albuminurie symptomatique  d'affections  fébriles 
(pneumonie,  rhumatisme  articulaire  aigu,  fièvre  ty- 
phoïde, amygdalite  aiguë,  érysipèle  de  la  face)  le  jabo- 
randi fait  disparaître  l'albumine  des  urines  après 
quelques  doses.  Dans  huit  cas,  A.  Robin  l'a  vu  amélio- 
rer trois  fois  et  guérir  cinq  fois  après  une,  deux  et  trois 
administrations.  Le  jaborandi  agit  évidemment  dans 
ces  cas  en  diminuant  la  congestion  rénale  et  en  opérant 
une  dérivation  favorable  vers  la  peau. 

Rendu  [Note  sur  les  effets  de  l'administration  du 
jaborandi  dans  quelques  cas  de  néphrite,  in  Journ. 
de  tliérap.,  t.  Il,  25  nov.  1875,  p.  857,  868)  a  également 
noté  la  réussite  du  jaborandi  chez  deux  malades  atteints 
de  néphrite  parenchymateuse  et  chez  un  autre  frappé  de 
néphrite  aiguë  franche  :  dans  ces  trois  cas,  l'infusion  de 
jaborandi  a  provoqué  une  rémission  dans  les  symptômes 
fonctionnels  et  une  diurèse  appréciable,  là  oîiles  diuré- 
tiques ordinaires  étaient  restés  inefficaces.  Dans  le  pre- 
mier cas  la  polyurie  a  été  considérable  (de  400  grammes 
en  vingt-quatre  heures  la  quantité  des  urines  est  passée 
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àlSOOorammes),  marquant  son  effet  salutaire  en  débar- 
rassant le  malade  de  son  œdème  pulmonaire,  de  son 
ascite,  et  en  partie  de  son  anasarque.  Par  contre,  il  a 
été  nuisible  dans  un  cas  de  néphrite  interstitielle  avéré. 
Ainsi  que  l'enseignait  Gubler,  ce  médicament  serait 
donc  contre-indiqué  dans  ces  formes  de  néphrites  où 
existent  des  complications  cardiaques  sérieuses. 

Dans  un  cas  d'albuminurie  pendant  la  grossesse, 
Langlet (t/wîon  médicale  du  Nord-Est,  n»  6,  juin  1877) 
a  obtenu  la  guérison  en  administrant  le  jaborandi  pen- 
dant quinze  jours  consécutifs.  Au  quinzième  jour  il 
survint  de  l'hématurie.  Aussi  l'auteur  pcnse-t-il  qu'il 
est  prudent  de  n'administrer  le  médicament  que  par 
série  de  deux  à  trois  jours.  Le  liquide  amniotique  a  été 
trouvé  très  abondant.  Est-ce  là  le  fait  d'une  augmenta- 
tion de  la  diurèse  fœtale  occasionnée  par  l'administra- 
tion du  jaborandi  à  la  mère? 

Alessandro  Cantieri  (Bons  effets  de  remploi  de  Vin- 
fusion  de  jaborandi  et  de  l'injection  de  pilocarpine 
dans  le  traitement  de  la  néphrite  parenchymateuse 
et  de  la  néphrite  interstitielle,  in  Lo  Sperimentale, 
janv.  1879,  p.  20),  Cari  Mac  Anderson,  de  Glasgow  (G.  M. 
Anderson,  Bons  effets  de  la  pilocarpine  dans  la  né- 
phrite, in  Glasgow  Médical  Journal,  n"  i,  1879),  Bar- 
denheuer,  Fraenkel,  Curschmann,  Leyden,  Nothnagel 
et  Rossbach,  Hamilton,  ont  cité  des  faits  favorables 
au  jaborandi  comme  agent  médicamenteux  dans  les 
hydropisies  de  cause  rénale.  Dans  les  cas  d'anurie, 
c'est  là  un  médicament  qui  pourra  prévenir  la  mort  du 
malade,  en  provoquant  une  forte  sécrétion  sudorale  et 
donnant  ainsi  à  la  néphrite  aiguë  le  temps  d'accomplir 
sa  marche  régressive.  Filippo  Lussana  [Sur  l'action  du 
jaborandi  et  de  la  pilocarpine  comme  propre  à  favo- 
riser l'élimination  de  l'urée  et  de  l'arsenic,  in  Lo  Speri- 
mentale, 1880)  a  également  conseillé  l'emploi  dujabo- 
randipourfavoriserl'éliminationde  l'urée  dans  l'urémie, 
et  Prentiss  (de  Washington)  a  rapporté  une  guérison  de 
pyéto-néphrite  à  l'aide  des  injections  de  pilocarpine 
{Philadelphia  Médical  Times,  2  juin  1881). 

Druel  {BuU.méd.  du  Nord,  sept.  1882,  p.  308)  quia 
observé  à  Lille,  dans  le  service  de  Wannebroucq,  en  arrive 
à  conclure  que  la  pilocarpine  a  pour  propriétés  :  de  dé- 
barrasser les  reins  d'un  surcroît  de  travail  dans  le  cas 
de  néphrite  en  créant  une  voie  de  dérivation  pour  les 
matériaux  qui  s'éliminent  par  ces  organes  ;  de  faire  dis- 
paraître les  liquides  qui  infiltrent  non  seulement  le  tissu 
cellulaire  sous-cutané,  mais  encore  ceux  qui  gorgent 
les  poumons  et  parfois  la  plèvre  et  le  péricarde;  enfin 
de  diminuer  et  même  faire  disparaître  l'albumine  des 
urines. 

Bruen  {Philad.  Med.  Times,  iSll)  a  également  rap- 
porté des  faits  favorables.  Stcavenson  (Saint-Bartho- 
lomew's  llospital  Reports,  283,  1878),  qui  a  donné  la 
pilocarpine  en  injections  sous-cutanées  à  trois  brigh- 
tiques  et  qui  vit  l'albumine  augmenter  sous  l'influence 
de  ce  Iraitement,  conclut  que  la  pilocarpine  est  plutôt 
nuisible  qu'utile  chez  les  phthisiques. 

Hyuiioimsies  D'oruGiNE  CAUDiAQUE.  —  Au  premier 
abord,  le  jaborandi  semble  indiqué  dans  toutes  les 
hydropisies.  La  sudation  et  la  salivation  abondantes 
qu'il  provoque  sont,  en  effet,  bien  faites  pour  faire  couler 
les  liquides  séreux  épanchés.  Et,  défait,  ce  médicamoul 
adonné  de  bons  résultats  dans  certains  de  ces  cas. 

Leyden  s'en  est  loué  (Berlin,  klin.  ]Vochenschr.,lHll) 
Stumpf  (cité  p.  II.  Griffiths,  in  Edinburrjh  Médical 
Journal,  iSLiiY.  1877)  a  noté  l'cnicacité  do  cet  agent  dans 


un  cas  d'anasarque  symptomatique  d'une  péricardite 
chronique.  Nombre  d'autres  médecins  l'ont  employé 
dans  les  hydropisies  d'origine  cardiaque.  L'accord 
n'existe  pas  entre  eux  touchant  l'efficacité  de  ce  médi- 
cament. Ce  qu'on  peut  dire,  c'est  qu'on  doit  être  réservé 
dans  son  emploi,  car  nous  avons  vu  que  le  jaborandi 
possède  une  action  parésiante  sur  le  cœur. 

Au  dire  de  Brun  (Centralbl.  f.  Gynàk.,  27  avril  1877, 
ctBull.  de  thér.,  t.  XCIX,  p.  U,  45,  1880)  cette  méthode 
ne  serait  pas  sans  danger.  Cet  auteur  aurait  vu  en  effet 
une  injection  sous-cutanée  de  2  centigran)mesde  nitrate 
de  pilocarpine  donner  lieu  à  un  coUapsus  inquiétant.  Ce 
n'est  là  qu'un  accident  très  rare,  et  peut-être  le  malade 
de  Brun  qui  était  tuberculeux,  n'avait-il  pas  un  cœur 
bien  indemne.  Or,  on  sait  qu'il  faut  éviter  la  pilocarpine 
dans  les  affections  valvulaires  du  cœur  ou  la  dégénéra- 
tion du  myocarde. 

Kohler,  Leudet,  Massart,  Denucé,  etc.,  ont  en  effet 
cité  des  phénomènes  fâcheux  et  même  mortels  (senti- 
ment de  lassitude,  et  d'angoisse,  syncopes)  survenus 
après  des  injections  sous-cutanées  de  2  centigrammes 
de  nitrate  de  pilocarpine  chez  des  cardiaques.  Deux  ma- 
lades chez  qui  Chalot  a  observé  des  phénomènes  syn- 
copaux  présentaient  également  une  athéromasie  presque 
généralisée  (Assoc.  franç.  pour  l'avancem.  des  sciences, 
Montpellier,  1879). 

De  Renzi  et  Rnmmo{Il jaborandi  in  alcune  affezioni 
cardiache,mBivista  clin.  terap.,ma,rsl8So) ont  employé 
le  jaborandi  chez  deux  malades  atteints  d'insuffisance 
aortique;  il  diminua  la  fréquence  du  pouls,  la  dyspnée, 
les  palpitations,  l'insomnie  et  les  râles  bronchiques, 
cela  vraisemblablement  en  rétablissant  l'équilibre  de 
tension  dans  les  vaisseaux  pulmonaires  et  favorisant  la 
résorption  de  l'œdème  pulmonaire.  Fraenckel  a  réussi 
dans  un  cas  d'asystolie  d'origine  pulmonaire,  et  Bosen- 
krantz  {Thèse  de  Kercea,  1877)  a  cité  une  observation 
analogue. 

Leyden  recommande  ce  moyen,  malgré  son  action 
évidente  sur  le  cœur. 

Accidents  urémiques.  Éclampsie.  —  On  a  publié 
des  observations  de  guérison  de  l'urémie  des  brigh- 
tiques  et  de  l'éclanipsie  des  femmes  en  couches  sous 
l'influence  delà  pilocarpine (Goldtammer,  Be/'/m.  med. 
Wochcnschr.,1^1^;  I'adber,  Emploi  de  la  pilocarpine 
contre  l'éclampsie,  analyse  in  Gaz.  1879,  p.  481 ,  et 
Bull,  de  thér.,  1879,  p.  286;  Feiiling,  Bogiiold,  Des 
injections  sous-cutanées  de  pilocarpine  dans  l'éclamp- 
sie et  l'urémie,  analyse  in  Paris  médical,  5  juin  1879; 
Leven,  Soc.  de  biologie,  18  oct.  1879,  analyse  in  Gaz. 
méd.,  1879,  p.  090;  Tiiomaver,  Injections  sous-cutanées 
de  pilocarpine  dans  l'urémie,  in  Wien.  med.  Presse,  n"39, 
1883).  Fehiing  a  rapporté  deux  cas  d'éclampsie  puerpé- 
rale dans  lesquels  l'infusion  dejaborandi  a  paru  exercer 
une  action  extrêmement  favorable.  Biddier,  Prochow- 
nick,  Siroynowski  partagent  la  même  opinion.  E.  Bœ- 
ghchold  a  traité  de  cette  manière  un  éclamplique  et 
deux  urémiques  dans  le  service  de  Goldtammer  à  l'hô- 
pital Béthanie  à  lîerlin,  et  comme  Fehiing  il  pense  que 
cette  médication  présente  de  sérieux  avantages  :  les 
injoctionsde  pilocarpine  ont  fait  disparaître  les  attaques 
éclanipti(|uos. 

Procliownick  (de  Hambourg)  a  donné  avec  succès  la 
pilocarpine  dans  deux  cas  d'éclampsie  puer|)érale.  Les 
crises  urémiques  sont  jugulées,  le  travail  commence, 
se  ])oursuit  régulièrement  etlcs  convulsionsnereparais- 
sent  plus.  Pour  obtenir  ce  résultat  il  a  suffi  d'une  ou  de 
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deux  injections  de  18  milligrammes  chacune.  Prochow- 
nick  préfère  la  pilocarpine  au  chloroforme  dans  le  trai- 
tement deTéclampsie  {The  Dublin  Med.  Se,  oct.  1878). 
Cantilena  l'a  également  employée  dans  celte  affection, 
{Lo  Sperimentalc,  oct.  1883,  p.  385).  Hamilton  a  égale- 
ment réussi  à  annihiler  les  attaques  éclamptiques  chez 
unejeunefemmedc  vingt-deux  ans,  enceintodc  six  mois. 
En  même  temps  le  travail  commença  et  se  termina 
heureusement  {Brit.Med.  Journ.,  2  avril  1881).  Augier 
a  insisté  aussi  sur  l'utilité  des  injections  de  pilocarpine 
dans  l'éclampsie  puerpérale  (/.  des  se.  incd.  do  Lille, 
juin.  1882,  p.  464).  De  son  côté,  James  Murphy  (Ame- 
rican Journal  of  Obstetrics,  déc.  1883,  p.  1251)  a  rap- 
porté deux  cas  qui  plaident  en  faveur  de  la  pilocarpine. 

Premier  eus.  Femme  atteinte  d'éclampsie  grave. 
Neuf  accès  le  premier  jour.  Le  deuxième  et  le  troisième 
jour  on  administre  la  pilocarpine  à  la  dose  de  2  centi- 
grammes. La  femme  enceinte  de  sept  mois  peut  accou- 
cher d'un  enfant  vivant.  L'albumine  persiste  quinze 
jours  dans  les  urines,  et  la  femme  guérit. 

Deuxième  cas.  Femme  en  état  comateux.  Administra- 
tion de  pilocarpine  (2  centigrammes  toutes  les  six 
heures).  La  femme  accouche  hientôt  d'un  enfant  mort. 
Guérison  (analyse  in  Bull,  de  thér.,  t.  CVi,  p.  124-125, 
1884). 

Les  résultats  obtenus  par  Bœgeholt  (Deutsch.  med. 
Wochenschr.,  n"  26,  p.  231,  1879,  et  Bull,  de  thér., 
t.  XCVIII,  p.  525-526,  1880)  dans  quatre  cas  permettent 
de  dire  que  si  la  pilocarpine  fait  cesser  les  convulsions 
urémiques,  elle  n'a  peut-être  pas  toute  l'efficacité  qu'on 
lui  a  accordées  dans  l'urémie  elle-même.  Dans  le  cas  de 
lésions  graves  du  rein,  elle  est  impuissante  :  le  mieux 
n'est  que  temporaire.  C'est  la  conclusion  que  nous  avons 
formulée  à  propos  des  néphrites. 

Dans  Véclampsie  elle  jouit  d'une  efficacité  incontes- 
table, surtout  chez  les  sujets  atteints  d'œdémo  généra- 
lisé. Dans  les  circonstances  oîi  existe  un  coma  profond 
pendant  tout  l'intervalle  des  accès,  il  y  a  un  retour  des 
facultés  intellectuelles  bien  plus  prompt  par  les  injec- 
tions de  nitrate  de  pilocarpine  (de  18  à  20  milli- 
grammes) qu'avec  tout  autre  moyen  {Journ.  de  méd.  de 
Bruxelles,  oct.  1884,  p.  135).  Ce  sont  là  les  résultats 
qu'on  a  obtenu  de  cette  médication  à  la  maternité  de 
Bruxelles.  Rendu,  Wagner,  Leyden,  Keating  partagent 
cette  opinion. 

Sanger  (Prme  médicale  belge,  1881)  croit  cependant 
ce  mode  de  traitement  dangereux  dans  l'éclampsie  parce 
que  le  coma  ne  permet  pas  l'action  réflexe  de  la  déglu- 
tition de  la  salive.  Il  l'a  employé  chez  trois  éclamp- 
tiques, deux  moururent  {Edinburgh  Med.  Journ.,  mai 
1881).  Jenkins  {Med.  and  Siirg.  Reports,  nov.  1879), 
a  également  rapporté  des  accidents  pendant  le  traite- 
ment par  la  pilocarpine  de  l'anasarque  et  de  l'éclampsie. 
^  Semmola  {Les  injections  hgpod.  de  pilocarpine  dans 
l'urémie  scarlatineuse,  in  Rivista  clinica  terapeutica, 
Naples,  1882  ,  p.  242)  a  mentionné  également  les  bien- 
faits de  la  pilocarpine  dans  l'urémie  rénale,  et  Mook  en 
a  cité  un  bel  exemple  dans  un  cas  d'albuminurie  scar- 
latineuse avec  attaques  urémiques  (MooK,  analyse  in 
France  médicale,  24  févr.  1881). 

Augier  (Journ.  des  sciences  méd.  de  Lille,  1882)  a  cité 
un  cas  où  le  médicament  a  eu  un  plein  succès.  Leven 
de  son  côté  a  cité  un  cas  de  néphrite  parenchymateuse 
avec  urémie  chez  une  jeune  fdlede  quatorze  ans  guérie 
par  les  injections  de  nitrate  de  pilocarpine  (2  centi- 
grammes). De  300  grammes,  l'urine  rendue  monta  à 


500  puis  à  1200  et  1500  grammes,  l'albumine  diminua 
des  urines  et  l'œdème  disparut.  Le  liquide  salivaire 
renfermait  manifestement  de  l'albumine  (9  centigr.  par 
60  grammes)  et  de  l'urée. 

Goldtammer  a  cité  trois  cas  d'urémie  traités  avec  succès 
par  la  pilocarpine  (Pesther  medicinische  Presse,  1878) 
et  Lavraud  en  cite  d'autres  dans  sa  thèse  (Loc.  cit., 
p.  123-134). 

F.  Lussana,  nous  l'avons  vu,  a  également  conseillé 
l'emploi  du  jaborandi  dans  l'urémie  pour  favoriser 
l'élimination  de  l'urée  par  les  glandes  salivaires  et  sudo- 
ripares. 

Dans  l'éclampsie  puerpérale,  G.  Sée  n'a  rien  obtenu  à 
l'aide  de  la  pilocarpine.  Bidder,  qui  est  partisan  de 
cette  méthode,  prétend  que  ce  médicament  agit  en  dé- 
congestionnant les  centres  nerveux  dont  l'hyperhémie 
serait  la  cause  des  accidents,  sans  compter  qu'il  favorise 
l'élimination  des  matériaux  usés  qui  peuvent  devenir  un 
poison  pour  l'organisme. 

Diabète.  PoLYURiE. — Mentionnons  en  passantles  essais 
relatifs  au  traitement  du  diabète  sucré  et  de  la  polyurie 
par  le  jaborandi.  Vulpian  n'a  jamais  rien  retiré  des 
injections  de  pilocarpine  dans  le  diabète  (Loc.  cit., 
p.  139).  Hoffer  (Ein  therapeutischer  Versuch  iiber  die 
Amvendung  des  Pilocarpine  bci  Diabètes,  in  Wien. 
med.  Wochenschr.,  n»  36,  1880)  a  cependant  vu  qu'elles 
diminuent  la  proportion  de  sucre  des  urines.  En  quinze 
ou  vingt  jours  les  urines  tombèrent  de  9  à  6  litres  alors 
qu'elles  étaient  antérieurement  au  traitement,  à  5  litres 
environ  par  jour,  et  le  sucre  de  788  à  480  grammes  par 
jour  s'abaisser  à  240  et  224  grammes. 

Wannebroucq  a  également  remarqué  les  bons  effets 
de  la  pilocarpine  dans  les  cas  de  polyurie  (Druel,  loc. 
cit.,  1882). 

Huchard  a  obtenu  des  résultats  remarquables  dans  le 
cas  de  polyurie  avec  les  injections  de  pilocarpine. 

Chez  un  malade  polyurique,  azoturique,  qui  avait  été 
soumis  inutilement  jusqu'alors  aux  traitements  usités 
en  pareil  cas  (belladone,  iodure  et  bromure  de  potas- 
sium, valériane,  opium  et  injections  de  morphine, 
ergot  de  seigle,  électricité,  etc.).  Huchard  obtint  la  gué- 
rison en  un  mois  par  des  injections  sous-cutanées  au 
nitrate  de  pilocarpine  (1  centigramme  par  jour  d'une 
solution  à  1/100).  La  quantité  d'urine,  qui  était  primiti- 
vement de  10  litres  est  tombée  à  2  litres;  la  quantité 
d'urée  qui  était  montée  à  90  grammes  par  jour  redes- 
cendit à  30-25  grammes  ;  enfin,  le  poids  du  malade  aug- 
menta de  8  kilogrammes  en  moins  de  deux  mois. 

Une  autre  malade,  polyurique  simple,  traitée  par  la 
pilocarpine,  est  également  sortie  guérie  du  service  de 
Huchard. 

Enfin,  chez  un  troisième  malade,  polyurique  glycosu- 
rique,  on  a  vu,  du  jour  au  lendemain,  la  quantité  d'urée 
descendre  de  90  grammes  h.  30  grammes  et  le  sucre 
disparaître  de  l'urine. 

Pour  obtenir  des  résultats  positifs  dans  ces  sortes  de 
cas,  Huchard  estime  qu'ilTaut  employer  les  injections  de 
nitrate  de  pilocarpine  au  moins  pendant  huit  à  quinze 
jours  (Journ.  de  méd.  et  de  chir.,  avril  1881). 

Ducroux  (Quelques  considérations  siir  la  polyurie  et 
son  traitement  par  la  pilocarpine.  Thèse  de  Paris, 
févr.  1882)  qui  a  observé  dans  le  service  de  Huchard,  à 
Tenon,  a  rapporté  sept  observations  de  polyuriques 
traités  par  les  injections  de  nitrate  de  pilocarpine  faites 
à  la  dose  de  1  à  2  centigrammes  pendant  quatre  ou 
cinq  jours,  puis  reprises  après  un  temps  de  repos. 
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Voici  les  résultais  obtenus. 

La  pilocarpiue  a  amené  une  guérison  complète  dans 
deux  cas  de  polyurie  azoturique,  l'une  essentielle,  l'autre 
symptomatique  d'une  néphrite;  dans  ce  dernier  cas,  elle 
a  même  fait  disparaître  une  amblyopie  très  marquée. 

Dans  deux  cas  de  polyurie  simple,  elle  aamenéune  ré- 
mission dans  les  symptômes  locaux  (diminution  des 
urines)  et  dans  les  symptômes  généraux. 

Elle  s'est  montrée  impuissante  dans  un  cas  de  polyurie 
saturnine,  dans  une  polyurie  essentielle  chronique  très 
ancienne,  et  dans  une  polyurie  scrofuleuse  avec  cachexie 
où  le  malade  n'a  pu  le  supporter. 

Intoxications  saturnine,  arsenicale,  mercurielle, 
etc. — D'après  Gubler,  le  jaborandi  est  susceptible  d'ame- 
ner une  détente  dans  les  accidents  plombiques.  A.  Robin 
en  rapporte  huit  exemples.  D'après  ce  dernier  obser- 
vateur, le  médicament  a  calmé  les  coliques,  il  a  procuré 
la  garde-robe  si  difficile  à  obtenir;  dans  certains  cas  il 
a  ramené  le  sommeil  et  l'appétit;  enfin,  dans  quatre 
cas  il  a  amélioré  l'analgésie,  et  deux  fois  la  paralysie 
des  extenseurs,  mais  cela  temporairement.  Bardenher- 
rer  {Berl.klin.  Wochenschr.,  1877)  s'en  loue  également 
dans  l'intoxication  saturnine. 

Vulpian  qui  a  employé  le  môme  médicament  plusieurs 
fois  chez  les  saturnins,  dans  le  cas  de  paralysie,  d''anes- 
thésie  ou  d'encéphalopathie  n'en  a  rien  retiré,  et  dans 
le  cas  d'intoxication  par  le  plomb  en  particulier,  il  pense 
le  jaborandi  bien  inférieur  à  l'iodure  de  potassium.  Ce 
professeur  en  dit  autant  de  l'intoxication  par  le  mercure, 
bien  que  Tederschmidt  s'en  loue  dans  ce  dernier  cas. 

Filippo  Lussana,  de  son  côté  (Lo  Sperimentale,  1880) 
a  conseillé  l'emploi  du  jaborandi  dans  l'empoisonnement 
par  l'arsenic  pour  favoriser  l'élimination  de  cette  subs- 
tance toxique. 

A  vrai  dire,  ces  emplois  sont  rationnels.  Mais  il  s'agit 
de  savoir  si  réellement  le  plomb,  l'arsenic,  le  mercure, 
etc.,  s'éliminent  par  la  peau  ou  les  glandes  salivaires. 
Pour  l'arsenic,  il  n'y  a  guère  de  doute,  non  plus  que 
pour  le  mercure.  L'arsenic,  en  outre,  s'élimine  en 
grande  partie  par  le  foie;  or,  le  jaborandi  fait  couler  la 
bile.  Cet  agent  est  donc  tout  indiqué  dans  l'arsenicisme. 
A.  Robin,  soumettant  un  cachectique  saturnin  à  quatre 
sudations  consécutives  et  espacées  par  le  jaborandi,  re- 
connut manifestement  dans  la  première  la  présence  du 
plomb  (à  l'aide  de  l'acide  sulfhydrique)  ;  dans  la  seconde 
sudation  il  y  avait  moins  de  plomb,  et  dans  la  quatrième 
il  n'y  en  avait  plus.  Or  Robin,  ayant  filtré  la  première 
sueur,  se  convainquit  que  le  plomb  était  surtout  con- 
tenu dans  le  résidu  épithélial  resté  sur  le  filtre.  La 
sueur  de  la  quatrième  sudation  ne  contenait  plus  trace 
de  plomb  quand  l'épiderme  donnait  encore  la  réaction  des 
sels  plombiques.  A.  Robin  en  conclut  que  le  plomb  ne 
s'élimine  pas  par  la  sueur,  mais  que  celui  qu'on  y  décèle 
est  dû  à  la  desquamation  épidermique  :  l'épiderme 
s'imprégnerait  des  émanations  plombiques. 

S'il  en  est  réellement  ainsi  il  est  à  se  demander  si 
réellement  le  jaborandi  est  susceptible  d'améliorer  l'in- 
toxication par  le  plomb. 

Quoi  qu'il  en  soit,  en  raison  de  ses  effets  déprimants, 
le  jaborandi  est  contre-indiqué  chez  les  saturnins  ca- 
chectiques. 

Empoisonnement  par  l'atropine.  —  Nous  avons  vu 
l'antagoniste  de  la  pilocarpine  et  de  l'atropine.  L.  Ju- 
iiasy  a  cité  la  guérison  d'un  empoisonnement  parl'atro- 
pinc  à  l'aide  do  la  pilocarpine  {Klin.  Monatsbl.  f. 
Augenheilk.,  xnars  1883). 


Maladies  infectieuses.  —  Fièvre  intermittente.  — 
Fièvre  typhoïde.  —  Fièvre  jaune.  — ■  Fièvres  érup- 
tives.  —  ciioléroi.  — ^  11  y  a  déjà  longtemps,  en  1875, 
Gubler  a  essayé  le  jaborandi  dans  la  fièï>rc  intermit- 
tente :  il  n'en  a  retiré  aucun  avantage.  Le  jaborandi 
n'a  ni  diminué  l'accès  de  durée,  ni  n'a  éloigné  son  re- 
tour. 

Depuis  H.  Rokitansky  et  Gaspard  Griswald  {Jouni.  de 
thér.,  t.  II  p.  798-799,  1875)  ont  publié  certains  cas, 
qui  semblent  annoncer  que  le  jaborandi  peut  atténuer 
l'intensité  des  accès  et  leur  durée  (trois  heures  au  lieu 
de  huit)  et  même  en  éloigner  le  retour,  et  finalement  le 
faire  disparaître.  En  trois  jours,  Rokitansky  jugula  une 
fièvre  quarte  par  les  injections  de  pilocarpine  (2  centi- 
grammes). Les  déperditions  furent  abondantes  après  les 
deux  injections  qui  furent  faites  (sueur  700  grammes, 
salive  215-.315  grammes,  urines  245-382  grammes).  Au 
moment  de  l'entrée  à  l'hôpital  la  rate  était  volumineuse; 
à  la  sortie,  vingt-cinq  jours  après,  elle  était  considéra- 
blement diminuée.  De  son  côté  Gaspard  Griswald  (de 
New-York),  a  publié  septobservations  de  fièvre  intermit- 
tente traitées  avec  succès  par  le  chlorhydrate  de  pilocar- 
pine (New-York  Med.  Record,  \Slb,  et  New-York  Med. 
Journ.,  août  1880).  De  ces  observations,  cet  auteur  croit 
pouvoir  conclure  que  les  injections  de  pilocarpine  font 
avorter  le  frisson  de  la  fièvre  palustre,  que  dans  un  grand 
nombre  de  cas,  l'accès  se  juge  rapidement  par  une  dia- 
phorèse  abondante  sans  passer  par  le  stade  de  chaleur, 
que  souvent  il  suffit  d'avoir  coupé  court  à  un  accès 
pour  avoir  guéri  le  mal;  que,  dans  tous  les  cas,  ce  trai- 
tement est  un  adjuvant  utile  de  la  médication  quinique 
spécialement  indiqué  pour  juguler  un  accès  pernicieux, 
qu'enfin  une  dose  suffisante  de  pilocarpine,  pour  obte- 
nir l'effet  voulu,  ne  donne  lieu  ni  à  une  sudation  exces- 
sive ni  à  un  ptyalisme  fâcheux. 

Picot,  professeur  à  la  Faculté  de  médecine  de  Bor- 
deaux, a  suivi  la  voie  ouverte  par  Rokitansky  et  Gris- 
wald. D'après  ses  observations,  peu  nombreuses  il  est 
vrai  (quatre).  Picot  croit  pouvoir  dire  que  le  nitrate  de 
pilocarpine  est  doué  de  propriétés  fébrifuges  énergiques; 
à  faible  dose  (de  10  à  15  milligrammes),  il  empêcherait 
l'accès  fébrile  et  guérirait  le  plus  souvent  complètement 
la  fièvre  intermittente,  en  amenant  même  la  diminution 
de  la  rate  (Picot,  Journ.  de  thér.,  t.  II,  p.  878-879, 
1875).  Ce  sont  là  des  essais  à  répéter. 

Dans  le  cas  de  fièvre  typhoïde  avec  peau  aride,  brû- 
lante, et  la  température  excessive  (Coutinho),  sécheresse 
et  fuliginositès  de  la  bouche  (Wannebroucq),  les  injec- 
tions de  nitrate  de  pilocarpine  ne  seraient  pas  sans 
efficacité.  Coutinho  aurait  employé  ce  moyen  de  traite- 
ment avec  succès  au  Brésil.  Gubler,  qui  l'a  essayé  dans 
deux  cas,  n'en  a  guère  retiré  d'effets  notables.  Cepen- 
dant le  docteur  Richard  Ryder  {British Médical  Journal, 
1882)  vante  ce  moyen  dans  les  premiers  stades  de  la 
fièvre  typhoïde. 

Dans  la  fièvre  jaune  on  a  également  essayé  le  traite- 
ment par  le  jaborandi  (Giralt,  de  la  Havane,  analyse  in 
France  médicale,  1879, p.  619).  Giralt  ayant  remarqué 
qu'une  sudation  abondante  était  avantageuse  pour  les 
patients,  tental'emploi  du  jaborandi  dans  les  premières 
périodes  du  mal.  C'était  encore  une  fiiçon  de  suppléera 
la  fonction  rénale  fort  réduite  dans  le  vomito  negro. 
Jusqu'ici,  cet  auteur  n'a  vu  (ju'un  cas  favoral)le  à  sa 
méthode,  c'est  celui  d'une  femme  ([ui  guérit  en  cinq 
jours  d'une  fièvre  jaune  grave  (C/'0)i<Cfi  medica-quiriir- 
gica  de  la  Habana,  1877). 
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Simmons  a  vu  les  injections  de  pilocarpine  rappeler  la 
fonction  rénale,  faire  disparaître  le  coma  et  rappeler  à 
la  vie  des  cholériques  dont  l'état  semblait  désespéré, 
dans  l'épidémie  de  1879,  au  Japon  {Ann.  d'hyg.,  janvier 
1881).  Toutefois  dans  des  cas  de  ce  genre,  on  ne  sau- 
rait être  trop  prudent,  la  pilocarpine  étant  un  médica- 
ment dépressif  et  pouvant  nuire  à  la  période  de  réac- 
tion ou  même  l'empêcher. 

DiPUTHÉRiE.  —  Guttmann  a  expérimenté  pendant  dix- 
huit  mois  la  pilocarpine  dans  la  diphthérie.  Il  a  traité 
de  cette  manière  quatre-vingt-un  cas,  dont  quinze  très 
graves  et  tous  suivis  de  guérison. 

Les  guérisons  ont  eu  lieu  dans  un  temps  qui  variait 
de  vingt-quatre  heures  à  trois  jours  ;  neuf  à  onze  jours 
dans  les  cas  les  plus  graves.  Guttmann  donne  la  pilo- 
carpine par  la  bouche,  unie  à  la  pepsine  pour  combattre 
le  catarrhe  gastrique  concomitant  et  digérer  les  fausses 
membranes  qui  sont  avalées.  Voici  sa  formule  : 

Chlorhydrate  de  pilocarpine   3  à  i  ceiitigr. 

Pepsine   G  à  8  grammes. 

Acide  chlorhydrique   12  gouttes. 

Eau   80  g-rammes. 

Toutes  les  heures  une  cuillerée  à  café  (Wiener  med. 
Blàtter,  1881). 

D'après  Demme  (Bas  Pilocarpin  bei  Scharlach  utid 
Diphtheritis,  inJahrb.  f.  Kinderheilk.,  Bd  XVI,  Heft  3, 
p.  337,  1881)  également,  la  pilocarpine  est  avantageuse 
dans  la  diphthérie,  non  pas  que  ce  médicament  ait  une 
action  spécifique  sur  l'agent  infectieux,  mais  bien  parce 
qu'il  conti'ibue  à  dissiper  les  dangers  de  l'asphyxie  en 
modifiant  efficacement  l'angine  croupale  et  le  catarrhe 
trachéo-bronchique. 

Des  doses  journalières  de  5  milligrammes  chez  les 
enfants  de  un  à  dix  ans  n'ont  pas  eu  d'effet  fâcheux  sur 
le  cœur,  mais  quand  plusieurs  fois  par  jour  on  a  injecté 
1  centigramme,  et  cela  pendant  deux  ou  trois  semaines, 
il  est  survenu  des  accidents  syncopaux  qui  forçaient  à 
abandonner  le  médicament. 

Lax  [Trait,  de  la  diphthérie  par  le  chlorhydrate  de 
pilocarpine,  in  Aertz.  Int.  Blatt,  n"  43, 1880,  et  Allg. 
med.  Centr.  Zeit.,  1880),  H.-F.  Williams  (On  Pilocar- 
pine muriate  in  Diphtheria,mProceedings  ofthe  Med. 
Soc.  of  the  Comity  of  Kings,  août  1881),  Lereboullet 
(Diphthérie  maligne;  injections  hypodermiques  de 
pilocarpine,  Guérison,  mUnion  meVi,, 5  juillet  1881,  et 
Bull,  de  thér.,i.  G,p. 529, 1881)  ;  P.  Cassin  (Croup,  an- 
gine diphthéritique.Admin.  de  lapilocarpine,Guérison, 
inLyon  médical.b'^mn  1881),  Bastine  (Arch.  méd.  belges, 
p.  15,  1883),  Lepidi  Chioti  (La  pilocarpina  nella  difte- 
ria,  in//  Morgagni,  n°  3,  mars  1881,  p.  176),  Lemoyne 
(Action  de  la  pilocarpine  dans  le  croup  après  la  tra- 
chéotomie, in  Journ.  de  méd.  et  chir.  pratiques,  n"  10, 
1881)  ont  également  rapporté  des  observations  des- 
quelles il  semble  bien  ressortir  que  la  pilocarpine  est 
un  médicament  précieux  dans  la  diphthérie. 

Lax,  dans  une  petite  épidémie,  eut  à  traiter  seize  en- 
fants de  un  à  seize  ans.  Les  six  premiers  furent  traités 
par  les  badigeonnages  avec  une  solution  de  nitrate 
d'argent  (4  p.  100)  et  des  gargarismes  au  chlorate  de 
potasse,  quatre  guérirent,  deux  moururent. 

Pour  les  dix  autres,  dont  six  gravements  atteints,  Lax 
employa  la  pilocarpine,  tous  guérirent.  Suivant  l'âge,  on 
donnait  2  à  -4  centigrammes  de  chlorhydrate  de  pilocar- 
pine suivant  la  méthode  de  Guttmann.  Aussitôt  après 
l'ingestion  des  premières  cuillerées  de  la  potion  surve- 


nait une  salivation  extrêmement  abondante,  les  fausses 
membranes  se  détachaient  et  étaient  rejetées.  La  gué- 
rison était  obtenue  en  trois  à  six  jours  après  la  cessa- 
tion du  médicament. Dès  le  troisième  jour,  toute  trace  de 
fausses  membranes  avaient  disparu.  C'est  ce  qui  se 
passa  à  peu  près  dans  le  cas  de  Lereboullet,  où  peut- 
être  aussi  les  pulvérisations  phéniquées,  les  lotions 
froides  et  alcoolisées,  les  lavements  phéniqués  et  les 
lavements  de  peptone  ont  eu  leur  part  dans  la  gué- 
rison. 

Williams  a  employé  de  son  côté  la  pilocarpine  suivant 
la  formule  de  Guttmann  dans  cinq  cas  de  diphthérie, 
trois  cas  de  scarlatine  avec  angine  grave,  un  cas  d'a- 
mygdalite aiguë  :  le  succès  a  été  complet. 

Lepidi  Ghiosi  a  traité  trois  malades,  trois  succès. 

Cassin  réussit  dans  un  cas,  et  Lemoyne  eut  un  succès 
après  trachéotomie  quand  tout  semblait  désespéré. 
Vogel  (Boston  Med.  and  Surg.  Journ.,  10  mars  1881)  a 
obtenu  deux  guérisons  sur  trois  cas  par  ce  mode  de  trai- 
tement, et  le  docteur  Armes  a  également  rapportéles  bons 
elîets  du  jaborandi  dans  le  cas  de  croup  (Armes,  Med. 
Surg.  Reports,  26  nov.  1881).  Cette  médication  est  éga- 
lement vantée  par  Tayac  (De  l'emploi  de  la  pilocarpine 
dans  la  diphthérie,  Thèse  de  Paris,  1882). 

Voilà  les  succès,  voyons  les  insuccès. 

Sch mi d  (Zur Piloca rp inbehan dlung  der Dip htheritis , 
in  Wiener  med.  Presse,  n"  15,  1881),  Neumeister  (Pilo- 
carpin und  Diphtheritis,  in  Deutsche  med.  Wochcns., 
n°  8, 1 881  ) ,  Alfoldi  (Zur  Pilocarpin  behandlung  der  Diph- 
theritis,in  Wiener  med.  Presse,  n°3, 1881),  Archambault 
(Emploi  de  la  pilocarpine.  Soc.  de  thér.,  26  oct.  1881, 
et  Journ.  de  thér.,  t.  VIII,  p.  879-880,  1881),  Weise  (Ein 
Beitrag  zur  antisept.  Behandl.  der  Diphthérie  (Bcrl. 
Min.  Wochens.,  n"  4, 1881),  Dehio  (JJeber  die  Wirkungen 
des  Pilocarpin  bei  Diphtheritis,  in  Petersburger  med. 
Wochens,  n"^  19-20, 1881),  Masini  (La  pilocarpina  nella 
difteria  (Imparziale,  n"  14,  1881),  Guaita  (Contribuo 
alla  cura  medica  del  crupo  (Lo  Sperimentale,  n"  9, 
1881),  Lasckewitsch  (de  Charkow)  (Detits.  Arch.  f.  klin. 
Med.,  Bd  XXX,  Heft  1,  2,  p.  194,  1881),  Archambault  et 
Pousson  [Étude  sur  l'emploi  de  la  pilocarpine  dans  la 
diphthérie,  in  Union  médicale,  11-18-21  févr.  1882), 
hewin  [Ueber  den  therapeutischen  Werth  des  Pilocar- 
pinmtir.  gegen  Diphthérie  [Berl.  Min.  Wochens.,  n°  32, 
p.  462,  8  août  1881),  Demme  [Correspondenzblatt  f. 
Schweizer  Aerzte,  n"  3,  p.  65,  févr.  1882),  s'ils  ont  vu 
des  succès  ont  vu  beaucoup  d'insuccès  et  d'après  ce 
que  montrent  leurs  observations,  il  est  permis  de  dire 
que  la  pilocarpine  n'a  pas  fourni  une  plus  grande  somme 
de  guérisons  que  beaucoup  d'autres  méthodes  de  trai- 
lement. 

Ainsi  Schmid  conclut  tout  bonnement  que  la  pilo- 
carpine est  inutile  dans  la  diphthérie,  nuisible  même, 
car  elle  amène  rapidement  le  collapsus;  Neumeister  qui 
a  employé  la  méthode  de  Guttmann  sur  vingt-huit  ma- 
lades, dont  vingt-trois  enfants,  n'a  pas  eu  un  seul  résul- 
tat favorable  chez  les  enfants,  dont  treize  ont  succombé. 
Chez  les  adultes,  au  contraire,  les  résultats  furent 
meilleurs.  Quatre  guérirent  dans  un  temps  relative- 
ment court.  Cihez  trois  d'entre  eux,  la  salivation  avait 
été  suivie  d'amélioration  rapide  des  phénomènes  gé- 
néraux. 

L'auteur  rejette  donc  absolument  la  pilocarpine  dans 
le  traitement  de  la  diphthérie  chez  l'enfant,  en  se  fondant 
sur  ces  trois  propositions  :  incertitude  dans  la  salivation; 
dans  le  cas  de  salivation,  persistance  des  fausses  mem- 
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branes;  possibilité  de  l'affaiblissement  du  cœur  et  du 
collapsus. 

Alfôldi  a  traité  six  diphthéritiques  par  la  pilocarpine 
sans  en  sauver  un.  1!  a  vu  de  plus,  cinq  cas  également 
défavorables  dans  la  clientèle  de  ses  confrères. 

Archambault  a  traité  vingt  et  un  petits  malades  atteints 
de  diphtbérie  par  la  pilocarpine,  le  plus  souvent  en 
potion  à  la  dose  de  5  centigrammes  dans  250  grammes 
de  liquide  (une  cuillerée  à  bouche  toutes  les  heures)  : 
douze  ont  succombé.  En  1882,  le  même  auteur  et  Pous- 
son  ont  rapporté  les  observations  de  vingt-six  enfants 
frappés  de  diphthérie  pharyngée  et  laryngée,  traités  par 
la  pilocarpine,  dont  dix-huit  par  les  injections  sous- 
cutanées,  en  même  temps  qu'on  leur  donnait  un  régime 
réparateur  :  lait,  alcool,  lavement  de  peptones.  Les 
diphthéries  pouvaient  se  classer  ainsi  :  huit  bénignes, 
trois  toxiques,  six  hypertoxiques.  Les  injections  ont  été 
pratiquées  deux  ou  trois  fois  par  jour  à  la  dose  de  3  à 
10  milligrammes.  Sur  les  vingt-six,  dix-neuf  sont  morts  ! 
Chez  treize  malades  traités  par  la  pilocarpine,  Weise 
a  eu  quatre  morts,  dont  trois  à  la  suite  de  collapsus  (ce 
qu'il  attribue  à  tort  ou  à  raison  au  médicament).  Dehio 
a  eu  cinq  morts  sur  dix  pour  des  diphthéries  propagées 
au  larynx;  sur  quatorze  angines  couenneuses  il  eut 
quatorze  succès.  Dehio  donnait  la  pilocarpine  en  potion 
suivant  la  formule  suivante  : 

Chlorhydrate  de  julocarpino   2  à     6  centigr. 

Eau  distillée   50  grammes. 

Vin  d'Espagne   50  — 

et  y  ajoutait  des  gargarismes  au  borax  et  des  badigeon- 
nages  au  tannin. 

ftlasini  a  eu  deux  morts  sur  trois  malades,  et  Guaita 
deux  guérisons  et  un  mort.  Dans  ses  dernières  expé- 
riences (févr.  1882),  Demme  n'a  pas  été  plus  heureux. 
Sur  dix-neuf  angines  croupales  et  dans  sept  croups 
d'emblée,  ce  médecin  eut  recours  à  la  pilocarpine.  Sur 
les  vingt-six  diphthéries,  vingt-cinq  étaient  graves. 
Employé  concurremment  avec  les  pulvérisations  de 
vapeur  d'eau,  les  applications  de  glace,  etc.,  ce  médi- 
cament n'a  pas  empêché  d'en  arriver  à  la  trachéotomie 
onze  fois.  Sauf  chez  quatre,  il  n'a  pu  empêcher  l'exten- 
sion des  fausses  membranes.  D'autre  part  Laskewitsen, 
n'a  pas  réussi  une  seule  fois  dans  les  cas  graves. 

En  somme  si  nous  récapitulons  les  cas  graves  de 
diphthéries  que  nous  venons  de  rapporter,  traités  parla 
pilocarpine  nous  en  trouvons  soixante-quinze  dont  trente- 
six  morts,  soit  42,8  p.  100.  Sans  nous  dissimuler  la 
valeur  toute  relative  d'une  semblable  statistique,  car 
pour  être  bonne,  elle  devrait  spécifier  les  cas,  cataloguer 
les  cas  graves  des  cas  bénins  et  les  séparer  les  uns  des 
autres,  sans,  dis-je,  nous  faire  aucune  illusion  sur  la 
valeur  absolue  d'une  telle  statistique,  nous  ne  pouvons 
cependant  guère  faire  autrement  que  de  dire  qu'au  prime 
abord,  la  pilocarpine  se  présente  comme  un  moyen  peu 
efficace  pour  combattre  le  processus  infectieux  diphthé- 
ritique.  Comparé  à  d'autres,  ce  mode  de  traitement  est 
inférieur,  puisque  par  le  traitement  direct  à  l'acide 
tannique,  Cousot  {Acad.  de  méd.  de  Belgique,  1881)  a 
obtenu  cent  soixante-deux  guérisons  sur  cent  soixante- 
neuf!  (Voy.  Tannin.) 

Mais  nous  ne  saurions  trop  le  répéter,  de  pareilles 
différences  dans  les  chiffres  ne  tiennent  sûrement  pas 
aux  modes  de  traitement,  mais  à  la  gravité  des  cas,  ici 
bénins,  là  d'une  malignité  épidémique. 

C'est  ce  qui  expliiiue  que  Guttmaiiu  n'accuse  (|ue 


des  succès  (traitement  par  la  pilocarpine),  que  Weis  sur 
cinquante-quatre  cas  n'ait  point  eu  de  revers  (benzoate 
de  soude  à  l'intérieur  et  badigeonnages  à  l'acide  salyci- 
lique),  que  Bosse  n'a  eu  que  deux  morts  sur  trente-huit 
(traitement  par  l'essence  de  térébenthine),  5,8  p.  100; 
qu'Annuschat  n'a  eu  que  quatorze  décès  sur  cent  vingt 
à  l'aide  du  cyanure  de  mercure  à  l'intérieur  (cyanure  10  à 
40  centigrammes,  eau  de  menthe  100  grammes,  1  cuil- 
lerée d'heure  en  heure)  et  pulvérisation  au  benzoate  de 
soudell,6l,  p.  100;que  Curtisait  eu  six  morts  sur  trente- 
neuf  15,4  p.  100  (traitement  par  la  glace  autour  du  cou, 
perchlorure  de  fer  et  chlorate  de  potasse  à  l'intérieur, 
badigeonnages  à  la  teinture  de  benjoin,  air  humide  à 
l'aide  de  vapeurs  phéniquées)  ;  que  Fukala  (de  Vienne) 
n'a  eu  que  six  morts  sur  soixante-douze  cas  de  croup, 
8  p.  100  (traitement  topique  par  le  sulfate  de  zinc); 
qu'Hénoch  a  eu  dix-sept  morts  sur  trente  et  un,  24,8  p. 
100  à  la  Charité  de  Berlin  (isolement  et  pulvérisation 
d'eau  de  chaux  ou  d'alun),  que  Cousot  enfin  accuse  cent, 
soixante-deux  guérisons  sur  cent  soixante-neuf(!!),  quand 
Neumeister  a  treize  morts  sur  vingt-huit,  46  p.  100 
(traitement  par  la  pilocarpine),  Archambault  douze 
décès  sur  vingt  et  un,  57  p.  100  (traitement  par  la  pilo- 
carpine). Cadet  de  Gassicourt  huit  décès  sur  seize  (trai- 
tement par  le  chlorate  de  potasse),  que  Krônlein  qui  a  vu 
traiter  de  1870  à  1876  cinq  cent  soixante-sept  cas  de 
diphthéries  dans  le  service  de  Langenbeck  accuse  trois 
cent  soixante-dix-sept  morts  (66,4  p.  100)  et  cent  quatre- 
vingt-dix  guérisons  (33,6  p.  100),  et  que  Voigt  {Clin, 
pédiatrique  de  Strasbourg,  1880-1881)  a  vu  mourir 
trente-sept  enfants  sur  quarante-sept  trachéotomisés 
(78,13  p.  100). 

L'analyse  des  cas  rapportés  par  Krônlein  est  fort 
intéressante.  Elle  montre  que  la  mortalité  est  d'autant 
plus  forte  que  les  enfants  sont  plus  jeunes  :  89,4  p.  100 
dans  les  premières  années,  44  p.  ÏOO  seulement  à  la 
huitième  année.  Cette  analyse  fait  voir,  en  outre,  com- 
bien la  mortalité  est  différente  avec  le  même  traitement 
(badigeonnages  d'eau  chlorée)  suivant  la  gravité  des  cas, 
tandis  que  la  mortalité  générale  a  été  66,4  p.  100,  la 
mortalité  des  cas  opérés  de  trachéotomie  a  été  73  p.  100 
(cinq  cent  quatre  cas  dont  trois  cent  cinquante-sept 
morts),  tandis  que  celle  des  cas  graves,  mais  dont  l'ab- 
sence d'accidents  asphyxiques  n'a  point  nécessité  la  tra- 
chéotomie, ne  donnait  qu'une  mortalité  de  32,2  p.  100. 

C'en  est  assez  pour  montrer  toute  l'importance  qu'il 
y  a  à  bien  distinguer  dans  les  statistiques  les  cas  graves 
des  cas  bénins,  les  angines  couenneuses  ou  diphthéri- 
tiques limitées  au  gosier,  des  cas  de  diphthérie  laryngée 
(croup)  d'emblée.  (littONLEm,  Résultats  statistiques  sur  le 
traitement  de  la  diphthérie,  d'après  cinq  cent  soixante- 
sept  cas,  in  Archives  de  TMngenbeck, t.WÏ,  1878,  ci  Bail, 
de  thér.,  t.  XCV,  p.  94,  1878;  Cadet  de  Gassicourt, 
Bull,  de  thér.,  t.  XCIl,1877,p.  481,  et  1. 1",  p.  855  de  ce 
Dictionnaire;  Hall  Cuutis,  Cases  ofDiphtheria,  in  Med. 
and  Surg.Rep.  of  theCity  Hosp.  of  theCitij  of  Boston, 
1882)  ;  Voigt,  Diphtheritis  mid  Trachéotomie,  in  Jahrb. 
f.Kinderheilkunde,  Bd|VllI,  Heft  2  et  3,  p.  121, 1882; 
Bosse,  Berlin.  Idin.  Wochens.,  n»  43,  p.  612,  25  oct. 
1880,  et  n"  10,  p.  138,  7  mars  1881;  Annuscat,  ZJerZ. 
klin.  Wochens.,  1881  ;  Weis,  in  Berim.  Min.  Wochens., 
n°  4, 1881;  Jaenbacii,  Berlin  klin.  Wochens.,  mai  1882. 
V'oyez  aussi  :  Paynardeau,  Traitement  de  la  diphthérie 
par  la  pilocarpine,  Thèse  de  Paris,  1881  ;  Greza  Faludi 
(de  Buda-Pesth),  Bull,  de  tliér.,  1882.  Voyez  encore  sur 
le  traitement  de  la  diphthérie  par  la  pilocarpine  :  Knov, 
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La  pilocarpine  dans  ladiphthérie,  inBerlin.  klin.  Wo- 
chens.,  4  juill.  1881;  Comtois,  La  pilocarpine  dans  la 
diphthérie.  Thèse  de  Paris,  n»  421,  1881;  G.  Taludi, 
Emploi  du  chlorhydrate  de  pilocarpine  dans  la  diph- 
thérie, in  Bull,  de  ihér.,  p.  513, 1881  ;  Tayac,  De  l'emploi 
de  la  pilocarpine  contre  ladiphthérie.  Thèse  de  Paris, 
24  l'évr.  1882;  Hervouet,  Diphthérie,  croup,  traitement 
par  la  pilocarpine.,  in  Gaz.  hebd.,  n"  1,  1882.) 

Rage.  —  Sous  le  litre  de  :  Réflexions  sur  le  traite- 
ment de  la  rage,  J.  Tessier  a  publié  dans  la  Thérapeu- 
tiqiie  contemporaine  du  9  févr.  1881,  une  lettre  dans 
laquelle  il  émet  l'opinion ,  très  conforme  d'ailleurs  à 
l'expérimentation  physiologique,  que  la  sudation,  la  crise 
comme  on  l'appelle,  semble  servir  de  voie  d'élimination 
au  principe  raorbifique  des  maladies  miasmatiques.  Or 
lejaborandi,  ouvrant  les  portes  à  l'élimination  des  poi- 
sons, venins  et  virus,  pourrait  bien,  se  dit  J.  Tessier, 
favoriser  la  sortie  de  l'organisme  du  virus  rabique. 

C'est  là  une  idée  qui,  d'ailleurs,  était  déjà  venue  au 
professeur  Gubler  et  qu'a  émise  après  lui  Alb.  Robin,  en 
rappelant  l'usage  empirique  que  font  les  Indiens  du  ja- 
borandi  conire  les  morsures  des  serpents,  et  contre  les 
fièores  pestilentielles. 

Cette  idée  était  d'autant  plus  juste  à  ce  moment,  que 
Gallier,  professeur  à  l'Ecole  vétérinaire  de  Lyon  venait 
de  faire  voir  que  de  toutes  les  matières  les  plus  viru- 
lentes chez  le  lapin  l'abique,  c'étaient  celles  qu'on  re- 
cueille par  le  raclage  de  la  cavité  buccale,  ce  qui  sem- 
blait vouloir  dire  que  le  virus  se  localise  de  préférence 
dans  les  glandes  salivaires.  Or,  maintenant,  après  les 
expériences  de  Pasteur  monirant  que  ce  sont  surtout  les 
centres  nerveux  qui  recèlent  le  virus  de  la  rage,  il  est 
évident  que  l'idée  de  soutirer  de  l'organisme  par  la  sali- 
vation et  la  sudation  à  l'aide  du  jaborandi,  a  beaucoup 
perdu  de  sa  valeur. 

Voyons  si  la  clinique  a  répondu  favorablement  à  la 
théorie. 

On  sait  que  la  méthode  sudative,  pratiquée  par  les 
bains  de  vapeur  a  été  préconisée  contre  la  rage  (Dios- 
coride,  Celse)  et  que  certains  auteurs  (Semmola)  lui  ont 
attribué  des  succès  (Voy.  :  Hoang-nan).  En  possession 
d'un  sudorifique  aussi  puissant  que  le  jaborandi,  il  était 
donc  naturel  que  la  médecine  l'essayât  dans  la  rage,  à 
titre  d'agent  expulseur. 

Gosselin  n'hésita  pas  à  employer  la  méthode  expul- 
sive  chez  une  jeune  lille  mordue  par  un  chien  enragé, 
non  cautérisée.  Il  commença  par  cautériser  la  plaie 
déjà  cicatrisée  avec  le  beurre  d'antimoine  et  recom- 
manda par  jour  deux  bains  de  vapeur  de  30  à  40  mi- 
nutes, une  course  prolongée  et  forcée  pendant  trois 
heures,  un  purgatif  tous  les  matins,  une  alimentation 
abondante.  Ce  traitement  dura  trente-cinq  jours.  (Voyez 
Monvenoux,  Considération  sur  les  méthodes  récentes 
employées  dans  le  traitement  de  la  rage.  Thèse  de 
Paris,  1876,  et  Journ.  de  thér.,  1875,  t.  Il,  p.  357.)  Sem- 
mola rapporta  également  quelques  succès  par  cette 
méthope.  Il  n'est  donc  pas  surprenant  qu'on  ait  essayé 
le  jaborandi  dans  le  cas  de  rage. 

C'est  ce  que  fit  Denis-Dumont  (de  Caen)  chez  un  homme 
*de  Luignerolles,  mordu  trente-six  jours  auparavant  par 
un  chien  enragé  en  même  temps  qu'une  femme  qui  mou- 
rut enragée  un  mois  après  avoir  été  mordue.  Cet  homme 
manifestait  franchement  les  symptômes  de  la  rage  :  on 
lui  donna  du  bromure  de  potassium  (4  à  8  grammes  par 
jour),  du  sirop  de  codéine,  du  chloral,  et  d'autre  part  on 
lui  fit  des  injections  sous-cutanées  de  nitrate  de  pilocar- 


rine,  répétées  d'abord  trois  fois  par  jour,  puis  seulement 
une  fois  :  il  guérit.  (Denis-Dumont,  Un  cas  de  rage  dé- 
clarée, Guérison,  Acad.  de  médecine,  juin  1882,  et 
Bull,  de  thér.,  t.  GII,  p.  514-515,  1882.) 

Dartigue  (de  Pujols,  en  Gironde)  a  cité  deux  cas  de 
rage  (?)  guéris  à  l'aide  d'un  traitement  analogue  (Acarf. 
de  médecine,  juin  1882,  et  Bull,  de  thér.,  t.  Clll,  p.  39, 
1883.  Rapport  de  H.  Bouley).  Mais  comme  l'a  dit  Bouley 
dans  son  rapport  à  l'Académie  sur  les  observations  de 
Dartigue,  rien  ne  prouve  que  ces  deux  malades  fussent 
réellement  atteints  de  la  rage. 

Cela,  en  effet,  est  d'autant  plus  vraisemblable  que 
d'autres  ont  complètement  échoué  à  l'aide  de  ce  moyen. 

Ainsi  Nocart,  professeur  de  clinique  à  l'Ecole  vété- 
rinaire d'Alfort  (Archives  vétérinaires,  n"  il ,]882)  a  en 
vain  employé  les  injections  de  pilocarpine  (deux  par  jour 
de  2  centigrammes  chacune)  chez  huit  chiens  atteints  de 
rage:  ils  sont  tous  morts  dans  les  délais  ordinaires.  Il 
en  a  été  de  même  d'un  cheval  frappé  de  rage  furieuse  : 
l'animal  a  expiré  après  d'horribles  souffrances  malgré 
deux  injections  sous-cutanées  de  12  centigrammes  de 
chlorhydrate  de  pilocarpine,  et  sans  avoir  vu  un  seul 
instant  le  calme  revenir. 

On  pourrait  objecter  que  chez  ces  animaux  la  maladie 
était  trop  avancée  pour  que  le  médicament  pût  encore 
agir.  Il  n'en  saurait  être  ainsi  des  trois  suivants  em- 
pruntés encore  à  Nocart. 

Le  23  juin,  à  5  heures  du  soir,  Nocart  injecte  dans  la 
cavité  arachnoïdienne  de  trois  chevreaux  vigoureux, 
âgés  de  six  semaines,  5  gouttes  de  l'émulsion  obtenue 
par  trituration,  dans  5  centimètres  cubes  d'eau  distillée, 
de  2  grammes  de  la  substance  bulbaire  d'un  chien 
enragé  furieux,  mort  à  quatre  heures  et  demie. 

Ces  animaux  ne  paraissent  pas  incommodés  de  la 
petite  opéralion.  On  commence  les  injections  de  chlor- 
hydrate de  pilocarpine  quelques  jours  après  et  bien 
que  rien  ne  soit  changé  dans  leur  état,  à  titre  de  pro- 
phylactique, ce  qui  ne  les  empêche  pas  de  mourir 
quinze,  vingt  ou  trente  jours  après. 

De  ces  faits  Nocart  conclut,  à  juste  titre,  semble-t-il, 
que  la  pilocarpine  n'a  contre  la  rage  ni  effet  prophylac- 
tique, ni  etfet  curatif,  ni  action  sédative.  Deux  chiens 
enragés  furent  également  traités  par  Mallet  et  Lebas 
sans  aucun  succès. 

Germain  Sée  (1881),  Olive  (1881),  Baizer  (1875)  ont 
également  cité  des  cas  de  rage  traités  en  vain  par  la 
pilocarpine  ou  le  jaborandi  (Acad.  de  méd.,)nu\  1882), 
et  Dujardin-Beaumetz  a  rappelé  que  six  cas  de  rage 
traités  par  la  pilocarpine  le  furent  sans  aucun  succès. 

Boiffin  [Un  cas  de  rage  traité  par  lapilocarpine  et  la 
morphine,  in  Journ.  de  méd.  de  l'Ouest,  mai  1883)  s'est 
également  servi  de  ce  médicament  dans  un  cas  de  rage 
humaine.  Le  D''  Richard  Neale,  qui  s'est  occupé  du  trai- 
tement de  la  rage  {Lancel,  déc.  1881,  p.  1070),  sans 
admettre  en  rien  que  ce  soit  là  un  remède  spécifique, 
n'en  recommande  pas  moins  l'emploi  pour  favoriser, 
dit-il,  l'élimination  du  poison. 

On  peut  rapprocher  de  la  rage  la  morsure  des  vipères, 
dans  laquelle  Josso  (Morsure  d'une  vipère,  accidents 
graves;  Emploi  du  jaborandi,  in  Gaz.  hebd.,  p.  835, 
1882)  aurait  obtenu  un  succès  :  une  infution  de  jabo- 
randi ayant  jugulé  une  «  envenimation  aiguë  î  à  la 
suite  d'une  morsure  de  vipère. 

G.  Lewin  a  pu  essayer  la  pilocarpine  dans  le  trai- 
tement de  la  syphilis.Wa.  ainsi  traité  trente-deux  ma- 
lades, mais  bien  qu'il  dise  que  la  maladie  a  été  heu- 
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reusement  modifiée  vingt-cinq  fois,  il  avoue  qu'il  préfère 
les  injections  de  sublimé.  La  durée  du  traitement  a  été 
en  moyenne  de  trente-quatre  jours  (Charité  Annalen, 
vol.  V,  p.  4-89,  1880),  et  il  a  eu  six  récidives,  ce  que, 
dit-il,  on  n'a  pas  avec  les  injections  de  sublimé.  La  quan- 
tité de  pilocarpine  employée  a  été  de  0,372  en  moyenne, 
0,015  chez  la  femme,  0,020  chez  l'homme  à  chaque 
injection.  Il  y  a  eu  sept  échecs,  et  cinq  fois  on  a  dû 
interrompre  le  traitement,  trois  fois  pour  coUapsus  con- 
sécutif, une  fois  pour  hémoptysie,  et  une  autre  fois  pour 
endocardite.  Vulpian  se  demande  quelle  serait  l'action 
de  la  pilocarpine  dans  les  cas  de  fièvres  éruptives  où  il 
semble  que  l'exanthème  ait  de  la  difficulté  à  cffleurir? 

A  pn'or/,  le  jaborandi  est  indiqué  dans  tous  les  cas  de 
fièvres  infectieuses  ;  c'est  un  moyen  d'éliminer  de  l'or- 
ganisme les  matières  infectieuses  qui  l'empoisonnent.  Il 
est  vrai  que  de  la  théorie  à  la  clinique!  

Cependant  le  professeur  Verneuil  a  vu  deux  cas  iVérij- 
sipèle  traumatique  de  la  face  traités  avec  succès  par  le 
jaborandi.  Or  l'érysipèle  semble  bien  être  une  maladie 
infectieuse,  dont  la  matière  septique  s'élimine  par  la 
peau  et  la  muqueuse  intestinale.  Quand  donc  l'éméto- 
cathartique  est  impossible  (à  la  suite  d'opérations  sur  la 
face  avec  sutures,  etc.),  le  jaborandi  est  indiqué,  toute- 
fois il  faut  l'administrer  avec  prudence  pour  ne  pas  pro- 
voquer de  vomissements.  (Voy.  Dave,  Journ.  de  tliér., 
t.  IV,  p.  127-129,  1877.) 

Oreilles.  Parotidites  inflammatoires.  —  Testa  a 
employé  le  jaborandi  en  infusion  dans  cinq  cas  d'oreil- 
lons. Voici  les  conclusions  qu'il  pense  pouvoir  tirer  de 
sa  pratique  : 

1°  Le  jaborandi  est  un  remède  efficace  dans  le  traite- 
ment des  oreillons  ; 

2°  Cette  efficacité  s'explique  par  ses  propriétés  hydra- 
gogues,  et  peut-être  encore  par  sa  seule  propriété  siala- 
gogue  ; 

3°  Administré  à  temps,  il  peut  prévenir  le  développe- 
ment ultérieur  de  la  maladie  ; 

4°  11  a  le  pouvoir  de  combattre  les  métastases,  et  peut- 
être  même  de  les  prévenir  {Il  Morgagni,  juill.  1878, 
p.  54.4).  Dupré  a  également  employé  ce  moyen  avec 
succès  (1881). 

Czernicky  (Gaz.  hebd.,  1875,  p.  214)  et  Eniery-Des- 
brousses  {Ibid.,  1875,  p.  280)  ont  préconisé  l'emploi  du 
jaborandi  dans  le  traitement  de  Vorchite  ourlienne- 
Emery-Desbrousses  a  administré  à  un  malade  quatre 
jours  après  le  début  de  l'orchite  une  infusion  de  2  gramme  s 
de  feuilles  fraîches  de  jaborandi  dans  300  grammes 
d'eau;  dès  le  lendemain,  c'est-à-dire  le  cinquième  jour 
après  le  début,  l'orchite  était  en  voie  de  résolution 
L'observation  de  Czernicky  est  analogue.  Mais  quand 
on  étudie  l'évolution  de  l'orchite  ourlienne,  on  n'est  pas 
convaincu  de  l'efficacité  du  jaborandi  dans  ces  deux  cas, 
car  l'orchite  ourlienne,  même  très  grave  en  apparence, 
arrive  ordinairement  à  la  résolution  du  quatrième  au 
cinquième  jour.  Quant  à  l'efficacité  de  ce  médicament 
pour  éviter  la  métastase  testiculaire,  elle  est  plus  que 
douteuse. 

Hoquet.  —  OrtiUe  (de  Lille)  a  vu  deux  cas  de  hoquet 
rebelle  à  tout  traitement  disparaître  :  l'un,  après  une 
injection  de  pilocarpine;  l'autre  sous  celle  de  l'admi- 
nistration d'une  infusion  de  4  grammes  de  jaborandi. 
Dans  le  second  cas,  il  s'agissait  d'un  hoquet  datant  de 
SIX  mois,  revenant  de  trente  à  quarante  fois  par  mi- 
nute; dans  le  premier  tous  les  moyens  employés  (bro- 
mure de  potassium,  cautérisation  ammoniacale  du  voile 


du  palais,  vomitifs,  révulsifs,  éther,  chloral,  morphine, 
électricité,  etc.)  avaient  échoué:  2  centigrammes  1/2  de 
chlorhydrate  de  pilocarpine  tirèrent  le  malade  du  péril 
et  le  médecin  d'cimbarras  ;  un  quart  d'heure  après  le 
malade  était  couvert  de  sueur,  la  salivation  établie,  elle 
hoquet  disparut  pour  ne  plus  revenir.  (OR'TiLLf,,  BuU.de 
thér.,X.  XCVl,  p.  461, 1879,  et  t.  XCIV,  p.  412-413, 1878.) 
Depuis,  Augier  {Thèse  de  Lavraud,  p.  137),  Ruhdorfer 
{Allg.  Wien.  med.  Zeitung,  n°  38, 1883)  et  Stadler  {Med. 
Chir.  Journal  Revue  de  1882)  ont  cité  chacun  un  cas 
tout  aussi  curieux  de  hoquet  rebelle  guéri  par  une 
injection  de  pilocarpine  (analyse  in Bm//. «?e  thér. ,t.CV, 
p.  422-423, 1883)  et  tout  récemment  Pagenstecher  rap- 
portait une  observation  semblable  {Bull,  de  thér., 
t.  CVlll,  p.  84,  1885). 

Nous  ne  tenterons  pas  de  donner  l'explication  physio- 
logique de  cette  curation.  La  pilocarpine  agirait-elle 
sur  le  nerf  phrénique  comme  sur  les  extrémités  périphé- 
riques du  vague?  Cela  est  possible. 

Névralgies.  Névralgies  oculaires.  Ataxie.  —  On  a 
pu  mentionner  des  succès  dans  des  névralgies  diverses  à 
l'aide  d'injections  de  pilocarpine  qui  avaient  résisté  à  la 
morphine,  à  l'atropine,  etc.  Jenkens  {The  Lancet,  nov. 
1882)  a  cité  un  cas  d'ataxie  dans  lequel  une  injection  de 
pilocarpine  fit  aussitôt  disparaître  les  douleurs.  Ce  n'est 
là  qu'un  fait  isolé. 

Diarrhée  des  tuberculeux.  —  On  sait  que  chez  les 
tuberculeux,  il  y  a  une  sorte  de  balancement  entre  les 
sueurs  nocturnes  et  la  diarrhée.  Se  basant  sur  ce  phé- 
nomène, Gubler  a  essayé  le  jaborandi  dans  la  diarrhée 
incoercible  des  phthisiques.  Aucun  résultat  n'en  a  été 
obtenu  dans  trois  cas  (A.  Robin,  Loc.cit.,  714). 

Sueurs  nocturnes.  —  Chose  curieuse,  le  jaborandi 
qui  est  un  diaphorétique  de  premier  ordre,  serait 
capable  de  diminuer  les  sueurs  nocturnes  si  incommo- 
dantes et  si  fatigantes  pour  certains  malades.  Murrell 
a  traité  de  la  sorte  trente-trois  malades,  dont  vingt 
étaient  tuberculeux  et  dans  la  plupart  des  cas,  ses  essais 
furent  couronnés  de  succès.  {MmREiL,  Lapilocarpine  et 
le  jaborandi  contre  les  sueurs  nocturnes,  in  The 
Practitioner,  déc.  1879.)  Huchard  a  fait  la  même  obser- 
vation et  Semmola  a  cité  également  des  succès  ;  ainsi 
que  Keating  {Philadelphia  Med.  Times,  1882). 

Méningite  cérébro-spinale.  — Dans  un  cas  de  ménin- 
gite cérébro-spinale  tuberculeuse,  Gubler  essaya  le 
jaborandi.  La  malade  était  dans  le  coma  le  plus  pro- 
fond; après  la  sudation,  qui  fut  énorme,  elle  reprit  un 
peu  connaissance,  et  put  prononcer  quelques  paroles. 
Deux  jours  après  elle  était  morte.  (A.Robin.) 

Affections  de  la  peau.  —  On  a  pensé  que  par  la 
congestion  à  la  peau  et  la  sudation  qu'il  provoque  le 
jaborandi  ne  serait  pas  sans  exercer  une  heureuse  in- 
fluence sur  les  maladies  de  la  peau.  Il  a  été  donné  dans 
le  service  de  Gubler  à  un  malade  atteint  d'eczem«  chro- 
nique: six  doses  de  ce  médicament  n'ont  amené  aucun 
résultats.  Mais  Chéron  aurait  vu,  dans  trois  cas  de  pso- 
riasis rebelle,  le  jaborandi  amener  une  réelle  améliora- 
tion. Pitois  a  pu  faire  la  même  observation  dans  un  cas 
(un  sur  quatre)  qu'il  lui  a  été  donné  de  suivre  dans  le 
service  de  Mathieu  au  Val-de-Gràcc.  Cependant  dansles^ 
dermatoses,  le  jaborandi  ne  paraît  pas  avoir  une  bien 
grande  influence,  car  essayé  à  Saint-Louis  il  n'a  rien 
donné  de  bon  dans  le  psoriasis.  ih\Loy,  Thèse  de  Paris 
n"  784, 1876.)  O.Simon  (deBreslau)  qui  a  employé,  soit  le 
sirop  de  jaborandi,  soit  les  injections  de  chlorhydrate 
de  pilocarpine  (1  gramme  chaque  jour  d'une  solution  à 
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2/100),  dans  le  prurigo,  rapporte  en  avoir  obtenu  d'ex- 
cellents résultats.  Sous  l'influence  de  ce  médicament, 
les  démangeaisons  diminuent  et  disparaissent  peu  après. 
Cependant,  l'auteur  avoue  que  la  pilocarpine  ne  met  pas 
à  l'abri  des  récidives  de  cette  affection  si  tenace.  Scbmit 
(de  Berlin)  a  également  calmé  les  démangeaisons  du 
prurigo.  Dans  le  psoriasis  (^t  le  pemphigus,  ce  médecin 
n'a  rien  obtenu  du  jaborandi  {Beriiner  klinischo  Wo- 
chenschrift,  déc.  1879). Fick  {Ueber  die  therapeutischo 
Verivendung  des  Pilocarpins  bei  Hautkrankhciten, 
iu  Viertelj.  f.  Dermat.,  p.  67,  1880),  a  fait  la  même  ob- 
servation en  ce  qui  concerne  le  prurigo,  et  pour  ce  qui  a 
rapport  à  l'eczéma  (cinq  cas)  et  le  psoriasis  (vingt-six 
cas).  Cependant  ce  dernier  auteur  a  vu  la  pilocarpine 
guérir  rapidement  trois  cas  d'eczéma  bémorrhoïdal  re- 
belle (datant  de  plusieurs  années).  Il  a  noté  le  même 
effet  dans  quatre  cas  de  prurit  chez  des  vieillards  et  de 
prurit  vulvaire  avec  œdème  des  grandes  lèvres.  Dix  cas 
d'alopécie  pityriasique  furent  avantageusement  modi- 
fiées par  le  même  moyen.  Employées  par  Vulpian  dans 
un  cas  d'icthyose  congénitale,  les  injections  de  pilocar- 
pine n'ont  rien  procuré  d'avantageux.  Les  régions  frap- 
pées par  les  écailles  étaient  épargnées  par  les  sueurs. 
Le  jaborandi  enfin,  a  pu  faire  disparaître  l'œdème  du 
béribéri  (Neiss,cité  par  Dcniau,  r/i(^se  de  Paris,  1882). 

En  somme,  assez  piètre  médicament  dans  les  affec- 
tions de  la  peau. 

Alopécie.  —  D'après  certains  auteurs,  le  jaborandi 
aurait  une  influence  toute  particulière  pour  faire  pousser 
les  poils  et  les  cheveux.  Sidney  Ringer  et  Bury  (The 
Practitioner,  déc.  1876),  Rrentiss,  Schmitz  (de  Berlin), 
Coppez  (de  Bruxelles),  André  (de  Fleurus),  etc.,  au- 
raient observé  ce  résultat  remarquable.  André  a  vu  les 
injections  de  pilocarpine  (1  centigramme  chaque  fois) 
faire  repousser  les  cheveux,  les  poils  des  aisselles,  du 
pubis,  des  sourcils,  etc.,  en  quinze  jours  chez  une 
femme  de  trente-trois  ans  absolument  chauve  de  toutes 
parts.  Coppez,  également,  après  trois  injections,  vit  des 
cheveux  blancs  redevenir  châtains  et  reprendre  leur 
souplesse  première. 

Preutiss  cite  un  cas  analogue  (Coppez,  France  méd. 
1879;  André,  Journ.  de  méd.  de  Bruxelles,  1880,  et 
Bull,  de  thér.,  t.  CI,  p.  139,  1881),  et  de  son  côté 
G.  Schmitz  en  a  observé  deux  exemples  tout  à  fait  aussi 
remarquables,  l'un  concernant  un  homme  opéré  de  cata- 
racte, et  l'autre  un  malade  atteint  de  décollement  de  la 
rétine.  En  quelques  jours  on  vit  poindre  les  cheveux 
{Berl.  klin.  Wochens.,  1879). 

Congélation.  —  Dans  un  cas  de  congélation  avec 
perte  de  connaissance,  trismus,  raideurs  tétaniques  de 
différentes  régions,  pouls  misérable,  respiration  lente  et 
entrecoupée,  etc.,  le  docteur  Méplain  (de  Moulins)  par- 
vint à  ranimer  le  patient  à  l'aide  de  deux  injections  de 
chlorhydrate  de  pilocarpine  (Méplain,  Emploi  de  la 
pilocarpine  dans  un  cas  de  congélation,  in  Journ.  de 
thér.,  t.  VII,  p.  112-1 13, 1880).  L'explication  de  ce  résul- 
tat heureux,  doit  être  sans  doute  cherchée  dans  la 
décongestion  encéphale-médullaire,  par  suite  des  effets 
spéciaux  du  jaborandi  sur  la  peau. 

Transpiration  fétide  des  pieds.  —  11  résulte  des 
recherches  d'Armaingaud  que  les  injections  hypoder- 
miques répétées  de  pilocarpine  paraissent  avoir  une 
action  curative  dansla  transpiration  fétide  des  pieds.  La 
pilocarpine  agirait  dans  ces  circonstances  en  produisant 
une  hypersécrétion  dérivative  et  substitutive  dans  les 
glandes  sahvaires  et  les  glandes  sudorales  des  autres 


régions  du  corps.  La  leucine  qui,  suivant  Ch.  Robin, 
serait  la  matière  putride  de  ces  sueurs,  en  se  décompo- 
sant et  donnant  naissance  au  valérate  d'ammoniaque,  se 
rencontre-t-elle  dans  la  salive  des  pilocarpinisés '?  11 
serait  intéressant  de  l'y  rechercher.  (Armaingaud,  Gaz. 
hebd.,  1881.) 

Sialorrhée.  —  Nous  avons  vu  que  le  jaborandi 
était  susceptible  de  modifier  avantageusement  les 
sueurs  morbides;  eh  bien,  rapprochement  curieux, 
d'après  une  observation  de  Ed.  Labbé,  il  serait  égale- 
ment capable  de  mettre  fin  à  la  sialorrhée. 

Il  s'agit  d'une  femme  enceinte  de  trois  mois,  atteinte 
d'une  sialorrhée  si  grave  qu'on  songea  un  moment  à  la 
nécessité  de  l'accouchement  prématurée.  Une  injection 
sous-cutanée  de  2  centigrammes  de  nitrate  de  pilocar- 
pine fut  assez  heureuse  pour  faire  disparaître  la  sialor- 
rhée avec  laquelle  disparurent  tous  les  symptômes  in- 
quiétants (Soc.  de  Thér.,  9nov.  1881). 

Maladies  des  yeux.  —  Abadie,  en  France,  en  1875,  a 
fait  les  premiers  essais  concernant  le  jaborandi  et  la 
pilocarpine  dans  le  traitement  des  affections  oculaires. 
Il  a  été  suivi  par  de  Wecker,  Metaxas,  Gillet  de  Grand- 
mont,  Galezowski,  P.  Albertoni,  H.  Cousseraut,  Chalot, 
Diavaux,  Landesberg,  etc.  Tandis  que  Chalot  (de  Mont- 
pellier), Fieuzal,  Eustache  (de  Lille)  {Assoc.  franç. 
pour  l'avanc.  des  sciences,  Montpellier,  1879),  ont  vu 
les  injections  de  nitrate  de  pilocarpine  complètement 
insuffisantes  dansla  kératite,  l'hypohéma,  l'aquo-capsu- 
lite  exsudative,  l'état  nébuleux  du  corps  vitré  (Chalot), 
l'atrophie  pupillaire  commençante  (Fieuzal,  Eustache), 
la  choroïdite  (Eustache), les  accidents  consécutifs  à  l'ex- 
traction de  la  cataracte  (Eustache),  Josse  {Du  trait,  du 
décollement  rétinien  par  le  nitrate  de  pilocarpine, 
Thèse  de  Paris,  1881),  après  avoir  constaté  les  magni- 
fiques résultats  de  Diavaux  (de  Nantes),  dit  qu'il  n'est 
point  de  traitement  préférable  dans  le  décollement  réti- 
nien. On  aurait  obtenu  ainsi  quinze  succès  sur  seize  cas. 
Dujardin  (de  Lille)  n'en  aurait  cependant  rien  retiré 
dans  trente  cas.  Havard- Williams  {Boston  Med.  and 
Surg.  Journ.,  14  mars  1878)  en  recommande  également 
l'emploi  dans  les  ulcères  de  la  cornée,  dans  les  ophthal- 
mies  avec  photophobie,  la  mydriasc  consécutive  à  la 
paralysie  de  la  troisième  paire  (rougeole,  scarlatine,  pa- 
ralysie a  frigore).  C'est  là  un  agent  myotiquede  premier 
ordre  dontl'emploi,  cela  va  sans  dire,  est  contre-indiqué 
dans  l'irilis. 

Dans  les  affections  rhumatismales  aiguës  des  yeux 
(iritis,  irido-choroïdite,  kératite),  Dujardin  en  a  aussi 
retiré  de  bons  effets,  contrairement  à  ce  qu'il  a  vu  dans 
le  décollement  rétinien  {Thèse  de  Lavraud,^.  110-112) 
Dransart  l'a  recommandé  dans  l'amblyopie  progressive 
{Assoc.  franç. ,Woi\cn,lSS^).LRnàeshevg{Klin.Monatsbl. 
f.  Augenheilk.,  févr.  1882),  de  son  côte,  qui,  pendant 
une  période  de  quatre  années  a  administré  à  l'intérieur 
l'extrait  de  jaborandi  dans  cinquante-six  cas,  et  la  pilo- 
carpine en  injections  sous-cutanées  dans  quarante-qua- 
tre cas  de  lésions  oculaires  diverses,  en  aurait  presque 
constamment  obtenu  d'heureux  effets.  Cinq  fois  cet  au- 
teur aurait  remarqué  des  effets  singuliers.  Quatre  sujets 
atteints  de  décollement  rétinien,  et  un  autre  porteur 
d'une  choroïdite  séreuse  avec  décollement  consécutif, 
furent  frappés  après  la  cessation  du  traitement,  de 
troubles  du  cristallin,  et  bientôt  après  de  cataracte  com- 
plète. Celle-ci  est-elle  le  fait  de  la  pilocarpine?  N'est-ce 
point  là  une  simple  coïncidence  ?  C'est  là  un  point  qu'é- 
lucidera certainement  la  thérapeutique  oculaire. 
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A  l'hôpital  des  Enfants  malades  (service  de  de  Saint- 
Germain)  les  injections  de  pilocarpine  ont  donné  de  bons 
résultats  dans  cinq  cas  d'ophthalniie  diphthéritique 
(Barette,  Arch.  d'ophihalm.,  mars-avril  1882). 

Domenico  Ramorino  (CoJij/mso  sanitario  degli  ospe- 
dali  civili,  mai  1883),  a  également  cité  un  cas  de  dé- 
coUemcment  de  la  rétine  guérie  par  les  injections  de 
pilocarpine,  et  Mecklenbourg  Ta  recommandée  dans  Yhé- 
méralopic  aiguë  (Berl.  Min.  Wochens.,  l""  nov.  1880), 
Diidos  (Thèse  de  Lyon,  1879)  dans  les  glaucomes,  les 
opacités  de  la  cornée,  les  corps  flottants  du  corps  vitré, 
l'iritis  syphilitique,  Galezowski  dans  les  hémorrhagies 
internes  de  l'œil. 

C'est  surtout  dans  les  cas  d'inflammations  subaiguës 
ou  chroniques  des  yeux  que  l'emploi  de  ces  substances  a 
paru  efficace.  Pour  expliquer  cette  action  on  a  admis 
que  le  jaborandi  et  la  pilocarpine,  en  donnant  lieu  à  des 
hypercrinies  considérables,  agissaient  secondairement 
sur  l'œil  en  provoquant  un  mouvement  de  résorption 
des  exsudais  extravasés  en  même  temps  qu'une  détente 
dans  l'irritation  inflammatoire. 

En  instillations,  la  pilocarpine  (0,20  p.  10  d'eau)  a 
donné  de  bons  résultats  dans  le  glaucome  (Galezowski, 
Dujardin,  Siméon  Snell  (Brit.  Med.  Journ.,  1882). 

Affections  du  labyrinthe.  Surdité.  —  Lorsqu'il  y  a 
indication  de  poursuivre  la  résorption  d'exudats  de 
l'oreille  interne,  Politzer  {Soc.  des  Médecins  de  Vienne, 
lOjanv.  1885,  in  Journ.,  des  soc  scientifiques,  p.  67, 
1885)  emploie, depuis  1879,  des  injections  sous-cutanées 
d'une  solution  de  chlorhydrate  de  pilocarpine  à  2  p.  100. 
commence  par  une  dose  de  trois  à  six  gouttes,  qu'il 
élève  progressivement  et  jour  par  jour.  Il  pratique  les 
injections  au  bras.  Leur  nombre  varie  de  6  à  40.  11 
Quand  elles  donnent  lieu  à  des  malaises,  du  vertige,  des 
vomissements,  des  pertes  de  connaissance,  on  réussit  à 
prévenir  ces  fâcheux  efl"els  au  moyen  d'une  injection  de 
deux  gouttes  d'une  solution  de  sulfate  d'atropine  à  0,03 
pour  10  grammes  d'eau.  Les  résultats  les  plus  satis- 
faisants ont  été  obtenus  dans  les  cas  où  l'affection  laby- 
rinthique  était  sous  la  dépendance  d'une  syphilis  ré- 
cente (cinq  succès  sur  onze  cas).  Sur  un  ensemble  de 
vingt-trois  cas  de  surdité  attribuables  à  une  affection 
du  labyrinthe,  huit  ont  été  améliorés  ;  les  quinze  autres 
sont  restés  in  situ.  Ce  traitement  s'est  montré  insuf- 
fisant dans  les  cas  d'otite  interne  dépendante  de  la 
syphilis  héréditaire,  dans  le  cas  d'otite  moyenne  sèche 
compliquant  l'affection  de  l'oreille  interne.  Toutefois 
dans  deux  cas  de  panotite  (inflammation  concomitante 
de  l'oreille  moyenne  et  du  labyrinthe)  consécutive  à 
une  scarlatine,  Moos  et  0.  Volf  ont  vu  la  surdité  di- 
minuer à  l'aide  des  injections  de  pilocarpine.  Lucae  de 
son  côté,  à  l'exemple  de  Politzer,  a  eu  recours  aux  injec- 
tions hypodermiques  de  pilocarpine  dans  trente-cinq  cas 
d'affections  du  labyrinthe  :  vingt-quatre  fois  la  médica- 
tion est  restée  inefficace,  cinq  fois  elle  a  amené  une 
amélioration  très  marquée,  six  fois  une  légère  amélio- 
ration. 

Accouchements.  —  Un  certain  nombre  d'accoucheurs, 
Massmann  (de  Pétcrsbourg),  Schauta  (de  Vienne),  etc., 
ont  prétendu  que  la  pilocarpine  excite  la  contractilité  de 
l'utérus.  Van  dcr  Mey  {Congrès  d'Amsterdam,  1879)  a 
rercniment  affirmé  que  les  injections  sous-cutanées  de 
chlorhydrate  de  pilocarpine  peuvent  augmenter  l'éner- 
gie des  contractions  de  la  matrice  dans  le  cas  d'inertie 
de  cet  organe.  D'après  Siinger,  cette  influence  serait 
beaucoup  moins  puissante  qu'on  ne  l'a  admis.  Chantreuil 


et  Hyernaux  n'ont  rien  vu  de  net  dans  leurs  expériences 
sur  les  animaux  (Voy.  Marti  Autet,  Élude  de  l'ac- 
tion de  la  pilocarpine  sur  la  contractilité  utérine; 
Thèse  de  Paris,  n"  185,  1879).  C'est  à  cette  conclusion 
que  se  sont  arrêtés  Cuzzi  et  Nicoliini  {Annali  di  ost. 
ginec.  e  pediat.  1880).  Cependant,  d'après  ces  auteurs, 
la  pilocarpine  est  capable  de  provoquer  Y  accouchement 
prématuré,  non  pas  qu'elle  ait  une  action  spéciale  et 
constante  sur  la  liljre  musculaire  utérine,  mais  bien  parce 
que  la  perturbation  qu'elle  détermine  dans  l'organisme 
est  susceptible  dans  certains  cas  d'entraîner  le  travail 
Le  professeur  Mûller  (de  Berne)  a  confirmé  également 
les  expériences  de  Hyernaux  (de  Bruxelles).  Celui-ci  a 
conclu  de  ses  expériences  {Acad.  de  méd.  de  Belgique 
28  juin  1879)  :  1°  que  la  jiilocarpine  n'exerce  pas  une 
action  ocytocique  spéciale  sur  l'utérus;  2°  qu'elle  peut 
faire  avorter  comme  tout  médicament  perturbateur 
3°  qu'en  présence  des  faits  observés,  elle  lui  parait 
dangereuse  pour  la  mère  et  le  produit.  Mûller  n'hésite 
pas  à  déclarer  que  ce  prétendu  ocytocique  est  non  seu- 
lement inutile,  mais  qu'on  ne  peut  pas  même  en  re- 
commander l'emploi  (MuLLER,  analyse  in  Lyon  médi- 
cal, 3  août  1879). 

C'est  aussi  à  peu  près  les  résultats  qu'a  obtenu  Macau 
{The  Dublin  Med.  Se,  oct.  1878).  Dans  neuf  cas  d'ato- 
nie de  l'utérus  pendant  l'état  puerpéral,  cet  accoucheur 
fit  des  injections  hypodermiques  de  pilocarpine  de  18  mil- 
ligrammes. Six  fois  les  résultats  furent  défavorables, 
trois  fois  la  pilocarpine  sembla  produire  quelque  effet. 
Ce  médicament  a  donc  peu  de  valeur,  si  tant  est  qu'il 
en  ait  en  pareil  cas.  Krôner'(.4)'c/i.  f.  Gyndk.,  Bd  XIII, 
Ileft  1 ,  p.  92, 1882)  a  vu,  de  son  côté,  la  pilocarpine  échouer 
dans  huit  accouchements  oh  on  l'avait  administrée  pour 
hâter  le  travail.  Il  conclut  de  là  que  les  expériences  de 
Sânger  sont  imparfaites  et  ne  peuvent  prouver  ce  que 
l'auteur  a  avancé,  parce  que  en  même  temps  il  y  était 
ajouté  d'autres  médications. 

En  revanche,  on  a  cité  des  faits  en  faveur  de  la  pilo- 
carpine. Massmann  (de  Pétersbourg)  a  rapporté  deux 
cas  de  femmes  grosses  affectées  d'anasarque,  chez  les- 
quelles une  injection  hypodermique  de  pilocarpine,  pour 
exciter  la  diaphorése,  provoqua  un  travail  prématuré. 
Schauta,  assistant  du  professeur  Spath,  à  Vienne,  a 
cité  également  le  fait  d'une  femme  enceinte  de  huit 
mois  avec  un  bassin  rétréci  qui  accoucha  en  trente- 
six  heures  après  deux  injections  de  2  centigrammes  de 
chlorhydrate  de  pilocarpine  {Wien.  med.  Wochens. 
1878). 

L.  Kleinwacliter  a  rapporté  deux  cas  du  même  genre 
{Arch.fiir  Gyndk.,  t.  XIII,  1878).  Dans  les  deux  cas  il 
obtint  l'accouchement  prématuré  artificiel  chez  des 
femmes  rachitiques,  au  bassin  rétréci  (diamètre  conjugué 
=  64  millimètres)  grâce  aux  injections  de  pilocarpine. 
Prochownick  a  cité  un  cas  analogue. 

Enfin  à  la  Maternité  de  Bruxelles,  on  se  serait  con- 
vaincu de  l'efficacité  de  ce  traitement  {Journ.  de  méd. 
de  Bruxelles,  oct.  1881,  p.  315).  (Voyez  aussi  :  J>abar- 
raque,  Grtz.  o6s<.,  n»  19,1878;  Felsenreicu,  Wien.  med. 
Wochens.,  n°  22,  1878;  John  Clay,  London  Médical 
Becord,  n°44,  1878). 

Marti  Autet  {Étude  sur  l'aclion  de  la  pilocarpine 
sur  la  contractilité  utérine.  Thèse  de  Paris,  1879, 
n°  185),  qui  a  passé  en  revue  et  analysé  toutes  les  ob- 
servations et  expériences  concernant  ce  sujet,  arrive  aux 
conclusions  suivantes  qui  nous  permettent  de  dégager 
la  valeur  de  la  pilocarpine  comme  otocytocique. 
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Les  voici  : 

1°  Dans  un  certain  nombre  de  cas  les  injections  sous- 
cutanées  de  pilocarpine  ont  eu  un  résultat  absolument 
négatif,  elles  n'ont  pas  déterminé  l'apparition  des  con- 
tractions utérines  (Welponer,  Wiener  med.  Wochens., 
n°  44,  1878;  Parisi,  Gaz.  med.  italiana,  n"  34,  1878; 
Hyernaux,  Bull.  Acad.  roij.  de  méd.  de  Bruxelles, 
n»  7,  1878;  Sanger,  Arch.  f.  Gynàk.,  1879); 

2°  11  en  a  été  de  même  dans  un  certain  nombre  d'ex- 
périences faites  sur  les  animaux  (Hyernaux,  Chantreuil 
{France  méd.,  1879)  ; 

3"  Cependant  lorsquel'utérus  se  trouve  dans  certaines 
conditions,  les  injections  sous-cutanées  de  pilocarpine 
semblent  pouvoir  déterminer  des  contractions  utérines, 
c'est  lorsque  la  femme  ou  l'animal  en  expérience  sont 
déjà  en  travail  ou  arrivés  au  terme  de  la  gestation; 

4°  Dans  ces  conditions  particulières,  les  contractions 
utérines  apparaissent  en  général  quelques  minutes  après 
l'injection  hypodermique  de  pilocarpine;  elles  augmen- 
tent de  fréquence  pendant  quelque  temps  et  se  main- 
tiennent dans  un  état  stationnaire  pour  diminuer 
ensuite  :  de  nouvelles  injections  renouvellent  les  mômes 
effets  (Kleinwachter,  Sanger); 

5"  Dans  certains  cas,  les  contractions  observées  après 
les  injections  ont  déterminé  l'accouchement  (Massmann, 
Centralbl.  f.  Gynàk.  n°  9,  1878;  Sciiauta,  Wien.  med. 
Wochens.,  n°  18,  1878,  Sanger,  Arc/i.  f.  Gynak.,  1879); 

6°  Parfois  leur  action  a  été  insuffisante  pour  amener 
l'expulsion  du  produit  de  la  conception  (Sanger)  ; 

7°  De  là  il  paraît  légitime  de  conclure  que  si  à  terme 
ou  pendant  le  travail,  la  pilocarpine  semble  avoir  une 
influence  véritable  sur  la  contractilité  de  l'utérus,  avant 
le  terme  de  la  grossesse  les  injections  sous-cutanées  de 
ce  médicament,  sont  presque  constamment  inefficaces 
pour  provoquer  l'accouchement  prématuré  (Autet). 

Du  POUVOIR  ESTHÉSIOGÈNE    DU  JABORANDI  ET   DE  LA 

PILOCARPINE.  —  Grasset  (de  Montpellier)  a  signalé  en 
1880(/oMni.  de  thér.,  t.  VII,  10  janv.  J880,  p.  1-3)  le 
retour  de  la  sensibilité  (générale  et  spéciale)  chez  un 
hémianesthésique  cérébral  à  la  suite  d'une  infusion  de 
jaborandi.  Le  docteur  Lannois  {Journ.  de  thér.,  t.  VII, 
p.245-'24G,  1880)  a  rapporté  peu  après  deux  cas  analo- 
gues chez  lesquels  on  a  obtenu,  par  les  injections  de  pilo- 
carpine un  retour  plus  ou  moins  marqué,  plus  ou  moins 
persistant,  mais  constant,  de  la  sensibilité.  Ce  retour 
à  la  sensibilité  a  coïncidé  avec  le  retour  des  sueurs  du 
côté  paralysé,  ce  que  Bordier  attribue  à  la  congestion 
cutanée  que  la  pilocarpine  provoque  (Bordier.,  fiey.  cri- 
tique, et  Journ.  de  thér.,  t.  VII,  p.  293, 1880).  On  sait  en 
elfet  que  pour  anéantir  la  sensibilité  de  la  peau,  il  suffit 
de  la  refroidir.  Huchard  {Journ.  de  méd.  et  de  chirurg. 
pratiques,  déc.  1882)  a  cité  des  faits  de  ce  genre.  D'ail- 
leurs ce  pouvoir  esthésiogène  du  jaborandi  ne  lui  est 
pas  spécial  ;  le  vésicatoire,  l'électricité,  l'aimant,  la  mé- 
tallothérapie,  une  simple  injection  sous-cutanée  don- 
nent les  mêmes  résultats  ;  tout  cela  dépend  des  sujets 
(Voy.  Métallotiiérapie).  Ce  n'est  donc  point  là  une 
méthode  générale  de  traitement. 

Enfin,  on  a  signalé  les  vertus  curatives  de  la  pilocar- 
pine dans  la  sudation  profuse  unilatérale  (Rimger  et 
J.  S.  BuRY,  cités  par  H.  Griffiths,  Edinburgh  Médical 
Journal,  janv.  1877);  S.  Peart  a  recommandé  le  jabo- 
randi {Os',dO  trois  fois  par  jour)  pour  augmenter  la  sé- 
crétion lactée,  suivant  les  observations  de  Sidney  liin- 
ger,  Gould  et  Pearl,  contredites,  il  est  vrai,  par  Stumpf 
{Bull,  de  thér.,  t.  CV,  p.  96,  1883).  Gubler  l'a  indiquée 


comme  pouvant  être  un  des  éléments  de  traitement  de 
Vobésité. 

Modes  d'emploi  et  do.«!ES.  —  Dès  les  premiers  temps 
de  la  connaissance  du  jaborandi,  on  employait  les 
feuilles  en  infusion,  ordinairement  à  la  dose  de 
4  grammes. 

Aujourd'hui  le  jaborandi  est  abandonné  depuis  qu'on 
connaît  la  pilocarpine.  Les  effets  de  celle-ci  sont  ceux 
du  jaborandi,  mais  plus  rapides  et  plus  certains. 

La  pilocarpine  à  l'état  do  nitrate  ou  de  chlorhydrate 
est  administrée  par  la  bouche,  en  lavement,  mais  mieux 
en  injections  sous-cutanées. 

Par  la  bouche  on  l'administre  aux  doses  initiales  de 
1  à  2  centigrammes  en  solution  ou  en  potion,  mais  à 
jeun  pour  empêcher  les  nausées  et  les  vomissements. 

Voici  la  formule  de  Guttmann  : 

Nitrate  de  pilocarpine   1  ccntigr. 

Pepsine   2  grammes. 

Acide  clilorliydrique                          là  2  gouttes. 

Eau  distillée   120  grammes. 

Une  cuillerée  à  bouche  d'heure  en  heure. 

Par  le  rectum  on  obtient  d'excellents  effets  et  infini- 
ment plus  rapides  que  par  la  voie  gastrique. 

Cette  manière  de  faire,  qu'ont  recommandée  Dujardin- 
Beaumetz,  Lopidi-Chioli,  etc.,  a  en  outre,  l'avantage 
de  provoquer  bien  moins  souvent  les  vomissements. 
Les  doses  sont  les  mêmes  que  par  la  bouche,  1  à  2  cen- 
tigrammes pour  commencer  et  tàter  la  susceptibilité  du 
malade. 

On  peut  formuler  le  lavement  comme  suit  : 

Eau  distillée   150  grammes. 

Nitrate  de  pilocarpine   2  centigr. 

En  injections  sous-cutanées,  la  pilocarpine  agit  plus 
rapidement,  et  son  activité  est  doublée  au  moins,  com- 
parée à  son  action  prise  par  la  bouche.  En  moins  d'une 
demi-minute,  le  médicament  a  ordinairement  manifesté 
sa  présence  dans  l'organisme. 

On  se  rappellera  qu'une  très  petite  dose  peut  amener 
de  très  grands  effets  chez  certaines  personnes,  ce  qui 
veut  dire  qu'il  sera  toujours  prudent  de  débuter  par  de 
petites  doses  pour  augmenter  insensiblement. 

Eau  distillée   30  grammes. 

Nitrate  de  pilocarpine   30  centigr. 

Une  seringue  de  Pravaz  pour  commencer,  soit  O^sOl 
de  pilocarpine  (Voy.  Petithau,  Des  principales  indic. 
du  jaborandi,  m  Arch.  du,  corps  de  santé  de  l^ armée 
belge,  1878). 

Voyez  encore  pour  action  et  usages  du  jaborandi  et 
de  la  pilocarpine  :  Cantieri,  La  pilocarpine  et  ses 
effets.  Sienne,  1883;  L.  Duphé,  Jaborandi  et  pilo- 
carpine {Montpellier  médical,  juin  1881)  ;  Seeman, 
De  la  pilocarpine  et  de  son  emploi  chez  les  enfants 
{Berl.  klin.  Wochen.,  21  février  1880);  A.  Brenac, 
Bech.  comparatives  sur  le  jaborandi,  la  pilocarpine 
et  la  jaborine  {Thèse  de  Lijon,  n°  73,  1880);  Win- 
delschmidt,  Contrib.  à  l'étude  de  l'action  de  la  pilo- 
carpine {Allg.  med.  Centr.  Zeit.,  1880);  Ferri,  Le 
pilocarpus  pinnatus  {Revisia  clinica  di  Bologna, 
avril  1880);  E.  Bardenheuer,  De  l'action  thérap.  du 
jaborandi  {Diss.  inuug.,  Bonn.,  1875);  N.  F.  Fristed, 
Le  jaborandi  {Upsala  kakarefôren  forhandb.,  XI,  4, 
143);  Deniau,  De  la  pilocarpine,  son  action  dans 
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la  thérap.  oculaire  (Thèse  de  Paris,  3  août  1882); 
Lavraud,  La  pilocarpine.  Étude  physiol.  et  thérap. 
(Thèse  de  Paris,  5juill.  J883);  Baux,  De  la  sudation 
locale  par  la  pilocarpine  et  de  ses  effeis  thérap.  dans 
certaines  affections  chir. (Thèse  de  Lyon,  27  clé<;.188-2). 

jACARAWDA  pitocEiiA  Spi'eugcl.  —  Cette  plante 
qui  porte  aussi  les  noms  de  Bignonia  Copaia,  AiiM., 
Cordelestris  syphilitica,  Arr.,  B.  caroba,  croit  au  Bré- 
sil dans  les  provinces  de  Bio  de  Janeiro,  de  Minas  et 
Espirito-Santo,  où  elle  est  désignée  par  les  indigènes 
sous  les  noms  de  caroba,  carabiacha,  etc. 

C'est  un  arbre  de  30  à  40  pieds  de  hauteur,  au  tronc 
ligneux,  élégant,  appartenant  à  la  famille  des  Bignonia- 
cées,  à  la  tribu  des  Técomées,  qui  nous  intéresse  sur- 
tout par  ses  feuilles. 

Ces  feuilles  sont  alternes,  simples,  entières,  ovales, 
lancéolées  dans  la  partie  supérieure  des  rameaux,  et 
lorsqu'elles  sont  jeunes,  mais  ayant  une  tendance  à  se 
développer  insymétriquement  surtout  à  la  base.  Leur 
forme  et  leur  grandeur  sont  variables.  Elles  sont  plus 
ou  moins  coriaces,  très  glabres  à  la  partie  supérieure, 
légèrement  veloutées,  particulièrement  sur  le  bord  et  le 
long  des  nervures,  qui  sur  les  feuilles  de  la  tige  présen- 
tent des  nervures  secondaires  s'anastomosant  légère- 
ment sur  le  bord  du  limbe. 

Les  fleurs  rouges  et  blanches  sont  hermaphrodites,  ré- 
gulières, en  cymes  racémiformes.  Elles  répandent  une 
odeur  agréable  de  miel.  Calice  gamosépale  tubulaire. 
Corolle  gamopétale  insérée  sur  le  réceptacle,  tombante. 
Tube  court,  gorge  dilatée.  Limbe  à  cinq  divisions,  à 
préfloraison  imbriquée.  Cinq  étamines,  dont  quatre  seu- 
lement sont  fertiles,  insérées  sur  le  tube  de  la  corolle 
et  didynames.  Anthères  introrses,  biloculaires.  Ovaire 
libre,  biloculaire,  inséré  sur  un  disque  glanduleux 
hypogyne.  Ovules  nombreux,  analropes,  insérés  par 
séries  verticales  sur  les  bords  de  La  cloison.  Style  simple 
filiforme,  stigmate  bifide.  Capsule  biloculaire  portant 
une  cloison  perpendiculaire  aux  valves  et  à  déhisccnce 
loculicide.  Graines  perpendiculaires  à  la  cloison,  bor- 
dées d'une  aile  membraneuse,  sans  albumen.  Embryon 
droit,  à  radicule  centripète  et  à  cotylédons  foliacés. 

Les  feuilles,  lorsqu'elles  sont  bien  conservées,  sont 
d'un  vert  luisant  ou  brunes.  Elles  sont  inodores,  mais 
lorsqu'on  les  mâche  elles  ont  une  saveur  amère  et  as- 
tringente. 

L'écorce  du  tronc  présente  la  même  saveur. 

Th.  Pcckolt  a  soumis  à  l'analyse  l'écorce  et  les 
feuilles  et  a  remarqué  que  la  première  renferme  plus 
de  carobin  et  les  dernières  plus  de  substances  aroma- 
tiques. Les  résultats  de  son  analyse  sont  les  suivants  : 


Feuilles. 

Cellulose  et  eau   852. 30i 

Carol)ia  cristallisé   1.C'20 

Acide  carobique   0.51G 

Acide  stéocarobique   1.000 

Cai'obono  (résine  balsamique  acido). .  2G.C00 

Caroba  {résine  acide  incolore)   — 

Résine  de  caroba  insipide,  inodore.  33.3;H 

Baume  de  caroba   14.420 

Substance  amère   2.880 

—  cxtractive   10.550 

—  extractive  et  acides  orga- 

niques  10.000 

Acide  tannique   4.390 

Gluc(]se   — 

Clilorophylle  et  cire   9.000 

Albumine.  Amidon.   Dextrine.  Sels.  32.120 

Malate  de  cliaux   0.200 


Écorces. 
885.090 
3.000 


2.000 
5.000 


2.80 
19.530 


4.800 
4.050 

70. 100 


Le  carobin  forme  des  cristaux  feutrés,  inodores, 
d'une  saveur  alcaline,  avec  un  arrière-goùt  légèrement 
amer;  chauffé  sur  une  lame  de  platine  il  fond  en  un 
liquide  clair,  et  brûle  avec  une  flamme, brillante  sans 
laisser  de  résidu.  On  ne  peut  le  sublimer.  11  est  inso- 
luble dans  l'éther,  mais  légèrement  soluble  dans  l'eau 
et  l'alcool  froids.  Il  se  dissout  aisément  dans  l'eau  bouil- 
lante ou  l'alcool  chaud  et  cristallise  par  refroidisse- 
ment. 

Ce  n'est  pas  un  glucoside,  mais  probablement  un  al- 
caloïde. 

L'acide  carobique  forme  des  cristaux  étoilés  fusibles, 
aromatiques,  d'une  saveur  acide,  solubles  dans  l'eau  et 
l'alcool  faible. 

L'acide  stéocarobique  est  brun  pâle,  d'une  odeur 
qui  rappelle  celle  de  la  fève  tonka,  d'une  saveur  acide 
et  balsamique.  Il  est  soluble  dans  l'alcool  absolu  froid 
et  dans  l'éther. 

Le  carobone  est  verdâtre,  amorphe,  aromatique,  so- 
luble dans  l'alcool  à  0,815,  dans  les  alcalis  caustiques  et 
dans  la  solution  bouillante  de  carbonate  de  sodium. 

Le  baume  de  caroba  est  d'un  brun  sombre,  sirupeux, 
d'une  odeur  aromatique  agréable,  ressemblant  à  celle 
de  la  fève  tonka  et,  soumis  à  l'action  de  la  chaleur,  il 
laisse  une  résine  inodore. 

On  remarquera  que  la  quantité  de  carobin  de  l'écorce 
est  presque  le  double  de  celle  des  feuilles  et  que  l'écorce 
ne  renferme  pas  de  substances  aromatiques.  Comme  les 
feuilles  sont  seules  employées  il  y  a  lieu  de  penser  que 
les  composés  aromatiques  représentent  leurs  propriétés 
actives. 

Introduite  en  1828,  en  Allemagne,  par  Schimmelbush 
cette  drogue  tomba  bientôt  dans  l'oubli.  Au  Brésil,  les 
feuilles  sont  employées  comme  succédanées  de  la  salse- 
pareille dans  les  affections  cutanées  et  syphilitiques, 
sous  forme  d'infusion  (120  gramines  pour  1000  grammes 
d'eau)  à  la  dose  d'une  tasse  à  thé  trois  fois  par  jour. 

Elles  font  partie  d'un  élecluaire  connu  sous  le  nom 
de  Massa  (du  D"'  Alves  Carneiro)  employé  pour  com- 
battre certaines  maladies  de  peau  d'origine  syphilitique 
qui  attaquent  surtout  les  nègres.  Cet  électuaire  est  com- 
posé de  la  façon  suivante  : 

Feuilles  de  caroba  pulvérisées   90  grammes. 

Salsepareille  pulvérisi^e   30  — 

Follicules  de  séné  pulvérisés   30  — 

Calomel   2  — 

Sirop  simple   û-  S. 

Peckolt  prescrit  le  baume  à  la  dose  de  1  gramme 
comme  tonique  et  en  applications  externes  dans  les  bles- 
sures. 

Le  carobone  est  donné  par  lui  à  la  dose  de  10  centi- 
grainmes  pour  les  affections  de  la  peau,  et  le  carobin  à 
OssSO  pour  les  affections  syphilitiques  et  scrofuleuses. 

Outre  le  Jacaranda  procera  on  emploie  encore  au 
Brésil,  dans  les  mêmes  conditions  et  sons  le  nom  de 
caroba,  les  espèce  suivantes  : 

Jacarnnda  subrhombea  D.C.,  Bignonia  obovata  (Ca- 
roba prêta  ou  assu),  dont  les  feuilles  sont  moins  aro- 
matiques et  par  suite  moins  efficaces; 

Bignonia  nodosa  Manso  (Caroba  do  campo),  légère- 
ment aromatique,  que  l'on  regarde  comme  ayant  la 
même  activité  que  le  /.  procera; 

J.  oxyphglla  Cham.,  B.  antisyphilitica,  Mart.  Ca- 
roba des  paulistas)  de  la  province  de  San  Paulo,  les 
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folioles  sont  d'un  vert  sombre,  presque  inodores,  et 
passent  pour  être  laxatives  ; 

B.  purgans  {Caroba  guyra)  des  Amazones,  feuilles 
employées  comme  antisyphilitique,  l'écorce  de  la  racine 
est  purgative  ; 

Sparatlosperma  lithontripticum  Mart.  {Caroba 
branca),  feuilles  aromatiques  acides  et  amères  ;  elles 
sont  diurétiques  ; 

Cybistax  antisyphilitica  Mart.,  B.  quinquefolia 
Villes,  employé  contre  les  ulcères  syphilitiques  {Pharm. 
Journ.,  avril  1881,  d'après  Zeitsch.  Œst  Apothek. 
Ver.,  1881,  et  mars  1884,  d'après  Moeller). 

Emploi  médical.  —  Le  Mennel  (British  Médical 
Journal,  14  fév.  1885,  et  Bull,  de  thér.,i.  CVIII,  p.  32!) 
a  vanté  dernièrement  le  Jacaranda  lancifoliata  dans 
le  traitement  de  la  blennorrhagie.  Dans  quatorze  cas, 
rapportés  par  l'auteur,  le  jacaranda  a  donne  les  meil- 
leurs résultats  :  Il  tarit  l'écoulement  dans  l'espace 
maximum  de  trois  semaines,  et  cela,  alors  même  que 
d'autres  traitements  (santal,  copahu  à  l'intérieur,  in- 
jections de  sulfate  de  zinc,  bougies  médicamenteuses) 
avaient  échoué. 

La  façon  de  procéder  a  été  la  suivante  :  on  donnait 
15  gouttes  de  teinture  de  jacaranda  à  l'intérieur  et  par 
jour;  chez  deux  malades, dont  l'un  avait  un  écoulement 
datant  de  quatre  mois,  et  l'autre  une  gonorrhée  plus 
ancienne  encore,  on  y  adjoignit  l'injection  au  jacaranda 
(10  gouttes  de  teinture  pour  30  grammes  d'eau). 

Cette  médication  n'est  pas  neuve,  car  l'auteur  rapporte 
avoir  reçu  la  préparation  de  jacaranda  dont  il  s'est 
servi  dans  ses  essais,  des  Indiens  de  la  Colombie,  qui, 
paraît-il,  emploient  le  jacaranda  dans  la  blennorrhagie, 
Mennell  ajoute  qu'il  a  donné  le  médicament  contre  les 
accidents  de  la  syphilis  secondaire.  Dans  deux  cas,  il  a 
obtenu  un  prompt  succès. 

C'est  là  un  médicament  nouveau  à  soumettre  à 
l'épreuve  du  creuset. 

JAQUIERS.  Bien  que  ne  fournissant  aucun  produit 
à  la  matière  médicale  les  Jaquiers  ou  arbres  à  pain  ont 
une  importance  trop  considérable  au  point  de  vue  ali- 
mentaire pour  que  nous  les  passions  sous  silence. 

Ce  sont  de  grands  arbres  originaires  de  l'Asie  et  de 
l'Océanie  tropicales  rangés  par  H.  Bâillon  dans  la 
famille  des  Ulmacées,  série  des  Artocarpées. 

Les  jaquiers,  il/'foca/';)îts,  sont  de  beaux  arbres  à  bois 
noir,  à  suc  laiteux,  à  feuilles  alternes,  entières  {A.  in- 
tegrifolia)  ou  plus  ou  moins  profondément  découpées 
(A.  incisa). 

Elles  sont  accompagnées  d'une  grande  lame  supra- 
axillaire  formée  par  l'union  de  deux  stipules  latérales 
insérées  un  peu  plus  haut  que  la  feuille  et  enveloppant 
pendant  quelque  temps  tout  le  sommet  du  rameau  et 
une  coiffe  en  forme  de  cône  allongé.  Elles  se  détachent 
ensuite  par  leur  base  et  laissent  sur  le  rameau,  un  peu 
plus  haut  que  le  pétiole,  une  cicatrice  à  peu  près  circu- 
laire. 

Les  fleurs  sont  monoïques  et  disposées  sur  des  inflo- 
rescences distinctes  dont  le  réceptacle  estsphérique  ou 
plus  ou  moins  allongé.  Elles  sont  disposées  en  réalité 
sur  un  grand  nombre  de  glomérules  pourvus  ou  dépour- 
vus de  bractées  et  de  bractéoles  à  sommet  pelté. 

Les  fleurs  mâles,  libres  sur  la  surface  du  réceptacle, 
sont  formées  d'un  périanthe  à  deux  ou  quatre  folioles 
calicinales  libres  ou  légèrement  unies  à  la  base,  à  pré- 
floraison imbriquée. 


L'androcée  est  formé  par  une  seule  étamine  à  filet 
d'abord  dressé  ;  l'anlhère  est  à  deux  loges  déhiscentes 
par  une  fente  longitudinale. 

Les  fleurs  femelles  ont  un  réceptacle  concave,  très 
profond,  creusé  dans  la  surface  du  réceptacle  de  l'inflo- 
rescence :  sur  ses  bords  s'élève  un  calice  périgyne,  ga- 
mosépale, ouvert  seulement  au  sommet. 

Au  fond  du  réceptacle  se  trouve  un  ovaire  libre,  sessile 
ou  brièvement  stipité.Le  sommet  stigmatifére,  de  forme 
variable,  est  entier  ou  partagé  en  deux  ou  trois  branches. 
L'ovaire  est  d'abord  à  deux  loges  dont  l'une  avorte  en- 
suite. La  loge  fertile  présente  dans  son  angle  in;erne 
un  placenta  épais  supportant  un  ovule  descendant,  ana- 
trope,  à  mycropyle  dirigé  en  haut  et  en  dehors,  et 
généralement  recouvert  d'un  obturateur  né  du  pla- 
centa au-dessus  de  l'ovule. 

Les  fruits,  qui  sont  tout  d'abord  des  drupes  à  méso- 
carpe très  mince,  deviennent  ensuite  des  achaines  dont 
les  graines  descendantes  renferment  un  embryon 
courbe  sans  albumen,  avec  une  l'adicule  courte,  supère, 
et  des  cotylédons  charnus  inégaux. 

Tout  ces  fruits  sont  enchâssés  dans  la  substance  un 
peu  charnue  et  féculente  du  réceptacle  commun.  L'en- 
semble constitue  un  fruit  composé  de  forme  variable, 
sphérique  et  ovoïde  (H.  Bâillon,  Hist.  des  pl.,  t.  VI). 

Le  jaquier  à  feuilles  découpées  ou  A.  incisa  a  été 
cultivé  de  façon  à  faire  disparaître  presque  complète- 
ment les  graines  et  à  augmenter  le  réceptacle  commun 
qui  se  remplit  de  fécule.  Divisé  en  tranches  qui  sont 
mangées  sous  toutes  les  formes,  il  constitue  un  aliment 
des  plus  importants  pour  les  indigènes.  Le  bois  est 
employé  pour  la  construction  de  cases  légères,  l'écorce, 
les  feuilles  servent  à  faire  des  nattes,  des  toitures,  des 
tissus,  etc.  C'est  donc  en  réalité  l'un  des  arbres  les 
plus  utiles  des  pays  tropicaux.  Dans  Y A.integri[olia  lu 
substance  charnue  du  réceptacle  possède  une  odeur 
forte,  balsamique,  désagréable  et  on  mange  surtout  les 
graines  qui  ont  acquis  un  développement  assez  considé- 
rable pour  devenir  aussi  grosses  qu'une  châtaigne. 

Ce  fruit  composé  est  en  général  deux  fois  aussi  gros 
que  la  tète  d'un  homme. 

JAEis  ou  JAVAEiCiJK  (Espagne,  province  de  Jaen). 
—  La  station  de  Jaen  ou  de  Jabalcuz  qui  reçoit  pendant 
la  saison  thermale  cinq  cents  malades  en  moyenne,  doit 
sa  prospérité  à  son  admirable  situation  et  à  la  grande 
douceur  de  sou  climat  tout  autant  qu'à  ses  eaux  thermo- 
minérales. Elle  se  trouve  à  trois  kilomètres  de  la  ville 
de  Jaen,  à  la  base  de  la  montagne,  le  Jabalcuz,  d'où 
jaillit  une  source  sulfatée  magnésienne. 

Cette  fontaine,  connue  et  utilisée  depuis  l'époque  de 
la  domination  maure,  sourd  d'une  roche  de  marbre 
noir,  à  la  température  de  !27°,5  centigrades;  elle  ren- 
ferme les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Clilonire  de  calcium   0.013 

  de  potassium   0.033 

Sulfate  de  magnésie   0.3"20 

—     de  cliaux   0.31S 

_     d'alumine   0.338 

Carbonate  de  magnésie   0.036 

Acide  silicique   O.OiS 

0.79i 

Les  eaux  thermales  de  la  source  de  Jaen  sont  prin- 
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cipalement  employées  dans  toutes  les  formes  du  rhu- 
matisme ainsi  que  dans  certaines  paralysies.  L'établis- 
sement thermal  de  cette  station  de  l'Andalousie  ne  se 
trouve  pas  sous  le  rapport  de  l'installation  dans  des 
conditions  meilleures  que  la  plupart  des  établissements 
de  l'Espagne. 

La  saison  des  eaux  commence  le  24  juin  et  se  termine 
à  la  fin  d'octobre  ;  la  durée  de  la  cure  est  en  général 
de  vingt  à  vingt-cinq  jours. 

JAKABFALVA  (Austro-Hongric,  Transylvanie).  — 
Sur  le  territoire  de  ce  gros  village  (1380  habitants)  du 
comitat  d'Udvarhely  et  du  district  de  Czik-Szent-Marlon, 
jaillit  une  source  bicarbonatée  sodiqtie  et  ferrugineuse 
dont  la  température  native  est  de  12°  centigrades. 

La  source  athermale  de  Jakabfalva  (en  allemand  Ja- 
kobsdorf)  a  été  analysée  par  Pataky,  qui  a  trouvé  les 
principes  élémentaires  suivants  pour  1000  grammes 
d'eau: 

Eau  =  1000  grammes. 

Gra;iimos. 

Carbonate  de  soudo   2.7Ci 

—  de  chaux   0.925 

—  de  mag^nésie   O.iflO 

—  de  for   O.OSlJ 

Sulfate  de  soude   0.691 

Silice   0.0-2  S 

4.050 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  ,   19.20 

L'eau  bicarbonatée  sodide  et  ferrugineuse  de  Jakab- 
falva, où  il  n'y  a  pas  d'établissement  thermal,  n'est 
employée  qu'à  l'intérieur,  c'est-à-dire  en  boisson.  On 
en  fait  usage  sur  place  et  loin  de  la  source  pour  com- 
battre les  étals  chloro-anémiques  mais  principalement 
ceux  qui  s'accompagnent  de  dyspepsie. 

JAI.AP.  On  connaît  sous  le  nom  de  jalap  un  certain 
nombre  de  plantes  appartenant  à  la  faiïiillo  des  Convol- 
vulacées et  dont  les  racines  ou  mieux  les  tubercules 
sont  doués  de  propriétés  actives  dont  l'intensité  varie 
suivant  les  espèces.  Le  seul  jalap  officinal  en  France  est 
le  jalap  tubéreux,  tubercule  radical  de  Vipomœa 
purgans  Heyne,  Exogonium  purga  Benth.,  auquel 
H.  I5aillon  a  donné  le  nom  à' Exogonium  jalapa. 

Le  nom  de  jalap  a  été  imposé  à  ce  végétal  parce  que 
la  ville  de  Jalapa,  au  Mexique,  était  et  est  encore  le 
principal  marché  sur  lequel  il  est  apporté  par  les 
Indiens  pour  être  ensuite  expédié  en  Europe.  Cette 
plante  croît  naturellement  dans  les  parties  orientales 
des  Andes  mexicaines  à  une  hauteur  de  2500  à 
2400  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  dans  les 
forêts  sombres.  L'humidité  constante  du  climat  et  une 
température  moyenne  de  15°  à  24°  qui  peuvent  se 
retrouver  dans  d'autres  latitudes  ont  fait  songer  à  cul- 
tiver le  jalap  dans  des  conditions  qni  permissent  de 
régulariser  son  commerce.  Des  tentatives  heureuses 
ont  été  faites  au  jardin  botanique  de  la  Jamaïque  par 
Morrisson,  directeur,  ainsi  qu'en  Europe  au  jardin  de 
Dublin,  mais  bien  qu'elles  aient  réussi,  les  produits 
ne  sont  pas  encore  assez  abondants  pour  qu'on  puisse 
songer  à  s'affranchir  du  tribut  payé  au  Mexique. 

Le  jalap  officinal,  dont  le  port  rappelle  beaucoup 
celui  de  nos  liserons  communs,  possède  une  souche 
formée  d'un  grand  nombre  de  tiges  souterraines  à  la 


surface  desquelles  se  montrent  de  nombreuses  racines 
filiformes  dont  les  unes  ne  grossissent  pas,  les  autres  se 
gorgeant  au  contraire  de  sucs  et  prenant  peu  à  peu  la 
forme  de  navet  ou  de  fuseau  élargi  qui  caractérise  le 
jalap  du  commerce. 

Les  tiges  sont  annuelles,  herbacées,  volubiles,  rami- 
fiées, arrondies,  complètement  glabres  et  d'un  brun 
brillant. 

Les  feuilles  sont  alternes,  simples,  longuement  pétio- 
lées,  entières,  lisses,  molles,  vertes,  cordées  à  la  base, 
acuminées  au  sommet. 

Les  feuilles  les  plus  inférieures  sont  presque  auri- 
culées. 

Les  fleurs,  colorées  en  rose  foncé,  sont  axillaires,  en 
cymes  biflores  ou  triflores  et  longuement  pédonculées. 


Fig.  5S4.  —  Ipomœa  purga. 


Le  calice  est  gamosépale  régulier,  persistant,  à  cinq 
divisions  inégales,  obtuses,  molles,  à  préfloraison  quin- 
conciale. 

La  corolle  est  gamopétale,  hypocratériforme.  Le  tube 
est  à  peu  près  cylindrique,  long.  Le  limbe  est  étalé, 
pentagonal,  à  angles  arrondis.  De  la  face  inférieure  de 
la  corolle  partent  cinq  bandes  rayonnantes  plus  foncées 
et  dont  le  sommet  correspond  à  celui  des  divisions  du 
limbe. 

Les  étaraines  sont  au  nombre  de  cinq,  exsertes,  sor- 
tant du  long  tube  et  se  montrant  au-dessus  du  limbe,  à 
filets  libres,  filiformes,  terminés  par  une  anthère  bilo- 
culaire  introrse  et  s'ouvrantpar  une  fente  longitudinale. 

L'ovaire  libre  ou  supère  est  formé  de  deux  loges  ren- 
fermant chacune  deux  ovules  anatropes,  droits,  à  micro- 
pyle  dirigé  eu  l)as  et  en  dehors.  Le  style  est  long, 
grêle,  cylindrique  et  terminé  par  deux  branches  stig- 
matiques  courtes  et  globuleuses. 

Le  fruit  est  une  capsule  biloculairc  à  déhiscence  setp- 
ticide  renfermant  dans  chaque  loge  deux 'graines  albu- 
minées dont  l'embryon  est  courbe  avec  deux  cotylédons 
plusieurs  fois  repliés  sur  eux-mêmes. 

Récolte.  —  Les  tubercules  de  jalap  paraissent  être 
récoltés  aux  environs  de  Chiquonciaco  et  près  de  San 
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Salvador  à  loute  époque,  bien  qu'il  soit  préférable  d'at- 
tendre que  la  partie  aérienne  du  végétal  ait  achevé 
sa  période  active. 

Les  plus  petits  sont  séchés  dans  leur  entier.  Les  plus 
gros,  dont  la  dessiccation  à  l'air  libre  ou  au  soleil  n'est 
guère  possible  à  cause  de  l'humidité  constante  du  pays, 
sont  découpés  en  rondelles,  ou  incisés  plus  ou  moins 
superficiellement  et  suspendus  dans  les  huttes  où  un  feu 
constant  est  entretenu.  La  dessiccation  se  fait  ainsi 
mieux  et  plus  rapidement  mais  en  communiquant  aux 
tubercules  une  odeur  particulière. 

Dans  les  essais  faits  à  la  Jamaïque,  les  petits  tuber- 
cules étaient  également  séchés  au  soleil;  mais  on  en 
perdait  beaucoup  par  la  fermentation  et  la  moisissure. 
Ceux  de  taille  plus  considérable  sont  découpés  en  ron- 
delles, trempés  pendant  quelques  heures  dans  une  eau 
saturée  de  chaux,  puis  on  les  fait  sécher  pour  enlever 
l'eau  en  excès.  On  les  couvre  ensuite  poui'  éviter  la 
moisissure  et  on  les  fait  sécher  au  soleil  ou  mieux  en- 
core à  l'étuve.  Dans  ces  conditions  ils  perdent  environ 
"70  p.  100  de  leur  poids  et  il  faut  à  peu  près  dix-huit 
cents  livres  de  tubercules  pour  obtenir  cinq  cents  livres 
de  jalap  commercial. 

Le  jalap  du  commerce  est  constitué  par  un  mélange 
en  proportions  variables  de  tubercules  dont  la  taille 
varie  depuis  celle  d'une  noisette  jusqu'à  celle  d'un 
gros  œuf  ou  même  du  poing.  D'après  un  travail  récent 
de  A.  Bouriez  (Recherches  sur  les  jalaps,  1882),  il  y  a 
lieu  de  distinguer  cinq  sortes  de  tubercules  Ceux  qui 
forment  la  plus  grande  partie  des  jalaps,  présentent  à 
leur  partie  supérieure  des  restes  d'organes  aériens,  etc. 
A  la  base  de  ces  organes  deux  cicatrices  latérales  symé- 
triques profondes. 

ils  sont  terminés  en  pointe  aux  deux  extrémités,  lar- 
gement dilatés  à  la  partie  moyenne  où  ils  portent  des 
entailles  pratiquées  pour  la  dessication.  Les  autres  tu- 
bercules ne  présentent  jamais  de  restes  d'organes 
aériens.  Tantôt  ils  se  terminent  en  pointe  à  leurs  deux 
extrémités,  tantôt  l'une  des  extrémités  seulement 
s'amincit,  l'autre  présentant  une  large  surface  d'inser- 
tion. On  trouve  aussi  des  tubercules  insérés  sur  d'autres 
tubercules  et  de  très  petits  échantillons  de  grabeaux 
montrent  des  tubercules  insérés  perpendiculairement 
sur  un  organe  grêle,  cylindrique,  parfois  fusiforme,  plus 
ou  moins  renflé. 

Quelle  que  soit  sa  forme,  le  jalap  de  bonne  qualité  doit 
être  dur,  corné.  On  estime  souvent  sa  valeur  suivant 
son  poids,  et,  d'après  Hager,  ceux  qui  ont  moins  de  1,400 
de  densité  doivent  être  rejetés.  On  admet,  dans  ce  cas, 
que  du  poids  on  peut  déduire  a  priori  la  quantité  de 
résine  du  tubercule,  ce  qui  n'est  pas  toujours  vrai,  caria 
densité  peut  être  affectée  dans  le  même  sens  par  la 
proportion  de  sucre.  La  densité  n'est  donc  pas  un  cri- 
térium infaillible.  Conservé  longtemps  le  jalap  devient 
cassant.  Sa  cassure  est  résineuse.  A  l'intérieur  il  est 
coloré  en  brun  noirâtre  pâle  ou  en  blanc  sale.  La  pre- 
mière coloration  paraît  être  due  à  la  modification  de 
l'amidon  en  dextrine  sous  l'influence  de  la  chaleur 
brusque  employée  pour  la  dessiccation  et  n'est  pas  non 
plus  un  indice  de  sa  bonnequalité.  Son  odeur  rappelle 
celle  de  la  fumée,  sa  saveur  est  fade  et  âcre. 

De  l'examen  microscopique  auquel  il  a  soumis  les 
différents  types  du  jalap,  Bouriez  conclut  que  les  tuber- 
cules types,  les  premiers  décrits  représentent  une  souche 
et  que  la  région  tubérisée  correspond  à  l'hypertrophie 
de  la  base  de  la  tige  principale  de  l'axe  hypocotyle,  de 
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la  région  d'insertion  de  la  racine  principale  sur  l'axe 
hypocotyle,  et  de  la  partie  supérieure  de  la  racine 
jjrincipale.  Les  tubercules,  qui  ne  présentent  pas  de 
restes  d'organes  aériens  à  l'une  de  leurs  extrémités, 
représentent  pour  la  plupart  des  racines  tubérisécs  de 
différents  ordres  Certains  d'entre  eux  représentent  des 
liges  souterraines  qui,  amenées  à  jouer  le  même  rôle 
physiologique  que  les  tubercules  radicaux,  se  sont  tu- 
bérisécs jiar  le  même  procédé  et  présentent  une  struc- 
ture identique. 

Structure.  —  Sur  une  coupe  transversale  on  trouve 
des  cercles  concentriques  assez  régulièrement  disposés, 
formés  par  des  cellules  laticiféres  traversant  le  tissu  en 
direction  verticale.  Ces  cellules  sont  simples,  disposées 
les  unes  au-dessus  des  autres,  et  ne  forment  pas  de 
véritables  vaisseaux.  Elles  contiennent  la  résine  à  l'état 
semi-fluide,  môme  dans  la  drogue  sèche,  et  une  certaine 
quantité  d'huile. 

Les  faisceaux  fibro-vasculaires  sont  peu  nombreux, 
étroits  et  mous. 

Les  cellules parenchymateuses  forment,  sur  une  coupe 
longitudinale,  des  couches  concentriques.  Elles  sont 
remplies  de  grains  d'amidon  qui,  dans  les  fragments 
desséchés  artificiellement,  sont  en  masses  amorphes. 

Le  suber  est  formé  de  cellules  tabulaires. 

Dans  les  cellules  parenchymateuses,  Bouriez  a  trouvé 
certaines  glandes  cristalligcnes  montrant  sur  les  sec- 
tions transversales  une  ou  deux  masses  d'oxalate  de 
chaux  qui  n'a  été  signalé  dans  aucune  analyse  chimique 
et  qui  se  rencontre  cependant  en  quantités  notables. 

Composition.  —  Les  tubercules  de  jalap  officinal  ren- 
ferment de  l'amidon,  de  l'oxalate  de  chaux,  du  sucre 
incristallisable,  de  la  gomme,  de  la  matière  colorante, 
une  matière  oléagineuse  odorante,  soluble  dans  l'éther 
et  l'alcool  et  une  résine  qui  constituerait  leur  principe  actif 
et  qui  s'y  rencontre  dans  des  proportions  variant  de  1 1  à 
18  p.  100.  D'après  les  travaux  récents  de  Stevenson 
(Thèse  présentée  au  collège  de  pharmacie  de  New-York, 
déc.  1880),  cette  résine  est  constituée  par  deux  résines 
parfaitement  distinctes,  la  convolvuline  et  la  jalapine. 
Pour  les  séparer  il  emploie  le  procédé  suivant.  La  résine 
officinale  est  dissoute  dans  l'alcool,  pour  en  séparer  les 
impuretés,  le  liquide  est  filtré,  évaporé,  séché  et  ré- 
duit en  poudre  fine,  avec  du  sable  pur,  pour  mieux 
séparer  les  deux  produits.  La  poudre  est  divisée  en  six 
parties.  La  première  est  épuisée  par  l'éther  qui,  ainsi 
chargé,  sert  à  traiter  les  cinq  autres  parties.  De  l'éther 
nouveau  est  ajouté  au  n°  1  jusqu'à  ce  qu'il  ne  laisse  plus 
rien  par  évaporalion  et  on  l'employé  pour  épuiser  suc- 
cessivement les  cinq  autres. 

La  solution  èthérée  est  mise  à  part,  le  résidu  est 
desséché  et  traité  de  la  même  façon  par  l'alcool  jusqu'à 
épuisement  complet. 

En  éliminant  l'éther  au  bain-marie,  Stevenson  obtint 
une  résine  molle  de  couleur  brune,  de  la  consistance 
d'une  mélasse  épaisse,  ayant  la  couleur,  l'odeur  et  la 
saveur  de  la  résine  officinale,  mais  complètement  so- 
luble dans  l'éther,  le  naphte,  le  sulfure  de  carbone, 
l'essence  de  térébenthine  et  douée  de  propriétés  ca- 
thartiques  énergiques.  C'est  sans  doute  la  jalapine  de 
Mayer  C^^FP'^O"',  la  pararhodéorétine  de  Kayser. 

Les  liqueurs  alcooliques  évaporées  à  siccilé,  donnent 
une  résine  dure,  inodore,  insipide,  mais  ayant  la  con- 
sistance et  la  couleur  de  la  résine  officinale,  douée 
du  reste  des  mêmes  propriétés  thérapeutiques,  avec 
cette  différence  toutefois  qu'elle  ne  détermine  pas  les 
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coliques  qui  accompagnent  toujours  l'action  du  jalap. 
Elle  ditrère  en  ouire  de  la  résine  officinale  et  de  la 
jalapine  en  ce  qu'elle  est  insoluble  dans  l'élher.  l'essence 
de  pétrole,  le  bisulfure  de  carbone,  la  benzine  et  la 
térébenthine. 

La  solution  dans  la  potasse  caustique,  légèrement 
chauffée,  dégage  une  odeur  qui  rappelle  celle  du 
whisky  : 

C'est  sans  doute  la  convolvuline  de  Mayer  O^h'^^O^'^ , 
la  rhodéorétine  de  Kayser. 

r  Les  réactions  suivantes  distinguent  la  jalapine  de 


la  convolvuline  : 

Dissolvants. 

Jalapine. 

Convolvuline. 

Chloroforme 

Très  soluble 

Légèrement  solublc 

Éllier 

Très  solublc 

Insoluble 

Pétrole.  Naphle 

Légèrement  solublc 

Insoluble 

Essence  de  térébenthine 

Insoluble 

Benzine 

Insoluble 

Sulfure  de  carbone 

Facilement  soluble 

Insoluble 

Eau 

Légèrement  soluble 

Légèrement  soluble 

Acide  chlorliydrique 

Acide  sulfurii[uo 

Solublc,  coloration 

Très  soluble  avec 

marron 

coloralion  rouge 

passant  an  noir 

clair 

Potasse  caustique 

Très  solublc 

Très  solub'c  avec 

odeur  do  wiskliy 

par  la  chaleur 

Ammoniaque 

Très  soluble 

Assez  soluble 

2"  Réactions  de  ces  deuK  composés  dissous  dans  l'acide 
sulfurique  concentré  en  présence  des  agents  oxydants  : 

Réactifs.  Jalapine.  Convolvuline. 

K-CrO*          Odeur  de  beurre  rance.  Odeur  de  beurre  rance. 

Coloration  brun  rougeâtre.  Coloration  vert  olive. 

K'.Mn-O'               Même  réaction.  Même  réaction. 

KAzO=                        —  - 
KCIO'       Même  réaction  moins  prononcée.     Même  réaction. 

MnO^          Même  réaction  et  conleur  Même  réaction 

vert  olive.  couleur  rose. 

{Pharm.  Journ.,  14  février  1880). 

La  convolvuline  entre  en  fusion  à  100°  quand  elle  est 
humide,  et  à  141°  quand  elle  est  sèche,  à  155°  elle  se 
décompose.  L'acide  chlorhydrique  la  dédouble  en  glu- 
cose et  convolculinol  cristallisabie  C-''H^''0''.  Le  con- 
volvulinol,  en  présence  des  alcalis  en  solution  se  convertit 
en  acide  convolvulinoHqne  C'°H*''0'',  cristallisabie  et 
peu  soluble  dans  l'eau.  Traitée  par  l'acide  nitrique, 
la  convolvuline  donne  de  l'acide  o.xalique  et  un  corps 
isomérique  de  l'acide  sébacique,  l'acide  ipomœiijue, 
C'»H'80''. 

La  jalajiine  se  dissout  dans  les  alcalis  qui  la  convei'- 
tissent  en  acide  jalapique.  D'après  Mayer  les  alcalis  la 
changent  en  glucose  etjalapinol.  line  faut  pas  confondre 
la  jalapine  glucoside  avec  la  jalapine  anglaise  qui  n'est 
que  la  résine  de  jalap  décolorée  par  le  charbon  animal. 

La  convolvuline  et  la  jalapine  appartiennent  donc 
toutes  deu.x  au  groupe  des  glucosides,  c'est-à-dire  des 
substances  pouvant  se  dédoubler  en  plusieurs  principes 
immédiats  parmi  lesquels  se  trouve  toujours  la  glucose. 
La  convolvuline  forme  les  sept  dixièmes  de  la  résine  de 
jalap  et  la  jala|iine  les  trois  dixièmes  environ. 

Outre  le  jalap  officinal,  ou  lubéreux,  on  rencontre 
encore  dans  la  drogue  du  commerce,  les  tubercules 
d'un  certain  nombre  de  Convolvulacées,  parmi  lesquelles 
nous  citerons  les  suivantes  : 

Jalap  fusiforme  {i.  ligneux,  màle,  racine  d'Orizaba). 


Il  est  attribué  à  VIpomœa  orizabensis  Ledanois, 
Convolvulus  orizabensis  Pellet,  et  il  est  décrit  par 
Lindley  (Flor.  med.,  397),  d"après  une  lettre  à  don 
Juan  de  Orbegaza,  comme  une  liane  à  tige  verte, 
velue,  à  feuilles  cordées,  acuminées,  mucronées,  velues, 
les  plus  précoces  haslées.  Pédoncules  floraux  à  deux 
trois  fleurs,  tordus,  trois  fois  aussi  longs  que  la  corolle. 

Sépales  oblongs,  obtus,  mucronés,  velus. 

Corolle  pourpre,  campanulée,  à  tube  régulier,  renflé 
au  milieu,  à  limbe  ondulé  à  cinq  divisions. 

Étamines  plus  courtes  que  le  tube,  velues  à  la  base. 

Capsule  biloculaire,  à  loges  renfermant  deux  graines. 

La  racine  est  longue  de  60  centimètres,  fusiforme, 
ligneuse  et  fibreuse. 

On  retrouve  les  mêmes  formes  de  tubercules  que 
dans  le  jalap  tubéreux  et  présentant  à  peu  près  la  même 
apparence.  Leur  coloration  est  peut-être  un  peu  plus 
claire,  et  leur  densité  un  peu  moins  gratide.  Leur  con- 
sistance peut  être  aussi  compacte  et  cornée.  D'après 
Fliickiger  et  Hanbury,  on  les  distingue  par  leur  aspect 
radié  sur  une  coupe  tranversale,  et  par  les  faisceaux 
ligneux  nombreux  et  épais  qui  font  saillie  à  la  surface 
de  la  cassure. 

D'après  Bouriez,  le  jalap  fusiforme  présente  la  même 
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Fig.  585.  —  Ipomœa  siinidans. 

Structure  anatomique  générale  que  le  jalap  tubéreux. 
La  seule  différence  qu'il  ait  constatée  est  l'absence  de 
scléiites.  Le  mode  de  formation  de  ses  tubercules  est 
le  iTiême  et  ils  correspondent  aux  mêmes  parties  de  la 
plante  que  le  jalap  tubéreux. 

D'après  Fliickiger,  ces  tubercules  donnent  11 ,8  p.  100 
de  résine  sèche  à  100°.  Cette  résine  lavée,  décolorée,  et 
dissoute  dans  l'eau,  dévie  la  lumière  polarisée  de  9°  vers 
la  gauche;  cà l'état  pur  elle  est  incolore,  amorphe,  trans- 
parente, soluble  dans  l'élher,  insoluble  dans  le  sulfure 
(le  carbone.  Sa  formule  =  C^''H^"0'^.  C'est  la  Jatopme 
deiMayer.  Cette  résine  possède  les  propriétés  drastiques 
de  la  résine  de  scammonéc. 

:r  Jalap  de  Tampico.  —  Celte  drogue  est  exportée 
de  Tampico.  Son  origine  botanique  est  aujourd'hui 
connue  grâce  aux  soins  de  Hanbury  (jui  put  faire  fleurir 
un  tubercule  frais  qui  lui  avait  été  envoyé  du  Mexique, 
il  nomma  la  plante  Ipomœa  s imulans,  à  cause  des  res- 
semblances de  feuillage  et  d'habitat  avec  le  vrai  jalap. 
Elle  croît  le  long  de  la  chaîne  des  Andes  mexicaines, 
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dans  les  environs  de  San  Luis  de  la  Paz,  à  8000  mètres 
au-dessus  du  niveau  de  la  mer.  Les  caractères  qu'il  en 
donne  sont  les  suivants  : 

('  Racine  napiforrae,  ou  globuleuse,  ou  allongée,  char- 
nue, longue  de  2  à  3  pouces,  (ibrilleuse  à  la  base. 
Tiges  herbacées,  grêles,  feuilles  très  glabres,  larges  de 
1-2  pouces,  lobes  de  la  base  aigns  ou  arrondis,  pétioles 
minces.  Pédoncules  axillaires  de  même  taille  que  les 
pétioles  unillores,  deux  bractées  à  la  base  des  pédi- 
celles,  sépales  ovales,  obtus.  Corolle  infundibnliforine, 
de  1  pouce  1/2  à  2  pouces,  glabre,  rosée,  striée  do 
blanc.  Stigmate  bilobè,  capsule  conique  biloculaire,  à 
quatre  valves  coriaces,  graines  glabres.  » 

Comme  on  le  voit  cette  espèce  ne  diffère  du  vrai  jalap 
que  par  sa  corolle  en  entonnoir,  et  par  ses  bourgeons 
floraux  pendants. 

Los  tubercules  de  17.  simulans  ressemblent  beau- 
cou|)  à  ceux  du  vrai  jalap.  Ils  sont  souvent  plus  petits, 
plus  allongés  et  plus  ridés,  mais  ils  présentent  les  cinq 
types  reconnus  par  Couriez  et  leur  structure  anatomique 
est  la  même  que  celle  du  jalap  officinal,  ainsi  que  leur 
odeur  et  leur  saveur.  D'après  Fltickiger  ils  renferment 


Fig.  58G.  —  Tubercule  â'Ipomaa  simulans. 

10  p.  100  de  résine,  entièrement  soluble  dans  l'èther,  qui 
serait  de  la  jalapine. 

Cette  résine  passe  pour  être  moins  purgative  que  celle 
du  vrai  jalap. 

En  résumé,  et  bien  que  le  jalap  tubéreux  soit  le  seul 
officinal,  les  jalaps  commerciaux,  eu  faisant  abstraction 
des  faux  jalaps,  pour  l'étude  desquels  nous  renvoyons  le 
lecteur  au  Traité  des  droguessimples  de  Guibourt,  sont 
constitués  par  un  mélange  de  jalap  officinal,  de  jalaps 
de  Ta.inpico  {Jalap  digites,  major  et  vmiorAe  Guibourt), 
de  jalap  léger  ou  fusiforme  et  de  débris  de  ces  diffé- 
rentes sortes.  A  défaut  des  caractères  anatomiques  qui 
se  confondent  dans  ces  différentes  espèces,  le  meilleur 
moyen  de  les  distinguer  entre  elles  est  d'en  extraire  la 
résine  par  l'alcool  et  de  sa  proportion  ainsi  que  de  ses 
propriétés  chimiques  déduire  la  valeur  des  tubercules. 

Pharmacologie.  —  Les  tubercules  du  jalap  officinal 
revêtent,  d'après  le  Codex  français,  les  formes  suivantes  : 

Haciiic  do  jalap  concassée   1000  grammes. 

Alcool  à  90°   GOOO  — 

1°  Bésine  de  jalap.  —  11  résulte  des  analyses  de 
Henry  sur  les  jalaps  sains  et  les  jalaps  piqués  par  les 
insectes  coléoptères  du  genre  Bortrictus,  que  ceux-ci 
renferment  une  plus  grande  quantité  de  résine,  parce 
que  les  larves  des  insectes  ne  rongent  que  les  parties 


sucrées,  mucilagineuses  ou  amylacées.  On  peut  donc  se 
servir  de  ce  dernier  pour  la  préparation  de  la  résine. 

Placez  le  jalap  dans  un  tamis  de  crin  plongeant  dans 
l'eau  disLillée  froide,  et  faites-le  macérer  pendant  deux 
jours  afin  d'en  retirer  les  principes  solublcs  dans  ce 
liquide;  exprimez  fortement.  Mettez  le  marc  eu  contact 
avec  les  2/3  de  l'alcool.  Laissez  macérer  pendant  quatre 
jours,  passez  avec  expression  et  répétez  la  même  opé- 
ration avec  le  reste  de  l'alcool. 

Iléunissez  les  solutions  alcooliques,  et  après  les  avoir 
distillées  pour  en  retirer  la  partie  spiritueuse,  versez  le 
résidu  de  la  distillation  dans  ileux  litres  d'eau  bouil- 
lante. Laissez  déposer,  décantez  et  lavez  la  résine  pré- 
cipitée jusqu'à  ce  que  l'eau  de  lavage  soit  incolore. 
Distribuez  la  résine  sur  des  assiettes  et  faites-la  sécher 
à  i'étuve  (Codex).  D'après  Bouriez  {loc.  cit.),  la  résine 
[irécipitce  par  l'eau  bouillante  s'agglomère  sous  forme 
do  térébenthine  épaisse,  adhérente  aux  parois  du  vase 
et  très  difficile  à  recueillir.  En  versant  au  contraire  le 
résidu  de  la  distillation  dans  l'eau  froide,  la  résine  reste 
sur  les  parois  du  vase  sous  forme  très  divisée,  les  par- 
ticules résineuses  soiil  isolées  par  des  gouttelettes  d'eau, 
et  il  est  très  facile  à  l'aide  d'une  simple  carte  de  la 
recueillir  complètement.  (Juand  toute  la  résine  est 
réunie,  l'eau  vient  peu  à  peu  surnager,  et  les  parti- 
cules résineuses  s'agglutinent  à  la  sui  face  de  l'eau.  On 
remarque  toujours  la  substance  oléagineuse  odorante, 
qui  est  aussi  en  partie  éliminée.  La  résine  du  Codex  est 
brune;  si  on  veut  l'avoir  blanche  il  faut  la  dissoudre 
dans  l'alcool  en  présence  du  charbon  animal,  filtrer, 
distiller  et  précipiter  de  nouveau  par  l'eau  bouillante. 
Sa  saveur  est  acre  et  son  odeur  aromatique. 

Elle  peut  être  fraudée  par  l'addition  de  colophane,  de 
résine  de  gaïac,  ou  d'autres  résines  desjalaps  inférieurs. 
L'essence  de  térébenthine  dissout  la  colophane  et  n'en- 
lève qu'une  très  petite  quantité  de  résine. 

Quant  à  la  résine  de  gaïac  il  suffit,  pour  la  retrouver, 
de  tremper  dans  la  solution  alcoolique  de  résine  de 
jalap  du  papier  à  filtrer  blanc,  de  le  sécher  et  de  déposer 
une  goutte  d'acide  nitrique.  11  se  fait  une  tache  rouge. 
L'acide  nitrique  en  présence  de  la  résine  de  jalap  la 
dissout  avec  effervescence,  en  prenant  une  teinte  rouge 
si  elle  renferme  de  la  résine  de  gaïac. 

La  résine  de  jalap  s'administre  en  poudre,  en  pilules, 
ou  sous  forme  d'émulsion,  à  la  dose  de  50  à  60  centi- 
grammes. 

Baroteau  a  donné  la  formule  suivante  pourl'émulsion  : 

Amandes  monde'cs   X"  8 

Sucre   32  grammes. 

Eau  commuai'   200  — 

Faites  une  émulsion  S.  A. 
D'autre  part,  prenez  : 

liésino  de  jalap   50  centigr. 

Sucre   1  gramme. 

Amandes  mondées   N"  1 

Gomme  arabique  en  junulro   4  grammes. 

Triturez  la  résine  avec  le  sucre,  ajoutez  les  amandes, 
ajoutez  la  gomme  et  délayez  peu  à  peu  avec  l'émulsion. 
La  résine  est  si  bien  divisée  qu'aucune  partie  ne  s'en 
sépare.  Lorsque  l'émulsion  se  coagule  avec  le  temps,  la 
résine  monte  toute  entière  à  la  surface,  mélangée  intime- 
ment avec  le  coagulum  (Soubeiuan,  Traité  de  pliarm., 
t .  1",  567). 
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Poudre  de  jalap.  —  Concassez  le  jalap  et  faites-le 
sécher  à  l'étiive  à  la  température  de  40°  environ.  Pul- 
vérisez dans  un  niorlier  couvert,  et  passez  la  poudre 
dans  un  tamis  de  soie  n"  120. 

Cette  poudre  est  d'un  gris  foncé,  d'une  odeur  spéciale, 
un  peu  nauséeuse  et  d'une  saveur  très  acre.  Elle  ren- 
ferme de  16  à  18  p.  100  de  résine.  Pour  s'en  assurer 
on  pèse  10  grammes  de  poudre  qu'on  épuise  par  l'alcool 
à  90°.  On  distille  et  on  traite  le  résiiiu  par  l'eau  bouil- 
lante. La  résine  précipitée  est  lavée  à  l'eau  chaude  et 
séchée  à  l'étuve.  Son  poids  doit  être  de  1,50  au  moins. 
11  conviendrait  de  triturer  la  poudre  avec  le  sable  sili- 
ceux pour  augmenter  les  surfaces  de  dissolution. 

TEINTUKE  DE  JALAP 

Jalap  concassé  :  •.    100  grammes. 

Alcool  à  GO»  '   500  — 

Faites  macérer  en  vase  clos  pendant  dix  jours  en 
agitant  de  temps  en  temps.  Passez  avec  expression, 
filtrez. 

Doses  :  10  à  30  grammes  en  potion  ou  mélangés  à 
30  grammes  de  sii'op  de  morphine,  à  prendre  par  cuil- 
lerées toutes  les  deux  heures. 

TEINTURE  DE  JALAP  COMPOSÉE  (bAU-DE-VIE  ALLEMANDE) 

Racine  de  jalap   80  gramnics. 

—     de  turbith   10  — 

Scammonée  d'Alop  .    20  — 

Alcool  a  60°   990  — 

Faites  macérer  en  vase  clos,  pendant  dix  jours,  les 
substances  convenablement  divisées,  en  agitant  de  temps 
en  temps,  filli-ez. 

Doses  :  10  à  30  grammes  en  potion. 

POUDRE  COMPOSÉE  DE  JALAP  (PHARM.  01'  INDIaI 

Pondre  de  jalup   5  onces. 

Bitariratc  de  potasse   9  — 

Gingembre  pulvérisé   1  — 

Mêlez,  passez  au  tamis;  cette  poudre  constitue  un 
excellent  mode  d'administration  du  jalap,  k  la  dose  de 
20  grains  à  1  drachme  (1,80  à  3,88). 

Action  |iIiy!«ioIogî<iue  et  emploi  médical.  —  Lc 
jalap  est  une  Convolvulacée  qui  croit  au  Mexique  et 
qui  en  fut  apportée  en  Europe  vers  le  commencement 
du  xvir  siècle. 

De  la  racine  de  cette  plante,  on  extrait,  au  moyen  de 
l'alcool  concentré,  la  résine  de  jalap  officinale  qui  ren 
ferme  le  principe  actif  de  cette  plante,  la  convolvuline, 
substance  gommeuse  fortement  purgative,  qui  peut  être 
considérée  comme  anhydride  d'un  acide,  l'acide  con- 
volvulique,  beaucoup  moins  actif  que  la  convolvuline. 
Celle-ci,  traitée  par  les  alcalis,  passe  à  l'état  d'acide 
convolvulique.  Une  autre  racine  de  jalap,  convolvulus 
orizabensis,  renferme  un  principe  actif  à  peu  prés  iden- 
tique à  la  convolvuline  et  auquel  on  adonné  le  nom  de 
jalapine. 

La  résine  de  jalap  est  irritante  quand  on  la  porte  sur 
une  muqueuse.  Toutefois,  il  est  nécessaire,  pour  que 
cet  effet  se  produise,  que  le  milieu  soit  alcalin.  C'est  ce 
qui  fait  qu'une  forte  dose  de  jalap  peut  donner  lieu  à 
des  phénomènes  d'entérite,  tandis  qu'elle  ne  donne  pas 
naissance  à  des  accidents  de  gastrite. 

Lu  jalap  est  un  purgatif  drastrique.  De  petites  doses 
de  racine  ou  de  résine  (O'J',50  de  racine,  0'J'-,20  de  ré- 


sine) exercent  tout  au  plus  une  légère  action  relâchante; 
des  doses  plus  élevées  (1  à  2  grammes  de  racine,  0f'',50 
à  1  gramme  de  résine),  provoquent,  en  général  au  bout 
d'une  demi-heure,  des  nausées,  parfois  même  des  vo- 
missements, assez  souvent  des  tranchées;  deux  heures 
après,  des  évacuations  alvines  molles  surviennent  au 
milieu  de  coliques  et  de  ténesrae,  à  la  suite  desquelles 
on  n'observe  pas,  comme  avec  beaucoup  de  purgatifs, 
de  tendance  à  la  constipation.  Sous  l'action  de  doses 
élevées,  les  animaux  succombent  au  milieu  d'accidents 
intestinaux  graves. 

La  convolvuline  ou  jalapine  est  bien  le  principe  actif 
du  jalap,  car  il  suffit  de  0'^'  ,  10  de  cette  substance,  soluble 
dans  l'alcool,  pour  donner  lieu  aux  effets  purgatifs  ordi- 
naires de  la  résine  de  jalap.  L'acide  convolvulique,  au 
contraire,  ou  acide  jalapique,  ainsi  que  la  résine  de 
gamma  (résidu  de  la  préparation  de  la  convolvuline) 
ne  purgent  qu'à  la  dose  de  O'J'  ,50,  et  encore  faiblement. 

iNous  avons  dit  plus  haut  qu'il  fallait  un  milieu  alcalin 
au  jalap  ou  à  ses  extraits  pour  que  ces  agents  puissent 
donner  lieu  à  leur  action  purgative.  En  effet,  d'après 
Bernatzki,  s'il  est  vrai  que  la  résine  de  jalap  mise  en 
contact  avec  une  muqueuse  humectée  d'un  liquide  al- 
calin donne  lieu  à  des  effets  irritants,  ce  phénomène 
n'a  pas  lieu  si  on  porte  le  jalap  dans  l'estomac  (milieu 
acide)  ou  si  on  l'introduit  dans  l'intestin  à  l'exclusion 
de  la  bile. 

Il  y  a  cependant  là  autre  chose  qu'un  milieu  alcalin. 
En  effet,  si  le  résultat  de  l'expérience  de  Dernatzki  est 
exact  en  ce  qui  a  rapport  au  jalaji  introduit  dans  l'in- 
testin, on  ne  comprendrait  pas  bien  que  la  résine  ne 
soit  pas  dissoute  et  ne  donne  pas  lieu  à  son  action  irri- 
tante, puisqu'elle  se  trouve  en  présence  du  liquide  pan- 
créatique, liquide  alcalin,  comme  on  le  sait.  Il  y  a  donc 
autre  chose  que  le  milieu  alcalin.  Ce  qu'il  faut  au  jalap 
pour  agir,  c'est  la  présence  de  la  bile,  dont  les  glyco- 
cliolates  et  les  taurocholates  de  sodium  dissolvent  la  ré- 
sine de  jalap  (Buchheim,  H.  Kohler,  Bastgen).  Les  ex- 
périences suivantes  le  prouvent. 

La  convolvuline  appliquée  en  frictions  sur  la  peau  ou 
appliquée  sur  les  muqueuses  du  nez,  de  l'estomac  et  de 
l'intestin  n'amène  aucun  phénomène  irritant  ou  pur- 
gatif. Quelle  est  donc  la  condition  indispensable  à  la 
convolvuline  pour  qu'elle  manifeste  son  action?  Ce  qu'il 
lui  faut,  c'est  d'être  incorporée  à  la  bile  ou  aux  acides 
biliaires.  La  résine  de  scammonée  se  conduit  identique- 
ment de  même. 

Vient-on  à  mélanger  ces  substances  à  la  bile,  elles 
irritent  l'intestin  et  donnent  lieu  à  des  effets  cathar- 
tiques;  à  cet  état,  elles  sont  susceptibles  de  donner 
naissance  à  des  effets  diffusés  (Scham).  D'où  il  faut 
conclure  que  ce  n'est  qu'après  avoir  traversé  le  foie 
qu'elles  sont  aptes  à  purger. 

11  est  cependant  encore  des  points  obscurs  dans  cette 
théorie. 

C'est  ainsi  que  F.  Cadet  de  Gassicourt  a  pu  injecter 
0s%45  de  résine  de  jalap  dans  la  jugulaire  d'un  chien 
sans  donner  lieu  à  aucun  effet;  avec  ls'^,30,  il  obtint  un 
résultat  insignifiant.  Ilagentorn ,  Untiedt,  Kohler  ont 
confirmé  le  résultat  de  Cadet  de  Gassicourt  en  injectant 
la  convolvuline  directement  dans  le  sang. 

Mais  ces  principes  doivent  s'éliminer  par  la  bile. 
Comment  dès  lors  expliquer  que  la  résine  de  jalap  ou 
son  principe  actif,  la  convolvuline,  injectés  dans  le  sang 
ne  donnent  point  lieu  à  leurs  effets  ordinaires?  Ces  agents 
seraient-ils  exclusivement  éliminés  par  les  reins?  Mais 
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le  nourrisson  est  purgé  quand  sa  nourrice  a  pris  du 
jalap. 

Quoi  qu'il  en  soit,  le  jalap,  dissous  dans  la  bile  et 
injecté  dans  l'intestin  (l3'',2Û  de  poudre  de  jalap  délayée 
dans  un  mélange  de  2  centimètres  cubes  de  bile  et 
3  centimètres  cubes  d'eau),  et  contrairement  à  l'opinion 
de  Rôhrig,  est  un  cholagogue  assez  énergique.  Admi- 
nistré dissous  dans  la  bile  à  la  dose  de  If'V^O  par  kilo- 
gramme de  poids  d'animal,  il  augmente  la  sécrétion 
biliaire  de  prés  du  double  par  heure,  O'J',29  au  lieu  de 
0s%16  (RuTiiERFORT,  ViGNAL  et  DoDDS,  Die  Lchre  von 
der  Verdaung  von  D.  C.  A.  Eivald,  Berlin,  1879). 

Le  jalap  serait  en  outre  un  hydragogue  énergique 
qui  agirait  plus  vivement  encore  sur  les  glandules  de 
l'intestin  que  sur  le  foie.  Enfin,  il  posséderait  des  pro- 
priétés vermifuges. 

Les  indications  du  jalap  sont  celles  des  drastiques 
en  général.  On  l'emploie  contre  la  constipation  habi- 
tuelle, s'appuyant  sur  cette  considération,  que  le  jalap 
ne  laisse  pas  après  lui  de  tendance  à  la  constipation, 
et  d'autre  part,  parce  qu'il  conserve  toute  sa  valeur, 
même  après  un  usage  prolongé.  Ce  médicament  est 
employé  en  outre  dans  les  hydropisies,  dans  les  con- 
gestions cérébrales  sanguines,  dans  les  apoplexies  sé- 
reuses, dans  la  rétention  des  règles,  Vabsencc  d'un 
flux  hémorrhoidal  habituel. 

Autrefois,  on  le  prescrivait  fréquemment  dans  l'hel- 
minthiase, lui  accordant  des  propriétés  particulières. 
Or,  il  semble  bien  que,  dans  ces  circonstances,  le  jalap 
n'ait  point  d'autres  propriétés  que  les  autres  purgatifs. 

Une  contre-indication  à  son  emploi,  est  l'inflamma- 
tion du  tube  digestif;  on  fera  également  bien  d'en  être 
sobre  dans  les  cas  de  congestion  ordinaire  des  organes 
pelviens,  tendance  aux  métro rrhagies  ou  aux  flux  bémor- 
rhoïdaux. 

modes  d'administration  et  dosc»«.  — h'A  poudre  de 
racine  de  jalap  à  peu  près  sans  saveur,  s'administre 
dans  du  pain  azyme,  de  la  confiture  ou  du  sirop,  aux 
doses  de  1  à  2  grammes  chez  les  adultes,  moitié  moins 
chez  les  enfants. 

La  résine  se  prescrit  aux  doses  de  O^^^O,  Oa',50  ou 
Of^SO  dans  les  mêmes  véhicules  que  la  poudre  ou  en 
pilules.  Miable  a  conseillé  de  l'incorporer  au  savon  et 
d'en  faire  des  pilules  comme  suit  :  résine,  1  ;  savon  mé- 
dicinal, 2;  alcool,  Q.  S. 

La  teinture  alcoolique  de  jalap  est  employée  en  An- 
gleterre; en  Allemagne  et  en  France,  on  emploie  de 
préférence  la  teinture  de  jalap  composée  ou  cau-de-vie 
allemande,  dans  laquelle  entrent  aussi  le  turbith  et  la 
scammonée,  et  que  l'on  donne  à  la  dose  de  15  à. 
30  grammes. 

Les  Anglais  font  usage  d'une  poudre  de  jalap  com- 
posée, dans  laquelle  ils  mettent  du  gingembre  et  du 
bitartrate  de  potassium.  Enfin,  le  jalap  fait  partie  de 
Vélixir  antiglaireux  de  Guillié  et  de  la  fameuse  méde- 
cine Leroy,  qui  ne  sont  en  définitive  que  des  teintures 
de  jalap,  auxquelles  on  a  associé  diverses  substances 
purgatives.  Enfin,  on  a  associé  le  jalap  au  calomel,  le 
tout  incorporé  au  miel,  à  la  confiture,  ou  donné  avec 
du  sucre  en  poudre  dans  du  pain  à  chanter. 

JALEYRAC  (France,  départ,  du  Cantal,  arrond.  de 
Mauriac).  —  Les  eaux  ferrugineuses  bicarbonatées 
froides  du  village  de  Jaleyrac  ne  sont  employées  pour 
ainsi  dire  que  par  les  malades  de  la  région.  Utilisées 
dans  le  traitement  des  anémies,  des  fièvres  intermittentes 


rebelles,  des  dyspepsies  atoniques,  etc.,  elles  sont  four- 
nies par  une  abondante  source  qui  émerge  sur  les  bords 
de  la  Rieuleyre,  à  deux  kilomètres  en  aval  du  bourg. 

La  source  de  Jaleyrac  dont  la  température  native  est 
de  15°, 5  centigrades,  possède  d'après  l'analyse  de  Motes- 
sicr,  la  composition  élémentaire  suivante: 


Eau  =  1  litio. 

Gi'ammi'S . 

Cnrbori.'ito  de  soucie   0.31 

—  lie   cliaiix   O.ii 

—  de  magnésie   0.05 

—  de  fer   0.04 

Sulfale  de  diaux   0.08 

Chlorure  de  potassium   t 

—      de  calcium   '  Traces. 

AUmiiiic   ' 

0.72 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carboiiiiiue  >..  075 

JALLOWA  (Turquie  d'Europe).  —  Cette  célèbre  ville 


d'eaux  de  l'empire  ottoman  se  trouve  dans  les  envi- 
rons de  Conslantinople ;  â  vrai  dire  .lallowa  est  recher- 
chée pendant  la  saison  des  chaleurs,  comme  séjour  de 
plaisance  que  comme  station  thermale. 

Les  bains  de  .lallowa  sont  alimentés  par  des  sources 
minéro-thermales  dont  la  composition  est  encore  à 
déterminer. 

JAMAÏQUE  (i,a)  (Colonie  anglaise).  —  Cette  lie  des 
Grandes  Antilles  qui  se  trouve  à  140  kilomètres  sud  de 
Cuba  et  à  635  kilomètres  du  continent  américain,  est 
partagée  en  deux  versants  nord  et  sud  par  de  hautes 
chaînes  de  montagnes  et  des  massifs  irréguliers.  Dans 
les  Dlue  Mountains  (montagnes  Bleues)  situées  à  l'ex- 
trémité orientale  de  File  et  dont  les  cimes  azurées  attei- 
gnent plus  de  2000  mètres  d'altitude,  il  existe  un  assez 
grand  nombre  de  sources  minérales  qui  sont  les  unes 
sulfureuses,  les  autres  ferrugineuses.  Toutes  les  fon- 
taines thermo-minérales  de  la  .Jamaïque  sont  jusqu'ici 
inutilisées,  à  part  la  source  hypcrthermale  et  sulfu- 
reuse qui  jaillit  près  du  village  de  Bath.  Les  eaux  de 
cette  source  dont  la  température  nativeest  de  4.0°  cen- 
tigrades, sont  employées  avec  avantage  contre  les 
maladies  de  la  peau. 

jAMBOSA.  Sous  le  nom  de  Jambosa  ou  Jambu-assu 
on  comprend  un  certain  nombre  de'  racines  dont  l'ori- 
gine botanique  n'est  pas  parfaitement  connue.  Pour  les 
uns  elles  appartiennent  an  Myrtus  jambosa,  L.,  cultivé 
à  Saint-Maurice,  ou  au  M.  j.  malaccensis  qui  croît  dans 
l'Inde  et  à  Otabiti,  dont  le  fruit,  connu  sous  le  nom  de 
pomme  rose,  est  comestible  et  dont  l'écorce  est  employée 
en  décoction  comme  astringente  dans  les  dysenteries, 
les  leucorrhées,  etc.  Pour  le  D'  Lyons,  ces  racines  ap- 
partiennent à  VEugenia  jambosa  de  la  famille  des  iMyr- 
tacés,  originaire  du  Brésil.  Ce  nom  s'applique  égale- 
ment, d'après  Chernoviz  (Med.  form.  of  Brazil),  au 
Spilanthus  oleracea  delà  famille  des  Composées,  tribu 
des  Sénécioïdées,  qui  est  employé  depuis  longtemps 
comme  sialalogue  au  Brésil. 

Il  est  probable  que  ce  nom  de  jambosa  sert  au  Brésil 
à  désigner  des  drogues  présentant  les  mêmes  propriétés 
actives,  de  là  son  application  aux  racines  de  ces  deux 
plantes  brésiliennes. 

L'une  d'elles  a  été  examinée  par  le  D'  Lyons  (Therap. 
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Gaz.,  IV,  /loO)  et  par  Gerrard  (P/mrm.  Journ.,  mars 
1884)  qui  ont  trouvé  un  principe  neutre  cristallin,  un 
acide  particulier,  une  résine  molle  et  une  liuile  essen- 
tielle. L'alcaloïde  signalé  par  Lyons  n'a  pas  été  retrouvé 
par  Gerrard. 

Le  principe  cristallin  seul  a  été  bien  étudié.  Il  réside 
spécialement  dans  l'écorce  de  la  racine  que  l'on  pulvé- 
rise et  que  l'on  épuise  par  l'élher.  Par  évaporation,  on 
obtient  un  groupe  de  cristaux  que  l'on  purifie  par  cris- 
tallisation nouvelle  dans  l'étlier. 

Ces  cristaux  sont  blancs,  insipides,  fondent  à  77"  et 
sont  soiubles  dans  l'éther  froid,  l'alcool,  le  chloroforme 
et  l'éther  de  pétrole  chauds.  Ils  sont  insolubles  dans 
l'eau  froide,  mais  soiubles  dans  l'eau  bouillante  et  s'en 
séparent  par  refroidissement.  Avec  l'acide  sulfurique, 
ils  donnent  une  couleur  verte  passant  au  brun  rou- 
geâtre.  Avec  l'acide  nitrique  concentré,  la  réaction  est 
violente.  11  se  dégage  des  vapeurs  intenses  et  il  se 
forme  un  liquide  orangé  d'oii  l'eau  précipite  un  nouveau 
composé. 

Ces  cristaux  ne  donnent  pas  les  réactions  d'une  gly- 
cosidc  et  ne  présentent  pas  les  caractères  des  résines 
acides.  Leur  formule  correspond  à  C"'H''*AzO',  et  Ger- 
rard propose  de  leur  donner  le  nom  de  jantbosine. 

Au  point  de  vue  thérapeutique,  cette  substance  n'offre 
pas  d'intérêt,  car  elle  parait  inactive.  Toute  l'action 
parait  résider  dans  l'oléo-résine  qui  est  un  puissant 
sialalogue  ou,  comme  le  veut  Lyons,  dans  la  résine  qu'il 
décrit  comme  étant  peu  soluble  dans  le  pétrole,  la  ben- 
zine et  les  solutions  alcalines,  insoluble  dans  l'eau, 
mais  soluble  dans  l'éther,  l'alcool  et  le  chloroforme. 

La  racine  de  jambosa  du  Brésil  est  employée  comme 
stimulant  dans  les  fièvres  légères  et  même  comme  anti- 
périodique. Elle  passe  en  outre  pour  exercer  une  action 
spéciale  sur  l'utérus.  Des  fleurs  du  Spilanthus,  Gerrard 
a  obtenu  une  oléo-résine  dont  les  propriétés  sont  sem- 
blables à  celles  de  la  même  substance  que  l'on  retire 
de  jambosa  et  qui  constitue  un  puissant  sialalogue. 

JAiiiiviczA  (Empire  d'Autriche,  Croatie).  —  L'abon- 
dante source  minérale  qui  jaillit  à  Jamnicza,  village 
situé  à  20  kilomètres  d'Agram,  est  athermale  (temp. 
14,5°  centigrades)  bicarbonatée  sadique  et  ferrugi- 
neuse. D'après  Augustin,  elle  aurait  la  composition  sui- 
vante : 

Eau  =  1  litre. 

GraniMics. 

Corbonale  de  soude   0.9G0 

—  de  cil  aux   1 .500 

—  de  for   0.300 

Sulfate  do  soude   3.G00 

—      de  [lotassium   0.930 

Silice   0.2^5 

Matière  cxlraclive   0.075 

13.590 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   9-2.8 

Si  cette  analyse  est  exacte,  la  constitution  de  cette 
source,  comme  le  font  judicieusement  observer  les 
auteurs  du  Dictionnaire  général  des  eaux  minérales 
ne  laisse  pas  que  d'être  remarquable.  II  est  donc  à 
désirer  que  de  nouvelles  recherches  analytiques  soient 
entreprises  pour  fixer  définiveitient  la  composition  de 
l'eau  de  Jamnicza  qui  abandonne  dans  les  réservoirs 
un  abondant  dépôt  ferrugineux. 


Il  existe  à  Jamnicza  un  établissement  thermal  bien 
inslallé  où  l'eau  minérale  est  administrée  intus  et 
extra;  toutefois,  la  médication  interne  constitue  la 
base  du  traitement  de  cette  station  qui  embrasse  dans 
sa  spécialisation  les  divers  états  pathologiques  justi- 
ciables des  eaux  bicarbonatées,  sodiques  et  ferrugi- 
neuses. 

JAPOiv  (Empire  du).  —  Nous  avons  dit  combien  la 
médication  hydro-minérale  était  en  grande  faveur  dans 
la  Chine  (Voy.  Chine)  et  quel  judicieux  emploi  les  Chi- 
nois faisaient  des  eaux  minéro-thermales.  11  en  est  de 
même  chez  leurs  voisins,  les  Japonais,  dont  le  pays  formé 
de  montagnes  couvertes  de  côn"s  volcaniques  et  de 
bouches  ignivomes,  est  des  plus  riches  en  sources  mi- 
nérales et  chaudes. 

Ces  fontaines  se  rencontrent  dans  les  quatre  grandes 
îles  (Nippon,  Sikok,  Kiousiou  et  Ycso)  qui  constituent 
en  réalité,  l'empire  du  Japon  ;  c'est  dans  l'ile  du  Kiou- 
siou où  existent  de  beaux  volcans,  dont  quelques-uns 
sont  encore  actifs,  que  se  trouve  le  groupe  de  sources 
le  plus  remarquable.  «  h'Asoyama  et  les  deux  cônes  du 
Kiri-Sima  enveloppés  de  brouillard  sulfureux ,  dit 
Vivien  de  Saint-Martin,  forment  les  deux  bastions  des 
murs  de  Kiousiou,  alignés  du  nord  au  sud.  A  l'ouest 
se  dresse  le  fameux  Onzen-aa-také  ou  Ounzen-San, 
(le  pic  des  sources  chaudes)  volcan  péninsulaire  qui 
surgit  au  centre  de  ce  labyrinthe  des  côtes  marines 
connu  sous  le  nom  de  golfe  de  Simabarra;  de  ses  flancs 
jaillissent  un  grand  nombre  de  sources  thermales,  d'où 
s'échappent  des  vapeurs  sulfureuses,  et  sur  certains 
points,  le  sol  nu  de  toute  végétation,  brûle  sous  les 
pieds. 

Les  thermes  les  plus  fameux  et  les  plus  fréquentés 
du  Japon  sont  ceux  de  Hakoné  situés  non  loin  de  la 
capitale  et  ceux  de  Kousatsou  qui  se  trouvent  dans  la 
partie  nord  du  massif  de  VAsama-Yama  (ile  de  Nippon) 
le  plus  redouté  des  vomisseurs  de  laves.  La  province 
de  Ricouzen  possède  des  fontaines  ferrugineuses  :  les 
sources  de  Yodoroghi.  Dans  leur  voisinage,  il  existe 
plusieurs  geysers  dont  le  principal  fait  jaillir  quatre  fois 
en  vingt-quatre  heures,  une  colonne  d'eau  bouillante 
de  7  à  8  mètres  de  hauteur;  une  heure  après  l'éruption 
la  température  du  bassin  est  encore  de  9i°  centigrades.  » 

Les  eaux  minéro-thermales  du[Japon  ont  clé  divisées 
par  Geerts,  en  eaux  thermales  simples  ou  neutres, 
acides  non  gazeuses,  acides  gazeuses,  salines  et  sulfu- 
reuses. 

jARKim'HA.  Sous  le  nom  brésilien  de  Jarinha,  Hol- 
mes {Braz.  Druggs  Pharm.  Journ.,  juin  1875)  décrit 
une  racine  qu'il  croit  appartenir  à  une  plante  de  la  fa- 
mille des  Aristolochiées  et  qui  est  attribuée  par  le 
D'  Bcrnsley  à  VA.  cgmbifera,  Gom.  Cette  drogue  se 
présente  en  rondelles  de  1/2  pouce  d'épaisseur  sur  un 
diamètre  de  2  pouces.  Le  médituUium  a  à  peu  près 
1  pouce  de  diamètre  et  offre  une  apparence  radiée  qui 
indique  la  présence  d'un  certain  nombre  de  faisceaux 
ligneux,  jaunâtres,  séparés  par  des  rayons  unicellulaires 
l)lancs  et  épais,  et  montrant  à  la  loupe  de  larges  vais- 
seaux poreux.  En  dehors  du  médit allium  se  trouve  une 
petite  couche  d'un  quart  de  pouce  d'épaisseur  et  encore 
en  dehors  de  celte  couche  une  zone  subéreuse  de  la 
même  épaisseur. 

Cette  racine  a  une  odeur  camphrée  particulière, 
commune  du  reste  à  un  certain  nombre  d'AristoIochiées. 
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Elle  est  est  employée  au  Brésil  dans  les  douleurs  d'en- 
trailles el  conime  tonique.  Les  indigènes  la  regardent 
comme  l'antidote  des  morsures  de  serpent.  On  la  trouve 
abondamment  dans  plusieurs  parties  de  Rio  et  de  San 
Paulo. 

Plusieurs  espèces  d'Aristolochiées  sont  du  reste  em- 
ployées sous  le  nom  de  sepo,  de  jarrinha.  D'après  Mar- 
tius,  on  s'en  sert  dans  tous  les  cas  oîi  la  valériane  est 
indiquée,  et  on  considère  cette  espèce  comme  pos- 
sédant des  propriétés  plus  actives  que  A.  serpenta- 
ria. 

JAi  KOi>HA.  —  Le  geure  Jatropha,  de  la  famille 
des  Euphorbiacées,  série  des  Jatrophées  ou  Médiciniers, 
renferme,  tel  qu'il  a  été  délimite  par  H.  Bâillon  (Hist. 
des  pl.,  t.  V,  p.  112  et  suivantes),  environ  soixante-dix 
espèces  originaires  des  régions  chaudes  des  deux  mondes. 
Ces  plantes  sont  frutescentes  ou  eu  partie  herbacées. 
Les  feuilles  sont  alternes,  pétiolées  à  limbe  entier  ou 
denté,  lobé,  digitinérvé,  ou  parfois  même  composé  de 
3  à  5  folioles.  Elles  sont  accompagnées  de  stipules 
souvent  glanduleuses.  Les  fleurs,  unisexuées,  mo- 
noïques, parfois,  mais  rarement;  dioïques,  sont  dispo- 
sées en  grappes  raméfiées,  formées  de  cymes,  portant 
au  centre  une  fleur  femelle,  si  la  plante  est  dioïque. 
Ce  sont  des  plantes  à  suc  laiteux. 

Les  fleurs  mâles  sont  formées  de  cinq  sépales  libres 
ou  cohérents  à  la  base,  à  préfloraison  ((uinconciale.  La 
corolle  présente  cinq  pétales  alternes,  à  préfloraison 
tordue,  cinq  glandes  libres  alternant  avec  les  pétales. 
Les  étamines  sont  au  nombre  de  dix,  en  deux  verticilles 
cl  monadelphes  à  la  base;  les  anthères  des  étamines  les 
plus  extérieures  qui  sont  aussi  les  plus  petites,  sont 
introrses  et  s'ouvrent  par  deux  fentes  longitudinales. 
Celles  des  étamines  internes  ont  une  déhiscence  mar- 
ginale ou  extrorse. 

Dans  les  fleurs  femelles  l'ovaire  libre  ou  supère  est 
triloculaire;  chaque  loge  renferme  un  ovule  descendant 
inséré  dans  l'angle  interne.  Le  style  est  surmonté  par 
trois  branches  bifides  sligmatifères. 

Le  fruit  est  une  capsule  trico<jue,  s'ouvrant  avec 


Fig.  587.  —  Graine  de  Jatropha  ctircas. 

élasticité.  Les  graines  sont  arillées  el  portent  une 
caroncule  subglobuleuse,  ombiliquée  et  bilobée.  L'albu- 
men est  abondant,  charnu,  huileux,  l'embryon  est  petit 
à  radicule  supère  et  à  cotylédons  plus  ou  moins  ova- 
laires. 

Plusieurs  espèces  de  .Jatropha  intéressent  la  théra- 
peutique par  les  substances  huileuses  et  résineuses  que 
renferment  leurs  graines  et  qui  jouissent  des  propriétés 
drastiques  et  purgatives  des  plus  énergiques.  Tels  sont 
les  Jatropha  curcas  L.,  J.  multiftda  L.,  /.  gossypi 
folia  L.,  J.  hastala  Jacq.,  /.  Divaricata  S\v.,  /.  Jier- 


nandifolia  Veut.  Nous  renvoyons  pour  cette  étude  au 

mot  MÉDICINIERS. 

On  rangeait  autrefois  dans  le  genre  Jatropha  le  Ma- 
nihot  dont  on  a  fait  un  genre  spécial,  caractérisé  par 
des  fleurs  aplaties,  des  étamines  libres  dans  la  plus 
grande  partie  de  leur  étendue.  Ce  sont  des  végétaux 
herbacés  ou  frutescents,  presque  tous  originaires  de 
l'Amérique  du  Sud. 

JASTKZE.UB  et  ciECiioi'i.VEk.  — (Empire  d'Al- 
lemagne, royaume  de  Prusse).  —  Cette  petite  ville, 
d'origine  polonaise,  située  à  1500  mètres  de  la  sta- 
tion de  Petrowitz  et  à  7  kilomètres  de  Loslau,  reçoit 
pendant  la  saison  thermale  un  assez  grand  nombre  de 
baigneurs.  Ceux-ci  y  sont  attirés  par  la  réputation  et 
l'eflicacité  des  sources  chlorurées  sodiques  et  broino- 
iodiirées. 

L'établissement  de  ce  poste  thermal  répond  par  son 
installation  balnéothérapique  à  toutes  les  exigences 
de  sa  clientèle;  il  est  largement  alimenté  par  la  source 
de  Jastrzemb  dont  le  débit  est  de  142  litres  à  la  minute. 
Gscheiden,  qui  a  fait  en  1877  l'analyse  de  cette  fontaine 
froide  (altitude  250  mètres),  lui  a  trouvé  la  composition 
élémentaire  suivante  : 

E;iii  =  1000  grammes. 

Gi'aiiimes. 

loJure  de  sodium   0.0077 

liromure  do  sodium   O.Oil.S 

Cliloiiirc-  de  pola^sium.  .   0.007-2 

—  de  sodium   11.0962 

—  de  maguésiuui   0.3041 

—  de  calcium   0.4492 

—  d'ammonium   — 

Sulfate  de  magnésie   — 

Sulfale  de  cliàux   0.0129 

—  de  stronliario   — 

— •     de  baryte   — 

Bicarbonate  de  chaux   0.0778 

—        d'oxyde  do  fer   0.003i 

Azotate  de  soude   — 

Phosphate  de  soude   — 

Acide  siliciiiuc   0.0034 

Alumine   — 

12.0932 

Einiiloi  tiiéraneiitique.  —  Les  eaux  chlorurées 
sodiques  et  bromo-iodurées  de  Konigsdorff-Jastrzemb 
sont  employées  intus  et  extra;  le  traitement  interne 
forme  néanmoins  la  base  de  la  médication  hydro- 
minérale de  cette  station.  Ces  eaux  altérantes,  recon- 
stituantes et  résolutives  possèdent  une  incontestable 
efficacité  dans  toutes  les  manifestations  du  lymphatisme 
et  de  la  scrofule  ;  la  chloro-anémie,  les  diverses  formes 
du  rhumatisme  chronique,  la  cachexie  paludéenne,  les 
engorgements  du  foie  el  de  la  rate,  les  tumeurs  uté- 
rines et  ovariques  causées  par  de  simples  congestions 
chroniques  on  hyperplasies,  les  leucorrhées,  etc.,  sont 
également  justiciables  de  la  médication  de  Jastrzemb. 

CiECHOCiNEK.  —  Non  loin  de  cette  station,  se  trou- 
vent les  eaux  de  Ciechocinek  (Pologne)  dont  la  consti- 
tution n'est  pas  moins  remarquable.  Elles  sont  fournies 
par  quatre  sources  d'une  minéralisation  plus  riche  que 
la  fontaine  de  Jastrzemb.  Voici  d'ailleurs  la  composition 
élémentaire  de  ces  sources  qui  sont  désignées  par  des 
nuiuéros  d'ordre. 

1"  La  source  n°  1  renferme  par  1000  grammes: 
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JARA 


JAVA 


Grammes . 

lodure  de  sodium   0.0018 

Bromure  de  sodium   0.0015 

Clilorure  de  potassium   1.3)550 

—  de  sodium   17.7563 

—  de  magnésium   0.5940 

—  de  calcium   0.0047 

—  d'ammonium   0.0026 

Sulfale  de  magnésie   — 

—  de  cliaux   0.4926 

—  de  slronfiane   0.0020 

—  de  baryte   0.0000 

Bicarbonate  de  chau.v   0.0023 

—  d'oxyde  de  fer   0.0048 

Azotate  de  sonde   0.0068 

Pliospliate  de  soude   0.C008 

Acide  siliciiiue   0.0244 

Alumine   0.0242 

20.3H0 


2°  La  source  n"  2 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes . 

lodure  de  sodium   0.0009 

Bromure  de  sodium   0.0025 

Chlorure  de  pota.ssmni   1-8390 

—  de  sodium   21.8450 

—  de  magnésium   0.3550 

—  de  calcium    

—  d'ammonium    

Sulfate  de  magnésie    

—  de  chaux   0.6797 

—  de  strontiane   0.0363 

—  de  baryte   0.0007 

Bicarbonate  de  chaux   0.0290 

—         d'oxyde  de  fer    

Azotate  de  soude    

Phosphate  de  sonde   0.1260 

Acide  silicique   0.1370 

Alumine   0.1370 

25.0511 


3"  Analysée  ainsi  que  les  précédentes  par  le  profes- 
seur Lezinsiu,  la  source  n"  3  contient  les  principes  élé- 
mentaires suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

lodure  de  sodium   0.0005 

Bromure  de  sodium   0.0037 

Chlorure  de  potassium   4.1760 

—  de  sodium   4i.2550 

—  de  magnésium   3.0540 

—  de  calcium    

—  d'ammonium    

Sulfate  de  magnésie    

—  '!«  '^h-''"''  .  '.  1.1775 

—  de  strontiane   0.0113 

—  de  baryte   o'oOlS 

Bicarbonate  de  chaux   0.0101 

—       d'oxyde  de  fer   _ 

Azotate  de  soude   '   

Phosphate  de  soude                                    '  q  yg.^g 

Acide  silicique   0  !  0857 

  0.0512 

52T8896 


■i"  Comme  1  ont  établi  les  résultats  analytiques  de 
Kitajeuski,  la  quatrième  fontaine  diffère  beaucoup  des 
trois  autres;  ce  chimiste  a  trouvé  par  1000  grammes 


d'eau 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

lodure  de  sodium   0.0001 

Bromure  de  sodium   — 

Chlorure  de  potassium.   — 

—  de  sodium   0.7934 

—  de  magnésium   — 

—  de  calcium   — 

—  d'ammonium   — 

Sulfate  de  magnésie   0.0376 

—  de  chaux   0.0204 

—  de  strontiane   — 

—  de  baryte   — 

lîicarbonate  de  chaux   0.0147 

—        d'o.xyde  de  fer   — 

Azotate  d'oxyde  de  soude   — 

Phosphate  de  soude   — 

Acide  silicique   — 

Alumine   — . 

Total  des  matières  fixes   0.8662 


En  outre  de  ces  sources  chlorurées  sodiques  bromo- 
iodurées,  la  station  de  Ciechocinek  possède  des  boues 
minérales  et  végétales. 

Usages  thérapeutiques.  —  Les  malades  assez  nom- 
breux qui  fréquentent  chaque  année  ce  poste  thermal, 
présentent  tout  l'ensemble  des  états  pathologiques  qui 
relèvent  de  la  médication  active  des  eaux  chlorurées 
sodiques  fortes  et  des  boues  minérales. 

JARABA.  (Espagne,  province  de  Saragosse),  —  Cette 
station  aragonaise,  située  à  20  kilomètres  d'Atica,  près 
d'une  chapelle  renommée,  possède  plusieurs  sources 
minérales  chaudes  appartenant  à  la  classe  des  bicar- 
bonatées calciques. 

Ces  fontaines  dont  la  température  native  varie  de 
29  à  34°  centigrades,  alimentent  un  établissement  qui, 
malgré  l'insuffisance  de  son  installation,  reçoit  un  assez 
grand  nombre  de  malades  pendant  le  cours  de  la  saison 
thermale.  Celle-ci  commence  le  15  juin  et  finit  à  la  mi- 
septeinbre. 

Les  eaux  de  Jaraba  de  Aragon  seraient  tout  à  la  fois 
toniques  et  sédatives;  elles  s'emploient  intus  et  extra 
dans  les  affections  rhumatismales,  les  névralgies  scia- 
tiques,  les  paralysies  et  la  gastralgie,  de  même  que  dans 
les  maladies  des  organes  génito-urinaires. 

JARRorsisiET  (France,  dép.  du  Cantal,  arrond.  de 
Murât).  —  La  source  de  Jarousset  ou  de  La  Chapelle 
d'Alagnon  jaillit  dans  le  lit  même  du  ruisseau  l'Alagnon 
sur  les  bords  duquel  se  trouve  bâti  le  village  de  La 
Chapelle  que  domine  le  rocher  de  Muratel,  couronné 
par  les  restes  grandioses  du  château  de  Jarousset. 

L'eau  de  la  source  de  Jarousset  est  athermale  et  bi- 
carbonatée ferrugineuse  ;  elle  n'a  été  jusqu'ici  l'objet 
d'aucune  analyse,  ni  d'aucune  exploitation. 

JACDE.  —  Voy.  Clermont. 

JAVA  (Colonies  néerlandaises).  —  Cette  grande  île 
de  l'Archipel  asiatique,  la  plus  belle  et  la  plus  riche  des 
possessions  coloniales  de  la  Hollande,  est  tout  hérissée 
de  pics  ignivomes;  de  ses  montagnes  volcaniques  des- 
cendent une  quantité  innombrable  de  ruisseaux  et 
de  rivières.  Criblée  pour  ainsi  dire  de  passages  par 
lesquels  peuvent  se  dégager  les  vapeurs  souterraines, 
Java  ne  renferme  pas  moins  de  quarante-cinq  volcans 
qui  rejettent,  avec  des  débris  de  rochers  et  des  cen- 
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dres,  de  véritables  torrents  de  vapeur  d'eau  et^de  vapeurs 
acides. 

Grâce  à  sa  constitution  physique,  cette  île  où  le  naphte 
et  l'asphalte  se  trouvent  en  abondance,  possède  dans 
ses  diverses  parties  un  grand  nombre  de  sources  thermo- 
minérales  ;  elles  sont  chaudes  et  sulfureuses  pour  la  plu- 
part. Lesfontaines  lesplus  renommées  par  leurs  proprié- 
tés curatives  sont  situées  dans  la  province  de  Remborig. 
Jusqu'ici,  nous  ne  connaissons  encore  que  la  composition 
chimique  des  deux  sources  de  Platungan  et  de  Tambun- 
gan(Voy.ces  mots)  qui  ont  été  analysées  par  Frésénius. 

Disons  enfui  que  les  habitants  de  plusieurs  provinces 
{Kediri,  Clieribou,  Ba^/ie/en)  emploient  comme  aliment 
une  terre  argileuse  exclusivement  minérale.  Cette  terre 
que  les  indigènes  grillent  au  feu  avant  de  la  manger, 
est  formée  principalement  par  du  silicate  d'alumine 
mélangé  d'oxyde  de  fer,  de  chaux,  etc. 

jAXTrEL,»  (Emp.  d'Allemagne,  Wurtemberg).  ■ — 
Jaxtfeld  ou  Jagstfeld  est  un  gros  village  (1200  habitants) 
du  cercle  du  Neckar,  situé  au  confluent  de  la  Jagstavec 
le  Neckar. 

Dans  les  environs  de  ce  bourg,  sis  à  l'altitude  de 
140  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer  et  dont  le 
climat  est  des  plus  agréables  (température  moyenne  de 
l'été,  17°, 5  centigrades),  il  existe  des  salines;  les  eaux 
de  lixiviation  de  ces  salines  sont  employées  à  Jaxtfeld 
dans  un  établissement  balnéothérapique  très  bien  ins- 
tallé. Les  lessives  servant  à  la  préparation  des  bains, 
renferment  les  principes  suivants  sur  1000  parties. 


lodure  de  sodium   0.178 

Bromure  de  sodium   0.455 

Chlorure  de  sodium   255.974 

—  de  magnésium   4.655 

—  de  calcium   2.250 

Sulfate  de  chaux   3.420 


266.927 

La  situation  pittoresque  et  charmante  de  Jaxtfeld,  le 
climat  tempéré  de  la  délicieuse  vallée  des  rivières 
Jumelles  (la  Jagst  et  le  Rocher)  et  la  proximité  de  la 
populeuse  ville  d'Heibroon  contribuent  tout  autant  que 
ses  bains  d'eaux  mères  ou  de  lessive  à  la  prospérité  de 
cette  station.  Les  applications  et  les  indications  théra- 
peutiques de  Jaxtfeld  sont  celles  des  eaux  chlorurées 
sodiques  iodo-bromurées. 

JAf^xcROROWKA.  (Empire  d'Autriche,  Galicic).  — 
Dans  le  petit  village  polonais  de  Jaszcrorowka  situé 
dans  la  montagne  à  910  mètres  au-dessus  du  niveau 
de  la  mer  sur  le  versant  septentrional  de  la  grande 
chaîne  des  Carpalhes,  jaillit  une  source  minérale  proto- 
thermale  dont  les  eaux  appartiennent  à  la  classe  des 
indéterminées. 

Cette  source  émerge  de  la  roche  à  la  température 
de  20°, 4  centigrades;  elle  possède  d'après  l'analyse 
d'Alexandrowicz,  la  composition  suivante  : 

Eau  =  1  litre. 


Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.028.300 

—      de  m.ngnésium   0.024.095 

Sulfate  de  chau.v   0.100.901 

Bicarbonate  de  chaux   0.070.956 

—       de  magncsic   0.032.488 

Azotate  de  magnésie   0.008.374 

Acide  silicique   0.015.000 


0.280.714 


Grammes. 

Gaz  acide  c.irbonii|Ui'  libre   0.094.808 

—  oxygène   0.031.553 

—  azote   0.0^5.344 

0.021.705 

i:.**aftcs  tiiéi-niteuni|iic!<>.  —  Cette  slation  possède  un 
établissement  thermal  dont  les  ressources  balnéothé- 
rapiques  se  complètent  par  une  installation  d'appareils 
hydrothérapiques. 

La  source  de  Jaszcrorowka  est  employée  avec  efficacité 
dans  le  traitement  des  maladies  du  système  nerveux,  des 
manifestations  du  rhumatisme  et  de  la  goutte  et  d'une 
façon  générale  dans  toutes  les  affections  relevant  des 
eaux  indifférentes. 

JEAWU'ETTE  (1.-%.).  —  Voy.  M ARTIGNÉ-[!R  lANT. 

jEHATZ  (Suisse,  canton  des  Grisons).  —  Celte  station 
se  trouve  à  vingt  minutes  des  bains  de  Fideris  dont  la 
prospérité  a  causé  sinon  la  ruine  du  moins  l'abandon 
de  Jenatz;  ear  son  établissement,  jadis  très  fréquenté, 
ne  reçoit  plus  qu'un  petit  nombre  de  malades. 

Les  eaux  froides  et  bicarbonatées  ferrugineuses  de 
Jenatz  jaillissent  à  la  température  de  13°  centigrades; 
elles  contiennent,  d'après  l'analyse  de  Banhof,  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 


Eau  =  i  litre. 

Grammes. 

Sulfate  do  magnésie   0.1855 

Carbonate  de  chaux   0.1060 

—  de  magnési,'   0.0127 

—  de  fer   0.0530 

0.3572 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonifiuo  libre   80 

JEWKAT  (France,  dép.  de  l'Allier). —  Les  trois  sources 


thermales  de  Jenzat  sont  situées  à  six  kilomètres  de  ce 
bourg  située  dans  l'arrondissement  de  Gannat;  elles 
émergent  à  l'altitude  de  300  mètres  environ  et  jila  tem- 
pérature de  26°, 6  sur  la  rive  droite  de  la  Sioule  qui  est 
un  des  affluents  de  l'Allier. 

Ces  fontaines  dont  le  débit  général  est  de  110  à 
130  mille  litres  par  vingt-quatre  heures,  sont  bicar- 
bonatées sadiques;  comme  elles  se  trouvent  dans  un 
voisinage  immédiat,  on  les  désigne  sous  les  noms  de 
sources  de  Droite,  de  Gauche  et  du  Milieu.  D'après 
l'analyse  de  J.  Lefort  (1852)  elles  possèdent  la  compo- 
sition élémentaire  suivante  : 

r  La  source  de  Droite  : 


Eau  =  1  litre. 

Griunmes . 

Bicarbonate  de  soude   0  585 

—  de  chaux   0.125 

—  de  njaguésiu   0.044 

—  de  proloxydc  do  fer   indices 

Sulfate  de  soude   0.411 

—  de  potasse   0.049 

Chlorure  de  sodium   0.229 

—  de  potassium   0.1 17 

Silice   0.041 

Alumine   O.OOU 

Bromure  et  iodure   traces 

Arséuite  do  chaux   traces 

Matières  organiques  azotées   traces 

1.650 
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Gaz  acide  cnr!)oni.|iio  libre   O.m 

  0.002 

—  oxygène    

0.018 


2°  La  source  de  Gauche  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  soude  ■'  ■  ■  ■  O.COl 

—  de  cliaiix   0.147 

—  de  magnésie   0.0^7 

—  de  protoxjde  de  fer   0.007 

Sulfate  de  soude   0.371 

—  de  potasse   O.O'JS 

Chlorure  de  sodium   0.291 

—  de  potassium   0.059 

Silice   0.030 

Alumine   0.008 

Bromure  et  iodure   traces 

Arsénito  de  chaux  ,   traces 

Matière  organique  azotée   traces 

1.C34 

Gaz  acide  carbonique  libre   0.032 

—  azote   0.003 

—  oxygène     0.001 

0.036 


3°  La  source  du  Milieu  : 

Eau  =  1  litre. 

Gramnijs. 

Bicarbonate  de  soude  x   0.60:i 

—  de  chaux   0. 13i 

—  de  magnésie   0.028 

—  de  protoxydc  de  fer   O.OOfi 

Sulfure  de  soude   0.085 

—  de  potasse   0.098 

Chlorure  de  sodium   0.277 

—  de  potassium...,   0.063 

Silice   0.025 

Alumine   0.005 

Bromure  et  iodure   traces 

Arsénite  de  cliaux   traces 

Matière  organique  azotée   traces 

1.622 

Gaz  acide  carbonique   0.030 

—  azote   0.003 

—  oxygène   0.002 

0.035 

Il  n'y  a  pas  d'établissement  à  Jenzat  dont  les  sources 
ne  sont  guère  utilisées  que  par  les  seuls  habitants 
de  la  région.  Ces  eaux  conviennent  dans  les  affec- 
tions justiciables  du  groupe  des  bicarbonatées  sodi- 
ques. 

.IKQIURITY.  Sous  les  noms  de  jéquirity,  de  réglisse 
indien,  liane  de  réglisse,  réglisse  sauvage  de  la  Ja- 
maïque, on  désigne  une  plante  de  la  famille  des  Légu- 
mineuses-papilionacées,  série  des  Viciées,  VAbrïis  pre- 
catoriiis,  Wild. 

C'est  une  liane  grimpante,  à  racine  ligneuse,  tor- 
tueuse, longue,  ramifiée,  de  2  à  4  centimètres  de  dia- 
mètre. 

La  tige  est  volubile,  grêle,  ramifiée,  à  écorce  noire. 

Les  feuilles  sont  alternes,  composées,  paripennées, 
brièvement  péliolèes,  de  8  à  24  centimètres  de  lon- 
gueur, formées  d'un  grand  nombre  de  paires  de  folioles; 
huit  à  quinze  environ,  de  2  à  3  centimètres  de  lon- 
gueur, elliptiques,  oblongues,  et  émoussées  aux  deux 
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extrémités.  Elles  forment  un  angle  droit  avec  le  rachis, 
excepté  les  deux  folioles  supérieures  qui  forment  un 
angle  aigu  ei  divergent. 

Les  fleurs,  de  couleur  rose  pâle,  petites,  hermaphro- 
dites, sont  disposées  en  petites  grappes  sur  les  larges 
tubérosités  du  côté  extérieur  du  rachis  recourbé. 

Le  calice,  gamosépale,  caduc,  est  presque  tronqué  à 
son  sommet,  a  quatre  à  cinq  dents  très  courtes. 

I^a  corolle  polypétale  est  irrégulière,  papilionacée, 
à  pétales  allongés,  arqués.  La  carène  est  un  peu  plus 
longue  que  les  ailes.  L'étendard  adhère  légèrement  à  la 
base  de  la  gouttière  formée  parles  filets  staminaux. 

Les  étamines,  au  nombre  de  neuf,  sont  monadelphes, 
c'est-à-dire  que  leurs  filaments  périgynes  sont  réunis 
en  une  gaine  ouverte  dans  le  haut.  Les  anthères  sont 
uniloculaires. 

L'ovaire,  libre  ou  supère,  est  uniloculaire,  presque 
sessile  et  renferme  un  grand  nombre  d'ovules  insérés 
sur  un  placenta  longitudinal.  Le  style  est  glabre  et  le 
stigmate  capité. 

Le  fruit  est  une  gousse  oblongue,  brièvement  amincie 
à  l'extrémité,  libre,  un  peu  comprimée,  bivalve,  avec 
des  cloisons  rudiinentaires  dans  l'intervalle  des  graines. 
Il  a  5  centimètres  de  longueur. 

Les  semences,  au  nombre  de  quatre  à  six,  qui  sont 
ces  petites  graines  rouges  avec  un  bile  noir  que  tout 
le  monde  connaît,  sont  ovoïdes,  globuleuses, de  la  taille 
d'un  petit  pois  à  testa  dur,  luisant,  brillant  d'un  rouge 
vif  avec  une  tache  noire  à  l'extrémité  qui  entoure  le 
point  d'attache  sur  le  placenta.  11  n'y  a  pas  d'endo- 
sperme.  Les  cotylédons  sont  plans-convexes. 

Cette  plante  est  commune  dans  toutes  les  parties  de 
l'Inde  où  elle  est  probablement  indigène.  On  la  retrouve 
dans  le  sud  de  la  Chine,  les  iles  du  Pacifique,  l'Asie 
tropicale,  les  Indes  orientales  et  particulièrement  au 
Brésil,  dans  la  provinces  de  Matto-Grosso. 

Les  graines  dont  on  se  sert  depuis  longtemps,  à  cause 
de  leur  couleur  pour  faire  des  colliers,  des  chapelets, 
d'où  le  nom  à'Abrus  à  chapelets  donné  à  la  plante, 
ces  graines  sont  la  seule  partie  de  la  plante  qui  pa- 
raisse jouir  de  certaines  propriétés  spéciales.  Elles  sont 
connues  sous  les  noms  de  pois  d'Amérique,  paternoster, 
yeux  de  crabe,  et  c'est  à  tort  que  certains  auteurs 
lés  ont  regardées  comme  vénéneuses  à  la  dose  de  deux 
ou  trois. 

Elles  sont  au  contraire  parfaitement  inertes  quand 
elles  sont  ingérées,  et,  bien  que  coriaces  et  indigestes, 
elles  ont  été  employées  comme  aliment  en  Egypte. 

La  racine  est  employée  dans  tous  les  climats  chauds, 
excepté  en  Chine,  dans  le  même  but  que  la  racine  de 
réglisse. 

Le  tfista  de  la  graine  a  été  étudié  par  Patein  {Journ. 
pharm.,  juin  1880,  p.  468)  qui  y  a  trouvé  une  grande 
quantité  de  carbonate  de  chaux  et  du  fer.  La  matière 
colorante  est  soluble  dans  l'alcool  et  paraît  renfermer 
un  sel  de  fer.  Elle  donne  avec  le  sous-acétate  de 
plomb  un  précipité  verdàtre.  Les  alcalis  la  font  virer 
au  vert  et  les  acides  lui  rendent  la  couleur  rouge. 

Les  résultats  de  l'analyse  qui  a  été  faite  par  Mello  et 
Oliveira  sont  extrêmement  confus  et  ne  doivent  pas 
avoir  une  valeur  décisive.  Ce  sont  les  seuls  que  nous 
connaissions  en  ce  moment. 

l^es  graines  traitées  par  l'eau  bouillante  acidulée 
par  l'acide  chlorhydrique  donnent  un  précipité  rose 
qui,  par  addition  d'alcool  à  45  p.  100  devient  rouge  et 
laisse  déposer  une  substance  gommeuse  d'un  blanc 
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grisâtre.  Le  liquide  rouge  exposé  à  la  lumière  diffuse  ' 
prend  une  teinte  verdàtre.  L'étiier  en  sépare  une  huile 
essentielle  et  l'alcool  une  substance  gommeuse  en  par- 
tie soluble  dans  l'eau  et  dans  l'alcool. 

La  partie  soluble  dans  l'alcool  devient  après  quelques 
heures  d'un  vert  bleuâtre.  L'auteur  n'a  pu  trouver  d'al- 
caloïde, mais  bien  un  liquide  à  réaction  acide  ayant 
l'odeur  des  graines  fraîchement  pulvérisées  et  proba- 
blement volatil.  D'après  Warden  qui  lui  a  donné  le  nom 
d'acide  abriquc  sa  formule  correspondrait  à  G'-"ir-''Az-'0''. 

Le  principe  actif  ne  pourrait  être  isolé  à  cause  de  sa 
sensibilité  en  présence  des  réactifs  ordinaires,  de  la 
chaleur,  de  sa  volatilité,  ou  bien  parce  qu'ayant  une 
composition  analogue  à  celle  de  l'amygdaline  ses  pro- 
priétés ont  besoin  pour  se  développer  de  subir  l'action 
d'un  principe  analogue  à  l'émulsine. 

D'après  Moura  Brazil,  les  différentes  parties  de  la 
graine  n'ont  pas  la  même  action.  Une  macération  de 
1  p.  20  de  jéquirity  contenant  toutes  les  parties  produit 
une  vive  inflammation  de  l'œil.  A  la  môme  dose  les 
cotylédons  sans  radicule  ni  gemmule  déterminent  une 
inflammation  moins  forte.  11  emploie  les  graines 
dépouillées  de  leur  testa,  de  la  radicule  et  de  la  gem- 
mule en  infusion  (08''',50  pour  10  grammes  d'eau). 

Dans  les  infusions  fraîches  le  D'  Silva  a  trouvé  de 
larges  cellules  remplies  d'un  protoplasma  granulaire 
qu'il  regarde  comme  les  cellules  de  la  graine  séparées 
par  la  pulvérisation  et  la  macération.  Outre  ces  cellules 
il  a  remarqué  des  granulations  sphériques,  brillantes, 
se  mouvant  soit  autour  de  de  leur  axe,  soit  en  avant. 

Il  les  regarde  comme  des  gonidies  ou  organes  de 
reproduction  non  sexués. 

Dans  les  infusions  anciennes  outre  les  gonidies  il  a 
noté  de  vraies  cellules  et  des  tubes  d'une  plante  micro- 
scopique avec  des  spores  et  un  mycélium.  Ces  spores 
sont  grandes,  ovoïdes,  parfois  solitaires  ou  disposées  en 
groupe  de  deux,  trois  ou  davantage.  Les  tubes  portent 
des  spores  ou  sont  nus  et  ramifiés.  Entre  les  spores  et 
les  tubes  on  retrouve  les  gonidies. 

D'après  de  Wecker  la  solution  qui  donne  les  meilleurs 
résultats  renferme  10  grammes  de  graines  décortiquées, 
en  macération  dans  500  grammes  d'eau  froide  et  filtrée. 

Plus  tard  Sattler  reconnaît  que  l'action  de  cette  ma- 
cération étant  due  à  une  infusion,  à  un  bacille  existani 
à  l'état  de  germe  dans  l'atmosphère  et  qui  trouvait  là 
un  milieu  favorable  à  son  développement.  Les  expé- 
riences récentes  de  Cornil  et  Berlioz  ont  démontré  en 
effet  que  l'infusion  privée  de  sa  bactérie  par  le  procédé 
Gautier  ne  détermine  aucune  action  physiologique,  pas 
plus  que  le  principe  cristallisé  préparé  par  Chapoteau. 

D'un  autre  côté  dans  une  note  adressée  au  Brilish 
Médical  Journal  (mars  188-4),  le  D'  Klein  déclare  que 
le  bacille  du  jéquirity  est  par  lui-même  incapable  de 
produire  l'ophthalmie  et  que  le  pus  n'en  contient  pas. 
L'infusion  peut  être  rendue  inerte  quand  on  la  fait 
bouillir  pendant  un  temps  insuffisant  pour  détruire  le 
bacille,  et  d'un  autre  côté  le  bacille  contenu  dans  une 
solution  de  peptone  ou  une  infusion  de  jéquirity  sléri- 
lisée  par  une  ébullition  d'une  heure  et  demie  n'a 
aucune  action  ophthalmique. 

Le  principe  actif  serait  selon  lui  un  ferment  peplique 
détruit  facilement  par  la  chaleur.  D'un  autre  côté  Ben- 
son  (même  journal,  p.  564)  déclare  que  l'ophthalmie 
peut  être  produite  même  par  une  infusion  dans  laquelle 
le  bacille  a  été  détruit  par  une  solution  au  centième  du 
bichlorure  de  mercure. 
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Emploi  thérapeutique. —  Le  jéquirity  {Abi'us  prcca- 
iorius)  est  un  médicament  fort  employé  depuis  quelque 
temps  dans  les  affections  oculaires.  C'est  en  particulier 
contre  la  conjonctivite  granuleuse,  cette  maladie  si 
rebelle  et  si  désolante,  qu'on  a  dirigé  les  propriétés  du 
jéquirity. 

On  sait  que  dans  celte  affection,  on  a  été  jusqu'à  ino- 
culer le  pus  blennorrhagique.  On  provoquait  ainsi  une 
conjonctivite  de  nature  vénérienne  à  la  suite  de  laquelle 
rophthalmie  granuleuse  était  guérie,  vaincue  dans  la 
lutte  et  supplantée  par  l'ophthalmie  blennorrhagique. 
C'est  là  un  type  de  la  méthode  dite  substitutive,  que 
certains  ont  voulu  expliquer  en  disant  que  le  microbe 
de  la  conjonctivite  granuleuse  est  tué  par  le  microbe 
du  jéquirity. 

Il  paraît  en  effet  que  le  jéquirity  contient  bien  un 
bacille  dont  le  développement  et  la  pullulation  donne 
lieu  à  l'infiammation  de  la  conjonctive,  de  la  peau,  etc. 
Ce  microbe,  découvert  par  Sattler  dans  le  jus  des  graines 
du  jéquirity  (liane  à  réglisse),  a  été  retrouvé  par  Cornil 
et  Berlioz  (Sattler  (d'Erlangen),  Klinische  Monats- 
blatter,  mai  1883;  Cornil  et  Iîiîrlioz,  Acad.  des  se, 
8oct.  1883). 

Nous  reviendrons  sur  ce  point  plus  tard.  Voyons  les 
effets  thérapeutiques  du  jéquirity  dans  les  ophthalmies. 

Le  jéquirity  n'est  pas  né  d'hier  en  thérapeutique. 
Bruyiants  et  Weineman  (de  Louvain)  ont  en  effet  rap- 
pelé qu'un  ouvrage  de  médecine  publié  à  Paris  en  1746, 
le  signale  comme  un  excellent  remède  pour  éclaircir  la 
vue  {Acad.  de  méd.  de  Belgique,  26  janvier  1884).  Mais 
l'Europe  seule  n'utilisait  point  ce  médicament,  puisque 
Moura  Brazil  (de  Rio  de  Janeiro)  nous  apprend  que  le 
jus  ou  l'infusion  des  graines  de  VAbnis  precatorius  est 
employé  depuis  bien  des  années  dans  la  conjonctivite 
granuleuse  chronique,  dans  la  province  de  Ceara  et  au 
Piauly. 

En  1867,  Castro  da  Silva  (de  Ceara)  indiquait  ce  trai- 
tement et  mentionnait  ses  dangers. 

Moura  Brazil  {Annales  d'oculistique,  nov.-déc.  1882, 
p.  201),  de  Wecker  {Ibid.,  p.  211),  Cardozo  {Soc.  de 
chir.,  déc.  1882,  rapport  de  ïerricr),  Deneffe  (de  Gand) 
{Acad.  de  méd.  de  Belgique,  31  mars  1883),  etc.,  ont 
repris  ce  mode  de  traitement  dans  l'ophthalmie  granu- 
leuse, qui  sévit  si  fréquemment  dans  certaines  régions, 
en  Belgique  notamment,  à  l'état  épidémique. 

Voyons  les  fésultats  obtenus  à  l'aide  de  cette  mé- 
thode. 

Moura  Brazil,  qui  se  sert  d'un  principe  jaune  verdàtre 
particulier  qu'il  a  extrait  des  baies  de  jéquirity  avec 
Mello  e  Oliveira  (20  centigrammes  de  ce  principe  pour 
10  grammes  d'eau  distillée),  lui  donne  la  préférence  sur 
l'inoculation  du  pus  blennorrhagiiiue.  11  cite  quelques 
observations  à  l'appui  de  sa  thèse. 

De  Wecker  se  sert  pour  produire  l'ophthalmie  jéqui- 
rityque,  qu'il  cherche  à  produire  pour  détruire  les 
granulations,  d'une  solution  préparée  avec  10  grammes 
de  semences  décortiquées  et  bien  pulvérisées  que  l'on 
laisse  macérer  pendant  vingt-quatre  heures  dans 
500 grammes  d'eau  froide  et  que  l'on  filtre  ensuite.  On 
peut  ainsi  doser,  d'après  do  Wecker,  l'intensité  de  la 
conjonctivite  jéquirityque  curative,  suivant  le  nombre 
et  la  force  des  lotions.  Suivant  cet  ophthalmologiste, 
ce  seraient  les  formes  indolentes  et  chroniques  de 
l'oplithalmie  granuleuse  que  l'on  soumet  le  plus  avan- 
tageusement au  jéquirity.  Le  pannus,  le  trachome, 
les  ulcères  et  les  abcès  de  la  cornée  seraient  égale- 
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ment  passibles  de  ce  médicament.  Il  est  nécessaire 
de  surveiller  attentivement  ce  médicament,  ajoute  de 
Wecker;  dans  ces  conditions  la  cornée  n'a  rien  à 
craindre  de  l'inilammation  jéquirityque. 

Plus  récemment,  de  Wecker  est  revenu  sur  ce  sujet 
(Ann.  d'ocuUstique,  mai-juin  1883),  et  il  affirme  à  nou- 
veau les  bienfaits  du  jéquirity  dans  la  conjonctivite 
granuleuse,  tout  en  insistant  sur  certaines  particu- 
larités de  la  médication  qu'il  faut  bien  connaître  pour 
l'appliquer  à  bon  escient.  1!  fait  d'abord  remarquer 
combien  il  est  facile  de  doser  l'opluhalmie  pour  ainsi 
dire  en  variant  la  force  (2  à  5  p.  100)  du  remède  et  le 
nombre  des  lotions.  Contre  les  granulations  peu  déve- 
loppées et  les  faibles  pannus,  on  emploiera  trois  lotions 
par  jour  à  2  et  3  p.  iOO  répétées  pendant  trois  jours, 
et  même  davantage  s'il  est  besoin.  S'agit-il  de  granu- 
lations très  vieilles  et  d'un  pannus  épais,  il  faut  pousser 
énergiquement  l'inflammation  en  faisant  des  lotions  de 
baies  de  jéquirity  à  5  p.  100,  répétées  doux  et  au  maxi- 
mum Irois  fois  par  jour.  On  atteintainsi  une  véritable  viru- 
lence qui  s'étend  jusqu'aux  ganglions  lymphatiques.  Pour 
que  la  cornée  ne  souffre  pas,  il  est  nécessaire  de  ne  pas 
trop  renouveler  les  lotions;  en  un  mot,  il  ne  faut  pas 
greffer  les  ophthalmies  les  unes  sur  les  autres.  Pour 
cela,  il  est  prudent  de  ne  pas  réitérer  les  lotions  trop 
souvent,  avant  seize  ou  vingt-quatre  heures.  De  Wecker 
recommande  en  même  temps  les  lotions  boratées. 

Tersan  (de  Toulouse),  Alcon,  Coppen  (de  Bruxelles), 
Menacho,  Valiez  (de  Tournay),  Vachez,  Armaignac  (de 
Bordeaux)  Auvray,  ont  cité  des  exemples  qui  confirment 
les  résultats  annoncés  par  de  Wecker.  (Tersan,  Quel- 
ques indications  précises  sur  l'emploi  du  jéquirity 
dans  la  conjonctivite  granuleuse,  in  Rei\  médicale  de 
Toulouse,  \"  juillet  1883;  Alcon,  Contribution  à  l'étude 
du  jéquiritij  dans  l'ophthalmie  gran  uleuse,  in  El  Genio 
medico-quirurgico,ma.vîi  1883,  et  Rev.  d'ophthalmologie, 
30  juin  1883;  Coppen,  Soc.  f rang,  d'ophthalmologie, 
session  de  188i  et  Semaine  médicale,^.  42, 1 884  ;  Menacho 
ilbid.),  p.  42;  Vallez  (Ihid.),  p.  42;  Armaignac  [Ibid.), 
p.  4.5;  Auvray,  Trait,  de  la  conjonctivite  granuleuse 
par  le  jéquirity.  Thèse  de  Paris,  mai  1883,  et  Bull,  de 
thér.,  t.  CVII,  p.  231)  1884). 

Coppen, du  mois  d'octobre  1882  au  mois  de  janvier  1884, 
a  employé  le  jéquirity  sur  cent  soixante-quatre  patients 
dont  cent  quarante  avaient  des  granulations  compli- 
quées de  pannus  invétéré,  ayant  résisté  aux  autres 
moyens  de  traitement.  Il  obtint  soixante-dix-huit  gué- 
risons  sur  cent  quarante  cas.  Une  ou  deux  lotions  à  dose 
forte,  de  5  p.  100  à  10  p.  100  ont  suffi  pour  guérir  en 
un  mois  1/2  et  deux  mois  les  pannus  les  plus  invétérés. 
Coppen  croit  le  jéquirity  préférable  à  l'inoculation  blen- 
norrhagique,  en  ce  sens  que  mieux  qu'elle  il  préserve 
de  la  prise  des  deux  yeux;  il  le  croit  inférieur  aux 
cautérisations  au  nitrate  d'argent,  sulfate  de  cuivre, 
acétate  de  plomb,  dans  les  conjonctivites  granuleuses  à 
leur  début.  Pour  lui,  c'est  donc  un  médicament  à  ré- 
server pour  les  cas  chroniques. 

E.  Smith  [Journal  of  the  American  Association, 
22  sept.  1883),  Lucien  Howe  [Bu/falo  Médical  and  Snr- 
gical  .Journal,  oct.  1883);  Ilolz  {Chicago  Médical  Jour- 
nal 1881,  févr.  1881,  analyse  in  Bull,  de  thér.,  t.  CVI, 
p.  309,  188i)  ont  également  cité  des  cas  favorables  au 
jéquirity  dans  l'oplithalmie  granuleuse.  Lucien  Howe, 
tout  en  disant  qu'il  ne  faut  pas  surfaire  l'efficacité  dn 
nouveau  traitement,  ne  le  donne  pas  moins  comme  le 
meilleur  iimycn  que  nous  possédions  pour  guérir  les 


trachomes  conjonctivaux  et  cornéens.  Sur  neuf  cas,  il  ob- 
tint chez  trois  une  amélioration  plus  marquée  en  quinze 
jours  qu'après  l'emploi  du  sulfate  de  cuivre  pendant 
deux  mois.  Dans  deux  autres  cas,  l'amélioration  a  été 
très  marquée,  mais  il  a  fallu  réveiller  par  deux  fois 
l'ophthalniie  jéquirityque.  Dans  deux  autres  cas,  Howe 
eut  deux  insuccès. 

Ilotz  (de  Chicago)  employa  la  solution  à  1/500;  on  no 
pratiqua  qu'une  seule  application  par  jour  ;  un  seul 
jour  a  sufli  généralement  pour  détermine)'  les  phéno- 
mènes réactionnels  qui  parurent  six  à  huit  heures 
après  la  deuxième  application. 

L'auteur  n'a  eu  que  trois  insuccès  sur  trente-six  cas 
de  conjonctivite  granuleuse.  Parmi  les  succès  se  trou- 
vaient des  pannus  si  denses  que  c'est  à  peine  si  les  yeux 
percevaient  une  lumière.  En  deux  semaines,  le  mal  était 
assez  dissipé  pour  permettre  aux  granuleux  de  lire  de 
gros  caractères  d'imprimerie.  On  obtint  ce  résultat 
dans  des  cas  où,  pendant  des  mois  entiers,  tout,  excepté 
l'inoculation  du  pus  blennorrhagique  et  la  péritomie, 
avait  été  inutilement  tenté.  Non  seulement,  le  jéquirity 
serait  efficace,  d'après  Hotz,  contre  les  papilles  hyper- 
trophiées, mais  aussi  dans  l'engorgement  chronique  des 
follicules  lymphoïdes.  L'auteur  conclut  : 

1°  (Jue  le  jéquirity  est  le  meilleur  traitement  jusqu'ici 
connu  de  la  conjonctivite  granuleuse  chronique; 

2°  Que  c'est  le  remède  le  plus  utile  contre  le  pannus 
trachomateux,  et  que  dans  ces  formes  invétérées  il  est 
préférable  à  la  péritomie  et  à  l'inoculation  blennorrha- 
gique, car  il  agit  plus  vite  que  l'opération  et  plus  sûre- 
ment que  l'inoculation; 

3°  Le  jéquirity  n'a  pas  d'action  nuisible  sur  l'œil 
(nous  verrons  plus  tard  que  cela  n'est  pas  démontré),  et 
peut  être  mis  en  usage  alors  môme  qu'il  existe  une 
ulcération  de  la  cornée  ; 

4°  On  doit  s'abstenir  de  son  emploi  lorsqu'il  existe 
di'jà  un  état  inflammatoire  préexistant; 

5°  Il  n'offre  aucun  avantage  dans  les  cas  de  conjonc- 
tivite chronique  où  les  symptômes  du  catarrhe  (aug- 
mentation des  sécrétions,  gonflement  charnu  du  repli 
rétrotarsal,  etc.)  prédominent  sur  ceux  du  trachome 
«  développement  des  papilles,  des  follicules  lymphoïdes, 
infiltration  plastique  de  la  conjonctive  tarsale  »  ; 

6"  Plus  l'inflammation  jéquirityque  est  vive,  plus  la 
cure  des  granulations  et  l'éclaircissement  de  la  cornée 
sont  rapides. 

Menacho, qui  base  son  opinion  surplus  de  troiscents  cas 
observés  à  la  clinique  de  de  Wecker,  a  trouvé  le  jéqui- 
rity efficace  dans  les  ulcères  torpides  de  la  cornée,  la 
kératite  cicatricielle,  le  pannus  scrofuleux  tenace,  l'in- 
filtration et  la  sclérose  cornéennes  consésuLives  à  la 
kératite  parenchymateuse.  Plus  la  vascularisation  se  dé- 
veloppe lentement  et  progressivement  et  d'une  manière 
uniforme  sur  le  pourtour  de  la  cornée,  ajoute  Menacho, 
mieux  la  guérison  se  fait  d'une  manière  simple  et 
rapide.  Cet  observateur  mentionne  un  certain  degré 
d'hypotonie  du  globe  ocnlaire  après  l'action  du  jéqui- 
rity. 

Valiez  (de  Tournay)  si  bien  placé  pour  étudier  l'action 
médicamenteuse  du  jéquirity,  puisque,  comme  chacun 
le  sait,  la  Belgique  est  le  pays  de  [irédilection  pour 
ainsi  dire  de  l'ophthalmie  granuleuse,  ne  marchande  pas 
davantage  ses  louanges  au  jéquirity.  Sur  trente  cas,  il 
a  eu  dix  résultats  excellents,  dix  résultats  très  bons  et 
cinq  ou  six  insuccès.  Sept  de  ces  malades,  dit  Valiez, 
(■taient  dans  un  état  tellement  déplorable  qu'ils  avaient 
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dû  être  aiJmis  comme  incurables  clans  un  hospice 
(l'aveugles  ;  or,  à  l'heure  qu'il  est,  ils  sont  tellement 
bien  guéris  qu'ils  ont  pu  reprendre  des  métiers  tels  que 
ceux  de  tailleur,  lileur,  etc. 

Chisalh  {Rivista  di  medicina  y  cirujia  practicas, 
1883)  considère  également  le  jéquirity  comme  un  modi- 
licateur  efficace  de  la  néoplasie  trachomateuse.  Il  en  est 
de  même  de  Peschel  {Gaz.  degli  hospitali,  mai  1883). 

Enfin,  le  D''  Alcon  en  employant  l'infusion  de  «  l'arbre 
du  rosaire  »  (le  jéquirity  est  ainsi  nommé  en  Espagne) 
sur  trente-neuf  malades  dont  les  granulations  étaient 
accompagnées  plus  ou  moins  d'ulcérations  cornéennes,  a 
obtenu  dix-neuf  guérisons,  neuf  améliorations,  huit 
sans  résuliat  et  un  résultat  inconnu.  Après  la  disparition 
des  granulations  il  a  fallu  quarante  à  soixante  jours 
pour  obtenir  la  réparation  de  la  cornée. 
Voilà  le  succès,  voyons  les  revers. 
Denelfe  (de  Gand)  n"a  pas  été  si  heureux  que  do 
Wecker,  ni  que  ses  coreligionnaires  belges,  Coppcn  et 
Valiez.  Voici  les  conclusions  de  son  travail  : 

Ueneffe,  qui  a  opéré  en  présence  de  ses  collègues 
Van  Wesemael  et  Claeys,  s'est  servi  des  solu lions  de 
de  Wecker  :  i"  macération  de  trente-deux  graines  de 
jéquirity  pulvérisées  pendant  vingt-quatre  heures  dans 
500  grammes  d'eau  froide,  adjonction  le  lendemain  de 
500  grammes  d'eau  chaude,  fillration  aussitôt  le  refroi- 
dissement; 2°  10  grammes  de  graines  décortiquées  en 
macération  dans  500  grammes  d'eau  froide,  filtration. 

Les  malades  se  lavaient  les  yeux  avec  ces  solutions 
trois  fois  par  jour,  en  ayant  soin  de  faire  pénétrer  ce 
liquide  entre  les  paupières.  Ces  lotions  duraient 
'd'un  quart  d'hcui'e  à  une  demi-heure  chaque  fois.  Les 
effets  observés  furent  les  suivants  : 

«  Déjà,  dans  les  heures  qui  suivent  la  première  appli- 
cation, la  conjonctive  s'irrite.  Le  deuxième  jour  l'in- 
flammation oculo-palpébrale  est  bien  accentuée.  Le  troi- 
sième jour  la  conjonctive  est  rouge,  œdématiée;  elle 
est  le  siège  d'un  chémosis  parfois  séreux,  parfois  phleg- 
moneux,  sa  surface  est  tapissée  de  fausses  membranes, 
les  paupières  sont  tuméfiées.  Un  écoulement  purulent  se 
produit  avec  une  abondance  variable.  Au  bout  de  cinq 
à  six  jours,  cette  inflammation  diminue  et  s'éteint  rapi- 
dement.- 

«  Au  point  de  vue  thérapeutique,  ajoute  Deneffe, 
l'inflammation  jéquirityque  ne  nous  a  donné  aucun  ré- 
sultat. 

«  Après  l'inflammation  la  plus  vive,  renouvelée 
même  après  quelques  semaines,  les  granulations  n'ont 
pas  été  améliorées. 

«  Aucun  des  granuleux  traités  par  le  jéquirity,  à 
notre  clinique,  n'a  vu  sa  maladie  favorablement  in- 
fluencée par  ce  mode  de  traitement. 

«  Le  jéquirity  est  resté  absolument  impuissant  dans 
le  traitement  du  pannus.  ï  (Deneffe,  Acad.  de  méd.  de 
Belgique,  1883,  et  Warlomont,  Le  Jéquirity,  in  Ann. 
d'ocul.,  p.  97,  mars-avril  1883.) 

Deneffe  considère  cette  médication  comm.e  bien  infé- 
rieure à  l'inoculation  du  pus  blennorrhagique,  qui,  en 
effet,  donne  d'excellents  résultats. 

Terrier  {Gaz.  des  hôp. ,déc.  1 882 et  Soc.  rfe  c/iir.,  1883), 
Liebrecht  (cité  par  Deneffe),  n'ont  pas  trouvé  le  jéquirity 
plus  efficace  que  Deneffe  dans  l'ophthalmie  granuleuse. 
Après  l'emploi  de  ce  remède,  il  se  produit,  dit  Terrier, 
«  une  inflammation  intense  de  la  conjonctive,  avec  appa- 
rition de  néomembranes  diphthéroïdes,  trouble  et  vascu- 
larisation  de  la  cornée;  mais  ces  [ihénoniènes,  après 


avoir  disparu  peu  à  peu,  ont  laissé  les  granulations  dans 
le  môme  état  qu'avant  les  applications  du  jéquirity  ». 

Galezowski,  Dor  (de  Lyon),  Pizotti  (de  Rome),  Gayet 
(de  Lyon),  ÎNicolini  (de  Milan)  n'ont  pas  été  plus  heu- 
reux {Société  franç .  d'ophthalmologie ,  session  de  188i, 
in  Semaine  médicale,  p.  l'i,  188  i).  Galezowski  a  expéri- 
menté dix  fois  le  jéquirity,  et  chaque  fois  s'il  lui  a  été 
donné  de  voir  des  résultats  primitifs  satisfaisants,  s'il  a 
vu  la  conjonclive  prendre  tout  d'abord  un  aspect  lisse 
qui  pùt  lui  faire  espérer  la  guérison,  il  lui  a  été  donné 
également  de  perdre  cet  espoir  :  la  maladie  ne  tardait 
pas  en  effet  à  reprendre  son  cours. 

Gayet  a  traité  une  trentaine  d'enfants  granuleux  par 
le  jéquirity.  Il  n'a  obtenu  aucun  succès  (Voy.  Bordet, 
IjC  .Jéquirity ,  Thèse  de  Lyon,  n°  169,  188i).  Fortunati 
a  pu  réunir  cent  quarante  cas  dans  lesquels  ce  traite- 
ment a  été  employé.  Or,  il  résulte  de  l'analyse  de  ces 
différents  cas,  que  si  l'ophthalniie  jéquirityque  a  pu 
domier  un  petit  nombre  de  résultats  favorables  sur  les 
altérations  cornéennes,  elle  a  été  absolument  inefficace 
sur  les  lésions  de  la  conjonctive.  Nicolini  a  constaté  les 
mêmes  insuccès,  et  Bordet  {Thèse  de  Lyon,  1883)  dit 
n'avoir  jamais  vu  guérir  les  granulations  de  la  conjonc- 
tive sous  l'influence  du  jéquirity. 

D'après  A.  Vossius  {Berl.  klin.  Wochens-,  28  avril 
1884),  les  dangers  mêmes  que  crée  l'emploi  de  ce  médi- 
caments sont  tels  qu'on  devrait  le  proscrire  à  tout 
jamais.  Il  ne  guérirait  ni  le  pannus  ni  les  granulations 
et  ferait  courir  les  plus  grands  dangers  à  la  cornée. 

Voilà  les  succès  et  les  insuccès  du  jéquirity.  D'un 
côté  les  enthousiastes,  de  l'autre  ceux  qui  nient. 

A  vrai  dire,  la  vérité  n'est  ni  d'un  côté  ni  de  l'autre. 
Là  encore  il  ne  faut  pas  être  absolu. 

Comme  l'ont  dit  Abadie,  Nicati,  Boucheron,  Panas 
{Soc.  franç.  d'ophthalmologie,  session  de  188i),  il 
est  incontestable  que  le  jéquirity  a  pu  donner  d'excel- 
lents résultats  et  même  la  curation  complète  dans 
l'ophtlialniie  granuleuse,  mais  si  ce  médicament  a  de 
l'efficacité  dans  cette  affection,  il  ne  s'ensuit  pas  qu'il 
l'ait  à  toutes  ses  périodes  et  sous  toutes  ses  formes. 

Ainsi  il  est  certain  qu'il  ne  convient  pas  à  la  période 
inflammatoire,  à  la  période  aiguë  de  la  maladie.  L'em- 
ployer dans  ces  conditions,  c'est  s'exposer  à  des  mé- 
comptes presque  certains  ;  —  c'est  pis  encore  :  c'est 
risquer  d'être  nuisible. 

Les  cas  auxquels  il  convient  sont  les  cas  chroniques 
rebelles,  les  conjonctivites  granuleuses  arrivées  à  la 
période  fongueuse,  comme  le  dit  Nicati. 

En  outre,  comme  l'a  rappelé  Abadie,  on  est  trop 
enclin  à  oublier  le  terrain  dans  cette  question  de  trai- 
tement de  l'ophthalmie  granuleuse. 

Sans  doute  il  est  bon  de  combattre  le  parasite,  cause 
du  mal,  mais  il  n'est  pas  moins  utile  de  modifier  le  ter- 
rain sur  lequel  il  végète  si  l'on  veut  avoir  une  guérison 
radical.  Or  cela,  on  ne  le  peut  faire  qu'à  l'aide  d'une 
bonne  hygiène,  d'une  bonnenoui'riture,  des  iodiques,  etc. 

Mais  ce  n'est  pas  tout.  Les  différences  énormes  que 
nous  venons  de  signaler  dans  les  résultats  obtenus  à 
l'aide  du  jéquirity  ne  peuvent-elles  pas  encore  tenir  à 
autre  chose  qu'à  la  période  de  l'affection? 

La  nature  du  jéquirity  employé,  elle-même,  no  peut- 
elle  pas  jouer  son  rôle?  Et,  d'autre  part,  la  nature  des 
granulations  n'a-t-elle  pas  sa  part  d'influence? 

En  ce  qui  concerne  la  quantité  de  la  solution  jéquiri- 
tyque, Panas  a  bien  montré  par  des  exemples  que  ce 
qu'il  n'obtenait  pas  avec  ses  premières  solutions,  il 
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l'obtint  avec  les  solutions  indiquées  par  de  Wecker,  et 
Howe  a  rapporté  que  des  graines  venant  de  Boston  ne 
lui  ont  donné  qu'une  action  fort  l'estreinte  comparée  à 
celle  que  lui  donnèrent  d'autres  graines  plus  fraîches. 
Dans  le  premier  cas,  une  solution  à  10  p.  JOO  ne  déter- 
mina l'ophlhalmie  jéquirityque  que  dans  deux  cas  sur 
quatre;  dans  le  second  au  contraire  une  solution  à 
5  p.  100  et  même  à  ^1  1/2  p.  JOO  provocjua  l'inllamma- 
tion  caractéristique  accompagnée  même  de  vertiges  et 
d'hallucinations. 

Un  second  point  signalé  par  ce.  dernier  ol)servatenr, 
c'est  la  diminution  progressive  de  la  puissance  d'une 
même  solution  jéquirityque  à  déterminer  la  réaction 
chez  le  même  sujet.  Ainsi  donne-t-on  lieu  à  une  ophtlial- 
mie  jéquirityque  chez  un  lapin  avec  une  solution  donnée 
du  médicament,  cette  inllammation  atteint  son  maxi- 
mum à  la  fin  du  deuxième  ou  au  commencement  du 
troisième  jour,  puis  décline,  bien  qu'on  continue  l'appli- 
cation de  la  solution.  Or,  dans  ces  conditions,  si  on  fait 
usage  d'une  même  solution,  niais  plus  fraichc,  les  syni. 
ptômes  inflammatoires  reprennent  une  nouvelle  acui!é. 
Il  en  est  de  même  chez  l'homme. 

Les  infusions  de  jéquirity  s'altèrent  donc  l'apideinent. 
Leur  activité  décroît  à  mesure  qu'elles  vieillissent  et 
leur  action  finit  par  disparaître  complètement  (S.iïTi.iiR, 
(Ann.  d'ocuL,  juillet-aoùt  18815,  p  29).  C'est  là  peut- 
être  bien  l'une  des  causes  du  désaccord  qui  existe 
entre  les  différents  auteurs  qui  ont  employé  le  jéquirity 
contre  la  conjonctivite  granuleuse. 

Une  autre  cause  encore  peut  contribuer  à  ce  diffé- 
rend. 

Il  y  a  granulations  et  gi'anulations.  Or,  certains  au- 
teurs ont  prétendu  que  le  jéquirity  n'était  efficace  que 
dans  le  cas  de  granulations  types  ou  granulations  à 
microbes  (Tersau)  :  aux  granulations  papillaires  avec 
purulence  il  faut  appliquer  les  scarifications  et  les  caus- 
tiques (Tersan).  Il  y  a  en  effet,  deux  sortes  de  granula- 
tions conjonctivales,  les  unes  papillaires,  les  autres 
constituées  par  des  néoformations  (Yvanofï).  Les  unes 
seraient  parasitaires,  les  autres  pas.  11  faut  dire  toute- 
fois que  le  parasite  de  la  conjonctivite  granuleuse  est 
encore  à  montrer,  bien  que  cette  maladie  épidémique 
fasse  prévoir  qu'il  pourrait  s'agir  d'un  ferment  organisé. 

Théorie  de  l'action  du  Jci|iiirit>-.  —  De  Wecker 
avait  soupçonné  que  l'action  irritante  du  jéquirity  était 
due  à  l'action  d'un  ferment  (Acad.  des  sciences, 
limai  1883).  Sattler  a  recherché  cet  élément  actif  et 
il  a  trouvé  que  l'infusion  de  graines  de  jéquirity  con- 
tient un  bacille  qui,  mis  en  contact  avec  la  conjonc- 
tive, se  multiplie  en  abondance  (Ann.  (Z'ocm/.,  juillet- 
aoùt  1883,  p.  29).  Avec  des  produits  de  culture  de  ce 
bacille  (cultivé  dans  la  gehie  de  sérum  du  sang)  il  a 
obtenu  des  conjonctivites  purulentes  comme  avec  le 
Jéquirity. 

L'infusion  stérilisée,  privée  de  Ijacilles,  n'exerçait 
plus  aucune  action  sur  la  muqueuse  conjonctivale. 

A  une  température  de  3i  à  36°  on  rencontre  déjà 
d'innombrables  b;\tonnets  au  bout  de  douze  heures  de 
macération.  La  température  de  la  glace  (chambre  à 
glace)  arrête  cette  végétation,  qui  reprend  si  on  la 
reporte  à  une  température  convenable.  Le  thymol  à 
l/lOOO  rend  l'infusion  délinitivement  stérile. 

Cornil  et  Berlioz  ont  retrouvé  ce  bacille  (Acad.  des 
sciences,  8  oct.  1883). 

«  Une  bactérie  existe  dans  l'air,  dit  Cornil  (Cours  de 
la  Faculté  de  médecine  de  Paris,  janv.  1884;  Semaine 


médicale,  31  janv.  1884,  p.  29  et  37)  et  elle  y  est 
inoffensive.  Elle  ensemence  une  infusion,  l'infusion  de 
graines  de  jéquirity,  s'y  multiplie  à  l'exclusion  de  toute 
autre,  et  elle  y  devient  pathogimc.  En  insérant  quel- 
ques gouttes  de  l'infusion  qu'en  contient,  on  détermine 
chez  tous  les  animaux  sur  lesquels  nous  avons  expéri- 
njcnté  un  phlegmon  œdém'ateux  d'une  très  grande  in- 
tensité qui  acquiert  son  maximum  au  bout  de  vingt- 
quatre  heures.  A  partir  de  ce  moment,  les  bactéries  se 
répandent  dans  les  liquides  de  toute  l'économie  :  ils 
s'éliminent  en  grand  nombre  par  la  peau,  par  les 
urines  et  par  les  matières  fécales.  La  mort  survient  si 
la  dose  est  suffisamment  forte;  l'animal  guérit,  si  la 
dose  est  faible.  » 

Chez  les  mammifères  (chiens,  lapins,  cobayes)  l'ab- 
sorption des  bacilles  jéquirityques  par  la  peau  à  petite 
dose  (4  à  6  gouttes)  donne  lieu  à  des  phénomènes  lo- 
caux d'inflammation  ou  de  gangrène  et  confère  l'immu- 
nité. A  plus  haute  dose,  il  survient  une  maladie  viru- 
lente mortelle.  Injectés  dans  le  péritoine,  les  bacilles 
provoquent  une  péritonite,  et  parfois  des  infarctus  du 
foie  avec  coagulation  du  sang  dans  certaines  branches 
de  la  veine  porte  qui  contiennent  des  bacilles.  Chez  les 
oiseaux  (poules)  on  obtient  des  effets  analogues.  Chez 
les  batraciens  (grenouilles),  on  détermine,  avec  une 
seule  goutte  de  la  macération,  une  maladie  virulente, 
une  septicémie  générale,  caractérisée  par  la  pullulation 
d'une  quantité  énorme  de  bacilles  dans  le  sang  et  la 
lymphe,  septicémie  qui  se  termine  par  la  mort.  Déve- 
loppée par  l'inoculalion  d'une  très  petite  quantité  de 
matière  septique,  cette  maladie  est  inoculable  par  le 
sang  (Cornil  et  Berlioz). 

Les  propriétés  pathogènes  du  jus  de  jéquirity  parais- 
sent assez  accentuées,  puisque  Cornil  en  essayant  d'in- 
jecter une  goutte  de  la  macération  jéquirityque  dans 
un  tubercule  parasitaire  de  la  peau,  de  nature  exotique, 
provoqua  un  œdème  inflammatoire  de  tout  le  membre 
avec  fièvre.  Quinze  jours  plus  tard,  espérant  que  le 
malade  avait  acquis  l'immunité,  il  recommença  :  les 
mêmes  phénomènes  se  reproduisirent.  Aussi  Cornil, 
pense-l-il  qu'il  serait  imprudent  d'injecter  sous  la  peau 
de  l'homme  quelques  gouttes  de  macération  jéquiri- 
tyque. Il  explique  l'inocuité  des  lavages  de  l'œil 
frappé  d'ophlhalmie  granuleuse  avec  cette  macération, 
en  disant  que  dans  les  papilles  enflammées  comme 
dans  le  cas  de  plaie  recouverte  de  bourgeons  charnus, 
le  courant  des  sucs  nutritifs  est  surtout  centrifuge. 
D'autre  part,  il  ne  tarde  pas  à  se  former  une  fausse 
membrane  qui  englobe  les  bacilles  et  les  rend  inertes. 

Bordet  a  injecté  l  gramme  de  la  solution  à  1  p.  100 
dans  le  sac  lymphatique  dorsal  d'une  grenouille,  sans 
produire  d'accident.  La  môme  quantité  poussée  dans  le 
péritoine  a  donné  lieu  à  une  péritonite  mortelle. 

Chez  le  cobaye  et  le  chien  une  injection  sous-cutanée 
de  1  gramme  de  solution  à  1  p.  1 1)0  amène  la  mort  en 
l'espace  de  vingt-quatre  à  quarante-huit  heures.  Leur 
sang  et  la  sérosité  de  l'œdème  qui  entourait  la  piqiire 
injectés  à  d'autres  animaux  ont  fait  naître  des  inflam- 
mations locales  sans  gravité. 

Bruylants  et  Vanneman  (Bull,  de  VAcad.  de  méd.  de 
Belgique,  t.  XVIII,  p.  UG,  1884)  ont  obtenu  des  effets 
pathogènes  analogues  à  ceux  de  Cornil  et  de  Berlioz  à 
l'aide  de  l'infusion  de  jéquirity.  IVIais  ils  contestent  que 
ce  soit  là  le  fait  du  bacille,  comme  le  veulent  Sattler, 
Cornil  et  Berlioz. 

Le  microbe  de  la  macération  de  jéquirity,  disent-ils, 
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n'est  pas  douteux,  mais  il  n'intervient  pas  dans  l'action 
irritante  produite  par  le  jéquirity.  Traité  par  les  anti- 
septiques, l'infusion  ou  le  liciuide  de  culture  n'offrait 
plus  trace  de  microbe  au  bout  de  trois  jours.  Or,  ajou- 
tent les  auteurs  belges,  si  dans  ces  conditions  on  dépose 
quelques  gouttes  de  ce  liquide  sur  la  conjonctive  d'un 
lapin,  on  détermine  néanmoins  la  conjoiiclivite  croupale 
intense  ordinaire,  et  la  mort.  Le  principe  actif  n'est 
donc  pas  vivant,  ce  n'est  pas  un  microbe  comme  on  l'a 
affinné  à  tort.  Pour  Bruylants  et  Vanneman  c'est  un  fer- 
ment soluble  analogue  à  la  diastasc,  à  la  pepsine  ou  à 
la  myrosine.  Ce  ferment  que  ces  auteurs  ont  isolé  et 
qu'ils  ont  appelé  jequiritync,  perd  ses  propriétés  si 
on  le  chauffe  pendant  dix  minutes  à  63°;  il  produit 
tous  les  effets  de  l'infusion  du  jéquirity"! 

C'est  ainsi  qu'à  la  dose  de  1/100  de  milligramme,  la 
jéquirityne  pi-ovoque  chez  le  lapin  la  conjonctivite 
croupale,  et  la  mort;  la  conjonctivite  est  amenée  chez 
l'homme  par  une  dose  de  1/10  de  milligramme. 

Cependant  il  a  paru  à  Bruylants  et  Vanneman  que 
l'infusion  privée  de  bacilles  donne  lieu  à  une  conjoncti- 
vite qui  se  résout  plus  facilement.  Ce  produit  intcoduit 
en  assez  grande  quantité  dans  le  sang  d'un  animal, 
donne  lieu  à  la  mort  en  quelques  heures  ;  à  dose  moins 
élevée,  il  produit  une  affection  septicémique  qui  n'est 
pas  sans  analogie  avec  celle  que  donne  l'inoculation  de 
la  fibrine  putréfiée. 

Bordet  {Thèse  de  Lyon,  1883)  pense  également  que 
le  jéquirity  doit  son  action  non  pas  à  un  microbe  mais 
à  un  principe  chimique. 

Voici  sur  quoi  il  se  base  pour  admettre  cette  opinion. 

L'infusion  jéquirityque  appliquée  sur  l'œil  produit 
son  maximum  d'effet  alors  qu'elle  n'est  pas  encore 
peuplée  de  microbes,  et  elle  perd  progressivement  son 
activité  au  fur  et  à  mesure  qu'elle  se  garnit  davantage 
de  micro-organismes.  Les  cultures  de  la  première  gé- 
nération (dans  l'infusion  de  jéquirity  elle-même  préala- 
blement stérilisée  en  la  portant  à  la  température  de 
120°)  donne  lieu  à  une  violente  ophthalmie  ;  or  les  cul- 
tures de  la  deuxième  et  delà  troisième  génération,  peu- 
plées comme  la  première,  n'avaient  plus  d'action  (on  se 
rappelle  que  l'infusion  de  jéquirity  perd  ses  propriétés 
en  vieillissant). 

Mais  d'après  Bordet,  portée  à  la  température  de  120° 
Ide  façon  à  détruire  tous  les  microphytes,  l'infusion  de 
ijéquirity,  une  fois  refroidie  n'a  plus  d'action  sur  l'œil,  ce 
qui  semble  favorable  au  contraire  à  l'hypothèse  micro- 
bienne. 

Bordet  n'en  persiste  pas  moins  à  croire  qu'il  s'agit 
là  d'un  principe  chimique,  peut  être  alcaloïdiquc  que 
la  chaleur  détruirait  en  le  volatilisant,  comme  cela  a 
lieu  pour  la  conicine,  la  nicotine. 

Les  expériences  de  E.  Klein  {Cenlralbl.  filr  die  med. 
Wiss.  n"  11,  1884.)  paraissent  plus  sérieuses,  Klein  place 
une  infusion  de  jéquirity  pendant  une  semaine  dans  une 
étuve  à  37°.  Cette  infusion  reste  parfaitement  claire  et 
Bxempte  de  microbes.  Et  cependant  chaque  gouttelette 
ie  ce  liquide  est  extraordinairement  toxique,  et  produit 
;n  moins  de  vingt-quatre  heures  chez  le  lapin,  l'oph- 
halmie  la  plus  typique.  D'autre  part,  si  deux  gouttes 
le  cette  infusion  sont  mélangées  avec  5  cent,  cubes 
l'eau  distillée,  une  goutte  de  ce  nouveau  produit  déter- 
nine  encore  en  vingt-quatre  heures  l'ophthalmie  jéqui- 
•ityque.  Ces  faits  amènent  Klein  à  conclure  que  le  prin- 
îipe  actif  du  jéquirity  n'est  pas  un  micro-organisme. 

Quoi  qu'il  en  soit,  il  est  bien  difficile  aujourd'hui  de 
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se  former  une  opinion  au  milieu  de  ces  théories  con- 
tradictoires. 

Uin/laiiimntion  jéquirityque  est-elle  sans  danger? 
\vGC  des  soins,  au  dire  de  Wecker,  on  n'aurait  jamais 
d'accidents.  Nombre  d'oculistes  partagent  cet  avis.  Au 
contraire,  Deneffe  la  lient  comme  dangereuse.  Une  fois, 
il  pense  qu'elle  a  transformé  une  kéi'atite  vasculaire 
eu  pannus  crassus  ;  une  autre  fois  {)arait-il,  elle  aurait 
contribué  à  perforer  la  cornée.  Galezowslu,  E.  Smith, 
Pizotti  la  croient  également  non  sans  danger,  suscep- 
tible d'amener  une  kératite  ulcéreuse. 

On  voit  donc  qu'on  n'est  pas  plus  d'accord  sur  les 
inconvénients  du  jéquirity  que  sur  sa  valeur  thérapeu- 
tique. 

Valiez  a  vu  une  fois  l'inflammation  provoquée  se  pro- 
pager à  l'autre  œil,  ce  qui  arrive  parfois  comme  on  le 
sait  avec  l'inoculation  blennorrhagique.  Pour  l'empê- 
cher, il  est  donc  bon  de  garder  l'œil  sain  du  pus  que 
déverse  son  congénère. 

Maladies  de  la  peau.  —  Mentionnons  en  terminant 
l'emploi  topique  d'une  sorte  de  macération  des  épis- 
permes  rouges  des  graines  de  jéquirity,  qu'on  applique 
sur  les  plaies  à  l'état  de  pâte  molle.  —  Shemaker  (de 
Philadelphie)  {The  Practioner.,  nov.  188i,  et  Bull,  de 
thér.,  t.  CVlll,p.281, 1885)  quia  préconisé  ce  traitement 
dans  plusieurs  affections  cutanées  à  tendance  ulcé- 
reuse :  ulcérations  torpides,  lupus,  papillomes,  épi- 
théliomes,  etc.,  rapporte  que  c'est  là  un  traitement 
efficace  et  puissant.  Il  provoque  au  niveau  de  la  plaie, 
aux  mêmes  phénomènes  que  ceux  qu'il  détermine  sur  la 
conjonctive  :  inflammation  jéquirityque,  production  de 
bourgeons  charnus  consécutifs,  cicatrisation.  11  est  utile 
de  surveiller  cette  action  de  la  pâte  jéquirityque  sur  les 
plaies,  car  elle  peut,  chez  les  personnes  sensibles,  donner 
lieu  à  des  troubles  généraux  (céphalalgie,  malaise,  fébri- 
cule,  etc.),  et  locaux  alarmants,  d'ailleurs  momentanés. 

iHodc  d'emploi  et  iioseï^.  —  INous  avons  VU  que  le 
jéquirity  devait  être  réservé  pour  le  cas  de  conjonctivite 
granuleuse  chronique.  Les  cas  aigus  seront  bien  mieux 
améliorés  avec  le  sulfate  de  cuivre  ou  le  nitrate  d'ar- 
gent. 

La  solution  qui  semble  la  meilleure  est  celle  de  3  ou 
5  p.  100  d'infusion  chaude  ou  froide  pendant  vingt- 
quatre  heures  de  graines  de  jéquirity.  Les  lotions  seront 
répétées  de  une  à  trois  fois  par  jour  jusqu'au  moment 
où  l'ophthalmie  blennorrhèo-croupale  sera  établie.  On 
fera  alors  de  fréquentes  lotions  boratées.  Si  les  phéno- 
mènes inflammatoires  sont  trop  vifs,  on  les  modérera 
en  appliquant  de  la  glace  sur  l'œil  et  en  administrant 
des  opiacés  pour  la  nuit. 

En  trente-six  ou  quarante-huit  heures,  ces  phénomènes 
réactionnels  sont  d'ailleurs  calmés,  et  en  une  semaine 
les  effets  immédiats  du  traitement  jéquirityque  sont 
effacés.  Il  faut  encore  une  semaine  ou  deux  pour  que 
la  conjonctivite,  dans  les  cas  heureux  reprenne  son 
aspect  ordinaire,  sauf  les  plaques  atrophiques  et  les 
cicatrices  laissées  par  la  maladie,  qui,  naturellement 
persistent. 

On  obtient  ce  résultat  même  dans  le  cas  de  pannus 
invétérés,  surtout  dans  ces  cas,  disent  certains  observa- 
teurs. 

Le  premier  signe  qui  indi(jue  la  curation  est  l'aspect 
plus  brillant  de  la  cornée,  lorsque  les  vaisseaux  san- 
guins, devenant  de  plus  en  plus  fins,  disparaissent  gra- 
duellement du  centre  à  la  circonférence. 

On  a  accusé  le  jéquirity,  nous  venons  de  le  voir,  de 
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donner  lieu,  dans  certains  cas,  à  de  la  kératite  ulcé- 
reuse, à  des  abcès  de  la  cornée,  nécessitant  la  suspen- 
sion du  jéquirity,  et  l'emploi  du  sublimé,  de  l'atropine 
pour  enrayer  la  kératite.  Il  faut  dire  cependant  que  ce 
médicament  n'agit  pas  moins  bien  sur  la  cornée  que  sur 
la  conjonctive,  et  Panas  n'hésite  pas  à  en  proposer  l'em- 
ploi dans  les  opacités  cornéennes. 

Lorsque  les  deux  yeux  sont  atteints  de  trachomes,  il 
est  bon  de  les  traiter  l'un  après  l'autre 

Garelte  {Jéqnii-itu  et  inoculation  blennorrhagiquc 
dans  rophthalmie  granuleuse,  Thèse  de  Paris,nov.m:i) 
a  bien  donné  la  note,  suivant  nous,  de  l'emploi  du  jé- 
quirity. 

Sans  doute,  dit  l'auteur,  le  jéquirity  n'est  pas  le  spé- 
cifique de  l'ophthalmie  granuleuse,  mais  il  rend  de 
très  grands  services  dans  cette  affection,  à  la  condition 
de  l'employer  dans  les  cas  anciens,  lorsque,  en  même 
temps  que  les  conjonctives  sont  atrophiées,  existe  sur 
la  cornée  un  pannus  plus  ou  moins  étendu. 

On  pourrait  presque  dire,  ajoute  Carotte,  qu'il  con- 
vient plutôt  à  la  kératite  qu'à  la  conjonctivite  granu- 
leuse. Les  caustiques  au  contraire,  sont  préférables 
dans  la  première  période  du  mal,  alors  qu'il  existe  du 
gonflement  des  conjonctives  palpébrales,  avec  sécré- 
tion niuco-purulente.  Carotte  réserve  enfin  l'inoculation 
blennorrhagique  comme  la  suprême  ressource,  là  où  le 
jéquirity  a  échoué. 

En  somme,  le  jéquirity  a  donné  d'incontestables  suc- 
cès dans  l'ophthalmie  granuleuse  chronique.  C'est  un 
médicament  à  ne  pas  oublier  quand  .les  autres  agents 
théra|)eutiques  sont  restés  impuissants. 

Voyez  encore  pour  le  jéquirity  en  ophlhalmologie  : 
CiiAUZKix,  Thèse  de  Paris,  il  déc.  1883.  —  Fouciieh, 
Union  méd.  du  Canada,  n"  9,  1883.  —  Hippel,  Arch. 
f.  Ophthalm.,  Bd  XXIX,  4,  1883.  —  Brown,  Médical 
News,  24  avril  1883.  —  Adamuk,  La  conjonctivite  jé- 
quirityque  {Dnieivnik  Kasank.  Obschiesttva  wratch., 
\v%,  1883).  —  Gras  Fortung,  Sur  l'emploi  du  jéqui- 
rity dans  le  trait,  des  granulations,  in  la  Oftalmologia 
practica,  mars  1883.  —  G.  Haltenhoff,  Le  jéquirity 
en  ophthaluwlogic,  hiRev.  de  la  Suisse  romande,  III, 
431,  juin.  1883.  —  Scellingo,  Le  jéquirity.  Bollettino 
d'oculistica,  t.  IX,  1883.  —  Gruening,  Le  jéquirity 
dans  le  cas  de  pannus  invétéré.  New-York  Med. 
Journ.,  10  févr.  1883.  —  Simi,  Paggi,  Moyne,  Ponti, 
Bollett.  d'oculistica,  5,  6,  7,  8  et  9,  1883.  —  Mazza, 
Le  jéquirity,  in  Ann.  di  ottalmologia,  XI,  6,  1883.  — 
A.  Severi,  Du  jéquirity  dans  ses  rapports  avec  la  toxi- 
cologie et  la  médecine  légale,  in  la  Sperimentale,  1884, 
n"  1,  p.  5.  —  Osio,  Jéquirity,  in  et  Siglo  medico,  avril 
1883.  —  GoMEZ  mhK},\kik,  Le  jéquirity,  in  Rivista  tei 
rnpeutica  y  farmacologia,  avril  1883.  —  Chiralt,  Rev. 
de  medicina  y  de  ciruja  practicas,  avril  1883.  — Ghas- 
FoRTUNi,  la  Oftalmologia  pratica,  mars  1883.  —  De 
Magri  et  F.  Denti,  Jéquirity,  Milano,  1883. 

joau'him  (baims  »e).  —  Voy.  Saubusse. 

JOB  (France,  dép.  du  Puy-de-Dôme,  arrond.  d'Am- 
bcrl).  —  Ce  village  situé  à  7  kilomètres  nord  d'Am- 
bert,  se  trouve  bâti  au  pied  de  la  montagne  de  Pierre- 
sur-llaule  (IC)40nièlres)  et  au-dessus  de  la  Dore,  aflhient 
droit  de  l'Allier;  sur  son  territoire  dont  l'attitude  est  de 
700  mètres  environ,  jaillissent  trois  sources  minérales: 
la  Sagnetoit,  la.  Bécheric,  et  la  Souche. 

L'eau  de  ces  fontaines,  d'un  débit  peu  considérable, 


est  froide,  gazeuse  et  faiblement  minéralisée;  d'après 
Nivet,  la  source  de  la  Bécherie  qui  est  la  plus  riche  en 
matières  salines  ne  renfermerait  que  Os'.eâO  de  prin- 
cipes fixes  par  1000  grammes. 

Bien  que  les  sources  de  Job  passent  pour  avoir  toutes 
les  propriétés  thérapeutiques  des  autres  fontaines  de 
l'Auvergne,  leur  emploi  médical  n'est  pas  moins  des 
plus  restreints. 

JoiiA!«EA'SBERG (Empire  d'Allemagne,  royaume  de 
Prusse).  —  Située  dans  les  environs  de  la  ville  de  Gei- 
senheim  (province  de  Hesse-Nassau)  la  modeste  station 
de  Johanensberg  ne  possède  qu'une  seule  source  miné- 
rale. Cette  fontaine  alimente  un  établissement  thermal 
complété  par  une  installation  hydrotliérapiquc. 

L'eau  chlorurée  sodique,  bicarbonatée  calcique  et 
ferrugineuse  de  Johanensberg  a  été  analysée  en  1839 
par  Bunsen;  sa  composition  élémentaire,  d'après  ce 
chimiste,  est  la  suivante  : 

Eau  =  1  liti'C. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   2.280,0 

Sulfate  de  soude   0.1710 

de  maijne'sie   0.5183 

—    de  chaux   8.8654 

Bicarbonate  de  chaux   1.0233 

—        de  sesquioxyde  de  fer   0.0340 

Acide  silicique   0.0141) 

5.5060 

Emploi  thérapeutique.  —  La  scrofule  sous  toutes 
ses  formes,  le  rachitisme,  les  états  profondément  ca- 
chectiques et  les  organismes  débilitées  sont  particuliè- 
rement justiciables  des  eaux  de  Johanensberg. 

joiiAii'iiiEi»>iA  PRiivcEPi^i  Vellos.  (Auda  gomessi 
A. S. IL,  A.  brasiliensis  Raddi.,  Andiscus  pentaphyllus 
Vell.).  —  C'est  un  grand  arbre  du  Brésil  appartenant  à  la 
famille  des  Euphorbiacées,à  la  série  des  Jatrophées,  qui 
croit  dans  les  terrains  sablonneux  de  la  côte  et  que  l'on 
cultive  dans  l'intérieur.  Comme  la  plupart  des  Euphor- 
biacècs  il  laisse  couler  par  incisions  un  suc  lactescent. 

Les  branches  sont  nombreuses  et  étendues. 

Les  feuilles  sont  alternes,  digitées,  composées,  à  cinq 
folioles  entières,  ovales,  lancéolées,  pétioiulées,  et  insé- 
rées sur  un  pétiole  commun  muni  de  deux  à  cinq 
glandes  au  point  d'insertion  des  feuilles. 

Les  fleurs,  d'un  jaune  pille,  sont  disposées  en  pani- 
cules  terminales  irrégulières,  unisexuées,  monoïques, 
les  fleurs  mâles  pédonculées,  les  fleurs  femelles  ses- 
siles. 

Fleurs  mâles.  Le  calice  est  gamosépale,  à  cinq  petites 
dents  très  courtes.  II  est  en  forme  de  sac  épais,  à 
ouverture  béante.  La  préfloraison  est  valvaire. 

La  corolle  est  formée  de  cinq  pétales  imbriqués  ou 
tordus;  avec  eux  alternent  cinq  glandes  libres  qui  en- 
tourent la  base  de  l'androcée.  Celui-ci  est  formé  de 
deux  verticilles  de  cinq  étamines  monadelphes  à  la 
base,  cinq  plus  petites  extérieures  oppositipétales,  cinq 
autres  plus  longues,  alternipétales.  Leurs  filets  sont 
connés  à  la  base  en  une  colonne  centrale.  Les  anthères 
sont  introrses,à  deux  loges,  puis  cxtrorses. 

Fleurs  femelles.  Môme  périanthe.  L'androcée  est  re- 
présenté par  cinq  staminodes. 

L'ovaire  libre  est  biloculaire,  renferme  un  seul  ovule 
dans  chaque  loge  et  est  surmonté  de  deux  styles  tripar- 
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tites  dontles  trois  branches  sontstigmatifères  à  la  partie 
supérieure. 

IjC  fruit  est  une  capsule  charnue,  d'un  gris  cendré 
de  3  pouces  de  diamètre,  en  forme  de  cœur  ou  à  quatre 
angles  obtus. 

Le  noyau  est  ovale,  un  pou  comprimé,  à  quatre  angles 
dont  deux  sont  proéminents.  Les  graines,  au  nombre 
de  deux  ou  de  trois,  sont  de  la  grandeur  d'une  petite 
prune,  parfois  en  forme  de  .rein  et  couvertes  d'un  épi- 
derme  d'un  bi'un  sombre. 

Elles  sont  connues  au  Brésil  sous  les  noms  i'Anda 
açn,  A.  guacu,  Indaiaca,  Coco  de  purga  (coco  purga- 
tif), etc.  Ces  graines,  comme  celles  de  la  plupart  des 
Euphorbiacées,  jouissent  de  propriétés  purgatives  fort 
énergiques  et,  d'après  Martius,  une  seule  suffit  pour 
purger  un  adulte. 

Par  expression  elles  donnent  environ  1  i  p.  100  d'une 
huile  jaunâtre,  inodore,  d'une  saveur  d'abord  nauséeuse 
puis  sucrée.  Elle  est  soluble  dans  l'éther,  l'essence  de 
térébenthine,  la  benzine,  se  solidifie  à  8°  et  présente 
une  densité  de  0,9176  à  18°. 

Cette  huile  est  connue  sous  le  nom  àliuile  d'anda- 
assu. 

Une  analyse  des  fruits  et  des  graines  a  démontré  la 
présence  de  Os'',4.0  p.  100  d'un  principe  actif  que  Mello 
OIiveira,qui  l'a  découvert,  propose  de  nommer  jo  ha  un  é- 
sine. 

Cette  substance  est  cristalline,  se  dissout  fort  peu  dans 
l'eau,  l'alcool,  et  est  insoluble  dans  le  chloroforme,  la 
benzine,  l'éther  et  le  bisulfure  de  carbone. 

Contrairement  à  l'opinion  admise  par  les  autres  mé- 
decins brésiliens,  le  Couty  estime,  d'après  des  expé- 
riences faites  sur  lui-même,  que  la  johannèsine  et  ses 
sels  ne  possèdent  aucune  propriété. 

Il  n'en  est  pas  de  même  de  l'huile  d'anda-assu  que 
l'on  regarde  au  Brésil  comme  un  excellent  succédané 
de  l'huile  de  ricin,  sur  laquelle  elle  possède  plusieurs 
avantages  :  elle  est  plus  fluide  et  n'adhère  pas  conmie 
elle  au  palais.  Son  odeur  n'est  pas  répugnante,  et  enfin 
elle  produit  le  même  effet  purgatif  à  une  dose  quatre 
ou  cinq  fois  moindre.  De  plus,  les  graines  du  johannésia 
peuvent  être  facilement  livrées  au  commerce  en  grandes 
quantités. 

11  importe  de  noter  que  l'embryon  et  l'épisperme  de 
la  graine  semblent  renfermer  un  principe  spécial  qui 
provoque  des  coliques.  On  doit  donc  les  séparer  quand 
on  emploie  les  graines  en  émulsion.  L'écorce  laisse 
par  incisions  s'écouler  un  suc  laiteux  que  l'on  dit  être 
vénéneux.  Sa  décoction  jetée  dans  le  cours  d'eau  sert  à 
empoisonner  les  poissons.  Guibourt  distingue  une  autre 
Anda  du  Brésil,  qui  d'après  H.  Bâillon  est  probable- 
ment un  Jatropha. 

Des  essais  des  docteurs  Torrès  (de  Rio  de  Janeiro),  Fa- 
zenda,  Castro,  on  peut  conclure  que  l'huile  d'anda-assu 
ou  johannésia  est  un  purgatif  qui  produit  des  effets  ana- 
logues à  ceux  de  l'huile  de  ricin,  mais  à  dose  quatre 
ou  cinq  fois  moindre.  Elle  a  de  plus  sur  cette  dernière 
l'avantage  de  n'avoir  point  son  odeur  répugnante. 

Deux  cuillerées  à  thé  dans  une  lasse  de  café  ont 
donné  lieu  chez  un  cirrhotinue  à  huit  évacutions  alvines 
(Torrès).  L'effet  se  montre  deux  ou  trois  heui'es  après 
l'ingestion  (Castro). 

Pour  préparer  l'huile,  il  faut,  d'après  Mello  Oliveira, 
retirer  les  embi'yons  et  l'épisperme  de  l'amande  où  ré- 
side le  principe  qui  donne  des  coliques. 

L.  Couty  a  e.xpérimenté  les  sulfate  et  chlorhydrate 
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de  johannèsine  sur  lui-même  et  chez  les  animaux.  Il 
résulte  de  ses  recherches  que,  contrairement  à  l'opinion 
de  plusieurs  médecins  brésiliens,  la  johannèsine  n'a 
aucune  action  toxique.  Il  put  en  prendre  lui-même 
!20  centigrammes  sans  accident  aucun;  il  en  a  donné  à 
un  chien  jusqu'à  un  gramme  pendant  trois  jours  consé- 
cutifs sans  remarquer  autre  chose  qu'une  augmentation 
de  la  diurèse  (Voy.  Arch.  de  méd.,chir.  et  pharm.  de 
Rio  de  Janeiro,  1881). 

.lOiiAiviViigiBAn  (Empire  ausiro-hongrois,  Bohême). 
—  Grâce  à  ses  sources  thermo-minérales  et,  à  son  climat 
de  montagne  comparable  à  celui  des  vallées  alpestres 
moyennes,  ce  village  de  la  Bohème,  situé  à  600  mètres 
au-dessus  du  niveau  de  la  mersur  le  mont  Biesengebirge, 
est  tout  à  la  fois  une  ville  d'eaux  et  une  station  d'été. 
Pendant  la  saison  qui  commence  au  mois  de  mai  et  linit 
avec  le  mois  de  septembre,  Johannisbad  est  visité  par 
plus  de  cinq  mille  malades  et  touristes. 

VÉlablissement  thermal  de  Johannisbad  répond  par 
son  aménagement  et  par  son  installation  balnéothéra- 
pique  à  toutes  les  exigences  de  la  science  moderne  et 
de  sa  nombreuse  clientèle;  il  est  alimenté  par  deux 
sources  :  la  Kaiserquelle  et  la  Sprendelquelle.  Ces  fon- 
taines appartiennent  par  leur  minéralisation  à  la  famille 
des  eaux  indéterminées. 

1°  La  Kaiserquelle  qui  jaillit  de  la  roche  à  la  tempé- 
rature de  8"  centigrades,  renferme  d'après  l'analyse  de 
WolEf  (1838)  les  principes  élémentaires  suivants  : 


Eau  =  1  litre. 

Crainnics. 

Chliirurc  de  sodium   0.002i8 

Sulfate  de  potasse   0.00i62 

—  de  soude   0.04388 

—  do  strontiane   0.00062 

Bicarbonate  de  soude   0.01542 

—  de  magnésie   0.09347 

—  de  chaux   0.09348 

—  de  sexi|uiox.vde  de  lei'   0.005-21 

—  de  manganèse   0.00051 

l'iiiisphate  de  soude....   O.OOOOIÎ 

Acide  silii:ique   0.03246 

Matière  organique   0.00050 


0.29271 

"la  La  deuxième  source  est  chaude;  d'une  température 
native  de  129'', 5  centigrades,  son  eau  claire,  limpide, 
transparente  et  inodore,  possède  une  saveur  légèrement 
styplique.  Elle  a  été  analysée  par  Redtinkacher  (1860) 
qui  lui  assigne  la  composition  suivante  : 


Eau  =  1000  gramuies. 

Graïuincs. 

Clilorure  de  sodium   0.004li8 

Sulfate  de  potasso   0.00153 

—  de  soude   0.01935 

—  de  strontiane   0.00040 

Bicarbonate  de  soude   0.0679! 

—  de  magnésie   0.08512 

—  de  chaux   0.10290 

—  de  sexquioxyde  de  fer   0.00903 

—  de  manganèse   0.00088 

riiosphafe  do  soude   0.00379 

Acide  silii-ique   0.02058 

Matière  organique   0.00033 


0.30G.52 

L'analyse  des  gaz  qui  s'échappent  des  sources  a  donné 
pour  100  parties  : 
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emploi  thcrapcnticiiic.  —  Les  sources  do  Johaniiis- 
bad  ont  dans  leur  spécialisation  les  diverses  maladies 
justiciables  des  eaux  dites  indiH'éreiites,  c'est-à-dire  de 
la  classe  des  indéterminées  (névroses,  névralgies,  rhu- 
matismes, etc.). 

JOIIMSOIW'S  SPiilxws  (Étals-Unis  d'Amérique,  Vir- 
o-inie).  —  Les  sources  de  Johnson  qui  alimentent  un 
établissement  thermal  très  connu  dans  tous  les  États- 
Unis  sous  le  nom  de  Holling's  Instiiiite  sont  situées 
dans  le  comté  de  Roonoke,  à  8  milles  Est  de  la  ville  de 
Salem.  Ces  fontaines  sont  sulfureuses  faibles  et  d'après 
l'analyse  qualitative  du  D"-  J.-J.  iMoorman,  leurs  eaux 
contiendraient  par  litre  O^'',  373  de  matières  fixes  repré- 
sentées par  des  sulfates  de  soude  et  de  magnésie  et  par 
des  chlorures  de  sodium  et  de  calcium. 

Celte  station  dont  l'établissement  possède  une  instal- 
lation hydro-minérale  en  rapport  avec  les  exigences  de 
la  science  moderne,  est  fréquentée  pendant  tout  l'été 
par  une  nombreuse  clientèle  féminine. 

JOWC  (des  marais),  Juncus  acutusL.  —  Cette  plante 
qui  paraît  être  le  Schœuus  oxijschœnus  des  anciens 
appartient  à  la  famille  des  Joncacées  et  à  la  grande 
classe  des  Monocotylédones.  Elle  habite  les  prairies 
humides  et  les  marécages.  Son  rhizome  est  rampant. 
La  tige  est  cylindrique,  spongieuse,  à  moelle  non  inter- 
rompue, simple;  elle  est  munie  à  sa  base  de  i'euilles 
réduites  à  l'état  d'écaillés  engainanles,  vertes  ou  bru- 
nâtres. Les  fleurs  semblent  latérales  parce  qu'une 
feuille  continue  la  direction  de  la  tige.  Le  périanthc 
est  composé  de  folioles  bisériées,  égales,  glumacées, 
scarieuses,  persistantes,  à  prélloraison  imbriqués  ;  six 
étamines  opposées  aux  folioles  du  périanthe  à  iilets  fili- 
formes. Ovaire  libre,  triloculaire,  renfermant  plusieurs 
ovules  basilaires  à  placentalion  centrale,  anatropes  ; 
style  simple,  terminal.  —  Capsule  triloculaire  à  loges 
polyspermes  s'ouvranl  en  trois  valves  qui  portent  les 
cloisons  sur  lesquelles  sont  insérées  les  graines  ;  celles-ci 
sont  petites  et  albuminées. 

Knipioi  médical.  —  Certains  auteurs  ont  attribué 
au  jonc  des  propriétés  diurétiques  et  l'ont  prescrit 
contre  les  hydropisies.  C'est  ainsi  que  Marcaithon 
d'Aymerie  (de  IMidah,  Algérie),  emploie  dans  l'ascite, 
qu'elle  soit  d'origine  cardiaque  ou  d'origine  rénale, 
le  Juncus  aciitus  en  infusion  (Alger  médical,  1"  avril 
-1876,  p.  1). 

On  doit  rapprocher  de  ce  fait  l'usage  qu'a  fait  Cazin 
du  jonc  fleuri  (Butomus  umbellattus)  chez  un  cachec- 
tique paludéen,  i^a  décoction  de  feuilles  de  ce  végétal 
(3U  grammes  pour  un  litre  d'eau)  aurait  dissipé  l'infil- 
tration séreuse  en  donnant  lieu  à  une  abondante  diu- 
rèse {Bull,  de  thér.,  t.  XC,  p.  559,  1876). 

jo<!$^e:  (ÉconcE  de).  Sous  le  nom  d'écorce  de  Josse 
ou  Xosse,  Guihourt  avait  signalé  un  produit  naturel 
qu'il  attribuait  à  une  Rubiacée  dont  les  fruits  présen- 
tent, disait-il,  tous  les  caractères  des  Cephalenthus  et 
que  II.  Haillon,  dans  une  note  inscrite  au  Journal  de 
pharmacie  (juïUpl  1879)  et  à  laquelle  nous  empruntons 
ces  données,  rattache  au  genre  Nauclea  et  au  N.  afri- 


cana  W.,  auquel  il  donne  le  nom  de  N.  inermis,  et  qu'il 
range  dans  la  section  iMitragyne. 

C'est  un  arbre  de  15  à  20  mètres  de  haut  qui  croit 
dans  les  régions  tropicales  de  l'Afrique  occidentale  et 
qui  est  très  abondant  dans  les  possessions  françaises. 

11  appartient  du  reste  comme  les  Cépbalantbus  à  la 
famille  des  Ilubiacées  et  à  la  série  des  Cinchonées. 

Les  feuilles  sont  opposées,  pétiolées,  longues  de  i  à 
8  cenlimètres,  glabres,  pourvues  de  stipules  pétiolaires. 

Les  fleui's  sont  remarquables  par  leur  disposition  en 
sphères  arrondies,  ca[)itulifornies.  Entre  les  fleurs  se 
trouvent  des  bractées  et  des  bracléoles  paléacées,  per- 
sistantes, insérées  sur  le  réceptacle. 

Le  calice  gamosépale  est  à  cinq  divisions  claviformes. 

La  corolle  infundibuliforme,  tubuleuse,  est  à  tube 
grêle  et  à  cinq  lobes  dont  la  préfloraison  est  valvaire. 

Les  étamines,  au  nombre  de  cinq,  sont  insérées  sur 
le  tube  corollaire;  leurs  filaments  sont  longs  et  les  an- 
thères oblongues,  dorsilixes  introrses  et  cxsertes. 

L'ovaire  infère  est  à  deux  loges  pluriovulées,  à  style 
grêle  exserte,  à  stigmate  mitriformc. 

Les  fruits  sont  rassemblés  comme  les  fleurs  en  un 
capitule  globuleux.  Ils  sont  libres,  capsulaires  à  exo- 
carpe  très  mince  se  sé[)arant  facilement  do  l'endocarpe, 
et  se  partageant  en  doux  coques  dures,  septicides  et 
loculicides. 

Les  graines  nombreuses  sont  prolongées  en  ailes 
à  leurs  doux  extrémités  et  pourvues  d'un  albumen 
charnu. 

Cette  plante  porte  également  le  nom  de  Khoss;  son 
écorce  et  ses  feuilles  sont  employées  au  Sénégal  comme 
fébrifuges  et  renferment  comme  la  plupart  des  parties 
de  la  plante  une  matière  tinctoriale  jaune.  Sa  décoction 
passe  pour  un  remède  certain  contre  les  douleurs. 
Les  négresses  l'emploient  pour  aider  leurs  couches  et 
probablement  comme  abortive. 

Aucune  analyse  chimique  n'en  a  encore  été  donnée, 
mais  l'écorce  doit  renfermer  un  alcaloïde. 

11  existe  également  dans  l'Inde  un  autre  Nauclea,  le 
JV.  parvifolia  Uoxb.  ou  ovalifolia  qui  croît  dans  les 
forêts  de  Cachar  et  Silhet,  où  il  est  comm  sous  le  nom 
de  Shnl.  Son  écorce  passe  pour  posséder  une  amertume 
égale  à  celle  de  l'écorce  des  quinquinas  et  est  employée 
communément  par  les  tribus  de  Cachar  dans  le  traite- 
ment des  lièvres  endémiques  et  des  douleurs  intesti- 
nales (Pharm,.  of  India).  D'après  Bâillon  ce  n'est  proba- 
blement (ju'une  variété  du  N.  inermis. 

Le  même  auteur  pense  que  le  Nauclea  orientalis 
dont  parle  Mungo  Park  (1795)  est  probablement  la 
même  espèce.  C'est  un  fébrifuge  que  l'on  emploie  eu 
fumigations  de  la  façon  suivante  :  les  branches  sont 
jetées  sur  dos  cendres  chaudes,  le  malade  est  placé  au- 
dessus,  enveloppé  d'un  grand  drap  ;  puis  on  lance  de  l'eau 
sur  le  foyer  de  manière  à  entretenir  autour  du  malade 
un  nuage  de  vapeur  qui  détermine  une  transpiration 
abondante. 

»i>i>KiifGS  (États-Unis  d'Amérique,  Caroline).  —  Le 
groupe  des  sources  thermo-minérales  de  la  région 
nord  de  la  Caroline,  désigné  sous  le  nom  de  Jouets 
Springs,  se  trouve  sur  un  territoire  situé  à  5  milles 
environ  de  Shocco  et  à  il  milles  de  Warrenton.  Parmi 
ces  fontaines,  les  unes  sont  sulfurées  sodiques  fai- 
bles; les  autres  bicarbonatées  ferrugineuses  fortes. 
Les  eaux  sulfureuses  {While  sulphur)  sont  avanta- 


JOOS 

geusenienl  employées  dans  le  traitement  de  certaines 
affections  liépati(iues,  des  dyspepsies,  etc. 

Les  sources  ferrugineuses  {Chalijbealc  Springs)  ont 
dans  leur  spécialisation  tous  les  états  morbides  justi- 
ciables de  la  médication  ferrugineuse. 

11  cxiite  sur  l'emplacement  des  sources  un  étajjlis- 
sement  tbermal  qui  peut  recevoir  de  trois  à  quatre 
cents  malades. 

JOOS  ou  .iAy.ow(Emp,  Austro-hongrois).  —  Joosou 
Jazow  est  un  village  de  la  Galicie,  situé  à  5  kilomètres 
nord-est  de  Jaworow.  La  source  minérale  froide  (tem- 
pérature 13°  centigrades)  qui  jaillit  sur  sou  territoire 
est  très  abondante;  elle  contiendrait,  d'après  le  profes- 
seur Togiiio,  des  sulfates  de  soude  et  de  magnésie,  du 
chlorure  de  sodium  et  du  gaz  hydrogène  sulfuré. 

L'eau  sulfatée  de  Joos  aurait  des  propriétés  purga- 
tives qui  sont  mises  à  profit  par  les  populations  des 
alentours. 

jrORDAi««$UAD  (Emp.  d'Allemagne,  Wurtemberg). 
—  La  source  bicarbonatée  mixte  et  ferrugineuse  faible 
de  .lordansbad  jaillit  non  loin  de  la  petite  ville  de  Bi- 
berach;  d'après  l'analyse  de  Strecker  (1861)  cette 
source  renferme  les  principes  élémciitairus  suivants  : 

Enii  =  1  lilre. 

Graiiiincs. 

Bicarboniite  de  magnésie   0.0836 

—  de  chaux   0.2773 

—  de  fer   O.OiGO 

Cliloruro  de  sodium   0.0034 

—  de  potassium   0.0075 

—  Je  magnésium   0.0052 

Sulfate  de  potasse   O.OOOC 

Azotate  de  soude   0.0017 

Acide  silicique   0.0217 

Alumine   0.0092 

0.i3G8 

l^mitloi  thérapeutique.  —  Il  Cst  difliciio  d(;  déduire 
d'une  pareille  minéralisation  des  indications  thérapeu- 
tiques bien  déterminées  ;  les  eau.v  de  Jordansbad  qui 
sont  avant  tout  digestives,  doivent  certainement  donner 
de  bons  résultats  dans  la  dyspepsie,  et  plus  spécialement 
dans  la  dyspepsie  atonique.  Elles  seraient  employées 
avec  avantage  pour  combattre  la  scrofule  et  le  rachi- 
tisme. 

JOltUAIv's  M'HITE  ISULPHI'lt  l§>PRII%'(;|S>  (ÉtatS- 

Unis  d'Amérique,  Virginie).  —  Ces  sources  sulfureuses 
froides  sont  situées  dans  le  comté  de  Frédéric,  à  5  mil- 
les environ  de  la  ville  de  Winchester;  elles  jaillis- 
sent dans  une  petite  vallée  enfermée  dans  un  cercle 
de  hautes  collines  couvertes  de  prairies  et  de  bois. 

L'une  des  sources  de  Jordan  a  été  captée  ;  d'un  débit 
et  d'une  température  fH"  centigrades)  invariables,  son 
eau  limpide,  transparente  et  onctueuse  au  toucher, 
possède  une  odeur  manifestement  hépatique.  Elle  n'a 
pas  encore  été  analysée. 

D'après  le  professeur  J.-J.  Moorinan,  l'eau  des  Jor- 
dan's  Springs  serait  employée  avec  efficacité  dans  les 
divers  états  pathologiques  justiciables  des  eaux  sulfu- 
reuses. 

JORDOW   ROCKBRIGDE:  SPRIUCim.  — 

Voy.  ROCKBRIDGE  ALUM  SPRINGS. 


JouB  m 

JOSE.  —  Voy.  iMÉDAGUE. 

JOru.tRKES.  1°  La  grande  Joubarbe,  joubarbe  des 
toits,  artichaut  sauvage,  herbe  aux  cors,  etc.,  est  le  Seni- 
pcrvirum  tectorum  L.,  de  la  famille  des  Crassulacées. 

C'est  une  plante  vivace  qui  ressemble  lorsqu'elle  est 
jeune  à  une  tète  d'artichaut  et  que  l'on  trouve  sur  les 
vieux  murs,  les  toits  de  chaume,  dans  les  ruines. 

Les  feuilles  sont  sessiles,  ovales,  oblongues,  épaisses, 
charnues,  et  forment,  près  du  collet  de  la  racine,  des 
rosettes  persistante  du  centre  desquelles  s'élève  la  tige. 
Celle-ci  est  simple,  haute  de  30  à.  50  centimètres, 
molle,  charnue,  cylindrique,  soyeuse. 

Les  fleurs,  qui  paraissent  de  juillet  à  septembre,  sont 
roses  et  disposées  en  corymbes  terminaux,  régulières, 
hermaphrodites,  à  réceptacle  concave,  cupuliforme  à 
bords  relevés  autour  de  la  i)ase  de  l'ovaire. 

Le  calice  est  divisé  profondément  en  douze  ou  quinze 
folioles  aiguës. 

La  corolle  est  à  douze  pétales  lancéolés. 

Les  étaïuines,  au  nombre  de  vingt-quatre  à  trente,  on 


Fig.  588.  —  SaiiUiii  l.eiepliium. 


leurs  filets  libres,  filiformes  et  des  anthères  biloculaires, 
introrses,  s'ouvrant  par  des  fentes  longitudinales. 

Le  disque  est  formé  de  douze  à  quinze  écailles  hypo- 
gynes  insérées  à  la  base  des  carpelles,  courbées,  den- 
tées. 

Les  ovaires,  au  nombre  de  douze,  sont  libres,  oppositi- 
pétales  et  pluriovulés.  Les  ovules  sont  anatropes  et 
insérés  dans  l'angle  interne  des  ovaires. 

Les  styles  sont  simples  et  recourbés  en  dehors. 

Le  finit  est  composé  de  douze  follicules,  petits,  velus, 
glanduleux,  rapprochés  à  la  base,  divergents  au  som- 
met, à  déliiscence  ventrale.  Les  graines  sont  insérées 
sur  un  seul  rang,  sur  la  suture  de  chaque  follicule. 
Elles  sont  albuminées,  à  cotylédons  très  courts,  la 
radicule  est  voisine  du  bile. 

Le  suc  des  feuilles  est  un  remède  populaire  dans  les 
brûlures,  les  inflammations  superficielles.  Dépouillées 
de  leur  cuticule  on  les  applique  sur  les  cors  qu'elles 
cautérisent  peu  à  peu.  Ses  usages  thérapeutiques  sont 
nuls. 
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Il  n'en  est  pas  de  même  du  Sedum  acre  L.  (petite 
ioubarbc,  vermiculairc,sedon  àci-e,  joubarbe  brûlante), 
qui  n'appartient  pas  au  même  genre  que  le  précè- 
dent. ,    .  ,  . 

Les  feuilles  sont  nombreuses,  épaisses,  droites, 
courtes,  pressées,  ovoïdes  et  jaunissent  en  vieillis- 
sant. 1    r   <  m  .• 

Les  tiges  sont  nombreuses,  longues  de  5  a  lU  cenli- 

mètres  et  peu  rameuses. 

Les  fleurs  sont  scssilcs,  d'un  beau  jaune,  olparaisscnl 


Fig.  589.  —  Sodiim  acre. 


en  juin,  juillet.  Elles  sont  disposées  le  long  des  rameaux 
en  cymes  di  ou  trichotomcs. 

Calice  et  corolle  à  cinq  divisions,  dix  étainines. 

(jinq  ovaires  dressés,  cinq  styles,  cinq  capsules  uni- 
loculaires  unies  par  la  base,  polyspermes  et  étalées  en 
étoile  au  sommet  et  à  débiscence  ventrale.  Graines  ver- 
rugineuses. 

On  emploie  toute  la  plante  qui  possède  des  propriétés 


l  ig.  590.  —  Sciluiu  acre. 


éméto-cathartiques  très  prononcées.  Elle  renferme  un 
principe  acre,  d'une  saveur  chaude,  acre  et  piquante. 
A  haute  dose  elle  est  extrêmement  toxique.  Cette  plante 
doit  donc  être  employée  avec  circonspection. 

Les  doses  pharmaceutiques  indiquées  parCazin  sont: 
Plante  entière  .30  grammes  pour  1  kilogramme  d'eau 
en  décoction.  Suc  dépuré  :  4,  15  et  même  30  grammes. 
Poudre  :  de  2.5  centigrammes  à  1  gramme. 

3"  La  Joubarbe  des  vignes,  Sedum  telephinm  L.,  à 
fleurs  roses  purpurines  rassemblées   en    tête  à  la 


partie  supérieure  des  rameaux,  se  distingue  par  ses 
tiges  dressées, robustes,  de  30  à  70  centimètres  de  hau- 
teur; ses  feuilles  caulinaires  opposées,  ovales,  acu- 
minées,  dimtées  en  scie  sur  les  bords.  Cette  plante,  dont 
les  propriétés  sont  à  peu  près  nulles,  est  employée  dans 
les  campagnes  pour  le  pansement  des  plaies.  • 

i''  Le  Sedum  blanc,  Sedum  album  L.,  petite  joubarbe, 
trique  madaure,  présente  des  tiges  cylindriques,  rou- 
gcàtres,  d'abord  étalées,  puis  redressées,  longues  de  20  à 
30  centimètres  et  un  peu  ramifiées  au  sommet. 

Les  feuilles  sont  éparses,  cylindriques,  succulentes, 
obtuses,  d'un  vert  un  peu  rougeàtre. 

Les  fleurs  sont  blanches  en  corymbc  étalé.  Les  an- 
thères sont  noires.  Les  autres  caractères  sont  ceux  des 
sedum. 

Le  suc  de  celte  plante  est  styptique  et  astringent. 

Emploi  tuérapeutiquo.  —  La  grande  joubarbe  ou 
joubarbe  des  toits,  qui  croît  si  communément  sur  les 
toits  de  chaume,  présente  dans  ses  feuilles  épaisses  et 
charnues,  un  cataplasme  tout  préparé  et  que  les  habi- 
tants des  campagnes  ont  employé  dans  une  foule  d'af- 
fections pour  faire  mûrir  ou  pour  adoucir.  Ainsi  dans 
les  tumeurs  inflammatoires, l'érysipèle,  les  abcès  mam- 
maires, les  hémorrhoïdes,  dans  les  briilures,  dans  les 
douleurs  arthritiques  et  goutteuses,  etc.  Pour  faire 
usage  de  ces  feuilles  il  suffit  de  les  broyer  et  de  les 
réduire  en  pulpe  :  le  cataplasme  est  tout  préparé.  C'est 
à  peu  près  ce  qu'on  fait  aujourd'hui  avec  le  fucus  em- 
ployé en  cataplasme  dans  la  chirurgie  militaire.  Dans  le 
])ansement  des  briilures,  on  avait  coutume  d'y  ajouter 
de  l'huile. 

Jadis  le  suc  de  joubarbe  était  employé  en  collyre  et 
en  gargarisme  dans  les  ophthalmies  et  les  angines.  On 
le  donnait  même  à  l'intérieur  à  la  dose  de  60  à  100 
grammes  et  comme  rafraîchissant  dans  la  dysenterie  et 
les  fièvres  bilieuses. 

Récemment  on  a  fait  une  curieuse  application  de  la 
joubarbe.  Miguel  Mendoza  Lopez  [Del  uso  de  la  sieni- 
previva  (joubarbe)  en  el  tratamiento  des  las  hemor- 
ra(jias  uterinas  {Bol.  de  ciencias  medicas,  15  août 
1883)  a  relaté  trois  observations  qui  semblent  témoi- 
gner que  la  joubarbe  possède  des  propriétés  hémosta- 
tiques puissantes.  Chez  trois  femmes  atteintes  de  mé- 
trorrliagies  graves,  à  l'époque  menstruelle,  on  avait 
essayé  sans  succès  le  tannin,  le  ratanhia,  l'ergotinc 
Boiijean  jusqu'à  la  dose  de  6  grammes,  puis  en  injec- 
tions hypodermiques,  etc.  On  eut  alors  l'idée  de  faire 
ingérer  aux  malades  du  suc  de  joubarbe  et  l'hémorrha- 
gie  s'arrêta.  Est-ce  là  simple  coïncidence  ?  La  joubarbe 
a-t-elle  agi  par  ses  propriétés  astringentes  qui  déjà 
anciennement  l'avait  fait  conseiller  dans  les  hénior- 
rliagies  héniorrhoïdales  ?  Il  faut  attendre  de  nouveaux 
faits. 

JoviiE  (France,  départ,  du  Jura,  arrond.  de  Dôle). 
—  Dans  le  village  de  Jouhe  (485  habitants)  situé  à 
7  kilomètres  ouest-nord-ouest  de  Hochefort,  au  pied 
d'une  colline  de  350  mètres  de  hautcurdont  le  sommet 
porte  une  chapelle  et  les  débris  de  l'ancien  monastère 
de  Mont-Roland,  jaillit  une  source  chlorurée  sodique 
froide  température  10°,5  centigrades). 

Celte  fontaine  minérale,  très  anciennement  connue 
sous  le  nom  de  Puits  de  la  Mui/re,  a  été  analysée  en 
1809  par  Massinfour.  Bien  que  l'analyse  de  ce  chimiste 
mérite  à  tous  égards  d'être  recommencée,  nous  croyons 
toutefois  devoir  la  rapporter. 


JOYO 


JIUU 


-245 


Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonate  (le  chaux   0.1593 

Soude  cxcéiiante   0.0424 

Masnésie   0.0531 

Suilate  de  chaux   0.3824 

Chlorure  do  sodium   0.79G9 

—      de  magnésium  ,   0.4780 

■1.9121 

Les  habitants  du  village  attribuent  à  l'eau  de  leur 
source  minérale  des  propriétés  toutes  spéciales  qu'il 
est  inutile  de  mentionner.  En  réalité,  la  source  de 
Jouhe  n'est  encore  l'objet  d'aucune  exploitation  médi- 
cale. 

JOI'OTE.  Sous  les  noms  mexicains  de  joyote, 
joyotta  les  indigènes  désignent  un  arbre  qui  croit  dans 
la  grande  Cordillère  mexicaine  et  qui  est  remarquable 
par  son  feuillage  épais,  la  beauté  de  ses  fleurs  jaunes 
et  la  forme  singulière  de  son  fruit. 

Cet  arbre  est  le  Thevetia  ycali  D.  C,  le  Cerbera 
Thebetioides  H.  B.,  qui  appartient  à  la  famille  des 
Apocynacées  et  à  la  tribu  des  Carissées. 

Les  branches  sont  couvertes  d'un  épidémie  argeiilé 
et  verdàtreet  sont  munies  de  replis  grisâtres,  de  sillons 
longitudinaux  et  de  protu])érances  souvent  disposées  en 
spirale. 

Les  feuilles  sont  opposées,  sessiles,  linéaires,  acumi- 
nées,  d'un  vert  sombre  à  la  face  supérieure. pubcscenics 
et  d'un  vert  plus  clair  à  la  face  inférieure,  à  nervures 
transversales  proéminenles.  Le  bord  est  entier  et  revo- 
luté.  Elles  ont  li  centimètres  de  longueur  sur  une  lar- 
geur de  7  milimètres  seulement. 

Les  fleurs  jaunes  paraissent  en  juillet  et  sont  herma- 
phrodites, régulières  et. disposées  en  cymes. 

Le  calice  gamosépale  est  divisé  en  cinq  lobes  lan- 
céolés, acuminés,  lisses. 

La  corolle  gamopétale,  hypocratériforme,  tombante, 
est  pubescente  à  la  partie  inférieure  du  tube  et  sur  la 
gorge  qui  est  munie  en  outre  de  cinq  appendices  ovales 
couverts  de  poils  blanchcàtres. 

Les  étamines,  au  nombre  de  cinq,  alternes  avec  les 
lobes  de  la  corolle,  sont  insérées  sur  la  gorge,  à  filets 
presque  nuis,  à  anthères  sessiles,  lancéolées,  introrses, 
biloculaires  et  s'ouvrant  longitudinalement. 

Les  carpelles  sont  au  nomljre  de  deux  unis  à  la  ])ase, 
libres  à  la  partie  supérieure,  uniloculaires  et  renfermant 
dans  chaque  loge  deux  ovules  amphitropes,  subglobu- 
leux, à  placentation  pariétale  et  placés  à  égale  distance 
de  la  base  et  du  sommet  de  Povaire.  A  la  partie  supé- 
rieure de  l'ovaire  se  trouve  un  anneau  charnu  à  cinq 
divisions  alternes  avec  les  lobes  du  calice. 

Le  style  est  simple,  unissant  les  ovaires,  à  cinq  côtes 
à  la  base,  dilaté  au  sommet  en  un  stigmate  noir  bilobé. 

Le  fruit  est  une  drupe  ovoïde,  globuleuse,  verte,  avec 
une  large  crête  qui  partant  du  milieu  s'étend  presque 
jusqu'à  la  base,  mais  plus  proéminente  à  la  partie  supé- 
rieure et  se  terminant  en  deux  petits  mamelons  de 
chaque  côté.  L'épicarpe  est  lisse  et  vert,  le  mésocarpe 
d'un  blanc  verdàtre  et  pourvu  de  laclifères.  L'endocarpe 
est  ligneux,  de  couleur  jaune  et  de  la  même  forme  que 
le  fruit.  11  est  muni,  dans  la  direction  de  son  petit  dia- 
mètre, d'une  cloison  complète,  ligneuse,  et  de  deux 
fausses  cloisons  dans  l'autre  direction.  Les  graines,  au 
nombre  de  quatre,  dont  deux  avortent  généralement, 
sont  insérées  sur  le  milieu  des  fausses  cloisons  et  mu- 


nies sur  leurs  bords  d'une  petite  aile.  L'albumen  est 
nul  ;  la  radicule  excentrique,  conique,  courte  et  horizon- 
tale. Les  cotylédons  sont  orbiculaires,  inégaux,  huileux. 

Berlandier  à  trouvé  près  de  Tampico  une  variété  de 
cette  espèce  à  laquelle  il  a  donné  le  nom  de  glabra 
parce  que  ses  feuilles  sont  lisses.  D'un  autre  côié  le 
Th.  ovata  D.  C,  se  distingue  aisément  par  ses  feuilles 
ovales,  elliptiques,  tomenteuses  à  la  face  inférieure. 

Les  anciens  Mexicains  employaient  le  suc  laiteux  de 
cet  arbre  pour  combattre  les  maladies  cutanées.  Ils  ap- 
pliquaient ces  feuilles  sur  les  dents  cariées  pour  calmer 
les  douleurs,  et  se  servaient  des  fruits  contre  les  ulcères. 

Le  fruit  porte  aujourd'hui  au  Mexique  le  nom  de 
Hiiesos  ou  Codbs  de  Fraile.  Les  graines  sont  en  grande 
réputation  dans  le  peuple  en  applications  topiques, 
broyées  et  mélangées  à  la  graisse  contre  les  hémor- 
rhoïdes. 

Le  professeur  Alf.  Herrera,  au  travail  duquel  nous 
empruntons  ces  données  {Amer.  'Journ.  of  Pharm., 
1877)  a  étudié  particulièrement  les  graines. 

Pulvérisées  et  pressées  elles  donnent  iO  p.  100  d'une 
huile  ressemblant  à  l'huile  d'amandes.  Sa  densité  à 
20°  =  0,9100;  à  10°  elle  se  trouble  et  à  0°  elle  se  soli- 
difie. En  présence  de  l'acide  sulfurique  concentré  elle 
devient  jaune,  passe  au  rose,  puis  au  rouge  orangé. 
Elle  n'est  pas  siccative  et  paraît  composée  de  palmitine 
et  d'oléine. 

Le  résidu  épuisé  par  l'éther  donne  à  peu  près  la 
même  quantité  d'huile.  On  reprend  le  ensuite  ])ar  l'eau 
pour  enlever  les  matières  albuminoïdes  et  extraclives, 
puis  on  traite  le  résidu  par  l'alcool.  On  filtre,  on  laisse 
évaporer  spontanément  le  liquide  qui  laisse  déposer  une 
substance  blanche,  cristallisant  en  prismes  à  quatre 
pans,  inodore,  très  acre,  insoluble  dans  l'eau,  un  peu 
soluble  dans  l'éther,  le  bisulfure  de  carbone,  les  huiles 
fixes  et  volatiles. 

Elle  se  dissout  fort  bien  dans  l'alcool,  n'est  pas  vola- 
tile et  ne  se  combine  ni  avec  les  acides  ni  avec  les 
bases. 

Traitée  par  les  acides  dilués  elle  se  décompose  en 
glucose  et  en  une  substance  résineuse.  C'est  donc  un 
glucoside. 

Sa  solution  ne  donne  aucune  réaction  avec  le  nitrate 
d'argent,  les  bichlorures  de  platine,  d'or  ou  de  fer,  l'iode 
et  l'iodure  potassique,  le  tannin,  la  potasse,  etc. 

L'auteur  propose  de  l'appeler  thévétosine  ou  thévé- 
tine. 

D'après  les  expériences  de  L.  Carpi  la  thévétine  est 
vénéneuse,  elle  possède  une  action  émétique  très  puis- 
sante et  agit  sur  les  muscles  externes  de  la  respiration 
en  les  paralysant.  Ce  serait  donc  un  succédané  puissant 
du  curare. 

.iiJji;«iKR. — Le  jujubier,  Zizyphvs  vulgaris  Lamk., 
appartient  à  la  famille  des  Rhamnacées  et  au  genre 
Zizyphus  qui  se  distingue  du  genre  Rhamniis  par  ses 
fleurs  pentamères  et  son  ovaire  biloculaire.  C'est  un 
arbre  originaire  de  la  Syrie,  de  la  Perse,  de  l'Hindous- 
tan,  cultivé  en  Italie  et  en  Provence,  dressé, à  rameaux 
flexueux,  d'abord  verls  puis  devenant  rougeàtrcs. 

Les  feuilles  sont  alternes,  simples,  entières,  briève- 
ment pétiolées,  lancéolées,  obtuses,  crénelées  sur  les 
bords,  lisses  et  à  trois  nervures  longitudinales  saillantes. 
Elles  sont  munies  de  deux  stipules  latérales  épineuses 
dont  l'une  est  recourbée. 

l.,es  fleurs  axillaires  par  trois  ou  cinq,  portées  sur  un 
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pédoncule  commun,  sont  verdàtres,  hermaphrodites, 
à  réceptacle  un  peu  convexe,  surmonté  d'un  disque 
charnu. 

Le  calice  est  formé  de  cinq  sépales,  ovales,  aigus, 
rotacés,  à  perdoraison  valvaire. 

La  corolle  est  à  cinq  pétales,  alternes  avec  les  sépales, 
onguiculés  et  convolutés. 

Les  étamines  exsertes,  au  nombre  de  cinq,  opposili- 
pétales,  sont  libres,  à  anlhères  ovées,  à  deux  loges 
s'ouvrant  longitudinalement,  introrses  et  rouges. 

L'ovaire,  plongé  dans  le  disque  et  adné  avec  lui,  est  à 
deux  loges  renfermant  un  seul  ovule  chacune. 

Les  styles  sont  au  nombre  de  deux  ou  trois  et  diver- 
gents. 

Le  fruit  est  une  drupe  allongée,  oblongue,  pendante, 
rougeâtre,  chîirnue  et  renferme  un  noyau  à  deux  loges 
monospermes  parfois  réduites  à  une  seule  par  avorte- 
ment. 

Les  graines  sont  sessiles,  comprimées,  lisses,  allon- 


Fig-.  591.  —Jujubier,  coupe  Vong'.  du  fruit.  (I^e  LanessMn.) 

gées  et  renferment  un  embryon  volumineux  entouré 
d'un  albumen  ciiarnu. 

Les  jujubes  sèches  sont  ovoïdes  ou  oblongues,  de 
'2  centimètres  de  longueur  sur  0"',01  de  largeur,  rou- 
geâtres  ou  brunâtres.  Sous  le  tégument  extérieur, 
elles  renferment  une  pulpe  sucrée  un  peu  mucilagineuse, 
de  saveur  agréable,  à  peu  près  inodore  et  jaunâtre  ou 
brunâtre.  Elles  sont  séchées  au  soleil  et  au  four  altor- 
nalivement. 

Ces  fruits  sont  produits  en  France  dans  la  Provence 
et  particulièrement  aux  environs  d'Hyôres.  Us  sont 
considérés  comme  émollienls  et  béchiques  et  on  les 
emploie  en  décoction  comme  tisane.  Ils  font  partie  des 
espèces  pectorales  (avec  les  fruits)  du  Codex,  compo- 
sées de  parties  égales  de  dattes  privées  de  leurs  noyaux, 
de  figues,  de  jujubes  et  de  raisins  de  Corinthe. 

PATE  DE  .lUJUnES  (cODEX) 


Jujubes   500  grammes. 

Gomme  ilu  Sénégal   3000  — 

Sucre  blanc   2000  — 

Eau  (lislilli^c   3.")00  — 

Eau  lie  lleurs  il'orauijer   200  — 


Faites  infuser  les  jujubes,  après  les  avoir  incisées, 
dans  la  quantité  d'eau  lu'cscrite  ;  passez  sans  expres- 
sion. 

D'autre  part  lavez  la  gomme  dans  l'eau  froide  à  deux 
reprises,  laissez-la  égoutter,  versez-y  l'infusé  de  jujubes, 
et  faites  fondre  au  bain-mai'ie  ;  ajoutez  le  sucre  cassé 
cl,  lorsqu'il  sera  fondu,  cessez  de  remuer  et  entretenez 
le  bain-marie  bouillant  pendant  douze  heures.  Au  boni 
de  ce  tenq)s,  enlevez  l'écume  épaisse  qui  se  sera  formée, 


mélangez  avec  précaution  l'eau  de  fleurs  d'oranger  et 
coulez  la  pâte  dans  des  moules  de  fer-blanc  dont  la 
surface  sera  légèrement  enduite  d'huile  d'amandes 
douces. 

Continuez  l'évaporalion  dans  une  étuve  chauffée  à 
40°.  Retournez  la  pâte  dans  les  moules  aussitôt  qu'elle 
sera  assez  ferme,  et  laissez-la  àl'étuve,  jusqu'à  ce  qu'elle 
ait  acquis  la  consistance  convenable.  Essuyez  chaque 
plaque  de  pâte  avec  un  papier  non  collé. 

Cette  pâte  doit  surtout  ses  propriétés  émoUientes  à  la 
gomme  arabique  qui  en  forme  véritablement  la  base 
médicamenteuse. 

Les  fruits  du  Zizyplius  vulgaris  sont  souvent  rem- 
placés par  ceux  du  Z.  lotus.  Lande,  qui  croit  sur  les 
côtes  africaines  de  la  Méditerranée.  Ils  sont  arrondis 
avec  un  noyau  globuleux. 

Le  IViamnus  jujuba  Lamk.  produit  également  des 
fruits  employés  dans  l'Inde  et  en  Chine  à  la  façon  des 
jujubes.  Ils  ont  un  pouce  à  2  pouces  1/2  de  longueur 
et  3/4  de  pouce  de  largeur.  Le  tégument  est  rouge  et 
sillonné;  la  pulpe,  adhérente  au  noyau,  est  jaune,  spon- 
gieuse et  sucrée.  Le  noyau  est  dur  et  rugueux.  La  graine 
est  oblongue, unie,  colorée  en  brun  de  1/IOde  pouce  de 
longueur  sur  2/10  de  largeur.  Les  fruits  de  la  Chine 
sont  préférés  comme  étant  plus  grands  et  plus  doux. 

JDL,<JisiiiLL,-ii.%.itZKt'RCi  (Emp.  d'Allemagne, 
grand-duché  de  Brunswick).  —  Station  thermale  et 
séjour  d'hiver  en  même  temps,  le  village  du  Juluisliall, 
sis  à  314  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  dans  le 
pays  de  Hartz  (berceau  des  fameuses  légendes  de  l'Al- 
lemagne) exploite  une  source  saline  la  Jiduubruniien. 

Cette  fontaine  chlorurée  sodique  athermale  alimente 
un  établissement  thermal  d'une  installation  très  com- 
plète; elle  a  été  analysée  par  le  docteur  llecren  qui  a 
trouvé  les  principes  élémentaires  suivants  pour  1000 
grammes  : 

Grammes. 


Cblorurc  de  sodium   G5.555 

de  potassium   0.405 

—      de  n/agnésiuMi   0.900 

Sulfate  de  magnésie   l.lOO 

—     de  cliaux   0.840 

Oxvdo  de  fer   traces 


07. '.100 


VEaii  mère  de  .Iuluishall  où  les  bains  d'eaux-mères 
sont  très  en  usage,  marque  20°  de  concentration  ;  d'un 
poids  spécifique  de  1,213;  elle  possède  la  constitution 
suivante  par  1000  grammes  : 

Grammes. 

Cblorure  de  sodium   2i9.00 

—  de  potas.sium   traces 

—  de  magncsiiiui   6.00 

Sulfate  de  soude   3.03 

—  de  cliaux   2-01 

2G0.04 

usages  thérapeutiaucs.  —  Employées  intus  et 
extra,  les  eatix  salines  de  Juluishall-Harzburg  sont  ad- 
ministrées en  boisson,  en  inhalations,  en  bains  et  en 
applications  topiques;  â  ces  ressources  hydrominérales, 
il  faut  joindre  le  massage,  des  appareils  d'électrisation, 
d'hydrothérapie  et  d'aérothérapie,  des  bains  de  sapins 
et  la  cure  de  petit-lait. 

Le  lymphatisme  et  la  scrofule  avec  leur  grand  cor- 
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tège  de  manifestations,  constituent  la  spécialisation  de 
ce  posle  thermal.  Les  adections  rhumatismales,  la 
goutte  atonique,  les  tumeurs  articulaires,  l'hystérie, 
les  engorgements  utérins  et  ovariqucs,  la  dyspepsie, 
les  obstructions  intestinales,  les  anémies  rebelles,  les 
catarrhes  simples  des  voies  aériennes,  etc.,  sont  autant 
de  maladies  qui  appartiennent  à  la  médication,  soit 
interne,  soit  externe,  soit  mixte  de  Juluishall.  iNous 
n'avons  rien  de  particulier  à  signaler  sur  les  applica- 
tions des  autres  modes  de  traitement,  hydrothérapie, 
etc.,  qui  sont  encore  employés  dans  celte  station. 

jr.u.vooTREE  (Indes  anglaises).  —  TJjemnairi 
ou  Djamnoutri  dont  les  Anglais  ont  fait  Jumnootree ; 
est  un  des  lieux  de  pèlerinage  brahmanique  les  plus 
célèbres  de  l'Inde;  il  se  trouve  à  6290  mètres  de 
hauteur  au-dessus  de  la  mer,  sur  le  versant  méridional 
de  l'Himalaya,  près  de  la  source  du  principal  affluent 
du  Gange,  la  Djemna  {Jutnna,  en  anglais).  Tandis  que 
la  Djemna  naissante  sort  d'un  glacier  à  la  base  du  pic 
do  Djemnatri,  à  (luelques  mètres  plus  loin  tout  un 
groupe  de  sources  /<y/p6'/'f/it'rmr</es  jaillissent  du  sol.  Les 
nombreux  temples  de  ce  lieu  saint  sont  élevés  autour 
de  ces  fontaines  dont  la  température  d'émergence  est 
de  90°  centigrades;  mais  en  raison  de  la  diminution  de 
la  pression  atmosphérique  à  cette  altitude,  dit  de  Hum- 
boldt,  la  température  indiquée  se  trouve  être  à  peu  près 
le  point  d'ébuUitiou  de  l'eau. 

jtu\GBRii!*i«Eii'  (Emp.  d'Allemagne,  Wurtemberg). 
—  C'est  à  quelques  kilomètres  de  Rothweill,  dans  une 
vallée  d'aspect  sauvage  emprisonnée  au  milieu  de 
hautes  montagnes  que  se  trouve,  à  69"2  mètres  d'alti- 
tude, la  station  de  Jung])runnen.  Son  établissement 
thermal  est  alimenté  par  une  source  alcaline,  par  les 
boues  minérales  de  cette  fontaine  et  par  des  eaux  de 
lixiviation  transportées  de  Wilhelmshall.  Ces  ressources 
hydrominérales  sont  complétées  par  une  installation 
d'appareils  hydrothérapiques. 

On  fait  encore  à  cette  station  des  cures  de  petit  lait. 

JURÉ  (France,  départ,  de  la  Loire).  —  Près  du  village 
de  Juré  (700  habitants)  qui  est  bâti  sur  la  rive  gauche  de 
la  rivière  d'Aix,  se  trouve  un  profond  vallon  dans  lequel 
jaillissent  quatre  sources  minérales.  De  ces  fontaines 
bicarbonatées  mixtes  dont  la  température  native  varie 
entre  10  et  15"  centigrades,  une  seule  a  été  captée. 

Nous  ne  croyons  pas  que  les  eaux  de  Juré  aient  été 
jusqu'ici  l'objet  de  recherches  analytiques  ;  au  point 
de  vue  médical,  elles  sont  exclusivement  utilisées  par 
les  habitants  de  la  localité  qui  les  emploient  contre  les 
scrofules,  les  engorgements  viscéraux  et  même  contre 
les  maladies  de  la  peau. 

JIII.E1».  —  Aujourd'hui  le  mot  julcp  n'a  pas  de 
signification  propre  et  s'emploie  comme  celui  de  potion, 
mais  autrefois  on  en  faisait  une  classe  à  part  des  po- 
tions et  le  nom  dejulep  était  réservé  aux  potions  trans- 
parentes formées  de  sirops,  d'eaux  distillées  et  de  muci- 
lages, dans  lesquelles  le  principe  actif  n'était  jamais  en 
suspension. 

.III1«IPÉRI!VE.  —  Voy.  GeNEVIUER. 

jrisQviAiiiES.  — Les  Jusqiiiames  appartiennent  à  la 
famille  des  Solanacées  et  à  la  tribu  des  Hyoscy aminées, 


caractérisées  par  un  calice  campanule  accrescent,  une 
corolle  un  peu  irrégulière,  des  anthères  déhiscentes  par 
des  fentes  longitudinales,  un  fruit  capsulaire  enveloppé 
par  le  calice  persistant  et  déhiscent  vers  le  haut  par 
une  fente  circulaire. 

La  seule  espèce  officinale  est  VHtjoscyamus  niger 
(jusquiame,  potelée,  hannebane,  porcelet,  herbe  aux 
engelures,  mort  aux  poules).  Le  nom  de  jusquiame 
vient  do  u;,  porc,  et  y.jaij.o;,  fève  (fève  de  pourceau).  Cette 
plante  croît  en  Europe,  en  Egypte,  dans  l'Asie  mineure, 
en  Perse,  en  Sibérie  et  dans  le  nord  de  l'Inde.  Elle  a 
été  importée  dans  l'Amérique  du  Nord  et  le  Brésil.  Il 
en  existe  deux  variétés,  l'une  annuelle,  l'autre  bisan- 
nuelle, n'olfrant  entre  elles  aucun  caractère  botanique 
difïérenliel.  C'est  la  bisannuelle  qui  est  indiquée  comme 
espèce  officinale.  La  première  année  elle  n'émet  qu'une 
rosette  do  feuilles  pédonculées  et  la  seconde  année  paraît 
la  tige  fructifère.  Toute  la  plante  meurt  après  la  matu- 
ration (les  fruits.  La  raciue  est  charnue,  peu  ramifiée, 


Fij.  592.—  Iljjoscyamus  nigei: 


pivotante,  longue,  grosse,  rude  et  brune  au  dehors, 
lilanche  en  dedans  ;  la  partie  inférieure  de  la  tige  per- 
siste au-dessus  de  la  racine. 

La  tige  aérienne,  haute  de  50  à  60  centimètres,  est 
dressée,  rameuse,  ronde,  dure,  ligueuse,  d'un  vert  pâle 
et  couverte  de  points  grisâtres,  visqueux. 

Les  feuilles  sont  alternes,  simples,  molles,  d'un  vert 
pâle,  couvertes  de  points  denses,  doux,  les  radicales  très 
grandes  et  rétrécies  en  pétiole  à  la  base,  les  supé- 
rieures sessilos  et  amplexicaules.  A  la  base  de  la  tige 
elles  sont  elliptiques  ou  ovoïdes,  presque  pinnatifides, 
à  segments  inégaux,  lancéolés,  triangulaires.  A  la  partie 
supérieure  de  la  tige  elles  sont  moins  découpées  et 
n'offrent  qu'une  ou  deux  paires  de  dents  larges, coniques  ; 
sur  les  rameaux  elles  sont  même  souvent  entières. 

Les  fleurs  forment  à  la  partie  supérieure  des  tiges 
une  sorte  d'épi  roulé  en  crosse  au  sommet,  et  sont 
disposées  eu  deux  rangées  verticales  sur  sa  face  exté- 
rieure. 

Le  calice  gamosépale  est  persistant,  tomenteux,  à 
tube  cylindrique,  renflé  à  la  liase,  à  cinq  dents  trian- 
gulaires pointues  égales  entre  elles  et  petites. 

La  corolle  d'un  jaune  pâle  sur  les  bords,  avec  des 
veines  d'un  pourpre  foncé  au  milieu, d'un  aspect  terne, 
est  infundibuliforme  ;  son  tube  est  de  la  même  longueur 
que  le  calice;  son  limbe  est  divisé  profondément  en  cinq 
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lobes  inégaux,  trois  plus  larges,  doux  plus  courts,  à 
préfloraison  quinconciale. 

Les  étamines,  au  nombre  de  cinq,  insérées  sur  le 
tube  sont  alternes  avec  les  divisions  corollaires.  Leurs 
filets  sont  simples,  un  peu  réfléchis,  arqués  etfont  saillie 
avec  les  anthères  au-dessus  du  limbe.  Les  anthères  sont 
violettes,  ovoïdes,  biloculaires  et  déhiscentes  par  deux 
fentes  longitudinales. 

L'ovaire,  inséré  sur  un  disque  hypogyne,  libre  ou 
supère,  est  à  deux  loges  renfermant  chacune  un  grand 
nombre  d'ovules  anatropes  insérés  sur  un  placenta  sail- 
lant. Le  style  est  cylindrique,  oblique,  plus  long  que 
les  étamines  et  terminé  par  un  stigmate  capité  simple. 

Le  fruit  est  une  capsule  renflée  à  la  base,  rétrécie  au 
sommet  en  une  sorte  de  dôme  qui  se  détache  circu- 
lairement;  c'est  la  déhiscenoe  en  piscide. 

Le  fruit  est  enfermé  dans  le  calice  accru,  durci  et  à 
dents  devenues  piquantes. 

Les  graines  très  petites,  réniformes,  à  surface  réti- 
culée et  noirâtre  à  la  maturilé,  renferment  dans  un 


Fig.  59.S.  —  Fruit  de  jLiSf|iiiame. 

albumen  huileux  un  embryon  arqué  et  recourbé  de 
façon  que  les  cotylédons  regardent  la  radicule.  . 

La  plante  entière,  qui  fleurit  en  juin-juillet  dans  nos 
contrées,  exhale  une  odeur  forte,  pénétrante  et  désa- 
gréable, qui  s'affaiblit  par  la  dessiccation.  La  saveur 
est  d'abord  fade,  puisàcre,  désagréable  et  nauséabonde. 
Bien  que  la  jusquiame  possède  des  propriétés  fort 
actives  elle  parait  être  broutée  sans  inconvénients  par 
les  vaches  et  les  chèvres.  On  la  cultive  pour  les  besoins 
du  commerce  en  la  multipliant  par  graines. 

2°  La  jusquiame  blanche,  Hyosojamus  albus,  L. 
présente  une  tige  de  30  centimètres  environ,  velue,  peu 
rameuse,  à  feuilles  velues,  obtuses,  les  supérieures 
entières.  Les  lleurs  sont  blanchâtres,  à  nervures  non 
colorées  :  elles  sont  disposées  comme  les  premières  en 
un  long  épi  unilatéral. 

Les  semences  sont  blanches  à  la  maturité. 

Cette  plante  croit  dans  le  midi  de  la  France  et  est 
cultivée  dans  les  jardins.  Son  odeur  est  moins  vircusc 
que  celle  de  la  jusquiame  noire. 

3°  .jusquiame  dorée,  //.  aurai  us,  L.  Elle  ressemble 
beaucoup  à  la  première  espèce;  les  feuilles  sont  glabres 
sur  la  face  supérieure,  à  lobes  un  peu  aigus  et  dentés 
Irrégulièrement.  Les  lleurs  sont  très  irrégulières,  les 
deux  lobes  inférieurs  de  la  corolle  sont  raccourcis  et 
dépassés  par  les  étamines. 

La  jusquiame  noire  passe  pour  la  plus  active  et  c'est 
elle  dont  les  dillérentes  parties,  mais  surtout  les  feuilles 
elles  graines,  sont  employées  en  médecine  On  trouve 
dans  le  commerce  les  feuilles  et  les  pousses  vertes  do  la 
jus([uiamc  annuelle,  les  feuilles  de  la  première  année 
de  la  plante  bisannuelle  ainsi  (pie  ses  feuilles  et  ses 


pousses  vertes  de  la  seconde  année.  Ce  sont  ces  der- 
nières que  l'on  doit  rechercher.  Thorey  (Voy.  Pharm. 
Journ.,  22  avril  188"2),  a  fait  des  recherches  pour  re- 
connaître quelles  sont  les  parties  de  la  plante  qui  ren- 
ferment la  plus  grande  quantité  d'alcaloïdes.  Il  a  vu  que 
dans  la  plante  sèche,  on  peut  ranger  les  différentes 
parties  dans  l'ordre  décroissant  suivant  :  Feuilles,  se- 
mences, racine,  tiges,  mais  que  les  proportions  d'alca- 
loïdes varient  suivant  la  période  de  développement  du 
végétal. 

Dans  la  première  période,  avant  la  floraison,  les 
feuilles  sont  beaucoup  plus  riches  que  durant  la  floraison 
ou  la  fructification  ;  viennent  ensuite  les  racines  et 
la  tige. 

Pendant  la  floraison  la  proportion  d'alcaloïdes  diminue 
un  peu  dans  les  feuilles  et  la  tige,  et  croit  d'une  façon 
notable  dans  la  racine.  Les  feuilles  conservent  seule- 
ment leur  supériorité. 

Lors  de  la  fructification,  la  quantité  d'alcaloïdes  dimi- 
nue dans  les  feuilles,  les  tiges  et  la  racine.  Par  contre  elle 
augmente  dans  les  graines  qui  en  renferment  le  plus. 

Si  on  emploie  les  feuilles  il  faut  donc  les  récolter 
avant  la  floraison,  les  graines  au  contraire  â  maturité 
complète. 

La  nature  du  sol  et  la  température  influent  sur  la 
proportion  d'alcaloïdes.  11  faut  à  la  plante  un  sol  riche 
en  matières  organiques  en  décomposition  qui  lui  four- 
nissent l'azote,  ainsi  qu'en  chaux  et  fortement  fumé  ; 
un  climat  chaud  est  plus  favorable  que  le  climat  froid. 

Quant  â  la  quantité  d'hyoscyamine,  l'auteur  a  trouvé 
dans  les  jusquiames  cultivées  â  Dorpat,  jusqu'à  0,306,  p. 
100.  Mais  cette  proportion  ne  se  rencontre  que  rare- 
ment, elles  feuilles  renferment,  en  moyenne,  de  0,132  à 
0,275  p.  100,  les  tiges  de  0,036  â  0,041;  les  fruits  et 
les  graines  de  0,144  â  0,110  et  la  racine  0,047;  chiffres 
rapportés  à  100  parties  de  matière  séchée. 

Composition  ohiiui(|uc.  —  Toutes  les  parties  de  la 
plante,  mais  surtout  les  feuilles  et  les  graines,  renfer- 
ment deux  alcaloïdes,  l'Iiyoscyamine  et  l'hyoscine,  qu'il 
nous  parait  utile  d'étudier  un  peu  longuement  à  cause 
de  leur  action  spéciale. 

1"  ViDjosctjamine,  entrevue  par  Drandes  (1822),  par' 
Runge  (1824  ),  fut  isolée  pourla  première  fois  en  1833,  par 
Geiger  et  Hesse  en  aiguilles  incolores  groupées  en  étoile. 
En  1865,  ZIetzinski  et  Ludvvig,  obtinrent  de  nouveaux 
composés,  qu'étudièrent  en  1871,  Hôhn  et  lleicbardt. 
En  1873,  Merck  (de  Darmstadt),  déclarait  n'avoir  pu 
l'obtenir  qu'en  masse  molle  plus  ou  moins  colorée. 
Thibaut  (Thi'se,  1874),  prépara  de  l'hyoscyamine  cris- 
tallisée mais  qu'il  ne  put  obtenir  à  l'état  de  cristaux  purs 
quand  il  voulut  la  faire  cristalliser  de  ses  solutions 
réitérées  dans  l'alcool.  Duquesnel  {Joiirn.  de  pharm.  et 
chirn.,  févr.  1882).  eut  l'idée  d'agir  sur  la  matière  grasse 
qui  existe  en  quantité  considérable  dans  les  graines  de 
la  plante,  en  s'appuyant  sur  les  travaux  de  Lefort,  qui 
constatait  que  les  sels  alcaloïdicjues  des  Solanées  se 
retrouvaient  toujours  en  grande  proportion  dans  les 
matières  grasses.  Le  procédé  employé  par  l'auteur  est  le 
suivant  : 

Les  semences  de  jusquiame  fraichement  bi'oyées  sont 
épuisées  par  déplacement  â  l'aide  de  l'alcool  â  90°  bouil- 
lant et  acidulé  par  de  l'acide  tartrique  0,.50  p.  1000  par- 
lies  de  semences.  On  dislille  pour  enlever  l'alcool  et  on 
obtient  un  extrait  qui  se  sépare  en  deux  parties. 

L'une,  inférieure,  en  partie  soluble  dans  l'eau,  qui  en 
sépare  une  nr.itièrc  résineuse. 
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L'autre,  supérieure,  composée  d'une  huile  verte  (le 
tiers  en  poids  des  semences  employées)  qui  renferme 
environ  une  demi-parlie  d'alcaloïde  p.  1000  de  se- 
mences. 

Cette  huile  séparée  par  décantation  de  la  couche 
sirupeuse  est  agitée  à  plusieurs  reprises  avec  de  l'acide 
sulfurique  dilué  qui  lui  enlève  l'alcaloïde  combiné  sans 
doute  avec  un  acide  gras. 

On  sépare,  à  l'aide  d'une  allonge  à  robinet,  le  liquide 
et  on  répète  l'opération  deux  fois  avec  de  l'acide  dilué. 

Les  liqueurs  acides  sont  saturées  par  le  bicarbonate 
de  potasse,  filtrées  et  évaporées  au  bain-marie.  Quan  1 
elles  ont  acquis  la  consistance  sirupeuse,  on  les  laisse 
refroidir  et  on  les  reprend  par  l'alcool  fort  qui  ne  dis- 
sout pas  le  sulfate  de  potasse  formé.  On  distille  d'abord 
puis  on  évapore  les  dernières  traces  d'alcool  au  bain- 
marie.  Le  produit  est  délayé  dans  l'eau  distillée  en 
consistance  de  sirop  clair,  additionné  de  bicarbonate  de 
potasse  en  léger  excès  et  agité  à  plusieurs  reprises  avec 
le  chloroforme.  Celui-ci,  décanté,  filtré,  est  traité  par 
l'acide  sulfurique  en  léger  excès,  et  le  sulfate  d'hyos- 
cyanime  qui  se  forme  et  se  dépose  à  la  partie  infé- 
rieure du  liquide,  est  décoloré  par  le  charbon  animal 
lavé,  et  évaporé  à  une  douce  chaleur  en  consistance 
sirupeuse. 

Pour  en  extraire  l'alcaloïde,  il  faut  éviter  l'action  des 
alcalis  qui  altèrent  l'hyoscyamine  tant  qu'elle  n'est  pas 
dégagée  de  ses  impuretés.  On  mélange  le  sulfate  avec 
du  carbonate  de  chaux  précipité,  sec,  et  en  excès,  qui 
met  en  liberté  le  carbonate  d'hyoscyamine  très  instable. 

Le  mélange  additionné  de  sable  fin  est  desséché  sous 
la  cloche  en  présence  d'acide  sulfurique  et,  quand  il  est 
bien  sec  et  pulvérisé,  on  l'épuisé  complètement  par  le 
chloroforme,  que  l'on  distille  en  ))artie  à  une  douce 
chaleur  et  qu'on  laisse  ensuite  évaporer  spontanément 
en  l'additionnant  de  toluène  rectifié  qui  en  retarde 
l'évaporation  et  permet  d'obtenir  des  cristaux. 

L'alcaloïde  ainsi  obtenu  cristaUise  en  longues  aiguilles 
prismatiques,  incolores,  inodores,  groupées  en  étoile 
autour  d'un  point  central.  Il  est  soluble  dans  l'eau  à 
laquelle  il  communique  une  réaction  alcaline,  dans  l'al- 
cool, l'éther  et  surtout  le  chloroforme.  Il  se  combine 
aux  acides  surtout  avec  l'acide  sulfurique,  avec  lequel 
il  doune  un  sel  neutre  cristallisé  et  peu  déliquescent. 
Il  fond  à  108°. 

Une  petite  quantité  de  cet  alcaloïde  mise  en  contact 
avec  quelques  gouttes  d'acide  sulfurique  monohydralé 
et  quelques  grains  de  bichromate  de  potasse,  puis 
additionné  de  quelques  gouttes  d'eau,  dégage  comme 
l'atropine  une  odeur  agréable  d'aubépine. 

Une  petite  quantité  additionnée  de  quelques  gouttes 
d'acide  azotique  et  chaufTée  d'abord  à  l'ébullilion,  puis 
plus  doucement  pour  évaporer  l'acide  en  excès  et  ame- 
ner le  mélangea  siccité,  donne  une  coloration  violette, 
comme  l'atropine,  en  présence  de  quelques  gouttes  d'une 
solution  de  potasse  caustique  dans  l'alcool.  La  formule 
atomique  de  l'hyoscyamine  est  C^'H'^^AzO'  =  289.  Elle 
est  isomérique  avec  celle  de  l'atropine.  Mais  elle  en  dif- 
fère par  son  point  de  fusion,  celui  de  l'atropine  est  à 
11 3°, 5,  par  sa  cristallisation  plus  difficile  et  par  les 
caractères  de  sou  sel  d'or. 

Hôhn  et  Keichardt,  en  faisant  bouillir  l'hyoscyamine 
avec  l'hydrate  de  baryte  obtinrent  son  dédoublement 
en  un  acide  qu'ils  nommèrent  acide  hyoscinique  et 
une  base,  Vhyoscine.  Ladenburg  reprit  cette  étude,  en 
traitant  de  l'hyoscyamine  à  60°  par  l'hydrate  de  baryte. 
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le  séparant  par  l'acide  carbonique,  a'-idiilanl  la  li([ueur 
avec  HCl  et  l'agitant  avec  de  l'éllier  qui  dissout  l'acide 
hyoscinique,  que  l'on  sépare  ensuite  en  distillant  l'éther. 
Cet  acide  a  la  même  composition  que  l'acide  tropique 
("/jlIioQ'j  'fous  deux  cristallisent  de  la  mémo  manière. 
Leur  point  de  fusion  est  très  rapproché,  car  il  ne  varie 
qu'entre  116  et  118°.  Traité  par  une  solution  coucentréc 
d'hydrate  de  baryte  l'acide  hyoscinique  se  transforme 
en  un  acide  fusible  à  105-106°  et  identique  à  l'acide 
atropiqiie  C'-'II*0-  qui  se  forme  également  lorsqu'on 
traite  l'acide  tropique  de  la  même  manière. 

Quant  à  l'hyoscine  de  Reichardt,  d'après  Ladenburg, 
elle  présente  la  même  composition  que  la  tropinc, 
CH'^AO"  et  il  n'y  a  aucune  raison  pour  ne  pas  les  iden- 
tifier. En  effet,  elle  bout  comme  elle  à  229,  son  point 
de  fusion  parait  être  le  même,  50°,  elle  cristallise 
aussi  en  tables  incolores  jaunissant  à  l'air,  et  donne 
avec  le  chlorure  d'or  des  sels  identiques. 

L'identité  des  produits  de  dédoublement  de  l'atropine 
et  de  l'hyoscyamine  du  reste  est  établie  d'une  autre 
manière.  On  sait  que  la  tropine  et  l'acide  tropique 
cliauffés  avee  de  l'acide  clilorhydrique  dilué  régénèrent 
l'atropine.  On  arrive  au  même  résultat  en  traitant  de  la 
même  manière  un  mélange  de  Iropine  et  d'acide  hyos- 
cinique, ou  un  mélange  d'hyoscine  et  d'acide  hyosci- 
nique. 

Cependant,  bien  que  les  produits  de  décomposition  de 
l'atropine  et  del'hyoscyamine  soient  identiques,  Laden- 
burg admet  que  leurs  composants  sont  différemment 
combinés  et  que  cette  isomérie  pourrait  être  du  même 
ordre  que  celle  de  l'huile  de  gaultliéria  et  de  l'acide 
méthylsalicylique. 

Hyosciiie  C'H^'AzO^.  Bien  que  ce  nom  ait  été 
donné  déjà  par  Reichardt  au  produit  de  décomposition 
de  l'hyoscyamine,  Ladenburg  a  cru  pouvoir  le  reprendre 
pour  l'appliquer  à  un  nouvel  alcaloïde  qu'il  a  trouvé 
dans  les  eaux  mères  oîi  s'est  déposée  l'hyoscyamine, 
et  que  l'on  trouve  dans  le  commerce  sous  forme  d'une 
masse  sirupeuse  épaisse  et  brune.  Dans  cet  état  il  ren- 
ferme encore  de  l'hyoscyamine  et  on  l'en  débarrasse  en 
le  faisant  passer  à  l'élat  de  chloro-aurate,  moins  soluble 
que  celui  de  l'hyoscyamine,  se  déposant  plus  facilement 
en  cristaux  et  fondant  à  une  température  plus  élevée. 
L'hyoscine  est  précipitée  de  ses  sels  par  le  bicarbonate 
de  potasse  sous  forme  d'un  corps  huileux,  présentant 
la  même  formule  que  l'hyoscyamine.  Traitée  par  la 
baryte  dans  6  parties  d'eau  et  chauffée  à  60°,  pendant 
quelques  heures,  cette  base  se  dissout.  On  élinHue  la 
baryte  par  l'acide  carbonique,  on  filtre,  on  acidulé  avec 
de  l'acide  chlorhydrique  et  on  agite  avec  l'éther.  Celui-ci 
dissout  un  acide  identique  à  l'acide  tropique.  De  la 
solution  chlorhydrique  on  sépare  par  un  alcali  et  en 
agitant  ensuite  le  mélange  avec  l'éther,  une  base  siru- 
peuse isomère  de  la  tropine,  et  qu'il  nomme  pseudo- 
tropine  G^lV^AzO'^.  Elle  cristallise  en  rhomboèdres,  est 
soluble  dans  l'eau,  le  chloroforme,  fond  à  106"  et  bout 
entre  241"  et  243". 

En  traitant  la  pseudotropine  par  l'acide  chlorhydrique 
ou  l'acide  sulfurique  on  peut  oblenir  une  nouvelle  base 
isomérique  avec  la  tropidine. 

Ladenburg  a  en  outre  préparé  à  l'état  de  cristaux  le 
chlorhydrate,  l'iodhydrate  et  le  bronihydrate  de  l'hyos- 
cine. 

11  faut  noter  du  reste  qu'il  existe  une  relation  si 
étroite  entre  l'hyoscyamine,  la  daturine  et  la  duboisine, 
que  l'on  regarde  Ces  composés  comme  identiques.  De 
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plus,  l'hyoscyamine  se  rencontre  non  seulement  dans 
Hyoscynmus  niger  mais  encore  dans  Vatropine  légère  de 
la  belladone, la  daturine  léijère,\^  duboisine.  L'iiyoscine 
n'a  été  trouvée  jusqu'à  présent  que  dans  la  jusqiiiamc. 
Ouant  à  la  sikeramine,  découverte  en  1870, par  Bucbeim 
dans  la  jusquianie,  elle  est  surtout  caractérisée,  d'après 
Ladenburg,  par  son  chloro-aurale  qui  se  dépose  on 
cristauv  brillants  fusibles  à  200.  Cette  ])ase  est  jusqu'à 
ce  jour  à  peu  près  inconnue. 

Dans  les  feuilles,  Gcrrard  {Pharm.  Journ.,  nov.  1883) 
a  trouvé  un  principe  odorant  sous  forme  de  masse  demi- 
cristalline,  onctueuse,  d'un  jaune  pâle,  d'une  odeur 
rappelant  à  la  fois  celle  de  la  jusquiame  et  celle  de 
l'acide  butyrique,  d'une  saveur  acide  et  acre.  Il  est  très 
solubic  dans  l'alcool,  l'éther,  le  chloroforme  et  le  bi- 
sulfure de  carbone.  Chauffé  il  fuse  et  se  volatilise.  Sa 
vapeur  brûle  avec  une  flamme  jaune  ;  sa  densité  est  de 
1,061.  L'acide  sulfurique  le  colore  en  noir.  Ce  principe 
odorant  est,  d'après  l'auteur,  un  étlier  biUyriijue. 

Gerrard  a  trouvé  en  outre,  dans  les  feuilles,  une  huile 
fixe  et  une  résine  d'une  saveur  acre.  Elles  renferment 
aussi  une  grande  quantité  de  nitrate  de  potasse. 

Pii.trmacoiogio.  —  La  jusquiame  revêt  les  formes 
]diarmaceuliques  suivantes  : 

ALCOOLATUftE 


t'euilles  fraîches  de  jusquiame  ciieillios 

commencement  de  Ja  linraison  

Alcool  90"  


1000  grammes. 
1000  — 


Conlusez  les  feuilles,  faites-les  macérer  en  vase  clos 
dans  l'alcool  en  agitant  de  temps  en  temps.  Après  deux 
jours  de  contact,  passez  avec  expression  et  filtrez 
(Codex). 

Doses  :  0,50  à  1  gramme. 


TEiNTUUE  ALCOOLIQUE 


Feuilles  sèclies  de  jusquiame. 
Alcool  à  00"  


100  grammes. 

500  - 


Faites  macérer  en  vase  clos  pendant  dix  jours  en 
agitant  de  temps  en  temps.  Passez  avec  expression. 
Filtrez  (Codex). 

Doses  :  1  à  2  grammes. 

La  Pharmacopée  britannique  indique  les  proportions 
suivantes  el  l'emploi  de  la  méthode  par  déplacement. 


Feuilles  do  jusi|uiame. 
Ali'ofd  à  57"  


1  parties 

H  — 


TEI.NTUUE  liTHUUÉE 


Feuilles  en  poudre  fine. 
Éthcr  à  0.7.W  


100  grammes. 
500 


Traitez  par  lixiviation  avec  les  précautions  indiquées 
(Codex). 
Doses  :  0,50  à  2  grammes.  . 

EXTIIAIT  (AVEC  LE  SUC) 

Feuilles  lie  jusquiame  avant  la  floraison. 

Pilez  les  feuilles  dans  un  mortier  en  marbre,  ex- 
primez-en le  suc  à  la  presse.  Soumettez  ce  suc  à  l'action 
de  la  ciiab'ur  afin  de  séparer  l'albumine  qui  entraîne  la 
clil,)ropliyll..ense  coagulant.  Passez.  Évaporez  au  bain- 
mane  le  suc  ainsi  clarifié,  en  l'agitant  continuellement 
jusqua  réduction  au  tiers  du  volume.  Laissez  refroidir 


le  liquide  et  mettez-le  à  déposer  pendant  douze  heures. 
Séparez  le  dépôt  et  terminez  l'opération  au  bain-marie. 
pour  obtenir  un  extrait  mou  (Codex). 

EXTRAIT  (SEMENCES) 

Semences  de  jusquiame   1000  grammes. 

Alcool  à  00»   COOO  — 

Eau  distillée  froide   Q.  S. 

Piéduisez  les  semences  en  poudre  grossière  ;  faites-les 
digérer  à  une  douce  chaleur, pendant  quelques  heures, 
dans  la  moitié  de  l'alcool;  passez  avec  expression. 
Faites  digérer  le  marc  dans  la  seconde  moitié  de  l'alcool, 
passez  et  filtrez  les  liqueurs  réunies.  Retirez  l'alcool 
par  distillation  et  concentrez  le  résidu  au  bain-marie. 
Faites  dissoudre  le  produit  dans  quatre  fois  son  poids 
d'eau  froide,  filtrez,  évaporez  au  bain-marie  en  consis- 
tance pilulaire  (Codex). 

La  Phai'macopée  ])ritannique  indique  le  procédé  sui- 
vant : 

Ou  exprime  le  suc  des  feuilles  et  des  jeunes  branches 
de  la  plante  fraîche.  On  en  fait  un  extrait  à  la  façon  du 
Codex;  100  parties  de  feuilles  et  de  branches  donnent 
50  parties  de  suc  et  5  parties  d'e.vtrail. 


SIROP  DE  JUSQUIAME 

Teinture  alcoolique  do  jusquiame  

Sirop  de  sucre  


75  grammes. 
1000  '  — 


Mélangez. 

Cinq  grammes  de  ce  sirop  correspondent  à  37  centi- 
grammes de  teinture  de  jusquiame  (Codex). 
Doses  :  15  à  30  grammes. 

HUILE  DE  .IUSnUI\ME 

Feuilles  fraîches  de  jusiiuiame   1000  grammes. 

Huiles  d'olives  '.   "2000  — 

Contusez  les  feuilles,  mélangez-les  avec  l'huile  et 
faites  bouillir  sur  un  feu  doux  jusqu'à  ce  que  l'eau  de 
végétation  de  la  plante  soit  complètement  dissipée. 
Pietirez  du  feu,  passez  avec  expression  etfdtrez  (Codex). 

Cigarettes.  —  Incisez  les  feuilles  sèches  et  intro- 
duisez-les à  l'aide  d'un  moule  dans  des  enveloppes  de 
papier  à  cigarettes.  Chaque  cigarette  doit  renfermer 
1  gramme  de  feuilles. 

GLYCÉRÉ  d'extrait 

Extrait  de  jusquiame   10  grammes. 

Glycrré   d'amidon   100  — 

Ramollissez  l'extrait  avec  une  petite  quantité  de 
glycérine  et  mêlez-le  avec  soin  au  glycéré  d'amidon. 
(Codex). 

PILULES  DE  MIÎGLIN 

Extrait  de  jusquiame  (semences)   10  grammes. 

—     de  valériane   10 

Oxyde  de  zinc  pur   10  — 

Pour  deux  cents  pilules  (Codex). 

POUIIRE 

Exposez  les  feuilles  récemment  séchées  et  mondées 
pendant  quelques  instants,  dans  une  étuve  chaulfée  à 
10°.  Préparez  la  poudre  par  contusion  dans  un  mortier 
en  fer.  Passez  au  tamis  de  soie  n°  120  (Codex). 
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Toutes  les  préparations  de  jusquiamc  sont  incompa- 
tibles avec  les  acides  végétaux,  le  nitrate  d'argent,  l'acé- 
tate de  plomb,  les  liqueurs  alcalines. 

Action  physiologique.  —  La  jusquiame  (Hi/os- 
cyainus  niger)  est  une  plante  indigène  qui  croît  dans 
les  lieux  incultes.  Une  autre  variété  du  genre  liyos- 
cyamus,  la  jusquiame  blanche  (H.  albus)  est  une  plante 
annuelle  de  la  région  méditerranéenne  et  que  l'on 
rencontre  aussi  aujourd'hui  dans  nos  jardins.  La  jus- 
quiame est  une  solanée  vireuse,  qui  présente  la  plus 
grande  analogie  d'action  avec  la  belladone  et  le  da- 
tura;  seulement  sa  puissance  toxique  est  bien  moins 
accentuée. 

SchrofT  considère  que  son  activité  sur  les  animaux 
varie  suivant  son  âge  et  les  parties  du  végétal  em- 
ployées. La  plante  de  deux  ans  est  plus  active  que  celle 
d'un  an  (la  jusquiame  est  bisannuelle);  la  racine  l'est 
davantage  que  les  feuilles  et  la  tige;  l'extrait  alcoolique 
et  l'extrait  éthéré  des  semences  toutefois  l'emportent  de 
beaucoup  sous  ce  rapport  (Schrofï). 

Wepfer  raconte  quelque  part  qu'un  jour  par  méprise 
on  servit  de  la  jusquiame  en  salade  au  lieu  et  place  de 
la  chicorée,  aux  bénédictins  du  couvent  de  llinhow- 
Après  le  repas,  les  moines  furent  se  coucher  comme 
d'habitude.  Pevi  après,  ils  furent  frappés  par  les  phéno- 
mènes de  l'empoisonnement  :  Malaise  général,  douleurs 
d'entrailles,  ardeur  brûlante  dans  l'arrière-gorge,  ver- 
tiges. A  minuit,  heure  des  matines,  un  moine  fut  pris 
d'un  accès  de  délire;  pensant  qu'il  allait  mourir  on  lui 
donna  le  droit  au  passage,  autrement  dit  le  viatique. 
Parmi  les  autres  qui  étaient  allés  au  chœur,  les  uns 
balbutiaient  des  paroles  désordonnées,les  autres  voyaient 
des  fourmis,  des  insectes  courir  sur  leurs  livres  ;  d'autres 
ne  pouvaient  ouvrir  les  yeux.  Le  lendemain  matin,  le 
frère  tailleur  ne  pouvait  enfiler  son  aiguille,  il  la  sentait 
mal  et  la  voyait  double.  Tous  guérirent. 

Il  va  sans  dire  qu'à  plus  haute  dose,  la  jusquiame 
peut  donner  lieu  à  une  intoxication  mortelle.  Campbell 
{The  Lancet,  5  décembre  1874)  a  vu  des  symptômes 
d'empoisonnement  survenir  après  l'injection  d'une  dose 
relativement  faible  de  jusquiame.  En  faisant  l'étude  du 
principe  actif  de  cette  plante,  nous  allons  d'ailleurs 
étudier  tous  ses  effets  physiologiques  et  toxiques. 

Hyoscyamine  et  Hyoscine.  Le  principe  auquel  les 
jusquiames  doivent  leur  action  est  un  alcaloïde  cri- 
stallisé auquel  on  a  donné  le  nom  à' hyoscyamine. 
Isolée  pai'  lirandes  en  1822,  étudiée  par  Geiger  et  Hesse 
en  18.5i,  et  plus  tard  par  Schroff,  cette  substance,  que 
Runge  en  182i,  et  Merck  en  1873  ne  purent  obtenir 
à  l'état  cristallin  et  que  Thibaut  (de  Lille)  parvint  à 
isoler  {Assoc.  franc.  Congrès  de  Lille,  1878),  se  dé- 
double, quand  on  la  chauffe  avec  de  l'eau  de  baryte,  en 
hyoscine  (G"H"Az)  et  en  acide  hyosciqne  (C^fU^O'). 
Soluble  dans  l'alcool  et  l'éther,  ce  principe  cristallisé 
aurait  pour  formule, d'après  Geiger  et  Hesse  C'^H'-'^AzO^, 
et  d'après  Kletzinski  C'^H'^AzO.  A  côté  d'elle  se  trou- 
verait dans  la  jusquiame  un  alcaloïde  amorphe,  appelé 
sikéranine  par  Buchheim,  —  ce  qui  explique  les  diver- 
gences des  chimistes  précédents. 

L'hyoscyamine  n'est  d'ailleurs  pas  un  principe  spécial 
à  la  jusquiame,  puisque  d'après  Ladenbury  {Acad.  des 
sciences,  12  avril  1880)  on  peut  extraire  de  la  belladone, 
de  l'atropine  et  de  Vhyoscyamine que  ce  dernier  prin- 
cipe peut  être  extrait  du  datura  stramonium  (identique 
à  la  daturine)  et  du  Duboisia  myoporoides,  ce  qui 
explique  les  grandes  analogies  d'action,  à  part  le  degré 


de  puissance,  et  les  effets  mydriatiques  analogues  de  la 
belladone,  du  datura,  du  duboisia  et  de  la  jusquiame. 
Cependant,  il  a  été  signalé,  en  particulier  par  Schroff, 
quelques  particularités  physiologiques  qui  semblent 
indiquer,  que  dans  l'action  des  alcaloïdes  de  la  bella- 
done, du  datura  et  de  la  jusquiame  il  y  a,  outre  une 
différence  de  degré,  une  différence  de  qualité.  Nous 
allons  bientôt  revenir  sur  ce  point. 

Mendel  (Ueber  die  Auwendiing  des  Hyoscyamin  bei 
Geiteslïranken,  in  Berlin  klin.  Wochens.,  n°22,  p.  317, 
àl  mai  1880),Pieinhard  ctGnauck  {Ueber  die  Auwendung 
und  Wirkimg  des  Hyoscyamiiis  bei  Geisteskrankren 
und Epileptischen, in  Berl.klin.  Wochens.  n°9,p.  131, 
28  févr.  1881,  et  n"  10,  p.  Ii2,  7  mars  1882),  Rudolph 
Guaneck  {Soc.  physiol.  de  Berlin,  1"  juillet  1881), 
E.-C.  Seguin  (Hyoscyamina  as  a  depressomotor,  in 
Arch.  ofMed.  New-Yoi-k,\o\.  V,  n°3,  p. 283, 1881),  s'ac- 
cordent pour  reconnaître  à  l'hyoscyamine  des  propriétés 
calmantes  et  hypnotiques.  Elle  n'agit  donc  pas  tout  à  fait 
à  l'instar  de  l'atropine  quoi  qu'en  disent  iNothnagel  et 
Uossbach  (Thérapeutique,  éd.  franc.,  1880,  p.  625). 

Mendel  s'est  servi  de  l'hyoscyamine  cristallisée  de 
Merck  qu'il  administrait  chez  les  aliénés  agités  deux  ou 
trois  par  jour  et  sous  la  peau,  en  débutant  par  2  milli- 
grammes pour  monter  à  celle  de  10  milligrammes,  car 
la  tolérance  s'établit  rapidement.  Les  effets  somatiques 
du  médicament  (dilatation  de  la  pupille,  accélération 
du  pouls,  augmentation  de  la  pression  vasculaire)  se 
sont  montrés  prompte  ment.  L'action  calmante  ne  s'est 
pas  fait  attendre  non  plus,  alors  même  que  d'autres 
narcotiques  s'étaient  montrés  impuissants.  Mendel  n'a 
pas  vu  cette  substance  produire  de  nausées  ni  de  vo- 
missements. 

Gnauck  comme  Mendel  a  obtenu  le  calme  et  le  som- 
meil ou  le  sommeil  et  le  calme  pendant  une  demi-jour- 
née chez  les  aliénés  avec  l'hyoscyamine  cristallisée  de 
Trenk  qu'il  administrait  en  injections  hypodermiques 
depuis  3  milligrammes  jusqu'à  2  centigrammes,  dose 
maximum, à  la  Charité  de  Berlin.  Mais  comme  Reinhardt, 
et  à  rencontre  de  Mendel,  il  observa  avec  ces  doses  un 
certain  nombre  de  phénomènes  désagréables  ou  même 
inquiétants  :  vertiges  et  titubations,  céphalée,  anxiété 
et  oppression,  abattement,  tremblements  et  troubles  de 
la  coordination,  exagération  de  la  sensibilité  réflexe, 
inappétence,  soif,  sécheresse  de  la  bouche,  embarras 
de  la  parole,  accélération  du  pouls.  D'après  Reinhardt 
même,  qui  a  fait  ses  injections  avec  l'hyoscyamine 
amorphe,  c&i  état  peut  aller  jusqu'aux  vomissements, 
les  hallucinations  de  la  vue  et  du  goût,  de  l'aphasie,  des 
contractures  et  du  collapsus,  phénomènes  qu'il  observa 
chez  des  aliénés  ou  épileptiques  en  injectant  sous  la 
peau  2  à  3  milligrammes  d'hyoscyamine  par  jour. 

Enfin,  ajoutons  que  l'usage  prolongé  de  l'hyoscyamine 
produit  de  l'inappétence,  de  la  prostration,  de  la  dysurie 
vésicale,  de  l'amaigrissement  et  qu'elle  affaiblit  les  bat- 
tements du  cœur  (Reinhardt  et  Gnauch). 

D'après  E.-C.  Séguin,  l'hyoscyamine  à  petite  dose 
diminue  le  nombre  des  battements  du  cœur,  augmente 
la  tension  artérielle  et  arrête  la  perte  de  la  chaleur 
animale  (?).  Elle  produit  des  hallucinations  et  du  dé- 
lire. A  fortes  doses,  elle  augmente  aussitôt  le  nom- 
bre des  pulsations,  provoque  la  débilité  musculaire  et 
le  sommeil.  Ses  propriétés  diurétiques  seraient  éner- 
giques. 

D'après  Rosa  Simonowitch  (d'Odessa)  {Arch.  f.  Au- 
gen.  und  Ohrenheilkunde,  4"  vol.,  I"'  partie,  p.  1,  New- 
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York,  1874.  Sur  Vhyocyamisne  et  son  importance  dans 
les  maladies  des  yeux),  la  dilatation  pupillaire  que 
donne  rhjoscyamine  est  moins  forte  et  dure  beaucoup 
moins  de  temps  que  la  mydriase  atropique.  Celte  subs- 
tance, d'après  Simonowitch,  dilaterait  la  pupille,  non 
en  stimulant  directement  les  libres  du  sympathique, 
mais  par  le  fait  d'une  action  paralysante  portant  sur  les 
libres  musculaires  lisses  circulaires  de  l'iris  (action  por- 
tant sur  les  ganglions  nerveux  de  l'iris).  En  effet,  on 
jieut  encore  obtenir  la  dilatation  à  l'aide  de  l'iiyoscya- 
minc  trois  mois  après  nvoir  coupé  le  cordon  du  sympa- 
thique et  alors  que  ses  fibres  sont  dégénérées  (Simo- 
nowilcli). 

PUOr'RlÉTÉS  COMPARATIVES  DE  l'iIVOSCYAMINE,  DE  L'A- 

TRoriNE  ET  DE  LA  DATuniNE.  —  Ladenburg  a  montré 
la  parfaite  isomérie  de  l'hyoscyamine  et  de  l'atropine. 
D'après  Schroff  (de  Vienne)  cependant,  leurs  effets  sur 
l'organisme  animal  ne  seraient  pas  absolument  iden- 
tiques. Voici  comment  Trousseau  et  Pidoux  résument 
les  recherches  de  Schroff  {Thérapeutique,  t.  II,  p.  "225, 
8"^  éd.,  1870)  : 

«  Ces  trois  alcaloïdes  donnés  à  dose  convenable  ont 
pour  effet  :  1°  de  déterminer  toujours  de  la  pneumonie 
chez  les  lapins;  il  est  probable  que  cet  effet  résulte 
d'une  action  élective  sur  le  pneumogastrique  dont  ils 
produisent  la  paralysie  (nous  savons  depuis  que  cet 
effet  de  l'atropine  est  bien  réel)  ;  2"  de  dilater  la  pupille 
d'une  manière  constante,  mais  l'hyoscyamine  a,  sous  ce 
rapport,  une  action  beaucoup  plus  rapide,  plus  intense 
et  plus  persistante  que  l'atropine  elle-même;  el  d'ail- 
leurs, comme  l'hyoscyamine  est  soluble  dans  l'eau, 
l'instillation  est  moins  douloureuse;  3°  de  provoquer  la 
sécheresse  de  l'arrière-bouche  et  de  la  gorge,  du  larynx 
et  des  bronches,  ainsi  que  de  la  peau,  et  de  produire 
de  la  difllculté  dans  la  déglutition  et  de  l'enrouement; 
4°  de  déterminer,  à  forte  dose,  des  accidents  cérébraux, 
des  verliges,  des  hallucinations  et  du  délire;  mais 
tandis  que  le  délire  causé  par  l'atropine  et  la  daturine 
est  ordinairement  extatique,  même  furieux  avec  grande 
tendance  au  mouvement,  au  rire  et  à  toutes  sortes  de 
folies,  celui  de  l'hyoscyamine  est  calme  avec  propension 
au  sommeil  et  au  repos...  Enfin  si  la  daturine  et  sur- 
tout l'atropine,  à  forte  dose,  déterminent  constamment 
la  paralysie  des  sphincters  de  l'anus  et  de  la  vessie, 
cet  elTet  est  très  rare  avec  l'hyoscyamine,  ce  qui  est 
d'autant  plus  étonnant  que  son  action  paralysante  sur 
le  sphincter  de  l'iris  est  plus  vive.  » 

.^insi  donc,  Schroff  avait  déjà  nettement  noté  les  pro- 
priété soporifiques  de  l'hyoscyamine. 

Toutefois,  suivant  d'autres  observateurs,  les  diffé- 
rences signalées  par  Schroff  entre  l'alropine  et  l'hyos- 
cyamine ne  seraient  pas  toujours  aussi  tranchées.  Sui- 
vant Gubler,  peu  d'hyijnotisme,  beaucoup  de  délire 
fantastique,  la  mydriase  et  la  preshyopie,  voilà  autant 
d'elfets  caractéristicpies  communs  à  la  jusquiame  et  à  la 
belladone,  et  si  on  a  dit  que  la  jusquiame  ne  donnait 
pas  lieu  comme  la  l)elladono  à  de  l'érythéme,  à  une 
érujjtion  scarlatiforme,  Fouquier,  dans  le  cas  d'empoi- 
sonnement parles  semences  de  jusquiame,  a  noté  une 
iiritation  cutanée  et  Ueinhardt  a  noté  une  disposition 
particulière  à  la  furonculose  chez  les  aliénés  et  épilep- 
ti(iucs  à  qui  il  faisait  de.  injections  sous-culanées 
d'hyocyamine  depuis  un  certain  temps. 

D'autre  part,  si  Schroff  |)rélend  que  l'hyoscyamine 
agit  i)lus  vigoureusement  que  l'atropine  et  que  la  datu- 
rine sur  la  pupille,  Lematire  dit  qu'elle  est  au  coniraire 


inférieure  à  ces  deux  derniers  alcaloïdes  sous  ce  rap- 
port (Voy.  Belladone  et  Datura).  Les  observations  de 
Clin  (De  l'Hyoscyamine,  Thèse  de  pharmacie,  1868) 
semblent  venir  concilier  ces  deux  opinions  opposées. 
D'après  cet  auteur,  en  effet,  si  l'hyoscyamine  a  une 
action  moins  puissante  comme  degré  sur  la  pupille  que 
l'atropine,  elle  a  sur  elle  l'avantage  d'avoir  un  pouvoir 
plus  soutenu.  Cette  action  de  l'hyoscyamine  est  due  à 
l'excitation  des  libres  du  sympathique  qui  vont  innerver 
les  fibres  radiées  de  l'iris  (Voy.  Belladone). 

Enfin,  ajoutons  avec  Gubler,  comme  dernier  trait  aux 
analogies  déjà  si  étroites  qui  existent  entre  les  effets  de 
la  jusquiame  et  de  la  belladone  l'immunité  des  herbi- 
vores à  l'égard  de  ces  solanées  vireuses  (Gubler,  Comm. 
(la  Codex,  p.  172). 

Sous  l'influence  de  l'hyoscyamine  comme  après  l'in- 
gestion de  jusquiame,  on  observe  le  relâchement  du 
ventre.  Ce  phénomène  est  dû  à  l'excitation  d(;s  libres 
musculaires  lisses  de  l'intestin.  C'est  encore  comme 
pour  l'iris,  un  effet  de  l'excitation  des  fibres  du  sympa- 
thique. A  hautes  doses,  ces  fibres  se  paralysent.  Il  en 
est  de  même  de  tout  le  système  nerveux  et  moteur. 
Sous  l'action  de  doses  toxiques,  il  arrive  un  moment  où 
le  nerf  sciatique,  mis  à  nu  par  exemple,  ne  répond  plus 
à  Texcitation  électrique.  A  ce  moment,  le  muscle  n'est 
pas  paralysé,  car  il  répond  à  l'excitation.  Plus  tard,  il 
perd  lui-même  sa  contractilité,  comme  lorsqu'on  le 
met  en  contact  direct  avec  l'hyoscyamine. 

IIvosciNE.  --  Après  que  l'hyoscyamine  a  donné  nais- 
sance, comme  l'a  montré  Ladenburg,  à  de  l'hyoscine  et 
à  de  l'acide  tropique,  l'hyoscine  conserve-t-elle  les  pro- 
priétés de  l'alcaloïde  primitif  qui  lui  a  donné  naissance? 
C'est  ce  qu'ont  cherché  à  résoudre  Edlefsen  et  Ilhing 
{Centralbl.  f.  med.  Wochens.,  n"  45,  1881)  et  Rudolf 
Guaneck  {Soc.  pJiysiol.  de  Berlin,  l''' juillet  1881). 

II  existe  un  chlorhydrate  et  un  iodhydrate  d'hyos- 
cine;le  dernier  cristallisé  est  préférable  comme  le  plus 
pur. 

R.  Guaneck,  après  s'être  assuré  qu'il  existe  de  notables 
différences  au  point  de  vue  île  l'action  calmante  et  so- 
porifique et  au  point  de  vue  des  effets  produits  sur  les 
terminaisons  inlra-cardiaques  du  nerf  pneumogastrique 
entre  l'atropine  et  l'hyoscyamine,  a  cherché  à  élucider 
l'action  réciproque  de  l'hyoscine  et  de  sa  génératrice, 
l'hyoscyamine. 

En  suivant  les  indications  d'Edlefsen,  Guaneck  are- 
marqué  d'abord  que  l'hyoscine  agit  avec  une  puissance 
dix  fois  plus  forte  que  celle  de  riiyoscyamine.  A  ce 
point  de  vue,  elle  se  rapproche  de  l'atropine  qui,  comme 
le  disent  Preyer  et  Hellmann,  agit  exactement  comme 
la  tropine. 

L'hyoscine  a  été  administrée  à  rinlérieur  (solution  à 
1  centigramme  pour  200  grammes  d'eau  distillée)  et  en 
injections  sous  la  peau  (solution  à  1  centigramme  pour 
10  grammes  d'eau  distillée). 

Voici  les  effets  observés  :  céphalalgie,  vertiges,  obnu- 
bilation  des  yeux,  ivresse  apparente,  soif,  sécheresse  de 
la  gorge,  malaise,  frissons,  ralentissement  et  difllculté 
de  la  respiration,  rougeur  de  la  face,  mydriase,  tituba- 
tion,  délire,  tous  phénomènes  produits  par  l'atropine. 
En  outre,  il  y  a  fatigue  et  tendance  au  sommeil  comme 
après  l'emploi  de  l'hyoscyamine.  Mais  au  lieu  de  donner 
lieu  à  l'accélération  du  pouls  comme  l'atropine  et  l'hyos- 
cyamine, l'hyoscine  le  ralentit.  Cet  effet  est  constant, 
mais  proportionnel  à  la  dose  et  à  la  susceptibilité  de 
rindividu. 
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Les  ellels  de  l'hyosciue  arrivent  vite,  sont  très  accen- 
tués, mais  durent  peu.  Des  doses  égales,  même  chez  un 
individu,  ne  donnent  pas  toujours  des  effets  identiques. 
A  un  certain  moment,  une  dose  bien  supportée  peut 
donner  lieu  à  des  accidents.  Même  avec  les  doses  les 
plus  minimes  (0'-i',0001),  on  voit  se  produire  quel(iu'uii 
des  phénomènes  signalés  ci-dessus.  Ceux-ci  varient 
considérablement  d'un  individu  à  l'autre;  certaines  per- 
sonnes ne  peuvent  supporter  une  injection  de  1/1 0  de 
milligramme,  tandis  que  d'autres  supporient  sans  acci- 
dents des  injections  de  0s"-,0025. 

L'époque  d'apparition  des  accidents  varie,  après  l'in- 
jection sous-cutanée,  entre  deux  et  douze  minutes; 
prise  par  la  bouche,  l'hyoscine  peut  faire  attendre  ses 
effets  pendant  quinze  ou  seize  minutes.  Chez  quelques 
personnes  la  susceptibilité  est  telle  que  les  premiers 
effets  apparaissent  deux  minutes  après  une  injection  de 
Os", 0001.  Ceux-ci  sont,  toutes  choses  égales  d'ailleurs, 
proportionnels  à  la  dose  employée. 

Le  phénomène  initial  est,  en  général,  le  ralentisse- 
ment du  pouls,  qui  tombe  de  8  à  "20  pulsations  par  mi- 
nute; il  remonte  ensuite,  mais  en  se  tenant  un  peu  au- 
dessous  de  la  normale.  Ce  second  effet  s'effectue  dix  à 
vingt  minutes  après  le  premier.  Puis,  apparaissent  les 
autres  symptômes  :  céphalée  pesante,  soif,  frissonne- 
ments, sensation  de  chaleur,  vertiges,  etc.,  et  délire  si 
l'intoxication  est  plus  marquée,  délire  analogue  à  celui 
de  l'atropine  et  de  l'hyoscyamine. 

La  mydriase  est  fréquente  mais  non  constante;  elle 
accompagne  le  sommeil,  qui  ne  survient  pas,  en  géné- 
ral, quand  la  mydriase  fait  défaut.  Celle-ci  est  toujours 
moins  marquée  qu'avec  l'hyoscyamine.  La  lassitude  se 
fait  sentir  cinq  à  dix  minutes  après  que  le  pouls  a  com- 
mencé à  se  relever,  et  elle  arrive  graduellement  jus- 
qu'au sommèil  (au  bout  de  une  à  deux  heures).  Celui-ci 
est  paisible  et  profond,  mais  au  réveil,  le  sujet  a  une 
pesanteur  de  tète,  une  saveur  acide  et  parfois  des  ver- 
tiges avec  incertitude  des  mouvements  qui  durent  toute 
la  journée. 

En  vei'tu  de  cette  activité  même,  en  vertu  des  diffé- 
rences individuelles  énormes,  l'hyoscine  n'est  guère  un 
médicament  applicable  à  la  thérapeutique.  D'autre  pari, 
ses  effets  soporifiques  sont  moins  durables  que  ceux  de 
l'hyoscyamine  ;  l'action  la  plus  recherchée  de  cette  sub- 
stance serait  donc  perdue  avec  l'hyoscine.  Pour  toutes 
ces  raisons,  on  lui  préférera  l'hyoscyamine. 

Substances  synergiques.  —  La  belladone,  le  datura, 
la  jusquianie  blanche  agissent  à  la  manière  de  la  jus- 
quiame  noire  et  peuvent  remplacer  celle-ci  dans  ses 
différentes  applications,  à  part  quelques  différences  que 
nous  aurons  soin  de  signaler. 

Substances  antagonistes.  —  On  a  prétendu  que  la 
morphine  et  l'atropine  étaient  antagonistes,  ce  qui  est 
une  erreur,  comme  l'ont  fait  voir  les  expériences  de 
Hughes  Bennett  et  celles  plus  récentes  de  Ivaupstein 
(de  Bonn).  Loin  de  là,  chacun  des  effets  de  l'un  de  ces 
alcaloïdes  s'ajoute  à  celui  de  l'autre,  de  telle  façon 
qu'un  animal  empoisonné  par  la  morphine  meurt  plus 
vite  quand  on  lui  administre  l'autre  alcaloïde  (Voy. 
Belladone).  Cet  antagonisme  toxique,  comme  le  dit  Du- 
jardin-Beaumetz  {Soc.  méd.  des  hôp.,  8  octobre  1880), 
entre  la  morphine  et  l'atropine  avait  suggéré  l'idée 
d'un  antagonisme  thérapeutique,  et  on  a  soutenu  qu'il 
était  inutile,  nuisible  même  à  l'action  médicamenteuse, 
d'associer  la  belladone  à  l'opium.  Or,  ceci  est  mie 
erreur.  Tout  le  monde  sait  quels  bons  effets  on  obtient 


journellement  en  associant  l'atropine  à  la  morphine 
(  Dujardin-Deaumetz). 

L'antagonisme  de  l'extrait  de  jusquiamc  et  de  l'hyos- 
cyamine serait  plus  exacte  à  l'égard  de  l'ésérine  si  on 
s'en  rapporte  aux  expériences  d'Amagat  (Amagat,  Anta- 
gonisme de  l'hyoscyamine  et  de  l'ésérine,  in  Jouvn.  de 
ihér.  de  Gubler,  t.  Il,  p.  92,  1875).  Cet  observateur, 
dans  ses  Rechcrcli.es  expérimentales  sur  Vantarjonisme 
en  thérapeutique ,  s'est  servi  d'hyoscyamine  dont  la 
plus  active  nécessitait  7  centigrammes  pour  tuer  un 
lapin;  les  variétés  dont  il- s'est  servi  dans  les  expé- 
riences dont  nous  allons  rapporter  les  résultats  étaient 
infiniment  moins  actives  :  .30  centigrammes  étaient  né- 
cessaires pour  tuer  un  pigeon,  50  centigrammes  étaient 
impuissants  à  faire  périr  un  lapin  ordinaire. 

Voici  les  résultats  d'.Vmagat  : 

I  n  pigeon  à  qui  on  injecte  l/"2  milligramme  d'ésérine 
succombe  en  vingt-cinq  minutes  au  milieu  de  quelques 
convulsions.  Lui  iiijecte-t-on  en  même  temps  de  10  à 
125  centigrammes  d'hyoscyamine,  il  survit  pendant  quatre 
à  cinq  heures,  mais  cela  n'empêche  pas  la  mort.  Dans 
six  expériences,  le  résultat  a  été  semblable.  Une  dose 
non  toxique  d'hyoscyamine  a  donc  retardé  la  mort  des  pi- 
geons empoisonnés  par  l'ésérine,  mais  n'a  dans  aucun 
cas  pu  l'empêcher;  l'hyoscyamine  n'est  donc  que  par- 
tiellement antagoniste  de  l'ésérine.  Toutefois,  adminis- 
trée avant  l'ésérine,  elle  empêche  les  phénomènes  d'ex- 
citation qui  sont  les  plus  redoutables. 

Dans  une  autre  série,  Amagat  injecte  50  centigrammes 
d'extrait  de  jusquiame  à  un  pigeon  et  ensuite  1  milli- 
gramme d'ésérine  :  mort  en  quatre  heures  par  paralysie. 
A  un  autre,  il  injecte  1  gramme  d'extrait  de  jusquiame 
et  après  1/2  milligramme  d'ésérine,  l'animal  se  rétablit 
si  on  le  place  à  l'abri  de  toute  excitation.  L'extrait  de 
jusquiame  n'est  donc  aussi  qu'un  antagoniste  partiel  de 
l'ésérine,  puisque  les  pigeons  qui  ont  guéri  ont  éprouvé 
les  effets  mixtes  :  phénomènes  d'excitation  (ésérine),dc 
parésie  (jusquiamc),  et  que  s'ils  n'avaient  été  tenus  à 
l'abri  de  toute  excitation  ils  auraient  succombé  (la 
contre-épreuve  a  été  faite).  Chez  les  lapins,  les  résul- 
tats ont  été  les  mêmes.  Des  doses  non  toxiques  d'extrait 
de  jusquiame  ont  empêché  ou  retardé  la  mort  qu'allait 
produire  l'ésérine,  et  cela  mieux  encore  chez  le  lapin 
que  chez  le  pigeon. 

Mais  les  doses  toxiques  d'extrait  de  jusquiame  neu- 
tralisent-elles les  effets  de  l'ésérine  ? 

Amagat,  dans  cinq  expériences  sur  des  lapins  d'un 
même  poids,  de  quarante  à  cinquante  jours,  a  constam- 
ment vu  5  grammes  d'extrait  de  jusquiame  donner  lieu 
à  la  mort,  4  grammes  n'ont  jamais  donné  lieu  à  ce  ré- 
sultat fatal.  Injectant  alors  parallèlement  à  deux  lapins 
de  5  à  8  grammes  d'extrait  de  jusquiame  et  de  5  à 
G  milligrammes  d'ésérine,  il  a  vu  ceux-ci  succomber, 
non  à  l'action  de  l'ésérine  qui  devait  amener  la  mort  en 
quelques  minutes,  mais  à  l'action  paralysante  de  la 
jusquiame,  après  six,  douze  et  vingt  heures.  Si  donc 
des  doses  toxiques  d'extrait  de  jusquiame  ajoutées  à  des 
doses  toxiques  d'ésérine  produisent  la  mort,  on  ne  doit 
pas  en  conclure  que  les  effets  de  l'un  s'ajoutent  aux 
effets  de  l'autre  :  l'ésérine  dans  ce  cas  est  neutralisée 
et  la  mort  survient  sous  l'action  de  la  jusquiame  (Ama- 
gat). 

Enfin,  d  après  Percepied  {loc.  cit.,  1870),  l'hyoscya- 
mine serait  un  antagoniste  plus  énergique  (sur  l'œil) 
de  l'ésérine  que  l'atropine. 

Emploi  thérapeutique  de  la  jusquiame  et  de  l'iiyos- 
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eyaminc.  —  L'emploi  de  la  jusquianic  était  déjà  connu 
de  Dioscoride,  qui  la  donnait  à  l'intérieur  pour  calmer 
les  douleurs  (lib.  VI,  cap.  i.xix),  et  de  Gelse  qui  l'em- 
ployait dans  les  maladies  d'yeux  en  collyre  et  dans  les 
otorrhées  purulentes  en  injections  (lib.  VI,  cap.  vi).  Mais 
jusqu'au  xviii°  siècle,  la  jusquiame  était  à  peine  connue 
et  employée  en  médecine.  C'est  Storck  qui  la  fit  entrer 
dans  la  matière  médicale  où  il  la  plaça  sur  un  rang 
qu'elle  ne  devait  pas  conserver. 

Will  employait  l'extrait  de  jusquiame  depuis  2  cenli- 
granimes  jusqu'à  20  centigrammes,  comme  sédatif  dans 
les  maladies  nerveuses  ;  Sloll  le  préférait  à  l'opium  dans 
le  traitement  des  coliques  de  plomb,  parce  que  tout  en 
calmant  comme  lui  la  douleur,  il  ne  constipait  pas  mais 
relâchait  le  ventre;  Woltje  en  fit  également  la  même 
application  dans  la  même  affection  et  s'en  loua  beau- 
coup; Rosenstein  l'employait  pour  calmer  les  toux  ner- 
veuses, symptômes  contre  lesquels  Stork  l'avait  déjà 
vanté.  Les  anciens,  en  somme,  avaient  déjà  trouvé  em- 
piriquement les  principaux  usages  de  la  jusquiame  : 
contre  la  douleur  et  comme  calmant  dans  les  maladies 
nerveuses. 

NÉVRALGIES.  —  On  attribuait  autrefois  à  la  jusquiame 
une  iniluence  considérable  dans  le  traitement  des  né- 
vralgies et  dans  celles  du  trijumeau  en  particulier. 
Breling  {Hufcland  Journal,  1807),  Durdin  (Journ.  de 
méd.  de  Leroux,  t.  XIV),  Chailli,  Méglin,  Valleix  et 
autres  ont  vanté  l'emploi  de  la  jusquiame  contre  les 
névralgies.  On  sait  de  quelle  faveur  ont  joui  à  cet  égard 
les  fameuses  pilules  de  Jléglin,  composées  à  parties 
égales  de  jusquiame,  de  valériane  et  d'oxyde  de  zinc 
(une,  trois  fois  par  jour  et  progressivement  jusqu'à 
trente  et  quarante).  D'après  Trousseau  on  doit  les  por- 
ter jusqu'à  provoquer  de  légers  vertiges.  Mais  Trousseau 
avoue  que  Méglin  a  exagéré  l'efficacité  de  cette  médica- 
tion. Lui-même  l'a  employée  bien  des  fois  sans  succès, 
et  elle  ne  lui  a  paru  réellement  efficace  que  pour  empê- 
cher le  retour  des  névralgies  déjà  à  peu  près  complète- 
ment dissipées.  Toutefois  il  a  vu  dans  la  névralgie 
superficielle,  l'application  locale  d'extrait  de  jusquiame 
avoir  des  effets  beaucoup  plus  prompts  que  l'adminis- 
tration interne,  à  la  dose  de  i  à  8  grammes  (Trousseau 
et  PiDOUx,  Thérapeutique,  t.  II,  p.  224). 

Quoi  qu'il  en  soit,  la  jusquiame  comme  son  alcaloïde 
sont  superflus  dans  les  névralgies  ;  mieux  que  ces  sub- 
stances agissent  l'atropine  et  la  morphine,  et  celle-ci 
est  préférable  à  toutes  deux. 

Cependant  Oulmont  a  traité  onze  malades  atteints  de 
névralgies  avec  un  certain  succès.  Parmi  elles  il  y  avait 
deux  névralgies  occipitales,  une  névralgie  cervieo-fa- 
ciale,  deux  faciales,  une  intercostale  et  cinq  scintiques. 
Les  deux  premières  guérirent  en  trois  et  cinq  jours  à 
l'aide  de  l'hyosciamine,  les  trois  cervico-laciales  gué- 
rirent en  quatre  jours,  l'intercostale  en  six  jours;  des 
sciatiques,  les  unes  ont  mis  onze,  quinze  et  soixante 
jours  à  guérir,  la  quatriènu',  quatre  nmis,  et  la  cin- 
quième n'a  pas  été  modiliéc. 

En  sonnne  ajoute  Oulmont,  résultats  aussi  bons  mais 
pas  meilleurs  qu'avec  les  autres  narcotiques  (Oulmonï. 
De  Vlmoscuaminc  et  de  son  action  dans  les  névroses 
spasmodiques  et  convulsives  (tremblement  mercu- 
riel,  sénile,  tétanos,  etc.),  in  Bull.de  thér.,  t.  LXXXllI, 
p.  48I-/1.98,  1872). 

Douleurs  superi-iciklles.  —  Riiumatalgies.  —  Dans 
les  douleurs  des  phlegniasies  douloureuses,  dans  les 
douleurs  rhumatismales,  la  jus(iuiamc  a  joui  d'une 


certaine  faveur.  C'est  ainsi  qu'autrefois  on  l'appliquait 
en  cataplasmes  sur  les  phlegmons,  les  engorgements 
inflammatoires  du  sein,  les  phlegmasics  douloureuses 
des  articulations,  etc.  Ou  l'employait  même  en  injec- 
tions dans  le  cas  de  douleurs  internes. 

Laiulaiium  de  Syderiliiim   i  gi'ainnies. 
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Liminent  calmant  (en  frictions  répétées  plusieurs 
fois  par  jour)  contre  l'aï  douloureux  des  tendons. 

Troubine  a  conseillé  les  vapeurs  de  la  décoction  de 
celte  plante  contre  l'odontalgie  (Voïenno,  Mediisinski 
Journal,  t.  VIII,  n°  1,  p.  99).  On  répète  deux  ou  trois 
fois  par  jours  ces  fumigations  tant  que  la  douleur  est 
aiguè. 

Chanel  (Journ.  des  connaissances  médico-chir.,  t.  Il, 
p.  96)  a  pu  utiliser  les  applications  topiques  de  jusquiame 
pour  calmer  la  douleur,  et  aider  à  la  réduction  du  pa- 
raphymosis  et  de  la  hernie,  pratique  renouvelée  de 
celle  de  Magliari  avec  la  belladone. 

En  Perse  on  emploie  les  cataplasmes  de  feuilles  de 
jusquiame  dans  les  ulcères  et  les  affections  syphili- 
tiques ;  on  prétend  aussi  qu'appliqués  sur  la  tête  rasée, 
de  tels  cataplasmes  sont  capables  d'empêcher  les  che- 
veux de  pousser  si  on  les  continue  pendant  longtemps. 

La  jusquiame  et  l'hyoscvamine  en  oi;ulistique.  — 
Nous  avons  vu  que  la  jusquiame  est  un  mydriatique  puis- 
sant, presque  aussi  puissant  que  l'atropine.  On  com- 
prend donc  que  Schmidt  {Bibl.  méd.,  t.  XXIII,  p.  105) 
ait  retiré  de  bons  résultats  de  l'usage  interne  et  externe 
de  la  jusquiame  dans  les  phleginasies  de  l'iris  après 
l'opération  de  la  cataracte.  Dans  ces  sortes  d'affections, 
riiyoscyamine  a  deux  vertus  :  elle  calme  'les  douleurs 
et  dilate  la  pupille.  Comme  l'atropine  elle  peut  rendre  de 
grands  et  importants  services.  Mais  vaut-elle  mieux  ou 
moins  que  l'atropine?  Tout  ce  qu'on  peut  dire,  c'est 
qu'elle  est  moins  j)uissante,  mais  que  ses  effets  se  pro- 
longent plus  longtemps  (sur  ce  dernier  point,  Schroff  et 
lïosa  Simonowitch  sont  en  désaccord)  (E.  PERCEPiEn, 
De  la  mjjdriase,  in  Thèse  de  Paris,  1876).  f]lle  n'a  pas 
prévalu  dans  la  pratique,  bien  que,  comme  le  dit  Rosa 
Simonowitch,  on  doive  l'employer  dans  les  cas  de  kéra- 
tites interstitielles  ou  d'iritis,  là  oi!i  l'atropine  est  mal 
supportée  (Dor). 

Flux  iiéaiorriioïdaux.  Hémoptysie.  —  Plater  a  vanté 
la  jusquiame  dans  les  flux  hémorrhoïdaux  immodérés 
(Pra.ris  med.,  035);  Storck,  paraît-il,  l'aurait  vu  réus- 
sir une  fois  dans  l'hémoptysie.  Se  basant  là,  quelques 
médecins  crurent  devoir  la  conseiller  dans  les  hémor- 
rhagies.  Il  n'est  pas  besoin  de  dire  combien  il  serait 
imprudent  au  médecin  de  compter  sur  un  pareil  moyen. 

En  voulant  trop  prouver,  on  ne  prouve  rien  et  il  faut 
également  se  tenir  à  l'écart  des  enthousiasmes  de  Storck 
et  des  négations  presque  systématiques  de  Ratier  {Arch. 
(jén.  de  méd.,  t.  1",  p.  297). 

Les  médecins  perses  affirment  cependant  que  la  jus- 
quiame prise  à  l'intérieur  est  capable  d'ai'rêter  la  men- 
struation (La  médecine  en  Perse,  in  Revue  critique,  par 
F.  Le  Rlanc,  Journ.  de  thér.,  t.  Vi,  p.  128,  1879). 

NÉVROSES  spasmodiques.  Coqueluche.  Asthme.  Épi- 
LEPSiE.  Manie.  Chorée.  Tétanos.  ~  L'action  de  la  jus- 
(luiame  sur  la  sensibilité  réflexe  a  été  utilisée  comme 
celle  (le  la  belladone  contre  la  coqueluche  et  Vasthme. 
Comme  l'atropine,  nous  avons  vu  que  l'hyoscyamine 
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provoquait  un  certain  degré  de  paralysie  dans  la  spiière 
du  pneumogastrique.  Les  applications  thérapeutiques 
de  la  jusquiame  et  de  son  alcaloïde  dans  les  névroses 
spasmodiques  de  l'appareil  liroucho-pulmonaire  sont 
donc  rationnelles.  Cependant  il  faut  bien  dire  que  c'esl 
là  une  pratique  peu  essayée  et  dont  les  résultats  ne 
sont  pas  suffisamment  connus. 

Dans  la  chorée,  au  dire  de  Oulmont  {Du  trait,  de  la 
chorée  par  l'hyoscyamine,  in  Bull,  do  thér.,  t.  LXXIX, 
p.  145,  1875)  et  de  E.  Seguin  (Hyoscyamina  as  a  de- 
presso-motor  {Arch.  of  Med.  New-York,  vol.  V,  n"  S, 
p.  '288,  1881)  l'hyoscyamine  a  donné  de  remarquables 
succès.  Oulmont  entre  autres  a  cité  des  cas  de  chorée 
rebelle,  ayant  résisté  à  d'autres  agents,  valériane,  bro- 
mure de  potassium,  etc. ,  et  qui  ne  laissaient  aucun  ins- 
tant de  répit  aux  malheureux  patients,  guérir  par  l'usage 
de  l'hyoscyamine  de  Merck  (non  cristallisée)  prise  jus- 
qu'à la  dose  de  8  milligrammes  par  jour  en  pilules  de 
1  milligramme  et  continuée  pendant  une  quinzaine  de 
jours.  On  commençait  par  deux  pilules  par  jour,  une 
matin  et  soir  et  chaque  jour  on  augmentait  de  1  milli- 
gramme, c'est-à-dire  d'une  pilule  jusqu'à  six  et  même 
huit  par  jour.  L'amélioration  apparaît  généralement 
vers  le  huitièfiie  jour  ;  elle  est  précédée  ou  non  des 
phénomènes  de  saturation  (sécheresse  de  la  gorge,  di- 
latation pupillaire).  Les  Obs.I  et  II  rapportées  par  Oul- 
mont {Bull,  de  thér.,  t.  LXXXIX,  p.  146  et  151,  1875) 
et  (jui  ont  pour  titre,  la  première  :  Chorée  générale 
avec  exacerbations  violentes,  Hystérie,  Grossesse  de 
deux  mois.  Insuccès  de  la  valériane,  du  bromure  de 
potassium,  des  pilules  de  mica  panis,  V emploi  de  l'hyos- 
cyamine à  doses  progressives,  Guérison  complète,  et  la 
seconde  :  Chorée  chronique  générale  remontant  à  plus 
de  dix-huit  mois,  Traitement  par  l'hyoscyamine  ; 
Amélioration,  Suspension  accidentelle  dumédicament. 
Retour  complet  des  accidents  jusqu'à  sa  reprise,  Gué- 
rison, sont  des  plus  intéressantes  et  permettent  bien  à 
Oulmont  de  conclure  que  la  chorée  est  une  des  né- 
vroses le  plus  heureusement  influencées  par  l'hyoscya- 
mine. 

Dans  la  même  affection  Seguin  a  ramené  le  calme 
dans  ce  désordre  organique  à  l'aide  d'injections  hypo- 
dermiques de  1/2  à  1  milligramme  d'hyoscyamine,  ou 
en  l'administrant  à  l'intérieur  à  la  dose  de  1  à  2  milli- 
grammes. Il  est  à  remarquer  que  si  les  doses  efficaces 
de  ce  dernier  médecin  sont  bien  moins  élevées  que 
celles  de  Oulmont,  cola  tient  à  la  variété  d'hyoscya- 
mine employée,  le  médecin  de  l'Hôtel-Dieu  de  Paris 
s'étant  servi  d'un  extrait  non  cristallisé  bien  moins  actif 
que  l'hyoscyamine  cristallisée.  Lawton  a  également  em- 
ployé l'hyoscyamine  dans  la  chorée,  mais  il  n'a  pas 
réussi  dans  les  cas  chroniques  sans  période  d'excita- 
tion. 

Le  même  médicament  a  pu  être  employé  avec  succès 
dans  la  paralysie  agitante  (Empis,  Oulmont,  E.  Se- 
guin), dans  les  tremblements  mercuriel  et  sénile  (Oal- 
mont),  dans  l'épilepsic  (Storck,  Herpin,  R.  Reynolds, 
Reinhardt  et  Gnaukc).  Oulmont  sur  six  malades  atteints 
de  tremblement  mercuriel,  en  a  vu  guérir  quatre,  et 
deux  furent  améliorés.  Le  tremblement  durait  depuis 
trois  à  cinq  ans.  Comme  hypnotique  et  sédatif  il  s'est 
montré  avec  de  précieuses  qualités  (FronmuUer,  Bacon, 
E.  Seguin,  Reinhardt,  Gnauck),  mais  son  véritable  succès 
est  dans  les  accès  de  manie  et  le  délire  de  la  paralysie 
générale. 

Empis  a  signalé  un  cas  très  curieux  de  paralysie  agi- 


I  tante  améliorée  dès  la  seconde  pilule  d'hyoscyamine. 
A  la  première  pilule  de  5  milligrammes,  le  malade 
eut  de  la  céphalalgie,  un  sentiment  d'ivresse  et  un 
vomissement  :  le  tremblement  avait  presque  disparu. 
Encouragé  par  ce  succès,  il  prit  une  autre  pilule  le  len- 
demain, toujours  de  cinq  milligrammes  d'hyoscyamine, 
mais  presque  aussitôt  il  fut  pris  d'accidents  graves 
(face  colorée,  inquiété,  ivresse,  déglutition  impossible, 
délire  violent  —  il  voyait  des  rats,  des  serpents,  —  res- 
piration courte  et  gênée)  :  le  tremblement  cessa  pendant 
trente-six  heures.  Mais  vu  les  accidents  précités  qui  ne 
durèrent  pas  moins  de  trois  heures  on  abandonna  le 
médicament. 

il  est  regrettable  qu'Empis  n'ait  point  continué  son 
expérience  en  diminuant  les  doses;  on  sait  en  effet,  et 
Dujardin-Reaumetz  l'a  fait  remarquer  à  la  Société  mé- 
dicale des  hôpitaux,  à  propos  de  la  communication 
d'Empis  (Soc.  méd.  des  hôp.,  8  oct.  1880,  et  Bull,  de 
thér.,  t.  XCIX,  p.  373),  combien  varient  et  les  proprié- 
tés actives  de  l'hyoscyamine  non  cristallisée  et  les  sus- 
ceptibilités individuelles.  Si  donc  on  avait  abaissé  la 
dose  chez  le  malade  d'Empis  ou  si  on  avait  donné  à  la 
première  dose  le  temps  de  s'éliminer  (les  solanées  s'ac- 
cumulent facilement  dans  l'organisme),  on  aurait  peut- 
être  pu  enregistrer  un  succès  complet. 

Dans  Vépilepsie,  l'hyoscyamine  serait  capable  de  cal- 
mer l'excitation,  les  attaques  et  d'en  diminuer  le 
nombre  là  oii  ont  échoué  l'ergot  et  le  bromure  de  po- 
tassium (Lawson,  E.  Séguin,  Seppelli  et  Priva)  mais 
elle  n'aurait  point  de  vertus  curalives  proprement  dites 
(Reynolds).  Il  en  serait  de  même  en  ce  qui  touche  le 
délire  des  paralytiques  généraux  (Bacon,  Soc.  méd. 
de  Cambridge,  4.  juin  1880),  et  l'hystérie  (Gray).  Gray, 
dans  la  manie  épileptique,  conseille  de  l'associer  au 
bromure  de  potassium. 

Comme  hypnotique,  elle  le  cède  sans  doute  à  la 
morphine,  mais,  d'autre  part,  elle  a  sur  cette  dernière 
l'avantage  do  favoriser  les  selles  au  lieu  de  produire  la 
constipation.  Dans  la  manie  et  les  états  analogues,  elle 
produit  lé  sommeil  aussi  slîrement  que  le  choral  (E.  Se- 
guin) sans  effets  consécutifs  fâcheux,  à  part  des  troubles 
gastriques  passagers. 

Mais  où  elle  est  spécialement  indiquée,  c'est  dans  la 
manie,  les  excitations  maniaques  des  épileptiques  et 
des  paralytiques  généraux.  Dans  ces  cas  elle  agit  en 
général  avec  une  rapidité  surprenante  :  en  quelques  mi- 
nutes le  maniaque  est  calmé  et  le  sommeil  survient  con- 
sécutivement (lieinhardt,  Gnauck).  Campbell  {Comptes 
rendus,  in  Ann.  médico-psychologiques,  mars  1875), 
Robert  Lawson  {Practitioner,  juillet  1876),  John  P. 
Gray  (De  l'hyoscyamine  contre  la  folie,  lecture  faite 
à  la  Soc.  méd.  de  New-X'ork,  in  Ann.  médico-psycholo- 
giques, 1882),  Gnauck  (Loc.  cit.,  1882),  S.  Ringer  et 
.J.-S.  Bury  (The  Practioner,  mars  1877,  p.  166),  Seppelli 
et  Priva  {La  josciamina  nelle  malatti  mentali,  in  Riv. 
sper.  di  fren.  e  di  med.  leg.,  fasc.  I  et  2,  1881)  ont 
cité  de  remarquables  exemples  des  propriétés  théra- 
peutiques de  l'hyoscyamine  dans  la  manie. 

Lawson  la  recommande  avec  empressement  dans  la 
manie  récurrente  où.  quelques  grains  d'hyoscyamine  lui 
ont  suffi  pour  calmer  les  patients  les  plus  agressifs  et 
les  plus  excités  et  les  rétabhr  complètement  en  peu  de 
temps  (Lawson  cite  deux  exemples  de  guérison  très 
instructives)  ;  Seppelli  et  Priva  ont  vu  des  cas  analogues. 
Dans  la  manie  chronique  de  persécution,  l'hyoscya- 
mine réussit  également  bien  à  faire  disparaître  le  dé- 
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lire,  ainsi  qu'à  faire  cesser  les  accès  delamaHi'e  aiguë. 

En  résumé,  pour  Lawson,  l'hyoscyamine  agit  mieux 
et  plus  vile  que  tout  autre  médicament  pour  produire 
le  narcotisme,  calmer  l'excitation  maniaque  et  la  faire 
disparaître  momentanément  ou  d'une  façon  définitive. 
Mais,  d'après  ce  médecin,  il  ne  faut  pas  administrer 
timidement.  Si  au  lieu  de  donner  des  doses  de  1  grain 
(O^'.OG)  par  exemple  d'hyoseyamine  amorphe  on  n'en 
donnait  que  1/2  grain  on  produirait  une  violente  excita- 
tion cérébrale  au  lieu  du  calme  que  l'on  recherchait. 
]/aulcur  considère  comme  bonne  dose  G  cenligrammcs 
qu'il  administre  dans  une  potion  (eau,  sirop  d'éther  et 
alcool).  lia  pu  l'élever  jusqu'à  18  centigrammes  dans 
les  vingt-quatre  heures  sans  inconvénient,  et  a  toujours 
vu  cette  dose  calmer  l'agitation  la  plus  violente.  Voilà 
qui  prouve  encore  toute  la  variabilité  des  liyoscyamines 
amoi'idies. 

JJrown,  de  son  côté,  a  confirmé  les  observations  de 
Lawson  {Brit.  Mccl.  Journ.,  1882). 

Comme  ce  dernier,  il  a  reconnu  à  l'hyoscyamine  le 
pouvoir  d'apaiser  et  mémo  de  faire  disparaître  les  accès 
de  la  manie  et  le  délire  des  persécutions  dans  la  para- 
lysie générale. 

J.  Gray  cite  à  cet  égard  des  observations  égalemeni 
intéressantes.  Dans  la  manie  aiguë,  dans  la  mélancolie 
avec  violente  agitation,  aucun  médicament  ne  lui  a  paru 
plus  propre  à  calmer  l'excitation  nerveuse,  à  amener 
le  repos  et  à  faciliter  l'alimentation  du  malade.  Parmi 
les  observations  qu'il  rapporte  comme  preuves,  la  plus 
remarquable  est  celle  d'un  mélancolique  excité,  nourri 
a  la  sonde  qui  était  parvenu  à  déterminer  à  volonté  des 
contractions  musculaires  de  l'estomac  et  qui  rejetait 
lous  les  aliments  à  mesure  qu'on  les  descendait  dans 
l'eslomac  par  la  sonde.  L'hyoscyamine  injeclée  sous  la 
peau  à  la  dose  de  1/6  de  grain,  arrêta  immédiatement 
les  vomissements  et  produisit  un  calme  qui  cessait  aus- 
sitôt qu'on  suspendait  l'usage  du  médicament  (Voy. 
aussi  G.  H.  Savage,  De  riiyosojamine  et  de  ses  usages  en 
pathologie  m.enlale,  in  Journ.  of.  Ment.  .Se.,  juill.  1879). 

Ainsi  ilonc  l'hyoscyamine  serait  principalement  indi- 
quée dans  la  manie,  l'agitai  ion,  le  délire  des  persécu- 
tions, la  démence  avec  agitation  et  idées  de  destruction, 
la  manie  épik'i)tique,  la  chorée,  la  paralysie  agitante, 
les  tremblements,  les  névralgies. 

Mais,  ce  médicament  serait  encore  susceptible  d'autj'es 
applications.  A'ous  avons  vu  que  c'est  un  ])uissant  mo- 
dificateur de  l'activité  réflexe.  C'est  à  ce  titre  qu'il  est 
un  modérateur  de  la  toux:  qu'il  a  pu  faire  cesser  le 
rétrécissement  spasmodique  de  l'urèlhre  (Lawson) 
qu'il  a  pu  amener  des  rémissions  dans  un  cas  de  téta- 
nos (Oulmont),  qu'il  a  été  capable  de  juguler  les  vo- 
missements incoercibles  de  la  grossesse,  arrêtés  par 
Pitois  (de  Rennes),  à  l'aide  d'une  potion  contenant 
5  milligrammes  d'hyoseyamine  et  dont  on  donnait  une 
cuillerée  toutes  les  heures  (ces  vomissements  avaient 
résisté  aux  traitements  usités  en  pareil  cas)  (PiTOis, 
Journ.  de  méd.  et  chir.  prat.,  1876).  Enfin,  Lawson, 
et  eu  égard  à  la  sécheresse  que  l'hyoscyamine  déter- 
mine à  la  peau,  a  suggéré  l'idée  que  cette  substance 
serait  utilisée  avec  profit  dans  les  sueurs  profuses  (1876), 
ce  que  l'on  a  réalisé  d'ailleurs  avec  grand  avantage 
avec  un  similaire  de  l'hyoscyamine,  l'atropine  (Voy. 
ce  mot). 

lUodo  il'udminiMtrntion  et  doses  <lc  la  jusquianic 

et  de  rhyoNC} aminé.  —  La  poudrc  de  feuilles  de  jus- 
quiamc  est  rarement  employée.  Doses  :  10  à  "20  centi- 
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grammes  par  jour  en  infusion  ou  en  pilules.  L'in- 
fusion et  la  décoction  pour  l'usage  interne  se  pré- 
parent avec  1  gramme  de  feuilles  pour  100  grammes 
d'eau.  L'extrait  aqueux  se  donne  à  la  dose  de  10  à 
20  centigrammes  et  au  delà,  par  fractions,  en 
pilules;  V extrait  alcoolique,  à  la  dose  de  5  à  10  centi- 
grammes seulement  en  pilules,  dans  un  loocli  ou  une 
potion  gommeuse.  La  teinture  alcoolique  de  jusquiame 
se  donne  aux  doses  de  0,50  à  1  grammes  par  vingt- 
quatre  heures. 

L'hyoscyamine  s'administre  de  deux  façons  :  par  la 
bouche  ou  en  injections  hypodermiques.  Par  la  bouche 
on  la  prescrit  pour  commencer  à  la  dose  de  l  à  2  mil- 
ligrammes par  jour  en  pilules,  puis  on  augmente  gra- 
duellement suivant  que  les  effets  thérapeutiques  sont 
[dus  ou  moins  lents  à  survenir  et  suivant  la  susceptibi- 
lité individuelle.  Chez  certaines  personnes,  l'hyoscya- 
mine à  la  dose  de  5  milligrammes  provoque  déjà  des 
phénomènes  toxiques  (Empis  en  a  cité  un  exemple  cu- 
rieux); chez  d'autres  on  peut  élever  impunément  la 
dose  à  10  à  ou  12  milligrammes  (.Joffroy  ,  Damas- 
ciUNO,  Soc.  méd.  des  hôp.,  8  oct.  1880).  Toutefois,  cela 
n'est  vrai  que  de  l'hyoscyamine  amorphe;  l'hyoscya- 
mine cristallisée  donne  des  effets  plus  constants  et 
toujours  identiques  à  eux-mêmes,  sauf  la  part  qui 
revient  dans  l'action  des  médicaments  à  l'idiosyncj-a- 
sie.  On  administrera  cette  substance  cristallisée  en 
pilules  à  la  dose  de  1/2  à  1  milligramme  pour  commen- 
cer, comme  on  donne  l'atropine;  mais  îl  sera  mieux  de 
l'administrer  en  injections  sous-cutanées  dissoute  dans 
l'eau  distillée  et  par  doses  de  1/2  à  1  milligramme  jus- 
qu'à 5  et  10  milligrammes  par  jour  suivant  les  cas. 

Celte  médication  a  un  avantage  très  marqué  sur 
les  autres  médications  calmantes;  elle  ne  trouble  pas 
les  fonctions  digestives,  surtout  quand  on  fait  pénétrer 
l'hyoscyamine  dans  l'organisme  par  la  voie  hypoder- 
mique. 

arsTiCBA  PAWicixATA  Burm.  Andrographis  pa- 
niculata.  Nées  (Mahatita,  roi  des  amers).  —  C'est  une 
plante  annuelle  très  commune  dans  l'Inde  orientale, 
en  Chine,  qui  croît  dans  les  terrains  secs  à  Lombre  des 
arbres.  On  l'a  introduite  en  Amérique.  Elle  appartient 
à  la  famille  des  Acanthacées  et  à  la  tribu  desAndrogra- 
phidées. 

Sa  tige  est  dressée,  ramifiée,  grêle,  molle,  de  30  à 
60  centimètres  de  hauteur,  articulée,  quadrangulaire. 

Ses  rameaux  sont  opposés,  déçusses,  quadrangulaires 
et  étalés. 

Les  feuilles  sont  opposées,  simples,  entières,  lancéo- 
lées brièvement  pétiolées  molles,  longue  de  5  à  7  cen- 
timètres. 

Les  fleurs  roses  sont  disposées  en  grappes  terminales, 
unilatérales,  lâches.  Leurs  pédoncules  sont  longs, 
alternes,  dressés,  duveteux  et  situés  dans  l'aisselle  de 
deux  bractées  larges,  opposées.  Ils  sont  en  outre  munis 
de  deux  bractéoles  plus  petites  qui  les  embrassent  à  la 
base. 

Le  calice  est  profondément  divisé  en  cinq  pétales 
égaux,  étroits. 

La  corolle  gamopétale  est  formée  d'un  tube  court 
et  d'un  limbe  partagé  en  deux  lèvres  linéaires  et  réflé- 
cliies,  l'inférieure  bifide,  la  supérieure  plus  large,  tri- 
fide. 

Les  étamincs  sont  au  nombre  de  deux;  leurs  filets 
sont  aussi  longs  que  les  lèvres  de  la  corolle,  cxsertes, 
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velus,  les  anthères  sont  plates,  obovées,  unies  à  la 
base,  biloculaires  et  barbues. 

L'ovaire  est  à  deux  loges  renfermant  chacune  quatre 
ovules  anatropes.  Le  style  porte  un  stigmate  aigu. 

Le  fruit  est  une  capsule  dressée,  un  peu  cylindrique, 
oblongue,  ligneuse,  s'ouvrant  en  deux  valves  loculicides. 

Les  graines  sont  au  nombre  de  trois  ou  quatre  dans 
chaque  loge,  cylindriques,  un  peu  obliquement  tron- 
quées à  la  base.  Elles  ne  sont  pas  albuminées. 

La  plante  est  inodore  et  présente  une  saveur  amère 
et  persistante.  La  racine  est  fusiforme,  simple,  à  radi- 
cules nombreuses  et  minces.  Elle  est  grisâtre  au  dehors, 
blanchâtre  et  ligneuse  en  dedans.  Elle  entre  dans  la 
composition  d'une  boisson  employée  dans  l'Inde  sous 
le  nom  de  Drogue  amère,  et  qui  jouit  d'une  grande 
réputation  comme  antidysentérique  et  fébrifuge.  Elle 
ne  paraît  renfermer  qu'un  principe  amer  non  alca- 
loïdique  qui  précipite  abondamment  de  l'infusion 
aqueuse  par  l'acide  tannique  et  qui  n'a  pas  été  étudié. 

Les  parties  employées  sont  la  tige  et  la  racine 
adhérente. 

On  en  fait  une  infusion  composée  de  : 

Kariyal  (Andrograplus 

,  paiiiciiîatus.)   1  once 'A  45  gi'ammes. 

Ecorces  tl'oranges   1  .  ,   

Coriaadve   !        grains.  3ar,G0 

Eau  bouillante   fluidonccs.  300  grammes. 

Dose  :  une  once  et  demie  à  deux  onces  trois  ou  quatre 
fois  par  jour. 

TEINTURE  COMPOSÉE 

Racine  d'anJrograpliis   0  onces.  190  grammes. 

Myrrhe   1  once.  30  — 

Aloès   1     _  30  — 

Eau-de-vie   2  pintes.  1  litre 

Faites  macérer  pendant  sept  jours,  en  vase  clos,  et  en 
agitant  de  temps  à  autre.  Passez,  pressez,  filtrez,  et 
ajoutez  assez  d'eau-de-vie  pour  faire  deux  pintes. 

Dose  :  Un  à  quatre  fluidrachmes  (3  ",69  à  14  ",16) 
comme  tonique  stimulant  apéritif  dans  plusieurs  formes 
de  dyspepsie  et  d'atonie  du  tube  intestinal  {Pharm.  of 
India,  p.  161). 

2°  Justicia  gendarussa  L.,  Gendarussa  vulgaris 
Nées.  C'est  un  arbrisseau  commun  dans  les  jardins  de 
l'Inde  et  qui  croit  à  Amboyne,  ainsi  que  dans  les  autres 
îles  de  l'archipel  Malais.  Cet  arbrisseau  présente  de 
rameaux  d'un  pourpre  sombre  ou  verts  et  lisses,  dont 
les  feuilles  sont  brièvement  pétiolées,  obtuses,  lisses, 
à  nervures  d'un  pourpre  sombre  ainsi  que  les  fleurs. 

Le  calice  est  régulier  à  cinq  divisions,  muni  de  petites 
bractées  à  la  base.  La  corolle  est  bilabiée,  â  tube  court; 
deux  étamines  insérées  sur  la  gorge  de  la  corolle.  1-e 
connectif  est  lancéolé,  rhomboïde,  oblique.  Les  cellules 
des  anthères  sont  placées  obliquement  l'une  au-dessus 
de  l'autre.  La  capsule  ne  renferme  qu'à  la  partie  infé- 
rieure seulement  quatre  graines. 

Lorsqu'on  froisse  les  feuilles  et  les  jeunes  tiges,  elles 
développent  une  odeur  forte  et  non  déplaisante  ;  elles 
sont  prescrites  dans  l'Inde,  dans  les  rhumatismes  chro- 
niques sous  forme  de  décoction.  Elles  agissent  proba- 
blement comme  diaphorétiques. 

3°  J.  adhatoda,  L.  (Adhatoda  vesica,  Nées,  Justicia 
caracasana  Sieb.)  est  un  arbrisseau  commun  dans 
toutes  les  parties  de  l'Inde;  les  feuilles  sont  elliptiques, 
oblongues,  atténuées  aux  deux  extrémités,  glabres, 
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d'un  vert  sombre  à  la  face  supérieure,  d'un  vert  plus 
clair  à  la  face  inférieure.  Les  pétales  ont  0"',02  à  0™,04. 
de  longueur. 

Cctle  plante  jouit  d'une  grande  réputation  coinme 
antispasmodique  et  expectorante;  on  l'emploie  sous 
forme  d'extrait  aqueux,  à  la  dose  de  5  à  20  centigr. 
de  teinture  ou  d'extrait  alcoolique.  L'addition  de  poivre 
long  semble  augmenter  son  activité.  {Pharm.  of  India, 
lac.  cit.) 


KAiAPiiA  (Grèce,  Péloponèse,  province  d'Olynipic). 
—  Les  sources  sulfureuses  et  thermales  de  Kaiapha,  cé- 
lèbres dans  l'antiquité  grecque,  continuent  toujours  à 
jaillir  dans  la  fameuse  grotte  des  Nymphes  Anigrides. 
Cette  grotte  située  à  quelques  mètres  au-dessus  du 
niveau  de  la  mer  dans  les  flancs  du  mont  Kaiapha,  ren- 
ferme de  nombreuses  sources  autour  desquelles  le  sol 
fissuré  exhale  de  l'hydrogène  sulfuré. 

L'eau  de  ces  fontaines  dont  la  température  d'émer- 
gence est  de  32°  centigrades,  celle  de  l'air  ambiant 
étant  de  25  à  26"  centigrades  (Jahn),  est  d'une  saveur 
salée  et  d'une  odeur  hépatique  très  prononcée.  La 
source  principale  alimente  un  petit  établissement 
thermal  qui  reçoit  tous  les  ans  une  centaine  de  ma- 
lades. 

Emploi  thérapeutique.  - —  Les  eaux  sulfureuses  et 
thermales  de  Kaïapha  ont  dans  leurs  indications  théra- 
peutiques les  maladies  cutanées  (principalement  les 
affections  herpétiques)  et  les  rhumatismes  chroni- 
ques. 

KAiRiME  et  KAiROLin'E.  —  La  Chiuoline  ovL  Qui- 
noléine  qui  paraît  former  le  noyau  de  la  plupart  îles 
alcaloïdes  naturels  a  été  dans  ces  derniers  temps  l'ob- 
jet de  travaux  importants  et  nombreux.  La  découverte 
de  sa  formation  synthétique  par  Skraup,  en  1880,  a 
donné  une  impulsion  nouvelle  aux  recherches  chi- 
miques et  quelques-unes  des  bases  qui  ont  été  ainsi 
mises  au  jour,  ont  acquis,  au  moins  temporairement, 
une  certaine  importance  eu  médecine. 

Le  professeur  0.  Fischer,  en  collaboration  avec 
M.  Riemerschwied,  ainsi  que  Hoffmann  et  Konigs  ont 
préparé  un  grand  nombre  de  dérivés  de  la  quino- 
léine,  qui,  pour  la  plupart,  n'ont  d'intérêt  qu'au  point 
de  vue  chimique.  Il  on  est  cependant  qui  ont  attiré  l'at- 
tention des  thérapeutes  par  l'action  antipyrétique  qu'on 
leur  a  attribuée.  Parmi  eux  nous  citerons  la  kairine  et 
la  kairoline,  mais  pour  comprendre  leur  composition 
chimique  il  nous  faut  remonter  à  leur  mode  de  forma- 
tion. 

La  chinoline  traitée  par  l'acide  sulfurique  fumant  de 
Nordhausen  donne  des  acides  sulfo-conjuguès  qui  se 
combinent  à  la  chinoline  et  forment  des  sulfonalcs  de 
chinoline  dans  lesquels  prédomine  A.  suU'onate  quand 
on  a  employé  quatre  parties  seulement  d'acide  sulfu- 
rique et  que  la  température  n'a  pas  dépassé  200".  Si  la 
proportion  d'acide  est  plus  considérable,  et  que  la  tem- 
pérature ait  atteint  270°,  c'est  alors  le  B.  sulfonale  qui 
prédomine. 

En  soumettant  ces  sulfonates  à  la  fusion  en  présence 
d'un  alcali,  on  obtient  les  oxijquinoléines  correspon- 
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daiits,  c'est-à-dire  A.  ox ijquinoléine  ei  B .  oxijquiiioléine 
qui  paraissent  être  ideiiti(jues  avec  Vortho  et  la  méta- 
oxyquinoléinL'  de  Sitraup.  Ces  oxyciiinolines  résultent 
du  remplacement  d'un  atome  d'hydrogène  par  un  oxhy- 
dryle.  C->lVi\z  —  H  =  C'jH«Az  +  HO  =  Cni^AzO.  Les 
oxychinolines  traitées  par  les  agents  réducteurs,  l'étain 
et  l'acide  chlorhydrique,  donnent  des  sels  d'étain  et  des 
produils  nouveaux,  les  ox[ihijdroquinoléines  A.  et  B., 
orlho  et  méta.  On  change  ensuite  ces  hases  secondaires 
en  hases  tertiaires  en  introduisant  dans  leur  compo- 
sition un  groupe  alcoolique,  méthylique,  éthylique,  etc., 
et  parmi  les  produils  se  trouvent  les  substances  sui- 
vantes, sur  lesquelles  ont  porté  les  essais  thérapeu- 
tiques. 

La  première  est  Voxuhydrométhylquinoléine  qui  se 
forme  par  la  réaction  de  l'iodure,  du  hromure,  ou  du 
chlorure  de  méthyle  sur  A.  oxyhydrochinoline. 

C'est  une  base  puissante,  très  soluble  dans  les  alcalis 
caustiques,  peu  soluble  dans  l'eau,  soluble  dans  la  ben- 
zine, l'alcool  chaud  et  l'alcool  méthylique. 

Elle  cristallise  de  sa  solution  dans  l'éther,  en  cris- 
taux du  système  rhombique,  tubulaires,  incolores.  Sa 
solution  alcoolique  donne  des  cristaux  prismati({ues. 

Ce  composé  se  distingue  aux  réactions  suivantes. 

Sa  solution  sulfurique  diluée  donne,  avec  le  nitrite 
de  sodium,  une  coloration  jaune  rougcâtre  intense  et 
fort  belle.  Le  carbonate  de  sodium  détermine  dans  cette 
solution  la  formation  d'un  précipité  floconneux,  brun 
jaunâtre. 

Une  goutte  de  perchlorurc  de  fer,  ajoutée  à  sa  solu- 
tion alcoolique,  donne  une  coloration  d'un  brun  foncé, 
le  liquide  se  trouble  ensuite,  et  laisse  déposer  des  flo- 
cons d'un  brun  foncé.  Un  excès  de  chlorure  ferrique 
colore  la  liqueur  en  brun  noirâtre  foncé. 

Le  sulfate  de  fer  produit,  dans  la  solution  alcoo- 
lique, une  coloration  rouge  foncé,  fugace,  et  dans  une 
solution  concentrée,  donne  naissance  à  un  précipité 
louche. 

Le  ferrocyanure  de  potassium,  dans  une  solution 
acide  étendue,  produit  un  précipité  volumineux  incolore 
qui  se  dissout  dans  l'eau  bouillante,  et  cristallise  par 
refroidissement  de  la  liqueur  en  petits  cristaux  d'un 
vert  bleuâtre. 

Le  point  de  fusion  de  ce  composé  est  à  114°  et  l'ana- 
lyse donne  des  résultats  correspondant  cà  la  formule 
C'»H'V»zO. 

Le  professeur  Fischer  donne  à  l'hydrochloratc  de 
A.  oxijhydrométhylqiiinoléinc  le  nom  de  kairine  qui 
est  plus  euphonique.  Il  est  à  supposer  que  ce  n'est  pas 
le  composé  connu  dans  le  commerce  sous  ce  nom  mais 
bien  un  des  composés  méthyliqucs  dont  nous  parlerons 
plus  bas.  Ce  sel  est  soluble  dans  l'eau  et,  par  évaporation 
de  la  solution  sur  l'acide  sulfurique,  on  l'obtient  sous 
forme  de  cristaux  incolores,  du  système  monoclinique; 
les  cristaux  les  plus  grands  se  colorent  facilement  en 
violet.  Ils  perdent  8,27  p.  100  de  leur  poids  à  J10°  ce 
qui  représente  une  molécule  d'eau.  Sa  formule  est  CioII'-' 
AzOJICl  +  H-0.  Le  sulfate  se  présente  en  prismes  solu- 
bles. 

^'Oxijhydroéthylqiiinoléine  se  prépare  de  la  mémo 
manière  (|uc  le  composé  précédent.  Celte  base  est  facile- 
ment soluble  dans  la  benzine,  les  alcools  éthvlique  et 
ii|<'lliyli(|ue  et  l'éther,  très  peu  soluble  dans  Veau,  et 
dilhciloment  dans  l'éther  de  pétrole.  Les  autr(-s  l'éac- 
tions  sont  analogues  à  celles  de  la  base  méthylique. 
On  l'oblieiit  facilement  pure  en  traitant  son  hydro- 


chlorate,  que  son  peu  de  solubilité  dans  l'acide  chlo- 
rhydrique permet  d'avoir  dans  un  état  de  pureté  par- 
faite. 

Cet  hydrochlorate  est  appelé  par  Fischer,  kairine  A. 
Il  cristallise  en  prismes  incolores  d'un  brillant  magni- 
!  fique,  et  il  se  dissout  facilement  dans  l'eau.  Sa  formule 
est  représentée  par  C»H"'AzO(C^lF)HCI. 

Fischer  décrit  une  autre  série  de  composés,  dont  un 
au  moins  possède  des  propriétés  thérapeutiques  mar- 
quées et  qui  sont  des  dérivés  de  A.  éthoxyquinoléine 
composé  que  l'on  obtient  en  traitant  A.  oxychinolinc  en 
solution  alcoolique  par  la  potasse  causiique,  puis  par 
le  bromure  d'éthyle.  Ce  composé  donne  ensuite  sous 
l'action  des  agents  réducteurs  A .  éthoxyhydroquinoléine 
qui  sert  à  préparer  A.  éthoxyhydrométhylquinoléine  en 
le  chaufl'ant  avec  de  l'iodure  de  méthyle. 

C'est  un  corps  huileux  jaune  qui  bout  à  270°. 

Les  sels  de  cette  base  sont  cristallisés,  solubles  très 
déliquescents. 

Uiemerschwied  décrit  une  autre  série  de  composés 
obtenus  avec  B.  oxyqiiinoléine  parmi  lesquels  jB.  ovyhy- 
drométhylquinoléine,  dont  l'hydrochlorate  est  soluble 
dans  l'eau  avec  difficulté,  et  peut  être  obtenu  en  tables 
ou  lames  blanches.  II  présente  une  saveur  âcre,  deve- 
nant ensuite  amère.  Ses  propriétés  thérapeutiques  se 
rapprochent  d'après  Filhene  de  celles  de  la  kairine.  Ce  sel 
est  représenté  par  la  formule  C^H'^AzCC^H^jOHCl  +  H^O. 
Une  température  de  110°  suffit  pour  éliminer  cette  mo- 
lécule d'eau. 

Iloflmann  et  Kônigs  ont  fait  porter  leurs  travaux 
sur  la  production  des  dérivés  non  oxydés  de  la  chino- 
line.  On  peut  obtenir  les  bases  secondaires  par  l'action 
des  agents  réducteurs  tels  que  l'étain  et  l'acide  chlor- 
hydrique, l'un  renfermant  quatre  atomes  d'hydrogène 
et  l'autre  deux  de  plus  que  la  base  primitive. 

La  première,  la  tétrahydroquinoléine,  C^H"Az,  pré- 
sente un  intérêt  particulier  en  raison  de  ses  relations 
étroites  et  probables  avec  les  alcaloïdes  des  Cinchonas. 

Elle  possède  des  propriétés  basiques  fort  énergiques, 
est  liquide  à  la  température  ordinaire,  mais  lorsqu'elle 
est  pure,  elle  se  solidifie  en  hiver,  sous  forme  d'aiguilles 
incolores.  Elle  bout  à  241-240°  et  distille  sans  décom- 
position. En  faisant  réagir  sur  ee  composé  l'iodure  de 
mélhyle,  on  obtient  le  méthyltétrahydroquinoléine. 
Après  l'avoir  séparé  et  converti  en  sulfate  que  l'on  dé- 
compose, il  se  présente  sous  forme  d'un  corps  huileux 
bouillant  à  2i2-2i4°;  ses  sels  sont  extrêmement  déli- 
quescents et  très  difficiles  à  obtenir  sous  la  forme  cris- 
talline. Le  sulfate  acide  forme  des  cristaux  blancs  qui 
tombent  en  déliquescence  au  contact  de  l'air. 

Le  sulfate  acide  correspondant  de  l'éthyltétrahydro- 
quinoléine  présente. les  mêmes  propriétés. 

Ce  sont  ces  deux  sulfates  acides  et  surtout  le  premier 
qui  ont  reçu  le  nom  de  kairoline. 

Les  expériences  physiologiques  ont  été  faites  tout 
d'abord  parle  professeur  Filehne  (d'Erlangen).  Il  montre 
que  A.  oxyquinoléine  et  méthyloxyquinoléine  agissent 
comme  poisons.  Son  attention  se  porta  ensuite  sur  leurs 
dérivés  hydrogénés.  L'hydrochlorate  de  A.  oxyhydro- 
quinoléine  et  méthylhydrochinoline,  lui  paraissent  agir  à 
la  façon  de  la  quinine,  mais  cette  action  s'accompagnait 
d'eflets  d  Ssagréabies,  particulièrement  la  décomposition 
locale  de  l'albumine.  Celte  action  étant  supposée  due  à 
l'alome  d'hydrogène  étroitement  uni  à  l'azote  et  en  le 
remplaçant  par  un  groupe  méthylique  ou  éthylique,  pour 
obtenir  une  molécule  plus  stal)le.  on  a  l'oxyhydromé- 
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tliylquinoléine  ou  kairine.  Ce  composé  possède,  d'après 
l'auteur,  des  propriétés  antipyrétiques,  des  plus  marquées 
sans  amener  les  inconvénients  inhérents  à  l'emploi  des 
bases  hydrogénées.  La  B.  oxyhydroéthylquinoléine  etA. 
éthoxyhrométhylchinoline  ont  été  expérimentées,  et  ont 
paru  donner  les  effets  de  la  quinine,  mais  en  dillérer 
en  puissance  et  en  persistance.  C'est  le  sulfate  acide  de 
A.  étiioxyhydroraéthylquinoléine,  qui  paraît  exercer  l'ac- 
tion la  plus  persistante,  car  elle  se  fait  sentir  pendant 
quinze  ou  seize  heures. 

Dans  la  série  des  composés  non  oxydés,  l'hydrochlorate 
de  tétrahydrochinoline  a  une  action  générale  plus  éner- 
gique que  la  chinoline,  mais  on  ne  peut  l'employer  en 
raison  de  son  action  locale. 

Les  sulfates  de  méthyl  et  d'éthyltétrahydroqninoléine 
(kairoline),  possèdent  également  la  propriété  d'abaisser 
la  température  dans  la  fièvre,  comme  la  kairine,  et  leur 
emploi  paraît  être  sans  inconvénient,  mais  ils  pré- 
sentent ce  désavantage  sur  la  kairine  d'être  déliques- 
cents, et  d'avoir  une  saveur  acide  très  désagréable. 

C'est  donc  sur  la  kairine  de  Fischer  qu'ont  porté  les 
expériences  thérapeutiques  de  Filhene,  de  Hounup,  de 
Rcuzi,  etc.  On  a  remarqué  que  ce  composé  a  pu  être 
donné  à  la  dose  de  1  gramme  à  l9',50  aux  personnes  en 
bonne  santé  sans  produire  d'effets  physiologiques  mar- 
qués ;  mais  chez  les  malades  ou  les  valétudinaires  on 
ne  doit  pas  dépasser  la  dose  de  un  gramme  toutes  les 
deux  heures,  sous  peine  de  voir  apparaître  bientôt  dos 
symptômes  de  cyanose. 

On  l'administre  à  la  dose  de  25  à  50  centigrammes 
toutes  les  heures  ou  toutes  les  deux  heures  en  faisant 
boire  immédiatement  après  un  demi-verre  d'eau  :  chez 
les  femmes  elles  enfants  la  dose  est  réductible  à25  cen- 
tigrammes. 

La  kairine  présente  une  action  antipyrétique  certaine 
sans  phénomènes  reconstituants  marqués.  Elle  ne  produit 
ni  bourdonnements  d'oreilles,  ni  surdité,  ni  céphalal- 
gies ni  vomissemenls. 

Action  physiologique.  —  La  kairine,  nouvellement 
introduite  en  thérapeutique,  a  été  étudiée  par  W.  Fi- 
lehne  (d'Erlangen),  H.  Hallopeau  en  France,  de  Renzi 
en  Italie,  Drasche  en  Allemagne  et  depuis  a  été  l'objet 
d'assez  nombreux  travaux  (W.  Filehne,  Berl.  Min.  Wo- 
chens,  1882-1883;  H.  Hallopeau,  Bull,  de  thér., 
t.  CIV,  p.  241, 1883;  DE  Renzi,  Rivista  cHnica  c  terapeu- 
tica,  p.  279,  1883,  et  Bull,  de  thér.,  t.  CVl,  p.  380, 
1884;  Drasche,  Deutsche  medizinal  Zeitimq.Z  mai 
1883). 

Disons  de  suite  que  c'est  là  un  agent  antithermique 
de  premier  ordre,  dérivé  de  la  quinoléine  elle-même 
antithermique  (Voy.  Quinoléine). 

D'après  Filehne,  qui  a  employé  cette  substance  à  la 
clinique  de  Leube,  1  gramme  à  l'J',50  administré  à  un 
adulte  bien  portant  ne  donne  lieu  à  aucune  modification 
des  phénomènes  de  la  vie.  En  l'administrant  à  la  dose 
de  1  gramme  toutes  les  heures  aux  malades,  il  est  rare 
qu'on  arrive  à  provoquer  des  symptômes  de  cyanose 
(Filehne)  ;  donnée  à  celle  de  08'  ,30  à  0!)'  ,50  toutes  les 
heures  ou  toutes  les  deux  heures  elle  abaisse  sûrement 
la  température.  L'action  d'une  dose  de  Of',50  est  épuisée 
en  deux  heures  et  demie.  La  chute  de  la  température 
commence  ordinairement  vingt-cinq  minutes  après 
l'administration  du  médicament;  elle  est  d'autant  plus 
brusque  que  la  dose  de  kairine  est  plus  forte.  Les  doses 
de  Ofi',  50  à  1  gramme  répétées  toules  les  deux  heures 
ramènent  la  température  des  fébricilants  à  la  normale. 
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La  chute  de  la  température  s'accompagne  de  sueurs 
abondantes  qui  cessent  bientôt  si  l'on  maintient  la  tem- 
pérature au  chiffre  physiologique  en  administrant  de 
nouvelles  doses  de  médicament  :  ce  qui  prouve  que  la 
transpiration  n'est  pas  l'effet  primitif  de  la  kairine  et 
l'abaissement  de  température  l'effet  secondaire. 

Outre  son  action  sur  la  chaleur  animale  des  fébri- 
citants,  la  kairine  agit  sur  le  pouls  dont  elle  diminue 
le  nombre  des  battements;  sur  le  cœur  dont  elle  ren- 
force l'énergie;  sur  la  respiration  dont  elle  diminue  les 
mouvements.  Les  urines  des  personnes  soumises  à  la 
kairine  prennent  une  teinte  verte,  mais  elles  ne  sont 
changées  ni  en  quantité,  ni  en  qualité  (de  Renzi).  On 
y  retrouve  le  médicament  (avec  le  perchlorure  de  fer) 
une  heure  après  son  administration.  Son  élimination  est 
ordinairement  terminée  en  vingt-quatre  heures;  néan- 
moins, après  une  administration  soutenue,  on  l'y  décèle 
encore  après  cinquante  heures  (de  Renzi).  A  doses  thé- 
rapeutiques, la  kairine  ne  paraît  pas  influencer  le  sys- 
tème nerveux;  pendant  l'apyrexie  à  laquelle  elle  donne 
lieu,  les  malades  éprouvent  une  sensation  de  bien-être 
particulier  et  recouvrent  leurs  forces  musculaires. 

De  ce  qui  précède,  il  n'est  pas  douteux  que  la  kairine 
soit  un  antitliermique,  puissant  et  précieux,  03,50  à 

I  gramme  administrés  toutes  les  deux  heures  abaissant 
la  température  de  1°  à  2". 

En  est-il  de  même  chez  les  sujets  bien  portants? 

Quelques  expériences  du  D'^  Girat  {Contr.  à  l'étude 
physiol.  et  thérapeutique  du  chlorhydrate  de  kairine. 
Thèse  de  Paris,  1883)  sur  des  grenouilles  et  quelques 
mammifères  (cobaye,  lapin  et  chien)  permettent  de  sup- 
poser qu'il  en  est  bien  ainsi. 

Les  animaux  soumis  à  la  kairine  ont  tous  vu  leur 
température  s'abaisser  et  cela  jusqu'à  32°  chez  un  chien 
de  3  kilogr.  à  qui  l'on  avait  injecté  1  gramme  de  kairine 
sous  la  peau.  Quand  celle-ci  remontait,  ils  éprouvaient 
comme  l'homme  fébricitant  des  frissons  généralisés, 
d'autant  plus  intenses  que  l'ascension  de  la  température 
se  faisait  plus  rapidement.  C'est  la  reproduction  des 
phénomènes  qu'on  observe  chez  le  fiévreux  qu'on  laisse 
sans  kairine.  On  obvie  à  cet  inconvénient  en  laissant 
vcmontev  progressivement  la  température,  en  n'admi- 
nistrant plus  que  des  doses  faibles,  0"'',20à  0!i'',25  de  mé- 
dicament toutes  les  heures.  D'après  Conscience,  cepen- 
dant (Thèse  de  Paris,  1884.),  il  faut  des  doses  toxiques 
pour  abaisser  la  température  des  animaux  sains.  L'ac- 
tion antithermique  de  la  kairine  sur  l'animal  ou  l'homme 
non  fébricitant  appelle  donc  de  nouvelles  recherches. 

Un  phénomène  qu'a  constamment  observé  le  D'  Girat, 
c'est  la  parésic  ou  la  paralysie  des  membres  injectés. 

II  a  également  noté  l'anesthésie  pendant  la  période  de 
stupeur  et  la  contraction  pupillaire.  Mais  ce  sont  déjà 
là  des  phénomènes  toxiques,  que  Hallopeau  et  Girat 
{Soc.  de  biologie,  21  avril  1883)  ont  vu  se  repi'oduire 
sur  des  lapins  et  des  chiens  en  donnant  le  chorhydrate 
de  kairine  à  haute  dose.  Ces  expérimentateurs  ont  pu 
voir  en  effet  la  kairine  faire  baisser  le  pouls,  la  respi- 
ration et  la  température;  puis  à  doses  plus  élevées,  la 
sensibilité  diminuait,  il  survenait  de  la  parésic  des 
membres,  de  la  contraction  des  pupilles,  l'abolition  de 
la  sensibilité  réflexe,  une  paralysie  complète  et  enfin  la 
mort.  Suivant  Girat,  la  dose  toxique  se  trouve  comprise 
entre  Qo',! 5  010°'  , 30  par  kilogrammedu  poids  de  l'animal. 

D'après  Filehne,  la  kairine  est  bien  tolérée  par  l'es- 
tomac; il  ne  l'a  vue  que  très  exceptionnellement  produire 
des  vomissements  et  chez  aucun  malade  il  n'a  observe 
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les  vertiges  et  les  élourdissements,  qui  vendent  si  pé- 
nibles le  sulfate  de  quinine  ou  le  salicylafe  de  soude 
administrés  à  haute  dose.  Toutefois,  tous  les  estomacs 
ne  toléreraient  pas  si  facilement  la  kairine  que  le  dit 
Filehne.  C'est  pour  parer  à  l'intolérance  stomacale  el 
aussi  pour  économiser  et  utiliser  avec  plus  de  fruit  le 
médicament  qu'on  en  a  tenté  l'emploi  hypodermique. 
Le  D'  Queirolo,  assistant  à  la  clinique  du  professeur 
Maragliano,  a  vanté  cette  façon  de  procéder  (Gazz.  degli 
Ospitaii,  n»  101,  188i  et  Bull,  de  titér.,  t.  CVI,  p.  274, 
1884-).  Pour  opérer  il  emploie  des  solutions  de  03'-,10  à 
0",50  de  kairine  par  verre  d'eau.  L'eau  employée  doit 
être  à  la  température  de  30-35°,  sinon  la  kairine  n'est 
pas  soluhle.  Les  injections  de  cette  solution  n'ont  pro- 
duit ni  troubles  locaux,  ni  troubles  généraux.  Leur 
action  sur  la  température  a  été  la  suivante  : 

1°  L'injection  hypodermique  de  G'J',  10  amène  un  abais- 
sement de  la  température  de  quelques  dixièmes  de 
degré,  qui  disparait  au  bout  d'une  heure; 

2°  Trente  centigrammes  donnent  un  abaisssement 
qui  peut  aller  jusqu'à  1",5,  commence  une  demi-heure 


D'après  llurri,  si  la  kairine  abaisse  la  température 
centrale,  elle  élève  la  température  périphérique;  il  en 
conclut  que  cet  agent  porte  son  action  sur  les  nerfs 
vaso-moteurs  :  il  dilate  les  artères  à  la  périphérie  (exci- 
tation des  vaso-dilatateurs  pour  Murri),  d'oi!i  l'afflux  du 
sang  et  sa  réfrigération.  Toute  autre  est  l'opinion  de 
Filehne.  Pour  lui,  la  kairine  abaisse  la  température  en 
diminuant  l'excitabilité  du  centre  nerveux  qui  réglerait 
d'après  quelques  auteurs  la  chaleur  animale.  C'est  là 
une  hypothèse  basée  sur  une  autre  hypothèse. 

A  ces  théories  de  Murri  et  de  Filehne,  nous  préférons 
de  beaucoup  l'explication  qui  admet  que  la  kairine 
abaisse  la  chaleur  du  corps  en  diminuant  les  processus 
d'oxydation. 

Voici  sur  quelles  expériences  et  quelles  constatations 
est  basée  cette  explication. 

On  injecte  une  certaine  quantité  de  kairine  à  un  chien 
(Prouardcl,  Loyde)  :  le  premier  phénomène  qui  se  ma- 
nifeste est  une  cyanose  très  prononcée  des  lèvres  et  de 
la  langue,  et  quand  la  dose  est  suffisante  pour  tuer  l'ani- 
mal, un  état  asphyxique  de  tous  ses  viscères. 


Fig.  594. 


après  l'injection  et  disparaît  au  bout  de  deux  heures; 

3°  Cinquante  centigrammes  abaissent  très  vite  la  tem- 
pérature de  1°  à  2°, 4;  l'abaissement  dure  de  deux  à  ti-ois 
heures; 

4°  Un  gramme  a  donné  un  abaissement  de  2%7  à  3», 3; 
le  maximum  est  atteint  au  bout  de  deux  heures  et  dispa- 
rait après  la  cinquième  heure. 

De  ces  faits,  Queirolo  conclut  que  la  kairine  employée 
en  injection  hypodermique  abaisse  plus  rapidement  la 
température  qu'administrée  par  la  voie  stomacale;  que 
cet  abaissement  est  plus  durable  et  qu'il  ne  demande 
pas  de  recourir  aussi  souvent  à  de  nouvelles  doses. 

En  somme,  il  paraît  bien,  ainsi  que  le  disait  Hallopcau 
en  1883,  que  la  kairine  est  de  tous  les  agents  antipyré- 
tiques celui  dont  l'action,  à  doses  non  toxiques,  est  la 
plus  sûre,  la  plus  puissante  et  la  plus  rapide. 

Pouvons-nous  maintenant  expli(jucr  commentée  corps 
abaisse  la  chaleur  animale? 

Plusieurs  hypothèses  ont  été  émises  à  ce  sujel.  Itap- 
pelons-lcs  en  deux  mots. 


Ceci  indique  que  la  kairine  est  un  puissant  modifica- 
teur du  sang.  C'est  donc  dans  le  sang  qu'on  doit  aller 
chercher  l'action  physiologique  de  la  kairine.  En  elTet, 
l'analyse  des  gaz  du  sang  a  montré  de  la  façon  la  plus 
nette  :  1°  que  la  kairine  diminue  la  quantité  des  gaz 
normalement  contenus  dans  le  sang;  2"  qu'elle  abaisse 
la  capacité  respiratoire  de  cette  humeur  (Loyde).  Quin- 
quaud  a  signalé  enfin  une  phase  asphyxique  précédant 
celles-ci,  dans  laquelle  l'acide  carbonique  du  sang  est 
augmenté  (Voy.  Soc.  de  biologie,  3  mai  1884).  Mais  la 
capacité  respiratoire  de  l'hémoglobine  n'est  modifiée 
(juc  par  les  doses  fortes  de  kairine  (deux  injections  intra- 
veineuses de  l'J',5  chacune  ont  suffi  à  tuer  un  chien). 
Ajoute-t-on  de  la  kairine  en  solution  à  du  sang,  on  le 
voit  virer  au  vert,  et  en  le  plaçant  dans  le  spectroscope, 
on  démonlre  que  l'hémoglobine  est  détruite  (ses  deux 
raies  caractéristiques  disparaissent)  (Quinquaud,  P. 
Loyde,  Morokowetz).  (Voy.  Lovde,  Soc.  de  biol.,  3  mai 
1 884  ;  E.  Drély,  Essai  sur  la  thérapeutique  par  le  chlor- 
hydrate de  kairine,  Thèse  de  Lyon,  1884;  J.  Grasset, 
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Semaine  médicale,  p.  5,  1885;  V.  Lacaze,  Thèse  de 
Bordeaux,  1884.)  Il  ressort  de  tout  ceci  que  la  kairine 
est  un  poison  hématinique,  un  agent  destructeur  de 
roxyhémoglobinc,  ce  qui  rend  bien  compte  des  phéno- 
mènes observés  :  abaissement  de  la  température,  affai- 
blissement de  la  respiration  et  de  la  circulation,  parésie 
des  membres,  hématurie,  convulsions,  etc.  La  kairine 
abaisse  donc  la  chaleur  animale  en  diminuant  les  pro- 
cessus d'oxydation  organique.  L'action  particulière  de 
cet  agent  sur  l'hémoglobine  a  fait  dire  à  Loyde,  qu'en 
raison  même  de  celte  action,  il  ne  devait  pas  être  em- 
ployé chez  les  sujets  déjà  pauvres  en  hémoglobine  (fièvre 
typhoïde,  pneumonie,  etc.).  Mais  il  nous  semble  que 
cette  restriction  ne  peut  s'appliquer  qu'aux  doses  éle- 
vées et  extra-thérapeutiques.  Terminons  ici  l'action 
de  la  kairine  en  mentionnant  ses  propriétés  antipu- 
trides. Mélangée  à  de  l'urine  ou  à  de  l'expectoration 
pulmonaire  elle  empêche  la  fermentalion  putride  (de 
Henzi). 

Emploi  tliempeutiquo .  —  Filehne,  le  premier,  a 
observé  et  décrit  les  remarquables  effels  de  la  kairine  dans 


Riess,  d'ailleurs,  n'en  obtint  égalementque  pou  de  succès 
cliez  les  paludéens.  Freymuth  et  l'oelchen  l'ont  vu  faire 
baisser  la  température  dans  quatorze  cas  de  fièvre  ré- 
currente, mais  ils  l'ont  trouvée  sans  action  directe  sur 
les  spirilles. 

L'action  antipyrétique  de  la  kairine  paraît  s'exercer 
dans  toutes  les  maladies.  Fileline  l'a  employée  avec  un 
succès  constant  dans  la  fièvre  typhoïde,  le  rhumatisme 
articulaire  aigu,  la  septicémie,  la  tuberculose  et  la 
pneumonie  franche.  Hallopeau  l'a  également  employée 
avec  succès  dans  la  pneumonie  et  la  tuberculose  miliaire 
aiguë;  Riess  l'a  vue  abaisser  la  température  chez 
vingt-cinq  fébricitants  ;  Knipping,  dans  un  cas  désespéré 
de  métro-péritonite  puerpérale,  lui  attribue  l'honneur 
d'avoir  sauvé  sa  malade.  Drasche  l'a  administrée  dans 
un  cas  de  fièvre  intermittente  sans  succès;  Rourlier 
(d'Alger)  cependant  l'a  vu  conjurer  les  accès  dans  un 
cas  de  ce  genre  (cité  dans  la  thèse  de  Drély). 

Nous  rapportons  ci-contre  deux  tracés,  dus  à  Hallo- 
peau, qui  montreront  l'influence  du  médicament  sur  la 
température  fébrile.  Dans  la  pneumonie,  la  fièvre  résiste 
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toutes  les  maladies  fébriles.  Après  lui,  Siefert,  Drasche 
en  Allemagne-;  Murri,  de  Renzi  en  Italie;  Hallopeau  en 
France;  Vincenzo  Patella  {De  quelques  agents  antipy- 
rétiques, in  Gaz.  med.  ital.  délie  prov.  Venete,  25  avril 
1883), Freymuth  et  Poelchen(/)ei{fsc/t. met?.  Woch.  n°'li- 
15-16, 1883),  Woiïcr  {Wien.  med.  Woch.,^'  30-31,  1883), 
Gottliele  Merke  {Deuts.  Arch.  f.  klin.  Med.,  Rd.  XXXIV, 
Heft.  1,  1883),  Guttmann  et  Riess  {Berl.  klin.  Wocli. 
p.  465-653,  1883),  Knipping  {Ibid.,  1883),  Th.  Golouboff 
{Medizinsk.  Obosrénié,  mars  1883),  Aguilar  y  Lara  (R2- 
vista  di  med.  y  cirujia  pratlca,  juill.  1883),  Jasetzky 
{Vratch.,  n"  27,  1883),  Knabb  (Mediz.  Wistnix,  n°  22, 
1883),  Juk  {Ibid.,  n»28,  1883),  Ostapensko  (ïftirf.,  1883), 
Cook  {Med.  News,  mars  1884),  G.  R.  Shattuek  {Boston 
Med.  Journ.,  nov.  1883),  W.  Draper  {Ibid.  1883)  ont 
reconnu  les  propriétés  antithermiques  de  cette  substance. 
Drasche  et  Siefert  toutefois  {Soc.  de  méd.  de  Vienne, 
6  avril  1883)  ont  protesté  contre  l'enthousiasme  du 
premier  moment.  Cohn  etïaiàek  {Deutsche  med.  Woch., 
n°  33,  1883)  n'en  ont  rien  obtenu  dans  la  fièvre  d'accès. 


aux  moyens  antipyrétiques  les  plus  énergiques.  Avec 
la  kairine  on  peut  "faire  évoluer  cette  maladie  dans  une 
apyrexie  complète  (Hallopeau),  ce  que  Drasche  et  Siefert 
ont  contesté  pour  tous  les  cas. 

modes  d'administration  et  doses.  —  On  admi- 
nistre la  kairine  en  poudre  ou  en  potion.  Le  mieux  est 
encore  de  la  faire  prendre  en  cachets  de  O'J',25  à  0!i'',50 
qu'on  enrobe  dans  du  pain  <à  chanter.  Aussitôt  après  on 
lait  prendre  quelques  gorgées  de  tisane  pour  faire  des- 
cendre le  rob  et  pour  en  masquer  l'amertume.  La  dose 
nécessaire  pour  maintenir  les  effets  anlithermiques  ou 
fébrifuges  du  médicament  varient  nécessairement  avec 
les  sujets  :  ici  0!i',50  administrés  toutes  les  deux  heures 
suffisent  ;  là,  il  est  nécessaire  de  pousser  jusqu'à  03%75  ou 
1  gramme. 

Les  injections  hypodermiques  concentrées  paraissent 
irritantes,  car  Haliopeau  et  Girat  les  ont  vues  donner 
lieu  à  des  abcès  aux  points  injectés  et  à  de  l'héma- 
turie. 

U  ne  parait  pas  y  avoir  d'inconvénient  à  laisser  les 
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malades  soumis  pendant  longtemps  à  l'action  du  médi- 
cament; l'on  sait  qu'une  malade  de  Fileline  a  pris  chaque 
jour  pendant  cinq  semaines,  de  quatre  heures  du  soir  à 
quatre  heures  du  matin,  3'J',50  de  chlorhydrate  de  kai- 
rine  sans  éprouver  aucun  fâcheux  phénomène.  Toutefois 
il  faut  suivre  la  règle  posée  par  Guttmann  et  de  Renzi  : 
ne  jamais  abaisser  la  température  au-dessous  de  38". 
De  cette  façon  ou  est  sûr  de  n'avoir  jamais  d'accidents 
de  collapsus.  C'est  dire  qu'on  doit  aller  le  thermomètre 
d'une  main  et  la  kairine  de  l'autre.  Avec  8  grammes 
pro  die  (2  grammes  par  dose),  Riess  a  obtenu  des  abais- 
sements de  température  de  2°.  Mais  répétons-le,  c'est 
le  thermomètre  qui  indique,  et  b.  lui  seul,  la  courbe  des 
doses. 

Nous  avons  dit  plus  haut  que  lorsque  l'on  cessait 
brusquement  la  médication  chez  un  fébricitant,  l'éléva- 
tion secondaire  de  la  température  est  accompagnée  d'un 
frisson  intense,  analogue  à  celui  de  la  fièvre  intermit- 
tente. Dans  le  but  d'éviter  cet  inconvénient,  Filehne 
propose  de  continuer  le  médicament  à  doses  moindres 
mais  plus  rapprochées,  ou  encore  d'avoir  recours  à  la 
kairoline,  dont  les  propriétés  sont  les  mêmes  que  celles 
de  la  kairine,  plus  lentes  à  venir  et  exigeant  une  dose 
de  l'J',50  à  2  grammes,  mais  dont  l'action  est  plus  du- 
rable. D'après  Hallopeau,  on  pourrait  l'atténuer  plus 
sûrement  encore  en  administrant  au  malade  0<"',75  de 
sulfate  de  quinine,  après  la  cessation  de  la  kairine  (Voy. 
encore  :  Trussewitsch,  Wratsch,  1884.,  n- 39,  anal,  in 
Allg.med.  Zeit.  1885,  4;  L.  Warnets,  Journ.  de  méd. 
de  Bruxelles,  févr.  1884,  p.  113), 

En  résumé,  nous  pouvons  dire  que  la  kairine  est  un 
fébrifuge  énergique,  un  agent  d'une  grande  valeur 
toutes  les  fois  qu'il  s'agit  de  combattre  le  symptôme 
fièvre. 

IV.  Depuis  l'apparition  de  l'antipyrine  (  Voy.  l'art. 
Pyridine)  cependant,  la  kairine  semble  avoir  été 
complètement  détrônée.  C'est  peut-être  injustice,  car  à 
s'en  rapporter  aux  essais  de  Mingazzini,  de  l'hôpital 
San  Giovanni  de  Rome  (Gaz.  dcgli  Osp.,  28  déc.  1884), 
la  kairine  pourrait  encore  rendre  de  sérieux  ser- 
vices, si  on  l'emploie  en  même  temps  que  l'antipy- 
rine. 

Nous  ne  pouvons  rapporter  les  observations  de  l'au- 
teur, qui  ont  trait  à  la  phthisie  pulmonaire,  à  la  fièvre 
typhoïde,  à  la  septicémie  puerpérale  et  à  la  pneumonie. 
Mais  de  ces  observations  il  ressort  que  les  effets  anti- 
thermiques  sont  plus  marqués  quand  on  associe  les  deux 
médicaments  que  lorsqu'on  se  borne  à  administrer 
l'antipyrine  à  des  doses  égales  à  la  somme  des  deux 
remèdes.  Ainsi  is'.BO  de  chaque  médicament  abaisse 
plus  fortement  et  plus  longtemps  la  température  que 
3  gram.mes  d'antipyrine  administrée  seule.  11  est  remar- 
quable d'autre  part  qu'ainsi  donnée,  la  kairine  ne  pro- 
duit plus  les  effets  fâcheux  (vomissements,  céphalée, 
faiblesse,  cyanose,  etc.)  auxquels  elle  donne  lieu  par- 
fois quand  on  l'administre  seule.  Au  demeurant,  la 
kainne  est  un  médicament  à  conserver  jusqu'à  plus 
ample  informe. 

KAiZEMB.i»  (Emp.  d'Allemagne,  royaume  de  Ra- 
vièrc).  —  Sise  à  798  mètres  au-dessus  dii  niveau  de  la 
mer  dans  les  montagnes  de  la  Ravière,  la  station  de 
Kaizenbad  ou  Kainzenbad  possède  deux  sources  bicar- 
bonali'cs  sulfatées  et  fet  rmjineuses  faibles. 

1°  La  (lutitjuelle,  d'après  l'analyse  de  Wittsteim 
(1877)  présente  la  composition  suivante  : 


Eau  —  1001)  grammi^s. 

Grammes. 

Sulfate  (le  soude   0.0547 

—  de  potasse   0.0137 

—  de  cliaux   — 

Bicai-bonate  de  soude   0.5269 

—  de  magnésie   0.0278 

—  de  chaux   0.1171 

—  d'oxyde  de  fer   0.0010 

Clilorui'o  d'ammonium   0.0073 

—  de  sodium   0.0167 

—  de  lithium   — 

—  de  plomb   — 

lodure  de  sodium   — 

Bi'onmre  de  sodium   — . 

Phosphate  de  soude   0.0021 

Sous-sulfate  de  soude   0.0005 

Sulfate  de  cuivre   — 

Acide  silicique   0.0120 

Hydi'oi;i;ne  sulfuré   0.0179 

Malii're  organique  et  perte   O.OlSi 

0.8761 

2"  La  source  St-Antonsquelle  renferme  les  principes 
élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfale  de  soude   0.03452 

—  de  potasse   0.099-iO 

—  de  chaux   0.00007 

Bicarbonate  de  soude   0.70979 

—  de  magnésie   0.01268 

—  de  chaux   0.00810 

—  d'oxyde  de  fer   0.00017 

Chlorure  d'ammonium   — 

—  de  sodium   0.01170 

—  de  lithium   0.00008 

—  de  plomb   0.00006 

lodure  de  magnésium   0.001)06 

Bromure  de  magnésium   0.00003 

Phosphate  de  soude   — 

Sous-sulfate  de  soude   — 

Sulfate  de  cuivre   0. 00017 

Acide  silicique   0.01000 

Hydrogène  sulfuré   — 

Matière  organique   — 

0.79899 

Emploi  thérapeutique.  — ■  Les  applications  théra- 
peutiques de  la  source  Gutiquelle  sont  aussi  nombreuses 
que  variées;  mais  l'on  est  en  droit  de  penser  que  les 
résultats  ne  justifient  pas  cette  médication  par  trop 
étendue. 

L'action  efficace  de  la  seconde  source  est  renfermée 
dans  un  cercle  pathologique  plus  rationnel  ;  elle 
s'adresse  aux  états  anémiques,  au  rachitisme  et  aux 
manifestations  torpides  du  lymphatisme  et  de  la  scro- 
fule. Le  traitement  hydro-minéral  de  Kaizenbad  se  com- 
plète par  les  bains  de  boues  et  de  pointes  de  sapins  et 
par  l'hydrothérapie. 

K.AL<ADAMA.  —  Le  uom  de  Kala-dana  (graine  noire) 
est  appliqué  dans  l'Inde  aux  semences  du  Pharbitis  nil 
Choisy,  Ipomœa  nil  Ritli.,  de  la  famille  des  Convol- 
vulacées. C'est  une  plante  volubile,  annuelle,  qui  croît 
dans  les  régions  tropicales  des  deux  mondes  et  dont 
la  tige  ainsi  que  les  rameaux  sont  arrondis,  velus,  et 
de  la  grosseur  d'une  plume  d'oie.  Cette  tige  peut 
atteindre  4  mètres  de  hauteur. 

Les  feuilles  sont  alternes,  simples,  de  0'",08  à  0'",15  de 
longueur,  péliolées,  larges,  cordées  à  la  base,  aiguës 
au  sommet,  trilobées,  duveteuses. 

Les  fleurs   sont  disposées  en  cymes  axillaires  de 
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deux  ou  trois  fleurs  à  pédoncule  de  la  longueur  des 
pétioles,  arrondies,  velues,  accompagnées  de  bractées 
linéaires.  Elles  sont  grandes  et  d'une  belle  couleur  bleue, 
brillante  et  claire. 

Le  calice  gamosépale  est  à  cinq  divisions  linéaires 
étalées,  velues  à  la  base. 

La  corolle  est  campanulée  ou  infundibuliforme,  bleue 
ou  pourpre  à  la  partie  supérieure,  blanche  à  la  partie 
inférieure. 

Les  étamines  au  nombre  de  cinq,  alterni-pétales,  ont 
leurs  filets  connés  à  la  corolle  et  des  anthères  bilo- 
culaires,  s'ouvrant  par  des  fentes  longitudinales. 

L'ovaire,  libre  ou  supère,  est  à  trois,  rarement  à 
quaire  loges,  renfermant  chacune  deux  ovules  ana- 
tropes  et  descendants.  Le  style  est  simple,  et  le  stig- 
mate est  subglobuleux,  grand,  glandulaire  et  trilobé. 

Le  fruit  est  une  capsule  plus  courte  que  le  calice  | 
s'ouvrant  en  trois  valves,  lisse,  à  trois  loges  renfer- 
mant chacune  deux  graines  à  tégument  épais,  noirs,  à 
albumen  mucilagineux,  à  embryon  formé  d'une  radicule 
grosse  et  de  deux  cotylédons  épais,  charnus,  dans  les 
intervalles  desquels  pénètre  l'albumen. 

Ces  graines  à  peu  près  de  la  forme  d'un  segment 
d'orange  et  qui  ont  un  demi-centimètre  de  largeur. 


Fig.  59G.  —  Graine  de  Pharbitis  ('eiitièrc  et  coupe). 

sur  0°',01  à  peu  près  de  longueur,  sont  aplaties  sur 
deux  faces,  convexes  bombées  sur  l'autre,  d'un  noir 
foncé,  excepté  au  niveau  de  l'ombilic  qui  est  brun  et 
un  peu  velu.  Quand  elles  sont  broyées  elles  ont  une 
odeur  terreuse  forte,  et  quand  on  les  mâche,  elles  ont 
d'abord  une  saveur  de  noisette,  qui  devient  ensuite 
acre,  persistante  et  désagréable. 

D'après  de  Lanessan  {Hist.  natur.  méd.,  loc.  cit.)  : 
«  Les  téguments  de  la  graine  sont  constitués  :  1°  par 
une  couche  a  de  cellules  épithéliales  à  paroi  externe, 
épaisse,  cuticularisée,  soulevée,  à  papilles  coniques; 
2°  une  couche  b,  de  petites  cellules  quadrangulaires  à 
parois  épaisses;  3°  une  couche  c,  de  cellules  prisma- 
tiques très  allongées  radialement;  4°  une  zone  rf,  formée 
de  plusieurs  couches  de  cellules  irrégulières,  très  com- 
primées dans  certains  points,  à  parois  minces  et  claires. 
En  dedans  des  téguments  on  trouve  l'albumen  e,  dont  la 
couche  extérieure  est  formée  de  cellules  prismatiques 
bien  distinctes,  aplaties  sur  leur  face  externe.  Les  couches 
les  plus  intérieures  sont  transformées  en  mucilage,  et 
n'offrent  plus  que  des  lignes  vagues,  indécises,  les  parois 
cellulaires  ayant  été  gonflées,  puis  détruites.  Les  cotylé- 
dons, f,  sont  formés  de  cellules  polygonales.  Les  glandes 
qu'ils  renferment  sont  constituées,  autant  qu'on  peut  en 
juger  d'après  l'état  adulte,  par  un  méat  intercellulaire 
très  dilaté,  dans  lequel  s'accumule  un  liquide  jaunâtre  : 
Cette  cavité  est  bordée  par  une  couche  de  cellules 
allongées  dans  le  sens  de  la  circonférence,  un  peu  apla- 
ties et  destinées  à  sécréter  l'huile.  » 
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Ces  graines  ont  été  étudiées  au  point  de  vue  chimique 
par  Flûckiger  qui,  après  les  avoir  desséchées  à  100°, 
a  obtenu,  en  les  traitant  par  Félher  bouillant  J  i,4  p. 
100  d'une  huile  d'un  brun  clair,  épaisse,  de  saveur 
âcre  et  se  solidifiant  au-dessous  de  28°  ;  l'eau  enlève 
du  mucilage,  des  matières  albuminoïdes  et  un  peu  de 
tannin. 

Le  principe  actif  est  une  résine  jaunâtre  pâle,  friable 
qui  existe  dans  la  propoi'tion  de  8,2  p.  100.  Son  odeur 
est  désagréable,  sa  saveur  âcre  et  nauséeuse.  Elle  est 
fusible  à  160"  et  se  dissout  dans  l'alcool,  l'acide  acé- 
tique, l'acétone,  l'éther  acétique,  les  alcools  mélhy- 
lique  et  amylique,  ainsi  que  dans  les  solutions  alca- 
lines. Elle  est  insoluble  dans  l'éther,  la  benzine,  le 
chloroforme  et  le  sulfure  de  carbone.  Avec  l'acide  sul- 
furique  concentré  elle  forme  une  solution  jaune  bru- 


Fig.  597.  —  Graine  de  Pharbitis  (coupe  transversale). 
(D'après  de  Lanessan.) 

nâtre,  devenant  rapidement  violette.  Chauffée  avec 
l'acide  nitrique  elle  donne  l'acide  ipomœique  de  Meyer. 
Flûckiger  admet  que  cette  résine  ressemble  à  celle 
du  jalap. 

Ces  graines  sont  catliartiques  comme  le  jalap  dont 
elles  sont  un  excellent  succédané,  quoiqu'elles  soient 
moins  actives. 

Pbnrmacoiogic  (Pharmacopœia  of  India,  p.  155- 
156). 

EXTRAIT  DE  KALADANA 

Graine  de  Italadana  en|)Oudre 

grossière   \  livre.  493  grammes. 

Alcool  rectifié   4  pintes.  1890  — 

Eau   1  gallon.  4    litres    535  "= 

Faites  macérer  pendant  sept  jours.  Passez,  filtrez  et 
distillez  pour  enlever  l'alcool,  qui  laisse  un  extrait  mou. 
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Faites  macérer  le  résidu  du  traitement  par  l'alcool  dans 
l'eau  pendant  quatre  heures,  exprimez,  passez  à  la 
chausse  de  laine  et  évaporez  au  bain-marie  en  consis- 
tance d'extrait  mou.  Mélangez  les  deux  extraits  et 
évaporez  à  une  température  ne  dépassant  pas  60°  jus- 
qu'à ce  que  la  masse  ait  acquis  la  consistance  pilulairc. 

Doses  :  cinq  à  sept  grains  (Of',30  à  0'J',iO)  en  pilules; 
sous  cette  forme  le  kalaJana  à  une  action  certaine 
et  ne  provoque  ni  àcreté  dans  la  gorge  ni  vomisse- 
ments. 

TEINTURE 

Graines  concassées  de  kala- 

  ^2  onces  '/,,    78  grammes. 

Alcool  à"  5>   1  plnle.  5Gtccnt.cub. 

Faites  macérer  pendant  sept  jours  en  vase  clos,  en 
agitant  de  temps  en  temps.  Filtrez  et  ajoutez  assez  d'al- 
cool pour  rétablir  le  volume  primitif.  On  peut  aussi 
préparer  cet  alcool  par  déplacement. 

Doses  :  Deux  à  trois  drachmes  (7  à  10  grammes). 

POUDRE  COMPOSÉE 

Poudre  de  graines  (le  kaladana.    5  onces.    IE5  grammes. 
Tartrate  acide  de  jiotasse...    9  onces.    281)  — 

Mêlez  et  passez  au  tamis  fin. 

Doses  :  Cinquante  à  soixante  grains  (3  à  3  grammes 
60  cent.). 

Elle  se  prépare  comme  la  résine  de  jalap. 

RÉSINE  (PHARDITISINE) 

Semences  de  kaladana  en  poudre 

grossière   8  onces.    250  grammes. 

Alcool  rectifié   Q-  S. 

Eau   Q.  S. 

Elle  se  prépare  comme  la  résine  de  jalap. 

Doses  :  Cinq  àhuit  grains.  C'est  un  purgatif  énergique. 
Elle  est  d'une  couleur  brune,  quand  elle  est  en  masse, 
mais  elle  devient  grisâtre  quand  elle  est  réduite  en 
poudre.  Son  odeur  est  douceâtre,  peu  désagréable, 
sa  saveur  est  douceâtre,  puis  acre,  nauséeuse,  per- 
sistante et  elle  excite  la  salivation  et  l'irritation  de 
la  gorge. 

D'après  W.  Dymoclk  {Notes  on  Indian  Drog.  Pharm. 
Journ.,  septembre  1878)  on  importe  de  Perse  à  Bombay, 
sous  le  nom  de  Tiickmi  nil  des  grains  produits  par 
un  Convolvulus  dont  il  donne  la  description  suivante  : 

Plante  herbacée  annuelle,  grimpante,  à  racines  petites, 
cflilées,  munies  de  radicelles,  tige  rameuse,  couverte 
de  racines  aériennes,  et  non  velue,  feuilles  largement 
cordées,  acuminées,  lisses,  à  pétioles  longs.  Fleurs 
axillaires,  longuement  pédonculées  (le  pédoncule  est 
couvert  comme  la  tige  de  racines),  deux  ou  quatre  fleurs. 

Calice  divisé  en  cinq  sépales  largement  ovales,  mucro- 
nés,  lisses,  persistants. 

Corolle  pourpre,  de  2  pouces  de  diamèlre,  épanouie 
au  coucher  du  soleil  et  close  avant  son  lever. 

Capsule  à  deux  loges  composée  de  quatre  segments, 
(jui  se  séparent  du  centre,  loges  à  deux  graines,  d'un 
brun  sombre,  lisses,  en  forme  de  segment  d'orange, 
mais  à  angles  arrondis,  longues  de  5/15  de  pouce  sur 
une  largeur  de  1/4  et  pesant  3  grammes  chacune. 

Ces  graines  peuveni  être  distinguées  du  vrai  kaladana 
par  leur  j.Ius  grande  laille,  leui'  couleur  marron  foncé, 


et  leur  testa  épais.  Elles  sont  importées  en  très  grandes 
quantités  et  ont  remplacé  dans  beaucoup  d'endroits  la 
drogue  indigène,  dont  elles  paraissent  du  reste  pos- 
séder les  propriétés  cathartiques. 

k.al,iiiie:. — heKalmia  latifolia  L.  (kalmie,  laurier 
de  montagnes),  qui  appartient  à  la  famille  des  Éricinées, 
est  extrêmement  commun  aux  Étals-Unis,  sur  les  pentes 
des  montagnes  et  des  collines.  C'est  un  arbrisseau 
atteignant  parfois  la  hauteur  d'un  petit  arbre  dont  les 
feuilles  sont  alternes,  irrégulières,  toujours  vertes,  co- 
riaces, lisses,  à  face  inférieure  plus  pâle,  à  pétiole  long, 
cylindrique,  elliptiques-lancéolées,  acuminées,  à  bords 
entiers,  un  peu  réfléchis,  d'une  longueur  de  0'",20  sur 
une  largeur  de  0™,05.  Dans  les  jeunes  feuilles  la  partie 
inférieure  est  couverte  d'un  réseau  d'un  brun  sombre 
dans  lequel  on  remarque  à  la  loupe  de  petits  points 
noirs  qui  disparaissent  dans  les  feuilles  plus  âgées. 

Les  Heurs,  disposées  en  corymbes  terminaux,  simples 
ou  composés,  à  ramuscules  opposés,  sont  blanches  ou 
rouges  ;  les  pédicelles  sont  glutineux,  pubescents,  à  brac- 
tées ovales,  acuminées. 

Le  calice  persistant,  petit,  est  quinquépartite,  à  seg- 
ments ovales,  aigus. 

La  corolle  gamopétale,  insérée  à  la  base  externe  d'un 
disque  hypogyne,  présente  un  tube  conique,  un  limbe 
cyathiforme,  à  cinq  lobes  dressés;  sur  la  circonférence 
du  limbe  et  en  dedans  se  trouvent  dix  petites  fossettes 
correspondant  à  un  même  nombre  de  proéminences  exté- 
rieures. C'est  dans  ces  dépressions  que  se  logent  les 
anthères  avant  que  la  fleur  s'épanouisse. 

Les  élamines  sont  au  nombre  de  dix,  hypogynes,  re- 
courbées en  dehors  de  façon  à  loger  les  anthères  dans 
les  dépressions  de  la  corolle.  Celles-ci  se  dégagent  peu 
à  peu  pendant  la  floraison,  et  se  placent  sur  les  côtés 
du  stigmate.  Ces  anthères  sont  biloculaires,  et  s'ouvrent 
par  deux  fentes  longitudinales. 

L'ovaire  arrondi  est  libre,  entouré  à  sa  base  par  un 
disque  hypogyne  à  cinq  loges  multiovulées,  à  ovules 
anatropes. 

Le  style  est  plus  long  que  la  corolle  et  incliné.  Le 
stigmate  est  obtus. 

Le  fruit  est  une  capsule  arrondie,  déprimée,  à  cinq 
loges  s'ouvrant  en  cinq  valves.  Les  graines  petites, 
nombreuses,  insérées  sur  des  placentas  centraux,  l'en- 
ferment dans  un  albumen  charnu  un  embryon  droit 
cylindrique,  à  cotylédons  courts  et  à  radicule  opposée 
au  bile. 

Les  rameaux  sont  couverts  d'une  poudre  brune  qui 
agit  comme  sternutatoire. 

Les  feuilles  ont  été  étudiées  par  Heinrich  Paschkis 
{Zeitschriff,  Association  pharmac.  autrich.,\%'è\),  au 
point  de  vue  anatomique. 

Parmi  les  cellules  du  mésophylle,  dont  quelques-unes 
renferment  des  rosettes  d'oxalate  de  calcium,  on 
trouve  çà  et  là  une  cellule  remplie  de  globules  de  résine 
et  de  plus,  surtout  dans  l'épiderme,  du  tannin  qui,  en 
présence  des  sels  de  fer,  se  colore  en  bleu  ou  en  vert  ; 
ce  dernier  réside  particulièrement  dans  les  cellules  en 
palissades  et  dans  la  couche  épidermique  inférieure.  La 
quantité  de  tannin  est  de  28,35  p.  100. 

A  la  face  inférieure  des  jeunes  feuilles  on  remarque 
des  glandes  et  des  poils.  Une  partie  de  ces  poils  est 
formée  d'une  cellule  unique,  et  ils  sont  si  nombreux  que 
la  seconde  ou  la  troisième  cellule  de  l'épiderme  paraît 
être  développée  dans  le  poil,  et  que  la  surface  de  l'épi- 
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derme  semble  couverte  de  proéminences  innombrables 
et  luisantes  réfractant  fortement  la  lumière.  Ces  point-., 
paraissent  être  silicifiés.  Les  glandes  sont  ovales,  en 
massue  et  couvertes  d'une  cuticule  délicate.  Leur  con- 
tenu est  coloré  en  brun  par  la  potasse  caustique  en 
solution  et  par  l'ébullition  il  présente  des  gouttes  colo- 
rées d'un  liquide  réfringent.  On  trouve  çà  et  là  de  plus 
petites  gouttes  dans  les  cellules  des  glandes  du 
parenchyme. 

Les  feuilles  du  kalmia  renferment  de  l'oxalate  de 
chaux,  du  tannin  en  quantités  variables  (16  à  33  p.  100), 
delà  résine,  et  une  glucoside  Varbutine,  G'^HV^O'',  que 
l'on  rencontre  en  plus  grande  quantité  dans  les  feuilles 
d'uva-ursi  (busserole).  Cette  substance  est  soluble  dans 
l'eau^  cristalline,  d'une  saveur  amère  et  en  présence  des 
acides  dilués,  se  dédouble  en  glucose  et  hydroquinone. 

C'-H'«0'      +     H-0     =     Cm''-0''     +  C«H''0°- 
Arbutine.  Glucose.  Hydroquinone. 

Elle  dévie  vers  la  gauche  le  plan  de  lumière  polarisée. 

Ces  feuilles  sont  employées  par  les  indigènes  dans 
les  maladies  syphilitiques  et  de  la  peau,  mais  surtout 
dans  les  dysenteries  chroniques.  On  leur  attribue  des 
propriétés  narcotiques  prononcées  et  on  a  constaté  des 
empoisonnements  sur  l'homme  et  les  animaux. 

La  grande  quantité  de  tannin  qu'elles  renferment 
explique  leur  valeur  thérapeutique. 

KAMALA.  —  Le  nom  indoustan  de  Kamala  ou  Ka- 
mela  s'applique  à  une  poudre  fine,  cramoisie,  employée 
depuis  longtemps  dans  l'Inde,  comme  matière  tincto- 
riale, et  dont  l'introduction  dans  la  thérapeutique  est 
due  à  Macliinna,  médecin  de  l'hôpital  du  Bengale,  qui 
l'employa  avec  succès  contre  le  taenia.  En  1864  il  fut 
introduit  dans  la  pharmacopée  anglaise. 

Cette  substance  est  fournie  par  une  plante  de  la  famille 
des  Euphorbiacées  uniovulées,  série  des  Jatrophées,  VE- 
chinus  philippinensis  H.  Bâillon,  Rottlera  tinctoria 
Roxb.,  Mallotus  philippinensis  MuU.,  qui  croit  en  Abys- 
sinie,  en  Arabie,  dans  l'Inde,  à  Ceylan,  dans  les  Phi- 
lippines, dans  l'Australie,  au  Queensland  et  dans  la 
Nouvelle-Galles  du  Sud.  C'est  un  arbre  de  7  à  8  mètres 
de  hauteur,  dont  les  jeunes  rameaux,  les  pétioles  et  les 
inflorescences  sont  couverts  de  poils  éloiiés,  courts  et 
couleur  de  rouille. 

Les  feuilles  sont  alternes,  longues  de  8  à  12  centi- 
mètres, larges  de 6  €^7,  rhomboïdo-ovales  ou  lancéolées, 
acuminées,  aiguës,  triplinerves,  abords  entiers  ou  légè- 
rement dentés,  glabres  à  la  face  supérieure  et  couvertes 
en  dessous  de  poils  tomenteux  et  de  glandes  pulvéru- 
lentes rougeàtres. 

Le  pétiole,  deux  fois  plus  court  que  le  limbe,  est  renflé 
au  sommet  et  accompagné  à  sa  base  par  deux  bractées 
latérales,  larges,  triangulaires,  ovales,  aiguës. 

Les  fleurs  sont  monoïques,  apétales,  disposées  en 
épis  axillaires  terminaux,  situés  dans  l'aisselle  de  petites 
i  bractées. 

Les  fleurs  mâles  sont  disposées  trois  par  trois  dans 
l'aisselle  de  chaque  bractée. 

Le  calice  est  profondément  divisé  en  3-5  lobes  ovales, 
lancéolés,  à  préfloraison  valvaire. 

Pas  de  corolle. 

Les  étamines,au  nombre  de  quinze  à  vingt-cinq,  sont 
insf'rées  au  centre  de  la  fleur,  sur  un  prolongement  du 


réceptacle  un  peu  dilaté  et  dépourvu  de  glandes.  Les 
filets  allongés  portent  une  anthère  introrse,  à  deux 
loges  s'ouvrant  par  deux  feules  longitudinales  obliques 
et  surmontées  par  le  connectif  ovoïde,  épaissi  et  sub- 
apiculé 

Les  fleurs  femelles  sont  solitaires  dans  l'aisselle  de 
chaque  bractée.  L'ovaire  est  triloculaire,  et  renferme 
dans  chaque  loge  un  ovule  anatrope,  suspendu,  àmicro- 
pyle  dirigé  en  haut  et  en  dehors.  L'ovaire  est  couvert 
de  poils  tomenteux  éloiiés  et  de  glandes  pourpres.  Le 
style,  d'abord  simple,  se  divise  ensuite  en  trois  branches 
stigmatiqucs. 

Le  fruit  est  une  capsule  tricoque,  longue  et  large  de 
8  à  9  millimètres,  couvert  de  glandes  granuleuses 
jaunâtres.  Chaque  coque  s'ouvre  en  deux  valves.  Les 
graines  renferment  sous  leurs  téguments  un  albumen 
abondant  et  un  petit  embryon  à  cotylédons  foliacés 
(II.  Bâillon,  Adansonia,  VI,  31  i,  et  de  Lanessan,  Notes 
sur  riiist.  des  drogues). 

Récolte.  —  D'après  Flûckiger  et  llaubury  {Pliar- 
inacogr.),le  kamala  est  récolté  dans  les  forêts  de  la  pré- 
sidence de  Madras  de  la  façon  suivante  :  on  cueille  les 
fruits  et  on  les  roule  dans  un  panier  à  claire-voie  en 
les  frottant  avec  la  main  de  façon  à  en  détacher  une 
poudre  qui  tombe  sur  des  toiles.  Dans  le  sud  de  l'Arabie 
le  mode  de  récolte  est  le  même. 

Tel  qu'il  se  trouve  dans  le  commerce,  le  kamala  est 
une  poudre  fine,  mobile,  de  couleur  rouge  cramoisie, 
incolore,  insipide;  l'eau  bouillante  l'attaque  à  peine, 
mais  l'alcool,  l'éther,  le  chloroforme,  la  benzine,  lui 
enlèvent  une  résine  rouge.  Plus  léger  que  l'eau  qu'il 
surnage  le  kamala  s'enfonce  dans  l'essence  de  térében- 
thine. Il  brûle  dans  une  flamme  à  la  façon  de  la  pouih-fi 
de  lycopode.  Quand  on  le  chauffe  il  émet  une  odeur  fai- 
blement aromatique.  Il  laisse  1,37  p.  100  de  cendres. 
Quand  on  l'examine  au  microscope,  on  voit  qu'il  est 
formé  pour  la  plus  grande  partie  de  glandes  sphériques 
irrègulières  de  70  à  120  millièmes  de  millimètre,  à 
surface  cireuse,  un  peu  aplaties  sur  une  face,  et  com- 
posées d'un  grand  nombre  de  cellules  claviformes,  con- 
tenant une  substance  rouge  homogène  et  renfermées 
dans  une  membrane  jaune  délicate.  Ces  cellules  sont 
disposées  en  rayonnant  autour  du  centre  de  la  face 
aplatie,  et  au  nombre  de  4.0  à  60  dans  la  glande. 

La  structure  de  ces  glandes  devient  visible  quand  on 
les  traite  par  une  solution  de  potasse  caustique.  Par  un 
traitement  approprié  d'abord  avec  l'alcool,  puis  avec  la 
solution  de  SchuUz,  ou  l'acide  sulfurique  et  l'iode,  les 
parois  des  cellules  se  montrent  formées  de  cellulose 
tandis  que  la  membrane  qui  les  recouvre  n'en  pré- 
sente pas. 

Les  glandes  sont  toujours  accompagnées  do  poils 
étoiiés,  incolores  ou  brunâtres  et  ressemblent  du  reste 
complètement  à  ceux  d'un  grand  nombre  d'autres 
plantes. 

conipof^ition.  —  Le  kamala  renferme  environ  80  p. 
100  d'une  résine  que  Leube  a  dédoublée  en  deux- résines 
l'une  fusible  à  80°  et  l'autre  à  91°.  Andersen  a  montré 
qu'une  solution  éthérée  et  concentrée  de  kamala  aban- 
donne après  quelques  jours  des  cristaux  qui,  par  purifi- 
cation dans  l'élher,  sont  jaunes,  satinés,  solubles  dans 
l'éther,  peu  solubles  dans  l'alcool  froid,  insolubles  dans 
l'eau.  11  donne  à  cette  substance  le  nom  de  rottlerine 
et  lui  assigne  la  formule  C'^^H'^0''. 

Usages.  —  Le  kamala  est  employé  dans  l'Inde  pour 
colorer  la  soie  en  brun  orange.  On  l'administre  pour 
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expulser  le  tœnia,  et  en  applications  externes  contre 
l'herpès  circiné. 

La  dose  est  de  deux  a  trois  drachmes  (7  à  10  gr.) 
en  suspension  dans  un  sirop,  un  mucilage.  Il  détermine 
des  nausées  et  une  sensation  d'àcreté  à  la  gorge. 

On  l'emploie  aussi  en  teinture  : 

Kamala   1  partie. 

Alcool  à  57"   5  parties. 

Faites  macérer  pendant  sept  jours  en  vase  clos  et  en 
agitant  souvent,  pressez,  filtrez.  Doses  :  1  à  2  drachmes, 
(i  à  8  grammes). 

Faisiflcation.  — •  Le  kamala  est  falsifié  avec  des 
matières  terreuses  que  l'on  reconnaît  facilement  en  ce 
qu'en  déposant  la  poudre  sur  l'eau  une  partie  gagne  le 
fond.  11  est  facile  de  les  déceler  par  le  microscope  et 
l'incinération  (Fliickiger,  Hanbury). 

2»  Une  autre  sorte  de  kamala  fut  importée  d'Aden 
par  Calta  et  Hanbury  qui  la  firent  examiner  par  Fliicki- 
ger. Ce  kamala  est  en  poudre  plus  grossière,  colorée  en 
poudre  foncée,  d'une  odeur  spéciale.  Les  glandes  sont 
cylindriques  ou  coniques,  et  renferment  également  de  la 
fésine.  Elles  sont  longues  de  170  à  200  millièmes  de 
millimètre,  larges  de  70  à  100.  Elles  sont  mélangées  de 
poils  peu  nombreux  allongés  simples.  De  plus,  à  100°, 
ce  kamala  devient  noir  tandis  que  le  premier  ne  change 
pas  {Pharm.  Journ.,  2  Vol.  IX,  279). 

Plus  tard  Dymock  (Vegetable  Materia  Mcd.  of  Wes- 
tern India)  indiqua  que  ce  kamala  est  la  glande  de  la 
feuille  d'une  légumineuse,  le  Flemingia  congesta  et 
qu'il  est  connu  sous  le  nom  de  Wiirs  ou  Wurrus.  D'a- 
près Thiselton  Dyer,  c'est  bien  un  Flemingia,  mais  le 
Fl.  rhodocarpa,  décrit  par  Baker,  dans  sa  Flore  de 
V Afrique  tropicale  et  qui,  d'après  Oliver,  est  le  même 
que  le  Fl.  grahannana  qui  croit  dans  le  sud  de  l'Inde. 

D'après  une  note  du  major  Hunter,  résident  à  Aden, 
et  que  nous  résumons,  cette  plante  croit  à  Harrar  à 
l'élat  sauvage,  ou  est  plantée,  comme  chez  les  Gallas, 
en  mars  avant  les  pluies,  et  quand  le  sol  est  bon  elle 
produit  au  bout  d'une  année.  On  cueille  les  fruits  et 
on  coupe  l'arbuste,  à  6  pouces  du  sol.  Il  repousse  après 
les  pluies  et  au  bout  de  six  mois  donne  de  nouveaux 
fruits.  On  peut  répéter  celte  opération  la  seconde  année 
puis  l'arbre  meurt.  Comme  les  pluies  gâtent  les  fruits 
on  les  récolte  dans  la  saison  sèche,  vers  le  milieu  de 
mars.  La  récolte  se  fait  de  la  façon  suivante  :  Les  fruits 
sont  enlevés  et  séchés  au  soleil  pendant  trois  ou  quatre 
jours.  On  les  place  ensuite  en  tas,  de  6  à  8  pouces  de 
hauteur,  sur  une  peau,  et  on  les  frappe  doucement  avec 
un  bâton;  la  poudre  rouge  tombe.  La  partie  supérieure 
de  la  masse  est  enlevée  et  la  poudre  est  placée  avec  pré- 
caution dans  un  vase  plat  à  rebords  obliques  qu'on  agite 
doucement,  en  le  frappantaveclesdoigts.  Lapoudre  reste 
et  les  impuretés  situées  sur  les  bords  sont  enlevées  à  la 
main.  On  continue  ainsi  sans  trop  de  peine  jusqu'à  ce 
que  la  poudre  soit  parfaitement  mondée. 

Ce  wurs  ou  kamala  est  expédié  en  Arabie,  particulière- 
ment dans  l'Yémen  et  lladhramant,  et  est  employée  comme 
matière  colorante  et  cosmétique. 

Les  Flemingia  appartiennent  à  la  famille  des  Légu- 
mineuses papilionacées,  série  des  Phaséolées,  sous-série 
des  Cajanées  de  Bâillon.  Ce  sont  des  plantes  sous-fru- 
tescentes, ou  frutescentes,  dressées,  rarement  volubiles, 
à  feuilles  composées  de  1  à  3  folioles,  à  stipelles  petites 
ou  nulles  et  parsemées  au  moins  en  dessous  de  glandes 
résineuses.  Les  fleurs,  dépourvues  de  bractéolcs  laté- 


rales, sont  disposées  en  grappes  rameuses,  ou  spiei- 
formes,  ou  capitées,  axillaires,  ou  terminales.  Les  brac- 
tées sont  petites,  sèches,  striées,  imbriquées  avant 
l'anthèse,  puis  caduques,  réniformes  et  embrassant  les 
fleurs. 

Le  calice  est  à  lobes  inégaux. 

La  corolle  est  papilionacée,  l'étamine  vexillaire  est 
libre. 

L'ovaire  est  sessile,  ou  brièvement  stipité.  Deux 
ovules  descendants  ;  style  filiforme,  lisse,  à  stigmate  ter- 
minal un  peu  capité. 

Le  fruit  est  une  gousse  un  peu  oblique,  à  une  ou  deux 
graines  et  biovulée. 

Ces  plantes  habitent  l'Asie,  l'Afrique  et  l'Australie 
tropicale. 

/iction  ei  usager.  —  Le  kamala  est  le  pollen 
du  Rottlera  tinctoria,  poudre  rouge  très  employée  dans 
l'Inde  et  en  Chine  pour  teindre  la  soie  et  comme 
anthelminthique.  Le  nom  sanscrit  du  kamala  kapila 
ou  warat  est  puinraga.  C'est  Hanbury  qui  nous  a  fait 
connaître  cette  substance  que  Guibourt  et  Dorvault  ont 
décrite.  Andersen  en  a  extrait  une  substance  qu'il  a 
nommé  roii/ermeetqu'une  solution  éthéréc  de  Rottlera 
tinctoria  laisse  déposer  en  quelques  jours  sous  forme  de 
cristaux  granuleux.  Le  kamala  a  été  employé  comme 
tïinifuge  parHunsby,  Mackennon,  Andersen,  A.  Leared, 
Blondeau,  Davaine,  Gordon,  Moore,  Peacok,  M'Kinnon, 
Bozzle,  etc. 

Les  médecins  anglais  qui  pratiquent  dans  l'Inde,  le 
tiennent  comme  aussi  énergique  que  le  kousso.  Sur 
quatre-vingt-quinze  cas,  Andersen  n'aurait  eu  que  deux 
insuccès  en  donnant  8  à  25  grammes  de  teinture. 
Blondeau  {Soc.  de  thér.,  28  avr.  1875,  et  Journ.  de 
thér.,  t.  II,  p.  4i8),  a  obtenu  deux  succès  sur  deux  cas 
en  administrant  16  à  20  grammes  de  teinture  de  ka- 
mala. 

Kamala   iSQ  grammes. 

Alcool  rectifie   380  — 

Faites  macérer  deux  jours  et  filtrez. 

Lemaître  {Thèse  de  Paris,  n"  344,  5  août  1875,  Des 
propriétés  tœnifuges  du  kamala)  rappelle  que  le  kamala 
est  depuis  longtemps  populaire  au  Bengale,  qu'il  n'a  pas 
mauvais  goût  qu'il  ne  détermine  aucune  colique  et  qu'il 
purge  abondamment.  Avec  lui,  on  n'a  donc  pas  besoin 
d'associer  un  purgatif  au  ttenifugc.  Barement,  il  donne 
lieu  à  des  nausées  et  à  des  vomissements. 

Davaine,  qui  a  le  premier  administré  en  France  le 
kamala,  s'est  servi  de  la  formule  suivante  : 

Kamala   G  grammes. 

Eaii  aromatique   SO  — 

Sirop   10  — 

Arthur  Leared,  qui,  un  des  premiers  en  Angleterre,  a 
employé  le  kamala  à  l'état  de  teinture,  a  eu  dix-huit 
succès  sur  dix-huit  cas  ;  Mackinson  qui  l'a  beaucoup 
employé  dans  l'Inde,  n'a  compté  que  deux  insuccès  sur 
cinquante  cas. 

Mackinson  le  regarde  comme  supérieur  au  kousso 
lui-môme  ;  il  le  donne  en  poudre  à  ladose  de  12  grammes, 
sans  purgatif. 

Toutefois,  quoique  tous  les  faits  connus  jusqu'ici 
attestent  que  le  kamala  est  un  de  nos  meilleurs  tœni- 
fuges, il  faut  savoir  que  ce  remède  peut  échouer  quel- 
quefois. Trousseau  et  Pidoux  rapportent  deux  insuccès 
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observes  à  l'hôpital  des  Enfants  malades  {Traité  fie  i 
thér.,  t.  11,  1015).  Bennet  lui  préfère  le  kousso.  | 

Quoi  qu'il  en  soit,  le  kamala  parait  être  un  tœnifuge  I 
aussi  sûr  que  le  kousso,  beaucoup  moins  désagréable  à  ' 
prendre,  et  qui  n'a  pas  besoin  qu'on  lui  associe  un  pur- 
gatif, tous  avantages  sur  la  plupart  des  tsnicides.  11  est 
en  outre  mieux  toléré  que  le  kousso  et  ne  provoque  pas 
comme  lui  et  aussi  souvent  des  vomissements. 

La  meilleure  préparation  est  sans  contredit  la  teinture 
à  la  dose  de  12  à  16  grammes.  La  poudre  se  prescrit  à 
la  dose  de  i  grammes.  Pour  l'administrer,  on  peut  se 
servir  des  cachets  Limousin. 

En  Suisse,  on  l'administre  de  la  façon  suivante  :  On 
fait  un  électuaire  avec  6  à  12  grammes  de  poudre  pour 
'60  à  4-0  grammes  de  pulpe  de  tamarin.  On  a  alors  un 
médicament  à  goût  aigrelet,  assez  agréable,  qu'on  peut 
incorporer  d'ailleurs  pour  les  enfants  et  les  personnes 
délicates  à  du  sirop  d'écorces  d'oranges  amères,  à  du 
citron  en  potion.  Tout  l'électuaire  est  pris  en  une  seule 
fois  le  matin  àjeun.  Une  demi-heure  ou  une  heure  après, 
on  peut  déjeuner  et  vaquer  ensuite  à  ses  affaires,  sans 
ressentir  autre  chose  que  quelques  gargouillements,  et 
subir  plusieurs  selles  liquides  sans  ténesme  ;  vers  le 
soir  une  dernière  selle  amène  ordinairement  le  ver.  Si  la 
tête  ne  sort  pas,  il  faut  recommencer  quelques  mois 
plus  tard.  Ce  remède,  donné  à  la  dose  de  12  grammes,  a 
pu  amener  une  fois  quatre  botriocéphales  complets, 
mesurant  ensemble  120  pieds  !  {Bull.  inéd.  de  la  Suisse 
romande ,  iaa\ .  1875.) 

Le  kamala  n'a  pas  été  employé  que  comme  anthelmin- 
thique.  Aux  Indes,  on  l'emploie  également  comme  topique 
dans  certaines  affections  de  la  peau.  Moore  (de  Dublin) 
s'en  est  servi  contre  l'herpès  circiné,  et  les  Hindous  l'ap- 
pliquent empiriquement  comme  remède  interne  dans  la 
lèpre.  —  On  manque  de  documents  pour  pouvoir  se 
prononcer  sur  cette  méthode  de  traitement  (Bordier, 
Kamala.  Rev.  critique,  in  Journ.  de  thér.,  t.  III,  p.  866). 

KAMOiTRASKA  (Bas-Canada,  Dominion).  —  La 
ville  de  Kamouraska  ou  Saint-Louis  de  Kamouraska, 
située  sur  la  rive  droite  du  Saint-Laurent,  en  face  d'un 
petit  archipel  d'Ilots  stériles,  est  une  des  stations  ma- 
rines les  plus  fréquentées  du  Canada  pendant  la  saison 
des  bains. 

K.A1ITCIIATKA  (Sibérie,  Russie  d'Asie).  —  La 
presqu'île  de  Kamtchatka,  comprise  entre  la  mer  de 
Behring  et  la  mer  d'Okhotsk,  est  traversée  du  nord  au 
sud  par  une  grande  chaîne  de  montagnes,  qui  portent 
à  leurs  sommets  un  grand  nombre  de  volcans  dont 
plusieurs  sont  encore  en  activité.  La  partie  septentrio- 
nale de  cette  péninsule  fréquemment  agitée  par  de 
violents  tremblements  de  terre,  se  trouve  située  en 
dehors  du  foyer  volcanique;  dans  cette  région,  le  tra- 
vail souterrain  se  manifeste  par  des  sources  thermales. 

Les  principales  de  ces  fontaines  Ihermo-minérales 
dont  nous  ignorons  jusqu'alors  la  composition  chimique, 
se  ti'ouvent  dans  la  vallée  de  Malka. 

KAniiTX  (Emp.  d'Allemagne,  royaume  de  Bavière).  — 
La  station  de  Kanitz,  située  dans  les  environs  de  Par- 
tenkirclien,  possède  un  modeste  établissement  thermal 
qui  est  alimenté  par  une  source  sulfureuse. 

Cette  source  (température?)  a  été  analysée  par  Vogel 
qui  a  trouvé  dans  1000  grammes  d'eau  les  principes 
élémentaires  suivants  : 


I  Enii  =  1000  graiiinios. 

I  Grammes. 

Carbonate  de  soiulo   0.210 

,  —       de  chaux   0.001 

—       de  fei'   traces 

Sulfate  de  soude   0.001 

Clilorure  de  sodium   0.005 

Acide  silicique   0.001 

Matière  organique   0.005 

0,223 

Hydrogène  sulfuré   0,4  cent,  cubes. 

D'après  HelEft,  cette  source  renfermerait  des  principes 
iodurés. 

La  station  de  Kanitz  aurait,  en  outre,  dans  son  voisi- 
nage, plusieurs  fontaines  ferrugineuses  froides. 

KARi^isnAD  oucARi,SBAn  (Emp.  Austro-hongrois, 
Bohême).  —  Karlsbad  est  la  plus  célèbre  ville  d'eaux 
de  l'Allemagne;  alors  que  nos  grandes  stations  étaient 
encore  au  berceau  ou  bien  en  voie  de  transformation 
pour  prendre,  comme  Vichy,  un  merveilleux  essor, 
Karlsbad  possédait  déjà  une  réputation  européenne  et 
pour  mieux  dire  universelle.  Sa  prospérité  date  du 
xiV  siècle;  elle  eut  pour  point  de  départ  une  heureuse 
cure  de  l'empereur  Charles  IV  et  depuis  elle  n'a  jamais 
cessé  de  croître  ;  de  nos  jours,  ce  poste  thermal  reçoit 
plus  de  15000  malades  pendant  la  saison  des  eaux  qui 
dure  du  1"  mai  à  la  fin  de  septembre. 

En  vérité,  la  renommée  de  cette  ville  d'eaux  est  des 
mieux  acquises  :  elle  repose  sur  l'abondance,  le  nombre 
et  la  riche  minéralisation  des  sources,  sur  la  graduation 
de  leur  température  et  sur  leurs  incontestables  pro- 
priétés thérapeutiques. 

Topographie  ei  climat.  —  Celte  ville  (H  000  habi- 
tants) dont  le  nom  «  Karlsbad  »  {Bain  de  Charles)  con- 
sacre le  souvenir  du  séjour  de  l'empereur  Charles,  fait 
partie  du  cercle  d'Eger  et  se  trouve  dans  la  partie 
nord-ouest  de  la  Bohême,  à  112  kilomètres  O.-N.-O. 
de  Prague.  Elle  est  bâtie  à  386  mètres  au-dessus  du 
niveau  de  la  mer,  au  fond  de  l'étroite  vallée  de  la  Topol 
ou  Tepl,  près  du  confluent  de  cette  petite  rivière 
torrentueuse  avec  l'Eger  (bassin  de  l'Ellie).  Les  mille 
maisons  dont  se  compose  la  célèbre  ville  d'eaux  sont 
bâties  au  milieu  des  bois  et  d'énormes  rochers  de  granit 
sur  les  deux  rives  de  la  Tepl.  De  hautes  montagnes 
protègent  cette  pittoresque  vallée  contre  les  vents  de 
l'est  et  du  sud,  mais  elle  est  entièrement  ouverte  du 
côté  du  nord  et  de  l'ouest;  il  en  résulte  que  son  climat 
est  troublé  par  des  variations  de  température  qui  sont 
fréquentes  et  même  très  brusques.  Les  malades  envoyés 
à  ce  poste  thermal  ne  doivent  donc  pas  oublier  d'em- 
porter des  vêtements  de  laine  épais  et  chauds.  La  tem- 
pérature moyenne  de  l'année  est  de  -1-  6"  centigrades 
et  l'élévation  moyenne  de  la  colonne  baroiuétrique  de 
650  millimètres. 

Établissements  tiiermaiix.  —  L'antique  célébrité 
de  cette  station  permet  de  supposer  qu'elle  possède 
de  magnifiques  établissements  thermaux  répondant, 
par  leur  riche  aménagement  et  par  la  multiplicité 
de  leurs  ressources  balnéothérapiques .  aux  habi- 
tudes de  luxe  et  de  confort  de  la  clientèle  aristocra- 
tique et  mondaine  ainsi  qu'aux  besoins  balnéaires  de 
la  foule  des  baigneurs.  Le  moyen  d'admettre  que  le 
«  roi  des  Eaux  minérales  »  comme  les  Allemands 
nomment  Karlsbad,  n'a  même  pas  une  installation 
digne  de  rivaliser  avec  nos  stations  de  second  rang. 
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Et  ceppndant,  toute  l'organisation  balnéaire  de  la  cé- 
lèbre ville  d'eaux  se  résume  dans  deux  établissements 
thermaux  des  plus  modestes  et  d'une  insuffisance  no- 
toire : 

lo  V établissement  du  Sprudcl  renferme  vingt  cabi- 
nets de  bains,  une  salle  de  douches  variées  de  forme  et 
de  calibre  (douches  eu  pluie,  en  cercle,  ascendantes, 
verticales,  etc.)  et  six  caisses  destinées  aux  bains  de 
vapeur  minérale. 

2°  Le  deuxième  établissement  ou  les  Bains  de  Miihl- 
had  possède  également  vingt  cabinets  de  bains  et  des 
appareils  pour  les  douches  d'eau  minérale. 

On  trouve,  en  outre,  des  baignoires  dans  plusieurs 
maisons  particulières  qui  jouissant  du  privilège  de  rece- 
voir, comme  le  Sprudelbad  et  le  Mûlilbad,  l'eau  des 
diverses  sources  de  Karlsbad  qui  alimentent  également 
les  bains  de  l'Hospice  civil  et  de  VHôpital  militaire. 
Signalons  encore  les  entonnoirs  en  fer  blanc  installés 
dans  le  prétoire  de  la  Bernhardsbrunnen  dont  les 
pavillons  renversés  déversent  la  vapeur  de  cette  source 
pour  des  emplois  topiques  et  nous  aurons  exposé  dans 
leur  ensemble,  toutes  les  ressources  dont  dispose  cette 
station  pour  la  médication  externe.  Certes,  l'insuffi- 
sance de  ces  ressources,  témoignent  comme  on  l'a  écrit, 
en  faveur  de  l'efficacité  des  eaux  de  Karlsbad  qui  con- 
tinuent à  recevoir,  comme  par  le  passé,  les  grands  per- 
sonnages de  tous  les  pays  du  monde;  mais  on  ne  saurait 
trop  blâmer,  dans  l'intérêt  de  Ions  les  malades  qui 
viennent  demander  à  ces  eaux  la  guérison  de  leurs 
alfections,  l'incurie  ou  l'impuissance  de  l'administration 
municipale  dont  relèvent  les  sources  et  les  établisse- 
ments de  bains. 

Les  baigneurs  dont  le  nombre  augmente  chaque 
année,  trouvent,  à  certaines  époques  de  la  saison  ther- 
male, difficilement  à  se  loger  soit  dans  les  hôtels  de  la 
ville,  soit  dans  les  maisons  particulières  qui,  presque 
toutes,  se  louent  en  partie  ou  en  totalité  aux  étrangers. 
Les  hôtes  de  Karlsbad  dont  la  matinée  est  consacrée  au 
traitement  hydro-minéral,  peuvent  employer  le  reste  de 
la  journée  à  faire  de  charmantes  promenades  autour  de 
la  ville.  Les  collines  entre  lesquelles  elle  est  bâtie  sont 
couvertes  de  bois,  sillonnées  de  sentiers  faciles,  cou- 
ronnées de  belvédères  qui  offrent  de  beaux  points  de 
vue  (Jeanne  et  Le  Pileur). 

Sources.  —  Karlsbad  se  trouve  assise,  de  même  que 
la  vieille  ville  de  Vichy,  sur  les  énormes  dépôts  formés 
par  ses  nombreuses  sources  thermales  et  bicarbonatées, 
chlorurées  sulfatées.  Sous  cette  épaisse  voûte  calcaire 
désignée  sous  le  nom  de  pierre  ou  croûte  du  Sprudel, 
existent  de  vastes  cavités  remplies  d'eau  niinéro-ther- 
male  et  dont  le  fond  n'a  pu  être  atteint.  «  Karlsbad 
serait  bâti,  suivant  le  docteur  Granville,  sur  un  volcan 
aciualique  dont  la  croûte  calcaire  a  crevé  en  plusieurs 
endroits,  en  particulier  dans  le  lit  même  de  la  Tepl,  où 
il  a  fallu  boucher  avec  d'énormes  blocs  de  pierre  liés 
par  des  barres  de  fer,  les  trous  qui  s'étaient  faits,  de 
peur  que  l'eau  minérale  ne  s'échappât  de  ce  côté.  » 
Toutes  les  sources  doivent  donc  provenir  d'une  seule  et 
même  nappe  d'eau;  d'une  constitution  chimique  presque 
identiiiuc,  elles  ne  diffèrent  (jue  par  leur  thermalité. 
Leur  nombre  peut  être  multiplié  à  volonté,  car  il  suffit  de 
percer  les  couches  superficielles  du  sol  pour  trouver  de 
l'eau  minérale;  dans  ceriains  endroits,  le  forage  de  la 
croûte  calcaire  d'une  épaisseur  de  1  mètre  à  l'^.SO  qui 
recouvre  l'immense  bassin  souterrain,  fait  jaillir  une 
nouvelle  source.  A  certaines  époques,  il  s'est  produit 


dans  cette  croûte  des  ruptures  qui  ont  livré  passage  à 
des  fontaines  jaillissantes  ;  celles-ci,  après  des  dispari- 
tions et  des  réapparitions  successives  finissaient  par  ne 
plus  revenir.  «  On  a  enregistré,  dit  Rotureau,  et  l'on 
conserve  encore  dans  les  archives  de  la  cité  les  dates 
précises  des  ruptures,  accompagnées  souvent  d'explosion 
de  la  croûte  qui  recouvre  les  sources.  Ces  ruptures 
jettent  toujours  un  trouble,  non  durable  il  est  vrai, 
quoique  souvent  assez  long,  dans  le  lieu  d'apparition  et 
de  la  température  de  l'eau.  Des  recherches  historiques 
sur  leur  nombre  et  leur  durée  ont  été  faites  par  le  doc- 
teur J.  de  Carro  (Vingt-huit  ans  d'observation  et 
d'expérience  à  Karlsbad,  1853)  qui  pense  qu'elles  ont 
eu  lieu  une  dizaine  de  fois  depuis  le  temps  où  l'on  a 
recueilli  des  renseignements  précis  sur  les  observations 
faites  à  Karlsbad.  »  Ces  phénomènes  occasionnés  par 
l'accumulation  du  gaz  acide  carbonique  dont  la  concen- 
tration finit  à  la  longue  par  crever  le  couvercle  de 
l'immense  bassin  souterrain,  ne  se  sont  pas  reproduits 
depuis  qu'on  visite  régulièrement,  au  renouvellement  de 
chaque  saison,  les  ouvertures  des  sources  pour  les 
désobstruer  de  leurs  incrustations. 

On  ne  compte  pas  moins  de  seize  sources  dans  la 
vallée  de  Karlsbad  où  l'on  rencontre  des  granités,  des 
basaltes,  des  calcaires,  des  grés  et  du  terrain  houillier. 

De  toutes  ces  fontaines,  il  n'en  est  que  deux  (la  Doro- 
theensaiierling  et  VEisenquelle)  qui  soient  athermales 
et  bicarbonatées  salines  ;  toutes  les  autres  sont  chaudes 
et  bicarbonatées  sulfatées  chlorurées.  Malgré  leur 
communauté  d'origine  qui  est  des  plus  probables,  elles 
n'ont  pas  absolument  les  mêmes  propriétés  physiques  et 
chimiques;  mais  ces  différences  très  accusées  même  sous 
le  rapport  de  la  température,  indiquent  que  par  leur 
trajet  et  par  leur  mélange  dans  les  couches  intérieures 
du  sol,  les  eaux  provenant  de  la  nappe  commune  sont 
modifiées  dans  leur  qualité.  C'est  ainsi  que  la  tempéra- 
ture des  sources  varie,  en  suivant  une  véritable  échelle 
de  gradation,  de  10°  à  73°  centigrades. 

Voici  les  noms  des  sources  avec  leurs  températures 
respectives  : 

1°  der  Sprudel  (Sprudeln,  jaillir),  dont  la  température 
est  de  73°,5  C; 

2°  der  Marktbrunnen  (s.  du  Marché),  temp.  i4°  C; 

3°  der  Mnhlbrnnnen  (la  s.  du  Moulin),  temp.  51°  C; 

4°  der  Neubrunnen  (las.  Nouvelle),  temp.  60°,2  C; 

5«  der  Bernhardsbrunnen  (la  s.  de  Bernard),  temp. 
65°,2  C.  ; 

G°  der  Theresienbrunnen  (la  s.  de  Thérèse),  temp. 
59°,8  C.  ; 

7°  der  Parquette  (la  s.  du  Parc),  temp.,  43''6  C.  ; 
8°  der  Schlossbrunnen  (la  s.  du  Château),  temp. 
52°,4  C.  ; 

9"  der  Kaiserbrunnen  (la  s.  de  l'Empereur),  temp. 
.iS"8,  C.  ; 

10°  der  Felsenquclle  (la  s.  du  Rocher),  temp.  bS°i  C.  ; 

1 1°  die Elisabethquelle (las.  d'Elisabeth), temp. 43°  C; 

12°  die  Russischekrone  (la  couronne  de  Russie, 
lemp.,  2I°,y  C; 

13°  der  Kurhausquelle,  temp.  65°  C; 

li"  der  Kaiserkarlquelle  (la.  s.  de  l'Empereur  Charles), 
temp.  4.5",2  C. 

Le  débit  général  de  tout  ce  groupe  de  sources  </ier- 
ma<É!S  s'élève  à  35,1 12  hectolitres  par  vingt-quatre  heures. 

Les  deux  sources  athermales  dont  l'une  l'Eisenquelle 
est  ferrugineuse,  se  trouvent  aux  environs  de  la  ville. 

1"  Sprudel.  —  Le  Sprudel  qui  a  fait  la  fortune  et  la 
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célébrité  de  Karlsbad,  est  une  des  plus  belles  sources 
minérales  du  monde  ;  ses  eaux  jaillissantes  retom- 
bent au  milieu  d'un  nuage  de  vapeur  en  une  abon- 
dante cascade;  le  bouillonnement  de  la  fontaine  dont 
le  jet  s'élève  par  intermittences  de  66  centimètres  à 
2  mètres  de  hauteur,  s'entend  à  plus  de  50  mètres  de 
distance.  Le  Sprudel,  renfermé  sous  un  pavillon  en  bois 
auquel  fait  suite  la  Trinkhalle,  est  la  seule  source 
située  sur  la  rive  droite  de  la  Tepl;  on  voit  au  milieu 
de  cette  rivière  une  masse  pierreuse,  jaunâtre  et  toute 
boursouflée  qui  lance  par  trois  ouvertures  des  jets  d'eau 
claire,  limpide  et  d'une  température  assez  élevée  pour 
couvrir  d'une  épaisse  vapeur  le  lit  tout  entier  de  la 
Tepl.  C'est  par  ces  ouvertures  qui  sont  les  trous  de 
précaution  du  Sprudel  que  s'écoule  le  trop  plein  du 
bassin  inférieur  de  la  source.  Les  trois  fissures  de 
celle  énorme  pétrification  ou  de  ce  rocher  brûlant  du 
lit  de  la  Tepl,  sont  tapissées  par  des  confcrves  d'une 
belle  couleur  verdàtre,  d'un  aspect  luisant,  douces  et 
comme  savonneuses  au  toucher. 

L'eau  du  Sprudel,  toute  blanche  d'écume  dans  sou 
bassin,  est  claire  et  limpide,  bien  qu'elle  jouisse  de  la 
propriété  de  laisser  déposer  sur  les  objets  une  incrus- 
talion  qui  les  étrifie  complètement.  Les  autres  fontaines 
de  Karlsbad  possèdent  d'ailleurs  cette  même  vertu  ;  elles 
sont  très  incrustantes,  et  il  suffit  de  huit  jours  pour 
obtenir  des  pétrifications. 

Sans  odeur  et  d'un  goût  tout  à  la  fois  lixiviel  et  salé, 
l'eau  du  Sprudel,  dont  le  poids  spécifique  est  de  1,0051], 
n'a  aucune  action  sur  la  teinture  de  tournesol.  En  raison 
de  sa  température  élevée  (73°  centigrades)  on  ne  peut 
la  boire  qu'après  dix  à  quinze  minutes  de  refroidis- 
dans  les  verres. 

Le  Sprudel,  dont  le  débit  est  de  411  litres  par  minute, 
renferme  d'après  le  professeur  Ernst  Ludwig  (de  Vienne) 
qui  a  refait  les  analyses  de  la  plupart  des  sources  de 
Karlsbad  en  1879,  les  principes  élémentaires  suivants  : 


Eau  =  1000  gninimes. 

Grammes. 

Carbonate  d'oxyde  de  fer   0.0030 

—  de  manganèse   0.0002 

—  de  magnésie   O.ltiOS 

—  de  chaux   0.32U 

—  de  strontiane   0.0004 

—  de  lilhium   0.01-23 

—  de  soude   1.2980 

Sulfate  de  potasse   0.1802 

—     de  soude   2.4053 

Clilorure  de  sodium   1.0418 

Fluorure  de  sodium    0.0051 

Borate  de  soude   O.OOiO 

Ph0S|iliate  de  cliaux   0.0007 

Alumine   0.0004 

Acide  silicique   0.0715 

Caîsium,  rubidium,  brome,  iode,  arsenic,  anti-  "j 

moine,  zinc,  thallium,  acide  formique   ]  '■'^'^'^^ 


5.5108 

Gaz  acide  carbonique  libre   0',096 


Cette  source  dont  le  bassin  a  ses  parois  couvertes 
d'une  couche  de  conferves  de  couleur  verdàtre,  en  tout 
semblables  à  celles  du  rocher  de  la  Tepl,  alimente 
l'établissement  de  bains  du  Sprudel. 

2°  La  Marklbrunnen  jaillit  sur  la  rive  gauche  et  à 
quelques  mètres  de  la  Tepl;  cette  fontaine  se  trouve 
sur  la  place  du  Marché.  Claire,  limpide,  transparente 
et  inodore,  son  eau,  est  également  de  réaction  neutre; 
elle  diffère  de  celle  du  Sprudel  par  sa  saveur  plus  sen- 


j  siblement  alcaline,  qui  rappelle  le  gotit  de  la  Grande- 
Grille  de  Vichy.  Le  professeur  Ludwig  assigne  à  l'eau 

j  de  la  source  du  iMarchè  dont  le  poids  spécifique  est  de 
1,00537,  la  composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1000  gra  mues. 

Grammes. 


Carbonate  d'oxyde  de  for   0.0000 

—  d'oxyde  de  manganc.c                  ..  .  0.0002 

—  de  magnésie   0.1034 

—  de  chaux   0.3350 

—  de  strontiane     O.OOOi 

—  de  litliium   0.0123 

—  de  soude   1.2705 

Sulfate  de  potasse   0.18H 

—     de  soude   2.2800 

Chlorure  de  sodium   1.0301 

Fluorure  de  sodium   O.tlOôl 

Borate  de  soude   0.004'J 

riiosphate  de  chaux   0.0007 

Ahiuiine   0.0007 

Acide  ciliciquo   0.0712 

Cœsium,  rubidium,  brome,  iode,  arsenic,  auli-  ) 

moine,  ziuc,  thallium,  acide  foruii((uc             i  ''•'"-'^^ 


5.3619 

Gaz  acide  carbonique  libre   0',282 


L'eau  de  cette  source  est  très  employée  en  boisson; 
elle  alimente  en  outre  l'établissement  de  bains  de 
Muhlbad. 

3°  C'est  sur  la  Miihlplatz  (place  du  Moulin,  et  dans  un 
pavillon  précédé  d'une  galerie  servant  de  promenoir 
aux  buveurs,  que  jaillit  la  Milhlbrunnen.  Claire,  limpide 
et  inoJore,  son  eau  que  les  malades  boivent  immédiate- 
ment malgré  sa  haute  température  (57°, 8  C),  possède 
un  goût  très  sensiblement  alcalin.  D'un  poids  spécifique 
de  1,00532,  elle  renferme  d'après  Ludwig  les  prin- 
cipes suivants  : 


Eau  =  1000  grajumes. 

Grammes. 

Carbonate  d'oxyde  de  fer   0.0028 

—  de  manganèse   traces 

—  de  magnésie   0.1013 

—  de  chaux   0.3206 

—  de  strontiane   0.0004 

—  de  lithium   0.0118 

—  de  soude   1.2790 

Sulfate  de  potasse   0.1888 

—     de  soude   2.3911 

Chlorure  de  sodium   1.0288 

Fluorure  de  sodium   0.0046 

Borate  de  soude   0.0029 

Phosphate  de  chaux   0.0009 

Alumine   0.0005 

Acide  silicique   0.0735 

Caîsium,  rubidium,  brome,  i  idc,  arsenic,  auli-  1  , 

.  ,   ,      .  :  traces 

nioinc,  zmo,  thallium,  acide  formique   i 

5.4730 

Gaz  acide  carbonique  libre   0',262 


h"  La  Neubrunnen  se  trouve  à  quelques  mètres 
seulement  de  la  source  du  .Moulin  ;  elle  verse  son  eau 
hyperlhermale  (63°,4.  C.)  dans  un  bassin  en  marbre 
enfermé  sous  un  pavillon  en  bois.  Cette  eau  qui  écume 
en  tombant  dans  son  bassin,  est  claire,  limpide,  tran- 
sparente et  inodore  ;  d'un  goût  plus  salé  mais  moins 
alcalin  que  les  fontaines  précédentes,  elle  ne  rougit  ni 
ne  ramène  au  bleu  les  préparations  de  tournesol. 

Voici  la  composition  élémentaire  de  la  Neubrunnen 
dont  le  poids  spécifique  est  de  1 ,0053i. 
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Eau  =  1000  graiiimes. 

GiMiunics. 

Carbonate  de  fer   0.0026 

—  de  iiiangaiicse   — 

— ■      do  magnésie   0.1592 

— ■      de  chaux   0.3287 

—  de  stronliane   0.0004 

de  lithium   0.0113 

—  do  soude   1.2'JIO 

Sulfate  de  potasse   0.1893 

—     de  soude   2.3654 

Chlorure  de  sodium   1.0309 

l'kiorure  de  sodium   0.0046 

Borate  de  soude   0.0036 

Phosphate  de  chaux   O.OOOl 

Alumine   0.0006 

Acide  silicique   0.0709 

Ccesuim,  rubidium,  brome,  iode,  arsenic,  anti-  ) 

moine,  zinc,  thallium,  acide  formique   \  laces 


5.4589 

Gaz  acide  carbonique  libre   0',221 


5"  La  Bernhardsbrunnen ,  située  à  5  mètres  seule- 
ment des  bords  delà  rivière,  est  renfermée  dans  unbâti- 
ment  où  se  trouvent  installés  les  appareils  à  inhalation  ; 
cette  fontaine,  dont  le  faible  jet  coule  dans  un  bassin 
taillé  dans  une  énorme  incrustation  du  Sprudel,  donne 
une  eau  brillante,  limpide,  inodore,  d'un  goût  fade 
plutôt  qu'alcalin  ou  salé  et  d'une  réaction  neutre.  D'une 
densité  de  1,00503  l'eau  de  la  source  de  Bernard  pos- 
sède, d'après  Ueuss  dont  l'analyse  (1812)  n'a  pas  été 
recommencée,  la  constitution  chimique  suivante  : 


Eau  =  1000  grauuries. 

Grammes. 

Chlorure 'de  sodium   1.605 

—      de  potassium   0.750 

Carbonate  de  sodium   1.050 

—  de  chaux   0.365 

—  de  fer   0.015 

Silice   0.050 

3.835 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   231.80 

—  azote   1.12 

232.92 


6°  La  Theresienbfimnen  qu'abrite  un  kiosqueaudôme 
soutenupar  huit  coionnesde  granit,  jaillit  par  jets  inter- 
mittents et  saccadés  au  fond  d'une  cuvette  en  granit  dont 
les  parois  et  les  bords  sont  couverts  de  conferves  d'un 
bleu  verdàtre.  L'eau  hyperthermale  (59°, 8)  de  cette 
source,  que  les  malades  réussissent  à  boire  aussitôt  pui- 
sée, est  d'une  grande  limpidité;  elle  a  l'odeur  et  le  goût 
d'un  bouillon  de  bœuf  léger;  son  poids  spécifique  est 
de  1,00537.  Le  professeur  Ludwig  lui  assigne  la  compo- 
sition suivante  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  d'oxyde  de  fer   0.00)7 

—  de  manganèse   0.0002 

—  de  magnésie   0.1577 

—  do  chaux   0.3277 

—  de  strontiane   0.0003 

—  de  lithium   0.0113 

—  de  soude   1.2624 

Sulfate  de  potasse   0.1905 

-     de  soude   2.3774 

Chlorure  de  sodium   1.0278 

Fluorure  de  sodium   0.0016 

Borate  de  soude   0.0036 

Phosphate  de  chaux   0.0009 

Alumine   0.0005 

Acide  silicique   0.0718 


Ca'siuni,  ruliidiuiii,  lirnnic,  acido,  arsenic,  anti-  1 
moine,  zim-,  Uialliuui,  acide  formique   î 

5.4382 


Gaz  acide  carbonique  libre     0',253 

7"  La  Parquellc  (source  du  Parc)  présente  à  peu  de 
chose  près  toutes  les  propriétés  physiques  et  chimiques 
de  la  Theresienquelle  dont  elle  n'est  qu'un  embran- 
chement. 

8°  La  Schlossbrunnen  qui  est  assez  éloignée  de  laTepI 
se  trouve  dans  la  haute  ville.  L'eau  de  cette  source  est, 
après  l'Elisabethquelle,  la  plus  riche  de  toutes  les  fon- 
taines de  Karlsbad  en  gaz  carbonique  ;  elle  n'a  pas  d'o- 
deur appréciable,  mais  elle  rougit  très  sensiblement  le 
papier  de  tournesol;  sa  saveur  est  fade  tout  en  étant 
légèrement  salée;  son  poids  spécifique  est  de  1,00522. 
Elle  possède,  d'après  Ludwig,  la  composition  suivante  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  d'oxyde  de  fer   0.0001 

—  de  manganèse   — 

—  de  magnésie   0.1615 

—  de  chaux   0.3337 

—  de  strontiane   0.0004 

de  lithium   O.ÔiZô 

—  de  soude   1.2279 

Sulfate  de  potasse   0.1930 

—     de  soude   2.3158 

Chlorure  de  sodium   1.0047 

Fluorure  de  sodium   0.0046 

Borate  de  soude   8.0039 

Phosphate  de  chaux   0.0004 

Alumine   0.0005 

Acide  silicique   0.0703 

Ca;sium,  ruiiidium,  brome,  iode,  arsenic,  anii-  ^  traces 

moine,  zinc,  thallium,  acide  formique   i 


5.3304 

Gaz  acide  carbonique  libre   0',294 


9°  La  Kaiserbrunnen,  alimente  les  bains  de  l'Hôpital 
militaire  ;  elle  jaillit  sous  le  portique  de  ce  bel  établis- 
sement ;  d'une  saveur  lixivielle  plus  prononcée  que  les 
eaux  de  la  Marktbrunnen  et  de  la  Mïtlhbrunnen,  et  d'un 
poids  spécifique  de  1,00537,  l'eau  de  cette  fontaine  est 
claire,  limpide,  inodore  et  sans  action  sur  les  prépara- 
tions du  tournesol.  Son  analyse  chimique  a  donné  à 
Ludwig  les  résultats  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 


Carbonate  d'oxyde  de  fer   0.0029 

—  de  manganèse   0.0002 

—  de  magnésie   0.1602 

—  de  chaux   0.3173 

—  de  strontiane   0.0004 

—  de  lithium   0.0121 

—  de  soude   1.2074 

Sulfate  de  potasse.   0.1796 

—     de  soude   2.34U 

Chlorure  de  sodium   1.0103 

Fluorure  de  sodium   0.0053 

Bnrate  de  soude  ■   0.0056 

Phosphate  de  chaux   0.0007 

Alumine   0.0005 

Acide  silicique   0.0729 

Cœsium,  rubidium,  brome,  iode,  arsenic,  anti-  1  t^^^gg 
moine,  zinc,  thallium,  acide  formique   i 

5.3765 

Gaz  acide  carbonique  libre   0',285 


10°  La  Fclsemjuelle,  dont  l'eau  n'est  employée  qu'en 
boisson  et  d'une  façon  très  restreinte,  jaillit  au  bout 
d'une  allée  sans  issue,  percée  à  travers  un  énorme 
rocher,  le  long  de  la  rive  de  la  Tcpl.  On  observe  des 
conferves  d'un  beau  vert  sur  tous  les  points  mouillés 
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^ar  cette  fontaine  qui  donne  également  naissance  à  des 
incrustations.  L'eau  de  la  source  du  Rocher,  d'une  lim- 
pidité parfaite,  est  sans  odeur  et  d'une  saveur  franche- 
ment salée.  Rien  que  d'une  réaction  neutre,  elle  laisse 
déposer  des  fines  bulles  d'acide  carbonique  sur  les 
parois  des  verres.  Son  poids  spécifique  est  de  1 ,0054  et 
sa  constitution  élémentaire  (Ludwig-,  1879)  la  suivante  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  d'oxyde  de  fer   0.0026 

—  de  manganèse   0.0002 

—  de  magnésie   0.1615 

—  de  chaux   0.3293 

—  de  stronliane   0.0003 

—  de  lUIiium   0.0116 

—  de  soude   1.2836 

Sulfate  de  potasse   0.1803 

—      do  soude   2.3785 

Chlorure  de  sodium   1.0314 

Fluorure  de  sodium   0.0060 

Borate  de  soude   0.0036 

Phosphate  de  chaux   0.0007 

Alumine   0.0003 

Acide  silicique   0.0707 

Caîsium,  rubidium,  brome,  iode,  arsenic,  anli-  I 

moine,  zinc,  thallium,  acide  formi(|ue. .  7 . . . .  1 


5.i606 

Gaz  acide  carbonique  libre   0',235 


11°  L'Elisabslhquelle  dont  le  poids  spécifique  est  de 
1,0054  et  la  température  de  42°  C,  est,  de  toutes  les 
sources  de  Karlsbad,  celle  (}ui  contient  la  plus  grande 
quantité  de  gaz  carbonique.  Ludwig  a  trouvé  dans  son 
eau  les  principes  constitutifs  suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  d'oxyde  de  fer   0.0026 

-      de  manganèse   0.0002 

—  de  magnésie   0.1642 

—  de  chaux   0.3273 

—  de  strontiauo   0.0004 

de  lithium   0.0121 

—  de  soude   1.2799 

Sulfate  de  potasse   0.1840 

—     de  soude   2.3769 

Chlorure  de  sodium   1.0314 

Fluorure  de  sodium   0.0057 

Borate  de  soude  l   O.OOjO 

Phosphate  de  chaux   0.0007 

Alumine   0.0006 

Acide  silicique  ,   0  0724 

Cœsiuni,  rubidium,  brome,  iode,  arsenic,  anti-  i 

moine,  zinc,  thallium,  acide  tormiquc   )  '"'^'^ 

5.461i 

Gaz  acide  carbonique  libre   0',307 


12°  La  Russischekrone,  située  presque  en  face  de 
■la  Schlossbrunnen,  est  la  seule  source  de  Karlsbad 
■qui  ne  soit  pas  hyperthermale  ;  son  eau,  exclusivement 
employée  en  boisson,  est  à  peine  tiède  (teinp.  21'',9  C.)  ; 
très  limpide,  sans  odeur  et  d'un  goût  qui  semble  fade, 
salé  et  alcalin  tout  à  la  fois  des  bulles  gazeuses;  qui 
viennent  s'épanouir  à  la  surface  de  son  bassin  à  ciel 
ouvert,  la  traversent  continuellement.  Elle  ne  rougit  ni 
ne  ramène  au  bleu  les  préparations  do  tournesol. 

Voici  d'après  M.  Zembsch,  qui  a  fait  en  184i  l'analyse 
de  cette  eau  dont  le  poids  spécifique  est  de  1,00503, 
quelle  est  la  constitution  chimique  de  la  source  de  la 
Couronne  de  Russie. 
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Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  soude   0.74797 

—  de  lithium   0.00214 

—  de  strontianc   0. 00052 

— ■        de  chaux   0.33315 

—  do  magnésie   0.13743 

—  d'oxyde  de  fer   0.00251 

Sull'at,'  de  potasse   0.M191 

—     de  soude   1 .40163 

Phosphate  d'alumine   0.00094 

—  de  soude   0.00.587 

—  de  chaux   0.00080 

Chlorure  do  sodium   0.0-i369 

lodure  de  sodium   0.00120 

Bromure  de  sodium    traces 

Silicate  et  fluoratc  do  chaux   0.00185 

Silice   0.05336 

Perte   0.00558 


3.64055 
Cent,  cubes. 

Gaz  aoide  carbonique  libre   83.431 

—  azote   1.177 


84.608 

13°  La  Kurhausquclle  et  la  Kaiserkarlquelle,  dont 
les  analyses  n'ont  pas  été  reprises  depuis  Gôttl  (1850), 
n'offrent  rien  de  particulier  à  signaler  sous  le  rapport  de 
leurs  caractères  physiques  et  chimiques. 

Il  nous  reste  maintenant  à  parler  des  fontaines  mi- 
nérales situées  dans  le  voisinage  de  Karlsbad  :  la 
Dorolheensauerling  et  VEisenquelle.  La  première,  très 
peu  minéralisée  mais  riche  en  acide  carbonique,  est 
très  employée  comme  boisson  d'agrément;  la  seconde, 
qui  est  ferrugineuse,  mérite  seule  l'attention;  située  à 
2  kilomètres  environ  de  la  ville,  tout  près  de  l'em- 
bouchure de  la  ïepl  dans  l'Eger,  elle  alimente  un 
petit  établissement  de  bains.  Claire,  transparente,  lim- 
pide et  inodore,  son  eau  qui  ne  laisse  aucune  couche  de 
rouille  sur  les  parois  du  bassin,  possède  un  goût  styp- 
tique  ferrugineu.x  très  prononcé;  elle  rougit  légèrement 
le  papier  de  tournesol  et  semble  ne  contenir  aucun 
gaz. 

Voici  d'après  l'analyse  de  Gôttl  (1850)  la  composition 
élimentaire  de  cette  fontaine  froide  (temp.  10°  C), 
située  en  dehors  de  l'aire  des  sources  bicarbonatées, 
sulfatées,  chlorurées  et  carboniques  fortes  de  la  célèbre 
station. 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes . 


Chlorure  de  sodium  j   0.0198 

Sulfate  de  potasse   0.0100 

—     de  soude   0.0204 

Carbonate  de  soude   0.0156 

—  de  magnésie   0.0107 

—  de  chaux   0.0403 

—  d'oxyde  de  fer   0.0915 

Phosphate  de  soude   O.OOlO 

Acide  silicique   0.0017 

Matière  organique  '   0.0350 


0.2460 


Nous  devons  enfin  mentionner  le  sel  que  l'on  prépare, 
sur  une  très  vaste  échelle,  avec  l'eau  des  sources 
de  Karlsbad  et  principalement  du  Sprudel.  Le  sel  de 
Karlsbad  jouit  d'une  très  grande  faveur  comme  pur- 
gatif dans  toute  l'Allemagne;  il  est  en  outre  souvent 
employé  à  titre  d'adjuvant  utile  sinon  indispensable 
dans  les  stations  de  l'Autriche  et  de  la  Hongrie. 

Le  sel  de  Karlsbad  renferme  sur  100  parties  : 
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Grammes. 

Siilfato  <lc  soude   37.G05 

—     do  fiolassc   traces. 

Bicarbonate  de  soude   5.097 

Clilorurc  de  sodium   0.307 

Eau  de  combinaison   55 . 5 j 0 

U9.UÛ0 

ModB  iratiminîstrniioii.  —  L'eau  des  diverses  sour- 
ces de  Karlsbad  s'emploie  intus  et  extra,  mais  le 
traitement  interne  forme  en  réalité  la  base  de  la 
médication  de  ce  poste  thermal;  c'était  tout  le  con- 
traire qui  existait  autrefois  à  cette  station  où  l'on 
n'administrait  que  des  bains.  L'eau  en  boisson  se  prend 
à  la  dose  de  un  quart  de  verre  à  cinq  ou  six  verres  le 
matin  à  jeun  ;  le  traitement  externe  consiste  en  bains 
généraux  et  locaux  d'eau  minérale  pure  ou  mélangée 
de  boues  ;  en  bains  de  vapeur  des  sources  ;  en  douches 
générales  et  locales,  variées  de  forme  et  de  pression, 
et  en  applications  topiques  de  limon  minéral.  La  durée 
des  bains,  qui  est  en  généi  al  d'une  demi-heure,  varie 
comme  celle  des  autres  applications  externes  suivant 
l'idiosyncrasie  des  malades.  C'est  ainsi  que  certains  ma- 
lades ne  ressentent  aucune  fatigue  après  un  bain  d'une 
demi-lieure,  tandis  que  d'autres  ne  supportent  qu'avec 
difficulté  un  bain  de  dix  minutes  seulement.  Autrefois,  dit 
Rotureau,  les  malades  restaient  dans  l'eau  des  sources 
de  Karlsbad  sept  et  huit  heures  de  suite  chaque  jour,  et 
ils  éprouvaient  presque  tous  les  phénomènes  de  la  pous- 
sée. Les  sources  les  plus  fréquentées  de  cette  station 
sont  le  Sprudel,  la  Marktbninnen  et  la  Muhlbrunnen. 

Action  physiologique  et  thérapeuticiue.  —  Bien  que 
les  sources  de  Karlsbad,  comme  le  montre  l'examen 
comparatif  de  leurs  analyses,  soient  presque  identiques 
sous  le  rapport  de  leur  constitution  chimique,  elles 
présentent  néanmoins  entre  elles  des  différences  à  cer- 
tains égards  dans  leurs  effets  physiologiques;  ces 
diverses  nuances  d'action  peuvent  s'expliquer  parleur 
température  plus  ou  moins  élevée  ;  mais  il  faut  aussi 
tout  particulièrement  tenir  compte,  comme  le  fait  judi- 
cieusement remarquer  Rotureau,  du  tempérament  des 
buveurs. 

D'une  façon  générale,  les  eaux  de  Karlsbad  sont  fort 
actives  ;  elles  possèdent  toutes  des  actions  altérantes 
et  perturbatrices  d'une  haute  portée  et  exercent  une 
inlluence  marquée  sur  l'assimilation.  Ces  eaux  n'ont  pas 
seulement  une  action  physiologique,  elles  ont  aussi  des 
effets  physiologieo-pathologiques,  dont  leur  composi- 
tion ne  saurait  rendre  compte.  «  Elles  sont,  dit  Durand- 
Fardel,  moins  riches  en  bicarlionale  de  soude  et  en 
chlorure  de  sodium  que  la  plupart  des  bicarbonatées 
simples  ou  chlorurées  simples  de  la  France;  elles  ne 
sont  pas  arsenicales  ;  l'addition  du  sulfate  de  soude  ne 
parait  devoir  y  ajouter  que  quelques  propriétés  laxa- 
tives,  et  cependant  elles  représentent  une  médication 
très  puissante  et  en  même  temps  plus  délicate  que  ne 
porte  à  le  penser  l'usage  si  étendu  que  l'on  en  fait.  » 

Prise  en  boisson,  même  à  très  faible  dose,  l'eau  du 
S[)rudel  occasionne  au  creux  épigastrique  une  sensation 
de  chaleur  agréable  qui  s'accompagne  d'un  sentiment 
de  bien-êtreavec  moiteurgénérale.  Cependant  l'ingestion 
de  celte  eau  est  lourde  et  mal  supportée  par  un  certain 
nombre  d'estomacs.  Ces  deux  façons  différentes  d'agir 
l)icn  tranchées  sont  des  indications  précises  aussi  bien 
pour  les  malades  que  pour  le  médecin  qui  dirige  la 
cure  :  ou  bien  l'eau  est  facilement  digérée,  dit  Rotureau, 
et  alors  le  buveur  a  tout  lieu  do  bien  espérer  de  sa 
saison  minérale;  ou  bien  elle  est  d'une  digestion  pé- 


nible et  elle  cause  une  grande  pesanteur  d'estomac,  et 
les  malades  doivent  écouter  cette  indication  et  cesser 
leur  cure. 

Suivant  qu'elle  est  prise  à  petite  dose  ou  à  dose  éle- 
vée (de  trois  à  six  verres)  l'eau  du  Sprudel  a  sur  le  tube 
intestinal  une  action  diamétralement  opposée  :  dans  le 
premier  cas,  elle  produit  de  la  constipation  ;  dans  le 
second,  elle  est  purgative.  Cette  règle  comporte  toute- 
fois des  exceptions,  car  il  est  des  buveurs  qui  n'en  peu- 
vent boire  un  demi-verre  sans  avoir  une  ou  deux  éva- 
cuations alvines.  D'une  action  diurétique  presque  nulle 
sur  les  organes  uropoiétiques  sains,  le  Sprudel  agit- 
énergiquement  sur  ces  mêmes  organes  lorsqu'ils  sont 
malades.  Chez  beaucoup  de  malades,  qui  supportent 
parfaitement  au  début  l'usage  interne  ou  externe  de 
l'eau  du  Sprudel,  on  observe  dans  la  suite  des  accidents 
congestifs  vers  le  centre  encéphalo-rachidien.  Ces  phé- 
nomènes congestifs  surviennent  progressivement  et 
s'expriment  par  une  sorte  d'ivresse,  par  un  trouble  dans 
la  mémoire,  par  des  éblouissements  ou  des  vertiges  ;  il 
faut  alors  interrompre  la  cure  pour  la  reprendre  avec 
prudence  après  la  cessation  de  ces  symptômes  de  con- 
gestion. Disons  enfin  que  ces  eaux  tendent  à  réveiller, 
même  après  leur  ancienne  et  complète  disparition,  des 
douleurs  consécutives  à  des  affections  aiguës  du  poumon 
ou  de  la  plèvre.  Tel  est  l'ensemble  des  effets  physiolo- 
giques de  la  source  du  Sprudel  qui  sont  nettement 
tranchés. 

L'action  physiologique  de  toutes  les  autres  sources  de 
Karlsbad  peut  être  résumée  dans  celle  de  la  Schloss- 
brunnen  dont  elles  sont  à  la  rigueur  les  analogues. 
C'est  ainsi  que  les  effets  de  la  Schlossbrunnen  sur 
l'homme  sain  et  sur  l'homme  malade  se  retrouvent  plus 
ou  moins  complètement  dans  la  Marktbrunnen,  la  Miihl- 
brunnen,  la  Kaiserbrunnen,  la  Neubrunnen,  la  There- 
sienbrunnen,  etc.  Leurs  eaux  sont  purgatives  et  ne  pré- 
disposent point  en  général  aux  congestions  du  centre 
encéphalo-rachidien,  comme  l'eau  du  Sprudel;  mais  la 
différence  caractéristique  de  ces  sources  avec  le  Sprudel 
qui  n'a  pas  d'effet  diurétique  sur  l'homme  sain,  réside 
dans  leur  action  physiologique  prononcée  sur  les  mem- 
branes muqueuses  et  spécialement  sur  celles  des  voies 
digestives  et  uriuaires.  De  là  viennent  les  indications 
thérapeutiques  différentes  qui  existent  entre  le  Sprudel 
et  toutes  les  fontaines  de  la  rive  droite  de  la  Tepl. 

La  source  du  Château  (Schlossbrunnen),  tout  en  agis- 
sant aussi  puissamment  que  les  autres  fontaines  soit  sur 
la  qualité  soit  sur  la  quantité  de  l'urine,  étendrait  même 
son  action  spécifique  jusque  sur  les  muqueuses  des 
voies  aériennes. 

Les  eaux  de  Karlsbad,  qui  agissentd'une  façon  générale 
sur  l'organisme  en  activant  la  circulation  périphérique 
et  en  excitent  toutes  les  sécrétions,  déterminant  vers 
la  troisième  semaine  un  état  de  saturation  ou  de  fièvre 
thermale  dont  le  médecin  doit  éviter  avec  soin  le  déve- 
loppement. M.  Le  Bret  a  excellemment  décrit  les  phé- 
nomènes qui  s'observent  pendant  la  cure  de  Karlsbad 
dans  ce  tableau  d'ensemble  :  «  Pendant  les  premiers 
jours,  le  malade  accuse  une  espèce  de  rcmontement  que 
produiraient  la  thermalité  et  la  richesse  de  l'eau  minérale 
en  gaz  carbonique  :  augmentation  de  l'appétit,  facilité 
dos  digestions,  entrain  pour  l'exercice.  Puis  la  scène 
change  :  au  bien-être  relatif  succède  l'abattement  des 
forces.  Les  fonctions  digestives  deviennent  le  siège  de 
désordres  marqués,  commençant  par  l'exagération  des 
accidents  locaux  et  sympathiques  de  la  dyspepsie, 
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et  aboutissant  aux  phénomènes  d'une  vive  irritation 
gastro-intestinale  où  la  constipation  joue  le  principal 
rôle.  En  même  temps,  il  y  a  des  trouJjles  du  côté  du 
foie  et  de  la  sécrétion  Ijiliaire.  La  peau  est  sèche 
et  chaude,  les  extrémités  froides,  les  urines  rares  et 
sédimenteuses.  Un  malaise  général  et  tous  les  sym- 
ptômes nerveux  et  psychiques  de  l'hypochomlrie  se 
développent  et  s'ajoutent  à  l'aggravation  croissante  de 
l'état  morbide  antérieur.  L'apparition  d'évacuations 
alvines,  d'un  aspect  spécial  de  poix  fondue,  dissipe 
bientôt  ces  accidents  ;  chez  quelques  sujets,  ils  per- 
sistent jusqu'à  la  lin  du  traitement,  à  quelques  excep- 
tions près  dues  à  de  nouvelles  selles  critiques.  » 

Ces  troubles  sont  le  témoignage  d'une  action  pertur- 
batrice qui  n'est  pas  toujours  exempte  de  dangers  et 
laisse  parfois  une  longue  empreinte  ;  s'ils  varient  natu- 
rellement d'intensité,  suivant  l'idiosyncrasie  des  malades, 
ils  obligent  néanmoins  ceux-ci  à  se  soumettre  à  un  ré- 
gime rigoureux  et  fort  peu  reconstiluant.  Quoi  qu'il  en 
soit,  il  faut  reconnaître  que  ces  troubles,  comme  le  dit 
Durand-Fardel,  recouvrent  des  actions  altérantes  très 
puissantes. 

La  thérapeutique  hydro-thermo-minérale  de  Karlsbad 
embrasse  un  vaste  champ  pathologique  dans  lequel  les 
maladies  par  ralentissement  de  la  nutrition  (Bouchard) 
occupent  une  très  large  place.  Sous  ce  rapport,  les 
attributions  cliniques  des  eaux  de  Karlsbad  sont  exacte- 
ment les  mêmes  que  celles  des  sources  de  Vichy.  «  Si 
l'on  suppose,  dit  Durand-Fardel,  Vichy  dans  les  mon- 
tagnes de  la  Bohême,  et  Karlsbad  sur  les  bords  de  l'Al- 
lier, il  n'y  aura  rien  à  changer  au  sujet  de  laclinique  qui 
se  déroule  dans  ces  deux  stations.  Cependant,  ces  deux 
stations  constituent  deux  médications  fort  différentes. 

«  ...  Si  j'avais  à  établir  un  parallèle  entre  les 
deux  médications  de  Karlsbad  et  de  Vichy,  je  dirais  : 
que,  parmi  les  malades  qui  sont  à  Karlsbad,  le  plus 
grand  nombre  trouverait  à  Vichy  une  médication  aussi 
efficace,  beaucoup  plus  facile  et  plus  inoffensive, 
et  que  parmi  les  malades  qui  sont  à  Vichy,  un  petit 
nombre  aurait  trouvé,  à  Karlsbad,  une  médication  plus 
radicale.  »  Ces  considérations  du  savant  hydrologiste 
ne  laissent  pas  que  d'être  exactes,  si  l'on  considère  la 
différence  du  tempérament  des  deux  races  germaine  et 
latine  qui  composent  la  majeure  partie  de  la  clientèle 
de  ces  deux  grandes  et  célèbres  stations. 

Au  premier  rang  des  maladies  qui  forment  la  spé- 
cialisation de  Karlsbad  se  trouvent  les  affections  de  l'ap- 
pareil digestif  et  de  ses  annexes.  Dans  les  troubles  de 
l'estomac  caractérisés  par  des  accidents  dyspeptiques, 
les  eaux  du  Sprudel  (dyspepsie  acide  et  ancienne)  et  du 
Schlossbrunnen  (dyspepsie  provenant  de  l'augmentation 
des  liquides  gastriques)  donnent  les  meilleurs  résultats; 
de  même  les  dilatations  de  l'estomac  consécutives  à 
une  alimentation  vicieuse,  non  azotée  et  débilitante,  telle 
que  celle  des  pauvres  misérables  et  des  gens  les  plus 
riches,  qui  se  nourrissent  les  uns  presque  exclusivement 
de  végétaux  et  les  autres  de  crudités  acides,  de  pâtisse- 
ries, etc.,  sont  guéries  par  l'eau  du  Sprudel  ;  celle-ci  doit 
se  boire  en  très  petite  quantité  au  début  du  traitement. 
C'est  encore  de  cette  source  que  sont  justiciables  les 
gastralgies,  même  celles  qui  ont  résisté  à  l'action  du 
bismuth,  des  narcotiques,  etc.;  quant  aux  ulcères  chro- 
niques de  l'estomac  ces  affections  si  rebelles  sont  amé- 
liorées ou  guéries  par  l'usage  des  eaux  de  la  source  du 
Château. 

Entre  autres  maladies  de  l'intestin  qui  relèvent  de  ces 
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thermes,  nous  signalerons  certaines  diarrhées  rebelles 
et  la  constipation  à  l'état  chronique.  Dans  les  diarrhées 
où  les  fonctions  piuMissent  se  faire  régulièrement  mais 
où  la  seconde  digestion  est  accompagnée  d'évacuations 
bilieuses,  les  eaux  de  Karlsbad  agiraient,  suivant  le 
D''  Gans,  d'une  manière  toute  spéciale.  Ces  diarrhées 
bilieuses  disparaîtraient  rapidement  sous  l'inlluence  des 
bains  généraux  et  de  l'eau  du  Sprudel  en  boisson.  C'est 
la  Schlossbrunnen  qui  est  indiquée  dans  les  diarrhées 
scrofuleuses  des  jeunes  sujets,  diarrhées  le  résultant 
d'un  engorgement  des  ganglions  du  mésentère.  Lorsque 
ces  engorgements  suppurent,  dit  Rotureau ,  lorsque 
des  selles  liquides,  abondantes  et  nombreuses,  déter- 
minent une  grande  débilité,  du  marasme  môme,  l'eau 
de  la  Schlossbrunnen  en  boisson  et  les  bains  de  la 
Mûhibrunnen  donnent  quelquefois  des  résultats  heureu- 
sur  lesquels  on  n'osait  plus  compter.  A  la  dose  purgax 
tive  de  trois  ou  quatre  verres  d'eau  {Sprudel,  Mtihi- 
brunnen,  Schlossbrunnen  ou  Ferenquclle)  par  jour,  les 
constipations  habituelles  et  opiniâtres  s'améliorent  d'a- 
bord pour  céder  complètement  quelques  semaines  après 
la  cure.  Les  constipations  avec  engorgement  stercoral 
considérable,  comme  il  en  existe  chez  les  hypochon- 
driaques,  réclament  l'emploi  simultané  du  traitement 
interne  (Sprudel)  et  externe  (bains  généraux  et  cata- 
plasmes de  boues  sur  le  ventre).  Enfin,  les  pneumatoses 
intestinales,  de  même  que  les  conslriclions  non  orga- 
niques de  l'œsophage  et  du  rectum,  sont  heureusement 
modifiées  par  l'usage  des  sources  de  ce  poste  thermal. 

Dans  le  traitement  des  engorgements  du  foie,  de  quel- 
que nature  qu'ils  soient,  Vichy  et  Karlsbad  sont  les  deux 
stations  thermales  qui  représentent  avec  le  plus  de  noto- 
riété la  valeur  de  la  médication  hydro-minérale.  Très 
sodique,  avec  le  sulfate  de  soude  prédominant,  mais 
aussi  une  proportion  notable  de  carbonate  de  soude,  de 
chlorure  de  sodium  et  de  fer  qui  le  rapproche  singu- 
lièrement d'Ems,  Karlsbad  appartient  effectivement, 
dit  Durand-Fardel,  sinon  à  la  même  classe  chimique, 
du  moins  à  la  même  classe  thérapeutique  que  Vichy 
(Durand-Fardel).  Les  eaux  de  Karlsbad  sont  donc  spé- 
ciales dans  la  généralité  des  maladies  de  l'appareil  hépa- 
tique :  les  hyperhémies  du  foie  non  symptomatiques 
d'une  affection  du  cœur,  des  gros  vaisseaux  ou  du  poumon, 
Les  hépatites  chroniques,  les  engorgements  du  foie  re- 
connaissant pour  cause  soit  quelque  trouble  profond  et 
graduel  de  la  circulation  du  système  porte  abdominal 
(pléthore  abdominale  des  Allemands),  soit  la  fièvre  inter- 
mittente ou  l'empoisonnement  paludéen,  soit  encore 
l'état  cachectique  déterminé  par  le  séjour  dans  les  pays 
chauds,  sont  très  améliorés  sinon  guéris  par  l'usage 
inlus  et  extra  des  eaux  de  la  Mûhibrunnen  ou  de  la 
Ferenquelle  d'abord,  et  du  Sprudel  à  la  fin  de  la  cure. 
Ces  sources  jouissent  de  la  même  efficacité  dans  le  foie 
gras,  produit  par  l'alcoolisme  chronique  ou  bien  par 
certaines  maladies  aiguës  (fièvre  typhoïde,  typhus,  scar- 
latine, etc.),  dans  la  jaunisse  dépendant  du  catarrhe  des 
voies  biliaires,  et  nous  ajouterons  avec  certaines  réserves, 
dans  les  altérations  cirrhotiques  à  leur  début.  Les  ma- 
lades qui  portent  une  atrophie  confirmée  du  foie  vien- 
di-aicnt  vainement  demander  à  Karlsbad  une  modi- 
fication même  légère  de  la  gravité  de  leur  état.  Il  en  est 
loin  d'être  ainsi  pour  les  malades  affectés  de  calculs 
biliaires  contre  lesquels  les  eaux  de  la  célèbre  station  ont 
une  réputation  consacrée  par  plusieurs  siècles  de  succès. 
A  la  vérité,  le  t>aitement  radical  de  la  maladie  calcu- 
leuse  appartient  tout  aussi  bien  à  Karlsbad  qu'à  Vichy  et 
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à  Vais.  Les  eaux  de  Ivarlsbad  u'agisseiU  poiiil  sur  les 
calculs  en  les  dissolvant  ou  en  les  désagrégeant,  elles 
provoquent  leur  expulsion  et  leur  arrivée  dans  le  duo- 
dénum en  augnjenlant  la  sécrétion  de  la  bile  et  en  exci- 
tant les  contractions  de  l'appareil  excréteur  du  foie- 
Aussi,  cette  médication  expultrice  détermine  chez  la 
plupart  des  malades,  au  début  ou  à  la  fin  du  traite- 
ment (eaux  de  la  Miililbrunnen  puis  du  Sprudel  en  bois- 
son et  bains  généraux),  de  nouveaux  accès  de  coliques 
hépatiques.  Dés  leur  apparition,  il  faut  suspendre  com- 
plètement la  cure  hydro-minérale  et  recourir  aux 
grands  bains  tiédes,  à  l'eau  ordinaire  et  à  l'administra- 
tion interne  des  narcotiques  pour  modérer  les  douleurs 
intolérables  de  la  crise.  Citons,  comme  dernière  indi- 
cation de  ces  thermes  dans  les  affections  du  foie,  l'hé- 
palaigie  qui  ne  cède  ordinairement  qu'après  une  cure 
prolongée  (boisson,  bains  et  surtout  les  douches). 

Les  eaux  de  Karlsbad  dont  l'action  favorable  sur  les 
maladies  du  foie  est  incontestable,  agissent  également 
de  la  façon  la  plus  heureuse  sur  les  affections  de  la  rate, 
à  la  condition  toutefois  que  ces  deux  organes  annexes  de 
l'appareil  digestif  soient  conjointement  affectés.  Une 
remarque  bien  digne  d'être  faite,  dit  Rotureau,  c'est  que 
si  le  retentissement  pathologique  existe  vers  la  rate  seule- 
ment, les  eaux  de  Karlsbad  perdent  presque  toute  leur 
efficacité,  et  qu'il  est  nécessaire  d'envoyer  achever  leur 
guérison  à  des  sources  ferrugineuses  les  malades  qui 
ont  trouvé  du  soulagement  à  Karlsbad.  Dans  le  traite- 
ment des  grosses  raies,  consécutives  aux  fièvres  inter- 
mittentes ou  à  la  cachexie  paludéenne,  le  traitement 
externe  doit  être  employé  avec  de  très  grandes  réserves, 
sous  peine  de  provoquer  le  retour  des  malaises  et  même 
des  accès  de  fièvre  guéris  depuis  longtemps. 

De  même  que  les  bicarbonatées  sodiques  franches, 
les  sources  hyperthermales  bicarbonatées  sulfatées  et 
chlorurées  sodiques  possèdent  dans  leurs  attributions 
les  affections  chroniques  des  voies  urinaires  (pyélite  et 
cystite  chroniques,  coliques  néphrétiques,  cystalgies,  en- 
gorgements de  la  prostate,  etc.)  et  tout  particulièrement 
la  gravelle  et  les  calculs).  Aux  graveleux  présentant  des 
symptômes  dysuriques,  on  administre  l'eau  de  la 
Schlossbrunnen  à  la  dose  de  huit  verres  par  jour,  puis 
celle  de  la  Mûhlbrunnen  ou  du  Sprudel;  en  même  temps 
ces  malades  doivent  ingérer  en  très  grande  quantité  les 
eaux  gazeuses  acidulés  la  source  de  Dorothée.  Lorsqu'il  y 
a  des  accès  de  coliques  néphrétiques,  il  convient  de  dé- 
buter par  l'eau  du  Sprudel,  à  dose  réfractée  (Rotureau). 

Comme  les  eaux  altérantes  de  Karlsbad  constituent 
une  médication  spéciale  de  la  diatbèse  urique,  la  goutte 
qui  possède  à  côté  de  son  génie  propre  la  même  patho- 
génie que  la  gravelle,  relève  -également  de  la  spécialisa- 
tion de  ces  thermes.  D'ailleurs,  Vichy  en  France,  Wies- 
baden  en  Nassau  et  A'ar/s6a(/ en  Bohême,  telles  sont  les 
trois  seules  stations  thei'niales  de  l'Europe  qui  soient 
réputées  pour  le  traitement  de  la  goutte.  D'après  le 
D'  Gans,  les  sources  de  Karlsbad  agiraient  sur  celte 
maladie  à  la  façon  des  eaux  de  Vichy;  dans  l'une  et 
l'autre  station,  le  traitement  hydro-minéral  est  toujours 
appliqué  avec  une  grande  prudence,  en  dehors  des 
accès  de  goutte  et  pendant  une  période  de  temps  peu 
prolongée.  Liien  que  semblables  dans  leur  modes  d'ap- 
plication, ces  deux  médications  ne  sont  pas  toutefois 
id(Mitiqucs.  Si  les  eaux  de  Karlsbad,  i)ar  leur  qualité 
bicarbonatée  sodique,  se  rapprochent  de  celles  de  Vichy, 
l(!ur  double  qualité  chlorurée  et  surtout  sulfatée  so- 
dique les  en  distingue  et  leur  donne  des  propriétés  dif- 


férentes et  peut-être  plus  marquées  sur  la  circulation 
abdominale  et  de  la  veine-porle  en  particulier.  Voici 
quel  serait,  d'après  M.  Durand-Fardel,  le  caractère 
différentiel  de  la  médication  des  deux  célèbres  stations 
rivales  :  «  Les  eaux  de  Karlsbad,  dit  l'éminent  hydrolo- 
giste, sont  des  eaux  éminemment  congestives  et  facile- 
ment perturbatrices,  dont  l'emploi  doit  exiger  plus 
de  précaution  dans  le  traitement  de  la  goutte  que  celui 
des  eaux  de  Vichy  et  doit  exposer  à  des  inconvénients 
sérieux,  et  même  à  des  dangers  dont  celles-ci  sont  abso- 
lument indemnes,  alors  (qu'elles  sont  administrées  mé- 
thodiquement. » 

Les  eaux  de  Karlsbad  étaient  jadis  considérées  comme 
spécifiques  dans  le  diabète  sucré;  cette  appropriation 
tend  à  se  restreindre  de  plus  en  plus  de  nos  jours  et  les 
diabétiques  obèses  seuls  retirent  de  bons  résultats  de 
l'association  de  la  cure  interne  (Schlossbrunnen  et  Spru- 
del à  faible  dose)  avec  les  bains  généraux  et  thermo- 
minéraux. Mais,  ce  poste  thermal  n'a  rien  perdu  de  sa 
vieille  réputation  dans  le  traitement  du  rhumatisme. 
Les  manifestations  diverses  de  cette  diathèse  et  surtout 
les  rhumatismes  musculaires  chroniques  sont  guéris  à 
Karlsbad  par  la  médication  externe,  c'est-à-dire  par  les 
bains  d'eaux  minérales,  les  bains  de  vapeur  et  les  bains  de 
boue.  G'estici  le  lieu  de  parler  des  vertus  qu'on  prêle  à  ces 
eaux  dans  l'amaurose  et  la  surdité;  les  améliorations  et  les 
guérisons  de  ces  affections  s'expliquent,  à  la  condition 
de  rapporter  ces  états  pathologiques  soit  au  rhumatisme 
soit  à  la  scrofule. 

Les  engorgements  du  col  et  du  corps  de  l'utérus, 
l'hypertrophie  et  les  corps  fibreux  de  cet  organe,  les 
désordres  des  règles  résultant  de  ces  derniers  états,  et 
d'après  Rotureau,  les  kystes  de  l'ovaire  uniques  ou  mul- 
tiloculaires,  sont  combattus  avec  efficacité  par  le  traite- 
ment externe  et  interne  de  Karlsbad,  dont  l'eau  de  la 
Schlossbrunnen  à  l'intérieur  seulement  donne  encore 
d'excellents  résultats  dans  les  maladies  des  organes  de 
la  respiration,  à  savoir  dans  les  pleurésies  chroniques 
avec  épanchement  ayant  résisté  à  l'application  des  révul- 
sifs énergiques  et  multipliés,  ainsi  que  dans  les  catarrhes 
bronchiques  des  emphysémateux  et  des  asthmatiques. 

Il  ne  nous  reste  plus  maintenant  qu'à  résumer  les 
contre-indications  de  Karlsbad  ;  ces  eaux  actives  sont 
contre-indiquées  dans  les  maladies  organiques  du  cœur 
et  des  gros  vaisseaux,  chez  les  tuberculeux  et  les  hémi- 
plégiques, dans  les  affections  du  système  nerveux,  chez 
tous  les  sujets  prédisposés  aux  congestions  etauxhémor- 
rhagies  du  poumon  et  du  cerveau. 

La  durée  de  la  cure  de  Karlsbad  varie  de  trois  à  six 
semaines. 

Les  eaux  et  les  sels  de  Karlsbad  s'exportent  dans 
toute  l'Allemagne. 

KAKL,|i«UIlUJWW.  —  Voy.  HiNNERWIEDER. 

RAnLsnoiirER-SArEttnnrMW  (Austro-Hongrie, 

Sfyrie).  — Cette  source  bicarbonatée  sulfatée  renferme, 
d'après  l'analyse  de  Gottlieb  (1873),  les  principes  éli- 
rnentaires  suivants  : 

Eau  =  101)0  grainnies. 

Grammes. 

Clilorui'c  (le  sodium   0.70i9 

—      de  lithium   0.0043 

Sulfate  di"  [jotasse  ■   0.1807 

—      de  soude   0.33t;8 

Bicarbonate  de  soude   0.8235 

Report   2.0502 
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A  reiiortcr   2.056-2 

Bicarbonate  do  magnésie   0.7360 

—  de  chaux   0.7713 

—  il'oxydc  de  for   0.0317 

Acide  silicique   0.0475 

Alumine   0.0060 


Total  dos  matières  fiscs   .'i.0i'J6 


KAWA-K.«W/%.  —  Les  habitants  de  Hawaï,  des  îles 
Marquises  appellent  Icaum  ou  kava,  ceux  de  Taïti,  atYt- 
ava  et  ceux  des  îles  Fidji  yaguon  la  racine  d'une  plante 
appartenant  à  la  famille  des  Pipéracées  le  Piper  methys- 
ticum.  Miq.,  de  la  série  des  Pipérées. 

Cette  plante  est  cultivée  à  Hawaï,  Viti,  Tahiti,  dans 
les  îles  de  la  Société,  et  les  indigènes  en  distinguent 
plusieurs  variétés  mais  celles  qui  croissent  dans  un  sol 
sec  passent  pour  donner  une  racine  plus  active. 

C'est  un  arbrisseau  de  2  mètres  environ  de  hauteur. 
Sa  tige,  du  diamètre  de  4  à  6  centimètres,  présente  des 
articulations.  Le  système  fibro-vasculaire  est  double, 
l'externe  est  tubuleux.  Les  feuilles,  insérées  au  niveau 
des  articulations,  sont  simples,  à  pétiole  long  de  i  à 
6  centimètres,  arrondi,  dilaté  à  la  base.  Elles  ont  de  15  à 
30  centimètres  de  longueur  et  à  peu  près  les  mêmes 
dimensions  dans  leur  plus  grande  largeur.  Elles  sont 
cordées  à  la  base,  acuminées  •  au  sommet,  à  bords 
sinueux,  d'un  vert  sombre  à  la  face  supérieure,  d'un 
vert  plus  clair  à  la  face  inférieure,  A  l'œil  nu,  elles  pai-ais- 
sent  lisses.  Mais  en  les  regardant  à  la  loupe  on  voit  des 
nervures  couvertes  de  petits  poils  que  l'on  n(>.  retrouve 
que  épars  sur  le  reste  du  limbe.  Leur  nervation  est  par- 
ticulière. De  la  base  partent  onze  et  treize  nervures, 
dont  trois  centrales  se  prolongent  jusqu'au  sommet  du 
limbe;  les  autres  s'infléchissent  à  angles  plus  ou  moins 
obtus  vers  les  bords. 

Les  fleurs  hermaphrodites  ou  unisexuées  sont  dispo- 
sées en  épis;  chacune  d'elle  est  située  dans  l'aisselle 
d'une  bractée  pellée,  pédicellée  et  crénelée  sur  les  bords. 
Dans  les  fleurs  hermaphrodites,  on  observe  dans  une 
fossette,  située  au-dessus  de  la  bractée,  bordée  de  chaque 
côté  d'une  crête  saillante,  un  ovaire  sessile,  uniloculaire, 
surmonté  d'un  style  en  forme  de  goulot  court,  partagé 
en  3-4  ou  un  plus  grand  nombre  de  petites  languettes 
inégales,  réfléchies, stigmatifères.  Cette  loge  renferme  un 
ovule  orthotrope  à  micropyle  supérieur. 

De  chaque  côté  du  gynécée  se  trouvent  deux  étamines 
à  filet  court,  inséré  sous  l'ovaire,  aplati,  à  anthère  basi- 
fixe  articulée,  à  deux  loges  adnées,  s'ouvrant  jiar  deux 
fentes  longitudinales  puis  se  séparant  en  quatre  valves 
pour  laisser  échapper  le  pollen  qui  est  formé  de  petits 
grains  ellipsoïdes  avec  un  pli  longitudinal. 

Le  fruit  est  une  baie , sessile,  monosperme.  La  graine 
renferme  sous  ses  téguments  un  gros  albumen  farineux 
au  sommet  duquel  est  un  autre  albumen  charnu,  petit, 
qui  enveloppe  un  très  petit  embryon  à  radicule  supère, 
court,  à  cotylédons  larges  et  déprimés  (H.  Bâillon). 

La  racine  est  grande  et  de  texture  spongieuse  plutôt 
que  fibreuse.  Fraîche  elle  pèse  ordinairement  àa  "1  à. 
4  livres  mais  peut  atteindre  20  livres  et  même  plus. 
Elle  perd  plus  de  la  moitié  de  son  poids  j)ar  la 
dessiccation.  Extérieurement  elle  est  d'une  couleur 
brune  grisâtre.  Son  écorce  est  mince  et  lorsqu'elle  est 
coupée  en  tranches  elle  présente  un  réseau  complet 
de  tissu  ligneux  dont  quelques  interstices  sont  remplis 
d'une  matière  cellulaire  molle,  d'un  blanc  jaunâtre  ; 
l'intérieur  est  d'un  blanc  jaunâtre.  Sur  une  coupe 
transversale  on  remarque  un  grand  nombre  de  lignes 


étroites  s'irradiant  du  centre  à  la  circonférence  (fais- 
ceaux ligneux),  et  les  parties  du  tissu  cellulaire  qui 
séparent  ces  lignes  les  unes  des  autres  sont  aussi  plus 
grandes  qu'elles.  La  partie  centrale  de  la  racine  est 
cellulaire,  molle,  avec  un  petit  nombre  de  faisceaux 
ligneux,  anastomosés,  insérés  à  angle  droit  sur  les  fais- 
ceaux radiés  de  façon  à  former  un  réseau  central. 

L'odeur  de  cette  racine  est  agréable  et  rappelle  celle 
du  lilas  ou  de  la  reine  des  prés.  Sa  saveur  est  acre.  Elle 
détermine  une  surabondance  du  flux  salivairc  en  lais- 
sant une  sensation  légèrement  astringente,  et  une  amer- 
tume marquée. 

On  emploie  généralement  la  racine  et  la  partie  infé- 
rieure de  la  tige. 

Cette  racine  renferme,  d'après  l'analyse  faite  par 
Cuzent,  pharmacien  de  la  Marine,  une  huile  essentielle 
jaune  pâle,  2  p.  100  d'une  résine  âcre  et  1  p.  lOO  environ 
d'une  substance  cristalline,  Itiméthyslicine  oukawaline. 

L'analyse  de  O'Rorke  elGoblet,  indique  les  substances 
suivantes  : 


Eau  s   d5 

Cellulose   2G 

Amidon   49 

Matières  cxtractivos,  gomme   "2 

Chlorure  de  potassium,  magnésie,  silice,  alumine, 

oxyde  de  fer   4 

Métliysticine  cristallisée   i 

Kawinc,  résine  âcre   2 


La  métliysticine  ou  kawahine  indiqué  par  Morson 
(ISii)  et  isolée  par  Cuzent,  s'obtient  en  concentrant  la 
teinture  alcoolique.  Elle  cristallise  dans  l'alcool  en 
petites  aiguilles  soyeuses  blanches,  inodores,  insipides 
insolubles  dans  l'eau,  peu  solubles  dans  l'alcool  froid  et 
dans  l'éther. Elle  fonda  130°  et  se  décompose  à  une  tem- 
pérature plus  élevée.  Elle  dilfère  de  lapipérine  et  de  la 
cubébine,  en  ce  qu'elle  est  colorée  en  rouge  par  l'acide 
chlorhydrique,  couleur  qui,  par  exposition  à  l'air,  passe 
au  jaune  clair.  Avec  l'acide  sulfurique  concentré  elle 
donne  une  couleur  violet  pourpre  passant  au  vert. 
La  résine  âcre  ou  kawine  est  jaune  verdàtrc,  molle, 
d'une  odeur  très  aromatique,  d'une  saveur  âcre  et 
piquante. 

Cette  racine  sert  à  préparer,  dans  les  îles  de  l'Océanie, 
une  boisson  enivrante  que  l'on  obtient  de  la  façon 
suivante  :  On  la  mâche  fortement,  de  manière  à  réduire 
les  fragments  en  bols  filamenteux,  qu'imbibe  la  salive, 
et  que  l'on  dépose  dans  un  vase  spécial,  (^uand  la  quan- 
tité est  jugée  suffisante,  on  ajoute  de  l'eau  pour  délayer 
la  masse  que  l'on  malaxe  entre  les  doigts.  Oi}  relire  les 
filaments  et  il  reste  un  liquide  trouble,  brun  jaunâtre, 
d'odeur  aromatique,  et  dont  la  saveur  pimentée  et 
agréable  rappelle  celle  du  réglisse.  C'est  le  breuvage 
favori  des  naturels,  et  dont  l'action  varie  suivant  la  dose. 
En  petites  quantités  il  agit  comme  tonique  et  stimulant; 
mais,  pris  à  larges  doses,  il  produit  une  intoxication  qui 
diffère  de  celle  de  l'alcool,  en  ce  qu'elle  détermine  une 
ivresse  tranquille  accompagnée  de  somnolence  et  de 
rêves  incohérents.  Quand  les  racines  ont  poussé  dans 
un  sol  humide,  l'ivresse  est  au  contraire  ([uerelleuse 
et  désagréable. 

Cette  préparation,  au  moins  singulière,  peut  être  rem- 
placée par  la  décoction  de  la  racine  râpée  qui  fournit 
une  boisson  analogue  (kawa,  10 grammes;  eau  bouillante 
425).  L'abus  de  cette  liqueur  semble  déterminer  à  la 
longue  l'icthyose  et  l'éléphantiasis. 

Les  propriétés  de  cette  racine  ne  paraissent  dues  ni  à 
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la  méthysticine  ni  à  la  kawine,  car  toutes  les  deux  sont 
insolubles  dans  l'eau  et  l'infusion  aqueuse  produit  les 
effets  de  la  drogue.  Les  propriétés  thérapeutiques  des 
différents  constituants  chimiques  de  la  racine  doivent 
donc  être  étudiées. 

Le  kawa  estemployé  surtout  comme  antigonorrhéiquc 
par  les  Tahitiens  (Uupouy)et  dans  les  éruptions  érysipé- 
lateuses.  A  Noukahiva  les  indigènes  s'en  servent  pour 
combattre  les  bronchites  etlaphthisie.  On  l'arecommandé 
localement  et  à  l'intérieur,  eomme  moyen  curatif  de  la 
goutte. 

La  forme  pharmaceutique  la  plus  commode  et  la  plus 
efficace,  est  l'extrait  hydro-alcoolique.  La  racine  en 
fournit  à  peu  près  le  dixième  de  son  poids.  La  dose  est 
de  1  à  2  grammes  par  jour  en  trois  fois  et  on  recom- 
mande le  repos  au  lit  pour  favoriser  son  action  sur  la 
peau.  Il  agit  ainsi  comme  sudorifique.  Mais  son  action 
ne  peut  être  comparée  à  celle  du  jaborandi. 

Einpiof  môdicni.  —  Le  kawa,  kavaka,  kava,  est 
une  liqueur  fermentée  étrangement  composée,  comme 
nous  allons  le  voir,  qui  se  fait  avec  une  Pipéracée  ori- 
ginaire de  LOcéanie  et  qu'on  rencontre  aux  îles  de  la 
Société,  aux  îles  Samoa,  aux  Sandwich,  aux  Marquises, 
aux  îles  Tonga,  aux  Wallis,  à  Viti,  etc.  Aux  Fidji,  les 
naturels  préparent  le  kawa  en  mâchant  la  racine  du 
kawa  ou  yangona  {Piper  mcthtjsticum)  ;  le  liquide  ainsi 
obtenu  est  tamisé  et  conservé. 

Mâchée,  cetle  racine  estâcre,  aromatique,  astringente, 
sialagogue  jouissant  sur  l'estomac  des  propriétés  accor- 
dées aux  amers  (Dupouy,  loc.  cit.,  p.  32).  O'Rorke 
la  donne  comme  un  puissant  sudorifique  ;  Dupouy  n'a 
pu  lui  l'econnaîlre  cette  propriété.  {Thèse  de  Paris, 
n°  299,  1878.) 

Cook  a  mentionné  le  kawa  comme  une  liqueur  avec 
laquelle  les  naturels  s'enivrent,  stimulent  leurs  fonctions 
digestives  si  souvent  languissantes  dans  ces  contrées 
chaudes,  et  se  procurent  un  sommeil  agrémenté  de  rêves 
voluptueux.  De  Q)uatrefages  et  Fonssagrives  lui  accor- 
dent égah'ment  cette  vertu  enivrante,  mais  O'Horke, 
E.  Dupouy,  Kesteven,  n'ont  pu  retrouver  ce  caractère 
dans  le  kawa  ;  Dupouy  a  pu  boire  une  grande  quantité 
d'une  macération  de  racine  de  kawa  aux  îles  Wallis  s'en 
ressentir  d'ivresse.  Ce  qu'il  remarqua,  c'est  un  surcroît 
d'appétit  et  une  certaine  stimulation  du  système  ner- 
veux central.  (Dupouy,  Joiirn.  de  titér.,  t.  III,  p.  125- 
128);  Leigiiton  Kesteven,  Notes  on  the  physiological 
action  of  kawa  {The  Practitioner,  vol.  XXVIIl,  n"  3, 
p.  199,  1883.) 

D'ailleurs,  on  ne  voit  pas  bien  comment  cette  plante 
pourrait  produire  l'ivresse.  II  faudrait  admettre  pour 
cela  la  transformation  de  l'amidon  de  la  racine  en 
glucose,  ce  qui  est  évidemment  favorisé  par  l'action  de 
la  salive  puisque  le  kawa  est  mâché,  puis  la  fermenta- 
tion du  glucose  pour  donner  lieu  à  de  l'alcool.  Mais 
comme  la  macération  de  kawa  est  ordinairement  bue 
•luelques  minutes  après  sa  préparation  elle  ne  peut  évi- 
demment pas  avoir  subi  la  fermentation  alcoolique. 

Mi'î^ntir  {Archircs  de  médecine  navale,  n"  5,  I87())  qui 
assure  que  les  naturels  de  Viti  regardent  le  kawa  comme 
un  remède  souverain  comparable  à  l'opium,  rapporte 
que  le  kawa  donne  lieu,  quand  on  le  prend  en  excès,  à 
un  état  léthargique  de  la  sensibilité  et  à  de  la  parésic 
du  système  musculaire.  Il  est  d'accord  en  cela  avec 
Kesteven  (|ui  dit  que  le  kawa,  tout  en  laissant  l'esprit 
libre,  donne  aux  membres  inférieurs  un  état  tel  que  la 
marche  devient  titubante  et  incertaine.  «  A  la  suite  des 


bombances  auxquelles  les  indigènes  s'abandonnent  assez 
volontiers,  dil-il,  on  assiste  au  curieux  spectacle  d'ivro- 
gnes dont  les  idées  sont  parfaitement  nettes  et  dont  les 
jambes  titubent  affreusement.  »  (Kesteven,  The  Practi- 
tioner, 1883,  a  Bull,  de  ihér.,  t.  Clll,  p.  .335,  1882.) 

L'ivresse  kawaique  est  d'ailleurs  fort  différente  de 
l'ivresse  alcoolique.  «  Les  gens  qui  boivent  habituelle- 
ment du  kawa,  dit  Guzent,  pharmacien  de  la  Marine,  atta- 
ché à  la  station  navale  de  Tahiti,  ne  trébuchent  pas 
quand  ils  sont  ivres  et  ne  parlent  pas  fort.  Ils  sont  pris 
d'un  tremblement  général,  marchent  lentement  et  d'un 
pas  incertain  ;  ils  conservent  toute  leur  raison,  et  lorsque 
l'effet  de  l'ava  est  à  sa  dernière  période,  ils  ressen- 
tent une  faiblesse  extrême  dans  toutes  les  articulations. 
La  céphalalgie  arrive  (ce  que  ne  confirme  pas  Kesteven) 
et  l'envie  de  dormir  se  fait  violemment  sentir;  un  silence 
et  un  repos  absolus  deviennent  alors  indispensables.  » 
(Guzent,  Revue  coloniale,  t.  XV  et  XVI,  1855-1858.) 

En  outre,  la  liqueur  du  kava  donnerait  lieu  à  des 
songes  érotiques.  «  Quand  on  boit  du  kawa,  disait  un 
vieillard  de  Tahiti  à  Guzent,  préparé  avec  de  VAvini 
Ute  (kawa  très  estimé),  on  pense  beaucoup  aux  Vahiné 
(femmes);  aussi  celles-ci  ont-elles  une  grande  prédi- 
lection pour  les  buveurs  de  kawa  et  les  recherchent-elles 
de  préférence  comme-étant  les  plus  raffinés  en  amour.  » 

Les  propriétés  calmantes  du  kawa  ne  sont  donc  pas 
douteuses.  Mais  les  habitués  à  celte  substance  subissent 
à  la  longue,  comme  les  fumeurs  d'opium,  une  impres- 
sion caractéristique  :  ils  se  cachectisent,  leur  démarche 
est  nonchalante  et  incertaine,  et  leur  air  hébété  les  fait 
reconnaître  au  premier  coup  d'œil.  L'abus  du  kawa 
donne  donc  plutôt  lieu  à  de  la  stupeur  qu'à  de  l'ivresse 
véritable.  Il  plonge  dans  la  (orpeur,  mais  ne  donne  pas 
lieu  au  vrai  sommeil.  L'influence  de  cet  agent  sur  la 
circulation  et  la  température  est  peu  sensible;  peut-être 
donne-t-il  lieu  à  une  légère  tension  du  pouls  (Kesteven). 
Enfin,  le  kawa  active  la  diurèse  (Ed.  Dupouy,  Gubler). 

l'sagc!^.  —  Jusqu'alors  la  seule  action  thérapeutique 
qu'on  ait  demandée  au  kawa,  c'est  une  action  antiblen- 
norrhagique.  Les  naturels  de  Tahiti  emploient  journel- 
lement ce  remède,  paraît-il,  et  à  cela  rien  d'étonnant, 
car  dans  cette  île,  la  gonorrhée  «  est  aussi  répandue 
que  les  cocotiers  Il  y  a  longtemps  que  Lessun  d'ail- 
leurs a  donné  ce  médicament  comme  populaire  dans  ces 
contrées. 

Pendant  qu'il  était  aux  îles  Wallis,  en  1874,  à  la  suite 
du  nauvrage  de  i^Hermitte,  Dupouy,  médecin  de  la 
marine,  eut  l'occasion  d'essayer  c(ï  remède  sur  ses 
marins,  remède  que  lui  offrit  gracieusement  la  reine 
Amélia.  Après  plusieurs  prises  de  la  liqueur  océa- 
nienne, dit  ce  médecin,  nous  fûmes  frappés  de  la  modi- 
fication survenue  dans  l'état  de  nos  vénériens.  Geux  qui 
ne  souffraient  presque  plus  en  urinant  ressentirent,  le 
premier  jour,  une  légère  douleur,  dans  le  canal  de 
l'urèthre,  et  le  muco-pus  reprit  les  caractères  qu'on  lu 
connaît  dans  la  période  aiguè.  Informations  prises,  nous 
engageâmes  nos  mahides  à  en  boire  aussi  réguiièi'emcnt 
que  possible.  Les  douleurs  pendant  les  mictions  ces- 
sèrent complètement,  l'écoulemeut  diminua  de  jour  en 
jour,  et  au  bout  d'une  période  de  temps  variant  de 
dix  à  douze  jours,  tous  nos  blennorrhagiques  furent 
guéris  {loc.  cit.,  p.  120). 

La  liqueur  qu'a  employée  Dupouy  est  la  même  que 
celle  des  naturels.  G'esl  une  macération  dans  l'eau  de 
la  racine  sèche  de  kava  préalablement  divisée,  dont  ou 
met  environ  5  ou  6  grammes  pour  1000  gramm  'eau 
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en  macération  pendant  cinq  ou  six  minutes,  qu'on  filtre 
et  qu'on  donne  ensuite  en  doux  fois  pendant  la  journée 
avant  ou  après  les  repas,  jusqu'à  guérison.  Sous  son 
influence,  la  diurèse  est  activée,  les  urines  deviennent 
plus  claires  et  les  douleurs  pendant  la  miction  dispa- 
raissent. Dupouy  trouve  au  kawa  un  avantage  sur  les 
autres  anliblennorrhagiques  :  il  ne  dérange  en  rien  les 
fonctions  digestives,  ne  produit  ni  diarrhée  ni  consti- 
pation, est  bu  sans  dégoût  et  stimule  l'appétit  et  guérit 
la  gonorrhéc  en  douze  ou  quinze  jours. 

Boardman  Uecd  {Du  kawa-kawa  dans  l'uréthrite, 
in  The  Therapeiitic  Gazette,  février  188:2),  a  confirmé 
les  résultats  rapportés  par  Dupouy.  Il  donne  dans  la 
chaudepisse  à  l'état  aigu  une  cuillerée  à  café  de  la  mix- 
ture suivante  dans  un  verre  d'eau,  après  chaque  repas  : 

Extrait  fluide  de  liawa   20  grammes. 

Glycérine   64  — 

à  laquelle  il  joint  toutes  les  quatre  heures  une  injection 
au  sous-acétate  de  plomb  très  dilué,  et  chaque  matin 
un  léger  purgatif.  A  l'aide  de  ce  traitement,  Boardman 
Reed  est  parvenu  à  juguler  l'uréthrite  en  huit,  cinq  et 
même  trois  jours.  Ce  médecin  a  également  essayé  ce 
traitement  à  la  période  d'état  de  la  blennorrhagie  ;  il 
n'en  a  retiré  aucun  bénéfice.  iVoù  il  conclut  que  le  kawa 
n'est  efficace  que  dans  la  période  aiguë  du  mal  qu'il  est 
susceptible  de  faire  avorter. 

Ce  n'est  cependant  pas  ce  qu'a  vu  Gubler  dans  trois 
cas  qu'il  a  rapportés  (Gubler,  Sur  les  propriétés  blen- 
nostatiques  etVaclionphysiologique  du  kawa, m  Journ- 
de  thér.,  p.  81-88,  1871).  Dans  l'un,  il  s'agissait  d'une 
blennorrhagie  très  aiguë  datant  de  six  jours,  et  dont  ni 
les  bains  répétés,  ni  le  repos,  ni  les  balsamiques  ordi- 
naires n'étaient  parvenus  à  calmer  les  souffrances  elles 
accidents  infiammatoires.  Une  infusion  de  kawa  (4  à 
8  grammes  par  jour)  amena  le  premier  jour  un  accrois- 
sement considérable  de  la  diurèse  aqueuse,  une  sédation 
rapide  de  la  douleur  ainsi  que  de  l'éréthisme  infiam- 
matoire,  et  consécutivement  à  leur  diminution  progres- 
sive de  l'écoulement. 

Au  bout  de  cinq  jours,  l'amélioration  se  confirmant, 
Gubler  fit  cesser  le  kawa,  en  maintenant  le  reste  du 
traitement  et  en  faisant  reprendre  les  balsamiques;  il 
ne  s'était  pas  écoulé  quarante-huit  heures  que  l'uré- 
thrite reprenait  une  nouvelle  marche  envahissante.  Il 
fallut  reprendre  le  kawa,  grâce  auquel  la  blennorrha- 
gie entra  à  nouveau  dans  une  marche  décroissante.  La 
précieuse  racine  malheureusement  s'épuisa  vite  et  mal- 
gré le  copahu,  la  chaudepisse  ne  fut  entièrement  guérie 
qu'au  bout  de  deux  mois. 

Kesteven  va  même  jusqu'à  dire  que  le  kawa  est  supé- 
rieur à  tous  les  autres  remèdes  dans  le  traitement  des 
uréthrites  et  cystites  chroniques. 

Gubler  attribue  ces  heureux  effets  du  kawa  dans  la 
blennorrhagie  à  une  augmentation  de  tonicité  du  sys- 
vaso-moteur  uro-génital.  Eu  effet,  la  diurèse  et  l'épui- 
sement de  l'éréthisme  inflammatoire  devancent  les  mo- 
difications de  l'écoulement,  ce  qui  est  l'inverse  avec  les 
térébenthines  (conifères,  copahu,  etc.).  Dans  le  premier 
cas,  l'action  diurétique  s'expliquerait  par  l'augmenta- 
tion de  la  tension  vasculaire,  dans  l'autre  par  l'action 
irritante  des  essences  et  des  résines  sur  le  rein.  Les 
poivres  cubèbeetmatico,  semblent  participer  de  l'action 
des  deux. 

Enfin,  d'après  Gubler  (loc.  cit.,  p.  87-88),  l'action 


anticatarrhale  du  kawa  est  due  à  la  substance  oléo-rési- 
neuse  que  renferme  la  racine;  ses  effets  diurétiques  et 
son  action  anticatarrhale  indirecte  est  le  fait  d'une 
substance  neutre  crislallisable  que  Guzenl  a  appelée 
kawaline,  et  peut  être  aussi  d'un  alcaloïde  inconnu,  ce 
qui  fait  que  le  kawa  réunissant  au  pouvoir  blennosta- 
tique  du  copahu  la  puissance  vaso-motrice  ne  peut 
qu'être  associé  avec  fruit  à  cette  oléo-résine,  lui  ou 
son  congénère  le  poivre  cubèbe. 

Cette  action  vaso-motrice  du  kawa  viendrait  à  l'appui 
des  faits  signalés  par  Kesteven,  qui  a  donné  ce  remède 
avec  succès  comme  décongestionnant  dans  plusieurs' 
cas  de  congestion  médullaire  {Practitioner,  1882,  et 
Bull,  de  thér.,  t.  CIII,  p.  335). 

Enfin,  terminons  en  disant  que  la  préparation  donnée 
par  les  médecins  que  nous  venons  d'indiquer  a  été 
l'infusion  de  racine  de  kawa  (5  à  10  grammes  pour  1000 
d'eau);  on  brasse  le  liquide  pendant  quelques  minutes, 
on  le  filtre  et  on  l'administre.  Les  indigènes  des 
îles  Fidji  opèrent  différemment.  Ils  préparent  le  kawa 
en  mâchant  la  racine  fraîche,  puis,  après  l'avoir 
brassée  au  fond  de  l'eau,  ils  filtrent  par  expression 
dans  un  tamis  de  poil  de  chèvre  (Kesteven).  Les  effets 
éroliques  du  kawa  signalés  plus  haut  sont-ils  dus  à 
cette  dernière  manière  de  faire?  toujours  est-il  qu'on 
n'a  pas  noté  cet  effet  sur  les  personnes  atteintes  de 
blennorrhagie  auxquelles  les  médecins  l'ont  administré 
en  Europe. 

Du  reste,  le  kawa,  d'après  Gubler,  serait  plutôt  un 
érotique  qu'un  priapique  ;  il  fait  rêver  d'amour  et 
enflamme  l'imagination  bien  plus  qu'il  ne  donne  le  pou- 
voir d'assouvir  les  désirs  amoureux.  Ce  fait  n'est  cepen- 
dant pas  démontré.  Il  y  a  mieux,  si  le  pouvoir  vaso- 
moteur  du  kawa  était  à  l'abri  de  toute  contestation,  il  y 
aurait  même  gros  à  parier  que  cette  substance  non 
seulement  excite  le  sens  génésique  cérébral,  mais  est 
également  capable  d'accroître  l'éréthisme  des  organes 
sexuels.  Ce  serait  donc  un  véritable  aphrodisiaque. 

K.EFIR.  —  Les  montagnards  qui  habitent  les  envi- 
rons des  monts  Elbruz  et  Kasbek  dans  le  Caucase  ap- 
pellent Ghippo  et  les  habitants  de  la  plaine  ainsi  que 
les  Russes  désignent  sous  les  noms  de  kefir,  kifir,  ou 
kiafar  une  boisson  préparée  avec  le  lait  de  vache  ou 
d'autres  animaux,  à  l'aide  d'un  procédé  particulier.  Le 
kefir  était  complètement  inconnu  même  en  Russie  avant 
ces  dernières  années,  bien  que,  en  1867,  le  D"'  Sipovits 
ait  fait  à  son  sujet  une  courte  communication  à  la 
Société  médicale  du  Caucase,  et  qu'il  ait  publié  une 
étude  plus  détaillée  en  1877.  C'est  en  décembre  1881, 
que  Ed.  Kern  lut  à  la  Société  impériale  des  naturalistes 
de  Moscou  un  travail  sur  «  le  kefir  ou  kephyr,  nouveau 
ferment  du  lait  »  qu'il  avait  recueilli  dans  ses  voyages. 
D'après  cet  auteur  sa  préparation  est  très  simple.  Les 
montagnards  remplisent  de  lait  une  outre  de  peau  de 
chèvre,  et  y  ajoutent  gros  comme  une  petite  noix  d'une 
matière  tenace,  appelée  par  eux  graine  on  semence  de 
kefir  et  dont  l'origine  précise  est  inconnue.  La  fermen- 
tation s'établit  en  peu  d'heures.  Les  vases  en  bois  ou 
en  verre  donnent  un  produit  dont  la  saveur  est  supé- 
rieure. Après  vingt-quatre  heures  on  obtient  du  kefir 
faible,  mais  lorsqu'on  laisse  le  liquide  fermenter  pen- 
dant trois  jours  on  obtient  le  kefir  fort. 

La  source  de  ce  ferment  est  cachée  avec  soin  par  les 
montagnards  du  Caucase  qui  n'en  donnent  aux  étrangers 
qu'une  quantité  très  minime.  C'est  une  masse  sèche. 
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terreuse,  d'un  brun  sombre;  un  fragment  projeté  dans 
le  lait,  détermine  rapidement  la  fermentation,  devient 
d'un  blanc  de  lait  et  prend  la  forme  d'une  mûre.  Une 
partie  de  ce  ferment  déjà  transformée  projetée  dans  un 
autre  vase  rempli  de  lait  augmente  rapidement  de 
volume  et  détermine  la  fermentation.  Le  D'  Kern  a  soi- 
gneusement examiné  cette  semence  de  kefir  et  la  croit 
composée  de  masses  de  zooglœa  ainsi  que  de  bactéries 
qu'il  nomme  dispora  caucasica.  On  trouve  toujours 
associé  aux  nouveaux  germes  le  saccharoimjces  cere- 
visiœ.  Ce  nouveau  ferment  conserve  sa  vitalité  pendant 
des  mois  entiers  quand  il  a  été  desséché. 

Le  kefir  ainsi  préparé  est  un  liquide  blanc  dont  la 
saveur  est  légèrement  acide  et  rappelle  celle  de  cer- 
tains vins  légers. 

D'après  le  D''  Kern,  le  kefir  possède  toutes  les  vertus 
du  koumys  et  présente  sur  lui  cet  avantage  qu'on  peut 
le  préparer  aussi  bien  avec  le  lait  de  vache  qu'avec  celui 
des  juments. 

Dans  le  Caucase, on  l'emploie  comme  remède  populaire 
dans  l'anémie, les  catarrhes  gastriques  et  les  bronchites 
chroniques,  et  il  présente  pour  les  montagnards  la 
même  importance  thérapeutique  que  le  koumys  pour  les 
nomades  des  steppes  du  sud-est  de  la  Russie.  11  est 
employé  dans  la  médecine  russe  (Pharm.  Jotcrn.,  juin 
1883). 

Emploi  iiiédicai  —  Le  kefir  ou  kephyr  (vin  de  lait 
mousseux)  se  rapproche  beaucoup  du  Koumys  (Voy.  ce 
mot)  dont  il  ne  diffère  que  par  la  fermentation,  celle- 
ci  s'effectuant  non  pas  à  l'aide  du  levain,  mais  par  un 
ferment  particulier  emprunté  aux  habitants  du  Caucase 
(graines  à  kefir),  et  reçu  depuis  peu  des  indigènes  du 
mont  Elbrouz,  les  Karatchaevzi,  parmi  lesquels  il  est 
connu  sous  le  nom  de  millet  du  Prophète. 

Ce  ferment  se  présente  en  effet,  sous  la  forme  de 
grains  de  millet  ou  de  pois  dans  lesquels  le  microscope 
décèle  les  spores  des  saccharomycètes  :  oïdium  lactis 
et  bactéries  diverses.  Strune  y  a  trouvé  des  albuminates, 
des  peptones,  de  la  graisse,  des  matières  insolubles  et 
de  l'eau. 

Quelle  est  l'origine  de  ce  ferment?  Les  habitants  du 
Caucase  le  regardent  comme  un  présent  de  Dieu, 
comme  poussé  spontanément  dans  les  neiges  du  mont 
Elbrouz,  ou  enfin,  comme  ayant  été  trouvé  dans  l'es- 
tomac d'un  jeune  mouton.  Inutile  de  nous  arrêter  à  ces 
superstitieuses  explications  sur  l'oi'igine  des  graines  à 
kefir,  quoique  la  dernière  n'ait  rien  d'invraisemblable. 
En  effet,  à  s'en  rapporter  aux  renseignements  recueillis 
au  Caucase  même  par  Sclotovsky,  on  peut  affirmer  que 
le  lait  est  le  ferment  gastrique  sont  l'origine  de  ce 
ferment  particulier.  Voici  comment  il  prendrait  nais- 
sance. 

Les  Karatschaevzi  du  pays  (bergers)  préparent  une 
boisson  particulière  avec  le  lait  de  chèvre,  à  laquelle 
ils  donnent  le  nom  de  arian.  Pour  la  confectionner,  ils 
versent  du  lait  frais  dans  une  cruche  en  chêne  au 
goulot  étroit,  y  mettent  un  morceau  d'estomac  de  mouton 
ou  de  veau,  et  lorsque  le  lait  est  caillé,  le  remuent  en 
agitant  l'outre  de  temps  en  temps.  Celle-ci  est  doublée 
d'une  peau  de  mouton.  C'est  dans  cet  état  qu'ils  font 
usage  de  ce  lait.  A  mesure  que  le  lait  caillé  se  con- 
somme, ou  le  remplace  par  du  lait  frais  qui,  lui-même, 
subit  la  même  transformation.  Le  procédé  se  répète  à 
l'infini.  Au  fond  de  l'outre  se  déposent  peu  à  peu  les 
graines  à  kefir. 

Si  l'on  ajoute  ceux-ci  à  du  lait  frais,  il  y  donne  lieu  à 


une  nouvelle  fermentation,  et  il  en  résulte  une  boisson 
crémeuse,  agréable,  rafraîchissante  et  piquante,  le 
kefir  (de  keif,  délice). 

Voici  comment  on  le  prépare  en  Russie. 

On  prend  un  demi-verre  de  graines  à  kefir  séchées 
et  on  les  met  pendant  cinq  ou  six  heures  dans  l'eau 
tiède.  Une  fois  gonflées  on  les  place  dans  un  verre  de 
lait  frais  qu'on  renouvelle  deux  ou  trois  fois  de  deux 
ou  trois  heures  en  deux  ou  trois  heures.  Une  fois  de- 
venus blancs  (secs  ils  étaient  jaunes)  ces  grains  sont 
propres  à  la  fabrication  du  kefir. 

On  les  met  alors  dans  du  lait  de  vache  frais  et  non 
écrémé,  dans  la  proportion  de  deux  verres  de  lait  pour 
une  cuillerée  à  bouche  de  grains;  on  couvre  la  carafe 
d'un  morceau  de  mousseline  et  on  l'expose  à  la  tempé- 
rature de  14°  à  16"  R.  en  ayant  soin  de  l'agiter  toutes 
les  heures.  Sept  ou  huit  heures  après  on  le  met  en  bou- 
teille en  le  passant  à  travers  la  mousseline  et  on  bouche 
hermétiquement.  On  le  maintient  ensuite  à  la  même 
température  pour  que  la  fermentation  continue,  en  se- 
couant les  bouteilles  toutes  les  deux  ou  trois  heures. 
Au  bout  de  vingt-quatre  heures  la  boisson  est  bonne, 
mais  alors  elle  ne  contient  encore  que  peu  d'alcool  et 
d'acide  carbonique.  A  cet  état  elle  est  connue  sous  le 
nom  de  kefir  faible.  Le  deuxième  jour,  on  a  le  kefir 
moyen  et  le  troisième  le  kefir  fort.  Veut-on  le  con- 
server à  tel  ou  tel  degré  de  sa  force,  il  suffit  de  le 
mettre  à  la  cave  sur  de  la  glace  :  la  fermentation 
s'arrête  et  le  kefir  se  maintient  dans  le  statu  quo. 
Néanmoins  il  faut  encore  avoir  le  soin  de  l'agiter  au 
moins  une  ou  deux  fois  par  jour. 

Le  ferment  qui  a  servi  à  préparer  le  kefir  n'a  rien 
perdu  de  sa  force.  Recueilli  sur  la  mousseline  dans  la 
liltralion,  lavé  et  séché,  puis  conservé  dans  des  flacons 
bien  bouchés,  il  peut  reservir  indéfiniment. 

Tout  le  monde  n'est  toutefois  pas  d'accord  sur  l'ori- 
gine du  ferment  du  kefir.  Pour  Podvissotcky  (de  Kiew) 
il  serait  dû  au  développement  de  bactéries  atmosphé- 
riques dans  les  grumeaux  du  lait  caillé  ;  Stern  {Soc.  de 
méd.  interne  de  Berlin,  2  mars  1885)  le  considère  au 
contraire  comme  une  graine  d'une  plante  indigène. 

Rien  préparé,  le  kefir  est  un  liquide  crémeux  et 
mousseux,  de  goût  piquant  et  d'une  agréable  acidité; 
son  odeur  rappelle  celle  du  lait  de  beurre.  Manqué  il 
devient  aigre,  la  caséine  y  est  coagulée  et  il  donne  lieu 
à  des  nausées,  à  du  pyrosis  et  à  des  coliques.  Comparé 
au  koumys,  il  contient  plus  d'acide  lactique,  moins 
d'acide  carbonique  et  d'alcool.  Son  goût  est  plus 
agréable  et  le  goût  des  malades  le  tolère  plus  facilement 
et  plus  longtemps. 

Comme  l'ébullition  prépare  la  peptonisation  des  albu- 
mines du  lait,  Podvysotcky  recommande  de  préparer  le 
kefir  avec  du  lait  bouilli  pendant  une  dizaine  de  minute. 

Le  kelir  est  un  bon  aliment  dans  le  cas  de  dénu- 
trition et  lorsque  les  aliments  ordinaires  ne  sont  pas 
supportés,  sous  son  influence,  la  nutrition  devient  plus 
active  et  le  poids  du  corps  augmente.  La  diurèse  de- 
vient plus  abondante  ;  la  densité  de  l'urine  diminue, 
mais  les  principes  fixes  qu'elles  contient  par  jour  aug- 
mentent. Le  kefir  a  faible  »  est  laxatif;  le  «  fort  » 
provoque  la  constipation. 

Cette  boisson  est  indiquée  dans  les  dyspepsies,  le  ca- 
tarrhe de  l'estomac,  le  catarrhe  et  la  phlhisie  pulmo- 
naires, la  dysenterie,  et  enfin  certains  états  cachec- 
tiques et  anémiques.  11  fait  promptement  disparaître  la 
gastralgie  et  les  vomissements. 
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La  cure  de  kelir  peut  durer  des  mois  et  des  années, 
à  la  condition  d'observer  une  diète  légère;  on  conseille 
de  le  boire  par  gorgées  et  tiède.  On  commence  ordinai- 
rement par  un  verre  p^r  jour,  puis  on  en  donne  deux, 
trois,  etc.,  et  jusqu'à  trois  ou  quatre  bouteilles  par 
jour. 

Pour  les  enfants  à  la  mamelle,  on  conseille  d'ajouter 
quatre  à  cinq  cuillerées  d'eau  par  bouteille  de  lait  des- 
tiné à  faire  le  kelir;  de  cette  façon  il  se  rapproche  da- 
vanlagè  du  lait  de  femme.  Pour  les  enfants  en  bas-âge 
il  faut  mieux  se  servir  de  kefir  préparé  avec  le  lait 
écrémé;  si  on  le  destine  aux  anémiques,  il  est  fort  utile 
d'y  ajouter  10  ou  12  centigrammes  de  lactate  de  fer 
par  bouteille.  Forster  (de  liiga)  le  considère  comme 
contre-indiqué  dans  les  grands  processus  morbides  et 
les  affections  du  cœur.  (Voy.  W.  Maximow,  Semaine 
médicale,  p.  18,  188i;  Forster  (de  Riga),  Allgemeine 
medicinische  Centralzeitung,  nov.  1884.) 

K.ii:E,LiiVE-  —  Le  nom  de  kelline  a  été  donné  par 
Ibrahim  Mustapha  à  une  glucoside  retiré  par  lui  des 
graines  de  VAmmi  visnage  {A.  visnaya  Lamk.)  connu 
en  France  sous  le  nom  d'herbe  aux  cure-dents,  herbe 
aux  gencives  et  en  Afrique  de  Kell. 

Cette  plante  appartient  à  la  famille  des  Ombellifères,  à 
la  série  des  Cariées,  tribu  des  Amminées.  Elle  est  très 
commune  dans  la  basse  Egypte  et  dans  le  midi  de  la 
France. 

C'est  une  plante  herbacée,  vivace,  glabre,  à  feuilles 
décomposées,  pennatisequées.  Les  fleurs  sont  disposées 
en  ombelles  composées,  contractées  à  la  maturité  et 
dont  les  rayons  sont  soudés  de  manière  à  former  un 
réceptacle  presque  charnu.  L'involucre  est  à  bractées 
nombreuses, triséquées,  qui  dans  rinvohicellc  sont  éga- 
lement nombreuses  mais  entières. 

Le  calice  est  réduit  à  un  bourrelet  circulaire. 

La  corolle  est  formée  de  cinq  pétales  obovales,  bilo- 
bés,  émarginées  avec  un  lobe  infléchi. 

Le  fruit  est  ovale,  comprimé  perpendiculairement  à 
la  commissure.  Les  méricarpes  ont  cinq  côlés  filiformes 
à  vallécules  contenant  chacune  une  seule  bandelette  ou 
canal  sécréteur.  La  graine  a  la  face  plane  ou  légère- 
ment concave. 

Les  pédicelles  rigides  de  celte  plante  sont  employés 
comme  cure-dents  d'où  le  non)  qui  lui  a  été  donné.  Pour 
obtenir  la  kelline,  les  fruits  pulvérisés  sont  mélan- 
gés en  parties  égales  avec  la  chaux  éteinte,  et  épuisés 
par  l'alcool  chaud. 

On  évapore  au  bain-marie  à  siccité  et  cet  extrait 
alcoolique  est  repris  par  l'éther.  On  filtre  et  ou  traite 
par  l'eau  bouillante  le  résidu  jaunâtre.  La  liqueur  est 
filtrée  bouillante  et  par  refroidissement  elle  laisse  dé- 
poser des  cristaux  que  l'on  purifie  et  les  faisant  cris- 
talliser d'abord  dans  l'acide  acétique,  puis  dans  l'eau 
bouillante. 

La  kelline  est  alors  sous  forme  de  cristaux  blancs, 
inodores,  d'une  saveur  amère,  solubles  dans  l'eau,  les 
alcools  méthylique,  amylique,  et  éthylique,  et  le  chlo- 
roforme à  froid,  mais  beaucoup  plus  solubles  dans  ces 
liquides  chauds. 

La  kelline  agit  comme  vomitif  et  narcotique  {Compt. 
rend.,  t.  80,  p.  442). 

K.EMMERM (Russie  d'Europc,  Livouic).  —  Ce  village, 
situé  sur  la  limite  de  la  Livonie  et  de  la  Courlande,  à 
47  kilomètres  ouest  de  Riga  et  à  6  kilomètres  de  la 


mer,  possède  sur  son  territoire  des  sources  minérales 
qui  y  attirent  pendant  la  saison  des  eaux,  une  assez 
grande  affluence  de  malades. 

L' établissement  thermal  de  Kemmcrn  répondrait  par 
son  aménagement  et  par  son  installation  balnéothéra- 
pique  aux  exigences  de  sa  nombreuse  clientèle;  il  est 
largement  alimenté  par  des  sources  m'mévàles  sulfurées 
calciques  et  athermales.  D'après  les  recherches  ana- 
lytiques de  Gobée,  l'eau  de  ces  fontaines,  dont  la  tempé- 
rature native  est  de  8°  C,  renferme  les  principes  élé- 
mentaires suivants  : 


Eau  =  \  lîtro. 

Grammes. 

Sulfate  lie  chaux   1.700 

—  de  soude   0.048 

—  de  uiagnésie     0.03'J 

Chlorure  de  calcium   0.011 

Sulfure  de  calcium   0.0^1 

Carbouate  de  chaux   0.0G3 

Carbonate  de  magnésie   traces 

1.90-2 
Cent,  cubes. 

Gaz  liydrogène  sulfuré   29.2 

—    acide  carbonique   14.0 

43.2 

Les  eaux  de  Kemmern  sont  employées  intus  et  extra; 
les  maladies  de  la  peau  forment  leur  spécialisation. 

KEiiCUBEEi^  (Royaume  de  Grèce, Péloponèse,  Corin- 
thie).  —  Les  eaux  de  Keuchres,  connues  et  exploitées 
dans  l'antiquité  sous  le  nom  de  Bains  d'Hellène,  sont 
chlorurées  sadiques. 

La  source  de  Keucbrees,  située  dans  la  partie  occi- 
dentale de  l'isthme  de  Corinthe,  jaillit  à  50  mètres  au- 
dessus  du  niveau  de  la  mer  et  à  200  mètres  du  rivage; 
d'une  température  native  de  18° G.,  et  d'une  saveur 
tout  à  la  fois  saumâtre  et  amère,  les  eaux  renferment, 
d'après  l'analyse  de  Landerer,  les  principes  élémentaires 
suivants  : 

Eau  —  1  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   18.879 

—  de  magnésium   5.729 

—  de  calcium   0.651 

Carbonate  de  soude   1.042 

—      do  chaux   2.083 

Sulfate  de  soude     3.047 

Acide  silicique   traces 

31.531 

KERSiÈ!!».  Voy.  Antimoine. 

Ki.vo.  —  Le  kino  (gomme  kino),  ainsi  nommé  du 
pays  dont  cette  substance  nous  est  parvenue  pour  la 
première  fois,  est  fourni  par  plusieurs  espèces  végé- 
tales. 

L'une  d'elle  est  le  Pterocarpus  marsupium  Roxb.,  de 
la  famille  des  Légumineuses  papilionacées,  série  des 
Ualbergiées. 

C'est  un  arbre  de  15  à  20  mètres  de  haut,  très  abon- 
dant dans  l'Inde  et  à  Ceyian,  dont  les  rameaux  nom- 
breux sont  étalés  horizontalement. 

Les  feuilles  sont  alternes, composées,  imparipennécs, 
à  cinq,  sept  folioles  alternes,  ohlongues,  obtuses, 
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épaisses,  vertes  et  glaljres  sur  les  deux  faces,  longues 
de  8  à  12  centimètres  sur  une  largeur  de  2  à  5. 

Les  fleurs  grandes,  blanches  ou  jaunâires,  sont  dis- 
posées en  grandes  grappes  nuiltillores,  latérales  et  ter- 
minales, à  bractées  et  bractéoles  petites  et  caduques. 

Le  calice  est  gamosépale,  couvert  de  poils  laineux, 
bruns,  à  cinq  divisions  courtes,  les  deux  supérieures 


Fig.  598.  —  Friiit  de  Plerocarpus  (H.  Bâillon). 

plus  larges.  La  corolle  est  papilionacée,  à  cinq  pétales 
unguiculés.  L'étendard  est  très  large,  à  onglet  grêle  et 
long,  à  bords  réfléchis,  ondulés,  veinés.  Les  deux  pétales 
de  la  carène  sont  connés  jusqu'au  milieu  de  leur  lon- 
gueur, ondulés  et  contournés. 

Les  étamines.au  nombre  de  dix, sont  formées  de  deux 
faisceaux  de  cinq  étamines  chacun.  Les  anthères  sont 


Fig.  599.  —  Coupe  transversale  du  Plerocarpus  marsupium 
(De[^Lauessan.) 

biloculaires;  l'ovaire  est  oblong,  velu,  pedicellè,à  deux 
loges  uniovulées.  Style  ascendant. 

Le  fruit  est  une  gousse  presque  orbiculaire  entourée 
par  une  aile  membraneuse,  large,  ondulée,  laineuse  et 
nervée.Elle  est  indéhiscente.  La  graine  est  en  forme  de 
rein. 


Le  kino  se  récolte  en  pratiquant  sur  le  tronc  de  l'arbre 
des  incisions  perpendiculaires  les  unes  aux  autres.  11 
en  découle  un  suc  de  couleur  rouge  groseille  que  l'on 
reçoit  dans  un  vase  placé  au  pied  du  tronc.  En  peu 
d'heures  il  durcit  au  contact  de  l'air,  et  lorsqu'il  est 
suflisamment  desséché,  on  l'enferme  dans  des  caisses  en 
bois. 

Il  se  présente  en  petits  fragments  anguleux,  d'un 
rouge  noirâtre  foncé,  les  plus  petits  transparents,  grenat 
brillants,  les  plus  grands  tout  à  fait  noirs.  Us  sont  cas- 
sants, se  ramollissent  dans  la  bouche  et  s'attachent  aux 
dents.  Leur  odeur  est  nulle,  mais  leur  saveur  est  as- 
tringente; mâchés  ils  teignent  la  salive  en  rouge  de 
sang.  Le  kino  se  dissout  facilement  dans  l'eau  et  dans 
l'alcool,  en  donnant  une  solution  d'un  rouge  sombre.  La 
solution  aqueuse  se  trouble  par  refroidissement,  la 
solution  alcoolique  présente  une  réaction  acide.  11  est 
insoluble  dans  l'éther.  Les  acides  minéraux,  les  solutions 
de  gélatine,  le  tartrate  d'antimoine,  l'acétate  de  plomb, 
le  perchlorure  de  fer  et  le  nitrate  d'argent  produisent 
des  précipités  dans  la  solution  aqueuse. 

Le  kino  renferme  un  tannin  particulier,  l'acide  kino- 
tannique,du  rouge  de  kino,  de  la  pyrocatéchine.  11  laisse 
environ  2  p.  100  de  cendres.  De  plus  Etti  a  découvert 
dans  ce  kino  15  p.  100  d'une  substance  cristalline  qu'il 
appelle  kinoine.  Il  l'obtient  en  séparant  le  rouge  de 
kino  par  l'acide  chlorhydrique  dilué  (1  pour  5  d'eau)  et 
en  l'extrayant  de  la  solution  aqueuse  par  l'éther.  Le 
traitement  direct  par  l'éther  ne  peut  réussir  à  cause  de 
la  matière  gommeuse  ou  mucilagineusc  qui  s'oppose  à 
son  action.  Cette  substance  est  soluble  dans  l'eau  et 
l'éther.  Kous  n'avons  pas  d'autres  données  sur  sa  cons- 
titution. 

Le  kino  se  trouve  répandu  dans  les  différentes  par- 
ties du  tronc  et  des  rameaux.  D'après  l'analyse  micro- 
scopique faite  par  de  Lanessan,  il  n'existe  pas  de  véri- 
tables canaux  sécréteurs.  Le  kino  se  forme  dans  des 
cellules  semblables  à  leurs  voisines,  leurs  parois  .se 
détruisent,  leurs  cavités  se  confondent  et  produisent 
ainsi  des  canaux  plus  ou  moins  allongés  et  irréguliers, 
souvent  très  larges. 

Le  kino  n'est  prodnit  qu'en  très  petites  quantités  à 
Madras. 

2°  Kino  Butea  ou  du  Bengale.  C'est  un  produit 
d'exsudation  d'un  arbre  qui  croit  dans  l'Inde,  le  Bulea 
frondosa  Roxb.,  de  la  famille  des  Légumineuses  papi- 
lionacèes,  série  des  Phaséolées.  Il  atteint  une  hauteur 
de  12  à  15  mètres.  Les  feuilles  sont  alternes,  compo- 
sées, ternées,  à  folioles  coriaces,  glabres  en  dessus, pu- 
bescentes  en  dessous,  arrondies  au  sommet,  à  pétiole 
laineux,  aussi  long  que  les  folioles  et  accompagné  de 
petites  stipules  velues  et  recourbées. 

Les  fleurs  sont  disposées  en  grappes  axillaires  ou 
terminales  d'un  rouge  orange  et  laineuses. 

Le  calice  est  bilobé  et  la  corolle  papilionacée. 

Les  étamines  sont  diadelphes  en  deux  faisceaux,  l'un 
de  neuf,  l'autre  de  une  étamine  à  anthères  linéaires. 

Ovaire  court,  velu,  uniloculaire  et  biovulè,  style  fili- 
forme recourbé,  velu,  stigmate  capilé. 

Gousse  linéaire  couverte  de  poils  argentés,  longue 
de  15  à  20  centimètres.  Une  seule  graine  à  l'extrémité 
supérieure,  ovale,  comprimée,  lisse  et  brune. 

Le  B.  superba  se  dislingue  par  sa  tige  grimpante.  Le 
kino  exsude  sous  forme  d'un  suc  rouge  durcissant  à 
l'air. Il  présente  l'aspect  d'une  gomme  d'un  rouge  rubis, 
cassante.  Sa  saveur  est  astringente,  son  odeur  nulle. 
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Il  renferme  comme  le  premier  de  la  pyrocatéchine,  de 
l'acide  kinotannique  qui  forme  à  peu  prés  la  moitié  du 
poids  du  kino,  du  mucilage. 

On  le  retire  également  du  B.  parviflora. 

3°  Kino  de  Gambie  ou  d'Afrique.  11  est  produit  par  le 
Pterocarpus  erinaceus  Poiret,  qui  croît  dans  l'Afrique 
tropicale.  11  ne  présente  aucune  diiîérence  avec  le  kino 
du  P.  marsupiiim. 

4°  Kino  d  Australie.  Un  grand  nombre  d'Eucalyptus 
d'Australie  parmi  lesquels  les  E.  rostrata,  corjjmbosa, 
citriodora  fournissent  un  kino  qui  se  rapproche  par 
ses  propriétés  du  kino  du  Pterocarpus  et  peut  lui  être 
substitué  sans  inconvénients.  11  est  en  masse  ou  en 
grains  d'un  brun  rougeâtre  foncé.  On  le  recueille  soit 
par  des  incisions  faites  aux  arbres,  soit  dans  des 
fentes  oîi  il  est  devenu  sec  et  cassant  par  évaporation. 

11  renferme  les  mêmes  principes  :  pyrocatéchine, 
gomme,  mucilage,  etc. 

Phnrnincologic. 

TEINTUHE  DE  KINO  (CODEx) 

Kino  grossièi-ement  pulvérisé   100  grammes. 

Alcool  à  GO»   500  — 

Faites  macérer  en  vase  clos  pendant  dix  jours  en 
agitant  de  temps  en  temps.  Passez  avec  expression, 
filtrez. 

C'est  un  astringent  que  l'on  donne  aux  doses  de  5  à 
30  grammes  et  plus. 

Incompatibles.  —  Acides  minéraux,  émétique,  géla- 
tine, sels  d'argent,  de  fer,  de  plomb. 

POUDRE  DE  KINO  (CODEX) 

Réduisez  le  kino  en  poudre  grossière  dans  un  mortier 
en  fer;  desséchez-le  complètement  à  l'étuve  et  termi- 
nez la  pulvérisation  par  trituraîion.  Passez  la  poudre 
au  tamis  n"  100. 

POUDUE  DE  KINO  COMPOSKE  (PHARM.  ANCL.) 

Kino  en  pouJre   15  grammes. 

Opium  pulvérisé   1  griimmc. 

Cannelle  en  poudre   i  grammes. 

Mêlez.  20  centigrammes  de  cette  poudre  renferment 
1  centigramme  d'opium. 

Doses  suivant  la  quantité  d'opium. 

Aux  kinos  que  nous  avons  indiqués  il  faut  ajouter  le 
kiiio  de  la  Jamaïque  qui  serait  produit,  d'après  Guibourt, 
par  un  arbre  de  la  famille  des  polygonées,  le  Coccoloba 
uvilera.  Son  bois  qui  est  rougeâtre  donne  par  décoc- 
tion un  extrait  d'un  brun  foncé  à  cassure  noire  brillante 
opaque,  et  dont  la  poudre  est  d'une  couleur  de  bistre. 

Il  est  inodore,  sa  saveur  est  astringente  et  un  peu 
amère. 

La  chaleur  ne  le  ramollit  pas  et  il  est  peu  soluble  à 
froid  dans  l'eau  et  l'alcool.  Ces  caractères  l'éloignent 
des  véritables  kinos. 

Enfin  sous  le  nom  de  kino  de  la  Colombie,  Guibourt 
a  décrit  un  suc  extrait  des  palétuviers  {Rhizophora 
mangle  L.).  Il  est  en  pains  aplatis  de  couleur  brune  à 
cassure  brune,  brillante,  inégale,  de  saveur  astringente 
et  amère,  d'odeur  spéciale.  La  poudre  est  rouge.  L'acide 
nitrique  y  produit  un  précipité  rouge  orange  et  le  sul- 
fate de  fer  un  précipité  vert  noirâtre. 

KiSîi-caEEG  et  Kis-KAiiANi  (Austro-Hongrie,  Tran- 
sylvanie). —  Les  sources  de  Kis-Czeg  et  de  Kis-Kalan 
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jaillissent  à  500  mètres  de  distance;  elles  ont  été 
analysées  par  Satuki  qui  a  trouvé  que  leurs  eaux  ren- 
fermaient les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grauiuies. 


S.  lie  Kis-Czeg.    S.  de  Kis-Kalan. 


Grammes. 

Grammes 

0.1302 

0.2343 

0.4422 

0.39G 

0.4702 

...   .  0.2-25 

0.3750 

  0.104 

19.085 

1.6579 

Cent,  cubes. 

Cent,  cubes. 

384 

Les  applications  de  l'eau  athermale  (temp.  12°  G.)  et 
sulfatée  sadique  de  la  source  Kis-Czeg  se  trouvent 
sous  la  dépendance  spéciale  de  ses  propriétés  laxatives. 

L'eau  mésotliermale  (température  30"  G.)  et  bicar- 
bonatée mixte  de  Kis-Kalan,  n'est  employée  que  par  les 
habitants  de  la  localité. 

H.iis>E.ovonsK.  (Empire  de  Hussie,  Caucase).  — 
De  toutes  les  stations  du  Caucase,  Kislovoilsk  est  la  plus 
fréquentée  et  la  plus  prospère;  elle  ne  possède  cepen- 
dant qu'une  source  bicarbonatée  calcique  et  ferrugi- 
neuse, carboniqw  forte,  mais  sa  situation  pittoresque 
dans  une  délicieuse  vallée  sise  au  pied  des  premiers 
contreforts  de  la  chaîne  Caucasique  et  son  bel  établis- 
sement thermal  tout  entouré  de  grands  liôlels  et  de 
charmantes  villas,  expliquent  la  préférence  marquée  du 
public  pour  ce  poste  thermal. 

Étabiis»tcment  ibcrmai.  —  L'établissement  de  Kislo- 
votlsk  forme  un  vaste  rectangle  dont  les  petits  côtes 
renferment  l'un  les  bains  des  dames,  l'autre  les  bains 
des  hommes;  en  outre  des  cabinets  de  bains,  il  y  existe 
quelques  piscines  de  famille  et  des  buvettes.  Cet  éta- 
blissement est  entouré  d'un  grand  parc  où  les  malades 
peuvent  se  promener  sous  de  magnifiques  ombrages. 

Les  Eaux.  —  Les  eaux  qui  aliment  les  Thermes  sont 
fournies  par  une  seule  source  :  le  Nazam  (Géant). Cette 
fontaine  froide  émerge  d'une  couche  de  calcaire  dolo- 
mitique  à  la  température  de  14,3°  G.;  d'un  débit  de 
91  648  védros  par  vingt-quatre  heures,  elle  renferme, 
d'après  l'analyse  de  Schmidt  (1871),  les  principes  élé- 
mentaires suivants  : 

Eau  =  I  lilre. 

Grammes . 


Sulfate  de  potasse   0.05174 

—  de  soude   0.73765 

-  de  magnésie   0.05J16 

Cblorure  de  magnésium   0.308G6 

lodurc  de  S' dium   0.00002 

Phosphate  d'alumine   0.000G4 

Carbonate  de  magnésie   O.0I75S 

—  de  chau.\   1.28408 

—  de  fer   0. 00132 

—  do  manganèse   0.00084 

—  de  stiontiane   0.00579 

—  de  nickel   traces 

—  de  cuivre   traces 

Silice     0.0IG76 

Acide  carbonique  libre   1.81419 

—           en  dissolution   0.57968 

Résidu  n.te   2.50250 

'  7.43561 


282 


KISS 


KISS 


Emploi  thérapciitiune.  —  L'cau  de  Nazam  qui  est  très 
(ligestive  s'emploie  intus  et  extra;  elle  est  d'un  usage 
salutaire  dans  la  dyspepsie,  dans  la  gastralgie  doulou- 
reuse, dans  les  engorgements  du  foie  et  de  la  rate,  dans 
l'atonie  des  intestins  et  les  hémorrhoïdes.  Disons 
enfin  que  la  cure  de  Kislovodsk  est  recommandée  par 
les  médecins  russes  comme  cure  complémentaire  de  la 
médication  d'Essenkouty  et  de  Piotigorsk. 

■iissiKOEW  (Empire  d'Allemagne,  royaume  de  Ba- 
vière). —  De  toutes  les  stations  de  la  Bavière,  Kissingen 
est  la  plus  renommée,  la  plus  fréquentée  et  la  plus 
connue  à  l'étranger.  Des  sources  abondantes  et  riche- 
ment minéralisées,  des  moyens  balnéotliérapiques  aussi 
nombreux  que  variés,  une  situation  ravissante  et  un 
climat  très  sain,  tout  en  un  mot  concourt  à  la  grande 
prospérité  de  cette  ville  d'eaux  qui  est  encore  desservie 
par  un  embranchement  particulier  de  chemin  de  fer. 

Topograiibic  et  climat.  —  Kissingen  est  une  petite 
ville  (3875  habitants)  du  cercle  de  la  Basse-Franconie, 
bâtie  sur  la  rivière  de  la  Saale,  affluent  droit  du  Mein. 
Elle  est  située  à  190  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la 
mer,  dans  une  délicieuse  vallée  entourée  de  petites  mon- 
tagnes derrière  lesquelles  la  haute  chaîne  du  Rhon  pro- 
file ses  crêtes  à  l'horizon. 

Les  vents  qui  régnent  à  Kissingen  soufflent  de  l'ouest 
et  de  l'est;  les  vents  d'ouest  amènent  les  pluies,  surtout 
pendant  l'été.  Le  climat  de  cette  vallée  où  les  maladies 
épidémiques  ne  s'observent  qu'exceptionnellement,  réu- 
nit le  double  avantage  de  la  douceur  et  de  la  constance. 
Ainsi,  les  matinées  et  les  soirées  ne  présentent  point  de 
brusques  variations  de  température  et  la  chaleur  des 
jours  d'été  n'est  point  insupportable.  A  Kissingen,  le 
thermomètre  ne  descend  presque  jamais  au-dessous  de 
zéro  pendant  l'hiver  et  la  température  moyenne  est  de 
1 1  à  12°  C.  durant  le  printemps;  elle  s'élève  à21'',3  C. 
pendant  l'été. 

La  saison  thermale  commence  à  la  mi-mai  pour  se 
prolonger  jusqu'à  la  fin  de  septembre  ;  durant  cette  pé- 
riode, ce  poste  thermal  reçoit  plus  de  dix  mille  bai- 
gneurs. 

Établissement  tiicrmaux.  — Kissingen  possède  par 
le  nombre  et  la  variété  des  moyens  d'applications  du 
traitement  hydro-minéral, une  organisât  ion  aussi  complète 
que  remarquable.  On  n'y  compte  pas  moins  de  800  bai- 
gnoires qui  sont  réparties  entre  les  établissements  de 
bains,  les  hôtels  et  les  maisons  particulières;  et  à  ces 
ressources  balnéaires,  il  faut  ajouter  des  appareils  de 
douches,  des  bains  d'eaux  mères  et  de  boues  miné- 
raies,  des  bains  de  vapeur  ordinaires  et  de  vapeur  salée 
des  sources,  des  bains  de  gaz  acide  carbonique,  des 
bains  de  vapeur  et  de  gaz  mélangés,  des  inhalations 
de  vapeurs  salées  et  de  gaz  acide  carbonique,  des  inha- 
lations de  vapeur  et  de  gaz  mélangés,  enfin  des  in- 
halations avec  la  vapeur  d'eau  ordinaire. 

Les  établissements  thermaux  de  cette  station  sont 
donc  parfaitement  installés  pour  la  médication  balnéaire  ; 
il  en  existe  trois  principaux. 

L'Actienbadehaus,  qui  renferme  120  cabinets  de  bains 
et  le  CiD  hausrojjal  se  trouvent  dans  la  ville.  Le  Bade- 
haus  situé  à  deux  kilomètres  envion  de  Kissingen,  est 
construit  sur  la  source  de  la  Saline  (Soolsprudel)  ; 
cette  maison  de  bains,  qui  est  au  centre  même  de  la 
vallée  et  sur  les  bonis  de  la  Saale,  se  compose  d'un  rez- 
de-chaussée  et  d'un  premier  étage.  Les  bains  et  les  dou- 
ches d'eau  minérale  sont  installés  au  rez-de-chaussée; 


le  premier  étage  renferme  les  salles  de  bains  et  de 
douches  de  vapeur  et  de  gaz. 

i-a  TrinJihalle  de  Kissingen  que  l'on  appelle  Arca- 
denbau  (La  Colonnade)  est  une  galerie  couverte  de 
600  mètres  de  longueur  qui  fait  communiquer  une  des 
principales  rues  de  la  ville  avec  le  pavillon  des  deux 
sources  exclusivement  employées  en  boisson  :  le  Rakoczy 
et  le  Pandur. 

11  existe  encore  à  cette  station  minérale  un  établisse- 
ment pour  la  cure  du  petit  lait  de  vache  ou  de  chèvre. 

Sources.  —  Les  eaux  froides,  chlorurées  sadiques  et 
carboniques  fortes  de  Kissingen  sont  connues  et  exploi- 
tées pour  leur  chlorure  de  sodium  depuis  le  ix"  siècle; 
leur  emploi  médical  ne  date  que  du  xvi'  siècle. 

Les  sources  salines  de  cette  station  émergent  à  des 
températures  variant  de  11°  à  17°  C,  d'un  terrain  formée 
en  grande  partie  par  du  grès  bigarré,  du  calcaire  co- 
quillieret  du  basalte.  Elles  sont  au  nombre  de  cinq  dont 
trois  se  trouvent  dans  l'intéi-ieur  de  la  ville  et  les  deux 
autres  dans  les  environs.  Les  trois  premières  se  nom- 
ment :  le  Rakoczy,  le  Pandur  et  la  Maxbrunnen.  Le 
Soolsprudel  et  le  Schœnbornsbrunnen,  qui  alimentent 
les  établissements  des  salines  de  la  vallée  sont  des  fon- 
taines artésiennes.  Nous  devons,  en  outre,  mentionner 
une  source  chlorurée  sulfatée  magnésienne,  la  Bitter- 
waser,  qui  jaillit  également  sur  le  territoire  de  Kissin- 
gen. 

1°  Rakoczy.  —  La  source  Rakoczy,  ainsi  nommée  en 
mémoire  du  prince  Rakoczy,  jaillit  au  milieu  de  la  pro- 
menade de  Kissingen,  et  à  une  quinzaine  de  mètres  du 
Pandur. 

Le  même  pavillon  abrite  ces  deux  fontaines  qui  sont 
entourées  d'une  même  grille  en  fer  à  hauteur  d'appui. 

L'eau  du  Rakoczy  dont  la  température  d'émergence  est 
de  10°, 75  C,  et  le  débit  de  538  hectolitres  par  vingt- 
quatre  heures  (Balling)  n'est  pas  très  limpide  ;  troublée 
par  de  nombreuses  bulles  de  gaz  et  par  des  paillettes 
rougeàtres  qu'elle  lient  en  suspension,  elle  a  un  refletcha- 
toyant  et  bleuâtre  ;  elle  possède  une  odeur  piquante 
d'acide  carbonique  et  sa  saveur  acidulé,  salée  et  sur- 
tout ferrugineuse  varie  par  les  temps  d'orage,  par 
les  grands  vents  ou  avec  les  grandes  eaux  ;  c'est  ainsi 
que  son  goût  change  d'un  jour  à  l'autre  et  que  c'est 
tantôt  l'acide  et  tantôt  le  sel  ou  le  fer  qui  y  prédominent. 

Elle  laisse  déposer  au  contact  de  l'air  une  couche 
de  rouille  et  dégage  sous  l'action  de  la  chaleur  une 
odeur  de  brome.  Sa  réaction  est  acide  et  son  poids  spé- 
cilique  de  1,007343.  Des  recherches  microscopiques  y 
ont  fait  découvrir  plusieurs  espèces  d'infusoires  et  prin- 
cipalement la  Galionella  ferruginea,  la  Galionella 
varians,  la  Navicula  gracilis,  la  Navicula  amphora, 
la  Bacillaria  vulgaris  et  la  Bacillaria  pectinatis  (Ro- 
tureau). 

L'analyse  chimique  de  cette  source  a  été  faite  en 
1856  parLiebig,  qui  a  trouvé  dans  1000  grammes  d'eau 
les  principes  élémentaires  suivants  : 

Grammes. 


Clilorm-e  de  sn.lium   5.82200 

—  (le  potassium   0.28690 

—  lie  litliiiim   0.02000 

—  de  magnésium   0.34240 

Bromure  de  sodium   0.00840 

Nitrate  de  soude   0.00930 

Sull'ale  de  magnésie   0.58710 

—  de  cliaux   0.38937 


A  reporter   7.465" 
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Report  .•   7.46547 

Carbonate  de  mag^nésie   0.01704 

—  de  chaux   1.06096 

—  de  protoxyde  de  fer  ,   0.03157 

Phosphate  de  chaux   0.00561 

Acide  silicitiue  . . . ."   0.01290 

Ammoniaque   0.00091 

lodure  de  sodium,  borate  de  soude,  sulfate  de  \ 

soude,  fluorure  de  calcium,  phosphate  d'à-  f  iraces 
lumine,  carbonate  de  protoxyde  de  manga-  4 

nèse   '   

8.59446 

Gaz  acide  carbonique  libre   2259  cent,  cubes. 

2°  Pandur.  —  Située  dans  le  même  pavillon  que  le 
Rakoczy  dont  son  captage  ne  diffère  pas  d'ailleurs,  la 
source  du  Pandur  diffère  très  peu  de  sa  voisine. 

Plus  limpide  que  cette  dernière,  elle  laisse  néanmoins 
déposer  sur  les  parois  de  son  bassin  un  sédiment  ocracé  ; 
sa  température  native  est  de  10°, 7  C,  et  son  débit  de 
358  hectolitres  par  vingt-quatre  heures.  L'eau  du  Pan- 
dur, d'une  densité  de  1,006601,  est  traversée  par  de 
grosses  et  nombreuses  bulles  de  gaz  qui  viennent  crever 
à  sa  surface  ;  d'une  odeur  plus  piquante  et  d'une  sa- 
veur un  peu  plus  ferrugineuse  celle  du  Rakoczy,  elle 
rougit  instantanément  les  préparations  de  tournesol, 
Liebig  lui  a  trouvé  la  composition  suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   5.0190 

de  potassium   0.4613 

—  de  lithium   0.0268 

—  de  magnésium   0.4105 

Bromure  de  sodium   0.0172 

Nitrate  de  soude   0.0057 

Sulfate  de  magnésie.   0.5975 

—  de  chaux   0.3780 

Carbonate  de  magnésie   0.0785 

—  de  chaux   0.1475 

—  de  protoxyde  de  fer   0.0520 

—  de  manganèse   — 

Phosphate  de  chaux   0.0080 

Acide  silicique   0.0075 

Ammoniaque    

lodure  de  sodium,  borate  de  soude,  sulfate  de  ^ 

soude,  fluorure  de  calcium,  phosphate  d'à-  [  tr;ices 
lumine   ; 

7.2104 
Cent,  cubes. 

Ga-  acide  carbonique  libre   2601.18 

3°  Maxbrunnen.—  La  source  de  Max,  située  au  nord 
du  Rakoczy  et  du  Pandur,  jaillit  en  bouillonnant  dans  le 
jardin  du  Gurhaus  royal.  D'une  transparence  et  d'une 
limpidité  parfaites,  son  eau  qui  renferme  une  très 
grande  quantité  de  gaz  acide  carbonique  est  très  agréa- 
ble à  boire  ;  elle  est  fraîche  et  aigrelette  au  goiit  sans 
être  ni  ferrugineuse  ni  salée;  d'une  réaction  franche- 
ment, acide,  sa  température  native  est  de  10%9  C  sa 
densité  de  1,0034.10. 

L'eau  de  Maxbrunnen  dont  les  habitants  et  les  hôtes 
de  Kissingen  font  un  grand  usage  comme  boisson  d'agré- 
ment aurait  d'après  l'analyse  de  Liebig  la  composition 
suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   1.9630 

—  de  potassium   0.1250 

—  de  magnésium   0.0610 

—  de  lithium   0.0008 

A  reporter   2.1504 


Report   2.1504 

Bromure  de  sodium   — 

Azotate  de  soude   0.0705 

Sulfate  de  magnésie   0.1925 

—     de  chaux   0.1200 

Carbonate  de  magnésie   0.0670 

—  de  chaux   0.5075 

—  de  fer   — 

Pliosphate  de  cliaux   0.0450 

Silice   0.0700 

3.2221 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   2316.00 

i"  Solensprudel  ou  Soolsprudel.  —  Le  Soolsprudel  ou 
source  jaillissante  de  la  saline  alimente  l'établissement 
des  bains  et  des  douches  du  Radehaus  qui  se  trouve 
relié  à  Kissingen  par  un  service  de  voitures  publiques. 
Cette  fontaine  salée  dont  la  nappe  est  à  une  profondeur 
de  41  mètres,  arrive  au  niveau  du  sol  en  bouillonnant 
comme  l'eau  en  complète  ébullition;  mais  ces  bouil- 
lonnements se  produisent  avec  des  intermittences 
périodiques  qui  constituent  un  phénomène  des  plus  sin- 
guliers. Ainsi,  l'on  voit  les  bouillonnements  du  Sool- 
sprudel s'affaiblir  graduellement  pour  arriver  à  une 
disparition  complète  ;  après  vingt  ou  vingt-cinq  minutes, 
l'eau  reparaît  et  se  remet  à  bouillonner  avec  une  force 
de  progression  lente  et  continue  qui  ramène  au  bout  de 
trente  ou  quarante  minutes  le  jet  à  sa  hauteur  maxi- 
mum; et  le  phénomène  inverse  recommence. 

L'eau  de  cette  fontaine  artésienne  dont  le  débit  et  de 
13  mètres  cubes  par  minute  et  la  température  native  de 
18'',24  C,  n'est  pas  très  limpide;  elle  a  une  teinte 
bleuâtre  qui  seraie  duc,  d'après  le  chimiste  Kastner,  a 
des  particules  très  divisées  d'alumine  et  de  silice  ;  d'une 
saveur  tout  à  la  fois  salée  et  ferrugineuse,  elle  est  très 
désagréable  à  boire  bien  que  son  gaz  acide  carbonique 
la  rende  très  piquante;  elle  rougit  le  papier  de  tourne- 
sol et  son  poids  spécifique  est  de  1,0158.  D'après  les 
recherches  analytiques  de  Kastner,  le  Soolsprudel  pos- 
sède la  composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Clilorure  de  sodium   11.5153 

—  de  potassium   0  1692 

—  de  magnésium  '.   2.9285 

—  de  litliium   0.0398 

—  de  calcium   0.7963 

Bromure  de  magnésium   0.0745 

lodure  de  sodium   0.0009 

Phosphate  de  soudo   traces 

Sulfate  de  soude   2.6403 

Carbonate  de  magnésie   0.7210 

—  de  chaux   0.0920 

—  de  fer   0.0450 

—  de  manganèse   0.0090 

Matières  extractives  se  précipitant  par  l'eau  de  j 

chaux.  Alumine  et  silice   ) 

19.7297 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   1651.10. 

—    azote   quantité  insensible. 

L'eau  mère  de  cette  source  salée  qu'un  conduit  spé- 
ciala  pporte  aux  baignoires  du  Radehaus  est  d'une  cou- 
leur jaune  pâle  tout  en  étant  claire  et  transparente. 
D'une  odeur  saumâtre,  rappelant  assez  celle  du  brotne, 
sa  saveur  est  très  amère,  âpre  et  brûlante  ;  grasse  et 
poisseuse  au  toucher,  elle  tache  et  jaunit  les  vases  qui 
la  renferment.  Sa  réaction  est  alcaline  et  sa  densité  de 
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beaucoup  supih'iourc  à  celle  de  l'eau.  M.  Kastner  assigue 
à  l'eau  mère  de  la  saline  du  Soolsprudel  la  composition 
suivante  pour  1000  grammes  : 

Grammes. 


Chlorure  de  sodium   56.0100 

—  de  potassium   '20.0000 

—  de  niaijnésiwm   250.8400 

—  de  lilliium   4.0000 

—  d'ammonium   0.0047 

Bromure  de  magiiésiuui   1.3500 

lodure  de  sodium   O.OOOl 

Piiospliate  de  soude   traces 

Sulfate  de  soude   0.1-2-25 

—     de  majjnésie   31.S500 

Eau   G35.8-22i 


1000. OOOU 

On  obtient  le  sel  de  celte  eau  mère  par  un  procédé 
très  simple  qui  consiste  â  suspendre  des  baguettes  de 
bois  dans  des  jarres  remplies  d'eau  mère.  A  la  longue 
il  se  dépose  sur  ces  baguettes  de  beaux  cristaux  qu'il 
suffit  de  détacher  pour  avoir  le  sel  de  l'eau  mère  de 
Kissingen.  Ce  composé  salin,  qui  est  formé  par  du  sul- 
fate de  potasse,  du  sulfate  de  magnésie  et  du  chlorure 
de  magnésium,  possède  une  vertu  purgative  assez 
énergique;  quoiqu'il  en  soit,  son  emploi  thérapeutique 
est  presque  nul. 

5°  Schœnbornspmdel.  —  Situé  à  vingt  minutes  du 
Soolsprudel,  dans  le  village  de  Hansen,  le  Schœnbor- 
sprudel  émerge  d'une  nappe  d'eau  située  à  696  mètres 
de  profondeur;  cette  nappe  a  été  atteinte  en  d849  par 
un  dernier  forage  qui  a  exigé  plus  de  quinze  années 
de  travail.  Divers  accidents  survenus  pendant  la  pour- 
suite de  ces  travaux  artésiens  ont  moniré  la  liaison  in- 
time qui  existe  entre  les  sources  de  Kissingen.  On  ne 
pouvait  dans  tous  les  cas  avoir  le  moindre  doute  sur  la 
communauté  d'origine  du  Soolsprudel  et  de  Schœnborii- 
sprudel,  ces  deux  fontaines  salées  présentant  sous 
l'influence  des  changements  atmosphériques,  des  fluc- 
tuations semblables.  Dans  la  crainte  que  le  Schœnborn- 
sprudel  plus  riche  que  toutes  les  sources  de  Kissin- 
gen en  principe  fixes  et  en  gaz  carbonique  libre,  ne 
nuisît  à  la  longue,  on  a  fermé  son  puits  dans  ces 
dernières  années. 

6°  Bitterwaser.  —  La  Bitterwaser  se  distingue  de 
toutes  les  autres  fontaines  salines  de  cette  station  par 
la  grande  quantité  de  sulfate  de  magnésie  qu'elle  ren- 
ferme; elle  a  été  analysée  par  Liebig  (1858)  qui  a 
trouvé  dans  1000  grammes  d'eau,  les  principes  alimen- 
taires suivants  : 

Grammes. 


Chlorure  de  sodium   12.801-2 

—  de  potassium   — 

—  de  magnésium   — 

—  d'ammonium   0.0029 

—  de  lithium   0-0125 

Sulfate  de  soude   0.0819 

—  de  potasse   0.1983 

—  de  magnésie   10.9329 

—  de  chaux   0.5049 

Bicarbonate  de  cliaux   0.9123 

Bromure  de  sodium   0.1275 

Acide  silicique   — 


25.57ii 

Boucs.  —  Les  boues,  qui  sont  employées  dans  les  éta- 
nlissements  de  bains  de  l'intérieur  de  la  villesontrecueil- 
lies  dans  les  piairies  situées  au  nord  et  au  nord-ouest 
de  Kissin  on;  c'est  une  espèce  de  tourbe  de  couleur  brun 


foncé,  dont  l'odeur  rappelle  celle  des  feuilles  commen- 
çant à  pourrir.  Les  bains  du  boues  de  Badehaus  de 
Soolensprudel  sont  faits,  au  contraire,  avec  les  dépôts  des 
marais  rougeâtresdu  Bhôn  :  ces  sédiments  d'une  texture 
line  et  grasse,  d'une  couleur  brun  jaunâtre  qui  devient 
noirâtre  au  contact  de  l'air,  sont  doux  au  toucher  et 
!  possèdent  une  odeur  limoneuse  et  bitumineuse  tout  à  la 
fois.  L'alumine,  le  carbonate  de  protoxyde  de  fer  en  cer- 
taine proportion,  la  silice  et  du  tissu  celluleux  végétal, 
tels  sont  les  éléments  constitutifs  de  ce  liinon  végétal 
plutôt  que  minéral. 

Ces  deux  espèces  de  tourbe,  que  l'on  fait  sécher  au 
grand  air  pendant  plusieurs  mois,  sont  ensuite  réduites 
en  poudre  grossière,  afin  de  faciliter  leur  délayement 
dans  les  eaux  du  Pandur  ou  du  Soolensprudel. 

Mode  d'administration.  —  Les  eaux  froides  et  chlo- 
rurées sodiques  de  Kissingen  s'emploient  inùts  et  extra; 
mais  les  trois  sources  seules  de  la  ville  sont  usitées  à 
l'intérieur  :  le  Rakoczy  est  exclusivement  réservé  à 
la  boisson;  les  eaux  du  Pandur  s'emploient  en  boisson 
et  en  bains  ;  quant  à  celles  de  la  Maxbrunnen,  elles  se 
boivent,  en  raison  de  leur  faible  minéralisation,  comme 
eaux  de  table  ou  d'agrément.  Les  fontaines  du  Soolens- 
prudel et  du  Schœnbornsprudel  ne  servent,  sauf  de  rares 
exceptions,  qu'aux  multiples  applications  du  traitement 
externe. 

L'eau  du  Rackoczy  ou  du  Pandur,  que  les  malades 
ingèrent  à  la  dose  de  trois  à  huit  verres  par  jour  avec 
un  intervalle  de  quinze  ou  vingt  minutes  entre  chaque 
verre,  se  boit  le  matin  et  le  soir  une  heure  avant 
le  repas.  Les  verrées,  qui  sont  de  l'25  grammes  au  début 
de  la  cure,  se  trouvent  portées  au  bout  de  quelques 
jours  à  150  et  même  200  grammes,  si  du  moins  les 
buveurs  n'éprouvent  ni  tension  épigasirique,  ni  nausées. 
11  est  d'usage  à  Kissingen,  comme  dans  beaucoup  d'autres 
stations  de  l'Allemagne,  de  faire  chauffer  l'eau  minérale 
avant  de  la  boire  ou  de  la  couper  avec  du  petit-lait 
chaud. 

La  médication  externe,  comme  nous  l'avons  déjà  dit, 
a  reçu  dans  ce  poste  thermal  un  développement  que  l'on 
chercherait  vainement  partout  ailleurs.  A  côté  des  bains 
d'eaux  minérales,  des  bains  d'eaux  mères  et  de  limon, 
nous  mentionnerons  le  Welleiibad  ou  bain  froid  effer- 
vescent et  le  Wammevi  ou  bain  tranquille,  qui  ont  la 
prétention  d'imiter  les  bains  de  mer.  Les  bains  géné- 
raux ou  locaux  des  vapeurs  salées  du  Soolensprudel 
méritent  seuls  une  description  particulière.  Le  malade 
débarrassé  de  tout  vêtement  est  étendu  sur  une  sorte 
de  hamac  placé  dans  une  cage  vitrée  où  la  vapeur 
de  la  source  arrive  par  des  tuyaux.  En  drlioi  s  de  cette 
cage  se  tient  un  surveillant  chargé  de  modérer  ou 
d'augmenter  la  quantité  ou  bien  la  chaleur  de  l'atmo- 
sphère humide  et  salée  dans  laquelle  se  trouve  plongé 
le  baigneur  ;  un  thermomètre  que  peuvent  consulter  le 
patient  et  son  surveillant  permet  à  l'un  et  k  l'autre  de 
se  renseigner  sur  le  degré  de  la  température  du  bain 
dont  la  température  est  plus  ou  moins  élevée  suivant 
les  maladies  et  les  circonstances,  et  la  durée  de  dix  à 
([uinze  minutes  en  général.  On  ajoute  parfois  aux  va- 
peurs d'eau  salée,  du  chlore  et  de  l'iode  et  ces  bains  de 
vapeurs  chloriques  s'appellent Dam/'e/*/.  Le  Badehaus  du 
Soolensprudel  renferme  encore  dans  son  premier  étage 
des  cabinets  spéciaux  pour  les  inhalations  de  la  vapeur 
de  l'eau  saline  artificiellement  chauffée.  Ces  inhala- 
tions se  font  en  appliquant  la  bouche  et  les  fosses  nasales 
sur  les  tuyaux  de  vapeur,  à  moins  que  les  malades  ne 


KISS 


KISS 


285 


préfèrent  respirer  les  vapeurs  répandues  dans  la  salle. 
Chacun  de  ces  cabinets  peut  recevoir,  à  l'aide  d'un 
robinet  spécial,  le  gaz  acide  carbonique  qui  se  dégage 
de  la  source  bouillonnante  ;  mais  le  mélange  de  l'acide 
carbonique  à  la  vapeur  doit  se  faire  dans  des  propor- 
tions déterminées  et  avec  une  grande  prudence.  L'ap- 
plication générale  ou  locale,  intei'ne  et  externe  du  gaz 
carbonique  à  l'établissement  du  Soolensprudel,  n'ollre 
rien  de  particulier  à  signaler. 

Action  ithysiologique  et  thérapeutique,  —  La  miné- 
ralisation de  ces  sources  alhermales  ou  protothermales, 
chlorurées  sodiqueset  carboniques  fortes,  ferrugineuses 
faibles  et  bromo-iodurées,  rend  parfaitement  compte  de 
l'action  des  eaux  de  Kissingen  sur  l'homme  à  l'élat  de 
santé  et  de  maladie.  L'eau  des  fontaines  Rakoczy  et 
Pandur  agit  puissamment  sur  les  muqueuses  et  la  peau 
dont  elle  augmente  et  modifie  les  sécrétions  ;  elle  est 
diurétique  et  sudorifique  en  même  temps  que  purga- 
tive; mais  son  action  sur  le  canal  digestif  est  |)lus  par- 
ticulièrement manifeste.  A  la  dose  de  trois  verres  dans 
la  matinée,  elle  provoque  chez  les  buveurs  qui  ne  res- 
sentent ni  malaise  ni  coliques,  deux  ou  trois  selles. 
Dans  la  première  quinzaine  de  leur  cure  interne,  les 
malades  tombent  brusquement  dans  un  état  d'accable- 
ment physique  et  de  prostration  morale  qui  les  fait  dé- 
sespérer de  leur  état.  Cette  période  de  découragement, 
comme  on  appelle  à  Kissingen  ce  phénomène  physio- 
logique, dure  trois  à  quatre  jours  el  aussitôt  après  tout 
rentre  dans  l'ordre.  JJien  peu  de  buveurs  échappent  à 
cet  effet  psycho-physiologique,  dont  l'influence  est  si 
profonde  dans  certains  cas,  dit  Rotureau,  que  l'on  est 
incapable  de  tout  travail  et  mémo  de  la  plus  légère 
contention  d'esprit,  pendant  quelques  jours.  Nous  n'a- 
vons rien  à  dire  sur  l'action  physiologique  résultant  de 
l'emploi  des  sources  de  Kissingen  à  l'extérieur;  celles-ci 
possèdent  les  propriétés  communes  des  eaux  chlorurées 
sodiques  fortes  et  puissamment  carboniques.  De  même, 
il  n'y  a  pas  lieu  d'exposer  ici  les  effets  du  gaz  carbo- 
nique, des  eaux  mères  et  des  boues  (Voy.  ces  mots). 

Le  caractère  propre  de  la  médication  de  Kissingen 
est  d'être  purgative,  tonique  et  altérante.  Au  premier 
rang  des  maladies  qui  sont  amendées  ou  guéries  par 
l'usage  des  sources  de  cette  station,  il  faut  placer  les 
affections  des  organes  contenus  dans  la  cavité  abdo- 
minale. Lorsqu'il  s'agit  de  régulariser  ou  de  stimuler 
les  fonctions  de  l'appareil  digestif,  d'exciter  et  de  modi- 
fier les  sécrétions  du  tube  intestinal,  les  eaux  de  Rakoczy 
et  du  Pandur  donnent  d'excellents  résultats.  Elles  se 
trouvent  indiquées  dans  les  dyspepsies  des  sujets  obèses 
ou  lymphatiques  avec  atonie  de  l'intestin,  dans  les 
troubles  de  la  digestion  reconnaissant  pour  cause  une 
nutrition  incomplète  plus  ou  moins  ancienne,  soit  une 
maladie  de  foie  ou  bien  encore  un  vice  de  la  sécrétion 
pancréatique  ou  biliaire.  Si  dans  ces  divers  étals 
morbides  la  cure  interne  de  Rakoczy,  quelquefois  même 
associée  aux  l)ains  additionnés  d'eau  mère  ou  de  tourbe, 
rend  de  grands  services  en  raison  des  effets  toniques  et 
reconstituants  de  ce  traitement  hydro-minéral,  celui-ci 
est  loin  de  convenir  aux  dyspeptiques  à  tempérament 
sanguin  et  prédisposés  à  la  congestion  des  viscères, 
A  défaut  de  sources  mieux  appropriées,  dit  Durand- 
Fardel,  les  médecins  allemands  prescrivent  communé- 
ment Kissingen  dans  les  dyspepsies,  comme  nous  faisons 
de  Vichy;  mais  les  cas  où  ces  eaux  conviennent  sont 
beaucoup  plus  restreintsque  pour  des  eaux  bicarbonatées 
sodiques. 


De  même  qu'elle  est  d'un  emploi  très  salutaire  dans 
la  pléthore  abdominale,  l'eau  de  Rakoczy,  par  ses  vertus 
purgatives  et  reconstituantes  à  la  fois,  combat  avanta- 
geusement les  troubles  résultant  de  l'exagération  ou  de 
la  suppression  du  flux  de  sang  chez  les  liémorrhoïdaires. 

Le  lymphalisme  et  toutes  les  formes  de  la  scrofule 
relèvent  tout  particulièrement  de  la  médication  externe 
et  interne  de  Kissingen.  Sous  l'influence  du  traitement 
hydro-minéral  (boisson,  bains,  douches,  etc.)  et  du  séjour 
au  voisinage  des  salines  dans  une  atmosphère  chargée 
de  vapeurs  chloro-iodo-bromurées,  les  sujets  d'un  tem- 
pérament lymphatique  exagéré,  les  scrofuleux  et  les 
slrumeux  mêmes  voient  leur  constitution  se  modifier  à 
tel  point  que  la  diathèse  elle-même  finit  par  disparaître. 
Mais,  comme  le  fait  judicieusement  observer  Rotureau, 
ces  lymphatiques  et  ces  scrofuleux  ne  doivent  pas  porter 
de  tubercules,  car  l'usage  de  ces  sources  provoque  la 
fonte  tuberculeuse.  Nous  devons  également  mentionner 
la  grande  efficacité  des  bains  d'eau  du  Soolensprudel, 
des  bains  de  la  vapeur  salée  et  du  gaz  carbonique  de 
cette  source,  des  bains  de  boue  du  Radehaus  dans  les 
rhumatismes  et  les  manifestations  morbides  d'origine 
rhumatismale  (rhumatismes  musculaires  ou  articulaires, 
paralysies  et  névralgies  rhumatismales,  etc.,  etc.). 
(Juant  à  la  vertu  que  les  médecins  de  Kissingen  accoi'- 
dent  à  ces  eaux,  dans  le  traitement  des  manifestations 
irrégulicres  (viscérales)  de  la  goutte,  on  ne  saurait 
l'admettre  que  sous  les  réserves  les  plus  expresses.  Une 
pareille  restriction  ne  doit  pas  s'appliquer  aux  effets  des 
inhalations  chlorurées  dans  les  catarrhes  chroniques 
simples  des  muqueuses  des  voies  aériennes.  11  suflil 
d'une  seule  saison  plus  ou  moins  prolongée  pour  guérir 
les  laryngites  et  les  bronchites  chroniques  simples, 
soumises  à  la  cure  interne  des  vapeurs  .salées  du  Soo- 
lensprudel. 

Les  eaux  de  Kissingen  ont  été  préconisées  par  Sicbold 
contre  les  maladies  des  organes  sexuels  de  la  femme  ; 
mais  Scanzoni  ne  leur  reconnaît  d'autre  action  sur  l'uté- 
rus que  celle  résultant  de  la  dérivation  qu'elles  pro- 
duisent sur  l'intestin  ;  on  doit  se  garder  de  leur  emploi 
chez  les  femmes  qui  présentent  des  dispositions  aux 
congestions  utérines. 

Il  ne  nous  reste  plus  maintenant  qu'à  indiquer  les 
maladies  générales  et  locales  qui  sont  avantageusement 
traitées  à  Kissingen  par  les  bains  et  les  douches  de  gaz 
carbonique  de  la  source  bouillonnante  ;  ces  affections 
sont  les  suivantes  :  les  manifestations  du  rhumatisme  et 
surtout  les  paralysies  rhumatismales,  les  sciatiques  non 
symptomatiques  de  lésions  organiques  ou  de  tumeurs 
comprimant  le  plexus  sacré,  les  affections  herpétiques 
(lichen,  prurigo),  les  maladies  de  l'oreille  interne,  les 
paralysies  de  la  paupière  supérieure,  les  conjonctivites 
aiguës  et  chroniques,  les  inflammations  chroniques  sim- 
ples de  la  memhrane  pituitaire,  les  affections  pustu- 
leuses de  la  peau  (acné,  menlagre,  prurigo)  et  enfin  les 
ulcères  atoniqucs. 

T;es  eaux  reconstituantes  mais  très  excitantes  de  Kis- 
singen sont  formellement  contre-indiquées  dans  les  ma- 
ladies organiques  du  cœur  et  des  gros  vaisseaux,  chez  les 
tuberculeux  aussi  bien  que  chez  toutes  les  personnes 
prédisposées  aux  congestions  actives  et  aux  accidents 
névropathiques. 

La  durée  de  la  cure  est  généralement  de  quatre  à  six 
semaines;  à  l'issue  de  la  cure,  les  malades  qu'il  faut 
soumettre  à  une  médication  franchement  ferrugineuse 
sont  envoyés  à  Rocklet  (8  kilomètres). 
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Les  eaux  des  sources  Rakoczy  et  Pandur  se  transpor- 
tent sans  éprouver  aucune  altération. 

L'exportation  annuelle  de  l'eau  de  Hackoczy  s'élève  à 
plus  de  300  000  cruchons. 

K.iTTUEi,'i§>  SPRiMGS  (États-Unis,  Caroline).  — 
Situées  dans  le  comté  de  Granville,  les  sources  de  Kit- 
Irel  jaillissent  à  500  mètres  du  village  de  Henderson. 
Leur  découverte  est  récente,  mais  elles  ont  acquis  dans 
ces  dernières  années  une  grande  renommée  par  leur  eflî- 
cacité  thérapeutique  dans  les  affections  scrofuleuses. 

D'après  leur  analyse  qualitative,  les  sources  de  Kittrel 
renferment  des  sels  de  fer,  de  magnésie,  de  chaux,  de 
soude,  de  potasse  et  d'alumine. 

KtAUSEUî  (Austro-Hongrie,  prov.  de  Styrie).  —  La 
source  ferrugineuse  froide  de  Klausen  qui  est  située 
non  loin  de  Trautmannsdorf,  émerge  d'un  terrain  tra- 
chytique,  à  la  température  de  15  degrés  centigrades. 

Cette  source  qu'Osann  compare  aux  eaux  renommées 
de  Spa  et  de  Bruckenau  renferme  les  principes  élémen- 
taires suivants  : 

Eau  =  1  litre. 

Graiiimcs. 

Sulfate  de  cliaux   0.02-2 

Chlorure  de  sodium   0.013 

Carbonate  de  chaux   0.066 

—  de  lithine     0.03J 

—  de  fer   0.005 

Silicate  d'alumine   0.012 

—     de  manganèse   traces 

0.247 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   481.2 

K.i,Ei!i'KRM  (Empire  d'Allemagne).  — 11  existe  sur  le 
territoire  de  ce  village,  qui  fait  partie  de  la  petite  prin- 
cipauté de  Waldeck,  enclavée  dans  la  Prusse  rhénane, 
trois  sources  bicarbonatées  magnésiques. 

La  principale  source  de  Kleinern  qu'on  désigne  sous 
le  nom  de  Milhlsbrunnen  possède  la  constitution  élé- 
mentaire suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.360 

Sulfate  de  soude   0.210 

Carbonate  de  magnésie   0.180 

de  chaux   0.120 

—  de  fer    0.024 

Silice   0.034 

Matières  résineuses   0.054 

0.991 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   597 

Les  eaux  des  sources  de  Kleinern  sont  généralement 
employées  à  titre  de  médication  adjuvante  dans  la  cure 
de  Wildungen. 

KLOCK.OS (Empire  austro-hongrois, Hongrie).  —  Les 
eaux  ferrugineuses  athermales  de  Klockos  sont  situées 
dans  le  comitat  de  Sohl  ;  elles  jaillissent  à  la  tempéra- 
ture de  13°  G.,  el  renferment  les  principes  élémentaires 
euivants  : 


Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Sulfate  de  soude...-   0.288 

Carbonate  de  soude   0.144 

—  de  chaux   0.028 

—  de  magnésie    0.201 

Oxyde  de  fer   0.028 

Silice   0.028 

0.717 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   660 

Les  eaux  de  Klockos  ne  sont  employées  qu'en  boisson 
et  pour  le  traitement  des  affections  justiciables  de  la 
médication  martiale. 

KmtiTWYi.  (Suisse).  —  Les  Bains  de  Kntitwyl, 
situés  dans  le  canton  de  Lucerne,  sont  alimentés  par 
une  source  sulfatée  calcique  froide  (temp.  10°  C). 

L'eau  de  cette  source,  dont  il  n'existe  que  des  analyses 
incomplètes,  est  employée  en  boisson  et  en  bain  dans  le 
traitement  des  états  chloro-anémiques  et  des  maladies 
nerveuses. 

K.OCUEI- (Empire  d'Allemagne,  royaume  de  Bavière). 
—  Dans  un  hameau  des  bords  du  lac  deKochel,  jaillissent 
deux  sources  bicarbonatées  sadiques  :  la  Marienquelle 
et  la  Pflsterber quelle. 

Ces  deux  fontaines  renferment,  d'après  l'analyse  de 
Pettenkofer,  les  principes  élémentaires  suivants  : 

1°  La  Marienquelle  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   0.9439 

—  de  chaux   0.0269 

Chlorure  de  sodium   0.0050 

Sulfate  de  potasse   — 

—     de  soude   0.3000 

Phosphate  de  soude   — 

Acide  silicique   0.0625 

Matière  organique   0.0952 

1.4341 

2°  La  Pfisterberquelle  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   0.9576 

—  de  chaux   0.0425 

Chlorure  de  sodium   0.1684 

Sulfate  de  potasse   0.0042 

—    de  soude   0.0188 

Phosphate  de  soude   0.0059 

Acide  silicique   0.0910 

Matière  organique   0.0850 

1.373T 

L'eau  bicarbonatée  sodique  des  sources  de  Kochel  est 
employée  dans  les  affections  de  l'appareil  digestif  et  de 
ses  annexes. 

KOLAS.  Dans  un  travail  des  plus  complets  inséré  au 
Journal  de  pharmacie  et  de  chimie  (juin,  juillet  1883), 
Ed.  Heckcl  et  Schlagdcnhaufen  ont  repris  l'étude  des 
kolas  africains  aux  points  de  vue  botanique,  chimique 
et  thérapeutique.  C'est  à  cette  étude  que  nous  emprun- 
tons les  données  de  cet  article. 

Les  produits  végétaux  connus  sous  les  noms  de  kolas, 
gourou,  ombiné,  nangoné,  kokkorokou  et  qui  sont 
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consommés  dans  toute  l'Afrique  tropicale  et  équatorialc 
à  l'égal  ilu  thé,  du  café,  du  maté,  de  la  coca,  sont  con- 
stitués par  des  graines  fournies  par  deux  familles  bota- 
niques les  Malvacées, série  des  Sterculiées  de  H.  Bâillon, 
pour  le  kola  le  plus  répandu,  le  vrai  kola  connu  sous 
le  nom  de  kola  femelle,  et  les  Guttifères  ou  Clusiacées 
qui  donnent  le  faux  kola  ou  kola  mâle.  Le  kola  vrai 
était  peu  connu  avant  les  recherches  des  auteurs  et  on 
ne  savait  qu'une  de  ses  origines  :  le  Sterculia  ucumi- 
nata.  Ils  ont  indiqué  l'origine  du  kola  mâle  et  montré 
en  outre  que  divers  sterculia  peuvent  donner  des 
kolas. 

1°  Le  Kola  acuminata  Roh.  Brown  (Sterculia  acitmi- 
nata  Va.\.  Beauve,  Si.  verticillata  Shum  etThomm., 
St.  marcocarpa  Don.,  Siphoniopsis  monoica  Karst) 
appartient  à  la  famille  des  Malvacées  et  à  la  série  des 
Sterculiées,  et  au  genre  Kola  très  voisin  des  sterculia- 
C'est  un  arbre  de  10  à  20  mètres  de  hauteur  dont  le 
port  rappelle  celui  du  châtaignier,  à  tronc  cylindrique. 


1  odeur  de  vanille  et  dépourvues  de  bractées, sont  articu- 
lées sur  un  pédoncule  de  15  millimètres  de  long. 

Le  calice  est  gamosépale,  cupuliforme  de  1  centi- 
mètre de  diamètre,  jaune  verdàtre  ou  blanc  marqué  de 
pourpre  sur  le  limbe. 

Fleur  mâle.  Elle  présente  dix  à  quinze  étamines  réu- 
nies en  une  colonne  centrale  plus  courteque  le  périanthe, 
portant  les  loges  des  anthères  superposées,  extrorses 
àdéhiscence  longitudinale.  Le  pollen  est  elliptique,  gra- 
nuleux, à  trois  bandes,  sans  pores  ni  épines. 

Fleur  hermaphrodite,  périanthe  analogue.  Étamines 
sessiles,  disposées  eu  cercle  régulier,  à  anthères  su- 
perposées mais  plus  petites  que  dans  la  fleur  mâle,  et 
à  pollen  souvent  avorté. 

Le  gynécée  est  formé  de  cinq  carpelles  superposés 
aux  divisions  du  périanthe,  indépendants,  uniloculaires 
et  portant  dans  chaque  loge,  sur  un  placenta  pariétal, 
j  situé  dans  l'angle  interne,  deux  rangées  d'ovules 
ascendants,  anatropcs. 


FiG.  COO.  —  liameau  fleuri  et  fruit  de  Kola. 
A.  Rameau.  B.  Fruit  ouvert.  C.  Noix  ouverte.  D.  Cotylédon. 


droit,  à  écorce  épaisse,  grisâtre  et  fendillée.  Les  ra- 
meaux sont  serrés,  cylindriques,  lisses  et  pendants  au 
point  de  toucher  la  terre. 

Les  feuilles  sont  alternes,  simples,  larges  de  7  à  8 
centimètres  sur  un  longueur  de  12  à  20  centimètres, 
longuement  pétiolées,  coriaces,  à  limbe  vert,  bordé  par 
un  repli  glabre  sur  les  deux  faces,  à  nervures  très  appa- 
rentes à  la  face  inférieure. 

Elles  sont  ovales,  acuminées,  mucronées  au  sommet 
et  très  atténuées  à  la  base.  Généralement  entières,  elles 
deviennent  parfois  trilobées  aux  extrémités  des  rameaux 
et  près  des  inflorescences.  Lorsqu'elles  sont  jeunes  ces 
feuilles  sont  couvertes,  sur  le  trajet  des  nervures  sur- 
tout, de  poils  caducs  disposés  en  étoile  et  entremêlés  de 
nombreuses  glandes  sphériques  sans  pédicules. 

Les  fleurs,  qui  apparaissent  deux  fois  par  an,  en  juin 
et  novembre,  sont  régulières,  apétales,  polygames  et 
forment  des  cymes  panieulées  terminales  et  axillaires. 
L'inflorescence  entière  ainsi  que  les  fleurs  est  couverte 
de  poils  en  étoiles  persistants.  Ces  fleurs,  à  légère 


Les  styles  sont  nuls  et  les  stigmates  glanduleux  au 
nombre  de  cinq  sont  subulés  et  réfléchis. 

Le  fruit,qui  prend  une  couleur  jaune  brunâtre  quand 
il  est  mûr,  est  composé  d'un  nombre  de  follicules 
moindre  que  celui  des  loges  de  l'ovaire.  Chaque  folli- 
cule est  sessilc,  oblong,  obtus  ou  rostrè,  coriace,  semi- 
ligneux,  bosselé  â  l'extérieur,  lisse,  long  de  8  à  16  cen- 
timètres, large  de  6  à  7  centimètres.  Il  renferme  de  5  à 

10  semences  oblongues,  obtuses,  subtétragones,  à  testa 
membraneux,  lâche,  rouge  ou  blanc  jaunâtre.  Les  coty- 
lédons, au  nombre  de  deux,  trois,  quatre  et  même  cinq 
ou  six,  sont  épais,  durs,  apprimés,  plans,  rouges  ou 
jaunes,  à  radicule  dirigée  vers  le  hile.  Us  forment  à  eux 
seuls  presque  toute  la  graine. 

Le  Kola  acuminata  se  rencontre  sur  la  côte  occiden- 
tale d'Afrique  entre  le  10°  lat.  N.  et  le  5°  lat.  S.,  et 
s'avance  dans  l'intérieur  jusqu'à  800  kilomètres  environ. 

11  parait  être  inconnu,  avec  doute,  sur  les  côtes  orientales 
d'Afrique.  On  l'a  introduit  dans  les  Indes  occidentales, 
aux  Seychelles,  à  Calcutta,  aux  États-Unis,  et  par  les 
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soins  (le  Heckel  à  la  Guadeloupe,  à  Cayenne,  au  Gabon 
et  en  Cochinchinc. 

Le  kola  recherche  les  terrains  humides  et  ne  s'élève 
pas  à  plus  de  300  mèlrcs  au-dessus  du  niveau  de  la  mer. 

Structure.  —  L'épiderme  de  la  graine  est  formé 
d'une  couche  unique  de  cellules  renfermant  les  matières 
colorantes.  11  porte  dans  toute  son  étendue  des  slomales 
placés  sur  la  face  externe  convexe  de  la  graine  et  sur 
la  face  interne  plate.  Au-dessous  de  cet  épiderme  tout 
le  tissu  cotylédonaire  est  constitué  par  un  amas  de  cel- 
lules dépourvues  de  méats  et  gorgées  de  grains  d'ami- 
don très  volumineux,  comparables  aux  grains  de  la 
pomme  de  terre.  C'est  dans  ces  cellules  que  sont  ren- 
fermées à  l'état  libre  la  caféine  et  la  théobromine. 

Composition  chimique.  —  La  composition  chimique 
d'al)ord  étudiée  par  Dianell  et  Attfield,  en  Angleterre, 
a  été  de  la  part  de  Heckel  et  Schlagdenhaufen  l'objet  de 
nouvelles  investigations. 

La  composition  complète  de  la  noix  de  kola  desséchée 
est  résumée  ainsi  qu'il  suit  : 
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Tableau  comparatif  des  principes  constituants  du 
cacao,  ducafé,du  thé  et  de  la  noix  de  kola. 
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En  résumé,  en  ne  prenant  eu  considération  que  les 
matières  protéiqucs  et  les  hydrates  de  carbone,  le  café 


fient  le  premier  rang; en  n'envisageant  que  les  matières 
grasses,  le  cacao  l'emporte  de  beaucoup.  Mais  la  noix 
de  kola  renferme  une  plus  grande  quantité  de  principes 
actifs  alimentaires,  caféine  ou  lhéol)romine.  Au  point  de 
vue  des  effets  physiologiques  produits  par  des  poids 
égaux  de  ces  substances,  la  noix  de  kola  doit  occuper 
le  premier  rang. 

D'après  H.  Bâillon  {Étude  sur  Vhcrbier  du  Gabon) 
outre  les  deux  variétés  du  kola  d'autres  plantes  afri- 
caines du  même  genre  peuvent  donner  des  graines  ana- 
logues à  celle  du  vrai  kola.  Ce  sont  :  Kola  Duparquc- 
tiana,  Bâillon,  du  Gabon,  K.  ficifoiia  dont  l'embryon 
charnu  à  cotylédons  épais,  obovales,  comprimés,  rem- 
plit toute  la  graine,  K.  heterophijlla  Mast.,  K.  cordi- 
folia  Cav.,  et  peut-être  St.  tomentosa  Houdel.  D'après 
Heckel  il  est  douteux  que  ces  graines  renferment  de 
la  caféine,  car  elles  seraient  dans  ce  cas  aussi  recher- 
chées que  celles  du  vrai  kola. 

2°  L'origine  botanique  du  kola  mâle  ou  kola  bitler 
a  été  déterminée,  d'après  les  feuilles  et  les  fruits  (les 
lleurs  luanquaicnt)  par  Heckel  et  attribuée  par  lui  au 
Garcinia  kola  Heckel,  de  la  famille  des  Guttifcres 
(Glusiacées  de  H.  Bâillon,  série  des  Gaiciniées). 

C'est  un  grand  arbre  de  3  à  6  mètres  de  hauteur,  ayant 
à  la  base  des  rameaux  des  feuilles  très  développées  et 
très  réduites  à  l'extrémité  des  luèmes  rameaux.  Le 
limbe  des  grandes  feuilles  mesure  0™,30  de  long  et  0"',17 
de  large,  le  pétiole  n'ayant  que  0'",03.  Les  limbes  des 
petites  feuilles  a  0"',I2.5  de  long  sur  0"',03  de  large  et  le 
■  pétiole  mesure  0",0I5.  Ce  limbe  est  ovale,  dilaté  un 
peu  vers  la  base,  et  niucroné  au  sommet.  La  nervure 
médiane,  très  apparente  à  la  face  inférieure,  donne  à 
droite  et  à  gauche  des  nervures  latérales  qui  s'en  déta- 
chent à  angle  presque  droit  et  à  disposition  pennée. 
Ces  feuilles,  d'un  vert  très  accusé  à  la  face  supérieure  et 
grisâtre  à  la  face  inférieure,  sont  recouvertes  par  un 
épidémie  lisse,  luisant,  portant  lui-même  sur  les  deux 
faces  des  glandes  pluri-cellulaires  d'un  aspect  fort  orne- 
mental. Ces  feuilles  sont  opposées  et  privées  de  stipules. 
Les  fleurs  mâles  et  femelles  sont  inconnues.  Le  fruit 
est  une  baie  du  volume  d'une  pomme,  à  épiderme  ru- 
gueux, recouverte  sur  toute  sa  surface  de  poils  rudes, 
très  résistants,  aigus  et  de  forme  variable.  Il  olfre  de 
trois  à  quatre  loges  à  cloisons  non  apparentes  conte- 
nant chacune  une  graine  volumineuse,  ovale,  cunéi- 
furme,  dont  la  face  externe  est  arrondie,  et  la  face 
interne  anguleuse.  Cette  graine  est  recouverte  d'une 
pulpe  très  abondante,  jaunâtre,  de  saveur  aigrelette, 
([ui  est  un  véritable  arille  très  adhérent  au  péricarpe  et 
aux  enveloppes.  Cet  arille  est  formé  de  poils  longs,  hya- 
lins, et  porte  des  macules  jaunes  qui,  réunies  en  masse, 
forment  l'ensemble  de  la  pulpe.  Le  fruit  porte  à  la  base 
le  calice  persistant,  adhérent  au  pédoncule  et  formé 
de  quatre  sépales  en  croix,  deux  externes  plus  grands, 
deux  internes  plus  petits,  tous  couverts  de  poils  sem- 
blables à  ceux  de  l'épicarpe.  On  trouve  souvent  la  corolle 
persistante  formée  également  de  quatre  pétales  en  croix 
plus  longs  que  les  sépales  mais  plus  étroits  et  glabres. 
Au  sommet  on  remarque  le  stigmate  persistant  divisé 
en  quatre  lobes  et  ombiliqué  au  centre.  Sa  surface  est 
couverte  de  papilles  bien  développées. 

Cet  arbre  se  trouve  sur  la  côte  occidentale  d'Afrique 
mêlé  au  Kola  acuminata.  La  seule  partie  intéressante 
est  la  graine  qui,  dégagée  de  son  arille,  présente  trois 
faces,  deux  planes,  une  convexe.  L'épisperme  est  jaune 
abricot,  et  formé  de  deux  enveloppes  dont  l'externe  est 
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sillonnée  de  faisceaux  fibro-vasculaires  très  apparents. 
Au-dessous,  on  trouve  un  gros  embryon  macropode  dé- 
pourvu de  cotylédons  et  qui  constitue  la  matière  médi- 
camenteuse et  bromatologique.  11  est  blanc  jaunâtre, 
croque  sous  la  dent  et  est  constitué  par  un  tissu  cellu- 
laire très  homogène,  interrompu  de  distance  en  distance 
par  des  vaisseaux  laticifères  remplis  de  résine. 

Les  cellules  sont  gorgées  de  grains  de  fécule  plus 
grands  que  ceux  du  vrai  kola  (O^^.SS  de  long  sur- 
O"""!.-)?  de  large). 

Les  graines  de  kola  bilter  ont  une  saveur  fortement 
amère,  astringente  et  aromatique,  très  différente  de  celle 
kola  vrai.  Par  leur  goût  aromatique  elles  se  rappro- 
chent un  peu  du  café  vert.  Elles  ne  renferment  pas  de 
caféine,  mais  bien  de  la  matière  colorante,  une  matière 
amère,  de  la  glucose,  du  tannin  et  deux  résines,  l'une 
blanche  à  raies  jaunes,  l'autre  brune  ;  celle-ci  est  hygro- 
métrique, se  ramollit  au  contact  de  l'air  et  fond  à  la 
température  du  bain-marie,  tandis  que  la  première  est 
dure  et  difficilement  fusible,  soluble  dans  l'alcool,  l'acé- 
tone et  l'acide  acétique,  insoluble  dans  le  sulfure  de 
carbone,  le  pétrole  et  la  benzine.  La  solution  alcoolique 
se  colore  en  violet  foncé  en  présence  des  sels  ferriques. 
Ne  renfermant  pas  de  caféine,  ces  graines  ne  possèdent 
pas  les  propriétés  excitantes  du  kola  vrai.  Les  résines 
qu'elles  renferment  leur  communiquent,  il  est  vrai,  des 
propriétés  un  peu  excitantes  qui  suffisent  à  donner  le 
change  aux  Africains.  Elles  ne  sont  employées  du  reste 
que  sur  la  côte  et  ne  pénètrent  pas  dans  l'intérieur. 

Pharinacologio.  —  Heckel  a  proposé  de  donner  aux 
semences  du  vrai  kola  les  formes  pharmaceutiques  sui- 
vantes. 

Extrait  aqueux.  —  11  se  prépare  en  traitant  les 
graines  à  froid  par  l'eau  distillée.  Elles  donnent 
10,50  p.  100  d'extrait. 

L'extrait  alcoolique  est  obtenu  en  épuisant  1  partie 
de  graine  par  macération  dans  5  p.  d'alcool  à  60°.  Rende- 
ment 17  p.  100.  Ces  deux  préparations  sont  loin  d'épui- 
ser complètement  les  semences  au  moins  en  caféine. 
Ainsi  l'eau  laisse  dans  la  graine  17,07  p.  100  d'alcaloïde , 
l'alcool,  2,512  p.  100. 

Le  vin  de  kola  se  prépare  par  macération  pendant 
quinze  jours,  de  100  grammes  de  kola  frais  dans  vin  blanc 
doux,  500  grammes.  Dans  cette  préparation  il  reste 
environ  un  quart  de  caféine  dans  la  graine.  11  se  donne 
à  la  dose  de  60  à  100  grammes  par  jour  et  parait  avoir 
amené  des  améliorations  sérieuses  dans  certains  cas 
de  diarrhées  anciennes  de  Cochinchine  (Cunéo). 

Action  ithysfoiogiquc.  —  Palisot-Beauvoir  raconte 
que  les  naturels  mâchent  les  graines  du  kola  pour  faire 
disparaitre  le  goût  fade  des  eaux  croupissantes  qu'ils 
boivent.  Ainsi  mâchée,  la  graine  de  kola  éteindrait  la 
soif,  fortifierait  les  gencives  et  conserverait  les  dents. 
Son  action  principale  dans  ces  conditions,  elle  le  doit 
sans  doute  au  tannin  qu'elle  renferme.  D'autres  voya- 
geurs ont  doté  les  graines  de  kola  de  vertus  stoma- 
chiques propres  à  éloigner  la  faim,  sialagogues,  cho- 
lagogues  ;  on  leur  a  même  accordé  des  propriétés 
énervantes. 

Que  ces  propriétés  soient  vraies  ou  fausses,  il  n'en 
demeure  pas  moins  que  la  noix  de  kola  est  presque 
divinisée  par  les  tribus  africaines  de  l'Ouest.  Dans  de 
nombreux  pays,  c'est  lamonuaie  courante  (Kené  Caillié)  ; 
on  jure  sur  la  noix  de  kola,  on  en  fait  l'objet  de  présents. 
La  kola  blanche  est  un  cadeau  agréable  ;  la  kola  rouge 
est  regardée  comme  un  présent  perfide  et  qui  dénote 
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l'antipathie.  En  un  mot,  la  kola  a  été  consacrée  comme 
un  fétiche  parmi  les  sauvages  de  l'ouest  du  contiment 
africain,  i^es  renseignements  qui  précèdent  sont  dus  à 
l'excellente  étude  de  Heckel  et  Schlagdenhauffen. 

Voyons  qu'elles  sont  réellement  les  propriétés  de  la 
kola  plus  ou  moins  détournées  de  leur  vrai  sens  par 
l'empirisme  des  sauvages. 

La  grande  quantité  de  caféine  que  la  kola  renferme 
rapproche  les  propriétés  physiologiques  de  la  kola 
de  celles  du  café.  C'est  certainement  à  ce  principe  actif 
que  la  kola  doit  la  majeure  partie  de  son  action  phar- 
maco-dynamique.  C'est  également  à  lui  qu'on  doit  rap- 
porter les  effets  de  la  kola  sur  la  cérébration  et  l'ima- 
ginationauxquelles  elle  donnerait  un  coup  de  fouet;  c'est 
à  lui  encore  que  la  kola  devrait  de  provoquer  assez 
souvent  l'insomnie,  et  de  tromper  l'organisme  sur  ses 
besoins  assimilateurs.  En  effet,  on  a  fait  de  la  kola 
comme  du  café  un  médicament  antidéperditeur  ou  dyna- 
inophore.  Par  quel  mécanisme  la  kola  ralentirait-elle 
les  dépenses  organiques  sans  diminuer  le  travail  pro- 
duit? C'est  là  une  question  qui  s'est  déjà  rencontrée 
sous  notre  plume  à  propos  de  l'étude  du  café  et  de  la 
coca  du  Pérou.  Nous  avons  essayé  d'esquisser  l'étude  de 
cette  importante  question  théorique,  et,  aujourd'hui 
comme  alors,  nous  ne  pourrions  nous  servir  que  des 
mêmes  arguments  pour  l'admettre  ou  pour  la  combattre. 

«  Les  substances  de  l'ordre  de  la  caféine,  disent  Kiiss 
et  Matliias  Duval,  favorisent  la  transformation  de  la 
chaleur  en  force,  et  permettent  d'utiliser  davantage  les 
véritables  substances  alimentaires  ingérées  avec  elles.  ï 
Ce  qui  revient  à  dire,  comme  le  remarque  le  D''  Monnet 
{De  la  kola,  Thèse  de  Paris,  1884,  et  Bull,  de  tliér., 
t.  CVIII,  p.  12,  1885),  que  la  kola  joue  dans  la  machine 
humaine  le  rôle  de  l'huile  ou  de  la  graisse  vis-à-vis  des 
rouages  ou  engrenages  des  machines  de  notre  grande 
industrie.  Les  corps  gras  en  diminuant  les  frottements 
qui  sont  des  causes  considérables  de  déperdition  de 
forces,  permettent  la  transformation  d'une  plus  grande 
quantité  de  chaleur  en  travail  mécanique.  Assurément 
cela  peut  se  passer  ainsi  pour  des  rouages  de  la  ma- 
chine animale,  mais  son  mécanisme  intime  nous  échappe 
complètement. 

Action  de  la  kola  sur  le  système  circulatoire.  — 
Au  dire  des  auteurs  les  plus  récents,  la  caféine  (Voy. 
ce  mot)  diminue  le  nombre  et  renforce  l'énergie  des 
battements  du  cœur.  La  grande  quantité  de  caféine  que 
renferme  la  kola  permet  de  soupçonner  une  simi- 
litude d'action  entre  ces  deux  substances.  L'expérimen- 
tation a  donné  raison  à  cette  supposition.  Toutefois,  au 
dire  de  Leven  et  Monnet,  il  n'y  aurait  diminution  des 
pulsations  qu'après  une  augmentation  passagère. 

Dans  les  expériences  de  Monnet,  il  est  nettement 
démontré  que  la  kola  élève  la  pression  vasculaire.  En 
injectant  dans  la  veine  crurale  d'un  chien  10  centi- 
mètres cubes  d'une  infusion  de  20  grammes  de  kola  et 
20  grammes  d'eau,  cet  auteur  a  obtenu  les  tracés 
suivants  qui  indiquent  la  pression  normale  et  la  pres- 
sion après  l'injection  de  l'infusion  de  kola. 

Ces  expériences  ont  démontré  que  l'action  syner- 
gique de  la  kola  et  de  la  caféine  ;  la  kola  élève  peut- 
être  encore  plus  que  la  caféine  la  pression  vasculaire 
(Monnet)  Les  expériences  sur  les  animaux  à  sang  froid 
ont  donné  le  môme  résultat.  Or,  ce  résultat  seul,  l'aug- 
mentation de  tension,  explique  que  le  cœur  ralentit  ses 
battements,  en  vertu  de  la  loi  établie  par  Marey,  à 
savoir  que  le  cœur  bal  d'autant  plus  fréquemment  qu'il 
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éprouve  moins  de  peine  à  se  vider  (tendance  à  l'unifor- 
mité du  travail  du  cœur). 

Leven  admet  une  action  parésiante  de  la  kola  sur  le 
muscle,  cela,  d'après  lui,  par  l'intermédiaire  du  système 
nerveux  médullaire,  opinion  que  comJjat  Monnet.  En 
effet,  ce  dernier  auteur  ayant  intercepté  le  cours  du 
sang  dans  une  patte  de  grenouille  tout  en  laissant  intact 
le  nerf  scialique,  a  trouvé  que  le  gastro-cnémien  de  la 
patte  unie  au  reste  du  corps  par  le  sciatique  seulement 
répondait  mieux  à  l'excitation  que  celui  de  la  patte 
intacte  après  une  injection  d'une  solution  de  kola.  L'in- 
fusion de  kola  semlile  donc  diminuer  l'excitabilité  mus- 
culaire puisque  le  muscle  qui  en  est  imprégné  est 
moins  excitable  que  le  muscle  du  même  animal  dont 
on  a  dérivé  la  circulation. 

Mais  si,  à  dose  toxique,  la  kola  affaiblit  l'excitabilité 
musculaire,  à  dose  thérapeutique  elle  paraît  exciter 
cette  contractilité,  au  moins  en  ce  qui  concerne  les 
fibres  musculaires  de  la  vie  organique,  ce  qui  semble 
ressortir  en  effet  de  l'augmentation  de  la  pression  san- 
guine et  de  l'effet  diurétique  qui  se  produit.  Le  muscle 
vésical  lui-même  est  excité,  car  les  envies  d'uriner  sont 
fréquentes. 

Les  effets  diurétiques  de  la  kola  semblent  bien  évi- 
dents à  Monnet.  Il  explique  cette  action  en  rappelant 
que,  selon  Vulpian,  il  n'y  a  de  diurétique  que  les  agents 
capables  de  modiller  l'excrétion  urinaire  en  activant 
l'énergie  du  cœur  et  en  augmentant  la  pression  vascu- 
laire,ou  bien  encore  en  agissant  sur  les  fines  artérioles 
par  une  diminution  de  leur  calibre  et  une  exagération 
secondaire  de  la  pression  sanguine. 

La  kola,  d'après  l'analyse  chimique  de  Haeckel  et 
Schlagdenhauffen,  donne  entre  autres  éléments,  de  la 
caféine,  de  la  théobromine,  du  tannin,  du  glucose,  de 
l'amidon  et  des  matières  grasses.  Dans  cette  composi- 
tion est  tout  le  secret  de  l'action  physiologique  et  thé- 
rapeutique de  la  kola.  Heckel  et  Sciilaguenhaui-ken  : 
Des  kolas  africaines  au  point  de  vue  botanique,  chi- 
mique et  pharmaceutique  {Journ.  de  pharm.  et  de 
c/UHue,  juillet  1883,  Vlll,  81). 

Par  la  caféine  qu'elle  renferme  en  des  proportions 
plus  considérables  que  le  café,  la  kola  est  un  tonique 
du  cœur  et  un  diurétique,  effet  de  la  caféine  qu'ont 
démontré  Gubler,  Braker-Widge,  Lépine,  Huchard, 
Dujardin-Beaumetz  (Voy.  Café);  par  le  tannin  qu'elle 
contient  elle  est  un  astringent  qui,  à  ce  titre,  pourra 
être  utile  dans  nombre  de  maux,  la  diarrhée  en  parti- 
culier; par  ses  matières  grasses  et  sa  glucose,  la 
kola  enfin  est  nutritive  et  thermogène.  C'est  proba- 
blement dans  cette  dernière  action  qu'il  faut  aller 
chercher  l'explication  des  propriétés,  dites  d'épargne, 
qu'on  a  attribuées  à  la  kola. 

Applications  tliérapeiitiaiucs.  —  1°  Maladies  du 
cœur.  —  La  caféine,  dit  Dujardin-Beaumetz,  opère 
parfois  de  véritables  résurrections  dans  les  périodes 
ultimes  des  affections  du  cœur.  Monnet ,  élève  de 
Dujardin-Beaumetz,  rapporte  sept  observations  dans 
lesquelles  la  kola  a  élevé  la  pression  du  sang,  augmenté 
la  diurèse  et  régularisé  les  fonctions  circulatoires.  Les 
tracés  qu'il  donne  à  l'appui  de  sa  thèse  semblent  bien 
en  effet  accuser  l'accroissement  d'énergie  du  cœur  dont 
les  coups  sont  plus  lents  et  mieux  frappés. 

T  Névralgies  et  troubles  nerveux.  —  Monnet  rap- 
porte deux  cas  de  céphalalgie  idiopathique  due  à  des 
trouilles  circulatoires  dans  lesquels  le  résultat  de  l'in- 
fusion de  kola  fut  immédiat  et  des  plus  probants. 


Le  même  auteur  conseille  le  même  médicament  dans 
les  troubles  nerveux  dont  la  cause  est  une  mauvaise 
irrigation  des  centres  encéphalo-médullaires,  ou  dans 
les  troubles  cérébraux  ou  médullaires  dont  l'origine  est 
l'influence  débilitante  de  certaines  cachexies.  Il  le 
recommande  également  dans  les  troubles  nerveux  d'o- 
rigine dyspeptique. 

3°  Maladies  générales.  Fièvres  graves.  —  Dans  les 
maladies  infectieuses,  la  kola  serait  un  précieux  agent 
d'après  les  résultats  cliniques  rapportés  par  Monnet 
(7  obs.).  Parce  fait  qu'elle  facilite  l'irrigation  sanguine 
des  tissus  en  fortifiant  le  cœur  et  la  contractibililé  arté- 
rielle ;  par  ce  fait  qu'elle  fournit  à  l'oi'ganisme  des 
matières  therniogènes  (amidon,  glucose,  matières  gras- 
ses), la  kola  peut,  en  effet,  être  considérée  comme  un  mé- 
dicament susceptible  de  lutter  avec  un  certain  avantage 
dans  les  affaiblissements  cardiaques  des  pyrexies  graves. 
Il  n'est  pas  besoin  de  recourir  à  ses  vertus  antidéper- 
ditrices,  encore  problématiques,  pour  concevoir  cette 
action  bienfaisante. 

-i"  Maladies  des  voies  digestives.  —  Par  ses  principes 
amers,  la  kola  peut  avoir  les  propriétés  apéritives;  c'est 
vraisemblablement  à  ces  principes  qu'elle  a  de  modifier 
certaines  formes  de  dyspepsie  avec  vomissements  (Gunéo, 
Du  ri  au). 

Dans  la  diarrhée,  la  kola  est  employée  empiriquement 
par  les  tribus  africaines.  Dujardin-Beaumetz,  Cunéo, 
Duriau,  Monnet  ont  confirmé  par  leurs  observations 
cliniques  l'empirisme  des  Africains.  Cunéo  l'a  vu  réussir 
dans  la  diarrhée  de  Cochinchine,  Duriau  dans  la  diar- 
rhée des  tuberculeux.  Comment  agit  la  kola  dans  ces 
sortes  d'affections?  Par  son  tannin?  Par  l'action  de  la 
caféine  sur  les  capillaires  intestinaux  (.Monnet)?  Le  fait 
est  là,  acceptons-le  tel  quel 

5°  Cholérine  et  choléra.  —  Duriau  a  employé  la  kola 
dans  un  cas  de  cholérine  suspect  et  avec  plein  succès 
(Obs.  XXII,  de  la  thèse  de  Monnet). 

Huchard  l'a  employée  (sous  forme  de  vin,  d'élixir, 
d'essence)  dans  trois  cas  de  choléra  lors  de  la  dernière 
épidémie  à  Paris;  les  malades  ne  s'en  sont  pas  mal 
trouvés,  mais  l'expérience  clinique  s'arrête  là,  et  il  est 
besoin  de  bien  d'autres  faits  pour  juger  si  réellement  la 
kola  est  utile  dans  cette  redoutable  affection  qui,  jus- 
qu'alors, a  défié  toutes  nos  médications. 

En  somme  voici  l'action  résumée  de  la  kola  d'après 
un  élève  de  Dujardin-Beaumetz  qui  en  a  fait  l'objet  de 
sa  thèse  inaugurale  (Monnet,  De  la  kola.  Thèse  de 
Paris,  188i.)  : 

1°  La  kola,  par  la  caféine  et  la  théobromine  qu'elle 
renferme,  est  un  tonique  du  cœur,  dont  elle  fortifie  la 
puissance  dynamique  et  régularise  les  battements  ; 

2"  A  la  seconde  phase  de  son  action,  à  l'exemple  de 
la  digitale,  c'est  un  régulateur  du  pouls  dont  elle  ralen- 
tit et  relève  les  pulsations  ; 

3°  Comme  corollaire  de  son  action  sur  la  pression  du 
sang  dans  les  vaisseaux,  on  voit  la  diurèse  augmenter, 
et,  comme  telle,  on  peut  essayer  la  kola  logiquement 
dans  les  affections  cardiaques  avec  œdèmes  et  ana- 
sarques  ; 

i°  Excitatrice  des  fibres  musculaires  lisses  à  dose 
thérapeutique,  la  kola  paraît  avoir  une  action  parésiante 
sur  les  muscles  striés  (à  dose  toxique); 

5"  C'est  un  aliment  d'épargne  qui  diminue  les  déchets 
organiques  (urée),  probablement  en  exerçant  une  action 
spéciale  sur  le  système  nerveux  (aliments  nerveux  de 
Montegazza)  ; 
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6°  C'est  un  tonique  dont  l'emploi  est  indiqué  dans  les 
anémies,  les  affections  chroniques  à  forme  débilitante, 
et  dans  les  convalescences  des  maladies  graves  ; 

7°  Elle  favoriserait  la  digestion,  soit  en  augmentant  la 
sécrétion  des  sucs  stomacaux  (eupeptique),  soit  en  agis- 
sant sur  les  fibres  lisses  de  l'estomac  auxquelles  elle 
rendrait  de  l'énergie  dans  les  dyspepsies  atoniques; 

8"  Enfin,  c'est  un  anlidiarrhéique  excellent  (IJuriau, 
Gunéo,  Huchard),  sans  qu'on  puisse,  d'une  façon  bien 
nette,  expliquer  physiologiquement  son  action. 

Formes  pliariiiacoutîqiiO!!i  et  iloses.  —  On  emploie 
la  teinture  à  la  dose  de  i  à  10  grammes,  l'alcoolaturc  à 
celle  de  8  à  20  grammes,  l'élixir,  le  vin,  le  sirop  aux 
doses  de  deux  à  cinq  cuillerées  à  bouche  par  jour,  les 
pilules  de  kola.  Pour  préparer,  le  vin,  il  suffit  de  faire 
macérer  100  grammes  de  kola  sèche  et  pulvérisée  dans 
1000  grammes  de  vin  généreux  pendant  quinze  jours. 

KOlVDR.%.c  (Empire  d'Allemagne,  royaume  de  Bavière). 
—  Lastation  de  Kondrau,  située  dans  le  cercle  de  Waldsas- 
sen,  possède  des  sources  froides  et  faiblement  miné- 
ralisées qui  alimentent  un  petit  établissement  thermal. 

L'eau  de  Kondrau,  dont  la  température  d'émergence 
est  de  9°C.,  reconnaitla  constitution  chimique  suivante  : 

Eau  =  \  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.266 

—  do  potassium   0.049 

Sulfate  de  soude   0.031 

Carbonate  de  cliaux   0.025 

—  de  soude   O.Hl 

—  de  magnésie   0.031 

—  de  fer   0.012 

Silice   0.019 

Matière  exlractive   0.031 

O.605 

litre. 

Gaz  acide  carbonique  libre   1.448 

Ces  eaux,  appartiennent  à  la  famille  des  indétermi- 
nées ;  remarquables  par  leur  richesse  en  acide  carbo- 
nique, elles  s'emploient  presque  exclusivement  en 
boisson  et  sont  usitées  dans  le  traitement  des  affections 
catarrhales  des  voies  urinaires  et  de  la  gravelle. 

L'eau  de  Kondrau  s'exporte  sur  une  assez  grande 
échelle. 

koivieiSBORiv  (Empire  d'Allemagne,  Westphalie). 

— •  Station  chlorurée  sodique  en  voie  de  prospérité  crois- 
sante, Kônigsborn  se  trouve  à  dix  minutes  de  Berg- 
Mark. 

L'établissement  thermal  de  Kônigsborn  possède  une 
installation  balnéothérapique  qui  répond  aux  exigences 
de  la  science  moderne  ;  on  y  trouve  réunis  des  bains 
d'eau  minérale  pure  ou  renforcée  par  des  eaux  mères, 
des  douches  variées  de  forme  et  de  calibre,  des  bains 
de  vapeurs  salées  et  do  vapeurs  chloriques,  des  salles 
d'inhalation,  etc. 

Ces  thermes  sont  alimentés  par  des  eaux  salines 
mésothermales  dont  la  température  est  de  27°  Uéau- 
muv.  huRollmannsbrunnen  qui  est  la  principale  source 
de  cette  station,  réclame,  si  elle  n'en  a  pas  encore  été 
l'objet,  de  nouvelles  recherches  analytiques, car  les  an- 
ciennes analyses  que  rapporterons  pas,  sont  défectueuses. 

Kônigsborn,  dont  la  médication  tonique  et  altérante  est 
surtout  externe  a  dans  ses  appropriations  toutes  les 


maladies  qui  relèvent  des  eaux  chlorurées  sodiques 
fortes  :  scrofule  sous  toutes  ses  formes,  rhumatisme  dans 
toutes  ses  manifestations,  engorgements  viscéraux  et 
stase  veineuse  du  système  porte,  catarrhes  chroniques 
simples  des  voies  aériennes,  élats  cachectiques,  etc. 

KonriGSWART  (Empire  austro-hongrois,  Bohème). 
—  Malgré  tous  les  avantages  que  présente  Kônigswart 
sous  le  rapport  de  la  situation  topographique,  du  climat 
et  de  la  surabondance  des  ressources  hydroniinérales, 
celte  station  est  loin  d'être  dans  un  état  de  prospérité 
enviable. 

Toiiographie  et  eliiiiat.  —  Située  à  6  kilomètrss  de 
Marienbad,  Kônigswart  se  trouve  dans  une  pittoresque 
vallée  qui  se  développe,  à  632  mètres  au-dessus  du  niveau 
de  la  mer,  le  long  des  flancs  du  versant  sud-ouest  des 
montagnes  de  Kônigswarter-Gebirge.  Ces  montagnes 
couvertes  de  magniliques  forets  de  sapins,  abritent  la 
vallée  contre  les  vents  du  Nord  et  de  l'Est  en  même 
temps  qu'elles  y  apportent,  pour  entretenir  la  fraiclieur 
et  la  force  vivifiante  de  son  atmosphère,  des  vapeurs  char- 
gées de  senteurs  balsamiques.  Grâce  à  ces  conditions 
topographiques,  le  climat  de  Kônigswart  pendant  la 
saison  des  eaux  est  tonique,  tempéré  et  non  exposé  aux 
fréquentes  et  brusques  variations  de  température  des 
climats  de  montagnes.  Aussi  le  séjour  de  cette  ville 
d'eaux  est-il  recommandé  aux  phthisiques  qui  n'ont  pas 
dépassé  la  deuxième  période  de  leur  terrible  maladie. 

Étai>iis<!ienicnt  thcriuai.  —  L'établissement  tlierma- 
s'élève  au  milieu  de  nombreuses  et  élégantes  villas, 
c'est  un  vaste  édifice  dont  l'installation  balnéothérapique 
répond  aux  exigences  de  la  science  moderne  ;  il  ren- 
ferme des  cabinets  de  bains,  des  piscines,  plusieurs 
buvettes,  des  salles  de  douches  et  de  vapeur,  des  bains 
de  boue  minérale  et  des  bains  de  pointes  de  sapins. 

Sources.  —  On  compte  à  Kônigswart  dix  sources 
désignées  sous  les  noms  suivants  :  la.  Badequelle,VEleo- 
norenquclle,  ou  l'Ichiersauerling,  l'Hasethofsanerling, 
les  Kiselhofsauerling  N"^  1  et  2,  la  Marien-Trink- 
quellc,  la  Neuensauerling,  la  Neuquelle,  la  Richards- 
quelle,  la  Schneidesauerling  et  la  Victorquelle. 

Toutes  ces  fontaines  sont  froides;  elles  émergent  à 
une  température  qui  oscille  entre  7  et  8"  G.  ;  à  part 
la  Richardsquelle  qui  ne  renferme  pas  de  fer,  les 
neuf  autres  sources  sont  bicarbonatées  mixtes  et  nette- 
ment ferrugineuses.  Voici  d'ailleurs  la  constitution  chi- 
mique des  principales  sources  de  cette  station  ; 

1°  h' Eleonorenquelle  qui  est  la  source  la  plus  fer- 
rugineuse, renferme,  d'après  l'analyse  de  Lerch  (1862), 
les  principes  élémentaires  suivants  : 

Fau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   0.068^ 

—  de  magnésie   0.4050 

—  do  cliaux  i   0.5171 

—  d'oxyde  de  fer   0. 1027 

—  de  manganèse   0.0048 

Sulfate  do  potasse...   0.0070 

—  de  soude   — 

Glilorure  de  sodium   0.0030 

—  de  potassium   0.0035 

Acide  carbonique   0.0048 

Matières  organiques   0.0386 

1.1499 

2°  Les  deux  sources  Kiselhofauerling  ont  été  ana- 
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lysées  par  Kersleu  qui  leur  assigne  la  composition 
suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Source  ii°  1.  Source  n°  "2. 

Grammes.  Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   0.4045  0.3991 

_        de  magnésie   0.1722  0.18-28 

—  de  chaux   0.3600  0.3557 

de  for    0.0028  0.0014 

—  de  manganèse    —  — 

Sulfate  de  potasse   —  — 

—  de  soude   0.1530  0.1480 

Chlorure  de  sodium   0.1600  0.1720 

—  de  potassium   —  — 

Acide  silicique     —  — 

Matières  organiques   0.0200  0.0180 

1.2727  1.-2770 

3°  La  BadequeUe  et  la  Victorquelle  contiennent,  d'a- 
près Lerch  (1862),  les  principes  fixes  suivants  : 

Eau  -   1000  grammes. 

Badequelle.  Victoniuelle. 

Grammes .  Grammes. 

Chlorure  de  s  idium    0.0011  0.0017 

—  de  polassiuui   0.0044  0.0027 

Sulfate  de  potasse   0.0065  0.0053 

—  de  soude                           —  — 

Bicarbonate  de  soude   0.0910  0.0045 

—  de  magnésie   0.1438  0.3-223 

de  chaux   0.3283  0.47-28 

—  d'oxyde  de  fer...  0.06-2-2  0.1178 

—  de  manganèse....     0.0021  0.0058 

Silice   0.0403  0.01-20 

Matières  organiques   —  — 

0.6977  1.0351 

i"  La  Richards  quelle,  ou  la  source  non  ferrugineuse, 
possède,  d'après  l'analyse  de  Lerch  (1862),  la  compo- 
sition suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.0045 

—  de  potassium   O.OOOtJ 

Sulfate  de  potasse   0.0030 

—  de  soude   — 

Bicarbonate  de  soude   0.0267 

—  de  magnésie   0.0206 

—  de  cliaux   0.0530 

—  d'oxyde  de  fer   — 

—  de  manganèse   — 

Acide  silicique   0.0307 

Matières  organiques   — 

0.1397 


Emploi  thcrapeutuiuo.  —  Les  eaux  de  Kônigsvvart 
s'emploient  intus  et  extra,  c'est-à-dire  en  boisson,  en 
bains  de  baignoires  et  de  piscines,  en  bains  de  vapeur,  en 
douches,  etc.;  à  ces  divers  modes  de  traitement,  il  faut 
encore  ajotiter  les  bains  de  boucs  ferrugineuses  et  les 
bains  de  sapins.  Les  médications  interne  et  externe 
sont  appliquées  suivant  les  cas  soit  isolément  soit  con- 
curremment dans  le  traitement  des  maladies  relevant 
du  groupe  îles  bicarljonalécs  mixtes  et  ferrugineuses. 

KOXOi'i».o%\'K.A  (Austro-Hongrie,  prov.  de  Galicie). 
—  C'est  dans  la  région  nord-est  de  la  Galicie,  à  quelque 
distance  de  la  ville  de  Tarnopol,  (luc  se  trouve  la  sta- 
tion de  Konopkowka.  11  existe  à  Konopkowka  un  éla- 


blissement  balnéaire  et  une  source  minéro-thermale. 

L'établissement  possède  dans  ses  modestes  propor- 
tions une  installation  convenable  ;  c'est  ainsi  qu'il  ren- 
ferme des  buvettes,  des  cabinets  de  bains,  des  salles 
de  vapeur,  etc. 

La  source  appartient  par  la  nature  de  sa  minéralisa- 
tion au  groupe  des  sulfurées  calciques.  Voici  d'ailleurs 
sa  composition  élémentaire,  d'après  l'analyse  de  Toro- 
sievicz  : 


Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.0006 

Sulfate  de  potasse   0.0115 

—  de  soude   0.0613 

—  de  magnésie   0.0127 

Bicarbonate  de  chaux   0.3735 

—  d'oxyde  de  fer  ,   0.0054 

—  de  manganèse   0.0033 

Silice   0.0210 

Hydrogène  sulfuré   0.0411 

0.5331 
Cent,  cubes. 

Gaz  hydrogène  sulfuré   28.00 

—  acide  carbonique   42.68 

—  azote   14.36 

—  oxygène   0.10 

85.14 


Emploi  thérapeutique.  —  Les  névroses,  l'hystérie, 
les  manifestations  du  rhumatisme,  la  goutte  atonique, 
les  anémies  des  convalescents  et  des  débilités,  les 
dermatoses,  telles  senties  maladies  qui  sont  traitées  avec 
succès  à  la  station  de  Konopkowka. 

H.OIS|S»TAlVTIiSOCcORSK.  —  Voy.  CONSTANTINOGORSK. 
KONK-BAfSilSE:.  Voy.  SiERCK. 

KORSOA%'  (Austro-Hongrie,  Galicie).  —  Les  eaux 
minéro-athermales  de  Korsow  qu'Osann  recommande 
pour  leur  efficacité  dans  les  affections  strumeuses  sont 
bicarbonatées  ferrugineuses.  Elles  renferment,  d'après 
l'analyse  de  Titz  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  fer   0.278 

—       de  soude   0.079 

Sulfate  de  chaux   0.079 

0.436 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   2S7 

Si  nous  devons  nous  rapporter  à  cette  analyse  incom- 
l)léte,  les  eaux  de  Korsow  seraient  des  plus  remar- 
(juables  par  leur  richesse  en  fer. 

KORTT.ifiC/%.  (Empire  austro-hongrois,  royaume  de 
Hongrie).  —  La  station  de  Korytnica  (comitat  do  Liptau) 
se  trouve  à  deux  heures  de  voiture  de  Rosenberg,  dans 
une  vallée  du  versant  méridional  de  la  chaîne  de  Karpa- 
llics.  Cette  vallée,  d'un  aspect  sauvage,  est  enfermée  à 
7'J()  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  au  milieu  de 
hautes  montagnes  couvertes  d'épaisses  et  sombres  forêts 
de  sapins;  le  climat  qui  y  règne,  semblable  à  celui  des 
vallées  alpestres  moyennes,  ne  manque  pas  de  douceur. 
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mais  il  a  le  désavantage  d'être  humide  et  soumis  à  de 
de  brusques  variations  de  température;  aussi  ne  con- 
vient-il pas  aux  poitrinaires. 

Korytnica  dont  l'établissement  thermal  répond  par  son 
aménagement  et  par  son  installation  balnéothérapique 
aux  exigences  de  sa  clientèle  de  malades,  possède  trois 
sources  sulfatées  calciques  et  bicarbonatées  ferrugi- 
neuses : 

i°  h'Albrechtsbrimnen  qui  renferme  les  principes 
élémentaires  suivants  : 

Eiiii  =  1  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.0000 

Sulfale  de  soude   0.0570 

—  de  magnésie   0.8730 

—  de  chaux   1.0030 

Carbonate  de  chaux   1.2413 

—  d'oxyde  de  fer   0  0883 

Acide  siliciiiue   0.0280 

3.3556 

2"  La  Franz-Joseplibrunnen  (source  de  François-.Io- 
seph)  dont  voici  la  composition  élémentaire  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes . 

Chlorure  de  sodium   O.OO.ïO 

Sulfate  de  soude   0.02ri0 

—  de  magnésie   0.7830 

—  de  chaux   1.1200 

Carbonate  de  chaux   1.9830 

Acide  silicif|ue   0  0400 

3.3G1}'J 

3°  La  Sophienbrunnen  (source  de  Sophie)  reconnaît  la 
constitution  chimique  suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes . 

Chlorure  de  sodium   0.0050 

Sulfate  de  soude   0.0-250 

—  de  magnésie   0.7830 

—  do  chaux   1.08-20 

Carbonate  de  chaux   1.1592 

—  d'oxyde  de  fer   0.0841 

Silice   0.0570 

3.1953 

■emploi  (iiérapcutiqiie.  —  Les  trois  sources  de  Ko- 
rytnica dont  les  caractères  physiques  et  chimiques  sont 
d'une  identité  presque  parfaite,  possèdent  les  mêmes 
propriétés  et  les  mêmes  attributions  thérapeutiques  ; 
elles  sont  employées  intus  et  extra,  c'est-à-dire  en 
boisson,  en  bains  de  baignoire,  en  douches  variées,  etc. 
L'usage  combiné  de  ces  eaux  calciques  et  ferrugineuses 
donnerait  d'excellents  résultats  dans  les  manifestations 
de  la  scrofule,  dans  la  chloro-anémie,  dans  les  états  ca- 
chectiques consécutifs  à  la  convalescence  des  maladies 
longues,  aux  fièvres  rebelles,  etc.;  dans  les  affections 
catarrhales  des  voies  urinaires,  dans  certaines  maladies 
des  organes  sexuels  de  la  femme,  etc. 

KOSEm  ou  K.ŒSEIW  (Empire  d'Allemagne,  Prusse). 
—  Cette  station  de  la  Saxe  prussienne  qui  est  desservie 
par  le  chemin  de  fer,  reçoit  pendant  la  saison  des  eaux 
(du  15  mai  au  IS  septembre)  un  grand  |  nombre  de 
malades.  Elle  doit  sa  prospérité  toujours  croissante  à  ses 


sources  chlorurées  sadiques  tout  autant  qu'à  la  douceur 
de  son  climat  et  à  sa  situation  privilégiée  dans  une  vallée 
que  protège  par  un  rideau  de  jolies  collines  contre 
les  vents  froids  du  Nord  et  du  Nord-Est. 

La  petite  ville  de  Kôsen  (2000  habitants)  est  bâtie  à 
110  mètres  au-dessus  du  niveau  delà  mer,  sur  les  bords 
de  la  Saale  ;  elle  possède  des  salines  importantes  et 
trois  sources  minérales  dont  les  eaux  alimentent  plu- 
sieurs établissements  thermaux  dont  le  principal  appar- 
tient à  l'État. 

Sources.  —  Si  les  eaux  salines  de  Kôsen  sont  connues 
et  exploitées  industriellement  depuis  la  fin  du  xvii"  siècle, 
elles  n'ont  été  employées  en  médecine  qu'à  partir  de 
l'année  1820. 

1°  La  principale  source  de  cette  station,  la  Salzbrun- 
nen  remarquable  par  sa  riche  minéralisation  en  chlorui  e 
de  sodium,  émerge  au  fond  d'un  puits,  à  la  température 
de  17", 5  G.  Sou  eau  dont  le  poids  spécifi((ue  est  de  1,025 
renferme,  d'après  l'analyse  de  Hermann,  les  principes 
élémentaires  suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Cldcrure  de  sodium   41.0981 

—  de  potassium  '.   0.1223 

—  de  magnésium   0.7252 

Sulfate  de  soude   2.7i80 

—  de  potasse   0.0410 

—  de  chaux   4.0G05 

Carbonate  do  chaux   0.(!152 

—  de  fer   0.0410 

Matière  bitumineuse   0.0810 

49.5359 


Les  eaux  de  la  Salzbrunnen  doivent  plus  que  proba- 
blement renfermer  de  l'iode  et  du  brome;  elles  servent 
à  l'alimentation  des  maisons  de  bains. 

2°  La  Johannsquelle  alimente  une  buvette  et  une 
salle  d'inhalation  ;  cette  font-ainc  possède  la  composition 
suivante  d'après  l'analyse  de  Richards  (1868)  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Clilorure  do  sodium   3.0730 

—      de  magnîsium   0.0419 

Sulfate  de  potasse   0.0456 

—  de  magnésie   0.1119 

—  do  chaux   0.1221 

Bicarbonate  lie  chaux   0.8693 

4.4430 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  de  Kôsen  sont 
employées  intus  et  extra,  c'est-à-dire  en  boisson  et  en 
inhalation,  en  bain  d'eau  minérale  pure  ou  mitigée  par 
de  l'eau  ordinaire,  en  bain  à  la  lame  {Wellenbad)  et  en 
douches  générales  et  locales,  variées  de  forme  et  de 
calibre. 

Purgatives,  toniques  et  altérantes,  ces  eaux  ont  une 
puissante  action  sur  l'héiuatose  et  sur  la  peau.  La  scrofule  . 
avec  tout  son  grand  cortège  de  manifestations  morbides 
se  trouve  au  premier  rang  des  maladies  traitées  à  cette 
station  dont  relèvent  en  outre  toutes  les  autres  affec- 
tions justiciables  des  sources  chlorurées  sodiques  fortes. 

Disons  enfin  que  l'on  fait  à  Kosen  des  cures  de  petit- 
lait  et  de  raisin. 

KO*4iA  (Roumanie).  —  Cette  station  roumaiuepossède 
une  installation  balnéothérapique  sinon  luxueuse  du 
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moins  très  variée  ;  en  outre  du  traitement  hydro-minéral 
(bains  d'eau  et  de  vapeur,  douches)  on  y  administre  des 
bains  médicamenteux  de  tous  genres. 

Kosia  ne  possède  qu'une  source  chlonirée  sadique  et 
sulfureuse;  cette  fontaine  (lemp. ?j  renferme  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  graiiiuios. 

Grauinios. 

Chlorure  ilc  sodium   5.1-1^6 

—  de  magnésium   0.7324 

—  de  calcium   0.4886 

Bicarbonate  de  chaux   0.1184 

Hydrogène  sulfuré   0.1352 

G. 0173 

L'eau  chlorurée  sodique  de  Kosia  s'emploie  spéciale- 
ment dans  le  traitement  des  rhumatismes  chroniques. 

Il  existe  à  cette  station  roumaine  un  établissement 
pour  les  cures  de  petit-la'd. 

K.os§i.4ii A.  —  Parmi  les  drogues  végétales  employées 
en  Abyssinie  pour  expulser  le  t;iMiia  et  examinées  à  l'U- 
niversité de  Dorpat  par  Draggendorf  se  trouvaient  des 
graines  envoyées  sous  le  nom  de  Ko&sala  ou  Sangala. 
Elles  sont  petites,  en  forme  de  rein,  d'un  brun  sombre, 
comprimées  sur  les  deux  faces,  striées  longiludinalemont 
et  à  raphé  jaunâtre.  L'analyse  n'en  est  pas  donnée 
par  l'auteur,  mais  6  grammes  de  graines  en  poudre 
line  administrés  à  un  chien  de  forte  taille  pesant  25  ki- 
logrammes ont  déterminé  le  jour  suivant  l'expulsion 
d'un  t;enia  d'une  longueur  considérable. 

Mais  des  doses  de  1  à  2  grammes  données  à  de  petits 
chiens  et  à  des  chats  ont  produit  des  vomissements,  la 
perte  de  l'appétit  et  des  troubles  sérieux  dans  les  or- 
ganes digestifs. 

L'origine  botanique  de  ces  graines  nous  est  inconnue. 

nosTHEiii'iTZ  (Kmpire  austro-hongrois,  Autriche). 
Les  eaux  de  Kostreinitz,  situé  dans  la  Styrie  inférieure, 
sont  bicarbonatées  sadiques  fartes  et  ferrugineuses  ;  la 
source  qui  les  fournit  jaillit  à  la  température  de  17°  C, 
d'une  marne  sablonneuse  reposant  sur  l'amphibolite;  elle 
a  été  analysée  par  Hruschauer  (1847)  qui  a  trouvé  par 
1000  grammes  d'eau  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Acide  carbonique  libre   0.8278 

—  combiné   2.7523 

Carbonate  do  soude   ..  0.1013 

—  de  chaux   0.1300 

—  de  magnésie   0.3092 

—  de  fer   0.0225 

Sulfate  de  potasse   0.023i 

—  de  soude   ..  0.0075 

Clilorure  de  sodium   0.3126 

Sons-pliosphate  d'alumine   0.0163 

SUico   0.0335 

10.5433 

Les  eaux  de  celte  source  richement  minéralisée  ne 
sont  guère  utilisées  que  par  les  habitants  de  la  région, 
dans  le  traitenieut  des  maladies  de  l'estomac  et  des 
autres  organes  de  l'appareil  digestif. 

HUHTHiTZ  (Empire  d'Allemagne,  royaume  de  Prusse) . 


La  station  de  Kôstritz,  qui  est  desservie  par  une  ligne  de 
chemin  de  fer,  se  trouve  dans  une  pittoresque  vallée  de 
l'Elster,  sise  à  170  mètres  au-dessus  de  la  mer. 

L'établissement  thermal  possède  une  installation  bal- 
néaire comprenant  les  bains  d'eau  minérale,  les  bains  de 
pointes  de  sapins  et  les  bains  de  sable. 

Kôstritz  n'a  pas  de  sources  minérales  ;  ses  thermes  sont 
alimentés  par  les  eaux  de  la  source  chlarurée  sodique 
farte  du  village  de  Heinrichshall,  situé  tout  aux  envi- 
rons. Voici,  d'après  l'analyse  de  Fresenius,  la  composition 
de  la  fontaine  de  Heinrichshall,  des  plus  remarquables 
par  sa  richesse  en  chlorure  de  sodium. 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   212.271 

Sulfate  de  soude   0.827 

—  de  magnésie   0.060 

—  de  chsux   4.267 

Bicarbonate  de  chaux   0.130 

227.155 

Emploi  thérapeutique.  —  Lamédicalion  externe  de 
Kôstritz  s'adresse  particulièrement  aux  manifestations 
des  diathèses  scrofuleuse  et  rhumatismale. 

iî.orMYi§>.  —  La  plupart  des  peuples  nomades  de 
l'Asie  centrale,  les  Kalmoucks,  les  Kirghiz,  les  Baskirs 
préparent  avec  le  lait  de  leurs  juments  une  liqueur  à 
laquelle  on  donne  le  nom  de  Koumys,  Koumiss  ou  Ku- 
mijs.  C'est  un  liquide  lactescent  blanchâtre  dont  l'odeur 
rappelle  celle  du  petit-lait  et  dont  la  saveur  est  acide  et 
piquante.  Il  mousse  fortement  par  suite  de  la  proportion 
considérable  d'acide  carbonique  qu'il  renferme  et  cette 
propriété  lui  a  fait  donné  le  nom  de  Lait  de  Champagne. 
Pour  le  fabriquer,  les  Tartares  ajoutent  au  lait  aigri 
de  juments  un  ferment  qu'ils  obtiennent  soit  avec  de  la 
farine  de  seigle  macérée,  soit  avec  la  levure  de  bière. 
Chez  les  Kirghiz,  c'est  le  koumys  ancien  et  desséché,  le 
kara  qui  sert  de  ferment.  La  fermentation  est  dans 
tous  les  cas  accélérée  par  l'agitation  dans  une  outre  en 
peau  de  mouton. 

D'après  l'analyse  de  Mortier,  le  koumys  présente  la 
composition  suivante  : 

Alcool  ■   1.650 

Matière  grasse   2.050 

Sucre  de  lait   2.200 

Acide  lactique   1 .150 

Caséine  et  albumine   1.120 

Cendres  ou  sels   0,280 

Acide  carbonique   0.785 

La  difficulté  d'obtenir  du  lait  de  jument  dans  les  autres 
pays  a  fait  entreprendre  des  essais  sur  le  lait  de  vache 
et  on  a  vu  que  ce  lait  se  prêtait  fort  bien  dans  certaines 
conditions  à  cette  préparation.  Le  liquide  que  l'on  ob- 
tient ainsi  a  été  nommé  Galazyme  par  le  D''  Schneep  qui 
a  failles  premiers  essais. 

Les  procédés  suivants  ont  été  proposés  : 

1°  Le  lait  de  vache  additionné  de  sucre  de  canne  est 
soumis  à  la  fermentation  en  présence  de  la  levure  de 
bière  ou  du  koumys  ancien. 

2°  Le  lait  de  vache  écrémé  est  traité  de  la  même 
façon. 

3°  Du  lait  de  vache  frais  et  du  lait  écrémé  sont  addi- 
tionnés de  sucre  de  canne  et  de  sucre  de  lait  et  la  fer- 
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mentalion  es!  encore  provoquée  parla  levure  ou  le  kou- 
mys  desséché.  Dans  le  premier  procédé,  la  fermentatiou 
alcoolique  se  déclare  rapidement  et  donne  naissance  en 
même  temps  à  de  l'acide  acétique.  La  caséine  se  sépare 
en  peu  de  jours  ;  la  fermentation  butyrique  due  à  la  ma- 
tière grasse  du  lait  se  déctare  et  l'odeur  est  telle  que 
le  produit  ne  peut  être  employé. 

Le  second  procédé  ne  donne  pas  de  résultats  beau- 
coup plus  satisfaisants,  bien  que  le  liquide  ait  une 
moindre  tendance  à  passer  à  la  fermentation  butyrique 
par  suite  de  l'enlèvement  de  la  crème  qui  renferme  la 
plus  grande  partie  de  la  matière  grasse.  L'emploi  du 
lait  frais  et  du  sucre  de  canne  ne  peuvent  donc  donner 
de  bons  résultats.  D'un  autre  côté,  la  coagulation  ou  la 
séparation  de  la  caséine  est  la  principale  difficulté  de 
l'opération  et  pour  obvier  à  cet  inconvénient  on  a  pro- 
posé de  baratter  le  mélange  pendant  10  à  15  minutes  et 
à  intervalles  fréquents  pendant  vingt-quatre  heures.  De 
cette  façon  la  division  de  la  caséine  est  assurée,  mais 
on  obtient  ainsi  du  beurre  et  non  le  galazyme,  car  le 
ferment  est  détruit  par  cette  longue  agitation. 

Adam  Gibson,  auquel  nous  empruntons  ces  données, 
emploie  le  lait  de  vache  écrémé,  détermine  un  com- 
mencement de  fermentation  avec  le  sucre  de  canne 
et  ajoute  ensuite  une  grande  quantité  de  sucre  de 
lait. 

Le  lait  de  jument  et  celui  de  la  vache  diffèrent  entre 
eux;  le  premier  renferme  1-4  p.  100  de  caséine  et  de 
substances  azotées,  2-1  p.  100  de  matière  grasse,  7-3 
p.  100  de  sucre  de  lait,  et  le  lait  de  vache,  4-3  p.  100  de 
caséine,  etc.,  3-8  p.  100  de  beurre  et  4-5  p.  100  de  lac- 
tose. En  employant  le  lait  écrémé,  on  élimine  la  cause 
de  la  fermentation  butyrique,  en  ajoutant  de  l'eau, 
on  diminue  la  proportion  de  caséine,  et  la  proportion 
de  sucre  accroît  celle  des  principes  fermentescibles. 
On  rapproche  ainsi  la  composition  du  lait  de  vache  de 
celle  du  lait  de  jument. 

La  formule  de  préparation  donnée  par  l'auteur  est  la 
suivante  : 


Lait  de  vache  écréiiK»   150  parties. 

Eau   50  — 

Levure  de  brasserie   1  partie. 

Sucre  de  canne   3  parties. 

Sucre  de  lait   5  — 


Dissolvez  le  sucre  de  canne  dans  20  parties  d'eau, 
mélangez  avec  75  de  lait  et  ajoutez  la  levure.  Après  agi- 
tation le  liquide  est  abandonné  à  lui-même  à  une  tem- 
pérature de  23  à  26°  pendant  à  peu  près  six  heures  ou 
jusqu'à  ce  que  de  petites  bulles  apparaissent  à  la  surface 
du  liquide.  Les  75  p.  100  de  lait  qui  restent  et  les 
30  p.  100  d'eau  dans  laquelle  on  a  dissous  le  sucre  de 
lait  sont  ajoutés  au  liquide  en  fermentation.  On  agite, 
on  filtre,  on  met  en  bouteille  et  on  bouche.  Le  tout  est 
abandonné  à  une  température  de  13°  si  on  n'emploie 
pas  de  suite  le  liquide,  ou  dans  le  cas  contraire,  à  une 
température  de  21°. 

On  obtient  ainsi  une  préparation  d'une  consistance 
parfaitement  homogène,  de  saveur  douce  et  acidulé, 
même  pendant  quinze  jours,  en  même  temps  que  la 
caséine  reste  finement  divisée  quand  on  agite,  mais  qui 
acquiert  ensuite  la  saveur  du  beurre. 

Des  analyses  faites  par  l'auteur  sur  différents  échan- 
tillons après  4,  8  et  12  jours  ont  donné  les  résultats  sui- 
vants : 


Eau  

Alcool  

Acide  carbonique.. 
Substances  [solides. 


i  jours. 

8  jours. 

a  jours 

88.66 

88.5-2 

88.36 

0.60 

0.80 

l.CO 

0.44 

0.52 

0.59 

10.30 

10.46 

10.05 

too.oo 

100.00  ' 

100.00 

Les  matières  solides  consistaient  en  : 


6.185 

5.974 

5.688 

0.225 

0.300 

0.540 

2.693 

2.670 

2.66') 

0.455 

0.447 

0.440 

0.552 

0.534 

0.5-21 

0.190 

0.175 

0.206 

10.030 

10.160 

10.050 

En  comparant  cette  analyse  avec  celle  d'un  koumys 
vrai  préparé  depuis  quarante-huit  heures  : 


Eau  

Alcool  

Acide  carbonique  

Solides  

Matières  solides  formées  de  : 

Caséine  

Lactose  et  acide  lactique  

Matière  grasse  

Cendres  


87.32 
1.00 
0.90 

10.78 


2.84 
6.60 
0.68 
0.66 

10.78 


On  voit  que  les  différences  sont  minimes  et  provien- 
nent sans  doute  de  la  diversité  de  composition  des  laits. 

Un  autre  procédé  indiqué  par  Wolf  (Amer.  Journ.  of 
Pharm.,  juin,  1880)  donne  aussi,  paraît-il,  de  fort  bons 
résultats. 

Disolvez  15  grammes  de  sucre  de  raisin  dans 
120  grammes  d'eau.  Dans  60  grammes  environ  de  lait, 
dissolvez  20  grammes  de  levure  de  bière  bien  lavée  et 
pressée.  Mélangez  dans  une  bouleille  à  Champagne  que 
l'on  remplit  presque  entièrement  de  lait  de  vache, 
bouchez  en  assujettissant  le  bouchon  avec  des  fils  de 
fer  et  laissez  dans  un  lieu  k  10»  de  température  en 
agitant  trois  fois  par  jour.  Après  ce  temps  le  koumys 
ou  galazyme  est  fait  et  doit  être  consommé  dans  les 
trois  ou  quatre  jours  qui  suivent.  Il  est  bon  de  le  sou- 
tirer avec  un  siphon  à  Champagne  de  façon  à  perdre  le 
moins  possible  d'acide  carbonique. 

11  importe  de  noter  cependant  que  le  koumys  artificiel 
ne  présente  pas  toutes  les  propriétés  de  celui  qui  est 
préparé  avec  le  lait  do  jument,  car  dans  celui-ci  la  ca- 
séine, bien  qu'identique  à  la  première  au  point  de  vue 
chimique,  en  diffère  cependant  en  ce  qu'elle  est  en  cail- 
lots mous  et  facilement  digestibles. 

Action    physiologique.    —     HISTORIQUE.    Le  mot 

koumys  est  probablement  tiré  comme  le  fait  remar- 
quer Landowski  [Du  koumys  et  de  son  rôle  théra- 
peutique, in  Journ.  de  thér.,  t.  l"',  p.  522),  du  peuple 
des  Coumans  ou  Komancs,  peuple  mongolique  qui, 
dans  ses  périgrinations  vers  l'Occident,  arriva  jusque 
dans  les  régions  situées  entre  la  mer  Caspienne  et 
la  mer  Noire  où  il  s'établit  près  d'un  rivière  nommée 
d'après  lui  Kouma  (Xénophon,  Exp.  de  Cyrus,  liv.  VII, 
éd.  de  Gail,  t.  IV;  Pline,  lib.  VI,  §  18,  p.  622;  Ptolémée, 
Géographie  d'Erasme).  Vaincu  en  1215  par  les  Tartares, 
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son  histoire  finit  là.  Mais  beaucoup  de  ses  coutumes 
furent  conservées  parles  vainqueurs,  entre  autre  l'emploi 
du  lait  de  jument  fermenté,  du  vin  de  lait,  en  un  mot  du 
Jioumys.  L'usage  de  cette  boisson  s'est  très  vite  répandu 
parmi  ces  peuples  nomades,  par  suite  de  son  acquisition 
facile,  de  ses  propriétés  excilantes  (par  l'alcool)  et  nu- 
tritives. Rubruquis,  envoyé  en  4253  en  Tartarie  par 
saint  Louis,  auprès  du  Grand-Khàn,  mentionne  le  kou- 
inys  dans  ses  relations  de  voyage.  Avant  lui  déjà,  Jean 
du  Plan  de  Carpin  et  Benoît  de  Pologne,  envoyés  par  le 
pape  Innocent  IV  chez  les  Tartares,  alors  tout  puissants- 
décrit  aussi  le  lait  de  jument  comme  un  de  leurs  prin- 
cipaux moyens  d'alimentation.  Marco  Polo  signale  éga- 
lement ce  breuvage  dans  la  relation  de  son  célèbre 
voyage  (Marco  Polo,  Mém.  de  la  Soc.  de  géographie, 
1824). 

Les  siècles  ont  passé,  la  puissance  des  Tartares  s'est 
écroulée.  A  la  place  qu'ils  occupaient  en  Asie  occiden- 
tale, là  d'oîi  jadis  ces  hordes  s'élancèrent  à  la  conquête 
du  monde,  sont  restées  des  peuplades  nomades  qui 
vivent  dans  les  steppes,  Kirghizes,  Baschkhirs,  qui  ont 
conservé  leurs  mœurs,  leur  religion  et  leur  langue. 

Ces  peuples  de  race  tartare,  grands,  bruns,  vigoureux, 
se  nourrissent  de  viande  de  cheval  et  de  mouton,  et 
boivent  le  koumys.  D'autres  peuplades  d'ailleurs  font 
usage  de  la  même  boisson  fermentée,  telles  les  Ton- 
gouses,  les  Samoyèdes,  les  Yakoutes,  les  Bouriakes 
(GuSELiN,  Voy.  en  Sibérie,  t.  \",  p.  399;  De  Lesseps, 
Journal,  p.  276,  1798). 

La  première  description  scientifique  des  applications 
Ihérapiques  du  koumys  appartient  à  John  Grieve  {Ac- 
count of  the  incthod  of  making  a  wine  called  by  the 
Tartars  «  Koumys  »  ivith  observations  on  its  use  in 
médecine  {Edinb.  Trans.,  1788,  p.  278).  Depuis  Newiel, 
von  Dahl,  Spengier,  Meidel,  Ucke,  Chomenkow,  Hermann 
Beigel,  Chalubuiski  (de  Varsovie),  Hartzer,  With,  Stahl- 
berg,  Jagielski,  Lutostanski,  Ricliter,  Postiiikow, 
Bogviawlenski,  Karell,  Thomson,  Dumas,  Sehnepp, 
Fonssagrives ,  Joba,  Landowski,  Biel  (de  Pèters- 
bourg),  etc.,  ont  étudié  scientifiquement  le  koumys  et 
montré  sa  valeur  thérapeutique  (UcKE,  Das  Klima  der 
Stadt  Samara,  Berlin,  Le  climat  et  les  malades  de  la 
ville  de  Samara,  1863;  Beigel,  Balneologische,  Notizen 
iiber  die  Kurmittel  des  Bades  Beinerz,  1863;  Karell, 
La  cure  de  lait  {Arch.  gén.  de  médecine,  Paris,  1866); 
Dumas,  Chimie  physiol.  et  médicale,  1846;  Fonssa- 
grives, Thérapeutique  de  la  phthisie  pulmonaire,  1866, 
p.  129  ;  Ch.  Joba,  Notice  sur  le  koumys  ou  vin  de  lait, 
Paris,  1873,  ScmEPP,  Trait,  efficace,  par  le  galazyme, 
des  affections  calarrhales,  de  la  phthisie  et  des  con- 
somptions en  g'e'jieraijParis,  1865;  Lutostanski,  Action 
du  koumys,  Cracovie,  1872)  ;  Radakoff,  La  possibilité 
du  trait,  par  koumys  à  Moscou  (Chron.  du  présent, 
n°  36,  1868);  Legrand,  Du  koumys  et  de  ses  applic. 
thér.  {Union  méd.  1874);  G.  Martin, Dm /coMmys  (Moiiv. 
médical  1874);  Bourneville,  Du  koumys  {Progrès 
médical,  1874);  Makarow-Sabosbwy,  Dm /i:oï<î?î;/s  et  de 
son  rôle  en  thér..  Thèse  1874;  G.  Polli,  Du  koumys. 
Milan  1874;  Foix ,  Du  koumys  {France  médicale, 
oct.  1874;  Strauss,  art.  Lait  in  Dict.  de  méd.  et  chir. 
prat.,  1875;  Husson,  Le  lait,  la  crème  et  le  beurre, 
1878;  Dujardin-Beaumetz,  Clin,  thérapeutique,  t.  1", 
p.  289,  1880. 

Propriétés  du  koumys.  —  Chez  les  Tartares,  le 
koumys  est  préparé  avec  du  lait  de  jument  que  l'on  met 
fermenter  fraîcht>inent  tiré  dans  la  saba  ou  la  toursouk, 


outres  en  peau  de  cheval,  ou  dans  des  pots  en  grès  ou 
des  baquets  en  bois.  On  y  verse,  préalablement,  le  kora, 
vieux  koumys  desséché  qui  joue  le  rôle  de  ferment;  cer- 
taines peuplades  remplacent  le  ferment  naturel  par  la 
levure  de  bière.  Puis  on  remue  avec  un  bâton  ad  hoc; 
le  koumys  destiné  aux  libations  sacrées  ne  subit  pas  ce 
contact  impur  :  on  le  promène  à  dos  de  chameau  pour 
obtenir  le  brassage. 

Le  koumys  pour  le  mieux  doit  être  fabriqué  avec  le 
lait  de  jument,  parce  que  ce  lait  renferme  beaucoup  de 
sucre,  jusqu'à  9  p.  100,  tandis  que  celui  de  femme  n'en 
contient  que  6  p.  100,  et  celui  de  vache  4  p.  100.  Il  donne 
donc  une  boisson  beaucoup  plus  alcoolique  que  celui 
qui  est  fait  avec  le  lait  de  vache,  ce  qui  arrive  fré- 
quemment, par  suite  de  la  rareté  du  lait  de  jument.  Dans 
ces  dernières  conditions,  on  ajoute  une  certaine  quantité 
de  sucre  pour  obtenir  la  fermentation  alcoolique. 

Du  koumys,  les  Tartares  distillent  un  alcool  plus  ou 
moins  pur,  vu  la  défectuosité  de  leurs  appareils,  auquel 
ils  ont  donné  le  nom  de  arracka. 

Le  koumys  frais  (au  bout  d'un  jour)  contient  près  de 
5  à  6  p.  1000  d'acide  carbonique,  12  p.  1000  d'alcool, 
10  p.  1000  d'acide  lactique,  11  à  12  p.  1000  de  matières 
grasses  et  28  à  30  p.  1000  de  substances  albuminoïdes 
et  de  sels.  Au  bout  de  deux  jours  il  renferifle  46,50  p. 
1000  d'alcool,  7,85  d'acide  carbonique,  22  de  lactose, 
20 de  beurre,  1 4,20  de  caséine,  2,8  de  sels  et  44 ,50  d'acide 
lactique  (Hartier). 

Le  koumys  vieux  (au  bout  de  seize  jours)  renferme 
8  p.  4000  d'acide  carbonique,  42  à  45  d'acide  lactique  et 
20  p.  4000  d'alcool  (Biel,  de  Pétersbourg,  Rev.  medico- 
chir.  de  Vienne,  p.  430,  4875,  et  Bull,  de  thér., 
t.  LXXXVIII,  p.  525).  C'est  donc  une  boisson  enivrante  et 
nutritive.  C'est  un  liquide  lactescent,  d'une  odeur  de  petit- 
lait,  d'une  saveur  agréable,  acidulée  et  piquante,  mous- 
seux par  suite  de  la  grande  quantité  d'acide  carbonique 
qu'il  contient,  ce  qui  l'a  fait  nommer»  lait  de  Champagne  » 
par  Maximin  Legrand.  (Pour  les  propriétés  chimiques  et 
histologiques  du  koumys,  voy.  Chimie.) 

Rappelons-nous  seulement  que  le  koumys  contient  une 
grande  quantité  de  sels  homologues  de  ceux  du  sérum 
du  sang;  qu'il  renferme  des  matières  albuminoïdes  et 
grasses,  de  l'acide  lactique,  de  l'alcool  et  de  l'acide  car- 
bonique, et  nous  aurons  tous  les  éléments  nécessaires 
pour  comprendre  l'inOuence  nutritive  et  stimulante  du 
koumys  sur  l'organisme. 

Les  premières  doses  de  koumys  occasionnent  chez 
beaucoup  un  sentiment  de  plénitude  à  l'estomac;  ce  sen- 
timent disparaît  rapidement  avec  les  éructations  qui 
dégagent  Tacide  carbonique.  Peu  à  peu,  l'estomac 
s'habitue  au  koumys  et  toujours  l'appétit  est  augmenté, 
excepté  quand  on  le  prend  à  très  hautes  doses  (5  à 
8  litres  par  jour),  ce  qui  s'explique  sans  peine,  en  se 
rappelant  les  qualités  nutritives  du  koumys  lui-même. 
Cependant,  comme  celte  substance  se  digère  très  faci- 
lement (elle  a  en  elle-même  les  ferments  transforma- 
teurs), les  personnes  qui  y  sont  habituées  en  absorbent 
des  quantités  considérables  (jusqu'à  4  8  litres  par  jour) 
sans  en  être  incommodées  et  sans  satiété. 

Au  commencement  de  l'usage  du  koumys,  il  est  assez 
fréquent  d'observer  le  dérangement  des  fonctions  diges- 
tives,  surtout  chez  les  personnes  qui  supportent  mal  le 
lait.  Il  survient  une  diarrhée  légère  qui  dure  peu  d'ail- 
leurs, deux  ou  trois  jours,  qui  survient  surtout  par 
l'usage  du  koumys  peu  fermenté  et  qui  cesse  quand  on 
donne  un  koumys  qui  a  subi  une  longue  fermentation. 
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Mais  d'ordinaire,  l'emploi  du  koumys  amène  une  ten- 
dance à  la  constipation. 

La  diurèse  augmente,  le  besoin  d'uriner  est  plus  fré- 
quent, les  urines  sont  claires  et  acides.  Cette  propriété 
diurétique  du  koumys,  constatée  depuis  longtemps  par 
les  Russes,  tient  en  partie  à  la  grande  quantité  de  bois- 
sons absorbées,  et  d'autre  part  aux  principes  lactés  du 
koumys.  On  sait,  en  effet,  que  le  lait  est  un  excellent 
diurétique.  Cependant  il  y  a  plus.  Sous  son  influence,  la 
densité  des  urines  augmente;  les  matériaux  solides  de 
l'urine  s'accroissent  donc  sous  l'influence  du  koumys. 

Ce  fait  a  été  signalé  en  premier  lieu  par  Palubienski 
{Journal  du  ministère  de  la  guerre,  Pétersbourg,  1865) 
qui  expérimenta  sur  lui-même. 

Le  premier  jour,  ce  médecin  prit  4  litres  de  liquides 
(thé,  café,  bière,  eau);  il  rendit  1500  centimètres  cubes 
d'urine  d'un  poids  spécifique  de  1019  avec  57  grammes 
de  matériaux  solides; 

Le  second  jour,  il  força  les  doses,  et  prit  jusqu'à 
10  litres  de  boissons;  il  rendit  2400  centimètres  cubes 
d'urine  d'un  poids  spécifique  de  1013. 

Le  troisième  jour,  il  avala  10  litres  de  koumys  à 
l'exclusion  de  toute  autre  boisson,  et  constata  également 
une  augmentation  de  l'urine,  dont  il  ne  donne  malheu- 
reusement pas  le  chiffi'c,  urine  d'un  poids  spécifique  de 
plus  de  1019  avec  86  grammes  de  matériaux  solides. 

Le  travail  de  Biel  (de  Pétersbourg)  qui  a  entrepris  de 
nombreuses  recherches  sur  l'action  du  koumys  dans 
l'établissement  fondé  par  Stahiberg  à  /Izarskoé-Sélo 
(aujourd'hui  dirigé  par  Ebermann)  oii  vingt  juments 
amenées  des  steppes  méridionales  de  la  llussie  four- 
nissent le  lait  destiné  à  fabriquer  le  koumys,  nous  permet 
de  pousser  plus  loin  l'étude  de  l'action  générale  de  cette 
substance  sur  la  nutrition  générale. 

Le  koumys  exerce  en  effet  une  puissante  action  sur  la 
composition  des  urines.  Ainsi,  avant  son  administration, 
l'urine  est  fortement  acide;  après  absorption  par  jour 
de  3  à  4.  litres  de  ce  médicament,  l'urine  est  neutre  ; 
l'urine  de  la  nuit  seule  reste  acide. 

Avant  le  traitement,  la  quantité  d'urée  rendue  par 
jour  étant  de  24  grammes,  monte  à  40  grammes  pendant 
le  traitement  et  redescend  à  30  grammes  après  sa  ces- 
sation. Il  n'est  donc  point  douteux  que  le  koumys  accélère 
le  travail  nutritif. 

L'excrétion  des  phosphates  est  normalement  et  en 
moyenne  de  Is"', 905  par  vingt-quatre  heures.  Avec  l'usage 
du  koumys,  elle  s'élève  à  29'', 707  pour  retomber  au  chiflre 
normal  quand  on  cesse  le  médicament.  Les  sulfates 
augmentent  également  de09'',851  à29'',104,  puis  retombent 
à  19%  720. 

Enfin,  avant  l'emploi  du  koumys,  le  rapport  de  l'acide 
urique  à  l'urée  étant  1  :  36,  devient  pendant  l'usage  de 
cette  substance  ::  l  :  58,  ::  1  :  95,  ;:  1  :  108;  après  le 
traitement  il  tombe  et  devient  ::  1  :  49  (Biel). 

Pris  en  grande  quantité,  le  koumys  augmente  égale- 
ment les  autres  sécrétions  :  sécrétion  lactée,  sécrétion 
sudorale.  Le  lait  devient  plus  riche  en  globules  graisseux 
et  en  sels. 

La  première  impression  du  koumys  sur  la  circulation 
est  d'augmenter  les  battements  du  pouls  de  quelques  pul- 
sations, 10  à  15  par  minutes  (Landowski),  excitation  qui 
n'est  que  de  courte  durée.  Sous  son  influence,  la  tension 
vasculaire  augmente,  le  pouls  est  plus  plein  et  plus  fort. 
La  face  se  colore  et  ou  a  pu  noter  une  poussée  à  la 
peau  assez  vive  pour  aboutira  l'urticaire  (Palubienski). 

Secland  compare  l'action  du  koumys  sur  le  sang  à 


l'effet  d'une  transfusion.  Ue  fait,  Chomenkow  {Journ.  de 
médecine  du  ministère  de  la  guerre,  Pétersbourg,  n°  2, 
p.  39,  t.  XXXIX)  aurait  observé  que,  sous  l'influence  de 
ce  remède,  le  sang  devient  plus  riche  en  hémoglobine, 
en  fibrine  et  plus  pauvre  en  sérum.  Ces  expériences 
méritent  confirmation,  mais  cependant  les  résultats  n'en 
sont  que  très  rationnels,  puisque  le  koumys  n'est  qu'une 
«  véritable  eau  minérale  organique  »  (Landowski)  propre 
à  passer  presque  directement  dans  le  sang. 

Sous  l'action  de  cet  agent,  la  capacité  respiratoire 
elle-même  serait  accrue,  d'après  certains  médecins 
russes,  Bogoiawlenski,  Luloslanski,  etc.  Schnepp  et 
Stahiberg  ont  prouvé  ce  résultat  à  l'aide  d'expériences 
pneumométriques  (cités  par  Landowski,  loc.  cit.,  p.  618). 

La  température  augmente  aussi  sous  l'influence  du 
koumys,  de  1°  à  3"  d'après  Landowski,  et  se  maintient 
plus  ou  moins  suivant  le  degré  de  fermentation  de  la 
liqueur  et  l'habitude  que  l'on  a  de  la  boire. 

L'action  du  koumys  sur  le  système  nerveux  se  tra- 
duit par  une  excitation  passagère,  une  sorte  tl'exhila- 
rité  qui,  chez  certaines  personnes  inaccoutumées  à 
cette  l)oisson  fermenlée,  peut  aller  jusqu'à  l'ébriété. 
A  la  suite  de  cette  excitation  des  centres  nerveux  survient 
l'apaisement  et  le  calme  :  un  sommeil  réparateur  en- 
gourdit la  machine  animale,  et  au  réveil  on  ne  ressent 
aucun  des  symptômes  pénibles  propres  à  l'usage  des  al- 
cooliques ordinaires. 

(]e  remède  est-il  aphrodisiaque  comme  on  l'a  voulu 
dire?  Landowski  pense  que  s'il  y  a  excitation  passagère 
de  l'organisme  vénérien,  cela  n'est  dû  qu'aux  qualités 
analeptiques  de  ce  produit  auxquelles  il  faudrait  éga- 
lement rapporter  les  succès  obtenus  chez  des  chloro- 
tiques  par  Bogoiawlenski  etPostnikow  dans  le  traitement 
de  plusieurs  cas  d'aménorrhées  et  dysménorrhées  rebelles 
(Landowski). 

Mais  l'action  la  plus  saillante  du  koumys,  c'est  l'en- 
graissement. C'est  cette  qualité  qui  a  fait  faire  de  ce 
médicament  presque  un  spécifique  de  la  phthisie  en 
Russie. 

Schnepp  qui  qualifie  ce  traitementde  «  merveilleux» 
a  trouvé  qu'un  de  ses  malades  avait  gagné  2'', 300  en 
six  jours  de  traitement;  un  autre  avait  augmenté  de 
2,550  après  quatorze  jours;  un  troisième  de  6», 300  en 
douze  jours. 

Stalilberg  accuse  des  résultats  analogues.  Il  a  pesé 
trente-huit  tuberculeux.  Le  poids  de  ces  trente-huit  ma- 
lades a  gagné  en  une  saison  de  cure  par  le  koumys 
12'(-'',r)55,  soit  en  moyenne  3', 280  par  personne.  Sur  ces 
trente-huit  phthisiques,  sept  n'avaient  obtenu  aucune 
amélioration,  cinq  avec  des  cavernes  avaient  augmenté 
en  moyenne  chacun  de  4'', 855. 

Landowski,  en  additionnant  lepoids  de  trente  tuber- 
culeux, obtint  1812\350;  après  trente  jours  de  traite- 
ment par  le  koumys,  le  poids  de  ces  trente  personnes 
monta  à  i879\530;  différence  66^^80,  soit  une  aug- 
mentation de  poids  par  personne  de  2", 200.  Biel  a  fait 
la  même  observation,  et  Landowski  note  que  les  enfants 
gagnent  encore  plus  vite  que  les  adultes. 

En  somme,  pendant  la  cure  au  koumys,  l'urée  aug- 
mente. Au  premier  abord  on  serait  tenté  d'en  inférer 
une  dénutrition  exagérée.  Il  n'en  est  rien,  puisque,  en 
même  temps,  le  poids  du  corps  augmente.  Si  la  désassi- 
milation  augmente  donc,  c'est  parce  que  l'assimilation 
s'accroît;  il  en  résulte  une  suractivité  du  travail  nutriti 
qui,  en  même  temps,  devient  plus  parfait.  En  effet, 
l'acide  urique,  cet  élément  oxydé  des  albuminoïdes. 
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corps  mal  comburé,  diminue  dans  les  urines;  l'urée, 
dernier  terme  do  l'oxydation  des  matières  protéiques 
dans  l'organisme  augmente  au  contraire.  Le  travail 
nutritif  en  même  temps  qu'il  est  plus  actif  est  donc 
mieux  utilisé;  en  un  mot,  il  y  a  moins  de  frottements 
et  moins  de  force  perdue.  Le  koumys  est  donc  un  ana- 
leptique par  excellence. 

Emploi  tiiérapeutique.  —  Fournir  à  l'organisme  le 
plus  de  matériaux  assimilables  possibles  et  diminuer  le 
plus  possible  le  travail  digestif  et  assimilateur  dans 
ses  diverses  phases,  c'est  là  sans  doute  l'idéal  d'un  ali- 
ment comme  d'un  médicament  reconstituant. 

Eh  bien,  c'est  le  cas  du  koumys,  lui,  qui  pour  ainsi 
dire  sort  de  la  vie  et  va  y  rentrer,  offrant  en  lui-même 
tous  les  principes  conslituantsdes  organismes  animaux. 

Appliquons  cette  action  aux  différents  états  patholo- 
giques dont  le  point  capital  est  la  consomption. 

Phthisie  I'ULMONaire.  — •  Karell,  médecin  ordinaire 
de  l'empereur  de  Russie,  n'hésitait  pas  à  écrire  ce  qui 
suit  en  1866:  «  Si  la  science  médicale  peut  encore  espé- 
rer qu'il  existe  un  remède  effiace  contre  la  phthisie,  j'ai 
de  puissantes  raisons  de  croire  que  le  seul  qu'on  doive 
recommander  avec  quelque  confiance  c'est  le  koumys. 
J'en  ai  vu  de  merveilleux  effets  et  on  lui  doit  des  cures 
vraiment  étonnantes.  Ce  ne  serait  pas  trop  présumer  de 
la  bonté  de  ce  remède  que  de  prédire  que,  dans  quel- 
ques années,  les  malades  atteints  de  la  phthisie,  ce  ter- 
rible fléau  de  l'humanité,  renonceront  aux  voyages  de 
Madère,  du  Caire,  d'Ems  et  des  Eaux-Bonnes,  pour  se 
diriger  vers  les  steppes  de  la  Russie  et  se  rendre  à 
Samara,  Orenbourg  et  les  autres  contrées  analogues  où 

l'on  prépare  le  meilleur  koumys        Je  me  rappelle 

avoir  été  témoin  de  deux  cas  de  phthisie  pulmonaire 
parvenue  au  troisième  degré,  et  on  accordait  aux  malades 
à  peine  quelques  semaines  d'existence.  Eh  bien,  après 
une  cure  de  koumys  faite  aux  steppes,  ces  malades 
sont  revenus  avec  une  santé  si  florissante  que  leurs 
familles  étaient  étonnées  de  les  trouver  mieux  portants 
qu'on  ne  les  avait  jamais  vus.  »  (Karell.  Arch.  de 
med.  1866.) 

Mais  c'est  là  de  l'enthousiasme,  et  depuis  que  Karell 
a  écrit  ce  chaleureux  plaidoyer,  en  faveur  du  koumys, 
les  phthisiques  n'en  ont  pas  moins  continué  a  aller 
demander  le  salut  à  Madère  ou  à  Menton  et  ne  se  sont 
point  dirigés  vers  les  steppes. 

Est-ce  à  dire  que  le  koumys  ne  soit  pas  utile  dans  la 
phthisie  V  Loin  de  là.  C'est  un  excellent  modificateur  de 
ce  mal  terrible,  mais  pas  plus  que  les  autres,  ii  ne  sau- 
rait prétendre  guérir  tous  les  phthisiques. 

Et  d'abord  la  phthisie  est-elle  guérissable?  A  n'en 
pas  douter,  la  phthisie  guérit  parfois,  plus  souvent  qu'on 
ne  le  pense  même.  C'est  une  maladie  qui  n'a  point  une 
marche  uniforme  et  dans  un  grand  nombre  de  cas,  elle 
n'a  pas  une  évolution  continue.  Or,  le  médecin  peut 
prolonger  et  même  rendre  définitive  cette  trêve  qui  suc- 
cède souvent  au  premier  assaut  du  mal.  Il  peut  plus 
même  :  il  peut  en  prévenir  l'éclosion  (Voy.  :  Jaccoud, 
CurabiUlé  de  la  phthisie  pulmonaire,  1881  ;  Debove, 
Leçons  de  la  Pitié  {Tribune  médicale,  p.  405,  5"23,  435, 
449-160,  1883);  Queneau  de  Mussv,  Clinique  médi- 
cale, 1880;  Du.iardin-I!eau.metz,  Clin,  thérapeutique, 
1883). 

Pour  cela,  ce  n'est  [joint  chercher  un  spêcifi(iue  chi- 
mérique qu'il  faut,  c'est  placer  l'organisme  dans  des 
conditions  de  résistance  capables  de  tenir  tête  à  l'assail 
lant,  c'est-à-dire  au  processus  j)alhologique.  Ce  résultat 


peut  être  obtenu  à  l'aide  du  koumys  dans  toutes  les 
maladies  consomptivcs,  car  celui-ci  supplée  par  ses 
principes  constituants  à  la  dépense  exagérée  de  l'orga- 
nisme malade  et  apporte  dans  la  composition  chimique 
des  humeurs  et  des  tissus  des  conditions  meilleures  qui 
sont  capables  d'en  relever  et  d'en  redresser  le  fonction- 
nement. 

Et  de  fait,  le  koumys  améliore  et  guérit  même  la 
phthisie. 

Dans  une  statistique  faite  d'après  des  relevés  de  1818 
à  1866,  Bogoiawlenski  constate  que  sur  cent  phthisiques 
qui  suivent  les  cures  de  koumys,  on  compte  en  moyenne 
quinze  guérisons,  soixante-dix  améliorations,  dix  résul- 
tats nuls  et  5  décès. 

Les  résultats  si  beaux  annoncés  par  Bogoiawslenki 
ont  été  en  grande  partie  confirmés  par  les  essais  cli- 
niques de  Bertet  (de  Bordeaux),  de  Labadie-Lagrave,  de 
Huchard,  de  Gallard  et  Brouardel  (thèse  de  Durand), 
Desnos,  Bucquoy,  Gubler  (travail  de  Landowski),  Chauf- 
fard (travail  d'Ordy),  de  ChofFé,  etc.  (Bebtet,  Commu- 
nication faite  à  la  Soc.  de  méd.  et  de  chirurgie  de  Bor- 
deaux, 30  avril  1875;  Lai^adie-Lagrave,  Gaz.  hebd., 
n"'  36-38,  1874);  Huchard,  Union  médicale,  1874; 
Durand, T/iPse  de  Paris;  Landowski  (Loc.  cit.  p.  620- 
624,700-70^2,  744-752,  821-835,  1875);  Urdy,  De  remploi 
du  koumys  en  thératiqne  {Bull,  de  thér.  t.  LXXXV, 
p.  57, 1874);  Choffé,  La  phthisie  et  le  koumys  {Journ. 
de  thér.  t.  III,  p.  925,  1876). 

Entrons  dans  quelques  détails.  Ils  nous  permettront 
de  préciser  les  indications  du  koumys  dans  la  tubercu- 
lose. 

Labadie-Lagrave  rapporte  l'observation  d'une  jeune 
fille  de  seize  ans  arrivée  au  dernier  degré  de  la  con- 
somption pulmonaire.  Sa  fin  était  prochaine.  La  cure  de 
koumys  lui  rend  des  forces  et  la  fait  augmenter  de 
2kilogr.  en  six  semaines. 

Huchard  cite  le  fait  d'une  dame  de  cinquante  ans 
atteinte  de  tuberculose  pulmonaire  avancée  (craque- 
ments, souflle,  râles  caverneux)  qui,  en  quatre  mois,  avait 
maigri  de  30  livres.  Après  avoir  épuisé  les  autres  modes 
de  traitement,  on  la  soumet  à  la  cure  par  le  koumvs.  En 
quinze  jours,  les  symptômes  alarmants  avaient  disparu; 
au  bout  de  deux  mois,  son  poids  s'était  relevé  de 
10  livres,  et  l'auscultation  du  poumon  révélait  à  n'en  pas 
douter  une  amélioration  notable  du  processus  patho- 
logique local.  Sans  doute,  cette  femme  était  toujours 
tuberculeuse,  ajoute  Huchard,  mais  elle  n'était  plus 
phthisique. 

Landowski  rapporte  le  cas  d'une  femme  de  chambre 
traitée  par  le  koumys  (dans  le  service  de  Siredey  à  Lai  i- 
boisière)  qui  est  des  plus  intéressants.  A  son  entrée 
cette  femme  était  plongée  dansun  état  d'anémie  maras- 
tique;  le  moindre  mouvement  provoque  des  vertiges,  la 
malade  ne  peut  se  tenir  debout;  inappétence  absolue, 
vomissements  de  temps  à  autre;  expiration  prolongée 
et  craquements  au  sommet  droit.  Son  poids  est  de 
42S500;  son  sang  renferme  1  577600  hématies  par  mil- 
limètre cube  (examiné  avec  le  compte-globules  Malas- 
sez). 

Mise  à  la  cure  de  koumys,  cette  malade  augmente  en 
poids  d'environ  400  gr.  par  semaine;  au  bout  de 
six  semaines  elle  pesait  49', 500,  l'état  général  était 
meilleur,  l'appétit  revenu  et  la  malade  se  levait  et  se 
promenait.  En  deux  mois  elle  reprenait  50S500,  avait 
3  293  000  globules  rouges  et  sortait  de  l'hôpital. 

Chez  un  autre  malade  du  service  de  Desnos,  l'augmen- 
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tation  du  chiffre  des  globules  sanguins  fut  tout  aussi 
caractéristique.  Nous  y  reviendrons  à  propos  de  la 
chloro-anémie. 

Encore  une  observation  due  à  Biel  {Untersuchungen 
ûber  den  Kumys  und  den  Stoffivechsel  wahrend  der 
Kumyskur.  Wien,  1874.). 

Un  ingénieur  entre  à  l'établissement  de  Tzarskoé- 
Sélo  le  5  juillet  1874.  Sueurs  nocturnes,  hémoptysies, 
fièvre  vespérale,  sommeil  interrompu  et  agité,  toux, 
inappétence,  amaigrissement  considérable  ;  craque- 
ments humides  au  sommet  droit,  respiration  obscure 
au  sommet  gauche. 

Le  11  juillet,  on  commence  la  cure  au  koumys,  dont 
le  malade  prend  5  litres  par  jour  ;  sa  seule  nourriture, 
outre  le  koumys,  consiste  en  une  tasse  de  café  au  lait  le 
matin,  une  tasse  de  bouillon  et  quelques  pommes  de 
terre  le  soir. 

Après  une  cure  de  sept  semaines,  l'état  général  du 
malade  ne  laisse  rien  à  désirer;  l'appétit  et  le  sommeil 
sont  revenus,  les  sueurs  nocturnes  ont  disparu,  le  malade 
a  engraissé.  Les  signes  locaux  sont  a  méliorés  :  plus  de 
râles  muqueux  à  droite;  respiration  claire  à  gauche. 
Avant  la  cure,  la  quantité  d'urée  éliminée  par  vingt- 
quatre  heures  était  de  24  grammes,  elle  monte  pendant 
le  traitement  au  koumys  à  29,  33,  36,  40,  et  retombe 
après  la  cure  à  30  gratnmes. 

Le  poids  du  malade  était  le  10  juillet,  de  53  kilogr.  le 
28,  il  est  de  55.  L'ingénieur  sort  de  l'établissement  le 
9  août. 

Landowski  a  réuni  cent  observations  concernant  la 
cure  de  koumys  dans  la  phthisie  pulmonaire.  Sur  ces 
cent  cas  de  phthisie,  il  a  noté  quatre-vingts  bons  résul- 
tats, dont  douze  cas  d'enraiement  de  la  maladie,  avec 
réparation  manifeste  des  lésions  locales  et  rétablisse- 
ment complet  de  l'état  général  ; 

Trente  améliorations  notables; 

Trente  améliorations; 

Huit  améliorations  passagères. 

Sur  ces  quatre-vingt  malades,  cinquante-trois  ont  été 
pesés,  et  la  moyenne  de  l'augmentation  du  poids  a  été 
trouvée  égale  à  2'', 686  par  individu,  en  l'espace  d'un 
traitement  de  six  semaines.  Le  maximum  a  été  8  kilo- 
grammes, le  minimum  500  grammes  (Landowski,  loc. 
cit.,  p.  701). 

Dans  les  huit  observations  qu'il  rappoi'te,  Urdy  a  éga- 
lement signalé  une  amélioration  très  notable  des  symp- 
tômes généraux  et  des  signes  physiques,  seulement  dans 
deux  cas  avec  fièvre  (Obs.  VII  et  VllI)  cette  améliora- 
tion fut  de  courte  durée. 

On  ne  peut  que  répéter  après  cela  avec  Bertet  :  «  Le 
koumys  va-t-il  donc  guérir  la  phthisie?  Je  ne  saurais 
l'aflirmer,  mais  ce  que  je  puis  dire,  je  le  prouverai, 
c'est  que  le  koumys  guérira  un  certain  nombre  de 
phthisiques.  »  Oui,  il  guérit,  comme  les  cures  de  lait 
(Voy.  Lait)  et  comme  le  gavage  (Voy.  ce  mot)  à  l'aide 
des  poudres  de  viande,  œufs  et  lait. 

Peut-il  préserver  de  cette  terrible  affection  qui  entre 
dans  notre  mortalité  générale  pour  15  à 20  p.  100  comme 
on  le  prétend  en  Kussie?  Est-ce  bien  à  l'usage  journalier 
de  cette  boisson  que  les  peuplades  nomades  doivent  l'im- 
munité dont  ils  jouissent  en  faveur  de  la  phthisie  Sans 
doute  il  serait  téméraire  d'accepter  une  sendilable  con- 
clusion à  la  lettre,  il  y  a  là  en  effet  des  conditions  de 
milieu  et  de  sélection  qui  jouent  sans  aucun  doute  un 
rôle  immense,  mais  il  n'est  que  très  rationnel  d'ad- 
mettre qu'un  régime  aussi  tonique,  aussi  fortifiant  que 


l'est  celui  du  koumys  ne  peut  que  mettre  l'organisme 
en  excellent  état  de  défense  contre  l'envahisseur  para- 
site qu'on  nomme  la  déchéance  organique.  Or,  les  para- 
sites ne  poussent  que  sur  les  terrains  pauvres  et  maras- 
liques,  sur  ceux  que  la  misère  physiologique  a  accablés  ; 
en  les  engraissant,  qu'on  nous  passe  le  mot,  en  les 
fumant  avec  le  koumys,  il  n'est  que  très  naturel  qu'on 
obtienne  d'excellents  résultats,  arrêt  duprocessus  patho- 
logique, retour  même  à  l'état  normal  après  cicatrisation 
de  la  plaie  tuberculeuse. 

Essayons  maintenant  de  résumer  en  quelques  mots  les 
formes  de  la  phthisie  qui  sont  le  plus  favorablement 
influencées  par  la  cure  de  koumys. 

Par  le  traitement  au  koumys,  l'appétit  renaît  et  les 
forces  remontent  en  même  temps  que  le  poids  aug- 
mente, le  sommeil  revient,  les  sueurs  nocturnes  et  la 
toux  se  modèrent  en  même  temps  que  les  signes  physi- 
ques diminuent  et  s'améliorent.  Les  vomissements, 
quand  ils  existent,  disparaissent  en  quelques  jours  de 
traitement. 

Mais  c'est  surtout  dans  la  phthisie  torpide  que  ces  diffé- 
rents résultats  s'acquièrent.  Ce  médicament  réparateur 
convient  spécialement  à  la  phthisie  à  marche  lente.  Dans 
la  phthisie  à  marche  rapide  avec  fièvre  vespérale,  le 
médicament  peut  encore  être  utile,  ralentir  la  marche 
de  la  maladie  et  même  l'améliorer,  mais  cette  trêve  n'est 
malheureusement  que  temporaire.  C'est  également  la 
conclusion  de  Brezinski  qui  a  observé  dans  le  service 
de  Chalubinski.  Il  n'est  pas  besoin  de  dire  que  dans  le 
cas  où  les  lésions  pulmonaires  sont  très  étendues,  là  où 
il  y  a  des  cavernes,  on  a  bien  moins  de  chance  de  réus- 
site que  dans  les  premiers  degrés  de  la  tuberculose. 
Un  caractère  qui  ne  trompe  pas  et  qui  est  un  signe  sûr 
d'amélioration,  c'est  l'augmentation  de  l'urée  des  urines 
en  même  temps  qu'un  accroissement  de  poids  du  sujet. 

Mais  le  koumys  n'a  pas  d'action  bienfaisante  que  dans 
la  phthisie;  c'est  le  médicament  réparateur  par  excel- 
lence de  toutes  les  consomptions.  C'est  à  ce  titre  qu'il 
a  été  employé  dans  la  chloro-anémie,  convalescences 
languissantes, le  mal  de  Bright,la.maladie  d'Addison, 
le  diabète,  la  diarrhée  chronique,  les  vomissements  de 
Vhyslérie,  de  la  dyspepsie,  du  cancer  de  l'estomac,  etc. 

Ghlouo-Anémie,  —  Sur  vingt  et  un  cas  d'anémie  et 
chloro-anémie,  Landowski  a  rapporté  seize  guérisons. 
Chez  une  jeune  couturière  de  vingt-quatre  ans,  qu'il  a 
observée  dans  le  service  de  Desnos  à  la  Pitié,  ce  méde- 
cin a  vu  cette  jeune  femme  qui  ne  pouvait  supporter  les 
ferrugineux,  gagner  750  grammes  en  huit  jours  sous 
l'influence  du  koumys.  Son  teint  reprit  de  la  couleur, 
l'appétit  se  réveilla  et  elle  se  sentit  plus  forte  dès  les 
premiers  jours.  En  quinze  jours  elle  avait  gagné  plus 
de  2  kilogrammes,  et  ses  globules  qui  étaient,  avant 
l'emploi  du  koumys,  au  nombre  de  1  206  000  par  millimè- 
tre cube  de  sang  atteignaient  alors  3  427  000  (Obs.  XLJV 
de  Landowski).  Jagielski  (British  Médical  Association, 
8  août  1879)  a  montré  qu'au  fur  et  à  mesure  que  la  den- 
sité des  urines  augmente  l'état  général  devient  meilleur. 
Il  les  a  vus  passer  de  1008  à  1018.  Choffé  conseille  éga- 
lement le  koumys  dans  toutes  les  débilitations  orga- 
niques (cachexie  palustre,  etc.). 

Convalescences  languissantes.  —  Épuisements  par 

ACCOUCHEMENTS    SUCCESIFS     ET    ALLAITEMENT.    —  Sur 

douze  cas  de  ce  genre  que  Landowski  a  analysés,  il  a 
trouvé  douze  résultats  excellents.  Jagielski  a  signalé  les 
mêmes  bienfaits  dans  les  mêmes  accidents  pathologiques. 
Albuminurie.  —  Sur  cinq  cas  d'albuminurie,  le  même 
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médecin,  qui  s'est  beaucoup  occupé  du  koumys,  a  noté 
quatre  bons  résultats.  L'échec  concerne  un  brightique 
cardiaque. 

Dans  un  cas  d'albuminerie  chronique  consécutive  à 
une  scarlatine,  Urdy  (Ohs.  IX)  a  noté  une  notable  amé- 
lioration (Loc.  cit.,  69-70).  Jagielsld  a  également  rap- 
porté des  observations  favorables  à  cette  médication, 
qui  fait  disparaître  les  épanchements  séreux,  augmente 
l'action  du  cœur  et  les  forces.  Elle  est  tolérée  quand  le 
lait  est  vomi.  Dans  les  albuminuries,  suite  de  variole, 
albumineries  d'affections  typhoïdes,  le  même  agent  a 
donné  d'aussi  bons  résultats. 

Maladie  d'Addison.  —  Chez  un  malade  du  service 
d'Empis  à  la  Charité,  atteint  de  maladie  bronzée,  on  a 
essayé  le  traitement  par  le  koumys;  on  obtint  une  aug- 
mentation d'appétit  et  du  relèvement  des  forces,  mais 
au  point  de  vue  du  poids,  de  l'amélioration  générale,  et 
de  la  coloration  de  la  peau,  on  n'obtint  aucun  bénéfice 
(Obs.  de  Landowski). 

Diabète.  —  Ralfour  {Med.  Press,  1870)  qui  a  admi- 
nistré à  dix  glycosuriques  du  koumys  en  même  temps 
qu'une  forte  dose  d'acide  lactique  et  que  la  diète  azotée 
a  enregistré  sept  améliorations  très  notables,  des  gué- 
risons  même,  malheureusement  momentanées.  Les 
mêmes  résultats  ont  été  oblenus  en  Espagne  (El  signo 
rnedico,  déc.  1876).  Landowski  a  été  moins  heureux. 
Sur  trois  cas,  il  n'obtint  qu'une  amélioration,  très  no- 
table il  est  vrai,  mais  dans  les  deux  cas,  le  résultat 
obtenu  a  été  nul. 

Diarrhée  chronique.  —  Landowski  [Loc.  cit.,  1875), 
Drynberg  Porter  (New-York  Med.  Journ.,  mars  1879) 
ont  rapporté  l'heureuse  influence  du  koumys  dans  les 
diarrhées  rebelles.  Nous  avons  déjà  dit  qu'il  guérissait 
ordinairement  les  troubles  gastro-intestinaux  des  phthi- 
siques,  bien  que  Urdy  signale  un  cas  dans  lequel  il  ne 
réussit  pas,  alors  que  le  chlorhydrate  de  morphine  en 
injections  hypodermiques  arriva  à  calmer  le  flux  diar- 
rhéique.  Mais  c'est  là  une  exception;  ordinairement  le 
koumys  réussit,  tenons-nous-en  là. 

11  n'y  aurait  pas  que  la  diarrhée  des  tuberculeux  qui 
se  trouverait  bien  de  l'usage  du  koumys.  Le  Briiish 
Médical  Journal  (19  août  1876)  rapporte  que  le  vieux 
koumys  (N.  3)  est  un  excellent  remède  contre  les  diar- 
rhées rebelles  quelles  qu'elles  soient.  Chez  un  vieillard 
de  plus  de  quatre-vingts  ans,  il  n'arrêta  pas  seulement 
la  diarrhée,  mais  il  rétablit  les  forces  tombées  jusqu'à 
un  degré  dangereux  :  le  tremblement  nerveux  des  pieds 
et  des  mains  disparut  dans  les  douze  heures  qui  sui- 
virent l'administration  du  koumys,  et  la  digestion,  le 
sommeil  et  la  nutrition  s'améliorèrent  progressivement. 

lirinberg  Porter  le  recommande  à  son  tour  dans  toutes 
les  formes  de  diarrhées,  même  dans  les  cas  de  choléra 
infantile.  11  donne  le  médicament  transvasé  plusieurs 
fois  de  façon  à  lui  faire  perdre  son  acide  carbonique  et 
l'administre  ensuite  à  une  basse  température  et  à  doses 
fractionnées  (une  cuillerée  à  café  toutes  les  heures  pour 
commencer).  De  cette  façon,  l'enfant  le  tolère  et  l'accepte 
facilement. 

Porter  attribue  l'efficacité  du  koumys  dans  ces  géni  es 
de  cas  à  la  conversion  en  alcool  du  sucre  de  lait  diffiri- 
leinent  absorbé  par  l'enfant,  et  à  l'impossibilité  de  la 
coagulation  de  la  caséine  qui  se  putréfie  si  facilement 
dans  les  hiits  ordinaires,  surtout  peu  récents. 

Vomissements  incoercibles.  —  Dans  deux  cas  de 
vomissements  chez  des  hystériques,  Landowski  a  noté 
un  succès  et  un  insuccès.  Dans  un  cas  de  vomissement 


par  suite  de  dilatation  de  l'estomac  (service  de  Noël 
Gueneau  de  Mussy,  obs.  de  Landowski)  on  obtint  un 
succès  complet.  Dans  un  autre  cas  de  vomissemenis 
incoercibles  accompagné  de  cachexie  avancée,  de  cause 
inconnue,  le  même  médecin  parvint  à  arrêter  les  vomis- 
sements, grâce  au  koumys  :  ils  avaient  résisté  aux  autres 
modes  de  traitement.  Jagielski  {The  British  Med. 
Journ., '^9  déc.  1877,  p.  919),  C.-J.  Workman  (Ibid., 
p.  52 i.,  1878j  ont  également  rapporté  les  bons  effets  de 
celte  substance  dans  le  cas  de  vomissements  incoer- 
cibles. 

Nous  avons  vu  que  c'était  un  bon  moyen  de  faire  dis- 
paraître les  vomissements  des  phthisiques.  Landowski 
en  cite  de  nombreux  exemples  et  Urdy  en  a  signalé  deux 
cas  remarquables  (Obs.  II  et  IV).  Nous  avons  vu  (Voy. 
Gavage  et  Lavage)  que  l'alimentation  artificielle  était 
également  un  excellent  moyen  de  vaincre  ces  vomis- 
sements. 

Dans  six  cas  de  cancer  de  l'estomac,  Landowski  rap- 
porte que  le  koumys  était  le  seul  aliment  que  les  ma- 
lades pouvaient  supporter. 

En  somme,  nous  pouvons  dire  que  le  koumys  est  un 
reconstituant,  un  analeptique  de  premier  ordre.  Il  ren- 
ferme tous  les  éléments  du  lait,  or  on  sait  que  le  lait 
est  un  aliment  complet,  un  nutriment,  qu'on  nous  passe 
le  mot,  de  première  force.  Mais  à  ces  propriétés  du  lait 
le  koumys  joint  des  propriétés  que  le  lait  ne  possède 
pas.  II  renferme  de  Palcool  et  de  l'acide  carbonique. 
C'est  vraisemblablement  à  l'action  excitante  de  l'alcool 
et  à  son  influence  particulière  sur  le  tissu  adipeux  en 
général,  et  à  l'action  stimulante  sur  les  vaisseaux  capil- 
laires et  sédative  sur  la  muqueuse  stomacale  de  l'acide 
carbonique  que  le  koumys  doit  sa  supériorité.  Grâce  à 
l'alcool  et  à  l'acide  carbonique  qu'il  renferme  il  est 
toléré  là  où  le  Unit  ne  l'est  pas.  D'autre  part,  il  est  d'ob- 
servation vulgaire  qu'on  peut  absorber  des  quantités 
de  koumys  doubles,  triples,  quadruples  môme  (10  à 
15  litres  par  jour)  de  celles  que  l'estomac  peut  suppor- 
ter en  lait.  C'est  là  un  avantage  précieux  pour  le  kou- 
mys. Tout  n'étant  point  supérieur  au  lait  en  quantité 
nutritive  (sa  composition  chimique  est  là  pour  le  prou- 
ver), le  koumys  lui  est  préférable  et  permet  d'atteindre 
des  résultats  ignorés  avec  le  lait,  parce  qu'il  se  digère 
beaucoup  plus  vite  et  plus  facilement  et  qu'on  peut  dou- 
bler et  tripler  les  doses  sans  aucun  inconvénient.  Cette 
faveur,  le  koumys  le  doit  incontestablement  à  l'alcool  et 
à  l'acide  carbonique  qu'il  renferme,  ainsi  qu'au  ferment 
qu'il  porte  en  lui-même  et  qui  peut  aider  puissamment 
à  le  digérer  dans  l'estomac  lui-même. 

«  11  n'est  pas  de  moyen,  dit  Fonssagrives  (Thérapeu- 
tique de  la  phthisie  pulmonaire,  p.  126)  qui  relève  au- 
tant les  forces  et  qui  augmente  aussi  rapidement  l'em- 
bonpoint. »  Sans  être  panacée,  le  remède  kirghiz  donc 
est  un  puissant  instrument  thérapeuthique  pour  com- 
battre la  consomption  ou  prévenir  la  «  misère  physiolo- 
gique »  et  toutes  ses  fâcheuses  conséqutmces. 

A  défaut  des  établissements  qui  existent  en  Russie,  en 
Allemagne,  en  Autriche, à  Alger,  le  koumijs  peut  rendre 
de  grands  et  signalés  services. 

1'  a-i-il  des  contre-indications  à  l'emploi  du  kou- 
mys? On  a  pu  dire  que  les  maladies  organiques  du 
cœur  et  des  vaisseaux,  la  pléthore  générale,  l'habitus 
apoplectique,  les  affections  organiques  des  centres  ner- 
veux, des  reins  et  du  foie,  contre-indiquaient  l'usage  de 
ce  médicament  (cité  par  Notiinagel  et  IIosback,  Thé- 
rapeutique, p.  345). 
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Nous  n'entrevoyons  pas  sur  quelles  bases  on  s'est 
fondé  pour  admettre  la  nocivité  du  koumys  dans  ces 
circonstances.  Certes,  le  lait  n'est  point  défendu  aux 
cardiaques  ni  aux  albuniinuriques.  Serait-ce  parce  que 
le  koumys  contient  do  l'alcool  et  de  l'acide  carbonique 
qu'il  serait  considéré  comme  dangereux  dans  ces  condi- 
tions? Mais  nous  savons  que  les  Tartares  boivent  de 
quantités  considérables  de  koumys,  ce  qui  ne  les  empê- 
che pas  de  jouir  d'une  robuste  santé. 

L'alcool  du  koumys  est  cependant  toxique  à  la  même 
dose  que  l'alcool  vinique  ;  7  grammes  par  kilogramme 
d'animal  amènent  la  mort  d'un  chien  en  vingt-quatre 
heures  (Dujardin-Beaumetz). 

D'autre  part,  l'objection  qui  consiste  à  dire  que  les 
bienfaits  que  les  médecins  russes  ont  attribué  au  kou- 
mys sont  bien  plutôt  dus  au  séjour  des  malades  dans 
les  steppes  esl-elle  plus  fondée?  Notre  réponse  est 
facile.  D'un  côté  le  séjour  dans  les  steppes  n'a  aucune 
efficacité  contre  la  tuberculose  quand  on  ne  porte  pas 
l'usage  du  koumys  au  delà  de  deux  à  trois  verres  par 
jour;  d'un  autre  côté,  on  a  obtenu  à  Tzarskoé-Sélo,  à 
Moscou,  à  Varsovie,  à  Wiesbaden  des  résultats  aussi 
favorables  que  dans  les  steppes  par  la  cure  au  koumys. 

Le  koumys  prédispose-t-il  aux  hémoptysies  comme 
certains  l'ont  prétendu?  L'excitation  vasculaireàlaquelle 
il  donne  lieu  est  trop  faible  et  trop  passagère  pour  faire 
craindre  ce  résultat. 

iiiode  d'emploi.  —  Nous  avons  déjà  eu  l'occasion 
d'indiquer  le  mode  de  fabrication  du  koumys.  11  suflit 
pour  cela  de  faire  fermenter  le  lait,  et  de  préférence  le 
lait  de  jument.  Mais  on  conçoit  qu'il  faut  pour  cela  des 
établissements  spéciaux.  Pour  obvier  à  ce  grave  incon- 
vénient, on  a  essayé  de  condenser  tous  les  principes 
actifs  du  koumys  dans  une  préparation  qui  permettrait 
à  tout  le  monde  de  fabriquer  directement  et  facilement 
le  koumys.  Cette  préparation,  c'est  Vexlrait  de  koumys. 

La  manière  d'obtenir  l'extrait  de  koumys,  dit  Lan- 
dovvski,  consiste  dans  le  procédé  suivant  :  du  bon 
koumys,  riche  en  ferment  alcoolique  et  débarrassé  de 
la  plus  grande  partie  de  sa  caséine,  est  soumis  à  la 
concentration  dans  un  appareil  spécial  faisant  le  vide 
et  à  très  basse  température,  pour  ne  pas  attaquer  l'or- 
ganisation albumineuse  des  ferments.  Après  l'évapora- 
tion  du  liquide,  il  reste  les  ferments  lactique  et  alcoo- 
lique auxquels  on  ajoute  ensuite  l'alcool  obtenu  par 
distillation  du  vieux  koumys  ;  en  y  mettant  un  peu  de 
lactose  on  obtient  ce  que  nous  appelons  «  extrait  de 
koumys  ». 

Au  point  de  vue  chimique,  l'extrait  de  koumys  se 
compose  de  l'alcool  du  lait,  de  galactose,  d'une  petite 
quantité  de  caséine  et  des  sels  contenus  dans  le  koumys. 
Au  point  de  vue  histologique ,  l'extrait  contient  des 
ferments  lactiques  et  des  ferments  alcooliques  en  plus 
grande  abondance.  Pour  faire  avec  cet  extrait  un  excel- 
lent koumys,  il  suffit  d'en  ajouter  40  ou  45  grammes 
à  uu  litre  de  lait  que  l'on  secoue  dans  une  bouteille 
quatre  à  cinq  fois  par  jour  pour  disséminer  l'agglomé- 
ration de  la  caséine .  En  quarante-huit  heures  ce  lait 
est  changé  en  bon  koumys,  de  consistance  crémeuse, 
pétiîlant,  d'un  goùl  légèrement  acidulé,  mais  agréable. 
Cette  boisson  a  été  expérimentée  dans  le  service  de 
Cubler  à  Beaujon  avec  autant  de  succès  que  la  boisson 
kirghize,  excellent  résultat  pour  la  généralisation  de 
la  méthode. 

Edwards  a  préparé  un  extrait  (koumys  Edwards)  avec 
lequel  on  transforme  le  lait  en  koumys.  Chaque  flacon 


contient  trois  ou  six  doses  avec  lesquelles  on  trans- 
forme trois  ou  six  bouteilles  de  lait  en  koumys. 

Pour  obvier  à  la  difficulté  de  se  procurer  du  lait  de 
jument  ou  d'ànesse,  un  pharmacien  de  Trieste,  Pigatti, 
dissout  le  lait  de  vache  dans  la  proportion  de  2  à  1,  et 
opère  comme  suit  : 

Luit  de  vache   1000  grammes. 

Eau   500  — 

Levure  de  bière     20  — 

Miel   20  — 

Alcool   30  - 

Farine  de  froment   15  — 

—     de  millet   5  — 

On  verse  les  farines  dans  la  solution  lactée  et  on  mé- 
lange dans  un  mortier  le  miel  et  la  levure  en  ajoutant 
peu  à  peu  l'alcool,  ensuite  on  verse  le  tout  dans  une 
forte  bouteille,  en  ayant  soin  de  laisser  un  espace  vide 
et  de  boucher  hermétiquement  en  assujétissant  le  bou- 
chon au  moyen  d'une  ficelle. 

Pendant  la  fermentation,  on  maintient  la  bouteille 
entre  25  et  30°  pendant  quarante-huit  heures  en  hiver, 
vingt-quatre  en  été,  en  agitant  trois  ou  quatre  fois  par 
jour.  Le  liquide  est  ensuite  filtré  sur  une  toile  et  est 
réparti  dans  des  bouteilles  qu'on  agite  souvent  et  qu'on 
maintient  dans  un  endroit  frais  {Schweizer  Wocliens. 
fiir  Pharm.  XIX,  1881,  262).  On  peut  remplacer  l'eau 
par  le  petit-lait. 

La  dose  de  koumys  à  employer  varie  avec  les  cas  et 
les  individus.  Ou  doit  commencer  par  de  faibles  doses, 
un  litre  ou  deux  par  jour  pour  y  habituer  le  malade. 
Puis  on  augmente  progressivement  jusqu'à  5  ou  6  litres 
et  plus  par  vingt-quatre  heures.  L'accoutumance  s'éta- 
blit très  vite  d'ailleurs.  En  quelques  jours  le  malade 
est  fait  au  goût  du  koumys  et  trouve  celte  boisson, 
sinon  agrèaljle,  du  moins  sans  aucune  saveur  répu- 
gnante. 

(Pour  BiKRiî  D15  LAIT  qui,  en  somme,  n'est  qu'une 
variété  de  koumys,  nous  renvoyons  à  lait). 

K.oi;isi§o.  —  Sous  le  nom  abyssinien  de  Kousso,  Koso 
ou  Coiisso,  on  désigne  un  arbre  répandu  sur  tout  le  pla- 
teau de  l'Abyssinie,  à  une  altitude  de  900  à  2000  mè- 
tres, et  qui  appartient  à  la  famille  des  Malvacées  et  à  la 
série  des  Agrimoniées,  le  Braycra  antlielminthica 
Kunth,  Eagenia  abyssinica  Lamk,  Bankesia  abyssinica 
Bruce. 

La  première  description  exacte  de  cet  arbre  fut  faite 
en  1790  par  le  célèbre  voyageur  Bruce,  qui  indiqua 
l'emploi  qu'en  faisaient  les  indigènes.  Lamarck  lui 
donne  le  nom  d'Hagenia  et  ses  propriétés  anthelmin- 
thiques  furent  étudiées  par  Brayer,  médecin  français  à 
Constantinople.  L'introduction  du  kousso  en  Europe 
paraît  dater  de  1858  seulement. 

C'est  un  arbre  de  7  à  8  mètres  de  hauteur,  dont  les 
rameaux  sont  alternes,  velus,  couverts  de  cicatrices 
laissées  par  les  anciennes  feuilles. 

Les  feuilles  sont  alternes,  pressées,  composées,  impa- 
ripennèes,  dilatées  à  la  base  du  pétiole  où  une  gaine 
large,  incomplète,  se  continue  latéralement  avec  deux- 
grandes  stipules  membraneuses.  Les  folioles,  au  nombre 
de  cinq  sont  oblongues  ou  elliptiques,  lancéolées,  aiguës, 
serretées,  villeuscs  sur  les  deux  faces  dans  le  jeune 
âge,  puis  glabres  sur  la  face  supérieure,  et  velues  en 
dessous  et  sur  les  bords  qui  sont  dentés.  Elles  sont  ses- 
siles  et  longues  de  8  à  10  centimètres. 
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Les  fleurs  sont  disposées  en  grandes  grappes  do 
cymes  plusieurs  fois  ramifiées  et  situées  à  l'aisselle 
des  feuilles  ou  à  l'extrémité  des  rameaux.  Elles  sont 
polygames  dioïques,  et  chacune  d'elles  est  accompagnée 
de  deux  ou  trois  bractéoles  insérées  au-dessous  de  la 
base  de  son  réceptacle.  Celui-ci  est  en  forme  de  sac, 
étranglé  au  niveau  de  son  ouverture  qui  est  garnie  d'un 
disque  à  rebord  saillant  et  membraneux.  Ce  sac  est  peu 
profond  dans  les  fleurs  mâles,  et  ne  renferme  qu'un 
gynécée  rudimentaire.  Dans  les  fleurs  femelles,  au  con- 
traire, il  est  plus  creux  et  c'est  au  fond  que  s'insèrent 
les  ovaires,  les  styles  traversant  seuls  l'orifice  supé- 
rieur. Le  périanlhe  est  lormé  de  trois  verliciiles  létra 
ou  pentamères  à  folioles  imbriquées,  membraneuses, 
veinées.  Celles  du  verticille  extérieur,  qui  sont  les  plus 
grandes,  forment  un  calicule  de  nature  stipulaire.  Celles 
du  verticille  moyen  ont  la  même  consistance,  mais  elles 
sont  plus  courtes  et  atténuées  à  la  base.  Leur  réunion 
constitue  le  calice. 

La  troisième  verticille  constitue  la  corolle,  qui  peut 
manquer,  et  qui  est  formée  de  languettes  courtes,  li- 
néaires, caduques,  rarement  de  lames  pétaloïdes  ré- 
trécies  à  la  base  et  obtuses  au  sommet. 

En  dedans  du  périanthe  et  en  dehors  du  rebord  sail- 
lant du  disque  s'insèrent  vingt  étamines  environ  formées 
dans  la  fleur  femelle  d'un  filet  court  et  d'une  petite 
anthère  stérile  et  dans  la  fleur  mâle  d'un  filet  long, 
exsertc,  infléchi  d'abord  et  d'une  anthère  biloculaire, 
introrse,  s'ouvrant  par  deux  fentes  longitudinales.  Le 
gynécée  est  formé  de  deux  carpelles  situés  au  fond  du 
réceptacle,  libres,  à  ovaire  uniloculaire,  portant  dans 
l'angle  interne  un  ovule  descendant,  incomplètement, 
anatrope,  à  micropyle  tourné  en  haut  et  en  dehors. 

Le  style  est  terminal,  dilaté  à  son  sommet  en  une 
large  tète  spatuléo,  recouverte  de  grosses  papilles  sti^- 
matiques.  Le  fruit  mûr  et  la  graine  n'ont  pu  être  étu- 
diés jusqu'à  présent  (H.  Bâillon,  Hist.  des  plantes, 
t.  1",  p.  354-355). 

On  récolte  les  fleurs  et  les  sommités  avant  que  les 
semences  n'aient  mûri.  On  les  suspend  au  soleil  pour 
les  sécher  et  si  on  ne  les  emploie  pas  immédiatement 
ou  les  conserve  dans  un  vase  en  terre  fermé. 

Le  kousso  du  commerce  est  formé  par  les  inflores- 
cences rameuses  comprimées  et  plus  ou  moins  brisées 
ou  parfois  intactes  et  de  30  à  4-0  centimètres  de  long. 
Ces  innorescences  peuvent  être  mâles  ou  femelles.  Ces 
dernières  sont  plus  estimées  et  les  pièces  membraneuses 
de  leurs  enveloppes  ont  une  couleur  rouge  pourpre  qui 
leur  a  fait  donner  le  nom  de  kousso  rouge.  Les  inflo- 
rescences mâles  ont  une  couleur  verdâtre  avec  une  teinte 
rosée.  C'est  le  kousso  vert  ou  brun. 

Leur  odeur  est  forte  et  balsamique,  leur  saveur  d'a- 
bord nulle  devient  ensuite  vive  et  désagréable. 

Les  caractères  botaniques  de  ces  inflorescences  suf- 
fisent pour  les  distinguer  de  toutes  celles  qu'on  pour- 
rait mélanger  avec  elles  ou  leur  substituer. 

«'oiniiosition  chimique.  —  Le  kousso  renferme  une 
petite  ((uanlité  d'une  huile  volatile  se  solidifiant  rapide- 
ment cl  ayant  l'odeur  propre  au  kousso,  des  traces  d'a- 
cides acétique  et  valérianique,  du  tannin,  et  une  résine 
amère  découverte  par  Wittstein  en  J840,  que  Paresi 
obtint,  en  1858,  au  moyen  de  l'alcool  et  de  l'hydrate  de 
chaux.  Plus  tard  (Bedall,  de  Munich),  retira  du  résidu 
aqueux  de  cet  extrait  alcoolique  un  composé  calcique 
qui,  traité  par  l'acide  acétique,  laisse  précipiter  une 
poudre  blanche  plus  ou  moins  cristalline,  la  koussinc,  à 


laquelle  il  attribue  la  formule  C^«H''0'  et  qui  existe 
dans  la  proportion  de  3  p.  100  dans  les  fleurs. 

La  koussine  ou  kosine  préparée  par  Merck  (de  Darm- 
stadt)  a  été  étudiée  par  Flûckiger  et  Hanbury  {Archiv  der 
Pharm.,sepl.  1874).  C'est  une  substance  jaune,  en  beaux 
cristaux  rhombiques,  insipides,  incolores,  neutres,  so- 
lubles  dans  la  benzine,  le  bisulfure  de  carbone,  le  (dilo- 
roforme  et  l'éther,  moins  solubles  dans  l'acide  acétique, 
insolubles  dans  l'eau,  qui  devient  seulement  opalescente. 
L'alcool  n'en  dissout  à  froid  que  2-3  p.  1000;  bouillant 
il  dissout  facilement  la  koussine  qui  se  dépose  cristal- 
lisée par  refroidissement. 

La  solution  dans  20  p.  100  de  chloroforme,  examinée 
dans  un  tube  de  25  millimètres  de  long,  n'a  aucune  ac- 
tion sur  la  lumière  polarisée. 

Les  alcalis  caustiques  ou  carbonates  la  dissolvent  fort 
bien  et,  par  addition  d'un  acide,  l'abandonnent  sous 
forme  d'une  masse  blanche  amorphe  qui  reproduit,  par 
refroidissement  de  la  liqueur, les  cristaux  jaunes  primi- 
tifs, lorsqu'on  la  fait  dissoudre  dans  l'alcool  bouillant. 

La  koussine  entre  en  fusion  àl42<'  :  en  se  refroidissant, 
elle  reste  transparente,  amorphe,  mais  si  on  la  touche 
avec  une  goutte  d'alcool  elle  prend  aussitôt  la  forme  de 
touffes  étoilées  de  cristaux.  L'eau  ne  produit  pas  cet 
efl"et. 

A  une  température  plus  élevée  la  koussine  développe 
une  odeur  d'acide  butyrique.  11  se  forme  en  même  temps 
un  résidu  rouge  brun  qui,  en  présence  d'une  solution 
de  perchlorure  de  fer,  présente  une  couleur  brune. 
Chauffée  dans  un  courant  d'acide  carbonique  elle  se 
dépose  sur  les  côtés  du  tube,  mais  cependant  sans  se 
sublimer. 

Une  partie  de  koussine  dissoute  dans  deux  parties  d'a- 
cide sulfurique  concentré  forme  une  solution  jaunâtre 
dans  laquelle  aucun  changement  n'est  apporté  par  l'a- 
cide nitrique  concentré.  Cette  solution  devient  promp- 
tement  d'un  jaune  clair  et  longtemps  après  son  refroi- 
dissement elle  prend  une  couleur  écarlate  que  l'on  peut 
développer  de  suite  en  chauffant  de  façon  à  ne  pas  pro- 
duire d'acide  sulfureux.  Dans  ce  cas,  on  perçoit  encore 
l'odeur  d'acide  butyrique.  L'eau  précipite  de  cette  solu- 
tion la  koussine  sous  forme  amorphe  et  blanche.  Mais 
quand  cette  solution  a  passé  au  rouge,  à  la  longue,  ou 
sous  l'influence  de  la  chaleur,  les  flocons  qui  se  déposent 
sont  écarlates. 

Quand  on  fait  fondre  la  koussine  dans  la  potasse  caus- 
tique et  qu'on  dissout  la  masse  dans  l'eau,  il  ne  se  fait 
aucun  précipité  par  addition  d'acide  sulfurique,  mais  il 
se  dégage  une  odeur  d'acides  formique  et  butyrique,  et 
la  solution  renferme  de  l'acide  oxalique. 

Fliickiger  assigne  à  la  koussine  la  formule  G^'H^^O*". 
D'après  des  expériences  thérapeutiques  faites  à  Giessen 
elle  paraît  agir  moins  énergiqucment  lorsqu'elle  est  pure 
que  lorsqu'elle  est  associée  à  d'autres  principes  qui 
coexistent  dans  la  drogue. 

Phai-niacoiogic.  —  Le   Codex  indique  les  formes 
pharmacologiques  suivantes  : 

Poudre  de  kousso.  —  Pulvérisez  dans  un  mortier  en 
fer  les  fleurs  de  kousso  préalablement  séchées  à  l'étuve 
à  40°.  Passez  au  tamis  de  crin  n»  1  cette  poudre  qui  ne 
doit  pas  être  très  fine. 

APOZÈME  DE  KOUSSO 

Kousso  OU  poudre  Jcuii-fuic    20  grammes. 

Eau  distillée  bouillanio   150  — 
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Délayez  la  poudre  dans  l'eau.  Le  mélange  doit  être 
donné  au  malade  sans  être  passé. 

Jl  importe  de  noter  que  le  kousso  desséché  parait 
être  moins  actif  que  le  kousso  frais,  probablement  par 
suite  des  changements  moléculaires  qui  se  font  dans  la 
résine.  L'administration  de  l'apozème  de  kousso  est 
suivie  de  l'ingestion  d'une  infusion  de  thé  non  sucré. 
On  prend  ensuite  une  dose  d'huile  de  ricin  ou  d'un  sel 
purgatif  si  le  tœnia  n'est  pas  expulsé  tout  d'abord. 

L'emploi  du  kousso  est  extrêmement  répandu  en 
Abyssinie  où,  par  suite  de  l'usage  habituel  de  la 
viande  crue,  le  taenia  est  très  fréquent.  On  le  prend  tous 
les  deux  mois  régulièrement,  après  l'avoir  broyé  et 
délayé  soit  dans  l'eau,  soit  dans  une  sorte  d'hydromel, 
le  Taidje,  ou  dans  une  bière  préparée  avec  de  l'orge  et 
du  teff'  (Poa  abyssinica)  appelée  Thalla. 

La  koussine  se  donne  à  la  dose  de  50  centigr.  à  1  ou 
"2  grammes  en  pilules,  dragées,  granules,  capsules, 
émulsions,  etc. 

Action  et  usngea.  —  Le  kousso,  dont  le  nom  vien- 
drait du  mot  abyssinien  Kobotz  {ruban,  ver)  nous  vient 
Ce  fut  notre  compatriote  Brayer,  résidant  d'Abyssinie. 
à  Gonstantinoplc,  qui  nous  le  fit  connaître  avec  ses  pro- 
priétés tœnifuges,  qu'il  apprit  d'ailleurs  par  hasard  d'un 
vieil  Arménien  qui  débarrassa  à  l'aide  de  ce  moyen  un 
pauvre  garçon  de  café  qu'un  tœnia  rongeait  chaque 
jour  (1819-1820).  Le  kousso  était  alors  si  peu  connu 
en  Europe  qu'un  échantillon  remis  au  botaniste  alle- 
mand Kunth,  par  Brayer,  fut  considéré  comme  une 
espèce  non  décrite  et  appelé  par  lui  Brayera  antliel- 
minthica  pour  consacrer  la  découverte  de  Brayer 
(1824). 

Malgré  ses  précieuses  propriétés,  le  kousso,  dont  le 
véritable  nom  est  Hagenia  Abyssinica  (Bâillon)  ne  fut 
guère  connu  et  utilisé  en  Europe  qu'à  partir  de  1840. 

Ce  furent  les  voyageurs  Rochet  d'Héricourt  et  Aubert 
Roche  (1841)  qui  appelèrent  plus  parliculièrement  l'at- 
tention des  médecins  sur  les  fleurs  de  ce  précieux  arbre. 
Ce  dernier,  médecin  lui-même,  décrivit  l'arbre  qui 
donne  le  kousso,  les  propriétés  thérapeutiques  de  cette 
substance  et  son  mode  d'emploi.  A  la  suite  d'un  rapport 
de  Mérat  et  Loiseleur-Deslongchamps  (1847)  sur  ce  der- 
nier travail,  et  dans  lequel  ces  habiles  thérapeutistes 
déclarèrent  le  kousso  sans  danger  et  bon  ta3nifuge; 
après  un  rapport  de  Jussieu  à  l'Institut  (1846)  au  sujet 
du  travail  sur  le  kousso  de  Bochct  d'Héricourt  dans  son 
second  voyage  en  Abyssinie,  le  nouveau  tœnicide  fut 
expérimenté  dans  toute  l'Europpe  et  consacré  par  les 
observations  de  Chomel,  Sandras,  Jordan,  Gull,  Budd, 
Todd,  Armstrong,  etc. 

En  Abyssinie,  l'usage  du  kousso  est  pour  ainsi  dire 
journalier  et  habituel  par  suite  de  la  fréquence  du 
tcenia,  conséquence  de  l'usage  de  la  viande  crue, 
W.  Schimper.  On  le  prend  régulièrement,  tous  les  deux 
mois.  Les  fleurs  femelles  (rouges)  sont  plus  estimées  que 
les  fleurs  mâles  (étamines  jaunes);  d'après  Vaughan, 
médecin  à  Aden,  les  premières  seraient  beaucoup  plus 
actives  que  les  dernières.  L'activité  du  kousso  parait 
due,  non  seulement  à  un  prince  encore  peu  connu  la 
koussine  (CUl-'^O"),  mais  à  des  résines  amères,  à 
une  huile  grasse  et  à  une  volatile,  et  peut-être  aussi, 
comme  Pereira  le  croit,  à  son  tannin. 

L'action  physiologique  du  kousso  n'a  été  que  très 
peu  étudiée;  nous  pourrions  même  dire  qu'elle  ne 
l'a  pas  été  du  tout.  Les  observateurs  qui  l'ont  expéri- 
menté se  sont  bornés  à  noter  ses  efl'ets  les  plus  sail- 


lants dans  son  administration  contre  le  ver  solitaire. 
Dans  ces  circonstances,  les  effets  qu'on  observe  par  l'in- 
gestion du  kousso  sont  d'abord  une  saveur  désagréable 
et  astringente  pénible.  Peu  après  cette  ingestion,  il  peut 
survenir  des  nausées  et  des  vomissements,  car  cer- 
taines personnes  ne  tolèrent  pas  le  kousso.  Si,  au  con- 
traire, il  est  bien  supporté,  au  bout  d'une  heure  se 
produisent  des  effets  purgatifs.  Les  deux  ou  trois  pre- 
mières garde-robes  sont  normales  ou  ne  contiennent 
que  des  fragments  du  tœnia;  la  troisième  ou  la  qua- 
trième se  compose  du  tœnia  lui-même  roulé  en  pelote. 
Pendant  ce  temps,  les  sujets  accusent  de  la  soif,  mais 
pas  de  douleurs  intestinales,  à  part  un  sentiment  d'as- 
triction  vers  le  rectum  et  l'anus. 

Au  dire  de  Johnston,  le  kousso  à  dose  élevée  ne 
serait  pas  inoffensif.  Chez  les  femmes  enceintes,  il  pro- 
voquerait l'avortement.  Johnston,  d'Abbadie  ont  rap- 
porté des  cas  où  il  aurait  provoqué  la  mort  au  milieu 
d'une  prostration  complète.  En  Europe  on  n'a  pas  ob- 
servé, que  nous  sachions  du  moins,  de  cas  de  mort  par 
le  kousso  pur.  Quelques  symptômes  fâcheux  ont  été 
notés  à  Paris  par  Lereboullet  après  l'administration 
d'une  dose  ordinaire  de  kousso,  mais  le  tout  se  borna 
à  des  vertiges,  à  de  l'anxiété  précordiale,  à  du  ralentis- 
sement et  â  de  l'irrégularité  du  pouls,  à  du  subdélirium 
et  à  de  l'affaissement  pendant  trois  jours  après  l'expul- 
sion du  ver  solitaire.  Il  y  a  loin  de  là  aux  accidents  for- 
midables et  mortels  rapportés  par  Johnston  et  d'Ab- 
badie. De  sorte  qu'il  est  à  se  demander  si  dans  les  cas 
de  ces  observateurs  le  kousso  n'avait  pas  été  mélangé  à 
quelque  substance  vénéneuse;  cela,  avec  d'autant  plus 
de  raison,  que  les  Abyssiniens  associent  le  kousso  a 
d'autres  plantes,  à  des  euphorbes,  à  des  crotons,  à  des 
bryones,  etc.  En  tous  cas,  on  ne  peut  que  faire  appel  à 
la  physiologie  expérimentale  pour  élucider  cette  ques- 
tion. 

Le  seul  emploi  thérapeutique  des  fleurs  de  kousso, 
jusqu'alors,  est  leur  usage  comme  tœnicide.  Toute- 
fois Hamon  a  rapporté  l'observation  d'un  jeune  enfant 
qui  fut  débarrassé  des  oxyures  vermiculaires  par  un 
lavement  avec  1  gramme  de  kousos,  et  jilusieurs  cas 
d'ascarides  lombricoïdes  expulsés  complètement  morts 
par  l'ingestion  d'un  gramme  de  kousso  macéré  dans 
!250  grammes  d'eau,  aidé  bientôt  après  de  30  grammes 
de  manne.  Ce  médicament  serait  donc  anthelmiu- 
thique,  et  non  pas  seulement  tœnifuge. 

Aujourd'hui  le  kousso  jouit  de  la  réputation  d'être  le 
meilleur  vermifuge  contre  le  tœnia  solimn  et  medio- 
canellata  ainsi  que  contre  le  bothryocephalus  latus. 
Plongé  dans  une  décoction  laiteuse  de  kousso,  le  tœnia 
meurt  au  bout  d'une  demi-heure,  c'est-à-dire  plus  vite 
qu'avec  tous  les  tœnifuges  (Kûchenraeisler).  Il  serait 
donc  tœnicide.  Cependant  il  ne  parait  pas  tuer  complè- 
tement le  ver  dans  l'intestin,  si  l'on  en  juge  par  les 
mouvements  des  anneaux  du  tœnia  qui  vient  d'être 
rendu. 

Mais  tout  bon  tœnifuge  qu'il  soil,  «  le  meilleur  des 
tœnifuges  s,  même  suivant  l'expression  du  professeur 
Bouchardat,  il  échoue  parfois,  et  l'on  a  vu  dans  cer- 
tains de  ces  échecs  la  racine  de  grenadier  venir  réparer 
son  impuissance. 

D'autre  part,  le  kousso  est  difficile  à  prendre,  il 
forme  une  bouillie  qui  s'avale  difficilement  et  qui  pro- 
voque facilement  des  nausées  et  même  des  vomisse- 
ments. Nous  ne  comptons  pas  les  personnes  qui  ne  peu- 
vent le  tolérer,  et  son  prix  élevé,  d'oi!i  ses  falsifications. 
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Cependant,  malgré  cela,  le  remède  populaire  d'Abys- 
synie  contre  le  tœnia  augmente  en  consommation  en 
France  d'année  en  année.  Dans  ces  conditions,  on  no 
s'explique  pas  comment  on  n'ait  pas  encore  fait  de 
sérieuses  tentatives  pourjacclimater  chez  nous  le  kous- 
sotier,  bel  arbre  qui  croit  en  Afrique  au  milieu  des 
cèdres.  On  aurait  alors  à  bas  prix  ses  fleurs  fraîches, 
exemples  désormais  d'altérations  par  la  vieillesse  et  de 
falsifications.  Dans  ces  conditions,  neuf  fois  sur  dix,  une 
bonne  administration  du  kousso  a  raison  du  tœnia,  sans 
qu'il  soit  nécessaire  de  recourir  aux  graines  de  courge 
ou  citrouille,  aux  racines  du  grenadier  ou  à  l'extrait  de 
rhizome  ou  de  bourgeons  de  fougère  mâle,  à.  la  teins 
turc  do  kamala  (Voy.  ces  mots),  succédanés  que  nou- 
avons  chez  nous,  il  est  vrai. 

Il  ressort  des  chiffres  récemment  fournis  par  Bé- 
ranger-Féraud  {Bull,  de  thér.,  t.  GVllI,  p  iU,  1885) 
et  Hancon  Dufougray  (Thèse  de  Paris,  1885)  que  cette 
valeur  tcenifuge  du  kousso  n'est  cependant  pas  à  l'abri 
de  toute  contestation.  En  effet,  à  s'en  rapporter  aux 
chiffres  de  Bérenger-Féraud,  on  voit  que  sur  six  cent 
quarante  et  un  cas  traités  par  le  kousso  en  poudre  on 
obtint  l'évacuation  du  tœnia  que  soixante  fois,  tandis 
que  le  grenadier  donnait  cent  cinquante-trois  succès 
sur  cinq  cent  soixante-dix-sept  tentatives  et  la  pelletié 
rine  cent  quatre-vingt-dix  sur  trois  cent  dix-sept,  pro- 
portion beaucoup  plus  élevée  qu'avec  le  kousso. 

De  ces  chiffres,  on  pourrait  donc  conclure  que  le 
kousso  est  un  tœnifuge  bien  inférieur  à  la  racine  de 
grenadier,  puisque  tandis  que  la  dernière  a  donné  une 
proportion  de  succès  de  "2,6  p.  100  le  second  donna 
10  p.  100  seulement,  et  plus  inférieur  encore  par  rap- 
port à  la  pelletiérine  qui  donne  environ  quatre-vingts 
succès  p.  JOO'(Bérenger-Féraud). 

Mais  il  faut  savoir  (Iliriz-Laboulbène),  que  le  kousso 
perd  assez  vite  ses  propriétés  ta;nifuges.  Frais  il  réussit 
presque  à  chaque  fois  (Hirtz),  puis  peu  à  peu  ses  qua- 
lités s'épuisent  et  l'on  voit  croître  le  nombre  de  ses 
insuccès.  Bérenger-Féraud  rapporte  lui-même  avoir  fait 
la  même  remarque  au  Sénégal. 

Du  mode  d'emploi  résulte  parfois  l'action  d'un  médi- 
cament. Cela  est  vrai  pour  le  kousso.  Voici  comment 
on  doit  l'ordonner. 

La  veille  de  son  administration,  diète.  Le  lendemain 
matin,  ingestion  en  un  seul  trait  ou  en  deux  ou  trois 
fois,  à  court  intervalle,  de  20  grammes  de  kousso  dé- 
layés dans  l'eau  froide  et  laissés  quelques  heures  en 
macération. 

Aussitôt  a])rès,  la  j)ersonne  doit  se  rincer  la  ])ouche 
pour  se  débarrasser  des  parcelles  du  médicament  res- 
tées dans  cette  cavité;  puis  elle  s'cflorcera  de  résister  à 
la  soif,  toujours  assez  vive;  enlin  elle  tâchera  de  ne  pas 
aller  à  la  selle  i)endant  une  heure  ou  deux  pour  laisser 
à  la  drogue  le  temps  d'agir. 

En  général,  au  bout  d'une  heure  les  selles  paraissent- 
si  au  bout  de  deux  heures  elles  n'ont  pas  paru,  on  est 
autorisé  à  faire  prendre  un  purgatif  léger. 

«  Je  n'ai  pas  vu,  dit  Bouchardat,  le  kousso  échouer 
quand  il  a  été  donné  de  bonne  qualité,  en  quantité 
suffisante,  et  que  la  condition  essentielle  d'avoir  rendu 
des  anneaux  de  t;enia,  la  veille  ou  l'avanl-veillc  de  l'ad- 
ministration du  remède,  a  été  remplie.  » 

Ouelques  thérapeutistes  conseillent  deux  doses  de 
suite  de  kousso  à  une  demi-heure  d'intervalle;  d'autres 
veulent  qu'on  le  donne  en  deux  doses  de  suite  à  trois 
jours  d'intervalle;  enfin,  il  en  est,  Vauglian  entre  autres, 


qui  prescrivent  jusqu'à  45  grammes  et  plus  de  ce  médi- 
cament aux  adultes.  On  ne  devra  avoir  recours  à  ces 
modes  d'administration  et  à  ces  doses  qu'exceptionnel- 
lement. 

L'apozème  recommandé  par  le  Codex  est  moins  bon, 
car  l'eau  bouillante  altère  le  médicament  (Ernest  Lab- 
bée). 

Nous  avons  dit  que  la  saveur  répugnante  du  kousso 
était  un  obstacle  à  sa  généralisation.  Pour  obvier  à  cet 
inconvénient,  on  a  donné  des  formules  diverses.  Bou- 
chardat a  recommandé  chaudement  le  kousso  granulé 
de  Mentel. 

Kousso   16  grammes. 

Sucre  ordinaire   32  — 

Les  48  grammes  de  granules  sont  facilement  avalés 
par  cuillerées,  à  l'aide  de  gorgées  d'une  infusion  froide, 
de  tilleul  par  exemple. 

Le  D'-  A.  Corre  {Bvll.  de  thér.,  t.  XCI,  1876, 
p.  556)  qui  a  eu  l'occasion  au  Sénégal  de  faire  expul- 
ser pas  mal  de  tœnias  inermis  (endémiques  au  Séné- 
gal) a  donné  la  formule  suivante  : 

Traiter  par  déplacement,  kousso  pulvérisé,  25  gram- 
mes par  40  grammes  d'huile  de  ricin  bouillante,  puis 
par  50  grammes  d'eau  bouillante;  exprimer,  émulsion- 
ner  avec  un  jaune  d'œuf  et  additionner  de  40  gouttes 
d'éther  sulfurique.  On  édulcore  avec  le  sirop  simple,  et 
l'on  aromatise,  si  l'on  veut,  avec  quelques  gouttes  d'es- 
sence d'anis. 

Ce  remède  pris  en  une  seule  fois  le  matin  à  jeun 
expulse  au  bout  de  six  à  huit  heures  le  t;enia  dans  la 
troisième  ou  quatrième  selle. 

Bouhaud,  pharmacien  de  la  Marine  à  Corée,  a  mo- 
difié quelque  peu  la  formule  du  médecin  de  la  marine 
précédent  {Bull,  de  thér.,  t.  XCIl,  1877,  p.  174)  : 

l'outlre  de  kousso  demi-line   25  grammes. 

Huile  de  ricin  extraite  à  froid....  50  — 
Alcool  à  80'   100  — 

Incorporez  la  poudre  de  kousso  à  l'huile  de  ricin 
préalablement  additionnée  de  25  grammes  d'alcool;  lais- 
sez macérer  pendant  une  heure  et  faites  digérer  au 
bain-maric  couvert  pendant  deux  heures,  en  ayant  soin 
d'agiter;  ajoutez  au  jiroduit  de  la  digestion  25  grammes 
d'alcool  bouillant  et  passez  avec  expression. 

Épuisez  par  50  grammes  d'alcool  bouillant,  dans 
ra[)pareil  à  déplacement,  le  résidu  de  la  poudre  de 
kousso  restant  sur  l'étamine. 

Réunissez  l'alcool  obtenu  à  l'huile  de  ricin  chargée 
des  principes  actifs  du  kousso  et  chassez  l'excès  d'al- 
cool par  distillation  au  bain-marie. 

Le  produit  obtenu  doit  avoir  l'aspect  de  l'huile  colo- 
rée en  vert.  Conservez.  (A  prendre  en  nature  ou  en 
émulsion.) 

Ces  préparations  sont  sans  doute  excellentes,  mais 
elles  sont  trop  compliquées,  de  sorte  que  la  vulgaire 
macération  leur  sera  toujours  préférée,  sauf  chez  quel- 
ques sujets  susceptibles,  chez  qui  elles  viendront  à  point 
pour  ie  palais  délicat. 

Al'OZKME  DE  KOUSSO. 

Fleurs  de  Uousso  en  |ioudro   20  grammes. 

Ea:i   150  — 

Délayez  la  poudre  dans  l'eau.  Laissez  refroidir. 
A  prendre  en  une  fois  sans  avoir  passé  le  médicament. 
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Mais  comme  le  dit  Dujardiii-Beaumelz  nous  avons 
d'aussi  Jjons  tœnicides  et  moins  mauvais  à  avaler  (Voy. 
Fougère  male  et  Grenadier. 

Grimault  a  aussi  proposé  la  résine  de  kousso  pour 
remplacer  ce  médicament.  Legendre  et  Aran  l'auraient 
trouvée  active  aux  doses  de  Oa^SO  à  0!",75. 

Enfin  la  koiissine  semble  renfermer  en  elle  le  prin- 
cipe actif  du  kousso.  Aux  doses  de  0■'^50  à  2  grammes, 
elle  aurait  prouvé  ses  vertus  tienifugcs. 

Malgré  ces  affirmations,  bien  des  incertitudes  régnent 
encore  dans  la  science  relativement  au  principe  actif 
du  kousso.  Aujourd'liui  il  faut  bien  dire  qu'on  ne  peut 
guère  attribuer  à  l'uu  plutôt  qn'à  l'autre  des  composés 
du  kousso,  et  uniquement  à  un  seul,  l'action  trenicide 
ou  au  moins  t;enifuge  de  cet  agent.  Jl  faut  attendre  do 
nouvelles  recherches  chimiques  et  de  nouvelles  expé- 
riences physiologiques,  et  en  attendant  donner  le  kousso 
en  nature,  voilà  ce  qui  nous  parait  le  plus  prudent. 

«.ovAXiVA  (Empire  austro-hongrois,  royaume  de 
Hongrie).  —  Dans  ce  petit  village  de  la  Transylvanie,  situé 
à  50  kilomètres  de  la  ville  de  Kronstadt  et  à  522  mètres 
au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  jaillissent  trois  sources  ; 
la  Pokolsar-HoHeiimoi  ast,  la  Horguczquelle  et  la  Vaj- 
nafalvaqiielle.  Ces  fontaines  sont  chlorurées  bicarbo- 
natées sodiques;  la  première  diffère  des  deux  autres 
par  sa  grande  richesse  en  bicarbonate  de  soude  et  par 
l'absence  du  fer  dans  ses  eaux. 

A.  —  La  fontaine  Pokolzar-llollonnmrast  possède,  d'a- 
près l'analyse  de  Tolbert,  la  composition  élémentaire 
suivante  : 

Eaii  =  1  litre. 

(ji'ammos. 

Chlorure  do  sodium   5.4107 

Sulfate  de  soude   O.OIOi 

—     dépotasse   0.1i05 

Bicarbonate  de  soude   10.2487 

—  de  maijnésic   0.4530 

—  de  chaux   0.31107 

—  de  proloxyde  de  ter   — 

Acide  siliciquc   0.0170 

Alumine   0.0142 

4  1.01)52 

]}.  —  Les  deux  autres  sources,  Ijien  plus  faiblement 
minéralisées,  sont  à  la  fois  l)icarbonalées  sodiques  et 
ferrugineuses;  elles  renferment,  d'après  Tolbert,  les 
principes  élémentaires  suivants  • 


Eau  =  1000  ijrainmcs. 


Horgucz- 

Vajiiafalva- 

quelle. 

i[uelle. 

Grammes. 

Grammes. 

0.131-0 

0.2084 

0.0147 

0.075() 

0.0148 

0.03IS 

0.3488 

0.241G- 

0.0582 

8.0058 

0.0747 

0.2720 

de  protoxydo  de  l'or 

0.0039 

0.017(1 

0.0037 

0.028(1 

0.0402 

0.6534 

1.0417 

Emploi  iiiéfui>entic|uo.  —  Les  eaux  de  Kovazna  se 

THÉRAI'EUTIIJIIE. 


prennent  à  l'intérieur;  la  source  de  Pokolsar  jouirait 
d'une  puissante  efficacité  dans  le  traitement  des  rhu- 
matismes opiniâtres. 

K.8i,\Mi4.Ei«iiEii,  (Empire  d'Allemagne,  Bavière).  — 
Située  dans  les  Alpes  bavaroises,  à  670  mètres  au-dessus 
du  niveau  de  la  mer,  cetle  station  reçoit  un  assez  grand 
nombre  de  malades  pendant  la  saison  des  eaux  qui  com- 
mence à  la  mi-mai  pour  se  prolonger  jusqu'au  15  oc- 
tobre. 

Krankenheil-Tolz,  dont  le  climat  de  montagnes  est 
sain  et  tonique  (température  moyenne  de  l'été  15°, 5  C, 
humidité  de  l'air  60  p.  100),  possède  un  établissement 
thermal  dont  les  ressources  hydro-minérales  sont  assez 
variées  :  buvette,  cabinets  de  bains,  salles  de  douches, 
etc. 

Ces  thermes  sont  alimentés  par  trois  sources  ather- 
males  dont  les  eaux  bicarbonatées,  chlorurées  sodiques 
et  sulfureuses  faibles  émergent  à  la  température  de  8°  à 

•  9°  centigrades. 

I 

!  Les  sources  de  celte  station  se  nomment  :  Johann- 
georgcnquclle,  Bcrnhardtquelle  (source  de  Bernard)  et 
Annaquclle  (source  d'Anna). 

A.  I, a  première  ou  \a.  Johanngeorgenquelle,  renferme 
d'après  une  analyse  de  (1851),  les  principes  élémen- 
taires suivants  : 


Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Iddure  de  sodium   0.0017 

I  Hydroycne  sulfuré   O.0033 

I  Chlorure  de  sodium   0.2348 

i  —      de  lithium   0.0010 

j  Sulfate  de  potasse   0.0110 

—     de  soude   0  0153 

Cicarhonate  de  soude   0.4083 

—      de  nia^'uésie   0.0202 

!  —       de  chaux   0.0712 

I  —       de  proloxyde  de  fer   0.O005 

I  —       de  manganèse   ....  — 

!  I'hos|diate  de  soude   0.0007 

I  AUiininc   — 


I  0.7777 

I 

B.  Frésénius  qui  a  analysé  la  source  de  Bernard  en 
1852,  lui  a  trouvé  la  comiiosition  élémentaire  suivante  : 


Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

lodure  de  sodium   0.0015 

Hydrogène  sulfure   0.0035 

Clilorure  de  sodium   0.2906 

—  de  lithium   — 

Sulfate  de  potasse   O.OO'JG 

—  de  soude   0.0051 

Bicarbonate  de  soude   0.3444 

j  -        de  magnésie   0.0297 

;  —        de  chaux   0.1018 

j  —        de  proloxyde  de  fer   0.0002 

!  -        de  manganèse   0.0001 

i  l>hosphate  de  soude   0.0111 

;  Alumine   0.0007 


0.7493 


C.  La  source  Annaqtielle  contient,  d'après  les  recher- 
ches analytiques  de  Buchner  (1857),  les  éléments  cons- 
titutifs suivants  : 

lit.  —  20 
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l''.au  =i  1  lilrc. 

Gruiiiiiies. 

lodure  de  sodium   0.0011 

Hydrogène  sulfure   0.0111 

Chlorure  de  sodium   0.030^2 

—  de  lithium   — 

Sulfate  de  potasse   0.0217 

—     de  soude   0.2933 

Bicarbouate  de  soude   0.1945 

—  de  magnésie   0.2397 

~        de  chaux   0.2496 

—  de  protoxyde  de  fer   — 

—  de  manganèse   — 

l'hospliate  de  soude   0.0083 

Alumine   O.OOOi 

1 . 0499 


Ces  sources  forment  aulour  de  leurs  Lassius  des  dé- 
pôts constitués  par  du  bicarbonate  de  soude,  du  rlilo- 
rure  de  sodium,  de  l'iodurc  et  des  traces  de  bro- 
mure. 

iisascs  thérapeutiques.  —  L'eau  des  foutaiues  de 
Krankeiihcil-Tolz  sont  employées  intus  et  extra;  les 
bains  de  cette  station  sont  souvent  renforcés  par  les 
sels  des  sources  :  ils  sont  pris  d'ordinaire  à  une  haute 
température  et  leur  durée  est  d'une  heure  au  moins. 
Pour  faciliter  l'absorption  du  sel  des  sources,  le  corps  du 
baigneur,  avant  son  entrée  au  bain,  est  frotté  avec  un 
savon  renfermant  2  grammes  de  ce  sel. 

Ces  eaux  possèdent  les  appropriations  thérapeu- 
tiques des  chlorurées  bicarbonatées  (scrofules,  troubles 
de  l'appareil  digestif,  etc.);  elles  jouiraient  d'une  effi- 
cacité toute  spéciale  dans  le  traitement  des  maladies 
des  organes  sexuels  de  la  femme  (catarrhes  utérins, 
engorgements  utérins,  etc.). 

KRErvu  ou  wirnitvn  li^REUTH  (Empire  d'Alle- 
magne, Bavière).  —  Celte  station  qui  se  trouve  dans 
les  Alpes  bavaroises  à  849  mètres  au-dessus  du  niveau 
de  la  mer,  est  très  fréquentée  pendant  la  belle  saison. 
Située  à  7  kilomètres  du  beau  lac  de  Tegcrn,  au  milieu 
de  hautes  montagnes  couvertes  de  magniliques  forêts 
de  sapins,  la  vallée  dans  laquelle  jaillissent  les  sources 
de  Kreuth  est  des  plus  pittoresques;  malheureusement 
son  climat,  assez  doux  en  élé,  est  pluvieux  et  sujet  à  de 
brusques  variations  de  température.  Les  malades  doi- 
vent se  garantir  contre  ces  changements  atmosphéri- 
ques par  des  vêtements  de  laine  chauds. 

Sources.  —  11  existe  àWildhad-Kreuth  quatre  sources 
aihermales  sulfatées  mixtes  et  sulfureuses  faibles;  ces 
fontaines,  connues  et  même  utilisées  depuis  très  long- 
temps par  les  habitants  de  la  région,  ne  sont  entrées 
dans  la  thérapeutique  hydro-minérale  qu'au  commen- 
cement de  ce  siècle  (1817);  elles  émergent  du  calcaire 
alpin  bitumineux  à  une  température  variant  de  12°  à  1  i" 
centigrades  ;  leur  débit  n'est  pas  très  abondant.  Voici 
leurs  noms  :  la  source  du  Schweighof;  la  Zilnheiligen 
Kreaz  (fontaine  de  la  Sainte-Croi.v)  ;  Gernberquelle  et 
la  source  du  Strinbergraben. 

A.  —  La  Zilnheiligen  Kreuz  qui  est  la  principale  source 
de  celte  station,  jaillit  à  la  température  de  11», 5  centi- 
grades; son  eau  claire  et  limpide  ne  change  pas  au  con- 
tact de  l'air;  très  pétillante  et  d'une  saveur  insigni- 
fiante, elle  possède  une  odeur  légèrement  hépatique; 
sa  densité  est  de  1,002.  D'après  l'analyse  de  Vogcl,  elle 
renferme  les  principes  éléincntaires  suivants  : 


Eau  =  1  litre. 

Grammes, 

Sulfale  do  chaux   0.27615 

—      de  niagncsic   0.3580 

Carijonale  de  chaux   0.2360 

—  de  magnésie   0.0813 

—  de  protoxyde  de  fei'   0.0081 

Chlorure  de  magnésium   O.OIOJ 

Silice   0.0488 

Exlrail  d'humus   0.0162 


1.0312 
Cent,  cubes. 

Gaz  hydrogène  sulfuré   0.80' 


1).  —  La  source  de  Schweighof,  dont  la  température  na- 
tive est  do  13°, 6  centigrades,  débite  une  eau  laiteuse, 
bleuâtre  qui  dépose  de  gros  flocons  dans  ses  tuyaux  de 
conduite;  moins  pétillante  (jue  la  précédente  et  d'une 
odeur  sensiblement  sulfureuse,  elle  possède,  d'après 
V^ogel,  la  composition  élémentaire  suivante  : 


Eau  =  1  lilre. 

Grammes. 

Hydrogène  sulfuré   0.0364 

Sulfure  do  sodium   0.0651 

Chlorure  de  sodium   — 

—  de  magnésium   0.0228 

Sulfate  de  magnésie   0.7858 

—  de  chaux   0.4580 

Bicarbonate  de  soude   0.3650 

—        de  protoxyde  de  fer   0.0112 

Acide  silicique   0.0548 

Malicre  organique   0.0098 


1.8029 


Ces  deux  sources  seules  alimentent  rétablissement 
thermal  qui  renferme  des  cabinets  de  bains  avec  bai- 
gnoires, des  bains  de  vapeur,  des  bains  de  siège,  des 
salles  de  douches  munies  d'appareils  perfectionnés, 
des  buvettes  et  enfin  des  logements  (cent  chambres) 
confortablement  meublées  pour  les  hôtes  de  celte  sta- 
tion où  l'on  fait  encore  des  cures  de  petit-lait  et  de  sucs 
d'herbes. 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  de  Kreuth  qui 
s'emploient  intus  et  extra  (boisson,  bains  généraux  et 
locaux,  bains  de  pluie  et  de  vapeur,  douches,  etc.),  agis- 
sent à  la  fois  comme  eaux  sulfureuses  et  ferrugineuses, 
et  comme  eaux  sulfatées.  Laxatives,  diurétiques  et  recon- 
stituantes, elles  ont  dans  leur  spécialisation  les  affec- 
tions catarrhales  des  voies  aériennes  et  les  manifes- 
tations de  la  scrofule.  Mais,  il  faut  le  dire,  la  majeure 
partie  de  la  clientèle  de  ^Vilbad-lvreuth  se  compose  de 
personnes  qui  viennent  faire  des  cures  de  raisin  ou  de 
sucs  d'herbes. 

La  saison  commence  le  15  juin  et  se  termine  le  15  sep- 
tembVe. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt-cinq  à  trente  jours. 

KRAi»iWA-T«3i»i.iT«  (Empire  austro  -  hongrois , 
Croatie).  —  Krapina-Tœplitz  se  trouve  dans  le  co- 
mitat  de  Warasdine,  à  six  heures  de  voiture  de  Polls- 
chach  (station  de  chemin  de  fer)  et  à  douze  heures  de 
Vienne  et  de  Trieste.  Cette  station  lliermalc  est  des  plus 
prospères  elle  reçoit  pendant  la  saison  des  eaux  (du 
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1"  avril  à  la  fin  d'octobre)  plus  de  deux  uiillc  bai- 
gneurs. 

Sise  à  16'2  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer, 
dans  une  étroite  et  charmante  vallée  garantie  de  toutes 
parts  contre  les  vents  par  des  montagnes  boisées, 
Krapina-Tœplitz  jouit  d'un  climat  d'une  égale  douceur 
et  d'une  grande  salubrité. 

Son  vaste  établissement  thermal  dont  l'installalion 
balnéotliérapique  répond  aux  progrès  de  la  science 
moderne,  renferme  une  buvette  ou  Trinkhallc;  une 
grande  piscine  à  eau  courante,  divisée  en  deux  sections 
réservées  l'une  aux  femmes,  l'autre  aux  hommes;  de 
nombreux  cabinets  de  bains  avec  une  ou  deux  b;ii- 
gnoires  ;  des  salles  de  douches  variées  de  forme  et  de 
calibre,  etc.,  etc. 

Celte  station  possède  de  nombreuses  sources  thermo- 
minérales,  parmi  lesquelles  deux  seulement  servent  aux 
usages  médicaux  :  VOberquelle  ou  Wolksbad  et  VUnier- 
quelle  ou  Jacobsquelle  dont  la  température  d'émergence 
varie  de  41°  à  43"  C.  ;  elles  appartiennent  par  leur  faible 
minéralisation  à  la  classe  des  eaux  indéterminées. 

1°  L'Oberquelle  (Wolksbad)  (température  de  41°,8  à 
42°, 5  C.)  a  été  analysée  par  Ilaner  qui  a  trouvé  par 
1000  grammes  d'eau  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Grammes. 


Clilorure  de  sojium   O.OOii 

Sulfate  de  soude   0.0201 

—  de  potasse   0.0077 

—  de  magnésie   0.0139 

Bicarbonate  de  magnésie   0.1302 

de  chaux   0.1985 

—        de  protoxjde  de  fer   0.0050 

Acide  silicique   0.0-208 


0.400(j 

2°  La  Jacobsquelle,  d'après  l'analyse  du  même  chi- 
miste, possède  la  constitution  élémentaire  suivante  : 

Eau  =r  dOOO  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.0040 

Sulfate  de  soude   — 

—  de  potasse   0.0077 

—  de  magnésie   0.0322 

Bicarbonate  de  magnésie   0.1047 

—  de  chaux   0.1863 

—  de  protoxyde  de  fer   0.0058 

Acide  silicique   0.0187 

0.3918 


tsages  ttacrapciititgues.  —  Comme  leurs  congénères, 
les  eaux  chaudes  et  faiblement  minéralisées  de  Kra- 
pina-Tœplitz représentent  une  hydrothérapie  thermale 
excitante  ou  sédative,  suivant  qu'on  les  emploie  à  une 
température  élevée  ou  faible.  Elles  ont  dans  leurs  indi- 
cations spéciales  le  rhumatisme  et  surtout  le  rhu- 
matisme nerveux,  les  paralysies  rhumatismales  et 
d'origine  diverse  (hémiplégie,  syphilis,  hystérie,  empoi- 
sonnement tellurique,  etc.);  elles  conviennent  également 
aux  formes  externes  de  la  scrofule,  aux  vieilles  plaies 
ou  ulcères  chroniques,  dans  certains  cas  de  névrose 
générale,  dans  les  convalescences  longues,  etc. 

KREiiz.iTACU  (Empire  d'AUemaonc,  royaume  de 


Prusse).  —  Après  Aix-la-Chapelle,  Kreuznach  es(  la  ville 
d'eaux  lapins  importante  de  la  Prusse  rhénane  ;  elle  reçoit 
pendant  la  saison  thermale  plus  de  six  mille  baigneurs 
que  se  partagent  ses  trois  établissement  thermaux  dont 
deux  sont  situés,  comme  leurs  sources  d'alimentation, 
dans  les  environs  de  la  ville. 

Topog'i-aitiiîo  ot  climat.  — Kreuznacii  ou  Creuznack, 
dont  la  population  est  de  16  000  âmes,  est  bâtie  sur  les 
bords  de  la  jolie  petite  rivière  de  la  Kahc,  au  milieu 
d'une  charmante  et  fertile  vallée  dont  l'allitude  est  de 
112  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer.  Cette  ville 
prussienne,  dont  la  partie  neuve  renferine  de  magni- 
liques  hôtels  et  de  belles  maisons,  se  Irouvet  protégée 
par  des  montagnes  contre  les  vents  froids  du  Nord  et 
de  l'Est;  aussi  Kreuznach  dont  l'air  de  l'almosplière  est 
pur  et  vivifiant,  possède  un  climat  d'une  grande  dou- 
ceur. 

La  température  moyenne  de  l'année,  dans  ses  diffé- 
rentes saisons,  est  de  4°  C.  pour  l'hiver,  de  8"  C. 
durant  le  printemps  et  l'automne,  de  18»  C.  pendant 
l'été. 

La  saison  thermale  dure  cinq  mois  ;  elle  commence 
au  1"'  mai  et  finit  avec  le  mois  de  septembre. 

Sources  et  étaltlii^scmcnt!^  thermaux.  —  Les  sources 
minérales  de  Kreuznach  qui  étaient  exploitées  depuis 
des  siècles  pour  l'extraction  du  sel  de  cuisine,  n'ont 
acquis  la  notorité  médicale  dont  elles  jouissent  qu'à 
notre  époque.  C'est  dans  ces  cinquante  dernières 
années  qu'ont  été  créés,  à  la  suite  de  la  découverte  de 
nouvelles  fontaines,  les  établissements  de  bains  de  ce 
poste  thermal. 

Toutes  les  sources  de  l'intérieur  de  la  ville  et  de  ses 
environs  sont  arlésiennes  ;  leurs  eaux  froides  ou  mé- 
sothermales, chlorurées  sodiques  fortes  et  non 
gazeuses,  émergent  à  une  température  variant  de  10° 
à  30°  C.  de  roches  porphyriques  et  feldspathiques  dans 
un  terrain  oh  se  rencontent  le  basalte,  la  houille  ou  le 
grès  houiller.  La  ville  ne  renferme  que  trois  sources  : 
VEiisenqaelle,  VOranienquelle  et  la  Nahequellc ;  on  en 
compte  dix  autres  tout  autour  de  Kreuznach  dans  un 
rayon  de  2  à  3  kilomèlres.  Nous  citerons  parmi  ces  der- 
nières la  Haui)tbrunnen zur  Theodorshalle  und  Ka ris- 
halle  (source  principale  de  Théodore  et  de  Charles)  et 
la  Ilauptbrunnen  zur  Saline  Munster  (source  princi- 
pale de  la  saline  Munster). 

A.  —  La  découverte  de  VElisenquelle  ou  de  VElisa- 
bethquelle  ne  remonte  pas  à  plus  de  soixante  ans;  elle  est 
due  à  une  fantaisie  délirante  d'un  paralysé  général  qui  fit 
pratiquer  dans  tout  son  parc  des  fouilles  afin  de  trouver 
une  fontaine  minérale  destinée  à  servir  à  la  cure  des 
princes  et  des  rois  qu'il  se  figurait  recevoir.  C'est  ainsi 
que  fut  découverte  à  10  mètres  de  profondeur  la  source 
d'Elise  ou  d'Elisabeth,  dont  le  puits  est  aujourd'hui 
abrité  sous  une  pavillon.  Son  eau  puisée  à  l'aide  d'une 
pompe  se  déverse  par  trois  robinets  dans  de  petits  bas- 
sins en  pierre  d'oîi  elle  est  emportée  par  des  tuyaux  à 
l'établissement  des  bains. 

D'une  saveur  sensiblement  salée  et  légèrement  styp- 
tique,  l'eau  de  cette  source  n'est  pas  très  limpide,  et  se 
recouvre  d'une  légère  mousse  dans  les  verres  ;  elle  n'a 
ni  odeur  ni  réaction  acide  ou  basique.  Sa  tem[)éra- 
ture  native  est  de  12°,2  C.  et  son  poids  spécifique 
de  1,0005. 

Voici,  d'après  les  recherches  analytiques  de  Polstorff 
(1855)  la  composition  élémentaire  de  VElisabcth- 
quellc  : 
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Eau  =  lOOU  ainmes. 


Grammes. 

Chloi-uro  de  soiliniu   0.5201520 

—  de  calciiiui   1.73.33990 

—  de  magiiesiinii   0.032838i 

—  de  potassium   0.12G3624 

—  do  lithium   0.0097918 

Bromure  de  sodium   0.0401072 

lodure  de  sodium   O.OOOilOS 

Carbonate  de  strontiano   0.0892370 

—  de  Ijarytn   0.0383818 

—  de  magnésie   0.170.3989 

—  de  protoxyile  do  for   0.0-260251 

—  de  manganèse   0.0012489 

Silice  ,   0.0409887 

Alumine  pure   0.0028111 


I1.838GG27 

^Établissement  de  bains  du  Kurhaus  qu'alinienle 
celle  source  se  Irouve  à  bOO  mètres  de  son  pavillon  ;  il 
renferme  quarante  cabinels  de  bains,  si.v  salles  de 
douches  et  de  bains  de  vapeur,  de  grands  salons  de 
conversation,  etc.,  des  logements  jiour  les  malades.  La 
façade  du  Kurhaus  donne  sur  une  belle  promenade  om- 
bragée par  de  superbes  catalpas. 

B.  —  La  source  de  Théodore  ou  do  Charles,  captée 
comme  la  précédenle  dans  un  puits  dont  les  parois 
sont  en  pierre,  se  trouve  à  i  kilomètre  de  Kreuznach, 
sur  la  route  qui  borde  la  rivière  de  la  Nahe.  Glaire, 
transparente,  limpide  et  inodore,  l'eau  tiède  de  celte 
fontaine  a  un  goût  plus  salé  que  celle  de  l'Elisen- 
quelle,  mais  nullement  ferrugineux  ;  sa  température  est 
de  23°, 8  C,  et  son  poids  spécifique  de  1,0102.  D'après 
l'analyse  de  During  (1853)  elle  renferme  les  principes 
élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 


Grammes. 

Cliloruro  de  sodium   0.20424-24 

—  de  calcium   1.6274908 

—  de  luagnésiuu]   0.7570300 

—  de  pulassiuiii   0.0318446 

—  do  lithium   0.0042000 

Bniniiiro  de  iuaguosiuui    

lodure  de  niîigncsium    

—     de  sodium   0.0033728 

Carbonate  de  cliaux   0.2303172 

—  de  baryte    

—  de  niagnc'sie   0.0213040 

—  lie  proto.\jdc  de  IVr   0.0233762 

Protoxyde  do  fer  et  de  manganèse   ti'aces 

Silice     0.0100970 

Pliospliato  d'aUimiuc    


8.9130770 

A  200  mètres  de  cette  source  sont  situés  les  bâti- 
ments de  graduation  où  s'opère  l'cvlraction  du  sel  au 
moyen  d'une  double  évaporation  de  l'eau  saline,  par 
migrations  à  travers  des  amas  de  fascines  et  par  l'èbul- 
lilion  sur  le  feu.  Le  résidu  de  cette  derniènî  évapo- 
ration, alors  que  l'eau  a  rendu  la  ])lus  grande  partie  de 
son  chlorure  de  sodium,  constitue  l'eau  mi're. 

Dans  le  voisinage  immédiat  de  la  source  s'élève  le 
Kurhaus  des  salines.  Cet  établissement  thermal  ne  pos- 
sède une  installation  balnéolhérapi()ue  très  complète, 
mais  il  csl  beaiicou|)  moins  fréquenté  (lue  celui  de  la 
ville. 

C.  —  La  Iluuptbrunnen  zur  Saline  Munster,  qu'on 
•Icsigne  également  sous  le  nom  de  Munster  um  Steiu,  se 
Inuivc  a  3  liilomèlres  île  Kreuznach.  Son  eau  inodore  et 
d  une  limpidité  parfaite  possède  un  goiil  beaucoup  plus 


désagréable  que  celui  de  l'Elisenquelle  qui  elle-même 
répugne  à  boire  dans  les  premiers  jours;  sa  saveur 
nullement  ferrugineuse  semble  môme  plus  salée  que 
celle  de  la  Thcodorshalle,  pourtant  plus  riche  en  chlo- 
rure de  sodium.  Cette  fontaine,  dont  la  température  na- 
tive est  de  30°  C,  a  été  analysée  par  M.  Mohr  (1855), 
qui  a  trouvé  dans  1000  grammes  d'eau  : 

Grammes. 


Chlorure  do  sodium   6.57089 

—  do  calcium   1.19402 

—  de  magnésium   O.OôOil 

—  de  potassium   0.23320 

Bromure  de  sodium   0.07115 

lodure  do  sodium   0.00005 

Carbonate  de  cliaux   0.17541 

—  do  protoxyde  de  for   0.16740 

Silice   0.00000 


8.46394 


Non  loin  de  cette  source  s'élève  le  troisième  établisse- 
ment de  bains  de  Kreuznach  :  le  Badhaus  de  Munster 
répond  par  son  aménagement  et  par  son  installation 
balnéaire  aux  besoins  de  sa  clientèle  de  baigneurs. 

D.  —  Veau  mère  des  salines  de  Kreuznach  diffère  des 
eaux  mères  de  Nauzeim  et  d'ischl  ;  d'après  l'analyse 
d'Ozaiin,  elle  renferme  par  1000  grammes  les  éléments 
suivants  : 

Grammes. 

Chlorure  de  calcium   207.4300 

—  de  magnésium   5.0052 

—  de  potassium   2.2525 

—  de  sodium   7.8567 

Bromure  de  magnésium   2.0000 

lodure  de  sodium   8.7000 

233.8444 

itioiic  d'administration.  —  Les  eaux  de  Kreuznach 
s'emploient  à  l'intérieur  et  à  l'extérieur;  mais  c'est  le 
traitement  externe  qui  constitue  en  quehiue  sorte  la 
base  de  la  médication  hydro-minérale  de  cette  station. 
L'Elisenquelle  est  la  sc'ule  source  qui  se  prenne  en 
boisson;  l'eau  de  cette  fontaine  se  prescrit  à  la  dose  de 
un  quart  de  verre  à  trois  verres,  le  matin  à  jeun,  et  de 
quart  d'heure  en  quart  d'heure.  Le  traitement  externe 
consiste  en  bains  généraux  et  locaux  additionnés  ou  non 
de  lessive  et  d'eaux  mères,  en  bains  de  vapeur  et  en 
douches  variées  de  forme  et  de  calibre.  Les  bains  sont 
généralement  administrés  à  la  température  de  32  à 
33°  C,  et  leur  durée  varie  d'un  quart  d'heure  à  une 
heure  ;  celle  des  douches  et  des  bains  de  vapeur  dépend 
des  effets  que  le  médecin  en  veut  obtenir.  Enfin,  le 
Mutterlange  des  salines  est  employé  en  compresses 
et  en  fomentations  in  loco  dolenti. 

Action  |iiiy!>ioiogif|ue. —  Reconstituantes,  altérantes 
cl  résolutives  comme  leurs  congénères,  les  sources 
chlorurées  sodiques  fortes  de  Kreuznach  agissent  puis- 
samment sur  l'hématose  et  le  système  lymphatique. 
L'eau  de  l'Elisenquelle  à  l'intérieur  accélère  modéré- 
ment la  circulation  générale  ;  elle  constipe  à  faible  dose 
(de  un  quart  de  verre  à  un  demi-verre),  tandis  qu'elle 
est  purgative  à  dose  élevée  ;  les  selles  liquides  devien- 
nent jaunâtres  et  présentent  une  odeur  sui  generis. 
Les  elfcls  physiologiques  des  bains  se  traduisent  par 
le  ralentissement  du  poids,  par  de  la  rougeur  et  surtout 
des  démangeaisons  à  la  peau.  Au  bout  de  quelques 
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jours  de  traitement,  les  baigneurs  éprouvent  de  l'agi- 
lation  nocturne,  de  l'insomnie  et  quelquefois  même  de 
la  lièvre.  L'apparition  de  ces  phénomènes  réclame  la 
suppression  de  l'usage  des  eaux  mères  et  même  le 
coupage  de  l'eau  minérale  avec  de  l'eau  ordinaire, 
sinon  on  voit  survenir  les  symptômes  d'une  snturation 
minérale  hâtive  qui  se  manifeste  par  la  poussée  (éry- 
thème,  furoncles,  etc.). 

Tiiéraitoutiqiio.  ■ —  La  spécialisation  formelle  de 
Kreuznach  est  le  traitement  de  la  scrofule  à  toutes  ses 
périodes  et  sous  toutes  ses  formes.  Cette  spécialisation  a 
même  été  pendant  longtemps  une  sorte  de  monopole  pour 
cette  ville  d'eaux.  En  effet,  lorsque  M.  (ierniain  a  signalé 
la  ressemblance  remarquable  des  eaux  de  Salins  du  Jura, 
qui  venaient  d'être  introduites  dans  la  thérapeutique 
hydro-minérale,  avec  celles  de  Kreuznach,  ce  poste 
thermal  possédait  seul  quelque  notoriété  dan?  le  trai- 
tement de  la  scrofule.  Aujourd'hui,  à  cinquante  ans  de 
distance,  les  choses  ont  bien  changé  grâce  aux  études 
de  nos  hydrologistes  qui  ont  provoqué  le  tiévcloppement 
des  richesses  hydro-minérales  de  la  Franco  ;  nos  sta- 
tions chlorurées  sodiques  (Salies,  Salies-de-Béarn, 
Salins-Moutiers,  Bourbonne,  Bourbon  -  r.Vrcliambault) 
n'ont  en  vérité  rien  à  envier  à  Kreuznach  et  à  ses  pa- 
reilles de  l'Allemagne. 

Chez  les  enfants  ou  les  adultes  qui  sont  en  puissance 
de  la  diathèse  scrofuleuse,  s'exprimant  pas  un  lympha- 
tisme  exagéré,  les  eaux  de  Kreuznach  intus  et  extra 
réussissent  à  modifier  assez  profondément  cet  état  de 
l'organisme  pour  enrayer  la  maladie  dans  sa  marche. 
Lorsque  les  malades  présentent  des  engorgements  gan- 
glionnaires ou  articulaires,  des  développements  nappi- 
formes  des  phalanges,  des  boursouflements  des  parties 
solides  du  squelette,  etc.,  ces  manifestations  diverses 
de  la  scrofule  sont  prornptement  amendées  ou  guéries  l 
par  l'usage  de  ces  sources  salines.  Leur  vertu  curative  | 
n'est   pas  moins  manifeste  dans  les  scrofules  arri-  I 
vées  à  la  période  de  suppuration,  que   celle-ci  soit  | 
superficielle  ou   profonde,  c'est-à-dire  qu'elle  affecte  | 
l'épaisseur  de  la  peau  ou  du  [issu  cellulaire  ou  ])ien  les  ! 
articulations  et  les  oseux  mêmes  dans  leur  continuité.  | 
Les  affections  de  la  peau  (impétigo,  lupus,  eczéma,  etc.)  i 
et  des  voies  aériennes,  de  même  que  les  maladies  ciiro- 
niques  de  l'appareil  digestif  (constipation,  pléthore  ab- 
dominale, engorgements  des  ganglions  mésentériqucs, 
flux  hémorrhoïdal)  et  des  organes  sexuels  de  la  femme 
(métrite  chronique,  etc.)  qui  tiennent  de  la  scrofule, 
sont  encore  justiciables  des  eaux  de  Kreuznach.  Leur 
l'efficacité  est  des  plus  remarquables,  n'oublions  pas  de 
le  dire,  dans  la  forme  torpide  de  la  scrofule  et  chez  les 
malades  peu  excitables. 

Rotureau  résume  ainsi  son  étude  comparative  des 
médications  de  Nauheim  et  de  Kreuznach  :  «  Les  eaux  i 
de  Kreuznach  sont  très  nettement  indiquées  contre  la 
scrofule  à  tous  les  degrés,  et  elles  sont  préférables  à 
celles  de  Nauheim  dans  les  accidents  où  la  cure  externe 
doit  occuper  la  première  place  ;  mais  les  eaux  de  Nau- 
heim sont  préférables  au  contraire  dans  tous  les  cas  où  i 
la  cure  interne  a  plus  d'importance.  Je  noterai  toutefois 
qu'on  aide  à  l'influence  reconstituante  des  eaux  par  les 
promenades  réitérées  dans  les  environs  des  logements 
de  gradation  de  Théodore  et  de  Munster,  dont  l'air  reçoit 
des  évaporations  chlorurées  une  aclion  tonique  univer- 
sellement reconnue.  » 

En  dehors  de  la  scrofule,  Kreuznach  partage  toutes 
les  autres  indications  des  sources  chlorurées  sodiques  I 


fortes  qui  sont  en  même  temps  bromurées  et  iodurèes. 
C'est  ainsi  que  les  eaux  froides  ou  tièdes  de  Kreuznach, 
artificiellement  chauftées  et  administrées  en  bains  et  en 
douches,  donnent  d'excellents  résultats  dans  le  rhuma- 
tisme soit  musculaire  soit  articulaire  des  sujets  lym- 
phatiques, do  même  que  dans  les  convalescences  longues 
et  difficiles  des  maladies  aiguës,  dans  les  états  cliloro- 
anémiques  et  dans  les  cachexies  reconnaissant  pour 
cause  l'onanisme,  les  excès  vénériens,  le  tabès  dor- 
salis,  etc.  Leur  aclion  slimulante  et  reconstituante 
indique  encoi-e  leur  emploi  chez  les  goutteux  tombés 
dans  l'asthénie  et  chez  les  malades  épuisés  par  une  syphi- 
lis ancienne  et  constitutionnelle.  Bien  que  ces  eanv, 
comme  toutes  celles  de  la  même  classe,  aient  la  propriété 
de  rappeler  à  la  peau  les  accidents  de  syphilis  larvée, 
les  eaux  sulfureuses  doivent  loujours  leur  être  préfé- 
rées lorsqu'il  s'agit  seulement  de  provoquer  des  érup- 
tions cutanées  destinées  à  dissiper  les  incertitudes  on 
asseyant  le  diagnostic. 

Rappelons  enfin  que  l'effet  des  eaux  de  Kreuznach 
administrées  en  douches  et  en  injections  a  été  vanté 
par  le  U''  Oscar  Prieger  contre  les  tiinicurs  fibreuses 
de  l'utérus.  S'il  faut  s'en  rapporter  aux  observations 
publiées  à  ce  sujet,  on  obtiendrait  la  résolution  de  ses 
tumeurs  d'une  façon  plus  ou  moins  complète. 

Les  eaux  de  Kreuznach  sont  formellement  contre-indi- 
quées  chez  les  malades  présentant  un  vice  organique 
du  cœur  et  des  gros  vaisseaux,  chez  les  tuberculeux 
dont  la  phthisie  serait  même  d'origine  scrofuleuse,  ainsi 
que  chez  tous  les  sujets  pléthoriques  et  prédisposés  aux 
congestions  des  organes  internes,  tels  que  le  poumon  et 
le  cerveau. 

La  durée  de  la  cure  est  en  général  de  vingt  à  qua- 
rante jours;  mais  suivant  le  plus  ou  moins  de  résis- 
tance de  la  maladie,  elle  peut  être  prolongée  au  delà 
de  ce  terme.  L'eau  de  la  source  Elisenquelle  s'exporte, 

K-ROnnORF  (Austro-Hongrie,  Rohême).  —  Les  deux 
sources  de  Krondorf  qui  se  trouve  à  une  heure  de 
voiture  de  Karlsbad,  sont  bicarbonatées  sodiques  fortes 
et  ferrugineuses. 

1°  La  première  source  connue  sous  le  nom  de  Kathari- 
nenquelle  (source  de  Catherine),  a  été  analysée  en  1877 
par  Lerch  qui  a  trouvé,  dans  1000  grammes  d'eau,  les 
principes  constitutifs  suivants  : 

Grammes. 


Chlorure  de  sodium   0.171 

—      (le  lithium   0.017 

Sulfate  de  potasse   0.2I!7 

Bicarbonate  de  potasse   0.583 

—  de  soude   10.933 

—  de  uiaguésic. . . .    2.741 

—  do  chaux   4.950 

—  protoxvde  de  ter   0.173 

—  de  manganèse   0.017 

l'hosphale  de  cliaux   0.114 

Alumine   0.030 

Acide  silicique   0.050 


i0.051 

2°  La  deuxième  source  ou  la  Stephaniequelle  (source 
de  Stéphanie)  est  encore  plus  richement  minéralisée 
que  sa  voisine;  d'ajirès  les  recherches  analytiques  toutes 
récentes  (1881)  de  GintI,  elle  possède  la  composition 
suivante  : 
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Enii  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Bioarijonate  de  soiulc   11.48577 

—  de  potasse   1.03071 

_       de  lithium   0.10-2-2G 

  de  magnésie   5.79o(i3 

_       de  chaux   4.90714 

de  stroutlane   0.00580 

_       de  protoxyde  de  l'cr   0.17370 

—  de  manganèse   0.04096 

Chlorure  île  sodium   0.17720 

—  de  potasium   0.05180 

Sulfate  de  potasse   0.04363 

_      de  soude   0.12769 

l'hosphatede  chaux   0.02488 

Fluorure  do  calcium   0.00513 

Alumine   0.04000 

Silice  ,   0.08010 

Matières  organiques   0.08020 

27.77066 

TUôi-apeiiliquo.  —  Ces  sources  dont  l'eau  serait 
très  agréable  à  boire,  ne  sont  encore  utilisées  que  par 
un  très  petit  nombre  de  malades  atteints  soit  de  troubles 
digestifs,  soit  de  maladies  chroniques  de  l'estomac  et 
du  tube  intestinal,  soit  enfin  de  catarrhes  des  voies  uri- 
naires  et  de  gravelle. 

iî.ito;«THAi.  (Empire  d'Allemagne,  Hesse-Nassau). 
—  Située  dans  les  environs  de  Soden  (une  heure  de 
voiture),  cette  station  dont  le  climat  est  d'une  douceur 
égale  occupe  une  position  charmante  et  des  plus  pitto- 
resque; entourée  de  hauteurs  boisées  qui  la  protègent 
contre  les  vents,  elle  est  dominée  par  le  château  et  la 
ville  de  Kronberg. 

Sources.  —  Kronthal  possède  trois  sources  minérales 
froides  qui  jaillissent  à  170  mètres  au-dessus  du  niveau 
de  la  mer;  ces  fontaines,  connues  et  employées  depuis 
longtemps,  sont  chlorurées  sadiques  moyennes,  ferru- 
gineuses faibles  et  carboniques  fortes;  leur  tempéra- 
turc  d'émergence  varie  de  13°, 7  à  17°  centigrades. 

La  Wilhemsquelle  (source  de  Guillaume),  la  Stahl- 
quclle  et  YApolinisqnelle  débitent  une  eau  très  gazeuse 
et  pétillante  qui  est  claire,  limpide,  d'une  odeur  pi- 
quante d'acide  carbonique,  et  d'un  gotit  tout  à  la  fois 
acidulé,  salin  et  ferrugineux. 

A.— La  Wilhemsquelle,  (dont  la  température  native  est 
de  IG'y'ib  centigrades  et  le  poids  spécifique  de  1110,  a 
été  analysée  par  Lowe  en  1856  et  tout  récemment  par 
Frésénius  (1879).  Nous  croyons  devoir  rapporter  ici,  en 
raison  de  leur  dissemblance,  les  analyses  de  ces  deux 
chimistes  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes.  Grammes. 

Chlorure  de  sodium   3.54794  1.08360 

do  potassium   0.08828  0.09310 

—  de  lithium   traces  0.00400 

—  d'ammonium   O.OOOOG  — 

—  de  calcium   0.02186  — 

—  de  magnésium   0.06161  — 

lodure  de  sodium   —  0.00001 

Bromure  di'  sodium   —  O.OOllOi 

Sullatc  de  chaux   0.03054  — 

—  de  potasse   —  0.02080 

—  de  strontiano   —  0.00150 

—  de  borylo   -  O.OUOiS 

Phd.^phalo  de  chaux   0.00150  — 

—       de  soude   —  0.00095 

Arséniate  de  chaux   0.00018  — 

Carbonate  de  magnésie   0.09500  0.14700 

3.85297  1.95205 


Reports   3.85297  1.95205 

Carbonate  de  soude   _  0.08160 

—  de  chaux   0.06418  0.00240 

—  d'oxyde  de  fer   0.01302  O.OiOOO 

—  de  manganèse   0.00136  0.00330 

Silicate  d'alumine   0.O0055   

—     de  soude   0.05410  — 

Acide  silicique   0.07262 

Matières  organiques   0.00196 


4.05530 
[Lowe.) 


Gaz  acide  carbonique  libre. 


0.10110 

2.72835 
(Frésénius.) 

Cent,  cubes. 
,.  1283.30 


D'après  Lowe,  les  gaz  se  dégageant  de  la  fontaine  de 
Guillaume  sont  composés  de  la  façon  suivante  pour 
1000  panlies  : 

Grammes. 

Acide  carbonique   970.66 

Azote   28.22 

Oxygène   1.12 

4000.00 

B.  —  Les  deux  autres  fontaines,  dont  l'une  (Stahlquelle) 
a  été  analysée  par  Lowe  (1856)  et  l'autre  (Apolinis- 
quelle)  par  Hassal  (1878),  renferment  par  1000  grammes 
d'eau  les  principes  élémentaires  suivants  : 


Stahlquelle. 

Chlorure  de  sodium   2.92030 

—  de  potassium   0  07120 

—  d'ammonium   0.05920 

—  de  magnésium   0.01610 

Sulfate  de  potasse   0.03500 

—  de  chaux   » 

Carbonate  de  soude   » 

—  de  magnésie   0.13700 

—  de  chaux   0.82800 

—  d'oxyde  de  fer   0.01020 

—  do  manganèse   0.00400 

Azotate  de  soude   » 

Phosphate  de  soude   » 

Arséniate  de  soude   0.00280 

Silicate  de  soude   0.00042 

Alumine   0.00047 

Silice   0.09230 

Matières  organiques   0.00170 


Apolinisquelle. 
2.39080 
0.11630 
0.00002 
0.16900  ■- 
0.03750 
0.00690 


1.00440 
0.02320 
0.00410 
0. 01010 
0.00101 


0.00090 
0.09770 


4.12809 


i. 86033 


Enipioi  tiiérapcntique.  —  L'établissement  thermal 
de  Kronthal  offre  aux  malades  les  divers  modes  de  trai- 
tement (jui  constituent  la  médication  externe  et  interne 
(boisson  pure  ou  coupée  de  petit-lait,  bains  de  baignoires 
et  de  vapeur,  douches  de  toutes  formes  et  de  tout  ca- 
libre, inhalations,  etc.). 

Les  eaux  des  sources  de  cette  station  sont,  comme  les 
chlorurées  ferrugineuses,  toniques,  excitantes  et  alté- 
rantes; laxatives  en  raison  du  chlorure  de  sodium 
qti'elles  renferment,  le  gaz  carbonique  dont  elles  sont 
chargées  les  rend  d'une  ingestion  agréable  et  d'une  di- 
gestion facile.  Si  le  lymphatisme  et  la  scrofule  sont  au 
premier  rang  de  leurs  indications,  elles  conviennent 
également  dans  la  chlorose  et  l'anémie,  ainsi  que  dans 
tous  les  accidents  de  la  pléthore  abdominale.  Ces  eaux 
donnent  encore  d'excellents  résultats  dans  toutes  les 
affections  simples  des  muqueuses  des  organes  respira- 
toires. 

Uisons  enfui  qu'on  fait  à  la  slalion  de  Kronthal  dont 
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la  saison  commence  à  la  mi-mai  ponr  se  terminer  à  la 
fin  d'octobre,  des  cures  de  pelil-lait  et  de  sucs  dlierbes. 

KRimiuACK  (Empire  d'Allemagne,  Bavière).  —  Cette 
station,  située  dans  les  environs  de  la  ville  d'Ulm,  pos- 
sède un  établissement  thermal  dont  l'installation  balnéo- 
thérapique  est  assez  complète. 

L'établissement  de  Krumback,  oîi  l'on  donne  des 
bains  d'eau  minérale  et  de  vapeur,  des  douches  d'eau 
minérale  et  de  vapeur,  des  bains  de  boue  minérale,  etc., 
est  alimenté  par  une  source  bicarbonatée  calcique 
dont  Vogel  a  fait  l'analyse. 

Voici  d'après  ce  chimiste  la  composition  élémentaire 
des  eaux  de  Krumback  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonate  do  cbanx   0.121 

—  de  maijnésic   0.003 

—  de  for   0.001 

Chlorure  de  sodium   0.00!) 

Humus   0.001 

0.135 

Kinpioi  tbérapeutique.  —  Krumback  qui  est  fré- 
quentée par  un  certain  nombre  de  malades  a  dans  sa 
spécialisation  les  affections  rhumatismales,  les  névroses 
et  les  maladies  de  la  peau. 

KRT'iviCA  (Empire  d'Autriche,  Galicie).  —  Le  village 
de  Krynica  se  trouve  dans  une  pittoresque  vallée  du  ver- 
sant septentrional  de  la  chaîne  des  Karpathes. 

Sise  à  589  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  au 
milieu  de  hautes  montagnes  boisées  qui  la  protègent 
contre  les  vents  du  nord,  de  l'est  et  de  l'ouest,  la  vallée 
de  Krynia  ouverte  du  côté  du  midi  est  des  plus  riches  en 
sources  minérales.  On  n'y  compte  pas  moins  àc  dix-huit 
fontaines  qui  sont  athermales,  bicarbonatées  calcique^ 
et  ferrugineuses,  carboniques  fortes;  elles  émergent 
du  grès  des  Karpathes  traversé  par  des  couches  de  ter- 
rain calcaire. 

Cinq  sources  seulement  servent  aux  usages  médicaux; 
elles  se  nomment  :  la  source  Principale,  la  source 
Stotioina,  la  source  de  Sydon,  la  source  Zniakiet  la 
source  Pelawer. 

A.  — Lîi  source  Principale  a  été  analysée  par  Alexan- 
drowicz  qui  a  trouvé  dans  1000  grammes  d'eau  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 


Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.015278 

Sulfate  de  potasse   0.007540 

—      de  soude   0.001451 

Bicarbonate  de  potasse    

—  de  soude   0.195426 

—  de  lithium   0.001231 

—  de  baryte   0.001953 

—  de  chaux   1.38932G 

—  d'oxyde  de  fer   0.028815 

—  de  manganèse   0.008016 

—  de  magnésie   0.099185 

Azotate  do  soude   traces 

Borate  de  soude   traces 

Pbospliate  de  chaux   0.002442 

—        d'alumine   0.093864 

Fluorure  de  calcium   traces 

Acide  silicique   0.066784 

Matières  organiques     0.0359-44 


1.7i7-264 


Gaz  acide  carbonique   I'.2i 

B.  —  ]ja  source  Stotiriiia  renferme,  d'après  l'analyse 
du  professeur  Stoperanski,  les  principes  élémentaires 
suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Giammes. 

Chlorure  de  potassium   0.012998 

—  de  sodium  ,   — 

Sulfate  de  potasse   — 

—  de  soude   - 

Bicarbonate  de  potasse   0.005589 

—  (le  soude   0.571509 

—  de  lithium   0.001413 

—  do  baryte   0.002012 

—  de  chaux   0.534404 

—  d'oxyde  de  fer   0.017722 

—  de  manganèse   — 

—  de  magnésie   0.073712 

Azotate  de  soude   — 

Borate  de  soude   — 

Phosphate  de  chaux   0.001503 

—        d'alumine   0.001751 

Fluorure  de  calcium   — 

Acide  silicique   0.027247 

Matières  organiques   traces 

1,900800 

Gaz  acide  carbonique  lilire   0'.98 

C.  —  Les  Irois  sources  Sydon,  Zniaki  et  Pellawer  ont 
été  analysées  par  le  D'"  H.  Dietrich  qui  leur  assigne  la 
composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  —  1000  grammes. 

Sydoa.        Zniaki.  Pellawer. 

CIdornre  do  potassium.  O'i'. 01117  (l'".000118  Oir.00407 

—  de  sodium...  0  .00108  0  .(102925  0  .(10171 

Sulfate  de  potasse   0  .00-233  0  .001158  0  .00290 

Bicarbonatede  sonde...  0  .24425  0  .021029  0  .02480 

—  delithine...  0  .00114         traces  traces 

—  de  cliaux   0  .  09602  0  .  059700  0  .  01650 

—  oxyde  de  ter.  0  .01431  0  .018M4  0  .(12834 

—  de  manganèse.       traces      0  .004311       0  .(J0597 

—  de  magncsio.    0  .397?8     0  .106.360      0  .13634 

Acide  silicique   0  .02465  »  0  .02940 

Matières  organiques.  .    0  .0(l9ol     0  .008220      0  .01285 

l!i"'.40274     03'.822235  0'J'-.85898 
Gaz  acide  carlioniqne  libre. .    0'.95  0'.97  O'.OO 


Les  eaux  de  ces  sources  alimentent  un  bel  établisse- 
ment thermal  renfermant  buvettes,  cabinets  de  bains 
avec  une  ou  plusieurs  baignoires,  bains  de  vapeur, 
salles  de  douches  de  toute  nature,  salles  d'inhalation, 
etc.  Ces  ressources  de  la  médication  hydro-minérale  sont 
complétées  par  des  bains  de  boue  minérale,  des  bains 
de  pointes  de  sapin,  des  appareils  d'hydrothérapie  et 
de  gymnastique. 

Emploi  tiicrapeutiqiie.  —  Les  eaux  bicarbonatées 
calciques  et  notablement  ferrugineuses  de  Krynica  sont 
digestives  et  reconstituantes;  elles  sont  employées  avec 
succès  dans  les  dyspepsies  de  l'estomac  ou  de  l'intestin, 
dans  les  gastralgies  douloureuses  ainsi  que  dans  le 
catarrhe  chronique  des  voies  urinaires.  Elles  passent 
pour  avoir  une  action  spécilique  contre  les  ulcères  per- 
forants de  l'estomac.  Leur  qualité  ferrugineuse  explique 
leur  emploi  et  leur  efficacité  dans  tous  les  étals  mor- 
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l)iJes  dépendant  d'une  altération  de  la  richesse  globu- 
laire du  sang  (lyinpliatisme,  chloro-anémie,  cachexie, 
etc.,  etc.). 

KRKESKOWiCE  cl  »r«$i4.  (Austro-Hongrie,  Gali- 
cie).  —  Grâce  à  sa  situation  sur  la  ligne  du  chemin  de 
fer  de  Vienne  à  Cracovie,  le  village  de  Krzeszovvice  oi!i 
jaillissent  des  eaux  minérales  froides  et  bicarbonatées 
sulfatées,  est  en  voie  de  devenir  une  station  pros- 
père. 

Les  deux  sources  de  Krzeszowice  alimentent  un 
établissement  thermal  convenablement  installé  pour  le 
traitement  hydro-minéral;  elles  se  nomment  la  source 
Principale  et  la  source  de  Sophie.  Ces  fontaines  ont  été 
analysées  par  Alexandrowicz  qui  leur  a  trouvé  une  con- 
stitution chimique  identique;  elles  renferjiienl  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  graiiinics. 

Grammes. 

Hydrogène  sulfuré   0.004305 

Chlurure  de  sodium   0.016857 

Sulfate  de  potasse   0.070405 

—  de  soude   0.07-2514 

—  de  magnésie   0.527934 

—  de  chaux   1.62iG37 

Hyposulfale  de  soude   0.007687 

Bicarbonate  de  magnésie   0.01C090 

—      de  chaux   0.399469 

Acide  silicique   0.057803 

Azote   0.0i455S 

'2.793396 


BuSK.  —  Non  loin  de  Krzeszowice  se  trouve  Buslt, 
petite  station  thermale  qu'il  ne  faut  point  confondre 
avec  BusKO  (Voy.  ce  mot). 

Les  eaux  de  Busk  sont  chlorurées  sulfatées;  elles 
possèdent  d'après  l'analyse  de  Werner  la  composition 
élémentaire  suivante  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

lodure  de  sodium   0  065 

Hydrogène  sulfuré   0.054 

CIdorure  de  sodium   6.846 

—  do  magnésium   0.411 

Sulfate  de  magnésie   1.305 

—  de  chaux   1-20D 

Bicarbonate  de  chaux   0.245 

Matières  organiques   1.20O 

11.361 


Kniploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  de  Krzeszowice 
et  de  Busk  sont  administrées  intiis  et  extra,  et  em- 
ployées dans  la  dyspepsie  gastri(iue  et  intestinale, 
dans  les  troubles  fonctionnels  des  organes  abdominaux 
occasionnés  par  la  pléthore  abdominale  (engorgements 
et  congestions  passives),  dans  les  névroses  et  les  né- 
vralgies, dans  les  catarrhes  des  voies  aériennes  et  de 
l'appareil  urinaire,  enfin  dans  les  dermatoses  liées  à  la 
scrofule  ou  à  la  syphilis.  Les  eaux  de  Krzeszowice  se- 
raient considérées  connue  spécifiques  dans  le  traitement 
des  accidents  syphilitiques  héréditaires  ou  constitution- 
nels. De  même  que  pour  la  goutte,  également  revendi- 
diquée  par  ces  eaux,  leur  action  curative  ne  saurait 
s'exercer  que  sur  les  états  cachectiques  consécutifs  à 
ces  deux  maladies  diathésiques. 

KVixÈ.^ii!:  (Iloyaume  de  Grèce,  Péloponèse).  —  Les 


eaux  sulfureuses  et  hypothermales  de  Kyllène  (Élide) 
sont  renommées  dans  tout  la  Grèce,  et  leur  exportation 
qui  est  considérable  s'étend  même  jusque  dans  les 
pays  voisins.  Bien  qu'elles  ne  soient  mentionnées  dans 
aucun  auteur  de  l'antiquité,  des  débris  de  baignoires 
découverts  sur  l'emplacement  des  sources  prouvent  que 
ces  eaux  ont  été  utilisées  à  l'époque  de  la  domination 
romaine,  si  elles  ne  l'étaient  auparavant. 

Kyllène  possède  huit  sources  situées  non  loin  des 
bords  de  la  mer;  elles  jaillissent  au  pied  d'une  col- 
line formée  de  marnes  qui  s'élève  en  face  de  l'île  de 
Zemb. 

Ue  toutes  ces  fontaines  dont  plusieurs  sont  mélangées 
avec  du  pétrole  et  d'autres  matières  résineuses,  il  n'en 
est  que  deux  servant  aux  usages  médicaux. 

L'eau  de  ces  deux  sources  dont  la  température  d'émer- 
gence varie  entre  :2i°,53  et  25°, 26  centigrades  (Jahn), 
est  claire,  limpide  et  transparente;  d'une  saveur  bitu- 
mineuse très  légère,  elle  exhale  une  forte  odeur  d'œufs 
poujris;  son  poids  spécifique  est  de  1,002004  d'après 
Christoniomos  et  de  1,0016805  d'après  Jahn.  Landerer 
lui  assigne  la  composition  élémentaire  suivante  : 


Ean  =  1  litre. 

Grammes. 

Carliouate  de  chaux   1.042 

—       de  soude   0.729 

Chlorure  de  sodium   12.479 

do  magnésium   4.557 

Sulfate  de  soude   2.148 

—    de  chaux   1.432 

Bromure  de  magnésium   0.G12 

22.999 


Quant  aux  gaz,  voici  les  résultats  des  analyses  des 
trois  chimistes  précédemment  cités  : 

Landerer.  Christonii)mos.  Jahn. 
ce.  ce.  ce. 

Gaz  liydrogène  sulfuré....      1073.00      120.640  164.37 

—  acide  carbonique  libre.       357.82  504.768   


1430.82      625.408  164.37 


rsagos  thérapeutiques.  —  Les  eaux  de  Kyllène  sont 
employées  à  l'intérieur  et  à  l'extérieur,  c'est-à-dire  en 
boisson  et  en  bains.  Elles  ne  le  céderaient  pas  sous  le 
rapport  de  l'efficacité  aux  eaux  des  Pyrénées  dans  les 
affections  chroniques  des  muqueuses  de  l'appareil  res- 
piratoire (laryngite,  trachéite,  bronchites);  les  dyspep- 
sies, les  engorgements  hépatiques  et  spléniques  (surtout 
ceux  d'origine  paludéenne),  les  catarrhes  de  la  vessie 
sont  améliorés  ou  guéris  par  l'usage  de  ces  eaux  qui 
ont  encore  dans  leur  champ  d'action  les  diverses  ma- 
nifestations du  rhumatisme  et  les  maladies  de  peau, 
surtout  celles  d'origine  scrofulcuse  (scrofalides). 

Malgré  l'installation  presque  misérable  d(!  l'établisse- 
ment de  bains  de  Kyllène,  cette  station  est  fréquentée 
tous  les  ans  par  plus  de  cinq  cents  malades,  et  la  sai- 
son thermale  ne  dure  que  pendant  le  mois  de  juin,  en 
raison  des  fièvres  paludéennes  qui  sévissent  dans  le 
pays  à  toutes  les  autres  époques  de  l'année. 

kVTii.'VOM  (Royaume  de  Grèce,  Archipel).  —  Dans 
cette  petite  île  (ancienne  Dryopis)  du  groupe  des  Gy- 
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clades  se  trouve  une  des  rares  slalions  iherrnales  de  la 
Grèce  qui  re'pondeiit  par  leur  installation  baliiéotliéra- 
pique  aux  progrès  de  la  science  moderne. 

Établissement  thermal.  —  Alimenté  par  des  eaux 
chlorurées  sadiques  chaudes,  l'établissement  de  bains 
de  Kythnos  est  bâti  sur  les  bords  de  la  mer  Egée,  dans 
la  partie  nord-est  de  l'île;  il  renferme  quatorze  cabinets 
de  bains  avec  baignoires  en  marbre,  deux  salles  de 
douches,  de  vastes  salles  de  réunion,  et  soixante-dix 
chambres  confortablement  meublées  pour  les  bai- 
gneurs. 

Sources. — -Les  deux  sources  principales  de  Kythnos, 
la  source  de  Caccavo  et  la  source  de  Saint-Anargijres, 
jaillissent  dans  une  petite  vallée  située  à  300  mètres 
environ  du  rivage;  elles  sortent  en  bouillonnant  de  la 
base  d'une  colline  formée  de  micachistes  et  de  roches 
calcaires.  Voici  la  composition  élémentaire  de  ces  fon- 
taines, dont  l'une  émerge  à  la  température  de  50°  à 
55°  C,  tandis  que  la  seconde  fait  monter  la  colonne 
du  thermomètre  centigrade  jusqu'à  sa  quarantième  divi- 
sion. 

1°  La  source  de  Caccavo,  dont  le  poids  spécifique  est 
de  1,02769,  renferme  d'après  l'analyse  de  Liebig: 

Eau  =  i  litre. 


Grammes. 
  0.3-28 

  0.002 

  0.909 

  i.m 

  O.OOl 

  0.008 

AmnlonifldiTR  _  

  0.01-2 

Nitrate  de  soude,  borate  de  soude,  carbonate  de 

fer  et  de  manganèse,  arsenic,  cuivre  et  subs- 
tances organiques   traces 

Acide  carbonique  libre   0.040 


34.488 

2°  La  source  de  Saint-Anargyres  (densité  1,02),  si- 
tuée dans  l'établissement  thermal  même,  été  analysée 
par  Landerer  qui  a  trouvé  les  principes  élémentaires 
suivants  dans  un  litre  d'eau  : 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   67.183 

—  de  magnésium   17.577 

—  de  calcium   4.557 

Carbonate  de  cliaux   2.853 

—      de  soude   1.042 

Sulfate  de  magnésie   11.717 

Bromure  de  magnésium   1.562 

lodure  de  sodium   0.782 

103.272 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   1073.05 

—  hydrogène  sulfuré   178.91 

1251.96 

Emploi  thérapeutique.  —  Employées  en  boisson  et 
en  bains,  les  eaux  de  Kythnos  présentent  les  propriétés 
curalives  des  sources  chlorurées  sodiques  fortes  ;  si  elles 


I  sont  principalement  administrées  contre  le  rhumatisme 
I  sous  toutes  ses  formes  et  certaines  paralysies,  on  les 
utilise  encore  avec  avantage,  d'après  Catacominos,  dans 
le  traitement  de  la  goutte  à  forme  torpidc  et  dans  l'élé- 
phantiasis  des  Grecs. 


i.\  KAiiA^îliETTE  (Fraucc,  département  du  Can- 
tal). —  Les  eaux  athermales  et  bicarbonatées  ferrugi- 
neuses de  la  Baraquette,  indiquées  par  Cassini  sous  le 
nom  d'eaux  minérales  d'Embelle,  sont  situées  sur  le 
territoire  de  la  commune  de  Madic;  elles  sont  fournies 
par  trois  sources  voisines  qui  jaillissent  aux  alen- 
tours dos  hameaux  de  la  Baraquette,  du  Beil  et  de  La- 
forest. 

Ces  sources  émergent  des  failles  de  la  roche  pri- 
mitive à  la  température  de  12  à  13°  centigrades,  et  ne 
présentent  aucune  différence  sous  les  rapports  des  carac- 
tères physiques  et  chimi([ues;  leur  eau  claire,  transpa- 
rente et  limpide,  possède  une  saveur  manifestement 
ferrugineuse;  elle  laisse  d'ailleurs  déposer  dans  les 
bassins  une  épaisse  couche  de  rouille  ;  elle  est  sans 
odeur,  bien  qu'elle  soit  traversée  par  de  nombreuses 
bulles  gazeuses  d'acide  carbonique  qui  viennent  s'épa- 
nouir à  sa  surface  et  couvrent  de  perles  les  parois  des 
verres  qui  la  contiennent.  Nous  n'avons  jusqu'alors  au- 
cune analyse  complète  qui  détermine  exactement  la 
composition  chimique  de  ces  fontaines;  elles  seraient 
principalement  minéralisées,  suivant  les  anciens  au- 
teurs qui  les  ont  étudiées,  par  du  carbonate  de  fer  et 
des  sels  alcalins  et  terreux. 

Les  trois  sources  de  la  Baraquette  servent  à  l'ali- 
mentation d'un  petit  établissement  thermal  disposant 
de  moyens  balnéothérapiques  restreints. 

Toniques,  reconslituantes  et  cmménagogues,  d'après 
le  docteur  Sully,  les  eaux  de  la  Baraquette  sont  princi- 
palement employées  dans  le  traitement  des  gastralgies, 
des  dyspepsies,  des  engorgements  viscéraux  et  enfin 
dans  les  états  morbides  consécutifs  au  paludisme. 

i,ABAKTiiE-»E-]i'ESTE  (France,  département  des 
Hautes  -  Pyrénées  ,  arrondissement  de  Bagnèrcs-de- 
Bigorre).  —  Dans  le  village  de  Labarihe-de-Nesto.  situé 
à  sept  kilomètres  seulement  de  Bagnères-de-Bigorre, 
jaillit  une  abondante  source  froide  et  amétallite  qui 
alimente  un  établissement  thermal  possédant  une  in- 
stallation balnéothérapique  des  plus  modestes. 

La  source  de  Labarthe-de-.\este  dont  la  température 
d'émergence  est  de  13"  centigrades,  débite  3200  hec- 
tolitres par  vingt-quatre  heures;  son  eau  claire,  lim- 
pide, inodore  et  sans  saveur  particulière,  ne  diffère  de 
l'eau  ordinaire  que  par  les  propriétés  physiologiques  et 
thérapeutiques  qu'elle  possède;  ces  seules  propriétés 
suflisent,  il  est  vrai,  pour  faire  entrer  cette  fontaine 
dans  la  famille  des  sources  médicinales. 

Voici,  d'après  l'analyse  chimique  de  MM.  Latour  de 
Trie  et  Bozières,  la  constitution  élémentaire  de  l'eau 
de  Labarthe-de-Neste. 
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Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  magaésie   0.02i 

—  de  chaux   O.OH 

—  de  fer   O.OOi 

Sulfate  de  magnésie   0.022 

Chlorure  de  magnésium   0.018 

—      de  sodium   0.015 

Acide  silicique   O.OOi 

Glairine  ou  barégine   0.014 

Perte   0.003 

0.H6 

Usages  tiiérapontiqucs.  —  1/eau  de  Labarthe-de- 
Neste  est  em[)loyée  intus  et  extra;  prise  en  boisson, 
elle  agit  malgré  sa  minéralisation  insignifiante,  sur  les 
fondions  de  l'appareil  digestif  en  excitant  l'appétit  et 
en  produisant  parfois  des  effets  laxatifs. 

Mais  comme  c'est  à  la  suite  d'ingestion  d'eau  à  dose 
élevée  que  s'observe  généralement  cette  dernière  action, 
au  lieu  d'y  reconnaître  une  vertu  spéciale,  il  est  peut 
être  permis  de  ne  voir  dans  ce  phénomène  rien  autre 
qu'une  simple  indigestion  par  excès  de  boisson.  Quant 
au  traitement  externe,  les  bains  généraux  possèdent 
une  action  byposthénisante  très  accusée  sur  le  système 
nerveux.  La  médication  de  ce  poste  thermal  qui  n'est 
guère  fréquenté  que  par  les  habitants  du  pays,  a  dans 
ses  appropriations  les  troubles  de  l'appareil  digestif  et 
du  système  nerveux.  Les  eaux  de  la  source  de  Labarthe- 
de-Neste,  seraient  encore  employées  avec  avantage 
dans  le  traitement  des  chlorotiques,  el  des  convales- 
cents affaiblis  par  une  longue  maladie. 

La  durée  de  la  cure  est  en  général  de  vingt-cinq  à 
trente  jours. 

Les  eaux  de  Labarthe-de-Neste  ne  s'exportent  pas. 

i..'iLBAUTisr:-RiviÙRK  (Franco,  département  de  la 
Haute-Garonne,  arrondissement  de  Saint-Gaudens).  — 
Bien  que  la  station  de  Labarthe-Rivière  reçoive  un  cer- 
tain nombre  de  malades  et  possède  un  établissement 
thermal  d'une  installation  assez  convenable,  la  source 
minérale  hypothermale  (température  21°, 2  G.)  qui  ali- 
mente la  maison  des  bains  est  encore  à  réclamer  des 
recherches  analytiques  déterminant  sa  composition  élé- 
mentaire d'une  façon  exacte.  .\  ce  défaut  d'analyse  chi- 
mique, vient  s'ajouter  l'absence  de  toute  étude  expéri- 
mentale et  thérapeutique;  il  est  donc  impossii)le  d'assi- 
gner une  place  spéciale  dans  le  cadre  hydrologique  aux 
eaux  de  Labarthe-Rivière  et  de  donner  des  renseigne- 
ments autorisés  sur  leurs  vertus  physiologiques  et 
curatives.  Nous  devons  nous  contenter  de  dire  que  la 
clientèle  de  cette  station  est  en  grande  partie  composée 
de  malades  névropathiques. 

E,A  B.viSfSiKRi:  (France,  département  des  Hautes- 
Pyrénées,  arrondissement  de  Ragnères-de-Rigorre).  — 
C'est  à  huit  kilomètres  de  Ragnères-de-Rigorre  que 
jaillit  la  source  sulfurée  froide  de  La  Bassère  dont  les 
eaux,  grâce  à  leur  remarquable  fixité,  sont  l'objet 
d'un  commerce  d'exportation  considérable. 

Cette  source,  siluée  dans  le  village  de  La  Rassère 
qui  est  bâti  dans  la  haute  vallée  de  Trébons  qu'arrose 
rOussonet,  a  été  découverte  dans  les  premières  années 
de  ce  siècle  par  le  curé  de  la  paroisse  ;  elle  émerge  à 
2G0  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  d'un  schiste 
de  transition  carbonifère  alternant  avec  le  calcaire  pyri- 
teux;  d'un  débit  de  317  hectolitres  en  vingt-quatre  heures, 


sa  température  native  varie  d'après  diverses  observa- 
tions de  11", GO  à  13", 75  centigrades.  Son  eau  claire, 
transparente  et  limpide  est  traversée  par  de  nom- 
breuses bulles  de  gaz  qui  viennent  crever  à  la  surface 
du  bassin;  d'une  saveur  manifestement  hépatique,  son 
odeur  sulfureuse  qui  est  très  faible  se  développe  et 
devient  très  sensible  par  l'agitation;  d'une  réaction  très 
foi  (ement  alcaline,  elle  ramène  immédiatement  au  bleu 
le  papier  de  tournesol  rougi  par  les  acides  et  précipite 
en  noir  les  sels  de  plomb,  d'argent  et  de  cuivre.  Les 
parois  de  son  bassin  et  de  ses  tuyaux  de  conduite  sont 
tapissées  par  une  couche  de  barégine  et  de  sulfuraire 
assez  semblable  à  du  savon  à  moitié  dissous;  quoiqu'il 
en  soit,  l'eau  de  La  Rassère  dont  la  densité  est  de  1,0029 
se  conserve  très  longtemps  sans  former  aucun  'dépôt. 
Lorsqu'on  chauffe  cette  eau,  dit  Rotureau,  dans  un 
ballon  de  verre  complètement  rempli,  en  communica- 
tion avec  une  éprouvette  au  moyen  d'un  tube  recourbé, 
on  ne  tarde  pas  à  constater  qu'elle  laisse  dégager  un 
gaz  qui  n'est  autre  chose  qu'un  mélange  d'azote  et 
d'une  proportion  minime  d'acide  sulfhydrique.  Lors- 
qu'on élève  à  l'air  libre  la  chaleur  jusqu'à  l'èbullition, 
l'eau  perd  une  partie  de  son  principe  sulfureux;  si  on 
la  laisse  reprendre  la  température  native,  l'odorat  et 
les  réactifs  indiquent  que  l'eau  de  La  Rassère  n'est 
qu'incomplètement  dèsulfurée. 

On  trouvera  à  l'article  Ragnèkes-de-Bigorre  (Voyez  ce 
mot)  la  constitution  chimique  de  cette  source,  d'après 
l'analyse  de  Filhol.  Nous  l'apporterons  ici  les  résultats 
de  deux  expériences  de  Jules  Lefort  (1863)  relatives  au 
caractère  de  fixité  de  cette  eau  sulfurée  sodiqne  : 

rnEJMr;uE  expérience  (pendant  quinze  jours). 

Degrés  sulfhjdro- 
mélriques. 

Ean  lie  La  Bassère  exposée  à  l'ombre..    12.80  par  litre. 
—             —           —       à  la  lumière 
et  au  soleil   12.80  — 

DEUXIÈME  EXPÉRIENCE  (pemlant  douze  jours). 

Eau  exposée  à  l'ombre   12.4  par  litre. 

—      —     à  la  lumière  <'t  au  soleil          12.4  — 

Ces  échantillons,  essayés  par  l'acétate  de  plomb,  ont 
donné  des  précipités  d'une  teinte  brune  constamment 
la  même. 

iiode  ii'oinitioi.  —  Ij'eau  de  La  Bassère  n'est  em- 
ployée qu'à  l'intérieur  ;  elle  se  boit  généralement  loin 
de  la  source.  On  en  transporte  chaque  jour  dans  des 
buvettes  portatives  à  Ragnères-de-Rigorre  oîi  elle  est 
chauffée  au  bain-marie  avant  d'être  atlininistrée  soit 
pure,  soit  coupée  et  édulcorée.  La  dose  qui  varie 
suivant  l'âge  et  la  constitution  des  malades,  est  d'un 
huitième  ou  d'un  quart  de  verre  au  début  pour  s'éle- 
ver graduellement  à  trois  verres  au  plus  par  jour. 

Action  iibysiologique  et  thcrnueiitiiitie.  —  Stimu- 
lante des  systèmes  nerveux  et  sanguin,  l'eau  de  La 
Bassère  qui  augmente  la  calorificatioii  et  active  toutes 
les  fonctions  de  sécrétion,  possède  une  action  élective 
sur  les  muqueuses  des  voies  aériennes,  (iràce  à  cette 
action  spécifique,  que  l'on  peut  rapprocher  de  celle  de  la 
sourceVieille  des  Eaux-Ronnes,  de  la  fontainedeLaRail- 
lièreetdes  eaux  du  Mont-Dore,  cette  eau  donne  d'excel- 
lents résultats  dans  le  catarrhe  bronchique  et  plus  spé- 
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cialement  dans  les  laryngites  et  bronchites  chroniques 
simples  se  rattachant  à  une  affection  cutanée  coïncidenle 
ou  disparue.  Bien  ((ue  l'eau  de  La  Bassère  ne  puisse 
avoir  aucune  influence  heureuse  sur  les  tubercules, 
elle  n'est  pas  moins  d'un  emploi  très  utile  dans  les 
catarrhes  accompagnant.le  deuxième  et  même  le  troi- 
sième degré  de  la  phthisie,  quand  les  tuberculeux  ne 
sont  pas  trop  sujets  aux  hémoptisies.  Disons  enfin  que 
lorsque  la  cure  interne  n'est  pas  sagement  conduilc,les 
malades  ne  tardent  pas  à  éprouver  tous  les  symptômes 
de  la  fièvre  thermale  qui  se  traduit  par  de  l'embarras 
gastrique,  par  des  nausées  et  vomissements,  etc.  L'usage 
de  cette  eau  active  est  contre-indiquce  dans  les  affec- 
tions organiques  du  cœur  et  des  gros  vaisseaux,  dans 
la  période  inflammatoire  des  maladies,  chez  les  per- 
sonnes irritables  et  à  tempérament  fiévreux,  de  même 
que  chez  les  sujets  pléthoriques  et  prédisposés  aux 
congestions  ou  aux  hémorrhagies  actives.  La  durée 
de  la  cure  par  les  eaux  de  La  Bassère  qui  s'exportent 
sur  une  grande  échelle,  est  de  vingt  à  trente  jours. 

i,A  BASTIDE  (France,  dép.  du  Cantal).  —  Le  hameau 
de  La  Bastide  où  jaillit  une  source  bicarbonatée  ferru- 
gineuse froide  relève  de  la  commune  de  Fontanges; 
bâti  sur  la  petite  rivière  d'Aspre  et  au  pied  des  mon- 
tagnes de  Salers,  ce  village  se  trouve  au  milieu  d'une 
région  très  accidentée,  dans  une  étroite  et  pittoresque 
vallée  qu'abritent  au  nord  et  à  l'est  des  hauteurs  cou- 
ronnées do  pins. 

La  source  de  La  Bastide  jaillit  à  la  base  d'un  rocher 
volcanique,  non  loin  des  bords  de  la  rivière;  elle  est 
intermittente  et  pendant  les  huit  secondes  qui  séparent 
la  disparition  et  le  retour  de  l'eau  dont  l'écoulement 
dure  deux  minutes,  le  gaz  carbonique  s'échappe  du 
griffon  avec  sifflement.  Claire,  limpide  et  transparente, 
son  eau  qui  abandonne  une  couche  assez  épaisse 
de  rouille  sur  son  parcours,  n'a  pas  d'odeur;  elle  pos- 
sède une  saveur  piquante  et  très  sensiblement  aigre- 
lette; sa  température  native  est  de  1:2", 5  C. 

Cette  source  contiendrait,  d'après  Mourguye,  des 
carbonates  de  fer  et  de  magnésie;  mais  sa  constitulion 
élémentaire  n'est  pas  moins  à  déterminer  par  une  ana- 
lyse chimique  qualitative  et  quantitative. 

Emploi  thérapeutique.  —  La  Bastidc  ne  possède 
pas  d'établissement  thermal;  les  malades  assez  nom- 
breux qui  viennent  y  faire  une  cure  hydro-minérale  pen- 
dant la  belle  saison,  se  logent  dans  le  village  et  suivent 
un  traitement  exclusivement  interne.  L'eau  bicarbonatée 
ferrugineuse  et  carbonique  moyenne  delà  source  de  La 
Bastide  se  boit  à  la  dose  de  quatre  à  six  verres  que  l'on 
ingère  le  matin  à  jeun  et  de  quart  d'heure  en  quart 
d'heure;  beaucoup  de  personnes  s'en  servent  également 
à  leur  repas  pour  couper  le  vin.  Les  maladies  qui  relè- 
vent tout  spécialement  de  ces  eaux  sont  les  états  ato- 
niques  ou  dyspeptiques  du  tube  digestif  liés  à  quehjue 
trouble  de  l'hématose. 

1,*  BAiicnE  (France,  dép.  de  la  Savoie,  arrond. 
de  Chambéry).  —  Sur  le  territoire  de  ce  village,  bâti 
sur  une  hauteur  à  peu  de  distance  des  bords  de  la 
rivière  Lamorge,  affluent  du  Giers,  jaillit  une  source 
ferrugineuse  bicarbonatée  qui  tend  depuis  ces  der- 
nières années  à  prendre  une  place  importante  parmi  les 
eaux  d'exportation. 

lies  Eaux.  —  La  source  de  La  Bauche  est  de  décou- 
verte récente  :  en  1862,  des  fouilles  peu  profondes,  entre- 


prises dans  une  prairie  contiguë auchâteau de  la  Bauche 
mirent  à  jour  la  fontaine  minérale  et  en  même  temps 
des  débris  de  murailles,  des  canaux  souterrains,  des 
cuvettes  de  bois  et  des  objets  de  diverse  sorte.  Ces 
vestiges  prouvent  d'une  façon  incontestable  que  ces 
eaux  étaient  exploitées  à  l'époque  gallo-romaine. 

La  source  émerge  à  iXO  mètres  au-dessus  du  niveau 
de  la  mer  et  à  150  mètres  à  peine  de  la  route  qui 
franchit  le  col  du  Mont-du-Chat;  elle  sourd  à  la  tempéra- 
ture invariable  de  12"  C,  du  grès  tertiaire  miocène,  ou 
molasse  marine;  d'un  débit  de  72  hectolitres  environ 
par  vingt-quatre  heures,  son  eau  claire,  limpide  et 
transparente,  se  trouble  aussitôt  son  exposition  à  l'air 
libre  et  laisse  déposer  des  flocons  de  soxquioxydc  de  fer. 
Elle  perd  à  la  suite  de  ce  dépôt  sa  saveur  atramentaire, 
mais  comme  le  sexquioxyde  de  fer  passe  après  un  cer- 
tain temps  à  l'état  de  profoxyde  soluble,  l'eau  reprend 
ses  propriétés  primitives.  D'un  goût  ferrugineux  et  très 
légèrement  hépatique,  cette  eau  dégage,  quand  on  l'agife, 
une  très  faible  odeur  sulfureuse;  et  cependant  elle  ne 
semble  traversée  par  aucune  bulle  de  gaz;  d'une  réac- 
tion franchement  alcaline,  son  poids  spécifique  est 
de  1,0055. 

D'après  les  recherches  analytiques  de  Calloud  (1863), 
la  source  de  La  Bauche  possède  la  composition  élémen- 
taire suivante  : 

Eau  =  1000  g'r;immcs. 

Gaz  de  l'air  (oxjgène  et  azote)   indéterminé. 

Gaz  acide  sulfliydrique  libre   traces 

Gaz  acide  carbonique  libre   0.03500 

Bicarbonate  de  chaux   0.25180 

—  de  magnésie   0.12129 

—  de  lirotoxydc  do  fer   0.14257 

—  de  potasse   0.02150 

—  d'ammoniaque   0.02S50 

—  de  manganc'so   0.00350 

Crciiate  do  protoxyde  de  fer   0.03050 

—  de  potasse   0.01950 

—  d'ammoniaque   0.01450 

Hyposullîte  de  soude   0.01215 

Pliosphate  de  chaux   0.01020 

Chlorure  de  sodium   0.00473 

lodure  alcalin  (traces  sensibles)   » 

Silice   ) 

Alumine..  ) 

Glairine   ) 

Extrait  luimique,  ) 


0.01150 
0.01200 


0.72230 


Étaitiisscment  tiieruiai.  — La  source  de  La  Bauche, 
dont  les  eaux  sont  en  partie  exportées,  alimente  un 
élablissement  dont  l'installation  hydro-minérale  ne 
laisse  rien  à  désirer  sous  le  rapport  des  exigences  de 
la  science  moderne  et  de  la  clientèle  mondaine.  Un 
beau  parc  aux  allées  ombragées  entoure  cet  établisse- 
ment qui  s'élève  au  milieu  d'une  riante  et  salubrc  val- 
lée réunissant  toutes  les  beautés  des  régions  alpestres. 
Abritée  des  vents  du  nord  par  un  mamelon,  cette  vallée 
dont  le  climat  est  tempéré  et  l'atmosphère  très  pure,  se 
développe  au  midi  en  plaines  fertiles  que  de  hautes 
montagnes  boisées  encadrent  à  l'horizon.  Cette  situa- 
tion topographique,  par  la  variété  de  ses  attraits,  ne 
peut  manquer  d'assurer  dans  l'avenir  la  propriété  nais- 
sante de  cette  nouvelle  station  savoisienne.  En  effet, 
les  hôtes  de  La  Bauche  peuvent  choisir  entre  un  grand 
nombre  d'excursions  aussi  agréables  qu'intéressantes. 
Citons  entre  autres,  Chaille  et  Saint-Front,  la  jolie  col- 
line de  Miribel,  les  ravins  de  la  Grande-Chartreuse  et 
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le  lac  d'Aitîuebelede  «  enchâssé  dnns  les  plus  beaux 
vallons  du  Bugey  ».  Du  plus  haut  sommet  de  la  mon- 
tagne de  Couz  dont  l'ascension  est  facile,  l'on  embrasse 
le  plus  spiendide  panorama  des  Alpes,  du  lihône,  du 
Forez  et  de  l'Auvergne. 

Kmitioî  ihcB-aiieutiqiic.  —  Les  eaux  de  La  Bauche 
que  la  richessse  de  leur  minéralisation  place  au  pre- 
mier rang  des  eaux  ferrugineuses  possèdent,  une 
action  puissante  sur  tous  les  états  pathologiques  si 
variés  qui  dépendent  d'une  hématose  insuffisante  ou 
d'une  altération  globulaire  du  sang.  C'est  ainsi  qu'on 
obtient  par  leur  emploi  l'amélioration  rapide  et  la 
guérison  durable  des  affections  suivantes  :  chlorose, 
anémie,  dyspepsie,  troubles  anémiques  de  la  circulation, 
faiblesse  musculaire,  atonie  générale  par  abstinence 
prolongée  ou  toute  autre  cause,  suite  de  lièvres  gra- 
ves et  d'hémorrhagies,  cachexie  par  empoisonnement 
tellurique  et  maremmatique,  leucorihée,  aménor- 
rhée, etc. 

Ces  eaux  sont  employées  dans  tous  ces  états  morbides 
à  la  dose  de  trois  à  six  verres  que  l'on  boit  le  matin 
à  jeun  ou  bien  encore  pendant  les  repas  ;  mais  elles  doi- 
vent être  maniées  avec  une  extrême  réserve  chez  les 
personnes  qui  ont  passé  la  moitié  de  la  vie,  car  elles 
peuvent  donner  lieu,  dit  Rotureau,  à  des  actions  actives 
très  graves,  sinon  mortelles,  dont  les  phénomènes  les 
moins  sérieux  sont  un  trouble  profond,  des  battements 
du  cœur,  des  pulsations  artérielles  et  une  dyspnée  qui 
provient  du  rellux  du  sang  dans  les  cellules  pulmonaires. 
Enfin,  ces  eaux  sont  formellement  contre-indiquées  j 
dans  les  maladies  organiques  du  cœur  et  des  gros  vais-  j 
seaux  ainsi  que  chez  les  sujets  pléthoriques  et  prédis- 
posés aux  congestions  ou  aux  hémorrhagies  des  pou- 
mons et  du  cerveau. 

La  saison  thermale  s'ouvre  le  1"' juin  et  se  termine 
le  1"  octobre;  la  durée  de  la  cure  est  de  quinze  à 
trente  jours. 

Malgré  l'absence  apparente  des  gaz  et  spécialement 
de  l'acide  carbonique  en  excès,  l'eau  de  La  Bauche  ne 
s'altère  pas  en  bouteille  et  conserve,  loin  de  la  source, 
une  grande  partie  de  ses  vertus  thérapeutiques. 

LABUAMi'iu.  Voy.  Ladanum. 

E,ABK<s>TX-«i<>iCAYE  (France  ,  dép.  des  Basses-Py- 
rénées, arrond.  de  Mauléon).  —  Cette  petite  station 
pyrénéenne,  située  à  7  kilomètres  de  Saint-Palais,  pos- 
sède un  établissement  thermal  et  deux  sources  miné- 
rales froides. 

Etablissement  thermal.  —  L'établissement  thermal 
répond,  dans  ses  modestes  proportions,  aux  besoins 
balnéothérapiques  de  sa  clientèle  toute  locale  de  ma- 
lades. 

Sources.  —  Les  deux  sources  du  village  de  Labestz- 
Biscaye  jaillissent  à  dix  mètres  de  distance  l'une  de 
l'autre;  malgré  la  proximité  de  leur  voisinage  et  la 
siiuiliiudc  et  leur  température  d'émergence  qui  est  de 
10"  G.,  ces  deux  fontaines  sont  très  différentes  par  [ 
leur  minéralisation.  L'une  est  sulfurée  calcique;  la 
seconde  ferrugineuse  bicarbonatée. 

1"  La  source  Sulfureuse,  dont  ledébit  est  de72hecto- 
litres  par  vingt-quatre  heures,  fournit  une  eau  claire  et 
lim|)ide,  d'une  odeur  et  d'une  saveur  légèrement  hépa- 
tiques; traversée  par  des  bulles  gazeuses  qui  viennent 
s'épanouir  à  la  surface  de  son  bassin,  elle  laisse  dépo- 
ser des  fragments  de  baréginc  d'un  blanc  grisâtre. 


D'après  l'analyse  de  M.  Ossian  Henry  (1860),  la  source 
sulfureuse  possède  la  constitution  élémentaire  sui- 
vante : 

E.TU  =  1  litre. 

Grammes. 

Sulfure  de  calcium   j  ^ 

—    de  sodium  (peu).  I 
Bicarbonate  de  chaux         j  q 

—  de  magnésie,  t 

—  de  fer  avec  crénato   » 

—  de  manganèse   » 

Sulfate  de  chaux   \ 


—  de  soude....  ?    0.256 

—  de  ma.ijnésie.  ' 

Chlorure  de  sodium  ....  :   0.210 

Silice,  alumine,  fer   \ 

Phospliatc  terreux   '    0.050 

Matière  organique  sulfurée  et  azotée.  1 

Silice,  alumine,  matière  organique  (humus)   » 

Principe  arsenical   » 

"o.87l" 

Gaz  acide  sulfhydrique  libre   0.007 

—     —    carbonique   0.270 

0.278 


2°  L'eau  claire  et  limpide  de  la  source  Ferrugineuse 
qui  est  d'un  faible  débit  (400  litres  par  jour)  abandonne 
sur  les  parois  de  son  bassin  un  sédiment  ocracé  ;  cette 
fontaine  dont  le  griffon  laisse  échapper  des  bulles  de 
gaz  acide  carbonique  a  été  analysée  par  Ossian  Henry; 
ce  chimiste  a  trouvé  les  principes  élémentaires  suivants 
par  1000  grammes  d'eau. 


Granmies. 

Sulfure  de  calcium,  i  ^ 

—  de  sodium  .  j  " 

Bicarbonate  de  chaux   1  q 

—  de  magnésie. .  i 

—  de  fer  avec  crénafe   0.047 

—  de  magnésie   traces  sensibles. 

Sulfate  de  chaux   0.040 

—  de  soude   » 

—  de  magnésie   » 

Chlorure  de  sodium   0.280 

Silice,  alumine,  fer   ^ 

Phosphate  terreux     » 

Matière  organique  sulfurée  et  azotée.  ) 

Silice,  alumine,  matière  organique  (humus)   0.063 

Principe  arsenical   non  douteux. 

0.730 

Gaz  acide  sulfhydrique  libre  J..       »  . 

—     —    carbonique   0.240 

0.240 

Einpioi  tiiérapentiiiue.  —  La  source  sulfureuse, 


qui  est  utilisée  en  boisson  et  en  bains,  possède  dans 
ses  appropriations  les  diverses  affections  qui  relèvent 
de  la  médication  sulfurée  en  général;  c'est  ainsi 
qu'eUe  est  employée  avec  succès  pour  combattre  les 
dermatoses  et  plus  particulièrement  l'eczéma,  certains 
troubles  de  la  digestion,  et  les  affections  catarrhales  des 
voies  aériennes  (bronchites  et  laryngites  chroniques) 
et  des  organes  urinaires.  Ces  eaux  jouissaient  même 
dans  les  inflammations  chroniques  des  voies  urinaires 
d'une  efficacité  toute  spéciale. 

L'eau  de  la  source  ferrugineuse  qui  n'est  administrée 
qu'à  l'intérieur;  elle  convient  chez  tous  les  malades 
présentant  une  altération  plus  ou  moins  grande  de  la 
richesse  globulaire  du  sang. 
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La  durée  de  la  cure  de  Labestz-Biscaye  est  d'un  mois  , 
en  général. 

L'^eau  des  sources  Sulfureuse  et.  Ferrugineuse  de  , 
Labestz-Biscaye  ne  s'exporte  pas. 

LABOISSE.  —  Voy.  BOISSE. 

i.\  BOURBOiXE  (France,  départ,  du  Puy-de-Dôme, 
arrondissement  de  Clermont-Ferrand).  —  L'unification 
de  la  propriété  des  sources  minérales  et  des  établis- 
sements thermaux  de  La  Bourboule  a  fait  subir  une 
véritable  métamorphose  à  cette  importante  station.  11 
n'y  aurait  pas  à  revenir  sur  l'article  consacré  à  ce  poste 
thermal  (Voy.  Bourboule),  si  les  changements  de  ces 
dernières  années  ne  portaient  uniquement  que  sur  ses 
établissements  Ihermaux;  mais  les  anciennes  sources 
mêmes  ont  disparu  pour  faire  place  à  de  nouvelles  fon- 
taines artésiennes  d'un  débit  plus  puissant  et  d'une 
température  beaucoup  plus  élevée.  Nous  exposerons 
donc  ici  toutes  les  transformations  récentes  qui  ont  été 
faites  pour  assurer  la  richesse  de  ces  sources  hydro- 
minérales de  celte  ville  d'eaux  et  sa  légitime  re- 
nommée. 

Il  y  a  une  trentaine  d'années,  disent  Bardet  et  Mac- 
quarie,  La  Bourboule  n'était  qu'un  chétif  petit  hameau 
perdu  dans  une  des  vallées  les  plus  sauvages  de  l'Auver- 
gne ;  d'un  accès  très  diflicile,  il  se  composait  de  quelques 
masures  auprès  desquelles  s'élevait  un  hangar  abritant 
une  piscine  et  deux  baignoires  en  sapin  des  plus  miséra- 
bles qu'alimentait  par  l'eau  de  quelques  maigres  sources 
chaudes  sortant  du  rocher.  C'était  tout  cela  que  les  gens 
du  pays  décoraient  du  nom  d'Établissement  thermal; 
ils  y  venaient  en  apportant  avec  eux  tous  les  objets 
nécessaires  à  l'existence  et  campaient  même  sous  des 
tentes.  Pour  entreprendre  un  voyage  aussi  pénible  dans 
les  montagnes  et  pour  se  soumettre  au  traitement 
hydro-thermal  dans  de  pareilles  conditions,  les  malades 
devaient  être  bien  sûrs  de  trouver  la  guérison  de  leurs 
maux.  En  vérité,  ils  ne  se  trompaient  pas.  La  grande 
réputation  locale  des  eaux  de  La  Bourboule  finit  par 
attirer  l'attention  des  médecins  ;  de  leur  côté  des  ma- 
lades étrangers  commencèrent  à  fréquenter  ces  sources 
chlorurées  bicarbonatées  sodiques  et  arsenicales.  C'est 
ainsi  qu'en  1866,  La  Bourboule  était  devenu  un  véri- 
table village  composé  en  grande  partie  de  maisons  pour 
les  baigneurs.  Les  sources  avaient  été  aménagées  et 
servaient  à  l'alimentation  de  deux  établissements  ther- 
maux construits  sur  la  rive  droite  de  la  Dordogne.  Mais 
la  rivalité  jalouse  des  propriétaires  des  eaux  devait 
mettre  obstacle,  au  lieu  de  la  favoriser,  à  la  fortune 
naissante  de  la  station.  Nous  n'avons  pas  à  rapporter 
ici  tous  les  incidents  de  cette  longue  et  implacable 
lutte.  Aussi  bien  ne  doit-on  pas  la  regretter,  car  elle  a 
tourné  tout  à  l'avantage  de  La  Bourboule  en  amenant 
l'unification  de  la  propriété  des  sources  et  des  établis- 
sements ^de  bains.  Aujourd'hui,  à  la  place  du  village 
s'élève  une  coquette  petite  ville  qui  s'épand  sur  les 
deux  rives  de  la  Dordogne,  dans  toute  la  vallée  et  jusque 
sur  les  flancs  du  rocher.  D'élégantes  villas,  de  somptueux 
hôtels,  des  casinos  et  des  théâtres  sont  groupés  autour 
des  établissements  thermaux  qui  reçoivent  par  des  puits 
artésiens  d'une  centaine  de  mètres  de  profondeur  des 
torrents  d'eau  minérale. 

Établissements  tiierniaux.  —  La  Compagnie  des 
eaux  minérales  de  La  Bourboule  possède  trois  établisse- 
ments thermaux  qui  disposent  des  mêmes  ressources 


hydroniinérales.  Ces  établissements  ne  différent  entre 
eux  que  par  la  richesse  de  leur  décoration  architecturale 
et  par  le  luxe  de  leur  installation  intérieure.  Ainsi 
cette  station,  où  les  gens  du  monde  peuvent  satisfaire 
toutes  les  habitudes  de  leur  existence  luxueuse,  est 
également  ouverte  aux  fortunes  même  les  plus  mo- 
destes. 

A.  —  L'établissement  des  The)ineses\.  un  véritable  pa- 
lais qui  s'élève  au  centre  de  la  ville,  sur  les  bords  de  la 
Dordogne.  Après  son  achèvement,  cet  édifice  figurera  un 
vasle  quadrilatère  flanqué  à  ses  quatre  angles  d'un 
pavillon  couvert  d'un  dôme  ;  deux  pavillons  en  saillie 
occupent  le  milieu  des  grands  côtés  du  rectangle  et 
forment  les  entrées  monumentales  de  ces  magnifiques 
bains.  Ils  renferment  actuellement  soixante  cabinets  de 
bains  et  de  douches  munis  des  appareils  les  plus  per- 
fectionnés, des  salles  de  pulvérisation  d'après  un  nou- 
veau modèle,  des  salles  d'inhalation  qui  sont  en  mémo 
temps  des  étuves  de  sudation,  etc. 

La  Buvette  est  installée  dans  une  magnifique  salle  des 
pas  perdus  ou  viennent  aboutir  les  deux  galeries  de 
bains  affectées  l'une  aux  femmes,  l'autre  aux  hommes. 
L'air  et  la  lumière  pénètrent  à  flots  dans  cet  établisse- 
ment, qui  est  largement  alimenté  comme  les  deux  autres 
d'ailleurs  parles  jO«//s  de  La  Bourboule. 

D.  — L'établissement  Choussy,  à'um  décoration  inté- 
rieure moins  luxueuse,  renferme  cinquante-quatre  bai- 
gnoires, une  très  jolie  piscine,  des  salles  de  pulvé- 
risations, d'iniialations  et  de  vapeur;  un  vestiaire  et  un 
chauffoir.  Sa  buvette  se  trouve  au  rez-de-chaussée,  oîi 
sont  réparfis  les  cabinets  affectés  aux  hommes,  tandis 
que  le  premier  étage  contient  les  services  balnéo-théra- 
peutiques  réservés  aux  dames. 

C.  —  Plus  modeste  dans  ses  proportions  et  dans  son 
aménagement  intérieur,  Vétablissement  Mabrti,  qui  a 
été  l'objet  d'une  restauration  récente,  présente  également 
une  installation  balnéaire  complète;  il  contient  vingt- 
neuf  cabinets  de  bains,  des  salles  de  pulvérisation  et  do 
bains  de  pieds,  un  chauffoir  et  une  buvette.  La  galerie 
de  derrière  est  réservée  au  traitement  hydro-minéral  des 
indigents. 

Promenades  et  excursions.  —  Un  grand  et  magni- 
fique parc  —  le  parc  de  Fenestre,  situé  sur  la  rive 
gauche  de  la  Dordogne  —  est  ouvert  à  tous  les  hôtes 
accidentels  de  cette  station  ;  et  La  Bourboule  elle- 
même  est  un  centre  d'excursions  aussi  intéressantes 
que  variées. 

(Sources.  —  La  découverte  des  eaux  c/i/o/";rrees,  bicar- 
bonatées sadiques  et  arsenicales  de  La  Bourboule  remon- 
terait à  une  époque  reculée  ;  s'il  faut  en  croire  cer- 
tains auteurs  elles  auraient  môme  été  utilisées  par  les 
liomains.  En  tout  cas,  elles  sont  mentionnées  pour  la 
première  fois  et  avec  beaucou[)  d'éloges  par  un  mé- 
decin du  nom  de  Duclos  dont  les  écrits  datent  de  la  fin 
du  xvii°  siècle. 

Les  six  anciennes  sources  dont  la  description  a  été  faite 
à  l'article  Bourboule  (Voy.  ce  mot)  ont  successivement 
disparu  à  la  suite  de  forages  poursuivis  depuis  l'année 
1877  ;  elles  se  trouvent  aujourd'hui  remplacées  par  sept 
sources  artésiennes  d'un  débit  beaucoup  plus  considé- 
rable et  dont  la  température  varie  de  19°, 1  C.  à  60°  C. 

Les  sources  Perrière  et  Choussy  (temp.  60»  C.  au 
griffon  et  56°  C.  seulement  à  la  surface),  Sedaiges 
(temp.  native  57"  C),  de  la  Plage  (temp.  "21"  C),  du 
Puits  Central  (temp.  40°  C),  se  trouvent  situées  sur  la 
rive  droite  de  la  rivière  ;  elles  sont  sous  le  rapport  de 
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leurs  propriétés  physiques  et  cliimiques,  les  équiva- 
lentes des  anciennes  fontaines  naturelles. 

Les  deux  sources  Fenestre,  découvertes  l'une  à 
34.  mètres  et  l'autre  à  64-  mètres  de  profondeur,  sont 
prototliermales;  elles  jaillissent  au-dessus  du  sol,  sur 
la  rive  gauche  de  la  Dordogne,  à  la  température  de 
190,1  C;  d'un  débit  de  220  mètres  cubes  par  vingt- 
quatre  heures,  elles  sont  très  appréciées  et  très  em- 
ployées comme  eaux  de  table,  en  raison  de  leur  saveur 
légèrement  ferrugineuse  et  agréable. 

Ces  diverses  sources  ont  une  composition  analogue, 
mais  les  deux  sources  Perrière  et  Choussy,  qui  sont  les 
plus  richement  minéralisées  et  de  beaucoup  les  plus 
abondantes,  constituent  en  réalité  les  richesses  hydro- 
minérales de  La  Bourbonien  elles  émergent  du  granit  à 
une  profondeur  de  75  à  80  mètres,  et  leurs  eaux  hypo-- 
thermales,  montées  par  deux  pompes  monstres  long- 
temps rivales,  alimentent  tous  les  services  des  établisse- 
ments balnéaires.  Leur  débit  dépasse  400  litres  par 
minute  ou  576  mètres  cubes  par  vingt-quatre  heures. 
Limpide,  claire  et  transparente,  l'eau  de  ces  deux  puits 
dont  les  griffons  communiquent  ensemble  est  inodore, 
etd'une  saveur  légèrement  salée  qui  paraît  plutôt  un  peu 
acidulée  après  son  refroidissement  ;  elle  est  onctueuse 
au  toucher  grâce  à  la  prédominance  de  la  soude. 

D'après  l'analyse  de  Bonis  et  J.  Lefort  les  sources 
thermales  de  La  Bourboule  renferment  par  1000  gram- 
mes d'eau  : 

PciTLcro  et  Clious,sy.  Sedaii^'cs.  La  Plage. 

56",5  45»,5  27° 

Grammes.  Grammes.  Grammes. 

Arsenic  métallique   0.00705      0.00689  0.00193 

ou  Acide  arsénique   0.010SI       0.01054  0.00295 

ou  Arséniate  de  soude  du  Co(tec.     0.02847      0.0277G  0.00776 

Acide  carbonique  libre   0.0518  0.1662  0.2660 

Chlorure  de  sodium   2.8406  2.6102  1.70H 

—  de  potassium   0.1623  0.1427  0.1235 

—  de  lithium   inili(|ué  iniliqué  indiqué 

—  de  magnésium   0.0320  0.0243  0.0180 

Bicarbonate  de  soude   2.8920  2.1106  1.6265 

—  de  chaux   0.1905  0.1501  0.1390 

—  de  magnésie   »  »  » 

—  de  protoxjde  de  fer.  »  »  » 

Sulfate  de  soude   0.2084  0.1780  0.1231 

Peroxyde  de  fer   0.0021  0.0018  0.0007 

Oxyde  de  manganèse   indices  indices  incides 

Acide  silicique   0.1200  0.1170  0.1000 

Alumine  ,    ....  indices  indices  indices 

Matières  organiques   indices  indices  indices 

6.4997        5.5009  4.0979 

Les  deux  sources  proloihermales  de  La  Bourboule 
possèdent  la  composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1  litre. 


Fcnostre  Fenestre 

n"  1.  n°  2. 

Grammes.  Grammes. 

Hésidu  fixe  [lar  litre                                Iiif2400  OorKOl 

Arsenic,  par  litre                                 0.0035  O.OOW 

Acide  carbonique  libre                             0.3301  0.8486 

Acide  carbonique  des  bicarlioiiatos.         0.3988  0.7445 

Acide  clilorhydrique                                0.4219  1.0574 

Acide  sulfuriquc                                   0.0274  0.0403 

Silice                                                    0.0250  o-OiOO 

Peroxyde  do  fer                                     0.0030  0.0050 

Gbaux                                                   0.0450  0.03,50 

Magnésie                                               0.0164  0.0147 

Votasse                                              0.0330  0.0461 

Soude                                                0..509G  1.3864 

Matières  organiques                                0.0200  0.0040 

Lithine                                                  »  » 

Total                                           l'J'90O3  4'J''2320 


Emploi  (iici'npeuti(|ue.  —  En  renvoyant  à  l'article 
Bourboule  (Voy.  ce  mot)  pour  ce  qui  est  relatif  aux 
applications  thérapeutiques  de  ces  sources  d'une  consti- 
tution complexe  si  remarquable,  nous  ajouterons  que 
cette  station  reçoit  depuis  quelques  années  une  nom- 
breuse clientèle  de  malades  atteints  de  maladies  respi- 
ratoires. L'efficacité  de  ces  eaux  dans  l'angine  glan- 
duleuse et  dans  les  affections  des  voies  respiratoires 
(laryngites,  trachéites,  bronchites  chroniques,  catar- 
rhes des  emphysémateux  ou  des  asthmatiques,  etc.)  se 
rattachant  à  la  scrofule  et  à  l'herpétisme  n'est  point 
contestable.  Mais  dans  le  traitement  de  la  phthisie  pul- 
monaire, la  cure  de  La  Bourboule  peut-elle  donner  de 
bons  résultats  ?  Cette  question  a  été  l'objet  des  plus 
vives  controverses;  les  observations  aussi  nombreuses 
que  précises  des  médecins  de  la  station  l'ont  définitive- 
metitrésolue  parl'affirmalive,  dumoins  pour  les phthisies 
torpides  des  sujets  lymphatiques  ou  struineux.  «  Qu'on 
nous  envoie  sans  crainte  à  La  Bourboule,  ditlel)'' F.  Morin, 
tout  phthisique  qui  offre  en  même  temps  des  signes  de 
lymphatisme  exagéré,  des  adénites  concomitantes  ou 
dont  les  antécédents  auraient  été  dartreux  et  sur  tous 
ces  malades  les  eaux  agiront  d'une  manière  très  effi- 
cace. »  L'eau  de  La  Bourboule  modifie  l'état  de  misère 
organique,  elle  exerce  une  action  puissante  sur  le  ca- 
tarrhe péri-tuberculeux  ;  et  si  nous  en  jugeons  par  son 
action  dans  la  scrofule,  elle  arrête  l'évolution  répressive 
du  tubercule,  écrit  de  son  côté  le  D'  A.  Nicolas;  dans  la 
phthisie  granuleuse  aussi  bien  que  dans  la  phthisie 
pneumonique  cet  auteur  ramène  les  contre-indications 
du  traitementhydro-minéral  aux  trois  états  pathologiques 
suivants  :  la  diffusion  des  lésions,  la  toux  quinteuse  et 
la  fièvre.  L'hémoptysie  lorsqu'elle  est  surtout  persis- 
tante, modérée  et  pour  ainsi  dire  chronique  n'est  pas 
une  contre-indication  absolue.  Gubler  avait  signalé  de 
son  côté  l'efficacité  de  ces  eaux  éminemment  reconsti- 
tuantes dans  les  phthisies  à  formations  caséeuses  bien 
circonscrites  et  à  marche  lente  des  lymphatiques. 
Aujourd'hui,  il  est  donc  bien  établi  que  la  phthisie  des 
sujets  à  constitution  lymphatique  ou  scrofuleuse,  que  la 
maladie  soit  imminente  ou  dans  ses  deux  premières 
périodes  d'évolution,  est  justiciable  de  la  médication  de 
la  Bourboule. 

Disons  enfin  pour  terminer  cette  étude  complémen- 
taire que  le  diabète  et  surtout  la  glycosurie  relèvent 
également  de  ces  eaux,  qui  possèdent  coiume  les  autres 
bicarbonatées  et  chlorurées  sodiques,  la  propriété  de 
diminuer  la  quantité  de  sucre  dans  les  urines.  Les  excel- 
lents effets  du  traitement  de  La  Bourboule  dans  ces 
affections  ont  été  nettement  démontrés  par  les  recher- 
ches et  les  observations  cliniques  du  D''  Danjoy. 

L'eau  des  sources  Perrière  et  Choussy  s'exporte  en 
quantité  considérable. 

L.4.  C  AILLE  (France,  départ,  de  la  Haute-Savoie, 
arrond.  d'Annecy).  ■ — La  station  thermalle  do  La  Caille, 
qui  ne  se  trouve  qu'à  16  kilomètres  de  Genève,  est 
située  sur  la  rive  gauche  du  torrent  des  Usses,  à  600  mè- 
tres au-dessus  du  niveau  de  la  mer. 

Étabii!«.«tcnicnt.  —  La  Caille  dont  le  climat,  malgré 
son  altitude,  est  relativement  doux,  possède  un  établis- 
sement bien  installé.  Situé  au  fond  d'une  large  fente 
de  rochers  qui  le  garantissent  des  vents  du  nord  et  du 
nord-ouest,  cet  établissement  coiuprend  cinq  corps  de 
bâtiments  renfermant,  outre  les  logements  pour  les 
baigneurs,  une  vaste  piscine  de  natation  à  courant  con- 
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linu,  vingt  baignoires,  des  cabinets  pour  tloucbes  écos- 
saises et  doucbes  locales,  etc. 

Les  environs  de  La  Caille  sont  très  pittoresques  et 
offrent  aux  malades  des  excursions  nombreuses  et  inté- 
ressantes. 

Sources.  —  Sur  les  cinq  sources  émergeant  à  La 
Caille,  deux  seulement,  la  source  du  Château  et  la  source 
Saint-François  sont  utilisées.  Ces  deux  fontaines  jail- 
lissent, l'une  à  côté  de  l'autre  et  à  une  température  de 
30°,2  C.  ;  elles  débitent  1440  hectolitres  en  vingt- 
quatre  heures. 

L'eau  de  ces  fontaines  sulfurées  calciques  et  ther- 
males présente  les  mêmes  caractères  physiques  et  chi- 
miques; claire,  limpide  et  transparente,  elle  a  une 
odeur  et  une  saveur  nettement  sulfureuses.  M.  Pyrarae 
Morin  (de  Genève),  qui  en  a  fait  l'analyse  chimique  en 
1842,  a  trouvé  par  1000  grammes  d'eau: 


Grammes 

Acide  carbonique   8«.04  0.0160 

—  sulflivdriijue   5  .64  0.0071 

Azote   55  .10  0.0320 

Bicarbonate  de  potasse   0.0039 

—  de  soude   0.0636 

—  de  magnésie     0.0188 

Carbonate  de  cliaux   O.OI  W 

Sulfure  de  calcium..   0.003-2 

Chlorure  du  sodium   0.0050 

Sulfate  de  chaux   0.0120 

—  de  magnésie   0.0512 

—  d'alumine   0.00i6 

Silicate  d'alumine   0.01152 

—  de  magnésie   0.0215 

Glairine   indéterminée 

0.3501 


Emploi  thérapciitifiuc.  —  Lcs  eaux  de  La  Caille  se 
prennent  en  boisson,  en  bains  d'eau  et  de  vapeur  et  én 
douches.  Malgré  leur  faible  minéralisation,  elles  réus- 
sissent assez  bien  dans  le  traitement  des  inultiples 
manifestations  des  diathèses  strumeuse  et  rhumati- 
smale. Leur  action  peu  excitante  permet  de  les  employer 
avec  avantage  dans  les  affectious  de  l'utérus  et  de  ses 
aimexes,  surtout  chez  les  femmes  à  tempérament  irri- 
table. Enfin  on  les  utilise  encore  pour  combattre  les 
maladies  de  la  peau. 

LACAUME  (France,  dép.  du  Tarn,  arrond.  de 
Castres).  —  Bien  que  ses  sources  minérales  fussent 
connues  et  fréquentées  de  temps  immémorial  par  les 
habitants  de  la  région,  Lacaune  ne  compte  en  réalité 
parmi  nos  stations  thermales  que  depuis  une  quinzaine 
d'années.  L'ouverture  des  belles  routes  carrossables 
conduisant  à  ce  village  sis  à  900  mètres  au-dessus  du 
niveau  de  la  mer,  a  décidé  sans  doute  de  la  création 
de  son  vaste  établissement  balnéaire  renfermant  tout  à 
la  fois  une  installation  hydro-minérale  et  des  logements 
pour  les  baigneurs.  C'est  depuis  lors  que  Lacaune 
reçoit  des  malades  du  dehors  ;  leur  nombre  est  à  vrai 
dire  encore  restreint;  mais  on  se  saurait  douter  de  la 
prospérité  de  cette  station  qui  réunit  des  avantages 
exceptionnels  sous  le  rapport  de  la  situation  topogra- 
phique, du  climat  et  de  la  variété  des  ressources  de 
médication. 

Topographie  et  climatologie.  —  Ce  gros  village 
(4000  habitants)  dont  la  possession  a  été  disputée  avec 
acharnement,  en  raison  de  son  importance  stratégique, 
pendant  les  guerres  du  moyen  âge,  est  bâti  sur  un  des 


plateaux  les  plus  élevés  des  contreforts  des  Cévcanes. 
Les  maisons  qui  le  composent  sont  coquettement  grou- 
pées au  centre  d'une  vaste  cuvette,  d'une  fertilité 
remarquable,  grâce  aux  nombreux  ruisseaux  qui  la 
parcourent  en  tous  sens.  Dans  cette  verdoyante  oasis 
que  protège  une  ceinture  de  montagnes  aux  sommets 
dénudés,  l'atmosphère  toujours  sereine  n'est  jamais 
tourmentée  par  les  grands  vents  ;  l'air  y  est  pur,  frais 
et  vivifiant  ;  la  température  des  journées  estivales,  mo- 
dérée. 

Aussi  Lacaune,  par  les  qualités  bienfaisantes  de  son 
climat  de  montagnes  d'une  douceur  égale,  ne  le  cède 
pas  aux  stations  vosgiennes  et  alpestres,  si  recherchées 
pour  les  cures  d'air. 

Étabii<«8cmcnt  tiicrmni.  — L'établissement  thermal, 
situé  à  500  mètres  environ  du  village,  s'élève  au  milieu 
d'un  magnifique  parc  sur  l'emplacement  même  des 
anciennes  masures  qui  abritaient  les  baigneurs  et 
buveurs  d'autrefois.  C'est  un  édifice  aux  proportions 
monumentales  dont  les  étages  supérieurs  sont  distri- 
bués en  logements  confortablement  meublés  ;  son  rez- 
de-chaussée  renferme  l'installation  hydro-minérale  coin- 
prenant  une  buvette,  vingt-six  cabinets  de  bains,  une 
grande  piscine,  des  bains  de  vapeur  et  une  salle  d'hy- 
drothérapie avec  tous  les  appareils  de  douches  acces- 
soires. Les  ressources  de  cet  établissement  se  trouvent 
complétées  par  une  laiterie  modèle  aménagée  pour  les 
cures  de  lait  et  de  petit-lait. 

En  outre  des  distractions  que  leur  offre  le  casino  de 
l'établissement,  les  hôtes  de  Lacaune  peuvent  se  livrer 
aux  plaisirs  de  la  pèche  ou  de  la  chasse  et  faire  des 
excursions  intéressantes  dans  cette  région  tourmentée 
et  des  plus  pittoresques. 

Sources.  —  Trois  sources,  très  différentes  sous  le  rap- 
port de  la  minéralisation  et  de  la  température,  alimen- 
tent l'établissement. 

1"  La  source  du  Bel-Air,  la  plus  ancienne  fontaine 
de  la  station,  est  hypotherniale,  alcaline  et  arseni- 
cale faible;  elle  jaillit  â  la  température  de  22  à  24"  C. 
et  débite  400  hectolitres  par  vingt-quatre  heures.  Son 
eau  est  claire,  limpide,  transparente  et  onctueuse  au 
toucher;  elle  renferme  d'après  l'analyse  des  professeurs 
13érard  et  Massol,  les  principes  élémentaires  suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Acide  carbonique  libre   non  dosabie 

Bicarbonate  de  soude   0.0520 

—  de  chaux   0.5460 

—  de  magnésie   0.1300 

Chlorure  de  sodium   0.0390 

Sulfate  de  magnésie   0.0530 

Oxyde  de  fer   0.0050 

Arséniate  de  chaux   0.0006 

Litliine   traces 

Silice,  alumine   0.1300 

Matières  organiques   traces^ 

0.0556 


2°  Source  Rouge.  —  Cette  source  athermale  bicarbo- 
natée calcique  et  ferrugineuse,  carbonique  forte  jaillit 
à  1200  mètres  de  l'établissement;  elle  émerge  â  la  tem- 
pérature de  8°  C.  et  débite  plus  de  30  000  litres  d'eau 
par  vingt-quatre  heures.  Son  eau  claire,  limpide,  et 
traversée  par  de  nombreuses  bulles  de  gaz  acide  car- 
bonique, possède  une  saveur  aigrelette  et  ferrugineuse 
très  agréable  au  goût. 
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J;a  source  Rouge  a  été  analysée  par  MM.  Soubciran 
et  Massol  qui  ont  trouvé  par  1000  grammes  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 

Grammes. 


Bicarbonate  ferreux   0.044 

—  de  calcium   0.084 

—  de  magnésium   O.Oii 

—  de  sodium   0.0.52 

Clilorure  de  sodium   0.001 

Sulfate  de  sodium   traces 

Silice   0.031 

Matières  organiques   traces 


0.-234 


3"  La  source  de  la  Monlayne  dont  la  minéralisation  ! 
est  insignifiante  (température  9"  C.)  est  remarquable  ! 
par  sa  limpidité  cristalline  et  par  sa  saveur  des  ; 
plus  agréables;  elle  sert  à  l'alimentation  de  la  section  j 
d'hydrothérapie  oii  ses  eau.\  arrivent  de  la  montagne  1 
avec  une  très  forte  pression  que  l'on  peut  modérer 
à  volonté.  I 

Modo  «ï'aiiiiiiinistraiion.  —  Les  caux  de  Lacauno  , 
sont  employées  intus  et  extra;  généralement  les  deux  j 
Irailcments  interne  et  externe  se  complètent  l'un  pt:r  ; 
l'autre.  La  source  du  J!el-.\ii",  dont  l'eau  hypotliermale 
se  prend  à  l'inlérieur  à  la  dose  d'un  demi-verre  à  deux  i 
ou  trois  verres  par  jour,  alimente  le  service  des  bains  ' 
et  des  douches.  L'eau  de  la  source  Houge  sert  exclusi- 
vement à  la  boisson;  on  la  boit  soit  pure  soit  coupée  de  ; 
vin  pendant  les  repas. 

assises  tiiorn]>cii(i<iucs.  —  La  médication  de  La- 
caune  est  appropriée  aux  ressources  hydro-minérales  de 
ce  poste  thermal.  Ainsi  l'eau  chaude  et  bicarbonatée  I 
mixte  de  la   source  du  Bel-Air  est  avantageusement  ' 
employée  intus  et  extra  dans  les  dermatoses  à  forme  î 
humide,  dans  certaines  manifestations  graves  de  la  dia-  j 
thèse  scrofuleuse  (caries  osseuses),  dans  les  névralgies 
d'origine  rhumatismale,  dans  les  vieilles  plaies  et  les 
ulcères  chronii[ues  des  membres  inférieurs  ainsi  que 
dans  les  engorgements  atoniques  de  l'utérus.  Les  eaux 
"de  la  source  Rouge  sont  très  digestives  ;  d'un  excellent 
emploi  dans  la  dyspepsie,  la  chlorose  et  l'anémie,  leur 
sphère  d'action  qui  résulte  de  leur  constitution,  s'étend 
à  tous  les  états  pathologiques  provenant  de  l'altération 
de  l'hématose. 

Les  applications  de  l'hydrothéi'apie  et  la  médication 
lactée  qui  se  pratiquent  à  cette  station  ne  présentent 
rien  de  particulier  à  signaler. 

La  saison  thermale  de  Lacaune  commence  le  1"'  juin 
et  se  prolonge  jusqu'à  la  fin  de  septembre. 

La  durée  de  la  cure  varie  de  vingt-cinq  jours  à  deux 
mois. 

On  exporte  l'eau  de  la  source  Rouge  qui  se  conserve 
en  bouteille  sans  éprouver  aucune  altération. 

E,.%CA.  Voy.  Laque. 

€HAi,»KTTK  (France,  dép.  de  La  Lozère,  arrond. 
di!  Marjevols).  —  La  pelite  station  de  La  Chaldette,  si- 
Inée  à  huit  kilomètres  de  Ciialdes-Aigues  (Voy.  ce  mut) 
|)Ossède  une  source  thermo-minérale  qui  alimente  un 
modeste  établissement  de  bains,  renfermant  quatre  bai- 
gnoirs  et  une  salle  de  douches. 

La  source  de  La  Chaldette  jaillit  à  la  température  de 
31»  C;  son  eau  claire,  limpide,  inodore  et  d'une  saveur 
fade  et  bitumineuse  n'a  encore  été  analysée  que  sous 


le  rapport  qualitatif.  D'après  Chevallier,  celte  fontaine 
renfermerait  du  carbonate,  du  chlorure  et  de  sulfate 
de  soude,  des  carbonates  terreux  et  des  traces  d'une 
matière  bitumineuse. 

La  Chaldette  n'est  fréquentée  que  par  les  malades  de 
la  région;  les  eaux  de  la  source  sont  utilisées  à  l'inté- 
rieur pour  combattre  la  chlorose  et  l'anémie,  les  mala- 
dies de  l'estomac  et  des  voies  respiratoires  ainsi  que 
les  manifestations  du  lymphatisme.  La  médication 
externe  s'applique  au  traitement  des  rhumatismes 
chroniques  musculaires  et  articulaires. 

liA  CIIA.PELLK-OODEFRO'T.  Voy.  ClIAPELLE-GODE- 
FROY. 

L,A  chapelle-iscr-erdre;.  Voy.  Chapelle-sur- 

EUDRE. 

B>A  CI.AVÉE.  Voy.  Clavée. 

liA  COURRlà^RE.  Voy.  DURTAL. 
LACTATE.  Voy.  IjACTIQUE  (ACIDE). 

I.ACTAXIOI*.  Voy.  Allaiteaient  et  Lait. 

I^ACTIQUE  (acioe)  C^H^O^  —  Découvert  en  1780 
par  Scheele  dans  le  lait  aigri,  reconnu  comme  un  acide 
particulier  par  Rerzélius,  l'acide  lactique,  dont  la  com- 
position fut  fixée,  en  1832,  par  Metscherlich  et  Liebig, 
fut  retrouvé  par  Rraconnot  dans  un  grand  nombre  de 
substances,  les  eaux  mères  des  amidonniers,  la  jusée 
des  tanneurs,  le  suc  fermenté  des  betteraves,  des 
haricots  cuits,  et  par  Berzélius  dans  le  liquide  de  la 
chair  musculaire,  le  sang,  l'urine,  les  larmes,  la  bile, 
la  salive.  D'après  Liebig,  l'acide  lactique  do  l'économie 
animale,  serait  différent  du  premier  et  il  lui  donna  le 
nom  d'acide  sarcolactiquc. 

Sans  parler  ici  des  procédés  d'extraction  de  Scheele 
et  de  Rerzélius  qui  obtenaient  l'acide  lactique  du  lait 
aigri,  nous  indiquerons  rapidement  les  procédés  les  plus 
usités  qui  consistent  à  faire  fermenter  de  la  glucose,  du 
sucre,  de  la  fécule,  de  la  dextrine,  en  présence  du  fro 
mage,  de  la  viande  ou  d'autres  matières  azotées.  Ces 
procédés  sont  fondés  sur  ce  fait  que  les  glucoses  ou  les 
.substances  qui  peuvent  en  donner,  telles  que  la  lactine, 
sont  aptes  à  subir  la  fermentation  alcoolique,  car  il  ne 
s'agit  ici  que  d'une  transformation  moléculaire. 

C'H'-O"      =  2C=H«0'' 
Glucose.  Acide  lactique. 

Au  bout  d'un  certain  temps  le  sucre  a  disparu.  On 
ajoute  toujours  de  la  chaux  sous  forme  de  carbonate, 
ou  du  bicarbonate  de  soude  pour  saturer  l'acide  à  me- 
sure de  sa  formation,  car  sans  cette  précaution,  la  fer- 
mentation lactique  s'arrêterait  rapidement  et  serait 
remplacée  parla  fermentation  butyrique  ou  alcoolique. 

D'après  Pasteur  cette  fermentation  est  due  à  un  fer- 
ment organisé,  formé  de  petits  globules  ou  d'articles 
très  courts  isolés  ou  en  amas,  qui  dans  un  milieu  con  - 
venable se  multiplient,  augmentent  de  volume  et  déter- 
minent la  modification  de  la  glucose  ou  de  la  lactose.  Le 
ferment  ne  peut  agir  que  dans  une  liqueur  neutre,  de  h'i 
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l;i  nécessité  de  saturer  l'acide  formé,  et  la  température 
la  plus  favorable  à  son  action  est  de  35  degrés. 

Procédé  Pelotize  et  Grlis.  —  On  dissout  3  kilogrammes 
de  sucre  et  15  grammes  d'acide  tartrique  dans  13  kilo- 
grammes d'eau  bouillante  et  on  ajoute  à  la  solution 
1500  grammes  de  craie  et  de  fromage  putrélié,  délayé 
dans  du  lait  caillé.  Le  mélange,  soumis  à  une  température 
de  30°  à  35°  et  agité  de  temps  en  temps,  se  solidifie  au 
bout  de  huit  à  dix  jours  ;  on  le  fait  bouillir  pendant  une  de- 
mi-heure avec  10  litres  d'eau  additionnée  de  15  grammes 
de  chaux  vive.  On  filtre,  on  évapore  le  liquide  en  con- 
sistance sirupeuse  et  on  l'abandonne  à  lui-même.  11  se 
forme  du  lactate  de  chaux  cristallisé  que  l'on  dissout  dans 
deux  fois  et  demie  son  poids  d'eau  bouillante  additionnée 
de  100  grammes  d'acide  sulfurique  étendu  de  son  poids 
d'eau.  Le  lactate  de  chaux  est  décomposé,  il  se  forme 
du  sulfate  de  chaux  qui  se  précipite,  et  l'acide  lactique 
mis  en  liberté  reste  en  dissolution  dans  la  liqueur.  On 
filtre  le  liquide  que  l'on  fait  bouillir  avec  du  carbonate 
de  zinc.  Il  se  forme  du  sulfate  et  du  lactate  de  zinc  et 
ce  dernier  se  dépose  en  partie  par  le  refroidissement, 
en  partie  par  l'évaporation  des  eaux  mères.  Le  lactate 
de  zinc  purifié  et  traité  par  l'hydrogène  sulfuré  donne 
de  l'acide  lactique. 

Le  procédé  de  Boutron  et  Frémy,  moins  répugnant, 
consiste  dans  la  fermentation  à  35°  d'un  mélange  de 
2  litres  de  lait  écrémé,  de  250  grammes  de  glucose  ou 
d'amidon  et  de  200  grammes  de  carbonate  de  chaux. 

Dix  à  douze  jours  suffisent  pour  que  la  fermentation 
soit  terminée.  La  liqueur  évaporée  en  consistance  siru- 
peuse, abandonne  du  lactate  de  chaux  qui  subit  le  même 
traitement  que  le  précédent. 

Engelhard  et  Maddrell  ne  transforment  pas  le  lac- 
tate de  chaux  en  sel  de  zinc.  Ils  le  purifient  par  plu- 
sieurs cristallisations  et,  dans  la  plus  petite  quantité 
d'eau  possible,  le  décomposent  par  l'acide  sulfurique. 
Le  mélange  chauffé  avec  de  l'alcool,  laisse  précipiter  du 
sulfate  de  chaux,  et  par  filtration  donne  une  liqueur  qui, 
évaporée  en  sirop,  et  reprise  par  l'éther,  abandonne 
l'acide  lactique  pur. 

On  peut  aussi  obtenir  cet  acide  par  différents  pro- 
cédés chimiciues  pour  lesquels  nous  renvoyons  au  Dic- 
tionnaire de  Wurtz,  Acide  lactique. 

L'acide  lactique  dans  l'état  de  concentration  le  plus 
grand  ne  cristallise  jamais  et  se  présente  sous  forme 
d'un  liquide  sirupeux,  incolore,  acide,  d'une  densité  de 
1,215  à  20°.  11  attire  l'humidité  et  se  dissout  en  toutes 
proportions  dans  l'eau,  l'alcool  et  l'éther;  ce  dernier 
l'enlève  à  ses  solutions  aqueuses. 

Soumis  à  la  distillation  il  se  décompose;  vers  150°  il 
perd  de  l'eau  et  se  transforme  en  acide  dilactique. 
A  250"  cet  acide  perd  de  l'eau  et  fournit  de  la  lactide, 
en  même  temps  que  de  l'eau,  de  l'oxyde  de  carbone  et 
de  l'aldéhyde,  de  la  lactone,  de  Vacétone  et  une  huile 
insoluble. 

L'acide  lactique  traité  par  l'acide  azotique  donne  de 
l'acide  oxalique.  Les  hypochlorites  alcalins  et  l'acide 
chloreux  se  transforment  en  acides  oxalique  et  carbo- 
nique. 

L'acide  lactique  versé  en  petite  quantité  dans  le  lait 
le  coagule. 

On  connaît  trois  isomères,  l'acide  lactique  ordinaire 
de  fermentation  et  les  acides  paralactiquo  et  éthyléno- 
lactique  formant  l'ancien  acide  sarcolactiquc. 

La  principale  application  de  l'acide  lactique  consiste 
dans  la  préparation  des  lactafes  dont  quclc[ues-uns  sont 

THÉRAPEUTIQUE. 


employés  en  médecine,  entre  autres  le  ladite  protoxyde 
de  fer. 

Ces  lactales  correspondent  à  la  formule  C^H^MO'  mais 
il  en  existe  aussi  qui  semblent  renfermer  deux  molécules 
d'acide  lactique  unies  entre  elles  ;  ce  sont  des  sels  acides 
et  des  sels  doubles.  On  connaît  aussi  des  lactates  basiques 
dans  lesquels  le  métal  a  remplacé  non  seulement  l'hydro- 
gène basique,  mais  encore  l'hydrogène  alcoolique. 

Les  lactates  alcalins  sont  très  déliquescents  et  cristal- 
lisent difficilement.  Les  autres  cristallisent  facilement 
et  renferment  de  l'eau  d'hydratation  ;  même  le  lactate 
d'argent. 

Les  réactions  des  lactates  en  présence  de  la  chaleur 
de  l'acide  azotique  et  des  hypochlorites  alcalins  suffisent 
pour  caractériser  l'acide  lactique  dans  ces  composés. 

Usages  ihérapciitiajMPs.  —  Pendant  longtemps,  et 
aiors  qu'on  pensait  que  l'acide  lactique  était  l'acide  du 
suc  gastrique,  on  prescrivait  cet  acide  dans  certaines 
formes  de  dyspepsies,  alors  qu'il  y  a  pesanteur  épigas- 
trique  après  le  repas,  et  quelquefois  le  rejet  d'aliments 
:  non  digérés.  C'est  ce  qu'ont  fait  principalement  Magendie, 
Gandfield  Jones  et  O'Connor.  (î'est  aussi  à  ce  sujet  que 
Gubler  dit  {Commentaires,  p.  581)  que  certains  mets 
aigres,  comme  la  choucroute,  contenant  de  l'acide  lac- 
tique, conviennent  particulièrement  à  certains  estomacs. 

Mais  depuis  que  l'on  sait  que  cette  opinion  physiolo- 
gique est  des  plus  contestables  (Voy.  Acide  chloriiy- 
drique),  l'acide  lactique  a  perdu  sa  faveur.  Il  y  a  bien 
en  effet  de  l'acide  lactique  dans  l'estomac  qui  digère, 
mais  il  vient  des  aliments.  (Ewald,  Soc.  de  physiol. 
de  Berlin,  1885,  in  Semaine  médicale,^.  155,  1885.) 

D'après  Heilzmann  (Acad.  des  sciences  de  Vienne, 
1882)  et  A.  Baginsky  [Ueber  den  Einfluss  der  Eut- 
ziehung  des  Kalks  in  der  Ndhrimg,  und  der  Fiitterung 
mit  Milchsaure  auf  den  ivachsenden  Organismus  (In- 
fluence du  régime  dépourvu  de  sels  calcaires  et  de 
l'alimentation  avec  l'acide  lactique  sur  la  nutrition  et  sur 
l'accroissement  de  l'organisme)  in  Verhandlungcn  der 
physiologischen  Gesselschaft,  6  mai  1881],  l'acide  lac- 
tique introduit  dans  les  aliments  des  animaux  ou  injecté 
sous  la  peau  (Heitzmann),  donne  lieu  aux  phénomènes 
essentiels  du  rachitisme  et  de  l'ostéomalacie. 

Les  auteurs  rappellent  à  ce  sujet  que  Marchand, 
Eagsky,  Lehmann  et  Simon  ont  constaté  dans  l'urine 
des  rachitiques  la  présence  de  l'acide  lactique. 

Vogt  a  essayé  de  contrôler  les  expériences  de  Heitz- 
mann sur  trois  lapins  de  cinq  semaines,  il  a  pratiqué  la 
ténotomie  sous-cutanée  du  cartilage  épiphysaire  infé- 
rieur du  tibia,  et,  en  soulevant  un  peu  le  cartilage  sur 
l'un  des  côtés,  a  fait  dans  la  substance  médullaire  de  la 
diaphyse,  au  moyen  de  la  seringue  de  l'ravaz,  une 
injection  de  2  gouttes  d'acide  lactique  pur.  Les  résul- 
tats ont  été  les  suivants  :  Après  cinq  mois,  il  y  avait 
hyperplasie  du  tissu  osseux,  l'accroissement  en  lon- 
gueur avait  été  de  3  à  i  centimètres,  tandis  que,  du  côté 
sain,  il  n'avait  été  que  de  2  à  3;  il  n'y  avait  trace  ni  de 
rachitisme,  ni  d'ostéomalacie.  Des  expériences  de  con- 
trôle faites  avec  la  teintui  e  d'iode,  le  nitrate  d'argent, 
n'ont  donné  aucun  résultat  [Vogt,  Ueber  Wirkung 
der  Milchsàure  auf  Knochenioocesthiim  (Influence  de 
l'acide  lactique  sur  la  croissance  des  os)  in  Berlin, 
klin.  Wochens.,  23  août  1875,  p.  473.] 

On  a  donné  aussi  l'acide  lactique  dans  la  diathèse 
calculeuse  phosphatique  avec  alcalinisation  ou  trop  faible 
acidité  de  l'urine.  Mais  il  est  difficile  d'admettre  que 
cet  acide  puisse  traverser  fout  l'organisme  sans  subir 
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d'altération  et  passer  à  travers  les  reins  à  l'état  d'acide 
lactique. 

Jerusalinsky  (The  Dublin  Journ.  of  Med.  Se,  juillet 

1877)  ,  a  rapporté  vingt  observations  favorables  aux 
effets  hypnotiques  de  l'acide  lactique  qui  provoquerait 
le  sommeil  au  bout  d'une  demi-heuie  à  une  heure,  et 
qu'il  recommande  dans  l'insomnie  de  la  convalescence 
des  maladies  graves,  pour  calmer  l'cxcitalion  maniaque 
des  aliénés,  dans  les  désordres  psychiques  encore  mal 
caractérisés.  Mendel  a  également  conclu  de  ses  expé- 
riences aux  vertus  hypnotiques  de  l'acide  lactique. 

Il  donne  deux  à  trois  lavements  par  jour  contenant  8  à 

10  grammes  du  principe  actif  mélangé  à  du  carbonate 
de  soude  {Revue  médico-cliirurijicale  de  Vienne,  fé- 
vrier 1877). 

Toutefois  Mendel  a  trouvé  l'acide  lactique  impuissant 
à  amener  le  sommeil  quand  l'insomnie  est  causée  par 
la  douleur. 

Preyer  aurait  également  reconnu  cette  action  au  lac- 
tate  de  soude  (administré  jusqu'à  18  grammes)  {Cen- 
tralblatt  fiir  die  med.  Wissenschaften,  août  1874,  et 
Brit.  Med.  Journ.,  oct.  1874),  mais  von  Botlicher,  Lo- 
thar  Meyer  n'ont  pu  retrouver  les  résultats  annoncés  par 
Preyer.  Lothar  Meyer  a  pu,  soit  injecter  le  laclate  sous 
la  peau  (0,06)  à  une  vingtaine  de  malades  (aliénés  incu- 
rables), soit  le  faire  prendre  par  la  bouche  (de  10  à 
60  grammes,  deux  heures  après  le  repas  du  soir)  sans 
obtenir  autre  chose  qu'un  peu  de  calme  (Virchow's 
Arch.,  1879,  et  Annales  médico-psychologiques,  mars 
1879).  —  Krœmer  (Deutsche  med.  Wochens.,  14  et 
21  avril  1877)  a  également  essayé  le  lactate  de  soude 
comme  hypnotique,  ainsi  que  Fischer  {Zeitschrift  fiir 
Psychiatrie,  Bd.  33,  Heft  5  et  6.  (Voyez  aussi  :  Waszak, 
Centrabl.  f.  Chir.,  Sur  les  prétendues  propriétés  hypno- 
tiques du  lactate  de  solide,  1877;  Moskowy  VVratsche- 
BijY,]Fesm'fc,n''7, 1876,et  Centralbl.f.  Chir.n"  36, 1876; 
Erber,  Centralbl.  f.  d.  med.  Wiss.,65H,  1876;  Senator, 
L'acide  lactique  comme  hypnotique,  in  Berlin,  klin. 
Wocli.,  n°  29,  p.  127,  1877). 

L'acide  lactique  a  été  employé  en  injections  sous-cu- 
tanées dans  le  traitement  des  tumeurs  cancéreuses  par 
Th.  Gier  (Deutsche  Zeitschrift  fiir  Chirurgie,  t.  VIII, 

1878)  ,  Mosetig  von  Moorhof  (Soc.  impériale-royale  des 
médecins  de  Vienne,  1885,  Centralbl.  f.  Chir.  12,  1885, 
Bull,  de  thér.,  t.  GIX,  p.  87, 1885,  Semaine  méd.,  p.  106, 
1875)  a  employé  l'acide  lactique  pour  détruire  les  épi- 
thèliomas  superficiels,  le  lupus,  les  papillomes.  Les 
applications  de  cet  acide  dissolvent  les  tissus, les  trans- 
forment en  une  bouillie  noirâtre  et  amènent  la  guérison. 

11  est  à  remarquer,  d'après  Moorhof,  que  les  îlots  de 
tissu  sain  qui  se  trouvent  compris  entre  le  tissu  patho- 
logique, restent  tout  à  fait  intacts. 

Pour  l'appliquer,  on  entoure  la  tumeur  d'une  couche 
de  graisse  ou  d'une  plaque  de  diachylon,  pour  protéger 
les  tissus  sains  (Moorhof  dit  que  l'acide  lactique  ne  les 
attaque  pas!),  puis  on  applique  l'acide  lactique  sous 
forme  de  badigeonnages  répétés,  ou  mieux  à  l'aide 
d'une  toile  ou  d'ouate  imbibée  d'acide  lactique  con- 
centré. Le  médicament  reste  douze  heures  en  place;  on 
l'enlève  ensuite  et  on  lave  la  plaie.  On  recommence 
quarante-huit  heures  après  jusqu'à  destruction  complète 
(le  la  tumeur.  Cinq  à  six  a|iplications  suflisent  ordinai- 
rement. 

Lurtz  (Wi.ener  med.  Blatt,  n"  19,  1885)  préconise  le 
même  traitement.  11  associe  l'acide  lactique  à  l'acide 
silicique,  en  saupoudre  une  feuille  de  gutta  et  recouvre 


le  tout  avec  l'ouate.  Le  topique  reste  en  place  vingt- 
quatre  heures;  il  est  nécessaire  ordinairement  de  re- 
nouveler le  pansement  à  trois  ou  quatre  reprises  à 
quelques  jours  d'intervalle.  La  douleur  est  peu  intense 
et  cède  assez  vite.  Lurtz  prétend  avoir  guéri  les  cas  les 
plus  rebelles  de  lupus,  d'épithélioma,  à  l'aide  de  ce 
moyen.  Comme  Moorhof  il  rapporte  que  l'acide  lactique 
ménage  les  tissus  sains  sous-jacents  et  jusqu'aux  ilôts 
respectés  par  le  néoplasme.  Pera  a  préconisé  l'acide 
lactique  avec  la  diète  carnée  dans  le  diabète.  [Diabète 
mellito  curato  colla  dicta  carnea  e  con  Vacido  lat- 
tio  (Diabète  sucré  guéri  par  la  diète  carnée  et  l'acide 
lactiqne)  in  Lo  Sperimentale,  mars  1879].  C'est  là  un 
traitement  proposé  par  Gantani,  mais  dans  lequel,  à 
coup  sûr,  l'acide  lactique,  qu'on  administre  aux  doses 
de  1  à  2  grammes  par  jour,  ne  joue  qu'un  rôle  des 
plus  restreints. 

Caiitaui  pense  que  cet  acide  favorise  la  digestion  des 
viandes  et  l'oxydation  et  les  combustions  organiques. 
Ogies  prétend  que  ce  médicament  diminue  la  quan- 
tité de  sucre,  mais  en  diminuant  le  poids  du  malade 
(FoRSTER,  Contrib.  to  the  Therapeutic  of  Diabètes 
mellitus,  in  Brit.  and  Foreign  Medico-Chirurgical  Re- 
view,  1872,  p.  48;  Cantani,  Du  diabète  sucré  et  de  son 
trait,  (trad.  Charvet,  Paris,  1876,  p.  458);  Ogles,  Two 
Cases  of  saccharine  Diabètes  treated  tvith  Lactic  Acid 
in  Brit.  Med.  Journ.,  mars  1879).  Dujardin-Beaumetz 
avoue  ne  pouvoir  donner  aucun  renseignement  person- 
nel à  ce  sujet.  Forster  administre  l'acide  lactique  à  la 
dose  de  3  onces  par  jour  concurremment  avec  le  lait 
écrémé.  Cantani  donne  après  chaque  repas,  c'est-à-dire 
trois  fois  par  jour  :  Acide  lactique  pur  =  1  à  2  grammes  ; 
Eau  de  fontaine  =  120  grammes.  A  prendre  en  6  doses, 
à  une  demi-heure  d'intervalle.  Après  les  eaux  alcalines 
de  Vichy  et  de  Vais,  il  fait  aussi  prendre  environ 
100  grammes  d'une  limonade  ainsi  préparée  : 


Acide  lactique  pur   5  à       20  grammes. 

Eau  aromatique   20  à        30  — 

Eau  de  fontaine   1000  — 


(Dujardin-Beaumetz,  Clinique  thérapeutique,  t.  III, 
p.  524). 

On  a  en  lin  pu  employer  l'acide  lactique  comme  on 
emploie  l'acide  citrique  pour  dissoudre  les  fausses 
membranes  de  l'angine  couenneuse  (Voy.  Dujardin- 
Beaumetz,  Clin,  thérapeutique,  t.  11,  661).  Kline,  de 
Calawisa  (Pensylvanie),  recommande  dans  les  mêmes 
cas  le  gargarisme  dans  lequel  entre  l'acide  lactique 
commun  dissolvant  des  fausses  membranes. 

Acide  lactique   20  gouttes. 


Elhcr. . 
Glycérine  . 


àà   45  grammes. 


(The  Médical  Record,  mai  1884)  et  Bull,  de  thér., 
t.  GVIl,  p.  43). 

Les  inhalations  térébenthinées  et  les  pulvérisations 
avec  l'acide  lactique  ont  donné  cinq  guérisons  sur  douze 
traités  à  Madaille  dans  la  diphthérie  laryngée  et  bron- 
(■hii[ue  (Marseille  médical,  30  juin  1885,  p.  321). 

L'application  la  plus  heureuse  peut-être  de  l'acide 
lactique  est  celle  qui  a  été  indiquée  par  Dusart  et 
il.  Blache.  Cet  acide  dissolvant  une  grande  quantité  de 
phosphate  basique  de  chaux  récemment  précipité,  per- 
met l'administration  de  cette  substance  sous  une  forme 
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très  favorable  à  l'assimilation,  le  lacto-phosphate,  qui 
a  pu  rendre  d'utiles  services  dans  le  cas  de  rachitisme, 
de  mal  de  Pott,  de  fractures,  dont  il  hâte  la  consolida 
tion.  Mais  encore  ici,  l'acide  lactique  ne  joue  qu'un 
rôle  secondaire;  il  ne  sert  en  somme  qu'à  rendre  to- 
lubles  les  sels  de  chaux  qui  doivent  aller  alimenter  les 
os. 

Quant  aux  lactates,  lactates  de  fer,  de  manganèse,  de 
zinc,  lactates  alcalins,  de  quinine,  nous  renvoyons  aux 
mots  Fer,  Manganèse,  Zinc,  Soude,  Quinine,  etc.,  oii  ils 
sont  étudiés. 

Rappelons  seulement  ici  que  Pétrcquin  {Gaz.  hebd., 
t.  IX,  1859)  a  employé  les  lactates  de  soude  et  de  ma- 
gnésie en  pastilles,  en  y  ajoutant  souvent  de  la  pepsine 
dans  les  dyspepsies  acide,  flatulcnte,  atonique  et  gas- 
tralgique.  Le  fait  auquel  l'auteur  rattache  l'efficacité 
des  lactates  dans  ces  différentes  conditions,  c'est  la  pro- 
priété qu'ils  ont  d'activer  la  sécrétion  du  suc  gastrique, 
après  avoir  détruit  les  acides  qu'ils  rencontrent  (Cl.  Ber- 
nard). Ce  qui  a  fait  remplacer  l'acide  lactique  par  le 
lactate  de  soude  dans  la  dyspepsie,  c'est  que,  comme 
l'avait  déjà  fait  remarquer  Gensoul,  ce  corps  n'était  pas 
applicable  aux  dyspepsies  acides.  Pétrequin  aurait  aussi 
administré  avec  avantage  ses  pastilles  aux  lactates  de 
soude  et  de  magnésie  dans  la  diarrhée  des  enfants  à 
la  mamelle. 

Malgré  les  faits  favorables  cités  par  Pétrequin,  on 
s'explique  difficilement,  comme  le  dit  Corvisart  {Gaz. 
hebd,,  t.  IX,  p.  450),  la  part  qui  revient  aux  lactates 
alcalins  mélangés  à  la  pepsine  acide  dans  les  bons 
effets  obtenus  et  rapportés  par  Pétrequin  dans  les  dys- 
pepsies. 

Modes  d'administration  et  doses.  —  L'acide  lactique 
s'administre  sous  forme  de  limonade,  2  grammes  d'acide 
pour  50  de  sirop  et  1000  d'eau,  à  prendre  par  petits 
verres.  Gandfield  Jones  administre  le  médicament  en 
solution  à  la  dose  de  15  à  20  gouttes  dans  une  cuille- 
rée d'eau  avant  ou  pendant  le  repas.  Pétrequin  en  a 
fait  faire  des  pastilles  de  1  gramme  avec  sucre  et 
vanille.  La  formule  de  ses  pastilles  aux  lactates  alcalins 
comprend  :  Saccharure  de  lactate  de  soude  au  1/4  =  8; 
Lactate  de  magnésie  =  2;  Pepsine  amylacée  =  8;  sucre 
pulvérisé  =  8;  mucilage  de  gomme  adragante  =  Q.  S. 
F.  S.  A.  des  pastilles  de  1  gramme. 

I.ACTOSK  (Sucre  de  lait,  Lactine)  G^^H^'-O'^.  — Ce 
composé  a  été  découvert,  en  1619,  par  Bartoletli,  pro- 
fesseur à  Bologne  et  décrit  par  lui  sous  le  nom  de 
Manna  seu  nitrum  seri  lactis.  On  le  trouve  dans  le 
lait  des  mammifères  et  d'après  Bouchardat  dans  le  suc 
du  fruit  du  Sapotilier  Acchas  sapota.  On  le  prépare  en 
grand  en  Suisse  où  le  lait  est  abondant  en  utilisant  le 
petit-lait  qui  reste  comme  résidu  de  la  fabrication  des 
fromages.  On  l'évaporé  en  consistance  sirupeuse,  on 
l'abandonne  au  repos  dans  un  lieu  frais,  et  il  se  dépose 
du  sucre  de  lait  qu'on  purifie  eu  le  faisant  cristalliser 
à  diverses  reprises  et  en  le  traitant  par  le  noir  animal. 

La  lactose  se  présente  en  cristaux  blancs,  durs,  cra- 
quant sous  la  dent.  Celle  qui  provient  de  la  Suisse  est 
en  forme  de  cylindres  ou  de  cônes  allongés,  résultant 
de  l'agrégation  d'un  grand  nombre  de  cristaux  groupés 
autour  d'un  axe.  Sa  saveur  sucrée  est  beaucoup  plus 
faible  que  celle  du  sucre  ordinaire.  Son  odeur  est  nulle. 
Densité      1 ,534. 

Sa  solution  aqueuse  dévie  vers  la  droite  la  lumière 
polarisée,  et  c'est  sur  cette  propriété  qu'est  fondé  le 


dosage  de  la  lactose  dans  le  lait.  Il  faut  noter  que  ce 
pouvoir  rotatoire  est  à  son  maximum  d'intensité  quand 
la  solution  est  récente,  et  qu'il  diminue  quand  elle  est 
ancienne  ou  qu'elle  a  été  chauffée;  ce  phénomène  est 
(lù  à  ce  qu'il  se  forme  de  la  lactose  anhydre  C'^H^-0" 
qui  dans  l'eau  ne  se  transforme  que  très  lentement  en 
lactose  ordinaire. 

Chauffée  à  140°  la  lactose  perd  IFO  et  passe  à  l'état 
de  lactose  anhydre.  A  160°  elle  se  colore  en  jaune  en 
dégageant  une  odeur  de  caramel;  à  175"  et  au  delà  elle 
donne  un  mélange  d'une  substance  insoluble  dans  l'eau, 
fusible  à  203,5,  et  d'une  matière  brillante,  cassante,  d'un 
brun  foncé,  soluble  dans  l'eau,  insoluble  dans  l'alcool, 
le  /ac(o-carame/;  à  une  température  plus  élevée,  elle  se 
décompose  et  laisse  un  charbon  poreux  et  noirâtre. 

La  lactose  est  soluble  dans  6  parties  d'eau  froide  et 
2,5  d'eau  bouillante.  Elle  est  insoluble  dans  l'alcool, 
réther,  le  chloroforme,  etc.  La  solution  aqueuse  chauffée 
à  170°  en  tube  scellé  donne  du  charbon,  des  acides  car- 
bonique, formique  et  ulmique. 

Cette  solution  abandonnée  au  contact  de  l'air,  en 
présence  d'une  certaine  quantité  de  levure,  éprouve  la 
fermentation  alcoolique,  mais  plus  lentement  que  la 
glucose. 

Le  sucre  de  lait  peut  aussi  subir  la  fermentation 
lactique,  mais  à  la  condition  que  le  ferment  trouve  dans 
le  liquide  les  matières  albuminoïdes  nécessaires  à  son 
développement,  condition  qui  se  rencontre  précisément 
dans  le  séi'um  du  lait  ou  pelit-lait.  Toutefois  cette  fer- 
mentation ne  s'accomplit  d'une  façon  régulière,  comme 
nous  l'avons  vu,  que  si  l'acide  formé  est  saturé  à  mesure 
qu'il  se  produit;  car,  dans  le  cas  contraire, si  la  solution 
devient  acide,  il  se  produit  de  la  mannite,  et  la  lactose 
qui  reste  subit  en  partie  la  fermentation  alcoolique, 
laquelle  peut  encore  être  remplacée  par  la  fermentation 
butyrique. 

Chauffée  avec  l'acide  sulfurique  dilué,  la  lactose  se 
transforme  en  deux  sucres,  dont  l'un  est  la  galactose 
de  Pasteur. 

En  présence  de  l'acide  nitrique  étendu,  elle  donne  de 
l'acide  mucique,  en  même  temps  que  des  acides  saccha- 
rique,  tartrique,  paratartrique  et  oxalique. 

En  versant  sur  la  lactose  un  mélange  d'acides  ni- 
trique et  sulfurique  et  précipitant  par  l'eau,  on  obtient 
la  nitrolactine  qui,  reprise  par  l'alcool,  se  dépose  sous 
forme  de  petites  paillettes  cristallines,  nacrées.  Ce  pro- 
duit détone  lorsqu'on  le  chauffe. 

Les  solutions  de  lactose  réduisent  les  tartrates 
cupro-alcalins  (liqueurs  de  Barreswill,  de  Pasteur,  etc., 
et  forment  un  précipité  d'oxyde  cuivreux  dont  le  poids 
est  les  7/10  de  celui  que  l'on  obtient  avec  une  proportion 
équivalente  de  glucose.  Nous  verrons  cette  propriété 
mise  à  profit  pour  doser  la  lactose  dans  le  lait. 

Les  usages  de  la  lactose  sont  très  bornés.  Elle  est 
surtout  employée  comme  excipient  des  médicaments 
homœopathiques.  Elle  entre  dans  la  composition  de  cer- 
taines poudres  dentifrices. 

LACTocARiiiiu.  —  Voyez  Laitue. 

LAC-viLLERS  (France,  départ,  du  Doubs,  arrond. 
de  Pontariier).  —  Cette  source  froide  et  bicarbonatée 
calcique  ferrugineuse  dont  la  découverte  remonte  à  une 
trentaine  d'années  à  peine,  a  été  analysée  par  Ossian 
Henry  qui  a  trouvé  dans  1000  grammes  d'eau,  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 
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LADA 


LAFE 


Gi- 


Bicarboiialc  île  cli.iiix  

—       de  magnésie  

Chlorure  <lc  sodium   , 

Sulfate  alcalin  cl  sel  dépotasse.  S 

Sel  ammoniacal    

Crénalc  et  silicate  alcalin  

—    de  fer  

Acide  silicique  et  alumine  

lodures   1 

Matière  nrgaiiiiiue.  i 


ammes. 
0.907 
0.150 

0.050 

traces 
0.280 
O.HO 
0.144 

traces 
1.641 


L'eau  bicarbonatée  calcique  et  crénatée  ferrugineuse 
(le  Lac-Villers  n'est  utilisée  que  par  les  populations  des 
environs  qui  la  boivent  à  la  dose  de  quatre  à  huit  verres 
par  jour.  Nous  n'insisterons  pas  sur  ses  indications  thé- 
rapeutiques qui  résultent  de  la  constitution  chimique 
de  la  source. 

i.AO.«.]«iini  ou  ivABDAivrM.  C'est  un  produit 
résineux  qui  exsude  à  la  surface  des  feuilles  de  diverses 
espèces  appartenant  au  genre  Cistus. 

.  Ces  plantes  qui  appartiennent  à  la  petite  famille  des 
Cistacées  sont  frutescentes  ou  suffrutescentes  et  souvent 
chargées  de  poils  mous  et  visqueux. 

Les  feuilles  sont  généralement  opposées,  surtout  à  la 
base  de  la  tige,  simples,  entières  et  dépourvues  de 
stipules. 

Les  fleurs  sont  terminales  et  solitaires,  ou  groupées 
au  sommet  des  rameaux  en  cymes  pauciflores.  Elles  sont 
régulières,  le  plus  souvent  hermaphrodites  et  roses  ou 
purpurines.  Le  réceptacle  est  en  cône  surbaissé. 

Le  calice  est  formé  de  cinq  sépales  à  préfloraison 
quinconciale. 

La  corolle  présente  cinq  pétales  sessiles,  tordus  dans 
le  bouton  et  caducs. 

Les  étamines  hypogynes  sont  en  nombre  indéfini,  à 
filets  libres,  à  anthères  marginales  ou  introrses,  à  dé- 
hiscence  longitudinale. 

L'ovaire,  libre  ou  supcre,  est  sessile,  uniloculaire,  ù 
cinq  placentas  pariétaux,  portant  un  nombre  considé- 
rable d'ovules  orthotropes.  Le  style  est  siinple,  à  stig- 
mate renllé  en  tète. 

Le  fruit,  accompagné  par  le  calice  persistant,  est  une 
capsule  qui  se  sépare  à  la  maturité  en  cinq  valves  et 
s'ouvre  de  haut  en  bas.  Chaque  valve  porte  sur  la  ligne 
médiane  un  placenta  polysperme.  Les  graines  renferment 
un  albumen  farineux,  ou  presque  cartilagineux,  entouré 
par  un  embryon  excentrique ,  à  radicule  opposée  au 
bile,  à  cotylédons  plus  ou  moins  larges  et  aplatis, 
enroulés  en  spirale  (H.  Bâillon,  Hist  des  pl.,  t.  IV, 
p.  m,  24) , 

Plusieurs  espèces,  les  Cistus  cyprius,  ladaniferus 
et  surtout  le  C.  creticus  fournissent  le  ladanum,  qui  est 
sécrété  par  des  poils  formés  de  cellules  nombreuses 
superposées,  et  à  la  surface  desquelles  on  voit  pointer 
de  petites  gouttelettes  fluides.  11  provenait  autrefois  de 
la  Crète,  et  on  l'obtenait,  paraît-il,  en  peignant  la  barbe 
des  chèvres  et  des  boucs  qui  allaient  brouter  dans  les 
endroits  habités  par  les  Cistes.  On  le  récolte  aujourd'hui 
en  promenant  sur  ces  plantes  des  lanières  de  cuir  (l'ins- 
trument s'appelle  Ladanisbarian)  sur  lesquelles  s'at- 
tache la  résine,  qu'on  ràcle  ensuite  au  couteau  et  qu'on 
renferme  dans  des  vessies.  On  en  distingue  les  sortes 
suivantes. 

i"  Ladanum  en  masses  ou  de  Chypre.  Il  est  très  rare 
et  pur.  C'est  une  masse  d'un  brun  rouge  foncé  presque 


noir,  à  cassure  d'abord  grisâtre,  puis  se  fonçant  rapide- 
ment. 

Son  odeur  agréable  rappelle  celle  de  la  myrrhe.  Sa 
saveur  est  amère  et  balsamique.  Cette  sorte  est  inso- 
luble dans  l'eau  et  presque  complètement  soluble  dans 
l'alcool.  D'après  Guibourt  elle  renferme  : 


Résine  et  huile  essentielle   86 

Cire   7 

Terre,  poils,  etc   6 

Exfractif   1 

100 


2"  L.  in  tortis.  —  Masses  contournées  en  spirale,  de 
couleur  foncée,  et  d'odeur  de  térébenthine,  sorte  très 
impure,  1res  imparfaitement  soluble  dans  l'alcool,  ren- 
fermant d'après  Pelletier. 

Rosine   20.3 

Cire   1-0 

Acide  malique   0.6 

Gomme  et  malatc  de  chaux   3.6 

Matières  étrangères.  Sable   73.9 

3°  L.  en  bâtons,  est  en  baguettes  noirâtres,  mélan- 
gées de  matières  terreuses. 

Un  autre  ladanum  qui  vient  d'Espagne  est  obtenu, 
dit-on,  par  l'ébullition  dans  l'eau  des  feuilles  du  C.  lada- 
niferus. Il  est  noir  comme  la  poix. 

Le  ladanum  était  autrefois  fort  usité  comme  stimulant 
et  emménagogine.  Mais  la  difficulté  de  l'obtenir  à  l'état 
pur  l'a  fait  abandonner  et  il  n'est  plus  guère  employé 
qu'en  parfumerie. 


E,<EiUllOIil. 


Voyez  Saint-Gall. 


i^tER  (Empire  d'Allemagne,  Hanovre).  —  La  station 
de  Laer  dont  l'établissement  thermal  possède  une  instal- 
lation balnéothérapique  des  plus  convenables,  se  trouve 
dans  les  environs  de  la  ville  d'iburg. 

Les  eaux  minérales  de  Laer  sont  athermales  et  chlo- 
rurées sadiques;  elles  renferment  d'après  l'analyse  de 
Wigger  (1846)  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =:  1  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   11.892 

—      de  magnésium   0.876 

Sulfate  de  chaux   0.910 

_     de  soude   0-020 

—     de  potasse   0  001 

Carbonate  de  chaux   1-086 

—      de  magnésie   O.Joj 

lodures  et  bromures   '''' 

15.167 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  - 

Emploi  thcrapeutî.iue.  -  Les  eaux  de  Laer  sont 
administrées  en  boisson  et  en  bains  dans  le  traitement 
des  scrofules  ainsi  que  des  autres  alfections  relevant 
des  chlorurées  sodiques. 

I.A  PERRIÈRE  (Franco,  départ,  de  l'Isère,  arrond. 
de  Grenoble).  —  La  source  athermale,  ametallite  et 
sulfureuse  faible  de  La  Perrière  n'est  utilisée  que  par 
les  gens  du  pays;  elle  jaillit  du  schiste  talqueux,  presque 


LAGA 


LAGO 
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à  la  base  du  glacier  de  La  Valloire.  Son  eau  claire,  lim- 
pide et  transparente,  possède  une  odeur  sensiblement 
hépatique  et  une  saveur  légèrement  slyptique. 

D'après  l'analyse  de  M.  Niepce,  cette  source  dont  la 
température  d'émergence  est  de  9°A  C,  renferme  les 
principes  élémentaires  suivants  : 


Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  chaux   0.037 

—      de  magnésie   0.00'J 

de  fer   0.002 

Sulfale  de  soude   0.0:W 

—  de  chaux   0.017 

—  de  magnésie   0.149 

Clilorure  de  sodium   0.513 

—  de  calcium   0.034 

—  de  magne'sium   0.003 

Iode   0.007 

Glairine   indéterminé. 

Matière  bitumineuse   traces. 


0.809 

Gaz  azote   0'. 00900 

—  acide  carbonique   0'. 00221 

—  —     sulfhydriquc  libre  et  combiné   0'.090C9 


0'.  10190 


L'eau  de  La  Ferrière  que  les  malades  boivent  à  la  dose 
de  trois  à  six  verres,  est  employée  dans  le  traitement  des 
maladies  de  la  peau  et  des  affections  de  l'estomac. 

O/tniA'iÈRE  (France,  département  du  Gers).  — 
C'est  à  deux  kilomètres  de  Saint-Rambert-en-Bugey  que 
jaillit  à  la  température  de  19°, 9  C,  la  source  de  La  Ga- 
dinière,  employée  par  les  habitants  des  localités  voisines 
pour  guérir  la  chloro-anémie  ainsi  que  les  états  patho- 
logiques liés  à  l'altération  globulaire  du  sang. 

La  source  sulfatée  ferrugineuse  froide  de  La  Gadi- 
nière  dont  l'eau  claire,  limpide,  inodore,  d'une  saveur 
sensiblement  ferrugineuse,  est  traversée  par  des  bulles 
gazeuses  assez  grosses,  a  été  analysée  par  Sauvagnau. 
Voici,  d'après  ce  chimiste,  sa  composition  élémentaire  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes . 

Sulfate  de  chaux   0.8545 

—     de  ma4nésie   0.7353 

Carbonate  de  chaux   0.2685 

—  de  magnésie  ,   0.0282 

—  d'oxyde  de  fer   0.0140 

Clilorure  de  sodium   0.0300 

—      de  magnésium   0.0150 

Alumine   0.0560 

2.0015 

Gaz  acide  carbonir|iie   0'.021 


LACEWARiA  VUE.CARIS  Scr.,  Cucurbita  îage- 
naria  L.  —  Plante  de  la  famille  des  Cucurbitacées  à 
tige  grimpante,  originaire  des  Indes  orientales,  et  pour- 
vue de  vrilles  à  trois  ou  quatre  divisions.  Les  feuilles 
sont  cordées,  entières,  duveteuses,  un  peu  glauques  et 
munies  de  deux  glandes  à  la  base. 

Les  fleurs  sont  étalées  en  grappes.  Elles  sont  mo- 
noïques. 

Le  calice  est  campanulé,  à  segments  subulés  ou  élar- 
gis, plus  courts  que  le  tube. 


I  La  corolle  est  blanche,  à  pétales  obovés,  étalés  au- 
I  dessous  des  bords  du  calice. 

Dans  les  fleurs  mâles  les  étamines  au  nombre  de  cinq 
sont  triadelphes  et  distinctes.  Les  anthères  sont,  ainsi 
que  leur  connectif,  couvertes  de  papilles  aiguës, 
oblongues,  ovales. 

Dans  les  fleurs  femelles,  l'ovaire  est  uniloculaire, 
avec  trois  placentas  se  rejoignant  au  centre,  et  multi- 
ovulé.  Le  style  est  divisé  en  trois  stigmates  subsessiles. 

Le  fruit,  qui  porte  le  nom  général  de  Courge  ou  Cale- 
basse, est  duveteux,  lisse,  et  est  désigné  de  différentes 
manières  suivant  sa  forme,  qui  varie  d'une  façon  singu- 
lière. Quand  il  est  formé  de  deux  venli'es  inégaux, 
séparés  par  un  étranglement,  c'est  la  Gourde  des  pèle- 
rins. Si  le  ventre  est  terminé  par  un  col  oblong,  c'est 
la  Congourde.  Quand  le  ventre  est  peu  marqué,  terminé 
par  un  long  col,  souvent  recourbé,  c'est  la  Gourde  mas- 
sue ou  Gourde  trompette. 

Sous  leur  enveloppe  dure,  ligneuse,  ces  fruits  ren- 
ferment une  chair  spongieuse,  blanche  et  insipide.  Les 
graines  sont  grises,  ligneuses,  plates,  elliptiques,  en- 
tourées d'un  bourrelet  élargi  sur  les  côtés  et  échancré 
au  sommet.  L'amande  est  blanche  et  huileuse. 

Les  fruits  de  la  plante  inculte  sont  vénéneux  et  on 
prétend  même  que  des  liquides  ayant  séjourné  dans  ces 
gourdes  fraîchement  dépouillées  de  leur  pulpe  auraient 
dcterminé  des  empoisonnements.  D'un  autre  côté,  la 
pulpe  elle-même,  qui  est  extrêmement  amcre,  serait 
vénéneuse  avec  des  symptômes  se  rapprochant  de  ceux 
du  choléra. 

Aucune  des  parties  de  cette  plante  n'a  été  jusqu'à  ce 
j  jour  employée  en  médecine. 

[     i.A<iiETT.t  Lin'TEARiA  Lamk.  —  C'est  un  arbre 
originaire  des  Antilles,  du  Mexique,  appartenant  à  la 
I  famille  des  ïhyraélœacées  et  pouvant  atteindre  la  hau- 
1  tour  de  10  mètres,  à  rameaux  alternes,  glabres,  à  liber 
textile,  réticulé. 

Les  feuilles  sont  alternes,  pétiolées,  cordées,  ovales, 
aiguës  ou  acuminces,  toujours  vertes,  lisses  et  lui- 
santes. 

Les  fleurs  sont  disposées  en  panicules  terminales, 
hermaphrodites. 

Le  périanthe  est  coloré,  tabulaire,  rétréci  à  la  gorge 
puis  partagé  en  quatre  lobes  imbriqués. 

L'androcée  est  formé  de  deux  verticilles  de  quatre 
étamines  incluses,  presque  sessiles. 

L'ovaire,  dont  la  surface  est  chargée  de  longs  poils, 
est  sessile,  uniloculaire,  à  un  seul  ovule  descentlant.  Le 
style  est  terminal,  à  sommet  stigmalifère  capité. 

Le  fruit  est  sec,  chargé  de  poils  et  entouré  par  la 
base  persistante  du  périanthe. 

L'écorce  de  cet  arbre  est  acre,  nauséeuse  et  jouit  de 
propriétés  épispastiques  analogues  à  celles  du  garou. 
A  l'état  frais,  et  appliquée  sur  la  peau,  elle  détermine 
une  révulsion  et  même  de  la  vésication  Mâchée,  elle 
produit  des  vomissements,  une  purgation  énergique  et 
l'inflammation  des  voies  urinaires.  Le  liber  réticulé  pré- 
paré par  macération  et  compression  imite  assez  bien  le 
tulle  à  mailles  irréguliéres,  d'où  le  nom  de  Bois  den- 
telles qu'on  a  donné  à  l'arbre. 

1,A  ft;OL,.4ll§>E.  —  Voy.  GOLAISE. 

—  Sous  ce  nom  de  Lagoni,  on  désigne  en 
Toscane  une  sorte  de  boue  minérale  en  usage  dans  la 
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médecine  vétérinaire.  Ces  lagonis  seraicMil  particulière 
ment  riciies  en  acide  borique. 

liA  iiEitiHiUA.  —  Voy.  Hermida. 

I,A  iiEUSE  (France,  département  de  l'Orne,  arron- 
dissement de  Mortagne).  —  Les  deux  sources  ather- 
males  et  bicarbonatées  ferrugineuses  qui  émergent 
dans  ce  petit  hameau  du  canton  de  Cellesme  ont  été 
décrites  à  ce  mot  (Voy.  Bellesme).  Nous  n'avons  plus  à 
rapporter  ici  que  la  constitution  chimique  de  ces  fon- 
taines, d'après  l'analyse  de  M.  Charrault  (1852). 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

l  à  l'état  de  bicarbo- 

Carbonale  tic  chaux          \  nates    dans    l'eau  0.1107 

(  prise  à  la  source. 

—  de  magnésie   0.0030 

Chlorure  de  sodii-.ui          )    0.0085 

—  de  magnésium.,  i  ' 

—  de  calcium  -   0.0253 

Sulfate  de  chaux   0.0049 

—  de  soude          )    0,0023 

—  de  magnésie  .  ) 

Silice   0.0304 

Sexquioxyde  de  fer  à  l'état  de  bicarbonate  de 

protoxyde   0.0093 

lûdure  de  potassium   traaes 

Matière  organique   traces  très  sensibles. 

Principe  arsenical   traces  sensibles. 

0.1943 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   7.192 

—  oxygègc, ,.   5.020 

azote   17.256 

29.  il  18 

VA  UOMTAIiADE.  —  Voy.  SaINT-SaUVEUR. 

LAiCHE  MES  SABLES.  Le  Carcx  arenaria  L. 
de  la  famille  des  Cypéracées,  tribu  des  Caricées,  est  une 
plante  vivace  qui  croit  dans  les  sables  du  bord  de  la 
mer,  dans  les  dunes,  où  par  ses  rhizomes  elle  contribue 
à  fixer  ce  terrain  mobile  et  à  doter  ainsi  le  rivage  d'une 
barrière  contre  les  envahissements  de  la  mer.  Ce 
rhizome  est  souterrain,  horizontal,  rampant,  long  de 
GO  à  90  centimètres,  articulé  et  émettant  de  ses  nœuds 
un  grand  nombre  de  fibres  velues,  débris  des  écailles 
longues  et  noirâtres  qui  le  recouvrent  aux  nœuds. 

La  tige  est  terminale,  solitaire,  de  30  à  40  centimètres 
de  hauteur,  dressée,  excepté  dans  les  sables  mouvants, 
triangulaire  et  rude  sur  les  angles  à  la  partie  supé- 
rieure, feuillée  en  dessous. 

Les  feuilles  sont  équitantes  sur  trois  rangées,  planes, 
un  peu  carénées  et  raides,  rudes  sur  les  bords  et  la 
partie  dorsale,  à  partie  pétiolaire  engainante. 

Les  fleurs  sont  disposées  en  épis  dressés  de  6  à  8  centi- 
mètres de  long,  plus  ou  moins  pressés,  arrondis,  ovales. 
Les  épillets  sont  les  uns  unisexués,  les  autres  herma- 
phrodites. Les  supérieurs  sont  formés  uniquement  de 
llcurs  luàles,  les  inférieurs  de  lleurs  femelles  et  les 
intermédiaires  de  fleurs  hermaphrodites.  Ils  sont 
oblongs,  lancéolés,  aigus,  alternes,  rapprochés  et  dis- 
posés sur  deux  rangs.  (Miaque  fleur  naît  à  l'aisselle 
d'une  bractée  starieuse  ou  écaille  ovale,  aigué,  rous- 
sàtrc.  Les  i)ractèes  inférieures  sont  souvent  prolongées 
en  une  foliole  sétacée. 

Les  fleurs  mâles  sont  formées  de  trois  étamines,  à 


filet  siiîiple,  fdiforme,  et  à  anthères  biloculaires,  in- 
trorses  et  à  déhiscenco  longitudinale. 

La  fleur  femelle  est  réduite  à  un  ovaire  entouré  d'une 
atricule  mince  à  son  sommet  par  lequel  passe  le  style, 
munie  d'une  large  l)ordure  membraneuse  denticulaire. 
Cet  ovaire  est  uniloculaire  et  à  un  seul  ovule.  Les 
styles  connés  dans  le  bas  se  divisent  à  la  partie  supé- 
rieure en  deux  branches  stigmatiques. 

Le  fruit,  entoni'é  par  Futricule  persistante,  est  sec, 
uniloculaire,  indéhiscent,  à  graine  unique,  indépendante 
du  péricarpe.  11  est  ovoïde,  aigu,  un  peu  comprimé, 
muni  d'ailes  membraneuses  sur  le  sommet  et  cilié 
sur  les  bords. 

La  graine  est  albuminée,  à  embryon  très  petit  et 
voisin  du  bile. 

Le  rhizome  est  traçant,  comme  nous  l'avons  vu,  et 
par  suite  chaque  tige  à  laquelle  il  donne  naissance  dure 
trois  ans.  La  première  année  elle  forme  un  bourgeon 
souterrain,  la  seconde  elle  est  feuillée,  mais  stérile,  la 
ti'oisième  elle  porte  à  la  fois  des  feuilles,  des  fleurs  et 
des  fruits. 

Le  rhizome  est  rougeâtre  en  dehors,  blanchâtre  et 
fibreux  en  dedans,  d'une  saveur  douceâtre,  un  peu 
désagréable  et  analogue  à  celle  de  la  fougère.  Il  a  été 
employé,  surtout  en  Allemagne,  comme  succédané  de  la 
salsepareille,  dont  il  posséderait  les  propriétés  dépura- 
lives.  Ue  là  le  nom  de  Salsepareille  d'Allemagne  qui  lui 
est  donné.  Il  ne  sert  plus  guère  aujourd'hui  qu'à  falsi- 
fier la  salsepareille  dont  il  se  distingue  par  son  écorce 
moins  épaisse  et  moins  ridée.  Son  analyse  chimique 
n'a  pas  été  faite. 

■..AiiiiER  BiiAivc,  Lamiim  album  L.  —  (Ortie 
blanche,  Lamion).  —  Cette  plante  appartient  à  la  famille 
des  Labiées,  tribu  des  Lamiées,  sous-tribu  des  Stachy- 
doïdées. 

Les  tiges  sont  droites,  quadrangulaires,  fistuleuses, 
pubescentes,  et  hautes  de  30  à  40  centimètres. 

Les  feuilles  opposées,  simples,  entières,  pétiolées, 
cordiformes  à  la  base,  aiguës  au  sommet  sont  dentées 
en  scie  sur  les  bords,  d'un  vert  clair,  et  par  leur  forme 
rappellent  beaucoup  les  feuilles  de  la  grande  ortie. 
Les  fleurs  sont  très  grandes,  blanches  et  disposées  en 
giomérules  de  4-10  à  l'aisselle  des  feuilles  supérieures; 
elles  apparaissent  d'août  en  octobre. 

Calice  à  cinq  dents  presque  égales,  les  supérieures 
un  peu  plus  longues. 

Corolle  gamopétale  à  tube  ascendant,  à  gorge  peu 
dilatée,  à  limbe  bilabié,  la  lèvre  supérieure  obovale.  en 
casque,  entière,  l'inférieure  trilobée,  à  lobe  moyen  très 
grand,  obcordé,  rétréci  à  la  base,  les  latéraux  situés  près 
de  la  gorge. 

Quatre  élamines  didynamcs,  courbées  sous  la  lèvre 
supérieure,  non  déjetées  en  dehors  après  la  déhiscence. 

Ovaire,  ovules,  style  et  fruit  comme  dans  la  famille 
des  Labiées  (Voy.  Lavande). 

Cette  plante  vivace  croît  dans  nos  pays  le  long  des 
haies,  des  chemins,  dans  les  bois.  On  emploie  ses  feuilles 
et  ses  sommités  fleuries,  mais  fraîches,  car  la  dessication 
leur  enlève  leur  odeur,  qui  est  forte  et  désagréable.  Sa 
saveur  est  un  peu  amère.Elle  passe  pour  tonique,  astrin- 
gente, et  à  ce  double  titre  on  l'a  employée  contre  les 
diarrhées,  les  affections  catarrhales,  et  surtout  les  leu- 
corrhées atoniqties.  D'après  Gubler,  ces  propriétés  sont 
au  inoins  douteuses.  On  prescrivait  le  suc  à  la  dose  de 
00  à  80  grammes. 
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liAiFOVR.  —  (Franco,  départ,  des  Ardennes).  Dans 
ce  petit  hameau  de  l'arrondissement  de  Mézicres,  jaillit 
une  source  ferrugineuse,  qui  est  utilisée  en  Ijoisson  par 
les  seuls  malades  des  environs.  La  fontaine  froide  de 
Laifour  a  été  analysée  par  le  D'  Amstein  qui  lui  a  trouvé 
la  composition  élémentaire  suivante  : 


Eau  =  1  liti'o. 

Gnimmcs. 

Carbonate  de  fer   0.0400 

—  '=1'^""' ï   0.0031 

—  de  magnésie.  ) 

Sulfate  de  chaux   0.0365 

—  de  magnésie   0.0291 

Chlorure  de  sodium   0.0037 

—  de  calcium....  |   q_qq,j 

—  de  magnésium,  j 

Acide  silicique   0.0045 

Perte   0.0077 

o.mo 

Gaz  acide  carbonique   O'.OlO 


I.AIT.  Chimie.  —  Lorsque  les  femelles  des  animau.x 
mammifères  sont  sous  l'influence  de  la  gestation,  et 
que  cette  dernière  est  fort  avancée,  les  mamelles  gonflées 
sécrètent,  en  quantités  variables,  un  liquide  d'abord  jaune, 
consistant,  puis  blanchâtre,  légèrement  opacfiie,  renfer- 
ment de  l'eau,  de  l'albumine,  de  la  caséine,  du  sucre  de 
lait,  des  sels,  etc.,  et  caractérisé  au  microscope  parla 
présence  de  gros  globules  framboisés,  qui  disparaissent 
rapidement  et,  au  point  de  vue  chimique,  par  une  albu- 
mine que  coagule  la  chaleur.  Ce  liquide  est  le  colos- 
truin,  que  l'on  retrouve  également  dans  la  sécrétion 
mammaire  qui  suit  le  part.  Mais  peu  à  peu  sa  compo- 
sition se  modifie,  la  quantité  de  caséine  augmente,  celle 
de  l'albumine,  du  beurre,  du  sucre  de  lait  diminue  et, 
après  un  temps  variant  de  quinze  à  trente  ou  quarante 
jours,  suivant  les  espèces  animales  et  le  mode  d'alimen- 
tation, le  lait  normal  est  constitué. 

Cette  sécrétion  ne  paraît  pas  être  exclusive  à  la  fe- 
melle des  animaux  en  état  de  gestation  ou  de  parturition, 
car  on  l'a  observée  chez  des  enfants  du  sexe  masculin, 
succédant  à  la  chute  du  cordon  ombilical  et  se  termi- 
nant après  plusieurs  jours.  Ce  lait  présente  du  reste  la 
même  composition  chimique  et  les  mêmes  caractères 
que  celui  de  la  femme. 

Nous  n'avons  pas  à  rappeler  ici  la  composition  et  les 
principales  propriétés  du  lait.  Elles  ont  été  données 
dans  l'article  Allaitement.  Nous  insisterons  plus  par- 
ticulièrement sur  les  variations  de  composition  que  ijeut 
présenter  ce  liquide,  suivant  les  races  d'animaux  r^ui  le 
produisent,  leur  mode  d'alimentation,  les  influences 
qu'ils  subissent  pendant  la  lactation,  sur  la  conservation 
du  lait  de  vache  et  les  procédés  employés  pour  décou- 
vrir la  falsification  que  subit  trop  souvent  ce  dernier. 
C'est  du  reste  lui  que  nous  avons  plus  particulièrement 
en  vue,  car  c'est  celui  dont  la  consommation  est  la  plus 
considérable  et  dont  par  suite  l'importance  alimentaire 
est  la  plus  grande. 

Cependant  nous  devons  indiquer  que,  outre  les  élé- 
ments normaux  ou  anormaux  qui  ont  été  cités,  le  lait 
renferme  encore  presque  toujours,  d'après  E.  Marchand, 
de  l'acide  lactique  libre,  au  moment  même  où  on  vient 
de  le  traire.  Sa  proportion  normale  moyenne  semble 
osciller  autour  de  2  grammes  par  litre,  et  les  termes 


extrêmes  entre  O'J',82  et  'ifi^S^;  l'auteur  dose  cet  acide 
|iar  le  procédé  suivant. 

Le  lait  est  coloré  en  jaune  par  i'addilion  d'une  petite 
(|uantité  de  teinture  alcoolique  concentrée  de  curcuma. 
A  25  centimètres  cubes  de  lait  ainsi  coloré  et  additionné 
d'un  volume  égal  d'eau  distillée  on  ajoute,  àl'aide  d'une 
burette  graduée,  une  dissolution  de  soude  caustique, 
titrée  de  telle  façon  qu'elle  sature  exactement  la  moitié 
de  son  volume  d'une  dissolution  d'acide  oxalique  à 
70  gramiTies  par  litre.  Cette  quantité  d'acide  oxalique 
représente  90  grammes  d'acide  lactique  anhydre,  ou 
100  grammes  d'acide  monohydraté.  Quand  l'acide  lac- 
tique libre  est  saturé,  ce  que  l'on  reconnait  à  ce  que  la 
couleur  rouge  qui  se  développe  cesse  de  s'aviver,  on 
lit  le  nombre  de  centimètres  cubes  employés.  Chacun 
d'eux  représente  5  centigrammes  d'acide  lactique  mo- 
nohydraté. Il  suffit  donc  de  mullipiier  par  0,05  le  volume 
de  la  liqueur  iodique  employée,  exprimé  en  centimètres 
cubes,  et  de  multiplier  par  40;  le  produit  de  cette  opé- 
ration fait  connaître  le  poids  de  l'acide  lactique  appré- 
ciable dans  un  litre  de  lait.  Le  chiffre  de  40  est  pris 
parce  que  les  25  centimètres  cubes  forment  la  qua- 
rantième partie  du  litre. 

Ce  procédé  peut  s'appliquer  également  au  dosage  de 
l'acide  lactique  d'un  lait  aigri.  Il  est  ensuite  facile  d'en 
déduire  la  quantité  de  lactine  qu'il  a  perdue,  en  réta- 
blissant, an  moyen  du  calcul,  la  constitution  primitive 
du  produit  examiné.  (Joiirn.  pharm.  et  chim.,  avril 
1879.) 

De  plus,  dans  un  travail  lu  à  la  Société  chimique  de 
Londres,  en  mai  1879,  VVynter  Clyth  annonça  qu'il  avait 
trouvé  deux  alcaloïdes  dans  le  lait  de  vache,  et  qu'il  les 
obtenait  de  la  façon  suivante. 

Un  litre  de  lait  est  divisé  en  trois  parties  égales;  à 
l'une  d'elles,  on  ajoute  un  litre  d'eau. 

La  caséine  est  précipitée  par  l'acide  acétique  et  par 
l'acide  carbonique  gazeux  qui  active  la  précipitation. 

Le  sérum  ainsi  obtenu  est  filtré  et  employé  pour 
précipiter  la  seconde  partie,  dont  le  sérum  sert  à  son 
tour  à  précipiter  la  troisième  portion  de  lait.  Le  petit- 
lait  est  bouilli,  filtré,  et  traité  par  un  excès  de  la 
solution  de  nitrate  mercurique  employée  pour  doser 
l'urée.  Le  précipité  renferme  l'albumine  et  l'urée,  sous 
forme  de  composés  mercuriels,  ainsi  que  les  deux  alca- 
loïdes. Après  lavage,  on  décompose  le  précipité  par 
II-S,  etc.  Le  premier  alcaloïde,  que  l'auteur  propose  de 
nommer  galactine,  est  séparé  par  l'acétate  de  plomb. 
C'est  une  masse  amorphe,  blanche,  neutre,  inodore, 
soluble  dans  l'eau,  insoluble  dans  l'alcool.  Le  réactif  de 
Sounenschein  et  de  Scheibler  la  précipitent. 

On  élimine  l'excès  de  plomb  employé  pour  précipiter 
la  galactine,  et  on  ajoute  du  nitrate  de  mercure,  qui 
sépare  une  matière  colorante  alcaloïdique,  le  lacto- 
chrome.  C'est  un  corps  résineux,  d'un  rouge  orangé,  se 
ramollissant  à  100°,  soluble  dans  l'eau  etl'alcool  chauds. 

En  outre,  l'auteur  a  séparé  deux  substances,  C''H50^  et 
C'H^O'*,  réduisant  la  solution  cupro-potassique,  et  qu'il 
regarde  comme  dérivées  d'une  substance  entrant  dans 
l'alimentation  de  la  vache.  11  les  obtient  par  précipita- 
tion avec  l'ammoniaque  et  le  tannin,  après  séparation 
des  deux  alcaloïdes. 

Par  suite,  l'auteur  donne  la  composition  suivante  d'un 
lait  sain  et  normal. 


Matières 


^russes.  Oléine,  ,   l.i77 

-  Stéarine  et  i>almitine   1.750 
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Matières  grasses.  Butyrine   0.270 

—         Caproïne,  capryline  et  rutine. . .  0.003 

Caséine   3.930 

Albumine   0.770 

Sucro  do  lait   'f-COO 

Galactine   0.170 

Lactochromc   » 

Ui-ce   traces. 

Cendres   0.700 

Principe  amer   0.010 

Eau   80.920 


Les  cendres  renfermeraient  : 


K-0  =  1228;Na-0: 


:  0.868  ;  CaO  =  1008  ;  Fe°-0'  =  0.005  ;  Ph^O'^ 
Cl  =  lUG,  MjO  =  0.2i3. 


:  1922 


Ces  travaux  n'ont  pas  été  confirmés  depuis  par  d'au- 
tres auteurs  et  il  en  est  peut-être  de  la  galactine  et  du 
Lactochrome  comme  de  la  lactoprotéine  de  Millon  et 
Commaille. 

Nous  croyons  utile  de  rappeler  rapidement  la  compo- 
sition moyenne  adoptée  pour  les  différents  lails  {Dic- 
tionnaire de  Wurtz). 

LAIT  DE  FEMME 

Densité  =  1.0315 

Résidu  sec   1^2.30 

Caséine   1.90 

Beurre  -   4.50 

Sucre   5.o0 

Sels   0.18 

LAIT  DE  VACHE 

Densité  =  1.0318 

Résidu  sec   13.50 

Caséine  •   3.60 

Beurre   ■4.05 

Sucre   5.50 

Sels   0.40 

LAIT  DE  CHÈVRE 

Densité  =  1.03i3 

Résidu  sec   12.40 

Caséine   3.70 

Beurre   4.20 

Sucre   4.00 

Matières  e,\tractives  et  sels   0.56 

LAIT  DE  CREUIS 

Densité  =  1.038 

Résidu  sec   18.00 

Caséine   6.10 

Beurre   5.33 

Sucre   4.20 

Matières  extractives  et  sels   0.70 

LAIT  DE  JUMENT 

Densité  =  1.031 

Résidu  sec   11.00 

Caséine   2.70 

Beurre   2.50 

Sucre   5.50 

Matières  extractives  et  sels   0.50 

LAIT  d'anessb 

Densité  =  1.033 

Résidu  sec   g  3q 

Caséine   1.70 

Beurre   155 

Sucre   5.80 

Matières  extractives  et  sels   0.50 


LAIT  DE  CHIENNE 

Densité  =  1.036 

Résidu  sec   20.30 

Caséine  et  albumine   11.70 

Beurre   9.72 

Sucre  ,   3.00 

Matières  extractives  et  sels   1.35 

LAIT  DE  TRUIE 

Densité  =  1.044 

Résidu  sec   23.00 

Albumine   12.89 

Beurre   O.CO 

Sucre   0.50 

Matières  extractives  et  sels."   3.01 


Ces  chiffres  ont  été  déduits  d'un  grand  nombre  d'ex- 
périences. Mais  il  ne  faut  pas  oublier  qu'ils  ne  peuvent 
représenter  qu'une  moyenne  très  vague,  caria  compo- 
sition centésimale  du  lait  varie  non  seulement  chez 
les  différentes  espèces  de  mamifères,  mais  surtout  chez 
celles  qui  nous  intéressent  le  plus,  l'espèce  humaine 
et  reîi)oce  bovine.  Ainsi  que  le  fait  observer  E.  Mar- 
chand {Observation  sur  l'analyse  chimique  du  lait,  in 
Journ.  pharm.  chim,  juin  1878),  les  écarts  sont  très 
grands,  bien  que  les  analyses  soient  dues  à  des  savants 
dont  la  compétence  ne  peut  être  mise  en  doute. 

Dans  le  l#it  de  femme,  par  exemple,  la  proportion  du 
beurre  indiquée  varie  de  8  millièmes  en  poids  (Simon) 
à  73  millièmes  et  demi  (Filhol  et  Joly).  PourVernois  et 
Becquerel  la  moyenne  est  seulement  de  26  millièmes  7 
tandis  qu'elle  s'élève  à  37  millièmes  d'après  Ch.  Mar- 
chand, à  35,5  pour  Chevallier  et  Henry  et  à  35,1  pour 
E.  Marchand. 

Dans  le  lait  de  vache,  la  proportion  oscillerait  de 
27,5  (Chevallier  et  Henry)  à  83,25  (Filhol  et  Joly).  La 
iroyennc  trouvée  par  E.  Marchand  est  de  37,2  sur  le 
lait  fourni  par  des  vaches  du  pays  de  Caux,  mais  les 
extrêmes  qu'il  a  rencontrés  sont  aussi  considérables  que 
les  précédents.  Ces  écarts  peuvent  être  attribués  à  ce 
que  la  traite  des  vaches  n'est  pas  faite  comme  elle  doit 
l'être,  la  quantité  de  beurre  contenue  dans  le  lait  va- 
riant suivant  la  prolongation  de  séjour  de  ce  liquide 
dans  les  mamelles.  Pour  obtenir  un  lait  renfermant  la 
proportion  normale  de  beurre,  il  faut  opérer  à  cinq  ou 
six  heures  de  distance  deux  traites  complètes,  c'est- 
à-dire  poussées  jusqu'à  épuisement  complet  des  ma- 
melles et  n'opérer  que  sur  le  produit  mélangé  de  la 
dernière  traite. 

Quant  au  lait  de  femme,  «  il  est  nécessaire  (Ch.  Mar- 
chand, Du  lait  et  de  Vallaitement),  pour  obtenir  un 
échantillon  de  composition  moyenne,  que  le  temps 
écoulé  depuis  que  l'enfant  a  pris  le  sein  n'excède  pas 
deux  ou  trois  heures,  et  en  général  il  vaut  mieux  que  le 
nourrisson  ait  commencé  à  téter  depuis  quelques  ins- 
tants, lorsque  la  nourrice  tire  elle-mêriie  et  remet  à 
l'opérateur  l'échantillon  qu'il  doit  examiner.  » 

En  résumé,  on  peut  dire  que  les  variations  considé- 
rables remarquées  dans  la  quantité  de  beurre  sont  dues 
plutôt  au  mode  d'extraction  du  lait  qu'aux  procédés  de 
dosage  employés. 

Les  proportions  de  sucre  de  lait  présentent  aussi  des 
variations  énormes,  allant  dans  le  lait  de  femme  de 
3,92  p.  100  (Simon)  à  8,08  p.  100  (Ch.  Marchand)  et 
dont  la  moyenne  serait,  d'après  ce  dernier,  de  7,11 
p.  100,  tandis  que  d'après  Vernois  et  Becquerel  elle  ne 
serait  que  de  4,36  p.  100. 
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Dans  le  lait  de  la  vache,  Rosenthal  a  montré  que  la 
quantité  de  lactine  ne  s'abaisse  jamais  au-dessous  de 
50  grammes  par  litre,  opinion  admise  par  E.  Marchand. 
Par  contre,  Berzéiius  n'indique  que  30  grammes,  tau- 
dis que  Luiscius  et  Boadt  l'élèvent  à  563%80.  Le  mini- 
mum trouvé  par  Simon  est  de  28  grammes,  tandis  que, 
d'après  Boussingault  et  Lebel,  le  maximum  atteindrait 
60  grammes. 

La  richesse  moyenne  du  lait  de  femme  eu  matières 
protéiques  (caséine,  albumine,  etc.)  est,  d'après  Ch. 
Marchand,  de  1,715,  tandis  que,  d'après  Vernois  et  Bec- 
querel, elle  s'élèverait  à  3,92. 

Dans  le  lait  de  vache,  les  proportions  oscillent  entre 
1,90  et  7,20;  E.  Marchand  a  trouvé  2,31  (soit  1,79  de 
caséine  et  0,52  d'albumine);  Vernois  e.  Becquerel  ont 
indiqué  4,35.  Ici  les  écarts,  d'après  E.  Marchand,  sont 
dus  en  partie  aux  procédé  d'analyse. 

En  présence  de  divergences  aussi  considérables,  il 
importait  de  prendre  une  moyenne  pour  pouvoir  analyser 
les  différents  laits  de  vache  versés  dans  le  commerce, 
particulièrement  dans  les  grandes  villes  comme  Paris. 
Le  laboratoire  municipal  de  cette  ville,  à  la  suite  d'ana- 
lyses qui  ont  porté  sur  un  nombre  énorme  d'échantil- 
lons prélevés  dans  différentes  conditions  ou  apportés 
par  le  public,  a  adopté  la  moyenne  suivante  qui,  tout  en 
laissant  une  marge  assez  grande  aux  différences  anor- 
males que  l'on  a  pu  constater  scientifiquement,  présente 
cependant  une  composition  centésimale  telle  qu'un  lait 
marchand  peut  et  doit  toujours  se  trouver  dans  les  li- 
mites indiquées. 

Densité  =  1.033 

Crémomètre   10°   par  100  cent,  cubes. 

Euu   87  %  — 

Extrait  il  93»   13  %  — 

Cendres   O.GO  — 

Bourre   4  "/„  — 

Lactine   J  Vo  — 

Caséine   3.40  %  — 

La  moyenne  adoptée  en  Allemagne  est  : 

Eau   847.70  par  100  cent,  cubes. 

E.xtrait   12.98  — 

Beurre   3. 06  — 

Lactine   4.82  — 

Caséine   3.01  — 

Albumine   0.75  — 

Sels   0.70  — 

Ces  chiffres,  nous  ne  saurions  trop  le  répéter,  ne  re- 
présentent qu'une  moyenne  un  peu  arbitraire  destinée  à 
faciliter  la  répression  de  la  fraude,  mais  nullement  à 
indiquer  la  composition  réelle  du  lait,  qui  ne  peut  être 
toujours  identique  à  lui-même,  car  un  trop  grand  nombre 
de  causes  influent  sur  sa  teneur  en  éléments.  Parmi  ces 
causes  nous  n'énumererons  que  les  plus  importantes. 

Influence  de  la  race.  —  La  race  de  l'animal  parait 
avoir  une  iniluence  sensible  sur  la  proportion  des  ma- 
tières fixes  du  lait  et  par  suite  sur  sa  qualité.  D'après 
des  expériences  faites  par  E.  Marchand,  en  1878,  sur 
des  vaches  de  di.K-huil  races  différentes,  et  en  ne  citant 
que  les  plus  connues,  on  pourrait  les  ranger  dans 
l'ordre  suivant  d'après  la  quantité  de  matières  fixes  con- 
tenues dans  ces  laits.  Suédoise  117,3i;  Flamande 
118,61;  Uurham  122,01,  Hollandaise  122,31;  Comtoise 
123,29;  Schwitz  125,51;  Normande  126,82;  Limousine 
128,54;  Porthenan  128,41;  Salers  131,48. 


Ce  classement  ne  doit  évidemment  pas  être  considéré 
comme  absolu,  car  les  expériences  de  l'auteur  ont  porté 
sur  des  animaux  qui  ne  devaient  pas  être  soumis  au 
même  régime  alimentaire,  mais  il  suffit  pour  montrer 
quels  écarts  peuvent  être  signalés  dans  la  composition 
de  laits  nécessairement  purs,  mais  fournis  par  des  ani- 
maux de  races  différentes.  Si  nous  consultons  un  tableau 
inscrit  à  la  page  219  du  Compte  rendu  du  laboratoire 
municipal  de  Paris  nous  trouvons  un  ordre  différent  et 
des  quantités  de  matières  fixes  dépassant  de  beau  ■ 
cou\i  celles  qui  ont  été  trouvées  par  iMarchand.  «  Nor- 
m;mde  128,6;  Belge  142,30 ;  Suisse  148,02;  Saxe  150,00 
Durham  15't,40;  Hollande  260,28;  Bretagne  162,52  et 
Tyrol  182,60.  Quoi  qu'il  en  soit,  et  sans  vouloir  insis- 
ter plus  qu'il  ne  convient  ici  sur  ce  sujet,  on  voit  que 
l'influence  de  la  race  est  assez  marquée  pour  qu'il  y  ait 
lieu  do  s'en  préoccuper  quand  on  veut  faire  choix  d'une 
vache  laitière  donnant  un  produit  dont  la  richesse  en 
matière  fixe  ne  laisse  que  peu  à  désirer.  L'âge  des  ani- 
maux doit  avoir  une  influence  sur  la  valeur  du  lait, 
mais  elle  est  difficile  à  déterminer  car  si  les  vaches 
plus  âgées  donnent  un  lait  plus  riche  et  plus  abondant 
c'est  qu'on  ne  conserve  en  général  que  les  bonnes  lai- 
tières en  destinant  les  autres  à  l'engraissement  dès  que 
la  sécrétion  lactée  diminue  d'une  façon  notable.  Quant  à 
la  quantité  de  lait  sécrétée,  elle  varie  non  seulement 
suivant  la  race  mais  encore  suivant  l'alimentation  qui 
exerce  aussi  par  suite  une  action  marquée  sur  sa  com- 
position. Dans  les  conditions  normales  de  nourriture,  le 
lait  ne  subit  pas  de  ciiangements  appréciables.  Mais  il 
n'en  est  plus  de  même  quand,  dans  un  but  inavouable, 
on  force  la  lactation  aux  dépens  bien  entendu  de  la 
qualité  du  produit.  C'est  ainsi  qu'en  mêlant  au  fourrage 
ou  aux  aliments  semi-liquides  une  quantité  de  sel  dé- 
passant la  moyenne  de  50  à  60  grammes  par  jour  on 
peut  arriver  à  augmenter  la  quantité  de  lait  sécrété.  Le 
sel  agit  comme  condiment  en  augmentant  la  soif  des 
animaux  qui  absorbent  une  plus  grande  proportion  de 
liquide  dont  une  partie  passe  dans  le  lait  et  vient  ainsi 
le  frauder,  pour  ainsi  dire,  avant  la  lettre. 

Les  vaches  laitières  tenues  à  l'étable  sans  jamais  en 
sortir  sont  plus  aptes  que  celles  qui  pâturent  dans  les 
prairies  à  montrer  l'influence  de  la  nourriture  sur  la 
lactation,  (luand  l'étable  se  trouve  dans  de  bonnes  con- 
ditions hygiéniques,  aérée  convenablement,  ensoleillée 
même  au  besoin,  lavée  à  l'eau  courante,  lorsque  la 
litière  est  renouvelée  fréquemment  et  que  d'un  autre 
côté,  les  aliments  fournissent  aux  animaux  les  éléments 
nécessaires  à  la  fabrication  d'un  lait  normal,  celui-ci 
peut  présenter  une  composition  se  rapprochant  sensi- 
blement de  celle  du  lait  produit  par  des  vaches  mises  au 
pacage.  Mais  ces  conditions  se  trouvent  rarement  réu- 
nies. Le  plus  souvent  l'étable  est  sombre,  point  enso- 
leillée et  l'alimentation  est  telle  que  le  lait  ne  ressemble 
que  de  fort  loin  au  lait  normal.  Chez  la  plupart  des 
nourrisseurs  de  Paris  et  de  la  banlieue,  la  nourriture 
consiste  en  son,  foin,  paille,  betteraves  en  pulpe  ou  en 
fragments,  auxciuelles  on  ajoute  du  fourrage  frais  en 
été  et  souvent  des  drèches  liquides  ou  solides.  On  a  lon- 
guement disserté  sur  la  valeur  des  drèches  au  point  de 
vue  alimentaire  et  malgré  les  assertions  contraires 
d'autorités  scientifiques  également  compétentes,  la 
question  est  encore  loin  d'être  résolue.  Il  parait  probable 
qu'une  alimentation  spéciale  peut  déterminer  chez  les 
animaux  maintenus  à  l'étable  une  supersécrètion  du  lait 
aux  dépens  de  sa  qualité  et  il  suffit  d'avoir  fait  usage 
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de  ce  lait,  même  tel  qu'il  sort  du  pis  de  la  vache,  pour 
constater  des  différences  organoleptiques  avec  le  lait 
ordinaire,  différences  qui  ne  sont  pas  en  faveur  du  pre- 
mier. De  plus  sous  l'influence  d'une  nourriture  spéciale 
et  d'une  slalnilation  prolongée  pendant  deux  ou  trois 
ans,  la  santé  des  animaux  peut  subir  des  atteintes  sé- 
rieuses au  nombre  desquelles  il  faut  compter  surtout  la 
plithisie  survenant  à  la  suite  d'un  épuisement  produit 
par  la  superlactalion.  Toutes  les  vaches  n'en  sont  pas 
atteintes,  cela  va  de  soi,  et  nous  avons  vu  souvent  dans 
les  étables  des  animaux  qui  y  étaient  maintenus  depuis 
dix-huit  mois  à  deux  ans  et  dont  l'état  de  santé  ne  pa- 
raissait rien  à  laisser  à  désirer.  Mais  il  suffit  qu'une 
seule  vache  soit  atteinte  de  phlhisie  et  que  son  lait 
soit  distribué  soit  seul,  soit  mélangé  à  celui  du  reste  du 
troupeau,  pour  que  la  question  de  la  propagation  soit 
immédiatement  soulevée.  Les  expériences  sur  ce  sujet 
sont  des  plus  contradictoires,  mais  en  pareille  matière 
l'abstention  est  sagesse.  11  y  a  donc  lieu  de  croire  que 
si  dans  les  conditions  normales  d'une  étable  bien  tenue 
le  lait  se  rapproche  sensiblement  du  lait  ordinaire,  il 
n'en  est  pas  de  même  de  celui  qui  est  produit  par  des 
vaches  ne  sortant  jamais  et  soumises  à  une  alimentation 
forcée  dirigée  surtout  dans  le  sens  de  la  superlactation. 

La  composition  du  lail  est  aussi  influencée,  ainsi  que 
nous  l'avons  vu,  par  la  façon  dont  se  fait  la  traite.  Quand 
elle  est  poussée  jusqu'à  épuisement  complet  des  mam- 
melles,  le  lait  possède  toutes  ses  propriétés.  Mais  lors- 
qu'elle est  incomplète  les  premières  parties  sont  moins 
riches  en  matières  grasses  que  les  dernières  et  il  est 
même  facile  de  pratiquer  ainsi  une  sorte  de  fraude  en 
ne  livrant  au  public  que  le  produit  d'une  traite  incom- 
plète, et  réservant  la  dernière  plus  riche  en  beurre  et 
par  suite  plus  rénumératrice  pour  l'éleveur.  Des  expé- 
riences suivantes  qui  ont  été  faites  sur  le  premier  et  le 
dernier  produit  de  plusieurs  traites  on  peut  déduire  leur 
valeur  approximative. 

PREMIÈRE  EXPÉRIENCE 

Le  premier  litre  renfermait  : 

Beurre   14.b0 

Caséine    40.00 

Lactine   53.00 

Le  dernier  litre  contenait  : 

Beurre   75.70 

Caséine   4-2.00 

Lactine  ,   48.50 

DEUXIÈME  EXPÉRIENCE 

Le  premier  litre  contenait  : 

Beurre   18.50 

Caséine   42.60 

Lactine   58.10 

Le  dernier  litre  contenait  : 

Beurre   45.00 

Caséine   40.80 

Lactose   52.30 

Les  différences  portent  surtout,  on  le  voit,  sur  la  pro- 
portion du  beurre;  les  quantités  de  caséine  et  de  lactine 
subissent  peu  d'écarts  et  restent  à  peu  près  les  nièines 

L'heure  à  laquelle  on  fait  la  traite  influe  aussi  d'une 


façon  notable  sur  la  proportion  du  beurre  qui,  d'après 
certains  auteurs,  est  double  dans  le  lait  du  soir,  les 
matières  albuminoides  restant  constantes.  Du  reste  la 
quantité  du  lait  donnée  par  la  traite  du  matin  est  tou- 
jours plus  considérable  et  cependant  on  s'efforce  le  plus 
généralement  d'espacer  régulièrement  les  traites  et  de 
les  faire  a  quatre  ou  cinq  heures  le  matin  et  quatre  ou 
cinq  heures  le  soir.  Si  on  rapproche  les  traites  de  deux 
en  deux  heures  par  exemple  la  composition  du  lait  ne 
varie  guère. 

L'époque  à  laquelle  la  vache  a  vêlé  contribue  aussi  à 
changer  la  nature  du  lait.  Nous  ne  parlons  pas  bien 
entendu  du  colostrum  qui  présente  une  composition 
particulière  et  appropriée  aux  besoins  du  nouveau-né, 
mais  bien  du  lait  soutiré  à  des  époques  variables  et 
s'éloignant  plus  ou  moins  de  celle  du  part.  On  admet 
en  général  que  le  lait  s'appauvrit  à  mesure  que  s'ap- 
proche le  moment  où  la  lactation  doit  s'arrêter.  Les 
expériences  qui  ont  été  faites  démontrent  au  contraire 
que  si  la  quantité  sécrétée  diminue,  par  contre  la  qua- 
lité s'améliore.  On  sait  du  reste  que  par  un  mode  d'ali- 
mentation convenable  on  peut  prolonger  la  période  de 
lactation,  et  c'est  sur  ces  données  qu'est  fondée  l'indus- 
trie des  nourrisseurs  des  grandes  villes. 

D'après  ce  court  exposé,  on  voit  que  la  qualité  du  lait 
de  vache  ainsi  que  la  quantité  sécrétée  peuvent  varier 
singulièrement  suivant  différents  facteurs,  parmi  les- 
quels celui  qui  a  le  plus  de  valeur,  après  la  race  de 
l'animal,  est  le  mode  d'alimentation  auquel  celui-ci  est 
soumis.  Le  climat  dont  nous  n'avons  pas  parlé  a  certai- 
nement aussi  une  action  avec  laquelle  on  doit  compter, 
car  dans  les  pays  tropicaux  les  vaches,  de  race  particu- 
lière il  est  vrai,  ne  donnent  guère  plus  de  deux  à  trois 
litres  de  lait,  et  nous  avons  vu  la  race  bretonne  elle- 
même  dégénérer  au  point  de  ne  donner  au  bout  de  peu 
de  temps  que  la  même  quantité  de  lait. 

On  sait  en  outre  qu'un  certain  nombre  de  substances 
médicamenteuses  sont  éliminées  par  le  lait  après  avoir 
été  absorbées  par  les  voies  ordinaires  et  on  a  même 
voulu  utiliser  ce  phénomène  pour  présenter  aux  nou- 
veau-nés des  substaniîos  médicamenteuses. 

Le  D'  Strumpf  a  fait  des  observations  sur  l'influence 
que  ces  substances  exercent  sur  la  quantité  et  la  qualité 
du  lait  sécrété.  D'après  lui,  l'iodure  potassique  diminue 
d'une  façon  notable  la  sécrétion  lactée  ;  la  proportion 
de  matières  grasses  diminue  en  même  temps  que  les 
principes  allmmiiioïdcs  en  suspension  et  le  sucre  de 
lait  augmentent.  Les  proportions  d'iodure  potassique 
éliminées  seraient  très  faibles. 

L'usage  de  l'alcool  augmente  la  richesse  du  lait  en 
matière  grasse.  Les  autres  principes  ne  sont  pas  modi- 
fiés en  quantité.  Le  lait  ne  renferme  pas  de  traces  d'al- 
cool en  nature. 

L'acide  salicylique  semble  modifier  un  peu  la  sécré- 
tion en  augmentant  la  quantité  de  sucre  de  lait. 

La  pilocarpine  est  sans  action. 

L'usage  des  préparations  plombiques  fait  apparaître 
un  peu  de  plomb  dans  le  lait,  mais  n'en  modifie  pas  la 
quantité. 

Comme  on  le  voit,  d'après  cette  énumération  néces- 
sairement rapide  et  incomplète  des  conditions  qui  in- 
fluent non  seulement  sur  la  quantité  de  lait  sécrétée, 
mais  encore  sur  sa  qualité,  il  est  sinon  impossible,  du 
nuiins  fort  difficile  d'obtenir  un  lait  de  composition  tou- 
jours semblable.  Ceci  peut  n'avoir  qu'une  importance 
médiocre  quand  ce  liquide  est  consommé  par  les  adultes. 
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à  la  condition  toutefois  qu'il  ne  soit  pas  falsifié,  mais  il 
n'en  est  |)lus  de  même  quand  il  est  destiné  à  l'alimenta- 
tion des  nouveau-nés,  qui  doivent  trouver  en  lui  tous 
les  éléments  nécessaires  à  leur  accroissement  et  dans 
des  proportions  sensiblement  les  mêmes. 

Le  lait  d'approvisionnement  des  grandes  villes  pré- 
sente forcément  une  instabilité  de  composition  qu'ex- 
pliquent les  manipulations  auxquelles  il  est  soumis 
avant  d'être  livré  à  la  consommation  et  la  façon  dont  il 
est  recueilli.  On  sait  en  effet  que  Paris,  par  exemple, 
est  approvisionné  pour  la  plus  grande  partie  par  la  pro- 
vince dans  un  rayon  de  quatre-vingts  lieues  kilomètres. 
Des  collecteurs  reçoivent  ou  recueillent  en  divers  points 
les  laits  d'un  certain  nombre  de  fermes  et  les  mélangent 
entre  eux  sans  s'occuper  d'obtenir  une  moyenne  qui 
variera  nécessairement  suivant  les  centres  de  production 
et  expédient  ensuite  sur  Paris  le  lait  qui  passe  entre  les 
mains  des  garçons  laitiers  pour  être  distribué  aux  com- 
merçants. 

Si  l'on  s'adresse  aux  nourrisseurs  en  demandant  le 
lait  de  la  même  vache  et  de  la  même  traite,  on  ne  l'ob- 
tient pas  plus  homogène,  car  malgré  la  stabulation  qui 
permet  de  donner  aux  animaux  une  nourriture  touj  ours 
la  même  et  la  facilité  de  les  traire  à  certaines  heures, 
les  conditions  nécessaires  pour  obtenir  un  lait  iden- 
tique sont  trop  minutieuses  pour  entrer  jamais  dans  la 
pratique  commerciale.  11  faut  donc  compter  sur  cette 
instabilité  de  composition  et  ne  s'attacher  à  demander 
au  lait  du  commerce  qu'une  composition  moyenne  rem- 
plissant tous  les  desiderata  de  l'hygiène. 

Nous  avons  vu  jusqu'ici  cette  instabilité  de  composi- 
tion du  lait  ne  porter  que  sur  la  proportion  des  sub- 
stances qu'il  renferme.  Mais  lorsqu'on  l'abandonne  au 
contact  de  l'air,  en  raison  même  de  la  complexité  de  ses 
composants,  il  constitue  l'un  des  liquides  les  plus  faci- 
lement altérables,  et  devient  un  véritable  sol  sur  lequel 
s'ensemencent  et  se  développent  avec  facilité  les  agents 
de  diverses  fermentations.  Les  substances  fermentescibles 
sont  la  lactose,  les  matières  proLéiques  et  grasses.  Les 
agents  de  fermentation  se  succèdent  dans  un  ordre  tou- 
jours le  même  si  l'on  n'apporte  pas  d'obstacle  à  leur 
développement,  et  si  l'on  ne  modifie  pas  leur  façon  d'agir. 
En  premier  lieu  se  place  la  fermentation  lactique  qui 
porte  sur  la  lactose  pour  la  dédoubler. 

Ci2H"0'*  =  4G'H60'. 

Elle  est  due  à  un  vibrion, Baciermm  catenula  ou  termo^ 
Oidiiim  lactis  ou  Charlara  mycoderma,qm  trouve  dans 
les  matières  albuminoïdes  du  lait  les  aliments  néces- 
saires à  son  développement.  Dès  que  le  liquide  est  en- 
vahi par  ce  ferment,  sa  réaction  d'abord  alcaline  ou 
même  neutre  devient  acide.  11  renferme  alors  de  l'acide 
lactique.  Mais  dans  ce  milieu  à  réaction  nouvelle,  l'ac- 
tion du  ferment  se  ralentit  d'abord,  puis  s'arrête,  et  il 
laisse  encore  de  la  lactose  non  dédoublée.  Pour  que  la 
fermentation  lactique  ne  subisse  pas  d'arrêt,  il  faudrait 
saturer  par  un  alcali,  la  chaux,  la  baryte,  ou  par  un 
oxyde,  l'acide  à  mesure  qu'il  se  forme.  Dans  le  cas  con- 
traire, l'altération  du  lait  continue. 

D'autres  ferments  agissent  à  la  façon  de  la  présure  et 
déterminent  la  coagulation  de  la  caséine. 

On  voit  en  effet  le  lait  se  séparer  en  deux  couches, 
l'une  solide,  c'est  la  caséine,  l'autre  iquide,  c'est  le 
sérum.  Plus  tard  encore,  d'autres  ferments  interviennent 
en  sécrétant  une  sorte  de  diastase  digestire  qui  trans- 


forme la  caséine  coagulée,  non  assimilable  sous  cette 
forme  parles  agents  de  la  fermejitation,  en  une  substance 
nouvelle,  se  dissolvant  dans  le  liquide  et  laissant  un  lait 
à  peine  trouble  et  ressemblant  à  du  sérum  filtré. 

Dans  cet  ordre  d'idées,  le  lait  se  coagule  d'abord  par 
suite  de  l'activité  plus  grande  de  la  diastase  présure 
sécrétée  par  les  vibrions;  puis,  sous  l'influence  de  nou- 
veaux agents  sécrétant  une  sorte  de  diastase  digestive, 
la  caséine  se  dissout  en  donnant  un  liquide  tout  préparé 
pour  la  nutrition  de  ferments  nouveaux. 

A  la  fermentation  lactique  succède  généralement  la 
fermentation  butyrique  due  à  un  vibrion  en  baguettes 
cylindriques  arrondies  aux  extrémités,  qui  se  développe 
surtout  dans  un  milieu  neutre,  et  qui  provoque  la  décom- 
position de  l'acide  lactique  en  acide  butyrique,  acide 
carbonique  et  hydrogène. 

2C=HW         =  CHl'O'-         +     2C0=      +  4H 

Acide  ludique.  Acide  butyrique. 

Plus  tard,  le  lait  subit  une  décomposition  plus  pro- 
fonde, en  donnant  de  la  leucine,  de  la  tyrosine,  de  l'urée, 
puis  des  sels  ammoniacaux  à  acides  organiques,  des 
oxalate,  acétate,  butyrate,  propianate,  valérate  d'ammo- 
niaqne,  et  enfin  comme  produit  ultime  de  décomposition 
du  carbonate  d'ammoniaque.  11  se  dégage  en  même 
temps  du  sulfure  d'ammonium,  de  l'hydrogène  phos- 
phoré,  etc.,  en  un  mot  tous  les  produits  qui  résultent 
de  la  fermentation  putride. 

La  matière  se  réduit  à  ses  éléments  minéraux  qui  res- 
tent et  à  des  matières  gazeuses  qui  passent  dans  l'air 
pour  y  recommencer  une  nouvelle  série  de  pérégrina- 
tions. 

Dans  certaines  circonstances,  le  lait  peut  subir  la  fer- 
mentation alcoolique,  par  suite  du  dédoublement  de  la 
lactose  en  alcool,  acide  carbonique,  etc.  Cette  fermenta- 
tion ne  s'accomplit  en  présence  de  la  levure  de  bière  que 
si  la  lactose  a  été  préalablement  transformée  en  glucose 
par  les  acides.  Cependant  la  lactose  peut  fermenter  di- 
reclement  et  nous  avons  vu,  en  parlant  du  koumys,  que 
depuis  la  plus  haute  antiquité  on  fabriquait  des  liqueurs 
alcooliques  fermentées  avec  le  lait  et  que  les  Tartares 
ont  conservé  cet  usage. 

On  éprouve  la  plus  grande  difficulté  à  provoquer  la 
première  fermentation,  et  on  n'y  arrive  qu'en  abandon- 
nant le  lait  dans  des  vases  en  bois  ou  la  fermentation 
alcoolique  s'est  déjà  développée.  Nous  avons  vu  com- 
ment on  pouvait  cependant  obtenir  une  liqueur  alcoo- 
lique avec  le  lait  par  un  autre  procédé  plus  pratique. 

A  la  fermentation  alcoolique  peut  succéder  la  fermen- 
tation acétique.  Aussi  Scheele  avait-il  proposé  de  pré- 
parer du  vinaigre  avec  le  lait,  et  en  efi'et,  quand  on 
ajoute  une  cuillerée  d'alcool  à  50°  à  un  litre  de  lait  frais 
on  obtient  au  bout  d'un  mois  un  liquide  riche  en  acide 
acétique  et  exempt  d'acide  lactique. 

En  résumé,  au  contact  de  l'air,  le  lait  peut  donner 
naissance  aux  acides  lactique  et  butyrique,  à  l'alcool,  à 
l'acide  acétique  et  aux  produits  qui  accompagnent  la 
fermentation  putride. 

Mais  ce  ne  sont  pas  les  seules  altérations  qu'il  peut, 
subir.  On  s'est  beaucoup  occupé  des  colorations  qu'il 
revêt  parfois  et  qui  lui  enlèvent  certaines  de  ses  qua- 
lités. L'une  de  celles  qui  ont  été  le  mieux  étudiées,  est 
la  coloration  bleue  dont  il  a  déjà  été  parlé. 

Elle  a  été  observée  de  nouveau  dans  ces  derniers 
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temps  (Acad.  des  se,  96,  68^2,  1883j  p;ii-  ,1.  [leispl,  Elio 
est  due  à  un  champignon  scliizomycète  le  Micrococcns 
Cjianus  t/ohn,  qui  se  présente  en  petites  masses  mu- 
cilngineuses  Ijleues  prenant  à  la  surface  tle  la  crème  les 
formes  et  les  aspects  les  plus  variés.  Tantôt  une  bande 
bleue  frangée,  de  10  à  20  centimètres  de  largeur,  se 
développe  encercles  sur  les  parois  du  vase,  d'autres  fois 
l'aspect  de  la  crème  serait  bien  figuré  par  la  coupe  d'un 
savon  de  Marseille  fortement  veiné  de  bleu.  Dans  cer- 
tains cas  les  points  bleus  se  développent  rapidement  et 
se  rassemblent  de  telle  façon  que  la  peJlicule  colorée 
recouvre  toute  la  surface  de  la  crème.  Elle  se  reproduit 
facilement  par  l'ensemencement,  i^a  matière  bleue  pré- 
sente des  caractères  chimiques  spéciaux.  Elle  se  dissout 
facilement  dans  l'eau  acidulée,  fort  peu  dans  l'alcool  et 
nullement  dans  l'étlier  et  le  chloroforme.  Elle  est  très 
instable,  surtout  en  présence  de  la  lumière.  Les  acides 
dilués  n'ont  aucune  action  sur  elle,  taudis  que  les  alcalis 
la  transforment  en  couleur  rouge  que  les  acides  ramè- 
nent ensuite  au  bleu. 

Bien  que  le  lait  bleu  paraisse  n'avoir  aucune  action 
toxique,  ainsi  qu'il  résulte  des  expérience  de  Neelsen, 
cette  altération  le  rend  cependant  impropre  à  la  fabri- 
cation d  un  bon  beurre,  car  ce  corps  gras  a  une  odeur 
d'acide  butyrique,  une  saveur  désagréable  et  une  colo- 
ration verdàtre  qui  le  font  rejeter  de  l'alimentation. 

D'après  Reiset,  cette  altération  du  lait  tient  en  grande 
partie  à  ce  que  les  vaches  paissent  dans  des  prairies 
trop  fumées  et  boivent  une  eau  très  ammoniacale  et 
chargée  d'organismes,  surtout  dans  la  saison  chaude. 
Pour  la  prévenir,  il  suffit  d'ajouter  à  un  litre  de  lait 
5  centimètres  cubes  d'acide  acétique  cristallisable  qui, 
tout  en  facilitant  la  montée  de  la  matière  grasse,  ne 
coagule  pas  le  lait.  De  plus,  tous  les  vases  qui  contien- 
nent le  lait  à  écrémer  doivent  être  plongés  au  moins 
pendant  cinq  minutes  dans  l'eau  bouillante,  puis  portés 
au  four.  C'est  du  reste  une  pratique  en  usage  depuis 
longtemps  dans  les  pays  ou  le  lait  bleu  est  inconnu,  et 
qui  se  rapproche  singulièrement  du  flambage  préco- 
nisé par  Pasteur,  pour  détruire  tous  les  germes. 

Le  lait  peut  être  altéré  dans  la  mamelle  de  la  vache, 
si  cette  dernière  est  atteinte  de  certaines  maladies, 
entre  autres  de  la  cocotte.  Il  est  alors  moins  fluide.  Au 
microscope,  il  présente  des  globules  agglutinés,  mûri- 
formes,  muqueux  ou  purulents.  Traité  par  l'ammo- 
niaque il  devient  visqueux.  De  plus,  abandonné  au  con- 
tact de  l'air,  il  entre  rapidement  en  putréfaction.  La 
seule  différence  que  l'on  remarque  entre  ce  lait  et  celui 
d'une  vache  saine,  c'est  que  le  premier  renferme  très 
peu  de  lactose.  Il  ne  parait  pas  excercer  d'action  nui- 
sible sur  la  santé. 

(Juand  la  vache  est  affectée  d'une  certaine  maladie 
des  sabots,  le  lait,  d'après  Ilerberger,  est  alcalin,  la 
présure  le  coagule  incomplètement  et  les  globules 
graisseux  ont  une  grande  tendance  à  se  rassembler. 
Ouand  la  maladie  est  plus  avancée,  le  lait  devient  vis- 
queux et  présente  une  odeur  et  une  saveur  putrides, 
désagréables,  qui  suffisent  pour  le  faire  rejeter  de  l'ali- 
mentiilion. 

Conservation.  — Le  lait  étant  de  sa  nature  facilement 
altérable,  on  a  songé  à  le  conserver  pendant  un  temps 
plus  ou  moins  long  à  l'aide  de  divers  procédés.  S'il  ne 
s'agit  que  de  le  conserver  un  ou  deux  jours,  on  peut 
employer  la  glace,  ou  comme  procédé  plus  pratique,  il 
suffit  de  le  faire  bouillir  une  fois  par  vingt-quatre  heures, 
pendant  cimj  à  dix  minutes  environ,  ou  mieux  de  le  chauf- 


fer à  90°,  de  le  laisser  refroidir,  de  couvrir  le  vase  pour 
empêcher  la  chute  des  poussières  atmosphériques  et  de 
le  mettre  en  lieu  frais.  Dans  ces  conditions,  il  est  vrai, 
ses  propriétés  organoleptiqucs  sont  changées,  l'albu- 
mine est  coagulée,  il  est  devenu  moins  digestible,  et  il 
est  souvent  désirable  de  le  garder  à  l'état  frais,  ce  qui 
ne  peut,  du  reste,  se  faire  que  pendant  une  journée  ou 
deux  au  plus,  et  encore  en  hiver,  car  dans  l'été  il  se 
coagule  rapidement,  souvent  même  quelques  heures 
après  la  traite. 

On  a  remarqué,  à  ce  propos,  que  la  nature  des  vases 
qui  servent  à  le  recueil'ir  et  à  le  transporter  influe 
beaucoup  sur  la  rapidité  de  sa  coagulation.  Ainsi  les 
vases  de  cuivre,  de  fer,  de  zinc,  de  laiton  le  consei'vent 
fort  bien,  mais  non  les  vases  en  bois,  qui  s'imprègnent 
peu  à  peu  de  telle  façon  qu'en  peu  de  temps  les  laits 
qu'ils  renferment  se  coagulent,  surtout  si  précédemment 
d'autres  laits  s'y  sont  décomposés.  Comme  le  cuivre,  le 
zinc  et  surtout  le  plomb  peuvent  se  dissoudre  dans  le 
lait  et  lui  communiquer  des  propriétés  dangereuses,  le 
fer  lui  donner  une  saveur  astringente,  il  vaut  mieux, 
comme  on  le  fait  du  reste  dans  le  commerce,  se  servir 
de  vases  en  fer  blanc. 

Le  procédé  de  conservation  le  plus  ordinaire  consiste 
à  ajouter  au  lait  une  petite  quantité  de  bicarbonate  de 
soude  (un  ou  deux  millièmes)  en  solution  qui  sature  l'acide 
lactique  à  mesure  qu'il  se  forme  et  empêche  ainsi,  au 
moins  pendant  quelque  temps,  la  coagulation.  C'est  celui 
qu'avait  indiqué  Darcet.  Cette  dose  ne  paraît  pas  exercer 
d'influence  appréciable  sur  les  qualités  organoleptiques 
du  lait.  Mais  il  n'en  est  pas  de  même  quand  on  l'aug- 
mente, car  en  dehors  des  modifications  apportées  à  la 
saveur,  il  est  hors  de  doute  que  l'usage  journalier  d'un 
lait  alcalinisé  ne  laisse  pas  de  présenter  certains  incon- 
vénients. L'addition  de  bicarbonate  sodique  doit  donc 
être  faite  avec  réserve.  L'emploi  de  l'ammoniaque  et  de 
la  soude  caustique,  pour  saturer  comme  dans  le  pre- 
mier cas  les  acides  lactique  et  acétique  à  mesure  de  la 
formation,  doit  être  proscrit. 

Pour  conserver  le  lait  pendant  un  temps  plus  long,- 
des  mois  ou  même  des  années,  on  emploie  divers  pro- 
cédés qui,  tous,  ne  donnent  pas  les  mêmes  résultats. 
Les  uns  s'appliquent  au  lait  lui-même,  tels  sont  les  pro- 
cédés d'Appert  que  nous  avons  décrits  à  l'article  CON- 
i  SEavES,  de  Bethel  qui  condense  dans  le  lait,  préala- 
blement bouilli,  plusieurs  volumes  d'acide  carbonique 
ou  de  Mabru.  Ce  dernier,  qui  n'est  qu'une  modification 
du  procédé  d'Appert,  consiste  à  chauffer  à  80°  le  lait 
renfermé  dans  des  boites  métalliques  ouvertes,  tout  en 
le  maintenant  à  l'abri  de  l'air  et  à  obturer  ces  boîtes 
I  pleines  à  la  température  de  "20'  par  un  procédé  très 
simple.  Ces  conserves  sont  aujourd'hui  peu  répandues 
dans  le  commerce  et  on  leur  préfère  les  laits  concen- 
trés (jui,  sous  un  petit  volume,  contiennent  tous  les  élé- 
ments du  lait  moins  l'eau  qu'il  suffit  de  leur  restituer 
pour  reproduire  un  liquide  ayant,  m  théorie,  à  peu  près 
les  propriétés  organoleptiques  du  lait. 
I      Le  procédé  employé  généralement  est  dû  à  de  Lignac. 
I      Le  lait  additionnné  de  75  grammes  de  sucre  par  litre 
i  est  évaporé  en  couches  minces  dans  une  large  bassine 
!  chaulTée  au  bain-marie.  On  agite  constamment,  et  lors- 
1  que  le  liquide  est  amené  à  la  consistance  de  miel,  on 
l'enferme  dans  des  boites  de  fer-blanc  qu'on  main- 
tient pendant  dix  minutes  dans  un  bain  d'eau  bouil- 
lante et  qu'on  obture  ensuite  par  une  goutte  de  soudure. 
En  ajoutant  quatre  parties  d'eau  à  une  partie  de  con- 
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serve,  on  obtient  un  liquide  rappelant  le  lait  par  son 
aspect  mais  d'une  saveur  très  sucrée. 

En  Suisse,  l'évaporation  se  fait  dans  le  vide,  à  une 
température  très  inférieure,  ce  qui  vaut  mieux. 

Ces  boîtes  peuvent  être  exposées  à  l'air  pendant  un 
certain  temps  sans  que  leur  contenu  s'altère.  La  sur- 
face se  recouvre  d'une  croûte  cristalline  de  suci'C  qui 
préserve  les  parties  sous-jacentes  d'une  altération  ra- 
pide. 

En  ajoutant  de  l'eau  à  ces  produits,  reconstitue-t-on 
le  lait  normal?  Les  différentes  analyses  qui  en  ont  été 
faites  répondront  pour  nous. 

D'après  la  Compagnie  anglo-suisse,  le  lait  concentré 
présenterait  lacomposilion  suivante  : 

Eau   i'i.O  à  25.0 

Sucre  de  canne   39.0  iO.O 

Sucre  cil!  lait   H.O  12.0 

Beurre                                               9-5  10.5 

Albumine,  caséine   H. 5  12.5 

Sels                                                   2.0  2.2 

et  on  doit  ajouter  à  une  partie  de  ce  lait  5  parties  d'eau, 
ou,  pbur  les  nourrissons,  de  7  à  14  parties.  On  obtient 
ainsi  d'après  les  analyses  faites  au  laboratoire  munici- 
pal : 


ÉLÉMUNTS. 
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avec  1  p.  100 
dclait,5p.l00 
(l'eau. 

LAIT 
avec  1  p.  100 
de  lait,  10  p. 
100  d'eau. 

LAIT  PUR 

ordinaire . 

78.90 

39.45 

2S.98 

14. Oi 

52.70 

20.81 

10.42  ■ 

40.00 

18.98 

9.49 

30.00 

3.32 

1.66 

6.00 

848.98 

924.74 

870.00 

1000.00 

1000.00 

1000.00 

Un  simple  coup  d'œil  jeté  sur  ce  tableau  suffit  pour 
indiquer  nettement  que  le  lait  concentré  additionné 
d'eau  dans  les  proportions  indiquées  ne  reproduit  nul- 
lement le  lait  pur.  Pour  obtenir  ce  dernier,  il  faudrait 
ajouter  seulement  deux  parties  et  demie  d'eau  à  une 
partie  de  lait  concentré,  abstraction  faite  du  sucre,  et 
dans  ces  conditions  on  obtient  un  liquide  tellement  su- 
cré, qu'il  ne  peut  prétendre  à  rappeler  la  saveur  du  lait 
ordinaire. 

D'autres  laits  concentrés  ne  renferment  pas  de  sucre 
et,  d'après  Gerber,  leur  composition  moyenne  serait  : 

Eau   4G.0  à  55.0 

Sels  -..      2.0  3.0 

Matière  grasse   13.0  28.0 

Albumine  et  caséine   13.5  27.5 

Sucre  de  lait   12.5  18.5 


Les  écarts  de  composition  sont,  comme  on  le  voit, 
sez  grands. 

Ces  conserves  sont  demi-fluides  et  se  dissolvent  dans 


l'eau  sans  résidu.  Elles  peuvent  rester  ouvertes  un  ou 
deux  jours  sans  s'altérer,  puis  elles  fermentent  rapide- 
ment. Parfois  même  cette  fermentation  se  produit  au 
bout  d'un  temps  moindre.  11  est  facile  de  voir  que, 
comine  dans  les  premiers  cas,  ces  conserves  sont  prépa- 
rées avec  du  lait  écrémé,  ce  qui  est  indispensable  d'ail- 
leurs, car  s'il  renfermait  encore  sa  crème,  les  globules 
graisseux  monteraient  à  la  surface  lorsqu'on  les  mélan- 
gerait à  l'eau  en  communiquant  au  lait  une  saveur 
rance. 

i\ons  pouvons  donc  conclure  avec  Waelckcr  (Analysl., 
déc.  1881)  :  A  tous  les  points  de  vue,  soit  cliniiiues,  soit 
physiques,  le  lait  concentré  ne  saurait  remplacer  le  lait 
frais,  »  en  ajoutant  que  si,  parfois,  dans  les  grandes  navi- 
gations, ces  conserves  peuvent  rendre  des  services,  elles 
ne  peuvent  s'appliquer  à  l'alimentation  des  jeunes  en- 
fants pour  lesquels  le  lait  de  vache  même  étendu  d'eau 
.sera  toujours  préféré,  que  dans  le  cas  oii  ce  dernier 
ferait  complètement  défaut. 

Nous  ne  citerons  que  pour  mémoire  les  procédés  de 
conservation  suivants,  car  ils  introduisent  dans  le  lait 
des  substances  étrangères  dont  l'action  peut  fort  bien 
n'être  pas  sans  inconvénients. 

Mayer  a  proposé  d'ajouter  80  centigrammes  de  ben- 
zoate  de  soude  ou  40  centigrammes  d'acide  borique  par 
litre  de  lait  que  l'on  chauffe  ensuite  à  50°  pendant  trois 
heures  et  qu'on  conserve  en  vase  clos. 

Busse  (Pharm.  Zcit.  fur  RussL,  1882,  970)  propose 
d'ajouter  à  un  litre  de  lait  une  ou  deux  cuillerées  à  café 
d'eau  oxygénée.  Le  lait  ainsi  traité  se  conserverait 
pendant  deux  ou  trois  jours  à  une  température  de  15° 
à  18°  et  pendant  quatre  jours  au  moins  si  elle  descend 
à  12". 

En  nous  reportant  à  ce  que  nous  avons  dit  de  l'action 
des  ferments  sur  le  lait  on  voit  que  l'emploi  de  la  plu- 
part de  ces  substances  a  pour  elfet  de  frapper  les  fer- 
ments d'inertie,  de  les  annihiler  pendant  un  temps  plus 
ou  moins  long,  suffisant  dans  la  plupart  des  cas. 

Ces  différents  procédés  de  conservation,  quelle  que  soit 
leur  valeur,  ne  peuvent,  on  le  conçoit,  s'appliquer  au  lait 
de  la  femme  qu'on  a  cherché  à  remplacer  de  diverses 
manières  dans  l'alimentation  des  nouveau-nés.  On  a  dii 
nécessairement  songer  au  lait  de  la  vache,  et  en  com- 
parant les  analyses,  il  a  paru  facile  d'obtenir  un  liquide 
se  rapprochant  sensiblement  du  lait  de  la  femme.  L'une 
des  meilleures  formules  a  été  indiquée  par  C.  Mar- 
chand. 

On  laisse  reposer  100  grammes  de  lait  frais  pendant 
six  à  huit  heures  dans  un  vase  muni  d'un  robinet  à  la 
partie  inférieure.  On  soutire  à  l'aide  du  robinet  pour 
rejeter  le  quart  du  liquide  inférieur  que  l'on  reimplace 
par  de  l'eau  non  bouillie  additionnée  de  35  grammes  de 
sucre.  Ce  lait  doit  être  préparé  au  moment  du  besoin  et 
être  pris  tiède. 

11  est  impossible,  même  dans  ces  conditions,  d'obtenir 
un  lait  identique  à  celui  de  la  femme,  car  s'il  renferme 
plus  de  beurre  que  le  lait  de  vache,  ce  qui  le  rapproche 
du  premier,  il  n'en  reste  pas  moins  plus  riche  en  caséine 
dont  la  proportion  maxima  est,  d'après  Doyère,  de  4,30 
dans  le  lait  de  vache  et  de  0,85  dans  le  lait  de  femme, 
et  dont  l'action  sur  les  organes  digestifs  de  l'enfant  est 
toute  spéciale.  Elle  se  coagule  en  effet  sous  rinfiuence 
des  moindres  proportions  d'acides  qu'elle  rencontre 
dans  l'économie,  et  ne  peut  se  dissoudre  qu'en  présence 
d'un  grand  excès  de  ces  acides.  Elle  constitue  donc  un 
aliment  très  difficilement  digestible  pour  les  jeunes 
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estomacs  et  le  liquide  clans  lequel  elle  existe  en  quan- 
tités notables  ne  peut  prétendre  à  remplacer  le  lait  de 
la  femme. 

Le  lait  qui  peut  le  mieux  remplacer  le  lait  de  femme 
est  celui  de  l'ânesse,  qui  renferme  comme  lui  peu  de 
caséine  et  beaucoup  de  lactose.  La  proportion  de  ma- 
tières grasses  est  très  inférieure,  mais  on  pourrait  l'aug- 
menter en  ne  prenant  que  la  dernière  partie  de  la  traite, 
laquelle  contient  comme  nous  l'avons  vu  la  plus  grande 
quantité  de  beurre.  Uu  reste,  c'est  le  principe  qui  subit 
le  plus  d'écarts  de  quantité  chez  la  femme,  et  par  suite 
celui  dont  la  diminution  peut  le  moins  se  faire  sentir. 

Une  autre  formule  de  lait  a  été  donnée  pai'  Coulicr. 
Ici  ce  n'est  pas  seulement  de  l'eau  qu'on  ajoute  pour 
diminuer  dans  le  lait  de  vache  la  proportion  de  caséine, 


iaits  artificiels,  tels  que  celui  de  Liebig,  et  les  bouillies, 
car  en  les  délayant  dans  trois  ou  quatre  parties  d'eau,  on 
obtient  un  produit  liquide  qui  devient  demi-solide 
quand  on  diminue  la  quantité  d'eau. 

Ce  sont  en  général  des  poudres  composées  de  lait 
concentré  dans  le  vide  à  une  basse  température,  de 
pain  rôti  ou  de  farine  et  de  sucre. 

Pour  remplacer  chimiquement  le  lait  de  femme,  dit 
Gerber,  une  farine  lactée  doit  renfermer  2  p.  100  de  sels 
nutritifs,  5  p.  100  de  matières  grasses  et  1.3  p.  100  de 
matières  albuminoïdes.  En  admettant  même  le  bien 
fondé  de  cette  sorte  d'axiome,  on  peut  voir,  d'après  les 
tableaux  suivants,  que  nous  empruntons  au  compte 
rendu  des  travaux  du  laboratoire  municipal,  que  ces 
conditions  ne  sont  pas  toujours  remplies. 


FAniNES  LACTÉES  FAITES  AVEC  LE  PAIN 


HYDKATES 

EAU 

de 

et 

CARBONE 

ORIGINE. 

MATIÈIIES 
volatiles. 

SELS. 

GRAISSE. 

ALBUMINATES. 

solubies. 

insolubles. 

5,30 

2.17 

3.07 

9.85 

41.16 

37.85 

6.30 

1.85 

4.75 

10.96 

67.08 

Gcrbcr  et  C'°. . . . 

i.30 

1.45 

4.75 

13.69 

75.78 

Anglo-suisse  .... 

5.84 

1.74 

5.02 

10.33 

43. 5t 

33.55 

7.7-2 

1.4G 

5.ii 

8.84 

48.50 

27.95 

Geffey.  Scliich... 

4.29 

1.78 

4.34 

12.86 

47.68 

29.91 

Faust.  Scluister. 

G. 29 

1.75 

5.03 

10.71 

48.62 

27.50 

mais  encore  du  beurre,  que  l'on  ajoute  sous  forme  de 
crème  et  du  sucre  de  lait. 


Lait  de  vache  non  écrémé   600.0 

Crème   13.0 

Sucre  de  lait   15.0 

Phosphate  de  chaux   1-5 

Eau   339.5 


Un  lait  artificiel  a  été  préconisé  par  Liebig,  qui  en  a 
donné  la  formule  suivante. 

On  fait  bouillir  16  grammes  de  farine  de  blé  avec 
160 grammes  de  bon  lait  de  vache.  Quand  on  a  obtenu 
une  bouillie  homogène,  on  laisse  refroidir  à  35"  et  on 
ajoute  16  grammes  d'orge  germée  récemment  broyée, 
délayée  dans  douze  grammes  d'eau  tiède  contenant 
18  p.  100  de  bicarbonate  sodiquc.  Le  vase  est  alors 
laissé  dans  l'eau  tiède  pendant  15  à  %)  minutes.  On  fait 
ensuite  bouillir  quel(|ues  instants  et  on  passe  à  travers 
un  tamis  fin.  Cette  préparation  a  été  très  employée  en 
Allemagne,  en  Angleterre  et  aux  Étals-Unis.  Elle  répon- 
dait aux  idées  théoriques  de  l'auteur  sur  les  matièi'es 
alimentaires, mais  elle  neparaîtpas  répondre  aussi  bien 
aux  besoins  réels  des  nouveau-nés. 

Les  farines  lactées  sont  uu  moyen  terme  entre  les 


Outre  que  ces  diverses  préparations  se  prêtent  facile- 
ment à  la  fraude,  elles  ne  doivent  répondre  que  dans 
des  cas  bien  rares  au  but  que  se  sont  proposé  d'at- 
teindre leurs  divers  inventeurs.  Leur  valeur  absolue  a 
été  jugée  depuis  longtemps  et  nous  n'avons  cité  leur 
composition  approximative  que  pour  démontrer  com- 
bien on  peut  errer  en  matière  d'alimentation  en  assimi- 
lant à  des  produits  naturels  des  substances  composées, 
présentant  à  peu  près  les  mêmes  éléments  chimiques. 

Faisiiications.  —  Les  falsifications  possibles  du  lait 
sont  extrêmement  nombreuses,  mais,  en  réalité,  il  n'en 
est  guère  qu'une,  très  répandue  il  est  vrai,  c'est  l'addi- 
tion de  l'eau  au  lait  primitivement  écrémé  et  cette 
fraude  se  pratique  aujourd'hui  sur  une  large  échelle, 
surtout  dans  les  grandes  villes.  Les  procédés  chimi(iues 
permettent  d'indiquer  nettement  la  composition  d'un 
lait  soupçonné,  mais  ils  sont  fort  longs  et  ne  peuvent 
s'appliquer  aux  besoins  de  chaque  jour.  Tout  en  réser- 
vant pour  les  cas  spéciaux  l'analyse  complète,  il  a  fallu 
chercher  des  moyens  d'investigation  assez  rapides  et 
1  assez  sûrs  cependant  pour  ne  laisser  que  peu  de  prise  à 
'  l'erreur.  Le  lactomètre  ou  crémomètre  de  Dinacourt  et 
Quévenne,  le  lactoscope  de  Donné,  le  galactomètrc  cen- 
I  tésimal  ont  été  tour  à  tour  employés  sans  donner  les 
résultats  qu'on  en  attendait  tout  d'abord.  Le  lactomètre 
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indique  bien  la  proportion  de  crème  qui  se  prépare  par 
le  repos,  mais  il  ne  fournit  que  des  résultats  approxi- 
matifs, ne  peut  servir  que  pour  le  lait  non  bouilli,  et  de 
plus  il  no  donne  d'indications  exactes  qu'au  bout  de 
vingt-quatre  heures.  Le  lactoscope,  dont  l'emploi  repose 
sur  les  variations  d'opacité  du  lait,  est  basé  sur  un 
principe  faux,  car  la  plupart  des  matières  qu'on  ajoute 
au  lait  dans  un  but  frauduleux  peuvent,  comme  les 
matières  grasses,  lui  communiquer  une  opacité  parfois 
fort  grande  qui  donnerait  lieu  à  des  erreurs  grossières. 
Du  reste  le  lactoscope  donne  souvent  des  différences  de 
20  p.  100. 

Quant  au  galactomètre,  qui  est  encore  aujourd'hui 
fort  employé  et  qui  n'est  comme  on  le  sait  qu'un  aréo- 
mètre de  forme  ordinaire  dont  l'échelle  est  graduée 
d'une  façon  spéciale,  son  emploi  est  subordonné  à  l'alf- 
sence  dans  le  lait  de  substances  pouvant  lui  communi- 
quer une  densité  factice  telles  que  le  ))icarbonate  sodi- 
que,  la  dextrine,  la  fécule,  la  farine,  etc.  Par  contre, 


de  nouveau,  puis  on  remplit  la  troisième  avec  de  l'al- 
cool à  86".  Apres  avoir  mélangé  ces  trois  liquides,  on  fait 
chauffer  le  tube  bouché  dans  un  bain-marie,  maintenu 
à  43°  environ.  Dans  ces  conditions,  le  beurre  monte  à  la 
surface  à  l'état  liquide  en  entraînant  un  peu  d'éther,  et 
il  suffit  de  lire  le  nombre  de  divisions  qu'il  occupe,  en 
ayant  soin  toutefois  d'ajouter  au  chiffre  trouvé  12.6,  qui 
correspond  à  la  proportion  du  beurre  restée  en  disso- 
lution dans  le  liquide  ethéro-alcoolique. 

On  titre  alors  le  lait,  soit  à  l'aide  de  tables  dressées  à 
cet  usage,  soit  en  employant  la  formule. 

p  =  12.0  +  n  X  2.33 

P  est  la  quantité  du  beurre  contenu  dans  un  litre  de 
lait,  12.6  est  la  quantité  qui  reste  en  dissolution  et  le 
coefficient  2.33  est  la  quantité,  en  grammes,  de  beurre 
existant  dans  chaque  degré  de  l'instrument. 

Ainsi,  si  un  lait  donne  7,  on  a  : 


FARINES  LACTEES  FAITES  AVEC  DES  FARINES 


EAU 

HYDRATES 
de 

ORIGINE. 

et 

MATIÈRES 

SELS. 

GRAISSE. 

MATIÈRES 
alliuminoïilcs . 

CARBONE 

volatiles. 

solubles. 

insoliililes. 

Lacto-légumineiise 

4.50 

2.30 

5.60 

18.00 

7 

).05 

Malto-légumiiieusc 

0.4-2 

3.01 

1.34 

20.47 

10.25 

1  49.41 

Soupe  de  Licbig. 

10. 4i 

1.71 

0.82 

8.41 

48.61 

Farine    de  Fre- 

7.32 

2.45 

4.26 

14.88 

71.09 

Fariiie  du  docteur 

3.98 

2.13 

1.G5 

9.05 

8.12 

75.47 

Produit  du  doc- 
leur  Coflin. . . . 

8.29 

3.02 

1 .59 

17.15 

35.12 

31.82 

dans  un  lait  riche  en  crème  et  dont  la]densité  est  ainsi 
diminuée,  cet  instrument  marque  un  degré  inférieur  qui 
pourrait  faire  croire  à  la  falsification  lorsqu'elle  n'existe 
pas.  L'essai  au  crémomètre  infirmerait  cette  donnée, 
mais  l'examen  n'a  plus  dés  lors  la  rapidité  qui  faisait 
rechercher  l'emploi  d'un  densimètre  spécial. 

On  peut  se  borner  à  doser  les  deux  éléments  les  plus 
importants  du  lait,  le  beurre  et  le  sucre  de  lait,  où  à 
déterminer  la  proportion  d'extrait  sec. 

Le  dosage  du  beurre  peut  se  faire  rapidement  avec  le 
lacto-butyromètre  de  Marchand.  C'est  un  simple  tube  de 
verre  divisé  par  des  traits  en  trois  parties  égales  de 
10  centimètres  cubes  chacune,  celle  qui  est  la  plus  rap- 
prochée de  l'ouverture  ayant  ses  cinq  derniers  centi- 
mètres cubes  partagés  chacun  en  dix  parties  ou  dixièmes 
de  centimètre  cube.  On  remplit  la  première  capacité  de 
lait  additionné  d'une  goutte  ou  deux  de  lessive  des 
savonniers  (au  tiers).  On  agite,  ou  remplit  la  seconde 
avec  de  l'éther  pur  (densité  =  0.734  à  15°).  On  agite 


X  =  12.6  -I-  7  X  2.33  =  28.91. 

Un  litre  de  ce  lait  renferme  donc  283'',91  de  beurre 
par  litre. 

Il  va  de  soi  que  même  n  étant  égal  à  0,  le  lait  renferme 
encore  126"', 5  par  litre. 

Celte  analyse  bien  conduite  peut  se  faire  en  quelques 
minutes.  Elle  réussit  à  la  condition  de  s'astreindre  à 
certaines  précautions.  La  quantité  de  soude  doit  être 
telle  que  le  mélange  de  lait,  d'éther  et  de  soude  soit 
homogène,  ne  se  sépare  pas  et  n'ait  qu'une  légère  opa- 
lescence. L'opération  est  manquée  quand  il  se  produit 
des  flocons  blancs  caséeux,  ne  disparaissant  pas  par 
l'agitation.  De  plus  il  convient  de  se  servir  pour  le 
mesurage  de  pipettes  exactement  jaugées  à  10  centi- 
mètres cubes,  car  il  se  fait  dans  le  mélange  de  l'éther 
et  du  lait  une  contraction  qui  augmente  la  proportion 
d'alcool.  Toutefois,  d'après  Marchand,  cette  petite  quan- 
tité d'alcool  ne  nuit  pas  aux  résultats  de  l'opération.  On 
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peut  aussi  faire  d'avance  le  mélange  d'alcool  et  d'éther 
par  parties  égales,  en  ajoulant  au  lait  un  léger  excès 
pour  compenser  l'excès  d'alcool  qui  résulte  de  la  con- 
traction. Enfin  le  lait  doit  être  soigneusement  agité  pour 
mélanger  la  crème.  D'après  Egger  etScliwœger,le  lacto- 
butyromètre  donne  des  erreurs  en  moins  de  0,5  àO,i 
p.  100. 

Cette  méthode  repose  :  1°  sur  ce  qu'une  petite  quan- 
tité d'alcali  libre,  dilué  dans  la  solution  de  caséine,  de 
lactine  et  de  sels,  qui  constitue  la  partie  aqueuse  du 
lait,  ne  réagit  pas  sur  h  matière  grasse;  2°  sur  la  solu- 
bilité du  beurre  dans  l'étlier  pur,  quand  le  liquide 
aqueux  dans  lequel  flottent  les  globules  renferme  des 
traces  d'alcali  libre;  3°  sur  la  propriété  que  possède 
l'alcool  de  déterminer  ia  séparation  d'une  couche  mé- 
langée de  beurre  et  d'éther,  qui  renferme  une  portion 
calculable  de  la  masse  totale  du  beurre,  associée  à  une 
proportion  presque  constante  d'éther.  Notons  toutefois 
qu'un  lait  additionné  frauduleusement  de  bicarbonate 
de  soude  ne  peut  se  prêter  à  cet  essai,  car  iorsqu'ca 
ajoute  une  seule  goutte  d'alcali  à  ce  liquide,  les  matièios 
proléiques  sont  transformées  en  une  masse  gélatineuse 
qui  emprisonne  les  globules  de  beurre  associés  à 
l'élhcr.  Mais  les  phénomènes  que  présente  un  lait  ainsi 
additionné  sont  de  telle  nature  qu'il  est  facile  de  soup- 
çonner l'addition  de  bicarbonate  sodique.  L'analyse  au 
lacto-butyromètre  doit  être  abandonnée  même  quand  on 
remplace,  comme  l'a  indiqué  Méhu,  la  soude  caustique 
par  l'acide  borique. 

Le  procédé  de  Marchand  ne  s'applique  qu'au  lait  frais 
renfermant  encore  tout  ou  partie  de  son  beurre,  et  non 
au  lait  bouilli,  dont  il  s'est  séparé  sous  forme  solide  de 
crème  que  l'on  ne  peut,  par  l'agitation,  mélanger  au 
reste  du  liquide.  Il  faut  dans  ce  cas  procéder  au  dosage 
de  l'extrait,  du  sucre  de  lait,  des  cendres,  etc.  On  peut 
avec  un  peu  d'habitude  reconnaître  au  goût  si  un  lait  est 
frais  ou  bouilli;  mais  il  est  facile  de  s'en  assurer  par  le 
procédé  d'Arnold  {Arch.  de  pliarm.,  juillet  1881,  41). 
il  suffit  d'ajouter  au  lait  de  la  teinture  de  gaïac  qui  prend 
en  quelques  secondes  une  teinte  bleue  avec  le  lait  frais, 
et  ne  change  pas  en  présence  du  lait  bouilli  ou  du  lait 
concentré.  On  peut  aussi  et  mieux  produire  cette  réac- 
tion avec  une  feuille  de  papier  à  filtrer  sur  laquelle  on 
fait  tomber  d'abord  une  goutte  de  lait  que  l'on  recouvre 
d'une  goutte  de  teinture  de  gaïac.  Il  faut  noter  que  les 
acides  et  les  alcalis  minéraux  s'opposent  à  ce  phénomène 
qui,  d'après  l'auteur,  serait  ilù  à  la  présence  de  l'ozone 
dans  le  lait  frais. 

Au  laboratoire  municipal  on  emploie  des  pipettes 
jaugées  se  remplissant  automatiquement  de  façon  à 
rendre  toute  erreur  de  mesurage  impossible.  De  plus,  à 
la  soude  on  substitue  l'ammoniaque  et  le  mélange 
d'éther  (500  grammes),  d'alcool  (500)  et  d'ammoniaque 
(5  centimètres  cubes),  préparé  d'avance,  est  ajouté  au  lait 
à  l'aide  de  la  pipette  automatique,  l^a  lecture  se  fait 
après  vingt  ou  vingt-cinq  minutes  et  au  résultat  trouvé 
on  retranche  25  pour  100.  L'éther  doit  être  parfaite- 
ment lavè. 

Le  suci^e  de  lait  se  dose  soit  par  la  liqueur  de  Fch- 
ling,  soit  au  polarimètre. 

Il  est  inutile  pour  le  premier  essai  de  séparer  h'.s 
matières  ali)uminoïdes  ou  caséeuses,  car,  comme  l'ont 
démontré  les  travaux  de  lioussingault,  Boudct  et  Adrian, 
(dles  ne  troublent  en  rien  l'opération.  On  étend  seule- 
ment le  lait  de  son  volume  d'eau.  Dix  centimètres  cubes 
de  li(jueur  de  Kchling  ou  de  Pasteur  sont  mélangés  à 


10  centimètres  cubes  d'eau  distillée,  introduite  dans  un 
petit  ballon  de  verre  et  portée  à  l'ébullition.  A  l'aide 
d'une  burette  graduée,  on  verse  le  lait  goutte  à  goutte, 
en  entretenant  toujours  l'ébullition  jusqu'à  ce  que  la 
liqueur  qui  surnage  le  précipité  rouge  d'oxyde  cuivreux 
soit  décolorée.  On  s'assure  par  les  procédés  ordinaires 
qu'il  ne  reste  plus  de  cuivre  dans  la  liqueur  ou  qu'on  n'a 
pas  employé  trop  de  lait  et  de  la  proportion  employée  de 
ce  dernier,  on  déduit  la  quantité  de  lactine  qu'il  ren- 
ferme, en  connaissant  par  une  première  expérience  à 
quel  chiffre  correspondent  10  centimètres  cubes  de  la 
liqueur  cupro-alcaline. 

Pour  l'essai  au  polarimètre,  il  faut  coaguler  le  lait  par 
l'acide  sulfurique  à  la  température  de  40  à  50°,  filtrer, 
ajouter  au  liquide  quelques  gouttes  de  sous-acétate  de 
plomb  qui  détermine  un  précipité  abondant,  et  filtrer  de 
nouveau.  On  obtient  ainsi  une  liqueur  incolore,  trans- 
parente. Nous  n'insisterons  pas  sur  l'observation  au 
polarimètre  qui  se  fait  dès  lors  facilement. 

On  peut  à  ces  données  ajouter  celle  que  procure  la 
connaissance  de  la  proportion  d'extrait  qui,  renfermant 
toutes  les  matières  nutritives  du  lait,  caséine,  albu- 
mine, lactine,  beurre,  sels,  fournit  une  appréciation 
certaine  de  sa  qualité. 

L'évaporation  doit  se  faire  sur  10  centimètres  cubes 
parfaitement  mesurés,  dans  des  capsules  de  platine  à 
fond  plat,  à  une  température  constante  ne  dépassant 
pas  85°  et  que  l'on  peut  obtenir  facilement  à  l'aide  d'un 
régulateur.  La  dessication  se  fait  aussi  plus  régulière- 
ment et  on  évite  les  pertes  déterminées  |)ar  une  tempé- 
rature plus  élevée  qui  brunit  l'extrait  par  suite  de  sa 
décomposition  partielle.  On  arrête  l'opération  lorsque 
l'extrait  cesse  de  perdre  de  son  poids. 

En  admettant  que  le  lait  renferme  en  moyenne 
130  grammes  de  matières  fixes  par  litre,  il  est  facile 
comme  l'a  fait  observer  Adrian,  de  connaître  très  approxi- 
mativement la  quantité  d'eau  ajoutée.  Aussi  supposons 
que  le  résidu  fixe  laissé  par  10  centimètres  cubes  de 
lait  soit  de  1,168,  la  quantité  réelle  de  lait  contenu 
dans  un  litre  sera  donnée  par 

.f        =  8,0846. 

qui  multipliée  par  100  donnent  898,46  de  lait  pur,  et 
par  différence  101,54  d'eau  ajoutée. 

C'est  du  reste  à  Laide  de  ce  procédé  que  le  labora- 
toire municipal  calcule  le  mouillage  du  lait. 

Cependant,  si  le  lait  a  été  tout  à  la  fois  écrémé  et  ad- 
ditionné d'eau,  ce  résultat  peut  être  erroné,  car  la 
soustraction  de  la  crème  diminue  d'une  façon  notable  le 
poids  du  résidu.  On  peut  encore  déterminer  la  quantité 
d'eau  en  prenant  52  grammes  pour  moyenne  de  la  pro- 
portion de  lactine  contenue  dans  un  litre  de  lait.  Ainsi, 
en  supposant  que  le  calcul  ait  donné  avec  la  liqueur  de 
Fehling  46  grammes,  la  quantité  de  lait  renfermé  dans 
100  parties  du  mélange  se  déduira  de  la  proportion. 

=  88,46. 

46 

Le  lait  renfermera  donc  11, 5i  p.  100  d'eau  ajoutée. 

Ouand  on  ne  peut  opérer  que  sur  de  petites  quantités 
de  lait,  par  exemple  sur  du  lait  de  femme,  on  peut  em- 
ployer la  méthode  de  Christcnn;  10  grammes  de  lait 
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ont  mélangés  à  deux  fois  leur  volume  d'alcool  et  une 
fois  leur  volume  d'éther.  Les  matières  albuminoïdes  se 
précipitent,  on  les  recueille  sur  un  filtre,  qu'on  lave 
soigneusement  avec  deux  parties  d'alcool  et  une  partie 
d'éther  jusqu'à  ce  que  le  liquide  passe  clair. 

Le  filtre,  desséché  cà  95°,  est  pesé.  On  a  ainsi  le  poids 
des  sels  insolubles  et  des  matières  albuminoïdes.  En 
soumettant  ce  précipité  à  l'incinération,  on  y  dose  les 
cendres.  On  a  donc  à  la  fois  le  poids  des  matières  albu- 
minoïdes et  des  matières  salines  insolubles  dans  l'alcool. 
La  liqueur  filtrée  est  évaporée,  desséchée,  et  le  résidu 
est  traité  à  plusieurs  reprises  par  l'éther  qui  enlève  les 
matières  grasses.  Le  résidu  est  pesé,  puis  calciné.  La 
différence  donne  le  poids  de  la  lactine,  qu'on  pourrait  du 
reste  doser  par  la  liqueur  de  Fehling.  Ce  procédé,  bien 
que  peu  rigoureux,  est  cependant  suffisant  dans  la  pra- 
tique. 

Adam  a  proposé  un  procédé  d'analyse  qui  se  rapproche 
de  celui  de  Marchand  et  dans  lequel  il  dose  le  beurre, 
soit  en  volume,  soit  directement,  par  les  pesées,  après 
l'avoir  séparé  par  une  solution  éthèrée  alcoolique  dans 
laquelle  la  soude  est  remplacée  par  l'ammoniaque.  La 
caséine  est  dosée  dans  le  liquide  dont  on  a  séparé  le 
beurre  et  le  sucre  de  lait  dans  la  solution  limpide  qui  a 
fourni  la  caséine.  Les  cendres  sont  déterminées  sur  une 
quantité  donnée  de  lait.  Nous  n'avons  pas  à  nous  pro- 
noncer sur  la  valeur  de  ce  procédé,  moins  rapide  que 
celui  qui  consiste  à  preiulre  la  quantité  de  Ijeurre  au 
lacto-butyromètre  en  même  temps  qu'on  dessèche  le  lait 
à  95°  pour  avoir  la  proportion  d'extrait.  Si  à  ces  deux 
données  ou  ajoute  le  dosage  si  prompt  de  la  lactine,  on 
a  tous  les  éléments  nécessaires  pour  une  appréciation 
suffisamment  exacte.  Dans  les  cas  peu  ordinaires,  on 
recourt  toujours  à  l'analyse  complète,  longue,  méticu- 
leuse et  pour  laquelle  nous  renvoyons  aux  travaux  de 
Filhol  et  Joly,  Millon  et  Gommaille,  Haumhauer,  Allen, 
Lehman,  etc. 

Le  D''  Sanibuc,  pharmacien  professeur  de  la  Marine,  a 
fait  connaître  un  moyen  rapide  (il  prend  dix  minutes 
environ)  et  cependant  exact  de  s'assurer  de  la  valeur 
relative  du  lait,  et  basé  sur  ce  fait  qu'en  prenant  la 
densité  du  sérum  du  lait,  on  peut  en  déduire  facilement 
la  quantité  d'eau  ajoutée. 

Le  principe  général  est  le  suivant  : 

Le  lait  coagulé  par  un  acide  entraine  mécaniquement 
le  beurre  dans  le  côagulum  caséeux  qui  se  forme  ;  lo 
sérum  qui  reste  après  cette  séparation  offre  alors  à 
l'opérateur  un  liquide  dont  la  densité  subira  des  varia- 
tions régulières  suivant  les  proportions  d'eau  qu'il  con- 
tiendra. Malgré  l'extraction  de  la  caséine,  le  liquide 
conserve  une  densité  assez  élevée  pour  accuser  les 
moindres  variations  de  cette  nature, car  le  sucre  de  lait 
y  reste  tout  entier  et  c'est  lui  presque  exclusivement  qui 
détermine  le  poids  spécifique  du  sérum,  l'albumine  et 
les  sels  ne  constituant  qu'un  apport  presque  insignifiant. 
En  outre  ce  liquide,  dépouillé  des  éléments  les  plus  va- 
riables du  lait,  la  caséine  et  le  beurre,  offrira  une  com- 
position beaucoup  plus  constante  ;  la  proportion  de  lac- 
tose ne  s'écarte  guère  du  chiffre  de  50  grammes  par 
litre.  Par  suite,  les  écarts  entre  les  densités  des  sérums 
divers  naturels  se  trouvent  resserrés  dans  des  limites 
plus  étroites  que  ceux  des  laits  dont  ils  proviennent. 

On  procède  à  l'opération  de  la  façon  suivante  : 

Un  échantillon  moyen  du  lait  à  examiner  (150  grammes 
environ)  est  chauffé  dans  une  capsule  à  une  température 
ne  dépassant  pas  40°  à  50°.  Dès  qu'il  a  atteint  cette  tem- 
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pérature,  on  y  verse,  à  l'aide  d'une  mesure  graduée,  2  cen- 
timètres cubes  d'une  solution  saturée  d'acide  tartrique 
dans  l'alcool  à  85°  (densité  1030  à  1032).  On  retire  du  feu 
et  on  agite  avec  un  petit  balai  d'osier  autour  duquel 
s'amasse  un  caillot  spongieux  de  caséine  qui  emprisonne 
le  beurre.  On  passe  à  travers  un  linge  fin  et  on  verse 
le  sérum  dans  une  éprouvette  que  l'on  refroidit  à  15° 
dans  l'eau. 

Un  densimètre  sensible  ou  le  lacto-densimètre  de  Què- 
venne  est  plongé  dans  ce  liquide  et  on  lit  le  degré  ti'ouvé. 

Le  sérum  que  l'on  obtient  ainsi  est  rendu  louche  par 
la  présence  de  quelques  flocons  caséeux  qui  n'altèrent 
en  rien  sa  composition  et  dont  l'élimination  parla  filtra- 
tion  au  papier  demanderait  fort  longtemps  sans  aucun 
avantage  sensible,  car  les  différences  n'atteignent  pas  un 
millième.  Si  toutefois  l'aspect  laiteux  est  troji  prononcé, 
on  peut  ajouter  quelques  gouttes  de  la  solution  acide. 
Celle-ci  présente  une  densité  s'éloignant  fort  peu  de 
celle  du  lait,  grâce  à  l'emploi  de  l'alcool,  qui  aioute  en 
même  temps  son  action  coagulante  à  celle  de  l'acide 
tartrique.  La  température  ne  doit  pas  dépasser  40°  à  50" 
pour  éviter  la  coagulation  de  l'albumine  et  une  déper- 
dition sensible  de  vapeur  d'eau.  La  seule  précaution  à 
prendre  est  d'employer  une  éprouvette  assez  large  pour 
que  le  densimètre  y  flotte  librement. 

Dans  ces  conditions,  et  à  la  suite  d'expériences  nom- 
breuses, le  D'  Sambuc  a  constaté  que  le  sérum  des 
laits  écrémés  ou  non  écrémés  doit  marquer  1028  au 
densimètre  ou  au  moins  1027  et  que  l'addition  d'eau  au 
lait  peut  se  mesurer  d'après  la  diminution  de  densité 
du  sérum,  en  comptant  3  degrés  un  quart  au  dessous  de 
1028,  comme  accusant  1  dixième  d'eau.  Ainsi  un  sérum 
à  1025  accuserait  1  dixième,  à  1022  =  2  dixièmes,  à 
1018  =  3  dixièmes,  à  1015  =  4  dixièmes,  etc.  {Journ. 
do  pharm.  et  de  chimie,  5  février  1884.) 

Physiologie  du  lait.  —  ALIMENTATION  ET  RÉGKME.  — 
Du  troisième  au  sixième  mois  de  l'allaitement,  une 
femme  ne  sécrète  pas  moins  de  1000  à  1200  grammes 
de  lait  par  jour.  Cette  quantité  augmente  avec  le  régime 
substantiel.  Une  nourriture  abondanl;e  élève  beau- 
coup la  quantité  centésimale  de  beurre,  tandis  que 
le  sucre  et  la  caséine  restent  à  peu  près  tels  quels 
(Simon,  Doyère).  Une  nourriture  exclusivement  animale 
augmente  la  proportion  de  graisse  du  lait,  un  peu 
celle  du  caséum,  et  diminue  légèrement  celle  du  sucre 
(Sûbbotin).  Une  nourriture  végétale  fait  baisser  caséine 
et  beurre  et  accroît  le  sucre;  une  alimentation  com- 
posée de  matières  grasses  d'origine  animale  fait  baisser 
la  quantité  du  lait,  et  chose  curieuse,  abaisse  considé- 
rablement la  proportion  du  beurre  (Playfair,  Siibbotin, 
Kemmerich). 

Une  médiocre  alimentation  fait  baisser  le  poids  des 
parties  solides  du  lait  (Becquerel  et  Vernois)  ;  diminu- 
tion qui  porterait  surtout  sur  le  beurre  et  la  caséine. 
Parmentier  et  Deyeux  ont  depuis  longtemps  montré  que 
les  fourrages  aqueux  donnent  un  lait  séreux  et  fade, 
tandis  que  les  plantes  aromatiques  augmentent  les  élé- 
menls  graisseux  et  crémeux.  La  quantité  du  lait  aug- 
mente avec  l'ingestion  des  boissons  (Dancel).  On  sait,  en 
effet,  que  l'herbe  fraîche,  toujours  aqueuse,  peut  aug- 
menter d'un  tiers  et  plus  le  lait  fourni  par  la  vache. 

La  couleur,  l'odeur,  la  saveur  du  lait  se  modifient 
sous  l'influeuce  de  certains  principes  alimentaires. 

La  garance  colore  le  lait  en  rouge;  l'asperge,  l'oi- 
gnon, l'ail,  la  carotte,  etc.,  lui  communiquent  leur 
odeur;  les  Crucifères,  etc.,  lui  donnent  leur  saveur; 
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certaines  plantes  lui  communiquent  leurs  propriétés 
purgatives  (gratiole,  euphorbe,  etc.),  certaines  sont 
susceptibles  de  le  rendre  vénéneux. 

Ainsi,  à  l'occasion  d'un  fait  publié  par  Taylor,  sur  un 
empoisonnement  par  une  viande  altérée,  un  des  rédac- 
teurs du  Journal  d'Édimbourg  (t.  LXll,  18i,  1844) 
rapporte  que  dans  certaines  parties  de  l'Amérique  du 
Nord,  à  l'est  des  AUeghaines,  il  existe  des  pâturages 
qui  rendent  le  lait  des  bestiaux  très  vénéneux,  sans  que 
les  animaux  deviennent  malades;  la  chair  parlicipe 
à  ces  propriétés  nuisibles.  I^'affection  qui  résulte  de 
l'usage  de  ce  lait  est  connue  sous  le  nom  de  Milksich- 
ness  ou  Trembles.  Ouelles  sont  ces  plantes,  quels  sont 
les  symptômes  toxiques  qu'elles  provoquent  ?  On  ne  le 
dit  pas. 

On  a  cité  d'autres  exemples,  mais  qui  manquent  de 
la  précision  scientifique  désirable  en  ces  matières, 
entre  autres,  celui  d'une  femme  et  de  ses  cinq  enfants 
qui  furent  pris  de  vomissements,  de  lixité  du  regard, 
dilatation  des  pupilles,  petitesse  du  pouls,  abat- 
tement, etc.,  peu  d'instants  après  avoir  pris  du  lait  de 
beurre  provenant  d'une  chèvre  qui,  a-t-on  prétendu, 
avait  mangé  de  VArethusa  cijvajymni  (Bourden,  in 
Rut'sMag.,  t.  XXVII,  p.  193,  18-28).  Coulier  (Dict.  encij- 
clop.  des  se.  méd.,  art.  Lait,  p.  160)  rapporte  un  fait 
peut-être  plus  catégorique.  «  Le  :27  novembre  1861,  dit- 
il,  dix  ou  douze  officiers  du  vaisseau  anglais  le  Marl- 
borough,  en  station  à  Malte,  et  le  chirurgien  de  bord, 
Mackey,  auteur  de  l'observation,  furent  pris  de  dé- 
faillances avec  vomissements  bilieux,  refroidissement 
des  extrémités,  diarrhée,  etc.  Assez  légère  chez  quel- 
ques-uns, plus  grave,  inquiétante  même  chez  d'autres, 
cette  attaque  se  termina  au  bout  de  cinq  à  six  heures 
de  durée.  Les  mêmes  faits  furent  observés  le  même 
jour  chez  quelques  autres  hommes  de  l'équipage  et 
chez  d'autres  officiers  ou  matelots  dos  divers  bâtiments 
de  la  même  station.  Or,  toutes  les  personnes  attaquées, 
et  elles  seules,  avaient  fait  usage  de  lait  à  leur  déjeu- 
ner, et  ce  lait  était  exclusivement  du  lait  de  chèvre. 
L'auteur  apprit  bientôt  que  ces  animaux  étaient  avides 
d'une  certaine  plante  très  dangereuse  qu'ils  broutaient 
quand  on  les  laissait  sortir  et  errer  dans  l'ile.  Cette 
plante,  nommée  tenhiita,  est  une  sorte  d'euphorbe 
(Euphorbia  paralias  ou  E.  hclioscopia),  dont  les  habi- 
tants connaissent  si  bien  les  effets  nuisibles,  que  dans 
les  actes  passés  entre  les  administrations  de  charité  et 
les  fournisseurs,  il  est  stipulé  que  Ton  veillera  à  ce 
que  les  chèvres  ne  soient  pas  conduites  dans  des  pâtu- 
rages où  se  trouve  le  tenhuta.  » 

A  coup  sûr  il  y  a  de  grandes  probabilités  pour  que 
les  phénomènes  toxiques  sus-mentionnés  soient  bien  le 
fait  d'un  lait  vénéneux,  mais  il  est  regrettable  que  l'au- 
teur ne  s'en  soit  pas  assuré  expérimentalement,  ce  qui 
lui  aurait  été  des  plus  faciles. 

Un  lait  provenant  d'herbivores  qui  auraient  brouté 
la  belladone,  par  exemple,  aurait-il  des  propriétés  véné- 
neuses ?  II  y  a  là  d'intéressantes  expériences  à  enlre- 
prendre. 

A  ces  modifications  du  lait  des  bêtes  à  cornes  sous 
l'influence  du  broutage,  pourraient  se  rattacher  les  laits 
médicamenteux  et  les  lails  morbiféres,  mais  nous  en 
reporterons  l'étude  un  peu  plus  loin  aux  paragraphes  : 
Passage  des  médicaments  dans  le  lait  et  Inllnences 
pathologiques  .mr  la  quantité  et  la  qualité  du  lait. 

Repos  et  Fatigue.  —  Le  lait  sécrété  pendant  le  repos 
augmente  de  quantité  et  s'enrichit  en  beurre.  Lyon 


Playfair  l'a  noté  sur  une  femme  très  substantiellement 
nourrie,  qui  tantôt  séjournait  au  lit  et  tantôt  dévelop- 
pait beaucoup  d'activité.  Le  lait  du  malin  est  plus 
chargé  en  principes  gras  que  celui  du  soir.  Les  vaches 
nourries  à  l'élable  fournissent  aussi  plus  de  beurre  et 
de  lait  que  celles  qui  paissent  dans  la  prairie.  Néan- 
moins, ce  lait  ne  saurait  valoir  celui  des  vaches  qui 
errent  dans  les  pâturages;  le  connaisseur  s'en  aperçoit 
facilement  au  beurre  ou  au  fromage  qu'il  mange  aussi 
facilement  que  son  palais  distingue  un  gigot  de  pré- 
salé d'un  gigot  de  mouton  engraissé  à  l'étable. 

Quantité  de  lait.  —  En  général  un  lait  abondant  est 
riche  en  matériaux  solides  et  nulritifs.  Quand  il  est 
sécrété  en  faible  quantité,  il  est  ordinairement  pauvre; 
il  peut  avoir  autant  de  beurre,  mais  il  manque  des 
quantités  habituelles  de  caséum,  de  sucre  et  de  sels. 

SÉJOUR  DANS  la  maaielle.  —  Le  lait  qui  a  séjourné  dans 
la  mamelle  est,  en  général,  plus  chargé  de  principes 
fixes.  Le  lait  des  deux  seins  n'a  d'ailleurs  pas  la  même 
composition  (Sourdat,  T.  Brunner).  Quand  il  est  resté 
dans  les  glandes  mammaires,  sans  qu'on  ait  au  préa- 
lable exercé  l'action  de  traire,  il  est  albumineux. 
C(>lui  d'une  femme  accouchée  depuis  dix  mois,  mais  ne 
nourrissant  pas,  a  donné  12  grammes  p.  100  d'albumine 
le  premier  jour  et  9  p.  100  huit  jours  après  (Filhol  et 
.loly).  Celui  d'une  chienne  primipare  a  fourni  32  p.  100 
d'albumine  et  pas  de  caséine  (Gautier). 

Traites  successives.  —  Le  lait  n'a  pas  la  même  com- 
position au  commencement  et  à  la  fin  de  la  traite.  Pour 
un  même  sujet,  le  beurre  augmente  au  fur  et  à  mesure 
que  l'on  prolonge  la  traite  (Parmentier  et  Deyeux,  Peli- 
got,  Filhol  et  Joly).  Un  lait  qui  contenait  en  moyenne 
3,6  p.  100  de  graisses,  donnait  à  Filhol  et  Joly  les 
chiffres  0,9;  1,4;  2,8;  6,6;  7,2  p.  100  de  beurre  pour 
les  diverses  fractions  successives  d'une  même  traite 
prolongée.  La  caséine  varie  également.  Dans  le  lait 
d'ànesse,  Péligot  (Ann.  chim.  phys.,  t.  LXII,  p.  437, 
1836)  a  trouvé  les  nombres  suivants  : 


Commencciuent. 

Milieu. 

Fin 

de  la  traite 

0.90 

1.02 

1.52 

Sucre  de  lait  

6.50 

6.48 

6.45 

1.76 

1.95 

2.95 

Matières  solides. 

9.2-2 

10.45 

10.94 

90.7.S 

89.55 

89.06 

PÉRIODE  DE  LA  LACTATION.  AgE  DU  LAIT.  —  TouteS 

les  femelles  des  mammifères,  un  peu  avant  le  part  et 
un  peu  après,  ont  dans  leurs  mamelles  un  lait  spécial 
destiné  à  nourrir  le  jeune  dès  les  premiers  jours  qui 
suivent  la  délivrance.  Ce  liquide,  acidulé,  jaune  d'abord 
et  virant  au  blanc  vers  le  troisième  ou  quatrième  jour, 
visqueux,  d'une  densité  moyenne  de  1056,  est  carac- 
térisé par  des  globules  framboisés  de  13  (a  à  40  u-,  véri- 
tables cellules  graisseuses  avec  enveloppe  et  noyau, 
cellules  du  colostrmn,  corps  globuleux  de  Donné,  qui 
disparaissent  dans  les  huit  premiers  jours  de  la  lacta- 
tion. 

Au  point  de  vue  chimique,  le  colostrum  est  remar- 
quable par  la  présence  de  l'albumine  coagulable  par  la 
chaleur,  que  Clemm  a  trouvé  égale  à  7,48  p.  lUO  dix- 
sept  jours  avant  l'accouchement,  à  8,07  p.  100  neuf 
jours  avant,  (juand  il  n'en  trouvait  plus  que  des  traces 
deux  jours  après  la  parlurilion.  Le  colostrum  est  en 
outre  remarquable  par  sa  faible  quantité  de  caséine. 
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par  un  excès  de  beurre,  3,30  p.  100  (Cleinni),  5  p.  100 
(Simon),  et  de  sucre,  i,30  p.  100  (Clemm),  7  p.  lOl) 
(Simon),  et  par  une  plus  forte  proportion  de  sels,  0,51 
vingt-quatre  heures  après  l'accouchement,  0,16  neuf 
jours  plus  tard  (Glemm). 

Crusius  a  trouvé  que  le  colostrum  de  vache  (mouille) 
immédiatement  après  le  part  renferme  jusqu'à  34  p. 
100  de  parties  fixes,  qui  se  réduisent  à  30,  à  23,  à  12, 
et  enfin  à  5  p.  100  au  bout  de  peu  de  jours. 

Plaçons  ici  un  curieux  rapprochement  entre  les  mami- 
fères  elles  oiseaux.  Trois  ou  quatre  jours  avant  la  fin 
de  la  couvaison,  et  quelques  jours  encore  après,  les 
parois  du  jabot  du  pigeon,  et  peut-être  de  l'ibis  sacré 
et  du  perroquet,  sécrètent  une  bouillie  blanchâtre, 
mêlée  de  nombreux  globules,  avec  laquelle  ces  oiseaux 
nourrissent  leurs  petits  dès  les  premiers  jours  de  leur 
naissance.  Eh  bien,  dans  cette  bouillie,  on  a  trouvé  de 
la  caséine  et  des  sels  (25  p.  100),  de  la  graisse  (10  p. 
100),  de  l'eau  (66  p.  100),  mais  pas  de  sucre  vLecomte). 

Le  lait  n'a  pas  la  même  composition  pendant  toute  la 
période  de  la  lactation.  Becquerel  et  Vernois  ont  observé 
que  de  un  à  huit  mois  le  beurre  diminue  progressive- 
ment de  39  grammes  à  16  grammes  par  litre;  la  caséine 
diminue  également  à  partir  du  dixième  mois;  le  sucre 
ne  varie  guère  ;  les  sels  augmentent  dans  les  premiers 
cinq  mois  puis  diminuent  progressivement.  La  quantité 
du  lait  décroit  aussi  au  fur  et  à  mesure  qu'on  s'éloigne 
de  la  parturition. 

Un  vieux  lait  donné  à  un  jeune  nourrisson  est  toujours 
mal  digéré. 

On  a  pu  rappeler  la  sécrétion  lactée  à  l'aide  de  l'élec- 
tricité faradique  (Voy.  AucoNA,  Gaz.  med.  ital.  prov. 
Venete,  20  janv.  1877). 

Menstruation.  —  La  menstruation  qui  revient  chez 
les  nourrices  pendant  qu'elles  allaitent  altère-t-elle  la 
qualité  du  lait?  Chimiquement,  peu.  Tout  ce  qu'on 
peut  dire,  c'est  que  la  caséine  et  les  sels  y  paraissent 
légèrement  augmentés,  d'après  les  analyses  de  Becquerel 
et  Vernois.  Dans  l'intervalle,  il  ne  semble  pas  que  le  lait 
soit  modifié.  Toutefois,  il  n'est  pas  douteux  qu'une  men- 
struation accompagnée  de  troubles  nerveux  n'altère  la 
qualité  du  lait.  On  a  remarqué  en  outre  que  pendant 
cette  période,  le  lait  a  une  tendance  à  purger  l'enfant, 
et  à  faire  naître  chez  lui  des  troubles  gastriques  et 
nerveux. 

Parfois,  on  verrait  reparaître  les  globules  du  colos- 
trum dans  le  lait  des  nourrices  menstruées  (Donné). 
Dans  le  cas  de  suppression  anormale  des  règles,  le  lait 
a  pu  devenir  sanguinolent.  C'est  là  un  miracle  du  même 
genre  que  ceux  de  la  stigmatisée  de  Bois  d'Haine  et  que 
nombre  d'hystériques  ont  présenté. 

Grossesse.  —  La  grossesse,  quand  elle  ne  tarit  pas 
la  sécrétion  lactée  ne  modifie  que  fort  peu  la  composi- 
tion du  lait  (Becquerel  et  Vernois). 

Age  de  la  nourrice.  —  Chez  la  femme,  le  lait  est  à 
peine  modifié  entre  vingt  et  trente-cinq  ans.  Avant 
vingt  ans,  il  parait  contenir  plus  de  sels,  de  caséine  et 
de  beurre;  après  trente-cinq  ans,  il  s'appauvrit  en  sels. 
De  vingt  à  trente  ans,  d'après  Becquerel  et  Vernois,  il 
y  aurait  diminution  de  la  caséine  et  augmentation  du 
sucre  de  lait.  Il  est  prudent  de  faire  des  réserves  sur 
tous  ces  chiffres  ;  ils  tiennent  peut-être  bien  plus  à  des 
variations  individuelles  qu'à  l'âge  des  nourrices  en  lui- 
même. 

Quant  à  la  quantité,  et  à  s'en  rapporter  aux  chilïres 
de  FIcichmann,  on  peut  dire  qu'elle  augmente  pendant 


un  certain  temps  de  la  vie  pour  diminuer  ensuite. 
Ainsi  une  vache  a  rendu  1530  litres  de  lait  par  an  a})rès 
le  premier  veau,  21  iO  après  le  quatrième,  2350  après  le 
sixième,  1880  seulement  après  le  huitième,  119(3  après 
le  dixième  et  i.80  après  le  (juatorzième  veau. 

Mais  en  dehors  de  la  puberté  et  de  la  grossesse,  la 
mamelle  peut  fournir  du  lait.  Morgagni  a  cité  depuis 
longtemps  le  lait  des  nouveau-nés  (lait  de  sorcières). 
Baudelocque  a  rapporté  le  l'ait  d'une  petite  fille  de  huit 
ans  qui  allaita  pendant  un  mois  son  petit  frère  que  sa 
mère  ne  pouvait  nourrir,  Audebert  parle  d'une  femme 
qui  avait  encore  suffisamment  de  lait  à  soixante-deux 
ans  pour  pouvoir  nouri'ir.  C.  Grill  (Fall  von  Milchab- 
sondermy  bei  einer  l""!  jahrigen  Frau  (Cas  de  sécré- 
tion lactée  chez  une  femme  de  soixante-tlouze  ans) 
Lspsala  lœrliarcfœren  fœrhandl.,  IX,  6,  p.  538,  1874), 
L.  Faye  {I)e  la  sécrélion  du  lait  chez  les  nouveau-nés 
in  Nord  Med.  Archiv,  Bd.  VllI,  n°  29,  1878)  ont  cité  de 
semblables  exemples.  Colin  a  vu  une  brebis  de  six  mois 
encore  vierge  sécréter  un  lait  blanc,  crémeux  et  coa- 
gulablc,  absolument  comme  le  lait  normal.  De  Sinéty 
(Soc.  de  biologie,  7  juillet  1883)  a  cité  un  exemple 
analogue  concernant  une  chienne.  On  a  vu  plus  d'une 
fois  des  femelles  d'animaux  qui,  n'ayant  pas  été  fécon- 
dées, n'en  fournissaient  pas  moins  du  lait  au  moment 
où  le  part  aurait  dù  s'effectuer.  Enfin,  Humboldt  et 
Auzias  Turenne  ont  rencontré  des  hommes  lactifères 
(Thèse  de  Johj,  Paris,  1851).  Tout  le  monde  connaît 
l'histoire  du  bouc  de  Lemnos.  Eli  bien,  d'après  Schloss- 
berger  qui  a  analysé  le  lait  d'un  animal  analogue,  ce 
lait  ne  différerait  pas  sensiblement  du  lait  de  la 
femelle  de  cette  espèce  animale  :  de  Sinéty,  de  son 
côté,  dit  que  ce  lait  n'était  point  distinguable  dans  ses 
caractères  microscopiques  d'avec  le  lait  de  chienne  sé- 
crété dans  les  conditions  ordinaires.  Ce  qui  ressort  pour- 
tant des  analyses  de  Quévenne,  Genser  et  Faye  portant 
sur  le  lait  des  nouveau-nés,  c'est  que  ce  lait  contient 
moins  de  caséine,  moins  de  beurre, plus  de  sucre  de  lait 
et  de  sels  que  le  lait  normal. 

Constitution  et  Race.  — -  On  a  prétendu  (Lhéritier) 
que  le  lait  des  brunes  était  plus  riche  en  principes 
solides,  graisse,  sucre  ;  Becquerel  et  Vernois  n'ont  pas 
retrouvé  cette  particularité.  Les  laits  de  race  pure,  enfin, 
semblent  être  plus  abondants. 

Passage  des  médicaments  dans  le  lait.  Laits  médi- 
camenteux. —  Nombre  de  médicaments  ont  été  cons- 
tatés dans  la  sécrétion  lactée,  ainsi  l'antimoine  (Lewald), 
l'arsenic  (Lewald,  Ewald,  Dolan,  Ilertwig),  le  bismuth 
(Lewald,  Chevallier  et  0.  Henry),  le  borax  (Haruier), 
le  fer  (Marchand,  Chevallier  et  0.  Henry,  Rombeau  et 
Roseleur),  l'iode,  les  iodures  (Péligof,  Lewald,  Labour- 
dette,  etc.),  le  mercure  (Lewald,  Labourdette,  Bouyer, 
Orfila),  le  plomb  (Lewald),  le  zinc  (Chevallier  et 
0.  Henry,  Lewald,  Harnier),  etc.  On  en  a  profité  pour  faire 
préparer  par  l'organisme  des  laits  médicamcufeux.  Les 
laits  arseniqué,  iodé  sont  bien  connus.  C'est  le  moyen 
le  plus  favorable  pour  administrer  l'iode  aux  nourris- 
sous  scrofuleux,  le  mercure  aux  enfants  syphilitiques. 

Mais  entronsplus  avant  dans  cette  intéressante  étude, 
si  importante  au  point  de  vue  thérapeutique. 

Thomas  Dolon  (The  Pracl itioner,  vol.  XXVI,  p.  85, 
251,  331,  1881,  Ibid.,  vol.  XXVII,  120  et  161,  1881; 
anal,  in  Rei\  des  se.  méd.,  t.  XXI,  p.  84-85)  résume 
un  travail  sur  la  matière  de  la  façon  suivante  : 

1°  Tous  les  agents  thérapeutiques  que  l'on  veut  faire 
agir  sur  la  glande  mammaire  doivent  tout  d'abord 
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pénétrer  dans  le  sang  :  la  formation  du  lait  est  affaire 
de  nutrition,  elle  est  donc  réglée  par  le  sang; 

2°  Toutes  les  substances  qui  dérivent  des  familles 
des  Liliacées,  des  Crucifères,  des  Solanées,  des  Ombel- 
lifères,  etc.,  pénètrent  dans  le  sang  et  imprègnent  le 
lait  qui  peut  donc  devenir  nuisible  à  l'enfant  ; 

3"  Il  n'y  a  point  de  véritables  galactogogucs  au  sens 
vrai  du  mot  :  le  jaborandi  n'a  qu'une  influence  passa- 
gère ;  la  belladone  est  anligalactogogue  ; 

4°  On  peut  augmenetr  la  richesse  du  beurre  en  aug- 
méntant  l'alimentation  de  la  mère  en  graisse  (ceci  est 
en  désaccord  avec  d'autres  expériences  que  nous  avons 
cité  plus  haut)  ; 

5°  Les  sels  du  lait  peuvent  être  modifiés  par  un  pro- 
cédé analogue  ; 

6"  On  peut  produire  sur  l'enfant  diverses  actions  phy- 
siologiques (effets  purgatifs,  altérants,  diurétiques,  etc.), 
en  administrant  à  la  mère  des  substances  déterminées. 

L'auteur  aborde  ensuite  l'énumération  des  substances 
qu'il  a  administrées  à  des  nourrices  et  recherchées 
ensuite  dans  le  lait. 

De  ce  genre  sont  :  Aconitum  napellm,  qui  dans  trois 
cas  n'a  pas  été  retrouvé  dans  le  lait;  Vanis,  qui  aroma- 
tise le  lait;  Ancthum  grascolleus,  qui  produit  le  même 
effet;  Allium  sativum,  qui  gâte  le  lait  que  les  nourris- 
sons refusent  de  prendre;  Varsenir,  qui  passe  dans  le 
lait;  V ammoniaque,  qui  augmente  le  lait  et  qu'on 
retrouve  dans  ce  liquide  ;  la  belladone,  qui  n'a  pas  été 
retrouvée  dans  la  sécrétion  mammaire  ;  le  copahu,  qui 
donne  son  odeur  au  lait  et  qu'on  retrouve  dans  l'urine 
des  nourrissons;  le  chloral,  qu'on  a  pu  retrouver  dans 
une  expérience;  la  fève  de  Calabar,  que  Monro  a  vu 
ramener  la  sécrétion  lactée  et  que  l'auteur  n'a  vu  pro- 
duire aucun  effet;  Vhuilo  de  foie  de  morue,  qui  n'a 
donné  aucun  l  ésultat  certain  ;  l'/nti/c  de  ricin,  qui  donne 
son  odeur  et  sa  saveur  au  lait  et  purge  l'enfant;  le 
cumin,  employé  par  les  femmes  du  Dauphiné  comme 
galactogogue  (Barbastie)  auquel  l'auteur  n'a  trouvé 
aucune  influence;  la  ciguë,  dont  l'auteur  n'a  pas 
retrouvé  le  principe  actif  (conine),  dans  le  lait;  la  digi- 
tale, qui  lui  a  donné  le  même  résultat  négatif;  Vergot 
de  seigle,  Galega  officinaiis,  qui  n'ont  rien  donné  au 
point  de  vue  de  la  quantité  ni  de  la  qualité  du  lait; 
Viodure  de  potassimn,  qui  a  été  retrouvé  dans  le  lait; 
le  mercure,  qui  ne  l'a  pas  été  chez  deux  nourrices; 
Vopiuni,  qui  lui  communique  son  odeur  et  qui  y  passe 
puisqu'on  y  a  retrouvé  de  la  morphine;  la  potasse,  qui 
augmente  la  sécrétion  lactée;  la  quinine,  qui  ne  passe 
pas  dans  le  lait  (opinion  contraire  à  celle  de  Lewald); 
la  rhubarbe,  qui  le  colore  en  jaune;  le  séné,  qui  lui  com- 
munique son  odeur,  et  purge  le  nourrisson  ;  la  scam- 
monée  (\\ù  n'a  paru  rien  donner;  la  soufre,  (|ui  semble 
ne  présenter  aucune  action  particulière  sur  le  lait;  la 
térébenthine,  qui  apparaît  dans  l'urine  de  l'enfant  ;  la 
valériane  enfin  qu'on  retrouve  dans  le  lait. 

l'auli  {Sur  le  passage  de  l'acide  salicijlique  dans  le 
lait  de  nourrices,  Diss.,  Berlin,  1879),  a  signalé  le  pas- 
sage de  l'acide  salicylique  dans  le  lait;  Ewald  y. a  éga- 
lement constaté  le  passage  de  l'arsenic  {Berlin,  klin. 
Wochens.,  28  août  1883);  Riche  y  a  retrouvé  le  man- 
ganèse {Journ.  de  pharm.  et  de  chim.,  4°  série, 
t.  XXVII,  p.  538,  1878,  et  Bull,  de  l'Acad.  de  méd. 
•î^  série,  t.  VII,  p.  39,  1879)  et  toutes  les  huiles  essen- 
tielles aromatisant  le  lait. 

Lewald  [Terapentica  dei  neonati  par  mezzo  dcl 
aile  dcll  loronulrici  (Traitement  des  nouveau-nés 


par  l'intermédiaire  du  lait  de  la  nourrice)  in  Gaz.  med. 
ital.  lombardia,  analyse  in  Annali  univ.  de  medlcina 
e  chirurgia,  mai  1875],  après  expériences  sur  des 
chèvi'es  est  arrivé  aux  conclusions  suivantes  :  1°  On 
peut  administrer  au  nourrisson,  par  le  moyen  du 
lait  naturel,  plus  de  fer  que  par  tout  autre  procédé; 
2°  le  bismuth,  l'iode,  l'arsenic,  le  zinc,  l'antimoine,  le 
mercure  se  retrouvent  également  dans  le  lait,  d'où  on 
peut  administrer  ces  médicaments  au  nourrisson  par 
l'intermédiaire  de  la  mère.  Il  n'est  pas  démontré  que 
l'alcool  et  les  narcotiques  passent  dans  le  lait.  Au  con- 
traire, le  sulfate  de  quinine  passe  très  facilement  dans 
le  lait,  et  on  peut  guérir  la  fièvre  intermittente  des 
nourrissons  en  administrant  ce  fébrifuge  à  la  nourrice 
(Voyez  ces  différents  mots). 

Contrairement  à  Lewald  et  autres,  Kehler  [Uiitersu- 
chiing  des  Milch  von  Frauen  wàhrcnd  des  Inunction- 
senr  (hech.  du  mercure  dans  le  lait  des  femmes  trai- 
tées par  les  frictions)  in  Prag.  Viertelj.,  1875,  vol.  III, 
39,  analyse,  in  Rev.  des  se.  méd.,  t.  VII,  p.  t'iO]  pense 
que  le  mercure  ne  se  retrouve  dans  le  lait  que  lorsqu'il 
est  donné  à  dose  toxique,  d'où  il  ne  serait  pas  appli- 
cable administré  à  la  nourrice  à  dose  thérapeutique 
pour  guérir  le  nourrisson  syphilitique  (trois  observa- 
tions). Cette  assertion  est  contredite  par  nombre  de 
faits. 

L.  Lazaiisky  [Ueber  die  therapeutieche  Verwendung 
von  iodhaltiger  Ammenmich  (Sur  l'emploi  thérap.  du 
lait  de  nourrice  iodé)  in  Vierteljahrschrifl  f.  Dermato- 
logie und  Syphilis,  p.  43,  1873]  a  rapporté  un  cas  fort 
curieux  de  guérison  de  la  syphilis  d'un  enfant  de  cinq 
mois  en  donnant  de  l'iodure  de  potassium  à  la  mère 
syphilitique. 

Dès  les  premiers  jours  du  traitement,  l'iode  fut  dé- 
celé dans  l'urine  de  l'enfant. 

D'après  Max  Stumpf  {Deutsch.  Arch.  f.  klin.  Med., 
t.  XXX,  p.  201,  et  Gaz.  hebd.,  n.  28,  1882),  l'iodure  de 
potassium  détermine  une  diminution  considérable  de 
la  sécrétion  lactée,  tandis  que  l'alcool,  la  morphine,  le 
plomb,  la  pilocarpine  n'ont  sur  elle  aucune  influence. 
L'acide  salicylique  n'a  qu'une  action  douteuse,  toute- 
fois il  parait  augmenter  la  quantité  de  sucre  du  lait. 
Les  substances  précédentes  n'ont  aucun  effet  sur  la 
constitution  chimique  du  lait,  si  ce  n'est  l'alcool,  qui 
semble  en  augmenter  les  éléments  graisseux. 

L'iode  passe  rapidement  dans  le  lait;  il  s'y  trouve 
combiné  avec  la  caséine  (Voy.  Iode)  et  sa  quantité 
n'est  pas  constante.  L'alcool  ne  passe  pas  dans  le  lait 
des  herbivores:  Marchand,  cependant,  aurait  vu  surve- 
nir des  symptômes  d'ivresse  chez  des  enfants  dont  les 
nourrices  avaient  pris  une  certaine  quantité  d'eau-de- 
:  vie.  L'acide  salicylique,  la  quinine  (Landerer,  Arch. 
\  des  Pharm.,  CXLl,  167)  passent  dans  le  lait. 
1      Les  chlorures  et  les  carbonates  alcalins  passent  aussi 
]  dans  la  sécrétion  mammaire;  ce  phénomène  est  au 
i  moins  douteux  pour  les  sulfures  et  les  nitrates.  Le 
j  sucre  de  canne  ou  le  sucre  de  raisin  n'y  passent  pas 
I  sans  subir  de  décomposition  (Cl.  Bernard). 

Les  récentes  recherches  de  VchWng  {American  Journ. 
ofObstetrics,  août  1885,  anal,  in  Bull,  de  thér.,  t.  CIX, 
p.  184)  ont  tait  voir  que  le  salicylate  de  soude  admi- 
î  ministre  à  la  nourrice  (2  grammes)  se  retrouve  aisé- 
ment dans  l'urine  du  nouveau-né  ;  l'iodure  de  potassium 
se  comporte  comme  le  salicylate  de  soude.  Une  simple 
pulvérisation  d'iodoforme  sur  la  vulve  suffit  pour  qu'on 
retrouve  ce  corps  dans  la  sécrétion  mammaire.  11  n'en 
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est  pas  (le  même  du  sublimé  dont  on  ne  retrouve  jamais 
que  des  traces  dans  le  lait.  Les  narcotiques  (opium, 
cillerai)  sont  sans  effet  sur  le  nourrisson;  l'atropine 
essayée  chez  les  animaux  ne  donne  lieu  à  de  la  dila- 
tation pupillaire  chez  le  nourrisson,  que  lorsque  l'on 
dépasse  la  dose  thérapeutique  maxima.  C'est  là  d'ail- 
leurs le  seul  symptôme  qu'on  observe. 

D  etoutes  ces  recherches,  on  peut  conclure  qu'il 
règne  encore  bien  des  incertitudes  sur  ce  sujet.  Ainsi 
tandis  qu'on  est  d'accord  pour  admettre  l'élimination 
des  substances  aromatiques  par  le  lait,  de  l'iode,  de 
l'arsenic,  déjà  les  contradictions  se  font  jour  pour  le 
mercure  et  elles  s'ont  encore  beaucoup  plus  profondes 
en  ce  qui  concerne  l'opium,  la  quinine,  etc. 

Ajoutons  que  comme  l'arsenic  entre  autres,  s'élimine 
par  le  lait,  il  est  indiqué  de  n'en  point  donner  à  trop 
forte  dose  aux  nourrices  s'il  y  avait  utilité  de  le  faire. 
Brouardel  et  Poucliet  {Soc.  de  méd.  légale,  1 1  mai  1885) 
ont  rapporté  un  cas  dans  lequel  il  semble  que  la  mort 
du  nourrisson  ait  été  le  fait  d'une  semblable  adminis- 
1  ration. 

Lnfldence  des  états  pathologiques  sur  la  composi- 
tion DU  lait.  Laits  morbiféres. —  Simon,  Becquerel  et 
Vernois  surtout,  se  sont  occupés  des  modilications  que 
les  maladies  impriment  dans  la  composition  du  lait.  On 
peut  résumer  leurs  recherches  en  quelques  mots.  Dans 
les  maladies  aiguës  fébriles,  la  sécrétion  lactée  dimi- 
nue, la  caséine  augmente,  mais  en  même  temps  le 
sucre  diminue  dans  le  lait.  Dans  les  maladies  chro- 
niques, le  caséum  décroît  légèrement,  le  beurre  et  les 
sels  augmentent,  le  sucre  ne  change  pas.  Dans  les 
maladies  infectieuses  et  virulentes,  sans  qu'on  puisse 
dire  encore  exactement  en  quoi  ces  modifications  con- 
sistent, il  n'en  est  pas  moins  douteux  que  le  lait  est 
profondément  modifié.  Il  en  est  de  même  dans  diffé- 
rents étals  passionnels.  —  Tout  le  monde  sait  que  la 
colère,  la  crainte,  toutes  les  émotions  vives  influencent 
puissamment  la  sécrétion  lactée  et  les  propriétés  du 
lait. 

Non  seulement  l'enfant  qui  tettc  dans  ces  condi- 
tions peut  prendre  la  diarrhée  et  peut  être  frappé  de 
convulsions,  mais  ce  qui  est  pire  encore,  il  peut  mou- 
rir en  quelques  instants  (Voy.  Filhol  et  Joly,  lac.  cit., 
p.  62;  Ann.  de  litt  méd.  britann.,  i8!2i). 

Dans  la  tuberculose  pulmonaire,  la  composition  du 
lait  ne  varie  guère;  les  sels  sont  peut-être  éliminés  en 
excès  par  la  glande  mammaire,  et  dans  le  cas  de  diar- 
rhée il  y  a  abaissement  delà  proportion  du  beurre,  c'est 
tout  ce  qu'on  en  peut  dire. 

Dans  la  syphilis,  le  beurre  et  la  caséine  diminuent, 
les  sels  augmentent.  Le  lait  syphilitique  ne  parait  pas 
pouvoir  communiquer  la  syphilis.  Du  moins,  le  lait 
syphilitique  de  nourrices  atteintes  de  plaques  muqueuses 
et  d'éruptions  cutanées  secondaires,  inoculé  sous  la 
peau,  à  la  surface  d'un  vésicatoire,  etc.,  par  C.  Padova 
n'a  pas  transmis  la  syphilis  (Padova,  Gaz.  méd.  de 
Lyon,  1868).  C'est  également  la  conclusion  de  Gallois 
{Rech.  sur  Vinnocuité  du  lait  des  nourrices  syphiliti- 
ques, Thèse  de  Paris,  1877). 

Les  cachexies  métalliques  (mercurielle ,  satur- 
nine, etc.)  ont  pour  effet,  non  seulement  d'appauvrir  le  | 
lait  en  principes  nutritifs,  mais  encore  d'y  introduire 
des  éléments  toxiques,  éléments  que  la  thérapeulique 
y  introduit  parfois  spécialement  pour  guérir  une  affec- 
tion du  nourrisson  (Laits  médicamenteux). 

Dans  ['albuminurie,  Rees  a  prétendu  avoir  rencontre 


de  l'urée  dans  le  lait  d'une  femme.  Donné  dans  les 
engorgements  de  la  mamelle,  a  vu  que  le  lait  conte- 
nait une  grande  quantité  de  leucocytes,  et  qu'il  se  prend 
en  masse  gélatinifoi'me  par  addition  d'ammoniaque, 
comme  fait  le  coiostrum. 

Enfin,  les  laits  bleu,  jaune,  rouge,  sont  le  fait,  soit 
de  l'alimentation,  soit  de  l'envahissement  de  laits  pro- 
venant de  femelles  malades,  par  certains  mycodermes  • 
Vibrio  xanthogenus,  Vibrio  cyanogenus  (Puchs),  Péni- 
cillium glaucuin  (Mosler).  Le  lait  des  vaches  frappées 
de  catarrhe  gastro-intestinal  est  souvent  envahi  par  ces 
champignons. 

Son  usage  a  pu  donner  lieu  à  la  diarrhée,  à  la  gas- 
tro-entérite, à  l'abattement.  On  a  prétendu  également 
que  la  matière  colorante  bleue  pouvait  présenter  les 
caractères  de  l'indigo  (Mosler).  Selon  d'autres,  cette 
couleur  serait  due  à  la  triphénylrosaniline  [iroduite 
par  l'évolution  d'un  animalcule,  le  Monas  prodigiosa 
d'Ehrenberg,  qu'on  peut  ensemencer  dans  le  lait,  le 
fromage,  le  pain,  la  viande,  le  blanc  d'œuf,  toutes  sub- 
stances qui  se  colorent  rapidement  à  son  contact  en 
rouge  ou  en  bleu  (E.  Erdmann,  Rép.  de  pharm.  et  de 
chimie,  mai  1867). 

Ch.  Robin  aurait  constaté  que  ces  vibrions  sont  inco- 
lores, mais  qu'ils  étaient  accompagnés  d'amas  de  spores, 
ou  d'algues  du  genre  Leptomitus  colorés  en  bleu  vio- 
lacé (Ch.  Bobin,  Humeurs,  Paris,  1874).  C'est  à  ces 
mycrophites  que  ces  laits  devraient  leur  teinte  anor- 
male. 

Ceci  nous  amène  à  dire  un  mot  des  laits  pathogènes. 

Le  lait  peut-il  communiquer  une  maladie  infectieuse? 

Taylor,  Bell,  Ballard,  Murchison,  Buchanan,  Power, 
Cameron,  Netten  lîadcliff,  Russell ,  Hart,  etc.,  à  la 
suite  d'enquêtes  minutieuses,  ont  admis,  pa/-  exclusion, 
que  le  lait  avait  pu  propager  la  fièvre  typhoïde  ou  les 
fièvres  éruptives.  Les  épidémies  de  fièvre  typhoïde  de 
Marylebone,  à  Londres,  de  Parkhea  près  (llasgow  en 
1873,  d'Islington  en  1870;  les  épidémies  de  scarlatine 
de  South-Keusington  et  de  Saint-Andrews  en  1870;  les 
épidémies  de  diphthérie  de  Weybridge  et  d'Addlestones 
en  1879,  entre  autres,  sont  classiques  en  Angleterre. 
C.  J.  Gœdeken  a  signalé  une  épidémie  de  fièvre  ty- 
phoïde de  ce  genre  à  l'établissement  pénitentiaire  de 
ilorsen  et  dont  il  a  cru  trouver  la  cause  dans  le  lait 
de  la  ferme  de  Bygliolm  qui  alimentait  la  prison  {Hy- 
gieniske  Medelelsev.  i\.  R.  Bd,  III,  p.  32,  1882);  H. 
Airy  a  signalé  également  une  épidémie  de  scarlatine  à 
Folïowficld  (près  de  Manchester)  causée  vraisemblable- 
ment par  le  lait  d'une  ferme  où  régnait  cette  maladie. 
Comme  dans  les  cas  précédents,  seules  les  personnes 
desservies  par  cette  ferme  furent  frappées  (H.  Airy, 
Sanitary  Record,  fév.  1880;  Voy.  aussi  :  Francis  Va- 
cher, De  la  transmission  des  maladies  par  le  lait, 
Sanitary  Record,  n.  293,  p.  320,  1882). 

Mais  dans  tous  ces  cas,  le  lait  a  reçu  le  germe  ou  le 
ferment  du  mal,  la  zymase  comme  dirait  Béchamp,  par 
une  personne  contaminée.  C'est  une  poussière  de  ty- 
phoïdique  ou  de  scarlatineux  qui,  voltigeant  dans  l'air 
et  tombant  à  sa  surface,  l'a  ensemencé,  si  l'on  peut 
s'exprimer  ainsi.  11  reste  donc  douteux  qu'une  vache 
atteinte  de  péripneumonie  contagieuse  par  exemple  ou 
de  fièvre  typhoïtle  puisse  donner  un  lait  contagieux. 
Tout  ce  que  l'on  sait  bien,  c'est  que  le  lait  des  biberons 
est  altéré  vingt-huit  fois  sur  trente  et  une  (Henri  Fau- 
VEL,  Acad.  des  sciences,  1881)  par  de  nombreux  végé- 
taux cryptogamiques  développés  en  premier  lieu  dans 
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l'ampoule  qui  constitue  la  tétine  du  biberon;  consécu- 
tivement le  lait  devient  acide,  et  il  n'est  pas  douteux 
que  cette  condition  soit  une  des  causes  de  la  grande 
mortalité  des  enfants  soumis  à  l'allaitement  arliOciel 
(Voy.  Valin,  Souillure  du  lait  par  les  germes  mor- 
bides, in  Rev.  d'hyg.  et  de  police  sanitaire,  1881,  et 
Tribune  méd.,  p.  391-392,  1881). 

Mais,  pour  certains  auteurs,  le  lait  provenant  de 
vaches  tuberculeuses  serait  susceptible  d'engendrer  la 
tuberculose. 

C'est  ainsi  que  Klebs  (de  Berne)  serait  parvenu  à 
conininniqur  la  tuberculose  aux  animaux  à  l'aide  du  lait 
pi'ovenant  de  vaches  tuberculeuses  {Arcli.  f.  exp.Patli. 
iind  Pharm.,  t.  I"',  163-180,  1873)  et  Peuch  (Sur  la 
transmissibilité  de  la  tuberculose  par  le  lait,  in  Acad. 
des  sciences,  juin  1880,  et  Bull,  de  thér.,  t.  XCIX, 
p.  33-34)  aurait  pu  communiquer  la  tuberculose  pul- 
monaire, intestinale  et  mésentérique,  à  des  porcelets,  à 
des  lapins,  en  leur  faisant  boire  du  lait  de  vache  phthi- 
sique.  Le  lait  non  bouilli  provenant  d'une  vache  phthi- 
sique  pourrait  d'après  cela  communiquer  la  tubercu- 
lose. Il  en  serait  de  même  de  la  viande  crue  d'animal 
tuberculeux,  si  on  s'en  rapporte  à  ce  feit  cité  par  Bou- 
ley,  que  l'inoculation  du  jus  d'une  telle  viande  a  pu 
communiquer  la  phthisie. 

Sans  rien  pouvoir  afiirmer  à  l'heure  qu'il  est  en  ce 
qui  concerne  la  véracité  d'un  tel  fait,  la  théorie  parasi- 
taire de  la  phlhisie,  aujourd'hui  triomphante,  rendrait 
bien  compte  de  ces  phénomènes  de  contage  par  le  lail, 
car  il  ne  serait  probablement  pas  plus  dillicile  aux  ba- 
cilles de  la  tuberculose  de  filtrer  à  travers  les  mamel- 
les qu'aux  bacilles  de  Bacillus  anthracis  de  traverser 
le  placenta  pour  aller  contaminer  le  foetus  (Koubassof). 
—  Toutefois  si  Koubnssof  (Passage  des  microbes  pa- 
thogènes de  la  mère  au  fœtus,  in  Comptes  rendus  de 
VAc.  des  se,  6  juillet  et  24  août  1885)  a  vu  les  bacilles 
du  charbon,  de  la  lulierculose  ctc,,  passer  de  la  mère 
au  fœtus,  il  n'a  point  vu  la  tuberculose  se  communiquer 
au  fœtus  des  animaux. 

D'ailleurs,  même  en  n'admettant  point  la  contagion 
de  la  tuberculose  par  un  germe  vivant,  il  est  facile  de 
comprendre  qu'une  telle  contagion  peut  fort  bien  s'ef- 
fectuer par  l'usage  d'un  lait  qui  provient  d'une  vache 
tulierculeuse  ou  d'une  mère  dont  toutes  les  humeurs 
et  différents  tissus  sont  imprégnés  du  ijuid  ignoratum 
tuberculeux. 

La  tuberculose  des  animaux  (pomelière,  perlsucht) 
est  identique  à  la  tuberculose  de  l'homme.  La  seconde 
est  transmissible  au  premier  soit  par  l'ingestion,  d'après 
les  expériences  de  (lhauveau,  Klebs,  Parrot,  Bollinger 
et  autres,  soit  par  inoculation  d'après  celles  de  ^'illemin, 
Klebs,  Valentin  Cohniieim,  Fraenkel,  Bollinger,  etc., 
soit  même  par  inhalation,  d'après  les  expériences  ré- 
centes de  Tappeiner  et  de  Giboux. 

La  température  nécessaire  pour  détruire  l'inoculabi- 
lilé  du  tubercule  est  supérieure  <à  celle  des  viandes  ou 
du  lait  dont  nous  nous  alimentons  ;  d'oîi  le  danger  que 
jieuvent  avoir  ces  aliments  quand  ils  proviennent  d'ani- 
maux tuberculeux;  mais  le  lait  des  animaux  tubercu- 
leux peut-il  transmettre  la  tuberculose,  cette  terrible 
maladie  (jui  cause  le  cinquième  de  la  mortalité  to- 
tale? 

Ce  qui  est  sûr,  c'est  que  les  injections  de  lait  de 
vache  tub(!rculeuse  qui,  comme  Bang  (de  Copenhague) 
l'a  fait  voir,  contient  une  énorme  quantité  de  bacilles 
injectés  soit  dans  le  péritoine,  soit  dans  l'intestin,  soit 


sous  la  peau,  ont  \n\  donner  lieu  à  l'éclosion  de  la  tuber- 
culose. 

Gelach,  Klebs,  Ebstcin,  Orth  (de  Gôttingen)  Cohn- 
heim  avaient  déjà  affirmé  cette  transmissibilité,  qui  a 
été  niée  toutefois  par  Schreiher,  comme  A.  Clark,  Wil- 
son  Fox,  liurdon-Sanderson,  Valdenburg,  etc.,  ont  nié 
les  résultats  des  expériences  de  Villemin  et  Colin,  Du- 
buisson,  Metzquer  ceux  de  Chauveau. 

D'après  les  expéi'iences  de  Sormani,  il  semble  bien 
que  si  les  sucs  digestifs  d'un  individu  sain  et  vigoureux 
sont  capables  de  détruire  complètement  le  bacille  tu- 
berculeux, il  n'en  est  pas  de  même  chez  un  animal  dys- 
peptique ou  atteint  de  diarrhée  ;  dans  ces  dernières 
conditions,  le  chyme  provenant  d'un  de  ces  animaux  à 
qui  on  a  fait  avaler  de  la  matière  tuberculeuse,  est 
capable  de  transmettre  la  tuberculose  si  on  l'injecte 
sous  la  peau  d'un  animal  bien  portant. 

En  présence  de  ces  faits  bien  observés  et  acquis  il  est 
nécessaire  de  prendre  des  mesures  d'hygiène  publique 
et  de  police  médicale.  Mais  il  ne  faut  ni  troubler  inutile- 
ment les  transactions  commerciales,  ni  diminuer  sans 
nécessité  les  ressources  alimentaires.  Pour  arriver  à 
mettre  le  public  en  garde  contre  les  dangers  d'une  ali- 
mentation morbifère,  il  est  surtout  deux  moyens  à  em- 
ployer :  1"  détruire  la  viande  des  animaux  malades  et 
détruire  la  virulence  de  la  viande  et  du  lait  par  une 
cuisson  suffisante  ;  2°  empêcher  les  animaux  de  deve- 
nir tuberculeux. 

Mais  dans  la  pratique,  c'est  là  une  question  fort  diffi- 
cile à  résoudre.  En  efi'et,  s'il  fallait  empêcher  la  vente 
de  tout  animal  tuberculeux  (nous  ne  parlons  pas  du  lait, 
cela  serait  impossible  pour  lui)  la  perte  serait  énorme. 
11  résulte  en  effet  d'un  rapport  tout  récent  de  Villain, 
inspecteur  en  chef  des  viandes  aux  Halles  de  Paris, 
qu'une  quantité  considérable  de  bêtes  à  cornes  livrées 
à  l'abattoii"  sont  entachées  de  lésions  tuberculeuses  plus 
ou  moins  avancées,  comme  E.  Vallin  l'a  rappelé  dans 
sa  communication  au  Congrès  international  d'hygiène 
et  de  démographie  de  la  Haye  (Dangers  de  l'alimenta- 
tion avec  la  viande  et  le  lait  des  animaux  tubercu- 
leux in  Semaine  médicale,  p.  304,  I88'i).  On  a  intro- 
duit en  1882,  dans  les  abattoirs  de  Paris,  deux  cent 
soixante-treize  milles  bœufs,  vaches  et  taureaux,  et 
deux  cent  trente  mille  veaux  sans  compter  vingt-sept 
millions  de  kilogrammes  de  viandes  foraines;  on  n'a  saisi 
et  détruit  que  onze  bètes  bovines  comme  impropres  à 
l'alimentation  en  raison  de  la  tuberculose.  Or,  les  sta- 
tistiques établies  dans  les  abattoirs  de  la  plupart  des 
grandes  villes,  en  Allemagne,  prouvent  que  sur  cent 
bovidés  amenés  à  l'abattoir,  ou  en  trouve  au  moins 
deux  dont  les  poumons  sont  farcis  de  tubercules.  Paris 
recevrait  donc  chaque  année  sur  ses  nuirchés  huit  à 
dix  mille  bêtes  bovines  tuberculeuses  dont  la  viande 
suspecte  est  livrée  à  la  consonmiation.  Or,  se  présente 
ici  la  question  très  importante  de  savoir  dans  quelles 
conditions  on  peut  laisser  livrer  à  la  consommation  la 
viande  des  animaux  tuberculeux. 

11  n'est  pas  prouvé  d'ailleurs  que  dans  tous  ces  cas  la 
viande  soit  nuisible.  La  clinique  chirurgicale  montre 
que  l'ablation  précoce  d'un  organe  tuberculeux  est  ca- 
pable de  prévenir  la  généralisation  de  la  tuberculose. 

«  Malheureusement  les  observations  de  ce  genre  n'ont 
pas  encore  suffisamment  la  sanction  du  temps.  Gerlach, 
Jahvé,  Hipp.  Martin  croient  que  les  tissus  ne  sont 
nuisibles  et  inoculables  que  lorsque  la  tuberculisation 
est  ancienne,  généralisée  à  la  plupart  des  organes. 
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Vallin  a  fait  en  vue  de  ce  rapport  des  expériences  qui 
semblent  parler  dans  le  môme  sens.  La  veille  de  son 
départ  de  Paris,  il  a  sacrifié  douze  cobayes  mis  en  expé- 
rience au  mois  de  février  et  chez  lesquels  il  avait  injecté 
du  suc  musculaire  d'animaux  tuberculeux.  Deux  cobayes 
témoins,  inoculés  avec  le  suc  du  poumon  tuberculeux 
de  même  origine,  étaient  morts  phthisiques  au  mois  de 
juin  ;  au  contraire,  on  ne  trouva  chez  les  autres  aucune 
trace  de  tubercules.  Vallin  ce  demande  s'il  ne  faut  pas 
expliquer  ce  résultat  inattendu  de  la  façon  suivante  : 
L'animal  dont  les  muscles  avaient  fourni  le  suc  inoculé 
avait  été  tué  trois  mois  après  l'infection;  on  trouvait 
des  tubercules  caséeux  dans  le  foie,  la  rate,  les  gan- 
glions mésentériques;  il  y  avait  quelques  granulations 
dans  les  plèvres  et  les  poumons,  mais  il  n'était  pas 
arrivé  au  terme  de  la  consomption  et  n'avait  pas  suc- 
combé à  la  phthisie.  11  serait  donc  permis  d'invoquer 
ce  fait  à  l'appui  de  l'opinion  aujourd'hui  soutenue  par 
un  grand  nombre,  à  savoir  que  les  viandes  ne  sont  dan- 
gereuses pour  l'alimentation  que  lorsqu'elles  provien- 
nent d'animaux  arrivés  à  un  degré  avancé  de  tuber- 
culose généralisée  et  de  consomption.  Provisoirement 
donc,  on  peut  se  borner  à  prohiber  et  à  saisir  la  viande 
provenant  d'animaux  atteints  de  tuberculose  confirmée 
généralisée,  avec  amaigrissement  commençant. 

«  Un  autre  moyen  de  préservation  consiste  àfaire  mieux 
cuire  les  viandes  destinées  à  l'alimentation  ;  il  ne  faut  ni 
exagérer  ni  rabaisser  la  valeur  prophylactique  de  cette 
mesure  ;  nous  lui  devons  l'immunité  contre  la  trichinose, 
qui  fait  des  ravages  dans  les  pays  voisins.  Le  public  a 
pris  un  goût  excessif,  depuis  quelques  années,  pour  la 
viande  rôtie  saignante  ;  il  y  a  là  une  exagération  que 
les  médecins  ne  doivent  pas  encourager  par  la  pres- 
cription presque  exclusive  des  viandes  rôties,  comme  si 
les  viandes  préparées  par  une  cuisine  plus  complète 
étaient  beaucoup  moins  nourrissantes  et  moins  diges- 
tibles. On  a  proposé  de  ne  consommer  la  viande  des 
animaux  tuberculeux  que  sous  forme  de  bouillon  et  de 
viande  bouillie  ;  mais  quelle  garantie  aura-t-on  que 
cette  viande  de  rebut  ne  sera  pas  servie  sous  forme  do 
beefsteaks  dans  les  restaurants  d'ordre  inférieur  ? 

<ï  Quant  au  lait,  il  est  si  facile  de  ne  le  consommer 
que  bouilli,  que  le  danger  est  aisément  évitable.  Le 
beurre  et  la  crème  paraissent  être  peu  dangereux,  car 
Bang  (de  Copenhague)  vient  de  montrer  que  dans  le  lait 
baratté  avec  des  appareils  à  mouvement  centrifuge,  les 
bacilles  se  rencontrent  presque  exclusivement  dans  le 
sérum  ;  il  n'en  a  trouvé  qu'une  seule  fois  un  très  petit 
nombre  dans  le  beurre  de  la  baratte. 

«  11  faut  enfin  s'elForcer  de  diminuer  la  fréquence  de  la 
tuberculose  du  bétail  en  éliminant  de  la  reproduction, 
par  conséquent  de  la  production  du  lait,  tout  animal 
suspect  de  tubercules,  en  améliorant  l'hygiène  des 
étables,  en  remplaçant  la  saturation  par  le  pacage  à 
l'air  libre,  en  choisissant  des  races  rustiques.  La  piithisie 
augmentant  de  fréquence  avec  l'âge,  il  faut  éviter  de 
livrer  à  la  consommation  les  animaux  déjà  vieux. 

«  La  phthisie  des  bétes  à  corne  devrait  être  rangée  dans 
la  classe  des  maladies  contagieuses  du  bétail  et  entraîner, 
comme  celle-ci,  la  déclaration  obligatoire,  l'isolement, 
la  désinfection  des  étables  contaminées,  la  confiscation 
et,  dans  certains  cas,  l'abatage  avec  destruction  de  la 
viande. 

«  Pour  rendre  cette  mesure  applicable,  l'on  doit  encou- 
rager la  création  des  compagnies  d'assurances  contre 
la  saisie  des  viandes  pomelières  afin  de  garantir  une 


indemnité  aux  propriétaires  de  toute  bête  tuberculeuse 
dont  la  viande  serait  déclarée  impropre  à  l'alimenta- 
tion. » 

(Vallin,  Loc.  cit.,  1884;  Crotiiers,  Du  lait  comme 
cause  de  maladies,  in  Pliilad.  Med.  and  Surg.  Rep., 
août  1874.) 

11  est  encore  des  réserves  à  faire  au  sujet  du  lait, 
véhicule  des  avantages.  En  effet  dans  des  récentes 
expériences,  Koubassof  est  arrivé  {Acad.  des  sciences, 
Vl-  août  1885)  aux  conclusions  suivantes  :  1°  Les  mi- 
crobes du  charbon,  du  rouget  ou  de  la  tuberculose  ino- 
culés à  la  femelle  passent  dans  son  lait;  2"  une  fois 
apparus  dans  le  lait,  ils  y  restent  jusqu'à  la  fin  de  la 
lactation  ou  jusqu'à  la  mort  de  la  femelle;  3°  les  fœtus 
qui  se  nourrissent  avec  du  lait  contenant  les  uns  ou  les 
autres  de  ces  microbes,  ne  prennent  aucune  de  ces 
maladies,  et  restent  vivants  même  au  cas  où  leur  mère 
succombe  à  l'une  ou  à  l'autre  de  ces  affections. 

11  n'y  aurait  point  que  la  tuberculose  qui  serait  ainsi 
transmissible.  Boudin  a  soutenu  que  le  lait  d'une  nour- 
rice avait  pu  servir  de  véhicule  au  germe  contage  de  la 
fièvre  palustre.  On  a  pu  prétendre  également  que  la 
syphilis  pouvait  ainsi  se  transmettre,  ce  qui  n'aurait  rien 
de  choquant  pour  la  logique  et  qui  cependant,  malgré 
la  nature  parasitaire  de  cette  affection  (??)  ne  paraît 
pas  avoir  lieu.  «  La  syphilis,  dit  Jacquemier  (Dict. 
encijclop.  des  sciences  méd.,  art.  Allaitement,  p.  259), 
se  transmet  d'une  manière  certaine  au  fœtus  dans  l'acte 
de  la  procréation,  comme  les  maladies  héréditaires  pro- 
prement dites,  et  dans  l'utérus  par  la  voie  de  la  nutri- 
tion fœtale.  Si  l'on  considère,  d'une  part,  que  la  mère 
peut  infecter  l'œuf  consécutivement  à  l'acte  de  la  fécon- 
dation, que  l'œuf  infecté  par  la  seule  intervention  du 
père  dans  l'acte  delà  fécondation  peut  en  se  développant 
dans  l'utérus  infecter  à  son  tour  la  mère;  qu'antérieure- 
ment à  la  fécondation,  l'ovule  et  le  sperme  qui  est 
comme  le  lait  un  produit  de  sécrétion  glandulaire 
peuvent  être  atteints  dans  leur  formation  et  leur  déve- 
loppement, c'est-à-dire  que  l'élément  morbide  peut 
être  à  l'état  de  semence  dans  le  sang  et  infecter  toutes 
les  substances  organiques  qui  y  puisent  leurs  principes 
de  formation  et  de  développement;  si,  d'autre  part,  on 
considère  que  les  glandes  mammaires  puisent  dans  le 
sang  les  éléments  du  lait,  et  avec  ces  éléments  la  plu- 
part des  substances  en  dissolution  qu'il  contient  acci- 
dentellement, on  sera  disposé  à  conclure  que  le  lait 
comme  le  sang  lui-même  peut  contenir  à  l'état  de 
semence  l'élément  morbide  de  la  syphilis  et  servir  de 
véhicule  à  la  transmission  de  la  maladie  au  nourrisson  ; 
que  la  différence  radicale  qui  existe  malgré  de  nom- 
breuses analogies  entre  le  sang  et  le  lait,  que  la  diffé- 
rence non  moins  radicale  qui  existe  dans  le  mode  de 
nutrition  du  fœtus  et  du  nouveau-né  mérite  d'être  prise 
en  grande  considération,  mais  ne  constitue  pas  une 
mpossibilité.  Une  conclusion  théorique  plus  formelle 
dans  un  sens  ou  dans  l'autre  serait  prématurée,  et  la 
question  de  l'infection  de  l'enfant  par  le  lait  se  présen- 
tant sur  le  terrain  de  l'observation  déjà  si  hérissé  de 
difficultés  et  d'embûches  ne  peut  être  repoussée  par  une 
fin  de  non  recevoir  tirée  de  la  physiologie  ou  de  la  pa- 
thogénie. Jusqu'à  présent  les  faits  observés  ne  sont  pas 
favorables  à  l'infection  de  l'enfant  par  le  lait  de  sa 
nourrice.  Les  observations  négatives  se  répètent  fré- 
quemment dans  les  circonstances  suivantes  :  .\  une 
période  plus  ou  moins  avancée  de  l'allaitement,  l'atten- 
tion est  appelée  sur  des  syphilides  passées  inaperçues 
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ou  récemment  développées  chez  des  femmes  dont  les 
nourrissons  sont  restés  sains.  Il  est  tout  aussi  commun 
de  rcnconirer  à  une  période  avancée  de  l'allaitement 
des  femmes  nourrissant  leur  propre  enfant  ou  un  enfant 
étranger  reslé  sain  qui  ont  à  leur  insu  ou  non  un 
chancre  induré  ou  des  plaques  muqueuses  aux  parties 
génitales;  ce  qui  prouve,  pour  le  dire  en  passant, 
combien,  hors  le  cas  d'accidents  infectants  à  la  bouche 
ou  au  mamelon,  le  rôle  qu'on  a  fait  jouer  à  l'infection 
directe  par  la  nourrice  a  été  exagéré,  et  présenté  sous 
im  faux  jour  en  fivcur  de  doctrines  naguère  dominantes 
et  qui  ne  sont  déjà  plus  que  des  ruines.  » 

Cependant  cette  thèse  est  encore  très  controversée  :  les 
uns,  pour  ne  parler  que  des  plus  récents,  Robert,  Lan- 
glebert,  Ricordi,  Plaite,  Ccrasi,  Woss,  se  prononcent 
pour  la  contagion  par  le  lait,  tandis  que  RoUet,  Pellizari, 
Padova,  Profeta,  Geigel,  Tommaso  de  Amicis,  Archam- 
bault,  Cuilerier  et  Ricord  souliennent  l'innocuité  du 
lait  des  nourrices  syphilitiques.  Le  sperme  qui  semble 
bien  communiquer  la  syphilis  a  été  inoculé  (quaire 
fois  par  Mireur,de  Marseille)  sans  donner  de  résultats. 

Mais  si  R.  Woss  {Ueber  die  Uebertragharlieil  der 
Syphilis  durch  die  Milch  in  Petersburg.  med.  Woc.h., 
n<>23,  1876)  a  communiqué  la  syphilis  à  une  femme  en 
lui  injectant  sous  la  peau  du  lait  syphilitique,  Gallois 
prétend  (Thèse  de  Paris,  1877),  que  le  lait  des  nourrices 
syphilitiques  est  inolfensif. 

Que  la  syphilis,  maladie  infectieuse,  parasitaire  ou 
non,  ne  soit  pas  inoculable  par  le  lait,  cela  n'aurait 
toutefois  pas  lieu  de  nous  surprendre.  L'épithélium 
mammaire  pourrait  fort  bien  servir  de  fdtre  s'il  s'agit 
réellement  d'une  maladie  à  cryptogames  pathogènes; 
d'autre  part,  s'il  s'agit  d'un  principe  chimique  quelcon- 
que, celui-ci  peut  fort  bien  être  contenu  dans  le  sang 
sans  qu'il  soit  pour  cela  forcément  retrouvé  dans  le 
lait.  En  effet,  les  éléments  du  lait  ne  viennent  pas 
directement  du  sang  :  il  y  a  dans  les  cellules  épitlié- 
liales  des  glandes  mammaires  un  véritable  travail  for- 
mateur qui  donne  naissance  à  un  liquide  nouveau,  qui 
est,  lui,  le  lait.  Il  faut  bien  dire  cependant  que  les  élé- 
ments vivants  d'un  autre  liquide,  le  siierme,  sont 
capables  d'incorporer  le  virus  syphilitique  et  de  le 
porter  sur  le  produit  engendré  dans  le  phénomène  de 
la  conception. 

D'après  Lecuyer  et  Dupré  {Soc.  de  méd.  publique  et 
d'hyg.  professionnelle  de  Paris,  in  Journ.  des  soc. 
scientifiques,  p.  360,  1885),  la  péripneumonie  conta- 
gieuse des  bêtes  à  cornes  serait  transmissible  à  l'homme 
par  le  lait.  Mais  d'un  côté  il  n'est  pas  prouvé  que  cette 
maladie  soit  transrnissible  de  la  vache  à  l'espèce  hu- 
maine, et  d'autre  part  Nocard  a  rappelé  que  l'usage 
de  ce  lait  à  Alfort,  soit  par  les  jeunes  animaux,  soil 
parle  personnels  n'a  jamais  donné  lieu  à  la  péripneu- 
monie. Il  est  donc  de  grandes  réserves  à  faire  sur  les 
conclusions  de  Lecuyer  et  Dupré. 

Action  pliysiologif|(ic  du  lait.  . —  Le  lait,  sécrété 
par  les  glandes  mammaires  des  mammifères  et  destiné 
à  nourrir  leurs  petits,  est  une  solution  aqueuse  de 
caséine,  de  lactose  et  de  sels  minéraux  tenant  en  sus- 
pension d'innombrables  globules  graisseux.  C'est  là 
un  aliment  com|)let,  à  la  fois  respiratoire  et  plastique; 
c'est  donc  un  aliment  qui  échauffe  et  ranime  les  forces 
en  même  teuips  qu'il  restaure  la  substance  organique. 
C'est  un  aliment  qui  fournit  à  l'organisme  des  nutri- 
ments facilement  assimilables  et  n'imposant  pas  au  tube 
digestif  de  travail  laborieux.  Il  transmet  au  chyle  des 


matériaux  qui  ont  besoin  d'une  opération  peu  active 
d'hématose. 

En  arrivant  dans  l'estomac  il  est  coagulé  par  l'acide 
du  suc  gastrique;  puis,  la  caséine  insoluble  qui  en 
résulte  se  transforme  en  pepto-caséine  soluble  ;  le  suc 
gastrique  continue  d'agir  comme  ferment  sur  la  lactose, 
le  lait  fermente,  il  se  développe  de  l'acide  lactique 
(Dujardin-Beaumetz,  in  Clin,  thérapeutique ,  t.  I", 
p.  283). 

Sa  digestion  estdes  plus  promptes  et  le  lait  ne  séjourne 
que  fort  peu  dans  l'estomac  (Ch.  Richet)  (Voy.  aussi  : 
i  Jessen,  Du  temps  nécessaire  à  la  digestion  du  lait  et 
de  la  viande  suivant  leurs  modes  de  préparation,  in 
Zeits.  f.  Biol.,  t.  XIX,  p.  129,  1884) 
I      II  est  diurétique,  mais  peut-être  pas  autant  qu'on  se 
!  le  figure  d'ordinaire.  11  a  plutôt  une  tendance  à  constiper 
(Jaccoud)  qu'à  relâcher  le  ventre.  Quand  il  donne  de  la 
diarrhée  c'est  qu'il  y  a  indigestion. 

Non  seulement  le  lait  fournit  à  l'organisme  des  instru- 
ments gras  et  azotés,  mais  il  possède  encore  les  sels 

1  minéraux  nécessaires  à  l'évolution  de  l'organisme. 

I 

G.  liunge  Der  Kali  Natron  und  Chlorgesalt  der 
Milcii,  oergiichen  mit  dem  anderer  Nahrungs-mittell 
;  îind  des  Gesanm-organismus  der  Saiigethiere  (De  la 
richesse  comparative  en  potasse,  en  soude  et  en  chlore 
du  lait,  des  autres  substances  alimentaires  et  de  la 
totalité  de  l'organisme  des  mammifères,  in  Zeits.  f. 
Biologie,  t.  X,  p.  295,  analyse  in  Hayem,  Rev.  des  se. 
med.,  t.  V,  p.  484)  a  conclu  de  ses  expériences  que  la 
proportion  de  potasse,  de  soude  et  de  chlore  contenue 
dans  le  lait  varie  avec  l'alimentation  ;  que  les  jeunes 
carnivores  trouvent  dans  le  lait  la  soude,  la  potasse,  et 
j  en  général  toutes  les  substances  inorganiques,  à  très 
i  peu  de  choses  près,  exactement  dans  la  proportion  néces- 
saire à  leur  accroissement  (0,8  équivalents  de  potasse, 
pour  1  équivalent  de  soude)  ;  on  trouve  dans  l'orga- 
nisme d'un  jeune  herbivore  (lapin),  1  équivalent  de 
soude  pour  1,2  équivalent  de  potasse;  or,  on  trouve, 
I  en  général,  dans  le  lait  des  herbivores  (vache,  jument, 
I  brebis),  ces  substances  en  quantités  correspondantes  à 
cette  proportion  ;  dans  le  lait  de  femme  la  quantité  de 
potasse  varie  dans  la  proportion  de  1,3  à  4,3  équivalents 
pour  1  de  soude.  Dans  les  substances  alimentaires 
végétales  les  plus  importantes,  la  quantité  de' potasse 
est,  relativement  à  la  soude,  beaucoup  plus  élevée  que 
dans  le  lait  de  femme  et  même  des  herbivores  (14  à 
110  équivalents  de  potasse  pour  1  de  soude).  De  là  la 
nécessité  d'ajouter  du  sel  aux  aliments  végétaux. 

Bien  digéré,  le  lait  tend  à  développer  l'embonpoint, 
mais  il  n'est  pas  bien  toléré  par  tous  les  estomacs.  La 
grande  dilution  sous  laquelle  les  matériaux  nutritifs  se 
présentent  dans  le  lait,  et  d'autre  part  son  peu  de  sapi- 
dité, sa  faible  proportion  en  sel  marin  font  de  cette 
liqueur  une  boisson  qui  n'est  pas  acceptée  par  tous. 
Elle  est  généralement  mieux  tolérée  par  les  enfants  que 
par  les  adultes  ;  mal  acceptée  par  les  personnes  dispo- 
sées à  la  diarrhée  séreuse  ou  catarrhale,  à  celles  qui 
sont  atteintes  de  dyspepsie  atonique.  D'autre  part,  c'est 
souvent  la  seule  nourriture  qui  soit  tolérée  par  de 
nombreux  gastralgiques  et  dyspeptiques  et  par  ceux  qui 
ont  abusé  des  épices,  des  alcooliques;  il  en  est  souvent 
de  même  des  estomacs  des  goutteux,  des  herpétiques. 

L'état  de  crudité  ou  de  cuisson  du  lait,  et  sa  tempé- 
rature sont  d'autres  conditions  qui  modifient  sa  diges- 
tibilité. 

Le  lait  chaud,  sortant  du  pis,  est  celui  qui  réussit  le 
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mieux.  Sa  pureté  et  sa  température  rendent  compte  île 
ce  résultat.  Bouilli,  le  lait  est  généralement  mieux  sup- 
porté que  froid.  C'est  là  un  moyen  de  le  conserver  sans 
qu'il  subisse  l'ascescence.  La  mauvaise  digestion  du 
lait  se  traduit  tantôt  par  de  la  pesanteur  à  l'épigastre, 
par  des  éructations,  des  nausées  et  môme  des  vomisse- 
ments ;  tantôt  par  de  la  diarrhée.  Le  premier  phéno- 
mène a  été  mis  sur  le  compte  de  la  non  coagulation  du 
lait  (par  insuffisance  de  l'acide  du  suc  gastrique?),  et, 
en  effet,  dans  ces  conditions,  la  régurgitation  ramène 
souvent  le  lait  sans  altération  prononcée  ;  le  second  au 
contraire  a  été  rapporté  à  une  coagulation  trop  rapide 
et  en  masse.  Par  acidité  trop  grande  du  suc  gastrique'? 
cela  semble  probable,  comme  une  acidité  insuffisante 
semble  être  la  cause  des  réguro-itations  et  des  vomis- 
sements,  car  dans  le  premier  cas,  le  mieux  pour  faire 
tolérer  le  lait  par  ces  sortes  d'estomac,  c'est  de  l'admi- 
nistrer avec  un  peu  de  sucre  (qui  se  transforme  rapi- 
dement en  acide  lactique)  un  peu  d'orangeade  (Hallur), 
un  peu  de  sel  marin,  ou  mieux  avec  de  l'eau  gazeuse 
(eau  de  Seltz,  eau  de  Saint-Galmier,  eau  de  Vais)  ou  de 
la  bière,  comme  dans  le  second  on  obtient  la  tolérance 
avec  un  peu  d'eau  de  chaux,  un  sel  alcalin. 

Pour  augmenter  la  digestibilité  du  lait  [îffclmann 
{Abeille  médicale,  8  nov.  1884)  conseille  de  le  mélanger 
avec  trois  fois  son  volume  d'eau.  On  augmente  ainsi 
de  5  p.  100  la  proportion  des  peptones  dans  le  bol 
digéré.  Le  même  auteur  a  reconnu  qu'en  ajoutant  à  un 
litre  de  lait  par  exemple,  un  demi  litre  d'eau,  deux 
jaunes  d'œufs,  une  décoction  mucilagineuse,  un  peu 
d'alcool  étendu  ou  de  cognac,  on  augmente  également 
sa  digestibilité. 

D'autre  part,  on  devine  que  toutes  les  espèces  de  lait 
ne  conviennent  pas  indistinctivement  à  tous  les  estomacs 
et  à  toutes  les  maladies.  L'expérience  apprend,  en  effet, 
comme  le  dit  Gubler,  que  le  lait  de  vache  est  le  plus 
rafraîchissant;  le  lait  de  chèvre  ou  de  brebis  le  plus 
nourrissant  (riches  en  beurre  et  en  caséine)  ;  le  lait 
d'ànesse  le  plus  léger  (pauvre  en  beurre  et  en  caséine, 
riche  en  sucre  et  en  eau).  Le  premier  s'adresse  princi- 
palement aux  entrailles  «  échauftëes  »;  le  second  à 
celles  qui  sont  «  relâchées  »  ;  le  troisième  convient  aux 
estomacs  réfractaires  à  la  digestion  des  graisses,  à  ceux 
dont  la  fonction  biliaire  et  la  fonction  pancréatique  est 
souffrante  (tuberculeux,  cirrhotiques,  cachectiques). 
(Voyez  FÉKY,  Étude  comparée  sur  le  lail  de  la  femme 
de  l'ânesse,  de  la  vache  et  de  la  chèvre,  Paris,  188i, 
analyse  in  Lyon  médical,  t.  XLVII,  p.  Si,  1884). 

D'après  Uarcet,  qui  l'expérimentait  sur  lui-même,  le 
lait  chaud  et  sucré  amène  rapidement  l'acidification  de 
l'urine,  même  lorsqu'on  prend  en  même  temps  de  l'eau 
de  Vichy  {Ann.  de  phys.  et  de  chim.,  t.  XXXI). 

Pour  ce  qui  est  de  l'étude  du  lait  comme  aliment 
nous  renvoyons  aux  articles  Aliments  et  Alimentation. 
Nous  ne  finirons  cependant  pas  l'étude  de  l'action  phy- 
siologique du  lait  sans  dire  un  mot  de  l'allaitement. 

Allaitement.  —  (]e(te  question  a  déjà  été  traitée 
(Voy.  Allaitement),  nous  n'y  ajouterons  que  quelques 
mots  ici  pour  bien  faire  voir  combien  l'allaitement 
naturel  est  préférable  à  l'allaitement  artificiel  et  pour 
indiquer  quelques-uns  des  résultats  obtenus  dans  les 
nourriceries  nouvellement  créées. 

Raulin,en  1769,  nous  apprend  que  dans  une  maison  à 
Rouen,  isolée,  ombragée  de  tilleuls  et  bien  aérée  on 
entreprit  de  nourrir  les  nouveau-nés  avec  le  lait  de 
vache.  Après  huit  jours  pendant  lesquels  ce  lait  coupé  ' 


élait  exclusivement  donné  à  l'aide  du  biberon,  on  admi- 
nistrait trois  fois  par  jour  une  Ijuuillie  de  lait  et  de 
farine,  et,  dans  l'intervalle  de  ces  re|ias,  du  lait  à  dis- 
crétion. A  trois  ou  quatre  mois  les  enfants  Ijuvaient  de 
l'eau  sucrée  ou  du  cidre  doux.  Avec  un  tel  régiiue,  dit 
Parrot,  ils  dormaient  peu,  criaient  beaucoup,  devenaient 
languissants  et  mouraient.  Du  15  septembre  1763  au 
15  mars  1765,  132  enfants  furent  ainsi  nourris  :  5  sur- 
vécurent ! 

Depuis  la  disparition  de  cette  maison  homicide,  nous 
avons  fait  des  progrès,  mais  il  en  reste  beaucoup  à 
réaliser. 

D'après  Husson  {Acad.  des  sciences  morales  et  poli- 
tiques, 187i),  le  chiffre  de  la  mortalité  pour  les  enfants 
assistés  pendant  la  première  année,  avant  1867,  élait 
pour  toute  la  France  de  32,''23  p.  100;  63  p.  100,  des 
enfants  assistés  élevés  au  biberon  à  Reims  (Villermé, 
1826-1836);  59  p.  100  à  Marseille  (Souchère),  33  p.  100 
à  Clermont-Ferranil  (Gagnon),  43  p.  100  à  Strasbourg 
(Villemin),  35  p.  100  à  Lyon  (Berne);  dans  le  Rhône  il 
meurt  un  enfant  sur  cinq  de  ceux  qu'on  élève  au  bibe- 
ron; les  petits  Parisiens  placés  en  nourrice  dans  les 
départements  environnants  meurent  dans  la  proportion 
de  21.  p.  100,  "210  pour  1000,  au  lieu  de  128,  mortalité 
générale  des  enfants  de  0  an  à  1  an  (Broca,  Rapport  sur 
les  travaux  démographiques  de  Bertillon,  in  Acad.  de 
méd.,  1858). 

Les  choses  ont-elles  changé  beaucoup  ?  Le  nombre 
des  mort-nés  à  Marseille  est  de  60  à  80  par  mois  sur 
900  à  1000  naissances.  La  mortalité  des  petits  Marseil- 
lais placés  chez  les  nourrices  des  départements  voisins 
est  de  iO  p.  100  pour  ceux  qui  sont  placés  dans  les 
Rasses-yMpes,  de  50  p.  100  dans  les  Hautes-Alpes  et  de 
60  p.  100  dans  l'Ardèche  !  (DEViLLiErts,  Acad.  de  méde- 
cine, févr.  J87.i.)  A  Amiens  le  sort  des  enfants  élevés  au 
biberon  n'est  guère  plus  enviable  (A.  Faucon). 

Perron  constata  le  même  fait  à  Besançon,  où  sur 
152  enfants  élevés  au  sein,  pendant  une  période  de 
dix  ans,  27  succombèrent,  tandis  que,  durant  la  même 
période,  la  mortalité  des  nouveau-nés  élevés  au  bibe- 
ron avait  été  de  132  sur  143  ! 

Au  contraire,  là  oii  l'allaitement  naturel  est  de  règle, 
la  b'thalité  des  nouveau-nés  est  de  15,33  p.  lOU  (à  Cette), 
de  13,09  p.  100  (dans  la  Manche),  de  11,18  p.  100  (dans 
li  Creuse),  de  10  à  13  p.  100  (Suède,  Norvège)  (Blache, 
De  l'allaitement  maternel,  in  Acad.  de  méd.,  19  juill. 
1881;  E.  Labiîée,  in  Journ.  de  thér.,  de  Gubler,  t.  IX, 
p.  216-218,  1877).  Là  où  la  loi  Roussel  est  le  mieux 
apidiquée  (dans  les  Ardeiuies  notamment),  c'est-à-dire 
où  l'alimentation  des  enfants  est  sui'veillée,  réglée  par 
l'3  médecin  inspecteur,  la  mortalité  qui  montait  souvent 
à  50  p.  100  est  descendu  à  15,  à  10  et  même  à  5  p.  100 
,  (LuNiER,  Acad.  de  médecine,  3  fév.  1885). 

Voici  quelques  chiffres  dus  à  Bertillon  et  rapportés 
par  Tarnier  {De  l'allaitement,  in  Comptes  rendus  de 
l'Acad.  demédecine,  26  sept.  1882),  qui  montrent  com- 
bien est  désastreux  l'allaitement  artificiel  : 

Naissances  à  l'aris  en  1881   G0.85G 

Enfants  envoyés  en  nourrice  liors  Paris   14.571 

Enfants  restés  a  Paris   40.285 

Au  bout  de  la  première  année,  sur  ces  46285  enfants 
nouveau-nés  restés  à  Paris,  on  compte  10  180  morts, 
soit  une  mortalité  de  22  p.  100. 

Sur  ces  10  180,  5202,  c'est-à-dire  plus  de  la  moitié 
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meurent  d'athrepsie,  maladie  presque  toujours  engen-  f 
drée  par  une  mauvaise  alimentation.  Or,  sur  ce  nombre  | 
de  5ii02,  3067  étaient  nourris  au  biberon.  C'est  la  répé-  j 
tition  de  ce  que  Denis-Duniont  (de  Caen)  a  rapporté  pour  ; 
le  département  du  Calvados  où  en  1865,  sur  961 1  enfants^  ■ 
320i  furent  élevés  au  biberon  et  dont  986,  plus  de  30  p. 
100,  moururent  dans  la  première  année,  tandis  que 
les  6i07  nourris  au  sein  ne  donnaient  que  698  décès, 
soit  10,89  p.  100. 

Mais  ce  ne  serait  pas  tout,  l'allaitement  maternel 
aurait  cet  immense  avantage  de  profiter  autani  à  la 
mère  qu'à  l'enfant.  C'est,  a-t-on  dit,  le  complément 
indispensable  de  la  maternilé,  et  il  semble  bien  que  la 
suppression  de  la  lactation  ait  une  grande  influence  sur 
l'éclosion  des  affections  de  l'utérus.  C'est  l'avis  d'hommes 
comme  Scanzoni,  Aran,  Courty,  Robert,  Barnes.  Bro- 
chard  pense  que  c'est  là  une  des  causes  de  l'atrophie 
des  seins  si  ordinaires  de  nos  jours. 

Mais  il  y  aurait  encore  quelque  chose  de  plus  grave 
peut-être  à  l'actif  de  l'allaitement  artificiel.  On  a  re- 
marqué que  c'est  dans  la  Nièvre  que  l'on  trouve  le  plus 
de  nourrices  sur  place,  c'est  donc  là  que  l'on  trouve  le 
plus  de  nouveau-nés  à  la  merci  de  l'allaitement  artifi- 
ciel. Or,  dans  ce  département,  le  nombre  des  jeunes 
gens  réformés  pour  scrofule  est  excessif  (Boudin).  Y  a-t-il 
là  une  condition  de  cause  à  effet? 

En  résumé,  on  peut  dire  que,  tandis  que  la  mortalité 
des  enfants  nourris  au  sein  varie  entre  H  et  '22  p.  100, 
celle  des  enfants  nourris  au  biberon  et  alimentés  pré- 
maturément oscille  entre  30  et  90  p.  100! 

En  présence  de  ces  hécatombes,  des  âmes  généreuses, 
Coudereau,  entre  autres,  proposèrent  la  création  de 
noarricei'ies  ailles  enfants  qui  ne  peuvent  bénéficier  de 
l'allaitement  maternel,  car  celui-ci  est  toujours  le  meil- 
leur, retenons-le  bien,  ou  même  de  l'allaitement  mixte 
(Voy.  ce  mol),  seraient  élevés  au  pis  de  la  vache,  de 
la  chèvre  ou  de  l'ânesse.  C'est  un  établissement  de  ce 
genre  qui  a  été  créé  au  Bois  de  Boulogne  à  Paris  en 

1881.  Voyous  les  résultats  qu'il  a  donné  à  ses  débuts, 
du  24  juin  1881,  date  de  son  ouverture  au  21  février 

1882,  c'est-à-dire  pendant  huit  mois. 

La  nourricerie,  dit  Parrot  {La  nourricerie  de  l'Hos- 
pice des  enfants  assistés,  Acad.  de  Méd.  1882  et  Tri- 
bune médicale,  p.  375,  380,  386,  392),  étant  destinée 
à  l'allaitement  des  nouveau-nés  syphilitiques,  n'a  reçu, 
à  part  quelques  exce|)tions  dans  cet  intervalle  de  temps 
que  des  enfants  syphilitiques,  86  enfants  atteints  de 
cette  maladie  ont  été  allaités  à  la  nourricerie. 

Par  suite  de  circonstances  particulières,  6  ont  pris 
exclusivement  du  lait  de  vache  à  l'aide  du  biberon, 
5  sont  morts,  83  p.  100;  42  ont  été  nourris  au  pis  de 
la  chèvre,  34  sont  morts,  80,9  p.  lUO;  38  ont  été  nourris 
au  pis  d'ànesse,  10  sont  morts,  26,3  p.  100. 

Ces  chiffres  montrent  sans  plus  de  commentaires  la 
supériorité  du  lait  d'ànesse.  Aussi  les  chèvres  qui 
étaient  en  grand  nombre  dans  les  i)àturages  de  la  nour- 
ricerie dès  le  début  firent-elles  bientôt  place  aux  ànesses. 

Tous  les  enfants  ont  teté  le  pis,  cinq  fois  le  jour, 
deux  fois  la  nuit.  Voici  les  quantités  qui  ont  été  absor- 
bées suivant  l'âge,  par  tetée  et  par  vingt-quatre  heures. 

Moyenne  de  cliar|iie        Moyenne  du  lait 


lelco.  plis  p.tr  2i  heures. 

Age.                  Clièvre.     Ancsse.  Clièvi-e.  Anesse- 

gr.            gr.  gr.  pr. 

De  \  jour  à  \  mois.           53..-)          5-2.5  375  .307.0 

De  1  mois  h  3                   73.0          86.0  500  (iO'2.3 

De  3  mois  à  6                  105.8         106.5  741  746.0 
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Le  lait  d'ànesse  est  donc  supérieur  au  lait  de  chèvre, 
qu'Alphonse  Leroy  {Médecine  maternelle,  Paris,  an  XI, 
1803,  p.  51)  avait  déjà  conseillé  dés  1775  aux  adminis- 
trateurs de  l'hôpital  d'Aix  (en  Provence). 

A  quoi  tient  cette  supériorité  du  lait  d'ànesse?  A  ses 
très  gi  ands  rapports  chimiques  avec  celui  de  la  femme. 

Comme  le  lait  de  femme,  il  est  beaucoup  plus  pauvre 
en  matières  plastiques  que  le  lait  de  vache  ou  de  chèvre. 
Comme  lui,  suivant  les  observations  de  Simon  et  de 
Biedert,  il  se  précipite  en  flocons,  que  redissout  facile- 
ment un  excès  de  suc  gastrique,  et  ne  forme  pas  ces 
masses  agglomérées  et  d'une  digestion  difficile,  qui  se 
voient  avec  le  lait  des  ruminants.  Or,  ne  le  sait-on  pas, 
c'est  l'estomac  qui  transforme  en  peplones  les  éléments 
albuminoïdes  du  lait;  si  bien  que  lorsqu'il  n'y  peut  suf- 
fire, comme  il  advient  fréquemment  pour  le  lait  de 
vache  ou  même  celui  de  chèvre,  l'excédent  de  caséine 
solide  passe  dans  l'intestin  grêle  qu'elle  irrite;  et  on 
la  retrouve  en  grande  quantité  dans  les  fèces  (Parrot). 

^)'autre  part,  le  lait  d'ànesse  étant  plus  pauvre  en 
beurre  que  tous  les  autres,  il  leur  est  supérieur  au  mo- 
ment de  la  naissance,  époque  à  laquelle  le  pancréas 
fonctionne  imparfaitement  et  où  les  matières  fécales 
renferment  jus(ju'à  52  p.  100  de  matières  grasses. 

La  valeur  du  lait  d'ànesse  n'est  pas  connu  d'hier 
d'ailleurs.  C'est  grâce  à  lui  que  François  \"  se  rétablit 
d'une  faiblesse  considérable  où  l'avaient  plongée  et  ses 
aventures  de  guerre  et  ses  aventures  d'amour.  Ce  fut 
un  juif  de  Constantinople  qui  lui  indiqua  ce  remède 
(Brem).  Aujourd'hui  c'est  un  aliment  fort  employé  dans 
laphthisie  ;  il  opère  la  résurrection  d'enfants  qui,  frappés 
de  troubles  digestifs  redoutables  périraient  infaillible- 
ment si  on  les  laissait  au  lait  de  vache,  et  même  au  lait 
d'une  nourrice  (Parrot).  C'est  donc  à  la  fois  un  bon  ali- 
ment et  un  excellent  remède. 

Combien  de  temps  ce  lait  d'ànesse,  qu'on  donne  au- 
jourd'hui dans  des  ânesseries  en  Hollande,  en  France, 
en  Suisse,  etc.,  peut-il  suffire?  Tarnier  conseille  de  le 
donner  pendant  six  semaines  ou  deux  mois,  puis  de  le 
remplacer  par  du  lait  de  vache  coupé  qui  coûte  moins 
cher  (Voy.  E.  Chesnel,  Industrie  laitière  en  Dane- 
mark et  en  Suède,  in  Joiirn.  d'hygiène,  10  nov.  1882). 

Comment  faut-il  donner  ce  lait?  Tarnier  le  donne 
à  la  cuiller  et  au  verre;  Parrot  fait  mettre  l'enfant  au 
pis  de  l'ânesse.  Ce  dernier  mode  ne  peut  guère  être 
employé  que  dans  les  nourriceries  ;  c'est  fâcheux,  car 
c'est  le  meilleur  moyen  de  donner  le  lait  aux  enfants 
quand  on  ne  peut  les  nourrir  au  sein  de  leur  mère.  En 
agissant  ainsi  on  leur  donne  un  lait  qu'on  a  pu  appeler 
du  faux  nom  de  vivant,  mais  qui  a  néanmoins  cet  énorme 
avantage  qu'il  n'est  pas  altéi'é  et  qu'il  est  à  une  tem- 
pérature convenable.  Dans  les  deux  cas,  l'usage  du 
biberon  est  supprimé,  ce  nid  à  moisissures,  j'allais  dire 
pourriture,  c'est  là  l'important. 

Combien  une  ùnesse  peut-elle  nourrir  d^enfants? 
D'après  Parrot,  en  pleine  lactation,  elle  ne  le  peut  effi- 
cacement que  pour  trois  enfants,  âgés  en  moyenne  de 
cinq  mois. 

Quel  sera  le  nombre  des  tetées  par  vingt-quatre 
heures?  De  six  à  huit,  et,  en  thèse  générale,  d'autant 
moins  considérable  que  les  enfants  seront  plus  âgés. 

Comment  faut-il  nourrir  les  ànesses?  Parrot  a  vu 
des  enfants  devenir  subitement  malades  et  même  mourir 
(5)  parce  qu'on  avait  substitué  du  fourrage  vert  au  four- 
rage sec  dans  le  régime  alimentaire  de  ces  animaux. 
Un  médecin  russe,  Bcriing,  a  eu  l'occasion  de  faire  une 
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remarque  analogue  en  ce  qui  concerne  le  lait  de  jument 
qui  se  rapproche  aussi  beaucoup  du  lait  de  femme 
(Stahlberg  et  l.andgaard)  :  nourris  à  l'aide  de  lait  de 
juments  au  vert,  les  nourrissons  avaient  de  Irois  à  six 
évacuations  par  jour  (Berling),  d'où  l'indication  de  don- 
ner du  fourrage  sec  aux  ànesses  destinées  à  nourrir  les 
enfants.  Ce  phénomène  qui,  au  premier  abord  paraît 
singulier,  puisque  le  lait  des  chèvres  et  des  vaches  qui 
paissent  dans  de  gras  pâturages  est  à  juste  titre  consi- 
déré comme  le  meilleur,  peut  s'expliquer  de  la  façon 
suivante.  Le  lait  des  vaches  des  pâtures  est  Surtout  re- 
nommé pour  son  bouquet  et  son  beurre  ;  il  ne  l'est  pas 
moins  pour  son  fromage,  on  sait  à  quoi  s'en  tenir  à  ce 
sujet  en  Normandie,  en  Flandre,  etc.  11  est  donc  évident 
que  dans  les  pâturages  les  vaches  acquièrent  un  lait 
plus  riche  encore  en  caséine  et  en  beurre  qu'il  n'est 
ordinairement.  Vraisemblablement  il  en  est  de  même 
des  ànesses  mises  au  vert,  ce  qui  doit  faire  tendre  leur 
lait  à  prendre  une  composition  qui  se  rapproche  de  celui 
de  la  vache.  Or,  on  sait  que  celui-ci  est  impropre  à  la 
nourriture  des  tout  jeunes  enfants,  comme  trop  fort, 
trop  indigeste  pour  leur  faible  estomac. 

A  Lyon  les  ànesses  sont  conduites  chaque  matin  à 
travers  les  rues  de  la  ville  où  chacun  peut  venir  de- 
mander son  bol  de  lait  vendu  50  ou  75  centimes.  Il  est 
facile  de  trouver  une  anesse  à  louer  ou  un  établisse- 
ment où  l'on  peut  boire  le  lait  d'anesse. 

Mais  le  lait  d'ànesse  a  un  grave  inconvénient.  Il 
coûte  fort  cher,  6  francs  le  litre  pour  les  particuliers, 
4  francs  pour  les  administrations  qui  en  prennent  des 
quantités  régulières.  On  a  donc  pensé  au  lait  de  chèvre. 
Malheureusement,  Tarnier  et  Parrot,  qui  ont  essayé  ce 
lait,  n'en  ont  retiré  aucun  résultat  favorable.  C'est  un 
lait  trop  riche  en  caséine.  Celle-ci  se  précipite  en  flocons 
volumineux  qui  forment  dans  l'estomac  une  masse  dif- 
ficile à  digérer,  d'où  de  mauvaises  et  puantes  digestions. 
De  tout  enfant  nourri  au  lait  de  chèvre  s'exhale  une 
odeur  forte;  on  pourrait  dire  de  lui,  dit  Tarnier  :  Itir- 
cum  olet. 

Parrot  toutefois,  a  attribué  l'insuccès  du  lait  do 
chèvre  chez  les  jeunes  enfants,  à  ce  qu'à  Paris,  dans 
nos  étables,  la  chèvre  n'est  plus  dans  ses  conditions 
habituelles  d'existence.  La  chèvre  aime  la  montagne, 
les  plantes  aromatiques,  le  grand  air,  la  liberté  Si  vous 
lui  supprimez  ces  choses  si  chères  à  son  genre  de  vie, 
vous  ôtez  du  même  coup  toute  sa  valeur  spéciale  à  son 
lait.  Tarnier  maintient  cependant  que  quand  le  lait  de 
chèvre  réussit  c'est  qu'on  l'administre  à  un  estomac 
déjà  robuste,  à  des  enfants  d'au  moins  deux  ou  trois 
mois. 

Le  lait  de  chèvre  a  un  autre  inconvénient.  Il  manque 
pendant  quatre  mois  de  l'année,  11  ne  peut  donc  servir 
de  base  à  l'allailement  artificiel. 

Tout  cela  fait  qu'on  est  souvent  obligé  dans  la  pra- 
tique d'avoir  recours  au  lait  de  vache.  Généralement 
on  admet  que  le  meilleur  lait  est  celui  qui  vient  d'une 
vache  qui  a  vêlé  depuis  peu  de  temps,  car  plus  il  vieillit 
plus  le  lait  deviendrait  fort.  Cela  est  douteux. 

Ce  qui  est  mieux  établi,  c'est  qu'il  est  bon  de  ne 
pas  utiliser  un  lait  de  vache  qui  a  plus  d'une  année  de 
lactation,  parce  qu'après  ce  laps  de  temps,  la  stabula- 
tion  produit  assez  souvent  la  phthisie.  En  est-il  de 
même  des  vaches  laitières  des  pâturages? 

Mais  quelle  est  la  meilleure  nourriture  pour  une 
vache  laitière?  On  connaît  le  lait  des  vaches  nor- 
mandes, rien  n'égale,  dit-on,  le  lait  des  vaches  de  la 


campagne  qui  paissent  en  liberté  dans  de  gras  pâtu- 
rages. Eh  bien,  à  en  croire  certains  observateurs,  le 
lait  de  telles  vaches  serait  mauvais  pour  l'alinientation 
des  nourrissons.  C'est  ainsi  que  le  docteur  Albrecht 
(de  Neuchàtel)  prétend  qu'il  faut  proscrire  tous  les  four- 
rages verts,  la  drêche,  les  tourteaux  et  les  pulpes  des 
sucreries  {Congrès  de  Salzbourg,  1881).  Suivant  lui, 
la  meilleure  nourriture  d'une  vache  laitière  serait  la 
suivante  pour  vingt-quatre  heures  :  un  barbotage  fait 
avec  l'eau  et  : 

Paille  liachce   10  livres. 

Farine  d'orge   5  — 

—     d'avoine   ',i  — 

A  ce  barbotage  on  ajoute  20  livres  d'un  mélange  de 
paille  et  de  foin  ou  de  regain. 

A  la  vacherie  modèle  de  Lancy  (près  de  Genève)  la 
nourriture  de  chaque  vache  est  pour  vingt-quatre 
heures,  composée  de  la  façon  suivante  : 

Foin   8  kilogr. 

Regain   4  — 

Farine  d'orbe   2", 500 

Maïs   1S"250 

Sel  marin   4  à  6  gr. 

Cité  par  Tarnier,  loc.  cit.,  p.  491). 

Doit-on  donner  le  lait  de  cache  cru  ou  bouilli?  En 
raison  de  la  quantité  énorme  de  vaches  tuberculeuses 
et  de  la  transmission  possihle  de  cette  maladie  par  le 
lait,  il  est  préférable  de  ne  donner  le  lait  que  bouilli. 
A  la  vacherie  modèle  de  Lancy,  on  chauffe  le  lait  en 
vase  clos  pendant  une  heure  à  la  température  de  111°  à 
115".  Porté  à  cette  température,  le  lait  serait  facile  à 
conserver  et  serait  beaucoup  plus  facilement  digéré 
que  le  lait  cru. 

Faut-il  donner  le  lait  de  vache  pur  ou  coupé  ?Les 
avis  sont  partagés  à  ce  sujet.  Perron  (de  Besançon)  pré- 
conise le  lait  pur,Anner  (de  Brest)  le  lait  coupé  (les  deux 
mémoires  ont  été  couronnés  par  r.\cadémie  de  méde- 
cine). Toutefois  en  se  rapportant  à  la  composition  du 
lait  de  vache  et  en  considérant  qu'il  faut  essayer  de  le 
rapprocher  le  plus  possible  comme  composition  de  celui 
de  la  femme,  il  est  indiqué  de  ne  donner  dès  les  pre- 
miers temps  de  l'allaitement  artificiel,  que  du  lait  coupé, 
si  l'on  veut  qu'il  soit  bien  digéré  et  qu'il  n'expose  pas  à 
un  de  ces  caillots  de  caséine  qui  remplit  l'estomac  et 
fait  périr  l'enfant  comme  Tarnier  en  a  rapporté  un  re- 
marquable exemple, 

Le  mieux  est  de  le  couper  avec  de  l'eau  sucrée 
(5  grammes  de  sucre  par  100 grammes  d'eau)par  moitié 
(Tarnier),  au  moins  pendant  trois  ou  quatre  mois. 

Quelle  température  doit  avoir  le  lait  qui  sert  à  Val- 
laitement  artificiel?  On  a  conseillé  de  l'administrer 
tiède.  En  nous  en  tenant  aux  données  physiologiques, 
nous  pensons  que  la  température  la  plus  convenable  est 
celle  du  corps,  soit  37°  centigrades  environ. 

Quelle  quantité  de  lait  faut-il  donner  par  repas  et 
par  jour?  Il  est  évident  que  si  on  le  donne  pur,  il 
faudra  en  donner  moins.  D'après  Bouchaud  (Voy. 
Allaitement),  chez  des  enfants  dont  le  développement 
était  normal  et  qui  tétaient  de  huit  à  dix  fois  par  jour, 
le  poids  moyen  de  la  tetée  a  été  successivement  de 
3,15,  40,  55  grammes  pendant  les  quatre  premiers  jours, 
de  60  à  80  pendant  les  premiers  mois,  et  de  lÙO  à 
130  grammes  après  cinq  mois. 
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Telle  sérail  la  quantité  de  lait  supposée  nécessaire 
pour  que  l'enfant  augmente.  Il  faut  savoir  toutefois  que 
dés  les  premiers  jours,  l'enfant  baisse  de  poids  et  qu'il 
ne  coinmence  à  reprendre  tjue  verslafin  de  la  preniièi'c 
semaine  (Quétclet,  Th.  Kezmarsky,  1873;  E.  Ingersler). 
Dans  les  premiers  mois  cet  accroissement  s'élève  en 
moyenne  d  une  semaine  à  l'autre  de  130  à  160 grammes  ; 
après  le  cinquième  mois,  cet  accroissement  est  moindre, 
de  90  à  120  grammes  par  semaine. 

A  quelle  époque  doit  se  faire  le  sevrage  ?  Il  n'est  pas 
de  règle  fixe  à  cet  égard.  On  peut  dire  cependant  avec 
Trousseau  :  lors  de  l'éruption  des  incisives  latérales  in- 
férieures, entre  douze  et  quinze  mois. 

Dans  tout  allaitement  artificiel,  et  même  dans  l'allai- 
tement naturel,  il  est  deux  écueils  à  éviter  :  un  excès 
de  nourriture  qui  engendre  des  indigestions  perpé- 
tuelles et  l'atlu  cpsie  ;  une  nourriture  insuffisante,  cas 
ordinaire  et  meurtrier.  Beaucoup  de  nouveau-nés  en 
effet,  on  peut  le  dire,  meurent  de  faim. 

Aussi  on  ne  saurait  trop  encourager  la  mère  <à  étudier 
elle-mèmeles  conditions  d'un  bon  allaitement,  etlesplii- 
lanthropes  dans  la  réalisation  deno;//'rz'ccr/cs  wJorfe/(?,s, 
où  seraient  nourris  ad  hoc  des  vaches  et  des  dnesses, 
comme  cela  est  déjà  réalisé  à  Francfort,  à  Stuttgaj't,  à 
Paris,  à  Genève.  C'est  le  seul  moyen  de  sauver  des 
milliers  de  victimes.  Il  ne  resterait  qu'à  fournir  gratui- 
tement le  lait  aux  familles  pauvres,  et  à  appeler  la  créa- 
tion chez  nous  de  laiteries  analogues  à  celles  de  Milan, 
et  d'Aylesbury  où  chacun  peut  trouver  le  lait  pur  et  à 
bon  marché  (25  centimes  le  litre). 

Avant  déterminer  la  question  de  l'allaitement,  disons 
qu'on  a  pu  proposeï'  l'allaitement  par  la  voie  nasale  des 
nouveau-nés  qui  n'ont  la  force  ni  de  teter  ni  de  boire, 
(Loruin,  Henriette,  Del  vaux,  Langlois).  Il  suffit  pour 
celad'avoir  une  pipette  graduée  terminée  par  une  poire 
en  caoutchouc.  Avec  celle-ci  on  aspire  le  lait  dans  la 
pipette,  et  à  très  légers  petits  coups,  on  l'aide  à  péné- 
trer dans  les  narines  goutteà  goutte,  où  il  est  pour  ainsi 
dire,  aspiré  avec  l'air  et  dégluti  (Delvaux  et  Henriette, 
Bull,  de  thér.,  I.  LVl,  p.  390,  1859;  Langlois,  De  Vuli- 
mentalion  par  les  narines  (Thèse  de  Paris,  1875). 

L'allaitement  naturel  enfin,  est  non  seulement  le 
meilleur  régime  de  l'enfant  en  bas  âge,  mais  c'est  aussi 
le  meilleur  mode  de  traitement  des  maladies  infantiles, 
aidé  de  quelques  petits  moyens  thérapeutiques  (Voy. 
SÉjounNET,Z)e  l'influence  de  l'allaitement  naturel  dans 
le  trait,  des  maladies  des  enfants  en  bas-âge,  in  Bail, 
de  thér.,  t.  CIX.  p.  22,  1885). 

Tarnier  a  montré  qu'on  pouvait  élever  des  enfants 
nés  au  sixième  nmis  de  la  vie  intra-utérine  à  l'aide  du 
gavage  (8  grammes  toutes  les  heures  les  trois  premiers 
jours)  fait  avec  le  lait  de  femme,  le  nouveau-né  placé 
daus  la  couveuse  à  la  température  de  30°  à  37  centi- 
grades. Féréol  obtint  le  même  résuliat  en  donnant  le 
lait  à  la  cuiller  et  en  plaçant  le  nouveau-né  dans  du 
coton  entouré  de  boules  d'(îau  chaude  (Acad.  de  méde- 
cine, 21  juin.  1885). 

■emploi  tii(>i-ii|>euti<inc  du  laij.  —  En  dchors  de  son 
utilité  comme  substance  alimentaire,  le  lait  possède 
une  certaine  importance  en  thérapeutique  que  les  an- 
ciens avaient  déjà  su  mettre  ù  profit.  Vanté  par  Hippo- 
cratcle  lait  a  conservé  sa  renommée  jusqu'à  la  période 
de  la  polypharmacie  arahisle,  de  l'alchimie  et  de  l'as- 
trologie; il  l'a  recouvrée  vers  la  fin  du  xvi"^  siècle  pour 
ne  plus  la  perdre  (Péciiolier,  Gaz.  mcd.  de  Montpel- 
lier, iU^). 


Voyons  à  quelles  affections,  la  diète  lactée  ou  mieux 
la  cure  ou  le  régime  Incté  convient  le  mieux. 

Convalescence  des  maladies  aiguës.  —  Dans  la  con- 
valescence des  maladies  graves,  alors  qu'il  est  indiqué 
d'alimenter  doucement,  alors  que  l'estomac  n'a  pas 
encore  repris  toute  son  énergie  digestive,  le  régime 
lacté  est  tout  indiqué.  Il  est  facile  et  agréable  à  suivre 
et  restaure  l'organisme  tout  en  ne  fatiguant  point  ses 
puissances  digestives. 

Anémies..  —  Dans  l'anémie  le  lait  n'est  pas  moins 
recommandé.  C'est  un  aliment  reconstituant  de  premier 
ordre  qu'on  ne  saurait  trop  conseiller  dans  toutes 
les  débilitations  de  l'organisme.  On  a  même  pu  recom- 
mander les  injections  intra-veineu ses  de  lait  à  l'instar 
de  la  transfusion  du  sang  pour  combattre  l'anémie  aiguë 
dangereuse  et  prochainement  mortelle. 

Le  lait  a  de  grandes  ressemblances  avec  le  chyle  ;  ce 
dernier  fait  hou  ménage  avec  le  sang,  si  l'on  peut  em- 
ployer cette  expression;  il  était  donc  naturel  de  penser 
à  remplacer  le  sang  lui-même  par  le  lait  dans  l'opéra- 
tion de  la  transfusion  lors  de  pertes  de  sang  considé- 
rables (anémie  aiguë)  ou  dans  la  cachexie  profonde. 

Hodder  le  premier, en  1850,  pratiqua  l'injection  intra- 
veineuse de  lait  chez  trois  malades  arrivés  à  la  der- 
nière période  du  choléra.  Il  obtint  deux  succès;  un  seul 
mourut.  Howe  (de  New-York)  a  tenté  la  même  opération 
chez  un  phthisique  ;  il  n'eut  qu'un  succès  momentané. 

Gaillard  Thomas  {New-Yorli  Med.  Journ.,  mai  1878, 
et  Bull,  de  thér.,  t.  XCVI,  p.  91,  1879)  recommande 
de  pratiquer  les  injections  de  lait  dans  le  cas  de  menace 
de  syncope  par  hémorrhagie,  dans  le  collapsus  des 
maladies  graves  (choléra,  typhus,  pneumonie,  etc.). 
Dans  un  cas  d'ovariotomie  suivie  d'hémorrhagie  grave, 
il  obtint  un  succès  rapide.  Dans  un  autre  cas,  la  trans- 
fusion lactée  fut  plusieurs  fois  répétée,  et  elle  ne  fit  que 
prolonger  la  vie  de  la  patiente. 

Meldon  {The  Lancet  and  Brilish  Med.  Journ.,  février 
1879)  chez  une  phthisique  à  la  dernière  période  de  la 
tuberculose  pulmonaire,  avec  diarrhée  profuse  et 
presque  mourante,  eut  un  demi-succès  à  l'aide  d'une 
injection  de  deux  onces  de  lait:  La  diarrhée  s'arrêta  et 
l'état  du  sujet  s'améliora. 

Robert  Mac  Donnel  {Ibid.,\S19)  obtint  égalementl'amê- 
lioration  d'un  typhoïdiquc  tombé  dans  un  état  d'épuise- 
ment très  grave,  à  l'aide  d'une  transfusion  de  lait  de  dix 
onces.  Malgré  cela,  quinze  jours  plus  tard  on  dut  recom- 
mencer la  mênie  opération:  quatre  onces  de  lait  furent 
injectées.  Tout  allait  bien, quand  trois  heures  après  l'in- 
jection le  malade  fut  pris  de  convulsions  tétaniques  et 
succomba.  Nous  essayerons  de  donner  l'explication  de 
ce  fait  un  peu  plus  bas. 

William  Pepper  (Philadelphia  Med.  T/mes,  nov.  1878). 
employa  le  même  procinlé  thérapeuti(iue  dans  deux  cas 
d'anémie  prononcée.  Dans  le  premier  cas  concernant 
une  femme  de  trente-deux  ans  arrivée  à  un  état  très 
avancé  de  morphiomanie,  le  succès  fut  leni,  mais  très 
manifeste.  Après  quatre  transfusions  la  malade  avait 
repris  de  l'appétit,  de  la  couleur  et  des  forces. 

Dans  le  second  cas,  concernant  un  matelot  anglais  de 
trente-trois  ans,  atteint  d'anémie  progressive  (le  chiffre 
de  ses  globules  n'était  plus  que  de  1  112500  par  mil- 
limètre cube),  on  obtint  deux  améliorations  passa- 
gères après  deux  injections  de  six  onces  de  lait  dans  sa 
veine  médiane  basili(iue.  La  troisième  échoua,  le 
malade  présenta  les  signes  manifestes  de  l'œdème  pul- 
monaire et  mourut.  A  l'autopsie,  on  ne  rencontra  aucune 
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trace  d'embolie,  mais  diverses  lésions  avancées  du 
cœur,  du  foie  et  des  reins  (dégénérescence  graisseuse). 

Voici  comment  Gaillard  Tliomas  recommande  de 
faire  celte  transfuions  lactée.  On  découvre  la  veine, et  à 
l'aide  d'une  seringue  munie  d'un  tube  en  caoutchouc 
terminé  par  un  petit  tube  de  verre  destiné  à  être  intro- 
duit dans  la  veine,  on  injecte  180  à  300  grammes  de 
lait  chaud,  immédiatement  après  avoir  trait  une  vache. 

Les  phénomènes  consécutifs  rappellent  ceux  de  la 
transfusion  du  sang;  frisson  intense,  accélération  du 
pouls,  élévation  de  température,  phénomènes  qui  dis- 
paraissent assez  vite. 

Brinton  {The  Med.  Record,  New- York,  2  nov.  1878) 
rappelle  dans  son  travail  les  principales  observations  de 
transfusions  de  lait  qui  étaient  à  celle  époque  au 
nombre  de  douze  :  trois  à  Edward  Hodder  (de  Mont- 
réal), quatre  à  G.  T.  Hunier  (cas  de  Pepper),  deux  à 
Howe  (de  New-York),  trois  à  Gaillard  Thomas;  cet 
auteur  accepte  les  conclusions  de  Gaillard  Thomas. 

Brown-Séquard  {Soc.  de  biologie,  nov.  1878), 
Dupuy  (Ibid.,  21  déc.  1878)  sont  également  partisans 
des  injections  intra-veineuses  de  lait. 

Ch.  Jennings  {The  British  Med.  Journ.,  6  juin  1885, 
et  Semaine  méd..  p.  229,  1885)  après  un  essai  malheu- 
reux, s'est  Uvré  à  une  étude  complète  de  la  question. 
Il  conclut  que  l'injection  intra-veineuse  d'une  petite 
quantité  de  lait  fraîchement  tiré  est  sans  inconvénient; 
que  des  injections  copieuses  entraînent  la  mort  avec  la 
polyurie  comme  symptôme  capital;  que  l'emploi  d'un 
lait  contaminé  entraîne  les  plus  grands  dangers  de 
septicémie.  L'auteur  conseille  l'opération  dans  la  der- 
nière période  du  choléra,  de  la  fièvre  typhoïde,  de  la 
pbthisie,  de  l'anémie  pernicieuse,  et  comme  succé- 
danée de  l'injection  de  sang  dans  tous  les  cas  où  celles- 
ci  fait  défaut. 

Cependant,  d'une  part,  ces  injections  ne  sont  pas  inof- 
fensives et  quand  on  dépasse  une  certaine  dose,  elles 
peuvent  causer  et  causent  fréquemment  la  mort  par 
embolies  graisseuses  (Laborde,  Soc.  de  biologie, 
fév.  1879;  Uemètre  Culcer,  Thèse  de  Paris,  3  mai 
1879,  n"  217);  d'autre  pai't,  elles  seraient  incapables  de 
sauver  l'animal  lors  d'une  hémorrhagie  reconnue  expé- 
rimentalement incompatible  avec  la  vie,  comme  elles 
seraient  inaptes  à  combattre  utilement  l'athrepsie  chez 
déjeunes  chiens  inanitiés  expérimentalement.  (Laborde, 
loc.  cif.,  1879.  et  Journ.  de  thér.,  t.  VI,  p.  182-183, 
1879;  J.  Bechamp  et  E.  Baltus,  Comptes  rendus  de 
l'Acad.  des  sciences,  juillet  1879,  et  Bull,  de  thér., 
t.  XCVII,  p.  82,  1879.  WuLFSBERG,  The  Lancet,  7  déc. 
1878,  et  Bull,  de  thér.,  t.  XCVII,  p.  95). 

Miglioranza  {Gaz.  med.  ital.  lombardia,  26  mai  1882) 
rejette  ces  injections  comme  dangereuses.  Le  lait, 
injecté  tel  quel,  dit-il,  ne  peut  remplacer  le  sang.  Les 
matières  grasses  et  albuminoïdcs  sont  rejetées  par  le 
rein. Si  l'injection  est  abondante, on  peut  avoir  des  acci- 
dents graves.  La  graisse  s'accumulant  dans  le  (iltre  rénal 
peut  donner  lieu  à  de  la  chylurie;  elle  peut  s'accumuler 
dans  le  système  capillaire  de  la  petite  circulation  sur- 
tout, et  produire  des  embolies  graisseuses  dangereuses. 

En  résumé,  il  semble  bien  établi  que  la  transfusion 
lactée  n'a  qu'une  valeur  thérapeutique  très  faible  et 
qu'elle  ne  saurait  tendre  à  supplanter  la  transfusion  du 
sang. 

.Moutard-Martin  et  Ch.  Richet  ont  cherché  à  résoudre 
le  problème  des  causes  de  la  mort  dans  le  cas  do  trans- 
fusion laiteuse.  Voici  à  quelles  conclusions  ils  sont  arri- 


vés :  1°  Les  symptômes  qni  suivent  l'injection  de  doses 
massives  de  lait  sont  d'abord  des  phénomènes  d'excita- 
tion bulbaire  (mouvements  de  déglutition  et  de  vomisse- 
ments) et  de  la  polyurie;  plus  tar;!,  on  oljservc  encore 
des  phénomènes  d'excitation  liullKiire  ou  protubéran- 
tit'llc  (troubles  de  l'innervation  respiratoire,  cris  aigus, 
contractures  des  membres,  arrél  du  cœur)  ; 

2"  Le  lait  injecté  dans  le  système  vasculairc,  même  à 
dose  considérable  (1308  grammes)  n'a  aucune  action 
immédiate  sur  la  circulalion  pulmonaire,  la  conlrac- 
tilité  musculaire,  l'excitabilité  des  nerfs  et  des  centres 
nerveux  supérieurs  ; 

3°  L'introduction  de  ferment  lactique  dans  les  veines 
]  paraît  être  sans  effet,  non  seulement  chez  le  chien,  mais 
I  encore  chez  le  lapin,  animal  plus  propre  audéveloppe- 
mentrapide  des  organismes  inférieurs  (Moutard-Martin 
et  Ch.  HiCHETj  Comptes  rendus  de  VAcad.  des  sciences, 
juillet  1879  et  Bull,  de  thér.,  t.  XCVll,  p.  136-137). 

La  conclusions  de  ces  expérimentateurs  est  que  la 
mort  après  injection  intra-veineuse  de  lait  est  le  fait  de 
l'anémie  bulbaire,  conséquence  soit  d'embolies  capil- 
laires par  les  globules  graisseux  et  peut-être  de  micro- 
scopiques coagulunis  de  caséine  (De  Sinétv,  Soc.  de 
biologie,  9  févr.  1879),  soit  d'une  altération  ou  dilution 
du  sang.  Ces  auteurs  ajoutent  que  peut-être  l'action 
diurétique  du  lait  est  le  fait  du  sucre  qu'il  contient, 
[  car  l'injection  du  sucre  dans  les  veines  donne  lieu  à 

une  polyurie  immédiate  et  très  marquée, 
j      II  faut  dire  toutefois  qu'on  peut  pratiquer  la  transfu- 
'  sion  laiteuse  sans  avoir  ces  accidents.  Si  80  à  100  cen- 
j  limètres  cubes  de  lait  injectés  dans  le  sang  d'un  chien 
de  taille  moyenne  le  font  périr,  des  doses  de  25  à 
30  grammes  injectés  en  une  seule  fois  ne  lui  causent 
aucun  danger  (Laborde). 

Il  serait  nécessaire  de  plus  que  le  lait  soit  à  la  tem- 
pérature de  37"  et  qu'il  soit  alcalin  (Dupuy). 

Mais  que  devient  le  lait  infusé  ?  Brown-Séquard, 
Wulfsberg  ont  vu  des  globules  blancs  augmenter  dans 
lo  sang  après  la  transfusion  de  lait.  Pepper  aurait  vu, 
dans  un  cas,  l'urine  se  charger  d'albumine,  et  Culcer, 
outre  l'albumine,  aurait  vu  la  matière  colorante  du 
sang  y  passer;  Laborde  accuse  les  globules  graisseux 
d'encombrer  les  capillaires  du  poumon,  de  l'intestin  et 
des  centres  nerveux,  d'oi!i  les  accidents  d'embolisme 
observés,  ecchymoses  et  foyers  apoplectiques  trouvés  à 
l'autopsie,  cela  dit-il  parce  que  les  globules  graisseux 
sont  trop  volumineux.  Ils  sont  énormes,  dit  Laborde, 
comparés  aux  globules  du  chyle,  liquide  qu'on  a  voulu 
comparer  lui-même  au  lait. 

Ai-'Fectioi\s  du  tube  digestif  et  de  ses  annexes. —  Les 
affections  inflammatoires  ou  sub-inflammatoires  du 
tube  gastro-inteslinal  et  du  foie  sont  de  celles  qui 
réclament  le  régime  lacté.  Quand  l'estomac  a  été  pro- 
fondément touché  par  l'abus  des  alcooliques,  l'usage  du 
lait  est  excellent  pour  remettre  l'organisme  en  état.  Si 
on  ne  donne  point  cette  liqueur  dans  les  dyspepsies 
flatulente  et  gastralgiquc,  elle  fait  merveille  dans 
l'ulcère  simple  de  l'estomac  (Cruveilhier,  Bokitanski, 
Schiitzenbergcr  et  autres)  ;  dans  les  catarrhes  gastro- 
intestinaux (Pècliolier,  Auphan,  Renaud  de  Loche,  etc.), 
dans  la  dysenterie.  C'est  un  aliment  doux  et  réparateur 
qui  permet  à  l'ulcère  rond  de  l'estomac  comme  aux 
ulcérations  dysentériques  du  gros  intestin  de  se  cica- 
triser tout  en  fournissant  à  l'organisme  les  matériaux 
nécessaires  à  son  incessante  réparation. 
Hodoul  {De  la  médication  lactée  dans  la  dysenterie 
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et  la  diarrhée  chronique.  Thèse  de  Paris,  1873),  Cla- 
vel  {De  la  dysenterie  chronique  des  pans  chands  et 
de  son  traitement  par  la  diète  lactée,  Thèse  de  Paris, 
1873),  Bizien  {Contrib.  à  Vétude  du  trait,  de  la  dysen- 
terie chronique  coloniale  par  la  diète  lactée.  Thèse  de 
Paris,  1873),  Salachas  {Sur  les  usages  du  lait,  ibid., 
1873)  ont  cilé  de  nombreux  exemples  favorables  au 
régime  lartèe  dans  la  diarrhée  et  la  dysenterie  chroni- 
ques des  pays  chauds.  Vivante  {Lo  Spoimentale,  187i) 
a  rappelé  les  bons  effets  du  lait  dans  l'ulcère  simple  de 
Festomac,  la  gastrite  chronique  où  il  l'associe  à  l'eau 
de  Vichy,  dans  le  cancer  de  l'estomac,  dans  l'entéro- 
colite  des  enfants.  Il  le  recommande  dans  la  fièvre 
typhoïde  où  il  jouirait  d'un  triple  bienfait  :  T  il  combat 
la  diarrhée;  2°  il  calme  la  soif  et  nourrit  le  malade; 
3"  il  abaisse  la  température.  Guttmann  a  soigné  ainsi 
avec  plein  succès  vingt-six  lyphiques. 

Talmy  attribue  au  sucre  de  lait  le  succès  du  lait  dans 
la  diarrhée  de  Cochinchine,  dans  la  diarrhée  d'origine 
hépatique.  Voici  son  raisonnement  : 

Il  rappelle  que  la  glycose  de  l'économie  provient  de 
trois  sources  :  1°  des  alimenis;  2°  des  réactions  qui  se 
produisent  dans  le  foie  :  3°  de  celles  qui  s'accomplissent 
dans  les  muscles  ;  1°  que,  d'après  les  travaux  de 
CI.  Bernard,  la  glycose  serait  le  combustible  des 
muscles  et  que  l'inaction  musculaire  aurait  pour  con- 
séquence un  abaisssemeni  dans  la  proportion  du  sucre 
de  l'économie  ;  5"  que  la  glycose  en  s'unissant  à  l'urée 
donne  de  la  glycocoUe,  corps  qui  joue  un  rôle  important 
dans  la  physiologie  de  la  bile,  d'où  l'altération  de  la 
bile  par  suite  de  l'insuffisance  de  glycose  ;  6"  qu'enfin, 
la  glycose  ayant  besoin  d'emprunter  de  l'oxygène  aux 
globules  pour  brûler  et  se  transformer  en  acide  lactique, 
sa  diminution  dans  l'organisme  a  pour  conséquence 
que  l'économie  n'a  plus  besoin  d'une  aussi  forte  dose  : 
d'oxygène,  tous  phénomènes  d'où  résultent  différents  1 
symptômes  de  la  diarrhée  endémique  des  pays  chauds  ; 
abaissement  de  la  température,  lenteur  de  la  respira- 
tion. 

C'est  sur  ces  prémisses  que  Talmy  établit  l'indication 
de  la  glycose  dans  le  traitement  de  ladiai'rhée  d'origine 
hépatique,  du  sucre  de  lait  qu'il  préconise  à  la  dose  de 
200  à  300  grammes  par  jour,  partant  du  lait  lui-même. 
II  cite  à  l'appui  neuf  exemples,  dont  trois  guérisons  re- 
latives, deux  améliorations  radicales,  quaire  améliora- 
tions sensibles  (Talmy,  De  la  diarrhée  endémique 
chronique,  des  pays  chauds.  Son  traitement  par  le 
sucre  de  lait  (Paris  1876);  Debove  (Du  régime  lacté 
dans  les  maladies,  Thèse  d'agrégation,  Paris,  1878)  a 
bien  montré  toute  la  valeur  du  régime  lacté  dans  l'ulcère 
simple  de  l'estomac,  la  gastrite  toxique,  les  diarrhées  et 
dysenteries  chroniques,  les  convalescences  des  fièvres 
graves,  qu'il  indique  également  comme  permettant  de 
nourrir  les  malades  atteints  de  rétrécissement  de  l'œso- 
phage, et  comme  palliatif  dans  le  cancer  de  l'estomac. 

Dans  le  cas  de  gastrite  ou  d'entérite,  pour  ménager 
le  travail  des  organes  digestifs,  il  est  indiqué  de  se 
servir  de  préférence  de  lait  peptonisé.  On  offre  ainsi  à 
l'estomac  un  aliment  tout  préparé  pour  l'absor|)tion.  Ce 
même  lait  est  tout  indiqué  également  dans  la  conva- 
lescence des  fièvres  graves,  et  même  dans  le  cours  des 
fièvres  infectieuses  adynaniiques.  (Pour  le  lait  peptonisé, 
voyez  William  Bobekts,  Les  ferments  digestifs,  la 
préparation  et  l'emploi  des  aliments  artificiellement 
digérés,  in  Revue  iiitrrn.  des  se.  biologiques,  1881). 
Lorsqu'un  enfant  est  sevré  prématurément  ou  nourri 


d'aliments  grossiers,  une  diarrhée  intense  et  rebelle  ne 
tarde  pas  à  se  déclarer,  suivie  d'un  amaigrissement 
rapide  (athrepsie);  dans  ces  cas  une  seule  indication 
est  indiquée,  mais  elle  est  urgente;  il  faut  remettre 
l'enfant  au  régime  lacté,  au  sein  d'une  nourrice  de  pré- 
férence. Ce  régime  rend  également  de  signalés  ser- 
vices dans  les  entérites  avec  diarrhée  qui  surviennent 
si  souvent  chez  les  enfants  que  quinze  à  dix-huit  mois, 
au  moment  de  l'apparition  des  canines  et  des  deuxièmes 
molaires  (Pécholier). 

C'est  ici  le  cas  de  rappeler  que  jusqu'à  deux  mois 
environ,  le  jeune  enfant  n'est  pas  apte  à  digérer  les 
féculents  ni  beaucoup  de  graisse. 

En  effet,  ce  n'est  qu'à  partir  de  ce  moment  que  sa 
salive  est  capable  de  transformer  énergiquement  l'ami- 
don en  glycose  et  que  commencent  à  apparaître  les 
ferments  digestifs  du  pancréas  (Zweifel,  J.  Korovin, 
1875). 

On  s'explique  ainsi  qu'une  alimentation  prématurée 
chez  de  jeunes  enfants  puisse  les  tuer,  aussi  bien  qu'un 
lait  trop  chargé  de  beurre  n'est  pas  digéré. 

.laccoud  a  cité  un  cas  remarquable  d'empoisonnement 
par  l'eau  de  .lavelle  suivi  d'une  gastrite  violente  avec 
hémalémèse,  qui  guérit  radicalemerit  après  un  régime 
lacté  (lait  glacé)  maintenu  pendant  cinq  semaines. 

E.  Maurel  (Du  trait,  de  la  diarrhée  et  de  la  dysen- 
terie chroniques  par  le  régime  lacté  et  le  régime  mixte 
gradué,  in  Bail,  de  ther.,  t.  C,  p.  199,  1881)  a  résumé 
ses  observations  de  cure  de  lait  dans  les  diarrhées  et 
dysenteries  chroniques  de  la  façon  suivante  : 

11  est  avantageux  de  commencer  le  traitement  par  les 
purgatifs;  à  ceux-ci  doivent  succéder  le  régime  lacté 
pur,  au  moins  trois  litres  par  jour  en  y  arrivant  gra- 
duellement toutefois  ;  avec  un  et  deux  litres  les  malades 
])erdent  de  leur  poids,  avec  deux  litres  et  demi  leur  poids 
reste  stationnaire  mais  leur  nutrition  s'améliore,  avec 
trois  litres,  c'est  l'exception  qu'ils  ne  gagnent  pas  (ce  qui 
leur  fait  18U  grammes  de  carbone  par  jour  et  16'J'',50  d'a- 
zote); ce  n'est  que  lorsque  le  malade  n'a  qu'une  selle 
moulée  depuis  plusieurs  jours  qu'il  faut  passer  au  régime 
mixte  (œufs  d'abord,  puis  viandes  rôties  et  enfin  ragoût 
de  mouton)  ;  sous  l'influence  de  ce  traitement  les  fonctions 
digestives  s'améliorent;  les  cas  réfi'aclaires  sont  rares 
(un  seul  sur  plus  de  trente  cas),  généralement  les  diar- 
rhées et  dysenteries  sont  améliorées  ou  guéries  défini- 
tivement ;  l'amélioration  se  juge  à  l'aide  de  la  balance  : 
d'un  côté  le  poids  des  matières  solides  de  l'urine  aug- 
mente et  passe  progressivement  de  25-30  à  35-40  avec 
le  régime  lacté  pur  pour  atteindre  50-60  et  même 
80  avec  le  régime  mixte;  de,  l'autre  le  poids  du  corps 
s'élève. 

Karrel,  de  son  côté,  rapporte  l'histoire  d'une  jeune 
femme  cachectique  par  le  fait  d'une  diarrhée  invétérée, 
datant  de  son  enfance,  guérie  par  la  cure  de  lait;  les 
accidents  reparaissaient  dès  qu'elle  cessait  le  traite- 
ment, aussi  finit-elle  par  rester  perpétuellement  au 
régime  lacté.  Gombault  également  {Dict.  de  méd.  et 
chir.  pratiques,  art.  Diaiihhée)  rapporte  avoir  vu  des 
diarrhées  rebelles  à  tous  les  autres  traitements,  guérir 
par  le  régime  lacté.  Dujardin-Beaumetz  enfin  {Clin, 
thérapeutique,  t.  I"',  p.  283)  considère  le  lait  comme  un 
remède,  parfois  héroïque,  dans  le  catarrhe  de  l'estomac 
et  Pulcère  simple.  «  C'est  le  meilleur  médicament  de  la 
diarrhée  chronique,  dit-il.  »  {Jbid.,  t.  I",  p.  639.) 

Dans  les  maladies  inflammatoires  de  la  bouche  et  du 
pharynx  (angines),  de  la  trachée  et  des  bronches  (ca- 
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tarrhes  bronchiques  aigus  et  chroniques)  l'emploi  du 
lait  chaud  en  gargarisme  et  en  boisson  additionné  d'eau 
de  Seltz  ou  d'un  peu  d'alcool  est  d'un  usage  journalier 
et  populaire.  C'est  ainsi  encore  que  dans  un  accès  de 
faux  croup,  assez  fréquent  chez  certains  enfants,  on  fait 
boire  un  peu  de  lait  bien  chaud. 

Danslesinaladies  du  foie,  Karrel  {De  la  cure  de  lait, 
in  Arch.  de  méd.,  6*  série,  t.  Vlll,  p.  155),  Riberi,  San- 
tanera  ont  vanté  le  succès  du  régime  lacté.  Dujardin- 
Beaumetz  s'en  loue  également.  Bouchard  (cité  par  Ue- 
bove)  a  obtenu  une  remarquable  guérison  de  l'ictère 
grave  k  l'aide  de  ce  régime.  —  Malgré  cela  le  régime 
lacté  vaut  bien  moins  ici  que  dans  les  affections  des 
reins.  (H.  Rendu). 

Suivant  Dreux,  de  Ghapois  {Bull,  de  Ihér.,  t.  GVIII, 
p.  1885)  le  meilleur  traitement  préventif  des 

coliques  hépatiques  est  le  régime  lacté.  Suivant  ce  mé- 
decin l'usage  quotidien  de  doux  litres  de  lait  prévient 
la  formation  des  calculs  biliaires  bien  mieux  que  ne  le 
fait  l'eau  de  Vichy.  Il  rappelle  que  c'était  l'opinion  de 
Cazalis,  médecin  à  l'hospice  Dubois. 

Maladies  dans  lesquels  le  lait  agit  comme  modiei- 
CATEUR  DE  LA  NUTRITION.  —  Dans  toutes  Ics  maladies 
consomplives,  le  lait  est  indiqué;  à  petites  doses  fré- 
quemment répétées  dans  les  fièvres  graves  débilitantes 
et  adynamiques,  à  fortes  doses  dans  le  rachitisme,  la 
scrofule,  la  broncho-blennorrhée,  la  phthisie  pulmo- 
naire, la  chlorose,  le  diabète  sucré,  la  cachexie  pa- 
lustre, la  cachexie  s)jphilitique,  la  cachexie  cardiaque 
ou  des  organes  abdominaux  [îoie,  pancréas). 

Dans  la  tuberculose  pulmonaire,  la  cure  de  lait,  de 
même  que  le  koumys,  l'huile  de  foie  de  morue,  la  gly- 
cérine, les  poudres  de  viande  (Voy.  ces  mots)  a  rendu 
les  plus  grands  services.  C'est  dans  ce  cas  surtout, 
comme  dans  le  rachitisme  et  la  scrofulosc  d'ailleurs 
que  sont  indiqués  les  laits  médicamenteux,  laits  phos- 
phatés, spécialement  dans  la  phthisie  et  le  rachitisme, 
lait  iodé  dans  la  scrofulose.  C'est  aussi  dans  le  cas  de 
phthisie  que  les  poudres  de  lait  associées  aux  poudres 
de  viande  et  dissoutes  dans  du  lait,  ont  donné  de  remar- 
quables résultats  à  Dujardiu-Beaumetz  dans  le  gavage 
de  l'estomac.  Debove  s'en  est  également  bien  trouvé 
dans  le  traitement  de  l'ulcère  simple  de  l'estomac 
{Soc.  médicale  des  hôp.,  1 1  août  1882,  et  Bull  de  thér., 
t,  cm,  p.  234).  Toutefois,  pour  certains  auteurs,  pour 
que  le  régime  lacté  soit  bien  toléré  dans  la  phthisie 
pulmonaire  et  pour  qu'on  en  retire  bénéfice,  il  faudrait 
qu'il  n'y  ait  point  de  fièvre  et  que  les  fonctions  diges- 
tives  soient  intactes.  Sans  être  une  condition  d'absten- 
tion absolue,  ces  circonstances  sont  évidemment  défa- 
vorables, surtout  la  lièvre,  car  les  altérations  digestives 
peuvent  être  en  grande  partie  vaincues,  soit  par  le 
gavage,  soit  par  les  inhalations  d'oxygène  (Voy.  ces 
mots).  C'est  aussi  dans  ces  cas  qu'on  pourrait  conseiller 
le  lait  uni  aux  farines  (Dujardiu-Beaumetz,  L.  Marie), 
au  sel  marin  (A.  Latour).  La  cure  lactée  n'est  d'ailleurs 
pas  neuve  dans  la  phthisie.  Elle  remonte  à  Hippocrate. 
Après  lui  Hotïmann,  CuUen,  Guy  Patin,  Haller,  Syden- 
ham,  Cheyne,  etc.,  en  ont  vanté  les  effets. 

Klink  s'est  assuré  (Lo  Sperimentale,  VIL  1877)  que 
l'emploi  interne  ou  externe  du  mercure  chez  la  nour- 
rice donne  lieu  au  passage  du  médicament  dans  le  lait, 
ce  qui  ne  fait  que  confirmer  les  expériences  de  Lewald, 
Sehaneustein,  Personne,  etc.  Au  treizième  jour  d'une 
onction  mercurielle,  on  recueillit  le  lait  d'une  nourrice, 
et  ce  lait,  pendant  quinze  .jours,  donna  du  mercure  par 
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la  méthode  éleelrolytique.  11  suffira  donc,  dans  les  cas 
légers  de  syphilis  infantile,  de  donner  du  mercure  à  la 
nourrice  pour  traiter  la  syphilis  du  nourrisson.  Dans 
les  cas  graves,  il  faudra  à  la  fois  en  donner  à  la  nour- 
rice et  à  l'enfant.  Dans  ce  dernier  cas,  on  incorporera  la 
liqueur  de  Van  Swieten  au  lait  (dix  à  quarante  gouttes), 
qui  a  l'avantage  de  tarir  la  diarrhée  infantile  des  jeunes 
syphilitiques  (Jules  Simon).  Maudon  (Acad.  de  Méde- 
cine, 17  sept.  1878)  a  rappelé  que  le  bichlorure  de  mer- 
cure s'incorporait  facilement  à  la  caséine  et  aux  glo- 
bules du  lait  avec  lesquels  il  va  agir  sur  l'organisme. 

Burdel  a  prétendu  que  la  quinine  traversait  l'épithé- 
lium  mammaire  avec  le  lait.  Il  s'ensuivrait  qu'on  pour- 
rait traiter  la  fièvre  intermittente  du  nourrisson  par  le 
sulfate  de  quinine  donné  à  la  mère.  Mais  d'après  le 
même  médecin,  la  quinine  absorbée  par  la  mère  serait 
nocive  pour  le  nourrisson.  Ruiez  de  Lavison  et  Rougon 
(Ann.  de  gynécologie,  déc.  1877)  n'ont  jamais  rien  vu 
de  pareil  aux  Colonies  où  l'on  abuse  tant  de  la  quinine. 
D'après  eux-mêmes,  le  sulfate  de  quinine  ne  se  trans- 
mettrait pas  plus  par  le  lait  que  ne  fait  la  fièvre  elle- 
même. 

Dans  le  diabète  sucré,  le  lait,  d'aj)rès  Debove,  n'a 
guère  donné  de  bons  résultats.  Cependant  Arthur  Scott 
Donkin  (de  Durhara)  a  cité,  en  1867,  deux  cas  de  ce 
genre  guéris  par  lui  à  l'aide  de  la  cure  de  lait  {The 
Lancet,  1871).  Depuis  lors  Donkin  a  pul)lié  de  nouveaux 
faits  qui  confirment  les  premiers.  Sous  l'inhuence  de 
trois  à  cinq  litres  de  lait  par  jour,  les  urines  ne  tardent 
pas  à  diminuer,  leur  poids  spécifique  baisse  et  le  sucre 
avec  lui;  l'embonpoint  et  les  forces  renaissent.  Le  trai- 
tement a  duré  de  un  à  trois  mois.  A  la  suite  on  proscrit 
pour  toujours  le  sucre  et  les  aliments  amylacés.  Balfour 
{Cas  de  diabète  sucré.  Guérison  par  la  diète  lactée  in 
Médical  Press,  (é\v.  1870)  a  cité  un  exemple  favorable  à 
la  méthode  de  Donkin.  Headlam  Greenhow  et  Lindsey 
l'orteous  {Edinburgh  Med.  Journ.,  déc.  1884]  ont  publié 
des  observations  analogues.  Porteous  rapporte  entre 
autre  le  cas  d'un  homme  soumis  à  la  cure  du  lait 
écrémé  (4  litres  par  jour).  Sous  l'influence  de  ce  traite- 
ment, la  densité  des  urines  est  tombée  en  deux  mois 
de  1038  à  1012;  la  quantité  des  urines  est  tombée  de 
G  à  3  litres  ;  le  poids  du  corps  est  monté  de  86  à  95  kilo- 
grammes. Cependant,  Dickinson  et  Pavy  entre  autres, 
pour  ne  parler  que  des  compatriotes  de  Donkin,  n'ont 
pas  été  aussi  heureux  que  lui  (Voyez  aussi  Chaldecott. 
Un  cas  de  diabète  sucré,  traité  uniquement  par  le 
lait  écrémé,  in  Brit.  Med.  Journ.,  1875,  p.  274). 

Lauzun  (de  Bordeaux)  a  vanté  le  lait  de  chienne  dans 
le  rachitisme  {Bordeaux  médical,  24  oct,  1875,  p.  341). 
Certaines  maladies  du  cœur  sont  passibles  du  régime 
lacté.  Pécliolier  entre  autres  a  eu  l'idée  de  substituer  la 
cure  de  lait  au  traitement  de  Vaisava  dans  Yanévrysine 
actif  du  cœur.  11  relate  à  cet  égard  deux  observations, 
dont  la  première  mérite  toute  l'attention.  11  s'agit  d'un 
sujet  qui  avait  pris  de  la  digitale  pendant  quatre  mois, 
qui  ensuite  l'avait  supprimée  ;  néanmoins,  au  bout  de  dix- 
huit  mois,  une  amélioration  notable  dans  l'état  phy- 
sique du  cœur  et  de  la  circulation  ne  s'était  pas  démen- 
tie. Ce  fait  toutefois  ne  nous  parait  pas  absolument 
concluant. 

Potain  divise  les  maladies  du  cœur  en  quatre  grands 
groupes  :  1°  celui  des  maladies  organiques  comprenant, 
outre  les  lésions  d'orifice  qui  font  obstacle  à  la  progres- 
sion régulière  du  sang  à  travers  les  cavités  cardiaques, 
toutes  les  altérations  de  la  musculature  qui  diminuent 
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la  puissance  contractile,  elles  symphyses  péricardiques 
ou  autres  lésions  extérieures  qui  entravent  les  mouve- 
ments; 2°  celui  des  névroses  primitives  englobant  toutes 
les  palpitations  des  hystériques  et  des  cardiaques,  les 
difl'ércntes  hypochondries,  voire  même  la  maladie  de 
Basedow;  3°  celui  des  inflammations  aiguës  du  cœur, 
endocardiques  ou  péricardiques  ;  i°  le  dernier,  beau- 
coup plus  complexe,  contient  tous  les  cas  d'hypertrophie 
simple  du  cœur,  c'est-à-dire  d'hypertrophie  sans  lésions 
d'orifice,  dont  la  cause  se  trouve,  non  plus  dans  le  cœur 
lui-même  ou  dans  les  lésions  de  son  péricarde,  mais 
dans  les  lésions  du  systèm.e  artériel  ou  les  troubles  de 
la  circulation  périphérique.  Cette  classilication  établie, 
Potain  étudie  le  mode  d'action  du  lait,  et  les  résultats 
qu'on  peut  attendre  du  régime  lacté  dans  ces  différents 
cas.  De  celte  étude,  Potain  arrive  à  conclure  que  le 
régime  lacté  est  particulièrement  efficace  dans  les  ma- 
ladies secondaires  du  cœur,  hypertrophies  ou  dilatations 
simples  ayant  une  origine  rénale  ou  gastrique.  Ce 
régime  modifie  dans  un  cas  l'état  du  rein,  dans  l'autre, 
celui  de  l'estomac,  en  ce  sens  surtout  qu'il  apporte  à 
ces  organes  un  repos  plus  complet;  par  suite,  pour 
être  véritablement  efficace,  il  doit  être  absolu  et  plus 
ou  moins  prolongé.  Il  peut  intervenir  utilement  dans  le 
cas  de  simples  palpitations  réflexes,  quand  le  point  de 
départ  de  la  perturbation  réflexe  est  gastrique.  On  peut 
utiliser  son  action  diurélique  dans  le  cas  d'hydropisie, 
surtout  et  peut-être  exclusivement  quand  l'hydropisie 
est  la  conséquence  d'un  trouble  rénal  secondaire  ou 
d'une  phlogose  intercurrente  des  séreuses.  Enfin,  le  ré- 
gime ne  peut  être  efficace  qu'à  la  condition  d'être  bien 
toléré,  c'est-à-dire  de  ne  pas  troul)ler  les  facultés  diges- 
tives  et  assimilatrices  capables  d'utiliser  convenablement 
le  lait  (Potain,  Sur  remploi  du  régime  lacté  dans  les 
maladies  du  cœur,  Assoc.  fi'anç.  pour  l'avanc.  des 
sciences,  Reims  1880,  et  Bull,  de  Hier.,  t.  XCL\,  p.  232). 
Leudet  (de  Rouen)  a  fait  remarquer  que,  chez  les  car- 
diaques alcooliques  non  cachectiques,  le  régime  lacté 
fait  merveille,  pour  nous  servir  de  son  expression. 

Mais  pour  que  le  régime  lactée  soit  efficace  il  faut 
qu'il  soit  porté  à  un  certain  degré,  car  Maurel  (de  Cher- 
bourg) a  montré  qu'avec  moins  de  trois  litres  de  lait 
par  jour,  l'organisme  ne  peut  se  soutenir:  il  faut  dé- 
passer ce  chiffre  pour  qu'il  y  ait  maintien  ou  augmen- 
tation du  poids  du  corps  (Maruel,  Bull,  de  iliér.,  l.  C, 
1881). 

D'ajjrès  Peter  (Du  trait,  des  maladies  organiques 
du  cœur,  in  Traité  clin,  et  prat.  des  maladies  du  cœur, 
Paris,  1883,  et  Bull,  de  thér.,  t.  CIV,  p.  113-11/t,  1883), 
la  diète  lactée  est  surtout  indiquée  dans  la  phase  des 
hyperhémies  viscérales, alors  qu'il  y  a  dyspnée, diminution 
de  la  sécrétion  urinaire  et  commencement  d'anasarque, 
c'est-à-dire  dans  la  phase  des  troubles  de  l'hémato- 
poïcsc,  phase  qui  conduit  parfois  assez  vile  à  la  phase 
cachectique.  Ce  professeur  le  donne  par  gorgées  ou  par 
petites  lasses  et  à  la  dose  de  trois  litres  par  jour,  et 
pendant  deux  ou  trois  semaines.  Puis,  pour  éviter  le 
dégoût,  il  diminue  peu  à  peu  le  lait,  donne  des  œufs, 
du  poulet,  une  côtelette,  puis  revient  peu  à  peu  à  la 
diète  lact('c  pour  deux  ou  trois  semaines  encore. 

Si  le  lait  produit  des  aigreurs,  il  donne  du  bicarbo- 
nate do  soude  (0a%25)  uni  à  de  la  craie  lavée  (U3%iO)  et 
à  de  l'extrait  de  noix  vomiquc  (Of',01),  trois  fois  par 
jour;  s'il  y  a  de  la  diarrhée,  il  conseille  le  bismuth 
(O'J'jSO  associés  à  O'J^Ol  d'extrait  de  noix  vomiquc  et  à 
03%01    ou  0'J',Oi  de  poudre  d'opium  brut).  Enfin,  il 


fait  alterner  la  diète  lactée  avec  le  traitement  à  la  digi- 
tale et  conseille  la  noix  vomique  ou  la  strychnine  pen- 
dant le  régime  lacté. 

Nous  avons  déjà  dit  que  Guttmann  avait  employé  avec 
succès  le  régime  lacté  dans  la  fièore  tijphoide;  Van- 
denzande  (Bull,  de  thér.,  t.  XXXIV,  p.  233,  1850)  a  éga- 
lement mis  ce  traitement  à  contribution  dans  \à  variole. 
Le  lait  était  administré  frais,  à  la  dose  de  un  à  trois 
verres,  pur  ou  coupé;  on  appliquait  également  des 
compresses  imbibées  de  lait  sur  les  pustules.  Il  n'est 
que  peu  de  médecins  qui,  aujourd'hui,  ne  fassent  usage 
du  lait  dans  le  cours  des  maladies  infectieuses  adyna- 
miques. 

Les  hydropisies  sont  tout  particulièrement  le  champ 
d'expérience  du  régime  lacté.  La  question  posée  par 
Hippocrate  fut  reprise  par  Chrestien  {Arch.  de  méd., 
1831)  qui,  dans  huit  cas  d'ascite,  des  plus  mal  dia- 
gnostiqués, il  est  vrai,  obtint  de  la  façon  la  plus  évi- 
dente la  diminution  de  l'épanchement.  Segond,  Belo- 
nino.  Serres  (d'Alais),  Fonssagrives,  Guinier,  Pécholier, 
Péter,  Ferrand,  Siredey,  Cordier  et  autres  confirmèrent 
ce  résultat  :  Serres  d'Alais  (Bull,  de  thér.,  t.  XLV),  1853; 
Peter  (Ibid.),  1867;  Ferrand  (Ibid.),  1867;  Cordier 
(Thèse  de  Paris,  1871).  On  amême  modifié  le  traitement 
de  Chrestien  (de  Montpellier)  en  ajoutant  au  régime 
lacté  de  l'oignon  cru.  Claudot,  Ossieur  et  Dieudonné 
ont  expérimenté  ce  nouveau  mode  de  traitement  ;  Gui- 
nier, paraît-il,  s'en  est  bien  trouvé;  il  rapporte  un  cas 
de  guérison  d'anasarque  brightique  par  la  diète  lactée 
et  l'oignon  cru. 

Lemoyne  {De  la  diète  lactée  comme  traitement  des 
hydropisies.  Thèse  de  Paris,  1873*  a  montré  toute  l'im- 
portance du  pouvoir  diurétique  de  la  cure  de  lait  dans 
les  hydropisies.  Dans  un  grand  nombre  de  cas,  il  a  vu 
les  urines  passer  de  iOO  à  900  grammes,  dans  les  vingt- 
quatre  heures,  à  2000  et  3000  grammes.  En  même  temps, 
ajoute-t-il,  l'hydropisie  disparaissait  comme  par  enchan- 
tement. Pécholier  et  Guinier  cependant  ne  pensent  pas 
que  la  vertu  curative  du  lait  dans  ces  conditions  soit 
due  à  son  action  diurétique. 

Debove  {loc.  cit.,  1878)  a  donnné  de  nombreuses  ob- 
servations favorables  au  régime  lacté  dans  Vanasarque, 
quelle  qu'en  soit  l'origine,  Valbmnine.rie,  les  néphrites, 
Valbuminerie  de  la  grossesse,  Vœdème  des  affections 
cardiaques ,  la  pleurésie,  Vascite,  à  l'exception  de 
celle  qui  est  liée  aux  affections  du  foie  (Debove). 

«Administré  d'une  manière  exclusive,  dit  Parrot,  pur, 
froid  ou  chaud,  à  doses  petites  et  fréquentes,  il  agit 
d'une  manière  aussi  rapide  qu'efficace  ;  et,  pour  notre 
compte,  nous  en  avons  constaté  plus  d'une  fois  les 
excellents  effets.  Très  peu  de  temps  après  son  adminis- 
tration, on  voit  se  rétablir  les  fonctions  des  reins  et  de 
l'inleslin.  Les  urines  augmentent  de  quantité  et  devien- 
nent limpides,  les  garde-robes  se  régularisent,  l'œdème 
diminue,  l'appétit  augmente,  et  tous  les  troubles  dont  le 
cœur  et  les  poumons  étaient  alfectés  s'amendent  avec 
une  rapidité  surprenante.  »  (Pahrot,  Dict.  encyclop. 
des  se.  méd.,  arL  C(KUR  (Pathologie)  p.  433.)  Dujardin- 
Doaumetz  {Clin,  thérapeutique,  t.  P',  p.  71-72)  le  con- 
seille aussi  comme  un  excellent  diurétique  dans  l'albu- 
minerie  (t.  Il,  231)  et  dans  les  maladies  du  cœur. 

Dans  l'urémie,  si  l'on  parvient  à  conjurer  les  pre- 
miers accidents,  il  faut  instituer  le  régime  lacté  «  trai- 
tement par  excellence  de  toutes  les  inflamalions  des 
reins  »  (Debove,  loc.  cit.,  p.  95),  dans  lesquelles  il 
fait  disparaître  les  épanchemcnts  séreux,  soulage  les 
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souffrances  du  malade,  diminue  la  quantité  d'albumine 
des  urines  et  améliore  la  nutrition  générale  (Voy. 
H.  Mackiewicz,  Du  régime  lacté  dans  le  trait,  des 
néphrites,  in  Thèse  de  Paris,  29  juin  1877,  p.  252). 

Péter  et  Ferrand,  Jaccoud  en  France,  Schmitdtiein, 
Lessdorff,  Lebert,  Berg  à  l'étranger  ont  cité  des  cas 
favorables  à  cette  méthode.  Cependant  Siredey  et  Cor- 
dier  ne  l'ont  pas  vu  faire  diminuer  beaucoup  l'albumine 
des  urines,  ce  qui  semble  indiquer  que  ce  traitement 
n'est  que  palliatif. 

Dans  les  mains  des  mêmes  médecins,  de  Antonio 
Curci,  la  diète  lactée  a  également  donné  des  résultats 
favorables  dans  les  épanchements  pleurétiques  rebelles 
(CoiiDiER,  Des  modifications  imprimées  aux  hydropisies 
dyscrasiques  par  le  lait.  Thèse  de  Paris,  1H71  ;  Sire- 
dey, Traité  de  Vanasarqiie,  de  l'ascite  et  des  épanche- 
ments pleurétiques  rebelles  par  le  lait,  in  Journ.  de  méd. 
et  chir.  pratique,  1872;  FEiUiAND,  Albuminerie,  Trait, 
par  la  diète  lactée,  Giiérison,  in  Bull,  de  thér-,i.  LXXIil, 
1867;  Antonio  Gunci,  Un  cas  de  pleurésie  chronique 
exsudative  guérie  par  la  diète  lactée,  in  Lo  Sperimen- 
tale,  février  1878,  p.  176). 

Depuis  Sydenham,  le  traitement  au  lait  a  été  institué 
dans  la  goutte.  Eu  s'appuyant  sur  les  faits  de  Barthez, 
Zimmermann,  Garrod,  Siredey,  Debove  engage  les 
praticiens  à  recourir  à  cette  médication,  justement  en 
honneur  au  siècle  dernier.  Le  plus  difficile  peut-être  serait 
de  le  faire  accepter  aux  goutteux  qui  ordinairement  ne 
sont  pas  précisément  des  anachorètes.  Jaccoud  (Leçons 
de  clin.  méd.  faites  à  Lariboisière,  p.  550)  conseille 
le  régime  lacté  dans  la  lithiase  rénale  ;  il  ferait  dispa- 
raître la  gravelle. 

A  titre  de  diurétique,  le  régime  lacté  a  donné  éga- 
lement de  bons  résultats  dans  les  intoxications  satur- 
nine, iodique,  mercurielle,  ainsi  que  dans  la  cystite  et 
la  blennorrhagie.  Le  D""  Teevan  {The  Lancet,  7  décem- 
bre 1878,  et  Bull,  de  Thér.,t.  XGVI,fév.  1879)  a  cité  un 
bel  exemple  de  guérison  de  la  cystite  chronique  par  le 
régime  lacté.  G.  Johnson  a  rapporté  des  cas  analogues. 
G.  Johnson  (Curative  influence  of  an  exclusive  milk 
diet  in  some  cases  of  inflammation  of  the  bladder 
(Guérison  de  certains  cas  de  cystite  (trois  cas)  par  le 
régime  lacté)  The  Lancet,  vol.  II,  p.  847,  1876,  anal. 
in  Bev.  des  se.  méd.,  t.  IX,  p.  560). 

Tarnier  {De  V efficacité  du  régime  lacté  dans  l'albu- 
minurie des  femmes  enceintes  et  de  son  indication 
comme  traitement  pi'évenlif  de  Véclampsie,  in  Progrès 
médical,  n°  50, 1 1  déc.  1875,etBM/L  de  Thér.,t.  LXXXIX, 
p.  544-548)  a  toujours  vu  l'albuminurie  des  femmes 
enceintes  disparaître  par  le  régime  lacté  (4  litres  par 
jour)  en  partie  ou  complètement  en  huit  ou  quinze 
jours.  Or,  pour  lui  presque  toujours,  l'éclampsie  trouve 
son  origine  dans  une  albuminurie  préexistante.  Si  l'on 
veut  donc  prévenir  cette  redoutable  complication,  il  est 
indiqué  de  recourir  au  régime  lacté.  En  administrant 
ce  régime  à  (etnps  (examiner  toujours  les  urines  des 
femmes  avant  l'accouchement)  Tarnier  n'a  jamais  vu 
l'éclampsie  survenir.  En  sera-t-il  toujours  ainsi?  C'est 
à  l'observation  de  répondre. 

NÉVROSES.  — •  Dans  l'ordre  des  névroses,  le  régime 
lacté  a  été  conseillé  dans  l'hystérie  et  l'épilepsie. 

Sydenham  signalait  déjà  les  bons  effets  (Lettre  à 
G.  Cale,  §  278)  du  lait  chez  les  femmes  traitées 
en  vain  par  le  fer  et  le  quinquina,  et  plus  particulière- 
ment chez  celles  qui  sont  frappées  de  co/îgwe hystérique. 
Becha.mhre  (Dict.  e7icyclop.,  art.  Lait,  p.  169)  rapporte 
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qu'il  lui  arrive  souvent  de  prescrire  avec  succès  le 
régime  lacté  exclusif  chez  les  cliloro-anémiques  qui 
ont  une  invincible  répugnance  pour  les  aliments  gras, 
du  dégoût  pour  tout  aliment  et  qui  sont  frappés  en 
même  temps  d'insomnie,  de  chaleur  à  la  peau  et  d'exci- 
tation du  pouls.  Chaque  médecin  probablement  a  été 
à  même  de  faire  une  observation  identique.  —  Lépine 
(Journ.  de  Gubler  t,  IV,  548)  a  rapporté  le  cas  d'un 
épileptiquo  pléthorique  chez  lequel  le  régime  lacté 
atténua  considérablement  les  attaques.  Le  lait  a  en 
effet  été  conseillé  dans  ['obésité,  dans  laquelle  VVeir 
Mitchell,  Juosemtzeff  (cité  par  Karell)  auraient  constaté 
son  efficacité  la  balance  à  la  main.  Debove  a  rapporté 
que  le  régime  lacté  avait  pu  être  utilement  employé 
dans  l'hypochondrie,  la  pellagre,  etc. 

Empoisonnements.  —  Le  lait  intervient,  d'une  manière 
un  peu  banale,  on  le  sait,  dans  tous  les  empoisonne- 
ments. Dans  le  cas  d'intoxication  par  des  substances 
caustiques,  il  peut  avoir  un  double  rôle  :  d'abord,  il 
peut  agir  comme  antidote  direct,  la  caséine  entrant  en 
combinaison  avec  les  sels  métalliques  (plomb,  mercure, 
zinc,  cuivre,  étain,  antimoine,  etc.)  ;  en  second  lieu,  il 
peut  former  en  même  temps  une  couche  protectrice  sur 
les  muqueuses  gastro-intestinales.  Mais  on  l'a  donné 
dans  bien  d'autres  empoisonnements,  dans  ceux  par  les 
champignons,  par  la  noix  vomique,  etc.  Est-il  réelle- 
ment utile  dans  ces  circonstances  ? 

Ce  qu'il  faut  savoir,  c'est  qu'il  peut  être  nuisible  dans 
certains  cas.  Ainsi,  dans  l'empoisonnement  parle  phos- 
phore, l'absorption  du  poison  s'effectue  surtout  grâce  à 
son  émulsion  dans  la  graisse  (Mialhe).  Loin  de  procurer 
le  soulagement  dans  un  cas  de  ce  genre,  le  lait  ne 
ferait  donc  qu'activer  l'absorption  du  phosphore,  partant 
l'empoisonnement  (Rommelare). 

Usage  externe.  —  L'emploi  thérapeutique  du  lait  à 
l'extérieur  est  très  restreint.  Nous  ne  dirons  rien  des 
bains  de  lait  si  en  renom  chez  les  hétaïres  de  l'anti- 
quité; cela  est  bien  plus  du  domaine  de  la  coquetterie 
que  de  l'hygiène  ou  de  la  thérapeutique.  Nous  mention- 
nerons seulement  l'usage  du  lait  sous  forme  de  bains 
locaux,  de  fomentations,  d'injections  dans  nombre  d'af- 
fections, ordinairement  inflammatoires,  du  conduit  au- 
ditif, du  canal  de  l'urèthre,  du  vagin.  Quant  aux  lave- 
ments laiteux,  ils  peuvent  être  indiqués  comme  nutritifs 
à  l'instardes  lavements  au  bouillon,  etc.,  et  de  plus  comme 
adoucissants.  Néanmoins,  pour  ce  dernier  cas,  tous  les 
lavements  émollients  sont  aussi  bons  que  les  lavements 
au  lait. 

iModcs  d'emploi  et  do^ies.  —  Selon  la  judicieuse 
remarque  de  Karell,  le  médecin  doit  bien  se  garder  de 
dire  à  son  malade:  «  Buvez  du  lait  quand  vous  voudrez, 
et  autant  que  vous  voudrez.  »  Non,  il  est  indispensable, 
pour  qu'il  soit  bien  toléré,  de  n'administrer  le  lait  qu'à 
doses  modérées,  successives,  et  à  intervalles  bien  établis. 
C'est  pour  n'avoir  pas  tenu  compte  de  cette  règle  de 
conduite,  que  tant  de  malades  viennent  vous  dire  :  «  Je 
no  tolère  pas  le  lait.  »  D'autre  part,  pour  en  obtenir 
tous  les  effets,  il  est  nécessaire  qu'il  soit  de  bonne 
qualité;  or,  nous  allons  voir  bientôt  que  dans  la  vie 
ordinaire  le  lait  est  trop  fréquemment  falsifié. 

Mais  quelle  quantité  de  lait  faut-il  boire  par  jour 
pour  subvenir  aux  frais  de  l'organisme  ?  D'après  les 
calculs  de  Schiff,  l'homme  adulte  doit  absorber  quoti- 
diennement, au  minimum,  une  quantité  d'aliments  dans 
lesquels  entrent  en  poids  110  à  130  grammes  de  matières 
albuminoïdes,  80  grammes  de  graisse,  420  grammes 
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de  fécule,  30  grammes  de  sels  et  2800  grammes  d'eau. 
Or,31itres  1/2  à  4  litres  de  bon  lait  de  vache  contiennent 
au  delà  ces  matériaux  nécessaires  à  l'adulte  pour  que 
son  budget  ne  soit  pas  en  déficit.  Par  la  diète  lactée 
donc,  on  procure  à  l'économie  sans  luxe,  mais  aussi 
sans  travail  digestif  excessif,  les  matériaux  nécessaires 
à  son  entretien  et  à  sa  rénovation  moléculaire. 

Est-ilnécessaire  ou  plutôt  utile  d'incorporer  certaines 
substances  étrangères  nutritives  ou  médicamenteuses 
au  lait?  Nous  nous  sommes  suffisamment  étendu  sur  ce 
point  au  paragraphe  :  «Laits  médicamenteux  ».  Ajoutons 
que  hors  maladie,  le  lait  contient  en  lui-même  tout  co 
qui  est  besoin  à  l'organisme,  et  qu'il  est  inutile  de  le 
surcharger  de  principes  ne  seront  pas  absorbés 
ou  qui  ne  seront  pas  assimilés.  Ceci  nous  amène  à  nons 
demander  si  le  phosphate  de  chaux  soluble  qu'on  a 
recommandé  aux  nourrices  (Mouriès),  ou  qu'on  ajoute 
au  lait  destiné  aux  enfants,  est  réellement  utile.  A  s'en 
rapporter  aux  expériences  de  A.  Samson,  professeur 
de  zootechnie  à  l'école  de  Grignon,  de  Ghery-Lestage 
(1876),  aux  essais  cliniques  de  Pierre  Midrin  {Thèse  de 
Paris,  1877),  on  peut  dire  que  les  chaux  phosphatées 
sont  inutiles  pour  une  bonne  nutrition.  C'est  à  l'ali- 
mentation qu'il  faut  demander  les  sels  de  chaux  néces- 
saires à  la  constitution  ou  à  la  rénovation  des  tissus  et 
des  organes  et  non  à  un  produit  artificiel.  C'est  égale- 
mont  la  conclusion  do  Paquelin  et  Joly  {Journ.de  Thér. 
de  Gubler,t.  IV,  1877,  p.  581  et  suiv.  (Voy.  Phosphore), 
bien  que  les  expériences  de  Mouriès  et  Dusart  viennent 
à  rencontre  (Voy.  Chaux). 

Ajoutons  qu'on  a  pu  utiliser  le  lait  pour  masquer 
l'amertume  de  sulfate  de  quinine;  0,03  de  ce  corps  ne 
sont  pas  sentis  dans  30  grammes  de  lait,  0,06  sont  à 
peine  soupçonnés  et  0,12  ne  donnent  qu'une  légère  amer- 
tume. Ce  moyen  est  précieux  dans  la  médecine  des 
enfants  (fie']},  de  pharmacie,  1879). 

Conservation  du  lait.  —  Sous  l'influence  de  la 
chaleur  ambiante,  surtout  pendant  le  temps  orageux,  le 
lait  tend  à  tourner,  et  à  subir  rapidement  la  coagulation 
spontanée.  Le  froid  et  la  chaleur  empêchent  ce  piiéno- 
mène  de  se  produire.  Tenu  dans  un  endroit  frais  et 
mieux  dans  un  mélange  réfrigérant  le  lait  se  conserve. 
Quelques  laitiers  sans  scrupule  profitent  de  cette  indi- 
cation pour  ajouter  directement  de  la  glace,  qui  empêche 
sa  fermentation,  et  augmente  en  même  temps  son 
volume.  Le  froid  produit  par  l'évaporation  de  i'éther 
mêthylique,  proposé  par  Tellier  pour  la  conservation 
des  viandes,  trouvera  peut-être  un  heureux  emploi  dans 
la  conservation  économique  du  lait. 

Gay-Lussac  le  premier  a  remarqué  que  l'on  retarde 
considérablement  la  coagulalion  spontanée  du  lait  en  le 
faisant  bouillir.  Il  en  est  de  même  des  sels  alcalins  qu'on 
y  incorpore,  et  que  Darcet  et  Petit  ont  proposé  les  pre- 
miers, et  qui  suffisent  à  retarder  la  décomposition  du  lait 
pour  permettre  son  écoulement  journalier  par  le  temps 
de  chaleur.  On  se  sert  à  cet  effet  de  bicarbonate  de 
soude  (i  gramme  p.  1000),  d'ammoniaque  (quelques 
gouttes). 

La  matière  du  vase  influerait  également,  suivant 
Bouchardat  {Journ.  de  Pharm.,  t.  XIX,  p.  472)  sur  la 
conservation  du  lait.  Les  vases  de  cuivre,  de  laiton,  de 
zinc  conservent  bien  le  lait  mais  altèrent  sa  saveur;  le 
fer  est  meilleur  bien  qu'il  soit  susceptible  de  donner 
une  certaine  astringence  au  lait.  Il  est  préférable  de 
conserver  le  lait  dans  des  vases  en  faïence  ou  en  verre, 
ou  encore  dans  des  vases  en  fer  ou  en  cuivre  étamés  ou 


dans  des  pots  en  fer-blanc  émaillés.  11  faut  aussi  éviter 
de  le  transvaser,  le  transvasement  hâtant  la  fermenta- 
tion lactique. 

Mais  ces  moyens  de  conservation  sont  insuffisants 
quand  il  s'agit  de  conserver  le  lait  pendant  un  cer- 
tain temps,  pour  l'approvisionnement  des  navires  par 
exemple.  C'est  alors  qu'on  a  recours  au  procédé  Appert, 
et  aux  laits  concentrés. 

Appert  réduit  le  lait  à  la  moitié  de  son  volume  par 
l'ébullition,  l'additionne  d'une  petite  quantité  de  jaunes 
d'œufs,  le  met  en  bouteilles  soigneusement  bouchées, 
et  lui  applique,  en  le  soumettant  ainsi  renfermé  à 
l'action  d'un  bain-marie  d'eau  bouillante,  le  procédé 
qui  donne  de  si  bons  résultats  avec  les  sucs  de  fruits  et 
les  conserves  alimentaires. 

Mabru,  pour  éviter  la  séparation  de  la  crème  qui  no 
larde  pas  à  se  produire  dans  le  procédé  Appert,  propose 
de  remplir  complètement,  à  l'aide  de  dispositions  spé- 
ciales, les  boites  métalliques  qui  contiennent  le  lait 
qu'on  destine  à  la  conservation. 

Les  boîtes  portent,  pour  cela,  un  tube  en  plomb  qui 
les  fait  communiquer  avec  l'extérieur. 

On  chauffe  et  ferme  le  tube  en  l'écrasant,  alors  qu'il 
est  encore  plein  de  lait  soumis  à  une  température  voi- 
sine de  l'ébullition.  On  plonge  ensuite  les  boîtes  dans 
un  bain-marie  à  110°,  comme  dans  le  procédé  Appert. 
Par  ce  procédé,  on  évite  le  ballottement  du  liquide  et 
la  séparation  de  la  crème. 

Béthel  propose  de  saturer  sous  pression  le  lait  bouilli 
d'acide  carbonique  et  de  le  mettre  ainsi  en  bouteille.  Ce 
procédé  n'est  pas  meilleur  que  les  précédents;  il  a,  de 
plus,  l'inconvénient  de  donner  un  lait  tellement  mous- 
seux, qu'il  est  impossible  de  le  verser  dans  un  verre. 

Martin  de  Lignac  a  préparé  un  lait  concentré  dont  les 
Parisiens  ont  pu  juger  la  valeur  pendant  le  siège  de  1870- 
1871.  On  l'obtient  en  évaporant  le  lait  additionné  de 
75  grammes  de  sucre  par  litre,  en  consistance  sirupeuse. 
On  enferme  ce  produit  (200  grammes  environ  par  litre  de 
lait),  dans  des  boites  enfer-blanc  soudées,  et  soumises, 
pendant  quelques  minutes,  dans  un  bain-marie,  à  la 
température  de  l'eau  bouillante.  Ce  produit,  addilionné 
d'eau,  donne  un  lait  qui  n'est  pas  désagréable  et  qui  est 
peu  coûteux.  Louis  Cazes,  {Du  lait  concentré  dans  la 
thérapeutique  navale,  in  Thèse  de  Paris,  14  déc.  1878)  a 
constaté  que  ce  lait  concentré  remplaçait  bien  à  bord 
le  lait  naturel  dans  la  dysenterie. 

Grimaud  et  Calais,  Keller  (de  Vevey)  enfin,  ont  con- 
centré le  lait  jusqu'à  consistance  de  pâte  sèche,  qu'il 
faut  diviser  et  faire  bouillir  pour  les  redissoudre  (Phil. 
DE  LA  Harpe,  Considérations  médicales  sur  le  lait  con- 
centré sans  sucre,  inRev.  méd.  de  la  Suissse  romande, 
déc.  1882). 

Adultérations.  —  Le  lait  est  d'une  importance  consi- 
dérale  dans  l'alimentation.  On  ne  saurait  donc  trop  véri- 
fier sa  qualité. 

L'addition  d'eau,  l'écrémage,  quoique  les  falsifica- 
tions les  plus  ordinaires  ne  soient  pas  les  seules.  Un 
dosage  du  beurre  ou  l'emploi  du  lacto-butyromotre  de 
Marchand  décèlent  ces  fraudes.  Les  fécules,  la  gélatine, 
les  gommes  sont  destinées  à  rendre  au  lait,  addilionné 
d'eau,  de  l'onctuosité  et  du  corps.  L'emploi  de  la  cervelle 
de  mouton  est  aussi  rare,  probablement  à  cause  de  son 
prix.  L'empois  d'amidon  est  facilement  décelé  par 
l'iode;  les  fécules  le  sont  également  à  l'aide  de  l'exa- 
men micrographique.  Certains  extraits  acides  provenant 
d'huiles  d'olives,  dites  tournantes  (Frémy),  émulsionnés. 
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sont  ajoutés  au  petit-lait  qui  a  servi  à  la  fabrica- 
tion du  fromage  :  c'est  un  moyen  comme  un  autre  de 
refaire  du  lait  avec  le  petit-lait!  (Voy.  :  Jeannel,  art. 
Falsifications  du  Dict.  de  méd.  et  chir.  pratiques, 
t.  XIV,  1871  ;  GouLiER,  art.  Falsifications  du  Dict.  ency- 
clop.  des  se.  méd.  1877  ;  Pabst,  Bull,  d'hyg.  et  de  méd. 
légale  1881  ;  Girard,  Sophistication  du  lait  (nourri- 
ture des  vaches  par  les  drèclies;  lait  abondant  mais  de 
mauvaise  qualité)  Soc.  d'hyg.  1882). 

Dès  lors  que  les  falsifications  sont  si  considérables,  il 
importe  donc  à  la  santé  publique  de  pouvoir  reconnaître 
les  laits  falsifiés.  On  y  arrive  assez  facilement  à  l'aide 
du  lactodensimètre  de  Bouchardat  et  Quévenne,  du 
lactobutyromètre  de  Marchand,  du  lactoscope  de  Donné. 
La  lactine  est  dosée  dans  le  petit-lait  à  l'aide  du  saccha- 
rimètre  ou  de  la  liqueur  de  Fehling.  Nous  renvoyons  au 
paragraphe  Chimie  pour  la  description  de  ces  instru- 
ments, pour  la  manière  de  s'en  servir,  ainsi  que  pour 
l'analyse  complète  du  lait  par  les  différents  procédés 
de  Chevalier  et  0.  Henry,  de  Brunner,  de  E.  Marchand, 
de  Baumbauer,  de  Millon  et  Commaille,  de  Hoppe- 
Seyler,  d'Adam,  d'Esbach,  etc.  Nous  ne  dirons  qu'un 
mot  de  l'examen  micrographique.  Cet  examen  proposé 
par  Bouchut  {Note  sur  la  numération  des  globules  du 
lait,  pour  l'analyse  du  lait  de  femme,  in  Acad.  des 
sciences,  nov.  1877,  Bull,  de  Thér.,  t.  XClII.p.  461-462, 
1877)  se  pratique  comme  l'examen  du  sang  (Voy.  art. 
Fer).  En  agissant  ainsi  sur  cent  cinquante-huit  nour- 
rices, E.  Bouchut  a  obtenu  une  moyenne  de  globules 
et  globulins  de  1  026  000  par  millimètre  cube  de  lait, 
soit  102  000  000  000,  par  litre;  mais  entre  800  000  et 
1  000000  par  millimètre  cube,  dit  Bouchut,  le  lait  peut 
être  considéré  comme  de  bonne  qualité  relativement  à 
sa  richesse  en  beurre.  11  ne  reste  plus  qu'à  en  déter- 
miner la  quantité,  et  c'est  ce  que  l'on  obtient  en  pesant 
l'enfant  avant  et  après  la  tétée. 

Ludwig  Fleischmann  (de  Vienne)  (Ueber  die  Ver- 
sichlikeit  der  mikroscopischen  frauen  Milch.  Unter- 
suchung  (De  la  valeur  de  l'examen  microscopique  du 
lait  de  femme)  Ost.  Jachb.  f.  Pœdiatrie,  Jahrg.  VII 
Bd.  II,  p.  167-184, 1867)  d'après  un  certain  nombre  de 
recherches,  a  divisé  les  globules  du  lait  en  gros,  moyens 
et  petits. 

Quand,  dit-il,  les  globules  moyens  dominent  et  se 
trouvent  uniformément  dans  la  masse  liquide,  le  lait 
est  de  bonne  qualité  ;  quand  ces  globules  sont  toujours 
en  majorité,  mais  qu'ils  se  trouvent  mêlés  aux  petits,  le 
lait  est  toujours  de  bonne  qualité;  au  contraire,  quand 
ce  sont  les  gros  et  les  petits  globules  butyreux  qui 
dominent,  ou  quand  il  y  a  à  la  fois  diminution  des  trois 
catégories  de  globules,  le  lait  est  de  mauvaise  qualité. 

Ludwig  Deutsch  {Beitrâge  zur  mikroscopischen 
Untersiichung  der  Milch  (Contrib.  à  l'examen  micros- 
copique du  lait)  Jahrb.  f.  Kinderheilk.,  Bd  IX,  3  heft, 
ch.  XV,  janv.  1876,  p.  309-318),  contrairement  à  Fleis- 
chmann, conclut  de  ses  recherches  que  l'examen  micro- 
scopique du  lait  n'est  pas  un  moyen  infaillible  pour 
reconnaître  la  qualité  de  ce  liquide,  car  l'expérience  a 
montré  déjà  depuis  longtemps  que  le  lait  des  nourrices 
âgées  est  moins  bon  que  le  lait  des  jeunes  nourrices, 
et  cependant,  l'examen  microscopique  ne  montre  pas 
de  différence  appréciable  dans  la  quantité  et  la  qualité 
des  globules  de  ces  deux  sortes  de  lait. 

I^aits  artîticiels.  Imitations  du  lait.  —  On  a  cher- 
ché depuis  fort  longtemps  à  remplacer  le  lait  naturel 
par  des  préparations  similaires  et  de  digestibilité  ana- 


logue. Van  Helmont  avait  déjà  proposé  une  bouillie 
sucrée  à  la  petite  bière  pour  remplacer  le  lait  ;  plus  ré- 
cemment, Liebig,  Coulier,  Ph.  Riébert,  Coudcreau,  etc., 
nous  ont  donné  les  formules  d'autres  laits  artificiels. 

Lait  de  Liebig.  —  Liebig  prépare  ainsi  un  lait  entiè- 
rement artificiel  destiné  aux  nourrissons  :  «  On  fait 
bouilllir  16  grammes  de  farine  de  blé  avec  160  grammes 
de  bon  lait  de  vache,  quand  on  a  obtenu  ainsi  une 
bouillie  homogène,  on  la  laisse  refroidir  à  35°  et  on 
ajoute  16  grains  d'orge  germée,  récemment  broyée,  et 
délayée  dans  32  grammes  d'eau  tiède  alealinisée  par 
O'J',5  de  bicarbonate  de  potasse.  Le  vase  est  alors 
laissé  dans  de  l'eau  à  35°  de  quinze  à  vingt  minutes  au 
bout  desquelles  le  mélange  a  perdu  sa  consistance  pri- 
mitive :  l'amidon  s'est  transformé  on  dextrine  et  en 
sucre  sous  l'influence  de  l'orge  germée.  On  fait  bouillir 
alors  le  tout  quelques  instants  et  l'on  passe  à  travers  un 
tamis  fin.  > 

Ce  lait  a  été  employé  en  grand  en  Allemagne,  en  An- 
gleterre et  aux  États-Unis.  En  France,  il  n'a  pas  donné 
de  résultats  satisfaisants. 

Lait  de  Coulier.  —  Coulier  (Dict.  encyclop.,  1870)  a 
proposé  le  mélange  suivant  comme  se  rapprochant  le 
mieux  de  la  composition  du  lait  de  notre  espèce  ; 


Lait  de  vache  non  écrémé   GOO  grammes. 

Crème  de  ce  lait   13  — 

Sucre  de  lait  cristallisé   15  — 

Pliospliate  de  cliaiix  récemment  précipité.  1"',5 

Eau   SSO'Jr.S 

Lait  de  Philibert.  —  Philibert,  en  1874,  s'appuyant 


sur  ce  que  la  caséine  est  plus  abondante  (le  double) 
dans  le  lait  de  vache  que  dans  le  lait  de  femme;  qu'en 
outre  elle  est  plus  indigeste,  a  proposé  de  réduire  à 
1  p.  100  la  proportion  de  caséine  du  lait  de  vache  des- 
tiné aux  jeunes  enfants.  Pour  y  arriver,  il  ajoute  à  1/4 
de  litre  de  lait  de  vache  non  écrémé,  3/4  de  litre  d'eau 
et  15  grammes  de  sucre  ;  on  obtient  ainsi  un  liquide  qui 
offre  la  composition  suivante  : 

Caséine   1  "/„ 

Beurre   2,6 

Sucre   3,8 

Mais  c'est  là  un  procédé  que  l'empirisme  avait  depuis 
longtemps  inconsciemment  employé.  Toutes  les  nour- 
rices savent  bien  que  le  lait  de  vache  coupé  et  sucré  est 
toléré  par  les  enfants  qui  viennent  de  naître. 

Lait  d'œuf  de  Coudereau.  —  L'analogie  de  composi- 
tion est  grande  entre  le  lait  et  les  œufs.  C'est  ce  que 
montre  l'analyse  de  Weber  et  Poleck  (1849)  et  c'est  ce 
qui  a  engagé  Joly  à  essayer  le  lait  d'œuf  chez  les  jeunes 
chiens.  Les  résultats  ne  furent  pas  favorables  à  ce  genre 
d'alimentation  des  jeunes  chiens.  Coudereau  est  arrivé  à 
des  conclusions  opposées.  Voici  son  lait  d'œuf  qu'il  place 
avant  le  lait  de  vache  : 

Œufs  (jaune  et  blanc)   n°  8 

Sucre   00  grammes. 

Eau   1000  '  — 

On  peut  substituer  le  miel  au  sucre,  et  on  ajoute  : 

Sulfate  de  potasse   50  centigr. 

Bicarbonate  de  potasse   1  gramme. 

Toutes  ces  préparations,  est-il  besoin  de  le  dire,  ne 
sont  que  de  grossières  imitations  de  la  nature.  A  l'en- 
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îint,  il  faut  du  lait  de  femme  ou  un  lait  naturel  appro- 
chant (lait  d'ànesse),  et  encore  on  sait  que  l'estomac 
d'un  animal  ne  digère  bien  que  le  lait  d'un  animal  de 
son  espèce  (Simon,  Joly).  Cependant  Bernard  (de  Mont- 
brun-lcs-Bains,  Drôme)  a  pu  faire  la  remarque  que,  par 
suite  d'un  usage  fréquemment  suivi  par  des  femmes  de  ce 
pays,  d'allaiter  de  petits  ciiiens,  lorsque  leur  nourrisson 
vient  à  mourir  et  qu'elles  veulent  en  reprendre  un  autre 
quelque  temps  après,  beaucoup  de  ces  animaux  dépé- 
rissaient à  ce  régime;  quand  au  contraire,  des  enfants 
qui  dépérissent  au  sein  de  la  nourrice  peuvent  reprendre 
quand  on  les  fait  nourrir  par  des  chiennes  {Acad.  de 
viéd.,  \liév.  i81i). 

En  somme,  nous  pouvons  dire  que  le  lait  comme  ali- 
ment de  facile  digestion,  comme  modificateur  de  la  nu- 
trition et  comme  diurétique,  constitue  un  des  moyens 
d'action  les  plus  précieux  de  la  thérapeutique. 

Petit-iaît.  —  Le  petit-lait  s'obtient  en  faisant  cail- 
ler le  lait  à  l'aide  de  la  présure  ou  d'un  acide  organique. 
C'est  du  lait  privé  de  sa  plus  forte  proportion  de  caséine 
et  de  beurre;  c'est  donc  une  solution  de  sucre  de  lait, 
renfermant  des  sels  (phosphates  alcalins,  terres  alca- 
lines) et  de  très  faibles  quantités  d'albumine  et  de  ma- 
tières grasses. 

Dans  les  établissements  spéciaux  on  l'obtient  en  fai- 
sant cailler  le  lait  à  l'aide  de  la  présure,  et  en  le  portant 
à  une  température  voisine  de  4°.  11  est  utile  de  ne  pas 
dépasser  cette  température,  pour  éviter  la  coagulation 
de  l'albumine  que  contient  le  lait.  On  filtre  à  travers  un 
linge,  et  l'on  obtient  ainsi  un  liquide  blanc  verdàtre,  à 
saveur  douce  et  salée.  Complètement  privé  de  caséine, 
il  est  indigeste,  car  sans  la  présence  d'un  peu  de  caséine 
la  lactose  ne  fermente  pas  au  contact  du  suc  gastrique. 

Voici  la  composition  chimique  des  différentes  espèces 
de  petit-lait,  analysés  à  Obersalzbrunn,  en  1859,  par 
Valentiner  : 


Vaclie. 

Chèvre. 

Brebis. 

9:i.26  Vo 

U3.3S  o/„ 

91.9()Vo 

Matières  alljiiuiinoitles. 

1.08 

l.U 

2.13 

5.10 

4.53 

5.07 

0.11 

0.37 

0.25 

Sels  et  substances  ex- 

0.41 

0.57 

0.58 

Avec  ce  tableau,  on  peut  aussitôt  se  faire  une  idée  de 
la  valeur  alimentaire  du  ])etit-lait.  Celle-ci  ne  peut  être 
que  très  faible,  si  tant  est  qu'on  doive  en  tenir  compte. 
Aussi  Lersch  appelle-t-il  le  petit-lait  une  «  eau  minérale 
d'origine  organique  »  l'emportant  sur  ces  eaux  par  son 
origine  même  (Mosisowicz)  ;  aussi  beaucoup  d'auteurs, 
adversaires  du  petit-lait,  se  sont-ils  égayés  aux  dépens 
de  ce  pauvre  breuvage,  dit  «  eau  minérale  sucrée  »  par 
Weber  (de  Streitberg). 

Le  petit-lait  en  effet,  a  joué  un  certain  rôle  dans  la 
thérapeutique,  la  cure  de  petit-lait,  la  Molkenkur  est 
encore  célèbre  et  fort  usitée,  surtout  en  Allemagne. 
C'est  Fred.  Hoffmann  qui  y  poussa  au  siècle  dernier.  Dès 
1741,  on  trouvait  en  Suisse  des  établissements  spéciaux 
pour  la  cure  du  petit-lait.  Tissot  et  Tronchin  les  mirent 
à  la  mode.  .\ujourd'hui  il  en  existe  plus  de  trois  cents  en 
Allemagne.  La  valeur  curative  du  petit-lait  n'est  cepen- 
dant pas  encore  nettement  établie,  malgré  les  travaux 
de  Kremer,  Heneke,  Falk,  Lersch,  Carrière,  Heilft, 
Thierry  iMieg  entre  autres,  et  Aran  et  Lebert  ne  lui  ont 
pas  ménagé  les  critiques. 

A  dose  modérée,  250  à  500  grammes,  le  petit-lait  est 


légèrement  laxatif;  à  doses  fortes,  1000  grammes,  il  est 
purgatif  ;  à  des  doses  inférieures  à  250  grammes,  il  ne 
produit  ordinairement  aucun  effet  appréciable.  Il  favo- 
rise donc  les  déjections  alvines  ;  il  active  en  outre  la 
diurèse,  et  s'il  est  pris  chaud,  il  augmente  la  sudation. 
Comme  toutes  les  boissons  chaudes,  il  favorise  les  sé- 
crétions des  muqueuses  et  des  bronches,  mais  il  est  im- 
puissant à  calmer  la  toux  sèche. 

Parmi  les  états  pathologiques  contre  lesquels  on  a  ad- 
ministré le  petit-lait,  il  faut  citer  avant  tout  la  phthisie 
pulmonaire.  Carrière  l'a  recommandé  spécialement 
dans  les  formes  torpides,  celles  qui  coïncident  avec  le 
lymphatisme  et  le  scrofulisme;  Hel/ft  au  contraire  en 
rejette  l'emploi  dans  ces  formes  de  la  tuberculose.  C'est 
ce  qui  a  motivé  les  critiques  acerbes  d'Aran  et  le  réqui- 
sitoire de  Lebert,  adopté  par  Brehmer  et  par  Simon 
(C.  P.  Simon.  Du  petit-lait  et  du  lait  dans  la  phthisie 
pulmonaire.  Paris,  1870)  et  basé  surtout  sur  la  chimie 
du  petit-lait,  d'où  découle  son  faible  pouvoir  nutritif. 

Le  petit-lait,  dit  Carrière  dans  son  ouvrage  sur  les 
cures  de  petit-lait  et  de  raisin  en  Allemagne  et  en  Suisse 
est  efficace  pour  résoudre  les  exsudais  plastiques  des 
affections  broncho-pulmonaires,  pour  combattre  la  plé- 
thore abdominale  proprement  dite,  les  engorgements 
du  foie  et  même  de  la  rate  à  la  suite  de  fièvres  inter- 
mittentes, la  forme  abdominale  de  l'hypochondrie,  la 
gêne  de  la  circulation  veineuse  dans  les  viscères,  la 
constipation  opiniâtre  qui  peut  s'y  rattacher,  enfin  les 
hémorrhoïdes  sont  curables  à  des  degrés  différents  par 
le  traitement  séro-lacté.  11  faut  joindre  à  cette  catégorie 
de  maladies  la  polysarcie  ou  l'obésité  et  quelques  affec- 
tions cutanées  de  nature  scrofuleuse. 

Thierry  Mieg  a  cependant  tenté  de  réfuter  Aran.  Pour 
lui,  le  petit-lait  est  indiqué  dans  la  forme  active,  hémo- 
ptoïque  de  la  phthisie,  et  formellement  contre-indiqué 
dans  les  formes  torpides  et  colliquatives.  Hérard  et  Cor- 
nil  émettent  une  opinion  analogue.  Autant,  disent-ils, 
la  cure  du  petit-lait  nous  semble  indiquée  dans  les 
formes  aiguës  ou  subaiguës  chez  les  individus  nerveux 
irritables,  hémoptoïques,  autant  elle  peut  avoir  d'incon- 
vénients chez  les  individus  mous  qui  ont  besoin  d'un 
régime  réparateur  et  fortifiant.  Chez  eux,  les  purgations 
répétées  que  provoque  souvent  le  petit-lait  ne  peuvent 
que  leur  être  préjudiciables.  I.  Straus  partage  cette 
manière  de  voir  {Dict.  de  méd.  et  de  chir.  pratiques, 
t.  XX,  p.  95-97). 

Mais  on  sait  que  les  établissements  oîi  se  font  les  cures 
de  petit-lait  sont  situés  dans  des  pays  de  montagnes, 
au  milieu  de  riantes  vallées  où  les  poumons  peuvent 
largement  puiser  un  air  pur  et  vivifiant,  en  Suisse,  en 
Allemagne,  dans  le  Tyrol.  Or,  n'est-ce  pas  à  ce  climat 
et  à  ces  nouvelles  conditions  d'existence  que  le  phthi- 
sique  doit  son  amélioration  bien  plutôt  qu'à  la  cure  du 
petit-lait  en  elle-même?  C'est  à  cette  opinion  que  Noth- 
nagel  et  Rossbach  (Thérapeutique,  1880,  p.  768)  se 
sont  rangés,  ajoutant  que  le  plus  souvent  vient  encore 
s'ajouter  au  climat,  aux  distractions,  etc.,  l'usage  d'une 
eau  ferrugineuse  ou  chargée  d'acide  carbonique  que 
donne  une  source  voisine.  L'efficacité  de  la  Molkenkur 
n'est  donc  pas  encore  à  l'abri  de  toute  contestation. 

Ajoutons  qu'on  a  proposé  et  employé  la  cure  de  petit- 
lait  dans  les  affections  du  cœur  avec  constipation,  dans 
la  pléthore  abdominale,  dans  la  goutte,  les  dermatoses, 
quand  il  s'agit  de  provoquer  et  d'augmenter  les  sécré- 
tions du  foie  et  des  reins,  et  de  dissoudre  des  formations 
anormales  en  activant  les  échanges  organiques.  On  a 
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essayé  enfin  le  petit-lait  en  injections,  en  lavements,  en 
bains.  Niepce  (De  Vaction  du  petit-lait  dans  les  mala- 
dies du  cœur,  in  Comptes  rendus  de  l'Acad.  des  sciences, 
t.  II,  p.  1685)  a  préconisé  les  bains  de  petit-lait  comme 
sédatifs  du  cœur.  Plus  récemment  Baraniecki  (de  Wilna) 
a  décrit  ces  bains  de  petit-lait  qu'on  appelle  «  Dzyr  » 
en  Moldavie,  «  Genntytza  »  en  Bessarabie  et  qui  coûtent 
de  8  à  14  francs  chaque!  et  qui,  au  dire  de  Baraniecki, 
auraient  guéri  plusieurs  cas  de  phthisie  désespérés. 

Relativement  aux  doses,  le  petit-lait  est  bu  d'une  ma- 
nière fractionnée,  à  la  dose  de  500  à  1000  grammes  par 
jour,  chaud  ou  tiède;  on  y  ajoute  un  exercice  modéré  et 
une  alimentation  réparatrice.  Dans  certaines  localités, 
la  cure  du  petit-lait  est  combinée  à  la  cure  de  raisin 
(Voy.  ce  mot),  et  cette  association  n'est  pas  sans  donner 
d'heureux  résultats,  d'après  Carrière  et  Herpin  (de  Metz). 
(MoDRY,  Cure  de  lait  et  de  petit-lait  (Jahrb.  f.  Balneo- 
loqie,^.  54, 1876;  Hermann  Eberhard  Richter,  Leipzig, 
1876.) 

tait  de  beurre  et  sucre  de  lait.  —  Le  lait  de  beurre 
doux  est  assez  fréquemment  prescrit,  dans  certaines 
localités,  à  la  place  du  lait.  Il  n'a  sur  ce  dernier  aucun 
avantage.  Le  lait  de  beurre  acide  donne  facilement 
lieu  à  des  troubles  digestifs  et  à  de  la  diarrhée. 

Le  sucre  de  lait  serait  un  bon  laxatif  d'après  Moriz 
{Deutsch.  med.  Wocli.,  et  Paris  médical,  iSSi, 
p.  l'26).  A  la  dose  de  15  à20  grammes,  pris  dans  du  lait, 
il  donne  une  ou  deux  selles  faciles  et  combat  très  avan- 
tageusement la  constipation  habituelle.  Son  mode  d'ac- 
tion se  rapproche  de  celui  d'un  autre  saccharure,  la 
manne,  qui  excite  le  péristaltisme  de  l'intestin. 

Crème  de  lait.  — Fonssagrives  a  employé  la  crème 
dans  le  traitement  de  la  phthisie,  surtout  chez  les 
enfants  qui  ne  tolèrent  pas  l'huile  de  foie  de  morue  : 
«  Je  donne  d'habitude  cette  crème  étendue  dans  du  café 
noir,  en  poussant  les  doses  jusqu'à  une  limite  qui  n'est 
tracée  que  par  la  satiété  ou  l'intolérance  de  l'estomac, 
dit  Fonssagrives.  Quelques  malades  en  prennent  jusqu'à 
huit  cuillerées  à  bouche  (200  grammes)  sans  que  leur 
appétit  en  souffre.  Sans  exagérer  la  portée  de  ce  moyen, 
on  peut  le  considérer  comme  une  ressource  précieuse 
dans  un  certain  nombre  de  cas.  »  L'auteur  rappelle 
à  ce  sujet  que  les  poitrinaires  anglais  ont  l'habitude 
d'aller  demander  les  crèmes  de  ses  vacheries  à  Thorn- 
bay  dans  le  Devonshire  (Fonssagrives,  Thérapeutique 
de  la  phthisie  pulmonaire,  p.  191). 

Bière  de  lait.  —  Cette  bière  est  obtenue  par  la  fermen- 
tation alcoolique  du  lait;  elle  se  fait  avec  de  l'orge 
germé  (mail)  et  on  aromatise  avec  du  houblon;  sa 
fabrication  ne  diffère  de  celle  des  autres  bières  que  par 
la  substitution  du  lait  à  l'eau.  Sa  couleur  est  d'un 
jaune  rappelant  le  pale-ale.  Son  goût  est  moelleux  et 
très  agréable;  il  rappelle  celui  des  bières  anglaises 
avec  bouquet  particulier  dû  à  la  provenance  lactée  de 
cette  bière. 

Au  point  de  vue  chimique,  la  bière  de  lait  se  com- 
pose : 

1°  De  tous  les  principes  du  lait,  excepté  la  caséine  et 
le  beurre  ; 

2°  Des  matières  extraclives  du  malt; 

3°  Des  principes  aromatiques  et  amers  du  houblon; 

4°  De  l'alcool  ; 

5"  De  l'acide  carbonique. 

D'après  A.  Chevallier,  la  bière  de  lait  contient  5,5 
p.  100  en  volume  d'alcooL  L'eau-de-vie  obtenue  par 
distillation  a  bon  goût. 


Un  litre  de  cette  bière  contient  90  grammes  d'extrait. 

Cet  extrait  carbonisé  et  incinéré  a  donné  7  p.  100 
de  cendres  contenant  des  sels  alcalins,  des  phosphates, 
des  chlorures  et  de  la  chaux.  L'extrait  contient,  en 
outre,  un  produit  aromatique,  de  la  lactose,  une  ma- 
tière grasse  et  d'autres  produits  extractifs. 

La  densité  de  celte  bière  excède  celle  des  autres 
bières  de  40  grammes  par  litre  (Chevallier),  ce  qui  est 
dû  à  la  grande  quantité  de  ses  matériaux  fixes.  Celte 
densité  indique  déjà  toute  sa  valeur  nutritive.  De  prime- 
abord,  l'on  peut  juger  des  avantages  qu'offre  une  si 
heureuse  association  des  principes  nutritifs  du  malt, 
amers  et  aromatiques  du  houblon,  avec  les  principes 
constitutifs  du  lait.  Il  y  a  là  abondance  de  maté- 
riaux réparateurs  d'une  assimilation  s'adressant  à 
tout  l'organisme.  Il  s'ensuit  que  la  bière  de  lait  repré- 
sente par  elle-même  l'action  combinée  du  petit-lait 
et  de  la  bière.  Or,  la  bière,  dont  l'origine  remonte 
aux  temps  fabuleux,  jouit  de  propriétés  nutritives  in- 
contestables. Un  litre  de  bonne  bière  contient  48  gram- 
mes de  matériaux  solides  représentés  par  des  prin- 
cipes azotés  analogues  à  ceux  du  pain  (53'",26  de  ma- 
tières albuminoïdes  =  0^",  81  d'azote),  et  par  des  prin- 
cipes non  azotés  analogues  à  la  dcxtrine  et  à  la  glucose. 
Ces  48  grammes  d'extrait  représentent  la  valeur  nutri- 
tive d'un  même  poids  d'orge  et  de  75  grammes  de  pain 
(Marty). 

Aussi  la  bière  a-t-elle  été  considérée  de  tout  temps 
comme  une  excellente  boisson  alimentaire,  dont  l'usage 
porte  à  l'embonpoint,  et  dont  l'emploi  au  moment  des 
repas  apaise  la  soif  et  excite  la  chymification  (Levy). 
Au  point  de  vue  thérapeutique,  sa  valeur  n'a  pas  eu 
moins  de  vogue.  Hippocrate  la  donnait  à  ses  malades, 
Stoll,  Cullen,  Boerhaave  la  préconisaient  comme  tisane 
nutritive,  Sydenham  la  prescrivait  dans  les  maladies 
fébriles;  plus  près  de  nous,  Laveran,  Fonssagrives  s'en 
sont  servis  avec  avantage  dans  la  phthisie,  où,  à  ses  pro- 
priétés nutritives  elle  joint  des  propriétés  apéritives. 
Pidoux  regarde  également  la  bière  comme  une  boisson 
engraissante,  Gubler  l'a  préconisée  dans  la  dyspepsie 
atonique.  Van  der  Corput  a  proposé  une  bière  médici- 
nale tonique,  diurétique  et  anti-scorbutique  ;  en  Angle- 
terre on  considère  la  bière  comme  une  boisson  suscep- 
tible de  relever  les  forces  des  convalescents  (Voy. 

BtÈRE). 

La  substitution  du  lait  à  l'eau  dans  la  bière  ne  peut 
donc  avoir  que  d'heureux  résultats.  «  Ne  l'oublions  pas, 
dit  Landowski  {Journ.  de  thér.  de  Gubler,  t.  III,  p.  57, 
1876),  le  lait  apporte  ici  un  surcroît  de  matières  albu- 
minoïdes (lacto-protèine)  avec  une  grande  quantité  de 
sels  identiques  aux  sels  du  sérum  du  sang.  Comme  le 
koumys,  elle  appartient  aux  toniques  reconstituants  et 
corroborants,  s'adressant  à  toute  l'économie,  et  nous 
paraît  indiquée  partout  oîi  il  s'agit  d'accroître  la  résis- 
tance vitale  contre  une  cause  patliogénique.  Ainsi  son 
application  se  présente  d'elle-même  dans  la  phthisie, 
les  dyspepsies,  l'anémie,  etc.  Les  observations  que 
nous  avons  pu  recueillir  jusqu'ici,  l'histoire  de  cette 
bière  ne  datant  que  d'hier,  viennent  à  l'appui  de  nos 
conclusions  thérapeutiques  basées  sur  sa  composition 
chimique.  » 

Prise  en  quantité  égale  à  la  bière  ordinaire  ou  au  lait, 
la  bière  de  lait  est  rapidement  absorbée  sans  provoquer 
ni  sentiment  de  pesanteur  ou  plénitude  gastrique,  ni 
pesanteur  de  tête.  Son  usage  est  le  mieux  indiqué  à 
l'heure  des  repas,  où  elle  remplace  le  vin  ou  la  bière 


358 


LAIT 


LAIT 


ordinaire,  en  stimulant  considérablement  l'appétit  et 
facilitant  la  digestion.  —  C'est  là  la  conclusion  de  Bor- 
dier  dans  son  travail  sur  les  dyspepsies. 

linit.s  végétaux.  Knipioi  médical.  —  Beaucoup  de 
plantes  donnent  un  latex  blanc  auquel  on  a  donné,  eu 
égard  à  sa  couleur,  le  nom  de  lait  végétal.  Le  lait 
végétal  par  excellence  est  le  latex  de  VArbre  à  la  vache 
{Galactodendron  utile).  Cet  arbre,  palo  de  lèche,  est 
considéré  dans  l'Amérique  du  Sud  comme  un  aliment 
des  plus  salutaires.  Boussingault  a  souvent  vu  les  In- 
diens traire  le  Bosimum  Galactodendron  en  lui  por- 
tant des  coups  de  sabre  :  le  lait  s'écoulait  et  était  re- 
cueilli par  eux  dans  leur  gourde. 

Ce  lait  est  très  épais,  franchement  acide;  abandonné 
à  l'air,  il  s'aigrit  rapidement,  en  laissant  déposer  un 
volumineux  coagulum,  une  sorte  de  fromage.  On  y 
trouve,  à  l'analyse  :  une  substance  grasse  semblable  à 
la  cire  d'abeilles,  et  dont  on  peut  faire  des  bougies 
(Boussingault),  une  substance  azotée  analogue  au 
caséum,  quelque  peu  semblable  à  la  fibrine  végétale 
que  Vauquelin  a  retirée  du  Car ica  Papay a  ;  des  matières 
sucrées,  des  sels  de  potasse,  de  chaux,  de  magnésie  et 
des  phosphates,  le  tout,  d'après  une  analyse  de  Bous- 
singault faite  sur  une  bouteille  de  ce  liquide  provenant 
de  l'exposition  de  Vénézuela  dans  les  proportions  sui- 
vantes : 

100  de  suc  laiteux  contiennent  58  d'eau  et  42  de 
matières  fixes,  dont  : 


Cire  et  matière  sapoiiifiable   35.2 

Substances  sucrées   2.8 

Caséine,  albumine   4.7 

Pliospiiates,  terres  alcalines   0.5 

Substances  indéterminées.   1.8 


Ce  lait  ne  se  rapproche  donc  que  fort  imparfaitement 
du  lait  de  vache.  Les  matières  solides  sont  trois  fois 
plus  abondantes  que  celles  de  ce  dernier  lait.  Aussi, 
est-ce  plutôt  à  la  crème  qu'il  conviendrait  de  comparer 
ce  lait  végétal  (Boussingault). 

Cette  composition  chimique  explique  les  propriétés 
nutritives  de  cette  «  crème  végétale  »  (Boussingault, 
Sur  la  composition  du  lait  de  Varbre  à  la  vache, 
Acad.  des  sciences,  12  août  1878). 

EiAiTUES.  Un  certain  nombre  de  plantes  portant  le 
nom  de  Laitue  fournissent  à  la  thérapeutique  des  prépa- 
rations plus  ou  moins  actives.  Elles  appartiennent  à  la 
famille  des  Composées,  à  la  série  des  Vernoniées  de 
H.  Bâillon,  et  à  la  sous-tribu  des  Lactucées  caractérisée 
par  des  capitules  formés  de  fleurs  ligulées,  un  involucre 
oblong  à  écailles  imbriquées,  un  réceptacle  plan  creusé 
d'un  cerlain  nombre  de  petites  fossettes,  un  fruit  com- 
primé, prolongé  à  la  partie  supérieure  en  un  bec  capil- 
laire supportant  une  aigrette  de  poils  lisses  ou  légè- 
rement scabres,  disposés  sur  un  seul  rang. 
1°  Laittie  vireuse  (Lactuca  virosa  L.). 
C'est  une  |)lante  herbacée,  bisannuelle  qui  croît  dans 
toute  l'Europe,  excepte  en  Angleterre  où  elle  est  peu 
répandue.  On  la  rencontre  dans  les  champs  pierreux 
sur  les  bords  des  chemins. 

La  première  année  elle  ne  produit  que  des  feuilles 
obovales,  entières,  déprimées.  La  seconde  année  la  ra- 
cine pivotante  donne  naissance  à  une  tige  fistuleusc 
dressée,  glabre,  cylindrique  de  I  mètre  à  1"',  50  de 
hauteur,  ramifiée  vers  le  sommet  où  elle  porte  une 


panicule  de  petites  fleurs  jaunes.  A  la  base  de  la  tige 
se  trouvent  des  épines  vertes  peu  résistantes. 

Les  feuilles  caulinaires  sont  alternes,  amplexicaules, 
d'un  vert  glauque,  les  inférieures  grandes,  arrondies  et 
ondulées,  les  supérieures,  petites,  aiguës  etpinnatifides. 
Elles  sont  munies  sur  leurs  bords  de  dents  irréguliéres 
épineuses.  La  nervure  médiane  est  forte,  blanche  et 
couverte  d'épines. 

Les  fleurs,  qui  paraissent  en  juillet-août,  forment  des 
grappes  réunies  en  une  longue  panicule  terminale,  lâche 
et  pyramidale.  Le  réceptacle  présente  un  certain  nombre 
de  petites  fossettes  dans  chacune  desquelles  s'insère  un 
ovaire. 

L'involucre  est  formé  de  bractées  imbriquées,  dis- 
posées en  plusieurs  séries  et  d'autant  plus  courtes 
qu'elles  sont  plus  extérieures. 

Le  calice  est  en  forme  d'un  petit  bourrelet  continu, 


Fig.  601 .  —  Lactuca  virosa.  Fleur  et  rameau. 


entourant  la  base  de  la  corolle,  qui  est  monopétale, 
régulière,  valvaire.  «  Quatre  de  ses  lobes  sont  courts, 
séparés  les  uns  des  autres  par  des  fentes  peu  profondes. 
Il  n'y  a  que  celle  qui  sépare  l'un  de  l'autre  les  deux 
lobes  postérieures  qui  se  prolonge  très  bas.  Par  suite 
quand  les  deux  lèvres  de  cette  fente  s'approchant  l'une 
de  l'autre,  le  limbe  entier  de  la  corolle  dite  ligulée  se 
déjette  et  se  réfléchit  au  côté  antérieur  de  la  fleur,  et  le 
tube  court  demeure  seul  indivis  à  la  base  (H.  Bâillon, 
Hist.  des  plantes). 

Vers  le  sommet  du  tube  corollaire  s'insèrent  cinq 
étamines,  alterno-pétales,  à  filets  Iil)res,  ù  anthères  in- 
trorses  unies  en  tube,  sagittées  à  la  base. 

L'ovaire  est  à  une  seule  loge,  renfermant  un  seul 
ovule  dressé,  à  micropyle  tourné  en  dedans.  Le  style 
d'abord  sim})le  se  divise,  à  la  jtartie  supérieure  qui 
dépasse  de  beaucoup  les  anthères,  en  deux  branches 
sligmatiques  grêles,  légèrement  obtuses  au  sommet. 
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Les  fruits  sont  des  achainos  moiiospermes,  comprimés , 
marqués  de  dix  stries,  enlourés  d'un  rebord  saillant, 
glabres  au  sommet,  surmontés  d'un  prolongement  recep- 
taculaire  au  sommet  duquel  se  trouve  une  aigrette  com- 
posée d'un  grand  nombre  de  soies  verticillées  et  rayon- 
nantes colorées  en  brun  noir. 

2"  Lactuca  scariola  L.  Cette  espèce  ne  diffère  de 
Lactuca  virosa,  que  par  ses  feuilles  pinnatiparlites 
ou  pinnatifidcs  d'un  vert  plus  glauque;  elle  se  trouve 
du  reste  dans  les  mêmes  endroits. 

3°  Lactuca  ultissima  Bieb.  Originaire  du  Caucase. 
Cette  plante  est  aujourd'hui  cultivée  en  France  pour 
la  production  du  Lactucarium.  Sa  tige,  sous  l'influence 
de  la  culture,  peut  atteindre  une  hauteur  de  3  mètres 
sur  un  diamètre  de  i  centimètres.  Elle  paraît  n'étro 
qu'une  variété  du  L.  virosa. 

i°  Lactuca  sativah. [Eerhe  des  sages, des  philosophes). 
La  patrie  de  cette  plante  est  inconnue.  Elle  se  distingue 
de  la  laitue  vireuse  par  ses  feuilles  dépourvues  d'aiguil- 
lons sur  la  nervure  médiane  et  de  cils  sur  les  bords, 
oblongues  ovales  ou  orbiculaires,  extrorses,  plus  ou 
moins  ondulées,  sinueuses  ou  découpées  en  dents  irré- 
gulières. Les  feuilles  supérieures  sont  amplexicaules  et 
cordées. 

Les  fleurs,  qui  apparaissent  de  juin  à  septembre,  sont 
disposées  en  capitules  formant  une  panicule  corymbi- 
forme  compacte,  au  sommet  d'une  tige  de  60  centimètres 
à  un  mètre,  dressée,  à  peu  près  pleine,  glabre  et  sans 
aiguillons. 

Les  fleurs  et  les  fruits  présentent  la  même  constitution 
que  chez  Lactuca  virosa. 

Cette  plante  qui  est  cultivée  dans  les  jardins  maraî- 
chers présente  trois  variétés. 

1°  L.  Romana  (Romaine)  dont  les  feuilles  sont  imbri- 
quées avant  la  floraison,  oblongues,  concaves,  peu  on- 
dulées. 

2°  L.  crispa  (L.  frisée)  à  feuilles  étalées  en  rosette 
avant  la  floraison,  sinuées,  très  ondulées  et  crispées 
et  profondément  pinnatifides. 

3°  L.  capitata  (L.  pommée)  dont  les  feuilles  sont  sub- 
orbiculaires  et  très  ondulées. 

Composition.  —  Toutes  ces  plantes  renferment,  dans 
des  vaisseaux  laticifères  placés  dans  les  parties  vertes, 
mais  surtout  dans  la  tige  et  les  nervures  médianes,  un 
suc  laiteux  blanchâtre  qui  exsude  facilement  à  la  moindre 
incision,  durcit  rapidement  <à  l'air,  et  forme  de  pelites 
masses  d'un  brun  jaunâtre.  Ce  suc  a  reçu  le  nom  de 
Lactucarium  et  on  l'obtient  en  France  du  L.altissima, 
et  en  Allemagne  du  L.  virosa. 

La  principale  production  du  lactucarium  en  France  est 
localisée  à  Clermont-Ferrand  en  Auvergne,  où  elle  a  été  i 
instituée  par  Aubergier,  dont  les  recherches  sur  la  com- 
position chimique  et  les  préparations  thérapeutiques  de 
cette  drogue  sont  bien  connues.  Pour  récolter  le  lac- 
tucarium, des  incisions  transversales  sont  faites  sur  la  tige 
à  l'époque  de  la  floraison,  et  le  suc  qui  s'en  écoule  est 
recueilli  dans  des  vases  de  verre.  Quand  ceux-ci  sont 
remplis  le  suc  s'est  coagulé.  On  l'enlève,  on  le  moule 
en  forme  de  tablettes  circulaires  de  6  centimètres  de  dia- 
mètre que  l'on  sèche  à  l'air  sur  des  lattes.  La  récolte  est 
surtout  abondante  dans  les  années  sèches.  Ce  sont  des 
femmes  qui  sont  employées  àce  travail  et  elles  peuvent 
récolter  jusqu'à  600  grammes  et  même  un  kilogramme 
de  sue  par  jour. 

En  Allemagne,  c'est  dans  la  Prusse  rhénane  qu'est 
localisée  la  culture  du  L.  virosa.  Quand  la  plante  est  sur 


le  point  de  fleiu-ir,  on  coupe  la  tige  à  30  centimètres  en- 
viron du  sommet  et  on  recueille  avec  le  doigt  le  suc  qui 
s'écoule.  On  renouvelle  tous  les  jours  cette  section 
transversale  sur  une  épaisseur  d'un  demi-centimètre 
envii'on  jusqu'au  mois  de  septembre.  Le  suc  déposé  dans 
des  vases  en  terre  durcit  assez  pour  qu'on  puisse  l'en 
retirer  quand  ils  sont  pleins,  et  le  faire  sécher  au 
soleil.  La  dessiccation  s'achève  à  l'air  libre,  sur  des 
châssis. 

Le  lactucarium  du  commerce  est  en  morceaux  angu- 
leux plus  ou  moins  contractés,  d'un  brun  rougcàtre, 
foncé  à  l'extérieur,  d'un  blanc  crémeux  en  dedans  lors- 
qu'il est  récent,  mais  devenant  ensuite  opaque  et  céreux. 
Son  odeur  est  forte,  désagréable,  et  rappelle  celle  de 
l'opium,  sa  saveur  est  très  amère.  Le  lactucarium  d'Au- 
vergne est  en  pains  circulaires  de  4  centimètres  de  dia- 
mètre. 

Cette  drogue  renferme  une  matière  colorante,  de  la 
résine,  de  l'albumine,  de  la  gomme,  des  acides  oxalique, 
citrique,  malique,  succinique,  du  sucre,  de  lamannite, 
de  l'asparagine,  des  nitrates  et  phosphates  de  potassium, 
de  calcium  et  de  magnésium,  une  certaine  quantité 
d'huile  volatile  qui  passe  à  la  distillation  et  dont  l'o- 
deur est  celle  du  lactucarium.  Les  autres  principes  sont 
les  suivants  : 

1°  Lactucérine,  ou  LacfMcmc,  dontFlûckiger  a  retiré 
b'",  7  p.  100  du  lactucarium  et  à  laquelle  il  croit  pou- 
voir assigner  la  formule  C'^H^^O.  Elle  se  présente  en  ai- 
guilles, incolores,  inodores,  insipides,  neutres,  inso- 
lubles dans  l'eau,  solubles  dans  l'éther,  l'alcool  chaud, 
les  huiles  fixes  et  volatiles,  un  peu  moins  dans  l'alcool 
froid,  le  bisulfure  de  carbone  et  la  benzine.  Elle  fond 
à  175°  et  se  transforme  en"  une  masse  amorphe.  A  une 
tempéralure  supérieure  elle  se  volatilise  légèrement. 
L'acide  sulfurique  la  charbonne.  L'acide  nitrique  n'a 
pas  d'action  sur  elle. 

2°  Lac(«tcme,  C'H'^O'^  C'est  une  substance  amère,  en 
écailles  d'un  blanc  de  perle,  qui  existe  dans  la  propor- 
tion de  0,30  p.  100.  Elle  est  presque  insoluble  dans 
l'eau,  l'éther,  mais  soluble  dans  l'alcool  et  l'acide  acé- 
tique. Au  microscope,  elle  présente  une  surface  rabo- 
teuse légèrement  teintée  de  rougeàtre .  Les  alcalis 
ne  la  précipitent  pas  de  ses  solutions,  mais  altèrent  sa 
saveur.  L'eau  la  précipite  de  sa  solution  alcoolique,  et 
on  peut  la  purifier  par  des  précipitations  et  des  cristalli- 
sations répétées.  L'acide  nitrique  ne  la  dissout  pas. 

3°  Acide  lactucique.  — Retiré  par  Ludwig  des  liqueurs 
anières  qui  ont  fourni  la  lactine,  cet  acide  se  présente 
sous  forme  d'une  substance  amorphe,  d'un  jaune  bril- 
lant, pouvant  cristalliser.  Sa  réaction  est  acide,  sa  saveur 
est  àcre  et  amère.  11  est  soluble  dans  l'alcool  chaud  et 
froid,  insoluble  dans  la  benzine,  le  bisulfure  de  car- 
bone, l'éther,  le  chloroforme. 

Lactucopicrine,C''^}i'^^0-'^. — Probablement  produite 
par  oxydation  de  la  lactucine.  Elle  est  en  masse 
amorphe,  brune,  que  l'on  peut  purifier  par  des  traite- 
ments répétés  à  l'éther,  au  chloroforme  ou  à  l'alcool, 
filtrant,  et  évaporant  ;  sa  saveur  est  extrêmement  amère, 
et  les  sels  de  plomb  ne  la  précipitent  pas  de  ses  solu- 
tions. 

Pharmacologie 

EAU  DISTILLÉE  DE  LAITUE  (CODEX) 

Laitue  lleurio  et  mondée   1000  grammes. 

Eau   2000  — 
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Placez  dans  la  cucurbite  d'un  alambic  la  laitue  incisée 
et  conlusée,  avec  la  quantité  d'eau  prescrite.  Chauffez 
à  un  feu  modéré  pour  obtenir  1000  grammes  de  pro- 
duit. 

Cet  hydrolat,  qui  est  parfois  employé  comme  véhicule 
des  potions,  leur  communique  une  saveur  désagréable 
et  ne  paraît  pas  jouir  de  propriétés  bien  actives. 

EXTRAIT  DE  LAITUE    (THRIDACE)  (CODEX) 

Les  tiges  fraîches  sont  incisées  et  pilées  dans  un  mor- 
tier de  marbre.  Exprimez  fortement,  chauffez  le  suc 
pour  coaguler  l'albumine  qu'il  renferme.  Passez  à  travers 
un  tissu  de  laine;  et  évaporez  au  bain-marie  en  consis- 
tance ferme. 

L'ancien  Codex  n'employait  que  les  parties  corticales  de 
la  tige,  qui  renferment  en  effet  les  vaisseaux  laticifères, 
et  rejetait  l'intérieur  qui  donne  un  liquide  aqueux  et 
peu  sapide  qui  diminue  les  propriétés  de  la  thridace  si 
tant  est  qu'elle  en  possède,  par  la  grande  proportion 
de  matières  étrangères  qu'il  y  introduit. 

La  thridace  a  une  couleur  brune  peu  foncée  et  une 
odeur  à  peine  sensible.  Sa  saveur  est  amére.  Sa  compo- 
sition se  rapproche  beaucoup  de  celle  du  lactucarium. 

SIROP  DE  THRIDACE  (CODEx) 

Thridace  '   25  grammes. 

Sirop  lie  sucre   975  — 

Faites  dissoudre  à  chaud  l'extrait  dans  le  double  de 
son  poids  d'eau  distillée  et  ajoutez  le  soluté  au  sirop 
bouillant.  Coniinuez  à  chauffer  jusqu'à  ce  que  le  tout 
soit  ramené  au  poids  de  1000  grammes. 

Passez. 

20  grammes  de  ce  sirop  contiennent  50 grammesd'ex- 
Irait  de  laitue. 

EXTRAIT  ALCOOLIÛUE   DE   LACTUCARIL'M  (CODEX) 

Lactucarium   dOOO  grammes. 

Alcool  à  68°   8000  — 

Faites  macérer  pendant  dix  jours  dans  les  trois  quarts 
de  l'alcool;  passez  avec  expression  et  filtrez.  Versez  sur 
le  résidu  le  reste  de  l'alcool  cl  après  trois  jours  exprimez 
de  nouveau  et  filtrez.  Réunissez  les  teintures,  distillez-les 
au  bain-marie  pour  en  retirer  l'alcool,  et  évaporez  en 
consistance  d'extrait  mou. 

Le  lactucarium  fournit  à  peu  près  la  moitié  de  son 
poids  d'extrait. 

SIROP  DE   LACTUCARIUM    OPIACÉ  (cODEX) 


Extrait  alcooli(iue  de  lactucarium   ii',50 

Extrait  d'opium   75  centigr. 

Sucre  blanc   2000  grammes. 

Eau  de  (leurs  d'oranger   40  — 

Eau  distillée   ft.  S. 

Acide   citrii|uc    75  cenligr. 


Dissolvez  l'extrait  d'opium  dans  l'eau  de  fleurs  d'oran- 
ger et  filtrez. 

D'antre  part,  épuisez  l'extrait  de  lactucarium  par  l'eau 
bouillante;  laissez  refroidir  et  liltrez  au  papier.  Dissolvez 
le  sucre  à  chaud  dans  ce  liquide  suffisamment  étendu 
d'eau  distillée.  Ajoutez  l'acide  cilriiiue  et  clarifiez  au 
blanc  d'œuf  en  ayant  bien  soin  d'enlever  les  écumes  à 
mesure (ju'elles  se  forment.  Faites  cuire  àl.  bouillant; 
à  partir  de  ce  point,  continuez  l'évaporation  jusqu'à  ce 


que  le  sirop  ait  perdu  un  poids  égal  à  celui  du  soluté 
d'extrait  d'opium  dans  l'eau  de  fleurs  d'oranger.  Mêlez  ce 
soluté  au  sirop  et  passez  à  travers  une  étamine. 

20  grammes  de  ce  sirop  doivent  contenir  la  partie  so- 
iuble  dans  l'eau  de  1  centigramme  d'extrait  de  lactuca- 
rium et  5  milligrammes  d'extrait  d'opium. 

Action  et  emploi  médical.  —  Plusieurs  espèces  de 
laitues  sont  employées  en  médecine,  telles  Lactuca  sa- 
liva, Lactuca  virosa,  Lactuca  altissima. 

Jadis  chez  les  Hébreux,  les  Grecs,  les  Romains  la 
laitue  commune  (Lactuca  sativa),  a  joué  un  grand 
rôle  comme  aliment.  De  nos  jours,  déchue  comme  tant 
d'autres  choses,  elle  ne  figure  plus  sur  nos  tables  que 
comme  légume  herbacé.  Autrefois,  elle  était  investie 
de  nombre  de  vertus  :  elle  était  donnée  comme  somni- 
fère, apéritive,  aphrodisiaque  (Alciphron),  antiaphro- 
disiaque (Pythagore),  comme  favorisant  les  évacuations 
alvines.  Ventri  movento  utilis,  dit  Martial. 

Galien,  Dioscoride,  Celse,  Oribase  (de  Pergame),  s'ac- 
cordent pour  douer  la  laitue  de  propriétés  rafraîchis- 
santes et  hypnotiques  (Galien,  De  temperamentis,  lib. 
m,  et  De  aliment.,  lib.  II,  40;  Dioscoride,  lib.  11,  cap. 
165-166;  Celse,  lib.  II,  32;  Oribase,  Oribasii  Sijnop- 
seos,  lib.  m,  cap.  XII).  Etmullep,  {Opéra,  Lugduni, 
1680,  t,  X,  p.  857)  dit  de  la  laitue  :  «  Elle  fait  dormir, 
diminue  la  chaleur,  combat  les  accidents  bilieux,  aug- 
mente le  lait,  tient  le  ventre  libre,  est  d'une  digestion 
facile  et  nourrit  beaucoup  ;  sa  semence  est  utile  contre 
la  gonorrhée  virulente,  contre  la  dysurie...  ;'on  la  pres- 
crit en  pédiluves,  contre  les  agitations  et  l'insomnie; 
elle  convient  dans  le  cas  de  songes  libidineux  et  de  pol- 
lutions nocturnes.  »  Cette  dernière  opinion,  très  discu- 
table, a  reçu  une  sorte  de  sanction  de  Linné,  qui  raconte 
qu'un  Anglais,  grand  mangeur  de  salade  de  laitue  et 
impuissant,  vit  sa  femme  devenir  promptcment  enceinte 
quand  il  eût  abandonné  sa  salade  favorite  sur  le  conseil 
de  son  médecin  (Murhay,  App.  méd.,  1. 1,  p.  167).  On  la 
considérait  en  ouire  dans  l'ancien  temps  comme  utile 
aux  calculeux  et  aux  individus  atteints  de  gravelle 
(G.  RtJCiiAN,  Méd.  domest.,  Paris  1785,  11,  461). 

Ces  différentes  propriétés  attribuées  par  les  anciens  à 
la  laitue  concernent-elles  la  laitue  commune'.'  Il  est 
difficile  de  l'affirmer.  On  a  prétendu  il  est  vrai  que  la 
laitue  de  Dioscoride  était  la  Lactuca  scariola  (variété 
de  la  laitue  cultivée);  celle  qui  était  recommandée  dans 
diverses  maladies  des  yeux  par  Aétius  était  cependant 
la  laitue  vireuse  connue  sous  le  nom  de  Lactuca  sylves- 
tris. 

Toutes  les  fois  qu'on  a  observé  une  action  profonde 
sur  l'organisme,  il  semble  bien  qu'il  s'est  agi  de  la  lai- 
tue vireuse.  C'est  vraisemblablement  d'elle,  comme  nous 
venons  de  le  dire,  que  Aetius  parle  dans  la  thérapeu- 
tique des  maladies  des  yeux;  c'est  d'elle  que  Galien 
parlait  quand  il  comparait  le  suc  de  laitue  au  suc  de 
pavot.  Nous  avons  vu  ce  qu'en  pensait  Etmûller.  Des- 
bois (de  Uochefort)  a  préconisé  cette  plante  contre  la 
jaunisse  et  contre  les  ardeurs  vénériennes;  Vogel  la 
considérait  comme  un  excellent  hypnotique  ;  Schlesinger, 
Toël  l'ont  prescrit  contre  les  névroses  du  cœur;  Gum- 
precht  dans  la  coqueluche,  Rotliamel  contre  certains 
symptômes  nerveux  de  fièvres  graves. 

Cependant,  d'après  les  recherches  d'Orfila  (Toxicolo- 
gie, t.  Il,  181)  la  laitue  vireuse  ne  serait  pas  aussi  vé- 
néneuse que  son  nom  semble  vouloir  le  dire.  Il  fau- 
drait plus  de  8  grammes  de  son  suc  épaissi  pour  don- 
ner lieu  aux  phénomènes  stupéfiants  que  procurent  3  à 
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5  centigrammes  d'opium.  Vibmer  cependant  (cité  par 
Pereira,  voL  n,  part,  II,  1567)  dit  avoir  vu  survenir  de  la 
somnolence  et  des  vertiges  à  la  suite  de  la  prise  deux 
grains  (lOcentigrammes)  de  suc  épaissi  de  laitue  vireuse. 
A.  Boué  {Bull.de  thér.,t.  XC,p.  368-369)  a  rapporté  le 
cas  de  trois  personnes  empoisonnées  par  une  salade  de 
laitue  vireuse  cueillie  dans  les  prairies  delà  vallée  delà 
Garonne:  chez  deux,  il  y  eut  des  coliques  vives,  des 
nausées  et  des  vomissements,  et  consécutivement  de  la 
mydriase  et  de  l'ambliopie.  Un  garçonnet  de  dix  ans 
n'eut  point  de  vomissements  mais  fut  pris  de  vertiges 
de  la  vue,  d'ambliopie  et  de  délire  gai.  Une  personne 
adulte  qui  avait  bien  mangé  de  la  même  salade,  compo- 
sée de  pissenlits,  de  chicorée  et  de  laitue  vireuse,  mais 
avait  écarté  les  feuilles  de  laitue,  ne  ressentit  aucun 
malaise. 

Que  prouve  cette  discordance  dans  les  résultats  obte- 
nus ?  Simplement,  selon  nous,  qu'on  s'est  servi  de  va- 
riétés différentes  ou  même  de  sucs  provenant  de  laitues 
à  diverses  époques  de  la  végétation,  partant  n'ayant 
plus  les  mêmes  propriétés. 

Mais  c'en  est  assez  sur  les  laitues  en  elles-mêmes, 
puisque  leurs  propriétés  sont  concentrées  dans  des  sucs 
qui  les  remplacent  presque  complètement  dans  l'usage 
thérapeutique,  la  thridace,  le  lactucarium. 

La  thridace  n'est  qu'un  extrait  de  laitue  obtenu  en 
exprimant  les  feuilles  et  les  tiges  de  laitues  broyées  et 
évaporant  ensuite  jusqu'à  consistance  d'extrait  ferme. 
Le  lactucarium  est  le  suc  propre  de  laitues  retiré  par 
incision  des  tiges  de  ces  plantes.  Aubergier  a  adopté  la 
lacttica  altissima  pour  la  récolte  du  lactucarium, 
bien  que  L.  capitata,  L.  virosa,  L.  sativa,  L.  sca- 
riola,  etc,  soient  susceptibles  elles  aussi  de  fournir  du 
lactucarium.  Mais  il  fallait  bien  adopter  une  des  variétés 
de  laitues  pour  obtenir  un  produit  uniforme  et  iden- 
tique dans  son  action. 

La  thridace,  nom  donné  par  François  à  l'extrait  de 
laitue,  n'a  qu'une  médiocre  action  hypnotique  et  cal- 
mante, et  encore  faut-il  l'administrer  d'un  seul  coup,  au 
moins  à  la  dose  de  0!"',50  qu'il  est  nécessaire  de  répéter 
(10  à  15  grammes  en  vingt-quatre  heures  sans  danger), 
si  l'on  veut  maintenir  ses  effets  calmants.  Mieux  vaut 
donc  se  borner  à  employer  le  lactucarium  qui  a  une 
action  plus  énergique  et  plus  sûre. 

Lactucaiuum.  —  De  profondes  divergences  séparent 
les  thérapeutes  touchant  les  effets  du  lactucarium.  Pour 
les  uns  (Cox,  de  Philadelphie),  le  Lactucarium  est  un 
opium  mitigé;  pour  les  autres,  c'est  un  analogue  de  la 
jusquiame  (François)  ;  pour  d'autres  enfin ,  c'est  un 
auxiliaire  de  la  digitale  (Buchner)  (Cox,  Trans.  de  la 
Soc.  philosoph.  américaine,  il99;FR\Nçois,  Arch. 
gén.  de  médecine,  imn  1825,  264). 

Le  fait  est  que  déjà  Dioscoride  (lib.  IV,  cap.  i.xv),  nous 
indique  que  de  son  temps  on  mêlait  souvent  le  suc 
de  laitue  vireuse  à  celui  du  pavot,  pour  sophistiquer 
l'opium.  Dès  lors,  il  est  peut  être  permis  de  se  deman- 
der si  l'on  a  bien  employé  le  lactucarium  pur  et  exempt 
d'opium.  D'où  il  n'est  peut  être  pas  téméraire  de  se 
demander  si  les  résultats  annoncés  par  Cox,  Duncan 
(d'Edimbourg),  Barbier  (d'Amiens),  Bidault  de  Villiers, 
François,  Martin-Solon  et  autres,  ne  sont  pas  dus,  non 
pas  au  lactucarium  lui-même,  mais  à  l'opium  qu'il  a  pu 
contenir.  Nous  savons  bien  que  de  tous  temps  on  a 
attribué  à  la  laitue  des  propriétés  somnifères  ef  séda- 
tives qu'on  doit  évidemment  retrouver  au  maximum 
dans  son  suc  épaissi,  le  lactucarium,  mais  n'oublions  pas 


cependant  que  Trousseau,  essayant  à  Necker,  en  184.0, 
le  lactucarium  d'Aubergier  préparé  avec  le  plus  grand 
soin,  n'obtint  guère  les  résultats  annoncés  avant  lui  par 
nombre  de  médecins,  et  en  particulier  par  Martin-Solon, 
qui  a  pu  dire  que  30  grammes  de  sirop  de  laitue  parais- 
saient équivaloir,  pour  leurs  effets,  à  15  grammes  de 
sirop  de  pavot  blanc  (Martin-Solon,  Bull,  de  thér., 
t.  IX,  1835).  Trousseau  a  obtenu  un  peu  de  calme,  il  est 
vrai,  avec  2  à  4  grammes  de  lactucarium,  mais  c'est 
tout  ce  qu'il  a  pu  obtenir.  Marotte  ne  fut  guère  plus 
heureux  avec  l'extrait  hydro-alcoolique  {Bull,  de  thér., 
t.  LI,  412). 

Cependant  comme  le  sirop  d'Aubergier  (de  Clermont- 
Ferrand)(B?t//.  de  thér.,  t.  XXIII,  363,  1843)  qui  ne  con- 
tient qu'une  petite  quantité  d'opium  n'agit  pas  du  tout 
sur  le  cerveau  comme  l'opium  seul  (Delioux,  loc.  cit., 
p.  182-183),  il  s'ensuit  qu'il  est  difficile  de  refuser  toute 
action  hypnotique  et  calmante  au  lactucarium.  C'est 
tout  ce  qu'on  peut  dire  d'à  peu  près  certain  sur  'action 
physiologique  de  ce  médicament. 

Les  recherches  récentes  de  Fronmûller,  Skworzoff  et 
Sokolowski  ne  nous  en  apprennent  pas  davantage.  From- 
mûller  a  vu  les  effets  du  lactucarium  varier  beaucoup 
suivant  la  préparation,  ce  qui  prouve  que  ce  médica- 
ment peut  contenir  plus  ou  moins  de  principes  actifs 
suivant  sa  provenance  et  son  mode  de  préparation. 
Outre  l'action  hypnotique  qu'il  a  vu  survenir  chez  un 
homme  adulte  avec  5(3  centigrammes  à  l'J'',80  de  lac- 
tucarium, Fronmiiller  a  vu  survenir  encore  :  des  bour- 
donnements d'oreilles,  des  vertiges,  de  la  pesanteur  de 
tête  et  de  la  céphalée,  de  la  mydriase  et  souvent  des 
sueurs  abondantes. 

Chez  les  animaux,  Skworzoff  et  Sokolowski  en  injec- 
tant sous  la  peau  du  chien  de  4  à  6  grammes  d'extrait 
de  laitue  vireuse  n'ont  pas  vu  survenir  d'effets  hypno- 
tiques ;  quand  la  somnolence  arrive,  elle  est  bien  plutôt 
le  fait  de  l'action  du  poison  sur  la  respiration  et  la  cir- 
culation que  de  ses  effets  somnifères  sur  le  cerveau.  En 
effet,  chez  eux,  les  doses  toxiques  d'extrait  de  laitue 
diminuent  et  finissent  par  anéantir  les  mouvements 
volontaires  et  réflexes,  la  sensibilité,  cela  du  centre  à 
la  périphérie  ;  d'autre  part,  après  une  période  de  sur- 
activité,la  circulation  se  ralentit  et  la  pression  vasculairc 
baisse  par  suite,  d'un  côté,  de  la  paralysie  cardiaque, 
de  l'autre,  de  la  paralysie  du  centre  vaso-moteur. 

La  respiration  subit  une  influence  analogue,  et  la 
mort  survient  par  paralysie  cai'diaque,  vraisemblable- 
ment conséquence  de  la  paralysie  des  puissances  ner- 
veuses cardiaques.  Les  muscles  striés  eux,  restent 
directement  excitables  (Skworzoff  etSokolowski)  (Skwor- 
zoff, Ueber  die  Wirkung  des  Giftlattiche  Extracts  auf 
den  Organismus  {De  Vact.  de  l'extr.  de  laitue  vireuse 
sur  Vorg.;  Arbeit.  aus  dem  pharm.  Lab.  zur  Moskau 
hcruusg.  von  Sokolowski,  p.  167,1876). 

Lactucine.  —  De  Fextrait  de  laitue  vireuse  et  du  suc 
de  celte  plante,  on  a  extrait  toute  une  série  de  sub- 
stances plus  pures  :  lactucine,  lactucapicrine,  lactucon, 
acide  lactucique, etc.  La  lactucine  C"-"-H'^0'  (Kromayert, 
Ludwig)  a  été  reconnue  comme  le  principal  agent  actif 
du  lactucarium.  C'est  une  substance  amère,  cristalline, 
soluble  dans  l'eau  chaude  et  l'alcool. 

D'après  Fronmûller,  la  lactucine  cristallisée  produit 
des  effets  hypnotiques,  d'une  manière  inconstante  toute- 
fois, quand  on  l'administre  à  la  dose  de  50  centigrammes 
à  2'JS50.  Cette  action  est  moins  puissante  que  celle  du 
lactucarium. 
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Emploi  tKérapeutî<|uc.  —  De  temps  immémorial,  la 
lailue  qui  se  mange  en  salade  est  recommandée  aux 
névropathes  pour  calmer  leur  éréthisme  nerveux  et  les 
inviter  au  sommeil.  On  se  sert  de  la  thridace  et  du 
lactucarium,  ou  mieux  ou  s'en  servait,  pour  obtenir 
une  action  sédative  plus  énergique  et  une  légère  narcose 
dans  le  cas  où  l'opium  est  mal  toléré.  Ces  médicaments 
ont  été  recommandés  dans  les  névroses,  les  hydropisies 
(Dioscoride,  Toël),  dans  les  obstructions  viscérales, 
compliquées  ou  non  d'hydropisies  associés  à  la  digitale 
ou  à  la  scille  (Collin,  Quarin),  dans  l'angine  de  poitrine 
(Schellinger),  dans  les  affections  oculaires  compliquées 
d'éréthisme  nerveux  (Rau),  dans  les  coliques,  la  toux 
fatigante  des  bronchites  et  dans  la  grippe  ;  Durande 
enfin  conseille  de  l'employer  dans  une  foule  de  maladies 
chroniques,  et  Rau  l'a  recommandée  en  collyre  dans 
l'ophthalmie  catarrhale  (Schellinger,  Journ.  de  viécl., 
t.  XL,  !232  ;  ToiiL,  in  Journ.  univ.  des  se.  méd.,  t.  XLVII, 
127;  Rau,  Gaz.  méd.,  n.  56,  1838).  Murray  a  rappelé 
que  l'empereur  Auguste,  débarrassé  d'une  maladie  chro- 
nique par  l'extrait  de  laitue,  fit  ériger  une  statue  à  son 
médecin,  Antonius  Musa.  Angelot,  François,  etc.,  l'ont 
administré  contre  le  rhumatisme,  l'hypochondrie,  la 
spermatorrhée. 

Il  résulte  des  recherches  de  Schimmer  dans  les  ouvra- 
ges de  médecine  des  Persans,  que  le  lactucarium  était 
connu  en  Perse  avant  d'être  prôné  en  Europe.  «  Le  suc 
de  laitue  sauvage,  lit-on  dans  le  Tohfeh,  est  chaud  et 
emménagogue  ;  à  la  dose  d'un  demi-drachme,  mêlé  à  de 
l'eau  vinaigrée,  c'est  un  purgatif  des  glaires  liquides, 
mêlé  à  l'huile  infusée  de  roses  rouges  il  dissipe  la 
céphalalgie. 

«  Son  emploi  simultané  à  l'intérieur  et  à  l'extérieur 
détruit  le  venin  du  scorpion  et  de  la  tarentule.  Les 
feuilles  et  les  tiges  ont  les  mêmes  vertus  que  les 
semences  du  pavot...  Cette  plante  diminue  la  chaleur 
et  la  soif...  Son  abus  nuit  aux  forces  viriles  et  à  la 
mémoire...  L'huile  des  semences  de  laitue  dissout  les 
endurcissements  et  provoque  le  sommeil.  » 

En  somme,  les  vertus  hypnotiques  du  lactucarium 
sont  à  peu  près  certaines  quoique  très  faibles;  quant 
à  ses  propriétés  calmantes ,  elles  sont  incertainess 
Dans  l'un  comme  dans  l'autre  cas,  nous  avons  des 
hypnotiques  et  des  calmants  bien  plus  certains  en  la 
morphine,  la  codéine,  le  chloral  et  le  bromure  de  potas- 
sium. D'où  il  s'ensuit  que  les  extraits  de  laitue  sont  à 
peu  près  superflus. 

Gallois  donne  la  potion  suivante  contre  le  délirium. 

Extrait  tliébaïquc   00^,50 

Sirop  d'éllicr   gramme». 

—    de  gommo   25  — 

Hydrolat  de  laitue   100  — 

Une  cuillerée  toutes  les  demi-heures  jusqu'à  pro- 
duction du  sommeil. 

Modes  d'emploi  et  doses.  —  On  mange  les  feuilles 
de  laitue,  on  en  fait  un  cataplasme,  une  décoction  qu'on 
emploie  contre  les  plaies  enflammées,  les  ulcères  dou- 
loureux. L'eau  de  laitue  sert  de  véhicule  aux  potions 
calmantes  et  à  certains  collyres  sédatifs.  Elle  a  par  elle- 
même  une  action  calmante  légère,  et  à  ce  titre,  elle 
prend  place  dans  la  médecine  des  enfants.  On  l'admi- 
nistre à  la  dose  de  fiO  à  120  grammes.  La  thridace,  peu 
active,  se  donnait  à  la  dose  de  1  à  2  grammes  ;  le  lac- 
tucarium, ou  mieux  l'extrait  alcoolique  de  lactucarium 
exempt  de  morphine  se  donne  à  la  dose  de  20  à  30  cen- 


tigrammes en  pilules,  en  sirop,  en  potion  ;  le  sirop  de 
lactucarium  d'Aubergier  à  la  dose  de  20  à  100  grammes, 
celui  du  Codex  (contenant,  pour  20  grammes,  la  partie 
soluble  dans  l'eau  de  0'J'",01  d'extrait  alcoolique  de  lac- 
tucarium et  O^^OS  d'extrait  d'opium),  à  la  dose  de  15  à 
20  grammes.  Mouchon  (de  Lyon)  a  proposé  un  sirop  à 
la  lactucine  (O'J'  ,50  par  1000  grammes  de  sirop  {Bull, 
de  thér.,  t.  XLVHI,  p.  358);  en  Angleterre  on  trouve 
dans  la  pharmacopée  d'Edimbourg  une  teinture  et  des 
trochisques  de  lactucarium  ;  l'huile  de  semences  de 
laitue  préparée  en  Arabie  est  fort  employée  en  Egypte 
où  elle  est  réputée  comme  antiaphrodisiaque. 

LA  LiciiK  (France,  département  des  Hautes-Alpes, 
arrondissement  de  Rriançon).  — C'est  sur  les  montagnes 
de  l'Alpe  Martin  qu'émerge  à  1927  mètres  au-dessus 
du  niveau  de  la  mer  la  source  sulfureuse  de  La  Liche. 
Cette  fontaine  d'un  faible  débit  et  dont  la  température 
native  est  de  17°  C,  renfermerait,  d'après  V Annuaire 
officiel,  0", 00823  d'hydrogène  sulfuré  par  1000  grammes 
d'eau. 

La  source  de  La  Liche  n'est  jusqu'à  présent  d'aucun 
usage  médical. 

l'.ii>l,iaz  (Suisse,  canton  de  Vaud).  —  Les  stations 
thermales  qui  possèdent  une  antique  réputation  et  des 
ressources  hydrominérales  d'une  valeur  incontestable 
ne  sont  pas  toujours  à  l'abri  des  coups  de  la  Fortune  : 
Les  Bains  de  l'Alliaz  nous  en  fournissent  un  exemple. 
Cette  station  du  pays  vaudois,  vantée  en  1574  par  le 
célèbre  CoUinus  dans  ses  Fontes  Sedunorum  se  voit 
aujourd'hui  délaissée  par  les  malades;  et  cependant, 
par  la  vertu  de  ses  eaux  sulfureuses,  par  la  beauté  de 
son  site  et  par  la  salubrité  de  son  climat,  elle  ne  le  cède 
en  rien  aux  autres  stations  des  régions  alpestres.  Les 
Bains  de  l'Alliaz  retrouveront  sans  aucun  doute  dans 
l'avenir  leur  ancienne  et  légitime  prospérité. 

Topographie  et  climatologie.  —  Cette  station  qui  se 
trouve  à  deux  heui-es  et  demie  de  voiture  de  Vevey  et 
de  Clarens,  est  située  à  1040  mètres  au-dessus  du  ni- 
veau de  la  mer,  sur  un  plateau  que  protègent  des  côtés 
nord  et  ouest  les  Pléiades  et  le  Folly  aux  flancs  cou- 
verts de  magnifiques  forêts  de  sapins.  Le  climat  des 
montagnes  de  l'Alliaz  ne  présente  ni  humidité,  ni 
brusques  transitions  de  température.  «  L'air  y  est  vif,  dit 
Lombard  (de  Genève),  mais  moins  cependant  que  dans 
la  plupart  des  villages  situés  à  plus  de  3000  pieds  au- 
dessus  de  la  mer,  et  le  soir,  la  température  très  douce 
permet  aux  malades  de  rester  eu  plein  air  bien  plus 
longtemps  que  dans  les  hauteurs  analogues.  Les  prai- 
ries ombragées  et  les  forèls  de  sapins  abondent  à  l'cn- 
tour  de  ce  bain  dont  le  climat  peu  irritant  ne  saurait 
être  trop  recommandé  aux  personnes  délicates  qui  tout 
en  ayant  besoin  de  se  fortifier  ne  pourraient  cependant 
pas  supporter  une  température  plus  froide  et  plus  va- 
riable, ï  La  température  moyenne  des  jours  du  mois  de 
juillet  est  de  11°  à  15°  C,  à  six  heures  du  matin;  de 
17°,5  à  22°,5  C.  à  midi  et  de  12°  à  16°,5  à  huit  heures  du 
soir.  Si  l'automne  est  préservé  des  brouillards,  toutefois 
le  printemps  est  toujours  rude  et  tourmenté  dans  cette 
région  élevée.  Aussi  la  saison  thermale  ne  commence- 
t-elle  qu'au  mois  de  juin  pour  se  terminer  vers  la  fin  de 
septembre. 

Sources.  —  Les  eaux  de  l'Alliaz-sur-Clarens  ont 
joui  d'une  grande  renommée  au  moyen  âge;  ather- 
males  et  sulfurées  calciques,  elles  sont  fournies  par 
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ne  fontaine  principale,  la  source  Sulfureuse,  dont  la 
3mpérature  d'émergence  est  invariablement  de  8°, 43 
.,  et  le  débit  de  108  hectolitres  par  vingt-quatre 
eures.  Claire,  transparente  et  limpide  au  griffon,  l'eau 
e  cette  source  forme  dans  son  bassin  un  dépôt  grisâtre 
ui  pai'fois  est  couvert  d'algues  microscopiques  d'un 
ose  brillant  (sulfuraria,  gelatinosa  et  chromatium); 
on  odeur  et  sa  saveur  sont  sensiblement  hépatiques; 
a  densité  déterminée  par  le  savant  pharmacien  do 
lontreux,  M.  Schmidt,  est  de  1,0028.  Analysée  en  1846, 
ar  le  professeur  Fellenberg,  et  en  1873  par  M.  Schmidt 
de  Montreux)  qui  y  a  signalé  la  présence  de  sulfures 
Icalins,  l'eau  de  l'AUiaz  reconnaît  d'après  l'analyse 
écente  (1882)  du  professeur  Bischoff  (de  Lausanne),  la 
omposition  élémentaire  suivante  : 


Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Sulfate  de  calcium   1 . 5360 

Carbonate  de  calcium   0.3002 

Sulfhydrate  de  calcium   0.0033 

Hyposulfite  de  calcium   0.0032 

Sulfate  de  strontium   0.0132 

—     de  magnésium   0.216G 

Carbonate  de  magnésium   0.0209 

Sulfate  de  potassium   O.OOSi 

—    de  sodium   0.0231 

Chlorure  de  sodium   0.0030 

Silicate  de  fer   0.01-W 

Phosphate  de  fer   0.002.5 

Lithium  et  ammonium   traces 

Matières  organiques   0.0300 


2.1789 
Cent,  cubes. 

Gaz  hydrogène  sulfuré   9.8 

—  acide  carbonique  libre   116.8 


120.0 


La  source  de  l'AlHaz-sur-CIarens  alimente  un  établis- 
sement thermal  assez  convenablement  installé  et  dont 
les  étages  supérieurs  sont  disposés  en  logements  pour 
les  malades. 

Mode  d'aiiministration.  —  L'eau  de  l'AUiaz  est 
principalement  employée  à  l'intérieur  ;  elle  se  boit  à  la 
dose  de  un  à  quatre  verres  par  jour,  et  dans  les  cas 
assez  rares  d'ailleurs  où  sa  digestion  est  lourde  ou 
pénible  à  l'estomac,  on  la  coupe  avec  du  lait  ou  quel- 
que infusion  chaude.  Ces  eaux  sont  également  admi- 
nistrées en  bains  généraux  et  locaux,  en  douches  gé- 
nérales et  locales,  en  lotions,  en  injections  et  en  inha- 
lations. 

Action  physiologique.  — La  source  sulfurée  calcique 
de  l'AUiaz  possède  les  effets  physiologiques  et  les  appli- 
cations thérapeutiques  qui  sont  propres  aux  eaux  sul- 
fureuses froides.  La  médication  de  l'AUiaz  dont  l'action 
excitante  reconstituante  et  substitutive  se  traduit  phy- 
siologiquement  par  l'activité  des  fonctions  de  digestion 
et  l'accroissement  des  sécrétions,  se  trouve  indiquée  dans 
les  dyspepsies  atoniques,  les  catarrhes  intestinaux  elles 
diarrhées  rebelles,  dans  la  pléthore  abdominale  et  les 
engorgements  du  foie,  dans  les  affections  catarrhales 
des  voies  aériennes  (pharyngites,  laryngites,  trachites 
et  bronchites  chroniques  simples)  et  des  organes  uro- 
poiéliques,  dans  les  dermatoses  de  formes  humide  et 
sèche,  dans  la  chlorose  et  enfin  dans  les  manifestations 
diverses  de  la  scrofule  et  du  rhumatisme.  L'eau  de 
l'AUiaz  est  contre-indiquée  chez  les  nèvrosiques,  les 
pléthoriques  et  à  tous  les  degrés  de  la  tuberculose. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  à  vingt-cinq  jours. 


Grâce  à  sa  situation  dans  les  Alpes  vaudoises,  cette 
station  hydro-minérale  constitue  en  même  temps  une 
station  de  inontagnes  où  les  malades  peuvent  faire  des 
cures  d'air  et  de  petit-lait. 

L'eau  de  la  source  sulfureuse  de  l'AUiaz  se  transporte 
et  se  conserve  en  bouteilles  sans  aucune  altération  ; 
elle  s'exporte  dans  toute  la  Suisse. 

liA  niAiiOU  (France,  département  de  l'Hérault)  est 
un  petit  hameau  (40  habitants)  de  l'arrondissement  de 
Béziers,  sis  à  190  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la 
mer,  dans  un  joli  vallon  dirigé  du  nord  au  sud  et  pro- 
tégé par  une  ceinture  de  montagnes  dont  les  étages  sont 
couverts  de  bois  taillis  et  de  châtaigniers. 

Historique,  topographie  et  climatologie.  —  Cette 
station  thermale  dont  la  prospérité  ne  cesse  de  croître 
avec  les  années,  n'a  pas  encore  d'histoire  ;  ses  sources 
minérales  froides,  tièdes,  chaudes  et  hyperthermales 
ne  sont  utilisées  en  médecine  que  depuis  le  siècle  der- 
nier. L'existence  des  bains  de  La  Malou  se  trouve 
mentionnée  pour  la  première  fois  dans  un  compoix 
communal  daté  de  1702. 

La  Malou-les-Bains  est  située  à  l'extrémité  occiden- 
tale du  département  de  l'Hérault,  au  milieu  des  contre- 
forts montagneux  qui  unissent  les  Cévennes  à  la  mon- 
tagne Noire,  et  concourent  à  former  la  grande  ligne  de 
partage  des  eaux.  La  constitution  géologique  du  vallon 
de  La  Malou  est  particulièrement  nette.  Le  bas-fond  de 
la  vallée  est  formé  par  des  schistes  talqueux  appartenant 
aux  terrains  de  transition  et  supportant  partout  les 
marnes  irisées  des  terrains  secondaires  inférieurs  (Moi- 
tessier).  Ce  coin  géologique  est  enclavé  entre  les  ter- 
rains jurassiques  de  Bédarieux,  les  granités  de  Saint- 
Gervais  et  les  calcaires  du  Poujol.  De  nombreux  filons 
quartzeux  traversent  les  schistes  de  La  Malou  dans  la 
direction  du  N.N.E.-S.S.O.  L'ingénieur  François,  qui  les 
a  bien  étudiés,  les  a  divisés  en  deux  systèmes  :  les  uns, 
plus  anciens,  plus  métallifères,  à  quartz  plus  compact  ; 
les  autres,  plus  récents,  surtout  riches  en  pyrites  de  fer 
arsenical,  à  quartz  recouvert  de  lamelles  barytiques. 
C(^  sont  ces  derniers  qui,  intimement  liés  de  position  aux 
eaux  minérales,  méritent  seuls  le  nom  à'aquifères.  Les 
environs  de  La  Malou  sont  d'une  richesse  minéralo- 
gique  vraiment  extraordinaire,  et  dans  un  rayon  de 
quelques  kilomètres,  on  trouve  des  mines  de  cuivre,  des 
filons  de  manganèse,  de  fer  sulfuré,  des  gisements 
abondants  de  gypse  et  de  sulfate  de  baryte. 

Le  vallon  thermal  qui  s'ouvre  sur  la  riche  vallée  de 
rOrb,  affecte  une  forme  longitudinale  fort  resserrée, 
n'offrant  guère,  dans  ses  plus  grands  évasements,  qu'un 
diaiïiètre  de  500  mètres.  Malgré  la  protection  de  la 
double  rangée  de  montagnes  qui  semblent  la  fermer 
hermétiquement,  le  vent  souffle  parfois  dans  cette 
étroite  vallée  avec  une  certaine  violence.  Le  vent  du 
S.,  plus  rare,  est  fort  lourd  et  amène  la  pluie.  La  moyenne 
annuelle  des  journées  pluvieuses  est  de  22.  Le  climat 
de  La  Malou  est  doux  et  tempéré  :  c'est  celui  du  bas 
Languedoc  légèrement  modifié  par  le  voisinage  des 
montagnes. 

La  saison  thermale  commence  le  1"  mai  et  se  pro- 
longe jusqu'au  1"  novembre;  toutefois  dans  le  cours 
des  mois  d'oclobre  les  orages  de  l'automne  amènent  un 
refroidissement  de  l'atmosphère  qui  exigent  les  plus 
grandes  précautions  de  la  part  des  malades. 

Établisseiucnts  thermaux.  —  La  station  de  La 
Malou  est  constituée  par  trois  établissements  thermaux 
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qui  sont  désignés,  d'après  l'ordre  de  leurs  positions  res- 
pectives, sous  les  noms  de  La  Malou-le-Haut,  La 
Malou-lc-Centre,  La  Malou-le-Bas. 

Lacréation  de  ces  établissements  est  loin  de  remonter 
à  la  même  époque,  et  La  Malou-le-Bas  qui  s'enorgueillit 
d'avoir  fondé  la  réputation  du  vallon  thermal,  mérite  à 
juste  titre  son  autre  désignation  de  La  Malou-l'Ancien. 

A.  L'établissement  de  La  Malou-le-Bas  est  divisé  en 
deux  quartiers  distincts,  affectés  l'un  aux  hommes  et 
l'autre  aux  femmes.  La  division  des  hommes  renferme 
cinq  piscines,  quatre  baignoires  et  deux  cabinets  de 
douches,  savoir  :  une  piscine  réservée  (vingt  places) 
de  35°  à  36°  C  ;  une  piscine  ordinaire  (cinquante  places), 
de  35°  à  36°  G:  une  piscine  tempérée  (dix  places),  de  31° 
à  34.°  C  ;  une  piscine  réservée  (quinze  places),  à  34°  C  ; 
une  piscine  dite  de  famille  (quatre  places),  à  la  tempé- 
rature ordinaire  de  30°  à  36°  C. 

La  division  des  dames  comprend  quatre  piscines,  deux 
baignoires,  deux  cabinets  de  douches  ;  une  piscine  ordi- 
naire (cinquante  places),  de  35°  C  à  36"  C;  une  piscine 
réservée  (vingt  places),  de  35"  G  à  36°  G  ;  une  piscine 
tempérée  (dix  places),  de  31°  à  34°  G.  et  une  piscine  de 
famille  de  quatre  places. 

Ces  diverses  piscines  et  les  douches  sont  alimentées  à 
eau  courante  par  trois  sources  donnant  environ  cin- 
quante litres  par  minute.  La  médication  hydro-miaéro- 
thermalc  de  cet  établissement  se  trouve  complétée  par 
une  installation  hydrothérapique  et  par  l'étuve  naturelle 
constituée  par  la  galerie  souterraine  des  nouvelles 
sources  de  l'Usclade  (source  Nouvelle). 

B.  L'établissement  de  La  Malou-le-Centre  ou  Bains 
dit  Capus  qui  occupe  une  si  charmante  situation  au  milieu 
du  vallon,  se  compose  d'un  seul  corps  de  bâtiment  con- 
tenant quatorze  cabinets  de  bains,  deux  piscines  tem- 
pérées à  30°  G.,  une  salle  d'hydrothérapie,  et  des  ca- 
binets spéciaux  pour  les  douches  vaginales  avec  bains 
de  siège  à  eau  courante. 

G.  L'établissement  de  La  Malou-le-Haut,  reconstruit 
sur  les  plans  de  l'ingénieur  François,  renferme  deux 
grandes  piscines  tempérées  (28°  G.)  dont  une  pour 
chaque  sexe,  des  piscines  de  famille,  une  baignoire  à 
eau  courante  et  une  salle  de  douches. 

1).  Buvettes. — Les  nombreuses  buvettes  que  possède 
celte  station  sont  installées  dans  les  diverses  parties  du 
vallon  thermal.  Les  buvettes  la  Varniére,  la  Staline 
et  la  Cardinale  se  trouvent  à  La  Malou-le-Bas  ;  la  bu- 
vette Ca/3MS,  la  source  Bourges,  les  buvettes  Nouvelle  et 
Marie  relèvent  de  La  Malou-le-Gentre  ;  le  Petit- 
Vichy,  la  Mine  et  enfin  la  fontaine  Moïse  sont  situées 
dans  La  Malou-le-Haut. 

Promenades  et  excursions.  — ■  Les  hôtes  accidentels 
de  ce  poste  thermal  visitent,  dans  les  environs,  les  vil- 
lages de  Villeoclle,  de  Fraisse,et  de  Bardijeanne,  qui 
sont  jetés  d  une  façon  très  pittoresque  dans  la  mon- 
tagne; la  chapelle  de  Notre-Dame  de  Cavimont;  Ville- 
magne  et  son  ancien  hùlel  des  monnaies;  le  mont 
CaroHse  (1093"")  d'oi^i  l'on  découvre  un  magnifique  pa- 
norama. 

{Sources.  —  Les  trois  Établissements  de  La  Malou 
sont  alimentés  par  neuf  sources  principales  dont  les 
eaux  bicarbonatées  mixtes  proviennent  du  voisinage  de 
la  ligne  de  séparation  des  schistes  siluriens  et  des  for- 
mations triasiqucs;  elles  émergent  à  des  températures 
variables  qui  oscillent  entre  17°, 6  et  -16°  G. 

Les  sources  de  La  Malou-le-Bas  se  nomment  :  la 
source  Ancienne  (tcmp.  35°  G.), la  source  Chaude  de  la 


Galerie  (temp.  46°  G.)  désignée  également  sous  le  nom 
de  source  Nouvelle  ou  de  François,  et  la  source  Stoline 
(temp.  30°, 8  G.).  Ge  sont  les  seules  fontaines  qui  mé- 
ritent la  dénomination  de  chaudes. 

Les  trois  sources  Capus  (temp.  21°, 4  G.),  Bourges 
(temp.  25°,4  G.),  et  Marie  (temp.  23°,7  G.),  fournissent 
leurs  eaux  aux  bains  de  La  Malou-le-Genlre. 

La  Malou-le-Haut  est  alimenté  par  les  sources  des 
Bains,  du  Petit-Vichy  (temps.  16°,  5  G.),  et  de  la.  Mine 
(temp.  17°, 6  G.).  Plusieurs  autres  fontaines  de  compo- 
sition analogue,  entre  autres  la  source  Vernière  (temp. 
16",5  C.),  jaillissent  encore  dans  le  vallon  thermal. 

Les  eaux  de  La  Malou  qui  sont  acidulées  alcalines 
d'après  l'Annuaire  officiel,  ont  été  différemment  classées 
par  les  auteurs  spéciaux:  ainsi  Pâtissier  les  a  appelées 
acidulées  thermales;  Dupré,  acidulées  ferrugineuses;  le 
h'  Belugou  (Annales  de  la  Société  d'hydr.),  bicarbona- 
tées iodique s,  arsenicales,  lithinées,  riches  en  fer  et  en 
acide  carbonique  ;  le  D' Boissier,  médecin  inspecteur  de 
La  Malou,  les  considère  comme  bicarbonatées  iodiques 
faibles,  ferro-crénatées,  cuivreuses  et  arsenicales.  Nous 
les  rangerons  tout  simplement,  avec  Durand-Fardel, 
dans  la  famille  des  bicarbonatées  mixtes. 

L'eau  de  toutes  ces  sources  est  d'une  limpidité 
et  d'une  transparence  parfaite  dans  les  verres,  elle  paraît 
au  contraire  un  peu  louche  et  d'une  teinte  jaune  rou- 
geàtre  dans  les  réservoirs  ou  dans  les  piscines.  Après 
un  repos  d'une  heure  au  plus,  la  surface  du  liquide  se 
couvre  d'une  pellicule  irisée  et  miroitante  qui  s'épaissit 
peu  à  peu  et  finit,  après  un  jour  un  deux,  par  former 
une  croûte  de  teinte  grisâtre,  composée  de  sels  cal- 
caires et  magnésiens.  L'eau  de  La  Malou  que  tra- 
versent des  bulles  gazeuses  plus  ou  moins  grosses  et 
nombreuses  suivant  les  sources,  est  inodore;  sa  saveur 
plus  ou  moins  prononcée  d'une  fontaine  à  l'autre  est 
franchement  acidulé  et  stypique.  Le  gout  acidulé  pré- 
domine surtout  à  la  Vernière  et  au  Petit-Vichy  ;  le  goût 
stypique  à  Gapus,  à  Bourges  et  à  la  Mine.  La  pesan- 
teur spécifique  est  à  peu  près  celle  de  l'eau  dis- 
tillée. 

Les  diverses  sources  de  La  Malou  ont  été  analysées 
à  maintes  reprises,  notamment  par  le  U""  Saint-Pierre  et 
le  professeur  Bérard  en  1809,  par  Audouard,  Bernard  et 
Martin  en  1844,  par  les  professeurs  Moitessier  et 
Filhol  en  1861,  par  le  professeur  Béchamp  en  1878 
et  enfin  dans  ces  dernières  années  par  le  savant  chef 
des  travaux  chimiques  de  la  Faculté  de  médecine, 
Willm  (1882). 

Nous  ne  rapporterons  ici  que  l'analyse  des  principales 
sources. 

1°  Source  Chaude  ou  Nouvelle.  —  Formée  par  la 
réunion  de  tous  les  griffons  qui  naissent  dans  la  ga- 
lerie creusée  sous  la  direction  de  l'ingénieur  François, 
cette  source  de  La  Malou-le-Bas,  renferme  d'après  l'ana- 
lyse de  M.  Willm,  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1  litre. 


Grammes. 

Silice   0.0532 

Carbonate  ferreux   0.0100 

—  de  manganèse  '. . .  0.001.3 

—  de  calcium   0.4956 

—  de  magnésie   0.2074 

—  de  sodium   0.  4714 

—  lie  polassinm   0.1822 

—  do  lithiiie   indctermiud 

Sulfate  de  sodium   0.0516 


1.4727 
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Report   1.4727 

Sulfate  de  potassium   » 

Chlorure  de  sodium   0.0288 

Pliospliate  de  sodium   0.0008 

Arséniato  de  sodiôm   0.0009 

Matières  organiques   traces 

1.503-2 

,     .       ,.,       I  en  poids   0<"639l 

Gaz  acide  carbonique  libre.  , 

"  ^  1  en  volume   32'2" 


La  galerie  souterraine  de  cette  source,  constitue  une 
curiosité  des  plus  intéressantes  au  point  de  vue  géo- 
logique. Uoinarquable  par  la  grande  variété  des  filons 
qui  la  traversent,  ses  rociies  sciiisteuses  ont  été  attaquées 
par  l'eau  minérale  ;  il  en  est  résulté  des  cavités  al- 
longées qui  ont  été  remplies  par  un  magnifique  dépôt 
de  cristaux  de  baryte  strontianifère,  de  quartz,  de  py- 
rite de  fer  et  de  mouclies  de  cuivre. 

2°  La  source  de  Capus  (La  Malou-le-Centre)  présente 
d'après  le  même  chimiste,  la  composition  élémentaire 
suivante  : 


Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Silice   0.0590 

Carbonate  ferreux   0.0507 

—  de  manganèse   0.0038 

—  de  calcium   0.1135 

—  de  magnésie   0.0G03 

_       de  sodium   0.0097 

—  de  potassium   » 

—  de  lithium   O.OOOG 

Sulfate  de  sodium   0.07S7 

—     de  potassium   0.0533 

Chlorure  de  sodium   0.0173 

Phosphate  de  sodium   0.0021 

Arséniale  de  sodium   p.OOlO 

Matières  organiques   traces 

0.4iti0 

Gaz  acide  carbonique  libre.  I       P"''^^ ""''^IS 
j  en  volume   374"° 


3°  La  source  du  Petit-Vichy  de  La  Malou-le-Haut  ren- 
ferme les  principes  élémentaires  suivants  : 


Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Silice   0.0473 

Carbonate  ferreux   0.0052 

—  de  manganèse   traces 

—  de  calcium   0.3820 

—  (le  magnésie   0.1526 

—  de  sodium   0.2939 

—  de  potassium   0.1044 

—  de  lithium   0.0010 

Sulfate  de  sodium   0.8411 

—     de  potassium   „ 

Chlorure  de  sodium   0.0180 

Phosphate  de  sodium   , 

Arséniale  de  sodium   0.0010 

Matières  organiques   traces 

1.0471 

Gaz  acide  carbonique  libre.  (       P"'"^^   l'"-G036 

(  en  volume   809'= 


4»  L'eau  de  la  buvette  de  la  Vernière  possède  d'après 
les  recherches  analytiques  de  M.  Willm,  la  constitution 
élémentaire  suivante  • 


Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   1.1702 

—  dépotasse   0.1574 

—  de  lithine   traces 

—  de  calcium   traces 

—  de  rubidium   traces 

—  de  chaux   0.5729 

—  de  magnésie   0.2448 

—  de  stronliaue   traces 

—  de  baryte   traces 

—  de  fer   0.0144 

—  de  manganèse   traces 

Chlorure  de  sodium   0.0312 

Sulfate  de  chaux   0.2207 

Phosphate  de  soude   0.005G 

Arséniale  de  soude   0.0004 

Borate  de  soude   traces 

Sulfate  de  cuivre   traces 

Silice   0.0287 

2.4i83 
Cent,  cubes. 

Acide  carbonique  libre   818 

Oxygène   3 

Azote   g 


mode  d'administration.  —  Les  eaux  de  La  Malou 
sont  administrées  en  boisson,  en  bains  de  baignoire  et 
de  piscine,  en  douc-hes  d'eau  et  de  gaz.  A  l'intérieur, 
l'eau  des  buvettes  des  trois  établissements  se  boit  le 
matin  à  jeun  à  la  dose  d'un  demi-verre  à  huit  ou  dix 
verres,  à  un  quart  d'heure  ou  à  une  demi-heure  d'in- 
tervalle entre  chaque  verre.  L'eau  du  Capus  qui  est 
franchement  ferrugineuse  se  boit  encore  aux  repas, 
pure  ou  coupée  de  vin. 

La  médication  externe  de  ce  poste  thermal  consiste 
surtout  dans  les  bains  de  piscine;  leur  durée,  comme 
celle  des  bains  de  baignoire,  est  de  20  à  60  minutes. 
Les  malades  ont  l'habitude,  après  les  douches,  dont  la 
durée  est  de  une  minute  à  un  quart  d'heure,  de  se  re- 
poser au  lit  pendant  une  heure  au  minimum. 

Action  physiologique.  —  Gràce  au  caraclère  do  leur 
minéralisation  qui  est  pourtant  faible,  ces  eaux  bicarbo- 
natées mixtes  et  nettement  ferrugineuses,  sont  à  la  fois 
reconstituantes,  sédatives  et  hyposthénisantes.  L'emploi 
des  eaux  en  boisson  produit  une  stimulation  de  l'appétit, 
de  la  digestion  et  de  l'assimilation;  quelquefois  on  ob- 
serve une  constipation  passagère  ;  l'usage  trop  prolongé 
des  buvettes  peut  aussi  amener  des  pesanteurs  à  l'épi- 
gastre  et  parfois  une  irritation  du  tube  intestinal  avec 
augmentation  des  sécrétions  muqueuses. 

La  sensation  qu'éprouve  le  baigneur  à  son  entrée 
dans  les  piscines  de  La  Malou-le-Bas  consiste  dans  une 
sorte  de  crispation  assez  désagréable  de  la  peau,  accom- 
pagnée de  légers  picotements.  Cette  première  impression 
fait  bientôt  place  à  un  mouvement  d'expansion,  avec 
rougeur  de  la  surface  tégumentaire,  auquel  se  joint  à 
son  tour  un  sentiment  de  prestesse  et  de  légèreté  inac- 
coutumées. Quand  on  se  plonge  dans  les  bains  de  La 
Malou-le-Haut,  on  éprouve  une  sensation  de  fraîcheur, 
et  même  une  sorte  de  frisson  variable  suivant  les  dispo- 
sitions et  le  tempérament  des  malades.  Au  bout  de 
quelques  minutes,  on  éprouve  un  sentiment  de  chaleur 
générale  avec  des  picotements  sur  certains  points  de  la 
surface  cutanée  ;  ces  effets  sont  finalement  remplacés 
par  une  action  sédative  marquée  sur  le  système  ner- 
veux. iMais  l'usage  prolongé  ou  répété  de  la  piscine  dé- 
termine une  véritable  surexcitation  de  l'appareil  nerveux 
et  produit  même  un  léger  degré  d'hyperesthésie. 
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Sur  le  système  sauguin,  l'action  des  bains  qui  se  tra- 
duit d'abord  par  la  suractivité  se  résume  toujours  par  le 
ralentissement  de  la  circulation  générale.  Du  côté  des 
organes  géuito-urinaires,  on  observe  une  action  assez 
marquée  au  point  do  vue  de  la  sécrétion  et  de  l'excrétion 
urinaires  qui  augmentent  dans  une  assez  forte  propor- 
tion ;  la  quantité  de  sels  uriques  devient  aussi  plus  consi- 
dérable. Enfin,  les  eaux  de  La  Malou  excitent  les  fonctions 
génitales  et  cataméniales. 

Tbérapentîqae.  —  C'est  par  leurs  salutaires  effets 
swr  l'affection  rhumatismale  que  les  eaux  de  La  Malou 
ont  été  primitivement  connues;  aussi  le  rhumatisme 
apporte-l-il  toujours  à  ces  thermes  le  contingent  le  plus 
considérable  de  malades.  Le  rhumatisme  nerveux,  le  rhu- 
matisme viscéral  et  le  rhumatisme  noueux  relèvent  tout 
spécialement  de  la  médication  de  ce  poste  thermal.  Ces 
eaux,  dit  le  D'  Boissier,  exercent  une  action  très  réelle 
contre  certaines  formes  de  rhumatismes,  en  particulier  le 
rhumatisme  articulaire  chronique  sans  poussées  aiguës 
bien  caractérisées,  chez  les  jeunes  sujets  ou  chez  les 
femmes,  quand  on  a  affaire  à  des  individus  lymphatiques 
et  plus  ou  moins  profondément  débilités.  Dans  cette 
catégorie,  elles  s'appliquent  tout  spécialement  aux 
enfants  atteints  d'arthrites  rhumatismales,  avec  locali- 
sations cardiaques  et  mouvements  choréiques.  De  son 
côlé,  le  D''  Cros,  médecin  inspecteur  des  bains  de 
La  Malou-le-Bas,  s'exprime  ainsi:  «  Le  rhumatisme  et 
ses  manifestations  multiples  et  diverses,  se  trouve  bien 
de  l'emploi  des  eaux  de  La  Malou-l'Ancien,  soit  qu'il  se 
présente  sous  une  forme  franche  soit  qu'il  ait  débuté 
d'une  manière  insidieuse  et  larvée.  Parmi  les  formes 
qui  s'y  guérissent  le  mieux  nous  devons  citer  le  rhuma- 
tisme articulaire  chronique  simple,  le  rhumatisme  chro- 
nique progressif,  le  rhumatisme  noueux,  l'arthrite 
déformante  et  parmi  les  formes  frustes  certaines  viscé- 
ralgies,  les  entéralgies,  etc.,  etc. 

Ces  eaux  ferrugineuses  donnent  des  résultats  excellents 
dans  le  traitement  de  tous  les  états  morbides  procédant 
de  l'anémie  ou  de  la  chlorose. 

Mais  les  maladies  qui,  plus  que  toutes  les  autres, 
forment  véritablement  la  base  de  la  spécialisation  de 
La  Malou,  sont  les  affections  nerveu.ses,  les  névropa- 
thies,  et,  par-dessus  tout,  les  affections  de  la  moelle 
épinière.  Aujourd'hui  à  la  suite  des  observations  de 
MM.  Dupré,  Grasset,  Rivât,  et,  plus  récemment  du 
D'  Bélugou,  ces  eaux  jouissent  d'une  faveur  exception- 
nelle dans  le  traitement  de  Vataxie  locomotrice. 

«  Les  eaux  de  La  Malou,  dit  le  D''  Bélugou,  sont  par- 
ticulièrement indiquées  dans  les  affections  spinales 
chroniques  de  nature  rhumatismale.  Elles  sont  indi- 
quées dans  les  affections  médullaires  consécutives  à  la 
fatigue  et  à  l'épuisement  produits  par  la  suractivité  des 
fonctions  de  l'organisme,  et  notamment  des  fonctions 
génésiques.  11  en  est  de  même  quand  cet  épuisement 
est  dù  à  l'action  dépressive  d'une  fièvre  grave  ou  d'une 
maladie  infectieuse.  L'efficacité  de  ces  eaux  est  en  raison 
inverse  de  l'ancienneté  de  la  maladie  et  du  degré  de  la 
lésion.  Dans  les  cas  plus  ou  moins  récents  où  la  lésion 
est  nulle  ou  superficielle,  la  guérisonpeut  être  obtenue; 
dans  les  cas  oii  la  lésion  est  plus  profonde,  l'amélioration 
suivra  souvent  l'emploi  prolongé  des  eaux.  Enfin  dans 
les  cas  les  plus  avancés,  leur  administration  prudente 
relèvera  l'économie  et  rendra  la  vie  plus  supportable. 
Dans  l'ataxie  locomotrice,  au  double  point  de  vue  de 
la  rapidité  et  de  la  fréquence  des  bons  résultats,  le 
premier  rang  appartient  aux  troubles  de  la  sensibilité 


et  plus  particulièrement  aux  douleurs  fulgurantes.  La 
seconde  place  est  dévolue  aux  troubles  fonctionnels  des 
sphincters.  L'incoordination  motrice  ne  vient  qu'en  troi- 
sième ligne,  puis  l'impuissance  et  les  troubles  oculo- 
papillaires.  » 

Voici  maintenant  l'opinion  du  D''  Boissier  sur  l'inter- 
vention efficace  de  la  médication  hydrominérale  de  ce 
poste  thermal  dans  les  maladies  de  la  moelle.  «  Parmi 
les  affections  à  locahsations  médullaires,  dit  le  savant 
médecin  inspecteur,  celle  qui  est  le  plus  heureusement 
modifiée  par  l'emploi  des  eaux  de  La  Malou  est  l'ataxie 
locomotrice.  On  observe  en  effet  chez  le  plus  grand 
nombre  des  sujets  atteints  de  cette  maladie,  une  dimi- 
nution dans  l'intensité  et  la  fréquence  des  crises  de 
douleurs  Ixilgurantes  et  des  crises  gastriques  quand 
il  en  existe;  et  une  atténuation  notable  du  nervosisme, 
de  l'amaigrissement  et  de  l'affaiblissement  général  qui 
aggravent  presque  toujours,  dans  une  large  mesure, 
la  position  déjà  si  pénible  des  ataxiques.  Dans  ces 
cas  la  marche  de  la  maladie  se  trouve  parfois  sérieu- 
sement enrayée,  et  les  eaux  deviennent  par  leurs  effets 
névrosthéniques  et  reconstituants,  le  point  de  départ 
d'une  de  ces  accalmies  plus  ou  moins  durables  qu'on 
observe  dans  le  processus  normal  de  ce  tabès  essen- 
tiellement progressif.  Dans  des  cas  plus  rares  et  plus 
heureux,  on  obtient  une  atténuation  et  parfois  la  dispa- 
rition des  troubles  génito-urinaires,  de  l'anesthésie 
cutanée  et  de  l'incoordination  motrice  surtout  quand 
cette  dernière  est  dans  la  période  de  début.  Il  n'en  est 
malheureusement  pas  ainsi  dans  tous  ces  cas  et  parfois 
l'action  des  eaux  est  sans  durée  ou  même  ne  se  fait  pas 
sentir  d'une  manière  appréciable,  surtout  à  la  seconde 
et  à  la  troisième  période  de  la  maladie  ;  néanmoins,  on 
peut  dire  que  le  traitement  thermal,  quand  il  est  sage- 
ment formulé  et  employé  en  temps  opportun,  ne  pro- 
duit jamais  d'effets  fâcheux. 

«  11  détermine  aussi  des  résultats  favorables  dans 
d'autres  affections  médullairestellesque  la  myélite  trans- 
verse, le  tabès  spasmodique  et  surtout  les  paralysies  spi- 
nales infantiles  et  des  adultes  dont  les  amyotrophies 
sontatténuées  et  parfois  guéries,  quandilne  s'écoule  pas 
un  temps  trop  long  entre  les  symptômes  initiaux  de  la 
maladie  et  l'emploi  des  eaux.  Les  amyotrophies  dépen- 
dantde  causes  traumatiques  ou  d'origine  rhumatismale, 
sont  aussi  très  heureusement  modifiées;  mais  l'efficacité 
des  eaux  est  peu  appréciable  ou  nulle  dans  la  sclérose 
en  plaques,  dans  la  paralysie  agitante,  et  dans  les 
scléroses  antéro-latérales  prosopathiques  ou  dans  celles 
qui  résultent  d'un  processus  descendant  avec  point  de 
départ  encéphalique. 

Disons  en  terminant  que  les  tempéraments  lympha- 
tiques ou  nerveux  ainsi  que  les  constitutions  appauvries 
ressortissent  beaucoup  plus  de  la  sphère  d'action  des 
eaux  de  La  Malou,  comme  l'a  fait  judicieusement  re- 
marquer le  D'"  Bélugou,  que  les  tempéraments  plé- 
thoriques et  les  constitutions  robustes. 

Dans  son  excellente  monographie  des  eaux  de  La 
Malou,  M.  le  docteur  Privât  résume  ainsi  leurs  contre- 
indications  principales  :  «  Aux  contre-indications  gé- 
nérales à  l'emploi  de  la  plupart  des  eaux,  telles  que 
l'état  pyrétique  soit  local  soit  général,  la  fièvre  sym- 
ptomatique,  l'état  cachectique;  toute  dégénérescence 
organique  avancée;  la  plupart  des  épanchements  sym- 
ptomatiques  dans  les  grandes  cavités,  etc.,  nous  ajou- 
terons, comme  contre-indications  spéciales  à  l'usage 
des  eaux  de  La  Malou  :  1"  l'engorgement  actif  de  l'uté- 
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rus  et  toute  habitude  fluxionnaire  de  nature  sthénique 
sur  cet  oi'ganc;  2°  l'état  do  grossesse;  3°  la  diathèsc 
sf.rofuleuse;  i"  la  tuberculisation  ;  5°  les  affections 
cutanées  en  général.  » 

La  durée  de  la  cure  de  La  Malou  est  de  dix-huit  à 
vingt  jours;  mais  les  malades  font  assez  souvent  deux 
cures  dans  la  même  année  :  la  premiè're  dans  le  cou- 
rant du  mois  de  mai  et  la  seconde  dans  le  mois  de 
septembre. 

Les  eaux  de  La  Malou  ne  s'exportent  que  très  peu. 
liA  kiartiiviqce:.  Voy.  Martinique. 

i^AiiiiivAmE:  DiGiTÉE.  —ha Lamifiaria  digitata, 
Fucus  digitatus  de  Linné,  est  une  algue  très  commune 
sur  les  côtes  de  l'Océan,  où  elle  croît  sur  les  rochers 
qui  ne  découvrent  qu'aux  marées  les  plus  basses  des 
équinoxes  du  printemps  et  de  l'automne.  Elle  est  formée 
à  la  base  de  crampons  nombreux  se  ramifiant  par  dicho- 
tomie, à  l'aide  desquels  elle  s'attache  aux  rochers. 
De  ces  crampons  naît  une  tige  cylindrique  plus  ou  moins 
longue  portant  à  son  extrémité  supérieure  un  thalle 
formé  de  lames  larges,  paléacées,très  nombreuses  et  pré- 
sentant des  formes  diverses,  suivant  les  variétés,  mais 
affectant  le  plus  souvent  une  configuration  grossière  des 
doigts  delà  main. Sa  structure  est  celledixFucus  vesiculo- 
s«<.s(Voy.ce  mot)  et  ses  cellules  sont  également  formées 
de  membranes  très  épaisses  et  gélifiées.  Le  thalle  est  d'un 
vert  olive  pâle  chez  la  jeune  plante,  puis  il  devient  plus 
foncé,  opaque,  luisant,  et  plus  ou  moins  taché  de  brun. 

Celte  plante  appartient  à  la  famille  des  Phéosporées 
qui  est  caractérisée  par  la  présence  de  spores  mobiles 
asexuées  ou  zoospores,  pouvant  la  reproduire  directe- 
ment. Elles  se  forment  dans  les  cellules  terminales  de 
certaines  poches  qu'on  trouve  à  la  surface  du  thalle.  Ces 
zoospores  sont  de  petites  cellules  elliptiques,  incolores 
à  une  extrémité,  colorées  en  vert  olivâtre  et  munies 
d'un  point  rouge  à  l'autre,  avec  deux  cils  vibratiles 
dirigés  l'un  en  avant  l'autre  en  arrière.  On  ne  connaît 
pas  encore  les  organes  femelles. 

La  laminaire  est  employée  comme  aliment  dans  cer- 
taines contrées  et  passe  pour  nourrissante.  Sa  saveur, 
qui  est  salée  quand  elle  est  fraîche,  devient  fade  et  légè- 
rement douceâtre.  Comme  la  plupart  des  algues,  elle 
renferme  de  l'iode  que  l'on  extrait  par  le  procédé  que 
nous  avons  indiqué  en  traitant  de  ce  métalloïde,  ainsi 
que  des  sels  de  soude.  Eu  Bretagne,  on  l'emploie  comme 
combustible  et  comme  engrais. 

Son  usage  le  plus  important  est  celui  qu'on  en  fait 
comme  corps  dilatant  pour  remplacer  l'éponge  à  la  cire 
ou  à  la  ficelle,  la  racine  de  gentiane  ou  de  guimauve. 

On  emploie  les  fragments  desséchés  de  la  tige. 

Ils  sont  cylindriques,  de  la  grosseur  d'une  plume 
d'oie,  noirs  à  l'extérieur,  fermes,  élastiques.  Sous  l'in- 
fluence des  liquides  de  l'économie  ces  fragments  se  gon- 
flent au  point  de  sextupler  leur  volume  et  cela  d'une 
façon  uniforme  et  progressive.  Avant  de  les  introduire 
dans  les  cavités  que  l'on  veut  dilater,  on  les  râpe  pour 
enlever  la  croûte  noire  et  on  les  trempe  quelques  minutes 
dans  l'eau  tiède.  Comme  ils  remplissent  entièrement  la  ca- 
vité, si  leur  volume  primitif  a  été  bien  calculé,  on  éprouve 
quelque  difficulté  à  les  retirer,  difficulté  qu'on  peut  évi- 
ter facilement  en  glissant  une  soude  cannelée  le  long 
du  fragment  de  façon  à  laisser  l'air  pénétrer. 

On  fait  également  en  Angleterre,  avec  ces  tiges,  des 


I  sondes,  des  bougies  et  une  espèce  de  charpie  hémosta- 
tique. 

Laminaria  saccharina,ha.m.  Cette  plante,  qui  appar- 
tient également  à  la  famille  des  Phéosporées,  adhère 
comme  elle  aux  rochers  par  une  greffe  rameuse  qui 
donne  naissance  à  une  ou  plusieurs  tiges  arrondies, 
longues  de  10  à  15  centimètres,  terminées  par  un  thalle 
plat,  entier,  long,  étroit  et  d'une  longueur  de  !2  à  3  mètres 
sur  une  largueur  de  20  à  30  centimètres.  Ce  thalle  est 
mince,  jaunâtre,  transparent,  ondulé  sur  les  bords,  à 
partie  moyenne  plus  épaisse,  presque  opaque  et  d'une 
teinte  verdâtre  foncée. 

Elle  a  reçu  le  nom  de  Saccharine,  parce  que,  lorsqu'elle 
est  sèche,  elle  se  recouvre,  comme  la  précédente,  d'une 
eftlorescence  blanchâtre, d'une  saveur  sucrée,  la  mannite 
(Stenhouse),  qui  existe  dans  la  proportion  de  10  à  15  p. 
100.  Elle  renferme  un  mucilage  qui  paraît  différer  de 
celui  des  autres  espèces,  de  l'iode  et  par  incinération 
donne  également  des  sels  de  soude.  On  l'a  employée  par- 
fois sous  forme  de  poudre  comme  médication  iodée  à 
doses  faibles. 

liA  III01LE.A  (Italie,  Piémont).  —  Dans  ce  petit  vil- 
lage piémontais,  il  existe  plusieurs  sources  minérales 
qui  sont  identiques  sous  le  rapport  de  leurs  caractères 
physiques  et  chimiques. 
I  Les  sources  de  La  MoUa,  dont  la  température  d'émer- 
gence est  de  18°  C,  appartiennent,  d'après  les  recher- 
ches analytiques  de  Brugnatelli,  ù  la  famille  des  eaux 
bicarbonatées  ferrugineuses.  C'est  ainsi  qu'elles  sont 
utilisées  en  boisson  par  les  habitants  de  la  région  dans 
la  chloro-anémie  et  les  accidents  morbides  qui  en  dé- 
pendent. 

iiA  îiioTTE-i^E^-BAiwiii»  (France,  département  de 
l'Isère)  dépend  de  la  commune  de  La  Motte-Saint-Mar- 
tin (arrondissement  de  Grenoble);  situé  sur  la  rive 
droite  du  Drac,  dans  une  gorge  étroite  et  profonde 
fermée  par  de  hautes  montagnes  à  pic,  ce  petit  hameau 
de  soixante  habitants  ne  se  trouve  qu'à  30  kilomètres 
de  Grenoble.  Pendant  toute  la  durée  de  la  saison  ther- 
male, des  voitures  publiques  partent  plusieurs  fois  par 
jour  de  cette  ville  pour  la  station. 

La  SAISON  THERMALE  commence  à  La  Motte  le  le  juin 
et  se  termine  à  la  fin  de  septembre. 

iiistoricinc.  —  Les  sources  thermominérales  de  La 
Motte  sont  fort  anciennement  connues;  si  l'on  en  croit 
la  tradition  locale,  les  Romains  auraient  exploité  ces 
eaux  chaudes,  et  les  quelques  ruines  qu'on  remarque 
dans  le  voisinage  des  fontaines  sont  considérées  dans 
tout  le  pays  comme  les  derniers  vestiges  des  Thermes 
de  l'époque  gallo-romaine;  c'est  ainsi  qu'on  les  désigne 
sous  le  nom  de  bains  Romains.  Dans  tous  les  cas,  les 
eaux  de  cette  station  sont  utilisées  d'une  façon  régu- 
lière pour  le  traitement  des  maladies  depuis  le  com- 
mencement du  xvi°  siècle.  A  cette  époque,  les  seigneurs 
de  La  .Motte  firent  établir  quelques  baignoires  au 
hameau  de  Pérallier  oh.  l'eau  minérale  se  transportait 
à  dos  de  mulet  ;  en  dépit  de  la  pauvreté  de  ces  res- 
sources balnéolhérapiques,  ces  sources  ne  cessèrent 
d'être  fréquentées  par  les  malades  de  la  région,  et 
leur  réputation  s'étendait  au  loin,  lorsqu'on  1830  les 
divers  propriétaires  de  l'ancien  château  seigneurial  de 
La  Motte,  qui  avait  été  incendié  pendant  la  Révolution, 
le  réédifièrent  en  partie  pour  recevoir  des  malades. 
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Vingt  ans  plus  tard,  le  château  complètement  restauré, 
se  trouvait  transformé  en  un  bel  établissement  de  bains 
que  de  puissantes  machines  élévatoires  alimentent 
d'eau  minérale  dans  la  plus  large  mesure. 

Tspogrniihic  et  climatologie.  —  Le  monticule  isolé 
sur  lequel  est  bâti  l'ancien  château,  se  trouve  à 
600  mètres  d'altitude  dans  une  étroite  vallée  que  par- 
courent les  torrents  du  Vaux  et  de  l'Oula;  enfermé  dans 
une  véritable  ceinture  de  montagnes,  ce  pittoresque 
vallon  n'est  ouvert  qu'au  couchant  ;  le  mont  Eynard  au 
Nord,  le  mont  Sénèpe  au  Midi  et  le  mont  Saguereau  à 
l'Est  l'abritent  de  tous  les  vents,  à  part  ceux  qui  souf- 
flent de  l'Ouest  ;  de  ce  côté  l'horizon  est  borné  par  les 
crèles  désolées  et  dentelées  qui  séparent  les  départe- 
ments de  l'Isère  et  de  la  Drôme.  Malgré  cette  situation 
au  milieu  des  montagnes,  la  vallée  de  La  Motte  n'est 
pas  humide;  l'air  y  est  toujours  pur  et  sec.  Cette 
absence  d'humidité  d'un  précieux  avantage  pour  les 
baigneurs,  constitue  la  particularité  caractéristique  du 
climat  de  cette  région;  pendant  les  mois  de  la  saison 
thermale,  la  moyenne  barométrique  est  de  748  milli- 
mètres, et  la  température  moyenne  de  23"  Ç.;  les  étés 
sont  magnifiques  mais  sujets  à  de  brusques  variations 
de  température.  Ainsi  les  baigneurs  doivent  avoir  la 
précaution  d'emporter  des  vêtements  chauds  pour  se 
garantir  à  l'occasion  contre  la  trop  grande  fraîcheur 
des  matinées  et  des  soirées. 

Étabii-ssement  tberniai.  — •  L'établissement  qui  se 
compose  de  trois  corps  de  logis  flanqués  de  quatre  pavil- 
lons, peut  recevoir  et  loger  trois  cents  malades;  répon- 
dant par  son  installation  balnéothérapique  aux  exigences 
de  la  science  moderne,  il  possède  une  buvette,  une  pis- 
cine de  natation,  dix-huit  cabinets  de  bains,  neuf  ca- 
binets de  douches  de  tout  genre,  un  vaporium,  des 
salles  de  bains  et  douches  de  vapeur  et  un  cabinet  pour 
bains  de  vapeur  en  caisse.  Tous  ces  moyens  balnéothé- 
rapiques  se  trouvent  répartis  au  rez-de-chaussée  et  dans 
la  galerie  du  premier  étage  de  l'ancien  château.  Deux 
grands  réservoirs  d'une  capacité  de  plus  de  3000  hec- 
tolitres, reçoivent  l'eau  thermoniinérale  des  sources  qui, 
refoulée  par  une  puissante  machine  hydraulique  à 
283  mètres  de  hauteur,  arrive  à  l'établissement  dans 
des  tuyaux  en  fonte  dont  la  longueur  est  de  1900  mètres 
environ. 

Promenades  et  excursions.  —  De  la  belle  terrasse 
semi-lunaire  du  château,  les  malades  privés  de  leurs 
jambes  jouissent  d'un  splendide  panorama;  la  vue 
s'étend  sur  toute  la  vallée  et  domine  un  parc  grandiose 
dont  les  allées  sinueuses  et  ombragées  conduisant  au 
hameau  de  Pérailler;  les  baigneurs  valides,  peuvent 
faire  dans  les  environs  des  excursions  aussi  nombreuses 
que  variées  :  la  Roche  Buissard  qui  surplombe  l'abîme 
au  fond  duquel  se  précipite  les  eaux  furieuses  du  Drac; 
les  sources  thermales  de  La  Motte  ;  le  Marcien  et  son 
clidleau;  le  mont  Sénèpe;  le  Rocher  inaccessible  ;  la 
fontaine  chaude  de  Maijres:  le  Monesteir  et  ses  eaux 
cai  boniques  ;  monlEijnard,  sa  montagne  et  son  village  ; 
la  Fontaine  ardente  avec  ses  jets  de  feu  qui  sont  une 
merveille  du  Dauphiné;  Lajfraie  et  ses  beaux  lacs;  les  | 
carrières  d'anthracite  A' Aveillans ;  la  station  d'Uriage;  | 
Vizille  et  son  magnifique  château,  etc.,  etc.  | 

Sources.  —  Les  trois  sources  hyperthermales  et  i 
chlorurées  sadiques  moyennes  de  La  Motte,  émergent  à  ! 
l'JOO  mètres  du  château  au  fond  du  délilé  sauvage  et  i 
presque  inabordable  où  coule  le  torrent  le  Drac;  elles  j 
proviennent  très  vraisemblablement  de  la  même  nappe  ■ 


souterraine,  et  jaillissent  de  bélemnites  recouvrant  le 
grès  anthracifère.  La  source  du  Puits  et  la  source  des 
Dames  qui  sont  seules  utilisées,  débilent  en  vingt- 
quatre  heures,  la  première  1367  hectolitres  d'eau  à  la 
température  de  57°  C),  la  seconde  (température  60°  C.) 
4.320  hectolitres.  Leurs  eaux  se  déversent  dans  un  ré- 
servoir commun  d'oîi  elles  sont  envoyées  à  l'établisse- 
ment qui  reçoit,  par  vingt-quatre  heures,  environ 
4000  hectolitres  d'eau  minérale  marquant  encore  37°  C. 
et  même  48°  C.  pendant  les  plus  fortes  chaleurs  de  l'été. 

L'eau  mélangée  des  sources  est  claire,  limpide,  inco- 
lore et  d'une  légère  odeur  de  miel;  sa  saveur  est  salée 
et  quelque  peu  amère,  sa  pesanteur  spécifique  de  1,0109, 
et  sa  réaction  alcaline.  Elle  laisse  dans  les  vases  et 
aux  joints  des  tuyaux  de  conduite  un  abondant  dépôt 
de  sels  où  MM.  Breton  et  Buissard  ont  trouvé  de  l'iode 
et  de  l'arsenic. 

D'après  l'analyse  de  0.  Henry  (1842)  l'eau  des  sources 
de  La  Motte  renferment  : 
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niodo  d'administration.  —  L'eau  de  La  Molle  se 
prend  en  boisson  et  s'administre  en  bains  de  durée 
plus  ou  moins  longue  et  à  toute  température;  en  demi- 
bains,  maniluves  et  pédiluves;  en  lotions,  massage, 
sudation,  douches  de  vapeur,  douches  tempérées,  dou- 
ches chaudes  et  froides,  douches  froides,  écossaises, 
douches  locales,  capillaires,  ascendantes,  anales,  vagi- 
nales, en  inhalations  d'eau  poudroyées,  etc.,  etc. 

Action  piiy.sîoio^ifiuc.  —  L'eau  thermale  de  La 
Motte  possède  les  effets  physiologiques  des  eaux  chlo- 
rurées sodiques;  c'est  ainsi  qu'elle  est  constipante  à 
faible  dose,  purgative  à  dose  élevée,  diaphorétique  ou 
diurétique  presqu'.à  la  volonté  du  médecin.  L'usage  ex- 
terne de  l'eau  et  de  la  vapeur  des  sources  provoque  la 
rougeur  de  la  peau,  l'accélération  générale  et  une  trans- 
piration profuse  de  tout  le  corps.  C'est  ce  dernier  mode 
d'emploi  qui  constitue  le  véritable  traitement  de  cette 
station  ;  l'administration  interne  de  ces  eaux  hyperther- 
males n'est  regardée  que  comme  un  accessoire  de  la  cure 
hydrominérale  à  La  Motte-les-Bains. 

Tiiéraiieutiqiio. —  Les  rhumatismes  avec  tous  leurs 
accidents,  et  particulièrement  les  rhumatismes  articu- 
laires des  sujets  lymphatiques,  appartiennent  spéciale- 
ment à  la  médication  de  ce  poste  thermal.  On  y  traite 
encore  avec  succès  parles  bains  et  les  douches  â  haute 
température  les  suites  des  grands  traumatismes,  les 
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conséquences  des  fractures,  des  luxations  et  des  en- 
torses. 

La  médication  combinée,  c'est-à-dire  l'eau  employée 
intus  et  extra  est  indiquée  pour  combattre  les  mani- 
festations de  la  diathèse  scrofuleuse  ;  elle  est  mise  en 
pratique  dans  le  traitement  des  engorgements  gan- 
glionnaires, des  tumeurs  blanches,  des  ostéites  et  pé- 
riostites  scrofuleuses,  des  caries  et  nécroses  des  os, 
du  mal  vertébral  de  Pott,des  engorgements  des  organes 
utérins,  etc.  Les  eaux  hyperthermales  de  La  Motte  sont 
également  une  bonne  pierre  de  touche  pour  révéler  la 
syphilis  larvée.  Elles  ont  été  conseillées  contre  les  pa- 
ralysies consécutives  aux  hémonliagies  cérébrales; 
mais  les  quelques  bons  résultats  dont  on  se  prévaut  ne 
sauraient  nous  empêcher  de  condamner  l'application 
du  traitement  hyperthermal  de  La  Motte  chez  les  hémi- 
plégiques. 

La  phthisie  à  toutes  ses  périodes  d'évolution,  les 
affections  organiques  du  cœur  et  des  gros  vaisseaux, 
telles  sont  les  maladies  où  l'usage  de  ces  eaux  excitantes 
se  trouve  contre-indiqué. 

La  durée  de  la  cure  est  de  quinze  à  trente  jours. 
Lorsqu'on  fait,  comme  cela  arrive  souvent,  deux  saisons 
dans  la  même  année,  on  doit  laisser  entre  chacune 
d'elles  un  intervalle  de  deux  mois  au  moins. 

L'eau  des  sources  de  La  Mottc-les-Bains  ne  s'exporte 
pas. 

LASISCUEID  (Empire  d'Allemagne,  Prusse).  —  Les 
eaux  protothermales,  carbonatées  calciques  et  fer- 
rugineuses de  Lamscheid  sont  situées  dans  la  Prusse 
l'hénane;  connues  et  utilisées  depuis  le  xvi°  siècle,  elles 
émergent  à  la  température  de  18"  C.  et  renferment 
les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  t  litre. 

Grairiiiies. 

Carbonate  (le  chaux   O.liil 

—  de  magnésie   0.000 

—  lie  soude   0.030 

—  de  fer   O.iiO 

—  de  manganèse   0.070 

Chlorure  de  sodium   0.00.5 

Sulfale  de  soude   0.002 

Silice   O.Oâl 

0.579 
Cent,  cubes. 

Acide  carbonique  libre   1.701 

Simon  signale  également  dans  ces  eaux  des  traces  de 
baryte  et  de  strontiane. 

Emploi  théi-aiicntiqnc.  —  Ti'eau  de  Lamsclieid  que 
l'on  désigne  encore  sous  le  nom  d'eau  acidulé  de  Lei- 
ningen  est  employée  principalement  en  boisson  dans  le 
traitement  des  dyspepsies. 

iLAWDECK"  (Empire  d'Allemagne,  Prusse).  —  Les 
bains  de  Landeck  ne  sont  arrivés  à  leur  grande  prospé- 
rité actuelle  qu'après  une  existence  assez  tourmentée. 
Découvertes  ou  connues  à  la  fin  du  xu'^  siècle,  les  sources 
minéro-thermales  de  cette  station  se  sont  vues  tour  à 
tour  utilisées  et  abandonnées  jusque  vers  le  milieu  du 
xyp  siècle.  A  partir  de  cette  époque,  grâce  à  la  créalion 
d'un  établissement  balnéaire,  leur  exploitation  se  pour- 
suit d'une  façon  régulière,  mais  sans  donner  lieu  à  un 
grand  mouvcmenl  de  malades.  En  ISW,  Landeck  com- 
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plète  ses  ressources  hydrominérales  par  l'installation 
d'une  trinkalle,  et  cette  buvette  devient  le  point  de  départ 
de  sa  brillante  fortune. 

Toitoi;i-siithic  et  ciiuiat.  —  Landeck  est  un  bourg 
(15ij0  habitants)  de  la  Silésie  prussienne,  situé  sur  les 
confins  de  la  fiobème,  à  :29  kilomètres  sud-est  de  Glatz 
et  à  deux  heures  de  voiture  de  la  station  de  Renyersdorf. 
Sise  à  4-52  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  cette 
petite  ville  est  bâtie  sur  les  bords  de  la  rivière  de  Biéla, 
au  pied  du  Dreiecker  ;  protégée  contre  les  vents  froids  et 
humides  parles  montagnes  assez  élevées  qui  l'entourent, 
l'air  de  son  almosphère  est  pur,  tonique  et  vivifiant  ;  son 
climat  de  montagne  offre  les  avantages  d'une  grande 
salubrité  sans  avoir  les  inconvénients  des  brusques  et 
fréquentes  variations  de  température;  toutefois  les  ma- 
tinées et  les  soirées  sont  généralement  fraîches.  La 
température  moyenne  du  printemps  est  de  6°, 11  C.  ; 
celle  de  la  saison  d'été  de  15°, 6  C.  et  celle  de  l'automne 
de  6°, 5  C.  La  saison  thermale  s'ouvre  le  15  mai  pour 
se  prolonger  jusqu'au  15  octobre. 

Etabiis.seiiient  thermal.  —  Les  ressources  hydrobal- 
néothérapiques  de  Landeck  se  résument  dans  une  trink- 
halle  et  une  maison  de  bains.  Ce  dernier  établissement 
appelé  Georgenbad  renferme  des  baignoires  pour  les 
bains  d'eau  minérale  et  de  boues,  des  salles  de  vapeur 
et  de  douches  variées  de  forme  et  de  calibre,  et  une  salle 
d'inhalation  gazeuse. 

La  Buvette  que  l'on  désigne  sous  le  nom  à'Albrechts- 
halle  consiste  en  une  galerie  couverte  où  des  robinets 
laissent  couler  l'eau  des  sources  Wiesenquelle  et 
Marienquelle. 

Si  les  buveurs  pendant  leur  promenade  dans  l'.U- 
brechtshalle  peuvent  contempler  la  chaine  bleuâtre  du 
Schneeberg  qui  ferme  l'horizon  au  sud,  nous  devons 
ajouter  que  les  hôtes  de  cette  station  n'ont  qu'à  choisir 
entre  les  charmantes  excursions  que  leur  offre  cette  partie 
si  pittoresque  du  comté  de  Glatz.  Ainsi  l'on  peut  visiter 
dans  les  environs  le  Karpenstein,  la  Waldtcmpel,  le 
Dreiecker,  le  Capellenberg,  etc. 

Sources.  —  Landeck  possède  six  sources  qui  poilent 
les  noms  suivants  :  Wiesenquelle  (source  de  la  Prairie)  ; 
Marianncnbrunnen  (source  de  iMarie-Anne)  ;  Georgen- 
brunnen  (source  de  Georges)  ;  Marienquelle  (sonvce  de 
Marie);  Diischbrunnen  (source  de  la  Douche)  ;  Miihl- 
quelle  (source  du  Moulin). 

Toutes  ces  fontaines,  dont  le  débit  total  est  de 
S 16  100  litres  d'eau  par  vingt-quatre  heures,  émergent 
d'un  banc  de  gneiss  ;.leur  origine  est  plus  que  probable- 
ment commune,  car  elles  possèdent  en  quelque  sorte  les 
mêmes  propriétés  physiques  et  chimiques  ;  elles  ne 
diffèrent  les  unes  des  auti'es  que  par  leur  température 
([ui  varie  de  17°, 5  à  29»  G. 

Les  sources  lujpothermales  ou  mésothermales  de  Lan- 
deck que  lîoturcau  considère  comme  amétallites  et  sul- 
fureuses faibles,  appartiennent  par  leur  minéralisation 
à  la  classe  des  indéterminées  ou  indifférentes.  Limpide 
et  transparente,  leur  eau  présente  dans  les  bassins  une 
couleur  bleu  verdâtre  ;  d'une  saveur  tout  à  la  fois  salée, 
amère  et  légèrement  sulfureuse,  elle  possède  une  faible 
odeur  hépatique  et  tient  en  suspension  des  flocons  blan- 
châtres assez  semblables  à  de  la  barégine. 

La  Wiesenquelle  dont  la  température  est  de  26", i  C. 
cl  la  Mariannenbrunnen  sont  les  deux  seules  sources 
employées  en  boisson.  La  première,  d'après  l'analyse 
de  Mcyer  (1863),  possède  la  composition  élémentaire 
suivante  : 

III.  -  "24 
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E;iu  =  1000  grammes. 

Grammes. 

SuU':ito  de  soiulo  cristallisable   0.079 

Carbonole  lie  soude  .^   0-069 

—  de  cliaiix   0.007 

—  de  magnésie   0.001 

—  d'oxyde  de  fer   traces 

Phosphate  de  chaux   traces 

Chlorure  de  potassium   0.003 

—      de  sodium   0.007 

lodure  de  sodium   traces 

Sulfhydi-ale  de  soude   0.001 

Silice   0.042 

Acide  carbonique  eu  excès   0.001 

—   sulfhydrique  libre   O.OOl 

o.m 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  siilfliydrique  libre...'   1.200 

—  azote  absorbe   32.0(36 

—  acide  suU'bydrique  en  totalité   1.806 

35.732 


La  source  Marie-Anne,  dont  la  Icmpéi'alure  native  est 
de  21°  C.  et  le  poids  spécifique  de  1,000104.,  a  été  ana- 
lysée par  Fischer  qui  a  trouvé  par  1000  grammes  d'eau  : 


Grammes, 

Sulfatc  de  soude   0.01417 

-     ilo  chaux   » 

Crénate  de  sonde   0.01100 

Chlorure  de  potassium   0.00685 

Carbonate  de  chaux   0.00158 

—  de  inaynésic   0.00117 

Phosphate  de  cliaux   0.00768 

—  alumine,  1er  et  manganèse   0.00520 

Silice  :   0.00138 

0.04103" 
Cent,  cubes. 

Gaz  azote   oj 

—  acide  carbonique   10 

—  acide  sulthydrique   traces 

34 


Les  sources  Georgenbrunnen  (température  29°, 1  C, 
densité  1,000102),  Marie  (température  21o,l  C,  den- 
sité 1,000102),  des  Douches  (température  25°  C.)  et 
Miihlquclle  (température  17'',9G.)  alimentent  les  divers 
services  de  l'établissement  des  bains.  Nous  rapporte- 
ronsici, d'après  Fischer,la  composition  élémentaire  des 
sources  Georo-es  et  Marie  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Georgenbrunnen. 
Grammes. 

Sulfate  de  soude   0.01015 

—     de  chaux   0.00077 

Crénate  de  soude   0.00515 

Clilorure  do  potassium   0.00010 

Carbonate  de  chaux   0.00105 

—  de  magnésie   0.00087 

Phosphate  de  chaux   0.00155 

—  d'alumine,     fer  et 

manganèse   0.00100 

Si'icc   0.00305 

0.02349 


Afarienqucllo. 
Grammes. 
0.01710 
O.0U255 
0.01110 
0.01300 
0.00362 
0.00174 
1.00155 

0.01015 
0.00100 


0.03191 


Ces  deu.v  sources  renferment  la  même  quantité  de 
gaz  : 


Cent,  cubes. 

Gaz  azote   24 

—  acide  carbonique   \Q 

—  acide  sulfhydrique   traces 

34^ 


Boucs.  —  liCS  boues  des  sources  sont  d'un  usage 
assez  fréquent  dans  la  médication  de  ce  poste  thermal 
pour  que  nous  en  rapportions  l'analyse.  Elles  ren- 
ferment par  1000  parties  les  principes  élémentaires 
suivants  : 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium  -   6.50 

Carbonate  de  soude   2,50 

Sulfate  de  soude   1.00 

Matière  cxtractivo  de  l'iiunius   0.50 

Substances  solubles  dans  l'eau   10.50 

—        insolubles  dans  l'eau...   979.00 

1000.00 


Mode  d'administration.  —  On  pratique  à  Landeck, 
séparément  ou  simultanément  suivant  les  cas,  les  médi- 
cations interne  et  externe. 

L'eau  des  deux  sources  exclusivement  réservées  à  la 
boisson,  se  prend  le  matin  à  jeun  à  la  dose  de  trois  à 
six  verres,  ingérés  à  un  quart  d'heure  d'intervalle  ;  sui- 
vant les  indications  du  médecin,  les  malades  la  boivent 
pure  ou  bien  coupée  d'une  certaine  quantité  de  lait  de 
Ijrebis  ou  de  chèvre. 

Les  bains  elles  douches  sont  administrés  avec  de  l'eau 
minérale  artificiellement  chauffée  ;  la  durée  des  bains, 
qui  sont  ou  non  renforcés  par  des  boues,  est  en  général 
d'une  heure  ;  celle  des  douches  générales  ou  locales, 
et  des  bains  de  vapeur,  ne  dépasse  pas  quinze  ou  vingt 
minutes.  Les  douches  locales  et  plus  spécialement  les 
douches  vaginales  sont  très  employées  à  ce  poste 
thermal  dont  la  médication  hydrominérale  topique  jouit 
d'une  grande  réputation  dans  les  affections  utérines. 
Les  malades  ajipelés  à  respirer  le  gaz  des  sources 
peuvent  prolonger  leur  séjour  dans  la  salle  d'inha- 
lation du  Georgenbad  d'une  demi-heure  à  une  heure. 
Quant  aux  boues,  leur  emploi  n'offre  rien  de  particulier 
à  signaler. 

Action  physiologique  et  ihérapeHtiqne.  —  Bien  que 
les  eaux  de  Landeck,  en  raison  de  leur  faible  minérali- 
sation et  de  leur  température  peu  élevée,  n'aient  que 
des  effets  physiologiques  peu  marqués  sur  l'homme  en 
santé,  on  ne  saurait  leur  refuser  des  propriétés  séda- 
tives en  même  temps  qu'une  action  favorable  sur  les 
fonctions  de  la  peau  et  les  muqueuses  dont  elles  excitent 
les  sécrétions.  C'est  ainsi  qu'elles  s'adressent  tout  spé- 
cialement au  névrosisme  en  général,  aux  affections  ner- 
veuses dépendant  des  états  morbides  de  l'utérus,  aux 
paralysies  névropathiqucs,  à  certaines  formes  du  rhu- 
matisme articulaire  et  enfin  aux  maladies  chroniques 
des  voies  respiratoires.  Dans  le  traitement  de  ces  der- 
nières alîections,  l'eau  en  boisson  et  le  séjour  dans  la 
salle  d'inhalation  gazeuse  donnent  d'excellents  résultats, 
surtout  lorsque  les  bronchit(^s  et  les  laryngites  chroniques 
simples  sont  consécutives,  dit  Uotureau,  à  des  grippes 
qui  ont  laissé  une  altération  profonde  de  la  voix  et  une 
expectoration  abondante.  Le  Iraitenicnt  externe  (bains 
d'eau  et  de  l)oues,  douches  d'eau  et  bains  de  vapeur, 
l  ataplasmes  de  boues)  convient  dans  les  rhumatismes 
articulaires  chroniques,  les  contractures  et  les  paralysies 


LAND 


I.ANG 


musculaires  d'origine  rhumatismale,  les  engorgements 
articulaires  chroniques,  et  même  clans  les  tophus 
goutleux. 

Mais  c'est  dans  les  maladies  des  femmes,  qui  forment 
d'ailleurs  la  majeure  partie  de  la  grande  clientèle  de 
Landeck,  que  ces  eaux  sédatives  réussissent  le  mieux  ; 
nous  entendons  parler  des  névroses  généralisées  ou 
locales,  des  paralysies  hystériques,  des  trouhles  de 
l'innervation  dépendant  des  états  morbides  de  l'uté- 
rus (métrites  chroniques  avec  hypertrophie  du  corps  ou 
du  col  de  la  matrice)  et  enfin  des  paraplégies  suite  de 
couches. 

Les  états  pathologiques  de  l'estomac  et  de  l'intestin 
qui  exigent,  dit  Rotureau,  une  cure  par  les  eaux  de 
Marienbrunnen  ou  de  Wiesenquelle  auxquelles  on  mêle 
les  eaux  de  Franzensbad,  de  Kissingen,  de  Carlsbad  ou 
d'Adelheidsquelle,  doivent  être  rangées  dans  les  indi- 
cations secondaires  des  eaux  de  Landeck. 

Si  la  médication  excitante  et  résolutive  des  boues  des 
sources  de  Landeck  ne  présente  rien  de  particulier  à 
signaler,  il  en  est  de  même  du  traitement  séro-lacté  que 
suivent  à  cette  station  minérale  les  dyspeptiques  et  les 
phthisiques. 

La  durée  de  la  cure  est  en  général  de  vingt-cinq  à 
trente  jours. 

Les  eaux  des  sources  de  Landeck  ne  s'exportent  pas. 

LAiïDETTE  (Espagne,  province  de  Cuença).  —  Dans 
îe  village  dont  les  environs  possèdent  des  mines  de 
îharbon,  jaillit  une  source  bicarbonatée  mixte  dont  la 
température  native  est  de  19"  C. 

La  source  de  Landette  a  été  analysée  par  l'École  de 
3harmacie  de  Madrid, qui  a  trouvé  par  !29,7  pouces  cubes 
ispagnols  (soit  360"  d'eau)  les  principes  élémentaires 
suivants  : 

Grains. 

Clilorure  do  magncsiuni   0.229 

Sulfate  de  magnésie   0.721 

—     de  soude   0.027 

Carbonate  de  cliaux   0.3i3 

—      de  magnésie   0.848 

~3.168 

Pouces  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   1.77 

—  hydrogène  sulfuré   Quantité  inappréciable. 

La  station  de  Landette,  dont  l'installation  balnéothé- 
•aptique  laisse  à  désirer  sous  tous  les  rapports,  est 
■féquentée  par  des  malades  atteints  de  maladies  de 
a  peau. 

LA^'GEAC  (France,  départ,  de  la  Haute-Loire,  arrond. 
le  Brioude).  —  A  2  kilomètres  environ  de  la  petite 
?ille  de  Langeac  (3000  habitants)  se  trouve  une  source 
'errugineiise  froide  el  non  gazeuse.  La  fontaine  Brii- 
jeirou,  comme  l'appellent  les  habitants  du  pays,  émerge 
lans  une  prairie  ;  elle  n'est  utilisée  que  par  un  très 
letit  nombre  de  malades  pour  la  plupart  anémiques. 

iiAïKGEW/VC  (Emp.  d'Allemagne,  roy.  de  Bavière). 
—  Si  Langenau,  au  lieu  de  n'avoir  qu'une  seule  source 
ithermale  et  bicarbonatée  calcique  ferrugineuse,  pos- 
sédait, avec  sa  magnifique  situation  topographique  et 
ion  climat  d'une  très  grande  douceur,  des  ressources 
lydrominérales  importantes  et  variées,  cette  station  de 


la  Haute-Franconie  serait  une  des  plus  fréquentées  et 
des  plus  prospères  de  toute  l'Allemagne. 

Langenau  se  trouve  dans  une  délicieuse  vallée  sise 
à  56:2  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer  ;  cette 
vallée  que  dominent  les  fameuses  ruines  du  château  de 
Burgstein,  appartient  à  une  région  aussi  attrayante  que 
pittoresque.  Aussi,  pendant  la  saison  des  eaux  qui  com- 
mence le  1"'"  juin  et  finit  à  la  mi-octobre,  les  baigneurs 
ne  peuvent  se  lasser  de  parcourir  les  environs  de 
cette  station.  Son  établissement  thermal,  de  propor- 
tions modestes,  est  convenablement  installé;  il  ren- 
ferme une  buvette,  des  cabinets  de  bains  eldc  douches, 
des  bains  de  gaz  carbonique,  etc. 

£,es  Eaux.  — La  source  qui  alimente  l'établissement 
émerge  à  la  température  de  8°,7  C.  du  schiste  argileux 
et  fournit  62  900  litres  d'eau  en  vingt-quatre  heures. 
Cette  fontaine,  désignée  sous  le  nom  de  Hauptquelle, 
est  connue  et  utilisée  depuis  plusieurs  siècles  ;  cepen- 
dant son  captage  régulier  ne  date  que  des  premières 
années  de  notre  siècle.  Très  riche  en  gaz  acide  carbo- 
nique, son  eau  bicarbonatée  calcique  et  ferrugineuse 
faible  est  claire,  limpide  et  transparente  ;  sans  odeur 
accusée,  elle  possède  une  saveur  piquante,  acidulé  et 
ferrugineuse.  De  grosses  et  nombreuses  bulles  de  gaz 
la  traversent  et  viennent  s'épanouir  à  la  surface  de  son 
bassin  de  captage  où  elle  laisse  déposer  une  certaine 
quantité  de  houille.  Cette  eau  qui  recouvre  de  perles 
les  parois  des  verres,  rougit  légèrement  les  préparations 
de  tournesol. 

L'analyse  de  la  Hauptquelle  a  été  faite  une  pre- 
mière fois  en  1850  par  Duflos,  et  recommencée  en 
1855  par  Gorup-Bezanez.  Ce  chimiste  a  trouvé  dans 
1000  grammes  d'eau  les  principes  élémentaires  sui- 
vants : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  do  potassium   0.0165 

—  de  sodium   O.Oi.'iO 

—  de  lithium   0.0010 

Sulfate  do  potasse   0.0100 

llicarbonato  de  soude   0.0707 

—  de  magnésie   0.2171 

—  de  cliaux   1  .ilôi 

—  d'oxyde  de  1er   0.0320 

Acide  silicique   0.0800 

0.9105 
Litre. 

Gnz  acide  carbonique  libre   1.285 


A  quelque  distance  de  la  Hauptquelle  émerge  une 
autre  source  peu  importante  dont  le  griffon  laisse  dé- 
gager une  quantité  assez  considérable  de  gaz  hydro- 
gène sulfuré.  Nous  devons  nous  contenter  de  mention- 
ner simplement  cette  fontaine  minérale  dont  les  eaux 
sont  inutilisées. 

nioiie  d'emploi.  —  L'eau  bicarbonatée  calcique  et 
ferrugineuse  de  Langenau  est  employée  intus  et  extra. 
Elle  est  administrée  à  l'intérieur,  soit  pure, 'soit 
coupée  de  lait  ou  bien  encore  associée  au  vin  pendant 
les  repos.  Les  malades  qui  la  boivent  le  matin  à  jeun, 
la  prennent  à  la  dose  de  trois  à  six  verres,  séparés  par 
un  intervalle  d'un  quart  d'heure. 

A  l'extérieur,  elle  est  administrée  en  bains  dont  la 
durée  est  généralement  d'une  heure,  et  en  douches  de 
quinze  minutes  de  durée  au  maximum.  Les  dépôts  de 
la  source  sont  recueillis  et  servent  à  la  préparation  des 
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bains  de  bouc  dont  la  durée  varie  de  quinze  à  qunrantc- 
ciiKj  minutes.  Quant  aux  bains  de  gaz  carbonique  éga- 
lement en  usage  à  cette  station,  leur  durée  ordinaire 
est  de  vingt  minutes  à  une  demi-heure. 

Kmpioî  théra|ietiti«iue.  —  Tonique  et  reconsti- 
tuante comme  toutes  les  bicarbonatées  ferrugineuses, 
l'eau  de  la  Ilauptquelle  possède  en  outre  des  propriétés 
excitantes  qu'elle  doit  à  sa  grande  richesse  en  gaz 
acide  carbonique.  La  médication  interne  et  externe  de 
Jjangenau  s'adresse  tout  spécialement  à  l'anémie  et  à 
la  ciilorose,  ou  d'une  façon  plus  générale  à  tous  les  états 
pathologiques  dépendant  d'une  altération  de  l'hématose. 
Cette  eau  ferrugineuse  et  carbonique  forte  est  d'une 
digestion  diflicile  pour  certains  estomacs,  en  raison  du 
bicarbonate  de  chaux  qu'elle  renferme  ;  elle  n'est  pas 
moins  d'un  emploi  très  avantageux  dans  le  traitement 
de  tous  les  dyspeptiques  dont  les  forces  ont  besoin  d'un 
remontement  général. 

Il  n'y  a  pas  lieu  d'insister  sur  les  bains  de  boues 
minérales  et  de  gaz  carbonique  dont  les  applications 
thérapeutiques  n'offrent  rien  de  spécial  à  signaler. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  à  trente  jours. 

L'eau  de  Langenau  s'exporte  et  se  vend  sous  le  nom 
d'eau  naturelle  de  Selters. 

i^AivcEMAi^-iviEDER  (Emp.  d'Allemagne,  Prusse). 
— Les  bains  de  Langenau-Nieder,  situés  dans  la  province 
de  Silésie,  ne  se  trouvent  qu'à  5  kilomètres  de  la  ville 
de  Glatz.  Cette  station,  grâce  à  sa  situation  dans  une 
charmante  vallée  arrosée  par  la  rivière  iNeissenfer  et 
ouverte  du  côté  du  midi  seulement,  possède  un  climat 
aussi  remarquable  par  sa  douceur  égale  que  par  sa 
salubrité.  La  saison  thermale  commence  au  mois  de 
mai  et  finit  en  octobre. 

L'établissement  des  Bains,  qu'alimente  une  seule 
source  minérale  froide,  s'élève  sur  les  bords  de  la  Neis- 
senfer;  son  aménagement  répond  aux  exigences  de  sa 
clientèle  assez  nombreuse;  quant  à  son  installation 
hydrominérale,  elle  comprend  une  buvette,  des  cabinets 
de  bains,  des  salles  de  douches  et  de  vapeur,  des  salles 
spéciales  pour  les  bains  de  sable  et  pour  la  médication 
par  les  boues. 

£,es  Eaux.  —  La  source  de  Langenau-Nieder  est 
athermale,  bicarbonatée  ferrugineuse  et  carbonique 
forte;  elle  émerge  à  375  mètres  du  niveau  de  la  mer, 
à  la  température  de  9",3  C.  Son  eau,  continuellement 
traversée  par  des  bulles  d'acide  carbonique,  est  d'une 
transparence  et  d'une  limpidité  parfaites;  inodore  et 
d'une  saveur  un  peu  fade,  elle  possède  une  réaction 
acide.  D'après  l'analyse  de  Duflos  (1850),  elle  renferme 
les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  cliaux   0..33i 

—  de  soude   0.152 

—  de  magnésie   0.105 

—  de  fer   0.03:i 

—  de  manganèse   0.003 

Clilorure  de  sodium   O.OOG 

Sultate  de  potasse   O.O'SO 

Phospliale  d'alumine   traces 

Silice   O.OW 

0.708 

Boucs.  —  Les  boues  minérales,  dont  on  fait  un  grand 
usage  dans  ce  poste  thermal,  se  recueillent  dans  les 
environs  et  sur  les  bords  de  la  rivière  ;  d'après  Duilos, 


elles  renfermeraient  de  43  à  45 p.  100  de  matières  fixes 
formées  par  des  sels  d'alumine,  du  sulfate  de  chaux  et 
du  chlorure  de  sodium,  auxquels  il  faut  ajouter  une  cer- 
taine quantité  de  substance  organique  et  quelque  peu 
de  gaz  acide  sulfureux. 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  ferrugineuses 
de  Langenau-Nieder,  qu'on  emploie  î«iîts  et  extra,  ont 
dans  leur  spécialisation  tous  les  états  morbides  justi- 
ciables des  ferrugineux.  Le  champ  patliologique  de 
cette  station  serait  en  conséquence  assez  restreint,  si  la 
médication  par  les  boues  ne  lui  fournissait  un  fort  con- 
tingent de  malades.  C'est  l'usage  des  boues  qui  forme  en 
quelque  sorte  la  base  du  traitement  de  Langeneau-Nei- 
der.  Employées  soit  en  applications  topiques,  soit  pour 
renforcer  les  bains  d'eau  minérale  (de  4  à  5  kilo- 
grammes de  boue  par  bain),  ces  boues  donnent  d'excel- 
lents résultats  dans  le  traitement  des  affections  articu- 
laires des  sujets  faibles  chez  lesquels,  dit  Rotureau,  on 
n'a  pas  à  redouter  de  poussée  phlegmasique.  Dans  les 
cas  de  rhumatismes  tenaces  qui  résistent  à  cette  médi- 
cation énergique,  on  a  recours  aux  boues  et  douches  de 
vapeur  ainsi  qu'aux  bains  de  sable.  Disons  enfin  que 
l'on  fait  encore  à  cette  station  des  cures  de  petit-lait. 

La  durée  de  la  cure  est  en  général  de  vingt  à  trente 
jours. 

Les  eaux  de  la  source  de  Langenau-Nieder  s'expor- 
tent sur  une  très  faible  échelle. 

L,AivciEiVBBiiCK.E:iv  (Emp.  d'Allemagne,  grand- 
duché  de  Bade).  —  Situé  entre  les  villes  de  Heidelberg 
et  deBruchsal,  Langenbriicken  se  trouve  dans  une  des 
]  égions  les  plus  fertiles  et  les  plus  attrayantes  de  l'Alle- 
magne. Grâce  au  voisinage  de  l'i^îdenwald  (forêt  déserte) 
et  du  Schwarzwald  (Forêt  noire)  qui  la  protègent  contre 
les  vents  du  nord  et  de  l'ouest,  cette  station  badoise, 
sise  à  136  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  jouit 
d'un  climat  vraiment  exceptionnel  sous  le  rapport  de  la 
douceur  et  de  la  constance.  Aussi  la  saison  thermale 
s'ouvre-t-elle  avec  le  mois  d'avril  pour  se  prolonger 
jusqu'à  la  fin  du  mois  d'octobre. 

Etablissement  thermal. —  L'établissement  thermal 
de  Langenbriicken  dont  l'installation  générale  est  des 
plus  confortables,  possède  des  moyens  hydrobalnéothé- 
rapiques  aussi  nombreux  que  variés.  Il  renferme  plu- 
sieurs buvettes  ;  des  cabinets  de  bains  munis  d'appareils 
de  douches;  des  salles  pour  bains  et  douches  de  vapeur, 
pour  bains  et  douches  de  gaz  ;  des  appareils  perfec- 
tionnés pour  les  douches  de  toute  forme  et  de  tout  ca- 
libre, enfin  une  salle  d'inhalation  pour  l'aspiration  des 
gaz  purs  de  l'une  des  quatre  sources  qui  servent  à  son 
alimentation. 

fsiources.  —  Les  quatre  sources  de  Langenbrûcken 
appartiennent  à  la  famille  des  indéterminées:  ces  fon- 
taines froides  et  faiblement  minéralisées  portent  les 
noms  suivants  :  Springquelle  (source  jaillissante); 
Gasquelle  (source  gazeuse);  Trinkquelle  (source  de  la 
boisson)  et  Amnlienquelle  (source  d'Amélie).  Ces  deux 
dernières  sont  artésiennes;  elles  ont  été  découvertes 
dans  le  liais  calcaire  à  la  suite  de  forages  pratiqués 
dans  les  années  1824  et  1826. 

L'eau  de  toutes  ces  sources  présentant  entre  elles 
une  grande  analogie  sous  le  rapport  des  propriétés 
physiques  et  chimiques  est  claire,  transparente  et  lim- 
pide; elle  possède  une  odeur  sensiblement  sulfureuse  et 
une  saveur  tout  à  la  fois  piquante  et  hépatique  ;  de 
nombreuses  bulles  de  gaz  qui  viennent  s'épanouir  à  la 
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surface  des  bassins  traversent  cette  eau  ;  elle  rougit 
faiblement  le  papier  de  tournesol. 

Les  sources  de  Langenbrûcken  ont  été  analysées  à  des 
époques  plus  ou  moins  récentes  par  plusieurs  chimistes. 

Ainsi  l'analyse  de  Y Amalienquelle  remonte  à  l'année 
1826;  elle  est  due  à  Geiger  qui  assigne  à  cette  source, 
dont  la  température  native  est  de  14°, 6  C,  la  composi- 
tion élémentaire  suivante  : 


Eau  =  1000  g'i-ainmes. 

Grammes. 

Carbonate  de  cliaux   0.^774 

—  de  magnésie   0.03j5 

—  do  fer   0.0098 

—  de  soude  avec  matière  extractive   0.002-2 

Sulfate  de  chaux   0.0200 

—  de  soude   0.0,117 

—  de  potasse   0.0-200 

Chlorure  de  sodium  et  de  magnésium   0.002â 

Alumine   0.001-2 

Silice   0.0131 


0.4131 
Ci'nt.  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   3.00 

—  hydrogène  sulfuré   0.22 

—  azote   0.50 


3.7-2 


h&Tnn'kquelleàon{]di,  température  d'émergence  est  de 
11°, 8  C,  a  été  analysée  en  1851  par  M.  Wandsleben  qui 
a  trouvé  par  1000  grammes  d'eau  les  principes  élémen- 
taires suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  chaux   0.1012 

—  de  magnésie   0.0323 

—  de  fer   0.0002 

—  de  soude  avec  matière  extractive   0.0001 

Sulfate  de  chaux   0.0551 

—  de  soude   0.0-210 

—  de  potasse   0.0015 

Chlorure  de  sodium  et  de  magnésium   0.0015 

Alumine   0.0005 

Silice   0.0535 


0.2705 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   1.3741 

—  hydrogène  sulfuré   0.0068 

—  azole   0.0250 


2.0Û59 

Les  deux  autres  sources,  d'après  l'analyse  de  Bunsen 
(1851),  reconnaissent  la  composition  élémentaire  sui- 
vante : 

Eau  =  1000  granunes. 

Grammes. 


Hydrogène  sulfure   0.0099 

Sulfure  de  calcium   0.009S 

Chlorure  de  sodium   0.0107 

Sulfate  de  potasse   0.03(j(î 

—  de  soude   0.16118 

—  de  magnésie   0.75:i9 

—  de  chaux     0.0644 

Bicarbonate  de  soude   » 

—  de  magnésie   » 

—  de  chaux   0.6287 

—  de  fer   0.0083 

Phosphate  de  soude   0.0228 

Acide  silicique   0.0173 

Alumine   0.0041 

Matière  orgajiique  ■   » 


1.7-264 


mode  d'administration.  — La  médication  de  Langen- 
brûcken est  interne  ou  externe  ;  mais,  les  deux  modes 
de  traitement  se  trouvent  généralement  associés.  Ce  sont 
les  sources  Trinkquelle  et  Springquelle  dont  l'eau  sert 
pour  la  boisson  :  la  dose  qui  est  de  quatre  verres  au 
début  n'est  portée  qu'exceptionnellement  à  plus  de  huit 
verres  par  jour  ((ue  l'on  ingère  le  matin  à  jeun  et  à  un 
quart  d'heure  d'intervalle.  Les  malades  commencent 
d'abord  par  l'eau  de  la  Springquelle  d'une  digestion 
plus  facile  que  celle  de  la  source  de  la  Boisson  qui  est 
moins  assimilable,  mais  dont  les  effets  sont  plus  marqués. 
L'eau  minérale  se  boit  soit  pure  soit  coupée  de  lait 
ou  de  petit  lait,  à  la  température  de  la  source  ou  bien 
encore  artificiellement  chauffée  en  vase  clos.  Les  bains 
dont  la  température  varie  de  33°  à  35»  G.  et  la  durée 
de  quinze  à  soixante  minutes  au  maximum,  sont  généra- 
lement administrés  une  heure  après  l'ingestion  du  der- 
nier verre  d'eau.  Quant  aux  douches  variées  de  forme, 
de  pression  et  de  température,  suivant  le  résultat  qu'on 
en  veut  obtenir,  leur  durée  est  de  une  à  dix  minutes. 
Celle  des  bains  de  vapeur  généraux  par  encaissement 
est  de  dix,  vingt  et  trente  minutes  au  plus  ;  après  leur 
administration  les  malades  sont  transportés  sur  un  lit 
de  repos  où  la  sudation  s'opère  et  s'achève  tranquille- 
ment. Les  douches  locales  de  vapeur  sont  données  à 
l'aide  de  robinets  mobiles  dont  le  jet  de  vapeur  est 
dirigé  sur  la  partie  malade  d'une  distance  plus  ou  moins 
grande,  ce  qui  permet  la  graduation  de  la  température. 
La  durée  des  bains  de  gaz  est  de  vingt  minutes,  celle 
des  douches  gazeuses  de  dix  minutes. 

La  salle  d'inhalation  où  les  malades  séjournent  habi- 
tuallement  pendant  une  demi-heure,  reçoit  le  gaz  de  la 
source  Gasquelle  dont  le  bassin  de  captage  est  couvert 
par  un  gazomètre.  L'atmosphère  sèche  de  la  salle 
d'inhalation  peut  être  modifiée  à  volonté  par  l'addition 
de  vapeurs  humides  d'eau  minérale. 

Emiiioi  thérapeutique.  —  Ces  eaux  amétfilUtes 
(Uotureau)  possèdent  les  propriétés  et  répondent  aux 
indications  des  eaux  indéterminées  sulfureuses  faibles; 
cependant,  grâce  au  fer  qu'elles  contiennent  en  minime 
quantité,  elles  ont  une  action  reconstituante  et  tonique 
qui  est  mise  à  profit  dans  le  traitement  des  états  mor- 
bides dépendant  de  l'anémie.  Les  affections  qui  relèvent 
spécialement  de  la  médication  interne  et  externe  de 
Langenbrûcken  sont  les  rhumatismes,  les  catarrhes  chro- 
niques des  organes  respiratoires  et  urinaires,  ainsi  que 
certaines  dermatoses  à  formes  humides. 

Les  rhumatismes  chroniques  musculaires,  articu- 
laires ou  nerveux,  sont  amendés  ou  guéris  par  les  bains 
hyperthermaux  d'eau  minérale,  de  vapeur  ou  de  gaz. 
C'est  encore  le  traitement  externe  (bains  généraux  d'eau 
et  de  vapeur)  associé  à  la  cure  interne  (boisson  et 
inhalations  gazeuses)  qui  est  employé  dans  les  affec- 
tions de  la  peau.  L'usage  interne  de  ces  eaux  donne 
d'excellents  résultats  dans  les  catarrhes  vésicaux  et  sur- 
tout pulmonaires,  à  la  condition  toutefois  que  le  méde- 
cin associe  la  médication  atmidiatrique,  dit  Rotureau,  à 
l'eau  en  boisson  dans  les  cas  où  les  bronches  sécrètent 
anormalement,  et  en  trop  grande  abondance,  du  mucus, 
du  muco-pus  ou  du  pus.  A  Langenbrûcken,  où  les 
malades  trouvent  du  petit-lait  de  vache,  de  brebis  ou 
de  chèvre,  la  médication  séro-lactée  est  généralement 
employée  comme  adjuvante. 

La  dtirée  de  la  cure  est  de  vingt  à  trente  jours. 

Les  eaux  des  sources  de  Langenbrûcken  ne  s'expor- 
tent pas. 
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l,A!¥«iEWSAE.a!A  (Emp.  d'AIloiiiagne,  roy.  de  Prusse, 
Thuringie).  —  Cette  station  de  la  Saxe  prussienne, 
située  sur  la  ligne  du  chemin  de  fer  de  Gotha-Leinfelder, 
possède  un  étal)lissement  de  liains  convenablement  ins- 
tallé et  des  eaux  sulfatées  calciques  et  sulfureuses, 
athermales. 

Les  sources  minérales  de  Langensalza,  au  nombre  de 
quatre,  jaillissent  les  unes  à  côté  des  autres,  sur  les 
bords  de  la  rivière  de  Salza;  toutes  ces  fontaines,  dont  la 
température  native  est  de  12°, 5  C,  présentent  au  point 
de  vue  des  caractères  physiques  et  chimiques  la  plus 
grande  analogie;  aussi,  leurs  eaux  viennent-elles  se 
déverser  dans  un  réservoir  commun  où  elles  sont 
artificiellement  chaufTées  avant  d'être  distribuées  dans 
les  divers  services  balnéaires  de  l'établissement. 

L'eau  des  sources  de  Langensalza  a  été  analysée  par 
Hohlen  en  1868;  elle  renferme  d'après  ce  chimiste  les 
principes  élémentaires  suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Hydrogène  sulfuré   0.0715 

Chlorure  de  sodium   0.0068 

Sulfate  de  chaux   1.1457 

—     de  magnésie   0.33i3 

Biearbonale  de  chau.x   0.6022 

Acide  silicique   0.0100 

Alumine   0.0070 


2.104(3 

Kntploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  de  Langensalza 


sont  administrées  intus^  et  extra  ;  elles  seraient  em- 
ployées à  l'instar  dos  eaux  de  Contrexéville  dans  le 
traitement  de  la  goutte.  Comme  nous  manquons  de 
renseignements  précis  sur  la  thérapeutique  de  ce  poste 
thermal,  il  nous  est  diflicile  d'indiquer  la  spécialisa- 
tion de  Langensalza  qu'on  ne  saurait  déterminer  en 
s'appuyant  sur  la  composition  des  sources. 

LAMeENSCHWALBACK.  —  Voy.  SCHWALBACH. 

l,Ai«i«ASK.ÈDE  (Suède,  district  de  Jônekoping).  — 
Cette  station  suédoise,  qui  est  fréquentée  pendant  la 
belle  saison  par  un  certain  nombre  de  malades,  possède 
des  eaux  ferrugineuses  sulfatées  froides,  dont  la  tempé- 
rature d'émergence  est  de  8"  C.  D'après  leur  analyse, 
qualitative  faite  par  Van  den  Busch,  elles  renfermeraient 
une  certaine  proportion  de  sulfate  de  fer. 

Les  eaux  de  Lannaskède  sont  employées  dans  le  traite- 
ment de  la  scrofule  et  des  états  morbides  dépendant  de 
la  chlorose  et  de  l'anémie;  mais  leur  administration  à 
l'intérieur  exige  de  la  part  du  médecin  autant  de  ména- 
gements que  de  surveillance.  Les  boues  minérales  dépo- 
sées par  les  eaux  sont  recueillies  et  employées  en  bains, 
à  titre  de  médication  adjuvante. 

LAiWTiiopiWE.  —  Un  des  nombreux  alcaloïdes  re- 
tirés de  l'opium  (Voy.  ce  mot). 

I..APATHIXE.  —  Ce  principe,  trouvé  dans  la  Patience 
(Voy.  ce  mot)  a  été  depuis  reconnu  semblable  à  l'acide 
chrysophanique  de  la  rhubarbe. 

i>A  p.AVTE  (France,  département  de  l'Isère,  arron- 
dissement de  Grenoble).  —  La  source  minérale  froide 
et  sulfureuse  faible  de  La  Faute  n'est  guère  connue  et 
fréquentée  que  par  les  habitants  de  la  région;  elle 


LA  PR 

émerge  à  la  température  de  12", 3  C,  et,  d'après  l'analyse 
de  M.  Niepce,  ses  eaux  renferment  les  principes  élémen- 
taires suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  soude   0.138 

—  de  magnésie   0.097 

—  de  chaux   0.029 

—  d'alumine   traces 

Carbonate  de  chaux   0.028 

—  de  magnésie   0.016 

-  de  fer   traces 

Cliloriire  de  sodium   0.237 

—  de  magnésium   0.012 

—  de  calcium   0.007 

Iode  et  glalrine   traces 

■  "  0.474 
Litre. 

Gaz  acide  carbo]iii|ue   0.02928 

—  —     sulfliydrique  ou  combiné   0.00725 

—  azote   traces 


0.03653 

Emploi  tbérapentifiuc.  —  Les  eaux  de  la  source  de 


La  Paute,  qui  appartiennent  par  leur  faible  minéralisation 
à  la  classe  des  indéterminées,  ne  sont  usitées  qu'en  bois- 
son; elles  possèdent  une  certaine  efficacité  dans  le  trai- 
tement des  troubles  digestifs  et  des  dermatoses  légères. 

E,A  PE^'ISA.  —  Voy.  Penna. 

LA  POUETXA.  — Voy.  PoRETTA. 

LA  PRESTE  (France,  dép.  des  Pyrénées-Orientales, 
arrond.  dePrades).  —  Ce  petit  hameau  de  90  habitants 
qui  relève  de  la  commune  de  Prast,  a  donné  son  nom 
aux  sources  et  à  l'Établissement  thermal  situés  dans  ses 
environs  (chemin  de  fer  de  Paris  à  Perpignan  par  Bor- 
deaux et  route  de  voitures  de  Perpignan  à  la  station, 
située  à  31  kilomètres  (quatre  heures  de  voilure) 
d'Amélie-les-Bains). 

Historique,  topograpliie  et  climatologie.  —  Les 
eaux  thermales  et  sulfurées  sadiques  de  La  Preste  sont 
connues  depuis  le  comineni'ement  du  xviii''  siècle;  étu- 
diées dès  l'origine  par  Coste,  qui  signala  en  1714  leur 
vertu  curative  dans  les  inaladies  des  voies  urinaires, 
elles  devinrent  l'objet  des  recherches  chimiques  de 
Bordeu,  de  Colombier  et  de  plusieurs  autres  savants 
médecins  de  la  Faculté  de  Montpellier;  leur  efficacité 
contre  la  gravelle  et  les  coliques  néphrétiques  fut  on 
quelque  sorte  ofliciellemont  établie  par  le  rapport  des 
professeurs  Vencl  et  Bayen,  chargés  en  1750  par  le  gou- 
vernement d'analyser  toutes  les  eaux  minérales  de  la 
France.  Mais  en  dépit  de  ce  haut  patronage  médical  et 
malgré  toutes  leurs  vertus  thérapeutiques,  les  sources  de 
La  Preste,  au  lieu  de  prospérer  comme  leurs  voisines 
d'Amélie-les-Bains,  etc.,  ne  furent  jamais  très  recherchées 
par  les  malades.  «  On  a  peu  fait  pour  les  faire  valoir, 
écrivait  en  1833  le  professeur  Anglada,  et  leur  crédit  ne 
s'est  même  jias  élevé  au  niveau  de  leurs  services.  »  En 
vérité,  l'accès  de  cette  station  ollVail  de  trop  grandes 
difficultés,  sinon  de  véritables  dangers;  il  fallait  s'y 
rendre  d'Arlos-sur-Tcch  (i29  kil.)  à  dos  do  mulet  et  par 
(les  chemins  affreux  suspendus  au-dessus  des  abîmes. 
L'état  des  choses  a  complètement  changé  depuis  l'année 
1880  :  les  bains  de  La  Preste  sont  reliés  aujourd'hui  par 


LA  PR 


LA  PR 


375 


une  belle  et  grande  voie  carrossable  et  par  un  service 
régulier  de  voitures  à  la  petite  ville  d'Arles-sur-Tech; 
d'un  autre  côlé,  cette  station  a  été  complètement  trans- 
formée par  des  travaux  d'art  de  toute  sorte,  par  le  cap- 
tage  de  toutes  les  sources  et  par  la  construction  d'un 
nouvel  établissement  en  rapport  avec  les  exigences  de  la 
science  moderne. 

Située  à  "l  kilomètres  du  village,  la  station  de  La 
Preste  se  trouve  à  1100  mètres  d'altitude  dans  la  vallée 
du  Tech,  à  l'entrée  de  la  gorge  de  la  Llabane  :  c'est  sur 
un  plateau  élevé  de  50  mètres  au-dessus  des  eaux  de  la 
rivière  el  qui  s'avance  comme  un  promontoire  entre  les 
deux  étroites  vallées,  qu'est  bâti  l'Etablissement  thermal. 
Cette  plate-forme  naturelle  à  laquelle  se  rattachent  une 
succession  de  terrasses  construites  aux  dépens  de  la 
montagne,  est  garantie  contre  les  vents  du  nord  par  les 
contreforts  du  Canigou  et  dominée  à  l'ouest  par  les 
sommets  de  la  chaîne  centrale  des  Pyrénées.  Grâce  à  sa 
situation  privilégiée,  La  Preste,  dont  l'atmosphère  est 
d'une  grande  pureté,  jouit  d'un  excellent  climat  de  mon- 
tagne; les  hivers  s'y  font  à  peine  sentir  et  la  saison  d'au- 
tomne est  si  belle  que  les  baigneurs  peuvent  y  prolonger 
leur  séjour  jusque  dans  le  cours  du  mois  de  novembre. 
Pendant  l'été,  la  chaleur  du  milieu  de  la  journée 
est  parfois  excessive,  mais  les  matinées  et  les  soirées 
sont  toujours  fraîches  dans  cette  haute  région  pyré- 
néenne. 

La  saison  thermale  commence  le  1"''  mai  et  se  termine 
à  la  fin  d'octobre;  l'établissement  reste  néanmoins  ouvert 
toute  l'année. 

Établissement  tberinai.  —  Le  Nouvel  établissement 
de  La  Preste  est  un  grand  édifice  à  trois  étages,  installé 
pour  traiter  et  loger  tout  à  fois  les  nuxlades.  Il  renferme 
une  centaine  de  chambres  meublées,  de  vastes  salons  de 
musique,  de  lecture,  de  conversation,  un  télégraphe,  etc. 
Les  moyens  balnéothérapiques  joints  à  ceux  de  l'ancien 
Etablissement  comprennent  trente-trois  baignoires  de 
marbre  blanc,  trois  buvettes,  deux  cabinets  de  grandes 
douches,  une  fontaine  ornée  de  stalactites  et  deux  cabi- 
nets munis  d'appareils  d'hydrothérapie.  Les  ])aignoires 
réservées  aux  femmes,  au  nombre  de  huit,  sont  dans  une 
salle  particulière,  et  c'est  autour  d'une  belle  galerie 
vitrée  que  se  trouvent  les  dix-huit  cabinets  de  bains  de 
la  nouvelle  salle  de  bains. 

Sources,  —  Les  cinq  sources  thermales  et  sulfurées 
sadiques  de  La  Preste  :  la  Source  n"  \  ou  Source 
d'Apollon  ou  Grande  Source;  la  Source  n"  2  ou  Source 
chaude  ou  source  Basse-Calente ;  la  Source  3  ou  la 
Source  des  Lépreux  ou  Banij-d' Ales-Mazello ;  la  Source 
de  la  Fargasse  ou  de  la  Forge;  cl  la  Source  n"  5  ou 
Source  jaillissante  ne  forment  plus  aujourd'hui,  par 
suite  des  nouveaux  caplages,  que  deux  sources. 

Ces  fontaines  jaillissent  du  granit  à  une  température 
variant  de  37°  à  4-4°,6  C.  ;  elles  possèdent  les  mêmes 
propriétés  physiques  et  chimiques.  Leur  eau  claire, 
limpide  et  transparente,  d'une  odeur  faiblement  sulfu- 
reuse, a  une  saveur  alcaline  et  hépatique  tout  à  la  fois; 
elle  laisse  déposer  une  notable  quantité  de  glairine 
sous  la  forme  d'un  liquide  glaireux  et  blanchâtre.  D'une 
onctuosité  remarquable,  elle  est  traversée  par  du  gaz 
azote  (Anglada)  dont  les  bulles  viennent  s'attacher  aux 
parois  des  verres.  Le  débit  total  des  sources  est  de 
1  700000  litres  par  vingt-quatre  heures. 

La  Grande  Source,  qui  est  la  plus  importante  de  la 
station,  émerge  par  des  griffons  multiples  sur  la  rive 
droite  du  Tech,  à  la  température  de  44",6  C;  sa  densité 


est  de  0,09998  et,  d'après  l'analyse  d'Anglada  (1830),  elle 
renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  —  1000  yriuiinies. 

Grammes. 

Sulfure  de  sodium   0.0127 

Glairine   0.0103 

Carbonate  de  soude   0.0397 

—  do  [lolasse   traces 

—  de  chaux   0.0009 

—  de  magnésie   0.0002 

Sulfate  de  soude   0.0201'. 

—     do  chaux   0.0007 

Silice   O.OOli 

Chlorure  de  sodium   0.0i21 

Pertes   0.0051 

0.1337 

Gaz  azote   Quantité  indéterminée. 

—  oxygène   Pcm. 

iHodc  d'adiuînisti-aiion.  —  L'eau  de  La  Preste  est 
employée  en  boisson,  en  bains,  en  douches  et  en  inha- 
lations. En  boisson,  elle  se  prend  le  matin  à  jeun,  à  la 
dose  de  deux  à  six  verres  au  plus;  la  durée  des  bains 
est  d'une  demi-heure  à  une  heure;  celle  des  douches  de 
dix  à  vingt  minutes.  Les  malades  séjournent  environ 
une  heure  dans  la  salle  d'inhalation  où  l'eau  minérale 
est  pulvérisée  à  l'aide  d'appareils  spéciaux. 

Action  pliysiologîque  et  tliérapcutique.  —  Les 
effets  physiologiques  des  eaux  de  La  Preste  sont  princi- 
palement caractérisés  par  une  sorte  de  surexcitation  des 
fonctions  de  l'organisme;  sous  leur  influence,  la  circu- 
lation s'accélère,  le  pouls  devient  plus  fréquent,  les 
sécrétions  de  la  peau,  des  muqueuses  et  des  reins  aug- 
mentent manifestement  de  même  que  les  fonctions  du 
foie  et  du  pancréas.  Leur  usage  externe  n'est  en  aucun 
cas,  nous  écrit  le  D''  Bernis,  suivi  d'une  réaction  capable 
de  produire  de  l'agitation  nocturne,  de  la  chaleur  et 
surtout  de  la  fièvre.  Exceptionnellement,  des  douches 
prises  à  contretemps,  avec  une  pression  trop  forte  ou 
une  température  trop  élevée,  peuvent  doimer  naissance 
à  ces  accidents,  du  reste  passagers. 

Coste,  professeur  d'anatomie  à  l'école  de  Perpignan, 
au  commencement  du  siècle  dernier,  fut  le  premier  qui 
constata  expérimentalement  refl"et  lithontriptique  de  ces 
eaux  sulfurées  alcalines.  Ses  expériences  furent  faites 
en  1738  sur  deux  pierres  extraites  de  la  vessie  par 
l'opération  de  la  taille.  «  La  première,  dit-il,  du  poids 
de  cinq  onces,  d'une  surface  unie  et  polie,  de  couleur  de 
marbre  blanc,  fut  placée  dans  un  vase  de  terre  oîi  tom- 
bait à  très  peu  de  distance  un  petit  filet  des  eaux  de  La 
Preste;  cette  pierre  diminua  d'une  once  dans  l'espace 
de  cinq  heures;  les  parcelles  blanches  qui  s'en  détachè- 
rent recouvrirent  le  fond  du  vase.  La  seconde  égale- 
ment unie,  du  poids  de  trois  onces  et  demie,  diminua 
d'une  demi-once  dans  le  même  intervalle  de  temps.  » 
Loin  de  conclure  de  ces  résultats  expérimentaux  aux 
bons  effets  des  eaux  de  La  Preste  dans  les  cas  oit  une 
pierre  d'un  gros  volume  existe  manifestement  dans  un 
des  points  des  voies  urinaires  et  surtout  dans  la  vessie, 
le  savant  professeur  recommandait  au  contraire  de 
proscrire  l'usage  de  ces  eaux  dont  l'action  tonique  ne 
pouvait  provoquer,  par  suite  des  contractions  impuis- 
santes à  déterminer  l'expulsion  de  la  pierre  par  les  voies 
naturelles,  que  l'augmentation  des  accidents. 

Mais  il  préconisa  leur  emploi  interne  surtout,  comme 
devant  être  avantageux  chez  les  graveleux  de  même 
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que  chez  les  individus  ayant  présenté  une  ou  plusieurs 
attaques  de  coliques  des  reins.  Ces  prévisions  de  Coste 
se  sont  trouvées  confirmées  dans  la  suite  par  les  obser- 
vations cliniques  recueillies  et  publiées  parles  médecins 
qui  ont  étudié  les  vertus  curatives  des  sources  de  La 
Preste.  Aujourd'hui,  grâce  aux  nombreux  succès  qui  eu 
témoignent,  leur  remarquable  efficacité  contre  la  gra- 
veile  et  les  coliques  néphrétiques  est  aussi  incontestée 
qu'incontestable. 

«  L'eau  de  La  Preste,  dit  le  professeur  A.  de  Fleury, 
favorise  singulièrement,  on  dirait  presque  électivement, 
la  dissolution  et  l'expulsion  des  produits  accumulés  de 
l'acide  urique  dans  l'organisme;  elle  modifie  plus  qu'au- 
cune autre  le  milieu  de  fermentation  putride  favorable 
à  la  concrétion  des  calculs  phosphate-magnésiens.  »  C'est 
ici  le  lieu  de  faire  observer  que  cette  eau  sulfurée  faible 
renferme  une  notaliie  proportion  de  bicarbonates  qui 
expliquent  leur  puissante  action  curative  dans  les  affec- 
tions des  organes  urinaires.  En  résumé,  la  gravelle 
urique  et  surtout  phosphatique,  le  catarrhe  muco-puru- 
lent  du  rein  et  de  la  vessie,  les  névroses  de  cet  organe 
et  les  néphrites  chroniques  douloureuses  sont  au  pre- 
mier rang  des  indications  de  La  Preste.  Toutefois,  comme 
le  fait  remarquer  Rotureau,  ses  eaux  ont  de  l'action 
sur  le  catarrhe  de  la  vessie  à  la  condition  expresse  qu'il 
n'y  ait  pas  cystite  aiguë  ou  subaiguë,  car  sans  cela  elles 
ravivent  ou  réveillent  des  douleurs  non  encore  éteintes 
ou  passées  depuis  un  temps  trop  récent.  L'emploi  de  ces 
eaux  sulfurées  alcalines  doit  toujours  être  préféré  à 
celui  des  eaux  de  Vichy  à  la  suite  de  l'opération  de  la 
lithotritie,  lorsque  la  vessie  en  a  souffert  ou  en  a  con- 
servé des  traces. 

Ces  eaux  donnent  également,  comme  toutes  les  sulfu- 
rées sodiques,  d'excellents  résultats  dans  les  phlegma- 
sies  chroniques  des  muqueuses  des  voies  aériennes 
(angine  granuleuse,  laryngite  chronique  avec  aphonie, 
trachéites  et  bronchites  non  compliquées  de  tubercules, 
asthmes  non  accompagnés  de  lésions  organiques  du 
cœur).  Dans  ces  affections,  les  gargarismes,  la  boisson 
et  les  douches  sur  la  région  cervicale  constituent  les 
éléments  essentiels  du  traitement  hydrominéral. 

Les  eaux  de  La  Preste  ont  possédé  de  tout  temps  une 
grande  et  légitime  réputation  contre  les  diverses  mani- 
festations de  l'herpétisme  (dermatoses  sèches  en  parti- 
culier) ;  elles  sont  encore  d'un  excellent  usage  dans 
les  rhumatismes  chroniques  superficiels  ou  profonds, 
dans  le  lymphatisme  exagéré  et  la  scrofule,  dans  la 
chlorose  et  l'anémie,  dans  les  suites  de  traumatisme,  etc. 
Elles  agissent  à  la  façon  des  sources  franchement  et  for- 
tement bicarbonatées  sodiques  de  Vais  et  de  Vichy,  dans 
les  états  pathologiques  du  foie  caractérisés  par  de  la 
congestion  et  de  l'hypertrophie,  dans  l'ictère  et  même 
dans  le  diabète.  Dans  ces  dernières  affections,  leur  élé- 
ment sulfureux  semble  étranger  à  leur  action. 

11  ne  nous  reste  plus  à  parler  que  de  l'action  thérapeu- 
tique des  eaux  de  La  Preste  dans  la  goutte.  Nous  avons 
eu  l'occasion  à  maintes  reprises  déjà,  d'exposer  et 
d'expliquer  la  part  très  restreinte  que  peut  revendiquer 
le  traitement  hydrothermominéral  dans  le  traitement 
des  manifestations  de  cette  diathcse;  si  l'on  accorde 
aux  eaux  bicarbonatées  sodiques  la  propriété  d'apporter 
quelque  atténuation  aux  manifestations  de  cette  cruelle 
maladie,  tous  les  médecins  qui  ont  observé  près  des 
stations  sulfurées  sont  d'un  unanime  accord  pour  recon- 
naître avec  Pidoux  que  les  eaux  sulfurées  ne  conviennent 
pas  à  la  goutte  et  à  ses  formes  régulières.  Les  eaux  de 


La  Preste,  en  admettant  même  avec  Filhol  qu'elles  se- 
raient plutôt  alcalines  que  sulfureuses,  font-elles  excep- 
tion à  cette  règle  générale  parce  que  des  goutteux  ont 
obtenu  ou  peuvent  obtenir  à  ce  poste  thermal  une  amé- 
lioration sensible  dans  leur  état  général?  ÎNous  avions 
pensé,  dit  Rotureau,  comme  les  médecins  qui  ont  écrit 
sur  cette  station  minérale,  que  l'emploi  de  ses  eaux 
devait  être  efficace  dans  la  goutte  à  quelque  moment 
qu'elle  se  présentât.  La  pratique,  ainsi  que  cela  arrive 
trop  souvent  en  thérapeutique,  n'est  point  venue  con- 
firmer les  aperçus  théoriques,  et  à  part  les  goutteux  qui 
sont  au  début  de  leur  maladie,  les  eaux  de  La  Preste 
sont  impuissantes  à  procurer  des  guérisons,  des  amé- 
liorations même  qui  fassent  rentrer  la  podagre  dans  les 
indications  de  ces  eaux  alcalines  sulfurées.  Voici  main- 
tenant l'opinion  du  D'  Bernis,  que  nous  croyons  devoir 
reproduire  :  «  Expérimentalement,  l'utilité  des  eaux 
de  La  Preste,  même  chez  les  vieux  goutteux,  peut  se 
démontrer  tous  les  jours.  Je  veux  bien  que  leur  action 
soit  nulle  ou  peu  marquée  sur  les  concrétions  de  date 
ancienne.  Toutefois,  combien  d'accès  nouveaux  pré- 
venus par  un  traitement  ou  plutôt  par  une  série  de 
cures  !  La  diathèse  ne  guérit  certainement  pas,  mais  les 
modifications  avantageuses  qu'elle  subit  transforment 
tout  au  moins  ses  manifestations,  si  elles  ne  les  gué- 
rissent. »  Il  est  à  regretter  que  le  savant  médecin  de 
La  Preste  n'ait  appuyé  son  opinion  sur  un  ensemble  de 
résultats  statistiques  permettant  de  trancher  la  ques- 
tion. 

Enfin  si  les  crachements,  les  vomissements  et  les  pis- 
sements  de  sang  ne  sont  point  une  contre-indication 
absolue  des  eaux  de  La  Preste  qui  les  arrêtent  au  con- 
traire dans  tous  les  cas  où  ils  résultent  d'une  congestion 
simple  des  muqueuses,  ces  eaux  sont  nuisibles  aux  tuber- 
culeux, aux  personnes  présentant  une  maladie  orga- 
nique du  cœur  ou  bien  prédisposées  aux  congestions  du 
cerveau,  de  même  que  chez  les  calculeux  dont  la  pierre 
est  trop  grosse  pour  passer  dans  les  voies  naturelles. 

La  durée  de  la  cure  est  de  quinze  à  vingt  jours. 

L'eau  de  La  Preste,  bien  embouteillée,  ne  subit  au- 
cune altération  par  le  transport;  elle  ne  perd  donc  au- 
cune de  ses  propriétés  loin  de  son  milieu  d'origine.  Son 
exportation  se  fait  aujourd'hui  sur  une  grande  échelle. 

E,A  PiiDA  (Espagne,  province  de  Barcelone).  —  La 
Puda,  située  à  44  kilomètres  de  Barcelone,  dans  les 
environs  de  la  jolie  petite  ville  d'Olésa  (3  kil.)  est 
une  des  plus  importantes  stations  de  l'Espagne.  La 
richesse  de  ses  ressources  hydrominérales  et  les  avan- 
tages de  sa  situation  topographique  ont  certainement 
servi  à  asseoir  sa  prospérité;  mais  elle  doit  en  partie 
sa  nombreuse  et  riche  clientèle  à  l'aménagement  con- 
fortable et  à  l'installation  hydrobalnéothérapique  de  son 
établissement  thermal.  Cet  établissement,  un  des  plus 
beaux  de  tout  le  royaume,  reçoit  en  moyenne  de  mille 
à  douze  cents  baigneurs  de  la  classe  aisée,  pendant  la 
saison  des  eaux,  qui  commence  le  15  juin  et  finit  à  la 
mi-septembre. 

Topo^rapliio  Cl  climatologie.  —  Les  Baiios  de  la 
Puda,  comme  disent  les  Espagnols,  se  trouvent  à 
126  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  dans  une 
riante  et  fertile  vallée  que  traverse  le  Llobrcgat,  torrent 
impétaeuK  dont  les  eaux  jaunâtres  vont  se  jeter  dans  le 
port  même  de  Barcelone;  à  part  quelques  points  maré- 
cageux, la  région  environnante  présente  une  assez 
grande  variété"  de  sites  qui  ajoutent  aux  agréments  de 
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la  station.  Le  climat  du  vallon  des  Bains  est  chaud;  la 
température  moyenne  des  mois  de  la  saison  thermale 
s'élève  à  28°, 8  G.-,  toutefois  les  matinées  et  les  soirées 
sont  très  fraîches  et  les  malades  doivent  en  être  préve- 
nus, afin  d'apporter  des  vêtements  épais  et  chauds. 

Établissement  thermal.  —  Le  bel  établissement  de 
la  Puda  est  bâti  sur  la  rive  gauche  du  Llobregal;  il  se 
compose  d'un  vaste  rez-de-chaussée  et  de  deux  étages; 
ceux-ci,  distribués  en  chambres  convenablement  meu- 
blées, peuvent  loger  plus  de  trois  cents  personnes.  Le 
rez-de-chaussée,  entièrement  occupé  par  l'inslallation 
hydrobalnéothérapique,  renferme  une  buvette  ;  trente- 
deux  cabinets  de  bains  avec  quarante-quatre  baignoires, 
les  unes  en  marbre  les  aulres  en  faïence;  huit  piscines 
à  eau  courante  munies  d'appareils  de  douches  à  percus- 
sion; une  section  de  douches  comprenant  six  cabinets 
avec  douches  variées  de  forme  et  de  calibre,  et  quatre 
bains  de  siège  avec  douches  ascendantes  ;  une  salle  pour 
bains  de  vapeur  et  douches  de  gaz  ;  une  salle  de  pulvé- 
risation pouvant  contenir  vingt  malades  oîi  l'eau  est 
pulvérisée  sous  une  pression  de  cinq  atmosphères  et  à 
la  température  de  21», 2  G.  ;  une  salle  d'inhalation  ali- 
mentée parles  vapeurs  et  les  gaz  de  la  source  n"2. 

Promenades  et  excursions.  —  Gette  région  de  la 
Gatalogne,  remarquable  par  la  richesse  de  sa  végéta- 
tion, oH're  aux  hôtes  de  la  Puda  des  promenades  aussi 
agréables  que  variées;  les  baigneurs  visitent  surtout  le 
monastère  de  Monserrat,  où  il  est  d'usage  de  faire  un 
pèlerinage  après  la  cure  hydrominérale.  Du  haut  du 
rocher  qui  porte  ce  fameux  monastère  et  ses  immenses 
grottes  à  stalactites,  on  découvre  un  des  plus  beaux 
points  de  vue  de  toute  l'Espagne. 

Sources. — -La  Puda  possède  trois  sources  hypother- 
males,  chlorurées  sodiques  moyennes,  sulfurées  sodi- 
ques  faibles  et  carboniques  fortes.  Ces  fontaines 
minérales,  qui  jaillissent  sur  les  bords  du  torrent  en 
émergeant  du  terrain  nummulitique,  auraient  fait  leur 
apparition  à  l'époque  du  tremblement  de  terre  de  Lis- 
bonne ;  en  tous  cas,  elles  ne  sont  connues  et  utilisées 
que  depuis  la  fin  du  siècle  dernier.  Deux  d'entr'elles 
sourdent  sur  la  rive  droite  du  Llobregat,  elles  ne  sont 
pas  utilisées;  la  troisième,  située  sur  l'autre  rive,  est 
formée  par  trois  griffons  désignés  par  des  numéros  et 
assez  éloignés  les  uns  des  autres. 

Gette  source  de  la  rive  gauche  suffit  à  elle  seule, 
grâce  à  son  abondance,  pour  alimenter  tous  les  ser- 
vices de  l'établissement;  son  rendement  est  d'un 
million  de  litres  en  vingt-quatre  heures.  L'eau  de  ces 
divers  griffons  ne  présente,  sous  le  rapport  des  carac- 
tères physiques  et  chimiques,  que  de  légères  nuances 
dilférentielles.  Ainsi  la  température  native  du  gritfon 
u°  1  est  de  30M  G.  ;  celle  du  n»  2  de  28%4  G.,  et  celle 
du  n"  3  n'est  que  de  27°,3  G  ;  les  filets  n"^  1  et  3,  qui 
sont  réunis  par  une  canalisation  commune,  déposent 
plus  de  soufre  et  de  matière  organique  dans  les  tuyaux 
de  conduite  que  le  griffon  n"  2  dont  l'eau,  parfaitement 
claire  et  limpide,  se  trouve  recouverte  dans  le  réservoir 
d'une  pellicule  noirâtre  de  0"',00l  d'épaisseur.  D'une 
odeur  et  d'une  saveur  sensiblement  sulfureuse,  celte 
eau,  dont  le  réaction  est  légèrement  acide,  est  tra- 
versée par  des  bulles  gazeuses  qui  viennent  crever 
en  bouillonnant  à  la  surface  du  bassin,  tandis  qu'elles 
tapissent  de  perles  très  fines  les  parois  des  verres. 
Moins  riche  en  gaz  et  d'une  réaction  acide  moins  franche 
que  le  griffon  n"  2,  l'eau  du  n»  1  possède  un  goût  et 
une  odeur  hépatiques  plus  fortement  accusés.  Sous  ce 


rapport,  le  filet  n"  3  tient  le  milieu  entre  les  deux  autres 
griffons  ;  en  outre,  son  eau  plus  froide  et  moins 
gazeuse  n'a  pas  la  transparence  et  la  limpidité  de  celle 
des  deux  autres;  elle  est  louche  et  laiteuse. 

L'analyse  chimique  du  griffon  n"  2  qui  alimente  la 
buvette  a  été  faite  en  1863  par  le  D'  Don  Vicento  Mun- 
ner,  professeur  au  Collège  de  pharmacie  de  Madrid; 
d'après  les  résultats  de  ce  chimiste,  l'eau  de  la  Puda 
(griffon  n"  2)  dont  le  poids  spécifique  est  de  0,913,  ren- 
ferme les  principes  élémentaires  suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfure  de  sodium   O.OU 

Silicate  de  soude   0.041 

Chlorure  de  magnésium   0.05"2 

—  de  calcium   0.34C 

—  de  sodium   O.Oi! 

Sulfate  de  soude   0.130 

—  de  chaux   0.W5 

Bicarbonate  de  chaux   0.210 

—        de  magnésie   0.0.35 

Alumine   O.OH 

Oxyde  de  fer   0.004 

Matière  organii]ue  azotée   0.020 

Bromures,  iodures   traces 

Acide  borique   traces 


2.350 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   122. 9S 

--  azote   21.35 


144.33 

Mode  d'ntiminifiitration.  —  Les  eaux  de  la  Puda  sont 


utilisées  en  boisson,  en  bains  et  en  douches  d'eau  et  de 
vapeur,  en  inhalation  et  en  pulvérisation.  A  l'intérieur, 
la  dose  ingérée  doit  être  faible  au  début  pour  s'élever 
progressivement  à  trois  ou  quatre  verres  par  jour;  les 
buveurs  qui  s'écartent  de  cette  règle  éprouvent  bientôt 
de  l'intolérance  stomacale,  des  malaises  et  de  l'embarras 
gastrique  avec  inappétence,  agitation  nocturne  et  pros- 
tration générale.  iNous  n'avons  rien  de  particulier  à 
signaler  sur  l'administration  du  traitement  externe  qui 
ne  diffère  pas  du  mode  suivi  dans  nos  stations  similaires. 

Action  pliysîologlciuc  et  thérapeutique.  —  Ces  eaux 
chlorurées  sulfurées  présentent  les  propriétés  de  leurs 
congénères  ;  toniques,  reconstituantes  et  modificatrices 
de  l'état  de  la  peau  dont  elles  excitent  les  fonctions  en 
proportion  de  leur  température,  elles  possèdent  en  même 
temps  une  action  excitante  et  résolutive  sur  les  voies 
aériennes  et  uropoiétiques.  Ainsi  l'eau  de  la  Puda  à 
l'intérieur  active  les  fonctions  gastro-intestinales  en 
réveillant  l'appétit  et  en  facilitant  les  digestions;  elle 
augmente  les  mouvements  cardiaques  et  modifie  les 
sécrétions  de  la  membrane  muqueuse  des  organes  res- 
piratoires; mais  son  action  est  plus  marquée  sur  les 
fonctions  de  la  peau  de  même  que  sur  celles  de  l'appa- 
reil génito-urinaire  à  l'état  de  santé.  Les  effets  physio- 
logiques résultant  de  l'emploi  extérieur  de  l'eau  (bains  et 
douches)  se  traduisent  par  une  excitation  des  systèmes 
nerveux  et  sanguin;  celle-ci  est  assez  prononcée  pour 
exiger  la  surveillance  du  médecin. 

L'usage  intus  et  extra  des  eaux  de  la  Puda  détermine 
chez  certains  malades  des  troubles  de  l'innervation  qui 
nécessitent  la  suspension  de  la  cure,  tandis  que  d'autres 
arrivent  assez  promptement  à  la  saturation  minérale, 
c'est-à-dire  à  la  poussée.  Quant  aux  phénomènes  provo- 
qués par  les  inspirations  d'eau  fragmentée  et  les  inha- 
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lations  d'eau  gazeuse,  ils  n'olTrent  rien  de  particulier  à 
signaler. 

Les  affections  chroniques  de  la  peau,  telles  que  eczé- 
mas, lichens,  psoriasis,  pityriasis,  etc.,  forment  la  spé- 
cialisation des  eaux  de  la  Puda.  Ces  maladies  cutanées 
sont  peut  être  traitées  à  la  Puda,  dit  Piotureau,  avec  plus 
de  succès  que  dans  les  établissements  d'eaux  sulfurées 
et  sulfureuses  les  plus  renommées.  La  médication  de  ce 
poste  thermal  s'adresse  également  aux  maladies  chro- 
niques simples  des  voies  aériennes  (bronchites  chroni- 
ques, bronchorrhées  opiniâtres  avec  expectoration  abon- 
dante, laryngites  chroniques),  ainsi  qu'aux  affections 
catarrhales  de  l'appareil  digestif  et  surtout  des  organes 
génito-urinaires. 

Le  traitement  hydrobalnéolhérapique  de  la  Puda  donne 
également  de  bons  résultats  dans  les  manifestations 
chroniques  du  rhumatisme,  dans  les  accidents  consécu- 
tifs à  la  syphilis  et  aux  intoxications  métalliques,  dans 
les  fractures  et  luxations  anciennes,  dans  les  suites  de 
blessures  par  armes  à.  feu  et  dans  les  vieilles  plaies. 

L'eflîcacité  de  ces  eaux  dans  le  ti'aitement  des  mala- 
dies de  l'arbre  aérien  a  contribué  à  établir  la  grande 
réputation  de  la  Puda  ;  si  cette  efficacité  est  incontes- 
table et  incontestée,  elle  ne  s'étend  pas,  comme  le  sou- 
tiennent aujourd'hui  les  médecins  de  cette  station,  à  la 
guérison  de  la  phthisie  pulmonaire.  Nous  avons  eu 
l'occasion  à  plusieurs  reprises  d'exprimer  assez  nelte- 
ment  notre  opinion  à  ce  sujet  pour  ne  pas  avoir  à  dis- 
cuter ces  prétentions.  Voici  d'ailleurs  ce  qu'écrit  le 
D''  Manuel  Arnus,  médecin  directeur  de  la  Puda,  au 
sujet  des  malades  atteints  de  j^hthisic  atonique,  scro- 
fuleuse  :  «  De  tels  malades  peuvent  espérer  guérir  à  la 
Puda,  même  quand  il  y  a  une  altération  profonde,  pour- 
vu qu'elle  soit  parfaitement  circonscrite...  Les  eaux  de 
la  Puda  sont  plus  ou  moins  contre-indiqnées,  au  con- 
traire, dans  la  phthisie  florido,  dont  elle  accélère  la 
marche  galopante,  dans  les  asthmes  essentiels,  dans  les 
irritations  hémorrhagiques  de  toutes  les  membranes 
muqueuses,  spécialement  dans  les  héinoptysies  accom- 
pagnées de  signes  de  pléthore  et  de  congestion  active 
du  poumon,  et  finalement  dans  toutes  les  affections  du 
canal  aérien,  caractérisées  par  une  activité  excessive 
de  la  respiration  et  de  la  circulation.)) 

Comme  les  eaux  d'Allevard,  avec  lesquelles  elles  ont 
plus  d'une  ressemblance  physiologique  et  thérapeu- 
tique, dit  Piotureau,  les  eaux  de  la  Puda  doivent  être 
administrées  avec  beaucoup  de  prudence  aux  personnes 
d'un  tempérament  nerveux  et  sanguin,  aux  sujets  à  la 
fois  pléthoriques  et  irritables.  A  plus  forte  raison  sont- 
elles  formellement  conlre-indiquées  dans  les  maladies 
organiques  du  cœur  et  des  gros  vaisseaux,  ainsi  que 
chez  tous  les  névropathiques  et  les  hémiplégiques. 

La  durée  de  la  cure  est  de  quinze  à  vingt  jours. 

L'eau  de  la  Puda  s'exporte  sur  une  assez  grande 
échelle. 

i,.v  i>VRO:vÉE  ET  co.iiciicii»  (France,  département 
du  Cantal).  —  Ces  deux  sources  du  Cantal,  situées  à 
5  kilouK'Ires  nord  d'Allonches,  émergent  dans  la  même 
région  et  proviennent  de  la  même  nappe  souterraine; 
elles  ne  sont  séparées  l'une  de  l'autre,  comme  les  com- 
munes de  Chanel  et  de  Molèdes  dont  elles  relèvent, 
que  par  la  rivière  de  la  Sienne. 

Ces  fontaines  imwév.dcs  froides  et  bicarbonatées  fer- 
rugineuses faibles  qui  jaillissent,  l'une  sur  la  rive  droite 
de  la  rivière,  cl  la  source  de  Couches  sur  la  rive  gauche, 


se  trouvent  dans  l'étranglement  d'une  vallée  de  la 
Sienne,  emprisonnée  elle-même  au  milieu  des  hautes 
montagnes  granitiques  du  Cantal.  C'est  en  traversant 
un  pays  très  accidenté  dont  l'aspect  change  continuel- 
lement, qu'on  pénètre  dans  cette  vallée  dont  l'accès 
est  très  difficile.  Quoi  qu'il  en  soit,  les  sources  sont  fré- 
quentées pendant  la  belle  saison  par  un  assez  grand 
nombre  de  malades  appartenant  à  toutes  les  localités 
environnantes. 

A.  La  source  de  La  Pyronée,  située  sur  le  territoire 
de  la  commune  de  Clianet,  est  la  plus  anciennement 
connue;  elle  sort  de  la  roche  par  plusieurs  filets  qui 
viennent  déverser  leur  eau  dans  un  bassin  abrité  sous 
un  pavillon  rustique.  Claire,  limpide,  transparente 
et  inodore,  l'eau  de  cette  fontaine  dont  la  saveur  est 
piquante  et  agréable,  laisse  déposer  une  boue  rougeâtre  ; 
sa  température  native  est  de  10°  C;  sa  composition 
élémentaire  est  encore  à  déterminer,  mais  il  a  été  éta- 
bli par  une  analyse  qualitative  qu'elle  tient  en  disso- 
lution du  bicarbonate  de  fer  et  des  sels  alcalins  et  ter- 
reux. On  sait  de  même  que  le  gaz  qui  se  dégage  de  la 
source  est  de  l'acide  carbonique. 

B.  La  Source  de  Couches  se  trouve  à  un  kilomètre 
environ  du  hameau  de  Couches  (commune  de  Molèdes)  ; 
elle  jaillit  sur  la  rive  gauche  de  la  Sionne,  à  40  mètres 
en  amont  de  la  première  fontaine  dont  elle  possède 
à  un  moindre  degré  toutes  les  propriétés  physiques, 
chimiques  et  thérapeutiques. 

Emploi  tbérapciitiiiue.  —  Les  eaux  de  La  Pyronée  et 
de  Conches  sont  employées  avec  succès  pour  combattre 
les  états  morbides  relevant  de  l'anémie  et  de  la  chlorose, 
les  cachexies  paludéennes  et  les  catarrhes  chroniques 
de  la  vessie. 

liAGi'E.  —  Voy.  Cochenille. 

liA  REVAVTE  OU  I.ES  RiUAUTS  (France,  dépar- 
tement du  Cantal).  —  C'est  dans  la  commune  de  Menet 
que  jaillit  la  source  de  La  Rêvante  dont  les  eaux  bicar- 
bonatées ferrugineuses  et  carboniques  sont  utilisées 
par  les  jeunes  gens  chloro-anémiques  et  par  quelques 
dyspeptiques  des  villages  voisins. 

La  fontaine  de  La  Revaute,  dont  l'analyse  est  encore 
à  faire,  émerge  à  quelques  mètres  des  bords  du  ruis- 
seau de  la  Sumène,  dans  une  vallée  qui  touche  au  ha- 
meau de  Tautal-Bas. 

LA  itociiE-c.iiKDOiii  (France  ,  département  du 
Rhône,  arrond.  de  Lyon).  —  A  5  kilomètres  de  Lyon, 
se  trouve  la  vallée  de  La  Roche-Cardon,  qui  est  comme 
dans  toute  la  région  par  sa  source  froide  cl  bicarbo- 
natée ferrugineuse. 

Cette  fontaine  minérale,  située  dans  la  partie  supé- 
rieure de  la  vallée,  émei'ge  ))ar  plusieurs  griflons  doni 
le  principal  débite  environ  5000  litres  en  vingt-quatre 
heures.  Claire,  transparente  et  limpide,  l'eau  de  La 
lioche  -  Cardon  dont  la  température  native  est  de 
l'2°,8  C,  est  sans  odeur  et  d'une  saveur  ferrugineuse; 
traversée  par  des  bulles  gazeuses  assez  grosses,  elle 
abandonne  un  dépôt  jaune  rougeâtre  qui  tache  les  ob- 
jets ;  elle  ne  tarde  pas  d'ailleurs  à  ternir  les  parois  des 
verres.  Sa  réaction  est  franchement  acide  et  sa  compo- 
sition chimique,  d'après  l'analyse  de  Lambert  et  Pou- 
marède,  est  la  suivante  : 
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Eau  =  1000  g-rammcs. 

Grammes 

Bicarbonate  de  chaux   0.350 

—  de  magnésie   0.017 

—  de  protoxyde  de  Ter   0.031 

—  —       de  manganèse   0.021 

Chlorure  de  sodium.  \ 

Hyposulfite  alcalin.  / 

Alumine   \    0.055 

Phosphate  alcalin...  \ 
Matière  organique.,  ] 

0.974 

Gaz  acide  carbonique  libre  .... ,   Traces. 

lisage!4  (béraiieutiqncs.  — L'eau  (le  La  Roche-Gardon 
n'est  employée  qu'en  boisson;  par  son  action  analeptique 
et  reconstituante,  elle  convient  dans  tous  les  états  pa- 
thologiques dépendant  d'un  trouble  de  l'hématose. 

I.A  nociiE-poiSAY  (France,  départ,  de  la  Vienne, 
arrond.  de  Châtellerault).  —  La  station  de  la  Roche- 
Posay,  située  à  22  kilomètres  de  la  ville  de  Châtel- 
lerault, se  trouve  dans  une  région  très  accidentée  et 
d'une  grande  beauté  pittoresque  ;  malheureuseinent 
pour  les  malades,  cette  situation  topographique  privi- 
légiée ne  peut  racheter  la  pauvreté  des  moyens  balnéo- 
thérapiques  dont  dispose  la  Roche-Posay.  Son  établis- 
sement thermal,  d'une  installation  plus  que  modeste, 
ne  renferme  que  di.x  baignoires  de  bois;  il  en  existe 
en  outre  une  trentaine  dans  les  divers  hôtels  et  quel- 
ques maisons  privées.  Quoi  qu'il  en  soit,  cette  station 
possède  une  clientèle  assez  importante  ;  pendant  la 
saison  des  eaux,  elle  reçoit  près  de  trois  cents  malades 
des  départements  limitrophes. 

^^oiii-ecs.  —  Les  fro/s  sources  de  la  Roche-Posay  sont 
connues  et  utilisées  depuis  très  longtemps  ;  elles  se 
nomment:  la  Source  de  VEst,  la  Source  du  Sud  et  la 
Source  de  l'Ouest;  très  voisines  l'une  de  l'autre,  ces 
fontaines  athermales,  sulfatées  calciques  et  sulfureuses 
faibles  émergent  du  terrain  calcaire  par  des  griffons 
dont  le  captage  laisse  beaucoup  à  désirer  ;  leurs  eaux 
se  déversent  et  se  mélangent  dans  un  réservoir  com- 
mun qui  fournit  à  l'alimentation  des  bains  de  l'établis- 
sement et  des  maisons  particulières. 

Claire,  transparente  et  limpide,  l'eau  des  sources  de 
la  Roche-Posay  laisse  déposer  un  sédiment  terreux  dont 
on  se  sert  en  applications  topiques  ;  elle  se  trouble  à 
l'approche  des  orages  et  aux  changements  de  teiups, 
et  dans  ces  circonstances,  son  limon  minéral  devient 
plus  abondant  et  son  odeur  légèrement  sulfureuse 
s'accuse  plus  fortement.  D'une  saveur  fade  sans  être 
désagréable  et  d'une  réaction  neutre  au  papier  de 
tournesol,  cette  eau  possède  une  température  native 
qui  varie  de  11»,  5  à  12°,  8  C,  celle  de  l'atmosphère  étant 
del7°,1  G.; son  poids  spécifitiue  et  sa  composition  chi- 
mique n'ont  été  jnsqu'ici  l'objet  d'aucun  travail  sérieux 
et  complet. 

MM.  Roullay  et  Henry  ont  recherché  la  somme  totale 
des  principes  fixes  que  renferme  l'eau  des  sources  de 
la  Roche-Posay;  ces  chimistes  ont  trouvé  dans  1000 
graiumes  d'eau  : 

Matières  fixes. 

Grammes, 

Sources  de  VEst   j  oq 

—  du  Sud.   0.52 

—  de  l'Ouest   0.52 

Eau  mélangée  des  trois  sources   l.iO 

Usages  thérapeutiques.  —  Les  eaux  de  la  Roche- 
Posay  qui  s'emploient  intus  et  extra,  ont  des  effets 


physiologiques  à  peine  sensiiiles;  elles  sont  principale- 
luent  utilisées  pour  le  traitement  des  dermatoses  de 
forme  huiuide  qui  réclament  une  médication  peu  exci- 
tante (boisson,  bains  et  cataplasmes  de  limon).  Les  rhu- 
matismes articulaires  ou  musculaires  chroniques,  de 
même  que  les  ulcères  scrofuleux  ou  variqueux  et  les 
vieilles  plaies,  sont  avantageusement  modifiés  par  le 
Iraitement  externe  (bains  et  cataplasmes  de  boues)dece 
poste  thermal.  L'emploi  intus  et  extra  de  ces  eaux  don- 
nerait aussi  de  bons  résultats  dans  la  chloro-anémie, 
dans  les  dyspepsies  de  l'estomac  et  de  l'intestin  et  dans 
les  engorgements  hépatiques  et  spléniques. 

La  durée  de  la  cure  est  en  général  de  trente  jours. 
L'eau  de  la  source  de  la  Roche-Posay  ne  s'exporte  pas. 

LiiROQi'E.  —  Voy.  Le  Roulou. 

i,A  SAUi.CE  (France,  départ,  des  Hautes-Alpes,  ar- 
rond. de  Gap).  —  La  source  chlorurée  sadique  non 
gazeuse  de  la  Saulce,  située  à  17  kilomètres  de  la 
ville  de  Gap,  n'est  encore  fréquentée  et  utilisée  que 
par  la  population  du  voisinage.  Cette  fontaine  peu  abon- 
dante émerge  d'un  terrain  métamorphique  par  deux 
griffons  distincts  qui  font  monter  la  colonne  d'un  ther- 
momètre centigrade  l'un  à  22°, 8  C.  l'autre  à  15°,1  C.  seu- 
lement. 

L'eau  athermale  ou  protothermale  de  la  source  de 
la  Saulce  est  claire,  limpide,  inodore  et  d'un  goût  salé  ; 
elle  renferme,  d'après  l'analyse  de  M.  Niepce,  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

G  va  m  me  s. 

Chlorure  de  sodium    2.135 

—  de  calcium   0.072 

—  de  magnésium   0.035 

Bromure  alcalin   traces 

Carbonate  de  chaux   0.237 

—  de  magnésie   0.008 

Oxyde  de  fer   o.OlO 

Silice   0.019 

Matière  organii|ue  ,   traces 

2.516  ' 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  de  la  Saulce, 
employées  exclusivement  en  boisson,  ont  dans  leurs 
indications  les  diverses  affections  qui  relèvent  tout 
spécialement  du  groupe  des  chlorurées  sodiques  et  fer- 
rugineuses. C'est  ainsi  qu'elles  sont  d'un  usage  efficace 
dans  les  manifestations  plus  ou  moins  profondes  du 
lympliatisme  et  de  la  scrofule,  dans  les  dyspepsies 
stomacales  et  intestinales  des  sujets  anémiés,  dans  les 
cachexies  consécutives  à  l'empoisonnement  maremma- 
tique  de  même  que  dans  les  diarrhées  rebelles  d'origine 
scrofuleuse  ou  autre. 

liA  SAXE  (Italie).  —  Cette  station  assez  importante 
se  trouve  au  pied  du  versant  italien  du  Mont-Rlanc,  au 
fond  de  la  vallée  d'Aoste,  qui  n'est  ouverte  que  du  côté 
du  luidi.  Tout  ce  que  nous  avons  dit  de  Courmayeur 
(  Voy.  ce  mot)  au  point  de  vue  du  climat  et  de  la  situation 
topographique  s'applique  à  La  Saxe  dont  les  sources 
et  l'établissement  de  bains  se  trouvent  à  300  mètres 
seulement  de  ce  poste  hydrominéral. 

Etablissement  titermai.  —  L'établissement  tliermal, 
situé  à  200  mètres  du  village  de  La  Saxe  qui  lui 
adonné  son  nom,  s'élève  à  110  mètres  de  la  rive  droite 
de  la  Boire  (Dora  Aurea);  c'est  un  corps  de  bâtiment 
Ilanqué  de  deux  pavillons,  dont  celui  de  gauche  est  con- 
struit sur  les  sources.  L'installation  hydroljalnéothéra- 


380 


LA  SA 


LA  SA 


pique  comprend  :  une  buvette  renfermée  dans  une  salle 
qui  sert  en  même  temps  de  salle  de  respiration  ;  vingt 
grands  et  beaux  cabinets  de  bains  renfermant  vingt- 
quatre  baignoires  en  bois,  alimentées  par  deux  robinets, 
dont  l'un  verse  l'eau  sulfureuse  à  la  température  de  la 
source,  l'autre  cette  même  eau  minérale  artificiellement 
chauffée  dans  une  chaudière  hermétiquement  fermée. 

La  saison  thermale  de  cette  station,  sise  à  1516  mè- 
tres au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  ne  dure  pas 
deux  mois;  elle  commence  le  15  juillet  et  finit  le  l*"'  sep- 
tembre. 

Sources.  —  Les  deux  sources  de  La  Saxe,  comme  l'in- 
diquent leurs  noms,  sont  de  minéralisation  différente  : 
la  Source  sulfureuse  et  la  Source  ferrugineuse,  situées 
en  face  des  aiguilles  du  Géant,  émergent  dans  l'inté- 
rieur de  l'établissement  ;  la  première  jaillit  à  la  tem- 
pérature de  17°  C,  la  seconde  à  la  température  de 
13°,4  C. 

A.  Source  sulfureuse.  —  L'eau  de  cette  source,  dont 
l'unique  jet  est  de  6  à  7  centimètres  de  diamètre,  est 
transparente  et  limpide  à  sa  sortie  de  la  roche  ;  mais 
elle  laisse  déposer  bientôt  un  précipité  ténu  et  d'un 
gris  jaunâtre,  composé  de  barégine  etde  soufre;  ce  dépôt 
est  onctueux  au  toucher,  à  la  façon  du  savon  mouillé. 
D'une  saveur  et  d'une  odeur  franchement  hépatiques, 
l'eau  de  la  Source  sulfureuse,  qui  ne  laisse  échapper 
aucun  gaz,  possède  une  réaction  acide.  Quant  à  la  com- 
position élémentaire  de  cette  fontaine,  elle  est  encore  à 
établir  par  une  analyse  exacte  et  complète. 

15.  Source  ferrugineuse.  — La  Source  ferrugineuse, 
moins  intéressante  que  sa  voisine,  tient  en  suspension 
quelques  flocons  qui  troublent  sa  transparence  et  sa  lim- 
pidité ;  bien  que  traversée  par  des  bulles  de  gaz  qui 
viennent  s'épanouir  à  sa  surface,  son  eau  n'a  pas 
d'odeur;  par  contre,  elle  possède  une  saveur  extrême- 
ment ferrugineuse  et  styptique  des  moins  agréables  : 
elle  rougit  légèrement  les  préparations  de  tournesol. 
Cette  fontaine  ferrugineuse  n'a  été  jusqu'ici  l'objet 
d'aucune  reciierche  analytique. 

mode  d'aiiiniiiiistration.  —  L'eau  de  la  source  sulfu- 
reuse s'emploie  intus  et  extra,  c'est-à-dire  en  boisson 
et  en  inhalations,  en  gargarismes,  en  bains  et  en  appli- 
cations topiques.  La  dose  à  l'intérieur  varie  de  un  demi- 
verre  à  quatre  et  même  six  verres  par  jour;  la  durée  des 
bains,  en  général  d'une  demi-heure,  peut  être  portée  à 
une  heure.  Quant  aux  inhalations  gazeuses  qui  ont  lieu 
dans  la  salle  de  la  buvette  où  les  principes  volatils  et 
gazeux  de  l'eau  minérale  arrivent  par  des  canaux  dé- 
couverts et  se  mêlent  à  l'atmosphère  ambiante,  les  ma- 
lades peuvent  se  livrer  sans  inconvénient  pendant  un 
temps  indéterminé  à  ce  moyen  de  diététique  respira- 
toire. 

L'eau  de  la  source  ferrugineuse  est  exclusivement 
employée  à  l'intérieur;  on  la  boit  le  matin  à  jeun,  à  la 
dose  de  trois  à  dix  vei'res  ingères  à  un  quart  d'heure 
d'intervalle  ;  elle  se  prend  encore  pendant  le  repas,  tan- 
tôt pure,  tantôt  coupée  de  vin. 

Action  phgsiologique  et  thérapeutique.  —  Prises  à 
l'intérieur,  les  eaux  sulfureuses  de  La  Saxe,  dont  l'usage 
externe  ne  se  traduit  par  aucune  action  digne  de  re- 
marque, donnent  lieu  aux  phénomènes  physiologiques 
suivants  :  l'apiiélit  est  réveillé  on  augmenté  et  il  survient 
de  la  constipation;  celle-ci  disparait,  il  est  vrai,  après 
les  ciiKj  ou  six  premiers  jours  de  la  cure,  mais  elle 
produit  parfois  des  accidents  qui  exigent  l'emploi  des 
purgatifs.  Ces  phénomènes  du  début  s'accompagnent 


d'une  accélération  de  la  circulation  générale  sans  aug- 
mentation des  urines  et  de  la  sueur.  Quant  aux  sécré- 
tions de  la  membrane  muqueuse  de  l'arbre  aérien,  elles 
deviennent  plus  abondantes  et  l'expectoration  se  trouve 
facilitée.  Le  séjour  dans  la  salle  d'inhalation  gazeuse 
occasionne  aux  malades  une  lourdeur  de  tête  avec  cépha- 
lalgie plus  ou  moins  intense,  une  sensation  de  chaleur 
dans  la  gorge  avec  un  chatouillement  laryngien  qui 
provoque  la  toux;  ces  divers  phénomènes  disparaissent 
progressivement,  et  au  bout  de  plusieurs  jours,  l'ex- 
pectoration devient  plus  facile ,  les  mouvements  respi- 
ratoires sont  plus  amples  et  moins  précipités;  en  même 
temps  les  mouvements  du  cœur  sont  notablement  di- 
minués. 

La  Source  ferrugineuse  KuriQ  acùon  tonique  reconsti- 
tuante et  excitante  qui  la  contre-indique  dans  les  ma- 
ladies organiques  du  cœur,  chez  les  pléthoriques  et  chez 
toutes  les  personnes  prédisposées  aux  congestions  ac- 
lives  des  poumons  et  du  cerveau.  Cette  eau,  spécifique 
dans  les  états  pathologiques  relevant  de  la  chlorose  et 
de  l'anémie,  donne  de  bons  résultats  dans  le  traitement 
des  cachexies  consécutives  soit  au  paludisme,  soit  aux 
pyrexies  longues  et  graves,  ou  bien  encore  aux  empoi- 
sonnements virulents  et  métalliques  ;  dans  les  diarrhées 
atoniques,  dans  les  spermalorrhées  et  enfin  dans  les 
paralysies  hystériques  ou  choréiques. 

L'eau  delà  Source  sulfureuse  a  dans  sa  spécialisation 
les  affections  chroniques  simples  des  voies  respiratoires 
(bronchites,  laryngites,  trachéites)  qui  sont  si  com- 
munes parmi  les  populations  de  cette  haute  et  froide 
région  alpestre.  D'une  efficacité  incontestable  dans  les 
pharyngites  et  les  angines  granuleuses,  cette  eau  jouit 
d'une  antique  renommée  dans  le  traitement  de  l'asthme 
dont  les  accès,  par  son  usage,  seraient  éloignés  et  fini- 
raient même  par  disparaître.  Nous  refusons  de  lui 
reconnaître  cette  vertu  dans  les  cas  où  les  accès  dys- 
pnéiques  sont  liés  à  un  état  anatomique  du  poumon, 
comme  dans  la  rupture  et  la  dilatation  des  bronches; 
toutefois  les  eaux  sulfureuses  de  La  Saxe,  en  boisson 
surtout,  peuvent  par  leur  action  plus  ou  nioins  profonde 
sur  l'innervation  produire  une  amélioration  de  l'asthme 
essentiel,  que  cette  névrose  des  bronches  soit  ou  non 
accompagnée  d'un  catarrhe  des  bronches  antérieur. 
Les  asthmatiques  retirent  souvent  même  pendant  leurs 
accès,  dit  Rotureau,  un  grand  bénéfice  des  douches  en 
jet  reçues  entre  les  deux  épaules  et  sur  les  parois  thora- 
ciques...  L'altitude  de  La  Saxe,  l'air  pur  et  vif  qu'y  res- 
pirent les  emphysémateux,  expliquent  suffisamment  les 
cures  merveilleuses  que  l'on  a  publiées  à  une  époque 
où  les  services  que  la  percussion  et  l'auscultation  ont 
rendus  à  la  médecine  n'étaient  pas  ou  étaient  mal 
connus. 

Comme  la  plupart  des  eaux  sulfureuses,  cette  eau 
hépatique  possède  également  dans  ses  indications  les 
dyspepsies,  les  gastro-entéralgies,  les  rhumatismes 
chroniques  superficiels  ou  profonds,  les  dermatoses  à 
forme  sèche  ou  humide,  les  empoisonnements  métal- 
liques et  les  maladies  de  l'utérus  d'origine  herpétique. 
«  Peu  d'eaux  sulfureuses,  dit  Rotureau,  sont  mieux 
indi(juèes  (in'elle  dans  les  affections  des  voies  urinaires, 
se  traduisant  à  l'extérieur  par  l'excrétion  d'urines  avec 
dépôt  de  pus,  de  muco-pus  ou  de  mucus.  Les  malades 
doivent  se  baigner,  mais  ils  doivent  surtout  prendre 
l'eau  en  boisson  et  à  dose  progressivement  croissante; 
s'ils  vont  trop  vite,  ils  déterminent  un  état  aigu  dont  le 
moindre  inconvénient  est  de  forcer  de  suspendre  la  cure.  » 
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Disons  enfin  que  les  eaux  sulfureuses  deLa  Saxe  sont 
employées  de  temps  immémorial  en  applications  topiques 
dans  le  traitement  des  plaies  anciennes  et  des  vieux 
ulcères. 

La  durée  de  la  cure  est  généralement  de  quinze  à 
vingt-cinq  jours. 

Les  eaux  des  sources  sulfureuse  et  ferrugineuse  de 
Saxe  ne  s'exportent  pas. 

LASER  A  LARGES  FEUILLES. — Lascrpitium  latifoUum 
L.  (Gentiane  blanche,  Turbith  des  montagnes,  Turbith 
bâtard).  Cette  plante  appartient  à  la  famille  des  Ombel- 
lifères,  à  la  série  des  Daucées  et  à  la  tribu  des  Laser- 
pitacées. 

Elle  croît  dans  les  bois  montueux,  en  Italie,  en  Suisse, 
en  Allemagne,  et  dans  une  grande  partie  de  la  France 
méridionale. 

Sa  racine  est  allongée,  épaisse,  fibreuse,  vivace,  sa 
tige  est  cylindrique,  glabre,  striée,  rameuse  à  la  partie 
supérieure  et  haute  de  50  à  60  centimètres  environ. 

Les  feuilles  sont  alternes,  les  inférieures  avec  un  pé- 
tiole dilaté  en  gaine  à  la  base,  amples, deux  fois  ailées, 
à  folioles  ovales,  tronquées  à  la  base,  dentées  en  scie 
sur  les  bords,  d'un  vert  glauque  en  dessus,  glabres  ou 
pubescentes  en  dessous.  Dans  les  feuilles  supérieures  le 
pétiole  manque  et  la  feuille  fait  immédiatement  suite  à 
la  gaine. 

Les  fleurs,  petites  et  blanches,  hermaphrodites,  régu- 
lières, sont  disposées  en  ombelles  terminales  larges  et 
ouvertes,  à  réceptacle  concave,  à  involucre  etinvolucelles 
formés  d'un  grand  nombre  de  bractées  linéaires. 

Calice  à  cinq  petites  dents  courtes. 

Corolle  à  cinq  pétales  externes,  l'intérieur  plus  grand, 
à  court  onglet  et  à  lame  paraissant  lobulée,  à  préflorai- 
son valvaire  condupliquée. 

Cinq  étamines  épigynes,  à  anthères  biloculaires,  di- 
dymes,  introrses  et  s'ouvrant  par  une  fente  longitudinale. 

Ovaire  infère,  à  deux  loges  ;  chacune  d'elles  renferme 
dans  son  angle  interne  un  ovule  descendant,  anatrope, 
à  micropyle  tourné  en  haut  et  en  dehors.  Les  deux  styles 
sont  dilatés  à  la  base,  en  un  disque  épais,  conique,  qui 
recouvre  le  sommet  de  l'ovaire.  C'est  le  stylopode. 

Le  fruit  est  un  diachaine  oblong,  légèrement  comprimé 
parallèlement  à  la  commissure,  à  côtés  primaires  et 
secondaires  visibles. 

Les  primaires  sont  linéaires,  peu  saillantes,  les  secon- 
daires développées  en  ailes  entières,  planes,  surtout  les 
marginales  qui  sont  plus  grandes  que  les  dorsales.  Les 
bandelettes  sont  solitaires  dans  les  vallécules  secon- 
daires. Le  fruit  se  sépare  en  deux  parties  à  la  maturité. 

La  graine,  plane  à  la  face  ventrale,  ou  légèrement  con 
cave,  est  descendante,  et  sous  un  tégument  mince  ren- 
ferme un  albumen  dur,  corné,  au  sommet  duquel  est 
logé  un  très  petit  embryon  rectiligne,  à  radicule  courte 
et  supère. 

La  racine,  qui  est  la  partie  de  la  plante  que  l'on  em- 
ploie, a  une  odeur  forte,  pénétrante,  et  renferme  un  suc 
laiteux  et  amer.  Elle  a  été  analysée  par  Feldmann  (1866), 
qui  en  a  extrait  un  composé,  la  Laserpitine,  puis  par  Hulz, 
1883,  qui  l'a  étudiée  de  nouveau  pour  savoir  quelle  est 
la  composition  du  principe  amer,  et  s'il  se  rapproche 
des  principes  de  même  nature  que  l'on  rencontre  chez 
les  Ombellifcres,  tels  que  peucédanine,  athamantine  et 
ostruthine.  Il  l'obtient  de  la  façon  suivante  {Arch.  der 
Pharm.,  mars  1883)  : 

On  épuise  par  l'éther  de  pétrole,  à  chaud,  5  kilo- 


grammes de  racines  finement  pulvérisées,  on  retire  par 
distillation  la  plus  grande  partie  du  dissolvant  et  on 
laisse  continuer  l'évaporation  du  résidu  à  l'air  libre  jus- 
qu'à cristallisation.  Après  vingt-quatre  heures,  la  masse 
est  devenue  cristalline  ;  on  la  traite  à  froid  par  l'éther 
de  pétrole,  pour  enlever  la  matière  résineuse  qui  la 
trouble.  On  obtient  enfin  une  substance  cristalline,  lé- 
gèrement jaunâtre,  que  l'on  purifie  par  de  nouvelles 
cristallisations  dans  l'éther  de  pétrole.  On  en  retire  à 
peu  près  1,5  p.  100. 

La  laserpitine  est  en  cristaux  volumineux,  d'un  cen- 
timètre de  longueur  sur  5  centimètres  de  largeur,  inco- 
lores, brillants,  d'une  saveur  très  amère,  insolubles  dans 
l'eau,  dans  les  solutions  alcooliques  ou  acides  dilués, 
mais  solubles  dans  le  chloroforme,  l'éther,  la  benzine, 
le  bisulfure  de  carbone,  et  encore  plus  solubles  dans 
l'alcool. 

L'éther  de  pétrole  en  dissout  une  quantité  notable, 
mais  surtout  à  chaud,  aussi  emploie-t-on  ce  liquide  pour 
obtenir  par  refroidissement  des  cristaux  de  laserpitine. 
Elle  fond  à  118°  et  ne  renferme  pas  d'eau  de  cristal- 
lisation. Sa  formule  correspond  à  C'-^H^'^O*.  Elle  forme 
un  composé  cristallin  avec  l'acide  acétique  (C'H^'^O*, 
(]-2jj2Q2^_  Traitée  par  l'acide  sulfurique  concentré,  elle 
est  décomposée,  se  colore  en  pourpre  intense  et  forme 
de  l'acide  méthylcarbonique.  Avec  l'acide  chlorhydrique 
alcoolique  il  se  produit  une  coloration  rouge  intense  et 
un  acide  isomérique  de  l'acide  angélique.  Soumise  à  la 
fusion  avec  la  potasse  caustique  elle  donne  également 
la  première  coloration  de  l'acide  méthylocrotonique  ;  en 
présence  d'une  solution  alcaline  bouillante  il  se  forme 
de  l'acide  angélique.  Les  autres  substances  donnent 
naissance  à  un  corps  résineux  nommé  Laserol.  Aucun 
des  produits  de  décomposition  obtenus  jiar  l'auteur  ne 
correspond  à  ceux  que  l'on  obtient  dans  des  conditions 
semblables  avec  la  peucédanine,  l'ostrulhine  et  l'atha- 
mantine. 

Outre  la  laserpitine,  la  racine  du  laser  à  larges  feuilles 
renferme  encore  une  huile  essentielle  de  saveur  rance, 
mais  dont  l'odeur  se  rapproche  du  Pelarfjonium. 

Cette  racine  est  un  purgatif  des  plus  énergiques,  pro- 
priété qui  lui  a  fait  donner  le  nom  de  Turbith  des 
montagnes.  Les  montagnards  s'en  servent  paraît-il  pour 
se  purger. 

C'est  en  somme  un  médicament  énergique  et  qui 
pourrait  être  employé  avec  avantage  en  thérapeutique. 

liASSERRE  (France,  département  du  Lot-et-Ga- 
ronne).— La  source  minérale  froide  de  Lasserre,  située 
à  2  kilomètres  du  village  de  Francescas  (arrond.  de 
Nérac)  appartient  à  la  famille  des  indéterminées. 

Cette  fontaine  amétallite  émerge  du  terrain  calcaire 
à  la  température  de  1^'',5  C.  Claire,  transparente  et 
limpide,  son  eau  ne  possède  ni  odeur  ni  saveur  carac- 
téristiques; elle  renferme,  d'après  l'analyse  de  Dulong 
(1825),  la  composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 


Carbonate  de  chaux   0.254 

—       de  magnésie   0.003 

Sulfate  de  magnésie  cristallisé   0.155 

—  de  soude  cristallise   O.OGO 

Chlorure  de  sodium   O.OGO 

—  de  magnésium  cristallise   O.Oil 

Sulfate  de  chaux   0.068 

Silice   0.003 


O.Gii 
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Cent,  cubes 

Air  atmosiihériquc   48.191 

Acide  carbonique   47.000 


1)5.101 


Emploi  thérapeutiune.  —  La  source  de  Lasserrc 
jouit  d'une  très  grande  renommée  locale  :  les  popula- 
tions de  tous  les  villages  voisins  lui  accordent  de 
grandes  vertus  curatives  dans  les  affections  de  l'appareil 
digestif.  Les  dyspeptiques  et  les  constipés  qui  se  ren- 
dent à  cette  fontaine  boivent,  le  matin  à  jeun,  une 
quantité  parfois  énorme  d'eau  minérale  :  ils  obtiennent 
ainsi  un  effet  laxatif,  purgatif  même,  dont  la  composi- 
tion élémentaire  de  l'eau  de  Lasserre,  dit  Rotureau,  ne 
peut  donner  la  clef,  et  qu'une  indigestion  seule  peut 
expliquer  d'une  manière  satisfaisante. 

Ii/VSZI!VA  (Austro-Hongrie,  Croatie).  —  La  source 
sulfatée  sadique  moyenne  de  Laszina,  située  à  20  kilo- 
mètres de  Carlstadt,  est  surtout  remarquable  par  la 
forte  proportion  de  gaz  acide  carbonique  qu'elle  ren- 
ferme. Voici  d'ailleurs  la  composiliou  analytique  de  cette 
fontaine,  d'après  l'analyse  de  Gurth  : 

Eau  =  i  litre. 

Litres. 

Gaz  acide  carbonique  libre   2.227 

Grammes. 

Sulfate  de  soude   2.665 

—     de  magnésie   2.260 

Chlorure  de  sodium   1.491 

Carbonate  de  chaux   0.761 

—  de  fer   0.018 

Matière  extractivc   0.053 

5.248' 

L'eau  de  Laszina  est  exclusivement  employée  en  bois- 
son; eRe  possède  dans  ses  attributions  les  troubles 
de  l'appareil  digestif  et  mais  elle  s'adresse  tout  spécia- 
lement aux  dyspepsies. 

ncn'YADi  (Empire  austro-hongrois,  royaume 
de  Hongrie).  —  Cette  eau  amère,  introduite  ces  années 
dernières  dans  le  commerce,  jaillit  dans  les  environs  de 
Ruda  dont  le  territoire  est  riche  en  sources  sulfatées 
magnésiques  et  mixtes. 

La  source  de  Hunyadi-Lazlo  paraît,  au  point  de  vue 
de  l'action  laxative,la  mieux  constituée  de  tout  le  groupe 
à^eaux  amères  de  cette  région.  EUe  renferme,  d'après 
l'analyse  qui  en  a  été  faite  par  les  chimistes  de  notre 
Académie  de  médecine,  les  principes  élémentaires  sui- 
vants : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  magnésie.   24.2065 

—  de  soude   22.7810 

—  de  potasse   0.1592 

—  de  chaux   1 .6292 

Bic;irhonate  do  soude   0.6740 

Clilorure  de  magnésie   1 .5469 

Argile   0.0140 

Bicarbonate  d'oxyde  de  fer   0.0020 

Silice   0.058i. 

51.0715 

LA  i'i':itli;.i  (Italie,  prov.  de  Florence).  —  C'est  dans 
le  val  d'Arno  et  sur  la  rive  droite  du  fleuve  que  jaiOit 


la  source  de  La  Terina.  Elle  émerge  de  schistes  calcaires 
à  la  température  de  15°  C,  et  ses  eaux  sont  bicar- 
bonatées ferrugineuses  et  carboniques  fortes;  leur 
usage  thérapeutique  est  indiqué  dans  toutes  les  affec- 
tions qui  ressortent  de  la  médication  martiale. 

La  source  de  La  Terina  a  été  analysée  par  Giuli  qui 
a  trouvé  dans  1000  grammes  d'eau  les  principes  élémen- 
taires suivants  : 

Eau      1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  soude   0.983 

—  de  magnésie   0.208 

—  de  cliaux.   1.463 

—  de  fer   0.052 

Chlorure  de  sodium   0.313 

—  de  calcium   0.104 

2.923 
Cent,  cubes. 

Acide  carbonique  libre   505 

liA  TERRASSE  (France,  départ,  de  l'Isère,  arrond. 
de  Grenoble).  — C'est  à  16  kilomètres  de  Grenoble,  et 
sur  la  route  de  Chambéry,  que  se  trouve  la  source  de  La 
Terrasse  qui  n'est  fréquentée  que  par  les  seuls  habi- 
tants de  la  région. 

Cette  fontaine  chlorurée  sodique  moyenne  et  sulfu- 
reuse faible  jaillit  du  calcaire  jurassique  à  la  tempéra- 
ture de  19°, 3  C.  ;  elle  débite  4500  litres  par  vingt-quatre 
heures  et  son  eau  claire,  transparente  et  limpide,  pos- 
sède un  goût  salé  et  une  odeur  sensiblement  hépatique. 

D'après  l'analyse  de  Niepce,  la  source  de  La  Terrasse 
renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   1.205 

—  de  calcium    0.007 

Carbonate  de  cliaux   0.148 

—  de  magnésie   0.025 

—  de  fer   0.008 

Sulfate  de  chaux   0.059 

—  de  soude   0.029 

—  de  magnésie   0.083 

—  d'alumine   0.005 

Phosphate  de  chaux   0.012 

Iode   ^ 

Silice   [  

Glairine  . .  ) 


traces 


1.581 


Litre. 


Gaz  acide  carboniijue  i....   0.08300 

—  Iiydrogéno  sulfuré   0.01127 

_  azote   0.01705 


0.11132 


Einpioi  tiiérnpeutiqac.  —  Les  eaux  de  La  Terrasse 
sont  utilisées  en  boisson  et  eu  applications  topiques  dans 
le  traitement  des  manifestations  des  diatlicses  scrofti- 
leuse  et  herpétique.  Dans  les  états  pathologi(iues  dé- 
pendant du  trouble  de  l'hématose,  ces  eaux  sont  égale- 
ment appelées  à  rendre  des  services  grâce  à  leur  action 
tonique  et  reconstituante. 

i>A  TROLI.IÈRE  (France,  département  de  l'AUier, 
arrondissement  de  Moulins).  —  La  source  de  La  Trol- 
iiore  dont  l'eau  est  surtout  employée  par  les  baigneurs 
de  Rourbon-l'Archambault,  se  trouve  à  17  kilomètres 
de  cette  grande  station. 
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Cette  fontaine  froide  et  crénatée  ferrugineuse  est 
située  dans  une  prairie  du  territoire  du  Theneuille. 
Elle  émerge  des  marnes  irisées  à  la  température 
de  13°, 3  C,  et  son  eau,  qui  est  reçue  dans  un  bassin 
circulaire  protégé  par  un  pavillon  de  construction  lé- 
gère, est  claire,  transparente  et  limpide,  d'une  saveur 
fraîche,  très  piquante  et  un  peuamère;  son  odeur  sulfu- 
reuse devient  des  plus  manifestes  dans  les  jours  d'orage 
et  par  les  changements  de  temps.  Une  grande  quan- 
tité de  bulles  gazeuses  qui  éclatent  avec  bruit  à  la 
surface  du  réservoir  ou  s'attachent  en  grosses  perles 
J)rillantes  au.\  parois  des  verres,  traversent  continuel- 
lement l'eau  de  La  Trollière  dont  la  réaction  est  fran- 
chement acide. 

D'après  l'analyse  de  M.  0.  Henry,  celte  source  dont 
le  débit  est  de  4800  litres  en  vingt-quatre  heures,  pos- 
sède la  composition  élémentaire  suivante  : 


Eau  ~  dOOOO  grammes. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  chaux   I  q  qjjqq 

—  de  magnésie..  ' 

—  de  soude   0.0240 

Sulfates  de  soude  et  de  cliaux   0.0180 

Chlorures  de  sodium  et  do  magnésiuui   0.0400 

Silicates  de  chaux  et  d'alumine   0.0000 

O.fyde  de  fer  associé  à  l'acdei  crénique   0.0200 

0.1920 

Gaz  acide  carboniriiie  libre.   1  vol.  '/'' 


Emploi  tbérnpcntique.  —  L'eau  faiblement  minéra- 
lisée de  La  Trollière  est  exclusivement  utilisée  en  boisson, 
soit  par  les  malades  de  la  région,  soit  parles  baigneurs 
de  Bourbon-l'Archambault.  L'ancien  médecin  inspecteur 
de  ce  poste  thermal,  M.  E.  Uegnault,  aurait  retiré  d'ex- 
cellents résultats  de  l'emploi  interne  de  cette  eau,  à  la 
dose  de  trois  à  six  verres  par  jour  ingérés  à  un  quart 
d'heure  d'intervalle,  dans  la  bronchite  chronique  et  la 
hronchorrhée,  dans  les  diarrhées  rebelles,  dans  certaines 
dermatoses  et  enfin  dans  l'irritation  des  voies  uropoié- 
tiques  par  suite  de  la  présence  de  graviers  ou  de  petits 
calculs  dans  les  reins  de  malades  irritables  ou  nerveux. 

l,At;cilis>TAnT  (Empire  d'Allemagne,  royaume  de 
Prusse).  —  Dans  les  premières  années  de  ce  siècle,  les 
bains  de  Lauehstadt,  situés  dans  la  Saxe  prussienne, 
jouissaient  d'une  très  grande  renommée;  ils  sontaujour- 
il'hui  délaissés  et  en  quelque  sorte  oubliés.  Ce  brusque 
changement  de  fortune  trouve  son  explication  dans  la 
nature  même  des  eaux  minérales  froides  de  cette  station. 

Les  eaux  de  Lauehstadt,  qui  émergent  à  la  tempéra- 
ture de  10", 5  C,  sont  sulfatées  calciques  moyennes  et 
ferrugineuses  faibles.  D'après  l'analyse  de  Marchand 
;i8-ii),  elles  possèdent  la  composition  élémentaire  sui- 
vante : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 


Sulfate  de  soude   0.208 

—  de  potasse   0.020 

—  de  magnésie   0.128 

—  de  cliaux   0.323 

Carbonate  ferreux   0.016 

—  de  chaux   0.007 

—  de  magnésie   0.019 

Chlorure  de  magnésie   0.020 

Alumine   0.009 

Silice   0.017 

Protoxyde  de  manganèse   traces 

Acides  crénique  et  phosphoriquc   traces 

Sable   0.001 

Acide  carbonique   0.282 

"  1.059 


Les  eaux  de  l^auchstadt  sont  employées  intns  et  extra, 
c'est-à-dire  en  boisson  et  en  bains.  La  médication  de  ce 
poste  thermal  s'adresse  spécialement  aux  états  névro- 
pathiques  ainsi  qu'aux  personnes  dont  la  santé  affaiblie 
réclame  un  remontement  général  de  l'organisme. 

LAlIREmi-Ï^ES-BAIlVS   (SAIIVT).  —    Voy.  SAINT- 

Laurent. 

E,ArRE*ZE:«BAn  (Suisse,  canton  d'Argovie).  — 
Laurenzeubad  (Bains  de  Saint-Laurent)  se  trouve  à 
une  heure  et  demie  de  la  ville  d'Aarau,  dans  un  site 
charmant  du  Jura. 

Ce  petite  station  dont  l'altitude  est  de  518  mètres 
au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  possède  des  eaux  miné- 
rales protothermales  qui  appartiennent  à  la  famille  des 
indéterminées;  elles  sont  fournies  par  une  seule  source 
assez  abondante  dont  la  température  native  est  de 
18"  C. 

D'après  l'analyse  de  Bolley,  la  source  de  Laurenzeu- 
bad reconnaît  la  composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.0303 

—     de  magnésium   0.0280 

Sulfate  de  magnésie   0.0067 

—    de  chaux   0.H56 

Bicarbonate  de  chaux   0.2432 

Acide  silicique   0.0180 

Alumine   0.0136 

Matière  organique  >   0.0036 

0.5190 

Les  malades  qui  fréquentent  Laurenzenbad  où  la  mé- 
dication hydrominérale  se  pratique  intus  et  extra  pré- 
sentent des  affections  du  système  nerveux. 

iiAi;D.*aii)iii.  —  Voy.  Opium. 

liAi'RiEa  AVOCATIER  {Laurus  persea,  L.  Persea 
gratissima,  Gajrtn.).  —  C'est  un  petit  arbre  originaire 
des  contrées  tropicales,  particulièrement  de  l'Amérique 
et  de  l'Asie,  cultivé  aujourd'hui  dans  la  plupart  des  pays 
chauds  et  qui  appartient  à  la  famille  des  Lauracées  et  à 
la  série  des  Cinnamomées. 

Les  feuilles  sont  alternes,  simples,  entières,  coriaces, 
pétiolées,  ovales,  oblongues  ou  obovées,  aiguës  aux 
deux  extrémités,  réticulées,  duveteuses  en  dessous  : 
glauques  et  à  9  nervures. 

L'inflorescence  est  axillaire  et  composée  de  fleurs 
hermaphrodites,  régulières.  Cependant  certaines  fleurs 
sont  parfois  unisexuées.  Le  réceptacle  a  la  forme  d'une 
coupe  assez  profonde,  sur  les  bords  de  laquelle  s'insèrent 
le  périanthe  et  l'androcèe  épigynes,  et  dont  le  fond  est 
occupé  par  le  gynécée. 

Le  calice  est  formé  de  trois  sépales,  libres,  égaux, 
colorés,  à  préfloraison  valvaire. 

La  corolle  est  a  trois  folioles  alternes  avec  les  sépales 
et  un  peu  plus  courtes.  Les  étamines  sont  au  nombre  de 
douze,  disposées  sur  quatre  rangs  dilatés  supérieurement 
en  un  connectif  comprimé,  portant  :  1°  trois  étamines 
à  filet  libre  quatre  logettes  superposées  par  paires  et 
s'ouvrant  par  un  panneau  qui  se  relève  au  moment  de 
l'émission  du  pollen  :  2°  trois  étamines  semblables  et 
alternes  :  3°  trois  étamines  à  anthères  extrorses.et  dont 
le  filet  porte  à  la  base  deux  grosses  glandes  stipilées  ; 
4°  trois  étamines  stériles. 
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L'ovaire  est  libre,  uniioculaire,  renfermant  un  seul 
ovule  descendant,  anatrope,  à  micropyle  dirigé  en  haut. 
Le  style  est  simple,  et  le  stigmate  dilaté. 

Le  fruit  est  une  baie  de  la  grosseur  d'une  poire  piri- 
forme  d'abord  verte,  puis  violacée  ou  brunâtre,  en- 
tourée tout  d'abord  à  sa  base  par  le  calice  persistant, 
puis  à  la  maturité  surmontant  un  pédoncule  succulent; 
sous  ses  téguments  ce  fruit  renferme  une  grosse  graine 
globuleuse  à  cotylédons  charnus,  hémisphériques  et  dé- 
pourvue d'albumen.  Ce  fruit,  qui  porte  le  nom  de  Poire 
d'avocat,  renferme  dans  son  péricarpe  charnu  et  mou 
une  matière  grasse  verdàtrc  très  comestible  et  d'une 
saveur  fort  agréable  de  noisette  ou  d'artichaut.  On 
mange  cette  pulpe,  comme  le  beurre,  avec  d'autres  ali- 
ments ou  seule. 

On  avait  annoncé  qu'elle  renfermait  de  la  mannitc. 
Mais  les  travaux  de  Muntz  et  Morcano  {Comptes  rendus, 
XCXIII,  08)  ont  démontré  que  cette  substance  diffère  de 
celle  que  l'on  trouve  dans  de  la  manne  (la  formule  est 
CH'^Ô^),  par  son  point  de  fusion  qui  est  entre  18;!°, 5  et 
184,  tandis  que  celle  de  la  mannite  se  monte  à  164°, 5. 
Elle  est  soluble  dans  l'eau  et  l'alcool  chauds,  moins 
soluble  dans  ces  liquides  froids,  et  surtout  dans  l'al- 
cool. Les  auteurs  lui  ont  donné  le  nom  de  Perséite. 
Elle  se  distingue  de  la  dulcite,  qui  a  le  même  point  de 
fusion,  en  ce  qu'elle  ne  donne  pas  d'acide  mucique  en 
présence  de  l'acide  nitrique.  Les  graines  ne  renferment 
pas  de  matière  grasse  mais  un  suc  laiteux  qui  rougit  à 
l'air  et  tache  le  linge  d'une  manière  indélébile. 

JjCS  bourgeons  et  les  feuilles  de  cet  arbre  sont  em- 
ployés dans  les  Antilles  françaises  comme  emménago- 
gues,  stomachiques ,  etc.  C'est  un  remède  universel 
pour  la  population  noire. 

L'avocatier  ne  renferme  pas  de  principe  aromatique. 

i^AURiF.K-CERi$!>E  (Cherry-Laurel,  Laurier  aman- 
dier. Laurier  de  Trébizonde).  —  Le  Prunus  Lauro-ce- 
rasus  L.  appartient  à  la  famille  des  Rosacées  et  à  la  série 
des  Prunées,  caractérisée  par  un  carpelle  presque  tou- 
jours solitaire,  libre,  non  inclus,  style  inséré  au  sommet 
de  l'ovaire,  ovules  géminés,  collatéraux,  descendants,  à 
micropyle  supérieur  et  extérieur,  tige  ligneuse,  feuilles 
simples. 

C'est  un  petit  arbre  toujours  vert,  qui  peut  atteindre 
une  hauteur  de  cinq  mètres,  originaire  des  provinces 
caucasieiuies  de  la  Russie,  du  nord  de  la  Perse,  et  qui 
a  été  introduit  dans  toutes  les  régions  tempérées  comme 
plante  d'ornement. 

Les  feuilles  sont  alternes,  simples,  entières,  coriaces, 
luisantes,  longues  de  1:2  à  15  centimètres  et  larges  de  4 
à  5  centimètres.  Elles  sont  brièvement  péliolées,  oblon- 
gues,  ovales,  atténuées  aux  deux  extrémités,  abords  ré- 
lléchis,  dentés  en  scie.  La  face  supérieure  est  d'un  vert 
sombre,  la  face  inférieure  est  plus  pâle  et  présente  une 
nervure  médiane  saillante  et  huit  à  dix  nervures  laté- 
rales s'anastomosant  vers  les  bords.  A  la  base  de  ces 
nervures  on  remarque  deux  ou  quatre  glandes,  petites, 
jaunes,  qui  laissent,  au  printemps,  Cïsuder  une  sub- 
stance saccharine  et  deviennent  brunâtres. 

Les  lleurs  hermaphrodites,  blanchâtres,  régulières, 
sont  disposées  en  grappes  axillaires,  dressées,  pédon- 
culécs,  plus  courtes  ou  aussi  longues  que  les  feuilles. 
Le  réceptacle  est  couri,  obconi(iue  et  porte  sur  ses  bords 
le  jtérianthe  et  l'androcée. 

Le  calice  c  t  à  cimi  sépales,  petits,  oblus,  à  prcllo- 
raison  quinconciale. 


La  corolle  polypétale  régulière  est  à  cinq  pétales, 
alterni-sépales,  pourvus  d'un  onglet  court,  concaves, 
arrondis,  étalés,  blancs. 

Les  étamines,  insérées  un  peu  plus  bas  que  le  périan- 
the,  au-dessus  du  bord  d'un  disque  glanduleux  qui  ta- 
pisse la  surface  intérieure  du  réceptacle,  sont  au  nom- 
bre de  vingt,  aussi  longues  que  les  pétales,  disposées  sur 
deux  verticilles,  cinq  superposées  aux  sépales,  cinq  aux 
pétales,  et  dix  placées  à  gauche  et  à  droite  de  ces  der- 
nières. Leurs  filets  sont  libres,  infléchis  dans  le  bouton, 
et  les  anthères  sont  biloculaires,  introrses  et  déhiscentes 
par  deux  fentes  longitudinales. 

L'ovaire  est  libre,  inséré  au  fond  du  réceptacle,  ar- 
rondi, uniioculaire,  et  renferme  deux  ovules  anatropes, 
suspendus,  à  micropyle  dirigé  en  haut  et  en  dehors. 

Le  style  terminal  est  cylindrique,  à  stigmate  légère- 
ment capité. 

Le  fruit  est  une  drupe  noire,  arrondie,  de  la  taille 
d'une  petite  cerise,  à  chair  peu  abondante,  à  épicarpe 
lisse  ou  chargé  d'un  enduit  cireux,  à  noyau  sphérique 
ou  allongé,  rugueux.  11  renferme  une  graine  ascendante 


Fig.  002.  —  l'runus  Lauro-cerasus. 


dépourvue  d'albumen,  à  gros  embryon  formé  d'une  ra- 
dicule courte,  droite,  conique,  et  de  deux  cotylédons 
plans,  convexes,  épais. 

Les  feuilles  sont  les  seules  parties  de  la  plante  em- 
ployées, tjuand  elles  sont  fraîches  elles  sont  inodores. 
Mais  quand  on  les  froisse  elles  exhalent  une  odeur 
d'essence  d'amandes  amères  et  d'acide  cyanhydrique. 
Mâchées,  elles  ont  une  saveur  astringente,  aromatique 
et  sucrée. 

Ces  feuilles,  soumises  à  la  distillation  en  présence  de 
l'eau,  donnent  un  hydrolat  qui  renferme  de  l'essence 
d'amandes  amères  et  de  l'acide  cyanhydrique.  11  est  re- 
marquable que  ces  produits  n'existent  pas  tout  formés 
dans  les  feuilles  intactes  et  en  pleine  végétation,  qui 
peuvent  même  être  séchées  et  pulvérisées  sans  donner 
traces  d'acide  cyanhydrique  ;  mais  ils  se  forment  dès 
qu'on  déchire  les  feuilles  fraîches  ou  qu'on  leur  fait  la 
moindre  pi(iùre.  On  suppose  qu'ils  sont  produits  par  la 
réaction  sur  l'amygdalluc  d'un  ferment  s|)écial  analogue 
peut-être  à  l'émulsine,  mais  sans  qu'on  ait  pu  encore  les 
isoler  et  connaître  leur  position  réciproque  dans  la 
feuille. 

On  a  remarqué  que,  bien  que  l'essence  d'amandes 
amères  provenant  du  laurier-cerise,  aussi  bien  que  des 


LAUR 


LAUR 


385 


amandes  arriéres,  donnât  de  l'acide  cyanhydriqiie  par 
simple  distillation,  il  n'en  restait  pas  moins  une  certaine 
quantité  de  cet  acida  retenue  avec  énergie.  On  a  sup- 
posé qu'il  n'existait  pas  seulement  à  l'état  libre,  mais 
encore  en  comi^inaisoa  avec  l'aldéiiyde  lîenzoïque,  et 
que  le  mélange  présentait  la  constitution  chimique  d'un 
nitrile  : 

C«H5.CH.(0H)CAz. 

Cette  opinion  a  été  soutenue  par  Fileti  (Gaz.  cliim. 
ital.,  8,  4i.(î,  à  la  suite  d'expériences  faites  sur 

l'essence  brute  et  il  a,  de  plus,  démontré  que  le  chlore 
et  l'acide  sulfurique  fumant  réagissent  d'une  façon  dif- 
férente sur  l'essence  elle-même  et  sur  le  mélange  d'al- 
déhyde benzoïque  et  d'acide  cyanhydrique.  Avec  la  pre- 
mière, il  se  forme  un  composé  cristallin  qui,  d'après 
Zinin,  est  le  Benzylidine  formo-benzamide,  tandis 
qu'avec  le  mélange,  l'acide  sulfurique  ne  donne  pas  de 
matière  cristalline,  et  le  chlore  forme  du  chlorure  am- 
moniaque et  du  chlorure  monochloro-benzoïque.  En 
effet,  lorsqu'on  traite  l'essence  par  le  zinc  et  l'acide 
chlorhydrique  en  présence  de  l'alcool  et  d'une  lame  de 
platine,  qu'après  vingt-quatre  heures  on  précipite  le 
mélange  par  l'eau  et  qu'on  sépare  l'alcool  par  distilla- 
tion ou  évaporation,  il  reste  un  liquide  qui,  débarrassé 
de  l'aldéhyde  benzoïque  par  la  liltration,  sursaturé  par 
la  potasse,  et  agité  avec  1  étlier,  laisse  une  solution 
éthéréc  qu'on  lave  à  l'eau  et  qu'on  agite  avec  H  Cl.  Cette 
solution  acide  évaporée  abandonne  un  chlorhydrate 
d'une  base  qui,  convertie  en  chloro-platinate  et  analysée, 
donne  pour  la  base  elle-même  la  formule  : 

CeH5CH'.CH-^AzH5. 

Elle  résulterait  de  l'action  de  l'hydrogène  naissant  sur 
le  nitrile,  qui  perd  un  atome  d'oxygène  pour  prendre 
six  atomes  d'hydrogène,  ou  en  formule  brute  : 

Cs.H'OAz         +        11»        =        CSH"Az        +  H=0 
Essence  brute.  Base. 

On  obtient  du  reste  ce  composé  basique  en  plus  grande 
quantité  par  l'action  du  zinc  et  de  l'acide  chlorhydrique 
sur  l'amygdaline  en  solution  aqueuse.  Le  chlorhydrate 
formé  est  décomposé  par  la  potasse.  On  agile  avec  l'éther, 
et,  par  évaporation,  l'éther  abandonne  cette  base  sous 
forme  d'un  liquide  sirupeux  qui,  après  un  certain  temps, 
cristallise  en  grandes  tables. 

La  proportion  d'essence  et  d'acide  cyanhydrique  varie 
singulièrement.  D'après  Broeker,  les  feuilles  récoltées 
pendant  l'hiver  et  au  printemps  sont  moins  riches  que 
celles  de  juillet  et  d'août;  de  plus,  la  quantité  d'essence 
obtenue  est  plus  considérable  lorsque  les  feuilles  sont 
divisées  en  morceaux  menus  que  lorsqu'elles  sont  en- 
tières. Les  bourgeons  et  les  jeunes  feuilles  en  donne- 
raient, d'après  Christison,  deux  fois  plus  que  les  feuilles 
d'un  an. 

Flûckiger  a  fait,  pendant  l'hiver  si  rigoureux  de  1879- 
1880,  des  expériences  sur  des  feuilles  de  laurier-cerise 
qui  avaient  été  soumises  à  une  température  de  —  25".  il 
n'a  trouvé  dans  l'hydrolat  aucune  trace  d'acide  cyanhy- 
drique, mais  bien  une  huile  essentielle,  ne  présentant 
aucun  rapport  avec  celle,  que  l'on  obtient  d'ordinaire, 
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d'une  odeur  d'acide  acétique  ou  de  ses  composés  éthérés, 
d'une  saveur  désagréable  et  acre,  à  réaction  acide  due, 
soit  à  l'acide  formique,  soit  à  un  autre  acide  de  la  série 
grasse.  Le  résidu  aqueux  de  la  distillation  renfermait 
une  grande  quantité  de  mucilage  et  de  sucre  incristalli- 
sa])le.  Ces  expériences  montrent  bien  que  la  source  de 
l'acide  cyanhydrique  et  d'essence  d'amandes  amères  est 
détruite  par  un  froid  intense.  Les  feuilles  renferment  en 
outre  du  sucre,  du  tannin  et  une  substance  grasse  et 
cireuse. 

Phni'inacoiogic.  —  Les  feuilles  de  laurier-cerise  sont 
employées  pour  la  préparation  de  l'hydrolat.  D'après  ce 
que  nous  avons  vu,  elles  doivent  être  récoltées  en  juillet- 
août. 

EAU  DE  LAURIER-CEMSE 

Feuilles  de  laurier-cerisi,'  fi-aic.hes   1000  granimos. 

Eau   40U0  — 

Incisez  les  feuilles,  contusez-les  dans  un  mortier  en 
marbre,  et  distillez  avec  l'eau  à  un  feu  modéré  ou  à  la 
vapeur,  jusqu'à  ce  que  vous  ayez  obtenu  1500  grammes 
de  produit.  Lorsque  l'opération  sera  terminée,  agitez 
fortement  l'eau  distillée  pour  la  saturer  d'huile  vola- 
tile, et  filtrez  à  travers  un  filtre  de  papier  mouillé,  pour 
en  séparer  complètement  l'essence  non  dissoute. 

Cette  eau,  ainsi  préparée,  renferme  ordinairement 
de  55  à  70  milligrammes  d'acide  cyanhydrique  par 
100  grammes.  Mais  on  rencontre  dans  le  commerce  des 
hydrolats  dont  le  titre  est  loin  de  se  rapprocher  de  celui 
qu'exige  le  Codex,  qui  est  de  50  milligrammes  d'acide 
par  100  grammes.  Il  importe  donc  de  titrer  celte  eau 
distillée.  Le  procédé  adopté  par  le  Codex  est  le  suivant  : 

On  prend  un  vase  à  saturation  que  l'on  pose  sur  une 
feuille  de  papier  blanc,  on  y  verse  100  centimètres  cubes 
d'eau  de  laurier-cerise  et  environ  10  centimètres  cubes 
d'ammoniaque  ;  puis,  au  moyen  d'une  burette  divisée  en 
dixièmes  de  centimètres  cubes,  on  ajoute  graduellement 
et  en  agitant  convenablement,  une  dissolution  titrée  de 
sulfate  de  cuivre  (23  grammes  de  sel  pour  un  volume 
total  de  1000  centimètres  cubes)  jusqu'à  ce  qu'elle  pro- 
duise une  coloration  bleu  violacé  persistante.  On  lit 
alors  sur  la  burette  le  nombre  de  divisions  de  cette 
liqueur  que  l'on  a  employé,  nombre  qui  exprime  très 
exactement  en  milligrammes  la  proportion  d'acide  cyan- 
hydrique contenue  dans  les  100  centimètres  cubes  de 
l'eau  de  laurier-cerise  soumise  à  l'expérience. 

Si  donc  pour  100  grammes  de  cette  eau  on  a  employé 
60  divisions  de  liqueur  titrée,  on  peut  en  conclure  qu'elle 
contenait  sur  100  grammes  60  milligrammes  d'acide 
cyanhydrique,  et  qu'elle  doit  être  étendue  d'une  pro- 
portion d'eau  distillée  suffisante  pour  la  ramener  au 
titre  normal  de  50  milligrammes  pour  100  grammes. 

Pour  connaître  la  proportion  d'eau  qu'il  faut  njouter, 
il  suffit  de  multiplier  par  60  le  poids  de  l'eau  de  laurier- 
cerise  recueillie,  soit  1000  grammes,  par  exemple,  et  de 
diviser  le  produit  par  50.  Le  quotient  1200  représente 
la  quantité  totale  d'eau  de  laurier-cerise  au  titre  nor- 
mal, que  l'on  doit  obtenir  après  l'addition  d'eau  distillée. 

On  ajoute,  en  conséquence,  200  grammes  d'eau  dis- 
tillée aux  1000  grammes  de  produit  et  l'on  a  ainsi 
1200  grammes  d'eau  de  laurier-cerise  normale  à  50  mil- 
ligrammes d'acide  cyanhydrique  pour  100  grammes. 

Action  et  usages.  —  Le  lauriei'-cerise  est  un  ar- 
brisseau originaire  des  bords  de  l'HelIcspont.  Ses 
feuilles,  dont  on  se  sert  en  médecine,  exhalent,  quand 
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on  les  froisse  entre  les  doigts,  l'odeur  d'amandes 
amères;  dislillées  avec  l'eau  elles  fournissent  de  l'acide 
cvanhydrique,  une  essence  (C'H'^O-)  entièrement  ana- 
logue à  l'essence  d'amandes  amères  (hydrure  de  ben- 
zoïle),  et  de  la  glucose. 

Cetfe  composition  nous  donne  immédiatement  une 
idée  de  l'action  du  laui'ier-cerise  sur  l'organisme.  Celle- 
ci  se  confondra  nécessairement  avec  l'aclion  des  amandes 
amères  et  ses  principes  actifs,  son  huile  essentielle  et 
l'acide  prussique.  Nous  serons  donc  brefs  ici,  renvoyant 
aux  mots  Amandes  amères  et  CYANiiYDaiQUE(AciDE)  pour 
compléter  riiisloire  physiologique,  toxique  et  thérapeu- 
tique du  laurier-cerise. 

L'usage  des  feuilles  de  laurier-cerise,  ordinairement 
employées  pour  aromatiser  le  lait,  a  provoqué  plus 
d'un  empoisonnement.  La  décoction  ou  l'infusion  de 
trois  ou  quatre  feuilles  peuvent  déjà  produire  des  acci- 
dents (vertiges,  géne  respiratoire,  titubation,  etc.), 
comme  lugenhouz  et  Vater  en  ont  rapporté  chacun  un 
exemple. 

L'essence  est  d'une  toxicité  effroyable.  Une  goutte 
déposée  à  la  surface  d'une  plaie  chez  un  chien  a  suffi 
pour  le  tuer  (Fontana).  Cette  essence,  vendue  un  peu 
partout  sous  le  nom  d'essence  d'amandes  amères,  sert 
en  parfumerie  et  dans  l'art  du  pâtissier.  Elle  a  été 
l'origine  à  un  moment  de  tant  d'accidents  graves  en 
Toscane,  que  le  débit  en  a  été  interdit.  Mais  l'essence 
de  laurier-cerise  doit-elle  à  elle-même  sa  toxicité  ou  à 
l'acide  cyanhydrique  qu'elle  contient  ?  Certains  auteurs 
prétendent  qu'elle  est  très  vénéneuse  par  elle-même, 
Fonssagrives  entre  autres  (art.  LAuniEii-CERisE  du  Dict. 
encijclop.,i>.36-'dl);  nous  avons  cependant  rapporté  des 
expériences  (Voy.  Amandes  améres  et  Acide  Cyanhy- 
drique, qui  semblent  bien  montrer  pourtant  que  l'huile 
essentielle  n'est  pas  toxique  quand  elle  est  privée  d'acide 
cyanhydrique. 

Mais  les  cas  les  plus  nombreux  d'empoisonnement 
par  le  laurier-cerise  se  sont  produits  avec  Veau  dis- 
tillée. Une  dose  de  30  grammes  de  cette  eau  suffit  à 
donner  la  mort,  ce  que  l'on  a  vu  à  Dublin,  en  1828,  et 
dont  deux  femmes  furent  A-ictimes;  à  Turin,  où  pareil 
accident  arriva  à  deux  personnes  (Fodéré),  etc.  (GiACO- 
MiNi.  Thér.  et  mat.  méd.,  in  Encyclop.  des  se.  méd., 
trad.  Mojon,  Paris  1839,  p.  128).  Le  crime  n'a  pas 
manqué  de  se  faire  une  arme  de  ce  poison  redoutable. 

Le  laurier-cerise  a  été  placé  dans  le  groupe  des  Irijpo- 
sthénisants  cardio-vasculaires  par  l'école  italienne; 
Trousseau  et  Pidoux,  Gubier  en  font  un  antispasmo- 
dique: Fonssagrives  le  place  parmi  les  stupéfmnls 
diffiisibles  :  Nothnagel  et  Rossbach  le  rangent  dans  les 
médicaments  cijaniqiies.  Au  fond,  sa  caractéristique 
physiologique  est  d'être  un  poison  hématique.  Rappe- 
lons en  deux  mots  l'action  physiologique  et  toxique  des 
cyaniques;  c'est  celle  du  laurier-cerise.  .\  dose  faible, 
médicamenteuse,  le  laurier-cerise  donne  lieu  à  de  la 
lourdeur  de  tète,  à  des  vertiges,  à  de  la  torpeur  intel- 
lectuelle, avec  tendance  à  la  faiblesse  musculaire  et  au 
sommeil.  A  doses  plus  faibles,  il  est  simplement  cal- 
mant et  anlispasmodi(|ue.  A  doses  plus  fortes, il  s'y  ajoute 
des  troubles  digestifs  (fait  vomir  et  purge)  aux  sym- 
ptômes précédents;  puis,  tout  se  dissipe  au  bout  de  peu 
de  temps,  et  il  ne  se  produit  d'effets  consécutifs  que  si 
la  dose  a  été  considérable.  Dans  ce  cas,  surviennent 
des  troul)les  cérébraux  (céphalée,  vertiges),  de  la  géne 
de  respiration,  de  l'incertitude  musculaire;  enfin,  si  la 
dose  est  mortelle,  de  la  résolution  musculaire  ou  des 


mouvements  convulsifs,  des  phénomènes  asphyxiques 
précédant  le  refroidissement  et  la  mort. 

Antagonistes  et  synei-giiiues.  —  Ils  sont  les  mêmes 
que  pour  les  amandes  amères  et  l'acide  cyanhydrique. 
Nous  y  renvoyons,  rappelant  seulement  ici  (]ue  dans  un 
cas  d'empoisonnement,  lorsqu'on  ai-rive  trop  tard  pour 
expulser  le  poison,  les  meilleurs  moyens  à  employer 
sont  les  stimulants  diffusifs  (alcool,  alcool  de  menthe,  de 
cannelle,  éther,  etc.),  les  affusions  froides  conseillées 
par  Herbset,  la  faradisation  et  la  respiratoire  artificielle. 

Emploi  tiiéi-apeutiquc.  —  Par  son  odeur  agréable, 
l'eau  de  laurier-cerise  sert  à  aromatiser  certaines  po- 
tions nauséeuses,  le  lait,  différentes  boissons.  En  sa 
qualité  d'antispasmodique,  elle  aide  à  les  faire  tolérer 
par  l'estomac.  A  ce  titre,  le  laurier-cerise  calme  les 
spasmes  nerveux  ou  musculaire.  11  agit  en  outre  comme 
agent  analgésique,  d'où  son  indication  dans  les  crampes 
d'estomac,  les  vomissements  incoercibles,  la  toux  ner- 
veuse ou  celle  qui,  liée  à  une  lésion  organique,  revêt  le 
caractère  spasmodique,  l'asthme ,  la  coqueluche,  les 
palpitations  du  cœur,  l'angine  de  poitrine,  l'éréthisme 
nerveux  et  l'insommie.  L'école  italienne  a  beaucoup 
insisté  sur  les  propriétés  hyposthénisantes  de  l'eau  de 
laurier-cerise,  et  l'a  opposée  à  ce  titre  dans  les  maladies 
inflammatoires  (pneumonie,  rhumatisme,  pleurésie, 
bronchite,  etc.),  c'est-à-dire  comme  antiphlogistique 
indirect  (Borda,  Brera,  Tommasini).  Tout  ce  que  l'on 
peut  dire,  c'est  que  le  laurier-cerise,  par  suite  de  son 
action  sédative  sur  le  système  nerveux,  a  une  réelle 
action  calmante  et  sédative  sur  la  circulation  et,  par 
suite,  sur  la  fonction  calorigène. 

Luton  prescrit  la  solution  suivante  contre  le  delirium 
tremens,  qu'il  emploie  en  injections  hypodermiques  : 
sulfate  de  strychnine  Oa^lO,  eau  de  laurier-cerise. 
10  grammes,  eau  distillée  10  grammes.  Chaque  seringue 
de  Pravaz  contient  5  milligrammes  de  sulfate  de  strych- 
nine. Une  injection  toutes  les  demi-heures  dans  le 
délire  furieux. 

Le  laurier-cerise  calmant  la  toux,  ne  pouvait  faire 
autrement  que  d'être  donné  comme  spécifique  de  la 
phthisie  pulmonaire.  C'est  ce  qui  est  arrivé,  comme 
Linné  le  raconte,  dans  l'emploi  qu'on  en  faisait  de  son 
temps  en  Belgique. 

Quant  àses  vertus  curatives  dans  l'épilepsie,  le  tétanos, 
l'hydrophobie,  avons-nous  besoin  de  dire  que  ce  n'est  là 
qu'un  leurre? 

A  V extérieur,  on  emploie  le  laurier-cerise  comme 
topique  calmant  qui,  sous  forme  de  cérat,  de  cata- 
plasmes, d'eau,  peut  servir  à  panser  les  brûlures,  les 
ulcères  douloureux,  les  plaies  cancéreuses,  ce  à  quoi, 
dit  Cubler,  on  peut  assimiler  jusqu'à  un  certain  point 
les  inhalations  de  sa  vapeur,  qunnd  il  s'agit  d'irritation 
des  voies  respiratoires.  On  l'emploie  également  comme 
adjuvant  et  en  qualité  de  calmant  dans  différents  col- 
lyres. Il  sert  de  plus  à  aromatiser  le  lait,  les  crèmes. 
Dans  ces  circonstances,  il  ne  faut  pas  oublier  que  l'on 
emploie  une  substance  toxique,  qui  peut  devenir  dange- 
reuse si  l'on  se  sert  de  plus  de  deux  feuilles  pour 
donner  un  goût  agréable  à  un  litre  de  lait.  Soubeyran  et 
Fauré  {Bull,  de  thér.,  t.  XXIX,  1847)  ont  signalé  il  y  a 
longtemps  la  propriété  que  possède  le  laurier-cerise  de 
désodoriser  les  vases  ou  les  mortiers  imprégnés  de 
musc.  On  l'a  conseillé  plus  récemment  pour  servir  de 
véhicule  aux  alcaloïdes  destinés  aux  injections  hypo- 
dermiques. 

nioUe   tl'administriitiou   et  «Iohcs.  —  Les  feuilles 
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de  laurier-cerise  ont  été  prescrites  sous  forme  de  cata- 
plasmes, dans  l'engorgement  laitenxdu  sein  par  exemple 
(Caron  du  ViLLAFiD,  Bm/L  de  thér.,  t.  VI,  1834);  en 
pondre  à  la  dose  de  "20  à  40  centig-rammes  (mauvaise 
préparaiion);  en  infusion,  une  feuille  fraîche  pour  un 
adulte,  une  demi-feuille  pour  les  enfants.  Ce  sont  tou- 
jours les  feuilles  fraîches  qu'il  faut  employer,  puisque 
la  substance  active,  très  volatile,  se  dissipe  en  presque 
totalité  par  la  dessication. 

Veau  distillée  de  laurier-cerise  est  d'un  usage  plus 
général.  C'est  un  médicament  efficace,  malheureuse- 
ment fort  inégal  dans  ses  effets,  selon  son  mode  de  pré- 
paration et  son  ancienneté.  On  la  donne  à  la  dose  de 
15  à  20  grammes  dans  une  potion  calmante,  dont  on  peut 
prendre  aisément  5  grammes  à  la  fois  (Gubler).  Le 
sirop  s'emploie  par  cuillerée  à  bouche.  L'huile  essen- 
tielle est  un  médicament  à  peine  usité,  vu  sa  violence. 
Étendue  convenablement  dans  l'huile  d'amandes  douces 
ou  l'huile  d'olive,  elle  se  prend  à  la  dose  de  3  milli- 
grammes par  jour.  Mêlée  aux  corps  gras,  en  proportion 
beaucoup  plus  forte,  elle  constitue  des  liniments  ou 
pommades  qui  jouissent  de  propriétés  analgésiques. 

i.ArRiER  d'APOi^iiiOiv.  — Lo  LauTUS  nobilis  L.  ap- 
partient à  la  famille  des  Lauracées,  à  la  série  des  Te- 
tranthérées  et  au  genre  Laurus,  qui  ne  comprend  que 
deux  espèces.  C'est  un  arbre  toujours  vert  qui  parait 
originaire  de  rAsie-Mineure,mais  que  l'on  cultive  dans 
les  jardins. 

Ses  feuilles  sont  alternes,  simples,  entières,  persis- 
tantes, coriaces,  oblongues,  lancéolées,  légèrement  on- 
dulées sur  les  bords,  d'un  vert  foncé  brillant  à  la  face 
supérieure,  d'un  vert  plus  pàle  au-dessous,  à  nervure 
médiane  saillante,  et  nmnies  de  glandes  punctiformes 
translucides. 

Les  fleurs  sont  petites,  d'un  blanc  jaunâtre,  réunies 
en  ombelles,  enveloppées  chacune  d'un  involucre  formé 
de  quelques  bractées  imbriquées,  pédonculées  et  r  appro- 
chées sur  un  petit  axe  commun  placé  à  l'aisselle  d'une 
feuille. 

Elles  sont  dioïques.  Le  périanthe  est  formé  de  quatre 
folioles,  pétaloïdes  et  caduques. 

L'androcée  des  fleurs  mâles  se  compose  de  huit  à 
douze  étamines  à  filets  libres,  à  anthères  biloculaires,  in- 
Irorses  et  déhiscentes  par  deux  sortes  de  valves  qui  se 
relèvent.  Les  plus  intérieures,  au  nombre  de  quatre  à 
huit,  sont  pourvues  de  deux  glandes  latérales. 

Dans  les  fleurs  femelles,  les  étamines,  au  nombre  de 
quatre  au  plus,  sont  stériles,  munies  de  glandes  à  leur 
base  et  alternent  avec  les  divisions  du  périanthe.  Le  gy- 
nécée est  formé  d'un  ovaire  libi'e,  uniloculaire,  dirigé 
vers  le  haut.  Le  style  est  simple  et  le  stigmate  en 
tête. 

Le  fruit  est  une  baie  ovale  d'un  blanc  noirâtre,  de  5  à 
6  centimètres  de  longueur  sur  une  largeur  de  2  à  3  cen- 
timètres, un  peu  charnue.  Elle  renferme  une  graine  à 
embryon  épais,  charnu  et  huileux. 

l^es  feuilles  du  laurier  ont  une  odeur  aromatique, 
une  saveur  chaude,-  piquanle,  un  peu  acre,  propriété 
qu'elles  doivent  à  une  huile  essentielle  que  renferment 
les  glandes  unicellulaires  et  (|U(;  l'on  retrouve  aussi  dans 
le  parenchyme  cortical  et  le  liber  des  rameaux. 

On  retire  par  expression  à  chaud  du  fruit  récemment 
séché,  réduiten poudre  et  exposé  pendant  quelque  temps 
à  l'action  de  la  vapeur,  une  huile  verte  de  consistance 
butyreuse,  légèrement  grisâtre,  d'une  odeur  désagréable, 


et  qui  est  formée  de  Laurine,  de  Laurostéarine,  et 
d'essence  volatile. 

La  Laurine  est  l'huile  concrète  débarrassée  par  l'alcool 
de  la  matière  colorante  et  de  l'huile  volatile.  Elle  cris- 
tallise en  prismes  incolores,  inodores,  insipides,  inso- 
lubles dans  l'eau  et  les  alcalis,  solubles  dans  l'alcool  et 
l'éther.  Elle  se  volatilise  sans  décomposition.  La  Lauro- 
stéai-ine  est  une  matière  grasse,  neutre,  C''H"'(C'-H"^^0-)^ 
glycéride  de  l'acide  laurique.  Elle  ci'islallise  en  aiguilles 
incolores,  soyeuses,  très  solubles  dansl'éther  et  l'alcool 
bouillant  mais  peu  solubles  dans  l'alcool  froid.  Elle  fond 
à  45".  Par  la  saponification  elle  donne  de  la  glycérine  et 
l'acide  laurique  (C''^H"0"^j  qui  cristallise  en  petits  cristaux 
aciculaires  réunis  en  mamelons  de  l'alcool  conceiitré  et 
refroidi  àO,  ou  en  aiguilles  soyeuses  réuniesen  faisceaux 
de  l'alcool  faible  et  bouillant.  11  est  incolore,  insipide,  à 
réaction  acide,  solubic  dans  l'alcool  et  l'éther,  insoluble 


Fig.  6U3.  —  Soniinito  de  Lattrus  nubtlis. 

dans  l'eau.  Il  se  volatilise  avec  la  vapeur  d'eau  et  fond 
entre  42°  el  45°.  C'est  un  acide  monabasique. 

L'huile  volatile  est  d'un  jaune  verdàtre,  épaisse,  d'une 
densité  de  0,932.  Traitée  par  la  potasse,  elle  donne  de 
l'acide  laurique  et  deux  carbures  d'hydrogène,  l'un  CH^*^ 
bout  à  64°,  l'autre  C'^1P>  bout  à  250°. 

L'huile  de  laurier  est  falsifiée  de  diverses  manières  : 

1°  Avec  l'axonge  coloré  par  l'acétate  de  cuivre.  11  suffit 
d'incinérer  pour  retrouver  la  présence  du  cuivre  par 
l'acide  nitrique  et  l'ammoniaque. 

2°  Avec  l'axonge  colorée  par  un  mélange  d'indigo  et 
de  curcuma.  En  faisant  bouillir  ce  composé  avec  de  l'eau 
salée,  celle-ci  se  colore,  ce  qui  n'a  pas  lieu  avec  l'huile 
de  laurier. 

Cette  huile  ne  s'emploie  qu'à  l'extérieur  en  frictions 
stimulantes;  les baiesfont  partie  du  baume  de  Fioravenli, 
de  l'esprit  de  Sylvius.  Les  feuilles  ne  sont  guère  employées 
que  comme  assaisonnement. 
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Pharmacologie. 

HUILE  DE  LAUnlER  (cODEX) 

Réduisez  les  baies  de  laurier  en  poudre  dans  un  mou- 
lin, exposez-les  à  l'action  de  la  vapeur  assez  longtemps 
pour  les  bien  pénétrer  et  mellez-les  promptement  à  la 
presse  dans  une  toile  de  coutil  entre  des  plaijues  métal- 
liques chauffées.  Laissez  déposer  l'huile  en  la  maintenant 
liquide  à  l'aide  d'une  légère  chaleur;  décantez  et  fdtrez 
à  chaud,  conservez  le  produit  dans  des  flacons  bien 
bouchés. 

Ij'huile  de  laurier  peut  aussi  être  obtenue  avec  des 
fruits  récents  ;  il  suffit  de  les  broyer  et  de  les  chauffer 
à  la  vapeur.  On  termine  l'opération  comme  pour  l'huile 
obtenue  avec  les  fruits  secs. 

POMMADE  DE   LAUHIER  (CODEX) 

Fouilles  frair.lies  tic  laurier   500  grammes. 

Baies  de  laurier   500  — 

Axongc   1000  — 

Contusezles  feuilles  et  les  baies  de  laurier,  et  faites- 
les  chauffer  avec  l'axonge  sur  un  feu  modéré  jusqu'à  ce 
fine  toute  l'eau  de  végétation  soil  évaporée.  Passez  avec 
forte  expression,  laissez  refroidir  lentement  ;  séparez  le 
dépôt;  liquéfiez  de  nouveau  la  pommade  et  quand  elle 
sera  à  moitié  refroidie  coulez-la  dans  un  pot. 

Comme  tous  les  aromatiques,  les  principes  actifs  du 
laurier  commun  sont  des  excitants  locaux,  des  sti- 
mulants diffusibles,  des  astringents  et  des  hémosta- 
tiques (Gubler).  A  fortes  doses,  les  feuilles  peuvent  con- 
duire à  la  diarrhée. 

Les  usages  des  feuilles  et  des  baies  du  laurier  com- 
mun ressortent  des  propriétés  sus-mentionnées.  On  les 
emploie  à  l'intérieur  en  infusion  (4  à  8  grammes  de 
feuilles)  comme  stomachique,  carminatif,  anticatarrhal; 
à  l'extérieur  en  lotion,  en  injection,  comme  excitantes 
sur  les  tissus  blafards,  le  prolapsus  et  le  catarrhe  des 
muqueuses,  comme  résolutif  et  fondant  dans  les  tumeurs 
indolentes,  les  ecchymoses;  en  bain  pour  les  enfants 
débiles.  On  emploie  aussi  l'huile  volatile  en  potion  (1  à 
5  gouttes),  en  Uniment  (1  à  2  grammes  pour  30  de  véhi- 
cule huileux). 

Enfin,  les  baies  de  laurier  entrent  dans  Veau  théria- 
cale,  VOrviétan;  leur  huile  dans  le  Baume  Fioraoenti, 
VÉtectuaire  de  laurier,  etc. 

LAiitiEUis*  oiVERS.  —  Le  Laurier-casse,  origi- 
naire de  la  Chine,  cuUivé  à  Java,  était  connu  des 
Hébreux  comme  bois  de  parfum,  et  employé  en  médecine 
par  Hippocrate,  Dioscoride,  etc.  —  Aujourd'hui  l'huile 
essentielle  de  casse,  la  teinture  de  casse,  l'eau  do  casse 
sont  à  peu  |)rès  tombées  dans  l'oubli.  Le  lauricr-pichu- 
riin,  bois  d'anis,  qui  croit  sur  les  bords  de  l'Oiénoque 
et  qui  douue  les  fèves  pichtirini  ou  noix  de  sassafras, 
n'a  guère  qu'une  histoire  qui  ne  relève  que  de  la  parfu- 
merie (Pour  les  Laurus  sassafras,  camphora,  elc, 
voy.  ces  mots). 

Laurier  culilawan.  —  C'est  l'arbre  à  cœur  vert 
des  Anglais  {(jrcen  heart  tree),  Beeberu,  Bibiru  de  la 
Guyane.  —  Bancroft,  en  1769,  signala  les  propriétés 
thérai)euti(iu(^s  de  ce  laurier;  Boder  les  étudia  en  1834 
et  mit  au  jour  l'analogie  de  la  Béébérine,  alcaloïde 
amorphe  retiré  par  Maglacan  de  l'écorce  et  des  graines 
du  Bibiru  (2,50  p.  lOU)  avec  le  quinine. 


Peu  après  le  travail  de  Maglacan  (Soc.  royale  d'Édim- 
bourg,  1843),  Stratton  {Edinburgh  Med.  Jonrn.,  1850) 
publia  le  résumé  des  résultats  qu'il  avait  obtenus  de  la 
béébérine  employée  comme  fébrifuge  dons  le  cours  d'un 
voyage  d'émigration.  .\  en  croire  certains  faits  d'An- 
derson,  Ewatt,  Bennett,  Simpson,  le  sulfate  de  béébérine 
serait  effectivement  un  succédané  du  sulfate  de  quinine. 
C'est  aussi  l'opinion  de  Becquerel  (Bull.  dethér.,t.  XLI, 
p.  295,  1851)  qui  a  traité  et  guéri  sept  fièvres  intermit- 
tentes avec  des  doses  de  0,60  à  2  grammes  de  sel  répé- 
tées de  un  à  quatre  jours.  La  béébérine  aurait  sur  la 
quinine  la  modicité  de  son  prix  (elle  ne  coûte  que  le 
quart),  mais  a-t-elle  la  même  efficacité?  Pour  le  savoir, 
il  faudrait  l'essayer  non  pas  dans  nos  pays  où  la  fièvre 
intermittente  cède  généralement  d'elle-même,  mais  dans 
les  pays  à  malaria. 

Clarence  Matthews  (The  Lancet,  1854)  a  rapporté 
quelques  faits  assez  obscurs  dans  lesquels  le  sulfate  de 
béébérine  aurait  réussi  contre  la  diarrhée  ;  H.  LIewellyn 
Williams  a  proposé  de  substituer  ce  corps  au  sulfate  de 
quinine  vanté  p^rFonssagrives  {Bull,  de  thér.,t.  LXVIII, 
1865)  dans  la  photophobie  de  l'ophthalmie  phlycténu- 
laire,  action  admise  aussi  par  Lawrence,  Mackensie  , 
Deval,  Quadri.  Ce  sel  pourrait-il  réellement  suppléer  le 
sulfate  de  quinine  ? 

i,AiiRiER  ROSE(iVeri?<m  Oleander,  L.).  (Laurose, 
nérion,  rosage,  oléandre,  etc.) 

C'est  un  arbrisseau  qui  croît  en  Algérie,  en  Italie,  en 
Corse,  en  France,  aux  environs  d'Hyères  et  de  Toulon, 
et  que  l'on  cultive  dans  tous  les  jardins  pour  la  beauté 
de  ses  fleurs  mais  en  l'abritant  dans  des  serres  pendant 
l'hiver.  11  appartient  à  la  famille  des  Apocynacées. 

Sa  tige,  dont  la  hauteur  est  extrêmement  variable, 
mais  peut  atteindre  jusqu'à  25  mètres,  se  divise  à  la 
partie  supérieure  en  rameaux  verdàlres,  longs,  dressés 
et  flexibles. 

Les  feuilles  sont  opposées,  souvent  ternées,  simples, 
entières,  pétiolées,  longues,  étroites,  lancéolées,  poin- 
tues, fermes,  persistantes,  d'un  vert  foncé  et  pourvues  à 
la  face  inférieure  grisâtre  d'une  forte  nervure  médiane. 

Les  fleurs,  qui  sont  d'un  beau  rouge  vif,  et  parfois 
blanches,  sont  régulières,  hermaphrodites,  à  réceptacle 
convexe.  Elles  sont  disposées  à  l'extrémité  des  rameaux 
en  magnifiques  corymbes  dont  l'époque  de  floraison 
varie,  dans  nos  climats,  de  juillet  à  août, 

Le  calice  est  gamosépale  persistant,  à  cinq  divisions. 

La  corolle  gamopétale  est  hypocratériforme.  Le  tube 
dilaté  est  muni  à  son  orifice  d'appendices  au  nombre  de 
cinq,  découpés  en  deux  ou  trois  lobes.  Le  limbe  est  à 
cinq  divisions  obtuses  et  contournées. 

Les  étamines,  au  nombre  de  cinq,  sont  insérées  sur  le 
milieu  du  tube  ;  leurs  filets  sont  libres  et  les  anthères 
présentent  une  configuration  singulière.  Elles  sont  por- 
tées par  un  filet  ronflé  vers  le  haut  en  massue,  et  le  long 
duquel  descendent  ses  deux  loges  libres  en  forme  de 
cornes.  Le  connectif  se  prolonge  au  sommet  en  un  filet 
hérissé  de  poils  deux  fois  plus  longs  qu'elles  et  s'épais- 
sissant  peu  à  peu  jusqu'à  l'extrémité.  Les  anthères  sont 
biloculaires  et  adhérentes  au  stigmate  par  leur  mi- 
"lieu. 

Le  gynécée  est  formée  de  deux  carpelles  libres,  ren- 
fermant dans  chaque  loge  des  ovules  anatropes.  Le 
style  est  simple,  filiforme,  dilat^  au  sommet  en  une 
sorte  de  rebord  annulaire  qui  porte  le  stigmate  obtus. 

Les  fruits  sont  des  follicules  grêles,  allongés,  ren- 
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fermant  un  grand  nombre  de  graines  albuminées  et  cou- 
verts de  poils,  à  embryon  droit. 

Les  feuilles  ont  longtemps  passé  pour  être  dépourvues 
de  stomates.  Cette  erreur  provient  de  ce  que  l'épiderme 
est  très  épais,  composé  de  trois  assises  de  cellules  entiè- 
rement unies,  creusé  d'enfoncements  ovales,  rétrécis  à 
leur  orifice  et  tapissés  de  poils  dans  leur  intérieur.  C'est 
au  fond  de  ces  poches  el  entre  ces  poils  que  sont  cachés 
les  stomates  très  petits,  mais  réunis  en  grand  nombre. 
Ces  feuilles  ainsi  que  l'écorce  ont  une  odeur  désagréa- 
ble, une  saveur  âcie  et  amère. 

Composition  chimique.  —  On  sait  depuis  les  travaux 
de  Pelilvau  que  le  laurier-rose  contient  un  poison  car- 
diaque dont  l'action  se  rapproche  beaucoup  de  celle  de 
la  digitaline.  Landerer,  Latour,  Lacornski,  Girard,  Bo- 
telli  l'ont  étudié  tour  à  tour  et  ils  se  sont  entendus  pour 
reconnaître  en  lui  un  corps  jaune  résinoïde  ;  il  n'en  est 
pas  de  même  sur  sa  constitution  chimique.  Cette  étude 
a  été  reprise  par  0.  Schmiedeberg  en  1883  {Archiv  fur 
exper.  Pathol.  und  Pharm.,  vol.  XVI,  p.  149). 

Les  feuilles  du  laurier-rose  d'Allemagne  renferment 
deux  substances  non  azotées  différentes,  dont  l'une 
paraît  être  analogue  à  la  digitaline,  que  l'auteur  appelle 
Nériine,  l'autre,  qui  est  VOléandrine  de  Lukowski  et 
Betelli.  Les  feuilles  du  laurier-rose  d'Afrique  renferment, 
outre  ces  deux  substances,  beaucoup  d'autres  composés 
qui  doivent  provenir  de  la  décomposition  de  la  Nériine 
ou  de  l'Oléandrine.  L'un  d'eux  présente  dans  ses  pro- 
priétés une  certaine  ressemblance  avec  la  digitaline, 
mais  est  inactif  ;  l'auteur  l'appelle  Nériantine  à  cause 
de  la  belle  couleur  rouge  analogue  à  celle  des  fleurs 
qu'il  prend  en  présence  de  l'acide  sulfurique  et  du 
brome;  les  autres  substances  correspondent  à  la  digita- 
lirétine. 

La  Nériine  purifiée  autant  que  possible,  après  avoir 
été  desséchée  sur  l'acide  sulfurique,  se  présente  sous 
forme  d'une  masse  friable  et  légèrement  colorée  en  jaune, 
qui  se  dissout  parfaitement  dans  l'eau  et  l'alcool,  mais 
est  insoluble  dans  le  chloroforme,  l'éther  et  la  benzine. 
Bouillie  avec  l'acide  chlorhydrique  concentré,  elle  com- 
munique au  liquide,  lorsqu'elle  est  pure,  une  couleur 
jaune,  qui  passe  au  jaune  verdàtre  si  elle  est  moins 
pure.  Avec  l'acide  sulfurique  et  le  brome,  elle  donne  la 
réaction  colorée  rouge  dont  nous  avons  parlé. 

Elle  se  comporte  comme  la  digitaline  en  présence  des 
réactifs,  car  elle  est  précipitée  comme  elle  par  l'acide 
tannique,  le  sous-acétate  de  plomb  en  présence  de 
l'ammoniaque,  etc. 

Les  différences  qui  les  séparent  diminuent  à  mesure 
que  croît  sa  pureté.  Soigneusement  bouillie  avec  un 
acide  minéral  dilué,  elle  se  convertit,  sans  changement 
notable  de  couleur,  en  glucose  et  en  un  corps  résineux 
qui  correspond  parfaitement  à  celui  qu'on  obtient  de  la 
digitaline  dans  les  mêmes  conditions.  Ces  deux  com- 
posés sont  donc  entre  eux  en  relation  étroite. 

L'Oléandrine  se  sépare  de  ses  solutions  alcooliques 
sous  forme  de  tables  minces,  irrégulières,  incolores,  ne 
présentant  pas  de  structure  cristalline  et  ne  possédant 
pas  la  double  réfraction.  Après  quelque  temps,  elle 
prend  une  couleur  jaune  de  citron,  que  l'on  ne  peut 
enlever  totalement,  même  par  le  charbon  animal.  Elle 
se  dissout  dans  300  à  500  grammes  d'eau,  dans  l'alcool, 
le  chloroforme,  mais  elle  est  insoluble  dans  l'éther  et. la 
benzine.  Au  contact  de  l'eau,  elle  devient  graduellement 
opaque  et,  desséchée,  elle  est  blanche  ou  jaunâtre  et  fa- 
cilement pulvérisable.  Elle  se  dissout  fort  bien  dans 


l'acide  acétique  concentré;  avec  l'acide  sulfurique  elle 
forme  une  liqueur  brune  qui,  par  addition  de  bromure 
de  potassium,  passe  au  rouge.  Elle  fond  entre  70  et 
75°  en  une  huile  verdàtre.  Bouillie  avec  les  acides  di- 
lués, elle  donne  une  substance  qui  réduit  la  solution 
cupro-potassique,  probablement  un  glucose,  et  un  corps 
résineux  jaune  peu  soluble  dans  l'eau,  mais  franchement 
soluble  dans  l'alcool,  le  chloroforme  et  l'éther  qui,  avec 
l'acide  sulfurique  et  le  brome,  présente  les  réactions  de 
la  digitaline  et,  comme  la  toxirétine,  détermine  chez  les 
grenouilles  des  convulsions  suivies  de  paralysie  muscu- 
laire. 

Si  l'ébullition  est  prolongée  en  présence  d'acides  mi- 
néraux concentrés,  on  obtient  une  substance  résineuse, 
jaunâtre,  inactive. 

L'Oléandrine  possède  toutes  les  propriétés  physiolo- 
giques caractéristiques  du  groupe  de  la  digitaline. 
Elle  produit  l'arrêt  de  la  systole  à  la  dose  de  "25  milli- 
grammes. 

La  Nériantine  desséchée  sur  l'acide  sulfurique,  se 
présente  en  une  masse  dont  l'aspect  et  la  couleur  rap- 
pellent la  gomme  arabique.  Dissoute  dans  l'alcool  ab- 
solu chaud,  concentré  an  bain-marie,  elle  se  sépare  sous 
forme  de  granules  semi-globulaires  de  la  grosseur  d'une 
tète  d'épingle.  Si  la  solution  alcoolique  légèrement  con- 
centrée est  abandonnée  à  elle-même  pendant  longtemps 
dans  un  vase  de  verre  couvert  d'un  papier,  il  se  forme 
une  couche  blanche  de  nériantine  qui,  au  microscope, 
paraît  sous  forme  de  disques  arrondis  agrégés.  On 
l'obtient  ainsi  parfaitement  pure. 

Elle  se  dissout  dans  l'eau,  l'alcool,  l'éther,  le  chloro- 
forme. Elle  ne  contient  pas  d'azote  et  donne,  lorsqu'elle 
est  chauffée  avec  l'acide  chlorhydrique  concentré,  une 
liqueur  d'un  jaune  verdàtre;  en  pi'ésence  de  l'acide 
sulfurique  et  du  brome,  elle  présente  la  coloration  rouge 
caractéristique  de  la  digitaline.  Bouillie  dans  l'alcool 
avec  quelques  gouttes  d'acide  chlorhydrique  dans 
20  centimètres  cubes  d'eau,  lorsque  l'alcool  est  évaporé, 
il  se  sépare  un  précipité  pulvérulent  incolore  qui,  au  mi- 
croscope, paraît  formé  de  grandes  pyramides  à  quatre 
pans,  et  le  liquide  filtré  réduit  la  solution  cupro-potas- 
sique. C'est  donc  un  glucoside  renfermant  le  corps  cris- 
tallisé que  l'auteur  appelle  Néria7itogé)iine  et  de  la  glu- 
cose. La  nériantine  ne  produit  pas  l'arrêt  systolique. 

Les  réactions  particulières  en  présence  de  l'acide  chlor- 
hydrique et  de  l'acide  sulfurique  qui  distinguent 
presque  tous  les  constituants  du  laurier-rose  et  de  la  di- 
gitale et  qui  atteignent  leur  plus  grande  pureté  dans  la 
nériantogénine  portent  l'auteur  à  penser  que  ce  composé 
est  peut-être  le  noyau  qui,  en  combinaison  avec  les 
autresgroupes  atomiques,  particulièi-ement  les  glucoses, 
donne  naissance  aux  substances  actives  de  ces  plantes. 

En  résumé,  le  laurier-rose  est  extrêmement  vénéneux, 
llagitparles  alcaloïdes  que  nous  avons  énumérés  d'après 
Schmeideberg  et  surtout  par  l'oléandrine.  En  petite 
quantité  prise  sous  forme  de  décoction  ou  d'infusion,  il 
détermine  dans  la  bouche  une  sensation  d'.àcreté  suivie 
bientôt  de  vomissements  à  doses  plus  élevées,  comme 
l'a  expérimenté  sur  lui-même  Loiseleur-Deslongchamps, 
il  agit  à  la  façon  des  poisons  narcotico-àcres  et  se  rap- 
proche surtout  de  la  digitale  par  son  action  sur  les 
mouvements  du  cœur. 

Les  fèuilies  exercent  sur  la  pituitaire  une  action  peu 
marquée  d'abord,  mais  ensuite  bien  manifeste,  car  elles 
déterminent  des  éternuements  violents  comme  la  véra- 
trine. 
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Les  contrepoisons  sont  tout  indiqués  :  ce  sont  d'ahord 
les  purgatifs,  les  vomitifs,  et  lorsque  le  poison  a  été  ab- 
sorbé, les  stimulants  (els  que  les  alcooliques,  l'étlier, 
•■te. 

C'est  en  somme  un  médicament  des  plus  dangereux 
à  manier,  et  qu'on  n'a  guère  employé  jusqu'à  ce  jour. 

Action  et  «sages.  —  D'après  Loiseleur-Deslong- 
rbamps  et  Marquis  [Dict.  des  se.  mi'd.,  t.  XXVll, 
p.  346,  1818)  le  principe  actif  du  laurier-rose  serait 
une  matière  volatile ,  une  huile  essentielle.  Latour 
au  contraire  (Gaz.  méd.  de  l'Algérie,  1856,  p.  154)  rap- 
porte l'activité  de  cette  plante  <à  une  résine,  qu'il  obtient 
en  traitant  l'extrait  alcoolique  par  l'acide  chlorhydrique. 
Ce  produit  renfermerait  deux  principes,  Vacide  oléan- 
drique  elVoléandrin  qui,  pour  Cirard,  seraient  les  prin- 
cipes actifs  du  laurier-rose  (cité  par  Fonssaghives,  Loc. 
cit.  W).  En  1 861 ,  Lukowski  a  retiré  des  feuilles  et 
de  l'écorce  de  cet  arbrisseau  deux  principes  qu'il  consi- 
dère comme  des  substances  alcaloïdiques,  et  qu'il  désigne 
sous  les  noms  d'oléandrine  et  i)seiido-curarin  (Repert. 
de  Cliim.  appt.,  t.  III,  p.  7,  1861).  D'après  Girard,  l'acide 
oléandrique  agit  de  la  façon  suivante  sur  les  grenouilles 
et  les  lapins. 

Ce  n'est  pas  un  poison  du  cœur  comme  l'a  prétendu 
Pelikan  {Comptes  rendus  de  l'Acad.  dessciences,  t.  LXII, 
1866);  les  phénomènes  observés  sur  les  grenouilles 
peuvent  se  classer  comme  suit  :  1»  Il  y  a  de  la  stupeur, 
l'animal  reste  immobile,  mais  saute  si  on  le  pince  ou  le 
pique;  2°  puis  il  survient  des  convulsions  tétaniques 
intenses  succédant  à  la  moindre  excitation;  3°  enfin,  la 
sensil)ilitè  est  épuisée,  il  n'y  a  plus  do  mouvements;  le 
cœur  continue  néanmoins  à  battre  pendant  plusieurs 
heures. 

«  Si  l'on  étudie  la  marche  de  la  paralysie,  on  voit 
qu'elle  s'étend  de  la  périphéi'ie  au  centre.  Le  pouvoir 
excilo-moteur  de  la  moelle  est  d'abord  augmenté,  puis 
éteint;  les  nerfs  sensitifs  ne  transmettent  bientôt  plus 
les  impressions  ;  les  nerfs  moteurs  résistent  plus  long- 
temps à  l'action  du  poison;  les  muscles,  enfin,  sont  para- 
lysés en  dernier  lieu  »  (Girard). 

Les  principes  actifs  du  laurier-i'ose  semblent  résider 
surtout  dans  l'écorce  et  les  feuilles.  Au  dire  de  Loiseleur- 
Deslongcliamps  et  Marquis  on  doit  expliquer  les  résul- 
tats différents  qu'on  a  obtenus  avec  le  laurier-rose  de 
Provence  et  ceux  qu'a  obtenus  Orfila  avec  une  écorce 
récoltée  à  Paris,  par  suite  d'une  formation  de  principe 
toxique  beaucoup  plus  considérable  dans  les  pays  chauds. 
Il  a  fallu  en  cfl'et,  à  Orfila,  4  et  grammes  d'extrait  ou 
de  poudre  pour  tuer  un  chien. 

En  se  servant  d'une  dissolution  de  30  grammes  d'ex- 
trait de  feuilles  de  laurier-rose,  dans  120  grammes  de 
vin  et  dont  il  prenait  par  jour  de  douze  à  soixante  gouttes, 
Loiseleur-Deslongchainps  a  vu  son  appétit  se  perdre, 
il  éprouva  des  lassitudes  et  de  la  faiblesse  dans  les 
jambes  qui  le  forcèrent  de  s'arrêter. 

Les  cas  d'empoisonnements  par  le  laurier-rose  sont 
nombreux.  Sans  parler  de  ce  fait  d'intoxication  par  l'o- 
deur des  Heurs  enfermées  dans  une  chambre  à  coucher, 
fait  sujet  à  caution,  on  a  rapporté  de  nombreuses  intoxi- 
cations par  ce  Latirus.  Loiseleur-Deslongchamps  et 
Manpiis  citent,  entre  autres  l'exemiile,  rapporté  d'après 
Gaspard  liobert,  jardinier  en  chef  de  la  marine  à  Tou- 
lon, d(>  soldats  français  empoisonnés  en  Corse- par  l'u- 
sage de  broches  en  bois  de  laurier-rose  dant  ils  s'étaient 
servis  pour  faire  rôtir  leur  viande.  Les  mêmes  auteurs 
en!  vu  div  à  douze  grains  (.-.On  60  (•cnligrammes)  donner 
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lieu  à  des  vomissements  accompagnés  d'éblouissements, 
de  défaillances,  de  sueurs  froides,  etc.  L'éther  dissipa 
ces  symptômes. 

Le  laurier-rose  est  donc  un  poison  actif;  il  paraît 
un  poison  assez  général,  puisque  tous  les  animaux, 
sauf  peut-être  la  chenille  du  Sphynx  nérion,  évitent  ses 
feuilles,  selon  la  remarque  faite  par  Loiseleur-Deslong- 
champs (Fonssagrives). 

Emploi  tiiéraiMMitiquc.  —  Le  laurier-rose  n'a  pas 
d'histoire  thérapeutique.  On  l'a  essayé  sans  résultat 
dans  les  maladies  cutanées  et  syphilitiques  (Loiseleur- 
Deslongchamps).  Mérat  a  guéri  plusieurs  galeux  par  les 
frictions  faites  avec  une  dissolution  d'extrait  de  laurier- 
rose.  On  l'a  encore  recommandé  comme  antipédiculaire, 
comme  sternutatoire.  D'après  Loiseleur-Deslongchamps, 
on  se  servirait  aux  environs  de  Nice,  du  bois  de  laurier- 
rose  râpé  comme  mort  aux  rats. 

Enfin,  Lukowski  l'a  administré  à  une  fillette  de  onze 
à  douze  ans  atteinte  de  crises  épileptiformes  sous  forme 
iVoléandrine  en  solution  alcoolique  de  1  centigramme 
dans  20  grammes  d'alcool,  et  en  débutant  par  une  goutte 
pour  aller  à  quatre  et  revenir  enfin  à  une  goutte.  Les 
accidents  furent  enrayés  (Bull,  de  thér.,  t.  LXV,  p.  423, 
1863).  Mais  cette  oliservation  ne  prouve  pas  grand 
chose,  attendu  que  cette  jeune  fille  rendit  quelques 
jours  avant  d'être  soumise  à  ce  traitement  des  ascarides 
sous  l'action  du  semen-contra.  Il  est  dès  lors  probable 
que  les  accès  épileptiformes  étaient  sous  la  dépendance 
des  vers;  et  que  l'oléandrine  soit  un  vermicide  comme 
le  dit  Lukowski  n'est  pas  prouvé,  puisque  l'enfant  ne 
rendit  pas  de  vers  à  partir  du  moment  où  elle  prit  l'o- 
léandrine. 

En  résumé,  l'histoire  physiologique  et  thérapeutique 
du  laurier-rose  est  tout  entière  à  faire,  et  avant  de  la 
commencer,  il  est  indispensable  d'avoir  un  produit  fixe, 
un  extrait  alcoolique  préparé  suivant  une  certaine  for- 
mule par  exemple,  sur  lequel  on  puisse  compter. 

LAi^TKRBACii  (Suisso,  cautou  d'Argovie).  —  Sur 
le  territoire  du  village  de  Lauterbach  jaillit  une  fon- 
taine minérale  froide  dont  les  eaux  alimentent  un  mo- 
deste établissement  de  bains. 

La  source  de  Lauterbach,  dont  aucune  analyse  n'a  été 
publiée  jusqu'alors,  est  indiquée  comme  sulfureuse. 

i^Ai  TARET  (France,  département  des  Hautes-Alpes, 
arrondissement  de  Briançon).  —  La  source  thermale  et 
snlfurense  de  Lautaret,  située  dans  les  hautes  régions 
alpestres,  jaillit  non  loin  de  l'hospice  de  la  Madeleine 
(120  mètres),  à  près  de  2000  mètres  au-dessus  de  la 
vallée.  Son  eau,  dont  la  température  d'émergence  est 
de  ii"  C,  renfermerait,  d'après  une  analyse  sommaire 
de  Niepce,  plusieurs  sulfates,  des  carbonates  en  petite 
quantité  et  0,00084  de  gaz  hydrogène  sulfuré  par 
1000  grammes. 

La  source  de  Lautaret  n'est  point  utilisée;  d'ailleurs 
les  neiges  qui  sont  en  quelque  sorte  éteiMielles  dans 
cette  partie  des  Alpes,  recouvrent  son  griffon  pendant  la 
plus  grande  partie  de  l'année. 

LAVACES.  —  Le  lavage  est  une  méthode  thérapeu- 
tique qui  rend  d'imnicnses  services.  Dans  sa  généralité, 
elle  est  aussi  ancienne  que  le  monde;  appliquée  aux  vis- 
cères creux  elle  est  de  fraîche  date. 

Commençons  par  l'estomac. 

Lavage  «le  l'estomac.  —  L'idéede  vider  l'estomac  par 
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un  procédé  mécanique  apparlient  à  Casimir  Renaut  (Essai 
sur  les  contrepoisons  de  l'arsenic,  Paris  an  X,  Thèse 
n°39).  Dès  1829,  Arnolt  et  de  Somerviile  commele  rappelle 
Armangué(dc  Barcelone)  employaient  le  tube  mou  et  le 
siphon  pour  vider  l'estoniac.  En  1832,  Blatin  en  conseil- 
lait le  lavage.  (Du  lavage  de  Veslomac  et  de  la  médica- 
tion interne  dans  quelque  cas  de  gastrite  aiguë  (in 
Rev.  médicale,  française  et  étrangère,  Journ.  cliniq.  de 
VHôtel-Dieu  et  de  la  Charité,  t.  I,  mars  1832,  p.  367). 
Mais  ce  n'est  que  depuis  les  travaux  de  Kùssmaul 
{Schmidl's  Jarhbuch,  vol.  GXXXVI,  p.  306  ;  Arcli.  gén. 
de  méd.,  t.  I,  p.  445  et  557,  1870)  que  ce  traitement  est 
entré  dans  la  thérapeutique,  et  ce  n'est  que  depuis  l'in- 
troduclion  du  tube  dit  de  Faucher  que  la  méthode  de 
Kiissmaul  est  entrée  dans  la  pratique  courante. 

Technique  <lu  procéilé  opératoire. —  C'est  en  1867, 
au  congrès  des  médecins  allemands  à  Francfort  sur  le 
Mein,  que  ce  médecin  fitconiiaitre  le  résultat  de  sa  pra- 
tique, Kùssmaul  employait  l'ancienne  sonde  œsopha- 
gienne, à  laquelle  on  adaptait  une  seringue  ou  une 
pompe  aspirante  et  foulante,  et  c'était  par  le  jeu  de  cet 
instrument,  qu'il  décrivait  sous  le  nom  ambitieux  de 


d'un  diamètre  10  à  12  millimètres,  est  adapté  un  enton- 
noir de  verre  d'une  capacité  de  500  grammes.  L'autre 
extrémité  du  tube  est  percée,  d'un  côté  et  d'autre,  d'un 
œil  latéral,  pour  qu'ils  puissent  se  suppléer  à  l'occasion 
(dans  le  cas  où  l'un  se  bouclie).  Les  angles  de  section 
sont  arrondis.  Voilà  tout  l'appareil  instrumental.  Il  n'en 
est  pas  de  plus  simple. 

Pour  pratiquer  le  lavage,  dit  Faucher,  le  malade  saisit 
l'entonnoir  de  la  main  gauche,  prend  l'extrémité  libre 
du  tube  avec  la  main  droite,  et  la  porte  dans  le  pha- 
rynx, la  pousse  légèrement  en  faisant  une  série  de 
mouvements  de  déglutition.  Le  tuyau  pénètre  de  cette 
manière  assez  facilement  dans  l'œsophage  et  l'estomac. 
En  un  mot,  la  manière;  d'exécuter  est  iVavaler  le  lulie 
peu  à  peu.  On  s'arrête,  quand  on  voit  près  des  lèvres 
une  marque  faite  à  45  ou  50  centimètres  de  l'extrémité 
stomacale  et  dont  l'expérience  détermine  la  place  exacte 
dans  chaque  cas  particulier.  On  peut  alors  commencer 
le  lavage. 

Pour  cela,  le  malade  verse  de  l'eau  alcaline  dans  l'en- 
tonnoir et  le  soulève  ensuite  au-dessus  de  la  tète  :  le 
liquide  pénètre  dans  l'estomac  en  vertu  de  sa  pesanteur. 


pompe  stomacale,  que  l'on  introduisait  des  liquides  dans 
l'estomac  ou  qu'on  en  retirait. 

Cette  méthode  avait  de  graves  inconvénients,  conmae 
le  dit  Faucher  {Outrait,  des  maladies  de  l'estomac  par 
les  lavages,  in  Journ.  de  Ihérap.,  t.  VII,  p.  481,  1880), 
l'aspiration  est  une  force  aveugle  qui  inspire  aussi  bien, 
quand  l'estomac  est  vide  ou  dans  certaines  positions  de 
la  sonde,  la  muqueuse  de  l'estomac  elle-même  que  le 
contenu  de  l'estomac.  De  plus,  l'introduction  du  tube 
rigide  était  pénible,  et  une  fois  en  place,  celui-ci  irritait 
les  parois  de  l'œsophage  et  de  l'estomac.  Ces  accidents 
étaient  graves,  à  ce  point  que  d'éminents  médecins  re- 
noncèrent au  procédé  de  Ivûssmaul  et  abandonnèrent  h; 
lavage  stomacal. 

Heureusemeni  la  découverte  de  Faucher  en  1879,  et 
celle  que  fit  presque  en  même  temps  Oser  en  Allemagne, 
vinrent  rendre  le  lavage  de  l'estomac  beaucoup  plus  pra- 
tique. 

Voici  l'appareil  instrumental  fort  simple  de  Faucher, 
et  le  moyen  de  s'en  servir  (Voy.  fig.  1). 

A  un  tube  de  caoutchouc  mou,  lisse  et  flexible,  assez 
épais  cependant  (1  mill.  1/2  en  moyenne)  pour  qu'il 
puisse  se  courber  sans  effacer  sa  lumière,  long  de  1"',50, 


Quand  le  liquide  a  presque  disparu,  mais  que  le  tube 
est  encore  plein,  il  abaisse  l'entonnoir  au-dessous  du 
niveau  de  l'estomac,  au-dessus  d'une  cuvette  posée  à 
terre,  si  lui-même  est  assis,  ou  sur  un  siège  peu  élevé, 
s'il  est  debout.  On  fait  ainsi  jouer  au  tube  le  rôle  d'un 
sipiion  et  on  lave  et  vide  l'estomac  à  volonté.  Il  y  a  deux 
précautions  à  prendre  toutefois  pour  ne  pas  échouer  : 
1°  il  faut  que  le  tube  soit  plein  jusqu'à  l'entonnoir  avant 
de  s'abaisser,  en  un  mot  il  faut  que  le  siphon  soit 
amorcé;  2°  que  la  longueur  de  tube  introduite  soit  suf- 
fisante. Quand  ces  deux  conditions  ne  sont  pas  remplies, 
le  liquide  ne  peut  revenir  de  l'estomac.  Si  le  siphon 
n'est  plus  amorcé,  c'est-à-dire  si  on  a  laissé  le  tube  se 
vider  avant  d'abaisser  l'entonnoir,  il  suffit  de  relever 
l'entonnoii",  d'y  verser  une  certaine  quantité  de  liquide 
et  de  recommence!"  la  manœuvre.  Dans  la  seconde  hypo- 
thèse, l'entonnoir  étant  toujours  abaissé,  il  suffit  de 
faire  jouer  un  peu  le  tube  en  plus  ou  moins  de  quelques 
centimètres;  on  voit  bientôt  le  liquide  apparaître.  C'est 
ainsi  qu'on  détermine  exactement  la  longueur  du  tube 
à  enfoncer  dans  chaque  cas  particulier  (Voy.  Facciikh, 
Le  lavage  de  Vestomnc,  Acad.  de  méd.,  18  nov.  1879, 
et  Journ.  de  thér.  de  Gabier,  t.  VU,  p.  481,  1880; 
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P.  Landowski,  Lelavage  stomacal,  les  dyspepsies,  éduca- 
tion de  restomac,  in  Joitrn.  de  thér.,t.  VII,  p.  8, 1880). 

Il  semblerait  a  priori  que  dans  les  cas  de  dilatation 
stomacale,  le  tube  à  peine  introduit  doive  donner  issue 
à  un  dégagement  rapide  de  gaz.  Eh  bien,  il  n'en  est 
rien.  On  est  averti  que  le  tube  est  dans  l'estomac  par 
un  haut-lc-corps,  et  dans  certains  cas  par  l'issue  des 
malières  liquides  et  gazeuses,  ce  qui  fait  croire  que  la 
pression  dans  l'estomac  n'est  guère  supérieure  à  la 
pression  atmosphérique  et  que  les  gaz  s'accumulent  dans 
l'estomac  distendu,  mais  ne  le  distendent  pas. 

Avec  ce  procédé,  on  n'a  plus  à  redouter  les  frotte- 
ments irritants  de  l'extrémité  d'une  sonde  dure  sur  une 
muqueuse  malade,  non  plus  que  les  effets  de  l'aspiration. 

Le  liquide  auquel  on  donne  sortie  et  qu'on  jette  dans 
un  bassin  en  renversant  l'entonnoir,  comme  nous  l'avons 


p.  7,  1883).  Voilà  pour  ce  qui  est  du  réflexe  de  l'arrière- 
gorge  qu'aujourd'hui  on  peut  annihiler,  mieux  encore 
peut-être  avec  un  badigeonnage  au  chlorhydrate  de  co- 
caïne. 

Les  nausées  et  les  vomissements  dus  à  la  révolte  de 
l'estomac  au  contact  du  tube  sont  le  plus  souvent  évités 
en  introduisant  de  suite  une  certaine  quantité  d'eau 
dans  l'estomac,  de  façon  à  éloigner  le  tube  des  parois 
stomacales. 

D'ailleurs,  la  tolérance  du  pharynx,  de  l'œsophage  et 
de  l'estomac  s'établit  avec  facilité  ;  après  trois  ou  quatre 
séances,  les  malades  supportent  sans  se  plaindre  la 
présence  de  ce  tube,  et  à  partir  de  ce  moment,  ils  exé- 
cutent la  manœuvre  eux-mêmes. 

Cependant,  il  est  deux  circonstances  qui  présentent  à 
l'introduction  du  siphon  un  obstacle  souvent  insurmon- 


dit,  est  chargé  de  mucosités,  de  résidus  digestifs,  parfois 
il  contient  un  peu  de  sang.  En  répétant  le  lavage  plu- 
sieui's  fois,  on  arrive  à  obtenir  un  liquide  presque  clair. 
Avant  d'introduire  le  tube  enlin,  il  y  a  quelques  pré- 
ceptes à  observer.  Le  malade  doit  être  à  jeun;  le  tube 
sera  chauffé  légèrement  pour  éviter  l'impression  désa- 
gréable du  froid;  il  sera  trempé  dans  le  liquide  laveur. 
Il  est  inutile  de  le  graisser,  do  l'huiler  ou  de  le  glycéri- 
ner.  Chez  les  malades  susceptibles,  pour  éviter  les  mou- 
vements de  régurgitation,  les  nausées  et  les  vomisse- 
ments, il  sera  bon  de  les  faire  gargariser  quelque  temps 
auparavant  avec  un  gargarisme  au  bromure  de  potas- 
sium (Voy.  Gavage)  et  de  leur  administrer  ce  sel  à 
l'intérieur  pendant  les  trois  ou  (juatre  jours  (jui  pré- 
cèdent le  premier  lavage  (ULUAROtN-BKAU.METZ,  Clin, 
thér.ipeuliqiic,  W  éd.,  18X3,  et  Bull,  de  thér.,  t.  CVI, 


table.  Ce  sont  d'abord  les  spasmes  œsophagiens  chez 
certains  hystériques;  puis  les  ulcérations  de  l'épiglotte 
et  de  la  partie  postérieure  du  larynx  qui  rendent  sou- 
vent sa  pénétration  des  plus  douloureuses  (Dujardin- 
Beaumetz).  Il  faut  savoir,  d'autre  part,  que  parfois  pen- 
dant l'introduction  du  tube,  la  figure  du  malade  devient 
rouge,  ses  yeux  s'injectent,  il  prétend  qu'il  ne  peut  plus 
respirer.  Il  faut  donc  dans  tous  les  cas  recommander  au 
malade  de  respirer  largement  quand  il  a  avalé  son  tube. 
(Voy.  Gavage). 

Enfin,  une  dernière  recommandation.  Il  y  a  mainte- 
nnnt  dans  le  commerce  trois  variétés  de  tubes,  dénom- 
més numéros  1,  2  et  3,  suivant  leur  calibre.  Le  premier 
(  u"  I  )  a  un  diamètre  de  8  millimètres,  le  second  (n"2)  de 
III  millimètres, le  troisième  enfin  (n<'3)de  12 millimètres. 
Eh  bien,  pour  commencer  et  pour  atteindre  plus  facile- 
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ment  la  tolérance  pharyngo-stomacale,  il  est  préférable 
d'employer  d'abord  le  numéro  1,  c'est-à-dire  le  moins 
gros . 

Quant  aux  modifications  qui  ont  été  apportées  au  tube 
de  Faucher  par  Audhoui  (accollement  au  tube  d'un 
autre  tube,  de  manière  à  en  faire  une  sonde  à  double 
courant)  et  par  Debovc  (séparation  du  siphon  en  deux 
parties,  introduction  de  la  première  à  l'aide  d'un  man- 
drin à  terminaison  élastique  pour  en  augmenter  la  résis- 
tance et  en  faciliter  l'introduction),  ce  sont  des  perfec- 
tionnements peu  employés.  Il  en  est  de  m.éme  des  tuljes 
à  double  courant  de  Jaworski  et  de  l'irrigateur  stomacal 
d'Adamkiewicz  qui  permet  une  irrigation  continue  à 
l'aide  de  deux  tubes  glissant  l'un  dans  l'autre,  l'intérieur 
du  plus  petit  calibre,  de  façon  à  laisser  entre  les  deux 
un  espace  par  lequel  remonte  le  liquide  (Adamkiewicz, 
Berl.  klin.  Wochens.,  n"  34,  1879).  Mentionnons  aussi 
le  nouvel  irrigateur-aspirateur  pour  le  nettoyage  des 
cavités  naturelles  ou  accidentelles  de  J.  Maréchal  (Bul- 
letin (le  thérap.,  t.  CIV,  p.   184,  1883;  Jawroski, 


siège  ;  dans  d'autres  enfin,  il  est  nécessaire  de  com- 
battre certaines  tendances  hémorrhagiques  (Uujardin- 
Beaumetz). 

Dans  le  premier  cas,  ce  sont  les  liquides  antiseptiques 
qu'il  faut  employer,  la  résorcine  (Audigé,  Uujardin- 
Beaumetz  et  Callias)  à  5  grammes  pour  1000,  l'acide 
borique  aux  mêmes  doses  réussissant  bien  dans  la  gas- 
trite chronique.  Pujardin-Beaumetz  préfère  l'acide  bo- 
rique, par  crainte  d'une  absoi'ption  de  la  résorcine 
lorsque  l'issue  du  liquide  laveur  n'est  pas  complète, 
absorption  qui  ne  laisse  pas  d'être  souvent  dangereuse. 
On  a  pu  conseiller  aussi  le  borate  de  soude  (Kûssmaul), 
l'hyposulfite  de  soude  (Kûssmaul,  C.Paul),  l'eau  chloro- 
formisée  (BiANCHi ,  Lo  Sperimentale,  oct.  188:2,  p.  360). 

Dujardin-Beaumetz  conseille  la  poudre  de  charbon  de 
Belloc  (2  à  4  cuillerées  pour  un  lavage)  dans  le  cas  de 
dyspepsie  putride.  11  recommande  l'eau  chloroformée 
préparée  suivant  le  procédé  de  J.  Regnaud  et  Lasègue, 
et  qu'on  obtient  ainsi  :  on  prend  un  flacon  qu'on  remplit 
d'eau  aux  trois  quarts,  puis  on  y  ajoute  une  quantité 


Fig.  GOO.  —  Gastro-électrode  de  Bardet. 


D.  Arch.  f.  klin.  Med.,  Bd.  XXIII,  p.  227,  Hft  2,  Aspira- 
teur gastrique  à  double  courant,  1883). 

Que  penser  du  lavage  de  l'estomac  à  l'aide  du  vide 
fait  par  l'aspirateur  Potain,  adapté  indirectement  au  tube 
de  Faucher,  par  l'intermédiaire  d'un  siphon  gradué  à 
deux  tubulures,  destiné  à  attirer  les  liquides  par  son 
vide?  Ce  procédé  pourrait  bien  aspirer  la  muqueuse  en 
même  temps  que  les  liquides  stomacaux  (Voy.  Clément, 
Lyon  vtéd.,  "21  avril  1882,  p.  584). 

Wature  du  liquide  laveur.  —  Après  la  technique  opé- 
ratoire, il  est  juste  de  s'occuper  de  la  nature  et  de  la 
quantité  du  liquide  qu'il  faut  introduire  dans  l'estomac. 

Le  plus  ordinairement  on  se  sert  d'eau  de  Vichy  ou  de 
Vais,  d'eau  de  Chatel-Guyon,  ou  enfin  tout  bonnement 
d'eau  renfermant  2  grammes  par  litre  de  bicarbonate 
de  soude  ou  6  grammes  de  sulfate  de  soude  lorsqu'il  y  a 
tendance  à  la  constipation.  Voilà  pour  les  cas  les  plus 
ordinaires.  Mais  il  va  sans  dire  que  la  nature  du 
liquide  à  employer  variera  avec  la  nature  de  la  maladie 
de  l'estomac  que  l'on  aura  à  combattre. 

Dans  certains  cas,  non  seulement  il  est  nécessaire  de 
laver  l'estomac,  mais  il  faut  le  désinfecter;  dans  d'autres, 
il  faut  calmer  les  douleurs  et  les  crampes  dont  il  est  le 


quelconque  de  chloroforme.  On  agite  alors  à  plusieurs 
reprises,  puis  on  décante  de  façon  à  retirer  tout  le  chlo- 
roforme qui  s'est  déposé.  L'eau  qui  reste  est  Veau  chloro- 
formée saturée  dont  on  se  sert  en  la  coupant  par  moitié 
avec  de  l'eau. 

Ainsi  on  peut  laver  l'estomac  avec  la  solution  sui- 
vante dans  le  cas  de  douleurs  vives  et  d'intolérance  de 
l'estomac  : 


Eau  chloroformée  . 
Eau  


30  grammes. 
1000  — 


Outre  son  action  calmante,  l'eau  chloroformée  jouit 
de  propriétés  antifermentescibles.  Elle  est  donc  recom- 
mandée dans  les  dyspepsies  putrides. 

Dans  ces  dernières,  Dujardin-Beaumetz  recommande 
plus  spécialement  Veau  sulfocarbonée,  plus  calmante 
et  plus  antiputride  encore  que  l'eau  chloroformée  (Du- 
jardin-Beaumetz, Clin,  therap.  de  l'hôp.  Cochin.  in 
Bull,  de  thér.,  t.  CVII,  p.  295,  1884). 

Voici  comment  prépare  celle-ci  l'éminent  médecin  de 
Cochin. 

Comme  pour  l'eau  chloroformée,  on  agite  de  l'eau 
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avec  du  sulfure  de  cai-hone,  puis  on  décante  et  on  sépare 
le  liquide  du  sulfure  qui  se  dépose  au  fond  du  vase. 
Cette  eau  renferme  un  peu  plus  de  1  gramme  de  sulfure 
de  carbone  par  litre,  dose  qui  n'a  aucun  effet  toxique 
(Chiandi-Bey,  Compt.  rend,  de  l'Acad.  des  sciences, 
sept.  1884  ;  Sapelier,  Thèse  de  Paris,  1885).  Pour  laver 
l'estomac  on  se  sert  d'une  solution  au  tiers  d'eau  sulfo- 
carbonée  et  d'eau. 

Contre  les  douleurs  stomacales,  ce  qui  réussit  le  mieux, 
d'après  Dujardin-Beaumetz,  c'est  le  lait  de  bismuth.  Ou 


V 


Fig.  607. 


met  20  grammes  de  sous-nitrate  de  bismuth  dans  un 
demi-litre  d'eau;  on  introduit  le  tout  dans  l'estomac, 
on  l'y  laisse  séjourner  quelques  minutes  pour  permettre 
au  bismuth  de  se  déposer  sur  les  parois  stomacales. 

Enfin,  contre  les  hémorrhagies,  ce  qui  réussit  le  mieux, 
ce  sont  les  solutions  très  étendues  de  perchlorurc  de  fer 
(une  cuillerée  à  bouche  pour  un  litre  d'eau)  (Dujardin- 
Beaumetz). 

Pour  ce  qui  est  des  quantités  de  liquide  à  introduire, 
elles  sont  des  plus  variables.  Tel  estomac  supportera 
1,  2,  3,  A  et  même  5  litres  de  liquide,  quand  un  autre 


se  révoltera  avec  500  grammes.  Il  faut  donc  tàter  la  sus- 
ceptibilité de  l'estomac  que  l'on  a  à  laver.  Mais  quelle 
que  soit  la  susceptibilité  stomacale,  il  est  nécessaire  de 
suffisamment  ce  viscère  pour  que  le  liquide  sorte  laver 
presque  aussi  limpide  qu'il  y  est  entré. 

Il  est  à  faire  remarquer  encore  que  pour  vider  com- 
plètement le  ventricule  gastrique  des  liquides  qui  y  sont 
introduits,  il  faut  se  servir  du  diaphragme  et  des  muscles 
abdominaux,  c'est  ce  qu'on  obtient  par  des  efforts  de 
toux  ou  des  pressions  sur  le  ventre. 

Le  siphon  est-il  suffisant  dans  toutes  les  dilatations 
de  l'estomac,  se  demande  Uujardin  Beaumetz,  et  il  ré- 
pond oui,  dans  la  grande  majorité  des  cas.  Cependant, 
ajoute-t-il,  il  faut  reconnaître  que  lorsque  la  dilatation 
est  énorme  et  lorsque  l'estomac  contient  une  grande 
quantité  de  liquides  puti'ides,  comme  cela  arrive  dans 
quelques  cas  de  cancer  du  pylore,  il  faut,  pour  le  net- 
toyer, employer  alors  la  pompe  stomacale,  qui,  par  la 
force  d'impulsion  qu'elle  imprime  au  liquide,  permet 


Fig.  608. 


d'atteindre  toute  la  surface  de  la  muqueuse.  La  pompe 
dont  se  sert  Dujardin-Beaumetz  est  celle  de  Colin  (fig.  2)  ; 
C.  Paul  se  sert  de  celle  de  Mathieu,  qui  n'est  autre  que 
celle  de  Kiissmaul. 

maladies  contre  lesquelles)  le  lavage  lic  l'estomac 
doit  être  employé.  —  Il  semble  que  le  lavage  stoma- 
cal, soit  applicable  à  toutes  les  affections  de  l'estomac, 
depuis  la  dyspepsie  jusqu'au  cancer  du  viscère.  Bou- 
chard a  soutenu  dernièrement  que  derrière  la  maladie 
il  y  avait  très  souvent  dilatation  (de  30  à  00  p.  100) 
de  l'estomac  Celle-ci  qui  est  toujours  antérieure  à  la 
dyspepsie  (Bouchard)  est  traitée  avec  efficacilé  par  le 
lavage  (Bouchard,  Du  rôle  pathogénique  de  la  dilata- 
tion de  l'estomac  et  de  ses  relations  avec  diverses 
manifestations  morbides,  Soc.  inèd.  des  hôp.;13juin 
1884). 

Il  n'est  pas  douteux  en  effet  que,  dans  ces  conditions, 
ainsi  que  le  dit  Dujardin-Beaumetz  {Clin,  de  Vhôp. 
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Cochin,  in  Bull,  de  thér.,  t.  CVII,  p.  m,  188-4),  en 
débarrassant  l'estomac  di'S  liquides  qui  y  séjouruenl,  en 
s'opposant  aux  fermentations  putrides  que  détermine  ce 
séjour  prolongé,  séjour  qui  peut  conduire  aux  accidents 
de  la  stercorémie  (Bouchard)  on  arrive  à  d'excellents 
résultats.  Ea  stimulant  la  contraction  des  fibres  mus- 
culaires, et  en  permettant  de  panser  la  muqueuse  de 
l'estomac,  le  lavage  vous  donnera  des  résultats  inespérés 
(Dujardin-Beaumetz). 

A  en  croire  Leven.lous  les  phénomènes  dyspeptiques 
peuvent  être  ramenés  à  une  seule  et  unique  cause  :  à 
lu  congestion  de  la  muqueuse  stomacale  et  des  mem- 
branes sous-jacentes.  ()uant  à  nous,  nous  préférons 
croire,  avec  Dujardin-Beaumetz,  qu'il  n'y  a  pas  une 
dyspepsie  mais  rfes  dyspepsies,  dyspepsies  buccale,  sto- 
macale, intestinale  et  parmi  les  dyspepsies  stomacales 
l'une  peut  être  le  fait  d'un  fonctionnement  anormal 
de  l'une  des  tuniques,  quand  l'autre  est  produite  par 
une  altération  des  glandes,  des  vaisseaux  ou  des  nerfs. 
Nous  préférons  penser  aussi  avec  G.  Sée  et  Dujardin- 
Beaumetz  que  la  dyspepsie  est  un  trouble  chimique  de 
la  digestion  que  de  croire  avec  Bouchard  qu'elle  n'est 
qu'un  trouble  mécanique  consécutif  à  la  dilatation.  Tout 
au  moins  cette  dernière  forme  n'est-elle  jamais  aussi 
simple  que  le  pense  Bouchard. 

Prenons  quelques  exemples  avec  Faucher  qui  a  bien 
étudié  les  conditions  du  lavage. 

Voici  un  sujet  qui  accuse  des  malaises  mal  définis, 
des  sensations  assez  vagues  et  bizarres,  des  points  dou- 
loureux vers  les  derniers  cartilages  costaux  du  côté 
gauche,  etc;  il  se  porte  malgré  cela  assez  bien  et  assez 
souvent  présente  de  l'angine  granuleuse. 

Examine-t-on  la  région  douloureuse  qu'il  indique,  on 
constate  une  dilatation  stomacale.  Pratique-t-on  le 
lavage,  on  retire  des  résidus  alimentaires  enveloppés 
de  mucosités  épaisses  qui  les  ont  protégés  contre  l'action 
du  suc  gastrique;  il  y  a  catarrhe  de  l'estomac.  Sous 
l'action  de  cette  digestion  imparfaite,  il  y  a  exhalation 
abondante  de  gaz;  ceux-ci  distendent  l'estomac.  C'est 
là  plutôt  une  dilatabilité  stomacale  qu'une  dilatation 
vraie,  car,  en  peu  de  jours,  on  la  fait  disparaître  par  le 
lavage.  Les  fibres  musculaires  retrouvent  probablement 
leur  tonicité  sous  l'influence  de  la  douche  froide  qu'on 
fait  pénétrer  dans  l'estomac  (Faucher,  Lavages  de  l'es- 
tomac, in  Journ.  de  thér.,  VII,  p.  483,  1880). 

Dans  une  autre  forme,  l'estomac  sous  les  mêmes 
conditions  pathologiques,  réagit  avec  plus  de  vigueur 
contre  les  causes  de  distension  :  il  y  a  des  régurgitations 
du  pyrosis,  le  muscle  lutte  avant  de  se  laisser  distendre. 
Chez  de  semblables  malades  le  café,  le  thé,  les  amers 
ne  donnent  que  de  mauvais  résultats  ;  ils  exagèrent  les 
contractions  de  l'estomac. 

Chez  d'autres  malades,  il  y  a  des  vomissements  tous 
les  trois  ou  quatre  jours,  après  quoi  ils  se  sentent  sou- 
lagés. Chez  eux,  l'examen  montre  un  estomac  très  dis- 
tendu, énorme,  donnant  le  bruit  de  glouglou  caracté- 
ristique d'un  estomac  en  inertie.  Chez  eux,  le  lavage 
ramène  une  bouillie  infecte,  composée  de  matériaux  mal 
digérés.  Us  en  sont  arrivés  là  après  les  périodes  que 
nous  venons  de  décrire  dans  les  deux  formes  précé- 
dentes. Tout  cet  appareil  pathologique  est  dù  en  grande 
partie  aux  mucosités  qui  s'accumulent  dans  l'intérieur 
de  l'estomac,  enrobent  les  ingesta  et  empêchent  leur 
digestion.  A  la  suite,  il  y  a  formation  de  gaz  putrides, 
dilatation  stomacale  et  paralysie  des  fibres  musculaires. 
Un  tel  état  n'est  pas  sans  réagir  sur  la  circulation,  le 
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fonctionnement  des  nerfs  et  des  glandes,  d'oij  accentua- 
tion du  mal.  Dans  un  tel  état,  les  substances  ingérées 
les  plus  réfractaires  forn)entà  la  fin  de  la  digestion  une 
bouillie  qui  s'accumule  dans  les  points  déclives  de  l'es- 
tomac, et  que  les  muscles  parésiés  de  ce  viscère  n'ont 
pas  la  force  d'expulser.  Ces  matières  imparfaitement 
digérées,  subissent  bientôt  les  phénomènes  de  la  fer- 
mentation putride,  et  leur  contact  constant  avec  la  mu- 
queuse de  l'estomac  serait  susceptible  de  détruire  l'épi- 
thélium  protecteur  et  de  donner  lieu  à  l'ulcère  de 
l'estomac  (Faucher). 

Que  le  catarrhe  gastrique  soit  accompagné  ou  non  de 
vomissements,  qu'il  y  ait  en  même  temps  le  cortège 
assez  habituel  de  troubles  encéphaliques  (vertiges,  etc.) 
ou  non,  qu'il  y  ait  pesanteur  à  l'épigastre  ou  douleurs 
gastralgiques,  il  n'en  est  pas  moins  vrai  que  sur  l'in- 
fluence des  lavages  avant  chaque  repas,  les  accidents 
dyspeptiques  disparaissent  peu  à  peu  et  que  la  santé 
générale  s'améliore. 

Les  cas  dans  lesquels  Dujardin-Beaumetz  a  obtenu 
d'excellents  résultats  de  la  méthode  du  lavage  peuvent 
se  résumer  ainsi  :  gastrite  avec  épaississement  des 
parois  et  dilatation  de  l'estomac,  dyspepsie  atonique 
avec  dilatation  simple,  dyspepsie  chronique  avec  symp- 
tômes putrides  (Dujardi.n-beaumetz,  Du  lavage  de 
Vestomac,  in  Bull,  de  thér.,  t.  IXC,  p.  337,  1880;  La- 
FAGE,  Thèse  de  Paris,  1881. 

Constantin  Paul,  Bucquoy  (Soc.  f/e  thér.,  13  oct.  1880), 
ont  également  retiré  d'excellents  effets  de  cette  hydro- 
thérapie stomacale  interne  dans  les  mêmes  cas.  (Cons- 
tantin Paul  comme  Dujardin-Beaumetz,  a  vu  sous  l'in- 
fluence des  lavages,  les  douleurs  gastralgiques,  la 
constipation  cesser  au  bout  de  quelques  jours,  l'appétit 
renaître  et  l'embonpoint  reparaître  dans  le  cas  de  gas- 
trite avec  dilatation,  de  gastrite  alcoolique,  des  vomis- 
sements chez  les  hystériques,  et  même  dans  ce  que  l'on 
a  pu  appeler  le  faux  cancer;  caractérisé  par  des  dou- 
leurs épigastriques  vives,  des  vomissements  noirs,  de 
la  cachexie,  mais  sans  qu'on  puisse  trouver  trace  de 
tumeur  (Dujardin-beaumetz,  E.  Labbé,  Soc.  de  thér., 
'21  oct.  et  10  nov.  1880,  et  Bull,  de  thér.,  t.  XCI,p.  474- 
475,  1880). 

Dujardin-Beaumetz  cite  à  cet  égard  un  fait  bien 
curieux.  11  s'agit  d'un  grand  personnage  arménien 
qu'il  eut  l'occasion  d'observer  à  Paris  avec  G.  Sée  et 
Sevestre  et  qui  présentait  tous  les  signes  d'un  cancer 
à  l'estomac  :  amaigrissement,  teinte  cachectique,  épais- 
sissement des  parois  de  l'estomac,  sa  distension  énorme, 
vomissements  des  matières  alimentaires,  rien  ne  man- 
quait au  tableau,  pas  même  l'œdème  des  extrémités 
inférieures.  Ce  malade  était  mourant.  Au  bout  de  vingt 
jours  de  traitement  par  les  lavages  quotidiens,  la  plu- 
part des  symptômes  avaient  disparu,  et  le  malade 
était  assez  fort  pour  retourner  à  Constantinople,  où 
chaque  jour  sa  santé  s'améliora  encore  {Loc.  cit.,  p.  3i;2). 

Le  cancer  vrai  lui-même,  s'il  n'est  pas  guérissable 
par  le  lavage,  est  cependant  susceptible  d'être  amélioré 
par  lui. 

Lorsque  le  cancer  siège  du  côté  du  pylore,  alors 
même  qu'il  est  peu  étendu,  il  ne  tarde  pas  à  donner 
lieu  à  des  symptômes  gastriques  très  graves  par  cela 
même  qu'ils  s'oppo<cnt  à  la  nutrition.  Dans  le  cancer 
du  pylore,  il  ne  faut  donc  pas  hésiter  un  seul  instant  à 
pratiquer  les  lavages  de  l'estomac,  qui  permettront  de 
panser  la  muqueuse  malade  et  de  débarrasser  l'estomac 
des  matières  qui  s'y  accumulent  et  s'y  altèrent.  Pour 
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compléter  le  travail  nutritif,  rendu  insuffisant  par  suite 
de  l'obstruction  apportée  au  cours  des  matières  par 
l'altération  gastro-duodénale ,  il  faut  ajouter  à  ces 
lavages  des  lavements  de  peptone,  que  Dujardin-Beau- 
metz  a  préconisés  et  qui  permettent  d'entretenir  la  vie 
pendant  fort  longtemps  (Voy.  Lavements). 

W.  Snedden  [Brit.  Med.  Journ.,  10  janvier  1880)  a 
traité  aussi  avec  succès  un  cas  de  dilatation  de  l'estomac 
par  le  siphon  stomacal. 

Leven  {Sur  un  cas  de  dilatation  stomacale  avecgas- 
trorrhée  traité  succès  par  le  lavage,  in  Soc.  de  biologie, 
21  nov.  1874),  n'a  pas  obtenu  d'aussi  bons  effets  du  la- 
vage dans  le  cas  de  dilatation  stomacale  suite  de  dys- 
pepsie {Soc.  de  biologie,  6  avril  1878). 

Le  lavage  a  été  conseillé  par  Damascliino  dans  le  cas 
de  catarrhe  gastrique  avec  sarcines  (Damaschino, 
Maladies  des  voies  digestives,  p.  592,  1880).  Brissaud 
{Étude  critique  sur  le  lavage,  in  Arch.  gén.de  méd.,\%^i) 
dans  son  étude  du  lavage,  le  considère  comme  un  véri- 
table pansement  indiqué  dans  tous  les  cas  de  catarrhe 
chronique  de  la  muqueuse,  quelle  qu'en  soit  l'origine. 
Tous  les  états  dyspeptiques,  essentiels  ou  symptoma- 
tiques  entraînent  presque  nécessairement  à  leur  suite, 
quand  ils  durent  longtemps,  la  dilatation  de  l'estomac, 
et  c'est,  dit  Brissaud,  dans  la  dilation  que  le  lavage  se 
montre  le  plus  efficace. 

Sous  l'influence  de  ce  moyen,  ajoute  ce  médecin,  la 
sensation  pénible  de  plénitude  gastrique  s'amende  peu 
à  peu,  letympanisme  disparaît,  les  résidus  de  la  «  coc- 
tion  »  stomacale  diminuent  de  quantité  et  perdent  toute 
mauvaise  odeur,  l'appétit  reprend  sa  vivacité,  la  consti- 
pation cesse  et  l'embonpoint  revient.  A  mesure  que  la 
muqueuse,  régulièrement  détergée  par  les  lavages, 
reprend  ses  aptitudes  fonctionnelles,  la  tunique  muscu- 
leuse  reprend  ses  forces  contractiles,  et  dès  lors  la  dila- 
tation diminue  rapidement.  C'est  à  peu  près  ce  qui  se 
passe  dans  le  cas  de  vomissements  incoercibles  des 
hystériques.  «  A  la  névrose  de  nature  hystérique,  dit 
Dujardin-Beaumetz,  qui  amène  les  vomissements  crois- 
sants, succède  une  modification  matérielle  de  la  mu- 
queuse de  l'estomac;  et  de  même  que  l'on  voit  les 
paralysies  hystériques  de  longue  durée  s'accompagner 
d'altérations  matérielles  des  nerfs  et  des  muscles,  de 
même  aussi  au  simple  trouble  fonctionnel  de  la  mu- 
queuse s'ajoutent  bientôt  des  altérations  plus  ou  moins 
profondes  de  cette  muqueuse,  qui  entretiennent  et  font 
persister  les  vomissements.  Si  à  ce  moment  vous  inter- 
venez par  le  lavage,  vous  modifiez  heureusement  la 
muqueuse  stomacale  et  vous  guérissez  votre  malade.» 

Clifford  Albutt  (De  la  dilatation  de  l'estomac  et  de 
son  traitement,  in  Brit.  Med.  Journ. ,"2^  février  1880)  a 
obtenu  aussi  de  bons  résultats  dans  la  dilatation  de 
l'estomac  par  les  lavages  stomacaux  à  l'aide  du  siphon 
ou  de  la  pompe  gastrique,  suivis  de  l'introduction  de 
substances  facilement  peptonisées. 

Dans  le  service  de  Debove,  A.  Broca  a  obtenu  les 
résultats  suivants  chez  deux  dyspeptiques,  en  combinant 
la  méthode  du  lavage  à  celle  du  gavage. 

Le  premier  malade,  souffrant  depuis  ciuatre  mois  de 
vomissements  incessants,  gagneen  six  semaines3s500en 
même  temps  que  les  phénomènes  dyspepsiques  dis- 
paraissaient. Le  second  avait  gagné  4'', 300  en  vingt 
et  un  jours,  quand  le  passage  de  la  sonde  lui  étant 
trop  pénible,  il  refusa  le  traitement  :  en  quelques 
jours  il  reperdit  3  kilogrammes.  Chez  un  autre  malade 
(Carjal)  atteint  d'ulcère  simple,  rapidement  amélioré 


par  le  lavage,  on  obtint  un  beau  succès  dans  une 
rechute,  un  an  après,  avec  les  mêmes  symptômes 
aggravés  par  une  tuberculose  avancée.  Le  lavage  ré- 
pété et  le  gavage  (3  litres  de  lait,  6  œufs,  200  à  300 
grammes  de  viande  crue)  ramènent,  en  quinze  jours, 
son  poids  de  62  à  65  kilogrammes;  puis  six  semaines 
après  à  67  kilogrammes.  Un  cas  de  gastrite  alcoolique 
donna  encore  de  meilleurs  résultats.  Un  homme,  sujet 
à  des  crises  gastralgiques  atroces  et  à  des  vomis- 
sements incessants  depuis  plus  d'un  an,  avait  été 
soumis  d'abord  à  doux  lavages  suivis  d'alimentation 
forcée,  sans  succès.  On  se  borna  alors  à  un  simple 
lavage,  avec  alimentation,  puis  à  un  nouveau  lavage 
simple  aussitôt  que  les  douleurs  reparaissaient,  de 
manière  à  enlever  les  résidus  alimentaires.  L'amai- 
grissement s'arrêta,  les  douleurs  cessèrent;  en  cinq 
semaines,  le  poids  s'éleva  de  54  à  60  kilogrammes. 
Chez  aucun  de  ces  deux  malades  on  ne  put  constater 
d'albuminurie.  L'analyse  des  urines  montra  toute  l'acti- 
vité des  combustions  organiques.  Chez  le  dernier,  la 
(juantité  de  liquide  descendu  dans  l'estomac  était  de 

3  litres  (lait  ou  bouillon);  celle  des  urines  variait  de 
2  à  3  litres;  l'urée  s'éleva  de  27  à  70  grammes  par  le 
fait  du  régime  ;  il  y  avait  25  grammes  d'urée  par  litre. 
La  moyenne  d'augmentation  du  poids  par  jour,  ré- 
partie sur  trente  jours,  a  été  de  200  grammes  par  jour. 

Carjat  excréta  beaucoup  plus  d'urée.  Le  12  mai,  il 
rejette  1600  grammes  d'urine  avec  25  grammes  d'urée; 
le  20,  1500  grammes  d'urine  avec  45  grammes  d'urée; 
du  24  au  27,  plus  d'un  litre  d'urine  avec  50  à  60 
grammes  d'urée;  le  29  mai,  98  grammes  et  jusqu'au 

4  juin  il  se  maintient  aux  environs  de  100  grammes 
d'urée  (A.  Broca,  Progrès  médical,  sept.,  7,  14  et 
21  oct.  1882). 

Debove  {Soc.  méd  des  hôp.,  25  avril  1884)  conseille 
le  traitement  suivant  dans  l'ulcère  simple  de  l'estomac  : 

Lavez  l'estomac,  administrez  la  poudre  de  viande 
(25  grammes  par  repas)  dans  du  lait  avec  5  grammes  de 
bicarbonate  de  soude  et  de  magnésie  ;  en  outre  donnez 
l'eau  de  chaux  avec  le  lait.  De  cette  façon,  ajoute  Debove, 
on  supprime  l'action  nocive  du  suc  gastrique  sur  l'ul- 
cère, et  les  douleurs  intolérables  et  les  vomissements 
disparaissent. 

Lorsqu'il  vient  du  sang,  il  faut  supprimer  le  lavage, 
car  Duguel  a  vu  un  cas  de  mort  foudroyante  dans  ces 
conditions  par  hématémèse.  {Ibid.,  1884.) 

Ce  sont  sans  doute  de  ces  cas  qui  ont  fait  naître  des 
adversaires  à  la  méthode  du  lavage.  (Voy.  Schiffers, 
Soc.  méd.  chir.  de  Liège,  3  août  1885.) 

Ajoutons  pour  terminer  que  J.-B.  Baker  {Brit.  Med. 
Journ.,  1881,  p.  12)  a  pu  traiter  et  guérir  un  empoi- 
sonnement par  les  amandes  amères  à  l'aide  du  lavage 
stomacal  et  que  Leriche  (de  Màcon)  l'a  appliqué  à 
l'extraction  d'un  corps  étranger.  Ce  corps  ne  fut  pas 
rendu  immédiatement,  mais  il  fut  déplacé  et  la  malade 
le  rendit  le  lendemain  dans  un  effort  de  vomissement 
(épingle  de  laiton  de  25  mill.).  (Leriche,  Soc.  des  se. 
méd.  de  Lyon,  in  Lyon  médical,  t.  XLVIl,  p.  148,  1884.) 

En  somme,  on  peut  conclure  que  le  lavage  de  l'esto- 
mad,  depuis  que  nous  pouvons  le  faire  par  le  siphon, 
est  une  opération  facile,  inoffensive,  qui  éclairera  d'un 
jour  tout  nouveau  la  physiologie  (pourra  remplacer  la 
fistule  gastrique  dans  l'étude  des  phénomènes  chimiques 
de  la  digestion),  la  pathologie  (pourra  éclairer  la  trans- 
formation des  aliments  à  l'état  pathologique  comme  à 
l'état  normal),  et  la  médecine  légale  (permettra,  en  cas 


LAVA 


LAVA 


397 


d'empoisonnement,  de  retirer  les  matières  toxiques  de 
façon  à  arrêter  la  marche  de  l'empoisonnement,  et 
d'autre  part,  de  recueillir  les  matières  incriminées),  ce 
qui  surtout  constitue  une  ressource  thérapeutique  pré- 
cieuse que  tous  les  praticiens  doivent  s'attacher  à  ne 
pasnégliger  (Dujardin-Beaumetz,  Bull,  rfe //jer.,t.XClX, 
p.  337, 1880;  Constantin  Paul,  Ibid.,  p.  159,  t.  C,  1881  ; 
Henry  Bi.ot,  Considér.  sur  la  dilatation  de  l'estomac 
et  son  traitement  par  la  pompe  stomacale,  Thèse  de 
Paris,  188':^;  Lafargue,  De  la  dépletion  mécanique  de 
r estomac  a  u  moyen  de  la  pompe  stomacale,  in  Bull,  de 
tliér.,  t.  XXII,  p.  507;  P.  I'.eich  (de  Stuttgart),  Die  Au- 
wendung  der  Magenpumpe  bei  chron.  Erkankungen 
des  Magens,  30  juin  1868;  Germain  Sée,  Des  dys- 
pepsies gastro-intestinales,  Paris,  \8M,  p.  298;  Se- 
vestre,  Du  lavage  de  l'estomac  {Progrès  médical 
1881);  Debove  et  Broca,  Du  lavage  de  Vestomac  et 
l'alimentation  artificielle  dans  quelques  affections 
chron.  de  l'estomac,  iu  Progrès  médical,  30  nov.  1882, 
p.  735);.!.  Armangué  (de  Barcelone),  Ajuntes  historicos 
sobre  et  lavado  gastrico  y  el  exlensivo  del  estomago. 


dans  le  traitement  de  la  dilatation  stomacale.  Perli 
(Il  Morgagm,mn\  1879,  p.  339)  (Baldrino  Bocci,  Lo  Spe- 
rimentale,  juin  1881),  a  rapporté  également  des  obser- 
vations favorables  au  traitement  de  la  dilatation  et  du 
catarrhe  gastri(iues  par  le  lavage  et  les  courants  élec- 
triques à  l'intérieur. 

A  cet  effet,  on  doit  se  servir  de  l'instrument  imaginé 
par  Bardet,  qui  n'est  autre  que  le  tube  Debove  modifié, 
de  manière  à  permettre  d'inti'oduire  l'électrode  (Voy. 
lig.  60G).  C'est  le  pôle  négatif  qu'on  introduit  quand 
on  veut  agir  contre  la  dilatation,  le  pôle  positif  étant 
placé  à  l'épigastre;  c'est  le  pôle  positif  au  contraire 
qu'il  faut  introduire  si  on  veut  agir  contre  les  vomisse- 
ments. L'intensité  du  courant  doit  varier  entre  15  et 
25  milliampères  {Bull,  de  thér.,  t.  CVII,  p.  387-388, 
1884). 

Quant  à  l'heure  à  laquelle  il  faut  laver,  Dujardin- 
Beaumetz, Kiissmaul,  Leubo  (Contrib.à  la  thérapeutique 
des  affections  de  l'estomac  in  Zeitschr.  f.  klin.  Med.  A 
Bd  VI,  Heft  3,  1883,  et  Bull,  de  thér.  t.  CV,  p.  80  1883) 
s'accordent  pour  donner  le  matin.  L'opération  sera  répétée 


Fig.  609. 


in  Rev.  delcienc.  méd.,  n°^7  à20, 1882;  BRissAUD,Lnyfl^e 
de  l'estomac,  in  Rev.  générale,  Arch.  générales  de  mé- 
decine, juin  1882,  p.  724;  Riva,  Forme  grave  de  ca- 
tarrhe chron.  de  l'estomac  traité  par  le  lavage,  in  Lo 
Sperimcntalc,  août  1881  ;  Zasetzki.Dm  lavage  de  l'esto- 
mac, Vratch.  n.  12,  1883;  Boudareff,  Le  lavage  sto- 
macal comme  trait,  dans  les  maladies  gastriques, 
in  Thèse  de  Montpellier,  \\°  42,1882;  MossÉ,  Le  lavage 
de  l'estomac  et  les  principaux  usages  du  siphon  sto- 
macal, in  Gaz.  hebd.  de  Montpellier,  W^d,  lOet  11, 1882; 
Reiciimann,  Sonde  à  double  courant  pour  le  lavage  de 
l'estomac,  m  Berlin  klin.  Wochens.,^  décembre  1883). 

Terminons  ici  la  question  du  lavage  de  l'estomac  en 
disant  qu'on  a  pu,  dans  un  cas,  l'accuser  d'avoir  donné 
lieu  à  des  hématémèses  dans  l'ulcère  simple  (Cornillon, 
Progrès  médical,  avril  1883),  et  que  G.  Bardet  conseille 
d'employer  en  même  temps  que  la  galvanisation  directe 
de  l'estomac,  le  lavage  de  ce  viscère  (G.  Bardet,  De  la 
galvanisation  directe  de  l'estomac,  in  Bull,  de  thér., 
t.  CVI,  p.  529,  534, 1884;.,  Ziemsen  et  Kûssmaul  se  sont 
loués  de  leur  côté  des  courants  induits  ou  constants. 


journellement  tant  qu'on  n'aura  obtenu  l'amélioration; 
on  pourra  ensuite  faire  des  séances  plus  espacées  en  se 
guidant  sur  la  dilatation  stomacale.  On  pourra  même 
laver  deux  fois  par  jour  avant  chaque  repas;  plus  tard 
on  ne  le  fera  plus  que  le  matin,  puis  tous  les  deux 
jours  seulement  et  plus  rarement  encore.  Leven  con- 
seille d'abandonner  le  lavage  au  bout  de  deux  séances 
s'il  n'a  rien  donné  {Maladies  de  l'estomac,  p.  448, 
1879).  C'est  là  un  précepte  peut-être  trop  absolu.  Il  va 
sans  dire  que,  pendant  qu'on  pratique  les  lavages,  le 
malade  doit  continuer  son  régime  approprié. 

Les  lavages  de  l'estomac  ont  réussi  dans  Viléus. 
A.  Cohn  a  rapporté  deux  succès  alors  que  tous  les  autres 
moyens  avaient  échoué  (Centralbl.f.  die  gesammte  Thé- 
rapie, déc.  1884).  Dans  l'un,  l'occlusion  intestinale  datait 
de  huit  jours  ;  il  y  avait  des  vomissements  et  une  fai- 
blesse inquiétante.  Ni  l'opium,  ni  les  évacuants,  ni  les 
irrigations  ou  insufflations  d'air  n'avaient  réussi.  Cinq 
lavages  de  l'estomac  réussirènt  à  rétablir  le  cours  des 
matières.  Dans  l'autre  il  y  avait  constipation  opiniâtre, 
vomissements  bilieux  et  fécaloïdes,  douleurs  violentes 
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du  ventre,  etc.  ;  bref,  Liïcke  s'ap|)rêtait  à  faire  l'entéro- 
tomie  quand  un  seul  lavage  de  l'estomac,  conseillé  par 
Kiissmaul,  le  guérit  de  son  iléus  après  neuf  jours  de 
souffrances. 

Dans  un  troisième  cas  rapporté  par  Cohn  {Berl.  Idin. 
Wocli.,  t.  XLIl,  1884)  des  lavages  stomacaux  quotidiens 
réduisirent  un  iléus  dataut  de  vingt-trois  jours.  Il  y  eut 
mort  néanmoins,  mais  par  péritonite. 

Kuhn  (de  llupt-sur  Moselle)  a  rapporté  un  cas  de  gué- 
rison  semblable  à  ceux  de  Kïissmaul  (Bull,  de  iliér., 
t.  CIX,  p.  40,  1885)  et  Bardeleben,  Senator,  Kuester, 
Hénoch,  ont  vu  ou  la  guérison  survenir  ou  une  amélio- 
ration constante  {Soc.  de  méd.  berlinoise,  6  mai  1885, 
in  Sem.  méd.,  p.  511,  1884  et  p.  172,  1885).  Schmidt,  s'il 
n'a  point  vu  le  lavage  de  l'estomac  guérir  l'iléus,  l'a 
constamment  vu  produire  un  soulagement  considérable 
(Soc.  de  méd.  beflinoise,  20  mai  1885,  in  Sem.  méd., 
p.  187,  1885). 

Moyen  propre  à  faciliter  le  clîagno»itic  de  I»  dila- 
tation de  l'estomac.  —  Mais  il  peut  s'élever  une  ques- 
tion. Le  lavage  est  fort  utile  sans  doute  dans  la  dilata- 
lion  de  l'estojnac,  mais  comment  reconnaître  sûrement 
celte  dilatation?  La  percussion  est  là  sans  doute  qui 
vous  avertit  des  limites  de  l'estomac.  Mais  pour  avoir 
des  renseignements  plus  précis,  voici  comment  opèrent 
Zieursen  et  Kiissmaul.  Le  malade  prend  successivemeiit 
6  à  7  grammes  de  bicarbonate  de  soude  et  5  grammes 
d'acide  tartrique,  il  s'ensuit  un  développement  considé- 
rable de  gaz  dans  l'estomac  qui  facilite  l'exploration  de 
ce  viscère.  En  un  mot,  on  fait  servir  l'estomac  d'appa- 
reil Briet  ou  Parent,  de  vrai  gazogène.  Les  limites  se 
dessinent  alors;  l'auscultation  fait  entendre  la  crépita- 
lion  gazeuse;  la  percussion  donne  un  bruit  tympanique 
que  l'on  dislingue  facilement  de  celui  des  intestins;  le 
doigt  rebondit  comme  sur  un  tambour.  Tel  est  le 
moyen  de  faire  la  topographie  de  l'estomac,  d'en  déter- 
miner l'étendue  et  les  formes,  d'oii  le  moyen  d'appré- 
cier la  dilatation  (Schmid's  Jalirbucher,  février  1882).  II 
est  vrai  que  le  clapotement  si  facile  à  obtenir,  est  am- 
plement suffisant  pour  établir  la  dilatation  de  l'estomac. 

E,avaji;o  de  la  vcs.«iiio.  —  Nous  ne  dirons  que  peu  de 
mots  des  lavages  appliqués  à  la  curation  des  maladies 
de  la  vessie  et  de  l'utérus  ou  des  accidents  consécutifs 
à  raccouchemeut.  Ce  serait  soi'tir  de  notre  cadre  (jue 
de  nous  y  arrêter  longuement.  Nous  ne  pouvons  toute- 
fois passer  sous  silence  cette  métbode  thérapeutique 
appliquée  aux  affections  vésicales  et  utérines,  vu  son 
importance  considérable.  .Vpplicables,  en  somme,  à  un 
nombre  restreint  de  cas,  il  nous  sera  possible  de  les 
indiquer  brièvement. 

Il  n'est  pas  de  cavité  accessible  (jui  ait  échappé  aux 
lavages  ou  aux  injections,  voies  lacrymales,  conduit  au- 
ditif, fosses  nasales,  trompe  d'Eustache,  urèthre,  vessie, 
vagin,  utérus,  rectum,  toutes  ces  cavités  naturelles  y 
ont  passé.  D'autre  part,  il  n'est  point  de  cavité  acciden- 
telle, kystes  séreux,  cavités  séreuses,  splanchniques  et 
articulaires,  abcès  froids,  etc.,  qui  n'ait  été  lavée.  C'est 
dire  quel  prix  on  attache  aux  lavages. 

Mais  ici  se  présente  aussitôt  la  (luestion  instrumen- 
tale cl  opératoire. 

Il  est  facile  de  laver  la  vessie  à  l'aide  de  la  sonde 
préalablement  introduite  dans  cette  cavité,  en  ajustant 
à  la  sonde  une  seringue  quelcon(jue,  ordinairement  la 
seringue  à  hydrocèle  de  Cliarrière.  Mais  en  premier 
lieu,  le  passage  de  la  sonde  n'est  pas  toujours  inoffensif, 
et  d'autre  part  on  ne  sait  guère  à  i|ucl  degré  on  pousse 


la  pression  du  liquide  dans  la  vessie,  en  poussant,  sou- 
vent vigoureusement  pour  pouvoir  pénétrer,  le  piston 
de  la  seringue.  On  a  donc  tout  naturellement  songé 
à  trouver  un  autre  procédé  opératoire.  Avant  de  décrire 
celui-ci,  qu'il  nous  soit  permis  d'exposer  les  inconvé- 
nients et  les  dangers  de  la  sonde,  ainsi  que  les  accidents 
qui  peuvent  suivre  une  injection  à  trop  forte  pression. 

Chez  les  prostatiques,  dit  Guyon  {Leçons  cliniq., 
p.  135),  vous  introduisez  facilement  la  sonde,  l'urine 
s'est  écoulée  facilement  et  claire  ;  vous  arrivez  à  la  fin 
de  l'évacuation  et  que  voyez-vous  ?  le  liquide  devenir 
rouge  et  même  tout  à  fait  sanglant.  Le  malade  accuse 
alors  des  douleurs,  du  malaise  et  des  pénibles  contrac- 
tions vésicales  survivent  à  l'e^lèvemenl  de  la  sonde. 
Mais  outre  cela,  la  sonde  peut  donner  lieu  à  la  fièvre,  à 
l'uréthrite,  à  la  cystite,  à.  la  rétention  d'urine,  et  mémo 
à  la  fermentation  ammoniacale  de  celle-ci  (Guyon,  loc. 
cit.,  p.  535-937-185-80-100-421-372),  par  suite,  suivant 
Pasteur  et  Van  Tieghem,  du  transport  dans  la  vessie  par 
la  sonde  d'un  ferment  végétal. 

Kolliker  a  signalé  la  pyèlo-néphrite,  les  hématuries  à 
la  suite  du  cathétérisme,  et  Weigerl  {Med.  Chiruvrj. 
Rundschau,  mai  1880)  la  perforation  de  la  vessie. 

Pour  ce  qui  est  d'une  pression  exagérée,  on  a  vu 
maintes  fois  les  injections  abortives  poussées  violem- 
ment donner  lieu  à  des  prostatites  et  à  des  cystites. 
Guyon  a  vu  une  injection  semblable,  faite  dans  l'inten- 
tion de  se  mettre  à  l'abri  d'une  chaudepisse,  donner 
lieu  chez  un  homme  de  cinquante  et  quelques  années  à 
une  prostatite  plilegmoneuse  diffuse  qui  amena  la  mort. 
Chauvel  avoue  d'autre  part,  qu'en  utilisant  la  seringue 
pour  les  lavages  de  la  vessie,  on  agit  à  l'aveugle,  bien 
qu'il  propose  ce  moyen  (canule  de  la  seringue  introduite 
dans  le  canal  et  serrée  avec  les  doigts  sans  sonde  dans 
l'urèthre)  pour  les  vessies  à  parois  peu  altérées  (Chau- 
vel, art.  Cystite  du  Dict.  cncyclop.  des  se.  méd.  1882). 

On  a  donc  essayé  d'imaginer  le  moyen  de  se  passer 
de  sonde  pour  pratiquer  le  lavage  vésical  en  même 
temps  qu'on  a  tenté  de  régulariser  la  pression. 

C'est  dans  ce  but  que  (jloquet  a  imaginé  jadis  un  pro- 
cédé d'injection  sans  cathétérisme,  auquel  Halley  a  eu 
fréquemment  recours  à  l'aide  d'un  appareil  fort  simple 
(Thérapeutique  des  maladies  de  V appareil  urinaire, 
p.  285,  1872). 

«  Lu  tube  de  caoutchouc,  rattaché  à  un  récipient, 
est  terminé  à  son  autre  extrémité  par  un  bout  de  sondr 
d'un  centimètre  et  demi  qu'on  introduit  dans  la  fosse 
naviculaire. 

€  On  exerce  une  compression  de  lias  en  haut  sur  le 
gland  afin  d'empêcher  le  reflux  du  liquide  et  on  élève 
le  récipient  à  une  certaine  hauteur;  40  centimètres 
d'élévation  suffisent  à  faire  pénétrer  l'injection  jusqu'à 
la  région  membraneuse  ;  pour  la  pénétration  dans  la 
vessie,  70  centimètres  sont  nécessaires.  » 

Van  den  Abeele  (Du  lavage  de  la  vessie  sans  sonde,  à 
l'aide  du  sijphon  :  Influence  de  la  pression  des  liquides 
sur  les  rétrécissements  de  Vurrthre,\n  .lourn.  de  thér. 
de  Gubler,  t.  IX,  p.  20,  1882)  a  imaginé  un  i)etil  appareil 
qui  réalise  les  conditions  du  siphon  et  qui  permet  de 
laver  la  vessie  sans  sonde.  Pour  lui,  l'élévation  du  réci- 
pient à  70  centimètres,  comme  le  (lit  Hallet,  n'est  pas 
suffisant  pour  faire  pénétrer  le  Hipiide  dans  la  vessie. 
A  1  mètre  il  ne  pénètre  que  si  le  canal  est  habitué  au 
cathétérisme  et  n'est  pas  rétréci.  Encore  la  pénétration 
est  elle  excessivement  lente. 

La  pression  suffisante,  à  laquelle  on  n'arrivera  que  gra- 
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duellement,  est  de  1'»,70  à  1"',75.  On  voit  alors  le  liquide 
baisser  dans  le  récipient,  ce  qui  indique  qu'il  pénètre 
dans  la  vessie.  La  vue  peut  donc  graduer  la  pression. 
Un  récipient  gradué  permet  de  se  rendre  compte  à  ciia- 
que  instant  de  la  quantité  de  liquide  injecté. 

C'est  également  le  procédé  du  siphon,  renouvelé  du 
procédé  si  facile  et  si  efficace  employé  pour  le  lavage 
de  l'estomac  (Voy.  plus  haut)  dont  s'est  servi  Taillefer 
(Jouni.  des  sciences  méd.  de  Lille,  20  avril  1882).  Pour 
laver  la  vessie,  il  suffit  de  se  servir  d'un  tuhe  de  Fau- 
cher qu'on  adapte  à  une  sonde  en  gomme  élastique  in- 
troduite quelques  centimètres  dans  l'urèthre  et  sur 
laquelle  est  pressé  le  gland  pour  empêcher  le  reflux 
du  liquide.  On  élève  le  récipient,  le  liquide  laveur 
pénètre  dans  la  vessie;  on  place  le  réservoir  à  un  niveau 
inférieur  au  niveau  de  la  vessie,  celle-ci  se  vide.  Ce 
procédé  est  préférable  même  à  celui  qu'indique  Tail- 
lefer, puisqu'il  vide  d'abord  la  vessie  avec  la  sonde  ordi- 


de  caoutchouc  d'une  capacité  de  120  grammes,  injecte 
d'abord  lentement  le  quart  environ  du  liquide;  le  pre- 
mier quart  sort  épais  et  sale,  le  second  moins  chai'gé, 
le  troisième  plus  clair  encore,  le  quatrième  enfin  sort 
presque  limpide.  On  n'agit  pas  autrement  pour  laver  l'es- 
tomac. Van  den  Abeele  fait  pénétrer  le  liquide  jusqu'à  ce 
que  le  malade  accuse  la  sensation  du  besoin  d'uriner. 
Les  uns  supportent  GO,  d'autres  100  et  même  500  à  600 
grammes  de  liquide  sans  souffrir.  On  n'a  pas  lieu  d'être 
surpris  en  effet  de  ces  chilfres,  car  on  sait  que  la  vessie 
a  une  capacité  ordinaire  de  600  grammes  (Voy.  Ue- 
BiERiiE,  Di'velopp.  de  la  vessie,  etc..  Thèse  d'agrég., 
Paris,  1883,  p.  83).  Hoffmann,  qui  a  mesuré  les  vessies 
de  deux  cents  cadavres,  et  qui  a  examiné  la  capacité  vési- 
cale  de  cent  vingt  malades  de  l'hôpital  de  Bàle,  a  trouvé: 


Sur  le  cadavre. 
Hommes...    735  cent,  cubes. 
Femmes  . . .    6S0  — 


Sur  le  vivant. 
Hommes...    700  cent,  cubes. 
Femmes...    658  — 


Fig-.  610. 


naire  et  c(ue  c'est  sur  celle-ci,  laissée  dans  la  vessie, 
qu'il  abouche  son  tube  à  entonnoir. 

Enfin,  ajoutons  que  l'on  peut  se  servir  de  l'appareil 
inventé  par  .).  Maréchal  {Bull,  de  thér.,  t.  CIV,  p.  184, 
1883)  pour  laver  les  cavités  naturelles,  dit  irrigaleur 
aspirateur  (fig.  610). 

On  peut  également  se  servir  d'une  sonde  à  double 
courant. 

Quelle  quantité  de  liquide  doit-on  injecter?  Guyon 
conseille  les  faibles  quantités,  sinon  la  vessie  se  révolte  ; 
il  peut  en  résulter  des  douleurs,  de  la  fièvre  et  de  la 
rétention  d'urine.  11  faut  donc  agir  à  petits  coups.  Reli- 
quet  conseille  de  proporlionner  la  quantité  de  liquide  à 
la  susceptibilité  de  la  vessie.  Quand  elle  est  irritée 
et  très  sensible,  il  l'introduit  avec  grand  ménagement; 
quand  il  y  a  peu  d'irritation,  il  l'injecte  en  plus  gi'ande 
abondance;  enfin,  dans  le  cas  d'atonie,  il  le  pousse  avec 
rapidité. 

Thompson,  lui,  n'injecte  jamais  plus  de  60  grammes  à 
la  fois.  Pour  cela,  le  chirurgien  anglais,  avec  sa  gourde 


Le  liquide  injecté,  eau  de  goudron,  liquide  antisep- 
tique, doit  être  porté  vers  30°,  car  la  vessie  est  très  sen- 
sible au  froid,  et  quand  on  fait  les  lavages  avec  un  liquide 
à  une  trop  basse  température,  les  malades  ne  tardent 
pas  cà  s'en  plaindre.  On  a  cependant  conseillé  l'eau  froide 
comme  pouvant  lutter  conlre  l'atonie  du  muscle  vésical. 
Mercier  s'élève  avec  force  conlre  son  emploi.  L'eau 
oxygénée  a  été  préconisée  contre  la  cystite  purulente 
(A.  Fabre,  Bull,  de  thér.,  t.  CIII,  p.  109,  1882). 

Fabre  vit  réussir  cette  eau,  là  oix  avait  échoué  le  lavage 
phéniqué(3  grammes  d'acide phénique  pour  300 grammes 
d'eau  tiède).  11  s'est  servi  de  lavages  journaliers  en 
mettant  une  cuillerée  d'eau  oxygénée  à  10  vol.  dans 
5  cuillerées  d'eau  tiède.  Il  injectait  à  chaque  fois 
30  grammes  avec  une  poire  en  caoutchouc. 

Maladies  de  la  vessie.  Itctrécissciiiciits  uré- 
tiiraux.  —  Le  catarrhe  chronique  vésical,  la  cystite 
purulente,  la  cystite  ammoniaco-purulente  sont  traitées 
avantageusement  par  les  lavages,  ici  antiseptiques 
(acides  phénique,  borique,  sublimé),  là  caustiques  (ni- 
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trate  d'argent),  ou  balsamiques  (eau  de  goudron),  suivant 
les  cas.  Van  den  Abeele  a  rapporté  deux  cas  de  cystite 
purulente  traités  heureusement  à  l'aide  de  sa  méthode 
et  avec  des  solutions  phéniquées  ou  au  bichlorure  de 
mercure  à  1/1000. 

Dans  X'inerUc  vésicale  (Civiale),  la  douche  vésicale 
est  d'une  efficacité  incontestable,  que  l'inertie  soit  d'o- 
rigine nerveuse  ou  qu'elle  soil  le  fait  de  l'épuisement  des 
fibres  musculaires  par  suite  d'un  obstacle  prostatique 
permanent.  Dans  la  )'étention  absolue,  il  est  besoin  d'une 
sonde  pour  vider  la  vessie,  car  si,  avec  la  méthode  du 
siphon,  on  peut  introduire  le  liquide  laveur,  la  vessie 
impuissante  ne  saurait  le  faire  sortir.  Il  est  bon,  dans 
ces  cas,  de  combiner  l'aspiration  au  lavage  de  la  vessie. 
On  pourra  pour  cela  se  servir  d'une  seringue  à  hydro- 
cèle  ou  du  vide  obtenu  dans  un  flacon  à  l'aide  de  l'aspi- 
rateur Potain. 

Kiislner  (d'iéna)  {Thérapie  de  la  cystite  de  la  femme, 
suite  de  couches,  in  Deustc.  iiied.  Wochens.,  n"  "20, 1883) 
s'est  bien  trouvé  des  douciies  vésicales  faites  à  l'aide 
d'une  poire  en  caoutchouc  dans  la  cystite  post-partum. 

Mallez  s'est  servi  de  la  sonde  et  du  tube  à  entonnoir 
pour  agrandir  progressivement  la  capacité  de  vessies 
revenues  sur  elles-mêmes  à  la  suite  de  cystites  et  de- 
venues intolérantes.  C'est  le  procédé  de  lavage  de  ïail- 
lefer,  qui  n'a  pas  vu  quel  parti  le  chirurgien  pouvait  tirer 
de  ce  procédé  pour  augmenter  la  capacité  vésicale.  Mal- 
lez a  obtenu  de  ce  moyen  les  meilleurs  effets.  Grâce  à 
lui,  les  envies  d'uriner  si  fréquentes,  et  si  pénibles  dans 
la  vie  sociale,  se  modèrent,  et,  peu  à  peu,  on  voit  la 
capacité  vésicale  augmenter  par  l'accroissement  de  la 
quantité  de  liquide  qu'on  y  injecte. 

Mais,  dans  le  cas  où  l'on  croit  les  végétations  caus- 
tiques indiquées,  dans  les  cas  de  cystite  chronique  fon- 
gueuse, par  exemple,  et  que  le  canal  de  l'urèthre  n'est 
pas  malade,  doit-on  recourir  à  l'emploi  de  la  sonde  et  le 
procédé  Mallez  ou  celui  de  Van  den  Abeele  sont-ils  appli- 
cables ?  Woillemier  et  Le  Dentu  semblent  répondre  par 
la  négative,  quand  ils  disent  que  ces  injections  sans 
sonde  ont  du  bon  quand  elles  ne  doivent  pas  porter  pré- 
judice à  l'urèthre.  Cependant,  si  l'on  réfléchit  que  clans 
le  cas  de  cystites  chroniques,  il  est  bien  rare  que  la 
muqueuse  urélhrale  soit  intacte,  et  que,  d'autre  part, 
ces  injections  caustiques  sont  toujours  très  diluées,  on 
acquerra  la  conviction  que  faites  sans  sonde,  elles  ne 
peuvent  guère  être  bien  offensives  pour  le  canal  de  l'u- 
rèthre, dont  elles  ne  peuvent  que  modifier  la  muqueuse 
déjà  malade,  ainsi  qu'ils  font  pour  la  muqueuse  vési- 
cale. 

Gomment  agissent  les  lavages  dans  le  cas  de  cystite  ? 
Par  leur  nature,  ces  injections  peuvent  agir  sur  l'urine 
et  sur  les  parois  vésicales;  c'est  là  ce  qu'on  demande 
aux  lavages  antiseptiques  et  aux  lavages  caustiques  ; 
elles  ont  en  outre  une  action  mécanique,  précieuse 
pour  le  rétablissement  de  l'énergie  musculaire.  C'est  là 
le  fait  de  la  pression  imprimée  au  li([uide  par  l'appareil 
dont  on  se  sert  (siphon,  seringue  à  hydrocèle,  poire  en 
caoutchouc).  Or,  de  même  que,  pour  développer  le  sys- 
tème musculaire  de  la  vie  animale,  on  s'adresse  à  la 
douche  et  non  à  la  piscine,  de  même,  pour  donner  du 
ton  aux  muscles  vésicaux,  c'est  à  la  douche  vésicale 
qu'il  faut  s'adresser. 

A  cet  égard,  faut-il  mieux  se  servir  de  la  seringue 
que  du  siphon'.'  Avec  la  seringue,  il  est  facile  d'obtenir 
une  pression  d'une  atmosphère  (jet  de  liquide  projeté  à 
10  ou  11  mètres);  avec  le  siphon  dont  le  réservoir  est 


I  ordinairement  élevé  à  1  '",70,  on  n'obtient  qu'une  pression 
de  1/6  d'atmosphère.  Mais,  dans  le  second  cas,  comme 
on  opère  sans  sonde,  le  jet  n'est  pas  brisé  ;  il  n'y  a 
donc  pas  de  force  perdue  comme  cela  a  lieu  quand  le 
liquide  poussé  par  la  seringue  arrive  au  bout  vésical  de 
la  sonde  percé  laléralcmcnt- 

Mais  où  les  bienfaits  de  la  douche  vésicale  faite  avec 
le  siphon  seraient  considérables,  seraient  les  cas  de 
rétrécissements  de  Vurèthre,  presque  toujours  compli- 
qués d'un  élat  plus  ou  moins  mauvais  de  la  vessie.  C'est 
ainsi  que  Van  den  Abeele  a  vu,  à  r.\sile  de  Vincennes, 
des  rétrécissements  rebelles  à  l'urèthrotomie,  dans  les- 
quels, aussitôt  qu'on  négligeait  le  passage  de  la  sonde, 
on  remarquait  une  nouvelle  accentuation  du  rétrécisse- 
ment s'élargir  sous  l'action  des  douches.  En  un  mois, 
il  vit,  chez  un  sujet,  pouvoir  passer  le  n»  20  Charrière, 
quand,  un  mois  auparavant,  on  avait  grand  peine  à  faire 
passer  le  n°  3.  En  quinze  jours,  chez  un  autre,  il  put 
passer  du  n"  4  au  n°  22,  cela  sous  l'influence  de  la  pres- 
sion de  la  douche  vésicale  et  sans  catbétérisme. 

D'ailleurs,  le  principe  de  cette  méthode  n'est  pas 
nouveau. 

Il  y  a  longtemps  {Acad.  de  méd.,  1871,  Méiii.  histo- 
rique) qu'on  recommandait  au  malade  de  faire  des  efforts 
pour  uriner  en  lui  faisant  comprimer  le  gland  en  même 
temps.  La  dilatation  des  rétrécissements  s'obtenait  ainsi 
peu  à  peu,  sous  l'action  de  la  pression  de  l'urine  poussée 
par  la  vessie.  On  obtenait,  paraîl-il,  à  l'aide  de  ce 
moyen,  des  résultats  incontestables.  Gosselin  cite  un 
cas  qui  milite  en  faveur  de  cette  ancienne  pratique 
{Clin.,  t.  11,  p.  433).  Chez  un  sujet  auquel  il  avait  eu 
beaucoup  de  peine  à  passer  une  bougie,  il  se  décida  à 
la  laisser  à  demeure,  sachant  bien  que,  dans  ces  condi- 
tions, l'urine  se  fraye  un  passage  entre  la  bougie  et  les 
parois  du  canal  de  l'urèthre.  Eh  bien,  sous  l  influence 
de  la  pression  exercée  par  l'urine  sur  le  canal,  le  rétré- 
cissement fut  amélioré. 

11  va  sans  dire  que  la  pression  obtenue  avec  le  siphon 
est  bien  préférable  et  supérieure  (1",70)  à  celle  que  peut 
donner  une  vessie  malade.  Le  fait  est  que,  sous  l'in- 
fluence de  ce  traitement,  les  écoulements  uréthrau.x 
cessent,  les  rétrécissements  se  laissent  distendre,  et 
que  les  envies  d'uriner,  si  fréquentes  et  si  incommodes, 
s'atténuent  considérablement  ;  Van  den  Abeele  cite  à  cet 
égard  un  cas  bien  curieux. 

Un  sujet  qui  urinait  sept  à  huit  fois  la  nuit,  qui,  le 
le  jour,  ne  pouvait  pas  aller  en  bateau  du  pont  d'y\us- 
terlitz  au  pont  de  Cliarenton,  n'urinait  plus  après  trois 
semaines  de  douches  que  quatre  à  cinq  fois  le  jour  et 
deux  à  trois  fois  la  nuit.  De  plus,  il  était  passé  en  quinze 
jours  du  n°  7  au  n°  16  de  la  filière  Charrière.  —  Gauron 
{De  l'emploi  des  liquides  pour  franchir  les  rétrécisse- 
ments de  l'urèthre,  Thèse  de  Paris,  1882),  à  l'aide  de 
cette  méthode  a  cité  cinq  succès  sur  six. 

Ce  procédé  de  lavage  avec  siphon  aurait,  dans  le  cas 
de  rétrécissement,  un  grand  avantage  sur  la  douche  à 
l'aide  de  la  seringue  ou  de  la  poire.  «  Tout  rétrécisse- 
ment, dit  Péter,  comporte  un  spasme.  »  Or,  avec  la  se- 
ringue, le  jet  de  liquide  arrive  brusquement;  il  ne  fait 
qu'exagérer  le  spasme  de  l'urèthre  ;  avec  le  siphon,  au 
contraire,  l'eau  est  là,  qui  attend  avec  patience,  pour 
ainsi  dire,  que  le  moment  soit  venu  de  se  frayer  un 
chemin. 

Telle  n'est  pas  la  conclusion  de  Keycs  {London  Med., 
juin.  188ij  qui  a  vu  constamment  échouer  les  irrigations 
prolongées  chaudes  dans  la  blennorrhagie  aiguë  et  ré- 
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cente.  L'iodoforme  et  la  solution  de  sublimé  ne  lui 
réussissent  pas  mieux. 

Cette  méthode,  qui  a  pu  donner  d'excellents  etfels 
dans  les  cas  de  rétrécissements  de  l'urèthre  avec  clapier 
postérieur  au  rétrécissement,  mérite  d'être  essayée  chez 
les  prostatiques. 

Ajoutons  qu'une  expérience  de  trois  années  a  appris 
à  S.  Gordon  {Tlie  New-York  Med.  Journ.,  19  avril  188i, 
et  Bull,  do  thér.,  t.  CVII,  p.  41)  que  la  gonorrhée  peut, 
le  plus  souvent,  être  guérie  en  trois  ou  cinq  jours,  à 
l'aide  d'injections  larges  et  chaudes  répétées  trois  à 
quatre  fois  par  jour.  Les  douleurs  cèdent  généralement 
en  vingt-quatre  heures.  La  dysuric,  quand  elle  existe, 
se  trouve  au  mieux  de  ces  lavages  qu'on  peut  pousser 
sans  craindre  jusque  dans  la  vessie. 

Enfin,  le  lavage  à  l'aide  du  siphon  serait  même  sus- 
ceptible, jusqu'à  un  certain  point,  de  faire  éviter  la  fièvre 
urineuse.  Cela  n'a  môme  rien  qui  doive  nous  surprendre. 
En  effet,  cette  méthode  n'utilise  point  la  sonde.  Or,  on 
sait  quels  inconvénients  graves  peuvent  résulter  du 
calhétérisme  simple  chez  les  sujets  âgés,  épuisés,  frappés 
de  vieux  catarrhes,  avec  urines  boueuses,  sanguino- 
lentes et  ammoniacales.  Le  cathétérisme  le  mieux  fait, 
peut  être,  dans  ces  conditions,  non  seulement  l'origine 
de  la  fièvre  urineuse,  mais  encore  d'accidents  mortels. 

Dans  quelle  position  doit-on  donner  les  douches 
vésicales  à  l'aide  du  siphon?  La  position  debout  est  la 
meilleure,  malgré  Hégar  (de  Fribourg)  qui  dit  que  la 
position  couchée  ou  mieux  à  «  quatre  pattes  »  est  pré- 
férable comme  plus  favorable  (il  y  aurait  moins  de 
résistance)  à  l'entrée  du  liquide  laveur. 

i,avago  de  l'utérus.  —  Dans  les  affections  de 
l'utérus,  les  lavages  sont  des  plus  importants.  Nous  n'en 
dirons  qu'un  mot.  Ils  ont  été  employés  avec  succès 
pour  provoquer  artificiellement  V accouchement  pré- 
maturé. Kiwisch  (1846),  Von  Uottereau,  Cohen,  Schwei- 
ghauser  et  Schwakenberg,  Vœgele  et  Grenser,  Busch, 
Scanzoni,  P.  Dubois  ont  employé  avec  efficacité  ce 
procédé.  Kiwisch  se  servait  d'un  réservoir  qu'on  élevait 
plus  ou  moins  haut  suivant  la  force  qu'on  voulait  donner 
au  jet  liquide  (ordinairement  2"\50).  Le  tube  en 
caoutchouc  était  terminé  par  une  canule  percée  d'un 
trou  qu'on  introduisait  dans  le  col.  —  P.  Dubois  se 
servit  de  l'irrigateur  Éguisier.  Chaque  douche  doit  durer 
en  moyenne  de  douze  à  quinze  minutes.  En  général  il 
suffit  de  trois  douches  par  jour.  Souvent  on  constate  dès 
la  première  ou  la  seconde  douche  un  ramollissement  du 
col.  Après  la  quatrième  ou  la  cinquième,  les  contractions 
de  la  matrice  se  déclarent.  La  température  de  l'eau  doit 
être  aussi  élevée  que  possible,  30  k  35°  Piéaumur.  Laza- 
rewich  fait  remarquer  que  l'efficacité  des  injections 
dépend  surtout  du  fait  que  les  liquides  injectés  pénè- 
trent aussi  haut  que  possible  jusque  dans  le  fond  de 
l'utérus  {Transact.  of  the  Obstetric.  Society  ofLondon, 
t.  IX,  1868).  Ce  procédé  a  donné  d'aussi  bons  résultats 
que  la  ponction  des  membranes,  l'éponge  préparée  qui 
a  toujours  suffi  à  Sloltz,  le  dilatateur  de  Tarnier  ou 
celui  de  Pajot,  celui  de  Braun,  etc.  Toutefois,  il  faut 
savoir  que  ce  procédé,  au  premier  abord  tout  à  fait 
inoPfensif,  a  pu  donner  lieu  à  des  accidents  mortels 
entre  les  mains  d'accoucheurs  aussi  habiles  que  Dcpaul, 
Salmon  (de  Chartres),  Simpson,  Sack,  Grenser,  etc. 
Tarnier  a  eu  effet  montré  que  la  déchirure  du  cul- 
de-sac  postérieur  est  très  possible  avec  un  appareil  à 
douche  qui  donne  un  jet  puissant. 
Nous  devons  cependant  ouvrir  une  parenthèse.  Les 
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recherches  récentes  de  Pinard  (AuvARD,  De  l'emploi  de 
l'eau  chaude  pendant  la  grossesse  et  l'accouchement, 
in  Bull,  de  thér.,  t.  CVIIl,  p.  2-21,  1885)  lui  ont  montré  : 
1°  que  pendant  la  grossesse,  lorsqu'il  n'y  a  aucune  me- 
nace de  travail,  les  injections  vaginales  chaudes  (48°) 
faites  avec  douceur  ne  provoquent  en  aucune  façon  la 
contraction  utérine  et  peuvent  être  données  sans  aucun 
danger  ;  2"  pendant  le  travail,  les  injections  chaudes 
activent  d'une  f£içon  notable  la  dilatation  de  l'orifice 
utérin,  abrègent  non  seulement  la  première  période  de 
l'accouchement,  la  plus  longue  et  la  plus  pénible  pour 
la  femme,  mais  aussi  la  période  d'expulsion  et  celle  de 
la  délivrance. 

Pour  qu'il  y  ait  accouchement  prématuré,  il  semble 
donc  qu'il  faille,  ou  bien  que  les  injections  aillent 
violemment  frapper  le  col  utérin,  ou  bien  qu'elles  aillent 
agir  sur  un  utérus  qui  a  déjà  commencé  le  travail. 

Dans  la  paresse  ou  Vinertie  de  la  matrice,  d'où  la 
lenteur  du  travail,  le  moyen  le  plus  énergique  à  em- 
ployer est  la  douche  vaginale  chaude  répétée  deux  ou 
trois  fois,  chaque  fois  pendant  dix  minutes. 

Les  mêmes  lavages  pratiqués  dans  le  cas  d'inertie 
de  la  matrice  après  l'accouchement,  phénomène  qui 
donne  si  souvent  lieu  à  des  hémorrhagies  graves, 
rendent  des  services  signalés.  On  les  fait,  dans  ces  cas, 
avec  de  l'eau  glacée  ou  de  l'eau  et  du  vinaigre  à  parties 
égales,  ou  encore  de  l'eau,  du  vinaigre  et  de  l'eau- 
de-vie.  11  faut  injecter  rapidement  et  coup  sur  coup  le 
contenu  de  trois  ou  quatre  irrigateurs,  en  ayant  soin 
de  faire  pénétrer  l'extrémité  de  la  canule  dans  la 
cavité  utérine.  11  est  bon  aussi  que  cette  canule  n'ait 
qu'un  orifice. 

Les  injections  d'eau  chaude  à  une  température  aussi 
élevée  que  possible  ont  été,  dans  ces  circonstances, 
recommandées  par  Trousseau  {Gaz.  des  hop.,  1853),  dès 
1853,  pratiquées  par  Hemet  (New-York),  Landau,  Win- 
delband,  Jakesch,  Darbey  Weston  {Brit.  Med.  Journ., 
p.  1016,  24  nov.  1883),  J.  Farquhar  (Ibid.),  p.  1236, 
22  déc.  1883),  Cohnheim  et  Lassar  (De  l'emploi  des 
irrigations  d'eau  chaude  (40°)  contre  les  hémorrhagies 
puerpérales,  in  Berlin,  liin.  Wochens.,  iv"  51  et  52, 
1882),  Trauszky,  {American  Journal  of  Med.  Se,  janv. 
J881,  et  Bull.' de  thér.,  t.  CI,  p.  141,  1881),  Chax  {De 
l'eau  chaude  comme  hémostatique  dans  les  métror- 
rhagies  et  ménorrhagies  puerpérales  ou  non,  in  The 
Médical  Record,  10  février  1883,  p.  151,  et  Gaz.  hcbd., 
p.  5061,  1884),  Atthill,  Ricliter,  Tarnier  et  autres.  Max 
Runge  [Versuchung  mit  Ëinspritzungen  von  heissem 
Wasser  bei  uterinen  Blutungen,  in  Berlin,  klin. 
Wochens.,  p.  169,  1877)  qui  a  bien  étudié  ces  lavages, 
injecte  des  liquides  qui  ont  jusqu'à  50°  centigrades. 
Cette  liante  température  est  mieux  supportée  par  les 
femmes  qu'on  ne  le  croirait  à  priori;  le  plus  souvent 
ces  injections  amènent  des  contractions  énergiques  et 
durables  de  l'utérus. 

E.  Schwarz  {Centr.  f.  Gynalc,  19  août  1881),  Gi-aefe 
{Ibid.),'il  mai  1884),  Bloch  {Berlin,  klin.  Wochens.,  n°22, 
1882),  ont  cité  des  exemples  remarquables  qui  font  de 
l'eau  chaude  im  des  plus  puissants  agents  à  employer 
contre  les  lœmorrhagies  post-partum.  Atthill  (Dublin 
Med.  Journ.,  1878)  a  réussi  dans  deux  cas  d'inertie  de 
la  matrice  avec  hémorrhagies  graves  à  l'aide  d'injec- 
tions à  1 10°  F  (43°  C).  11  commande  d'autant  plus  volon- 
tiers les  injections  chaudes  dans  ces  cas  où  la  femme 
est  anémiée  et  affaiblie,  que  c'est  un  moyen  de  relever 
la  chaleur.  Cohnheim  et  Lassar  font  des  irrigations  con- 

III.  —  2G 


402 


LAVA 


LAVA 


tiiuies  pciulaiil  ciiui  à  liuit  iiiiiuiles  avec  de  l'eau  à  iO". 
Ce  procédé,  employé  depuis  plus  d'un  an  à  la  Maternité 
de  Paris  par  Tarnier,  n'a  pas  encore  échoué. 

D'après  Jakescli  (assistant  du  professeur  Breisky,  à 
l'rague)  ce  moyen  est  aussi  sûr  et  aussi  énergique  que 
les  meilleurs  employés  jusqu'aujourd'hui  {Prager  mc- 
dizin.  Wochcns.,  1876,  et  Bull,  de  thér.,  t.  XCII,  p.  343, 
1877).  Ces  injections  agissent  en  excitant  de  violentes 
contractions  utérines.  Elles  sont  inoffensives  et  n'ont 
aucune  lâcheuse  influence  pour  l'accouchement  (Winde- 
band).  Cari  Regnault  (Centr.  f.  Gynàlc,  i  octobre 
1884)  cependant,  d'accord  avec  Hichtor,  pense  que  l'in- 
jection d'eau  chaude  agit  en  irritant  et  en  œdématiant 
la  muqueuse  utérine  ;  la  contraction  musculaire  n'est 
que  secondaire. 

Tout  en  donnant  les  résultats  de  la  pratique  de  la 
Maternité  de  Stuttgart  où  jiendant  ces  dernières  années 
108  fois  les  injections  intra-utérines  furent  faites  comme 
hémostatiques  (sur  2398  accouchements),  et  ne  l'ont  que 
confirmer  les  bons  résultats  dans  les  lavages  utérins 
chauds  dans  la  métrorrhagie,  Cari  Regnault  estime  ce- 
pendant que  l'eau  chaude  ne  suffit  pas  complètement. 
Pour  s'opposer  aux  liémorrhagies  secondaires,  il  est  in- 
dispensable, d'après  lui,  d'associer  l'ergotine  aux  lavages 
d'eau  chaude. 

Nous  ajouterons  enfin  que,  dans  le  cas  d'hémorrhagie 
post-partum,  Rarnet  a  vanté  les  injections  au  perchlo- 
rure  de  fer.  Celles-ci  ne  seraient  pas  inoffensives. 
(Voy.  art.  Fer  (rERCHLORURE  de). 

Mais  c'est  peut-être  dans  le  cas  de  putridiié  des 
lochies,  symptôme  précurseur  de  la  métro-péritonite, 
et  dans  la  fièvre  puerpérale  confirmée  que  les  lavages 
avec  des  liquides  antiseptiques  (acide  phénique,  su- 
blimé, sulfate  de  cuivre,  etc.)  ont  donné  les  plus  beaux 
succès. 

Quelle  que  soit  l'opinion  qu'on  se  fasse  sur  la  patho- 
génie  de  la  fièvre  puerpérale,  il  n'est  pas  irrationnel 
d'assimiler  la  plaie  utérine  après  la  délivrance  à  une 
jdaie  chirurgicale.  Celle-là  est  donc  passible  du  même 
traitement  que  celle-ci.  C'est  sous  l'empire  de  celte 
idée,  et  guidés  par  les  succès  si  importants  des  panse- 
ments antiseptiques  en  chirurgie  ordinaire,  que  les 
accoucheurs  se  sont  mis  à  pratiquer  les  lavages  utérins 
dans  le  cas  de  lochies  fétides,  d'imminence  de  fièvre 
puerpérale,  confirmée  et  même  après  tous  les  accou- 
chements. 

Cette  méthode  n'est  pas  neuve  du  reste,  puisque 
Ilervez  de  Chégoin,  en  1858,  Piorry  avant  1860  {Thèse 
de  Bounand,  1866)  insistaient  sur  l'utilité  du  lavage 
utérin  chez  les  nouvelles  accouchées  pour  prévenir  la 
septicémie  puerpérale.  (Voy.  J.  Rendu  pour  cette  ques- 
tion historique  intéressante,  Thèse  de  Paris,  1879, 
p.  7-21). 

Depuis,  Stoltz,  Ilervieux  et  son  interne  Fontaine  en 
1870,  en  France,  Grunewaldt  à  Pélersbourg,  Winckel, 
Erlenmcyer,  Schrôder  en  Allemagne,  cmployèi'cnt  et 
recommandèrent  les  lavages  antisepti({ues  intra-utérins 
pour  prévenir  la  fétidité  locluale  et  ses  conséquences 
septiques.  Aujourd'hui,  cette  méthode  est  mise  en 
pratique  dans  toutes  les  cliniques  gynécologiques  de 
l'Europe.  Seulement,  il  y  a  encore  quelques  divergences 
dans  la  manière  de  faire  :  les  uns  se  contentant  d'injec- 
tions vaginales,  lesquelles  dans  le  cas  de  rétention  pla- 
centaire ou  d'endométrite  puerpérale  peuvent  suffire  à 
laver  l'intérieur  de  la  matrice,  à  cause  de  la  béance  du 
col  utérin  (Depaul)  ;  les  autres  faisant  l'injection  dans 


l'utérus  lui-même  à  l'aide  d'une  sonde  en  goumie  élas- 
tique, en  caoutchouc,  ou  d'une  sonde  à  double  courant. 
C'est  cette  dernière  méthode  qui  est  acceptée  parle  plus 
grand  nombre  d'accoucheurs  et  qui  doit  prévaloir.  Elle 
est  inofi'ensive,  puisque  sur  25  000  lavages  utérins  con- 
cernant 5000  femmes,  on  a  constaté  que  des  accidents 
insignifiants  (J.  Rendu,  Thèse  de  Paris,  1879). 

Avec  quel  liquide  doit-on  faire  ces  injections?  Les 
accoucheurs  adoptant  les  idées  préconisées  par  Lister 
ont  adopté  diflérenfs  liquides  antiseptiques  (acides  phé- 
nique, salicylique,  teinture  d'iode,  perchlorure  de  fer, 
permanganate  de  potasse,  etc.).  Disons  que  le  mieux 

est  de  se  servir  du  sublimé  à  -j^^  ou  même  à  ^j^' 

qui,  comme  on  le  sait,  est  un  des  désinfectants  (Voy.  ce 
mot)  des  plus  puissants. 

Mais  il  y  a  des  précautions  à  prendre  qu'il  ne  faut  ni 
méconnaître,  ni  délaisser,  pour  pratiquer  utilement  et 
sans  accidents  les  lavages  utérins.  Jenks  (Transact.  of 
the  American  Gijnœcol.  Soc,  p.  85,  1879)  les  résume 
comme  suit.  Il  faut  :  1°  que  le  col  de  l'utérus  soit  bien 
dilaté,  de  façon  à  permettre  le  retour  facile  des  liquides; 
2°  avoir  soin  de  ne  pas  injecter  d'air  avec  le  liquide  à 
injection;  3°  celui-ci  doit  être  poussé  lentement  et  sans 
violence;  l"  il  ne  doit  être  ni  trop  caustique,  ni  trop 
astringent;  5°  il  doit  être  à  une  température  un  peu 
moins  élevée  que  celle  du  corps;  6°  enfin,  l'injection 
doit  être  faite  par  V accoucheur  lui-même  et  non  confiée 
à  des  mains  étrangères. 

Cette  dernière  recommandation  est  de  la  dernière 
importance.  C'est  sans  doute  à  l'omission  de  ces  pré- 
ceptes hygiéniques  que  sont  dus  les  mauvais  résultats 
annoncés  par  Max  Runge,  assistant  de  Gusserow,  à 
Strasbourg,  qui  sur  i20  cas,  traités  par  les  lavages  uté- 
rins, a  vu  3  p.  100  de  morts,  tandis  que  sans  l'emploi 
de  ces  lavages,  406  accouchements  antérieurs  n'avaient 
donnés  que  0,98  p.  100  de  mortalité.  On  suspendit  les 
lavages  :  sur  366  accouchées,  il  n'y  eut  point  de  décès 
{Zeit.  f.  Geburts.  und  Gijnàk.,  Bd  V,  Heft  2,  p.  185, 1880, 
d  Berlin,  klin.  Wochens.,ï\.  43,  p.  620, 1880).  11  n'est  pas 
douteux,  en  effet,  que  si  toutes  les  précautions  de  pro- 
preté et  d'hygiène  ne  sont  point  respectées,  les  irriga- 
tions utérines  peuvent  devenir  un  moyen  de  propagation 
du  gernie-conlage. 

Quoi  qu'il  en  soit  des  faits  cités  par  Runge,  si  on 
résume  les  observations  publiées  par  Munster,  Schulein 
et  Risch,  en  les  comparant  à  ceux  de  Duncan,  Rraxlon 
llicks,  Tarnier,  Laroyenne,  Roudet,  Rouchacourt,  Fo- 
chier,  etc.,  on  peut  dire  que  les  injections  intra-utérines 
font  disparaître  en  deux  ou  trois  jours  la  fétidité  des 
lochies,  et  que,  fait  plus  important,  fétidité  et  fièvre 
marchent  de  pair;  quand  la  fétidité  disparaît  la  fièvre 
tombe,  et  inversement.  Avec  la  chute  de  la  fièvre,  le 
sommeil  et  le  bien-être  reviennent;  les  dangers  ont 
disparu  quand  la  température  se  maintient  pendant 
deux  ou  trois  jours  entre  37°  et  37'',6. 

Il  y  a  donc  urgence  à  pratiquer  ces  lavages  toutes 
les  fois  que,  après  l'accouchement,  il  survient  de  la 
fétidité  des  lochies  et  de  la  fièvre. 

Admettez  comme  Hervieux  et  Playfair  (juc  la  femme 
s'empoisonne  elle-même  par  rétention  et  résorption 
des  produits  putrides  formés  sur  place  (théorie  de  l'auto- 
infection);  admettez  avec  l'école  de  Pasteur  que  la 
putréfaction  des  lochies  est  le  fait  d'un  microbe  venu  de 
l'extérieur  (théorie  de l'héléro-infection) ;  ou  bien  avec 
Réchamp  et  Eslor  que  le  microbe  n'est  que  l'évolution 
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palhologique  du  microzyma  dans  un  milieu  altéré,  dans 
tous  les  cas  il  est  indiqué  de  faire  les  lavages  utérins. 
En  effet,  quel  est  leur  but?  C'est  de  laver  la  cavité 
utérine  et  la  débarrasser  de  tous  les  produits  septiques 
qui  la  salissent.  On  en  débarrasse  ainsi  la  matrice  et 
on  les  empêche  de  pénétrer  par  les  veines,  les  lympha- 
ti(]ues  pour  nuire  secondairement  à  l'organisme  qu'ils 
empoisonnent.  On  détruit  ainsi  les  ferments,  on  crée  un 
milieu  qui  n'est  pas  favorable  à  leur  évolution  et  l'on 
en  débarrasse  la  plaie  utérine.  C'est  ce  que  fait  tout 
chii*urgien  qui  panse  une  plaie. 

Mais  doit-on  pratiquer  ces  lavages  désinfectants  chez 
toutes  les  femmes,  à  titre  de  moyen  prophylactique  ? 
C'était  primitivement  la  pratique  de  Bischofif,  de  Schûler, 
de  Richter,  Hofmeir.  Aujourd'hui  on  semble  réserver 
ce  moyen  aux  suites  d'accouchements  difficiles  ou  seu- 
lement pour  le  cas  d'altération  lochiale  et  de  fièvre,  en 
un  mot  pour  le  cas  d'imminence  septicémique.  C'est 
l'opinion  de  Playfair,  Spiegelber,  Schrôder,  Tarnier  et 
des  accoucheurs  les  plus  émineiits.  Hofmeir  lui-même, 
grand  partisan  jadis  des  injections  utérines  préven- 
tives, les  regarde  aujourd'hui  comme  inutiles  et  même 
nuisibles,  car  il  lui  a  paru  qu'elles  étaient  susceptibles 
de  propager  le  ferment  de  la  fièvre  puerpéi'ale,  soit  par 
les  instruments,  soit  par  le  chirurgien  ou  l'infirmière 
qui  pratique  les  lavages.  C'est  là  l'opinion  de  Veit, 
Schrôder,  Fehling  et  Breisky,  basée  sur  les  résultats 
de  Punge  et  de  Hofmeir  qui  a  vu,  sur  260  accouchées 
traitées  ainsi  4-7  avoir  des  accidents  fébriles,  dont 
8  étaient  graves,  tandis  que  2i9  femmes  non  soumises 
aux  lavages  n'ont  oifert  que  24  affections  puerpérales, 
dont  une  seule  sérieuse. 

Que  dire  de  ceux  qui  ont  pensé  que  le  liquide  poussé 
dans  l'utérus  pouvait  toucher  dans  la  cavité  péritonéale 
en  passant  par  le  canal  tubaire  et  donner  lieu  à  une 
péritonite  mortelle  ?  Ce  canal  est  souvent  obstrué  par 
un  bouchon  muqueux;  d'autre  part,  Aran,  Guyon,  etc., 
avaient  déjà  montré  combien  il  est  difficile  de  faire  pé- 
nétrer du  liquide  par  cette  voie  dans  la  cavité  périto- 
néale. 

Les  expériences  directes  de  Fontaine  sur  le  cadavre, 
lui  ont  ont  montré  que  ce  passage  était  pour  le  moins 
hypothétique  puisqu'il  est  souvent  nécessaire  d'une  pres- 
sion de  20  centimètres  et  même  de  2  mètres  pour  y 
arriver  et  ce  n'est  pas  le  cas  des  lavages  thérapeutiques. 
L'opinion  de  ceux  qui  ont  craint  que  les  lavages  utérins 
ne  provoquassent  des  hémorrhagies  est-elle  mieux  fon- 
dée? Nous  n'avons  pas  besoin  de  répondre  à  cette  ob- 
jection, puisque  la  pratique  actuelle  montre  que  le 
meilleur  moyen  d'arrêter  celles-ci,  c'est  les  injections 
intra-utérines  chaudes.  Que  penser  de  l'entrée  de  l'air 
dans  les  sinus  utérins  qui,  pour  certains  aurait  été  une 
cause  de  mort  subite  (Kezmarsky,  W.  Fischer)?  Un  cas 
d'Hervieux  dans  lequel  la  femme  est  morte  subitement 
après  une  injection  intra-utérine  et  chez  laquelle  on 
trouva  de  l'air  dans  la  veine  cave  et  les  ventricules  du 
cœur  semble  venir  étayer  cette  supposition.  Mais  est-ce 
bien  l'entrée  de  l'air  dans  les  veines  utérines  qui  a 
donné  lieu  à  la  mort  ?  Et  de  plus,  cet  air  ])rovenait-il 
bien  de  l'injection  ?  Cela  est  pour  le  moins  très  douteux. 
Toutefois,  ce  fait  nous  reconnuande  la  prudence  dans 
les  injections  et  nous  rappelle  que  nous  devons  injecter 
du  liquide  non  mélangé  d' air. 

Mais  en  est-il  de  même  de  tous  les  liquides  à  injec- 
tion? Ceux-ci  sont-ils  toujours  inoffensifs? 
,  Matthew  Duncan  a  publié  un  fait  malheureux  à  la 


suite  d'injections  intra-utérines  avec  une  solution  de 
pcrchlorure  de  fer.  11  survint  une  thrombose  des  sinus 
utérins,  et  avec  elle  la  mort.  On  a  cité  d'autres  exemples 
semblables  (Voy.  Fer  (perchlorure  de),  et  Abegg, 
Kûstner,  Fritsch,  Reimann  ont  signalé  des  accidents 
d'intoxication  (tendance  au  collapsus,  urine  noire,  dys- 
pnée, convulsions)  à  la  suite  d'injections  phéniqnées  à 
5.  p.  100.  A.  Stadfeldt  (Centralbl.  f.  Gyndk.,  16  février 
1881)  a  accusé  une  injection  intra-utérine  de  450  grammes 
d'une  solution  de  sublimé  à  1  p.  1500  d'avoir  causé  un 
empoisonnement  suivi  de  mort.  Mais  outre  qu'il  faudrait 
que  d  ans  ce  cas  l'utérus  ai  t  absorbé  au  moins  200  grammes 
de  liquide  pour  avoir  suffisamment  absorbé  de  sublimé 
pour  donner  lieu  à  l'intoxication  (toxique  à  la  dose  de 
15  centigr.),  celte  observation  n'est  rien  moins  que  pro- 
liante. 

Cependant,  Winter  (Soc.  obstétr.  de  Berlin,  13  juin 
1885)  et  Maurer  de  Coblentz  (Centralbl.  f.  Gynak., 
n"  17,  26  avril  1884),  ont  également  rapporté  chacun  un 
cas  d'empoisonnement  à  la  suite  des  lavages  utérins  au 
sublimé.  Maurer  vit  un  lavage  avec  une  solution  de  su- 
blimé à  0,50  p.  100  (1/2  litre)  donner  lieu  à  de  la 
diarrhée,  à  des  vomissements,  à  un  érythème  considé- 
rable du  vagin  et  de  la  vulve,  à  de  la  salivation  et  à  de 
l'albuminurie.  Les  accidents  durèrent  près  de  trois 
semaines.  Des  deux  cas  do  Winter,  l'un  fut  suivi  de 
mort.  11  est  donc  prudent  de  commencer  les  lavages  avec 
des  doses  très  faibles  de  sublimé,  car  il  faut  toujours 
compter  avec  l'idiosyncrasie  des  malades.  Que  ces  faits 
soient  bien  ou  mal  interprétés,  qu'ils  soient  le  fait  de 
la  toxicité  de  l'injection  ou  d'une  poussée  trop  éner- 
gique du  liquide  (llerdegen,  Fischer)  dans  la  cavité 
utérine,  ils  ne  nous  indiquent  pas  moins  que  le  choix 
du  liquide  n'est  pas  indifférent  et  que  la  précaution 
dans  l'injection  est  de  rigueur. 

En  somme  que  les  injectioas  aient  été  intermittentes 
ou  continues  (Schucking,  Thedi),  que  l'irrigation  conti- 
nue ait  été  utérine  (Schuking  et  Thedi)  ou  vaginale 
(Otto,  Kïistner,  Holzer),  elles  n'en  ont  pas  moins  donné 
d'excellents  résultats  quand  on  y  a  joint  les  précautions 
hygiéniques  et  antiseptiques  (pour  les  mains,  les  ins- 
truments, les  vêtements  de  l'accoucheur,  comme  pour 
les  parties  génitales,  la  literie,  la  chambre  de  l'accou- 
chée) usitées  en  pareils  cas.  Arrêtons-nous  un  instant 
sur  ces  résultais. 

Grâce  aux  lavages  utérins,  Schrôder,  dans  l'hiver  de 
1879,  n'a  eu  que  deux  décès  sur  282  accouchées,  dont 
65  avec  de  mauvaises  suites  de  couches.  A  Lariboisière,  à 
Paris,  la  mortalité  de  femmes  en  couches  n'est  plus  en 
1870  que  de  0,5  p.  100  (Siredey);  à  Cochin  sur  1455  ac- 
couchements en  1878-1879,  il  n'y  eut  que  6  décès  par 
infection  puerpérale,  0,41  p.  100  (Lucas-Championniére), 
et  pendant  cinq  ans  dans  le  même  service,  sur  3697  ac- 
couchements, Polaillon  (Statistique  de  la  Maternité 
de  Cochin  {France  médicale,  a"  42,  avril  1881)  n'a  eu 
que  34  décès,  soit  1  pour  109.  En  analysant  ces  chiffres, 
on  obtient  une  proportion  moins  considérable  encore. 
Dans  ce  laps  de  temps  en  efiet,  la  fièvre  puerpérale  a 
fourni  10  décès  sur  1552  accouchées  primipares  (0,644  p. 
100),  et  7  sur  2145  multipares  (0,326  p.  100)  •  la  pro- 
portion pour  la  septicémie  puerpérale  n'est  donc  que  de 
1  sur  207.  Ainsi  1  mort  sur  1U9  accouchées  (aussi  bien 
par  traumatisme  que  par  fièvre  puerpérale)  à  Cochin, 
chiffre  moins  beau  encore  que  celui  des  accouchées  à 
domicile,  puisque  chez  elles  L.  Le  Fort  n'a  trouvé  qu'une 
lélhalité  de  l  sur  212. 
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Dans  le  pavillon  de  Tarnier  où  l'installation  modèle 
permet  l'isolement  pour  les  accouchées,  un  personnel 
ù  part  pour  les  femmes  malades,  les  précautions  hy- 
giéniques et  antiseptiques  les  plus  parfaites,  la  statis- 
tique donne  jusqu'en  1880:  710  accouchements,  dont 
653  naturels,  41  au  forceps,  5  après  version,  2  après 
craniotomie,  9  avec  bassin  vicié,  ont  donné  6  morts, 
soit  1  sur  118. 

Or,  qu'étaient  les  chiffres  pendant  ce  temps-là  à  la 
grande  Maternité  où  l'isolement  était  insuffisant  et  les 
précautions  hygiéniques  et  antiseptiques  moins  rigou- 
reuses ?  Un  mort  sur  4:2  accouchements!  (Pinard.) 

En  dehors  de  France,  les  chiffres  ne  sont  pas  moins 
démonstratifs.  D'après  Max  Bœhr,  la  mortalité  par 
lièvre  puerpérale  à  Berlin  était  en  1861  de  1  sur  152. 
En  Saxe,  la  mortalité  était  de  5  p.  100  dans  les  mater- 
nités en  1872;  après  l'application  des  méthodes  antisep- 
tiques, elle  est  tombée  à  1,8  p.  100  (1873)  et  1,24  en  1878 
(Winckel),  n'étant  pour  toute  la  Saxo  que  de  0,59  p.  100 
(692  décès,  sur  116  824  accouchements). 

A  Dàle,  de  1862  à  1867,  sur  514  accouchements,  il  y 
eut  33  morts,  1  sur  16.  Plus  tard  on  emploie  la  désin- 
fection et  la  proportion  des  décès  tombe  en  1871  à  1  sur 
62;  en  1872,  1  sur  40;  on  applique  plus  strictement 
l'isolement  et  les  préceptes  antiseptiques,  la  mortalité 
tombe  en  1873  à  1  sur  90,  en  1874  1  sur  107,  à  0  sur 
204  accouchements  en  1875  (Bischoff).  Weber  à  Prague, 
Hesker  à  Munich  ont  obtenu  des  résultats  analogues. 
A  Copenhague,  la  mortalité  à  l'hôpital  des  femmes  en 
couches,  était,  il  y  a  trente  ans,  de  1  sur  14  à  1  sur  37. 
De  1860  à  1870,  la  mortalité  par  fièvre  puerpérale  était 
de  1,8  p.  100  à  4,8  p.  100;  or,  de  1870  à  1880,  après 
l'emploi  des  nouveaux  moyens,  elle  tombe  à  1,7  p.  100 
pour  la  Maternité,  0,8  p.  100  pour  toute  la  ville  (Stadfeldt, 
Ingersler).  De  même  à  Pétersbourg  :  En  1873,  il  mou- 
rait dans  cette  ville  plus  de  6  femmes  en  couches  p.  100 
(à  l'hôpital);  en  1874,  grâce  aux  procédés  hygiéniques 
et  antiseptiques,  cette  proportion  s"abaisseà2,17  p.  100, 
en  1876,  1,90  p.  100.  Des  statistiques  analogues  ont  été 
fournies  en  Angleterre  par  Duncan,  à  Dublin  par  John- 
slon,  à  New-York  par  Lusk.  Toutes  concluent  à  l'abais- 
sement du  chiffre  des  décès  par  lièvre  puerpérale. 

Ainsi  donc,  au  temps  de  Tenon,  et  même  jusqu'en 
1865,  il  mourait  de  fièvre  puerpérale  dans  certains  hô- 
pitaux de  Paris,  jusqu'à  une  femme  sur  douze  accou- 
chées! (Pinard.)  Aujourd'hui  il  n'en  meurt  plus  une  sur 
cent  !  Ces  chiffres  se  passent  de  commentaires.  A  L.  Le 
Fort  et  à  Tarnier  revient  l'honneur  d'avoir  jeté  le  pre- 
mier cri  d'alarme  !  (Voy.  H.  Rendu,  La  fiévrc  puerpé- 
rale, in  Revue  des  sciences  médicales,  t.  XX,  740,  t.  XXI, 
p.  319,  1882-1883,  revue  généiale  qui  contient  une  Bi- 
bliographie complète  de  1874  à  1881). 

R.  Bcrlram  enfin  (Zeitsch.  f.  Geburtshûlf  und  Gijndk., 
Bd  VllI,  lleft  1)  a  rapporté  103  guérisons  sur  130  ma- 
lades (80  p.  100)  atteintes  de  lésions  variables  de  l'uté- 
rus (hémorrhagies,  troubles  de  la  ménopause,  péririié- 
Irito  et  endométrite)  à  l'aide  des  lavages  vaginaux 
chauds. 

Récemment  Charpentier  {Acad.  de  médecine,  4  mars 
1884)  a  recommandé  pour  la  pratique  obstétricale  le 
sulfate  de  cuivre  à  1  p.  100  qui,  comme  on  le  sait  de- 
puis les  travaux  de  Dougall,  Grace-Calvert  (1872), 
Bilhoth  (1874),  Bucholtz  (1875),  Haberkorn  (1879),Jalan 
d*:-  la  Croix,  Krajewski,  Koch  (1880)  est  plus  de  vingt  fois 
plus  antiseptique  que  l'acide  phéni(|ue. 

Semmelvciss  (de  Vienne)  employait  le  chlorure  de 


chaux.  L'acide  salicylique  a  été  préconisé  par  Crédé, 
Matthew  Duncan,  Richter,  etc.,  l'acide  borique  par  Pas- 
teur (à  1/20,  1/40  ou  à  1/100).  Budin  et  Ribemont  se 
servent  de  la  liqueur  Van  Swieten  étendue  de  son  vo- 
lume d'eau  pour  les  lavages  et  imbiber  les  compresses 
placées  sur  la  vulve  en  permanence.  La  salivation  est 
très  rare.  C'est  à  peine  si  on  en  trouve  deux  cas  jus- 
qu'ici. 

Généralement  la  solution  de  sublimé  à  1/2000  suffit 
pour  faire  six  lavages.  Elle  vaut  autant  que  la  même 
injection  phéni()uée  à  2/100.  Or,  ceci  a  son  importance, 
car  le  sublimé  coûte  moins  cher  que  l'acide  phénique. 
Ces  injections  n'ont  eu  jusqu'à  présent  aucune  influence 
toxique,  quoi  qu'en  dise  Stadfeldt,  qui  a  eu  un  cas  de  mort 
après  les  injections  au  sublimé.  Tarnier  a  installé  ce 
système  de  lavage  à  la  Maternité  à  Paris  dès  1881.  De- 
puis lors,  la  septicémie  puerpérale  a  presque  disparu. 
(Tarnier,  Congrès  de  Londres,  1881,  et  Tarnier  et 
CiiANTREuiL,  Traité  des  accouchements,  t.  P'',  1882.) 

A  la  Maternité  de  Breslau,  toute  femme  en  travail, 
avant  et  après  chaque  examen,  reçoit  une  injection  va- 
ginale avec  le  subbmé  à  1/2000,  et  c'est  avec  le  même 
liquide  qu'on  fait  les  injections  vaginales  et  utérines 
chez  les  femmes  en  couche.  11  en  est  de  même  à  la 
Maternité  de  Dresde  oîi  toute  femme  qui  entre  est  mise 
au  bain,  se  voit  savonner  et  laver  avec  une  solution  au 
sublimé  à  1  p.  4000,  après  que  les  poils  du  pubis  ont 
été  rasés,  et  oii  chaque  accouchée  ou  prête  d'accoucher 
prend  une  injection  vaginale  de  sublimé  à  1  p.  4000. 
Pendant  les  suites  de  couches  on  ne  pratique  les  lavages 
vaginaux  que  si  les  lochies  deviennent  fétides  et  dans  ce 
cas  on  élève  la  solution  à  1  p.  2000  (Léopold,  Centralbl. 
f.  Gynuk.,i5  novembre  1884).  Tarnier  n'a  recours,  lui, 
aux  injections  vaginales  ou  intra-utérines,  que  dans  les 
cas  pathologiques,  mais  les  femmes  en  travailsont  isolées 
et  les  moyens  antiseptiques  les  plus  soigneux  sont  mis 
à  profit.  On  ne  les  touche  jamais  sans  s'être  préalable- 
ment désinfecté  les  mains  ;  il  en  est  de  même  pour  les 
instruments,  les  pièces  à  pansement,  etc.  La  chambre, 
le  lit  sont  soigneusement  désinfectés  au  départ  de  l'ac- 
couchée. Grâce  à  ces  préc^uitions  hygiéniques,  la  morta- 
lité est  descendue  à  2  p.  100  dans  le  vieil  hôpital  de  la 
Maternité,  et  à  0,75  p.  100  dans  un  pavillon  isolé  cons- 
truit sur  les  plans  de  Tarnier. 

A  la  Maternité  de  Breslau,  la  morbidité  des  femmes 
en  couche  qui  était  avec  l'acide  phénique  de  16,27  pour 
100  (semestre  d'été  de  1882)  n'a  été  avec  le  sublimé  que 
de  7,5  p.  100  (semestre  d'été  1883).  Dans  le  premier 
cas,  les  femmes  sont  restées  en  moyenne  à  l'hôpital 
11,37  jours  après  leur  accouchement,  dans  le  second 
8,9  jours  seulement  (A.  Toporski). 

Comment  doit-on  placer  la  femme  pour  faire  les  la- 
vages "! 

En  travers,  le  bassin  sur  le  bord  du  lit,  les  deux 
jandoes  écartées  et  soutenues  par  quelqu'un  ou  par  une 
chaise. 

On  se  servira  d'une  sonde  à  double  courant;  à  l'une 
des  tubulures  est  adapté  le  tube  en  caoutchouc  qui 
amène  le  liquide  laveur,  à  l'autre  celui  qui  se  rend 
dans  un  vase  ad  hoc  placé  par  terre  et  destiné  à  rece- 
voir le  liquide  qui  ressort  de  l'utérus.  Le  jet  sera  tou- 
jours faible  ;  ce  sera  même  plutôt  une  nappe  qu'un  jet. 

(Voy.  Despi.ats,  Sur  les  lavages  phéniqués  intra-uté- 
rins après  l'accoîichement,  in  Journ.  des  se.  méd.  de 
Lille,  juillet  1881,  p.  452;  Joanny  Rendu,  Du  trait,  de 
l'infection  puerpérale  par  Iss  lavages  intra-utérins, 
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Thèse  de  Paris,  25  août  1S79,  ii"  196;  II.  Lefèvre,  In- 
jections phéniquées  contre  les  lochies  pulridcs,  etc., 
Thèse  de  Paris,  1883;  Gaillard  Thomas,  Les  injections 
utérines  après  l'accouchement,  iu  Med.  News,  31  mars 
1883;  Paolo  Regri,  Du  sublimé  corrosif  dans  Vanti- 
sepsie  puerpérale,  in  Annali  di  Obstetrica,  p.  428, 1883  ; 
A.  ToPORSKi,  Centralbl.f.  Gijnàk.,  t.  IX,  1883,  Bull,  de 
ihér.,  t.  GVI,  p.  32;  Fabre,  Utilité  des  lavages  intra- 
utérins  dans  la  septicémie  puerpérale,  Thèse  de  Mont- 
pellier, n.  50, 1883;  Thiede,  Veber  localantiphlogose  im 
Wochens.  Zcits.  f.  Geburstshiilfo  u.  Gyndk.,  Bd.  V, 
Ileft  1,  p.  87,  1881  (irrigations  d'eau  glacée)  ;  Buck, 
Lavages  antiseptiques  intra-utérins  dans  la  septicémie 
puerpérale,  in  Lancet,  14  janv.  1882  ;  Neil  Macleod, 
Injections  antiseptiques  dans  l'état  puerpéral,  in  Brit. 
Med.  Journ.,  p.  717,  oct.  1882;  Druon,  Fièvre  puerpé- 
rale. Trait,  par  les  injections  utérines  phéniquées, 
Thèse  de  Lille,  2''  sér.  n.  37,  1802;  Stadfeldt,  Cen- 
tralbl.  f.  Ggnàk.,  16  févr.  1884,  etBull.de  thér.,  t.  GVll, 
p.  128);  Stoltz,  Fièvre  puerpérale  du  Dict.  de  Jac- 
coud;  Labesqiie,  Thèse  de  Paris,  1881;  Pinard,  Les 
nouvelles  maternités,  in  Ann.  degynéc,  1880;  Bar,  Les 
méthodes  antisep.  en  obstétrique,  Paris,  1883;  Perret, 
Thèse  d'agrég.,  1880;  Cii.  Trvcuot,  Étude  expérimen- 
tale sur  le  virus  de  la  septicémie  puerpérale.  Thèse 
de  Lyon,  1884.) 

liavage  des  fosses  natales.  —  On  sait  qu'en  diri- 
geant un  jet  liquide  par  une  narine,  le  jet  ressort  par 
l'autre  sans  pénétrer  dans  la  bouche.  On  peut  donc  laver 
les  fosses  nasales  avec  un  courant  d'eau  sans  pour  cela 
cesser  de  respirer.  C'est  Weber,  professeur  à  Leipzig, 
qui  découvrit  ce  fait  en  1847  (E.-H.  Weber,  Ueber  den 
Einfluss  der  Erw'ârmung  und  Erhdltung  der  nerven 
auf  ihr  Leitungssermôgen,  in  Muller's  Archiv,  1847, 
p.  351-352),  mais  il  n'en  tira  aucune  déduction  au 
point  de  vue  thérapeutique.  C'est  son  frère  Weber  (de 
Flalle)  qui  appli([ua  le  premier  cette  découverte  à  la 
thérapeutique  peu  de  temps  après.  Weber  faisait  ses 
injections  en  se  servant  d'un  siphon  terminé  par  une 
olive  en  corne  (Voy.  Alvin  (du  Mont-Dore)  Irrigations, 
pharyngiennes,  Masson,  1875). 

Mais  il  n'était  plus  guère  question  de  ce  procédé 
quand  Maisonneuve,  qui  ignorait  les  recherches  de 
Weber,  le  remit  en  honneur  en  1854  {Bull,  de  l'Acad. 
lie  méd.,  10  janv.  1854)  dans  le  traitement  de  l'ozène. 
Toutefois  Maisonneuve  employait  pour  faire  ses  lavages, 
non  le  siphon,  mais  la  seringue  à  hydrocèlc,  se  figurant 
que  c'était  grâce  à  la  projection  vigoureuse  du  liquide 
qu'il  parvenait  à  obturer  les  fosses  nasales  postérieures 
et  empêcher  le  liquide  de  tomber  dans  la  cavité  bucco- 
pharyngienne.  C'est  là  une  erreur. 

Après  Maisonneuve,  en  France,  Tudichum  publia  sur 
ce  sujet  un  article  important  (The  Lancet,  1864).  Tudi- 
chum n'ajoutait  rien  d'ailleurs  aux  connaissances  ac- 
quises alors.  Après  Tudichum  vient  Gailleton,  chirurgien 
de  l'Antiquaille,  à  Lyon.  Gailleton,  comme  Maisonneuve, 
fait  ses  injections  soit  avec  la  seringue,  soit  avec  l'ir- 
rigateur  ;  il  ne  paraît  pas  avoir  connu  l'ampoule  de 
Th.  Weber,  car  il  était  obligé  d'appuyer  sur  la  narine 
pour  compléter  l'occlusion  que  donnait  mal  l'embout  de 
l'irrigateur  Éguisier. 

Alvin  (du  Mont-Dore)  a  inventé  pour  remédier  à  cet 
inconvénient  un  nouvel  appareil,  qui  n'est  du  reste  que 
l'ampoule  de  Weber  munie  d'un  robinet  permettant  de 
graduer  la  force  du  courant  liquide  (Voy.  fig.  611). 

Le  meilleur  appareil  est  sans  contredit  le  siphon  de 


W'eberque  Constantin  Paul  a  perfectionné  (fig.  612).  Au 
besoin  on  se  servira  de  l'irrigateur  dont  on  garnira  la 
canule  avec  du  linge  ou  mieux  en  y  adaptant  l'ampoule 
do  Weber. 

On  peut  également  se  servir  de  l'appareil  de  Jongla 
(Soc.  méd.  de  Toulouse,  l'"'  décembre  1881,  in  Bull,  de 
thér.,  t.  C,  p.  279). 

Comment  doit-on  pratiquer  les  lavages  des  fosses 
nasales? 

Weber,  Tudichum  faisaient  coucher  le  malade  sur  le 
dos.  Cela  est  inutile.  U  est  même  bien  préférable  dans 
la  pratique  de  faire  l'irrigation  du  malade  debout,  la 
tète  légèrement  penchée  en  avant  au-dessus  d'une 
cuvette.  Le  siphon  amorcé,  on  place  l'ampoule  dans  la 
narine  et  on  commande  au  malade  de  respirer  par  la 
bouche  :  le  liquide  entre  par  une  narine  et  sort  par 
l'autre.  Le  malade  peut  même  parler  sans  rien  déran- 
ger à  la  petite  opération.  Ce  résultat,  on  le  pressent, 
est  obtenu  par  le  redressement  du  voile  du  palais. 

Le  liquide  pénètre-t-il  dans  les  cavités  annexes  des 
fosses  nasales,  antre  d'Hygmore,  sinus  frontaux,  canal 
nasal,  trompe  d'Eustache? 

Constantin  Paul  ne  pense  pas  que  le  liquide  pénètre 
dans  la  caisse  du  tympan.  «  .J'en  suis  sûr,  dit-il,  parce 
que  je  sais  faire  très  facilement  l'insufflation  des 
caisses  même  sans  me  boucher  les  narines,  en  abaissant 
simplement  la  mâchoire  inférieure  et  en  soufflant  par 
les  narines.  J'ai  parfaitement  la  sensation  de  l'entrée 
de  l'air,  et  j'aurais  certainement  celle  de  l'entrée  de 
l'eau,  car  il  est  très  facile  de  reconnaître  la  présence 
de  l'eau  dans  la  caisse,  après  un  bain  froid  par 
exemple.  »  {Bull,  de  thér.,  t.LXXXIX,  p.  164-165,  1875.) 
W.  Roth  n'est  pas  de  cet  avis  et  dit  qu'après  cette 
manœuvre  on  a  pu  observer  quelques  fois  des  otites 
moyennes  (Centr.  f.  die  Gesam.  Therap.,  février  1884). 

En  ce  qui  concerne  les  sinus  maxillaires  et  frontaux, 
C.  Paul  est  moins  affirmatif  ;  néanmoins  il  pense  que 
l'injection  n'y  pénètre  ordinairement  pas,  car  on  n'en  a 
pas  la  sensation,  et  d'autre  part,  quand  on  cesse  l'irri- 
gation, les  fosses  nasales  se  vident  en  une  seule  fois  et 
non  en  plusieurs  jets,  comme  cela  devrait  se  passer  si 
le  liquide  avait  pénétré  dans  les  diverticules  des  fosses 
nasales. 

Quant  au  canal  nasal,  le  liquide  y  pénètre  bien,  car 
on  voit  dans  le  cas  de  catarrhe  nasal  le  liquide  refouler 
par  l'injection,  enfler  le  sac  lacrymal  et  sortir  par  les 
points  lacrymaux.  C.  Paul  a  utilisé  cette  particularité 
dans  le  cas  de  catarrhe  nasal. 

Maladies  susceptibles  du  lavage  nasal.  On  sait 
combien  les  médecins  sont  désarmés  en  face  de  cette 
toute  petite  maladie  qu'on  nomme  le  coryza.  Eh  bien, 
ce  mal  est  rapidement  combattu  (C.  Paul)  par  les 
douches  nasales  à  35  ou  36°.  Très  souvent  le  mal  de  tête 
disparait  à  la  première  douche.  C.  Paul  a  vu  également 
ces  lavages  réussir  dans  un  cas  de  catarrhe  chronique 
du  canal  nasal  avec  épiphora.  En  l'espace  de  deux 
ou  trois  semaines,  le  cours  des  larmes  se  rétablit. 

h'ozène,  cette  afl'ection  si  repoussante,  est  remar- 
quablement amélioré  par  les  lavages  antiseptiques. 
L'affreuse  odeur  qui  empoisonne  la  vie  des  malheureux 
frappés  d'ozène  et  qui  éloigne  d'eux  tous  ceux  qui  les 
entourent  disparaît  rapidement.  Gailleton  a  employé 
les  solutions  astringenies,  1  à  3  grammes  d'alun  par 
litre,  la  décoction  de  feuilles  de  noyer,  de  quinquina  ou 
de  ratauhia,  puis  l'eau  salée  (10  grammes  par  litre), 
I(is  eaux  sulfureuses  (4  grammes  de  sulfure  de  poinsse 
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pour  1000  grammes  d'eau)  et  les  eaux  sulfureuses  natu- 
relles (l'eau  de  Clialles  surtout)  et  les  solutions  au  sulfate 
de  zinc  (0,50  à  1  gramme  p.  100)  ou  au  nitrate  d'argent 
(0,05  à  0,20  par  litre).  —  Tillot,  médecin  inspecteur  des 
eaux  de  Saint-Cliristau,  emploie  les  eaux  sulfureuses 
(source  du  Pêcheur)  et  cuivreuses  (source  des  Arceaux), 
de  Saint-Clirislau  {Ann.  des  maladies  de  Voreille  et  da 
larynx,  n.  2,  18)  ;  Alvin  (du  Mont-Dore),  celles  du  Monl- 
Dore;  Uoyon,  celles  d'Uriage;  C.  de  Larroque,  celles  de 
Salies  de  Béarn;  Constantin  Paul  de  l'eau  chargée  d'hy- 
posulfite  de  soude  (5  p.  100)  et  d'hydrate  de  chloral 
(1  p.  100)  ;  Duplay  les  eaux  minérales  sulfureuses  natu- 


Créquy,  Dctardin-Beaumetz,  Gubler  et  Marc  Sée, 
Soc.  de  thér.,  13  juillet  1875). 

Dujardin-lieaumetz  recommande  tout  particulièrement 
le  chloral,  qui,  commeon  le  sait,  est  un  excellent  modi- 
ficateur des  plaies  (Voy.  Chloral). 

Terrillon  a  proposé  le  traitement  suivant  contre 
l'ozènc  :  Irrigations  faites  dans  les  fosses  nasales  avec 
de  l'eau  salée  selon  le  procédé  de  Weber,  une  séance 
tous  les  deux  ou  trois  jours.  A  la  suite  de  l'irrigation, 
on  introduit  à  l'aide  d'une  aiguille  à  tricoter  sur  laquelle 
on  le  roule,  un  cornet  d'ouate  de  5  à6  centimètres.  Pour 
que  l'infirmité  ne  reparaisse  pas,  ce  traitement  doit  être 


Fig.  CH. 


relies  ou  artificielles  (Duplay,  Traité  depathol.  externe, 
p.  790  et  suiv.).  Gailleton  faisait  chaque  jour  deux  irri- 
gations de  5  litres  chacune. 

Fabre  a  réussi  dans  deux  cas  d'ozène  à  l'aide  des 
lavages  à  l'eau  oxygénée  pratiqués  avec  un  vase  élevé  à 
2  mètres,  muni  d'un  tube  en  caoutchouc  de  1"',50  qu'on 
introduit  dans  une  narine  :  le  malade  sort  la  langue  et 
respire  par  la  bouche  (procédé  Weber). 

Grâce  à  cette  méthode,  C.  Paul,  Duplay,  Dujardin- 
Beaumetz,  Gubler,  Marc  Sée,  Créquy,  etc.,  ont  obtenu 
d'excellents  résultats  dans  le  coryza  chronique,  l'ozéne, 
les  ulcérations  syphilitiques  des  fosses  nasales,  etc. 
(C.  Paul,  Traité  sur  l'irrigation  nasale  ou  naso-pha- 
ryngienne,  etc.,  Bull,  de  thér.,  t.  LXXXIX,  p.  157, 1875  ; 


continué  (Terrillon,  De  l'ozène  vrai  et  de  son  traite- 
ment, in  Bull,  de  thér.,  t.  C,  p.  341-,  1881). 

Ajoutons,  enfin,  que  cette  méthode  peut  fort  bien  ser- 
vir à  l'extraction  des  corps  étrangers  introduits  dans 
les  fosses  nasales,  ce  qui  n'est  pas  rare  chez  les  enfants 
et  dont  G.  .lorissenne  (de  Liège)  en  a  rapporté  de 
curieux  exemples  (.loRisSENNE,  Note  sur  les  corps 
étranf/ers  dans  les  fosses  nasales  et  leur  expulsion 
par  Virriqation  de  Weber,  in  Bull,  de  thér.,  t.  XCIX. 
p.  310,  1880). 

ravages  dans  UilTcrcntos  maladies.  —  .lournelle- 
menton  emploie  les  lavages  antiseptiques  en  chirur- 
gie. ^'ous  n'avons  pas  à  nous  y  arrêter.  lîappelons  seule- 
ment les  bons  résultats  obtenus  par  les  lavages  de  la 
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plèvre,  dans  la  pleurésie  purulente  après  empycme. 
Pour  ce  cas  particulier,  on  se  servira  de  solutions 
phéniquées,  chloralées  à  1/100,  de  résorcine  à  1/50%  de 
thymol,  d'iode,  etc.  Mais  il  faut  savoir  que  la  plèvre 
absorbe.  Ainsi  Dujardin-Beaumetz  a  vu  des  lavages  au 
chloral  faits  chez  un  enfant  donner  lieu  au  sommeil  ;  ceux 
à  l'acide  phénique  donner  la  coloration  [noire  caracté- 
ristique des  urines;  ceux  à  l'alcool  produire  l'ivresse 
(Dujardin-Beaumetz,  Clin,  thérap.,  t.  Il,  p.  632).  D'autre 
part,  ces  lavages,  lorsqu'on  les  pousse  trop  fort  ou  qu'on 
les  fait  trop  abondants,  peuvent  amener  des  phénomènes 
convulsifs  épilepti  formes,  ainsi  que  l'ont  vu  Maurice  Ray- 
naud  {Bull,  de  la  Soc.  des  hôp,,  1875,  p.  96)  et  Leudet 
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{Bull,  de  thér.,  t.  XCI,  p.  273).  On  évite  ces  accidents 
en  no  remplissant  pas  trop  le  sac  pleural  (Du.iardin- 
JiEAU.METZ,  Clin,  thér.,  t.  Il,  p.  633).  Enfin  si  l'on  fait  usage 
des  lavages  iodés,  on  se  gardera  d'employer  les  tubes 
en  caoutchouc  vulcanisé,  car  l'iode  rend  ceux-ci  cassants. 
Dans  ce  cas  ils  courent  risque  de  se  briser  et  de  rester 
dans  la  poitrine  comme  cela  est  arrivé  à  Bucquoy  (Voyez 
DaiARDiN-REAUMETZ,  Soc.  viéd.  des  hôp.,  11  oci.  18'7i>. 
p.  237,243,  275;  Duquesnel,  Ibid.,  1X72,  p.  267  ;  Bau- 
DRiMONT,  Bordeaux  médical,  5  déc.  1872. 

Guinard  {Meilleur  mode  de  traitement  de  la  pleurésie 
purulente,  Thèse  de  Paris,  1S8i)dansle  cas  de  pleurésie 
purulente  conseille  une  large  pleurotomie,  puis  les 
lavages  à  grande  eau.  Aussitôt  que  le  liquide  ressort 
clair,  injection  au  chlorure  de  zinc  ou  au  sublimé  (plus 
ou  moins  forte  suivant  l'état  de  la  plèvre).  Si  au  bout 
d'une  huitaine  de  jours,  la  sécrétion  pleurale  est  restée 
purulente,  revenir  au  même  moyen,  qui  Unit  générale- 
ment par  triompher. 

Simmonds  {De  l'empyème  chez  l'enfant  et  de  son  trai- 
tement, in  The  Practitioner,  mars  1885)  a  guéri  six 


malades  sur  huit  à  l'aide  de  l'empyème  et  des  .lavages 
à  l'acide  borique  dans  le  cas  de  pleurésie  purulente.  La 
guérison  a  été  obtenue  en  un  temps  qui  a  varié  de 
dix-neuf  à  quarante  jours. 

Ne  passons  pas  non  plus  sans  rappeler  les  bons  effets 
des  lavages  du  péritoine,  même  dans  la  péritonite  aiguë. 
Lawson  Tait  a  ouvert,  lavé  et  drainé  l'abdomen  sept  fois 
pour  abcès  pelviens  et  quatre  fois  \iom'  péritonite  chro- 
nique sans  un  seul  cas  de  mort.  Dans  neuf  cas  de  péri- 
tonite aigtië,  neuf  succès.  C'est  là  assurément  un  mode 
de  traitement  qu'on  eût  taxé  de  folie  il  y  a  quelques 
années.  Et  cependant  Lawson  Tait  ne  pratiq'uo  pas  le 
listérisme,  dont  il  est  l'ennemi  [British  Med.  Journ., 
17  février  1883,  et  Bull,  de  thér.,  t.  CV,  p.  235,  1883). 

Nous  hésitons  cependant  encore  à  conseiller  ce  traite- 
ment audacieux  dans  la  péritonite  aiguè.  Chassaignac  a 
pratiqué  des  lavages  dans  Vophthalmie  aiguë,  et  Cours- 
serand  a  rapporté  {Gaz.  des  hôp.,  p.  133,  1879)  les  bons 
résultats  qu'il  en  a  vu  dans  le  service  de  Trélat;  Johan- 
net  (de  Clielles)  a  préconisé  dans  Vangine  conenneuse 
des  lavages  incessants  d'eau  froide,  de  véritables  la- 
vages diluviaux,  sur  lesquels  l'auteur  lui-même  ne  se 
fait  aucune  illusion,  puisqu'il  ajoute  après  avoir  exposé 
sa  méthode  :  «  La  mousse  pourrait-elle  se  produire  sur 
un  toit  s'il  y  pleuvait  sans  cesse?»  L'irrigation  des 
plaies  contuses,  de  fractures  compliquées  à  l'aide  d'un 
siphon  animé  par  l'eau  froide  est  une  vieille  pratique 
chirurgicale  (A.  Paré,  Roguetta,  Josse  (d'Amiens), 
Oreschet,  Auguste  Bérard)  qui  compte  de  nombreux  et 
beaux  succès. 

Frappé  des  résultats  obtenus  par  Fordyce,  Baker  et 
autres  dans  le  traitement  des  métrorrhagies  par  les 
injections  d'eau  chaude,  le  docteur  P.-R.  Brown  a  es- 
sayé les  applications  d'eau  chaude  à  71°  C,  à  la  suite 
d'opérations  poor  arrêter  l'hémorrhagie  en  nappe  con- 
sécutive à  l'emploi  de  la  bande  d'Esmark,  et  déclare  en 
avoir  obtenu  de  bons  effets  {Phil,  Med.  Times,  30  août 
1879,  p.  569). 

Enfin,  nous  dirons  que  dans  les  otorrhées,\es  lavages 
antiseptiques  et  astringents  sont  de  précieux  moyens  de 
curation. 

Aysaguer  {Du  traitement  local  des  suppurations  de 
l'oreille,  in  Bull,  de  thér.,  t.  CVIII,  p.  29,  1885)  con- 
seille le  traitement  suivant  que  Petzold  et  Politzer  pré- 
conisent également  dans  les  otites  purulentes  :  1°  lavage 
complet  de  l'oreille  au  moyen  d'irrigations  salées; 
"■1°  insufdutions  d'acide  borique  ;  3"  si  ces  dernières 
restent  insuffisantes,  instillations  avec  de  l'alcool  rec- 
tifié ou  une  solution  de  nitrate  d'argent  à  1  p.  10  ou 
1  p.  15. 

On  a  employé  les  lavages  dans  la  cure  de  Vhijdar- 
throse  et  de  Vhygroma.  Duplay  (de  Rochefort)  a  rapporté 
{Assoc.  franc,  pour  l'avanc.  des  se,  Blois,  188i),  les 
bons  résultats  qu'il  en  obtint  dans  les  cas  de  kystes 
hordéiformes.  Voici  comment  il  opère  :  il  ouvre  le  kyste, 
pratique  le  lavage  avec  la  solution  phéniquée,fait  ensuite 
de  l'ignipuncture,  et  finalement  applique  le  pansement 
de  Lister. 

Labbé  {Acad.  de  méd.,  10  juin  1884)  a  rapporté  le 
traitement  qu'il  emploie  contre  l'hydarthrose  rebelle.  11 
ouvre  l'articulation  à  l'aide  d'un  trocart  de  fort  calibre 
qui  laisse  facilement  écouler  le  liquide,  puis  pratique 
des  lavages  avec  un  liquide  antiseptique,  jusqu'au 
moment  où  le  liquide  sort  limpide.  Il  retire  ensuite  la 
canule,  place  sur  la  plaie  de  la  baudruche  collodionnée 
et  immobilise  le  membre  dans  l'ouate.  La  réaction  est 
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modérée,  l'épancliemcnt  reparaît  les  premiers  jours, puis 
disparaît  délinitivement.  Par  ce  traiteiuenl,  préconisé 
par  Sclijede,  Labbé  a  obtenu  deux  succès,  l'un  après 
dix-huit  jours  chez  un  malade  porteur  d'une  hydarthrose 
du  genou  datant  de  sept  ans  (vingt  et  un  mois  après  la 
guérison  s'était  maintenue),  l'autre  après  vingt-six 
jours,  chez  un  homme  atteint  également  d'hydarlhrose 
qui  avait  résisté  aux  autres  traitements. 

Courtade  {Du  traitement  de  l'iiygromapar  les  lavages 
phénicjués,  in  Bull,  de  thér.,  t.  CVllI,  p.  126,  1885)  a 
rapporté  deux  cas  d'hygroma  du  genou  dans  lesquels  les 
lavages  n'ont  pas  eu  moins  de  succès  que  dans  les  cas 
d'hydarthrose  rapportés  par  Labbé. 

Panas,  de  son  côté,  recommande  les  lavages  complets, 
par  des  injections  dans  les  culs-de-sacs, voire  môme  dans 
les  conduits  lacrymaux,  avec  un  liquide  antiseptique, 
avant  de  pratiquer  les  opérations  sur  Vœil  {Acad.  de 
méd.,  Vi-  mars  1885). 

Nous  n'insistons  pas  surlesl  avages  antiseptiques  des 
plaies  qui  sont  considérés,  à  juste  titre,  comme  ayant 
considérablem.ent  diminué  les  maladies  infectieuses 
(érysipèle,  septicémie,  etc.). 

liAVAL,  (France,  département  de  l'Isère).  —  C'est 
dans  l'arrondissement  de  Grenoble,  si  riche  en  fontaines 
minérales  et  surtout  en  eaux  chlorurées  et  sulfureuses, 
que  se  trouve  la  source  protolhermale  sulfatée  mixte 
et  sulfureuse  faible  de  Laval. 

Cette  source  abondante,  dont  le  débit  est  de  8000  hec- 
tolitres en  vingt-quatre  heures,  jaillit  par  plusieurs 
griffons  dans  les  environs  du  village  de  Laval  ;  ses  eaux 
qui  sourdent  des  couches  d'anthracite  et  de  houille  sont 
claires,  transparentes  et  limpides;  d'une  saveur  amère 
et  d'une  odeur  manifestement  hépatique,  elles  sont  tra- 
versées par  de  rares  bulles  gazeuses  d'un  assez  gros 
volume. 

Voici,  d'après  l'analyse  de  M.  Niepce,  la  composition 
élémentaire  de  cette  fontaine  dont  la  température  native 
est  de  24°,7  G. 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  magnésie   1.127 

—     (le  soude   1.048 

Carbonate  de  chaux   0.028 

—  de  magnésie   0.009 

Clilorure  de  sodium   0.351 

—  de  calcium   O.OIIO 

—  de  magnésium   0.007 

Silice   0.013 

Iode,  matière  organique  et  glairinc   traces 


2.013 
Litre. 

Acide  carbonique   0.02270 

Hydrogène  sulfuré   0.00831 

Azole   traces 


0.03101 

Action  pliysiologiquo  et  thérapeutique.  —  L'eau  de 


Laval  dont  la  sulfuration  provient  selon  toute  probabi- 
lité de  la  décomposition  des  sulfates  en  présence  des 
matières  végétales  des  couches  superficielles  du  sol,  est 
exclusivement  employée  en  boisson  et  en  lotions  par  les 
malades  des  environs.  Purgative  à  la  dose  de  trois  ou 
quatre  verres  au  plus,  ingérés  le  matin  à  jeun  et  à  un 
quart  d'heure  d'intervalle,  elle  aurait  dans  sa  spé- 
cialisation les  alfectioiis  du  tube  digestif  (dyspepsies 
stomacales  et  intestinales  atoniques  avec  coiislipalion). 


Cette  eau  est  également  d'un  emploi  très  avantageux 
dans  le  traitement  des  dermatoses  à  forme  humide. 

La  durée  de  la  cure  est  soumise  au  caprice  du  malade, 
qui  ne  suit  aucune  règle  méthodique  dans  son  traitement 
hydrominéral. 

L'eau  de  Laval  ne  s'exporte  pas. 

L..4.VA]iiDi:§i.  —  Les  Lavandes  (Lavandula)  appar- 
tiennent à  la  famille  des  Labiées  et  à  la  tribu  des  Oci- 
moïdées  ou  Lavandulées.  Ce  sont  des  plantes  vivaces  ou 
frutescentes  dont  les  fleurs  sont  disposées  en  longs  épis 
terminaux  de  cymes  pauciflores.  Le  calice  est  tubuleux, 
oblong  ou  ovoïde,  à  cinq  dents  inégales,  la  supérieure 
très  grande  et  souvent  appendiculée,  les  quatre  infé- 
rieures très  courtes. 

La  corolle  est  gamopétale,  à  tube  long,  cylindrique,  à 


Fig.  613.  —  Lavandicla  vcra. 


limbe  bilabié.  La  lèvre  supérieure  est  bilobée,  la  lèvre 
inférieure  à  trois  lobes  plus  petits  et  sub«gaux.  Ils  sont 
recouverts  dans  la  prélloraison  par  les  deux  lobes  supé- 
rieurs. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  quatre,  incluses,  op- 
posées deux  aux  sépales  latéraux,  deux  autres  plus 
longues  aux  sépales  antérieurs.  Les  fdets  sont  connés 
au  tube  de  la  corolle  et  les  anthères  sont  biloculaires, 
introrses  et  déhiscentes  par  deux  fentes  longitudinales. 
Le  gynécée  est  formé  d'un  ovaire  libre,  supère  à  deux 
loges  renfermant  chacun  deux  ovules  ascendants,  ana- 
tropos,  à  micropyle  dirigé  en  bas  et  au  dehors. 

Dans  chaque  loge  se  forme  plus  tard  une  fausse  cloi- 
son qui  la  divise  en  deux  loges  uniovulées. 

Le  style  est  gynobasique  et  à  deux  branches  stygma- 
liques.  Le  fruit  est  formé  par  quatre  nucules  lisses, 
oblongs,  convexes  au  sommet  et  renfermant  chacun 
une  seule  graine  dressée,  sans  albumen,  et  dont  l'em- 
bryon est  droit. 

Les  espèces  qui  nous  intéressent  sont  les  suivantes. 

1°  Lavandula  vera  DC.  Cette  plante  est  originaire 
du  midi  de  l'Europe,  du  nord  de  l'Afrique,  et  on  la  re- 
trouve cultivée  jusqu'en  Norvège. 
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Sa  tige  est  vivace,  liante  de  50  à  60  centimètres  à 
l'état  sauvage,  mais  pouvant  par  la  culture  atteimli'e 
90  centimètres  à  un  mètre. 

Les  feuilles  sont  opposées,  oblongues,  lancéolées, 
étroites,  à  bords  enroulés  en-dessous,  dressées  et  blan- 
châtres, tomenteuses  en  dessous. 

lies  fleurs  qui,  dans  nos  climats,  paraissent  de  juin  à 
septembre,  sont  petites,  bleues,  disposées  en  un  épi 
lâche  dans  le  bas,  pressé  dans  le  haut,  long,  grêle  ter- 
minal, et  composé  de  3  à  5  fleurs.  Chaque  cyme  est 
située  dans  l'aisselle  d'un  bractée  rhomboïdale  acu- 
minée,  et  chaque  fleur  est  accompagnée  de  bractées  plus 
petites  et  étroites. 

Le  calice  et  la  corolle  sont  couverts,  ainsi  que  le  pé- 


Fig.  014.  —  Glandes  à  essence  et  poil  de  Uvande  (do  Lanessan). 

doncule  et  les  feuilles,  de  petits  points  en  étoile,  parmi 
lesquels  on  remarque  à  la  loupe  des  glandes  à  huile, 
petites  et  luisantes.  Les  fleurs  ont  une  odeur  et  une 
saveur  agréables. 

Cette  plante  est  cultivée  en  Angleterre  pour  l'obten- 
tion de  l'essence  qu'elle  renferme  et  qu'on  obtient  par 
la  distillation  en  présence  de  l'eau  des  fleurs  et  des 
pédoncules  ou  mieux  des  fleurs  mondées  qui  donnent 
une  essence  plus  suave.  Le  rendement  varie  beaucoup 
suivant  la  saison;  mais,  d'après  les  expériences  de  Bell, 
les  fleurs  mondées  donnent  en  moyenne  1  1/2  p.  100 
d'huile  essentielle. 

Dans  le  Piémont  et  en  France  croît  la  plante  sauvage, 
que  l'on  emploie.  Cette  essence  est  moins  prisée  que 
celle  d'Angleterre. 

Le  principe  le  plus  intéressant  de  la  lavande  est  l'es- 
sence sécrétée  parles  poils  glanduleux  que  l'on  trouve 
sur  toutes  les  parties  de  la  plante.  Ces  poils  sont  com- 
posés d'une  cellule  basilaire  formant  pédicelle  et  d'une 
tète  arrondie  à  quatre  cellules,  dans  lesquelles  l'essence 
sécrétée  s'accumule  au-dessous  de  la  cuticule  de  la  face 
supérieure  et  la  soulève. 

Cette  essence  a  été  récemment  étudiée  en  France 
par  Bruylants  et  en  Angleterre  par  Shenstone  {Pharm. 
/owrw.,  sept.  1882).  Le  premier  agissait  sur  l'essence 
française,  le  second  sur  l'essence  anglaise. 

Bruylants  (Joarn.  de  pliann.  et  clùni.,  août  1879)  a 
obtenu  par  distillation  fractionnée  de  Fessence  25  p.  100 
environ  d'un  produit  qui,  après  rectificationpar  le  sodium, 
a  été  reconnu  par  lui  comme  un  terpène,  par  son  point 
d'ébullition  (162°),  la  densité  de  sa  vapeur  et  son  action 
sur  Fiode.  Fortement  refroidi  et  traité  par  l'acide  chlor- 
hydrique  gazeux,  il  donne  naissance  à  un  hydrochloride 
solide.  11  pense  que  l'huile  renferme  en  outre  65  p.  100 
d'un  mélange  de  bornéol  et  de  camphre  et  il  a  été 
amené  à  cette  conclusion  par  ces  faits  que  la  détermi- 
nation du  carbone  et  de  l'hydrogène  donnent  des 


nombres  qui  concordent,  qu'après  traitement  par  un 
mélange  de  bichromate  de  potasse  et  d'acide  sulfuriquc 
dilué  il  se  forme  du  camphre,  et  qu'avec  le  pentoxidc 
de  phosphore  il  a  obtenu  un  mélange  de  terpène  et  de 
cymène. 

Mais  comme  Bruylants  n'a  pu  séparer  de  composé 
solide  en  soumettant  le  mélange  qui  constitue  les 
65  p.  100  de  Fessence  à  un  refroidissement  de  25", 
Shenstone,  en  partant  d'un  autre  point  de  vue,  fait 
observer  que  les  composés  solides  obtenus  peuvent  être 
primitivement  des  corps  liquides  oxygénés  donnant  des 
camphres  en  présence  des  agents  d'oxydation,  et  que 
Fessence  française  est  probablement  un  mélange  de 
terpène  et  de  ces  corps.  Dans  l'essence  anglaise  qu'il  a 
analysée,  il  a  trouvé  du  terpène  donnant  également  un 
composé  solide  par  Facide  chlorhydrique  gazeux,  mais 
dans  la  proportion  de  1  p.  100  environ  au  lieu  de  25.  11 
n'a  pu  obtenir  de  camphre  par  le  refroidissement  de  l'es- 
sence à  basse  pression  ou  même  par  Fapplication  du  froid 
produit  par  un  mélange  d'acide  carbonique  et  d'éther. 

Quant  à  la  présence  d'un  hydrocarbure  (C'H")  bouil- 
lant entre  200  et  210°  dont  parle  Flûckiger,  elle  paraît 
au  moins  douteuse,  car  d'après  les  analyses  de  Morris, 
les  liquides  qui  passent  à  cette  température  renfermant 
une  grande  quantité  d'oxygène. 

PbariDacolog'Ic. 

HUILE  VOLATILE  DE  LAVANDE  (cODEx) 

Fleurs  de  lavande  récentes   dOOO  grammes. 

Eau   3000  — 

Placez  les  fleurs  dans  un  bain-marie  de  toile  métal- 
lique qui  sera  disposé  à  la  partie  supérieure  de  la 
cucurbite  d'un  alambic  contenant  de  Feau.  Celle-ci 
étant  portée  à  Fébullition,  distillez  jusqu'à  ce  que  Fhuile 
volatile  cesse  de  passer,  recevez  le  produit  dans  un 
récipient  florentin.  L'opération  terminée,  enlevez  avec 
une  pipette  Fhuile  volatile  qui  surnage  Feau  aroma- 
tique et  conservez  cette  eau  pour  la  faire  servir  à  la 
distillation  d'une  seconde  portion  de  fleurs.  Laissez 
reposer  Fhuile  volatile  obtenue,  fillrez-la  si  elle  est 
trouble  et  conservez-la  dans  des  flacons  bien  bouchés, 
à  Fabri  de  la  lumière. 

TEINTURE  d'essence  DE  LAVANDE  (CODEX) 

Huile  volatile  de  lavande   2  grammes. 

Alcool  à  90°   98  — 

Mêlez  et  filtrez. 

La  lavande  sert  aussi  à  faire  l'alcoolat  et  le  vinaigre 
de  lavande  qui  sont  employés  pour  la  toilette. 

2.  Lavaiidtila  spica,  DC.  (Spic,  Aspic,  Lavande  mate, 
faux  Nard,  etc.).  ■ —  Celte  espèce  croît  sur  les  monta- 
gnes incuites  de  l'Algérie,  dans  les  lieux  incultes  et 
secs  de  la  Provence  et  ne  peut  supporter  que  difficile- 
ment les  hivers  des  pays  plus  septentrionaux.  C'est  une 
simple  variété  de  l'espèce  précédente  dont  elle  se  dis- 
tingue par  ses  bractées  linéaires.  En  France,  on  distille 
la  plante  entière  et  on  obtient  ainsi  sous  le  nom  d'huile 
d'aspic  une  essence  qui  se  rapproche  de  celle  de 
L.vera  mais  dont  le  parfum  est  moins  suave.  Elle  est 
employée  en  médecine  vétérinaire  et  pour  la  peinture 
sur  porcelaine. 

Lavandiila  slœchas,  L.  —  Cette  plante,  très  abon- 
dante aux  environs  de  Toulon,  se  retrouve  au  Portugal, 
en  Grèce,  en  Asie-Mineure.  Elle  se  dislingue  des 
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espèces  précédentes  par  ses  fleurs  d'un  pourpre  foncé, 
disposées  en  épis  peu  développés,  ovales  ou  oblongs  et 
terminés  par  deux  ou  trois  bractées  pourpres.  Elle  jouit 
des  mêmes  propriétés  que  les  L.  vera  et  spicaet  comme 
elles  donne  une  essence  que  l'on  regarde  comme  la 
véritable  essence  d'aspic. 

Action  et  emploi  thérapcuticguc.  —  La  lavande 
réunit  les  principes  aromatiques  et  les  principes  amers 
propres  aux  labiées,  c'est-à-dire  qu'elle  renferme  une 
matière  amère  et  une  huile  essentielle  qui  contient  du 
camphre.  Elle  renferme  en  outre  du  tannin.  De  celte 
composition  chimique  résulte  pour  la  lavande  des 
propriétés  à  la  fois  stimulantes,  antispasmodiques  et 
toniques.  Ses  propriétés  sont  assez  énergiques  même, 
puisque,  au  dire  de  Kraus,  prise  à  forte  dose,  elle  don- 
nerait lieu  à  quelques  accidents  toxiques.  Elle  est  fort 
peu  employée  à  l'intérieur  maintenant;  mais  autrefois 
on  la  considérait  comme  un  excitant  du  système  ner- 
veux encéphalique,  ce  qu'elle  doit  à  son  odeur  forte  et 
pénétrante.  C'est  ce  qui  fit  vanter  son  eau  dans  la  syn- 
cope, l'ictus  apoplectique,  la  céphalalgie,  le  vertige,  la 
torpeur  du  cerveau.  La  croyance  à  cette  puissance  exci- 
tante de  la  lavande  était  telle  qu'on  la  donnait  comme 
un  des  remèdes  les  plus  en  renom,  dans  le  bégayement, 
la  paralysie  de  la  langue  (teinture  alcoolique  étendue 
d'eau  prescrite  en  gargarisme).  Une  paralysie  d'un 
autre  nerf  crânien,  du  nerf  optique,  a  également  été 
traitée  par  la  lavande.  Desmarres  lui-même  prescrivait 
contre  l'amaurose  et  l'amblyopie,  et  non  sans  succès, 
des  frictions  sur  la  région  sourcilicre  avec  un  mélange 
d'eau-de-vie  de  lavande  (40  p.)  et  d'ammoniaque  (une 
partie). 

A  côté  des  propriétés  céphaliques  de  la  lavande  se 
placent  ses  propriétés  antispasmodiques.  C'est  à  ce  titre 
qu'on  l'a  employée  dans  les  spasmes,  les  vapeurs,  l'hys- 
térie, estimant  même  qu'elle  a  une  action  spéciale  sur 
l'utérus,  favorisant  l'écoulement  des  règles  et  activant 
le  travail  de  l'accouchement.  C'est  évidemment  trop 
demander  à  la  lavande. 

Ses  effets  stomachiques  sont  plus  réels  ;  elle  réveille 
la  tonicité  de  l'estomac  et  facilite  l'évacuation  des  gaz, 
d'où  son  efficacité  dans  certaines  dyspepsies  flafulentes 
gastro-intestinales. 

Par  son  principe  amer,  son  tannin  et  aussi  par  son 
huile  essentielle,  la  lavande  jouit  de  certaines  proprié- 
tés toniques  amères  qu'on  a  utilisées  dans  les  affections 
scrofuleuses  et  clilorotiques,  dans  la  leucorrhée,  la 
gonorrhée  et  la  hronchorrée.  Mais  dans  ce  dernier  cas, 
c'est  surtout  aux  fleurs  de  lavande  stœchas  qu'on  a 
recours  et  non  pas  à  la  lavandula  vera  ou  lavande 
officinale  dont  nous  venons  de  faire  l'histoire. 

Cette  lavande  croît  en  abondance  dans  les  régions 
méditerranéennes,  aux  îles  Stœchades  surtout  (Iles 
d'Hyéres)  d'où  son  nom.Bodard,  entre  autres,  dit  avoir 
trouvé  l'infusion  théiforme  (de  /|.  à  8  grammes  de  fleurs) 
de  stœchas  très  eflicace  contre  les  affections  chroniques 
des  voies  respiratoires,  calarriie  muqueux,  asthme 
luimide,  engorgenienis  pulmonaires  et  leur  corollaire, 
la  dyspnée.  Les  infusions  des  Labiées,  dit  à  ce  propos 
Delioux  de  Savignac,  mais  surtout  l'infusion  de  lavande, 
d'iiysope  et  de  sauge,  sont  inliniincut  prélérables,  dans 
le  trailomenl  des  catarrhes  bronchiques,  aux  tisanes 
émoUientes  ou  soi-disant  pectorales  ordinairement  en 
usage. 

Outre  ses  propriétés  béchiques,  la  lavande  stœchas 
jouirait,  comme  la  lavande  officinale  ou  à  longues  feuilles, 


de  propriétés  antispasmodiques,  qu'Alibert  a  particuliè- 
rement mises  à  contribution  dans  certains  états  névro- 
pathiqnes  de  l'estomac,  tels  que  les  vomissements 
nerveux. 

La  Lavande  spic,  Lavande  mâle,  jouit  à  un  degré 
plus  élevé,  peut-éire,  des  vertus  de  la  lavande  officinale 
ou  lavande  femelle.  Elle  a  les  mêmes  applications  thé- 
rapeutiques. 

A  l'intérieur,  la  lavande  s'emploie  peu.  Dans  le  cas 
où  l'on  en  fait  usage,  on  la  donne  en  infusion  théiforme 
à  la  dose  de  4  à  8  grammes,  à  l'état  d'eaii  distillée  (30 
à  60  grammes)  ou  d'alcoolat  (2  à  4  grammes  dans  une 
potion).  Certains  auteurs,  eu  égard  à  son  action  exci- 
tante sans  doute,  prétendent  qu'elle  est  contre-indiquée 
toutes  les  fois  qu'il  y  a  chaleur  à  la  peau,  fièvre,  dispo- 
sitions à  la  congestion  cérébrale  ou  inflammation  de 
l'estomac. 

A  l'extérieur,  la  lavande  trouve  plus  d'une  applica- 
tion. Sa  poudre  est  employée  comme  sternutatoire,  l'al- 
coolat ou  eau-de-vie  en  frictions  pour  ranimer  les  fonc- 
tions de  la  peau,  dissiper  les  engorgements  œdémateux 
ou  ecchymotiques,  contre  les  douleurs  rhumatismales, 
les  aslhénies  nerveuses  ou  musculaires.  Ces  dissolutions 
alcooliques  d'essence  de  lavande  servent  à  composer 
des  bains  aromatiques  et  excitants.  L'eau  distillée,  addi- 
tionnée d'alcool,  a  été  prescrite  en  lotions  contre  l'acné 
et  la  couperose,  variété  d'acné  si  rebelle.  L'essence  a 
été  recommandée  comme  parasiticide,  pour  détruire  les 
poux  et  autres  épiphytes.  L'économie  domestique  s'en 
sert  pour  placer  les  vêtements  à  l'abri  des  mites  cl 
autres  insectes  destructeurs.  L'eau-dc-vie  et  le  vinaigre 
de  lavande  sont  fort  usités  pour  la  toilette,  et  la  lavande 
officinale,  on  le  sait,  entre  dans  Yeaii  vulnéraire,  le 
baume  tranquille,  le  vinaigre  des  Quatre-Voleurs , 
Veau  de  Cologne,  dans  les  sels  anglais,  dont  le  carbo- 
nate d'ammonia(jue  fait  la  base,  et  dont  les  effluves, 
excitantes,  chaudes,  pénétrantes  et  en  même  temps  anti- 
spasmodiques ne  sont  pas  sans  influence  sur  certains 
états  nerveux,  défaillances,  migraines,  etc.;  Griffith 
donne  la  pommade  suivante  contre  l'alopécie  :  essence 
de  lavande  15  grammes,  beurre  de  muscade  15  grammes, 
beurre  de  cacao  15  grammes.  En  frictions  matin  et  soir. 

11  y  a  quelques  années,  Masoin  et  Cruylants  {Acad. 
de  médecine  de  Belgique,  1879)  ont  présenté  à  l'Aca- 
démie de  médecine  de  Belgique  un  mémoire  sur  l'action 
physiologique  des  essences  d'aspic,  de  lavande,  de  mar- 
jolaine et  de  romarin.  De  leurs  recherches  expérimen- 
tales, il  résulte  que  ces  essences  exercent  sur  les  gre- 
nouilles une  action  essentiellement  paralysante,  sans 
donner  lieu  au  préalable  à  des  convulsions.  Essayées 
sur  les  pigeons,  la  lavande  et  la  marjolaine  ne  provo- 
quent non  plus  aucun  phénomène  convulsif;  l'aspic  fait 
apparaître  quelques  contractions  légères  des  pattes,  le 
romarin  au  contraire  détermine  des  convulsions  étendues 
ou  générales  revenant  par  accès.  11  survient  ensuite  de 
la  résolution  musculaire. 

Chez  les  lapins,  la  différence  est  encore  plus  nette  : 
le  romarin  fait  toujours  éclater  des  convulsions  épilepli- 
formes,  ce  que  l'on  ne  peut  obtenir  avec  les  trois  aud'es 
essences. 

En  s'élevant  donc  dans  l'éciielle  zoologique,  on  voit 
les  phénomènes  convulsivanls  se  développer  et  s'accen- 
tuer de  plus  en  plus.  L'action  convulsivante  sur  le  lapin, 
nulle  pour  la  marjolaine,  faible  pour  la  lavande,  s'ac- 
centue pour  l'aspic  et  devient  violente  avec  le  romarin, 
ce  qui  correspond,  chose  à  retenir,  à  la  richesse  conipa- 
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rative  de  chacune  des  essences  en  terpène,  qui  est  de 
5  p.  100  pour  l'essence  de  marjolaine,  25  p.  100  pour 
la  lavande,  37  p.  100  pour  l'aspic  et  80  p.  100  pour  l'es- 
sence de  romarin  (Voy.  Bull,  de  thér.,  t.  XCIX,  285-286. 
1880j. 

De  cette  étude  il  ressort  que,  chez  les  mammifères,  la 
lavande  peut  occasionner  de  faibles  mouvements  con- 
vulsifs.  Elle  excite  donc  le  pouvoir  excito-moteur  des 
centres  nerveux.  C'est  la  consécration,  si  nous  ne  nous 
abusons,  des  propriétés  antiparalytiques  que  les  an- 
ciens lui  accordaient. 

E,AVAn»Eins  (France,  département  du  Gers,  arron- 
dissement d'Auch).  —  Al  iiilomètre  du  village  de 
Lavardens  jaillit  une  source  prolothermalc  (tempéra- 
ture 19°,4)  connue  sous  le  nom  de  Fontaine  chaude; 
ses  eaux  sont  très  renommées  dans  la  région  pour 
leurs  vertus  curativos  dans  la  plupart  des  maladies 
chroniques,  même  très  sérieuses.  En  tous  cas,  les 
qualités  physiques  et  chimiques  de  la  source  de  Lavar- 
dens ne  sauraient  expliquer  ni  justifier  cette  efficacité 
thérapeutique.  A  part  sa  thermalité,  cette  eau  diffère  à 
peine  de  l'eau  ordinaire.  Voici  la  composition  élémen- 
taire de  la  Fontaine  chaude,  d'après  les  recherches  ana- 
lytiques de  MM.  Lidange  et  Boutan. 

Eau  =  1000  ijrammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  cliaux   0.190 

—  de  magnésie   0.045 

—  lie  fer   O.OOij 

Sulfale  de  chaux   0,008 

—  de  magnésie   0.07G 

—  de  soude   0.054 

Chlorure  de  sodium   0.044 

—  de  magnésium   0.015 

Silice  et  débris  végéiau.x   0.026 

Résine   0.003 

■  Chlorhydrate  d'ammoniaque  ■   traces 

0.4G7 

Gaz  acide  carbonique   0',028 

L'eau  tiède  et  amétallite  de  Lavardens  est  exclusi- 
vement employée  en  boissons  par  les  habitants  du  vil- 
lage et  des  localités  voisines. 

i.ATEMEivT.  Emploi  médical.  —  Le  lavement  (du 
latin  lavare,  laver)  appelé  aussi  clystère  (du  grec  /.'j.ù^'j) , 
je  lave)  est  l'injection  dans  le  canal  recto-côlique  d'un 
liquide,  à  l'aide  de  l'antique  seringue  si  cinglée  avec 
tant  et  si  mordante  ironie  par  Molière  ou  de  l'irrigateur 
Éguisier,  dans  un  but  hygiénique  ou  thérapeutique. 

Son  emploi  remonte  à  la  plus  haute  antiquité.  11  est 
mentionné  dans  les  oeuvres  d'ilippocrate,  de  Celse,  de 
(lalien,  d'Oribase.  Les  médecins  arabes,  héritiers  des 
traditions  du  monde  gréco-romain,  ont  conservé  l'usage 
des  lavemenis,  malgré  les  répugnances  que  ce  moyen 
inspirait  et  inspire  encore  aux  sectateurs  de  Mahomet 
(Voy.  Edouard  Colson,  Thèse  de  Paris,  18G7).  Avicenne 
en  a  exposé  avec  soin  les  indi'^alions  et  les  contre-indi- 
cations. 

Les  médecins  du  moyen  âge  et  de  la  Renaissance  n'o;il 
pas  laissé  tombé  le  lavement  Guy  de  Chauliac  le  donne 
comme  bon  «  aux  passions  des  ])oyaux  et  des  rognons 
et  des  m.enibres  supérieurs  ».  Passons  sur  ses  effets 
«  remollilifs,  mondicatifs  et  restrinclifs  ». 

En  Angleterre,  le  lavement  n'était  pas  moins  en  hon- 
neur à  cette  époque.  Ardern ,  chirurgien  anglais  .lu 


xiv°  siècle,  nous  apprend  que  les  dames  anglaises  en 
faisaic'nt  un  fréquent  usage. 

Au  xv"  siècle,  Marcus  Gatenaria  donna  le  modèle  de 
la  seringue  classique. 

Sous  Louis  XIV  les  lavements  prospérèrent.  Ce  que  le 
grand  roi  lui-même  prit  de  lavements,  d'a{)rés  les  con- 
seils de  ses  deux  médecins  Vallot  d'Aquin  et  Fagon,  est 
inimaginable  (Voy.  Liîroy,  Journal  de  la  santé  du  Boy 
Louis XIV.  Paris,  1862).  Le  sans-gène  avec  lequel  on  les 
prenait  alors  est  resté  légendaire.  Saint-Simon  raconte, 
quelque  pai't,  que  Madame  la  Dauphine  elle-même  n'hé- 
sitait pas  à  se  faire  subrepticement  glisser  par-dessous 
ses  jupons  un  clystère  que  lui  poussait  sa  femme  de 
chambre,  cela  en  présence  du  roi  soleil. 

Madame  de  Maintenon  et  Molière  vinrent  mettre  un 
terme  à  cet  engouement  malséant.  La  pruderie  de  la 
première  fit  réformer,  sinon  la  chose,  le  nom  du  clys- 
tère du  moins,  qui  prit  dès  lors  le  nom  de  remède.  Mo- 
lière, dans  son  immortelle  comédie  du  Malade  imagi- 
naire, déversa  à  pleins  bords  le  ridicule  sur  le  rôle  gro- 
tesque que  des  hommes,  d'ailleurs  respectables,  jouaient 
en  se  faisant  les  ministres  d'une  cérémonie  qui,  excel- 
lente en  elle-même,  ne  demande  cependant  que  le  si- 
lence et  le  secret.  11  ne  contribua  pas  pour  peu  à  réfor- 
mer sur  ce  point  les  mœurs  de  son  temps. 

La  scène  n'a  pas  seule  révélé  la  bouffonnerie  de  ces 
étranges  usages  et  le  compte  d'Étiennette  Boyau  vaut 
bien  le  compte  de  l'apothicaire  Fleurant.  L'enceinte  des 
tribunaux  elle-même  a  plus  d'une  fois  retenti  sous  les 
débats  de  procès  ès  clystères.  Témoin  la  fameuse  plai- 
doirie de  l'avocat  Grosley,  en  faveur  d'Étiennette  Boyau, 
garde-malade,  contre  maître  François  Bourgeois,  cha- 
noine de  Troyes,  à  l'effet  d'obtenir  de  ce  dernier  le 
payement  de  2100  clystères  à  lui  administrés  par  ladite 
dame  Étiennette  en  l'espace  de  deux  ans  (Colson,  Thèse 
citée,  1867). 

Mais  comme  toutes  les  pratiques  bonnes  et  utiles,  le 
lavement  a  bravé  le  ridicule  lui-même.  11  a  perdu  son 
cérémonial  grotesque,  mais  il  est  resté  pour  le  plus  grand 
bien  de  tous.  Tous  les  grands  praticiens  s'en  sont  dé- 
clarés les  défenseurs,  tels  Sydenham,  Hoffmann  et  tant 
d'autres,  llelvétius,  au  xviip  siècle,  écrit  un  livre  pour 
proner  l'alimentation  par  l'anus. 

Action  physioiogiciuo.  —  Introduit  dans  l'intestin,  le 
lavement  y  produit  deux  sortes  d'effets  :  des  effets  lo- 
caux, des  effets  généraux  après  ai)sorption. 

1°  Effets  locaux.  — Le  liquide  injecté  dans  l'intestin 
agit  sur  la  muqueuse  par  son  contact;  celui-ci  excite  la 
contraction  intestinale  et  le  lavement  serait  immédiate- 
ment rendu  si  la  volonté  n'intervenait  pour  lui  fermer 
la  porte.  La  quantité  de  liquide  et  sa  température  mo- 
difient cet  effet,  l'atténuent  ou  l'activent.  Une  quantité 
faible  d'eau,  100  grammes  par  exemple  et  moins,  peut 
être  conservée  sans  effort  et  rester  dans  l'intestin  sans 
y  produire  aucune  impression.  (Jnand  la  quantité  est  plus 
considérable,  de  300  à  500  graiumes,  le  besoin  d'expul- 
sion est  toujours  plus  ou  moins  vif. 

La  chaleur  du  liquide  a  aussi  son  action.  A  la  tempé- 
rature du  corps,  le  lavement  n'agit  que  par  contact; 
à  une  température  plus  basse  ou  plus  élevée  les  con- 
tractions des  muscles  de  l'intestin  sont  excitées.  Le 
froid  toutefois  les  excite  plus  que  la  chaleur.  Les  lave- 
ments chauds  ont  même  un  grave  inconvénient.  A  la 
longue,  ils  émousscnt  la  sensibilité  de  la  muqueuse  et  la 
contractilité  do  l'intestin  qui  ne  réagit  plus  sous  leur 
iniluence. 
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A  cette  double  action  du  lavemonl,  effets  de  contact, 
influence  de  la  température  du  liquide,  vient  s'ajouter 
l'action  diluante  du  lavement  sur  les  matières  intes- 
tinales.Le  liquide  rencontre  sur  son  chemin  les  matières 
fécales, tend  à  les  délayer  et  favorise  leur  expulsion. 

Tel  est  le  mode  d'action  du  lavement  simple,  du  lave- 
ment hygiénique  destiné  à  régulariser  les  selles. 

Jusqu'à  quel  point  de  l'intestin  pénètrent  les  lave- 
ments? Galien  parle  de  clyslères  qui  auraient  été  si 
haut,  qu'ils  seraient  rcssortis...  par  labouche  !  Les  uns, 
plus  sensés,  prétendent  que  les  lavements  ne  dépassent 
jamais  rS  iliaque  du  côlon  descendant;  d'autres  affui- 
ment  qu'ils  peuvent  monter  jusqu'à  la  valvule  iléo-cœ- 
cale. 

Où  est  la  vérité  ?  Comme  souvent,  dans  le  milieu. 

11  est  certain  qu'un  lavement  ordinaire  ne  dépasse 
guère  l'S  iliaque  ;  mais  un  lavement  considérable  (de 
trois  à  cinq  pintes)  peut  monter  et  cheminer  dans  les 
colons  et  le  cœcum,  surtout  si  l'on  se  sert  d'un  long 
tube  pour  le  faire  pénétrer,  de  la  sonde  œsophagienne 
par  exemple,  de  façon  à  ce  que  les  matières  fécales  dur- 
cies de  rS  iliaque  ne  puissent  arrêter  le  liquide.  Les 
expériences  sur  l'estomac  de  Marshall-Hall  mettent  ce 
fait  hors  de  doute. 

Quant  au  franchissement  de  la  valvule  iléo-cœcale 
par  le  liquide,  il  n'estréalisé  que  sur  le  cadavre,  comme 
de  Haen  et  J.  Cruveilhier  l'ont  réalisé.  Panizza  et  Sappey 
n'ont  cependant  pas  vu  la  valvule  iléo-cœcale  devenir 
insuffisante  en  répétant  les  expériences  de  J.  Cruveilhier. 
Sappey  a  vu  une  colonne  d'eau  de  2  à  3  mètres  ne  pou- 
voir la  rendre  insuffisante  et  crever  plutôt  l'intestin 
que  de  franchir  la  valvule.  (J.  Cruveilhier,  Anatomic, 
t.  11,  155,  i'  éd.  1865-1868;  Sappey,  Anatomie,  t.  IV, 
263).  Chez  le  vivant  on  peut  toujours  appeler  la  valvule 
de  Bauhin  la  barrière  des  apothicaires. 

Malgré  A.  Cautain  donc,  qui  cite  deux  cas  de  vomis- 
sements d'huile  à  la  suite  de  l'administration  de  lave- 
ments huileux  {Deux  cas  de  vomissements  d'Imile  à  la 
suite  de  l'administration  de  lavements  huileux,  preuve 
que  la  valvule  de  Bauhin  n'est  pas  infranchissable 
{Il  Morgagni,  avril  1879,  211)  et  certaines  expériences 
de  Trasbot  chez  le  chien,  nous  maintiendrons  que  chez 
le  vivant,  la  valvule  iléo-cœcale  est  une  véritable  bar- 
rière qui  empêche  les  matières  liquides,  et  à  plus  forte 
raison  solides,  de  refluer  du  gros  intestin  dans  l'intestin 
grêle. 

2°  E/fets  généraux  (après  absorption).  Une  fois  dans 
l'intestin  que  deviennent  les  liquides  des  remèdes  ? 

Les  substances  en  dissolution  dans  l'eau  sont  absor- 
bées ainsi  que  l'eau  elle-même  dans  toute  l'étendue  du 
tube  digestif.  Ce  pouvoir  de  l'intestin  est  à  son  maxi- 
mum dans  l'intestin  grêle,  mais  il  s'en  faut  de  beaucou]) 
qu'il  soit  éteint  dans  le  gros  intestin.  En  général  même, 
on  peut  dire  que  le  gros  intestin  absorbe  plus  facilement 
que  l'estomac,  bien  que  celui-ci  ne  soit  pas  dénué  de 
tout  pouvoir  d'absorption,  comme  l'avaient  fait  penser 
les  expériences  de  Colin  et  Bouley  avec  la  strychnine. 
Cette  ai)sorption  est  lente,  mais  elle  est  très  réelle,  bien 
(jue  la  lenteur  de  l'absorption  permette  au  poison  de 
s'éliminer  peu  à  peu  de  façon  à  ne  pas  laisser  éclater 
les  phénomènes  d'empoisonnement.  Mais  si  on  empêche 
cette  élimination  de  se  faire,  en  extirpant  les  reins  par 
exemple,  comme  on  l'a  fait  dans  l'expérimentation  avec 
le  curare,  l'intoxication  se  produit  (Cl.  Bernard,  Iler- 
mann).  lien  est  de  même  dans  l'expérience  de  Bouley 
et  Colin. 
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En  clfet,  que  font  ces  physiologistes  ?  Us  injectent,  par 
une  plaie  œsophagienne  d'un  cheval  à  jeun,  30  grammes 
d'extrait  alcoolique  de  noix  vomique,  ou  3  ou  4  grammes 
de  sulfate  de  strychnine,  l'animal  meurt  au  bout  d'un 
quart  d'heure  au  milieu  des  convulsions  caractéristi- 
ques de  l'empoisonnement  par  la  strychnine.  Si,  au  con- 
traire, oninjecte  les  mêmes  doses  des  mêmes  substances 
dans  l'estomac  d'un  cheval  dont  le  pylore  a  été  préala- 
blement lié,  l'animal  ne  subit  plus  les  accidents  d'in- 
toxication,  la  dissolution  toxique  reste  dans  l'estomac 
oii  on  la  retrouve  encore  au  bout  de  vingt-quatre  heures. 
Cette  solution  injectée  dans  les  veines  d'un  cheval  ou 
administrée  à  des  chiens  empoisonne  ces  animaux. 
Si,  sur  un  cheval  qui  a  subi  la  ligature  du  pylore  et  à 
qui  on  a  injecté  une  solution  de  strychnine  dans  l'es- 
lomac,  on  coupe  cette  ligature  au  bout  de  vingt-quatre 
heures,  l'animal  meurt  empoisonné  au  bout  d'un  quart 
d'heure  à  vingt  minutes,  c'est-à-dire  quand  le  poison  a 
passé  dans  l'intestin  grêle  oîi  il  a  été  absorbé.  La  sec- 
tion des  deux  nerfs  pneumogastriques  qui  paralyse  la 
tunique  musculaire  de  l'estomac  et  qui  a  pour  résultat  le 
séjour  du  liquide  toxique  dans  l'estomac,  liquide  qui 
n'est  plus  chassé  dans  l'intestin  par  la  contractilité  de 
l'estomac  tombé  en  inertie,  a  sensiblement  le  même  ré- 
sultat que  la  ligature  du  pylore.  Au  bout  de  vingt-quatre 
heures  on  retrouve  la  solution  toxique  dans  l'estomac, 
et  cette  solution  fait  également  périr  les  animaux  aux- 
quels on  l'administre. 

Mais  dans  des  expériences  plus  récentes,  Schiff,  après 
avoir  introduit  dans  l'estomac  du  cheval  des  doses 
moins  fortes  de  sels  de  strychnine  et  jeté  également  une 
ligature  sur  le  pylore,  ne  retire  cette  ligature  qu'après 
un  temps  beaucoup  ]dus  long  que  celui  que  nous  avons 
indiqué  dans  l'expérience  de  Colin.  Or,  dans  ces  condi- 
tions, il  trouve  que  le  liquide  stomacal  n'a  plus  les  pro- 
priétés toxiques;  il  peut  être  administré  à  d'autres  ani- 
maux ou  descendre  dans  l'intestin  grêle  du  cheval  après 
la  section  de  la  ligature  sans  donner  lieu  à  l'empoison- 
nement. 

Ces  expériences  en  apparence  contradictoires  ne 
prouvent  qu'une  chose  :  l'absorption  lente  dans  l'es- 
tomac. Celte  lenteur  ne  permet  pas  qu'à  un  moment 
donné  il  y  ait  assez  de  substance  toxique  dans  le  sang 
pour  déterminer  des  phénomènes  toxiques;  elle  permet 
en  outre  aux  petites  doses  de  poison  successivement  in- 
troduites dans  le  sang  de  s'éliminer  ou  d'être  détruites. 

Telles  les  choses  se  passent  pour  le  cheval,  telles 
elles  se  passeraient  vraisemblablement  pour  le  chameau 
dont  la  panse  conserve  si  longtemps  les  liquides.  Il  n'en 
est  pas  de  même  chez  le  chien,  le  porc,  le  chat,  le  lapin, 
animaux  chez  lesquels  l'estomac  parait  absorber  aussi 
facilement  que  l'intestin  et  chez  lesquels  l'expérience  de 
Colin  et  Bouley  ne  réussit  pas. 

Mais  revenons  à  l'absorption  dans  le  gros  intestin.  Le 
pouvoir  absorbant  du  gros  intestin  est  très  énergique. 
Mais  il  varie  avec  les  conditions  de  santé  et  de  maladie. 
D'après  Briquet  (Bh//.  del'Acad.  de  méd.,l.  XXII,  1273) 
l'état  fébrile  est  favorable  à  l'absorption  intestinale,  par 
suite  vraisemblablement  de  l'activité  de  la  circulation 
et  des  échanges  organiques;  elle  est  moins  active  dans 
la  fièvre  typhoïde,  oîi  elle  n'est  inférieure  cependant  que 
d'un  dixième  à  ce  qu'elle  est  hors  la  fièvre;  elle  est  faible 
dans  le  diabète;  dans  certains  états  nerveux,  l'hystérie, 
|iar  exemple,  elle  serait  presque  nulle  pendant  l'état 
de  paroxysme.  Les  conditions  d'âge  et  de  sexe  auraient 
également  leur  influence.  Ainsi  l'absorption  dans  le 
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gros  intestin  serait  plus  marquée  dans  l'enfance  et 
l'adolescence;  elle  diminue  à  l'état  adulte  ;  elle  serait 
moins  active  chez  la  femme  et  le  vieillard.  Ces  résultats 
sont  déduits  des  expériences  de  Briquet  avec  les  alca- 
loïdes du  quinquina  et  les  médicaments  analogues 
{Bull,  de  l'Acad.  de  méd.,  t.  XII,  237). 

Rappelons  ici  en  passant  qu'on  s'est  servi  de  la  faculté 
d'absorption  du  gros  intestin  pour  pratiquer  Vanesthésie 
par  la  voie  rectale  (y'wogo^,  1847;  Simonin,  1849).  Dans 
cette  méthode  des  vapeurs  d'éther  sont  dégagées  dans 
le  rectum  à  l'aide  d'un  appareil  fort  simple.  Mais  ajoutons 
que  l'on  obtient  l'aliesthésie  qu'assez  diflicilement,  et 
que  d'autre  part,  cette  méthode  n'est  pas  sans  danger 
(Voy.  Daniel  Mollière,  Lyow  médical,  1884;  Poncet, 
Lyon  médical,  1881;  Delore,  Lyon  médical,  1884; 
Follet,  Bull,  de  la  Soc.  des  se.  méd.  du  Nord,  1881; 
Derierre,  Soc.  de  biologie,  1884,  Thèse  de  Lyon,  1884). 

L'absorption  dans  l'intestin  varie  enfin  avec  les  médi- 
caments. Ainsi,  le  curare,  introduit  chez  quelques  ani- 
maux par  la  voie  bucco-stomacale,  ne  donne  lieu  à  aucun 
accident,  tandis  que  porté  dans  le  rectum,  il  ne  tarde 
pas  adonner  lieu  à  des  phénomènes  toxiques;  les  effets 
de  l'opium,  de  la  belladone,  de  la  strychnine,  de  l'acide 
cyanhydrique  et  du  cyanure  de  potassium  en  solution, 
sont  plus  énergiques  quand  ces  médicaments  sont  ad- 
ministrés en  lavements  (VV.  Savory).  Pour  la  nicotine, 
c'est  le  contraire  qui  a  eu  lieu. 

Lorsqu'au  lieu  d'administrer  la  strychnine  en  solution 
on  la  donne  en  poudre,  elle  est  absorbée  plus  rapide- 
ment dans  l'estomac  que  dans  le  rectum,  ce  qui  tient  à 
l'action  dissolvante  du  suc  gastrique  (Savory,  The 
Lancet,  1864,  et  Gaz.  méd.  de  Paris,  1864). 

Demarquay,  de  son  côté,  a  constaté  que  l'absorption 
de  l'iodure  de  potassium  est  plus  active  dans  le  gros 
intestin  que  dans  l'estomac;  il  en  est  de  même  de 
l'hydrate  de  chloral. 

Enfin,  d'après  les  expériences  de  W.  Savory  pour 
l'estomac,  et  celles  de  Demarquay  pour  l'intestin,  la  pré- 
sence d'aliments  dans  l'estomac,  ou  des  fèces  dans  l'in- 
testin, n'a  aucune  influence  sensible  sur  la  rapidité  et 
l'énergie  de  l'absorption.  Selon  Briquet,  quand  les 
lavements  composés  avec  les  sels  solubles  de  quinine 
contiennent  plus  d'un  gramme  de  principe  actif,  ils  sont 
mal  tolérés  et  il  n'y  a  pas  plus  d'un  cinquième  ou  d'un 
sixième  absorbé;  leur  absorption  est  plus  active  (plus 
du  tiersestéliminé,  par  conséquent  a  été  absorbé)  quand 
ils  contiennent  moins  de  1  gramme  de  sel  quinique. 

Emploi  tiiérapeutique.  —  L'action  exercée  par  les 
lavements  varie  suivant  leur  composition  ;  les  uns  sont 
composés  uniquement  d'eau,  ce  sont  les  lavements 
simples,  lavements  hygiéniques  qui  ont  pour  but  de 
favoriser  les  garde-robes  ;  d'autres  sont  faits  avec  ad- 
dition de  principes  médicamenteux,  ce  sont  les  lave- 
ments médicamenteux  ;  enfin  une  troisième  catégorie  de 
lavements  comprend  les  lavements  nutritifs. 

1°  TjAVEMENTS  simples.  —  Préparés  avec  de  l'eau  or- 
dinaire, le  lavement  est  un  moyen  hygiénique  populaire 
qui  a  pour  objet  principal  de  combattre  la  constipation, 
si  fréquente  chez  les  femmes  surtout,  de  favoriser  les 
garde-robes  et  de  rafraîchir,  suivant  le  dicton  popu- 
laire. 

Mais  le  lavement  simple,  pris  dans  certaines  condi- 
tions, devient  un  moyen  thérapeutique  d'une  incon- 
testable puissance.  Il  agit  alors  par  la  quantité  ou  par 
la  température  de  l'eau,  ou  même  par  les  deux. 

Eisenmann,  en  1837  {Bull,  de  thér,  t.  LV,  1858),  a 


recommandé  les  grands  lavements  chauds  (3  litres  à 
37°  C.)  dans  certaines  maladies  inflammaloires  des  or- 
ganes abdominaux.  Il  fut  conduit  à  les  préconiser  après 
les  avoir  essayés  sur  lui-même,  et  avoir  obtenu  la  gué- 
rison  d'une  périhépatite  rhumatismale  dont  il  souffrait 
depuis  quelques  semaines  et  plusieurs  fois  récidivée. 
Le  même  médecin  les  a  prescrits  avec  succès  dans  la 
néphrite  rhumatismale,  la  péritonite,  l'entérocôlite,  le 
typhus  abdominal,  le  choléra.  Eisenmann  recommande 
de  donner  deux  injections  :  la  première  est  habituelle- 
ment rendue  en  expulsant  les  matières  contenues  dans' 
l'intestin,  la  seconde  est  alors  conservée  et  calme  les 
douleurs.  Un  médecin  russe,  Guttiêrt,  rapporte  qu'il  a 
souvent  eu  recours  aux  larges  lavements  d'eau  chaude, 
selon  le  procédé  d'Eisenmann,  et  qu'il  en  a  pi'esque 
toujours  retiré  des  résultats  avantageux. 

Hare  (de  Calcutta)  a  recommandé  les  lavements  d'eau 
chaude  dans  la  dysenterie.  Il  les  pratiquait  plusieurs 
-  fois  par  jour  et  leur  sortie  était  toujours  accompagnée 
d'un  soulagement.  Hare  faisait  donner  les  lavements  à 
l'aide  d'une  sonde  en  gomme  qu'on  enfonçait  de  façon  à 
dépasser  l'S  iliaque  du  côlon,  et  à  empêcher  l'expulsion 
immédiate  du  liquide  par  suite  de  l'irritabilité  du 
rectum,  si  vive  dans  cette  affection.  Il  était  rejeté  2  à 
3  litres  d'eau  chaude  à  chaque  fois.  Si  Hare  n'a  pas 
obtenu  tous  les  avantages  qu'il  eût  pu  obtenir  de  cette 
méthode,  cela  tient,  d'après  Eisenmann,  à  ce  que  Hare 
n'a  pas  eu  recours  à  la  seconde  injection  immédiate- 
ment après  l'injection  expulsive.  Nous  verrons  plus  loin 
l'efficacité  des  lavements  médicamenteux  dans  la  dysen- 
terie et  la  diarrhée.  Disons  seulement  ici  que  dans  la 
diarrhée  les  lavements  simples  eux-mêmes  sont  d'une 
incontestable  utilité. 

Les  grands  lavements  ont  été  proposés  contre  l'occlu- 
sion intestinale  ;  comme  jadis  Hippocrate,  Celsius, 
Aurelianus,  Vood  avaient  employé  avec  avantage  les 
injections  d'air  ;  Strambio  en  1803  les  employa  avec 
succès  dans  deux  cas  de  volvulus;  en  1834,  Bonati  eut 
recours  au  même  moyen  dans  la  même  affection  et  obtint 
la  guérison;  Chomel  a  réussi  dans  deux  cas  d'étrangle- 
ment interne  avec  les  grands  lavements  forcés  (5  lave- 
ments coup  sur  coup  de  2  litres  d'eau  chacun);  Lhommée 
(de  Saint-Dié)  obtint  un  succès  dans  un  cas  d'occlusion 
bien  caractérisé  ;  Ch.  Isnard  (de  Marseille)  a  publié,  en 
1806,  deux  observations  d'occlusion  intestinale  guérie  par 
les  injections  rectales  forcées  (Union  médicale  de  la  Pro- 
vence, 1866).  11  s'est  servi  d'un  instrument  à  jetcontinu, 
et  a  pu  se  convaincre  qu'elles  étaient  exemptes  de 
danger  quand  elles  étaient  faites  avec  précaution.  Il 
est  évident  que  pour  réussir  dans  ces  cas,  il  faut  injecter 
beaucoup  d'eau  de  façon  à  remplir  tout  le  gros  intestin. 
Mais  il  faut  avoir  soin  de  les  pousser  lentement,  en  sui- 
vant attentivement  les  changements  qu'ils  déterminent 
dans  la  forme  de  la  cavité  abdominale;  il  importe  de 
les  régler  de  façon  à  ne  pas  trop  distendre  l'intestin,  à 
laisser  libre  le  jeu  du  diaphragme  et  de  surveiller  avec 
attention  l'état  de  la  respiration  et  de  la  ciixulalion. 

D'autres  ont  également  enregistré  des  succès. 

Fabricius  d'Aquapendente  signala  le  premier  le  fait 
que  la  valvule  iléo-ca;cule  s'oppose  au  passage  de  l'air 
insufflé  par  le  gros  intestin,  et  J.  Riolan,  quelques  années 
après,  admettait  qu'elle  se  comporte  de  même  vis-à-vis 
des  liquides  : 

Aujourd'hui  Sappey  soutient  cette  vieille  opinion,  alors 
que  J.  Cruveilhier  est  d'avis  que  la  valvule  de  Bauhiu 
est  le  plus  souvent  insuffisante. 
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La  vérité  csl  que  cette  valvule  est  suffisante  ou  insuf- 
fisante suivant  les  sujets.  Elle  est  infranchissable  lorsque 
ses  deux  valves  sont  égales  ou  la  valve  inférieure  plus 
longue  ;  elle  est  insuffisante  quand  la  lèvre  inférieure 
est  inscrite  dans  un  cercle  plus  petit  que  celui  de  la 
lèvre  supérieure  (Cii.  Df.bieiire,  La  valvule  de  Bauhin 
considérée  comme  barrière  dfs  apothicaires,  in  Mém. 
de  la  Soc.  de  biol.,  8"  série,  t.  11,  p.  29i,  1885,  et  Lyon 
médical,  1885).  11  s'ensuit  que  les  vomissements  féca- 
loïdes  au  sens  propre  du  mot  ne  sont  pas  impnssiijles. 
D'ailleurs  Ronati  et  de  Ilaén  semijlent  bien  avoir  franchi 
cette  valvule  chez  le  chien  vivant. 

De  là  découle  que  même  quand  le  volvulus  ou  l'iléus 
siège  au  niveau  du  petit  intestin,  il  peut  arriver  que  les 
grands  lavements  arrivent  à  lever  l'obstacle  ;  c'est  (|uand 
la  valvule  est  insuffisante.  Mais  même  alors  que  la  val- 
vule est  suffisante,  les  lavements  forcés  peuvent  encore 
être  utiles  dans  l'iléus  par  les  mouvements  et  les  pres- 
sions qu'ils  amènent  dans  l'intestin.  En  tous  cas,  ils  ont 
toute  chance  de  réussir  quand  l'iléus  siège  sur  le  gros 
intestin. 

iMais  pour  ne  p;is  violenter  l'intestin,  il  faut  connaître 
sa  capacité  aux  dill'érents  âges  et  suivant  les  sexes  Or, 
avec  ces  données  de  la  science  actuelle,  pouvons-nous 
évaluer  cette  capacité  ?  Ce  que  nous  pourrons  dire,  c'est 
que  la  capacité  du  gros  intestin,  de  la  valvuve  de 
Bauhin  à  l'anus,  le  gros  intestin  bien  tendu,  niiiis  non 
distendu,  peut  être  évaluée  à  environ  2500  centimètres 
cubes  (îhez  l'adulte,  d'où  l'indication  de  ne  |ias  dé- 
passer cette  quantité  dans  les  lavements  forcés  dans 
l'occlusion  intestinale. 

Le  manuel  opératoire  est  simple.  Il  suffit  d'avoir  une 
sonde  œsophagienne  et  un  irrigaleur  pour  pratiquer 
ces  injections.  Pour  notre  part,  nous  en  avons  obtenu  un 
remarquable  succès  dans  un  cas  d'hématocèle  rétro- 
utérine  compliqué  d'une  péritonite  des  plus  graves.  Le 
passage  de  la  sonde  fut  des  ]tlus  difficiles  mais  quand 
nous  eûmes  franchi  le  rétrécissement,  de  larges  lavages 
ameuèrent  l'évacuation  d'une  quantité  considérable  de 
matières  et  à  partir  de  ce  jour  tous  les  phénomènes 
s'amendèrent. 

Les  lavements  forcés  sont  donc  à  ne  pas  négliger  dans 
le  cas  d'iléus,  nuiis  il  faut  les  faire,  tout  en  s'apprètant 
à  pratiquer  la  laparotomie,  s'ils  ne  réussissent  pas. 
Temporiser  trop  longtenijis,  dans  ces  cas,  c'est  souvent 
perdre  le  malade. 

Cantani  ,a  donné  en  1878,  les  indications  multiples  des 
lavements  intestinaux  dans  les  maladies  de  l'intestin 
(//  Moryagni,  avril  1878,  p.  273). 

l'iorry  a  appliqué  aussi  les  irrigations  intestinales  à 
la  fièvre  tijphoide,  et  aujourd'hui  que  lirandt  et  ses 
émules  nous  ont  fait  connaître  les  avantages  des  bains 
et  des  lavements  froids  dans  cette  maladie,  nous  pou- 
vons dire  que  c'est  là  une  des  meilleures  applications 
thérapeutiques  du  lavement  simple.  Toutes  les  fois  que, 
dans  le  cours  d'une  fièvre  grave,  Piorry  constatait  par 
la  percussion  la  présence  dans  l'intestin  de  matières  fé- 
cales accumulées,  ou  de  li(juide  et  de  gaz  fétides,  il 
recommandait  les  irrigations  intestinales  copieuses,  con- 
tinuées jus(|u'à  ce  que  l'eau  s'échappe  claire  et  sans 
odeur.  Ces  irrigations,  il  les  faisait  renouveler  jusip'à 
quatre  ou  cinq  fois  par  jour  dans  les  cas  graves.  Piorry 
attribue  à  cette  méthode  une  guérison  plus  rapide  et  une 
convalescence  plus  courte. 

Ces  résultats  n'ont  pas  lieu  de  nous  surprendre.  Mais 
les  lacements  froids  ont  encore  donné  de  uicilleurs  ré- 


sultats. Ils  sont  un  excellent  moyen  de  combattre  l'hyper- 
thermie. 

Brandt  a  constaté  que  les  lavements  froids  abaissaient 
la  température  de  0°,2  à  0°,5. 

Foltz  {Li/on  médical,  janv.  1875)  a  rappelé  dans  une 
étude  intéressante  que  le  lavement  froid  a  une  double 
action  :  1°  action  locale  :  fraîcheur  suivie  de  contraction 
intestinale  ;  2"  action  générale  :  produit  le  ralentisse- 
ment du  pouls,  la  diminution  de  la  température  animale 
et  la  sédation  du  système  nerveux;  apaise  la  soif,  sti- 
mule l'appétit  et  augmente  les  sécrétions.  Cette  action 
est  d'autant  plus  intense  et  durable,  que  le  lavement  est 
plus  froid  et  plus  abondant  ou  renouvelé.  C'est  la  même 
règle  que  pour  les  bains  froids. 

Un  lavement  de  0°  à  +  10°  fait  tomber  le  pouls  de 
douze  pulsations  en  moyenne;  un  de  +  à  +  12°  de 
six  pulsations;  un  de  +  20°  à  +  30»  de  trois  pulsations; 
un  lavement  de  +  30°  à  -j-  SS»,  de  une  à  deux  pulsations. 
La  température  suit  une  courbe  décroissante  analogue. 
A  +  5°  un  lavement  diminue  la  chaleur  de  0°,62;  à 
+  10"  de  0°52;  à  +  U",  de  0%35;  à  +  20°  de  0°,29;  à 
+  32»,  de  0°,U;  à  +  38°,  de  0\06.  Boyer,  qui  a  observé 
dans  le  service  de  Barallier  à  l'hôpital  de  Toulon  (Pros- 
pi:r  Boyer,  Utilité  comparée  du  bain  froid  et  du  lave- 
ment froid  dans  le  traitement  de  la  fièvre  typhoïde 
in  Thèse  de  Paris,  n°  234,  1875)  a  obtenu  des  résultats 
analogues.  Sur  neuf  fièvres  typhoïdes  ainsi  traitées,  il 
eut  deux  morts.  Foltz  n'avait  vu  succomber  qu'un  ma- 
lade sur  vingt-sept. 

D'une  façon  générale,  on  peut  dire  que  le  lavement 
froid  convient  par  sou  action  locale  dans  les  maladies  de 
l'abdomen,  et  par  son  action  générale  dans  les  maladies 
fébriles.  A  ce  double  titre,  il  est  indiqué  et  réussit  dans 
la  fièvre  typhoïde. 

Lapin,  interne  du  professeur  Manassein  est  arrivé  à 
des  conclusions  analogues  à  celles  de  Foltz  et  de  Boyer 
(Petersburger  med.  Wochens.,  juin  1879).  Il  a  vu 
les  lavements  à  -f  10"  bien  tolérés  et  amener  un 
abaissement  qui  dure  trente  à  quarante  minutes  dans 
l'aisselle,  une  heure  à  l'hypogastre,  une  heure  et  demie 
dans  le  rectum.  A  5  degrés,  les  lavements  ne  sont  pas 
toujours  bien  supportés,  ils  donnent  parfois  lieu  à  des 
douleurs  abdominales  et  à  des  frissons  pénibles,  mais  ils 
abaissent  la  température  rectale  pendant  deux  heures 
ou  deux  heures  et  demie. 

L'avantage  des  lavements  froids  en  clinique  est  des 
plus  importants,  ajoute  cet  auteur.  Outre  qu'ils  agissent 
comme  adjuvants  des  moyens  antipyrétiques  ordinaires, 
ils  facilitent  l'évacuation  des  matières  fécales  qui,  si  sou- 
vent s'accumulent  dans  l'ampoule  rectale  dans  le  cours 
des  fièvres;  ils  diminuent  le  météorisme  en  facilitant 
l'expulsion  des  gaz.  De  la  sorte,  les  mouvements  du  dia- 
phragme sont  favorisés,  et  de  plus,  on  empêche  l'auto- 
infection  de  l'organisme  par  les  gaz,  les  ptomaïncs,  ou  les 
liijuides  septiques  intestinaux.  Toutes  les  fois  qu'il  s'agit 
de  produire  un  effet  tonique  sur  l'intestiii  ou  de  diminuer 
la  quantité  de  sang,  la  congestion  des  organes  pelviens 
(vessie,  utérus,  rectum)  les  lavements  froids  sont  in- 
diqués. 

Ivegretto  (Brevi  cenni  intorno  alla  cura  perfrige- 
rante  délia  febbre  tifoidea  e  storie  cliniche  di  tre  casi 
ciirati  con  un  nuovo  metodo  (Trait,  de  la  fièvre  ty- 
phoïde par  la  méthode  réfrigérante,  trois  obs.  de  guéri- 
son,  etc.,)  Annali  universali,  février  1882)  à  l'exemple 
de  Uapin  et  des  auteurs  précédents,  préconise  l'entéro- 
clisme  froid  dans  la  fièvre  typhoïde.  Il  a  employé  de 
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l'eau  de  10  à  15°,  et,  comme  Lapin,  il  a  vu  qu'à  cette 
température  l'eau  n'est  pas  toujours  bien  tolérée;  elle 
produit  des  douleurs  abdominales  et  parfois  des  frissons. 
L'abaissement  de  température  qui  est  de  0°,60  à  0°,50 
dans  l'aisselle  persiste  quarante  à  cinquante  minutes,  une 
heure  à  l'épigastre  où  l'abaissement  est  de  1",5,  une 
heure  et  demie  dans  le  rectum  où  l'abaissement  de 
température  est  de  l^S  à  2°.  En  même  temps  que  la 
chaleur,  le  nombre  des  pulsations  et  des  mouvements 
respiratoires  s'abaisse. 

Folty-Ruthemberg,  Schlykowa,  Paul  Dagaud,  Huchard, 
Faure,  Rodet,  Letiévant,  Luton,Ivemperdich,  Mosles,  etc., 
sont  grands  partisans  des  lavements  froids  pour  abaisser 
la  température  des  fébricitants  atteints  de  fièvres  infec- 
tieuses. Mieux  que  les  bains,  les  draps  mouillés,  il  agit 
contre  l'hyperthermie  de  la  fièvre  typhoïde,  dit  Paul 
Dagaud(Thése  de  Paris,  n» 374-,  août  1879)  ;  moins  queles 
bain  s  il  provoque  ces  congestions  viscérales  qui  si  souvent 
emportent  les  typhiques  soumis  à  la  méthode  de  Brandt 
mal  surveillée  ;  un  lavement  d'un  demi-litre  toutes  les  trois 
heures  (il  trouve  excessif  les  1000  grammes  de  Foitz  et 
trop  parcimonieux  les  200  grammes  de  Barallier)  ajoute- 
t-il,  doit  être  dans  la  fièvre  typhoïde,  le  meilleur  mode 
de  traitement  à  employer  quand  on  veut  agir  à  la  fois 
sur  le  pouls,  la  température  et  le  système  nerveux. 
Kemperdich  (7/  Galvani,  1871)  préfère  l'irrigation  avec 
l'eau  à  15°  continuée  de  dix  à  quinze  minutes.  A  l'aide 
d'une  sonde  œsophagienne  et  avec  de  l'eau  à  15°,  on 
abaisse  ainsi  la  température  rectale  de  1°,2  en  trente 
minutes. 

Pour  Mosler  (Lanrjenbeck's  Arch.  f.  Min.  dur.,  XV, 
1,  1874)  le  lavement  froid  (et  mieux  glacé)  est  indiqué 
dans  les  hémorrhagies  intestinales  ;  Wenzel,  qui  l'a  vu 
employé  à  New-York  dans  des  dysenteries  graves  avec 
fièvre,  douleur  abdominale,  ténesme  intense,  évacua- 
lions  fréquentes  et  sanguinolentes,  le  vante  beaucoup.  11 
l'aurait  vu  supprimer  l'hémorrhagie,  calmer  le  ténesme, 
les  coliques  et  la  fièvre  {Vlndependeute,  1874).  KruU  (de 
Gûstrow)  a  réussi  dans  neuf  cas  d'ictère  catarrhal  et  re- 
belle à  diverses  médications,  aux  eaux  de  Carslbad  entre 
autres,  à  l'aide  de  lavements  d'eau  froide  à  12»  R. 
—  Sous  l'influence  de  ces  injections  rectales,  dit-il,  les 
douleurs  épisgastriques,  les  douleurs  hépatiques  dispa- 
raissent, les  selles  se  colorent  en  quelques  jours  et  l'ap- 
pétit renaît  ramenant  avec  lui  la  santé  {Bull,  de  thér., 
t.  XCIll,  p.  212-215,  1877). 

Mosler  recommande  également  les  lavements  copieux 
dans  la  jaunisse  (ictère  catarrhal)  ella  cholélithiase  ainsi 
que  dans  l'héminthiase.  Le  mode  d'action  des  lavements 
froids  dans  l'ictère  catarrhal  doit  probablement  être 
cherché  dans  l'influence  excitante  de  ces  lavemenis  sur 
la  contraclilité  de  l'intestin  et  la  sécrétion  biliaire.  Vul- 
pian  a  en  eff"et  montré  que  chez  les  animaux  les  irriga- 
tions d'eau  froide  étaient  un  puissant  cholagogue. 
Demlow  (de  Berlin)  qui  veut  faire  du  lavement  froid  un 
élément  de  diagnostic,  n'a  fait,  à  notre  avis,  que  mon- 
trer à  nouveau  la  puissance  sédative  de  ce  lavement 
chez  l'enfant  (Demlow,  Valeur  thérapeutique  et  dia- 
gnostique du  lavement  d'eau  froide  chez  les  enfants 
{Zeitschriftûr  Ther.,  1883,  13,  et  Bull,  de  ther.,  t.  GV, 
p.  273). 

Le  lavement  froid,  enfin,  a  été  conseillé  par  A.  Baral- 
lier dans  les  hémorrhagies  intestinales  de  la  fièvre  jaune; 
c'est  un  excellent  moyen  à  employer  contre  l'atonie  de 
l'intestin  (constipation  habituelle),  tout  en  se  figurant 
bien  que,  lorsque  la  constipation  dure  depuis  quelque 


temps,  le  lavement  seul  ne  peut  la  vaincre  :  la  canule 
pénètre  dans  les  matières  et  celles-ci  la  bouchent. 

Sans  vouloir  traiter  la  question  du  traitement  de  la 
fièvre  typhoïde  par  les  bains  froids  ou  méthode  de  Brandt 
(de  Stettin),  nous  devons  dire  ici  que  cette  méthode,  à  en 
croire  ses  partisans,  Brandt,  Ziemssen,  Zaubzer,  Strube, 
Abel,  Schmidt  (d'Erlangen),  F.  Glénard  (de  Lyon),  etc., 
a))aisserait  considérablement  la  mortalité. 

Ainsi,  d'après  Jaccoud  {Trait,  de  la  fièvre  typho'ide, 
in  Acad.  de  méd.,  1883)  qui  a  réuni  une  statistique  por- 
tant sur  un  total  de  plus  de  80  000  cas,  la  mortalité 
moyenne  de  la  fièvre  typhoïde  serait  de  19,23  p.  100. 
Or,  avec  la  méthode  de  BrandC  cette  mortalité  s'abais- 
serait considérablement,  puisque  sur  30000  cas  de 
fièvre  typhoïde  traités  tant  en  France  qu'en  Allemagne 
par  la  méthode  du  médecin  de  Stettin  et  rapportés  par 
Franz  Glénard, iln'yauraiteu  qu'une  mortalité  de9p.  100 
(Glénard, Sar/e  trait.de  la  fièvre  typhoïde  par  lesbains 
froids  à  Lyon,  in  Acad.  de  m(?«^.  9  janvier  1883).  Strube, 
directeur  du  service  de  santé  en  Prusse,  affirme  de  son 
côté  que  tandis  que  dans  le  13°-  corps  oii  la  méthode  de 
Brandt  n'est  pas  appliquée  la  mortalité  par  fièvre  typhoïde 
est  de  31  p.  100,  cette  même  mortalité  n'est  plus  que 
de  8  p.  100  dans  le  deuxième  corps  (Poméranie)  où  cette 
méthode  est  rigoureusement  suivie  (Strube,  Deutsche 
Miiitàraertze  Zeischrift,  29  mai  1878,  p.  235).  De 
même,  Glénard  comparant  la  mortalité  des  hôpitaux  mi- 
litaires par  fièvre  typhoïde  en  France,  où  la  méthode 
de  Brandi  n'est  pas  appliquée  à  cette  même  mortalité 
dans  les  hôpitaux  civils  de  Lyon  où  elle  est  suivie  rigou- 
reusement, arrive  à  conclure  que  tandis  que  la  première 
est  pour  les  années  1875,  1879,  de  37,  41  p.  100  (à  ra- 
mener à  14  p.  100  d'après  L.   Collin,  parce  qu'on  doit 
réunir  les  entrées  par  fièvre  continue  à  celles  par  fièvre 
typhoïde  (la  seconde  n'est  que  de  7  p.  100).  (F.  Gérard, 
Lyon  médical,  1882).  Mais  il  y  a  des  points  noirs  à  ce 
tableau.  Ainsi  tandis  qu'en  1873,  Glénard  ne  voyait 
périr  dans  le  service  de  Faivre  qu'un  typhoïde  sur  53, 
traités  par  la  méthode  de  Brandt  qu'il  avait  étudiée 
pendant  sa  captivité  à  Stettin;  pendant  l'épidémie  de 
1874,  228  malades  traités  par  l'eau  froide  donnèrent 
une  mortalité  de  19  p.  100,  et  pendant  ce  temps  là  229  au- 
tres typhiques,  traités  par  les  méthodes  habituelles, 
ne  donnèrent  qu'une  mortalité  de  10  p.  100.  11.  Mol- 
lière  même  {Rapport  sur  le  traitement  de  la  fièvre 
typhoïde  par  la  méthode  de  Brandt  (Lyon  méd.,  n"  42 
et  43,  1876)  va  même  jusqu'à  dire  que  sur  150  cas  de 
fièvre  typhoïde,  ceux  qui  ont  été  traités  par  les  bains 
froids  ont  fourni  une  mortalité  de  9  p.  100  quand  les 
autres  traités  par  les  méthodes  ordinaires  ne  donnaient 
que  5  p.  100.  Enfin  Boudet,  en  comparant  la  mortalité 
de  la  fièvre  typhoïde  dans  les  hôpitaux  civils  où  la 
méthode  de  Brand  est  appliquée,  et  dans  les  hôpitaux 
militaires  où  elle  ne  l'est  pas,  a  trouvé  que,  pour  les  pre- 
miers, sur  2609  malades  la  mortalité  avait  été  de 
15  p.  100,  tandis  que  pour  les  seconds,  sur  3471  ma- 
lades, elle  n'avait  été  que  de  13,40  p.  100  (Boudet  et 
Tessior,  Acad.  de  méd.,  1882). 

Malgré  cela,  vingt-deux  médecins  des  hôpitaux  de 
Lyon,  où  la  méthode  de  Brandt  est  appliquée  rigoureu- 
sement, sur  vingt-quatre,  ont  déclaré  à  l'Académie  de 
médecine,  en  1883,  qu'ils  croient  fermement  (jue  les  bains 
fioids  appliqués  dès  le  début  de  la  maladie,  abaissent 
considérablement  le  taux  de  la  mortalité. 

Que  prouvent  ces  cbilfres  ?  dit  Dujardin-Beaumetz.  Et 
il  répond  :  «  Je  persévère  à  considérer  la  statistique 


416 


LAVE 


LAVE 


comme  impuissante  à  juger  les  résultats  de  nos  traite- 
ments, parce  que,  pour  obtenir  de  cette  méthode  des 
résultats  positifs,  il  faut  que  les  unités  que  l'on  réunit 
et  que  l'on  compare  entre  elles  soient  comparables,  ce 
qui  n'existe  pas  en  pathologie. 

«  Prenez,  par  exemple,  la  fièvre  typhoïde,  croyez-vous 
qu'un  dotiiiéncntérique  soit  identique  à  un  autre  dothié- 
iicntérique  ?  L'âge  du  malade,  l'état  des  forces,  la  gra- 
vité plus  ou  moins  grande  de  l'épidémie,  la  période  de 
l'année,  le  pays  même,  influent  sur  cet  ensemble  patho- 
logique et  modifient  sa  marche  et  sa  léthaiité.  C'est  ici 
surtout  qu'apparaît  cette  influence  du  génie  morbide  des 
épidémies  où  l'on  voit  Ses  épidémies  relativement  bé- 
nignes succéder  à  des  épidémies  meurtrières,  et,  selon 
que  vous  appliquerez  la  même  méthode  traitement  de 
aux  premières  ou  aux  secondes,  vous  aurez  tantôt  des 
succès  très  nombreux,  tantôt  des  échecs  presque  cons- 
tants. »  (Dujardin-Beaumetz,  Lcfons  de  clin.thér.,  t.  III, 
p.  6-48). 

Ce  que  nous  venons  de  dire  des  bains  froids  est-il  ap- 
plicable aux  lavements  froids  ?Comme  les  bains,  le  drap 
mouillé  et  les  lotions  froides,  le  lavement  froid  combat 
utilement  l'hyperthermie.  A  ce  titre  il  est  efficace  dans 
la  fièvre  typhoïde  et  n'a  pas  les  inconvénients  des  bains 
froids.  — Le  lavement  phéniqué  (0'J^50  à  1  gramme)  em- 
ployé par  Desplats  (de  Lille),  Ferrand ,  Hailopeau,  Du- 
jardin-Beaumetz,  Damaschino,  Rathery  ,  Gerin-Rose, 
Siredey,  Dreyfus-Brisac,  Du  Gastel,  Féréol,  etc.  {Soc.  méd. 
desliôp.,  9  juin  188-2  et  Bull,  de  thér.,  t.  ClI,  p.  521,522, 
523,  52i)dans  la  fièvre  typhoïde  agit-il  par  l'eau  froide 
ou  parles  propriétés  antithermiquesdel'acide  phénique  ? 
L'eau  froide  peut  sans  doute  entrer  en  ligne  de  compte 
dans  cet  abaissement,  mais  comme  il  peut  descendre  à 
35°,  il  faut  bien  admettre  que  c'est  en  grande  partie  à 
l'acide  phénique  qu'on  doit  l'abaissement  de  tempéra- 
ture. Ges  lavements  n'ont  pas  donné  tout  ce  qu'ils  sem- 
hlaient  promeltre  (Dujardin-Beaumetz,  Féréol,  Dreyfus- 
Brisac)  et  de  plus  ils  ne  sont  pas  sans  dangers. 

L,avciucuts  antiseptique»!.  —  A  côté  des  lavements 
antithermiqiies,  nous  pouvons  placer  les  lavements 
antiseptiques.  11  est  trois  ordres  de  corps  qui  témoignent 
des  fermentations  putrides  que  subissent  les  matières 
contenues  dans  l'intestin.  Ce  sont  des  micro-organismes, 
des  alcalis  cadavériques  (ptomaïnes),  enfin  des  produits 
spéciaux  tels  que  l'indol,  le  skatol,  qui  proviennent  de 
la  décomposition  des  matières  albuminoïdes. 

Ces  produits,  septiques  dans  les  conditions  normales 
de  l'organisme,  le  sont  bien  davantage  dans  les  maladies 
infectieuses,  la  fièvre  typhoïde,  la  dysenterie,  etc.  Les 
ptomaïnes  déterminent  sur  l'organisme,  quand  elles  sont 
absorbées,  des  symptômes  analogues  à  ceux  des  poisons 
du  cœur,  de  la  muscarine  entre  autres.  Bouchard  a 
montré  que  toutes  ces  substances  putrides  peuvent  dans 
certaines  conditons,  donner  lieu  à  un  cortège  sympto- 
niati(iue  ollert  dans  certaines  formes  d'urémie,  état 
auquel  Bouchard  a  donné  le  nom  de  stercoritémie. 

Eh  bien,  dans  ces  conditions  morbides  les  lavements 
antiseptiques  sont  évidemment  indiqués.  Malheureuse- 
ment les  substances  antiseptiques  sont  pour  la  plupart 
irritantes  et  toxiques.  Force  est  donc  de  n'employer  que 
les  inoffensives.  Parmi  elles,  l'acide  borique,  le  sulfate 
de  cuivre,  le  charbon  de  Belloc  (30  grammes  pour  un 
lavement).  Mais  ces  lavements  désinfectants  n'ont  qu'une 
action  locale  limitée  au  gros  intestin.  Pour  neutraliser 
les  ptomaïnes,  leucomaines  fabriquées  par  les  cellules 
animales  (A.  Gautier),  il  faut  avoir  recours  ù  la  médi- 


cation intestinale  antiseptique  introduite  par  la  voie 
buccale,  iodoforme,  poudre  de  charbon,  eau  sulfo-car- 
bonée  (5  à  10  cuillerées  par  jour  dans  du  lait  ou  de 
l'eau  vineuse)  (Voy.  Dujardin-Beaumetz,  De  la  médica- 
tion intestinale  antiseptique,  in  Clin,  de  l'hôp.  Cochin, 
et  Bull,  de  thér.,  t.  CVIII,  p.  1,  1885). 

liavcments  niérticaïucnteux.  —  Les  lavements  mé- 
dicamenteux ont  pour  objet  d'agir  topiquement  sur  la 
muqueuse  intestinale,  ou  bien  de  fournir  à  l'intestin 
une  substance  que  l'absorption  va  faire  pénétrer  dans 
l'organisme. 

Lavements  émollients.  —  Préparés  avec  des  sub- 
stances raucilagineuses,  gommeuses,  huileuses,  avec  l'a- 
midon ou  la  gélatine,  les  lavements  émollients  sont 
prescrits  contre  les  inflammations  du  gros  intestin. 
Leur  action  peut  être  comparée  à  celle  qu'exercent  les 
tisanes  gommeuses  ou  pectorales  sur  les  voies  supé- 
rieures et  les  bains  amidonnés, au  son, etc., sur  la  peau. 
Ce  sont  des  adoucissants. 

Lavements  laxatifs  et  purgatifs.  —  Ces  lavements 
sont  à  la  fois  évacuants  et  révulsifs.  Comme  tels,  ils  ap- 
partiennent à  la  médication,  dite  rferù'ah'oe.  Les  diverses 
substances  purgatives  connues  peuvent  servir  à  leur 
confection.  Les  plus  usitées  sont  le  gros  miel,  le  miel 
de  mercuriale,  l'huile  d'olive,  l'huile  de  ricin,  le  séné, 
la  pulpe  de  casse,  le  tamarin,  les  sels  neutres  purgatifs, 
le  sulfate  de  soude,  l'aloès,  etc.,  Les  lavements  salins 
agiraient,  d'après  Bouchardat,  en  provoquant  sur  la 
muqueuse  istestinale  un  courant  cxosmotique  beaucoup 
plus  considérable  que  le  courant  endosmotique,  d'où 
évacuations  séreuses. 

Aran  a  prescrit  avec  avantage  les  lavements  aloé- 
tiques  suivant  la  formule  ci-dessous  avec  un  certain 
succès  dans  le  catarrhe  utérin  : 

Aloes . . . . ... ...    J  àù  5  à     10  grammes 

navou  médicinal.....   ) 

Eau  bouillante   100  — 

On  prenait  d'abord  un  lavement  simple  pour  débar- 
rasser l'intestin,  puis  le  lavement  ci-dessus,  un  par 
jour,  tantôt  un  tous  les  deux  jours.  Tout  en  conservant 
le  même  mode  d'administration,  Aran  a  successivement 
remplacé  l'aloès  par  la  gomme-gutle,  la  coloquinte, 
la  rhubarbe,  les  résines  de  jalap  ou  de  scammonée.  De 
celle  étude  comparative,  il  est  résulté  pour  lui  que  les 
lavements  d'aloès  étaient  les  seuls  qui  pussent  être  con- 
tinués plusieurs  jours  de  suite,  sans  provoquer  de  dou- 
leurs trop  vives  dans  l'anus.  A  la  suite  de  ce  traitement 
l'écoulement  catarrhal  diminue  rapidement. 

Déjà  dès  les  premières  vingt-quatre  heures  l'écoule- 
ment est  souvent  diminué  de  moitié;  en  quatre  ou  six 
jours  il  a  disparu.  Toutefois,  les  succès  n'ont  [las  été 
constants. 

Lavement  purgatif  pour  enfants  : 

Sulfate  (le  soude   15  grammes. 

FiiUiciiles  de  séné   5  — 

Miel  de  mercuriale   30  — 

Lavement   n"  l 

(.Iules  Simon.) 

Lavements  astringents.  —  On  emploie  ces  lavements 
lorsqu'il  est  nécessaire  de  modifier  la  vitalité  de  la  mu- 
queuse intestinale  et  de  tarir  ses  sécrétions  morbides. 
Ou  les  compose  avec  le  tannin,  le  ratanhia,  le  cachou, 
le  kino,  l'écorce  de  chêne,  la  monésia.  les  sels  de  plomb 
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(sous-acétale  et  sous-carbonate),  etc.  Les  lavements  au 
tannin  (1  à  2  grammes  p.  500  d'eau)  ont  été  prescrits 
dans  les  flux  muqueux  du  rectum,  dans  les  diarrhées  et 
les  dysenteries  chroniques.  Bretonneau  et  Trousseau 
particulièrement  ont  préconisé  les  lavements  au  ra- 
tanhia  (4  à  20  grammes  d'extrait  et  4  grammes  de 
teinture  p.  150  d'eau)  contre  les  fissures  à  l'anus 
(deux  dans  les  vingt-quatre  heures  après  un  lavement 
émollient);  Miquel  (d'Amboise)  les  a  recommandés  dans 
l'engorgement  chronique  de  la  prostate  en  y  adjoignant 
8  gouttes  de  laudanum  de  Sydenham  par  lavement.  Le 
sous-acétate  de  plomb,  sous  forme  d'eau  blanche  ou 
d'eau  de  Goulard,  a  été  utilisé  avec  succès  dans  le  cas 
de  flux  purulent  hémorrhoïdal,  dans  la  diarrhée  (Gué- 
raud,  F.  Barthez),  et  la  dysenterie  chroni([ues.  F.  Bai'- 
thez  en  a  retiré  les  meilleurs  résultats,  dans  le  traite- 
ment de  la  dysenterie  aiguë,  résultats  qu'a  confirmés 
Boudin  qui  a  employé  les  lavements  à  l'acétate  de  plomb 
à  haute  dose  (jusqu'à  60  grammes  dans  les  vingt-quatre 
heures  en  plusieurs  quarts  de  lavement)  chez  plus  de 
six  cents  malades  atteints  de  diarrhée,  de  dysenterie 
aiguë  et  de  choléra  épidémique.  Barthez  faisait  ses  lave- 
ments avec  100  gouttes,  soit  5  grammes  d'extrait  de 
Saturne.  Devergie  de  son  côté,  a  employé  les  lavements 
au  carbonate  de  plomb  contre  la  diarrhée  des  phthi- 
siques.  Voici  sa  formule  :  acétate  de  plomb  1  gramme; 
carbonate  de  plomb  5  centigrammes  ;  dissous  séparé- 
ment dans  un  peu  d'eau;  les  deux  solutions  sont  mêlées 
à  250  grammes  de  décoction  de  graine  de  lin,  et  on 
ajoute  5  gouttes  de  laudanum  de  Rousseau. 

Bouchut  enfin,  a  prescrit,  guidé  par  le  succès  que 
donne  le  médicament  dans  les  maladies  de  la  muqueuse 
buccale,  les  lavements  au  borax  dans  la  diarrhée  catar- 
rhale  des  enfants.  Ces  lavements  composés  avec  10  à 
20  grammes  de  borate  de  soude  dans  125  grammes 
d'eau,  auraient  une  action  topique  très  efficace  dans  ces 
circonstances;  ils  déterminent  une  légère  astringence  et 
neutralisent  l'acidilé  des  liquides  par  leurs  propriétés 
alcalines.  11  les  formule  encore  comme  suit  dans  la  diar- 
rhée rebelle  : 

Gomme  adrag'antc   100  grammes. 

Borax   10       —  ~ 

Lasègue  préconisait  le  lavement  au  bismuth  dans  la 
diarrhée.  11  prescrivait  : 

Mucilage  de  gomme  adragante   60  grammes. 

Sous-nitratc  de  bismuth   15  — 

Lavements  caustiques.  —  Les  lavements  iodés  ont  été 
recommandés  dans  la  diarrhée  et  la  dysenterie  chro- 
niques par  Eimes,  additionnés  de  quelques  gouttes  de 
teinture  d'opium  s'il  y  a  ténesme  anal.  Delioux  de  Savi- 
gnac,  Boinet,  Bossu,  Ghapuis  ont  également  retiré  de 
bons  résultats  des  lavements  iodés  dans  ces  circons- 
tances. Delioux  de  Savignac  (Union  médicale,  1853)  a 
rapporte  12  cas  de  ce  genre  dont  10  ont  été  améliorés 
ou  guéris.  Ses  lavements  étaient  faits  avec  10  et  même 
30  grammes  de  teinture  d'iode,  1  à  2  grammes  d'iodure 
de  potassium  pour  maintenir  soluble  la  teinture  d'iode, 
et  200  à  250  grammes  d'eau.  En  général,  d'après  Delioux 
de  Savignac,  ces  lavements  ne  produisent  que  de  très 
légères  coliques,  un  peu  de  pesanteur  et  de  chaleur 
dans  le  rectum  qu'un  lavement  laudanisé  calme  facile- 
ment. Bossu  a  pu  guérir  des  diarrhées  chroniques  après 
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six  et  même  deux  lavements  iodés  (Thèse  de  Paris,  1856). 
Boinet  recommande  de  joindre  à  la  formule  de  Delioux 
de  Savignac  1  à  2  grammes  d'extrait  de  ratanhia,  ou 
bien,  au  lieu  d'eau  ordinaire,  de  se  servir  d'une  décoc- 
tion de  ratanhia,  de  monésia  ou  de  toute  autre  substance 
renfermant  du  tannin.  Les  lavements  ainsi  composés  lui 
auraient  été  très  utiles  pour  arrêter  le  dévoiement  dans 
le  cho\éra.  {lodothérapie,  1865;  Voy.  aussi  Iode). 

Lihauser  (de  Bruxelles)  enfin,  a  mis  en  usage  les 
lavements  iodés  dans  un  cas  d'hépatite  aiguë,  et  paraît- 
il,  non  sans  un  certain  succès. 

Comment  agissent  les  lavements  iodés  dans  le  cas  de 
diarrhée  chronique  et  de  dysenterie?  Les  propriétés  de 
l'iode  nous  l'indiquent  suffisamment.  Ces  lavements 
agissent  en  vertu  des  propriétés  topiques  de  l'iode  et  par 
ses  effets  désinfectants. 

Il  faut  ajouter  que  ce  peut  être  là  un  moyen  comme 
l'a  indi(|ué  Delioux  de  Savignac  lui-même,  de  faire  péné- 
trer l'iode  dans  l'organisme.  Créquy  (Soc.  de  23  jan- 
vier 1878),  obtint  à  l'aide  du  lavement  à  l'iodure  de  potas- 
sium, une  amélioration  considérable  de  l'asthme  chez  une 
femme  qui  ne  tolérait  pas  l'iodure  pris  par  la  bouche. 

A  côté  des  lavements  iodés,  nons  plaçons  les  lave- 
ments au  nitrate  d'argent,  qui,  à  la  dose  de  10  à 
15  centigrammes  pour  120  grammes  d'eau,  ont  été  pré- 
conisés par  Trousseau  contre  la  diarrhée  des  enfants  à  la 
mamelle;  à  la  dose  de  25  à  50  centigrammes  dans 
200  grammes  d'eau  (deux  par  jour)  dans  la  dysenterie 
aiguë.  On  les  a  également  employés  avec  succès  dans  la 
dysenterie  chronique.  Guérard  y  a  eu  recours,  avec 
succès,  dans  un  cas  d'entérite  pseudo-membraneuse 
(grand  lavement  de  quatre  litres  de  liquide),  Aran  dans 
un  cas  de  flux  hémorrhoïdal  incoercible  chez  un  homme 
de  soixante  et  un  ans  (0,50  pour  100  grammes  d'eau). 

D'autre  part,  Delioux  de  Savignac  a  démontré, par  des 
expériences,  conformes  d'ailleurs  à  celles  de  Lassaigne, 
"  que,  si  le  nitrate  d'argent  précipite  d'abord  l'albumine 
_de  ses  dissolutions,  le  précipité  argentin  se  redissout 
dans  un  excès  de  solution  albumineuse  ;  que,  si  les 
chlorures  alcalins  précipitent  le  nitrate  d'argent  dans 
l'eau  pure,  ils  ne  le  précipitent  plus  dans  l'eau  albu- 
mineuse; qu'enfin,  dans  ces  conditions,  il  se  forme  une 
combinaison  d'albumine  et  d'azotate  d'argent,  soluble 
et  conséquemment  facilement  absorbable. 

C'est  là,  suivant  Delioux  de  Savignac,  un  moyen  de 
faire  absorber  le  sel  d'argent  par  l'intestin  sans  irriter 
ce  viscère  ni  provoquer  de  coliques. 

Ce  lavement  est  facile  à  confectionner.  On  prend  un 
blanc  d'œuf  qu'on  dissout  dans  250  grammes  d'eau  dis- 
tillée ;  on  prend  d'autre  part  de  10  à  30  centigrammes 
de  nitrate  d'argent  qu'on  fait  dissoudre  dans  un  peu 
d'eau,  et  enfin  10  à  30  centigrammes  de  chlorure  do 
sodium  qu'on  fait  également  dissoudre  dans  un  peu 
d'eau.  Cela  fait,  on  verse  dans  la  solution  albumineuse 
d'abord  la  solution  d'azotate  d'argent;  il  se  fait  un  pré- 
cipité floconneux  ;  on  ajoute  aussitôt  la  solution  de  sel 
marin  et  l'on  agite  vivement;  le  précipité  disparait.  Il 
s'est  formé  un  sel  soluble  et  double  d'albumine  et  d'ar- 
gent. 

Ne  déterminant  pas  de  coliques  (Delioux),  ces  lave- 
ments doivent  être  préférés  aux  lavements  ordinaires  au 
nitrate  d'argent. 

Dominicis  de  Nola  (Bons  effets  des  lavements  médica- 
menteux dans  la  dysenterie,  in  II  Moryagni,  p.  251, 
1879),  G.  Paolucci  {Ibid.,  p.  255  ;  Guérison  d'un  cas  de 
diarrhée  chroniquç  consécutif  à  la  dysenterie  aiguë  à 
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l'aide  des  lavements  médicamenteux);  Silvia  Pera 
(Contrib.  clin,  au  trait,  des  affections  intestinales 
au  moyen  des  lavements  médicamenteux,  in  II  Morga- 
gni,  p.  256,  i879)  ont  cité  des  exemples  qui  montrent 
également  toute  l'efficacité  des  imgations  intestinales 
médicamenteuses  dans  la  diarrhée  ou  la  dysenterie 
chroniques. 

Lavements  a  l'ipéca.  —  Avant  de  quitter  l'étude  des 
lavements  dans  la  curation  des  maladies  du  gros  intes- 
tin, et  de  la  dysenterie  en  particulier,  mentionnons  en 
passant  l'eflicacité  des  lavements  à  l'ipéca  (Voy.  Ipéca- 
cuanha),  dont  Ghouppe,  Bourdon,  Dujardin-Beaumetz 
ont  retiré  d'excellenis  résultats.  Dujardin-Beaumetz 
conseille  des  lavements  avec  10  grammes  d'ipéca  pour 
250  grammes  d'eau  dans  la  diarrhée  des  enfants;  dans 
la  dysenterie  il  prescrit  un  lavement  d'ipéca  puis  un 
lavement  à  l'extrait  de  Saturne  {Clin,  thér.,  t.  I,  670). 

Lavements  anthelminthiques.  —  Lavements  arseni- 
caux ET  MERCURiELS.  —  Ces  lavements  sont  composés 
avec  la  mousse  de  Corse,  le  semen-contra,  l'absinthe, 
la  tanaisie,  l'ail,  etc.,  ils  sont  d'un  emploi  journalier 
contre  les  parasites  de  l'intestin.  L'arsenic  lui-même  et 
le  mercure  ont  été  recommandés  pour  détruire  les  vers 
intestinaux.  Cœlius  Aurelianus  vantait  déjà  le  lavement 
arsenical  pour  détruire  les  entozoaires.  Ils  sont  surtout 
efficaces  contre  les  oxyures  vermiculaires.  Trousseau 
prescrivait  contre  ces  helminthes  un  lavement  de 
200  grammes  d'eau  avec  1  à  5  centigrammes  d'arsé- 
niate  de  potasse  ou  de  soude;  ce  liquide  très  irritant 
est  rapidement  expulsé,  ce  qui  fait  que  cette  dose  élevée 
d'arséniate  donnée  d'emblée  ne  peut  nuire  (puisqu'elle 
n'a  pas  le  temps  d'être  absorbée);  il  a  cependant  le 
temps  d'agir  sur  les  oxyures  qui  vivent,  comme  on  le 
sait,  dans  la  région  inférieure  du  rectum.  Répétées  pen- 
dant deux  ou  trois  jours,  ces  injections  amènent  un 
résultat  définitif.  On  a  aussi  proposé  pour  détruire  ces 
parasites  des  lavements  avec  10  à  20  centigrammes  de 
calomel  dans  120  grammes  d'une  solution  de  gomme 
adragante;  ils  sont  moins  efficaces  que  les  lavements 
arsenicaux.  Enfin  le  bichioi'ure  et  le  biiodure  de  mercure 
à  la  dose  de  5  centigrammes  ont  une  action  très  éner- 
gique; cette  médication  raie  rarement  son  effet  (1  cen- 
tigramme pour  les  enfants). 

Delasiauve  a  recommandé  les  lavements  d'éther,  Lal- 
lemand  les  eaux  sulfureuses  naturelles  et  Dujardin- 
Beaumetz  la  glycérine  en  clystères  anthelminthiques. 

Lavements  antipyrétiques.  —  L'arsenic  a  été  em- 
ployé en  lavement,  non  seulement  comme  anthelinin- 
thique,  mais  aussi  comme  fébrifuge.  Boudin  a  eu 
recours  aux  lavements  arsenicaux  (5  centigrammes 
d'acide  arsénieux  pour  un  lavement  ou  50  grammes 
de  la  solution  à  -j^),  lorsque  les  malades  soumis  au 
traitement  arsenical  étaient  arrivés  à  la  limite  de  la 
tolérance  de  ce  médicament  par  l'estomac.  Il  a  pu  porter 
la  dose  jusqu'à  20  centigrammes  sans  provoquer  d'acci- 
dent, alors  que  1  centigramme  d'acide  arsénieux  n'était 
plus  supporté  par  l'estomac. 

Bourdon  {Soc.  de  thér.,  23  janv.  1878)  se  loue  beau- 
coup des  lavements  au  sulfate  de  quinine  dans  le  cas  où 
ce  sel  n'est  pas  toléré  par  l'estomac.  Voici  la  formule 
qu'il  emploie  : 

Sulfate  de  quinine  ,   1  gramme. 

Acide  tartrique   50  ccntigr. 

Laudanum   q.q.  gouttes. 

Eau   Q.  S. 


Nous  avons  signalé  la  puissance  antithermique  des 
lavements  phéniqués. 

Ajoutons  que  plus  récemment  on  a  donné  l'antipyrine 
en  lavement  :  on  obtient  de  cette  façon  des  effets  anti- 
thermiques presque  aussi  bons  et  aussi  rapides  que  par 
la  voie  stomacale.  On  formule  ce  lavement  de  la  façon 
suivante  :  2  cuillerées  à  soupe  d'une  solution  au  15^  dans 
un  demi-lavement  (Voy.  Antipvrine  ;  Arduin,  Contrib. 
à  l'étude  physiol.  et  tliérap.  de  Vantipyrine,  Thèse  de 
Paris,  1885)'. 

Lavements  sédatifs.  —  Ces  lavements  ont  pour  but 
soit  de  calmer  les  douleurs  locales,  soit  d'apaiser  les 
souffrances  générales  de  l'organisme.  Pour  calmer  les 
phénomènes  douloureux  ayant  leur  siège  dans  le  tube 
digestif  et  dans  les  organes  voisins,  on  emploie  journel- 
lement des  lavements  qui  renferment  des  substances 
narcotiques  stupéfiantes  ou  anesthésiques  ;  ils  sont  indi- 
qués dans  les  diarrhées,  la  dysenterie,  les  coliques  hépa- 
tiques et  néphrétiques,  les  douleurs  spasmodiques  de  la 
matrice,  les  maladies  de  ce  viscère  et  de  la  vessie.  Les 
lavements  opiacés  (dix  à  vingt  gouttes  de  laudanum  de 
Sydenhain)  sont  ordinairement  employées  dans  les  co- 
liques, les  tranchées  utérines,  dans  les  douleurs  si  vives 
des  pelvipérilonite  et  péritonite  généralisée.  H.  Ben- 
nett  a  employé  les  lavements  opiacés  avec  succès  dans 
le  mal  de  mer. 

On  a  quelquefois  l'habitude  de  préparer  ces  lavements 
avec  les  têtes  de  pavot,  (j'est  là  une  mauvaise  prépara- 
tion. La  teneur  en  opium  de  ces  têtes  étant  très  variable, 
on  utilisera  donc  ce  moyen  seulement  quand  on  ne 
pourra  pas  faire  autrement,  et  on  se  rappellera  qu'il  est 
prudent  de  n'employer  pas  plus  d'une  tête  par  lavement. 
Une  autre  recommandation,  plus  importante  encore  peut- 
être,  c'est  de  ne  jamais  dépasser  les  doses  d'opium  que 
l'on  administre  ordinairement  par  la  bouche.  Ces  doses 
doivent  même  être  inférieures  à  celles  que  l'on  donne 
par  la  voie  stomacale,  l'absorption  des  opiacés  par  le 
gros  intestin  étant  plus  rapide  et  plus  énergique  que 
cette  absorption  dans  l'estomac.  Oîi  il  est  important  sur- 
tout de  ne  pas  négliger  ce  précepte,  c'est  chez  les  en- 
fants (Voy.  Opium). 

Les  lavements  de  belladone  (infusion,  extrait,  tein- 
ture) ont  été  recommandés  dans  les  douleurs  utérines, 
le  spasme  du  col  de  la  matrice  pendant  l'accouchement, 
la  dysménorrhée. 

Holbrovek  les  a  prescrit  contre  la  constriction  spas- 
modique  de  l'urèthre;  Malherbe  (de  Nantes)  contre 
la  colique  de  plomb.  D'autres  les  ont  vanté  dans  l'iléus 
et  la  hernie  étranglée.  B.  Hanius  (Joiirn.  d'Hufe- 
land,  1835)  l'a  fait  avec  succès,  et  on  trouve  dans 
la  Gazette  médicale  de  1838  quatre  exemples  de 
hernies  étranglétï'^  rapportés  d'après  un  journal  amé- 
ricain, réduites  avec  le  concours  des  lavements  bel- 
ladonés. 

Cette  substance  est  très  active,  on  le  sait,  nous  répé- 
terons donc  ce  que  nous  venons  de  dire  pour  les  lave- 
ments opiacés  :  il  faut  être  prudent  dans  leur  adminis- 
tration. 

On  a  cité  en  effet,  des  empoisonnements  graves  avec 
des  doses  qui  ne  sont  cependant  pas  exagérées,  50  cen- 
tigrammes d'extrait.  On  administrera  donc  la  belladone 
en  lavement  qu'à  la  dose  de  5  à  10  centigrammes  pour 
l'extrait,  dix  à  vingt  gouttes  pour  la  teinture. 

Pécholicr  {Innocuité  presque  absolue  d'un  lavement 
contenant  10  grammes  d'extrait  de  belladone  admi- 
nistré par  mégarde,  in  Bull,  de  thér.,  GVI,  p.  545)  cite 
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bien  ce  fait  d'une  jeune  femme  qui  n'eut  que  quelques 
symptômes  d'intoxication  une  demi-heure  après  un  lave- 
ment conten'ant  10  grammes  d'extrait  de  belladone, 
mais  rien  ne  prouve  que  s'il  n'était  intervenu  très  active- 
ment, un  empoisonnement  mortel  n'en  fut  point  résulté. 
Si  les  phénomènes  étaient  encore  peu  marqués  au  bout 
d'une  demi-heure,  c'est  que  l'absorption  s'effectuait  très 
lentement  grâce  à  la  suspension  pour  ainsi  dire  de  la 
belladone  dans  l'axonge  et  le  lait  (Voy.  Belladone). 

Semple  s'est  bien  trouvé  de  l'alcaloïde  de  la  bella- 
done, des  lavements  d'atropine,  dans  la  cystite  (Virgi- 
nia Med.  Monthly,  inin  1876).  Il  s'est  servi  pour  con- 
fectionner ses  lavements  de  quarante  à  soixante  gouttes 
d'une  solution  de  sulfate  d'atropine  à  6  centigrammes 
pour  28  grammes  d'eau;  cette  dose  était  mise  dans 
15  grammes  d'eau  et  administrée  deux  fois  par  vingt- 
quatre  heures.  Immédiatement,  dit-il,  la  strangurie  dis- 
parait, la  miction  devient  facile,  le  mucus  et  le  sang 
sont  moins  abondants  dans  l'urine  et  l'inflammation  de 
la  vessie  s'amende. 

Il  n'est  pas  douteux  que  les  lavements  de  Datura 
stramonium  aient  l'efficacité  de  cette  substance  admi- 
nistrée par  la  voie  bucco-gastrique. 

Les  lavements  de  tabac  ont  été  préconisés,  en  Angle- 
terre surtout,  dans  le  cas  de  volvulus,  d'iléus,  d'étrangle- 
ment herniaire.  Sydenham,  et  après  lui  Mertens,  Aber- 
crombie,  Schseffer,  Bott,  Renzier,  Jolly,  etc.,  s'en  sont  dé- 
clarés les  partisans.  Schaeffer,  à  l'exemple  de  Sydenham, 
prescrivait  les  lavements  de  fumée  de  tabac  ;  Pott,  au  lieu 
de  fumée,  administrait  le  tabac  en  infusion,  4  grammes 
de  feuilles  pour  500  grammes  d'eau.  En  France  ils  ont 
été  peu  employés  malgré  la  recommandation  de  Lis- 
franc.  Néanmoins  on  trouve  çà  et  là  quelques  observa- 
tions qui  viennent  montrer  qu'on  a  pu  les  employer 
quelquefois  avec  succès.  Berruyer  (Annales  de  la  chir. 
franç.  et  étrangère,  1843)  aurait  traité  avec  succès 
deux  cas  de  volvulus  par  ces  lavements;  Gaillard  et 
Albert  ont  cité  un  exemple  de  guérison  d'étranglement 
interne  avec  eux  (Bull,  de  la  Soc.  de  médecine  de  Poi- 
tiers, 1864);  Hérard  a  traité  heureusement  en  1869, 
deux  cas  d'occlusion  intestinale  avec  des  lavements 
d'infusion  de  tabac  et  d'eau  de  Seltz.  Mais,  outre  que 
l'efficacité  de  ce  moyen  est  très  contestable,  il  peut  don- 
ner lieu  à  des  accidents  toxiques  graves.  Ch.  Japiot 
(Bull,  de  tliér.,  1843)  a  cité  une  intoxication  mortelle  à  la 
suite  d'un  lavement  préparé  avec  15  grammes  de  tabac  en 
en  décoction.  Dujardin-Beaumetz  les  repousse,  soit  en 
fumée  à  la  façon  de  Vicat,  Wolf,  Hufeland,  Richter,  soit 
on  décoction  à  la  manière  de  de  Haën,  Abercrombie, 
Schœffer,  car  ils  peuvent  être  toxiques,  dit-il,  et  dan- 
gereux (Clin.,  t.  1,  p.  629). 

Ajoutons  encore  que  les  lavements  de  tabac  ont  été 
administrés  contre  la  colique  de  plomb,  contre  les  vers 
intestinaux,  contre  la  constipation,  et  enfin  (lavements 
de  fumée)  pour  combattre  l'asphyxie  par  submersion 
(Voy.  Tabac). 

Parmi  les  lavements  sédatifs,  nous  rangeons  ceux  qui 
sont  préparés  avec  les  substances,  dites  antipasmodiques, 
la  valériane  (8  à  16  grammes  en  décoction),  Vasa 
fœtida  (4  à  8  grammes  délayés  dans  l'huile  ou  un  jaune 
d'œuf  et  100  grammes  d'eau)  que  l'on  emploie  surtout 
contre  certains  phénomènes  hystériques;  le  inusc,  le 
castoréum  (4  grammes  de  teinture  unis  à  la  teinture 
d'aloès  et  d'asa-fœtida)  recommandé  dans  l'aménorrhée 
et  les  coliques  utérines,  le  camphre  (4  grammes  dans 
un  jaune  d'œuf)  prescrit  dans  la  dysurie,  les  aifections 
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des  voies  urinaires,  les  pneumatoses  intestinales;  la  lai- 
tue, le  tilleul  qui  calment  les  coliques  et  l'éréthisme 
nerveux;  réther,\e  chloroforme,  le  chloral  capables  de 
calmer  les  accès  de  manie  (Laffont,  de  Sainte-Hélène),  les 
coliques  sèches,  et  surtout  les  coliques  hépatiques 
et  néphrétiques.  Simmous,  chirurgien  de  l'hôpital  de 
Yokohama,  conseille,  d'après  quatre  cas  favorables,  les 
lavements  de  chloral  à  la  dose  de  1  gr.  50,  matin  et  soir 
dans  les  vomissements  incoercibles  de  la  grossesse.  Il 
propose  également  leur  emploi  dans  le  cas  de  hernie 
étranglée  pour  obtenir  un  relâchement  qui  rende  la 
hernie  réductible  (New-York  Med,  Record,  1875). 
J.  Seure  les  recommande  comme  presque  infaillibles  dans 
les  accès  de  migraine  (Du  traitement  de  la  migraine 
par  le  chloral,  in  Bull,  de  thér.,  t.  XCV,  p.  365). 

Uujardin-Beaumetz  (Clin,  thér.,  t.  I,  p.  98)  conseille 
d'administrer  le  chloral  par  le  rectum  suivant  la  mé- 
thode de  Gorreguer  Griffiths.  Dans  un  verre  de  lait  ad- 
,ditionné  d'un  jaune  d'œuf,  mettez,  dit-il,  3  cuillerées  de 
la  solution  suivante  : 

Cliloral   10  grammes. 

Eau   100  - 

et  injectez  dans  le  rectum. 

P.  Vigier  (Gaz.  hebd.,  p.  734,  1882)  pour  obtenir  une 
émulsion  complète  avec  le  camphre  recommande  la  for- 
mule suivante  : 

Camphi-o   1  gramme. 

Gomme  arabique   2  grammes. 

Jaune  d'œuf   n°  1- 

Décoclion  de  graines  de  lin   250  grammes. 

Lavements  carminatifs.  —  Les  infusions  d'anis,  de 
fenouil,  de  badiane,  de  carvi,  etc.,  administrées  par  la 
voie  rectale,  soutirés  utiles  dans  divers  accidents  intes- 
tinaux d'origine  nerveuse,  les  coliques  flatulentes  sur- 
tout. 

Lavements  toniques.  —  Lavements  vlneux  et  alcoo- 
liques.— La  difficulté  qu'on  éprouve  dans  certaines  con- 
ditions à  faire  accepter  par  l'estomac  une  certaine  quan- 
tité de  toniques,  a  engagé  certains  praticiens  à  se  servir 
de  la  voie  rectale.  Hoffmann,  le  premier,  eut  recours  aux 
lavements  de  vin,  dont  Lleweliyn  Williams  obtint  un 
excellent  résultat  dans  un  cas  de  perte  utérine  après  la 
délivrance,  menaçant  l'existence,  et  Herpain  un  autre 
chez  un  soldat  qui,  à  la  suite  d'une  variole,  fut  pris  d'une 
gastro-entérite  avec  symptômes  de  péritonite  alarmants. 

Cazin  recommande  contre  les  diarrhées  chroniques 
l'emploi  des  lavements  vineux  et  l'administration  des 
œufs  crus  comme  nourriture  exclusive.  Néanmoins,  ils 
étaient  rarement  employés,  lorsque  en  1854,  Aran  et 
Barallier  (de  Toulon)  vinrent  les  mettre  en  honneur. 
Chez  une  femme  entrée  à  l'Hôtel-Dieu  et  atteinte  depuis 
plusieurs  mois  d'une  diarrhée  que  rien  n'arrêtait,  avec 
état  anémique  prononcé,  œdème  des  jambes  sans  afl"ec- 
tion  du  cœur,  ni  albumine  dans  les  urines,  Aran  obtint 
un  remarquable  succès  en  peu  de  temps  à  l'aide  de  trois 
lavements  vineux  par  jour.  Frappé  de  l'influence  que  ces 
lavements  avait  eu  sur  l'état  général  de  cette  malade, 
Aran  s'est  demandé  si  dans  le  cas  de  convalescence  de 
maladies  graves,  alors  que  les  fonctions  digestivés  sont 
encore  languissantes,  on  ne  retirerait  pas  profit  des 
lavements  vineux.  L'événement  vint  confirmer  sa  prévi- 
sion. Dans  la  convalescence  de  la  fièvre  typhoïde,  là  où 
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une  diarrliec  ]iersistaiite  compromettait  [la  guérisoii. 
Aran  obtint  d'excellents  résultats.  Il  en  fut  de  même 
dans  la  diarrhée  des  plithisiques.  Non  seulement  la 
diarrhée  disparaissait,  mais  avec  cette  disparition  l'état 
général  s'améliorait,  momentanément  il  est  vrai,  et 
malheureusement. 

Dans  la  chlorose,  les  lavements  vineux  curent  encore 
plus  de  succès  entre  les  mains  d'Aran.  Ce  médecin  a  vu 
sous  l'influence  de  cette  médication  les  couleurs  renaître, 
et  avec  elles  les  forces;  la  bouffissure,  l'œdème,  les  pal- 
pitations, et  l'essoufllenient  disparaître,  l'appétit  re- 
prendre et  les  maux  d'estomac  et  les  sensations  de 
défaillance  faire  place  à  un  sentiment  de  force  et  de 
bien-être. 

Aran  aurait  enfin  trouvé  les  lavements  vineux  efficaces 
dans  les  formes  gaslralgiques  de  la  dyspepsie  (avec 
vomissements),  et  dans  divers  autres  états  morbides 
cachectiques  (cachexies  paludéenne,  syphilitique,  can- 
céreuse) alors  que  l'estomac  ne  peut  tolérer  ni  le  vin 
ni  les  aliments. 

A  la  même  époque  Barallier  obtenait  à  Toulon,  pen- 
l'épidémie  de  choléra  (1854),  d'excellents  effets  du  même 
moyen  dans  les  flux  diarrhéiques  de  la  cholérine  et  de 
la  convalescence  du  choléra.  L'année  suivante,  le  même 
médecin  pouvait  constater  l'efficacité  des  mômes  lave- 
ments contre  le  typhus  qui  avait  envahi  le  bagne,  et, 
depuis  lors,  il  les  prescrit  journellement  dans  les  con- 
valescences longues  et  pénibles  des  maladies  graves,  les 
diarrhées  colliquatives,  et  surtout  celle  des  derniers 
temps  de  la  phthisie  pulmonaire,  l'anémie  simple  ou 
paludéeime,  la  chlorose,  les  leucorrhées  rebelles. 

L'utilité  de  celte  médication  a  été  constatée  depuis 
lors  par  lllache,  Giraud  (de  Draguignan)  et  bien  d'autres. 
Deijout,  Charrier  comme  Williams  ont  pu  s'assurer  de 
son  efficacité  dans  les  défaillances  hémorrhagiques. 

Aran,  qui  a  bien  étudié  la  question,  décrit  ainsi  les 
phénomènes  qui  surviennent  à  la  suite  de  l'injection  de 
vin  dans  le  rectum  : 

«  Les  lavements  de  vin,  dit-il,  donnent  lieu  dans  les 
premiers  temps  de  leur  emploi,  et  alors  que  la  personne 
qui  y  est  soumise  n'y  est  pas  encore  habituée,  à  des  phé- 
nomènes variables  avec  la  dose  injectée  et  la  suscepti- 
bilité individuelle.  Ces  phénomènes  sont  ceux  de  l'ivresse 
commençante.  Huit  à  dix  minutes  après  le  lavement,  et 
alors  que  déjà  le  patient  a  ressenti  un  sentiment  de  cha- 
leur dans  l'abdomen  (Oarallicr),  il  survient  de  la  lour- 
deur de  tète,  la  face  se  colore,  les  yeux  deviennent 
brillants  et  les  pupilles  se  dilatent,  la  langue  s'humecte 
et  la  peau  devient  moite,  le  pouls  s'élève,  et  parfois 
chez  lespersonnes excitables, un  peu  d'ébriété  apparaît.  » 

Ce  qui  a  surtout  frappé  Aran  et  Barallier  qui  se  sont 
spécialement  occupés  de  la  question  des  lavements 
vineux,  dans  les  effets  des  lavements  de  vin,  c'est  l'im- 
pression plus  vive  et  plus  énergique  produite  sur  le  sys- 
tème nerveux  par  une  dose  de  vin  qui  resterait  presque 
sans  effet  général  si  elle  était  ingérée  dans  l'estomac. 
Cette  action  est  aussi  beaucoup  plus  marquée  chez  les 
personnes  qui  ne  sont  pas  accoutumées  aux  boissons 
alcooliques  (Debout)  et  davantage  encore  chez  les 
femmes  et  chez  les  enfants  où  il  n'est  pas  rare  de  voir 
apparaître  les  signes  de  l'ivresse  (Borellus).  D'oîi  l'indi- 
cation de  proportionner  les  doses  de  vin  aux  conditions 
organiques  et  aux  habitudes  hygiéniques  des  malades. 

En  général,  un  lavement  composé  de  150  à  250 
grammes  de  vin  rouge  de  bonne  qualité  suffit  à  pro- 
duire une  stimulation  salutaire  chez  l'adulte. 


Parfois,  dit  Barallier  (in  Dict.  de  méd.  et  de  chir. 
pratiques,  art.  Lavement,  p.  333),  le  vin  pur  n'est  pas 
toléré  par  l'intestin  :  il  donne  lieu  k  une  cuisson  pénible 
dans  le  rectum,  à  des  coliques,  et  quelquefois,  mais 
rarement,  à  de  la  diarrhée.  11  est  alors  indiqué  d'ajouter 
aux  lavements  vineux  un  tiers  ou  un  cjuart  d'eau,  ou 
encore  50  grammes  de  sirop  simple,  comme  le  recom- 
mande Herpain. 

Lavements  ferrugineux.  —  Armor  {Neiv-YorJc  Med. 
Times,  févr.  1878)  a  employé  le  fer  en  lavement  et  avec 
avantage  quand  l'estomac  ne  le  supporte  pas. 

Lavements  balsamiques.  —  Le  copahu,  le  cubèbe, 
la  térébenthine,  les  baumes  de  Tolu,  du  Pérou,  de  la 
Mecque,  le  benjoin,  le  styrax,  peuvent  être  aussi  bien 
administrés,  quand  ils  sont  indiqués,  par  le  rectum  que 
par  l'estomac,  et  mieux  par  l'intestin  rectum,  quand 
l'estomac  ne  peut  les  tolérer  par  répugnance  et  dégoût. 
D'après  Velpeau  même,  le  copahu  et  le  cubèbe  dévelop- 
peraient plus  d'activité  antiblennorrhagique  administrés 
par  la  voie  recto-côlique  que  par  la  voie  bucco-stomacale. 
Dans  presque  tous  les  cas,  dit  Velpeau  (Arch.  gén.  de 
méd.,  1827),  le  copahu  et  le  cubèbe  donnés  par  l'anus 
modèrent  les  écoulements  blennorrhagiques,  soit  chez 
l'homme,  soit  chez  la  femme.  Dans  beaucoup  de  cas,  ils 
le  suppriment  en  six  ou  huit  jours.  Si,  au  bout  de  ce 
temps,  les  lavements  copahifères  n'ont  donné  aucun 
résultat,  il  faut  les  supprimer;  ils  ne  donneront  rien. 

Pour  réussir,  il  faut  augmenter  progressivement  les 
doses,  en  commençant  par  8  grammes  incorporés  à  un 
liquide  oléagineux,  suspendus  dans  un  jaune  d'œuf,  et 
poussés  jusqu'à  30  grammes.  Le  lavement  doit,  de  plus, 
être  pris  sous  le  plus  petit  volume  possible  et  gardé 
longtemps.  Si  le  rectum  est  très  irritable,  on  ajoute 
au  lavement  quelques  centigrammes  d'extrait  aqueux 
d'opium  ou  quelques  gouttes  de  laudanum,  et  dans  le 
cas  d'éréthisnje  douloureux,  on  y  mêle  quelques  centi- 
grammes de  camphre. 

Bretonneau  a  employé,  de  son  côté,  avec  succès,  les 
lavements  de  copahu  dans  le  traitement  du  catarrhe 
chronique  de  la  vessie,  ainsi  que  dans  le  catarrhe 
pulmonaire  chronique.  Il  a  dû  à  celte  médication  la 
guérison  d'un  catarrhe  pulmonaire  qui  passait  depuis 
assez  de  temps  pour  une  fonte  tuberculeuse. 

Le  lavement  à  la  térébenthine  a  été  vanté  par  Van 
Swieten  dans  la  diarrhée  colliqualive  des  plithisiques. 
Rien,  dit-il,  ne  me  paraît  plus  propre  à  abréger  celte 
diarrhée  et  à  prolonger  les  jours  du  malade,  que  les 
lavements  composés  avec  le  lait  (120  grammes),  la  tlié- 
riaque  (120  grammes)  et  4  grammes  de  térébenthine 
triturés  dans  un  jaune  d'œuf. 

Ellioslon  (de  Londres),  a  employé  avec  succès  le  la- 
vement à  la  térébenlliine  dans  l'aménorrhée  rebelle 
chez  les  jeunes  filles.  Ces  mêmes  lavements  sont  indi- 
qués dans  le  catarrhe  chronique  de  la  vessie,  font  par- 
tie du  traitement  de  Worms,  institué  contre  la  fièvre 
typhoïde,  et  ont  pu  être  recommandés  dans  les  coliques 
hépatiques. 

A  la  Côte-d'Or  (Afrique),  l'enfant,  à  sa  naissance,  re- 
çoit un  lavement  de  piment  qui  détermine  la  sortie  de 
l'uiine  et  du  méconium;  tant  que  l'enfant  n'est  pas 
sevré,  c'est-à-dire  pendant  environ  dix-huit  mois,  il 
reçoit  chaque  jour  un  de  ces  lavements.  Chaque  fois 
qu'une  .'Vssinienne  éprouve  les  symptômes  précurseurs 
des  règles,  et  pendant  que  celles-ci  coulent,  elle  reçoit 
également  deux  lavements  de  piment  par  jour,  ainsi 
composés  : 
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Piment  rouge  frais   30  à     40  g-ranimes. 

Feuilles  de  mercuriale  (?)  ,.     GO  — 

Eau   200  — 

On  fait  une  pâte,  on  étend  d'un  peu  d'eau  et  on 
ajoute  : 

Huile  de  coco   30  grammes. 

On  fait  ensuite  bouillir  le  tout  pendant  une  demi- 
heure. 

L'instrumentation  est  des  plus  curieuses.  La  seringue 
est  composée  d'une  courge  sèche  à  long  col;  l'extré- 
mité du  col  est  percée  d'un  petit  trou  d'environ  5  milli- 
mètres de  diamètre;  la  grosse  extrémité  de  la  courge 
en  porte  un  autre  un  peu  plus  grand,  de  8  millimètres 
de  diamètre  à  peu  près.  C'est  par  ce  dernier  trou  qu'on 
introduit  le  liquide,  c'est  également  par  lui  que  l'aide 
souffle  le  lavement  quand  le  col  percé  de  la  courge  est 
introduit  dans  l'anus  (MoNDiÈRE,  Revue  d'anthropo- 
logie, 15  oct.  1880). 

Lavements  au  jaborandi.  —  Dujardin-Beaumetz  {Soc- 
de  //ie'r.,  24  février  1875),  a  fait  prendre  le  jaborandi  par 
la  voie  rectale,  et  il  a  réussi  à  obtenir  de  ce  mode  d'ad- 
ministration les  effets  ordinaires  au  jaborandi  :  saliva- 
tion abondante,  diaphorèse.  Il  a  prescrit  l'infusion 
(6  grammes  de  feuilles  dans  100  grammes  d'eau)  chez 
un  malade  atteint  d'albuminurie  avec  anasaïque  qui 
vomissait  constamment  et  ne  rendait  que  50  grammes 
d'urine  par  jour.  11  y  eut  une  amélioration  notable  après 
l'action  du  médicament. 

Lavements  salés.  —  Ils  ont  été  conseillés  dans  la 
constipation  et  catarrhe  du  gros  intestin  (Jawowsky, 
Wiener  Med.  Woch.,  n"  10,  1883) 

Lavements  composés.  —  Il  est  des  lavements  dans 
lesquels  il  entre  plusieurs  substances  qui  concourent  à 
un  but  thérapeutique  commun  et  qu'il  est  difficile  de 
classer.  Nous  les  réunissons  sous  le  nom  commun  de 
lavements  composés.  Tels  sont  le  lavement  anodin  des 
peintres  (huile  de  noix  "200  grammes;  vin  rouge 
400  gram.mes),  le  lavement  purgatif  des  peintres  (séné 
8  grammes  ;  jalap  -4  grammes  ;  diaphœnix  30  grammes  ;  si- 
rop de  nerprun  30  grammes;  eau  bouillante  500  grammes), 
qui  font  partie  du  traitement  de  la  Charité  contre  la 
colique  saturnine,  le  lavement  anthclminthiqiie  (mousse 
de  Corse  12  grammes;  huile  de  ricin  30  grammes;  eau 
375  grammes),  le  lavement  antiseptique  (camphre 
3  grammes;  quinquina  jaune  et  serpentaire  de  Virgine, 
de  chaque  15  grammes;  eau  500  grammes),  le  lave- 
ment d'Hoffmann  contre  l'entérite  et  la  dysenterie  chro- 
niques composé  avec  le  baume  de  Locatelli,  celui  de 
Richart  contre  l'invagination  intestinale  (décoction  de 
fleurs  de  mauve,  de  mélilot  et  de  camomille,  infusion 
de  rue  fraîche,  sel  ammoniac  5  grammes,  huile  de 
noix  60  grammes,  huile  de  mercuriale  60  grammes, 
pour  deux  lavements  à  prendre  à  deux  heures  de  dis- 
tance), celui  de  Newbold  (sous-acétate  de  plomb  40  cen- 
tigrammes, acide  acétique  étendu  de  4/5  d'eau  8  grammes, 
eau  distillée  tiède  300  grammes),  celui  de  Valerius 
d'Arlon  contre  la  dysenterie  (alun  8  à  12  grammes, 
extrait  de  valériane  4  grammes,  laudanum  1  gramme, 
amidon  30 grammes, décoction  de  guimauve  500  grammes 
pour  deux  lavements  à  prendre  en  vingt-quatre  heures). 

Dans  la.  période  algide  du  choléra,  on  a  recommandé 
les  lavements  éthérés  et  opiacés  composés  ainsi  qu'il 
suit  : 
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Etlier  sulfuriquo   5  grammes. 

Laudanum  de  Sydenliaui   \  gramme. 

Eau   200  grammes, 


pour  2  lavements  (Lereboullet,  Rull.  de  ther.,  t.  CVII, 
p.  280,  1884). 

Courty  (Journ.  de  méd.  et  de  chir.  pratiques,  1881), 
parmi  les  moyens  employés  contre  l'adénite  des  gan- 
glions péri-utérins,  préconise  le  lavement  résolutif  sui- 
vant : 


Cérat  de  Galien   -15  grammes. 

Onguent  napolilain   15  — 

Laudanum  de  Sydcnhara     10  gouttes. 

Extrait  de  -belladone   5  centigr. 


Ou  pousse  celte  pommade  en  haut  du  rectum,  der- 
rière l'utérus,  à  l'aide  d'une  petite  seringue  à  très  large 
canule.  On  donne  un  ou  deux  lavements  par  semaine; 
le  lendemain  de  leur  administration,  le  malade  doit 
éviter  d'aller  à  la  selle.  L'efficacité  de  ce  moyen,  dit 
Courty,  est  considérable  et  peut  s'appliquer  à  diverses 
inflammations  du  bassin. 

Lavements  nutritifs.  —  Les  lavements  alimentaires 
sont  presque  aussi  vieux  que  le  lavement  lui-même. 
I  llippocrate,  Celse,  Oribase,  Avensoar,  les  ont  prescrits. 
Ils  étaient  cependant  tombés  dans  l'oubli  quand  Bar- 
Iholiu,  Mercuriali,  Tulpius,  Peyer  et  autres,  les  ont 
remis  en  honneur.  Colson  (Thèse  de  Paris,  1867),  cite, 
d'après  llildanus,  l'exemple  d'une  femme  grosse  qui 
avait  un  dégoût  invincible  pour  les  aliments;  elle  se 
sauva,  elle  et  son  enfant,  en  faisant  usage  des  «  clys- 
tères  nourrissants  »;  et,  d'après  Tiengius,  un  cas  ana- 
logue concernant  une  femme  qui  fut  nourrie  avec  des 
lavements  de  lait  et  de  jaunes  d'œufs. 

Ces  lavements  sont  utiles  toutes  les  fois  que  des  obs- 
tacles dans  les  premières  voies  mettent  dans  l'impossi- 
bilité d'introduire  des  aliments  ou  des  médicaments 
dans  l'estomac.  C'est  à  ce  titre  qu'ils  ont  été  employés 
dans  les  maladies  du  pharynx,  de  l'œsophage,  de  l'es- 
tomac, contre  les  vomissements  incoercibles,  et  chez 
les  aliénés  qui  refusent  toute  espèce  de  nourriture.  On 
les  prépare  avec  du  bouillon,  du  lait,  du  vin,  des  décoc- 
tions de  pain,  des  émulsions  de  jaunes  d'œufs,  de  la 
viande  hachée,  etc.,  préparations  auxquelles  on  a  ajouté 
des  ferments  digestifs,  comme  nous  allons  le  voir. 

Âbeke  [Traitement  du  refus  de  manger  chez  les 
aliénés,  in  Annales  de  la  Société  de  médecine  de  Gand, 
juin  1870)  a  recommandé  pour  les  aliénés  qui  refusent 
de  manger,  des  lavements  préparés  avec  de  la  viande 
pilée,  macérée  pendant  une  heure  dans  240  grammes 
d'eau  distillée,  additionnée  de  deux  gouttes  d'acide 
chlorhydrique  et  de  1  gramme  de  sel  de  cuisine;  on 
})asse  au  tamis,  on  fait  macérer  de  nouveau  dans 
240  grammes  d'eau,  puis  on  filtre;  on  réunit  les  deux 
liquides,  on  y  ajoute  2  grammes  de  pepsine  et  dix  gouttes 
d'acide  chlorhydrique,  on  soumet  le  tout  à  une  tempé- 
rature de  30  à  32°  R.  pendant  six  heures,  et  le  produit 
ainsi  obtenu,  qu'Abeke  nomme  peptone,  est  injecté  dans 
le  rectum  à  la  dose  de  trois  cuillerées  à  soupe. —  Trois 
heures  plus  tard,  on  donne  un  lavement  avec  trois  cuil- 
lerées de  vin  de  Porto,  et  on  recommence  ces  injections 
plusieurs  fois  dans  la  journée.  Abeke  dit  en  avoir  ob- 
tenu des  résultats  d  ès  satisfaisants. 

La  question  de  Valimentation  par  le  rectum  est  une 
des  plus  intéressantes  de  la  thérapeutique.  C'est  ici  Ki 
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place  de  la  traiter.  Voyons  d'abord  les  faits  cliniques, 
nous  tâcherons  de  les  interpréter  ensuite. 

Fletcher,  après  Leube  (Deutsch.  Arch.f.  Klin.,  1872), 
a  employé  les  lavements  de  viande  et  de  pancréas  (200  à 
400  grammes  de  viande  de  bœuf  pour  un  tiers  de  pan- 
créas en  activité  digestive)  dans  l'ulcère  simple  de  l'es- 
tomac, la  gastrite  chronique,  la  gastralgie,  le  tétanos, 
et  dans  un  cas  de  dysphagie,  lié  à  une  laryngite  ulcéro- 
tuberculeuse.  —  Il  a  réussi  dans  plusieurs  cas  où  la 
diète  lactée  s'était  montrée  insuflisante.  A. -H.  Smith 
{De  l'usage  du  sang  dé  fibrine  pour  V  alimentation  par 
le  rectum,  Soc.  de  thér.  de  New-  York,  mJourn.  de  thér. 
de  Gubler,  t.  V,  p.  942,  iSlS,  et  t.  VI, p.  587-560,  1879) 
a  cité  six  observations  qui  semblent  prouver  la  valeur 
réelle  des  lavements  nutritifs,  entre  autres,  l'observa- 
tion VI,  concernant  un  homme  atteint  de  cancer  de  l'es- 
tomac, nourri  exclusivement  pendant  cinquante-quatre 
jours  par  le  rectum. 

Macleod  {Annales  médico-psychologiques,  1879)  a 
publié  l'observation  d'un  homme  qui,  sous  l'influence 
d'un  délire  alcoolique,  se  coupa  la  gorge,  ouvrant  du 
même  coup  le  larynx  et  le  pharynx.  L'alimentation  im- 
possible par  les  voies  supérieures  dut  être  faite  par  le 
rectum.  Nourri  pendant  vingt  et  un  jours  par  des  la- 
vements au  thé  de  bœuf,  aux  œufs  et  au  whiskey,  cet 
homme  a  guéri. 

A.  Flint  {Netv-York  Med.  Record,  19  janv.  1870; 
Bull,  de  thér.,  t.  XCIII,  p.  239,  240,  1879  et  Journ.  de 
thér.  de  Gubler,  t.  VI,  p.  223-225,  1879)  a  cité  des  cas 
où  l'alimentation  rectale  a  suffi  à  nourrir  pendant  vingt 
et  un  jours  et  à  entretenir  la  vie  pendant  près  d'un  an. 
Il  la  recommande  dans  le  rétrécissement  de  l'œsophage, 
l'ulcère  de  l'estomac,  l'hématémèse,  la  gastrite  aiguë, 
l'irritabilité  persistante  de  l'estomac,  dans  certains  cas 
de  fièvre  typhoïde,  le  coma,  les  vomissements  incoer- 
cibles, etc. 

Flint  conclut  que  la  vie  est  compatible  avec  l'alimen- 
tation par  le  rectum;  que  celle-ci  peut  améliorer  des 
sujets  frappés  de  maladies  incurables,  et  qu'enfin  elle 
peut  augmenter  le  poids  de  l'individu  qui  y  est  soumis. 
Fordyce  Barker  {Ibid.,  1879),  Peaslee  {Ibid.,  1879)  par- 
tagent cet  avis. 

A.  Dumas  (de  Cette)  a  rapporté  le  cas  d'une  hysté- 
rique atteinte  de  vomissements  incoercii)les  qu'on  a  pu 
nourrir  pendant  quarante  jours  avec  des  lavements 
réitérés  de  bouillon  avec  jus  de  viande,  vin  et  1  gramme 
de  poudre  de  pepsine  à  chaque  fois.  Elle  guérit  (Dumas, 
De  l'alimentation  par  le  rectum,  in  Journ.  de  thér., 
t.  VI,  p.  330-334). 

Calillon,  de  son  côté  {Lavements  nutritifs.  Soc.  de 
thér.,  9  juin.  1879),  a  cité  le  fait  d'une  femme  observée 
à  l'hôpital  de  Laon  et  atteinte  de  dyspepsie  grave  avec 
vomissements  incoercibles  qui,  pendant  huit  mois  ne 
fut  alimentée  que  par  des  lavements  de  bouillon,  d'œufs, 
de  café  et  d'un  peu  de  laudanum. 

Smith  {Ann.  de  la  Soc.  médico-chir.  de  Liège,  1880 
et  Bull,  de  thér.,  t.  XGVIl,  1879)  a  rapporté  le  cas  de 
vingt  malades  phthisiques  chez  lesquels  le  bénéfice  des 
lavements  de  sang  délibriné  se  traduisit  soit  par  une 
augmentation  de  poids,  soit  par  le  relèvement  de  l'ap- 
pétit et  des  forces,  la  disparition  des  sueurs  nocturnes 
et  la  diminution  de  la  toux,  vingt  améliorations  sur 
quarante  cas  observés 

Michel  Michelacci  (de  Florence),  après  avoir  répété  la 
conclusion  des  expériences  de  Carville  et  IJochefontaine, 
arrive  à  conclure  que,  si  le  gros  intestin  est  incapable 
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par  lui-même  de  digérer,  il  est  susceptible  de  pouvoir 
servir  de  récipient  à  des  aliments  artitlciellenient  digé- 
rés qu'il  pourra  absorber  ensuite  {Les  lavements  nutri- 
tifs et  l'alimentation  par  le  rectum,  in  Lo  Sperimen- 
tale,  juin  1880,  p.  573  et  Journ.  de  thér.,  t.  VII,  p.  906, 
907,  1880).  Michelacci  donne  la  préparation  suivante 
comme  la  plus  favorable  : 

Viande  maigre  défibi'inéo   600  grammes, 

—     pilée  avec  pancréas  frais..  100  à    150  — 
Eau  chaude   300  — 

Le  tout  est  tamisé  et  donné  en  vingt-quatre  heures 
en  quatre  lavements. 

Le  D''  Armor  considère  l'alimentation  par  de  rectum 
comme  une  excellente  cessource  dans  certaines  condi- 
tions extrêmes.  Il  a  souvent  employé  le  jus  de  viande  de 
bœuf,  et  plus  habituellement  un  mélange  de  lait  et  de 
suc  de  viande  crue  {New-York Med.  Times,  février  1878). 

Stevvart  (de  New-York)  recommande  le  sang  desséché 
dans  l'alimentation  rectale  dans  tous  les  cas  de  troubles 
de  la  digestion,  par  cachexie,  altération  du  sang,  du 
système  nerveux,  etc.  Le  sang  doit  être  pris  sur  un  bœuf 
vigoureux,  et  la  dessication  ne  doit  pas  se  faire  à  une 
chaleur  de  plus  de  38°;  il  est  préalablement  défibriné 
{New-York  Med.  Record,  n"  11,  1880  et  Bull,  de  thér., 
t.  XGVllI,  p.  381-382,  1880). 

Ainsi  préparé,  le  sang  desséché  est  facilement  et  com- 
plètement soluble  dans  l'eau;  la  quantité  à  employer 
est  de  2  grammes  pour  30  grammes  d'eau;  la  quantité 
quotidienne  à  administrer  en  une  ou  plusieurs  fois  est 
de  8  à  12  grammes  de  poudre. 

F.-W.  Patuann  (de  Binghauston,  États-Unis)  et  Flet- 
cher ont  également  recommandé  les  lavements  de  sang 
desséché,  le  premier  comme  reconstituant  dans  la  phthi- 
sie  et  l'anémie  suite  de  métrorrhagies,  le  second  dans 
la  diarrhée  {Therapeutic  Gazette,  mars  1883,  p.  192). 

Egau  Pulaski  {Therapeutic  Gazette,  sept.  1880; 
Journ.  de  thér.,  10  nov.  1880,  p.  832,  et  Bull,  de  thér., 
t.  G,  p.  46,  1881),  considérant  que  le  sang  préparé  comme 
pour  la  transfusion  est  apte  à  être  directement  absorbé, 
ce  qui  n'est  pas  dit-il  pour  le  lait,  l'extrait  de  viande,  etc., 
a  recommandé  les  lavements  alimentaires  de  sang  de 
bœuf  desséché. 

Morel-Mackenzie  {I^yon  médical,  1882)  se  déclare 
également  partisan  des  lavements  alimentaires.  Voici  la 
formule  à  laquelle  le  médecin  de  London-Hospital  s'est 
arrêté  : 


Bœuf,  mouton  ou  poulet  cuit   100  grammes. 

Riz  de  veau   50  — 

Graisse   20  — 

Cognac   7  — 

Eau   75  — 


Ces  diverses  substances  sont  mélangées  ;  la  viande,  le 
riz  de  veau  et  le  graisse  sont  tamisés.  On  administre  le 
lavement  à  la  température  de  32  à  35°,  et  on  ne  le 
répète  que  deux  fois  en  vingt-quatre  heures.  Il  est 
utile  de  laver  le  rectum  avant  d'administrer  le  laveinent 
nutritif. 

Mœller  {Versuche  uber  Darminfusion  von  Thierblut, 
Uecherches  sur  les  lavements  de  sang,  in  Deutsch.  med. 
Wochens.,  n"  45,  1882),  tout  en  pensant  que  les  asser- 
tions de  Smith  et  de  Samson  sur  les  lavements  de  sang 
n'ont  pas  encore  fourni  des  résultats  assez  satisfaisants 
pour  qu'on  puisse  croire  qu'ils  suppléeraient  pendant 
quelque  temps  à  l'alimentation  par  l'estomac,  recom- 
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mande  néanmoins  les  lavements  de  sang  de  cochon 
débrifriné,  soit  frais,  soit  réchauffé  au  bout  d'un  certain 
temps,  chez  les  sujets  débilités  et  atteints  de  gastrite  grave 
et  de  vomissements  incoercibles.  Pour  lai  l'absorption 
du  sang  dans  le  gros  intestin  parait  bien  établie  et  il 
cite  à  l'appui  trois  observations,  dans  lesquelles  les 
lavements  de  sang  firent  augmenter  le  poids  (deux  fois  sur 
trois),  ainsi  que  les  globules  rouges  de  60  000  à  100  000, 
et  l'urée  des  urines  (de  32,  l'urée  passa  à  38  grammes 
par  jour). 

(Voy.  aussi  :  Mii.iotti,  De  l'alimentation  par  les  la- 
vements nutritifs,  in  II  Morgacjni,  nov.-déc.  1880, 
p.  812;  —  Cantani,  U  alimentation-part' anus  et  le  lavage 
de  l'intestin  dans  les  maladies  de  ce  viscère,  mil  Mor- 
gagni,  p.  246,  1879;  — Williams  Warren  Porter,  De 
l'alimentation  rectale,  in  Amer.  Journ.  of  Obstetrics, 
janvier  1880,  p.  85;  —  Fort,  Lavements  alimentaires 
in  Paris  médical,  27  mars  1879  ;  — Thermes,  Sur  l'ali- 
mentation par  le  rectum,  in  France  médicale,  oct.  1879, 
p.  627;  — Joseph  Michel,  De  l'alimentation  par  le  rec- 
tum, in  Gaz.  hebd.,  déc.  1879;  — Brown-Séqoard,  De 
l'alimentation  par  le  rectmn,  in  Gaz.  hebd.,  1879;  — 
0.  Chevalier,  De  l'alimentation  par  le  rectum  (Thèse  de 
Paris,  1879)  ;  —  Mavet,  Des  lavements  alimentaires 
in  Gaz.  hebd.,  déc.  1879  ;  — Daremberg,  De  l'alimenta- 
tion par  les  peptones,  in  Gaz.  hebd.,  1879  ;  —  Joseph 
Tison,  De  l'alimentation  par  le  rectum  in  Brit.  Med. 
Journ.,  25  mars  1882,  p.  420;  — Dana,  Absorption  des 
lavements  nutritifs  m  New-York Med.  Record,  6janv. 
1884;  —  Benedikt,  Wiener  med.  Press,  23  août  1858.) 

Affirmée  par  les  uns,  niée  par  les  autres,  l'alimenta- 
tion par  le  rectum  existe-t-elle  oui  ou  non,  voilà  la 
question  que  s'est  posée  Dujardin-Beaumetz  et  qu'il  a 
cherché  à  résoudre  dans  un  intéressant  travail  paru 
dans  le  Bulletin  de  thérapeutique  (t.  XCVIII,  p.  1-9  et 
49-53,  1880),  ainsi  que  dans  ses  Cliniques  thérapeu- 
tiques. Examinons  donc  les  faits  avancés  par  les  parti- 
sans et  les  adversaires  de  l'alimentation  par  l'intestin. 
Et  voyons  d'abord  les  observations  cliniques  qui  ont 
été  publiées  sur  l'efficacité  des  lavements  nutritifs. 

Avant  tout,  nous  devons  chercher  le  critère  sur  lequel 
nous  devons  nous  appuyer  pour  juger  de  la  valeur  de 
l'alimentation  par  le  rectum.  Eh  bien,  sans  contredit, 
celui-là  doit  être  cherché  dans  le  poids  du  sujet  et 
l'excrétion  de  l'urée.  L'alimentation  rectale  est-elle 
réelle?  le  poids  du  sujet  qui  y  est  soumis  augmentera; 
il  en  sera  de  même  de  l'urée  de  ses  urines.  N'en  est-il 
pas  ainsi?  l'alimentation  rectale  n'est  qu'un  leurre.  La 
prolongation  de  l'existence,  en  effet,  sur  laquelle  on  s'est 
surtout  appuyé  pour  étayer  la  valeur  des  lavements 
nutritifs,  n'a  qu'une  valeur  relative,  car  dans  certaines 
conditions  pathologiques,  on  voit  la  vie  être  compatible 
avec  une  abstinence  très  prolongée,  prolongée  pendant 
des  semaines  et  même  des  mois.  C'est  ce  qui  arrive 
dans  la  fièvre  typhoïde,  où  malgré  une  désassiinilation 
intense,  les  malades  arrivent  à  pouvoir  vivre  des  semaines 
sans  prendre  d'aliments  ;  c'est  ce  que  l'on  voit  dans  cer- 
tains cancers  du  pylore  ou  du  cardia  avec  obstacle  au 
passage  des  aliments  ;  les  malades  maigrissent ,  leur 
température  baisse,  la  quantité  d'urée  excrétée  atteint 
son  minimum,  mais  ils  vivent,  pardon  !  ils  végètent,  et 
cela  pendant  des  semaines  et  des  mois,  existence  misé- 
rable mille  fois  pire  que  la  mort. 

Les  observations  que  nous  avons  relatées  brièvement 
plus  haut  nous  permettent-elles  de  dire  que  l'alimenta- 
tion rectale  est  bien  réelle?  Smith  et  A.  Flint  ont  réuni 


soixante  observations  ou  l'on  avait  administré  des  lave- 
ments de  sang  défibriné,  mais  sur  plus  de  la  moitié  des 
cas  (38  sur  60),  il  s'agit  de  phthisiques  chez  lesquels  on 
administrait  concurremment  avec  les  lavements  des 
aliments  et  des  médicaments  par  la  bouche.  La  même 
objection  peut  être  formulée  à  l'égard  des  dyspeptiques 
et  des  cachectiques.  D'autre  part,  on  parle  bien  d'un 
sujet  entre  autres  qui  aurait  résisté  quarante-cinq  jours 
en  ne  prenant  que  de  lavements  nutritifs,  mais  on  né- 
glige de  noter  sa  température,  le  chiffre  de  l'urée  et  le 
poids  de  son  corps.  Ces  observations  ne  sont- donc  pas 
absolument  démonstratives. 

Les  faits  observés  en  France  et  rapportés  par  Foi't, 
Dumas,  Thermes,  Catillon  sont-ils  plus  concluants  ? 
Dans  le  fait  de  Fort,  il  s'agit  d'un  enfant  dans  un  état 
de  mort  apparente  qu'on  allait  ensevelir.  Fort  lui  admi- 
nistre un  lavement  contenant  4  grammes  d'extrait  de 
quinquina,  30  grammes  de  bouillon  de  bœuf  et  30  grammes 
de  vin  de  Bourgogne  ;  l'enfant  revient  à  la  vie;  les  lave- 
ments sont  continués  pendant  huit  jours  jusqu'à  ce  que 
cet  enfant  pût  reprendre  l'alimentation  normale. 

Mais  que  prouve  ce  fait  ?  Tout  bonnement  que  l'alcool 
est  absorbé  par  le  rectum  et  que  ses  propriétés  stimu- 
lantes peuvent  être  utilisées  par  cette  voie,  ce  que  per- 
sonne n'a  jamais  nié. 

Les  autres  observations,  celle  de  Dumas  (de  Cette), 
de  Thermes  et  de  Catillon,  présentent  toutes  ce  caractère, 
dit  Dujardin-Beaumetz,  qu'elles  ont  porté  presque  exclu- 
sivementchezdcsfemmes  hystériques,  atteintes  de  vomis 
sements  incoercibles.  Or,  c'est  là  une  circonstance  qu 
dénie  toute  valeur  à  ces  observations.  On  sait,  en  effet, 
que  dans  cette  singulière  maladie,  l'hystérie,  des 
femmes  peuvent  présenter  une  forme  de  dyspepsie  avec 
vomissements  qui  empêchent  d'une  manière  presque 
absolue  Falimentation  par  Festomac,  et  ces  troubles  si 
étranges  peuvent  persister  pendant  des  mois,  sans  pour 
cela  amener  la  mort  de  la  malade.  Charcot,  Brouardel, 
Bouchard,  Mesnet,  Briquet  ont  cité  de  ces  cas  aussi 
bizarres  que  curieux  (Empereur,  Lanutrition  chez  les 
hystériques,  Thèse  de  Paris,  1882). 

Comment  expliquer  ce  fait  de  la  possibilité  de  la  vie, 
malgré  l'absence  d'alimentation,  se  demande  Dujardin- 
Beaumetz  (loc.  cit.,  p.  51),  Et  il  répond  en  rappelant  les 
analyses  de  Bouchard,  de  Joseph  Michel  qui  ont  permis 
de  constater  que,  chez  ces  hystériques,  la  production 
de  l'urée  s'abaissait  considérablement,  et  cela  même 
avant  l'apparition  des  vomissements.  11  semble  que  chez 
les  hystériques,  à  un  certain  moment,  la  désassiinila- 
tion soit  réduite  à  un  minimum  des  plus  restreints,  et 
c'est  cette  circonstance  qui  aide  à  comprendre  le  main- 
tien de  l'existence,  malgré  une  absence  presque  totale 
d'aliments. 

D'autre  part,  il  faut  toujours  se  mettre  en  garde  contre 
la  supercherie  des  hystériques,  et  il  semble  que  dans 
l'observation  de  Catillon  en  particulier,  on  ne  se  soit 
pas  gardé  contre  cette  éventualité.  En  effet,  la  jeune 
femme  qui  fait  l'objet  de  cette  observation,  et  qui,  au 
dire  des  sœurs  de  l'hôpital  de  Laon,  n'a  pris  pendant 
huit  mois  aucun  aliment  par  la  bouche,  n'en  rendait  pas 
moins  des  selles  analogues  à  celles  des  autres  malades, 
ce  qui  paraît  impossible  puisque  les  gardes-robes  sont 
composées  par  les  portions  non  digérées  des  matièi'es 
alimentaires  mélangées  à  la  bile  et  au  mucus  intestinal. 
Par  conséquent,  toute  personne  qui  n'absorbera  aucun 
aliment  par  l'estomac  ne  devra  rendre,  qu'àdes  époques, 
plus  ou  moins  espacées,  quelques  rares  gardes-robes 
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constituées  uniquement  par  les  produits  de  sécrétion  de 
la  muqueuse  de  l'intestin  et  surtout  par  la  biie  (Dujardin- 
Beaumelz). 

D'autre  part,  peut-on  invoquer  dans  ces  conditions  la 
valeur  nutritive  des  lavements  alimentaires,  quaud  dans 
un  grand  nombre  de  circonstances  semblables  la  nutri- 
tion s'est  maintenue,  bien  que  l'on  n'ait  point  mis  en 
usage  ce  moyen  thérapeutique  ?  D'ailleurs,  dans  toutes 
ces  observations  on  n'a  pas  employé  les  lavements  pep- 
tonisés,  les  seuls  qui  paraissent  avoir  réellement  une 
valeur  nutritive.  Nous  allons  y  revenir,  mais  auparavant 
étudions  les  conditions  de  la  digestion  intestinale  et 
appliquons-les  aux  lavements  nutritifs. 

Nous  savons  aujourd'hui  à  peu  près  bien  les  transfor- 
mations que  subit  l'aliment  dans  son  parcours  à  travers 
le  canal  digestif;  nous  savons  que  les  albuminoïdes  sont 
transformés  en  peptones  solubles  assimilables,  et  que 
cette  modification  est  produite  sur  les  substances  pro- 
téiques,  par  le  suc  gastrique  et  le  ferment  pepsique  du 
suc  pancréatique;  nous  savons  aussi  que  les  aliments 
féculents  subissent  la  double  action  de  la  diastase  sali- 
vaire  et  du  ferment  giucosique  du  suc  pancréatique  qui 
a  pour  but  de  les  transformer  en  glucose  et  que  c'est  à 
cet  état  qu'ils  sont  absorbés;  enfin,  que  les  matières 
grasses  sont  émulsionnées  par  l'action  du  suc  pancréa- 
tique et  peut-être  par  la  bile,  et  que  c'est  à  cet  état 
qu'elles  sont  absorbées  par  les  chylifères  de  l'intestin,  les 
peptones  et  la  glucose  étant  surtout  pris  par  les  veines 
dans  lesquelles  elles  passent  grâce  à  la  dialyse.  Lorsque, 
ces  actions  multiples  de  la  chimie  animale  font  défaut, 
ces  substances  n'étant  plus  transformées,  passent  à  tra- 
vers le  tube  digestif  à  l'état  de  corps  étrangers  et  ne 
peuvent  servir  à  la  nutrition. 

Le  mécanisme  de  l'absorption  des  graisses  émulsion- 
nées par  les  chylifères  est  encore  en  litige;  celle  de 
l'absorption  des  peptones  par  les  veines  se  fait  par  dia- 
lyse. Pour  que  les  lavements  alimentaires  soient  absor- 
bés il  faut  donc,  que  non  seulement  ils  soient  pepto- 
nisés,  mais  encore  formés  de  peptones  dialysables.  Nous 
reviendrons  bientôt  sur  ce  point,  mais  examinons  préa- 
lablement quelles  sont  les  conditions  que  présente  le 
gros  intestin  au  point  de  vue  de  la  transformation  des 
substances  alimentaires  et  de  leur  absorption. 

C'est  à  partir  de  la  valvule  de  Bauhin,  comme  le  dit 
Spring,  que  commence  la  copropoièse.  A  partir  de  ce 
point,  le  suc  intestinal  n'est  plus  propre  à  la  transfor- 
mation digestive  des  matières  alimentaires. 

Il  y  a  quelque  vingt  ans,  Steinhauser  (Expérimenta 
nonnulla  de  sensibilitate  et  functionibiis  intestini 
crassi,  Lipsiae,  1841),  à  la  suite  de  quelques  remar- 
ques sur  une  femme  affectée  d'un  anus  contre  nature 
situé  au  niveau  du  côlon  ascendant,  anus  par  lequel  on 
pouvait  introduire  des  aliments  qu'on  recueillait  en- 
suite à  leur  sortie  par  l'anus,  avait  cru  pouvoir  conclure 
que  les  substances  albuminoïdes  sont  en  partie  digérées 
dans  le  gros  intestin.  Mais  les  recherches  expérimen- 
tales d'Albertoni  (de  Padoue)  {Annotazioni  di  resaltati 
sperimentale  ncl  laboratoria  di  Padova,  nel  anno  1873, 
in  Lo  Sperimentale,  1874.;  de  Garland  (de  Boston)  (Intes- 
tinal digestion,  in  Boston  Med.  Journ.  1874;  de  Max 
Marckwald  (de  lleidelberg)  (Ucber  Verdauung  und  Ré- 
sorption in  Diclidarm  des  Mcnschen,  in  Arch.  f.  Paih. 
Anat.Phys.,  t.  LXIV,  p.  505,  1875;  de  Gzerny  et  J.  Lat- 
achenbergcr {Phjjsiologisclie  Unlersuchangen  ilber  die 
Verdauung  und  Résorption  in  Diclidarm  des  Menschen, 
in  Arch.  f.  Path.  Anat.  und  Pligsiol.,l.  IX,  2)  faites  sur 


des  individus  porteurs  d'anus  contre  nature  au  niveau 
de  l'union  du  cœcum  avec  le  côlon  ascendant,  soit  pra- 
tiquées sur  les  animaux,  ont  montré  que  le  suc  intesti- 
nal du  gros  intestin  est  par  lui-même  inapte  à  modifier 
les  aliments,  et  qu'il  ne  peut  ni  peptoniser  les  albumi- 
noïdes, ni  émulsionner  les  graisses,  et  que  c'est  à  peine 
s'il  agit  sur  les  matières  féculentes.  La  muqueuse  du 
gros  intestin  ne  remplit  donc,  au  point  de  vue  digestif, 
qu'une  fonction  d'absorption  portant  presque  exclusi- 
vement sur  l'eau  et  les  sels. 

Mais  si  le  gros  intestin  est  incapable  de  digérer,  il 
parait  tout  au  moins  susceptible  d'absorber  les  matières 
déjà  digérées  qu'on  lui  présente.  Le  gros  intestin  ab- 
sorbe assez  rapidement  l'eau,  les  sels,  l'alcool,  la  glu- 
cose, la  dextrine,  et  même,  si  l'on  en  croit  Gzerny  et 
Latschenberger,  les  matières  grasses  émulsionnées. 
Quant  aux  peptones,  elles  ne  seraient  absorbées  par 
cette  voie  qu'en  petites  quantités,  et  même  les  peptones 
artificiellement  préparées  ne  tarderaient  pas  cà  provo- 
quer une  irritation  intestinale  qui  s'oppose  à  leur  ab- 
sorption (Mackwald). 

Nous  pouvons  maintenant,  en  nous  basant  sur  les 
faits  que  nous  venons  d'indiquer  brièvement,  examiner 
ce  qui  se  passe  lorsqu'on  introduit  dans  le  gros  intestin 
des  lavements  alimentaires. 

L'alcool  est  rapidement  absorbé,  d'où  l'action  efficace 
de  lavements  vineux,  mais  ce  n'est  pas  là,  à  proprement 
parler,  une  action  nutritive  qui  se  produit  ;  c'est  avant 
tout  un  effet  stimulant. 

Le  lait,  substance  fréquemment  administrée  en  lave- 
ments est  un  composé  de  graisse  (beurre),  de  matières 
albuminoïdes  (caséine  et  albumine),  de  sucre  de  lait,  de 
sels  et  d'eau  (A'oy.  Lait).  Or,  nous  savons  que  ni  la 
graisse  ni  l'albumine  ne  peuvent  être  digérées  par  le 
gros  intestin;  les  seules  matières  du  lait  qui  pénétre- 
ront dans  l'organisme  sont  donc  l'eau,  les  sels  et  la  lac- 
tose à  l'état  de  glucose.  Les  lavements  de  lait  ne  sont 
donc  utiles  que  par  ces  dernières  substances,  et  le  pelit- 
lait,  qui  les  renferme  aussi  bien  que  le  lait,  serait  donc 
à  préférer  au  lait  dans  ces  circonstances. 

Les  lavements  faits  avec  le  blanc  d'œuf,  le  jus  de 
viande,  les  bouillons  concentrés  ne  peuvent  avoir  au- 
cune action,  puisque  les  substances  albuminoïdes  ne 
peuvent  être  digérées  par  le  gros  intestin  ;  il  en  est  de 
même  des  lavements  de  sang  défibriné  proposés  par 
Andrews  Smith,  qui  donne  en  lavement  62à  180  grammes 
de  sang  délibriné  et  chaud  par  jour.  Ces  lavements  ne 
valent  que  par  l'eau  et  les  matières  salines  qu'ils  offrent 
à  l'absorption.  Elles  seules  passent  dans  la  circulation. 

Les  lavements  de  bouillon  ont  eu  beaucoup  de  vogue. 
Sont-ils  meilleurs  que  les  précédents?  Le  bouillon  n'a 
que  peu  de  puissance  nutritive  par  lui-même;  il  vaut 
surtout  comme  peptogène  (Scliiff).  En  un  mot,  comme 
le  lait,  le  bouillon  donné  en  lavements  pourra  soulager 
les  malades,  leur  fournir  de  l'eau  et  des  sels  et  favoriser 
la  sécrétion  du  suc  gastrique,  mais  au  point  de  vue 
nutritif  il  restera  impuissant. 

Bochefonlaine  et  Carville  {De  la  valeur  nutritive  des 
lavements  de  bouillon,  Soc.  de  biologie,  10  oct.  1874) 
ont  essayé  de  montrer  expérimentalement  que  les  lave- 
ments de  bouillon  n'ont  aucune  valeur  alimentaire.  Voici 
comment. 

Un  chien  est  enfermé  et  privé  complètement  d'aliments  ; 
on  lui  donne  seulement  de  l'eau  à  boire,  il  meurt  au 
bout  de  vingt-neuf  jours  après  avoir  perdu  près  de  la 
moitié  de  son  poids. 
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Un  autre  chien  de  même  taille  et  de  même  poids  est 
également  enfermé,  et  reçoit  cliaque  jour  deux  lave- 
ments de  bouillon,  fait  avec  une  livre  de  viande  de  bœuf, 
du  sel  et  un  litre  d'eau  :  il  meurt  d'inanition  au  vingt- 
septième  jour. 

Garville  et  Uochefonlaine  en  concluent  que  les  lave- 
ments de  bouillon  n'ont  aucun  pouvoir  nutritif  puisque 
l'animal  qui  les  reçoit  meurt  aussi  vite  d'inanition  que 
celui  que  l'on  prive  complètement  de  nourriture. 

Cette  e.vpérience,  il  est  vrai,  laisse  le  champ  libre  à  la 
critique.  En  effet,  comme  l'a  fait  remarquer  Hayem  à 
propos  de  la  communication  des  auteurs  {)récédents,  ce 
n'est  pas  du  bouillon  qu'il  eût  fallu  donner  en  lave- 
ment, puisqu'il  n'est  pas  digéré,  mais  du  bouillon  pep- 
toniso. 

Quant  à  la  valeur  peptogène  des  lavements  de  bouil- 
lon peut-elle  être  utilisée?  Généralement,  quand  on  pra- 
tique l'alimentation  rectale,  c'est  parce  que  l'alimen- 
tation bucco-gastrique  est  devenu  impossible.  Dès  lors, 
à  quoi  bon  faire  sécréter  du  suc  gastrique?  C'est  le  sup- 
plice de  Tantale,  dit  Dujardin-Beaumetz,  que  de  faire 
sécréter  du  suc  gastrique  par  un  estomac  qui  ne  peut 
recevoir  d'aliments. 

Enfin,  restent  les  lavement  peptonisés  proposés  en 
1872  par  Leube  {Arch.  f.  Klin.  Med.,  t.  IX  et  X,  187^2), 
et  plus  récemment  recommandés  par  Gellhorn  (Ueber 
die  Leube  schen  Méthode  (sur  la  méthode  de  Leube)  in 
Allgem.  Zeitschr.  fur  Psychiatrie,  t.  XXX,  p.  341, 1873), 
les  seuls  qui  soient  absorbés,  nutritifs,  et  assimilables. 
On  les  obtient  par  l'action  de  la  pancréatine  sur  les  ma- 
tières alimentaires.  En  Hollande,  sous  l'influence  de 
Sanders,  la  fabrication  des  peptones  est  tombée  dans  le 
domaine  industriel.  En  France,  Catillon,  Dufresne  font 
de  bonnes  peptones  à  l'aide  de  l'action  de  la  pepsine. 

Leube  se  servait  du  pancréas  frais  du  porc,  connu 
dans  les  abattoirs  sous  le  nom  de  sagou.  Flint  emploie 
le  pancréas  frais  de  bœuf.  Pour  préparer  la  pcptone,  rien 
n'est  plus  facile.  On  hache  finement  200  ou  300  grammes 
de  viande  que  l'on  mélange  avec  un  tiers  de  ce  poids, 
soit  06  à  100  grammes  de  pancréas  frais  et  débarrassé 
de  sa  graisse,  et  on  verse  le  tout  dans  200  grammes 
d'eau  tiède.  11  ne  reste  plus  qu'à  injecter  dans  le  rectum. 

Pour  éviter  l'action  irritante  de  cette  bouillie  qui  ren- 
ferme des  parties  non  absorbables,  Mayet  (de  Lyon) 
broyé  dans  un  mortier  le  pancréas  avec  de  l'eau  à  37°, 
puis  exprime  la  pulpe.  Le  liquide  obtenu  est  ensuite 
mélangé  intimement  avec  de  la  viande  hachée,  débar- 
rassée de  ses  parties  fibreuses  et  unie  à  un  jaune  d'œuf. 
Le  produit  obtenu  est  abandonné  pendant  deux  heures 
à  la  même  température,  puis  injecté  dans  le  rectum 
préalablement  vidé  par  un  lavement  huileux.  Le  procédé 
d'extraction  des  ferments  pancréatiques  de  Von  Wittich 
(glycérine)  pourrait  également  être  mis  à  contribution 
pour  fabriquer  ces  peptones;  les  matières  amylacées, 
que  le  ferment  pancréatique  glucosique  transforme  en 
glucose  absorbable  pourrait  également  être  ajouté  à  la 
viande;  il  en  est  de  même  du  lait.  Les  peptones  de  ce 
dernier  liquide  en  particulier  seraient  très  favorables 
pour  l'administration  des  lavements  nutritifs  (Dujardin- 
Beaumetz,  0.  Chevalier). 

En  vertu  de  la  difficulté  de  pouvoir  toujours  se  procu- 
rer des  pancréas  frais,  il  a  bien  fallu  songer  à  fabriquer 
les  peptones  autrement. 

Henninger  a  donné  une  bonne  formule  destinée  aux 
lavements  peptonisés.  La  voici  d'après  la  thèse  d'un  élève 
de  Dujardin-Ceaumetz,  du  docteur  0.  Chevalier  : 


1»  Introduire  dans  un  ballon  en  verre  ou  un  autre 
vase  approprié  500  grammes  de  viande  aussi  maigre  que 
possible  et  finement  hachée; 

2"  Verser  dessus  3  litres  d'eau  ordinaire  ; 

3"  Ajouter  3  centimètres  cubes  d'acide  chlorhydrique 
(il  - faut  pour  cela  un  vase  en  fer-blanc  ou  en  fonte 
é  m  aillée)  ; 

4°  Ajouter  ensuite  2a'',05  de  pepsine  pure  du  com- 
merce, digérant  environ  deux  cents  fois  son  poids  de 
fibrine  humide  ; 

5°  Faire  digérer  à  une  température  de  45°  pendant 
vingt-quatre  heures  au  bain-marie  ou  à  l'étuve; 

6°  Transvaser  dans  une  capsule  de  porcelaine,  porter 
à  l'ébullition,  pendant  laquelle  on  ajoutera  du  carbonate 
de  sodium,  contenant  250  grammes  de  sel  cristallisé  par 
litre,  jusqu'à  ce  que  la  solution  présente  une  réaction 
légèrement  alcaline  (pour  y  arriver,  il  faut  165  à  170  cen- 
timètres cubes  de  la  solution  de  carbonate  de  soude); 

7°  Passer  le  liquide  bouillant  à  travers  un  linge  fin  et 
exprimer  le  résidu  insoluble  (composé  des  matières 
fibreuses  et  de  celles  non  attaquées  par  la  pepsine). 
On  obtient  ainsi  un  liquide  trouble  contenant,  outre  les 
principes  extractifs  de  la  viande,  du  chlorure  de  sodium 
et  de  la  peptone  de  viande. 

La  solution  de  peptone  représente  donc,  sous  un 
volume  de  2  litres  1/2  environ,  les  parties  digestibles 
de  500  grammes  de  viande  (Uujardin-Beaumetz)  ;  elle 
servira  à  alimenter  le  malade  par  l'anus  pendant  deux 
jours.  Pour  en  faciliter  l'administration,  on  peut  con- 
centrer au  bain-marie  jusqu'à  réduction  à  1000  grammes 
par  exemple,  dont  on  administre  la  moitié  chaque  jour 
en  trois  lavements  avec  200  grammes  de  sucre  blanc  (Du- 
jardin-Beaumetz).  Il  n'est  pas  douteux  que  les  poudres 
de  viande  s'appliqueraient  également  très  bien  à  la 
confection  de  ces  lavements. 

Plus  récemment  Dujardin-Beaumetz  (Clin,  de  l'hôp. 
Cochin,  inBidl.  de  thér.,  t.  CVII,  p.  391, 1884)  a  donné 
la  formule  suivante  d'un  lavement  peptonisé,  le  seul 
nutritif  :  Dans  un  verre  de  lait,  ajoutez  :  1°  un  jaune 
d'œuf;  2°  deux  cuillerées  à  dessert  de  peptones  sèches 
ou  deux  cuillerées  à  bouche  de  peptones  liquides  ; 
3°  cinq  gouttes  de  laudanum  ;  4»  et  ajoutez  O'-i^SO  de 
bicarbonate  de  soude,  si  les  peptones  sont  acides  un 
lavement  matin  et  soir  après  avoir  préalablement 
nettoyé  le  rectum  avec  un  lavement  ordinaire.  Ces 
lavements,  cela  va  sans  dire,  doivent  être  gardés.  On 
doit  les  porter  aussi  haut  que  possible  à  l'aide  du  tube 
Debove  ou  un  entérocliseur. 

Enfin,  à  ces  lavements  peptonisés,  il  convient 
d'ajouter  les  lavements  peptonisés  par  le  malade  lui- 
même  (matières  vomies  injectées  dans  le  rectum) 
(Dujardin-Beaumetz,  Clin,  thér.,  1. 1,528).  Mais  malgré 
le  soin  que  le  médecin  de  Cochin  prenait  à  neutraliser 
ces  matières  avant  de  les  injecter,  elles  déterminèrent 
au  bout  de  deux  ou  trois  jours  une  inflammation  du  rec- 
tum qui  le  forcèrent  à  les  cesser. 

Quelle  est  la  valeur  des  lavements  peptonisés  ?  Elle 
peut  se  résumer  dans  les  observations  suivantes  de 
Daremberg  et  de  Catillon. 

Chez  un  homme  atteint  de  rétrécissement  organique 
de  l'œsophage  ne  pei'mettant  le  passage  d'aucun  ali- 
ment, avec  refroidissement  général,  excrétion  de 
4  grammes  d'urée  seulement  par  vingt-quatre  heures, 
Daremberg  administra  chaque  matin  un  petit  lavement 
avec  deux  gouttes  de  laudanum,  suivi  un  quart  d'heure 
après  d'un  lavement  d'eau  vineuse  pour  stimuler  l'or- 
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ganisme  ;  à  dix  heures,  lavement  composé  d'une  décoc- 
tion de  viande,  d'œuf  et  de  pain,  traitée  d'abord  par  la 
pepsine  et  ensuite  par  la  pancréatine.  A  trois  heures  et 
sept  heures  du  soir,  mêmes  lavements.  Cet  homme  a 
vécu  environ  quatorze  mois,  engraissant  légèrement, 
marchant,  écrivant,  et  fournissant  de  15  à  20  grammes 
d'urée  par  jour.  Il  s'est  éteint  lentement  sans  présenter 
d'irritation  du  côté  du  rectum  (les  décoctions  étaient 
bien  neutres). 

Dans  un  second  cas,  il  s'agit  d'une  pharyngite  ulcé- 
reuse de  nature  tuberculeuse,  rendant  l'alimentation 
par  la  bouche  impossible.  Daremberg  donna  chaque 
jour  à  sa  malade,  un  lavement  d'albumine  peptonisée 
suivant  la  formule  d'Henninger.  Sous  l'influence  de  ce 
traitement,  la  malade  eut  une  véritable  résurrection  ; 
son  poids  augmenta,  sa  température  également,  et  le 
chiffre  de  l'urée  excrétée  par  jour  passa  de  9  grammes 
qu'il  était  au  début,  à  celui  de  17  grammes. 

Il  faut  rapprocher  de  ces  faits,  les  intéressantes  expé- 
riences de  Calillon  {Assoc.  franç.  pour  l'avanc.  des 
sciences,  Reims,  1880,  et  Bull,  de  thér.,  t.  XClXp.  232- 
233).  Catillon  prend  un  chien  de  10  kilogrammes  au 
laboratoire  de  Vulpian  et  ne  lui  donne  pour  toute  nour- 
riture que  deux  lavements  composés  chacun  de  trois  œufs 
additionnés  de  6  grammes  de  pepsine  liquide  à  la  glycé- 
rine; au  bout  de  trente-sept  jours,  le  chien  a  conservé 
son  poids  (9^-50)  et  sa  température,  sa  santé  parait  ex- 
cellente. On  cesse  de  mettre  de  la  pepsine  dans  les  la- 
vements, et  an  bout  de  quinze  jours,  le  chien  a  perdu 
2'', 750  et  sa  température  s'est  abaissée  de  2°C.  ;  on  lui 
donne  ensuite  trois  lavements  de  100  grammes  de  sang 
par  jour  :  effet  déplorable,  le  poids  diminue  encore  et  la 
chaleur  tombe;  l'animal  meurt.  Catillon  enfin  dans  une 
expérience  sur  lui-même  est  arrivé  à  des  conclusions 
analogues.  Pendant  quatre  jours,  son  poids  et  son 
excrétion  d'urée  restent  les  mômes  que  précédemment 
en  prenant  une  même  quantité  de  peptones  par  l'anus 
au  lieu  de  les  prendre  par  la  voie  stomacale.  Les 
lavements  de  peptones  peuvent  donc  suffire  à  la  nutri- 
tion. 

En  somme,  si  l'on  peut  dire  avec  Dujardin-Beaumetz 
que  l'alimentation  rectale  est  une  illusion  thérapeutique 
{Clin,  thér.,  t,  1,  541),  on  peut  néanmoins  affirmer 
que  les  lavements,  non  plus  composés  de  lait,  de 
bouillon,  d'extrait  de  viande,  de  sang  défibriné,  lave- 
vements  qui  ne  sont  nullement  nutritifs,  mais  faits  avec 
de  bonnes  peptones  dialysables  peuvent  suffire  à  entre- 
tenir la  vie  à  l'exclusion  de  toute  alimentation,  enfin, 
que  l'absorption  par  la  muqueuse  recto-côlique  est  un 
bon  mode  d'administration  des  médicaments,  de  ceux 
surtout  à  base  de  belladone  et  d'opium.  Récemment, 
Fort  (de  Monlévidéo)  rapportait  cependant  un  cas  de 
faux  cancer  de  l'estomac  dans  lequel  les  lavements  au 
liouillon  de  bœuf  concentré  et  dégraissé  (200  gr.),  au  vin 
de  Porto  (20  gr.)  et  à  l'extrait  de  quinquina  en  solulion 
(1  gr.)  avaient  soutenu  et  contribué  à  rétablir  le  malade 
iBull.  de  thér.,  t.  CIX,  p.  181,  188.j).  Pour  la  théorie 
de  l'action  des  lavements  nutritifs  voyez  encore  les 
discussions  de  la  Société  de  thérapeutique  des  26  fé- 
vrier et  12  mars  1879,  auxquelles  ont  pris  part  Blon- 
deau,  E.  Labbée,  Féréol,  Dujardin-Beaumetz,  Moutard- 
Martin,  Ferrand,  Boulomniié,  Duisomme,  Créquy  {Bull, 
de  thér.,  t.  XCVI,  p.  235-237  et  332-333,  1879). 

Modes  d'administration.  —  L'instrument  dont  se 
servait  les  anciens  pour  donner  les  clystères  était 
des  plus  primitifs.  Ce  n'était  qu'une  vessie  de  porc 


emmanchée  d'une  tige  creuse  de  sureau  ou  de  roseau 
servant  de  canule.  On  pressait  sur  la  vessie  pour  faire 
pénétrer  le  liquide  dans  le  rectum.  Cet  instrument  est 
encore  en  usage  dans  certaines  contrées,  en  Hollande 
par  exemple;  d'après  Malgaigne,  les  paysans  lorrains 
s'en  servent  pour  administrer  les  clystères  aux  bestiaux. 
Les  Arabes  se  servent  d'une  corne  de  bœuf  dont  on  a 
perforé  la  pointe.  La  pression  seule  du  liquide  le  fait 
pénétrer  dans  le  rectum. 

Cet  instrument  antique  a  été  remplacé  par  la  seiùngue 
classique  qu'inventa  Marcus  Gatinaria  au  xv^  siècle. 

Celle-ci  avait  un  inconvénient,  c'est  qu'elle  réclamait 
l'intervention  d'un  tiers  dans  l'opération,  chose  qui  ne 
manquait  pas  que  d'être  assez  gênante.  11  fallait  trouver 
le  moyen  de  se  passer  de  cet  agent.  On  ne  trouva  guère 
d'abord  qu'une  canule  allongée  et  recourbée,  plus  tard 
(1780)  la  canule  coudée  à  angle  droit,  qui  réalisa  la 
seringue,  dite  à  bidet,  qui  servait  encore  dans  les  pre- 
mières années  de  ce  siècle. 

Plus  récemment  on  inventa  des  instruments  plus 
commodes,  clysoir  de  Leroy  d'Étiolles,  clysopompes, 
hydroclyses,  irrigateurs  à  poires  de  caoutchouc  aspi- 
rantes, à  jet  continue  et  indéfini.  Mais  l'instrument  au- 
jourd'hui d'un  emploi  général,  est  l'irrigateur  Égui- 
sier.  Plus  récemment  il  en  est  surgi  un  nouveau  qui 
paraît  être  fort  commode  c'est  le  panclyse  du  D''  Ger- 
ral. 

Les  lavements  entiers  comportent  500  grammes  de 
liquide;  les  demi-lavements  et  les  (juarts  de  lavements 
sont  surtout  employés  quand  on  veut  les  faire  conserver. 
Chez  les  enfants,  on  doit  prescrire  de  petits  lavements, 
car  leur  canal  intestinal  se  laisse  facilement  distendre 
aux  dépens  de  la  contractilité  de  ses  muscles. 

Quand  l'introduction  de  la  canule  est  malaisée  par 
suite  d'un  obstacle  quelconque  (hémorrhoïdes,  rétrécis- 
sements, etc.),  il  faut  d'abord  faire  pénétrer  une  sonde 
flexibleen  gomme  jusqu'aux  limites  de  l'intestin  rectum, 
et  fixer  ensuite  la  canule  de  l'irrigateur  sur  son  em- 
bout. 

Dujardin-Beaumetz  {Soc.  de  thér.,  15  nov.  1883),  a 
proposé  de  se  servir  du  tube  de  Faucher  ou  de  la  sonde 
molle  de  Debove  (Voy.  Lavage)  pour  administrer  les  la- 
vements alimentaires  qu'on  fait  ainsi  pénétrer  en  un 
point  assez  élevé  de  l'intestin  ou  dans  les  cas  de  compres- 
sion de  l'intestin  par  une  tumeur  du  bassin,  de  ses  vis- 
cères ou  de  ceux  du  ventre. 

Un  dernier  mot  pour  finir  :  les  lavements  doivent 
être  pris  lentement  et  à  faible  pression  ;  ils  doivent  être 
pris  avec  précaution,  car  d'après  les  recherches  de 
Recklinghausen,  celles  plus  récentes-  de  Kœster  (de 
Cologne),  la  canule  de  la  seringue  ou  de  l'irrigateur 
serait  assez  souvent  la  cause  d'une  ulcération  particu- 
lière de  la  paroi  antérieure  du  rectum;  nombre  de  fis- 
tules auraient  celte  origine  (Kœster,  Correspondenz- 
blatt  der  Aerztl.  von  Rlicinl.,  n°  2i),  1877). 

i.A  VEYR.ASSE  (France,  département  de  l'Hérault). 
—  La  source  froide  et  bicarbonatée  mi.rto  de  La  Vey- 
rasse  n'est  fréquentée  que  par  les  gens  du  pays.  Claire, 
transparente  et  limpide,  son  eau  que  traverse  un  petit 
nombre  de  bulles  gazeuses  assez  grosses,  n'a  pas  d'o- 
deur et  possède  une  saveur  quelque  peu  fade  sans 
être  désagréable. 

D'après  l'analyse  de  M.  Ossian  Henry,  cette  source 
dont  la  température  d'émergence  est  de  13"  C,  recon- 
naît la  composition  élémentaire  suivante  : 
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Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   0.562 

—  de  c'  aux   0.523 

—  de  potasse   0.186 

—  de  magnésie   0.174 

—  de  fer   0.008 

—  de  slrontane   indices 

Sulfates  alcalins  et  terreux. . .  )  q 
Clilorures  alcalins  et  terreux,  j 

lodure  et  l)romure   traces 

Acide  silicifjue,  alumine   )  q 

Matière  organique,  principe  arsenical  dans  lo  dépôt  } 

1.647 

Gaz  acido  carbonique  libre   1/5  du  volume  de  l'eau. 

Emploi  thérapeutique.  —  L'eau  de  La  Veyrasse  est 
exclusivement  employée  à  l'intérieur;  elle  possède  une 
action  diurétique  très  marquée  qui  est  mise  à  profit 
dans  le  traitement  des  affections  des  voies  urinaires. 
Cette  eau  donnerait  encore  d'excellents  résultats  dans 
les  troubles  de  la  digestion  dépendant  d'un  engorge- 
ment du  foie  avec  altération  de  la  sécrétion  de  la  bile. 

liAVEY  (Suisse,  canton  de  Vaud).  —  Malgré  leur 
création  récente,  les  bains  de  Lavey  occupent  une  place 
importante  parmi  les  villes  d'eaux  de  la  Suisse.  11  est 
vrai  que  les  ressources  hydrominérales  et  balnéothéra- 
piques  de  cette  station,  sa  situation  topographique  et 
son  climat  expliquent  sa  fortune  rapide  et  assurent  sa 
prospérité  dans  l'avenir. 

Topographie  et  Climatologie.  —  Sis  à  375  mètres 
au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  dans  la  vallée  et  sur  la 
rive  droite  du  Rhône,  Lavey-les-Bains  se  trouve  à  3  ki- 
lomètres environ  du  fameux  défdé  qu'occupe  et  défend 
l'antique  petite  ville  de  Saint-Maurice  (gare  du  chemin 
de  fer  de  la  ligne  Genève-Lausanne-Simplon).  Tandis 
que,  du  côté  du  lac  Léman,  la  vallée  du  Rhône  est  large, 
fertile,  riante  par  la  variété  de  ses  cultures  et  toute 
verdoyante  avec  son  cadre  de  hautes  montagnes  où 
s'étagent  des  vignes,  des  bois  de  châtaigniers  et  des 
forêts  do  sapins  à  travers  lesquelles  descendent  des 
cascatelles,  de  l'autre  côté  du  défilé  de  Saint-Maurice, 
la  nature  présente  un  tout  autre  aspect;  elle  devient 
aride  et  sauvage  en  même  temps  qu'elle  revêt  un  carac- 
tère grandiose  :  les  montagnes  aux  flancs  abrupts  et 
dénudés  s'élèvent  à  des  hauteurs  considérables  et  leurs 
sommets  présentent  les  figures  les  plus  bizarres.  La 
Dent  de  Morcle  et  la  Dent  du  Midi  s'élancent  et  se  cour- 
bent au-dessus  de  l'abîme  pour  former  une  sorte  d'arche 
fantastique  dans  laquelle  se  dresse  la  pyramide  neigeuse 
du  Mont-Velan  qui  se  détache  par  son  éblouissante  blan- 
cheur des  masses  granitiques  et  sombres  fermant  l'ho- 
rizon. C'est  dans  cette  portion  de  la  vallée  comprise 
entre  le  bourg  de  Saint-Maurice  et  les  Dents  de  Morcle 
et  du  Midi  dont  la  plus  grande  largeur  est  de  800  mè- 
tres que  sont  situés  sur  les  bords  du  Rhône  aux  eaux 
jaunâtres  et  torrentueuses  roulant  du  sable  et  des 
pierres,  les  bains  de  Lavey. 

Le  climat  de  cette  région  est  salubre,  tonique  et  vivi- 
fiant comme  celui  des  hautes  montagnes,  sans  en  avoir 
les  désavantages.  A  Lavey,  les  variations  de  température 
sont  plus  rares,  moins  brusques  et  moins  considérables 
que  dans  la  plupart  des  stations  de  la  Suisse  ;  néanmoins 
l'air  est  frais,  très  vif  et  même  excitant.  Les  vents  du 
nord  et  du  sud  traversent  la  vallée  dans  toute  sa  longueur 
et  en  renouvellent  fréquemment  l'atmosphère  qui' n'est 
pas  humide.  Durant  les  mois  de  la  saison  thermale  nui 


I  commence  le  1"  juin  et  finit  le  30  septembre,  la 
température  moyenne  est  de  IS^S  C.;s'il  est  vrai  que  la 
chaleur  est  assez  forte  pendant  les  mois  de  juillet  et 
d'août,  elle  n'est  ni  lourde  ni  accablante,  grâce  à  la 
brise  qui  souffle  régulièrement  tous  les  jours  de  dix 
heures  du  matin  jusque  vers  les  quatre  heures  du  soir. 

Ces  conditions  climatiques  sont  d'autant  plus  heu- 
reuses qu'elles  conviennent  tout  spécialement  au  genre 
de  malades  que  reçoit  Lavey-les-Bains  dont  les  environs, 
tantôt  grandioses,  tantôt  riants  et  toujours  pittoresques, 
offrent  aux  baigneurs  des  excursions  de  tous  genres. 
Nous  ne  citerons  ici  que  les  principales  :  le  joli  village 
de  Lavey,  presque  caché  dans  les  vergers  et  les  bois, 
situé  à  vingt  minutes  de  la  station;  Bex  et  ses  salines, 
qui  produisent  annuellement  40000  quintaux  de  sel  ; 
Saint-Maurice  dont  l'Abbaye  passe  pour  le  plus  ancien 
monastère  des  Alpes  et  renferme  un  trésor  renommé 
à  juste  titre;  VHermitage  ou  Notre-Dame  de  Scex, 
suspendu  pour  ainsi  dire  aux  flancs  du  rocher;  le 
hameau  et  la  cascade  d'Eslex;  Vervolliaz,  où  l'empereur 
Maximien  fit  massacrer  la  légion  thébéenne  acculée 
contre  le  Rhône;  le  village  de  Morcle,  perché  à  1165  mè- 
tres dans  la  montagne  sous  la  Dent  de  Morcle  et  en 
face  du  massif  de  la  Dent  du  Midi;  la  cascade  de  Pis- 
sevache,  une  des  plus  belles  de  la  Suisse;  Martigny 
avec  les  ruines  du  château  de  la  Batiaz  construit  en 
1260;  les  Gorges  de  Durnand  etdic  Trient;  la  Dent  de 
Morcle  (2938  mètres  d'altitude)  et  la  Dent  du  Midi 
dont  les  ascensions  assez  rudes  exigent  une  demi- 
journée;  les  lacs  de  Champex,  de  Fully,  de  Taney, 
etc.,  etc. 

Établissement  thermal.  —  Les  bains  de  Lavey  appar- 
tiennent à  l'État  de  Vaud  qui  les  a  donnés  à  bail  pour 
une  période  de  cinquante  années.  L'Établissement  ther- 
mal et  ses  annexes,  comprenant  un  hôpital  pour  les 
indigents,  une  chapelle  et  deux  hôtels  confortablement 
meublés,  sont  bâtis  sur  un  même  point,  sur  la  rive 
droite  du  Rhône  et  au  pied  des  rochers  de  Morcle,  à 
500  mètres  environ  de  la  source. 

La  maison  des  bains  dont  le  second  et  dernier  étage 
est  distribué  en  chambres  ou  logements  pour  les  malades, 
renferme  dans  son  rez-de-chaussée  et  son  premier  étage, 
réservés  l'un  aux  hommes  et  l'autre  aux  femmes,  des 
cabinets  de  bains  spacieux,  bien  aérés  et  munis  de 
douches  en  pluie;  des  salles  de  vapeur,  de  pulvérisation 
et  d'inhalation;  des  cabinets  de  douches  variées  de 
forme  et  de  calibre.  Ces  moyens  de  la  médication  hydro- 
minérale sont  complétés  par  un  bain  de  vagues  installé 
dans  le  lit  même  du  fleuve  et  par  des  appareils  d'hydro- 
thérapie renfermés  dans  un  petit  pavillon  d'assez  mo- 
deste apparence,  situé  tout  au  bord  du  Rhône. 

Les  deux  buvettes  de  Lavey  se  trouvent  à  cinq  minutes 
du  village  thermal  et  à  l'extrémité  d'un  parc  planté  de 
sapins,  dans  un  petit  bâtiment  en  pierres  construit  sur 
l'emplacement  de  la  source.  C'est  dans  cette  maison- 
nette que  sont  les  pompes  qui  élèvent  l'eau  thermale 
à  la  hauteur  voulue  pour  la  refouler  dans  les  réser- 
voirs. 

Source.  —  Une  seule  source  hypothermale ,  chlo- 
rurée sadique,  sulfatée  mixte  et  sulfureuse  alimente 
l'établissement  de  bains  de  Lavey.  Découverte  en  1813 
dans  les  eaux  du  Rhône  par  un  pêcheur  qui  n'en  révéla 
pas  l'existence,  elle  ne  devait  être  retrouvée  que  dix- 
huit  ans  plus  tard,  au  commencement  de  l'année  1831. 
Le  gouvernement  vaudois  fit  capter  dans  un  puits  con- 
struit au  milieu  du  fleuve  les  cinq  filets  par  lesquels 
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jaillissait  la  source  chaude,  et  bientôt  ses  eaux  s'élevè- 
rent à  une  hauteur  de  13  mètres  dans  des  conduits  de 
mélèze.  Aujourd'hui,  grâce  aux  nouveaux  travaux  de 
captage  qui  ont  été  exécutés,  elles  arrivent  directement 
sur  le  rivage  par  des  pompes  élévatoires. 

La  source  de  Lavey,  dont  le  débit  est  de  987  hectolitres 
par  vingt-quatre  heures,  émerge  d'un  banc  de  gneiss  à 
couches  verticales,  orientées  du  nord-est  au  sud-ouest. 
La  température,  à  la  buvette,  esten  général  de  4-6°  G. pen- 
dant les  mois  de  mai  et  de  juin;  de  44°, 5  G.  pendant 
les  mois  de  juillet  et  d'août,  et  de  46°, 5  G.  en  septembre. 
Au  fonds  du  puits  la  température  est  plus  élevée  de 
cinq  degrés,  tandis  qu'elle  tombe  à  36°, 3  G.  pour  l'eau 
rendue  à  la  maison  des  bains. 

Glaire,  limpide  et  transparente,  l'eau  de  Lavey,  après 
avoir  séjourné  quelque  temps  dans  les  tuyaux,  renferme 
de  nombreux  filaments  de  glairine;  elle  possède  une 
odeur  hépatique  assez  forte  et  une  saveur  tout  à  la  fois 
saline  et  sulfureuse.  Les  bulles  gazeuses  qui  la  traver- 
sent sont  de  deux  espèces  ;  les  unes  assez  grosses  mon- 
tent rapidement  à  la  surface,  tandis  que  les  plus  petites, 
qui  sont  en  même  temps  les  plus  nombreuses,  s'élèvent 
lentement  sans  s'attacher  aux  parois  des  verres.  D'une 
réaction  très  légèrement  acide  et  d'un  poids  spécifique 
de  1,00114  cette  eau  renferme,  d'après  l'analyse  de 
M.  Samuel  Baup  (1833),  les  principes  élémentaires  sui- 
vants : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  potassium   0.0034 

—  de  sodium   0.3633 

—  de  lithium   0.0058 

—  de  calcium   0.0015 

—  de  magnésium   0.0045 

Sulfate  de  soude  anhydre   0.7033 

—  de  magnésie  anhydre   O.OOG^ 

—  de  chaux  anhydre   0.0907 

—  de  strontiane   0.00-23 

Carhonale  de  chaux   0.0730 

—       de  magne'sie   0.0018 

Silice   0.05G0 

1.31-28 

Cent,  cubes. 
Gaz  acide  sulfhydriiiue. .      4.51  ^ 

—  acide  carbonique   3.34  f  à  0°  et  0  ">,  70. 

—  azote   27.80  ) 

Une  nouvelle  analyse  de  cette  source  a  été  faite  en 
1874  par  Borel,  piiarmacien  à  Bex;  elle  ne  présente 
avec  celle  du  chimiste  de  Lausanne  que  des  différences 
absolument  insignifiantes. 

Mode  fi'ndniinîstrutioii.  —  L'eau  de  Lavey  est  em- 
ployée intus  et  extra.  Elle  est  administrée  à  l'intérieur 
soit  pure,  soit  additionnée  d'une  certaine  quantité  d'eau 
mère.  Cette  eau  mère  bromo-iodurée  est  apportée  de 
Bex  dans  des  tonneaux.  L'emploi  pour  l'usage  in- 
terne de  l'eau  thermale  de  Lavey  mélangée  aux  eaux 
mères  est  dû  au  professeur  Lcbert,  qui  en  a  fait  l'essai 
pour  la  première  fois  en  1841  ;  depuis  lors,  cette  pratique 
liydroniinérale  s'est  continuée  et  généralisée  au  point 
de  devenir  la  caractéristique  de  la  médication  de  cette 
station.  L'eau  hyperthermale  mélangée  avec  une 
ou  plusieurs  cuillerées  à  café  d'eau  mère  se  prend  à  la 
dose  de  deux  verres  ;  lorsqu'elle  n'est  pas  additionnée, 
les  malades  en  boivent  de  quatre  à  six  verres  de 
125  grammes  chacun,  le  matin  à  jeun,  et  de  quart 
d'heure  en  quart  d'heure;  dans  certains  cas,  la  dose 
peut  être  doublée  et  certains  buveurs  imprudents  en 


ont  même  ingéré  jusqu'à  trente  et  quarante  verres  dans 
la  même  journée.  Pour  le  traitement  externe,  on  se  sert 
également  des  eaux  mères  qui  sont  mélangées  à  l'eau 
des  bains  dans  la  proportion  de  8  à  10  litres  au  maxi- 
mum. La  durée  des  bains  d'eau  minérale  pure  ou 
additionnée,  dont  la  température  est  de  32  à  33°  G.,  varie 
suivant  les  circonstances, mais  elle  dépasse  rarement  une 
heure  ou  une  heure  et  demie.  Quant  aux  douches,  dont  la 
température  peut  être  élevée  ou  abaissée  à  volonté,  leur 
durée  est  en  général  de  dix  à  trente  minutes;  après  leur 
administration,  on  pratique  selon  les  indications  du  mé- 
decin l'emmaillotement  ou  le  massage.  Nous  n'avons 
rien  de  particulier  à  signaler  sur  les  autres  modes  de 
médication  en  usage  à  Lavey. 

Action  physiologique.  —  Prise  à  l'intérieur,  à  la  dose 
de  cinq  à  six  verres,  l'eau  chaude  et  chlorurée  sulfu- 
reuse de  Lavey  est  d'une  digestion  facile  ;  elle  augmente 
l'appétit  en  déterminant  une  constipation  légère  et 
possède  sur  la  peau  et  sur  la  muqueuse  de  la  vessie  une 
action  manifeste  qui  se  traduit  par  de  la  diaphorèse  et 
de  la  diurèse.  Ges  effets  physiologiques  sont  encore  plus 
marqués  et  s'accompagnent  d'une  légère  sensation  de 
plénitude  épigastrique  avec  quelques  nausées  passagères 
lorsque  la  dose  d'eau  ingérée  est  plus  élevée  et  voire 
même  doublée.  A  l'apparition  de  ces  accidents,  il  faut 
diminuer  et  quelquefois  même  suspendre  l'ingestion  de 
l'eau  minérale,  car  la  continuation  du  traitement  peut 
provoquer  le  retour  de  la  maladie  à  la  forme  aiguë.  Les 
malades  qui,  n'obéissant  qu'à  leurs  caprices,  boivent 
l'eau  de  Lavey  d'une  façon  exagérée  (vingt-cinq  ou  trente 
verres  par  séance)  ne  tardent  pas  à  être  victimes  de  cet 
abus  ;  ils  éprouvent  des  vertiges,  de  la  céphalalgie,  des 
phénomènes  fébriles  avec  agitation  nerveuse,  et  des  ac-- 
cidents  inllammatoires  du  côté  des  organes  uropoiétiques. 

Cette  eau  mélangée  à  l'eau  mère  des  salines  de  Bex 
est  acceptée  sans  répugnance  et  parfaitement  tolérée 
par  les  enfants  même  très  jeunes  ;  dans  tous  les  cas,  on 
doit  ne  demander  à  cette  eau  mélangée  qu'un  effet 
laxatif  et  non  purgatif. 

Les  effets  physiologiques  des  bains  hydrominéraux 
de  courte  durée  sont  à  peu  de  chose  près  semblables  à 
ceux  des  bains  ordinaires  élevés  à  la  même  tempéra- 
ture ;  mais  les  bains  prolongés  de  deux  heures  de  durée, 
répétés  dans  la  matinée  et  la  soirée,  provoquent  généra- 
lement la  fièvre  thermale  et  la  poussée,  qui  se  présente 
sous  forme  d'exanthème  rubéolique  avec  saillie  à  la  peau. 
«  La  poussée,  dit  le  D''  A. -F.  Suchard,  est  à  Lavey  un 
phénomène  non  pas  constant,  mais  assez  habituel  ;  elle 
semble  être  surtout  en  rapport  avec  la  durée  du  bain. 
Ainsi,  elle  se  produit  presque  toujours  chez  les  malades 
de  l'hôpital  qui  se  baignent  régulièrement  et  restent 
dans  l'eau  deux  heures  le  niatiu  et  deux  heures  l'après- 
midi.  La  forme  la  plus  habituelle  de  la  poussée,  à  Lavey, 
est  un  exanthème  assez  semblable  à  une  rougeole  bou- 
tonneuse avec  desquamation  très  manifeste;  la  forme 
acnéiquc,  ou  même  furonculeuse,  se  rencontre  plus 
rarement.  Chez  les  malades  baignés  dans  un  mélange 
d'eau  thermale  et  d'eau  mère,  il  y  a  une  poussée  plus 
complexe.  »  M.  le  Guny,  médecin  inspecteur  de  cette 
station,  voit  dans  la  poussée  elle-même  une  complication 
qu'il  faut  combattre.  Aussi  doit-on  surveiller  avec  un 
soin  tout  particulier,  dans  le  traitement  des  engorge- 
ments ganglionnaires  et  des  plaies  fistuleuses  avec  ou 
sans  séquestre,  l'administration  des  bains  prolongés  qui 
peuvent  déterminer  la  suppuration  des  glandes  et  l'in- 
fiammation  des  plaies. 
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Emploi  tiiérancutiuue.  —  L'eau  clilol'uréo  sulfureuse 
de  sa  source  hyperthermale,  la  Muttcrlduge  de  Bex, 
l'eau  froide  et  mouvementée  du  Rhône  et  l'atmosphère 
tonique  et  vivifiante  de  la  vallée,  constituent  pour  Lavey- 
les-Bains  une  variélé  de  ressources  dont  la  valeur 
n'échappe  à  personne.  Ce  sont  là  autant  de  facteurs 
Ihérapeutiques  qui  ne  laissent  pas  que  d'étendre  le 
champ  pathologique  delà  médication  de  ce  poste  thermal, 
et  c'est  ainsi  que  la  comhinaison  des  eaux  minéro-ther- 
males  et  des  eaux  mères  des  salines  assigne  à  Lavey  le 
traitement  des  scrofules  pour  spécialisation  très  for- 
molle.  Le  lymphatisme  exagéré  et  la  scrofule  à  toutes  ses 
périodes  retirent  les  plus  grands  avantages  de  l'usage 
interne  etexterne  des  eaux  de  Lavey  prises  et  additionnées 
de  Muttcrlduge.  Celte  médication  donne  en  effet  les 
meilleurs  résultats  dans  les  manifestations  superficielles 
de  la  diathèse  scrofuleuse  {eczémas  impétigineux, 
lichens  scrof aïeux,  conjonctivites  et  kératites  chro- 
niques,otorrliées  purulentes,  rhinitcs,  vulvites)  aussi 
bien  que  dans  ses  altérations  plus  profondes  portant  soit 
sur  les  tissus  cellulaires  et  péri-articulairos,  soit  sur  les 
os  eux-mêmes  {engorgements  ganglionnaires,  tumeurs 
blanches,  coxalgies,  caries  osseuses,  eic);  mais  de  tous 
les  accidents  strumeux,  le  rachitisme  est  celui  qui  cède 
le  plus  sûrement. 

L'action  fondante  et  résolutive  des  eaux  de  Lavey, 
dit  lîotureau,  est  incontestable  et  incontestée,  et  il  n'est 
pas  de  saison  où  l'on  ne  puisse  constater  leur  puissance 
sur  les  tumeurs  bénignes  occupant  tous  les  points  de 
l'économie  et  sur  les  engorgements  chroniques  des 
viscères. Le  traitement  combiné  de  Lavey, qui  est  indiqué 
dans  les  engorgements  ganglionnaires  simples  mais 
considérables  et  opiniâtres,  surtout  s'ils  sont  strumeux 
ou  soupçonnés  tels,  donnerait  également,  d'après  le 
D''  Coussy,  les  résultats  les  plus  favorables  dans  les  tu- 
meurs solides  ou  liquides  des  ovaires. 

Après  les  scrofuleux  de  tous  âges  qui  forment  la  ma- 
jeure partie  de  la  clientèle  de  celte  station,  viennent  les 
rhumatisants;  les  rhumatismes  musculaires  ou  articu- 
laires chroniques  des  individus  scrofuleux  surtout  sont 
améliorés  ou  guéris  par  les  eaux  de  Lavey,  dont  l'emploi 
donne  également  de  bons  résultais  dans  les  anémies  des 
sujets  lymphatiques,  dans  les  cas  de  débilité  générale 
résultant  soil  d'une  croissance  trop  rapide  soit  de  quel- 
que maladie  aiguë.  L'usage  interne  et  à  doses  fraction- 
nées des  eaux  hyperthermales  de  la  source  s'adresse 
tout  spécialement  aux  dyspepsies  atoniques  et  tlalu- 
lentes,  aux  diverses  formes  de  gastralgie  ainsi  qu'aux 
diarrhées  chroniques  et  incoercibles.  On  retire  les 
meilleurs  résultais  de  la  médication  interne  et  externe, 
et  surtout  de  l'administration  de  l'eau  mère  à  la  dose  de 
20  à  30  grammes  par  jour  de  façon  à  provoquer  une 
purgation  complète,  dans  les  engorgements  simples  du 
foie,  dans  les  hémorrhoïdes  non  iluentcs  et  en  général 
dans  la  pléthore  a]3doniinale. 

L'eau  de  Lavey,  grâce  à  son  action  remarquable  sur 
la  muqueuse  vésicale,  améliore  ou  guérit  les  catarrhes 
graves  de  la  vessie,  simples  ou  muco-purulenls.  Ce  trai- 
tement hydrolhermominéral  qui  consiste  surtout  dans 
l'eau  en  boisson  et  quelquefois  en  bains  donnerait, 
si  l'on  doit  s'en  rapporler  aux  résultats  obtenus  par 
le  D"'  Coussy,  des  succès  plus  constants  que  tous  les 
autres  moyens  de  la  matière  médicale. 

Disons  enfin  que  les  affections  nerveuses  dépendant  de 
quelque  maladie  de  l'utérus,  les  ulcères  variqueux  ou 
autres  de  la  jambe,  les  vieilles  plaies  et  les  trajets  fis- 
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tuleux,  sont  encore  dans  les  attributions  des  eaux  de 
Lavey.  Elles  sont  contre-indiquées  dans  les  maladies 
fébriles  et  le  nervosismetrès  développé,  dans  les  tumeurs 
néoplasmatiques  et  les  maladies  organiques  du  cœur, 
chez  les  plithisiques  et  enfin  chez  les  personnes  prédis- 
posées aux  congestions  et  aux  hémorrhagies  céré- 
brales. 

La  durée  de  la  cure  est  en  général  de  trente  jours. 
L'eau  de  Lavey  ne  s'exporte  pas. 

i,.%xATiFis.  Voyez  Purgatifs. 

LEAiiinuTO^  (Angleterre,  comté  de  Warwickshire). 
—  Leamington  est  la  ville  d'eaux  de  l'aristocratie  et  de 
la  gentry  du  Hoyaume-Uni  ;  située  à  2  milles  de 
Warwick,  cette  belle  et  opulente  cité  ('20  000  âmes)  aux 
rues  larges,  bien  alignées  et  ombragées  par  des  arbres 
superbes,  n'était  encore  qu'une  méchante  bourgade  de 
500  habitants  à  peine  dans  les  premières  années  (1811) 
de  ce  siècle.  Doit-on  attribuer  le  développement  et  la 
richesse  de  Leamington  à  la  variété  de  ses  ressources 
hydrominérales,  à  sa  charmante  situation  sur  les  deux 
rives  de  la  Leam  et  aux  agréments  de  son  doux  climat? 
Ces  diverses  causes  ont  certainement  contribué  à  la 
grande  prospérité  de  cette  station  ;  néanmoins,  celle- 
ci  doit  beaucoup  à  sa  municipalité  qui,  non  contente  de 
veiller  avec  un  soin  jaloux  à  l'entretien  et  aux  embel- 
lissements de  la  ville,  subventionne  largement  les 
casinos  et  les  théâtres  pour  offrir  aux  baigneurs  des 
distractions  et  des  fêtes  de  tous  genres. 

Le  climat  de  Leamington  dont  l'altitude  est  de 
Go  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  est  doux,  mais 
malheureusement  très  humide  ;  la  température  maxi- 
mum pour  l'année  entière  est  de  25°  G.  ;  la  plus  basse 
de  —  5°  C.  et  la  moyenne  de  8°, 8  C. 

La  saison  thermale  dure  toute  l'année  ;  mais  c'est 
pendant  l'époque  de  la  chasse  aux  renards  qui  s'ouvre 
au  mois  de  novembre  pour  finir  avec  le  mois  d'avril,  que 
ce  poste  thermal  reçoit  le  plus  grand  nombre  de  bai- 
gneurs. 

Établissements  thermaux  et  sources.  —  Leaming- 
ton possède  plusieurs  établissements  thermaux  dont  les 
deux  principaux  sont  le  Royal Pump-Room  et  le  Victoria 
Pump-Room.  Ces  maisons  de  bains  sont  alimentées  par 
cinq  sources  principales  dont  les  eaux  sont  protother- 
males ou  hypothermales,  chlorurées  sodiques  ou  chlo- 
rurées sulfurées. 

Ces  fontaines  connues  et  fréquentées  depuis  la  fin  du 
xviii"  siècle  se  nomment  :  Old  Well  ou  Lord  Aylesford's 
Spring  (Vieille  Source  ou  source  de  lord  Aylesford)  ; 
Pump-Room  (chambre  de  la  Pompe);  Wood's  Spring 
(source  de  Wood);  Hudson's  Spring  (source  d'Hudson)  ; 
Alexandra  Spring  (source  Alexandra). 

r  Old  Well  ou  Aylesford's  Spring.  —  Comme  son 
nom  l'indique,  cette  source  est  la  plus  ancienne  de  la 
station;  elle  émerge  au  fond  d'un  puits  situé  dans  le 
sous-sol  de  la  maison  des  bains,  à  la  température  de 
23°, 4  C,  celle  de  l'air  étant  de  25°  C.  Son  eau  claire, 
limpide  et  transparente,  ternit  assez  promptcment  les 
verres;  inodore,  et  d'un  goût  salin  et  amer  assez  désa- 
gréable, elle  n'est  traversée  par  aucune  bulle  gazeuse. 
Sa  réaction  est  franchement  alcaline. 

Le  D'  Patrick  Brown,  qui  a  fait  en  1862  l'analyse  de 
cette  fontaine,  a  trouvé  par  1000  grammes  d'eau  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 
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Eau  =  1000  granimes. 


Grammes. 

Clilorure  de  sodium   3.4243 

—  de  calcium   5.8398 

—  de  magnésium   1.2555 

Sulfate  de  soude   3.9929 

Silice'   ) 

Peroxyde  de  fer   !    traces 

lodure  et  bromure  de  sodium.  ) 

H. 5125 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   80.501 

-  azote....  )   

—  oxygène.  ) 


L'eau  de  la  Vieille-Source  alimente  l'Établissement  de 
lord  Aylesford  qui  renferme  une  buvette,  des  cabinets 
de  bains  précédés  de  vestiaire,  une  piscine  à  eau  cou- 
rante, des  étuves  et  des  bains  turcs.  L'installation  des 
salles  de  bains  ne  laisse  rien  à  désirer  sous  le  rapport 
du  confort  et  de  la  distribution  de  l'eau  minérale 
chaude  ou  froide  aux  baignoires. 

La  piscine,  dont  les  parois  latérales  sont  en  faïence 
émaillée  et  le  fond  en  asphalte,  mesure  20  mètres  de 
long  sur  8™ ,25  de  large  et  1  à  2  mètres  de  profondeur; 
elle  est  continuellement  entretenue  par  trois  jets  de 
0'",01  de  diamètre  chacun,  qui  lancent  l'eau  miné- 
rale à  la  température  de  la  source  au-dessus  d'une 
vasque  seini-lunaire.  L'eau  de  cette  piscine,  par  suite  de 
la  rouille  qui  se  précipite  et  altère  sa  transparence,  est 
de  couleur  jaunâtre. 

Les  salles  d'étuves  sont  au  nombre  de  trois  ;  chacune 
de  ces  salles  comprend  trois  coinpartiments  dont  le  pre- 
mier oîi  existe  une  table  de  marbre  pour  ceux  qui  veu- 
lent être  massés,  présente  une  température  de  34°  C; 
dans  le  compartiment  du  milieu  tout  garni  de  bancs 
en  marbre  blanc  et  de  cadres  de  bois,  la  température 
s'élève  à  51°  C.  ;  s'ils  se  sentent  congestionnés,  les  bai- 
gneurs peuvent  se  rafraîchir  la  tète  sous  un  filet  d'eau 
minérale  à  la  température  de  la  source.  La  troisième  et 
dernière  pièce  dont  la  température  est  de  38°  C.  ren- 
ferme des  sièges,  des  lits  de  repos  et  des  appareils  de 
douches  froides. 

La  buvette  de  l'établissement,  par  l'un  ou  l'autre  de 
ses  deux  robinets,  verse  l'eau  minérale  à  la  température 
native  ou  bien  chauffée  au  bain-marie  et  portée  à  la 
température  de  31°  C.  Une  seconde  buvette  située  à 
l'extérieur  de  l'établissement,  la  Buvette  des  pauvres, 
est  également  alimentée  par  la  source  de  lord  Aylesford. 

2°  Piimp-Room.  —  La  source  de  Pump-Room,  située 
non  loin  et  au  sud  de  l'établissement  d'Aylesford,  émerge 
à  quelques  mètres  des  bords  de  la  Leam.  L'eau  de  cette 
fontaine,  à  laquelle  se  mêle  celle  d'une  source  sulfureuse 
très  voisine,  mais  captée  séparément,  ne  diffère  sous  le 
rapport  des  caractères  physiques  et  chimiques  de  l'Old 
Well  que  par  sa  saveur  qui  est  insignifiante  ;  la  tempé- 
rature native  est  de  10'>,5  C,  celle  de  l'air  ambiant 
étant  de  25°,4.  C. 

3"  Wood's  Spriny.  —  Cette  source  sert  à  alimenter 
une  buvette,  plusieurs  cabinets  de  bains  munis  d'aju- 
tages pour  les  douches  en  pluie,  en  lames,  en  jet,  etc.,  et 
de  caisses  de  vapeur.  L'eau  de  Wood,  dont  la  tempéra- 
ture d'émergence  est  de  2r,2  C,  se  distingue  de  toutes 
les  autres  fontaines  de  Leamington  par  sa  saveur  beau- 
coup plus  désagréable. 

4»  Hndson's  Spring.  —  Deux  sources,  la  source  Saline 
et  la  source  Sulfureuse  dont  les  eaux  servent  à  l'alimen- 


tation du  même  établissement  de  bains,  sont  désignées 
sous  ce  seul  nom  d'Hudson's  Spring. 

La  source  saline,  captée  aufond  d'un  puits  de  20  mètres 
de  profondeur  et  dont  la  température  d'émergence  est 
de  18°  G.,  débite  une  eau  claire  et  limpide,  sans  odeur, 
d'une  saveur  salée.  Elle  ramène  au  bleu  les  prépara- 
tions de  tournesol. 

La  source  sulfureuse  jaillit  à  1  mètre  de  la  fontaine 
précédente  dont  elle  diffère  sous  le  rapport  des  carac- 
tères physiques  et  chimiques  par  l'odeur  et  la  saveur 
hépatiques  que  possèdent  ses  eaux. 

D'après  les  recherches  analytiques  du  D''  Patrick  Brown 
la  source  sulfureuse  renferme  les  principes  élémen- 
taires suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  soude   3.19G7 

Clilorure  de  sodium....   2.8525 

—  Je  calcium   1.7112 

—  de  magnésium   1.0245 

Protoxyde  de  fer  

lodure  et  bromure  de  sodium.  ) 

8.7817 

Gaz  pour  une  pinte  anglaise  égalant   0'.5679 

Cent,  cubes. 

Gaz  hydrogène  sulfuré   18.7467 

—  acide  carbonique   51.7163 

—  oxygène   0.4096 

—  azote   0.9644 


71.8370 


5"  Alexandra  Spring.  —  La  source  Alexandra  dont 
l'eau  est  exclusivement  usitée  en  boisson,  alimente  une 
fontaine  publique  dont  la  construction  remonte  à  vingt 
et  quelques  années. 

Mode  d'administration.  —  Les  eaux  de  Leamington 
sont  administrées  intus  et  extra.  En  boisson,  la  dose 
des  diverses  sources  est  de  un  à  deux  verres  de 
200  grammes  chacun,  que  les  malades  doivent  ingérer  le 
matin  à  jeun  et  à  un  intervalle  de  vingt  à  trente  minutes 
entre  chaque  verre.  Quant  au  traitement  externe,  s'il 
n'y  a  rien  de  particulier  à  signaler  relativement  à  la 
durée  des  bains  et  des  douches,  celle  des  bains  de  pis- 
cine à  eau  courante  (température  21°  C.)  ne  doit  jamais 
se  prolonger  au  delà  du  moment  de  l'apparition  des 
premiers  frissons. 

Action  physiologique  et  ttaérapeutiqnc.  —  Les  eaUX 
chlorurées,  sulfatées  et  sulfureuses  de  Leamington  ont 
des  effets  physiologiques  se  traduisant  par  des  phéno- 
mènes si  complexes  qu'ils  en  rendent  l'application  fort 
délicate.  Dès  le  début  de  la  cure,  elles  occasionnent  des 
coliques,  des  épreintes,  du  ténesme  accompagné  d'une 
ou  plusieurs  selles  diarrhéiques;  ces  accidents  se  pro- 
duisent successivement  et  en  général  une  heure  après 
l'ingestion  du  dernier  verre.  Loin  que  leur  effet  purgatif, 
comme  dans  la  plupart  des  stations  chlorurées  sodiques, 
s'accompagne  d'une  augmentation  des  forces,  ces  eaux 
débilitent  l'organisme  au  point  de  nécessiter  la  suspen- 
sion du  traitement  dès  la  fin  de  la  première  ou  de  la 
seconde  semaine.  En  outre,  malgré  cette  action  purgative 
qui  pourrait  faire  croire,  par  suite  delà  dérivation  pro- 
duite sur  le  tube  digestif,  à  une  diminution  de  la  circu- 
lation cérébrale,  ces  eaux  déterminent  au  contraire  une 
surexcitation  de  la  circulation  générale  et  du  système 
nerveux  qui  exige  une  surveillance  continuelle  et  atten- 
tive. 
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Leur  usage  externe  en  bains  et  en  douches  tièdes  ou 
chaudes  n'offre  aucun  phénomène  particulier;  les  bains 
de  piscine  ont  un  elfet  tonique  et  reconstituant  à  la  con- 
dition que  l'immersion  ne  soit  pas  trop  prolongée. 

Les  sources  chlorurées  employées  intus  et  extra 
(boisson,  bains  et  douches)  donnent  d'excellents  résul- 
tats dans  le  lymphatisme  exagéré  et  dans  toutes  les 
manifestations  de  la  scrofule.  Sous  l'influence  de  celte 
médication  combinée,  les  malades  reprennent  bientôt, 
dit  Rotureau,  une  carnation  meilleure,  leurs  engorge- 
ments ganglionnaires  diminuent  et  disparaissent,  et 
leurs  ulcères  se  détergent,  prennent  un  bon  aspect  et 
finissent  par  se  cicatriser.  Les  engorgements  péri-arli- 
culaires,  les  tumeurs  blanches  même  d'origine  stru- 
meuse,  sont  très  avantageusement  modifiées  par  les 
eaux  chloruréee  sulfatées  de  Leaniington  en  boisson,  en 
bains  et  surtout  en  douches  en  jets  appliquées  sur  le  siège 
du  mal.  Ces  eaux  administrées  en  boisson  sont  égale- 
ment très  utiles  dans  le  traitement  des  dyspepsies  et 
des  gastralgies  des  sujets  lymphatiques  ou  débilités; 
elles  rendent  de  grands  services  dans  les  dyspepsies 
stomacales  et  intestinales  et  dans  les  engorgements  vis- 
céraux dus  à  l'impaludisme  et  à  un  long  séjour  dans 
les  pays  chauds. 

Les  affections  de  la  peau  à  forme  humide  relèvent 
spécialement  des  sources  sulfureuses  de  Leamington, 
qui  sont  encore  employées  avec  succès  pour  combattre 
les  empoisonnements  mercuriels  et  saturnins,  de  même 
que  pour  rappeler  à  la  peau  les  manifestations  de  la 
syphilis. 

Disons  enfin  avec  Rotureau  que  l'anémie  et  la  chlo- 
rose, les  laryngites  et  les  bronchites  chroniques,  les 
engorgements  du  mésentère,  la  pléthore  abdominale,  les 
catarrhes  vésicaux,  la  goutte  et  la  gravelle,  le  rhuma- 
tisme chronique  et  la  polysarcie  trouvent  encore  à 
Jjcamington  par  les  eaux  chlorurées,  sulfatées  et  sulfu- 
reuses nn  traitement  qui  plusieurs  fois  a  été  très  utile. 

Les  prédispositions  à  la  congestion  cérébrale  et  l'éré- 
thisme  nerveux  sont  des  contre-indications  à  l'usage 
de  toutes  les  eaux  des  sources  polymétallites  fortes  de 
Leamington. 

La  dtirée  de  la  cure  est  de  quinze  jours  en  général. 
Les  eaux  de  Leamington  ne  sont  pas  exportées. 

LEBAUfoiv  SPRIWGS.—  Voy.  New-York. 

LE  BOCiiOU  (France,  dép.  des  Pyrénées-Orientales) 
est  un  bourg  (U78  hab.)  de  l'arrondissement  de  Céret 
(8  kil.)  bâti  à  l'altitude  de  84  mètres  sur  la  rive  gauche 
du  Tech,  dans  un  petit  bassin  que  domine  au  sud  la 
chaîne  des  Alberès. 

Les  bains  du  Boulou  n'existent  que  depuis  une  tren- 
taine d'années;  situés  en  dehors  du  village,  sur  l'un  des 
versants  de  la  montagne  des  Alberès,  ils  ne  se  trouvent 
qu'à  quelques  kilomètres  de  la  frontière  de  l'Espagne. 
Cette  station  ne  reçoit  guère  que  des  malades  des 
départements  limitrophes  ;  mais  comme  elle  possède  des 
eaux  qui,  étant  sans  similaires  dans  toute  la  région  py- 
rénéenne, méritent  une  attention  toute  spéciale,  nous 
sommes  convaincu  que  Le  Boulou  est  appelé  à  de- 
venir une  station  minérale  importante. 

Éfabiissoment  thermal.  —  L'établissement  thermal; 
créé  en  1859,  s'élève  sur  l'emplacement  des  sources  ef 
possède  une  installation  balnéaire  assez  convenable. 

La  saison  thermale  s'ouvre  le  1"  mai  et  se  prolonge 
jusqu'au  15  octobre. 


isources.  —  Les  eaux  minérales  froides  ou  proto- 
thermales du  Boulou  sont  bicarbonatées  sodiqucs,  fer- 
rugineuses faibles  et  carboniques  moyennes  on  faibles; 
elles  sont  fournies  par  quatre  sources  :  la  source  du 
Boulou  (temp.  17», 5  C);  la  source  de  Saint-Martin- 
de-Fenouilla  {lemp.  16",25C.);  la  source  Sorède  (temp- 
20", 8  C.)  qui  émerge  dans  le  lit  même  du  ruisseau  dont 
elle  porte  le  nom  et  la  source  Laroque  (temp.  15°, 6  C), 
dont  les  filets  suintent  par  les  interstices  du  rocher. 

L'eau  de  ces  sources  qui  ne  diffèrent  entre  elles  que 
par  leur  température  et  par  la  plus  ou  moins  grande 
quantité  de  rouille  qu'elles  laissent  déposer  dans  leurs 
bassins  de  captage,  est  claire,  limpide,  inodore,  d'une 
saveur  légèrement  alcaline,  mais  piquante  et  assez 
agréable;  elle  est  traversée  par  de  nombreuses  bulles 
gazeuses  qui  viennent  s'épanouir  à  la  surface. 

D'après  l'analyse  de  Béchamp  (1869),  les  deux  prin- 
cipales sources  de  cette  station  ont  la  composition  élé- 
mentaire suivante  par  1000  grammes  d'eau. 


Source 

Source 

•  Saint-Martin. 

Le  Boulou. 

Grammes. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  soude  hydrate'. . 

5.078 

3.72000 

...     0, 208 

0.08900 

0.00300 

traces 

1.47500 

0.50'JOO 

0.00200 

—        do  protoxyde  de  fer. 

...  0.024 

0.01500 

0.006 

0.00103 

0.00H4 

traces 

0.8H063 

0.00130 

O.OOi 

traces 

traces 

.  0.052 

0.07850 

traces 

0.00015 

Matières  organiques  volatiles... 

traces 

2.34100 

J0.I88 

9.20925 

Les  deux  autres  fontaines,  la  source  Sorède  et  la 
source  Laroque  renferment,  d'après  Anglada,  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Source  Source 

Sorède.  Laroque. 

Grammes.  Grammes. 


Carbonate  de  soude   0.053  0.008 

_      de  chaux   0.607  0.136 

—  de  magnésie   0.059  0.057 

—  do  fer   0.050  0.030 

—  do  manganèse   traces  » 

Sulfate  de  soude   0.026  0.031 

Sels  de  potasse   »  » 

Chlorure  de  sodium   0.022  0.020 

SiUce   0.101  0.006 

Alumine   0.003  » 

Matière  organique   0.021  0.003 

Perte   0.025  0.012 


0.967  0.363 

En  rapportant  ici  les  analyses  de  ces  dernières  sources 
que  Béchamp  n'a  pas  analysées,  nous  devons  dire  que, 
pour  les  deux  fontaines  principales,  on  relève  entre  les 
résultats  analytiques  obtenus  par  Béchamp  et  Anglada 
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des  différences  considérables;  elles  donnent  plus  du 
double  de  minéralisation. 

JUodc  d'administration.  —  Les  CaUX  du  Boulou  SOnt 

employées  intus  et  extra,  c'est-à-dire  en  boisson,  en 
bains  et  en  douches.  Quoi  qu'il  en  soit,  c'est  leur  usage 
à  l'intérieur  qui  constitue  la  base  de  la  médication  de 
ce  poste  thermal.  L'eau  se  boit  le  matin  à  jeun  et  de 
quart  d'heure  en  quart  d'heure,  à  la  dose  de  quatre  à 
huit  et  même  dix  verres. 

Emploi  thérapeutiune.  —  Ces  sources  bicarbona- 
tées sodiques  ferrugineuses,  qui  présentent  sous  le  rap- 
port de  la  minéralisation  une  frappante  analogie  avec 
les  eaux  froides  de  Vais  et  de  Vichy,  possèdent  l'action 
de  ces  dernières  sur  l'organisme.  Toniques,  reconsti- 
tuantes et  résolutives,  elles  sont  diurétiques  et  augmen- 
tent l'appétit  et  les  forces;  tels  sont  du  moins  leurs 
effets  physiologiques  les  plus  accusés.  Elles  sont  em- 
ployées avec  succès  dans  les  affections  chroniques  du 
foie,  des  reins  et  de  la  vessie,  dans  les  dyspepsies  ato- 
niques  et  les  engorgements  viscéraux  dus  à  l'impalu- 
disme  ou  au  séjour  prolongé  dans  les  pays  chauds,  ainsi 
que  dans  les  états  morbides  liés  à  l'anémie  et  à  la 
chlorose.  Ces  eaux  alcalines  pures  ou  ferrugineuses 
sont  fréquemment  employées  à  Amélie-les-Bains  comme 
adjuvant  de  la  cure  sulfureuse  ;  elles  ne  peuvent  man- 
quer d'acquérir,  au  milieu  de  toutes  les  stations  ther- 
males sulfurées  de  la  région  pyrénéenne,  une  place  toute 
spéciale. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  à  trente  jours. 
Les  eaux  du  Coulou  ne  sont  pas  exportées. 

LECt'lA  (Italie,  province  de  Florence).  —  La  source 
de  Leccia  jaillit  dans  le  Val  di  Cornio;  ses  eaux  bicar- 
bonatées ferrugineuses  sont  remarquables  par  leur 
haute  température  native  qui  est  de  35°  G. 

La  source  chaude  et  ferrugineuse  de  Leccia  renferme 
les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eati  =  i  lllrc. 


Grammes. 

Sulfalo  do  chaux   0.209 

—  de  magnésie   O.lOi 

—  de  soude   0.052 

Cai'bonatc  de  chaux   0.522 

—  de  magnésie   0.104 

—  de  fer   0.052 

Chlorure  de  sodium   O.lOi 

—  de  magnésium   0.026 

—  do  calcium   0.026 


1.109 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   28.2 

—  hydrogène  sulfuré   traces 


28.2 


Mi:  CROL  (France,  département  de  l'Avcyron).  — 
C'est  dans  les  environs  de  la  petite  ville  d'Aubin  que 
jaillit  la  source  froide  et  sulfatée  ferrugineuse  de  Le 
Crol.  Cette  fontaine  dont  la  température  native  est  de 
12°,8  C,  présente  sous  le  rapport  des  propriétés  phy- 
siques, chimiques  et  thérapeutiques,  la  plus  grande  ana- 
logie avec  les  sources  de  Cransac;  d'ailleurs  les  eaux 
de  Cransac  et  du  Crol  émergent  dans  la  môme  vallée  et 
au  pied  delà  même  colline. 

Claire,  limpide  et  transparente,  l'eau  de  la  source  Le 
Crol  abandonne  néanmoins  sur  \<'.i  parois  de  son  bassin 
une  couche  de  rouille  assez  épaisse.  Elle  n'a  pas  d'odeur 


et  sa  saveur  est  manifestement  ferrugineuse;  elle  ren- 
ferme d'après  l'analyse  de  M.  Pomaréde  les  principes 
élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfale  ferreux   0.5i0 

—  ferrique   0.285 

—  manganonx   0.330 

—  de  magnésie   0.300 

—  de  chaux   0.070 

—  d'alumine   traces 

Matière  organique  azotée   0.010 

1.535 

Gaz  acide  carbonique  libre   Quantité  indéterminée. 

Emploi  tbéi-apcutiquc.  —  L'eau  sulfatée  ferrugi- 
neuse de  Le  Crol  a  dans  ses  appropriations  thérapeu- 
tiques les  diverses  maladies  qui  relèvent  de  la  médica- 
cation  hydrominérale  de  Cransac  (Voy.  ce  inot). 

i.EDESiiA  (Espagne,  province  de  Salamanque).  — 
Par  son  antique  origine  et  par  sa  prospérité  actuelle, 
Ledesma  compte  parmi  les  plus  imjiortantes  stations  de 
l'Espagne.  Pendant  la  saison  des  eaux  qui  commence  à 
la  mi-mai  et  finit  avec  le  mois  de  septembre,  ce  poste 
thermal  est  fréquenté  par  trois  mille  baigneurs  qui 
viennent  des  provinces  voisines  et  du  Portugal. 

Situés  à  31  kilomètres  de  Salamanca  et  à  11  kilomètres 
au  sud-est  de  lapetite  ville  de  Ledesma  (1570  habitants) 
qui  leur  a  donné  son  nom,  les  bains  de  Ledesma  sont 
bâtis  sur  l'emplacement  des  sources,  à  60  mètres  de  la 
rive  gauche  de  la  Tormès,  au  pied  d'une  colline  aride 
et  rocheuse. 

Le  climat  qui  règne  dans  cette  région  sise  à  720  mètres 
au-dessus  du  niveau  de  la  mer  est  chaud;  mais  les  ma- 
tinées et  les  soirées  sont  assez  froides  et  humides  pour 
justifier,  dit  liotureau,  la  précaution  du  manteau  dans 
lequel  se  drapent  les  Castillans.  La  température  moyenne 
des  mois  de  la  saison  thermale  est  de  22°  C.  Pendant  leur 
séjour  à  Ledesma  oii  la  vie  matérielle,  si  coûteuse  dans 
les  autres  établissements  thermaux  de  la  péninsule  ibé- 
rique, est  facile,  simple  et  à  bon  marché,  les  baigneurs 
peuvent  faire  aux  alentours  qui  sont  charmants  des  ex- 
cursions nombreuses  et  intéressantes. 

La  vieille  ville  de  Ledesma,  avec  sa  ceinture  de  murs 
en  pierre  construits  à  l'époque  de  l'occupation  romaine, 
et  la  frontière  de  Portugal  sont  les  points  les  plus  visi- 
tés par  les  hôtes  de  cette  station. 

Dtabiîsscmcuts  thermaux.  —  Les  anciens  bains  de 
Ledesma  qui  auraient  été  bâtis,  s'il  faut  en  croire  la 
tradilion  locale,  par  un  Maure  du  nom  de  Cephar,  con- 
sistent en  un  vaste  bassin  couvert  par  une  voûte  percée 
de  quelques  fenêtres.  Cette  grande  piscine  où  l'on  des- 
cend par  de  larges  degrés  situés  aux  angles,  est  entou- 
rée d'une  sorte  de  galerie  divisée  en  quarante  cabinets 
dans  lesquels  se  trouve  un  lit  pour  le  repos  ou  la  suda- 
tion. Depuis  1819,  une  muraille  élevée  en  son  milieu 
divise  ce  bain  commun  en  deux  parties  dont  chacune 
peut  contenir  trente  personnes  de  chaque  sexe. 

Une  maison  de  bains  de  construction  toute  récente 
répond  par  son  aménagement  aux  habitudes  de  confort 
et  de  luxe  de  la  clienlèle  riche;  son  installation  balnéo- 
ihérapique  est  également  en  rapport  avec  les  exigences 
de  la  science  modei'nc;  cet  établissement  renferme  des 
cabinets  de  bains  dont  les  baignoires  sont  en  marbre 
blanc;  un  cabinet  de  douches  variées  de  forme  et  do 
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calibre;  une  salle  pour  bains  de  vapeur  et  une  salle 
d'inhalation. 

•Sources.  —  Les  eaux  thermales  et  sulfurées  calciqiies 
de  Ledesma  ont  été  connues  et  utilisées  par  les  Romains 
et  par  les  Arabes;  elles  sont  fournies  par  un  grand 
nombre  de  sources  qui  émergent  du  terrain  silurien 
par  les  fentes  d'un  filon  de  gneiss.  Deux  de  ces  fontaines 
ont  seules  un  caplage  régulier  et  servent  à  l'alimonta- 
tion  des  buvettes  et  des  divers  services  balnéaires; 
elles  se  nomment  la  Fuente  de  los  Baiios  (source  des 
Bains)  et  la  Fuente  de  la  Bebida  (source  de  la  Duvette). 

A.  La  source  des  Bains,  qui  jaillit  dans  l'élablisse- 
ment  arabe,  était  exploitée  parles  Romains;  son  débit 
est  de  1930  hectolitres  par  vingt-quatre  heures;  sa  tem- 
pérature native  est  de  52°  G.  et  son  poids  spécifique 
de  1,00033. 

B.  La  source  de  la  Buvette  a  été  découverte  dans  ce 
siècle  par  le  D''  Alègre;  elle  émerge  à  la  température 
de  32"  G.  et  ses  eaux  recueillies  dans  un  vaste  réservoir 
sont  employées  à  abaisser  la  température  de  la  Fuente 
de  los  Banos. 

G.  Les  fontaines  non  captées  se  trouvent  les  unes  dans 
le  lit  même  de  la  rivière,  les  autres  dans  le  voisinage 
des  bains  arabes;  leur  température  d'émergence  varie 
de  40°  à  43°,8  G. 

Toutes  les  sources  de  Ledesma  présentent  entre  elles 
la  plus  grande  analogie  sous  le  rapport  des  caractères 
physiques  et  chimiques;  elles  ne  diffèrent  entre  elles 
que  par  leur  degré  de  température  et  par  la  plus  ou 
moins  grande  quantité  de  barégine  qu'elles  tiennent  en 
suspension.  Leurs  eaux  limpides  et  transparentes  pos- 
sèdent une  odeur  et  une  saveur  très  sensiblement  hé- 
patiques qu'elles  perdent  en  se  refroidissant;  douces  et 
onctueuses  au  toucher,  elles  tiennent  en  suspension 
des  flocons  d'une  substance  blanchâtre  et  glaireuse  qui 
se  dépose  sur  les  parois  des  bassins  et  au  fond  des  ruis- 
seaux d'écoulement.  Leur  densité  se  rapproche  sensi- 
blement de  l'eau  distillée,  etleur  constitution  chimique, 
d'après  les  recherches  analytiques  de  Saens  Diaz  (1875), 
est  la  suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  soude  ,   0.1.S3554 

Silicate  de  soude   0.075990 

Chlorure  de  sodium   0.074-282 

Matière  organique   0.059381 

Silice  insoluble   0.047300 

Sulfate  de  chaux  '   O.OaGaa? 

Chlorure  de  calcium   0.014098 

Sulfate  de  magnésie   0.011491 

Carbonate  de  fer   0.007500 

Chlorure  de  magnésium   0.001650 

Carbonate  de  niaçfnésie   0.000743 

Nitrate  d'ammoniaque   0.000593 

Nitrite  d'amomniaque. .  \ 
Hyposulfito  alcalin   ( 

Phosphate  d'alumine...  l  0.007078 
Lithine   | 

O.4G0O0O 
Cent,  cubes. 

Gaz  hydrogène  sulfuré   8.233 

—  acide  carbonique   4.768 

—  azote   10.945 

13.946 

mode  d'administration.  —  La  médication  de  ce 
poste  thermal  est  interne  et  externe;  les  eaux  son  ad- 
ministrées en  boisson  et  en  inhalations,  en  bains  de 
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piscines  et  de  baignoires,  en  bains  dp  vapeurs  et  en 
douches  variées  de  forme  et  de  température. 

L'eau  de  la  Fuente  de  la  Bebida  qui  est  seule  em- 
ployée à  l'intérieur,  se  boit  à  la  dose  de  deux  à  six 
verres  par  jour,  pris  le  malin  à  jeun  et  à  un  quart 
d'heure  d'intervalle. 

La  durée  des  bains  de  piscine  et  de  baignoire  varie 
de  quarante-cinq  à  soixante  minutes.  A  la  sortie  du 
bain  les  malades  sont  transportés  où  se  rendent  dans 
les  chambres  à  lit  pour  obtenir  les  effets  de  la  sudation 
qui  fait  partie  intégrante  de  la  cure  de  cette  station  es- 
pagnole. 

L'administration  des  douches  et  des  bains  de  vapeur 
de  même  que  le  séjour  dans  la  salle  d'inhalation,  ne 
présente  rien  de  particulier  à  signaler. 

Emploi  thérapeutique.  —  l/eau  des  sources  de  Le- 
desma possède  les  propriétés  physiologiques  et  théra- 
peutiques des  eaux  sulfureuses  en  général.  Quel  que 
soit  son  mode  d'emploi,  elle  détermine  une  excitation 
marquée  des  systèmes  nerveux  et  sanguin;  c'est  ainsi 
qu'elle  active  singulièrement  les  fonctions  de  la  peau  et 
des  muqueuses. 

Au  premier  rang  des  maladies  relevant  de  la  itié- 
dication  de  Ledesma  se  trouvent  les  dermatoses  chro- 
niques qui,  pour  leur  amélioration  ou  leur  guérison, 
doivent  être  ramenées  à  un  état  subaigu  ou  aigu.  Les 
rhumatismes  musculaires  et  articulaires  chroniques 
ainsi  (juc  les  paralysies  non  liées  par  leur  origine  à  une 
congestion  ou  à  une  héinorrhagie  cérébrale,  sont  très 
avantageusement  traités  par  ces  eaux  qui  donnent  en- 
core de  bons  résultats  dans  les  affections  atoniques  et 
herpétiques  des  luuqueuses  ;  dans  le  catarrhe  chronique 
simple  des  voies  aériennes,  de  la  vessie  et  de  l'uté- 
rus; dans  les  manifestations  de  la  diatlièse  scrofuleuse 
et  enfin  dans  les  suites  de  grands  traumatismes. 

Ges  eaux  partagent  les  contre-indications  du  groupe 
des  sulfurées. 

La  durée  de  la  cure  de  Ledesma  n'était  jadis  que  de 
trois  à  sixjours  ;  elle  est  aujourd'hui  un  peu  plus  longue, 
mais  dix  à  douze  jours  de  cure  hydrothermominérale 
sont  un  temps  au  moins  de  moitié  trop  court,  comme  le 
fait  judicieusement  observer  Rotureau,  pour  que  des 
affections  ayant  profondément  détérioré  les  organes  et 
altéré  leurs  tissus  puissent  y  être  utilement  combattues. 

Le  eaux  de  Ledesma  ne  s'exportent  pas. 

i^EDCiU  i,ATiFOi.ii(Jiii  Ait.  —  Gette  plante,  qui  ap- 
partient à  la  famille  des  Éricacées  et  à  la  tribu  des  Lédées, 
est  extrêmement  répandue  dans  l'Amérique  du  Nord  an- 
glaise, aux  États-Unis,  de  la  Nouvelle-Angleterre  au 
Wisconsin  et  vers  le  sud  jusqu'aux  montagnes  de  la 
Pensylvanie.  Elle  porte  les  noms  de  Thé  de  James, 
Thé  du  Labrador.  On  la  rencontre  aussi  à  Terre-Neuve, 
au  Groenland.  Elle  croit  dans  les  marais,  dans  les  bois 
humides.  G'est  un  petit  arbrisseau  toujours  vert,  de  deux 
à  cinq  pieds  de  hauteur,  à  tige  irrégulièrement  rameuse, 
à  branches  laineuses.  Les  feuilles  sont  persistantes,  al- 
ternes, subsessiles,  de  8  à  10  centimètres  de  longueur 
sur  2  à  6  centimètres  de  largeur,  elliptiques  ou  oblon- 
gues,  obtuses,  à  bords  entiers,  très  peu  revolutés,  d'un 
vert  sombre  et  luisant  à  la  face  supérieure,  couvertes  à 
la  face  inférieure  d'un  duvet  dense  ferrugineux. 

Les  fleurs  sont  petites  et  disposées  en  corymbes  termi- 
naux et  denses,  hermaphrodites,  régulières,  blanches. 
Les  pédirelles  sont  filiformes  et  pubescents. 

Le  calice  est  petit,  à  quatre  divisions. 
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I.a  corolle  dialypétale  est  à  cinq  pétales,  obovés,  ob- 
tus, étalés. 

Les  étamines,  au  nombre  de  cinq,  aussi  longues  que 
la  corolle,  exsertes,  ont  leurs  filets  minces,  glabres  et 
des  anthères  petites  s'ouvrant  au  sommet  par  deux  pores 
terminaux. 

L'ovaire  libre  ou  supère,  arrondi,  est  à  cinq  loges 
renfermant  chacune  un  certain  nombie  d'ovules  ana- 
tropes.  Le  style  est  dressé,  aussi  long  que  les  étamines, 
le  stigmate  est  petit  et  obtus. 

Le  fruit  est  une  capsule  ovale,  oblongue,  à  cinq 
loges,  s'ouvrant  en  cinq  valves  qui  se  séparent  à  la  base 
avec  les  bords  non  fléchis  et  connivents.  La  placentation 
est  centrale;  les  graines  nombreuses  sont  très  petites, 
albuminées,  et  se  terminent  en  une  membrane  ailée  aux 
deux  extrémités. 

Les  feuilles  qui,  lorsqu'elles  sont  froissées,  exhalent 
une  odeur  aromatique,  sont  les  seules  parties  de  la 
plante  employées  en  infusions  théiformes  contre  la  dy- 
senterie, la  diarrhée  et  les  fièvres  tierces.  Lorsqu'on  les 
fait  infuser  dans  la  bière  elles  lui  communiquent  des 
propriétés  capiteuses  qui  déterminent  des  céphalalgies, 
des  nausées  et  parfois  même  du  délire.  Ces  feuilles  ren- 
ferment du  tannin,  une  huile  volatile,  formée  d'un 
hydrate  de  terpène  et  d'un  hydrocarbure  de  formule 
semblable  à  celle  de  la  térébenthine,  ainsi  que  les 
autres  composés  généralement  distribués  dans  les 
feuilles.  Le  Lerlum  latifoliim  n'est  pas  inscrit  dans 
les  pharmacopées. 

Ledum  palustre  L.  —  C'est  aussi  un  petit  arbrisseau 
toujours  vert  qui  habite  les  parties  nord  de  l'Europe, 
de  l'Asie,  de  l'Amérique  et  les  régions  montagneuses 
des  parties  de  ces  pays  situées  plus  au  Sud. 

Les  feuilles,  dont  l'odeur  est  également  aromatique  et 
camphrée,  ont  une  saveur  amère.  Elles  renferment  du 
baume,  une  huile  volatile,  un  camphre  particulier,  de 
l'acide  valérianique  et  d'autres  acides  volatils,  de  Yéri- 
cinol  C*"H"0.  Le  tannin  a  reçu  le  nom  d'acide  ledita- 
nnique  OW^-O^. 

Ces  feuilles  passent  pour  posséder  des  propriétés 
narcotiques  et  ont  été  employées  dans  les  exanthèmes, 
la  dysenterie,  et  différentes  maladies  de  la  peau  parti- 
culièrement la  lèpre,  la  gnle,  et.  On  leur  donne  dans  ce 
cas  la  forme  d'infusion  ou  de  décoction. 

En  Allemagne  on  les  emploie  souvent  comme  substi- 
tutives du  houblon  pour  la  préparation  de  la  bière. 

i,EE"S  SPRiivcs  (États-Unis,  Tennessee).  —  Les 
sources  de  Lee  se  trouvent  à  20  milles  est  de  Knox- 
ville;  il  en  existe  trois  dont  deux  sont  sulfureuses.  La 
troisième  fontaine  qui  est  bicarbonatée  ferrugineuse, 
serait  des  plus  remarquables  par  sa  richesse  en  fer. 

L'analyse  quantitative  des  sources  de  Lee  n'a  jamais 
été  faite. 

liEissEWOEiî  (Suisse,  canton  de  Berne).  —  Sur  le 
territoire  du  village  de  Leissengen  qui  relève  du  dis- 
trict d'Interlaken,  jaillissent  trois  sources  minérales 
froides  :  la  Badequelle,  la  Lammlibad  et  la  Thunk- 
quellc. 

Ces  fontaines  athermales  sont  sulfurées  calciqnes; 
elles  émergent  des  couches  de  gypse  des  montagnes 
voisines  et  leurs  eaux  sont  en  quelque  sorte  identiques 
sous  le  rapport  des  caractères  physiques  et  chimiques. 

Le  chimiste  Pagenstecher,  qui  a  analysé  les  sources 


de  Leissengen,  leur  assigne  la  composition  élémentaire 
suivante  : 
1°  La  Badequelle  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Hydrogène  sulfuré   0.0009 

Sulfure  de  sodium   0.0105 

—  de  calcium     0.0070 

Chlorure  de  magnésium   0.00B8 

Sulfate  de  magnésie   0.2732 

—     de  chaux   0.9013 

Bicarbonate  de  chaux   0.1488  , 

—  ferreux   0.0023 

Matière  organique   0.8078 

1.3575 

2°  La  Lammlibad  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Hydrogène  sulfuré   0.0008 

Sulfure  de  sodium   0.0056 

—  de  calcium   0.0061 

Chlorure  de  magnésiuui   0  0037 

Sulfate  de  magnésie   0.1757 

—  de  chaux   0.6191 

Bicarbonate  de  chaux   0.2841 

—        ferreux   0.0019 

Matière  organique   0.0069 

1.1031 

3°  La  Thunkquclle  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Hydrogène  sulfuré   0.0015 

Sulfure  de  sodium   0.0141 

—  de  calcium   0.0018 

Chlorure  de  magnésium   0.0120 

Sulfate  de  magnésie   0.07(jl 

—  de  chaux   0.0041 

Bicarbonate  de  chaux.   0.32ii2 

—  ferreux   0.0016 

Matière  organi(iue   » 

0.4322 

Emploi  thérapeutique.  —  La  Station  de  Leissengen 
recevait  naguère  un  grand  nombre  de  malades  ;  elle 
a  perdu  toute  sa  prospérité  dans  ces  vingt  dernières 
années. 

Ses  eaux  alimentent  un  établissement  thermal  oi!i 
elles  sont  employées  en  boisson  et  en  bains;  elles  ont 
dans  leurs  appropriations  les  affections  diverses  qui  re- 
lèvent des  sources  du  groupe  des  sulfurées. 

LE  IMOIVESTIER  DE  BRIA.IVÇOIV.  —  Voy.  MONES- 
TIER  (LE)  DE  BrIANÇON. 

E.E  MOnrESTIER  DE  CLERIUONT.  —  Voy.  MONES- 
TIER  (LE)  DE  ClERMONT. 

■.EH'K.  (Suisse,  canton  de  Berne).  —  Les  bains  de 
Lenk  sont  situés  à  dix  minutes  du  bourg  d'An-der- 
L'^nk  (231  "2  habitants),  à  l'extrémité  sud  de  la  belle 
vallée  de  Simmenthal,  qui  de  ce  côlé  se  trouve  pro- 
tégée contre  les  vents  du  Nord  par  une  magnifique  cein- 
ture de  montagnes  couronnées  de  glaciers  et  aux  flancs 
couverts  de  pâturages  et  de  forêts. 

Toi>og;raphio.  Climatologie. —  Les  bains  et  le  bourg 
bâtis  un  peu  au-dessus  du  fond  de  la  vallée  sur  une 
large  terrasse  naturelle  où  n'arrivent  que  rarement  les 
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brouillards  des  régions  basses,  se  trouvent  à  HOO  mètres 
environ  au-dessus  du  niveau  de  la  mer.  Le  climat  de 
montagnes  qui  règne  dans  cette  haute  région  dont  l'at- 
mosphère est  tonique  et  vivifiante,  est  relativement 
doux;  mais  les  matinées  et  les  soirées  sont  toujours 
très  fi-aiches  et  les  malades  doivent  se  garantir  contre 
ces  basses  températures  du  commencement  et  de  la  fin 
de  la  journée  par  le  port  de  vêtements  de  laine. 

La  saison  des  eaux  s'ouvre  le  15  juin  pour  se  termi- 
ner le  15  septembre. 

Établissement  thermal.  —  L'établissement  thermal 
de  cette  station  qui  est  en  pleine  prospérité,  se  compose 
de  plusieurs  bâtiments  dans  lesquels  sont  répartis  les 
services  balnéothérapiques  et  les  chambres  meublées 
destinées  aux  baigneurs.  La  maison  principale  des  bains 
dont  les  étages  supérieurs  sont  distribués  en  logements, 
renferme  dans  son  rez-de-chaussée  vingt-quatre  cabi- 
nets de  bains  et  cinq  salles  de  douches  variées  de  forme 
et  de  calibre.  Une  seconde  installation  balnéaire  moins 
complète  existe  dans  un  autre  bâtiment,  et  c'est  dans  un 
pavillon  distinct  que  se  trouve  la  buvette  et  la  salle 
d'inhalation. 

Sources.  —  Trois  sources  athermales,  sulfatées 
calciques  ou  ferrugineuses  bicarbonatées  alimentent 
les  bains  de  Lenk;  elles  se  nomment  :  la.  Hohliebequelle 
(source  de  Hohlicbe);  la  Balmquelle  (source  de  Balm) 
et  Eisenquelle  ou  source  Ferrugineuse. 

Connues  depuis  un  temps  immémorial  par  les  habi- 
tants du  pays,  ces  fontaines  ne  sont  exploitées  et  fré- 
quentées d'une  façon  régulière  que  depuis  une  quaran- 
taine d'années;  elles  émergent  d'une  roche  d'ardoise 
verte,  à  des  températures  qui  sont  à  peu  près  les 
mêmes. 

a.  La  Hohliebequelle  débite  une  eau  claire,  limpide, 
et  transparente,  dont  l'odeur  et  la  saveur  hépatiques 
sont  à  peine  sensibles;  son  poids  spécifique  est  de 
1,001595  et  sa  température  native  de  8'',5  G.  D'après 
l'analyse  de  Fellenberg  (1856),  elle  renferme  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.00567 

Sulfate  de  soude   0.00395 

—  de  potasse   0.00223 

—  de  magnésie   0.18937 

—  de  strontiane   0.00330 

—  de  chaux   0.77144 

Carbonate  de  magnésie   » 

—      de  chaux   0.33468 

Phosphate  de  chaux,  i  „  „„,„„ 

Oxyde  de  fer   !  0-OOW3 

Silice   0.01099 

1.32560 

La  quantité  de  gaz  hydrogène  sulfuré  que  renferme 
cette  source  serait  par  litre  de  2'^s41  suivant  Mayer- 
Ahrens,  et  de  4"  d'après  Treichler. 

b.  La  source  de  Balm  qui  porte  le  nom  de  la  mon- 
tagne d'où  elle  sort,  débite  28  200  litres  par  vingt-quatre 
heures;  claire  et  limpide  à  son  griffon,  son  eau  est 
louche  et  légèrement  laiteuse  en  arrivant  à  l'établisse- 
ment des  bains;  elle  possède  une  odeur  et  une  saveur 
très  manifestement  hépatiques  et  une  partie  de  son  soufre 
se  dépose  par  la  congélation.  Sa  densité  est  de  1,002466. 
Voici  d'après  l'analyse  de  Fellenberg  (1856)  la  compo- 
sition élémentaire  de  cette  source  dont  la  température 
d'émergence  est  de  8°,75  C. 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.00528 

Sulfate  de  soude   0.04072 

—  de  potasse   0.00640 

—  de  magnésie   0.20290 

—  de  strontiane   0.00957 

—  de  chaux   1.67920 

Carbonate  de  magnésie   0.02104 

—  de  chaux   0.27618 

Phosphate  de  chaux   0.00399 

Oxyde  de  fer   0.01057 

Silice   0.01506 

2.27091 

Gaz  acide  sulfhydrique   52". 90  44". 50 

(Meyer-A  hrens)     (  Treichler) . 

C,  La  source  Ferrugineuse  ou  V  Eisenquelle  a  été 
analysée  en  1875  par  Liebreich  ;  elle  renferme  les  élé- 
ments constitutifs  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes . 

lodure  de  sodium   0.00012 

Chlorure  de  sodium   0.01580 

—  de  magnésium   » 

Sulfate  de  potasse   0.0045Û 

—  de  soude   » 

—  de  magnésie   0.14890 

—  de  chaux   1.67660 

—  de  strontiane   » 

Bicarbonate  de  chaux   0.46320 

—        d'oxyde  de  fer   0.01380 

Phosphate  de  soude  ,   » 

Acide  silicique   0.02900 

2.35442 

iifode  d'administration.  —  Les  eaux  dc  Lcnk  sont 
employées  à  l'intérieur  et  à  l'extérieur,  c'est-à-dire  en 
boisson,  en  bains  et  douches  et  en  inhalations.  L'eau  de 
la  Hohliebequelle  s'administre  en  boisson  à  la  dose  de 
un  à  six  verres  ingérés  le  matin  à  jeun  et  à  un  quart 
d'heure  d'intervalle;  la  source  de  la  Balmquelle  sert 
exclusivement  pour  le  traitement  externe  ;  les  bains  tem- 
pérés et  chauds  ont  une  durée  variant  d'une  demi-heure 
à  une  heure  ;  quant  aux  douches,  leur  durée  comme 
leur  forme  et  leur  pression  varie  suivant  les  effets  qu'on 
en  veut  obtenir. 

Action  physioiosique.  —  L'eau  de  la  Holiebenquellc 
prise  à  faible  dose  ne  détermine  qu'un  peu  de  pesan- 
teur épigastrique  accompagnée  de  renvois  sulfureux, 
tandis  que  son  ingestion  au-dessus  de  deux  verres 
occasionne  de  l'abattement  avec  diminution  des  batte- 
ments du  cœur;  en  même  temps  il  se  produit  de  la 
diurèse  et  des  effets  laxatifs.  Chez  certaines  personnes 
faibles  et  impressionnables,  l'ingestion  de  cette  eau 
même  à  faible  dose  amène  au  bout  de  deux  ou  trois 
jours  du  malaise  général,  de  la  céphalalgie,  de  l'agita- 
tion nocturne  et  tous  les  autres  signes  de  la  fièvre 
thermale;  pour  faire  disparaître  ces  accidents,  il  suffit 
de  donner  quelques  verres  d'eau  de  la  Balmquelle  qui 
réussit  mieux  que  tout  autre  purgatif. 

Les  bains  d'eau  de  la  Balmquelle  produisent,  à  la 
suite  d'un  léger  frisson  initial  qu'éprouve  le  baigneur, 
un  sentiment  de  force  et  de  bien-être  général.  Lors- 
qu'ils sont  administrés  chauds  et  prolongés,  leur  usage 
provoque  la  poussée  qui  se  traduit  par  un  erythème 
léger  avec  de  petites  papules  siégeant  généralement 
autour  des  articulations. 

Kmpioi  thérapeutique.  —  La  médication  interne  et 
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externe  de  Lenk  qui  est  éminemment  reconstituante 
possède  dans  ses  attributions  thérapeutiques,  les  catar- 
rhes simples  des  bronches,  des  voies  uropoiétiques  et 
de  l'appareil  digestif;  les  affections  chroniques  de  la 
peau  et  les  états  morbides  des  organes  internes  recon- 
naissant pour  cause  le  vice  herpétique;  les  dyspepsies 
stomacales  ou  intestinales  atoniques  des  sujets  lympha- 
tiques principalement.  Ces  eaux  donnent  également  de 
bons  résultats  dans  la  diathèse  scrofuleuse  avec  tout 
son  grand  cortège  d'accidents,  dans  les  rhumatismes 
chroniques  superficiels  et  profonds,  dans  la  cachexie 
par  empoisonnement  métallique.  Disons  enfin  qu'on  leur 
prête  une  certaine  efficacité  dans  le  traitement  de  la 
goutte  et  de  la  tuberculose;  il  est  inutile  d'ajouter  que 
nous  mentionnons  ces  deux  dernières  indications  en 
faisant  les  réserves  les  plus  expresses. 

Les  contre -indications  des  eaux  de  Lenk  sont  celles 
des  eaux  sulfurées. 

Les  ressources  hydrominérales  de  cette  station  ber- 
noise oîi  l'air  pur  et  vif  des  montagnes  est  un  puissant 
auxiliaire,  sont  complétées  par  des  cures  de  lait  et  de 
petit-lait. 

L'eau  des  sources  de  Lenk  ne  s'exporte  pas. 
E,'Éi»iiiAY.  —  Voy.  Épinay. 

i,E  PLAW  (France,  département  de  la  Haute-Garonne). 

—  La  source  athermale  et  bicarbonatée  ferrugineuse 
du  Plan  a  été  découverte  dans  le  cours  de  l'année  1852  ; 
elle  est  située  dans  l'arrondissement  de  Muret  et  à 
42  kilomètres  de  cette  ville. 

Cette  fontaine  dont  la  température  d'émergence  est 
de  12°,!  C,  débite  une  eau  transparente,  limpide,  ino- 
dore et  d'une  saveur  franchement  martiale;  elle  aban- 
donne le  long  de  son  ruisseau  une  épaisse  couche  de 
rouille. 

D'après  l'analyse  de  Filhol  publiée  en  1858,  la  source 
du  Plan  renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 


Bicarbonate  de  ctiaux   0.358 

—  de  magnésie   0.055 

Ctilorure  de  sodium   0.035 

—  de  potassium   traces 

Silice   O.OOS 

Oxyde  de  fer   0.012 

—    de  manganèse   0.005 

Acide  crénique   0.020 

Arsenic  et  iode   traces 


0.155 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   61 

—  azote   23 

—  oxygène   2 

"sê" 


La  source  du  Plan  dont  l'eau  serait  dans  d'excellentes 
conditions  pour  supporter  le  transport,  n'est  jusqu'ici 
l'objet  d'aucune  exploitation  régulière.  Cependant  un 
bon  nombre  de  malades  du  voisinage  fréquentent  cette 
fontaine  ferrugineuse  dont  l'usage  en  boisson  ne  peut  être 
qu'avantageux  pour  combattre  les  états  pathologiques 
justiciables  de  la  médication  martiale. 

LE  PRESE.  —  Voy.  PreSE. 


I.EPTAIWDRA  viRGiMiCA  MHJTT  {Veronica  virgi- 
nicaL.).  —  Cette  plante  qui  croit  communément  au  Canada 
et  dans  le  nord  des  Etats-Unis  appartient  à  la  famille 
des  Scrophulariacèes  et  à  la  triliu  des  Rhinanthées, 
caractérisée  par  des  fleurs  irrègulières,  quatre  étamines 
didynames,deux  par  avortement  dans  le  genreVéronique, 
corolle  plus  ou  moins  bilabiée  jamais  en  forme  de  gueule. 
Fruit  capsulaire  à  déhiscence  loculicide.  C'est  une  plante 
herbacée  vivace  dont  le  rhizome  et  les  radicules  sont  em- 
ployés aux  États-Unis.  Ses  tiges  annuelles  qui  naissent 
du  rhizome  sont  hautes  de  80  centimètres  à  1  mètre, 
dressées,  herbacées,  verdàtres,  arrondies.  I^es  feuilles, 
verticillées  par  cinq  ou  six,  sont  simples,  entières, 
brièvement  pétiolèes  et  presque  sessiles,  oblongues 
ou  lancéolées,  dentées  fortement  en  scie  sur  les 
bords,  d'un  vert  clair  à  la  face  supérieure,  d'un  vert 
grisâtre  à  la  face  inférieure  avec  une  nervure  médiane 
très  saillante.  Les  verticilles  des  feuilles  sont  écartés 
l'un  de  l'autre  de  7  à  8  centimètres  environ  et  rap- 
prochés du  sommet  de  la  tige. 

Les  fleurs  forment  à  la  parlie  supérieure  de  la  tige 
feuillée  un  épi  cylindrique  long  de  12  à  15  centimètrtis 
environ. 

Elles  sont  hermaphrodites,  régulières,  d'un  blaii-; 
veiné  de  rose  et  très  petites. 

Le  calice  est  gamosépale,  régulier,  à  quatre  lobes 
inégaux. 

La  corolle  est  rotacée  à  quatre  lobes,  les  supérieurs 
plus  grands  que  les  autres. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  deux,  à  filets  libres, 
filiformes,  à  anthères  biloculaires,  introrses  et  déhis- 
centes par  deux  fentes  longitudinales. 

L'ovaire  est  libre  et  à  deux  loges  renfermant  un  cer- 
tain nombre  d'ovules  anatropes  insérés  sur  un  placenta 
axile. 

Le  style  est  simple  à  stigmate  bilobé. 

Le  fruit,  de  la  grosseur  d'un  grain  de  millet,  est  une 
capsule  comprimée  perpendiculairement  à  la  cloison, 
à  déhiscence  loculicide,  s'ouvrant  en  deuxvalves  et  ren- 
fermant des  graines  albuminées  à  embryon  droit.  La 
seule  partie  employée  en  médecine  est  le  rhizome  qui 
d'après  l'analyse  deWayne,  renferme  Leptandrine,  huile 
volatile,  tannin,  gomme,  résines,  matières  extractives,  de 
la  glucose  et  une  substance  se  rapprochant  de  labenzine. 

La.  Leptandrine  s'obtient,  d'après  Wayne,  en  précipi- 
tant l'infusion  du  rhizome  par  le  sous-acétatc  de  plomb, 
enlevant  l'excès  de  plomb  par  le  carbonate  de  sodium,  et 
faisant  absorber  le  principe  actif  parle  charbon  animal. 
Celui-ci  est  ensuite  lavé  par  l'eau  jusqu'à  ce  qu'elle 
passe  avec  une  saveur  amère,  puis  traité  par  l'alcool 
bouillant  qui,  par  évaporation  spontanée,  laisse  déposer 
une  substance  cristalline,  très  amère,  soluble  dans  l'eau, 
l'alcool  et  l'éther. 

La  Leptandrine  du  commerce  ne  présente  aucun  rapport 
avec  cette  substance  pure.  On  l'obtient  généralement  en 
précipitant  par  l'eau  la  teinture  alcoolique  évaporée  en 
consistance  sirupeuse,  filtrant  pour  enlever  le  liquide 
et  desséchant  le  produit  au  bain-maric.  On  recueille 
ainsi  environ  6  p.  100  du  poids  du  rhizome  d'une  poudre 
sèche,  résineuse,  d'un  brun  sombre,  ressemblant  à  l'as- 
phalte, d'une  odeur  désagréable  et  d'une  saveur  légè- 
ment  amère.  Examinée  au  microscope  elle  parait  formée 
de  fragments  aigus,  de  dimensions  variables,  d'un  brun 
rougeàtre,  et  dont  les  plus  petits  sont  transparents. 
Ce  produit  dont  la  composition  varie  singulièrement 
'  suivant  son  degré  de  finesse  et  le  mode  de  préparation 
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ne  paraît  pas  jouir  des  propriétés  actives  de  la  racine. 

Aussi  Lloyd  (Amer.  Journ.  ofPharm.,  octobre  1880) 
se  fondant  sur  ce  fait,  reconnu  du  reste  par  VVayne  et 
Mayer,  que  l'eau  qui  a  servi  à  précipiter  cette  résine 
présente  une  saveur  très  amère  et  qu'il  y  a  lieu  de 
penser  qu'elle  retient  le  principe  actif  du  leptandra,  a 
proposé  de  remplacer  la  leptandrine  du  commerce  par 
la  préparation  suivante  : 

La  teinture  alcoolique  est  précipitée  par  l'eau  froide; 
Le  liquide  séparé  par  décantation  est  évaporé  en  consis- 
tance d'extrait  solide,  que  l'on  mélange  à  la  résine 
desséchée  et  pulvérisée.  Le  tout  est  divisé  en  menus 
fragments  et  desséché  dans  un  courant  d'air  chaud. 

On  obtient  ainsi  10  p.  100  environ  du  poids  du  rhizome 
d'un  extrait  dont  les  propriétés  sont  analogues  à  celles 
de  ce  rhizome  et  diffèrent  de  celles  de  la  leptandrine 
commerciale.  En  effet  lorsqu'on  traite  cette  dernière  par 
l'eau,  ou  obtient  un  liquide  incolore  et  insipide,  tandis 
que  dans  les  mêmes  conditions,  l'extrait  donne  une 
liqueur  colorée  en  brun  et  d'une  amertume  très  pro- 
noncée. 

Le  rhizome  de  Le/J<an(//'a  yi/'g'mica  passe  pour  posséder 
des  propriétés  altérantes,  cholagogues,  laxatives  et 
toniques.  Il  est  employé  aux  États-Unis  dans  les  cas  ou 
les  fonctions  du  foie  doivent  être  stimulées,  dans  la  dy- 
senterie, le  choléra  infantile  et  spécialement  la  fièvre 
typhoïde.  La  forme  pharmacologique  employée  est  la 
leptandrine  commerciale,  à  la  dose  de  15  à  30  centi- 
grammes. 

Cette  plante  est  inscrite  à  la  pharmacopée  des  États- 
Unis. 

liÉs  (Espagne,  province  de  Lérida).  —  Les  sources 
sulfurées  sodu/ues  froides  et  chaudes  de  Lès  jaillissent 
dans  le  val  d'Aran,  sur  le  territoire  d'un  petit  village 
situé  à  proximité  de  la  frontière  française  et  de  Bagnères- 
de-Luchon. 

Ces  fontaines,  dont  la  température  native  varie  de 
19°,5  à  32°  C,  ont  été  analysées  par  M.  Fontan  au  seul 
point  de  vue  de  leur  degré  de  sulfuration.  Ce  chimiste 
a  trouvé  par  litre  d'eau  0^',0152  de  sulfure  de  sodium 
dans  les  sources  prothoUiermales  et  03%0089  de  ce 
même  sel  dans  les  sources  thermales. 

Les  eaux  de  Lés  alimentent  un  petit  établissement  de 
bains  qui  possède  une  clientèle  assez  nombreuse  bien 
qu'elle  soit  toute  locale.  Nous  n'avons  rien  de  particu- 
lier à  signaler  sur  la  médication  externe  et  interne  en 
usage  à  ce  poste  thermal;  elle  trouve  son  application 
dans  toutes  les  affections  justiciables  des  eaux  sulfurées 
en  général. 

I.ES  AIHDELYS.  —  Voy.  ANDELYS. 
I-ES  GCIBERTIt».  —  Voy.  GUIBERTS. 

1,138  ROCHEUX  (France,  déparlement  du  Puy-de- 
Dôme,  arrondissement  de  Clermont-Ferrand).  —  La 
source  des  Roches  ou  de  Beaurepaire,  que  la  plupart  des 
auteurs  décrivent  avec  les  eaux  de  Koyat,  se  trouve  dans 
la  commune  de  Ghamalières  et  à  un  kilomètre  environ 
de  la  ville  de  Clermont-Ferrand. 

Cette  fontaine  froide,  chlorurée  sodique  et  bicarbo- 
natée ferrugineuse,  carbonique  forte,  émerge  du  ter- 
rain tertiaire  sur  la  rive  droite  de  la  petite  rivière  de 
Tretain,  près  du  moulin  de  Beaurepaire;  elle  a  été 
captée  en  1843  dans  un  puits  d'où  l'eau  minérale  est 
élevée  et  déversée  dans  un  réservoir  hermétiquement 


fermé  pour  éviter  la  perte  de  son  gaz  carbonique.  Cette 
eau,  claire,  limpide  et  transparente,  a  l'odeur  de  l'acide 
carbonique;  sa  saveur  est  tout  à  la  fois  piquante,  salée 
et  ferrugineuse;  sa  densité  est  de  1,0019  et  sa  tempéra- 
ture native  de  19", 5  C. 

La  source  des  Roches,  dont  le  débit  est  de  30000  litres 
en  vingt-quatre  heures,  a  été  analysée  en  1857  par 
M.  J.  Lefort.  Elle  renferme,  d'après  ce  savant  chimiste, 
les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Gianimes. 


Chlorure  de  sodium   1.165 

Bicarbonate  de  chaux   0.822 

—  de  magnésie   0.514 

—  de  soude   0.458 

—  de  potasse   0.312 

de  fer...   0.042 

—  de  manganèse   traces 

Sulfate  de  soude   0.125 

Phosphate  de  soude   0.005 

Arséniate  de  soude   traces 

lodure  et  bromure  de  sodium   indices 

Silice   0.089 

Alumine   traces 

Matière  organique   indices 


3.500 

Gaz  acide  carbonique  libre   0'.831 


Emploi  thérapeutique.  —  Tonique,  excitante  et 
légèrement  diurétique,  l'eau  des  Roches  est  exclusive- 
ment employée  en  boisson.  La  dose  ordinaire  est  de 
quatre  à  six  verres  par  jour  que  les  malades  viennent 
boire  à  la  source  qui  verse  son  eau  par  quatre  robinets 
appliqués  à  la  façade  principale  d'un  élégant  pavillon 
construit  non  loin  du  puits  de  captage. 

Cette  eau  chlorurée  ferrugineuse  et  très  gazeuse, 
s'emploie  principalement  dans  les  dyspepsies  stomacales 
et  intestinales  atoniques;  dans  les  états  pathologiques 
dérivant  de  la  chlorose  et  de  l'anémie  et  dans  les  affec- 
tions des  reins  et  de  la  vessie  réclamant  l'augmentation 
des  urines.  C'est  probablement  l'acide  carbonique  et 
les  bicarbonates  alcalins,  dit  Rotureau,  qui  donnent  la 
clef  de  la  vertu  de  ces  eaux  lorsqu'il  s'agit  de  catarrhes, 
de  sables  ou  de  petits  graviers  des  voies  uropoiétiques. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  à  trente  jours. 

L'eau  des  Roches  s'exporte  en  grande  quantité,  mais 
surtout  comme  eau  d'agrément,  ou  de  table  dans 
toute  la  région.  Le  gaz  carbonique  de  la  source  est 
également  l'objet  d'une  exploitation  industrielle;  on 
l'emploie  à  la  gazéification  des  limonades  et  des  eaux 
de  Seitz  artificielles. 

LES  TERWES  (France,  Seine).  —  La  source  des 
Ternes,  située  dans  le  xvn^  arrondissement  de  Paris,  ali- 
mente une  pièce  d'eau  qui  se  trouve  dans  le  parc  d'un 
hôtel  privé  de  la  rue  Demours  (quartier  des  Ternes). 
Cette  fontaine  a  été  décrite  par  plusieurs  auteurs  comme 
sulfatée  calcique  sulfureuse  ;  mais  les  rudiments  d'ana- 
lyse chimique  publiés  par  Ossian  Henry  ne  peuvent 
en  vérité  suffire  pour  faire  entrer  dans  la  famille  des 
•  eaux  minérales,  cette  source  qui  n'a  jamais  eu  d'appli- 
cations thérapeutiques. 

LEiiSTETTEW  (Empire  d'Allemagne,  Bavière).  — 
Les  eaux  de  Leustetten  qui  sont  fréquentées  pendant 
la  saison  thermale  par  un  assez  grand  nombre  de  ma- 
lades, appartiennent  à  la  famille  des  bicarbonatées  cal- 
ciques  dont  elles  ont  les  indications  thérapeutiques. 


LEVA 


LE  VÉ 


D'après  l'analyse  de  Vogel,  ces  eaux  renferment  les 
principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonale  de  chaux   0.161 

—  de  magnésie   0.(Jl3 

-  de  soude   9.900 

Chlorure  de  sodium   0.009 

Acide  silicique.  i    ^,,^^^5 

Humus   ( 

0.192 

i^EVAiVA  (Italie,  province  de  Florence).  —  C'est  dans 
le  val  d'Arno  inférieur  et  sur  les  bords  de  ce  fleuve  que 
jaillissent  les  deux  sources  athermales  et  bicarbonatées 
mixtes  de  Levana.  Désignées  sous  les  noms  de  Bagno- 
lina  degli  Rachitici  et  de  Acqua  délia  Nave  délie 
Inferno,  ces  deux  fontaines,  très  voisines  l'une  de  l'autre, 
émergent  de  couches  de  travertin  à  la  température  de 
15°  C. 

1"  La  source  Bagnolina  degli  Rachitici  a  été  ana- 
lysée par  Giuli  qui  a  trouvé  daus  un  litre  d'eau  les 
principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.013 

—  de  magnésium   0.026 

—  de  calcium   0.013 

Carbonate  de  soude   0.62" 

—  de  magnésie   0.156 

—  de  chaux   0.530 

_       de  fer   0.026 

1.391 

Acide  carbonique   455"'.! 

'2°  h' Acqua  délia  Nave  délie  Inferno,  d'après  l'ana- 
lyse du  même  chimiste,  possède  la  composition  élémen- 
taire suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Clilorure  de  sodium   0.013 

—  de  niag^nésiuin   0.013 

—  de  calcium   0.026 

Carbonate  de  soude   0.533 

—  de  magnésie   0.210 

—  de  chaux   0.940 

—  de  fer   0.026 

1.761 

Acide  carbonique   622''. 0 

Emploi  thérapeutique.  —  L'eau  de  la  première  de 
ces  sources  s'emploie,  comme  son  nom  l'indique,  dans 
le  rachitisme.  Quant  aux  autres  applications  thérapeu- 
tiques des  eaux  de  Levana,  elles  découlent  de  leur  con- 
stitution ehimiqne. 

liEVEaw  (Empire  d'Allemagne,  Prusse,  province  de 
Westphalie).  —  La  station  de  Lcvern,  située  dans  la  ré- 
gence de  Minden,  possède  trois  sources  minérales 
froides  :  la  source  Frédéric-Guillaume,  la  source  de 
Séraphine  et  la  source  de  SarJi<e-AMne. 

Ces  trois  fontaines  dont  les  eaux  sont  bicarbonatées 
ferrugineuses,  émergent  à  la  température  de  9", 5  à 
H"  C.  d'un  terrain  bourbeux  reposant  sur  une  couche 
formée  enmajeure  partie  de  sphérosidérite  et  de  phos- 
phate de  fer. 


Les  sources  Frédéric-Guillaume  (temp.  12°,  5  C.)  et 
Séraphine  (temp.  12°  C.)  possèdent  la  composition  élé- 
mentaire suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  chaux   0.509 

—      de  fer   0.239 

Sulfate  de  chaux   0.509 

—  de  magnésie   0.055 

—  de  soude   0.271 

Chlorure  de  calcium   0.081 

—  de  magnésium   0.032 

lodures  et  bromures.  ) 

Silice   i  ^'•^''es 

1.706 

Cent,  cubes 

Acide  carbonique   210 

A^»'"  ;   i  io 

Air  atuiospherique. .  ( 

Acide  sulfhydrique     4 

225 


La  source  de  Sainte-Anne 
élémentaires  suivants  : 


contient  les  principes 


Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  chaux   0.651 

—  de  fer   0.116 

Sulfate  de  chaux   0.465 

—  de  magnésie   0.155 

—  de  soude   0.279 

Chlorure  de  calcium   0.0.13 

—  de  magnésium   0.062 

lodures  et  bromures..  > 

Silices   »    t^ces 

1.821" 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique..   300 

—  azote   20 

—  air  atmosphérique   40 

—  hydrogène  sulfuré   traces 

360" 

Les  quelques  renseignemenls  que  nous  avons  sur 
Levern  ne  permettent  point  de  déterminer  exactement 
les  divers  modes  d'emploi  et  les  attributions  théra- 
rapeuliques  de  ces  eaux  ferrugineuses  bicarbonatées. 

I.E  VEUAET  (France,  départ,  du  Puy-de-Dôme).  — 
Voy.  Vernet. 

LE  vekh'et  (France,  département  des  Pyrénées- 
Orientales).  —  Le  Vernet  est  une  bourgade  (900  habi- 
tants) de  l'arrondissement  de  Prades,  située  sur  la  rive 
droite  du  ruisseau  de  Casteil,  au  pied  du  mont  Canigou 
et  à  4  kilomètres  de  la  pelite  place  forte  de  Villefranche. 

Ulstorique.  Xopograpiiic.  Climatologie.  —  Les 
sources  de  cette  station  thermale  sont  connues  depuis 
le  moyen  âge  et  le  premier  établissement  de  bains  qui 
les  utilisa  date  de  l'année  1377.  Détruits  en  partie  par 
une  incendie,  ces  Thermes  furent  abandonnés,  mais  les 
eaux  continuèrent  à  être  fréquentées  par  les  paysans 
du  voisinage.  Ce  n'est  que  vers  la  fin  du  siècle  derni(?r, 
après  la  découverte  de  nouvelles  sources,  que  cette 
station  réussit  enfin  à  se  créer  une  existence  nouvelle 
et  durable.  Aujourd'hui  Le  Vernet,  grâce  aux  impor- 
tantes améliorations  successivement  apportées  dans 
l'exploitation  des  eaux  et  malgré  le  voisinage  de  ses 
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puissantes  rivales  de  la  région  pyrénéenne,  marche 
d'une  façon  rapide  vers  la  prospérité. 

Le  village  est  bâti  à  620  mètres  d'altitude,  sur  les 
flancs  escarpés  d'une  colline  dominant  une  grande  e( 
fertile  vallée  que  parcourt  la  rivière  de  Casteil  dont 
les  eaux  coulent  du  sud  au  nord.  Si  la  situation  du 
Vernet,  dans  cette  vallée  qui  forme  une  espèce  de  cir- 
que limité  et  abrité  de  tous  côtés  par  des  montag'ies, 
est  des  plus  pittoresques,  son  climat  est  encore  plus 
remarquable  par  sa  beauté  et  sa  douceur.  Pendant  les 
grandes  chaleurs  de  l'été,  la  brise  de  montagne  y  main- 
tient une  température  toujours  agréable;  celle-ci  ne 
s'élève  jamais  au-dessus  de  526°  C,  et  pendant  l'hiver 
elle  ne  descend  pas  à  plus  de  2°  au-dessous  de  zéro. 
Les  légers  brouillards  qui  se  forment  au-dessus  de  la 
rivièi'c  et  des  canaux  d'irrigation  ne  sauraient  entre- 
tenir dans  la  vallée  une  grande  humidité;  l'air  de 
l'atmosphère  est  des  plus  purs,  et  le  beau  ciel  bleu  de 
cette  région  oîi  les  pluies  sont  rares,  est  presque  tou- 
jours sans  nuages.  Toutes  ces  conditions  topographiques 
et  cliniatériques  sont  autant  d'avantages  précieux  pour 
cette  station  que  l'on  doit  regarder  comme  un  excellent 
séjour  d'hiver. 

La  saison  thermale  commence  le  1^'  juin  et  se  ter- 
mine le  l*'"  octobre;  mais  la  cure  peut  se  faire  pendant 
toute  l'année,  car  la  station  du  Vernet  est  surtout  re- 
marquable par  l'installation  d'un  séjour  et  d'un  traite- 
ment hydrominéral  d'hiver. 

Etablissements  thermaux.  —  Il  y  a  deux  établisse- 
ments distincts  : 

1°  VÉtablissement  Mercader  qui  est  le  plus  ancien, 
est  situé  comme  le  village  sur  la  rive  droite  de  la  ri- 
vière de  Casteil.  Adossé  au  versant  occidental  d'une 
petite  colline  toute  couverte  de  châtaigniers,  il  est 
alimenté  par  six  sources  thermominérales  et  renferme 
deux  buvettes,  quinze  baignoii'es,  un  cabinet  de  bains 
de  siège,  deux  salles  de  douches,  des  salles  d'inhalation, 
de  pulvérisation,  etc. 

2°  Les  Thermes  des  Commandants,  situés  sur  la  rive 
gauche  de  la  rivière,  au  pied  de  la  montagne  rocheuse 
du  Pêne,  seraient  appelés  après  leur  achèvement  à 
compter  parmi  les  plus  beaux  établissements  de  bains 
de  l'Europe.  Formés  par  un  groupe  de  plusieurs  bâti- 
ments reliés  à  un  grand  édifice  central,  les  Thermes 
des  Commandants  possèdent  plusieurs  buvettes,  qua- 
rante baignoires,  cinq  cabinets  de  bains  de  siège,  des 
salles  de  douches  de  tout  genre,  des  salles  d'inhalation 
et  de  pulvérisation,  etc.  Il  y  existe,  avec  ces  ressources 
balnéaires,  des  logements  confortablement  meublés 
pour  les  malades. 

Le  Vernet  possède,  en  outre,  un  établissement  pour 
les  indigents  :  VÉtablissement  de  la  Mere-Source,  dont 
l'installation  balnéothérapique  est  complète;  il  peut 
recevoir  deux  cents  malades  pauvres. 

Sources.  —  Dix  sources  thermales  et  sulfurées 
sadiques  alimentent  les  établissements  du  Vernet;  elles 
émergent  d'un  schiste  micacé  à  des  températures 
variant  de  34  à  57°,  8  C.  et  fournissent  un  débit  total  de 
275i  hectolitres  d'eau  par  vingt-quatre  heures. 

Ces  fontaines  portent  les  noms  suivants  :  source  des 
Anciens  Thermes  (temp.,  5i°  8  C);  source  du  Vapora- 
rium  (temp.  56%  2  G.);  source  du  Petit  Saint-Sauveur 
(temp.  47",  1  C);  source  Élisa  (temp.  3/1»,  8  C.)  ;  source 
de  la  Comtesse;  la  Mère-Source  (temp.  57».  8  C); 
source  Ursule  (temp  41°,  8  C.)  ;  source  da  Torrent  ou 
de  la  Providence  (temp.  39°,  2  C);  source  Casteil 


(temp.  35",5  C);  et  source  de  la  Buvette  ou  delà 
Santé.  Les  six  premières  alimentent  l'Etablissement 
des  Commandants ,  les  quatre  autres  les  Thermes  Mer- 
cader. 

Les  eaux  chaudes  de  toutes  ces  fontaines  présentent, 
à  de  légères  différences  près,  les  mêmes  caractères 
physiques  et  chimiques;  claires,  transparentes  et  lim- 
pides, leur  odeur  et  leur  saveur  plus  ou  moins  pronon- 
cées suivant  les  sources  sont  manifesti  ment  sulfureuses  ; 
onctueuses  au  toucher,  elles  sont  irrégulièrement  char- 
gées de  matière  organique  (barégine)  et  dégagent  une 
grande  quantité  de  gaz  azoté. 

A.  — ^SouRces  DE  l'Etablissememt  des  Commandants. 

1"  Source  des  Anciens  Thermes  ou  Eaux-Bonnes.  — 
Située  au  nord  et  derrière  l'Établissement  des  Com- 
mandants, elle  est  captée  à  la  base  du  rocher  de  la 
Pêne,  dans  une  galerie  voûtée.  Une  épaisse  vapeur 
d'une  odeur  sulfureuse  très  prononcée,  d'une  réaction 
parfaitement  neutre  et  d'une  température  de  36"  C. 
(temp.  de  l'air  extérieur  23",!  C.)  emplit  cette  voûte 
qui  est  fermée  par  une  porte  pleine.  Transparente, 
claire  et  limpide,  l'eau  de  cette  source  qui  est  chaude 
à  la  bouche,  possède  une  odeur  d'œufs  couvés  et  une 
saveur  fade  et  sulfureuse.  Traversée  par  des  bulles  ga- 
zeuses très  fines  qui  se  déposent  eu  perles  sur  les  parois 
des  verres,  elle  n'a  aucune  action  sur  les  préparations  de 
tournesol  et  de  curcuma;  sa  température  prise  au  réser- 
voir est  de  54°  C. 

D'après  l'analyse  d'Anglada,  cette  source  renferme  les 
principes  élémentaires  suivants  : 


lïau  =  1000  gramiiies. 

Grammes  . 

Hyposulfite  de  soude  cristallisé   0.0593 

Carbonate  de  so  de   0.0571 

—  de  chaux   0.0008 

—  de  magnésie   traces 

Sulfate  de  soude   0.0291 

—     de  cliaux   0."037 

Chlorure  de  sodium   0.0121 

Silice   O.Oi'Jtî 

Glairiiie  ou  barégine   0.0090 

Perte   0.0051 


L'eau  hyperthermale  de  la  source  des  Anciens  Thermes 
qui  est  utilisée  en  boisson  et  pour  l'alimentation  des 
bains  et  des  douches  des  bains  Mercader  est  en  outre 
employée  à  chauffer  l'Établissement  des  Commandants 
au  moyen  de  tuyaux  qui  la  conduisent  dans  toutes  les 
pièces. 

2°  Source  du  Vaporarium.  —  Cette  source  dont  la 
température  au  griffon  est  de  56'',2  C.,  celle  de  l'air 
étant  de  29°, 56,  présente,  à  part  sa  réaction  qui  est  alca- 
line, toutes  les  propriétés  physiques  et  chimiques  de 
la  précédente.  Ses  eaux  sont  con  luites  dans  un  grand 
réservoir  placé  au-dessous  de  la  salle  du  Vaporarium 
où  le  thermomètre  monte  et  se  maintient  à  40°, 8  C,  à 
moins  qu'on  abaisse  la  température  en  ouvrant  une 
lucarne  du  grand  œil-de-bœuf  vitré  formant  la  partie  le 
centrale  de  la  voûte  du  Vaporarium. 

Fontan  a  déterminé  le  degré  de  sulfuration  de  la 
source  du  Vaporarium  ;  ses  dosages  lui  ont  donné  par 
1000  grammes  d'eau  : 

Sulfure  de  sodium   0!'r.02i8 

3°  Source  Saint-Sauveur.  —  Ainsi  nommée  parce 
qu'elle  rappelle,  par  son  odeur  et  par  sa  saveur  moins 
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sulfureuses  que  celles  des  autres  fontaines  du  Vernet, 
l'odeur  et  !e  goût  des  eaux  de  Saint-Sauveur,  cette  fon- 
taine est  captée  sous  une  voûte  en  briques  bétonnée. 
Son  eau  (température  native  47°  C),  dont  la  réaction 
est  légèrement  alcaline,  se  rend  pour  être  distribuée 
aux  baignoires  dans  deux  grands  réservoirs  destinés 
l'un  à  la  conservation  de  sa  chaleur,  l'autre  à  son  re- 
froidissement. 

Bonis,  qui  a  fait  en  1836  l'analyse  de  la  source  de 
Saint-Sauveur,  a  trouvé  dans  1000  grammes  d'eau  les 
éléments  minéralisateurs  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfure  lie  sodium   0.0406 

Sullite  de  soude   » 

Sulfate  de  soude   0.0270 

—  de  magnésie   » 

—  de  chaux   i 

Carbonate  de  chaux. . .  '    0.0040 

—  de  magnésie  ' 

—  de  soude   0.0730 

—  de  potasse   traces 

Chlorure  de  sodium   0.0120 

Silicate  de  soude   » 

Silice   0.0600 

Alumine   » 

Glairine  ou  barégine   0.0110 

lodure  de  potassium   » 

0.2276 

i"  Source  Elisa.  —  La  source  Elisa,  qui  jaillit  à 
25  mètres  de  l'établissement,  se  distingue  des  autres 
fontaines  par  sa  saveur  hépatique  moins  désagréable 
et  comparable  à  celle  de  La  Railliere  de  Cauterets. 
Des  bulles  gazeuses  très  fines  traversent  son  eau  dont 
la  réaction  est  faiblement  alcaline  et  la  température 
d'émergence  de  34°, 8  centigrades. 

D'après  les  dosages  de  Fontan  (1851)  elle  renferme 
par  1000  grammes  : 

Sulfure  de  sodium   O'Jr. 01492 

Cette  source  est  renfermée  dans  un  pavillon  spécial 
dont  l'installation  hydrominérale  consiste  en  une  bu- 
vette et  deux  baignoii'es. 

5°  Mere-Source.  —  Cette  source  émerge  à  25  mètres 
au-dessus  de  la  précédente,  dans  un  champ  inculte  où 
plusieurs  de  ses  filets  non  captés  forment  un  petit  mis-' 
seau  dont  les  eaux  inutilisées  contiennent  de  nombreux 
filaments  de  barégiiie  et  de  sulfui'aire  qui  mesurent  pour 
quelques-unes  plus  d'un  mètre  de  long  et  près  deO"»,!)!  de 
diamètre.  Son  griffon  principal,  caplé  sous  une  cloche 
de  béton  dans  une  galerie  souterraine,  débite  une  eau 
dont  le  caractère  différentiel  réside  dans  sa  fadeur  et 
dans  sa  forte  odeur  hépatique;  neutre  aux  réactifs  et 
d'une  température  native  de  57°,8  C,  l'air  de  la  galerie 
étant  de  31°  C,  elle  renferme  d'après  M.  Fontan  par 
1000  grammes  : 

Sulfure  de  sodium   Ofi'. 02239 

L'eau  de  la  Mère-Source  alimente  une  buvette,  des 
bains,  des  douches  et  une  salle  d'inhalation  qui  occu- 
pent un  bâtiment  spécial  élevé  dans  le  voisinage  de  la 
source  (70  mètres)  à  quelques  mètres  des  bords  de  la 
rivière  qui  coule  du  Verneli  à  Conllans. 

6°  La  source  de  la  Comtesse  n'est  pas  utilisée. 

B.  —  SOCRCES    DE    I.'ÉTA13L1>SEMENT  MeUCADER. 

7°  Source  Ursule.  Cette  fontaine,  la  plus  éloignée 


de  l'Établissement,  émerge  au  fond  d'une  galerie  sou- 
terraine sur  laquelle  est  bâtie  un  pavillon  renfermant 
des  salles  de  douches  et  d'inhalation  gazeuse.  Ses  eaux 
claires,  limpides  et  transparentes,  d'une  température 
de  41°, 8  C.  et  d'une  réaction  alcaline,  possèdent  une 
odeur  et  un  goût  hépatiques  très  accusés. 

Ossian  Henry  a  fait  l'analyse  de  la  source  Ursule 
en  1852;  quelque  incomplets  que  soient  les  résultats 
obtenus  par  ce  chimiste,  nous  croyons  utile  de  les  faire 
connaître  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfure  de  sodium...  j  q  Qj^g 

Carbonate  de  chaux..  \ 

—      de  magnésie   '\ 

Sels  de  potasse  

Sulfate  de  soude   j 

Chlorure  de  sodium   I 

lodure  alcalin   \    0.2371 

Silicate  de  soude   i 

—     d'alumine   \ 

Indices  de  fer  

Matièreorganiquo  (glairine)   / 


0.2500 


La  source  Ursule,  outre  les  douches  de  sou  pavillon, 
alimente  les  deux  buvettes  et  une  partie  des  bains  de 
l'Établissement  Mercader. 

8"  Source  du  Torrent  ou  de  la  Providence.  —  Cette 
fontaine  se  trouve  dans  la  même  galerie  que  la  source 
Ursule  dont  elle  possède  d'ailleurs  tous  les  caractères 
physiques  et  chimiques.  Sa  température  au  griffon  est 
de  39°,2  C,  et  son  eau  chaude  est  distribuée  entre  dix 
cabinets  de  bains  et  les  salles  de  vaporarium  et  d'in- 
halation. 

Voici,  d'après  l'analyse  de  Buran  (1853),  la  composi- 
tion élémentaire  de  cette  source  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfure  de  sodium.. .  .■   0.0420 

Sulfure  de  soude   0.0050 

Sulfate  de  soude   0  .  0225 

—  de  magnésie   0.0035 

—  de  chaux   0.0010 

Carbonate  de  chaux   0.0015 

—  de  magnésie   0.0020 

—  de  soude   0.0910 

—  de  polasse   0.0100 

Chlorure  de  sodium   0.0160 

Silicate  de  soude   0.0628 

Silice   » 

Alumine   0.0010 

Glairine  ou  baregine   0.0150 

lodure  de  potassium   0.0001 

0.2734 

«  Plus,  des  traces  de  fer,  de  brome,  dont  on  ne  pour- 
rait déterminer,  dit  Buran,  les  proportions  qu'en 
réitérant  les  expériences  et  en  opérant  sur  de  plus  fortes 
proportions  que  celles  que  j'ai  eues  à  ma  disposition.  » 

9°  et  10°.  Les  sources  de  Castell  et  de  la  Buvette  ont 
une  composition  identique  à  celle  des  deux  autres  fon- 
taines de  l'Établissement  Mercader.  La  dernière,  dont 
l'eau  est  uniquement  utilisée  en  boisson,  n'est  qu'un 
maigre  filet  de  la  source  du  Torrent. 

La  source  de  Castell,  située  sur  le  bord  du  chemin 
conduisant  au  village  de  ce  nom,  émerge  au  fond  d'une 
galerie.  Son  eau  dont  la  température  est  de  35°,5  C.  au 
grilfon  et  la  réaction  neutre,  sert  à  refroidir  les  bains 
de  la  source  Ursule. 
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Mode  d'administration.  —  Les  sources  du  Vernet 
sont  utilisées  intus  etexlra,  c'est-à-dire  en  boisson,  en 
bains  généraux  et  locaux,  en  douches  d'eau  minérale 
et  de  vapeur,  en  inhalations  et  en  pulvérisation.  Le 
traitement  hydrominéral  d'hiver  se  fait  dans  d'excel- 
lentes conditions;  les  malades  soustraits  au  contact  de 
l'air  extérieur  poursuivent  leur  cure  thermale  dans  une 
atmosphère  dont  la  température  est  constamment  main- 
tenue entre  15°  et  18°  C.  à  l'aide  des  vapeurs  des 
sources. 

Les  eaux  des  sources  Saint-Sauveur,  Elisa  (Établ.  des 
Commandants),  du  Torrent  et  de  la  Buvette  ou  de  In 
Santé  (Établ.  Mercader)  se  prescrivent  à  très  faibles  doses 
au  début  de  la  cure,  une  cuillerée  ou  un  quart  de  verre; 
il  est  rare  que  dans  la  suite  on  dépasse  trois  verres  qui 
sont  ingérés  le  plus  souvent  le  matin  à  jeun  et  à  un 
quart  d'heure  d'intervalle,  et  quelquefois  le  soir  avant 
le  coucher.  Ces  eaux  se  boivent  pures  ou  coupées  soit 
avec  du  lait  soit  avec  une  infusion  de  tilleul  édulcorée 
avec  le  sirop  d'érysimum  des  montagnes  du  Vernet;  cer- 
tains buveurs  s'en  servent  aux  repas  pour  couper  le  vin 
ou  l'eau  ordinaire  et  il  existe  même  des  malades  dont 
elles  constituent  l'unique  boisson.  Le  traitement  externe 
n'offre  rien  de  particulier  sinon  que  son  application, 
comme  celle  de  toutes  les  eaux  sulfurées  et  sulfureuses, 
réclame  une  grande  prudence  et  une  surveillance  conti- 
nuelle. La  durée  des  bains  varie  suivant  l'idiosyncrasie 
des  malades,  la  gravité  des  affections  et  les  effets  qu'on 
veuf  obtenir  de  l'action  plus  ou  moins  stimulante  de 
l'eau  des  sources;  les  bains  très  chauds  doivent  durer 
de  trois  à  cinq  minutes  au  plus;  les  bains  chauds  de 
cinq  à  quinze  minutes  et  les  bains  tièdes  peuvent  être 
prolongés  trois  quarts  d'heure  et  même  une  heure. 
Quant  aux  douches,  leur  durée,  soumise  aux  conditions 
de  chaleur,  de  forme  et  de  pression,  varie  de  cinq  à 
vingt  minutes. 

Action  physiologique.  —  Plus  OU  moins  excitantes 
suivant  les  sources,  les  eaux  du  Vernet  sont  apéritives, 
toniques,  excitantes,  reconstituantes,  sudorifiques  et  diu- 
rétiques. L'action  physiologique  résultant  de  leur  usage 
interne  se  traduit  par  une  excitation  des  principales 
fonctions  de  l'organisme  (digestion,  circulation,  système 
nerveux).  Dès  les  premiers  jours  deleur  ingestion,  même 
à  petites  doses,  ces  eaux  stimulent  l'appétit,  facilitent 
la  digestion,  augmentent  la  transpiration  et  les  urines. 
A  doses  un  peu  élevées,  il  survient  de  la  céphalalgie,  des 
éblouissemenls  et  des  vertiges,  de  la  soif  avec  séche- 
resse de  la  bouche,  de  l'anorexie,  et  les  buveurs  arri- 
vent à  présenter  tous  les  accidents  de  la  saturation  mi- 
nérale jusqu'à  la  powssee.  Au  Vernet,  la  poussée,  qui  se* 
caractérise  par  des  furoncles,  du  pemphigus,  de  l'éry- 
thème,  etc.,  est  regardée  comme  étant  d'un  augure 
favorable,  aussi  les  médecins  de  cette  station  la  favori- 
sent tout  en  faisant  suspendre  la  cure. 

Nous  devons  noter  que  les  eaux  de  la  buvette  de  la 
Santé  et  celles  de  la  buvette  Elisa  sont  moins  excitantes 
et  mieux  tolérées  par  l'estomac  que  les  eaux  des  buvettes 
alimentées  par  les  sources  Saint-Sauveur  et  Ursule.  Les 
deux  premières  buvettes,  dit  Rotureau,  semblent  don- 
ner les  résultats  obtenus  aux  Eaux-Bonnes,  les  deux 
dernières  ceux  de  certaines  sources  de  Bagnères-de- 
Luchon  et  de  Cauterets. 

L'administration  externe  (bains  et  douches)  des  eaux 
du  Vernet,  dont  l'action  plus  ou  moins  énergique  est 
due  au  degré  de  leur  température,  et  surtout  à  la 
quantité  de  sulfure  de  sodium  qu'elles  renferment  avec 


leurs  autres  principes  minéralisateurs ,  détermine 
généralement  des  phénomènes  d'excitation  générale 
amenant  à  leur  suite  la  fièvre  thermale  et  même  la 
poussée.  Ces  phénomènes  d'excitation  se  manifestent 
d'une  façon  d'autant  plus  certaine  et  rapide  que  les 
bains  et  les  douches  sont  donnés  avec  des  eaux  hyper- 
thermales.  Dans  ces  cas,  au  lieu  de  la  sensation  d'onc- 
tuosité que  fait  éprouver  le  contact  de  l'eau  avec  la 
peau,  les  baigneurs  accusent  une  sensation  de  chaleur 
vive  et  mordicante  sur  les  parties  immergées  du 
corps,  un  malaise  général  accompagné  de  dyspnée; 
en  même  temps,  la  bouche  devient  aride,  la  face  vul- 
tueuse  avec  les  yeux  rouges  et  saillants,  la  respiration 
anxieuse;  la  tête  se  congestionne,  il  survient  des  ver- 
tiges, tout  le  corps  se  couvre  d'une  sueur  profuse  et  le 
malade,  si  on  l'abandonne  à  ces  effets  physiologiques 
exagérés,  est  exposé  à  succomber  dans  son  bain.  11  est 
pénible  d'ajouter  qu'on  a  eu  plusieurs  fois  à  déplorer 
des  accidents  de  ce  genre. 

Lorsque  la  poussée  par  l'usage  des  bains  et  des 
douches  à  haute  température  s'établit,  elle  se  traduit 
par  des  papules  si  la  manifestation  est  bénigne  et  par 
des  vésicules  dans  le  cas  contraire. 

Certaines  sources  du  Vernet  employées  à  l'intérieur, 
ont  une  force,  dit  Uotureau,  que  n'ont  pas  les  autres; 
elles  stimulent  plus  ou  moins  activement  le  système 
nerveux.  Il  en  est  de  même  de  leurs  eaux  administrées 
à  l'extérieur  :  les  unes  produisent  une  surexcitation 
inconnue  à  certaines  autres,  et  il  n'est  pas  indifférent 
par  exemple  de  prescrire  des  bains  avec  l'eau  de  la 
source  Elisa  ou  de  la  source  Saint-Sauveur  à  l'Établis- 
sement des  Commandants,  et  avec  l'eau  de  la  source  de 
la  Providence  ou  de  la  source  Ursule  à  l  Établissement 
Mercader,  quand  même  ces  bains  ont  une  température 
identique.  Est-ce  parce  que  les  sources  Élisa  et  de  la 
Providence  contiennent  davantage  de  barègine  que  les 
sources  des  .\nciens  Thermes  et  Ursule?  Cela  est  pro- 
bable, mais  n'est  pas  certain. 

Le  séjour  dans  les  salles  de  respiration  où  la  tempé- 
rature se  maintient  entre  16  et  18"  C.  peut  se  prolonger 
à  la  volonté  du  malade  qui  y  respire  longuement  les 
vapeurs  et  le  gaz  acide  sulfhydrique  des  sources  sans 
éprouver  rien  autre  chose  qu'une  légère  moiteur  et  une 
sorte  de  sédation,  «  d'action  stupéfiante  des  organes  de 
la  respiration  et  de  l'hématose  ». 

Tout  autres  sont  les  effets  physiologiques  produits 
par  les  vaporariums  du  Vernet;  ils  se  traduisent  par 
une  transpiration  abondante  avec  chaleur  de  la  peau, 
par  de  la  pesanteur  de  tète,  par  l'accélération  des  batte- 
ments du  cœur  et  la  gène  de  la  respiration,  par  l'hyper- 
sécrétion des  muqueuses  des  voies  aériennes,  et  enfin 
par  la  congestion  du  tissu  pulmonaire  «  pouvant  aller, 
dit  Filliol,  jusqu'à  l'hémoptysie,  la  fonte  des  tubercules 
existants  et  la  formation  de  nouveaux  tubercules  chez 
les  phthisiques  ». 

Kuipioi  tiicraiieiitiquc.  —  Les  ressources  et  les 
applications  thérapeutiques  de  cette  station  sont  mul- 
tiples et  étendues  grâce  à  la  variété  de  température 
et  à  la  graduation  des  principes  minéralisateurs  que 
présentent  dans  leur  ensemble  les  fontaines  sulfurées 
du  Vernet.  Leur  action  physiologique  explique  et  in- 
dique leurs  propriétés  curatives  dans  les  maladies  de 
la  peau  aussi  bien  que  dans  les  affections  des  mem- 
branes muqueuses  tapissant  les  voies  respiratoires, 
digestives  et  génito-urinaires.  Sous  le  rapport  des 
applications  qu'on  en  fait  au  traitement  des  affections 
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catarrhales  et  tuberculeuses  de  l'appareil  respiratoire,  ^ 
les  eaux  tlii  Vernet  se  rapprochent  beaucoup  de  celles 
d'Amélie-les-Bains;  c'est  ainsi  qu'employées  en  boisson, 
en  gargarismes,  en  inhalations,  en  bains  et  en  douches, 
elles  donnent  d'excellents  résultats  dans  les  laryngites 
et  les  bronchites  chroniques  avec  sécrétion  abondante 
et  purifonne;  leur  eflicacité  est  surtout  remarqual)le 
lorsque  les  inllammations  simples  ou  chroniques  de 
arbre  aérien  (pharyngo-laryngite,  angine  granuleuse, 
trachéite,  bronchite  i  sont  liées  au  vice  herpétique.  Quant 
à  leur  action  curative  daas  la  tuberculose,  ces  eaux  ne 
doivent  jamais  être  employées  que  dans  les  deux  pre- 
mières périodes  de  la  plithisie  et  principalement  chez 
les  phthisiques  à  constitution  lymphatique  ou  stru- 
meuse.  Si  M.  le  D'  Piglowski  est  parvenu  à  enrayer  la 
marche  de  la  plithisie  au  premier  degré,  il  n'admet 
pas  que  la  vertu  de  ces  eaux  sulfurées  soit  efficace  dans 
la  troisième  période  d'évolution  de  cette  cruelle  maladie. 
«  Les  eaux  et  la  douceur  du  climat  du  Vernet  ne  gué- 
rissent-ils que  les  accidents  de  la  deuxième  période  de 
la  phthisie  du  poumon?  N'arrêtent-ils  pas  quelquefois 
l'évolution  de  tubercules  au  premier  degré?  N'ont-ils 
jamais  cicatrisé  de  cavernes  après  avoir  tari  leur  sup- 
puration? Toutes  ces  questions  sont  assurément  très 
délicates  »  (Rotureau). 

En  tous  cas,  la  médication  hydrothermominérale 
applicable  aux  tuberculeux,  quel  que  soit  le  degré  de 
leur  affection,  doit  exclusivement  consister  en  demi- 
bains,  en  douches  sur  les  extrémités  inférieures  et  enfin 
dans  le  séjour  quotidien  et  prolongé  dans  les  salles  de 
respiration. 

Les  affections  des  muqueuses  de  l'appareil  digestif 
(pharyngite,  amygdalite,  dyspepsies  stomacale  et  intes- 
tinale, etc.)  de  même  que  les  maladies  catarrhales  des 
reins,  de  la  vessie,  de  l'utérus  ou  du  vagin  caractérisées 
par  la  sécrétion  du  mucus  et  même  du  pus,  obtiennent 
d'autant  plus  sûrement  leur  guérison  par  l'usage  iittus 
et  extra  de  ces  eaux  que  ces  divers  états  pathologiques 
reconnaissent  une  origine  arthritique  ou  herpétique. 

Les  propriétés  curatives  des  eaux  du  Vernet  sont 
des  plus  manifestes  dans  les  dermatoses  de  forme 
humide  et  sèche.  Le  traitement  interne  et  externe  (bois- 
son, bains  généraux  frais,  tempérés  ou  chauds  et  même 
très  chauds,  bains  de  vapeur  dans  les  vaporariums) 
doit  être  fait  avec  les  sources  faibles  ou  fortes  suivant 
la  nature  plus  ou  moins  ancienne  de  l'aflection  cutanée. 
C'est  ainsi  que  les  eaux  actives  des  sources  Ursule  et 
des  Anciens  Thermes  doivent  être  employées  dans  les 
cas  lie  dermatoses  indelentes,  le  psoriasis  par  exemple, 
où  il  est  nécessaire  de  surexciter  la  circulation  périphé- 
ri(]ue  pour  réveiller  la  vitalité  de  la  peau;  les  eaux 
faibles  des  sources  Elysa  et  de  la  Providence  sont  au 
contraire  indiquées  lorsque  la  maladie  n'est  pas  encore 
arrivée  à  l'état  chronique. 

La  médication  thermale  et  sulfureuse  du  Vernet  de-  | 
vient  souvent  la  pierre  de  touche  d'un  état  diathésique  [ 
larvé  (syphilis,  dartre)  en  ramenant  à  la  peau  les  mani-  | 
estalions  depuis  longtemps  disparues. 

Le  rhumatisme  avec  tout  son  grand  cortège  d'accidents 
relève  d'une  façon  toute  spéciale  de  ces  eaux  hyperther- 
males,  sulfurées  et  sulfureuses.  On  peut  dire  que  toutes 
les  manifestations  de  cette  grande  diathèse  (douleurs 
musculaires,  articulaires  ou  viscérales,  névralgies, 
paralysies  du  mouvement  et  de  la  sensibilité,  contractures 
musculaires,  troubles  alrophiques,  etc.)  sont  amendées 
sinon  guéries  ))ar  les  eaux  du  Verne!  applii|uées  en 


bains  et  en  douches  de  température  élevée,  et  en  bains 
de  vapeur.  L'avantage  que  présente  aux  rhumatisants 
cette  station  pyrénéenne,  c'est  que  pour  traiter  leur 
maladie,  les  baigneurs  ne  sont  pas  forcés  d'attendre,  dit 
Rotureau,  la  saison  où  les  établissements  s'ouvrent  offi- 
ciellement, le  commencement  de  l'été.  Cela  est  d'autant 
plus  important  à  noter  que  leurs  douleurs  sont  toujours 
moins  violentes  pendant  les  chaleurs;  le  climat  du 
Vernet  et  la  température  élevée  des  appartements  de 
ses  deux  établissements  permettent  aux  rhumatisants 
d'être  traités  avec  succès  pend.int  l'hiver  où  les  accidents 
sont  plus  tranchés  et  plus  rebelles  à  toutes  les  médica- 
tions. 

Disons  enfin  que  l'atonie  générale,  si  commune  chez 
les  sujets  lymphatiques,  les  engorgements  des  articula- 
tions des  scrofuleux,  les  troubles  de  la  menstruation, 
les  rétractions  musculaires  consécutives  à  de  grands 
traumatismcs,  les  plaies  fistuleuses,  les  suites  des  frac- 
tures ou  de  luxations  et  de  blessures  par  armes  à  feu 
et  les  vieux  ulcères  atoniques  sont  justiciables  du  trai- 
tement externe  de  ce  poste  thermal. 

Les  eaux  du  Vernet  partagent  toutes  les  contre-indi- 
cations des  eaux  chaudes  et  sulfurées  sodiques;  elles  ne 
conviennent  pas  aux  malades  très  excitables,  aux 
hémoptoïques,  ainsi  qu'à  toutes  les  personnes  prédis- 
posées aux  congestions  ou  aux  inllammations  de  l'un  ou 
l'autre  des  organes  essentiels  à  la  vie. 

La  durée  de  la  cure  du  Vernet  n'a  rien  de  lixe;  elle  est 
généralement  de  vingt-cinq  à  trente  jours;  mais  la 
nature  des  afTections  ou  leur  état  de  chronicité  exigent 
souvent  un  long  séjour  de  la  part  du  malade,  et  une 
grande  persévérance  de  la  part  du  médecin  pour  que  le 
traitement  hydrominéral  donne  d'heureux  résultats. 

Les  eaux  des  sources  du  Vernet  ne  sont  pas  exportées. 

i>iovico  (Italie).  —  Grosse  et  riante  bourgade 
(6000  habitants)  sise  à  530  mètres  au-dessus  du  ni= 
veau  de  la  mer,  Levico  se  trouve  dans  une  vallée  du 
Tarentin  (Valsugana).  Celte  vallée  des  plus  riantes, 
grâce  à  la  fertilité  de  son  sol  et  à  la  variété  de  ses 
cultures,  est  enfermée  dans  un  cadre  de  hautes  monta- 
gnes boisées  qui  la  protègent  contre  les  grands  vents  ; 
son  atmosphère  est  pure  et  salubre  et  son  climat  chaud 
n'a  rien  d'excessif.  Ainsi,  pendant  les  mois  de  la  saison 
des  eaux  qui  commence  le  1"'  mai  et  finit  le  30  septem- 
bre, la  température  moyenne  oscille  enire  28  et  30°  C. 

Établissement  thermal.  —  La  Station  de  Levico, 
dont  les  eaux  sont  (ithermales  sulfatées  ferrugineuses 
et  arsenicales,  possède  un  bel  établissement  thi  rnial 
'situé  aux  portes  de  la  ville.  Bâti  au  milieu  d'un  vaste 
jardin  anglais,  sur  une  sorte  de  terrasse  d'où  l'on  jouit 
d'une  magnifique  vue  sur  la  vallée  et  sur  ses  lacs,  cette 
maison  de  bains  se  compose  d'un  bâtiment  central  à  deux 
étages  llanqué  de  deux  ailes.  Ces  ailes,  dites  duiNord  et 
du  Sud,  renferment  l'installation  balnéaire  qui  comprend 
vingt-cinq  cabinets  de  bains  spacieux  et  bien  éclairés 
avec  baignoires  en  marbre  blanc,  une  buvette  et  une 
salle  pour  l'application  topique  des  dépôts  de  la  source 
principale.  Des  chambres  meublées  pour  les  baigneurs 
existent  dans  les  deux  étages  de  l'établissement  qui 
peut  recevoir  et  loger  de  cent  cinquante  à  deux  cents 
malades.  La  majeure  partie  de  la  clicnleie  de  celte  sta- 
tion habite  dans  le  bourg  où  l'on  construit  depuis  ces 
dernières  années,  un  grand  nombre  de  maisons  et  d'hô- 
lels. 

De|iuis  l'année  1880,  il  existe  sur  le  mont  Vitriolo, 
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dans  le  voisinage  immédiat  des  sources,  un  établisse- 
ment alpin  où  les  malades  peuvent  suivre  le  traitement 
hydrominéral  et  faire  des  cures  d'air.  Cet  établissement 
qui  renferme  plusieurs  baignoires  et  une  buvette  se 
trouve  à  deux  heures  de  Levico  ;  on  y  monte  au  moyen 
de  chevaux  ou  de  mulets  par  des  sentiers  assez  larges. 

Sources.  —  Les  deux  sources  froides  et  poli/iiietal- 
lites  de  Levico  sont  situées  dans  la  montagne  du  Nord,  à 
1456  mètres  au-dessus  du  niveau  delà  mer.  Bien  qu'elles 
fussent  connues  au  xvr'  siècle,  comme  le  prouve  une 
description  de  Mariani,  la  difficulté  de  leur  accès  devait 
retarder  jusqu'au  commencement  de  ce  siècle  leur 
exploitation  régulière.  En  180i,  on  éleva  deux  très  mo- 
destes et  petites  maisons  de  bains  sur  l'emplacement 
des  fontaines  :  leur  usage  médical  et  leur  constitution 
chimique  faisaient  l'objet  de  controverses  passionnées 
lorsqu'elles  disparurent  en  1823  à  la  suite  d'une  se- 
cousse de  tremblement  de  terre  qui  ébranla  toute  la 
montagne.  Elles  furent  retrouvées  l'année  suivante  par 
Avancini,  et  en  1836  le  professeur  Santoni  fixait,  par  une 
analyse  complète,  la  composition  remarquable  des  eaux 
de  Levico.  Les  sources  émergent  dans  deux  grottes  dis- 
tincte sformées  de  micaschistes  et  de  schistes  argileux  : 
tout  aux  alentours  de  ces  cavernes  qui  ont  donné  leurs 
noms  aux  fontaines  minérales,  on  rencontre  des  couches 
ocreuses  d'un  jaune  rougeâtre  et  des  pyrites  composées 
de  fer,  de  cuivre  et  d'arsenic. 

Des  deux  sources  de  Levico,  la  première  se  nomme  : 
source  de  la  caverne  de  Vitriol  ou  eau  Forte  ou  bien 
encore  eau  de  Bain;  la  seconde  qui  s'appelle  source 
de  la  caverne  de  l'Ocra  est  encore  désignée  sous  les 
noms  d'eau  Acidulée  ou  source  de  Boisson. 

l"  Source  de  la  cavei  ne  du  Vitriol.  —  Exploitée  pen- 
dant de  longues  années  pour  son  sel  de  vitriol,  cette 
fontaine  émerge  à  quatre  kilomètres  de  Levico.  Son  eau 
claire,  transparente  et  limpide  à  son  point  d'émergence, 
jaunit  à  l'air  et  à  la  lumière;  elle  a  une  forte  saveur 
styptique  et  ferrugineuse  et  son  odeur  difficile  à  carac- 
tériser rappelle  celle  du  fer  métallique;  lorsqu'on  s'en 
frotte  les  mains,  elle  laisse  à  la  main  une  sensation  de 
sécheresse  et  de  rudesse.  Bien  qu'elle  ne  soit  pas  ga- 
zeuse, elle  renferme  néanmoins  du  gaz  carbonique. 

D'une  réaction  très  acide,  sa  température  native  est 
de  8"  C,  et  son  poids  spécifique  de  1,007. 

D'après  les  recherches  analytiques  toutes  récentes  des 
professeurs  Barth  et  Weidel  (1881),  la  source  de  Vitriol, 
dont  le  débit  est  de  864  hectolitres  par  vingt-quatre 
heures,  renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1  litio. 

Grammes. 

Sulfate  de  cuivre   0.05343 

—  ferrique   5.12852 

—  d'alumine  -.   0.64830 

—  ferreux   .  0.00105 

—  lie  manganèse   0.00025 

—  de  chaux   0.08882 

—  de  magnésie   0.54900 

—  de  potasse   0.005-20 

—  de  soude   0.03530 

—  d'ammoniaque   0.00273 

Chlorure  de  sodium   0.00021 

Acide  arséni.'ux   0.00905 

Silice   O.0.U17 

Matière  organique   0.02540 

U. 86933 

Barth  et  Weidel  font  suivre  leur  analyse  des  ré- 
flexions suivantes.  La  quantité  relativement  grande 


d'arsenic  contenue  dans  l'eau  Forte  de  Levico,  permet 
de  considérer  cette  eau  comme  unique  en  quelque  sorte, 
car  les  sources  qui  d'ordinaire  désignées  comme  étant 
les  plus  riches  en  arsenic  (Wiesbaden  et  Rippoldsau) 
n'en  contiennent  que  0^'',045  sur  lOOUO  parties  d'eau, 
c'est-à-dire  environ  la  vingtième  partie  de  la  quantité 
existant  dans  l'eau  de  la  source  du  Vitriol.  » 

2°  Source  de  l'Ocre.  —  Cette  fontaine,  qui  jaillit  au 
fond  de  la  caverne  de  l'Ocre  (40  mètres  de  long)  située 
15  mètres  plus  bas  que  la  grotte  du  Vitriol,  débite  une 
eau  qui  est  claire,  transparente  et  limpide  à  son  point 
d'émergence;  après  queli|ues  heures  d'exposition  à  l'air, 
elle  se  trouble,  jaunit  et  laisse  déposer  sur  les  parois 
de  son  bassin  un  sédiment  ocracé  ;  d'une  odeur  piquante, 
sa  saveur  est  fraîche,  acidulé  et  ferrugineuse  tout  à  la 
fois;  de  nombreuses  bulles  gazeuses  se  dégagent  dans 
sa  masse  et  viennent  former  des  chapelets  de  perles  sur 
les  parois  des  verres  qui  les  contiennent.  Sa  température 
est  de  8  à  9"  C.  au  fond  de  la  grotte  dont  elle  sort  par  un 
canal  creusé  dans  le  roc  qui  aboutit  à  un  réservoir  oîi 
celte  eau  présente  une  température  de  12", 3  C.  Son  poids 
spécifique  est  de  1005,  et,  d'après  l'analyse  de  Barth  et 
Weidel  (1881),  elle  possède  la  constitution  élémentaire 
suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Sulfale  ferreux   0.66278 

—  ferrique   0.27272 

—  d'alumine   0.15919 

—  de  cuivre   0.00520 

Carbonate  de  fer   0.01558 

Sulfate  de  manganèse   0.00003 

—  do  chaux   0.32477 

—  de  magne'sie   0.23648 

—  de  potasse   0.00009 

—  de  soude   0.01519 

—  d'ammoniaque   0. 00062 

Chlorure  de  soude   0.00003 

Acide  arsénieux   0.00095 

Silice   0.02293 

1.71746 

Les  eaux  de  la  source  Faible  oude  l'Ocre  sont  seules 
à  proprement  parler,  dit  Uolureau,  des  eaux  minérales  ; 
car  celles  de  la  sourceForte  ou  du  Vitriol  ne  sontqu'une 
lixiviation  des  pyrites  avec  lesquelles  elles  sont  en  con- 
tact ;  ce  sont  des  eaux  factices  pour  ainsi  dire. 

Mode  d'ndininistrntion.  —  L'eau  de  la  source  du 
Vitriol,  formellement  proscrite  en  boisson  comme  dan- 
gereuse par  tous  les  médecins  de  Levico,  sert  à  l'ali- 
mentation des  bains  de  l'établissement  où  elle  est  con- 
duite par  des  tuyaux  creusés  dans  des  troncs  de  sapins. 
Au  déliut  du  traitement,  les  bains  sont  composés  avec 
un  tiers  d'eau  du  Vitriol  et  deux  tiers  d'eau  ordinaire  ; 
dans  la  suite,  ces  proportions  sont  renversées,  mais  le 
bain,  dont  la  température  varie  suivant  les  effets  qu'on 
en  veut  obtenir,  de  25  à  32"  C,  et  la  durée  d'une  demi- 
heure  à  une  heure  n'est  jamais  composé  d'eau  minérale 
pure.  Les  malades,  à  leur  sortie  du  bain,  doivent  se 
laver  le  corps  dans  l'eau  ordinaire  avant  de  l'essuyer 
avec  grand  soin. 

L'eau  Faible  ou  de  la  source  de  l'Ocre  se  prend  en  bois- 
son à  la  dose  de  deux  à  huit  et  même  dix  verres, 
ingérés  le  matin  à  jeun  et  à  une  demi-heure  d'inter- 
valle entre  chaque  verre.  Celte  eau  se  boit  encore  aux 
repas,  soit  pure,  soit  mélangée  au  vin.  Les  boues  miné- 
rales de  la  source  du  Vitriol  sont  recueillies  et  em- 
ployées en  applications  topifiues. 
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Emploi  thérapeutique.  —  Que  le  mode  de  traite- 
ment soit  exclusivement  interne  ou  externe  ou  bien 
constitué  par  l'association  de  ces  deux  médications, 
l'action  des  eaux  de  Levico  est  éminemment  tonique  et 
reconstituante.  Ces  propriétés  sont  mises  à  profit  dans 
l'anémie,  la  chlorose,  les  dyspepsies  atoniques  de  l'esto- 
mac et  de  l'intestin,  les  obstructions  viscérales,  les 
convalescences  longues  et  difficiles,  la  cachexie  palu- 
déenne. Toutes  ces  affections  sont  justiciables  des  eaux 
en  boisson. 

La  médication  externe  (bains  d'eau  de  la  source  du 
Vitriol  et  boues  minérales  en  applications  topiques) 
donne  de  bons  résultats  dans  les  maladies  de  la  peau 
anciennes  et  rebelles  aux  eaux  sulfurées,  dans  les  rhu- 
matismes simple  et  goutteux,  dans  les  pai'alysies  d'ori- 
gine centrale  ou  médullaire,  dans  les  névralgies  et  enfin 
dans  les  affections  du  système  vasculaire  sanguin  (pal- 
pitations). 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  à  trente  jours. 
L'eau  de  la  source  de  l'Ocre  qui  se  conserverait  sans 
altération  en  bouteilles,  commence  à  être  exportée. 

LiciiE  (e,a)  (France,  département  des  Hautes-Alpes) 
—  Cette  source,  située  dans  l'arrondissement  de  Brian- 
çon,  jaillit  au  milieu  d'une  prairie  sise  à  1927  mètres 
au-dessus  du  niveau  de  la  mer  dans  les  montagnes  de 
l'Alpe  Martin. 

La  fontaine  de  La  Liche,  dont  la  température  native 
est  de  17"2  C,  débite  une  eau  claire  et  limpide,  possé- 
dant une  odeur  et  une  saveur  manifestement  hépatiques. 
Cette  eau  n'a  été  jusqu'à  présent  l'objet  d'aucune  ana- 
lyse complète,  on  sait  du  moins  qu'elle  renferme  0',008!23 
de  gaz  hydrogène  sulfuré  par  1000  grammes. 

Les  seuls  bergers  de  l'Alpe  Martin  utilisent  les  eaux 
de  la  Liche  qu'ils  viennent  boire  pour  se  guérir  des 
catarrhes  chroniques  des  voies  aériennes  ainsi  que  des 
affections  de  la  peau. 

L,i.%Titi««  <^«l{tiARKO<!».v  (Wild.,  Serratula  sqiiar- 
rosa  L.).  —  Cette  plante  (de  la  famille  des  Composées)  qui 
habite  l'Amérique  du  Nord, du  Canada  à  la  Caroline,  dans 
les  bois  de  sapins  secs,  a  une  racine  tubéreuse  vivace. 
Sa  lige,  de  deux  à  trois  pieds  de  hauteur,  est  dressée 
pubescenie,  non  rameuse.  Ses  feuilles  sont  longues,  li- 
néaires, nerviées,  arrondies  à  l'extrémité,  un  peu  ciliées. 
Les  capitules  peu  nombreux  sont  solitaires  à  5-30 
fleurs  pourpres.  L'involucre  est  imbriqué  à  bractées  peu 
nombreuses.  Le  réceptalc  est  uni.  La  corolle  est  tubu- 
laire,  à  limbe  dilaté,  quinquéfide  valvaire.  Étainines  à 
anthères  syngénèses.  L'ovaire  est  uniloculaire.  Branches 
du  style  cylindrique. 

Achaine  strié,  velu,  couronné  par  une  aigrette  de 
soies  pourprées. 

Celte  plante  est  connue  dans  les  parties  sud  de 
l'Amérique  sous  le  nom  de  Rattlcsnake's  master. 

Dans  les  cas  de  morsures  de  serpents  venimeux,  on 
traite  le  patient  par  des  applications  de  la  racine  pulvé- 
risée sur  la  blessure  en  même  temps  qu'on  lui  fait 
ingérer  une  décoction  de  cette  môme  racine  dans  le  lait. 

Ces  racines  ont  une  odeur  térébenthinée  et  passent 
pour  être  un  puissant  diurétique,  en  même  temps  qu'on 
leur  attribue  des  propriétés  antivénériennes. 

Les  feuilles  de  A.  odoratissima  sont  employées  dans 
les  Etals  du  Sud  pour  donner  une  odeur  spéciale  au 
tabac  et  pour  préserver  les  vêtements  des  insectes. 
Leur  odeur  agréable  est  due  à  la  coumarine  qui  appa- 


raît souvent  sous  forme  de  cristaux  à  la  surface  des 
feuilles  spatulées. 

Le  L.  spicata  {Gay-feather,  Devils-bit.,  Colic  root.) 
présente  les  mêmes  propriétés  que  L.  squarrosa. 

■iicaria  Ouianensis  Aubl.  —  Cet  arbre,  qui  habite 
les  forêts  du  Brésil  et  de  la  Guyane,  présente  des 
feuilles  alternes,  oblongues,  rétrécies  à  l'extrémité, 
aiguës  à  la  base,  lisses.  Ce  sont  jusqu'à  présent  les 
seules  parties  du  végétal  que  l'on  connaisse  et,  d'après 
H.  Bâillon  {Hist.  des  pl.,  t.  II,  p.  452,  note  5),  on  ne 
peut  le  rapporter  avec  certitude  aux  Lauracées  connues. 
Son  écorce,  qui  possède  une  odeur  de  girofles  et  dont 
la  saveur  est  poivrée,  est  regardée  comme  un  tonique 
excellent. 

EiiCHEMS.  Au  point  de  vue  botanique,  les  Lichens 
que  l'on  a  regardés  longtemps  comme  formant  un 
groupe  distinct  des  Champignons  et  des  .\lgues,  sont 
considérés  aujourd'hui  comme  une  véritable  association 
de  ces  deux  groupes  de  végétaux,  une  symbiose  (de 
Bary).  L'un  des  organismes  est  toujours  un  champignon 
de  la  classe  des  Ascomycètes,  du  groupe  des  Discomy- 
cèles  ou  de  celui  des  Pyrénomycètes,  et  qu'on  ne  trouve 
que  chez  les  lichens.  L'autre  est  une  Algue  appartenant 
à  plusieurs  familles,  les  vertes  à  celles  des  Palmella- 
cées,  Chroolépidées,  rarement  à  celles  des  Confervacées 
et  des  Coléochœtées,  les  vert  bleuâtres  aux  Chromococ- 
cacées,  Nostoccacées,  rarement  aux  Bivulariées,  Siro- 
siphonées  et  Scytonéniées.  Contrairement  à  ce  qui  a  lieu 
pour  les  champignons,  ces  algues  ne  sont  pas  exclusives 
aux  lichens  et  se  retrouvent  partout  oîi  les  conditions 
extérieures  peuvent  favoriser  leur  croissance  et  leur 
multiplication. 

L'induence  qu'exercent  l'algue  et  le  champignon  sur 
la  forme  du  lichen  est  extrêmement  variable.  Tantôt 
c'est  l'algue  qui  prédomine,  par  exemple  dans  les  li- 
chens mucilagineux,  tantôt  au  contraire  c'est  le  cham- 
pignon, comme  dans  les  lichens  crustacés,  foliacés  et 
fruticuleux. 

Dans  cette  association  l'algue  assimile  pour  elle  et 
pour  le  champignon  qui  par  suite  ne  peut  vivre  sans 
elle,  mais  cependant  il  ne  reste  pas  inactif  car  il  ab- 
sorbe l'acide  carbonique,  l'eau,  les  matières  minérales, 
l'azote,  elc.  Le  lichen  n'est  donc  pas  un  phénomène  de 
simple  parasitisme,  mais  bien  une  association  de  deux 
végétaux  auxquels  cette  symbiose  permet  de  lutter  plus 
fructueusement  contre  les  conditions  extérieures  mau- 
vaises ou  défectueuses.  Les  organes  sexués  appartien- 
nent au  champignon,  mais,  comme  nous  le  verrons,  les 
spores  germées  ne  peuvent  reproduire  les  lichens  qu'à 
la  condition  de  rencontrer  les  algues  qui  leur  correspon- 
dent, phénomène  qui  doit  se  produire  dans  la  nature. 

D'api'ès  la  forme  de  leur  thalle  les  lichens  ont  été 
divisées  en  trois  familles,  dont  nous  empruntons  les 
caractéristiques  à  la  Flore  de  Paris  de  M.  de  Lanessan. 

1°  Les  Byssacées  dont  le  thalle  est  bissoïde,  c'est-à- 
dire  formé  de  filaments  très  fins,  ramifiés. 

2°  Les  Collémacées  dont  le  thalle  est  formé  d'une 
substance  gélatineuse  colorée  en  noir,  brun,  olivâtre 
ou  cendré,  dans  laquelle  sont  disposés  des  granules  go- 
nidiques  réunis  en  chapelets  ou  épars. 

3"  iiOS  Lichénacées  dont  le  thalle  est  de  forme  et  de 
coloration  variables,  filamenteux,  foliacé,  squameux, 
crustacé,  pulvérulent,  blanc,  cendré,  rouge,  jaune,  ra- 
rement noirâtre. 

La  couche  gonidiale  est  formée  généralement  par  des 
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gonidies  véritables,  dans  quelques  espèces  seulement 
par  des  granules  gonidiques.  Apothécies  stipitées,  le- 
canorines,  peltées,  patelliformes  ou  pyrénocarpées.  Cette 
famille  renferme  six  tribus,  les  Epiconiodés,  les  Clado- 
nés,  les  Ramalodés,  les  Pyrénocarpés,  les  Phyllodés  et 
les  Placodés. 

Parmi  les  plantes  appartenant  à  cette  classe  de  végé- 
taux nous  examinerons  rapidement  celles  qui  présen- 


Fig.  615.  —  Sticla  pulmonai'ia. 

tent  un  certain  intérêt  au  point  de  vue  thérapeutique 
ei  en  première  ligne  le  Lichen  d'Islande,  qui  appartient 
à  la  famille  des  Lichénacées  et  à  la  tribu  des  Ramola- 
dés,  caractérisée  par  un  thalle  fruticuleux  ou  filamen- 
teux, dressé  ou  pendant,  cylindrique  ou  comprimé, 
anguleux,  sans  squammes  ni  granules,  ni  croûtes  basi- 
laires,  avec  une  moelle  creuse  ou  solide,  apoihécies 


Fig.  616.  —  Cladonia  pyxidata. 

scufelliformes,  et  à  la  sous-tribu  des  Cétrariés  qui  com- 
prend les  Cetraria  et  les  Platysma  dont  les  apothécies 
sont  margmales,  les  asques  à  huit  spores  incolores 
simples,  les  paraphyses  non  distinctes,  les  spermogonies 
marginales,  disposées  sur  des  mamelons  apiculés  ou 
sur  des  papilles  noires. 

1°  Lichen  dislande  (Mousse  d'Islande),  Cetraria 
Islandtca  Acharius.  Cette  espèce  se  rencontre  aussi 


bien  en  Sibérie,  en  Irlande,  au  Spitzberg  qu'en  France, 
.en  Italie,  en  Espagne,  etc. 

Elle  croît  en  touffes  sur  la  terre,  dans  les  prairies, 
les  bois  montagneux  et  sur  les  rochers. 

Elle  est  formée  d'un  thalle  foliacé,  sec,  cartilagi- 
neux, dressé,  ramifié,  d'une  hauteur  de  dix  centimètres 
environ,  plié,  cannelé  ou  roulé  en  tubes  terminés  par 
des  lobes  étalés,  tronqués,  aplatis.  Il  est  lisse,  gris  ou 
brun  olivâtre  clair  à  la  face  supérieure,  plus  pâle  à  la 
face  inférieure  qui  est  munie  de  dépressions  irrégu- 
lières. Il  est  fixé  au  sol  par  une  base  étroite. 

A  l'extrémité  des  lobes  se  trouvent  les  organes  de  la 
reproduction  ou  apoihécies  sous  forme  de  petits  corps 
arrondis  un  peu  saillants,  larges  de  quatre  à  six  milli- 
mètres dans  le  sens  transversal  et  colorés  en  jaune  de 
rouille  foncé. 

.  Sur  une  coupe  transversale  on  observe  au  microscope 
les  éléments  suivants  : 

Au  centre  se  trouve  une  couche  de  tissu  lâche,  large, 
formé  de  cellules  cylindriques  disposées  bout  à  bout. 


Fig.  617.  —  Parmelia  saxatilis. 

ramifiées,  et  séparées  par  de  larges  espaces  intercellu- 
laires remplis  d'air. 

Cette  couche  correspond  à  celle  qui  dans  les  champi- 
gnons porte  le  nom  à'hypha.  Dans  sa  partie  moyenne 
se  remarquent  des  cellules  arrondies  épaisses,  colorées 
en  vert  par  la  chlorophylle.  Ce  sont  les  gonidies  qui 
représentent  l'algue  dans  l'association. 

Le  tissu  situé  de  chaque  côté  de  cette  zone  médiane 
gonidiale  est  formé  d'hyphas  feutrés,  serrés  et  ne  pré- 
sentant aucun  espace  intercellulaire  considérable. 

La  couche  corticale  mince  est  formée  de  cellules 
très  serrées  les  unes  contre  les  autres,  très  résistantes, 
se  séparant  facilement  des  autres  tissus  en  membrane 
cohérente  et  se  repliant  sur  elle-même. 

Les  apothécies  scufelliformes,  marginales,  noirâtres 
ou  d'un  brun  brillant  sont  constituées  par  des  cellules 
en  forme  de  massue  (asques)  s'élevant  de  la  couche 
d'hyphas  entrelacés  et  contenant  chacune  huit  spores 
elliptiques,  incolores,  simfdes. 

Elles  sont  entremêlées  d'un  très  grand  nombre 
d'asques  stériles  ou  paraphyses.  Ces  spores  ne  pro- 
duisent que  des  hyphas,  mais  quand  elles  se  rencon- 
trent et  s'unissent  avec  les  gonidies,  elles  constituent 
les  soredies,  organes  de  reproduction  asexués  ou  bour- 
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geons  qui  reproduisent  le  lichen.  Les  apothécies  re- 
présentent les  organes  reproducteurs  du  champignon. 

Les  petites  proéminences  que  l'on  trouve  en  grand 
nombre  sur  les  bords  du  thalle  sont  souvent  terminées 
par  une  ou  plusieurs  cavités  ou  sacs  percés  à  leur  som- 
met d'un  petit  orifice.  Ce  sont  les  spermogonies,  qui, 
comme  les  apothécies,  appartiennent  exclusivement  au 
champignon  du  lichen.  Celles-ci  renferment  un  grand 
nombre  de  petites  cellules  en  bâtonnets,  longues 
de  6  [A,  enveloppées  par  un  mucus  transparent  :  ce  sont 
les  spermaties  qui,  d'après  Stahl  (1874),  sont  les 
analogues  des  corpuscules  fécondateurs  des  Algues 
Floridées. 

Les  sorédies,  ou  organes  asexués,  sont  quelquefois 
produites  en  quantités  considérables  par  les  temps 
humides  et  communiquent  au  thalle  lorsqu'elles  en 
sortent  une  apparence  poussiéreuse. 

Quand  elles  sont  détachées  du  lichen  par  la  pluie  ou 
le  vent,  elles  donnent  naissance  à  ces  plaques  vertes 
ou  verdàtres  si  communes  dans  les  endroits  oii  crois- 
sent les  lichens,  mais  parfois  aussi  si  l'humidité  per- 
siste, l'algue  prédomine  sur  le  champignon  et  prend 
une  vie  autonome. 

Composition  eiiimiqne.  —  Le  lichen  d'Islande  ren- 
ferme une  matière  amylacée  spéciale,  la  lichenine,  une 
substance  amère,  la  cetrarineou  acide  cétrarique,  une 
matière  sucrée  incristallisable,  de  la  gomme,  un  corps 
gi'as  particulier,  l'acide  lichénostéarique ,  une  chloro- 
phylle spéciale,  la  thalloclilore,  une  matière  colorante, 
des  acides  ftimariqne ,  oxalique,  lartrique,  de  la  silice 
combinés  à  la  potasse  et  à  la  chaux,  de  la  cellu- 
lose, etc. 

La  lichénine,qnï  existe  dans  la  proportion  de  70p.  100, 
est  une  substance  amorphe,  de  couleur  légèrement 
brunâtre  qu'elle  doit  à  une  matière  étrangère  dont  on 
la  prive  difdcilement,  insipide,  et  d'une  légère  odeur 
de  lichen.  L'eau  froide  la  gonfle  mais  ne  la  dissout  pas. 
Elle  se  dissout  dans  l'eau  bouillante,  et  si  la  liqueur  est 
concentrée  elle  se  prend  en  gelée  par  le  refroidissement. 
Ce  phénomène  ne  se  produit  plus  quand  l'ébullition  a 
été  prolongée  trop  longtemps,  ou  quand  l'eau  est  acidu- 
lée, car  il  se  forme  dans  ces  cas  de  la  dexlrine  et  de 
la  glucose.  La  lichéiiine  est  insoluble  dans  l'alcool  et 
l'éther.  Aussi  peut-on  la  purifier  en  faisant  bouillir  dans 
l'eau  le  lichen  épuisé  par  l'alcool  bouillant  contenant 
un  peu  de  carbonate  de  potassium,  et  précipitant  la 
liqueur  par  l'alcool. 

L'iode  communique  à  la  lichénine  gélatineuse,  humide, 
une  coloration  bleue  intense,  mais  il  est  sans  action  sur 
la  solution.  Ce  n'est  pas  un  mucilage,  car  elle  ne  donne 
qu'une  minime  quantité  d'acide  mucique,  quand  on  la 
traite  par  l'acide  nitrique,  et  il  parait  provenir  d'un 
composé  mucilagineux. 

En  effet,  d'après  Berg  (1873),  cité  par  Fliickiger,  la 
lichénine  serait  accompagnée  d'une  substance  isomé- 
rique  soluble  dans  l'eau  et  ce  serait  elle  qui  se  colo- 
rerait en  bleu  par  l'iode.  La  formule  de  la  lichénine 
C'^H-^U*"  ressemble  à  celle  de  l'amidon  et  de  la  cellulose. 
Lu  cétrarine  ou  acide  cétrarique  C'*'H"''0*  cristallise  en 
aiguilles  microscopiques,  incolores  et  inodores.  Sa  sa- 
veur est  extrêmement  amère.  Elle  est  à  peu  près  inso- 
luble dans  l'eau  froide,  et  très  peu  soluble  dans  l'eau 
bouillante. 

Cet  acide  est  un  peu  plus  soluble  dans  l'alcool,  et 
surtout  dans  l'alcool  absolu, Icséthers  sulfurique  et  acé- 
tique; les  dissolutions  aqueuse  et  alcoolique  |)rennent 


une  teinte  brune  par  l'ébullition  prolongée  et  donnent 
lieu  ensuite  à  un  dépôt  brun  insoluble. 

La  présence  des  alcalis  accélère  la  formation  de  ce 
précipité. 

L'acide  cétrarique  se  combine  facilement  aux  alcalis 
et  expulse  même  l'acide  carbonique  de  leurs  carbo- 
nates, en  formant  avec  eux  des  sels  cristallisables  très 
amers,  solubles  dans  l'eau  et  se  colorant  en  brun  par 
l'ébullition  en  présence  de  l'air. 

Le  principe  amer  est  alors  détruit. 

L'acide  sulfurique  le  colore  d'abord  en  jaune,  puis  en 
rouge;  la  masse  devient  glutineuse  et  se  dissout.  Uuand 
on  ajoute  de  l'eau  il  se  précipite  une  matière  ulmique. 

L'acide  chlorhydrique  dissout  une  partie  de  l'acide 
cétrarique  et  celle  qui  reste  indissoute  prend  une  cou- 
leur bleu  foncé  que  l'acide  sulfurique  dissout  en  pre- 
nant une  coloration  rouge. 

L'eau  le  précipite  de  cette  solution  avec  sa  couleur 
bleue  primitive. 

L'acide  azotique  l'oxyde  en  formant  de  l'acide  oxa- 
lique et  une  résine  jaune. 

Une  solution  alcoolique  de  cétrarate  acide  de  potas- 
sium précipite  en  rouge  foncé  par  le  chlorure  ferrique 
et  la  liqueur  qui  surnage  prend  une  teinte  rouge  de 
sang. 

L'acide  lichenstéarique  C^^H^i^O^,  qui  existe  dans  la 
proportion  de  1  p.  100  environ,  est  un  acide  gras  se 
présentant  en  cristaux  blancs,  inodores,  d'une  saveur 
rance  etâcre.  Il  est  insoluble  dans  l'eau,  mais  soluble 
dans  l'alcool  bouillant,  l'éther  et  les  huiles  essentielles. 
Il  fond  à  120".  C'est  un  acide  faible. 

La  chlorophylle  est  insoluble  dans  l'acide  chlorhy- 
drique. C'est  ce  qui  l'a  fait  distinguer  sous  le  nom  de 
thallochlore. 

Le  squelette  du  lichen  se  dissout  à  chaud  dans  l'acide 
acétique.  Par  l'ébullition  en  présence  de  l'acide  nitrique 
il  donne  du  glucose. 

Récolte.  —  On  récolte  le  lichen  d'Islande  dans  un 
grand  nombre  de  localités  en  Suède,  en  Suisse,  en 
Espagne,  mais  non  en  Islande. 

Pliariuacologie. 

GELÉE  DE  LICHEN  (CODEX) 


Saccharure  de  liclien  '.   75  grammes. 

Sucre  blanc   75  — 

Eau  distillée   150  — 

Eau  de  tleuis  d'oranger   10  — 


Mêlez  les  trois  premières  substances,  et  faites  bouil- 
lir pour  réunir  l'écume  à  la  surface.  Retirez  du  feu,  et 
après  quelques  instants  enlevez  l'écume  et  coulez  la 
gelée  dans  un  pot  où  vous  la  mélangerez  à  l'eau  de 
Heurs  d'oranger. 

Ces  proportions  doivent  donner  250  grammes  de 
gelée. 

La  gelée  de  lichen  amer  se  prépare  en  faisant  bouillir 
5  grammes  de  lichen  non  lavé  dans  une  quantité  suffi- 
sante d'eau  pendant  cinq  minutes,  de  manière  à  obtenir 
150  grammes  de  décocté  qui  sont  substitués,  dans  la 
formule  précédente,  aux  150  grammes  d'eau. 

s.vccharure  de  lichen  (code.v) 

Lichen  d'Islande  mondé   1000  grammes. 

Sucre  blanc   lOOO  — 

Eau  distillée   Q-  S. 

l>ave/î  le  lichen  à  plusieurs  reprises  à  l'eau  froide  jus- 
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qu'à  ce  qu'il  soil  privé  d'amertume.  Faites-le  liouillir 
ensuite  pendant  une  heure  dans  une  quantité  d'eau 
suffisante,  et  passez  avec  expression  à  travers  une  toile. 
Laissez  reposer  quelque  temps  en  maintenant  la  liqueur 
chaude,  décantez.  Ajoutez  le  sucre,  évaporez  au  bain- 
marie  en  agitant  continuellement  jusqu'à  ce  que  le  mé- 
lange ait  acquis  une  consistance  très  ferme.  Distrihuez- 
le  alors  sur  des  assiettes  et  achevez  la  dessication  à 
l'étuve.  Héduisez  le  saccharure  en  poudre  fine,  que 
vous  conserverez  dans  des  flacons  hien  bouchés  et  à 
l'abri  de  l'humidité. 

TABLETTES  DE   LICHEN  (CODEX) 


Saccharure  de  lichon   500  grammes. 

Sucre  pulvérisé   1000  — 

Gomme  arabique  pulvérisée   50  — 

Eau   150  — 


Préparez  un  mucilage  avec  l'eau  et  la  gomme  mé- 
langée préalablement  avec  partie  égale  de  sucre.  Ajoutez 
le  saccharure,  puis  le  reste  du  sucre,  et  faites  des  la- 
blettes  du  poids  de  un  gramme. 

PATE   DE  LICHEN  (CODE.V) 


Lichen  prive  d'amertuiin'   500  grammes. 

Gomme  arabique   2500  — 

Sucre  blanc   2000  — 

Extrait  d'opium   1  gramme. 

Eau  distillée   Q.  S. 


Faites  bouillir  le  lichen  pendant  une  heure  avec  une 
quantité  d'eau  suffisante  pour  obtenir  3000  grammes  de 
décocté  dans  lequel  vous  ferez  fondre  au  bain-marie 
la  gomme  concassée  et  lavée.  Passez  avec  expression 
à  travers  une  toile  serrée,  laissez  en  repos,  et  tandis 
que  la  liqueur  est  encore  chaude,  décantez.  Ajoutez 
alors  le  sucre  et  quand  il  sera  fondu,  l'oxlrail  d'opium 
dissout  dans  une  petite  quantité  d'eau.  Faites  évaporer, 
en  agitant  continuellement,  en  consistance  de  pâte 
ferme . 

Coulez  celle-ci  sur  un  marbre  ou  dans  des  moules 
légèrement  huilés;  quand  elle  sera  refroidie,  essuyez- 
la  avec  soin  avec  du  papier  non  collé  pour  enlever  le 
peu  d'huile  qui  adhère,  et  enfermez-la  dans  une  boite 
de  fer-blanc. 

100  grammes  de  cette  pâte  contiennent  environ  2  cen- 
tigrammes d'extrait  d'opium. 

TISANE  DE  LICHEN  (CODEX) 

Lichen   10  grammes. 

Eau   Q.  S. 

Mettez  le  lichen  dans  l'eau  et  chauffez  jusqu'à  l'ébul- 
lition.  Rejetez  ce  premier  liquide  qui  renferme  la  pres- 
que totalité  du  principe  amer.  Lavez  le  lichen  à  l'eau 
froide  et  remettez-le  sur  le  feu  avec  une  quantité  d'eau 
suffisante  pour  obtenir  après  une  demi-heure  d'ébulli- 
tion  un  litre  de  tisane.  Passez. 

Si  le  médecin  veut  conserver  le  principe  amer  du 
lichen,  il  devra  l'indiquer  d'une  manière  spéciale. 

2°  Lichen  pulmonaire  (Ljbaria  pulmunana,  DC, 
Sticta  piilmnnaria,  Ach.,  fig.  615). 

Ce  lichen  croit  au  pied  des  vieux  troncs  dans  les 
forêts  ombreuses.  Son  thalle  cartilagineux,  très  grand, 
étalé,  est  divisé  en  lobes  profonds  et  sinueux.  La  face 
supérieure  de  couleur  fauve  est  marquée  d'un  réseau 
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de  nervures  ou  arêtes  mousses  circonscrivant  des  cavi- 
tés irrégulières. 

La  face  inférieure  est  bosselée,  blanche  et  glabre  sur 
les  convexités,  velue  et  brune  dans  les  concavités. 

Ce  thalle,  quand  il  est  récent,  présente  une  certaine 
analogie  d'aspect  avec  un  poumon  coupé  d'oïi  le  nom 
donné  à  cette  plante,  et  probablement  l'idée  de  l'em- 
ployer contre  les  maladies  du  poumon. 

Sa  saveur  est  amère  et  mucilagineuse.  D'après  Knopp 
et  Schnederman,  un  acide  particulier,  l'acide  slicti- 
nique  remplacerait  l'acide  cétrarique. 

Ce  lichen,  bien  qu'inscrit  au  Codex,  n'est  pas  employé 
à  cause  de  sa  saveur  àcre  et  amère.  On  en  retire  une 
matière  tinctoriale. 

3°  Lichen  pixidé  {Cladonia  pi/xidata,  Fr.,  Scypho- 
phonis  pyxidatns.  Hook.,  Cenomycc  pyxidata,  etc.)  et 
Lichen  cocciferus  (Cl.  cornHCopioidfs).Ces  deux  espèces 
appartiennent  à  la  tribu  des  Gladonées,  à  thalle  tubu- 
leux  ou  tubuleux  lacinié,  couvert  de  squamules  à  la 
base,  parfois  seulement  granuleux,  tcstacé.  Podcties 
(pédicules)  ordinairement  dilatées  au  sommet  en  cornet 
ou  en  coupe. 

Apothécies  jamais  noires.  Spores  petites,  oblongues. 

Le  Cl.  pyxidata  (fig.  000)  est  très  commun  dans  les 
endroits  secs  des  bois.  Son  thalle  est  squamuleux, 
vert  cendré.  Les  pédicules  non  ramifiées  sont  cartilagi- 
neux, cortiqucs,  vorruqueux  ou  granuleux;  ils  s'élar- 
gissent par  le  haut  et  sont  terminés  par  une  coupe 
hémisphérique  qui  leur  donne  la  forme  d'un  bilboquet. 

Ces  capsules  sont  plus  ou  moins  prolifères.  Les  apo- 
thécies sont  brunes. 

Le  Cl.  cornuicopioides,  Fr.,  difi'ère  du  premier  en  ce 
que  son  thalle  est  vert  jaunâtre  pâle,  et  que  ses  apo- 
thécies sont  d'un  rouge  vif.  Il  est  très  commun  sur  les 
pelouses  sèches  où  la  couleur  de  ses  apothécies  le  fait 
facilement  reconnaître. 

Ces  lichens  sont  moins  gélatineux  que  le  lichen 
d'Islande,  d'une  saveur  moins  amère,  mais  plus  désa- 
gréable. Ils  sont  peu  usités. 

4°  Lichen  des  imirailles  (Parmclia  parielina  ou  saxa- 
tilis  L.)  appartient  à  la  tribu  des  Parméliés  et  au  genre 
Parmelia,  Ach.  Il  se  montre  sur  les  vieux  murs,  le 
tronc  des  arbres  et  est  formé  d'un  thalle  orbiculaire 
(fig.  617),  lobé,  lacinié,  étalé,  un  peu  brillant,  vert, 
jaune  doré  ou  gris  suivant  l'âge. 

II  est  couvert  d'excroissances  corallines,  membra- 
neuses, à  laciniures  sinuées  multifides,  ou  sinuées 
incisées,  ou  lobées,  à  face  inférieure  noire  et  fistuleuse. 
Les  apothécies  sont  d'un  brun  clair  ou  roux,  à  bords 
entiers  ou  crénelés. 

Ce  lichen  a  une  odeur  qui  rappelle  celle  du  quin- 
quina. 

On  l'a  employé  comme  fébrifuge,  mais  sans  succès. 

Les  autres  lichens  sont  surtout  intéressants  par  les 
matières  colorantes  qu'ils  renferment  et  qui  les  font 
employer  dans  la  teinture.  Nous  les  étudierons  rapide- 
ment au  mot  Ohseillb. 

Hécemment  (avril  1884)  dans  un  travail  lu  à  la  So- 
ciété linnéenne  (Londres),  J.-M.  Crombie  a  attaqué  la 
théorie  de  Schwendener  sur  la  constitution  des  lichens. 
Il  regarde  les  hyphas  de  lichens  comme  fort  différents 
de  ceux  des  champignons  en  ce  qu'ils  sont  plus  dressés, 
plus  permanents  dans  leurs  caractères,  en  ce  qu'ils 
contiennent  de  la  lichénine  et  ne  sont  pas  détruits  par 
une  solution  de  potasse.  De  plus,  dans  le  cas  oîi  les 
hyphas  des  champignons  pénètrent  dans  les  lichens  des 
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arbres  ou  des  rochers,  ils  détruiraient  invariablement 
les  gonidies  au  lieu  de  contribuer  à  leur  croissance  et 
le  même  fait  se  présenterait  lorsque  les  algues  soni 
attaquées  par  le  mycélium. 

i,iDJ.%  (Turquie  d'Asie,  Anatolie).  — Dans  une  étroite 
vallée  des  environs  de  Smyrne,  jaillissent  les  sources  de 
Lidja  que  les  populations  d'alentour  désignent  sous  le 
nom  de  Bains  d'Agamemnon.  S'il  faut  en  croire  la  tra- 
dition locale,  ces  fontaines  hyperthermales  auraient  été 
fréquentées  et  renommées  dans  l'antiquité  grecque;  on 
ne  rencontre  en  tous  cas  dans  la  vallée  aucuns  vestiges 
d'anciens  thermes,  et  les  malades  qui  viennent  aujour- 
d'hui demander  à  ces  eaux  la  guérison  de  leurs  affec- 
tions cutanées  et  rhumatismales,  sont  réduits  pour  se 
baigner  à  creuser  des  trous  dans  la  terre  ;  ces  bassins 
remplis  d'eau  minérale  constituent  l'unique  et  primitif 
moyen  hydrobalnéothérapique  des  anciens  Bains  d'A- 
gamemnon. 

Les  sources  de  Lidja  dont  l'analyse  exacte  n'a  jamais 
été  faite,  émergent  vraisemblablement  d'un  terrain  vol- 
canique à  la  température  de  59  degrés  centigrades. 
Leurs  eaux  qui  renfermeraient  des  sels  de  soude  et  de 
chaux,  seraient  faiblement  minéralisées. 

liiGBAiJ  (Russie  d'Europe,  Courlande).  —  Dans  les 
environs  de  la  ville  de  Lieliau  jaillit  une  source  mlfa- 
tée  calcique  et  sulfureuse  qui  est  connue  et  utilisée 
depuis  fort  longtemps.  Son  analyse  qui  a  été  faite  par 
Zigra  (.'n  l'année  1800  n'a  pas  été  reprise  depuis  cette 
époque  ;  nous  rapportons  cette  analyse  en  faisant  re- 
marquer qu'elle  doit  être  si  non  inexacte  du  moins  très 
incomplète. 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.2061 

—     de  magnésium   0.02)6 

Sulfate  de  chaux   1.3253 

Bicarbonate  de  chaux   0.2357 

1.7880 

Gaz  hydrogène  sulfuré   (Juautité  indéterminée. 

L'eau  sulfatée  calcique  et  sulfureuse  de  la  source  de 
Lieban  est  employée  avec  avantage  dans  le  traitement 
des  maladies  cutanées  et,  des  manifestations  de  la 
scrofule;  elle  réussirait  également  dans  certaines  affec- 
tions de  l'appareil  digestif  et  particulièrement  dans  les 
diarrhées  rebelles. 

L,iEBi::vsTEiiv  (Empire  d'Allemagne,  Saxe-Meinin- 
gen).  —  La  station  de  Liebenstein,  dont  la  saison  ther- 
male s'ouvre  avec  le  mois  de  mai  pour  se  terminer  à 
la  mi-septembre,  reçoit  un  assez  grand  nombre  de 
malades. 

Topographie  et  climatologie.  — Le  bourg  de  Lie- 
benstein (700  habitants),  sis  à  312  mètres  au-dessus 
du  niveau  de  la  mer,  est  bâti  dans  la  belle  et  fertile 
vallée  de  Lovvura  qui  se  développe  au  pied  duThurin- 
gerswald.  Tout  aux  alentours,  la  région  est  des  plus 
pittoresques  et  même  des  plus  curieuses  à  visiter; 
c'est  ainsi  que  les  baigneurs  ne  manquent  pas  d'explo- 
rer l'Erdfall,  excavation  naturelle  dominée  de  tous 
côtés  par  des  blocs  de  rochers  qu'ombragent  de  beaux 
arbres;  dans  cette  excavation  se  trouvent  une  grotte 
que  l'on  illumine  les  jours  de  fête  et  un  Felsenkeller, 
sorte  de  cave  servant  à  faire  rafraîchir  la  bière.  De 
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l'Erdfall  des  sentiers,  des  jardins  et  des  bosquets  con- 
duisent au  château  de  Liebenstein  (1  kilomètre)  dont 
la  construction  remonte  aux  premières  années  du 
xii>  siècle. 

Ce  climat  de  la  vallée  de  Lowera  où  l'atmosphère  est 
imprégnée  de  senteurs  balsaniques  grâce  au  voisinage 
de  la  forêt  de  Ron,  est  d'une  assez  grande  douceur; 
toutefois  les  matinées  et  les  soirées  sont  généralement 
fi'aiches. 

Établissement  thermal.  —  L'établissement  thermal 
ne  le  cède  pas  aux  principaux  bains  de  l'Allemagne 
sous  le  rapport  de  l'aménagement  et  des  moyens  bal- 
néothérapiques;  il  renferme  une  buvette,  des  cabinets 
de  bains  et  de  douches,  des  salles  de  conversation,  de 
concert,  de  jeu,  etc.,  etc.  Il  y  existe  en  outre  des  ap- 
pareils d'hydrothérapie  et  une  installation  spéciale 
pour  les  bains  de  pointes  de  pins  de  même  que  pour 
les  cures  de  pelit-lait. 

Sources.  —  Liebenstein  possède  deux  sources  froides, 
bicarbonatées  ferrugineuses  et  carboniques  fortes; 
YAltquelle  (Vieille  source)  et  la  Neuequelle  (Nouvelle 
source)  comme  on  les  appelle,  émergent  des  couches 
inférieures  du  carbonate  calcaire,  dans  un  terrain  où 
se  rencontrent  des  granits,  des  porphyres,  des  basaltes, 
des  micaschistes,  des  grès  et  de  la  dolomie;  leur  tem- 
pérature native  qui  n'est  pas  constante  est  en  movenne 
de  10"  C. 

La  Vieille  source  qui  est  connue  depuis  le  commence- 
ment du  XVII''  siècle  (1615)  était  encore,  il  y  a  une  qua- 
rantaine d'années,  l'unique  fontaine  minérale  de  la 
station;  la  découverte  de  la  Neuequelle  qu'on  a  obte- 
nue par  un  forage  de  35  mètres  environ  de  profondeur, 
remonte  à  l'année  1816;  cette  source  a  fait  délaisser 
l'ancienne,  elle  est  donc  la  seule  intéressante  à  connaître. 

L'eau  de  la  Neuequelle  est  claire,  transparente  et 
limpide;  elle  pétille  dans  les  verres  par  suite  du  déga- 
gement de  son  gaz  carbonique  sous  forme  de  bulles  très 
fines  et  très  nombreuses;  d'une  odeur  légèrement  sul- 
fureuse, son  goût  piquant  et  agréable  est  en  même 
temps  styptique  et  légèrement  salé.  Son  poids  spéci- 
fique est  de  i ,0025. 

La  Nouvelle  source,  d'après  la  dernière  analyse  qui 
en  a  été  faite  par  le  professeur  Reichardts  (1870),  ren- 
ferme les  principes  élémentaires  suivants  ; 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 


Bicarbonate  de  chaux   0.7863 

—  de  magnésie   0.2330 

—  de  manganèse   0.0095 

—  de  protoxyde  de  fer   0.0812 

Chlorure  de  sodium   0.2829 

—  de  potassium   0.0075 

—  de  lithium   0.0023 

—  do  magnésium   0.0031 

Sulfate  de  chaux   0.0228 

—  de  magnésie   0.1825 

Acide  siliciiiue   0.0285 

—  phosphorique   0.0005 

—  arsenique   0.0004 


1.0.25 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   996 


Le  professeur  Reichardts  a  également  analysé  la 
Vieille  source  ou  Altquelle  dans  laquelle  il  a  trouvé 
par  1000  grammes  d'eau  les  principes  élémentaires  sui- 
vants : 
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Eau  =  1000  s'ramiiies. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  chaux   0.6222 

—  de  maifiiésie   0. 1760 

—  de  manganèse   0.0123 

—  de  protoxydc  di;  fer   0.1040 

Chlorure  de  sodium   0.2i71 

—  de  lithium   O.OOii 

Sulfate  de  potasse  ,  0.0052 

—  de  soude   0.0109 

—  de  magnésie   0.2101 

Acide  silici(]ue   0.0275 

Alumine   0.0008 

1.5285 

Mode  fl'aclniinïstration.  —  Les  eaux  de  la  Neue- 
quellc  sont  administrées  intus  et  extra,  c'est-à-dire 
en  boisson,  en  bains  et  en  douches.  La  dose  en  bois- 
son est  de  trois  à  huit  verres  que  les  malades 
ingèrent  ordinairement  le  matin  à  jeun  et  à  un  quart 
d'heure  d'intervalle.  Ces  eaux  se  prennent  également 
aux  repas  soit  pures  soit  coupées  de  vin.  La  durée 
des  bains  d'eau  minérale  artificiellement  chaulfée  est 
d'une  heure  en  général  ;  mais  lorsque  les  bains  sont  ren- 
forcés par  l'addition  d'une  certaine  quantité  d'eau  mère 
provenant  des  salines  voisines  de  Salzungen  (Voy.  ce  mot) 
leur  durée  se  trouve  réduite  de  moitié;  elle  n'est  plus 
que  d'une  demi-heure.  Quant  aux  douches,  leur  adini- 
distration  varie  entre  quinze  et  vingt  minutes  de  durée. 

lOinpioi  thci-uiieutiquc.  —  Tonique,  reconstituante 
et  excitante,  l'eau  de  Liebenstein  partage  les  effets 
physiologiques,  les  indications  et  contre-indications 
thérapeutiques  des  eaux  ferrugineuses  en  général.  Elle 
se  rapproche  par  ses  éléments  minéralisateurs  et  par 
son  action  curalive  des  eaux  de  Schwalbach,  de  Pyrmont 
et  de  Driburg  (Voy.  ces  mots).  La  médication  de  Lie- 
bônstein  est  spécifique  dans  toutes  les  manifestations 
de  la  chlorose  et  de  l'anémie.  La  durée  de  la  cure  est 
de  vingt-cinq  à  trente  jours. 

L'eau  de  Liebenstein  s'exporte;  mais  son  exporta- 
tation  est  très  limitée. 

■.lEBEWZELL,  (Empire  d'Allemagne,  Wurtemberg). 
—  Bâtis  derrière  un  rideau  de  jolies  petites  collines 
boisées,  les  bains  de  Liebenzell  se  trouvent  aux  portes 
de  la  ville  de  ce  nom,  située  dans  la  Forêt-Noire  et  sur 
la  rive  droite  de  la  Nagold,  à  286  mètres  au-dessus  du 
niveau  de  la  mer. 

Topographie  et  climatologie.  —  La  petite  ville 
de  Liebenzell  (1050  habitants)  dont  les  maisons  sont 
groupées  au  pied  du  Schlossberg  que  couronnent  les 
ruines  d'un  vieux  château  du  moyen  âge,  édifié  lui- 
même  sur  les  restes  d'une  forteresse  romaine,  occupe 
une  situation  ravissante  au  milieu  d'un  cercle  de  mon- 
tagnes dont  les  pics  ont  plus  de  600  mètres  d'élévation. 
Un  torrent  qui  descend  de  ces  hauteurs,  vient  former 
au  milieu  de  la  ville  une  pièce  d'eau  dont  l'écoulement 
fait  tourner  un  moulin.  Le  climat  qui  règne  dans  cette 
vallée  si  bien  protégée  contre  les  vents,  e"st  d'une  égale 
et  grande  douceur.  Aussi  la  saison  thermale  de  Lie- 
benzell qui  reçoit  de  deux  cent  cinquante  à  trois  cents 
baigneurs  chaque  année,  commence  à  partir  du  15  mai 
pour  se  prolonger  jusqu'au  15  octobre. 

Établissements  thermaux.  —  Cette  Station  poss^fiH 
deux  établissements  balnéaires  qui  sont  situés  dehors 
de  la  ville  et  non  loin  des  bords  de  la  N^gold. 

Le  premier  de  ces  établissements  -^e  nomme  le  Bain 
supérieur  {Obers  Bad);  il  renfc^'ie  avec  sou  installation 
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hydrobalncothérapique  qui  est  assez  complète,  trente 
chambres  destinées  aux  malades. 

Le  second  établissement  ou  le  Bain  inférieur  (Unters 
Bad)  est  plus  grand  mais  mieux  installé  que  V Obers  Bad. 

Le  séjour  de  Liebenzell  est  très  agréable,  surtout  en 
raison  des  promenades  charmantes  et  des  excursions 
plus  attrayantes  encore  que  les  baigneurs  peuvent  faire 
dans  cette  région  de  la  Forêt-Noire.  C'est  ainsi  que 
l'on  peut  visiter  le  Château  construit  au  conlluent  de  la 
Nagold  et  du  Laengenbach  ;  la  Monakam  et  son  église 
aux  curieuses  sculptures  ;  les  ruines  de  l'antique 
abbaye  des  bénédictines  iVHirsau,  fondée  en  830  et 
détruite  en  169:2;  la  petite  cité  industrielle  et  commer- 
çante de  Cahv,  si  originale  d'aspect  avec  ses  maisons  à 
pignons  pointus  ;  les  Sept  Chênes,  près  du  village  de 
Grûnbach  et  d'où  l'on  découvre  la  vallée  du  Rhin  jus- 
qu'à Spire,  les  montagnes  de  l'Odenwald,  du  Taunus  et 
des  Vosges,  etc.,  etc. 

Sources^.  —  Les  eaux  thermales,  chlorurées  sadi- 
ques et  ferrugineuses  faibles  de  Liebenzell  étaient 
probablement  connues  et  utilisées  à  l'époque  de  l'occu- 
pation romaine;  des  débris  de  colonnes  et  d'autres  ves- 
tiges que  l'on  a  découverts  aux  environs  des  trois 
sources  de  cette  station  permettent  du  moins  de  le 
supposer.  Ces  fontaines  minéro-thermales  émergent  du 
granit  et  du  grès  bigarré,  comme  les  sources  voisines 
de  Baden-Baden  et  de  Wilbad.  Cette  communauté  d'ori- 
gine et  d'autres  analogies  ont,  d'après  Joanne  et  Le 
Pileur,  donné  lieu  au  dicton  :  Bade,  Wilbad  et  Zell 
coulent  d'une  même  source. 

L'eau  des  sources  de  Liebenzell,  dont  le  débit  total  est 
de  1100  hectolitres  en  vingt-quatre  heures,  est  claire, 
limpide  et  transparente  ;  sa  température  d'émergence 
varie  de  21°, 7  à  26°  C.  Peu  gazeuse  et  sans  odeur,  cette 
eau  dont  la  densité  est  de  1,001326,  acquiert  en  se 
refroidissant  un  goût  fade  et  une  légère  odeur  hépa- 
tique; d'après  l'analyse  de  Fehling  (1866)  elle  renferme 
les  principes  minéralisateurs  suivants: 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  soude   0.1241 

Sulfate  de  soude     0.0443 

Chlorure  de  sodium   0.7222 

Sulfate  do  potasse   O.Oilt) 

—     de  lithine   0.9104 

Carbonate  de  chaux   0.1251 

—  de  magnésie   0.0309 

—  d'oxyde  de  fer   0.0004 

Alumine   0.05ij2 

Acide  silicique   0.0532 

l.lSiS 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carljonique  libre   20.24 

—  —       à  demi  combiné   02.54 

—  —   azote   11.45 

—  —   oxygène   o.Ol 

94.24  ' 

Les  trois  sources  de  Liebenzell  sont  employées,  l'une  à 
l'ailimentation  du  Bain  supérieur,  la  seconde  à  celle 
du  Bain  inférieur  dont  la  buvette  verse  en  outre  l'eau 
Je  la  troisième  et  dernière  fontaine  qui  est  très  peu 
abondante.  L'eau  du  Bain  supérieur  accuse  une  tempé- 
rature qui  oscille  entre  23°,  1  et  25°  C.  tandis  que  les 
deux  sources  du  Bain  inférieur  varient  dans  leur  tem- 
pérature de  21»,7  à  23°  C.  Ces  oscillations  ont  été  véri- 
fiées et  établies  par  une  série  d'observations  poursui- 
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vies  régulièrement  pendani  un  siècle,  c'est-à-dire  de 
1797  à  l'année  1848. 

Emploi  ihérapeutiqiic.  —  L'eau  de  Liebcnzell  qui 
est  employée  en  boisson,  en  bains  et  en  douches,  a  pour 
effet  physiologique  d'activer  d'une  façon  très  notable 
les  fonctions  de  la  peau  en  même  temps  qu'elle  exerce 
une  action  hyposthénisante  sur  les  systèmes  vasculaire 
et  nerveux.  Elle  augmente  les  sécrétions,  notamment 
celle  de  l'urine,  et  le  D'  Hartmann  affirme  «  qu'elle  agit 
encore  en  facilitant,  soit  dans  l'ensemble  de  l'économie, 
soit  seulement  dans  les  organes  malades,  la  nutrition 
et  par  suite  l'.issimilation.  î  Les  névroses  et  en  plus 
particulièrement  l'hystérie  et  l'hypochondrie,  certaines 
maladies  cutanées,  les  manifestations  diverses  de  la 
chlorose  et  de  l'anémie,  les  troubles  fonctionnels  de 
l'utérus  et  les  engorgements  de  cet  organe,  etc.,  relè- 
vent de  la  médication  interne  et  externe  de  cette  sta- 
tion thermo-minérale  désignée  souvent  par  le  nom  de 
Frauenbad  (bain  des  femmes)  par  les  gens  du  pays 
qui  regardent  l'eau  de  Liebenzell  comme  spécifique 
contre  la  stérilité.  La  durée  de  la  cure  hijdrominérale 
de  Liebenzell  où  les  malades  peuvent  encore  suivre  des 
cures  de  lait,  est  en  général  de  vingt-cinq  à  trente  jours. 

Les  eaux  des  sources  de  Liebenzell  ne  sont  pas  ex- 
portées. 

LiEBtVERDA  (Empire  austro-hongrois).  —  Cette 
station  de  la  Bohême  oxi  émergent  quatre  sources 
froides,  amétaUites  bicarbonatées  ferrugineuses  faibles 
et  carboniques  fortes,  est  située  dans  la  jolie  vallée 
de  Riesengebirge,  à  la  base  du  versant  nord  de  la 
Tafelfiche. 

Les  sources  de  Liebwerda  alimentent  deux  petits 
établissements  thermaux  renfermant  des  buvettes,  des 
cabinets  de  bains  et  de  douches  et  une  installation 
pour  le  traitement  hydrolhérapique  ;  elles  sont  connues 
depuis  le  commencement  du  XYii"^  siècle,  et  se  nom- 
ment :  la  Christlanaquelle  ou  Trinkquelle  (source  de 
Christian  ou  de  la  Buvelle);  la  Josephinenquelle  , source 
de  .Joséphine);  la  Stahlbninven  (source  Ferrugineuse) 
et  la  Wilhelinsbrunnen  (source  de  Guillaume).  Elles 
émergent  de  terrains  primitifs  composés  de  quartz,  de 
granit,  de  micaschiste,  de  gneiss,  de  schiste  argi- 
leux et  de  calcaire  primitif.  Leur  débit  total  est  de 
]  616000  litres  en  vingt-quatre  heures. 

L'eau  de  ces  fontaines  qui  présentent  la  plus  grande 
analogie  sous  le  rapport  des  caractères  physiques  et 
chimiques,  est  claire  et  limpide,  très  pétillante,  d'une 
saveur  aigrelette  fort  agréable;  elle  dégage  une  grande 
quantité  de  gaz  carbonique  et  rougit  instantanément 
les  préparations  de  tournesol. 

A.  La  source  de  Christian  ou  de  la  Burette  dont  la 
lempéralure  d'émergence  est  de  10°  C.  et  le  poids  spé- 
cifique de  1 ,00J9  possède,  d'après  l'analyse  de  Redlenba- 
cher  (1858),  la  composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1000  gramines. 

Grammes. 

Carbonate  do  soude   0.0^89 

—  do  magnésie   O.OSSS 

—  de  chaux   0.0741 

d'oxyde  de  for   traces 

Chlorure  do  sod.um   0.002i 

Sulfate  do  po  asso   O.OOiS 

—     do  soude   0.0030 

Silice   0.0-251 

Alumine   0.0011 

0.2-278 


B.  La  Josep  hi  nenbrunnen  a  été  analysée  par  Reuss 
qui  a  trouvé  dans  1000  grammes  d'eau  les  principes 
suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  magnésie   0.2107 

—  de  cliaux   0.3683 

—  d'oxyde  de  fer   » 

Chlorure  de  sodium   O.OOlfl 

Sulfate  de  soude   0.1117 

—     de  magnésie   0.0827 

Silice   » 

Alumine   » 

Malière  organique   0.011.5 

0.(;935 

C.  La  source  Ferrugineuse  (Siahlquelle)  dont  la  tem- 
pérature native  est  de  11°, 2  C,  et  dont  le  poids  spéci- 
fique est  de  1,0027,  a  été  analysée  comme  la  Trink- 
quelle  qui  est  un  peu  plus  riche  en  gaz  carbonique, 
par  Redtenbacher  (1858).  Ce  chimiste  a  trouvé  dans 
1000  grammes  d'eau  les  éléments  minéralisateurs  sui- 
vants : 

Eau  —  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  d'oxyde  de  fer   0.021 

—  de  chaux   0.066 

—  lie  magnésie   0  081 

—  de  soude   0.04i 

—  de  potasse   0.919 

Sulfate  do  potasse   0.009 

Chlorure  de  potassium   0.003 

Silice   0.079 

0.322 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   752.7 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  de  Liebwerda 
qui  sont  légèrement  excitantes,  apéritives,  toniques  et 
reconstiluantes  s'emploient  en  boisson,  en  bains  et  en 
douches.  Elles  possèdent  dans  leurs  appropriations  thé- 
rapeutiques CStahlquelle)  les  affections  ou  les  états 
pathologiques  reconnaissant  pour  cause  une  altération 
de  la  richesse  globulaire  du  sang  (convalescents,  chlo- 
rotiques,  anémiques,  etc). 

A  vrai  dire,  la  prospérité  de  celte  station  ne  provient 
pas  de  ces  sources  faiblement  minéralisées  et  très  ga- 
zeuses, pourraient  être  rangées  en  quelque  sorte  parmi 
les  eaux  digestives  ou  de  table.  Liebwerda  est  surtout 
fréqnenlée  pour  ses  cures  de  petit-lait. 

La  cure  hydrominérale  est  d'une  durée  de  vingt-cinq 
à  trente  jours  en  général. 

L'eau  de  la  Trinkquelle  ^'exporte. 

LIERRE  CRiMi»*i«T  (Hedera  Helix,  L.).  —  C'est  un 
arbrisseau  sarmenteux,  grimpant,  de  la  famille  des 
Omhellifères-arabiées,  qui  peut  s'élever  très  haut  en  se 
fixant  aux  murs  et  aux  arbres  à  l'aide  des  crampons 
radiciformes  qui  se  développent  sur  toute  la  tige  au 
niveau  des  nœuds.  La  variété  proslata  croit  sur  le  sol 
etreste  toujours  stérile. 

Les  feuilles  sont  alternes,  pétiolées,  persistantes, 
fermes,  glabres,  lisses,  luisantes  et  d'un  vert  foncé.  Leur 
forino  varie;  celles  des  jeunes  pieds  ou  des  rameaux 
stériles  s>.v>t.  anguleuses  et  partagées  en  trois  ou  cinq 
lobes.  Celles  dcJ^ameaux  fructifères  sont  entières,  at- 
ténuées à  la  base,  et  «vales  ou  ovales  lancéolées. 

Les  fleurs,  petites,  veri^tres  sont  disposées  à  l'extré- 
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mité  des  rameaux  en  ombelles  multiflores,  formant  des 
panicules  terminales. 

Elles  sont  régulières,  hermaphrodites,  à  réceptacle 
très  concave,  formant  les  parois  de  l'ovaire. 

Le  calice  est  gamosépales  persistant,  campanulé  e(, 
terminé  par  cinq  petites  dents. 

Le  corolle  est  épigyne,  à  cinq  pétales  étalés,  ouverts, 
épais,  pubescents,  se  touchant  par  la  base. 

Les  étamines  épigynes  sont  au  nom])re  de  cinq,  à 
filets  simples,  à  anthères  biloculaires,  introrses,  déhis- 
centes par  des  fentes  longitudinales. 

L'ovaire  infère  est  à  quatre  ou  cinq  loges  uniovulées 
Le  style  est  court  et  le  stigmate  simple. 

Le  fruit  est  une  baie  globuleuse  noirâtre,  de  la  gros- 
seur d'un  pois,  à  quatre  ou  cinq  loges  monospermes. 
Les  graines  sont  albuminées. 

Les  fleurs  paraissent  à  l'automne  et  les  fruits  mûris- 
sent au  printemps. 

Les  feuilles  exhalent,  lorsqu'elles  sont  froissées,  une 
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odeur  forte  aromatique,  un  pou  résineuse.  Les  baies  ont 
ainsi  que  les  feuilles  une  saveur  amère  et  nauséeuse. 
Vandamme  et  Chevalier,  en  étudiant  les  fruits  du  laurier, 
avaient  découvert  un  alcaloïde  qu'ils  avaient  appelé 
Hndérine,  mais  cette  substance  n'a  pas  été  retrouvée. 

D'après  Posselt  (1849),  ces  fruits  renferment  des 
matières  grasses,  un  acide  tannique  incristallisable  et 
un  acide  particulier,  cristallisable,  Vacide  hédérique 
(C'^H^^O)  ou  un  multiple.  Pour  l'obtenir,  on  épuisa  les 
fruits  par l'éther,  qui  enlève  la  matière  grasse,  et  le  ré- 
sidu est  repris  par  l'alcool  méthylique  qui  dissout  les 
acides  tannique  et  hédérique.  On  sépare  ce  dernier  en 
concentrant  la  teinture,  la  laissant  refroidir,  dissolvant 
le  précipité  pulvérulent  vert  dans  l'alcool  chaud,  et 
faisant  bouillir  avec  du  charbon  animal  pour  le  décolorer. 
On  obtient  ainsi  une  poudre  qui,  lavée  àl'éther  et  séchée, 
présente  les  caractèressuivants.  Elleestblanche,  inodore, 
de  saveur  âcre,  incristallisable  (Davies  et  Hutcliinson, 
1876),  très  soluble  dans  l'alcool  chaud,  qui  la  laisse  dé- 
poser par  refroidissement,  soluble  dans  l'éther,  un  peu 
moins  dans  le  sulfure  de  carbone,  le  chloroforme,  la 
benzine  et  l'eau.  Bien  qu'acide,  cette  substance  ne  colore 
pas  en  rouge  la  teinture  bleue  de  tournesol. 

L'acide  sulfurique  lui  communique  une  magnifique 
couleur  violette  qui  persiste  pendant  plusieurs  jours. 
L  acide  nitrique  la  dissout  et  par  l'ébuUition  dégage  des 
vapeurs  rutilantes.  Elle  se  dissout  dans  l'ammoniaque 
concentrée  et  quand  on  ajoute  de  l'eau  la  solution  de- 
vient gélatineuse. 

Ce  composé  se  rencontre  également  dans  les  feuilles 
du  lierre.  L  acide  hédérique  chauffé  sur  une  lame  de  pla- 
tine fond  en  une  substance  incolore,  huileuse,  qui  émet 


des  vapeurs  blanches,  denses,  aromatiques  et  inflam- 
mables ;  à  une  température  plus  élevée  il  brûle  sans 
laisser  de  résidu. 

D'après  Kingzett,  cet  acide,  soumis  à  l'ébuUition  en 
présence  de  l'acide  sulfurique  dilué,  donne  une  solution 
qui  réduit  la  liqueur  cupro-potassique.  Ce  serait  donc 
un  corps  construit  sur  le  type  des  glucosides. 

Les  matières  grasses  du  fruit  sont  au  nombre  de  deux: 
l'une  qui  paraît  être  de  l'oléine,  l'autre  solide,  difficile- 
ment saponifiable,  et  donnant  alors  un  acide  gras  en 
lames  nacrées  fusibles  à  30°. 

Danslespays  chauds, les  vieux  troncs  de  lierre  laissent 
exsuder  soit  par  incision,  soit  naturellement,  une  sub- 
stance gommo-résineuse  connue  sous  le  nom  de  gomme 
de  lierre  ou  A'hédérine  qui,  d'après  une  analyse  an- 
cienne de  Pelletier,  renferme,  gomme  7;  résine, 23;  acide 
malique,  etc.  0,30;  ligneux  divisé,  69-70. 

Ce  produit  a  été  examiné  par  Guibourt,  qui  l'a  vu 
composé soitdegomme,  soit  de  résine,  soitd'un  mélange 
des  deux.  Il  est  en  morceaux  noirâtres,  dans  lesquels  on 
trouve  des  fragments  qui,  débarrassés  de  leur  croûte 
noirâtre,  sont  transparents,  de  couleur  orangé  ourouge, 
à  cassure  vitreuse,  inodores,  et  de  saveur  mucilagineuse. 

partie  qui  est  blanche  se  gonfle  dans  l'eau,  sans  se 
dissoudre  comme  la  gomme  de  Bassora.  D'autres  frag- 
ments sont  rouges,  transparents  et  résineux.  On  y  ren- 
contre aussi  des  morceaux  à  cassure  vitreuse,  transpa- 
rents, de  couleur  rouge  rubis,  d'une  odeur  et  d'une  sa- 
veurdésagréables.  Leur  poudre  est  jaune,  très  odorante. 
Ces  fragments  sont  de  la  résine  presque  pure,  qui  se 
dissout  en  partie  dans  l'alcool  à  iO"  bouillant.  La 
partie  insoluble  est  sous  forme  de  poudre  orangée,  in- 
soluble dans  l'eau,  l'acide  acétique  et  l'acide  nitrique. 
C'est  une  matière  colorante. 

iTsagrs.  —  On  sait  l'usage  des  feuilles  de  lierre  pour 
les  pansements  des  vésicatoires,  dans  les  campagnes,  et 
avant  l'emploi  des  papiers  épispastiques.  Ces  feuilles 
ont  été  aussi  employées  comme  excitantes  et  emména- 
gogues  et  pour  détruire  les  parasites,  sous  forme  d'in- 
fusion ou  de  décoction. 

Les  fruits  possèdent  des  propriétés  éméto-cathar- 
tiques  bien  prononcées  et  peuvent  même  devenir  dan- 
gereux s'ils  sont  ingérés  en  trop  grandes  quantités. 

La  résine  de  lierre  est  prescrite  comme  emménagogue 
et  résolutive. 

■^lERRE  TERRESTRE.  ■ —  Le  GUchoma  Hederacea 
L.  (herbe  de  Saint-Jean,  rondelle,  terrette,drienne,  etc.) 
est  une  petite  plante  vivace  de  la  famille  des  Labiées, 
tribu  des  Jyamiées,  sous-tribu  des  Glechomoïdées,  qui 
croit  communément  en  France,  le  long  des  haies,  dans 
les  fossés  humides,  les  endroits  frais  et  ombragés. 

Les  racines  vivaces  sont  grêles,  fibreuses  et  blan- 
châtres. La  tige  quadrangulaire  est  couchée  et  radi- 
cante  à  la  base,  puis  dressée  à  la  partie  supérieure, 
surtout  au  moment  de  la  floraison,  haute  de  15  à  30  cen- 
timètres et  émettant  de  nombreuses  pousses  rampantes 
et  radicantes. 

Les  feudies  sont  opposées,  simples,  pétiolées,  vertes, 
un  peu  velues,  réniformes,  suborbiculaires,  gaufrées  et 
crénelées. 

Les  fleurs  de  moyenne  taille,  hermaphrodites,  bleuâtres 
ou  roses  sont  réunies  à  l'aisselle  des  feuilles  en  glomé- 
rules  1-4  flores.  Elles  paraissent  en  avril-mai. 

Le  calice  est  tuijuleux,  non  bilabié,  à  cinq  dents  à  peu 
près  égales,  les  supérieures  un  peu  plus  longues. 
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La  corolle  est  bilabiée,  à  gorge  très  dilatéo,  à  lèvro 
supérieure  droite,  plane  ou  réfléchie  en  dehors,  bifide, 
à  lèvre  inférieure  trilo))ée,  à  lobe  moyen  échancré  et  plus 
grand. 

Les  étaniines,  au  nombre  de  quatre,  sont  didynames, 
parallèles  et  rapprochées  sous  la  lèvre  supérieure  de  la 
corolle.  Leurs  filets  sont  filiformes  et  les  anthères  sont 
rapprochées  deux  à  deux  en  foi-mo  de  croix. 

Ovaire  à  quatre  loges  uniovulées.  Stylo  gynobasique 
à  stigniale  bifide. 

Fruit  composé  de  quatre  achaines,  renfermant  chacun 
une  graine  ovoïde,  sans  albumen,  à  embryon  droit. 

La  plante  entière  possède  une  odeur  forte,  aroma- 
tique, une  saveur  balsamique,  amère  et  un  peu  àcre. 
Elle  renferme  comme  la  plupart  des  Labiées  une 
huile  essentielle  et  de  plus  une  matière  résineuse, 
amère.  On  emploie  les  feuilles  et  les  sommités  sous 
forme  de  suc  épuré  ou  non,  d'infusion,  d'hydrolat,  etc. 

Elle  agit  à  la  fois  comme  tonique  et  stimulante,  et 
d'après  Gubler  elle  mérite  d'être  recommandée  dans  les 
affections  catarrhales  des  muqueuses,  principalement 
de  celles  des  voies  respiratoires,  pour  lesquelles  du 
reste,  son  emploi  est  vulgaire. 

Le  lierre  terrestre  passe  aussi  pour  vulnéraire,  ver- 
mifuge et  antipériodique. 

Les  préparations  inscrites  au  Codex  récent  sont  les 
suivantes. 

SIROP  DE  LIERRE  TERRESTRE 

Feuilles  sèches  de  lierre  terrestre   100  griimmes. 

Eau  distillée  bouillante   1500  — 

Sucre  blanc   ft.  S. 

Versez  l'eau  bouillante  sur  les  feuilles,  laissez  infuser 
pendant  six  heures  en  vase  clos.  Ajoutez  le  sucre  dans 
la  proportion  de  108  grammes  pour  100  de  colature. 
Portez  rapidement  à  l'ébullition  et  passez. 

TISANE  DE  LIERRE  TERRESTRE 

Feuilles  sèches   10  grammes. 

Eau  distillée  bouillante   1000  — 

Faites  infuser  pendant  une  demi-heure.  Passez. 

Doses  30  à  60  grammes  comme  pectoral. 

Le  suc  autrefois  employé  n'est  pas  inscrit  au  Codex. 

■.lEncAMÈs  (Espagne,  province  de  Santander).  — 
Les  eaux  protothermales  et  sulfurées  calciques  de 
Liergamès,  situées  à  18  kilomètres  de  Santander  sont 
connues  et  fréquentées  depuis  un  temps  immémorial. 
Elles  servent  à  l'alimentation  d'une  maison  de  bains 
qui  laisse,  comme  la  plupart  des  établissements  thermaux 
de  l'Espagne,  beaucoup  à  désirer  sous  le  rapport  de  l'a- 
ménagement et  de  l'installation  hydrobalnéothérapique. 

La  source  de  Liergamès  émerge  à  la  température  de 
20"  C;  elle  renferme  d'après  l'analyse  de  C.  Gomez,  qui 
remonte  déjà  à  l'année  1848,  les  principes  élémentaires 
suivants  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Sulfate  de  cliaux   1.114 

—     de  soude   0.494 

Chlorure  de  sodium   O.SOfi 

—     de  magnésium   0.252 

Carbonate  de  cliaiix   0.0.58 

Acide  silicique   0.U03 

Carbonate  de  magnésie   0.0G5 
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Cent.  cube*. 

Gaz  hydrogène  sulfuré   43.2 

■  Emploi  tiiérapcutiqiio.  — -  Les  eaux  de  la  source  de 
Lierganès  sont  employées  en  boisson  et  en  bains  dans 
le  traitement  des  diverses  affections  qui  relèvent  des 
eaux  de  la  même  classe. 

La  saison  thermale  commence  le  1"''  juin  et  se  ter- 
mine à  la  fin  de  septembre. 

i,lGOHKio  (Grèce,  Argolide).  —  Les  sources  miné- 
rales et  thermales  qui  jaillissent  près  du  village  de 
Ligourio,  ont  joui  dans  l'antiquité  grecque  et  romaine 
d'une  renommée  que  l'état  d'oubli  où  elles  sont  enseve- 
lies depuis  des  siècles,  est  bien  loin  défaire  soupçonner. 
A  côté  des  derniers  vestiges  d'un  temple  d'Esculape, 
on  trouve  tout  aux  alentours  de  ces  fontaines  de  nom- 
breuses ruines  romaines.  Ces  ruines  proviennent  des 
Thermes  et  de  l'Hôpital  pour  les  femmes  en  couches 
qu'avait  fait  élever  l'empereur  Antonin,  sur  l'emplace- 
ment de  ces  sources,  alors  célèbres  dans  tout  l'empire. 

Nous  n'avons  aucune  donnée  analytique  qui  permette 
de  déterminer  lafamille  à  laquelle  appartiennent  les  eaux 
niinéro-thermales  de  Ligourio. 

LiiiPACii  (Suisse,  canton  de  Berne).  —  Situés  à 
18  kilomèires  de  Berne  et  dans  les  environs  du  village 
d'Outiggen,  les  bains  de  Limpach,  dont  l'installation 
serait  convenable,  sont  alimentées  par  une  source 
athermale  et  bicarbonatée  calcique. 

Cette  fontaine  minérale  émerge  à  600  mètres  envivon 
au-dessus  du  niveau  de  la  mer;  sa  température  est  de 
13  degrés  centigrades.  Elle  possède  la  composition  élé- 
mentaire suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  chaux   0.045 

—       de  soude  avec  un  peu  de  fer   0.006 

Sulfate  de  chaux   0.008 

Matière  résineuse   0.001 

Chlorure  de  sodium   0.004 

Matière  organique   0.004 

0.072" 

Les  eaux  de  Lunipach  sertiient  employées  avec  succès, 
en  raison  de  leurs  propriétés  sédatives,  dans  le  traite- 
ment des  névroses  en  général. 

E.1111.—  LesLiiis  appartiennent  à  la  famille  des  Linacées 
et  à  la  série  des  Linées.  Un  certain  nombre  d'espèces 
intéressent  la  thérapeutique.  Au  premier  rang  se  place 
le  Lin,Limim  nsitattssimnm,  L.,  petite  plante  annuelle, 
herbacée,  indigène  de  l'ancien  monde,  011  elle  est  cul- 
tivée depuis  les  temps  les  plus  reculés,  tant  à  cause  de 
ses  fibres  textiles  que  de  ses  graines.  Elle  est  haute  de 
50  à  60  centimètres,  dressée,  menue,  glabre,  cylindrique 
rameuse  au  sommet.  Les  feuilles  sont  sessiles,  petites, 
éparses,  glabres,  d'un  vert  un  peu  glauque,  simples, 
entières,  dressées,  lancéolées,  étroites.  Les  inférieures 
sont  courtes  et  obtuses. 

Les  fleurs,  disposées  en  cymes  unipares,  terminales, 
sont  bleues,  parfois  blanches,  régulières,  hermaphro- 
dites et  à  réceptacle  convexe. 

Le  calice  est  polysépale,  régulier,  à  cinq  sépales 
pourvus  de  trois  nervures  proéminentes  et  de  bords 
membraneux  irrégniiers.  11  est  persistant  et  sa  préflo- 
raison  est  quinconciale. 

La  corolle  est  polypétale  régulière,  à  cinq  pétales  al- 
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ternes  avec  les  sépales,  minces,  cunéiformes,  tordus 
dans  le  bouton  et  caducs. 

Les  étamineshypogynes  sont  au  nombre  de  dix,  unies 
entre  elles  à  la  base. 

Les  cinq  superposées  aux  sépales  sont  fertiles  cl 


Fig.  G19.  —  Linum  iisitatissimum. 


formées  d'un  fdet  dilaté  à  la  base,  rétréci  au  sommet 
où  il  porte  une  antbère  introrse,  biloculaire,  déhiscente 
par  deux  fentes  longitudinales.  Les  cin(i  autres  étamincs 
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chacune  dans  leur  angle  interne  deux  ovules  collaté- 
téraux,  descendants,  anatropes,  à  micropyle  extérieur 
et  supérieur,  coiffés  d'un  obturateur  né  du  placenta  au- 
dessus  de  chaque  ovule.  Plus  tard,  il  se  produit  sur  la 
ligne  médiane  une  fausse  cloison  qui  s'avance  dans 
l'intervalle  laissé  entre  les  deux  ovules,  et  peut  même 
arriver  jusqu'au  placenta  en  isolant  ainsi  chaque  ovule 
dans  une  demi-loge. 

Le  style  est  à  cinq  branches  superposées  aux  pé- 
tales, à  sommet  linéaire,  chargées  de  papilles  stigma- 
tiques. 

Le  fruit,  accompagné  parle  calice  persistant,  est  une 
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l''ig'.  0^0.  —  Diagramme  de  la  fleur  de  lia  (de  Lancssaii). 


capsule  globuleuse,  septicide,  large  de  J  à  2  centimètres 
se  partageant  en  cinq  parties,  à  deux  graines,  ou  en  dix 
parties  à  une  seule  graine. 

Ces  graines  renferment  sous  leurs  téguments  un 
albumen  charnu,  entourant  un  embryon  charnu  et  droit 
à  radicule  supère.  (H.  Bah-lon,  Hist.  des  plantes,  t.  V, 
p.  44). 

Le  lin  nous  intéresse  par  ses  graines,  l'huile  fixe  sic- 


n'ont  pas  d'anthères,  et  leurs  filets  superposés  aux 
pétales  sont  courts. 

En  dehors  de  l'androcée  on  remarque  ci^iq  glandes 
alternipétales. 

Le  gynécée  est  formé,  de  cinq  carpelles  unis  eu  un 
ovaire  libre,  supère,  d'abord  à  cinq  loges  renfermant 


cativc  qu'on  en  retire  par  expression,  et  ses  fibres  textiles, 
employées  pour  la  fabrication  des  tissus.  Nous  avons  vu 
déjà  (art.  Cataplasme)  quelle  était  la  constitution  des 
semences  et  du  mucilage  qu'elles  renferment,  qui  est 
contenu  surtout  dans  le  testa,  tandis  que  les  cotylédons 
sont  riches  en  huile. 
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D'après  Auderson,  elles  renferment  : 

Substances  albuminoïdes.   24.24 

Huile   34.20 

Gomme,  sucre,  cellulose   30.73 

Cendres   3.33 

Eau   7.50 

•100.00 


Lorsqu'elles  ont  été  soumises  à  la  pression  elles  lais- 
sent un  tourteau  fort  employé  pour  l'alimentation  îles 
animaux  domestiques  ou  pour  la  fertilisation  des  terres 
arables.  Sa  composition  varie  nécessairement  non  seu- 
lement suivant  l'espèce  des  graines  mais  encore  suivant 
la  pression  que  celles-ci  ont  subi.  Ainsi  d'après  Boussin- 
s-atilt  ce  tourteau  renferme. 


Sels  minéraux   8.30 

Matières  grasses   (j.OO 

Ligneux  et  cellulose   5.10 

Amilon,  sucre,  etc   33.20 

Albumine,  caséine,  etc   33.70 

Eau   13.70 


100.00 


et  d'après  Voelcker  (Journ.  Roy.  Agric.  Soc,  t.  XVI, 
p.  659). 

Huile   10.90 

Substances  albuminoïdes   24.56 

Mucilage,  amidon,  fibre  digestible   31.97 

Fibres  ligneuses   11.47 

Cendres.'.   6.20 

Eau     14.00 

100.00 

Nous  n'avons  à  nous  occuper  ici  que  du  mucilage  et 
de  l'huile. 

Le  premier  a  été  étudié  déjà  (Voy.  Cataplasmes). 

L'huile  grasse  s'obtient  avec  ou  sans  l'aide  de  la  cha- 
leur. Les  graines  sont  d'a])ord  réduites  en  poudre  au 
moulin,  et  celte  poudre  enfermée  dans  des  sacs  de  crin 
est  pressée  soit  à  la  presse  cà  vis  soit  à  la  presse  hydrau- 
lique. L'huile  que  l'on  obtient  ainsi  est  la  plus  pure. 
Mais  le  tourteau  en  retient  encore  une  certaine  quantité 
qu'on  peut  lui  enlever  en  partie  en  le  soumettaut  à  la 
chaleur,  puis  à  une  pression  nouvelle.  Ce  procédé  est  le 
plus  souvent  remplacé  par  le  suivant.  Les  graiues  sont 
grillées  pour  détruire  le  mucilage  et  pressées.  Le  rende- 
ment est  de  23  à  33  p.  100,  mais  il  varie  suivant  le 
poids,  la  qualité,  la  sorte  des  graines.  Celles  d'Odessa 
donnent  la  plus  grande  quantité  d'huile. 

E.Kprimée  à  froid  l'huile  de  lin  est  incolore,  inodore, 
insipide.  Mais  celle  du  commerce  est  généralement 
jaunâtre,  avec  une  odeur  et  une  saveur  particulières  et 
désagréables.  Sa  formule,  d'après  Saussure,  correspond 
à  Gi  'IL-802.  Au  point  de  vue  chimique  c'est  une  glycéridc 
d'acide  linoléique,  mais  qui  par  saponification  donne 
outre  cet  acide  et  de  la  glycérine  des  acides  oléique, 
palinitique  et  myristique.  Exposée  au  contact  de  l'air, 
elle  en  absorbe  peu  à  peu  l'oxygène,  et  forme  une  masse 
résineuse  appelée  acide  oxHinoléique  C^H10\ 

Elle  développe  en  s'oxydant  une  quantité  de  chaleur 
assez  considérable  pour  détei'ininer  parfois  l'inflamma- 
tion des  substances  combustibles  qui  en  sont  impré- 
gnés. Elle  est  soluble  dans  32  parties  d'alcool,  J  ,0  d'é- 
Iher,  et  elle  dissout  le  soufre  ;  1  partie  de  soufre  dans 
4  parties  d'huile  forme  la  masse  visqueuse  brune 
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connue  sous  le  nom  de  Baume  gras  de  soufre.  Elle 
dissout  aussi  le  phosphore. 

Soumise  à  l'ébullition  pendant  quelque  temps  elle 
perd  de  son  poids,  devient  épaisse  et  forme  un  vernis 
transparent  appidé  Linoxine,  C32H34O11.  Chauffée  à 
323°,  elle  s'enflamme  et  laisse  un  résidu  charbonneux, 
mais  si  on  interrompt  la  combustion  en  obturant  le  vase, 
il  reste  un  corps  brun,  semblable  à  de  la  glu. 

Le  brome  et  le  chlore  se  combinent  avec  l'huile  de  lin 
à  50°  ou  80"  en  formant  un  liquide  d'un  brun  sombre, 
de  la  formule 

(;iiH2"BrîO*  et  C'»H-f'C120-. 

Avec  l'acide  sulfurique  à  1,478  de  densité  coloration 
verte. 

Avec  l'acide  concentré,  coloration  brun  jaunâtre,  coa- 
gulation et  formation  d'une  masse  visqueuse  épaisse, 
qui  mélangée  à  Feau  ou  à  l'alcool  a  été  employée  pour 
précipiter  la  gélatine  sous  le  nom  de  tannin  artificiel  de 
Hatchett. 

Soumise  à  l'ébullition  en  présence  de  l'acide  nitrique 
étendu  d'eau  elle  prend  une  couleur  rouge  et  dégage 
des  vapeurs  nitreuses  en  formant  une  substance  élastique 
qui  se  solidifie  en  se  changeant  en  une  résine  rouge. 

Elle  porte  le  nom  d'huile  de  lin  cuite  lorsqu'elle  a 
bouilli  avec  de  la  litharge  ou  du  bioxyde  de  manganèse. 
Elle  possède  alors  au  plus  haut  degré  la  propriété  sic- 
cative. 

Les  falsifications  qu'on  lui  fait  subir  peuvent  être 
décelées  à  l'aide  îles  réactions  suivantes. 

La  densité  de  l'huile  de  lin  est  de  0,932  à  0,937  etquand 
elle  été  bouillie,  de  0,9 iO.  Elle  se  solidifie  à  —  27°. Elle  ne 
donne  pas  d'élaidïne  avec  le  réactif  de  Poulet.  Le  chlore 
la  brunit  si  elle  renferme  de  Fliuile  de  poisson;  50  cen- 
timètres cubes  d'huile  mélangés  avec  10  centimètres 
cu])cs  d'acide  sulfurique  concentré  élèvent  la  température 
de  Li  à  134°. 

On  sait  l'usage  que  l'on  fait  de  l'huile  de  lin,  dans  la 
peinture,  pour  la  fabrication  des  tissus  imperméables, 
des  sondes  élastiques,  etc. 

Les  tiges  du  lin  renferment  dans  leur  tissu  élé- 
mentaire des  fibres  dont  la  ténacité  est  remarquable  et 
qui  les  fait  employer  depuis  les  temps  les  plus  reculés 
pour  la  fabrication  des  tissus.  On  les  sépare  par  une 
série  de  manipulations  qui  se  succèdent  dans  l'ordre 
suivant. 

1°  Arrachage  de  la  plante,  après  ou  avant  la  formation 
des  semences,  suivant  qu'on  veut  recueillir  ou  non  ces 
dernières. 

2»  Séchage  à  l'air  pendant  plusieurs  jours  et  sépara- 
tion des  capsules  et  des  graines  à  l'aide  d'un  peigne  de 
fer. 

3°  Rouissage,  c'est-à-dire  séparation  par  la  fermen- 
tation en  présence  de  l'eau  des  fibres  textiles.  11  se  fait 
soit  à  la  rosée  en  retournant  souvent  le  lin,  soit  en  eau 
dormanle  dans  des  mares  naturelles  ou  artificielles,  où 
les  plantes  séjournent  de  3  à  15  jours  suivant  le  pays  et 
la  température,  ou  en  eau  courante.  Dans  tous  ces  cas 
on  retire  la  plante  de  l'eau  quand  en  brisant  les  tiges 
on  peut  aisèmenl  séparer  les  fibres  de  la  pai  lie  ligneuse. 
On  a  pai'l'ois  subslitué  à  tous  ces  procédés  l'action  delà 
vapeur  d'eau  ou  celle  des  alcalis  et  des  acides.  La  pré- 
paration est  alors  beaucoup  plus  rapide. 

Les  liges  ainsi  préparés  sont  Ijlanchies  au  pré,  séciiées 
au  four,  brossées  (juand  elles  sont  chaudes  ou  taillées. 


LIN 


LLNT 


Les  fibres  sont  alors  complètement  séparées  du  ligneux. 
On  les  peigne,  on  les  brosse  et  on  les  file  au  fuseau,  au 
rouetou  à  la  mécanique;  100 kilogrammes  de  lin  donnent 
en  moyenne  7  kilogrammes  de  filasse,  qui,  à  la  filature, 
perdent  5  à  7  p.  100  et  7  kilogrammes  d'étoupe.  La 
couleur  de  la  filasse  varie.  Quand  le  lin  a  élé  roui  dans 
des  eaux  courantes  et  limpides,  la  couleur  est  blonde  ou 
blanche  ;  blanche,  si  c'est  à  la  vapeur,  gris  argenté  ou 
blanche  quand  les  tiges  ont  été  blanchies  au  pré.  La 
teinte  bleue  franche  s'obtient  par  le  rouissage  dans  les 
eaux  ferrugineuses  dont  le  fer  réagit  sur  le  tannin  de  la 
plante.  La  teinte  grise  peut  être  accentuée  en  faisant 
macérer  des  feuilles  d'aune  dans  les  routoirs. 

On  a  souvent  intérêt  à  constater  si  un  tissu  est  formé 
de  lin  pur  ou  de  lin  mélangé  de  chanvre  ou  de  coton. 
Le  procédé  le  plus  rapide  et  le  plus  sur  est  celui  que  fit 
connaître  Vélillart,  en  1869,  et  qui  repose  sur  l'examen 


Fi^-.  6"i-2.  —  Linum  catharticuin. 


des  fibres  envisagées  dans  le  sens  de  leur  longueur  cl 
des  coupes  faites  perpendiculairement  à  l'axe  en  même 
temps  que  sur  le  genre  de  coloration  qu'elles  présen- 
tent sous  l'action  de  l'iode,  puis  de  l'acide  sulfuri(iue 
étendu  de  glycérine. 

Les  fibres  du  lin  se  séparent  facilement  sous  les 
aiguilles.  Elles  sont  pleines,  arrondies,  lisses,  d'un  dia- 
mètre uniforme.  Leur  canal  central  est  marqué  par  des 
lignes  fines,  nettes ,  tantôt  continues  tantôt  inter- 
rompues, d'une  couleur  jaune  si  le  lil  est  peu  blanchi, 
tranchant  sur  la  teinte  bleue  ou  violette  de  la  fibre 
traitée  par  l'iode  et  l'acide  sulfurique;  plis  de  froisse- 
ment accusés  par  des  lignes  transversales  très  marquées, 
d'une  teinte  plus  foncée,  ordinairement  croisés  en  X; 
pointes  fines,  allongées,  aciculaires. 

Sur  une  coupe  transversale  on  remarque  des  cellules 
polygonales  à  côtés  droits  ou  convexes,  isolées  ou  par 
groupes,  mais  sans  que  le  contact  soit  immédiat.  (Coloration 
bleue  ou  violette.  Point  central  jaune  très  petit.  Pas  de 
coloration  jaune  au  périmètre  du  polygone. Pas  dépeints 
jaunes  dans  les  fibres  très  blanchies. 


2»  Lin  purgatif,  Linum  catharticiim  L.(Lin  sauvage, 
linet).  C'est  une  plante  annuelle,  très  commune  dans 
les  prés  secs,  les  pâturages  montueux,  snr  le  bord  des 
chemins,  les  coteaux  et  dont  la  racine  est  pivotante,  grêle, 
blanche  et  peu  fibreuse.  Sa  tige  est  grêle,  haute  de  10  à 
30  centimètres,  dressée,  ascendante  ou  étalée,  ramifiée 
dichotomiquement  dans  le  haut,  et  d'un  vert  glauque. 

Les  fleurs,  qui  apparaissent  en  juin-août,  sont  blanches, 
très  petites,  longuement  pédonculées,  penchées  avant  leur 
leur  développement,  et  formant  des  cymes  irréguliéres 
terminales. 

Les  autres  caractères  sont  ceux  du  genre. 

Cette  plante  inodore  a  une  saveur  très  amère  et  nau- 
séeuse. Pagenstecher  a  isolé  un  principe  particulier  la 
Liiiine  que  Schroder  prépare  de  la  façon  suivante.  On 
fait  digérer  ce  lin  avec  un  lait  de  chaux,  on  filtre  et  on 
ajoute  de  l'acide  cliloi  hydrique  qui  donne  lieu  à  un  pré- 
cipité. On  ajoute  de  l'éthcr  qui  dissout  la  linine  et  par 
évaporation  l'abandonne  en  cristaux  soyeux,  peu  solubles 
dans  l'eau,  plus  solubles  dans  l'acide  acétique  et  le  chlo- 
roforme, mais  surtout  dans  l'alcool  et  l'éther.  Sa  solu- 
tion alcoolique  a  une  saveur  très  amère  et  iiersistante. 

Le  lin  calhartique,  possède  des  propriétés  purgatives 
assez  énergiques  pour  pouvoir  remplacer  le  séné.  On 
l'emploie  dans  ce  but  sous  forme  d'infusion  (15  grammes 
dans  120  grammes  d'eau),  de  poudre  (6  grammes)  ou 
mieux  encore  d'extrait  aqueux  à  la  dose  de  '25  à  30  cen- 
tigrammes. 

!>i.uo]\.  —  Voy.  Boues. 

Lii^'Auics  (Espagne,  province  de  Ségovie).  —  Cette 
source  dont  le  débit  est  assez  abondant  pour  faire  tour- 
ner un  moulin,  émerge  à  la  température  de  22°  C. 

Cette  fontaine  protolhcnualc  appartiendrait  par  sa 
minéralisation  à  la  famille  des  eaux  chlorurées  sadi- 
ques, ainsi  que  sembleut  l'indiquer  ses  caractères  phy- 
siques et  son  analyse  qualitative.  Un  litre  d'eau  de 
Linarés  contient  1"',20  de  principes  fixes  parmi  les- 
quels prédominent  le  chlorure  de  sodium  et  les  bicar- 
bonates terreux.  L'eau  de  Linarès  est  usitée  en  boisson 
pour  ses  effets  luxatifs. 

M%Txi  (Grèce,  Peloponèse).  —  La  station  de  Lintzi 
qui  possède  un  établissement  de  bains  dont  l'installation 
est  assez  convenable  sans  l'épondre  toutefois  aux  exi- 
gences de  la  science  moderne,  reçoit  un  assez  grand 
nombre  de  malades  pendant  la  saison  des  eaux. 

Les  sources  alimentant  rétablissement  thermal  sont 
chaudes  et  chlorurées  sadiques  moyennes  ;  elles  jail- 
lissent à  la  température  de  33''C.  —  Landerer  qui  a  fait 
leur  analyse  a  trouvé  dans  un  litre  d'eau  les  principes 
élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1  lilro. 

GraiiiMies. 

Cliloriiie  (lo  sodimn     t. 015 

—  de  magiicsium   8.371 

Sulfate  de  soude   0.174 

—  de  chaux   0.087 

Carbonate  de  cliaun   O.OSi 

—       de  soude   0.059 

lodures  et  bromures   traces 

Silices  et  sels  de  fer   n 

I.7JI) 
Cent,  eubes. 

Gaz  acide  carboiiii|ue   54 

Gaz  liydrog'éue  sulfure   10:2 


m 
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Usage»)  thcrniicutiqucs.  —  Les  eaux  de  Lintzi  sont 
employées  intiis  et  e.T^ra;  elles  sont  spécialement  utili- 
sées dans  le  traitement  des  affections  rhumatismales  et 
arthritiques. 

LiPAKi  (ÎLE  DE)  (Italie).  —  Dans  cette  île  volca- 
nique qui  a  donné  son  nom  à  l'archipel  de  Lipari  situé 
dans  la  mer  Thyrrhénienne  et  au  nord  de  la  Sicile,  il 
existe  de  nombreuses  sources  minéro-thermales. 

Ces  fontaines  aujourd'hui  sans  appropriations  médi- 
cales, étaient  utilisées  au  temps  des  Romains  qui  se 
servaient  également  des  étuves  naturelles  situés  à 
la  base  de  la  montagne  Salle  Calagero.  La  température 
de  ces  étuves  serait  de  53  cà  54"  centigrades. 

D'après  certains  auteurs,  la  présence  de  l'arsenic  aurait 
été  constatée  dans  plusieurs  sources  de  Lipari. 

LiPE'rxK.  ou  L,iEPieTZK  (Russie  d'Europe,  gou- 
vernement de  Tambov).  —  Dans  les  environs  de  cette 
petite  ville  (5600  habitants),  située  à  130  kilomètres 
à  l'ouest  de  Tambov,  jaillissent  trois  sources  minérales 
qui  jouissent  d'une  vieille  renommée  pour  leurs  vertus 
curatives  parmi  les  populations  de  la  région. 

Voici  la  composition  élémentaire  de  ces  trois  fontaines 
qui  sont  alheniiales  et  bicarbonatées  fcrruyineuses 
fortes. 

a.  La  première  renferme  les  principes  élémentaires 
suivants  pour  1000  grammes  d'eau  : 

Source  N°  1. 

Gi'ammes. 

Cliloruie  lie  sodium   0.1360 

—  de  magnésium   0.0018 

Sulfate  de  magnésie   0.0484 

—      de  chaux   0.0465 

Bicarbonate  do  chaux   0.427.5 

—  de  fer   0.3168 

Matière  organique   0.0I7â 

0.9942 

h.  La  source  N°  2  reconnaît  la  composition  élémen- 
taire suivante  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodiuui   0.0170 

—      di'  magnosiuui   0.0100 

Sulfate  de  magnésie   0.0088 

—     do  chaux   0.0986 

Bicarbonate  do  chaux   0.3875 

—        de  fer   0.2450 

Matière  organique   0.0052 

0.8181 

c.  La  source  Pierre  le  Grand  contient  les  éléments 
minéralisateurs  suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  potassium   0.05390 

—  de  sodium   0.08260 

—  de  maRnésium   0.00210 

Sulfate  de  potasse   0-0'^710 

Bicarbonate  de  magnésie   0.05910 

—  de  chaux   0.70970 

—  d'oxyde  de  fer   0.05020 

Phosphate  de  soude.   0.00240 

Acide  silicique   0.01080 

Alumine   0.00075 

Totiil  de  matières  lixes   1.078lw 


Usages  tbéi*apeuti<iuc!!i.  —  Les  eaux  de  Lipetzk  s&- 
raient  d'une  digestion  facile,  malgré  la  notable  propor- 
tion de  fer  qu'elles  renferment  ;  elles  possèdent  dans 
leurs  attributions  thérapeutiques  tous  les  états  patholo- 
giques justiciables  de  la  médication  martiale. 

Lipocz  ou  SK.MYE-MPOC»  (Empire  austro-hon- 
grois, Hongrie).  —  Trois  sources  minérales  froides  jail- 
lissent sur  le  territoire  de  Lipocz,  village  du  comitat 
d'Epiries. 

Ces  fontaines  sont  bicarbonatées  calciqves  ;  elles 
possèdent,  d'après  l'analyse  de  Moluar,  la  composition 
élémentaire  suivante. 

1°  La  Salvator  I  ou  Marienquelle  dont  la  tempéra- 
ture est  de  16°,'2  G. 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

lodure  de  sodium  ,   0.0125 

Chlorure  de  lithium   0.1368 

Sulfate  de  potasse   0.0924 

—  de  soude   0.1360 

—  de  litliine   0.0086 

Bicarbonate  de  lithinc   0.4245 

—  de  magnésie   0.7797 

—  de  chaux  :   1.4832 

Borate  de  soude   0.3284 

Acide  silicique   0.0361 

3.4352 

2°  La  source  Salvator  II  ou  Josephsquelle  qui  émerge 
à  12°,5  C. 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

lodure  de  sodium   0.0096 

Chlorure  de  sodium   0.0290 

—  de  lithium...   0.1010 

Sulfate  de  potasse   0.0530 

—  do  soude   0.1806 

Bicarbonate  de  lithinu   0.4279 

—  de  magnésie   0.7159 

—  de  chaux   1.1618 

Borate  de  soude   0.2809 

Silice   0.0382 

2.9979 

3°  La  Spiegelquelle  dont  la  température  native  est  de 
14»,8C. 

Eau  =  1000  grammes. 

Gra  muies. 

lodure  de  sodium   0.0123 

Chlorure  de  sodium   0.0148 

—  de  lithium   0.1073 

Sulfate  de  potasse   0.0701 

—  de  soude   0.1433 

Bicarbonate  de  lithine   0.3408 

—  de  magnésie  .i   0.7895 

—  de  chaux.    1 .5172 

Borate  de  soude  •..  0.3150 

Silice   0.0378 

5.3501 


K:mi>ioi  tiiérapeiitiquo.  —  Les  eaux  de  Li|iocz  sont 
employées  tout  spécialement  dans  le  traitement  de  la 
scrofule  et  de  toutes  les  manifestations  superlicielles  ou 
profondes  de  celte  grande  diathèse  (engorgements  gan- 
glionnaires, tumeurs  blanches,  caries  osseuses,  etc.,etc). 

LIPPA  (Royaume  de  Serbie).  —  La  source  de  Lippa, 
dont  les  eaux  sont  bicarbonatées  ferrai/inenses,  iaiillil  à 
la  température  de  10"  C.  Elle  possède,  d'après  les  re- 


LIPP 


LIPP 
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cherches  analytiques  de  Moritz  Say  (1854.),  la  composi- 
tion élémentaire  suivante  : 

Eau  =.  t  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  chaux   0.684 

—  de  magnésie   0.196 

—  de  soude   0.170 

Carbonate  de  fer  avec  traces  d'oxyde  de  mang.uicse.  0.081 

Sulfate  de  potasse   0.017 

Chlorure  de  potassium   0.001 

—  de  sodium   0.0^21 

Alumine   0.014 

Acide  silicique   0.071 

Phosphates,  matière  organique   traces 

1.255 

Cuiit.  cuhi.'S. 

Gaz  acide  carbonique   1.200 

i,ippiK.  (Empire  d'Autriche,  royaume  de  Hongrie, 
Ësclavonie).  —  Malgré  l'insuffisance  des  moyens  balnéo- 
thérapiques  dont  disposent  ses  établissements  thermaux, 
la  station  de  Lippik,  située  à  12  kilomètres  de  Daruvar 
et  à  1  kilomètre  de  Pakrocz,  est  très  fréquentée  pendant 
la  saison  des  eaux.  Lippik  doit  sans  aucun  doute  sa 
prospérité  à  ses  sources  qui  sont  abondantes,  d'une 
haute  thermalité  et  d'une  riche  minéralisation. 

Sources.  —  Les  huit  fontaines  thermo-minérales  de 
Lippik  qui  émergent  sur  les  bords  du  ruisseau  la  Pa- 
kra  sont  artésiennes  ;  hyperthermales,  bicarbonatées, 
chlorurées,  iodurées,  sadiques  et  carboniques  fortes, 
elles  présentent  la  plus  grande  analogie  sous  le  rapport 
des  caractères  physiques  et  chimiques.  Leur  eau  que  tra- 
verse de  nombreuses  bulles  gazeuses  est  claire,  limpide 
et  transparente,  inodore,  d'une  saveur  peu  prononcée, 
d'une  réaction  acide  et  d'un  poids  spécifique  de  1,0026; 
leur  température  varie  de  31  à  64  G. 

Voici  les  noms  de  ces  sources  artésiennes  :  AlUjc- 
meinbadquelle,  Bischofsquelle,  BohrqneUe,  Czardac- 
lierbad  ou  Czardakerquelle,  Jodquelle,  Extrabad, 
Kleinbadquelle,  Quelle  n°  IV. 

l"  La  source  Allgemeinbadquelle  dont  la  tempéra- 
ture est  de  45°  G.,  renferme,  d'après  l'analyse  de  Kaûer 
(1862),  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

lodure  de  sodium   0.0041 

Chlorure  de  sodium   0.6596 

Sulfate  de  potasse   0.1958 

—  de  soude   0.1889 

Biciirbonale  de  soude   1.7795 

—  de  magnésie   0.0705 

—  de  chaux   0.1879 

—  de  protoxyde  de  1er   0.0080 

Acide  silicique   0.0505 

3.1538 

2°  La  Biscliofsquelle  a  été  également  analysée  par 
Kaûer;  ce  chimiste  assigne  à  cette  fontaine  dont  la  tem- 
pérature d'émergence  est  de  47°,5  G.  la  constitution  sui- 
vante : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

lodure  de  sodium   0.0039 

Chlorure  de  sodium   0.6522 

Sulfate  de  potasse   0.196i 

—  de  soude   0.2130 

Bicarbonate  de  soude   1.7423 

—  de  uiagnésie   0.0795 

—  de  chaux   0.18U0 

—  de  proto.Kydo  de  fer   0.0100 

Acide  silicique   0.0475 

3.1248 


Daniel  Wagner,  dont  les  recherches  analytiques 
sur  les  eaux  de  Lippik  remontent  à  1839,  avait  trouvé 
dans  1000  parties  du  gaz  qui  se  dégage  de  la  Bis- 
chof'squelle  : 


Acide  carbonique   285.6 

Azote   714.4 


1000.0 


3°  La  Bohrqi(elle  est  la  source  la  plus  chaude  :  sa 
température  d'émergence  s'élève  à  64"  G  ;  elle  a  été  ana- 
lysée en  1870  par  Heller,  qui  a  trouvé  que  ses  eaux  hy- 
perthermales contenaient  les  principes  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

lodure  de  sodium   0.0210 

Chlorure  de  sodium   0.6166 

Sulfate  de  potasse   0.1960 

de  soude   0.201N 

Bicarbonate  de  soude   2.1900 

de  magnésie   0.2331 

—  de  chaux   0.1368 

—  de  protoxyde  de  fer   ..  0.0320 

Acide  silicique   0.0459 

3.6720 

4°  La  source  du  Czar  température,  4.5°,5  G.,  d'après 
l'analyse  de  Kaûer,  possède  la  composition  élémentaire 
suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

lodure  de  sodium   0.0040 

Chlorure  de  sodium   0.6566 

Sulfate  de  [jotasse   0.1930 

—    dé  soude   0.213i 

Bicarbonate  de  soude   I.703S 

—  de  magné^ie   0.0838 

—  de  chaux   0.1907 

—  de  proto.xyde  de  fer   O.OOGCi 

Acide  silicique   0.0500 

3.1019 

5"  D'après  l'analyse  de  Daniel  Wagner  (1839)  le  puits 
Kleinbadquelle  dont  la  température  est  de  4'2'',7  G.,  ren- 
ferme les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

lodure  de  sodium   0.0273 

Chlorure  de  sodium   0.7303 

Sulfate  de  soude   0.6809 

Bicarbonate  de  soude   1.4207 

—  de  magnésie   0.1387 

—  de  chaux   0.3967 

Phosphate  de  soude   0.0040 

Alumine   0.0012 

3.513S 


Gaz  =  1000  parties. 

Acide  carbonique   289.3 

Azote   710.7 


1.0000.0 


6°  UExtrabad  qui  est  la  source  la  plus  froide  (tem- 
pérature d'émergence  31°  G.),  a  été  analysée  par  Kaûer 
(1862)  qui  a  trouvé  dans  1000  grammes  d'eau  les  prin- 
cipes fixes  suivants  : 
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Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

lodure  de  sodium   0.0038 

Chlorure  de  sorlium   0.6532 

Sulfate  de  potasse   0.1879 

—     de  soude   0.2165 

Bicarbonate  de  soude   1.7510 

—  de  magnésie  0750 

—  de  chaux   0.2088 

—  de  protoxydc  de  fer   0.0000 

Acide  silicique   0.0i20 

:!.  1108 

7°  et  8"  Les  deux  sources  Jodqiielle  (teinpéralure 
40,5°  C.,)  possèdent  la  composition  élémentaire  sui- 
vante : 


Eau  =  1000  grammes. 

Jodquelle. 

Grauiiaos. 

lodure  de  sodium,   0.0783 

Bromure  de  sodium   0.0013 

Chlorure  de  sodium   0.2087 

—  de  magnésiuiii   0.0297 

Sulfate  de  potasse   » 

—  de  soude   0.2480 

—  de  chaux   » 

Bicarbonate  de  soude   » 

—  de  magnésie   0.0006 

—  de  chaux   0.1849 

—  de  protoxjde  de  l'er.  » 

Phosphate  de  soude   0.0054 

Acide  siliciiiue   O.OOlO 

Alumine   0.0017 


0.7500 


Source 
N»  i. 

Giammes. 


0.0474 
0.2462 
0.0079 

0.1173 
0.0677 


0.5408 

B 

0.0228 
0.0003 
1.0571 

1.0577 


La  constitution  des  sources  de  Lippili  est  des  plus 
remarquables  ;  comme  Lengyel  de  Przemsysl  et  Seegen 
l'ont  fait  observer,  ce  sont  les  seules  fontaines  minérales 
de  l'Europe  qui  soient  iodurées  en  même  temps  que 
bicarbonatées  et  hypertbermales. 

Étabiissomenti;  theriMuiix.  —  Les  deux  établisse- 
ments thermaux  de  Lippik  qui  sont  construits  sur  l'em- 
placement des  sources  se  nomment  Biscliofshad  et  Czar- 
duckerhad.  Ces  bains  renferment  plusieurs  ca))inets  de 
bains  et  une  grande  piscine  pouvant  contenir  de  vingt  à 
vingt-cinq  personnes. 

i^mpioi  tiiéi-apoiitiquc.  —  Les  eaux  de  Lippik  sont 
employées  intus  et  ext)a  (boisson,  bains  de  baignoire 
et  de  piscine);  toutefois  la  médication  externe  constitue 
la  base  du  traitement  .  Celle-ci  s'adresse  d'une  façon  toute 
spéciale  aux  manifestions  de  la  scrofule  et  du  rhuma- 
tisme. Le  traitement  exclusivement  interne  est  appliqué 
avec  avantage  dans  les  maladies  du  foie  et  des  reins 
accompagnées  d'expulsion  de  sables  ou  de  graviers.  Les 
engorgements  de  l'utérus  et  de  ses  organes  annexes, 
les  hypertrophies  spléniques  et  hépatiques  causées  par 
les  fièvres  paludéennes  se  trouvent  améliorées  ou  guéries 
par  les  eaux  de  Lippik  administrées  en  boisson  et  en 
bains;  il  en  est  de  mémo  de  la  cachexie  syphilitique- 
Dans  ces  divers  états  pathologiques,  ces  eaux  réussis- 
sent d'autant  mieux  que  les  malades  présentent  une 
constitution  lymphatique  ou  scrofuleuse. 

La  durée  de  la  cuir  est  de  vingt  jours  en  général. 

L'eau  des  sources  de  Lippik  s'expoi  li'. 

mi>pni>ri:%-ge:  (Empire  d'Allemagne,  royaume  de 
Prusse,  province  de  Wosiphiilic).  —  Cette  station  qui 
reçoit  plus  de  mille  baigneurs  pendant  la  saison  des 


eaux,  se  trouve  à  dix  kilomètres  de  Paderborn  (station 
de  chemin  de  fer)  près  de  la  source  de  Lippe  et  sur  la 
lisière  de  la  forêt  de  Teutobourg.  Le  voisinage  de  cette 
forêt  entrelient  une  grande  humidité  dans  l'atmosphère 
de  Lippspringe  dont  le  climat  est  doux  et  égal. 

Établissement  thcriual  et  sources.  —  L'établisse- 
ment thermal  de  Lippspringe  oîi  les  malades  se  logent 
dans  les  hôtels  et  les  maisons  particulières,  est  alimenté 
par  deux  sources  sulfatées  mixtes  gazeuses  :  YArmi- 
niusquelle  (source  d'Arminius)  et  Vlnselsquelle  (source 
de  l'Ile). 

1"  Anniniusqnelle.  —  VAi  miniasquelle  dont  la  dé- 
couverte et  l'exploitation  remontent  à  l'année  1832-1833 
est  la  source  principale  de  la  station  :  elle  alimente  la 
buvette,  les  baignoires  et  la  salle  d'inhalation  de  l'éta- 
blissement, grâce  à  son  débit  abondant  qui  s'élève  à 
2G38  hectolitres  eu  vingt-quatre  heures. 

Cette  fontaine  prolothermale  émerge  à  mètres 
au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  d'une  couche  crayeuse 
couverte  d'un  banc  d'alluvion.  Son  eau  d'une  couleur 
laiteuse  et  blanchâtre  se  trouble  de  plus  en  plus  au 
contact  prolongé  de  l'air;  elle  se  couvre  alors  d'une  pel- 
licule irisée  et  laisse  déposer  un  sédiment  ocreux.  Ino- 
dore et  d'une  saveur  tout  à  la  fois  amère  et  salée,  elle 
est  traversée  d'une  façon  intermittente  par  des  bulles  de 
gaz;  au  moment  où  on  les  reçoit  dans  le  verre,  elle  dé- 
gage des  perles  assez  fines  dont  les  unes  s'attachent  aux 
parois  du  vase  tandis  que  le  plus  grand  nombre  gagne 
la  surface. 

La  source  d'Arnimius,  dont  la  température  native  est 
de  21", 2  G.,  a  été  analysée  à  plusieurs  reprises;  nous 
rapportei'ons  ici  sa  plus  récente  analyse  qui  a  été  faite 
en  1868  par  Stôckardt. 

Eau  =  1000  grauiuius. 

Grammes. 

Sullale  de  soude   0.8135 

-  de  chaux   0.7889 

Carbonate  de  chaux   0.3999 

—  de  m^ignosie   0.0323 

—  d'oxyde  de  fer   0.0139 

Chlorure  de  magnésinm   0.2225 

—  de  sodium   0.0325 

Silice   0.0056 

2.3091 

Gaz  combinés  dans  lOU  centimètres  cubes  d'eau  : 

Cent,  cubes. 

Acide  carbonique   5.48 

Azote   1.60 

Oxygène   0.29 

7.37 

Gaz  dégagés  à  la  source,  sur  fUO  parties  : 

Cent,  cubes. 

Acide  carboni(|uc   14.90 

Azote   82.44 

Oxygène   2. 60 

100.00 

2»  Inselsquelle.  —  La  source  de  l'Ile,  d'un  débit  très 
faible  et  dont  la  température  d'émergence  estde  19»!  G. 
se  trouve  à  plusieurs  kilomètres  de  Lippspringe  où  ses 
eaux  sont  transportées. 

Cette  source,  d'après  l'analyse  de  Brandy  et  Wit- 
ling  (1885)  renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 


LIRI 


LIRI 


Eau  —  100  gi'amines. 

(jr'aiiiiiic'S. 

(Juibonate  de  chaux   0.^205 

—  de  magnésie   0.0 J5 

—  d'oxyde  de  fer   0.00-2 

Sulfate  de  soude   0.035 

—  de  chaux   0.055 

—  de  magnésie   O.OlU 

Chlorure  de  sodium   0.340 

—  de  calcium   0.009 

—  de  niayno'siuni   0.005 

lodures   traces 

0.6dG 
Cent,  cubes 

Acide  carboniijue   3.00 

Azote   97.00 

Oxygène   » 

100.00 

Aiodc  d'administration.  —  Employée  iïitus  et  extra, 
l'eau  de  V A  rininiusquelle  se  prend  à  rintéi-ieui'  à  la 
dose  de  trois  à  huit  verres  que  les  malades  boivent  le 
matin  à  jeun  et  de  quart  d'heure  en  quart  d'heure.  La 
durée  des  hains  est  en  général  d'une  heure;  quant  au 
séjour  dans  la  salle  d'inhalation  qui  est  alimentée  par 
les  gaz  de  la  source,  il  est  d'une  demi-heure  on  d'une 
heure  suivant  les  eifels  qu'on  se  propose  d'obtenir. 

Action  pliysiologique  et  thcrapeutitiuc.  —  L'eau  de 
la  source  principale,  administrée  à  l'extérieur,  possède 
des  effets  laxatifs  et  diurétiques  en  même  temps  qu'elle 
augmente,  au  dire  de  certains  auteurs,  la  perspiration 
cutanée;  son  usage  interne  et  externe  produit  une  séda- 
tion  marquée  des  systèmes  nerveux  et  sanguin;  les  bains 
déterminent  assez  souvent  une  sorte  de  poussée  se  tra- 
duisant par  une  éruption  qui  ailécte  spécialement  les 
bras  et  les  jambes  dont  la  peau  se  recouvre  de  rougeurs, 
accompagnées  d'une  démangeaison  insupportable  par- 
fois. Plus  sédative  encore  que  VArminiusqiiclle,\'eiiVi  de 
Vlnselsquelle  semble  avoir  une  action  élective  sur  la 
circulation  pulmonaire,  qu'elle  calme  assez  prompte- 
ment,  dit  Rotureau,  pour  que  ses  hémorrhagies  qui  le 
font  par  les  bronches  soient  calmées  au  bout  de  quelques 
jours. 

Les  propriétés  physiologiques  des  eaux  de  Lippspringe 
indiquent  leur  emploi  et  expliquent  leur  incontestable 
efficacité  dans  les  affections  chroniques  des  voies  respi- 
ratoires. A  côté  des  malades  atteints  de  laryngites  et  de 
bronchites  chroniques  simples,  celte  station  reçoit  un 
assez  grand  nombre  de  catarrheux  et  de  tuberculeux. 
Les  phthisiques  dont  la  maladie  serait  à  la  première  et 
même  à  la  seconde  période  de  son  évolution,  retireraient 
de  bons  effets,  s'il  faut  admettre  sans  réserve  l'opinion 
de  certains  auteurs,  de  la  médication  interne  (boisson  et 
inhalalions)  de  Lippspringe.  Lorsqu'on  craint  de  pro- 
duire des  hémoptysies  ou  lorsqu'on  traite  des  personnes 
qui  crachent  le  sang,  il  faut  se  garder,  dit  Rotureau,  de 
prescrire  l'eau  de  la  source  Arminiiis,  qui  est  alors  trop 
excitante,  quoiqu'elle  diminue  d'intensité  et  de  fréquence 
les  battements  cardiaques  et  artériels;  Vlnselsquelle 
convient  alors. 

Nous  n'avons  rien  de  particulier  à  signaler  sur  les 
séances  d'inhalations  qui  donnent,  comme  dans  toutes 
les  stations  analogues,  de  bons  résultats  à  Lippsringe 
où  les  inalades  peuvent  suivre  une  cure  par  le  petit-lait 
de  vaciie,  de  chèvre  ou  de  brebis. 

La  durée  de  la  cure  varie  de  vingt  à  trente  jours. 

L'eau  de  Lippspringe  se  transporte. 

LiaiouEiTDRoJi  TiiMPiruRA  L.  (Tulipier).  — 


(l'est  un  très  grand  arbre  ornemental  de  la  famille  des 
Magnoliacées,  qui  croit  dans  les  forêts  des  Etals-Unis, 
mais  que  l'on  cultive  dans  nos  jardins  et  dans  nos  parcs. 
11  peut  atteindre  /tO  mètres  sur  7  mètres  de  circonfé- 
rence. Les  feuilles  sont  alternes,  sinuées,  à  4  lobes, 
tronquées  au  sommet,  un  peu  apiculées.  Une  variété 
présente  des  lobes  très  obtus.  Les  fleurs  sont  grandes, 
solitaires  et  terminales.  Le  réceptacle  lloral  a  une  forme 
cylindro-conique  et  porte  de  bas  en  haut  un  calice  à 
trois  sépales  imbriqués,  deux  corolles  de  trois  pétales 
chacune,  imbriqués,  les  uns  alternes  avec  les  sépales, 
les  autres  superposés. 

Les  étamines  sont  extrèmeiïient  nombreuses,  libres, 
à  anthères  biloculaires,  extrorses  et  s'ouvrant  par  deux 
fentes  longitudinales. 

Les  carpelles  sont  indépendants,  formés  chacun  truii 
ovaire  uniloculaire,  à  style  simple.  Chaque  ovaire  ren- 
ferme deux  ovules  suspendus. 

Le  fruit  est  formé  d'un  nombre  indéfini  d'achaines 
munis  d'une  aile  ligneuse,  aplatie  de  dedans  en  dehors, 
et  formée  par  le  style  persistant  et  comprimé.  Chacune 
de  ces  samares  renferjue  une  ou  deux  graines  à  tégu- 
ment extérieur  luince,  membraneux,  à  albumen  charnu 
renfermant  au  sommet  un  petit  embryon.^ 

L'écorcc  est  la  partie  employée  aux  États-Unis,  soit 
celle  de  la  racine,  du  tronc  ou  des  branches.  Celle 
de  la  racine  passe  pour  être  beaucoup  plus  active.  Pru- 
vée  de  son  épidémie,  l'écorce  de  la  tige  est  d'un  blanc 
jaunâtre,  couleur  qui  se  fonce  un  peu  dans  l'écorce  de  la 
racine.  Elle  a  une  odeur  faible,  iTiais  désagréable,  plus 
forte  dans  l'écorce  fraîche,  et  une  saveur  amère  et  aroma- 
tique. Ces  propriétés  organolepti(jues  s'alfaiblisscnt  du 
reste  avec  l'âge,  au  j)oint  de  devenir  complètement  imlles. 

D'après  Tromsdorlï  et  Carminali  elle  renferme  du  tan- 
nin et  des  principes  amers  et  gommcux.  Cette  analyse 
un  peu  sommaire  a  été  reprise  par  le  professeur  Ewmed, 
de  l'Université  de  Virginie,  qui  en  a  retiré  une  sub- 
stance particulièi'e  à  laquelle  il  donna  le  nom  de  Lirio- 
dendrine.  Telle  qu'il  la  décrivit  c'est,  à  l'état  pur,  une 
matière  solide,  blanche,  cristallisable,  insoluble  dans 
l'eau,  soluble  dans  l'alcool  et  l'éther,  fusible  à  82°, 
volatilisable  et  en  partie  décomposée  à  132".  Son  odeur 
est  légèrement  aromatique,  sa  saveur  est  amère,  chaude 
et  cuisante. 

Elle  ne  s'unit  ni  aux  acides,  ni  aux  bases. 

On  l'obtient  en  faisant  macérer  la  racine  dans  l'alcool, 
faisant  bouillir  la  teinture  avec  la  magnésie,  jusqu'à  ce 
qu'elle  ait  pris  une  teinle  vert  olive,  filtrant,  concentrant 
par  distillalion  jusqu'à  ce  que  le  liquide  se  trouble,  et 
précipitant  la  liriodendrine  par  addition  d'eau  froide. 

D'après  plusieurs  auteurs,  la  liriodendrine  ne  serait 
que  du  Piperin  (Voy.  PoivuE). 

L'écorce  du  liriodendron  est  un  tonique  stimulant, 
antiputride  et  fébrifuge  ;  aussi  l'emploie-t-on  aux  États- 
Unis  comme  succédané  du  quinquina,  dans  le  traitement 
des  fièvres  d'accès.  On  s'en  est  servi  avec  succès,  dit- 
on,  pour  combattre  la  goutte,  les  rhumatismes,  la  dysen- 
terie, et  en  général  les  maladies  dans  lesquelles  il 
convient  d'employer  un  stimulant  et  un  tonique. 

La  dose  de  l'écorce  pulvérisée  est  2  grammes  à 
8  grammes.  L'infusion  et  la  décoction  sont  également 
utilisées,  mais  il  ne  faut  pas  oublier  qu'une  ébullition 
prolongée  prive  cette  écorce  de  toutes  ses  propriétés; 
son  principe  actif  parait  donc  être  volalil.  La  teinture 
alcoolique  se  donne  à  la  dose  de  i  centimètres  cubes 
environ  dans  un  véhicule  approprié. 
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Les  feuilles  ))royécs  et  appliquées  sur  le  froul  passent 
pour  guérir  les  céphalalgies.  Les  graines  sont  employées 
comme  apérilives. 

liiiSBOivwE  (Portugal,  province  et  chef-lieu  de  l'Es- 
tramadure).  —  Tout  aux  alentours  de  la  capitale  du 
Portugal  qui  est  bâtie  en  amphithéâtre  près  de  l'embou- 
chure et  sur  la  rive  droite  du  Tage,  jaillissent  dix  sources 
dont  les  eaux  sont  cJdorurées  sadiques  fortes,  ou  sul- 
fatées calciques  faibles,  sulfureuses  ou  carboniques 
faibles. 

Ces  dix  fontaines  hypothermales  ou  mésothermales 
alimentent  autant  d'établissements  de  bains  qui  sont 
construits  sui'  leurs  griffons  mêmes  ou  dans  leur  voisi- 
nage immédiat. 

Les  sources  et  les  établissements  thermaux  de  Lis- 
bonne portent  les  noms  suivants  : 

1»  Source  et  établissement  de  la  Miséricorde  ou  de 
l'Arsenal  de  la  Marine; 

2°  Source  et  établissement  des  Alcaçarias  do  Duque; 

3°  Source  et  établissement  de  Doila  Clara; 

A"  Source  et  établissement  de  Chafariz  del  Rey ; 

5°  Source  et  établissement  de  Dentra; 

6"  Banhos  del  Doctor; 

1°  Chafa)  iz  de  Praia; 

S"  Bico  de  Copato; 

9"  Caes  de  Tajo; 

iO"  Caes  dos  soldados  o  quartel  militar. 

Nous  ne  parlerons  ici  que  des  sources  qui  se  distinguent 
par  la  différence  de  leur  minéralisation  et  de  leurs 
spécialisations  thérapeutiques. 

A.  —  Source  et  établissement  de  la  Miséricorde 
ou  DE  l'Arsenal  de  la  Marine. 

«ouroe.  —  Celle  fontaine  hijpothermale  chlorurée 
sulfureuse,  qui  appartient  à  l'administration  de  la 
Marine  du  Portugal,  sourd  à  quelques  mèires  de  la  rive 
droite  du  Tage  près  des  ateliers  de  l'Arsenal;  sa  commu- 
nication avec  le  fleuve  est  tellement  directe  que  le  niveau 
du  puits  où  son  eau  vient  se  déverser,  change  avec  les 
marées.  Ainsi  claire  et  transparente  bien  que  légèrement 
teintée  en  jaune,  d'une  réaction  acide,  d'une  odeur  et 
d'une  saveur  hépatiques,  lorsqu'elle  n'est  pas  mélangée, 
cette  eau  ne  présente  plus  les  mêmes  propriétés  physi- 
ques et  chimiques  après  l'arrivée  de  la  marée  dans  le  lit 
du  Tage.  Elle  devient  alors  trouble  en  même  temps  que 
neutre  aux  réactifs;  son  odeur  d'œufs  couvés  est  beau- 
coup j)lus  faible  et  son  goût  est  très  salé.  Sa  température 
d'émergence  qui  est  de  30"  C,  celle  de  l'air  étant  de 
"li"  C,  varie  également  sous  l'influence  de  celle  de  la 
mer  et  du  fleuve.  Il  en  est  de  même  pour  la  densilé 
qui  augmente  (de  100:2,5  elle  passe  à  1003)  et  pour 
son  degré  de  sulfuration  qui  de  92  tombe  à  36  au  sulf- 
hydromètre. 

Le  D''  Jourde,  dans  la  thèse  inaugurale  soutenue 
devant  la  Faculté  de  médecine  de  Paris  en  1857,  assigne 
à  la  source  de  la  Miséricorde  ou  de  l'Arsenal  de  la 
Marine  la  composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  lUUU  j;'iMi]iiiies. 

Gi'uiiiiijcs. 


Chlorure  de  sodium   15.428 

—  de  magnésie   3.281 

Carboii.-ito  de  cliaux   0.571 

Sulfate  do  chaux   0.185 

—  de  luaguébie   0.714 

Acide  silici'inc   0.028 


20.507 


Conl.  cubes. 

Gaz  hydrogène  sulfuré   28.5 

—  acide  carbonique   74.3 

—  azote   12.2 

"lli.9 

D'après  le  D'  A.-V.  Lourenço,  attaché  au  laboratoire 
de  l'École  polytechnique  de  Lisbonne,  plusieurs  analyses 
faites  pour  déterminer  la  composition  de  cette  source 
ont  donné,  par  kilogramme  d'eau,  entre  0s%021026  d'a- 
cide sulfhydrique  et  0s',0i2612,  celle  des  principes  fixes 
variant  entre  26t.',2963  et  28!!%2139;  ce  sont  des  chlo- 
rures de  sodium,  de  potassium,  de  magnésium,  du 
bromure  de  potassium,  des  sulfates  de  chaux,  de  magné- 
sie, de  fer  et  d'alumine  et  de  la  silice  (Renseignements 
sur  les  eaux  minérales  portugaises,  1867). 

Étabiis»!einent  thermal.  —  L'établissement  de  la 
Miséricorde  renferme  trente-huit  cabinets  de  bains  dont 
vingt  et  un  sont  destinés  aux  hommes  et  dix-sept  aux 
femmes;  mais  cette  maison  de  bains  laisse  tant  à  désirer 
sous  le  rapport  de  l'installation  et  du  service  que  la 
plupart  des  malades  de  Lisbonne  se  font  apporter  à 
domicile  l'eau  de  la  source  minérale. 

Uinpioi  thérapeutique.  —  L'eau  de  la  source  de  la 
Miséricorde,  qui  est  administrée  intus  et  extra,  se 
prescrit  à  l'intérieur  à  la  dose  de  deux  à  trois  verres 
que  les  buveurs  prennent  soit  le  matin  à  jeun,  ou  bien 
durant  la  marée  montante  suivant  qu'on  se  propose 
d'obtenir  les  effets  de  la  médication  sulfureuse  ou  chlo- 
rurée sulfureuse. 

Le  fraitement  externe  consiste  également  en  bains 
d'eau  minérale  à  son  plus  haut  degré  sulfhydrométrique 
ou  bien  chlorurée  sodique  et  sulfureuse. 

Les  effets  physiologiques  et  curatifs  de  cette  eau  sont 
en  rapport  avec  les  variations  de  sa  constitution  chi- 
mique; excitante  des  systèmes  nerveux  et  sanguin  jus- 
qu'à produire  quelquefois  la  poussée,  lorsqu'elle  possède 
sa  sulfuration,  elle  devient  constipante  à  faible  dose  et 
purgative  à  dose  élevée,  comme  les  chlorurées,  après 
s'être  chargé  de  chlorure  de  sodium,  et  son  emploi  inttis 
et  extra  est  essentiellement  reconstituant. 

Les  maladies  de  la  peau  à  forme  humide,  les  aff'ections 
catarrhales  des  muqueuses  des  voies  aériennes  surtout  et 
des  organes  uropoiétiques,  les  dyspep^sies  el  les  gastral- 
o-ies  dues  à  une  altération  des  sécrétions  du  foie  ou  du 
pancréas,  tels  sont  les  états  pathologiques  justiciables 
de  l'eau  sulfureuse  de  l'Arsenal;  le  lymphatisme  exagéré 
et  la  scrofule  avec  tout  son  grand  cortège  de  manifesta- 
lions  relèvent  de  cette  même  eau  devenue  chlorurée 
sulfureuse. 

Nous  n'avons  pas  à  insister  sur  les  contre-indicaiions 
de  celte  eau  sulfureuse  ou  chlorurée  sulfureuse  que  l'on 
doit  prescrire  dans  l'un  ou  l'autre  état  de  minéralisa- 
tion avec  prudence  aux  personnes  pléthoriques  et  aux 
malades  prédisposés  aux  congestions  actives  du  cerveau. 

La  durée  de  la  cure  qui  a  lieu  pendant  la  saison  des 
eaux  (du  i'"  juin  au  15  octobre)  est  de  quinze  à  vingt 
jours. 

B.  —  Source  et  établissement  des  Alcaçarias  do 
Duque. 

Source.  —  Celte  source,  dont  la  température  d  émer- 
gence qui  était  en  1810  de  2G°  C,  s'élève  aujourd'hui 
à  34°  C;  elle  jaillit  par  deux  griflons  sous  l'établisse- 
ment des  bains  et  à  une  soixantaine  de  mètres  de  la 
rive  droite  du  Tage.  Claires,  limpides  et  transparentes, 
ses  eaux  qui  n'ont  ni  odeur  ni  saveur  caractéristiques. 
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flégagent  une  grande  quantité  de  gaz  exclusivement 
formé  par  de  l'azote;  d'une  réaction  légèrement  alcaline, 
elles  renferment  par  litre  09'',7l28  de  principes  fixes 
composés  de  chlorure  de  sodium,  de  sulfales  de  chaux, 
de  soude  et  de  potasse,  de  carbonates  de  chaux  et  de 
magnésie  et  de  silice. 

L'eau  de  la  source  d'Alcaçarias  do  Duque,  qui  alimente 
l'établissement  des  bains  du  Duc,  est  employée  avec 
avantage  dans  le  traitement  des  affections  de  la  peau  et 
des  manifestations  multiples  de  la  diathèse  rhumatis- 
male. Dans  tous  ces  cas,  la  médication  est  presqu'exclu- 
sivement  externe;  la  cure  hydroniinérale  interne  s'a- 
di'esse  tout  spécialement  aux  maladies  catarrhales  des 
membranes  muqueuses  des  organes  respiratoires. 

C.  —  Source  et  établissement  de  DOiNA  Glaua. 
Située  sur  le  versant  de  la  petite  colline  où  se  trouve 

le  château  de  Saint-Georges,  la  source  de  Dona  Clara 
jaillit  par  plusieurs  griffons  abondants  non  loin  de  la 
fontaine  précédente  dont  elle  possède  d'ailleurs  les 
caractères  physiques  et  chimiques;  la  grande  analogie 
existant  entre  ces  deux  sources  voisines  permet  de  leur 
attribuer  une  seule  et  même  origine  :  l'eau  de  la  source 
de  Dona  Clara  ne  diffère  de  celle  de  la  source  du  Duc 
que  par  sa  température  un  peu  moins  élevée;  celle-ci 
n'est  que  de  33°  C;  quant  à  son  résidu  fixe,  il  est  de 
09'', 7275  par  kilogramme  d'eau. 

L'établissement  de  bains  de  Dona  Clara,  bâti  sur  les 
griffons  mêmes  de  la  source  dont  l'eau  est  recueillie 
dans  des  réservoirs  souterrains  d'où  elle  est  distribuée 
au  moyen  de  pompes  élévatoires  au  service  balnéaire, 
possède  une  installation  assez  confortable.  Cet  établis- 
sement qui  est  ouvert  toute  l'année,  est  fréquenté  par 
des  rhumatisants  et  des  dartreux  qui  y  suivent  un  trai- 
tement exclusivement  externe. 

D.  — Source  et  établissement  du  Chafariz  del  Rey. 
La  grande  fontaine  du  Roi  (Chafariz  del  Uey)  se 

trouve  à  une  centaine  de  mètres  d'Alcaçarias  do  Duque; 
elle  verse  son  eau  provenant  de  nombreux  griffons  qui 
jaillissent  dans  l'intérieur  de  l'établissement,  par  neuf 
becs  dont  le  dernier  fournit,  dit  le  D'  Lourenço,  la  meil- 
leure eau  de  toutes  celles  qui  approvisionnent  la  ville 
de  Lisbonne. 

L'eau  thermo-minérale  que  débitent  les  huit  premiers 
becs  ne  présente,  sous  le  rapport  de  sa  composition 
chimique,  que  de  légères  différences  avec  la  source  du 
Duc;  elle  contient  par  1000  grammes  0a'',6442  de  prin- 
cipes fixes  constitués  par  du  chlorure  de  sodium,  des 
sulfates  de  potasse  et  de  chaux,  des  carbonates  de  chaux 
et  de  magnésie  et  une  quantité  minime  de  fer. 

Toutes  les  autres  sources  de  Lisbonne  offrent  la  plus 
grande  similitude  avec  les  eaux  d'Alcaçarias  do  Duque  ; 
leur  caractère  difTérentiel  réside  en  quelque  sorte  uni- 
quement dans  leur  température  qui  oscille  entre  34"  et 
23°  G.  (Source  del  Doctor).  Leur  description  ne  présente 
donc  aucun  intérêt  particulier  d'autant  plus  que  la 
médication  des  divers  bains  qu'elles  alimententn  c  dil- 
fère  en  rien  sous  le  rapport  des  appropriations  thérapeu- 
tiques du  traitement  hydrothermominéral  de  l'établis- 
sement d'Alcaçaria  do  Duque. 

On  n'exporte  l'eau  d'aucune  des  sources  de  Lisbonne. 

L,iis$ERON  UEH  njLtKS  (lirand  liseron,  manchette 
de  la  Vierge).  —  Le  Coniiolvulns  sepium,L.,  Cali/stegia 
sepium,  R.  Br.,  est  une  plante  vivace  grimpante  appar- 
tenant à  la  famille  des  Convolvulacées.  Sa  racine  est 
longue,  mince,  blanchâtre.  Ses  tiges  très  longues  et 


grêles  sont  volubiles.  Ses  feuilles  sont  alternes,  simples, 
longuement  pétiolées,  cordiformes  à  la  base  et  hastées. 

Les  fleurs  qui  sont  très  grandes  et  d'un  beau  blanc, 
sont  axillaires  et  leurs  pédoncules  s'enroulent  autour 
des  tiges. 

Elles  paraissent  de  juin  à  octobre,  et  sont  hermaphro- 
dites, régulières. 

Le  calice  est  à  cinq  divisions  profondes  et  muni  à  sa 
base  de  deux  grandes  bractées  qui  sont  appliquées 
contre  lui  et  le  recouvrent. 

LacoroUeest  gamopétale,  campanuléo,à  divisions  in- 
distinctes. 

Les  étamincs  au  nombre  de  cinq  sont  exsertes,  à  filets 
libies  et  à  anthères  biloculaires,  sagittées. 

L'ovaire  est  libre,  supère,  à  deux  loges,  renfermant 
des  ovules  anatropes,  et  entouré  d'un  disque  annulaire 
bypogyne  ;  le  style  est  simple,  le  stigmate  bifide,  ovale. 

Le  fruit  est  une  capsule  globuleuse,  biloculaire,  ren- 
fermant deux  graines  albuminées. 

La  racine  de  ce  liseron  renferme  une  résine  qui  pré- 
sente avec  celles  dujalapel  de  la  scammonée  une  grande 
analogie  de  propriétés,  car  elle  purge  comme  elles  et  à 
peu  près  aux  mêmes  doses.  Le  suc  laiteux,  qui  s'écoule 
des  incisions  faites  aux  tiges  possède  également,  quand 
il  est  épaissi,  une  action  purgative,  qui  d'après  certains 
auteurs  ne  serait  pas  accompagnée  de  l'irritation  que 
produit  la  scammonée.  Les  feuilles  elles-mêmes,  em- 
ployées en  infusion,  jouissent  des  mêmes  propriétés. 

Malgré  cette  action  bien  manifeste,  le  grand  liseron 
n'est  pas  usité  en  médecine  et  on  lui  préfère,  probable- 
ment à  tort,  la  scammonée  ou  le  jalap. 

cii^iAWK/t.  (Russie  d'Europe,  gouvernement  de 
Kiew).  —  Nous  ne  possédons  sur  cette  station  russe  qui 
serait  très  fréquentée  pendant  la  belle  saison  aucun  ren- 
seignement qui  permettent  de  déterminer  la  nature  des 
eaux  minérales  de  Lyzian  Ka  et  de  faire  connaître  leurs 
vertus  et  leurs  applications  thérapeutiques. 

Li^iAivriivs  pe:wdui.iiis  Mart.  —  Getteplante,  qui 
croit  au  Brésil  dans  les  montagnes,  aux  environs  de  Villa- 
Franca  et  de  San  Joào  del  Rey,  appartient  à  la  famille  des 
Gentianées.  Elle  est  annuelle.  Sa  tige  est  simple,  dressée, 
de  40  centimètres  de  hauteur,  quadrangulaire  à  la  base, 
arrondie  au  sommet.  Les  feuilles,  au  nombre  de  quatre 
à  cinq  ou  six  paires,  sont  oblongues,  aiguës.  Les  infé- 
rieures, sont  plus  courtes,  parfois  décurrentes,  à  trois  à 
cinq  nervures  peu  marquées. 

Les  fleurs,  au  nombre  de  deux  ou  trois,  sont  termi- 
nales et  portées  sur  un  pédoncule,  long,  grêle. 

Le  calice  est  gamosépale,  campanulé,  à  cinq  divisions 
peu  profondes. 

La  corolle  est  gamopétale,  de  6  centimètres  de  lon- 
gueur, d'un  beau  violet  pâle,  à  cinq  segments  aigus, 
caduques. 

Les  étamines  sont  nu  nombre  de  cinq,  à  filets  insérés 
sur  le  tube  de  la  corolle,  à  anthères  biloculaires,  déhis- 
centes par  deux  fentes  longitudinales. 

L'ovaire  est  supère,  uniloculaire,  à  deux  placentas 
pariétaux,  pluriovulés  ;  le  style  est  simple,  le  stigmate 
bifide. 

Le  fruit  est  une  capsule  s'ouvrant  en  deux  valves,  à 
deux  loges  pluriseminées.  Graines  pourvues  d'albumen. 

La  racine  qui  présente  une  saveur  extrêmement  amère 
est  employée  au  Rrésil,  sous  forme  de  décoction,  comme 
fébrifuge. 
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LiTHARGE.  Voy.  Plomb  (oxyde  de). 

LlTHii'iii  (Li  =  7). —  Découvert  sous  forme  d'oxyde 
par  Arfwedsoii,  en  181 7,  dans  laPétalite  (silicate  d'alumi- 
nium et  de  lithium),  ce  métal  se  retrouve  dans  un  grand 
nombre  de  substances  minérales  :  la  triphane,  la  tri- 
phylline,  la  lépidolithe  ou  mica  rosé  de  Bohème,  qui  en 
renferme  3  à  4  p.  100  et  dans  l'amblygonite  où  il  existe 
dans  la  proportion  de  11  p.  100.  On  a  signalé  également 
la  présence  de  la  lilhine  dans  plusieurs  eaux  minérales, 
l'eau  de  mer,  certains  météorites,  etc. 

On  obtient  le  lithium  par  le  procédé  de  Bussiére  et 
Matthiessen  modifié  par  Troost,  en  décomposant  par  la 
pile  le  chlorure  de  lithium  soumis  à  la  fusion.  Le  métal 
se  rend  au  pôle  négatif  représenté  par  un  fil  de  fer.  Il 
a  un  éclat  argentin  qu'il  conserve  dans  l'air  sec  mais  qui 
se  ternit  dans  l'air  humide.  C'est  le  plus  léger  de  tous  les 
métaux  solides,  car  sa  densité  est  représentée  par  0,59. 
Il  est  plus  dur  que  le  potassium  et  le  sodium.  Il  fond  à 
180°  sans  s'oxyder  si  l'air  est  sec  et  on  peut  l'étirer  en 
fil  et  le  laminer. 

A  une  température  plus  élevée,  il  brûle  avec  une 
flamme  blanche.  Le  spectre  de  sa  flamme  montre  deux 
raies  nettes,  l'une  jaune  et  très  faible  entre  C  et  D  de 
Frauenhofor,  l'autre  rouge  et  brillante  entre  B  et  C 
Si  la  température  de  la  flamme  est  très  considérable,  on 
remarque  une  troisième  raie  bleue.  On  perçoit  ainsi 
neuf  millionièmes  de  sel  de  lithine,  sensibilité  qui  a 
permis  de  démontrer  que  les  composés  lithiques  sont 
aussi  répandus  dans  la  nature  que  les  composés  potas- 
siques ou  sodiques.  Ce  mêlai  est  attaqué  par  le  chlore, 
le  brome,  l'iode,  le  soufre,  le  phosphore.  11  décompose 
l'eau  à  froid  et  attaque  l'or,  l'argent,  le  platine  à  chaud- 

Le  lithium  n'a  reçu  jusqu'à  ce  jour  aucune  applica- 
tion pratique. 

11  n'en  est  pas  de  même  d'un  certain  nombre  de  ses 
composés.  Comme  ils  s'obtiennent  tous  à  l'aide  du  sulfate 
de  lithine,  nous  indiquerons  tout  d'abord  le  mode  de 
préparation  de  ce  dernier. 

Le  mica  rosé  de  Bohème,  qui  forme  dans  ce  pays  des 
montagnes  entières,  est  la  source  à  laquelle  on  s'adresse 
bien  qu'il  ne  renferme  comme  nous  l'avons  vu  que  Sou 
4  p.  100  de  lilhine.  On  fait  un  mélange  de  1000  île  lépido- 
lilhe  pulvérisée,  1000  de  carbonate  de  baryte,  500  de  sul- 
fate de  baryte  et  300  de  sulfate  de  potasse  que  l'on  sou- 
met à  la  fusion  dans  un  crcusetde  terre;  on  casse  la  masse 
après  refroidissement  et  on  trouve  deux  couches  super- 
posées sans  adhérence  entre  elles.  Celle  qui  occupe  le 
fond  du  creuset  est  vitreuse  ;  la  supérieure,  blanche  et 
crislallisée,  est  composée  de  sulfates  de  baryte,  de  lithine 
et  alcalins.  On  la  pulvérise,  on  la  traite  par  l'eau  bouil- 
lante qui  sépare  à  l'état  insoluble  le  sulfate  de  baryte, 
lequel  représente  environ  les  irois  quarts  de  la  masse. 
La  dissolution  renferme  les  sulfates  alcalins  et  celui  de 
lilhine.  On  la  laisse  s'évaporer  spontanément  et  il  s'en 
sépare  du  sulfate  de  soude.  II  reste  du  sulfate  de  potasse 
et  un  sulfate  double  de  potasse  et  de  lithine.  En  ajou- 
tant du  nitrate  de  baryte,  on  obtient  du  salfalede  baryte 
insoluble  et  des  nitrates  solubles  que  l'on  évapore  et  que 
l'on  calcine  en  présence  de  l'acide  oxalique.  Le  résultat 
de  celle  opération  est  du  carbonate  de  lithine  et  de  po-  j 
tasse.  Ce  dernier  sel  peut  être  enlevé  par  un  lavage 
méthodique  car  il  est  plus  soluble  que  le  premier.  Pour  ' 
avoir  le  carbonate  de  lithium  pur,  on  met  le  carbonale 
lavé  en  suspension  dans  l'eau,  et  on  fait  passer  un  cou-  1 
rant  d'acide  carl)oni(iue.  Le  carbonate  de  lithine  se 


dissout  à  l'état  de  bicarbonate,  et  se  dépose  pur  et 
cristallisé  par  l'élimination  de  l'acide  carbonique. 

Avec  ce  carbonate  de  lithine  on  peut  préparer  facile- 
ment tous  les  composés  du  lithium. 

L'oxyde  (le  lithium  anhydre  (Li-0)  peut  être  obtenu 
en  décomposant  le  carbonate  de  lilhine  par  le  charbon 
I  dans  un  creuset  de  platine.  C'est  un  corps  blanc  cristal- 
I  lin  se  dissolvant  lentement  dans  l'eau,  de  saveur  très 
caustique  ;  il  est  inusité. 

Le  chlorure  de  lithium  (LiCl)  s'obtient  par  l'action  de 
l'acide  chlorhydrique  sur  le  carbonate  de  lithine.  11  cris- 
tallise en  octaèdres  ou  en  prismes  rectangulaires,  mais 
dans  un  air  parfaitement  sec,  car  il  est  plus  déliques- 
cent encore  que  le  chlorure  de  calcium  et  se  convertit 
rapidement  en  une  bouillie  laiteuse.  Il  est  très  soluble 
dans  l'eau,  dans  l'alcool,  fond  au  rouge  sombre  et  perd 
à  la  longue,  sous  l'action  de  la  chaleur,  une  partie  de 
son  chlore  et  devient  alcalin.  Il  est  volatil. 

Bromure  de  lithium,  (LiBr)  —  (Voy.  Bromures.) 

lodttrede  lithium  (Lil). — ^11  s'obtient  soit  en  saturant 
le  carbonate  par  l'acide  iodhydrique, soit  par  le  procédé 
suivant  : 

Iode   127  grammes. 

Limaille  de  for   35  — 

Carbonate  de  litliine   38  — 

Eau  distillée   300  — 

Préparez  la  solution  d'iodure  ferreux  avec  la  totalité 
de  l'eau  distillée,  filtrez,  ajoutez  le  carbonale  de  lithine 
aux  liqueurs  encore  chaudes  et  portez  à  l'ébullition  pour 
compléter  la  double  décomposition.  La  liqueur  doit  être 
légèrement  alcaline.  Filtrez,  lavez  le  précipité,  évapo- 
rez et  coulez  en  plaques  l'iodure  de  lithium  fondu  {Soc. 
de  pharm.  de  Paris,  Méd.  nouv.,  1877). 

Ce  composé  est  blanc,  déliquescent,  très  soluble  dans 
l'eau  et  l'alcool.  Un  gramme  est  entièrement  précipité 
par  1,27  d'azotate  d'argent. 

Carbonate  de  lithium  (CO'^Li^).  —  C'est  une  poudre 
Manche  qui  peut  cristalliser  quand  elle  se  dépose  len- 
tement de  la  solution  gazeuse,  soluble  dans  100  parties 
d'eau  froide  et  beaucoup  plus  soluble  dans  l'eau  chargée; 
d'acide  carbonique.  Un  litre  d'eau  dans  ces  conditions 
en  dissout  52fi',50.  Ce  composé  fond  au  rouge,  et  se 
décompose  ensuite  lentement;  chaulfé  avec  du  charbon 
il  donne  de  l'oxyde  de  carbone  et  de  la  lilhine. 

Un  gramme  de  ce  sel  traité  par  l'acide  sulfurique, 
puis  évaporé  et  chauffé  au  rouge,  doit  donner  1,48  de 
sulfate  de  lithine  qui,  redissous  dans  l'eau  distillée  ne 
précipite  ni  par  l'oxalate  d'ammoniaque  ni  par  l'eau  de 
chaux. 

Pour  l'usage  thérapeutique  on  rend  le  carbonate  do 
lithine  effervescent  par  le  mode  de  préparation  suivant  : 

Acide  citrique   iO  grammes. 

Bicnrboiiale  sodii|uo   50  — 

Carbonate  de  litliine   10  — 

Mêlez  les  poudres,  placez-les  dans  un  vase  à  fond  plat, 
à  large  surface,  chaulîez  à  100°  en  remuant  continuelle- 
ment la  poudre  juseju'à  ce  qu'elle  prenne  la  forme  granu- 
laire. Puis  au  moyen  de  tamis  appropriés,  obtenez  des  gra- 
nules de  grosseur  convenable  et  uniforme  et  conservez 
la  préparation  dans  des  bouteilles  bien  fermées.  En  pro- 
jetant ce  sel  dans  l'eau,  or.  voit  se  dégager  des  bulles 
d'acide  carbonique  dont  la  présence  contribue  à  faciliter 
la  solution  du  carbonate  de  lilhine  à  l'état  de  bicarbo- 
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nate.  Le  citrate  de  soude  reste  également  en  dissolution. 

Citrate  de  lithium  (CCH'O'.Li^^H^O).  —  Dissolvez 
186  parties  d'acide  d;ins  dix  fois  son  poids  d'eau,  saturez 
à  l'ébuUition  par  100  parties  de  carbonate  de  lithine  et 
évaporez  à  une  douce  chaleur.  On  obtien'  ainsi  de  beaux 
prismes  longs,  incolores,  inodores,  renfermant  quatre 
équivalents  d'eau.  A  100°,  ce  sel  en  perd  trois  équiva- 
lents. Pour  l'obtenir  anhydre  il  faut  le  chauffer  à  1 15°. 
Le  citrate  de  lithine  est  soluble  dans  vingt-cinq  parties 
d'eau  froide.  Un  gramme  calciné  avec  un  excès  d'acide 
sulfurique  doit  laisser  0,223  de  sulfiite  de  lithine  (Codex). 

La  formule  de  préparation  de  la  Pharmacopée  anglaise 
.%0  de  carbonate  pour  90  d'acide,  donne  un  produit  al- 
calin par  suite  de  l'excès  de  carbonate  employé  tandis 
que  dans  la  Pharmacopée  des  États-Unis  (100  de  carbo- 
nate pour  200  d'acide)  le  produit  est  acide,  la  proportion 
d'acide  citrique  étant  Irop  grande  ;  il  convient  de  s'en 
tenir  à  la  formule  donnée  par  la  Société  de  pharmacie 
de  Paris.  Ajoutons  de  plus  que  ce  sel  n'est  pas  déli- 
quescent comme  le  veulent  ces  deux  pharmacopées. 

Le  citrate  du  commerce  peut  renfermer  non  seule- 
ment de  l'eau  en  excès  et  des  impuretés  provenant  du 
carbonate  de  lithine  ou  de  l'acide  citrique,  telles  que  de 
la  chaux,  de  la  magnésie,  de  la  potasse,  de  la  soude, 
mais  il  peut  en  outre  être  adultéré  par  l'addition  de  pé- 
talite  pulvérisée,  de  bitartrate  de  potasse,  etc.  ;  sans 
entrer  dans  la  recherche  de  tous  ces  composés,  le 
mieux  est  de  s'en  rapporter  à  l'essai  indiqué  par  le 
Codex  et  de  rejeter  le  citrate  qui  n'y  satisferait  pas. 

BENZOATE  DE  LITHINE  (C"H=0-Li  +  ll'O) 

Acide  benzoïque   100  grammes. 

Carbonate  de  lithine   30!i',30 

Eau  distillée   270  grammes. 

Mettez  l'eau  et  le  carbonate  dans  une  capsule  en  por- 
celaine que  vous  chaufferez  ensuite.  Sans  attendre  la 
dissolution  complète  du  sel,  ajoutez  peu  à  peu  l'acide 
benzoïque  tant  qu'il  y  aura  effervescence.  Concentrez 
légèrement  et  laissez  cristalliser  le  sel  par  refroidisse- 
ment. Décantez  l'eau  mère  et  séchez  les  cristaux  à  l'air 
libre  sur  du  papier  à  filtrer  blanc.  Conservez  à  l'abri 
de  la  lumière  en  vase  bouché  (Codex). 

Ce  composé  se  présente  sous  forme  d'une  poudre 
blanche  ou  de  petites  écailles  brillantes,  inaltérables  au 
contact  de  l'air,  inodores  ou  répandant  une  légère  odeur 
de  benjoin,  d'une  saveur  rafraîchissante  et  douceâtre, 
à  réaction  faiblement  acide.  11  est  soluble  dans  3,5  par- 
ties d'eau  froide,  dans  2,5  d'eau  bouillante,  dans  12  par- 
ties d'alcool  à  15°  et  dans  10  parties  d'alcool  bouillant. 

Par  incinération,  il  donne  le  résidu  ordinaire  à  tous 
les  sels  organiques  de  lithium.  Le  résidu  dissous  dans 
l'acide  chlorhydrique,  filtré  et  évaporé  à  siccité,  doit  se 
dissoudre  complètement  dans  ral:ool  absolu,  et  cette  so- 
lution brûle  en  donnant  une  flamme  cramoisie.  Traitée  par 
un  volume  égal  d'éther  sulfurique,  elle  ne  doit  pas  donner 
de  précipité  (sels  alcalins).  Une  petite  parlic  du  résidu 
dissoute  dans  l'eau  ne  précipite  pas  en  présence  d'une 
solution  à  5  p.  100  d'oxalate  d'ammoniaque;  l'acide  sul- 
furique et  le  sulfure  ammonique  ne  doivent  pas  donner 
de  précipité  ni  de  coloration. 

Le  procédé  du  Codex  donne  ce  produit  sous  forme  de 
beaux  cristaux  prismatiques,  très  aplatis  et  plus  ou  moins 
allongés. 

Un  gramme  de  ce  sel  calciné,  puis  traité  par  un  léger 


excès  d'acide  sulfurique  et  chauffé  au  rouge,  doit  donner 
0,376  de  sulfate  de  lithine. 

SALICVLATE  DE  LITHINE  (C'H»0'Li)  (CODEX). 

Bien  que  la  formule  de  préparation  ne  soit  pas  donnée 
par  le  Codex,  on  peut  obtenir  ce  composé  en  saturant 
le  carbonate  de  lithine  à  l'ébuUition  par  l'acide  salicy- 
lique  et  laissant  refroidir  la  liqueur. 

On  obtient  des  aiguilles  réunies  en  masses  soyeuses, 
blanches,  inodores,  à  saveur  piquante  et  sucrée,  solubles 
dans  l'eau  et  l'alcool.  Ce  sel  est  inaltérable  à  la  lumière 
s'il  est  pur.  La  chaleur  le  carbonise. 

Quand  il  est  altéré,  il  prend  une  teinte  rosée,  et 
répand  une  odeur  phéniquée.  On  doit  le  conserver  en 
vase  clos. 

Un  gramme  de  ce  sel  calciné  avec  un  excès  d'acide 
sulfurique  doit  laisser  0,381  de  sulfate  de  liihine. 

Dans  la  Pharmacopée  des  États-Unis ,  il  est  décril 
comme  une  poudre  blanche  déliquescente,  inodore,  d'une 
saveur  sucrée,  à  réaction  faiblement  acide,  et  très  so- 
luble dans  l'eau  et  l'alcool. 

Giiaijacate  de  lithine.  —  Ce  sel,  inlroduit  dans  la  thé- 
rapeutique, par  Garrod  se  prépare  en  faisant  digérer  de 
la  résine  pure  de  gayac  dans  une  solution  saturée  d'hy- 
drate de  lithine,  décantant  la  solution  claire  et  évapo- 
rant. Ce  sel  est  sous  forme  d'ècailles  d'un  brun  sombre. 

Nous  citerons  seulement  les  sels  suivants  usités  en 
Allemagne,  et  qui  sont  au  nombre  de  trois. 

1°  Le  Triborocitrate 

(C«H'Li=0-  -t-  Bm'O") 

que  l'on  prépare  avec  l'acide  citrique  20  parties,  carbo- 
nate de  lithine  1 1  parties ,  acide  borique  cristallisé 
18  parties. 
2"  Le  Diborocitrate 

{Cm'-LiHBnW)  +  m'-O) 

préparé  avec  acide  citrique  20  parties,  carbonate  de 
lithine  7  parties,  acide  borique  12  parties. 
3»  Le  Monohorocitrate 

C"ri"Li(Bo)0-  +  U-0. 

acide  citrique  20  parties,  carbonate  de  lithine  4  parties, 
acide  borique  6  parties. 

Tous  ces  composés  sont  facilement  solubles  dans  l'eau, 
et  leur  action  spéciale  sur  les  bactéries  et  les  ferments 
paraît  due  à  l'état  naissant  dans  lequel  se  trouverait 
l'acide  borique  après  l'ingestion. 

Borate  de  lithium.  (BoO^Li).  —  Ce  composé  s'obtient 
en  saturant  l'acide  borique  en  solution  par  le  carbonate 
de  lithine,  évaporant  en  consistance  sirupeuse  et  lais- 
sant cristalliser. 

Caractères  des  sels  de  liihine.  —  Les  sels  de  lithine 
ont  une  saveur  salée  et  brûlante  par  suite  de  leur  affi- 
nité pour  l'eau.  Un  certain  nombre  d'entre  eux  sont 
déliquescents.  Us  se  distinguent  des  sels  de  potasse  en 
ce  qu'ils  ne  précipitent  pas  par  les  acides  chlorique, 
perchlorique  et  tartrique,  le  bichlorure  de  platine  et  le 
sulfate  d'alumine. 

On  ne  peut  non  plus  les  confondre  avec  les  sels  de 
soude,  car  le  carbonate  de  liihine  est  peu  soluble  dans 
l'eau,  plus  soluble  dans  l'eau  chargée  d'acide  carbo- 
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nique,  et  le  carbonate  de  soude,  au  contraire,  solublf 
dans  l'eau,  est  moins  soluble  à  l'état  de  bicarbonate. 
Enfin  le  chlorure  de  lithium  est  soluhle  dans  un  mélange 
en  parties  égales  d'alcool  et  d'étiier,  tandis  que  les 
chlorures  alcalins  sont  insolubles. 

Acide  sulfhydrique.  —  Sulfhydrate  aniinonique.  Po- 
tasse. Ammoniaque.  Aucun  précipité. 

Carbonates  alcalins.  —  Précipité  blanc,  cristallin 
dans  les  solulions  concentrées,  soluble  dans  une  grande 
quantité  d'eau. 

Phosphate  de  sodium.  —  Précipité  blanc  de  phosphate 
de  lilhine,  se  formant  lentement  à  froid  et  rapidement 
à  chaud.  Ce  précipité  est  soluhle  dans  l'acide  cblorhy- 
drique  et  l'ammoniaque  ne  le  reprécipite  pas. 

Acide  hydrofluosilicique.  —  Précipité  blanc. 

Le  chlorure  et  l'azotate  colorent  la  flamme  de  ralcool 
en  rouge  pourpre,  et  cette  couleur  peut  facilement  se 
distinguer  de  la  coloration  rouge  orangé,  communiquée 
à  la  même  flamme  par  les  sels  de  stronliane. 

Dosage.  —  La  lithine  séparée  des  autres  bases  se 
dose  à  l'état  de  carbonate,  de  sulfate,  de  chlorure  et  de 
phosphate. 

Pharmacologie. 

PILULES  D'IODURB   DE  LITHIUM  (ZEISST) 

lodiire  de  lithium   75  ceiitigr. 


Extrnit  de  quass 


Pondre  de  qiiassia   ' 


Q.  S. 


Dose  pour  une  pilule.  Pour  remplacer  l'iodure  potas- 
sique s'il  n'est  pas  supporté. 

EAU   GAZEUSE   ANTIGOUTTEUSE  (GARROD) 

Bicarbonate  de  soude   50  ccnligr. 

Carbonate  de  lithine   2  grammes. 

Eau  chargée  d'acide  carbonique   1000  grammes. 

Doses  2  à  6  verres  par  jour,  dans  les  concrétions 
goutteuses  et  dans  les  néphrites  calculeuses. 

SIROP  DE  LITHINE  (DUQUESNEL) 

Hydrate  de  lithine   l  gramme. 

Sirop  de  sucre   200  grammes. 

Faites  dissoudre,  filtrez.  Doses  20  à  40  grammes  dans 
la  gravelle  urique. 

POTION  CONTRE  LA  GRAVELLE  (VENADLES) 

Borate  de  lithine   50  ccnligr. 

Bicarbonate  sodique   fiO  — 

Eau  gazeuse   150  grammes. 

Sirop  d'écorces  d'oranges   30  — 

A  prendre  en  une  ou  deux  fois.  Le  citrate  et  le  ben- 
zoate  (le  lithine  peuvent  rem{)lacer  le  borate  dans  cette 
formule. 

I.  ;%ction  c(  usages.  —  Le  lithium  est  un  corps  simj)lc 
appartenant  à  la  classe  des  mélaux  alcalins.  11  a  été 
isolé  pour  la  première  fois  par  Brandes,  mais  c'est 
HunscM  ((ui  surtout  fil  connaître  ses  propriétés  physiques. 
La  lithine  est  connue  depuis  les  travaux  d'Arfwed- 
son  (1817). 

Le  lithium  a  été  trouvé  dans  des  minéraux  provenant 
de  la  mine  de  fer  de  l'ile  d'Uto  en  Suéde  (silicates 
doubles  d'alumine  et  de  lithine),  dans  la  tourmaline 
apyre,  l'amhligonile,  le  tryidiillin,  le  lépidolithe,  dans 


les  micas  et  les  feldspaths,  dans  les  cendres  du  tabac, 
dans  la  météorite  de  Juvenas  (Bunsen),  dans  le  bloc 
météoritique  du  Cap,  dans  quelques  eaux  minérales 
(Bohême,  Cornouailles);  le  spectroscope  enfin  a  permis 
de  retrouver  la  raie  caractéristique  de  ce  métal  dans 
une  foule  de  minéraux  oîi  il  avait  passé  inaperçu  à 
l'analyse  chimique.  Le  lithium  est  donc  très  répandu 
dans  la  nature. 

II.  Action  physiologique.  —  Le  carbonate  de  lithine, 
sel  de  lithium  le  plus  employé  avec  le  citrate,  ingéré 
à  pelites  doses,  de  10  à  50  centigrammes,  produit  une 
double  action  sur  les  conditions  physiologiques  de  l'or- 
ganisme. Il  a  d'ai)ord  un  effet  diurétique  marqué,  et  de 
plus,  il  forme  avec  l'acide  urique  un  composé  essentiel- 
lement soluble  qui  s'élimine  facilement,  d'oîi  la  dimi- 
nution et  la  disparition  des  graviers  quand  ceux-ci  sont 
charriés  parles  urines. 

Des  doses  un  peu  plus  élevées  ne  paraissent  offrir 
aucun  inconvénient  sérieux.  Cliarcot  a  pu  en  donner 
jusqu'à  2  et  3  grammes  dans  les  vingt-quatre  heures. 
Toutefois,  si  ces  doses  sont  continuées  plusieurs  jours 
de  suite,  l'estomac  paraît  peu  s'en  accommoder;  il  sur- 
vient de  la  dyspepsie  gastralgique  qui  force  à  suspendre 
le  médicament.  C'est  donc  une  substance  plus  active 
que  les  composés  dépotasse  et  de  soude,  et  qui  demande 
une  certaine  réserve  dans  ses  applications. 

Au  reste,  la  lithine  neutralise  les  acides  à  petite  dose 
et,  par  suite,  sature  l'acide  urique  en  plus  fortes  pro- 
portions que  ne  le  font  la  potasse  ou  la  soude  ;  elle  alca- 
linisele  sang  en  outre  plus  énergiquement  que  ces  deux 
bases,  et  en  se  substituant  à  la  soude  dans  les  produits 
tophacés  de  la  diathcse  goutteuse,  elle  tend  à  rendre 
ceux-ci  plus  solubles  ;  parlant,  elle  favorise  leur  élimi- 
nation. 

Husemann  a  trouvé  que  les  sels  de  lithium  (semblables 
en  cela  aux  sels  de  potassium),  introduits  dans  le  sang 
à  doses  élevées,  aussi  bien  chez  la  grenouille  que  chez 
les  oiseaux  (pigeons)  elles  mammifères  (lapins),  exercent 
une  action  toxique  sur  le  cœur  qu'ils  arrêtent  à  un  mo- 
ment oîi  les  centres  nerveux,  les  nerfs  périphériques 
et  les  muscles  striés  sont  encore  excitables,  et  où  les 
mouvements  réflexes  sont  encore  possibles.  II  arrive 
parfois  qu'avant  de  s'arrêter  définitivement,  le  cœur 
s'arrête  momentanément  en  diastole;  cet  arrêt  passager 
ne  se  produit  plus  quand  on  a  soin  d'administrer  préa- 
lablement à  l'animal  de  l'atropine  ou  quand  on  lui  a 
sectionné  les  nerfs  vagues,  ce  qui  semble  prouver  que 
l'arrêt  passager  du  cœur  est  dû  à  une  excitation  éner- 
gique des  nerfs  pneumogastriques  (Husemann).  Après 
l'arrêt  définitif  du  cœ'ur,  l'excitation  électrique  de  cet 
organe  ne  tarde  pas  à  ne  plus  avoir  d'effet.  Ce  résultat 
s'étend  d'ailleurs  peu  à  peu  aux  autres  muscles  et  même 
au  système  nerveux.  Par  le  contact  direct,  cette  action 
est  plus  rapide  et  plus  énergique.  Ainsi,  chez  les  gre- 
nouilles, on  pourrait  supprimer,  au  moyen  du  lithium, 
les  convulsions  provoquées  par  la  strychnine  (Husemann, 
Handbuch  der  gesammten  Aertzn.,  Berlin,  1875). 

D'après  les  expériences  de  Husemann,  l'action  du  li- 
thium sur  le  cœur  inlii-merait  la  loi  toxique  de  Babu- 
teau,  puisque  le  rubidium  d'un  poids  atonique  voi- 
sin de  celui  du  potassium  ne  possède  cependant  point 
ses  propriétés  cardio-paralytiques  et  se  rapproche  beau- 
coup plus  des  propriétés  du  sodium.  Le  lithium  au  con- 
Irairc  d'un  poids  atonique  beaucoup  plus  faible  (p.  al.  7) 
que  le  potassium  (poids  at.  3i)j  est  presque  aussi 
toxique  que  lui  {Uehcr  dus  Rabuteausche  Gesetz  der 
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toxischen  Wirkung  Gôttingen  Nachricht.,  24-  février 
n"  5, 1875).  Rabuteaii  admet  que  ce  résultat  est  dû  à  ce 
fait  que  la  chaleur  spécifique  du  lithium  est  plus  faible 
que  celle  du  potassium  (Soc.  de  biol.,  28  mars  1885).  Cette 
explication  est-elle  suffisaute  pour  maintenir  debout  la 
loi  et  l'atomicité  établie  par  Rabuteau? 

Ajoutons  que  d'après  Climent  {Traité  de  la  gravelle 
urique  avec  de  nouvelles  expériences  sur  l'action  des 
alcalins,  Thèse  de  Paris,  1874)  le  carbonate  de  lithine, 
de  même  que  les  autres  carbonates  alcalins,  diminue 
le  nombre  des  hématies.  Le  carbonate  de  lithine  agit 
donc  sur  l'économie  en  l'anémiant  comme  font  les  autres 
carbonates  alcalins  (Rabuteau). 

III.  Emploi  thérapeutique.  —  Gubler,  après  avoirdi' 
que  l'urate  de  soude  se  dissotit  dans  la  soude  et  fond 
dans  la  potasse,  ajoute  :  «  Il  s'évanouit  dans  les  solu- 
tions de  lithine.  »  C'est  là,  en  effet,  le  résultat  des  expé- 
riences de  Lipowitz,  Andrew  Ure  (de  Londres),  Garrod, 
Madsen  (Garrod,  La  goutte,  sa  nature  et  son  traite- 
ment, trad.  Ollivier,  1867;  Madsen,  Sur  la  solubilité  des 
calculs  urinaires  dans  les  solutions  de  bcnzoate  de  li- 
thium et  de  borocitrate  de  magnésium,  in  Biill.de  thér., 
t.  XCVIII  p.  68,  1880). 

Lipowicz  a  montré  que  l'affinité  de  l'acide  urique 
pour  la  lithine  est  si  grande,  qu'en  faisant  bouillir  de 
l'eau  avec  cet  acide  et  de  la  lépidolithe  (fluosilicate 
de  fer,  de  manganèse,  d'aluminium  et  de  lithine),  il  se 
formait  de  l'urate  de  lithine  avec  déplacement  de  l'acide 
silicique. 

D'après  Ure,  30  grammes  d'eau  contenant  Of',06  de 
carbonate  de  lilhium  à  32°  dissolvent  O'J',15  d'acide 
urique.  Le  même  observateur  a  vu  un  calcul  composé 
de  couches  alternatives  d'acide  urique  et  d'oxalate  de 
chaux,  plongé  dans  30  grammes  d'eau  contenant  Oa',25 
de  carbonate  de  lithine,  perdre  en  cinq  heures  0'^^30 
de  son  poids.  Garrod  a  vu  un  métacarpien  de  gout- 
teux, incrusté  d'urate  de  soude,  se  nettoyer  en  trois 
jours  en  le  plongeant  dans  une  solution  lithiuée. 

Madsen  a  expérimenté  comparativement  l'action 
dissolvante  sur  les  calculs  urinaires  du  benzoate  de 
lithium,  du  borocitrate  de  magnésium  et  de  l'eau  dis- 
tillée. Il  a  vu  que,  tandis  que  la  poudre  d'un  calcul 
composé  d'acide  urique  (153  milligrammes)  soumise 
pendant  six  heures  à  l'action  dissolvante  de  10  centi- 
mètres cubes  d'eau  distillée,  à  la  température  de  38», 
perd  de  6  à  10  p.  100  de  son  poids,  la  même  poudre 
mise  en  contact  avec  une  solution  de  benzoate  de  lithium 
cà20  p.  100  perd  de  21  à  .32  p.  100.  Le  borocitrate  de 
magnésium  recommandé  par  C.-A.  IJecker  comme  dis- 
solvant par  excellence  des  calculs  urinaires  a  donné  à 
peu  près  les  mêmes  résultats  (Madsen). 

Ces  diverses  expériences  mettent  donc  en  évidence  la 
puissante  affinité  de  la  lithine  pour  l'acide  urique  et  la 
grande  solubilité  des  urates  de  cette  base.  Les  pro- 
priétés chimiques  des  préparations  de  lithine  justifiaient 
donc  leur  emploi  dans  les  maladies  liées  à  l'existence 
d'un  excès  d'acide  urique  dans  l'organisme.  Elles  ont 
contribué  à  généraliser  l'emploi  de  ces  préparations 
dans  le  traitement  de  la  goutte  et  du  rhumatisme. 

Garrod,  Bouchardat,  Charcot,  Davaine,  etc.,  ont  re- 
commandé le  carbonate  de  lithine  dans  la  diathèse 
urique.  Garrod  a  vu,  sous  l'influence  de  ce  sel,  l'acide 
urique  diminuer  dans  le  sang,  et  à  la  longue,  les  dépôts 
tophacés  des  os  et  l'infiltration  des  cartilages  par  les 
urates  de  soude  disparaître  peu  à  peu.  C'est,  en  effet, 
dans  la  goutte  chronique  que  ce  sel  s'est  montré  le  plus 
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efficace.  Dans  le  rhumatisme,  même  le  rhumatisme  dit 
goutteux,  il  n'a  donné  que  des  résultats  incertains  ou 
nuls. 

Gueneau  de  Mussy,  Moulard-Martin,  Delioux  de  Sa- 
vignac,  Réveil,  etc.,  ont  également  vérifié  clinique- 
ment  les  bons  effets  des  sels  de  lithium  dans  la  dialhése 
urique  liée  à  la  gravelle  ou  dans  le  cas  de  goutte  chro- 
nique. Garrod  les  considère  comme  les  médicaments 
les  i)lus  propres  à  éloigner  les  attaques  de  goutte,  et  à 
améliorer  l'état  des  malades.  Il  conseille  dans  ces  cas, 
outre  l'emploi  interne  de  la  lithine,  des  applications 
locales  de  solutions  lithinées  pour  calmer  les  douleurs 
articulaires  des  goutteux.  Dujardin-Beaumetz  {Clin, 
thér.,  1.  111,  p.  480)  recommande  également  la  lithine 
dans  la  goutte,  prise  à  chaque  repas  dans  une  eau  char- 
gée d'acide  carbonique. 

Ure  a  proposé,  de  son  côté,  les  injections  intra-vési- 
cales  des  solutions  de  carbonate  de  lithine  pour  tenter  la 
dissolution  des  calculs  vésicaux,  en  se  basant  sur  ce 
fait  que  nous  avons  rappelé,  qu'un  calcul  formé  alterna- 
tivement de  couches  d'acide  urique  et  d'oxalate  de 
chaux,  mis  dans  30  grammes  d'eau  contenant  0'J'',20  de 
carbonate  de  lithine,  avait  perdu,  en  l'espace  de  cinq 
heures,  et  à  la  température  du  sang  ou  de  l'urine 
pendant  son  séjour  dans  la  vessie,  Ob'", 25  de  son 
poids. 

Voilà  des  faits  encourageants. 

L'emploi  intempestif  de  la  lithine  peut  cependant 
être  défavorable.  Ainsi  que  le  remarque  Gubler,  le  car- 
bonate ou  l'urate  de  lithine  rencontrant  dans  l'urine  du 
phosphate  de  soude  ou  de  l'acide  phosphorique  libre, 
il  pourrait  bien  se  produire,  par  double  décomposition, 
du  carbonate  de  soude  et  du  phosphate  de  lithium.  Or 
le  phosphate  de  lithine  est  peu  soluble;  il  faut  pour  le 
maintenir  à  cet  état  une  quantité  d'eau  considérable 
(Garrod).  Gubler  pense  donc  que  la  lithine  pourrait 
amener,  dans  certains  cas,  la  gravelle  phosphalique  tout 
en  détruisant  la  gravelle  urique. 

De  là  une  première  indication:  n'administrer  les  sels 
de  lithium  qu'à  faible  dose  et  très  étendus  (de  5  à 
30  centigrammes  de  carbonate  ou  de  citrate  de  lithine 
par  jour  et  à  doses  fractionnées). 

Un  second  inconvénient  des  sels  de  lithine,  c'est  leur 
très  grande  diffusibilité,  déjà  constatée  par  Romier  et 
Lucien  Corvisart,  qui,  chez  un  chien  à  fistule  gastrique 
ont  trouvé  la  présence  de  l'alcali  dans  le  suc  gastrique, 
trois  minutes  après  l'administration  d'un  lavement  au 
carbonate  de  lithium.  Ce  corps  ne  saurait  donc  agir 
dans  l'économie  en  qualité  d'altérant  ;  il  y  reste  trop 
peu  de  temps.  Ce  serait  donc  un  peu  comme  dissol- 
vant, mais  surtout  à  titre  de  diurétique  énergique, 
qu'agirait  la  lithine. 

Ainsi  compris,  les  effets  du  lithium  peuvent  être  uti- 
lisés dans  les  eaux  minérales  naturelles  qui  n'en  ren- 
ferment toujours  que  fort  peu. 

Chose  curieuse,  les  eaux  minérales  réputées  anti- 
goutteuses contiennent  de  la  lithine,  telles  Ivreuznach, 
Carlsbad,  Marienbad,  Kissingen,  Ems,  Tœplitz,  Aix-la- 
Chapelle,  Baden-Rade,  Vichy,  Vais,  Plombières,  Mont- 
Dore,  la  Bourboule,  Saint-Nectaire  (09',022  par  litre), 
Chatel-Guyon  (03',028  par  litre),  Martigny  (0a^  030  par 
litre),  Royat  (source  Eugénie,  09'',035). 

Boucomonl (Acad.  de  met?.,  16  mars  1875,  et  Jo!<m.  de 
thér.,  t.  II,  p.  281-282)  pour  démontrer  la  supériorité 
de  la  lithine  comme  dissolvant  des  dépôts  tophacés,  a 
fait  préparer  séparément  des  solutions  de  carbonates 
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lithiquc,  potassique  et  sodiquc,  à  la  dose  de  5  centi- 
grammes dans  30  grammes  d'eau  distillée.  Il  fit  ensuite 
immerger,  dans  ces  différentes  solutions,  et  pendant 
quarante-huit  heures,  de  jietils  eartilnges  incrustés 
il'urate  de  soude.  Au  hoiit  île  fc  lemps  le  cartilage 
plongé  dans  la  solution  de  lithine  était  complètement 
nettoyé;  celui  qui  baignait  dans  la  solution  de  potasse 
avait  perdu  beaucoup  de  ses  incrustations;  par  contre, 
Je  cartilage  immergé  dans  la  solution  de  soude  était 
tel  que  lorsqu'on  l'y  avait  mis. 

Se  fondant  sur  ses  expériences,  et  rappelant  que 
d'après  l'analyse  de  Truchot,  professeur  à  la  Faculté  des 
sciences  de  Clermont,  les  eaux  de  Royat  contiennent 
3.5  milligrammes  de  lilhine  par  litre,  Boucomont  at- 
tribue les  succès  de  ces  eaux  non  pas  à  la  potasse  ou  A 
la  soude  qu'elles  contiennent,  mais  à  la  lithine. 

C'est  à  la  présence  de  la  lithine  dans  les  eaux  de 
Iioyat  que  Boucomont  attribue  les  bons  résultats  de  ces 
eaux  dans  certaines  manifestations  de  la  goutte  et  du 
rhumatisme. 

Mais  la  faible  proportion  de  cette  base  dans  ces  eaux 
ne  permet  guère  d'espérer  une  action  bien  énergique  de 
leur  part  sur  les  graviers  de  la  gravelle  urique  ou  les 
dépôts  topliacés  de  la  goutte.  11  était  donc  naturel  de 
chercher  un  médicament  plus  actif  dans  les  préparations 
artificielles  de  lithium. 

C'est  sous  forme  de  carbonate  qu'on  l'a  administré  le 
plus  souvent.  iJavaine  prescrivait  ordinairement  la  pré- 
paration suivante  : 

Carbonate  de  lithine  cristallisé   50  centigr. 

Eau  gazeufle   500  grammes. 

Pour  lui  également  la  lithine  combat  plus  efficace- 
ment que  les  sels  de  soude,  que  les  maladies  de  la  peau 
les  affections  digestives  ou  respiratoires  de  diathèse 
goutteuse  ou  rhumatismale. 

Cette  liqueur  peut  être  préparée  en  versant,  avec  un 
siphon  rempli  d'eau  de  Seltz,  la  quantité  voulue  sur  le 
carbonate  de  lithine  en  fermant  vivement  la  bouteille; 
mais  par  ce  procédé,  il  y  a  précipitation  des  sels  cal- 
caires contenus  dans  l'eau  de  Seltz  ordinaire  (eau  faite 
avec  de  l'eau  de  rivière  ou  de  puits).  Mieux  vaut  se  ser- 
vir du  carbonate  de  lithine  cristallisé  dissout  dans  l'eau 
distillée  ou  dans  l'eau  de  pluie  chargée  de  quatre  à  cinq 
volumes  d'acide  carbonique.  Cette  eau  se  prend  pure  ou 
mêlée  au  vin,  à  la  dose  de  deux  à  quatre  verres  par 
jour,  suivant  l'indication. 

Dujardin-Beauinetz  recommande  le  carbonate  de  li- 
thine dans  la  lithiase  urinaire.  Il  le  fait  prendre  dans 
l'eau  de  Seltz  ou  il  le  fait  introduire  dans  l'appareil 
Briet  ou  Parent  (dans  la  boule  qui  ne  contient  pas  les 
sels  bien  entendu)  de  façon  à  le  rendre  soluble,  puis- 
qu'il n'est  soluble  que  dans  les  solutions  renfermant 
ÙO'^.  Mais  Dujardin-Beaumetz  n'administre  que  deO'J'  ,50 
à  1  gramme  de  sel,  car  il  estime  que  les  doses  de  2  et 
3  grammes  données  par  Charcot  sans  inconvénient, 
semble-t-il,  peuvent  donner  lieu  à  des  troubles  di- 
gestifs. 

Pour  les  malades  qui  ne  peuvent  supporter  la  saveur 
alcaline  très  prononcée  de  la  lithine  ou  sa  saveur  uri- 
neuse,  on  peut  l'administrer  sous  forme  de  citrate  ou 
de  carbonate  dans  des  cachets  médicamenteux  aux  doses 
de  10  à  50  centigrammes  par  jour.  Il  suffit  de  faire 
boire  après  chaque  dose  un  verre  d'eau  de  Seltz  pour 
faciliter  la  dissolution  du  sel  dans  l'estomac.  Cette 


méthode  est  préférable  <à  la  méthode  des  sels  efferves- 
cents, à  la  mode  en  Angleterre. 

Bucquoy  (Soc.  de  thér.,  14  fév.  1877)  trouve  cepen- 
dant très  commodes  les  granules  effervescents  de 
lithine  qui,  en  dévelojtpant  de  l'acide  carbonique  dans 
les  voies  digestives  favorisent  la  solubilité  de  la  lithine. 
G.  Paul  donne  ordinairement  ce  remède  dans  des  cap- 
sules aromatisées  (1  centigramme  par  capsule),  dont 
il  fait  prendre  environ  25  par  jour  (G.  Paul,  Soc.  de 
thér.,  14  février  lcS77). 

Schutzenberger  et  Ritter  ont  conseillé  l'usage  de 
l'eau  exyazotique  lithinée  dans  le  traitement  de  la 
goutte  ou  de  la  gravelle  ;  on  prépare  cette  eau  de  la 
même  manière  que  l'eau  lithinée  gazeuse  à  l'acide  car- 
bonique, en  dissolvant  ce  sel  (mieux  le  citrate,  comme 
plus  soluble  dans  l'eau  chargée  de  protoxyde  d'azote) 
dans  une  dissolution  de  protoxyde  d'azote  (gaz  hilarant). 

Garrod  a  conseillé  les  solutions  aqueuses  de  carbonate 
et  de  citrate  de  lithium  en  applications  externes  sous 
forme  de  compresses.  Duquesnel  préfère  la  solution 
suivante  qui  serait  mieux  indiquée  pour  faciliter  la  péné- 
tration du  médicament  (??)  à  travers  la  peau  : 

Oléostoarate  île  lithine   l  grammes. 

Axonge   30  — 

Limousin  [Les  préparations  de  lithine  et  de  leur 
emploi  en  thérapeutique,  in  Jour,  de  thér.,  t.  IV  p.  129- 
131,  1877)  préfère  les  formules  ci-dessous  qui  sont  plus 
faciles  à  préparer  : 


1»  Glycérine   30  grammes. 

Carbonate  ou  acétate  de  lithine   4  — 

M.  S.  A.  et  agitez  avant  l'emploi. 

2°  Glycérolo  d'amidon                     ...  30  grammes. 

Carbonate  do  lithine   4  — 


Ces  préparations  s'emploient  en  onctions  sur  les  arti- 
culations envahies  par  les  tophus  chez  les  rhumatisants 
et  les  goutteux. 

En  somme  les  sels  de  lithium  paraissent  favorables 
comme  dissolvants  dans  la  diathèse  urique  et  dans  la 
goutte.  Leurs  solutions  en  injections  intra-vésicales  sont 
rationnelles  dans  le  cas  de  calculs  urinaires. 

IV.  Bi-omure  de  litiiiiiui.  —  Le  brornure  de  lithium, 
employé  par  Mitchell  en  1870,  puis  par  Boubaud  en 
1872,  et  par  Lévy,  interne  de  l'hôpital  Rothschild  en 
1874,  semhie  agir  plutôt  comme  composé  bromé  que 
comme  sel  de  lithine. 

Comparée  à  l'action  du  bromure  de  potassium,  voici 
celle  qu'aurait  le  bromure  de  lithium  d'après  Lévy  : 

Le  bromure  de  potassium  agit  sur  le  système  muscu- 
laire; il  n'en  est  rien  avec  le  bromure  de  lithium. 

Le  bromure  de  lithium  agit,  en  général,  d'une  façon 
plus  énergique  et  plus  rapide  sur  la  moelle  épinière  et 
sur  les  nerfs  sensibles  que  le  bromure  de  potassium. 

La  perte  de  la  sensibilité  débute  par  les  nerfs  pour  se 
propager  à  la  moelle. 

Quant  à  l'action  thérapeutique  elle  serait  la  suivante  : 

«  L'action  du  bromure  de  lithium,  dit  le  D''  Lévy,  dans 
la  goutte,  bien  que  peu  considérable,  paraît  néanmoins 
exister. 

«  Les  petites  différences  constatées  dans  la  quantité 
d'acide  urique  et  d'urée  contenue  dans  les  urines  au 
commencement  et  à  la  fin  des  expériences...  ne  permet- 
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tent  pas  d'affirmer  qu'il  agisse  en  diminuaiU  la  quantité 
d'acide  urique. 

«  Le  bromure  de  lithium,  très  riche  en  brome,  a  une 
action  sédative  bien  marquée  sur  l'axe  cérébro-spinal.  » 
(LÉVY,  De  l'action  physiologique  du  bromure  de 
lithium,  Thèse  de  Paris,  n°  4.93,  déc.  1874.)  Comme  tel, 
il  a  pu  modifier  favorablement  l'hystérie,  l'épilepsie  en 
particulier,  et  combattre  avantageusement  l'insomnie 
(Lévy). 

11  aurait  entre  autres  avantages  sur  le  bromure  de 
potassium,  celui  d'être  plus  actif  et  de  ne  pas  agir  sur  le 
cœur,  comme  fait  ce  dernier.  11  s'administre  aux  doses 
de  20  centigrammes  à  2  et  3  grammes,  et  même  plus 
dans  l'épilepsie,  mais  en  augmentant  progressivement. 
Il  n'y  a  aucun  danger  à  élever  la  dose  plus  haut. 

Les  conclusions  du  travail  de  Roubaud  sont  analogues 
aux  précédentes.  Les  voici  : 

((  Le  bromure  de  lithium  est  un  médicament  à  double 
effet;  il  possède  à  un  haut  degré  les  propriétés  lithon- 
triptiques  que  tout  le  monde  reconnaît  aux  sels  de 
lithine  ; 

«  11  affecte  d'une  manière  plus  énergique  que  les  autres 
bromures  la  sensibilité  réflexe,  sans  avoir  sur  le  cœur 
les  inconvénients  du  bromure  de  potassium  ; 

«  Par  conséquent,  sa  place  dans  la  thérapeutique  est 
marquée  au  premier  rang  des  médicaments  antilithiaques 
et  des  médicaments  sédatifs,  et  son  action  est  surtout  pré- 
cieuse dans  les  accidents  de  la  diathèse  urique  qui  s'ac- 
compagnent de  phénomènes  douloureux,  et  dans  les 
névroses  qui  sont  si  souvent  compliquées  par  la  pré- 
sence de  l'acide  urique.  »  (Roubaud,  Du  bromure  de 
lithium,  Acad.  de  méd.,  avril  1875,  et  Bull,  de  thér., 
t.  LXXXVIII,  p.  366,  1875.) 

Bartholow  {Union  méd.,  9  mai  1885)  estime  que  ce 
sel  est  surtout  indiqué  dans  le  rhumatisme  des  petites 
articulations  lorsqu'il  n'y  a  point  de  fièvre,  et  que  la 
douleur  et  le  gonflenient  persistent  après  la  disparition 
des  symptômes  aigus.  Ce  médecin  le  prescrit  en  solution 
à  la  dose  de  \i  grammes  dans  45  grammes  d'eau  édul- 
corée  avec  15  grammes  de  sirop  de  gingembre.  II  fait 
prendre  une  cuillerée  à  café  de  ce  mélange. 

V.  uippai-atc  do  litiiinc.  —  V.  Bulet  (de  Plancher- 
les-Mùres  en  Haute-Saône)  conseille  l'hippurate  de  li 
thine,  quand  il  s'agit  de  combattre  la  diathèse  urique, 
soit  que  celte  diathèse  s'accuse  par  les  signes  de  la  gra- 
velle  ou  par  les  symptômes  d'un  rhumatisme  noueux, 
ou  par  ceux  de  la  goutte,  tels  que  tophus,  nodosités  ar 
ticulaires,  etc.  A  l'aide  de  l'usage  longtemps  continué 
(périodes  de  cure  de  six  semaines  avec  autant  de  repos 
dans  l'intervalle)  de  ce  médicament,  qu'il  associe  parfois 
à  l'hippurate  de  chaux  (dans  le  cas  d'atonie).  V.  Poulet, 
éloigne,  dit-il,  et  atténue  les  accès  lie  goutte.  Les  tophus 
se  dissolvent  et  sont  entraînés  par  le  torrent  circula- 
toire. Les  nodosités  et  les  engorgements  chroniques  dis- 
paraissent peu  à  peu.  «  Je  ne  connais  pas  de  traitement 
aussi  efficace  contre  ces  maladies  constitutionnelles  si 
rebelles,  si  douloureuses  el  si  incommodes.  »  (V.  Poui.et, 
De  l'emploi  des  hippnrates  de  chaux  et  de  lithine  en 
médecine,  in  Bull  de  thér.,  L  CIX,  p.  1 71 , 1 88,5).  L'auteur 
ajoute  que  sous  l'influence  de  ce  sel  les  urines  de  la 
gravelle  urique,  très  acides  et  chargées  de  sédiments 
cristallins,  s'éclaircissent ,  et  peuvent  même  devenir 
alcalines.  En  même  temps  les  douleurs  réflexes  dispa- 
raissent et  la  santé  se  rétablit.  Ce  qui  manque  pour 
consacrer  ce  mode  de  traitement,  ce  sont  les  observa- 
tions, car  l'auteur  n'en  rapporte  qu'une  (Obs.  \). 


D'après  Bordier  (Journ.  de  thér.,l.  IV,  p.  264)  ce  mé- 
dicament pourrait  également  rendre  des  services  dans 
certaines  congestions  encéphaliques  d'originearthritique. 

LiTnoiVTRiPTiQi'ES.  —  On  range  sous  cette  dé- 
signation les  médicaments  qui  sont  supposés  capables 
de  dissoudre  les  calculs. 

LivoRivo  (Italie,  Toscane).  —  Dans  les  environs  de 
Livourne  jaillit  une  source  athermale  et  stilfurée  cal- 
cique  qui  est  connue  sous  le  nom  de  Pouzzolente. 

Cette  fontaine  renferme,  d'après  l'analyse  de  Ciuli, 
les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  i  lili-e. 

Grammes. 

Hydi'ogiinc  snlfuri:'   0.0139 

Clilorure  de  sodium   0.2974 

Sulfate  de  soude   0.2238 

—  de  iiMgncsie   0.7425 

—  de  chaux   1.4997 

Bicarbonate  de  chaux   0.4188 

3.1822 

Emploi  tiiéi-apeudquc.  —  L'eau  de  la  Pouzzolente 
est  employée  avec  avantage  contre  toutes  les  affections 
qui  relèvent  de  la  spécialisation  des  sources  sulfurées 
calciques. 

L.EiAm'DRliVDOD  WEL,ii<^  (Angleterre,  comté  de 
Radnow).  —  Cette  station  minérale  est  située  dans  la 
région  la  plus  belle  et  la  mieux  cultivée  du  pays  de 
Galles;  elle  possède  des  eaux  athermales,  chlorurées 
sodiques  fortes  et  ferrugineuses  faibles  qui  sont  four- 
nies par  quatre  sources  : 

1°  La  source  Eye-Water  possède  la  composition  élé- 
mentaire suivante  : 

Eau  =  1000  g-rammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium.'   2.5429 

—  de  magnésium   0.7543 

—  do  calcium   0.3000 

Bicarbonate  de  chaux   0.0308 

Silice   >i 

Malicre  organique   0.0500 

3.6780 

2°  L'eau  du  puits  Roch-Water  qui  est  chlorurée  et 
ferrugineuse  renferme  les  éléments  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   3.4143 

—  de  magnésium   0.G9G4 

—  de  calcium   0.8143 

Bicarbonate  de  chaux   0.0700 

—        de  fer   0.0202 

Acide  silicique   0.0881 

5.1093 

3°  La  saline  Pump-Water  reconnaît  la  constitution 
chimique  suivante  : 

Eau  =  lOOII  gi'auuucs. 

rii'animes. 

Chlorure  de  sodium   3.488C 

—  de  magnésium   0.4539 

de  calcium   0.8440 

Bicarbonate  de  chaux   0.1469 

Acide  silicique   0.0743 

r. .  M077 
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4°  La  source  dite  SulpMireous-Water  contient  le 
principes  fixes  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   .S. 0900 

—  de  magnésium   0.4i8G 

—  de  calcium   0.7714 

Matière  organique   0.0857 

.'p.  3957 

Knipioî  thérapeutique.  —  Les  eaux  de  Llandrindod- 
Wells  sont  employées  intus  et  extra;  elles  sont  émi- 
nemment reconstituantes  et  leurs  applications  théra- 
peutiques s'étendent  à  tous  les  états  pathologiques  qui 
relèvent  des  chlorurées  sodiques  (scrofule,  rhumatisme, 
cachexie  paludéenne  et  des  pays  chauds,  engorgements 
viscéraux  et  pléthore  abdominale,  faiblesse  générale 
résultant  d'une  croissance  trop  rapide  ou  d'une  maladie 
pyrétique  longue,  etc.,  etc.). 

1,1,0  (France,  département  des  Pyrénées-Orientales, 
arrondissement  de  Prades).  — Les  sources  thermales  et 
sulfurées  sodiques  de  Llo  qui  sont  appelées  par  leur 
minéralisation  et  par  leurs  vertus  thérapeutiques  à 
prendre,  rang  dans  un  avenir  plus  ou  moins  éloigné, 
parmi  les  eaux  importantes  des  Pyrénées,  ne  sont  au- 
jourd'hui utilisées  que  par  les  seuls  habitants  de  la 
région. 

Ces  fontaines  au  nombre  de  trois,  jaillissent  à  1  kilo- 
mètre du  village  de  Llo  qui  leur  a  donné  son  nom  ; 
elles  émergent  de  la  roche  granitique  à  des  tempéra- 
ture oscillant  entre  27°,!  et  29°,  1  C.  La  variation  de 
leur  température  native  constitue  le  seul  caractère 
différentiel  de  ces  sources  qui  sont  identiques  sous  le 
rapport  des  autres  caractères  physiques  et  chimiques. 
Leur  analyse  n'a  jamais  été  faite  d'une  façon  complète; 
Anglada,  qui  assimile  les  eaux  de  Llo  à  celles  d'Escaldas 
(Voy.  ce  mot),  a  seulement  indiqué  leur  richesse  quan- 
titative en  sulfure  de  sodium,  en  sels  de  chaux  et  en 
bareginé. 

L'eau  thermale  et  sulfurée  sodique  de  Llo  est  em- 
ployée en  boisson  et  très  rarement  en  bains  généraux, 
contre  les  maladies  cutanées  et  les  affections  catar- 
rhales  des  membranes  muqueuses. 

LOBAU  (Empire  d'Allemagne,  royaume  de  Saxe).  — 
Les  bains  de  Lôbau  sont  alimentés  par  deux  sources 
athermales  bicarbonatées  mixtes  :  la  Konig  Einsen- 
quelle  et  VAlbertsbadsalzquelle.  Ces  fontaines  ont 
été  analysées  en  187U  par  Fleck,  qui  leur  assigne  la 
composition  élémentaire  suivante  : 

1°  La  Kônig  Einsenquelle  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Ciilorure  de  sodium   O.Uil 

—  de  magnésium   0.0390 

—  d'ammonium   0.0008 

Sulfate  de  potasse   0.1i20 

—  de  magnésie   0.0â07 

—  dectiaux   0.0476 

Bicarbonate  de  cliaux   0.2563 

—        de  fer   0.0405 

Azotate  de  soude   O.OOtO 

Acide  silicique   0.0153 

Matière  organique   0.0051 

0.6624 

2"  La  Source  saline  du  Bain  d'Albert  : 


Eau  =  lOOO  grammes. 

Grammes . 

Chlorure  do  sodium   0.13190 

—  de  magnésium   0.06520 

—  de  potassium   0.01770 

—  d'ammonium   0.00033 

Sulfate  de  potasse   0.26430 

Bicarbonate  de  magnésie   0.02130 

—  de  cliaux   0.22100 

—  de  fer   0.00290 

Azotate  de  silicique   0.06000 

Aride  silicique.   0.01150 

Matière  organique   0.00460 

0.80073 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  faiblement  mi- 
néralisées de  Lobau  sont  employées  intus  et  extra; 
par  leur  spécialisation,  elles  s'adressent  au  lympha- 
tisme  exagéré  et  aux  manifestations  multiples  de  la 
diathèse  scrofuleuse. 

—  Les  Lobélies  appartiennent  à  la  famille 
des  Campanulacées,  à  la  tribu  des  Lobéliées  et  renfer- 
ment un  certain  nombre  d'espèces  qui  intéressent  la  thé- 
rapeutique. 

r  Lobelia  inflata  L.  (Tabac  indien,  Lobélie  enflée). 
C'est  une  plante  herbacée  annuelle,  qui  croît  dans  l'Amé- 
rique du  Nord,  depuis  le  Canada  jusqu'au  Mississipi,  sur 


Fig.  623.  —  Lobelia  in/lata. 


la  lisière  des  bois,  les  bords  des  routes,  etc.,  et  qu'on 
cultive  aujourd'hui  dans  les  jardins. 

La  tige,  d'une  hauteur  de  50  à  60  centimètres,  est 
dressée,  rameuse,  velue,  angulaire  et  laisse  exsuder,  par 
incision,  un  suc  laiteux,  acre. 

Les  feuilles  sont  alternes,  sessiles,  décurrentes, 
longues  de  2  à  7  centimètres,  épaisses,  ovales,  lancéo- 
lées, aiguës,  dentées  en  scie  sur  les  bords  qui  sont  re- 
pliés en  dedans,  onduleuses,  et  portent  de  petites  glandes 
blanchâtres. 

Ces  feuilles  présentent  de  petits  poils  isolés  plus 
nombreux  sur  la  face  inférieure. 
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Les  fleurs  sont  herniaplirodites,  irréguliéres,  dispo- 
sées en  grappes  terminales  et  munies  de  bractées. 

Le  calice  gamosépale  est  à  cinq  divisions  linéaires, 
aiguës,  étalées,  lisses. 

La  corolle  gamopétale,  très  irrégulière,  est  bleuâtre, 
avec  une  tache  jaune  sur  la  lèvre  inférieure,  et  bila- 
biée.  Le  tube  est  fendu  en  arrière  et  velu  sur  sa  face 
interne.  Le  limbe  est  divisé  en  cinq  lobes  profonds,  les 
deux  supérieurs  dressés,  linéaires,  aigus,  les  trois  infé- 
rieurs ovales,  étalés  et  mousses. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  cinq,  à  filets  libres, 


Fiij.  0:24.  —  Fleur  de  lobélie. 

velus  à  la  base,  à  anthères  réunies,  conniventes  en  un 
tube  traversé  par  le  style,  biloculaires,  introrses,  déhis- 
centes par  deux  fentes  longitudinales. 

L'ovaire  infère  estbiloculaire  et  renferme  dans  chaque 
loge  et  dans  l'angle  interne  plusieurs  ovules  anatropes. 
Le  style  est  lisse,  inclus  dans  le  tube  anthéridien,  à 
stigmate  bilobé. 

Le  fruit  est  une  capsule  ovoïde,  renflée,  s'ouvrant  par 
le  sommet,  à  dix  nervures,  surmontée  par  le  calice 


Fig.  (325.  —  Lobelia  in/lata.  Coupe  longituainalc. 

persistant,  et  biloculaire.  Chaque  loge  renferme  un 
grand  nombre  de  graines  brunes  de  5  millimètres  de 
long,  ovales,  oblongues,  réticulées  et  creusées  de  fos- 
settes. Elles  sont  albuminées  et  l'embryon  est  droit. 

On  emploie  la  lobélie  entière  et  elle  se  présente  dans 
le  commerce  en  paquets  rectangulaires  constitués  par 
les  parties  herbacées,  coupées  et  comprimées.  Cette 
plante  possède  une  odeur  herbacée  et  une  saveur  acre, 
brûlante,  qui  rappelle  celle  du  tabac.  Elle  est  extrême- 
ment vénéneuse. 


Composition  chimique.  —  La  lobélie  enflée  a  été  ana- 
lysée par  Procter,  Bastick,  Enders,  Pereira,  Reinscb, 
et  Mayer,  Procter  le  premier  découvrit,  en  1838,  une 
substance  à  laquelle  il  donna  le  nom  de  Lobéline.  Il 
l'obtenait  en  précipitant  l'infusion  de  la  plante  par  l'acé- 
tate de  plomb,  reprenant  par  l'alcool,  triturant  avec  la 
magnésie  et  enlevant  la  substance  par  l'éllier.  La  lobé- 
line  est  ensuite  reprise  par  l'eau  et  l'acide  sulfurique, 
la  solution  est  soumise  à  l'ébullition  en  présence  du 
charbon  animal  lavé  et  traitée  de  nouveau  par  la  magné- 
sie et  l'éther.  Ce  procédé  a  été  modifié  par  Bastick  et 
Richardson. 

La  lobéline  est  une  substance  volatile  de  la  consistance 
du  miel,  transparente,  de  couleur  jaune  clair,  d'une  odeur 
faible,  d'une  saveur  piquante  et  analogue  à  celle  du 
tabac.  Sa  réaction  est  fortement  alcaline,  et  elle  neutra- 
lise les  acides  en  formant  avec  eux  des  sels  cristalli- 
sables  solubles  dans  l'eau  et  l'alcool.  Elle  ne  se  combine 
pas  avec  l'acide  acétique.  Elle  est  soluble  dans  l'eau 
qu'elle  colore  en  jaune,  dans  l'alcool,  le  chloroforme, 
l'èther,  la  benzine,  le  pétrole,  l'alcool  amylique,  le  bisul- 
fure de  carbone  et  certaines  huiles  fixes  et  volatiles. 
A  l'air  elle  se  résinifie  légèrement.  Sous  l'influence  d'une 
température  de  70  à  80°  elle  se  décompose,  mais  l'ac- 
tion de  la  chaleur  ne  se  fait  pas  sentir  sur  ses  combinai- 
sons salines. 

Les  alcalis  caustiques  la  décomposent  facilement  et 
par  suite  on  ne  peut  la  retirer  de  la  plante  par  le  pro- 
cédé ordinaire  d'obtention  des  alcaloïdes  non  volatils  et 
de  plus  on  ne  peut  la  séparer  par  distillation  comme 
la  coniae  et  la  cicutine. 

L'acide  sulfurique  la  décompose  et  forme  un  liquide 
d'un  rouge  vineux,  dont  un  fragment  de  bichromate  de 
potasse  avive  la  teinte.  En  solution  aqueuse  elle  est 
précipitée  en  rouge  brun  par  la  solution  d'iode  dans 
î'iodure  potassique,  en  blanc  par  l'acide  tannique,  pré- 
cipité soluble  dans  l'ammoniaque  et  un  excès  du  préci- 
pitant. Avec  le  chlorure  d'or  précipité  jaune  pâle,  inso- 
luble dans  l'acide  chlorhydrique.  Par  addition  d'acide 
pbosphomolybdique,  précipité  blanc  jaunâtre  qui,  par 
addition  d'ammoniaque,  devient  bleu,  se  dissout,  prend 
une  couleur  plus  pâle  et  enfin  devient  incolore. 

D'après  les  expériences  de  W.  Lewis,  la  lobéline 
soumise  à  l'ébullition  en  présence  d'un  acide  dilué  ou 
d'un  alcali  donne  une  certaine  quantité  de  glucose. 

Outre  la  lobéline ,  Pereira  et  Procler  ont  trouvé 
V Acide  lobélique,  qui  est  en  petits  cristaux  aciculaires 
jaunes,  non  volatils,  solubles  dans  l'eau,  l'éther  et 
l'alcool.  En  solution  aqueuse  il  est  précipité  en  vert  par 
le  sulfate  de  cuivre,  précipité  soluble  dans  l'acide  acé- 
tique et  les  alcalis.  Avec  le  perchlorure  de  fer,  précipité 
brun;  avec  l'acétate  de  plomb,  précipité  jaune  abondant; 
avec  le  nitrate  d'argent  précipité  blanc,  devenant  d'un 
rouge  brun. 

La  lobéline  existe  dans  la  plante  à  l'état  de  lobéliate 
de  lobéline. 

Le  principe  àcre  appelé  Lobélacrine  par  Enders  et 
décrit  dans  VHistoire  naturelle  des  drogues  de  Fliicki- 
ger  et  Hanbury,  s'obtient  en  épuisant  la  drogue  par 
l'alcool,  et  distillant  en  présence  du  charbon  animal, 
qui  retient  le  principe  àcre.  Le  charbon  est  lavé  à  l'eau 
puis  traité  par  l'alcool  bouillant  qui,  par  évaporation, 
laisse  un  extrait  vert,  qu'on  purifie  par  le  chloroforme. 
On  obtient  aussi  des  touffes  verruqueuses,  brunâtres, 
solubles  dans  l'alcool,  l'éther,  le  chloroforme,  l'alcool 
amylique,  peu  solubles  dans  l'eau.  Elles  possèdent  la 
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saveur  âcre  de  la  lobélie  et  se  décomposent  jiar  i'ébul- 
lition  en  présence  de  l'eau.  En  présence  des  alcalis  et 
des  acides,  cette  substance  donne  du  sucre  et  l'acide 
lobélique.  En  solution,  elle  forme  en  présence  des 
réactifs  les  mêmes  précipités  que  la  lobéline. 

D'un  autre  côté,  les  réactifs  de  l'acide  lobélique  indi- 
quent nettement  la  présence  de  cet  acide.  H  y  a  donc 
lieu  de  j)enser  avec  Lewis  que  la  lobélacrine  n'est  qu'un 
lobélate  de  lobéline  avec  un  excès  d'acide  lobélique  qui 
leur  communique  une  réaction  acide. 

Pereira  avait  annoncé  la  présence  d'une  huile  volatile, 
acre,  soliJe,  qu'il  avait  appelée  Lobélianine.  Procter 
ne  l'a  pas  retrouvée  non  plus  que  W.  Lewis.  La  Lohé- 
léine  de  Ueinscb,  (ju'il  pensait  être  le  principe  actif  de 
la  plante,  est  en  réalité  un  composé  indéfini  renfermant 
des  traces  de  loi)éline,  de  l'acide  lobélique  et  un  certain 
nombre  de  matières  indéterminées. 

L'odeur  de  la  plante  paraît  être  due  à  une  certaine 
quantité  d'huile  volatile  accompagnée  de  produits  de 
décomposition  de  la  lobéline. 

Quant  à  la  substance  notée  par  Coltrom  sous  le  nom 
de  Lobelia,  c'est  ainsi  que  l'a  nmnlré  Procter  un  hydro- 
chlorale  de  lobéline.  j 

Outre  ces  substances,  la  lobélie  enflée  contient  encore  i 
de  la  gomme,  de  la  résine,  etc.  Les  graines  renferment 
environ  30  p.  100  d'une  huile  fixe  très  siccative. 

Pharmacologie. 

TEINTUUE   ÉTHÉRÉE  (PHARMACOPEE  ANGLAISE) 

Lobélie  en  poudre   1  partie. 

Ellier   S  parties. 

Faites  macérer  pendant  huit  jours,  pressez,  filtrez  et 
ajoutez  assez  d'élher  pour  compléter  huit  parties  de 
produit.  Doses  60  centigrammes  à  !2  grammes.  Dans  le 
cas  d'empoisonnement  par  la  lobélie  enflée,  il  faut  em- 
ployer les  stimulants  les  plus  actifs,  aussi  bien  à  l'inté- 
rieur qu'à  l'extérieur.  On  donne  l'acide  gallique,  l'acide 
tannique,  le  thé  fort,  à  doses  répétées  ;  on  réchauffe  le 
corps. 

TEINTURE  (CODEX) 

Lobélie  (plante  entière)   100  grammes. 

Alcool  à  60°   500  — 

Faites  macérer  en  vases  clos  pendant  dix  jours.  Agitez 
de  temps  en  temps.  Passez  avec  expression.  Filtrez. 

Dose3  1  à  4  grammes,  en  potion  à  prendre  par  cuil- 
lerées d'heure  en  heure. 

2"  Lobelia  sypliilitica  L.  (Cardinale  bleue).  Originaire 
des  forêts  marécageuses  de  l'Amérique  du  Nord,  où  elle 
fut  découverte  par  Kalm,  cette  plante  vivace  est  cultivée 
depuis  longtemps  dans  nos  jardins. 

La  tige  est  herbacée,  simple  dressée,  un  peu  angu- 
leuse, haute  de  60 à  80  centimètres. 

Les  feuilles  sont  sessiles,  ovales,  oblongues,  aiguës 
aux  deux  extrémités,  dentées  et  légèrement  velues. 

Les  fleurs  sont  axillaires  et  solitaires,  à  pédoncules 
bractéolés,  velus  et  courts. 

Calice  à  cinq  divisions  ovales,  acuminées,  velues. 

Corolle  à  tube  d'un  bleu  sombre,  à  limbe  plus  pàle, 
dont  les  lobes  inférieurs  sont  convexes  et  blancs  à  la 
base.  Tous  les  segments  sont  ovales,  aigus. 

Le  tube  formé  par  des  étainines  comme  dans  la  plante 
j)récédente  est  d'un  bleu  sombre. 

Toute  la  plante  riche  en  lalex  àcre  a  une  odeur  rance. 


La  racine,  qui  est  la  seule  partie  employée,  est  de  la 
grosseur  d'une  plume  à  écrire,  d'une  couleur  gris  jau- 
nâtre, et  marquée  de  stries  longitudinales.  Sa  saveur 
est  d'abord  sucrée,  puis  àcre  et  nauséeuse.  Son  odeur 
est  vireuse.  Les  Indiens  du  Canada  l'employaient  comme 
antisyphilitique,  d'oi'i  le  nom  de  Mercure  végétal  c\ui  lui 
a  été  parfois  donné.  Mais  cette  propriété  curative  n'a 
pas  été  reconnue  en  Europe.  Cette  racine  renferme, 
d'après  Boissel,  une  matière  grasse,  une  substance  amère 
très  fugace,  du  sucre,  du  mucilage,  etc. 

Lobelia  iirens  L.  (Lobélie  brûlante).  Cette  plante  croit 
en  France,  et  même  aux  environs  de  Paris.  Sa  souche  es( 
vivace,  courte.  Les  tiges  sont  dressées,  hautes  de  25  à 
80  centimètres  et  plus,  anguleuses  et  terminées  par  une 
longue  grappe  de  fleurs  bleues  à  courts  pédicclles  qui 
apparaissent  eu  juiliet-aoïlit.  Les  feuilles  sont  glabres, 
simples,  crénelées.  Les  radicales  sont  souvent  en  ro- 
sette, oblongues,  pétiolées,  les  supérieures  aiguës  et 
sessiles. 

Toute  cette  plante  renferme  un  sucre  âcre,  caustique, 


Fig.  626.  —  Lobelia  urens. 


laiteux,  et  doué  de  propriétés  drastiques  très  pronon- 
cées. Elle  n'est  pas  employée  en  France,  bien  qu'elle  ne 
le  cède  en  rien  à  la  lobélie  enflée. 

Elle  paraît  du  reste,  comme  elle,  renfermer  de  la  lO' 
béline. 

i"  Lobelia  nicotianu'folia  (Uymock,  Indian  Drugs). 
Cette  lobélie,  qui  atteint  des  dimensions  considérables, 
est  trèscommune  dans  l'Inde,  dans  les  Ghauts.  La  partie 
inférieure  de  sa  tige  est  ligneuse,  solide,  de  6  centi- 
mètres et  plus  de  diamètre.  La  parlie  supérieure  est 
creuse  et  terminée  par  des  fleurs  en  épis,  d'un  pied  de 
longueur;  lorsque  la  plante  est  en  fruit,  elle  est  cou- 
verte de  capsules  globuleuses  de  la  grosseur  d'un  pois, 
auxquelles  adhèrent  souvent  des  fleurs  sèches.  Ces  cap- 
sules sont  biloculaires,  et  renferment  des  semences  nom- 
breuses, très  petiles,  ovales,  aplaties  et  marquées  de 
sillons  délicats.  Elles  sont  extrêmement  acres. 

Les  feuilles  ressemblent  à  celles  du  tabac,  sont  fine- 
ment serretées  et  couvertes  de  poils  simples. 
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Quand  la  plante  est  mûre,  elle  est  couverte  de  petites 
taches  d'exsudation  résineuse.  Quand  on  la  niàcho,  sa 
saveur  est  chaude  et  âcrc  ;  ;200  grammes  d'épis  floraux, 
desséchés,  privés  de  leurs  graines  et  traités  par  l'alcool, 
ont  donné  15  grammes  d'une  résine  d'un  ])run  sombre, 

Les  natifs  appellent  cette  plante  Bokenal,  ou  plante 
vénéneuse  tubulaire,  indiquant  ainsi  que  d'aj)rès  eux 
elle  possède  des  propriétés  vénéneuses,  ce  qui  n'est  pas 
bien  prouvé. 

Les  Indiens  emploient  les  feuilles  en  infusion,  comme 
antispasmodiques. 

L'àcreté  étant  duc  à  la  résine,  la  meilleure  prépara- 
tion serait  la  teinture  alcoolique. 

Action  piiysioiogiciuo  et  usages.  —  On  emploie  en 
médecine  deux  sortes  de  lobélies,  la  lobélie  enflée  {lo- 
belia  inflata),  et  la  lobélie  syphilitique  {lobélia  syphi- 
litica). 

1°  Lobélie  enflée.  —  La  lobélie  enflée,  Indian  to- 
bacco,  Asthma  weed  (herbe  à  l'asthme).  Emette  tveed 
(herbe  émétique),  ainsi  nommée  à  cause  de  ses  capsules 
vésiculeuses,  est  originaire  de  l'Amérique  du  Nord,  où 
elle  jouit  depuis  longtemps  d'une  réputation  populaire. 
Elle  était  surtout  employée  par  les  indigènes  comme 
vomitive,  lorsque  vers  1820,  Cuttler  la  recommanda  dans 
l'asthme  après  en  avoir  obtenu  d'excellents  résultats  sur 
lui-même.  Depuis  Andrew,  Ellioston,  Bidault  de  Vil- 
liers,  Mérat  et  Delens,  Sigmond,  Michéa,  Barallier,  etc., 
sont  venus  confirmer  ses  propriétés  anti-asthmatiques  et 
étendre  le  champ  de  ses  applications  (Bidault  de  Vil- 
LiERS,  Nouvelle  Bibl.  médicale,  t.  V,  226;  Merat  et 
Delens,  Dict.  de  mat.  médicale,  t.  IV,  1832,  et  Sup- 
plément, 18i6;  Michéa,  L'Observation,  1860;  Baral- 
lier,  Bull,  de  thér.,  t.  LXVI,  172,  1864). 

L'appellation  d'Indian  tobacco  est  justifiée  par  l'ana- 
logie pharmacodynamique  qui  existe  entre  le  tabac  et  la 
lobélie.  Ceci  ressort  de  la  composition  de  cette  plante 
qui,  entre  autres  corps,  renferme  une  substance  dite 
lobéline  (Reinsch,  Colhoun),  substance  fort  analogue  à 
la  nicotine,  qui,  à  la  dose  de  1  centigramme  environ, 
donne  lieu  ù  des  vomissements  chez  le  chat,  et  qui,  à 
une  dose  cinq  ou  six  fois  plus  forte,  cause  la  prostration 
inmiédiate,  et  eu  quelques  minutes  la  résolution  muscu- 
laire et  la  dilatation  de  la  pupille  (Gubler). 

Barallier  (de  Toulon),  en  administrant  le  matin  cà  jeun 
des  doses  de  0!"-,25  à  2  grammes  de  teinture  de  lobélie 
(en  une  seule  fois)  a  noté  :  sensation  acre  et  désagréable 
dans  la  bouche,  sécheresse  de  la  gorge  accompagnée 
de  picotements  sur  les  muqueuses  linguale  et  bucco-pha- 
ryugienne;  sensation  constrictive  au  pharynx  pouvant 
aller  jusqu'à  la  dysphagie;  constricliou  laryngée  et  tho- 
racique  avec  gène  respiratoire;  irrégularité  dans  les 
battements  cardiaques  et  le  pouls  et  diminution  des 
pulsations;  dilatation  pupillaire,  céphalée,  tendance  au 
sommeil  et  engourdissement  cérébral. 

Ces  phénomènes  sont  d'autant  plus  accusés  que  la  dose 
de  lobelia  inflata  est  plus  forte;  comme  phénomènes 
accessoires,  Barallier  a  noté  les  suivants  :  nausées,  co- 
liques, diarrhée,  sensation  de  fatigue  musculaire. 

Ces  phénomènes  sont  ceux  que  l'on  obtient  dans  l'ex- 
périmentation physiologique,  alors  qu'on  administre  la 
teinture  de  lobélie  en  une  seule  fois.  Chose  curieuse  ! 
en  donnant  ce  médicament  à  doses  faibles  et  fraction- 
nées, loin  d'obtenir  la  sécheresse  île  la  gorge  et  un 
spasme  respiratoire,  on  provoque  l'expectoration  et  on 
amène  le  calme  dans  la  respiration,  dont  le  spasme  qui 
l'enraye  se  détend. 


A  petite  dose,  la  lobélie  excite,  à  la  manière  de  toutes 
les  substances  émétiques  (Gubler,  Commentaires  dit 
Codex,  1874),  un  état  nauséeux  favorable  à  la  sécrétion 
des  liquides  buccaux  et  laryngo-broncliiques  ainsi  qu'à 
celle  de  la  sueur.  Des  doses  plus  fortes  provoquent  des 
vomissements,  quelquefois  suivis  de  superpurgations, 
de  sueurs  profuses  et  d'une  prostration  extrême.  Ces 
symptômes,  habituellement  précédés  trélourdissements, 
de  céphalalgie  et  de  loux,  dit  Gubler,  sont  parfois  ac- 
compagnés de  fourmillement  général  sous  la  peau,  de 
douleurs  lancinantes  dans  les  voies  urinaires  pendant 
la  miction.  Administrée  par  le  rectum,  la  lobélie  enflée 
produit  le  même  malaise,  le  môme  mal  de  cœur,  les 
mêmes  sueurs,  le  même  abattement  que  le  tabac  (El- 
lioston, The  Lancet,  23  février  1833).  Des  doses  exces- 
sives exagèrent  ces  symptômes,  et  même  la  mort,  avec 
des  convulsions  et  une  horrible  rigidité  tétanique  res- 
piratoire qui  rappelle  l'angoisse  que  provoquent  les 
strychnées. 

Comme  le  fait  remarquer  Delioux  de  Savignac  (Dict. 
encycl.  des  se.  méd.,  art.  Lobélie,  p.  747),  la  lobélie 
enflée  présente  de  frappantes  similitudes  d'action  avec 
d'autres  plantes  éloignées  d'elle  dans  la  série  physiolo- 
gique. C'est  ainsi  qu'elle  est  vomitive  comme  l'ipéca- 
cuanha,  contro-stimulante  comme  la  digitale  et  le  col- 
chique (vératrine),  somnifère  comme  la  jusquiame, 
respiratoire  comme  le  datura  stramonium,  dysphagique 
et  mydriatique  comme  la  belladone,  purgative,  vomitive, 
diaphorétique,  contro-stimulante,  mydriatique,  engour- 
dissante comme  le  tabac;  elle  serait  même  capable 
d'accroître  le  pouvoir  excito-moteur  (convulsions)  de  la 
moelle  comme  font  les  strychnées;  enfin  elle  donne 
lieu  à  l'excitation  des  muscles  lisses  de  la  vie  organique, 
favorise  la  liberté  du  ventre,  l'émission  urinaire,  la 
parturition,  dilate  la  pupille  comme  fait  le  tabac,  toutes 
propriétés  d'où  découlent  ses  usages  thérapeutiques. 

Ott,  dans  des  expériences  sur  lui-même,  a  vu  la  <o6e- 
/î'ne  donner  lieu,  comme  \3i  lobelia  inflata,  à  des  nausées, 
à  des  vomissements,  prosfi'alion  des  forces,  mydriase 
et  tendance  au  sommeil.  Elle  augmente  d'abord  le 
nombre  des  respirations  et  la  température.  Elle  réduit 
les  battements  du  cœur  qui,  un  peu  après  dépassent  le 
chiff're  normal,  puis  tombent  enfin  de  huit  ou  neuf  pul- 
sations au-dessous  delà  normale  (Tlie  Journ.  of  Nervous 
and  Mental  Diseases,  janvier  1877,  p.  68,  et  Bull,  de 
thér.,  t.  XCII,  p.  331-332,  1877). 

Sur  des  lapins  curarisés  auxquels  il  injectait  de  la 
lobéline  dissoute  dans  l'eau  acidulée  à  l'aide  de  l'acide 
acétique,  solution  qu'il  neutralisait  au  moment  de 
l'injection,  le  même  auteur  a  obtenu  des  résultats  ana^ 
logues  :  à  petites  doses,  la  pression  du  sang  s'élève  par 
excitation  du  système  vaso-moteur  péripliérique  ;  le 
pouls  d'abord  ralenti  est  ensuite  accéléré  (Ott,  Lon^ 
don  Med.  Becord,  19  mai  1875,  p.  306). 

Voici  d'ailleurs  le  résumé  des  faits  observés  par  Ott 
dans  ses  expériences  sur  les  grenouilles  et  les  lapins  : 

1°  La  lobéline,  comme  la  nicotine  et  la  conicine,  para- 
lyse les  nerfs  moteurs,  mais  laisse  intactes  les  proprié- 
tés des  nerfs  sensitifs  et  des  muscles  striés; 

2"  Comme  la  nicotine  et  la  conicine  encore,  elle  dé- 
prime l'excitaliilité  de  la  moelle  ; 

3°  Elle  abolit  le  mouvement  volontaire  et  le  pouvoir 
coordonnateur  des  mouvements  ; 

4°  Elle  ralentit  d'abord  le  pouls,  puis  l'élève  au-des- 
sus du  chiffre  normal;  elle  élève  la  pression  vasculaire 
après  l'avoir  fait  temporairement  baisser;  de  ces  dcu.x 
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effets,  le  premier  est  vraisemblablement  dû  à  la  para- 
lysie des  nerfs  modérateurs  (vagues),  comme  cela  a  lieu 
avec  la  nicotine,  la  conicine  et  l'atropine;  le  second  ré- 
sulte, soit  d'une  action  vaso-motrice  périphérique,  soit 
d'une  excitation  des  centres  vaso-moteurs  de  la  moelle; 

5°  A  haute  dose,  la  lobéline  paralyse  le  centre  vaso- 
moteur  médullaire; 

6°  Cet  agent  accélère  les  mouvements  respiratoires 
comme  la  nicotine  et  la  conine;  cet  effet  n'a  pas  lieu  si 
on  sectionne  préalablement  les  pneumogastriques; 

7°  Enfin,  la  lobéline  élève  puis  abaisse  élève  la  tem- 
pérature (Ott,  PltUadelpIiia  Med.  Times,  déc.  1875). 

Ajoutons  que  le  suc  de  lobelia  est  àcre  et  corrosif.  11 
agit  localement  comme  le  suc  des  Colchicacées  ou  des 
Renonculacées. 

Synergiques.  Auxiliaires.  —  D'autres  espèces  de 
lobelia,  notamment  le  L.  syphilitica,  le  tabac,  et  jus- 
qu'à un  certain  point,  les  Solanées  vireuses  agissent 
dans  le  même  sens  que  la  lobélie  enHée. 

Antagonistes.  Antidotes.  —  Les  antagonistes  de  la 
lobélie  sont  ceux  du  tabac  :  stimulants  physiques  (fla- 
gellation, électricité,  etc.),  stimulants  diffusibles  et  en 
premier  lieu  le  café.  Celui-ci  agit  de  deux  façons  :  il 
relève  le  cœur  et  donne  du  ton  au  système  nerveux;  il 
annihile  en  outre  en  partie  l'intoxication  en  neutrali- 
sant par  son  tannin  la  lobéline  qu'il  rencontre  encore 
dans  l'estomac. 

Il  va  sans  dire  que  dans  un  empoisonnement  par 
cette  plante,  après  avoir  essayé  de  neutraliser  la  lobé- 
line dans  l'estomac  à  l'aide  du  café  ou  d'une  composi- 
tion tannifère  quelconque  de  façon  à  précipiter  cet 
agent,  on  ferait  vomir.  L'analogie  d'action  entre  la  lo- 
bélie et  la  belladone  autoriserait  ensuite  l'emploi  de 
l'opium,  antagoniste,  on  se  le  rappelle,  de  la  belladone. 
Enfin,  s'il  survenait  des  phénomènes  convulsifs  et  téta- 
niques, nous  conseillerions  le  chloral,  les  inhalations 
d'éther  ou  de  nitrite  d'amyle,  et  l'éther  à  l'intérieur  en 
potion  ou  en  per  les. 

Usages  tiiéi-npcutiqiics.  —  Les  indigènes  de  l'Amé- 
rique septentrionale  emploient  la  lobélie  comme  vomi- 
tif. 

En  France,  Bidault  de  Villiers  la  proposa  à  ce  titre 
dans  la  pratique  médicale.  Mais,  c'est  là  un  vomitif  qui 
n'a  pas  d'avantage  particulier  et  qui  n'est  pas  exempt 
d'inconvénient  :  il  provoque  des  vomissements  violents 
au  milieu  d'un  état  nauséeux  des  plus  pénibles  qui 
engendre  souvent  des  sueurs  abondantes  et  un  grand 
anéantissement,  accompagnées  quelquefois  de  purga- 
tion.  A  tous  les  titres,  l'ipécacuanha  est  bien  supérieur 
à  la  lobélie  enflée  dans  la  médication  vomitive. 

Mais  c'est  dans  le  traitement  de  l'asthme  et  des  affec- 
tions dyspnéiques  que  la  lobélie  enflée  a  été  spéciale- 
ment recommandée  par  Cuttler,  Andrew,  Ellioston  et 
Michéa  entre  autres.  Dans  l'usthnie,  la  lobélie  agit  à  la 
fois  sur  l'élément  spasniodique  et  par  l'hypercrinie  mu-- 
queusc  qu'elle  provoque.  On  a  pu  constater  même  que 
des  asthmatiiiues  chez  qui  le  datura  et  la  belladone  res- 
taient sans  action  après  avoir  eu  une  période  de  réus- 
site, se  sentaient  soulagés  considérablement  par  la 
lobélie.  On  a  même  été  jusqu'à  dire  qu'on  lui  devait  des 
guérisons. 

Par  extension,  on  a  administré  la  lobélie  dans  l'asthme 
catarrhal,  la  coqueluche,  le  croup,  le  faux  croup  (an- 
gine striduleuse),  les  toux  spasmodiqiies,  tant  à  litre 
de  calmant  que  d'expectorant.  Barallier  l'a  utilisée  dans 
la  dyspnée  des  phthisiques,  des  chlore-anémiques. 


contre  Y  oppression  des  cardiaques  et  des  malades  atteints 
de  catarrhe  pulmonaire,  de  pneumonie  et  de  pleurésie. 
Dans  ces  diverses  circonstances,  il  a  toujours  vu  la 
dyspnée  s'amender. 

Fourrier,  de  Compiègne  (Note  sur  l'emploi  thérapeu- 
tique de  la  lobelia  infJata,  in  Bull,  de  thér.,  t.  GV,  p.  49, 
i883y,  a  beaucoup  employé  dans  sa  pratique  la  lobélie 
enflée.  Voici  à  quelle  opinion  il  s'est  arrêté 

Dans  six  cas  d'asthme  essentiel,  il  obtint  trois  amé- 
liorations à  l'aide  de  la  teinture  de  lobélie  administrée 
à  la  dose  de  1  à  2  grammes.  Les  crises  étaient  moins 
longues  et  revenaient  moins  fréquemment.  Mais  en 
somme,  dit-il,  les  accès  sont  mieux  calmés  par  le  da- 
tura, et  l'asthme  essentiel,  spasniodique  pur,  n'est  pas 
un  terrain  favorable  à  l'action  de  la  lobélie.  C'est  éga- 
lement l'avis  de  Parrot  {Dict.  encyclop.  des  se.  méd., 
art.  Asthme)  qui  donne  la  lobélie  comme  d'un  effet 
toujours  incertain,  n'ayant  qu'une  action  momentanée 
pendantles  paroxysmes,  et  qui  pis  est,  ne  serait  pas  sans 
danger.  Fourrier  n'a  cependant  jamais  vu  d'accident 
survenir  en  ne  dépassant  pas  la  dose  de  2  grammes  de 
teinture.  A  cette  dose,  il  n'a  jamais  vu  survenir  de  vo- 
missements. 

Mais  dans  l'asthme  cardiaque  (lésion  mitrale  accom- 
pagnée d'œdéme  pulmonaire)  Fourrier  a  toujours  réussi 
à  calmer  la  suffocation  et  à  éloigner  les  crises  en  donnant 
la  lobélie  pendant  quelques  jours  seulement.  «  Ce  n'est, 
dit-il,  que  lorsque  le  cœur  droit  est  atteint,  lorsque 
l'œdème  se  généralise  et  qu'en  un  mot  la  circulation 
générale  du  système  veineux  est  complètement  embar- 
rassée, que  la  lobélie  cesse  d'agir.  » 

Dujardin-Beaumetz  formule  la  solution  suivante  dans 
l'asthme  : 


lodure  de  potassium.  ) 
TciiiUirc  de  lobélie..  * 
Eau  


tO  grammes. 
550  — 


qu'il  administre  par  cuillerée  à  café  ou  à  bouche  (Voyez 

lODURE  DE  POTASSIUM). 

Dans  la  dyspnée  des  phthisiques  arrivés  à  la  troisième 
période.  Fourrier  comme  Barallier  a  retiré  d'excellents 
résultats  de  la  teinture  de  lobélie  :  le  médicament  calme 
les  paroxysmes  et  amène  le  soulagement.  Il  est  à  remar- 
quer toutefois  qu'il  ne  semble  agir  que  sur  l'élément 
nerveux,  partant  chez  les  névropathes.  En  effet,  admi- 
nistré contre  la  congestion  pulmonaire  qui  vient  com- 
pliquer l'évolution  des  tubercules,  il  n'a  rien  donné  entre 
les  mains  de  Fourrier. 

Enfin,  dans  la  congestion  pulmonaire  des  vieillards 
ou  de  certaines  personnes  en  état  physiologique  parti- 
culier (femmes  en  couches),  congestion  qui  semble  être 
le  fait  d'une  paralysie  vaso-motrice,  la  teinture  de  lobélie 
administrée  en  potion  à  la  dose  de  2  grammes  (prise 
par  cuillerées  toutes  les  demi-heures)  a  donné  deux 
succès  à  Fourrier.  Or,  il  est  à  remarquer  que  ces  cas  sont 
ordinairement  très  graves. 

Constantin  Paul  a  l'habitude  de  prescrire  la  lobélie 
dans  l'asthme  catarrhal  (teinture  l'J',50,  iodure  de  po- 
tassium 09%50)  {Soc.  de  thér.,  14  février  1883). 

En  dehors  du  cercle  des  aff'ections  dyspnéiques,  la 
lobélie  n'a  pas  eucore  été  suffisamment  expérimentée 
pourqu'on  ait  acquis  des  preuves  suffisantes  de  son  uti- 
lité. 

C'est  ainsi  qu'on  l'a  proposée  contre  les  maladies  con- 
vulsives  (chorée,  tétanos),  la  hernie  étranglée  (donnée 
en  lavement)  (Eberle),  l'angine  couenneuse  (comme  émé- 
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tique)  (Bidault  de  Villiers),  en  injection  (infusion)  dans 
le  cas  de  rigidité  du  col  de  la  matrice  pendant  l'accou- 
clicment  (Liverez),  dans  la  leucorrhée,  le  pansement 
des  plaies,  etc. 

En  résumé,  c'est  un  médicament  qui  a  une  réelle 
action  sur  les  sphères  du  vago-synipathique  et  qui  à  ce 
titre  peut  rendre  de  réels  services  dans  nombre  d'af- 
fections. Il  est  donc  à  désirer  que  l'expérimentation  s'en 
empare  ainsi  que  la  clinique. 

Modes  il'atliuinistration  et  dosées.  —  La  lobélie  enlléc 
se  donne  en  pondre  comme  expectorant,  à  la  dose  de 
5  à  30 centigrammes;  comme  émétique,  à  celle  de 50  cen- 
tigrammes à  2  grammes.  Vinfusion  ou  la  décoclion, 
comme  expectorantes,  se  font  avec  1  gramme  de  fouilles; 
comme  vomitives  avec  2  à  4  grammes. 

Mais  la  préparation  la  plus  employée  est  la  leinture, 
qu'on  donne  en  potion  à  doses  fractionnées,  et  à  la  dose 
journalière  de  1  à  2  grammes.  Pour  obtenir  les  vomis- 
sements, il  faut  administrer  la  teinture  à  la  dose  de 
i  à  8  grammes,  qu'on  répétera  toutes  les  deux  ou  trois 
heures  jusqu'à  ce  que  les  vomissements  surviennent. 

Enfin,  on  pourrait  faire  fumer  les  feuilles  de  lobélie 
dans  l'asthme  comme  on  fait  fumer  celles  de  la  pomme 
épineuse. 

2°  Lobélie  syphilitique. — La  racine  de  lobélie  syphi- 
litique, de  saveur  acre  et  nauséeuse,  était  considérée 
au  Canada  comme  un  spécifique  de  la  vérole  avant  l'in- 
tromission des  Européens  dans  ces  contrées.  Selon  les 
uns,  Johnson,  médecin  anglais  qui  vivait  au  milieu  des 
indigènes,  surprit  ou  acquit  ce  secret  qu'il  aurait  confié 
ensuite  au  voyageur  suédois  Kalm  ;  selon  d'autres,  c'est 
un  vieux  chef  sauvage  canadien  qui  l'aurait  directement 
révélé  à  Kalm.  Quoi  qu'il  en  soit,  ce  fut  ce  dernier  qui 
iit  connaître  ce  remède  à  l'Europe  qui,  disait-il,  est  sus- 
ceptible de  guérir  la  syphilis  aussi  bien  que  le  mercure. 
{Description  d'un  spécifique  contre  le  mal  vénérien,  in 
Mt  m.de  VAcad.  de  Stockholm,  XII,  1750,  Irad.  du  sué- 
dois in  Journ.  de  méd.,  XII,  p.  171).  La  racine  cana- 
dienne fut  vantée  plus  tard  par  d'autres  voyageurs.  Le 
traitement  consistait  en  une  décoction  que  l'on  buvait 
et  que  l'on  appliquait  contre  toutes  les  manifestations 
locales  de  la  vérole.. 

Au  fond,  la  racine  de  lobelia  syphilitica  est  diurétique 
à  petites  doses,  éméto-cathartique  à  haute  dose  et  sudo- 
rilique  (secondairement).  C'est  sans  doute  ces  propriétés 
évacuantes  et  en  raison  de  vertus  dépuratives  hypothé- 
tiques, qui  valurent  à  la  racine  canadienne  sa  renommée 
antisyphilitique. 

Aussi  malgré  l'appui  que  lui  donnèrent  Kalm  et  Linné 
en  Suède,  Havermann  en  Allemagne,  Dupau  en  France, 
elle  ne  put  prévaloir  contre  l'usage  des  nicrcuriaux  el 
tomba  en  désuétude.  Desbois  de  Rochefort  {Mal.  méd., 
t.  Il,  art.  LoBÉLiA,)  dit  l'avoir  vu  essayer  sans  beau- 
coup de  succès. 

La  lobélie  syphilitique  se  prescrivait  en  décoction  (15  à 
30  grammes  pour  1  à  2  litres  d'eau  par  jour)  ;  l'extrait  de 
cette  racine  à  la  dose  de  10  à  20  centigrammes 2)ro  die. 

3"  Lobélie  brûlante. — -Ainsi  nonmiée  à  cause  de  son 
suc  laiteux,  plus  acre  et  plus  caustique  que  celui  des 
autres  lobélies.  Cette  espèce  {Lobelia  urens)  a  été  em- 
ployée dans  la  médecine  populaire  contre  les  fièvres 
(Conté,  ancien  Journal  de  méd.,  t.  XIV,  350).  Si  jamais 
cette  substance  a  réussi  dans  ces  cas,  c'est  comme  révul- 
sive et  agent  de  la  méthode  dérivatrice;  c'est  grâce  à 
une  violente  révulsion  gastro-intestinale. 

C'est  probablement  comme  tel  que  cet  agent  réussis- 


sait, s'il  a  jamais  donné  des  succès,  dans  le  traitement 
de  la  syphilis,  maladie  dans  laquelle  Bodard  {Cours  de 
botanique  comparée,  Paris,  1810,  t.  II,  p.  144)  la  recom- 
mande comme  succédané  de  la  lobélie  syphilitique,  du 
gaïac  et  de  la  salsepareille,  à  la  dose  de  un  demi-grain 
(2."î  milligi'ammesj  à  un  grain  (50  milligrammes),  tem- 
péré par  quelque  substance  mucilagineuse  ou  acide.  Il 
est  inutile  d'ajouter  qu'on  ne  compte  plus  aujourd'hui 
sur  le  pouvoir  antiseptique  des  lobélies  et  de  h  lobelia 
îirens  en  particulier.  Ce  sont  là  des  médicaments  presque 
disparus  de  la  thérapeutique  moderne. 

i.OBEMisiTEim'  (Empire  d'Allemagne,  principauté  de 
ISeuss-Lobenslein).  —  La  petite  ville  de  Lobenstein 
(3000  habitants)  sise  à  480  mètres  au-dessus  du  niveau 
de  la  mer,  sur  le  versant  sud  de  la  grande  forêt  de  la 
Thuringe,  possède  des  sources  minérales  et  des  éta- 
blissements thermaux  qui  sont  visités  chaque  année, 
pendant  la  saison  des  eaux,  par  une  grande  clientèle  de 
baigneurs. 

Les  sources  qui  émergent  sur  le  territoire  de  Loben- 
stein sont  très  nombreuses;  elles  soni  froides  (tempé- 
rature 9°, 5  Réaumur)  et  doivent  être  rangées  par  la 
nature  de  leur  minéralisation  dans  la  famille  des  eaux 
indéterminées.  De  toutes  ces  fontaines,  trois  seule- 
ment servent  aux  usages  médicinaux;  elles  se  nomment: 
lAgnèsquelle,  la  Neuestahlquelle  et  la  Wiesenquelle. 

a.  La  source  d'Agnès  dont  les  eaux  sont  ferrugi- 
beuses  et  employées  intus  et  extra,  renferme  d'après 
l'analyse  du  professeur  Reichhardt  (d'Iéna),  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 

Eau  =  lOUO  g-i-aiiiiiies. 

Grammes , 


Chlorure  de  sodium   0.0031 

Sulfate  de  potasse  ,   0.0052 

—  de  soude   0.0062 

—  de  magnésie   0.0037 

Bicarbonate  de  magnésie   0.0092 

—  do  cliaux   0.0168 

—  de  protoxyde  de  fer   0.0415 

—  de  manganèse   0.0078 

.\cide  silicique   O.OOOli 

Alumine   0.0012 


0.0'J53 

b.  Les  deux  autres  sources  servent  exclusivement 
au  traitement  externe;  le  professeur  Reichhardt  (d'Iéna) 
(1876)  leur  assigne  la  constitution  chimique  suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Xeueslalilquello.  Wiesenquelle. 
Grammes.  Grannnes. 


Chlorure  de  potassium  

0.00242 

0.01708 

0.0154 

0.02034 

» 

» 

» 

0.0070 

» 

0.00^1 

0.0267J 

0.02807 

0.08102 

0.0684 

—        d'oxyde  de  fer. . 

.  0.08500 

0.0570 

—        de  manganèse. . . 

.  0.Û1377 

0.0138 

0.0259 

» 

0.0028 

0.0051. 

0.01259 

0.0126 

.  0.00307 

O.OOiO 

.  0.00331 

0.1580 

0.29428 

0.3784 

4.71 


LOCH 


LOKA 


c.  Les  dépôts  formés  par  les  sources  de  Lobenstein 
sont  recueillis  et  administrés  en  bains  de  boues.  Ces 
bains  composés  de  débris  végétaux,  de  sable  très  fin  et 
de  sols  minéraux  sont  remarquables  par  la  proportion 
d'acide  bumiile  et  d'oxyde  de  fer  qu'elles  contiennent. 

Kinitioi  thérapeutique.  —  Les  eaux  faiblement  mi- 
néralisées des  sources  de  Lobenslein  s'adressent  tout 
spécialement  aux  manifestations  du  nervosisme,  telles 
f|ue  les  névroses  généralisées  et  les  névralgies,  l'bys- 
téiie  et  ses  nombreuses  variétés;  elles  donnent  encore 
d'excellenis  résultats  dans  les  affections  de  l'utérus 
avec  éréthisnie  prononcé,  dans  les  convalescences  dos 
maladies  pyrétiques  graves,  de  même  que  chez  les 
jeunes  gens  affaiblis  par  une  croissance  trop  rapide. 

ÎNous  n'avons  pas  à  insister  ici  sur  les  bains  de 
pointes  de  sapins  en  usage  à  cette  station  où  l'on  pra- 
tique encore  le  traitement  liydrothérapique  et  les  cures 
de  petit-lait. 

LOCiiBAD  ou  Lociin  m.€BAD  (Suisse,  cantou  de 
Berne).  —  Les  bains  de  Loch  ou  Lochbad  sont  situés 
dans  la  commune  de  Burgdorf  et  à  16  kilomètres  de  la 
ville  de  Berne. 

Cette  station,  dont  la  prospérité  date  déjà  de  plusieurs 
siècles,  occupe  une  position  charmante  sur  la  rive 
droite  de  l'Enemd,  au  débouché  d'une  petite  vallée 
latérale  arrosée  par  les  eaux  du  Lochbad. 

Établissement  tborniai  —  La  maison  des  bains  cons- 
truite au  pied  d'une  chaîne  de  collines  et  au  milieu 
d'une  magnifique  prairie,  renferme  quatorze  cabinets 
de  bains  à  deux  baignoires,  des  salles  de  douches 
variées  de  forme  et  de  pression,  des  salons  de  lecture 
et  de  récréation,  etc.,  etc. 

Sources.  — Une  seule  source  alimente  l'établissement 
thermal;  elle  était  déjà  connue  et  employée  depuis 
fort  longtemps  par  les  populations  des  environs,  lors- 
qu'elle fut  mentionnée  pour  la  première  fois  en  1680 
par  Wagner. 

Celte  fontaine  bicarbonatée,  chlorurée,  sulfatée,  jail- 
lit à  une  centaine  de  mètres  de  l'établissement,  et  à 
603  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer;  elle 
émerge  d'un  terrain  argilo-marneux  à  la  température 
de'.)"  II.,  celle  de  l'air  étant  de  11°  R.  ;  les  eaux  d'une 
couleur  d'un  blanc  bleuâtre,  tiennent  en  suspension 
desfiocons  jaunâtres  etlaissent  déposer  dans  les  conduits 
et  les  réservoirs  un  sédiment  ocreux;  elles  tachent  en 
jaune  les  chemises  des  baigneurs.  D'une  saveur  mani- 
festement sty[)tique,  elles  possèdent  une  odeur  légère- 
ment hépatique  qui  disparait  par  l'exposition  à  l'air. 

La  source  à  Loch,  d'après  l'analyse  qualitative  raj)- 
portéo  par  Meyer-Ahrens,  renfermerait  des  carbonates 
de  fer,  de  soude  et  de  magnésie,  des  chlorures  et  des 
sulfates  de  soude,  de  l'acide  silicique,  etc. 

emploi  tllérap(^utiquo.  — La  médication  de  Lochbad 
est  presque  exclusivement  externe;  elle  s'adresse  tout 
particulièrement  aux  rhumatismes  musculaires  et  arti- 
culaires chroniques  ainsi  qu'aux  manifestations  du 
nervosisme  (névroses  généralisées  ou  locales,  hystérie). 
Les  eaux  employées  inttis  et  extra  donneraient  égale- 
ment de  bons  résultats  dans  les  catarrhes  chi'oniques 
des  membranes  muqueues  et  surtout  des  organes  uro- 
poiéliques,  dans  les  diarrhées  rebelles  et  dans  les 
états  pathologiques  liés  à  la  chlorure  et  à  l'anémie. 

LOCHLi  (Suisse).  —  La  source  de  Lochli,  qui  jaillit 
dans  la  vallée  de  Gruneback  et  sur  le  territoire  du 


village  de  Vasen,  alimente  un  petit  établissement  de 
bains  dont  l'installation  balnéothérapique  est  des  plus 
modestes. 

Cette  fontaine  sulfatée  magnésienne  et  ferrugineuse 
jaillit  à  la  température  de  1°  R.  celle  de  l'air  étant  de 
18°  R.  ;  elle  débite  une  eau  claire,  limpide  et  transpa- 
rente qui  n'a  pas  d'odeur  et  dont  la  saveur  est  légère- 
ment acre. 

Kmpioî  tbérapcntique.  —  Bien  que  la  source  de 
Lochli  soit  encore  à  analyser,  elle  n'est  pas  moins 
utilisée  depuis  deux  siècles  environ  par  les  habitants  de 
toute  cette  région.  Les  affections  cutanées,  les  rhuma- 
tismes chroniques  et  les  vieilles  plaies  constituent  le 
contingent  pathologique  de  ces  eaux. 

LODOU^A  (Espagne,  province  de  Navarre).  —  Aux 
environs  de  la  ville  de  Lodosa  qui  se  trouve  à  60  ki- 
lomètres de  Pampelume,  jaillit  une  source  minérale 
froide,  connue  sous  le  nom  de  Fuente  de  Calderin. 

Les  eaux  bicarbonatées  ferrugineuses  A&  cette  source 
sont  très  utilisées  par  les  habitants  de  la  ville  et  des 
environs  pour  le  traitement  des  maladies  résultant  d'un 
trouble  de  l'hématose. 

Loociiisi.  —  Les  loochs  sont  des  potions  opaques  à 
consistance  sirupeuse,  le  plus  souvent  ils  sont  repré- 
sentés par  une  émulsion  huileuse  destinée  à  retenir  en 
suspension  des  poudres. 

Le  looch  blanc  ou  amygdalin  est  le  plus  connu  et  le 
plus  employé;  voici  sa  formule  pour  100  centimètres 
cubes. 


Amande  douces  inondées   30  grammes- 

Amandes  amères   [«■'jS 

Sucic  blanc   20  grammes. 

Gomme  adragante   0cr,4 

Eau  de  fleurs  d'orangci'   10  grammes. 

Eau  commune   80  — 


Ce  liquide  est  celui  qui  sert  d'excipient  aux  principaux 
loochs. 

i.Ok.v  (Suède,  province  de  Dalerna).  —  La  station 
de  Loka  est  renommée  dans  tout  le  royaume  suédois  pour 
l'efficacité  de  ses  eaux  et  surtout  de  ses  bains  de  boues. 
Aussi,  pendant  la  belle  saison,  le  petit  village  de  Loka 
est-il  envahi  par  toute  une  population  de  baigneurs  pour 
la  plupart  rhumatisants,  lymphatiques  et  scrofuleux. 

Une  seule  source  minérale  froide  jaillit  à  Loka  et 
alimente  ses  établissements  de  bains.  Cette  fontaine 
dont  la  température  native  est  de  8"  C.  est  amétallite 
et  sulfureuse  faible.  Elle  renferme  les  principes  fixes 
suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Granunes. 


Cliloruro  de  potassium   0.00061 

—  d'iimmonium   O.OOIIO 

—  de  sodium   0.00475 

Sulfate  de  i.otasse   0.00-2W 

Bicarlionatc  de  soude   0.0012-2 

_         de  magnésie   0  00860 

_        decliaux   0.0-2189 

—         d'oxjdc  de  1er   O.OlS.'iS 

_         de  mang.nnèse   0.iOI!75 

l'hosphatc  do  soude   O.OOOCî 

Acide  silicique   0.00840 

Alumine   0.00021 

Substances  organiques   0.00310 


0.0G935 


LOiNS 


LOSD 
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Eiuploi  itaérai>«uti(|uc.  —  L'eau  de  la  source  de 
Loka  et  les  boues  qui  sont  retirées  des  marais  situés 
daus  le  voisinage  du  village,  sont  employées  tout  spécia- 
lement dans  le  traitement  des  manifestations  du  rhuma- 
tisme et  de  la  scrofule. 

liOXS-i.E-SAi'WHOK  (France,  département  du 
Jura).  —  L'établissement  do  bains  de  Lons-lc-Saunier 
et  sa  source  artésienne  d'alimentation  se  trouvent  dans 
la  ville  même  qui  est  bâtie  sur  les  bords  des  petites 
rivières  Le  Solvan  et  La  Valliére,  au  fond  d'une  cuvette 
formée  par  des  élévations  de  3  à  iOU  mètres  de  hauteur. 

La  fontaine  artésienne  dite  le  Puits  Salé  a  été  forée 
il  y  a  une  cinquantaine  d'années.  Son  eau  chlorurée 
sadique  forte,  dont  la  température  native  est  de  14°  G., 
est  claire,  transparente  et  limpide;  d'un  goût  salé  très 
prononcé,  son  odeur  est  manifestement  hépatique. 

D'après  l'analyse  de  Buquet  (1851)  le  Puits  Salé  de 
Lons-le-Saunier  possède  la  composition  élémentaire 
suivante  ; 

Eau  =  1000  g'i'ammcs . 


lirMiiiiiius. 

Ctilorure  de  sodium   10.298 

— •       de  magnésiuiii   1.009 

de  calcium   1.000 

lodure  de  sodium   li-aces 

Carbonate  de  cIk.ux   1.561 

—  de  magnésie   0.1358 

—  de  pi'otoxyd';  do  foi'   0.124 

Sulfate  de  soude   0.050 

Silice   0.048 

Acide  sulfurique  libre   0.842 


ir,.386 

Gaz  acide  carbonique  libre   2,3i)0  yramiiies. 

—  acide  sulflijdrique  libre   non  dosé. 


On  emploie  pour  renforcer  les  Imins  d'eau  minérale 
du  Puits  Salé,  l'eau  mère  des  salines  de  Montmorot,  situées 
dans  les  environs  de  la  ville.  Ces  salines  dont  l'eau  très 
chargée  en  chlorures  marque  28  et  29°  à  l'aréomètre, 
livrent  au  commerce  20  000  quintaux  de  sel  marin  par 
an.  L'eau  mère  de  Montmorot,  d'après  l'analyse  de 
Buquet,  est  ainsi  composée  pour  1000  parties  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Clilorure  de  sodium   180.33 

—  de  mag:nésium   00.15 

—  de  potassium   20.11 

Bromure  de  potassium   0.55 

Sulfate  de  soude   40.80 

—  de  magnésie   '40.00 

—  dépotasse   0.76 

3i3.00 

Euipioi  théraiieutîqiic.  —  L'eau  du  Puits  Salé  est 
employée  intus  et  extra,  c'est-à-dire  en  boisson,  cubains 
et  en  douches.  A  l'intérieur,  elle  se  prescrit  suivant  les 
effets  qu'on  veut  en  obtenir,  depuis  un  quart  de  verre 
jusqu'à  trois  verres  que  les  malades  boivent  le  matin  à 
jeun  et  à  15  ou  20  miuutes  d'intervalle.  Les  bains  d'eau 
salée  sont  donnés  soit  mitigés  par  l'eau  ordinaire,  soit 
renforcés  par  l'eau  mère  de  Montmorot. 

Constipante  à  faible  dose  et  légèrement  purgative  à  la 
dose  de  trois  verres,  l'eau  de  Lons-lc-Saunier  est  en 
tous  les  cas  éminemment  reconstituante.  Elle  possède 
donc  toutes  les  indicatiens  thérapeutiques  des  sources 
chlorurées  sodiques  froides  ;  c'est  ainsi  qu'elle  donne 
d'excellents  résultats  dans  le  traitement  du  lymphdtisme 


et  de  la  scrofule,  des  diarrhées  atoniques  rebelles,  des 
cachexies  paludéennes,  etc. 

La  durée  de  la  cure  est  en  général  de  trente  jours. 
L'eau  du  Puils  Salé  de  Lons-le-Saunier  ne  s'exporte 
pas.  L'eau  mère  de  Montmorot  s'exporte  mais  très  peu. 

LOS  BAMOi!»  (Philippines,  ile  de  Luçon).  —  Los 
lianos  estla  ville  d'eaux  des  hahitanls  de  Manille;  cette 
station  possède  de  nombreuses  sources  chaudes  et  pro- 
bablement sulfureuses  dont  les  eaux  servent  à  alimenter 
un  établissement  de  bains  dont  l'aménagemenl  et  l'ins- 
tailatioa  sont  assez  convenables. 

iNous  ne  possédons  aucune  donnée  certaine  sur  la  con- 
stitution chimique  et  les  vertus  thérapeutiques  des 
sources  de  Los  Banos  dont  la  température  native  ferait 
monter  la  colonne  du  thermomètre  centigrade  à  70  et 
même  80°  centigrades. 

t.os  HERviiti<:nO!!»  ntiv  i:.upk:ra»or  (Espagne, 
|)roviiice  de  Ciudad  lleal).  — ■  Cette  station  qui  est  fré- 
(luentée  pendant  la  saison  thermale  (du  i"'  juin  au 
30  septembre)  par  un  certain  nombre  de  baigneurs, 
possè  le  des  sources  bicarbonatées  ferrugineuses  pro- 
tothermales. Les  eaux  de  Hervideros  dont  nous  ne  con- 
naissons pas  l'analyse,  émergent  à  des  températures 
variant  de  16  à  22"  C.  Leurs  attributions  thérapeutiques 
rentrent  dans  le  cadre  des  indications  des  sources  ferru- 
gineuses. 

cof^uouF  (Suisse,  canton  de  Soleure).  —  Dans  les 
environs  du  village  de  Losdorf  situé  à  34  kilomètres  de 
Bàle,  il  existe  deux  sources  minérales  froides  qui  jail- 
lissent à  680  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer. 

L'une  de  ces  sources,  désignée  sous  le  nom  de  Schwe- 
felquelle,  est  sulfurée  sodique;  sa  température  native  est 
de  14°  C.  et  d'après  les  recherches  analytiques  de  Bolley 
(186.5-1869),  elle  renferme  les  principes  élémentaires 
suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

lljdrogène  sulfuré   0.0911 

Sulfure  de  sodium   0.2328 

Chlorure  de  potassium   0.5021 

—     de  sodium   2.6259 

Sulfate  de  potasse   0.6714 

Bicarbonate  de  magnésie   0.3121 

-        de  chaux   0.4932 

—        d'oxyde  de  fer   0.0120 

Acide  silicique   0.0226 

Alumine   0.0130 

Matière  organique   0.0610 


4.0462 

La  seconde  source  ou  VObcrgijpsqitellc  dont  la  tem- 
pérature d'émergence  est  de  15",8  C,  est  sulfatée  mixte. 
Voici  d'ailleurs  sa  composition  élémentaire, d'après  Bolley  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  do  sodium   0  0235 

Sulfate  de  potasse   0.0434 

_     de  soude   0.0682 

—  do  magnésie   0.3101 

—  de  chaux    0.655 i 

Bicarbonate  de  chaux   0.4648 

—         d'oxyde  de  fer   0.0021 

Silice   0.0020 

Alumine   0.0030 

Matière  organique   » 

1.5725 
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Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  des  sources  de 
Losdorf  alimentent  un  établissement  de  bains  d'une  ins- 
tallation assez  convenable.  Elles  sont  employées  i)ttiis 
et  extra  dans  le  traitement  des  manifestations  de  la 
scrofule  et  du  rhumatisme  ;  elles  seraient  encore  d'un 
emploi  avantageux  dans  la  goutte  alonique  chez  les 
sujets  débilités  par  cette  diathèse,  dans  les  syphilis 
larvées  de  même  que  dans  la  pléthore  abdominale. 

E,orKCHK-iiES-BAi»s  OU  LOÈCHi:  (Suisso,  can- 
ton du  Valais).  —  Louùche-les-Bains,  en  allemand  Leu- 
kerbad,  est  une  des  stations  thermales  de  la  Suisse  les 
plus  importantes  par  l'abondance  de  ses  ressources 
hydrominérales  aussi  bien  que  par  le  grand  nombre  de 
malades  qu'elle  reçoit  pendant  la  saison  des  eaux.  Celle- 
ci  commence  le  15  juin  pour  se  terminera  la  fin  du  mois 
d'août. 

Topographie,  ciiiuatoiogie.  —  Ces  bains  jouissent 
d'une  réputation  européenne  et  cependant  ils  sont  situés, 
avec  le  petit  village  de  Louèche  qui  leur  a  donné  son 
nom,  au  fond  d'vme  étroite  vallée,  sise  à  1415  mètres 
au-dessus  du  niveau  de  la  mer.  Ce  vallon,  d'une  longueur 
de  17  kilomètres  sur  une  largeur  de  3  à  400  mètres  au 
plus,  n'a  d'autre  issue  que  vers  le  sud  oii  coule  le  tor- 
rent la  Daca;  de  tous  les  autres  côtés,  il  est  fermé  par 
de  hautes  montagnes  dont  quelques-unes  sont  couronnées 
par  des  neiges  éternelles;  c'est  au  nord-ouest,  la 
sombre  Gemmi;  à  l'ouest,  le  Daubenhorn  (iHHO  mètres 
de  hauteur);  le  Lœmmerhorn  (3310  mètres)  et  le  Stru- 
belstock  (2985  mètres);  au  nord,  le  Plaitenhorn 
(2849  mètres),  le  Rhinderhorn  (3466  mètres)  et  VAllcls 
(3644  mètres)  et  enfin  au  sud-est,  le  Torrcnthorn 
(2950  mètres)  et  le  Galinhorn  ou  Chermignon 
(3463  mètres).  L'aspect  de  ce  long  couloir  d'où  le  soleil, 
au  cœur  de  l'été,  disparaît  à  cinq  heures  du  soir,  est 
aussi  triste  que  sauvage;  le  climat  qui  y  règne  ne 
laisse  pas  d'être  rude  et  variable;  les  matinées  et  les 
soirées  sont  toujours  très  fraîches  et  par  les  temps  plu- 
vieux, les  journées  sont  froides  et  humides.  Malgré  ces 
variations  météorologiques,  l'atmosphère  de  la  vallée  de 
Louèche  est  d'une  pureté  et  d'une  salubrité  remarquables  ; 
les  mélèzes  qui  garnissent  la  base  des  montagnes  im- 
prègnent de  senteurs  balsamiques  l'air  qui  est  tonique 
et  vivifiant. 

ÉtabliMseiiiontM  tlicriiiaux.  —  Louèche  possède 
cinq  établissements  thermaux  qu'on  a  dû  protéger  contre 
les  ravages  des  avalanches  assez  fréquentes,  par  de 
fortes  digues  élevées  dans  le  voisinage. 

1"  Le  bain  Neuf  ou  le  Grand  Bain  renferme  deux 
grandes  piscines  de  un  mètre  de  profondeur  et  une 
quinzaine  de  piscines  de  famille.  A  côté  de  ces  piscines 
il  existe  des  vestiaires  et  des  cabinets  de  douches  variées. 

Le  bain  Valanan  ou  bain  Vieux  est  situé  en  face 
du  précédent  établissement  et  à  quelques  mètres  de  la 
source  Saint-Laurent  ;  il  contient  trois  grandes  pis- 
cines réunies  dans  une  seule  et  même  pièce  qui  com- 
munique avec  les  salles  de  douches  et  de  vestiaires. 

3"  Le  bain  Werra  se  compose  d'un  vaste  bâtiment 
qui  remfermc  huit  piscines  dont  quatre  grandes  et  qua- 
tre petites;  ces  dernières  ont  chacune  leur  vestiaire  et 
leur  cabinet  de  douches,  tandis  que  les  grandes  piscines 
sont  bien  moins  favorisées  sous  ce  rapport. 

4"  Le  bain  Zurichois  possède  deux  grandes  piscines 
(une  pour  chaque  sexe)  avec  cabinets  de  douches  et  une 
division  spéciale  dite  de  bains  ventouses  où  l'on  appli- 
que des  ventouses  scarifiées  pendant  le  bain,  chez  les 


malades  de  toutes  conditions  ;  cette  division  renferme 
deux  piscines  qui  communiquent  avec  les  deux  grandes 
piscines  affectées  au  traitement  des  pauvres  et  des 
indigents. 

5°  Le  bain  des  Alpes  est  installé  dans  le  premier  étage 
de  l'hôtel  du  même  nom  ;  il  comprend  deux  grandes 
piscines  pouvant  contenir  chacune  de  trente  à  quarante 
baigneurs  ;  quinze  piscines  de  famille  ;  plusieurs  ca- 
binets de  bains  et  deux  salles  de  douches  variées  de 
forme  et  de  calibre. 

Il  existe  des  buvettes  dans  tous  ces  établissements 
qui  ne  sont  ouverts  que  de  quatre  à  dix  heures  du 
matin  et  de  deux  à  cinq  heures  du  soir. 

iiiourccs.  —  Les  sources  au  nombre  de  vingt-deux 
environ,  jaillissent  dans  le  village  ou  dans  ses  environs; 
elles  sont  thermales  et  sulfatées  calciques  moyennes, 
azotées  et  carboniques  faibles. 

Ces  fontaines  sont  connues  depuis  le  xii°  siècle  ;  elles 
n'ont  commencé  à  être  utilisées  et  fréquentées  d'une 
façon  régulière  qu'à  partir  du  xvi''  siècle  ;  elles  émer- 
gent d'un  terrain  composé  de  schiste  argileux  et  de 
calcaire  dans  lequel  on  trouve  des  cristaux  de  quartz 
et  de  pyrites. 

Les  établissements  balnéaires  sont  loin  d'utiliser 
toutes  les  sources  de  Louèche,  qui  sont  très  abondantes 
et  dont  la  température  varie  de  29  à  50°  C.  Nous  ne 
nous  occuperons  ici  que  des  plus  importantes  à  con- 
naître; elles  se  nomment  :  la  Lorenzquelle  ^source  de 
Saint-Laurent)  qui  alimente  le  bain  Neuf,  le  bain  Vieux, 
le  bain  Werra  et  le  bain  Zurichois  ou  des  Pauvres. 

La  Goldbrunelli  qui  révéla  la  propriété  que  possè- 
dent les  eaux  de  Louèche  de  jaunir  en  un  ou  deux 
jours  les  pièces  d'argent  par  le  dépôt  d'un  sel  de  fer.  Ce 
dépôt  fut  pris  à  l'origine  pour  de  l'or  et  de  là  le  nom 
de  pctile  source  d'Or  donné  à  cette  fontaine. 

La  Fussbadquelle  ou  source  des  bains  de  pieds. 

Les  trois  sources  aujourd'hui  réunies  de  l'Aiiuenbad 
ou  Aiissdtzigenbad  (bain  des  Pauvres  ou  des  Lépreux). 
L'une  de  ces  sources  s'appelait  autrefois  KotzijiUle  ou 
Brechquelle  (source  Vomitive)  parce  qu'on  se  servait  de 
son  eau  comme  véhicule  des  substances  émétiques. 

Le  Heilbadquelle  ou  source  des  guérisons. 

La  Rôslquelle  (source  du  Routoir)  est  après  la  fontaine 
de  Saint-Laurent  la  source  la  plus  abondante  de  Louè- 
che ;  ses  eaux,  qui  servaient  jadis  à  rouir  le  chanvre, 
n'ont  comme  par  le  passé  aucun  usage  médical. 

Toutes  les  sources  de  Leukerbad  dont  l'origine  est 
commune,  dilfèrent  très  peu  les  unes  des  autres  sous  le 
rapport  des  propriétés  physiques  etchimiques;  leur  eau 
thermale  et  sulfatée  calcique  est  généralement  claire  et 
limpide  ;  elle  se  trouble  quelquefois  en  déposant  un  sé- 
diment grisâtre  et  ce  phénomène  s'observe  principale- 
ment au  printemps  et  en  automne,  après  la  fonte  des 
neiges  ou  les  grandes  pluies.  Inodore  au  griffon  des 
sources,  elle  acquiert,  au  contact  prolongé  de  l'air, 
l'odeur  des  œufs  poui'ris;  sa  saveur,  tout  en  n'étant  pas 
liés  prononcée,  laisse  un  arriére-goùl  métallique  et 
amer.  Lorscju'elle  est  exposée  quelque  temps  à  l'air, 
cette  eau  reste  limpide,  mais  elle  dépose  sur  les  parois 
des  réservoii'S  un  précipité  d'oxyde  de  fer  de  couleur 
jaune  ou  brun  rouge.  Une  couche  de  cet  oxyde  revêt  au 
bout  d'un  ou  deux  jours  les  pièces  d'argent  bien  déca- 
pées qu'on  y  laisse  séjourner  et  celles-ci  à  leur  sortie 
de  l'eau  présentent  une  belle  couleur  jaune  d'or.  Enfin, 
savonneuse  au  toucher,  l'eau  de  Louèche  rend  à  la  lon- 
gue la  peau  sèche  et  dure. 
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A.  Source  Saint-Laurent.  —  Cette  source  est  une 
des  plus  abondantes  de  l'Europe  ;  son  débit  s'élève  à 
plus  de  six  millions  de  litres  en  vingt-quatre  heures  ; 
elle  émerge  sur  la  place  du  village  par  un  jet  de  près 
de  30  centimètres  de  diamètre  et  forme  un  petit  torrent 
qui  se  déverse  dans  un  bassin  d'où  l'eau  minérale  se 
distribue  entre  les  maisons  de  bains.  Claire  et  limpide, 
l'eau  de  Saint-Laurent  se  trouble  quelquefois  après  les 
grandes  pluies  ;  elle  est  inodore  et  d'un  goût  peu  pro- 
noncé qui  se  rapproche  beaucoup  de  la  saveur  de  l'eau 
de  Weissenburg  (Rotureau).  Des  bulles  de  gaz  la  tra- 
versent en  mettant  plus  ou  moins  de  temps  suivant 
leur  grosseur  à  monter  à  la  surface  de  son  bassin  dont 
les  parois  sont  tapissées  par  une  assez  épaisse  couche 
de  conferves  d'une  belle  couleur  verte.  Sa  réac- 
tion est  franchement  acide  et  son  poids  spécifique  est 
de  1,0023. 

D'après  l'analyse  de  Pyranie  Morin  (185i)  la  source 
Saint-Laurent,  dont  la  température  native  est  de  51,3°  C. 
au  griffon,  possède  la  composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 


Grammes. 

Carbonate  de  protoxvde  de  fer 

Quantité  indét. 

1.9897 

Grammes 

Cent,  cubes 

0.0047 

=  2.38 

0.0015 

=  1.05 

0.0145 

=  11.51 

0.0-207 

14.94 

B.  Fusshadquelle.  —  L'eau  de  la  source  des  Bains  de 
pieds  dont  le  débit,  après  avoir  été  très  faible,  est 
considérable  aujourd'hui,  présente  la  plus'  grande 
identité  sous  le  rapport  des  caractères  physiques  et  chi- 
miques avec  la  précédente  ;  elle  ne  diffère  de  laLorenz- 
quelle  que  par  sa  température  d'émergenee  qui  est  de 
14°,.ô  C.  L'eau  du  Fussbad  est  exclusivement  employée  à 
l'extérieur. 

G.  Armenhadijiielle  ou  Aussàtzifjenhadijnelle.  —  La 
source  du  bain  des  Pauvres,  connue  autrefois  sous  le 
nom  de  source  des  Lépreux,  alimente  les  piscines  du 
bain  Zurichois  ;  d'un  débit  très  abondant,  sa  tempéra- 
ture d'émergence  est  de  46,30°  C.  L'analyse  de  l'eau 
des  trois  fdets  qui  composent  cette  fontaine  a  été  faite 
en  1829  par  Pergenstocker  ;  d'après  ce  chimiste,  l'Ar- 
menbadquelle  renferme  les  principes  élémentaires  sui- 
vants : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes . 


Chlorure  de  sodium     0.0193 

Sulfate  do  potasse   0.0013 

—  de  soude    0.0510 

—  de  magnésie   0.217:2 


A  reporter   0.2888 


Report   0.2888 

Chlorure  de  cliaux   1.9596 

—     de  stronllane   0.0042 

Bicarbonate  de  chaux   0.1032 

—        de  protoxyde  do  fer   0.0043 

Acide  silicir|ue   0.0113 


2.3714 

1).  Heilbadqnellc.  —  Cette  fontaine  qui  alimente  le 
bain  de  l'hôtel  des  Alpes,  émerge  à  trois  cents  mètres 
environ  du  village  de  Louèche-les-Bains  ;  ses  eaux  pré- 
sentent toutes  les  propriétés  physiques  et  chimiques  des 
autres  fontaines;  VHeilbadquelle  ne  diffère  de  la  source 
de  Saint-Laurent  que  par  sa  température  qui  est  de 
48°, 7  C.  La  source  des  guérisons  sur  l'emplacement  de 
laquelle  s'élevait  autrefois  le  Heilbad  (bain  de  la  Santé) 
qu'une  avalanche  a  complètement  détruit,  n'a  jamais  été 
l'objet  d'une  analyse  complète. 

Mode  d'administration.  —  Les  eaux  de  Louéche 
sont  ulilisées  i.ntus  et  extra,  c'est-à-dire  en  boisson,  en 
bains  de  piscine  et  de  baignoire,  en  douches,  en  lave- 
ments, en  injections  et  en  lotions.  En  boisson,  ces  eaux 
qui  sont  lourdes  à  l'estomac,  sont  administrées  à  la  dose 
d'un  à  trois  verres  ingérés  le  matin  à  jeun,  et  à  une 
demi-heure  d'intervalle.  C'est  la  source  Saint-Laurent 
qui  sert  de  préférence  à  toutes  les  autres  fontaines  pour 
la  cure  interne  dont  )a  durée  ne  se  prolonge  pas  au 
delà  de  dix  ou  quinze  jours.  Lors  de  l'association  des 
traitements  interne  et  externe,  l'eau  se  boit  pendant  le 
bain. 

Les  bains  forment  la  caractéristique  de  la  médication 
de  cette  station;  dans  aucun  autre  établissement  ther- 
mal l'emploi  des  bains  ne  joue  un  rôle  thérapeutique 
aussi  important  et  ne  se  fait  de  la  même  façon  qu'à 
Loucche.  iN'ous  croyons  donc  devoir  en  parler  ici  avec 
quelques  détails  afin  d'exposer  la  méthode  balnéaire 
toute  spéciale  de  Leukerbad. 

A  part  quelques  exceptions,  les  bains  sont  communs, 
c'est-à-dire  qu'ils  se  prennent  dans  les  piscines  dont  la 
température  réglementaire  est  de  34°, 8  C.  La  durée 
des  bains  ou  la  baignée,  comiue  on  dit  à  Louèchc,  qui, 
le  premier  jour,  est  de  trois  quarts  d'heure  à  une  heure, 
se  trouve  successivement  et  graduellement  augmentée 
jusqu'à  ce  qu'elle  soit  portée  à  cinq  ou  six  heures  en 
deux  séances  dont  la  plus  longue  est  celle  du  matin. 
Cette  durée  des  bains  qui  était  autrefois  de  sept,  huit 
et  même  de  dix  heures,  est  inaintenue  lorsque  sur- 
vient la  poussée  et  pendant  sa  période  ascendante  et 
stalionnaire. 

Lors  de  la  décroissance  ou  de  la  desquamation,  les 
malades  doivent  diminuer  progressivement  le  temps  de 
leur  séjour  dans  l'eau  thermominérale. 

I.a  longue  durée  des  bains  de  Louéche  explique  et  per- 
pétuera sans  doutel'usage  dubain  commun  oudepiscine. 
On  comprend  que  des  personnes  condamnées  à  rester 
dans  l'eau  une  moitié  de  lajournée,  cherchent  par  leur 
réunion  à  échapper  à  l'inévitable  ennui  de  l'isolement. 
Même  pendant  leur  séjour  dans  les  piscines,  les  bai- 
gneurs s'ingénient  à  trouver  des  moyens  de  distraction 
qui  puissent  occuper  leur  temps;  c'est  ainsi  que  ces 
bains  communs  otfrent  un  spectacle  des  plus  curieux  et 
des  plus  amusants.  Excepté  aux  bains  Zurichois  oii 
différents  motifs  ont  fait  séparer  les  deux  sexes,  hommes, 
femmes,  enfants,  militaires,  prêtres,  remplissent  les  pis- 
cines, ce  qui  présente  un  tableau  bizarre  et  tenant 
beaucoup  de  la  caricature.  On  joue,  on  chante,  on  lit,  on 
mange,  on  boit  ;  presque  tous  les  baigneurs  ont  devant 
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eux  une  petite  table  en  Jjois  qui  surnage  etporte  le  livre, 
la  tabatière,  le  déjeuner,  etc.  Les  naufrages  ne  sont  pas 
sans  exemple.  Chaque  baigneur  est  vêtu  d'une  chemise 
ou  d'une  tunique  de  laine  qui  l'enveloppe  depuis  le 
cou  jusqu'aux  pieds.  Le  corps  entier  plonge  dans  l'eau, 
la  tête  seule  apparaît  au-dessus  de  la  surface;  les  mains 
ne  se  montrent  que  lorsqu'elles  sont  appelées  à  rendre 
quelques  services.  Autour  des  piscines  règne  une  galerie 
avec  balustrade  qui  permet  aux  visiteurs  de  s'approcher 
des  malades  et  aux  voyageurs  de  voir  dans  ses  détails 
cette  curiosité  principale  de  Louèche.  Si  par  malheur 
quelqu'un  néglige  en  entrant  de  fermer  la  porte  der- 
rière lui,  ou  se  croit  permis  de  garder  son  chapeau 
sur  la  tète,  des  cris  nombreux  le  rappellent  à  l'ordre. 
De  même  quand  un  baigneur  n'entre  pas  dans  la  piscine 
ou  n'en  sort  pas  suivant  les  règles  établies,  des  éclats 
de  rire  et  des  critiques  bruyantes  prouvent  combien 
tout  ce  monde  a  besoin  de  tromper  son  ennui  et  de  se 
distraire  pendant  les  longues  heures  de  son  séjour  dans 
l'eau  (JoANNE  et  Le  Pileur,  les  Bains  d'Europe).  A  pro- 
pos de  ces  plaisanteries  plus  ou  moins  heureuses  et 
toujours  désagréables  aux  baigneurs  qui  en  sont  victimes, 
Rotureau  fait  très  judicieusement  observer  qu'il  est  bon 
de  prévenir  de  ces  enfantillages  ceux  qui  vont  à  Louèche 
pour  la  première  fois,  car  l'infraction  de  ce  qu'on  appelle 
les  règles  du  bain  en  commun,  a  été  la  cause  quelque- 
fois d'une  grande  contrariété  pour  certains  malades 
susceptibles  ou  craintifs  qui  ont,  dès  le  premier  jour, 
renoncé  au  bénéfice  des  bains  de  piscine. 

Nous  n'insisterons  pas  sur  l'emploi  des  douches  ne 
formant,  en  somme,  qu'une  partie  accessoire  du  traitement 
hydrothermominéral.  Variées  de  forme  et  de  calibre 
leur  température  et  leur  durée  dépend  des  effets  qu'on 
se  propose  d'obtenir.  Quant  aux  lotions  et  aux  fomen- 
tation d'eau  minérale,  elles  sont  employées  à  la  place 
des  douches  trop  actives  ou  bien  encore  en  applications 
sur  les  parties  de  la  tête  qui  ne  peuvent  être  soumises 
à  l'action  du  bain. 

Action  physiologique.  —  Les  eaux  liypertliermales 
elsulfatées  calciqucs  de  Louèche  sont  excitantes,  diuré- 
tiques et  diaphorétiques  ;  elles  activent  les  systèmes 
nerveux  et  sanguin  en  même  temps  qu'elles  augmentent 
les  urines  et  les  sueurs.  Lorsqu'elles  sont  prises  en  bois- 
son, l'augmentation  de  l'appétit  qui  s'observe  tout  d'abord 
n'étant  que  passagère,  leur  effet  physiologique  principal 
se  traduit  par  uu  embarras  gaslro-inteslinal.  Bien  sou- 
vent même,  l'estomac  ne  peut  supporter  cette  eau  soit 
chaude  soit  refroidie,  et  les  malades  se  voient  obligés 
de  renoncer  à  son  usage  interne  pour  se  borner  au  seul 
traitement  externe.  D'ailleurs,  comme  nous  l'avons  dit 
précédemment,  les  bains  constituent  en  quelque  sorte 
la  médication  de  ce  poste  thermominéral.  Les  bains  de 
Louèche  déterminent  une  stimulation  marquée  de  l'or, 
ganismetout  entier  :  agitation,  insomnie,  sommeil  trou- 
blé par  des  rêves  pénibles,  et  parfois  état  mélancolique 
impossible  à  secouer,  tels  sont  les  premiers  phénomènes 
physiologiques  provenant  do  l'usage  des  bains.  A  ces 
effets  qui  ne  laissent  pas  de  réagir  sur  le  système 
nerveux,  viennent  se  joindre  bienlôt  de  l'embarras  gas- 
trique accompagné  de  dévoiement  ou  de  constipation, 
de  la  diurèse  avec  changement  de  couleur  des  urines 
suivant  les  maladies;  ce  sont  là  des  symptômes  prodro- 
miques  de  la  (lèvre  thermale  qui  se  manifeste  avec  plus 
ou  moins  d'intensité  et  survient  ensuite  la  poussée, 
phénomène  presque  constant  à  Leukerbad. 

Cet  accident  thermal  qui  est  fortuit,  de  peu  d'impor- 


tance ou  bien  d'un  augure  plus  ou  moins  défavorable 
dans  la  plupart  des  autres  stations  de  l'Europe,  est  con- 
sidéré à  Louèche  comme  une  des  conditions  principales 
de  la  cure  hydrominérale.  Aussi,  non  seulement  on  y 
cherche  à  obtenir  la  poussée,  mais  encore  on  respecte 
son  développement  et  ses  phases  parce  qu'on  la  consi- 
dère, sinon  comme  indispensable  au  succès  du  traite- 
ment, du  moins  comme  un  des  événements  favorables  à 
la  guérison.  On  reconnaît,  dit  M.  le  D''  Brunner,  qu'elle 
exerce  une  action  inarquée  sur  les  affections  internes, 
par  suite  de  la  révulsion  générale  et  intense  à  laquelle 
elle  donne  lieu.  Les  conversations  que  nous  avons  eues 
avec  les  docteurs  Grillet  et  Loutan,  oncle,  les  malades 
que  nous  avons  observés,  dit  Rotureau,  ont  dissipé  nos 
premiers  doutes,  et  nous  avons  la  conviction  profonde 
que  la  poussée  de  Louèche  ne  ressemble  en  rien  à  celle 
dont  nous  avons  parlé  et  dont  nous  parlerons  dans  les 
articles  consacrés  aux  autres  stations  thermales  et 
qu'elle  doit  occuper  une  place  importante  et  spéciale 
dans  le  cadre  des  effets  physiologiques  et  curatifs  de 
Leukerbad.  Cette  poussée  n'a  jamais  été  observée  par 
le  docteur  Brunner  pendant  sa  longue  pratique  à  Louèche 
chez  les  malades  qui  n'usaient  de  l'eau  qu'en  boisson; 
elle  serait  donc  un  effet  des  bains  et  surtout  des  bains 
prolongés.  C'est  du  reste  l'opinion  généralement  admise, 
bien  qu'elle  ne  soit  pas  partagée  par  M.  Rotureau. 

La  poussée  de  Louèche  se  manifeste  généralement  du 
sixième  au  douzième  jour;  on  l'a  vue  cependant  survenir 
très  rarement,  il  est  vrai,  après  le  deuxième  ou  le 
troisième  bain.  Elle  revêt  les  formes  les  plus  diverses  ; 
elle  peut  consister  en  un  exanthème  pointillé  sembla- 
ble au  produit  d'un  sinapisme,  de  même  qu'elle  peut  être 
érysipélateuse,  scarlatineuse,  pustuleuse,  vésiculeuse, 
et  toutes  ces  variétés  coexistent  parfois  chez  le  malade. 
Si  cette  dermatose  (jui  débute  ordinairement  au  niveau 
des  articulations  du  coude  et  du  genou,  n'occupe  jamais 
le  visage  et  exceptionnellement  les  faces  palmaires  et 
plantaires,  elle  s'étend  par  contre  à  toutes  les  autres 
parties  du  corps.  Après  avoir  parcouru  ses  périodes  de 
développement,  d'état  et  de  décroissance,  la  poussée 
qui,  tout  en  étant  généralement  assez  bénigne,  peut  ce- 
pendant, par  son  intensité,  devenir  une  maladie  doulou- 
reuse sinon  dangereuse,  se  termine  après  dix  ou  quinze 
jours  par  desquamation. 

La  chaleur  et  le  beau  temps  favorisent  la  marche  de 
la  poussée  ;  on  recommande  aux  baigneurs  qui  en  sont 
atteints  de  se  tenir  chaudement  et  d'éviter  les  refroidis- 
sements. Jusqu'au  moment  où  elle  se  montre,  les  bains 
sont  prolongés  d'une  heure  chaque  jour;  on  les  donne 
avec  les  ménagements  nécessaires  pendant  son  dévelop- 
pement puis  on  les  diminue  chaf[ue  jour  d'une  heure 
pendant  sa  décroissance,  sans  les  discontinuer  avant  sa 
disparition  complète.  Les  maladies  qui,  malgré  l'avis  du 
médecin,  cessent  trop  tôt  les  bains,  s'exposent  à  voir 
l'exanthème  prendre  une  marche  chronique  et  qui  n'éces- 
site  un  nouveau  traitement  (D'  Brunner). 

Si  la  délicatesse  ou  la  force  de  la  constitution  de 
baigneurs  ne  paraissait  exercer  aucune  influence  sur  les 
l)hénomènes  de  la  poussée,  celle-ci  serait  plus  ou  moins 
prononcée,  d'après  le  D'  lieichenbach,  suivant  les  con- 
ditions anatomi()ues  de  la  peau;  elle  serait  quelquefois 
nulle,  chez  les  gens  amaigris,  à  peau  alroj)hiée.  Enfin 
la  poussée  n'est  pas  compatible  avec  l'idiosyncrasie  de 
certains  baigneurs.  C'est  une  exception,  dit  Rotureau, 
qui  confirme  la  règle. 

Eimpioi  (iiérnitoiitique.  —  L'action  physiologique 
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(les  sources  indique  le  caractère  de  la  médication  de  Louè- 
clie-les-Bains  ;  c'est  bien  là  une  médication  substitutive, 
comme  le  prouvent  d'ailleurs  les  excellents  résultats  qu'elle 
donne  tout  spécialemeni  dans  les  maladies  de  la  peau. 
Celte  etïicacité  incontestée  et  incontestable  provient-elle 
de  la  composition  de  ces  eaux  et  de  leur  mode  traditionnel 
d'administration  ou  bien  encore  de  leur  sulfuration 
accidentelle  dans  les  piscines  peuplées  de  baigneurs? 

Qu'il  nous  suffise  d'indiquer  les  vertus  curatives  de 
ces  eaux  thermales  et  sulfatées  calciqucs  sans  prétendre 
remonter,  comme  on  a  vainement  essayé  à  le  faire,  à  leur 
véritable  cause.  Leur  usage  interne  et  surtout  externe 
amende  ou  guérit  les  affections  récentes  ou  anciennes  de 
la  peau  contre  lesquelles  ont  échoué  les  médications 
les  plus  énergiques  et  les  plus  variées  aussi  bien  que  les 
eaux  sulfurées  et  sulfureuses.  C'est  donc  dans  les  der- 
matoses humides,  qu'elles  soient  vésiculeuses,  bulleuses 
ou  pustuleuses  (eczéma,  herpès,  impétigo,  ecthyma,  acné), 
que  le  traitement  de  Louèche  donne  les  meilleurs  ré- 
sultats. Les  dermatoses  sèches  (squameuses)  peuvent 
retirer  de  bons  effets  des  bains  de  piscine  prolongés, 
mais  elles  sont  moins  sûrement  modifiées  et  leur  gué- 
rison  est  phis  difficile  à  obtenir.  L'état  aigu  des  atfec- 
tions  cutanées  n'empêche  pas  l'emploi  des  eaux,  à  la 
condition  toutefois  que  les  malades  soient  préalablement 
soumis  à  une  médication  antiphlogistique  et  révulsive 
que  l'on  réalise  par  l'application  de  ventouses  scarifiées. 
Dans  le  cas  où  une  dermatose  a  brusquement  disparu 
en  laissant  par  suite  de  sa  disparition  des  désordres 
plus  ou  moins  sérieux  de  la  santé,  la  poussée  de  Louèche 
devient  d'une  indication  formelle  et  sûre  pour  rappeler 
à  la  peau  l'éruption  dont  le  retour  est  si  nécessaire. 
C'est  le  lieu  de  faire  connaître  l'action  toute  particu- 
lière de  ces  eaux  dans  les  syphilis  larvées;  au  lieu  d'en 
ramener  les  manifestations  à  la  peau,  elles  déterminent 
l'éruption  spécifique  vers  les  muqueuses  du  voile  du 
palais  et  de  l'arrière-bouche. 

L'usage  des  eaux  de  Louèche  est  également  très  avan- 
tageux pour  combattre  les  manifestations  de  la  diathèse 
rhumatismale;  on  en  retire  de  très  bons  résultats 
dans  les  rhumatismes  articulaire  et  musculaire  passés 
à  l'état  chronique,  dans  les  paralysies  rhumatismales, 
sinsi  que  dans  les  alfections  des  voies  respiratoires  de 
même  origine.  Ces  eaux  en  boisson  et  surtout  en  bains, 
de  façon  à  produire  une  poussée  aussi  prompte  qu'éner- 
gique, améliorent  si  elles  ne  parviennent  pas  à  guérir 
les  laryngites,  les  bronchites  et  l'asthme  lui-même.  Les 
rhumatisants  doivent  prendre,  comme  le  fait  observer 
Rotureau,  de  grandes  précautions,  surtout  au  commen- 
cement et  au  déclin  du  jour,  éviter  les  changements 
brusques  de  température  et  les  rigueurs  du  climat  si 
fréquents  à  Louèche,  et  si  nuisibles  aussi  lorsque  les 
baigneurs  ont  des  affections  laryngiennes,  bronchiques 
ou  pulmonaires. 

Dans  la  goutte  alonique  où  il  est  nécessaire  de  re- 
monter l'organisme  des  malades  anémiés  en  stimulant 
les  fondions  de  nutrition  et  la  sanguinification,  ces 
eaux  employées  intus  et  extra  (boisson,  bains  et 
douches)  possèdent  une  efficacité  non  douteuse  ;  elles 
amèneraient,  d'après  Hotureau,  la  dimmution  des  en- 
gorgements péri-articulaires  et  voire  même  la  résorp- 
tion ou  l'expulsion  des  tophus. 

Nous  avons  parlé  plus  haut  des  bons  effets  de  la  mé- 
dication externe  (bains  et  douches)  dans  les  paralysies 
d'origine  rhumatismale;  il  en  est  de  même  pour  les 
paralysies  causées,  soit  par  un  trouble  profond  du  sys- 


tème nerveux  périphérique,  soit  par  un  commencement 
de  maladie  de  la  moelle  ou  de  ses  enveloppes,  soit  même 
par  un  tabès  dorsaiis  chez  les  individus  simplement 
scrofuleux.  Dans  les  névralgies  et  les  névroses  erra- 
tiques, dans  les  migraines  violentes  et  insupportables 
par  la  fréquence  de  leurs  accès,  les  effets  de  la  poussée 
de  Louèche  ont  déterminé  parfois  une  amélioration  ou 
un  soulagement  que  les  malheureux  malades  avaient 
vainement  demandé  aux  médications  les  plus  variées. 

Le  lymphatisine  et  la  scrofule  avec  toutes  leurs  mani- 
festations multiples  relèvent  encore  de  la  médication 
externe  et  interne  (boisson,  bains  et  douches)  de  ce 
poste  thermal  dont  les  eaux  stimulantes  trouvent  un 
puissant  auxiliaire  dans  l'atmosphère  tonique  et  vivi- 
fiante de  la  vallée.  Aussi  cette  double  cure  hydrominé- 
rale et  aérothérapique  convient-elle  également  aux 
chlorotiques  et  aux  anémiques,  de  même  qu'aux  enfants 
malingres  dont  il  est  nécessaire  de  remonter  la  vi- 
talité. 

Les  engorgements  congestifs  ou  d'origine  paludéenne 
du  foie  et  de  la  rate  sont  justiciables  de  l'emploi  intus  et 
extra  de  ces  eaux  dont  les  vertus  curatives  s'étendent 
également  aux  maladies  de  l'utérus  sans  aucune  inflam- 
mation, aux  suites  de  couches  et  de  pertes  abondantes 
etrépélées.  On  obtient  souvent  la  guérison  complète  de 
ces  affections  utérines  au  moyen  des  bains,  des  douches 
et  des  injections.  Disons  enfin  que  ces  eaux  thermomi- 
nérales administrées  en  bains  généraux  et  locaux,  en 
douches  et  en  lotions,  possèdent  une  grande  efficacité 
dans  le  traitement  des  vieilles  plaies  et  des  ulcères  ato- 
niques  variqueux. 

Les  eaux  de  Louèche  sont  contre-indiquées  d'une  façon 
générale  dans  tous  les  états  inflammatoires  ou  conges- 
tifs. L'otite  la  plus  bénigne,  les  douleurs  dentaires  les 
plus  légères,  dit  Rotureau,  sont  un  indice  de  suspendre 
la  cure.  Les  affections  organiques  du  cœur  et  des  gros 
vaisseaux,  la  phthisie  à  toutes  ses  périodes  d'évolution, 
le  cancer,  la  syphilis  au  premier  degré  et  les  tumeurs 
ovariques  et  utérines  sont  des  contre-indications  for- 
melles de  ces  eaux  excitantes  dont  l'usage  doit  être 
également  proscrit  aux  pléthoriques  et  aux  personnes 
prédisposées  aux  congestions  du  cerveau  et  des  pou- 
mons. La  durée  de  la  cure  est  de  vingt-cinq  jours  en 
général.  Les  eaux  de  Louèche  ne  s'exportent  pas. 

LOUJO  ou  i^ATOJA  (Espagne,  province  de  Ponteve- 
dra).  —  Dans  le  village  de  Loujo,  bâti  à  l'embou- 
chure de  la  rivière  de  l'Arosa  dans  la  mer,  sourdent 
plusieurs  fontaines  chaudes  et  chlorurées  sodiques 
fortes. 

Ces  sources  ont  la  même  origine  et  ne  diffèrent  entre 
elles  que  par  leur  température  qui  varie  de  26  à  30°  cen- 
tigrades. Elles  ont  été  analysées  en  1846  par  Cazarôs  qui 
leur  a  trouvé  par  litre  d'eau  les  principes  élémentaires 
suivants  : 

Eau  =  1  litro. 

Gi'.immes. 


Chlorure  de  sodium   19. -15 

—  de  calcium   1.41 

—  de  ma£fnésium   0.48 

—  de  potassium   0.39 

Sulfate  de  chaux   0.68 

Carbonate  de  chaux   0.17 

—  de  magi.e'sic   0.14 

—  de  fer  ,   0.08 

Acide  silicique   0.06 

lodure  alcalin   traces 
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Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   0.28 

Emploi  thérnpoutique.  —  Les  eaux  de  Loujo,  dont 
la  saison  thermale  commence  le  1"  juin  pour  finir  au 
30  septembre,  ont  dans  leur  spécialisation  les  diverses 
maladies  justiciables  des  sources  chlorurées  sodiques 
(rhumatisme,  scrofule,  etc.). 

I.OUTVAKI  (Grèce,  Péloponése,  province  de  Co- 
rinthe).  —  Les  sources  chaudes  et  chlorurées  sodiques 
de  Loutvaki  qui  alimentent  des  établissements  thermaux 
dont  la  création  ne  remonle  qu'à  l'année  1867,  sont 
situées  non  loin  de  i'islhme  de  Corinthe  et  à  quelque 
distance  des  bords  de  la  mer.  Elles  émergent  de  la  roche 
calcaire  à  des  températures  oscillant  entre  31°, 25  et 
31,59  G.  ;  leur  eau  claire  transparente  et  limpide,  pos- 
sède une  odeur  légèrement  hépatique  et  une  saveur 
fade. 

Nous  ne  rapporterons  ici  que  les  analyses  des  deux 
principales  sources  de  cette  station  ;  ces  analyses  sont 
dues  à  M.  Personne. 

A.  La  source  dite  Principale  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   8.308 

de  potassium   0.390 

—  de  magnésium   1.921 

Sulfate  de  soude   1.370 

Bicarbonate  de  soude   1.007 

Carbonate  de  chaux. . .  •  •   1.720 

Alumine   0.075 

Silice   0.192 

Fer  et  manganèse   0.049 

Iode,  brome  et  lithine   traces 

H.  03-2 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   400 

—  azote     150 

—  oxygène   43 

593 

B.  La  fontaine  dite  source  de  Lloyd  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   9.004 

—  de  potassium   0.408 

—  de  magnésium   2.34i 

Sulfate  de  soude   1.612 

Bicarbonate  de  soude   2.508 

Carbonate  de  chaux   1.920 

Alumine   O.IOC 

Silice   0.150 

Fer  et  manganèse   0.054 

Iode,  brome  et  lithine   traces 

18.104 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libi'e   360 

—  azote   165 

—  oxygène   40 

565 

Emploi  thérapenfique.  —  Les  eaux  thermales  de 
Loutvaki  étendent  leur  spécialisation  à  toutes  les  affec- 
tions qui  relèvent  du  groupe  des  chlorurées  sodiques 
fortes.  Elles  seraient  en  outre  très  employées  et  avec 
avantage  dans  le  traitement  de  la  gravelle. 

LOVVAiiiES  (France,  département  de  Maine-et-Loire, 


arrond.  d'Angers).  —  La  commune  de  Louvaines  pos- 
sède sur  son  territoire  une  source  bicarbonatée  ferru- 
gineuse froide  que  les  gens  du  pays  désignent  sous  le 
nom  de  source  ferrugineuse  de  Launay. 

Cette  fontaine,  dont  les  eaux  ne  sont  guère  utilisées 
que  par  un  petit  nombre  de  malades,  a  été  analysée  par 
Mi\L  Menière  et  Godefroy  qui  lui  assignent  la  composi- 
tion suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes . 

Bicarbonate  de  chaux   0.100 

—  de  magnésie   0.017 

—  de  (er.   0.008 

Sulfate  de  chaux   0.012 

de  magnésie   0.013 

—  de  fer   traces 

-  d'alumine   0.037 

Chlorure  de  calcium   0.067 

—      de  magnésium   0.083 

Silice   0.008 

Matière  organique  azotée   0.005 

0.350 

Gaz  acide  carbonique.  )  rv     i  »-  •  j'» 

'       '    Quantité  mdet. 

—  azote   ^  ^ 

LOTETTE  (Austro-Hongrie,  Transylvanie).  —  Dans 
cette  localité,  jaillit  une  source  athermale  et  bicarbo- 
natée chlorurée  dont  voici  la  composition  élémentaire, 
d'après  l'analyse  de  Potaki  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.3646 

Sulfate  de  soude   0.2344 

Bicarbonate  de  soude   0.7370 

—  de  magnésie   0.3174 

—  de  chaux   0.5250 

—  de  fer   0.1149 

Acide  silicique   0.0865 

0.6935 

I.OWEIVBACIILI  (Suisse,  canton  d'Appenzel).  —  La 
source  de  Lowenbachli  jaillit  dans  le  village  de  Teufen  ; 
son  eau  qui  ne  diffère  de  l'eau  ordinaire  que  par  une 
plus  grande  quantité  de  substances  terreuses  et  salines, 
a  été  employée  avec  avantage  pour  le  traitement  des 
rhumatismes  et  des  états  pathologiques  dépendant  delà 
chloro-anémie  dans  les  trente  premières  années  de  ce 
siècle.  Depuis  1831,  la  source  de  Lowenbachli,  complè- 
tement abandonnée  par  les  malades,  n'a  plus  en  quel- 
que sorte  aucun  usage  thérapeutique. 

LU  (Italie,  province  d'Alexandrie).  —  La  source  de 
Lu  elle  jaillit  à  la  température  de  14"  G.  ;  appartient  à  la 
famille  des  eaux  sulfureuses,  comme  le  prouve  l'analyse 
de  Hrézé  : 

Eau  —  1  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   1.953 

—  de  calcium   0.493 

Carbonate  de  chaux   0.545 

Sulfate  de  chaux   0.748 

Silice   0.012 

3.746 
Cent,  cubes. 

Gaz  hydrogène  sulfuré   648 

—  acide  carbonique   llO.ilSO 

Gantu  a  signalé  en  outre  des  iodures  dans  les  eaux 


Liir.i 


mm 


de  Lu  ;  leur  constitution  chimique  exacte  reste  dans 
tous  les  cas  à  déterminer,  car  l'analyse  de  Brézé  re- 
monte à  l'année  1789. 

Les  eaux  de  Lu  sont  employées  en  boisson  et  en  bains 
pour  combattre  les  maladies  de  la  peau  et  les  mai|ifesta- 
tions  superficielles  ouprofondes  delà  diathèsescrofuleuse. 

i,UBiii:iv  (Autriche-Hongrie,  Galicie).  —  La  petite 
ville  de  Lubien,  située  à  quelques  kilomètres  de  Lem- 
berg  et  de  la  gare  de  Grodek  (ligne  de  Cracoyic-Leo- 
pol)  est  une  station  minérale  prospère. 

L'établissement  thermal  dont  l'installation  sans  être 
complète  ni  luxueuse,  répond  du  moins  aux  exigences 
de  sa  clientèle  de  malades,  est  largement  alimenté  par 
une  source  abondante.  .  :  i  i  ,.> 

La  source  de  Lubien  émerge  â  la-  ten(^'pérài(ure  de 
10°  C.  ;  elle  dénonce  par  l'odeur  sulfiireuse  que  ses 
eaux  répandent  dans  l'air  ambiant,  la  nature  caracté- 
ristique de  sa  minéralisation^n CettPi, fontaine;  sw/^wree 
calcique,  d'après  l'analyse  du  professeur  ÇzyeniafiÇikii, 
renferme  les  principes; élémentaj(Ve?i,suiMapt3,;iiiii--,!i:' 

■iUn  ;n;:lii'i'i   -u,  'j\ tv\ \v\\v\/  i:| 

HydrogèiJe  Sulfuré,  i,- ■•Viv''..  .^'jlO'jaua'i .  ttIJjJ. .    O.OS-27  ./,' 
Chli^nre  d'anHnoniuiu. .  .x^^^.> r]t,\-  ■Ya<ffi!Y--r    0.;0025  ,,,,  r 
—,      , de  sodium  »   0  0714,  , 

■""■ii"'^'de lithium:  i. ■;'i;]:V  't):o(yi3  '  ' 

'!'»gtil{ïil'^-der  potasse;  .  .;.]<.'>.  :>.  ;.')  Iv.!  «ioifâ» 

de.  soude  .               i .  i .:. .  vu m i vt»i* •  J ».  4  ,■  i  .0;<09fl*j .  1 1 ; 1 . 1 
i  iir'j'i  r-rft    de  magnésie  I ...  .0.0714 

-  ,    -  de  chaux  ■i.èooi  ■ 

»îi!-;-dè"slWntlane   OfOoad' 

>      •luBîeaPbotiate  de  ohaux   ....... . .  '0.3!jG4i.  liii  i 

:.  .  d'oxyde  dc  fer...    0,.0y8;.i,./ 

—        de  manganèse    .  0.0101.  , 

■  '  '''-■'Phosphate  de  soude...'.   O.ÔijÔ'S 

l'I-      Acîdè  s'ilicique....  '.'.'nl'il  ff/tef  ; 

,i ...  ,  , ,  yyiumine.  >•...■;        .-uioJ-  •  i/.am-i-.H  i  0.0162  ,  ;  , 

^         Sous-sulfatç.  de  soude,.  .f,..j,,g  O.Olti, 

gc.'orfUici ':f)b  .;Jti  /ui  >fjiij>iiy        ,s-iJ9aio'iBd  uL  ^sajïiljSS  r;.  >i 
Jiiciiii'riiviifi        >i  ;;njiîi  'ihio-i'i  nr.-i'!;  ^liiiil.'.-ilîiiiji  /:)•■.  i  / 
Emploi  thérapeutififie.  —  Comme  toutes  les  eaux 
^sulfurées  calciques,  l'eau  ide  Lubien  est  excitante  des 
systèmes  nerveux  et  sanguin  ;  elle  est  employée  eu 
boisson  et  en  bains  dans  toutes  les  maladies  de  la  peau 
aussi  bien  , que  dans  toutes  les  nianifestations  des  dia- 
thèses  scrofuleuse  et  rhumatisrpE^le.  Elle  donne  egale- 
.paent  de  bons  résultats  dans  les  catarrhes  des  membranes 
.muqueijses  des  voies  respiratoire^.,  de  l'appareil  digestif 
et  des  organes  uropoiétiques,  dans  les  paralysies  satur- 
nines et  les  syphilis  lapy^es.,  . 

,  On  utilise  à  Lubien  jp^hou^s  , sulfureuses  de  la  source 
^.^pitjeg  i)^iii.s,géuéf^ujç,,,^p|ii,^ç;i>.,a,pplj^ 

i;   i'>    rlCIf.l    ■ll-I-ll:-:    .•'    -Al    X'I^IrlC-)   j,n,,;    /!  r.liî'i  V /■     I-    !  >-|  •  :  i  I    |  ;  i 

_ ,  .|.|j|ÇAiwEWA.,WB,,^)^;s,  j|rp,RHE  province 
dlAliïieria)(.  —  ije,s  b£jifi^,de,JL,\ip,ainenaj  silu,é^^  4-^^  kilo- 

'  nièi.r,çf,,d'Al|ueriav  çoij-t  Quv.f rl|Ç.-fi  papj^.-^u 
qu'à  la  fin  du  mois  de  septémbr^.i       '   n,.,!,  , 

La  source  hypothermale  et  sulfurée  calcique  qui  ali- 
mente  l'établissement  thermal,  éuierge  à  la  température 
20°C.;  ses  eau)^  renferment,  d'après  l'analyse  incomplète 
de  iMoiiteils  y  Nftdaljlàs  principes  constitutifs  suivants  : 

=   -  |.G.àiy&es. 

Carbonate  de  çliàux  '. .'.  '"  1.80 

(llilorure  de  sodium  !  y.      i'.' .  '''  0.20 

j^,Siitf|ite  de  chau.\.     0.30 

''Sii'ice   .      "  t/a'ces 

.111'  <>  .      !■  ..    ..    .1,  -.1.  H  . 

2  30 

f  0         .^p-r  ir  ■■jj'ioiitii  A 
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m  ri'.HW*:  w>»  •)(-'•>!(■;)  ulib  oljsqbi tri •  ; Ceo».- 1 bat|e»uu 

■K'niv^fi  ^"'^'^  carbonique  .-..^i  ■n^fArmim^.xh.^^  !'.'.»\\ 

-  , —  hydrogène  sulfuré  ,  19.54    .  ., 

.!;»  i'Anii:'.n.:il,:> ,  ji  fc.oifuiî  /liyU  .^'UUiUiiii'MlJi 

KO  ^vvvv^»vvhV«!H  sru^!iI^ïV  «h  uwa  tifeuoa  >io9i/g'ié:à!:i  $is(ii^tiyis>\ 

.  .jp^iwpioi  tiié)i-ape|uAiaue.  —  I^'eau  djC  las.Qwrce  de.Lvi- 
Çj^iijçna  est  employée;  miws  et,  fa^ir»  i  Ifi  ,ini^f}i,Ga.ti;Qiii,  4^ 
ce  ,P9l^te  hydrotheruial  s'adresse  .tout  spécialement,  a,i^^ 
n[)ja,i2idies  de,  li;i,  pep  et  au;f  :i)aa,fli|'g?;tatipijf  ^m)9rfigi,çj^ç^ 
et;'prbfondes  ,de  la  scofule.,.,,},  .,]!)t:)i;ii-)  ii'?ii7-iij!,i!| 

'.■■.r'<-.iU  ::,)!)   ,  '  i'.'-'u    :  '  ■ .  1  !  •)  Il  i  .1 , 

._^I,lJ,ÇHeiir  (France,  départeiuent  de  la  ^aute-Garppnq, 

arrondissement  de  iSaint-Gaudeiis).  —  ,I^uchpiii,o,u,,RjiT 
gnères-de-Luçbpn  dont  l'établisseiTieiit  tjtierrp,9^,fi^  ,lç^ 
sources  ç/iaud^ês  et  sulfurées  .so</*giMe?,  souti.l^jP^opçiéité 
de;  la  commune,  est  une  des  première.?. >filliqs,d'e,aujf|,djç 
la  Franco  et  de  l'Europe.  i*;lus  de  , yipgf  mille  baigneurs 
appartenant  à  toutes,  Ifjs  ;n%tio,n^,e,t  à  .toutes  Iji^Si  Cjas^ç^ 
de  U  société  viennt?nt,,pg;id^utla  belle^aispn,  àXuichçin, 
prendre  ses  eaux  que  les  Homains,  au  lendem^ifl  nfêius 
de  le;ur'.,ét,ciblii'sement  dans  l()s  Gaules,  s'étaient,  en^t 
pi'epsé?  d'9,fnéna.ger  et  d'utiliser  de  la  façon  la  plus  lî^rge, 
,|.^près  la  destruction  des  Tbermes  rqçpiain^,par,lfis  bar^ 
Ijares,  |es  guerres  dii  moyen  âge  et  des  ^\i,tres, époque^ 
ie,.,l|0tr,ej  hist9ire  (achevèrent  de  ruiner  d,e,  fonA-en 
jionible  la  grande  v^le  d'eai!;x,  gallo-rçinainp  ;(le.,la,|j,;ét 
gion  pyrénéenne.  Luchon  ne  devait  à  reprendre 'r^ug 

Sarmi  nos  stations  thermales  que  vers  la  fin  du  siècle 
^rqier;  aujourd'hui  sa  nouvelle  et  enviable.  prospéri.té 
est  à  l'abri  des  coups  ;  de  la  fortune  :  la  science  a  plftCç 
soiji.s  son  égide  la  renommée  des  AqUœ  Uiiesiiv.  (eaifx  d.é 
lïi^vallée  d'One)  de  Strabon.    ,  ,  ^    .  !/.'(,!••,  ;  uK' 

Topograpliie.  Cliiuntologie.  — r  Çl)ef-lieu  de  C^lfl^ 
ton  de  4000  habitants,  la,  jolie  petite  .ville  de  Bagnèrçsr 
de-Luchon,  sise  à  628  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la 
mer,  est  bàlie  au  débouché  du  val  de  Labroust  dans 
la  belle  et  fertile  vallée  de  Luchon  qui  court  du  iNord 
au  Sud  et  qu'arrosent  les  deux  rivières,  la  Pique  et 
l'One.  Entourée  et  abritée  par  de  hautes  montagnes 
couronnées  d'arbres  verts,  elle  n'est  exposée  qu'aux 
seuls  vents  d'Ouest;  et  leur  intensité  se  trouve  dans 
tous  les  cas  considérablement  amortie  par  les  mon- 
tagnes et  par  les  ondulations  de  la  vallée,  .  ^ ,  .  < 
Le  climat  de  Luchon  est  un  climat  ^6  .  montagnes 
tempéré  qui  est  même  doux  .durant  tout  l'été  et  au 
commencement  de  l'automne  ;  cette  station  ^é.cljappe 
par  sa  position  en  retrait  aux  violents  courants  d'îiif 
qui  s'échangent  entre  la  vallée  et  les  hauteurs  sous 
l'intluence  des  changements  de  l'atmosphère;  mais  il  y 
existe  des  variations  de  température  assgZ' .  sensib,les 
pour  exiger  des  malades  la  précaution  dejSe.  vjgti.r.jqli^i^- 
dèment  le  matin  et  le  soir.  La  température  moyenne 
pendant  les  mois  de  la  saison  thermale  qui  coœni|Sij^c,e 
le,  l'^'' juin  et  finit  le  15  octobre,  est  de  17°p5  Ç,  Lqs 
environs  de  Bagnèrés-de-Lucbon,  qui  possède  des  p;;p^i|jg- 
nades  magnifiques,  offrent  aux  baigneurp  et  ii^qprîstes 
^des  excursions  aussi  nombreuses,  qu'^nt|^re^^an,tç^j,,et 
'variées.  Oii'il  nous  suffise  (lé.  rappeler  que  cettç  ville 
d'cauxse  trouve  dans  la  partie  la  plus  accidentée  de  la 
chaîne  des  Pyrénées.  ,,,„  ; 

Éla|>iî^seiuent  tbermai.  —  L'établissement  thermal 
de  Bagnères-de-Luchon  a  été  édifié  en  l'année  184.8. 
S'il  n'a  rien  de  monumental,  il  compte  du  moins  parmi 
les  plus  grands  et  les  plus  comple,t,çi„de  l'Europe.  Son 
pavillou  central,  orné  d'un  péristyle  aux  colounes  de 
marbre  blanc;  forme  un  vestibule  donnant  aCcèà  dans 

m.  —  éï 
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une  galerie  principale  dite  Galerie  du  Milieu  ou  salle 
des  Pas  perdus  dont  les  murs  sont  décorés  de  fresques 
allégoriques.  Deux  autres  galeries,  longitudinales  et 
parallèles  désignées  sous  le  nom  de  Galerie  antérieure  ou 
des  Salles  de  bains  et  Galerie  du  fond  ou  des  Douches, 
viennent  couper  la  galerie  du  milieu  à  angle  droit; 
l'établissement  est  ainsi  partagé  en  six  divisions  où  se 
trouvent  répartis  tous  les  moyens  hydrobalnéothéra- 
piques.  Voici  leur  énumération  :  cent  vingt  baignoires 
pourvues  cbacune  d'une  doucbe  locale  ;  onze  grandes 
doucbes  ;  vingt-trois  douches  descendantes;  une  piscine 
de  natation  pour  trente  personnes  contenant  74  mètres 
cubes  d'eau  ;  deux  petites  piscines  dont  l'une  réservée 
aux  femmes  ;  des  étuves  ;  des  bains  de  vapeur  pour  qua- 
rante malades  ;  des  salles  de  douches  pulvérisées  et 
d'inhalations  gazeuses;  des  appareils  de  humage,  etc.,  etc. 
Les  buvettes,  au  nombre  de  vingt-cinq,  sont  situées 
six  à  l'intérieur  et  quinze  en  dehors  de  l'établissement; 
quant  aux  quatre  autres,  elles  se  trouvent  à  une  centaine 
de  mètres  des  Thermes  sous  un  charmant  petit  pavillon, 
\&  Pavillon  du  Pré.  L'étuve  sèche  {Sudatorium  ou  Cul- 
darium)  creusée  dans  la  montagne  a  son  entrée  au  haut 
d'un  escalier  situé  au  fond  de  la  salle  des  Pas  perdus  ; 
elle  communique  avec  les  galeries  souterraines  des 
sources.  Ces  galeries  taillées  dans  le  roc  et  d'un  déve- 
loppement total  de  1000  mètres  environ  servent  (['étuves 
graduées. 

Sources.  —  Les  eaux  minérales  froides,  tiedes, 
chaudes  et  htjperthermales  de  Luchon  sont  fournies 
par  soixante-dix-sept  griffons  (Filhol)  qui,  captés  sépa- 
ment  ou  plusieurs  ensemble,  forment  la  plus  belle  et  la 
plus  complète  série  d'eaux  sulfureuses  que  l'on  con- 
naisse. La  plupart  des  sources  émergent  du  terrain  pri- 
mitif, granité,  pegmatite  grenatifère,  schistes  siliceux  ou 
d'atterrissements  modifiés  ;  elles  débitent  en  moyenne 
plus  de  6050  hectolitres  par  vingt-quatre  heures. 

De  toutes  ces  fontaines,  il  n'en  est  que  dix-neuf  qui 
soient  utilisées  et  par  suite  importantes  à  connaître; 
ces  sources  principales  sont  situées  derrière  l'établis- 
sement thermal  et  se  divisent  topographiquement  en 
deux  groupes  : 

Le  premier  Groupe  dit  des  Sources  supérieures  ou 
des  Galeries  comprend  les  fontaines  suivantes  :  la  source 
Richard  supérieure  ou  nouvelle  et  la  source  Azémar; 
la  source  de  \a  Reine  ;  la  source  Ray  en;  la  source  de 
la  Grotte  supérieure  ;  la  source  Blanche  ;  la  source  de 
VEnceinte  ;  les  sources  Ferras  anciennes  et  nouvelles; 
la  source  tïÉtigny ;\es  sources  Froidse  ;  la  source  de  la 
Chapelle;  la  source  Bosquet;  les  sources  Sengez;]es 
sources  Bordeu;  les  sources  du  Pre;les  sources  In- 
nommées de  la  galerie  nouvelle  Bordeu  ou  François. 

Le  deuxième  groupe  ou  Groupe  des  sources  supé- 
rieures est  fourni  parles  sources  Richard  inférieure  et 
Ferras  inférieure;  de  la  Grotte  inférieure  et  des  Ro- 
mains. 

La  température  et  la  teneur  en  soufre  de  toutes  ces 
sources  se  trouvent  résumées  dans  le  tableau  suivant 
que  nous  empruntons  à  Durand-Fardel  : 

Sources.  Température.       Sulfure  Carbonate 

de  sodium,  et  silicate 
alcalins. 


Sources.  Tenipuiature.      Sulfure  Carbonate 

de  sodium,  et  silicate 
alcalins. 

Grammes.  Grammes. 


Grotte  supérieure  

57» 

0.04G5 

0.0255 

Blanche  ('2  grillons).. 

30»,la47»,2 

0.0368 

0  0168 

Ferras  supérieure'... 

34= 

Étigny  (2  griffons).. 

48»,3  à  30° 

0.035G_ 

17°,1 

3S»,7 

0.0521 

0.0160 

36°,8  à  44° 

0.0,V21 

0.0346 

42° 

0.0600 

0.0323 

53°,  5 

0.0715 

0.0209 

Pré  :  Griffon  n°  1  

G2°,9 

0.0991 

-          —  noa.... 

0.0356 

—       —   n»  3.... 

0.0558 

Richard  inférieur. . . 

31° 

0.0546 

0.0350 

Grotte  inférieure.... 

52° 

0.0522 

0.0315 

Source  des  Romains. 

49°,2 

0.0528 

Ferras  inférieure 

34»,8  à  37»,8 

Richard  supérieure.. 

Azémar  

Reine  

Bayen  


50°,4  c. 
53",1 
55»,8 
65» 


Grammes.  Grammes. 
0.0475  0.0417 
0.0497  0.0379 
0.0567  0.0284 
0.0770  0.0308 


L'eau  de  ces  sources  sulfurées  sodiques  est  en  général 
limpide,  incolore,  d'une  odeur  et  d'une  saveur  très  ma- 
nifestement hépatiques;  elle  renferme  de  la  matière 
organique,  la  sulfuraire  de  Fontan;  une  matière  onc- 
tueuse en  dissolution,  sulfurose  de  Lambron  ;  une  sub- 
stance organique  concrète,  barégine  de  Longchamps. 
Toutes  les  eaux  qui  laissent  dégager  au  griffon  une 
notable  quantité  de  gaz  azote  s'altèrent  lentement  au 
contact  de  l'air;  c'est  ainsi  que  la  plupart  des  sources 
blanchissent  et  deviennent  laiteuses  par  la  précipitation 
du  soufre;  plusieurs  jaunissent  par  la  transformation 
du  sulfure  de  sodium  en  polysulfure  ;  quelques  autres 
enfin  laissent  volatiliser  du  soufre  qui  se  sublime  sur  les 
voûtes  des  conduits  ou  des  réservoirs.  En  résumé,  les 
diverses  eaux  de  Luchon  diffèrent  entre  elles,  et  par  le 
degré  de  stabilité,  et  par  la  forme  de  l'altération  du 
principe  sulfureux.  Leur  degré  sulfhydrométrique  est 
variable  :  cette  variation  serait  liée,  d'après  Filhol,  aux 
oscillations  du  baromètre,  aux  changements  des  saisons 
et  aux  infiltrations  d'eau  froide  dans  le  sol  environnant. 

Nous  aborderons  maintenant,  après  l'exposé  de  ces 
considérations  générales,  l'étude  particulière  des  sources 
de  Bagnères-de-Luchon. 

A.  Sources  supérieures  ou  des  Calerics.  —  Toutes 
les  fontaines  de  ce  groupe  sont  captées  dans  des  galeries 
qui,  tout  en  communiquant  entre  elles,  possèdent  cha- 
cune son  entrée  distincte  ;  ces  ouvertures  se  trouvent 
sur  le  même  rang  et  à  la  file  les  unes  des  autres  en 
allant  du  Nord  au  Sud. 

1»  Sources  Richard  supérieure  et  Azémar.  —  Ces 
deux  sources,  situées  en  face  l'une  de  l'autre  et  presque 
dans  la  ligne  d'intersection  des  deux  premières  galeries 
Richard  et  Azémar,  sont  captées  de  la  même  façon  et  à 
la  même  profondeur  ;  leur  eaux  limpides,  transparentes, 
d'une  odeur  et  d'une  saveur  manifestement  hépatiques, 
renferment,  d'après  l'analyse  de  Filhol,  les  principes 
minéralisaleurs  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Richard  Azémar. 
supérieure. 

(iramnics.  Gramme.'*. 

Sulfure  de  sodium   0.0595  O.OiSO 

_     Je  fer    0.0028  0.0022 

-  de  manganèse   0.0018  0.002i 

—  de  cuivre   traces  traces 

Chlorure  de  sodium   0.0059  0.0620 

Sulfate  de  potasse   0.0088  0.0072 

A  reporter   0.1218  0.1188 
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Report   0.1188  0.1218 

Sulfate  de  soude   O.OIOl  0.0i()5 

—  de  chaux   0.0400  0.0178 

Silicate  de  soude   0.0058  » 

—  de  magnésie   traces  0.0147 

—  d'alumine   0.0292  O.Oî'M 

—  de  chaux   »  0.0432 

Silice  libre.'.   0.0328  0.007ii 

Matière  organique....  \ 

Carbonate  de  soude. . .  / 

lodure  de  sodium  }    traces  traccî 

Hyposulfite  de  soude.  J 
Phosphates  

0.2567  0.2753 

Gaz  azote   ^  )   ^,     .  . 

X  '        Nnn   Hnoô,;  5      N""  dOSCS. 

—  oxygène   /     r>on  doses.  ^ 

—  acide  sulfhydrique..  )  Traces. 

Dans  la  galerie  Richard  supérieure  et  à  4  mètres  de 
la  source  de  ce  nom,  il  existe  encore  deu.x  autres  fon- 
taines dites  Richard  tempérées  supérieures  dont  les 
eaux  sourdent  aux  températures  de  32  et  38°  C,  et  se 
rendent  dans  le  réservoir  des  sources  Richard  supé- 
rieures qui  servent  à  l'alimentation  des  bains. 

2°  Source  de  la  Reine.  —  Cette  source  émerge  par 
sept  griffons  qui  sont  captés  dans  un  bassin  de  pierre 
de  forme  ovalaire.  Son  eau,  dont  l'odeur  est  sulfureuse 
possède  une  saveur  hépatique  plus  manifeste  encore. 

3°  Source  Bayen.  —  Elle  émerge  dans  une  niche 
située  du  côté  de  la  galerie  de  la  Reine  ;  bien  que  son 
degré  de  sulfuration  soit  supérieur  à  celui  de  la  fontaine 
précédente,  son  eau  a  cependant  une  odeur  et  une  saveur 
hépatiques  plus  faibles;  d'une  transparence  et  d'une 
limpidité  parfaites,  elle  est  traversée  par  des  petites 
bulles  de  gaz  qui  viennent  éclater  à  la  surface. 

Filhol  qui  a  analysé  presque  toutes  les  eaux  de  Luchon, 
assigne  aux  sources  de  la  Reine  et  Bayen  la  composition 
élémentaire  suivante  : 

Eau  —  1000  grammes. 

Source  Source 
de  la  Reine.  Bayen. 

Grammes.  Grammes. 

Acide  sulfhydrique  libre   traces  traces 

Carbonate  de  soude                           »  traces 

Sulfure  de  sodium   0.0550  0.0777 

—  de  fer   0.0028  traces 

—  de  manganèse   0.0033  traces 

—  de  cuivre   traces  traces 

Sulfate  de  potasse   0.0087  traces 

—  de  soude   0.0222  traces 

—  de  chaux   0.0323  traces 

Hyposulfite  de  soude   traces  traces 

Chlorure  de  sodium   0.0674  0.0829 

lodure  de  sodium   traces  traces 

Acide  silicique                                »  0.0444 

Silicate  de  soude                             »  traces 

—  de  chaux   0.0H8  0.0220 

—  de  magnésie   0.0083  traces 

—  d'alumine   0.0274  traces 

Alumine   traces  » 

Phosphate   traces  traces 

Matière  organique   traces  indét. 

0.2392  0.2270 

4°  Source  de  la  Grotte  supérieure.  —  Cette  source 
émerge  au  fond  de  sa  galerie  longue  de  8  mètres,  dans 
un  petit  bassin  de  forme  ovalaire  ;  elle  se  distingue  de 
toutes  les  autres  sources  précédentes  par  les  propriétés 
physiques  de  son  eau  ;  d'une  odeur  sulfureuse  très 
sensible  et  d'un  goût  assez  désagréable ,  celle-ci  ren- 


ferme une  proportion  considérable  de  barégine  et  de 
sulfuraire  dont  les  flocons  se  déposent  sur  les  points 
déclives  du  bassin  en  couches  d'une  teinte  complète- 
ment noire.  La  source  de  la  Grotte  supérieure,  qui  aban- 
donne sur  les  parois  du  couvercle  de  son  bassin  une 
épaisse  couche  de  soufre  très  divisée,  renferme  les  élé- 
ments constitutifs  suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfure  de  sodium   0.0314 

—  de  fer   0.0027 

—  de  manganèse   0.0013 

—  de  cuivre   traces 

Chlorure  de  sodium   0.0725 

Sulfate  de  potasse   0.0059 

—  de  soude   0.0682 

—  de  chaux   » 

Silicate  de  soude   0.0094 

—  de  chaux   0.0376 

—  de  magnésie   0.0057 

—  d'alumine   0.0019 

Carbonate  de  soude   traces 

Silice  libre   0.0103 

Matière  organique   non  dose'e 

lodure  de  sodium   i 

Hyposulfite  de  soude.  Ç    traces 

Phosphates   ) 

0.2467 
Cent,  cubes. 

Gaz  azote   13 

—  oxygène   4 

— ■,  acide  sulfhydrique   traces 
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5°  Source  Blanche.  —  Deux  griffons  (températures 
39», i  C.  et  47'',2  C.)  et  un  troisième  filet  d'eau  froide 
constituent  la  source  Blanche  dont  l'eau  mélangée  pré- 
sente une  couleur  blanc  laiteux  et  possède  des  pro- 
priétés particulières  dont  nous  aurons  lieu  de  parler 
dans  la  suite. 

Cette  eau  dont  l'odeur  et  la  saveur  hépatiques  sont 
plus  fortes  que  celles  des  autres  fontaines  de  Luchon, 
tient  en  suspension  de  la  barégine,  mais  en  quantité 
moindre  que  la  source  de  la  Grotte  supérieure. 

Filhol  assigne  à  la  source  Blanche  la  composition 
élémentaire  suivante  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfure  de  sodium   0.0338 

—  de  fer   0.0011 

—  de  manganèse.  ;    ^^^^^^ 

—  de  cuivre   ) 

Chlorure  de  sodium   0.0500 

—  de  potassium   » 

Sulfate  de  potasse   0.0038 

—  de  soude   0.0160 

—  de  chaux   traces 

—  de  magnésie   » 

Silicate  de  soude   traces 

_      de  chaux   0.0759 

—  de  magnésie   0.0067 

—  d'alumine   0.0101 

Carbonate  de  soude   traces 

—  de  chaux   » 

Silice  libre   0.0105 

Matière  organique   non  dosée 

lodure  de  sodium   \ 

Hyposulfite  de  soude.  >    traces 

Phosphates   ' 

0.2529 
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azole....  j    j^,„„ 

—  oxygène .  ) 

—  acide  sull'hydrique   Traces 

Barégiiie   Of'. 0-275 

6°  Source  de  l'Enceinte.  —  Cette  source  dont  l'ana- 
lyse est  encore  à  faire,  émerge  à  la  température  de 
49°,2  C.  (celle  de  l'air  de  la  galerie  de  l'Enceinte  étant 
de  24.'',5  C);  son  eau  claire,  transparente  et  limpide, 
possède  une  odeur  et  un  goût  hépatiques  peu  marqués. 

7°  Sources  Ferras  anciennes  et  nouvelles.  —  Ces 
sources  dont  les  divers  grilFons  sont  captés  à  l'entrée 
de  la  galerie  Ferras  dans  un  bassin  circulaire  de 
25  centimètres  de  lagreur  et  de  profondeur,  débitent 
une  eau  écumeuse  et  traversée,  comme  la  source  Bayen 
par  de  petites  bulles  gazeuses,  d'un  goût  peu  sul- 
fureux mais  très  désagréable  et  assez  semblable  à  celui 
de  l'eau  croupie,  cette  eau  tient  en  suspension  une  cer- 
taine quantité  de  sulfuraire  et  de  barégine  dont  les  flo- 
cons sont  composés  de  fragments  petits  et  courts  au 
lieu  de  fdaments  allongés. 

L'eau  des  sources  Ferras,  dont  on  trouvera  l'analyse 
avec  celle  de  la  source  Froide,  alimente  deux  buvettes 
distinctes  et  le  réservoir  de  l'Enceinte. 

8°  Source  d'Etigny.  —  Formée  par  deux  griff'ons  qui 
sourdent  l'un  à  la  température  de  30°  C.  et  le  second 
à  -iS^S  C,  cette  fontaine  n'a  pas  encore  été  analysée 
d'une  façon  complète.  Ses  eaux  se  rendent  au  réservoir 
d'Étigny  qui  reçoit  également  une  portion  de  l'eau  des 
sources  chaudes  du  Pré. 

9°  Source  Froide.  —  L'eau  de  la  source  Froide  (temp. 
17°,1  C.)  qui  émerge  du  schiste  et  coule  à  ciel  ouvert, 
possède  une  odeur  et  une  saveur  légèrement  sulfureuses. 

Voici,  d'après  les  recherches  analytiques  de  M.  Filhol 
la  composition  élémentaire  des  sources  Ferras  et  Froide  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Source 
Ferras. 

Grammes. 

Sulfure  de  sodium   0.0053 

—  de  fer   0.0009 

—  de  manganèse.  1   

—  de  cuivre   I 

Chlorure  de  sodium   0.0160 

—  de  potassium   » 

Sulfate  de  potasse   0.0119 

—  de  soude   0.0580 

—  de  chaux   0.0âl2 

—  de  magnésie   » 

Silicate  de  soude   traces 

—  de  chaux   0.0506 

—  de  magnésie.  ] 

—  d'alumine         5    traces 

Carbonate  de  âoude..  ) 

—      de  chaux   » 

Silice  libre   0.0397 

Matière  organique   non  dosée 

lodure  de  sodium   \ 

Kyposulfite  de  soude  .  '    traces 

Phosphates   ) 

Oxyde  de  fer   » 

Iode   Il 

0.2117 

Cent,  cubes. 
Gaz  azote   11.52 

—  oxygène   4.48 

—  acide  sulfhydrique   traces 

IC.OO  ' 


Source 
Froide. 

Grammes. 


O.009 
traces 

0.032 
0.050 
0.006 


0.008 
0.032 
0.015 

traces 

traces 
traces 

0.152 


10°  Source  de  la  Chapelle.  —  Cette  fontaine  émerge 
au  milieu  de  la  galeries  d'Étigny;  elle  n'a  été  jusqu'à 
présent  l'objet  d'aucune  analyse. 

11°  Source  Bosquet.  —  Les  trois  griffons  distincts 
dont  la  réunion  constitue  la  source  Bosquet  émergent  : 
les  deux  premiers  du  granit  pur,  le  troisième  dans 
la  couche  de  transition  du  granit  au  schiste.  Le  griffon 
n°  1,  dont  la  température  native  est  de  44»  C,  débile 
une  eau  plus  limpide  que  celle  des  deux  aulres  filets; 
d'une  odeur  et  d'une  saveur  faiblement  sulfureuse, 
cette  eau  a  sa  surface  en  partie  recouverte  d'une 
couche  de  barégine  et  de  sulfuraire  d'une  assez  grande 
consistance  pour  rappeler  la  pellicule  qui  se  forme  au- 
dessus  du  lait  bouilli.  Le  griffon  n°  2  dont  l'eau,  par  la 
barégine  qu'elle  tient  en  suspension  et  par  ses  autres 
propriétés  physiques,  se  rapproche  assez  du  dernier 
filet,  sourd  à  la  température  de  4.3°  C.  Le  griffon  n"  3 
émerge  avec  bruit  et  à  la  température  de  36°, 8  C.  ;  il 
charrie  de  larges  et  nombreux  flocons  de  barégine  qui 
viennent  couvrir  toute  la  surface  de  son  bassin  de 
captage  d'une  assez  épaisse  couche  jaune  en  dessus, 
grisâtre  à  l'inférieur  et  noire  en  dessous.  Son  eau  char- 
gée et  troublée  par  des  filaments  grisâtres  de  barégine, 
n'est  ni  limpide,  ni  transparente;  elle  est  d'une  odeur 
et  d'une  saveur  hépatiques  désagréables  qui  rappellent 
celle  de  la  source  Blanche. 

Après  leur  réunion,  les  eaux  de  ces  trois  griffons, 
dont  aucun  n'a  été  analysé,  vont  se  mélanger  avec  les 
sources  tempérées  de  Bordeu. 

12°  Sources  Sengez.  —  Des  quatre  griffons  formant 
ces  sources,  un  seul  mérite  d'être  étudié.  Ce  filet  prin- 
cipal, qui  émerge  dans  une  niche  de  la  galerie  Sengez  à 
la  température  de  42°  C,  fournit  une  eau  claire,  lim- 
pide et  transparente,  d'une  odeur  faiblement  sulfureuse 
et  dont  la  saveur  nullement  désagréable  laisse  un 
arrière-goût  hépatique. 

L'eau  des  sources  Sengez  dont  l'analyse  n'a  jamais 
été  faite,  blanchissent  au  contact  de  l'air. 

13°  Sources  Bordeu.  —  Formée  par  trois  griffons, 
cette  fontaine  dont  les  eaux  d'une  limpidité  et  d'une 
transparence  parfaites,  ne  semblent  renfermer  aucune 
trace  de  barégine  et  possèdent  une  odeur  et  une  saveur 
plus  franchement  sulfureuses  que  celles  des  autres 
sources  de  la  station,  a  été  analysée  par  Filhol.  Ce 
savant  chimiste  a  trouvé  dans  l'eau  du  griffon  n°  1  les 
principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfure  de  sodium   0.0690 

—  de  fer   0.0003 

—  de  manganèse   0.0003 

—  de  cuivre   traces 

Clilorure  de  sodium   0.0858 

Sulfate  de  potasse.  \ 

—  de  soude  . .  '    traces 

—  de  cliaux. .  ) 

Silicate  de  soude   0.0233 

—  de  chaux   0.0162 

—  de  magnésie   0.0025 

—  d'alumiue   0.0075 

Silice  libre   0.0202 

Alumine   » 

Magnésie   » 

Matière  organique   non  dosée 

Carbonate  de  soude..  \ 

lodure  de  sodium         (   traces 

Hyposulfite  de  soude,  i 

Phosphates   /   

0.230'J 
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•^^^  azote....  1    j^p,, 

—  oxygène .  ) 

—  acide  sulfliyilriquc   Traces 

Barégine   0»^0350 

ii"  Sources  du  Pré.  —  Le  groupe  du  Pré  est  consti- 
tué par  cinq  griffons  captés  séparément.  Leur  eau,  à 
part  celle  du  filet  n°  i  qui  se  distingue  par  une  couche 
de  barégine,  assez  assimilable  a  la  crème  du  lait,  qui 
recouvre  sa  surface,  présente  la  plus  grande  analogie 
sous  le  rapport  des  caractères  physiques.  Elle  est  claire, 
transparente  et  limpide:  son  odeur  est  très  sulfureuse 
de  même  que  sa  saveur  qui  laisse  un  arrière-goût 
très  hépatique. 

Les  eaux  des  cinq  sources  du  Pré  dont  M.  Filhol  n'a 
fait  que  déterminer  le  degré  de  sulfuration,  tachent  le 
papier  à  la  façon  des  huiles. 

15°  Sources  innommées  de  la  galerie  Nouvelle,  Bor- 
deu  ou  François.  —  Les  fontaines  qui  émergent  par 
quatBe  griffons  dans  la  galerie  Bordeu  ou  François  sont 
dites  froides  (température  31°,8  C);  tiédes  (tempéra- 
ture native  43°  C),  chaudes  (température  native  47°, 1). 
Ces  dernières  se  joignent  aux  eaux  des  sources  Bordeu, 
tandis  que  les  sources  tiédes  se  rendent  immédiatement 
à  la  piscine  de  natation;  quant  aux  sources  froides, 
elles  se  mêlent  aux  griffons  '2  et  3  des  sources  Son- 
gez. 

Les  sources  innommées  ne  se  distinguent  entre  elles, 
sous  le  rapport  des  caractères  physiques,  que  par  leur  tem- 
pérature différentielle  ;  leur  eau  est  claire,  transparente 
et  limpide;  son  oileur  est  hépatique  ;  son  goût,  tout  en 
étant  sulfureux,  est  moins  désagréable  que  la  saveur  de 
toutes  les  autres  eaux  de  Luchon. 

Les  eaux  du  premier  groupe  ou  des  Galeries,  sont 
conduites  dans  les  quatorze  grands  réservoirs  d'alimen- 
tation de  l'établissement  où  elles  sont  recueillies  sépa- 
rément ou  bien  mélangées  les  unes  aux  autres  suivent 
leur  température  et  leur  plus  ou  moins  grande  analogie. 

B.  Deuxième  groupe.  Sources  inrérienrc!!i. 

\°  Sources  Richard  inférieures.  —  Ces  fontaines 
sont  conslituées  par  neuf  griffons  que  leur  température 
différentielle  a  permis  de  diviser  en  trois  groupes  :  Les 
sources  Richard  inférieures  chaudes  sont  formées  par 
cinq  griffons  dont  la  température  native  est  de  46°, 4  C.  ; 
les  sources  Richard  inférieures  tempérées  par  deux 
filets  émergeant  à  la  température  de  31°  C.  ;  quant  aux 
deux  autres  griffons  (température  28°,9  et  31°  C.)  qui 
alimentent  les  piscines,  ils  sont  désignés  sous  le  nom  de 
sources  inférieures  du  Nord. 

Les  sources  Richard  inférieures  dont  la  plupart  des 
griffons  sourdent  dans  les  fondations  des  anciens 
Thermes,  n'ont  point  été  analysées  d'une  façon  com- 
plète, 

2°,  3°  et  4°  Sources  de  la  Grotte  inférieure  des  Ro- 
mains et  de  Ferras  inférieures.  —  De  toutes  ces  fon- 
taines qui  complètent  le  deuxième  groupe,  la  source  de 
la  Grolte  supérieure  seule  dont  le  point  d'émergence 
est  à  une  vingtaine  de  mètres  des  sources  Richard  infé- 
rieures a  été  analysée  par  Filhol. 

C.  En  outre  de  ces  sources  sulfureuses,  Bagnères- 
de-Luchon  possède  encore  des  fontaines  ferrugineuses 
dont  plusieurs  sont  utilisées;  leurs  eaux  sont  générale- 
ment bues  aux  repas  où  elles  servent  à  couper  le  vin. 

Le  savant  directeur  de  l'Ecole  de  médecine  de  Tou- 
louse assigne  aux  eaux  de  la  Grotte  inférieure,  la  com- 
position élémentaire  suivante  : 
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Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfure  do  sodium   0.0589 

—  do  fer   0.0021 

—  de  manganèse   traces 

—  de  cuivre   traces 

Chlorure  de  sodium   0.0736 

Sulfate  de  potasse   0.0H3 

—  de  soude   0.0215 

—  de  chaux   0.0-200 

Silicate  de  soude   j 

—  de  chaux          /    traces 

—  de  magnésie.  ' 

—  d'alumine   0.0041 

Carbonate  de  soude   traces 

Silice  libre   0.04.99 

Matière  organique   non  dosée 

lodure  de  sodium....  J 

Hyposulfitc  do  soude.  J   traces 

Phosphates   ) 

0.2564 

azote....  )    j^on  dosés 

—  oxygène.  1 

—  acide  sulfhydrique  libre   Traces 

Mode   d'administration.  —  Les  eaux  de  Luchon 


sont  employées  intus  et  extra,  c'est-à-dire  en  boisson, 
en  bains  de  piscine  et  de  baignoire,  en  bains  d'étuves 
et  de  vapeur,  en  douches  de  toutes  formes  et  de  tout 
calibre,  en  inhalations  et  en  humage  à  l'aide  de  tubes 
amenant  à  l'état  aériforme  les  principes  spontanément 
dégagés  par  les  sources.  Comme  toutes  les  eaux  sulfu- 
reuses ou  sulfurées  en  général,  leur  administration  à 
l'intérieur  doit  se  faire  d'abord  par  faibles  quantités 
que  l'on  augmente  progressivement;  c'est  ainsi  que 
l'eau  de  Luchon  se  boit  dans  le  début  à  la  dose  de  un 
demi  verre  le  matin  à  jeun,  pour  arriver  à  quatre 
verres  de  150  grammes  auplus  par  jour;  si  son  odeur  et 
sa  saveur  hépatiques  ne  plaisent  pas  à  tous  les  buveurs, 
il  en  est  d'autres  qui  prennent  cette  eau  avec  beaucoup 
de  répugnance  et  éprouvent  inême  des  douleurs  et  des 
pesanteurs  épigastriques  s'accompagnant  de  nausées 
ou  d'éructations  nidoreuses.  C'est  l'indice,  dit  Rotureail, 
que  les  eaux  sont  prises  en  trop  grande  abondance, 
qu'il  faut  en  diminuer  la  quantité,  interrompre  la  cure 
ou  même  la  suspendre  tout  à  fait.  Les  eaux  qui  servent 
à  la  boisson  sont  fournies  aux  buvettes  par  les  sourcé^s 
Grotte,  Reine,  Blanche  {l<-'^  groupe); Ferras  ancienne, 
Enceinte  et  Ferai  nouvelle  (2°  groupe).  Pré,  griffon 
n»=  2  et  3  (3'  groupe). 

Les  bains  de  piscines  et  de  baignoire  qui  ne  présen- 
tent rien  de  particulier  dans  leur  mode  d'administration; 
reçoivent  des  réservoirs  l'eau  des  sources  Ferras, 
Étigny,  Bosquet,  Bordeu,  Richard  ancienne,  Richa*r'd 
Nouvelle,  Reine,  Blanche,  et  Grotte  inférieure.  Quàtft 
aux  grandes  douches,  elles  sont  alimentées  par  lès 
sources  les  plus  fortes  ;  c'est-à-dire  par  les  sources 
Bordeu,  Bayen,  Reine  et  Grotte  supérieure. 

Action  physloio@;ique  et    thérapeutique.   —  Par 

suite  de  l'extrême  variété  de  constitution  et  de  tempé- 
rature de  ses  sources,  Luchon  résume  en  quelque  so^rte 
toutes  les  autres  stations  thermales  sulfurées  dë  la 
chaînes  des  Pyrénées.  Aussi,  nous  parait-il  bien  diffi- 
cile d'assigner,  comme  à  la  station  de  Cauterets  (Voy. 
ce  mol),  une  caractéristique  particulière  à  Bagnères-de- 
Luchon  qui  représente  à  un  assez  haut  degré  toutës 
les  applications  de  la  médication  sulfureuse.  Les  appli- 
cations les  plus  énergiques  lui  appartiennent  et  ^ën 
même  temps  les  moyens  àe  les  atténuer  (Duraiitf- 
Fardel).  Elles  produisent  des  effets  d'excitation  ou  Èëéé- 
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dation  sur  les  systèmes  nerveux  et  sanguins;  elles 
exercent  une  action  stimulante  toute  particulière  sur  la 
peau  et  sur  toutes  les  membranes  muqueuses.  En 
conséquence,  les  dilïérentes  formes  de  la  médication 
thennohydrominérale  de  Ludion  doivent  se  régler  sur 
la  connaissance  des  eaux  hyposthénisantes,  sédatives, 
stimulantes  et  excitantes.  Lambron  a  exposé  ainsi 
qu'il  suit  les  propriétés  des  différentes  sources  de 
Ludion  et  la  part  qu'elles  ont  à  prendre  dans  les  diverses 
formes  de  la  médication  de  cette  station. 

a.  Ferras  et  Bosquet,  sources  douces  et  à  sulfura- 
tion  légère.  —  Leur  action  douce  les  fait  particulière- 
ment employer  au  début  du  traitement  balnéaire. 

b.  Blanche,  source  douce  avec  du  soufre  en  suspen- 
sion. —  L'eau  des  bains  est  laiteuse  :  c'est  une  véri- 
table émulsion  de  soufre  en  nature.  Cet  état  particulier 
des  principes  sulfureux  est  souvent  très  utile  chez  cer- 
taines personnes  nerveuses  et  dans  quelques  affections 
de  la  peau. 

c.  Bosquet  et  Bordeu,  sources  douces  et  à  sulfu- 
ration  moyenne.  —  Par  suite  de  la  décomposition  de 
leur  monosulfure  de  sodium,  elles  renferment  beaucoup 
d'acide  sulfhydrique  qui  leur  donne  une  action  calmante 
et  sédative. 

d.  Bichard  supérieure  et  Bichard  inférieure,  sources 
àsulfuration  forte  sans  action  excitante  marquée.  — 
Plus  particulièrement  appliquées  aux  affections  rhuma- 
matisniales  et  aux  maladies  de  la  peau. 

e.  Grotte  supérieure  et  Grotte  inférieure,  sources 
légèrement  excitantes  et  àsulfuration  forte.  — Les  deux 
actions  principales  des  eaux  sulfureuses,  excitation  et 
sulfuration,  se  trouvent  ici  réunies. 

f.  Beine,  source  très  excitante,  quoique  à  sulfura- 
tion moyenne.  —  Cette  source  est  très  énergique. 

Nous  ne  pouvons  passer  sous  silence  un  autre  facteur 
thérapeutique  de  la  médication  de  Luchon,  c'est-à-dire 
l'atmosphère  des  salles  dés  piscines,  des  salles  des 
douches  et  des  étuves  humides.  M.  le  professeur  Filhol 
a  fait  des  études  très  intéressantes  à  ce  sujet  ;  ce  savant 
chimiste  a  trouvé  sur  100  parties  d'air  des  piscines, 
ramené  à  la  température  de  0°  et  à  76°  de  pression  : 
oxygène  19,50  et  azote  80,50;  dans  l'air  des  salles  des 
douches  (température  ^1",6  C,  celle  de  l'air  extérieur 
étant  de  16,5  C.)  19°,20  d'oxygène  et  80,80  d'azote; 
dans  l'air  des  étuves  humides  (température  3?>°,8,  celle 
de  l'air  ambiant  étant  de  11^,6  G.)  19,85  d'oxygène  et 
80,55  d'azote.  Ces  résultats  prouvent  que  dans  l'atmo- 
sphère des  diverses  salles  de  l'établissement  de  Luchon, 
l'oxygène  de  l'air  se  trouve  très  sensiblement  diminué 
de  quantité.  «  Je  conclus  de  ces  analyses,  dit  M.  Filhol, 
que  l'action  de  l'air  chargé  de  vapeurs  sulfureuses,  sur 
les  organes  respiratoires,  constitue  un  moyen  puissant 
dont  les  médecins  pourront  tirer  un  excellent  parti.  On 
serait  pourtant  dans  l'erreur  si  l'on  pensait  que  toutes 
les  eaux  sulfureuses  des  Pyrénées  sont  propres  à  fournir 
une  atmosphère  de  la  nature  de  celle  dont  je  viens  de 
donner  les  résultats.  Les  eaux  très  altérables  qui  émet- 
tent continuellement  de  l'acide  sulfhydrique  dans  l'air 
sont  les  seules  dans  ces  cas.  Sans  doute,  toutes  les 
sources  sulfureuses  absorbent  l'oxygène  de  l'air,  mais 
il  est  incontestable  que  quelques-unes  d'entre  elles 
jouissent  d'une  stabilité  qu'on  ne  trouve  pas  chez  les 
les  autres  et  agissent  par  conséquent  sur  l'atmosphère 
avec  plus  de  lenteur.  »  Ainsi  donc,  dans  la  médication 
externe  de  Luchon,  les  malades  se  trouvent  soumis  non 
seulement  à  l'action  des  bains  et  des  douches  d'eau 


sulfurée  mais  encore  à  une  sorte  d'inhalation  des  prin- 
cipes gazeux  et  volatils  qui  se  dégagent  des  eaux  et  des 
vapeurs.  L'application  du  traitement  externe  détermine 
sur  la  surface  du  corps  des  rougeurs,  des  démangeai- 
sons, des  picotements  et  même  des  élancements;  ces 
phénomènes  sont  sans  grande  importance  dans  les  pre- 
miers jours  de  la  cure;  lorsqu'ils  surviennent  au  con- 
traire vers  la  lin,  ils  indiquent  la  saturation  minérale 
et  font  redouter  la  poussée. 

L'herpétisme  est  au  premier  rang  des  indications  thé- 
rapeutiques de  Bagnères-de-Luchon  ;  toutes  les  maladies 
de  la  peau  relevant  de  cette  diathèse  sont  améliorées,  sou- 
vent guéries  par  l'usage  de  ces  sources  sulfurées  qui 
possèdent  des  vertus  curatives  toutes  spéciales  dans  les 
dermatoses  humides  et  sécrétantes.  Ainsi  les  affections 
pustuleuses,  bulbeuses  et  vésiculeuses  de  la  peau  (ec- 
ihyma,  impétigo,  acné,  mentagre,  eczéma,  porrigo, 
herpès  chronique;  pemphigus,  rupia,  etc.),  cèdent  gé- 
néralement au  traitement  sulfureux  de  cette  station;  et 
le  succès  est  d'autant  plus  certain  si  ces  états  patholo- 
giques sont  passés  à  l'état  chronique  et  si  les  malades 
présentent  un  tempérament  lymphatique  ou  sti-umeux. 
Les  autres  formes  des  maladies  cutanées,  c'est-à-dire  les 
affections  papuleuses  et  squameuses  (lichen,  prurigo, 
pityriasis,  psoriasis,  ichthyose,  etc.),  sont  plus  difficiles 
à  combattre  ;  néanmoins  elles  sont  favorablement  mo- 
difiées par  les  eaux  de  Luchon.  L'expérience  a  appris, 
dit  M.  l'inspecteur  Lambrun,  que  l'ichthyose  partielle  et 
récente  peut  être  arrêtée  par  les  eaux  de  Bagnères-de- 
Luchon,  tandis  que  l'ichthyose  générale  et  ancienne 
n'en  retire  que  des  améliorations  d'une  plus  ou  moins 
longue  durée.  D'après  quelques  autres  auteurs,  ces 
sources  posséderaient  encore  une  réelle  efficacité  dans 
le  traitement  du  lupus,  de  l'esthiomène  et  voire  même 
de  l'éléphantiasis  des  Arabes.  Dans  toutes  ces  derma- 
toses chroniques  et  rebelles,  dont  il  est  nécessaire  de 
ramener  à  la  peau  les  manifestations  afin  de  mieux 
arriver  à  la  guérison,  ce  sont  les  eaux  excitantes  de  la 
source  de  la  Reine  qui  sont  employées  en  boisson,  en 
bains  et  douches  d'eau,  et  en  bains  d'étuves. 

.Si  le  lymphatisme  et  la  scrofule,  à  moins  qu'il  ne 
s'agisse  de  leurs  manifestations  superficielles,  ne  sont 
point  à  vrai  dire  du  ressort  de  Luchon,  il  n'en  est  pas 
de  même  de  la  diathése  rhumatismale  dans  toutes  les 
formes  de  son  expression. 

Les  rhumatismes  musculaires  et  articulaires  chro- 
niques, les  paralysies,  contractures,  névralgies,  atro- 
phies musculaires  localisées,  etc.,  d'origine  rhumatis- 
male retirent  les  plus  grands  avantages  de  l'usage 
interne  et  surtout  externe  de  ces  sources  sulfurées 
hyperlhermales  ;  leur  efficacité  s'accuse  d'une  façon  re- 
marquable chez  les  rhumatisants  d'un  tempérament  lym- 
phatique ou  herpétique.  Si  le  rhumatisme  est  déjà  ancien 
et  s'il  n'est  douloureux  que  sous  l'influence  des  chan- 
gements de  temps  ou  bien  encore  de  certains  mouve- 
ments, son  traitement  exige  l'emploi  des  eaux  les  plus 
excitantes  (source  de  la  Heine)  et  des  bains  d'étuves  des 
galeries  de  la  Reine  et  de  Richard  supérieure;  mais 
dans  les  cas  où  le  rhumatisme  est  mobile  et  très  dou- 
loureux on  doit  user  non  sans  prudence,  des  sources 
douces  et  même  se  contenter  de  l'administration  de  bains 
d'étuve. 

Les  eaux  de  Luchon  (griffon  1  de  la  source  du  Pré) 
possèdent  encore  dans  leur  spécialisation  les  affections 
catarrhales  des  voies  respiratoires  :  elles  ne  manquent 
pas  de  guérir  les  laryngites  et  les  bronchites  simples 
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envoie  de  passer  à  l'état  chronique.  Mais  lorsque  ces 
affections  coexistent  avec  des  tubercules,  ces  eaux  ne 
sauraient  être  utiles  et  employées  sans  danger  que  dans 
les  deux  premières  périodes  de  la  phthisie,  soit  pour 
faire  disparaître  la  congestion  du  tissu  pérituberculeux 
du  poumon,  soit  pour  diminuer  l'expectoration  abon- 
dante. On  ne  doil  jamais  adresser  aux  eaux  de  Bagnèros- 
de-Luclion,  dit  Rotureau,  les  phthisiques  au  troisième 
degré;  non  seulement  ces  eaux  ne  peuvent  arrêter  la 
fièvre  hectique,  la  diarrhée  et  tous  les  accidents  colli- 
qualifs,  mais  elles  avanceraient  les  jours  des  malades. 

Il  faut  bien  se  garder  encore  d'y  envoyer  ceux  qui, 
à  tous  les  degrés  de  l'évolution  tuberculeuse,  sont  pré- 
disposés aux  hémoptysies,  ceux  dont  la  phthisie  suivrait 
une  marche  aiguë.  Dans  les  maladies  calarrhales  des 
voies  aériennes,  les  demi-bains  et  les  douches  sont  par- 
fois prescrits  à  titre  auxiliaire  avec  l'usage  externe  de 
l'eau  du  griffon  n"  1  de  la  source  du  Pré,  qui  constitue 
toujours  la  base  de  la  cure. 

Dans  l'asthme  de  nature  nerveuse,  les  bains  de  jambe, 
l'eau  en  boisson,  le  humage,  la  respiration  d'eau  pul- 
vérisée et  surtout  les  douches  d'eau  administrées  sur 
les  bras,  les  lombes,  les  membres  pelviens,  dans  l'ar- 
rière-bouche  et  autour  du  col,  pendant  la  durée  des- 
quelles les  malades  respirent  le  principe  volatil  et 
gazeux  dos  sources,  ont  procuré  des  guérisons  radi- 
cales et  durables  (Rotureau).  Ces  eaux,  employées  en 
douches  pharyngiennes,  ont  également  donné  à  Lam- 
bron  des  résultats  très  favorables  dans  l'hypertrophie 
des  amygdales,  particulièrement  chez  les  jeunes  sujets 
et  dans  l'angine  granuleuse  si  souvent  liée  à  l'herpé- 
tisme. 

Lorsque  certaines  affections  catarrhales  des  mem- 
branes muqueuses  de  l'appareil  digestif  et  des  organes 
urinaires  se  trouvent  sous  la  dépendance  de  ce  même 
vice  herpétique,  ces  eaux  administrées  intus  et  extra  ont 
des  effets  remarquables  ;  il  en  est  de  même  dans  les  ma- 
ladies de  la  muqueuse  des  organes  sexuels  de  la 
femme,  reconnaissant  la  même  origine  ou  bien  se  rat- 
tachant au  lymphatisme  et  à  la  scrofule. 

Les  eaux  stimulantes  et  reconstituantes  de  Luchon 
seraient  parfaitement  indiquées  dans  les  chloroses  de 
lymphatiques,  dans  les  convalescences  de  maladies 
longues  et  dans  tous  les  états  cachectiques  causés  par 
une  altération  quantitative  et  qualitative  du  sang  (hé- 
morrhagies,  excès  de  tous  genres,  pertes  séminales,  in- 
toxications paludéennes  et  métalliques,  etc.). 

Enfin,  Luchon  semble  posséder,  sans  doute  grâce 
aux  nombreuses  observations  qui  ont  été  recueillies  et 
publiées  parles  médecins  de  ce  poste  thermal,  une  cer- 
taine, suprématie  sur  les  autres  stations  sulfurées 
relativement  au  traitement  de  la  syphilis.  11  est  incon- 
testable que  dans  les  syphilides  larvées,  ces  eaux  sont 
d'un  précieux  secours  pour  ramener  à  la  peau  des  mani- 
festations caractéristiques  ;  impuissantes  à  guérir  la 
maladie  dont  elles  révèlent  l'existence,  elles  favorisent 
du  moins  d'une  façon  toute  particulière  l'action  curativc 
des  médicaments  spécifiques. 

Les  eaux  des  sources  de  Bagnères-de-Luchon  sont 
contre-inciiquées  dans  les  maladies  organiques  du  cœur 
et  des  gros  vaisseaux,  dans  toutes  les  affections  aiguës, 
dans  la  goutte  et  les  maladies  cancéreuses  ;  elles  ne  con- 
viennent pas  également  chez  les  tuberculeux  prédis- 
posées aux  hémoptysies,  chez  les  personnes  d'une  irri- 
tabilité nerveuse  anormale,  et  enfin  chez  les  pléthoriques 
prédisposés  aux  congestions  et  aux  hémorrhagies  céré- 


brales. La  durée  de  la  cure  est  généralement  de  vingt- 
cinq  à  trente  jours. 

Les  eaux  de  Bagucres-de-Luchon  {Source  du  Pré  Wl, 
principalement)  s'exportent,  bien  qu'elles  ne  soient 
pas  d'une  grande  fixité. 

i>i)cçiiES  (Bains  de).  —  Voy.  DocciE  Basse. 

LIICSK.Y  (Austro-llon£;rie,  royaume  de  Hongrie).  — 
La  fontaine  bicarbonatée  ferrugineuse  de  Lucsky,  située 
dans  le  comitat  de  Liplau,  appartient  au  groupe  aussi 
peu  nombreux  qu'intéressant  des  sources  ferrugi- 
neuses chaudes.  Elle  émerge  en  effet  à  la  température 
de  32"  C.  en  dégageant  une  grande  quantité  de  gaz  acide 
carbonique. 

Il  est  à  désirer  que  la  constitution  chimique  des  eaux 
de  Lucsky  soit  exactement  déterminée  par  de  nouvelles 
recherches  analytiques  qui  corrigent  la  défectuosité  de 
leur  trop  ancienne  analyse. 

n:DWlti!^B»l.'Xi«E\'  (Empire  d'Allemagne,  grand- 
duché  de  Hessc).  —  La  source  de  Ludwigs  jaillit  non 
loin  du  village  de  Grosscarben,  qui  se  trouve  à  dix 
kilomètres  de  Schvvalheim. 

Cette  fontaine  minérale  froide  et  très  riche  en  gaz 
carbonique,  jaillit  à  la  température  de  12°  C;  elle  pos- 
sède, d'après  l'analyse  d'Osann  (183G),  la  composition 
élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonale  do  cliaux   1.540 

—      do  iiiaijnésie   0.652 

Sulfate  de  magnésie   0.H9 

—  de  potasse   0.032 

—  de  soude   O.OiO 

Chlorure  de  sodium   1.989 

—     de  iiiagnésiuui   0.056 

Silice   0.089 

Azotple   0.008 

4.531 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   2.208 

Les  eaux  de  Ludwigsbrunnen  sont  employées  en  bois- 
son au  même  titre  que  les  eaux  de  Selters  (Voy.  ce 
mot). 

rtrFA  ^GYPTIACA  Mill.  —  Cette  plante,  qui  ap- 
partient à  la  famille  des  Cucurbitacées,  croit  en  Egypte  et 
en  Arabie.  Elle  est  grimpante, et  sa  lige  annuelle,  flexible, 
verte,  succulente,  peut  atteindre  10  mètres  de  longueur. 

Les  feuilles  sont  alternes,  palmées,  lobées,  vertes  et 
insipides. 

Les  fleurs  sont  monoïques,  à  réceptacle  concave  dans 
les  fleurs  femelles,  cupuliforme  dans  les  fleurs  mâles. 

Calice  a  cinq  sépales  valvaires. 

Corolle  gamopétale,  périgyne  dans  les  fleurs  mâles, 
épigyne  dans  les  fleurs  femelles,  à  cinq  divisions 
imbriquées. 

Cinq  étamines  alternes  dans  les  fleurs  mâles  a  anthères, 
uniloculaires  dont  quatre  se  réunis  sent  deux  par  deux 
pour  former  deux  anthères  biloculaires,  à  loges  contou- 
rnées, la  cinquième  restant  vide  pendante. 

Ovaire  uniloculaire  à  trois  placentas  pariétaux  se 
rejoignant  au  centre  et  formant  ainsi  trois  fausses  loges 
à  ovules  nombreux  et  anatropes.  Style  filiforme,  se  par- 
tageant en  trois  stigmates. 
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-jA^p,  ,fr\\\\iP^t  ovale  elliptique,  d'une  longueur  variant 
de  25  centimètres  à  un  mètre  et  quelquefois  même  1m, 50, 
cliaiVU}!^  ii^déhiscent,  à  épiderme  vert,  marqué  de  lignes 
ï>pjf',ç^  Ipjigiludinales  formées  de  fibres  ligneuses  flexibles- 
Les  graines  sont  nombreuses,  plates,  largement  ovales, 
longues  de  un  demi-centimètre.  Le  testa  est  d'une  cou- 
leur brun  noirâtre,  rude;  les  cotylédons  sont  plats  d'un 
brun  jaunâtre  et  huileux. 

.fruit  renferme  une  grande  quantité  de  mucilage, 
(Jonnant  un  précipité  avec  le  sous-acétate  de  plomb.  L'épi- 
jlerme  renferme  du  tannin,  et  par  incinération  fournit 
j(2  p.  100  de  cendres  d'un  brun  grisâtre  renfermant  de 
la  silice,  des  carbonates  et  des  sulfates  de  potassium  et 
de  calcium. 

Les  fibres  ligneuses  traitées  par  l'eau  donnent  une 
solution  qui,  par  évaporation  et  refroidissement,  devient 
gélatineuse  et  présente  toutes  les  propriétés  de  la  basso- 
rine. 

Trente  grammes  de  graines  pulvérisées  et  traitées  par 
la  benzine  bouillante  fournissent  une  solution  verte, 
qui,  par  évaporation,  donne  2  1/2  p.  100  d'une  huile 
grasse,  brune,  et  12  p.  100  d'une  masse  verte.  Cette 
dernière,  traitée  par  l'acide  chlorhydrique  dilué,  laisse 
précipiter  après  évaporation  de  petits  cristaux,  que 
l'on  obtient  également  de  l'extrait  alcoolique  vert  des 
graines  épuisées  déjà  par  la  benzine. 

Le  Luffa  JEgyptiaca  présente,  par  suite  de  la  grande 
quantité  de  mucilage  que  renferme  son  fruit,  des  pro- 
priétés émollientes.  Mais  il  est  beaucoup  plus  intéres- 
sant par  l'emploi  que  l'on  fait  de  ses  fibres  qui  peuvent 
servir  à  remplacer  les  éponges  et  qui  possèdent  sur  elles 
l'avantage  de  n'être  pas  attaquées  par  les  alcalis  et  de 
durer  presque  indéfiniment.  Pour  les  obtenir,  on  coupe 
le  fruit  en  long,  on  le  débarrasse  de  son  épiderme  et 
des  graines  puis  le  réseau  fibreux  est  lavé  jusqu'à  ce 
que  toute  la  substance  mucilagineuse  ait  été  enlevée. 

Après  dessication,  ces  fibres  ligneuses,  grossières  et 
dures,  constituent  Yéponge  végétale.  Dans  l'eau  chaude 
ou  froide  elles  deviennent  molles  et  l'absorbent  avec  la 
même  facilité  que  les  éponges  ordinaires.  Leur  impu- 
trescibilité  peut  en  outre,  dans  un  grand  nombre  de  cas, 
les  faire  préférer  aux  éponges  (J.  Weber,  Amer.  Journ. 
ofPharm.,  juillet  1884). 

LuFFA  AMARA  lioxb.  {Cucuntis  indicus  Pluck).  Origi- 
naire de  l'Inde,  où  elle  croît  dans  les  haies  et  les  terrains 
secs,  cette  plante  présente  des  liges  minces,  très  lon- 
gues, grimpantes,  peu  rameuses,  molles  et  à  cinq  côtes. 
Elles  sont  pourvues  de  vrilles  trifurquées  ;  les  feuilles 
sont  à  5-7  lobes,  arrondies  à  stipules  axillaires,  solitaires, 
cordées,  avec  des  mamelons  glandulaires  sur  chaque  côté. 

Fleurs  mâles  grandes,  jaunes,  en  longues  grappes 
axillaires,  dressées  ;  pédicelles  pourvus  d'une  bractée 
glandulaire  à  la  base  et  articulés. 

Fleurs  femelles  plus  grandes,  axillaires,  solitaires, 
pédonculées. 

Fruit  oblong  de  12  à  15  centimètres  de  long,  sur  4  de 
diamètre,  aminci  aux  deux  extrémités,  à  10  angles 
sec  lorsqu'il  est  mûr,  grisâtre  et  pourvu  de  fibres 
ligneuses  :  opercule  caduc.  Graines  d'un  gris  blan- 
châtre avec  de  petits  points  noirs  élevés. 

Toutes  les  parties  de  cette  plante  sont  extrêmement 
amères.  D'après  Roxbourg  le  fruit  est  émétique  et 
cathartique  au  plus  haut  degré.  Les  tiges  en  infusion 
(8  à  10  grammes  pour  un  litre  d'eau)  constituent  non 
squl;ei)Qtent.  un  amer,  mais  encore  un  diurétique  puis- 
sant, à  la  dose  de  30  à  00  gratQ,çç.es  d'infusion,  trois  ou 


quatre  fois  par  jour  (J.-A.  Green).  D'après  Dickenson, 
cette  infusion  donnerait  de  fort  bons  résultats  dans  les 
engorgements  du  foie  provenant  à  la  suite  de  fièvres 
intermittentes. 

Les  graines  miires  sont  vomitives  et  purgatives. 

Cette  planteestindiquée  dans  lapharmacopée  de  l'Inde. 

Le  L.  Bindaal  (Hoxb.),  qui  croit  dans  l'Hindous- 
tan,  est  dioïque,  grimpant,  à  fleurs  mâles  en  grappes, 
fleurs  femelles  solitaires,  à  fruit  arrondi,  hérissé  de 
longues  soies  étroites,  raides.  11  passe  dans  l'Inde  pour 
un  drastique  très  utile  dans  les  hydropisies. 

LUGO  (Espagne,  province  de  Lugo).  —  La  ville  de 
Lugo  possède  dans  ses  environs  plusieurs  sources  ther- 
males et  sulfurées  sadiques,  qui  jaillissent  à  la  tempé- 
rature de  30°  Héaumur. 

Pendant  la  saison  des  eaux  (du  1"  juin  au  30  sep- 
tembre) les  bains  de  Lugo  reçoivent  un  certain  nombre 
de  baigneurs  dont  la  majeure  partie  se  compose  de  rhu- 
matisants et  de  malades  atteints  d'affections  cutanées. 

LVHAisrHowiTx  (Austro-Hongrie,  Moravie).  —  La 
station  de  Luhaschowilz,  située  dans  une  vallée  des 
monts  Garpalhes  sise  elle-même  à  1200  mètres  au-dessus 
du  niveau  de  la  mer,  possède  des  ressources  liydromi- 
nérales  et  un  établissement  thermal  qui  expliquent  son 
importance  et  assurent  sa  prospérité. 

L'établissement  par  son  aménagement  et  par  la  variété 
de  ses  moyens  balnéothérapiques,  répond  aux  exigences 
delà  science  moderne  et  à  tous  les  besoins  de  sa  grande 
clientèle  de  malades. 

A  Luhaschowitz  jaillissent  de  nombreuses  sources 
minérales  dont  les  cinq  principales  sont  utilisées.  Ces 
fontaines  bicarbonatées  mixtes,  dont  la  température 
d'émergence  oscille  entre  8  et  9°  C.  se  nomment  :  la 
Vincenzbrunnen  (source  de  Wxicent)  •,VArmandibrun- 
nen  (source  d'Armand)  ;  la  Johannesquelle ;  la  Lui- 
senquelle  (source  de  Louise)  et  la  Bade-wasser  formée 
de  la  réunion  de  deux  sources  et  exclusivement  em- 
ployée pour  l'alimentation  des  bains.  Les  quatre  pre- 
mières sources  servent  à  la  boisson;  elles  ont  été 
analysée  les  unes  et  les  autres  par  FerstI  dont  les  re- 
cherches analytiques  remontent  à  l'année  1853. 

A.  Les  deux  sources  le  plus  richement  minéralisées, 
la  Johannesquelle  et  la  Luisenquelle,  renferment  les 
principes  élémentaires  suivants  : 


Eou  =  1000 

grammes. 

Johannes- 

Luisen- 

quelle. 

quelle. 

Grammes. 

Grammes. 

0.0i22 

0.0237 

0.0097 

O.OUG 

0.0010 

0.0012 

0.2790 

0.2108 

3.G-283 

4.3567 

0.0023 

0.0019 

8.3()66 

7.9498 

0.1094' 

0.1016 

0.9140 

0.8264 

0.01)80 

0.0107 

0.0132 

0.0204 

0.0170 

0.0334 

0.0057 

0.0046 

0.0055 

0.0115 

0.0540 

0.0620 

0.0017 

0.0036 

13.4376 

13.0299 

Gaz  acide  carboniriue  libre... 

01.64 

01.46 
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B.  Les  deux  autres  sources  de  la  boisson,  c'est-à-dire 
la  Vincenzbrunnen  et  VArmandiquelle  possèdent  la 
composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Vincenz-  Armandi- 
brunnen.  quelle. 

Grammes.  Grammes. 

lodure  de  sodium   0.0173  0.0108 

Bromure  de  sodium   0.1)333  0.0132 

Fluorure  de  sodium   0.0018  0.0018 

Chlorure  de  potassium   0.2338  0.2077 

—  de  sodium   3.0G02  3.3503 

—  de  lithium   0.002i  0.0022 

Bicarbonate  de  soude   4.2821  G. 5017 

—  de  magnésie   0.0838  0  1128 

_        de  chaux   0.878i  0.9037 

—  de  baryte   0.0112  0.0103 

—  de  strontiane   0.0158  0.0195 

de  fer   0.0200  0.0244 

—  de  manganèse   0.0065  O.OOG". 

Phosphate  de  sonde   0.0003  0.00114 

Acide  silicique   0.0515  0.0140 

Alumine   0-0020  0.0020 

8.7064  11.2534 
Gaz  acide  carbonique  libre   2i,00  l'.lO 

G.  L'eau  des  bains  ou  Badeivasser,  moins  riche  en 
éléments  minéralisateurs,  possède  la  constitution  chimi- 
que suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

lodure  de  sodium   0.0461 

Bromure  de  sodium   0.0148 

Fluorure  de  sodium   » 

Chlorure  de  potassium   0.2417 

—  de  sodium   2.7184 

—  de  lithium   » 

Bicarbonate  de  soude   4. 4438 

—  de  magnésie   0.0825 

—  de  chaux   0.7547 

—  de  baryte   » 

—  de  strontiane   » 

—  de  fer   0.0281 

—  de  manganèse   0.0133 

Phosphate  de  soude   » 

Acide  silicique   0.0214 

Alumine   » 

8.3675 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre  , . .  .  1120 

Emploi  tbérapcutifine.  —  Ces  sources  sont  remar- 
quables par  les  bromures  et  iodures  qu'elles  renferment 
et  surtout  par  la  prédominance  simultanée  du  bicarbo- 
nate de  soude  et  du  chlorure  de  sodium  ;  leurs  atlribu- 
tions  thérapeutiques  procèdent  de  cette  minéralisation 
complexe.  C'est  ainsi  que  les  eaux  de  Luhaschowitz  sont 
employées  avec  avantage  contre  les  manifestations  de  la 
scrofule  et  réussissent  dans  le  traitement  des  affections 
catarrhales  des  membranes  muqueuses  des  voies  aérien- 
nes, digestives  -et  urinaires.  Elles  donnent  également 
d'excellents  résultats  par  leur  action  résolutive  dans  les 
engorgements  du  foie  et  dans  la  pléthore  abdominale. 
Enfin,  ces  eaux  améliorent  ou  guérissent  les  catarrhes 
de  l'utérus  et  sont  encore  utilisées  dans  le  traitement  de 
la  goutte  et  de  la  syphilis. 

E.VÎMIÈRE.  —  Action  physiologique.  —  La  lumière 
est  l'agent  qui  produit  le  phénomène  de  la  vision.  Ce 
phénomène  est  subjectif,  puisqu'on  pressant  sur  le  globe 
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de  l'œil  en  pleine  obscurité  on  fait  naître  une  sensation 
lumineuse  (phosphènes). 

L'agent  lumineux  n'a  pas  plus  d'existence  matérielle 
que  la  chaleur  ou  le  son.  11  est  le  résultat  de  mouve- 
ments vibratoires  des  corps  dits  lumineux ,  mouve- 
ments qui  se  propagent  dans  l'éther  comme  les  ondes 
de  la  chaleur  ou  celles  du  son  dans  l'air.  Comme  le  son, 
la  lumière  subit  l'interférence  ;  avec  de  la  lumière 
ajoutée  à  de  la  lumière  on  obtient  de  l'obscurité,  comme 
avec  du  son  ajouté  à  du  son  on  obtient  du  silence, 
c'est-à-dire  l'abolition  d'un  mouvement  ondulaloire  par 
un  autre  mouvement  produit  dans  le  voisinage  du  pre- 
mier. 

Dans  une  lettre  à  un  ami  atteint  de  dyschromalopsie, 
J.-A.  de  Haas  (de  Piotterdam)  (De  la  transformation  de 
la  lumière  en  impression  visuelle,  in  Klin.  Monats- 
blatter.  f.  Augenheilk.,  imUet  Journal  de  Hayem, 
t.  XXII  ,p.  23,  1882),  expose  une  théorie  de  l'action  de  la 
lumière  sur  la  réline  et  de  la  nature  de  la  cécité  pour 
les  couleurs,  que  nous  ne  pouvons  résister  au  désir 
de  citer. 

«La  vision,  dit-il,  dépend  decertains  changements  qui 
se  produisent  dans  le  cerveau  lorsque  la  lumière  frappe 
l'extrémité  des  fibres  du  nerf  optique.  Bien  que  les 
modifications  ainsi  produites  puissent  faire  dévier  l'ai- 
guille aimantée,  cela  ne  prouve  pas  l'identité  du  courant 
nerveux  et  du  courant  galvanique.  Ce  courant  amène 
dans  le  tissu  nerveux  une  réaction  acide  qui  disparaît 
par  le  repos.  Ces  faits  et  d'autres  du  même  genre  ne 
représentent  ([u'une  partie  de  l'action  des  rayons  lumi- 
neux; c'est  l'effet  inutile,  tandis  que  l'action  du  courant 
nerveux  sur  le  cerveau  représente  l'effet  utile.  Les  effets 
principaux  ne  peuvent  être  obtenus  indépendamment 
des  elfets  subsidiaires,  de  môme  que  dans  un  appareil 
télégraphique  on  ne  peut  éviter  le  développement  de  la 
chaleur. 

«  Chez  l'homme  et  chez  les  animaux,  la  réline  prend 
dans  l'obscurité  une  couleur  pourpre;  sous  l'influence 
de  la  lumière  cette  couleur  devient  rose,  puis  jaune  et 
enfin  disparait.  Lors  de  la  découverte  de  ce  changement 
de  couleur  qui  dépend  d'une  altération  chimique  de  la 
substance  nerveuse,  on  pensa  que  cette  action  chimique 
était  l'origine  du  courant  nerveux,  on  le  crut  surtout 
quand  on  put  fixer  sur  la  rétine  des  images  photogra- 
phiques permanentes. 

«  Cette  hypothèse  chimique  tomba  devant  cette  con- 
sidération que  les  bâtonnets  seuls  et  non  les  cônes 
possédaient  la  couleur  pourpre  ;  que  certains  animaux 
dépourvus  de  bâtonnets  voyaient  sans  le  secours  de  la 
couleur  pourpre;  enfin  que  dans  l'œil  humain  la  macula 
où  l'acuité  visuelle  est  la  plus  délicate  ne  présente  ni 
cône  ni  couleur  pourj)rc. 

«On  s'est  demandé  si  la  couleur  jaune  de  la  tache  jaune 
n'avait  pas  la  même  signification  pour  les  cônes  que  la 
couleur  pourpre  pour  les  bâtonnets  ;  mais  il  ne  faut  pas 
oublier  que  la  couleur  pourpre  se  trouve  à  l'extrémité 
libre  des  bâtonnets,  tandis  que  la  couleur  jaune  réside 
dans  les  cellules  qui  sont  placées  entre  les  cônes  et 
les  fibres  nerveuses;  les  cônes  eux-mêmes  sont  inco- 
lores. En  second  lieu  le  jaune  absorbe  les  rayons  les 
plus  réfractés,  ce  qui  e.\clut  l'influence  des  rayons  chi- 
miques du  spectre. 

«  Aussi  le  courant  qui  se  produit  dans  le  nerf  optique 
peut  trouver  son  explication  dans  les  modifications  de  ne 
la  rétine.  L'influence  delà  lumière  est  plutôt  mécanique. 

«  11  est  certain  que,  dans  la  vision  précise  des  objets, 
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l'image  se  forme  sur  les  segments  externes  des  bâton- 
nets et  des  cônes,  segments  formés  d'une  substance  douée 
d'un  grand  pouvoir  réfringent  et  qui  ne  ressemble  en 
rien  à  la  substance  nerveuse  modifiée  cbimiquement. 
Dans  tout  le  règne  animal,  le  segment  externe  est  placé 
sur  un  certain  nombre  de  disques  superposés,  de  telle 
sorte  que  leurs  faces  soient  perpendiculaires  à  l'axe  du 
cône.  L'épaisseur  de  ces  disques  varie  selon  les  observa- 
tions et  selon  les  espèces  animales,  mais  dans  tous  les 
cas  elle  est  comprise  entre  0"'",0009  à  0"™,0002  ;  leur 
indice  de  réfraction  varie  de  1,33  à  1,5;  il  diffère 
suivant  les  animaux;  en  outre,  il  est  un  peu  plus  faible 
dans  les  cônes  que  dans  les  bâtonnets  de  la  même 
rétine.  La  longueur  des  ondes  dans  les  diverses 
parties  du  spectre  solaire  varie  en  cliitîres  ronds  de 
0°"",0003  à  0'"'",0020,  les  rayons  caloriques  allant  de 
0™'",20  à  0™'",007,  et  les  rayons  lumineux  de  0""",0007 
à  0"™,000i,  les  chiffres  représentent  la  marche  des 
rayons  dans  l'air.  11  faut  les  réduire  d'un  tiers  ou  d'un 
quart  pour  pouvoir  les  appliquer  aux  cônes,  ou  aux  bâton- 
nets de  la  rétine,  et  ces  chiffres  correspondent  alors 
exactement  à  l'épaisseur  des  disques  sur  lesquels  sont 
placés  les  segments  externes  des  cônes  et  des  bâtonnets. 
On  peut  admettre  que  la  longueur  d'une  onde  lumineuse 
est  identique  à  l'épaisseur  d'un  disque  lorsque  ce  dernier 
entre  en  vibration  avec  elle ,  et  celte  vibration  est  l'influence 
mécanique  qui  détermine  le  courant  nerveux. 

«  L'anatomie  comparée  et  l'embryologie  nous  mon- 
trent que  toutes  les  extrémités  périphériques  des 
organes  des  sens  sont  formées  de  tissu  épidermique 
disposé  de  telle  sorte  qu'il  puisse  recevoir  l'impression 
du  son  dans  un  point,  de  la  chaleur  ou  de  la  lumière 
dans  un  autre,  du  toucher  dans  un  troisième,  et  sans 
doute  le  courant  nerveux  réagit  de  la  même  manière 
dans  ces  différents  cas.  Si  nous  examinons  l'œil  des 
animaux  inférieurs,  nous  ne  trouvons  qu'une  masse  de 
pigment  sans  rien  qui  corresponde  à  la  cornée  ou  au 
cristallin,  puis  un  ensemble  de  plateaux  ou  de  disques 
formés  d'une  substance  fortement  réfringente  et  reliés  à 
des  fibres  nerveuses  plus  ou  moins  distinctes.  Les  longues 
ondes  lumineuses  peuvent  seules  traverser  le  pigment, 
et  il  semble  que,  dans  ce  cas,  l'œil  ne  puisse  recevoir 
que  les  rayons  calorifiques.  Il  est  probable  que  de 
nouvelles  recherches  feront  découvrir  des  organes  diffé- 
rents pour  la  chaleur,  le  rouge,  l'orangé,  le  jaune  et  les 
autres  rayons  colorés.  Si  nous  pouvions  examiner  des 
animaux  dans  les  limites  où  sont  perçus  des  rayons 
lumineux  d'une  certaine  étendue,  c'est-à-dire  dans  l'es- 
pace limité  parles  rayons  colorés,  nous  pourrions  saisir 
quelles  sont  les  portions  du  spectre  que  ces  animaux 
perçoivent  avec  l'épaisseur  et  le  pouvoir  réfringent  de 
leurs  disques. 

«  On  suppose  que  les  bâtonnets  sont  destinés  à  perce- 
voir la  lumière  blanche  et  les  cônes  les  couleurs  ;  les 
différences  que  l'on  observe  dans  le  nombre  et  l'épaisseur 
des  disques  de  ces  deux  organes  s'accordent  avec  cette 
supposition.  Les  bâtonnets  possèdent  les  disques  les 
plus  minces  avec  le  pouvoir  réfringent  le  plus  élevé,  ils 
doivent  entrer  en  vibration  avec  l'extrémité  violette  du 
prisme  et  donner  purement  la  sensation  de  la  lumière. 

«  De  même  les  fibres  nerveuses  qui  s'y  rattachent  sont 
beaucoup  plus  tenues  chez  l'homme  et  chez  quchjues- 
uns  des  animaux  supérieurs  (jue  celles  qui  sont  en  con- 
nexion avec  les  cônes.  Les  fibres  nerveuses  provenant 
des  cônes  se  distribuent  dans  les  couches  des  grains  de 
la  rétine  et  ces  couches  paraissent  surtout  développées 


chez  les  animaux  qui  présentent  le  plus  grand  nombre 
de  cônes.  Chez  les  animaux  qui  présentent  un  globule 
huileux  coloré  au  contact  du  segment  externe  du  cône 
de  manière  à  admettre  une  seule  espèce  de  lumière 
colorée,  les  fibres  nerveuses  semblent  moins  compliquées 
que  chez  l'homme  et  chez  les  autres  animaux  qui  ne 
possèdent  pas  ce  moyen  d'exclusion  ;  dans  ce  dernier  cas 
les  autres  parties  de  la  réline  sont  également  plus  déve- 
loppées. Chez  les  animaux  qui  présentent  le  plus  haut 
degré  de  développement  de  la  réline,  il  semble  qu'un 
seul  cône  puisse  recevoir  l'impression  des  différentes 
couleurs,  soit  séparées,  soit  combinées  les  unes  avec 
les  autres,  et  cela  s'explique  par  la  présence,  dans  le 
même  cône,  des  disques  n'ayant  ni  la  même  épaisseur 
ni  le  même  pouvoir  réfringent,  de  telle  sorte  qu'ils 
puissent  correspondre  à  des  rayons  lumineux  variant  de 
0™'",0007  à  0'"™,000i  de  longueur. 

«  A  l'appui  de  cette  théorie,  c'est-à-dire  à  l'appui  de 
l'existence  des  disques  différents  destinés  à  percevoir 
des  rayons  lumineux  de  différentes  longueurs,  Haas 
montre  que  les  disques  des  cônes  sont  plus  épais  et 
moins  réfringents  que  ceux  des  bâtonnets,  cl  que  par 
suite  ils  sont  moins  bien  adaptés  que  ces  derniers  pour 
recevoir  l'extrémité  violette  du  spectre.  Lorsque  les 
cônes  étaient  munis  de  globules  huileux  de  différentes 
couleurs,  l'auteur  croit  avoir  observé  des  différences 
correspondantes  dans  les  disques,  et  lorsque  les  globules 
huileux  manquaient,  c'est-à-dire  dans  les  cas  où  chaque 
cône  devait  correspondre  à  une  couleur  différente,  il  a  vu 
que  les  disques,  quoique  ayant  la  même  épaisseur,  dif- 
féraient par  l'indice  de  réfraction.  De  même,  chez  quelques 
animaux  inférieurs,  les  disques  sont  alternativement  plus 
épais  et  plus  minces,  plus  ou  moins  réfringents,  colorés 
en  rose  ou  incolores;  chez  d'autres  animaux  ils  aug- 
mentent rapidement  d'épaisseur,  d'une  extrémité  à  l'autre 
de  la  colonne,  sans  changer  de  diamètre  ni  d'indice  de 
réfraction. 

«  Cette  théorie  peut  expliquer  certains  phénomènes  de 
la  vision.  Avec  un  très  faible  éclairage,  par  exemple  à  la 
tombée  de  la  nuit,  la  périphérie  de  la  rétine  perçoit  les 
mêmes  formes  que  la  tache  jaune  ;  c'est  que  la  macula, 
au  contraire  du  reste  de  la  rétine,  est  formée  unique- 
ment de  cônes  ;  ces  derniers  contiennent  un  plus  petit 
nombre  de  disques  que  les  bâtonnets,  et  par  suite  ils 
sont  moins  bien  adaptés  que  ces  derniers  pour  percevoir 
une  très  légère  excitation  lumineuse.  De  même  chez  tous 
les  animaux  de  nuit,  le  nombre  des  disques  est  beaucoup 
plus  grand  que  dans  les  autres  espèces  qui  manifestent 
leur  activité  pendant  le  jour.  Une  couleur  peut,  sous 
l'influence  d'un  éclairage  plus  intense,  donner  la  sensa- 
tion d'une  autre  couleur  et  même  à  la  fin  paraître  blanche  ; 
les  vibrations  qui  excitent  un  certain  nombre  de  disques 
avec  un  éclairage  faible  peuvent  avec  un  éclairage  plus 
intense  faire  vibrer  des  disques  contigus  et  ces  der- 
niers, quoiqu'ils  n'aient  pas  reçu  directement  l'impres- 
sion de  la  lumière,  peuvent  donner  la  sensation  de  leur 
propre  couleur  qui,  ajoutée  à  la  sensation  primitive, 
fausse  notre  jugement  relativement  à  la  nature  du  sti- 
mulus. En  outre,  on  peut  supposer  que  des  vibrations 
très  actives  des  disques  d'un  élément  de  la  rétine  peu- 
vent causer  des  vibrations  similaires  dans  les  disques 
des  éléments  voisins,  ce  qui  expliquerait  le  phénomène 
de  l'irradiation. 

«  Le  sens  des  couleurs  est  troublé  par  l'augmentation 
de  la  tension  inlra-oculairc  ;  on  comprend  que  cette 
augmentalion  de  tension  puisse   modifier  l'épaisseur 
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des  disques.;  de  manière  à  Iroubler  leurs  rapports  avec 
les  divers  rayons  colorés. 

«  Quels  sont  donc  les  moyens  de  connexion  qui  per- 
mettent aux  diverses  vibrations  perçues  par  un  seulcùiio 
de  se  convertir  en  des  courants  nerveux  d'espèces  diffé- 
rentes? Chez  les  animaux  inférieurs,  de  petites  fibres 
nerveuses  longent  les  cônes  jusqu'à  l'extrémité  du  seg- 
ment externe  et  Haas  croit  que  l'on  peut  découvrir 
quelque  chose  de  semblable  chez  les  animaux  supé- 
rieurs. 

«  Lorsqu'au  début  des  altérations  cadavériques  le 
segment  externe  du  cône  se  sépare  du  segment  interne, 
une  partie  de  son  enveloppe  reste  attachée  à  ce  dernier  et 
l'on  y  distingue  de  petites  lignes  qui  paraissent  être  la 
r.ontinuatiou  des  fibres  nerveuses.  Avec  un  fort  grossis- 
sement, on  peut  approcher  de  leurs  limites,  mais  il  est 
certain  que  les  fibres  des  cônes  sont  plus  épaisses  que 
celles  des  bâtonnets,  ce  qui  veut  dire  probablement 
qu'elles  sont  composées  et  que  par  suite  elles  sont  des- 
tinées à  conduire  des  vibrations  différentes. 

«  En  terminant,  l'auteur  émet  celte  opinion  que  la 
dyschromatopsie  peut  dépendre  soit  de  l'absence  de 
disques  adaptés  pour  la  réception  de  certains  rayons 
lumineux  et  que  cette  infirmité  coïncide  probablement 
avec  les  vices  de  développement  des  autres  couches  de 
la  rétine.  » 

Les  forces  sont  regardées  par  la  physique  moderne 
comme  des  modes  divers  de  mouvement  des  atomes, 
propagés  par  l'intermédiaire  d'un  fluide  particulier, 
l'éther,  qui  remplirait  l'espace  et  les  interstices  de  la 
matière. 

La  force  ou  Y  énergie  se  présente  à  nous  sous  deux 
états,  à  l'état  de  force  potentielle  ou  de  tension,  telle 
est  «  la  force  disponible  que  possèdent  un  poids  soulevé, 
un  ressort  bandé,  la  poudre  que  l'étincelle  n'a  pas  tou- 
chée »  ;  et  à  l'état  de  force  vive,  telle  est  la  puissance 
que  développe  la  poudre  enflammée,  la  dynamite  que 
l'étincelle  électrique  vient  de  toucher,  le  ressort  qui  se 
détend,  le  poids  qui  tombe. 

C'est  dans  les  forces  que  les  aliments  contiennent  à 
l'état  de  forces  de  tension,  que  les  êtres  vivants  puisent 
toutes  leurs  forces  vives.  En  se  combinant  avec  l'oxy- 
gène absorbé  par  la  respiration,  «  et  qui  est  pour  eux 
ce  que  l'étincelle  est  pour  la  poudre  »,  ou  le  choc  pour 
la  dynamite,  ces  forces  de  tension  sont  transformées 
par  la  combustion  organique  en  forces  vives,  courant 
nerveux,  mouvement  musculaire,  chaleur,  cérébra- 
tion,  etc.  Le  penseur  à  la  recherche  des  ardus  pro- 
blèmes de  la  science,  l'ouvrier  dans  son  dur  labeur,  l'oi- 
seau dans  son  vol  rapide  ne  font  qu'utihser,  sous  des 
formes  variées,  l'énergie  dont  les  aliments  sont  pour  eux 
l'unique  source. 

Mais  l'animal  se  nourrit  de  végétaux.  Or,  ceux-ci  se 
nourrissent  d'eau,  d'acide  carbonique,  de  principes  mi- 
néraux empruntés  au  sol  et  à  l'atmosphère.  Ces  com- 
posés simples  ne  contenant  plus  d'énergie  disponible, 
sont  convertis  par  eux  sous  l'influence  de  la  chaleur 
solaire  en  amidon,  en  sucre,  en  albumine  ou  gluten,  en 
corps  gras,  etc.,  doués  d'une  énergie  potentielle  «  qui 
représente  précisément  le  travail  accompli  par  la  plante 
pour  faire  subir  à  la  matière  minérale  ces  profondes 
transformations.  » 

Eh  bien,  «  c'est  uniquement  au  moyen  de  la  chaleur 
empruntée  au  soleil  que  la  plante  transforme,  en  pro- 
duits contenant  des  forces  à  l'état  de  tension,  les  élé- 
ments dont  elle  se  nourrit.  La  chaleur  solaire  étant  une 


force  vive,  le  végétal  ne  fait,  en  réalité,  que  transformer 
des  forces  vives  en  forces  de  tension.  »  L'animal,  lui, 
fait  juste  le  contraire;  il  transforme,  sous  l'influence  de 
I  l'oxygène  qui  brûle  les  éléments  fabriqués  synthétique- 
ment  par  la  plante  et  qu'il  a  assimilés,  la  force  poten- 
tielle en  force  vive,  en  sécrétions,  en  travail  musculaire, 
travail  intellectuel,  etc.,  «  et  qui  représente  exacte- 
ment la  quantité  de  chaleur  empruntée  au  soleil  par  la 
plante  ». 

Ainsi,  la  force  (jui  pousse  la  locomotive  dans  sa  course 
vertigineuse  et  «  l'effort  intellectuel  dépensé  par  le 
mécanicien  qui  la  conduit  sortent  du  même  réservoir: 
le  soleil  ». 

Et  en  définitive,  comme  toutes  les  forces  :  mouvement, 
chaleur,  lumière,  électricité,  son,  etc.,  ne  sont  que  des 
mouvements  oscillatoires  des  atomes,  propagés  par 
l'éther,  transformables  les  uns  dans  les  autres  et 
équivalents,  il  s'ensuit  que  toutes  les  forces  ne  diffèrent 
entre  elles  que  par  le  nombre  et  l'espèce  des  vibrations 
de  l'éther. 

Ainsi  le  mouvement  calorique  peut  se  transformer  en 
mouvement  de  translation  comme  dans  la  locomolive,  en 
mouvement  lumineux,  en  mouvement  élecirique,  comme 
dans  le  phare  éclairé  par  la  machine  magnéto-élec- 
trique, en  mouvement  cliimique  comme  dans  la  pile,  en 
mouvement  moléculaire  physico-chimique,  comme  dans 
toutes  les  réactions  qui  ont  les  corps  vivants  pour  labo- 
toire,  même  en  son,  comme  dans  la  belle  expérience 
des  flammes  chantantes  ;  ainsi  la  lumière  peut  se  trans- 
former en  mouvement,  comme  dans  le  radioscope  de 
Crookes  ;  ainsi  le  mouvement  peut  se  transformer  en 
chaleur  et  en  lumière  dans  le  cas  où  un  corps  tombant 
librement  dans  l'espace  est  brusquement  arrêté  par  un 
ohstacle:  il  s'échauffe  et  rougit,  la  force  dite  pesanteur 
s'est  transformée  en  une  autre  dite  chaleur,  en  une 
autre  dite  lumière.  En  un  mot,  les  atomes  de  tous  les 
corps  sont  sans  cesse  en  mouvement;  en  mouvement 
continu  est  aussi  l'impalpable  éther;  du  mouvement 
varié  de  la  matière,  de  sa  façon  de  vibrer,  de  la  rapi- 
dité, de  la  direction,  de  l'amplitude  de  ses  vibrations 
résulte  la  diversité  du  monde  extérieur,  les  impres- 
sions diverses  de  nos  sens.  Véritable  Protée,  sans  cesse 
la  matière  change  de  type,  et  sans  cesser  d'être  elle- 
même,  suivant  le  nombre  et  l'espèce  de  ses  ondulations, 
nous  la  voyons  sous  forme  de  lumière,  nous  la  sentons 
sous  forme  de  chaleur,  nous  l'entendons  sous  forme  de 
son.  Si  notre  organisation  était  autre,  nous  la  verrions 
autrement;  avec  un  sens  de  plus,  nous  pourrions  con- 
naître une  de  ses  phases  qui  nous  échappe,  avec  un 
sens  de  moins  nous  la  connaîtrions  plus  imparfaitement. 
On  sait,  par  exemple,  et  l'expérience  le  prouve,  que, 
pour  que  le  son  soit  perçu  et  perceptible,  il  faut  que  les 
vibrations  de  l'air,  qui  viennent  frapper  les  rameaux  de 
notre  nerf  acoustique,  ne  soient  pas  inférieures  à 
16  par  seconde  et  n'excèdent  pas  7.3  à  76  000.  Mais 
pour  impressionner  la  rétine,  les  vibrations  lumi- 
neuses doivent  la  frapper  au  moins  4-34  trillions  de  fois 
dans  le  même  espace  de  temps.  Pour  produire  la  sen- 
sation du  violet,  elle  doivent  la  frapper  près  de  800  tril- 
lions de  fois  par  seconde  ;  pour  produire  la  vision 
rouge  435  trillions  au  moins  sont  nécessaires.  Les  rayons 
invisibles  ([ui  se  trouvent  dans  le  spectre  solaire  au  delà 
du  violet  et  du  rouge,  les  uns  rayons  calorifiques,  les 
autres  rayons  chimiques  (décelés  par  le  nitrate  d'argent 
et  les  phénomènes  de  la  fluorescence)  et  dont  les  réactifs 
seuls  nous  décèlent  la  présence,  puisqu'ils  sont  placés 
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dans  l'obscurité,  seraient  des  rayons  de  tons  trop  hauts 
ou  trop  bas  pour  être  perçus  par  l'œil,  «  absolument 
comme  il  y  a  des  tons  musicaux  trop  aigus  ou  trop 
graves  pour  que  l'oreille  puisse  les  percevoir  ». 

En  dernière  analyse,  une  seule  matière  et  une  seule 
force  inséparables  seraient  l'essence,  la  quintessence  du 
monde;  l'univers  dans  sa  plus  simple  formule  serait 
constitué  par  une  substance  en  mouvement,  éternelle  et 
toujours  changeante.  Et,  «  dans  le  cycle  qu'il  parcourt 
de  sa  naissance  à  sa  mort,  l'être  organisé  ne  produit 
rien,  ne  détruit  rien;  matière  et  force,  tout  lui  vient  de 
la  terre,  de  l'air  et  du  soleil;  il  restitue  tout  au  monde 
extérieur  »  (Gavarket,  art.  Forces  du  Dict.  encyclo- 
pédique des  sciences  médicales,  p.  479). 

Tout  dans  la  nature  est  donc  mouvement,  et  la  vie 
elle-même  n'est  qu'un  harmonieux  mouvement  le  plus 
compliqué  de  tous.  Or,  de  même  que  la  chaleur  et  l'élec- 
tricité (Voy.  ces  mots)  peuvent  modifier  les  fonctions 
de  la  machine  animale  et  jouent  un  grand  rôle  dans 
l'évolution  de  la  matière  organisée,  de  même  la  lumière 
a  une  puissante  influence  sur  l'organisme  vivant. 

Un  premier  fait  d'observation,  c'est  l'absence  du  déve- 
loppement de  la  vie  végétale  dans  l'obscurité  profonde. 
11  n'y  a  point  de  plantes,  là  où  il  n'y  a  point  de  lumière, 
aussi  bien  dans  les  grottes  profondes  que  dans  les  pro- 
fondeurs des  mers. 

C'est  sous  l'inlluence  de  la  lumière  que  les  parties 
vertes  des  plantes  éliminent  de  l'oxygène,  décomposent 
l'acide  carbonique  et  transforment  le  carbone,  l'eau,  etc. 
en  combinaisons  moins  oxygénées  et  fabriquent  ainsi 
l'amidon  et  toutes  les  matières  végétales  dont  vivent  les 
plantes  parasites  sans  chlorophylle  (champignons)  et  les 
lierbivores.  C'est  elle  aussi  qui  donne  celte  coloration 
verte  (chlorophylle)  aux  végétaux  et  leur  permet  de  de- 
venir un  appareil  de  systhène.  A  son  abri,  les  plantes 
s'étiolent  et  blanchissent. 

A  un  certain  degré  de  lumière,  il  se  forme  de  la  chlo- 
rophylle; à  un  certain  autre  et  plus  élevé,  il  se  produit 
de  l'amidon.  Bien  plus,  la  sensibilité  des  végétaux, 
leurs  mouvements,  l'héliotropisme,  etc.,  ne  seraient  que 
des  phénomènes  de  tension  dus  à  l'hydratation  de  la 
glycose  qui  se  forme  sous  l'influence  de  la  lumière,  et 
des  rayons  jaunes  du  spectre  en  particulier  et  se  détruit 
dans  l'obscurité  (l*aul  Bert). 

La  lumière,  en  agissant  sur  les  végétaux,  a  donc  pour 
résultat  de  fixer  dans  leurs  tissus  du  carbone  et  de  l'hy- 
drogène à  l'état  de  cellulose  (C^H^^O"),  de  chlorophylle 
et  de  matières  grasses  (C^H^O),  grâce  à  la  décom- 
position de  l'acide  carbonique  de  l'air  par  la  chloro- 
phylle en  présence  de  la  lumière  du  jour.  Cette  dé- 
composition correspond  à  un  travail,  véritable  équiva- 
lent mécanique  de  la  lumière,  qui,  séparant  le  carbone 
de  l'oxygène  dans  l'acide  carbonique  non  combustible, 
donne  naissance  à  des  tissus  combustibles  (jui  restitue- 
ront, en  brûlant,  la  lumière  qui  les  a  engendrés.  C'est 
ainsi  que  le  travail  mécanique  du  soleil  a  créé  la  houille 
pendant  les  temps  géologiques  passés,  qui  elle,  à  son 
tour,  nous  restitue  aujourd'hui  ce  travail  dans  les  ma- 
chines à  vapeur  de  nos  usines,  de  nos  voies  ferrées  ou 
de  nos  gigantesques  steamers. 

Mais  la  lumière  artificielle  agit  à  l'instar  de  la  lumière 
naturelle.  C'est  là  un  fait  d'observation  des  plus  im- 
portants. Il  mérite  que  nous  nous  y  arrêtions  un  ins- 
tant, bien  qu'il  soit  quelque  peu  en  dehors  de  notre  do- 
maine. 

Véclairage  continu,  le  jour  par  le  soleil,  la  nuit  par 


la  lumière  électrique,  active  singulièrement  la  rapidité 
du  développement  de  la  plante  et  rapproche  la  végéta- 
tion dans  nos  pays  de  ce  qu'elle  est  dans  les  pays  aux 
hautes  latitudes,  où  le  soleil  pendant  la  belle  saison 
reste  longtemps  au-dessus  de  l'horizon,  jusqu'à  vingt- 
deux  heures  à  Skibotten  (Scandinavie)  au  lieu  de  qua- 
torze et  demie  à  Paris.  C'est  ainsi  que  la  durée  de  la 
végétation  du  froment  n'est  que  de  cent  quatorze  jours 
à  Skibolten,  par  69»,28'  de  latitude  nord  et  2°, 3'  de  tem- 
pérature annuelle  moyenne,  quand  elle  est  de  cent 
trente-trois  jours  à  Halsnoë,  par  59'',4.7  de  latitude  et 
0°,3  de  température,  comme  le  prouvent  les  observa- 
tions de  Schiibeler,  professeur  à  Christiania,  et  de  Tis- 
serand, directeur  de  l'agriculture. 

Si  donc,  l'éclairage  électrique  pendant  la  nuit  abrège 
sensiblement  la  durée  de  la  végétation,  il  y  aura  grand 
intérêt  pour  l'horticulteur  à  installer  un  éclairage  qui 
lui  permettra  de  gagner  un  mois,  six  semaines  ou  plus, 
sur  ses  rivaux  qui  ne  jouiront  pas  de  ce  mode  d'action. 
C'est  là  un  point  capital  pour  le  commerce  des  pri- 
meurs, puisque  le  prix  de  la  vente  s'élève  en  raison  de 
la  rareté  de  la  marchandise. 

Déjà,  P. -P.  Dehérain  (Revue  scientifique,  t.  XX.VIII, 
p.  209-649,  1881)  a  institué  des  expériences  au  palais 
de  l'Industrie  à  Paris  à  l'aide  de  la  lumière  Gramme  et 
Jablochkoff  éclairant  les  plantes  d'une  serre  Sohier 
pour  vérifier  les  faits  précédents,  constatés  dans  les 
régions  hyperboréennes.  Resterait  à  l'horticulteur  le 
moyen  d'établir  économiquement  l'éclairage  électrique, 
ce  que  l'on  obtiendrait  si  on  pouvait  mettre  à  profit 
une  chute  d'eau  pour  activer  une  machine  Gramme. 

Mais  il  y  a  plus. 

11  résulte  des  observations  de  Schûheler  que  les 
plantes  des  régions  septentrionales  exposées  à  la  lu- 
mière constante  des  régions  arctiques,  non  seulement 
évoluent  rapidement  et  sont  plus  brillantes,  plus  aroma- 
tiques, plus  savoureuses  et  ont  des  fruits  supérieurs, 
mais  qu'elles  transmettent,  et  c'est  là  le  point  important, 
leur  précocité  et  leurs  qualités  à  leurs  descendants. 

C'est  ainsi  que  si  l'on  prend  de  l'orge  d'Allen  à  70°  de 
latitude  et  qu'on  la  sème  à  Christiania  à  60°  de  lati- 
tude, on  trouve  qu'elle  fournit  une  plante  qui  arrive 
beaucoup  plus  vite  à  maturité  que  celle  qui  est  issue 
des  graines  du  pays.  Or,  ce  qu'il  y  a  de  curieux,  c'est 
qu'au  bout  de  quelques  générations  lentes  comme  dans 
leur  lieu  d'origine,  les  plantes  du  midi  cultivées  à 
Christiania  s'adaptent  à  leurs  nouvelles  conditions 
d'existence,  et  se  développent  beaucoup  plus  vite  comme 
celles  plus  précoces  du  lieu  de  leur  importation. 

L'éclairage  électrique  nocturne  pourrait-il  produire 
des  modifications  analogues  dans  les  plantes  qui 
reçoivent  ses  radiations?  S'il  en  était  ainsi,  on  entre- 
voit l'immense  avantage  qui  en  résulterait,  comme 
celui  d'obtenir  deux  récoltes  au  lieu  d'une. 

Les  animaux  ne  sont  pas  moins  soumis  à  l'action  de 
la  lumière  que  les  végétaux.  Même  ceux  qui  sont  dépour- 
vus d'yeux  sont  sensibles  aux  rayons  lumineux.  Des 
hydres  d'eau  douce  que  l'on  place  dans  un  vase  plein 
d'eau  et  qui  n'est  éclairé  qu'en  un  point  se  dirigent 
rapidement  vers  l'endroit  éclairé  (Tremblay). 

La  coloration  des  téguments  dépend  en  grande  partie 
de  l'action  de  la  lumière.  On  sait  que  l'insolation  brunit 
la  peau,  la  pigmente.  C'est  un  phénomène  à  rapprocher 
de  la  formation  du  pigment  chlorophyllien  dans  la  cel- 
lule végétale.  Les  oiseaux  des  régions  équatoriales, 
oiseaux  delà  Nouvelle-Guinée,  du  Brésil,  etc.,  ont  un 
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plumage  resplendissant  que  nous  ne  sommes  pas  habi- 
tués à  voir  sur  les  oiseaux  de  nos  contrées.  Les  varia- 
tions de  coloration  si  curieuses  et  si  souvent  citées  du 
caméléon  sont  également  soumises  à  l'influence  de  la 
lumière. 

C'est  sous  son  action  que  les  chromatophores  (cel- 
lules pigmentaires  sarcodiques  de  la  peau)  de  ces  ani- 
maux se  contractent,  amenant  à  l'aide  de  ce  moyen  un 
changement  d'image  rétinienne,  un  changement  de 
couleur.  11  est  remarquable  que  quand  on  enlève  les 
yeux  à  cet  animal  (Paul  Bert)  ou  à  certains  poissons 
(turbot)  ou  crustacés  (homard)  qui  présentent  aussi  des 
chromatophores  et  des  changements  de  coloration  sui- 
vant le  fond  sur  lequel  ils  reposent,  ce  curieux  phéno- 
mène n'a  plus  lieu  (G.  Pouchet,  Paul  Bert). 

G.  Pouchet  (Acad.  des  sciences,  1871)  a  reconnu  que 
ces  changements  de  coloration  si  intéressants,  ont  pour 
point  de  départ  les  impressions  rétiniennes  transmises 
au  cerveau  par  la  couleur  du  milieu  ambiant,  impres- 
sions transmises  à  leur  tour  aux  chromatophores  par  les 
nerfs.  En  effet,  si  l'on  place  un  turbot  vivant  sur  un 
fond  brun,  il  prend  la  couleur  de  ce  fond.  Vient-on  alors 
à  lui  couper  un  des  nerfs  trijumeaux  et  à  le  placer  sur 
une  vasque  sablée,  on  le  voit  pâlir  de  tout  le  corps  à 
l'exception  de  la  région  innervée  par  le  nerf  trijumeau 
sectionné  :  l'animal  conserve  de  ce  côté  un  masque  noir. 
En  coupant  alternativement  les  nerfs  rachidiens,  on 
peut  zébrer  pour  ainsi  dire  le  dos  de  l'animal.  D'autre 
part,  cette  paralysie  des  chromatoblastes  après  la  section 
des  nerfs  rhachidiens  ne  vient  pas  du  défaut  d'action  de 
la  moelle  épinière;  le  pouvoir  de  dilatation  et  de  con- 
traction qu'ont  les  nerfs  rhachidiens  sur  les  chromato- 
phores leur  vient  du  grand  sympathique  (G.  Pouchet). 

La  lumière  jouit  même  d'une  grande  influence  sur 
l'évolution  des  animaux.  Ainsi  des  œufs  et  des  têtards  de 
grenouille  se  développent  plus  rapidement  à  la  lumière 
qu'à  l'obscurité  (Moleschott,  Selmi,  Piacentoni,  Fubini). 
Sous  l'action  de  la  lumière,  les  phénomènes  de  la  vie 
sont  donc  plus  ardents. 

Mais  c'est  sur  l'œil  que  l'action  de  la  lumière  se  fait 
surtout  sentir.  Chez  les  animaux  qui  vivent  dans  une 
complète  obscurité  dans  certaines  cavernes  souterraines 
d'Amérique,  de  la  Carniole  et  du  Tyrol,  les  yeux,  ou 
bien  sont  rudimentaires  (Proteus  anguinus),  ou  bien 
manquent  tout  à  fait  {Hélix  Hauffenii).  Les  dragages 
du  Challanger  nous  ont  montré  des  exemples  ana- 
logues sur  un  grand  nombre  d'espèces  vivant  dans  les 
profondeurs  de  l'Océan. 

Les  recherches  de  Fubini  {Gazetta  délie  cliniche, 
n"  i,  ont  montré  :  1»  que  des  grenouilles 

aveugles  perdent  moins  de  leur  poids  que  des  gre- 
nouilles dont  l'œil  est  intact,  quand  on  les  place  dans 
des  conditions  identiques  de  température  et  de  lumière; 
2°  que  placées  dans  l'obscurité,  les  grenouilles  aveugles 
gagnent  comme  les  autres  en  poids,  mais  moins  qu'elles. 

Ce  dernier  résultat  est  conforme  aux  observations  de 
Cidder  et  Schmidt,  de  Saac  et  de  Valentin,  comme  le 
premier  est  conforme  aux  recherches  de  Moleschott. 
L'influence  de  la  lumière  peut  aller  plus  loin. 
On  sait  que  le  turbot,  la poissons  plats,  ont  deux 
yeux  placés  l'un  à  côté  de  l'autre,  du  même  côté  de  la 
tète.  Or,  dans  leur  jeune  âge,  ces  Malacoptérijgiens 
pleuronectes  ont  les  yeux  symétriques,  placés  de  chaque 
côté  de  la  tête.  Comment  l'un  de  ces  yeux  se  dèplace- 
t-il  dans  l'âge  adulte  au  point  de  venir  se  placer  à  côté 
de  son  congénère?  Le  turbot  et  la  plie  ont  l'habitude 


constante,  pendant  le  cours  de  leur  existence,  de  se  cou 
cher,  l'un  du  côté  gauche,  l'autre  du  côté  droit,  sur  le 
sable,  pour  happer  le  fretin  au  passage  et  que  les 
vagues  font  sans  cesse  passer  devant  leur  bouche. 
Dans  de  telles  conditions,  l'œil  tourné  vers  le  sable  de- 
vient inutile.  Mais  l'action  de  la  lumière  est  si  puissante 
qu'elle  suffit  pour  faire  traverser  peu  à  peu  à  cet  œil  la 
tète  toute  entière  de  l'animal,  et  venir  se  placer  à  côté 
de  son  homologue.  C'est  là  un  bel  exemple  de  la  puis- 
sance des  actions  cosmiques  sur  l'organisation  des  ani- 
maux. 

Les  différents  rayons  du  spectre  solaire  n'ont  pas  la 
même  part  dans  l'action  de  la  lumière  sur  les  êtres 
vivants.  Les  rayons  jaunes  donnent  lieu  à  la  formation 
de  la  chlorophylle  et  activent  spécialement  ses  fonc- 
tions; Poey  a  rappelé  les  expériences  de  Pleasouton 
{Comptes  rendus  de  r Académie  des  sciences,  t.  LXXIIL 
p.  1236,  1871)  qui  ont  fait  voir  que  les  végétaux  et  les 
animaux  croissent  plus  rapidement  quand  ils  sont  expo- 
sés à  la  lumière  violette;  les  rayons  violets  et  bleus 
activent  davantage  en  effet,  l'éclosion  des  œufs  de 
mouche  (J.  Béclard)  et  de  grenouille  (E.  Yung)  que  les 
rayons  rouges,  jaunes  et  verts.  Paul  Bert  a  également 
remarqué  que  les  rayons  jaunes  et  rouges  sont  sans 
action  sur  les  chromatophores  du  caméléon.  Les  rayons 
violets  et  bleus  sont  ceux  qui  activent  aussi  le  plus  les 
mouvements  des  feuilles  et  l'héliotropisme.  C.  Bouchard 
a  constaté  de  son  côté,  que  dans  l'action  de  la  lumière 
sur  la  peau  de  l'homme,  la  principale  part  revenait  aux 
rayons  bleus  et  violets.  Desprès  et  Charcot  ont  montré 
que  cet  effet  pouvait  être  obtenu  avec  la  lumière  artifi- 
cielle, avec  la  lumière  électrique,  et  ils  ont  fait  voir  en 
outre,  qu'en  interceptant  les  rayons  chimiques  (violets) 
de  la  lumière  à  l'aide  d'un  masque  d'urane,  on  se  ga- 
rantit de  l'érythème  solaire.  Ce  sont  donc  les  rayons 
chimiques  qui  ont  le  plus  d'action  sur  les  phénomènes 
de  la  vie  et  l'organisation  animale.  Ce  sont  d'eux  sur- 
tout qu'il  faut  chercher  à  garantir  l'œil  des  élèves  dans 
les  classes  éclairées. 

Ce  simple  aperçu  suffit  à  prouver  la  toute-puissance 
des  milieux  extérieurs  sur  le  développement  des 
plantes  et  des  animaux.  Pour  achever  cette  démons- 
tration il  nous  suffira  d'embrasser  la  question  sous  sa 
grande  généralité.* 

Un  grand  nombre  de  plantes  ligneuses  des  tropiques 
(Ricin,  Érythrine,  Belle-de-Nuit,  Héséda,  etc.)  sont  deve- 
nues herbacées  et  annuelles  dans  nos  climats.  Nos  Légu- 
mineuses, nos  Graminées,  la  vigne  transportées  sous  les 
tropiques  se  développent  en  feuillages  luxuriants,  et 
donnant  tout  à  leur  développement  physique  oublient 
leurs  amours  (les  organes  de  la  reproduction  ne  se 
forment  plus).  La  feuille  de  la  renoncule  aquatique, 
entière  et  réniforme  dans  l'air,  reste  à  l'état  de  nervure 
et  perd  ses  stomates  dans  l'eau.  Ainsi  des  iNaïadées,  des 
Sagittaires.  Suivant  qu'un  rameau  demeure  aérien  ou 
hypogée,  il  produit  ou  des  rameaux  ou  des  racidelles  axil- 
laires;  ainsi  un  simple  changement  de  milieu  a  donné 
naissance  à  des  tissus  aussi  différents  que  ceux  de  la 
tige  et  de  la  racine.  Bertillon  a  donc  raison  de  regarder 
la  lumière  comme  un  des  agents  les  plus  importants  du 
milieu  cosmique.  Un  grand  nombre  de  botanistes  at- 
tribuent, en  effet,  à  la  lumière  au  moins  autant  qu'aux 
modifications  de  la  pression  barométrique,  l'éclat  spé- 
cial de  la  flore  alpine  ;  on  cite  entre  autres  exemples, 
i'Anthyllis  vulneraria  qui  perd  son  éclat  à  mesure  que 
son  habitat  se  rapproche  de  la  vallée. 
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Sous  les  tropiques,  notre  mouton  perd  sa  laine  qui 
est  remplacée  par  du  poil  long  et  raide  ;  les  chèvres  du 
Thibet  perdent,  dans  nos  climats,  la  finesse  et  la  dureté 
de  leur  laine.  Le  renard  blanc  de  Sibérie  qui  est  de  la 
même  race  que  notre  renard,  a  blanchi  sous  la  neige  des 
régions  boréales.  Notre  serin  des  Canaries,  si  varié 
dans  les  couleurs  de  son  plumage,  descend  d'un 
ancêtre  olivâtre.  Les  lézards  sont  gris  comme  les 
pierres  quand  ils  se  tiennent  sur  les  murailles,  verts 
dans  les  forêts.  Certains  coléoptères  ressemblent  exac- 
tement aux  feuilles  sur  lesquelles  ils  vivent. 

Le  lièvre  a  pris  la  livrée  de  la  terre  labourée.  Ce  mi- 
métisme crée  un  réel  avantage  dans  la  lutte  pour  l'exis- 
tence (Voy.  De  Lanessan,  Le  Transformisme  {Bibl. 
matérialiste,  0.  Doin,  Paris,  1882). 

L'homme  lui-même  n'échappe  pas  à  cette  influence 
du  climat.  Nous  nous  sommes  déjà  étendu  sur  ce  sujet 
à  l'article  Chaleur,  nous  n'ajouterons  qu'un  mot  ici. 

L'influence  générale  que  le  grand  courant  d'eau  tiède, 
le  Gulf-Stream,  qui,  parti  de  la  Floride,  traverse  l'Océan, 
exerce  sur  le  climat  de  tout  le  continent  européen,  et 
spécialement  des  contrées  qu'il  entoure  de  ses  eaux, 
est  si  considérable  que  sans  lui  les  îles  Britanniques  et 
la  Scandinavie  seraient  des  pays  inhabitables  :  autres 
terres  du  Labrador,  elles  resteraient  le  séjour  des  ani- 
maux sauvages;  à  peine  quelques  peuplades  pourraient- 
elles  vivre  sur  le  bord  des  cirques  habités  :  c'est  le 
courant  méridional,  de  concert  avec  le  vent  du  sud- 
ouest  qui  a  permis  au  peuple  anglais  de  naître  et  de  se 
développer  ;  il  a  donc  une  part  capitale  dans  l'histoire 
moderne  de  l'humanité  (E.  Reclus).  Grâce  au  Gulf- 
Stream,  l'Islande,  «  l'ile  des  Glaces  »,  a  des  hivers 
moins  rigoureux  que  le  Danemark.  Grâce  à  ce  courant 
chaud,  des  palmiers  croissent  en  plein  air  dans  les  îles 
Sorlingucs,  quoique  les  Açores  situées  à  près  de  10»  de 
latitude  plus  au  Sud,  soient  encore  ea  dehors  de  l'aire 
des  plantes  tropicales. 

La  lumière  n'a  pas  moins  d'action  sur  la  nature  des 
faunes  et  des  flores  et  sur  la  civilisation  que  la  chaleur. 

Qui  n'a  admiré  la  variété  et  la  vivacité,  l'éclat  des 
couleurs  des  fleurs  et  des  animaux  des  régions  équato- 
riales  !  Quel  contraste  avec  cette  coloration  pâle  ou 
blanchâtre  «  que  la  nature  étend  comme  un  linceuil  sur 
les  contrées  froides  et  glacées  »  !  Qui  n'a  ressenti  la 
tristesse  des  jours  à  temps  gris,  nuageux  et  pluvieux 
de  l'automne  !  Qui  n'a  éprouvé  cette  légèreté  de  cœur 
que  donne  un  ciel  doré,  de  ce  ciel  printanier  qui  fait 
voir  «tout  en  rose  »  !  La  comparaison  du  caractère  des 
hommes  du  Nord  et  du  caractère  des  hommes  du  Sud 
nous  fournirait  matière  à  semblable  contraste.  D'un 
côté,  l'esprit  calme,  réfléchi  et  froid  comme  le  climat, 
de  l'autre  cette  verve  enflammée  comme  les  rayons  du 
soleil  provençal. 

Sans  la  lumière  dit  Lavoisier,  la  nature  était  sans  vie  : 
elle  était  morte  et  inanimée  ! 

De  la  lumière  comme  agent  d'atténuation  des  virus. 
—  S.  Arloing  a  montré  dans  de  récentes  expériences  {In- 
flîicnce  du  soleil  sur  la  végétation,  la  végétabiiité  et  la 
virulence  des  cultures  du  bacillus  anthracis,  in  Acad. 
des  sciences,  24  août  1885)  que  la  lumière  complète,  non 
dissociée,  afl'aii)lit  la  virulence  des  cultures  du  bacille 
charbonneux,  et  les  transforme  en  une  série  de  vaccins 
aussi  sûrement  que  la  chaleur.  La  lumière  est  donc  un 
agent  biologique  important,  qui,  peut-être,  pourrait 
avoir  une  certaine  influence  sur  les  virus  de  certaines 
maladies  infectieuses. 


Applications  thérapeutiques  de  la  lumière  et  de 
l'obscurité.  —  En  somme  la  lumière  agit  sur  la  nutri- 
tion des  animaux  aussi  bien  que  sur  celle  des  plantes 
en  produisant,  à  l'aide  de  ses  mouvements  vibratoires, 
un  travail  d'où  résulte  la  formation  de  substances 
hydrocarbonées  et  graisseuses  qui  représentent  une 
intégration  de  forces  vives  ;  elle  agit  en  outre  sur 
le  système  nerveux  dont  elle  excite  le  fonctionnement. 
Les  volailles  enfermées  dans  des  cages  obscures  sont 
poussées  vers  l'engraissement,  sans  doute  parce  que 
les  combustions  respiratoires  y  sont  moins  actives. 

11  est  probable  que  chez  l'homme,  la  lumière  exerce 
une  influence  analogue  sur  la  nutrition.  Demme  a  en 
effet  signalé,  que,  chez  les  enfants  renfermés  dans  des 
chambres  non  éclairées,  la  température  du  corps  s'a- 
baisse de  O",!,  à  0'',.5  en  même  temps  que  l'excrétion 
urinaire  devient  moins  active.  On  peut  également  accu- 
ser l'obscurité  d'être  un  des  facteurs  de  l'anémie  et  de 
l'étiolement  propres  aux  sujets  qui  vivent  ordinaire- 
ment dans  les  endroits  obscurs,  dans  les  mines  entre 
autres. 

La  lumière,  par  son  action  sur  le  système  nerveux  et 
la  nutrition,  devient  ainsi  un  moyen  thérapeutique  des 
plus  précieux,  malheureusement  encore  à  peine  entrevu. 
Nous  savons  qu'elle  est  des  plus  utiles  aux  convalescents, 
qui  la  recherchent  comme  la  fleur  recherche  le  soleil. 
L'excitation  normale  qu'elle  exerce  sur  la  rétine  excite 
le  cerveau  dont  le  fonctionnement  s'accroît.  La  lumière 
est  apte  aussi  à  combattre  les  passions  tristes  et  les 
débilités  organiques.  Par  contre,  l'obscurité  ralentit  les 
phénomènes  de  la  vie  organique  aussi  bien  que  ceux 
de  la  vie  animale.  Elle  déprime  l'action  du  système  ner- 
veux périphérique  et  par  lui  l'action  du  système 
nerveux  central;  sous  son  influence  l'idéation  se  ralentit 
et  la  volonté  tombe.  On  l'a  conseillée  pour  combattre 
l'excitation  de  la  manie  aiguë,  \c  délire  violent  du  deli- 
rium  tremens.  Le  cachot  a  en  efl'et,  sur  les  natures  les 
plus  rebelles,  une  influence  dépressive  dont  ont  tant 
abusé  les  Inquisiteurs  de  tous  les  temps  et  de  tous  les 
pays. 

L'obscurité  est  cependant  favorable  à  certains  états 
morbides.  Elle  est  favorable  à  la  disparition  de  la  mi- 
graine; elle  est  utile  après  l'opération  de  la  cataracte, 
non  seulement  pour  éviter  l'issue  des  humeurs  de  l'œil 
(occlusion  des  yeux),  mais  pour  soustraire  la  rétine  à 
son  excitant  naturel,  la  lumière. 

Des   lumières  colorées  daus  lo  traitement  «les 

maladies.  —  Kuspini  {Archiv.  med.  di  Roma,  1875), 
considérant  l'action  trophique  de  la  lumière  violette,  a 
conseillé  de  garnir  de  vitres  violettes  les  fenêtres  des 
appartements  des  enfants  chlorotiques  ou  mal  déve- 
loppés. Ce  mode  de  traitement  conseillé  contre  les 
plantes  languissantes,  a  été  employé  avec  succès  en 
Angleterre  sur  un  taureau  qui  dépérissait. 

Pouza,  directeur  de  l'asile  d'aliénés  d'Alexandrie 
(Italie),  aidé  des  conseils  du  P.  Secchi ,  fit  quelques 
essais  pour  établir  la  valeur  des  lumières  colorées  sur 
les  fous. 

Voici  les  résultats  de  ses  expériences  {Trait,  des 
aliénés  par  la  lumière  solaire,  in  La  Nattire,  15  avril 
1876). 

Après  trois  heures  passées  dans  la  chambre  rouge, 
un  malade  afl"ecté  d'un  délire  taciturne  était  devenu  gai 
et  souriant;  le  lendemain  do  son  entrée  dans  la  même 
chaml)re,  un  maniaque,  qui  refusait  absolument  toute 
nourriture,  demanda  à  manger,  et  mangea  avec  avidité. 
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Dans  la  chambre  bleue,  on  fit  coucher  un  maniaque 
très  agité,  maintenu  par  la  camisole;  moins  d'une  heure 
après  il  était  beaucoup  plus  calme.  La  chambre  bleue 
serait  la  plus  sédative;  viendrait  ensuite  la  chambre 
violette.  Les  rayons  bleus,  dit  Pouza,  sont  dépourvus 
d'action  calorique,  chimique  ou  électrique;  ils  sont  la 
négation  de  toute  excitation;  aussi  la  lumière  bleue 
calme-t-elle  les  agitations  furieuses  des  maniaques. 

Nous  verrons  en  effet  un  peu  plus  loin  que  cette  lu- 
mière est  bien  celle  qui  excite  le  moins  la  rétine. 

Mais  les  expériences  de  Pouza  ont  été  contredites. 
Taguet,  de  l'asile  de  Ville-Évrard  (Ann.  médico-psycho- 
logiques, nov.  1876)  a  essayé  la  lumière  bleue  chez  les 
aliénés  ainsi  que  l'a  conseillé  Pouza.  Dans  diverses 
formes  de  folie,  cet  aliéniste  n'observa  aucun  effet. 
«  C'est  original,  cette  chambre  bleue  »,  dit  eii  sortant 
une  hystérique.  Ce  fut  tout.  Taguet  admet  cependant 
avec  Pouza  que  le  bleu  produit  une  sensation  d'oppres- 
sion étrange,  à  laquelle  il  faut  ajouter  un  peu  de  ver- 
tige et  une  certaine  fatigue  qui  ne  va  jamais  jusqu'à  la 
somnolence. 

De  l'emploi  des  verres  colorés  dans  les  maladies  des 
yeux.  —  L'œil,  plus  que  tous  les  autres  organes,  est 
influencé  par  la  lumière.  Sa  nutrition  plus  que  celle  de 
tout  autre  organe  est  plus  directement  subordonnée  à 
l'action  des  rayons  lumineux.  Fr.  Boll  a  démontré  que  la 
substance  photo-chimique  du  fond  de  l'œil,  que  le  rouge 
rétinien  produit  pendant  l'obscurité,  se  détruit  sous 
l'action  de  la  lumière  dans  la  couche  des  bâtonnets  de 
la  rétine.  Ce  fait  permet  de  concevoir  comment  l'action 
trop  prolongée  ou  trop  intense  de  la  lumière  peut  pro- 
voquer des  troubles  persistants  dans  la  nutrition  de 
l'œil.  On  voit  ainsi  fréquemment  se  développer  des 
ophthalmies  dans  les  pays  chauds,  sous  l'influence  d'une 
radiation  solaire  trop  vive,  et  dans  les  pays  froids  par 
l'effet  de  l'intensité  exagérée  de  la  lumière  blanche  que 
réfléchissent  énergiquement  les  nappes  de  neige  qui 
couvrent  le  sol.  La  lumière  artificielle  ])eut  également 
provoquer  l'éclosion  de  lésions  oculaires  ;  elles  occupent 
le  plus  souvent  la  conjonctive,  mais  on  a  également 
trouvé  des  lésions  de  la  choroïde  (Jiiger-Arlt).  11  est  peu 
probable  que  ces  dernières  soient  le  fait  d'une  action 
directe  des  rayons  lumineux  ;  nous  serions  plutôt  tenté 
d'admettre  que  l'irritation  rétinienne  provoquée  par 
une  intensité  trop  énergique  de  la  lumière,  donne  lieu, 
par  voie  réflexe,  à  des  troubles  vasculaires  outrophiques 
du  système  irido-choroïdien.  Léon  Foucault  attribuait 
cette  action  morbide  aux  rayons  chimiques  à  l'exclusion 
des  autres.  Mais,  comme  les  rayons  bleus  et  même  les 
violets  produisent  une  variation  électrique  à  peu  près 
nulle,  tandis  que  les  rayons  les  plus  lumineux,  les 
jaunes,  donnent  lieu  à  une  variation  électrique  accusée 
(Maci^endi:iick  (d'Edimbourg),  Dewar  (de  Cambridge), 
Balfour  (d'Edimbourg),  Action physiol.  de  la  lumière, 
in  (Compt.  rend,  des  travaux  du  Congrès  de  Bristol, 
1875,  Arch.  gén.  de  méd.,  1875),  il  est  plus  probable 
que  ce  sont  les  rayons  jaunes  les  plus  coupables. 

Toutes  les  fois  qu'il  y  a  photophobie,  ou  plus  généra- 
lement toutes  les  fois  que  la  lumière  blanche  affecte 
péniblement  les  yeux,  on  prescrit  l'usage  des  ferres 
bleus.  L'observation  journalière  a  en  effet,  montré  que 
ce  sont  ceux-là  qui  sont  le  mieux  tolérés  par  l'œil  frappé 
de  sensibilité  maladive.  Ceci  va  à  l'encontre  de  l'opinion 
de  L.  Foucault,  puisque  les  rayons  bleus  sont  plus  voisins 
des  rayons  chimiques  que  les  rayons  jaunes,  par  exem- 
ple, eux  qui  sont  beaucoup  plus  offensifs  que  les  bleus. 


Mais  quelle  est  l'explication  de  cette  innocuité  rela- 
tive des  verres  bleus? 

On  sait  que  les  couleurs  rouge ,  orangée  et  jaune 
sont  les  couleurs  les  plus  voyantes,  d'où  leur  usage 
dans  les  disques  des  voies  feri'ées;  ce  sont  aussi  les 
plus  chaudes.  Or,  si  les  vibrations  de  l'éther  qui  pro- 
duisent la  lumière  rouge  se  chiffrent  par  477  triilions  à 
la  seconde,  celles  qui  donnent  lieu  à  la  lumière  vio- 
lette se  dénombrent  par  6/18  triilions  ;  par  conséquent, 
les  longueurs  d'ondes  ou  amplitudes  des  oscillations 

qui  donnent  le  rouge  sont  inversement  beau- 
coup plus  fortes  que  celles  qui  produisent  la  lumière 
violette.  La  rétine  qui  est  l'atmosphère  vivante,  sui- 
vant une  pittoresque  expression ,  où  se  propagent 
les  vibrations  lumineuses  qui  vont  ébranler  les  filets 
terminaux  du  nerf  optique,  sera  donc  beaucoup  moins 
agitée  par  les  rayons  bleus  que  par  les  rayons  rouges, 
jaunes  ou  verts.  On  conçoit  ainsi  l'utilité  de  débarrasser 
la  lumière  blanche  de  ses  rayons  les  moins  réfrangibles 
pour  ne  laisser  pénétrer  dans  l'œil  que  les  rayons  bleus. 
C'est  ce  qu'on  obtient  à  l'aide  de  lunettes  à  verres  bleus, 
qui  ne  laissent  à  peu  près  passer  que  les  rayons  bleus 
du  spectre.  Si  la  lumière  violette,  dont  l'amplitude  des 
oscillations  est  plus  courte  encore  que  celle  de  la  lu- 
mière bleue  puisque  sa  vitesse  est  plus  grande,  n'est 
pas  préférée  à  la  lumière  bleue,  c'est  qu'elle  contient 
des  rayons  ultra-violets  phosphorescents  et  fluorescents 
que  les  milieux  de  l'œil  absorbent  (Briicke,  Jules 
Regiiault)  et  qui  par  suite  ne  peuvent  aller  impressionner 
la  rétine  et  deviennent  inutiles;  et  qu'en  outre,  les 
verres  violets  laissent  passer  des  radiations  qui  donnent 
la  couleur  rouge.  (Voy.  Babuteau,  Des  phénomènes 
physiques  de  la  vision  (Thèse  d'agrégation,  1869). 

Cependant  ces  faits  ne  sont  pas  à  l'abri  de  la  cri- 
tique. Javal  a  critiqué  l'opinion  qui  veut  que  les  verres 
bleus  de  cobalt  aient  la  propriété  de  ne  laisser  passer 
que  la  partie  la  plus  réfringente  du  spectre,  en  mon- 
trant qu'en  plaçant  au-devant  d'un  prisme  traversé  par 
un  rayon  lumineux  une  plaque  de  verre  bleu  de  cobalt, 
on  ne  modifie  presque  pas  le  spectre  ;  seule,  la  région 
oranffée  est  atteinte.  Par  contre,  avec  un  verre  vert 
dans  cette  même  expérience,  on  obtient  des  résultats 
beaucoup  plus  évidents  :  le  spectre  est  considérablement 
rétréci  et  beaucoup  de  ses  rayons  sont  éteints. 

Pas  davantage,  suivant  Javal,  il  ne  faut  compter  sur 
les  verres  de  cobalt  pour  annhiler  le  chromatisme  de 
l'œil,  puisqu'ils  laissent  passer  les  rayons  les  plus 
excentriques,  lesquels  sont  très  capables  d'exagérer  le 
chromatisme  normal.  D'où  Javal  conclut  que  l'utilité 
des  verres  colorés  est  très  contestable  {Soc.  de  bio- 
logie, 27  janvier  1877). 

Fieuzal,  au  contraire,  recommande  les  verres  bleus 
cobalt  clair  pour  diminuer  la  congestion  oculaire;  il 
considère  les  verres  gris-fumée  également  bons  pour 
ménager  la  réline,  mais  ces  verres,  dit-il,  éteignent  la 
lumière  en  masse  et  diminuent  la  netteté  de  l'image. 
Quant  aux  verres  verts  il  les  regarde  conmie  excitants 
et  bons  seulement  lorsqu'on  veut  faire  subir  à  la  rétine 
une  sorte  de  gymnastique  {Soc.  de  médecine  publique 
et  d'hygiène  professionnelle,  27  juin  1877). 

Fano,  à  l'aide  de  verres  jaunes  {Obs.  de  névrose  de 
l'œil  guérie  par  l'emploi  de  lunettes  à  verres  jaunes 
{Journ.  d'oculistique,  n"  52,  1878)  a  guéri  des  maux  de 
tête  chez  un  jeune  homme  de  seize  ans  qui  ne  pouvait 
ni  lire  ni  écrire  pendant  cinq  minutes  sans  ressentir 
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une  douleur  intolérable  au  front  sous  forme  de  barre. 
On  pensa  que  le  point  de  départ  de  ces  maux  de  tête 
pouvait  bien  être  dû  à  un  trouble  de  la  réfraction 
tenant  à  la  myopie  du  malade,  l-es  courants  électriques, 
les  verres  fumés  et  bleus  furent  recommamlés,  mais 
sans  succès,  par  les  ophthalmologistes.  Fano  prescrivit 
des  verres  concaves  à  teinte  jaune.  L'amélioration  fut 
rapide,  et  le  malade  put  reprendre  ses  études. 

En  changeant  les  conditions  de  perception  pour  la 
rétine  des  rayons  lumineux,  Fano  voulait  diminuer 
l'activité  fonctionnelle  de  la  rétine  :  il  n'a  employé  les 
verres  jaunes  que  par  empirisme  et  par  imitation  du 
traitement  qu'emploie  Pouza  dans  la  folie  elles  névroses. 
La  lumière  jaune  essayée  au  hasard,  ayant  réussi,  Fano 
se  demande  si  ce  n'est  pas  une  simple  idiosyncrasie  qui 
rend  les  sujets  aptes  à  être  influencés  par  des  verres  de 
couleurs  différentes,  Pouza  ayant  surtout  été  heureux 
avec  la  lumière  bleue  et  violette,  ainsi  encore  qu'on  l'a 
vu  en  Amérique  dans  nombre  de  maladies  nerveuses, 
la  culture  des  plantes  et  l'élevage  des  animaux  {Journal 
dliygiene,  1877). 

La  distribution  de  la  lumière  dans  les  écoles  est  une 
chose  assez  importante  pour  que  nous  nous  y  arrêtions 
un  instant. 

Ayant  en  vue  surtout  la  myopie,  Javal  recommande  le 
repos  intermittent  de  l'accommodation  ,  l'usage  d'un 
papier  jaunâtre  pour  l'impression  des  livres  classiques, 
livres  à  justification  étroite,  éclairage  suffisant  convena- 
blement disposé. 

Pour  cette  dernière  disposition,  E.  frélal,  considé- 
rant surtout  le  développement  de  la  «  capacité  plas- 
tique »  de  la  vue  des  écoliers,  demande  :  1"  qu'il  soit 
réservé  une  notable  part  du  temps  de  l'écolier  à  la  vie 
de  pleine  lumière  devant  des  horizons  autant  que  pos- 
sible développés  etcomporlant  de  longues  perspectives; 
2°  que  les  classes  soient  disposées  de  façon  à  y  entre- 
tenir des  éclairages  simples  et  y  constituant  des  champs 
plastiques  faciles  à  saisir.  Pour  obtenir  ces  conditions, 
E.  Trélat  conseille  d'amener  l'éclairage  par  une  seule 
baie  de  façon  que  tous  les  écoliers  aient  le  jour  à 
gauche.  L'appui  des  baies  étant  placé  au-dessus  du 
parquet  de  la  classe  à  une  hauteur  telle  que  la  lumière, 
plongeant  à  i?>°  et  faisant  l'arête  de  cet  appui,  atteigne 
les  extrémités  voisines  des  tables  et  n'en  laisse  aucune 
dans  la  demi-teinte.  Cette  hauteur  dépeiul  donc  de  la 
largeur  du  passage  le  long  du  mur  et  de  la  hauteur  des 
tables.  Ainsi,  pour  un  passage  de  0™,60  et  des  tables  de 
0"',70  de  hauteur,  l'appui  sera  placé  à  (J'",60  +  0"'70  = 

l-n,30. 

Cependant  l'éclairage  unilatéral,  s'il  est  favorable  au 
traitement  de  la  capacité  plastique  de  la  vue  chez  l'en- 
fant, n'est  cependant  pas  à  l'abri  de  tout  reproche, 
Gariel  a  fait  remarquer,  en  1H77,  qu'il  ne  serait  pas 
impossible  que  l'entant  habitué  à  juger  de  la  forme  des 
objets  toujours  sous  un  éclairage  donné,  n'arrivât  à  les 
connaître  qu'avec  cette  distribution  d'ombre  et  de  lu- 
mière correspondante,  ce  qui,  assurément,  serait  un 
grave  inconvénient. 

D'autre  part  il  est  démontré,  dit  Javal,  que:  1°  la 
myopie  reconnaît  habituellement  pour  cause  une  appli- 
cation prolongée  de  la  vue  pendant  l'enfance  avec  un 
éclairage  insuffisanl  ;  2°  dans  nos  climats,  l'éclairage' par 
la  lumière  diffuse  n'atteint  jamais,  même  en  pléiri  air, 
une  intensité  nuisible; 3°  l'opinion  qui  considéré' T'éclai- 
rage  bilatéral  comme  nuisible  à  la  consét-^atibn  dè 'la 
vue  ne  repose  sur  aucune  base  tliéoriqùë^  '4°  d'après  l6s 


statistiques  les  plus  récentes,  il  existe  des  écoles  oîi, 
l'éclairage  étant  bilatéral,  la  myopie  est  relativement 
peu  fréquente  et  il  en  existe  d'autres  oîi,  l'éclairage  uni- 
latéral étant  établi  dans  les  conditions  les  plus  par- 
faites, la  myopie  est  aussi  fréquente  que  dans  les  écoles 
les  plus  mal  aménagées  ;  5°  on  ne  pourra  obtenir  un 
éclairage  suffisant  au  moyen  de  jours  pratiqués  d'un 
côté  que  si  la  largeur  de  la  salle  n'excède  pas  la  hau- 
teur des  linteaux  des  fenêtres  au-dessus  du  sol  ;  6°  l'éclai- 
rage par  derrière,  s'il  vient  de  haut,  peut  être  associé 
utilement  à  l'éclairage  latéral;  l'éclairage  par  un  toit 
vitré  est  excellent;  7°  l'éclairage  bilatéral  est  préfé- 
rable; il  donne  une  intensité  lumineuse  double  au 
milieu  de  la  classe,  la  partie  la  moins  favorisée  ;  8°  il 
faut  attribuer  une  grande  importance  à  l'orientation  de 
l'école  dont  l'axe  doit  être  dirigé  du  N.-N.-E.  au  S.-S.-O.  ; 
9°  le  maître  fera  face  au  midi;  10°  enfin,  il  est  indis- 
pensable de  ménager  de  part  et  d'autre  de  l'axe  de  la 
classe  une  bande  de  terrain  inaliénable  dont  la  largeur 
soit  double  de  la  hauteur  présente  ou  future  de  la  cons- 
truction. Cette  dernière  condition,  ajoute  Javal,  est  abso- 
lument nécessaire  pour  ménager  une  bonne  aération 
et  une  bonne  lumière  à  la  classe.  (Vov.  Soc.  de  biolo- 
gie, 1878-1879;  Annales  d'hygiène,  1879-1880.) 

Enfin,  il  ne  faut  pas  oublier  que  la  lumière  est  indis- 
pensable au  développement  des  animaux.  A  ce  titre  on 
ne  saurait  en  être  trop  prodigue  à  l'égard  de  l'enfant. 

LUMD  (Suède,  lac  de  Malmœhus).  —  Aux  environs 
de  la  ville  de  Lund  ou  l^unden,  célèbre  par  la  bataille 
sanglante  qui  eut  lieu  sous  ses  murs,  en  1675,  entre  les 
Danois  et  les  Suédois,  émerge  une  source  athermale 
bicarbonatée  mixte. 

D'après  l'analyse  de  Lychnell,  cette  fontaine  possède 
la  composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 


Bicarl)onate  de  soude   0.0487 

—  de  mngne'sie   0.0182 

—  de  chaux   0.0543  ' 

—  d'oxyde  de  fer   0.0339 

—  de  manganèse   0.0006j,^,j, 

Chlorure  de  lithium   0.0025 

Sulfate  de  potasse   0.0083'''"» 

—     de  lithine   0J0049l<)i  h 

Acide  silicique  -i  9-^QfA5  niii 


.  ,,!. 

Les  eaux  de  cette  source  faiblement  minéralisée, 
seraient  utilisées  avec  avantage  pour  traiter,  les  acci- 
dents de  la  chloro-anémie  et  l&s  dyspepsies latoijiqufâ  de 
l'estomac  et  de  l'intestin,  m, (^i.  ,    -pI   •'■i'    iiuu.;  .  .Ihin 
ii:i'uiv  ;jii»  fi  u'.'ii  la-uinolt  ,^.:uitn;l 

LCHEUiTRc;  (Emïii're  ■diAlteHiW^rie,  'Hanovre)/ 1 V4- 
Prés  de  la  petite  ville  de  Lûneburg  et  sur  laîrive  gauclle 
de  l'ilmena,  jaillit  une  source  minérale  froide  dont  les 
eaux  très  'îforteraent  chlorurées  renferment^  d'après 
Kefersteiftj'kS' éléments  iuinéralisateurs  suivants:' 

,ri.,     ,  i',  .,  .   U  m;    .  I  ,\in:V 

.rjufl«  .■)tl:iiuilil  :)iiBâu:i=  ltlOOiigramiMek.'':M  filun:  Jniuiitii 

/nït'^rv     c-f)t>     M',>li^ll'I  lu,     ..ni,  1 1  llîfflWPPfi^l-')!| 

.  CiblDwe  ;d<î;5od(u;i).,.  -ii-',i(ctrfr)uj-  itoiir;VfV  '^^t^^|»v»iv\ 

S|4ifatp  de  fot»^^<':-r/;r;u\;-;()\;nyw{>-f.ï-An:^^K 

i  —     de  hiagncsie   v.mi 

,i.iini(|(i  J_  1  Je  chaux  '•'.v.J.':'.-i..V/.Ul<;K;Jii..Uilitlï.-iM)0<: 

•  :i  I. m  Biaarboliate  do  cUaiux^iwfji i  r;*»!. <twji.'Ui<t  •,<'">'  ''^''^J' ' 
.,l^^liprc.<)f  6?niquf-,vn;-i  ••«;/!•  yoj»  VSi/pli-Vnr  Liiuil^L;»' 
.1  -iijji  ;iir:ii-i(lu  <'iiU\  i)îio:iUj>;id  JitO'  i >i  , 


LUPl 


LUXE 


497 


Emploi  tiiérapeutiniie.  —  La  médication  liydro- 
minérale  de  Lùneburg  est  en  quelque  sorte  exclusivement 
externe  ;  elle  s'adresse  d'une  façon  toute  spéciale  à 
la  scrofule  et  à  tout  son  grand  cortège  de  manifestations 
morbides. 

iiipii*.  —  Le  Lupinus  albus  L.,  qui  appartient  à  la 
famille  des  Légumineuses  papilionacées,  à  la  série  des 
Genistées  est  une  plante  annuelle,  originaire  de 
l'Orient,  que  l'on  cultive  dans  le  midi  de  la  France, 
comme  fourrage  et  pour  en  récolter  les  graines.  Sa  tige 
est  dressée,  petite,  peu  rameuse,  velue. 

Les  feuilles  sont  péliolées  et  composées  de  3  à  5-7  fo- 
lioles digitées,  ovales,  oblongues,  velues,  comme  toute 
la  plante. 

Les  fleurs  sont  blanches,  disposées  en  grappes  ter- 
minales accompagnées  de  bractées  très  caduques. 

Calice  gamosépale  à  deux  lèvres,  la  supérieure 
entière,  l'inférieure  à  trois  dents. 

Corolle  papilionacée  :  étendard  orbiculaire  à  côtés 
réfléchis,  ailes  obovées,  réunies  au  sommet  dorsal,  et 
recouvrant  la  carène  acuminée  et  incurvée. 

Étamines  au  nombre  de  dix,  à  filets  réunis  en  une 
gaine  entière  ;  anthères  oppositipétales,  basifixes  et 
plus  longues,  anthères  alternipétales  plus  courtes  et 
versatiles. 

Ovaire  sessile,  uniloculaire,  phiriovulé  ;  stylefiliforrae, 
stigmate  terminal,  arrondi  et  barbu. 

Le  fruit  est  une  gousse  velue,  coriace,  oblongue,  com- 
primée ,  à  renflements  obliques,  s'ouvrant  en  deux 
valves.  Graines  à  cotylédons  épais,  sans  albumen,  arron- 
dies, blanchâtres,  comprimées.  Elles  portent  le  nom  de 
Lupins. 

Ces  graines  ont  une  saveur  amère  et  désagréable, 
que  l'on  peut  enlever  en  les  faisant  tremper  dans  l'eau 
chaude.  Leur  farine  entrait  autrefois  dans  les  quatre 
farines  résolutives  avec  celle  de  fève,  d'arobe,  de  vesce. 

Cette  farine  a  été  employée  autrefois  comme  vermi- 
fuge, problablement  à  cause  de  son  amertume  qu'elle 
doit  à  une  huile  amère.  D'après  Bellini  {Edinburgh 
Journal)  ces  semences  renferment  un  principe  soluble 
dans  l'eau  qui  serait  toxique  pour  l'homme  et  les 
animaux. 

Des  recherches  faites  à  l'école  vétérinaire  de  Berlin 
ont  montré  en  effet  que  les  animaux  nourris  avec  du 
fourrage  qui  renferme  du  lupin  succombent  à  un  ictère 
aigu,  comparable  à  l'atrophie  aiguë  du  foie  ou  à  l'in- 
toxication aiguë  par  le  phosphore.  Cari  Arnold  (Archiv 
der  P/j«m.,  juillet  1883),  a  cherché  à  isoler  le  prin- 
cipe actif  de  la  façon  suivante.  Les  lupins,  réduits  en 
poudre  fine,  sont  arrosés  avec  de  l'eau  renfermant 
!2p.  100  de  soude  caustique.  Après  quarante-huit  heures 
de  macération  on  soumet  à  la  presse.  On  ajoute  au 
liquide  un  excès  d'acide  acétique,  que  l'on  chasse  par 
une  douce  chaleur,  et  après  le  refroidissement  on  ajoute 
de  l'eau  et  de  l'acide  acétique  tant  qu'il  se  produit  un 
précipité.  On  filtre,  on  verse  dans  le  liquide  filtré  une 
solution  d'acétate  de  plomb  tant  qu'il  se  produit  un 
précipité,  puis  on  ajoute  de  l'ammoniaque.  Le  précipité 
est  recueilli  sur  un  filtre,  lavé  et  décomposé  par  l'hy- 
drogène sulfuré.  Le  liquide  séparé  du  sulfure  de  plomb 
est  concentré  en  consistance  sirupeuse  à  70°,  et  addi- 
tionné de  dix  fois  son  volume  d'alcool  à  78  p.  100.  11  se 
fait  un  précipité  qui,  séché,  forme  une  niasse  brillante 
résineuse,  brune,  ù  odeur  aromatique,  soluble  dans 
l'eau. 

THÉRAPEUTIQUE. 


Cette  substance  à  laquelle  on  donne  le  nom  de  Ltipino- 
toxine,  produit  à  faible  dose  des  effets  toxi(fues  très 
marqués.  Ce  n'est  pas  un  principe  parfaitement  défini 
et  pur,  mais  elle  renferme  à  coup  sûr  ce  principe  lui- 
même. 

La  farine  de  lupin  ne  doit  donc  être  employée  comme 
aliment  qu'avec  une  extrême  réserve  et  après  avoir  été 
privée  par  l'eau  chaude  de  son  principe  toxique. 

Cette  observation  s'applique  également  à  l'emploi 
qu'on  pourrait  en  faire  comme  vermifuge. 

A  l'extérieur,  elle  peut  être  employée  sans  inconvé- 
nient sous  forme  de  cataplasmes  dans  les  maladies  cuta- 
nées chroniques  pour  lesquelles  on  l'a  préconiséejadis. 

njpui,!».  —  Voyez  Houblon. 

liiJTERSWi'Lt  (Suisse,  canton  de  Solcure).  —  La 
source  minéro-thermale  qui  jaillit  dans  le  village  de 
Luterswyll  et  alimente  un  petit  établissement  de  bains 
fréquenté  par  les  maladys  des  cantons  de  Berne  et  de 
Soleuse,  esl athermale  et  bicarbonatée  ferrugineuse. 

11  n'a  été  publié  jusqu'ici  aucune  analyse  complète 
des  eaux  de  Lûterswyll. 

jLtJTiidtil  (Suisse,  canton  de  Lucerne).  — Les  bains 
de  Luthern,  situés  dans  la  montagne,  au  Sud  et  à  trois 
quarts  d'heure  du  village  de  ce  nom,  ont  joui  pendant 
assez  longtemps  d'une  très  grande  vogue;  celle-ci  ne 
reposait  à  vrai  dire  que  sur  l'exploitation  habile  des 
superstitions  religieuses  des  malades  ;  ceux-ci  prêtaient  à 
la  source  minérale  de  Luihern  des  vertus  merveilleuses. 

Cette  fontaine  froide,  classée  par  Reisch  dans  le  groupe 
des  indéterminées,  appartient  à  la  classe  des  eaux  ferru- 
gineuses. C'est  ainsi  que  la  source  de  Luthern,  dont  le 
misérable  établissement  est  fréquenté  par  les  gens  des 
pays  d'alentour,  donne  de  bons  résultats  dans  les  états 
pathologiques  justiciables  delà  médication  martiale. 

I.IIX.UVRC  (Suisse,  canton  de  Thurgovie).  —  La  source 
athermale  et  bicarbonatée  mixte,  sulfureuse  faible  de 
Luxburg,  jaillit  à  la  température  de  IS^S  C.  Elle  pos- 
sède, d'après  les  recherches  analytiques  de  Shier,  la 
composition  élémentaire  suivante  : 


Eaii  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Hydrogène  sulfuré   0.0198 

Chlorure  de  sodium   0.1862 

Sulfate  de  soude   0.117-2 

Bicarbonate  de  soude   1.7043 

—  do  magnésie   0.1032 

—  de  chaux   0.5138 

—  d'oxyde  de  fer   0.2873 

Acide  silicique   0.0325 

Matière  organique   0.0325 


2.9850 


Emploi  tbérapcutiquc.  —  Les  eaux  de  la  source  de 
Luxburg,  dont  la  digestion  est  facile,  sont  employées  avec 
efficacité  contre  les  manifestations  de  la  scrofule  et  de 
l'herpélisme,  dans  le  rachitisme  et  dans  les  engorge- 
ments spléno-hépatiques  ou  viscéraux  du  bas-ventre. 

i^iiXEKiL  (France,  département  de  la  Haute-Saône, 
arrondissement  de  Lure).  —  Luxeuil  est  nue  des  villes 
d'eaux  les  plus  fréquentées  et  les  plus  riches  en  res- 
sources hydrominérales  de  toute  l'Europe.  Sur  le  terri- 
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toire  thermal  de  Luxeuil ,  des  sources  minérales 
tièdes,  chaudes  et  hyperthermales  jaillissent  pour  ainsi 
dire  à  chaque  pas. 

Topographie  et  climatologie.  — La  ville  de  Luxeuil, 
qui  est  un  chef-lieu  de  canton  de  4000  habitants  envi- 
ron, se  trouve  pour  ainsi  dire  construite  sur  une  large 
et  profonde  nappe  d'eaux  thermominérales;  sise  à 
404  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  elle  est 
située  dans  une  région  accidentée  et  entièrement 
couverte  de  bois  dont  l'aspect  général,  pour  être  uni- 
forme, ne  laisse  pas  que  d'avoir  un  certain  charme.  Ce 
n'est  point  cette  monotone  et  fatigante  uniformilé  des 
pays  plats;  du  côté  du  midi,  le  pays  s'étend  en  plaines 
fertiles  tandis  qu'au  nord  se  développe  toute  une  série 
de  petites  montagnes  qui  vont  rejoindre  la  grande  chaîne 
des  Vosges.  Ces  collines  et  ces  ondulations  de  terrain 
protègent  la  ville  contre  les  venls  les  plus  froids;  aussi, 
grâce  à  cette  position  topographique,  le  climat  de 
Luxeuil  n'est  pas  le  climat  des  pays  de  montagnes;  il  est 
doux  et  beaucoup  moins  variable  que  celui  de  Plom- 
bières el  de  Bains-en- Vosges  (Voy.  ces  mots)  qui  ne  se 
trouvent  qu'à  quelques  kilomètres  plus  loin.  Ces  condi- 
tions climatiques  si  favorables  aux  malades,  permettent 
de  commencer  la  saison  thermale  à  partir  du  15  mai 
et  de  la  prolonger  jusqu'au  mois  d'octobre. 

Étaitiisticment  tiicrinai.  —  Situés  à  200  mètres 
seulement  de  la  ville,  les  Thermes  de  Luxeuil  ont  un 
aspect  monumental;  ils  ne  couvrent  pas  moins  de 
1200  mètres  carrés  de  terrain  avec  leurs  deux  corps  de 
logis  reliés  à  angle  droit  et  dont  les  façades  intérieures 
sont  ornées  de  galeries  en  partie  ouvertes  et  vitrées. 
Ce  superbe  établissement  appartient  à  l'État  qui  le  fait 
exploiter;  il  renferme  trois  piscines  pouvant  contenir 
cent  trente  personnes  ;  soixante-douze  cabinets  de  bains; 
quarante-neuf  cabinets  de  bains  munis  de  douches 
froides  et  chaudes;  de  nombreuses  salles  de  douches 
variées  de  forme  et  de  calibre;  trois  piscines  de  famille 
alimentées  par  l'eau  ferrugineuse  ;  des  salles  de  va- 
peurs, etc.,  etc.  Tous  ces  moyens  balnéothérapiques 
sont  répartis  entre  huit  divisions  qui  sont  aménagées 
d'une  façon  luxueuse.  Elles  se  moment  : 

1°  Le  bain  des  Bénédictins  se  composant  d'une 
vaste  piscine  (25  personnes)  dont  l'eau  se  renouvelle 
continuellement  ;  il  en  est  de  même  d'ailleurs  pour 
toutes  les  piscines  de  Luxeuil. 

2°  Le  bain  des  Dames. 

d°Lebal.n  des  Fleurs  contenant  onze  cabinets  de  bains. 

4°  Le  bain  Gradué  se  fait  remarquer  entre  tous, 
par  ses  vastes  dimensions  et  par  la  richesse  de  son 
installation  balnéaire.  Il  contient  onze  cabinets  de  bains 
avec  vestiaires  et  une  piscine  où  soixante  malades  peu- 
vent se  baigner  à  l'aise. 

5°  Le  Grand  Bain,  renfermant  vingt-quatre  cabinets 
pour  la  plupart  pourvus  d'appareils  de  douches;  plu- 
sieurs de  ces  cabinets  sont  installés  pour  bains  de  va- 
peur et  douches  écossaises. 

6°  Le  bain  des  Cuvettes. 

1°  Le  bain  Ferrugineux,  un  des  plus  beaux  qu'on 
connaisse  en  ce  genre,  est  un  modèle  d'élégance  et  de 
goût.  Cette  division  renferme  deux  piscines  de  famille 
et  vingt  cabinets  de  bains  el  de  douches  qui  communi- 
quent par  deux  galeries  splendides  à  une  salle  en 
hémicycle  dont  la  décoration  est  aussi  artistique  que 
luxueuse.  De  chaque  côté  du  vestibule,  se  trouvent 
deux  buvettes  versant  l'une  Veau  ferrugineuse  et  celle 
de  gauche,  l'eau  du  bain  des  Cuvettes. 


8°  Le  bain  des  Capucins  renferme  une  vaste  pis- 
cine, divisée  par  une  cloison  en  pierre  en  deux  compar- 
timents pour  la  séparation  des  sexes.  Chaque  bassin 
peut  recevoir  quinze  baigneurs. 

Sources.  —  Quinze  sources,  dont  le  nombre  peut 
être  doublé  ou  triplé  à  volonté,  suffisent  largement  à 
l'alimentation  de  l'établissement  thermal;  elles  perlent 
les  noms  suivants  :  la  source  du  Grand  Bain  (tempéra- 
ture 51°, 5  C);  la  source  des  Cuvettes  (température 
42%5  C);  les  deux  sources  du  bain  des  Capucins 
(température  3i°,6  C.)  ;  la  source  Graduée  (température 
43»  C);  la  source  Ferrugineuse  (température 27°,9  C); 
la  source  ouest  àubaindes  Fleurs  (température  37°  G.); 
la  source  Gélatineuse  (temptirature  33°  C.)  ;  la  source 
du  bain  des  Dames  (température  42°, 4  C.)  ;  les  sources 
sud  et  nord  du  bain  des  Bénédictins  (température 
42%6  et  37°,2  C);  la  source  à'Hijgie  (température 
29°,8C.);  la  sourcsi  àe,  Labienus  (température  29°, 8 C); 
et  les  deux  sources  ferrugineuses  du  Puits  Romain 
(température 27°, 9  C.)et  d\iTemple  (température 28° C). 

Toutes  ces  fontaines  jaillissent  du  grès  vosgien  à 
travers  un  sol  où  dominent  la  silice  et  l'alumine  ;  leur 
débit  total  est  de  8102  hectolitres  par  vingt-quatre 
heures.  D'après  leur  composition,  elles  appartiennent 
à  la  classe  des  indéterminées  ;  mais  de  façon  à  les  dis- 
tinguer les  uns  des  autres,  on  les  divise  en  chlorurées 
sadiques  et  en  ferrugineuses  mangané siennes.  A  vrai 
dire,  leur  thermalité  est  le  caractère  leur  plus  remar- 
quable, car  leur  minéralisation  est  insignifiante  ou  ba- 
nale. 

Si  l'on  excepte  le  Puits  Romain  dont  l'eau  n'est  pas 
limpide  et  possède  une  saveur  styptique,  toutes  ces 
sources  tièdes,  chaudes  ou  hyperthermales,  présentent 
les  mêmes  caractères  physiques.  Claires,  transparentes 
et  limpides, leurs  eaux  sont  inodores,  d'une  saveur  saline 
très  faible,  d'une  densité  presque  identique  à  celle  de 
l'eau  ordinaire  et  d'une  réaction  très  légèrement  acide; 
elles  sont  traversées  par  des  bulles  de  gaz  plus  ou 
moins  nombreuses  qui  viennent  s'épanouir  à  la  surface 
des  bassins. 

Modo  d'administration.  —  Les  eaux  de  Luxeuil 
sont  utilisées,  intus  et  extra,  c'est-à-dire  en  boisson, 
en  bains  de  piscines  et  de  baignoires,  en  douches  de 
loute  nature,  en  bain  d'éluve  et  de  caisse,  en  lotions 
et  en  compresses  d'eau  minérale  appliquées  loco 
dolenli.  Les  boues  minérales  des  sources  sont  recueillies 
et  employées  en  épithèmes  dans  les  cas  où  l'on  veut 
obtenir  une  action  énergique  et  résolutive. 

A  l'intérieur,  ces  eaux  se  prennent  à  la  dose  de  trois 
à  quatre  verres  par  jour  que  l'on  boit  le  matin  à  jeun 
et  de  quart  d'heure  en  quart  d'heure.  Comme  elles  exi- 
gent pour  être  bien  supportées  l'intégrité  des  organes 
digestifs,  les  buveurs  dont  le  tube  intestinal  et  l'estomac 
surtout  présentent  des  troubles  de  sensibilité  ou  de 
sécrétion  doivent  être  accoutumés  à  leur  usage  en  dé- 
hulant  par  la  source  la  moins  minéralisée  pour  arriver 
progressivement  à  la  fontaine  des  Dames  dont  l'eau  est 
la  plus  riche  en  éléments  minéralisateurs. 

A. —  Les  sources  du  Grand  Bain  et  celle  des  Buvettes, 
plus  gazeuse  que  la  précédente,  alimentent  les  baignoires 
et  les  douches  du  Grand  Bain. 

Les  sources  du  bain  des  Capucins,  qui  jaillissent 
au  milieu  de  la  division  balnéaire  de  ce  nom,  servent  à 
renl-relien  des  piscines  à  eau  courante,  des  bains  des 
Capucins  dont  la  source  ferrugineuse  fournit  l'eau  de 
sa  buvette,  de  ses  petite  piscine  et  de  ses  baignoires. 


LUXE 


LUXE 


499 


Voici  la  composition  élémentaire  des  quatre  premières 
fontaines  d'après  l'analyse  de  Lecomte  (1862)  : 


Eau  =  1000  grammes. 


Sesquicarbonate  de  po- 
tasse  

—   de  soude  

Sesquioxyde  de  fer.... 
Chlorure  de  potassium. 

—  de  sodiuui. . . 
Fluorure  de  calcium... 

Sulfate  de  soude  

Carbonate  de  chaux.... 

—  de  magnésie. 
Oxyde  rouge  de  manga- 
nèse  

Acide  silicique  

Matières  organiques... 

Iode  . .,  

Arsenic  

Perte  résultant  des  cal- 
culs   


Gaz  oxygène   

acide  carbonique. . 
'  azote  


Gr. 

0.02707 


0.04340 
0.63050 

0.16466 
0.05670 
0.00417 


0.11371 
0.02539 
traces 
tr.  faibles 

0.00002 


1.09562 
Cent.  cub. 

0.54 
4.86 
14.05 

20.45 


0.02.532 


0.00350 
0.57168 
)) 

o.io'.m2 

0.05330 
0.00323 


0.06882 
0.01022 
traces 
tr. faibles 

0.00006 


0.85101 
Cent.  cub. 

1.70 
5.10 
15.31 


22.11 


Gr. 

0.01773 
0.0028 i 


0.30750 

0.10213 
0.02127 
0.00i32 


0.05404 
0.02137 
traces 
tr.  faibles 

0.00001 


0.52022 
Cent,  cub 

non  dét. 
non  dét. 
non  dét. 


non  dét. 


Gr. 

,01909 
06865 
00i99 

23596 
00239 
06865 
01011 
00990 


0.00499 
0.04100 
0.00911 
traces 
tr. faibles 

0.0000) 
0.50485 

Cent.  r.nb. 

0.42 
30  58 
9.42 


40.42 


B.  —  Les  sources  du  bain  Gradué,  du  bain  des  Fleurs 
et  Gélatineuse,  qui  sont  abondantes  et  alimentent  les 
buvettes,  les  baignoires  et  les  douches  des  bains  Gra- 
dué et  des  Fleurs,  renferment,  d'après  Lecomte,  les 
principes  élémentaires  suivants  : 


Sesquicarbonate  de  potasse. 
—         de  soude  . . 

Chlorure  de  potassium  

Sulfate  de  potasse  

Carbonate  de  chaux  

—      de  magnésie  

Oxyde  rouge  de  manganèse. 

Acule  silicique  

Matières  organiques  

Iode  et  arsenic   

Perte  résultant  des  calculs. 


Gaz  oxygène   

—  acide  carbonique 

—  azote  


Eau 


1000  grammes. 


■M 

'f3 

ta 

ta    °  ,A 

SOURCE 
GÉLATINEUSE. 

SOUR( 
DU 

BAIN  gr; 

SOUR- 
DU  BAIN 
FLEUR 

Gr. 

Gr. 

Gr. 

0.01748 
0.00114 

0.08872 
0.03317 
0.00225 
0.00461 
0.05007 
0.01615 
traces  tr.  f. 

H 

0.01883 

)) 

0.00427 

0.03223 
0.00237 
0.00157 
0.05024 
0.00^73 
traces  tr.  f. 
0.00002 

0.02021 

0.05175 

0.03276 
0.00436 
0.01186 
0.07982 
0.01673 
traces  trf. 
0.00002 

0.33007 

0.11026 

0.22651 

Cent.  cub. 

Cent.  cub. 

Cent.  cub. 

0.56 
5.94 
19.44 

non  dét. 
non  dét. 
non  dét. 

non  dét. 
non  dél. 
non  dét. 

25.94 

non  dét. 

non  dét. 

C.  —  Lecomte  assigne  la  composition  élémentaire 
suivante  à  l'eau  des  sources  du  bain  des  Dames,  du 
bain  des  Bénédictins,  d'Hygie  et  de  Labienus. 


Sesquicarbonate  de 
potasse   

Chlorure  de  potas- 
tassiura  

—  de  sodium  

—  de  magnésium. 
Sulfate  de  soude . . 
Carbonate  de  chaux. 

—    de  magnésie. 

Oxyde  rouge  de  man- 
ganèse  

Acide  silicique.... 

Matières  organiques. 

Iode  et  arsenic. . . . 

Perte  résultani  des 
calculs  


Ga?  oxygène   

—  acide  carbonique, 
azote  


U.  —  Enfin,  la  source  ferrugineuse  manganésienne du 
Temple  dont  la  température  d'émergence  est  de  28"  G., 
contient  les  éléments  minéralisateurs  suivants  : 


Eau  =  1000  granuiies. 

Grammes. 

Sesquicarbonate  de  potasse   0.01551 

Sulfate  de  soude   0.10820 

Chlorure  de  sodium   0.11122 

—  de  calcium   0.02479 

—  de  magnésium   0.02230 

Carbonate  de  chaux   0.15480 

—  de  magnésie   0.02428 

Fluorure  de  calium   0.003.59 

Alumine   0.00479 

Oxyde  rnuge  de  manganèse   0.01220 

Acide  silicique   0.03120 

Matières  organiques   0.00405 

Iode   traces  très  faibles. 

Arsenic   traces  très  faibles. 

Perte  résultant  des  calculs   0.00006 

0.54200 


Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   25.95 

—  azote   17.45 


43.40 


A  l'extéineur,  les  bains  de  baignoire  et  de  piscine  à 
eau  courante  dont  la  durée  est  en  général  de  40  à 
60  minutes  au  plus,  sont  administrés  froids,  tempérés, 
chauds  ou  très  chauds;  ils  doivent  donc  à  leur  tempé- 
rature d'être  toniques,  sédatifs,  émollients,  e.xcilants  ou 
rubéfiants  de  la  peau.  Quant  aux  douches,  bains  de 
vapeur,  applications  topitjues  de  l'eau  et  des  boues 
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minérales,  ces  modes  divers  de  la  médication  externe 
n'offrent  rien  de  parliculier  à  signaler. 

Action  iih} biologique  et  tliérapciitique.  —  Gràce 
aux  différences  de  tempéralure  et  de  composition  de 
ses  sources,  Luxeuil  possède  les  éléments  d'une  médi- 
calion  variée.  Pour  bien  établir  les  effets  physiologiques 
et  thérapeutiques  de  ces  eaux,  il  importe  de  les  diviser 
en  deux  groupes  distincts  :  les  chlorurées,  en  raison 
de  leur  très  faible  minéralisation,  agissent  comme  les 
eaux  hyperthermales  amétalliles;  les  ferrugineuses 
dans  lesquelles  le  manganèse  se  rencontre  dans  des 
proportions  peu  communes,  possèdent  les  propriétés 
des  enu-a  hypotliermales  ferrugineuses  et  mangasiennes 

Les  eaux  hyperlhermales  amétallites  de  Luxeuil  ont 
une  étroile  parenté  avec  celles  de  Plombières  et  de 
Bains;  et,  comme  le  fait  judicieusement  observerM.  PiO- 
lureau,  ces  trois  stations  situées  au  pied  des  montagnes 
des  Vosges,  n'ont  dans  leurs  indications  spéciales  que  des 
nuances  difficiles  à  saisir  et  révélées  plus  par  l'expé- 
rience que  par  la  théorie.  Cependant  les  eaux  de  Luxeuil 
malgré  leur  plus  grande  richesse  constitutive  sont  moins 
excitantes  que  les  sources  de  ces  deux  stations  voisines  et 
rivales  ;  toniques,  reconstituantes  et  presque  toujours 
sédatives  du  système  nerveux,  elles  sont  manifestement 
diurétiques  et  diaphorétiques.  Bien  que  certaines  per- 
sonnes éprouvent  de  la  constipation  à  la  suite  de  leur 
usage,  elles  tendent  généralement  à  entretenir  la 
liberté  du  ventre;  pour  en  obtenir  les  meilleurs  effets, 
les  buveurs  doivent  faire  un  exercice  modéré  entre 
l'ingestion  de  chaque  verre  d'eau. 

Le  rhumatisme  sous  toutes  ses  formes,  qu'il  soit 
externe  ou  interne,  musculaire,  articulaire,  viscéral,  etc., 
appartient  à  la  médication  hydrobalnéohyperthermale 
de  Luxeuil,  tout  autant  qu'à  celle  de  Plombières  et  de 
Bains-en-Vosges.  Les  paralysies  fonctionnelles  et  les 
rhumatismes  y  trouveraient  même,  suivant  Durand- 
Fardel,  une  médication  plus  sédative  et  plus  reconsti- 
tuante qu'à  Plombières. 

Les  dyspepsies  et  les  gastralgies  d'origine  rhumatis- 
male surtout,  les  hypertrophies  du  foie  et  de  la  rate 
consécutives  à  l'impaludisme  et  la  gravelle  urique 
retirent  d'excellents  résultats  de  l'usage  de  ces  eaux. 
Dans  le  traitement  de  certaines  maladies  de  l'utérus, 
soit  ■avec  déplacement  de  l'organe,  soit  avec  sécrétions 
anormales,  elles  sont  moins  efficaces  que  les  eaux  de 
Bains  et  de  Plombières  qui  doivent  encore  leur  être 
préférées,  en  raison  de  l'arsenic  qu'elles  renferment, 
dans  les  affections  de  la  peau  réclamant  la  médication 
arsenicale.  Mais  lorsque  les  affections  cutanées,  au  lieu 
de  réclamer  l'emploi  des  altérants  comme  l'arsenic, 
exigent  au  contraire  une  médication  interne  adjuvante 
qui  soit  tonique  et  reconstituante,  les  sources  ferrugi- 
neuses et  manganésiennes  de  Luxeuil  se  trouvent  tout 
spécialement  indiquées. 

Luxeuil  et  Scliaz  (Hongrie)  sont  pour  ainsi  dire  les 
seules  grandes  stations  de  l'Europe  qui  aient  le  privilège 
de  posséder  des  eaux  ferrugineuses  chaudes.  Leur  ther- 
malilé  permet  d'employer  ces  eaux  concurrement  en 
boisson  et  en  bains  ;  et  c'est  là  une  précieuse  ressource 
pour  obtenir  la  guérison  rapide  de  l'anémie  et  de  la 
chlorose  ainsi  que  de  tous  les  états  pathologiques  qui 
en  dépendent  (malaise  général,  troubles  des  fonctions 
de  digestion  et  de  menstruation,  névroses,  accidents 
hystériques,  etc.,  etc.). 

La  médication  balnéohyperthermale  et  ferrugineuse 
de  Luxeuil  ne  convient  ni  aux  pléthoriques  ni  aux 


sujets  prédisposés  aux  congestions  ou  hémorrhagies 
des  poumons  et  du  cerveau. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  à  vingt-cinq 
jours. 

Les  eaux  des  sources  de  Luxeuil  ne  s'exportent 
pas. 

LYCopERnom'  BOVisT.*.  L.  (Lycoperdon  gigan- 
ieMmBuU.,  Vesse  de  loup  géante  des  bouviers,  Boviste). 

C'est  un  champignon  de  l'ordre  des  Gastéromycètes, 
delà  famille  des  Lycoperdacées,  et  du  genre  Lycoperdon. 
On  le  rencontre  en  septembre  et  en  octobre,  dans  les 
endroits  sablonneux,  humides,  sur  la  lisière  des  bois. 
11  est  globuleux,  sphérique,  parfois  un  peu  déprimé  au 
sommet,  d'un  volume  variable,  mais  atteignant  souvent 
celui  d'une  tête  d'enfant. 

D'abord  blanchâtre,  il  devient  verdàtre  puis  d'un  gris 
noirâtre,  et  vers  la  fin  revêt  une  couleur  d'un  brun  de 
suie  pâle.  La  couche  interne  et  membraneuse  de  ce 
réceptacle  fructifère  (peridium)  se  subdivise  en  deux 
couches  superposées,  dont  l'interne  est  lisse  ou  veloutée 
et  se  détache  par  morceaux  à  la  maturité. 

La  substance  interne,  désignée  sous  le  nom  de  gleba, 
est  d'abord  charnue,  blanche,  puis  devient  d'un  jaune 
verdàtre  ou  d'un  gris  brun.  Elle  est  divisée  en  un  grand 
nombre  de  compartiments  tapissés  par  l'hyménium. 

Le  réceptacle  est  atténué  à  la  base  en  un  pied  court, 
gros,  formé  par  la  gleba,  mais  dont  la  moelle  ne  se  disso- 
cie pas. 

Le  mycélium  est  filamenteux  et  se  développe  dans  le 
sol. 

A  la  maturité,  la  gleba  se  résout  en  une  poussière 
formée  par  les  hyphas  entrecroisés  et  les  spores,  brunes, 
verdâtres  et  lisses,  qui  s'échappent  par  des  ouvertures 
irrégulières  du  peridium. 

Ces  spores  se  sont  développées  dans  des  sacs  allongés 
(asques),  qui  en  contiennnent  chacun  quatre  ou  huit. 
Elles  représentent  la  génération  sexuée  du  champignon. 

La  vesse  de  loup  géante,  était  très  employée  autrefois 
contre  les  hémorrhagies  externes.  Le  D"'  Thompson 
(Lancet,  29  juillet  1882),  a  appelé  de  nouveau  l'atten- 
tion sur  l'usage  du  mélange  de  spores  et  d'hyphas  qui, 
d'après  lui,  outre  ses  propriétés  hémostatiques,  en 
possède  encore  d'antiseptiques. 

D'après  les  recherches  de  Hayem  l'action  hémosta- 
tique de  la  vesse  de  loup,  aussi  bien  du  reste  que 
des  substances  spongieuses  et  pulvérulentes  ,  tien- 
drait à  ce  que  le  sang  non  altéré  dépose  des  héma- 
toblastes  sur  toutes  les  substances  étrangères  intro- 
duites dans  la  veine  et  forme  ainsi  des  points  adhésifs 
auxquels  peuvent  s'attacher  ensuite  les  particules  de 
fibrine.  Cette  action  hémostatique  se  produit  lorsque  les 
vaisseaux  sont  dans  des  conditions  anormales,  qu'ils 
aient  été  coupés  ou  altérés  par  la  maladie. 

La  plupart  des  autres  lycoperdons  et  particulière- 
ment la  vesse  de  loup  verruqueuse  possèdent  les  mêmes 
propriétés  hémostatiques. 

liYtoPODE.  —  Le  Lycopode  officinal,  à  massue  (Ly- 
copodiiim  clacatum  L.,  Griffe  ou  patte  de  loup,  Soufre 
végétal)  appartient  à  la  famille  des  Lycopodiacées,  tribu 
des  Lycopodiées,  caractérisée  par  une  seule  espèce  de 
spores. 

Son  nom  lui  vient  de  V-c/tx;,  loup,  et  ■Ko\)i,  pied,  à  cause 
de  la  ressemblance  grossière  des  griffes  de  sa  racine 
avec  les  pattes  de  cet  animal. 
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C'est  une  petite  plante  vivace,  que  l'on  trouve  dans 
toutes  les  parties  du  monde  et  même  dans  les  régions 
arctiques. 

Sa  tige  très  ramifiée  rampe  sur  le  sol,  en  émettant  de 
distance  en  distance  des  racines  adventives.  Sur  cette 
tige  s'élèvent  des  rameaux  fructifères  de  10  à  15  centi- 
mètres, dressés,  cylindriques,  se  ramifiant  par  dicho- 
tomie. 

Les  feuilles,  disposées  sur  la  tige  comme  sur  les  ra- 


Fig.  0-27.  —  Lycopodium  clavatiim. 


meaux,  sont  simples,  très  rapprochées  les  unes  des 
autres,  au  point  de  revêtir  complètement  les  parties  sur 
lesquelles  elles  sont  appliquées.  Vers  le  sommet  du 
rameau  elles  sont  plus  petites,  dressées  et  moins  rap- 
prochées. Elles  sont  toutes  linéaires,  lancéolées,  ter- 
minées par  une  soie,  étalées,  arquées,  infléchies,  lisses, 
raides  et  munies  d'une  seule  nervure  longitudinale. 
Leur  couleur  est  d'un  vert  sombre. 
Les  inflorescences  sont  terminales,  généralement  par 


Fig.  628.  —  Bractée  sporangifère  et  spores  de  Ijcopode. 

paires,  rarement  1  ou  3,  disposées  en  épis  cylindri- 
ques, fusiformes,  portant  sur  l'axe  un  grand  nombre 
de  bractées  ovales,  acuminées,  terminées  par  une  pointe 
allongée,  raide,  colorées  en  jaune  pâle,  à  bords  mem- 
braneux, ondulés,  denticulés  en  scie,  et  à  base  rélrécie, 
par  laquelle  elles  s'insèrent  sur  l'axe.  Sur  la  face  interne 
de  chaque  bractée,  ou  trouve  un  sac  réniforme,  ou  spo- 
range, allongé  transversalement,  à  bord  inférieur  con- 
cave, adhérent  à  la  bractée,  à  bord  supérieur  convexe, 


arrondi,  épais,  déhiscent  par  une  fente  longitudinale 
étendue.  Dans  cette  cavité  sont  renfermées  les  spores 
qui  constituent  à  elles  seules  la  poudre  de  lycopode 
employée  en  médecine  et  dont  le  rôle  physiologique 
n'est  pas  connu.  Il  est  probable  que  ces  macrospores 
donnent  naissance  à  un  prothalle  sur  lequel  se  déve- 
loppent ensuile  les  anthéridies  et  les  archégones,  mais  le 
fait  n'a  été  constaté  que  sur  le  Lycopodium  amolimun 
par  Frankhauser,  et  encore  d'une  manière  incomplète. 

Examinées  au  microscope,  ces  spores  se  présentent 
sous  l'aspect  de  granules  uniformes  avec  une  l'ace 
convexe,  et  les  trois  autres  réunies  pour  former  une 
pyramide  triangulaire  à  bords  saillants.  Des  côtes  plus 
fines  donnent  lieu  en  se  réunissant  à  des  mailles  régu- 
lières à  cinq  ou  six  faces. 

Ce  sont  ces  côtes  qui  donnent  à  la  spore  un  aspect 
tel  qu'elle  paraît  couverte  de  petits  tubercules  saillants. 
Au-dessous  de  cette  couche  se  trouve  une  membrane 
jaune,  mince,  compacte,  résistante,  et  ne  se  rompant 
pas  même  quand  on  la  fait  bouillir  dans  la  potasse. 

La  poudre  à  laquelle  donne  lieu  la  réunion  de  ces 
spores  est  recueillie  en  Suisse  et  en  Allemagne  surtout 
un  peu  avant  la  maturité  des  rameaux  fructifères,  en 


Fig'.  029.  —  Spore  de  lycopode  grossie  considéraljlcmcnt. 

secouant  ces  derniers  sur  un  tamis  à  travers  lequel  on 
la  fait  passer.  Elle  est  fine,  très  mobile,  insipide,  d'une 
odeur  spéciale,  résineuse,  très  faible.  Sur  l'eau  elle  flotte, 
parce  qu'elle  se  mouille  difficilement,  mais  elle  est  ce- 
pendant spécifiquement  plus  lourde,  car  sa  densité  est 
de  1,06"2. 

Quand  on  les  a  triturées  avec  du  sable,  de  façon  à  dé- 
chirer leur  membrane,  les  spores  ne  glissent  plus  les 
unes  sur  les  autres,  la  poudre  devient  cohérente,  grise, 
et  ne  surnage  plus  l'eau. 

Les  huiles,  l'alcool,  le  chloroforme,  l'éther  la  mouil- 
lent fort  bien. 

Projetée  dans  une  flamme,  la  poudre  de  lycopode 
brûle  instantanément  en  produisant  un  éclair  rapide  et 
brillant. 

Les  spores  de  lycopode  renferment  une  huile  grasse, 
de  saveur  nulle,  et  ne  se  solidifiant  pas  à  15°.  Fiiickiger, 
en  triturant  la  poudre  comme  nous  l'avons  dit  et  en 
l'épuisant  parle  chloroforme, a  obten u jusqu'à i27 p.  100 de 
cette  huile. 

D'après  Stenhouse,  le  lycopode  distillé  donne  des  bases 
volatiles  qui  n'ont  pas  été  étudiées.  Il  abandonne  à  la 
macération  de  2  à  4  p.  100  de  cendres  riches  en  acide 
phosphorique. 

La  poudre  de  lycopode  est  souvent  falsifiée.  L'examen 
microscopique  permet  de  reconnaître  facilement  les  nia- 
crospores  à  leur  structure  si  caractéristique.  L'amidon, 
la  dextrine,  le  léiogomme  ou  fécule  torréfiée  peuvent  être 
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distingués  ;\  l'aide  des  réactifs  les  plus  simples.  Lu  talc, 
le  sulfate  de  chaux  ou  de  baryte,  la  craie,  se  reconnais- 
sent en  projetant  la  poudre  sur  l'eau  que  surnage  le 
lycopode;  les  autres  substances  plus  lourdes  vont  au 
fond.  L'incinération  du  reste  ferait  justice  de  cette 
fraude,  car  le  lycopode  pur  ne  donne  pas  plus  de  2  à  ^ip. 
100  de  cendres. 

(Juant  au  pollen  des  Conifères  ou  d'autres  plantes,  telles 
(|ue  le  typha,  dont  lacoloralion  est  la  même,  le  micros- 
cope permet  de  les  différeucier  nettement. 

La  poudre  de  lycopode  est  employée  comme  préser- 
vatrice des  téguments  externes  des  enfants  ou  dans  cer- 
taines affections  cutanées.  En  pharmacie,  on  s'en  sert 
pour  rouler  les  pilules  ou  les  bols  et  les  empêcher  d'ad- 
hérer les  uns  aux  autres.  Les  artificiers  l'emploient  sou- 
vent, de  là  le  nom  de  soufre  végétal. 

11  faut  noter  que  l'on  mélange  certainement  aux  spores 
du  L,  clavatum  celles  de  L.  setarjo,  amotinum  et 
complanatuni  qui  présentent  du  reste  les  mêmes  carac- 
tères et  les  mêmes  propriétés. 

Dans  le  L.  coinplanalwn,  Dodeker  a  isolé  un  nouvel 
alcaloïde  qui  présente  cette  singularité,  que  c'est  le 
premier  alcaloïde  trouvé  ilans  les  cryptogames  vascu- 
laires.  Il  le  décrit  (Liebig's  Annalen,  CtîXlU,  3133)  comme 
un  corps  cristallin,  fusible  à  1 1  i  ou  115°,  très  soluble 
dans  l'alcool,  le  chloroforme,  la  benzine,  l'alcool  amy- 
lique,  l'eau  et  l'étlier.  Sa  saveur  est  amère.  Sa  formule 
est  représentée  par  C^-II-'-Az-O^. 

i,vroi»i!S  TiRCiiviCA.  Mich. —  Cette  plante,  qui 
croît  communément  au  Canada  et  aux  États-Unis, 
dans  les  bois  et  les  endroits  ombragés,  appartient  à 
la  famille  des  Labiées. 

Sa  souche  est  vivace  ;  sa  tige  lisse,  obscurément  qua- 
draugulaire,  de  60  à  80  centimètres  de-  hauteur,  est 
munie  de  feuilles  opposées,  brièvement  pétiolées,  lan- 
céolées, scrretées,  entières  à  la  base,  et  j>ourvues  de 
glandes  punctiformes  sur  la  face  supérieure.  Les  fleurs 
sont  petites,  pourprées,  disposées  en  longues  grappes 
serrées. 

Le  calice  est  gamosépale,  à  quatrcs  dents  ovales, 
mousses. 

La  corolle  est  bilabiée,  tubuleuse,  à  quatre  lobes,  le 
supérieur  plus  large. 

Les  étamines,  au  nombre  de  quatre,  sont  didynames, 
à  anthères  biloculaires,  introrses. 

L'ovaire  est  quadriloculaire  et  pluriovulé  ;  le  style  est 
gynobasiijue  ;  le  fruit  est  formé  de  quatre  achaines 
lisses  ,  triangulaires  enveloppés  par  le  calice  per- 
sistant. 

Cette  plante  répand  une  odeur  musquée,  et  sa  saveur 
est  amère  et  fortement  aromatique.  Elle  renferme, 
comme  la  plupart  des  Labiées,  une  huile  volatile,  de  la 
résine,  du  tannin,  et  un  pi'incipe  amer  qui  n'a  pas  été 
étudié. 

Elle  passe  aux  Etats-Lnis  (tour  être  astringente  et 
sédative,  ralentir  les  mouvements  du  pouls,  arrêter  les 
liémorrhagies  pulmonaires.  Ce  serait  en  outre  un  nar- 
cotique. 

On  a  comparé  du  reste  ses  propriétés  à  celle  de  la 
digitale  (W.  Elborne,  Notes  on  Amer.  Driujgs,  jan- 
vier 188^). 

Le  Lycopus  europaeus,  L.  (Marrube  d'eau,  Lycope  des 
marais)  croit  dans  les  marais,  les  prairies  humides  de 
toute  l'Europe. 

Ses  fleurs  sont  blanches  et  leurs  quatre  étamines  sont 


réduites  par  l'avortement  des  deux  supérieures.  Cette 
plante  a  été  employée  en  Italie  contre  les  fièvres  inter- 
mittentes sous  le  nom  d'Erbd  china.  Le  tannin  qu'elle 
renferme  comme  la  précédente  peut  aussi  la  rendre 
utile  dans  les  hémorrhagies  passives. 

1.1'S  BLAivc  (LiUuni  candidum  L.). —  Cette  plante  ap- 
partient à  la  famille  des  Liliacées  ;  la  racine  est  bulbeuse, 
jaunâtre,  ovoïde,  écailieuse  en  dehors,  etmunieà  la  partie 
inférieure  de  grosses  fdjres  radiculées.  Sa  tige  est 
dressée,  simple,  cylindrique,  haute  de  70  à  90  cen- 
timètres. Les  feuilles  sont  épaisses,  sessiles,  ondulées, 
lisses,  oblongues  et  un  peu  aiguës. 

Les  fleurs  d'un  blanc  parfait  et  d'une  odeur  forte, 
agréable,  sont  j)édonculées  et  disposées  en  grappes 
lâches  terminales.  Dans  nos  climats  tempérés  elles  pa- 
raissent en  juillet. 

Le  calice  estpélaloïde,  campanulé,  à  six  divisions  pro- 
fondes. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  six  à  anthères 
oblongues,  biloculaires. 

L'ovaire  est  supère,  trilocailaire,  oblong,  à  six  canne- 
lures, le  style  est  simple  et  le  stigmate  épais  trilobé. 

Le  fruit  est  une  capsule  trigone,  à  six  sillons,  à  trois 
loges  et  à  trois  valves,  et  polysperme. 

Les  parties  usitées  sont  le  bulbe  et  les  fleurs.  Le 
bulbe  qui  porte  le  nom  d'oignon  de  lys  est  mucilagi- 
neux,  émollient  et  on  l'emploie  cuit  dans  le  lait  sous 
forme  de  cataplasme  que  l'on  applique  sur  les  tumeurs 
inflammatoires. 

L'eau  distillée  des  fleurs,  qui  passait  jtour  être  cal- 
mante, a  été  abandonnée. 

L'odeur  des  fleurs  est  assez  forte  pour  déterminer 
dans  un  espace  clos  des  accidents  nerveux  fort  graves. 
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MA^us.  —  Sous  les  noms  de  jUa&ï  aux  Antilles,  Ranmeps 
au  Mexique,  Ceanothus  aux  États-Unis,  de  Bois  cos- 
tière,  tVÊcorce  de  Porto-Rico,  on  désigne  l'écorce  d'un 
arbrisseau  (jui  a  été  étudiée  par  G.  Planchon  et  Saint- 
Martin  Uaurn.  depliarm.  et  de  chimie,  m\emhrc  1879, 
j).  408  et  suiv.).  Elle  est  rapportée  par  Planchon,  qui 
l'a  déterminée  sur  des  rameaux  fouillés  sans  fleurs  ni 
fruits,  à  une  plante  de  la  famille  des  lUiamnées,  le 
Colubrina  reclinata  Rich.,  dont  la  synonymie  est  assez 
compliquée,  car  elle  a  été  décrite  sous  les  noms  de 
Rhamnus  vcnosus  Lam.,  /{.  elleplicus  ML,  Ceanothus 
reclinatus  Vllènl.,  Paliurus  incrmis  llort,  Çàvh,Zizij- 
phm  domingensis  Duh.  Dans  l'échantillon  (jui  lui  fut 
remis,  les  rameaux  de  grosseur  moyenne  ont  une  écorcc 
gris  brun  foncé,  ridée  longitudinalemenl.  Les  ramifica- 
tions plus  petites  sont  recouvertes  de  poils  petits,  denses, 
d'un  jaune  d'ocre.  Les  feuilles  sont  alternes,  elliptiques, 
légèrement  atlénuées  à  la  base  et  obtusément  acumi- 
nées  au  sommet,  à  bords  entiers.  Elles  sont  d'un  vert 
clair  à  la  face  supérieure,  d'une  teinte  légèrement 
ocreuse  à  la  face  inférieure.  Les  nervures  secondaires, 
parallèles  entre  elles,  forment  avec  la  nervure  médiane 
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un  angle  très  aigu.  Elles  sont  recouvertes  de  poils 
nombreux,  mous  et  ocreux. 

Les  écorces  sont  roulées  plusieurs  fois  sur  elles- 
mêmes  de  façon  à  former  des  cylindres  de  1  centimètre 
de  diamètre. 

La  surface  externe  est  d'un  gris  brun,  marquée  de 
nombreuses  taches,  petites,  subéreuses,  grisâtres, 
allongées  dans  le  sens  de  l'axe.  La  surface  interne  est 
lisse  et  parcourue  par  de  légers  sillons  longitudinaux, 
de  couleur  jaune  sale. 

Examinée  au  microscope  cette  écorce  présente  do 
dehors  en  dedans  : 

1°  Une  couche  subéreuse  à  cellules  tabulaires,  à  parois 
épaisses  et  appliquées  les  unes  contre  les  autres; 

^°  Des  cellules  parenchymateuses  à  parois  minces 
allongées  tangentiellement,  et  renfermant  des  grains 
de  fécule.  Parmi  elles  on  remarque  des  cellules  à  parois 
épaisses,  isolées  et  dans  ce  cas  allongées  tangentielle- 
ment ou  par  groupes  de  trois  ou  quatre  et  plus  grosses 
à  contours  plus  arrondis  ; 

3°  Une  zone  libérienne  qui  s'avance  en  coin  dans  le 
parenchyme,  composée  de  parenchyme  libérien  à  cel- 
lules allongées  dans  le  sens  de  l'axe,  à  parois  légère- 
ment épaisses.  Ces  cellules  renferment  des  cristaux 
d'oxalate  de  chaux.  On  y  remarque  en  outre  des  masses 
de  cellules  pierreuses  ou  de  fibres  libériennes,  dispo- 
sées en  cercles  concentriques  interrompus,  nombreux 
et  réguliers,  près  de  la  face  interne.  Sur  la  coupe  trans- 
versale ces  cellules  se  présentent  en  forme  d'ilots  éten- 
dus dans  le  sens  tangentiel  ;  leurs  contours  sont  pres- 
que arrondis  et  les  parois  épaissies  ne  laissent  appa- 
raître qu'un  point  lacuneux  au  centre  (G.  Planchon). 

Ces  écorces  n'ont  pas  d'odeur  quand  elles  sont  jeunes, 
mais  lorsqu'elles  ont  atteint  deux  ans  elles  acquièrent 
une  odeur  particulière.  Leur  saveur  est  amère,  avec 
un  arriùre-goùt  doux,  agréable.  On  les  récolte  au  mois 
d'octobre.  D'après  Stanislas  Martin  (loc.  cit.)  cette  écorce 
renferme  une  résine  colorée  par  la  chlorophylle,  un 
acide  libre  non  déterminé,  du  tannin,  des  sels  de  chaux 
et  do  l'extractif.  Aucun  alcaloïde  n'a  été  décelé. 

La  résine  a  une  couleur  jaune  foncé,  une  odeur  aro- 
matique, une  saveur  très  amère.  Son  point  de  fusion 
n'a  pas  été  déterminé.  Quand  on  la  fait  bouillir  avec  de 
l'eau  acidulée  d'acide  sulfurique  le  liquide  ne  contracte 
qu'une  saveur  amère. 

Cette  écorce,  d'après  le  D''  Grozsudy,  est  employée 
dans  les  Antilles  françaises,  comme  fébrifuge  et  dans 
les  dysenteries  rebelles  et  chroniques  à  des  doses  variant 
suivant  l'âge  et  le  tempérament  des  malades.  Les  feuilles 
sont  également  prescrites  comme  vermifuges.  On  pré- 
pare avec  l'écorce,  à  Porto-Riba  et  dans  les  grandes 
Antilles,  une  bière  dans  laquelle  son  amertume  lui  fait 
jouer  le  rôle  de  houblon.  La  formule  est  la  suivante  : 

Eau   9  litres. 

Mélasse  de  sucre  de  ciiunc   1  litre 

Ecorce  de  mabi   i5  grammes. 

On  fait  bouillir  l'écorce,  sans  la  briser,  dans  un  litre 
d'eau  jusqu'à  réduction  à  la  moitié,  on  laisse  refroidir, 
on  ajoute  500  grammes  d'eau  pour  compléter  le  litre  et 
on  passe  à  travers  un  linge.  A  cette  décoction  on  ajoute 
8  litres  d'eau  et  la  mélasse,  on  bat  le  mélange  à  l'air 
pendant  une  demi-heure,  puis  on  le  met  en  bouteilles 
qu'on  laisse  débouchées  jusqu'à  ce  que  la  fermenta- 
tion s'établisse, c'est-à-dire  pendant  vingt-quatre  heures. 


Cette  boisson  ne  se  conserve  pas  au  delà  de  quatre  ou 
cinq  jours,  et  on  en  met  à  part  un  demi-litre  qui  sert 
de  levure  et  est  employé  dans  la  fabrication  d'une  nou- 
velle dose  de  bière. 

Aux  États-Unis  on  ajoute  à  cette  boisson  une  certaine 
quantité  de  bicarbonate  de  soude,  et  on  la  prescrit  dans 
les  maladies  du  foie  et  les  mauvaises  digestions. 

Dans  certains  pays,  la  dose  d'écorce  est  portée  à 
50  grammes  au  lieu  de  15gramines(St.  Martin, /oc.  c/i.). 

itnckwiLi.i!:»  (Empire  d'Allemagne,  Alsace-Lor- 
raine). —  Sur  le  territoire  de  ce  village  de  notre  ancien 
département  du  Bas-Rhin,  émergent  deux  sources  miné- 
rales froides. 

Ces  fontaines  chlorurées  sodiques,  connues  de  tem|)s 
immémorial,  ne  sont  d'aucun  emploi  médical.  Cepen- 
dant elles  ont  joui,  à  l'époque  gallo-romaine,  d'une  cer- 
taine renommée,  car  des  fouilles  pratiquées,  il  y  a  une 
trentaine  d'années  environ,  ont  fait  découvrir  sur  leur 
emplacement  les  ruines  d'un  établissement  hydrominé- 
ral assez  important.  Les  restes  de  ces  anciens  Thermes, 
situés  dans  les  environs  de  Mackwiller,  sont  conservés 
et  visités  comme  une  des  curiosités  de  cette  région. 

M.&€EKAT©  (Italie,  Toscane).  —  La  source  de  Mace- 
rato  jaillit  dans  la  charmante  et  petite  vallée  de  Mirsc; 
son  eau  athennale,  bicarbonatée  chlorurée  iitxulfureuse 
faible  a  été  analysée  par  Giuli  qui  a  trouvé  par 
1000  grammes  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =:  1000  ijrammes. 

Gramuios. 

C.lilorure  de  sodium   1.0040 

Sulfate  de  soude   0.3483 

— •     de  magnésie   0.3837 

—     de  chaux   0.0530 

Bicarbonate  de  chaux   2.0378 

—        d'oxyde  de  1er   0.0957 

3.9025 

Gaz  hydro-ènc  sulfure   Oor.0457 

siiuitioi  théi'ai>cuti<iue.  —  Les  eaux  de  Macerato  sont 
généralement  employées  dans  le  traitement  des  affections 
de  la  peau  et  des  manifestations  superficielles  et  pro- 
fondes de  la  scrofule. 

!iiACO?i>  (France,  département  de  Saône-et-Loire).  — 
La  ville  de  Màcon  possède  dans  ses  environs  une  source 
minérale  froide  qu'on  désigne  sous  le  nom  de  source 
Sainte-Reine.  Cette  fontaine,  située  dans  une  propriété 
particulière,  est  bicarbonatée  ferrugineuse;  elle  émerge 
à  la  température  de  13°,2  C.  et  son  eau  claire,  limpide 
el  inodore,  possède  un  goût  slyptique  et  ferrugineux; 
elle  laisse  déposer  sur  les  parois  de  son  bassin  et  de  son 
ruisseau  d'écoulement  une  assez  notable  couche  de 
rouille. 

D'après  l'analyse  de  M.  Rivot,  la  source  Sainte-Reine 
renfermerait  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  ijraïuiues. 

Grammes. 

Proloxjde  de  fer   0.013 

Chaux   0.202 

Magnésie   0.025 

Soude   0.025. 

Acide  carbonique   0.322 

—  sulfurique   0.03i 

—  chlorhydrique   0.050 

0.t)71  ' 
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Cette  analyse,  dont  les  résultats  sont  certainement  in-  i 
complets,  demande  à  être  vérifiée  ou  recommencée. 

L'eau  ferrugineuse  de  Màcon,  s'il  faut  en  croire  Rau- 
lin  {Traité  analytique  des  eaux  minérales,  1774)  aurait 
eu  dans  ces  derniers  siècles  une  renommée  qui,  pour 
être  régionale,  n'en  élait  pas  moins  grande.  Les  malades 
affaiblis  par  la  maladie  ou  par  toute  autre  cause  venaient 
de  tous  les  pays  circonvoisins  demander  à  celte  source 
le  rétablissement  de  leur  sauté  et  le  remontement  de 
leurs  forces.  Aujourd'hui  la  fontaine  Sainte-Heine  n'est 
plus  fréquentée  que  par  lui  très  petit  nombre  de  buveurs, 
pour  la  plupart  anémiques  et  chloro-anémiques. 

niAOAOAiscAK  (Afrique).  —  Cette  île,  une  des  trois 
plus  grandes  du  globe,  située  dans  la  mer  des  Indes  et 
en  face  de  la  côte  orientale  d'Afrique  dont  la  sépare  le 
canal  de  Mozambique,  est  formée  en  grande  partie  par 
de  hautes  montagnes  étagées  les  unes  sur  les  autres  par 
plusieurs  soulèvements. 

Dans  toute  cette  région  tourmentée,  le  sol  est  de  for- 
mation priiî)ilive  et  très  riche  en  minéraux  (fer,  cuivre, 
étain,  plomb,  etc.);  il  doit  certainement  y  exister  de 
nombreuses  sources  thermo-minérales.  Quelques-unes 
de  ces  fontaines  nous  ont  été  signalées  par  les  voyageurs, 
entre  autres  les  sources  hijperthermales  et  sulfureuses 
de  Ranomafane  qui  sont  renommées  dans  toute  l'Ile. 

Le  village  de  Ranomafane  se  trouve  dans  l'intérieur 
et  à  plusieui's  jours  de  marche  de  la  côte  orientale;  il  est 
bâti  au  pied  des  jolies  collines  qui  commencent  la  partie 
montagneuse  de  Madagascar;  c'est  sur  les  bords  et  dans 
le  lit  même  de  la  rivière  qui  passe  au  nord  du  village, 
que  jaillissent  en  bouillonnant  les  célèbres  sources  de 
Ranomafane.  Elles  sont  au  nombre  de  sept  ou  huit,  et 
leurs  eaux  fumantes  qui  échauffent  celle  de  la  rivière, 
émergeraient,  d'après  les  relevés  thermométriques  du 
D'^A.  Vinson  (de  l'ile  de  La  Réunion)  à  une  température 
supérieure  à  70"  C.  Leur  eau,  au  dire  de  ce  savant  mé- 
decin, serait  d'une  saveur  agréable  et  d'une  digestion 
facile. 

Les  Malgaches  éloignent  soigneusement  leurs  trou- 
peaux de  ce  territoire  thermal  dont  le  sol  renferme  des 
conglomérats  de  grès  et  de  fer;  ils  sont  persuadés  que 
leurs  bœufs  périraient  si  ces  animaux  buvaient  jamais  de 
cette  eau  thermo-minérale. 

niAMijîïON  isi>Ki^'G!K>  (États-Unis,  Géorgie).  —  Les 
sources  de  Madison,  situées  dans  le  comté  de  ce  nom, 
sont  athermales  et  bicarbonatées  ferrugineuses.  Leurs 
eaux;  elles  seraient  riches  en  fer  sont  employées  en 
boisson  par  un  très  grand  nombre  de  malades  dont  les 
affections  diverses  relèvent  de  la  médication  martiale. 

MADOMA  A  PAPJOWA  (Italie,  Toscane).  La  source 
bicarbonatée  mixte  de  Madona  à  Papiona  qui  est  fré- 
quentée par  un  certain  nombre  de  malades  présentant 
pour  la  plupart  des  troubles  des  appareils  digestif  et 
urinaire,  possède  la  composition  élémentaire  suivante, 
d'après  l'analyse  de  Giuli  : 

Eau  =  l  lilre. 

Grammes. 

Chlorure  ilo  sodium   0.1388 

Bicarbonate  de  soude   1.7689 

—  de  niogncsie   0.3172 

—  de  chaux   0.9000 

—  de  fer   0.0957 

3.2206 


niADOMA  Di  TRE  FitJiiii  (Italie,  Toscane).  —  Les 
quatre  sources  minérales  froides  de  Madona  di  Tre 
Fiumi  qui  relèvent  de  la  municipalité  de  Ronta,  jaillis- 
sent sur  les  bords  du  Forfojaro  ;  elles  émergent  à  travers 
des  couches  de  travertin  à  la  même  température;  celle- 
ci  est  de  16°, "2  centigrades. 

D'après  les  recherches  analytiques  de  Giuli,  trois  de 
ces  fontaines  appartiennent  à  la  classe  des  bicarbonatées 
mixtes;  elles  possèdent  la  composition  élémentaire  sui- 
vante. 

Eau  =  1  lilre. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   0.6929 

—  de  magnésie   0.1058 

—  de  chaux   0.4896 

Chlorure  de  sodium   0.2H9 

Sulfate  do  soude   » 

1.5002 

La  quatrième  source,  un  peu  plus  minéralisée  que  les 
précédentes,  diffère  de  celles-ci  par  l'hydrogène  sulfuré 
qu'elle  renferme. 

Voici  d'ailleurs  sa  constitution  chimique  : 

Eau  =  1000  t;ranimcs. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   0.7910 

—  de  niaguésie   0.1058 

de  chaux   0.5897 

Chlorure  de  sodium   0.Î812 

Sulfate  de  soude   o-O^'^'^ 

1.8371 

Gaz  hydrogène  sulfuré   0n'.0152 

Emploi  tbcrapeutiiiue.  —  Les  eaux  de  Madona  di 
tre  Fiumi  sont  employées  intus  et  extra  (boisson  et 
bains).  La  médication  interne  s'adresse  tout  particulière- 
ment aux  troubles  de  l'appareil  digestif,  à  la  gravelle 
urique  et  aux  affections  catarrhales  des  voies  uropoié- 
tiques. 

Les  bains  d'eau  de  la  source  sulfurée  sont  administrées 
dans  le  traitement  des  maladies  de  la  peau. 

MAcnELEiiVE  i»E  floi're:%'s  (SAiiïTE)  France, 
département  de  la  Haute-Garonne).  —  La  source  ather- 
male  et  bicarbonatée  ferrugineuse  de  Sainte-Magdeleine 
de  Flourens  jaillit  à  4  kilomètres  de  Toulouse.  Son 
eau,  claire  et  limpide,  d'une  saveur  ferrugineuse  très 
manifeste,  renferme,  d'après  l'analyse  de  MM.  Pailhès, 
Lamotte  et  Tarbes,  les  principes  constitutifs  suivants. 

Eau'=  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  chaux   0.3128 

—  de  magnésie   0.0151 

_       de  fer!   ^-^^^l 

Sulfate  de  soude   0-9773 

-     de  chaux   0-0202 

Chlorure  de.  sodium   0.1935 

—  de  magnésium   0.0208 

Acide  silicique   ''''"'I 

Matière  bitumineuse   0  0078 

_      organique   0.0106 

0.7510 

Gaz  acide  carbonique  •  0'.60 

Exclusivement  employée  en  boisson  par  les  malades 
de  tout  le  voisinage,  l'eau  de  la  source  Sainte-Magde- 
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leine  de  Flourens,  grâce  à  la  notable  proportion  de  fer 
qu'elle  renferme,  est  très  efficace  dans  le  traitement  des 
maladies  justiciables  de  la  médication  martiale. 

MACiii'AC  (France,  département  du  Cantal,  arrondis- 
sement de  Saint-Flour).  —  A  300  mètres  du  bourg  de 
Magnac  qui  lui  a  donné  son  nom,  jaillit  une  source 
dont  les  eaux  sont  froides  et  bicarbonatées  ferrugi- 
neuses, sulfureuses  faibles. 

La  fontaine  de  Magnac  émerge  sur  les  bords  d'un 
petit  ruisseau  (le  Bex)  à  la  température  de  14°  G.  ;  claire, 
transparente  et  limpide,  son  eau  qui  dépose  sur  son 
parcours  une  assez  épaisse  couche  de  rouille,  possède 
une  odeur  et  une  saveur  tout  à  la  fois  hépatique  et 
ferrugineuse. 

D'après  l'analyse  qualitative  de  Verdier,  cette  source, 
dont  le  griffon  laisse  échapper  de  grosses  et  de  petites 
bulles  gazeuses  composées  d'acide  carbonique  et  d'hy- 
drogène sulfuré,  renferme  des  bicarbonates  de  chaux, 
de  magnésie  et  de  fer. 

Cette  source  est  fréquentée  par  les  malades  des  envi- 
rons qui  viennent  boire  son  eau  tonique  et  reconsti- 
tuante dont  ils  ont  reconnu  empiriquement  l'efficacité 
dans  certaines  affections.  Ils  ont  souvent  observé,  dit 
Rotureau,  que  cette  eau  a  un  effet  emménagogue  et 
diurétique  ;  cette  double  action  physiologique  les  a  con- 
duits à  l'utiliser  dans  les  affections  où  la  menstruation 
doit  être  provoquée  ou  augmentée,  et  où  la  quantité  des 
urines  ne  leur  semble  pas  suffisante. 

MAGWÉsirM  (Mg  =  24).  —  I.e  Magnésium  isolé  pour 
la  première  fois  par  Bussy,  en  1831,  se  rencontre  dans 
la  nature  à  l'état  de  carbonate  double  de  calcium  et  de 
magnésium  (dolotnie)  de  silicates  simples  ou  composés, 
et  en  dissolutions  salines  soit  dans  les  eaux  de  la  mer, 
soit  dans  certaines  eaux  minérales. 

Wohler  avait  montré  que  l'oxyde  de  magnésie,  dé- 
composable  par  le  potassium  ou  le  sodium,  ne  pouvait 
donner  le  magnésium  par  le  même  procédé  qui  avait 
servi  à  obtenir  le  baryum,  le  strontium,  le  calcium,  mais 
que  les  métaux  alcalins  décomposaient  les  chlorures  de 
magnésium,  d'aluminium,  etc.,  et  mettaient  en  liberté 
le  métal  primitivement  combiné  au  chlore.  C'est  en  sui- 
vant ces  indications  que  Bussy  obtint  le  magnésium. 
Le  procédé  suivi  par  De  ville  et  Garon,  est  essentielle- 
ment le  même,  mais  avec  des  modifications  impor- 
tantes. 

On  fait  un  mélange  intime  de  600  grammes  de  chlo- 
rure de  magnésium  fondu,  480  grammes  de  fluorure  de 
calcium  pulvérisé  et  230  grammes  de  sodium  bien  net- 
toyé et  en  fragments  meuus.  On  introduit  ce  mélange 
dans  un  creuset  de  terre  préalablement  chauffé  au  rouge, 
qu'on  ferme  avec  son  couvercle.  La  réaction  qui  est  très 
vive  se  manifeste  par  des  crépitations.  Quand  elles  ont 
cessé,  on  enlève  le  couvercle,  on  remue  la  niasse  avec 
une  tige  de  fer,  on  retire  le  creuset  du  feu  et  on  y  projette 
par  petites  portions  du  fluorure  de  calcium  pulvérisé  et 
bien  sec,  en  continuant  de  brasser  de  façon  à  rassem- 
bler le  magnésium  en  un  culot  qui,  plus  léger  que  les 
scories,  vient  les  surnager  tout  en  restant  enveloppé 
d'une  gangue  qui  empêche  son  altération.  Après  refroi- 
dissement on  casse  le  creuset  et  on  enlève  le  métal  que 
l'on  réunit  en  lingot  en  le  faisant  fondre  avec  un  mé- 
lange de  chlorure  de  magnésium,  de  fluorure  de  cal- 
cium et  de  chlorure  de  sodium. 

Gomme  dans  cet  état  le  métal  n'est  pas  pur,  car  il 


renlerme  du  charbon,  du  silicium,  de  l'azoture  de  magné- 
sium, on  le  purifie  en  le  distillant  dans  un  courant 
d'hydrogène. 

Le  magnésium,  qui  cristallise  en  octaèdres,  présente 
alors  un  éclat  métallique  analogue  à  celui  de  l'argent 
ou  du  zinc.  Il  est  inodore  et  insipide.  Sa  densité 
égale  1,75.  II  est  malléable,  ductile,  et  peut  être  limé 
et  poli.  Il  entre  en  fusion  vers  500°  et  se  volatilise 
à  la  chaleur  blanche;  aussi,  comme  nous  venons  de  le 
voir,  peut-il  être  distillé,  mais  dans  une  atmosphère  qui 
ne  puisse  agir  sur  lui,  par  exemple  dans  l'hydrogène. 
L'air  sec  est  sans  action  sur  lui.  L'air  humide  l'oxyde 
seulement  à  la  surface.  Il  brûle  avec  une  flamme 
éclatante,  blanche,  dans  laquelle  on  distingue  de 
temps  en  temps  des  aigrettes  bleu  indigo.  Cette 
flamme  est  assez  intense  pour  que,  d'après  Bunsen, 
un  fil  de  magnésium  de  0™"',2'J7  de  diamètre  donne 
une  lumière  égale  à  celle  de  soixante-quatorze  bougies 
stéariques  de  10  au  kilogramme.  Aussi  i'emploie-t-on 
pour  photographier  des  objets  non  éclairés.  Pendant 
cette  combustion  il  se  forme,  si  l'air  est  en  excès,  de 
l'oxyde  de  magnésium  seul  et  dans  le  cas  contraire  de 
l'oxyde  de  magnésium  et  un  dépôt  verdâtre  d'azoture 
de  magnésium. 

Ce  métal  décompose  l'eau  ordinaire  très  lentement, 
et  rapidement  si  elle  est  chargée  d'acide  carbonique.  Il 
brûle  dans  le  chlore  et  la  vapeur  de  soufre  lorsqu'il  est 
chauffé  et  se  combine  directement  au  phosphore,  à  l'ar- 
senic. 

L'acide  nitrique  le  dissout  facilement,  l'acide  sulfu- 
rique  difficilement,  avec  production  d'acide  sulfureux  ; 
l'acide  chlorhydriquel'enfiamme.  Les  solutions  alcalines 
et  l'ammoniaque  sont  sans  action  ;  les  sels  ammoniacaux 
l'attaquent  à  chaud,  avec  dégagement  d'hydrogène; 
les  acides  étendus  le  dissolvent  en  éliminant  de  l'hydro- 
gène. L'iode  est  à  peu  près  sans  action  sur  lui. 

Les  alliages  sont  peu  importants  et  n'ont  reçu  jus- 
qu'à ce  jour  aucune  application  pratique.  Ils  sont  très 
altérables,  cassants,  et  plus  durs  que  les  métaux  qui  les 
composent. 

Le  fer,  le  cobalt  et  le  nickel  ne  s'allient  pas  avec  lui. 

I,  Combinaisons  du  iMagnésium. 

Chlorure  de  magnésium,  MgCl'.  —  Ce  composé,  qui 
existe  en  dissolution  dans  les  eaux  de  la  mer  et  certaines 
eaux  minérales,  s'obtient  à  Fétat  anhydre  en  faisant 
agir  le  chlore  sur  le  métal  ou  sur  la  magnésie,  ou 
mieux  encore  en  chauffant  au  rouge  un  mélange  de 
chlorure  de  magnésium  et  de  chlorure  d'ammonium. 
Le  chlorure  hydraté  se  prépare  en  saturant  par  le  car- 
bo  nate  magnésique  de  l'acide  chlorhydrique  étendu. 

La  dissolution  filtrée  est  concentrée  jusqu'à  ce  qu'elle 
marque  bouillante  1,38  au  densimètre;  elle  donne 
ensuite  par  refroidissement  des  cristaux  prismatiques, 
qui  contiennent  6H-0.  Si  on  veut  avoir  ce  sel  non  cris- 
tallisé, on  continue  l'évaporation  jusqu'à  ce  que  les  va- 
peurs qui  se  dégagent  rougissent  un  papier  bleu  de 
tournesol.  On  verse  rapidement  la  solution  concentrée 
dans  une  bassine  d'argent  qu'on  agite  en  tout  sens.  Le 
chlorure  hydraté  se  solidifie  et,  quand  on  l'a  concassé, 
il  peut  être  conservé  comme  la  potasse.  On  l'obtient  au- 
jourd'hui en  grande  quantité  comme  produit  secondaire 
du  traitement  des  sels  de  Stassfurth,  qui  sont  formés  en 
grande  partie  de  chlorure  double  de  magnésium  et  de 
potassium. 

Le  chlorure  anhydre  est  en  masses  translucides,  feuil- 
letées, fusibles  au  rouge  sombre,  et  pouvant  être  dis- 
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Ullées  dans  un  couraiil  d'hyilrogènc.  Au  coulacl  de  l'air 
il  tombe  en  déliquescence  et  se  dissout  dans  l'eau  en 
élevant  sa  température. 

Le  chlorure  hydralé  est  incolore,  inodore,  d'une  sa- 
veur amèrc  et  piquante.  Il  est  soluble  dans  0,66  p.  100 
d'eau  froide  et  0,273  d'eau  bouillante,  dans  5  parties 
d'alcool  à  90"  et  2  parties  d'alcool  à  82°. 

Lorsqu'on  évapore  sa  solution  aqueuse  au  delà  d'un 
certain  degré  de  concentration,  le  chlorure  de  magné- 
sium se  décompose  partiellement  en  magnésie  et  acide 
chlorhydrique.  Aussi,  comme  la  plupart  des  eaux  ren- 
ferment ce  composé  en  dissolution,  faut-il  avoir  soin 
d'ajouter  dans  l'alambic  une  certaine  quantité  de  chaux 
ou  de  potasse  pour  que  l'eau  distillée  que  l'on  veut 
avoir  pure  ne  renferme  pas  d'acide  chlorhydrique.  Dans 
ce  cas  le  chlorure  de  magnésium  se  décompose  avant 
que  la  distillation  commence,  et  l'acide  chlorhydrique 
reste  combiné  avec  l'alcali  ajouté  pour  former  un  chlo- 
rure non  volatil. 

Le  chlorure  de  magnésium  renferme  : 

Mfignc'siiMii   ^G.Oi 

Clilore   73.93 

100.00 

Il  forme  des  chlorures  doubles  avec  les  chlorures 
alcalins. 

Oxyde  de  magnésium  (Magnésie  calcinée),  MgO.  — 
On  préparc  la  magnésie  en  calcinant  l'hydrate,  le  car- 
bonate ou  l'azotate,  le  chlorure  hydraté  de  magnésium. 
C'est  cet  oxyde  qui  se  forme  pendant  la  combustion  du 
magnésium. 

D'après  le  Codex  on  l'obtient  de  la  façon  suivante  : 
Comme  la  magnésie  est  très  légère,  on  est  obligé 
d'opérer  sur  des  volumes  considérables,  et  on  remplace 
les  creusets  par  des  vases  en  terre  non  vernissée  nom- 
més camions,  de  trois  litres  de  capacité  environ.  On  en 
renverse  deux  l'un  sur  l'autre  et  on  les  assujetit  dans 
cette  position  au  moyen  d'un  fd  de  fer  assez  fort.  Le 
vase  supérieur  doit  être  percé  dans  son  fond  d'une 
ouverture.  Les  deux  vases  ainsi  disposés  représentent 
un  grand  creuset  couvert,  renflé  à  sa  pai'tic  moyenne. 
Remplissez-les  de  carbonate  de  magnésie  préalable- 
ment pulvérisé  par  frottement  sur  un  tamis  de  crin 
numéro  ?>.  Placez-les  dans  un  fourneau  convenable  et 
chauffez-les  jusqu'au  rouge  naissant,  en  évitant  une 
température  trop  élevée  qui  aurait  pour  effet  de  rendre 
la  magnésie  plus  dense  et  moins  facilement  soluble  dans 
les  acides. 

La  magnésie  est  suffisamment  calcinée  ([uand,  dé- 
layée dans  l'eau,  elle  se  dissout  dans  les  acides  sans 
faire  effervescence.  Sa  blancheur  est  parfaite  et  sa 
légèreté  très  grande.  Si  on  voulait  obtenir  une  magné- 
sie dense,  il  faudrait  soumettre  à  la  calcination  le  car- 
bonate obtenu  par  double  décomposition  au  sein  de 
l'eau  bouillante. 

La  magnésie  calcinée  est  sous  forme  d'une  poudre 
blanche,  insipide,  inodore,  presque  insoluble  dans  l'eau  ; 
comme  la  chaux  elle  est  moins  soluble  à  100°  qu'à  15". 
En  présence  d'une  petite  quantité  de  ce  liquide,  elle 
s'hydrate,  avec  une  légère  élévation  de  température. 
A  l'air  elieal)sorbe  à  la  fois  l'humidité  et  l'acide  carbo- 
nique. On  peut  préparer  du  reste  cet  hydrate  directe- 
ment en  précipitant  un  sel  de  magnésie  dissous  dans 
l'eau  par  la  potasse  ou  la  soude,  ou  mieux  encore,  en 
délayant  la  magnésie  calcinée  dans  20  à  30  fois  son 
poids  d'eau  froide  et  faisant  bouillir  le  mélange  pendant 


vingt  minutes.En  jetant  le  tout  sur  une  toile,  on  obtient 
un  hydrate  humide  que  l'on  dessèche  dans  une  étuve  à 
50°,jusqu'à  ce  qu'il  ne  perde  plus  de  son  poids.  Dans 
cet  état,  il  renferme  31  p.  100  d'eau,  et  répond  à  la 
formule  MgH-O-,  car  bien  que  sa  préparation  et  sa  dessi- 
cation  se  fassent  au  contact  de  l'air,  il  ne  contient  que 
des  traces  d'acide  carbonique.  Il  convient  cependant  de 
le  conserver  dans  des  flacons  bien  bouchés,  aussi  bien 
que  la  magnésie  calcinée  qui  absorbe  peu  à  peu  l'humi- 
dilé  et  l'acide  carbonique  de  l'air. 

L'oxyde  calciné  est  employé  pour  neutraliser  les  sécré- 
tions trop  acides  de  l'estomac.  Bussy  l'a  préconisé 
comme  contrepoison  de  l'acide  arsénieux,  avec  lequel 
il  forme  un  arsénite  insoluble,  non  vénéneux,  et  qui  peut 
être  ensuite  l'ejetc  par  les  vomissements  ou  les  selles. 
C'est  également  le  contrepoison  le  plus  efficace  des 
acides.  On  préfère  généralement  dans  tous  ces  cas 
l'hydrate  de  magnésie  à  1  oxyde  calciné. 

Sulfate  de  magnésie  SO*Mg  (Sel  d'Epsom,  sel  de 
Sedlitz,  sel  amer).  —  Ce  composé  existe  en  dissolution 
dans  les  eaux  de  la  mer  et  dans  certaines  eaux 
minérales  qui  lui  doivent  leur  efficacité,  telles  que 
les  eaux  de  Sedlitz  et  de  Pûlina  en  Bohème,  d'Epsom 
en  Angleterre.  On  admet  que  ce  sel  provient  de  la  réac- 
tion qui  s'opère  entre  le  sulfate  de  chaux  des  eaux  ordi- 
naires et  la  doloniie  ou  carbonate  de  chaux  et  de  ma- 
gnésie. En  effet,  si  on  tasse  du  carbonate  de  magnésie 
dans  une  allonge,  et  qu'on  le  fasse  traverser  lentement 
par  une  solution  saturée  de  sulfate  de  chaux,  on  trouve 
dans  le  liquide  qui  filtre  du  sulfate  de  magnésie. 

Ce  sel,  que  l'on  peut  obtenir  artificiellement  par  l'ac- 
tion de  l'acide  sulfurique  sur  le  carbonate  de  magnésie 
ou  sur  la  dolomie,  est  préparé  en  grand  par  l'évapora- 
tion  des  eaux  qui  en  renferment.  11  cristallise  en  petits 
cristaux  prismatiques,  terminés  par  un  pointenient  à 
quatre  faces,  brillants,  incolores,  transparents,  ino- 
dores, d'une  saveur  très  amère.  Ils  renferment  sept 
molécules  d'eau.  Le  sulfate  de  magnésie  s'effleurit 
incomplètement  à  l'air.  Celui  du  commerce  est  rarement 
efflorescent  parce  qu'il  renferme  une  petite  quantité 
de  chlorure  de  magnésium  qui,  comme  nous  l'avons 
vu,  est  déliquescent. 

Chauffé  à  100°  il  perd  deux  molécules  d'eau.  A  une 
température  plus  élevée  il  fond  d'abord  dans  son  eau 
de  cristallisation,  retient  à  132°  une  molécule  d'eau  et 
ne  devient  anhydre  qu'à  210°.  Au  rouge  il  subit  la  fusion 
ignée  sans  se  décomposer  ni  se  volatiliser.  Sa  densité 
est  égale  à  1,685.  Il  se  dissout  dans  son  poids  d'eau 
froide  et  0,15  d'eau  bouillante.  Il  peut,  couime  le  sulfate 
de  soude,  former  des  solutions  sursaturées  qui  cristal- 
lisent à  0°  en  donnant  des  cristaux  renfermant  12  H-O, 
mais  qui,  par  une  légère  élévation  de  température  en 
perdent  5  et  reconstituent  ainsi  le  sel  primitif  à  7  mo- 
lécules d'eau.  Il  est  insoluble  dans  l'alcool. 

Chauffé  avec  du  chlorure  de  sodium,  il  forme  des 
sulfates  de  sodium  et  de  magnésie,  et  de  l'acide  chlor- 
hydrique qui  se  dégage. 

Chauffé  au  rouge  avec  l'azotate  de  potasse  ou  de 
de  soude,  il  donne  naissance  à  de  l'acide  azotique  qui 
se  dégage,  à  de  la  magnésie  et  à  du  sulfate  alcalin  qui 
restent.  Enfin  le  sulfate  de  magnésie  sec,  le  chlorure 
de  sodium  et  le  bioxydc  de  manganèse,  chauffés  forte- 
ment donnent  lieu  à  un  dégagement  de  chlore,  et  pro- 
duisent du  sulfate  de  soude,  de  la  magnésie  et  du  chlo- 
rure de  manganèse. 

2°  C'est  en  partant  de  ces  réactions  que  Ramoa  de  la 
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Luua  a  proposé  d'employer  le  «iiU'ate  de  magnésie  à  la 
place  de  l'acide  sulfiiriqiie  pour  fabriquer  l'acide  chlor- 
liydrique,  le  sulfate  de  soude,  l'acide  nitrique  et  le 
chlore,  procédé  qui  ne  peut  être  prati(|ué  que  lorsque 
le  sulfate  de  magnésie  est  obtenu  à  un  très  bas  prix 
de  revient. 

Le  sulfate  de  magnésie  donne  avec  les  sulfates  alca- 
lins des  sels  doubles  qui  sont  connus  sous  le  nom  de 
sulfates  doubles  de  la  série  magnésienne.  11  forme 
également  avec  le  sulfate  d'alumine  des  sels  doubles  ou 
aluns  magnésiens.  Les  premiers  sont  isomorphes  et 
ils  cristallisent  tous  dans  le  système  clinorhombique. 

Le  sulfate  de  magnésie  cristallisé  renferme  : 


Magnésie   16.60 

Acide  sulfuriquc   32.38 

Eau   51.02 

Le  sulfaté  anhydre  est  formé  de  : 

Magnésie   33  88 

Acide  sulfurique   06.12 


Le  sulfate  de  magnésie  du  commerce  renferme  géné- 
ralement des  sulfates  de  fer,  de  cuivre,  de  manganèse, 
du  chlorure  de  magnésium,  et  on  lui  substitue  parfois 
le  sulfate  sodique. 

En  ajoutant  à  la  solution  du  sel,  de  l'ammoniaque, 
on  obtient  un  précipité  ocreux  d'oxyde  de  fer,  s'il  y  a 
du  fer,  et  la  liqueur  séparée  de  ce  précipité  est  bleue 
s'il  y  a  du  sulfate  de  cuivre. 

On  reconnaît  le  manganèse  en  calcinant  le  sulfate  de 
magnésie  avec  de  la  potasse  caustique.  Il  se  forme  du 
caméléon  minéral  vert. 

En  traitant  le  sulfate  de  magnésie  par  l'alcool,  celui- 
ci  enlève  le  chlorure  de  magnésium  que  l'on  reconnaît 
facilement  à  ses  caractères  chimiques  après  évaporation 
du  dissolvant. 

Quant  au  sulfate  de  soude,  s'il  est  substitué  complè- 
tement au  sulfate  de  magnésie,  il  n'est  pas  difficile  de 
le  distinguer,  car  sa  solution  aqueuse  ne  précipite  pas 
par  les  carbonates  alcalins.  Mais  le  mélange  des  deux 
sels  est  moins  aisé  à  reconnaître.  On  peut  précipiter 
toute  la  magnésie  à  chaud  par  un  carbonate  alcalin,  et 
du  poids  de  précipité  lavé  et  calciné,  déduire  la  pro- 
portion de  sulfate  de  magnésie. 

On  peut  aussi,  d'après  Liebig,  verser  un  léger  excès 
d'eau  de  baryte  dans  la  solution  aqueuse.  II  se  fait  un 
précipité  de  sulfate  de  baryte  et  de  magnésie  hydratée 
et  la  soude  reste  dans  la  liqueur.  On  la  traite  par 
l'acide  sulfurique  qui  élimine  la  baryte  à  l'état  de  sul- 
fate insoluble  et  forme  un  sulfate  sodique.  La  liqueur 
filtrée  et  évaporée  donne  le  poids  de  sulfate  de  soude 
mélangé. 

Le  sulfate  de  magnésie  est  employé  comme  purgatif. 

Sulfite  de  magnésie  MgSOsH^O.  —  Ce  sel  peut  être 
obtenu  par  double  décomposition  du  sulfate  de  ma- 
gnésie et  du  sulfite  de  soude  neutre.  Mais  il  vaut 
mieux  le  préparer  en  faisant  passer  un  courant  d'acide 
sulfureux  gazeux  dans  l'eau  tenant  en  suspension  du 
carbonate  de  magnésie. 

Quand  l'effervescence  a  cessé  et  quand  la  liqueur 
fortement  agitée  conserve  l'odeur  d'acide  sulfureux,  on 
cesse  de  faire  passer  le  gaz,  on  recueille  sur  un  filtre 
le  précipité  obtenu,  on  le  lave,  on  le  comprime  et  on 
le  fait  sécher  rapidement  à  une  douce  température.  On 
le  conserve  ensuite  à  l'abri  de  l'air. 


I  C*est  un  sel  blanc  qui,  dans  une  solution  d'acide  sul- 
fureux peut  cristal'iser  en  tétraèdres  ou  en  prismes 
rhomboïdaux,  transparents,  renfermant  45  p.  100  d'eau. 
Le  plus  ordinairement  il  est  en  poudre  amorphe,  d'une 
saveur  terreuse,  avec  un  arrière-goùt  sulfureux.  Il  est 
soluble  dans  80  parties  d'eau,  plus  soluble  encore  dans 
une  solution  d'acide  sulfureux.  Exposé  au  contact  de 
l'air  il  en  absorbe  rapidement  l'oxygène  et  passe  à 
l'état  de  sulfate.  Chauffé  à  l'abri  de  l'air,  il  perd  son 
eau  de  cristallisation,  puis  de  l'acide  sulfureux  et  il 
reste  de  la  magnésie. 

Cent  centimètres  cubes  d'une  solution  contenant  par 
litres  0,79  de  sulfite  de  magnésie  pur,  additionnés 
d'empois  d'amidon  absorbent  10  centimètres  cubes  de 
solution  iodée  à  l'2fl%7  par  litre  avant  de  donner  une 
coloration  bleue  persistante. 

Phosphate  de  magnésium  (PhO*)2Mg'^.  —  Ce  sel  que 
l'on  obtient  par  double  décomposition  en  précipitant 
un  sel  de  magnésie  soluble  par  le  phosphate  tribasique, 
et  qui  se  rencontre  en  petites  quantités  dans  les  cendres 
des  Graminées,  les  os,  certains  calculs,  n'offre  par  lui- 
même  aucun  intérêt.  Il  n'en  est  pas  de  même  du  phos- 
phate ammoniaco-magnésien  qui  joue  un  si  grand  rôle 
dans  la  nutrition  des  plantes,  dans  l'urine,  et  qui  repré- 
sente la  forme  la  plus  commode  pour  doser  la  magnésie 
lorsqu'on  le  calcine  pour  l'amener  à  l'état  de  pyrophos- 
phate. 

Phosphate  ammoniaco-magnésien.  (PhO^)MgAzH'*.  — 
Ce  composé  s'obtient  en  versant  dans  une  dissolution 
de  sulfate  de  magnésie  du  chlorhydrate  d'ammoniaque, 
puis  de  l'ammoniaque  et  du  phosphate  tribasique. 

La  précipitation  n'est  complète  que  si  l'on  ajoute  à  la 
liqueur  un  excès  de  phosphate  alcalin  et  d'ammo- 
niaque. 

Le  précipité  est  blanc,  grenu,  cristallin,  formé  de 
petits  prismes  quadrangulaires,  transparents,  renfer- 
mant six  molécules  d'eau.  Desséché  dans  le  vide,  ce 
sel  perd  de  l'eau  et  de  l'ammoniaque.  Calciné  à  l'air,  il 
se  transforme  en  pyrophosphate  de  magnésie,  parfois 
avec  incandescence. 

Il  est  peu  soluble  dans  l'eau,  et  devient  complètement 
insoluble  si  cette  eau  renferme  des  phosphates  et  des 
sulfates. 

11  se  dissout  fort  bien  dans  les  acides,  et  même  dans 
les  acides  acétique  et  carbonique. 

Le  phosphate  ammoniaco-magnésien  se  forme  spon- 
tanément dans  l'urine  qui  se  putréfie  et  sa  présence 
dans  ce  liquide  explique  les  bons  effets  qu'on  peut  eu 
retirer  quand  on  l'emploie  comme  engrais  pour  les 
céréales.  C'est  aussi  la  base  de  certains  calculs  urinaires 
et  intestinaux. 

Carbonate  de  magnésie.  —  Le  carbonate  de  magnésie 
des  pharmacies,  magnésie  blanche,  et  le  bicarbonate 
tètramagnésique  des  chimistes  sont  représentés  par  la 
formule  3GO-.4MgO  +  4.H-0,  bien  que  leur  composition 
ne  soit  pas  constante  et  varie  suivant  le  mode  de  pré- 
paration. D'après  Fritzsche,  elle  correspond  plus  géné- 
ralement à  la  formule  4C0-.5Mg0  +  5  H-0. 

On  l'obtient  en  décomposant  par  un  excès  de  carbo- 
nate de  soude  une  solution  bouillante  de  sulfate  de 
magnésie,  de  façon  à  provoquer  un  abondant  dégage- 
ment d'acide  carbonique. 

Si  la  réaction  s'opérait  à  froid,  l'acide  carbonique  se 
dégage  difficilement,  se  combine  à  la  magnésie  et  forme 
un  bicarbonate  soluble.  Le  précipité  est  beaucoup  plus 
léger  que  celui  qu'on  obtient  à  l'ébullition. 
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Dans  Je  commerce  l'hydrocarbouale  de  magnésie  se 
présente  en  pains  rectangulaires  d'une  blancheur  par- 
faite, très  légère,  se  réduisant  facilement  en  une  poudre 
insipide,  inodore,  inaltérable  à  l'air,  presque  insoluble 
dans  l'eau  pure,  mais  beaucoup  plus  soluble  dans  l'eau 
chargée  de  sels  ammoniacaux. 

Ce  composé  se  dissout  assez  bien  dans  l'eau  chargée 
d'acide  carbonique,  et  la  solution  évaporée  à  50°  dans 
une  étuve  donne  des  cristaux  d'un  carbonate  hydraté 
(CO^MgO  +  nH^O).  Cette  dissolution  est  parfois  employée 
pour  la  préparation  de  l'eau  magnésienne  saturée.  Nous 
avons  vu  plus  haut  que  l'hydrocarbonate  de  magnésie 
chauffé  au  rouge  blanc  donne  la  magnésie  pure.  Quand 
ce  sel  est  pur  il  doit  donner  dans  ces  conditions  p. 
100  de  magnésie. 

Les  usages  sont  les  mômes  que  ceux  de  la  magnésie. 
On  l'emploie  seulement  à  une  dose  double. 

Silicates  de  magnésie.  —  Les  silicates  naturels  sont 
extrêmement  nombreux.  Tels  sont  le  péridot,  l'olivine, 
la  serpentine,  l'asbeste,  le  talc,  l'écume  de  mer  ou  ma- 
gnésile,  etc.  Aucun  de  ces  composés  n'intéresse  la  thé- 
rapeutique. 

Citrate  de  magnésie  (C6H50')-Mg3  +  1411-0.  —  Ce 
composé  s'obtient  d'après  le  Codex  de  la  façoji  sui- 
vante : 

Acide  citrique  ci'islallisc   1000  grammes. 

Hydrocarboiiate  de  iiiagiicsie   700  — 

Eau  distillée   '3  litres. 

Dissolvez  l'acide  cilrique  dans  l'eau  bouillante;  ajou- 
tez-y peu  à  peu  le  sel  magnésien  en  ménageant  l'elfer- 
vescence,  et  en  laissant  à  la  fin  de  l'opération  la  solu- 
tion légèrement  acide.  Laissez  déposer  pendant  quelque 
temps,  filtrez  la  liqueur  encore  chaude,  placez-la  dans 
un  lieu  frais.  Après  vingt-quatre  ou  trente-six  heures, 
elle  sera  prise  en  une  masse  d'apparence  caséeuso,  que 
vous  mettrez  sur  une  toile  et  que  vous  porterez  à  la 
presse.  Une  fois  l'eau-mére  expulsée,  retirez  de  la  toile 
le  gâteau  de  citrate  do  magnésie,  divisez-le  en  tranches 
minces  et  séchez-le  à  une  température  de  20°  à  25°. 

Ainsi  obtenu,  ce  sel  est  d'un  blanc  mat,  neutre,  insi- 
pide, et  c'est  ce  qui  le  distingue  de  la  plupart  des  autres 
sels  de  magnésie  dont  la  saveur  est  très  amère.  il  est 
peu  soluble  dans  l'eau  froide,  et  sa  solution  se  décom- 
pose sous  l'influence  de  la  chaleur  en  citrate  avec  excès 
d'acide  qui  reste  en  dissolution  et  en  citrate  basique 
qui  se  dépose.  Pour  dissoudre  le  citrate  magnésique, 
sans  qu'il  se  décompose,  il  suffit  de  le  projeter  par 
petites  portions  dans  une  quantité  suffisante  d'eau  por- 
tée à  l'èbullition. 

Ce  sel  est  souvent  remplacé  par  le  citrate  de  soude 
ou  le  tartratc  de  magnésie,  composés  beaucoup  plus 
solubles  que  lui.  On  peut  les  distinguer  aux  caractères 
suivants  : 

Le  citrate  de  soude  en  dissolution  ne  précipite  pas 
par  le  carbonate  de  soude.  A  la  calcination  il  laisse  du 
carbonate  de  soude  soluble  et  alcalin,  tandis  que  le 
citrate  de  magnésie  donne  un  résidu  d'oxyde  magné- 
sique insoluble. 

Le  tartrale  de  magnésie  dissous  dans  l'eau  bouillante 
et  traité  par  le  biacétate  de  potasse  laisse  déposer  des 
petits  cristaux  de  crème  de  tartre.  De  plus,  chaulîé  sur 
des  charbons  ardents,  il  répand  l'odeur  de  caramel  si 
caractéristique  de  l'acide  tartrique  briilé. 

Le  citrate  de  magnésie  effervescent  anglais,  qui  se 
dissout  facilement  dans  l'eau  en  dégageant  de  l'acide 


carbonique,  est  un  mélange  d'acide  tartrique,  de  bicar- 
bonate de  soude  et  d'une  petite  quantité  de  sulfate  de 
magnésie.  On  le  reconnaît  en  ce  que  sa  solution  préci- 
pite par  le  chlorure  de  baryum  acidulé,  par  le  carbo- 
nate de  soude  neutre,  et  par  le  biacétate  de  potasse. 

Ce  sel  est  employé  comm.e  purgatif  très  facile  à  pren- 
dre à  cause  de  son  peu  de  sapidité.  La  dose  est  de  30  à 
50  grammes  en  limonade. 

Lactate  de  magnésie  Cm"-0^)'i},\g  +  SIPO.  —  On 
étend  l'acide  lactique  de  dix  parties  d'eau  et  on  le  sa- 
ture à  l'èbullition  par  le  carbonate  de  magnésie.  Filtrez 
et  abandonnez  à  l'évaporation  à  une  douce  chaleur. 

C'est  un  sel  blanc,  cristallisant  en  petits  prismes 
allongés,  aplatis,  solubles  dans  environ  20  parties  d'eau 
froide,  plus  solubles  dans  l'eau  bouillante  et  insolubles 
dans  l'alcool. 

Caractères  des  sels  de  magnésium.  —  Ces  sels  sont 
incolores,  inodores,  solubles  ou  insolubles  dans  l'eau. 
Les  premiers  ont  une  saveur  très  amère  excepté  le  ci- 
trate et  le  tartrate.  Les  seconds  se  dissolvent  dans  les 
acides.  Ils  se  décomposent  au  rouge  faible,  excepté  le 
sulfate  qui  résiste  à  une  température  très  élevée.  Ils 
ont  une  grande  tendance  à  former  des  sels  doubles  so- 
lubles avec  les  sels  ammoniacaux,  et  la  plupart  des 
réactifs  ne  donnent  lieu  à  aucun  précipité  en  présence 
des  sels  ammoniacaux.  Il  faut  en  excepter  toutefois  les 
phosphates  et  les  arséniates  alcalins  qui  donnent  nais- 
sance à  des  phosphates  et  des  arséniates  ammoniacaux 
magnésiens  insolubles.  Les  sels  de  magnésium  donnent 
lieu  aux  réactions  suivantes  : 

Potasse,  soude.  —  Précipité  blanc  d'hydrate  de  ma- 
gnésie. Réaction  incomplète  à  froid,  complète  à  chaud; 
nulle  en  présence  des  sels  ammoniacaux  à  froid. 

Ammoniaque.  —  Dans  les  sels  neutres  précipité 
blanc,  volumineux,  d'hydrate  magnésique,  dont  une  par- 
tie reste  dissoute  à  l'état  de  sel  double.  Dans  les  solu- 
tions acides  pas  de  précipité. 

Carbonate  de  potasse  et  de  soude.  —  Précipité  blanc 
de  carbonate  magnésique,  dont  une  partie  reste  dis- 
soute à  l'état  de  bicarbonate.  Les  sels  ammoniacaux 
empêchent  cette  réaction. 

Carbonate  ammonique.  —  D'abord  précipitation  lé- 
gère, puis  si  la  solution  est  concentrée,  précipité  cris- 
tallin do  carbonate  de  magnésie  si  on  a  employé  peu 
de  carbonate  ammonique,  et  de  carbonate  ammoniaco- 
magnésien  si  le  sel  ammoniacal  est  en  excès.  L'addi- 
tion d'ammoniaque  facilite  la  réaction.  Le  chlorhydrate 
d'ammoniaque  l'empêche  de  se  produire. 

Bicarbonates  alcalins.  —  A  froid,  pas  de  précipité. 
A  chaud,  par  suite  du  dégagement  d'acide  carbonique, 
précipité  de  carbonate  de  magnésie. 

Hydrogène  sulfuré.  —  Pas  de  réaction. 

Sulfure  d'ammonium.  —  Pas  de  réaction. 

Sulfure  alcalin.  —  Précipité  d'hydrate  de  magnésie. 
11  reste  en  solution  du  suUhydrate  de  magnésium.  Les 
sels  ammoniacaux  empêchent  cette  réaction. 

Phosphate  sadique.  —  Dans  les  solutions  très  éten- 
dues, précipité  n'apparaissant  qu'après  quelques  heures. 
Dans  les  solutions  ordinaires,  précipité  blanc  de  phos- 
phate de  magnésie.  En  présence  des  sels  ammonia- 
caux, précipité  de  phosphate  ammoniaco-magnésien. 

Les  sels  de  magnésie  ne  colorent  pas  la  fiamme  de 
l'alcool.  Au  chalumeau,  après  avoir  été  humectés  de 
chlorure  cobailique,  ils  se  colorent  en  rose  pâle,  sur- 
tout après  refroidissement. 

Dosage.  —  Le  magnésium  se  dose  surtout  à  l'état  de 
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pyrophosphate.  On  ajoute  à  la  solution  magnésienne 
du  chlorhydrate  d'ammoniaque,  de  l'ammoniaque,  et 
un  excès  de  phosphate  d'ammoniaque.  On  agite  avec 
une  baguette  et  on  abandonne  le  mélange  au  repos 
pendant  douze  heures.  Le  précipité  recueilli  sur  un  filtre 
est  lavé  avec  de  l'eau  ammoniacale  (5  parties  d'ammo- 
niaque, 1  partie  d'eau),  séché  à  100°,  et  calciné  gra- 
duellement au  rouge  vif.  Comme  100  parties  de  pyro- 
phosphate renferment  36,04  de  magnésie,  il  suffit  de 
multiplier  le  poids  trouvé  par  36,0i  et  de  diviser  par 
100,  pour  trouver  la  quantité  de  magnésie  contenue 
dans  le  sel,  ou  si  l'on  veut  celle  du  magnésium,  de 
prendre  pour  multiplicateur  le  nombre  0,121 62. 
PiiariiiacolO|;îc . 

5IAGNÉSIE  CALCINÉE.  POTION  PURGATIVE  (CODEX) 


Magnésie  cnlciiiôe   8  grammes. 

Sucre  blanc   50  — 

Eau  distillée   40  — 

Eau  distillée  de  fleurs  d'oranger   20  — 


Broyez  la  magnésie  avec  l'eau,  mettez  le  mélange 
dans  un  poêlon  en  argent  ou  en  porcelaine  et  chauffez 
jusqu'à  ébuUition,  en  agitant  continuellement.  Retirez 
du  feu,  ajoutez  le  sucre  en  continuant  d'agiter,  puis 
l'eau  distillée  de  fleurs  d'oranger  et  passez  à  travers  un 
tamis  de  soie  peu  serré,  en  facilitant  l'opération  à  l'aide 
d'une  spatule.  Après  avoir  bu  cette  potion  d'un  coup, 
on  ingère  le  suc  d'une  orange.  La  petite  quantité  d'acide 
citrique  qu'on  absorbe  ainsi  forme  un  peu  de  citrate  de 
magnésie  qui  favorise  l'action  purgative.  C'est  un  laxa- 
tif doux  qui  purge  abondamment,  sans  coliques,  mais 
dont  l'effet  se  fait  attendre,  et  se  prolonge  pendant  douze 
à  vingt-quatre  heures. 

La  magnésie  calcinée  servait  autrefois  à  préparer  des 
tablettes,  mais  comme  elle  réagit  peu  à  peu  sur  le 
sucre,  et  colore  le  produit,  on  l'a  remplacée  par  l'hy- 
drocarbonate  dans  la  formule  suivante  : 

TABLETTES  DE  CARBONATE  DE  MAGNESIE 

Carbonate  do  magnésie   200  grammes. 

Sucre  pulvérisé   800  — 

Mucilage  de  gomme  adraganlc   120  — 

Faites  des  tablettes  du  poids  de  1  gramme. 

Chacune  d'elles  contient  20  centigrammes  de  carbo- 
nate de  magnésie.  Doses,  comme  laxatif  ou  antiacide  : 
quatre  à  trente  tablettes  et  même  davantage. 

Le  chocolat  purgatif  à  la  magnésie  se  prépare  soit 
avec  1  partie  de  magnésie  calcinée  et  10  parties  de  pâte 
de  chocolat,  en  tablettes  de  30  grammes  ou  en  pastilles 
de  1  gramme  (l)orvault),  soit  avec  de  la  magnésie  et 
de  la  pâte  de  chocolat  à  laquelle  on  ajoute  de  la  scam- 
monée,  comme  dans  la  formule  suivante  destinée  à 
remplacer  le  chocolat  purgatif  de  Desbrières. 

CHOCOLAT  PURGATIF  (SOC.  PHARM.  BORDEAUX) 

Magnésie  calcinée   4  grammes. 

Scammonée  pulvérisée   0"',20 

Pâte  de  chocolat   30  grammes. 

Hose  pour  une  tablette  de  30  grammes.  On  ramollit 
le  chocolat  dans  un  mortier  chauffé,  on  incorpore  la  ma- 
gnésie et  la  scammonée,  en  ajoutant  une  petite  quantité 
de  beurre  de  cacao,  si  la  pâte  manque  de  liant.  On 
coule  dans  un  moule. 

Dose  :  une  tablette  comme  purgatif. 


EAU  MAGNÉSIENNE  (MAGNÉSIE  LIQUIDE)  (CODEX) 

Sulfate  de  magnésie   53  grammes. 

Carbonate  de  soude  cristallisé   70  — 

Faites  dissoudre  séparément  chacun  des  deux  sels 
dans  une  quantité  d'eau  distillée  suffisante.  Filtrez. 
Mettez  le  soluté  de  sulfate  de  magnésie  dans  une  cap- 
sule en  porcelaine  ou  dans  une  bassine  en  argent.  Por- 
tez à  l'ébuUition. 

Ajoutez  le  soluté  de  carbonate  de  soude,  et  faites 
bouillir  jusqu'à  ce  qu'il  ne  se  dégage  plus  d'acide  car- 
bonique. 

Laissez  déposer,  décantez  la  liqueur  surnageante,  et 
lavez  avec  soin  le  précipité  d'hydrocarbonate  de  ma- 
gnésie. 

Délayez  ensuite  ce  précipité  dans  150  grammes  d'eau 
puis  introduisez  le  mélange  liquide  dans  l'appareil  à 
eaux  minérales  pour  le  saturer  d'acide  carbonique. 

Après  avoir  laissé  le  liquide  pendant  vingt-quatre 
heures  en  contact  avec  un  excès  de  ce  gaz,  retirez-le 
de  l'appareil  et  passez-le  à  travers  une  étoffe  de  laine 
pour  en  séparer  la  partie  qui  n'est  pas  dissoute.  Re- 
mettez dans  l'appareil  le  liquide  filtré  et  sursaturez-le 
d'acide  carbonique,  puis  mettez  en  bouteille. 

L'eau  magnésienne  ainsi  préparée  contient  une  quan- 
tité de  magnésie  correspondant  à  20  grammes  d'hydro- 
carbonate. 

Sulfate  de  magnésie.  —  Ce  sel  forme  la  base  médi- 
camenteuse de  l'eau  saline  purgative  dite  de  Sedlitz 
qui  se  prépare  d'après  le  Codex  de  la  façon  suivante  : 

Sulfate  de  magnésie   30  grammes. 

Eau  gazeuse  simple   G50  — 

Faites  dissoudre  le  sulfate  de  magnésie  dans  une  petite 
quantité  d'eau,  filtrez  la  solution,  versez-la  dans  la  bou- 
teille et  remplissez  avec  l'eau  gazeuse. 

L'eau  saline  purgative  peut  être  également  rendue 
gazeuse  au  moyen  de  l'acide  carbonique  dégagé  du  bi- 
carbonate de  soude  par  l'acide  lartrique  ;  à  cet  effet, 
employez  la  formule  suivante  : 


Sulfate  de  magnésie   30  grammes. 

Bicarbonate  de  soude   4  — 

Acide  tartrique  en  cristaux   4  — 

Eau  distillée   650  — 


Faites  dissoudre  dans  l'eau  le  sulfate  de  magnésie  et 
le  bicarbonate  de  soude.  Filtrez  la  solution,  mettez-la 
dans  la  bouteille  et  ajoutez  l'acide  tartrique.  Bouchez 
aussitôt  et  fixez  le  bouchon  solidement. 

Préparez  de  même  des  bouteilles  contenant  45  et  60 
grammes  de  sulfate  de  magnésie. 

A  défaut  d'indication  sur  la  quantité  du  sel  purgatif, 
on  délivrera  l'eau  de  Sedlitz  à  30  grammes  par  bouteille 
(Codex). 

CITRATE  DE  MAGNESIE.  LIMONADE  SÈCHE  AU  CITRATE  MAGNÉSICUE 


Magnésie  calcinée   G"', 50 

Carbonate  de  magnésie  pur    6  grammes. 

Acide  cilrii|ue   30  — 

Sucre   tiO  — 

AlcoolaUire  do  zestes  ilo  citron   1  gramme. 


Pulvérisez  grossièrement  ensemble  le  sucre  et  l'acide 
citrique,  ajoutez  les  autres  substances  et  enfermez  la 
poudre  dans  un  flacon  à  large  ouverture  et  bouché. 
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La  dose  ci-dessus  représente  50  grammes  de  citrate 
de  magnésie  cristallisé. 

LIMONADE  PURGATIVE  AU  CITIiATE  DE  MAGN'ÉSIE  (cODEX) 


Acide  citrique   30  grammes. 

Carbonate  de  magnésie....    18   

Eau  distillée   300  — 

Sirop  de  sucre   100   

Alcoolafure  de  zestes  de  citron   1  gramme. 


Faites  dissoudre  l'acide  citrique  dans  l'eau,  ajoutez 
le  carbonate  de  magnésie  ;  lorsque  la  réaction  sera  ter- 
minée, filtrez  la  solution  et  ajoutez  le  sirop  aromatisé. 

Cette  formule  équivaut  à  la  dose  ordinairement  pres- 
crite de  50  grammes  de  citrate  de  magnésie. 

L'alcoolalurc  de  citron  peut  être  remplacé  parl'alcoo- 
laturc  de  zestes  d'orange  ou  le  sirop  simple  par  les 
sirops  de  cerise,  de  groseille,  etc. 

La  limonade  à  30  graiumes  se  fait  avec  :  acide  citrique 
18  grammes,  hydrocarbonato  de  magnésie,  lOf',80  la 
limonade  à  40  grammes  avec  acide  citrique,  24  grammes, 
hydrocarbonate  de  magnésie,  lif^^-O. 

Action  physiologique.  —  La  plupart  des  composés 
magnésiens  (oxyde  de  magnésie,  carbonate,  citrate, 
lactate,  tartrate,  oxalate,  benzoate  et  chlorure  de  ma- 
gnésium) introduits  dans  le  tube  digestif  se  transfor- 
ment, d'après  Buchheim  et  Magawly,  en  bicarbonate 
de  magnésie,  sel  qui,  dans  l'intestin  se  comporte 
comme  le  sulfate  do  soude  (Voy.  ce  mot),  d'oii  les  effets 
purgatifs  qu'il  provoque. 

A  petites  doses,  les  sels  magnésiens  pénètrent  dans 
la  circulation  sous  forme  de  chlorure  et  de  lactate  de 
magnésium,  et  sont  éliminés  par  les  urines  dont  ils 
augmenteraient  la  quantité.  A  fortes  doses  au  contraire, 
l'action  purgative  empêcherait  l'action  diurétique  de 
se  produire.  Husemann  pense  que  la  transformation 
en  bicarbonate  n'est  complète  qu'à  la  fin  de  l'intestin; 
de  là  l'apparition  des  effets  purgatifs. 

D'après  les  expériences  de  Lalfont  et  Jolyet,  de  La- 
horde,  le  chlorure  de  magnésium  comme  le  sulfate  de 
magnésie  seraient  des  poisons  cardiaques,  mais  agis- 
sant non  pas  sur  le  muscle  lui-même,  mais  sur  le  sys- 
tème nerveux  du  cœur  {Soc.  de  biologie,  31  mai  1879). 
Rabuteau  au  contraire,  admet  l'action  sur  le  muscle 
cardiaque  lui-même  (Soc.  de  biologie-,  21  juin  1879). 

D'après  les  intéressantes  expériences  de  Curci  (de 
Messine)  {Gaz.  degli  ospitali,  52,  1885)  le  magnésium 
donne  lieu  chez  les  mammifères  à  une  anesthésie  ascen- 
dante qui  commence  par  les  membres  postérieurs, 
gagne  le  tronc,  le  tliorax,  les  membres  antérieurs,  la 
face,  la  cornée,  et  enfin  la  conjonctive  palpébrale.  A  ce 
moment,  l'animal  est  insensible  à  toute  excitation;  les 
réflexes,  le  mouvement  volontaire  sont  abolis;  la  respi- 
ration est  calme,  les  muscles  relâchés  et  les  battements 
du  cœur  sont  un  peu  affaiblis  et  ralentis. 

Quelque  temps  après  l'animal  recouvre  la  sensibilité 
dans  un  ordre  inverse,  c'est-à-dire  de  haut  en  bas. 

Toutefois  il  est  bon  de  dire  qu'avant  que  l'anesthésie 
conjonclivo-cornéenne  soit  complète,  la  mort  survient 
par  paralysie  et  finalement  arrêt  du  cœur. 

Rappelons  en  passant  qu'on  a  pu  incriminer  les  eauv 
potables  magnésiennes  de  la  production  du  goitre  endé- 
mique ((jraiiger).  Ce  qu'il  y  a  de  siir,  c'est  que  l'endé- 
mie goitreuse  se  développe  (h;  préférence  sur  les  ter- 
rains niagnésifères,  là  oii  le  géologue  a  découvert  des 
calcaires  magnésiens.  Cette  opinion  trouverait  un 
appui  dans  certaines  expériences  où  l'on  serait  parvenu 


à  provoquer  l'hypertrophie  du  corps  thyroïde  chez  des 
souris  en  mêlant  à  leur  nourriture  une  assez  forte  pro- 
portion de  magnésie  (Gubler). 

I.  Oxyde  de  magnésium.  —  Magnésie  calcinée  ou 
DÉCARBONATÉE.  — La  magnésie  se  rencontre  associée 
à  la  silice  dans  un  grand  nombre  de  terrains  sédimen- 
taires,  particulièrement  dans  les  roches  dolomitiques. 
Beaucoup  d'eaux  potables  ou  minérales  lui  doivent  des 
qualités  spéciales.  Elle  existe  à  l'état  de  phosphate, 
nous  le  verrons,  dans  les  os  des  animaux,  et  se  montre 
avec  abondance  dans  certaines  plantes,  le  Fucus  vési- 
culosiis  entre  autres. 

La  magnésie  calcinée  a  peu  de  saveur;  ramenée  par 
la  calcination  à  son  summum  de  causticité,  elle  peut 
irriter  la  peau,  ou  du  moins  elle  dessèche  l'épiderme 
en  s'hydratant  à  ses  dépens  (Dorvault,  Monographie 
chimique,  médicale  et  pharmaceutique,  1849). 

Introduite  dans  l'estomac,  la  magnésie  se  trouvant 
en  présence  de  l'acide  chlorhydrique  du  suc  gastrique, 
se  transforme  partiellement  en  chlorure  de  magnésium. 
Elle  neutralise  donc  les  acides  de  l'estomac. 

Une  fois  partiellement  transformée  en  sel  soluble,  la 
magnésie  traverse  le  tube  digestif  et  exerce  des  effets 
laxatifs,  soit  comme  le  pensaient  Liebig  et  Poiseuille  en 
augmentant  la  densité  du  fluide  intestinal,  provoquant 
ainsi  en  vertu  des  lois  physiques  de  la  dialyse  l'exos- 
mose  séreuse  au  travers  des  parois  vasculaires,  soit 
par  suite  d'une  augmentation  des  mouvements  péri- 
stalliques  de  l'inlestin  déterminée  par  l'irrilalion  des 
nerfs  intestinaux  (Paris,  Gubler,  Aubert),  soit  enfin  par 
la  rétention  des  liquides  dans  l'intestin  (Buchheim). 

Mais  tout  n'est  pas  expulsé.  La  partie  de  magnésie 
dissoute  dans  les  acides  de  l'estomac  est  absorbée  ; 
elle  passe  dans  la  circulation  et  est  rejetée  par  les 
émonctoires.  On  la  retrouve  dans  l'urine  dont  elle 
diminue  l'acidité  en  même  temps  que  la  proportion 
d'acide  urique  (Brande,  Pereira),  et  qu'elle  peut  même 
rendre  alcaline.  Elle  augmente  en  outre  la  proportion 
des  urines. 

Sous  l'influence  de  la  magnésie  calcinée,  les  selles 
deviennent  féculeuses,  ce  qui  tient  à  ce  que  la  magné- 
sie est  évacuée  à  l'état  de  carbonate,  ce  dont  l'on  peut 
s'assurer  en  versant  sur  les  fèces  un  acide  énergique  : 
il  se  produit  une  vive  otTervescence.  La  transformation 
de  la  magnésie  en  carbonate  de  magnésie  s'effectue 
grâce  aux  carbonates  alcalins  du  suc  intestinal  et  de 
l'acide  carbonique  des  gaz  intestinaux.  Dorvault  a  même 
émis  l'opinion  que  lorsque  la  fèculence  des  selles  ne  se 
produisait  pas,  c'est  que  le  suc  intestinal  n'avait  pas  sa 
réaction  alcaline  habituelle  (ii»//.  dethér.,  t.  XX.WII, 
p.  124,  1849).  Le  môme  observateur  a  fait  remarquer 
le  peu  d'odeur  des  selles  lorsqu'on  administre  la  ma- 
gnésie. Ce  phénomène  doit  tenir  au  pouvoir  absorbant 
de  la  magnésie  calcinée. 

11  faut  savoir  en  outre  que  l'action  jmrgative  de  la 
magnésie  est  lente.  «  11  n'est  pas  rare  de  la  voir  se 
manifester,  dit  Trousseau,  après  vingl-quaire  et  même 
trente-six  heures  »  {Thérapeutique,  t.  1).  En  Angle- 
terre, où  l'on  abuse  tant  de  la  magnésie,  on  n'a  pas 
noté  ces  grandes  lenteurs,  ce  (jue  Fonssagrives  (Dict. 
encyclop.  des  se.  méd.,  art.  Magnésie,  p.  694,  1870) 
attribue  à  l'excellente  habitude  selon  lui  do  ne  pas 
associer  la  diète  absolue  à  l'adininistratiou  de  la  magné- 
sie, la  plupart  des  purgatifs  ayant  un  bien  meilleur 
effet  quand  on  les  prend  avec  ducafi!  au  lait,  du  clioco- 
lat,  du  bouillon,  etc.,  que  lorsqu'on  recommande  la  diète. 
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Dans  des  expériences  comparatives  à  l'Hôtel-Dieu,  en 
1835,  entre  la  magnésie  calcinée  et  le  sulfate  de  soude, 
Trousseau  a  observé  que  2  grammes  de  magnésie  équi- 
valaient à  une  dose  purgative  de  sulfate  de  soude  ;  que 
lorsqu'on  continue  l'emploi  de  ce  dernier,  la  diarrhée 
cesse;  qu'elle  augmente  au  contraire  quand  on  continue 
la  magnésie  qui,  lînalement,  donne  lieu  à  une  irritation 
intestinale  en  quelque  sorte  dysentérique  (brûlure, 
ténisme,  etc.). 

Prise  en  grande  (juantité  et  abusivement,  la  magnésie 
n'est  plus  transformée  dans  le  tube  gaslro-intcstinai. 
Elle  reste  telle  quelle  faute  d'acides.  C'est  alors  qu'on 
la  voit  s'échapper  avec  les  selles  sous  formes  de  gru- 
meaux blancs  et  môme  à  l'état  de  concrétions  pier- 
reuses. 

L'un  de  ces  bézoards  engagé  dans  le  côlon  et  observé 
en  Angleterre  ne  pesait  pas  moins  de  quatre  livres 
(E,  Brande,  Qiiaterly  Journal  of  Science,  t.  1,  p.  297). 
Dans  un  autre  cas,  une  Anglaise  rendit  deux  pintes  de 
sable  magnésien  inatlaqué  (Pereira). 

Blondeau  a  cité  le  cas  d'un  de  ses  clients  qui,  habi- 
tué à  prendre  quatre  cuillerées  de  magnésie  par  jour  à 
ses  repas,  rendit  avec  des  difficultés  excessives  des 
concrétions  pierreuses  magnésiennes  {Soc.  de  ihér., 
mai  1879).  H.  Gueneau  de  Mussy  a  soigné  une  dame  qui 
avait  une  véritable  obstruction  intestinale  suite  d'un 
gros  calcul  formé  de  magnésie  concrétée.  Pour  l'extraire 
du  rectum,  il  fallut  employer  la  gouge  et  le  maillet. 
Le  même  médecin  vit  mourir  une  personne  par  suite 
d'un  calcul  de  ce  genre  [Soc.  de  thér.,  mai  1879). 

La  magnésie  calcinée,  donnée  en  quantité  suffisante, 
rendant  alcalin  le  contenu  de  l'estomac  constitue,  par 
cela  même,  un  agent  très  propre  à  annihiler  l'absorp- 
tion d'une  foule  de  poisons  énergiques  qui  ne  se  dis- 
solvent pas  dans  les  liquides  alcalins.  Son  pouvoir 
d'absorption  considérable  pour  l'acide  carbonique, 
(1  gramme  de  magnésie  absorbe  presque  1 100  centi- 
mètres cubes  d'acide  carbonique),  la  rend  très  ration- 
nelle dans  le  cas  de  météorisme. 

La  magnésie  est  un  purgatif  usuel  chez  les  enfants. 
La  dose  pour  les  très  jeunes  enfants  est  de  50  à 
60  centigrammes.  On  fabrique  pour  eux  un  chocolat 
magnésien  agréable  et  suffisamment  efficace.  Chez 
l'adulte  la  dose  moyenne  est  de  6  à  8  grammes 
qu'on  administre  en  même  temps  qu'une  boisson 
acidulé  pour  aider  à  la  transformation  de  la  ma- 
gnésie et  accentuer  ses  effets  purgatifs.  Trousseau  la 
recommande  surtout  comme  purgatif  des  gastralgiques, 
qu'elle  soulage  en  rétablissant  la  liberté  du  ventre  et 
en  neutralisant  les  sécrétions  trop  acides  de  l'estomac. 
Indiquée  spécialement  quand  il  y  a  constipation,  elle 
n'est  cependant  pas  contre-indiquée  quand  il  y  a  diar- 
rhée, surtout  chez  les  enfants,  lorsque  cette  diarrhée 
provient  ou  s'accompagne  d'un  développement  exagéré, 
d'acides  dans  le  tube  digestif.  Mialhe  a  associé  la  ma- 
gnésie au  sucre  et  en  a  fait  des  purgatifs  connus  sous 
les  noms  de  Médecine  de  magnésie  ei  Lait  de  magnésie. 
(Voyez  Pharmacologie). 

Au  même  titre  que  la  craie,  l'eau  de  chaux,  le  bicar- 
bonate de  soude,  la  magnésie  est  employée  comme 
antiacide  et  absorbant.  Elle  a  cet  avantage  sur  les 
agents  précédents,  qu'elle  donne  lieu  à  des  effets  pur- 
gatifs qui  soulagent  les  malades  sans  troubler  leur 
digestion.  Son  usage  est  fréquent  dans  Pacescence  gas- 
trique, dans  le  pyrosis;  elle  est  particulièrement  indi- 
quée chez  les  sujets  constipés. 


Chez  les  sujets  qui  ont  une  tendance  aux  dérange- 
ments de  corps,  Gubler  croit  qu'il  est  préférable  de  la 
délaisser  pour  la  chaux,  le  bismuth  ou  l'oxyde  de  zinc. 
Dans  ces  différentes  conditions,  la  magnésie  agit  en 
neutralisant  les  acides  de  l'estomac  sécrétés  en  excès 
et  en  absorbant  certains  gaz  qui  encombrent  le  tube 
digestif  (acide  carbonique,  hydrogène  sulfuré).  Cette 
substance  est  donc  indiquée  dans  les  dyspepsies  acides 
et  flatulentes,  ainsi  que  dans  les  troubles  intestinaux 
des  digestions  lentes  et  difficiles.  C'est  un  médicament 
usuel  contre  les  acidités  gastriques  des  enfants  à  la 
mamelle,  et  le  pyrosis  des  femmes  enceintes. 

Delthil  a  rapporté  au  Congrès  de  l'Association  fran- 
çaise pour  l'avancement  des  sciences  tenu  à  Grenoble 
en  1885,  une  statistique  tirée  de  sa  pratique,  d'après 
laquelle  les  accidents  du  cancer  de  l'estoviac  seraient 
enrayés  à  l'aide  de  la  magnésie  administrée  à  doses 
continues  et  propressives.  Delthil  a  pu  pousser  la  dose 
journalière  jusqu'à  iO  grammes  sans  que  les  effets 
fussent  autres  que  de  procurer  au  malade  soumis  à  ce 
traitement  une  selle  par  jour. 

Mais  avec  Leudet  (de  Rouen)  et  Pienaut  (de  Lyon)  on 
doit  se  demander  si  réellement  Dethil  a  eu  affaire  à  de 
vrais  cancers.  Leudet  a  émis  que  cette  action  de  la 
magnésie  à  haute  dose  s'expliquerait  surtout  si  le  dia- 
gnostic porté  était  catarrhe  ou  ulcère  de  l'estomac. 

L'efficacité  de  la  poudre  de  magnésie  dans  les  vomis- 
sements des  femmes  grosses  s'explique  à  la  fois  par 
ses  effets  absorbants,  l'estomac  dans  ces  circonstances 
étant  surchargé  d'acides  et  de  spores  de  mucédinées, 
et  par  ses  effets  purgatifs  donnant  lieu  à  une  sorte  de 
balancement  fonctionnel  (Gubler). 

Comme  contrepoison ,  la  magnésie,  la  magnésie 
hydratée,  spécialement,  est  indiquée  dans  l'empoison- 
nement par  l'acide  arsénieux  et  les  acides  minéraux 
corrosifs  (sulfurique,  azotique,  clilorhydrique,  acétique, 
oxalique).  Bussy  {Acad.  des  sciences,  1846),  Ardière 
et  Lepage  (Bidl.  de  thér.,  t.  XXXI,  p.  118,  1848), 
J.-B.Caventou  {Bull,  de  thér.,  t.  XXXIll,  p.  219,  1847) 
ont  insisté  sur  sa  valeur  comme  antidote  de  l'acide 
arsénieux.  Ardière  et  Lepage  ont  vérilié  sa  valeur  sur 
une  femme  qui  avait  pris  une  forte  cuillerée  de  mort- 
aux-rats  ;  Legris  a  rapporté  un  auti'e  cas  qui  confirme 
son  efficacité. 

Bien  que  Caventou  lui  préfère  le  sesquioxyde  de  fer 
hydraté,  il  n'est  reste  pas  moins  acquis  que  dans  l'em- 
poisonnement par  l'arsenic,  la  magnésie  à  hautes  doses 
est  un  bon  contrepoison,  bien  que  l'arséniate  de  magné- 
sie ne  soit  pas  tout  à  fait  insoluble. 

Cette  valeur  de  la  magnésie  dans  Pempoisonnement 
par  l'acide  arsénieux  n'est  cependant  pas  acceptée  par 
tous  sans  objection.  Si  l'arsenic  reste  dans  l'organisme 
à  l'état  d'acide  arsénieux,  l'arsenic  qui  se  forme  est  en 
effet  insoluble,  disent  Ph.  de  Clermont  et  J.  Frommel 
{Acad.  de  méd.,  19  août  1878);  mais  supposons  qu'une 
partie  de  cet  arsenic  passe  à  l'état  de  trisulfure,  soit 
dans  Pestomac,  soit  dans  l'intestin,  en  administrant  la 
magnésie,  on  ne  fait  que  rendre  soluble  ce  sulfure  qui, 
sans  elle,  resterait  insoluble  et  inoffensif.  Or,  cette 
transformation  dans  l'intestin  de  l'acide  arsénieux  en 
sulfure  ne  serait  pas  seulement  une  hypothèse,  puisque 
Buchncr  a  trouvé  une  certaine  quantité  de  Irisulfure 
dans  les  plans  de  l'intestin  sous  forme  de  fine  poudre 
jaune  chez  une  personne  empoisonnée  par  l'acide  ar- 
sénieux. 

La  magnésie  peut  aussi  rendre  dos  services  dans  les 
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empoisonnements  par  l'eau  de  javelle.  Le  Journal  de 
médecine  de  Bordeaux  pour  1843  contient  deux  faits 
qui  montrent  la  valeur  de  la  magnésie  dans  cet  empoi- 
sonnement. Dans  un  cas,  700  grammes  d'eau  de  javelle 
avaient  été  avalés;  en  administra  20  grammes  de  ma- 
gnésie calciné  :  guérison.  Dans  le  second  cas,  un  verre 
d'eau  de  javelle  avait  été  pris;  les  accidents  se  dissi- 
pèrent promptement  à  la  suite  de  l'administration  de 
magnésie  calcinée. 

Am.  Vée  a  donné  la  formule  d'une  mixture  de  magné- 
sie hydratée  (Bull,  de  thér.,  t.  XLVI,  p.  i'ii,  186i)  que 
Fonssagrives  recommande  aux  praticiens. 

La  magnésie,  en  tant  qu'elle  diminue  l'acidité  des 
urines  et  diminue  la  sécrétion  de  l'acide  urique  est  un 
iithontriptique.  Pereira  la  recommande  à  ce  titre  aux 
goutteux  dont  les  urines  sont  acides  et  qui  ont  en  même 
temps  des  troubles  digestifs.  T.  Brande  la  considère 
comme  très  utile  pour  les  calculeux  et  les  graveleux.  La 
magnésie  est  donc  indiquée  dans  la  dialhèse  urique  sur- 
tout quand  il  y  a  des  troubles  digestifs. 

Ohleyer  {Londoii  Med.  Becord,  nov.  1873)  a  vanté  la 
magnésie  dans  le  pansement  de  certains  ulcères  atoni- 
ques  avec  sécrétion  acide,  dans  les  gerçures  et  les  exco- 
riations de  la  peau;  elle  empêche,  dit-il,  l'accès  de 
l'air  neutralise  les  acides  formés  et  accélère  la  cicatri- 
sation. 

On  a  même  pu  lui  attribuer  la  disparition  de  verrues 
confluentes  aux  mains  (prise  à  petites  doses  long- 
temps continuées  à  l'intérieur)  (Fonssagrives,  Leçons 
d'hygiène  infantile ;Er.  Gvknot,  Bull,  de  thér.,  t.  CiV, 
p.  232). 

Synergiques.  Auxiliaires.  —  Les  absorljants  en  gé- 
néral, que  pour  cette  raison  on  associe  souvent  à  la 
magnésie  (charbon,  magnésie  noire  (peroxyde  de  man- 
ganèse). Comme  cathartique,  la  magnésie  a  pour  auxi- 
liaires les  substances  purgatives,  et  en  particulier  les 
sels  neutres. 

Antagonistes.  Incompatibles.  —  Les  acides  quand 
la  magnésie  est  prise  à  litre  d'absorbant;  comme  pur- 
gative au  contraire,  la  magnésie  a  pour  antagonistes 
les  alcalis  qui,  saturant  les  acides  des  premières  voies, 
laisseraient  la  base  terreuse  inattaquée  et  conséquem- 
ment  inerte  (Gubler). 

II.  Carbonate  de  magnésie.  —  Hydrocarbonate  ou 
Magnésie  blanche.  —  Le  carbonate  de  magnésie  se 
rencontre  en  faible  quantité  dans  les  os  des  vertébrés, 
ainsi  que  dans  l'urine  des  herbivores.  D'après  Lehmann, 
il  prendrait  naissance  dans  l'organisme  par  transfor- 
mation du  phosphate  de  magnésie;  car,  dit-il,  ce  n'est 
pas  du  carbonate  ni  des  sels  organiques  magnésiens 
que  l'on  trouve,  en  général  dans  les  céréales  et  les 
Graminées,  niais  bien  du  phosphate  de  magnésie. 

Le  carbonate  de  magnésie  possède  les  qualités  absor- 
bantes et  antiacides  de  sa  base  terreuse;  il  ne  dilfère 
de  la  magnésie  calcinée  que  par  le  dégagement  de  son 
gaz  carbonique  au  contact  des  acides,  ce  qui  a  lieu  dans 
l'eslomac.  Ce  dégagement  d'acide  carbonique  est  ou  un 
avantage  ou  un  inconvénient.  C'est  ainsi  que  dans  le  cas 
d'irritabilité  stomacale,  quand  on  veut  arrêter  les  con- 
tractions de  l'estomac  soulevé  par  des  vomissements, 
le  carbonate  de  magnésie  agit  à  la  faveur  do  son  elTer- 
vescence  dans  l'estomac  comme  «  une  sorte  de  potion 
de  Rivière  »  (Fonssagrives).  Dans  les  empoisonnements 
par  les  acides  au  contraire,  il  vaut  mieux  se  servir  de 
magnésie  décarbonatée,  car  le  carbonate  de  magnésie 
par  le  dégagement  du  gaz  qu'il  donne  dans  l'estomac 


pourrait  bien  n'être  pas  sans  danger  dans  un  viscère 
déjà  altéré  dans  sa  texture. 

11  y  a  deux  sortes  de  magnésie  blanche,  l'une  légère, 
usuelle;  l'autre  lourde,  très  recherchée  en  Angleterre 
(Pereira,  t.  I,  p.  652).  —  Ces  carbonates  magnésiens 
passent,  comme  la  magnésie  calcinée,  à  l'état  de  bicar- 
bonate dans  les  parties  inférieures  de  l'intestin. 

On  administre  ordinairement  la  magnésie  blanche 
«  en  poudre  k  la  dose  de  50  centigrammes  à  5  grammes, 
délayée  dans  l'eau  ou  enfermée  dans  du  pain  azyme. 
Mais  on  prépare  aussi  une  eau  magnésienne  et  une  eau 
magnésienne  gazeuse,  dans  lesquelles  le  carbonate  de 
soude  et  le  sulfate  de  magnésie  donnent  lieu,  par  double 
décomposition,  à  du  carbonate  de  magnésie  et  à  du  sul- 
fate de  soude,  le  premier  étant  maintenu  en  dissolution 
par  un  excès  d'acide  carbonique  (6  volumes),  introduit 
par  pression. 

«  L'eau  magnésienne  gazeuze  ne  diffère  de  l'autre  que 
par  une  quantité  moitié  moindre  de  substances  salines. 
On  les  prescrit  toutes  deux  par  verrées  dans  l'acescence 
gastrique  et  la  gastralgie  concomitante,  et  l'on  doit, 
selon  nous,  les  préférer  à  d'autres  absorbants,  lors- 
qu'on veut  concurremment  obtenir  des  efforts  laxatifs  » 
(A.  Gubler,  Comm.  du  Codex,  p.  394). 

Kuster  (Journ.  de  pharm.  et  de  chimie,  ianv.  1874)  a 
proposé  dans  la  confection  des  appareils  inamovibles 
pour  fractures,  d'ajouter  à  la  solution  normale  de  silicate 
de  potasse,  du  carbonate  de  magnésie  naturel.  On  ob- 
tient ainsi  une  bouillie  claire  qui  s'applique  comme  le 
plâtre  et  qui  permet  de  façonner  un  appareil  léger,  dur 
comme  la  pierre,  très  peu  hygroscopique  et  peu  coû- 
teux. 

IV.  Bicarbonate  de  magnésie.  —  C'est  la  magnésie 
fluide  des  Anglais  {fluid  magnesia),  bonne  préparation 
à  titre  d'antiacide  et  de  laxatif  en  même  temps.  D'où 
son  indication  dans  la  dyspepsie  acide,  le  pyrosis  et  la 
diathèse  urique.  Pye  Henri  Ghavasse  [Conseils  à  une 
mère  sur  la  manière  d'élever  ses  enfants,  trad.  Disbury, 
1868,  p.  113)  conseille  comme  un  excellent  laxatif  du 
premier  âge  une  ou  deux  cuillerées  à  café  de  magnésie 
fluide  additionnée  d'un  peu  de  sucre.  L'eau  magné- 
sienne dont  nous  venons  de  dire  un  mot  plus  haut, 
contient  naturellement  sa  magnésie  à  l'état  de  bicar- 
bonate. 

V.  Silicate  hydraté  de  magnésie.  —  Acétate  de 

MAGNÉSIE. —  LACTATE  DE  MAGNÉSIE.  —  CiTRATE  EFFER- 
VESCENT DE  MAGNÉSIE.  — TARTRATES  DE  MAGNÉSIE.  —  La 

plupart  de  ces  préparations  ont  été  prescrites  comme 
purgatives.  Elles  agisssent  comme  la  magnésie  calcinée 
mais  à  plus  hautes  doses.  Leur  goût  est  plus  agréable, 
mais  elles  ont  l'inconvénient  d'être  moins  sûres  dans 
leurs  effets  et  de  coûter  plus  cher.  Bien  qu'à  peu  près 
superflues, nous  en  dirons  un  mot  en  passant. 

Le  silicate  hydraté  de  magnésie  (écume  de  mer, 
talc,  serpentine)  a  été  proposée  en  1866  par  Garraud 
pour  remplacer  le  sous-nitrate  de  bismuth  dont  le  prix 
est  si  élevé.  Trousseau  qui  l'a  prescrit  à  des  doses  de 
4.  à  10  grammes  par  jour  dans  les  flux  diarrhéiques  a 
confirmé  les  expériences  de  Garraud  {Journ.  de  méd.  et 
de  chir.  path.,  1866).  Ces  essais  n'ont  cependaatpas  été 
renouvelés. 

L'acétate  de  magnésie  a  été  recommandée  par  Renault 
comme  purgatif  à  la  dose  de  30  grammes. 

A.  Chevalier  et  J.  Aviat  ont  proposé  le  bitartrate  de 
magnésie  pour  remplacer  le  citrate  de  la  même  base. 
Garnier  a  donné  la  fornmle  d'une  limonade  tartro-ma- 
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gnésienne  pour  remplir  ce  but  (carbonate  de  magné- 
sie =  15  grammes;  acide  tartrique  =  22  grammes; 
eau  =  200  grammes  ;  on  aromatise  au  citron  et  à  l'orange). 
Mailliez  a  préconisé  le  tartrate  double  de  potasse  et  de 
magnésie  pour  remplacer  le  citrate;  il  est  plus  soluble 
et  plus  actif,  mais  son  goût  est  plus  amer  et  moins 
agréable.  Il  en  est  de  même  du  borotartrate  de  ma- 
i/nésie.  Garot  a  proposé  de  son  côté  le  borotartrate  de 
potasse  et  de  magnésie  en  1848,  èt  on  a  pu  donner  la 
formule  suivante  d'une  potion  purgative  au  borotartrate 
de  potasse  et  de  magnésie  :  sel  cité  =  30  grammes; 
acide  citrique  =  2  grammes;  sirop  aromatisé  au  ci- 
tron —  60  grammes;  eau  =  300  grammes  (Bull,  de 
thér.,  t.  XXXIV,  p.  204,  1848). 

Le  citrate  de  magnésie  a  été  proposé  par  Rogé-Dela- 
barre  en  1847.  C'est  un  purgatif  agréable,  mais  qui  n'a 
pas  la  sûreté  d'action  du  sel  d'Epsom  ou  de  l'eau  de 
Sedlitz.  D'autre  part,  utile  quand  à  l'action  purgative  doit 
s'ajouter  l'action  tempérante  (dans  les  fièvres,  les 
inflammations,  etc.),  la  limonade  au  citrate  de  magnésie 
ou  limonade  Rogé  n'est  pas  sans  inconvénient  dans  le 
cas  d'irritation  intestinale,  dans  la  dysenterie  en  parti- 
culier par  suite  de  son  action  irritative  assez  souvent 
constatée  (Fonssagrives). 

D'après  la  composition  donnée  par  Rogé,  la  limo- 
nade au  citrate  de  magnésie  renfermerait  par  bouteille 
50  grammes  de  citrate  de  magnésie  et  23'',50  d'acide 
citrique  (Pour  sa  préparation,  voy.  Pharmacologie). 

Dans  ces  derniers  temps  enfin,  on  a  imaginé  des  sels 
magnésiens  effervescents  sous  forme  granulée.  Le  citrate 
de  magnésie  effervescent  des  Anglais  est  un  citrate  de 
magnésie  et  de  soude.  Hébrard  et  Leperdriel  ont  aussi 
préparé  une  série  de  purgatifs  granulés. 

VI.  Sulfate  de  magnésie.  —  Sel  de  Sedlitz,  sel  d'Ep- 
som. —  Le  sulfate  de  magnésie  existe  abondamment 
dans  le  règne  minéral,  notamment  dans  la  dolomie  et 
dans  l'eau  de  mer.  Les  eaux  naturelles  de  Sedlitz, 
(Bohême),  d'Epsom,  (Angleterre),  de  Pûllna,  (Bohême), 
de  Friedrichshall  (Saxe-Meiningen),  de  Birmenstorf,  de 
Saidschûtz  (Bohême),  de  IIunyady-.)ânos  (Hongrie),  etc., 
lui  doivent  en  grande  partie  leurs  propriétés  médici- 
nales. C'est  ainsi  que  Friedrichshall  contient  par  litre, 
5'i',5  de  sulfate  de  magnésie,  6  grammes  de  sulfate  de 
soude  et  9  grammes  de  chlorure  de  sodium;  Pûllna, 
12  grammes  de  sulfate  de  magnésie,  16  grammes  de 
sulfate  de  soude  pour  1000;  Sedlitz  presque  exclusive- 
ment du  sulfate  de  magnésie,  près  de  14  grammes  par 
litre,  Epsom  15  grammes,  Hunyady-Jànos  16  grammes 
de  sulfate  de  magnésie  et  presque  autant  de  sulfate  de 
soude  par  litre,  l/eau  de  mer,  dont  on  extrait  le  sulfate 
de  magnésie,  en  contient  5  grammes  par  litre. 

Le  sel  de  Sedlitz  purge  en  provoquant  l'exosmose 
aqueuse  au  travers  des  vaisseaux  capillaires  de  l'intestin  ; 
c'est  donc  un  purgatif  hydragogue  comme  le  sulfate  de 
soude  ou  sel  de  Glauber. 

Il  possède  un  goût  amer  et  nauséeux,  plus  désagréable 
que  celui  du  sulfate  de  soude;  en  sorte  que,  ingéré 
sans  correctif,  il  occasionne  quelquefois  du  malaise  et 
des  envies  de  vomir.  Ces  symptômes  ordinairement  peu 
marqués  ne  tardent  pas  à  se  dissiper  en  même  temps 
que  l'action  purgative  du  médicament  commence  à  se 
manifester.  Les  évacuations  ont  lieu  sans  beaucoup  de 
coliques,  et,  à  leur  suite,  il  ne  reste  qu'une  certaine 
tendance  parfois  fâcheuse  cà  la  constipation.  Il  purge 
généralement  avec  modération.  Quand  il  en  est  autre- 
ment, ce  n'est  qu'en  vertu  de  prédispositions  particulières 
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OU  de  circonstances  épidémiques  spéciales.  Ainsi,  au 
dire  de  Gubler,  il  pourrait  amener  l'éclosion  d'accidents, 
imminents  d'ailleurs,  en  temps  de  choléra.  C'est,  dit-il, 
à  de  semblables  conditions  préexistantes  qu'il  faut  attri- 
buer sans  doute  les  cas  funestes  observés  à  la  suite  de 
l'ingestion  de  quantités  un  peu  trop  fortes  de  sulfate  de 
magnésie.  Cependant,  il  parait  qu'en  dehors  d'influences 
épidémiques  spéciales,  le  sel  de  Sedlitz  a  pu  donner  lieu 
à  des  accidents  mortels. 

Christison  rapporte  en  effet,  le  cas  d'un  enfant  de  dix 
ans  qui  mourut  en  dix  minutes  après  avoir  pris  deux 
onces  de  sel  d'Epsom.  Taylor  cite  une  observation  ana- 
logue ayant  trait  à  un  ivrogne  qui  succomba  après  avoir 
avalé  une  quantité  indéterminée  de  sulfate  de  magnésie 
dissout  dans  la  bière. 

Ces  faits  sont  exceptionnels,  il  faut  bien  le  dire, 
et  nous  ne  les  rappelons  que  parce  qu'ils  sont  singu- 
liers. 

De  petites  doses  de  sulfate  de  magnésie  diluées  dans 
une  forte  proportion  d'eau  ne  donnent  lieu  à  aucun  effet 
purgatif,  et  sont  absorbées.  Parvenu  dans  le  sang,  ce 
sel  augmente  la  densité  du  sérum  et  diminue  la  coagu- 
labilité  de  la  fibrine;  il  augmente  également  la  rutilance 
des  globules  rouges  et  excite  différents  émonctoires,  en 
particulier  le  filtre  rénal. 

L'action  purgative  des  sels  neutres  et  en  particulier 
du  sulfate  de  magnésie  n'est  pas  encore  complètement 
expliquée.  Moreau  injecte  4  grammes  de  sulfate  de 
magnésie  dissous  dans  30  grammes  d'eau  dans  une 
anse  intestinale  liée  à  ses  deux  bouts;  au  bout  d'un 
certain  temps,  cette  anse  d'intestin  contient  200  à 
oOO  grammes  de  liquide.  11  y  a  donc  effet  osmotique  du 
sang  dans  l'intestin.  Ce  qui  ne  veut  pas  dire  toutefois  que 
ce  soit  là  la  seule  action  qui  ait  lieu.  En  effet,  il  y  a  en 
outre  un  effet  hypercrinique  par  irritation  intestinale. 
C'est  ce  qu'a  vu  Vulpian  sur  un  animal  curarisé,  à  qui 
il  injecta  du  sulfate  de  magnésie  dans  une  anse  intesti- 
nale :  il  y  eut  catarrhe  sans  contractions  de  la  couche 
musculaire  de  l'intestin.  Cette  absence  de  contraction 
avait  déjà  été  vue  par  Legros  et  Onimus  au  moyen  de 
Ventérographe,  ce  qui  détruit  l'assertion  contraire  de 
Thiry  et  de  Radziejewski  (Moreau,  Acad.  de  méd., 
avril  1879). 

D'après  Luton  (de  Reims),  une  injection  sous-cutanée 
de  10  centigrammes  de  sulfate  de  magnésie  donne  lieu 
à  des  effets  purgatifs;  la  magnésie  donne  lieu  à  une 
action  analogue  {Soc.  médicale  de  Reims,  Bull.  12, 
1873,  p.  126  et  Bull.de  thér.,  t.  LXXXVll,  p.  42,  1874). 
Carville  et  Vulpian  ont  répété  cette  expérience  sur  le 
chien,  et  à  l'autopsie  ils  ont  constaté  une  congestion 
vive  de  l'intestin  avec  flux  diarrhéique  {Soc.  de  bio- 
logie, 20  juin  1874).  Gubler  cependant  a  répété  de  nom- 
breuses fois  ces  essais,  dans  son  service  à  Beaujon 
(0,25  de  sulfate  de  magnésie  dissous  dans  1  gramme 
d'eau)  et  n'a  jamais  obtenu  d'effets  purgatifs.  Par  contre 
l'injection  donne  lieu  à  un  point  inflammatoire  fort 
douloureux  {Soc.  de  thér.,  24  juin  1874,  et  Bull,  de 
thér.,  t.  LXXXVll,  p.  41,  1874).  La  question  n'esta  donc 
pas  jugée. 

L'injection  intra-veineuse  de  sulfate  de  magnésie 
donne  cependant  lieu  à  des  effets  purgatifs.  Cl.  Bernard 
a  raconté  {Soc.  de  biologie,  juin  1874)  qu'il  avait  vu  un 
vétérinaire  danois  purger  facilement  des  chevaux  à 
l'aide  de  quelques  granules  d'une  solution  de  sulfate  de 
magnésie,  introduits  dans  la  jugulaire  à  l'aide  d'un 
petit  entonnoir  disposé  de  telle  façon  qu'on  n'eût  pas  à. 
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craindre  l'entrée  de  l'air  dans  les  veines.  Chaudol  pour- 
tant, en  injectant  ce  sel  dans  les  veines  d'un  cliien  n'a 
point  vu  la  purgation  survenir,  d'oii  il  est  indiqué  de 
recourir  à  de  nouvelles  expériences  (Chaudol,  Thèse  de 
Paris,  1874). 

Quoi  qu'il  en  soit,  le  sulfate  de  magnésie  est  un  pur- 
gatif doux  qui  abaisse  le  pouls  et  la  température  et 
élève  la  pression  du  sang.  Ce  sont  là  des  propriétés  qui 
le  recommandent  comme  sédatif  vasculairc  et  tempérant 
dans  les  fièvres,  d'où  son  indication  dans  les  maladies 
infectieuses,  la  fièvre  typhoïde  en  particuher  (Beau, 
Louis,  Andral  et  autres),  le  typhus,  la  dysenterie,  etc. 

En  spoliant  l'organisme,  par  une  déperdition  plus  ou 
moins  grande  d'une  humeur  séreuse  qui  vient  du  sang, 
le  sulfate  de  magnésie  comme  le  sulfate  de  soude  et  les 
sels  neutres,  favorise  l'absorption  interstitielle  en  faisant 
le  vide  dans  les  vaisseaux;  il  peut  donc  contribuer  à 
hâter  la  résorption  de  certains  épanchements  liquides 
séreux  ou  d'exsudats  fibrineux  (hydropisies,  phleg- 
masies). 

Dans  les  maladies  chroniques,  les  purgatifs  salins 
sont  indiqués  quand  il  y  a  atonie  des  voies  digestives. 
Par  leurs  effets  stimulants  sur  la  muqueuse,  ils  réveil- 
lent l'appétit,  facilitent  les  digestions  et  aident  à  l'exo- 
nération. Comme  ils  sont  en  partie  absorbés,  ils  favo- 
risent dans  le  sang  le  conflit  des  globules  et  de  l'oxygène, 
d'où  une  suractivité  dans  la  nutrition  et  des  effets 
reconstituants,  ce  qui  fait  la  valeur  de  l'usage  des  eaux 
chlorurées  sodiques  des  stations  hydrominérales  dans 
la  chlorose  et  le  lymphatisme  (Plouvier). 

Il  ne  faudrait  cependant  pas  en  abuser,  car  alors  on 
ralentirait  l'assimilation  en  expulsant  les  matériaux 
nutritifs  de  l'intestin  avant  d'avoir  été  complètement 
absorbés,  et  comme  d'autre  part  les  combustions  sont 
accélérées,  on  préparerait  la  chute  de  l'organisme.  C'est 
d'ailleurs  cet  effet  qu'on  demande  aux  sources  minérales 
purgatives  (Carlsbad,  etc.),  dans  le  cas  d'obésité,  de 
pléthore. 

On  donne  également  avec  avantage  le  sulfate  de  ma- 
gnésie dans  la  dyspepsie,  l'embarras  gastrique,  les 
diarrhées  catarrhales,  pour  débarrasser  la  muqueuse 
des  sécrétions  altérées,  modifier  la  sécrétion  de  ses 
glandes  et  réveiller  son  énergie  fonctionnelle  alanguie. 
Agissant  comme  substitutif,  le  sel  neutre  opère  dans  ce 
cas  comme  un  collyre  dans  l'ophtalmie.  Tous  les  troubles 
réflexes  engendrés  par  ces  états  (migraine,  névralgies 
diverses,  troubles  sympathiques)  disparaissent  du  même 
coup. 

Le  sulfate  de  magnésie,  comme  ses  analogues  du  reste, 
ne  convient  pas  aux  empoisonnements  réçents;  c'est 
aux  éméto-cathartiques  qu'il  faut  alors  s'adresser.  Il 
n'en  est  pas  de  même  dans  les  empoisonnements  chro- 
niques par  le  plomb,  le  mercure,  etc.,  où  il  est  apte  à 
rendre  de  grands  services,  soit  qu'il  accélère  l'expulsion 
du  poison  métallique  en  favorisant  l'écoulement  et  l'éva- 
cuation de  la  bile  dans  laquelle  circule  le  poison  (cycle 
renouvelé  dans  la  circulation  entéro-hépatique,  Lussana, 
Laud'er  Brunton)  ou  qu'il  active  son  expulsion  en  exci  - 
tant la  sécrétion  glandulaire  intestinale  par  où  s'élimine 
le  poison  métallique  (T.  Williams). 

Le  médecin  doit-il  prescrire  indistinctement  les  sels 
purgatifs  salins'?  Non,  il  est  des  règles  à  suivre,  car  il 
n'est  pas  iiidilférent  d'administrer  indistinctement  un 
sel  de  potasse,  de  soude  ou  de  magnésie. 

Les  sels  de  potasse  sont  plus  actifs  que  les  sels  de 
soude;  les  sels  magnésiens  tiennent  le  milieu.  Voilà 


pour  la  base.  Mais  l'acide  joue  aussi  son  rôle.  L'acide 
minéral  passe  inattaqué  à  travers  l'organisme  et  se 
retrouve  intact  dans  les  sécrétions  ;  l'acide  végétal  au 
contraire  brûle  dans  l'économie  et  disparaît.  Du  sulfate 
de  magnésie  ou  de  soude  administré  à  un  malade  se  re- 
trouve en  nature  dans  ses  urines  et  ses  déjections 
alvines;  donnez-lui  du  citrate  de  soude  ou  de  magnésie, 
et  vous  ne  retrouverez  dans  l'urine  que  des  carbonates 
des  mêmes  bases  :  ils  sont  donc  décomposés  pendant 
leur  parcours  dans  l'organisme. 

Cette  distinction  est  importante.  Elle  permet  de  com- 
prendre qu'en  administrant  comme  purgatifs  des  sels  à 
acides  végétaux,  on  combine  dans  une  certaine  mesure, 
la  médication  alcaline  à  la  médication  évacuante 
(E.  Labbée,  Journ.  de  thér.,  t.  1",  p.  705,  1874).  Ce 
sont  donc  là  des  agents  à  conseiller  aux  arthritiques 
et  aux  dyspeptiques  avec  acescence  gastrique. 

Les  sels  de  magnésie  ne  conviennent  pas  à  tous  enfin. 
On  fera  bien  d'en  être  sobre  chez  les  graveleux,  à  cause 
de  la  tendance  chez  eux  à  la  formation  des  calculs. 

Action  du  sulfate  de  magnésie  sur  le  cœur  et  la 
circulation.  —  A.  Moreau  en  injectant  à  des  chiens 
(1868)  du  sulfate  de  magnésie  dans  les  veines,  vit  dans 
la  plupart  des  cas  la  respiration  s'arrêter  et  le  cœur 
cesser  de  battre  ;  il  y  a  quelques  minutes  de  mort  appa- 
rente, puis  le  cœur  recommence  à  battre  lentement. 
Dans  certains  cas  la  mort  survient  d'emblée. 

Jolyet  et  Laffont  [Soc.  de  biologie,  6  avril  1878)  ont 
étudié  ce  sel  sur  le  cœur  de  la  grenouille  curarisée.  Ils 
mettent  le  cœur  à  nu  par  incision  du  péricarde  et  le 
placent  entre  les  cuillerons  du  cardiographe  de  Marey. 
Le  cœur,  baigné  dans  une  solution  de  sulfate  de  ma- 
gnésie à  1/10  ou  1/5  ralentit  ses  battements,  et  finalement 
s'arrête  en  diastole;  si  au  bout  de  10  à  15  minutes,  on 
lave  le  cœur,  les  battements  reparaissent  et  reprennent 
leur  rhythme  normal.  Comme  les  pulsations  de  retour 
étudiées  au  cardiographe  sont  identiques  à  celles  de 
l'état  sain,  Jolyet  et  Laffont  admettent  que  ce  n'est  pas 
le  myocarde  qui  est  touché,  mais  le  système  nerveux 
intra-cardiaque.  Cette  action,  disent-ils,  est  comparable 
à  la  ligature  de  Stannius. 

Laffargue  {De  l'action  des  sels  de  magnésie  sur  la 
circulation;  recherches  expérimentales,  in  (thèse  de 
Paris,  1879)  a  injecté  à  des  chiens  et  des  lapins  au 
laboratoire  de  P.  Bert,  du  sulfate,  de  l'acétate  et  du 
chlorure  de  magnésium  (injections  intra-veineuses). 
Tous  ces  sels  diminuent  les  pulsations,  abaissent  la 
pression  du  sang  et  font  tomber  la  température  ;  à  haute 
dose  ils  arrêtent  le  cœur,  arrêt  souvent  définitif  si  on  no 
pratique  point  la  respiration  artificielle.  Les  sels  do 
soude  sont  inoffensifs  dans  les  mêmes  conditions  (accé- 
lèrent et  renforcent  au  contraire  les  mouvements  du 
cœur);  les  sels  de  potasse  (sulfate)  arrête  le  cœur  d'une 
façon  définitive.  L'élément  actif  de  ces  sels  est  donc  le 
métal. 

D'après  Laffont,  il  y  aurait  antagonisme  physiologique 
entre  les  sels  de  magnésie  et  les  sels  de  soude.  Ainsi 
une  dose  mortelle  de  chlorure  de  magnésium  (l/!2000  du 
poids  du  corps)  injecté  dans  la  veine  crurale  d'un 
chien  n'est  plus  mortelle  quand  on  la  mélange  avec  une 
égale  quantité  de  sulfate  de  soude.  Les  sels  de  magnésie 
et  de  potasse  sont  donc  contre-indiqués  chez  les  car- 
diaques. 

Quoi  qu'il  en  soit,  le  sulfate  de  magnésie  est  un  pur- 
gatif à  la  fois  doux  et  sur,  journellement  employé  dans 
In  méthode  évacuante  à  la  dose  de  20  à  40  grammes 
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dissous  dans  un  ou  deux  verres  d'eau.  C'est  un  catliar- 
tique  excellent  dans  la  constipation,  dans  l'embarras 
gastrique  et  dans  les  maladies  inflammatoires  fébriles. 
On  lui  préfère  cependant  avec  raison,  les  eaux  minérales 
naturelles  qui  en  contiennent,  celles  de  Sedlitz,  d'Epsom, 
de  Pullna,  d'Hunyady-Jânos. 

Pour  masquer  le  goût  désagréable  du  sulfate  de  ma- 
gnésie, on  a  conseillé  de  le  faire  prendre  bouilli  avec 
du  café  (Combes,  Bull,  de  Ihér.,  t.  XXXIII,  p.  131, 
1847).  Peut-être  vaut-il  mieux  se  borner  à  le  prendre 
dans  un  peu  d'eau  gazeuse  ou  dans  une  tasse  de  bouil- 
lon et  de  mâcher  ensuite  un  peu  d'écorce  d'oranges  ou 
de  sucer  une  pastille  de  menthe. 

L'eau  de  Sedlitz  artificielle,  très  souvent  fabriquée 
d'ailleurs  avec  du  sulfate  de  soude  au  lieu  de  sulfate 
magnésien,  se  distingue  par  son  chargement  en  acide 
carbonique. 

En  Angleterre,  on  associe  souvent  au  sulfate  de  ma- 
gnésie un  peu  d'eau  de  menthe  ou  de  teinture  de  gin- 
gembre pour  prévenir  les  flalulcnces  incommodes 
auxquelles  donne  lieu  quelquefois  l'eau  de  Sedlitz.  He- 
berden,  qui  préconisait  tant  le  sulfate  de  magnésie  dans 
le  traitement  de  la  dysenterie,  le  faisait  prendre  dans 
du  bouillon  dégraissé.  Pereira  acidulait  les  solutions 
de  sulfate  de  magnésie  qu'il  recommandait  dans  les 
maladies  fébriles  et  inflammatoires  avec  quelques 
gouttes  d'acide  sulfurique. 

Enfin,  le  sulfate  de  magnésie  agit  également  bien 
comme  purgatif  quand  on  le  donne  en  lavement. 

Le  lavement  purgatif  classique  se  compose  de  sulfate 
de  magnésie  et  de  séné.  On  peut  également  l'associer 
aux  amers,  ou  bien  à  d'autres  purgatifs,  sel  de  Glau- 
ber,  sel  de  Seignette.  11  entre  dans  la  médecine  noire 
anglaise  {Black  draught). 

VII.  Sulfite  de  magnésie.  — Schottin  {Arch.  f.  Heillc, 
1874,  p.  343,  et  Annali  tmiv.  di  med.,  nov.  1875)  a 
recommandé  de  toucher  les  fausses  membranes  de  la 
diphtérie  avec  une  solution  de  sulfite  neutre  de  ma- 
gnésie dans  la  glycérine.  1  donne  en  outre  le  sulfite, 
(5 grammes  dans  une  potion  de  120)  grammes  et  donne 
le  calomel  et  fait  des  frictions  mercurielles  sur  le  cou. 
Cesse-t-on  trop  tôt  le  traitement,  les  fausses  membranes 
reparaissent. 

VIII.  Chlorure  de  magnésium.  —  Ce  sel  purgatif  a 
été  prescrit  par  Lebert  à  la  dose  de  30  grammes  aux 
adultes,  et  de  10  à  15  grammes  pour  les  enfants.  Sui- 
vant quelques  médecins,  il  jouirait  de  la  vertu  particu- 
lière (l'exciter  l'appétit  et  de  plus  il  serait  cholagogue 
(0.  Réveil,  Formulaire  raisonné  des  nouv.  médica- 
ments, 18G4,  p.  'i56). 

Le  chlorure  de  magnésium  existe  dans  les  eaux  sa- 
lées naturelles.  L'eau  de  mer  en  contient  3«',(10  pour 
1000;  les  eaux  de  Schœnebeck  et  de  Moutiers,  qui  ser- 
vent dans  l'industrie  à  la  préparation  de  chlorure  de 
sodium  en  renferment,  la  première  0'J'',83,  la  seconde 
Of^oO  par  litre.  Mais  ce  sel  abonde  surtout  dans  les 
eaux-mères  des  salines.  Celles  des  salines  d'eau  de 
mer  qui  marquent  30°  à  l'aréomètre  renferment  1G6  p. 
1000  de  chlorure  de  magnésium.  C'est  en  grande  partie 
à  ce  sel,  que  les  eaux  des  Océans  doivent  leur  amer- 
tume et  aussi  leurs  qualités  purgatives. 

Le  chlorure  de  magnésium  est  l'agent  actif  de  l'eau  de 
Ciiàtel-Guyon  recommandée  contre  la  constipation  habi- 
tuelle et  la  çastralgie.  Ce  sel  est  purgatif,  alors  même 
qu'on  rinlroduit  par  les  veines.  11  paraît  agir  en  excitant 
les  contractions  de  l'intestin  et  en  même  temps  les 


sécrétions.  Sous  son  influence  à  haute  dose,  il  survient 
de  la  dyspnée,  de  l'accélération  du  pouls,  de  l'irrégula- 
rité du  cœur,  des  arrêts  plus  ou  moins  prolongés,  mais 
sans  qu'il  survienne  de  la  diminution  d'énergie  des  con- 
tractions cai'diaques.  Le  sang  devient  rouge  rutilant 
comme  quand  il  est  sous  l'action  de  la  suroxygénation- 
Eu  somme,  le  chlorure  de  magnésium  agit  comme  pur- 
gatif en  augmentant  les  sécrétions  et  en  excitant  les 
fibres  lisses  de  l'intestin  (Laborde,  Soc.  de  biologie, 
1880). 

Terminons  cet  article  sur  les  différents  sels  magné- 
siens en  donnant  leur  valeur  «  balistique  »  compara 
tive  suivant  Dorvault. 

Uorvault  (Balistique  des  purgatifs  magnésiens  com- 
parée à  ses  composés  salins,  in  Bull,  de  thér.,  t.  XL, 
p.  406,  1841)  a  expérimenté  sur  sept  jeunes  gens  du 
même  âge,  dans  les  conditions  les  plus  normales;  cha- 
cun d'eux  a  pris,  à  dix  jours  d'intervalle,  une  dose  de 
magnésie  calcinée  (7'J',50),  une  dose  de  citrate  de  ma- 
gnésie (30  grammes),  une  dose  de  sulfate  de  magnésie 
(44  grammes).  Ces  purgatifs  ont  été  pris  dans 
150  grammes  d'eau  dans  des  conditions  identiques  de 
préparation  et  de  régime.  Voici  les  résultats  que  l'on  a 
observés  : 

1°  Relativement  au  nombre  des  évacuations,  il  y  en 
a  eu  en  moyenne,  2,83  avec  la  magnésie  calcinée, 
3,28  avec  le  citrate,  4  avec  le  sulfate  magnésien. 

2°  Relativement  à  la  durée  de  l'action  purgative,  elle 
a  été  de  18'', 49™  pour  la  magnésie  calcinée,  11  heures 
pour  le  citrate,  et  8'', 36™  pour  le  sulfate  de  magnésie. 

3°  Relativement  au  poids  des  évacuations,  on  a 
noté  i^,OM  en  moyenne  pour  la  magnésie  calcinée  ; 
1S771  pour  le  citrate,  et  l'',100  pour  le  sulfate. 

4°  Relativement  à  la  nature  des  selles,  elles  ont  été 
féculentes  pour  la  magnésie,  demi- séreuses  pour  le 
citrate,  séreuses  avec  le  sulfate  magnésien. 

2"  Enfin,  relativement  aux  effets  produits  on  a  noté  : 
action  nauséeuse  très  marquée  avec  le  sulfate  de  ma- 
gnésie, moindre  avec  la  magnésie,  nulle  avec  le  citrate; 
tous  les  trois  ont  donné  lieu  à  du  ténesme;  la  soif  a  été 
ardente  avec  le  sulfate,  modérée  avec  la  magnésie, 
nulle  avec  le  citrate  magnésien  (Dorvault). 

X.  IlvPOSULEATE  DE  MAGNÉSIE.  —  Ce  scl  injecté  dans 
le  sang  chez  les  chiens,  à  la  dose  de  3  grammes  dissous 
dans  40  grammes  d'eau,  ne  produit  pas  d'effets  pur- 
gatifs, pas  plus  que  n'en  produit  le  sulfate  de  magné- 
sie. Ingéré,  il  donne  lieu  au  contraire  à  des  effets  pur- 
gatifs égaux  à  la  dose  de  15  à  25  grammes,  à  ceux  du 
sulfate  à  la  dose  de  30  grammes. 

A  ce  sujet,  rappelons  qu'on  ne  peut  pas  injecter  dans 
les  veines  d'un  animal  les  sels  de  magnésium  aux 
mêmes  doses  que  les  sels  de  sodium.  Ainsi  10 grammes 
de  sulfate  ou  d'hyposulfate  de  magnésie  injectés  tout 
d'un  coup  dans  le  sang,  tuent  un  chien  qui  résiste  à 
une  dose  de  15  à  20  grammes  de  sulfate  et  d'hyposul- 
fate de  soude  injectée  de  la  même  façon  (Rabuteau). 

Ce  fait  peut  nous  aider  à  comprendre  les  cas  de  mort 
survenus  à  la  suite  de  l'administration  de  hautes  doses 
de  sulfate  de  magnésie  que  nous  avons  rappelés  plus 
haut;  il  aide  également  à  saisir  et  comprendre  com- 
ment les  sels  de  magnésium  sont  plus  offensifs  que  les 
sels  de  soude  et  leur  action  nocive  sur  le  système  mus- 
culaire. Ces  phénomènes  sont  du  ressort  du  métal 
magnésium  qui  ,  comme  le  métal  potassium  est  un 
poison  musculaire. 

XI.  Phosphate  de  magnésie.  —  Le  phosphate  de 
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magnésie  se  rencontre  avec  le  phosphate  de  chaux,  i 
mais  en  moindre  quantité,  dans  tous  les  liquides  et  les 
tissus  des  animaux.  Dans  les  os  il  est  surtout  en  grande 
abondance.  Ce  phosphate  de  l'organisme  provient  prin- 
cipalement des  aliments,  qui,  en  général,  renferment 
moins  de  magnésium  que  de  calcium.  Voici  les  quan- 
tités relatives  de  chaux,  de  magnésie  et  d'acide  phos- 
phorique  contenues  dans  les  principaux  aliments, 
d'après  les  tables  de  Moleschott  : 
1"  Aliments  végétaux. 


Sur 

1000  parties. 

Ca 

Mg 

0 

26 

0.53 

1.79 

0 

35 

0.53 

3.12 

0 

57 

2.21 

9.98 

0 

65 

1.79 

11.32 

u 

77 

1.-61 

6.56 

Pois  

i 

Oi 

1.82 

8.50 

1 

04 

0.41 

5.97 

i 

27 

0.14 

1.13 

2 

33 

0.64 

2.17 

4 

20 

8.42 

20.79 

0 

4S 

3.16 

0.44 

Aliments  animaux. 

Sur 

1000  p« 

rtios. 

Ca 

PO'H 

0 

10 

0.10 

0.22 

0 

13 

0.15 

3.73 

0 

51 

0.23 

4.35 

0.83 

0.54 

4.9i 

1.63 

0.26 

6.57 

5 

23 

0.20 

9.0G 

On  voit  par  là  que  l'alimentation  ordinaire  introduit 
dans  l'organisme  une  quantité  de  phosphates  terreux 
suffisante  pour  remplacer  celle  qui  est  éliminée  jour- 
nellement (1  gramme  environ  chez  l'adulte).  Il  se 
forme  d'ailleurs  des  phosphates  terreux  dans  l'écono- 
mie elle-même,  aussi  bien  dans  l'intestin  que  dans  le 
sang,  provenant  d'une  réaction  réciproque  des  carbo- 
nates terreux  et  des  phosphates  alcalins. 

Quoi  qu'il  en  soit  le  sang  renferme  une  quantité 
appréciable  de  phosphate  de  magnésie. 

L'eau  de  boisson,  d'après  Boussingault,  suffit  à  ali- 
menter l'organisme  en  phosphates  ferreux,  quoique 
Beneke  pense  que  les  troubles  digestifs  qui  ont  été 
observés  à  la  suite  d'une  alimentation  e.vclusive  par  les 
pommes  déterre,  pourraient  bien  être  mis  sur  le  compte 
de  l'insuffisance  des  phosphates  terreux. 

Introduits  dans  l'estomac,  ces  phosphates  sont  dé- 
composés, de  même  que  les  phosphates  alcalins,  par 
les  acides  du  suc  gastrique;  en  même  temps  que  du 
chlorure  de  calcium,  de  magnésium,  il  se  forme  de 
l'acide  phosphorique  libre  et  des  phosphates  acides, 
dont  une  partie  pénètre  dans  le  sang,  tandis  que  l'autre 
repasse  dans  l'intestin,  à  l'état  de  sels  basiques. 

Il  pénètre  ainsi  journellement  dans  la  circulation  de 
petites  quantités  de  phosphates  terreux.  Cette  propor- 
tion est  plus  forte  chez  les  oiseaux  et  chez  les  herbi- 
bivores  que  chez  l'homme  et  chez  les  carnivores.  En 
un  jour,  une  poule  peut  absorber  plus  de  calcium  que 
l'homme  adulte. 

Korber  a  trouvé  qu'à  alimentation  identique  (lait  et 
pain)  1  kilogr.  de  lapin  éliminait  avec  les  urines  onze 
fois  plus  de  phosphates  (douze  fois  plus  de  chaux  et 
dix  fois  plus  de  magnésie)  que  1  kilogr.  de  chien,  bien 


I  que  la  quantité  d'urine,  par  kilogr.  de  ces  deux  animaux 
fût  à  peu  près  le  même.  Injecté  dans  le  sang,  le  phos- 
phate de  magnésie  passe  entièrement  dans  l'urine 
(Korber). 

A  l'état  normal,  un  adulte  élimine  journellement  par 
les  urines  environ  1  gramme  de  phosphate  terreux, 
dont  0'J^3^  àO'J',37de  phosphate  de  chaux,  et  O'J^ei  de 
phosphate  de  magnésie  (Neubauer  et  Vogel).  C'est  à 
la  présence  de  ces  phosphates  acides  qu'est  due  l'aci- 
dité de  l'urine  normale  de  l'homme. 

Buchheim  et  Korber  fournissant  à  des  chiens  et  à  des 
lapins  une  alimentation  égale  consistant  en  pain  et 
lait,  plus  un  excès  de  phosphate  terreux,  ont  constaté 
que  dans  ces  conditions  les  lapins  éliminaient  beaucoup 
plus  de  phosphates  parles  urines  qu'avec  leur  alimen- 
tation ordinaire;  le  contraire  se  produisait  chez  les 
chiens.  Chez  eux  les  phosphates  terreux  ingérés  en 
excès  étaient  évacués  avec  les  selles,  et  l'absorption 
physiologique  des  phosphates  terreux  des  aliments  était 
même  entravée.  Si  cette  expérience  était  à  l'abri  de 
(ont  reproche,  elle  serait  fort  importante,  car  elle  ne 
(end  à  rien  moins  qu'à  rendre  inutile  l'administration 
des  sels  terreux  dans  le  rachitisme,  puisque  l'excès  de 
ces  sels  ne  serait  absorbé  ni  chez  l'homme,  ni  chez 
les  carnivores.  Mais  l'expérience  de  Buchheim  et 
Korber  est  attaquable.  Ce  que  l'on  peut  objecter,  c'est 
que  les  phosphates  étaient  donnés  aux  chiens  sous 
forme  d'os,  tandis  qu'aux  lapins  on  administrait  les 
sels  purs,  d'oîi  l'état  moins  favoralile  à  l'absorplion  des 
premiers.  D'ailleurs  Neubauer  en  expérimentant  sur 
quatre  personnes  adultes  (dosant  avant  et  après  les 
phosphates  de  leurs  urines)  s'est  assuré  que  l'adminis- 
tration des  sels  terreux  donnait  lieu  à  l'augmentation 
du  calcium  ou  du  magnésium  de  l'urine.  —  Soborow 
est  arrivé  à  des  constatations  analogues,  et  Lehmann 
avait  montré  auparavant  que,  avec  l'alimentation  ordi- 
naire, il  y  a  If  , 89  de  phosphate  terreux  éliminés  eu 
moyenne  par  les  urines,  tandis  que,  avec  une  alimen- 
tation exclusivement  animale,  la  quantité  de  phosphates 
terreux  s'élevait  à  3o'",56.  Zalesky,  dans  des  expériences 
entreprises  au  laboratoire  de  Hoppe-Seyler,  sur  les 
jeunes  pigeons  est  cependant  arrivé  à  des  conclusions 
qui  tendent  à  renverser  celles  que  nous  venons  de 
présenter.  Ce  n'est  pas  ici  le  lieu  d'insister,  nous  y 
reviendrons  à  l'art.  Phosphore  (phosphate  de  chaux). 

A  n'en  pas  douter,  si  le  phosphate  de  chaux  pouvait 
être  utile  dans  le  rachitisme  et  l'ostéomalacie,  le  phos- 
phate de  magnésie  le  serait  également,  puisqu'il  enti'c 
comme  le  phosphate  de  chaux  dans  la  composition  des 
os.  Mais  nous  verrons  qu'il  existe  encore  beaucoup  de 
contradictions  à  ce  sujet  dans  la  science  (Voyez  Phos- 
l'HORE,  §  Phosphate  de  chaux). 

Un  mot  avant  de  terminer  l'étude  de  la  magnésie  sur 
son  élimination  et  son  absorption. 

D'après  les  expériences  de  Caulet  (De  la  suralcaii- 
salion  du  sang  et  des  urines  sous  l'influence  de  la 
chaux  et  de  la  magnésie,  in  Bull,  dethér.,  t.  LX.WVIII^ 
p.  lj'i9-399, 1875)  l'ingestion  des  terres  (eaux  calciqueseï, 
magnésiennes)  donne  lieu  à  l'alcalisalion  des  urines  quatre 
ou  cinq  heures  après  l'ingestion  ,  phénomène  observé 
aussi  par  Brande  et  Home  (Obs.  on  the  Effects  of  Ma- 
gnesia,  in  preventing  an  increased  formuiion  of  Uric 
acid (Calculons,  Complaints, etc.,  \u  Philosoph.  Trans., 
1810).  Cette  alcalisation  des  urines  est  due  à  un  excès 
de  soude  (Caulet).  Pour  établir  ce  fait,  il  suffit  de  cons- 
tater dans  les  urines  la  persistance  de  la  réaction  aica- 
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line  après  qu'on  les  a  traitées  par  la  chaleur  et  filtrées  ' 
bouillantes.  Mais  les  terres  ingérées  s'éliminent-elles 
parles  urines? 

D'après  Caulet,  l'usage  de  l'eau  de  Saint-Galniier  ou 
de  Pougues  n'augmente  pas  les  phosphates  terreux  des 
urines  (précipité  obtenu  avec  la  solution  de  carbonate 
de  soude).  C'est  donc  la  soude  et  non  les  terres  qui 
alcalisent  les  urines  après  l'emploi  de  ces  dernières. 

Ce  fait  paradoxal  en  apparence  est  cependant  con- 
forme à  la  clinique.  Les  préparations  calciques  et  ma- 
gnésiennes sont  lithonthriptiques,  fait  inexplicable  par 
l'alcalisation  de  l'urine  par  la  chaux  et  la  magnésie, 
puisque  les  urates  de  chaux  et  de  magnésie  sont  inso- 
lubles. 

La  prédisposition  aux  calculs  sous  l'action  des  eaux 
calciques  et  magnésiennes  parlait  dans  le  même  sens. 
On  sait  en  effet  que  les  terres  forment  des  composés 
insolubles  et  facilement  concrescibles  avec  les  acides 
phosphorique  et  urique. 

C'est  ce  qui  explique  que  les  animaux  qui  ont  une 
vessie  (Mammifères)  ont  une  urine  riche  en  acide 
phosphorique  et  en  acide  urique,  pauvre  en  chaux  et  en 
magnésie.  Le  contraire  aurait  infailliblement  donné  lieu 
à  la  production  d'une  diathèse  calculense  constante.  Le 
même  inconvénient  n'existe  plus  chez  les  reptiles  et  les 
oiseaux  qui  n'ont  point  de  vessie  et  chez  qui  les  canaux 
excréteurs  urinaires  débouchent  dans  le  cloaque. 

Aussi  l'homme  n'excrète-t-il  par  jour  par  ses  urines 
que  18  centigrammes  de  chaux  et  !23  centigrammes  de 
magnésie  (Neubauer  et  Vogel,  De  Vurine,  trad. 
A.  Gautier,  1878,  p.  68,  161  et  550)  avec  1  gramme 
d'acide  urique  et  3  grammes  d'acide  phosphorique  ;  le 
lion,  le  léopard,  le  tigre  18  centigrammes  de  chaux  et 
23  centigrammes  de  magnésie  par  litre  d'urine  avec 
10  gi'ammes  d'acide  urique  et  8  grammes  de  phosphates 
alcalins  (acide  phosphorique)  (Hieronymi,  De  analysi 
urinœ  comparata,  Gottingue,  1829). 

Au  contraire  chez  les  herbivores  oii  les  urines  sont 
chargées  de  terre  (10  grammes  de  chaux,  4  grammes  de 
magnésie)  l'acide  urique  cesse  de  se  produire  et  l'acide 
phosphorique  s'élimine  par  l'intestin  (Boussingault, 
Rech.  sur  la  constitution  de  l'urine  des  animaux  her- 
bivores,in  Ann.  de  chimie  et  de  physique  3°  série,  t.  XV, 
p.  97,  103  et  107;  J.  Liebig,  Nouvelles  lettres  sur  la 
chimie,  trad.  par  G.  Gerhardt,  1852,  p.  177). 

Heureusement  que  les  terres  sont  peu  abondantes 
dans  les  urines  de  l'homme,  car  avec  la  moyenne 
d'acide  urique  (1  gramme)  et  d'acide  phosphorique 
(3  grammes  50)  rejetés  par  les  reins  en  vingt-quatre 
heures,  il  se  formerait  lU  grammes  de  composés  inso- 
lubles si  ces  acides  trouvaient  à  se  saturer  de  ces  bases. 
Dans  l'état  pathologique  la  proportion  des  phosphates 
terreux  ne  varie  pas  sensiblement  (B.  Jones,  in  Beale, 
De  Vurine,  trad.  par  Ollivier  et  Bergeron,  1865,  p.  841). 
Dans  la  grande  majorité  des  cas,  quand  il  y  a  préci- 
pitation de  phosphates  calciques  ou  ammoniaco-magné- 
siens,  cela  ne  dépend  pas  d'une  augmentation  des 
terres,  mais  est  bien  dù  à  l'absence  des  principes 
urinaires  qui  les  tiennent  normalement  en  dissolution. 

Les  sels  de  chaux  et  de  magnésie  n'ont  pas  amené 
l'alcalisation  des  urines  dans  les  expériences  de  Caulet. 
D'oîi  sa  conclusion  :  Ce  n'est  pas  directement  et  par  leur 
pénétration  dans  le  sang  que  les  terres  et  leurs  carbo- 
nates opèrent  la  suralcalisation  de  ce  liquide;  c'est 
indirectement  et  en  provoquant  les  sécrétions  acides  de 
l'estomac  que  les  terres  produisent  la  suralcalisation 


du  sang.  On  sait  en  effet  (Bence  Jones  et  Roherts)  qu'il 
suffit  de  la  faible  quantité  d'acide  séparé  par  le  suc 
gastrique  au  moment  de  la  digestion  pour  diminuer 
sensiblement  l'acidité  de  l'urine. 

Ainsi  s'explique  le  fait  paradoxal  de  l'alcalisation 
sodique  des  urines  après  l'emploi  des  préparations  cal- 
ciques et  magnésiennes  (Caulet),  source  de  spoliation 
minérale  qui  peut  devenir  une  indication  ou  une  contre- 
indication  thérapeutique. 

Des  recherches  d'Yvon  sur  lui-même,  sur  l'aôsor/jt^ow 
et  l'élimination  des  purgatifs  salins  (Trib.  méd., 
p.  305,  1881)  il  résulte  qu'en  ingérant  20  grammes  de 
sulfate  de  magnésie,  on  élimine  par  vingt-quatre  heures 
4.'J'-,736  d'acide  suifurique,  et  03%310  de  magnésie  par 
les  urines,  quand  à  l'état  normal  et  avant  la  prise  du 
médicament,  cette  élimination  était  39'', 1 42  pour  l'acide 
suifurique  et  03',162  de  magnésie.  A  n'en  pas  douter 
une  partie  du  sulfate  de  magnésie  est  donc  absorbée. 

Mais  20  grammes  de  sulfate  de  magnésie  cristallisé 
renferment  33'',358  de  magnésie  et  69',478  d'acide  suifu- 
rique correspondant  à  2'J'',.591  de  soufre.  Donc  en  ingé- 
rant cette  quantité  de  sel,  on  absorbe  69%478  d'acide 
suifurique  et  on  élimine  l!"-,594,  soit  24,61  p.  100, 
3iJ'',338  de  magnésie  et  on  élimine  03\1 48,  soit  4,  43  p. 
iOO.  «  D'après  les  équivalents,  32f'",39  d'acide  suifu- 
rique exigent  16f'",69  de  magnésie  et  50'J",92  d'eau  pour 
faire  100  grammes  de  sulfate  de  magnésie  cristallisé- 
Il  en  résulterait  que  l'J',594  d'acide  suifurique  ici  éli- 
mine exigerait  09'',809  de  magnésie  pour  constituer 
43', 92  de  sulfate  de  magnésie  éliminé  en  nature  et  je 
trouve  seulement  0'J',148.On  peut  donc  en  conclure  que 
le  sulfate  de  magnésium  est  décomposé  dans  l'intestin, 
line  partie  de  la  magnésie  est  précipitée  à  l'état  de 
phosphure  et  d'oxyde,  et  c'est  principalement  l'acide 
suifurique  qui  est  absorbé  »  (Yvon).  Le  sulfate  de  soude 
dont  la  base  n'est  pas  précipitable,  se  comporte  tout 
autrement. 

Corrélativement  la  quantité  des  urines  baisse.  De 
1141  grammes  elle  tombe  à  828,  l'eau  s'est  donc  éli- 
minée par  l'intestin.  L'élimination  du  sulfate  de  magné- 
sie est  complète  en  vingt-quatre  heures  (Yvon). 

Il  n'en  est  pas  de  même  avec  l'oxyde  de  magnésie. 
Lorsqu'on  ingère  la  magnésie  à  l'état  de  sulfate,  la  pro- 
portion éliminée  est  de  4,43  p.  100,  tandis  qu'elle  s'élève 
à  8,45  p.  100  quand  on  ingère  la  magnésie  à  l'état 
d'oxyde,  et  dans  ce  dernier  cas,  l'élimination  exige  au 
moins  quatre  jours  pour  être  complète. 

La  magnésie  à  l'état  d'oxyde  est  donc  absorbée  en  plus 
grande  quantité  que  la  magnésie  à  l'état  de  sulfate. 

iiSA.GiiiOL,iA  L.  — Les  Magnolia,  delà  famille  desMa- 
gnoliacées,  série  des  Magnoliées,  fournissent  à  la  théra- 
peutique exotique  un  certain  nombre  de  médicaments 
fort  usités  et  doués  de  propriétés  énergiques.  Parmi  ces 
espèces  les  plus  importantes  sont  les  suivantes  : 

1°  Magnolia  glauca  L.  (Magnolier  bleu,  des  marais, 
arbre  au  castor;  quinquina  de  Virginie,  Svvamp-sassa- 
fras,  Beaver-tree).  —  C'est  un  arbre  commun  dans  les 
marécages  des  parties  méridionales  des  États-Unis.  Les 
feuilles  sont  alternes,  simples,  entières,  régulières,  ellip- 
tiques, lisses,  d'un  vert  sombre  à  la  face  supérieure, 
d'un  vert  glauque  pâle  en  dessous  excepté  sur  la  ner- 
vure médiane.  Elles  sont  couvertes  dans  leur  jeunesse 
d'une  pubescence  soyeuse.  Le  pétiole  est  dilaté  sur  les 
côtés  et  près  de  sa  base  en  une  sorte  de  sac  membra- 
neux qui  enveloppe  dans  le  jeune  âge  toutes  les  parties 
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(lu  rameau  placé  au-dessus  et  se  divise  ensuite  en  deux 
stipules  latérales. 

Les  fleurs  liermapiirodites  sont  solitaires,  terminales, 
et  insérées  sur  un  pédoncule  court  et  épaissi.  Leur 
couleur  varie,  car  tantôt  toutes  les  pièces  du  périanthc 
sont  blanches  et  semblables  entre  elles,  tantôt  les  deux 
ou  trois  folioles  extérieures  sont  vertes.  Le  réceptacle 
est  conoïde  et  allongé.  Ces  fleurs  sont  très  grandes  et 
fort  odorantes. 

Le  périanthe  est  formé  de  neuf  folioles.  Trois  d'entre 
elles  extérieures,  sont  de  couleur  variable,  spatulées, 
obtuses  et  concaves,  à  préfloraison  imbriquée.  On  les 
décrit  généralement  comme  des  sépales.  Plus  intérieu- 
rement on  trouve  six  folioles  obovales  obtuses,  concaves, 
trois  alternes  avec  les  sépales,  et  les  trois  autres,  plus 
intérieures,  alternes  avec  les  premières.  Leur  préflo- 
raison est  imbriquée. 

Les  étamines  sont  en  nombre  indéfini,  insérées  avec 
les  folioles  du  périanthe  sur  les  côtés  du  réceptacle  co- 
nique. 

Leurs  filets  sont  libres,  courts,  et  les  anthères  dont  le 
connectif  est  apiculé  sont  à  deux  loges,  adnées  dans 
toute  leur  longueur  et  s'ouvrant  par  deux  fentes  longi- 
tudinales. 

Les  carpelles  également  en  nombre  indéfini  se  com- 
posent d'un  ovaire  libre,  supère,  uniloculaire,  portant 
sur  un  placenta  pai'iétal  deux  ovules  descendants,  ana- 
tropes,  à  micropyle  dirigé  en  haut  et  en  dehors.  Le 
style  est  simple,  linéaire,  brunâtre,  recourbé  et  comme 
plumeux.  Les  bords  du  sillon  interne  sont  garnis  de 
papilles  composées  et  rameuses. 

Le  fruit  est  formé  d'un  grand  nombre  de  carpelles 
secs,  insérés  sur  l'axe  devenu  ligneux.  Ils  s'ouvrent  à  la 
maturité  par  une  fente  longitudinale,  dont  les  bords 
s'écartent  pour  laisser  échapper  les  graines.  Celles-ci 
sont  obovales,  rougeàlres  et  suspendues  pendant  un 
temps  plus  ou  moins  long  par  un  funicule  très  fin.  Cha- 
cune d'elles  est  composée  de  trois  téguments,  l'externe 
charnu,  le  moyen  dur  et  testacé,  l'intérieur  membra- 
neux. Dans  un  albumen  charnu  et  vers  son  son  sommet 
on  trouve  niché  un  petit  embryon  (H.  Bâillon,  Hist.  des 
pl.,  t.  P%  p.  134,  etc.). 

La  partie  de  ce  végétal  la  plus  employée  aux  États- 
Unis  est  l'écorce  des  jeunes  branches  que  l'on  enlève 
au  printemps  et  à  l'automne.  Sèche,  elle  est  en  mor- 
ceaux légers,  un  peu  roulés,  lisses,  d'une  couleur  vert 
cendré,  argentée  et  bleuàti'e  au  dehors,  fibreuse  et 
blanche  en  dedans,  de  saveur  piquante,  amère  et  d'odeur 
agréable. 

On  considère  généralement  l'écorce  de  la  racine 
comme  plus  active.  Ces  deux  écorces  renferment  une 
matière  cristallisable  découverte  par  S.  Practcr  et  qu'il 
a  nommée  Hriodendrine,  elles  sont  employées  comme 
toniques,  stimulantes  et  fébrifuges  sous  forme  de  décoc- 
tion (30  grammes  pour  800  d'eau)  ou  de  teinture  alcoo- 
lique. 

Les  fleurs,  dont  l'odeur  est  forte  et  agréable,  servent  à 
préparer  des  parfums.  Les  fruits  verts  macères  dans  les 
liqueurs  alcooliques,  les  semences,  sont  employés  aux 
mêmes  usages  que  l'écorce  et  surtout  comme  fébrifuges^ 
et  succédanés  du  ijuinquina. 

2"  Magnolia  accuminata  L.  qui  croit  également  en 
Amérique,  ne  diflere  de  l'espèce  précédente  que  pai'  la 
couleur  des  folioles  du  périanthe  qui  sont  d'un  vert 
jaunâtre  et  recouvertes  d'une  pruine  glauque,  par  ses 
étamines  inégales  entre  elles,  à  anthères  plus  longues 


et  plus  larges  que  les  filets,  et  par  ses  styles  arqués  en 
forme  de  corne,  à  deux  lèvres  chargées  de  papilles 
sligmatiques.  Son  écorce  possède  les  mêmes  propriétés 
thérapeutiques  que  celle  du  Magnolia  glauca  et  s'em- 
ploie également  aux  Etats-L'nis,  ainsi  que  celle  du  Ma- 
gnolia auriciilata. 

3°  Magnolia  Yulan  Desf.  —  Le  réceptacle  floral  est 
dans  cette  espèce  en  forme  de  dôme  à  sa  partie  infé- 
rieure, sur  laquelle  s'insère  le  périanthe  à  neuf  folioles 
toutes  semblables  entre  elles.  Les  étamines  sont  iné- 
gales, les  inférieures  étant  beaucoup  plus  courtes,  et 
leurs  filets  sont  épais  et  charnus.  Le  style  est  subulé  à 
extrémité  légèrement  arquée. 

Le  fruit  est  formé  de  carpelles  réunis  sur  un  axe  qui 
s'allonge,  se  courbe  sur  lui-même,  et  écartés  les  uns  des 
autres  au  lieu  d'être  rapprochés  en  une  niasse  ovoïde 
comme  dans  Magnolia  glauca. 

Les  fleurs  du  Magnolia  Yulan  ont  une  odeur  forte, 
agréable,  et  servent  en  Chine  à  aromatiser  le  thé.  On 
les  confît  aussi  dans  du  vinaigre.  Les  fruits  sont  em- 
ployés en  infusion  contre  les  alfections  pulmonaires.  Les 
graines,  dont  l'enveloppe  charnue  a  une  odeur  de  citron 


r'ii;'.  C30.  —  iVaijaolia  gvandijlora.  Diag'i'auiiiie  de  la  llour. 
(De  Lanessan.) 

très  prononcée,  servent  à  combattre  les  rhumatismes 
chroniques  et  on  a  fait  en  Chine  une  poudre  sternuta- 
toire. 

i  '  Magnolia  grandiflora  L.  C—  Le  Laurier-tulipier 
originaire  des  contrées  chaudes  de  l'Amérique,  mais 
qui  a  été  acclimaté  en  Europe  où  il  supporte  assez  bien 
nos  hivers,  ne  difl'ère  du  Magnolia  glauca  que  par  la 
coloration  dilférente  de  ses  trois  folioles  externes  qui 
sont  vertes  dans  leur  jeunesse,  par  son  style  à  corne 
courte  et  un  peu  renflée.  Son  écorce  est  regardée  comme 
tonique  et  fébrifuge.  Elle  est  souvent  mélangée,  quoique 
moins  active,  à  celle  du  Magnolia  glauca.  Les  graines 
sont  employées  au  Mexique  pour  combattre  la  paralysie. 

L'écorce  du  Magnolia  hgposteum  S.  etZ.  connue  en 
Chine  sous  le  nom  de  II ow-putr.,  est  é]misse,  en  cylindres 
de  7  pouces  de  longueur  sur  2  l/â  de  diamètre,  d'une 
saveur  amère,  aromatique.  Elle  est  extrêmement  prisée 
en  Chine  à  cause  de  ses  propriétés  toniques  et  forti- 
fiantes. 

.-MAOoiviA.  —  Le  Magonia  piibesccns  A.  S. -H.  est 
un  petit  arbre  de  la  famille  des  Sapindacées,  tribu  des 
Pancoviées,  que  l'on  rencontre  communément  dans  les 
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déserts  occidentaux  de  la  province  de  Minas  Gernes, 
au  Brésil  et  qui  a  été  décrit  par  Aug.  de  Saint-Hilaire. 
Son  écorce  est  subéreuse  et  ses  branches  duveteuses, 
Les  feuilles  sont  alternes,  composées,  brusquement 
pennées,  dépourvues  de  stipules,  à  folioles  entières  et 
émarginées. 

Les  fleurs,  disposées  en  grappes  lâches,  à  pédiceiles 
grêles,  sont  polygames.  Dans  les  fleurs  mâles,  le  calice 
est  à  cinq  sépales,  duveteux,  d'un  vert  jaunâtre,  subo- 
bliques et  imbriqués. 

La  corolle  est  à  cinq  pétales  inégaux,  alternes,  avec 
les  sépales  linéaires,  à  pointe  molle,  lisse,  d'un  pourpre 
noirâtre  au  milieu,  verte  et  duveteuse  sur  les  bords  et 
à  l'extrémité. 

Entre  les  pétales  et  les  étamines  se  trouve  un  disque 
inégal,  long  et  double  sur  un  côté,  simple  et  rugueux 
sur  l'autre.  Les  étamines  sont  au  nombre  de  huit,  insé- 
rées sous  l'ovaire  et  intérieures  par  rapport  au  disque. 
Les  filaments  sont  libres,  longs,  déclinés,  à  anthères 
iutrorses  et  biloculaires.  L'ovaire  est  rudimentaire. 
Dans  les  fleurs  hermaphrodites,  les  enveloppes  florales 
présentent  la  même  disposition,  mais  les  pétales  sont 
plus  élargis  et  à  pointe  mousse.  Les  étamines  ont  leurs 
lilets  plus  petits  et  dressés.  L'ovaire  libre,  supère,  est 
ovoïde,  à  trois  loges,  renfermant  un  grand  nombre 
d'ovules,  disposés  en  deux  séries  verticales,  et  sur 
l'angle  interne.  Le  style  est  court,  recourbé,  à  stigmate 
trilobé. 

Le  fruit  volumineux,  ligneux,  globuleux,  triloculaire, 
s'ouvre  en  trois  valves  qui  abandonnent  la  columeile. 

Ses  graines  sont  larges,  aplaties,  imbriquées,  à  bords 
ailés  et  chartacés,  contenant  chacune  un  embryon  droit, 
à  cotylédons  grands  et  elliptiques. 

Le  bile  "est  situé  sur  les  bords. 

Les  feuilles  de  cet  arbre  sont  employées  par  les  indi- 
gènes pour  tuer  les  poissons  dans  les  cours  d'eau  à  la 
façon  des  coques  du  Levant.  D'après  Aug.  de  Saint- 
Hilaire,  le  miel  récolté  par  les  abeilles  qui  butinent 
sur  ses  fleurs  passe  pour  posséder  des  propriétés  délé- 
tères et  déterminer  chez  les  personnes  qui  le  mangent, 
des  accidents  pernicieux.  La  décoction  de  son  écorce 
sert  à  faire  disparaître  les  bouffissures  déterminées  par 
les  piqiires  des  insectes.  L'analyse  chimique  n'a  pas 
été  faite. 

MAGVAR-STEMTK-iiAseio  (Hongrie,  comitat  do 
Wessprim).  —  Cette  source,  dont  il  n'a  été  encore  pu- 
blié aucune  analyse ,  appartiendrait  à  la  famille  des 
sulfurées.  Les  eaux  de  Magyar-Strentz  sont  utilisées 
intus  et  ext}'a  par  un  certain  nombre  de  malades  des 
régions  circonvoisines  dans  le  traitement  des  maladies 
justiciables  des  eaux  sulfurées  en  général. 

MAUOCiOM-FÉBRircGE,  Swielenia  Mahogoni  L. 
—  C'est  un  grand  arbre  originaire  des  parties  chaudes 
de  l'Amérique  et  qui  appartientà  lafamille  des  Méliacées. 
Son  écorce  est  couverte  de  tubercules.  Les  feuilles  sont 
alternes,  composées,  pennées,  à  folioles  opposées,  lis- 
ses, ovales,  lancéolées,  acuminées,  oblongues.  Les  fleurs 
hermaphrodites  régulières,  petites  et  blanches,  sont 
disposées  en  panicules  axillaires. 

Le  calice  est  à  cinq  dents  et  caduc.  La  corolle  est  à 
(•in(i  pétales  réfléchis.  Les  étamines  au  nombre  de  dix, 
ont  leurs  filets  unis  par  leurs  bords  en  une  coupe  cam- 
panulée  et  leurs  anthères  terminales,  iutrorses,  bilo- 
culaires, à  déhiscence  longitudinale. 


L'ovaire,  entouré  par  un  disque  annulaire ,  est 
libre,  à  cinq  loges,  renfermant  à  peu  près  dans  chaque 
loge,  douze  ovules  anatropes  descendants  à  micropyle 
supère. 

Le  style  est  simple  arrondi,  et  le  stigmate  discifornie 
à  cinq  lobes. 

Le  fruit  est  une  capsule  ovoïde,  à  cinq  loges,  s'ouvrant 
en  cinq  valves.  Le  sarcocai'pe  est  ligneux,  épais;  l'axe 
est  permanent  et  a  cinq  angles.  Les  graines  sont 
imbriquées  et  ailées.  L'embryon  est  plein,  les  cotylé- 
dons sont  charnus  et  la  radicule  supère. 

L'écorcc  de  cet  arbre  est  employée  dans  l'Améri([ue 
du  Sud  comme  fébrifuge  et  succédané  de  l'écorce  de 
quinquina.  Mais  elle  est  beaucoup  moins  active.  De  sou 
tronc  exsude  une  sorte  de  gomme  qui  communique  au 
bois  une  odeur  spéciale  qui  le  préserve  des  vers.  Le 
fruit  sert  à  l'extraction  d'une  huile  dite  de  Caraba.  Son 
bois  coloré  et  odorant  est  très  recherché. 

Le  S.  febrifuga  Roxb.,  Soymida  febrifuga  II.  lin, 
qui  croît  dans  l'Inde,  ne  diffère  de  l'espèce  précédente 
que  par  son  disque  plus  épais,  plus  court,  par  les  den- 
telures de  l'androcée,  qui  sont  bifides  au  lieu  d'être 
simples,  et  par  l'aile  des  grains  qui  se  prolonge  au- 
dessus  et  au-dessous  d'elles.  L'écorce  de  cet  arbre  est 
employée  également  dans  l'Inde  comme  fébrifuge  sous 
le  nom  d'écorce  de  Rohuna,  lorsque  le  ([uinquina  ne 
produit  pas  d'effet.  On  l'a  employée  en  Angleterre  dans 
la  fièvre  typhoïde  et  comme  astringent.  Son  abus 
paraît  déterminer,  des  accidents  nerveux  assez  |)ro- 
noncés.  On  extrait  également  du  tronc  une  sorte  de 
gomme  kino. 

niAno^'iA  AQ«jiFoi.iA  DC.  (Berberis  aquifolium, 
Pursh).  —  Cette  plante  indigène  dans  rAméri(iue 
du  Nord,  mais  que  l'on  retrouve  à  l'état  sauvage  dans 
quelques  parties  de  l'Europe  où  elle  est  en  outre  cul- 
tivée comme  plante  ornementale,  appartient  à  la  famille 
des  Berbéridacées ,  à  la  série  des  Berbéridées.  Les 
feuilles  sont  alternes,  persistantes,  composées,  pennées, 
à  folioles  opposées,  sessiles  ou  pédicellées,  articulées 
à  la  base.  Ce  caractère  différencie  les  Mahonia  des 
véritables  Berberis  dont  les  feuilles  sont  caduques  et 
réduites  à  une  seule  foliole.  Les  fleurs  régulières  et 
hermaphroilites  sontdisposées  en  grappes  composées.  Le 
calice  est  polysépale,  à  six  sépales  pétaloïdes  caducs  et 
imbriqués,  lia  corolle  est  polypétale,  à  six  pétales  super- 
posés aux  sépales.  Six  étamines  à  filets  libres,  élargis  au 
sommet  en  deux  saillies  latérales  représentant  une  sorte 
de  crochet  à  pointe  dirigée  en  bas  ».  Anthères  basi- 
fixes,  biloculaires,  à  loges  s'ouvrant  en  manière  de  pan- 
neau pour  laisser  échapperle  pollen.  Ovaire  uniloculaire. 
renfermant  un  certain  nombre  d'ovules  ascendants, 
anatropes;  style  nul,  stigmate  circulaire,  déprimé.  Les 
fruits  sont  des  baies,  renfermant  une  ou  plusieurs 
graines,  à  albumen  charnu,  la  radicule  de  l'embryon 
est  infère. 

Nous  empruntons  à  un  travail  de  J.  Mœller  [Tkera' 
peiitic  Gazette)  les  caractères  suivants  : 

La  racine  se  rencontre  dans  le  commerce  en  fragments 
cylindriques  recourbés,  de  10  à  15  millimètres  d'épais- 
seur sur  8  à  1 0  centimètres  de  longueur.  Son  écorce  est  à 
peu  près  d'un  millimètre  d'épaisseur,  d'un  jaune  gri- 
sâtre, ridée  longitudinalement.  Le  cylindre  central  est 
entouré  d'une  couche  de  tissu  ligneux  jaune.  Les  rayons 
médullaires  qui  s'épanouissent  dans  l'écorce,  contras- 
tent avec  les  rayons  médullaires  du  bois  qui  sont  plus 
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larges  et  perforés  de  pores  vasculaires.  L'écorce,  re- 
couverte d'une  couche  d'un  bran  sombre  de  cellules 
subéreuses,  est  composée  de  cellules  à  parois  minces, 
très  allongées,  pressées  les  unes  contre  les  autres.  Ce 
parenchyme  est  rempli  d'une  substance  jaune,  que  l'on 
peut  enlever  par  lavage,  et  que  l'on  retrouve  dans  les 
membranes  des  éléments  sclérenchymateux  de  l'écorce 
et  du  bois  qui  en  sont  imprégnées. 

Cette  racine  renferme  des  traces  d'oxalate  de  chaux 
et  surtout  un  alcaloïde,  découvert  par  le  professeur 
Jungk,  du  collège  de  médecine  de  Michigan,  et  appelé  par 
lui  Mahonine.  Cet  alcaloïde  est  amorphe,  jaune,  d'une 
saveur  extrêmement  amère,  et  doué  d'une  réaction 
alcaline.  11  donne  naissance  à  des  sels  blancs,  bien  qu'il 
soit  lui-même  coloré  en  jaune.  On  ignore  encoi'C  s'il  est 
identique  à  la  xanthopicrite  ou  berberine,  découverte 
par  Chevallier  et  Peiletan  dans  le  xanthoxijlum. 

Cette  racine  est  employée  depuis  quelques  années  en 
Amérique  dans  la  syphilis,  après  le  traitement  mercu- 
riel,  à  la  façon  de  l'iodure  de  potassium  et  pour  éliminer 
de  l'organisme  les  dernières  traces  de  mercure.  Les 
préparations  usitées  sont  les  extraits  solides  et  fluides, 
à  la  dose  de  3  à  6  grains  pour  le  premier  et  de  20  à 
30  gouttes  pour  le  second. 

On  les  a  employés  également  avec  succès  dans  les 
alfections  chroniques  de  la  peau,  les  catarrhes  chro- 
niques et  subaigus  du  vagin  et  de  l'ulérus,  particulière- 
ment dans  les  cas  d'endomélrite  caractérisés  par  une 
sécrétion  albumineuse. 

lU.iiiVi;  (si'Biii'Ci  or)  (États-Unis,  Maine).  —  Les 
deux  principales  sources  minérales  de  l'Etat  du  Maine, 
se  nomment  l'une  Saline  Spi'ing  of  Lubec  et  la  seconde 
Dexters  Chalijbeate  Spring. 

A.  —  La  source  saline  de  Lubec  jaillit  sur  les  bords 
d'une  petite  i-ivière  et  non  loin  de  la  pointe  de  Lubec 
Bay;  ses  eaux,  qui  émergent  de  la  roche  calcaire,  sont 
claires,  transparentes  et  limpides;  d'un  poids  spécifique 
de  1,025  elles  possèdent  la  constitution  élémentaire 
suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Cliloriirc  de  sodium   6.77 

Sulfate  de  chaux   0.38 

—  de  soude   0.t)5 

Chlorure  de  magnésiuiu   2.14 

Sulfate  de  calcium   traces 

Carbonate  de  fer   0.08 

—  de  chau.-!   0.21 

Gaz  acide  carbonique   indéterminé 

10.53 

B.  —  La  source  ferrugineuse  de  Z)ea;<e/' jaillit  non  loin 
des  rives  d'un  affluent  droit  de  la  rivière  Sebaslicook  ; 
son  eau  laisse  déposer  sur  son  parcours  une  épaisse 
couche  de  rouille. 

L'eau  de  la  source  de  Dexter  donne  d'excellents 
résultats,  dit  le  W  Jackson,  dans  les  troubles  de  l'appareil 
digestif. 

iiiAï»»  (Zca  maïs  L.).  [Blé  de  Turquie,  blé  d'Inde,  d'Es- 
pagne; gros  millet  des  Indes  ;  gaudej.  —  Cette;  jjlanle 
(|ui,  d'après  Parmenlier  et  Iluinboldt,  est  originaire  de 
l'Amérique  et  qui  croit  naturellement  dans  l'Inde, 
appartient  à  la  famille  des  Graminées,  à  la  tribu  des 
Maydées;  sa  tige  annuelle  est  dressée,  robuste,  très 


i  épaisse,  haute  de  1"°,50  à  2  mètre,  cylindrique, 
i  noueuse  et  remplie  d  une  moelle  sucrée. 

Les  feuilles,  longues  de  30  à  60  centimètres,  sont 
très  larges,  engainantes,  planes,  ciliées,  rudes  sur  les 
bords,  à  nervure  médiane  très  forte. 

Les  fleurs  sont  monoïques.  Les  épillets  mâles,  bi- 
flores,  sont  disposes  en  grappes  spiciformes  ,  termi- 
nales. Les  glumes  sont  au  nombre  de  deux,  concaves 
et  nmtiques.  Deux  glumelJes  mutiques. 

Les  étamines,  au  nombre  de  trois,  ont  leurs  filets 
simples,  libres,  filiformes,  et  des  anthères  biloculaires 
et  déhiscentes  par  des  fentes  longitudinales. 

Les  épillets  femelles,  longs  de  15  à  20  centimètres  el 
qui  naissent  en  dessous  des  premiers,  sont  formés  d'une 
fleur  femelle,  sessile,  et  de  une  à  deux  fleurs  neutres, 
réduites  aux  glumelles.  Ces  épillets  sont  disposés  en 
gros  épis  axillaires  enveloppés  par  plusieurs  spathes 
membraneuses.  Les  glumelles  sont  larges,  oblongues  et 
concaves. 

II  n'existe  pas  de  squamules.  L'ovaire,  subglobuleux, 
glabre,  est  libre,  uniloculaire  et  uniovulé.  Le  style  est 
terminal,  très  long,  pendant,  cilié  et  terminé  par  deux 
stigmates  subulés,  pubescents. 

L'épi,  qui  succède  aux  fleurs  femelles,  prend  gra- 
duellement une  grosseur  considérable.  Il  est  formé  par 
un  rachis  commun,  subéreux,  creusé  de  cavités  dans 
lesquelles  sont  logés  en  partie  et  en  série  spiralée  les 
fruits  ou  achaines,  sessiies,  gros,  lisses,  arrondis  à 
l'extérieur,  terminés  en  pointe  à  la  partie  qui  tient  à 
l'axe.  Ils  sont  le  plus  ordinaireinent  jaunes,  mais  par- 
fois aussi  rouges,  violets  ou  blancs  suivant  les  variétés. 

La  graine  est  adhérente  au  péricarpe  et  pourvue  d'un 
albumen  considérable  et  farineux.  L'embryon  très 
petit  occupe  une  de  ses  extrémités.  Son  organisation 
est  particulière. 

La  tigelle  courte  se  termine  à  la  partie  supérieure 
par  une  petite  gemmule  conique,  et  à  la  partie  infé- 
rieure par  une  racine  principale,  enveloppée  d'un  étui 
(Coléorrhize) ;  sur  les  côtés  de  la  tigelle  se  trouve  un 
appendice  latéral  en  lame  aplatie  qu'on  nomme 
l'écusson  et  que  l'on  regarde  comme  une  hypertrophie 
de  la  tigelle. 

Le  maïs  est,  après  le  froment  et  le  riz,  l'une  des  gra- 
minées les  plus  généralement  cultivées,  car  on  la  re- 
trouve en  Asie,  en  Afrique,  en  Amérique,  ainsi  que 
dans  les  parties  chaudes  de  l'Europe. 

Sa  culture  ne  peut  guère  être  pratiquée  au  delà  de 
35°  de  latitude. 

La  farine,  que  l'on  obtient  en  broyant  ses  caryopses, 
est  d'un  jaune  plus  ou  moins  rougeàtre  ou  violet,  sui- 
vant les  variétés,  d'une  odeur  particulière  et  d'une 
saveur  légèrement  amère. 

Elle  a  été  examinée  par  dilTérents  auteurs  dont  les 
analyses  ne  concordent  pas  entre  elles. 
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D'après  Lespaz  et  Mercadier  (Traite  sur  le  maïs)  elle 
renfermerait  :  amidon  75,35,  matière  sucrée  et  anima- 
lisée  4,50,  mucilage  2,50,  albumine  0,30,  son  3,25,, 
eau  12,00,  perte  2,10  (Cazin).  Gorham  et  Uizio  avaient 
donné  le  nom  de  zéine  au  principe  glutineux.  Leurs 
travaux  ont  été  infirmés  par  Stopf  qui,  tout  en  gardant 
le  mot,  l'attribue  à  un  principe  contenu  dans  l'extrait 
alcoolique  de  larine  de  maïs  et  qu'il  isole  par  des  lavages 
à  l'éther  pour  enlever  les  matières  grasses,  et  à  l'eau 
pour  enlever  les  autres  substances  solubles  dans  ce 
liquide.  La  zéine  est  un  corps  solide,  blanc,  insoluble 
dans  l'eau,  solublc  dans  l'alcool  bouillant,  un  peu  so- 
luble  dans  l'acide  clilorhydrique.  Cette  substance  parait 
être  un  mélange  de  gélatine  et  de  caséine  végétales. 
(E.  Willm.). 

La  partie  la  plus  importante  du  maïs,  tant  à  cause  de 
ses  propriétés  alimentaires  que  de  la  proportion  con- 
tenue dans  ses  caryopses  est,  comme  on  le  voit,  la 
fécule  ou  farine  de  maïs  que  l'on  emploie  surtout  pour 
faire  des  bouillies  connues,  suivant  les  pays,  sous  les 
noms  de  gaude,  de  polenta,  etc.  Elle  ne  se  prête  que 
difficilement  à  la  panification,  par  suite  de  l'absence  de 
gluten,  mais  quand  on  l'additionne  d'une  certaine 
quantité  d'éléments  fermentescibles,  par  exemple  en  la 
mélangeant  à  la  farine  de  froment,  on  obtient  un  pain 
normal. 

Cette  farine  peut  être  facilement  reconnue  au  mi- 
croscope à  la  forme  polyédrique  de  ses  grains,  marqués 
d'un  bile  en  fente  on  en  étoile,  isolés  ou  réunis  en 
masses  polyédriques  dont  ils  se  séparent  facilement. 
L'amidon  de  riz  qui  pourrait  être  confondu  avec  elle, 
s'en  distingue  par  la  moindre  dimension  de  ses  grains 
et  leur  forme  moins  régulière. 

L'usage  exclusif  de  la  farine  ou  du  pain  de  maïs 
passe  pour  donner  lieu  à  certains  accidents  et  particu- 
lièrement à  la  pellagre  (Costallat).  Son  altération  serait 
due  à  un  champignon  parasite  du  maïs,  l'Ustilago 
maidis  connu  sous  le  nom  de  Verdet,  dont  les  spores, 
munies  de  piquants,  brunes  ou  violettes,  logées  sous 
l'épisperme  du  grain,  se  mêlent  à  la  farine.  11  paraît 
certain  que  la  farine  altérée  renferme  un  produit,  sinon 
toxique,  du  moins  dangereux.  C'est  ce  qui  semble 
résulter  des  expériences  de  Brugnatelli  et  Zenai'ri  qui, 
pour  le  découvrir,  ont  abandonné  à  elle-même  une 
quantité  considérable  de  pain  pour  qu'il  se  couvrit  de 
champignons.  Quand  les  moisissures  commencèrent  à 
paraître,  une  première  portion  du  pain  fut  analysée, 
tandis  que  la  seconde  portion  ne  le  fut  qu'après  le  dé- 
veloppement complet  des  champignons.  Ils  trouvèrent 
un  alcaloïde  dans  les  deux  cas,  plus  abondant  dans 
le  dernier. 

Cet  alcaloïde  est  insoluble  dans  l'eau,  soluble  dans 
les  acides  dilués,  d'oi!i  il  est  précipité  sous  forme  de 
flocons  blancs  par  les  alcalis  ou  les  carbonates  alcalins. 
11  est  soluble  dans  l'alcool  et  l'éther,  et  la  solution 
éthérée  donne  un  précipité  blanc  avec  une  solution 
éthérée  d'acide  tartrique.  Sa  saveur  est  très  amère. 
11  renferme  de  l'azote  mais  il  est  si  facilement  altérable 
que  les  auteurs  n'ont  pu  en  faire  l'analyse.  Dissous  dans 
l'acide  sulfurique  concentré  il  donne,  avec  les  agents 
d'oxydation,  une  coloration  bleue  intense,  ressemblant 
à  celle  que  l'on  obtient  avec  la  strychnine,  dont  il  se 
distingue  par  la  belle  couleur  violette  que  détermine  la 
vapeur  de  brome  en  réagissant  sur  la  solution  sulfu- 
rique. (Jour»,  de  pkarm.  et  de  c/u'mie,  juillet  1878. j 

La  moelle  de  la  tige  renferme  du  sucre. 


Les  grains  peuvent,  par  la  fermentation,  donner  des 
boissons  alcooliques  et  Parmenlier  avait  même  proposé 
de  les  substituer  à  l'orge  pour  la  préparation  de  la 
bière. 

L'une  d'elles  est  préparée  par  les  indigènes  de  l'Amé- 
rique du  Sud  sous  le  nom  de  Chicha  avec  les  caryopses 
non  germés  et  exposés  pendant  quelques  instants  seu- 
lement à  l'action  de  l'eau  bouillante.  D'après  Marcano 
(Comptes  rendus,  XCV,  345;  la  fermentation  coïncide 
avec  la  reproduction  de  vibrions  qui  se  trouvent  sur 
l'épicarpe  du  grain  ou  sur  la  lige  et  qui  résistent  à 
l'eau  bouillante  pendant  quelques  minutes.  Leur  activité 
paraît  être  la  plus  grande  entre  40  et  50°  sur  la  manuite, 
la  lactose,  le  saccharose  et  la  glucose.  Ils  semblent 
agir  sur  l'amidon  jeune  directement,  et  attaquer  ensuite 
mais  moins  complètement  l'amidon  normal.  Dans  les 
deux  cas  il  y  a  production  de  dextrine,  d'acide  carbo- 
nique et  d'alcool.  Les  grains  de  maïs  servent  aussi  à 
la  nourriture  des  animaux  domestiques  et  à  l'engrais- 
sement des  volailles.  Les  feuilles  sèches  sont  employées 
à  la  confection  des  paillasses  ou  des  couciiettes. 

En  thérapeutique  le  maïs  nous  intéresse  par  ses  stig- 
mates et  par  l'ergot  qui  se  développe  sur  toutes  ses 
parties. 

D'après  un  travail  de  H.  Vassal  (Journ.  de  pkarm. 
d'Anvers,  1881)  ces  stigmates  renferment  une  matière 
extractive  amère,  à  odeur  animalisée ,  soluble  dans 
l'eau  et  l'alcool  à  63°  et  dont  les  caractères  se  rap- 
prochent de  ceux  de  l'ergotine.  Cette  substance  consti- 
tuerait la  partie  active  des  stigmates  qui  renferment  de 
plus  une  matière  grasse,  soluble  dans  l'éther,  saponi- 
iiable  par  la  potasse.  L'auteur  n'a  pas  trouvé  d'alca- 
loïtle.  Il  déduit  de  ses  expériences  que  le  traitement 
par  l'eau  est  le  meilleur  mode  pour  obtenir  un  médica- 
ment actif  parce  qu'on  élimine  ainsi  les  matières 
grasses,  et  il  donne  par  suite  la  préférence  à  l'extrait 
aqueux. 

Il  faut  remarquer  toutefois  que  les  propriétés  de  cet 
extrait  varient  beaucoup  suivant  la  nature  du  sol  sur 
lequel  croissait  la  plante,  le  climat,  l'époque  et  le  mode 
de  récolte,  ainsi  que  la  manière  de  dessécher  les  stig- 
mates. Les  mieux  préparés  et  les  meilleurs  donnent  en 
moyenne  de  25  à  30  p.  lUO  d'extrait. 

Ce  résultat  s'obtient  en  traitant  les  stigmates  à  diffé- 
rentes reprises  par  l'eau  chaude  dans  un  appareil  à 
déplacement  et  évaporant  les  solutions.  L'extrait  brun 
rougeàtre,  par  son  odeur  et  sa  saveur,  rappelle  l'extrait 
de  seigle  ergoté.  Il  sert  à  faire  un  sirop  composé  de 
27,5  d'extrait  pour  un  kilogramme  de  sirop  de  sucre, 
qui  se  donne  à  la  dose  de  deux  à  quatre  cuillerées, 
représentant  à  peu  prés  un  ou  deux  grammes  d'extrait. 
Les  stigmates  se  prescrivent  également  en  infusion. 

L'analyse  détaillée  de  l'ergot  du  mais  a  été  faite  par 
Heni-y  B.  Persons  (New  Remédies,  mars  1882)  qui  en 
donne  la  composition  suivante  : 


Humidilo   .S.8S 

Sablo   4.01 

Cendies   5.47 

Huile  fixe   4.20 

Corps  volalil   traces. 

Acide  orgiiniqiio   0.67 

Matière  ciilorante  jaune   0.51 

Glucose   1.60 

Extrait  rougeàtre   4.3-2 

Matières  albuminoides  insolubles  dans  l'eau.  0.70 


A  reporter   30.36 
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Retioil   30.36 

Matières  albuminoïdes  coagulaljles  par  la  cha- 
leur  0.70 

Matières  albuminoïdcs  autres   12.95 

Résine  et  matière  colorante  rouge  brun   2.04 

Gomme   0.34 

Acide  sclérotique   5.51 

Amidon   12.87 

Cellulose   35.23 


100.00 

Les  cendres  renfermeni  pour  100  : 

Chlore   3. 06 

Acide  sulfuriqne   4.94 

Acide  phosphoriquc   )'J.38 

Alcalis  en  partie  carbonates   48.99 

Chaux   1.28 

Magnésie   9.(i9 

Oxyde  de  fer   4.57 

Silice   7.49 


100.00 

Vhuile  fixe  a  une  couleur  jaune  orange,  une  odeur 
particulière,  une  saveur  acre.  Elle  est  complètement 
soluble  dans  l'étiier,  et  modérément  dans  l'alcool.  C'est 
une  g'lycéride  qui  paraît  analogue  à  l'huile  grasse  de 
l'ergot,  mais  dont  la  proportion  est  moins  considérable 
que  cette  dernière  qui,  comme  on  le  sait,  s'élève  à 
30  p.  100. 

La  substance  volatile  a  une  odeur  de  poisson  et  une 
réaction  alcaline  bien  caractérisée.  Ce  n'est  ni  un  alca- 
loïde ni  une  triméthylamine. 

Uacide  organique  n'a  pas  été  déterminé. 

Uacide  sclérotique,  ainsi  nommé  par  analogie  avec 
celui  de  l'ergot  de  seigle,  est  d'un  rouge  brun  quand  il 
est  desséché,  insipide  ou  à  peu  près.  Il  renferme  de 
l'azote  et  par  la  calcination  il  laisse  une  grande  quan- 
tité de  cendres. 

h'ainidon  n'est  pas  organisé.  L'auteur  pense  qu'il 
doit  provenir  de  la  décomposition  partielle  de  la  cellu- 
lose de  l'ergot  même. 

La  cellulose  se  dissout  en  partie  dans  les  hypochlo- 
rites  alcalins  (36,27),  l'autre  partie  2,56  restant  inso- 
luble. D'après  Persons,  la  première  correspond  à  la 
cellulose  des  plantes  ordinaires,  tandis  que  la  seconde 
doit  provenir  de  matières  ligneuses  étrangères. 

Parmi  ces  matières,  celles  (|ui  paraissent  avoir  la 
plus  grande  valeur  thérapeutique  sont  l'huile  fixe,  la 
substance  volatile  et  l'acide  sclérotique  extrait  jiar 
l'eau  après  traitement  par  l'alcool. 

jVction  |)Uysioiogi<|uc  et  usages.  —  De  temps  im- 
mémorial, la  décoction  de  graines  de  maïs  est  eiuployée 
dans  l'Inde  et  au  Mexique  comme  tempérante;  on  lui 
reconnaît  même  la  faveur  d'exempter  les  Indiens  de  la 
lithiase  urique. 

Comme  aliment,  le  maïs  contient  presque  autant 
d'albuminoïdes  que  le  blé,  quatre  fois  plus  de  matières 
grasses,  avec  une  quantité  moyenne  d'amidon.  Ainsi 
s'explique  la  formation  du  foie  gras  chez  les  volailles, 
au  moyen  du  maïs.  C'est  en  effet  un  aliment  complet, 
le  plus  riche  de  ce  genre  parmi  les  céréales.  A  ce  titre, 
il  peut  être  recommandé  comme  aliment  unique  dans 
le  cours  de  certaines  alfections.  C'est  donc  à  juste  titre 
que  Garcillasso  de  la  Vega  recommandait  le  maïs,  non 
comn:e  aliment  «lourd  et  visqueux»,  mais  comme  un 
aliment  réparateur  et  léger  à  l'estomac. 

Mais  outre  ses  propriétés  bromatologiques,  le  mais 
jouit  de  propriétés  thérapeutiques.  Depuis  quelques 


années,  on  en  vante  les  stigmates  en  infusion  et  en 
décoction  contre  l'anurie  et  la  gravelle.  Fua  {Acad.  de 
méd.,  1876),  Castan  {Assoc.  franc,  pour  l'avanc.  des 
se,  Congrès  de  Montpellier,  1879),  Louvet  {Arch. 
belges  de  méd.,  t.  II,  1877)  l'ont  considéré  comme  un 
excellent  remède  dans  la  gravelle,  dans  laquelle  il  agi- 
rait moins  en  qualité  de  diurétique  (Castan,  Queirel)  que 
comme  calmant  les  douleurs  de  la  colique  néphrétique. 
Cependant  nombre  d'auteurs,  à  la  suite  de  la  coutume 
indienne,  ont  considéré  les  stigmates  de  maïs  comme 
diurétiques  et  doués  de  propriétés  particulières  dans  le 
catarrhe  vésical  (Denucé),  la  néphrite,  la  gravelle 
urique  ou  phosphatique.  Dufau  (Des  stigmates  de  maïs 
dans  les  affections  aiguës  ou  chroniques  de  la  vessie, 
in  Gaz.  des  hôp.,  p.  436, 1878),  Barbier  {Courrier  méd. , 
23  mars  1878),  H.  Dassein  {Gaz.  des  hôp.,  p.  1163, 
1878,  et  p.  108,  1880);  Landrieux  {Le  Praticien,  1879, 
et  Journ.  de  thér.  de  Gubler,  p.  918,  1879)  ont  vanté 
les  stigmates  de  maïs  dans  ces  affections.  Dassein  a  cité 
quarante-sept  guérisons  ou  améliorations  de  catarrhe 
vésical,  cystite  aiguë  ou  chronique,  néphrile,  gravelle 
ou  dysurie  par  la  décoction  de  stigmates  de  maïs,  et 
Dufau  rapporta  huit  cas  analogues  rapidement  amélio- 
rés par  le  même  moyen  en  1877  :  la  douleur  à  la  mic- 
tion, les  douleurs  rénales,  le  muco-pus  et  l'odeur  ammo- 
niacale cessèrent  très  vite  de  se  montrer. 

Landrieux,  à  côté  de  l'heureuse  modification  que  les 
stigtTiates  de  maïs ,  soit  en  infusion,  soit  en  sirop, 
font  subir  aux  sécrétions  rénale  et  vésicale  rapportent 
plusieurs  cas  où  l'action  diurétique  des  mêmes  stig- 
mates a  été  incontestable.  Chez  un  cirrhotique  avec 
épanchement  ascitique  entre  autres,  l'infusion  de  stig- 
mates de  maïs  (8  grammes  pour  500  grammes  d'eau) 
ou  le  sirop  d'extrait  de  maïs  (trois  cuillerées  à  bouche 
par  jour)  fit  passer  les  urines  de  500  grammes,  chiffre 
quotidien  primitif,  à  700-800  et  quelques  jours  plus  lard 
à  1200-1500  grammes.  Du  même  coup  l'ascite  dispa- 
raissait et  le  malade  était  amélioré  au  point  de  rciuplir 
ses  fonctions  d'infirmier  un  mois  après  le  début  du 
traitement.  Sur  un  asystolique  avec  œdème  et  ascite, 
congestions  pulmonaire  et  rénale,  l'effet  diurétique  et 
l'amélioration  ne  furent  pas  moins  manifestes,  malgré 
l'âge  de  la  malade  (soixante-huit  ans)  et  l'état  athéro- 
mateux  de  ses  artères. 

Mais  le  maïs  ne  serait  pas  seulement  diurétique  chez 
les  malades,  il  le  serait  également  chez  les  personnes 
bien  portantes.  Ayant  fait  prendre  à  des  enfants  de 
douze  à  quinze  ans  de  l'hôpital  Sainte-Eugénie  atteints 
d'eczéma,  les  préparations  de  stigmates  de  maïs,  Lan- 
drieux et  Ledos,  internes  en  pharmacie,  purent  consta- 
ter l'augmentation  de  la  quantité  des  urines.  L'acide 
phosphoriquc  par  litre  a  été  dans  un  cas  de  le', 300; 
dans  un  autre  de  0i;r,82;  l'urée  par  litre  de  8gi",326  dans 
le  dernier  cas,  15r'',116  dans  le  premier;  la  réaction 
neutre  ou  alcaline. 

Landrieux  conclut  que  les  préparations  de  stigmates 
de  maïs  sont  diurétiques,  qu'elles  modifient  en  bien  les 
muqueuses  rénale  et  vésicale  altérées;  qu'elles  sont 
bien  tolérées  par  l'organisme. 

Dujardin-Beaumetz  considère  également  les  stigmates 
de  maïs  comme  diurétiques  {Clin.,  II,  178). 

Tout  le  monde  ne  partage  cependant  pas  cette  opi- 
nion. Constantin  Paul  a  annoncé  à  la  Société  de  théra- 
peutique, en  1879,  que  ses  essais  sur  un  certain  nombre 
de  graveleux  n'avaient  eu  aucun  succès  et  qu'il  avait 
renoncé  à  la  médication. 


MAÏS 


MALA 
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Depuis  cependant  H.  Dupont  {Le  Praticien,  14  avril 
1884)  est  venu  confirmer  les  reciierches  de  Landrieux. 
Il  regarde  les  stigmates  de  maïs  comme  un  excellent 
diurétique,  mieux  toléré  que  la  digitale  et  presque 
aussi  énergique,  régularisant  et  ralentissant  la  circula- 
tion tout  en  rehaussant  la  tension  vasculaire,  qu'il 
donne  comme  surtout  utile  dans  l'insuffisance  ou  le 
rétrécissement  des  valvules  du  cœur,  lorsqu'il  y  a 
œdème  ou  anasarque. 

Il  semble  donc  bien  résulter  de  ces  faits  dont  nombre 
ont  été  bien  observés,  que  les  stigmates  de  maïs  ont 
réellement  des  vertus  diuriétiques  et  antilithiasiques. 
(Voyez  encore  :  Tizzoni,  Expér.  clin,  et  physiol.  avec 
l'huile  de  maïs  quasto,  in  Giornale  italiano  délie  ma- 
lattic  veneree  e  délia  pelle,  jam  1876,  p.  157).  —  Kossi 
{Giornale  italiano  délie  malatlie  veneree  e  délia  pelle, 
février  1876,  p.  50)  a  employé  de  son  côté,  avec 
succès,  l'huile  et  la  teinture  de  maïs  gâté  comme 
topiques  dans  le  traitement  du  pityriasis,  de  l'eczéma, 
du  cliloasma,  et  Lombroso  a  fait  les  mêmes  observa- 
tion sur  l'acné,  le  psoriasis  et  l'eczéma  invétérés  {Ibid., 
p.  52,  1876,  et  LÉsi,  p.  53,  1876). 

Si  le  maïs  est  un  excellent  aliment  qui  contient  7  à9p. 
100  de  matières  grasses,  dix  fois  plus  que  le  riz,  quatre 
fois  plus  que  le  blé,  trois  fois  plus  que  les  lentilles  et 
deux  fois  et  demi  plus  que  l'avoine,  alimentque  Dujardin- 
Beaumetz  {Clin.,  11,  p.  628)  recommande  (farine)  dans 
l'alimentation  des  phthisiques,  c'est  aussi,  il  parait  bien, 
un  aliment  qui  peut  devenir  dangereux.  Altéré  par  un 
champignon,  le  Verderame  ou  Verdet,  le  maïs  serait  la 
cause  de  la  pellagre,  maladie  si  fréquents  en  Italie,  où 
l'on  mange  la  célèbre  polenta.  Attaqué  pendant  son 
évolution  même  par  un  autre  parasite,  le  Scleroticiim 
zeineum  (Roulin),  le  maïs  portant  alors  le  nom  de  maïs 
peladero  donne  lieu  à  la  pelade  ou  pelatina.  A  s'en 
rapporter  à  cette  opinion ,  le  maïs  serait  donc  la  cause 
de  nombre  de  maux.  11  est  vrai  que  sa  dessication  dans 
des  fours  suffit  à  le  mettre  à  l'abri  des  altérations  men- 
tionnées, ou  du  moins  suffit  à  le  rendre  inolfensif.  Cette 
pratique  chaudement  recommandée  par  Costallat  et 
Roussel  a  fait  disparaître  la  pellagre  des  Landes  (Voy. 
Le  mais  et  la  pellagre,  par  A.  Bordier,  Journ.  de  thér. 
de  Gabier,  p.  897,  1880). 

Lombroso  a  montré  qu'une  teinture  de  maïs  pourri 
administré  à  des  animaux  ou  à  des  personnes  saines 
les  rend  pellagreux.  Avec  Dupré  et  Erba  il  a  fait  voir 
qu'on  peut  retirer  de  cette  teinture  deux  substances  ayant 
de  grandes  analogies  physiologiques  l'une  avec  la  stry- 
chnine; l'autre  avec  l'ergotine,  ce  qui  rapproche  encore 
le  maïs  altéré  du  seigle  altéré  donnant  lieu  à  l'ergotisme 
(Voy.  Ergot).  De  fait  Estachy  {Bull,  de  thér.,  t.  XCllI, 
p.  85,  1877)  a  rapporté  des  propriétés  ocytoxiques  des 
grains  de  maïs  avarié  qui  rapprochent  ce  végétal  du 
seigle  ergoté.  11  l'a  également  vu  réussir  dans  les  pollu- 
tions nocturnes,  une  fois  dans  une  hémorrhagie  post- 
partiim  et  dans  l'iiémoptysio.  C'est  là  une  preuve 
clinique  qui  vient  à  l'appui  des  essais  chimiques  et  phy- 
siologiques de  Lombroso  (Lombroso,  Acad.  des  sciences, 
29  nov.  1875). 

En  résumé,  le  maïs  bien  mùr  et  non  avarié  est  un 
excellent  aliment  et  l'infusion  ou  le  sirop  de  ses  stig- 
mates paraissent  réellement  doués  de  propriétés  diuré- 
tiques. 

La  dose  à  prescrire  pour  remplir  cette  dernière  indi- 
cation est  8  à  10  grammes  pour  500  grammes  d'eau  et 
en  infusion  ou  trois  cuillerées  à  bouche  de  sirop 


I  prises  l'une  le  matin,  la  seconde  vers  midi  et  la  troi- 
I  sième  le  soir  (1  gramme  de  stigmate  renferme  25  à 
j  30  p.  100  d'extrait  avec  lequel  on  confectionne  le  sirop). 

iiiAi^.%Ci.%  (Espagne,  province  de  Malaga).  —  Plu- 
sieurs sources  ferrugineuses  froides,  jaillissent  dans  les 
environs  de  la  ville  de  Malaga.  Ces  fontaines,  dit  M.  le 
D'  Rubio,  émergent  au  bord  du  chemin  de  la  Abadia, 
dans  le  lit  du  ruisseau  le  Peral,  près  du  pressoir  de 
Bastant. 

Ces  eaux  ferrugineuses  dont  nous  ignorons  la  consti- 
tution analytique,  sont  en  quelque  sorte  inutilisées. 

i*EAL,AUA  (Espagne,  province  de  Grenade).  —  Cette 
station  possède  plusieurs  sources  qui  alimentent  un  éta- 
blissement thermal  dont  l'installation  est  incomplète  et 
défectueuse,  comme  dans  la  plupart  des  bains  espagnols. 

La  saison  des  eaux  commence  le  l'^guin  et  se  prolonge 
jusqu'à  la  fin  de  septembre. 

Ces  fontaines  faiblement  minéralisées  sont  classées  par 
ÏAnnuaire  des  eaux  minérales  de  l'Espagne  dans  la 
famille  des  ferrugineuses  bicarbonatées  ;el\es  émergent 
à  des  températures  variant  de  23°,7  à  32°  C.  et  pré- 
sentent sous  le  rapport  de  leurs  caractères  physiques 
et  chimiques  la  plus  grande  analogie. 

L'eau  des  sources  de  Malaha  a  été  analysée  par 
Carrepio  (1848)  qui  a  trouvé  par  1000  grammes  les 
principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  magnésie   0.099 

—      de  cliaux   0.035 

Clilorurc   0.038 

Carbonate  de  chaux   0.036 

Silice....   0.101 

0.609 

Gaz  hydrogène  sulfuré   Quantité  indéterminé. 

Nous  devons  faire  observer  que  le  fer  ne  figure  pas 
comme  élément  constitutif  dans  cette  analyse  très  vrai- 
semblablement incomplète;  en  effet,  l'eau  des  diverses 
sources  tient  en  suspension  une  assez  notable  quantité 
de  flocons  de  rouille. 

uniiiioi  tiiérapeiitiqnc. —  Employées  intus  et  extra, 
c'est-à-dire  en  boisson,  en  bains  de  baignoire  et  de 
piscine,  les  eaux  de  Malaha  sont  toniques,  analep- 
tiques, et  reconstituantes.  Elles  donnent  de  bons 
résultats  dans  l'atonie  des  muqueuses  en  général  et 
dans  les  névralgies  se  rapportant  à  l'anémie.  Leur 
usage  externe  s'adresse  tout  particulièrement  au  trai- 
tement des  rhumatismes  et  de  certaines  affections  cu- 
tanées. 

MALASiBO  (ÉGORGE  DE).  —  L'origine  de  cette  écorce, 
introduite  en  Europe,  en  1814,  par  Bonpland,  a  été  dé- 
terminée par  II.  Karsten  (de  Berlin).  Elle  est  produite 
par  un  arbre,  le  Croton  malombo,  Karst.,  de  la  famille 
des  Euphorbiacécs,  série  des  Croton(;es,  qui  croit  au 
Vénézuela,  aux  Antilles  et  dans  la  Nouvelle-Grenade. 
Son  tronc  est  dressé,  de  quatre  à  cinq  pieds  de  hau- 
teur, à  écorce  subéreuse,  jaunâtre,  douée  d'une  odeur 
camphrée  aromatique.  Ses  feuilles  sont  alternes,  gla- 
bres, ponctuées  de  points  pellucides,  à  deux  stipules 
petites,  linéaires,  très  aiguës,  caduques,  à  pétiole  long, 
à  limbe  ovale,  arrondi  à  la  base,  à  marge  crénelée. 
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longues  de  quatre  à  cinq  pouces,  large  de  deux  à  deux 
pouces  et  demi.  L'inflorescence  est  terminale,  rameuse, 
et  les  fleurs  sont  monoïques,  à  bractées  petites,  ca- 
duques; les  fleurs  femelles  sont  inférieures,  3-H,  plus 
longuement  pédonculées,  plus  grandes.  Le  calice  est 
campanulé,  persistant,  quinquépartite,  à  lobes  lancéo- 
lés, triangulaires,  à  marges  légèrement  velues,  à  esti- 
valion  valvaire. 

Le  disque  hypogyne  est  glanduleux,  quinquedenté,  à 
dents  filiformes,  velues  au  sommet,  alternant  avec  les 
lobes  du  calice.  L'ovaire,  hérissé  de  poils  caducs,  en 
étoile,  est  triloculairc,  à  loges  uniovulées.  Les  styles, 
au  nombre  de  trois,  recouverts  à  leur  base  par  les  poils, 
sont  bifides  et  stigmatiféres  au  sommet. 

Les  fleurs  mâles,  placées  à  la  partie  supérieure,  sont 
brièvement  pédonculées.  Le  calice  quinquéfide,  hérissé 
extérieurement  de  poils  en  étoile,  a  ses  lobes  triangu- 
laires, à  préfloraison  valvaire.  Les  pétales  au  nombre 
de  cinq,  alternes  avec  les  lobes  du  calice,  sont  lancéolés, 
hyalins,  velus  en  dedans,  fimbrillés  sur  les  bords,  ca- 
ducs, à  préfloraison  imbriquée.  Les  étamines,  au  nombre 
de  dix-huit  à  vingt,  soni  insérées  sur  le  disque  velu,  à 
filets  libres,  subulés,  glabres,  dressés.  Les  anthères 
sont  ovales,  à  deux  loges. 

L'ovaire  est  rudimentaire.  Le  fruit,  subglobuleux, 
couronné  par  les  restes  des  styles,  est  glabre,  capsu- 
laire,  à  trois  coques  monospermes.  Les  graines  sont 
recouvertes  d'un  lest  jaunâtre  (Karsten). 

Cet  arbre  fleurit  en  mai.  Cette  espèce  se  distingue 
de  celle  du  genre  croton  tel  qu'il  a  été  élabli  par 
H.  Bâillon,  parla  disposition  de  ses  fleurs  mâles,  la  po- 
sition de  ses  étamines  dans  le  bouton.  Elle  dilfère  du 
C.  castaneifolium,  L.,  par  ses  feuilles  ovales  et  non 
lancéolées  et  du  C.  ovaiifolium,  Wild.,  ainsi  que  du  C. 
microphyllum,  Lam.,  parce  que  ces  dernières  espèces 
sont  glabres  et  non  velues. 

Le  C.  malambo  est  connu  sous  les  noms  de  Toroo 
ou  Palo  mathias  et  de  Malambo.  D'après  G.  Planchon 
{Drofj.  sivipl.,  t.  11,  p.  70),  «son  écorce  se  présente  en 
morceaux  de  un  à  un  centimètre  et  demi,  à  surface  exté- 
rieure recouverte  d'un  périderme  mince,  feuilleté,  blanc, 
tacheté  de  roux  et  marqué  de  tubercules  petits  et  sail- 
lants. Quand  ce  périderme  se  détache,  il  laisse  apparaître 
une  surface  gris  jaunâtre,  irrégulièrement  fendue  dans 
la  longueur.  La  surface  interne  est  gris  sale  et  striée 
longitudinalement.  Sa  cassure  est  fibreuse  ou  filan- 
dreuse. Sur  une  coupe  transversale  on  remarque  un 
parenchyme  à  cellules  renfermant  de  l'amidon,  des 
cristaux  d'oxalale  de  chaux,  et  une  huile  essentielle. 
Çà  et  là  sont  répandus  des  groupes  de  cellules  pier- 
reuses, jaunâtres.  Le  liber  épais  et  très  développé 
montre  des  paquets  de  grosses  cellules  ligneuses  et  des 
rayons  médullaires  nombreux  formés  d'une  rangée  de 
cellules  contenant  la  plupart  un  gros  cristal  en  rosette 
d'oxalate  de  chaux.  Ces  rayons  s'étendent  sur  toute 
l'épaisseur  de  la  zone  libérienne.  » 

L'odeur  de  cette  écorce  rappelle  celle  du  Calamus 
aromaticus.  Sa  saveur  est  très  amère,  âcre  et  aroma- 
tique. Elle  jouit  dans  toule  la  Colombie  d'une  grande 
réputation.  Son  infusion  est  employée  comme  vermifuge 
et  pour  combattre  les  diarrhées.  Sa  teinture  alcoolique 
est  usitée  comme  remède  externe  contre  les  rhuma- 
tismes. 

Ses  propriétés  stimulantes,  digestives  et  fébrifuges, 
la  rapprochent  des  écorces  de  Winter  et  de  la  cannelle 
blanche. 


siALAiVEA  vkrticc:l,lata  Lam.  (Antirrhœa 
vert.DC,  A.  borbonica,  GmeL,  Cunninghamia  vert. 
Willd.).  —  Cette  plante  qui  croît  dans  les  îles  Bourbon 
et  Maurice,  est  rangée  dans  la  famille  des  Rubiacées, 
série  des  Chiococcées,  et  la  sous-série  des  Guettardées, 
dont  H.  Bâillon  a  fait  le  genre  Gucttarda. 

Les  feuilles,  verticillées  par  trois,  sont  ovales,  oblon- 
gues,  cunéiformes  à  la  base,  acuminées  au  sommet, 
lisses  sur  chaque  face,  à  stipules  interpétiolaires. 

Les  fleurs  hermaphrodites  sont  disposées  en  cymes 
composées. 

Les  pédoncules  axillaires ,  plus  courts  que  les 
feuilles  sont  bifides.  Les  fleurs  sont  petites  et  blanches. 

Le  calice  est  gamosépale,  à  limbe  campanulé,  à  quatre 
dents. 

La  corolle  est  tubuleuse,  à  quatre  lobes  valvaires 
plus  courts  que  le  tube. 

Les  étamines,  au  nombre  de  quatre,  sont  insérées  sur 
la  gorge  de  la  corolle,  incluses,  à  filets  courts,  à  an- 
thères introrses,  dorsifixes,  biloculaires. 

L'ovaire  est  infère,  à  deux  loges  renfermant  chacune 
un  ovule  descendant,  aiiatrope,  avec  le  micropyle  dirigé 
en  haut  et  en  dedans.  Le  style  est  simple  et  le  stigmate 
bifide. 

Le  fruit  est  une  drupe  oblongue,  de  la  grandeur  d'un 
épi  de  blé,  renfermant  un  noyau  épais  à  deux  loges 
dans  chacune  desquelles  se  trouve  une  seule  graine 
descendante.  L'embryon  est  charnu  et  l'albumen  presque 
nul. 

La  racine  et  l'écorce  de  cet  arbuste  passent  pour  un 
])uissant  astringent.  A  Bourbon,  où  il  est  connu  sous  le 
nom  de  bois  de  Losteau,  on  l'emploie  comme  styptique 
pour  arrêter  les  hémorrhagies. 

IMALÉOM  (département  de  l'Ardèche,  arrondissement 
de  Privas).  —  La  petite  station  de  Maléon,  située  dans 
la  commune  de  Saint-Sauveur  de  Montagest  et  à  3  kilo- 
mètres du  village  des  OUières,  n'est  fréquentée  que  par 
les  malades  du  département  ;  sa  création  est  toute  ré- 
cente, car  son  établissement  thermal  n'existe  que 
depuis  l'année  1859;  il  renferme  une  buvette  et  dix 
cabinets  de  bains  qui  contiennent  avec  leurs  baignoires, 
des  appareils  de  douches  variées  de  forme  et  de  pres- 
sion. 

Une  foule  de  sources  athermales  et  bicarbonatées 
sadiques  alimentent  l'établissement  de  Maléon  ;  cette 
fontaine  dont  la  température  native  est  de  13°, 7  C. 
émerge  au  milieu  du  lit  du  ruisseau  de  l'Ozène  où  elle 
a  été  captée.  Les  eaux  claires,  transparentes  et  lim- 
pides, possèdent  une  odeur  et  une  saveur  hépatiques 
très  sensibles.  M.  Ossian  Henry,  qui  en  a  fait  l'analyse, 
a  trouvé  dans  1000  grammes  des  principes  constitutifs 
suivants  : 

Eiiu  =  lOOl)  graninios. 

Grammes. 

Bitailionate  de  sonde   1.260 

de  potasse     0.180 

—  de  chaux   0.172 

—  de  magnésie     0.030 

—  de  fer   traces 

CliliMiire  de  sodiiiiii   0.288 

Sulfate  de  soude   0.027 

Phosphate  de  chaux.  (  q  qjq 

—       d'alumine.  ' 

Silice   0.020 

lodure  alcalin   traces 

J.U87 
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Gaz  acide  carbonique  libre   Sa'. 630 

—  hydrogèiu"  sulfuré   non  dosé 

Emploi  thérapeutique.  —  L'eau  froide  et  bicar- 
bonatée sodique  de  Maléon  s'emploie  intus  et  extra, 
c'est-à-dire  en  boisson,  en  bains  de  baignoire  et  en 
douches  générales  et  locales. 

Les  appropriations  thérapeutiques  de  cette  eau  dé- 
coulent et  de  sa  constitution  alcaline  carbonique  forte 
et  de  l'hydrogène  sulfuré  qu'elle  renferme.  C'est  ainsi 
qu'elle  améliore  ou  guérit  les  dermatoses  légères  et 
sécrétantes  (traitement  externe  et  interne)  en  même 
temps  qu'elle  donne  de  bons  résultats  dans  les  dyspep- 
sies stomacales  et  intestinales  rebelles,  dans  les  engor- 
gements chroniques  simples  du  foie  et  de  la  rate,  pro- 
venant de  l'impaludisme  ou  de  toute  autre  cause  et  enfin 
dans  les  maladies  des  voies  uropoiétiques  (gravelle 
urique). 

La  dufée  de  la  cure  est  de  vingt-cinq  jours  en  général. 
L'eau  bicarbonatée  de  Maléon  s'exporte  en  petite 
quantité. 

IMAI.E.OW  (Royaume  d'Angleterre,  Irlande).  —  Dans 
cette  ville  du  comté  de  Cork,  jaillit  une  source  thermale, 
d'une  minéralisation  insignifiante,  dont  les  eaux  ali- 
mentent un  établissement  de  bains  très  fréquenté. 

La  source  de  Mallow  émerge  à  la  température  de 
22°  C,  en  dégageant  de  grandes  fjuantités  d'azote.  Nous 
ne  connaissons  point  l'analyse  de  cette  fontaine. 

niALniAS  (Empire  austro-hongrois,  Transylvanie). 
—  Les  bains  de  Malmas  qui  reçoivent  pendant  la  saison 
des  eaux  un  certain  nombre  de  malades,  sont  alimentés 
par  une  abondante  source  sulfurée  calcique  eX  proto- 
thermale. 

La  source  de  Malmas  dont  la  température  native  est 
de  19°  C,  renferme, d'après  l'analyse  de  Patari,  la  com- 
position élémentaire  suivante  : 

Eau  =  100  grammes. 

Grammes . 

Sulfate  de  ctiaux   0.132 

—  de  soude   0.0)1 

—  de  fer   0.008 

Chlorure  de  sodium   0.172 

Carbonate  de  magnésie   0.172 

Alumine   0.114 

Matière  exlractive   0.011 

0.950 
Cent,  cubes. 

Gaz  hydrogène  sulfuré   10.21 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  de  Malmas  qui 
sont  administrées  en  boissons,  en  bains  et  en  douches, 
sont  tout  spécialement  employées  dans  le  traitement  des 
dermatoses  et  des  manifestations  multiples  du  rhuma- 
tisme. 

1HAI.1IIÉDT  (Empire  d'Allemagne,  royaume  de 
Prusse). —  Sur  le  territoire  de  cette  ville  de  la  province 
Rhénane,  située  à  37  kilomètres  sud  d'Aix-la-Chapelle, 
jaillissent  deux  sources  athermales  et  bicarbonatées 
ferrugineuses. 

Ces  fontaines  qui  se  nomment  Pouhon  de  Géromont 
et  Pouhon  des  lies,  sont  remarquables  par  la  quantité 
de  fer  qu'elles  contiennent. 

a.  Le  Pouhon  de  Géromont,  d'après  l'analyse  de 


Monheim  (1824),  possède  la  composition  élémentaire 
suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.0165 

Bicarbonate  de  soude   0.7121 

—       de  magnésie   0.1653 

de  cbaux   0.4038 

de  fer   0.1316 

Sulfale  de  sonde   " 

Silice   0.0500 

Alumine   0.03-20 


1.5743 


b,  La  deuxième  source  ou  Pouhon  des  Iles  renferme 
les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  —  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.0266 

Bicarbonate  de  soude   0.3378 

—  de  magnésie   0.2188 

—  de  chaux   0.8381 

_        de  fer   0.1576 

Sulfate  de  soude   O.OiOO 

Silice   0.0022 

Alumiue   0  0004 

1  6215 

Emploi  thérapeutique.  —  L'eau  des  sources  de  Mal- 
médy,  ne  s'emploie  qu'en  boisson  ;  elle  possède  à  un  haut 
degré  toutes  les  propriétés  des  eaux  marliales  ;  elle  em- 
brasse donc  dans  sa  spécialisation  tous  les  états  patho- 
logiques qui  dépendent  tl'une  altération  de  la  richesse 
globulaire  du  sang  (anémie,  chlorose,  convalescence 
des  maladies  graves,  suites  de  grands  traumatismes  et 
pertes  répétées  de  sang,  cachexies  paludéenne  et  métal- 
lique, etc.).  Il  convient  d'ajouter  que  les  vertus  théra- 
peutiques très  aclives  de  ces  eaux  exigent  la  surveil- 
lance de  leur  emploi  par  le  médecin. 

niAroi;  (t^*).  —  Voyez  La  Malou. 

jtB.%L,pi«Hi.«.  cuASSiFOLiA  Aubl.  {Byrsouima 
crassifolia,  DC,  Yiico,  nauci,  chaparro  des  Colom- 
biens, quinquina  des  Savanes).  —  C'est  un  petit  arbre 
de  la  famille  des  Malpighiacées,  de  la  série  des  Malpi- 
ghiées,  qui  croît  dans  les  montagnes  et  les  savanes  de 
la  Guyane. 

Les  feuilles  sont  ovales,  épaisses,  entières,  couvertes 
en  dessus  de  poils  aigus,  et  duveteuses  en  dessous. 

Les  stipules  sont  oblongues,  aiguës,  villeuses. 

Les  fleurs  sont  jaunes,  disposées  en  un  long  épi  ter- 
minal et  hermaphrodites. 

Le  calice  est  à  cinq  sépales  portant  chacun  une  paire 
de  glandes  sur  le  côté  extérieur  de  la  base. 

La  corolle  polypétale  est  à  cinq  pétales  alternes,  un- 
guiculés,  glabres. 

Les  étamines,  au  nombre  de  dix,  sont  superposées 
cinq  aux  sépales,  cinq  autres  aux  pétales,  ces  dernières 
plus  courtes  et  plus  extérieures. 

Les  lilets  sont  luonadelphes  à  la  base  et  munis  de 
poils. 

Les  anthères  sont  biloculaires,  introrses  et  déhis- 
centes par  des  fentes  longitudinales. 

L'ovaire  libre  est  à  trois  loges  renfermant  dans  leur 
angle  interne  un  ovule  incomplètement  campylotrope. 
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à  micropyle  d'abord  tourné  en  haut  et  en  dehors,  puis 
se  déplaçant. 

Les  styles  sont  au  nombre  de  trois,  à  extrémité  stig- 
matifère  aiguë. 

Le  fruit,  qui  est  vert  et  villeux,  est  une  drupe  accom- 
pagnée à  la  base  par  le  calice  persistant,  au  sommet 
par  les  trois  styles,  à  trois  noyaux  monospermes,  pré- 
sentant sur  le  dos  trois  ou  cinq  crêtes  verticales.  Ce 
fruit  est  comestible. 

La  graine  renferme  un  embryon  droit  à  cotylédons 
charnu,  plan-convexe,  à  radicule  courte  et  supère. 

L'écorce  de  cet  arbre  qui  a  passé  longtemps  pour  une 
sorte  d\ilcornoque  {Bowdichia  virfjilioides,  Légumi- 
neuses) est  d'après  Aublet  employée  dans  la  Guyane 
comme  fébrifuge.  Sous  le  nom  de  Chapara  manteca, 
son  infusion  sert  d'antidote  contre  les  morsures  du 
serpent  à  sonnettes.  Elle  passe  pour  guérir  les  abcès  du 
poumon  et  les  affections  inflammatoires  des  bronches. 

Le  B.verbescifoliaWich.  {M.  verbascifolia,L.)  parait 
présenter  des  propriétés  fébrifuges. 

Le  B.  spicata  (bois  dysentérique,  merisier  doré)  ren- 
ferme une  grande  quantité  de  tannin,  qui  le  fait  em- 
ployer en  médecine,  et  ses  fruits  acidulés  et  as-tringents 
sont  usités  comme  antidysentériques. 

L'écorce  du  B.  coiinifolia  est  appliquée  aux  mêmes 
usages. 

]*iAi,T.  —  Voyez  Bière. 

MAi-viiuii'  (Angleterre ,  comtés  de  Worcester  et 
d'Hereford).  —  Malvern,  dont  les  eaux  athennales  et 
bicarbonatées  ferrugineuses  faibles  jouissent  d'une 
antique  renommée  parmi  les  populations  des  campagnes 
voisines,  doit  sa  grande  prospérité  à  sa  situation  topo- 
graphique et  à  son  climat  privilégiés  plutôt  qu'à  ses 
deux  sources  minérales.  Rien  n'est  plus  riant  et  plus 
pittoresque  que  l'aspect  des  deux  villages  thermaux  de 
Great-Malvern  (Grand  Malvern)  et  de  Litlle-Malvern 
(Petit  Malvern)  situés  à  4  kilomètres  de  distance  l'un  de 
l'autre  et  bâtis  sur  le  sommet  de  hautes  collines  qui 
dominent  de  belles  et  riches  plaines  arrosées  par  la 
Severn. 

De  ces  villages,  sis  à  400  mètres  au-dessus  du  niveau 
de  la  mer,  on  découvre  un  panorama  magnifique,  car 
la  vue  s'étend  sur  le  Worcestershire,  le  Gloucestershire 
et  le  pays  de  Galles.  Le  climat  qui  règne  dans  cotte 
région,  toute  couverte  de  maisons  de  plaisance,  est  tem- 
péré et  des  plus  agréables  ;  l'air  de  l'atmosphère  est 
d'une  pureté  et  d'une  transparence  remarquables,  pen- 
dant la  belle  saison  ;  toutefois,  les  matinées  et  les 
soirées  sont  généralement  très  fraîches  et  assez  humides 
pour  exiger  certaines  précautions  de  la  part  des  ma- 
lades. Ceux-ci,  pendant  leur  séjour  à  Malvern  dont  la 
cure  hydrominrrale  varie  de  (rente  à  quarante-cinq 
jours,  peuvent  visiter  dans  les  environs  les  belles  vallées 
de  Monmouth,  de  Radnor  et  de  Brecknockshire,  les 
villes  de  Warwiclc,  de  Gloacester  et  d'Oxford,  la  vieille 
Abbaye  du  Mont-Plaisant,  etc. 

«Sources.  —  Les  deux  sources  de  Malvern  qui  jaillis- 
sent l'une  dans  le  grand  village  et  l'autre  dans  le  second 
village,  se  nomment  :  Sainl-Anns  Well  (puits  Saint- 
Anne)  et  Ilohj'wel  Watar  (puits  de  l'eau  sainte).  Ces 
fontaines  sont  identiques  sous  le  rapport  de  tous  leurs 
caractères  physiques  et  chimiques  ;  elles  émergent  à  la 
température  de  ll",uC.,et  leur  eau  claire,  limpide, 
transparente  et  d'une  très  grande  fraîcheur  ne  possède 


ni  odeur  ni  saveur  ;  elle  est  traversée  par  de  rares 
bulles  gazeuses  d'acide  carbonique. 

D'après  l'analyse  de  Scudamore  (1S19),  la  source  de 
Great Malvernrenîevme  les  principes  constitutifs  suiv.  : 


Eau  =  tOOO  griinunos. 

Grammes. 

Carbonate  de  fer     0.023 

—      de  magnésie   traces 

Sulfate  de  sonde   0.027 

Clilorurc  de  calcium   0.026 

0.070 

Cette  analyse,  qui  n'a  jamais  été  reprise,  est  certaine- 
ment incomplète. 

Action  physiologique  et  thérapeutique.  —  Les  eauX 


de  Malvern  sont  utilisées  intus  et  extra,  c'est-à-dire  en 
boisson,  en  bains  généraux  et  en  lotions.  .4  l'inlérieur 
et  à  la  dose  de  un  à  plusieurs  verres  ((ue  l'on  prend  le 
matin  à  jeun  et  à  un  quart  d'heure  d'inlcrvalle,  elles 
excitent  la  circulation  générale  au  point  de  déterminer 
assez  souvent  un  état  congestif  qui  exige  la  surveillance 
du  médecin. 

Très  indigestes  pour  cerlains  estomacs,  il  est  des  bu- 
veurs qui  à  la  suite  de  leur  ingestion  éprouvent  des 
éblouissements,  des  vertiges,  des  nausées  et  mêtne  des 
effets  purgatifs.  Le  traitement  externe  n'a  aucune  action 
physiologique  particulière  ;  cependant  les  bains  et  les 
lotions  sont  d'un  emploi  avantageux,  à  titre  de  médica- 
tion adjuvante  de  la  cure  interne,  dans  les  accidents 
scrofuleux  superficiels  et  même  profonds;  suivant  une 
vieille  tradition,  enracinée  par  des  succès  empiriques,  les 
gens  du  pays  emploient  ces  eaux  en  lotions  pour  traiter 
les  ophthalmies  qui  guérissent  d'autant  mieux  que  les 
sujets  sont  strumeux  ou  lymphatiques. 

Les  eaux  de  Malvern,  d'après  le  D''  Johnston,  auraient 
des  vertus  curatives  incontestables  dans  les  catarrhes 
de  la  vessie,  dans  les  gravelles  urique  et  phosphatique, 
dans  les  névroses  et  les  névralgies,  et  voire  même  dans 
la  phthisie  pulmonaire.  11  est  inutile  de  réfuter  de  pa- 
reilles prélentions,  et  lîotureau  dit  à  ce  sujet  :  «  Nous  ne 
nous  portons  pas  garant  des  propriétés  précieuses  que 
certains  auteurs  prêtent  aux  eaux  de  Malvern,  mais  nous 
avons  constaté  nous-méme  le  calme  et  la  douceur  de  la 
vie  à  ce  poste  minéral  où  l'on  doit  profiter  de  tous  les 
avantages  d'un  traitement  hydrothérapique  complet  suivi 
dans  les  meilleures  conditions  hygiéniques.  » 

Les  eaux  des  sources  de  Malvern  ne  sont  pas  exportées. 

MAMAKAii  (Russie,  province  du  Caucase).  —  Dans 
ce  village  bâti  sur  les  bords  du  Térech,  émerge  une 
source  sulfurée  sodique  (température  ?)  dont  les  eaux 
sont  employées  dans  les  troubles  de  l'appareil  digestif 
avec  stase  veineuse  abdominale  ainsi  que  dans  les  der- 
matoses de  toutes  formes. 

La  source  de  Marmakai,  connue  sous  le  nom  de  source 
(le  Paul,  a  été  analysée  par  Hcrmann,  qui  a  trouvé  par 
1000  grammes  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  —  1000  si"iiii"ieS' 

Grammes. 

Sulfate  de  sodium   0.0158 

(llilorure  de  sodium   O.li-JU 

Sulfate  de  soude   O.COlO 

liicarhonate  de  soude   0.758G 

—  de  inagni'sii'   0.01 11! 

-  ,|(!  cliaux   0.02i;() 

|'lios|.liate  de  soude'   0.0092 

Acide  silicique   0.0141 

1.5789 
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MAMMEA.  —  heMammea  Ainericana  L.,  seule  es-  i 
pèce  du  genre  Mammea,  appartient  à  la  famille  des  Clu- 
siacées,  à  la  tribu  des  Mammées.  C'est  un  grand  arbre, 
originaire  de  l'Amérique  tropicale  et  des  îles  voisines, 
cultivé  aujourd'hui  dans  l'Asie  tropicale,  dont  les  feuilles 
sont  opposées,  entières,  coriaces,  rigides,  ovales  ou  obo- 
vales,  luisantes,  brièvement  pétiolées,  de  7  à  17  centi- 
mètres de  longueur,  penninerves,  à  nervures  secondaires 
nombreuses,  fines,  parallèles.  Elles  sont  couverics  de 
ponctuations  glanduleuses. 

Les  fleurs  sont  axillaires,  polygames,  dioïques,  soli- 
taires, blanches,  de  i  centimètres  de  diamètre  et  à  pé- 
dicelles  courts. 

Le  calice,  qui  représente  dans  le  bouton  un  sac  clos 
valvaire,  se  divise  en  deux  valves,  caduques,  égales, 
après  l'anthèse. 

La  corolle  est  formée  de  quatre  à  six  pétales,  inibri- 
({ués,  coriaces,  égaux,  caducs. 

Les  étamines  en  nombre  indéfini  ont  leurs  filets  libres 
ou  légèrement  unis  à  la  base,  grêles,  à  anthères  allon- 
gées, biloculaires,  dressées,  introrses  ou  extrorses, 
s'ouvrant  par  deux  fentes  longitudinales. 

L'ovaire  qui,  dans  les  fleurs  mfiles  est  rudimentaire 
ou  nul,  est  sessile,  libre,  biloculaire,  et  renferme  dans 
l'angle  interne  de  chaque  loge  deux  ovules  presque  ba- 
silaires,  collatéraux,  ascendants,  à  micropyle  extérieur 
et  inférieur.  Le  style  est  court,  cylindrique,  à  extrémité 
stigmatifère  dilatée  en  nne large  tète  subpeltéeetbilobée. 

Le  fruit  est  une  grosse  baie  arrondie  de  7  à  17  cen- 
timètres de  diamètre,  recouverte  d'une  ècorce  double  ; 
l'extérieure  ressemblant  à  du  cuir,  d'un  jaune  brunâtre 
à  rayures  transversales  ;  l'inférieure,  jaune,  adhérant  au 
péricarpe  qui  est  ferme,  d'un  jaune  clair,  dont  la  saveur 
est  douce,  agréable  et  la  saveur  aromatique. 

«  Les  graines  sont  ascendantes,  presque  dressées, 
grosses,  recouvertes  d'une  couche  semblable  à  une  éloupe 
fibreuse,  épaisse,  renfermant  un  gros  embryon  charnu, 
tout  criblé  de  réservoirs  à  suc  gommo-résineux,  et  qui 
ressemble  beaucoup  à  celui  d'une  grosse  amande,  avec 
les  cotylédons  plan-convexes,  bien  indiqués  au  dehors, 
mais  unis  par  leur  face  plane,  et  une  très  courte  radi- 
cule infère  »  (H.  Bâillon,  Hist.  des  pl.,  t.  VI,  p.  406). 

Le  fruit  du  M-  Americana  qui  porte  le  nom  d'abricot 
sauvage,  dont  le  péricarpe  est  sucré  et  aromatique,  est 
très  estimé  aux  Antilles  et  dans  l'Amérique  tropicale,  où 
il  sert  également  à  préparer  des  conserves  et  des  bois- 
sons. Les  fleurs,  dont  l'odeur  est  fort  agréable,  sont 
employées  pour  obtenir  par  distillation  un  liydrolat, 
l'Eau  des  Créoles,  qui  passe  pour  digestive  et  rafraîchis- 
sante. Mais  par  contrée  l'écorce  du  fruit  et  les  graines 
sont  amèreset  résineuses.  La  gomme-résine,  qui  exsude 
de  l'écorce  du  tronc,  est  employée  par  les  nègres  pour 
faciliter  la  sortie  des  chiques  qui  se  logent  dans  leurs 
pieds  nus.  Cette  gomme-résine  n'a  pas  encore  reçu  d'ap- 
plications en  médecine. 

hiawaciwe;.  —  A  l'article  Franciscea  uniflora,  nous 
avons  indiqué  que  Draggendorf  avait  retiré  des  feuilles 
et  de  la  racine  un  alcaloïde  qu'il  était  très  difficile  de 
séparer.  L'étude  de  la  Manaca  a  été  reprise  par  Lenard- 
son  de  Dorpat,  qui  a  examiné  la  tige  et  la  racine  do  cette 
plante. 

Les  deux  constituants  les  plus  importants  paraissent 
être  un  alcaloïde  représenté  parla  formule  C*"I-l-^Az''0^ 
que  l'auteur  appelle  Manacine  et  une  substance  fluores- 
cente. 


La  manacine  est  sous  forme  d'une  poudre  jaune,  très 
hygroscopique,  d'une  saveur  faiblement  amère,  et  dont 
les  propriétés  basiques  sont  faibles. 

Elle  fond  à  115".  On  n'a  pu  l'obtenir  à  l'état  cristallin, 
bien  qu'elle  passe  facilement  à  la  ilialysc.  Elle  est  60- 
lublc  dans  l'eau,  les  alcools  niéthylique  et  éthylique, 
mais  insoluble  dans  l'éther,  la  benzine,  l'alcool  amylique 
et  le  chloroforme. 

Les  solutions  sont  très  instables.  Celles  qui  renfer- 
ment de  l'acide  chlorhydrique  sont  plus  stables.  Les  so- 
lutions concentrées  donnent  en  présence  de  tous  les 
sels  métalliques  des  précipités  amorphes  solubles  dans 
l'eau. 

Cet  alcaloïde,  qui  est  toxique  à  doses  élevées,  paraît 
être  le  principe  actif  de  la  manaca. 

Le  composé  fluorescent  paraît  être  identique  avec 
l'acide  gelséminique,  dont  il  possède  les  principales 
réactions.  Toutefois  il  ne  donne  pas  de  sucre  lorsqu'on 
le  traite  parles  alcalis  caustiques  ou  l'acide  chlorhydrique. 

Lenardson  admet  que  c'est  du  reste  à  la  suite  d'une 
observation  erronnée  que  Robin  et  Wormley  ont  attribué 
ce  caractère  à  l'acide  gelséminique. 

L'alcaloïde  et  le  composé  fluorescent  se  rencontrent 
aussi  bien  dans  la  tige  que  dans  l'écorce. 

i»iAi¥CEMii,iiiER.  —  h'Hippomane  mancinella  L. 
(Noyer  vénéneux,  arbre  poison,  arbre  de  mort,  figuier 
vénéneux),  Mancinella  venenata  Tuss.,  est  un  grand 
arbre,  appartenant  à  la  famille  des  Euphorbiacées,  série 
des  Excœcariées,  et  qui  croît  dans  les  Antilles,  l'Amé- 
rique du  Sud,  l'Arabie  et  sur  les  bords  de  la  mer.  Son 
nom  spécifique  lui  a  été  donné  à  cause  de  la  forme  de 
son  fruit  qui  ressemble  à  une  petite  pomme,  manza- 
nilla  en  espagnol. 

Les  feuilles  sont  alternes,  ovales,  presque  cordiformes 
à  la  base,  aiguës  au  sommet,  dentées  en  scie  sur  les 
bords,  pétiolées  et  stipulées.  Leur  pétiole  est  accom- 
pagné à  sa  base  par  une  ou  deux  glandes  arrondies,  dé- 
primées et  brunâtres. 

Les  fleurs  sont  disposées  en  épis  terminaux,  lâches, 
verts  et  dressés.  Elles  sont  monoïques. 

Les  fleurs  mixtes,  qui  sont  d'un  vert  jaunâtre,  sont 
rassemblées  au  nombre  de  trente  environ  dans  une 
bractée  écailleuse,  caduque,  concave,  accompagnée  à  sa 
base  de  deux  glandes  latérales,  grandes,  orbiculaires, 
déprimées.  Le  périanthe  est  bifide  et  imbriqué.  L'an- 
drocée  est  composé  de  deux  étamines  formées  chacune 
d'un  filet  inséré  au  centre  de  la  fleur  et  d'une  anthère 
extrorse,  courte,  à  deux  loges  adnées  aux  bords  d'un 
connectif  vertical,  et  s'ouvrant  par  deux  fentes  longitu- 
dinales. Il  n'y  a  pas  de  traces  de  gynécée. 

Les  fleurs  femelles  sont  solitaires,  sessiles  et  accom- 
pagnées à  leur  base  par  deux  glandes  semblables  à  celles 
des  fleurs  mâles.  Le  calice  est  à  trois  sépales.  Pas  d'an- 
drocée.  Le  gynécée  est  formé  d'un  ovaire  à  cinq  à  dix 
loges,  renfermant  chacune  dans  son  angle  interne  une 
ovule  descendant,  anatrope,  à  micropyle  extérieur  et 
supérieur  coifl"é  d'un  obturateui-.  Le  style  simple  porte 
à  sa  partie  supérieure  autant  de  branches  stigmatiques 
qu'il  y  a  de  loges  à  l'ovaire. 

Le  fruit  qui  a  le  volume  et  la  couleur  d'une  pomme 
d'api  est  une  drupe  à  mésocarpe  charnu  et  renferme  un 
noyau  osseux,  dur,  inégalement  rugueux  à  cinq  à  dix 
loges  monospermés.  Les  graines  sont  descendantes  et 
exarillées.  A  la  m.aturité  ce  fruit  se  détache  spontané- 
ment et  tombe  sur  le  sol. 
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h'Hippomane  spinosa  L.,  plante  rare  et  incomplète- 
ment connue,  parait  n'être  qu'une  variété  de  cette 
espèce. 

Le  mancenillier  est  légemJaire  par  les  récits  plus  ou 
moins  apocryphes  des  voyageurs  d'autan  qui  préten- 
daient que  ratmospiière  ambiante  était  mortelle  pour 
celui  qui  s'endormait  sous  son  feuillage,  et  que  la  pluie, 
après  avoir  passé  sur  ses  feuilles,  jouissait  elle-même 
de  propriétés  délétères.  Le  temps  et  l'expérience  ont 
fait  justice  de  ces  fables.  Mais  ce  qui  est  vrai,  c'est  que 
toutes  les  parties  de  l'arljre,  même  le  iVuit  mûr,  sont  rem- 
plies d'un  suc  blanc,  laiteux,  très  abondant,  qui  est 
extrêmement  caustique  et  vénéneux.  Son  odeur  rap- 
pelle celle  des  feuilles  d'absinthe  et  de  tanaisie  écrasées, 
sa  saveur,  fade  d'abord,  détermine  ensuite  dans  la  gorge 
une  sensation  d'àcreté,  de  consti'iction  pénible.  Déposé 
sur  la  peau  du  visage,  il  produit  une  ampoule,  qui  se 
remplit  de  sèi'osité.  Tussac  relate  qu'une  heure  après 
son  application  il  ressentit  une  vive  douleur,  suivie  de 
petites  ampoules  et  de  petits  ulcères  très  douloureux  et 
très  longs  à  guérir.  On  prétend  qu'il  servait  autrefois 
aux  Indiens  pour  empoisonner  la  pointe  de  leurs  flèches. 

Pris  à  l'intérieur  ce  suc  agit  avec  une  grande  énergie 
comme  un  poison  àcre  et  irritanl.  Quatre  grammes  suf- 
fisent, d'après  Orfila,  pour  faire  périr  un  chien  de  forte 
taille. 

Les  analyses  qui  ont  été  faites  de  ce  suc  sont  très  in- 
complètes et  nous  ne  citons  que  jiour  mémoire  celle  que 
donnent  Mérat  et  Delens  {Dict.  de  mat.  mcd.,  etc.,  p.  497) 
d'après  M.  Record.  «  Matière  coloiante  jaune,  huile  es- 
sentielle, matière  savonneuse,  Mancenillite,  matières 
grasses,  résine,  gomme,  caoutchouc.  )> 

Le  fruit  a  une  odeur  particulière  peu  marquée  cepen- 
dant. Au  premier  abord  l'imprudent  qu'ont  attiré  la 
forme,  la  couleur  et  l'odeur  de  ces  fruits,  et  qui  les 
mange,  ne  perçoit  qu'une  sensalion  fade,  douceâtre; 
mais  bientôt  une  irritation  violente  se  manifeste  aux 
lèvres,  à  la  langue,  au  palais.  Ihi  seul  fruit  ne  peut,  dit- 
on,  empoisonner  uu  homme,  et  si  des  soins  rapides  sont 
donnés,  si  l'on  fait  vomir  abondamment,  l'intoxication 
peut  ne  pas  avoir  de  suites  funestes.  On  prétend  que 
les  crabes  de  terre  ou  tonrlonrous  les  mangent  sans 
inconvénients,  mais  que  les  personnes  qui  se  nourrissent 
ensuite  de  ces  crabes  sont  intoxiquées.  Le  fait  est  loin 
d'être  prouvé.  Un  grand  nombre  d'antidotes  ont  été  in- 
diqués, dont  la  valeur  paraît  être  à  peu  près  nulle, 
l'huile,  l'eau  de  mer,  Y  Acacia  scandens  W.,  le  Jatro- 
pha  mnltifida,  L.,  le  Biijiionia  leucoxylon  L.,  l'infu- 
sion des  graines  du  Nhandii-oba  (feiiillea  scandens  L.). 
Le  véritable  contrepoison  est  l'émétique,  si  des  vomis- 
sements nombreux  et  abondants  peuvent  débarrasser 
l'estomac  de  la  matière  toxique. 

Au  point  de  vue  médical  les  différentes  parties  du  man- 
cenillier n'ont  aucune  importance  car  le  suc  laiteux 
qu'elles  renferment  serait  très  dangereux  à  manier.  Ou 
proposé  le  fruit  desséché  et  pulvérisé  comme  un  diu- 
rétique puiss  int  ainsi  que  les  semences,  mais  sans  qu'à 
voire  connaissance  du  moins  on  les  ait  employés.  D'après 
Descourtils  (Fl.  viéd.  des  Antilles,  III,  i"!)  on  préparait 
avec  les  feuilles  un  extrait  que  l'on  adniinislrait  à  la 
dose  de  30  à  (30  centigrammes  dans  l'éléphantiasis,  la 
paralysie,  etc. 

MAUçowE.  — Sous  le  nom  de  Mançone,  Maucome  ou 
Tali,  on  désigne  un  arbre  de  la  famille  des  Légumi- 
neuses cciesalpiniées,  série  des  Dimorphamirées  de  Hen- 


tham,  que  les  auteurs  duFlorœ  Senegambiœ  tentamen 
ont  nommé  Fillcea  siiavcoleiis  et  que  H.  Bâillon  ne  croit 
pas  distinct  de  Malvin  judicialis,  RertoL,  qui  se  trouve 
également  sur  la  côte  orientale  d'Afrique,  C'est  l'Éry- 
throphlœum  gv'ineense,  Don.,  arbre  mesurant  30  mè- 
tres de  hauteur,  sur  2  mètres  de  diamètre,  dont  les 
lènilles  sont  alternes,  bipennées,  à  folioles  assez  larges, 
peu  nombreuses  et  coriaces. 

Les  fleurs  blanches  sont  disposées  en  grappes  rami- 
fiées au  sommet  des  rameaux.  (Chacune  d'elles  est  sup- 
portée par  un  pédicelle  articulé  à  sa  base  et  inséré  dans 
l'aisselle  d'une  bractée  caduque.  Leur  réceptacle  est 
concave  et  sur  ses  bords  s'insèrent  un  calice  gamosépale, 
campanulè,  régulier,  à  cinq  dents  courtes,  une  corolle 
polypétale  <à  cinq  pétales  égaux  entre  eux,  d'abord  légè- 
ment  imbriqués,  puis  valvaires. 

Les  étamines  au  nombre  de  dix  sont  périgynes,  quatre 
ou  cinq  fois  plus  longues  que  le  calice,  libres,  super- 
posées cinq  aux  dents  du  calice,  cinq  aux  pétales  et 
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G31.  —  ErytrophUeum  guineense.  —  A.  Coupe  de  la  fleur. 
H.  Inflorescence.  C.  l''ruil  ouvert.  (De  Lanessnn.) 

inégales  entre  elles,  les  cinq  dernières  étant  plus  courtes. 
L'anthère  est  biloculaire,  introrse  et  déhiscente  par 
deux  fentes  longitudinales. 

Le  gynécée  est  supporté  par  un  long  pied  grêle  qui 
s'insère  au  fond  du  réceptacle.  Son  ovaire,  chargé  de 
poils  laineux,  ovoïde,  allongé,  est  à  une  seule  loge  ren- 
fermant un  grand  nombre  d'ovules  insérés  sur  un  seul 
côté. 

Le  style  est  court,  à  sommet  stigmatifcrc  non  renflé. 

Le  fruit  est  une  gousse  oblougue,  aplatie,  coriace, 
s'ouvrant  en  deux  valves. 

Les  graines,  entourées  d'une  pulpe  plus  ou  moins 
épaisse,  sont  comprimées  et  renferment  sous  leurs  té- 
guments un  embryon  charnu,  entouré  par  un  albumen 
é|)ais  et  charnu  (H.  Haillon,  Hisl.  des  pl.,  t.  11,  p.  150). 

Le  bois  de  cet  arbre  est  extrêmement  dur  et  n'est  pas 
attaqué  par  les  insectes.  Son  écorcc  {Sassi/  l)a)'k)  est 
employée  par  les  habitants  de  la  côte  orientale  d'Afrique 
pour  empoisonner  les  flèches  et  comme  poison  d'épreuve. 
Klle  se  présente  en  fragments  irréguliers  d'un  brunrou- 
geàtre,  à  .Mirface  raboleuse.  Elle  est  fibreuse,  inodore, 
et  lorsqu'on  la  pulvérise,  elle  provoque  l'éternuement. 

D'après  de  LanessnniAlaiinel  d'hist.  nat.  mcd., '2."  éd., 
p.  50i).  «  Cette  écorce  présente  de  dehors  en  dedans 
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1°  une  couche  épaisse,  a,  de  liège,  à  cellules  quadran- 
gulaires,  pourvues  de  parois  minces  et  brunes;  2°  une 
couche  épaisse,  b,  de  parenchyme  cortical  à  cellules 
irrégulièrement  polygonales^  ne  laissant  pas  entre  elles 
de  méats. 

»Dans  cette  couche  sont  disposés,  en  grande  quantité, 
des  éléments  sclércux  de  deux  sortes  :  les  uns  quadran- 
gulaires  et  disposés  en  bandes  transversales  assez  régu- 
lières; les  autres  situés  plus  intérieurement  et  très 
irréguliers.  Ils  ont  tous  des  parois  épaisses  jaunes,  à 
couches  concentriques  visibles  et  à  ponctuations  sim- 
ples ou  ramifiées.  Le  liber,  qui  est  très  épais,  possède 
une  structure  si  irrégulière  qu'il  est  difficile  d'y  trouver 
des  faisceaux  bien  distincts.  11  est  nettement  divisé  en 
deux  régions,  l'une  externe,  c,  âgée,  l'autre  interne  d, 
jeune.  Cette  dernière  n'est  formée  que  d'éléments  à  parois 
minces  et  molles;  elle  est  traversée  par  des  rayons  mé- 


Fig.  632.  —  Écorce  de  mançone.  Coupe  transversale,  a,  liège; 
h,  parenchyme  cortical;  c,  liber  âgé;  rf,  liber  jeune.  (De  Lanessan.) 

dullaires  étroits  bien  distincts.  Dans  la  région  externe, 
les  rayons  médullaires  sont  difficiles  à  suivre;  ils  sont 
très  sinueux  et  ne  se  reconnaissent  guère  qu'à  l'allon- 
gement radial  de  leurs  éléments. 

»  Les  faisceaux  libériens,  très  irréguliers,  sont  formés 
en  minime  partie  de  liber  mou,  et  pour  une  part  beau- 
coup plus  grande,  de  liber  corné  disposé  en  bandes  ra- 
diales irrégulières,  et  de  parenchyme  libérien  devenu 
scléreux,  et  formant  des  amas  irréguliers,  disséminés 
entre  les  autres  éléments  qu'ils  refoulent  de  tous  côtés.  » 

Gallois  et  Hardy  {Journal  de  pharm.  et  de  chini., 
4.,  t.  XX!V,  25)  ont  donné  de  cette  écorce  l'étude  sui- 
vante :  Après  avoir  été  réduite  en  poudre,  l'écorce 
est  soumise  à  la  macération  à  différentes  reprises,  pen- 
dant trois  jours  dans  l'alcool  à  90"  légèrement  acidulé 
par  l'acide  chlorhydrique.  Les  teintures  réunies  et  fil- 
trées sont  distillées  en  parties  au  bain-marie,  et  le 
résidu  est  évaporé  avec  précaution  à  une  basse  tempé- 
rature. On  obtient  ainsi  un  extrait  d'un  beau  rouge,  très 
riche  en  matière  résineuse,  qui  est  traité  cina  ou  six 

THÉRAPEUTIQUE. 


fois  par  l'eau  distillée  tiède.  Les  liqueurs  refroidies  sont 
filtrées  et  évaporées  au  bain-marie.  Après  concentration 
et  refroidissement  on  ajoute  de  l'ammoniaque  et  on 
traite  par  quatre  ou  cinq  fois  le  volume  d'éther  acétique 
parfaitement  neutre.  On  agite  à  plusieurs  reprises  et  ou 
sépare  l'éther  au  moyen  d'un  entonnoir  à  robinet.  La 
solution  aqueuse  est  de  nouveau  traitée  par  quatre  fois 
son  volume  d'éther  acétique.  Les  solutions  éthérées  sont 
filtrées,  évaporées  à  une  basse  température  au  bain- 
marie,  et  le  résidu  jaunâtre  est  traité  plusieurs  fois  par 
l'eau  distillée  froide.  La  solution  aqueuse  est  ensuite 
filtrée  et  évaporée  dans  le  vide.  —  Les  auteurs  ont  aussi 
suivi  la  méthode  de  Stass,  en  substituant  l'éther  acétique 
à  l'éther  ordinaire  après  saturation  par  le  carbonate  de 
soude. 

Ils  ont  ainsi  obtenu  une  substance  soluble  dans  l'eau, 
donnant  des  précipités  rouge  jaunâtre  avec  l'iode  et 
l'iodure  de  potassium,  blanc  avec  l'iodure  double  de 


a 


b 


c 


Fig.  633.  —  Écorce  de  mançone.  Coupe  transversale  grossie,  dans 
le  liber  :  a,  amas  scléreux;  6,  liber  mou;  c,  liber  corné. 
(De  Lanessan.) 

mercure  et  de  potassium,  jaune  avec  l'iodure  de  bis- 
muth et  de  cadmium,  blanc  floconneux  avec  l'iodure  de 
cadmium  et  de  potassium,  jaunâtre  avec  le  bichromate 
de  potasse,  blanc  avec  le  bichlorure  de  mercure,  blanc 
avec  le  chlorure  de  palladium  et  d'un  vert  jaunâtre  avec 
l'acide  phospho-molybdique. 

Ils  regardent  cette  substance  comme  un  alcaloïde 
qu'ils  nomment  é)-ythrophléine  et  qu'ils  décrivent 
comme  incolore,  cristallin,  soluble  dans  l'eau,  l'alcool, 
l'alcool  amylique  et  l'éther  acétique,  moins  soluble  dans 
l'éther  sulfurique,  le  chloroforme  et  la  benzine.  Il  se 
combine  avec  les  acides  pour  former  des  sels.  L'hydro- 
chlorate  est  incolore,  cristallin  et  donne  un  précipité 
cristallin  blanc  avec  la  potasse  en  solution.  Au  contact 
du  permanganate  de  potasse  et  de  l'acide  sulfurique  cet 
alcaloïde  revêt  une  couleur  violette,  moins  intense  que 
celle  que  prend  la  strychnine  dans  les  mêmes  conditions, 
et  qui  devient  ensuite  presque  noir. 

Ce  serait  un  poison  énergique  paralysant  les  mouve- 
ments du  cœur  et  dont  le  curare  retarderait  les  elTets. 

Cet  écorce  a  été  de  nouveau  étudiée,  en  1882,  par 
Harnack  et  Zabrocki  (Archiv  f.  cxp.  Patli.  u.  Pharm., 
XV,  403).  Leurs  principales  expériences  ont  été  faites 
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avec  une  substance  basique  qu'ils  appellent  énjtro- 
phléine  et  qu'ils  décrivent  comme  un  sirop  jaune,  épais, 
à  réaction  alcaline.  Mais  ils  n'ont  pu  obtenir  ni  ce  corps, 
ni  ses  composés  salins,  sous  forme  de  cristaux,  et  il  ne 
doit  pas  correspondre  entièrement  à  l'alcaloïde  décrit 
par  Gallois  et  Hardy.  D'après  Harnack  et  Zabrocki,  ce 
composé  amorphe  est  facilement  décomposé  à  la  façon 
de  l'atropine,  en  un  acide  :  Vacidc  ériithroplilêiniquc  et 
une  base  volatile,  la  tnançonine  dont  la  composition  n'a 
pas  été  établie. 

Ils  ont  fait  cette  remarque  intéressante  que  l'érythro- 
pliléino  parait  exercer  dans  une  certaine  mesure,  l'ac- 
tion ])liysiologique  de  la  digitaline  et  de  la  picroloxine, 
tandis  (|ue  les  deux  produits  de  décomposition  ne  se 
comportent  pas  de  la  même  manière. 

U'un  autre  côté,  Scblagdenhauffen  a  fait  sur  l'écorce 
de  mançone  les  observations  suivantes  :  elle  ne  semble 
pas  renfermer  d'alcaloïdes.  En  suivant  la  marche  ration- 
nelle indiquée  par  Draggendorf,  on  obtient  avec  l'étlier 
de  pétrole,  un  premier  extrait  de  50  p.  100  environ.  Le 
résidu  évapore  est  rouge  orangé;  il  ne  se  dissout  pas 
dans  les  acides  chloi'hydrii|ue  et  nitrique,  mais  se  colore 
en  vert  bleuâtre  par  l'acide  sulfurique.  La  potasse  et 
l'ammoniaque  ne  s'altèrent  pas  à  froid.  Avec  le  chlorure 
ferrique,  coloration  vert  pâle.  En  résumé,  cet  extrait  est 
constitué  par  des  matières  grasses  souillées  par  une 
substance  colorante  particulière. 

L'épuisement  de  la  matière  par  le  chloroforme  fournit 
une  proportion  un  peu  moindre  de  matières  grasses 
également  colorées  en  orange. 

L'extrait  alcoolique  donne  un  liquide  d'un  rouge  in- 
tense qui  évaporé,  puis  repris  par  l'eau,  abandonne  une 
proportion  considérable  de  masse  résineuse. 

La  partie  liquide,  non  précipitée,  est  acide.  On  la 
traite  par  la  chaux,  on  évapore  à  sec  et  on  reprend  le 
magma  calcaire  par  l'alcool.  Cette  solution  alcoolique 
évaporée  donne  un  résidu  qui  ne  présente  aucun  des 
caractères  des  alcaloïdes.  Il  possède  une  amertume  l)ien 
mar([uèc,  mais  ne  précipite  ni  \)ar  les  indurés  doubles, 
ni  parles  réactifs  généraux  des  alcaloïdes.  Ce  n'est  donc 
pas  une  base  organique. 

Il  existe,  comme  on  le  voit,  un  désaccord  assez  grand 
entre  les  chimistes  qui  ont  étudié  la  composition  du  ieli. 

"2°  E.  Coumeitga,  Menab.  C'est  un  arbre  originaire  des 
Seychelles,  où  il  atteint  des  proportions  aussi  gi'andes 
qui;  celles  du  tamarinier  et  dont  les  feuilles  sont  atté- 
nuées, grandes,  bipennées,  à  folioles  alternes,  inégale- 
ment ovales,  subcoriaccs,  entières,  à  lines  nervures, 
pennées.  Les  fleurs  sont  inconnues. 

Le  fruit  est  une  gousse  bivalve,  longue  de  20  centi- 
mètres, large  de  6  centimètres,  inégalement  oblongue, 
très  conq;rimée,  atténuée  à  la  base,  et  renfermant  un 
petit  nombre  de  graines  glabres,  orbiculaires,  larges 
d'environ  o  centimètres  (De  Lanessan,  loc.  cit.). 

Hardy  et  (iallois  ont  retiré  du  fruit  et  des  feuilles 
un  extrait  qui  agit  comme  celui  du  mançone  et  ren- 
ferme d'après  les  auteurs  un  alcaloïde  à  peu  près  iden- 
ti(iuc  à  l'érythrophléine. 

Action  physiologique.  —  L'écorce  de  mançone  des 
Portugais  est  employée  par  certaines  peuplades  de  la 
côte  occidentale  du  continent  africain  pour  empoisonner 
les  llèches  et  pré|)arcr  une  tisane  d'épreuve  destinée  aux 
criminels.  Son  principe  actif,  Vénjilirophléine  (du  nom 
botanique  de  l'arbre  :  Enjllirophlcuiii  (juincense)  a  été 
étudié  chez  les  animaux  j)ar  N.  Gallois  et  E.  Hardy  en 
1875  et  1870,  et  par  G.  Sée  et  Bochefontaine  en  1880 


(H.  Gallois  etE.  Hardy,  Comptes  rendus  de  l'Académie 
des  sciences,  10  mai  1875  et  Bull,  de  tliér..  t.  XCl, 
p.  100  et  150,  I87G;  —  G.  Sée  et  Bochefontaine,  Acad. 
des  sciences,  juin  1880,  et  Bull,  de  thér.,  t.  XCVHI, 
p.  546,  1880). 

Ue  ces  recherches,  il  résulte  que  l'érythrophléine  est 
un  poison  du  cœur. 

Action  sur  les  hntracicns.  —  D'après  l'étude  de  Gal- 
lois et  Hardy,  2  milligrammes  d'érylhrophléine  injectés 
sous  la  peau  d'une  grenouille  suffisent  à  lui  paralyser  le 
cœur  en  six  minutes.  La  grenouille  qui  peut  vivre  un 
certain  temps  sans  circulation  n'est  point  tuée  immédia- 
tement par  cette  opération.  Elle  continue  à  respirer  et  à 
sauter  sous  la  cloche  qui  la  renferme.  Ses  mouvements 
réflexes  sont  conservés  (elle  retire  la  palle  quand  on  la 
lui  pince).  Au  bout  d'une  demi-heure  ou  une  heure,  elle 
s'engourdit,  devient  de  plus  en  plus  insensible,  s'affaisse 
et  tombe  dans  une  profonde  résolution  au  milieu  de 
laquelle  survient  la  mort. 

Plusieurs  heures  après,  les  nerfs  et  les  muscles  sont 
encore  sensibles  au  passage  du  courant  électrique.  Mais 
le  muscle  cardiaque  reste  immobile  au  contact  de  la 
pince  électrique  (Gallois  et  Hardy). 

Portée  directement  sur  le  cœur,  cette  substance  agit 
plus  activement  encore  :  un  demi-milligramme  d'éry- 
throphléine  en  solution  déposé  direclemeni  sur  le  cœur, 
le  paralyse  en  quatorze  minutes,  et  la  mort  survient  au 
bout  de  deux  heures.  Le  veniricule  est  arrêté  en  systole 
et  la  pince  do  Pulvermacher  appliquée  sur  lui  ne  peut  en 
réveiller  les  mouvements. 

L'aljsence  de  circulation  (ligature  du  CŒ'ur  à  sa  base) 
ne  retarde  que  peu  l'intoxication  à  la  suite  de  l'injection 
d'érytlirophléinc. 

L'atropine  non  plus  ne  l'empêche  pas  de  se  produire 
(Gallois  et  Hardy).  Enfin,  les  animaux  curarisés  sont 
moins  rapidement  influencés  par  ce  poison  que  ceux  qui 
ne  le  sont  pas,  ce  qu'on  observe  du  reste  avec  d'autres 
poisons  du  cœur  (inée,  etc.).  Ainsi,  il  a  fallu  (Hardy  et 
Gallois)  deux  heures  et  demie  pour  arrêter  le  cœur  sur 
une  grenouille  curai'isée,  avec  une  injection  d'un  milli- 
gramme et  demi  d'érythrophléine,  quand  une  injection 
semblable  sur  une  grenouille  de  même  taille,  mais  non 
curarisée,  a  paralysé  le  ventricule  en  seize  minutes. 

Il  ressort  donc  de  cet  exposé  que  l'écorce  de  mançone 
arrête  rapidement  les  mouvements  du  ca»ur,  qu'elle  le 
rend  inapte  à  répondre  à  l'excitation  électrique,  alors 
que  les  autres  muscles  conservent  leur  excitation  pen- 
dant un  certain  temps,  deux  heures  et  plus.  Faut-il  con- 
clure de  là  que  l'érythrophléine  n'agit  que  sur  le  cœur 
et  pas  sur  le  reste  du  système  musculaire'.' 

L'expérience  entre  les  mains  de  H.  Gallois  et  E.  Hardy 
a  répondu  par  la  négative.  Si  le  muscle  cardiaque  est 
affecté  le  premier  par  le  poison,  les  autres  muscles  sont 
également  atteints  plus  tard,  ce  que  l'on  démontre  en 
interceptant  la  circulation  dans  un  membre  avant  de 
faire  l'injection  d'érythrophléine  :  les  muscles  de  la  patte 
qui  n'ont  point  reçus  de  poison  (circulation  abolie  par  la 
ligature  de  l'iliaque)  restent  beaucoup  plus  longtemps 
excitables  que  ceux  de  l'autre  patte  que  le  poison  est 
venu  baigner.  Si  le  cœur  donc  est  le  premier  frappé, 
c'est  que,  recevant  dans  un  temps  donné  une  masse  con- 
sidérable de  sang,  dans  lequel  l'analyse  a  démontré  la 
présence  du  poison,  il  est  naturel  iju'il  en  subisse  le  pre- 
mier la  redoutable  inlluence  (Gallois  et  Hardy). 

Action  sur  les  mammifères.  —  Dans  les  expériences 
de  G.  Sée  et  Bochefontaine,  1  centigramme  d'èrythro- 
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phléine  injecté  sous  la  peau  d'un  chien  du  poids  de 
9  kilogramm(3s  est  demeuré  sans  effet  appréciable; 
2  centigrammes  ont  tué  en  deux  heures  un  autre  chien 


ne  produit  point  d'effets  toxiques  évidents,  alors  que 
1  milligramme  1/2  tue  l'animal  en  deux  heures. 
La  circulation  et  le  cœur  sont  frappés  par  ce  poison 


Fi!?.  03i. 


Fig.  G35. 


Fis.  63G. 


Fig.  G37. 


du  poids  de  14  kilogrammes.  Ce  qui  revient  â  dire  que, 
chez  le  chien,  l'injection  hypodermique  de  1  milligramme 
d  erythrophléine  par  kilogramme  du  poids  de  l'animal 


aussi  bien  chez  les  mammifères  que  chez  les  batraciens. 

L'hémodynamomètrc  fixé  à  la  carotide  et  relié  à  un 
cylindre  enregistreur  a  montré  à  Gallois,  Hardy  et 
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Bocliefontainc  que  l'injection  mortelle  d'érythrophléine 
sur  un  chien  influence  la  circulation  ainsi  qu'il  suit 
avant  la  mort  :  1"  augmentation  de  pression  et  augmen- 
tation de  l'amplitude  des  oscillations  ;  2"  ralentissement, 
puis  fréquence  extrême  du  pouls;  la  tension  baisse  et 
tombe  au-dessous  de  zéro.  C'est  ce  que  les  tracés  ci- 
dessus  permettent  de  bien  saisir  :  dans  la  première 
période  on  a  vu  la  pression  augmenter  de  130  à  190  milli- 
mètres, puis  au  moment  oii  débutent  les  tracés  on  voit 
en  EF  la  tension  baisser  rapidement  puis  diminuer 
progressivement  jusqu'au  0  dans  les  tracés  GH,  IJ 
et  KL. 

L'action  à  doses  faibles  (première  période)  de  l'érylhro- 
phléine  n'est  donc  pas  sans  analogie  avec  l'action  de  la 
digitaline. 

Après  la  mort,  le  cœur  est  mou,  rempli  de  sang,  et  le 
courant  le  plus  énergique  de  l'appareil  de  Du  Bois- 
Rcymond  ne  parvient  pas  y  réveiller  la  plus  légère  con- 
traction. Le  même  courant  fait  contracter  les  muscles 
des  membres  et  les  anses  intestinales.  Une  heure  et 
demie  après,  les  anses  intestinales  ont  perdu  leur  excita- 
bilité, mais  les  muscles  striés  sont  encore  excitables  et 
se  contractent. 

Au  début,  les  mouvements  respiratoires  sont  ralentis 
et  plus  amples;  à  la  fin  de  l'empoisonnement  ils  sont 
très  fréquents  et  dyspnéiques.  Ils  cessent  au  moment  de 
l'arrêt  du  cœur,  mais  deux  ou  trois  minutes  après  ils 
reparaissent  pendant  deux  ou  trois  minutes  pour  cesser 
définitivement  ensuite  (G.  Sée  et  Bochefontaine). 

Chez  les  animaux  à  sang  chaud,  l'empoisonnement  par 
rérythrophléinc  occasionne  de  violentes  convulsions, 
consécutives  probablement  aux  troubles  de  l'hématose. 
Le  système  nerveux  ne  reste  pas  intact.  L'excitation  des 
pneumogastriques  au  cou  n'an  ête  plus  le  cœur  comme 
chez  l'animal  sain,  bien  que  la  chute  brusque  de  la  pres- 
sion sanguine  s'elfectue  comme  chez  ce  dernier  (G.  Sée 
et  Bochefontaine).  L'excitation  faradique  des  bouts  cen- 
traux des  mêmes  nerfs  n'entraîne  plus  l'accélération  du 
pouls,  mais  elle  augmente  la  tension  artérielle  comme 
elle  fait  d'ordinaire  :  c'est  encore  une  disjonction  des 
phénomènes  physiologiques  (Sée  et  Bochefontaine).  Le 
nerf  vague  a  conservé  son  action  sur  l'estomac,  l'excilo- 
motricité  des  nerfs  phréniques  est  ordinairement  dimi- 
nuée, parfois  abolie,  tandis  que  celle  du  sympathique 
cervical  ou  du  sciati(jue  n'est  pas  amoindrie  (Sée  et 
Bochefontaine). 

Telle  est  l'action  physiologique  de  l'écorce  de  man- 
çone.  Quelles  sont  ses  indications  thérapeutiques?  Cette 
écorce  est  sternutatoire,  mais  on  n'emploie  plus  les  ster- 
nutatoires  en  médecine.  Elle  agit  sur  la  circulation  et  la 
respiration,  disent  Sée  et  Bochefontaine,  si  elle  est  in- 
diquée, elle  le  serait  donc  dans  les  maladies  de  ces 
systèmes. 

De  fait,  à  faible  dose,  elle  augmente  la  tension  vascu- 
laire,  l'érythrophléine  pourrait  donc  être  utile  quand, 
dans  certaines  affections  du  cœur,  celle-ci  est  abais- 
sée. 

Dujardin-'Bcaumetz  {Bull,  de  thér.,  t.  CVII,  p.  107, 
1884)  rapporte  l'avoir  donné  à  quelques  malades  atteints 
d'affection  niitrale  (teinture  de  mançone  à  la  dose  de 
Ai)  gouttes)  et  avec  des  résultats  variables  :  tantôt  il  on 
a  obtenu  des  effets  diurétiques  énergiques,  tantôt  aucun 
eflet.  L'expérience  a  besoin  d'être  continuée  pour  savoir 
si  nous  devons  faire  entrer  l'écorce  de  mançone  dans  la 
classe  des  toniques  du  cœur. 


iMAivDBACORE  {Atvopa  Maudragova  L.  [Mande- 
gloire]).  Cette  plante  appartient  à  la  famille  des  Sola- 
nacées, et  à  la  série  des  Atropées.  Elle  est  vivace.  Sa 
racine  est  épaisse,  longue,  fusiforme,  blanchâtre,  en- 
tière, bifurquée  ou  trifurquée,  à  radicelles  minces  et 
d'un  blanc  jaunâtre. 

Les  feuilles  sont  toutes  radicales,  pétiolées,  étalées 
en  rosette,  très  grandes,  largement  ovales,  ondulées 
sur  les  bords,  à  pointe  mousse  au  sommet.  La  nervure 
médiane  est  saillante.  Elles  sont  d'un  vert  sombre 
à  la  face  supérieure,  d'un  vert  plus  clair  à  la  face  infé- 
rieure. 

Les  fleurs  sont  nombreuses,  portées  sur  des  hampes 
radicales  plus  courtes  que  les  feuilles,  hermaphrodites 
et  régulières. 

Le  calice  gamosépale  est  turbiné,  à  cinq  lobes  aigus. 

La  corolle  gamopétale  est  canipanulée,  marcescente, 
à  tube  court,  velu  en  dehors,  à  cinq  lobes  égaux. 

Les  étamines  au  nombre  de  cinq,  alternipétales, 
insérées  sur  le  tube  de  la  corolle  et  à  sa  base,  ont  leurs 
filets  dilates  et  barbus  à  la  base  et  des  anthères  bilo- 
culaires,  introrses,  à  déhiscence  longitudinale. 

L'ovaire,  libre  ou  supère,  est  à  deux  loges  renfermant 
un  grand  nombre  d'ovules  anatropes.  Le  style  est  simple 
et  le  stigmate  en  tête. 

Le  fruit  est  une  baie  entourée  à  la  base  par  le  calice 
persistant,  devenue  uniloculaire  par  l'oblitération  de 
la  cloison,  de  la  grosseur  d'un  œuf  de  pigeon,  ovoïde, 
molle,  charnue.  Ce  fruit  renferme  un  grand  nombre  de 
semences  réniformes  à  testa  chagriné  et  albuminé. 

On  distingue  deux  variétés  de  mandragore.  L'une 
nommée  Mandragore  mà^e  a  des  feuilles  d'une  longueur 
de  45  centimètres  sur  une  largeur  de  12  centimètres, 
des  fleurs  blanches,  des  baies  arrondies  jaunes,  de  la 
grosseur  d'une  petite  pomme. 

L'autre,  la  Mandragore  femelle,  a  des  feuilles  plus 
petites,  plus  étroites;  des  fleurs  pourpres  et  des  baies 
plus  petites. 

La  forme  généralement  bifurquée  de  la  racine 
l'avait  fait  comparer  à  la  partie  inférieure  du  corps 
humain.  On  la  nommait  anthropomorphose,  et  on  lui 
attribuait  des  propriétés  merveilleuses  et  surtout  aphro- 
disiaques par  suite  de  cette  similitude  de  forme.  Elle  a 
une  odeur  nauséeuse  et  une  saveur  àcre.  Elle  se  dis- 
tingue de  la  racine  de  belladone  par  ses  dimensions  plus 
considérables.  Sa  couleur  est  plus  foncée.  Son  écorce 
présente  deux  lignes  foncées  parallèles  aux  bords,  l'une, 
entre  la  zone  libérienne  et  l'écorce  moyenne,  l'autre 
dans  la  zone  cambiale.  La  partie  centrale  est  parenchy- 
mateuse,  féculente,  avec  quelques  minces  faisceaux 
fibro-vasculaires  très  dispersés. 

Les  fruits,  qui  par  leur  forme  et  leur  couleur  prêtent 
beaucoup  aux  erreurs,  sont  aussi  dangereux  que  ceux 
de  la  belladone. 

Les  feuilles  entrent  dans  la  formule  du  baume  tran- 
quille. 

Toutes  les  parties  de  cette  plante  participent  des 
propriétés  de  la  plupart  des  Solanacées  et  sont  narco- 
tiques. Elles  renferment  les  mômes  principes  chimiques 
que  celles  de  la  belladone,  mais  en  quantité  moindre 
car  la  mandragore  est  moins  active  que  cette  dernière, 
et  a  été,  peut  être  à  tort,  presque  entièrement  délaissée 
pour  elle. 

.voUon  iiiiywioiogiquc.  —  La  mandragore  était  fort 
employée  jadis  comme  stupéfiante.  C'était  la  Circé  des 
magiciens  de  l'antiquité  et  longtemps  elle  resta  un  ins- 
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trument  de  sorcellerie  entre  les  mains  des  charlatans 
qui  troublaient  avec  elle  la  raison  des  personnes  béates, 
qui  avaient  le  tort  de  les  consulter,  en  donnant  lieu 
chez  elles  à  des  hallucinations  et  à  des  rêves  fantasti- 
ques. 

L'histoire  de  cette  plante  se  rattache  à  l'histoire  de 
l'anesthésie  chirurgicale.  Les  premières  tentatives  pour 
diminuer  la  douleur  pendant  les  opérations  ont  été  faites 
avec  la  racine  de  cette  plante,  que  prescrivaient  déjà  dans 
ce  but  Hippocrate,  Celse  et  Galien. 

liCS  propriétés  physiologiques  de  la  mandragore  sont 
analogues,  mais  plus  faibles,  à  celles  de  la  belladone. 
Gomme  elle,  elle  dilate  la  pupille,  donne  lieu  à  la  séche- 
resse de  la  gorge,  suscite  le  délire  atropique  avec  ses 
hallucinations  bizarres  et  ses  rêves  fantasques.  Mais  si 
à  dose  élevée  elle  provoque  ces  accidents  auxquels  vien- 
nent s'ajouter  l'insomnie  et  l'agitation,  à  dose  pondérée 
elle  calme  la  douleur  et  apaise  l'excitation  nerveuse. 
Mieux  que  la  belladone,  elle  semble  donner  lieu  au  som- 
meil, et  mieux  qu'elle  encore  elle  engourdit  la  sensi- 
bilité. C'est  grâce  à  ces  vertus  que  les  magiciens  de 
l'antiquité  faisaient  sentir  aux  victimes  qui  se  confiaient 
à  leur  art  pernicieux,  toute  la  puissance  de  la  magie. 
Plus  d'une  fois,  cette  plante,  entra  dans  les  breuvages 
narcotiques  destinés  à  engendrer  un  état  léthargique 
simulant  la  mort,  comme  Pline  l'Ancien  le  rapporte; 
pratique  grosse  de  danger,  que  certaines  œuvres  drama- 
tiques ont  rendu  célèbre. 

En  somme,  les  anciens  connnaissaient  bien  les  vertus 
pharmacodynamiques  de  la  mandragore.  La  racine 
bouillie  dans  du  vin  était  administrée  aux  malades  qu'on 
allait  opérer  pour  les  endormir  et  les  anesthésier  «  anto 
sectiones  ustionesve,  ut  ne  sentiantur  »  (Uioscoride). 

B.  Richardson  à  l'aide  d'une  teinture  faite  avec  la 
racine,  a  cherché  à  voir  si  les  vertus  accordées  par  les 
anciens  (Dioscoride,  Pline,  Apulée,  etc,),  à  la  man- 
dragore étaient  bien  réelles.  Avec  cette  préparation  Ri- 
chardson a  pu  se  convaincre  que  la  mandragore  est 
douée  réellement  de  propriétés  hypnotiques.  Injectée 
sous  la  peau  d'un  oiseau,  elle  narcotise  aussi  bien  que 
le  chloral.  Avec  Of',30,  le  sommeil  dure  une  heure,  in- 
terrompu cependant  par  un  peu  d'agitation  particulière. 
Une  dose  double  administrée  par  l'estomac  produit  des 
effets  analogues.  Chez  le  lapin,  il  faut  10  centimètres 
cubes  de  teinture  pour  produire  la  narcose  pendant 
une  heure.  Le  réveil  s'accompagne  d'une  excitation  par- 
ticulière; il  semble  que  l'animal  soit  sous  l'intluence 
d'un  rêve. 

Les  hautes  doses  sont  mortelles;  elles  donnent  lieu  à 
de  la  congestion  du  poumon  et  les  bronches  sont  rem- 
plies de  liquide. 

Le  cœur  parait  être  fort  peu  affecté  par  la  mandra- 
gore; il  continue  à  battre  alors  même  que  la  respiration 
a  cessé  sous  l'influence  du  poison.  Pas  davantage  l'irri- 
tahilité  musculaire  n'est  frappée. 

Richardson  s'est  assuré  lui-même  des  propriétés  nar- 
cotiques de  la  mandragore. 

A  la  dose  de  lar^-^Q,  elle  procure  de  l'envie  de  dormir 
avec  sensation  de  plénitude  dans  les  vaisseaux  du  cer- 
veau, une  vision  amplifiée  et  confuse,  de  l'exaltation  de 
l'ouïe,  et  une  curieuse  excitabilité  inquiète,  ayant  une 
certaine  analogie  avec  les  accès  hystériques.  Ces  acci- 
dents durent  une  journée  et  laissent  après  eux  du  ma- 
laise, de  la  fatigue  et  une  sensation  de  froid. 

Comme  la  belladone,  la  mandragore  dilate  la  pu- 
pille. 


C'est  donc  là  une  plante  avec  des  propriétés  physio- 
logiques actives  dont,  peut-être,  on  pourrait  tirer  profit, 
surtout  si  on  parvient  à  isoler  son  principe  actif,  qui, 
suivant  toute  vraisemblance  est  un  alcaloïde  analogue 
à  l'atropine  (Voy.  Richardson,  British  and  for.  Mcd. 
Chir.  Eeview,  janv.  1874). 

Emploi  tiicrapeiitiquo.  —  Si,  ainsi  que  uous  venous 
de  le  dire,  Hippocrate,  Galien  et  Celse,  et  leurs  conti- 
nuateurs directs,  Dioscoride  et  son  commentateur  Mat- 
tiole,  avaient  signalé  et  utilisé  les  propriétés  somnifère, 
narcotique  et  anesthésique  de  la  mandragore,  celte 
plante  n'était  plus  au  moyen  âge  ([unm  herbe  aux  sor- 
ciers. Boerhaave,  Hoffbert,  Swédiaur,  Gilibert,  Schmidt, 
(Leipzig,  1651),  Ueusing  (Groningue,  1759),  Holtzbom 
(LIpsal,  1702),  Gledilsch  (Berlin,  1778),  etc.,  tentaient 
plus  tard  sa  réhabilitation.  Boerhaave  l'employait  en 
calafilasmes,  bouillie  dans  du  lait,  dans  les  tumeurs 
scrofuleuses;  Hoffbert  et  Swédiaur  la  conseillaient  contre 
les  indurations  syphilitiques  et  squirrheuses;  Gilibert 
l'employait  comme  calmant  dans  les  attaques  dégoutte. 
Malgré  cela,  la  mandragore  est  restée  dans  l'oubli;  si 
on  la  connaît,  c'est  plutôt  comme  plante  dramatique 
que  comme  médicament;  1%  belladone  lui  est  préférée. 
Michéa  {Gaz.  méd.  de  Paris,  1854)  l'a  cependant  em- 
ployée avec  succès  dans  la  folie.  A  l'aide  de  la  poudre 
de  racine  à  doses  croissantes  jusqu'à  1  gramme,  il  a 
obtenu  sur  quatre  cas,  une  guérison  et  deux  amélio- 
rations, l/étude  pharmacodynamique  de  la  mandragore 
mérite  donc  d'être  sérieusement  reprise. 

Les  fruits  de  la  mandragore,  par  suite  de  leur  res- 
semblance avec  de  petites  pommes,  ont  causé  de  fâ- 
cheuses méprises.  Bodard  prétend  que  l'écorce  de  cette 
solanée  vireuse  est  un  purgatif  drastique  et  un  émé- 
tique  violent  (Mérat  et  Delens,  art.  Atropa  Mandua- 
GORA,  in  Dict.  imiv.  de  matière  médicale,  t.  P'  ,  p.  498; 
Delioux^  de  Savignac,  art.  Mandragore  du  Dict.  cncy- 
clop.  des  se.  méd.,  p.  488). 

lUAiSDBUCA  ou  MADRUGA.  VoyCZ  CUBA. 

MAWETTIA  coRDiFOLiA  DC.  {M.  fjlubra  Ch. 
et  Schl.).  —  Cette  plante,  qui  appartient  à  la  famille  des 
Rubiacées,  série  des  Cinchonées,  croit  à  Buenos-Ayres, 
sur  les  bords  de  l'arroyo  de  la  China,  sur  les  confins 
de  la  province  des  Mines  au  Brésil,  près  de  Villa  Rica. 

Sa  tige  est  suffrutescente,  très  divisée,  grêle,  arron- 
die, volubile.  Sou  écorce,  qui  est  grise  lorsqu'elle 
s'exfolie,  est  verte  sur  les  jeunes  branches,  glabre  et 
luisante.  Les  feuilles  sont  opposées,  pétiolécs,  cordées, 
acuminées,  glabres  sur  les  deux  faces,  luisantes,  d'un 
vert  pâle,  à  nervures  proéminentes.  Elles  sont  longues 
de  5  centimètres,  larges  de  0'",0'25  mais  elles  devien- 
nent graduellement  plus  petites  à  mesure  qu'elles  se 
ra[)proclient  de  la  partie  supérieure  des  liges.  Dans  les 
espèces  cultivées  elles  atteignent  des  dimensions  plus 
considérables  et  peuvent  avoir  10  centimètres  de  lon- 
gueur sur  6  centimètres  de  large. 

Les  stipules  sont  petites,  subulées,  réfléchies  à  la 
partie  supérieure,  connées  à  leur  base  avec  les  pé- 
tioles de  façon  à  former  une  petite  coupe  parfois 
dentée,  qui  entoure  la  branche. 

IjCs  pédoncules  floraux  sont  allongés,  solitaires,  gla- 
bres, filiformes,  luisants,  uniflores,  axillaires  cl  bibrac- 
léolés. 

Le  calice  est  vert,  glabre,  à  quatre  divisions  aiguës, 
uninerviées,  réfléchies. 


531 


MANG 


MANG 


La  corolle,  de  4.  centimètres  de  longueur,  esttubu- 
leuse,  à  surface  extérieure  luisante  et  glabre,  excepté 
à  la  base  inférieure,  où  elle  présente  des  poils  blan- 
châtres denses.  Le  tube  est  canipaniforme,  à  quatre 
côtes  unies,  nectarifères,  incolores  à  la  base  sculemeut, 
car  toutes  les  autres  parties  sont  colorées  en  vermillon 
orangé,  plus  foncé  sur  le  côté  intérieur  du  limbe  qui 
est  vert  dans  le  bouton.  La  gorge  est  dilatée  et  nne. 
Le  limbe  est  à  quatre  segments  deltoïdes  et  revolutés. 

Les  étamines,  au  nombre  de  quatre,  alternes  avec 
les  segments  de  la  corolle,  ont  leurs  filets  incolores 
adhérant  au  tube  dans  toute  sa  longueur.  La  partie 
libre  est  légèrement  connivonle  et  plus  courte  que  les 
segments  du  limbe.  Les  anthères  sont  biloculaires, 
versatiles,  oblongues,  pourpres,  insérées  par  leur  partie 
dorsale. 

Le  pollen  est  vert. 

L'ovaire  est  infère,  vert,  comprimé,  biloculaire,  sur- 
monté par  un  disque  blanc  déprimé,  qui  s'élève  au- 
dessus  de  l'insertion  de  la  corolle.  Le  style  est  plus 
long  que  les  étamines,  exserte,  incolore,  filiforme.  Le 
stigmate  est  vert,  émoussé,  à  deux  lobes  dressés, 
parallèles.  Les  ovules  sont  nombreux,  ascendants,  à 
funicule  court.  Le  fruit  est  une  capsule  ovale,  com- 
primée, sillonnée  sur  les  deux  côtés,  couronnée  par  le 
calice  persistant,  induré,  bivalve,  biloculaire,  à  déhis- 
cence  septicide. 

Les  valves  en  forme  de  carènes,  nerviées,  s'ouvrent 
chacune  en  deux  dents  au  sommet.  Les  graines  sont 
brunes,  rondes,  aplaties  et  entourées  par  une  mem- 
brane ailée  et  dentée.  L'albumen  est  dur.  L'embryon 
est  droit. 

L'écorcc  de  la  racine  est  employée  au  Brésil  sous 
forme  de  poudre,  à  la  dose  de  2  à  5  grammes,  contre  les 
épanchemenls  séreux  probablement  à  cause  de  ses  pro- 
priétés purgatives  fort  énergiques.  C'est  aussi,  comme 
les  épicas,  un  antidysentériqne  fort  estimé,  employé  à  la 
façon  brésilienne. 

M.iMJCAiïicsE  (Mn  =  55).  Ce  métal  se  rencontre  assez 
abondamment  à  l'état  d'oxydes,  hausmanite ,  acenlèse, 
pyrolusite,  braunite,  dans  les  terrains  primitifs  ou  de 
transition.  Il  existe  également  à  l'élat  de  sulfure,  de 
carbonate,  de  phosphate,  de  silicate,  etc. 

On  l'obtient  de  différentes  manières,  mais  particuliè- 
rement par  la  décomposition  de  ses  oxydes  à  l'aide  du 
charbon  et  à  une  température  très  élevée.  C'est  un 
métal  d'un  gris  blanc,  dur,  cassant,  rayant  le  verre, 
exhalant  une  odeur  désagréable  lorsqu'on  le  frotte  entre 
les  doigts,  inaltérable  à  l'air  à  la  température  ordinaire, 
mais  finissant  cependant  par  se  recouvrir  d'une  légère 
couche  d'oxyde.  Il  décompose  l'eau  lentement  à  froid, 
et  plus  rapidement  à  l'ébullition.  11  se  dissout  dans  les 
acides  étendus  avec  dégagement  d'hydrogène. 

Le  manganèse  a  été  signalé  par  Scheele,  en  177i, 
dans  le  minéral  désigné  sous  le  nom  demagnésie  noire 
et  isolé  à  l'état  métalliijue  par  Cahn  vers  la  même 
époque. 

Il  est  sans  usages. 

Chlorure  de  manganèse  (Mn  Cl'-).— Ce  composé 
s'obtient  à  l'état  anhydre  ou  hydraté  :  I"  en  chaudant 
l'oxyde  brun  de  manganèse  ou  le  carbonate  dans  un 
courant  de  gaz  clilorhydri(pte  ;  !2°  en  chaiiHant  l'oricinont 
un  mélange  de  bioxyde  de  manganèse  cl  de  chlorhy- 
drate d'ammonia(iue,  et  l'cpnMiant  par  l'eau  houillaiiii' 
qui  dissout  le  chlorure  de  manganèse;  3"  en  saturant 


de  l'acide  chlorhydrique  étendu  par  le  carbonate  de 
manganèse,  ou  les  oxydes,  qui  tous,  sauf  l'oxyde  man- 
ganeux,  donnent  en  même  temps  du  chlore. 

Mn02  +  4HC1  =  MiiCl-  +  m'-O  +  C\-. 

Aussi  est-ce  un  résidu  des  plus  abondants  dans  les 
fabriques  de  chlore. 

Ce  sel  cristallise  en  prismes  à  base  carrée,  renfer- 
mant six  molécules  d'eau,  de  couleur  rose  tendre, 
inodores,  et  d'une  saveur  styptique.  Il  attire  l'humidité 
de  r  air,  mais  a  25°,  il  s'effleurit  en  perdant  peu  à  peu 
son  eau  de  cristallisation  ;  il  se  dissout  très  facilement 
dans  l'eau  et  son  maximum  de  solubilité  est  à  62°.  L'eau 
en  dissout  alors  55,5  p.  100.  A  une  température  supé- 
rieure sa  solubilité  diminue  au  lieu  d'augmenter.  Il  est 
également  très  soluble  dans  l'alcool,  à  la  flamme  du- 
quel il  communique  une  coloration  rouge.  En  évaporant 
la  solution,  on  obtient  des  cristaux  incolores  renfer 
niant  43,3  p.  0/0  d'alcool  et  correspondant  à  la  formule 
Mn  Cl^  2  G-ll°0.  La  solution  aqueuse  s'altère  peu  à  peu, 
surtout  à  la  lumière,  en  laissant  déposer  du  sesqui- 
oxyde  de  manganèse  et  du  chlorure  manganoso-man- 
ganiquc. 

A  l'abri  de  l'air  le  chlorure  manganeux  fond  au  rouge 
sans  décomposition. 

Ce  sel  s'emploie  principalement  dans  la  fabrication 
des  eaux  minérales  artificielles.  On  l'a  vanté  contre  les 
affections  dartreuses. 

Jodure  de  manganèse  (MnP).  —  On  prépare  ce  sel 
en  décomposant  une  solution  d'iodure  de  baryum  par 
le  sulfate  de  manganèse.  On  filtre  et  on  évapore  rapi- 
dement à  l'abri  de  l'air.  Cet  iodure  cristallise  en 
lamelles  isomorphes  avec  le  chlorure  et  renfermant 
A  molécules  d'eau.  Au  contact  de  l'air  il  tombe  en  déli- 
quescence et  brunit  par  suite  de  la  mise  en  liberté  d'une 
petite  quantité  d'iode. 

Chauffé  à  l'abri  de  l'air  il  n'est  pas  décomposé. 
L'iodure  de  manganèse  a  été  employé  dans  les 
mêmes  conditions  que  les  préparations  ferrugineuses 
correspondantes. 

Oxydes  de  manganèse.  —  Le  manganèse  est  un  des 
métaux  qui  donnent  le  plus  grand  nombre  de  composés 
oxygénés.  Tels  sont  : 


OxyJc  manganeux,  piotoxyde  de  manganèse   MnO 

—  mangancso-mauijanique,  oxyde  rouge  brun..  Mn'O* 

—  nianganiquo,  sexquioxydo   Mn'O^ 

Peroxyde  de  manganèse,  bioxyde   MnO- 

Anbydride  nianganique,  inconnu   MnO' 

—      permanganique   Mn-O' 


De  tous  ces  composés,  trois  seulement  méritent  une 
attention  particulière,  le  protoxyde,  base  des  sels  de 
manganèse,  le  bioxyde,  qui  est  entièrement  employé 
dans  les  arts  et  l'acide  permanganique  (MnO'*H)  à  cause 
de  sa  combinaison  avec  la  potasse.  Nous  ne  nous  occu- 
perons ici  que  des  deux  derniers. 

Peroxyde  de  manganèse  (MnO^)  (Pyrolusite).  —  Ce 
composé  se  rencontre  dans  la  nature  sous  forme  de 
masses  cristallines  radiées,  d'éclat  métallique,  qui  se 
distinguent  du  ses([uioxyde  en  ce  qu'elles  laissent  une 
trace  noire  sur  la  porcelaine  dégourdie,  tandis  que 
celle  du  sesquioxyde  est  brune.  Il  prend  naissance  dans 
un  grand  nombre  de  réactions  par  la  calcination  de 
l'azotate  manganeux  ou  du  carbonate,  l'électrolyse 
lente  d'une  solution  étendue  d'un  sel  manganeux,  etc. 
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Il  est  surtout  employé  pour  la  préparation  du  chlore, 
il  sert  aussi  à  décolorer  le  verre  rendu  verdàire  par  le 
protoxyde  de  fer.  En  raison  même  de  sa  grande  utilité 
dans  l'industrie  il  faut  s'assurer  de  sa  pureté.  On  se 
sert  du  procédé  de  Gay-Lussac,  fondé  sur  l'appréciation 
de  la  nuanlité  de  chlore  qu'il  doit  donner;  ÎÎ'J'',980  de 
bioxyde  pur  traités  par  l'acide  clilorhydrique  doivent 
dégager  un  litre  de  chlore  sec,  mesuré  à  0  et  à  7(iO  do 
pression.  Un  échantillon  qui  dans  ces  conditions  ne 
donnerait  que  0,75  de  chlore  par  exemple,  renfermerait 
25  0/0  de  matières  inertes. 

Mamjanate  de  potasse.  —  Le  bioxyde  de  manganèse 
calciné  en  présence  de  la  potasse  au  contact  de  l'air 
donne  naissance  à  du  manganate  de  potassium 

MnO'-  +  2K1I0  +  0  =  MiiOMv^  +  IVO. 

Les  autres  oxydes  de  manganèse  réagissent  de  la 
même  façon.  En  vase  clos,  le  peroxyde  se  (ransfornie 
partiellement  en  sesquioxyde. 

mnO-  +  2KH0  =  MiiO'K^  4.  jin'O'  +  H'^O. 

On  épuise  par  l'eau  le  résidu  de  la  calcination  et  on 
concentre  dans  le  vide  la  liqueur  verte  qui  en  résulte. 
La  masse  cristalline  est  placée  sur  la  porcelaine 
dégourdie  qui  absorbe  l'excès  de  potasse.  Le  sel  se 
présente  alors  en  aiguilles  prismatiques  vertes,  iso- 
morphes avec  le  sulfate  de  potasse.  Sa  solution  aqueuse 
présente  des  phénomènes  [jarticuliers  qui  avaient  valu 
au  manganate  de  potasse  le  nom  de  Caméléon  minéral. 
Si  on  fait  bouillir  cette  solution,  si  on  l'étend  d'une 
grande  quantité  d'eau,  ou  si  on  y  verse  un  acide,  elle 
devient  rouge,  puis  elle  passe  au  vert  quand  on  ajoute  de 
la  potasse.  Dans  le  premier  cas,  l'eau  en  excès  enlève 
l'alcali  et  dédouble  le  manganate  en  peroxyde  de  man- 
ganèse et  en  permanganate  de  potasse  qui  reste  en 
dissolution  avec  une  coloration  rouge 

3MiiO'K2  +  2HS0  =  SMnO'K  +  MnO^  +  4KH0. 

Avec  un  acide  même  faible  il  se  forme  outre  le  per- 
manganate un  sel  manganeux. 

Dans  le  second  cas  l'acide  permanganique  redevient 
acide  manganiquc  en  abandonnant  de  l'oxygène 

2MnO'K  =  MnO'K-  +  Mi.O=  +  O^. 

Comme  tous  les  manganates  le  sel  de  potasse  est 
rapidement  décomposé  par  un  grand  nombre  de  ma- 
tières organiques.  Ainsi  on  ne  peut  filtrer  sa  solution 
sur  le  papier,  il  faut  se  servir  de  l'amiante.  11  est  éga- 
lement détruit  par  tous  les  composés  minéraux  réduc- 
teurs, sels  ferreux,  acides  sulfureux,  phosphoreux,  etc. 

Permanganate  de  potasse.  —  On  le  préparc  de 
différentes  façons,  mais  particulièrement  en  mêlant 
parties  de  bioxyde  de  manganèse  en  poudre  fine  avec 
3  p.  1/2  de  chlorate  de  potasse.  D'un  autre  côté  on  dis- 
sout 5  parties  de  potasse  caustique  dans  la  plus  petite 
quantité  d'eau  possible  et  on  l'ajoute  au  premier  mé- 
lange. La  masse  séchèe  est  ensuite  maintenue  au  rouge 
sombre  pendant  une  heure,  puis  on  la  fait  bouillir  avec 
de  l'eau.  La  solution  liltrée  à  l'amiante  et  concentrée 
à  une  douce  chaleur  laisse  par  refroidissement  déposer 
des  cristaux  de  permanganate  de  potasse. 

Ces  cristaux  sont  des  prismes  presque  noirs,  à  reflet 
vert  métallique,  et  devenant  d'un  bleu  d'acier  à  la  sur- 


face. Réduits  en  poudre  ils  sont  rouge  cramoisi.  Le 
permanganate  de  potasse  se  dissout  dans  quinze  à  seize 
parties  d'eau  froide,  à  laquelle  il  communique  une  belle 
coloration  pourpre.  Son  pouvoir  colorant  est  très  consi- 
dérable. Sa  densité  est  de  2,71.  Chauffé  à  240°  il  se 
décompose 

SMiiO'K  =  MiiO'K^  +  MnO=  +  0. 

Dans  un  courant  d'hydrogène  il  donne  de  la  potasse 
et  de  l'oxyde  manganeux.  Mélangé  au  phosphore,  au 
soufre,  il  détone  par  le  choc  ou  la  chaleur.  Avec  le 
charbon  il  brûle  comme  l'amadou. 

Sa  solution  est  altérée  très  rapidement  par  les  ma- 
tières organiques  qui  précipitent  du  sesquioxyde  bi'un 
ou  forment  du  manganate.  Elle  colore  la  peau  en  brun 
et  laisse  sur  le  papier  une  tache  brune  de  sesquioxyde. 
Les  matières  minérales  réductrices  agissent  de  la  même 
façon  mais  plus  rapidement  encore.  En  présence  d'un 
acide  il  se  forme  un  sel  manganeux  et  avec  les  autres 
substances  il  se  dépose  du  sesquioxyde.  En  résumé  le 
permanganate  de  potasse  est  un  corps  oxydant  à 
cause  de  la  facilité  avec  laquelle  il  cède  une  partie  de 
son  oxygène.  Sa  solution  se  décompose  même  au  con- 
tact de  la  lumière,  aussi  faut-il  la  conserver  dans  des 
vases  imperméables.  U'a[)rès  Ilunt  les  couleurs  primi- 
tives elles-mêmes  l'altèrent  avec  des  énergies  diverses 
qu'on  peut  ranger  dans  l'ordre  suivant  :  bleu,  rouge, 
vert,  jaune.  Les  rayons  blancs  paraissent  se  placer 
entre  le  rouge  et  le  vert. 

Ce  sel  est  employé  en  chimie  pour  doser  dans  l'eau 
les  matières  organiques  et  comme  réactif  de  l'eau  oxy- 
génée. En  thêrapeuti(jue  on  s'en  sert  comme  désin- 
fectant, en  solution  à  I  gramme  ou  2  grammes  dans  un 
litre  d'eau.  Cette  solution  n'irrite  ni  les  tissus  malades 
ni  les  tissus  sains  avoisinants. 

Carbonate  de  manganèse  MnCO^.  —  Ce  composé  se 
rencontre  dans  la  nature  à  l'état  anhydre,  associé  aux 
carbonates  ferreux  et  calcique  dont  les  formes  cristal- 
lines sont  identiques  aux  siennes.  On  l'obtient  d'après 
le  Codex  de  la  façon  suivante  : 

Sulfate  de  manganèse  cristallisé   200  grammes. 

Carbonate  do  sonde  cristallisé   2G0  — 

Faites  dissoudre  séparément  les  deux  sels  dans  l'eau 
distillée  chaude;  filtrez  les  deux  solutions  et  mêlez- 
les;  il  se  formera  un  précipité  blanc  de  carbonate  de 
manganèse.  Laissez  déposer,  décantez  la  liqueur  surna- 
geante et  remplacez  la  par  une  égale  quantité  d'eau 
chaude.  Répétez  ainsi  les  lavages  jusqu'à  ce  que  l'eau 
ne  se  trouble  plus  par  le  chlorure  de  baryum,  recueil- 
lez le  précipité  et  séchez-le. 

Le  carbonate  de  maganèse  est  alors  sous  forme  d'une 
poudre  blanche,  très  légèrement  rosée,  insipide,  ino- 
dore, se  conservant  à  l'air  sans  altération.  Il  est  presque 
insoluble  dans  l'eau  pure  (une  partie  se  dissout  dans 
7()80  d'eau)  mais  il  se  dissout  mieux  dans  l'eau  chargée 
d'acide  carbonique  (une  partie  dans  3840).  Sous  l'in- 
fluence de  la  chaleur,  il  commence  à  perdre  de  l'acide 
carbonique  à  70°  et  à  300  sa  décomposition  s'effectue; 
il  se  tranforme  en  oxyde  (Mn-'O'')  et  à  une  température 
plus  élevée  on  obtient  de  l'oxyde  rouge  (Mn''0'')- 

Ce  carbonate  se  dissout  avec  elTervcscence  dans 
l'.acide  clilorhydrique  et  l'acide  acétique.  Sa  solution  ne 
précipite  pas  par  l'hydrogène  sulfuré,  mais  elle  préci- 
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pile  en  rose  clair  par  le  sulfhydratc  d'ammoniaque  et 
le  ferrocyaniire  de  potassium.  Si  ce  composé  renfermait 
encore  du  for,  la  coloration  donnée  par  ce  dernier  réac- 
tif serait  bleue.  Le  carbonate  de  manganèse,  par  son 
absence  de  saveur,  par  la  propriété  qu'il  possède  de  se 
dissoudre  facilement  dans  les  acides  du  suc  gastrique 
et  par  son  inaltérabilité,  est  le  composé  manganique  le 
mieux  approprié  aux  besoins  médicaux. 

Sulfate  de  manganèse  SO'Mn.  —  On  l'obtient  en 
traitant  le  carbonate  de  manganèse  par  l'acide  sulfu- 
rique  étendu,  évaporant  la  solution  et  la  faisant  cris- 
talliser. Il  renferme  alors  des  quantités  variables  d'eau 
de  cristallisation  qui  modifient  sa  forme  cristalline.  De 
0°  à  6°  il  renferme  7H"'0  et  est  isomorpbe  avec  le  sul- 
fate de  fer;  de  7°  à  20°  il  contient  5fP0  et  est  iso- 
morphe avec  le  sulfate  de  cuivre.  Entre  20°  et  30"  il  se 
dépose  en  cristaux  prismatiques  à  six  pans,  renfermant 
i  H^O.  Déssécbé  dans  le  vide,  ou  exposé  à  l'air  après 
avoir  été  fondu,  il  contient  BH^O.  A  la  température 
ordinaire  il  renferme  4H-0.  Il  est  alors  coloré  en  rose 
clair;  sa  saveur  est  styptique.  11  est  soluble  dans 
l'eau  mais  en  proportions  diverses. 

Son  maximum  de  solubilité  est  à  75°  (une  partie  dans 
0,79  d'eau).  A  100°  il  est  moins  soluble  et  sa  solution 
laisse  alors  déposer  des  cristaux  qui  se  redissolvent 
par  le  refroidissement.  Il  est  insoluble  dans  l'alcool 
absolu,  et  peu  soluble  dans  l'alcool  étendu.  Vers  200°  il 
ne  retient  qu'une  molécule  d'eau  qii'il  perd  à  une  tem- 
pérature plus  élevée,  puis  il  se  décompose  en  donnant 
de  l'oxygène  et  laissant  un  résidu  d'oxyde  rouge.  Com- 
plètement desséché  il  est  sous  forme  d'une  poudre 
blanche. 

Ce  sel  forme  des  sels  doubles  avec  les  sulfates  alca- 
lins. Il  entre  dans  la  préparation  de  certaines  eaux 
minérales  artificielles. 

Lactate  de  manganèse  (CiiH''0^)2.Mn.  — •  Ce  composé  se 
prépare  en  traitant  une  solution  de  sulfate  de  manga- 
nèse par  du  lactate  do  soude.  Il  se  forme  un  précipité 
de  lactate  de  manganèse  qu'on  sépare,  et  on  en  obtient 
une  nouvelle  quantité  en  évaporant  la  solution  jusqu'à 
pellicule. 

Ce  sel  se  présente  en  gros  cristaux  brillants  de  cou- 
leur améthyste,  solublcsdans  l'eau  bouillante,  insolubles 
dans  l'alcool  froid,  plus  solubles  dans  l'alcool  chaud. 

Caractères  des  sels  de  manijanese.  —  On  connaît 
deux  sortes  de  composés  de  manganèse,  les  sels  manga- 
niques  qui  renferment  Mn-0^  et  qui  sont  peu  stables  et 
les  sels  manganeux  qui  sont  les  plus  usités. 

Ces  derniers  sont  incolorés  ou  colorés  en  rose  pâle, 
leur  saveur  est  astringente.  Ils  sont  solublcsdans  l'eau 
ou  dans  l'acide  chlorhydrique  et  leurs  solutions  sont 
inaltérables  à  l'air.  Les  hypochlorites  alcalins  colorent 
leur  solution  en  rouge  par  suite  de  la  formation  d'un 
permanganate. 

Ils  donnent  lieu  aux  réactions  suivantes  : 

Potasse.  Précipité  blanc  d'hydrate  manganeux, 
devenant  brun  à  l'air  en  passant  à  l'état  d'hydrate 
manganique.  Les  sels  ammoniacaux  rendent  cette  pré- 
cipitation incomplète  ; 

Ammoniaque.  Précipitation  incomplète  et  nulle  en 
présence  des  sels  ammoniacaux  ; 

Carbonates  alcalins.  Précipité  blanc  de  carbonate 
manganeux; 

Hydrogène  sulfuré.  Pas  de  précipité  dans  les  solu- 
tions acides  ; 

Sulfkijdrale  ammonique.  Préci[)ité  do  sulfure  hydraté 


couleur  chair  ,  soluble  dans  les  acides  et  s'oxydant 
rapidement  à  l'air; 

Ferrocyanure  de  potassium.  Précipité  blanc,  rose, 
soluble  dans  l'acide  chlorhydrique  ; 

Ferricyannre  potassique.  Précipité  brun  insoluble 
dans  l'acide  chlorhydrique. 

Au  chalumeau  les  sels  manganeux  donnent  avec  le 
borax  une  perle  violette  dans  la  flamme  d'oxydation  et 
incolore  dans  la  flamme  de  réduction. 

Calcinés  sur  une  lame  de  platine  avec  de  l'azotate  de 
potasse  et  de  la  potasse,  les  sels  de  manganèse  donnent 
du  manganate  vert  devenant  rouge  en  présence  des 
acides. 

Dosage.  —  Le  manganèse  se  dose  à  l'état  d'oxyde 
rouge,  de  sulfure  ou  de  sulfate. 

100  parties  de  l'oxyde  le  plus  stable  (Mn^Qi)  corres- 
pondent à  72,052  de  manganèse,  et  on  l'obtient  en  pré- 
cipitant les  sels  dissous  par  le  carbonate  de  manga- 
nèse jusqu'à  ce  qu'il  cesse  de  perdre  de  son  poids.  C'est 
le  procédé  le  plus  commode. 

Pharmacologie.  —  Les  préparations  de  manganèse 
ont  été  fort  multipliées  quand  on  a  proposé  d'en  faire 
les  succédanées  des  préparations  ferrugineuses. 

Un  petit  nombre  seulement  a  été  inscrit  au  Codex 
récent,  et  parmi  elles  le  carbonate,  le  sulfate,  le  bioxyde 
et  le  permanganate  de  potasse. 

Le  carbonate  est  administré  le  plus  ordinairement 
sous  forme  de  pilules,  à  la  dose  de  5  centigrammes  à 
50  centigrammes. 

Le  sulfate  peut  être  donné  soit  à  la  dose  de  i  gram- 
mes dans  une  potion  sucrée  et  aromatisée  ou  associé  au 
sulfate  de  fer  comme  dans  les  formules  suivantes  : 


Sulfate  ferreux   i  grammes. 

—      manganeux   4  — 

Extrait  de  chiendent   Q-  S. 

Dose  pour  120  pilules. 

Sulfate  ferreux  pur   75  grammes. 

— •       manganeux   25  — 

Carbonate  de  soude  crlstallisi'   i'2.0  — 

Miel  fin   (10  — 

Eau   Q.  S. 


On  procède  comme  pour  les  pilules  de  Vallet  et  on 
fait  des  pilules  de  20  centigrammes  que  l'on  argenté. 
Dose  :  2  à  4  par  jour, 

l'OUDHE  POUn  EAU  GAZEUSE  (pÉTUIîaUlN) 


Bicarbonate  sodique   20  grammes. 

Acide  tarlrique   25  — 

Sucre  pulvérisé   50  — 

Sulfate  ferreux  en  poudre  line. .    l'J'',50 

—     manganeux   75  centigr. 


Mêlez  et  conservez  au  sec.  Une  cuillerée  à  café  de 
poudre  pour  cha(iue  verre  d'eau  et  de  vin. 

On  a  préparé  également  un  chocolat  ferro-manga- 
neux. 

l'VKOl'llOSl'HATE  DE  FER  ET  DE  MANGANÈSE  CITIIO-AJIMONIACAL 

Pjroposplialo  de  soude  desséché    313  grammes. 

Eau  distillée   2000  — 

Faites  dissoudre.  Filtrez  cl  mélangez  d'autre  part: 
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Perchlorui'c  de  for  anhydre   l'20ii'',8 

Chlorure  de  manganèse  anliyilre   25'J'-,2 

Eau  distillée   "201)0  grammes. 

Faites  dissoudre.  Filtrez. 

Mêlez  les  deux  solutions.  Lavez  le  précipité  à  l'eau 
distillée  par  décantation.  Ajoutez  : 

Solution  ctinceiitréc  de  citrate  d'ammoniaque.  Q.  S. 

pour  dissoudre  le  précipité  à  une  douce  clialeur.  Faites 
sécher  sur  des  assiettes  à  l'étuve  chauffée  à  50°  environ. 

Ce  composé  se  donne  à  la  dose  de  i  à  5  décigrammes 
par  jour  en  pilules  en  sirop.  11  est  ti  peine  sapide  et  très 
soluble  (Jeannel). 

PILULES  D'IODURE  M.VNGANEUX 

lodure  de  potassium   20  grammes. 

Sulfate  mangauou\   20  — 

Desséchez  les  sels.  Mélangez  exactcmcut.  Ajoutez-y 
quantité  suffisante  de  miel  et  divisez  en  pilules  de 
20  centigrammes. 

Doses  :  1  à  6  par  jour. 

Toxicologie.  —  Ce  que  nous  avons  dit  du  fer,  au 
point  de  vue  toxicologique,  peut  s'appliquer  à  plus  forte 
raison  au  manganèse,  car  on  n'a  pas  signalé  d'em- 
poisonnement par  les  sels  de  ce  métal. 

Cependant  l'introduction  des  permanganates  dans  la 
médecine  pourrait  amener  des  méprises,  et  il  est  pro- 
bable que  l'ingestion  du  permanganate  potassique,  en 
quantité  un  peu  forte,  amènerait  îles  accidents  par  l'ac- 
tion si  puissamment  oxydante  qu'il  possède. 

Le  manganèse  paraît  exister  dans  l'économie  à  l'état 
normal,  mais  la  proportion  en  est  bien  inférieure  à 
celle  du  fer;  on  en  a  trouvé  également  des  traces  dans 
quelques  végétaux. 

Recherche  du  manganèse.  —  On  appliquerait  au  man- 
ganèse la  méthode  de  séparation  du  for;  le  sulfure  de 
manganèse  accompagne  le  sulfure  de  fer  dans  la  préci- 
pitation par  le  sulfhydrate  ammonique.  Le  problème 
consiste  donc  à  séparer  ces  deux  sulfures  ;  pour  cela 
on  dissout  le  précipité  dans  l'acide  chlorhydrique  et  on 
transforme  le  sel  ferreux  en  sel  ferrique  à  l'aide  du 
chlorate  potassitiue;  ou  ajoute  du  chlorure  ammonique 
et  on  précipite  par  l'ammoniaque.  L'oxyde  ferrique  se 
précipite  seul,  le  manganèse  reste  en  dissolution  et 
peut  être  ensuite  précipité  à  l'état  de  sulfure  couleur 
chair,  par  le  sulfhydrate  d'ammoniaque. 

Pour  rechercher  le  manganèse  dans  le  résidu  d'une 
incinération,  on  peut  calciner  la  cendre  avec  un  nitrate 
alcalin  dans  un  creuset  de  platine;  le  résidu  repris  par 
l'eau  donne  une  liqueur  verte  qui  vire  au  violet  par 
l'action  de  l'acide  azotique,  parce  que  le  manganatc 
vert  est  transformé  en  permanganate  violet. 

Le  sulfure  de  manganèse  redissous  dans  un  aciiio 
donne  la  môme  réaction  si  on  fait  bouillir  la  liqueur  avec 
un  mélange  oxydant  (acide  azotique  et  bioxyde  deploinb). 

Les  sels  manganeiix  sont  incolores  ou  roses,  ils  don- 
nent les  réactions  ci-dessous  : 

1"  Potasse  et  soude.  Précipité  blanc,  brunissant  à 
l'air;  carbonates  alcalins,  même  précipité  ; 

2°  Sîilfhydrate  ammonique.  Précipité  couleur  chair 
de  sulfure  hydraté  ; 

3°  Cyanure  de  potassium.  Précipité  rose,  soluble  en 
brun  dans  un  excès  de  réactif; 

4°  Ferricyanure  alcalin.  Précipité  brun,  insoluble 
dans  les  acides  ; 


5"  Acide  oxalique.  Précipité  cristallin,  blanc  rosé, 
soluble  dans  les  acides. 

6°  Acide  phosphorique.  Pas  de  précipité,  mais  solu- 
tion pourpre  par  l'acide  azotique. 

L'acide  permanganique  et  ses  sels  sont  caractérisés 
par  leur  couleur  violette  foncée  et  par  la  propriété  de 
se  décolorer  par  les  agents  réducteurs.  Dans  les  em- 
poisonnements on  ne  retrouverait  pas  trace  de  per- 
manganate, puisque  les  malières  organiques  le  réduisent 
avec  la  plus  grande  facilité;  mais  les  parties  touchées 
par  ce  sel  seraient  colorées  en  brun  par  l'hydrate  man- 
ganique  foriué. 

I/'expert  ne  pourra  que  constater  la  présence  du 
manganèse  en  quantité  notable,  et  recherchera  en 
même  temps  les  sels  de  potassium  en  excès. 

11  est  utile  de  doser  le  manganèse,  ce  qui  s'opère  par 
les  différentes  méthodes  indiquées  dans  les  traités 
d'analyse.  On  peut  simplement  précipiter,  à  l'état  de 
carbonate  de  manganèse,  la  solution  de  ce  sulfure  ob- 
tenu, puis  calciner  le  carbonate  qui  laisse  un  résidu 
d'oxyde,  contenant  72  p.  100  de  son  poids  de  manganèse 
métallique. 

Présence  (lu  manganèse  dansi*  l'économie.  —  Le 

manganèse  se  trouve  assez  abondamment  répandu  dans 
la  nature  où  il  s'y  rencontre  associé  au  fer.  11  est  indiqué 
par  Pline  sous  le  nom  de  lapis  magnes  (pierre  magné- 
tique). Cette  erreur  fut  rectifiée  en  1774  par  le  grand 
chimiste  suédois  Scheele,  qui  y  reconnut  un  oxyde  mé- 
tallique particulier,  bien  différent  de  la  pierre  d'aimant 
ou  fer  magnétique.  Gahn  la  même  année  en  isolait  le 
manganèse. 

Le  manganèse  ne  se  trouve  pas  que  dans  le  sol;  l'or- 
ganisme animal  lui-même  le  renferme  en  minimes  pro- 
portions, associé  ordinairement  au  fer,  ici  encore  comme 
dans  les  minerais.  On  en  a  constaté  la  présence  dans 
nombre  de  tissus  ou  d'humeurs  de  l'économie.  Vauque- 
lin,  Fourcroy,  Burdach,  liibra.  Marchand,  Berzélius, 
l'ont  signalé  dans  les  poils  et  dans  les  os;  Berzélius 
dans  le  suc  gastrique  et  le  lait;  John,  Lassaigne,  Bi- 
bra,  Sprengel,  W.  'furner,  dans  l'urine,  soit  du  cheval, 
du  bœuf  ou  de  l'homme;  Bley,  Wurzer,  Buchholz,  Wei- 
denbush,  dans  les  calculs  vésicaux  et  biliaires;  Wurzer 
(1830),  Cramer,  Milieu,  Marchcssaux,  Deschamps  (d'A- 
vallon),  Malagutti,  Durocher,  Sazeaud,  llannon,  Martin- 
Lauzer,  Burin  du  Buisson  et  Pétrequin  (de  Lyon),  dans 
le  sang  (Vauquelin,  Ann.  de  chimie,  t.  LVlIl,  41  ;  Mau- 
ciiiiSSAUX,  Anat.  générale,  p.  159, 18ii;  Millon,  Comp. 
rend,  de  l'Acad.  des  sciences,  t.  XXVI,  p.  4.1  ;  Wurzer, 
Gaz.  méd.  de  Strasbourg,  p.  177,  1849;  Deschamps 
(d'Avallon),  Comp.  rend.de  l'Acad.  des  sciences,  t.  XXIX, 
p.  780;  Hannon,  Étude  sur  le  manganèse,  Bruxelles, 
1819;  Martin-Lauzer,  Gaz.  méd.  de  Paris,  1849,  p.  733; 
PiiTiiEQUiN,  Mém.  sur  l'emploi  thérapeutique  des  pré- 
parations de  manganèse.  Gaz.  méd.  de  Paris,  1849, 
p.  733,  et  Bull,  de  thér.,  t.  XLII,  1852,  p.  195;  Burin 
DU  Buisson,  De  la  'présence  du  manganèse  dans  le  sang 
et  de  sa  valeur  thérapeutique,  Paris,  1854;  W.  Turner, 
Edinb.  Med.  Journ.,  t.  VI,  p.  903,  1861).  Mais  y  a  des 
contradicteurs.  L'analyse  de  Millon  est  vivement  con- 
testée par  Mclsens  {Ann.  de  phys.  et  de  chimie,  3"  série, 
t.  XXIII,  p.  358)  qui  nie  la  présence  normale,  dans  le 
sang,  des  métaux  constatés  par  Millon  (manganèse,  sili- 
cium, cuivre  et  plomb).  Dans  cinq  analyses,  Bonnewyn 
(de  Tirleniont)  ne  put  déceler  le  manganèse  dans  le 
sang  de  l'honuue  (Victor  Guibert,  Hist.  des  nouv.  mé- 
dicaments, Bruxelles,  1860);  Glénard  (de  Lyon)  ne  le 
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rencontra  qu'une  fois  sur  quarante  analyses  minutieuses 
dusang(Grtc.  méd.  de  Lyon,  eljourn.  de  pharm.,  185'i). 
Faut-il,  d'après  cela,  conclure  avec  Glénard  que  le  man- 
ganèse ne  se  rencontre  dans  le  sang  que  comme  élé- 
ment accidentel?  Ou  bien  faut-il,  s'a))puyant  sur  ce  fait 
si  habituel,  à  savoir  que  le  fer  et  le  manganèse  sont 
(oujours  associés  côte  à  côte  dans  la  nature  inorga- 
nicfue,  admettre  comme  le  veut  Pétreqnin,  cette  asso- 
ciation dans  la  nature  vivante? 

Jusque  dans  ces  derniers  temps,  e(  malgré  les  expé- 
riences de  Lecanu  et  Lhéritier,  d'après  lesquelles  les 
oxydes  de  fer  et  de  manganèse  seraient  en  proportion 
constante  dans  l'hémoglobine,  le  fait  était  assez  incer- 
tain pour  que  A.  Gautier  l'ait  teiui  pour  douteux  (A.  Gau- 
tier, Chimie  appliquée  à  la  physioL,  à  la  pathol.  ei  à 
riiyg.,  I,  275-184, 187i).  CcpendanI,  depuis  les  dernières 
recherclies  de  lîiche  (Sur  la  détermination  du  man- 
ganèse dans  le  sang,  in  Acad.  de  méd.,  13  nov.  1883), 
il  semble  bien  qu'on  doive  se  rallier  à  l'opinion  de  Mil- 
Ion  et  Burin  du  Buisson. 

Riche  a  exposé,  en  effet,  une  méthode  qui  lui  permet 
de  déceler  la  présence  d'un  millionième  de  gramme  de 
manganèse  dans  une  solution.  Celte  méthode  consiste 
dans  la  décomposition  des  sels  de  manganèse  par  un 
ou  deux  des  éléments  de  la  pile;  11  se  forme  un  dépôt 
de  bioxyde  de  manganèse,  qui  donne  à  la  solution  une 
coloration  rose. 

En  possession  de  cette  méthode,  Riche  l'a  appliquée 
à  la  recherche  du  manganèse  dans  le  sang.  Eh  bien, 
dans  ces  conditions,  1  kilogramme  de  sang  lui  a  donné 
les  résultats  suivants  exprimés  en  milligrammes  et  dont 
nous  donnons  la  moyenne  : 


Oxyde  de  fer  

—         manganèse . 


5  H.  5 
1.5 


liG.5 
1.5 


Chez  l'homme.  Riche  n'a  pas  trouvé  trace  de  man- 
ganèse; dans  un  cas,  cependant  il  en  a  décelé  3  milli- 
grammes (oxyde  de)  par  kilogramme  de  sang. 

Action  piiy!4ioio;;i<|uc.  —  L'action  physiologique  du 
manganèse  est  à  peine  ébauehée.  En  qualité  de  poudre 
basique,  dit  Gubler  {Comin.,  p.  423),  l'oxyde  de  man- 
ganèse ingéré  dans  l'estomac  agit  comme  antiacide; 
comme  substance  suroxygénèe,  il  peut  aussi  donner 
lieu  à  une  stimulation  locale,  par  suite  de  l'oxygène 
mis  en  liberté  au  contact  des  acides  du  suc  gastrique. 
S'il  pénétrait  à  cet  état  dans  la  circulation,  il  n'est  pas 
douteux  que  le  même  phénomène  se  reproduirait  dans 
la  circulation.  Mais  il  n'est  pas  ])robable  que  le  manga- 
nèse soit  absoi'bé  dans  l'estomac  à  l'état  d'oxyde;  dès 
lors,  ce  n'est  (tas  au  dégagement  d'oxygène  que  l'oxyde 
de  manganèse  doit  ses  pi'oprlétès  sllmulanlos  et  tunl(|ues 
(Ivapp,  Vogt),  mais  plutôt  au  métal  lui-même  qui, 
comme  le  fer,  mais  à  un  degré  bien  moindre,  serait  un 
élément  régénérateur  du  gloliule  roug(^  en  un  mol  un 
hématogène  (iiurln  du  Cuisson,  l'élrequin).  Nous  allons 
revenir  sur  ce  sujet. 

Que  le  manganèse  soit  hématinlque  ou  non,  i)eu  im- 
porte pour  riiislanl;  ce  qui  paraît  bien  démontré,  c'est 
qu'il  jouit  do  propriétés  toxiques.  (lovvper  a  signalé  plu- 
sieurs cas  d'une  affcclion  ol)servce  sur  des  ouvriers 
d'une  uuiuufacture  de  produits  chimi(|ues  de  Glasgow, 
employés  à  pulvériser  l'oxyde  noir  de  manganèse.  Cet 
oxyde  aurait,  chez  eux,  donné  lieu  à  des  accidents  en 
partie  analogues  à  ceux  auxquels  donnent  lieu  le  plomb 
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et  le  mercure.  Ainsi  le  manganèse  paralyserait  les  nerfs 
moteurs,  mais  il  diftérerait  du  mercure  en  paralysant 
surtout  les  membres  inférieurs  et  en  ne  produisant  pas 
de  tremblement;  il  diflérerait  du  plomb  en  n'agissant 
pas  comme  lui  sur  le  canal  intestinal  {Revue  médicale, 
t.  II,  p.  2(37,  1837). 

La  plupart  des  sels  manganiques  (citrate,  sulfate, 
chlorure)  introduits  dans  l'estomac,  à  une  dose  qui  dé- 
passe Ob'r.BO,  donnent  lieu,  d'après  Lasclikewitsch,  à  de 
la  gastro-entérite,  à  des  vomissements,  et  l'animal 
meurt  jiar  paralysie  cardiaque.  C'est  ce  qu'ont  vu  éga- 
lement Gmelin  etOrlila.  D'après  eux,  le  sulfate  de  man- 
ganèse donne  lieu  à  de  l'irritation  gastrique  avec  vo- 
missements, écoulement  abondant  de  bile,  convulsions 
et  paralysie  qui  peuvent  conduire  à  la  mort  à  la  suite 
d'une  dépression  extrême  ou  d'un  état  apoplectique,  si 
la  dose  est  suffisante. 

SI  l'on  injecte  dans  le  sang  à  des  lapins  ou  des  chiens 
de  très  petites  quantités  de  ces  sels;  (ju'on  répète,  à 
plusieurs  reprises  ces  injections,  en  élevant  chaque  fois 
un  peu  la  dose,  on  remarque  que  l'animal  devient  de 
plus  en  plus  faible,  que  la  circulation  se  ralentit,  et  si 
la  dose  injectée  dépasse  1  gramme,  la  mort  survient. 
A  l'autopsie,  il  y  a  dégénération  graisseuse  du  foie  (Nolh- 
nagel  el  Rossbach).  Si  la  quantité  injectée  en  une  seule 
fois  est  plus  considérable,  il  survient  des  spasmes  téta- 
niques, et  l'animal  meurt  frappé  tle  paralysie,  comme 
après  l'administration  par  l'estomac. 

Ralniteau  {Elude  exp.  sur  les  effets  physiol.  des  fluo- 
rures et  des  composés  métalliques  en  général,  in  Thèse 
de  Paris,  1867)  après  avoir  injecté  Ih'',20  de  lactale  de 
manganèse  (0'J'',1'J  de  métal)  dissous  dans  15  grammes 
d'eau  dans  la  veine  il'une  des  pattes  postérieures  d'une 
chienne,  ne  remarqua  rien  pendant  huit  heures  d'ob- 
servation attentive.  Le  lendemain  cette  chienne  n'en 
était  pas  moins  prise  d'accidents  tétaniques  violents  au 
milieu  desquels  elle  succomija  au  bout  de  trois  quarts 
d'heure. 

D'après  Lasclikewitsch,  les  citrate,  sulfate  et  chlorure 
de  manganèse  introduits  dans  l'estomac  donnent  lieu, 
à  alimentation  égale,  à  une  augmentation  de  la  quan- 
tité de  l'urine  et  de  l'urée,  sans  modification  de  la  tem- 
pérature. 

Ch.  Debierrc  n'obtînt  pas  tout  à  fait  le  même  résul- 
tat en  opérant  sur  une  chienne  de  15  kilogrammes  à  qui 
il  fil  prendre  pendiint  près  d'un  mois  50  centigrammes 
de  lactale  de  manganèse  par  jour. 

Avant  l'ciiiéricncc.        Après  l'expérience. 

Poids  de  l'animal.  15\500  15\000 

Pouls   IW  120 

Température   38°,9  38°,4 

Niiiulire    de  glo- 
bules  2  500000  3  200  000  ■ 

,.       ,      ,  =  0"''i''J,053il(inl  :  ,  =  O'-i'ii^OSS  dont 

Titre  en  lieuioL'lo-  (  '  »,  l 

^  ■* (  =  C.  R.  0""i""SHO         (  =C.  U.  O"''»""-,130 

Urines   lOiO  gr.  par  jour.  1500  gr.  par  jour. 

tirée   10       —  7  — 

(Ch.  Deiîierre,  Sur  faction  physiologique  du  lactate 
de  manganèse,  in  Soc.  de  biologie,  1885). 

Comme  le  montre  ce  tableau,  le  {)oids  de  l'animal 
enfermé  dans  la  chambre  à  expériences  et  soumis 
journellement  à  nue  ration  alimentaire  identique  n'a 
guère  subi  d'influence  ;  le  pouls  au  contraire  est  tombé 
de  vingt  pulsations  par  minute,  la  température  a  baissé 
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de  cinq  dixièmes  de  degré,  le  nombre  des  hématies  à 
augmenté  et  le  titre  en  hémoglobine  également  (ana- 
lyse faite  avec  le  compte-globules  de  Malassez  et  son 
hémochromomètre)  ;  enfin  tout  en  augmentant,  les 
ui'incs  contiennent  en  moyenne  moins  d'urée  (analysée 
à  l'aide  de  l'appareil  d'Yvon,  avec  l'hypobromite  de  so- 
dium). 11  semblerait  donc  d'après  ces  expériences  qui 
demandent  à  être  vérifiées,  que  le  manganèse  est  réel- 
lement un  tonique  analeptique,  succédané  du  fer  comme 
le  voulait  Pétrecjuin  (Voy.  pour  la  valeur  hématogène  du 
1er  l'art.  Fer),  qu'il  soit  hématogéne  direct  ou  indirect. 

Enfin,  chez  les  batraciens,  Harnack  a  observé  de  la 
paralysie  de  la  sensibilité,  de  l'excitabilité  réflexe  et 
des  mouvements  volontaires  sous  l'action  du  manga- 
nèse ;  les  nerfs  moteurs  et  les  muscles  seraient  restés 
intacts. 

Le  métal  est  éliminé  par  les  urines  (Odling  et 
Bahington)  et  par  la  muqueuse  intestinale  (porté  direc- 
tement dans  le  sang  à  l'état  de  citrate  de  manganèse  et 
de  soude)  d'après  Cahn  {Arch.  f.  exp.  Path.,  XVllI, 
p.  129,  188i)  qui  admet  d'après  ses  expériences,  que  ce 
sel  n'est  pas  absorbée  par  la  muqueuse  digestive  lors- 
que celle-ci  est  intacte,  et  que  d'autre  part  porté  dans 
le  torrent  sanguin  il  n'est  point  absorbé  par  les  globules 
rouges  (Gaz.  hebd.  mi,  p.  4.88). 

En  somme,  ces  différentes  recherches  font  voir  que, 
d'une  part,  le  manganèse  à  une  action  toxique  sur  le 
cœur  elles  centres  nerveux,  et  que  d'autre  part,  il  paraît 
être  un  régénérateur  du  sang  et  un  aliment  d'épargne 
capable  de  modérer  les  oxydations  organiques. 

Emploi  tbvraitcutiquc.  —  Ce  fut  SOUS  l'influence  des 
idées  de  la  Chimiatrie  que  l'usage  du  bioxydc  de  man- 
ganèse s'introduisit  dans  l'art  de  guérir.  La  facilité  avec 
laquelle  il  cède  son  oxygène,  facilité  qu'on  utilise  pour 
préparer  ce  gaz  vital,  avait  fait  supposer  qu'il  pourrait 
modifier  les  maladies  oîi  domine  l'élément  putride. 

Kapp  en  fit  usage  à  ce  titre  dans  la  syphilis,  sous 
forme  de  pommades,  de  gargarismes,  de  pilules.  Les 
succès  qu'il  en  obtint  doivent  être  mis  sur  le  compte, 
non  d'une  action  spécifique  du  manganèse  analogue  à 
celle  du  mercure,  mais  semblable  plutôt  à  celle  qu'on 
obtient  en  employant  le  fer  contre  les  formes  cachec- 
tiques de  cette  maladie  virulente. 

A  titre  d' antiparasitaire,  Morelot  et  Jadelot  firent 
ueage  avec  succès,  paraît-il,  des  pommades  au  bioxyde 
de  manganèse  dans  les  teignes  et  les  dartres,  à  la  suite 
de  l'observation  de  Grille,  qui  prétendit  que,  à  la  mine  de 
manganèse  de  Màcon,  la  gale  était  inconnue  parmi  les 
ouvriers,  et  mieux  que  les  galeux  venaient  s'y  guérir. 
Mais  Alibert  {Élém.  de  mat.  inéd.  et  de  thérapeutique, 
1812),  déclare  n'en  avoir  pu  obtenir  les  mômes  résultats 
dans  une  série  d'essais  très  suivis. 

L'acétate  et  le  chlorure  de  manganèse  furent  utili- 
sés en  gargarismes  contre  les  aphthes.  Le  sulfate  a 
été  conseillé  comme  purgatif.  C'est  un  cholagogue  qui, 
à  la  dose  de  4  grammes,  donne  lieu  à  des  selles  bilieuses. 
Defioux  de  Savignac  rapporte  l'avôir  vu  employer  avec 
avantage  dans  une  infusion  de  séné  par  Quoy  à  Brest. 
Thompson  allailjusqu'à  prescrire  15  et jusqu'àSOgram- 
mesde  ce  sel.  Cette  dose  est  trop  forte,  car  il  nefautpas 
oublier  que  le  sulfate  de  manganèse  donne  lieu  à 
hautes  doses  à  de  l'irritation  gastro-intestinale  avec 
symptômes  dépressifs  dangereux  (Gmelin). 

Gubler  conseille  d'employer  l'oxyde  de  manganèse 
dmsVacescence gastrique  et  le  pijrosis.  Arthur  Leared 
(de  Dublin)  a  employé  avec  avantage  le  bioxydc  de 


manganèse  dans  la  dyspepsie  douloureuse  se  manifes- 
tant peu  après  l'ingestion  des  aliments.  Ce  médicament 
lui  à  mieux  réussi  que  le  carbonate  de  fer  et  sous- 
nitrate  de  bismuth  en  pareille  circonstance  (Dublin, 
Med.  Press,  janv.  iS'iÂ,  et  Bull,  de  thér.,  t.  LXVl, 
1864,  p.  377).  A  son  exemple,  Goddard  Rogers  (de 
Londres)  a  employé  le  même  moyen,  et  avec  autant  de 
succès,  dans  certaines  formes  de  dyspepsies  gastral- 
giqucs  avec  vomissements  (Lancet,  mars  1864,  et 
Bull,  de  thér.,  t.  LXVll,  p.  il,  1864). 

Mais  c'est  surtout  comme  tonique  que  le  manganèse 
a  joui  d'un  certain  renom. 

Bréra,  en  Italie,  devançant  Hannon,  employait  dès 
1822  le  peroxyde  de  manganèse  contre  la  diarrhée  a  Io- 
nique, comme  emménagogue  et  antichlorotique  (Sag- 
gio  clinico  sulViodio,  1825). 

En  1848-1850,  Hannon,  professeur  à  l'Univei'sité  de 
Bruxelles,  puis  Pétrequin,  professeur  à  l'École  de  méde- 
cine de  Lyon  (1850-1851)  et  Burin  du  Buisson,  pharma- 
cien en  cette  ville,  se  basant  sur  les  récents  travaux 
d'hématologie,  conseillèrent  l'emploi  du  manganèse 
dans  la  chlorose,  l'anémie,  les  cachexies,  dans  tous  les 
cas  en  un  mot  où  il  y  a  lieu  de  régénérer  le  sang  et 
d'accroître  les  forces  vitales.  Hannon  alla  même  jusqu'à 
spécifier  la  forme  de  chlorose  qui  convenait  au  fer, 
celle  qui  était  du  ressort  du  manganèse,  et  môme  celle 
qui  avait  besoin  des  deux  métaux  à  la  fois,  faisant  ainsi 
une  chlorose  forrique,  une  clilorose  manganique  et  une 
chlorose  ferro-manganique. 

Pétrequin  ne  suivit  pas  Hannon  sur  ce  terrain  spé- 
culatif ;  mais  jugeant  que  c'est  presque  toujours  sous 
forme  de  sels  ferro-manganiques  <iue  les  plantes  al)sor- 
bent  le  fer  que  l'alimentation  végétale  fait  ensuite 
passer  dans  l'organisme  animal,  Pétrequin  suppose  que, 
au  fur  et  à  mesure  que  la  chute  des  globules  rouges 
fait  diminuer  la  proportion  de  fer  du  sang,  elle  fait 
également  baisser  la  proportion  du  manganèse.  D'où 
l'indication  d'associer  artificiellement  le  manganèse  au 
fer  dans  nos  formules  pharmaceutiques  pour  combattre 
la  chlorose  comme  la  nature  les  associe  naturellement 
pour  entretenir  la  vie  des  plantes. 

Pétrequin  ne  va  même  pas  si  loin.  11  ne  considère  le 
manganèse  que  comme  un  adjuvant  du  fer,  qu'il  con- 
seille, non  pas  quand  le  fer  seul  réussit,  mais  quand  ce 
métal  échoue.  C'est  dans  ces  dernières  circonstances 
que  Pétrequin  a  vu  réussir  les  préparations  ferro-man- 
ganiques; s'est  également  dans  ces  conditions  que 
uont  utiles  les  eaux  minérales  ferro-manganésiennes  de 
Luxeuil  (Haute-Saône)  et  de  Cransac  (Aveyron).  Delioux 
de  Savignac  les  pensesurtout  indiquées  chez  les  chloro- 
liques  constipées  et  chez  lesquelles  le  fer  ne  fait  (ju'ac- 
centucr  cet  inconvénient  {Dict.  encyclop.  des  sciences 
méd.,  art.  Manganèse,  p.  501). 

Toutefois,  on  ne  peut  admettre  avec  Pétrequin  que 
c'est  au  manganèse,  qu'elles  contiennent  presque  toujours 
un  peu,  (|ue  nos  préparations  ferrugineuses  doivent  le 
complément  indispensable  de  leur  efficacité,  car  comme 
le  remar(juent  Trousseau  et  Pidoux  {Thérapeutique, 
t.  1",  p.  62),  le  fer  réduit  par  l'hydrogène,  qui  n'est  pas 
la  moins  bonne  préparation  martiale,  ne  renferme  pas 
un  atome  de  manganèse. 

Mais  le  manganèse  osl-il  réellement  hématinii[ue  ? 
Seul  agit-il  sur  la  chioro-anémic  comme  fait  le  fer? 
Delioux  de  Savignac  [loc.  cit.,  p.  500),  en  opérant  sur 
des  anémies  prononcées  établies  sous  l'inlluence  d'un 
long  séjour  dans  les  pays  chauds,  n'a  rien  obtenu  du 
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manganèse.  Gintrao,  au  contraire,  a  triomphé  d'une  > 
cachexie  paludéenne  avec  hydropisic,  importée  d'Algé-  ' 
rie,  et  ayant  résisté  à  tous  les  remèdes,  avec  le  sulfate 
de  manganèse  administré  seul  progressivement  jusqu'à 
1  gramme  par  jour  (H.  Gintrac,  Obs.  d'anasarque  et 
ascite,  suite  de  fièvre  intermittente:  guérison  par  le 
sulfate  de  mangani'se  {Union  médicale,  juin  1853). 

11  serait  difficile  de  se  prononcer  à  la  suite  d'obser- 
vations si  restreintes  et  si  contradictoires.  Cependant,  à 
s'en  référer  aune  note  communiquée  par  Hayem  à  la 
Société  de  biologie  en  1880  (20  mars),  il  semble  qu'on 
puisse  dire  que  les  propriétés  hématogénes  du  manga- 
nèse sont  bien  compromises.  Hayem  a  adminisiré  à  des 
chlorotiques  du  chlorure  de  manganèse  aux  doses  de 
20  à  30  centigrammes  par  jour.  Ces  malades,  soumises 
à  cette  médication,  n'ont  présenté  qu'une  amélioration 
insignifiante,  de  l'ordre  de  celles  qu'on  obtient  avec 
le  repos,  l'alimentation  et  l'hydrothérapie.  Soumises 
ensuite  aux  préparations  ferrugineuses,  on  a  vu,  chez 
ces  mémesmalades,  laréparation  hématique  sefaire  chez 
elles  suivant  les  règles  ordinaires,  peut-être  même  un 
peu  plus  tardivement  que  chez  les  chlorotiques  soumises 
d'emblée  aux  préparations  de  fer.  Le  manganèse  ne 
saurait  donc  remplacer  le  fer  dans  la  chlorose  (Hayem). 

Il  n'est  pas  certain  cependant,  comme  l'a  dit  Hayem 
(Soc.  de  biologie,  31  mai  1879),  que  la  chlorose  ne 
guérit  jamais  (elle  ne  ferait  que  s'amender)  sans  le 
traitement  ferrugineux,  puisque  Quinquaud  a  observé 
trois  chlorotiques  qui,  bien  que  ne  prenant  point  de  fer 
pharmaceutique,  ont  gagné,  la  première  8  grammes 
d'hémoglobine  en  quinze  jours  ;  la  seconde  13  grammes 
en  dix-huit  jours  et  la  troisième  6  grammes  en  vingt 
jours.  Rappelons  que,  d'après  Quinquaud,  le  pouvoir 
oxydant  du  sang  normal  est  de  240  cenlimèlres  cubes 
pour  1000  grammes,  l'hémoglobine  de  125  grammes 
pour  1000  et  les  matériaux  fixes  du  sérum  de  90.  Or, 
dans  la  chlorose,  l'hémoglobine  touche  à  50  et  le 
pouvoir  oxydant  à  100  centimètres  cubes  (Soc.  méd. 
des  hop.,  13  juin  1879,  et  Gaz.  des  hôp.,  p.  549,  1879, 
et  aussi  l'art.  Fer). 

Rabuteau  va  plus  loin  (Thérapeutique,  p.  88-89).  Il 
considère  que  le  manganèse  et  ses  voisins,  le  cobalt  et 
le  nickel,  administrés  à  faibles  doses  et  pendant  long- 
temps, non  seulement  ne  sont  pas  hématogènes  comme 
le  fer  (un  autre  voisin),  mais  qu'ils  fout  diminuer  le 
nombre  des  globules  rouges.  Nous  rappellerons  que  les 
recherches  de  Debierre  sont  en  opposition  avec  cette 
manière  de  voir  en  ce  qui  concerne  le  manganèse. 

En  somme,  si  le  manganèse  n'est  pas  un  hématogène 
direct,  s'il  n'est  pas  aussi  puissant  que  le  fer,  il 
semble  pourtant  bien  qu'il  soit  capable  de  remonter 
l'organisme  et  d'améliorer  la  chloro-anémie  ne  fut-ce  que 
parce  qu'il  modère  les  dèsassimilations. 

Ajoutons  enfin,  pour  terminer  l'histoire  du  manganèse 
proprement  dit,  que  Hoppe  a  conseillé  l'emploi  externe 
du  sulfate  de  manganèse  (4  grammes  pour  30  d'axonge) 
dans  les  engorgements  ganglionnaires,  dans  les  gon- 
flements articulaires  chroniques  du  rhumatisme  et  de 
la  goutte  (Wiirt.  Corr.  Blatt,  1857,  et  Bull,  de  thér., 
t.  LUI,  p.  237,  1857).  Une  pommade  un  peu  plus  forte 
(6  grammes  pour  30  d'axonge)  donne  lieu  à  l'éclosion 
d'une  éruption  pustulente  comme  avec  les  fi'ictions  à  la 
pommade  stibiée. 

Modes  d'ad)ninistraiion  et  doses.  —  En  (jualilè  de 
reconstituant,  le  peroxyde  de  manganèse  s'administre 
en  pilules  à  la  <lose  de  0''",50  jiar  jour.  Hannon  à  con- 


seillé le  carbonate  à  la  dose  de  0'J'',10  à  03^20  par 
jour.  Voici  une  formule  de  pilules  ferro-manganiques 
que  rapporte  Uujardin-Beaumetz  dans  ses  Cliniques, 
t.  III,  p.  403  : 

Sulfate  feneux   16  grammes. 

Sulfate  nianganeux   7  — 

Carbonate  de  soude  cristallisé   35  — 

Sirop  simple   i 

Miel  blanc   j  ^■ 

Pour  faire  des  pilules  de  20  centigrammes  (Voy.  aussi  : 
MoniEZ,  La  chlorose,  in  Thèse  d'agrég.,  1880,  p.  153). 

Peiîmanganate  ue  potasse.  —  Le  permanganate 
de  potasse  était  déjà  employé  en  Angleterre,  en  Amé- 
rique et  en  Allemagne,  quand  Demarquay,  frappé  des 
heureux  résultats  qu'on  obtenait  avec  cette  substance 
dans  les  hôpitaux  de  Londres,  l'importa  en  France  vers 
1860.  A  cette  époque  il  servait  usuellement  dans  les 
amphithéâtres  des  autopsies  de  Leipzig  pour  laver  les 
mains  des  anatomistes  (Uemakquay,  Note  sur  les  pro- 
priétés désinfectantes  du  permanganate  dépotasse,  in 
Comptes  rend,  de  l'Acad.  des  sciences,  1863  ;  —  Coudy, 
Mém.  sur  les  propr.  désinfectantes  et  thérapeutiques 
du  permangate  dépotasse,  in  Acad.  demédecine,  1861  ; 
—  CosMAO  DU  Menez,  Du  permangate  de  potasse,  de 
ses  applications  thérapeutiques,  in  Bull,  de  thér., 
t.  LXIX,  p.  433,  1865  ;  —  Ledreux,  Bech.  sur  le  can- 
cer de  l'utérus,  in  Thèse  de  Paris,  1862  ;  —  Castex, 
Mém.  à  VAcad.  de  méd,,  1862  ;  —  Réveil,  Arch.  gén. 
de  médecine,  1801). 

Ce  corps  est  un  agent  d'oxydation  des  plus  puissants; 
il  se  décompose  au  contact  des  substances  organiques  et 
laisse  dégager  l'oxygène  qui,  à  l'état  naissant,  agit  éner- 
giquementsur  elles  et  en  provoque  la  destruction.  Telle 
est  la  source  de  ses  propriétés  pharmacodynamiques. 

Appliqué  sur  la  peau  en  solution  assez  étendue,  au 
100^  par  exemple,  il  détermine  de  l'irritation  s'accom- 
pagnant  d'une  douleur  cuisante  ;  si  la  solution  est  con- 
centrée, il  donne  lieu  à  des  elfets  caustiques.  Son  action, 
cela  va  sans  dire,  est  encore  plus  énergique  sur  les 
muqueuses  et  les  plaies.  U'oîi  l'indication  de  ne  l'em- 
ployer que  très  étendu. 

Sur  les  plaies,  il  a  une  double  action  :  action  désin- 
fectante ;  action  topique  cicatrisante. 

Mais  s'il  détruit  les  mauvaises  odeurs,  est-il  capable 
de  détruire  les  germes  des  maladies  infectieuses  ?  Si 
pendant  l'épidémie  de  choléra,  en  1866,  on  a  monlré 
qu'il  était  capable  de  supprimer  la  mauvaise  odeur  des 
matières  fécales,  on  n'a  pas  démontré  qu'il  pût  détruire 
les  germes  de  la  maladie.  D'autre  part,  Raxter  a  fait 
voir  que  pour  neutraliser  le  virus-vaccin  il  fallait  une 
solution  de  permanganate  de  potasse  à  5  p.  1000.  Voici 
à  quel  rang  il  vient  parmi  les  désinfectants  et  les  anti- 
septiques, d'après  le  tableau  de  Miquel  (Annuaire  de 
Monsouris  pour  l'année  1884,  et  Bull,  de  thér.,  t.  CVII, 
p.  81-83). 

Pour  s'opposer  à  la  putréfaction  d'un  litre  de  bouil- 
lon de  bœuf  neutralisé  il  faut  : 

Grammes. 

I  /    1-  Biiodure  do  mercure....  0.025 

2.  lodure  d'argent   0.030 

Substances       l    3.  Eau  oxygénée   0.050 

éminemmciit      )    -i.  Biclilorure  de  mercure...  0.070 

antiseiitiiiucs.     )    5.  Azotate  d'argent   0.080 

0.  Acide  osmique   O.IÔO 

7.  —     cliromique   0.200 

8.  Chlore   0.250 
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Grammes. 
9.  Iode   0.25 


II 

Substances 
très  fortement 
antiseptiques. 


10.  Cliloruro  d'or   0.25 

H.  BIchlorure  de  phitiiie   0.30 

12.  Acide  cyanliydriiiiic  . . .  .  O.  iO 

13.  lodurc  de  cadmium   0.50 

U.  Brome   0.60 

15.  lodoforme   0.00 

It).  Bromoforme   0.70 

17.  Chlorure  cuprique   0.70 

18.  Chloroforme   0.80 


19.  Sulfate  de  cuivre.. 


0.90 


III 

Substances 
fortement 
antiseptiques. 


20.  Acide  salicylique   1.00 

21.  —   benzoique   1.10 

22.  Cyanure  de  potassium...  1.20 

23.  Bichromate  de  pot.issc..  1.20 
2i.  Chrumate  neutre  de  [lo- 

tasse   1.30 

25.  Acide  picrique   1.30 

26.  Gaz  ammoniac   l.iO 

27.  Chlorure  d'aluiMlninm . . .  1.40 

28.  —       de  thallium...  1.50 

29.  —       de  zinc   1.90 

30.  Acide  tliymiquc   2.00 

31.  Clilorure  de  plomb   2.00 

32.  —      de  cobalt   2.10 

33.  —     de  nii-kel   2.10 

34.  Azotate  de  cobalt   2.10 

35.  Sulfate  de  nickel   2.60 

30.  Essence  de  mirbane   2.60 

37.  Azotate  d'uranc   2.80 

38.  Acide  sulfurique...  ..  \ 

39.  —  azotique   

40.  —     chlorhydrique. . 

41.  —     phosphorique. . .  ' 

42.  Essence  d'amandes  anip- 

rcs   3.00 

43.  Acide  phonique   3.20 

44.  Permanganate  de  potasse.  3.50 

45.  Azotate  de  plomb   3.60 

46.  Aniline   i.OO 

47.  Alun  de  chromo   4.20 

48.  —    ordinaire   4.50 

49.  Tannin   4.80 

50.  Acide  oxalique   \ 

El.     —    tartrique              |  3.00 

52.  —    citrique   ) 

53.  Sulfhydrate  de  sodium..  5.00 


2.00   à  3.C0 


à  5.00 


Ainsi  donc,  le  permanganate  de  potasse  ne  vient  que 
le  44°  parmi  les  antiseptiques  essayés  par  Miquel,  bien 
loin  derrière  le  sublimé  et  le  sulfate  de  cuivre,  sels 
moins  coûteux  et  plus  faciles  à  manier. 

Parmi  les  substances  modérément  antiseptiques, 
l'acide  arsénieux  nevient  que  le  second,  après  le  bromo- 
hydrate  de  quinine,  le  55^  de  la  série  aseptique  avec 
es^OO  pour  empêcher  le  bouillon  de  se  putréfier;  l'al- 
cool amylique  ne  vient  que  le  9"^  de  la  série  modéré- 
ment antiseptique,  le  62=  de  la  série  aseptique,  avec 
14  grammes,  avant  la  soude  caustique  (03=),  après  le 
sulfate  de  strychnine  (BG'),  l'acide  borique  (57=),  l'hy- 
drate de  chloral  (!S8=),  le  salicylate  de  soude  (60=),  le 
sulfate  de  fer  (61'),  et  l'alcool  ordinaire  ou  éthylique 
parmi  le.?,  substances  faiblement  antiseptiques  (76=  delà 
série  totale),  et  la  glycérine  qui  ne  vient  que  la  85=  de  la 
série  totale  avec  225  grammes,  el  l'hyposulfite  de  soude 
qui  ne  vient  que  le  89=  avec  275  grammes  pour  préve- 
nir la  putridité  du  bouillon  et  le  développement  des 
bactéries  de  la  putréfaction  (Comparez  avec  les  tableaux 
des  art.  Bactéries,  Mercuhe,  Désinfectants,  Soufre). 

Le  permanganate  de  potasse  exerçant  sa  puissance 
destructive  sur  les  organismes  inférieurs,  on  conçoit 
qu'il  supprime  les  fermentations  putrides.  C'est  à  ce 
titre  qu'il  a  surtout  été  employé  en  chirurgie. 

Malgré  certains  avantages  :  pas  d'odeur  comme  avec 
l'acide  phénique,  bonne  désinfection,  pourquoi  le  per- 


manganate de  potasse  n'est-il  pas  plus  usité  de  nos  jours? 

D'abord  il  coûte  très  cher,  ensuite  il  se  décompose 
au  contact  du  linge  qu'il  tache  comme  la  peau  d'ail- 
leurs ;  d'autre  part,  il  ne  peut  être  dissous  que  dans  de 
l'eau  distillée  parfaitement  pure;  l'alcool,  la  glycérine, 
le  sucre  le  décomposent  instantanément,  et  de  plus  il 
forme  dans  la  glycérine  un  mélange  explosible.  Voilà 
plus  dp  motifs  qu'il  n'en  faut  pour  empêcher  un  médi- 
cament de  se  généraliser. 

Contre  les  taches  de  la  peau  et  du  linge.  Réveil  con- 
seille d'opposer  des  lavages  avec  l'eau  aiguisée  d'un 
centième  d'acide  chlorhydrique.  Pour  éviter  sa  réduc- 
tion au  contact  des  pansements,  Réveil  a  employé  avec 
succès  une  charpie  d'amiante  dont  on  recouvre  les  plaies 
et  qu'on  arrose  avec  la  solution  de  permanganate. 

Arrivons  à  ses  usages  thérapeutiques. 

Du   permanganate  de  potasse  DANS   LE  PANSEMENT 

DES  PLAIES  FÉTIDES  ET  GANGRENEUSES.  —  Demarquay  à 
dit  du  permanganate  de  potasse,  que  c'est  le  désinfec- 
tant par  excellence.  Son  efficacité  est,  en  effet,  remar- 
quable. 

Appliqué  contre  les  plaies  de  mauvaise  nature,  affec- 
tions gangreneuses  et  diphthéritiques,  scrofules  et  can- 
cers ulcérés,  ulcères  phagédéniques,  ozène,  catarrhe 
purulent  de  la  vessie,  sueurs  fétides,  etc.,  le  perman- 
ganate fait  aussitôt  disparaître  la  mauvaise  odeur.  11 
facilite  en  outre  la  cicatrisation  des  plaies.  Cet  agent 
est  particulièrement  utile  dans  le  cas  de  cancers  ulcé- 
rés du  col  de  la  matrice  et  dans  le  cas  de  lochies  fé- 
tides, dans  l'ozène.  La  solution  au  millième  est  géné- 
ralement suffisante,  à  la  condition  que  les  injections 
soient  répétées  au  moins  trois  fois  par  jour.  Pour  les 
faire  dans  l'ozène  on  se  sert  du  procédé  de  Weber 
(Voy.  L.WAOE). 

En  Angleterre  on  a  employé  une  solution  à  1/iOO  ou 
2/100  en  gargarismes  dans  les  angines  gangre- 
neuse et  couenneuse  ;  cette  médication  aurait  donné 
quelques  bons  résultats,  d'après  Réveil,  à  l'hôpital  des 
Enfants,  dans  les  services  de  Clache,  liouvier,  Roger  et 
Bouchut. 

Préterre  conseille  des  gargarismes  avec  une  solution 
au  centième  dans  les  cas  d'haleine  fétide,  et  même  une 
cuillerée  à  café  de  cotte  solution  après  le  gargarisme. 
C'est  là  une  solution  trop  concentrée  qui  dessèche  la 
bouche.  Une  solution  à  5/100  est  bien  suffisante 
et  inieux  tolérée.  La  même  solution  peut  servir  à  lo- 
tioiiner  les  pieds  dans  les  cas  de  sueurs  fétides.  L'otite 
externe  purulente,  la  dacryocystite  chronique,  la  leu- 
corrhée, sont  rapidement  modifiées  par  le  même  moyen, 
comme  le  rapporte  Bourgeois  (De  remploi  du  perman- 
ganate en  thérapeutique  et  en  particulier  dans  le  trait, 
de  la  blcnnorrhagie,  in  Bull.  dethér.,i.  XCVIII,  p.  162- 
168,  211-213).  Il  n'est  pas  douteux  que  les  lavages  avec 
le  permanganate  soient  efficaces  dans  le  cas  d'empyème, 
dans  les  ulcérations  de  la  dysenterie  (lavements). 

Pour  le  pansement  des  plaies,  Demarquay  se  servait 
d'une  solution  à  1/1000;  quand  il  voulait  avoir  un  li- 
quide caustique  en  même  temps  que  désinfectant,  il 
employait  une  solution  au  dixième. 

Weeden-Cooke ,  Girwood  et  Demarquay  aussi  ont 
employé  le  permanganate  à  l'état  pulvérulent,  soit  seul, 
soit  uni  au  carbonate  de  chaux  et  à  l'amidon,  poudre 
dont  on  saupoudre  les  plaies  en  suppuration  fétide. 

Maladies  de  peau  et  exanthèmes.  —  Hulmann  (de 
Halle)  recommande  les  bains  de  permanganate  de  po- 
tasse comme  un  excellent  modificateur  dans  l'exanthème 


MANG 


MANG 


scrofuleux,  l'eczéma,  le  prurigo,  l'inlertrigo,  et  comme 
désinfectant  ]ieiHlant  la  période  de  desquamation  de 
la  lièvre  scarlatine,  de  la  variole  et  de  la  rougeole.  — 
Le  malade  doit  séjourner  dans  le  bain  jusqu'à  ce  que 
Teau  prenne  une  teinte  brune,  et  doit  être  préalablement 
nettoyé  au  savon.  La  proportion  est  de  1  gramme  de 
permanganate  de  potasse  par  litre  d'eau  {Les  Nouveaux 
Remèdes,  15  déc.  1885,  p.  428). 

Le  i'Ermanganate  de  potasse  comme  antiviuulent. 
—  Bourgeois,  après  Van  der  Gorput,  et  G.  Rich,  a  re- 
commandé l'injection  au pcrmanganale  dans  lablennor- 
rhatjie.  La  formule  qu'il  donne  est  la  suivante  :  per- 
manganate de  potasse  5  centigrammes;  eau  distillée 
150  grammes.  La  seringue  sera  cliargée  avec  ce 
liquide  et  les  injections  seront  répélées  trois  fois  par 
jour;  8  centimètres  cubes  seront  injectés  (capacité  du 
canal  de  l'urètbre).  Ces  injeclions  ne  sont  ordinaire- 
ment pas  douloureuses.  Elles  sont  conservées  une  ou 
deux  minutes,  et  le  malade,  comme  pour  les  autres  in- 
jections, doit  se  conduire  de  façon  à  uriner  au  moins 
un  quart  d'heure  avant  et  à  n'uriner  que  le  i)lus  long- 
temps possible  après. 

Par  ce  traitement,  l'écoulement  augmente  dans  les 
deux  ou  trois  premiers  jours,  mais  au  bout  de  huit 
jours  en  moyenne,  il  n'y  en  a  plus  trace  (Bourgeois,  loc. 
cit.,  p.  16).  Dans  la  blcnnorrhagie  chronique  il  faudra 
en  élever  le  titre,  10  centigrammes  de  permanganate 
pour  150  grammes  d'eau,  cl  les  continuer  en  moyenne 
pendant  un  mois  en  raison  de  la  ténacité  delà  maladie. 

,L-G.  Rich  s'est  servi  d'une  solution  au  centième 
(O'J',30  pour  30  grammes  d'eau)  qui  lui  aurait  presque 
constamment  réussi  (Canada  Lancet,  ISGi).  Van  den 
Gorput  se  loue  de  la  même  solution. 

En  traitant  ainsi  une  centaine  de  blennorrhagi([ues. 
Bourgeois  eut  vingt-six  succès  sur  vingt-six  cas  de 
blcnnorrhagie  aiguë  et  la  durée  du  traitement  fut  eu 
moyenne  de  huit  jours  ;  cinq  cas  de  blcnnorrhagie  aiguë 
compliquée  (cystite,  orchile)  demanilèrent  un  peu  plus 
de  temps,  et  soixante-neuf  cas  de  blcnnorrhagie  chro- 
nique furent  guéris  en  un  mois,  sauf  chez  cinq  malades 
qui,  dit  Bourgeois,  allongèrent  leur  maladie  de  deux 
ou  trois  mois  à  cause  de  leurs  occupations  ou  de  leur 
impatience  (Loc.  cit.,  p.  61). 

Gourgues  (Du  trait,  de  la  blennorrhagie  par  le 
permanganate  de  potasse,  in  Thèse  de  Paris,  188!)  est 
arrivé  aux  mêmes  conclusions.  Dans  ses  observations 
prises  à  Saint-Lazare,  il  vit  la  blennorrhagie  céder  en 
une  moyenne  de  douze  jours  aux  injections  de  perman- 
ganate qui,  dit-il,  ne  doivent  être  commencées  qu'après 
la  chute  des  phénomènes  inflammatoires  du  début.  Le 
degré  d'astriction  serait  faible,  d'a|)rès  cet  auteur,  avec 
une  solution  à  5/100,  plus  appréciable,  mais  cependant 
sans  douleur  réelle  avec  une  à  1/250.  Pour  lui,  l'action 
du  permanganate  ])orte  sur  les  globules  du  pus.  Gette 
action  antiseptique  peut  s'expliipier  par  la  décomposi- 
tion chimique  des  particules  purulentes  et  leux  oxydation 
immédiate  sous  l'action  de  l'oxygène  mis  en  liberté.  Le 
permanganate  prévient  donc  l'aulo-inoculalion. 

P.  Uiday  donne  la  formule  suivante  pour  les  injec- 
tions dans  la  blennorrhagie  : 

Eau  distillée   200  graiiiiiics. 

l'crmaiiganatc  Je  potasse     20  ceiUigr. 

{Li/on  médical,  t.  XLIII,  p.  273,  1883). 

Avec  Rich,  Van  der  Gorput,  Gourgues,  Bourgeois,  ZeissI 


(de  Vienne),  Spillman  (de  Nancy),  Weiss,  Diday  et  Ghas- 
sagny  ont  employé  le  permanganate  de  potasse.  ZeissI 
recommande  une  solution  faible  (O'J',02  pour  200  gr. 
d'eau  distillée)  pour  éviter  toute  causticité  qui,  suivant 
lui,  aurait  donné  lieu  plus  d'une  fois  à  des  rétrécisse- 
ments de  l'urèthre. 

Alors  que,  d'après  cet  auteur,  la  blennorrhagie  ne 
résisterait  pas  plus  de  huit  jours  à  ce  mode  de  traite- 
ment; Diday  n'hésite  pas  à  dire  qu'il  a  employé  le  per- 
manganate en  injection  sous  toutes  ses  formes  et  sous 
toutes  ses  doses  sans  réussir  avec  aucune  (Diday,  Lyon 
médical,  1883;  Weiss,  Le  microbe  du  pus  blennorrhu- 
ijiquc.  Thèse  de  Nancy,  1881). 

L'inconvénient  qu'a  ce  sel  de  tacher  le  linge  en  vio- 
let est  en  grande  partie  amendé  par  ce  fait  qu'on  peut 
faire  disparaître  la  tache,  rappelons-le,  en  employant 
de  l'eau  de  lavage  aiguisée  d'acide  chlorhydrique  ou 
encore  d'acide  oxalique  ou  citrique  (jus  de  citron). 

Il  résuite  d'expériences  entreprises  au  Brésil  par  île 
Lacerda,  (juc  le  permanganate  de  potasse  paraît  être 
V antidote  du  venin  des  serpents  lorsqu'il  est  injecté 
sous  la  peau  quelques  minutes  après  la  morsure. 
Parmi  les  exemples  cités,  il  en  est  quelques-uns  de 
remarquables  en  ce  sens  que  les  injections  n'ont  été 
faites  que  onze  et  douze  heures  après  la  morsure.  La 
tuméfaction  extrême  des  membres,  l'anxiété  profonde, 
des  hémorrhagies  annonçaient  la  lin  prochaine.  Pour- 
tant, à  la  suite  de  (luehjues  injections,  tous  ces  symp- 
tômes disparurent  et  les  malades  se  rétablirent  en  quel- 
ques jours  {Sur  le  permanganate  de  potasse  employé 
comme  antidote  du  venin  de  serpent,  in  Acad.  des 
sciences,  sept.  1881). 

Pour  juger  de  la  grandeur  de  la  découverte,  dit  de 
Quatrefages  {Du  permanganate  de  potasse  considéré 
comme  antidote  du  venin  des  serpents,  à  propos  d'une 
publication  de  F.  de  Lacerda,  in  Acad.  des  sciences, 
février  1882)  il  faut  se  rappeler  que  dans  les  contrées 
intertropicales,  il  meurt  tous  les  ans  des  centaines 
d'intlividus  des  morsures  des  ophidiens. 

A  la  Martinique  seule,  sur  une  population  d'environ 
125000  habitants,  la  mortalité  causée  par  le  bothrops 
est  au  moins  d'une  cinquantaine  de  personnes  par  an, 
sans  compter  celles  qui  restent  estropiées  pour  le  reste 
de  leurs  jours. 

Gette  découverte  était-elle  ])ien  réelle? 

Vulpian  a  entrepris  une  série  d'exj)ériences  à  ce 
sujet  [Études  expérimentales  relatives  à  l'action  que 
peut  exercer  le  permanganate  de  potasse  stir  les  ve- 
nins, les  virus  et  les  maladies  zymotiques,  in  Acad. 
des  sciences,  février-mars  1882). 

De  ces  exj)éi'iences,  il  ressort  (ju'on  peut  injecter  dans 
le  sang  veineux  d'un  chien  25  à  30  centigrammes  d'une 
solution  au  centième  de  permanganate  de  potasse  sans 
produire  autre  chose  que  des  effets  toxiques  passagers  ; 
1  gramme  tue  les  gros  chiens,  50  centigrammes  les 
petits. 

Les  synij)tômes  principaux  consistent  en  titubation 
passagère,  abattement,  vomissements,  diarrhée,  puis 
affaiblissement  progressif  qui  amène  la  mort  en 
dix  à  vingt  heures.  Peut-être,  si  l'on  juge  par  l'état 
dans  le(iuel  on  trouve  le  corps  de  l'animal,  la  mort  est- 
clle  précédée  de  convulsions.  Il  y  a  souvent  une  teinte 
jaune,  iclériquc  de  tous  les  tissus.  La  putréfaction  est 
//■/'.s  rapide  :  elle  est  manifeste  au  bout  de  dix  à  douze 
heures  (févriei').  Le  sang  présente  les  caractères  du 
sang  dissous,  d'où  les  ecchymoses  sous-séreuses,  la 
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congestion  et  les  infarctus  de  la  muqueuse  gastro-iu- 
teslinale,  îles  poumons,  et  l'urine  sanguinolente  (iiémo- 
globinuric). 

J/cxamen  du  sang  du  cœur  présente  quelque  chose 
comme  des  granulations  microbiennes,  et  le  pus  d'un 
abcès  sous-cutané  causé  par  une  injection  liypodor- 
miiiue  contenait  manifestement  des  microbes. 

D'où  Vulpian  conclut  qu'il  serait  bien  diflicilo  d'ad- 
mettre que  quelques  centigrammes  de  permanganate 
dilués  dans  la  masse  du  sang  puissent  exercer 
quelque  influence  sur  le  venin  des  serpents  qui  y  a 
pénétré.  D'un  autre  côté,  si  on  injectait  en  quantité 
capable  d'agir  la  mort  serait  le  résultat  de  cette  témé- 
raire tentative.  Les  faits  de  guérison  de  morsures  de 
botlirops,  obtenue  à  l'aide  d'injections  sous-cutanées  et 
iulra-veineuses  d'une  solution  au  centième  de  perman- 
ganate de  ])otasse,  seraient  donc  bien  difliciles  à  l'xpli- 
quer,  si  l'on  ne  savait  que  ces  nmrsures,  au  Brésil,  ne 
sont  pas  toujours  mortelles  (Vuliiian). 

C'est  à  ces  mêmes  résultats  qu'est  arrivé  Gouty  dans 
ses  expériences  avec  de  Lacerda  lui-même  (De  l'action 
du  permanganate  de  potasse  contre  les  accidents  du 
venin  des  bothrops,  in  Acad.  des  sciences,  "2^  avril 
1882). 

Nous  avons  prouvé,  dit  Gouty,  de  Laccrda  et  moi, 
dans  une  note  précédente,  (jue  le  venin  des  bothrops 
injecté  sous  la  peau  d'animaux  comme  le  chien,  le 
lapin,  le  singe  ou  le  cobaye,  ne  subit  pas  d'absorption 
sensible  et  qu'il  produit  seulement  des  lésions  inflam- 
matoires locales  plus  ou  moins  étendues.  Ces  premiers 
faits  permettent  do  comprendre  comment  le  perman- 
ganate injecté  après  le  venin  sous  la  peau  le  décomi)Ose 
ciiimiquemcnt  et  le  détruit  comme  il  le  fait  dans  un 
verre  à  expérience. 

Mais  il  n'en  est  plus  de  même  lorqu'on  injecte  le 
venin  des  serpents  venimeux  dans  le  sang;  1  centimètre 
cube  injecté  dans  la  sapliène  d'un  chien  produisit  des 
vomissements,  de  la  défécation,  de  la  salivation,  etc., 
mais  l'animal  survécut;  2  centimètres  cubes  le  tuent  à 
chaque  fois,  même  (|uand  au  même  moment  on  injecte 
du  permanganate  (solution  au  centième)  par  la  saphène 
opposée  (Couly).  Le  permanganate  n'est  doue  pas  l'an- 
tidote physiologique  du  venin  des  serpents,  puisqu'il 
est  incapable  d'annihiler  les  effets  pernicieux  de  celui- 
ci  une  fois  qu'il  a  pénétré  dans  le  sang. 

Les  expériences  entreprises  par  Giuseppe  Radaloni 
(Le  pcrmanyanate  dépotasse  et  le  venin  de  la  vipère, 
in  The  Lancet,  25  avril  et  5  mai  1883,  et  Bull,  de  thér., 
t.  GIV,  p.  ô^n,  1883)  conduisent  à  la  même  conclusion. 

L'expérimentateur  a  fait  mordre  par  des  vipères 
adultes  des  souris  et  des  lapins;  ses  expériences  lui 
ont  montré  :  1°  que  dans  les  températures  basses,  le 
venin  de  la  vipère  esta  peu  près  inoffensif,  même  pour 
les  animaux  à  sang  chaud;  2°  que  le  permanganate  de 
potasse  est  impuissant  à  enrayer  les  accidents  lorquc 
ceux-ci  ont  éclate  ;  3°  que  la  survie  des  animaux  eu 
expérience  est  due  à  l'insufllsance  d'action  du  venin,  et 
non  à  l'efficacité  de  l'antidote  supposé.  Fayrer,  prési- 
dent de  la  Société  médicale  de  Londres,  est  arrivé  aux 
mêmes  conclusions  par  ses  recherches  expérimentales. 

Que  la  gravité  de  la  morsure  dépende  seulement  de 
la  profondeur  de  la  plaie  et  de  la  quantité  de  venin  qui 
y  a  été  déversée,  cela  semble  en  effet  un  fait  réel.  Sir 
Fayrer  affirme,  quant  à  ce  sujet,  (jue  le  venin  île  la 
vipère  aspic  ofl're  des  propriétés  léthales  supérieures 
au  venin  de  certains  reptiles  bien  j)lus  gros.  Si  la  mor- 


sure du  col)ra-capello  (serpent  à  sonnettes)  lue  en  une 
demi-lieure,  (piand  celle  de  la  vipère  lue  lîxceptionnel- 
lemcnt,  à  moins  qu'il  ne  s'agisse  d'un  enfant  ou  que 
la  blessure  ait  été  abandonnée  à  elle-même,  cela  lient 
à  la  gravité  de  la  blessure  et  à  la  quantité  de  venin  (pii 
pénèti'e  dans  la  circulation. 

Selon  Richards  (Indian  Mcd.  Gaz.  et  Med.Timos  and 
Gaz.,  28  janvier  1882)  pour  être  efficace  le  perman- 
ganate doit  être  mis  en  contact  direct  avec  le  venin  des 
serpents.  Ainsi,  tandis  que  2  à 7  centigrammes  de  venin 
peuvent  être  injectés  dans  les  veines  d'un  chien  sans 
accidents  loi'squ'on  les  mélange  avec  10  à  30cenligr.  de 
jierinanganate  de  potasse,  la  même  injection  est  mortelle 
si  elle  esl  faite  seulement  avec  le  venin  ou  si  l'injection 
du  permanganate  suit  celle  du  venin,  même  seulement 
de  1  à  4  minutes.  Lorsque  le  venin  est  dissous  dans  la 
glycérine,  le  permanganate  n'a  plus  d'cifet  sur  lui. 

Les  observations  de  Vulpian,  Pasteur,  Gautier  (Voy. 
A.  Gautier,  Acad.  de  viéd.,  juin  1861,  et  Trit)une 
médicale,  [>.  320,  1881)  tendent  à  assimiler  les  venins 
à  des  salives  concentrées,  et  ce  que  nous  savons  de  l'in- 
flence  ([u'exercent  la  température,  le  degré  d(;  latitude, 
l'état  de  repos  prolongé  de  la  glande  venimeuse,  le 
degré  d'irritation  au(|uel  en  est  arrivé  le  reptile,  sur 
l'activité  de  son  venin,  vient  à  l'ajjpui  dette  opinion. 
Ce  qui  le  prouve  encore,  c'est  que  lors(iue  la  quantité 
de  venin  cobrique,  introduite  dans  le  sang  est  faillie, 
les  soins  consécutifs  peuvent  beaucoup  pour  sauver  le 
malade  de  la  mort;  mais,  lors([ue  le  cobra  est  vigoureux 
et  la  blessure  profonde,  la  mort  est  certaine,  à  moins 
qu'on  n'ait  immédialiîment  procédé  à  l'isolement  de  la 
région  mordue,  par  l'application  d'une  ligature  seirée. 
l^a  succion  directe,  outre  qu'elle  ne  saurait  être  de 
(luelque  utilité,  pourrait,  de  plus,  être  dangereuse,  le 
venin  s'absorbant  par  les  muqueuses,  comme  le  mon- 
trent l'oiseau  ou  le  lapin  dans  l'estomac  ou  le  gésier 
desi|uels  on  l'introduit  :  ces  animaux  succoinbenl. 

Driout,  niédecin-mnjor,  chargé  de  l'aire  au  conseil  de 
santé  des  armées  un  raiiport  sur  le  traitement  des  mor- 
sures des  vipères  à  corne  (F.  ammodytcs)  après  cinq 
expériences,  dont  le  chien,  la  chèvre  cl  l'oiseau  ont  fait 
les  frais,  a  cependant  trouvé  que  dans  les  trois  cas  où 
l'injection  de  permanganate  n'avait  pas  été  pratiquée, 
les  animaux  en  expérience  ont  succombé;  dans  les 
deux  autres  cas  la  guérison  aurait  été  obtenue.  U'oi!i 
l'auteur  considère  le  permanganate  de  potasse  comme 
indiqué  en  injections  et  en  boissons  dans  le  traitement 
des  morsures  de  la  vipère  [Recueil  des  mémoires 
de  médecine  et  de  chirurgie  militaires,  juillet-août 
1882). 

Ces  conclusions  sont  très  prématurées  et  méritent 
confirmation.  En  atlendant,  nous  préférons  nous  en 
tenir  aux  résultats  des  expériences  si  bien  conduites 
de  Badaloni,  et  admettre  avec  lui  que  le  permanganate 
de  potasse  ne  constitue  pas  un  antidote  physiologi(|ue 
du  venin  des  ophidiens,  mais  qu'il  agit  par  contact 
direct,  à  la  manière  d'un  agent  chimique,  agent  combu- 
rant qui  détruit  le  venin  ferment  en  le  lirùlant.  Si  telle 
est  bien  l'action  du  permanganate,  on  est  en  droit  de 
se  demander  si,  dès  lors,  le  bioxyde  d'hydrogène  (eau 
oxygénée),  agent  d'oxydation  au  moins  aussi  énergique 
que  le  permanganate,  ne  lui  serait  pas  supérieur.  Dans 
tous  les  cas  il  lui  serait  prélèrable  eu  tant  que  n'ayant 
pas  ses  propriétés  toxi([ues. 

Néanmoins  si  on  est  là  à  temps,  l'injection  immédiate 
du  permanganate  autour  de  la  morsure  peut  enrayer 
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l'injection  ainsi  qu'il  semble  ressortir  d'un  fait  signalé 
dans  El  Siglo  medico  de  1883,  entre  autres. 

A  propos  du  traitement  de  la  morsure  des  serpents, 
disons  que  sir  llalford  a  préconisé  les  injections  intra- 
veineuses d'ammoniaque.  Dans  une  veine  sous-cutanéo, 
on  injecte  28  à  30  gouttes  d'une  solution  d'ammoniaque 
pure  dans  deux  ou  trois  fois  son  équivalent  d'eau  dis- 
tillée. Ce  moyen  employé  dans  les  morsures  de  coi)ra, 
en  Australie,  aurait,  dit-on,  sauvé  la  vie  à  bon  nombre 
de  victimes. 

Le  permanganate  de  potasse  a  été  employé  à  l'inté- 
rieur. Olitfe  s'en  loue  contre  la  fétidité  de  l'haleine;  il 
l'administre  en  boisson  à  la  dose  de  15  à  20  centi- 
grammes par  jour. 

Duncan  (de  Dublin),  se  basant  sur  une  théoria  patho- 
génique  contestable  du  rhumatisme,  propose,  citant  à 
l'appui  deux  faits  peu  concluants,  le  permanganate  de 
potasse  contre  cette  maladie  {Me d.  Press  and  Circular, 
16  mai  186G,  et  B«//.  de  thér.,  t.  LXXI,  337). 

Se  basant  également  sur  une  théorie  fausse,  à  savoir 
que  ce  sel  pouvait  fournir  de  l'oxygène  dans  l'intérieur 
du  système  circulatoire,  on  l'a  proposé  aussi  dans  les 
maladies  infectieuses  et  septicémiques.  Van  den  Cor- 
put  le  faisait  prendre  en  solution  dans  les  affections  de 
ce  genre.  Voici  sa  solution  : 

Pormanganate  do  potasse   20  à     50  centigr. 

Eau  distillée   120  grammes. 

A  prendre  par  cuillerées  à  soupe  dans  les  24  heures. 

C'est  également  à  ce  titre  que  le  permangante  a  été 
donné  dans  la  syphilis  (Van  den  Corput,  Duboué  de 
Pau).  C'est  un  corps  oxygéné,  dit  Uuboué,  qu'il  faut  au 
sang  dans  la  syphilis,  eau  oxygénée,  chlorate,  bichro- 
mate ou  permanganate  de  potasse.  En  administrant  le 
permanganate  <à  des  syphilitiques  à  syphilis  rebelle 
(0^''',20  —  O^sSO  —  03',60  par  jour),  Duboué  n'a  jainais  dù 
revenir  aux  préparations  mercurielles.  Le  traitement  a 
duré  de  deux  ou  trois  mois  (De  quelques  principes  fon- 
damentaux de  la  thérapeutique.  Applications  pra- 
tiques. Paris,  187G). 

Mais  si,  en  raison  de  la  décomposition  inévitable  du 
permanganate  administré  en  nature  à  l'intérieur,  il  est 
illusoire  de  chercher  à  obtenir  un  effet  quelconque  de 
ses  propriétés  antiputrides,  cependant  il  serait  possible, 
comme  le  remarque  Bourgeois  d'ailleurs  {Loc.  cit., 
p.  216),  d'obtenir  une  antisepsie  locale  de  ce  sel  en 
l'incorporant  dans  des  capsules  gélatineuses.  11  est  à  se 
demander  si  sous  cette  forme,  le  permanganate  de  po- 
tasse ne  serait  pas  utile  dans  l'ulcère  et  le  cancer  de 
l'estomac.  Gauraud  a  fait  observer  (Soc.  mec/,  f/es  hôp., 
12  mars  1880)  que  le  permanganate  de  potasse,  en  la- 
vements dans  la  lièvre  typhoïde,  donne  de  très  lions 
effets,  non  seulement  comme  désinfectant,  mvis  aussi 
au  point  de  vue  de  la  tympanitc.  Simpson  (de  Londres) 
l'a  prescrit  comme  stinmiant  et  reconstituant  dans  le 
diabète.  Ce  traitement  a  été  repris  par  Masoin  (de  Lon- 
vain),  qui  prétend  ([ue  le  permanganate  modifie  heu- 
reusement le  diabète  d'origine  hépatique  (Sampson, 
The  Lancet,  1853;  —  Masoin,  Bull,  de  fAcad.  de  niéd. 
de  Belf/ique,  t.  XVI,      série,  25  novembre  1882). 

Aménorrhée.  —  Ringer  et  MurrcI  ont  vanté  l'effica- 
cité du  permanganate  de  potasse  contre  cette  affection. 
Dcas  a  dernièrement  rapporté  une  observation  confir- 
mant cette  manière  de  voir  (Du  permanganate  de  po- 
tasse dans  la  folie  associée  à  l'aménorrhée,  in  Brilish 


Médical  Journal,  avril  1885).  Le  permanganate  guérit- 
il  l'aménorrhée  en  guérissant  l'anémie?  Agit-il  sur 
celle-ci  par  son  métal? 

Le  permanganate  a  été  conseillé  encore  pour  désin- 
fecter les  selles  des  lyphiques  et  des  cholériques.  Mais, 
outre  que  ce  sel  coûte  cher,  il  est  beaucoup  moins 
puissant  destructeur  des  ferments  figurés  que  le  sulfate 
de  cuivre  ou  le  sublimé  corrosif  par  exemple,  qui  coii- 
tent  moins  cher  et  sont  plus  faciles  à  manier  (le  per- 
manganate se  décompose  à  l'air). 

Contre  la  sueur  des  pieds  on  a  conseillé  le  perman- 
ganate de  potasse  Stanislas  Martin  conseille  la  préparation 
suivante  : 

Permanganate  de  potasse   i  gramme. 

Eau  dislillée   dOO  gi-amiucs. 

Thymol   XXX  gouttes. 

Treinpcr  dans  ce  mélange  du  papier  à  filtrer,  de  la 
toile,  du  calicot,  des  semelles  en  liège  ou  de  paille, 
laisser  sécher.  Tailler  les  semelles  de  la  grandeur 
voulue  et  renouveler  la  semelle  chaque  jour.  Pour  éviter 
la  coloration  de  la  peau,  passer  sur  les  semelles  sèches 
une  légère  couche  de  collodion,  de  blanc  d'œuf  ou  de 
teinture  de  benjoin  (Bull,  de  ifter.,  t.  CVII,  p.  26,  1884). 

Stewart  est  également  partisan  du  permanganate  de 
contre  celte  infirmité.  11  recommande  de  laver  les  pieds 
à  l'eau  chaude,  puis  les  fait  tremper  dans  une  solution 
de  permanganate  titrée  à  25  centigr.  pour  30  grammes 
d'eau.  Les  pieds  sont  alors  séchés  et  ne  doivent  plus 
être  retrempés  avant  la  complète  exfoliation  de  l'épi- 
derme  ainsi  tanné.  Enfin,  et  c'est  là  une  complication 
telle  que  sa  méthode  est  presque  impraticable,  il  faut 
appliquer  une  cuirasse  d'emplâtre  de  céruse  qui  couvre 
entièrement  la  peau  des  orteils  aux  malléoles  {Edin- 
burgh  Médical  Journ.,  mars  1885.) 

Enfin,  le  permanganate  est  entre  les  mains  des  chi- 
mistes un  réactif  colorant  de  première  valeur;  on  le 
met  à  profit  entre  autres  pour  doser  les  matières  orga- 
niques contenues  dans  l'air. 

En  résumé  le  permanganate  de  potasse  est  un  désin- 
fectant de  premier  ordre;  il  est  de  plus  faiblement  an- 
tiseptique, et  comme  sel  de  manganèse  jouit  aux  mêmes 
titres  que  ce  métal  de  propriétés  toniques  analogues, 
si  tant  est  que  le  manganèse  soit  réellement  hémato- 
gène. 

Permanganate  de  quinine.  —  D'après  West,  ce 
médicament  serait  un  bon  fébrifuge.  Kuchenmeister 
parle  d'un  extrait  aqueux  (?)  préparé  dans  l'Inde  et  qui 
serait  très  efficace  (Bordier). 

iMAivcriER.  —  Le  Manguier,  Mangifera  indica  L. 
qui  appartient  à  la  famille  des  Térébinthacées,  série 
des  Anacardiées,  est  un  arbre  de  12  à  14  mètres  de 
hauteur,  originaire  de  l'Asie  australe,  d'oîi  il  a  été 
propagé  dans  tous  les  pays  tropicaux.  Son  tronc  est  cou- 
vert d'une  écorce  brune  crevassée. 

Les  feuilles  sont  simples,  alternes,  entières,  pétiolécs, 
lancéolées,  oblongues,  souvent  un  peu  ondulées  sur  les 
bords,  fermes,  lisses,  brillantes,  de  15  à  30  centimètres 
de  longueur  sur  5  à  7  de  largeur.  Le  pétiole  est  ar- 
rondi, lisse,  et  long  de  0"%025  à  5  centimètres. 

Les  fleurs  sont  petites,  jaunes,  un  peu  teintées  de 
rouge  à  la  base,  polygames,  dioïques,  dis])osées  en  pani- 
culcs  terminales,  dressées  ou  ascendantes,  légèrement 
duveteuses.  Les  pédicelles  sont  courts,  épais,  rigides 
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et  articulés.  Les  bractées  sont  ovales,  concaves  et  un 
peu  duveteuses. 

Le  calice  est  à  cinq  sépales  oblongs,  concaves,  caducs 
et  à  préfloraison  imbriquée. 

La  corolle  est  formée  de  cinq  pélales  alternes  avec 
les  sépales,  lancéolés,  deux  fois  plus  longs  que  le 
calice  et  étalés  à  préfloraison  imbriquée. 

Les  étamines,  au  nombre  de  cinq,  sont  insérées  sous 
un  disque  épais,  pulviniforme,  et  alternipétales.  Une  ou 
rarement  deux  sont  fertiles.  Leurs  filets  sont  simples, 
subulés,  ascendants. 

L'anthère  est  ovale,  de  couleur  pourpre,  introrse  et 
biloculaire. 

Dans  les  fleurs  femelles,  l'ovaire  est  libre,  sessile,  à 
demi  plongé  dans  le  disque,  oblique,  arrondi,  à  une 
seule  loge,  renfermant  un  seul  ovule  ascendant,  inséré 
sur  la  base  de  la  loge  du  côté  opposé  à  l'étamine  fertile 
et  sous  le  style. 

Ce  style  est  latéral,  subulé,  recourbé,  à  stigmate 
obtus. 

Le  micropyle  est  supère. 

Le  fruit  est  une  drupe  oblongue,  un  peu  comprimée, 
assez  grosse,  mais  cependant  de  dimensions  variables, 
lisse  et  jaunâtre  lorsqu'elle  est  mûre.  Le  mésocarpe 
est  charnu.  Le  noyau  est  épais,  de  la  même  forme  que 
le  fruit,  mais  plus  comprimé,  ligneux,  recouvert  de 
fibres  ligneuses  et  à  une  seule  loge  s'ouvrant  en  deux 
valves. 

La  graine  solitaire  est  comprimée,  à  testa  parcheminé, 
à  embryon  épais  sans  albumen,  dont  les  cotylédons 
sont  charnus,  plans  convexes,  à  radicule  infère  et  ascen- 
dante. 

Ce  fruit  est  un  des  plus  agréables  des  pays  tropicaux 
et  les  Européens  s'y  habituent  rapidement  dès  qu'ils 
ont  surmonté  la  légère  répugnance  qu'il  leur  inspire 
tout  d'abord.  Il  présente  différentes  variétés  et  n'ac- 
quiert réellement  toute  sa  valeur  que  lorsque  l'arbre 
qui  le  produit  a  été  greff'é.  Son  mésocarpe,  la  seule 
partie  qui  se  mange,  est  en  effet  rempli  d'un  suc  légè- 
rement sucré,  de  saveur  particulière,  qui,  dans  les 
espèces  non  cultivées,  rappelle  un  peu  trop  celle  de  la 
térébenthine. 

En  dehors  de  ses  usages  alimentaires,  on  le  consi- 
dère comme  antiscorbutique  et  antidysentérique.  L'em- 
bryon qui  est  astringent  et  amer  est  employé  sous 
forme  de  poudre  non  seulement  en  Asie,  mais  encore  au 
Brésil,  comme  antheiminthique  à  la  dose  de  l9'',50  à 
2  grammes.  Sur  le  tronc  on  trouve  une  substance  gom- 
meuse  qui  se  présente  en  fragments  irréguliers,  bril- 
lants et  parfois  stalactiformes.  Elle  est  noire  et  se 
brise  aisément.  Sa  cassure  est  lourde,  son  odeur  nulle. 
Elle  est  entièrement  soluble  dans  l'eau  froide  et  forme 
une  solution  visqueuse,  colorée  en  jaune.  Du  tronc  et 
des  fruits  exsude  aussi  une  matière  oléo-résineuse  ayant 
la  couleur  et  l'odeur  de  la  térébenthine.  Elle  est 
employée  en  Amérique  comme  antisyphilitique  et  anti- 
psorique. 

L'amande  renferme  une  forte  prbportion  d'acide  gal- 
lique  libre,  qu'on  peut  en  extraire  facilement. 

MAiviHOT.  —  Le  genre  Wanihot  a  été  créé  parce  que 
dans  le  Jatropha  manihot,  qui  en  est  le  type,  les  filets 
staminaux  des  fleurs  apétales,  au  lieu  d'être  portés  sur 
une  colonne  qu'entoure  le  disque,  sont  libres  dans  leur 
plus  grande  étendue  et  ne  sont  unis  que  vers  leur  base 
par  un  corps  central  qui  s'épanche  entre  eux  pour  former 
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un  disque  surbaissé.  Ce  sont  des  plantes  herbacées  ou 
siiffrulescentcs,  presque  toutes  originaires  de  l'Amé- 
rique du  Sud  et  qui  appartiennent  à  la  famille  des 
Euphorbiacées,  série  des  Jatrophées. 

Les  deux  espèces  suivantes  nous  intéressent  au  point 
de  vue  médical  et  économique. 

i"  Jali  opha  manihot  L.  {M.utilissima  Vuhl,  M .edule, 
Rich.,  Janipha  manihot  H.  B.  K.,  M.  edulis  Plum.; 
Manioc  amer,  ManJjiba,  Madiocca,  Juca  amarya). 

Cette  plante,  que  certains  auteurs  regardent  comme 
originaire  de  rAfrif[ue  d'où  elle  aurait  été  transportée 
en  Amérique  par  les  nègres  enlevés  comme  esclaves,  et 
qui  pour  d'autres  est  native  de  l'Amérique  et  particu- 
lièrement du  Brésil,  cette  plante  est  aujourd'hui  cultivée 
dans  la  plupart  des  pays  tropicaux. 

C'est  un  sous-arbrisseau  de  6  à  7  pieds  de  hauteur,  à 
racines  (?)  tubéreuses,  de  couleur  variable,  épaisses, 
charnues.  Les  feuilles  sont  alternes, longuement  pétiolées, 
palmées,  à  cinq  ou  sept  lobes  lancéolés,  aigus,  alternes 
aux  deux  extrémités,  entiers.  Les  feuilles  inférieures 
sont  plus  petites,  inégales,  divergentes.  Stipules  petites, 
lancéolées,  caduques.  Par  la  culture  ces  feuilles  peuvent 
devenir  entières. 

Les  fleurs,  qui  sont  monoïques  et  apétales,  sont  dis- 
posées en  grappes  rameuses  et  terminales. 

Dans  les  fleurs  mâles  le  calice  est  pétaloïde,  pourpré 
en  dehors,  d'un  brun  fauve  en  dedans,  à  5  divisions  plus 
ou  moins  profondes  et  imbriquées  en  quinquonce. 

Les  étamines,  au  nombre  de  dix,  sont  disposées  en 
deux  séries  et  insérées  entre  les  dents  ou  les  lobes  d'un 
disque  central,  épais,  charnu,  orangé,  glanduleux.  Les 
filets  sont  grêles,  filiformes,  unis  seulement  vers  leur 
base;  les  anthères  sont  biloculaires  et  jaunes. 

Dans  la  fleur  femelle  le  calice  est  quinquéfide  et 
caduc.  Le  disque  hypogyne  est  épais,  subannulaire  et 
parfois  muni  à  l'extérieur  de  dix  petits  staminodes. 
L'ovaire,  inséré  sur  le  disque,  est  à  trois  loges  renfer- 
mant chacune  un  ovule  descendant  à  micropyle  cxtrorse 
recouvert  d'un  obturateur  épais.  Le  style  est  court  et 
divisé  à  sa  partie  supérieure  en  trois  lobes  épais,  divisés. 
Le  fruit  est  une  capsule  à  trois  coques  bivalves,  renfer- 
mant chacune  une  seule  graine  noire,  elliptique,  arillée, 
semblable  à  celles  des  euphorbes  et  des  ricins. 

2°  Manioc  doux  ou  Camagnoc  {Manihot  dulcis  ou 
mitis  H.  Bâillon,  M.  palmata,  M.  ar<jo,  M.  aipi 
Pohl,  Jatropha  dulcis  Gmel.,  J.  palmata  Vellos.  ; 
Aipi,  Juca  dulce).  Cette  espèce  ou  variété  diffère  de 
la  première  par  des  caractères  de  peu  d'importance. 

Le  pétiole  est  d'un  beau  rouge,  les  lobes  des  feuilles 
sont  au  nombre  de  sept,  les  tubercules  sont  longs  et 
d'un  faible  diamètre. 

Mais  les  caractères  que  présentent  les  tubercules  et 
la  fécule  qu'on  en  extrait  sont  beaucoup  plus  tranchés. 
Les  racines  du  M-  dulcis  sont  longues  de  1  mètre  en- 
viron sur  0'",30  de  diamètre  et  rappellent  un  peu  par 
leur  forme  les  tubercules  du  dahlia.  Elles  ne  renferment 
que  de  la  fécule  sans  aucun  principe  vénéneux  et  on  les 
mange  à  la  façon  des  pommes  de  terre,  cuites  sous  la 
cendre,  au  four  ou  dans  l'eau.  Il  n'en  est  pas  de  même 
des  tubercules  du  il/,  edulis  amer,  ({xii  peuvent  acquérir 
parfois  le  volume  de  la  cuisse,  qui  sont  gris,  verts  ou 
rouges  en  dehors  suivant  la  variété  cultivée,  toujours 
blancs  en  dedans,  et  qui,  outre  la  fécule,  renferment  un 
suc  laiteux  très  abondant,  extrêmement  vénéneux.  Ce 
suc,  ingéré  même  en  petites  quantités,  détermine  des 
vomissements,  des  convulsions,  des  sueurs  froides,  puis 
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la  mort.  Il  agit  à  la  façon  de  l'acide  eyanhydrique  dont 
il  renferme  en  effet  une  certaine  proportion.  Comme  cet 
acide  est  exirèmenieut  volatil  il  passe  facilement  à  la 
distillation,  et  peut  être  même  éliminé  de  la  farine  du 
manioc  amer  soit  par  une  simple  exposition  de  trente- 
six  heures  à  l'air  libre  soit  par  la  dessiccation.  Aussi  ces 
tubercules  sont-ils  usités  pour  l'alimentation,  car  on 
peut  par  des  procédés  très  simples,  et  que  l'expérience 
aenseignésaux  indigènes,  rendreleurfécule  alimentaire. 

Pour  préparer  la  fécule  de  manioc  on  arrache  les 
tubercules  depuis  l'âge  de  six  mois  jusqu'à  deux  ans, 
on  les  ràcle,  on  les  pèle,  on  les  lave,  puis  on  les  râpe 
sur  une  planche  de  bois  hérissée  de  petites  pointes  de 
fer,  dite  grage.  La  pulpe  abandonnée  à  elle-même  pen- 
dant vingt-quatre  heures  subit  un  commencement  de 
fermentation  qui  élimine  déjà  une  certaine  quantité  du 
principe  délétère.  On  l'introduit  alors  dans  des  sacs  ou 
chausses,  longs,  cylindrique,  les  couleuvres,  tressées 
en  jonc  d'Arounies  et  sur  lesquelles  on  exerce  une  pres- 
sion assez  énergique  en  suspendant  à  leur  base  un  poids 
qui  les  étire  et  fait  couler  le  suc  laiteux  vénéneux.  Ces 
sacs  placés  ensuite  près  du  feu  ne  renferment  plus 
qu'une  poudre  desséchée  la  farine  de  manioc.  Ce  pro- 
cédé primitif  est  aujourd'hui  avantageusement  remplacé 
par  les  moyens  mécaniques,  le  moulin  à  râpe,  la  presse 
mécanique,  etc. 

Toutefois  la  fécule  doit  subir  une  autre  préparation 
pour  être  débarrassée  complètement  de  son  acide 
eyanhydrique.  On  l'expose  quelque  temps  à  la  chaleur 
du  foyer,  puis  on  la  tamise  grossièrement  et  on  la 
soumet  sur  une  plaque  de  fonte  à  une  température  de 
100°  en  ayant  soin  de  remuer  constamment. 

La  fécule  de  manioc  porte  différents  noms  suivant  la 
préparation  qu'elle  a  subie. 

Le  couac  ou  couarque  s'obtient  en  projetant  sur  la 
plaque  de  fonte,  chauffée  à  100"  environ,  la  farine  fraîche 
qu'on  remue  et  qu'on  étale  avec  un  petit  râteau  de  bois. 
11  est  alors  en  petits  grains,  durs,  imitant  la  semoule. 

Pour  préparer  la  cassave,  la  farine  de  manioc  plus 
soigneusement  pilée  et  tamisée  est  étalée  circulairement 
sur  la  plaque  et  comprimée  très  légèrement  avec  une 
palette  de  façon  à  la  faire  s'agréger. 

Le  tapioca  s'obtient  en  délayant  dans  l'eau  la  racine 
gragée,  la  lavant,  la  comprimant  et  ne  recueillant  que 
les  parties  les  plus  fines  qui  se  déposent.  On  lui  fait 
subir  ensuite  la  même  préparation  qu'à  la  cassave. 

Le  couac  et  la  cassave  sont  consommés  sur  place,  et 
forment  la  base  de  l'alimentation  des  peuples  des  pays 
tropicaux  pour  lesquels  ils  remplacent  le  pain  de  nos 
contrées.  La  farine  de  m.anioc  est  douce,  mucilagineuse, 
fade,  mais  très  nourrissante  car  60  à  80  grammes 
suffisent  pour  un  repas. 

Le  tapioca  parvient  seul  sur  nos  marchés  oi!i  il  est 
l'objet  d'un  commerce  considérable.  Il  se  présente  en 
grumeaux  irréguliers,  blancs,  parfois  rougeâtres,  très 
durs,  élastiques,  formés  de  grains  irréguliers.  11  est 
incom|ilètement  soluble  dans  l'eau  avec  laquelle  il  forme 
un  empois  visqueux,  demi-transparent,  inodore,  de 
saveur  fade,  et  même  à  l'ébullition  il  laisse  toujours  un 
résidu  insoluble-  La  dissolution  bleuit  fortement  par  la 
teinture  d'iode.  (Juand  on  l'examine  au  microscope,  il 
montre  des  granules  presque  tous  sphériques,  plus 
petits  que  ceux  de  l'amidon  de  blé,  mais  de  grosseur  à 
peu  près  égale.  Certains  de  ces  granules  portent  un  bile 
à  trois  branches. 
On  le  falsifie  souvent  avec  de  la  fécule  de  pommes 


de  terre,  qu'on  lui  substitue  même  entièrement.  Pour 
imiter  autant  que  possi])le  le  tajtioca  véi'itable  on  imbibe 
d'eau  la  fécule  de  pommes  de  terre  puis  on  la  projette 
sur  des  plaques  de  fonte  ou  de  cuivre  cliauffées  à  100". 
L'examen  microscopique  permet  de  reconnaître  facile- 
ment les  granules  de  cette  fécule  dont  les  dimensions 
considérables  diffèrent  de  celles  du  grain  de  tapioca. 

Le  tapioca  est  extrêmement  usité  comme  féculent  et 
analeptique. 

Action  physiologique,  emploi  médical  et  bromato- 
logiqiic.  —  La  racine  de  manioc  fournit  une  fécule 
blanche,  d'un  goût  agréable,  qui  joue  un  rôle  considé- 
rable dans  la  nourriture  des  indigènes  du  Brésil,  des 
Antilles,  d'une  partie  de  l'Afrique,  et  de  la  population 
esclave  des  colonies  européennes  de  l'Amérique. 

Le  tapioca  par  exemple  est  une  fécule  que  nous 
fournit  le  manioc  doux. 

Le  manioc  amer  renferme  une  substance  volatile 
toxique  queOssian  Henry  et  Doutron-Charlard  ont  consi- 
déré comme  de  l'acide  eyanhydrique.  Christian  a  confirmé 
l'opinion  de  Ossian  Henry  et  Doutron-Charlard  en  es- 
sayant le  suc  d'un  manioc  amer  provenant  de  Démérari. 

La  farine  de  manioc  sert  à  la  préparation  du  pain  de 
cassave;  le  jus  de  manioc  bouilli  auquel  on  ajoute  du 
piment  sert  à  préparer  une  sauce  qui  porte  au  Brésil  le 
nom  de picliuna  tucupi  et  dont  on  assaisonne  le  poisson. 
Ce  condiment  porte  le  nom  de  peppcrpo  aux  Indes  occi- 
dentales, de  caùiou  à  la  Guyane  française. 

A  Cayenne,  on  prépare  avec  la  farine  de  manioc  une 
boisson  rafraîchissante  appelée  vicou  et  une  liqueur 
fermentée  nommée  cachiri  (Fonssagrives).  Au  point  de 
vue  de  la  valeur  nutritive,  la  farine  de  manioc,  exagérée 
dans  ce  sens  par  les  voyageurs,  ne  possède  rien  de  plus 
que  les  autres  fécules  (Voy.  Tapioca). 

La  farine  de  manioc  servant  à  la  nourriture  d'un  grand 
nombre  de  populations  est  donc  inoffunsive.  Il  n'en  est 
pas  de  même  de  son  s«c.  Fermin,  Barham,  Ricord,  Os- 
sian Henry,  Boutron-Charlard,  Ciiristian,  etc.,  ont  étudié 
ce  poison  qu'on  a  rapproché,  nous  l'avons  dit,  de  l'acide 
eyanhydrique,  mais  sans  preuve  absolument  démons- 
trative. 

Le  prussiate  jaune  de  potasse  y  détermine  en  effet  la 
formation  du  bleu  de  Prusse  ;  d'autre  part,  on  enlève  ce 
poison  par  le  lavage  et  l'expression  de  la  racine  véné- 
neuse, et  ce  qui  semble  prouver  que  l'acide  eyanhy- 
drique y  prend  naissance  par  un  processus  de  fermen- 
tation comme  dans  les  amandes  amères,  c'est  que  la 
chaleur  détruit  les  propriétés  toxiques  du  jus  de  manioc. 

Fermin  qui  se  servit  du  suc  obtenu  par  expression  ou 
du  produit  de  la  distillation  de  ce  suc,  vit  la  mort  sur- 
venir chez  des  chats  en  peu  d'instants,  précédée  de 
vomissements,  de  flux  intestinaux,  de  convulsions. 
Trente-cinq  gouttes  d'un  produit  de  distillation  de  cin- 
quante litres  de  jus  de  manioc  furent  un  jour  admi- 
nistrées à  un  nègre  assassin;  celui-ci  fut  tué  en  six  mi- 
nutes. L'absence  de  toute  lésion  de  l'estomac  conduisit 
F'ermin  à  admettre  que  ce  poison  concentrait  son  action 
sur  le  système  nerveux  (Acad.  de  Berlin,  ITGi). 

Ricord-Madiana  a  également  vu  des  chiens  périr  en 
dix  minutes  après  l'administration  de  ce  suc,  et  Barham 
avait  également  signalé  sa  grande  toxicité  dès  179i 
(Voy.  Loiseleur-Deslongciiami's  et  Marquis,  art. 
Manioc  du  Dict.  en  60  vol.,  t.  XXX,  p.  475). 

Voici  ce  que  dit  de  Lacerda  au  sujet  de  cette  action 
toxiquc(5Mr  l'action  toxique  du  suc  de  manioc,  iaAcad. 
des  se,  mai  1881).  «  Nous  pouvons  simplement  conclure 
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que  le  suc  de  manioc  est  relativement  peu  toxique, 
même  pour  les  variétés  les  plus  nuisibles;  et  nous  de- 
vons admettre  que  les  accidents,  lorsqu'ils  existent,  pa- 
raissent être  produits  par  une  action  sur  le  système 
nerveux  central  qui,  suivant  les  deux  cas,  pourra  avoir 
une  forme  ou  un  siège  prédominant  assez  réguliers.  11 
reste  à  chercher  le  mécanisme  et  la  nature  de  cette  ac- 
sion,  comme  aussi  les  raisons  de  ses  variations.  11  nous 
semble  probable  que  le  suc  de  manioc  se  transforme 
dans  l'organisme  en  des  produits  divers,  qui  seuls  au- 
raient une  action  toxique  ;  mais  cette  induction  néces- 
tite  de  nouvelles  expériences  pour  être  vérifiée.  » 

La  fécule  de  manioc  est  susceptible  de  remplir  tous 
les  usages  médicaux  des  autres  fécules.  En  tisanes,  en 
cataplasmes,  etc.,  elle  pourrait  remplir  les  indications 
émollientes  et  diététiques  des  féculents  (Fonssagrives). 
Wright,  au  dire  de  Pereira  {Mat.  médic.,t.  Il,  p.  430) 
a  employé  avec  succès  cette  fécule  comme  topique  dans 
le  pansement  des  ulcères  de  mauvaise  nature;  Hamiiton, 
au  rapport  du  même  thérapeute,  a  ol)servé  sur  lui- 
même,  l'action  sédative  d'un  cataplasme  de  pulpe  de 
manioc  fraîche  et  non  exprimée,  après  l'extraction  de  la 
chique  {pulex penetrans).  Le  suc  de  manioc,  renfermant 
un  corps  qu'on  rapproche  à  juste  titre,  semble-t-il,  de 
l'acide  cyanhydrique,  jouit  à  n'en  pas  douter  de  vertus 
antispasmodiques  si  on  s'en  rapporte  à  l'observation 
d'Ilamilton.  Mais  il  est  bon  de  dire  que  ce  médicament 
n'a  pas  reçu  la  consécration,  soit  expérimentale,  soit 
clinique  à  ce  point  de  vue. 

MAiKWES.  —  On  désigne  sous  le  nom  de  Mannes  un 
certain  nombre  de  substances  d'origine  et  de  nature 
diverses,  parmi  lesquelles  la  plus  importante  est  celle 
qui  exsude  du  Fraxinus  ornus  L.,  ou  frêne  à  manne. 

Cet  arbre  qui  appartient  à  la  famille  des  Oléacées  et 
à  la  tribu  des  Fraxinées  se  rencontre  en  Italie,  en  Corse 
en  Hongrie,  en  Grèce,  en  Asie-Mineure,  etc.  Son  tronc, 
de  9  mètres  environ  de  hauteur,  est  dressé,  à  tête  arron- 
die, à  rameaux  noueux,  irréguliers. 

Les  feuilles  sont  opposées,  composées,  imparipennées, 
à  sept  ou  neuf  folioles  pétiolulées,  ovales,  lancéolées, 
ou  oblongues,  atténuées  aux  deux  extrémités,  aiguës, 
légèrement  dentées  à  la  partie  supérieure. 

Les  fleurs,  qui  apparaissent  au  commencement  de 
l'été,  sont  petites,  d'un  blanc  verdàtre,  en  grappes  axil- 
laires,  terminales,  composées.  Elles  sont  régulières  et 
•polygames. 

Le  calice  est  gamosépale,  a  quatre  dents  valvaires. 
Corolle  à  quatre  pétales  unis  à  la  base,  étroite,  caducs 
et  valvaires. 

Ktamines  au  nombre  de  deux,  libres,  à  anthères  bilo- 
culaires,  déhiscentes  par  deux  fentes  latérales.  Elles 
manquent  dans  les  fleurs  femelles. 

Le  gynécée,  qui  est  rudimentaire  dans  les  fleurs 
mâles,  est  composé,  dans  les  fleurs  femelles  et  herma- 
phrodites, d'un  ovaire  biloculaire,  ovoïde,  dont  chaque 
loge  renferme  deux  ovules  ascendants,  anatropes,  col- 
latéraux, insérés  sur  un  placenta  axile,  à  micropyle 
dirigé  en  haut  et  en  dedans.  Le  style  est  court  et  le 
stigmate  bilobé . 

Le  fruit  est  une  samare  linéaire,  portant  une  aile  laté- 
rale. 

Par  suite  d'avortement  il  ne  renferme  qu'une  seule 
graine  descendante,  cylindrique,  linéaire,  albuminée  et 
à  embryon  droit. 

Le  Fraxinus  rotundifolia  L.  {Ornus  rotundifoUa 


fiink)  no  se  distingue  de  cette  espèce  que  par  ses  folioles 
arrondies,  ovales,  aiguës,  et  produit  également  ae  la 
manne. 

Récolte.  —  D'après  Hanbury,  qui  a  étudié  sur  place 
la  production  de  la  manne,  celle-ci  est  recueillie  uni- 
quement en  Sicile. 

Les  arbres  sont  cultivés  en  plantations  régulières 
(frassineiti)  et  on  ne  commence  à  les  faire  produire 
que  lorsqu'ils  ont  huit  ans.  La  récolte  peut  être  ensuite 
continuée  pendant  dix  à  douze  ans. 

On  pratique  dans  l'écorce  du  tronc  et  des  grosses 
branches  des  incisions  transversales  à  4  ou  5  centi- 
mètres l'une  de  l'autre  et  pénétrant  jusqu'au  bois,  les 
premières  lorsque  l'arbre  fleurit,  les  secondes  au-dessus 
des  premières  et  ainsi  de  suite.  On  recommence  les 
années  suivantes  et  lorsque  les  incisions  couvrent  toute 
la  surface  du  tronc  et  des  branches,  l'arbre  est  épuisé 
et  on  l'abat.  Le  moment  le  plus  favorable  pour  la  récolte 
répond  aux  mois  de  juillet  et  d'août,  époque  à  laquelle 
le  frêne  a  cessé  de  produire  des  feuilles.  La  température 
doit  être  élevée  et  la  saison  sèche.  Dans  les  incisions 
on  enfonce  de  petits  fragments  de  paille  ou  de  pétiole 
qui  se  recouvrent  d'une  manne  de  qualité  supérieure 
{Manna  a  cannolo)  qui  n'est  pas  versée  dans  le  com- 
merce. Celle  qui  s'est  durcie  sur  sa  tige  constitue  la 
belle  manne.  Celle  qui  coule  des  incisions  inférieures 
et  que  l'on  recueille  sur  des  tuiles  ou  des  fragments  de 
tiges  d'Opuntia  est  de  qualité  inférieure.  Aucun  organe 
spécial  ne  paraît  sécréter  cette  substance. 

On  distingue  dans  le  commerce  trois  sortes  de  mannes  : 
la  manne  en  larmes,  la  manne  en  sorte  et  la  manne 
grasse. 

La  première  a  un  aspect  stalactiforme  qu'elle  doit  aux 
dépôts  successifs  des  couches  les  unes  sur  les  autres. 
Elle  est  poreuse,  cristalline,  friable,  d'un  jaune  pâle 
ou  blanche,  cassante,  croquante.  Sa  saveur,  d'abord 
agréable  et  sucrée,  laisse  ensuite  un  arrière-goùt  amer 
et  un  peu  àcre.  Son  odeur  rappelle  celle  du  miel. 

La  manne  en  sorte  est  composée  de  petites  larmes 
agglomérées  par  une  matière  molle  gluante. 

La  manne  grasse  est  molle,  gluante,  altérée  par  le 
temps  et  la  fermentation;  elle  est  produite  surtout  à  la 
fin  de  l'été  et  de  l'automne,  lorsque  la  température  est 
moins  favorable.  La  manne  se  dissout  dans  6  parties 
d'eau  en  donnant,  lorsqu'elle  est  pure,  un  liquide  clair 
et  neutre  ;  elle  se  dissout  également  dans  l'alcool.  La 
chaleur  de  la  main  suffit  pour  la  ramollir. 

11  en  est  de  même  de  l'humidité,  aussi  doit-elle  être 
conservée  en  lieu  sec.  A  la  longue  elle  devient  rouge 
translucide,  gluante  (manne  grasse)  et  fermente  par 
suite  de  la  transformation  de  la  mannite  en  sucre. 

Composition.  — Le  principe  dominant  dans  les  bonnes 
mannes  est  le  sucre  de  manne  ou  îwawju'ie  C^H'^O".  On 
peut  l'obtenir  en  traitant  la  manne  par  l'alcool  bouillant. 
Elle  se  dépose  par  le  refroidissement  et  on  la  purifie 
par  des  cristallisations  répétées. 

Ruspini  a  indiqué  le  procédé  suivant  :  on  dissout 
3  kilogrammes  de  manne  dans  1500  grammes  d'eau  de 
pluie  à  laquelle  on  ajoute  un  blanc  d'œuf  battu.  On  fait 
l30uillir  et  on  passe  à  travers  une  chausse  de  laine. 
Par  le  refroidissement  la  solution  se  prend  en  une  masse 
cristalline  d'un  brun  pâle  que  l'on  soumet  à  une  pres- 
sion énergique.  On  obtient  un  liquide  coloré  et  une 
masse  presque  incolore  à  laquelle  on  ajoute  son  poids 
d'eau  froide  et  qu'on  exprime  de  nouveau.  Le  produit 
solide  est  dissous  dans  la  plus  petite  quantité  d'eau  pos- 
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sible,  elle  tout  est  abandonne  dans  une  étuve  modéré- 
ment chauffée.  Le  liquide  se  solidifie  par  refroidisse- 
ment en  cristaux  prismatiques,  pris  en  masse  spongieuse 
qu'on  fait  égoulter  et  qu'on  exprime  légèrement.  Une 
nouvelle  cristallisation  dans  l'eau  donne  la  mannite  pure. 

Nous  renvoyons  pour  l'extraclion  de  la  mannite  des 
sucs  fermentés  ou  pour  son  obtention  synthétique  aux 
traités  de  chimie. 

Les  mannes  officinales  renferment,  d'après  Regnauld 
(Traité  de  pharmacie)  : 


JIAN.XE 

MANNE 

M  ANNE 

l'n 

en 

de 

L.VIIMIÎS. 

soriTE. 

C.U..\nRE. 

11. CO 

13.00 

11.10 

Matière  insoluble  

0.40 

0.90 

3.-20 

Sucre  do  ciinno  et  sucre  iii- 

9.10 

10.30 

ID.OO 

42.60 

37.60 

32.00 

Substances  mucilagineuses. 

Résine,  acide  organique.... 

40.00 

40.80 

42.10 

) 

1.30 

\  .00 

1.00 

Ces  chiffres  ne  concordent  pas  avec  ceux  qu'indique 
F]ùck\gev {Phnrmacograph ia) qui  assigne  aux  meilleures 
mannes  la  teneur  de  70  à  80  p.  100  de  mannite,  de  10  à 
15  p.  100  d'eau,  de  3  à  6  p.  100  de  cendres,  et  d'une 
quantité  de  dextro-glucose  pouvant  s'élever  jusqu'à  16p- 
100.  Il  n'a  trouvé  ni  la  dcxtrine  qui  d'après  Buignet  existe 
même  dans  les  meilleures  mannes  dans  la  proportion  de 
20  p.  100,  ni  le  sucre  de  canne.  Mais  il  a  rencontré  une 
petite  proportion  d'une  résine  d'un  brun  rougeàtre, 
d'odeur  forte,  de  saveur  acre,  et  des  traces  d'un  acide 
qui  réduit  les  sels  d'argent  et  peut  être  facilement  ré- 
sinifié.  Quant  à  la  coloration  verdàtrc  que  présentent  cer- 
tains fragments  de  manne,  elle  est  due  à  la  fraxine 
qui  communique  à  la  solution  alcoolique  une  belle  fluo- 
rescence. 

La  mannite,  qui  a  été  découverte  par  Proust  dans  la 
la  manne,  est  incolore,  cristalline,  inodore,  d'une  saveur 
faiblementsucrée,  douce  et  agréable.  Sa  densité  =  1,521. 
Son  pouvoir  rotatoire  est  lévogyrc;  100  parties  d'eau 
en  dissolvent  15,6  à  IcS»  et  cette  dissolution  con- 
centrée donne  des  cristaux  sans  prendre  la  consistance 
sirupeuse  ;  100  parties  d'alcool  à  i)0"  en  dissolvent  1,2  et 
100  parties  d'alcool  absolu  seulement  0,07.  Elle  est 
soluble  dans  l'alcool  bouillant  et  insoluble  dans  l'éther. 
Elle  ne  fermente  pas  en  présence  de  la  levure  de  bière, 
mais  quand  on  ajoute  de  la  craie  ainsi  que  des  ferments 
azotés,  elle  donne  des  alcools  éthylique  et  butylique, 
des  acides  lactique,  succinique,  butyrique,  caproïque  et 
acétique.  La  mannite  entre  en  fusion  à  106°,  et  se  soli- 
difie à  10*2°,  une  petite  partie  se  sublime,  vers  200"  elle 
entre  en  ébullilion,  se  colore  et  se  change  partiellement 
en  mannitane  OW^'O'' .  A  une  température  plus  élevée, 
elle  se  décompose  et  laisse  un  résidu  charbonneux. 
Quand  elle  est  pure  elle  n'a  aucune  action  sur  la  li(jucur 
cupro-potassique.  Les  solutions  alcalines  la  dissolvent 


sans  coloration.  Elle  se  combine  avec  la  chaux,  la 
baryte,  la  strontiane.  Les  acides  organiques  donnent, 
pour  la  plupart,  lorsqu'on  les  chauffe  en  vase  clos  avec 
la  mannite,  des  étiiers  mannitiques,  qui  ont  été  étudiés 
par  Rerthelot.  Avec  les  acides  minéraux  et  l'acide  tar- 
trique,  la  réaction  se  fait  soit  à  froid,  soit  à  100°.  Ces 
!  éthers  régénèrent  l'acide  et  la  mannitane  etnon  la  man- 
nite. 

Sous  l'influence  du  noir  de  platine,  elle  donne  de  la 
mannitose  CH'^G"  et  de  Vacide  mannitique.  La  man- 
nitose  ressemble  à  du  sucre  de  raisin,  mais  est  inac- 
tive et  ne  cristallise  pas. 

Les  réactions  chimiciues  de  la  mannite  démontrent 
que  c'est  un  alcool  hexatomique. 

Falsification.  —  La  manne  peut  être  falsifiée  par  la 
glucose,  le  sucre  de  canne,  le  miel,  les  purgatifs  sa- 
lins, etc. 

Il  est  facile  de  reconnaître  ces  mélanges  en  dosant  la 
mannite  et  examinant  au  microscope  le  résidu  laissé 
par  la  manne  lorsqu'on  l'a  traitée  par  l'alcool  à  60°. 

En  parlant  des  recherches  de  Berthelot  sur  la  déshy- 
dratation des  alcools  monoatomiques  gras  au  moyen  des 
chlorures  et  surtout  du  chlorure  d'ammonium,  Scichi- 
lone  et  Denari  (Ga:r.  cliim.  ital.,  1882,  t.  XII)  ont  ob- 
tenu avec  la  mannite  un  alcaloïde  auquel  ils  donnent  le 
nom  de  mannitine. 

En  distillant  un  mélange  intime  de  une  molécule  de 
mannite,  et  deux  molécules  de  AzlI'CI  on  obtient  une 
huile  d'un  rouge  brun,  douée  d'une  odeur  agréable;  on 
ajoute  de  la  potasse  et  on  épuise  le  liquide  par  l'éther. 
Après  évaporation  du  dissolvant,  on  distille  le  produit. 
On  obtient  ainsi  une  huile  incolore,  brunissant  à  l'air, 
mais  sans  s'altérer  profondément.  En  opérant  avec  2  lu-, 
logrammes  de  mannite,  les  auteurs  n'ont  obtenu  que 
15  grammes  d'alcaloïde. 

La  mannitine  correspond  à  la  formule  C^IPAz^. 

Elle  bout  à  170°  sans  s'altérer.  Elle  se  dissout  dans 
l'eau,  l'alcool  et  l'éther.  Sa  saveur  est  extrêmement 
amère. 

C'est  un  poison  énergique  qui  agit  sur  le  système 
nerveux  et  sur  les  poumons  en  produisant  un  abaisse- 
ment considérable  de  température. 

piinriiineoiogic.  —  La  manne  en  larmes  est  employée 
sous  forme  de  tablettes. 

Manne  en  larmes   200  grammes. 

Sucre  ]iulvérisé   750  — 

Gomme  arabii|ue  pulvérisée   50  — 

Eau  de  lleurs  d'oranger   75  — 

Faites  fondre  à  une  douce  chaleur  la  manne  dans  l'eau 
de  lleurs  d'oranger,  passez  à  travers  un  linge,  ajoutez  la 
gomme,  préalablement  mêlée  à  deux  fois  son  poids  de 
sucre.  Incorporez  le  reste  du  sucre  et  faites  des  tablettes 
du  poids  d'un  gramme.  Chaque  tablette  contient  20  cen- 
tigrammes de  manne  (Code.x). 
!  Le  Codex  a  supprimé  la  vieille  formule  des  pastilles 
de  Calabre. 

La  solubilité  de  la  manne  permet  de  l'incorporer  à  des 
véhicules  tels  que  l'eau,  le  lait,  de  l'associer  à  des  sub- 
stances médicauienleuses  pouvant  céder  à  ces  liquides 
leurs  propriétés  actives,  et  de  l'administrer  soit  sous 
forme  de  potions,  soit  en  lavements.  La  manne  en  sorte 
est  réservée  pour  ces  dernières  préparations. 

Jeannel  indique  dans  son  formulaire  la  formule  sui- 
vante comme  puisée  dans  la  pharmacopée  de  Londres; 
Elle  n'existe  pas  dans  l'édition  récente  de  4885,  mais 
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nous  la  donnons  parce  qu'elle  présente  la  manne  associée 
à  des  substances  purgatives  et  sous  une  forme  qui  rend 
son  ingestion  facile  pour  les  enfants. 


Séné   75  grammes . 

Fruits  de  feiiouil  concassés   40  — 

Eau  bouillante   (î-  S. 

Pour  obtenir  300  grammes  d'infusion. 
Passez,  exprimez. 
Ajoutez  ; 

Manne   100  grammes. 

Sucre   501)  — 


Faites  dissoudre,  passez. 

Laxatif  à  la  dose  de  30  à  60  grammes. 

La  mannite  a  été  également  employée.  Mais  c'est  un 
produit  dont  le  prix  de  revient  est  assez  élevé  et  n'est 
pas  contre-balancé  par  son  activité,  car  son  action  est 
moindre  que  celle  de  la  manne. 

Autres  Mannes.  —  Un  certain  nombre  d'autres  pro- 
duits naturels  portent  le  nom  de  mannes  (de  manare, 
couler),  mais  ils  diffèrent  de  la  manne  véritable  en  ce 
qu'ils  ne  renferment  pas  de  mannite. 

i"  Manne  de  Briançon.  Elle  exsude  surtout  des  feuilles 
du  Larix  pinus  L.,  qui  se  rencontre  aux  environs  de 
Briançon  dans  les  montagnes  des  Alpes.  Elle  se  présente 
d'après  Hanbury  en  petites  larmes  opaques,  blanches, 
incrustées  sur  les  feuilles  du  larix.  Sa  saveur  est  douce 
et  son  odeur  faible.  Elle  renferme  un  sucre  particulier 
découvert  par  P>erthelot  et  nommé  par  lui  inélézitose. 
On  ne  la  trouve  pas  dans  le  commerce. 

'i"  Manne  d'Alhagi.  Produite  par  ÏAlhagi  camelorum 
Fischer  (Légumineuses  papilionacées)  plante  épineuse 
de  la  Perse,  de  l'Afghanistan.  Cette  sécrétion  ne  se 
produit  pas,  dit-on,  en  Egypte  ni  dans  l'Inde.  Elle  est 
en  larmes  arrondies,  denses,  sèches,  de  grosseur 
variable,  colorées  en  brun  clair,  de  saveur  sucrée, 
agréable;  son  odeur  rappelle  celle  du  séné.  Elle  ren- 
ferme du  sucre  de  canne,  un  peu  de  dextrine,  de 
l'amidon  et  de  la  mélézitose  G'^H^^O"  +  tPO.  11  suffit 
de  secouer  les  branches  de  la  plante  pour  obtenir  le 
turanjabin  des  Arabes  qui  sert  à  l'alimentation  de 
l'homme,  et  surtout  du  bétail  dont  il  est  la  seule  nourri- 
ture à  certaines  époques. 

3°  Manne  du  mont  Sinaï.  Elle  exsude  des  branches 
du  Tamarix  gallica,  var.  mannifera  Ehr.,  à  la  suite 
de  la  piqûre  d'un  insecte,  le  Cocciis  manniparus,  Ehr. 
Les  Arabes  l'apportent  aux  religieux  du  mont  Sinaï.  Ber- 
thelot  l'a  trouvée  composée  de  sucre  de  canne,  de  sucre 
interverti,  de  dextrine  et  d'eau. 

i°  Manne  du  Kurdistan.  Elle  est  recueillie  par  les 
tribus  errantes  du  Kurdistan  sur  les  Quercus  vallonea, 
Kotschy,  et  perska,  Jaub.  et  Spacli.  Son  apparition  est 
provoquée  par  la  piqûre  de  petits  Cocciis.  On  la  récolte 
le  matin  en  faisant  tomber  les  grains  sur  des  toiles.  On 
la  recueille  aussi  en  plongeant  les  branches  couvertes 
de  cette  exsudation  dans  l'eau  chaude.  Les  Kurdes  mê- 
lent ensuite  ce  sirop  à  la  farine  ou  à  la  viande. 

Sa  saveur  est  agréable,  sucrée.  Un  échantillon  exa- 
miné par  Flûckiger  lui  a  donné  90  p.  100  de  sucre  dex- 
trogyre  qu'il  ne  put  obtenir  cà  l'état  cristallin  bien  qu'il 
existât  sous  cette  forme  dans  la  drogue  brute.  Un  autre 
échantillon  analysé  par  Ludwig  renfermait  un  mucilage 
d'amidon  du  sucre  de  raisin  dextrogyre  et  des  traces 
d'acide  tannique  et  de  chlorophylle. 


I  \j'Ëucalypius  viminalis  Labill.  produit  également 
sur  ses  feuilles  une  manne  qui  renferme  de  la  melitose. 

Un  grand  nombre  de  végétaux  donnent  des  exsuda- 
tions saccharines  qui  ont  reçu  comme  celles  dont  nous 
venons  de  parler  le  nom  de  manne,  tels  sont  :  VAscle- 
pias  procera  (Egypte),  Apocijnum  Syriacum  (Syrie), 
Pirus  (jlabra  (Lurdislan),  Salix  fragilis,  Scrophularia 
frigida  (Perse),  Cistus  ladoniferus  (Espagne).  Le 
Pinus  lambertiana   Douglas,  de  la  Californie  laisse 

[  exsuder  quand  il  est  à  demi  brûlé,  une  substance  sac- 
charine employée  par  les  défricheurs  pour  sucrer  leurs 
aliments  et  qui  jouit  cependant  de  propriétés  laxa- 
tives.  Sa  saveur,  son  apparence,  ses  propriétés  rap- 
prochent cette  substance  de  la  manne  à  laquelle  elle 
pourrait  être  substituée.  Elle  a  une  légère  odeur 
téi'ébenthinée,  elle  ne  renferme  pas  de  mannite;  mais 
une  substance  isomérique  avec  la  quercitine,  la  man- 
iiitane,  la  dulcitane,  et  qui  a  reçu  de  Berthclot  qui 
l'a  découverte  le  nom  de  pinite  Q,<^W^-0~".  On  l'obtient 
eu  dissolvant  la  concrétion  dans  l'eau  addilioimée  de 
noir  animal.  Elle  cristallise  en  mamelons  blancs  radiés, 
très  durs,  croquant  sous  la  dent.  Sa  saveur  est  sucrée. 
Elle  se  dissout  dans  l'eau,  un  peu  dans  l'alcool  ordi- 
naire mais  non  dans  l'alcool  absolu  et  l'éther.  La  pinite 
est  dextrogyre,  ne  fermente  pas,  ne  réduit  pas  la  solu- 
tion cupro-potassique  et  donne  comme  la  mannitane  des 
éthers. 

Une  autre  exsudation  saccharine  a  été  découverte  ré- 
cemment en  Californie  sur  un  cèdre,  le  Libocedrus  de- 
currens.  Sa  composition  n'a  pas  encore  été  étudiée. 

Action  et  usages.  —  A  dose  orilinaire  la  manne 
fraîche  pectorale  de  la  Perse  est  alimentaire,  et  les 
habitants  de  la  Sicile,  de  la  Calabre  recherchent  ses 
plus  belles  larmes  pour  s'en  nourrir.  A  doses  plus 
élevées,  et  surtout  l'espèce  de  manne  dite  purgative,  la 
manne  est  douée  de  propriétés  laxatives.  Elle  purge 
ordinairement  sans  nausées  ni  coliques.  Ducclieim  attri- 
bue les  propriétés  laxatives  de  cette  substance  au  sucre 
de  manne  ou  mannite,  propriété  que  ce  suc  devrait  à 
sa  faible  diffusibilité  à  travers  les  ,  muqueuses  ;  mais 
d'autres,  Thénard,  Mérat  et  Delens,  Rabuleau,  montrent 
que  cette  action  est  le  fait  du  principe  résineux,  —  opi- 
nion déjà  avancée  par  Pereira. 

C'est  là  un  purgatif  doux  qui  convient  toutes  les  fois 
qu'on  veut  ménager  la  susceptibilité  des  intestins. 
Comme  on  a  accordé  à  la  manne  des  propriélés  pecto- 
rales, on  l'a  spécialement  recommandée  comme  laxatif 
dans  le  catarrhe  des  voies  respiratoires.  En  Perse,  on 
le  prescrit  dans  l'ascite. 

On  emploie  de  préférence  la  manne  en  larmes  et  la 
manne  en  sortes;  la  manne  grasse  est  abandonnée. 
C'est  cependant  la  plus  active,  mais  aussi  la  plus  nau- 
séeuse. La  dose  pour  les  jeunes  sujets  est  de  15  à  30  gr.  ; 
elle  est  de  50  à  60  gramnjes  pour  un  adulte.  On  peut 
la  donner  dans  de  l'eau,  dans  du  lait,  dans  un  loocli. 
On  l'associe  souvent  au  séné  et  à  la  rhubarbe.  Elle  entre 
dans  les  pastilles  de  Calabre  (pastilles  contre  la  toux) 
et  dans  la  marmelade  de  Tronchin.  liousseau-Trubert 
{Bull,  de  thér.,  t.  XCl,  p.  451)  l'a  associée  au  fer  dans 
les  pilules  de  Vallelpour  combattre  les  effets  astringents 
(constipation)  du  carbonate  de  fer. 

La  mannite  serait  pour  les  uns,  nous  l'avons  vu,  le 
principe  purgatif  de  la  manne.  Nothnagel  et  Rossbach 
{Thérapeutique,  éd.  franç.,  Paris,  1880,  p.  732)  la  donne 
comme  laxatif  à  la  dose  moitié  moindre.  Thénard,  Mé- 
rat et  Delens  {Dict.  de  mat.  méd.,  t.  IV,  p.  231),  etc., 
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pensent  cependant  que  les  vertus  purgatives  delà  manne 
ne  sont  pas  dues  à  la  mannite,  mais  à  la  résine  que 
renferme  cette  substance.  De  fait,  c'est  la  manne  la  plus 
riche  en  principe  résineux  qui  purge  avec  le  plus  d'ac- 
tivité. —  Jaffé  (Ueber  das  Vorkommcn  von  Mannit  in 
normalen  Htindeharn,m  Zeitschr.  f.  Pliysiol.  Chem., 
Bd  Vlli.p.  297,  1883)  a  signalé  la  présence  de  la  man- 
nite dans  l'urine  d'un  chien  qui  avait  pris  de  la  mor- 
phine pendant  longtemps. 

MAWSEAWBTA,  Avctostaphylos  glaucahmA. — Cetic 
plante,  qui  croit  en  Californie  et  qui  appartient  à  la 
famille  des  Ericacées,  fournit  à  la  thérapeutique  amé- 
ricaine ses  feuilles  qui  sont  employées  depuis  longtemps 
à  cause  de  leurs  propriétés  toniques  et  diurétiques. 

Ces  feuilles  sont  uniformément  elliptiques  ou  ovales, 
de  25  à  40  millimètres  de  long,  sur  15  à  25  millimètres 
de  large,  avec  un  pétiole  court,  et  terminées  par  une 
petite  pointe  courte.  Elles  sont  épaisses,  coriaces,  à 
bords  légèrement  épaissis  et  entiers,  lisses  sur  les  deux 
faces,  luisantes  d"un  vert  pâle,  à  nervure  primaire  sail- 
lante, à  nervures  secondaires  légèrement  proéminentes. 
Elles  sont  inodores  et  d'une  saveur  forte  et  anière.  Leur 
parenchyme  renferme  une  grande  quantité  de  tannin  qui 
donne  une  coloration  bleue  avec  les  sels  de  fer.  Fluit 
y  a  trouvé  de  l'arbutine. 

Calice  à  cinq  sépales,  vert,  écaillcux.  Corolle  ventrue 
à  cinq  dents,  dix  étamines  insérées  sous  le  disque  hypo- 
gyne,  anthères  s'ouvrant  par  des  pores.  Fruit  succuleni 
drupacé,  lisse.  Noyau  à  une  seule  loge  uni-séminée. 

Les  feuilles  peuvent  se  différencier  facilement  par 
leur  taille  et  leur  couleur  des  feuilles  d'uva  ursi  avec 
lesquelles  on  pourrait  les  confondre.  Leur  extrémité  et 
leur  nervation  donnent  également  de  bons  caractères 
pour  les  distinguer.  Les  feuilles  à' A.  Alpma,  Spr.,  sont 
de  la  même  grandeur,  mais  elles  se  frangent  près  de  la 
tige. 

Ces  feuilles  sont  préconisées  dans  les  catarrhes  du 
système  uro-génital,  dans  les  cas  de  ménorrhagie  et 
d'incontinence  d'urine  (J.  Moeller,  Pharm.  Journ... 
avril  1881). 

niAKAT  (France,  départ,  du  Puy-de-Dôme,  arrond. 
d'Ambert).  —  Sur  les  bords  du  ruisseau  le  Got,  qui 
coule  non  loin  du  village  de  Gripil  ou  de  Gripeil  (com- 
mune de  Marat)  jaillissent  entre  des  rochers  les  deux 
sources  minérales  froides  de  Marat. 

Ces  fontaines  dont  l'analyse  exacte  est  encore  à  faire,  con- 
tiendraient, d'après  le  D''  iN'ivet,  68  centigrammes  de  sels 
par  1000.  Elles  débitent  une  eau  claire,  limpide  et  trans- 
parente qui  est  continuellement  traversée  et  agitée  par 
de  nombreuses  bulles  gazeuses.  L'eau,  très  pétillante  et 
très  agréable  au  goijt  des  deux  sources  de  Marat,  est 
employée  en  boisson  et  d'une  façon  toute  empirique  par 
les  populations  voisines  dans  le  traitement  de  certaines 
maladies. 

MARBEiXA  (Espagne,  province  de  Grenade).  — 
Plusieurs  sources  minéro-thermales  jaillissent  à  Mar- 
bella  ;  ces  fontaines  qui  émergent  les  unes  et  les  autres 
à  la  température  de  25"  C.  sont  employées  depuis  des 
siècles. 

Nous  ne  croyons  pas  devoir  rapporter,  en  raison  de 
leur  défectuosité,  les  analyses  d'Aynda  ;  elles  ne  permet- 
tent même  pas  de  déterminer  la  caractéristique  des  eaux 
de  Marbella. 


MARCHAMTIA.  —  En  raisou  des  mystiques  idées 
des  similitudes  d'aspect,  le  Marchantia  pohjmorpha  a 
jadis  été  célèbre  comme  remède  des  maladies  du  foie, 
comme  la  carotte  l'a  été  dans  la  jaunisse.  On  l'a  égale- 
ment appelé  lichen  des  pierres;  comme  tel  il  passait 
pour  guérir  le  lichfn.  Longtemps  d'ailleurs  cette  plante 
passa  pour  un  agent  dépuratif.  Elle  entrait  dans  le  sirop 
de  chicorée,  et  on  l'administrait  dans  la  stjphilis,  les 
maladies  de  peau,  même  la  plithisie  pulmonaire,  en  un 
mot,  dans  tout  ce  que  le  vulgaire  appelle  les  vices  du 
sang. 

Au  dire  de  Cazin,  le  m«)'c/ianim  jouirait  de  proprié- 
tés diurétiques  {Traité  des  plantes  médicinales  indi- 
gènes, ce  qui  viendrait  expliquer  les  bons  résultats 
qu'en  a  obtenus  Short  fd'Édimbourg)  dans  les  hydropi- 
sies  {Journ.  de  méd.  et  de  chir.prat.,  t.  IV,  p.  103). 

C'est  là  un  médicament  fort  peu  en  usage  aujourd'hui. 

On  employait  les  feuilles  en  décoction  et  la  macéra- 
tion vineuse  (60  à  100  grammes  de  feuilles  pour 
1000  grammes  de  vin  blanc),  dont  on  administrait 
100  à  150  grammes  par  jour. 

niARCOLiK  (France,  départ,  de  l'Ardèche,  arrond.  de 
Privas).  —  Sur  le  territoire  de  cette  grosse  bourgade, 
sise  à  700  mètres  environ  au-dessus  du  niveau  de  la 
mer,  sur  la  Glueyre,  affluent  droit  de  l'Érieux  (bassin 
du  Rhône)  jaillissent  des  eaux  minérales  froides  qui 
appartiennent,  comme  la  plupart  des  sources  de  ce 
département,  à  la  classe  de  bicarbonatées  sodiques. 

Claires,  transparentes  et  limpides,  les  eaux  de  Marcols 
dont  la  température  d'émergence  est  de  14"  C,  pos- 
sèdent une  saveur  aigrelette  et  piquante  avec  un  arrière- 
goût  légèrement  atramentaire.  Elles  renferment,  d'après 
l'analyse  de  Bouis,  les  principes  élémentaires  sui- 
vants : 


Eau  =  1  lilre. 

Grammes. 

Bicai'bonalc  de  soude   2.460 

—  do  magnésie   0.259 

—  do  chaux   0.315 

—  do  protoxyde  de  for   0.050 

Clilorurc  de  sodium   0.203 

Sulfate  de  soude   0.042 

Silice   0.040 


3.375 

Gaz  acide  carbonique  libre   2(",0-72 

Uiiiiiioi  tiiérupciitiqiie.  —  Gràcc  à  leur  richesse  en  fer 


et  en  gaz  acide  carbonique  libre,  les  eaux  bicarbonatées 
sodiques  de  Marcols  sont  analeptiques,  toniques  et 
reconstituantes;  si  elles  donnent  d'excellents  résultats 
dans  l'anémie,  la  chloro-anémie  et  la  plupart  des  dys- 
pepsies, elles  sont  également  indiquées  dans  les  affec- 
tions des  voies  uropoiétiques  (catarrhe  vésical,  gravelle, 
coliques  néphrétiques,  etc.)  et  de  l'appareil  hépatique  et 
d'une  façon  générale  dans  les  maladies  par  ralentisse- 
ment de  nutrition. 

Les  eaux  de  Marcols,  introduites  dans  la  thérapeutique 
depuis  une  quinzaine  d'années  environ,  ^'exportent. 

marie:  (SAIJI-TE-)  (France,  départ,  du  Cantal, 
arrond.  de  Saint-Flour).  —  Les  deux  sources  mi- 
nérales froides  de  Sainte-Marie  ,ou  du  Rouvelet, 
comme  on  les  appelle  indillërcmnicnt,  doivent  leur  nom 
aux  deux  villages  dont  elles  sont  également  proches; 
ces  fontaines  ferrugineuses  :  Les  gens  du  pays  appellent 
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la  Vieille  Source  ou  source  Vidalenc  et  la  source 
Teisset.  Elles  jaillissent  non  loin  des  bords  de  la  Truyère 
et  du  pont  de  Tréboul  ;  elles  émergent  de  la  roche  pri- 
mitive et  à  10  mètres  l'une  de  l'autre. 

a.  La  Vieille  Source  qui  est  connue  depuis  long- 
temps, se  trouve  sous  un  pavillon  rustique;  elle  est 
formée  de  deux  filets  qui  déversent  leur  eau  dans  deux 
petits  bassins  creusés  dans  la  roche  et  dont  l'un,  réservé 
aux  usages  de  la  boisson,  est  protégé  par  une  grille  de 
fer.  L'eau  de  cette  fontaine  dont  la  température  native 
est  de  12%7  C.  est  claire,  transparente  et  limpide;  sans 
odeur  et  d'une  saveur  piquante  et  agréable,  elle  possède 
une  réaction  acide  qui  est  due  au  gaz  carbonique  qui 
s'échappe  continuellement  de  ses  grilfons  sous  forme 
de  grosses  bulles. 

La  Vieille  Source  de  Sainte-Marie  a  été  analysée  par 
le  professeur  Nivet  (1844)  qui  lui  a  assigné  la  composi- 
tion suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 


Carbonate  de  soude   0.270 

—  do  chaux   0.085 

—  de  fer   O.OiS 

—  de  magnésie   traces 

Chlorure  de  sodium   0.080 

Silice  et  apocrénate  de  fer   O.OiO 

Sulfate  de  soude   traces 


0.520 

b.  La  source  Teisset  dont  le  captage  est  des  plus 
défectueux,  ne  diffère  en  rien  de  sa  voisine  sous  le 
rapport  des  caractère  physiques  et  chimiques. 

Emploi  ttacrapeiitiiiuc.  —  L'eau  bicarbonatée  fer- 
rugineuse et  carbonique  forte  de  Sainte-Marie  n'est 
employée  qu'en  boisson  et  en  lotions  ou  applications 
topiques.  A  la  source,  elle  s'ingère  à  la  dose  de  six  à  huit 
verres  le  matin  à  jeun  et  à  vingt  minutes  d'intervalle 
entre  chaque  verre;  les  malades  qui  la  prennent  aux 
repas,  la  boivent  pure  ou  coupée  de  vin. 

Ces  eaux  s'adressent  tout  spécialement  aux  troubles 
de  l'appareil  digestif,  à  tous  les  états  pathologiques 
dépendant  de  l'anémie  et  de  la  chlorose,  ainsi  qu'aux 
catarrhes  chroniques  des  voies  urinaires.  Elles  font  dis- 
paraître, dit  le  D>-  Grassal,  les  troubles  dyspepsiques, 
les  vomissements  glaireux,  les  embarras  gastriques  avec 
vertiges,  céphalalgie  et  teinte  ictérique  de  la  peau. 

La  médication  externe  de  ce  poste  minéral  se  résume 
dans  l'usage  des  eaux  en  lotions  et  en  applications  topi- 
ques sur  les  vieilles  plaies  et  sur  les  yeux  atfectés  d'oiiQi- 
Ihalmies  aiguës  et  chroniques. 

Malgré  l'absence  de  tout  établissement  thermal  et 
même  d'hôtel  pour  les  étrangers  dans  les  deux  villages 
voisins  des  sources,  celles-ci  sont  fréquentées  chaque 
année  par  plus  de  quinze  cents  malades  qui  viennent 
des  départements  du  Cantal,  de  l'Aveyron  et  de  la  Lozère. 
Ces  malades  s'installent  tant  l)ien  que  mal  chez  les  pay- 
sans de  tous  les  environs  et  ceux  qui  habiient  à  une 
distance  assez  grande  des  sources' se  voient  oblio-és, 
pour  suivre  leur  cure,  de  faire  tous  les  matins  des  courses 
périlleuses  par  les  chemins  impraticables  de  celte 
région  pittoresque  et  sauvage. 

La  durée  de  la  cure  est  de  trente  jours. 

Les  eaux  de  Sainte-Marie  s'exportent  dans  toute  la 
région. 

MARIE  (SAI^'XE-)  (France,  départ,  des  Hautes-Pyré- 


nées, arrond.  deRagnères-de-Bigorre). —  Dans  ce  hameau 
(58  habitants)  situé  à  48  kilomètres  de  Ragnères-de- 
Rigorre  et  à  450  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer, 
émergent  quatre  sources  protothermalcs  sulfatées  cal- 
ciqucs  et  carboniques  faibles. 

«i>oiii-co.s.  —  Ces  fontaines  dont  les  deux  principales 
s'appellent  la  Grande  Source  et  la  source  Noire,  sont 
connues  et  utilisées  en  médecine  depuis  le  commence- 
ment de  notre  siècle;  elles  jaillissent  à  la  température 
de  17°, 2  C.  près  du  point  d'affleurement  des  opliites. 
D'un  débit  moyen  de  l'iOO  hectolitres  par  vingt-quatre 
heures,  elles  possèdent  les  mêmes  caractères  physiques 
et  chimiques.  Traversée  par  de  grosses  bulles  de  gaz 
carbonique,  leur  eau  claire,  transparente  et  limpide  est 
inodore  et  d'une  saveur  douceâtre.  Elle  renferme, 
d'après  l'analyse  de  Save,  les  principes  élémentaires 
suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 


Sulfate  de  chaux   1.430 

—     de  uiag-ne'sie   0.580 

Carbonate  de  chaux   0.370 

—      de  magnésie   0.020 


2.100 

Acide  carbonique  libre   O'.IGO 


Cette  analyse,  qui  remonte  à  1812,  est  certainement 
incomplète. 

Étabiis.xeincnt  (iierinni.  —  Les  sources  de  Sainte- 
Marie  alimentent  un  petit  établissement  thermal  con- 
struit au  pied  d'une  haute  montagne,  tà  l'entrée  de  la 
charmante  vallée  de  Siradan.  Cette  maison  de  bains, 
dont  les  étages  supérieurs  sont  distribués  en  logements 
pour  les  malades,  renferme  seize  cabinets  de  bains  et  deux 
salles  de  douches.  Ces  moyens  hydro-balnéothérapiques 
suffisent  aux  besoins  de  la  clientèle  de  cette  station  dont 
la  saison  commence  dès  les  premiers  jours  d'avril  pour 
se  prolonger  jusqu'à  la  fin  du  mois  de  décembre. 

Emploi  tiicrapciitique.  —  Employées  intus  et  extra, 
les  eaux  sulfatées  calciques  de  Sainte-Marie  prises  en 
boisson  auraient,  d'après  le  D"'  Rrugncre,  une  action 
marquée  sur  les  appareils  digestif  et  urinaire  dont  les 
fonctions  seraient  énergiquement  activées.  A  l'extérieur, 
c'est-à-dire  en  bains  d'une  température  de  31  à  34"  C, 
ces  eaux  seraient  très  sédatives. 

Les  dyspepsies,  les  troubles  de  l'appareil  digestif,  les 
engorgeiuents  hépato-spléniques  et  mèsenthériques  qui 
sont  liés  à  l'impaludisme  sont  justiciables  de  la  médica- 
tion interne  de  ce  poste  minéral.  Les  propriétés  séda- 
tives des  bains  d'eau  minérale  sont  mises  à  profit  dans 
le  traitement  des  névroses  générales  et  dans  les  èlats 
d'èréthisme  qui  accompagnent  certaines  affections  des 
voies  urinaires  et  de  l'utérus. 

Les  eaux  de  Sainte-Marie  employées  en  boisson,  mais 
surtout  en  bains  et  en  douches,  posséderaient  une 
grande  efficacité  contre  les  éphélides  de  la  peau,  si 
rebelles  à  toutes  les  ressources  de  la  matière  médicale. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt-cinq  à  trente  jours. 

L'eau  des  sources  de  Sainte-Marie  ne  s'exporte  pas. 

iii.iKlEUBAD  (Autriche-Hongrie)  est  une  petite  ville 
(2000  habitants)  de  la  Rohême,  située  dans  le  cercle 
de  Pilsen,  à  31  kilomètres  d'Eger  et  à  quarante-cinq 
minutes  d'une  station  de  chemin  de  fer  qui  n'est  établie 
que  depuis  ces  dernières  années. 
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Ilis(ori(|iio,    topographie  et  climatologie.  —  Les 

eaux  de  Marienbad  si  renommées  dans  toute  l'Alle- 
magne et  même  à  l'étranger  pour  leurs  vertus  dans  le 
traitement  de  l'obésité,  n'étaient  encore  fréquentées,  il 
y  a  une  soixantaine  d'années,  que  par  les  malades  des 
localités  voisines.  Aujourd'iiui,  Marienbad  est  une  des 
plus  élégantes  et  des  plus  prospères  villes  d'eaux  de  la 
Tohême;  elle  reçoit  pendant  le  cours  de  la  belle  saison 
plus  de  dix  mille  baigneurs.  Cette  fortune  aussi  bril- 
lante que  rapide  ne  repose-t-elle  que  sur  la  grande  va- 
riété et  la  valeur  des  ressources  hydrominérales  de  cette 
station? 

Sans  vouloir  le  contester,  il  nous  semble  difficile  de 
ne  pas  accorder  à  sa  situation  tojjographique  et  à  son 
climat  privilégié  une  large  part  dans  le  développement 
et  la  prospérité  de  Marienbad. 

C'est  au  fond  d'une  délicieuse  vallée,  enfermée  dans 
un  cercle  de  collines  couvertes  de  sapins,  qu'est  bâtie 
dans  un  nid  de  verdure,  à  6-40  mètres  au-dessus  du 
niveau  de  la  mer,  l'élégante  petite  ville  de  Marienbad. 
Abritée  derrière  des  montagnes  contre  les  vents  qui 
soufflent  du  nord,  de  l'est  et  de  l'ouest,  la  vallée 
ouverte  seulement  au  midi,  n'est  point  exposée  aux 
brusques  et  fréquentes  variations  de  température.  Le 
climat  qui  y  règne  pendant  la  saison  des  eaux  (du 
15  mai  au  15  octobre),  est  d'une  douceur  égale  et  d'une 
grande  constance  ;  toutefois  les  matinées  et  les  soirées 
sont  l'raiches  dans  cette  région  montagneuse.  La  tempé- 
rature moyenne  des  quatre  mois  de  la  saison  thermale 
est  de  19\4  C. 

Établissements  thermaux.  —  Au  nombre  de  trois, 
les  établissements  thermaux  de  Marienbad  se  nomment  : 
VAltesbadIiaus,  le  Neuesbadhaus  et  le  Gasbad. 

a.  Le  premier  de  ces  établissements  qui  s'adosse  à  la 
montagne  et  fait  face  à  la  ville  est  parfaitement  bien 
installé;  le  rez-de-chaussée  de  l'Altesbadhaus,  grand 
bâtiment  de  forme  rectangulaire,  renferme  tous  les 
moyens  balnéothérapiques  comprenant  cinquanle-deux 
cabinets  de  bains,  des  salles  de  douches  et  de  vapeurs 
et  des  cabinets  pour  les  l)ains  de  boue;  les  étages  supé- 
rieurs sont  distribués  en  chambres  pour  les  malades. 
Dans  la  cour  intérieure  de  cet  établissement,  se  fait  la 
préparation  des  bains  de  boue. 

b.  Les  Neuesbadhaus  ou  la  Maison  du  Vieux  bain 
s'élève  à  côté  du  Kursaal  et  à  l'extrémité  d'un  magni- 
fique jardin  anglais;  moins  important  mais  plus  luxueu- 
sement aménagé  que  l'Altesbadhaus,  il  ne  possède  que 
vingt-deux  cabinets  de  bains  dont  plusieurs  ont  deux 
baignoires. 

c.  Le  Gasbad  ou  Bain  de  gaz  est  un  pavillon  ren- 
fermant quatre  grandes  baignoires  dont  le  fond  est 
constitué  par  le  sol  lui-même  qui  laisse  dégager  par 
ses  fissures  naturelles  une  grande  quantité  de  gaz  car- 
bonique. C'est  dans  ces  baignoires  que  se  prennent  les 
bains  de  gaz  carbonique. 

Cette  station  possède  en  outre  de  ces  établissements 
thermaux,  une  fabrique  de  sels  de  Marienbad  et  une 
importante  maison  d'exportation  des  eaux  minérales. 

Promenades  et  excuî'sions.  —  l^a  foule  des  baigneurs 
qui  souvent  trouvent  à  se  loger  difficilement  dans  la 
ville  dont  toutes  les  maisons  sont  bâties  en  bordure 
d'un  magnifique  parc,  occupent  leurs  loisirs  à  parcourir 
la  vallée  ou  bien  les  forêts  de  sapins  qui  recouvrent  les 
collines;  ceux  qui  aiment  les  excursions  lointaines, 
vont  visiter  le  château  de  Kœnigswarlh  qui  ren- 
ferme des  curiosités  de  tous  genres,  le  couvent  de 


Tepel,  résidence  des  moines  de  Prémontré  qui  sont  les 
propriétaires  de  Marienbad,  le  Podhorn  d'où  l'on  dé- 
couvre un  panorama  superbe,  etc. 

Sources.  —  Les  bains  de  Marienbad  sont  alimentés 
par  huit  sources  athermales  plus  ou  moins  minérali- 
sées et  appartenant  à.  la  famille  des  bicarbonatées  sul- 
fatées chlorurées.  Connues  depuis  le  xiv°  siècle,  ces 
fontaines  émergent  du  terrain  granitique  à  des  tempéra- 
tures variant  de  7", 5  à  15", 5  C.  ;  elles  portent  les  noms 
suivants  :  Carolinenbrunnen  ou  source  de  Caroline; 
Ambrosiusbriinnen  ou  source  d'Ambroise  ;  Kreuz- 
brunnen  (source  de  la  Croix);  Marienquelle  (source  de 
Marie);  Waldqnelle  (source  du  Bois);  Ferdinandsbrun- 
nen  (source  de  Ferdinand);  Rudolf squelle  (source  de 
liodolphe)  et  Moorlagerbrunnen  (source  du  Marécage 
ou  de  la  Tourbière). 

Le  D'  Dobieszewski,  médecin  aux  eaux  de  Marien- 
bad, divise  les  sources  de  celte  station  en  cinq  classes 
différentes;  nous  ne  saurions  accepter  cette  division 
qui,  au  lieu  d'être  basée  sur  une  caractéristique  diffé- 
rentielle, ne  repose  uniquement  que  sur  la  plus  ou 
moins  grande  richesse  de  minéralisation  de  ces  fontaines 
dont  la  constitution  chimique  est  à  peu  près  pareille. 
Cette  analogie  ressortira  pleinement  de  leur  étude. 

1"  Carolinenbrunnen.  —  Cette  source,  située  dans  la 
partie  la  plus  basse  du  parc,  émerge  dans  un  puits  de 
i2  mètres  de  profondeur  dont  les  parois  de  bois  blanc 
sont  recouvertes  d'une  épaisse  couche  de  rouille.  Son 
eau  claire,  limpide  et  inodore,  possède  une  saveur  tout 
à  la  fois  ferrugineuse,  amère  et  salée;  traversée  par  de 
rares  bulles  gazeuses,  elle  a  une  réaction  acide  ;  sa 
densité  moyenne  comme  celle  de  toutes  les  autres 
sources  est  de  1,00462  et  sa  température  de  8°  C,  celle 
de  l'air  ambiant  étant  de  15°  centigrades.  La  plus  récente 
analyse  de  la  Carolinenbrunnen  a  été  faite  par  Dietl  en 
l'année  1873;  d'après  ce  chimiste,  cette  source  renferme 
les  principes  élémentaires  suivants  : 


Eau  =  1000  grainiiies. 

Grammes. 

Sulfate  lie  soude   0.32-25 

—  rie  jiotasse   0.1083 

—  de  magnésie  .-.   » 

Clilorurc  de  sodium   0.0928 

—      de  magnésium   » 

Bicarbonate  de  soude   0.073i 

—  de  chaux   0.3626 

—  de  magnésie   0.4200 

—  d'alumine   » 

—  de  lilhine  "   » 

—  de  sti'onliane   » 

—  d'oxyde  de  fer   0.0258 

—  de  magnésie   0.0035 

Pliosphato  basique  d'alumine   » 

—        de  cliaux   » 

Silice   0.0085 

Malières  extractives   0.0029 

Bromures  et  fluorures   » 

1.5203 

Gaz  acide  carbonique  libre   23'.0633 

2°  Ambrosiusbrunnen.  —  Située  comme  la  précé- 


dente dans  la  partie  basse  du  parc,  la  source  d'Am- 
broise qui  est  la  fontaine  préférée  des  gens  du  pays, 
émerge  à  la  température  de  8°, 5  centigrades.  Ses  eaux 
claires  et  limpides  que  traversent  des  bulles  de  gaz 
assez  nombreuses,  })Ossèdent  une  saveur  franchement 
ferrugineuse  et  une  réaction  acide. 

D'après  l'analyse  de  Gintl  qui  ue  remonte  qu'à  l'année 
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1880,  VAmbrosiusbrunnen  possède  la  composition  élé- 
mentaire suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  soude   0.343G 

—  de  potasse   0.0346 

—  de  magnésie   0.0132 

Clilorure  de  sodium   0.0137 

de  magnésie   0.0250 

Bicarbonate  de  soude   0.058i 

—  de  chaux   0.2085 

—  de  magnésie   0.1894 

—  d'alumine   » 

—  de  lithine   » 

—  de  slrontiane   » 

—  d'oxyde  de  fer   0.1208 

—  de  manganèse   0.0018 

Phosphate  basique  d'alumine   0.0052 

—  de  chaux   » 

Azotate  de  soude   0.0007 

Silice   O.OiOg 

Arsenic   traces 

Matières  extraclives   > 

Bromures  et  fluorures   n 

1,0648 

Gaz  acide  carbonique  libre   2i"'.5563 

3"  Kreuzbrunnen.  —  La  source  delà  Croix,  de  même 
que  les  deux  premières  fontaines,  est  exclusivement 
réservée  à  la  boisson.  Tous  les  jours,  dans  les  pre- 
mières heures  de  la  matinée  et  de  la  soirée,  l'élégant 
pavillon  de  la  Kreuzbrunnen  est  envahi  par  la  foule 
des  buveurs  étrangers  auxquels  des  jeunes  filles  servent 
l'eau  minérale  que  versent  quatre  robinets  alimentés 
par  une  pompe  élévatoire.  L'eau  de  cette  source  est 
claire,  transparente  et  limpide  ;  sans  odeur  et  d'une 
saveur  agréable  malgré  son  arrière-goût  styptique, 
salé  et  légèrement  amer,  elle  est  traversée  par  des 
bulles  gazeuses  et  rougit  les  préparations  de  tournesol. 
Sa  température  est  de  8", 5  C,  celle  de  l'air  extérieur 
étant  de  20°  centigrades. 

La  Kreuzbrunnen  a  été  analysée  en  18/i6  par  le  pro- 
fesseur Kerstern,  et  plus  récemment  par  le  D''  RaysUy 
(1859);  les  résultats  obtenus  par  ces  deux  chimistes 
présentent  un  écart  assez  sensible  pour  que  nous  rap- 
portions leurs  deux  analyses  : 

Eau  =  1000  grammes. 

(kehstern)  (uaysky) 

Grammes.  Grammes. 

Sulfate  de  soude   3.8738  4.9524 

—  de  potasse   0.0544  0.0522 

de  magnésie   »  » 

—  de  strontiane   »  O.OOlO 

Chlorure  de  sodium   1.2370  1.1993 

—  de  njagnésium   »  ,, 

—  de  lithium   „  0.0053 

Bicarbonate  de  soude   ,0.9950  l.GOlO 

—  de  chaux   0.5565  0.7500 

—  de  magnésie   »  0.0612 

—  d'alumine   0.4050  » 

—  de  lilhine   0.0055  0.0046 

—  de  strontiane   0.0015  0.0007 

—  d'oxyde  de  fer  ,. . .  0.0400  0.0484 

—  de  manganèse   0.0004  0.0042 

Phosphate  basique  d'alumine   O.OOOG  0.0049 

—  de  chaux   0.0002  0.0018 

—  de  soude   »  0.0085 

Acide  silicique   0.0070  0.0021 

Matières  extractives   »  0.0079 

Bromures  et  fluorures   traces  traces 

7.1769  10.0617 

Gaz  acide  carbonique  libre   377". 566  Isr.ggjQ 


4°  Marienquelle.  —  Cette  source  est  la  plus  abon- 
dante et  la  moins  minéralisée  de  Marienbad;  ses  eaux 
qui  ne  servent  pas  à  la  boisson  alimentent  les  services 
balnéaires  de  V Altesbadhaus.  Le  vaste  bàiiment  dans 
lequel  émerge  la  Marienquelle  à  la  température  de 
15°,5  C,  est  remplie  par  le  gaz  carbonique  qu'elle 
laisse  échapper  en  telle  abondance  que,  «  son  eau 
semble  ne  contenir  comme  élément  étranger  qu'une 
énorme  quantité  de  gaz  acide  carbonique  en  solution. 
iJ'innombrabies  courants  de  gaz  acide  carbonique  s'é- 
chappent par  mille  endroits,  en  haut,  sur  les  côtés, 
sifllent,  éclatent  dans  toutes  les  directions  et  donnent  à 
la  surface  de  ce  large  réservoir  l'apparence  d'une  im- 
mense cuve  en  état  de  fermentation,  dont  le  bruit  s'en- 
tend à  une  distance  considérable  » . 

L'eau  de  la  Marienquelle  dont  l'odeur  est  piquante 
et  la  saveur  styptique  et  ferrugineuse,  n'est  pas  lim- 
pide ;  elle  est  recouverte  d'une  pellicule  irrisée  et  les 
parois  de  son  bassin  sont  tapissés  de  rouille. 

Voici  d'après  le  professeur  Kerstern,  la  composition 
élémentaire  de  cette  fontaine  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  soude   0.040 

Chlorure  de  sodium   0.005 

Bicarbonate  de  potasse   0.040 

—  d'oxyde  de  for     0.005 

—  d'alumine   0.005 

Silice   O.OÎO 

Matières  extractives   0.080 

0.195 

Acide  carbonique  libre   li'''.200 

5°  La  Waldquelle.  —  La  fontaine  du  Bois  située 
à  1  kilomètre  nord-ouest  de  la  ville,  est  le  rendez-vous 
des  paysans  du  voisinage  qui  y  viennent  tous  les  di- 
manches boire  quelques  verres  d'eau  de  cette  source  a 
peine  fréquentée  par  les  étrangers.  L'eau  de  la  Wald- 
quelle, dont  la  température  native  est  de  7%5  C,  n'a  pas 
d'odeur  ;  sa  saveur  très  légèrement  styptique  est  fraîche 
et  fort  agréable  ;  bien  que  traversée  par  de  rares  bulles 
gazeuses,  elle  possède  néanmoins  une  réaction  franche- 
ment acide. 

Cette  source  renferme,  d'après  l'analyse  de  Dietl 
(1871)  les  éléments  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  soude   1.2131 

—     de  potasse   0.1016 

Chlorure  de  sodium   0.3917 

Bicarbonate  de  soude   1.0990 

—  de  chaux   0.3565 

—  de  magnésie   ■  0.4654 

—  d'alumine   » 

—  de  lithine   » 

—  de  strontiane   » 

—  d'oxyde  de  fer   0.0232 

—  de  manganèse   0.0022 

Pliospliate  basique  d'alumine   » 

—       de  chaux   » 

Silice   0.3832 

Matières  extractives  .'   » 

4.0359 

Gaz  acide  carbonique   2o''.2920 

G°  Ferdinandsbrmmen.  —  Située  à  2  kilomètres  de 
Marienbad,  la  source  de  Ferdinand,  dont  la  température 
native  est  de  10°  C,  émerge  dans  une  prairie  et  au  fond 
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d'un  puits  de  3  mètrep  de  profondeur.  Claire,  transpa- 
rente et  limpide,  son  eau  inodore  possède  un  goût 
styptique  et  légèrement  salé. 

D'après  l'analyse  de  Lerch  (1874)  la  Ferdinands- 
brunnen  reconnaît  la  constitution  chimique  suivante  : 

Eau  ="1000  tjramnies. 


Grammes. 

Sulfate  de  soude   1.47-2i 

—     de  potasse   0.03112 

Chlorure  de  sodium   0.4095 

Bicarbonate  de  soude   0.8035 

—  de  cliaux   0.4477 

—  de  magnésie   0.4i42 

—  d'alumiue   » 

—  de  lilliiue   » 

—  de  strontianc   n 

—  d'o.xydc  de  fer   0.0447 

—  de  uiansanèse   0.0050 

Phosphate  basique  d'alumine   0.0025 

—  de  chaux   » 

—  de  soude   0.0080 

Silice   0.07i:4 

Matière  extractive    » 

3.9301 

Gaz  acide  carbonique  libre   1("'.5391 


7°  Rudolf squelle.  —  La  source  de  Rodolphe  jaillit  en- 
core plus  loin  (;200  mètres)  que  la  précédente  ;  son  eau 
limpide  et  inodore,  d'une  saveur  tout  à  la  fois  piquante, 
aigrelette  et  styptique,  sourd  à  la  température  de  10", 2  G. 
celle  de  l'air  étant  de  18", 3  centigrades. 

Cette  fontaine  exclusivement  utilisée  en  boisson  pos- 
sède la  composition  élémentaire  suivante  (Lerch,  1878)  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  soude   0.10G3 

—     de  potasse   0.0225 

Chlorure  de  sodium   0.058fi 

Bicarbonate  de  soude   0.1331 

—  de  chaux   1.1103 

—  de  magnésie   0.0703 

—  d'oxyde  de  fer   0.0415 

—  de  m.inganèse   0.0075 

Phosphate  basique  de  soude   O.OOîG 

Acide  siliciquc   0.0120 

Alumine   O.OIIIi 

2, 1747 

Gaz  acide  carbonique  libre   lo''.21Gl 

8°  Alexandrianquelle.  —  Cette  dernière  fontaine 
émerge  à  1500  mètres  de  Marienbad  sous  un  pavillon 
rustique  qui  est  assez  fréquenté  par  les  buveurs.  D'une 
saveur  agréable  et  très  légèrement  martiale,  son  eau 
limpide,  inodore  et  peu  gazeuse  se  distingue  de  toutes 
les  autres  sources  par  sa  température  native  plus  élevée  ; 
celle-ci  est  de  IS^C.  celle  de  l'air  étant  de  15"  centigrades. 

Voici  sa  constitution  chimique,  d'après  l'analyse  de 
Lerch  (1874)  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 


Sulfate  de  soude   1.472i 

—     de  potasse   0.0302 

Chlorure  de  sodium   O.iOOj 

Bicarbonate  de  soude   0.8935 

—  de  chaux   0.4i77 

—  de  magnésie   0.4U2 

—  d'oxyde  de  fer   0.0H7 

—  de  manganèse   0.0050 

Phosphate  basique  do  soude  '   0.0080 

—  d'alumine   0.0025 

Acide  silicique   0.07  i 

3.9301 

Gar  acide  carbonique  libre   lor.539i 


Boncs.  —  Les  boues  minérales  tiennent  une  place 
importante  dans  la  médication  de  Marienbad.  Le  limon 
minéral  dont  on  se  sert  pour  préparer  les  bains  de  boue 
provient  d'un  fdon  qu'on  a  découvert  en  1833  dans  une 
prairie  des  environs.  Ce  gisement  a  une  profondeur 
de  4  ou  5  mètres  et  la  tourbe  qui  en  est  extraite 
est  exposée  à  l'air  et  au  soleil  pendant  une  année  en- 
tière a\ant  d'être  employée.  «  Lehmann  a  démontré  en 
1856,  dit  le  D'  Labat,  que  la  terre  de  Marienl)ad  exposée 
à  l'air  libre  pendant  plusieurs  mois  et  remuée  de  temps 
en  temps,  subit  une  transformation  complète  :  par  une 
sorle  d'oxydation  ou  de  combustion  lente,  les  matières 
insolubles  deviennent  solubles,  l'oxyde  de  fer  se  change 
en  sulfate  d'oxydule  ;  il  se  forme  des  acides  formique, 
acétique  et  autres,  aux  dépens  de  la  matière  liumique. 
Suivant  le  même  chimiste,  un  bain  préparé  avec  la 
terre  oxydée,  renferme  par  mètre  cube  1  ^500  de 
sulfate  de  fer  solubre  et  près  de  90  grammes  d'acide 
formique.  Ce  n'est  pas  tout  :  il  affirme  que  si  la  terre 
était  complètement  décomposée,  elle  contiendrait  des 
matières  solubles  cent  fois  autant  que  la  terre  fraîche 
non  desséchée.  » 

Voici,  d'après  l'analyse  chimique  de  Raysky  (1854), 
la  composition  des  boues  de  Marienbad  pour  1000  parties. 

A.  —  MATIÈRES  SOLUBLES  D.\NS  L'ëAU 


Sulfate  de  potasse   8.78 

—  de  soude   0.05 

—  de  chaux   4.15 

—  do  magnésie   2.24 

—  d'alumiue   0.9S 

—  d'oxydule  de  fer   4.93 

Acide  crcnique   4.05 

Silice   0.02 

Matière  extractive   2.53 

Eau  d'hydrates   0.58 

Perle   1.54 


37.33 

B.  —  MATIÈRES  INSOLUBLES  DANS  L'EAU 

Bisulfure  de  fer   22.50 

Pbospliate  d'oxyde  de  fer   13.68 

Hydrate  d'oxyde  de  fer   129.51 

Ciiaux  "    2.14 

Magnésie   1.45 

Silice   1.50 

Acide  ulmique   644.14 

Charbon  humique   42.46 

Substances  cireuses     23.32 

—        résineuses   4.03 

Sable  mica   C.47 

Restes  organiques   108.80 


1000.00 

iMoiio  (i'adiiiiniN<ration.  —  Les  eaux  de  Marienbad 


sont  employées  surtout  en  boisson;  néanmoins  le  trai- 
tement externe  (bains  d'eau  minérale,  de  gaz,  de  vapeur 
et  de  boue,  douches  d'eau  et  de  vapeurs  minérales)  se 
trouve  souvent  associé  à  la  médication  interne.  Celle-ci 
se  fait  avec  l'eau  des  sources  Krenzbrunnen,  Fcrdinands- 
brunnen,  Carolinenbrunnen  et  Ambrosiusbruiincn  que 
les  malades  boivent  à  la  dose  de  un  à  six  verres  tous  les 
matins  à  jeun  ou  bien  encore  pendant  les  repas.  Certains 
malades,  suivant  la  nature  de  leurs  affections,  doivent 
ingérer  l'eau  minérale  non  seulement  dans  la  matinée 
mais  encore  dans  la  soirée,  c'est-à-dire  deux  heures 
avant  le  diner. 

La  pratique  externe  de  ce  poste  tliermal  n'olfre  rien 
de  particulier  à  signaler.  La  durée  des  bains  d'eau 
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minérale  artificiellement  chauffée  est  de  quarante  ou 
soixante  minutes  ;  celle  des  bains  de  boue,  de  vapeur  ou 
de  gaz  carbonique  ne  dépasse  pas  vingt  ou  trente  mi- 
nutes ;  quant  aux  douches  d'eau  ou  de  vapeur,  leur 
durée  varie  de  dix  à  quinze  minutes. 

Action  piirsioiogiquc.  —  D'une  façon  générale,  les 
eaux  froides  et  bicarbonatées  sulfatées  chlorurées  de 
Marienbad  sont  tout  à  la  fois  laxalives,  toniques  et  re- 
constituantes. Si  contradictoires  qu'ils  paraissent  au 
premier  abord,  ces  effets  s'expliquent  par  la  présence 
du  fer  en  notable  proportion  dans  les  sources  employées 
à  la  boisson.  En  même  temps  que  leurs  sulfates  et  leurs 
chlorures  excitent  les  fonctions  de  l'intestin  au  point 
même  d'entretenir  une  légère  diarrhée  pendant  tout  le 
temps  de  la  cure,  leur  bicarbonate  de  protoxyde  de  fer 
reconstitue  l'économie. 

Pour  rendre  exactement  compte  de  l'action  physiolo- 
gique des  eaux  de  Marienbad,  il  nous  suffira  d'étudier 
celle  de  la  Kreuzbrunnen  qui,  tout  en  étant  la  moins  fer- 
rugineuse, est  la  source  la  plus  employée.  Cette  eau 
dont  l'ingestion  cause  un  sentiment  de  fraîcheur  au 
creux  épigastrique  et  même  dans  tout  le  ventre,  surac- 
tive les  fonctions  des  appareils  digestif  et  urinaire  ainsi 
que  celles  de  la  peau.  C'est  ainsi  que  tout  en  réveillant 
l'appétit  dès  les  premiers  jours,  elle  augmente  les  sé- 
crétions de  l'estomac,  du  foie,  du  pancréas  et  de  l'in- 
testin. Quatre  ou  six  verres  d'eau  déterminent  chez  les 
buveurs  qui  présentent  une  constipation  habituelle,  des 
effets  laxatifs  ou  purgatifs,  d'autant  plus  rapides,  qu'on 
se  livre  après  la  boisson  à  un  exercice  modéré.  Les 
selles  changent  presque  toujours  de  couleur,  dit  Rotu- 
reau;  elles  deviennent  ordinairement  verdàires  et  quel- 
quefois noires.  Elles  peuvent  ressembler  à  du  goudron, 
à  du  jaune  d'œuf,  à  de  la  lie  de  bière,  elles  peuvent  enfin 
être  glaireuses,  gélatineuses  ou  aqueuses.  Lorsqu'elles 
présentent  ce  dernier  caractère,  il  est  d'expérience 
qu'on  doit  se  défier  du  bon  résultat  de  la  cure.  Lors- 
qu'elles sont  noires,  elles  peuvent  contenir  une  sorte  de 
sable  qui  ressemble  à  de  l'ardoise  pilée  ou  en  être  re- 
couvertes. Dans  ce  cas,  elles  sont  ordinairement  rondes 
et  dures  comme  des  pierres  et  elles  renferment  souvent 
des  calculs  biliaires.  11  est  remarquable  que  la  colo- 
ration noirâtre  des  matières  s'observe  beaucoup  plus 
communément  chez  ceux  qui  font  la  cure  interne  à  la 
Kreuzbrunnen  que  chez  ceux  auxquels  les  eaux  de 
l'Ambrosiusbrunnen  ou  de  la  Carolinenbrunnen  ont  été 
conseillées  en  boisson;  ce  qui  démontre  que  ce  n'est 
point  seulement  le  fer  que  contiennent  ces  sources  qui 
peut  expliquer  cette  couleur,  puisque  la  Kreuzbrunnen 
est  la  moins  ferrugineuse  de  toutes. 

Sans  avoir  une  action  bien  marquée  sur  le  système 
sanguin,  l'eau  de  la  source  de  la  Croix  augmente  le 
flux  héraorrhoïdaire  et  cataménial  et  occasionne  chez 
les  pléthoriques  des  accidents  (accélération  et  dé- 
veloppement du  pouls,  céphalalgie,  dyspnée,  etc.)  assez 
sérieux  pour  en  faire  modérer  et  même  suspendre  l'u- 
sage. 

Elle  agit  comme  sédative  sui*  le  système  nerveux, 
et  c'est  ainsi  qu'elle  calme  les  hystériques  et  l'état  d'é- 
réthisme  des  sujets  irritables.  Disons  enfin  qu'elle  a  la 
propriété  d'augmenter  les  sécrétions  de  la  membrane 
muqueuse  des  voies  respiratoires. 

La  cure  hydrominérale  donne  assez  rarement  lieu  à 
la  poussée;  celle-ci  est  le  plus  ordinairement  provoquée 
par  l'usage  intus  et  extra  des  eaux  et  des  boues;  dès 
l'apparition  des  premières  mantfestations  cutanées,  les 


malades  doivent  interrompre  leur  cure  d'une  façon  mo- 
mentanée et  parfois  définitive. 

Tels  sont,  en  résumé,  les  divers  effels  physiologiques 
des  principales  sources  de  Marienbad  sur  les  seuls 
étrangers;  car  ces  eaux,  en  dépit  de  leur  forte  minéra- 
lisation, n'ont  au;  une  action  sur  les  habitants  de  la  lo- 
calité. Ceux-ci  assaisonnent  leurs  aliments,  dit  Rotureau, 
avec  l'eau  puisée  aux  fontaines  minérales  et  n'ont  jamais 
eu  d'autre  boisson  principale  à  leur  repas,  quoiqu'il 
existe  des  sources  nombreuses  et  abondantes  d'eau  po- 
table ordinaire.  Cet  usage  habituel  et  irréfiéclii  d'eaux 
fortement  minéralisées  n'est-il  pas  la  cause  des  acci- 
dents hémorrhoïilaux  plus  nombreux  qui  s'observent 
à  Marienbad  et  aux  environs? 

Eiiipioi  Oiéi-npeu(i(|uc.  —  iNous  devons  commencer 
l'exposé  des  appropriations  thérapeutiques  de  Marien- 
bad par  l'étude  du  traitement  de  l'obésité  qui  est  la  spé- 
cialisation traditionnelle  de  cette  station  thermale.  S'il 
est  vrai  que  ces  eaux  bicarbonatées  sulfatées  chlo- 
rurées reproduisent  comme  les  bicarbonatées  sodiqnes 
franches,  la  médication  désobstruante  de  l'ancienne 
médecine  par  leur  action  particulière  sur  l'ensemble  de 
la  constitution  et  sur  le  système  de  la  veine  porte, 
dans  quelle  mesure  se  traduit  l'efficacité  de  leur  emploi 
méthodique  chez  les  obèses?  Il  faut  d'abord  distinguer 
entre  les  divers  genres  d'obésité  ;  à  côté  de  l'obésité 
diathésique  et  constitutionnelle,  se  placent  les  obésités 
accidentelles  et  partielles.  Les  obésités  se  rattachant  à 
des  circonstances  accidentelles  (changements  brusques 
dans  le  genre  de  vie,  excès  de  table  journaliers,  etc.) 
peuvent  dépendre  des  mêmes  anomalies  qui  déterminent 
l'obésité  diathésique  et  les  obésités  partielles  ou  locales 
de  circonstances  organiques  locales.  Telle  est  l'obésité 
abdominale  de  la  seconde  moitié  de  la  vie,  survenant  chuz 
l'homme  à  l'âge  climatérique  et  chez  la  femme  après  la 
ménopause.  Celte  obésité  de  l'âge  de  retour,  se  relie 
directement  au  ralentissement  de  la  circulation  veineuse 
abdominale  qui  peut  provenir  de  causes  multiples  parmi 
lesquelles  doivent  être  placées  en  première  ligne  les 
vicissitudes  des  fonctions  intestinales.  L'obésité  abdo- 
minale, dit  Durand  -  Fardel,  s'accompagne  ordinaire- 
ment de  lenteur  de  digestion,  d'irrégularité  des  fonc- 
tions intestinales,  et  souvent  de  troubles  plus  prononcés 
qui  se  rapportent  à  la  pléthore  abdominale  ou  à  la  con- 
gestion veineuse  abdominale  :  l'épaississement  des  pa- 
rois de  l'abdomen  accompagne  toujours  l'engorgement 
adipeux  profond.  Dans  ces  diverses  espèces  d'obésité, 
les  eaux  fondantes  de  Marienbad  (plus  particulièrement 
l'eau  de  la  Kreuzbrunnen)  sont  propres  à  fournir  des 
résultais  effectifs;  certes,  ces  résultats  sont  très  varia- 
bles et  le  plus  généralement  incomplets,  mais  comme 
la  cure  de  réduction  de  Marienbad  amène  une  notable 
diminution  de  l'obésité  et  de  la  surcharge  graisseuse 
des  viscères,  il  est  parfaitement  rationnel  d'y  recourir. 
Le  D'  Schindier  affirme  avoir  vu,  à  plusieurs  reprises, 
fondre  avec  l'eau  des  sources  de  la  Croix  ou  de 
Ferdinand,  50  ou  60  livres  de  graisse  sans  aucun 
préjudice  pour  la  santé,  dans  une  cure  de  réduc- 
tion de  six  semaines.  Celle-ci  comprend  le  traitement 
interne  combiné  avec  les  bains  de  vapeur,  les  douches 
en  pluie,  le  massage  et  un  régime  diététique  approprié. 

Les  maladies  chroniques  de  l'appareil  digestif  et  de 
ses  annexes  relèvent  spécialement  des  eaux  de  Marien- 
bad, qui,  par  leur  action  à  la  fois  digeslive  et  assimila- 
trlce  amendent  ou  guérissent  les  nombreux  troubles  des 
fonctions  de  l'estomac  et  de  l'intestiu  ;  c'est  ainsi  qu'elles 
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donnent  d'excellents  résultats  dans  les  dyspepsies  de 
toute  nature  et  de  toute  forme,  c'est-à-dire  datulentes, 
gastralgiques,  entéralgiques,  aoides  ou  alcalines,  etc.  ; 
dans  les  catarrhes  chroiiitjues  de  l'estoinac  ou  de  l'in- 
testin ;  dans  les  engorgements  du  foie  et  la  stase  vei- 
neuse ou  plétiiore  abdominale,  dans  les  engorgements 
liépato-spléniques  consécutifs  à  l'empoisonnement  ma- 
rématique,  etc. 

Si  leur  qualité  ferrugineuse  {Ambrosiusbrunnen  et 
Carolinenbrunnen)  indique  et  justifie  leur  emploi 
dans  le  traitement  des  états  patliologiques  dépendant 
de  la  chlorose  et  de  l'anémie,  leur  action  éiiergiquo- 
mcnt  stimulante  du  système  sanguin  {Kreuzbninnen)  est 
mise  utilement  à  profit  pour  ramener  le  Ilux  cataménia! 
chez  les  femmes  et  le  tlax  héniorrhoïdal  chez  les  per- 
sonnes des  deux  sexes. 

D'une  efficacité  remarquable  pour  combattre  les  acci- 
dents multiples  qui  précèdent,  suivent  et  accompagnent 
la  ménopause,  l'eau  de  la  soure  de  lu  Croix,  par  suite 
de  ses  propriétés  sédatives,  est  encore  emplovée  avec 
avantage  chez  les  hystériques  de  même  que  chez  les 
névropathes  et  les  hypocondriaques  dont  le  système  ner- 
veux se  trouve  dans  un  état  de  surexcitation  pathologi- 
que. Ces  dernières  vertus  curatives  s'étendraient  même 
à  la  vésanie  ;  on  obiendrait  à  Marieiibad  la  guérison  des 
manies  et  des  diverses  formes  de  la  lypémanie, 
même  lorsque  ces  affections  remontent  à  nue  date  plus 
ou  moins  ancienne.  M.  Ilotureau  partage  la  conviction 
des  médecins  de  Marienbad  relativement  à  l'action  puis- 
sante et  toute  spéciale  des  eaux  de  iMarienbad  iiitiis  et 
extra  sur  les  maladies  mentales.  On  comprendra,  dit 
liotureau,  que  nous  insistions  sur  les  résultats  qui  ne 
s'observent  presque  qu'à  Marienbad,  et  qui  doivent  être 
mis  à  profit  dans  des  affections  presque  toujours  rebelles 
à  tous  les  traitements.  Loin  de  constituer  à  notre  avis, 
une  spécialisation  pour  Marienbad,  ces  heureux  résul- 
tats s'expliquent  tout  naturellement.  La  cure  interne 
par  les  eaux  purgatives  de  la  Kreuzbrunnen  associée  à 
l'usage  des  bains  d'eau  minérale  reproduit  très  exacte- 
ment la  thérapeutique  de  nos  asiles  d'aliénés  oii  les 
affections  maniaques  et  lypémaniaques  (ces  dernières 
présentent  presque  toujours  de  l'agitation  à  l'origine) 
sont  traitées  avec  succès  par  les  dérivatifs  répétés  sur 
l'intestin  et  par  des  bains  prolongés  et  des  douches 
générales  ou  partielles. 

La  médication  externe  de  ce  poste  thermal  ne  cons- 
titue pour  ainsi  dire  jamais  le  principal  traitement;  elle 
est  employée  comme  adjuvante  et  n'offre  rien  de  par- 
ticulier à  signaler. 

C'est  contre  les  accidents  rhumatismaux  et  les  névral- 
gies rebelles  que  sont  utilisés  les  bains  de  boues  miné- 
rales qui  sont  encore  indiqués  dans  les  troubles  de  la 
molilité  et  de  la  sensibilité  ainsi  que  dans  tous  les  au- 
tres états  pathologiques  oii  il  est  nécessaire  de  produire 
une  stimulation  énergique  générale  ou  locale  à  la  péri- 
phérie du  corps. 

Les  eaux  de  Marienbad  sont  contre-indiquées  d'une 
façon  absolument  formelle  chez  toutes  les  personnes  pré- 
sentant des  vices  organiqnes  du  cœur  et  des  gros  vaisseaux. 

Disons  enfin  ((u'on  donne  à  Marienbad  des  bains  de 
pointes  de  sapins  et  que  les  malades  y  peuvent  faire  des 
cures  de  petit-lait. 

La  durée  de  la  cure  est  de  quatre  à  six  semaines. 

li'eau  <le  la  Krcuzbi  uimen  i^'' exporte  sur  une  grande 
échelle,  et  le  sel  de  Marienbad  se  vend  dans  toute 
l'AUemagne. 


MARIEUTBOUD.  —  Voy.  SCHMECKWITZ. 

iii,t.RiEii'FEi>D«$  (Empire  d'Allemagne,  duché  de 
Nassau).  —  Les  trois  sources  athermales  et  bicarbo- 
natées mixtes  de  Marienfelds  peuvent  être  considérées 
comme  identiques  au  point  de  vue  de  leurs  caractères 
physiques  et  de  leur  constitution  chimi([ue.  Celle-ci  a 
été  déterminée  par  les  recherches  analytiques  de  Kast- 
ner  qui  a  trouvé  par  1000  grammes  d'eau  les  principes 
élémentaires  suivants  : 


Eau  =  1000  gr.nmmos. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.3114 

Sulfate  de  soude   0.0804 

bicarbonate  de  potasse   0.1957 

—  de  soude   0.4150 

—  de  magnésie   0.4097 

—  de  chaux   0.5625 

—  d'oyxde  de  fer   0.0204 

—  de  niauganèse   0.0009 

Phosphate  de  chaux   0.00016 

Acide  silicique     0.0007 

1.08280 

Emploi  thcrapcntiquo.  —  Les  eaux  de  Marienfelds 
sont  employés  intiis  et  extra;  elles  ont  dans  leur  spé- 
cialisation le  lymphatisme  et  la  diathèse  scrofuleuse 
avec  tout  leur  grand  cortège  d'accidents  morbides. 

ni/iRiMOMT  (Belgique).  — Sur  le  territoire  du  village 
de  Mariinont,  jaillissent  deux  sources  minérales  froides. 
La  fontaine  Saint-Pierre  et  la  fontaine  de  Spa,  pour 
les  désigner  par  leurs  noms,  sont  faiblement  minérali- 
sées et  appartiennent  à  la  classe  des  bicarbonatées 
mixtes.  • 

a.  La  première  source  renferme  les  principes  élémen- 
taires suivants  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  chaux   0.1494 

—  do  magnésie   0.01i)3 

—  doxyde  de  fer   0.0248 

—  de  uKinganèsc   0.0069 

Sulfate  de  magnésie   0.0176 

Ohlorure  do  sodium   0.0250 

—  do  niagui'sium   0.0086 

Acide  silicirpie  ,   0.0080 

Alumine   0-0000 

0.2565 

b.  La.' Fontaine  de  Spa  possède  la  composition  élé- 
mentaire suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Bicarbonalc  de  ch.iux   0.1839 

—  doxydule  de  fur   0.0110 

—  de  miuiganèse   0.005;) 

Sulfate  de  magnésie   0.C377 

—  de  chaux   0.0012 

Chlorure  do  sodium   0.0300 

—  de  maenésium  •■  0.0154 

Silice   0.0000 

Alumine   0-0000 

0.2976 

Kniploi  (héi-apciitMiuo.  —  Ces  eaux  si  faiblement 
minéralisées  et  assez  difficiles  à  classer  sont  digcstives 
et  reconstituantes  par  le  fer  (ju'ellcs  contiennent.  Elles 
donnent  de  bons  résultats  dans  les  dyspepsies  atoniques 
de  l'appareil  digestif  et  leurs  applications  thérapeutiques 
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s'étendraient  aux  manifestations  du  lymphatisme  et  de 
la  scrofule  ainsi  qu'au  rachitisme. 

{Origanum  majorana  L.).  —  Cette 
petite  plante  vivace,  originaire  du  midi  de  l'Europe  et 
cultivée  dans  tous  les  jardins,  appartient  à  la  famille  des 
Labiées.  Ses  tiges  dressées,  rameuses,  pubesccntes, 
quadrangulaires,  sont  hautes  de  30  centimètres  environ, 
et  portent  des  feuilles  opposées,  simples,  entières, 
petites,  pétiolées,  ovales,  blanchâtres  et  cotonneuses.  Les 
fleurs,  très  pelites  également,  sont  rosées  ou  blanches, 
et  disposées  en  épis  courts  et  terminaux.  Elles  parais- 
sent dans  nos  clinials  en  juillet-août. 

Le  calice  est  gamosépale  à  deux  divisions. 

La  corolle  tubuleuse  est  à  deux  lèvres,  la  supérieure 
plane,  échancrèe,  l'inférieure  à  trois  lobes. 

Quatre  étamines  didynames  à  anthères  rougeàtrcs. 

Quatre  achaines  lisses,  subglobuleux. 

Les  sommités  fleuries  de  marjolaine  sont  inscrites 
au  Codex. 

Celles  que  l'on  recueille  dans  le  midi  de  la  France,  à 
Grasse,  Nice,  peuvent  donner  jusqu'à  520  d'essence 
par  100  kilogrammes  de  plante  fraîche,  tandis  que 
celles  des  environs  de  Paris  n'en  donnent  guère  que 
370  grammes. 

On  les  récolte  au  moment  de  la  floraison.  Leur  odeur 
est  forte,  agréable.  Leur  saveur  est  aromatique.  Elles 
renferment  comme  la  plupart  des  Labiées  une  huile  es- 
sentielle à  laquelle  elles  doivent  leurs  propriétés  stimu- 
lantes. 

On  les  emploie  sous  forme  d'infusion  théiforme,  ou 
réduites  en  poudre  après  avoir  été  séchées  et  mondées 
et  dans  ce  cas  on  les  pulvérise  dans  un  mortier  en  fer 
couvert  et  on  passe  au  tamis  de  soie  n°  80  (Codex). 

L'essence  de  marjolaine  a  été  étudiée  récemment  par 
Bruyiants,  pharmacien  professeur  à  l'Université  de  Lou- 
vain,  qui  a  de  plus  relevé  certaines  erreurs  accréditées 
dans  les  traités  de  chimie.  Cette  essence  fraîchement 
préparée  est  jaunâtre  ou  verdâtre,  et  devient  brunâtre 
après  quelques  mois. 

Elle  possède  l'odeur  pénétrante  de  la  plante.  Sa  saveur 
est  poivrée,  piquante,  légèrement  amère,  et  rappelle 
celle  de  la  menthe.  Sa  densité  à  15°  est  de  0,9010.  Elle 
est  acide  au  tournesol,  dévie  le  plan  de  polarisation  de 
la  lumière  à  droite,  et  accuse  au  polari-strobomètre,  à 
la  lumière  mono-chromatique  du  sodium,  une  déviation 
de  +  35°  pour  une  longueur  de  liquide  de  200  milli- 
mèlres.  Elle  entre  en  ébuUition  vers  185°  et  le  thermo- 
mètre monte  rapidement  jusqu'à  200°.  La  majeure  par- 
tie de  l'essence  passe  vers  215°  ou  220°  et  il  reste  dans 
la  cornue  une  masse  résineuse. 

Lorsqu'on  recueille  le  liquide  passant  entre  185°  et 
195°  on  parvient,  avec  quelques  précautions,  à  en  retirer 
une  certaine  proportion  de  liquide  dont  le  point  d'ébul- 
lition  est  ramené  à  160-162°.  Le  point  d'ébullition,  la 
densité  de  vapeur,  et  l'action  qu'il  subit  de  la  part  de 
l'iode,  permettent  de  ranger  ce  composé  parmi  les  ler- 
pènes. 

Le  liquide  bouillant  entre  215  et  220°  est  formé  par 
un  mélange  de  camphre  C"'H*''0  et  d'un  bornéoi 
QiofjisQ^  et  ce  mélange  fait  subir  à  la  lumière  pola- 
risée une  déviation  à  droite  de  3  i-°32  pour  une  longueur 
de  liquide  de  200  millimètres.  Chaufl'é  avec  l'anhydride 
acétique  pendant  quelques  heures,  il  forme  un  corps 
bouillant  vers  230-235°  qui,  traité  en  vase  clos  et  vers 
100°  par  une  solution  alcoolique  de  potasse  caustique. 


se  décompose  en  terpène  C*"!!*"  et  acétate  de  potasse. 
Soumis  à  l'action  d'un  mélange  de  bichromate  de  potasse 
(  t  d'aride  sulfurique  dilué,  il  fournil  un  mélange  d'acides 
acétique,  formique,  et  de  camphre  des  Laurinées. 

11  résulte  de  celte  étude  que  l'essence  de  marjolaine 
est  constiiuée  par  un  hydrocarbure  dextrogyre  C'H"', 
5  p.  100,  un  mélange  dextrogyre  d'un  camphre  et  de 
bornéoi  C'"H"0  +  CHr^O^fô  p.  100,  et  une  résine 
10  p.  100  {Journ.  de  pharm.  etcliim.,  juillet  1879). 

Kmpioi  médical.  —  La  marjolaine  vulgaire  et  la 
marjolaine  à  petites  feuilles  cultivée  dans  les  jardins, 
renferment  une  huile  essentielle  odorante  qui  en  est  le 
principe  aclif. 

On  s'en  sert  dans  le  Midi  comme  condiment,  et  sur- 
tout pour  relever  la  saveur  et  augmenter  la  digestibi- 
litc  des  féculents,  pois,  haricots,  etc..  On  l'a  beaucoup 
employée  autrefois  à  titre  de  céphalique,  dans  les  cé- 
phalalgies, les  vertiges,  les  étourdissements  ;  on  l'a 
même  administré  dans  les  paralysies  incurables,  nous 
n'avons  pas  à  dire  avec  quel  succès!  On  a  fait  de  la 
marjolaine,  comme  on  le  voit,  un  médicament  similaire 
de  la  mélisse. 

Comme  une  autre  Labiée,  le  marrube,  la  marjolaine 
a  été  donnée  dans  le  catarrhe  chronique  des  bronches 
chez  les  vieillards.  Son  huile  essentielle,  si  elle  s'éli- 
mine par  les  voies  respiratoires,  n'est  peut-être  pas 
sans  action,  en  effet,  sur  la  sécrétion  des  bronches.  Dans 
le  coryza  on  a  considéré  comme  excellente  son  action, 
et  dans  Vanosmie  on  a  voulu  lui  accorder  des  vertus 
curatives  souveraines  (Voy.  Geoffroy,  Traité  de  la  mat. 
méd.,  1857,  t.  VU,  p.  342).  Nous  n'avons  pas  besoin 
de  dire  que  la  marjolaine  n'a  pas  tenu  les  engagements 
que  les  anciens  avaient  pris  en  son  nom. 

Mais  c'est  surtout  à  titre  de  sternutatoire  que  la  poudre 
de  marjolaine  a  été  employée.  Les  anciens  préconisaient 
beaucoup  les  sternutatoires.  La  marjolaine  ligurait  dans 
leurs  formules  à  côté  de  la  lavande,  du  thym,  de  la 
sauge,  etc.  Toutes  ces  plantes  renferment  une  huile 
essentielle  qui  joue  le  rôle  d'un  désinfectant  et  d'un 
tonique  excitant  et  qui  n'est  sans  doute  pas  sans  quelque 
efficacité  en  effet  dans  les  catarrhes  du  nez. 

IMARIMOLEJO  (Espagne,  province  de  Jaën).  —  La 
station  de  Marmolejo,  dont  l'établissement  thermal  est 
alimenté  par  deux  sources  minérales  protothermales 
émergeant  de  schistes  calcaires,  est  fréquenté  par 
un  certain  nombre  de  malades. 

Des  deux  sources  de  Marmolejo,  l'une  qui  jaillit  à  la 
température  de  2-10,5  C.  est  bicarbonatée  mixte;  elle 
renferme,  d'après  l'analyse  d'Ayuda,  les  principes  élé- 
mentaires suivants  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  potassium   0.050i 

Sulfate  (le  potasse   0.0t77 

Bicarbonate  de  potas.se   0.2020 

—  de  majfiiésie   0.(i(il3 

—  de  chaux   0.21-25 

—  de  fer   0.0S57 

Acide  silicique   0.0'2I7 

1.3773 

La  deuxième  fontaine  (température  native  21°  C.) 
est  sulfatée  magnésienne  ;  elle  possède  la  composition 
élémentaire  suivante: 
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Eau  =  I  litre. 

Grauinies. 

Sulfate  de  niag-nôsie   2.1115 

—    de  chaux   0.08G8 

Bicarbonate  de  chaux   0.09'J9 

—      de  fer   0.0748 

Chlorure  de  mat;nésiuui   O.OrîGO 

Azotate  de  potasse   0.0087 

Silice   0.0J60  • 

2.4337 

Emploi  (béra|ieuti<iuc.  —  Les  eaux  des  deux  soui'ces 
(le  Marinolejo  qui  sont  employées  intiis  et  extra  ont 
dans  leur  spécialisation  le  lyniphatismc  et  toutes  les 
manifestations  de  la  diatlièse  scrofuleuse  (engorgements 
ganglionnaires  superficiels  et  profonds,  rachitisme,  ca- 
ries des  os,  etc.). 

La  saison  thermale  de  cette  station  est  double;  la 
première  dure  du  15  avril  au  15  juin;  la  seconde  du 

septembre  au  31  octobre. 

La  durée  moyenne  de  la  cure  est  de  quinze  jours. 

iM.%RMOz  (France,  départ,  de  la  Savoie,  arrond,  de 
Chambéry).  —  Marlioz  est  un  petit  hameau  situé  en 
face  de  la  colline  de  Tresserve,  à  "2  kilomclres  d'.\ix-les- 
Bains,  sur  la  route  de  Chambéry.  Comme  station  ther- 
male, Marlioz,  dont  l'altitude  est  de  250  mètres  au-dessus 
du  niveau  de  la  mer,  peut  être  considérée  comme  une 
dépendance  de  sa  puissante  voisine,  Aix-les-Bains.  Cette 
grande  ville  d'eaux  trouve  pour  l'usage  interne  et  l'inha- 
lation, dans  les  eaux  froides  et  plus  sulfurées  de  Marlioz 
un  puissant  auxiliaire  de  sa  vaste  médication  balnéo- 
thérapique.  Néanmoins,  depuis  que  celte  station  possède 
un  établissement,  elle  a  acquis  une  existence  propre 
et  tout  fait  présumer  qu'elle  sera  des  plus  prospères 
dans  un  avenir  prochain. 

Établissement  thermal.  —  L'établissement,  entouré 
d'un  magnifique  parc  de  33  hectares,  a  été  construit 
en  1861  il  se  compose  de  deux  bâtiments  ;  dont  le  prin- 
cipal renferme  une  buvette  et  une  salle  de  gargarismes 
dans  lesquelles  l'eau  se  débite  à  la  température  natu- 
relle ou  bien  chauffée  au  bain-marie  ;  trois  salles  d'inha- 
lation dont  une  de  vapeur  et  une  salle  de  douches.  Dans 
le  second  bâtiment  sont  installés  les  bains  d'eau  miné- 
rale et  d'eau  coinmune  ainsi  que  les  grandes  douches. 

Sources.  —  Les  trois  sources  athermales  et  sulfurées 
sodiques  de  Marlioz,  connues  de  tout  temps  par  les  ha])i- 
tants  du  pays,  ne  sont  exploitées  d'une  façon  régulière 
que  depuis  l'année  1850  ;  elles  jaillissent  du  terrain 
néocomien  à  la  température  de  H°  C.  et  donnent 
ensemble  un  peu  plus  de  518  hectolitres  d'eau  par 
vingt-quatre  heures. 

La  source  (TEsculape,  qui  marque  30°  au  sulfhydro- 
mètre  alimente  la  buvette  et  les  bains;  la  source  Bon- 
jean  émerge  dans  la  partie  la  plus  élevée  du  parc  et 
fournit  l'eau  dans  toutes  les  salles  d'inhalation  ;  la  source 
Adélaïde,  située  dans  la  partie  la  plus  déclive  du  parc 
n'est  pour  ainsi  dire  pas  utilisée. 

L'eau  de  ces  fontaines  est  claire,  limpide  et  transpa- 
rente; d'une  odeur  et  d'une  saveur  manifestement 
hépatiques,  elle  est  traversée  par  des  bulles  gazeuses 
très  fines;  onctueuse  et  savonneuse  au  toucher,  elle 
renferme  une  assez  grande  quantité  de  glairine  et  dé- 
pose sur  les  pierres  qu'elle  baigne  un  enduit  blanc  gri- 
sâtre d'une  assez  grande  cohésion.  Au  contact  de  l'air, 
cette  eau  dont  la  réaction  est  alcaline,  se  trouble  et  se 
décompose  en  laissant  déposer  son  soufre. 

M.  Willni,  dont  les  recherches  analytiques  ue  datent 


que  de  1879,  assigne  à  l'eau  de  Marlioz  la  composition 
suivante  par  1000  grammes  : 

Eau  —  1000  grammes. 

Grammes. 

Carhouate  de  sodium   0.1923 

Sulfhydrate  de  sodium   0.0595 

Sulfate  de  soude   0.5031 

—    de  chaux   0.0005 

Chlorure  de  maijnrsium   0.0040 

lodure  de  sodiuui   0.0015 

Silice   0.0-260 

Alumine   0.0024 

0.6393 

Mode  d'administration.  —  L'eau  de  Marlioz  est  ad- 
ministrée à  l'intérieur  et  à  ^extérieur;  mais  elle  s'em- 
ploie surtout  en  boisson  et  en  inhalation. 

Emploi  tbéraiicutiqiie.  — -  Excitante,  tonique  et  re- 
constituante, cette  eau  qui  active  et  modifie  l'hériia- 
tose,  se  rapproche  par  son  action  spécifique  sur  les  voies 
respiratoires  des  Eaux- Bonnes,  de  Labassère,  de  Saint- 
llonoré,  etc.  Aussi  embrasse-t-elle  dans  sa  spécialisation 
toutes  les  affections  de  l'arbre  aérien  :  pharyngo-laryn- 
gites  granuleuses,  laryngites  de  toute  nature,  trachéites, 
bronchites  simples,  catarrhes  bronchiques,  etc.,  etc.; 
elle  donne  également  d'excellents  résultats  dans  les 
maladies  de  la  peau,  dans  le  catarrhe  vésical  ou  utérin, 
surtout  lorsque  ces  états  pathologiques  sont  liés  à  l'her- 
pétisme.  D'un  emploi  moins  avantageux  que  les  sources 
d'Aix  pour  combattre  les  manifestations  des  diathèses 
rhumatismale  et  scrofuleuse,  elle  est  contre-indiquée 
dans  la  tuberculose  ainsi  que  dans  les  affections  orga- 
niques du  cœur  et  des  gros  vaisseaux. 

La  saison  thermale  commence  le  14  mai  et  finit  le 
1"  novembre. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt-cinq  à  trente  jours. 
L'eau  de  Marlioz  s'exporte. 

ni.iRUO.iiniiER  u'i.iîDE  {xEsculus  hippocastanum 
L.  Châtaignier,  Châtaigne  de  cheval). —  Cette  plante, qui 
est  originaire  de  l'Asie  tempérée,  et  aujourd'hui  natu- 
ralisée dans  toute  l'Europe,  appartient  à  la  famille  des 
Sapindacées  et  à  la  série  des  /Esculées.  C'est  un  arbre 
de  taille  moyenne,  à  tête  arrondie,  dont  les  feuilles 
sont  opposées,  longuement  pétioles,  composées  digitées, 
à  cinq  ou  neuf  folioles,  obovées,  lancéolées,  acuminées, 
rugueuses  et  irrégulièrement  serretées. 

Les  fleurs  hermaphrodites,  irrégulières  et  blanches, 
forment  des  grappes  terminales,  ramifiées,  coniques, 
composées  de  cymes. 

Le  calice  est  campanule,  d'un  vert  clair,  quinquéfide, 
à  cinq  lobes  peu  profonds,  égaux  et  imbriqués  dans  la 
préfloraison. 

La  corolle  polypétale,  irrégulière,  est  formée  de  cinq 
pétales  inégaux,  oblongs,  â  onglet  étroit,  aplati;  ils 
sont  blancs  avec  une  tache  inférieure  rougeàtrc,  frangés 
sur  les  bords,  ondulés  et  étalés. 

Leur  préfloraison  est  imbriquée. 

Les  élamines,  au  nombre  de  cinq  et  altcrnipétales, 
ont  des  filets  libres,  insérés  en  dedans  d'un  disque  cir- 
culaire, plus  courts  que  les  pétales  et  subulés.  Les  trois 
inférieurs  sont  déclinés  ;  les  anthères  oblongues,  d'un 
brun  rougeâtre,  sont  biloculaires,  introrses  et  déhis- 
centes par  deux  fentes  longitudinales. 

L'ovaire  libre  cstàtrois  loges,  renfermant  chacunedans 
leur  angle  interne  deux  ovules  dirigés  en  sens  inverse.  L'in- 
férieur est  ascendant  â  micropyle  extérieur  et  inférieur, 
le  supérieur  est  descendant  à  microjjyle  tourné  en  dedans 
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et  en  haut.  Le  style  est  simple  et  le  stigmate  peu  apparent. 

Le  fruit  est  une  capsule  épaisse,  coriace,  sphérique, 
hérissée  de  pointes  dont  ladéhiscence  est  loculicide.  Les 
loges,  au  nombre  de  une  à  trois,  renferment  une  grosse 
graine  oblongue,  à  testa  épais,  coriace,  glabre,  d'un 
brun  sombre,  et  poi  tant  à  sa  base  le  hile  sous  forme 
d'une  large  tache  blanchâtre.  L'embryon  sans  albumen 
présente  deux  gros  cotylédons  hémisphériques,  charnus, 
à  radicule  conique,  arquée. 

Le  marronnier  d'Inde  nous  intéresse  par  son  écorcc 
et  son  fruit,  ou  plutôt  ses  graines.  On  récolte  l'écorcc 
au  printemps  sur  les  branches  de  deux  ou  trois  ans  et 
après  l'avoir  mondée  on  la  fait  sécher.  D'après  G.  Plan- 
chon  {Traité  de  la  déterm.  des  drog.  simples,  etc., 
t.  n,  p.  14)  «  elle  est  en  morceaux  roulés  ou  cintrés  de 
2  à  3  millimètres  d'épaisseur,  d'un  gris  brunâtre  à  la 
surface,  couverte  de  petites  verrues  subéreuses  et  assez 
souvent  de  lichens  blancs  ou  jaunes  et  marquée  à  la 
hauteur  des  nœuds  de  deux  cicatrices  opposées.  La  face 
interne  et  lisse  est  d'un  blanc  teinté  de  jaune  rosé.  Sa 
cassure  est  fibreuse  et  feuilletée  dans  les  couches  in- 
ternes, grenue  dans  les  couches  externes. 

»  Examinée  au  microscope  elle  montre,  de  dehors  en 
dedans,  des  cellules  subéreuses  aplaties,  des  cellules 
pai'enchymateuses  remplies  de  chlorophylle  ou  d'ami- 
don, et  de  gros  cristaux  d'oxalate  de  chaux.  On  remarque 
également  dans  cette  zone  des  cellules  pierreuses,  for- 
nîiant  quelquefois  une  ligne  continue  parallèle  aux  cel- 
lules libériennes.  Le  liber  est  composé  de  cellules 
parenchymateuses  et  de  cellules  libériennes  alternant 
entre  elles,  et  renferme  de  gros  vaisseaux  fibreux  dans 
les  parties  externes  du  liber,  qui  diminuent  encore  à 
mesure  qu'ils  se  rapprochent  de  la  face  interne.  Ils  sont 
entremêlés  de  nombreux  rayons  médullaires  en  zigzags». 

L'odeur  de  cette  écorce  est  nulle.  Sa  saveur  est  astrin- 
gente et  un  peu  amère.  Elle  renferme  deux  substances 
particulières  :  l'esculine  et  la  fraxine,  un  tannin  parti- 
culier, de  la  résine,  etc. 

L'esculine,  CisH^O^ -1- 1/2  H^O  s'obtient,  d'après 
Faisthorne,  de  la  façon  suivante  :  l'écorce  de  marron- 
nier d'Inde,  pulvérisée  et  humectée  d'ammoniaque,  est 
épuisée  par  ce  liquide.  On  ajoute  de  l'alumine  et  on 
évapore  en  consistance  pâteuse.  On  dessèche  le  produit, 
on  le  broie  et  ou  le  traite  par  l'alcool  à  95°  bouillant. 
L'esculine,  qui  se  précipite  par  refroidissement  de  la 
liqueur,  est  purifiée  en  restant  en  contact  pendant 
vingt-quatre  heures  avec  de  l'eau  additionnée  d'un 
demi-volume  d'éther.  On  peut  aussi  l'obtenir  en  dessé- 
chant l'extrait  aqueux  de  l'écorce  au  bain-marie,  le 
pulvérisant  et  le  traitant  par  l'alcool  fort.  Certaines 
écorces  renferment  jusqu'à  30  p.  100  d'esculine, 

L'esculine  est  en  cristaux  prismatiques,  blancs,  ino- 
dores, d'une  saveur  amère,  peu  solubles  dans  l'eau 
froide,  solubles  dans  l'eau  bouillante,  dans  24  parties  d'al- 
cool bouillant,  très  peu  solubles  dans  l'élher.  La  solution 
aqueuse  est  incolore  par  transmission  et  bleue  par  ré- 
flexion, et  il  suffit  d'une  partie  d'esculine  dans  1500 parties 
d'eau  pour  donner  naissance  à  cette  fluorescence  que  les 
alcalis  augmentent  et  que  les  acides  font  disparaître. 

Elle  fonda  160°.  A  une  température  plus  élevée,  elle 
se  décompose.  Traitée  par  les  acides  étendus,  à  l'èbul- 
lition,  elle  se  dédouble  comme  toutes  les  gincosides  en 
glucose  et  en  une  substance  particulière  qui  est  dans  ce 
cas  Vesculétine. 

C'^H'W      +       H-0      =        C''H«0'        +  C'H'=Os. 
Esculine.  Esculctiiie.  Glucose. 


L'esculétine  est  sous  forme  de  lamelles  ou  d'aiguilles 
peu  solubles  dans  l'eau  froide,  très  solubles  dans  l'eau 
et  l'alcool  bouillants,  insolubles  dans  l'éther.  La  solution 
aqueuse  est  dichroïque,  jaune  par  transmission,  bleuâtre 
par  réflexion,  mais  elle  est  moins  fluorescente  que  celle 
de  l'esculine.  Elle  fond  à  270°  puis  se  décompose.  Elle 
possède  les  caractères  d'un  acide  faible. 

Elle  existe  à  l'état  libre  mais  en  petites  proportions 
dans  l'écorce. 

L'hydrate  d'esculéline  G^H^O^'-H-O  se  trouve  égale- 
ment dans  l'écorce,  sous  forme  de  cristaux  grenus,  fu- 
sibles à  250°,  donnant  des  solutions  fluorescentes  et 
réduisant  la  liqueur  cupro-alcaline. 

La  fraxine  G'^H'^O'"  est  également  une  glucoside. 
d'une  saveur  astringente  et  amère,  se  dédoublant  en 
glucose  et  fraxétine  G^IPO"  et  donnant  des  solutions 
fluorescentes. 

L'acide  esculotannique  C'^H'^'O''^  est  soluble  dans 
l'alcool  et  l'éther.  En  présence  du  chlorure  ferrique,  il 
se  colore  en  vert  intense.  Ghauffée  à  100°  avec  l'acide 
chlorhydrique  sa  solution  prend  une  couleur  cerise. 
A  l'air,  il  devient  brun.  Avec  la  potasse  en  fusion  il  se 
transforme  en  phloroglucine  et  acide  protocatéchique. 

On  trouve  également  dans  cette  écorce,  d'après  Ro- 
chleder,  une  petite  quantité  d'un  corps  C^-1P*0I^  en 
cristaux  microscopiques  jaune  citron,  qui,  en  présence 
des  acides  dilués,  donne  de  la  fraxétine  et  de  la  glucose. 

Les  semences  de  marronnier  d'Inde  ont  une  saveur 
amère,  fort  désagréable.  D'après  Lepage  (de  Gisors), 
quand  elles  sont  décortiquées  elles  renferment  : 


Eau   45.00 

Tissu  végétal...   8.50 

Fécule   17.50 

Huile  douce  saponifiable   6.50 

Glucose   6.75 

Substance  'particulière   3.70 

Saponinc  ou  princiiie  amer   4.45 

Albumine  et  caséine   3.35 

Gomme   2.70 

Acide  organique  et  substance  minérale  (Potasse, 
chaux,  magnésie ,  chlore,  acides  sulfuriquc  et 

phosphorique,  silice)   1.55 


Le  principe  amer  a  été  étudié  par  Rochleder,  qui  lui 
a  donné  le  nom  à'argyrescine  G^^^H^sO^*.  On  la  retire 
de  l'extrait  alcoolique. 

Elle  est  soluble  dans  l'eau,  dans  l'alcool  faible,  et  elle 
se  sépare  de  la  première  sous  forme  d'une  masse  gom- 
meuse,  et  du  second  en  cristaux  microscopiques  d'un 
blanc  argentin.  Gette  substance  est  fusible  et  brûle 
avec  une  flamme  fuligineuse.  Les  acides  la  transfor- 
ment en  : 

Argjrescine.  Argyrénatine.  Glucose. 

La  saponine  de  Frémy  et  de  Lepage  est  nommée  par 
Rochleder  aphrodescine  C^-H^^O"  et  en  dilTère  par  sa 
solubilité  dans  l'alcool  et  l'action  des  alcalis  qui  la 
transforment  en  acides  butyrique  et  escinique.  Gette 
aphrodescine  possède  la  propriété  de  mousser  avec 
l'eau,  ce  qui  a  fait  employer  la  farine  des  semences  pour 
le  blanchissage. 

Le  principe  amer  ou  argyrescine  peut  être  éliminé 
de  la  fécule  par  de  simples  lavages  â  l'eau  froide,  plu- 
sieurs fois  répétés,  ou  avec  une  solution  légèrement 
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alcaline.  La  fécule  ainsi  purifiée  peut  être  dès  lors 
ingérée  sans  inconvénients. 

L'huile  douce  est  obtenue  par  E.  Genevoix,  en  râpant 
les  marrons  non  décortiqués,  que  l'on  soumet  ensuite 
pendant  quelques  jours  à  la  fermentation.  La  pulpe  est 
ensuite  chauffée  avec  de  l'eau,  puis  additionnée  d'acide 
suifurique  (2  kilogrammes  pour  100  kilos  de  marrons)  : 
après  deux  heures  d'ébullition  la  fécule  étant  transformée 
en  partie  endextrine,  en  partie  en  glucose,  on  transvase 
le  liquide  dans  une  autre  cuve  où  l'on  continue  l'ébul- 
lition  pendant  deux  heures,  en  remplaçant  l'eau  éva- 
porée. L'huile  surnage.  On  la  recueille  et  on  la  filtre. 

On  pourrait  obtenir  cette  huile  en  traitant  la  poudre 
de  semences  par  l'éther  dans  un  appareil  à  déplacement. 

Action  physiologique  et  usages.  —  On  admet  géné- 
ralement que  les  préparations  de  marronnier  d'Inde 
sont  toniques  et  cordiales.  Mais  aucune  recherche  mé- 
thodique n'est  encore  venue  nous  fixer  sur  la  valeur 
physiologique  du  marronnier. 

L'écorce  de  cet  arbre  a  été  donnée  comme  fébrifuge 
en  1720  par  le  président  Bon-Pontedera  (de  Padoue), 
Zanicheili  (de  Venise),  puis  Leidenfrost,  Heiper,  Cusson, 
Sabarot,  Turra,  Eberhard,  Bucholz,  Desbois  (de  Roche- 
fort),Coste,Wilmette,  Rauques,  Hufeiand,elc.,ont  accepté 
l'opinion  avancée  par  Bon.  Il  est  vrai  que  Bourdier,  chargé 
d'expériences  à  ce  sujet  par  l'École  de  médecine  de  Paris 
n'arrive  qu'à  constater  l'insuffisance  du  médicament,  ce 
que  virent  à  leur  tour  Gasc  et  Bourges,  et  Breton- 
neau. 

Mais,  sans  aucun  doute,  si  le  marronnier  est  fébrifuge, 
il  ne  peut  aspirer  à  être  autre  chose  qu'un  adjuvant  du 
quinquina,  agissant  par  son  tannin  et  sa  glucoside,  l'es- 
culine.  Toutefois  comme  entre  chaque  accès  on  devait 
donner  pour  en  obtenir  quelque  effet,  au  moins  25  à 
50  grammes  de  poudre  d'écorce,  on  conçoit  qu'un  tel 
mode  d'emploi  était  peu  fait  pour  assurer  le  succès  au 
marronnier.  On  arrivait  ainsi  qu'à  gorger  l'estomac 
d'une  poudre  indigeste. 

Le  jour  où  l'on  eut  découvert  et  retiré  l'esculine  du 
fruit  du  marronnier,  l'un  des  plus  graves  inconvénients  à 
l'emploi  du  marronnier  a  disparu. 

D'après  les  expériences  de  Mouchon.  Durand  (de  Lu- 
nel),  Diday,  Vernay  et  Montevoux,  l'esculine  paraît  bien 
douée  de  propriétés  anlipériodiques.  Cette  substance 
qu'on  administre  à  la  dose  de  0g'',50  à  2  grammes,  en 
potion  ou  en  pilule,  se  recommande  donc  à  l'attention 
des  praticiens  comme  adjuvant  de  la  précieuse  écorce 
du  Pérou. 

La  teinture  alcoolique  d'écorce  de  marronnier  fut 
employée  avec  succès  à  la  dose  d'une  cuillerée  à  bouche 
prise  le  matin  à  jeun  (dans  une  tasse  de  tisane  de  chi- 
corée), dans  les  crampes  d'estomac,  les  vomissements, 
les  oppressions  et  les  battements  de  cœur  des  cliloro- 
anémiques  t^Jobert  de  Lamballe)  ;  la  poudre  de  marrons 
a  été  employée  comme  sternutatoire  et  comme  poudre 
cosmétique  pour  les  luains  (agit  par  sa  matière  amylacée 
et  par  la  saponine);  la  décoction  d'écorce  a  été  utilisée 
comme  tonique,  astringente  et  antiseptique,  à  l'instar 
de  la  décoction  d'écorce  de  quinquina;  l'huile  a  été 
employée  en  onctions  au  début  des  accès  de  goutte  ou 
de  rhumatisme  (Genevoix,  Ch.  Masson,  Debout).  Ajou- 
tons en  terminant  qu'on  avait  l'habitude,  à  Constan- 
tinople,  de  mêler  la  poudre  de  marrons  d'Inde  au  son 
des  chevaux  pour  guérir  ou  prévenir  la  pousse  (Delioux 
de  Savigaac). 


îiiARRrBE  {Marrubium  imlgare  L.,  Marrube  blanc, 
herbe  vierge).  —  C'est  une  plante  vivace  de  lafamille  des 
Labiées,  sous-tribu  des  Stachydoidées,  qui  croît  com- 
munément dans  nos  contrées,  sur  le  bord  des  routes, 
dans  les  décombres,  au  voisinage  des  habitations.  Ses 
liges,  hautes  de  30  à  80  centimètres,  sont  dressées,  ra- 
mifiées, dures,  couvertes  d'un  duvet  blanchâtre. 

Les  feuilles  sont  opposées,  simples,  entières,  pétiolées, 
ovales,  suborbiculaires,  un  peu  cordées  à  la  base,  gau- 
frées, inégalement  crénelées,  et  tomenteuses  blanchâ- 
tres en  dessous. 

Les  fleurs  hermaphrodites,  irrégulières,  blanchâtres, 
petites,  sont  disposées  en  glomérules  multiflores  et 
munies  de  bractées  subulées  aussi  longues  que  le  calice. 
Elles  paraissent  de  juin  à  octobre. 

Le  calice  est  tubuleux,  à  dix  dents  recourbées  en 
crochet  au  sommet. 

La  corolle  est  à  deux  lèvres,  la  supérieure  droite, 
plane,  bifide,  l'inférieur,  étalée,  trilobée,  à  lobe  moyen 
plus  grand. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  quatre,  didynames, 
incluses  dans  le  tube  de  la  corolle. 

Le  style  simple  est  terminé  par  un  stigmate  bifide. 

L'ovaire,  le  fruit  et  les  semences  sont  ceux  de  toutes 
les  labiées. 

Les  sommités  fleuries  du  marrube  blanc  sont  ins- 
crites au  Codex  de  188i.  Leur  odeur  est  forte,  aromatique 
et  légèrement  musquée.  Leur  saveur  est  amére,  nau- 
séeuse et  un  peu  âcre.  Elles  renferment,  comme  toutes 
les  sommités  des  Labiées,  de  l'huile  volatile,  de  l'acide 
gallique,  et  un  principe  amer.  Thorel  dit  avoir  extrait 
de  cette  plante,  un  principe  actif  doué  de  propriétés 
basiques,  auquel  il  donne  le  nom  de  marrubine,  qui  a 
été  étudié  depuis  par  Kromayer  et  Harms. 

D'après  Harms,  on  épuise  trois  fois  la  plante  par  l'eau 
bouillante,  les  décoctions  sont  amenées  par  évapora- 
tion  à  la  consistance  sirupeuse,  et  traitées  à  diverses 
reprises  par  l'alcool.  La  solution  alcoolique  est  addi- 
tionnée de  sel  marin  et  agitée  avec  l'éther  (un  tiers  de 
son  volume),  qui  dissout  la  marrubine  et  l'abandonne 
cristallisée;  12'',  500  de  cette  plante  fournissent  environ 
2  grammes  de  marrubine. 

Cette  substance  cristallise  dans  l'éther  en  tables  rhom- 
biques,  et  dans  l'alcool  en  aiguilles.  Elle  est  incolore, 
d'une  saveur  très  amére  ;  presque  insoluble  dans  l'eau 
froide,  elle  se  dissout  fort  bien  dans  l'alcool  et  l'éther. 
Elle  entre  en  fusion  à  160°. 

A  une  température  plus  élevée,  elle  émet  des  vapeurs 
blanches,  irritantes.  Quand  on  la  chauQ'e  dans  un  tube, 
clic  se  volatilise  en  gouttelettes  huileuses  dont  l'odeur 
rappelle  celle  de  l'essence  de  moutarde. 

L'acide  nitrique  la  dissout  avec  coloration  jaune.  Avec 
l'acide  suifurique  concentré,  la  dissolution  est  jaune 
brun.  Elle  n'est  pas  altérée  par  les  solutions  alcalines  et 
ne  précipite  ni  les  sels  métalliques  ni  le  tannin. 

Le  marrube  blanc  est  un  remède  populaire  contre  la 
toux  sous  forme  de  sirop  ou  d'infusion.  On  l'a  employé 
dans  l'hystérie,  le  scorbut,  etc.  C'est,  d'après  Gubler, 
une  plante  énergique. 

La  poudre  se  prescrit  à  la  dose  de  4  à  8  grammes, 
et  l'extrait  aqueux  à  la  dose  de  15  à  25  centigrammes. 

Le  marrube  noir  (Ballota  nigra,  L.,  Ballote),  qui 
appartient  à  la  môme  sous-tribu,  croit  partout  dans  les 
haies  et  les  décombres.  Sa  tige  est  dressée,  'iiaute  de 
50  à  80  centimètres  ramifiée,  pubescente,  carrée. 

Les  feuilles  sont  ovales,  suborbiculaires,  cordées, 
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ridées,  crénelées,  pubescenles,  et  d'un  vert  obscur. 

Les  fleurs  sont  purpurines  et  groupées  en  glomérules 
niultillores,  brièvement  pcdonculés. 

Le  calice  est  campanule,  infundibuliforme,  à  dents  de 
forme  variable,  à  dix  nervures. 

La  corolle  incluse,  ou  dont  le  tube  dépasse  à  peine 
le  calice,  est  bilabiée,  à  lèvre  supérieure  droite,  un  peu 
concave,  entière,  ou  écliancrée  au  sommet,  à  lèvre  infé- 
rieure rabattue  à  trois  lobes,  celui  du  milieu  plus  grand 
et  échancré. 

Étamines  dressées  sous  la  lèvre  supérieure.  Anthères 
ne  se  déjetant  pas  en  dehors  après  la  déhiscence. 

Toutes  les  parties  du  marrube  rouge  émettent  une  odeur 
désagréable,  fétide  ;  leur  saveur  est  àcre  et  amère.  On 
lui  attribuait  autrefois  des  propriétés  stimulantes,  toni- 
ques et  emménagogues,  dues  à  l'huile  essentielle  qu'elles 
renferment. 

Cette  plante  est  aujourd'hui  inusitée.  Elle  se  distingue 
facilement  du  marrube  blanc  par  la  couleur  foncée  de 
ses  feuilles,  la  couleur  purpurine  de  ses  fleurs  et  son 
odeur  désagréable. 

Action  et  usages.  —  En  sa  qualité  de  labiée  amère 
et  aromatique,  le  marrube  possède  des  propriélés  toni- 
ques et  slimulanles.  On  lui  concède  également  des  ver- 
tus antispasmodiques. 

Cet  agent  a  été  employé  par  les  anciens  dans  les 
affections  de  poitrine;  catarrhe  bronchique,  l'asthme 
humide,  la  phthisie  pulmonaire  (Alexandre  de  Tralles, 
Cœlius  Aurelianus).  (]else  l'associait  à  la  térébenthine. 

Outre  ses  propriétés  béchi(]ues  et  pectorales,  le  mar- 
rube a  été  doté  de  nomlire  d'autres  effets.  Loecke,  Lauge, 
Dehaën,  Forestus,  Haller,  Fernel,  Rorelli,  Chomel  l'ont 
conseillé  dans  les  affections  de  poitrine,  les  engorge- 
ments du  foie  et  de  la  rate,  dans  l'ictère;  Wauters  et 
Thorel  en  ont  fait  un  succédané  du  quinquina,  et 
nombre  de  médecins  l'ont  administré  dans  l'hystérie,  la 
chlorose,  la  dyspepsie  atonique,  dans  le  scorbut,  dans 
l'anasarque,  etc.,  à  titre  de  diurétique,  sudorilique, 
astringent  et  tonique  cordial. 

Suivant  Gubler  {Commentaires,  p.  194),  ce  serait 
réellement  une  plante  stimulante  énergique,  dont  la 
poudre  se  donne  à  la  dose  de  4  à  8  grammes,  l'extrait 
alcoolique  à  celle  de  1  à  2  grammes.  Sa  décoction  a  pu 
être  employée  contre  les  ulcères  de  mauvaise  nature. 

iiiARSCiiiii'Ci  (Empire  d'Allemagne,  royaume  de 
Ravière).  —  La  source  de  Marsching  appartient  à  la 
famille  des  eaux  sulfurées  calciques,  comme  l'indique 
l'analyse  suivante  de  Vogel  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Acide  sulfliydrique   0.0058 

Bicarbonate  de  cliau.x   0.3000 

—        de  soude   0.0184 

Sulfate  de  soude   0.02G0 

Clilorure  de  sodium   0.62C0 

Silice   0.0130 

0.38U-2 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  de  Marsching 
possèdent  dans  leurs  indications  thérapeutiques,  les 
diverses  maladies  justiciables  des  sulfurées  en  général. 
C'est  ainsi  qu'elles  sont  employées  dans  le  traitement 
de  la  scrofule  et  de  ses  manifestations  superficielles  ou 
profondes,  dans  les  maladies  de  la  peau,  dans  les  affec- 
tions des  muqueuses  liées  au  vice  hépatique,  etc. 

THÉRAPEUTIQUE, 


itiAiiT  (s.iimT-).  —  Voy.  RoYAT. 

MARTi.iL  (France,  départ,  du  Puy-de- 

Dôme,  arrond.  de  Clermont-Ferrand).  —  Les  diverses 
fontaines  minérales  connues  sous  le  nom  de  sources  de 
Saint-Martial,  jaillissent  sur  le  plateau  de  Saint-Mar- 
tial qui  leur  a  donné  son  nom  et  aux  alentours  de 
cette  hauteur,  située  non  loin  de  l'Allier  et  des  com- 
munes de  Martres,  de  Veyres  et  de  Saint-Maurice. 

Ces  fontaines  protothermales  et  bicarbonatées  chlo- 
rurées sadiques  émevgonl  de  masses  calcaires,  reposant 
sur  une  épaisse  couche  de  cailloux  roulés;  elles  forment 
d'après  leur  situation  topographique  quatre  groupes 
distincts  :  1°  les  sources  du  Plateau  de  Saint-Martial; 
"2°  les  sources  du  Saladi;  3"  les  sources  de  la  Buvette 
Saint-Martial  et  i"  les  sources  de  la  Fonte  de  Blé  et 
des  Roches. 

a.  Sources  du  Plateau  de  Saint-Martial.  —  Deux 
fontaines  jaillissent  sur  ce  plateau  de  GOO  mètres  de 
superficie  où  l'on  voit  encore  les  ruines  d'une  petite 
chapelle  placée  sous  l'invocation  de  saint  Martial; 
complètement  inutilisées  à  notre  époque  après  avoir  été 
très  employées  dans  les  deux  derniers  siècles,  ces  sources 
ont  été  analysées  en  184i,  par  Aubergier  père.  D'après 
ce  chimiste,  leur  eau  mélangée  renferme  les  principes 
élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  sonde   1.000 

—  de  chaux   0.200 

—  de  magiicsie    0.200 

—  d'alumine   0.100 

—  de  fer  et  de  manganèse    0.010 

Clilorure  de  sodium   1.800 

—       de  calcium   0.010 

3.320 

Gaz  acide  carbonique  libre   Quantité  indéterminée. 

b.  Sources  du  Saladi.  —  Ces  sources  sont  formées 
par  d'innombrables  griffons  qui  sourdent  les  uns  sur 
le  tertre  de  Saladi  et  dans  sa  grotte  remarquable  par 
les  magnifiques  stalactites  blanches  qu'elle  renferme, 
les  autres  sur  la  rive  gauche  de  l'Allier  et  quelques- 
unes  dans  le  lit  même  de  cette  rivière.  Les  trois  fon- 
taines les  plus  abondantes  de  ce  groupe  sont  intermit- 
tentes ;  elles  jaillissent  avec  un  bruit  qui  s'entend  à 
une  assez  grande  distance;  la  première  émerge  à  la 
température  de  "li"  C.  ;  la  seconde  à  la  température 
de  22°, 8  C;  la  troisième,  qui  se  distingue  par  son 
intermittence  plus  prononcée,  se  trouve  dans  le  lit 
même  de  l'Allier.  Les  eaux  des  sources  de  Saladi  qui 
se  rapprochent  par  leurs  caractères  physiques  et  chi- 
miques des  fontaines  de  Martre  de  Veyre  (Voy.  ce  mot), 
n'ont  été  jusqu'à  ce  jour  l'objet  d'aucune  analyse  chi- 
mique. 

c.  Source  de  la  Buvette  de  Saint-Martial.  —  Cette 
source,  située  dans  la  partie  orientale  du  plateau  de 
Saint-Martial,  alimente  une  petite  buvette;  d'un  débit 
intermittent,  elle  laisse  dégager  des  bulles  de  gaz  car- 
bonique qui  éclatent  avec  bruit.  Son  eau,  analysée  en 
184i  par  le  professeur  Nivet,  a  fourni  BbTjSOde  principes 
fixes  par  1000  grammes. 

d.  Souixe  de  la  Fonte  de  Blé  et  des  Roches.  —  Ce 
groupe  est  représenté  par  quatre  fontaines  principales, 
qui  émergent  sur  le  territoire  de  la  Fonte  de  Rlé,  con- 
tigu  au  plateau  de  Saint-Martial. 
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La  Grande  source  des  Roches,  d'un  débit  abondant, 
jaillit  au  bord  d'un  précipice;  son  eau  claire  et  trans- 
parente possède  une  saveur  alcalino-terreuse. 

La  source  de  la  Digue,  qui  se  fraye  passage  à  travers 
une  épaisse  croiite  formée  par  des  dépôts  calcaires  et 
ferrugineux  mélangés  de  matière  organique,  débite  une 
eau  limpide  traversée  par  de  nombreuses  et  grosses 
bulles  de  gaz  carbonique.  La  troisième  fontaine  située 
à  l'est  de  la  précédente,  émerge  d'une  couche  de  terrain 
tertiaire  et  d'ariiose,  dans  un  endroit  presque  toujours 
recouvert  par  les  eaux  de  l'Allier.  Enfin  la  quatrième  et 
dernière  source  de  la  Fonte  de  Blé  jaillit  par  plusieurs 
fdets  au  milieu  d'une  saussaie  ;  ses  eaux  claires,  lim- 
pides et  inodores  ont  une  saveur  alcalino-terreuse  et 
légèrement  salée. 

Emploi  tiicrapeutique.  —  La  source  de  la  Buvette 
et  l'une  des  fontaines  du  Saladi  sont  les  seules  qui 
soient  fréquentées  par  les  malades.  Ceux-ci  appartiennent 
tous  à  la  région;  ils  viennent  boire  les  eaux  de  Saint- 
Martial  pour  se  guérir  des  troubles  de  l'appareil  diges- 
tif, des  engorgements  du  foie  et  de  la  rate,  et  des  affec- 
tions des  voies  urinaires  (catarrhe  et  gravelle  urique). 

Gomme  tous  ces  malades  ne  suivent  dans  leur  cure 
hydrominérale  aucune  règle  méthodique  ou  fixe,  il  nous 
est  difficile  dans  l'état  présent  des  choses,  de  préciser 
la  spécialisation  et  l'efficacité  de  ces  eaux  chlorurées- 
bicarbonatées  sodiques. 

!IIAnTIAE,E  (sais).  —  Voy.  SaN  MARTIALE. 

M.vaTicwÉ-BRiAiVT  (France,  départ,  de  Maine- 
et-Loire,  arrond.  de  Saumur).  —  La  station  de  Mar- 
tigné-Briant,  située  à  2  kilomètres  du  bourg  de  ce 
nom,  possède  quatre  sources  minérales  froides  qui  ali- 
mentent un  petit  établissement  de  bains. 

Sources.  —  Les  trois  principales  sources  de  Marti- 
gné-Briant  ou  les  sources  de  Joannette  sont  connues  et 
utilisées  depuis  très  longtemps;  athertnales  et  bicar- 
bonatées ferrugineuses  faibles,  elles  présentent  entre 
elles  des  difterences  en  quelque  sorte  inappréciables 
sous  le  rapport  de  leurs  caractères  physiques  et  chi- 
miques. Leur  eau  est  claire,  transparente  et  limpide 
bien  qu'elle  laisse  déposer  une  épaisse  couche  de  rouille 
au  fond  des  bassins  réservoirs  ;  inodore  et  d'une  saveur 
manifestement  ferrugineuse,  elle  est  traversée  par  un 
petit  nombre  de  bulles  gazeuses  qui  viennent  s'épanouir 
à  la  surface;  d'une  réaction  faiblement  acide,  elle  rou- 
git légèrement  les  préparations  de  tournesol. 

Les  sources  de  Joannette  dont  la  température  native 
est  de  13°  G.  et  le  débit  total  de  CUOO  litres  par  vingt- 
quatre  heures,  ont  été  analysées  par  Godefroy  en 
l'année  184-7;  ce  chimiste  a  trouvé  dans  l'eau  mélan- 
gée des  trois  sources,  les  principes  élémentaires  sui- 
vants : 

Eau  =r  1000  gramniesi 

Grammes. 

Catbonate  de  fer  ,   O.OiOO 

—  de  chaux   O.OOOli 

—  de  magnésie   O.Olil 

Sulfate  de  soude   0.2^83 

Chlorure  de  sodium   0.131)0 

—  do  calciuiu   0.01  iO 

—  do  magnésium   0.0103 

Acide  siliciquo   O.OIOD 

Sulfure  de  sodium   » 

Matières  i)rganii|ues   0.0100 

Manganèse  et  biluuie   traces 

0.5(!-2G 


Lit. 

Gaz  acide  cariioiiiiiue.  :   0.32 

—  azote   0.13 


0.45 


La  Quatrième  source  ou  source  Nouvelle,  dite  Sulfu- 
reuse, émerge  tout  près  de  l'établissement  thermal;  elle 
débite  une  eau  trouble  et  d'une  coloration  jaunâtre 
assez  foncée  qui  possède  une  odeur  sensiblement  hépa- 
tique; néanmoins  celle-ci  est  intermittente  et  s'accuse 
davantage  par  les  chaleurs  et  par  les  temps  d'orage. 
Cette  odeur  d'une  si  grande  variabilité  laisse  supposer 
que  la  sulfuration  de  celte  fontiiine  est  accidentelle. 

La  Nouvelle  source,  d'après  l'analyse  de  Godefroy, 
possède  la  composition  élémentaire  suivante  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  fer   0.022 

de  chaux....  (    q  y^S 

—  de  magnésie.  ) 

Sulfate  de  soude   0  169 

Chlorure  de  sodium   0.12G 

— ■        de  calcium   I  y  ggg 

—  de  magnésium.,  j 

Acide  silicique   » 

Sulfure  de  sodium...-.   quelquefois 

Matière  organique   traces 

Manganèse  et  bilume   » 

0.377 

Gaz  acide  carbonique   « 

—  azote   « 

—  hydrogène  sulfuré   Accidentel. 


Menière,  Chevallier  et  Goblet  ont  constaté  la  pré- 
sence de  l'arsenic  dans  l'eau  de  toutes  les  sources  de 
Martigné-Briant. 

Éiabiisseinont  thermal.  ■ — Jj'établissement  thermal, 
dont  l'installation  balnéaire  laisse  beaucoup  à  désirer, 
renferme  une  Inivette,  quelques  cabinets  de  bains  et 
des  appareils  de  douches. 

Ces  moyens  baliiéothérapiques  seraient  tout  à  fait 
insuffisants,  si  les  malades  ne  trouvaient  dans  plusieurs 
maisons  particulières  des  buvettes  et  des  baignoires 
alimentées  par  les  eaux  des  diverses  sources. 

itiodc  (l'administi-atîon.  —  La  médication  hydromi- 
nérale de  Martigné-Briant  est  surtout  interne.  L'eau 
ferrugineuse  des  sources  de  Joannette  se  boit  à  la  dose 
de  trois  à  six  verres  par  jour,  que  l'on  prend  le  matin  à 
jeun  ou  bien  encore  pendant  le  cours  des  repas.  L'eau 
de  la  source  sulfureuse  n'est  administrée  qu'à  la  dose 
de  deux  ou  trois  verres,  ingérés  le  malin  à  jeun  cl  à  un 
quart  d'heure  d'intervalle.  Quant  au  traitement  ex- 
terne, consistant  en  bains  et  en  douches,  il  ne  présente 
rien  de  particulier  à  signaler. 

Emploi  tiiérnpcuii<iiie.  —  Toniques  et  reconsti- 
tuantes, comme  toutes  les  eaux  ferrugineuses,  les 
sources  de  Joannnelte  ont  dans  leurs  appropriations 
thérapeutiques  tous  les  états  pathologiques  qui  relèvent 
dn  la  médication  martiale.  Aussi  les  chloro-anémiques, 
les  débilités  et  les  convalescents  forment  la  majeure 
partie  de  la  clientèle  de  Martigné-Briant. 

L'eau  de  Ja  source  iNouvellc  ou  Sulfureuse  est  employée 
intus  et  extra  dans  le  traitement  des  affections  cuta- 
nées. 
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La  durée  de  la  cure  est  en  général  de  vingt-cinq  à 
trente  jours. 

L'eau  des  sources  de  Martigné-Briant  n'est  pas  expor- 
tée. 

iMARTiGivv-LES-LAiiiARCiiE  (France,  départ, 
des  Vosges,  arrond.  de  Neufchàteau).  —  Martigny-les- 
Lamarche  ou  Martigny-les-Bains,  qui  se  trouve  dans  cette 
région  vosgienne  si  pittoresque  avec  ses  montagnes  et 
ses  grands  bois,  possède  depuis  ces  années  dernières 
un  établissement  tlierraal  dont  l'installation  balnéaire 
répond  aux  exigences  de  la  science  moderne. 

Cet  établissement  de  bains  bâti  sur  une  émincnce 
qui  domine  une  charmante  petite  vallée,  commence  à 
être  fréquenté  par  les  baigneurs  étrangers;  il  est  ali- 
menté par  des  eaux  froides  et  sulfatées  calciqucs 
moyennes. 

Les  trois  sources  de  Martigny-les-Bains  désignés  cha- 
cune par  un  numéro  d'ordre,  émergent  à  la  température 
delS^BC;  elles  sont  identiques  sous  le  rapport  des 
caractères  physiques  et  chimiques  ;  leur  eau  claire, 
transparente  et  limpide  est  traversée  par  de  rares  et 
grosses  bulles  de  gaz  ;  elle  n'a  pas  d'odeur  et  sa  saveur 
est  fraîche  et  légèrement  astringente.  Cette  eau,  d'une 
réaction  complètement  neutre,  renferme  d'après  l'ana- 
lyse d'Ossian  Henry  (1857)  les  principes  élémentaires 
suivants  : 

Eau  =  l  litre. 

Grammes. 

Sulfate  de  chaux   1.420 

—  de  magnésie   0.330 

—  de  soude   0.250 

Bicarbonate  de  chaux   0.156 

—  de  magnésie   0.170 

—  de  soude   très  jkhi 

Chlorure  de  sodium  „   O.UO 

—      de  potassium   0.010 

Cre'nate  de  sexquioxyde  de  fer,  aUiminc,  silice, 
phosphate  terreux,  principe  arsenical  et  matière 
organique  de  l'humus   0.170 

2.594 

Gaz  acide  carbonique  libre   Indices. 

Emploi  thérapeutique.  —  L'eau  de  Martigny-les- 
Bains  présente  par  sa  constitution  chimique,  comme  l'a 
fait  observer  fort  judicieusement  Ossian  Henry,  la 
plus  grande  analogie  avec  les  eaux  de  Contrexéville  et 
de  Vtttel.  C'est  ainsi  que  Martigny-les-Bains  étend  ses 
appropriations  thérapeutiques  aux  diverses  maladies 
appartenant  à  la  spécialisation  de  ces  deux  dernières  et 
importantes  stations.  Les  eaux  de  Martigny  sont  donc 
spécialement  employées  dans  le  traitement  des  affections 
des  voies  uropoiétiques,  c'est-à-dire  dans  le  catarrhe 
vésical  ou  rénal,  dans  la  gravelle  phosphatique  et  môme 
urique,  ainsi  que  dans  les  engorgements  de  la  prostate 
et  dans  les  blennorrhagies  anciennes.  On  leur  prête  la 
même  efficacité  que  les  sources  de  Contrexéville  contre 
les  manifestations  de  la  goutte  (Voy.  Contrexéville), 

La  cure  de  Martigny-Ies-Rains,  qui  a  pour  base  la 
médication  interne,  dure  généralement  de  vingt  à  vino-t- 
cinq  jours.  ° 

L'eau  des  sources  de  Martigny-les-Bains  s'exporte. 

MARTIil-VALIlIEROIIX.  (SAIMT-).  —  Voy.  SAINT- 

Martin-Valmeroux. 

martres-de-vëvrc:  (Lies).  (France,  départ,  du 


Puy-de-Dôme,  arrond.  de  Clermont-Ferrand).  —  La 
commune  de  Martres,  située  à  II  kilomètres  de  Cler- 
mont-Ferrand, possède  sur  son  territoire  trois  sources 
minérales  dont  les  eaux  sont  hypothermales  et  bicar- 
bonatées chlorurées. 

Ces  trois  fontaines  dont  parle  Jean  Banc  (1605),  jail- 
lissent au  pied  de  la  montagne  de  Corent  et  sur  la  rive 
gauche  de  l'Allier,  dans  un  espace  d'environ  300  mètres 
carrés;  elles  émergent,  dit  Rotureau,  au-dessous  d'une 
assise  de  grès,  par  une  assez  large  fissure  en  partie 
comblée  par  des  aragonites  fibreuses  ou  par  des  brèches 
d'un  ciment  calcaire. 

Les  sources  de  Martres-de-Veyre  portent  les  noms 
suivants  :  la  souixe  du  Cornet,  la  source  du  Tambour 
et  la  sowrce  Innomée  (\Vi'i  n'est  qu'un  filet  d'eau  insigni- 
fiant. 

a.  Source  du  Cornet.  —  Cette  source  est  souvent 
recouverte  par  les  hautes  eaux  de  l'Allier  dont  les  crues 
sont  aussi  brusques  que  fréquentes  ;  son  eau  claire,  trans- 
parente et  limpide  que  traversent  des  bulles  gazeuseS) 
est  inodore  et  d'une  saveur  tout  à  la  fois  ferrugineuse, 
lixivielle  et  salée  ;  elle  dépose  au  fond  de  son  bassin  un 
dépôt  ocracé  assez  abondant  en  même  temps  qu'elle  in- 
cruste d'une  croûte  calcaire  les  objets  avec  lesquels  elle 
se  trouve  en  contact  pendant  quelque  temps. 

La  source  du  Cornet  dont  la  température  native  est  de 
SS^S  C,  renferme,  d'après  l'analyse  de  M.  le  profes- 
seur Nivet,  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   2.4890 

—  de  chaux   0.8909 

—  de  magn(;sie   0.3186 

—  de  fer   0.0485 

Chlorure  de  sodium   1.9480 

Sulfate  de  soude   0.1500 

Silice   0.0790 

Alumine,  opocrénatc  de  fer,  matière  organique,  traces 

Perte   0.2470 

C.1709 

b.  Source  du  Tambour.  —  Cette  fontaine  qui  justifie 
son  nom  par  le  bruit  que  fait  son  gaz  en  s'échappant  du 
griffon  par  intermittence,  se  trouve  à  200  mètres  envi-' 
ron  de  la  première  ;  elle  émerge  d'un  filon  de  terrain 
calcaire  et  son  eau  claire,  transparente  et  limpide  pré- 
sente tous  les  caractères  physiques  de  la  source  du 
Cornet;  elle  n'en  diiîère  que  par  sa  température  plus 
élevée  de  quelques  degrés;  celle-ci  est  de  25°  C.  L'ana- 
lyse de  la  source  du  Tambour  n'a  jamais  été  faite. 

Enipfoi  thérapeutique.  —  En  dépit  du  médecin  bour- 
bonnais Jean  Banc  qui  leur  prédisait  en  1603  un  très  bel 
avenir,  et  malgré  les  efforts  du  professeur  Nivet  pour 
appeler  l'attention  des  médecins  de  notre  époque  sur 
ces  eaux  minérales,  les  sources  de  Martres-de-Veyres 
si  remarquables  par  leur  constitution  chimique,  ne  pos- 
sèdent mêine  pas  un  captage  convenable.  Le  nombre 
restreint  de  malades  qui  chaque  année  fréquentent  ces 
fontaines,  prennent  leur  eau  exclusivement  à  l'intérieur; 
celle-ci  se  boit  le  matin  à  jeun  à  la  dose  de  quatre  à  huit 
verres  ou  bien  encore  mêlée  au  vin  pendant  le  cours  des 
repas.  Grâce  au  fer  qu'elles  contiennent,  avecleur  notable 
proportion  de  bicarbonate  de  soude  et  de  chlorure  de 
sodium,  les  eaux  des  sources  du  Cornet  et  du  Tambour 
sont  toniques  et  reconstituantes  en  même  temps  que 
résolutives  et  altérantes.  Prises  à  haute  dose  (huit  ou 
dix  verres  le  malin  à  jeun),  elles  sont  laxatives  et  même 
purgatives.  Les  troubles  de  l'appareil  digestif  (dyspep-' 
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sies,  gastralgies,  atonie  de  l'intestin  avec  stase  veineuse 
du  bas-ventre,  pléthore  abdominale)  sont  améliorés  et 
guéris  par  ces  eaux  qui  donnent  de  bons  résultais  dans 
les  maladies  chroniques  du  foie  (congestions  simples  du 
foie  et  hépatites  avec  graviers)  dans  les  catarrhes  des 
voies  uropoiétiques  et  la  gravelle  urique  et  chez  les 
goutteux  débilités.  Ces  eaux  sont  encore  indi(]uées  dans 
les  engorgements  hépato-spléniques  consécutifs  aux 
fièvres  paludéennes  et  au  séjour  prolongé  dans  les  pays 
cbauds.  Enfin,  elles  tiennent  de  leur  qualité  ferrugi- 
neuse une  efficacité  incontestable  dans  Ions  les  états 
pathologiques  dépendant  d'une  altération  de  la  richesse 
du  sang.  L'eau  des  sources  du  Cornet  et  du  ïamhour, 
dit  Uoturcau,  sont  réparatrices  et  les  anémiques  et  les 
cbloroliques  qui  en  font  usage  ne  tardent  pas  à  voir 
revenir  leurs  forces  et  leurs  couleurs  à  l'état  oîi  elles- 
ètaient  avant  la  maladie.  La  durée  de  la  cure  est  de 
vingt-cinq  à  trente  jours. 
L'eau  des  sources  de  Martres-de-Veyres  ne  s'exporte  pas. 

IMARTIMECX  (Emp.  austro-hongrois,  royaume  de 
Hongrie).  —  Les  eaux  de  Martinecz  qui  est  une  localité 
du  comitat  de  Gonor,  sont  ferrugineuses  bicarbonatées 
alathermales.  Elles  émergent  à  la  température  de  13°C., 
et  renferment,  d'après  l'analyse  approximative  de  Mari- 
kowski,les  principaux  éléments  minéralisateurs  suivants  : 

Eau  =  l  lilre. 

Grammes. 

Carbonate  de  chaux   0.063 

Chlorure  de  sodium   0.031 

Silice;   0.031 

Oxyde  de  fer   0.013 

0.140 

Gaz  acide  carbonique   213'=''.3 

Kmpioi  thérnpputiquo.  —  Les  eaux  de  Martinecz 
sont  exclusivement  employées  à  l'intérieur;  leur  usage 
en  boisson  à  la  dose  de  un  à  plusieurs  verres  par  jour 
donnerait  d'excellents  résultats  dans  le  traitement  des 
atfections  chroniques  de  l'appareil  digestif  et  de  ses  or- 
ganes annexes,  dans  les  engorgements  hépato-spléniques 
consécutifs  à  l'impaludisme,  etc. 

MAUTiMifjij'E  (iiA)  (Colonies  françaises).  — 
Cette  île  qui  appartient  au  groupe  des  îles  volcaniques 
(les  petites  Antilles,  est  toute  hérissée  de  mornes,  de 
pitons  et  de  montagnes;  des  cratères  éteints  occupent 
les  sommets  de  la  plupart  de  ses  montagnes  dont  les 
flancs  dénudés  portent  des  cheminées  qui  rejettent 
parfois  encore  de  la  boue  et  des  poussières  de  ponce. 
Par  suite  de  cette  constitution  géologique,  La  Marti- 
nique renferme  dans  les  diverses  parties  de  son  terri- 
toire, un  certain  nombre  de  sources  minérothermales. 
Nous  ne  nous  occuperons  ici  que  des  principales,  c'est- 
à-dire  desfonlainesqui  ont  été  analysées  et  sontutilisées 
en  médecine.  Telles  sont  les  quatre  sources  suivantes  : 

Eau  =  l  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.148 

Carbonate  de  soude   0.300 

—  de  cliM.ix   0.307 

—  de  uii.siiesie   0.07'J 

Sulfate  de  soude   0.005 

Oxyde  do  fer   0.053 

Silice   0.07'J 

Matières  exlractives   0.0G3 

Porte     0.047 

l.Ul 


Gaz  acide  carbonique   1  2  volume. 

1°  Source  Boty.  —  Située  à.  huit  kilomètres  de  Fort- 
Royal,  cette  source,  bicarbonatée  ferrugineuse,  est  des 
plus  remarquables  par  sa  haute  température  d'émer- 
gence qui  est  de  32°,5  centigrades. 

D'après  l'analyse  de  Vauquelin  (1820)  ses  eaux  ren- 
ferment les  principes  élémentaires  suivants  : 

2°  Source  Rvi/nal.  — Cette  fontaine  appartient  égale- 
ment à  la  famille  des  ferrugineuses;  sa  température 
estdeSO" centigrades.  Moiuséloignée  deFort-Royal  (4kil.) 
que  la  source  Hoty,  elle  est  fréquentée  par  un  certain 
nombre  de  malades  atteints  d'alfections  qui  se  trouvent 
sous  la  dépendance  d'un  trouble  de  l'hématose. 

S"'  La  source  du  Pêcheur  émerge  à  6  kilomètres  de 
la  ville  de  Saint-Pierre,  sur  le  versant  de  la  plus  haute 
montagne  de  l'île  (montagne  Pelée). 

C'est  la  fontaine  la  plus  élevée  comme  température 
et  la  plus  pauvre  comme  minéralisation;  elle  renferme, 
d'après  l'analyse  de  Vauquelin,  les  principes  élémen- 
taires suivants  : 

Kau  =  1  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.0G8 

Carbonate  de  soude   0.007 

—  de  chaux   0.018 

—  de  magnésie   0.018 

Sulfate  de  soude   0.005 

Phosphate  de  soude   0.005 

Oxyde  de  fer   0.005 

Silice...   0-034 

Matières  extractives   0.026 

Perte   0-010 

0.196 

Acido  carbonique   V2  volume. 

/i»  Source  Absalon  ou  Didier.  Cette  dernière  source 
fournit  des  eaux  bicarbonatées  ferrugineuses  chaudes 
dont  la  température  native  est  de  33°  centigrades. 

L'analyse  de  cette  fontaine  a  été  faite  en  1859  par 
J.  Lefort,  qui  lui  assigne  la  composition  suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Acide  carbonique  libre   0.576 

Bicarbonate  de  soude   0.581 

—  de  notasse   trace» 

de  chaux   0.303 

—  de  magnésie   0.323 

de  fer   O.OJO 

Chlorure  de  sodium   0.035 

Sulfate,  phosphate  et  arséniate  de  soude   traces 

Silice........   0.127 

Matières  organiques  

1.961 

Sur  l'emplacement  de  la  source  Absalon  s'élève  un 
établissement  thermal  dont  l'installation  balnéothéra- 
pique  répond  aux  besoins  et  aux  exigences  de  sa 
grande  clientèle,  composée  en  partie  de  malades  mili- 
taires. Le  traitement  externe  (bains,  douches  et  lotions) 
forme  la  base  de  la  médication  de  ce  poste  thermal; 
celle-ci  s'adresse  tout  particulièrement  au  rhumatisme 
sous  toutes  ses  formes,  aux  cachexies  paludéennes,  aux 
suites  de  fractures,  de  luxations  et  d'entorses,  aux 
plaies  par  armes  de  guerre,  etc.,  etc.). 

Les  eaux  de  la  source  Didier  sont  relativement  peu 
usitées  en  boisson,  malgré  tous  les  bons  effets  qu'on 
pourrait  en  obtenir  dans  le  traitement  des  nombreux 
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états  pathologiques  justiciables  de  la  médication  mar- 
tiale. 

niAUTOS  (Espagne,  province  de  Jaën).  • —  Les  bains 
de  Martos,  qui  reçoivent  un  assez  grand  nombre  de 
malades  pendant  la  saison  des  eaux  (du  15  juin  au 
10  octobre),  sont  alimentés  par  plusieurs  sources 
therniominérales. 

Ces  fontaines,  dont  la  température  d'émergence  est 
de  19»  G.,  présentent  la  plus  grande  analogie  dans  toutes 
leurs  propriétés  physiques,  chimiques  et  thérapeu- 
tiques. D'après  leur  analyse  qualitative,  elles  appar- 
tiennent à  la  classe  des  sulfurées  calciques. 

Les  eaux  de  Martos  sont  employées  en  boisson  et  en 
bains  dans  le  traitement  des  dermatoses  et  des  mani- 
festations de  la  diathèse  herpétique. 

1MASK.A  (France,  départ,  du  Gers,  arrondis,  de 
Condom).  —  G'est  sur  les  bords  de  la  grande  route  du 
Gondom  et  à  quelque  distance  de  cette  ville  que  jaillit 
dans  un  site  très  pittoresque  la  fontaine  froide  et  sul- 
fatée calcique  de  Maska.  Ses  eaux  claires,  transpa- 
rentes et  limpides  ont  une  saveur  insignifiante  mais 
leur  odeur  est  manifestement  hépatique. 

La  source  de  Maska  dont  il  n'existe  pas  d'analyse 
quantitative  complète  ou  exacte,  est  fréquentée  depuis 
une  dizaine  d'années  par  un  assez  grand  nombre  de 
malades  appartenant  à  la  région. 

L'eau  de  Maska  est  employée  inius  et  extra  dans  le 
traitement  des  rhumatismes  chroniques  musculaires 
et  articulaires  et  des  dermatoses  de  forme  humide  ou 
sèche  :  elle  donne  également  de  bons  résultats  dans 
les  affections  des  muqueuses  des  voies  digcstives  et 
respiratoires,  surtout  lorsque  ces  affections  bronchiques 
et  gastro-intestinales  sont  liées  au  vice  herpétique. 

iiiA.i««ii«o  (Italie,  province  de  Sondrio).  —  La  station 
de  Masino,  située  sur  le  territoire  delà  commune  de  Val- 
masino  et  dans  le  voisinage  du  hameau  de  San  Martino, 
se  trouve  dans  une  des  plus  hautes  et  des  plus  pitto- 
resque vallées  de  la  Valtelline.  Sise  à  1168  mètres  au- 
dessus  du  niveau  de  la  mer,  cette  vallée  que  traverse 
une  rivière  torrentueuse  est  abritée  de  tous  les  côtéspar 
des  montagnes  couvertes  de  magnifiques  forêts  do  sa- 
pins et  de  mélèzes;  aussi  l'atmosphère  de  cette  région 
alpestre  est  toujours  sereine  et  l'air  des  plus  purs  se 
trouve  imprégné  de  senteurs  balsamiques.  Le  climat  de 
montagnes  de  Masino  est  vif  et  salubre  ;  durant  les  trois 
mois  de  la  saison  thermale  (du  ISjuin  au  15  septembre), 
la  température  moyenne  oscille  entre  14°  et  24°  G.; 
mais  les  matinées  et  les  soirées  sont  très  fraîches  et  les 
malades  doivent  porter  des  vêtements  de  laine  épais  et 
chauds. 

Etabiissciucnt  thermal.  —  Edifié  depuis  une  quaran- 
taine d'années,  l'établissement  thermal  s'élève  sur  l'em- 
placement des  anciennes  baraques  de  bois  qui  consti- 
tuaient dans  ces  deux  derniers  siècles  les  bains  de 
Masino  ou  de  SanMartino.  Cet  établissement  assez  vaste 
pour  recevoir  et  loger  une  centaine  de  malades,  répond 
par  son  installation  balnéothérnpique  aux  exigences  de 
la  science  moderne;  il  renferme  douze  cabinets  de  bains 
avec  baignoires  en  bois,  plusieurs  piscines  dont  une 
pour  les  pauvres,  des  salles  de  douches  et  de  vapeur  et 
une  section  d'hydrothérapie. 

!§ourcc8.  —  Deux  sources  appartenant  à  la  famille 
:des  indéterminées  alimentent  les  bains  de  Masino. 


La  source  principale  dont  la  découverte  remontant  au 
xvi"  siècl(!  serait  due  aux  pâtres  de  la  montagne,  jail- 
lit un  peu  au-dessus  du  hameau  de  San  .Martine  ;  elle 
émerge  à  la  température  de  39°  G.  d'une  roche  formée 
de  quartz  mêlé  de  mica  et  de  talc;  d'un  débit  de 
860  hectolitres  par  vingt- quatre  heures,  son  eau  claire, 
limpide  et  inodore  n'a  pas  de  saveur  caractéristique; 
son  poids  spécifique  est  de  1,005. 

La  seconde  fontaine  a  été  découverte  en  l'année  1863; 
elle  jaillit  à  3  mètres  de  la  première  dont  elle  ne  dif- 
fère d'ailleurs  sous  le  rapport  de  tous  les  caractères 
physiques  et  chimiques  que  par  sa  température  d'émer- 
gence qui  n'est  que  de  38"  centigrades.  Cette  source 
donne  280  hectolitres  d'eau  par  vingt-quatre  heures. 

Bertazzi  qui  a  fait  en  1863  l'analyse  des  sources  de 
Masino,  leur  assigne  la  composition  élémentaire  sui- 
vante : 


Eau  =  1000  grammes. 

Graïuincs. 

Sulfate  de  soude   0.29fi3 

—  dépotasse   0.0090 

—  de  magnésie   0.0215 

—  de  chaux   0.048G 

Cliloi'ure  de  sodium   0.0224 

—  de  potasse   0.0029 

lodure  de  sodiuui   traces 

Carbonate  de  chaux   0.0424 

—  de  magnésie   0.0228 

—  de  fer   O.OOSt 

Fluorure  de  cliaux   0.0001 

Pliospliate  de  chaux   0.0001 

Alumine   0.0019 

Acide  silicique   0.0126 

Matières  organiques   0.0210 


0.5100 

.uoac  d'administration.  —  L'eau  des  sources  de  Ma- 


sino est  utilisée  intus  et  extra,  c'est-à-dire  en  boisson, 
en  bains  de  baignoires  et  de  piscines,  en  douches  géné- 
rales ou  locales,  variées  de  forme  et  de  pression,  en  bains 
d'étuves,  en  inhalation  et  en  pulvérisation.  A  l'intérieur 
cette  eau  se  prend  à  la  dose  de  un  quart  de  verre  à  deux 
verres  au  plus  parjourque  les  buveurs  ingèrent  lamalin 
à  jeun  et  à  un  intervalle  d'un  quart  d'heure  au  moins 
entre  chaque  verre.  Le  traitement  externe  n'offre  rien 
de  particulier  à  signaler  sinon  que  les  bains  d'eau  miné- 
rale sont  renforcés  suivant  les  cas  par  les  boues  des 
sources. 

ft^miiioî  tiiérapcutique.  —  Prise  en  boisson,  les  eaux 
hyperthermales  et  amétallites  de  Masino,  qui  seraient 
d'une  digestion  très  facile  à  l'estomac,  sont  diurétiques 
et  légèrement  laxativos  ;  mais  elle  se  distinguent  surtout 
par  leurs  propriétés  éminemment  sédatives  qui  sont 
mises  à  profit  dans  le  traitement  des  affections  du 
système  nerveux;  ces  eaux  administrées  à  l'extérieur 
donnent  d'excellents  résultats  dans  les  névralgies  et  les 
névroses  en  général,  dans  les  manifestations  de  l'hysté- 
rie et  dans  les  troubles  des  organes  utérins  (engorge- 
ments de  l'utérus  avec  ou  sans  écoulements,  troubles  de 
la  menstruation,  etc.). 

Les  eaux  de  Masino,  employées  à  l'intérieur,  donnent 
de  bons  résultats  dans  les  maladies  de  l'appareil  digestif 
et  plus  spécialement  dans  les  diverses  fornies  de  la  dys- 
pepsie sloniacale  ou  intestinale.  Enfin  leur  action  diuré- 
tique indique  leur  emploi  dans  les  maladies  des  voies 
uropoiéti(iues  (catarrhe  de  la  vessie,  gravelle,  etc.). 

Disons  pour  terminer  que,  grâce  à  son  altitude  et  à  sa 
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situation  au  milieu  de  montagnes  remplies  de  trou- 
peaux de  vaches  et  de  chèvres,  les  malades  peuvent 
faire  à  Masino  des  cures  d'air  et  de  petit-lait. 

La  durée  de  la  cure  hydrominérale  est  de  quinze  à 
vingt  jours. 

MASSAUfETA  §>PRiivGS  (États-Unis,  Virginie).  — 
Ces  fontaines  minérales,  connues  autrefois  sous  le  nom 
de  Taylor's  Springs,soi\t  situées  dans  le  comté  de  Roc- 
kingham,  à  4  ou  5  milles  Est  do  la  ville  de  Harrisonburg. 

Ces  sources  émergent  à  une  grande  hauteur  dans  la 
montagne  de  Massaneta;  considérées  comme  alcalines 
et  magnésiennes,  elles  renferment,  d'après  l'analyse  qua- 
litative du  professeur  Roger,  des  chlorures,  des  sels  de 
potasse,  de  soude,  de  chaux  et  de  fer,  de  l'arsenic,  de 
l'iode  et  de  la  magnésie. 

Les  eaux  de  Massaneta,  exclusivement  employées  en 
boisson,  passent  pour  avoir  une  très  grande  efficacité 
dans  le  traitement  des  troubles  dyspeptiques  de  l'esto- 
mac et  de  l'intestin,  dans  les  fièvres  intermittentes  re- 
belles et  dans  la  cachexie  d'origine  paludéenne. 

MASiSAGE.  —  Voy.  Gymnastique. 

MASTIC.  —  Le  Mastic  est  une  exsudation  résineuse 
du  Pistacia  lentiscus  L.,  de  la  famille  des  Térébin- 
thacées,  tribu  des  Anacardiées.  C'est  un  petit  arbuste 
de  4  à  5  mètres  de  hauteur  qui  habite  la  région  médi- 
terranéenne, à  rameaux  nombreux,  tortueux  et  dont  les 
feuilles,  toujours  vertes,  sont  alternes,  composées, 
paripennées,  à  8-12  paires  de  folioles  alternes  ou  op- 
posées, les  deux  supérieures  toujours  opposées.  Elles 
sont  sessiles,  entières,  ovales,  lancéolées,  obtuses, 
lisses,  coriaces,  d'un  vert  sombre  en  dessus,  plus  clair 
en  dessous,  et  à  nervures  pennées. 

Les  fleurs,  dioïques  et  apétales,  sont  purpurines  et 
forment  des  panicules  axillaires. 

Dans  les  fleurs  mâles,  le  calice  est  à  cinq  sépales, 
petits,  bractéiformes  et  imbriqués. 

Les  étamiiies,  au  nombre  de  cinq,  sont  insérées 
autour  d'un  petit  disque  annulaire.  Les  filets  sont  libres, 
courts,  les  anthères  sont  biloculaires,  introrses  et  déhis- 
centes par  deux  fentes  longitudinales. 

Le  gynécée  est  rudimenlaire  ou  nul. 

Dans  les  fleurs  femelles  le  calice  est  à  3-5  divisions 
imbriquées. 

L'ovaire  est  uniloculaire  et  renferme  un  seul  ovule, 
anatrope,  suspendu  au  sommet  d'un  funicule  dressé 
et  aplati. 

Le  style  est  court,  dressé  et  divisé  au  sommet  en 
trois  branches  stigmatiques  réfléchies  en  dehors. 

Le  fruit  est  une  petite  drupe,  arrondie,  rougeàtre  à 
à  la  maturité,  à  noyau  mince,  devenant  sèche  et  ren- 
fermant une  seule  graine  dépourvue  d'albumen ,  à 
cotylédons  épais,  charnus,  plans  convexes,  à  radicule 
accombante. 

Le  ientisque  est  non  seulement  spontané  mais  encore 
cultivé  en  Orient  et  à  Chio.  D'après  Orphanidcs  les 
arbres  de  cetle  localité  sont  tous  mâles. 

On  retire  du  fruit,  par  expression,  une  huile  comes- 
tible, mais  le  produit  pour  lequel  cet  arbuste  est  cul- 
tivé est  le  mastic  contenu  dans  des  canaux  sécréteurs 
intercellulaires,  qui  cxislciit  surtout  dans  le  parenchyme 
cortical,  en  dedans  d'une  zone  de  cellules  sclérenchy- 
mateuses,  situées  au  voisinage  du  liber,  et  qu'on  trouve 
aussi  en  petit  nombre  dans  l'intérieur  môme  des  fais- 


ceaux libériens.  Mais  il  n'en  existe  ni  dans  le  bois  ni 
dans  la  moelle.  La  cavité  des  canaux  est  elliptique,  à 
grand  diamètre  transversal  et  bordée  de  une,  deux  ou 
trois  couches  concentriques  de  petites  cellules  un  peu 
aplaties  dans  lesquelles  se  fait  la  sécrétion  du  mastic 
qui  s'accumule  dans  les  canaux  (De  Lanessan,  Hist. 
nat.  méd.). 

Pour  obtenir  le  mastic  pendant  l'été,  c'est-à-dire  la 
saison  sèche,  on  fait  au  tronc  et  aux  branches  de  légères 
incisions  verticales  et  très  rapprochées.  Après  quinze 
ou  vingt  jours,  on  recueille  avec  soin  le  mastic  qui, 
d'abord  liquide,  s'est  durci  et  desséché.  Les  petites 
branches  en  donnent  parfois  spontanément.  Un  arbre 
en  pleine  végétation  peut  donner  8  à  fO  livres  de 
mastic,  dont  les  habitants  distinguent  trois  ou  quatre 
sortes,  suivant  leur  qualité. 

Le  mastic  de  bonne  qualité  est  en  larmes,  de  la  gros- 
seur d'un  petit  pois,  arrondies  ou  irrégulières,  d'une 
couleur  jaune  pâle  qui  devient  peu  à  peu  plus  foncée. 
Il  est  opaque  et  couvert  d'une  poussière  blanchâtre  pro- 
venant du  frottement  réciproque  des  fragments  les  uns 
sur  les  autres,  mais  transparent  à  l'intérieur.  11  est  cas- 
sant, à  cassure  conchoïdale.  Son  odeur  est  balsamique 
et  légèrement  térébenthinée.  Sa  saveur  est  aromatique. 
11  se  ramollit  dans  la  bouche  et  peut  être  facilement 
mâché.  Les  sortes  inférieures,  souvent  souillées  de 
matières  étrangères,  sont  moins  transparentes  et  plus 
volumineuses. 

La  densité  du  mastic  est  de  1,06.  Il  se  ramollit  à 
99»  et  fond  à  108°.  Il  est  soluble  dans  l'alcool,  l'éther, 
l'essence  de  térébenthine,  peu  soluble  dans  la  benzine 
et  l'acide  acétique  cristallisable. 

11  est  formé  de  deux  résines  et  d'huile  volatile. 

La  première  résine  (a-résine)  qui  forme  les  90  cen- 
tièmes de  la  drogue,  est  acide  et  soluble  dans  l'alcool. 
Sa  formule  est  C^oiP^Os. 

La  seconde  (p-résine)  reste  comme  résidu  du  trai- 
tement par  l'alcool  dans  lequel  elle  est  insoluble, 
même  à  l'ébuUition  ainsi  que  dans  les  solutions  alca- 
lines. Elle  se  dissout  dans  l'éther  et  l'essence  de  téré- 
benthine. Elle  est  incolore,  solide,  sèche  et;  cassant, 
quand  elle  ne  renferme  plus  d'alcool,  tenace  et  élas- 
tique au  contraire  quand  elle  en  retient  une  certaine 
quantité. 

D'après  Scbimmel  le  mastic  peut  donner  2  p.  100  de 
son  poids  d'huile  volatile,  qui  présente  la  plus  grande 
ressemblance  avec  l'essence  de  térébenthine  de  Chio. 

Elle  bout  vers  155°  et  distille  à  160°.  D'après  Fliic- 
\i\§(iY{Archiv  rferPAarm.,  septembre  1881)5  grammesde 
cette  essence  ont  donné  25  centigrammes  de  terpine 
cristallisée,  analogue  à  celle  que  l'on  obtient  avec  l'es- 
sence de  térébenthine  ordinaire  ou  celle  de  Chio. 
Deux  grammes  de  l'essence  de  mastic  ont  été  dissous 
dans  un  égal  volume  de  sulfure  de  carbone,  puis  la 
solution  a  été  saturée  de  chlore.  On  n'a  pas  réussi  à 
obtenir  une  combinaison  solide,  mais  en  soumettant  le 
]iroduit  noir  violet  à  la  distillation  en  présence  de 
l'acide  nitrique  fumant,  on  a  obtenu  des  cristaux  de 
chlorhydrate.  L'essence  du  Ientisque  est  d'ailleurs  une 
variété  de  térébènc  d'odeur  forte  et  agréable. 

Usages.  —  Le  uu^stic  constitue  \m  masticatoire  fort 
recherché  en  Orient  où  il  passe  pour  fortifier  les  gen- 
cives, parfumer  l'haleine  et  faciliter  la  digestion.  On  le 
brûle  comme  parfum,  et  on  en  prépare  des  liqueurs, 
des  eaux  de  toilette. 

II  est  rarement  employé  en  médecine  de  nos  jours. 
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mais  autrefois  il  entrait  dans  la  composition  d'un  grand 
nombre  de  médicaments.  Les  dentistes  l'emploient 
dissous  dans  l'alcool,  l'éther  ou  le  chloroforme  pour 
obturer  momentanément  les  cavités  dentaires,  La  for- 
mule donnée  par  le  Codex  est  la  suivante  : 

Mastic  en  larmes   20  grammes. 

Élhcr  à  0.758  ou  Chloroforme   10  — 

Faites  dissoudre  et  passez  dans  un  entonnoir  fermé 
dont  la  douille  sera  garnie  d'un  peu  de  coton  cardé. 

Le  masticatoire  irritant  de  Butler  est  foi'mé  de  :  Mas- 
tic 6;  —  Liquidambar  3. 

Faites  fondre  au  bain-marie,  ajoutez  :  llacine  de  py- 
rèlhre  pulvérisé  2;  — piment  pulvérisé  I. 

C'est  un  stimulant  salivaire  qu'on  fait  mâcher.  Doses 
de  2  à  5  grammes  (Jeannel). 

On  emploie  aussi  le  mastic  en  poudre  comme  exci- 
pient des  pilules,  et  spécialement  des  pilules  mercu- 
rielles  lorsque  celles-ci  doivent  être  argentées  pour 
éviter  l'action  du  mercure  sur  l'argent  (Pharm.  angl.) 

Les  P.  Khinjulh  Stocks  et  P.  cabulica  du  Sind,  Kabul, 
fournissent  également  un  mastic  qui  se  rapproche  beau- 
coup de  celui  du  lentis((ue. 

Emploi  tiici-apeutiquo.  —  L'cmploi  du  mastic  comme 
masticatoire  est  fort  ancien.  Pline  signale  ses  propriétés 
purifiantes  sur  la  muqueuse  buccale,  et  signale  l'em- 
ploi alimentaire  des  fruits  du  lentisque,  confits,  comme 
on  fait  avec  les  olives.  Galien  vantait  la  gomme- 
résine  mastic  d'Égypte  (Mérat  et  Delens).  Lors  de  leur 
invasion  en  Europe,  les  Turcs  réglementèrent  la  culture 
du  lentisque  {Pistacia  lenticus)  qui  produit  la  résine 
délicate  et  odorante  appelée  mastic.  Dès  ce  jour,  Chio 
oi!i  cette  plante  prisée  par  le  sérail,  était  abondamment, 
cultivée,  porta  le  nom  d'ile  du  Mastic.  A  cette  culture 
et  à  ses  vins  célèbres,  Chio  dut  une  grande  partie  de 
sa  prospérité. 

Mérat  et  Delens  rapportent  que  le  mastic  est  fort  em- 
ployé en  Orient.  Mais  Delioux  de  Savignac,  qui  a  vécu 
quelque  temps  dans  le  Levant,  ne  l'a  jamais  vu  employer 
en  médecine.  Landeyres  cependant,  pharmacien  du  roi 
de  Grèce,  rapporte  qu'il  est  parfois  employé  en  infusion 
dans  le  choléra  infantile  (Bull,  de  thér.,  t.LL\,  1860). 
Mais  si,  en  somme,  le  mastic  n'est  guère  usité  en  méde- 
cine, même  en  Orient,  il  n'en  est  pas  de  même,  si  on  le 
considère  au  point  de  vue  de  masticatoire.  Sous  cette 
fo  rmc,  il  est  très  en  faveur  des  Turcs,  Grecs,  Arméniens 
et  même  des  Européens  qui  séjournent  dans  le  Levant. 
En  dehors  des  repas,  chacun  pour  ainsi  dire,  mais  les 
femmes  surtout,  en  ont  dans  la  bouche.  A  ce  titre,  dit 
Delioux  de  Savignac  (art.  Mastic  du  Dict.  encijclop. 
des  se.  méd.,  p.  179),  le  mastic  est  bien  préférable  au 
tabac  ou  au  bétel  ;  au  contraire  de  ces  derniers,  il  ne  salit 
point  la  bouche;  il  n'est  ni  malpropre  ni  irritant,  excite 
peu  la  salive,  parfume  l'haleine,  tonifie  les  gencives  et 
blanchit  les  dents  par  suite  du  frottement  incessant  qu'il 
leur  fait  subir. 

Généralement  la  salive  n'est  point  rejetée.  Il  s'ensuit 
que  la  déglutition  amène  dans  l'estomac  une  salive  par- 
fumée contenant  un  peu  de  résine  et  d'huille  essentielle 
arrachée  au  mastic.  On  conçoit  que  ces  principes  aient 
des  propriétés  stimulantes  sur  la  muqueuse  stomacale. 
Dès  lors,  on  s'explique  que  les  anciens  aient  accordé  des 
propriétés  digestives  et  stomachiques  au  mastic.  Peut- 
être  même  n'est-il  pas  sans  influence  sur  la  gastralgie, 
ainsi  qu'on  a  pu  l'admettre.  C'est  à  ces  divers  titres 


qu'on  l'a  fait  entrer  dans  divers  pilules  ante-cihnm,  as- 
socié à  l'aloès  (grains  de  vie  de  Mésué). 

Parlerons-nous  de  ses  vertus  anticatarrhnles?  Que 
la  gomme-résine  du  lentisque  ait  des  propriétés  ana- 
logues à  celles  des  balsamiques  sur  les  muqueuses  bron- 
chique et  génito-urinaires,  peut-être,  et  sa  composition 
même  ne  repousse  pas  cette  hypothèse.  Mais  ce  n'est 
qu'une  hypothèse,  et  il  est  gros  à  parier  que  cette  ac- 
tion, si  elle  existe,  est  en  tous  cas  bien  inférieure  à  celles 
des  térébenthines  et  des  baumes. 

Debout  affirme  avoir  guéri  les  deux  tiers  des  cas 
traités  d'incontinence  nocturne  d'urine  à  l'aide  de  pilules 
ou  d'un  élecluaire  au  mastic. 

Poudre  de  mastii"   32  grammes. 

Sirop  de  soude   Q.  S. 

Au-dessous  de  dix  ans  la  dose  est  prise  en  six  ou  huit 
tours;  au-dessus  en  quatre  jours  (Bull,  de  thér.,  t.  LVll, 
1859). 

Les  doses  et  mode  d'administration  de  cette  subs- 
tance sont  simples.  Une  des  meilleures  est  celle  qui  con- 
siste à  faire  prendre  prendre  la  pondre  de  mastic  (i  gr. 
environ)  dans  du  pain  à  chanter.  La  forme  pilulaire  est 
nmins  bonne. 

Comme  tonistomachique  et  antispasmodique,  le  mas- 
tic s'administre  facilement  sous  forme  de  teinture  al- 
coolique ou  éthérée,  ou  sous  forme  iVesprit  (quelques 
grammes  dans  une  potion). 

Nous  devons  ajouter  toutefois,  que  c'est  là  un  médica- 
ment peu  usité,  et  qui,  peut-être,  ne  mérite  d'être  con- 
servé dans  la  matière  médicale  que  comme  masticatoire. 

—  Le  Maté,  thé  du  Paraguay,  des  Missions, 
des  Jésuites,  est  une  boisson  employée  communément 
dans  l'Amérique  méridionale  et  qu'on  obtient  en  faisant 
infuser  des  feuilles  appartenant  à  des  plantes  de  la 
famille  des  Ilicinées,  parmi  lesquelles  celle  qui  passent 
pour  donner  les  meilleurs  produits  est  l'espèce  décrite 
pour  la  première  fois  en  1826,  par  Saint-Hilaire,  sous 
le  nom  à'Ilex  paraguayensis  ou  d'ilex  mate,  et  qui  a 
reçu  les  dénominations  suivantes  ;  I.  paraguensis,  Don., 
7.  paraguariensis  Ait.,  obtiisifolia  Mart.,  acutifoiia 
Mart.,  Cassine  Gouijoha  Roben  ;  C.  Gouguba  Guib., 
Chomelia  amara,  Vell. 

C'est  un  arlire  pouvant  s'élever  jusqu'à  7  mètres,  mais 
n'ayant  le  plus  souvent  que  l  ou  5  mètres  de  iiauteur; 
quand  il  est  cultivé  et  qu'on  lui  enlève  ses  feuilles  régu- 
lièrement, il  reste  de  petite  taille,  et  forme  alors  un 
véritable  buisson.  Le  tronc  est  couvert  d'une  écorcc 
blanchâtre,  luisante,  et  les  branches  ainsi  que  toutes 
les  autres  parties  ont  une  apparence  veloutée. 

Les  feuilles,  ordinairement  alternes,  brièvement  pé- 
tiolées, simples,  sont  cunéiformes,  obovées  ou  oblongues, 
lancéolées,  longuement  atténuées  à  la  base,  dentées 
sur  les  bords,  coriaces,  luisantes,  d'un  vert  sombre  en 
dessus,  d'un  vert  plus  pâle  en  dessous,  de  3  à  7  centi- 
mètres de  longueur  sur  1  à  3  centimètres  de  largeur. 

Les  fleurs  sont  blanches,  hermaphrodites,  régulières, 
petites,  de  la  même  grandeur  que  celles  du  houx  com- 
mun, et  disposées  en  inflorescences  axillaires  dicho- 
tomes  ou  trichotomes. 

Le  calice  gamosépale,  persistant,  présente  quatre  di- 
visions concaves  presque  orbiculaires. 

La  corolle,  insérée  sur  le  réceptacle,  est  à  quatre 
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pétales  libres,  alternes  avec  les  divisions  calicinales,  à 
préfloraison  imbriquée. 

Les  étarnines,  alternipélales  et  oppositisépales  sont 
au  nombre  de  quatre,  à  filets  courts,  à  anthères  bilo- 
culaires,  introrses,  adnées,  s'ouvraiU  longitudinale- 
nient. 

l/ovaire  libre,  charnu,  subglobuieux,  est  à  quatre 
loges,  renfermant  chacune  uu  ovule  anatrope  et  pen- 
dant. 

Le  style  est  nul  et  le  stigmate  est  à  quatre  lobes. 
Le  fruit  est  une  drnpe  charnue,  rouge  à  la  maturité, 
de  la  grosseur  d'un  grain  de  poivre,  renfermant  quatre 
noyaux  osseux  et  quatre  graines  albuminées,  à  testa 
membraneux,  strié,  et  dont  l'embryon,  très  petit,  est 
niché  au  sommet  de  l'albumen.  Elles  sont  noyées  dans 
line  pulpe  légèrement  glutiueuse.  Le  plus  souvent  une 
seule  graine  se  développe  et  les  trois  autres  avortent. 

D'après  Martius  Taire  de  croissance  de  1'/.  para- 
guayensis  se  trouve  entre  le  18°  et  le  30»  de  latitude 
sud,  mais  c'est  entre  le  21°  et  le  24°  qu'il  atteint  son 
plus  grand  développement,  sur  le  versant  ouest  du 
Paraguay,  et  le  versant  est  du  Parana  ;  c'est  dans  une 
zone  comprise  entre  Serra  Ammabuhy,  au  sud,  et  Serra 
Maracaju  au  nord,  qu'on  obtient  le  meilleur  maté,  car 
Vl.paraguiujensis  n'est  pas  la  seule  espèce  qui  le  four- 
nisse. Les  recherches  de  Miers  et  de  Lcandro,  directeur 
du  Jardin  botanique  de  Rio-de-Janeiro ,  confirmées  par 
Bonpland,  ont  démontré  que  six  espèces  d'Ilicinées  sont 
employées  dans  ce  but.  Ce  sont  :  i"  Ilex  Theezans 
Bonpl.,  qui  croit  dans  le  Paraguay,  dans  l'Entre-Uios  et 
au  Brésil;  2°/.  ovalifoliadans  les  environs  de  Bio-Pardo  ; 
3°  1.  amara  Bonpl.,  dans  les  montagnes  de  Santa-Cruz 
et  les  forêts  de  la  province  de  Parana;  4°  I.  crepituns 
Bonpl.,  dans  l'intérieur  de  Santa-Cruz,  etsurlesbords  de 
Parana;  5»  I.  gigantea  Bonpl.,  sur  les  bords  du  Parana, 
c'est  le  coa-uiia  des  Guaranis;  6°  I.  humboldtiana 
Bonpl.,  dans  la  province  de  Bio-Grande  du  Sud.  C'est 
le  coa-unina  des  Brésiliens. 

Les  quatre  dernières  espèces  et  surtout  1'/.  amara 
donnent  le  coa-chira  des  Guaranis  et  le  caa-ima  des 
Brésiliens. Dans  \a  FloreduBr('sil,Màv[ius  l'ail  observer 
que  dans  les  districts  centraux  du  Paraguay ,  là  où 
VI.  paragiimjensis  est  particulièrement  abondant,  ce 
sont  ses  feuilles  seulement  que  l'on  emploie.  Dans  toutes 
les  autres  parties,  ce  sont  les  diverses  espèces  d'ilex. 

De  temps  immémorial  les  Indiens  Guaranis  recou- 
raient à  la  mastication  des  feuilles  pour  soutenir  leurs 
forces  dans  les  voyages  ou  les  travaux  pénibles,  et  ils 
tenaient  cette  plante  en  telle  estime  qu'ils  l'appelaient 
coa,  arbre  ou  plante  par  excellence,  ils  en  lirent  connaître 
l'usage  aux  jésuites,  lorsqu'ils  fondèrent  leur  colonie  de 
Paraguay  et  ces  derniers  s'empressèrent  de  cultiver  le 
maté  pour  l'améliorer.  Aujourd'hui  la  seule  espèce  cul- 
tivée est  1'/.  paraguaycnsis.  Pour  cela  on  débarrasse 
les  graines  de  leur  pulpe  glutiueuse,  on  les  sème,  et 
lorsque  les  jeunes  plants  ont  atteint  15  centimètres 
environ  de  hauteur  on  les  repique  à  3  ou  4  mètres  de 
distance  l'un  de  l'autre,  dans  un  terrain  légèrement 
marécageux,  en  faisant  autour  du  pied  une  tranchée 
dans  la(|uellc  l'eau  se  rassemble.  Il  faut  de  plus  les 
abriter  sous  de  grands  arbres,  car  ils  sont  rapidement 
détruits  par  l'exposition  en  plein  soleil.  Lorsqu'ils  ont 
atteint  1  à  2  mètres  de  iiauteur,  on  coupe  les  plantes 
qui  les  abritaient,  et  après  quatre  ans  la  récolte  des 
feuilles  peut  se  faire,  mais  en  ayant  soin  de  ne  pas  les 
enlever  toutes  et  d'en  laisser  un  certain  nombre  sur 


l'arbre.  Dans  la  septième  année  ils  peuvent  donner  de 
30  à  40  kilogrammes  de  feuilles. 

On  a  calculé  que,  sur  200  mètres  carrés  de  terrain, 
on  peut  élever  1000  arbres,  donnant  par  an  à  peu  près 
35  kilogrammes  de  feuilles  de  feuilles  chacun,  ou  pour 
la  surface  précitée  environ  25454  kilogrammes.  La  plante 
cultivée  reste  toujours  à  l'état  de  buisson  et  n'atteint 
jamais  la  taille  de  l'espèce  sauvage. 

On  a  essayé  avec  succès  l'acclimatation  du  maté  au 
cap  de  Honne-Espérance,  en  Espagne  et  en  Portugal. 
La  qualité  des  feuilles  dépend  de  l'époque  de  l'année  à 
laquelle  on  les  récolte,  et  la  meilleure  est  le  moment  où 
le  fruit  est  presque  mùr.  Dans  la  République  argentine, 
dans  le  Rio-Grande  du  Sud,  on  les  recueille  depuis 
février  jusqu'à  la  fin  de  juillet.  Dans  les  forêts  du  Parana 
et  de  Santa-Catherina  c'est  de  mars  à  septembre,  dans 
le  Paraguay  de  décembre  en  août. 

Un  mois  avant  l'époque,  les  collecteurs  partent  avec 
leurs  familles  et  vont  camper  dans  les  forêts  où  les  ar- 
bres sont  nombreux.  Les  rameaux  sont  séparés  des 
branches  et  passés  légèrement  au-dessus  du  feu.  On  les 
réunit  ensuite  en  paquets,  qu'on  suspend  au-dessus 
d'un  torréfacteur  fait  en  forme  de  tronc  d'arbre,  et  dans 
lequel  on  entretient  un  petit  feu  de  bois  sec.  Après  deux 
jours  la  dessication  est  complète.  On  enlève  les  cendres 
et  sur  le  foyer  éteint  on  étend  une  peau  de  bœuf  dans 
laquelle  on  reçoit  les  feuilles  sèches,  que  l'on  sépare  des 
rameaux  en  les  battant  avec  un  l)àton. 

On  les  réduit  ensuite  en  poudre,  et  on  les  emballe  dans 
les  troncs  creux  des  arbres. 

Dans  le  Parana  les  feuilles  sont  séchées  dans  de  vastes 
bassins  en  fer,  comme  le  thé  en  Chine,  ou  dans  des  ap- 
pareils spéciaux  destinés  à  leur  conserver  leur  arôme. 
On  les  pulvérise  ensuite  à  la  machine. 

Cette  sorte  de  maté  est  la  plus  estimée. 

On  sépare  aussi  soigneusement  les  feuilles  des  tiges 
et  des  rameaux  et  on  les  fait  sécher  au  feu,  sans  les 
pulvériser. 

On  distingue,  dans  les  républiques  espagnoles,  trois 
sortes  de  maté  : 

1°  Caa-cuy.  Ce  sont  les  nouvelles  feuilles  des  bran- 
ches récemment  développées.  Leur  texture  est  délicate 
et  leur  couleur  jaunâtre  ;  leur  odeur  est  agréable.  Elles 
ne  sont  pas  versées  dans  le  commerce. 

2°  Ca«-m()7'îH.Ce  sont  les  feuilles  soigneusement  mon- 
dées et  même  privées  de  leur  nervure  médiane.  Cette 
sorte  est  très  , estimée  au  Pérou.  On  l'appelle  f/ert'a  mansa 

3"  Caa-gaacu,  Caa,-nni\,  Yerba  de  Palos.  C'est  la  sorte 
la  plus  inférieure,  formée  de  grandes  et  vieilles  feuilles, 
mélangées  aux  débris  du  bois  et  des  rameaux.  L'odeur 
en  est  forte  et  déplaisante. 

A  Rio-de-Janeiro  on  reçoit  le  maté  en  feuilles  ou  en 
poudre.  Pour  reconnaître  la  qualité  du  maté  les  mar- 
chands en  prennent  une  petite  quantité  dans  la  main  et 
souillent  dessus.  Si  la  plus  grande  partie  est  ainsi 
chassée,  ils  estiment  que  les  feuilles  ont  été  trop  séchées 
et  qu'elles  ont  perdu  de  leurs  (jualités.  Dans  le  cas  con- 
traire on  les  regarde  comme  bonnes. 

Le  maté  est  employé  en  infusion  que  l'on  fait  dans 
une  sorte  de  coupe  (maté)  ou  calebasse.  On  ajoute  i)ar- 
fois  une  certaine  (luanlité  de  sucre  brûlé  ou  du  jus  de 
citron.  Le  liquide  est  aspiré  à  l'aide  d'un  tube  (bom- 
billa)  dont  la  partie  inférieure  est  percée  de  plusieurs 
trous  (|ui  empêchent  les  fragments  de  feuilles  de  passer. 
On  [(eut  employer  trois  fois  les  mêmes  feuilles,  mais 
alors  l'infusion  s'altère  rapidement. 
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C'est  aujourd'liui  la  boisson  favorite  des  habitants 
du  Suil-Améni|uc,  qui  lui  attribuent  d'innombrables 
vertus. 

Composition  chimique.  —  Le  maté  a  été  analysé  suc- 
cessivement par  Tromsdorif,  en  1836,  qui  y  découvrit 
un  alcaloïde,  mais  en  trop  petite  quantité  pour  le  diffé- 
rencier; par  Stenhouse  en  1843,  qui  assimila  cet  alca- 
loïde à  la  caféine;  par  Rochleder  en  1850,  qui  y  dé- 
couvrit l'acide  maté-tannique. 

D'après  Byasson  {Répert.  de  pharm.  etJoui  n.  dechir. 
méd.  nouv.  sér.,  t.  1,  p.  11),  quiaanalysé  le  Caa-guucu, 
sa  composition  est  la  suivante  : 


Caféine   I.SjO 

Substance  glutineusi;,  matière  grasse  et  ma- 
tière colorante   3.870 

Glucoside  complexe   2.380 

Résine   0.630 

Matières  minérales  renferjnant  du  fer   3.920 

Acide  malique   Non  évalué. 


D'après  Robin,  la  quantité  de  caféine  des  jeunes 
feuilles  récoltées  sans  soins  spéciaux  est  de  0,02  à 

0,03  p.  ion. 

Le  maté  des  Indiens,  renfermant  des  rameaux  et  des 
fragments  de  fruits,  donne  0,16  p.  100;  celui  de  la  mis- 
sion de  la  province  de  Corrientes  0,14  p.  100.  L'acide 
tannique  particulier, que  Byasson  n'a  pas  reconnu,  varie 
entre  1  et  16  p.  100. 

Théodore  Peckolt,  auquel  nous  empruntons  la  plus 
grande  partie  de  cet  article  (Ze/isc/(r.  rf.  allg.  œster.Apot. 
Verein,  in  Pharm.  Journ.,  août  1883),  a  analysé  divers 
échantillons  de  feuilles  séchées  à  l'air  ou  au  feu,  et  les 
résultats  de  ces  analyses  sont  les  suivants  : 

1°  Feuilles  de  Parana  séchées  à  l'air  et  servant  à 
préparer  le  maté  séché  au  feu. 


Stéaroptène   0.019 

Huile  volatile  obtenue  par  l'étlicr   0.179 

Substance  grasse  et  cireuse   18.800 

Matière  colorante  verte   10.800 

Chlorophylle  et  résine  molle   51.200 

Résine  acide  brune   8i.500 

Caféine   16.750 

Substances  aromatiques   2.500 

Acide  maté-tannique   44.975 

Acide  maté-viridique  cristallisé   0.025 

Matière  extractive   65.130 

Matière  extractive  saccharine,  sucre   6.720 

Albumine,  sels,  dextrine,  etc   30.102 

Humidité   104.600 

Cellulose   557.700 

Le  maté  commercial  du  Parana  est  composé  de  : 

Huile  volatile   0.026 

Caféine   5.550 

Chlorophylle  et  résine  molle   6.102 

Résine  acide  brune   25.500 

Acide  maté-tannique   16.785 

Acide  pyroniaté-tannique   1.465 

Acide  niaté-viridique   0.024 

Matière  extractive   16.610 

Matière  extractive  caramélisée   1.370 

Sels,  dextrine,  etc  ;   18.189 

Cellulose  et  humidité   908.379 


Les  cendres  analysées  par  Busse  et  Riemann  renfer- 
ment potassium,  sodium,  magnésium,  oxyde  de  manga- 
nèse, calcium,  aluminium,  fer,  acides phosphorique,sul- 
furique,  carbonique,  silicique,  chlore.  Mais  les  analyses 
varient  tellement  suivant  les  sortes  qu'elles  perdent  de 
leur  valeur  absolue. 


Usages.  —  Le  maté  s'emploie  en  infusion,  à  la  dose 
de  30  à  iO  grammes  par  litre  d'eau.  Celte  infusion  est 
moins  astringente  que  celle  du  thé,  et  légèrement 
amère. 

Son  arôme  rappelle  à  la  fois  celui  du  thé  et  de  la  fleur 
de  tilleul. 

Si  l'on  traverse  le  bassin  du  Rio  de  la  Plata,  les  cam- 
pngnes  du  Parana  et  de  l'Uruguay, partout  on  trouve  le 
maté.  Cette  boisson  des  vieux  Guaranis  est  donc  fort 
répandue.  L'importance  de  celte  consommation  est  fa- 
cile à  apprécier  par  le  chiffre  des  transits  et  de  l'expor- 
tation. Le  maté,  payant  un  droit  de  sortie  (un  dixième 
environ  du  prix  de  vente),  les  registres  de  douane  four- 
nissent des  informations  précises.  Une  seule  province  du 
Brésil,  le  Parana,  exporte  chaque  année  environ  15  mil- 
lions de  kilogrammes  de  maté;  une  autre  province 
voisine,  celle  de  Sainte-Catherine,  fournit  5  millions 
de  kilogramines.  En  y  comprenant  le  commerce  de 
Rio-Grande,  on  peut  estimer  à  30  millions  de  kilo- 
gi'ammes  la  quantité  de  maté  exportée  tous  les  ans  par 
le  Brésil.  Avec  la  production  du  Paraguay  qui  est  à  peu 
près  aujourd'hui  le  sixième  de  la  production  brésilienne, 
on  arrive  au  chiffre  de  37  millions  de  kilogrammes,  et 
en  y  ajoutant  la  consommation  sur  place,  on  peut  dire 
que  plus  de  50  millions  de  kilogrammes  de  maté  sont 
bus  annuellement  (Voy.  L.  Couty,  Le  Maté,  in  Rei\  .scien- 
tifique, p.  43,  1881).  A  Buenos-Ayres,  la  yerba  circule 
de  main  en  main  et  de  bouche  en  bouche  bue  dans  le 
maté  (vase  qui  a  donné  son  nom  à  l'infusion)  et  à  la 
même  bombilla  (chalumeau). 

Le  thé  du  Paraguay  se  prend  en  infusion  préparée 
dans  une  sorte  de  coupe  (maté),  faite  le  plus  souvent 
d'une  calebasse  montée  en  argent;  10  à  15  grammes 
de  feuilles  d'Ile.x  paraguayensis  y  sont  déposées  et  on 
y  verse  de  l'eau  bouillante.  Le  liquide,  bu  très  chaud 
pour  ne  pas  perdre  son  arôme,  est  aspiré  au  moyen  d'un 
tube,  appelé  bombilla,  dont  la  partie  inférieure  porte 
plusieurs  petits  trous  qui  arrêtent  les  feuilles  qui  flot- 
tent à  la  surface  de  l'infusion. 

Les  raffinés  ajoutent  un  peu  de  caramel,  de  can- 
nelle, de  zeste  d'orange  ou  de  citron  pour  rendre  la 
boisson  plus  agréable  au  goût  (Martin  de  Moussy)  (Pour 
la  fabrication  du  maté,  Voy.  C.  Paul,  Soc.  de  thér., 
14  juin  1876). 

La  composition  chimique  du  maté,  déterminée  par 
Stanhouse  {Ann.  des  Cliem.  ii.  Pharm.,  t.  LXXXIX,  et 
Rapport  annuel  sur  les  progrès  des  sciences  physiques 
et  chimiques  par  Berzélius,  t.  V,  p.  233),  par  Rochleder 
{Ann.  des  Chem.  u.  Pharm.  t.  LIX,  300;,  par  Byasson 
(Note  sur  le  maté,  Acad.  de  méd.,  6  juillet  1873),  par 
Peckolt,  Hjffman,  Mantegazza,  Laco.ur,  va  nous  per- 
mettre d'entrevoir  ses  propriétés  physiologiques. 

D'après  Byasson,  100  grammes  de  maté  renfer- 
ment : 

Grammes . 


Caféine   1.850 

Substance  glutineuse  ou  matière  grasse  spé- 
ciale et  matière  colorante  verte   1.850 

Glycoside  complexe   2.380 

Résine   0.630 

Sels  minéraux,  parmi  lesquels  le  fer   3.920 

Acide  malique   non  dosé. 


(]omme  on  le  voit,  le  maté  renferme,  comme  le  café 
et  le  thé,  trois  sortes  de  principe:  un  alcaloïde,  la 
caféine;  des  huiles  essentielles,  des  principes  résineux. 
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La  quantité  d'alcaloïde  qu'on  pourrait  appeler  ma- 
tétne,  comme  le  propose  Gubler  (Rapport  sur  le  mé- 
moire de  Byasson,  Acad.  de  méd.,  1877  et  Journ.  de 
tliér.,  t.  IV,  p.  926,  1877)  est  plus  grande,  près  du 
double  que  dans  le  café,  d'où  sa  valeur  comme  ali- 
ment dynamophore;  elle  est  moins  forte  que  dans  le 
thé  ordinaire,  qui  en  renferme  de  2,5  à  6  p.  100  (Voy. 
Café  et  Thé). 

D'après  certains  faits  observés  par  L.  Couty  et  Mourrut 
au  laboratoire  de  Vulpian,  le  maté  abandonne  ses 
principes  actifs  par  un  mode  un  peu  différent  que  celui 
par  lequel  le  café  cède  les  siens. 

Ainsi,  c'est  l'épuisement  par  l'alcool  qui  fournit  la  plus 
grande  quantité  de  substances  solubles,  105  grammes 
d'extrait  pour  500  grammes  de  maté,  l'ébullition  dans 
l'eau  en  donnant  un  fiers  en  moins.  Contrairement  au 
café  en  outre,  le  maté  cède  lentement  ses  principes 
alibiles.  On  peut  faire  bouillir  du  maté  pendant  une  à 
deux  minutes  dans  huit  eaux  successives,  sans  l'épuiser 
complètement.  Ce  qui  explique  qu'à  Montevidéo,  à  Ilio- 
Grande,  à  Buenos-Ayres,  le  maté  sert  plus  d'une  fois; 
la  seconde  et  la  troisième  infusion  sont  plus  amères  et 
plus  savoureures  que  la  première,  toutefois  il  ne  faut 
pas  le  laisser  refroidir  si  l'on  veut  l'employer  plusieurs 
fois,  sinon  il  perd  son  parfum. 

D'après  Mantegazza  (Gaz.  med.  di  Lombardia,iS59), 
cette  boisson  excite  douloureusement  l'estomac  des 
personnes  qui  n'y  sont  pas  habituées;  prise  avant  les 
repas,  elle  émousse  l'appétit  (Martin  de  Moussy);  bue 
après  les  repas  elle  trouble  la  digestion,  ou  tout  au 
moins  excite  le  péristaltisme  intestinal  et  favorise  ainsi 
l'exonération.  Los  troubles  dyspeptiques  qu'on  observe 
parfois  à  la  suite  de  l'usage  du  maté  est  le  fait  des 
gommes  résines  (René-Épéry,  Essai  sur  le  maté.  Thèse 
de  Paris,  1883). 

Au  dire  de  Mantegazza,  grâce  à  son  alcaloïde,  le 
maté  stimule  à  la  fois  le  cerveau  et  le  grand  sympa- 
thique, il  repose  de  la  fatigue  et  excite  au  travail. 
Bien  des  fois,  ajoute  Mantegazza,  affaibli  par  de  longues 
courses  et  par  une  chaleur  accablante,  je  me  suis  im- 
médiatement soulagé  en  avalant  le  maté  que  mon  hôte 
m'offrait.  Aucune  autre  boisson  ne  m'aurait  rendu  pa- 
reil service  dans  semblable  circonstance.  Et  cet  auteur 
ajoute  encore,  et  bien  d'autres  voyageurs  l'affirment, 
que  les  soldats  paraguayiens  et  argentins,  comme  les 
Gauchos  des  Pampas,  trompent  leur  estomac  en  avalant 
cette  boisson  émoustillantc  et  conservent  leur  vigueur, 
malgré  les  fatigues  épuisantes  de  la  guerre  ou  de  la 
chasse  à  courre  dans  les  vastes  solitudes  de  l'Amé- 
rique méridionale.  Ceci  nous  amène  directement  aux 
aliments  dits  dynamophores,  à' épargne  ou  antidéper- 
diteurs. 

En  raison  de  la  caféine  qu'il  renferme,  Marvaud  (Effets 
physiologiques  et  thérapeutiques  des  aliments  d'é- 
pargne, Paris,  1871)  classe  le  maté  parmi  les  excitants 
du  système  cérébro-spinal.  C'est  pour  ce  médecin  un 
stimulant  cérébral  qui  donne  la  satisfaction  personnelle 
et  une  sorte  de  sensation  analogue  à  celle  de  «  la  pre- 
mière période  de  l'ivresse  chez  les  gens  qui  ont  le  vin 
gai  ». 

D'après  L.  Couty,  c'est  surtout  le  système  synipa- 
tliique  (jui  est  excité  par  le  maté.  Sous  son  inliuence 
les  mictions  et  les  défécations  sont  plus  faciles;  il  y  a 
peut-être  un  peu  d'cxcilation  génitale  {Acad.  des  Se, 
1878).  Néanmoins  le  maté  agit  aussi  sur  le  cerveau, 
puisque  Couty  lui-même  raconte   que,  pendant  son 


voyage  à  Montévidéo,  il  put  surmonter  la  fatigue  et 
l'insomnie  en  buvant  le  maté.  Toutefois,  cette  boisson 
troublerait  moins  que  le  café  le  fonctionnement  bulbo- 
médullaire  (insomnie,  palpitîitions)  (Couty,  Rev.  scient., 
l"'  semestre  1881). 

En  somme,  quelle  est  la  valeur  dynamique  du  maté? 

L'action  des  aliments  dits  d'épargne,  se  révèle: 
1°  par  une  proportion  moins  considérable  de  principes 
éliminés  par  les  urines  (urée,  acide  urique);  2°  par  la 
diminution  de  l'acide  carbonique  dans  les  gaz  expirés  ; 
3°  par  un  abaissement  de  la  température  animale.  Or, 
en  comparant,  à  ce  triple  point  de  vue,  l'alcool,  le  café, 
le  thé,  le  coca  et  le  maté,  Marvaud  a  placé  le  maté  au 
dernier  rang. 

Dans  des  expériences  avec  d'Arsonval,  Couty  {Acad. 
des  sciences,  11  juill.  1881)  a  vu  la  yerba  maie,  intro- 
duite dans  l'estomac  ou  dans  les  veines,  donner  lieu  à 
une  diminution  considérable,  le  tiers  et  jusqu'à  la 
moitié,  des  quantités  normales  des  gaz  du  sang. 

Cet  action  du  maté  sur  les  échanges  gazeux,  indé- 
pendantes des  phénomènes  d'excitation  du  sympathique, 
prouve  que  le  maté  possède  une  action  considérable  sur 
les  combustions  organiques  qu'il  ralentit;  R.  Epery 
{Loc.  cit.,  1883)  le  considère  également  comme  un  ali- 
ment respiratoire;  l'urée  diminue  avec  son  usage  et  le 
ralentissement  de  la  désassimilation  serait  le  fait 
d'après  cet  auteur  des  essences  du  maté  qui  par  leur 
affinité  pour  l'oxyhémoglobine  ralentissent  le  processus 
d'oxydation  organique. 

Ce  serait  encore  les  essences  qui  donneraient  lieu  à 
la  dilatation  des  capillaires,  d'oii  la  diaphorèse,  l'anti- 
thermie  et  l'augmentation  des  battements  du  cœur.  Le 
maté  agit  en  efïet  sur  le  cœur.  Marvaud  et  Couty  ont 
noté  l'élévation  des  battements  artériels  sous  son  in- 
fluence, et  de  plus  la  chute  de  la  pression  vasculaire 
(le  contraire  avec  le  café);  c'est  à  cette  diminution  de 
tension  et  à  la  dilatation  des  capillaires  périphériques 
qu'il  faut  rapporter  la  sudation  que  provoquent  le  thé 
et  le  maté  quand  on  les  prend  même  à  la  température 
de  l'air  ambiant. 

Cependant  le  fait  initial  de  l'action  du  maté  sur  le 
cœur  serait  le  ralentissement  et  le  renfoncement  des 
mouvements  (Epery,  loc.  cit.,  p.  40),  symptôme  dû  à 
la  caféine. 

L'accélération  consécutive  serait  le  fait  des  essences 
au  contraire,  qui  dilatent  les  capillaires,  diminuent  la 
pression  du  sang  et  activent  les  battements  du  cœur, 
selon  la  loi  établie  par  Marey. 

(Junique  le  cœur  soit  accéléré,  le  pneumogastrique, 
son  modérateur,  a  conservé  toute  son  excitabilité  (Couty). 
En  un  mot  le  maté  agit  spécialement  sur  le  système 
sympathique  (augmentation  des  mouvements  des  intes- 
tins (diarrhée),  de  la  vessie  (mictions  renouvelées),  du 
pénis  (érection)  du  muscle  cardiaque  (augmentation  des 
battements).  Le  reste  du  sympathique  reste  intact;  la 
pupille  ne  bouge  pas,  les  sécrétions  ne  sont  point  modi- 
liées,  excepté  la  sueur  et  l'urine  qui  augmentent 
(Epery).  Toutes  les  fonctions  de  l'encéphale  et  de  la 
moelle  semblent  rester  normales  ;  pas  de  modification 
nette  et  constante  de  la  respiration  ;  pas  de  troubles 
directement  appréciables  de  la  sensibilité  ou  du  mou- 
vement (Couty,  Acad.  des  sciences,  janv.  1879  et  Bull, 
de  thér.,  t.  XCVI,  p.  81,  1879).  Epery,  se  fondant  sur 
ce  que  le  maté  est  l'alinjent  de  la  marche  et  de  la 
fatigue,  considère  cependant  qu'il  agit  sur  le  système 
musculaire  de  la  vie  animale  et  sur  le  système  nerveux 
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cérébro-médullaire.  11  donne  lieu  à  une  incitation  par- 
ticulière du  système  musculaire  qui  ne  demande  qu'à 
travailler  et  à  de  l'insomnie. 

D'après  Stuhlmann  et  Falck  ainsi  que  d'après  Leven, 
le  café  dilate  les  vaisseaux,  et  les  vaisseaux  des  pou- 
mons ont  été  trouvés  gorgés  de  sang  sous  son  influence. 
Par  analogie,  Epery  suppose  le  même  phénomène  sous 
l'action  du  maté,  et  voit  en  lui  une  cause  indirecte  de 
l'accélération  des  mouvements  respiratoires  qu'il  a 
constatée. 

Le  même  auteur  a  noté,  comme  Marvaud  l'avait  fait, 
un  léger  abaissement  delà  température  sous  l'influence 
du  maté.  11  attribue  cette  antithermie  à  la  modification 
de  la  respiration.  Celle-ci  est  une  source  de  réfrigéra- 
tion, dit-il,  et  par  l'air  froid  qu'elle  introduit  à  chaque 
inspiration,  et  par  la  perte  de  vapeur  d'eau  qu'elle 
exhale  à  chaque  expiration.  L'introduction  d'air  froid_est 
d'autant  plus  considérable  que  la  respiration  est  plus 
ample  et  plus  accélérée.  L'exhalation  aqueuse  se  trouve 
en  rapport  avec  la  dilatation  des  vaisseaux  pulmo- 
naires; la  diaphorèse  enlève  en  outre  une  certaine 
quantité  de  chaleur  à  l'organisme.  Le  maté  accélérant 
les  respirations  et  dilatant  les  vaisseaux  capillaires  a 
donc  pour  résultat  d'abaisser  la  chaleur  animale  ;  cette 
tendance  est  combattue  par  les  oxydations  plus  éner- 
giques, car  d'après  Epery,  la  désassimilation  d'abord 
ralentie  (excrétion  moindre  d'urée)  augmente  dans  une 
seconde  période  (excrétion  plus  abondante  d'urée  et 
d'acide  urique). 

D'après  les  expériences  d'Epery,  il  est  difficile  de 
maintenir  au  maté  le  titre  d'aliment  d'épargne;  en 
effet,  ce  corps  semble  plutôt  activer  les  échanges  orga- 
niques. Ce  qui  paraît  le  prouver,  c'est  que  le  maté  ne 
ralentit  pas  l'action  de  l'inanition  (Epery).  Le  maté  ne 
saurait  donc  remplir  le  rôle  d'aliment  plastique. 

Mais  comment  interpréter  que,  dans  une  première 
période,  il  y  ait  excrétion  moins  abondante  d'urée,  quand 
dans  une  seconde,  toujours  sous  l'influence  d'un  même 
régime  et  d'une  même  dose  de  maté,  l'urée  des  urines 
augmente? 

Voici  l'explication  qu'en  donne  Epery  {Loc.  cit., 
p.  28).  Le  maté  cède  à  l'infusion  de  la  caféine  et  des 
huiles  essentielles.  La  caféine  n'est  pas  comburée,  elle 
s'élimine  rapidement  en  nature  et  donne  lieu  à  une 
surabondance  dans  la  diurèse.  Restent  les  essences, 
substances  hydro-carbonées  associées  à  quelques  sub- 
stances oxygénées  (aldéhydes,  acétones,  phénols, 
éthers,  etc.),  ayant  une  grande  affinité  pour  l'oxygène. 
Introduites  dans  le  torrent  sanguin,  ces  essences  qui, 
à  la  température  ordinaire  fixent  l'oxygène  de  l'air  pour 
se  résinifier,  recherchent  avidement  l'oxygène.  Celui-ci 
se  porte  aveuglément  où  il  est  appelé  par  les  affinités. 
Utilisé  par  les  essences,  il  l'est  d'autant  moins  par  les 
substances  albuminoïdes,  d'où  diminution  d'urée  et 
d'acide  uri([ue.  Les  essences  se  résolvent  ainsi  en  une 
série  successive  de  produits  toujours  avides  d'oxygène, 
jusqu'à  leur  complète  transformation  et  leur  élimination 
à  l'état  d'eau  et  d'acide  carbonique.  Ce  sont  donc  des 
aliments  comburants  précieux. 

Mais  ce  n'est  pas  là  la  seule  action  des  huiles  essen- 
tielles. Sous  leur  action,  les  capillaires  se  dilatent,  et 
secondairement  la  tension  vasculaire  baisse  et  le  cœur 
accélère  ses  battements.  Sous  l'influence  de  cette  irri- 
gation sanguine  plus  active,  les  échanges  nutritifs  s'ac- 
célèrent, et  la  désassimilation  augmente  lorsque  l'oxy- 
gène se  présente  en  quantité  suffisante.  Or,  pour  que 


l'oxygène  soit  introduit  en  quantité  suffisante,  il  est 
besoin  d'une  large  respiration.  C'est  alors  que  l'urée 
augmente  tians  les  urines.  C'est  le  cas  des  gens  actifs 
obligés  à  de  rudes  travaux;  ils  prennent  du  café  ou  du 
maté  pour  suractiver  l'action  musculaire,  ils  respirent 
plus  amplement  dans  leurs  efforts  et  brûlent  davan- 
tage. 

Ceci  amène  Epery  a  établir  deux  catégories  d'indi- 
vidus dont  la  réaction  en  présence  du  café  ou  du  maté 
n'est  pas  du  tout  la  même.  Les  uns  sédentaires,  adon- 
nés aux  travaux  de  l'esprit,  conservent  une  respiration 
minimum;  leurs  eomb-ustions  sont  faibles,  l'urée  dimi- 
nue, l'oxygène  étant  dérivé  de  la  combustion  des  ma- 
tières azotées  par  la  présence  des  essences.  Les  savants 
qui  ont  étudié  l'action  du  café  rentrent  dans  cette  caté- 
gorie. 

Au  contraire,  l'ouvrier  qui  mène  une  vie  musculaire 
active,  voit  sa  puissance  respiratoire  s'accroitre  ;  l'oxy- 
gène abonde  dans  son  sang,  il  y  a  dès  lors  plus  qu'il 
n'en  faut  pour  comburer  les  essences,  le  reste  se 
porte  sur  les  matériaux  azotés  du  sang  et  des  tissus  et 
les  brûle; d'où  accroissement  dans  l'excrétion  de  l'urée. 
L'aliment  d'épargne  ne  sera  donc  tel  que  pour  le  sa- 
vant. Quant  à  l'ouvrier,  s'il  ne  veut  pas  que  son  poids 
diminue  et  que  ses  forces  se  réduisent  à  une  simple 
énervation  passagère,  il  lui  faudra  réparer  ses  pertes 
en  aliments  plastiques.  C'est  justement  ce  que  font  les 
Paraguyens  qui  mangent  des  quantités  énormes  de 
viande  et  boivent  le  maté  ;  aliments  respiratoires  d'un 
côté,  plastiques  del'autre,  double  alimentation  qui  leur 
est  amplement  fournie  par  les  forêts  d'ilex  du  nouveau 
monde  et  ses  troupeaux  de  bœufs  et  de  moutons. 

Sans  affirmer  que  ces  digressions  soient  directement 
applicables  à  l'action  pharmacodynamique  du  maté,  il 
faut  convenir  qu'elles  jettent  une  lueur  sur  l'interpré- 
tation difficile  des  substances  dynamophores  (Voy. 
Càfé  et  Coca). 

En  résumé,  les  deux  phénomènes  qui  dominent  l'his- 
toire du  maté  sont  les  suivants  :  dilatation  des  capil- 
laires, modifications  des  échanges  nutritifs,  fait  des 
huiles  essentielles.  L'irritation  des-  voies  digestives 
semble  pouvoir  être  rattaché  aux  principes  résineux  du 
maté;  enfin  le  ralentissement  primitif  et  passager  du 
pouls  ainsi  que  l'accroissement  de  la  diurèse  sont  du  res- 
sort de  la  caféine  qui  est,  on  le  sait,  un  tonique  du  cœur. 

Le  maté  présente  sur  ses  similaires,  le  café  et  le  thé, 
une  qualité  inappréciable,  le  bon  marché.  En  effet,  le 
thé  du  Paraguay  se  vend  à  Guarapuava  5  à  10  francs 
les  100  kilogrammes  tout  desséché,  concassé  et  prêt  à 
être  enveloppé;  ce  prix  devient  25  francs  à  Curityba 
après  le  transport  à  dos  de  mulets  et  35  francs  au  bord 
de  la  mer.  Il  est  vendu  10  francs  aujourd'hui  les 
15  kilogrammes  rendu  à  Antonine,  port  d'embarque- 
ment du  Parana,  et  chaque  kilogramme  peut  fournir 
40  litres  de  bonne  infusion  (Couty).  Au  double  titre  donc 
du  bon  marché  et  de  l'efficacité,  le  maté,  ce  café  des 
pauvres,  est  peut-être  appelé  à  remplacer  le  café  et  le 
thé,  boissons  aristocratiques,  chez  les  indigents  secou- 
rus par  l'assistance  publique,  chez  les  soldats  en  cam- 
pagne. Son  goût  n'est  pas  aussi  agréable  que  celui  du 
bon  café,  il  est  aussi  beaucoup  moins  limpide,  mais  son 
prix  modique  et  sa  valeur  hygiénique  le  lui  feront  peut- 
être  pardonner.  Il  est  à  prévoir  pourtant  qu'on  le  falsi- 
fiera aussi,  et  Jobert  {Soc.  de  biologie,  4  janv.  1879)  a 
déjà  indiqué  ses  sophistications  avec  les  feuilles  du  gua- 
bivora,  du  cappacaroca  et  du  cahima. 
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Comme  il  arrive  pour  tous  les  excitants  qui  entrent 
flans  les  habiludes  tics  populations,  il  n'y  a  qu'un  pas 
de  l'usage  à  l'abus.  Au  même  titre  que  l'alcool,  le  malé 
pris  en  excès,  donne  lieu  à  des  effets  fâcheux.  C'est  sur- 
tout dans  ces  circonstances  que  le  maté  détermine  de  la 
dyspepsie  (Mantegazza,  Leroy  de  iMéricourt),  et  la  chute 
des  dents  (Leroy  ue  MÉnicouRT,  Acad.  de  méd.,  août 
1877).  Son  abus  même  mène  à  l'abattement  et  à  l'aliru- 
tissement  (Martin  de  Moussy,  Mantegazza). 

Emploi  théraiieu(i<iue.  —  Nous  ne  dirons  qu'un  mot 
de  l'emploi  médical  du  maté.  Nous  venons  de  voir  sa 
grande  analogie  d'action  avec  le  thé.  Le  maté  pourrait 
donc  être  prescrit  dans  les  cas  ou  le  thé  est  indiqué, 
avec  autant  d'avantage  et  avec  grande  économie  (Voy. 
Thé).  Gubler  a  essayé  le  maté  sur  des  cardiaques  et 
en  a  retiré  de  bons  résultats.  La  caféine  lui  est  cepen- 
dant préférable.  En  hygiène  la  yerba  est  évidemment 
indiquée  comme  aliment  dynamophore  chez  les  hommes 
qui  ont  de  grandes  fatigues  à  surmonter. 

Un  autre  ilex,  VIlex  cassiiia,  qui  croit  le  long  des 
côtes  de  la  Floride  et  de  la  Caroline  du  Nord,  et  qui  ren- 
ferme aussi  une  huile  essentielle,  une  résine  et  de  la 
caféine  dans  les  mêmes  proportions  que  dans  VIlex 
paraguayensis,  fournit  des  feuilles  qui  constituent  la 
base  d'une  boisson  stimulante  connue  sous  le  nom 
d'yaupon,  et  que  recherchent  certains  buveurs  endur- 
cis pour  remplacer  les  liqueurs  fortes  (Smith,  Journ. 
depharm.  et  de  chim.,  1875). 

iiiATiiiAg(**AiiiT-)  (Emp.  d'Allemagne,  Prusse,  pro- 
vince Rhénane).  —  La  source  minérale  froide  qui  jaillit 
dans  cette  localité  est  connue  sous  le  nom  de  Stalil- 
brunnen.  D'après  l'analyse  de  Lohr,  cette  fontaine  bi- 
carbonatée ferrugineuse,  possède  la  constitution  chi- 
mique suivante  : 

E.nu  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   0.1390 

—  de  magnésie   0.0490 

—  de  chaux   0.3187 

—  d'o.syde  de  fer  3   0.22K4 

Clilorure  de  sodium   0.400(5 

Silice   0.0133 

Alumine   0.0117 

0.8G7G 

Emploi  thcrapoutifiuc.  —  L'eau  de  la  Stahibrlinnen 
dont  la  richesse  serait  en  fers  tout  exceptionnelle,  s'il 
faut  du  moins  s'en  rapporter  aux  résultats  analytiques 
du  chimiste  allemand,  possède  dans  ses  appropriations 
thérapeutiques  tous  les  états  pathologiques  relevant  delà 
médication  martiale  (chlorose  avec  leucémie  prononcée; 
anémies  d'origine  les  plus  diverses,  etc.). 

MATico. —  L'arbre  qui  fournit  le  est  le  Pijier 

ungustifolium  Ruiz  et  l'avon  {Avthanlc  elongata  Nug.) 
de  la  famille  des  Pipéracées,  tribu  des  Pij)érées,  section 
des  Sleiïensia. 

C'est  un  arbuste  de  3  à  i  mètres  de  hauteur  (pii  croit 
dans  les  terrains  humides  de  la  Bolivie,  du  Pérou,  de  la 
Nouvelle-Grenade,  du  Vénézuela,  du  Brésil.  Les  rameaux 
sont  glabres  et  les  raniuscules  velus. 

Les  feuilles  sont  alternes,  simples,  entières,  à  pétiole 
court,  velu  et  engainant  à  la  base, lancéolées,  oblongues, 
acuminées  au  sommet,  arrondies  et  inégales  à  la  base, 
rigides,  coriaces,  longues  de  12  à  13  centimètres,  et 


larges  de  4  centimètres.  La  variété  Piper  cordulatum 
DC.  a  de  18  à  "20  centimètres  de  longueur. 

La  surface  inférieure  des  feuilles  présente  une  ner- 
vure médiane  saillante,  de  laquelle  partent  des  nervures 
latérales  dont  les  supérieures  obliquent  vers  le  sommet; 
cette  surface  est  recouverte  d'une  pubescence  molle.  La 
face  supérieure  montre  un  système  de  petites  nervures 
déprimées  qui  la  divisent  en  petits  carrés  et  lui  com- 
muniquent une  apparence  spéciale. 

Les  fleurs,  hermaphrodites  ou  unisexuées  paravorte- 
ment,  forment  des  épis  solitaires  cylindriques  et  opposés 
aux  feuilles.  Les  pédoncules  sont  deux  fois  aussi  longs 
que  les  pétioles  et  velus. 

Chaque  fleur  est  sessile  dans  l'aisselle  d'une  bractée, 
lisse,  peltée  au  sommet,  triangulaire,  velue  sur  les 
bords. 

Les  ctamines  sont  au  nombre  de  quatre. 

L'ovaire  est  uniloculaire,  et  renferme  un  seul  ovule. 


Fig.  038.  —  l'"cuiilc  do  matico  (réduite). 

presque  basilaire,  à  peu  près  dressé,  orthotrope:  Les 
stigmates  sont  sessiles  et  filiformes. 

Le  fruit  est  une  baie  monosperme,  glabre,  à  graine 
orthotrope,  pourvue  d'un  double  albumen.  Les  épis  ou 
chatons  sont,  lorsqu'ils  sont  murs,  épais  et  allongés. 
On  prétend  que  le  nom  de  matico,  diminutif  de  Mateo, 
(Mathieu)  fut  donné  à  cette  plante  parce  qu'un  soldat 
espagnol  de  ce  nom  découvrit  par  hasard  ses  propriétés 
styptiques. 

Les  feuilles  de  matico  arrivent  en  paquets  comprimés 
et  mélangées  de  débris  de  tiges  et  d'inflorescences. 

Leur  odeur  est  herbacée,  agréable.  Les  feuilles  elles- 
mêmes  ont  une  saveur  aromaiique,  un  peu  amère,  et 
parfois  térébinthacée. 

Elles  renferment  une  huile  essentielle,  un  acide  cris- 
tallisable,r«c«(/e  arlhantique,  du  tannin  et  de  la  résine. 

L'huile  essentielle  qui  existe  en  faible  proportion  est 
plus  légère  que  l'eau,  d'une  odeur  qui  est  celle  des 
feuilles,  légèrement  dexirogyre  ;  une  partie  distille  entre 
180°  et  200°.  Fliickiger  a  remarqué  qu'en  hiver  cette 
essence  laisse  déposer  des  cristaux  d'un  camphre  qui  a 
été  étudié  de  nouveau  par  Kiiglcr  {liericht.,  XVI.  1841). 

Son  point  de  fusion  est  entre  80"  et  103°  mais  après 
des  cristallisations  répétés,  il  reste  constant  à  94"  en 
abandonnant  dans  les  eaux  mères  une  résine  jaune 
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amorphe,  à  laquelle  sont  dues  probablement  les  variations 
du  point  de  fusion.  Ce  camphre  purifié  est  soluble  dans 
l'alcool,  Féther,  le  chloroforme,  la  benzine  et  l'éther  de 
pétrole.  Il  n'est  pas  attaqué  par  les  solutions  caustiques 
et  alcalines,  el  quand  il  est  placé  à  la  surface  de  l'eau, 
il  s'anime  d'un  mouvement  giratoire.  Traité  par  l'acide 
chlorhydrique  gazeux,  sec,  il  prend  une  couleur  violette 
intense  passant  immédiatement  au  bleu  puis  au  vert.  Sa 
formule  est  C^-H'^^O,  et  d'après  Kûgler,  se  serait  un  com- 
posé éthylique  du  camphre  ordinaire  G'oH*^(G2H^)0. 

D'après  Hodges  (Pliil.  magaz.,  3,  t.  XXV),  le  matico 
renferme  aussi  un  principe  amer  auquel  il  a  donné  le  nom 
de  maticine.  C'est  une  substance  jaune  brun,  d'odeur 
désagréable,  de  saveur  très  amère,  soluble  dans  l'eau  et 
l'alcool  mais  insoluble  dans  l'éther.  En  présence  des 
alcalis  ses  solutions  aqueuses  donnent  lieu  à  la  formation 
d'un  précipité  jaune. 

Le  Piper  aduncum  L.  {Arthante  adunca,  Nug.)  de 
l'Amérique  tropicale,  fournit  également  des  feuilles  sous 
le  nom  de  matico  qui  ressemblent  à  celle  du  P.  angusti- 
folium,  mais  en  diffèrent  en  ce  qu'elles  sont  à  la  face 
inférieure  à  peine  pubescentes,  en  ce  qu'elles  sont  mar- 
quées d'un  plus  grand  nombre  de  nervures  ascendantes 
parallèles,  et  enfin  parce  qu'elles  sont  plus  larges  et  plus 
longuement  amincies.  Leur  composition  chimique  parait 
être  la  même.  Les  fruits  sont  employés  au  Brésil  comme 
ceux  du  cubèbe. 

D'autres  espèces, telles  que  le  P.  lancœfoliumR.  B.  K., 
fournissent  également  du  matico. 

Les  feuille  sdu  P.  angustifolhm  se  reconnaissent  faci- 
lement à  leur  forme,  à  la  disposition  des  réseaux  sur 
leur  surface.  La  sauge  qu'on  lui  a  parfois  substituée  se 
reconnaît  à  la  forme  quadrangulaire  de  ses  liges,  à 
ses  feuilles  plus  ovales,  crénelées  sur  les  bords  et  à  ses 
bractées  florales  colorées. 

Pharmacologie.  —  Les  feuilles  de  matico,  préalable- 
ment ramollies  dans  l'eau,  ont  été  employées  pour  arrêter 
les  hémorrhagies.  Elles  peuvent  être  usitées  sous  les 
formes  suivantes  : 

EAU  DISTILLÉE 

Feuilles  de  matico   1000  grammes. 

Eau   Q.  S. 

Distillez  à  la  vapeur  pour  obtenir  4  kilogrammes  de 
produit  (Codex). 
On  a  associé  aussi  l'essence  au  copahu  et  au  cubèbe. 

Copahu   1  gramme. 

Essence  de  matico   5  cenligr. 

Magnésie  calcinée   û-  S. 

Faites  un  bol.  Doses,  5  à  20  par  jour.  Aiitiblennorha- 
gique. 

ÉLECTUAIRE 

Copahu   15  grammes. 

Cubèbe  pulvérisé  ,   22  — 

Essence  de  matico   1  gramme. 

Sucre  blanc  pulvérisé   Q.  S. 

Doses  10  à  40  grammes  en  six  ou  huit  fois.  Anliblen- 
norhagique. 

Action  physiologique  et  usages.  —  Le  maticO  est 
un  poivre  originaire  du  Pérou  et  de  la  Bolivie.  Il  est 
donc  naturel  qu'il  possède  les  propriétés  communes  aux 
substances  aromatiques  et  balsamiques. 


Élaguons  nombre  de  vertus  plus  ou  moins  probléma- 
tiques dont  on  a  doté  le  matico  pour  ne  retenir  que  les 
deux  seuls  effets  à  peu  pi'ès  siirs  de  cette  substance  sur 
l'organisme  :  le  matico  est  hémostatique  et  antiblennor- 
rhagique.  Sa  propriété  styptiquc  est  assez  populaire 
dans  l'Amérique  du  Sud  pour  qu'on  lui  ait  donné  le  nom 
cV herbe  au  soldat.  Il  sert  à  étancher  le  sang  des  hémor- 
rhagies capillaires,  épistaxis,  pi(|ùre  de  sangsues,  etc. 
Fonssagrives  en  a  retiré  de  bons  résultats  dans  les  mé- 
trorrhagies  de  la  ménopause,  mais  comme  il  l'associait 
à  l'ergotine,  il  s'ensuit  qu'on  ne  saurait  être  trop  réservé 
dans  l'appréciation  de  ce  moyen  d'hémostase  (Fonssa- 
grives, art.  Matico,  Dict.  cncyclop.  des  se.  méd.,  p.  21 1). 
Cazentre,  cependant,  qui  a  expérimenté  en  Bolivie,  rap- 
porte des  exemples  qui  donnent  raison  à  l'opinion  de 
Fonssagrives  (Cazentre,  Bull,  de  l'Acad.  de  méd.,  t.  XV, 
p.  809). 

Le  inatico  se  rapproche  beaucoup  du  poivre  cubèbe, 
ainsi  que  de  la  térébenthine  de  copahu  par  son  principe 
résineux.  Aussi,  comme  ces  substances,  l'a-t-oii  appliijué 
à  la  cure  de  la  blennorrhagic.  CuUerier,  Schuster,  Fa- 
vrot.  Debout  l'ont  administré  avec  succès  dans  cette  af- 
fection. Ses  efi'ets  balsamiques  et  astringents  ont  égale- 
ment été  mis  à  contribution  dans  la  leucorrhée  et  la 
bronchorrhée.  Après  absorption,  dit  Gubler,  l'huile  vola- 
tile, la  résine  et  le  principe  amer  agissent  sur  les 
émonctoires,  comme  ils  ont  fait  primitivement  sur  la 
muqueuse  gastro-intestinale,  resserrent  les  capillaires, 
diminuent  la  plilogose  et  la  formation  du  muco-pus,  aug- 
mentent la  diurèse  et  modèrent  l'exhalation  sanguine 
lorsqu'elle  existe  {Commentaires  du  Codex,  p.  195).  — 
Comme  tel  le  matico  convient  dans  l'ulcère  de  l'estomac 
et  même  le  cancer  (Gubler)  pour  calmer  la  phlegmasie 
chronique  et  prévenir  les  hémorrhagies.  La  gastrorrha- 
gie,  l'entérorrhagie  seraient  également  passibles  de  cette 
médication.  Comme  nous  l'avons  dit  d'ailleurs,  il  n'y  a 
pas  jusiju'à  l'hématurie,  l'hémoptysie  et  la  métrorrhagie 
qui  ne  puissent  être  avantageusement  modifiées  par  le 
matico. 

C'est  là  un  agent  que  nous  ont  fait  connaître  les  re- 
cherches de  Cazentre,  Dorvault,  Debout,  Pereira,  Moore, 
INélézau,  etc.  qui  appelle  de  nouvelles  études. 

modes  d'adiuinistration  et  doses .  —  La  poudve  de 
matico  se  donne  en  pilules  ou  prise  isolément  à  la  dose 
de  4  à  8  grammes  dans  de  l'eau  sucrée  (en  suspen- 
sion). Vinfusion  se  fait  avec  30  grammes  de  feuilles 
pour  1000  grammes  d'eau  bouillante.  L'extrait  se  prend 
à  la  dose  de  20  à  30  centigr.;  la  teinture  alcoolique  à 
celle  de  4  à  8  grammes;  le  sirop  à  celle  de  30  grammes. 
Les  capsules  de  Grimault  nous  offrent  le  matico  associé 
au  copahu  et  l'électuaire  de  Debout  nous  le  présente 
associé  au  poivre  cubèbe. 

niAXLOCK.  (Angleterre,  comté  de  Derby).  —  Cette 
station  qui  se  trouve  sur  les  bords  du  Derwent,  dans  une 
vallée  ravissante  siluée  elle-même  au  milieu  d'une  région 
des  plus  pittoresques,  ne  doit-elle  pas  toute  sa  grande 
prospérité  à  ses  avantages  topogra|diiques  et  à  la  douceur 
de  son  climat?  Ses  sources  tièdes  ne  fourniraient  d'après 
Lee  et  Glover,  que  des  eaux  ordinaires  ne  pouvant 
être  classées  parmi  les  eaux  minérales.  L'analyse  chi- 
mique pourra  seule  trancher  cette  question  et  nous  ne 
sachons  pas  qu'elle  ait  jamais  été  faite;  nous  devons 
donc  nous  bornerons  à  constater  que  les  établissements 
de  bains  de  Matlock,  alimentés  par  des  sources  protother- 
males (température  28°  G.)  soit  ordinaires,  soit  bicar- 
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bonatées  ou  sulfatées  calciques,  suivant  les  hydrologues 
anglais,  reçoivent  tous  les  ans  une  grande  aifluence  de 
baigneurs. 

MATRiCAiRE.  — Pyrcthrum pavthenium  Sm.  (Ma- 
tricaria  parthenicum  L.)  [Malherbe,  herbe  à  vers].  — 
Cette  plante  appartient  à  la  famille  des  Composées,  et 
est  rangée  par  H.  Bâillon  dans  la  série  des  Hélianthées, 
Elle  est  vivace  et  se  rencontre  communément  dans  le 
voisinage  des  habitations,  dans  les  décombres,  etc.  Ses 
racines  sont  blanches,  épaisses,  fibreuses  et  très  rameuses. 
Ses  tiges  sont  dressées,  ramifiées  à  la  partie  supérieure, 
d'une  hauteur  de  80  centimètres  à  1  mètre,  et  légère- 
ment pubescentes,  cannelées. 

Les  feuilles  sont  alternes,  pétiolées,  pinnatiséquées, 
à  3-7  paires  de  segments,  oblongs,  obtus,  incisés,  et 
dentés  sur  les  bords.  Elles  sont  molles,  légèrement 
velues  et  d'un  vert  un  peu  cendré. 

Les  fleurs,  longuement  pédonculées,  sont  disposées  en 
capitules  nombreux,  solitaires,  formant  un  corymbe  ter- 
minal. Elles  paraissent  en  juin-août.  Le  'réceptacl  com- 
mun est  conique  et  nu.  L'involucre  est  imbriqué  à 
bractées  scarieuses.  Les  fleurs  de  la  périphérie  sont 
femelles,  disposées  sur  une  seule  série,  blanches  et 
ligulées. 

Celles  du  disque  sont  hermaphrodites,  tubuleuses, 
régulières  et  jaunes. 

Toutes  ces  fleurs  sont  dépourvues  de  calice,  et  ont  un 
ovaire  fertile,  à  une  seule  loge  renfermant  un  seul  ovule, 
et  surmonté  d'un  style  à  deux  branches  stigmatifères. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  cinq  et  syngenèses. 

Le  fruit  est  un  achaine  oblong,  présentant  des  côtes 
sur  toutes  ses  faces,  et  terminé  par  un  rebord  membra- 
neux court  et  dente. 

Toute  la  plante  exhale  une  odeur  forte,  camphrée  et 
désagréable.  Sa  saveur  est  chaude,  amère  et  un  peu  acre. 
Les  sommités  fleuries  donnent  par  dislillatiou  avec  l'eau 
une  essence  de  couleur  bleu  foncé,  très  aromatique  et 
d'une  saveur  amère. 

Elle  bout  entre  IGO"  et  220°.  Elle  est  composée  d'un 
hydrocarbure  C'^H"  et  d'un  camphre  C'TI'oO  analogue 
au  camphre  des  Laurinées  mais  lévogyre  et  non  dextro- 
gyre  comme  ce  dernier  dont  il  possède  du  reste  toutes  les 
propriétés  chimiques. 

Traité  par  l'acide  nitrique  ce  camphre  donne  un  acide 
camphorique  gauche. 

Emploi  médical.  —  Les  différentes  espèces  de  matri- 
caires  ont  une  grande  analogie,  en  tant  que  propriétés 
médicinales,  avec  la  camomille  romaine,  avec  laquelle 
elles  sont  souvent  mélangées  par  les  droguistes,  ou 
même  à  laquelle  on  substitue  la  camomille  des  champs 
{Matricaria  chamomilla). 

Comme  la  camomille  romaine,  la  matricaire  est  légè- 
rement stimulante,  stomachique,  carminative  et  anti- 
spasmodique, toutes  propriétés  qu'elle  doit  à  son  prin- 
cipe amer,  mais  surtout  à  son  huile  essentielle  odorante. 
Elle  est  moins  stomachique  et  moins  fébrifuge  (IJehoux 
de  Savignac)  que  la  camomille  romaine,  mais  elle  lui  est 
supérieure  comme  antispasmodique,  au  dire  des  anciens 
autrurs,  (lui  la  mettaient  au  nombre  des  excitants  les  plus 
favorables  de  l'utérus.  Aussi  la  prescrivaient-ils  comme 
cmméniKjogue  dans  Vuménorrhéc,  la  dijsménorrhcc  et 
même  pour  favoriser  la  partiirition  ou  la  délivrance. 

L'odeur  fétide  de  la  Matricaria  partiienium  l'a  fait 
assimiler  aux  substances  analogues,  valériane,  asa  lœ- 
lida,  castorèum,  dites  unlihyslériques.  Les  anciens  ac- 


cordaient encore  de  la  valeur  à  cette  plante  dans  la  leu- 
corrhée. Delioux  de  Savignac  dit  que  s'il  ne  croit  pas  à 
cette  influence,  il  n'en  demeure  pas  moins  convaincu 
que  comme  la  camomille  romaine,  le  matricaire  donne- 
rait de  bons  résultats  en  injections  vaginales  (infusion 
ou  décoction)  dans  le  flux  leucorrhéique. 

Selon  Cazin  enfin,  tout  ce  que  les  anciens  ont  dit  de  la 
camomille,  à  dater  de  Dioscoride,  doit  se  rapporter  à  la 
matricaire  camomille  ou  commune. 

La  matricaire  s'emploie  (herbe  entière  ou  sommités 
fleuries  en  infusion  {i  à  10  gr.  p.  1000  d'eau);  en 
poudre  (1  à  4  gr.)  dans  du  pain  à  chanter  ou  en  pilules  ; 
à  l'état  d'eau  distillée  (30  à  100  gr.  en  potion)  ou  d'huile 
essentielle  (2  à  0  gouttes  en  potion).  A  rextérieur,  elle 
s'emploie  en  infusion  ou  décoction  (10  à  30  gr.  p.  1000 
d'eau)  dont  on  se  sert  pour  fomentations,  injections,  etc.  ; 
on  s'est  également  servi  des  feuilles  cuites  en  cataplasmes. 

Bodard  choisissait  la  matricaire  simple,  sauvage  ;  Mè- 
rat  et  Uelens  préféraient  la  matricaire  à  fleurs  doubles, 
comme  plus  aromatique,  partant  plus  active. 

niATTiCBAD  (Empire  d'Autriche).  —  Cette  station  de 
la  Haute-Autriche,  qui  se  trouve  dans  les  environs  de 
Mattighofen,  est  située  à  451  mètres  au-dessus  du  ni- 
veau de  la  mer,  dans  une  charmante  vallée  garantie 
contre  tous  les  vents  froids  et  violents  par  de  hautes 
montagnes  couvertes  de  forêts. 

Établissement  thermal.  —  L'établissement  thermal 
de  Mattigbad  ne  laisse  rien  à  désirer  sous  le  rapport  de 
son  aménagement  et  de  son  installation  balnéothéra- 
pique  ;  il  possède  avec  les  divers  moyens  de  la  médica- 
tion hydrominérale,  des  appareils  d'hydrothérapie  et 
des  bains  de  pointes  de  sapin.  Cet  établissement  est  ali- 
menté par  une  source  bicarbonatée  ferrugineuse  faible. 

Source.  —  La  source  de  Mattighbad  émerge  à  la  tem- 
pérature de  8"  C.  ;  son  eau  claire,  limpide,  d'une  saveur 
i'raiche  et  légèrement  martiale  est  traversée  par  des 
])ulles  de  gaz  carbonique.  L'analyse  de  cette  source  a  été 
faite  en  1872  par  Laugier  qui  a  trouvé  par  1000  grammes 
les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   0.4067 

—  de  magnésie   0.0626 

—  de  chaux   0.3532 

—  d'oxydule  do  fer   0.0184 

Sulfate  de  potasse   0.0625 

—     de  soude   0.2075 

Chlorure  de  sodium   0.2288 

Pliosphate  de  soude   0.0034 

Acide  silicique   0.0157 

Matière  organique   0.0350 

'  1.3937 

Gaz  acide  carbonique  libre   4308  cent,  cubes. 

Boues.  —  Le  limon  de  la  source  est  recueilli  et  sert 
après  une  longue  exposition  à  l'air  et  au  soleil  à  la  con^ 
i'ection  des  bains  de  bouc  minérale  qui  sont  en  usage  à 
cette  station. 

Emploi  tiicrapeutîclue.  —  La  médication  de  Mattig- 
bad est  externe  et  interne;  les  deux  modes  de  traite- 
ment sont  presque  toujours  associés  dans  le  traitement 
des  maladies  qui  forment  la  spécialisation  de  ce  poste 
minéral.  Par  ces  maladies,  il  faut  entendre  les  états 
palhologi(|ues  divers  dépendant  d'un  trouhle  de  l'héma- 
tose et  justiciables  des  eaux  lén  ugincuses. 
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MATTiGiiOFEM  (Empire  d'Autriche).  — Cette  bour- 
gade de  la  Haute-Autriche,  bâtie  au  milieu  d'une  large 
vallée  sise  à  MO  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer, 
possède  sur  son  territoire  une  source  bicarbonatée 
calcique  et  ferrugineuse. 

Les  eaux  de  Mattighofen,  dont  nous  ne  connaissons 
pas  l'analyse,  sont  employées  contre  la  chlorose  et 
l'anémie  et  dans  le  traitement  des  catarrhes  chroniques 
simples  des  voies  respiratoires. 

niACER  (Empire  d'Autriche).  —  Dans  le  village  de 
Maûer,  situé  aux  environs  de  Vienne,  jaillit  une  source 
dont  les  eaux  atliermales  et  bicarbonatées  ferrugi- 
neuses, sont  employées  en  boisson  par  les  chloro-ané- 
miques  des  localités  voisines. 

La  source  de  Maùer  renferme  les  principes  élémen- 
taires suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   0.4854 

—        d'oxyde  de  fer   0.1084 

Sulfate  de  soude   0.0275 

—  de  magnésie   0.2118 

—  de  chaux   0.2680 

Chlorure  de  sodium   0.O051 

Silice..   0.0060 

1.1970 

MAURICE  (lliE).  —  Voy.  RÉUNION  (ÎLE  DE  LA). 

MAURICE  (SAIMT-).  —  Voy.  Saint-Maurice. 

MAURIEMNE.  —  Voy.  SaINT-JeAN  DE  MaURIENNE. 

MAYRES  (France,  départ,  de  l'Isère).  —  Sur  le  terri- 
toire du  bourg  de  Mayres,  situé  dans  l'arrondissement 
de  Grenoble,  jaillit  une  source  minérothermale  des 
plus  abondantes. 

Cette  fontaine  sulfatée-chlorurée  était  connue  et  uti- 
lisée depuis  un  temps  immémorial,  lorsqu'elle  fut  en- 
fouie sous  un  éboulcment  dans  les  premières  années  de 
ce  siècle;  elle  n'a  été  retrouvée  qu'en  iSii,  à  la  suite 
d'un  forage  de  10  mètres  environ  de  profondeur  et  son 
débit  actuel  est  de  5000  hectolitres  en  vingt-quatre 
heures. 

La  source  de  Mayres  émerge  à  470  mètres  au-dessus 
du  niveau  de  la  mer  et  non  loin  des  bords  du  Drac, 
d'une  agglomération  de  roches;  son  eau  claire,  transpa- 
rente et  limpide;  est  inodore  et  d'une  saveur  légèrement 
salée;  elle  laisse  déposer  sur  son  parcours  et  dans  ses 
tuyaux  de  conduite  un  sédiment  ocreux  d'une  couleur 
brun  rougeàtre.Sa  température  native  est  dé  3^"  centi- 
grades. 

Voici,  d'après  les  recherches  analytiques  de  M.  Guey- 
mard,  la  composition  élémentaire  de  cette  source  : 

Eau  —  1000  grammes. 


Grammes. 

Sulfate  de  chaux  hydraté  j   1.180 

—   de  magnésie  anhydre   0.160 

Chlorure  de  sodium   1.228 

—     de  magnésium   0.112 

Carbonate  de  chaux   0.540 

Argile  noirâtre   9.480 


4.000 


La  source  de  Mayres,  dont  l'eau  se  rapproche  par  sa 
constitution  chimique  les  eaux  de  la  Mottc-les-Bains 
qui  se  trouve  dans  son  voisinage,  est  en  quelque  sorte 


abandonnée  et  inutilisée  depuis  la  création  de  cette 
station  thermale  du  Dauphiné. 

m'rounuou.  —  Sous  le  nom  de  M'Boundou,  Icaja 
et  Inée  on  désigne  un  poison  d'épreuve  employé  par  les 
naturels  du  Gabon.  Nous  avons  déjà  traité  cette  drogue 
à  l'article  Inée  (Voy.  ce  mot),  nous  complétons  par  de 
nouveaux  détails. 

Le  M'boundou,  poîson  d'épreuve  des  Gabonais,  parait 
agir  par  la  strychnine  qu'il  renferme  (Hœckel  et  Schlag- 
denhauffen).  Vulpian  cependant  n'admet  pas  l'identité 
absolue  de  l'alcaloïde  que  renferme  l'écorce  du  M'boun- 
dou  avec  l'alcaloïde  du  vomiquier.  Ce  physiologiste  dis- 
tingué donne  à  cet  alcaloïde  le  nom  d'icajine. 

L'extrait  aqueux  comme  l'extrait  alcoolique  de  l'écorce 
de  racine  de  M'boundou  sont  l'un  et  l'autre  toxiques. 
L'action  convulsivante  de  ces  extraits  a  été  étudiée  en 
premier  lieu  pac  Pécholier  et  Saint-Pierre  (de  Montpel- 
lier) (1867),  puis  par  Fraser  en  Angleterre,  Rabuteau  et 
Ch.  Peyri,  Vulpian  et  Carville  en  France  (Peyri,  Thèse  de 
Paris,  1870;  Vulpian,  art.  Moelle  épinière  du  Dict. 
encyclop.  des  se.  méd.,  1878),  Ed.  Hœckel  et  F.  Schlag- 
denhau/fen,  Kauffeisen  et  Testut.  Suivant  Vulpian,  si  on 
injecte  de  l'extrait  alcoolique  de  M'boundou  sous  la 
peau  d'une  grenouille ,  on  observe  tout  d'abord  une 
période  d'affaiblissement  musculaire.  L'animal  tend  à 
s'affaisser  comme  s'il  y  avait  engourdissement  de  la  mo- 
tilité.  Cet  effet  survient  de  10  à  30  minutes  après  l'injec- 
tion. Pendant  celte  période  il  n'y  a  point  d'hyperexcita- 
bilité  réllexe.  Mais  au  bout  de  quelques  minutes  le 
pouvoir  excito-moteur  de  la  moelle  commence  à  s'exal- 
ter :  il  se  produit  des  convulsions  d'abord  faibles;  puis 
surviennent  des  spasmes  plus  violents,  et  enfin  de  véri- 
tables accès  de  tétanisme. 

Pour  Haeckel  et  SchlagdenhaufTen,  Kauffeisen  l'écorce 
du  M'boundou  ne  renferme  que  de  la  strychnine  et  pas 
de  brucine;  pour  Testut,  l'expérimentation  physiolo- 
gique conduirait  à  admettre  deux  alcaloïdes,  dont  l'un 
agirait  comme  la  strychnine,  et  l'autre  à  la  façon  des 
poisons  stupéfiants  ou  des  anesthésiques  (Ed.  11/ECKEL 
et  ScHLAGDENiiAUFFEN,  Joum.  de  l'Anatomie,  n"  2. 
1881,  Acad.  des  sciences,  février  1881, et  Bull.de  thér., 
p.  223,  1881;  Kauffeissen,  Thèse  de  l'École  sup.  de 
pharmacie  de  Montpellier,  1876;  Testut,  Gaz.  hebd. 
1879,  p.  387). 

D'après  Ed.  Hœckel  et  SchlagdenhaufTen,  le  M'boundou 
se  conduit  absolument  comme  les  autres  strychnées, 
tétanique  à  une  dose,  paralysant  à  une  autre  (Voy. 
Noix  voMiQUE  et  Strychnine),  les  fortes  doses  agissant 
comme  paralysantes,  les  faibles  doses  comme  tétaniques. 
C'est  ainsi  que  des  doses  de  5  centigr.  de  strychnine  par 
kilogramme  d'animal  injectés  sous  la  peau  des  chiens 
et  des  lapins  conduisent  à  l'absence  complète  de  mou- 
vements spontanés  ou  réflexes,  état  tel  que  celui  qu'on 
observe  dans  la  curarisation  ou  l'alcoolisme  profond 
(Ch.  Richet).  Or,  Hœckel  et  SchlagdenhaufTen  ont  obtenu 
le  même  résultat  en  expérimentant  le  M'boundou  sur 
des  grenouilles  à  la  dose  de  10  centigr.  par  kilogramme 
d'animal,  ce  que  Testut  également  a  observé  {Acad.  de 
méd.,  29  janvier  1878). 

Dans  la  période  de  résolution,  on  constate  que  comme 
dans  l'empoisonnement  par  une  forte  dose  de  strychnine, 
les  nerfs  moteurs  ont  perdu  leur  action  sur  les  muscles. 
Comme  dans  ce  dernier  empoisonnement  encore,  la  pé- 
riode de  résolution  se  termine  après  deux  ou  trois  jours 
par  une  période  convulsive  de  retour. 
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Agissant  comme  la  strychnine,  le  M'boundou  confond 
SCS  indicalions  thérapeutiques  avec  celles  de  cet  alca- 
loïde (Voy.  Noix  vomique),  mais  jusqu'ici  la  thérapeu- 
tique n'en  a  point  fait  usage. 

iMECiHA-BOi'RBAROJW  (Espagne,  province  de  Gre- 
nade). —  La  source  de  Mecina-Bourbaron  jaillit  dans  la 
chaîne  de  montagnes  des  Alpujarras;  cette  fontaine  qui 
émerge  à  la  température  de  17°  C,  serait  bicarbonatée 
ferrugineuse. 

MKVQiE  (nainiic  de  la)  [B.  de  Gilead,  de  Judée, 
égyptien,  oriental].  —  Bien  qu'on  n'admette  aujourd'hui 
parmi  les  baumes  que  les  substances  résineuses  renfer- 
mantde  l'acide  benzoïque  ou  cinnamique,  la  dénomination 
de  Baume  est  encore  trop  répandue  pour  ne  pas  l'appliquer 
à  l'oléo-résine  produite  par  un  arbuste  appartenant  à  la 
famille  des  ïérébinthacées,  k  la  série  des  Bursérées  ou 
gommarti;  le  Balsamea  opobalsamum  H.  Bn,  Balsa- 
modendron  gileadense  Kunth,  Amyris  gileadenm  L. 
Cet  arbuste,  qui  a  disparu  des  différentes  contrées  oi\  il 
était  cultivé  jadis,  la  Judée,  l'Egypte,  ne  se  trouve  plus 
guère  que  dans  l'Arabie  Heureuse,  aux  environs  de  Mé- 
dine  et  de  la  Mecque,  où  il  croit  naturellement.  Les 
branches  sont  divariquées  et  son  écorce  est  grise  et  lisse. 

Les  fleurs  sont  alternes,  composées,  très  petites,  impa- 
ripennées,  à  trois  folioles,  lisses,  molles,  entières,  laté- 
rales, ovales,  la  médiane  obovée.  Elles  ne  sont  pas 
ponctuées. 

Les  feuilles  sont  monoïques.  Les  pédoncules  sont  uni- 
flores,  portés  à  l'extrémité  de  petits  rameaux,  isolés  ou 
réunis  plusieurs  ensemble. 

Dans  les  fleurs  mâles,  le  calice  est  gamosépale,  régulier, 
persistant,  campanulé,  à  4  dents  aiguës  et  courbées. 

La  corolle  est  polypétale,  à  4- pétales  dressés,  mucro- 
nés  à  pointe  réfléchie,  à  préfloraison  valvaire.  Ils  sont 
insérés  sous  un  disque  annulaire  pourvu  de  huit  glandes. 

Les  étamines,  au  nombre  de  huit,  plus  courtes  que  la 
corolle,  ont  leurs  filets  libres,  filiformes,  insérés  sous  le 
disque  annulaire,  inégaux,  ceux  qui  sont  opposés  aux 
pétales  étant  plus  courts. 

Les  anthères  sont  introrscs,  biloculaires,  à  déhisccnce 
longitudinale. 

Dans  les  fleurs  femelles,  dont  les  enveloppes  florales 
présentent  la  même  disposition,  l'ovaire  est  libre,  sessile, 
à  deux  loges  renfermant  chacune  deux  ovules  collatéraux, 
descendants,  suspendus  par  un  funicule  au  milieu  de 
l'axe,  à  micropyle  supère. 

Le  style  est  court  et  le  stigmate  obtus,  quadrilobé. 

Le  fruit  est  une  drupe  globuleuse  ou  ovée,  à  pulpe 
tenace,  visqueuse,  à  noyau  osseux  à  deux  loges,  unilo- 
culaire  et  monosperme  par  avortement.  Les  semences 
sont  solitaires  dans  chaque  loge. 

L'embryon  est  dépourvu  d'albumen,  et  ses  cotylédons 
sont  membraneux  à  cotylédons  contortupliqués.  Ce  fruit, 
de  la  grossenr  d'un  petit  pois,  est  d'uii  gris  rougeàtre. 
Son  amande  est  huileuse  et  aromatique. 

L'écorce  de  cet  arbuste  laisse  exsuder,  à  l'aide  d'inci- 
sions, une  substance  oléo-résineuse,  d'abord  liquide,  mais 
à  laquelle  d'après  les  auteurs  anciens,  tels  que  Abd-ul-La  I  if 
(1161-lïi31)  on  fait  subir  les  préparations  suivantes  qui 
lui  communi(|uent  les  propriétés  qui  la  font  rechercher 
par  les  peuiiles  orientaux  comme  le  parfum  le  plus  suave, 
et  même  comme  une  véritable  panacée.  Le  baume 
récemment  recueilli  est  mis  dans  des  flacons  do  verre, 
que  l'on  enfouit  en  terre,  pendant  un  certain  temps  et 


qu'on  expose  ensuite  au  soleil  ;  on  retire  la  partie  hui- 
leuse qui  surnage  les  impuretés  et  on  répète  le  même 
traitement  jusqu'à  ce  qu'il  ne  se  sépare  plus  d'huile.  La 
quantité  de  cette  dernière  équivaut  à  peu  près  au  dixième 
du  produit  naturel. 

D'après  A.  Lippi,  on  fait  aussi  bouillir  les  feuilles  et 
les  rameaux,  et  l'on  recueille  le  baume  qui  surnage 
l'eau. 

Ce  dernier  seul,  qui  est  inférieur,  serait  versé  dans  le 
commerce.  Il  nous  vient  de  Turquie  en  flacons  carrés  en 
étain.  11  présente  une  consistance  sirupeuse.  Sa  couleur 
est  jaunâtre  ou  parfois  verdàtre.  Son  odeur  très  forte, 
agréable,  rappelle  un  peu  celle  du  romarin.  Elle  s'affai- 
blit peu  à  peu  au  contact  de  l'air  et  devient  très  suave. 

Sa  saveur  est  aromatique,  amère,  avec  un  arrière-gout 
acre. 

11  se  sépare  souvent  en  deux  couches,  l'une  supé- 
rieure, fluide,  mobile,  presque  transparente;  l'autre 
inférieure  et  épaisse. 

Sa  densité  est  de  0,95. 11  est  insoluble  dans  l'eau  qu'il 
surnage  en  s'élalant.  «  Cette  couche,  touchée  avec  un 
poinçon  s'y  attache,  s'enlève  avec  lui,  et  devient  solide 
après  quelques  instants.  »  L'alcool  ne  le  dissout  qu'en 
partie  et  laisse  déposer  une  substance  glutineuse.  11  est 
soluble  dans  l'éther. 

Il  s'étend  sur  le  papier  buvard,  mais  ne  le  rend  pas 
translucide.  Après  un  certain  temps  il  est  devenu  assez 
consistant  pour  qu'en  pliant  ce  papier  en  deux  on  ait 
peine  à  le  séparer  sans  le  déchirer  (Guibourt). 

D'après  Bonastre  il  contient  : 


Huile  volatile   10  grammes. 

Résine  soluble  dans  l'alcool   70  — 

Résine  insoluble  (bursérine)   H  — 

Extrait  amer   4  — 

Substances  acides  et  matières  étran- 
gères  1  gramme. 

D'après  Tromsdorff  sa  composition  serail  représentée 
par  : 

Huile  essentielle   30  grammes. 

Résine  sèche   Oi  — 

Résine  molle   4  — 

Substance   coloranle  amère   09i'.4O 


Uhtiile  volatile  est  mobile,  incolore,  de  saveur  âpre, 
soluble  dans  l'alcool,  l'éther  ;  dans  l'acide  sulfurique  elle 
se  dissout  en  prenant  une  couleur  rouge  foncée.  Elle 
est  précipitée  par  l'eau  de  cette  solution  sous  forme  de 
résine.  L'acide  nitrique  la  résinifie  également. 

La  résine  sèche  est  d'un  jaune  de  miel,  translucide, 
cassante,  d'une  densité  de  1.333.  Elle  se  ramollit  à  44°  et 
fond  complètement  à  90".  Elle  se  dissout  difficilement 
dans  l'alcool  et  l'éther  froids,  mais  facilement  dans  ces 
liquides  chauds.  Les  huiles  fixes  et  volatiles  la  dissol- 
vent. 

Elle  est  attaquée  parles  acides  nitrique  et  sulfurique, 
et  parait  se  combiner  avec  les  alcalis  en  formant  des 
composés  insolubles  dans  les  alcalis  libres. 

La  résine  molle  est  brune,  glutineuse,  inodore,  insi 
pide.  Elle  fond  ;\  112°.  Elle  ne  se  dissout  pas  dans 
l'alcool  ou  l'éther,  mais  bien  dans  les  huiles  fixes  ou 
volatiles. 

Les  alcalis  et  l'acide  sulfuriiiuc  concentrés  ne  l'atta- 
taquent  pas. 

En  présence  de  l'acide  nitri(iue  elle  se  tuméfie  et 
devient  friable. 
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par  suite  très  cher  est  souvent  falsifié,  surtout  avec  des 
huiles  grasses  ;  la  façon  dont  il  se  comporte  sur  l'eau  et 
sur  un  papier  non  collé,  ainsi  que  son  odeur  et  sa  saveur 
suffisent  pour  le  différencier.  Enfin,  traité  par  la  ma- 
gnésie calcinée  hydratée,  il  ne  se  solidifie  pas  comme  les 
oléo-résines  des  Conifères  et  le  copahu. 

Cette  substance  passe  pour  stomachique;  on  s'en  sert 
en  Orient  pour  cicatriser  les  plaies^  et  aussi  comme 
sudorifique  et  alexipharmaque  ;  elle  faisait  autrefois 
partie  des  nombreuses  substances  qui  composent  la 
thériaque,  mais  le  Codex  récent  l'a  supprimée. 

Dorvault  donne  la  formule  suivante  du  Baume  de 
gilead  de  Salomon,  remède  patenté  anglais  employé 
comme  stimulant  de  l'appareil  génito-urinaire. 

Cardamome   30  grammes. 

Cannelle  de  Ceylan   30  — 

Baume  de  la  Mecque   2  — 

Alcoolo  do  cantharldes. .-   1  gramme. 

Alcool  à  50°   500  grammes. 

Sucre   250  — 

Faites  macérer  le  cardamome  et  la  cannelle  dans 
l'alcool  pendant  huit  jours.  Passez,  exprimez.  Ajoutez  le 
baume,  l'alcoolé  de  cantharides  et  le  sucre.  C'est  un  aphro- 
disiaque, à  la  dose  de  5  grammes  dans  30  grammes  de 
vin  généreux. 

Le  B.  opobalsammn  donnent  aussi  à  la  thérapeutique 
son  fruit  ou  carpobalsamum  qui  entre  dans  la  thé- 
riaque, et  son  bois  xylobalsamum. 

Tous  deux  sont  aujourd'hui  inusités. 

niÉDAGDE  ou  JOSE  (France,  départ,  du  Puy-de- 
Dôme,  arrond.  de  Thiers).  —  Les  trois  sources  bicarbo- 
natées mixtes  et  ferrugineuses  de  Médague,  jaillissent 
sur  les  bords  de  l'Allier  et  tout  aux  environs  du  village 
de  José. 

Ces  fontaines,  dont  la  température  d'émergence  varie 
de  15  à  16°  C,  sont  connues  dans  le  pays  sous  les  noms 
suivants  :  la  source  du  Gros-Bouillon,  la  source  des 
Graviers  et  la  source  du  Petit-Bouillon. 

La  source  des  Graviers  dont  l'eau  possède  une  odeur 
sulfuro-bitumineuse  assez  marquée,  est  la  seule  dont  la 
constitution  élémentaire  ait  été  fixée  par  l'analyse  chi- 
mique. Bosquet  dont  les  recherches  analytiques  l'e- 
montent  à  l'année  1855,  a  trouvé  par  1000  grammes  les 
principes  rainéralisateurs  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Acide  carbonique  libre   1.336 

Bicarbonate  de  soude   1.290 

—  de  potasse  : . .  1.290 

—  de  magnésie   0.942 

—  de  strontianc   » 

de  chaux   1.918 

—  de  protoxj'de  de  fer   0.013 

—  de  protoxyde  de  manganèse   » 

Sulfate  de  soude   0.248 

Phosphate  de  soude   traces 

Arséniate  de  soude   0.002 

Borate  de  soude  ,   « 

Chlorure  de  sodium   1.116 

Silice   0.063 

Matières  organiques   traces 

7.218 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  polymétallites 
de  Médague  dont  la  minéralisation  est  remarquable, 
ne  sont  l'objet  d'aucune  exploitation;  et  cependant,  elles 
pourraient  être  utilisées  très  avantageusement  dans  les 
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troubles  de  l'appareil  digestif  et  de  ses  organes  annexes 
dans  les  catarrhes  de  la  vessie  et  la  gravelle  urique, 
dans  les  accidents  de  la  chloro-anémie,  dans  les  ca- 
chexies d'origine  diverse,  etc.  Les  seuls  habitants  du 
voisinage  viennent  boire  l'eau  de  la  source  des  Graviers 
pour  se  guérir  des  fièvres  intermittentes  rebelles  ou  pour 
remonter  leurs  forces  organiques  épuisées  par  les  mala- 
dies longues  ou  par  les  excès.  Ces  malades,  qui  n'ont 
d'autre  règle  que  leur  caprice,  boivent  parfois  ces  eaux 
à  des  doses  excessives  qui  déterminent  des  superpurga- 
tions,  en  raison  de  leur  notable  proportion  de  chlorure 
de  sodium. 

AiDDEWi  (Suède,  gouv.  de  Linkôping). —  Sur  le  ter- 
ritoire du  village  de  Medewi  jaillissent  quatre  sources 
sulfurées  calciques  dont  les  eaux  alimentent  plusieurs 
établissements  de  bains  qui  reçoivent  pendant  la  saison 
thermale  un  grand  nombre  de  malades. 

Connues  et  utilisées  depuis  longtemps,  les  sources  de 
Medewi  (temp.?)  portent  les  noms  suivants  :  i/oc/i&rwrt- 
nen,  source  de  Gustave-Adolphe,  source  de  l'Amiral  qI 
source  de  l'Intendant. 

Deux  de  ces  fontaines  ont  été  analysées  : 

1°  La  Hochbrunnen,  d'après  les  recherches  analy- 
tiques de  Berzelius,  renferment  les  principes  élémen- 
taires suivants  : 

Eau  —  1  litre. 

Grammes. 

Sulfate  de  soude. .  . .'   0.001 

—    de  chaux     0.048 

Chlorure  de  sodium   0.033 

Carbonate  de  chaux   0.032 

—  de  magnésie   0.017 

—  do  fer   0.027 

Matière  extra»tive  ;   0.001 

0.159 

Gaz  acide  carbonique...  i  i  , 

,f,    ,  .         !    48  cent,  cubes. 

—     —    siilfhydnque.  ) 

2°  La  source  de  l'Intendant,  d'après  l'analyse  de 
de  Lychnell,  possède  la  composition  élémentaire  sui- 
vante : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Sulfate  de  soude   0.0086 

Chlorure  de  sodium   0.0086 

Bicarbonate  de  soude   0.0238 

—  de  chaux   0.0392 

—  de  magnésie   0.0419 

—  de  fer   0.0237 

Silice   0.0067 

Acide  sulfhydrique   0.0035 

0.1663 

Dans  le  voisinage,  il  existe  des  dépôts  de  boucs  très 
riches  en  fer  qui  sont  recueillies  et  employées  dans  les 
maisons  de  bains  de  la  station. 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  de  Medewi  ont 
dans  leurs  appropriations  thérapeutiques  spéciales,  le 
lymphatisme  et  la  scrofule  dans  toutes  ses  manifesta- 
tions ainsi  que  les  affections  occasionnées  par  le  rhu- 
matisme, quels  que  soient  les  tissus  envahis  et  quel- 
qu'ensoit  le  siège. 

niEDico  (Portugal,  province  du  Minho).  —  Cette 
source  jaillit  sur  le  même  territoire  thermal  que  les 
fontaines  Mourisco  etLameira(Voy.  ces  mots).  De  même 
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que  ses  deux  voisines,  elle  est  thermale  (température 
native,  37%5  C.)  et  sulfurée  sadique. 

D'après  l'analyse  du  laboratoire  de  l'École  polytecli- 
ni(|ue  de  Lisbonne,  la  source  de  Medico  renferme  par 
1000  grammes  d'eau,  Os'  , 00987  d'hydrogène  sulfuré  et 
0!is3475  de  principes  fixes. 

niEniA.  Voy.  Gastellamare. 

iiii':niri:viEK.«>.  —  Les  Médiciniers  apparliennentà  la 
famille  des  Eupliorbiacécs,  à  la  série  des  Jatropiiées  qui 
renfei'me  d'après  11.  Bâillon  environ  soixante-dix  genres, 
tous  originaires  des  régions  chaudes  des  deux  mondes, 
frutescents  ou  herbacées,  à  fleurs  généralement  mo- 
noïques, à  tiges  laiteuses.  Parmi  ces  plantes  celles  qui 
intéressent  le  plus  la  thérapeutique  senties  suivantes  : 

1»  Médicinier  catharlique,  grand  pignon  d'Inde  (Ja- 
trophn  curcas  L.  Curcas  purgans  Medik.,  Castigliona 
lobata  l\.  et  Pav.).  C'est  un  arbrisseau  de  1  à  2  mètres 
de  hauteur  qui  croît  dans  l'Amérique  du  Sud,  l'Inde,  sur 
la  côte  occidentale  d'Afrique,  etc.,  dont  la  tige  et  leg 
diirérenles  parties  sont  gorgées  d'un  suc  laiteux. 

Les  feuilles  sont  alternes,  éparses,  à  pétiole  arrondi, 
lisse,  de  10  à  15  centimètres  de  long,  dépourvu  de  sti- 
pules, à  limbe  largement  cordé  à  la  base,  à  cinq  angles, 
lisse,  vcri,  de  15  centimètres  de  largeur  sur  une  lon- 
gueur à  peu  près  égale.  Ces  feuilles  sont  souvent  3  à 
5  lobées. 

Les  fleurs  sont  l^lanches,  petites,  monoïques  et  dis- 
posées en  panicules  terminales  ou  axillaires.  Les  fleurs 
mâles  sont  situées  à  l'extrémité  des  ramifications  sur  des 
pédicelles  courts,  articulés,  et  les  fleurs  femelles  occupent 
le  centre  des  ramifications  avec  des  pétiicelles  non  arti- 
culés. Au-dessous  de  chaque  division  de  la  panicule  on 
trouve  une  petite  bractée,  et  une  autre  pressée  contre 
le  calice. 

La  fleur  mfde  est  formée  d'un  réceptacle  convexe 
portant  un  calice  gamosépale,  à  cinq  divisions  unies  à  la 
base,  à  préfloraison  quinconcialc,  une  corolle  gamo- 
pétale campanulée,  parfois  velue  en  dedans,  à  cinq  di- 
visions tordues  dans  le  bouton.  Avec  lespétales  alternent 
cinq  glandes  libres  entourant  la  base  de  l'androcéc. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  dix,  disposées  en 
deux  vcrticilles  de  cinq  étamines,  monadelphes  à  la  base. 
Celles  du  vcrticiile  extérieur,  plus  petites,  superposées 
aux  pétales,  ont  des  filets  filiformes  et  des  anthères  bilo- 
culaires,  introrses  et  déhiscentes  par  deux  fentes  lon- 
gitudinales. Celles  du  verticille  interne,  plus  grandes 
et  alternes  avec  les  premières,  ont  des  filaments  plus 
longs  etdes  anthères  extrorses  à  .déhiscencc  marginale. 

Dans  les  fleurs  femelles,  le  calice,  la  corolle  et  le 
disque  glanduleux  sont  semblables  à  ces  difl"érentes 
parties  des  fleurs  mâles.  Des  staminodes  en  forme  de 
languettes  remplacent  les  étamines. 

L'ovaire  libre,  supère,  oblong,  lisse,  est  à  (rois  loges 
renfermant  dans  leur  angle  interne  un  ovule  descen- 
dant, anatrope,  à  micropyle  cxtérimir  et  supérieur,  à 
exostome  muni  d'un  oljlurateur  cellulaire. 

Le  slyli;  est  à  trois  branches,  iiilides  et  stigmatifères 
au  sommet. 

Le  fruit  est  une  capsule  ovoïde,  de  la  grosseur  d'une 
pi'tilc  noix,  noirâtre  ou  rougeâtre,  coriace,  disse  et 
^'ouvrant  avec  élasticité  en  trois  valves  loculicides,  (|ui 
laissent  échapper  des  graines  ariliécs,  longues  de  15  à 
18  millimètres,  larges  de  11  millimètres  environ,  lisses, 
noirâtres,  renfermant  sous  leurs  téguments  un  albumen 


MÉDI 

abondant,  charnu,  huileux,  et  un  embryon  à  radicule 
supère,  à  cotylédons  linéaires. 

La  face  cxféi'ieure  de  la  graine  est  arrondie,  bombée, 
avec  un  angle  médian  peu  marqué;  sous  la  face  interne 
l'angle  est  plus  saillant.  Le  testa  est  épais,  dur,  com- 
pacte, et  à  cassure  résineuse. 

Le  /.  Curcas  laisse  exsuder,  quand  on  l'incise,  un 
suc  laiteux  fortement  drastique.  Les  feuilles  sont  rubé- 
fiantes et  résolutives.  Elles  sont  employées  dans  l'Inde 
et  aux  îles  du  Cap-Vert,  sous  forme  de  cataplasmes  sur 
j  les  seins  comme  lactagogue  ;  chauffées  dans  l'huile  de 
ricin,  elles  déterminent  la  suppuration  des  surfaces 
enflammées  sur  lesquelles  on  les  applique. 

Les  graines  donnent  par  expression  de  !25â  30  p.  100 
d'une  huile  fixe,  mobile,  incolore,  ou  d'un  jaune  pâle, 
qui  laisse  déposer  de  la  stéarine  lorsqu'on  la  soumet  à 
un  refroidissement  de  8".  Elle  diffère  de  l'huile  de  ricin 
par  son  peu  de  solubilité  dans  l'alcool  absolu. 

Sa  densité  est  de  0,910  â  19°.  Elle  fournit  par  la 
saponification  un  acide  liquide  analogue  à  l'acide 
oléique,  et  un  acide  solide,  nommé  par  Bonis  acide 
isocetiqne,  qui  se  solifidie  à  53'',5  et  forme  les  20  cen- 
tièmes du  poids  total  des  acides  gras. 

En  présence  de  l'acide  hypoazotique  cette  huile  se 
prend  en  une  masse  pâteuse;  l'acide  sulfureux  la  soli- 
difie. L'ammoniaque  la  transforme  en  nmidc  fondant  à 
07''  et  dérivant  de  l'acide  isocétique.  On  importe  en 
Europe  une  grande  quantité  d'huile  de  médicinier,  sur- 
tout des  Antilles  et  des  Iles  du  Cap-Vert,  pour  fabi'iqucr 
a  vec  la  soude  des  savons  durs. 

L'huile  de  JatropJia  Curcas  possède  des  propriétés 
drastiques,  purgatives,  analogues  à  celles  de  l'huile  de 
crolon,  quoique  moins  prononcées.  Elle  serait  par 
contre  d'une  activité  plus  grande  que  celle  du  ricin  ; 
10  à  12  gouttes  produiraient,  d'après  Christison,  le 
même  eflet  qu'une  once  d'huile  de  ricin. 

L'amande  possède  au  plus  haut  degré  les  même- 
pro)triélés  purgatives.  Trois  graines,  écrasées  et  mélan- 
gées au  lait,  suffisent  pour  procurer  d'abondantes  éva- 
cuations. On  a  remarqué  qu'une  èmulsion  |iréparée  avec 
un  nombre  de  graines  pouvant  produire  une  quantité 
donnée  d'huile,  est  toujours  beaucoup  plus  active 
([u'une  èmulsion  obtenue  avec  l'huile  elle-même.  C'est 
(jue  l'huile  qui  s'écoule  sous  la  presse  laisse  toujours 
dans  le  marc  une  certaine  quantité  de  résine  â  laquelle 
serait  due  l'action  purgative  ;  aussi  a-t-on  proposé  de 
traiter  les  graines  par  l'alcool  et  d'employer  cette  tein- 
ture â  la  place  de  l'huile . 

2°  Le  Médicinier  d'Espagne  ou  Arbre  aux  noisettes 
purgatives,  arbre  au  corail  est  le  Jatroplia  mullifida  L.. 
C'est  un  arbrisseau  do  l'Amérique  méridionale,  rempli 
d'un  suc  limpide  visqueux,  acre  et  amer.  Les  feuilles 
sont  alternes,  grandes,  palmées,  lisses,  à  neuf  ou  onze 
lobes  })innalilides.  Les  fleurs  d'un  rouge  écarlate,  dis- 
posées en  cymes  ombellil'ormes,  ont  des  pétlicelles 
colores.  Elles  sont  monoïques  et  présentent  la  même 
dis|)Osition  botanique  que  celles  de  Carras.  Le  fi'uil 
est  une  cajisule  de  la  grosseur  d'une  noix,  noire  jau- 
nâtre, renflée,  trigone  et  arrondie  du  côté  du  pédon- 
cule, amincie  en  pointe  à  l'extrémité  supérieure.  Elle 
est  tricoque,  et  chatpie  loge  renferme  une  seule  graine, 
grosse  comme  une  aveline,  arrondie,  anguleuse  du  côté 
interne,  à  testa  lisse,  marbré  et  épais. 

On  regarde  ces  graines  comme  plus  purgatives  que 
celles  du  /.  Curcas,  et  on  cite  même  des  cas  d'empoison- 
nement  produits   par  l'ingestion  de  trois  ou  quatre 
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graines,  empoisonnement  dont  les  symptômes  sont  des 
vomissements,  une  purgation  énergique,  une  douleur 
aiguë,  suivie  de  chaleur  à  l'estomac,  une  grande  pros- 
tration des  forces.  Ces  symptômes  pourraient,  dit-on, 
être  enrayés  par  l'administration  d'un  verre  de  vin 
blanc,  ou  de  jus  de  cilron  délayé  dans  l'eau. 

Sous  le  nom  d'Arbre  de  corail,  le  J .  multifida  est  cul- 
tivé dans  l'Inde,  comme  plante  d'ornement. 

3"  Les  graines  du  Médicinier  sauvage  ou  à  feuilles  de 
cotonnier,  /.  gossypifulia  L.  sont  également  très  pur- 
gatives et  sont  employées  dans  l'Amérique  et  l'Afrique 
tropicales. 

i"  J.  glandulifera  Roxb.  —  C'est  un  petit  arbris- 
seau originaire  probablement  de  l'Afrique,  aujourd'hui 
très  commnn  dans  l'Inde  et  remarquable  par  la  couleur 
brun  rougeàtre,  luisante  de  son  jeune  feuillage. 

Les  feuilles  sont  palmées,  à  3-5  lobes,  leurs  pétioles  et 
les  jeunes  branches  sont  couverts  de  poils  glandulaires 
rouges. 

Les  fleurs,  disposées  en  panicules  terminales, courtes, 
peu  fournies,  sont  d'un  brun  rougeàtre  à  la  saison  des 
pluies,  et  perdent,  à  la  saison  sèche,  la  plus  grande 
partie  de  leur  coloration. 

Les  capsules  sont  à  trois  loges,  monospermes,  à  épi- 
carpe  charnn  qui  se  dessèche  quand  le  fruit  mûrit.  A  la 
maturité  les  trois  loges  se  divisent  en  trois  segments, 
s'ouvrant  avec  élasticité  et  projetant  les  graines  à  une 
grande  distance. 

Aussi  faut-il  récoller  le  fruit  avant  sa  maturité  et  le 
dessécher  à  l'ombre.  Les  graines  très  petites  sont 
grisâtres  avec  deux  raies  brunes  sur  la  partie  dorsale 
convexe  ;  la  partie  ventrale  est  plate  et  divisée  en  deux 
par  une  rainure  centrale.  L'amande  est  sans  odeur, 
d'une  saveur  douce  de  noix,  et  huileuse. 

Dans  l'Inde  le  suc  laiteux  est  employé  pour  détruire 
l'opacité  de  la  cornée,  ou  l'épaississement  de  la 
conjonctive  et  l'huile  que  l'on  retire  des  graines  est 
usitée  en  embrocatious  dans  le  rhumatisme  chronique 
et  la  paralysie. 

niEU.VRRniZA  CALiFORMiCATarrey.  —  D'un  tra- 
vail de  J.-P.  Heanay,  de  San-Francisco,  présenté  au  col- 
lège de  pharmacie  de  Californie,  nous  extrayons  les 
données  suivantes  sur  cette  plante  {Pharm.  Jourii. 
nov.,  1876). 

Le  M.Californica  mieux  connu  sous  le  nom  de  «  Big 
ou  Giant  roob  de  Manroot  »  est  une  plante  herbacée 
grimpante  de  la  famille  des  Cucurbitacées  qui  croit 
abondamment  dans  l'état  de  Californie.  Elle  est  rangée 
par  Bentham  et  Ilooker  {Gêner  Plant)  dans  le  genre 
Echynocijste.  Elle  se  rapproche  de  la  nouvelle  espèce  le 
Marah  muvicalus  décrit  par  le  D''  Kellogg  dans  les 
Comptes  rendus  de  V Académie  des  sciences  naturelles 
de  Californie.  On  la  rencontre  dans  les  terrains  secs  et 
riches  en  humus.  Dans  les  prairies  elle  pousse  en  touffes 
buissonneuses  le  plus  souvent  rabougries  de  2  pieds 
environ  de  hauteur  et  de  4  ou  plus  de  largeur.  Dans  les 
terrains  riches  en  humus  sa  tige  annuelle  s'élève  en 
grimpant  sur  les  arbres  à  30  ou  40  pieds.  Elle  ileurit 
en  mars  et  avril.  Les  feuilles  sont  palmées  à  5  et 
7  angles,  cirrlies  simples,  les  fleurs  sont  monoïques. 
Les  fleurs  mâles  sont  disposées  en  grappe.  Calice  à 
lube  campanulé,  à  5  dents  tubulées.  Corolle  rotacée,  à 
5  divisions  profondes,  oblongues  ;  2  et  3  étamines  à  fila- 
ments réunis  en  colonne.  Anthères  subhorizontales,  à 
loges  flexueuses  ;  ovaire  rudimentaire  ;  fleurs  femelles 


solitaires.  Calice  et  corolle  analogues.  Étamines  rudi- 
mentairos.  Ovaire  ovoïde,  épineux,  semibiloculaire,  à 
loges  biovulées.  Fruit  épineux  à  1  à  3  loges  et  devenant  sec. 

Sa  racine,  seule  partie  de  la  plante  qui  soit  employée 
en  médecine  est  vivace  et  tubéreuse,  fusiforme,  d'une 
couleur  vert  jaunâtre  à  l'extérieur  et  rugueuse.  Sa  face 
interne  est  blanche,  succulente,  charnue,  d'une  odeur 
nauséeuse  qu'elle  péril  graduellement  par  la  dessica- 
tion,  d'une  saveur  amère,  âcre  et  désagréable  laissant 
un  arrière-goût  âcre. 

Les  Indiens  l'emploient  comme  purgative  dans  les 
hydropysies.  Les  médecins  la  prescrivent  également 
sous  forme  de  décoction  comme  laxative  et  cathartique. 
Par  la  dessiccation  elle  perd  de  70  à  75  p.  100  de  son 
poids.  Desséchée,  cette  racine  est  extérieurement  d'un 
brun  jaunâtre,  fendillée  longitudinaicment.  Intérieure- 
ment sa  couleur  est  blanche  et  devient  un  peu  brune 
par  l'âge  ;  elle  est  striée  concentriqucment  et  se  laisse 
facilement  pulvériser  en  donnant  une  poudre  blanchâtre. 

Elle  renferme  un  principe  assez  soluble  dans  l'eau 
et  l'alcool,  plus  facilement  dans  ce  dernier,  une  ma- 
tière résineuse,  une  substance  grasse,  un  acide  orga- 
nique probablement  un  acide  gras,  de  la  gomme,  de  la 
pectine. 

Le  principe  amer,  nommé  mégarrhizine  par  l'auteur, 
est  de  couleur  brunâtre  un  peu  transparente,  friable  et 
donnant  une  poudre  brun  jaunâtre.  Elle  est  fusil)le  au- 
dessous  de  100°,  inflammable,  plus  soluble  dans  l'alcool 
que  dans  l'eau  et  ses  solutions  ont  une  saveur  extréme- 
1  ment  amère.  Elle  est  insoluble  dans  l'éther  et  présente 
les  réactions  suivantes  :  elle  se  dissout  dans  l'acide 
sulfurique  avec  une  coloration  d'abord  rouge,  puis 
brune;  avec  l'acide  chlorhydrique  coloration  violette; 
avec  l'acide  nitrique,  coloration  jaune  foncé.  Le  per- 
chlorure  de  fer  colore  sa  solution  aqueuse  mais  sans  la 
précipiter.  L'acétate  et  le  sous-acétate  de  plomb,  le 
bichlorure  de  mercure,  l'iode  en  solution,  la  potasse  et 
son  carbonate,  le  nitrate  d'argent  sont  sans  action.  Le 
tannin  détermine  un  précipité  gélatineux  volumineux 
et  l'eau  bromée  un  précipité  blanc  insoluble.  Soumise 
à  l'ébuUilion  en  présence  de  l'acide  sulfurique  ou  de 
l'acide  chlorhydrique  dilué,  la  mégarrhizine  donne  de 
la  glucose  et  une  substance  insoluble  la  mégarrhizioré- 
tine. 

Ce  composé  lorsqu'il  est  desséché  est  d'un  brun 
foncé,  résineux  et  cassant.  Il  se  dissout  complètement 
dans  l'alcool  et  partiellement  dans  l'éther  qui  laisse  un 
résidu.  La  mégarrhizine  est  donc  une  glycoside  qui  se 
rapproche  de  la  colocynlhine  et  de  la  bryonine.  Elle 
diflére  de  la  première  en  ce  que  la  colocynthine  est 
soluble  dans  l'éther,  tandis  que  la  mégarrhizine 
n'est  que  partiellement  soluble  dans  ce  liquide.  Elle 
diffère  de  la  bryonine  en  ce  que  l'acide  sulfurique  dis- 
sout la  mégarrhizine  avec  une  couleur  brune  jaunâtre, 
tandis  que  la  bryonine  prend  une  couleur  bleue.  C'est 
donc  un  principe  distinct  de  ces  deux  substances. 

L'acide  libre  présente  une  odeur  désagréable.  L'au- 
teur le  nomme  acide  mégarrhiziqiie. 

La  matière  résineuse  ou  mégarririzitine  présente 
au  microscope  une  structure  cristalline.  Elle  est  solu])le 
dans  l'éther  et  l'alcool.  Les  alcalis  et  la  solution  de  sul- 
fate de  cuivre  sont  sans  action  sur  elle. 

D'après  les  expériences  physiologiques  faites  sur  la 
demande  de  l'auteur,  l'extrait  alcoolique  est,  à  doses 
élevées,  un  irritant  puissant  déterminant  la  gastro- 
entérite et  la  mort.  Il  amène  des  nausées,  des  vomisse- 
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ments,  une  diarrliée  profuse  accompagnée  de  tous  les 
symptômes  d'une  irritation  violente  des  reins  et  de  la 
vessie.  A  la  dose  de  1/4  à  1/2  grain  cet  extrait  est  un 
catliartiquc  drastique,  provoquant  des  nausées,  des 
vomissements  et  de  la  diarrhée. 

iUEii,&»l.\.  (iiEiteiXESBAD)  (Emp.  austro-lion- 

grois,  royaume  de  Hongrie). —  Les  bains  de  Meliadia  ou 
Herculesbader  (bains  d'Hercule)  se  trouvent  à  25  kilo- 
mètres d'Orsova,  sur  les  limites  de  la  Serbie  et  de  la 
petite  Valachie. 

Pendant  la  saison  des  eaux  qui  commence  le  l"^''  mai 
pour  Unir  à  la  mi-septembre,  cette  station  thermale  est 
fréquentée  par  plus  de  deux  mille  baigneurs;  cette  pros- 
périté, si  bien  justifiée  par  la  richesse  de  son  territoire 
thermal  ne  remonte  néanmoins  qu'au  siècle  dernier. 
C'est  en  effet,  vers  le  milieu  du  xvili^  siècle  que  les 
nombreuses  sources  minérolhermales  du  Banat  recom- 
mencèrent à  être  fréquentées  après  être  restées  dans 
l'oubli  ou  l'abandon  depuis  les  invasions  barbares.  Les 
lîomains  qui  les  avaient  connues  et  utilisées,  les  pla- 
cèrent sous  l'invocation  d'Hercule  dont  elles  donnaient 
la  puissance.  C'est  pour  rappeler  cette  antique  origine 
que  les  bains  de  Mehadia  ont  reçu  à  notre  époque  le 
nom  d'Herculesbad  et  que  la  statue  du  demi-dieu  patron 
des  anciens  Thermes  romains  surmonte  une  fontaine 
monumentale  érigée  sur  la  place  du  village. 

Topographie  et  climatologie.  —  Sis  à  168  mètres 
environ  au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  le  joli  village  de 
Mehadia  (trois  cent  cinquante  habitants  pendant  l'hiver), 
composé  de  deux  rangées  de  maisons  qui  bordent  sa 
seule  rue,  occupe  une  situation  des  plus  pittoresques  et 
des  plus  charmantes  au  milieu  des  grands  bois  dont 
sont  recouverts  tous  les  versants  des  Karpathes.  Cette 
région  où  l'air  de  l'atmosphère  est  pur  et  tout  imprégné 
de  senteurs  balsamiques,  possède,  comme  le  prouve  la 
végétation  luxuriante  du  sol  un  climat  chaud  ;  et  les 
brises  qui  s'échangent  entre  les  vallées  et  les  mon- 
tagnes donnent  aux  matinées  et  aux  soirées  des  jours 
d'été  une  fraichcur  des  plus  agréables. 

ÉtaijiisseiiH'nts  tiicvmuiix.  — Cette  ville  d'eaux  des 
Confins  militaires  de  l'Autriche  possède  trois  établisse- 
ments thermaux  qui  portent  les  noms  de  leurs  sources 
d'alimentation. 

A.  UJIeirnlcxbad  contient  douze  salles  de  bains  ren- 
fermant chacune  une  baignoire  et  une  piscine  pour  iiuit 
personnes. 

B.  Le  Ludwigsbad  se  compose  de  vingt-huit  cabinets 
de  bains  et  de  trois  grandes  piscines  de  dix  personnes 
dont  l'une  est  réservée  aux  militaires. 

C.  Le  Francisbad  qui  se  trouve  à  1  kilomètre  du 
village,  possède  dix-huit  cabinets  de  bains  dont  les  bai- 
gnoires sont  creusées  dans  le  sol. 

Promenades  et  excursions.  —  Mehadia  est  loin  d'of- 
frir aux  baigneurs  tous  les  genres  de  distraction  et  de 
plaisirs  qu'on  rencontre  ordinairement  dans  les  autres 
villes  d'eaux;  c'est  un  séjour  calme  et  tranquille  où  les 
malades  i)euveiit  se  soigner  d'une  façon  sérieuse  et 
régulière.  En  vérité,  celte  existence  serait  d'une  mono- 
tonie ennuyeuse,  si  toute  cette  région,  avec  ses  mon- 
tagnes couvertes  de  forêts  et  ses  riches  et  fertiles  val- 
lées, n'offrait  aux  hôtes  accidentels  de  la  station  des 
promenades  et  des  excursions  ravissantes.  La  popula- 
tion locale  elle-même  est  des  pins  curieuses  à  étudier. 
Les  costumes  que  l'on  trouve  à  Orsova,  ceux  que  l'on 
voit  jus(|u'à  Mehadia,  dit  Hotureau,  ne  sont  plus  ceux 


1  de  la  Hongrie  et  les  modes  turques  sont  déjà  exclusive- 
ment suivies  dans  cette  contrée.  Les  monnaies  dans  les 
cheveux,  les  ceintures  en  effilé  rouge,  les  pièces  de  cou- 
leur sur  les  hanches  forment  la  parure  des  femmes. 
Les  hommes,  occupés  pendant  les  chaleurs  de  l'été  aux 
travaux  agricoles,  sont  vêtus  seulement  d'uiu^  longue 
chemise  et  les  enfants  sont  littéralement  nus. 

Source!^.  —  Les  sources  minérothermales  qui  jail-  ' 
lissent  à  Mehadia  et  dans  les  environs  de  ce  village 
thermal  sont  au  nombre  de  vingt-deux.  Toutes  ces  fon- 
taines qui  appartiennent  à  l'Autriche,  émergent  d'un 
terrain  où  l'on  rencontre  avec  les  granits  et  les  roches 
feldspathiques  des  schistes  calcaires  et  argileux,  des 
marnes  à  pyrites,  du  grauwacke,  etc.  ;  elles  sont  les  unes 
chlorurées  sodiques  moijennes,  les  autres  chlorurées 
sulfureuses. 

Les  principales  sources,  c'est-à-dire  les  seules  dont  nous 
ayons  à  nous  occuper,  portent  les  noms  suivants  :  Her- 
culsbrunnen  ou  source  à'Wcvexûe;  Karlsbrunnen  ou 
source  de  Charles  ;  Ludwigsbrunnen  ou  source  de 
Louis;  Carolinenbrunnen  on  source  de  Caroline  ;  A'ai- 
sersbrunnen  ou  source  àeVEmpereuv  ;  Fer dinandsbrun- 
nen  ou  source  de  Ferdinand;  Badequelle  ou  source  des 
Bains  ;  Francisbrunnen  ou  source  de  François  et 
Schwarzqiielle  ou  source  Noire. 

1°  Hcrculesbrunnen.  —  La  source  d'Hercule,  d'un 
débit  si  puissant  qu'elle  pourrait  faire  tourner  un  mou- 
lin, émerge  à  quelque  dislance  du  village,  sous  un 
pavillon  contigu  à  l'établissement  Herculesbad  dentelle 
alimente  les  services  balnéaires.  L'eau  de  celte  fontaine 
dont  la  température  native  est  de  52°  G.,  est  claire, 
limpide,  inodore  et  d'une  saveur  à  la  fois  salée  et  affa- 
dissante; d'une  réaction  complètement  neutre  au  papier 
de  tournesol,  son  poids  spécifique  est  de  1,006. 

D'après  les  recherches  analytiques  du  professeur 
Bagsky  (de  Vienne),  qui  a  analysé  toutes  les  sources  de 
Mehadia,  l'Herculesbrunnen  reconnaît  la  composition 
élémentaire  suivante  : 

Eau  :=  1000  grammes. 

Grammes. 


Chlorure  de  sodium   1.0779 

—  de  calcium   O.7S00 

—  de  magnésium   » 

Sulfate  de  chaux   0.06i5 

Carlionatc  de  chaux   0.036i 

Silice   0.0rr2 

lodure  de  sodium,  ou  de  calcium,  ou  de  magné- 
sium, bromure  do  calcium   (races 

Total  des  matières  fixes   1.9730 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   30.24 

—  azote   27 

—  hydrogène  sulfuré   traces 

—  —        carboné   » 

Total  des  gaz  •   57. Si 


1°  Karlsbrunnen.  —  Bien  que  située  à  une  trentaine 
de  mètres  de  la  précédente,  la  source  de  Charles  en 
diffère  par  ses  caractères  physiques  et  chimi(}ues;  elle 
provient  sans  doute  d'une  najipe  dilTérentc.  Abritée  sous 
un  pavillon  assez  vaste,  la  Karlsbrunnen  jaillit  avec  un 
sifllement  intermittent  cl  débite  une  eau  un  peu  trouble 
cl  tenant  en  suspension  de  très  petits  flocons  qui  se 
précipitent  à  l'air;  son  odeur  est  sulfureuse  et  sa  saveur 
hépali(|ue  el  s  ilce;  d'une  réaction  neutre,  sa  teiupéra- 
tnrc  d'émergence  est  de  37°  C,  celle  de  l'air  extérieur 
étant  de  17"  C. 
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La  Karlsbriinnen  qui  est  exclusivement  réservée  à  la 
boisson  possède  la  constitution  élémentaire  suivante  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.7-187 

—  de  calcium   0.3560 

—  de  magnésium   n 

Sulfate  de  chaux   0.059i 

Carbonate  de  chaux   0.03il 

Silice   0.0145 

lodure  de  sodium,  ou  de  calcium,  ou  de  magné- 
sium, bromure  de  calcium   traces 


Total  des  matières  fixes   1.18-27 

Cent,  cubes 

Gaz  acide  carbonique  libre   25.!>2 

—  azote   32.80 

—  hydrogène  sulfuré   traces 

—  —       carbone   » 


58.78 


3°  Ludivigsbriinnen.  —  Cette  source  qui  sert  à  l'ali- 
mentation des  bains  du  Ludwigsbad,  fournit  une  eau 
d'une  limpidité  et  d'une  transparence  parfaites  ;  son 
odeur  est  légèrement  hépatique  et  sa  saveur  tout  à  la 
fois  hépatique  et  salée.  | 

La  Ludwigsbrunncn  dont  la  température  native  est  j 
de  37«  G.,  renferme  les  principes  élémentaires  suivants: 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.891G 

—  de  calcium   0.5213 

—  de  magnésium   » 

Sulfate  de  chaux   0.0785 

Carbonate  de  chaux     0.0100 

Silice   0.0110 

lodure  de  sodium,  ou  de  calciuju,  ou  de  magné- 
sium, bromure  de  calcium   traces 


Total  des  matières  li.\es   1.5124 

Cent,  cubes. 

Acide  carbonique  libre   32.40 

Azote   81.8(5 

Hydrogène  sulfure   0.96 

—       carboné  •   22.14 

137.36 

4°  Carolinenbrunncn.  —  La  Carolinenbrunnen  ali- 


mente le  bain  de  Caroline,  situé  en  amont  du  pont  jeté 
sur  le  torrent  la  Çzerna  dont  les  eaux  mugissantes  tra- 
versent le  village.  Cette  fonlaine  émerge  à  la  tempéra- 
ture de  4f5°  C;  ses  eaux  claires,  limpides  et  transpa- 
rentes, possèdent  une  odeur  sulfureuse  et  un  goût 
hépatique  et  salé  tout  à  la  fois. 

La  source  de  Caroline  renferme  les  éléments  constitu- 
tifs suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 


Chlorure  de  sodium   0.0855 

—  de  calcium   0.5910 

—  de  magnésium   0.09S0 

Sulfate  de  chaux   0.0585 

Carbonate  de  chaux   0.0025 

Silice                                          .•   0.0250 

Itdure  de  sodium,  ou  du  c;ilciuiu,  ou  de  magné- 
sium, bromure  de  calcium   traces 


Total  des  matières  fixes   1.5205 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   41.04 

—  azote   31.52 

—  hydrogène  sulfuré   35.10 

—        carboné   17.28 


124.74 


^  5°  et  6°  Kaisersbrunnen  et  Ferdinandsbrnnnen.  — 
Ces  deux  sources  émergent  sous  un  mêine  pavillon,  sur 
les  bords  de  la  Czerna  ;  elles  ne  présentent  entre  elles, 
sous  le  rapport  de  tous  leurs  caractères,  que  des  diffé- 
rences inappréciables  ;  leurs  eaux  mélan.nées  et  exclusi- 
vement employées  cubains  au  Kaiscrsball,  sont  claires, 
transparentes  et  limpides;  d'une  odeur  sulfureuse  et 
d'une  saveur  à  la  fois  hépatique  et  salée,  elles  sont  d'une 
réaction  complètement  neuire. 

La  source  de  l'Empereur  (température  51°,1  C.)  et  la 
source  de  Ferdinand  (température  53°,8G.)  possèdent  la 
composition  élémentaire  suivante  : 


Eau  =:  1000  grammes. 


Source 

Source 

Kaisersbrunnen . 

Ferdinandsbrunn 

Grammes. 

Grammes. 

2.5345 

1.6035 

0.0480 

0.0545 

0.0205 

lodure  et  hroiuure  duca 

Iciuiii.  traces 

trai:os 

Total  des  malières  fix 

us..  5.35'ti 

4.2010 

Cent,  cubes. 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique. 

,,,  35.00 

.38.88 

21.00 

—  hydrogène  sulfuré 

...  37.80 

51.30 

—         —  carboné 

...  22.08 

28.08 

139.86 

1°  Badebriinnen.  -  La  source  des  Bains,  conlrairc- 
ment  à  son  nom,  n'est  usitée  qu'eu  boisson;  toutefois  ses 
eaux  sont  employées  en  applicalions  topiques  par  les 
habitants  du  pays  qui  leur  prêtent  des  vertus  curatives 
très  grandes. 

Le  Badebrunnen  possède  la  composition  élémentaire 
suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 


Grammes. 

Chlorure  de  sodium   3.2505 

—      de  calcium   1.9550 

Sulfate  de  chaux   0.0420 

Carbonate  de  cliauv   0.0015 

Silice   0.0175 

lodure  et  bromure  de  calcium   traces 


Total  des  matières  fixes   5.3295 

Cent,  cubes. 

Gaz  aride  carbonique  libre   35.10 

—  azote   37.34 

—  hydrogène  sulfuré   37.80 

—  —      carbone   22.68 


Total  des  gaz   122.92 


8°  Francisbrunnen.  — Située  à  1  kilomètre  de  Meha- 
dia,  la  source  de  François  aliiuente  la  buvette  et  les  bains 
du  Francisbad  :  elle  émerge  par  plusieurs  filets  dont 
l'un,  capté  séparément,  VAuf/eiibadquellc,  verse  son 
eau  en  dehors  du  ))avillon  do  la  source  principale. 

La  Francisbrunnen  et  r.\ugenba(lquelle  dont  les  bas- 
sins sont  tapissés  par  une  matière  blanche  et  savonneuse 
qui  se  précipite  au  contact  de  l'air,  sont  plus  minéralisées 
et  plus  sulfureuses  que  les  autres  fontaines  de  .Mehadia. 
Leur  eau,  traversée  par  de  petites  bulles  ga/cuzes  qui 
en  montant  très  lentement  à  la  surface  figurent  au 
premier  abord  des  corpuscules  étrangers,  est  légè- 
rement trouble  comme  celle  de  la  Karlsbrunnen  ;  d'une 
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odeur  et  d'une  saveur  hépatique  très  manifeste,  elle  n'a 
aucune  action  sur  les  préparations  de  tournesol. 

La  Francisbrunnen  dont  la  température  d'émergence 
est  de  55°  C,  renferme  les  principes  élémentaires  sui- 
vants : 

Eau  =  1000  grammes. 


Grammes. 

Chlorure  de  sodium   4.0085 

—      de  calcium   1.9285 

Sulfate  de  chaux   0.07i5 

Carboualc  de  chaux   0.0250 

Silice   0.0200 

lodure  et  bromure  de  calcium    traces 


Total  des  matières  fixes   C.05G5 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carlioniiiue  libre   33.48 

—  azote   25.92 

—  hydrogène  sulfuré   48.60 

—  —        carboné   30.24 


Total  des  gaz   138. 2i 


9°  Schîvarzquelle.  —  La  source  iNoire  dont  les  eaux 
ne  sont  utilisées  qu'à  l'extérieur,  émerge  à  la  tempéra- 
ture de  'i3",5C;  elle  possède  la  constitution  ciiimique 
suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 


Grammes. 

Chlorure  de  sodium   2.7480 

—     do  calcium     1.7005 

Sulfate  de  chaux   0.0790 

Carbonate  de  chaux    0.0405 

Silice   0.0220 

lodure  et  bromure  de  calcium   traces 


4.5000 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   32.40 

—  azote   28.62 

—  hydrogène  sulfuré   46.98 

—  —      carboné   21.60 


129.00 


10"  Trois  sources  chaudes.  —  Nous  terminons  cette 
description  des  sources  de  Mehadia  en  rapportant  l'ana- 
lyse des  trois  sources  chaudes  que  Rotureau  considère 
comme  les  dépendances  de  la  Francisbrunnen.  Ces  trois 
fontaines  dont  la  température  d'émergence  est  de  45°  C. 
renferment  les  principes  fixes  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Graiumes. 

Chlorure  de  sodium   0.1395 

—     de  calcium   0.0350 

Sulfate  de  chaux   0.0990 

Carbonate  de  chaux   0.0150 

Silice   O.OliO 

lodure  et  bromure  du  calciuiu   traces 

Total  des  matières  fixes.....   0.3025 

Mode  (l'admiiiïsiratîon.  —  Les  sources  de  Mehadia 
sont  employées  intiis  et  extra,  c'est-à-dire  en  boisson, 
en  bains  de  baignoires  et  de  piscine  ;  en  bains  locaux 
(pediluves  et  nianiluves);  en  douches  générales  ou 
locales,  variées  déformes  et  de  pression;  en  applications 
topiques,  etc.  L'eau  des  sources  servant  à  la  boisson 
se  prend  à  la  dose  de  un  à  quatre  ou  cinq  verres,  le 
matin  à  jeun  et  de  quart  d'heure  en  quart  d'heure.  Dans 
les  divers  modes  du  traitement  externe,  qui  n'offre  rien 
de  particulier  à  signaler,  l'eau  minérale  des  sources  n'est 


employée  qu'après  avoir  été  ramenée  par  le  refroidisse- 
ment dans  les  baignoires  ou  dans  les  réservoirs  à  la  tem- 
pérature ordinaire  des  bains  chauds  ou  tempérés. 

Action  phy.sîologiquc  et  tUérnpcutiqac.  —  Les 
sources  de  Mehadia,  dont  la  température  varie  de  33°  à 
55°  C,  et  qui  renferment  les  mêmes  principes  fixes,  se 
différencient  surtout  les  unes  des  autres  par  leurs  prin- 
cipes gazeux.  Ainsi  la  plus  minéralisée  des  fontaines  ou 
hx  Francisbrunnen  contient  la  plus  grande  proportion  de 
principes  gazeux;  la  Ludwigsbrunnen  est  en  même 
temps  la  moins  niinérahsée  et  la  moins  gazeuse  et  si 
l'Herculcsbruunen  et  la  Karisbrunnen  présentent  dos 
traces  d'hydrogène  sulfuré,  elles  n'ont  pas  d'hydrogène 
carboné.  Celte  différence  singulière  de  composition 
montre  combien  il  est  difficile  d'assigner  une  place  pré- 
cise dans  le  cadre  hydrologique  aux  diverses  sources  de 
ce  poste  minéral.  Suivant  llotureau,  les  eaux  des  sources 
d'Hercule  et  de  Charles  possèdent  une  grande  analogie 
avec  celles  de  Wiesbaden  qui  sont  un  peu  plus  chaudes 
et  un  peu  plus  chlorurées,  tandis  que  l'eau  des  autres 
sources  se  rapproche  de  celles  d'Aix-la-Chapelle  et  de  la 
Poretta.  Dans  tous  les  cas,  il  résulte  de  leur  constitution 
chimique  différente,  que  les  sources  do  Mehadia  ne 
présentent  point  les  mêmes  propriétés  physiologiques 
et  thérapeutiques.  Elles  possèdent  toutes  une  action  dia- 
phorétique  très  marquée,  mais  les  seules  sources  sulfu- 
reuses sont  toniques  et  excitantes  en  raison  de  leur 
action  comme  eaux  hyperthermales  à  la  fois  chlorurées 
et  sulfureuses. 

Les  sources  d'Hercule  et  de  Charles  agissent  sim- 
plement comme  des  eaux  chlorurées  moyennes  ; 
constipantes  à  faibles  doses,  elles  déterminent  des  effets 
laxatifs  à  la  dose  de  quatre  ou  cinq  verres  d'eau.  Les 
eaux  sulfureuses  augmentent  les  sécrétions  de  la  peau  et 
des  muqueuses  (membrane  muqueuse  des  voies  aérien- 
nes surtout);  elles  produisent  une  excitation  modérée 
des  systèmes  sanguin  et  nerveux;  toutefois, celle-ci  n'ar- 
rive jamais  en  quelque  sorte  à  se  traduire  par  de  l'agi- 
tation avec  insomnie  et  par  des  accidents  fébriles  et 
congestifs  vers  les  poumons  et  les  centres  nerveux; 
l'usage  prolongé  de  ces  eaux  ne  provoque  qu'excejjtion- 
nellement  et  chez  les  personnes  d'un  tempérament 
sanguin,  les  i)hénomèncs  de  la  poussée. 

Les  applications  thérapeutiques  des  eaux  de  Mehadia, 
qui  embrassent  un  champ  pathologique  assez  vaste,  dif- 
fèrent naturellement  suivant  les  sources. 

Les  eaux  sulfureuses  fortes, — la  Francisbrunnen  no- 
tamment—  ont  une  action  curative  puissante  contre  les 
maladies  cutanées  ulcéreuses  ou  tuberculeuses,  de  date 
récente  ou  ancienne.  Le  D'  Klein,  rapporte  llotureau,  a 
vu  plusieurs  fois  guérir  pendant  la  cure  thermale  des 
ulcères  et  des  tubercules  de  la  peau,  d'origine  syphili- 
tique probable  et  qui  avaient  résisté  au  traitement  iner- 
curiel  et  ioduré  le  plus  habilement  fornmlé  et  le  plus 
scrupuleusement  suivi.  D'une  efficacilé  très  inférieure  à 
celle  de  la  Karisbrunnen  contre  les  manifestations  pro- 
fondes de  la  dialhèse  scrofuleuse  (maladies  du  périoste 
I  et  des  os,  caries  osseuses,  etc.),  elles  ont  une  action 
I  cicatrisante  marquée  sur  les  accidents  superficiels  de  la 
scrofule  (affections  et  ulcérations  strumeuses  de  la 
peau).  D'un  emploi  très  avantageux,  comme  toutes  les 
sulfurées,  dans  le  traitement  des  affections  chroniques 
simples  de  l'ajipareil  respiratoire  (pliaryngo-laryngile, 
trachéite,  bronchite  chronique,  pneumonies  localisées 
et  anciennes),  les  sources  sulfureuses  de  Mehadia  ne 
seraient  point  sans  efficacité,  au  rapport  des  médecins 
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lie  cette  station,  dans  laphthisic  pulmonaire  au  débul; 
dans  les  deux  autres  périodes  de  cette  cruelle  maladie, 
leur  usage  serait  complètement  inutile,  sinon  nui- 
sible. 

Les  eaux  chlorurées  hijpcrihermales  (Herculesbrun- 
nen  et  Karlsbrunnen)  ont  dans  leurs  appropriations  les 
manifestations  multiples  des  diathèses  scrofuleuse  et 
rhumatismales;  elles  améliorent  ou  guérissent  égale- 
ment les  troubles  de  l'appareil  digestif  (dyspepsies 
de  l'estomac  et  de  l'intestin),  les  affections  hémorrhoï- 
daires  et  la  stase  veineuse  du  bas-ventre  (pléthore  abdo- 
minale) ;  les  engorgements  hépato-spléniques  et  les  ca- 
chexies paludéennes  ;  les  catarrhes  chroniques  des  voies 
uropoiétiques.  Enfin  ces  eaux  donnent  de  bons  résultats 
dans  les  névroses  générales  et  localisées,  dans  les  acci- 
dents consécutifs  aux  blessures  graves  et  les  suites  de 
fractures,  de  luxations  ou  d'entorses,  ainsi  que  dans  les 
plaies  par  armes  à  feu.  Elles  seraient  employées  non 
sans  avantage  dans  le  traitement  de  certaines  formes  de 
la  goutte  et  des  paralysies  consécutives  aux  hémorrha- 
gies  cérébrales,  à  la  condition  que  celle-ci  soient  de  date 
ancienne. 

|ja  durée  de  la  cure  de  Mehadia  que  certains  bai- 
gneurs réduisent  parfois  à  une  ou  deux  semaines,  est  en 
général  de  vingt  à  vingt-cinq  jours. 

Les  eaux  des  différentes  sources  de  Mehadia  ne  s  ex- 
portent pas. 

iMi:iDi.in>Ci;  (Autriche).  —  Cette  station  thermale 
située  sur  la  ligne  du  chemin  de  fer  de  Vienne  à 
Trieste,  possède  un  établissement  de  bains  fréquenté  par 
un  assez  grand  nombre  de  malades. 

Cet  établissement  serait  alimenté  par  des  eaux  sulfu- 
reuses dont  nous  ignorons  l'analyse  et  les  appropriations 
thérapeutiques. 

iiiE;i:iiBERCi  (Empire  d'Allemagne,  principauté  dé 
Lippe).  —  Située  à  16  kilomètres  de  Pyrmont,  dans  la 
forêt  de  Teutobourg,  la  station  de  Meinberg  reçoit 
pendant  la  saison  des  eaux  une  grande  clientèle  de 
malades;  ceux-ci  trouvent  dans  les  établissements  de 
bains  de  ce  poste  thermal  les  modes  les  plus  variés 
de  la  médication  hydrominérale. 

Ces  établissements  où  l'on  administre  les  bains  d'eau 
minérale,  de  boue  et  de  gaz  carbonique,  les  douches 
d'eau  et  de  gaz  et  le  bain  jaillissant  ou  Spradelluid, 
sont  alimentés  par  quatre  sources  athermales  et  de 
minéralisation  diverse. 

Ces  fontaines  sont  amétallites  ou  chlorurées  so- 
diques  fortes  ou  bien  sulfureuses  faibles;  les  trois 
principales  sont  remarquables  par  l'énorme  quantité 
de  gaz  carbonique  qu'elles  renferment;  on  évalue  à 
plus  de  570  hectolitres  la  quantité  de  gaz  qui  s'échappe 
de  l'eau  de  ces  sources  en  vingt-quatre  heures. 

Les  quatre  sources  de  Meinberg,  dont  la  température 
native  est  inconstante  et  varie  avec  les  saisons,  se  nom- 
ment :  VAllbrunnen  ou  source  Vieille,  la  Schicefel- 
quelle  ou  source  Sulfureuse;  la  Kochsalz(fuelle  ou 
source  du  Sel  et  la  Neubrunnen  ou  source  Nouvelle 
qui  n'est  qu'un  griffon  de  la  source  Vieille. 

a.  VAllbrunnen,  dont  la  température  de  7",1  C.  au 
mois  d'avril  s'élève  en  août  à  C,  appartient  à  la 

famille  des  indifférentes;  elle  a  été  analysée  en  1830  par 
Brandes,  qui  a  trouvé  dans  1000  grammes  d'eau  les 
principes  élémentaires  suivants  : 


Eau  =  lUOO  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  (le  soude   0.1  i3 

—  de  potasse   O.OOi 

—  (le  magiKjsie   0.  li^ 

—  de  chaux   0.03i- 

—  de  strontianc   0.001 

Sulfure  de  sodium   0.003 

Alumine     0.001 

Carbonate  de  chaux   0.055 

—  de  magn(;sie   O.Ol'J 

—  ferreux  ■  :    0.009 

—  de  manganèse   0.001 

Silice   0-007 

Matières  organiques   O.OOS 

0.425 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carboiiifiue   1^10 

—     —   sulfhydri([ue   » 

1310 


b.  La  R'ochsalzquelle,  comme  son  nom  l'indique, 
est  la  fontaine  chlorurée  sodique;  elle  se  distingue  des 
autres  par  sa  pauvreté  relative  en  gaz  carbonique. 
Voici,  d'après  l'analyse  de  Brandes,  sa  composition  élé- 
mentaire : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   5.078 

—     de  mjgniSsium   0.782 

Sulfate  de  soude   1.305 

—  de  potasse   0.005 

—  de  chaux   1 .669 

lodiire  de  magnésium   0.901 

Alumine   0.001 

Carbonate  de  chaux   0.748 

—  de  magnésie    ■   0.06i 

—  ferreux   0.001 

Silice   0.001 

9.715 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   370 

—  hydrogène  sulfuré   » 

370 

C.  La  source  sulfureuse  ou  Schu-efelqnelle  dont  la 
température  est  de  i"  C.  au  mois  d'avril  et  de  17°, 3  C. 
au  mois  d'août,  reconnaît  la  constitution  chimique  sui- 
vante : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfure  de  sodium   0.008 

Sulfate  de  soude   0.7-24 

—  de  notasse   0.001 

—  de  magnésie   0-214 

—  de  chaux   1.033 

—  de  stronliauc   0.002 

Chlorure  de  magnésium   ^'^".^ 

Carbonate  de  chaux   0.i!(i6 

—  de  magnésie   0.021 

_       de  ferreux   0.001 

Alumine   ".OOl 

Silice  •  0-0'^ 

2.0i3 

Gaz  acide  carbonique   Û'.981 

—  hydrogène  sulfuré    0i.021 

1.00-2 


Moiio  «l'aiiiiiiiiisti-ation.  —  Les  eaux  de  Meinberg 
sont  employées  inlus  et  extra,  c'esl-à-dire  en  boisson, 
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en  bains  d'eau  et  de  gaz,  en  douches,  etc.  A  l'intérieur, 
ces  eaux  se  prennent  le  matin  à  jeun  ou  le  soir  avant 
le  repas,  à  la  température  des  sources  et  à  la  dose  de 
un  à  six  verres,  ingérés  à  un  quart  d'heure  d'intervalle 
entre  chaque  verre.  L'eau  de  la  Kochsalzquelle  est  gazéi- 
fiée afin  de  la  rendre  supportable,  sinon  agréable  à 
boire. 

Pour  le  traitement  externe,  on  emploie  l'eau  des  di- 
verses sources ,  qui  est  artificiellement  chauffée.  Les 
bains  d'eau  minérale  et  de  gaz  acide  carbonique  n'offrent 
rien  de  particulier  à  signaler;  les  bains  de  boue  qui  se 
préparent  avec  une  terre  tourbeuse  que  l'on  fait  macé- 
rer pendant  des  mois  dans  l'eau  minérale  sont  géné- 
raux ou  locaux  et  d'une  durée  très  courte.  Le  Spru- 
delbad  ou  bain  jaillissant  est  constitué  par  un  bain 
d'eau  minérale  dans  lequel  une  pomme  d'arrosoir 
criblée  d'ouvertures  lance  de  véritables  gerbes  de  gaz 
pur  provenant  des  sources  carboniques.  La  durée  de  ce 
bain,  particulier  à  la  médication  de  Meinberg,  est  ordi- 
nairement de  vingt  à  trente  minutes. 

Emploi  (tacrapeutique.  —  Les  applications  théra- 
peutiques de  Meinberg  sont  diverses,  c'est-à-dire  que 
chacune  des  trois  principales  sources  a  dans  sa  spéciali- 
sation les  maladies  justiciables  des  eaux  de  sa  classe. 
Ainsi  le  lymphatisme  exagéré  et  la  scrofule  dans  toutes 
ses  manifestations  relèvent  de  la  Kochsalzquelle  tandis 
que  la  Schwefelquelle  s'adresse  tout  particulièrement 
aux  dermatoses  et  à  l'herpétisme.  Les  sources  Ancienne 
et  Nouvelle  donnent  d'excellents  résultats  dans  les 
dysepsies  atoniques  stomacales  et  même  dans  certaines 
gastralgies. 

Les  eaux  de  Meinberg  sont  administrées  soit  exclusi- 
vement en  boisson,  soit  à  l'extérieur  seulement  ou  bien 
encore  intus  et  extra  à  la  fois  ;  mais  ce  sont  les  applica- 
tions du  gaz  carbonique  qui  forment  la  base  de  la  médi- 
cation de  ce  poste  thermal.  Les  bains  de  jaillissement  et 
de  gaz  pur,  les  douches  locales  gazeuses  et  les  inhala- 
tions carboniques  et  sulfureuses  complètent  presque 
toujours  le  traitement  hydrominéral  ;  c'est  ainsi  que 
cette  thérapeutique  hydro-pneumo-minérale  est  appli- 
quée avec  succès  chez  les  rhumatisants  (rhumatismes 
musculaires,  articulaires  ou  viscéraux,  locaux  ou  géné- 
raux, etc.)  qui  forment  une  grande  partie  de  la  clientèle 
de  Meinberg.  La  suppression  des  écoulements  menstruels 
ou  hémorrhoïdaires,  dit  Rotureau,  la  suppression  de 
la  fonction  sudorifique  de  toute  la  peau  ou  d'une  de  ses 
parties,  comme  celle  des  membres  inférieurs  par 
exemple,  est  promptement  rappelée  par  les  bains  de 
jaillissement,  les  bains  généraux  ou  locaux,  les  douches 
locales  de  gaz  et  les  applications  totales  ou  partielles 
de  la  boue  de  la  prairie  des  alentours  de  Meinberg. 

Ces  eaux  sont  contre-indiquées  dans  toutes  les  affec- 
tions organiques  du  cœur  et  des  gros  vaisseaux,  de 
même  que  chez  les  pléthoriques  et  les  apoplectiques. 

La  durée  de  la  cure  est,  en  général,  de  vingt  à  vingt- 
cin([  jours. 

Les  eaux  des  sources  gazeuses  de  Meinberg  s'expor- 
tent très  peu. 

iiii<:i.AivoRnu<F.A  iij^iTATis^siisfA  Wall.  —  Cet 
arbre,  originaire  de  l'Inde  transgangétique,  de  Mucipus  à 
Tavoy,  appartient  à  la  famille  des  térébinthacées,  série 
des  Anacai'diées.  Les  feuilles  sont  alternes,  simples,  co- 
riaces et  sans  stipules.  Les  llcurs  disposées  en  grappes 
axillaires  sont  hermaphrodites. 

Le  calice  est  à  cinq  sépales  valvaires. 


La  corolle  est  formée  de  cinq  pétales  alternes  per- 
sistants et  s'accroissant  autour  de  la  base  du  fruit. 

Les  élamines  en  nombre  indéfini  sont  insérées  sur 
la  base  du  réceptacle  dilaté  en  un  disque  épais  ;  leurs 
filets  sont  grêles,  dressés.  Les  anthères  sont  biloculaires 
et  introrses. 

L'ovaire  stipité,  oblique,  est  uniloculaire  et  renferme 
un  seul  ovule,  à  funicule  basilaire.  Le  style  est  simple 
et  le  stigmate  dilaté. 

Le  fruit,  longuement  stipité,  accompagné  à  la  base  par 
les  pétales  accrus  et  étalés,  est  une  drupe  subglobu- 
leuse. Les  graines  ont  leurs  cotylédons  plan-convexes, 
à  radicule  accombante. 

Les  différentes  parties  de  cet  arbre  laissent  exsuder 
un  suc  térébenthineux,  grisâtre,  épais,  visqueux,  qui 
prend  une  couleur  noire  par  l'exposition  à  l'air.  C'est 
le  vernis  noir  ou  Thit-tsi  de  la  Birmanie  où  il  est  em- 
ployé non  seulement  dans  les  arts  mais  encore  comme 
anthelmintique  pour  expulser  les  ascarides  lombri- 
coïdes. 

On  l'administre  sous  forme  d'électuaire  avec  un  poids 
égal  de  miel  que  l'on  soumet  pendant  plusieurs  heures 
à  la  chaleur.  La  dose  est  de  une,  deux  ou  trois  cuillerées 
à  bouche  et  on  la  fait  suivre  de  l'administration  d'une 
dose  d'huile  de  ricin  qui  détermine  l'expulsion  des 
ascarides  morts. 

La  saveur  extrêmement  nauséeuse  de  cette  drogue, 
et  la  grande  quantité  qu'il  faut  en  donner,  rendent  son 
emploi  difficile  chez  les  Européens.  Il  paraît  probable 
que  l'action  de  cette  térébenthine  réside  dans  une  huile 
volatile  dont  l'emploi  serait  préférable.  Ce  suc  manié 
quand  il  est  frais  détermine  parfois  des  éruptions  éry- 
sipélateuses  que  l'on  guérit  par  l'application  locale 
d'une  infusion  de  Teak-wood  (Tectonia  grandis  L.) 
{Pharmacopeia  ofindia,  p.  60). 

MEIiASTOMA  IMAL AltATRICUM  L.  —  Cet  arbustO, 

originaire  des  régions  tropicales  de  l'Asie,  des  îles  de 
la  mer  des  Indes  et  de  l'Océanie,  appartient  à  la  famille 
des  Mélastomacées,  à  la  série  des  Mélastomées  et  à  la 
sous-série  des  Eumélastomées  de  H.  Bâillon.  Les 
feuilles  sont  opposées,  simples,  entières,  pétiolées,  à 
cinq  ou  sept  nervures  partant  de  la  base  pour  rejoindre 
le  sommet  du  limbe  sous  forme  d'arcs  convexes  en 
dehors.  Leur  aspect  est  comme  réticulé.  Les  fleurs 
sont  solitaires,  terminales,  hermaphrodites,  régulières 
et  présentent  une  structure  régulière.  Sur  les  bords 
de  l'orifice  du  réceptacle  qui  a  la  forme  d'un  large  sac 
s'insèrent,  à  l'extérieur,  les  cinq  sépales  recouverts  de 
poils  sur  leur  face  externe.  La  préfloraison  est  tor- 
due. 

La  corolle  est  formée  de  cinq  pétales  alternes,  liljres, 
étalés  et  orbiculaires. 

Les  étamines,  au  nombre  de  dix,  sont  également  in- 
sérées sur  les  bords  du  réceptacle  ;  cinq  plus  grandes 
sont  superposées  aux  sépales,  cinq  plus  petites  sont 
alternes  ;  cliacune  d'elles  est  formée  d'un  filet  incurvé 
au  sommet  et  d'une  anthère  allongée,  arquée,  ondulée, 
introrsc,  biloculaire,  s'amincissant  au  sommet  en  un' 
long  bec  qui  présente  à  son  extrémité  un  pore  oblique 
par  lequel  s'échappe  le  pollen.  Dans  toutes  les  étamines 
on  remarque  au  point  de  réunion  du  filet  et  de  l'an- 
thère deux  tubercules  au-dessus  desquels  se  trouve, 
dans  les  grandes  étamines  seulement,  un  prolongement 
inférieur  du  connectif.  Dans  le  bouton,  l'anthère  est 
repliée  sur  le  filet  et  son  sommet  s'engage  dans  une 
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petite  cavité  qui  existe  entre  la  Ijase  du  réceptable  el 
celle  du  gynécée. 

L'ovaire  est  libre,  à  cinq  loges,  renfermant  dans  leur 
angle  interne  un  grand  nombre  d'ovules  anatropes. 

Le  style  plus  long  que  les  étamines,  recourbé,  cylin- 
drique, est  entouré  à  sa  base  par  une  sorte  de  mame- 
lon velu,  et  terminé  par  un  stigmate  en  capsule. 

Le  fruit  est  une  baie  entourée  par  le  réceptacle 
chargé  de  poils  et  se  rompant  irrégulièrement  pour  lais- 
ser échapper  un  grand  nombre  de  graines  petites,  ver- 
ruqueuses,  courbées,  à  embryon  incurvé,  charnu,  dé- 
pourvu d'albumen,  à  radicule  conique  (H.  Bâillon,  Hist. 
des  pl.,  t.  VJl,  p.  i  et  2). 

Les  feuilles  de  cet  arbuste  sont  employées  dans  l'Inde 
comme  astringentes  contre  la  diarrhée,  la  dysenterie. 
Son  écorce  est  usitée  en  lotions  et  en  gargarismes.  Ses 
fruits,  qui  ressemblent  un  peu  à  des  groseilles,  sont 
comestibles  et  servent  à  teindre  le  coton  et  la  laine  en 
noir.  Le  nom  de  mélastome  vient  du  reste  de  |j.£Xa;,  noir, 
et  (jTojxa,  bouche,  parce  que  le  suc  colore  en  noir  les 
lèvres. 

La  racine  d'une  espèce  voisine  le  M.  polijanthim  est 
préconisée  aux  Moluques  contre  l'épilepsie. 

En  Cochinchine,  d'après  Loureiro,  le  cay  mua,  Me- 
lastoina  septemnerva  est  employé  pour  combattre  la 
diarrhée  si  commune  dans  ce  pays.  Il  agit  comme  as- 
tringent. Ses  fruits  sont  également  comestibles  et  sa 
racine  est  regardée  comme  abortive. 

MELIA. — LesMelia,  dontun  certain  nombre  d'espèces 
fournissent  des  produits  à  la  thérapeutique,  appartien- 
nent à  la  famille  des  Meliacées,  à  la  série  des  Meliées 
de  H.  Bâillon. 

Melia  Azederach.  h., M-  sempervirens  S\v.  (Lilas  des 
Indes  ou  de  la  Chine,  Laurier  grec.  Faux  sycomore,  Pa- 
tenôtre).  Cet  arbre,  originaire  de  la  Chine  et  probable- 
ment de  l'Inde,  est  aujourd'hui  répandu  dans  toutes 
les  contrées  chaudes  du  monde  et  même  dans  le  sud 
de  l'Europe  à  cause  de  la  beauté  de  ses  fleurs  et  de  l'élé- 
gance de  son  feuillage.  Il  peut  atteindre  9  à  10  mètres 
de  hauteur  et  40  centimètres  de  diamètre.  Il  pousse 
assez  rapidement  pour  croître  de  3  à  4  mètres  en 
quatre  années. 

Les  feuilles  sont  alternes,  composées,  pennées  avec 
impaire,  à  folioles  opposées,  ovales,  aiguës,  serretées  et 
parfois  même  incisées. 

Los  fleurs  hermaphrodites,  régulières,  sont  disposées 
dans  l'aisselle  des  feuilles  en  grappes  pédonculées,  très 
ramifiées  et  composées  de  cymes  bipares.  Leur  récep- 
tacle est  convexe.  Elles  ressemblent  grossièrement  à 
celles  du  lilas,  de  là  le  nom  de  lilas  des  Indes  ou  de 
la  Chine  qui  a  été  donné  au  M.  azederach. 

Le  calice  est  polysépale,  à  cinq  divisions  chargées  de 
poils  glanduleux  en  dehors,  à  préfloraison  imbriquée 
dans  le  bouton. 

La  corolle,  d'un  rose  pâle  en  dedans,  d'un  Hlas  foncé 
en  dehors,  est  à  cinq  pétales  alternes  avec  les  sépales, 
plus  longs  que  ces  derniers  et  réfléchis.  La  préfloraison 
est  imbriquée  ou  tordue. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  dix,  monadelphes,  à 
lilets  unis  en  un  long  tube  cylindrique  violet  foncé,  dont 
la  partie  inférieure  est  déchiquetée  en  une  vingtaine  de 
languettes  inégales  et  colorées.  Les  anthères,  insérées 
au  haut  du  tube  sont  jaunes,  biloculaires,  introrses  et 
déhiscentes  par  deux  fentes  longitudinales.  Elles  sont 
plus  courtes  que  les  languettes  et  légèrement  apiculées. 


L'ovaire  libre  au  fond  du  tube,  entouré  à  sa  base  d'un 
anneau  glanduleux,  est  à  cinq  loges  superposées  aux 
pétales  ;  chacune  d'elles  renferme  deux  ovules  super- 
posés, à  micropyle  tourné  en  haut  et  en  dehors.  Le  style, 
qui  affecte  la  forme  d'une  colonne,  est  partagé  à  son 
extrémité  en  cinq  lobes  stigmatifères. 

Le  fruit  est  une  drupe  verte  d'abord,  puis  jaune,  de 
la  grandeur  d'une  petite  olive,  à  chair  peu  épaisse,  à 
noyau  quinquéloculaire  renfermant  dans  chaque  loge 
une  graine  munie  d'un  albumen  peu  abondant  et  d'un 
embryon  dont  les  cotylédons  sont  foliacés  et  la  radicule 
supère. 

Ces  fruits  renferment  dans  leur  chair  une  huile  fixe; 
soumis  à  la  fermentation  puis  à  la  distillation  ils  donnent 
de  l'alcool. 

L'écorce  de  la  racine,  qui  est  officinale  dans  la  phar- 
macopée des  États-Unis,  présente  différentes  propriétés. 
Le  liber,  que  l'on  sépare  du  reste  facilement  de  la 
couche  inférieure,  est  d'une  saveur  extrêmement  amère, 
nauséeuse,  dépourvue  de  toute  astringence  et  ne  ren- 
ferme pas  de  tannin,  mais  bien  une  résine  d'un  blanc 
jaunâtre  qui  en  est  le  principe  actif.  La  couche  infé- 
rieure est  astringente  et  renferme  du  tannin.  C'est  la 
couche  libérienne  seule  que  l'on  emploie  sous  forme  de 
décoction  (180  grammes  d'écorce  verte  pour  120  centi- 
litres d'eau  réduits  par  ébuUition  à  60  centilitres)  à  la 
dose  de  30  à  60  grammes  en  faisant  suivre  son  ingestion 
par  l'administration  d'un  cathartique.  On  a  remarqué 
que  l'écorce  recueillie  en  mars  et  avril,  au  moment 
où  la  sève  monte,  produit  de  la  stupeur,  la  dilatation 
de  la  pupille,  etc.,  et  que  ces  symptômes  disparaissent 
rapidement. 

On  a  proposé  comme  forme  pharmaceutique  l'extrait 
fluide  préparé  avec  l'alcool  dilué,  ou  la  teinture. 

Cette  écorce  est  regardée  en  Amérique  comme  le  meil- 
leur des  anthelminthiques. 

Les  fruits  et  les  feuilles  du  Melia  azedarach  ont  passé 
pour  posséder  des  propriétés  vénéneuses.  On  les  a  ce- 
pendant employées  sous  diverses  formes  comme  stoma- 
chique, astringent  et  contre  les  ascarides. 

Melia  azadirachta  L.  {M.  Indica  Brand).  —  C'est  un 
arbre  de  10  à  15  mètres  de  hauteur,  dont  le  diamètre 
est  considérable,  qui  croit  dans  le  sud  de  la  péninsule 
indienne,  à  Ceylan  et  dans  l'Archipel  malais.  On  le  cul- 
tive aussi  dans  les  jardins. 

Les  feuilles  sont  alternes,  longues  de  20  à  30  centi- 
mètres, composées  pennées,  à  neuf  à  quinze  paires  de 
folioles  insymétriques  et  dentelées. 

L'ovaire  est  triloculaire  et  biovulé,  mais  le  fruit  est 
uniloculaire  et  monosperme  par  avortement.  C'est  une 
drupe  oblongue  très  courte. 

Le  bois  de  cet  arbre  est  lourd,  dur  et  d'une  amertume 
telle  que  les  insectes  ne  l'attaquent  pas.  La  pulpe  du 
fruit  donne  par  expression  une  huile  employée  pour 
l'éclairage  ou  la  fabrication  des  savons.  Du  tronc  exsude 
une  matière  gommeuse,  mais  c'est  dans  l'écorce  que 
réside  surtout  le  principe  actif. 

Cette  écorce  {Écorce  de  margosa,  Nim  Bark),  varie 
d'aspect  suivant  l'âge  et  la  grandeur  de  l'arbre  qui  la 
produit.  Celle  d'un  arbre  de  trois  ou  quatre  ans  est 
couverte  d'un  épiderme  écailleux,  épais  d'un  centi- 
mètre environ.  Celle  des  petites  branches  est  lisse,  de 
couleur  pourpre,  marquée  de  lignes  longitudinales,  à 
épiderme  cendré.  La  couche  interne  est  blanchâtre 
quand  l'écorce  est  fraîche,  d'une  saveur  très  amère  pen- 
dant que  la  couche  extérieure  brune  est  extrêmement 
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astringente (P/iam.  ofind.}. D'auprès  Cornish  cette  écorce 
renferme  un  alcaloïde  amer  auquel  il  donne  le  nom  de 
marfjosine,  mais  d'après  Broughlon  (Pharm,  Joiirn. 
J(S73,  l  'i  juin),  ce  principe  est  non  pas  un  alcaloïde  mais 
une  résine  amorphe,  soluble  dans  les  solutions  alcalines 
bouillantes  d'où  on  peut  la  précipiter  par  les  acides.  Il 
lui  assigne  la  formule  G-^"H^"C.  11  en  retira  en  outre 
une  quantité  minime  d'un  composé  cristallisé  qui  n'a 
pas  été  étudié. 

Cette  écorce  est  employée  dans  l'Inde  comme  tonique 
et  antipériodique.  Les  feuilles  passent  pour  être  stimu- 
lantes. Les  formes  pharmaceutiques  indiquées  par  la 
Pharmacopée  de  l'Inde  sont  les  suivantes  : 

1»  DÉCOCTION  DE  L'ÉCOnCE 

Couche  intérieure  de  l'écorce   00  grammes. 

Eau   90  centilitres. 

Faites  bouillir  quinze  minutes  et  passez. 

Doses  :  50  à  100  grammes,  deux  heures  avant  l'accès 
prévu.  Comme  cette  décoction  se  décompose  rapidement 
elle  doit  être  préparée  au  moment  du  besoin. 

TEINTURE  D'ÉCOUCE 

Ecorce  concassée   75  grammes. 

Alcool  à  57°   57  centilitres . 

Faites  macérer  pendant  dix  jours  en  vase  clos  et  en  agi- 
tant de  temps  à  autre,  passez,  pressez,  filtrez  et  ajoutez 
assez  d'alcool  à  57°  pour  rétablir  le  volume  de  57  centi- 
litres. 

Dose  :  ;2  à  6  grammes  comme  tonique. 
^  Les  feuilles  sont  employées  sous  forme  de  cataplasme 
contre  les  ulcères  indolents  et  à  l'intérieur  sous  forme 
d'infusion  contre  la  variole  (Sulney  Andy).  Gomme  elles 
déterminent  parfois  de  l'irritation  et  des  douleurs,  on 
doit  le  mélanger  alors  avec  parties  égales  de  farine 
de  riz  ou  de  graine  de  lin. 

Melia  stiperba  L.  C'est  également  un  grand  arbre  ori- 
ginaire de  Soouda,  dans  l'Inde,  dont  le  fruit  est  employé 
comme  remède  Inibituel  contre  les  diarrhées.  La  dose  est 
de  un  fruit  pour  un  adulte.  Sa  saveur  est  extrêmement 
amère  et  nauséeuse.  On  le  trouve  à  l'état  sec  dans  les 
bazars  de  l'Inde  et  il  ressemble  alors  à  une  datte  dont 
il  porte  aussi  le  nom.  Mais  lorsqu'on  le  trempe  dans 
l'eau  il  devient  semblable  à  une  grosse  prune  jaune 
verdàtre  qui  présente  ensuite  les  caractères  suivants  : 
L'épicarpe  est  épais  et  peut  se  séparer  facilement  de  la 
pulpe  ([ui  est  formée  d'un  parenchyme  délicat,  supporté 
par  des  branches  fibreuses  attachées  au  noyau.  Celui-ci, 
de  2  centimètres  1/2  environ  de  longueur,  est  oblong 
et  quinquéloculaire.  Les  graines  sont  solitaires  dans 
chaque  loge,  à  albumen  mince,  à  cotylédons  lan- 
céolés, à  radicule  supérieure.  Elles  ont  2  centimètres  de 
long  sur  1  centimètre  de  large.  Le  testa  est  d'un  brun 
forme  ou  noir,  poli,  lustré.  Elles  renferment  une  huile 
douce  (Dymock,  Ind.  Drugs.). 

!Mé;lil,ot,  Melilotus  officinalis  L.  (Trèlic  de  che- 
val). —  Le  mélilot  appartient  à  la  famille  des  Légumi- 
neuses iiapilionacces,  à  la  série  des  Trifoliées.  C'est  une 
planl(^  annuelle  ([ui  croît  conimunéinent  en  Europe,  dans 
les  prés,  lo  long  d(!s  chemins  et  des  haies.  Sa  racim^ 
est  libreuse  et  courte.  Sa  tige  est  dressée,  herbacée, 
rameuse  à  la  partie  supérieure,  listuleuse  et  peut  at- 
teindre jusqu'à  1"',50  de  hauteur. 


Les  feuilles  sont  alternes,  longuement  pétiolées,  pin- 
nées,  trifoliées,  à  folioles  lancéolées,  oblongues,  obtuses, 
serretées  sur  les  bords.  Elles  sont  glabres,  d'un  vert 
foncé  et  munies  à  la  base  du  pétiole  de  deux  stipules 
sélacées. 

Les  fleurs  hermaphrodites,  irrégulières,  sont  petites, 
jaunes  et  disposées  en  grappes  spiciformes,  allongées  et 
minces. 

Le  calice  persistant  est  campanulé,  à  cinq  divisions 
inégales,  les  antérieures  plus  longues.  La  préfloraison 
est  valvaire  ou  légèrement  imbriquée. 

La  corolle  est  papilionacée.  L'étendard  est  étiré,  aussi 
long  que  les  ailes,  la  carène  est  obtuse  et  adhère  aux 
ailes  au-dessus  de  l'onglet. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  dix,  dont  neuf  con- 
nées,  la  dixième  libre  et  vexillaire. 

L'ovaire  libre,  sessile,est  à  une  seule  loge,  renfermant 
un  petit  nombre  d'ovules  descendants,  campylotropes,  à 
micropyle  dirigé  en  haut  et  en  dehors.  Le  style  est  fili- 
forme, incurvé  au  sommet  et  terminé  par  un  stigmate 
capité. 

Le  fruit  est  une  gousse  plus  longue  que  le  calice  per- 
sistant, obovée,  ridée,  couverte  de  poils  apprimés,  de- 
venant noirâtre  et  indéhiscente.  Elle  renferme  une  ou 
deux  graines  jaunâtres  et  un  peu  arrondies,  dépourvues 
d'iilbumen,  à  embryon  arqué  et  à  radicule  réfléchie. 

Le  mélilot  officinal  a  une  odeur  suave,  qui  rappelle  à 
la  fois  celle  du  miel  et  de  la  fève  tonka.  Sa  saveur, 
d'abord  mucilagineuse,  devient  amère  et  un  peu  acre 
11  renferme  de  la  coumai  ine,  découverte  par  Guille- 
mette  (1835)  de  l'acide  mélilotique  et  du  mélilotol. 

La  coumat'ine  a  été  déjà  étudiée. 

\/acide  mélilotique  C'''H'"0"  s'y  trouve  en  partie  à 
l'état  libre,  en  partie  combiné  à  la  coumarine  ou  au 
mélilotol. 

11  a  été  découvert  par  Zwenger  et  Bodenbender.  Le 
mélilot  sec  fournil  à  peu  près  1  à  1,25  pour  1000  de  cet 
acide.  On  l'obtient  en  précipitant  par  l'acétate  de  plomb 
la  solution  aqueuse  de  l'extrait  éthéré  et  décomposant 
le  mélilotate  plombique  par  l'hydrogène  sulfuré.  Il  se 
présente  en  petits  prismes  incolores,  trans[)arenls,  d'une 
odeur  nulle  ou  faiblement  aromatique,  d'une  saveur  as- 
tringente, solubles  dans  20  parties  d'eau  à  18°  et  seule- 
ment dans  0,018  à  40°.  11  est  aussi  très  soluble  dans  l'al- 
cool et  l'éther.  Il  entre  en  fusion  à  82»  et  peut  former 
des  sels  cristallisables  dans  lesquels  il  joue  le  rôle  d'un 
acide  monoatomique  et  bibasique. 

Le  mélilotol  G'-'Il^O-  a  été  découvert,  en  1878,  par 
Phipson  qui  l'obtient  en  soumettant  à  la  distillation  en 
préstîuce  de  l'eau  h\  mélilot  officinal  préalablement  des- 
séché à  l'air,  puis  traitant  l'eau  distillée  par  l'éther  (|ui 
l'abandonne,  à  l'état  pur,  par  évaporation.  Le  produit 
est  d'environ  20  p.  100  de  la  jilante  sèche.  C'est  un  corps 
huileux,  brunâtre,  d'une  odeur  extrêmement  agréable 
qui  rappelle  plutôt  celle  du  foin  coupé  ou  de  VAiUlioxan- 
tlium  odoratum  que  celle  de  la  coumarine  ou  de  la  fève 
Tonka.  II  est  plus  dense  (jue  l'eau,  très  peu  soluble 
dans  ce  li([uide  auquel  il  communi({ueune  odeur  agréable, 
très  soluble  dans  l'alcool  et  l'éther.  Soumis  à  l'ébullilion 
en  j)résence  d'une  solution  concentrée  de  potasse,  il 
fournit  de  l'acide  mélilotique  et  il  s'en  dégage  une  légère 
odeur  d'essence  d'amandes  amères. 

Ce  conii)osé  diffère  de  la  counuirine  par  sa  composi- 
tion, par  sa  réaction  acide,  par  son  odeur,  et  en  ce  qu'il 
ne  cristallise  pas  de  sa  solution  alcoolique.  Il  est  pro- 
bable, ajoute  Phi|)son,  que  dans  le  mélilot  c'est  la  cou- 
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marine  qui  se  forme  d'abord,  que  celle-ci,  sous  l'iii- 
llucnce  de  l'hydrogi'nc  naissant  se  transforme  en  niéli- 
lotol  qui,  à  son  tour,  prend  une  molécule  d'eau  ]iour 
donner  naissance  à  l'acide  mélilotique. 

c'n''0=         +       m       =  C'ivo'- 

Coiimai-ine.  Miililolol.  •* 

C»H'0'  +  H=0         =  C"Hi»0^ 

Au  mois  d'août,  en  effet,  le  mélilot  fournit  plus  de 
mélilotol  et  d'acide  mélilotique  que  de  coumarine. 

Le  mélilotol  ajjpartient  à  la  série  aromatique. 

Le  mélilot  officinal  est  inscrit  au  Codex  qui  en  donne 
la  préparation  suivante  : 

EAU  DISTILLÉE  DE  MELILOT 

Fleurs  sèches  de  iiiélilol   4000  grammes. 

Eau   Q.  S. 

Distillez  à  la  vapeur,  jusqu'à  ce  que  vous  ayez  ob- 
tenu 4  kilogrammes  de  produit. 

Cette  plante  sèche  est  employée  pour  éloigner  les  in- 
sectes des  fourrures  cl  aromatiser  le  linge.  Ses  pro- 
priétés thérapeutiques  sont  peu  marquées.  Elle  a  passi; 
pour  émolliente  et  carminative. 

Le  mélilot  blanc,  M.  alba  Lamk,  qui  se  dislingue  du 
premier  par  ses  fleurs  blanches,  passe  pour  jouir  des 
mêmes  propriétés  et  peut  lui  être  substitué. 

hQ  mélilot  à  fleurs  Trèfle  marqué,  Lolier  odorant. 

Baumier,  M.  cœrulea  L.,  cultivé  dans  les  jardins,  a  une 
odeur  plus  aromatique  encore.  Aussi  est-il  employé 
pour  la  préparation  des  eaux  odorantes. 

MÉnssE,  Melissa  officinalis  L.  (Herbe  au  citron, 
Poucivade,  Piment  des  ruches.  Thé  de  France).  —  Cette 
plante  vivace,  de  la  famille  des  Labiées,  tribu  des  Sa- 
turéinées,  croît  spontanément  en  Italie,  en  France  dans 
les  lieux  incultes,  le  long  des  haies  et  se  rencontre 
même  aux  environs  de  Paris.  On  la  cultive  aussi  dans 
les  jardins.  Son  nom  lui  vient  de  ce  que  les  abeilles 
butinent  de  préférence  sur  ses  fleurs  pour  faire  leur 
miel. 

Les  racines  sont  grêles,  cylindriques,  un  peu  rameuses 
et  fibreuses. 

Les  rameaux  aériens  sont  dressés,  ramifiés,  à  bran- 
ches étalées,  hautes  de  4.0  à  80  centimètres,  quadrangu- 
laires  et  velues. 

Lesfeuilles  sont  opposées,  simples,  entières,  pétiolées, 
ovales,  crénelées  sur  les  bords,  arrondies  à  la  base, 
légèrement  acuminées  au  sommet ,  longues  de  7  à 
8  centimètres  et  larges  de  i  à  5.  Elles  sont  très  velues 
et  colorées  en  vert  clair.  Elles  ont  un  aspect  gaufré  qui 
leur  est  communiqué  par  les  saillies  du  limbe  entre  les 
nervures  anastomosées. 

Les  lleurs  forment,  au  sommet  des  rameaux,  des  cy- 
mes  axillaires  plus  courtes  que  les  feuilles.  Elles  sont 
hermaphrodites,  petites,  d'abord  jaunâtres  puis  blanches 
ou  d'un  rouge  violacé,  et  paraisselit  en  juin-juillet. 

Le  calice  est  tubuleux,  velu,  campanulé  bilabié,  à 
lèvre  supérieure  tridentée,  à  lèvre  inférieure  bifide.  11 
est  parcouru  par  cinq  côtes  saillantes  auquelles  sont  in- 
terposées des  nervures  longitudinales  plus  petites,  et 
il  est  en  outre  parsemé,  en  dedans  surtout,  de  longs  poils 
blancs. 

La  corolle,  plus  longue  que  le  calice,  est  gamopétale, 
tubuleuse,  arquée.  Son  limbe  est  bilabié,  à  lèvre  supé- 
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rieure  dressée,  concave,  étroite,  émarginée,  à  lèvre 
inférieure,  étalée,  trilobée  à  lobe  moyen,  plus  grand, 
éinargiiié. 

Les  étamines  de  couleur  blanche  sont  au  nombre  de 
quatre,  insérées  sur  le  tube  de  la  corolle,  les  deux  infé- 
rieures plus  grandes.  Elles  sont  distantes,  et  un  jieu 
coiiniventes  sous  la  lèvre  supérieure  de  la  corolle.  Les 
anthères  sont  à  deux  loges  très  divergentes,  unies  par 
le  sommet,  introrses  et  déhiscentes  par  des  fentes  lon- 
gitudinales. 

L'ovaire  est  d'abord  biloculaire,  puis  quadriloculaire, 
par  suite  de  la  formation  de  fausses  cloisons.  Chaque 


Fig.  03'J.  —  Mélisse  officinale. 


fausse  loge  renferme  un  ovule  anatrope  ascendant,  à 
inicropyle  dirigé  en  bas  et  en  dehors.  Le  style  est 
gynobasique,  à  deux  stigmates,  et  partagé  à  la  partie 
inférieure  en  deux  branches  aiguës,  récurvées,  un  peu 
inégales. 

Le  fruit  est  formé  de  quatre  achaines,  bruns,  oblongs, 
renfermant  chacun  une  seule  graine  alljuminée. 

Toutes  les  parties  de  la  plante,  niais  surtout  les 
feuilles,  exhalent  lorsiiu'on  les  froisse  une  odeur  de 
citron,  qui  est  remplacée  par  une  odeur  de  punaise  si 
la  feuille  a  été  cueillie  après  l'épanouissement  des 
fleurs.  La  saveur  est  analogue  à  celle  du  citron,  chaude 
et  un  peu  araère.  On  la  récolte  lorsque  les  fleurs  ne 
sont  pas  encore  épanouies,  et  on  la  sèche  entière  après 
l'avoir  mondée.  L'odeur  diminue  un  peu  par  la  dessic- 
cation, mais  la  saveur  persiste. 

Elle  renferme  comme  la  plupart  des  Labiées  une 
huile  essentielle  à  laquelle  elle  doit  ses  propriétés,  ains 
qu'une  résine  amère. 

Elle  entre  dans  les  préparations  suivantes  : 

EAU  DISTILLÉE  (CODEX) 

Feuilles  et  sommités  fraiclics  ilc  mé- 
lisse  1000  grammes. 

Eau   Q.  S. 

Incisez  les  sommités,  distillez  à  la  vapeur,  recevez  le 
liquide  dans  un  récipient  florentin  afin  d'obtenir  Fes- 
sence  qui  n'a  pas  été  dissoute,  et  obtenez  1000  grammes 
de  produit.  Cette  eau  est  employée  comme  véhicule  dans 
les  potions  stimulantes. 
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TISANE  (codex) 

Feuilles  de  mélisse   2  grammes. 

Eau  distillée  bouillante   1000  — 

Faites  infuser  pendant  une  demi-heure  et  passez. 

ALCOOLAT  DE  MÉLISSE  COMPOSE 
(EAU  DE  MÉLISSE  DES  CARMES)  (cODEX) 

Mélisse  fraîche  eu  fleur   900  grammes. 

Zestes  frais  de  citrou   150  — 

Cannelle  de  Ccylan..    80  — 

Girofles  .'   80 

Muscades   80 

Coriandre   40  — 

Racine  d'angélique   40  — 

Alcool  à  80»   5000  — 

Divisez  la  mélisse  et  les  zestes  de  citron,  concassez 
les  autres  substances. 

Faites  macérer  le  tout  dans  l'alcool  pendant  quatre 
jours,  et  distillez  au  bain-marie  pour  retirer  4  kilog. 
500  d'alcoolat. 

On  obtient  l'eau  de  mélisse  jaune,  en  ajoutant  à 
1000  grammes  de  l'alcoolat  ci-dessus  5  grammes  de 
teinture  de  safran. 

Cette  formule  est  une  simplification  de  la  formule 
primitive. 

Doses  à  l'intérieur,  5  à  20  grammes  dans  l'eau  su- 
crée. 

C'est  un  stimulant  carminatif. 

Action  pltysiologifinc  et  usages.  —  En  sa  qualité 
de  Labiée  aromatique,  la  mélisse  est  un  excitant  diffu- 
sible.  Elle  stimule  légèrement  les  centres  nerveux,  et 
son  action  aboutit  ordinairement  au  calme  et  à  la 
sédation.  C'est  au  litre  d'excitant  diffusible  que  la 
mélisse  est  utile  pour  rehausser  le  ton  des  organes 
circulatoires  et  digestifs;  c'est  également  à  ce  titre 
qu'elle  attire  les  fonctions  naturelles  des  organes  géni- 
taux. Mais  rien  n'indique  que  la  mélisse  soit  plus  que 
leS  autres  substances  aromatiques  à  huile  essentielle, 
carminative,  digestive,  cordiale,  emménagogue,  dia- 
phorétique,  etc.,  c'est-à-dire  que  pas  plus  que  d'autres, 
elle  ne  guérit  la  mélancolie,  l'hypochondrie  ou  la  para- 
lysie. 

Pline  reconnaissait  déjà  à  la  mélisse  des  propriétés 
antispasmodiques,  emménagogues  et  vulnéraires;  Dios- 
coride  lui  accorde  des  propriétés  céphaliques  et  Pey- 
rilhe  donnait  l'infusion  de  mélisse  à  ses  syphilitiques 
au  titre  de  sudorilique. 

Mais  ce  furent  les  Arabes,  Avicenne,  Sérapion  en- 
tre autres,  qui  firent  les  premiers  de  la  mélisse  un  mé- 
dicament nervin,  céphalique,  exhilarant.  Telle  elle  nous 
est  arrivée  de  l'antiquité,  et  aujourd'hui  ses  vertus 
de  tonique  nerveux  sont  tellement  conservées  que  son 
usage  est  resté  vulgaire  dans  les  défaillances,  la  syn- 
cope, l'atonie  nerveuse,  que  cette  atonie  s'adresse  direc- 
tement au  système  nerveux,  qu'elle  s'adresse  indirecte- 
ment à  lui  dans  les  troubles  viscéraux,  atonie  de 
l'estomac  et  de  l'intestin  en  particulier. 

Certes,  elle  peut  réveiller  les  fonctions  cérébrales, 
mais  de  là  à  prétendre  (Rondelet,  Forestus,  Gratarolus, 
Fernel,  Rivière,  Iloffman,  etc.)  qu'elle  guérit  l'iiypo- 
chondric,  et  la  manie  elle-même,  il  y  a  loin.  Les  jiro- 
priétés  stomachiciucs,  carininatives,  antispasmodiques 
sont  mieux  établi(!s,  et  maintes  fois  «  l'eau  spirilueuse 
des  Carmes  ï  a  calmé  une  migraine  ou  rehaussé  le 
ton  d'un  cerveau  affaibli  ou  vacillant.  C'est  pour  cette 


raison  que  Mérat  et  Delens,  Trousseau  et  Pidoux  la 
recommandaient  aux  obèses  apathiques.  C'est  très 
probablement  en  combattant  les  spasmes  flatulents  si 
communs  aux  hypochondriaques  et  aux  hystériques,  que 
la  mélisse  a  réellement  donné  des  succès  dans  ces  affec- 
tions, de  môme  que  c'est  également  au  titre  de  tonique 
nerveux  qu'elle  a  pu  combattre  efficacement  la  diarrhée 
et  les.accidents  d"une  indigestion. 

En  sa  qualité  d'aromatique,  enfin,  la  mélisse  a  pu  être 
considérée  à  juste  titre  comme  aniicatarrhale  et  vulné- 
raire, calmant  à  la  fois  la  douleur  du  traumatisme  et 
favorisant  la  cicatrisation  des  plaies. 

Il  va  sans  dire  que  l'eau  de  mélisse  des  Carmes  joint 
aux  propriétés  de  la  plante  elle-même  les  propriétés 
excitantes  de  l'alcool.  L'essence  est  une  bonne  prépara- 
tion sédative.  Elle  se  donne  à  la  dose  de  quelques  gouttes 
dans  une  potion  appropriée. 

iMELKSHAHi  (Angleterre,  Wittshire).  —  Dans  les 
environs  de  cette  ville  jaillissent  deux  sources  miné- 
rales froides;  l'une  est  bicarbonatée  ferrugineuse,  la 
seconde  est  regardée  comme  saline. 

Bien  qu'un  élablissement  de  bains  existe  sur  l'empla- 
cement de  ces  fontaines,  les  eaux  de  Melksham  sont 
surtout  l'objet  d'une  exploitation  commerciale.  Ces  eaux, 
après  leur  gazéification  artificielle,  sont  expédiées  dans 
toute  l'Angleterre. 

!UEi.i.iTE. — Voy.  Miel. 

MELOË.  —  Les  Meloës  sont  des  insectes  de  l'ordre 
des  Coléoptères,  du  groupe  des  Hétéromères  et  de  la 
famille  des  Meloïdes.  Leur  tète  est  très  grosse,  forte- 
ment allongée  derrière  les  yeux,  le  vertex  est  très 
bombé.  Les  antennes  sont  filiformes,  insérées  en  avant 
des  yeux,  souvent  épaissies  vers  la  pointe,  ou  présen- 
tant de  gros  articles  médians. 

Les  bords  des  élytres  se  croisent  l'un  sur  l'autre  à  la 
base. 

Les   ailes   postérieures  manquent.    L'abdomen  est 


Fig.  GiO.  —  Meloc. 


grand,  à_,6  ou  7  lames  ventrales  et  non  caché  par  les 
élytres. 

Les  tarses  des  deux  pattes  antérieures  sont  formés 
de  cinq  articles,  ceux  de  la  paire  postérieure  de  quatre 
seulement. 

Ces  insectes  vivent  dans  l'herbe  et  se  nourrissent  de 
feuilles.  Quand  on  les  touche  ils  laissent  échapper  une 
liqueur  irritante  entre  les  articulations  des  pattes. 

Leur  couleur  est  généralement  noire  avec  des  reflets 
verdàtrcs  ou  bleuâtres.  Les  élytres  sont  souvent  ponc- 
tuées ou  rugueuses. 
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Les  larves  passent,  d'après  Fabre,  par  quatre  formes 
avant  d'arriver  à  l'état  de  nymphe.  La  larve  primi- 
tive coriace,  rampe  le  long  des  tiges  des  plantes,  pénètre 
dans  les  fleurs  des  Asclepiadées,  des  Primulacées,  etc., 
et  s'accroche  à  l'abdomen  des  abeilles  (Pediculus  me- 
littœ  Kirby)  pour  se  faire  transporter  dans  leurs  cel- 
lules où  elle  se  nourrit  de  miel.  La  seconde  larve  est 
molle  et  diffère  de  la  première.  La  pseudo-chrysalide  se 
revêt  d'un  tégument  corné  et  reste  immobile,  à  demi- 
entourée  par  la  dépouille  fendue  de  la  seconde  larve. 
La  troisième  larve  ressemble  à  la  seconde,  et  est  à 
moitié  enfermée  dans  la  dépouille  de  la  pseudo-chrysa- 
lide. La  larve  devient  ensuite  une  vraie  nymphe,  puis 
un  insecte  parfait. 

Les  espèces  que  l'on  emploie  sont  les  suivantes  : 

1°  Meloë  proscambœus  L.  qui  est  très  commun  en 
France  sur  les  Rammculus  et  les  Veratrîim,  dont  les 
élytres  sont  rugueuses,  d'un  noir  violet,  et  dont  les 
antennes  sont  épaissies  au  sommet.  Il  est  long  de  deux 
centimètres  environ. 

2°  Meloë  rugosus  L.  est  assez  commun  dans  le  Midi 
surtout  aux  environs  de  Montpellier.  Les  élytres  sont 
très  rugueuses,  d'un  noir  vert.  Les  antennes  sont 
épaissies  au  sommet. 

3°  Meloë  varierjatus  Donav.,  se  trouve  aux  environs 
de  Paris.  Les  élytres  sont  un  peu  rugueuses,  colorées 
en  noir  violet.  Les  antennes  sont  filiformes  avec  le 
sommet  entier. 

k°  Meloë  maialis  L.  habite  l'Espagne;  abdomen  d'un 
noir  mat  avec  des  bandes  rouges.  Antennes  filiformes, 
à  sommet  échancré. 

Les  Meloë  autumnalis  Oliv.  des  environs  de  Paris, 
Meloë  punctahis  Oliv.  et  Meloë  uUjericus  L,  qui  habite 
la  Sardaigne  sont  également  employés. 

Toutes  ces  espèces  doivent  leurs  propriétés  vésicantes 
à  lacantharidine.Onenprépare  par  infusion  des  huiles 
rubétiantes  et  vésicantes.  D'après  Dorvault,  en  Sar- 
daigne on  écrase  les  insectes  vivants,  on  les  presse 
dans  une  toile  épaisse,  on  recueille  le  liquide  visqueux 
qui  en  découle,  on  le  mêle  avec  une  matière  grasse,  et 
on  en  fait  un  onguent  très  employé  comme  épispastique 
surtout  dans  la  médecine  vétérinaire.  Le  Meloë  algé- 
riens, qui  vit  dans  la  luzerne,  est  écrasé  par  les  paysans, 
délayé  dans  du  vinaigre  et  sert  à  faire  des  vésicatoires. 
Le  Meloë  trianthvmum  de  l'Inde  est  employé  aux 
mêmes  usages. 

niELOTURiA  PEWDiJtAL.  —  Cette  plante,  origi- 
naire du  sud  de  l'Amérique,  appartient  k  la  famille  des 
Cucurbitacées.  Les  feuilles  sont  alternes  à  cinq  lobes 
et  dentées.  Les  vrilles  sont  simples. 

Les  fleurs  sont  monoïques  et  régulières,  petites  et 
jaunes. 

Le  calice  gamosépale  est  quinquédenté. 

La  corolle  est  campanulée,  à  cinq  pétales  dentés  un 
peu  velus,  oblongs,  linéaires. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  trois  à  filets  courts, 
libres,  à  anthères  libres  ou  légèrement  conniventes,  une 
uniloculaire  les  autres  biloculaires  à  connectif  simple. 

Au  centre  de  la  fleur  mâle  s'élève  un  rudiment 
d'ovaire.  Dans  la  fleur  femelle,  l'ovaire  infère  est  unilo- 
culaire à  trois  placentas  pariétaux,  qui  se  rejoignent 
au  centre.  Le  style  simple  est  terminé  par  trois  stigmates 
frangés. 

Le  fruit  est  une  baie  petite,  ovale,  arrondie,  pendante, 
à  trois  loges  formée  par  la  réunion  des  placentas  parié- 


taux, renfermant  un  certain  nombre  de  graines  sans  albu- 
men. 

Les  fruits  sont  extrêmement  drastiques  et  quatre 
d'entre  eux  suffiraient,  dit-on,  pour  purger  un  cheval. 

BiEL,Tii«GE«  (Suisse,  cautou  de  Soleure).  —  Les 
bains  de  Meltingen,  situés  à  20  kilomètres  de  Bâle, 
sont  visités  pendant  la  saison  des  eaux  par  un  assez 
grand  concours  de  baigneurs  et  de  touristes. 

L'établissement  thermal,  dont  l'installation  est  assez 
convenable,  est  alimenté  par  une  source  sulfatée  cal' 
ci(jue  et  ferriiginense  froide  qui  jaillit  à  i'i'S  mètres  au- 
dessus  du  niveau  de  la  mer. 

La  médication  hydrominérale  interne  et  externe  de 
Meltingen  est  tonique  et  reconstituante;  elle  s'adresse 
à  toute  cotte  grande  catégorie  de  malades  qui,  sous 
l'iiilluence  de  causes  les  plus  diverses,  présentent  des 
accidents  morbides  ou  un  mauvais  état  général  de  santé 
dépendant  du  trouble  de  l'hématose. 

niEiîispERiuuiH  CAMADEKSE  L.  —  Cette  plante 
grimpante,  originaire  de  l'Amérique  du  Nord  appartient 
à  la  famille  des  Ménispermacées,  série  des  Cocculées. 
Les  feuilles  sont  alternes,  simples,  pétiolées,  larges 
parfois  un  peu  peltées,et  palmatilobées.  Les  fleurs  sont 
dioïques,  très  petites  d'un  vert  jaunâtre.  Leur  calice  est 
formé  de  six  divisions  valvaires ,  petaloïdes,  alternant 
sur  deux  rangs.  La  corolle  présente  six  pétales,  plus 
courts  que  les  sépales,  plus  épais,  concaves  en  dedans, 
à  bords  repliés. 

Dans  les  Heurs  mâles  les  étamines  sont  au  nombre 
de  10  ou  12  à  25  ou  30.  Le  filet  est  libre,  l'anthère  est 
introrse,  quadrilobée,  biloculaire  et  s'ouvrant  par  deux 
fentes  longitudinales.  Au  centre  de  la  fleur,  on  trouve 
trois  ou  six  petits  carpelles  rudimentaires. 

Dans  les  fleurs  femelles,  l'androcée  est  représenté  par 
des  filets  sans  anthères  ou  avec  des  anthères  stériles. 

Le  gynécée  est  formé  de  trois  ovaires  libres,  à  une 
seule  loge  renfermant  un  seul  ovule  anatrope  et  des- 
cendant, à  style  court  dilaté  au  sommet  en  un  stigmate 
élargi  et  cordiforme. 

Le  fruit,  très  petit,  est  composé  de  trois  drupes, 
arquées,  comprimées  sur  les  côtés,  avec  un  noyau  réni- 
forme,  muni  d'une  crête  dorsale  peu  saillante,  concave 
latéralement,  avec  des  saillies  intérieures  de  chaque 
côté  et  non  perforées.  La  graine,  qui  se  moule  sur  le 
noyau,  renferme  un  albumen  charnu,  dont  l'axe  est 
occupé  par  un  embryon  étroit,  courbé,  à  cotylédons 
linéaires,  un  peu  aplatis,  à  radicule  supère  et  conique. 

On  emjiloie  la  racine  et  les  radicules  que  l'on  avait 
introduits  sur  le  marché  comme  Salsepareille  du  Texas 
Le  rhizome  a  plusieurs  pieds  de  longueur  et  une  épais- 
seur de  6  millimètres  environ.  Il  est  brun  ou  brun 
jaunâtre,  finement  strié  longitudinalcment  et  pourvu  de 
nombreuses  radicules.  Sa  cassure  est  dure,  ligneuse. 
Intérieurement  il  est  jaunâtre.  Son  écorcc  est  épaisse. 
Il  est  presque  inodore;  sa  saveur  est  amére.  11  ren- 
ferme un  alcaloïde  qui  paraît  être  identique  à  la 
berbérine,  et  un  autre  alcaloïde  que  Barber  a  nommé 
ménispine.  Il  a  été  obtenu  en  poudre  amorphe  en  dis- 
solvant l'extrait  alcoolique  dans  l'eau,  filtrant  et  préci- 
pitant la  solution  aqueuse  par  le  carbonate  de  soude 
après  avoir  éliminé  la  berbérine.  Cet  alcaloïde  diffère 
de  l'oxyacanthine,  et  de  la  ménispermine,  en  ce  qu'il 
est  très  soluble  dans  l'eau,  l'alcool  et  l'éther,  et  de  la 
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ménispermiiic  en  ce  qu'il  présente  une  saveur  a  mère 
très  persistante. 

Ce  rliizomo  est  employé  dans  la  Virginie  comme  sy- 
mergiqnc  de  la  salsepareille  pour  combattre  les  maladies 
vénériennes.  Il  passe  pour  cire  tonique. 

MKîi'THES.  —  Les  Menthes,  Mentha  L.,  sont  des 
plantes  appartenant  à  la  famille  des  Labiées. 

Un  certain  nombre  d'entre  elles  nous  intéressent  par 
les  produits  qu'elles  fournissent  à  la  thérapeutique. 

l.  —  Menthe  poivrée  (Mentha  piperita  Sm.  nec  L.  M. 
officinalis  HuU.,  M.  hircina  IIull.).  Cette  plante  (jui 
paraît  être  originaire  d'Angleterre,  est  herbacée,  vi- 
vace,  à  souches  fibreuses,  longues  et  traînantes.  Ses 
tiges  sont  nombreuses,  dressées,  quadrangulaires,  à 
rameaux  axillaires,  légèrement  pubescentes,  et  hautes 
de  60  centimètres  à  l'i'^O.  Elles  donnent  naissance  à  des 
coulants  qui  reproduisent  la  plante  mère. 

Les  feuilles  sont  opposées,  simples,  pétiolées,  lancéo- 
lées, rctrécies,  ou  un  peu  arrondies  à  la  base,  aiguës 
au  sommet,  dentées  en  scie  sur  les  bords,  d'un  beau  vert 
foncé  en  dessus,  d'un  vert  plus  pâle  en  dessous  et  légère- 
ment velues  sur  les  nervures  inférieures. 

Les  feuilles  inférieures  ont  de  5  à  8  centimètres  de 
longueur  sur  2  centimètres  de  largeur.  Elles  diminuent 
de  grandeur  à  mesure  qu'elles  se  rapprochent  du  som- 
met de  la  lige. 

Les  (leurs  hermaphrodites  et  pourprées  sont  disposées 


Cil.  —  Muiillic  |ioivi'co. 


an  sommet  des  rameaux  en  épis  lâches,  coniques,  aigus. 
Les  épis  inférieurs  sont  écartés  les  uns  des  autres,  tandis 
que  les  supérieurs  sont  très  rapprochés.  Ils  sont  accom- 
pagnés de  bradées  foliacées. 

Lespédicelles  lloraux  ont  de  2  à  3  millimètres  do  lon- 
gueur et  sont  pourprés,  glanduleux  et  glabres. 

Le  calice  est  ganiosépiile,  souvent  pourpré,  à  tube 
long  de  2  millimètres,  découpé  en  cinq  dents,  lancéolées 
subulées,  à  ])oils  courts  et  dressés,  et  plus  courtes  (jue 
le  tube  ([ui  est  couvert  de  glandes  saillantes. 

La  corolle  gamopétale,  colorée  en  jiourpre,  est  à  peu 


près  doux  fois  aussi  longue  que  le  calice,  à  limbe  divisé 
en  cinq  lobes  obtus  presque  égaux,  l'un  d'eux,  le  supé- 
rieur, légèrement  bidenté. 

Les  étamines  au  nombre  de  quatre  sont  à  peu  près 
égales,  divergentes,  à  lllets  connés  avec  les  lobes  de  la 
corolle,  à  anthères  biloculaires,  inlrorses,  déhiscentes 
par  deux  fentes  longitudinales. 

L'ovaire,  primitivement  biloculaire,  puis  quadrilocu- 
laire  par  fornïalion  de  fausses  cloisons,  renferme  des 
ovules  analropes,  ascendants,  à  micropyle  regardant 
de  haut  et  en  dehors;  le  style  est  gyno])asique. 

Le  fruit  est  rugueux  et  formé  de  quatre  achaiues 
qu'enveloppe  le  calice  persistant.  Les  graines  sont  dres- 
sées, à  albumen  très  mince  et  à  embryon  droit. 

Celte  plante  est  cultivée  en  Angleterre,  à  Mitcham, 
à  Market  Deeping,  dans  le  Lincolnshire,  à  Hitchin  ;  en 
Allemagne  aux  environs  de  Lepizig  ;  en  France  prés  de 
Sens,  dans  l'Yonne;  et  surtout  aux  États-Unis  dans  le 
canton  de  Wayne,  New-York.  On  l'a  introduite  aussi 
dans  le  sud  de  l'Inde,  dans  les  monts  Neilghery. 

On  reconnaît  en  Angleterre  deux  variétés  désignées 
sous  les  noms  de  menthe  blanche  et  menthe  noire  ;  la 
première  a  une  tige  verte  et  des  feuilles  plus  grossière- 
ment serretées.  La  tige  de  la  seconde  est  pourprée,  ses 
ileurs  sont  plus  grandes,  et  elle  donne  une  plus  grande 
quantité  d'huile  essentielle,  mais  dont  la  qualité  est 
inférieure  à  celle  de  la  menthe  blanche. 

Cette  plante  est  cultivée  dans  un  sol  profond,  riche  en 
humus,  liien  fumé,  et  légèrement  humide  sans  l'être 
trop.  Il  doit  être  débarrassé  soigneusement  de  toutes 
les  plantes  étrangères  qui,  récoltées  avec  la  menthe, 
modifieraient  les  propriétés  de  son  essence.  C'est  ainsi 
qu'en  Amérique  VErigeron  canadense  L.,  en  Angleterre 
VErecIitites  hieracifolia  Uaf.  le  Mentlia  arvensis,  etc., 
sont  extrêmement  redoutés  par  les  cultivateurs. 

On  récolte  la  plante  lorsqu'elle  est  en  ileurs  et  qu'elle 
a  atteint  à  peu  prés  sa  hauteur  normale,  en  août  et  en 
se|)tembre,  soit  à  la  faucille  soit  dans  les  grandes 
plantations,  à  la  machine.  On  fait  l'année  suivante  une 
seconde  récolte  de  la  plante  qui  s'est  reproduite  par 
les  coulants  et  même  une  troisième.  Mais  à  partir  de 
la  quatrième  année  la  qualité  de  l'essence  qu'on  en 
retire  va  en  diminuant,  aussi  faut-il  repiquer  des  bou- 
tures. La  première  coupe  est  toujours  la  meilleure  parce 
que  le  terrain  est  alors  moins  envahi  par  les  plantes 
parasites. 

Les  plantes  sont  abandonnées  sur  le  sol  pendant  cinq 
ou  six  heures  au  soleil  et  on  les  met  en  meule  pour  les 
laisser  sécher.  On  les  soumet  ensuite  à  la  distillation, 
soit  dans  des  alambics  chauffés  à  feu  nu  comme  en  Angle- 
terre, soit  à  la  vapeur  dans  des  appareils  en  bois  comme 
en  Amérique.  L'eau  (jui  |)asse  chargée  d'essence  est  reçue 
dans  un  réci|)ient  llorenlin.  On  la  redistille  rarement 
sur  de  nouvelles  plantes.  Le  rendement  est  très  va- 
riable. 

En  France  on  a  constaté  que  .560  kilogrammes  de 
liges  et  de  sommités  fraîches  donnent  un  kilogramme 
d'essence.  En  Angleterre  on  a  pu  obtenir  jusqu'à 
1500  grammes.  On  recueille  en  outre,  36  litres  environ 
d'eau  de  menthe. 

l'huile  essentielle  de  menthe  est  li(|ui(l(^,  incolore, 
jaune  pàlc  ou  verdàtre  ;  son  odeur  est  forle,  agréable,  sa 
saveur  est  aromatique  et  fraîche  ;  sa  densité  varie  entre 
0,84  et  0,92.  Elle  es!  lévogyrc;  refroidie  à  5°  ou  8°  au- 
dessous  de  zéro,  elle  laisse  déposer  des  cristaux  hexa- 
gonaux incolores  de  camphre  de  menthe  ou  menthol 
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QiojjioQH  dont  la  proportion  varie  suivant  l'origino 
des  essences. 

La  partie  liquide  de  l'essence  a  été  étudiée  par  Flûc- 
kiger  et  Power  sur  une  huile  do  Mitchani.  La  plus  grande 
partie  distille  entre  105°  et  175°.  Entre  "250°  et  275"  on 
recueille  un  liquide  visijueux.  Le  premier  produit  est 
un  liydrocar))ure  G"'1I"'  qui,  purifié  par  distillations 
r'épétées  sur  le  sodium,  se  divise  en  deux  parties,  l'une 
bouillant  à  165-170"  représenléc  par  C^TI"',  d'une  den- 
sité de  0,859  à  20"  et  déviant  la  lumière  polarisée  de 
13"  vers  la  gauche,  la  secoiule  C"*H'",  densité,  0,<S5G  à  20", 
déviant  de  24"  à  gauche.  Ces  deux  produits  traités 
par  l'acide  nitrique  ne  donnent  pas  de  cristaux,  non 
plus  que  lorsqu'on  les  traite  par  l'acide  chlorhydriquo 
gazeux. 

La  partie  qui  passe  entre  250°  et  275°  donne,  après  rec- 
tification sur  le  sodium,  un  liquide  limpide,  incolore, 
bouillant  à  255"-2G0",  d'une  densité  de  0,912  à  21°  et 
déviant  la  lumière  de  9",2  vers  la  droite. 

La  partie  liquide  de  l'essence  examinée,  consiste  donc 
simplement  en  terpènes  isomériques  et  polymériques  ne 
contenant  pas  de  menthène.  Les  auteurs  ont  remarqué 
que  cette  essence  forme  avec  les  bisullitcs  alcalins  un 
composé  wistallin.  Le  corps  qui  lui  donne  naissance, 
doit  avoir  probablement  un  point  d'ébullition  se  rappro- 
chant de  celui  du  menthol,  mais  il  existe  en  si  petites 
quantités  qu'il  n'a  pu  encore  être  isolé. 

L'essence  de  menthe  présente  des  colorations  remar- 
quables sous  l'influence  de  divers  agents.  C'est  ainsi 
qu'en  ajoutant  une  goutte  d'acide  nitrique,  à  1,20  de 
densité,  à  50  ou  (30  gouttes  d'essence,  le  mélange  devient 
brun,  puis  bleuâtre  et  verdàtre,  coloration  qui  persiste 
pendant  une  quinzaine  de  jours. 

Cette  coloration  pourrait  être  due,  d'après  Fliickiger 
au  corps  dont  nous  avons  parlé,  car  cette  réaction  ne 
se  produit  ni  avec  les  terpènes  ni  avec  le  menthol.  De 
plus,  comme  l'essence  perd  la  propriété  de  se  colorer 
ainsi  en  présence  de  l'acide  nitrique,  cette  substance 
doit  subir  facilement  des  modifications  chimiques  avec 
le  temps. 

Le  menthol  est  un  alcool  comme  l'a  démontré  Op- 
pcnheim  en  formant  avec  lui  des  éthers  composés.  Sa 
densité  est  deO,G90.  Il  est  soluble  dans  l'alcool,  l'éther, 
le  chloroforme  et  le  bisulfure  de  carbone.  Mais  son  vé- 
ritable dissolvant  est  l'essence  de  menthe  elle-même. 
De  petits  fragments  déposés  à  la  surface  de  l'eau  s'ani- 
ment, comme  le  camphre,  d'un  mouvement  giratoire. 
11  fond  à  42°,  2  et  entre  en  ébullition  à  212°.  Agité  avec 
une  substance  oxydante  telle  que  le  mélange  d'acide 
sulfurique  et  de  bichromate  de  potasse,  il  se  con- 
vertit, après  avoir  été  chauffé  quelque  temps,  en 
une  substance  floconneuse  d'un  vert  sombre,  le  men- 
thène. 

Le  menthol  cristallisé  pur  se  trouve  dans  le  commerce 
sous  le  nom  d'essence  chinoise  ou  japonaise  de  menthe 
poivrée.  Cette  essence  attribuée  à  M.  arvensis  var.  ja- 
ponica  par  Flûckiger  provieiulrait  d'après  E.  Holmes  de 
M.  arvensis  var.  piperascens  (Japon)  et  de  arvensis 
var.  fjlabrata  (Chine). 

On  connaît  également  une  autre  variété  de  menthol 
qui  provient  de  l'essence  recueillie  en  Amérique  et 
pour  laquelle  Maish  a  proposé  le  nom  de  pipmenthol 
pour  le  distinguer  du  menthol  chinois  ou  japonais  dont 
il  diffère  par  son  odeur  qui  est  celle  de  M.  piperata, 
par  ses  cristaux  d'un  blanc  de  neige  et  aciculaircs, 
tandis  que  ceux  du  menthol  commercial  sont  plus  ou 


moins  transparents.  Au  point  de  vue  chimique  du 
reste,  ces  composés  se  confondent. 

Falsifications.  —  A  cause  de  son  prix  élevé  l'essence 
de  menthe  subit  un  grand  nombre  de  falsifications, 
addition  d'alcool,  dhuiles  fixes,  d'essence  de  téré- 
benthine, de  copahu,  etc.  L'alcool  peut  être  reconnu  en 
agitant  l'osscncc  avec  de  l'eau  dans  un  tube  gradué. 
L'eau  s'en)pare  de  l'alcool,  devient  laiteuse,  et  le  volume 
de  l'essence  diminue. 

On  retrouve  les  huiles  fixes  en  agitant  l'essence  avec 
huit  fois  son  volume  d'alcool  à  90".  Si  elle  est  pure  elle 
se  dissout  entièrement;  dans  le  cas  contraire,  on  aper- 
çoit deux  couches.  L'huile  de  ricin  qui  se  dissout  dans 
l'alcool  forme  sur  le  papier  après  l'évaporation  de  l'es- 
sence une  tache  facile  à  distinguer  de  celle  que  laisse- 
rait l'essence  résinifiée. 

Pour  déceler  l'essence  de  térébenthine  on  met  dans  un 
tube  gradué  3  grammes  d'huile  d'œillette  et  3  grammes 
d'essence  de  menthe.  On  agile  et  le  mélange  reste  trans- 
parent s'il  renferme  de  la  térébenthine. 

Nous  avons  vu  comment  on  pouvait  distinguer  l'es- 
sence d'Erigeron  ranudense  mêlée  à  l'essence  de  menthe 
volontairement  ou  {)ar  suite  d'une  récolte  [icu  soignée. 

piiai-Euneoiogie.  —  Les  préparations  de  menthe  poi- 
vrée inscrites  au  Codex,  sont  les  suivantes  : 

EAU  DISTILLKB 

Sommités  fraîclies  de  menthe   1000  grammes. 

Eau   Q.  S. 

Incisez  les  sommités  de  menthe,  distillez  à  la  vapeur, 
recevez  le  liquide  dans  un  récipient  florentin,  afin 
d'obtenir  l'essence  qui  n'a  pas  été  dissoute  et  retirez 
1000  grammes  de  jiroduit. 

HUILE  VOLATILE 

Sommités  fi'aîclies  de  meiUlic   1000  grammes. 

Eau   3000  — 

Placez  les  sommités  dans  un  bain-niarie  de  toile  mé- 
tallique qui  sera  disposé  à  la  partie  supérieure  de  la 
cucurl)ite  d'un  alaminc  contenant  de  l'eau  :  celle-ci 
étant  portée  à  l'ébullition,  distillez  jusqu'à  ce  que  l'huile 
volatile  cesse  de  passer.  Uecevez  le  produit  dans  un  ré- 
cipient fiorentin.  L'opération  terminée,  enlevez  avec  une 
pipette  l'essence  qui  surnage  l'eau  et  conservez  cette 
eau  pour  la  faire  servir  à  la  distillation  d'une  seconde 
portion  de  sommités.  Laissez  reposer  l'huile  volatile 
obtenue  :  filtrez-la  si  elle  est  trouble,  et  conservez- 
la  dans  des  flacons  bien  bouchés,  à  l'abri  de  la  lumière. 

TABLETTES  DE  MENTHE 

Sucre  inilvcrisé   1000  grammes. 

Huile  volatile  île  menthe   10  — 

Mucilage  do  gomme  aruhiquc   100  — 

Préparez  une  pâte  à  la  manière  ordinaire  avec  la  pré- 
caution de  n'ajouter  qu'en  dernier  lieu  l'huile  volatile 
préalablement  mêlée  à  la  dixième  partie  du  sucre. 
Faites  des  tablettes  du  poids  de  I  gramme. 

La  teinture  se  préparc  avec  2  grammes  d'essence  de 
menthe  et  98  grammes  d'alcool  à  90°. 

SlHOl'  DE  ME.NTHE 

Sucre  hlaiic   1800  grammes. 

Eau  dislillcc  de  menthe   1000  — 
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Concassez  le  sucre,  faites-le  dissoudre  à  froid  dans 
l'eau  aromatique,  filtrez  au  papier. 

On  a  préconisé  contre  les  migraines  le  menthol  mis 
sous  forme  de  cônes,  que  l'on  fa)3rique  en  fondant  le 
menthol  et  le  coulant  dans  des  moules  de  hois  qui  pré- 
sentent sur  les  moules  en  métal  l'avantage  d'être  moins 
bons  conducteurs  de  la  chaleur. 

On  peut  ranger  les  cônes  du  commerce  en  cinq  clas- 
ses. 

1°  Cônes  avec  le  menthol  pur.  Ils  donnent  lorsqu'on 
les  touche  une  sensation  de  sable  fin.  Ils  acquièrent  un 
beau  poli  par  le  frottement.  Ils  sont  complètement 
solubles  dans  l'alcool,  et  fondent  à  42°,  2.  Ils  sont  ino- 
dores ou  à  peu  près. 

2°  Cônes  préparés  avec  du  menthol  incomplètement 
privé  d'essence.  Ils  ont  une  odeur  vive  d'essence  de 
menthe  et  fondent  au-dessous  de  i2  degrés. 

3°  Cônes  préparés  avec  la  cire,  la  stéarine,  la  cérine, 
la  paraffine  et  des  proportions  variables  de  menthol . 
Ils  paraissent  mous,  flexibles  et  ne  donnent  pas  la  sen- 
sation de  sable.  En  chauffant  un  fragment  dans  un  tube, 
une  partie  fond,  l'autre  flotte  sur  le  liquide.  L'alcool 
permet  de  reconnaître  ce  mélange,  car  le  menthol  se 
dissout  et  la  cire  se  solidifie  ensuite  par  le  refroidisse- 
ment. 

Cônes  avec  une  poudre.  Ils  produisent  la  même 
sensation  que  le  savon  ponce.  L'alcool  laisse  la  poudre 
à  l'état  insoluble  ; 

5°  Cônes  renfermant  de  l'eucalyptol,  du  thymol,  de 
l'acide  benzoïque  ou  d'autres  substances  irritantes. 
Apjdiqués  sur  la  peau  ils  déterminent  une  sensation  de 
brûlure  et  une  rougeur  assez  vive.  L'effet  produit  est 
du  reste  différent  de  la  sensation  de  froid  que  détermine 
le  menthol. 

L'action  thérapeutique  du  menthol  dépend  de  sa  ra- 
pide et  complète  évaporation.  Aussi  l'addition  de  subs- 
tances étrangères  en  retardant  cette  évaporation,  njodi- 
fie-t-elle  complètement  l'action  de  menthol  et  la  rend 
irritante.  11  ne  faut  donc  employer  que  le  menthol  pur. 

II.  —  Menthe  poiiliot,PouUol  commun,  Mentha  piilc- 
gium\j.,Pullegiumvulgare  Mill.  Cette  plante  plus  petite 
que  la  précédente,  à  branches  aériennes  inférieurement 
couchées  et  radicantes,  n'atteint  guère  que  15  centi- 
mètres de  hauteur.  Les  feuilles  ont  à  peine  2  centi- 
mètres de  longueur,  et  sont  ovales,  obtuses  au  sommet 
et  crénelées  sur  les  bords.  Les  fleurs  qui  paraissent 
en  juillet-août  sont  pourpres  ou  rosées,  et  disposées 
en  verticielles  axillaires. 

Les  étamines  sont  saillantes.  Toute  la  plante  est  velue. 
Elle  possède  une  odeur  forte,  moins  agréable  que  celle 
de  la  menthe  poivrée. 

L'essence  de  pouliot  a  une  densité  de  0,927.  Elle  bout 
entre  183  et  188°.  Elle  jouit  du  reste  des  mômes  pro- 
priétés que  l'essence  de  menthe  poivrée,  mais  est  moins 
estimée. 

III.  —  Menthe  verte  (M.  viridis  L.,  M.  spicata  Cr. 
M.  sylvestris,  var.  glabra  Koch).  Elle  diffère  de  M.  pi- 
perita  par  ses  feuilles  scssiles  (celles  de  la  base  de  la 
tige  sont  parfois  pètiolées),  ses  fleurs  plus  petites,  son 
calice  muni  de  poils  serrés  et  dressés,  sa  corolle  nue 
et  ses  étamines  qui  font  saillie  en  dehors  de  la  corolle. 
La  plante  entière  exhale  lorsqu'on  la  froisse,  une  odeur 
très  agréable.  Sa  saveur  est  fortement  aromatique. 

Elle  est  considérée  par  certains  auteurs  comme  une 
variété  de  M.  sylcestris  Koch,  et  produite  par  la  cul- 
ture. On  en  obtient  par  distillation,  l'fsscjice  de  menth 


]  verte,  qui,  d'après  Flûckiger,  est  un  mélange  d'un  hy- 
drocarbure isomère  de  l'essence  de  térébenthine  et  de 
carvol  C'oH"0.  Cette  essence  est  lévogyre.  Elle  est 
incolore  ou  d'un  jaune  pâle,  et  devient  rougeàtre  avec 
le  temps.  Son  odeur  et  sa  saveur  sont  celles  de  la  plante. 
Sa  densité  est  de  0,914.  Elle  entre  en  ébullition  à  170°. 

La  menthe  verte  est  employée  comme  la  menthe  poi- 
vrée sous  forme  d'eau  distillée.  Son  huile  essentielle 
est  d'un  prix  très  élevé.  Aussi  est-elle  peu  employée. 

Un  grand  nombre  d'autres  menthes  possèdent  des 
propriétés  analogues  quoique  moins  actives.  Telles  sont 
M.  crispa  L.,  M.  sylvestris  L.,  M-  gcntilis  L.,  M.  ar- 
vensis  L.,  M.  sativa  L.,  etc. 

Action  piiysioiog>(|uc  et  usages.  —  La  menthe 
poivrée,  déjà  connue  des  Grecs  et  des  Latins,  connue 
et  usitée  en  Chine  de  temps  immémorial ,  jouit  au 
plus  haut  degré  des  propriétés'  stimulantes  et  anti- 
spasmodiques communes  aux  Labiées  aromatiques.  Son 
huile  essentielle  à  odeur  pénétrante  et  à  saveur  cam- 
phrée se  conduit  comme  les  stimulants  diffusibles.  Elle 
communique  à  la  muqueuse  buccale  une  fraîcheur  qui 
rappelle  la  fraîcheur  que  procure  l'éther. 

Ces  effets  produits  sur  les  premières  voies,  la  menthe 
stimule  l'estomac,  excite  le  système  nerveux  par  action 
réflexe,  et  consécutivement,  et  surtout  après  son  absorp- 
tion, accélère  la  circulation  et  active  les  sécrétions, 
tout  en  ayant  néanmoins  un  excellent  effet  sur  les  sécré- 
tions muqueuses  catarrhales. 

Ces  simples  indications  nous  laissent  déjà  entrevoir 
à  quels  états  morbides  pourra  s'adresser  la  menthe. 

En  sa  qualité  de  stomachique  et  de  carniinatif,  l'in- 
fusion théiforme  ou  l'alcoolat  de  menthe,  pris  avant  le 
repas  éveille  l'appétit,  pris  après,  favorise  la  digestion: 
d'où  son  indication  dans  Yanorexie  et  la  dyspepsie 
atonique  ou  flatulente.  Dans  cette  dernière  condition 
son  mélange  au  bismuth  ou  à  la  magnésie  est  d'un  bon 
effet. 

Dans  les  vomissements  ou  les  nausées  de  diverses 
causes,  l'hydrolat  de  menthe  a  donné  de  bons  résultats. 
—  Trousseau  et  Pidoux  le  recommandaient  dans  les 
vomissements  du  sevrage  prématuré  ou  de  la  dentition. 

Le  même  moyen  n'a  pas  une  moins  bonne  action  dans 
les  crampes  d'estomac,  dans  les  coliques  et  dans  le 
hoquet.  Roerhaave  l'a  employée  avec  succès  dans  la 
lienterie;  lîierling,  Trousseau  et  Pidoux  en  ont  fait  un 
juste  éloge  dans  la  cholérine,  et  Delioux  de  Savignac 
n'iiésite  pas  à  dire  qu'il  considère  l'infusion  de  menthe 
poivrée  chaude  comme  la  meilleure  boisson  à  donner 
dans  la  cholérine  prémonitoire  du  choléra ,  surtout 
associée  à  un  peu  d'alcool.  —  Outre  son  action  exci- 
tante sur  le  système  nerveux,  elle  calme  le  flux  intes- 
tinal et  réveille  l'activité  fonctionnelle  de  tout  l'orga- 
nisme. La  menthe,  disent  Mérat  et  Delens,  est  la  plus 
diffusible  de  nos  plantes  européennes,  le  végétal  le  plus 
chaud  des  climats  froids.  L'infusion  chaude  de  menthe 
est  donc  toute  iiuliquée  dans  les  phénomènes  algides  du 
choléra  ou  des  fièvres  pernicieuses. 

Dans  les  affections  des  organes  respiratoires,  la 
menthe  joue  un  triple  rôle  :  elle  est  antispasmodique, 
elle  stimule  les  fibres  musculaires  lisses  des  bronches 
et  diminue  les  sécrétions  muqueuses  catarrhales.  C'est 
au  titre  d'anticatarrhale  qu'elle  a  également  pu  être 
conseillée  en  boisson  et  en  injection  dans  le  catarrhe 
utérin  et  la  leucorrhée. 

Agent  névrosthéniqîie,  la  menthe,  mais  surtout 
l'essence,  est  indiquée  toutes  les  fois  qu'il  s'agit  de 
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spasmes  anémiques  si  l'on  peut  ainsi  s'exprimer  :  c'est 
comme  tel  que  celte  plante  a  été  recommandée  dans  le 
tremblement  nerveux  et  les  états  dépressifs  du  système 
nerveux. 

La  menthe  étant  un  stimulant  diffusible,  a  sa  place 
marquée  comme  cordial  dans  la  défaillance,  la  syncope  ; 
son  indication  dans  les  fièvres  à  caractère  putride  ou 
infectieux  n'est  pas  douteuse,  et  elle  réussit  tout  aussi 
bien  que  la  mélisse  dans  les  accidents  vaporeux  des 
hypochondriaques. 

La  remarque  de  Linné,  que  la  menthe  amoindrit  ou 
supprime  la  sécrétion  lactée  chez  les  vaches,  a  eu  son 
application  en  médecine  sans  qu'on  puisse  dire  jusqu'à 
quel  point  elle  est  fondée.  Son  action  diurétique  et  su- 
doritique  est  peut-être  elle-même  sujette  à  caution, 
bien  que  l'éliminai  ion  par  les  reins  et  la  peau  de 
l'huile  essentielle  puisse  cà  la  rigueur  rendre  compte 
de  cet  etïet.  ()uoi  qu'il  en  soit,  mentha  calefacit  et  uri- 
nam  ciet,  dit  Hippocrate. 

Commun  emménagogue,  la  menthe  ne  peut  guère 
avoir  d'action  que  sur  l'état  spasmodique  et  douloureux 
de  l'utérus  ou  bien  sur  la  dysménorrhée  des  chloro- 
tiques  oîi  elle  n'agit  alors  que  comme  tonique  et  exci- 
tant général.  Elle  ne  peut  donc  être  qu'un  emména- 
gogue indirect.  D'action  élective  sur  le  système 
uléro-ovarien,  elle  n'en  a  pas. 

Est-elle  anaphrodisiaque,  ainsi  que  l'ont  dit  Hippo- 
crate et  Aristote  ?  Excite-t-elle  le  sens  génésique  ainsi 
que  le  prétendent  Dioscoride  et  Galieu  ?  Cullen  cite  le 
cas  d'un  homme  qui  avait  l'habitude  de  manger  presque 
tous  les  jours  dès  feuilles  de  menthe,  et  qui  malgré 
cela  n'avait  point  perdu  ses  appétits  génésiques. 

A  y  extérieur,  la  menthe  n'est  pas  moins  utile  qu'à 
l'intérieur.  Delioux  de  Savignac  a  insisté  sur  ses  pro- 
priétés antalgiques.  Suivant  cet  auteur,  beaucoup  de 
névralgies  périphériques  et  superficielles,  la  migraine, 
etc.,  cèdent  à  l'application  de  tampons  d'ouate  imbibés 
d'essence  de  menthe  (Delioux.  de  Savignac,  Bull,  de  la 
Soc.  de  thér.,  Paris  1872).  L'alcoolat  de  menthe,  moins 
cher,  rendrait  peut-être  les  mêmes  services  en  l'appli- 
quant en  onctions  ou  frictions  sur  les  points  douloureux. 
L'essence  de  menthe  ainsi  appliquée,  dit  Delioux  de 
Savignac,  allège  la  tête,  aiguise  et  éclaircit  la  vue, 
calme  la  douleur  et  épanouit  le  cerveau.  Meredille  a 
rapporté  ses  bons  effets,  dans  les  douleurs  du  zona  {Ba- 
digeonnage  à  l'huile  de  menthe  poivrée,  in  Glasgow 
Med.  Journ.,  novembre  18Ki2). 

Avec  l'essence  de  girofle,  l'essence  de  menthe  partage 
la  faveur  des  dentistes  comme  remède  odontalgique. 
Dans  ces  différents  cas,  l'essence  de  menthe  agit  par 
son  évaporation  et  par  une  action  calmante  sur  les  ex- 
trémités nerveuses. 

Ajoutons  que  l'essence  de  menthe  comme  toutes  les 
huiles  essentielles,  est  douée  de  vertus  parasiticides. 
Elle  a  été  employée  contre  la  gale  (Astier,  Boullay). 
L'infusion  de  menthe,  dit  Cazin,  peut  servir  à  expulser 
les  vers  et  à  ranimer  les  forces  des  enfants  faibles  et 
languissants.  En  résumé,  comme. le  dit  Delioux  de  Savi- 
gnac, la  menthe,  par  ses  propriétés  toniques  et  stimu- 
lantes, se  rapproche  delà  lavande,  également  conseillée 
dans  les  paralysies,  les  fail)lesses  musculaires  et  ner- 
veuses. Elle  se  rapproche  de  l'oranger  et  plus  encore 
de  la  mélisse  par  ses  propriétés  spasmodiques  ;  elle  a 
de  l'analogie,  comme  calmante  et  antalgique,  avec  le 
laurier-cerise;  comme  excitant  diffusible  avec  l'éther. 
—  C'est  donc  un  précieux  agent  à  applicationsmultiples. 

THÉRAPEUTIÛUE. 


La  menthe  ponliot  a  été  considérée  comme  préfé 
rable  à  la  menthe  poivrée  dans  les  catarrhes  des  mu- 
queuses laryngo-bronchiques,  dans  l'asthme  et  la 
coqueluche.  Mais  rien  ne  prouve  que  ses  propriétés 
anticatarrhales  et  antispasmodiques  soient  plus  mar- 
quées que  celles  de  la  menthe  poivrée.  Il  n'est  pas 
davantage  plus  sûr  qu'elle  soit  emménagogue  à  un 
degré  plus  élevé  que  sa  congénère,  car  si  Haller  rap- 
porte qu'il  en  a  obtenu  des  succès,  il  ne  faut  pas 
oublier  qu'il  l'employait  en  l'associant  au  fer  chez  les 
chlorotiques. 

Terminons  ici  l'emploi  médical  des  menthes,  en 
disant  que  suivant  I^ober  (de Lille),  l'essence  de  menthe 
associée  à  l'essence  de  santal  et  donnée  à  l'intérieur 
dans  la  blennorrhagie  aiguë  ne  tarde  pas  à  calmer  ou 
faire  disparaître  les  douleurs  et  à  tarir  l'écoulement 
{De  l'essence  de  santal  et  de  l'essence  de  menthe  dans 
la  blennorrhagie  aiguë,  in  Bull,  de  thér.,  t.  XCII, 
p.  105, 1877). 

modes  (l'administration  et  doses.  —  L'infusion  théi- 
forme  de  menthe  poivrée  se  fait  avec  10  ou  15  grammes 
de  la  plante  pour  1000  grammes  d'eau.  L'eau  distillée 
se  donne  à  la  dose  de  50  à  100  grammes  dans  la  plupart 
des  potions  cordiales  et  stimulantes  ;  le  sirop  à  celle  de 
30  grammes;  l'essence  à  celle  de  6  à  12  gouttes  dans 
une  potion  ;  Ycsprit  de  menthe  à  celle  de  2  à  8  grammes, 
et  l'essence  de  menthe  anglaise  à.  cette  de  2  à  4  grammes 
sur  du  sucre.  —  Les  pastilles  de  menthe  servent  à 
masquer  la  saveur  désagréable  de  nombre  de  médica- 
ments ou  la  fétidité  de  l'haleine,  outre  l'indication  qui 
leur  est  commune  avec  les  autres  préparations  de 
menthe. 

MÉXTi'AurTUE  (Menyanthes  trifoliata  L.  ;  Trèfle 
d'eau,  de  castor,  de  chèvre).  —  Cette  plante,  qui  appar- 
tient à  la  famille  des  Gentianacées,  à  la  tribu  des  Mé- 
nyanthées,  croît  dans  les  lieux  marécageux  en  Europe 
et  dans  le  Nord-Amérique.  Elle  est  vivace.  Son  rhizome 
qui  pénètre  horizontalement  en  terre  à  une  grande  dis- 
tance est  régulièrement  marqué  de  cicatrices  annu- 
laires, écartées  l'une  de  l'autre  de  2  centimètres  environ 
et  produites  par  la  chute  des  pétioles.  Sur  ce  rhizome 
et  à  son  extrémité  naissent  un  grand  nombre  de 
feuilles  alternes  à  pétiole  long  de  5  à  8  centimètres, 
engainant  à  la  base,  portant  trois  folioles  presque 
ovales,  glabres,  d'un  vert  foncé,  un  peu  charnues,  deux 
latérales  et  la  troisième  terminale.  Elles  ont  2  centimètres 
de  long  sur  un  centimètre  de  large.  Les  fleurs  herma- 
phrodites, régulières,  forment  une  belle  grappe  simple 
à  l'extrémité  d'une  hampe  arrondie,  dressée,  molle,  et 
de  20  à  25  centimètres  de  hauteur.  Elles  sont  pèdon- 
culées  et  accompagnées  à  la  base  d'une  bractée  ovale  et 
concave.  Elles  paraissent  en  juin.  Le  calice  gamosépale 
régulier,  persistant,  est  à  cinq  divisions  dressées  et 
imbriquées. 

La  corolle  est  infundibuliforme,  à  tube  court,  à  cinq 
divisions  peu  profondes,  ouvertes,  étalées,  et  recouvertes 
à  la  partie  supérieure  de  poils  denses,  charnus  et  obtus 
qui  les  font  paraître  frangées.  La  couleur  extérieure  est 
rosée,  la  préfloraison  est  induplicative. 

Les  ètamines  au  nombre  de  cinq,  insérées  à  la  base 
de  la  corolle,  ont  leurs  filets  libres,  filiformes,  altcrni- 
pètales,  et  des  anthères  dorsifixes,  biloculaires,  introrses 
et  déhiscentes  par  deux  fentes  longitudinales.  L'ovaire 
est  libre  seulement  dans  les  deux  tiers  supérieurs  en- 
viron, à  une  seule  loge  renfermant  plusieurs  ovules 
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anatropes  insérés  sur  deux  placentas  pariétaux.  Le  style 
est  filiforme,  persistant,  et  terminé  par  deux  stigmates 
comprimés. 

Le  fruit  est  une  capsule  uniloculaire,  s'ouvrant  en 
deux  valves  à  la  maturité,  entourée  à  la  base  par  le  calice, 
surmontée  du  style,  et  renfermant  des  graines  nom- 
breuses un  peu  lenticulaires,  petites,  à  testa  ligneux, 
luisant,  glabre,  et  pourvues  d'albumen. 

Le  trètle  d'eau  a  une  odeur  faible,  une  saveur  nau- 
séeuse et  très  amère.  Bien  que  la  racine  possède  au  plus 
baut  degré  cette  amertume,  la  seule  partie  officinale  de 
la  plante  est  la  feuille  qui  est  inscrite  au  Codex. 

Le  ményanthe  renferme  un  principe  actif  découvert 
par  Brandes  et  étudié  ensuite  par  Kramayer,  la  ményan- 
thine  C^^H^O**  qu'on  obtient  en  traitant  l'extrait 
aqueux  par  le  cbarbon  animal  (2/3  du  poids  de  la 
plante).  Le  charbon  s'empare  du  principe  amer  que  l'on 
enlève  ensuite  par  l'alcool  bouillant. 

On  évapore,  et  le  résidu  repris  par  l'eau  est  agité  avec 
l'èther,  qui  enlève^  les  matières  étrangères,  puis  pré- 
cipité par  le  tannin.  Le  précipité  est  lavé  à  l'eau,  dissous 
dans  l'alcool,  évaporé  à  sec  avec  du  carbonate  sodique 
et  repris  par  l'alcool  bouillant  qui  dissout  la  ményan- 
thine  et  Tabandonne  par  évaporation.  On  la  purifie  par 
le  même  traitement.  Dans  ces  conditions  elle  se  pré- 
sente sous  forme  d'une  masse  amorphe  jaunâtre,  fria- 
ble, neutre,  d'une  saveur  très  amère.  Nativelle  l'a  ob- 
tenue en  longues  aiguilles  blanches  à  éclat  satiné. 
Cette  substance  peu  soluble  dans  l'eau  froide  se  dis- 
sout fort  bien  dans  l'eau  chaude,  l'alcool,  les  alcalis, 
les  acides.  Elle  est  insoluble  dans  l'èther.  Soumise  à 
l'ébullition  en  présence  de  l'acide  sulfurique  dilué  elle 
se  dédouble  on  glucose  et  ményanthol. 

Le  ményanthol  est  un  corps  huileux,  dont  l'odeur 
rappelle  celle  de  l'essence  d'amandes  amères;  sa  réac- 
tion est  acide.  Il  se  volatile  avec  les  vapeurs  aqueuses 
pendant  le  dédoublement. 

C™H'«0»        =:         3C*H«0         +     C«H'=0»     +  511=0 
Ményanthino.  Ményanthol.  Glucose. 

•  Lq  ményanthe  est  amer,  tonique,  et  antiscorbutique. 
A  doses  élevées  il  est  purgatif  et  émélique.  On  l'em- 
ploie sous  forme  de  suc,  de  poudre,  d'extrait  aqueux  ou 
de  sirop.  11  se  rapproche  de  la  gentiane  par  ses  pro- 
priétés thérapeutiques.  Son  amertume  le  fait  employer 
parfois  comme  substitutif  du  houblon  dans  la  fabrica- 
tion de  la  bière.  Il  ne  renferme  pas  de  tannin.  Les 
feuilles  sèches  entrent  dans  la  préparation  du  sirop  an- 
tiscorbutique. 

MEiicrRE,  Hg  =  200  {Hydrargyrum,  Vif  argent). 
Ce  métal,  connu  depuis  la  plus  haute  antiquité,  car 
les  anciens  l'employaient  pour  la  dorure  du  cuivre 
ou  l'affinage  de  l'or,  a  été  l'un  de  ceux  sur  lesquels 
les  alchimistes  ont  fait  porter  le  plus  grand  nombre 
de  leurs  opérations  dans  le  but  de  le  changer  en  or. 
S'ils  n'ont  pu  réussir,  comme  on  le  conçoit,  cette 
transmutation  ils  nous  ont  légué  tout  au  moins,  comme 
résultats  de  leurs  travaux  incessants,  un  certain  nombre 
de  composés  mercuriques. 

Le  mercure  ne  se  trouve  en  masses  exploitables  que 
dans  un  petit  nombre  de  localités,  et  ses  minerais  sont 
le  mercure  métallique  et  surtout  le  cinabre  ou  sulfure 
qui  est  disséminé  dans  les  schistes  argileux,  ou  les  cal- 
caires compacts  su()erposés  au  terrain  houiller.  Les 


gisements  principaux  sont  à  Almaden  en  Espagne,  à 
Idria  dans  la  Carniole,  au  Pérou,  au  Mexique,  en  Chine, 
au  Japon  et  surtout  à  New-Almaden  en  Californie  qui 
en  produit  aujourd'hui  autant  que  tous  les  autres  pays 
réunis. 

Extraction.  —  Le  traitement  du  minerai  sulfuré  de 
mercure  est  extrêmement  simple.  Il  consiste  en  un  gril- 
lage sous  l'influence  d'un  courant  d'air.  Le  soufre  du 
sulfure  naturel  s'oxyde,  passe  à  l'état  d'acide  sulfureux 
et  le  mercure,  ramené  à  l'état  métallique,  distille. 

A  Almaden  et  à  New-Almaden,  le  minerai  est  chargé 
sur  une  grille  de  briques  et  chauffé  par  un  fourneau 
inférieur.  Une  cheminée  latérale  donne  issue  aux  pro- 
duits de  la  combustion  et  les  produits  du  grillage,  c'est- 
à-dire  l'acide  sulfureux  et  le  mercure,  se  rendent  dans 
des  sortes  de  vase  en  terre  en  forme  de  poire,  ouverts 
par  chaque  bout,  emboités  les  uns  dans  les  autres  et 
dont  les  joints  sont  soigneusement  lutés.  Ces  aludels 
sont  disposés  en  double  plan  incliné.  Dans  la  partie  mé- 
diane du  double  plan,  le  mercure  se  condense  et  s'écoule 
ensuite  par  des  ouvertures  pratiquées  aux  aludels  du 
milieu  dans  une  rigole  qui  le  conduit  dans  des  bassins. 
Les  vapeurs  qui  ne  sont  pas  condensées  en  ce  point 
remontent  le  plan  incliné  et  se  rendent  dans  une 
chambre  de  condensation,  où  elle  sont  forcées  de  raser 
un  bassin  rempli  d'eau,  et  de  là  se  répandent  dans  la 
chambre  mélangées  à  l'acide  sulfureux  qui  se  dégage 
par  une  longue  cheminée.  La  quantité  de  mercure  qui 
échappe  à  la  condensation  est  minime. 

A  Idria,  les  vapeurs  mercurielles  se  rendent  dans  une 
série  de  chambre  de  condensation  communiquant  entre 
elles  par  des  ouvertures  pratiquées  alternativement  en 
haut  et  en  bas. 

Dans  le  duché  des  Deux-Ponts,  oîi  la  gangue  est  cal- 
caire, on  distille  le  minerai  dans  des  cornues  analogues 
à  celles  que  l'on  emploie  dans  les  usines  à  gaz,  après 
l'avoir  mélangé  encore  avec  de  la  chaux  éteinte. 

Le  soufre  se  combine  avec  les  deux  éléments  de  la 
chaux,  oxygène  et  calcium,  forme  du  sulfure  de  cal- 
cium, du  sulfate  de  chaux  et  le  mercure  distillé.  On  en 
perd  ainsi  beaucoup  moins  que  par  les  deux  autres 
procédés. 

Le  mercure  ainsi  obtenu  est  filtré  à  travers  des  toiles 
de  coutil  et  livré  au  commerce  dans  des  bouteilles  de 
fer  forgé,  ou  dans  des  peaux  de  chamois  renfermées 
dans  de  petits  barils  en  bois.  La  Chine  en  expédie  aussi 
dans  des  bambous  obturés  au  mastic  à  l'une  de  leurs 
extrémités. 

Purificaiion.  —  Le  mercure  du  commerce  est  rare- 
ment pur  et  renferme  souvent  des  métaux  étrangers  à 
l'état  d'amalgames.  La  distillation  est  un  moyen  de  pu- 
rification imparfait  car  une  certaine  partie  des  matières 
étrangères  est  entraînée  par  la  vapeur  mercurielle.  Il 
vaut  mieux  le  mettre  en  contact  avec  l'acide  azotique 
étendu  de  deux  fois  son  volume  d'eau,  et  chauffer  sans 
dépasser  60°  pendant  vingt-(iuatre  heures,  en  agitant 
souvent  la  masse.  Une  partie  du  mercure  forme  de 
l'azotate  de  protoxydequi,à  la  faveur  de  l'excès  d'acide, 
réagit  sur  les  métaux  étrangers,  plomb,  zinc,  etc.,  et 
les  dissout. 

On  enlève  le  licjuide  et  on  lave  à  grande  eau  le  mer- 
cure qu'on  sèche  ensuite  avec  du  papier  non  collé. 

Si  le  mercure  n'est  souillé  que  par  son  oxyde  on  l'en 
débarrasse  en  le  laissant  en  contact  pendant  plusieurs 
jours  avec  de  l'acide  sulfurique  concentré  et  agitant 
souvent. 
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On  le  lave  ensuite  à  grande  eau  et  on  le  dessèche. 
Quand  le  mercure  doit  être  très  pur,  on  mélange 
deux  parties  de  cinabre  avec  une  partie  de  Jimaille  de 
fer,  et  on  chauffe  au  rouge  dans  une  cornue  de  fer. 

Le  mercure  est  le  seul  métal  liquide  à  la  température 
ordinaire,  et  il  ne  se  solidifie  qu'à  40°  au-dessous  de 
zéro.  Sous  cette  forme  il  se  place  entre  l'éiain  et  le 
plomb  pour  la  ténacité,  la  ductilité  et  la  malléabilité; 
il  s'aplatit  sous  le  marteau  et  on  a  pu  même  en  frapper 
des  médailles. 

Dans  son  état  normal,  il  est  opaque,  et  réfléchit  vi- 
vement la  lumière,  aussi  l'emploie-t-on  pour  former 
des  horizons  artificiels  d'une  netteté  parfaite  et  qui  sont 
si  utiles  dans  les  travaux  astronomiques.  Il  ne  contracte 
aucune  adhérence  avec  les  corps  auxquels  il  ne  s'allie 
pas  et  sa  surface  forme  un  ménisque  convexe  ([uand  il 
est  pur.  Les  gouttelettes  sont  sphéroïdales,  mais  quand 
il  est  souillé  de  matières  étrangères,  elles  prennent 
une  forme  allongée.  On  dit  alors  qu'il  fait  la  queue. 

La  densité  du  mercure  liquide  est  de  13,59.  Elle  s'é- 
lève à  14,39  quand  il  est  solidifié.  Il  se  dilate  réguliè- 
rement de  Oà  100°,  et  cette  propriété  le  fait  employer  pour 
la  construction  des  thermomètres.  C'est  le  moins  con- 
ducteur des  métaux  pour  la  chaleur.  Il  n'émet  de  vapeurs 
sensibles  qu'à  20°  ou  25°  mais  la  vapeur  d'eau  facilite  sa 
vaporisation.  Toutefois,  même  à  une  température  infé- 
rieure, il  se  fait  dans  un  vase  fermé,  une  atmosphère 
mercurielle  dont  on  peut  constater  la  présence  avec  une 
feuille  d'or. 

On  sait  l'action  toxique  qu'exercent  les  vapeurs  de 
mercure  sur  l'économie.  Pour  préserver  ceux  qui  ma- 
nient ce  métal  on  a  proposé  le  soufre  qui  s'unit  à  lui  et 
forme  du  sulfure  noir,  le  chlore  ou  le  chlorure  de  chaux, 
l'ammoniaque,  etc. 

Le  spectre  de  sa  vapeur  présente  six  raies  caracté- 
ristiques dont  trois  principales  situées  dans  le  jaune,  le 
vert  et  le  violet. 

La  lumière  électrique  qui  émane  du  mercure  change 
la  couleur  des  corps  qu'elle  éclaire.  Les  cristaux  verts 
de  sulfate  de  fer  paraissent  bleus,  le  bichromate  de  po- 
tasse rouge  orange  devient  jaune,  le  chlorure  de  co- 
balt rose  parait  d'un  brun  sale,  le  deutoiodure  de 
mercure,  d'une  belle  couleur  écarlate,  prend  une  teinte 
brune  très  brillante. 

Au  contact  de  l'air,  le  mercure  s'oxyde  superficielle- 
ment en  se  recouvrant  d'une  couche  mince  d'oxydule 
qui  préserve  le  reste  du  métal  de  l'oxydation,  laquelle 
se  reproduit  si  on  enlève  cette  couche.  Cet  oxyde,  traité 
par  l'acide  chlorhydrique, forme  du  chlorure  mercureux- 
Sous  l'influence  de  la  chaleur  le  mercure  s'oxyde  à  sa 
surface  en  donnant  naissance  à  l'oxyde  rouge  ou  préci- 
pité per  se.  Il  entre  en  ébullition  à  350°  et  passe  à  la 
distillation.  Mis  en  contact  avec  l'eau  ordinaire  il  semble 
s'y  dissoudre  légèrement,  probablement  à  l'état  de  com- 
binaison saline;  et  ce  qui  le  prouve  c'est  que  l'eau 
distillée  n'en  dissout  que  des  traces.  Cette  eau  mercu- 
rielle était  autrefois  employée  comme  vermifuge. 

Le  mercure  se  combine  à  froid  avec  l'iode,  le  brome 
le  chlore,  le  soufre.  L'acide  nitrique  l'attaque  à  froid, 
l'acide  sulfurique  à  chaud  en  donnant  de  l'acide  sulfureux 
et  du  sulfate  de  mercure.  L'acide  chlorhydrique  gazeux 
forme  en  présence  de  l'air  du  chlorure  de  mercure. 
L'acide  bouillant  ne  l'attaque  pas  sensiblement.  Les 
acides  bromhydrique  et  iohydrique  sont  décomposés  à 
chaud. 

Amalgames.  —  Le  mercure  forme  en  s'unissant  à 


un  certain  nombre  de  métaux  des  alliages  auxquels 
on  donne  le  nom  à' amalgames.  On  les  obtient  par 
l'union  directe  des  métaux  (potassium,  sodium,  or,  ar- 
gent) en  élcctrolysant  une  solution  métallique,  le  mer- 
cure formant  dans  ce  cas  le  pôle  positif  (plomb,  cuivre, 
fer)  en  faisant  agir  les  amalgames  alcalins  sur  les  mé- 
taux ou  leurs  solutions  salines  (fer,  platine,  aluminium). 

Le  mercure  métallique  est  employé  dans  l'industrie 
pour  l'extraction  de  l'or,  de  l'argent,  la  dorure,  l'éta- 
mage  des  glaces,  la  construction  des  thermomètres,  des 
baromètres,  pour  l'analyse  et  la  manipulation  du  gaz. 

SELS  DE  MERCURE 

Chlorure  mcrcureiix,  Hg  Cl  (Protochlorure  de  mer- 
cure, mercure  doux,  calomel).  — Ce  composé  qui  existe 
dans  la  nature  se  préparc  d'après  le  Codex  de  la  façon 
suivante. 

Clilorure  morcurique   400  grammes. 

Mercure  purifié   300  — 

Broyez  le  chlorure  mercurique  dans  un  mortier  en 
porcelaine  après  l'avoir  humecté  légèrement  au  moyen 
d'une  petite  quantité  d'eau  ;  ajoutez  le  mercure  et  satu- 
rez-le avec  le  sel  jusqu'à  extinction  complète  du  métal. 
Séchez  le  mélange  à  l'étuve,  introduisez-le  dans  un 
matras  à  fond  plat  que  vous  remplissez  à  moitié  seule- 
ment :  placez  le  matras  dans  un  bain  de  sable  et  opérez 
la  sublimation  en  ménageant  la  chaleur. 

Le  chlorure  mercureux  ainsi  obtenu  n'est  pas  employé 
et  doit  subir  une  véritaWe  distillation  qui  le  donne  dans 
un  état  d'extrême  division.  Le  procédé  indiqué  par  le 
Codex  et  qui  fait  suite  au  précédent  a  été  donné  pa.t 
Soubeiran.  Il  a  montré  que  pour  obtenir  ce  sel  très 
divisé,  il  suffit  de  diriger  ses  vapeurs  dans  un  réservoir 
d'une  capacité  telle  que  leur  condensation  s'opère  avant 
qu'elles  arrivent  en  contact  avec  les    parois.  L'air 
mélangé  aux  vapeurs  suffit  pour  empêcher  mécanique- 
ment la  réunion  des  parlicules  salines  au  moment  où 
elles  se  solidifient.  Le  chlorure  mercureux  est  intro- 
duit dans  un  tube  en  terre  fermé  à  une  de  ses  extrémi- 
tés. Ce  tube,  préalablement  enduit  d'une  couche  de  lut 
argileux,  est  disposé  sur  un  fourneau  allongé  placé  près 
d'une  grande  fontaine  en  grès  destinée  à  servir  de  réci- 
pient. Celle-ci  est  percée  aux  deux  tiers  de  sa  hauteur 
d'un  orifice  circulaire  dans  lequel  l'extrémité  ouverte  du 
tube  pénètre  à  frottement.  Bouchez  la  jointure  avec  un 
peu  de  lut,  placez  le  couvercle  sur  la  fontaine,  ajustez 
le  avec  une  bande  de  papier  non  colle,  en  réservant 
une  petite  ouverture  qui  permette  à  l'air  dilaté  de  sortir 
librement.  Le  récipient  doit  être  aussi  rapproché  que 
possible  du  fourneau  poui'  éviter  que  le  calomel  se  con- 
dense dans  le  bout  du  tube;  pour  la  même  raison,  le 
tube  doit  arriver  à  fleur  de  la  paroi  du  récipient.  D'autre 
part,  afin  de  soustraire  le  récipient  à  la  chaleur  qu'il 
reçoit  directement  du  fourneau,  bouchez  avec  de  la 
terre  l'ouverture  par  laquelle  le  tube  sort  du  fourneau 
et  interposez  deux  diaphragmes  métalliques  entre  celui- 
ci  et  le  récipient. 

L'appareil  étant  ainsi  disposé,  chauffez  d'abord  le  tube 
au  rouge  sombre  vers  la  partie  la  plus  voisine  du  réci- 
pient, puis  portez  peu  à  peu  le  feu  dans  toute  la  lon- 
gueur du  tube.  Deux  heures  environ  suffirent  à  la  vola- 
tilisation complète  de  10  kilogrammes  de  calomel. 
Après  ce  temps  laissez  refroidir  l'appareil,  délutez  les 
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jointures  et.  recueillez  le  chlorure  mercureux.  Soumettez 
enfin  ce  produit  à  des  lavages  faits  avec  de  l'eau  distillée 
tiède  et  répétez  jusqu'à  ce  que  l'eau  décantée  soit  com- 
plètement exempte  de  composé  mercurique.  Faites  sécher 
à  l'ètuve  et  enfermez  dans  des  flacons  bien  bouchés 
(Codex). 

CHLORURE  MERCUREUX  PRÉCIPlTlS  (PRÉCIPITÉ  RLANC) 

A/otate  mercureux  cristallisé   100  gra nulles. 

Acide  chlorliydriqiie  oITicinal   50  — 

Acide  azotique  officinal                         1  q  g 

Eau  distillée   f 

Broyez  dans  un  mortier  en  porcelaine  les  cristaux  d'a- 
zotate mercureux  et  versez  dessus  de  l'acide  azotique 
préalablement  étendu  de  dix  fois  son  poids  d'eau.  Agitez 
avec  une  baguette  de  verre,  décantez  la  solution  et 
reprenez  l'azotate  restant  par  une  nouvelle  quantité  d'a- 
cide étendu.  Après  complète  dissolution,  réunissez  les 
liqueurs  et  versez  les  peu  à  peu  dans  l'acide  chlorhy- 
drique  que  vous  aurez  préalablement  étendu  de  quatre 
fois  son  poids  d'eau.  Tout  le  sel  mercureux  sera  préci- 
pité à  l'état  de  protochlorure.  Lavez  le  dépôt  par  décan- 
tation à  plusieurs  reprises  avec  de  l'eau  distillée  tiède, 
recueillez-le  ensuite  sur  une  toile  et  lorsqu'il  sera  suf- 
fisamment égoutté,  trochisquez-le  et  faites  le  sécher  à 
l'étuve  (Codex). 

Dans  cet  état,  le  calomel  constitue  une  poudre  blanche 
très  dense,  amorphe,  fine,  onctueuse  au  toucher  et  adhé- 
rant fortement  au  papier  sur  lequel  on  l'étend  avec  le 
doigt. 

Le  chlorure  mercureux  cristallise  en  prismes  termi- 
nés par  un  poiiitement  octaédrique,  incolores,  inodores 
et  insipides.  Sa  densité  est  de  6,56.  Exposé  à  lalumière 
il  devient  jaune  puis  grisâire  par  suite  de  sa  décompo- 
sition partielle  en  chlorure  mercurique  et  mercure.  Le 
frotlement  le  rend  phosphorescent.  U  est  insoluble  dans 
l'eau,  l'alcool  et  l'éther.  Cependant  quand  on  le  fait 
bouillir  longtemps  avec  l'eau  il  lui  cède  une  petite 
(juantité  de  chlorure  mercurique,  provenant  d'une 
décomposition  parlielle  car  il  reste  du  mercure  en  pro- 
portions équivalentes.  11  est  indécomposable  par  la  cha- 
leur et  se  volatise  entre  4i20et500'>  sans  subir  la  fusion. 
Le  chlore  et  l'eau  régale  le  transforment  en  chlorure 
jnercui'ique.  Les  chlorures  alcalins  exercent  sur  ce  com- 
posé une  action  qui  mérite  l'attention.  Si  on  laisse  en 
contact  pendant  quelque  temps  le  calomel  avec  une  dis- 
solution de  chlorure  d'ammonium,  de  sodium  ou  de 
potassium  il  se  forme  du  chlorure  mercurique  et  du  mer- 
cure est,  mis  en  liberté. 

Mialhe  et  Selmi  ont  démontré  que  cette  transforma- 
tion peut  avoir  lieu  à  la  température  du  corps  humain, 
38  à  40°,  si  l'on  fait  intervenir  les  matières  organiques. 
Aussi  ne  doit-on  pas  ingérer  le  calomel  peu  de  temps 
avant  de  manger  ou  après  avoir  mangé  des  mets 
salés. 

Il  est  facilement  attaijué  par  l'acide  azotique  ([ui  le 
convertit  en  chlorure  et  azotate  mercuriques,  et  par 
l'acide  chloriiydrique  qui  forme  du  chlorure  mercurique. 

Les  agents  oxydants  le  transforment  en  bichlorure; 
les  agents  de  réduction  lui  enlèvent,  du  chlore  et  laissent 
comme  résidu  du  iiion  ure  métallitiue. 

Eu  présence  de  l'acide  cyaiihydrique  aqueux  ou  des 
composés  qui  en  renferment  il  se  transforme,  même  à 
froid,  en  mercure,  cyanure  de  mer  cure  et  acide  chlorhy- 
drique. Aussi  recommandc-t-on  de  nejamais  lui  associer 


l'eau  de  laurier-cerise,  l'essences  d'amandes  amères,etc. 

Lorsque  le  calomel  a  été  mal  lavé  il  peut  renfermer 
du  bichorure  de  mercure  que  l'on  décèle  facilement  en 
le  traitant  par  l'alcool  à  froid  qui  dissout  le  bichlorure 
I  facile  à  reconnaître.  Quand  il  est  préparé  par  voie 
I  humide  et  pardouble  décomposition  il  renferme  du  sous- 
nilrate  de  mercure  que  l'on  retrouve  en  ciiauffant  une 
certaine  qnaiitilé  de  calomel  dans  un  tube  de  verre.  11 
dégage  alors  une  odeur  nitreuse  et  môme  des  vapeurs 
rutilantes.  Quant  au  sulfate  de  baryte  que  l'on  a  employé 
parfois  pour  le  frauder  on  le  reconnaît  en  chauffant  un 
peu  de  la  matière  sur  une  lame  de  platine.  Le  calomel 
se  volatilise  et  le  sulfate  de  baryte  reste  comme  résidu. 

Le  chlorure  mercureux  est  employé  comme  vermifuge 
et  comme  purgatif.  On  le  prescrit  aussi  dans  le  traite- 
ment des  maladies  syphilitiques,  scrofuleuses  et  cuta- 
nées. 

t'bioruro  mercurique,  Hg  CP  (Bichlorure  de  mercure. 
Sublimé  corrosif).  —  Ce  sel  est  une  des  préparations  iner- 
curielles  les  plus  anciennement  connues.  On  l'obtient 
en  combinant  directement  le  mercure  avec  un  excès  de 
chlore,  en  dissolvant  de  l'oxyde  mercurique  dans  l'acide 
chloriiydrique,  en  distillant  des  sels  mercuriques  avec 
des  chlorures  fixes.  U  se  produit  comme  nous  l'avons 
vu  dans  un  grand  nombre  de  circonstauces,  par  le  dé- 
doublement du  calomel. 

Préparation. 

Sulfate  mercurique  pur   500  grammes. 

Chlorure  de  sodium  pur  décrépite   500  — 

Pulvérisez  séparément  ces  deux  substances,  mélangez- 
les  exactement  et  remplissez-en  à  moitié  des  matras  à 
fond  plat  que  vous  placerez  sur  un  bain  de  sable,  en  les 
recouvrant  jusqu'au  col. 

Chauffez  d'abord  modérément  en  laissant  les  matras 
ouverts  jusqu'à  ce  que  l'humidité  du  mélange  salin  soit 
complètement  dissipée.  Dégagez  alors  la  moitié  supé- 
rieure du  matras  du  sable  qui  le  recouvre,  placez  une 
petite  capsule  sur  leur  orifice,  puis  augmentez  peu  à  peu 
le  feu  pour  déterminer  la  sublimation  du  chlorure 
mercurique.  Vers  la  fin  de  l'opération  recouvrez  de  nou- 
veau de  sable  chaud  le  dôme  des  matras,  de  façon  à 
déterminer  la  demi-fusion  du  produit  sublimé  et  à  don- 
ner ainsi  de  la  cohésion  au  pain  de  bichlorure  de  mer- 
cure. Évitez  toutefois  une  trop  grande  élévation  de 
tcm|iérature  qui  déterminerait  un  dégagement  hors 
des  matras  de  vapeurs  de  sublimé,  ce  qui  présenterait 
un  grand  danger  pour  l'opérateur. 

Laissez  enfin  refroidir  lentement  les  matras,  afin 
d'éviter  les  ruptures;  cassez-les  avec  précaution  et 
détachez  les  pains  de  sublimé  corrosif  (Codex). 

En  Angleterre  on  prépare  directement  le  chlorure 
mercurique  en  faisant  arriver  du  chlore  sec  sur  du  mer- 
cure chaud. 

La  combinaison  s'opère  avec  dégagement  de  lumière. 
Le  chlorure  mercurique  est  en  masses  blanches,  com- 
pactes, translucides,  cristallines,  faciles  à  pulvériser  et 
dont  la  densité  est  de  5,3  à  5,4.  Il  est  inodore,  sa  saveur 
j  est  acre,  slyptique,  métallique  et  des  plus  désagréables. 
!      C'est,  on  le  sait,  un  des  poisons  les  plus  violents,  dont 
l'anlidotcle  plus  sûr  est  l'alhumine  ou  blanc  d'œuf,  qui 
forme  avec  lui  une  combinaison  insoluble. 

Il  fond  vers  265°  et  entre  en  ébullition  vers  295"  en 
se  sublimant  ensuite.  Il  est  soluble  dans  l'eau;  100  par- 
ties d'eau,  à  10°  en  dissolvent  6,57,  à  20°  7,39,  à  50° 
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11,84  et  à  100°  53.96  parties.  II  se  dépose  par  refroidis- 
sement en  cristaux  anhydres  appartenant  au  type  du 
prisme  rliomboïdal  droit;  100  parties  d'alcool  en  dissol- 
vent 40  parties  à  froid  et  6(3,6  à  chaud. 

Il  se  dissout  à  15"  dans  trois  fois  son  poids  d'éther 
sulfurique  qui  l'enlève  même  à  sa  solution  aqueuse. 

A  l'état  sec  il  est  inaltérable  à  la  lumière,  mais  sa  so- 
lution aqueuse  se  décompose  et  laisse  déposer  du  calo- 
mel. 

Un  grand  nombre  de  corps  réduisent  le  chlorure 
mercurique. 

L'acide  sulfureux  le  transforme  en  calomel  et  mer- 
cure. 

Il  en  est  de  même  des  acides  hypophosphoreux,  phos- 
phoreux, du  chlorure  stanneux,  etc.  Avec  le  mercure  il 
donne  du  calomel  sous  l'influence  de  la  chaleur.  Les 
métaux  le  décomposent  par  la  voie  sèche  en  lui  enlevant 
le  chlore  et  le  transformant  en  calomel,  ou  en  mercure 
métallique  avec  lequel  ils  se  combinent  à  l'état  d'amal- 
games. En  solution  aqueuse,  les  métaux  le  réduisent 
également.  .\vcc  le  zinc  et  le  cadmium  il  se  précipite  de 
mercure.  Avec  le  cuivre  le  dépôt  noir  adhérent  renferme 
du  mercure,  du  calomel  et  de  l'oxyde  de  cuivre.  Si  la 
solution  est  acidulée  d'acide  chlorhydrique  il  ne  se  dé- 
pose que  du  mercure. 

Les  alcalis  déterminent  dans  sa  solution  aqueuse  un 
précipité  de  bioxyde  jaune  de  mercure.  Le  précipité  est 
un  oxychlorure  rouge  brun  si  les  alcalis  ne  sont  pas  en 
excès.  En  présence  de  l'ammoniaque,  il  se  fait  un  pré- 
cipité blanc  do  chloramidure  de  mercure,  ou  chlorure 
de  dimercurammonium  IlgCl-.Az^H^Hg.  Si  le  chlorure 
mercurique  est  en  excès,  ou  si  on  lave  à  l'eau  chaude, 
on  obtient  le  chlorure  de  dimercurammonium  hydraté 
ClAzHg-IPO.  En  présence  d'un  grand  excès  de  chlorure 
mercurique,  c'est  le  chlorure  de  dichloromercurammo- 
nium  ClAzH2(HgGl)-2  qui  prend  naissance.  Enfin  d'après 
Millon,  on  obtient  des  chlorures  intermédiaires  entre 
les  deux  derniers  en  lavant  le  second  chlorure  à  l'eau 
froide  ou  en  versant  la  solution  bouillante  de  sublimé 
dans  l'ammoniaque. 

Cette  réaction  est  tellement  sensible  qu'elle  permet 
de  découvrir  des  traces  d'ammoniaque  libre  dans  l'eau 
par  l'opalescence  que  détermine  l'addition  de  quel- 
ques gouttes  de  solution  de  sublimé.  On  peut  ainsi 
déceler  une  goutte  d'ammoniaque  dans  quatre  litres 
d'eau. 

Un  grand  nombre  de  matières  organiques  réduisent 
le  bichlorure  à  l'état  de  protochlorure,  et  particulière- 
ment le  sucre,  la  gomme,  les  tartrates.  Aussi  la  plupart 
des  sirops  faits  à  chaud  ne  renferment-ils  plus  la  dose 
primitive  de  bichlorure.  Par  contre  la  sucre,  la  gomme 
empêchent  la  chaux  et  la  magnésie  de  décomposer  le 
chlorure  mercurique  en  oxyde  de  mercure. 

L'acide  chlorhydrique  chaud  le  dissout  en  grande 
quantité  et  par  le  refroidissement  le  liquide  se  prend 
en  masse. 

L'acide  sulfurique,  sans  aciion  à  froid,  ne  l'attaque 
que  lentement  à  chaud. 

11  forme  des  sels  doubles  avec  un  grand  nombre  de 
chlorures. 

Le  plus  important  est  celui  qu'on  désignait  autrefois 
sous  le  nom  de  sel  d'Alembroth,  sel  de  science,  sel  de 
sagesse.  11  est  représenté  par  la  formule  HgCl-, 
2(AzlPCl)  -|-H"-0.  Ce  sel  cristallise  sous  forme  de  prismes 
rhomboïdaux,  incolores,  transparents,  s'effleurissant  à 
l'air,  devenant  opaques  à  4.0°  et  perdant  leur  eau  à  lOU". 


Il  est  extrêmement  soluble  dans  l'eau,  car  une  partie  se 
dissout  à  19°  dans  0.G6  parties  d'eau.  Il  se  dissout  en 
plus  grandes  proportions  dans  l'eau  bouillante. 

Cette  grande  solubilité  le  rend  très  utile  quand  on 
veut  employer  des  solutions  mercurielles  très  con- 
centrées, par  exemple  dans  la  préparation  des  bains 
de  sublimé. 

Dans  la  pratique  pharmaceutique  on  fait  un  mélange 
à  parties  égales  de  chlorhydrate  d'ammoniaque  et  de 
sublimé,  qui  ne  représente  pas  exactementle  sel  double 
mais  qui  lui  est  préférable. 

Le  chlorure  mercurique  est  employé  pour  la  conser- 
vation du  bois,  l'impression  des  tissus,  la  préparation 
des  pièces  anatomiques.  En  médecine,  on  l'applique  au 
traitement  des  maladies  syphilitiques  depuis  le  com- 
mencement du  xvi^  siècle. 

lodiirc  inerciirciix,  Hg  1  (Protoiodure).  —  L'iodure 
mercureux  se  prépare  de  la  façon  suivante  : 

Mercure  purifié   10  grammes. 

Iode  sublimé   G  — • 

Alcool  à  90°   Q.  S. 

Triturez  l'iode  et  le  mercure  dans  un  mortier  en  por- 
celaine, en  ayant  soin  d'ajouter  la  quantité  d'alcool 
strictement  nécessaire  pour  former  du  tout  une  pâte 
homogène.  Continuez  la  trituration  jusqu'à  ce  que  le 
mercure  ait  complètement  disparu  et  que  la  poudre  ait 
pris  une  couleur  vert  foncé. 

Introduisez  le  produit  dans  un  niatras,  lavez-le  à  l'al- 
cool bouillant  jusqu'à  ce  que  la  solution  alcoolique  ne 
contienne  plus  de  biiodure,  et  faites-le  sécher  à  l'abri 
de  la  lumière. 

On  ne  doit  jamais  opérer  sur  de  trop  grandes  quanti- 
tés alin  d'éviter  le  danger  qui  résulterait  de  réchauffe- 
ment de  la  masse  et  de  sa  projection  hors  du  vase 
(Codex). 

On  peut  aussi  le  préparer  avec  l'iodure  mercurique, 
du  mercure  et  de  l'alcool,  ou  en  précipitant  un  sel  mer- 
cureux par  un  iodure  alcalin,  ou  en  traitant  le  calomel 
par  une  solution  d'iodure  potassique. 

L'iodure  mercureux  se  présente  sous  forme  d'une  poudre 
d'un  vert  jaunâtre  foncé.  On  peut  l'obtenir  cristallisé  en 
chauffant  à  25°  dans  des  matras  clos  et  scellés,  le  mer- 
cure et  l'iode  dans  les  proportions  voulues.  Ces  cristaux, 
qui  appartiennent  au  type  quadratique  et  sont  isomor- 
phes avec  le  chlorure  mercureux,  sont  sous  forme  de 
grandes  paillettes  d'un  beau  rouge  à  chaud,  et  jaunes  à 
froid.  Cet  iodure  jaune  devient  rouge  à  70°,  rouge  gre- 
nat à  220°.  Il  fond  à  310°.  En  présence  de  la  lumière  il 
devient  vert,  puis  noir.  Il  se  décompose,  même  à  l'abri 
de  la  lumière,  en  mercure  et  biodure,  mais  se  conserve 
mieux  sous  l'eau.  Ce  composé  est  presque  insoluble  dans 
l'eau,  et  complètement  insoluble  dans  l'alcool.  Chauffé 
brusquement  il  se  volatilise  sans  décomposition.  Mais 
quand  on  le  chauffe  très  lentement,  il  donne  du  mercure 
et  un  sublimé  vert  de  Hg'l''.  Sa  densité  égale  7,644. 

En  présence  d'une  solution  d'iodure  potassique  il  se 
décompose  en  mercure  et  en  biiodure  qui  se  dissout 
dans  l'iodure  alcalin. 

L'ammoniaque  le  dissout  en  laissant  un  résidu  gris 
de  mercure. 

Ce  sel  est  employé  comme  antisyphilitique. 

lodni-c  nicrcuriuuc,  Hgl-  (Biiodure  de  mercure, 
iodure  rouge  de  mercure). 

Ce  composé  se  prépare  de  la  façon  suivante  : 
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loiliiro  de  ijolassiiiiii   100  grammes. 

Clilorure  merciirique   80  — 

Eau  distillée   2500  — 

Faites  dissoudre  à  froid  et  séparément  l'iodure  de 
potassium  dans  dix  fois  son  poids  d'eau  et  le  chlorure 
niercurique  dans  le  reste  delà  quantité  d'eau  prescrite. 
En  versant  la  deuxième  solution  dans  la  première,  il  se 
produira  un  précipité  rouge  éclatant  d'iodure  mercurique. 
Lavez  le  dépôt  avec  de  l'eau  distillée  et  faites  sécher  à 
une  douce  chaleur  (Codex). 

L'iodure  mercurique  est  une  poudre  d'un  rouge  vif 
que  l'on  peut  obtenir  en  cristaux  octaédriques  en  la 
dissolvant  à  chaud  jusqu'à  refus  dans  une  solution 
d'iodure  de  potassium  qu'on  laisse  ensuite  refroidir,  ou 
mieux  encore  dans  l'acide  chlorhydriquc  concentré  et 
bouillant  d'où  il  se  dépose  en  cristaux  volumineux, 
rouges,  à  éclat  métallique;  sous  diverses  influences  l'io- 
dure rouge  passe  à  la  modification  jaune  citron,  soit  par 
une  élévation  de  température,  soit  par  la  sublimation, 
soit  encore  par  voie  humide. 

Cette  modiiication  est  très  instable,  et  elle  reprend 
parle  refroidissement,  le  frottement  ou  la  pression,  la 
coloration  rouge. 

L'iodure  mercurique  a  une  densité  de  6,32.  Il  est 
insoluble  dans  l'eau,  sensiblement  soluble  dans  l'alcool 
surtout  à  chaud,  peu  soluble  dans  l'éther.  Les  cristaux 
qui  se  déposent  par  le  refroidissement  de  la  solution 
alcoolique  sontjaunes,bienque  la  solution  soit  incolore. 

Il  fond  à  253°,  et  prend  une  couleur  rouge  de  sang. 
A  une  température  plus  élevée  il  se  volatilise,  en 
donnant  des  cristaux  jaunes  en  prismes  orthorliom- 
biques  parfois  mélangés  d'octaèdres  rouges.  11  s'altère 
facilement  à  la  lumière  solaire. 

Un  grand  nombre  d'acides  étendus  tels  que  les  acides 
clilorhydrique,  iodhydrique,  certains  sels ,  tels  que 
les  chlorures  de  sodium,  de  potassium,  les  sels  am- 
moniacaux le  dissolvent  facilement.  Il  est  surtout 
très  soluble  dans  les  iodures  alcalins  avec  lesquels 
il  forme  des  combinaisons.  Ainsi  en  saturant  à  chaud 
une  solution  d'iodure  potassique  par  le  biiodure  de 
mercure,  l'excès  de  ce  dernier  cristallise  par  le  re- 
froidissement, et  la  liqueur  renferme  Viodomercurate 
de  potassium  Ilgl-KI  qu'elle  abandonne  par  évaporation 
sous  forme  de  longs  prismes  jaunes,  renfermant  1  I  /2  de 
H^O.  Ce  composé,  qui  est  employé  comme  réactif  très 
sensible  des  alcaloïdes  qu'il  préci[)ite  en  solutions  nicnic 
très  étendues,  est  décomposé  par  l'eau  qui  en  sépare 
la  moitié  de  l'iodure  mercurique  et  dissout  Hgr-,2KI, 
mais  il  se  dissout  sans  altération  dans  l'alcool  et  l'éther. 

L'iodure  mercurique  se  combine  avec  l'oxyde  et  le 
sulfure  de  mercure. 

La  plupart  des  métaux  le  décomposent  en  lui  enlevant 
toutou  parlie  de  son  iode.  Les  alcalis  fixes  en  séparent 
de  l'oxyde  ou  de  l'oxyiodure  de  mercure  et  forment  avec 
la  parlie  non  tlécomposée  un  iodure  double  soluble. 
Avec  l'ammoniaque  aqueuse,  on  obtient  une  poudre 
brune.  La  solution  est  jaune,  et  laisse  dé])Oser  des 
flocons  ))lancs. 

L'iodure  mercurique  peut  se  combiner  au  bichlorure 
lie  mercure,  et  donner  deux  combinaisons  dont  la  com- 
position n'est  pas  bien  définie.  On  les  obtient  en  ajou- 
tant à  une  solution  bouillante  de  sublimé  du  biiodure 
do  mercure  jusqu'à  refus.  Par  refroidissement  il  se 
sépare  soit  des  lamelles  incoloi'es  réunies  en  feuilles  de 
fougère  (Liebig)  soit  une  poudre  jaune  (|ui  rougit  rapi- 
dement. Leur  formule  corrusjioiulrait  à  : 


Cyanure  de  mercure,  HgCy^. 

Oxyde  mercurique  rouge   30  grammes. 

Bleu  de  Prusse  ofiicinal   40  — 

Eau  distillée   400  — 

Réduisez  en  poudre  fine  l'oxyde  de  mercure  et  le  bleu 
de  Prusse. 

Placez  ces  deux  substances  dans  une  capsule  en  por- 
celaine avec  250  grammes  d'eau  et  chauffez  à  l'ébulli- 
tion.  Lorsque  le  mélange  aura  pris  une  couleur  brune, 
filtrez  et  faites  bouillir  le  résidu  avec  le  reste  de  l'eau 
prescrite.  Filtrez,  mêlez  les  deux  solutions  et  faites  éva- 
porer jusqu'à  ce  qu'une  légère  pellicule  se  forme  à  la 
surface  du  liquide.  Retirez  alors  la  capsule  de  dessus  le 
feu  et  laissez  cristalliser  dans  un  lieu  frais.  Recueillez 
les  cristaux  dans  un  entonnoir,  laissez-les  égoutter  et 
faites  les  sécher  à  l'étuve  au-dessous  de  100°  (Codex). 

Le  cyanure  de  mercure  se  présente  sous  forme  de 
longs  prismes  blancs  à  base  carrée,  anhydres,  ino- 
dores, d'une  saveur  métallique,  nauséeuse,  inaltérables  à 
l'air  et  extrêmement  vénéncux.W  se  dissout  dans  S  par- 
ties d'eau  froide,  2  parties  d'eau  bouillante,  dans  20  par- 
ties d'alcool  et  à-  parties  de  glycérine.  La  lumière  est 
sans  action  sur  lui.  Quand  il  est  sec  la  chaleur  le  dé- 
compose en  cyanogène  et  en  mercure.  En  mémo  temps 
une  petite  parlie  de  cyanure  iudéeomposé  se  sublime. 
A  l'étal  humide  il  donne  du  mercure,  de  l'acide  cyanhy- 
dric[ue,  de  l'ainmoniaque  et  de  l'acide  carbonique. 

Le  chlore,  qui  ne  l'attaque  pas  à  l'ombre,  le  décom- 
pose à  la  lumière  solaire  en  chlorure  de  mercure,  acide 
chlorhydrique,  chlorure  de  cyanogène  gazeux,  azote, 
acide  carbonique  et  en  une  huile  chlorocyanique  peu 
connue.  En  présence  de  l'eau  et  du  chlore  il  se  forme 
dans  l'obscurité  du  chlorure  mercurique  et  du  chlorure 
de  cyanogène. 

Le  brome  donne  dubibromure  de  mercure  et  du  cya- 
nogène. 

L'iode  réagit  de  la  même  façon. 
Les  alcalis  sont  sans  action  sur  lui,  même  à  l'ébul- 
lition. 

Les  acides  suliurique  et  chlorhydrique  étendus  ne 
réagissent  pas.  L'acide  sulfurlipie  concentré  le  décom- 
pose à  chaud. 

Les  acides  chlorhydrique,  bromhydrique,  iodhydrique 
et  sulfliydrique  le  décomposent  aussi  en  donnant  de 
l'acide  cyanhydrique. 

Le  cyanure  de  mercure  a  une  grande  tendance  à 
former  des  sels  doubles  avec  les  combinaisons  halogé- 
niques  des  métaux  alcalins  et  des  métaux  du  groupe 
magnésien. 

Ce  composé,  qui  a  été  préconisé  comme  le  plus  puis- 
sant des  agents  antisyphilili(iues,  est  aujoui'd'hui  inu- 
sité. 11  en  est  de  même  de  sa  combinaison  avec  l'iodure 
de  potassium,  IlgCyMvl,  que  l'on  préparait  en  mélangeant 
deux  solutions  équivalentes  de  cyanure  mercuri(iue  et 
d'iodure  potassique  cl  faisant  cristalliser. 

Oxydes  de  mercure.  —  On  connaît  deux  oxydes  de 
mercure,  Voxijde  mevcurcux  Hg-0,  ou  protoxyde  et 
Voxijde  mercurique  llgO  ou  bioxyde.  Le  premier  est 
aujourd'hui  inusité.  Il  n'en  est  pas  de  même  du  second. 

Oxyde  mercuiïique  (oxyde  rouge  de  mercure,  pré- 
cipité per  se).  On  le  prépare,  soit  par  la  calcinationdc 
l'azolate  de  mercui'e,  soit  par  la  décomposition  d'un  sel 
mercurique  à  l'aide  de  la  potasse. 
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1°  Mercure  purifié   100  grammes. 

Acide  azotique  officinal   80  — 

Eau  ilistilie'e    20  — 

Introduisez  le  mercure  et  l'acide  étendu  d'eau  dans 
un  malras  à  fond  plat  que  vous  placerez  sur  un  bain  de 
sable  tiède  jusi^u'à  ce  que  le  métal  soit  entièrement 
dissous.  Augmentez  alors  la  chaleur  pour  vaporiser  le 
liquide.  Quand  l'azotate  de  mercure  sera  desséché,  éle- 
vez la  température  pour  le  décomposer  après  avoir 
relevé  le  sable  autour  du  matras. 

Maintenez  l'action  de  la  chaleur  assez  longtemps  pour 
que  la  décomposition  soit  complète  et  pour  qu'on  ne 
voie  plus  se  dégager  de  vapeurs  nitreuses.  Laissez 
refroidir  lentement;  enlevez  l'oxyde  qui  est  d'un  beau 
rouge  orange  et  d'aspect  micacé.  Gonservez-le  dans  un 
vase  fermé  à  l'abri  de  la  lumière. 

Lorsqu'on  élève  trop  la  température  ou  qu'on  pro- 
longe trop  l'action  de  la  chaleur  l'oxyde  se  trouve  dé- 
composé en  oxygène  et  en  mercure.  Au  contraire,  lors- 
qu'on ne  chauffe  pas  suffisamment  pour  décomposer  tout 
l'acide  azotique,  on  obtient  un  oxyde  mélangé  de  sous 
azotate  de  mercure. 

Ce  second  inconvénient  doit  être  évité  plus  soigneu- 
sement encore  que  le  premier  (Godex). 

2»  Biclilorure  de  mercure   100  grammes. 

Eau  distillée   3000   

Potasse  caustique  à  l'alcool   600  — 

Dissolvez  le  bichlorure  dans  les  deux  tiers  de  l'eau 
distillée,  et  faites  dissoudre  la  potasse  dans  le  reste  de 
l'eau  préalablement  chauffée.  Versez  peu  à  peu,  et  en 
agitant  sans  cesse,  la  solution  mercurielle  dans  la 
solution  alcaline. 

Il  se  formera  aussitôt  un  précipité  lourd,  pulvérulent, 
d'une  belle  couleur  jaune.  Laissez-le  déposer  et  lavez-le 
complètement  par  décantation  et  à  l'abri  de  la  lumière 
directe,  jusqu'à  ce  que  l'eau  de  lavage  ne  trouble  plus 
la  solution  d'azotate  d'argent.  Jetez  sur  un  filtre  sans 
plis,  faites  sécher  à  une  douce  chaleur,  et  conservez 
dans  un  flacon  bouché  à  l'abri  de  la  lumière. 

Si  l'on  n'avait  pas  employé  un  excès  d'alcali,  le  préci- 
pité serait  mélangé  d'oxychlorure  de  mercure  de  coup- 
leur briquetée  (Codex). 

Gomme  on  le  voit  il  existe  deux  modifications  de 
l'oxyde  mercurique,  l'une  rouge,  l'autre  jaune  qui,  tout 
en  présentant  la  même  composition,  diffèrent  entre  elles 
par  leur  activité  chimique.  Ainsi  l'oxyde  jaune  se  com- 
bine facilement  à  l'ammoniaque,  l'oxyde  rouge  ne  s'y 
combine  qu'avec  une  grande  lenteur.  L'acide  oxalique 
convertit  le  premier,  à  froid,  en  oxalate  de  mercure,  il 
est  sans  action  sur  le  second,  même  à  l'ébullition.  Le 
chlore  attaque  plus  énergiquement  l'oxyde  jaune  que 
l'oxyde  rouge.  Enfin  l'oxyde  jaune  est  amorphe  et  l'oxyde 
rouge  cristallise  en  tables  rhomboïdales. 

L'oxyde  mercurique  est  inodore,  d'une  saveur  métal- 
lique désagréable.  Sa  densité  est.de  11,29.  Les  rayons 
solaires  le  noircissent  peu  à  peu  par  suite  d'une  réduc- 
tion superficielle.  La  chaleur  le  décompose  en  oxygène 
et  en  mercure  qui  se  volatilise.  Préparé  soit  par  la  voie 
sèche,  soit  par  la  voie  humide,  il  se  dissout  dans  20  à 
30  000  parties  d'eau.  La  dissolution  n'agit  pas  sur  le 
tournesol,  mais  elle  présente  une  saveur  métallique. 
Cette  solution  était  employée  autrefois  sous  le  nom 
à'Eau  phagédénique  jaune  et  on  la  préparait  eu  faisant 
réagir  l'eau  de  chaux  sur  le  chlorure  mercurique.  Il 
est  un  peu  plus  soluble  dans  l'alcool. 


L'oxyde  mercurique  abandonne  facilement  son  oxy- 
gène. C'est  ainsi  que  mélangé  au  phosphore  il  détone 
sous  le  choc  et  que,  chautfé  avec  le  soufre,  il  provoque 
une  explosion  violente  :  les  métaux  réduits  en  poudre 
le  décomposent  à  chaud.  Les  sels  au  minimum  d'oxyda- 
tion le  ramènent  à  l'état  de  protoxyde  et  passent  eux- 
mêmes  à  un  état  d'oxygénation  plus  avancé. 

En  présence  d'une  solution  aqueuse  et  chaude  de 
chlorure  mercurique  l'oxyde  rouge  donne  des  cristaux 
prismatiques  d'un  blanc  jaunâtre,  HgO,  2HgCr-,  et  un 
oxychlorure  noir,  2IIgO,IIgCl-.  Quand  la  solution  est 
froide,  et  que  l'oxyde  est  employé  en  excès,  le  précipité 
est  l'oxychlorure  noir.  En  versant  la  solution  de  bichlo- 
rure sur  l'oxyde  rouge,  on  obtient  une  poudre  jaune 
serin  d'oxychlorure,  GHgO.IIgCl"  +  H-0.  Avec  l'o.xyde 
jaune  dans  les  mômes  conditions  et  à  chaud,  il  se  forme 
de  roxvclilorure  noir  et  un  oxychlorure  renfermant 
eiIgO.  " 

L'o.xyde  mereurique  forme  également  une  combinaison 
double  à'oxyiodure  mercurique  3HgO,lIgl"-, qu'on  obtient 
en  chaiifl'ant  trois  molécules  d'o.xyde  mercurique  avec 
une  molécule  d'iodure  mercurique. 

Avec  ranimoniaque,  sous  pression  et  à  une  basse  tem- 
pérature ou  en  présence  de  l'ammoniaque  alcoolique, 
l'oxyde  de  mercure  donne  un  corps  qui  à  10",  est  brun 
foncé  et  anhydre.  C'est  l'o.cyrfe  de  dimercwrammonium 
anhydre  (Azllg-)20.  On  connaît  également  le  même 
oxyde  hydraté  (Azllg2)20  +  21P0. 

L'oxyde  de  mercure  fait  la  base  d'un  grand  nombre 
(le  pommades  ophthalmiques.  On  s'en  sei't  aussi  ])0ur 
préserver  de  la  putréfaction  certains  liquides  de  nature 
végétale.  C'est  un  remède  populaire  pour  la  destruction 
des  poux  et  des  lentes,  mais  dangereux  comme  tous  les 
composés  mercuriques. 

Sulfure  do  mercure,  HgS.  —  De  même  que  l'oxyde 
mercurique  le  bisulfure  de  mercure,  le  seul  composé 
sulfuré  stable,  se  présente  sous  deux  états,  le  sulfure 
noir  ou  éthiops  minéral  des  pharmacies  et  le  sulfure 
rouge,  cinabre  ou  vermillon,  le  premier  amorphe  et  le 
second  cristallisé.  Le  cinabre,  qui,  comme  nous  l'avons 
vu,  est  le  principal  minerai  dont  on  extrait  le  mercure, 
se  prépare  en  distillant  un  mélange  de  soufre  et  de 
mercure  ou  d'oxyde,  ou  de  sulfate  mercurique.  Le  plus 
souvent  la  combinaison  se  fait  à  froid,  en  broyant 
42  grammes  de  mercure  avec  8  de  fleur  de  soufre  et  fai- 
sant distiller  la  poudre  brune  ainsi  obtenue.  Le  produit 
le  plus  pur  se  trouve  dans  le  chapiteau,  cristallisé  en 
rhomboïdes  réunis  en  masses  fibreuses,  d'une  densité 
de  8.1,  d'un  gris  violacé  et  devenant  écarlatespar  la  pul. 
vérisation.  Il  est  inodore,  insipide,  insoluble  dans  l'eau 
et  dans  l'alcool.  Le  cinabre  naturel  transparent  possède 
les  propriétés  optiques  du  quartz  et  est  lévogyrc.  Son 
pouvoir  rotatoire  est  de  quinze  à  dix-sept  fois  plus  con- 
sidérable (jue  celui  du  quartz. 

Sous  l'influence  de  la  chaleur  il  brunit  d'abord,  devient 
noir  au  delà  de  250°  et  ne  reprend  sa  coloration  natu- 
relle que  par  la  sublimation.  Au  contact  de  l'air  et  de  la 
chaleur  il  se  décompose,  son  soufre  passe  à  l'état  d'acide 
sulfureux  et  le  mercure  devient  libre.  C'est,  on  l'a  vu^ 
le  procédé  employé  pour  obtenir  le  mercure. 

L'hydrogène  el  le  charbon  le  réduisent.  Le  chlore  se 
combine  avec  dégagement  de  chaleur  et  de  lumière. 
L'acide  sulfurique  le  décompose  à  chaud  en  donnant  de 
l'acide  sulfureux  et  du  sulfate  mercurique.  L'acide 
nitrique  est  sans  action,  ainsi  que  l'acide  chlorhydrique. 
L'acide  iodhydrique  forme  avec  lui  du  biiodure  de  mer- 
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cure.  La  plupart  des  métaux  lui  enlèvent  à  chaud  son 
soufre. 

Le  vermillon,  une  variété  du  cinabre,  se  préparc  par 
la  voie  humide,  en  triturant  pendant  plusieurs  heures 
300  grammes  de  mercure  avec  114  grammes  de  soufre, 
et  délayant  dans  àOO  grammes  d'eau  tenant  en  dissolu- 
tion 75  grammes  de  potasse.  En  laissant  cette  masse 
exposée  pendant  plusieurs  heures  à  une  température  de 
50°,  de  noire  qu'elle  était  d'abord,  elle  devient  rouge. 
Le  dépôt  réuni  dans  un  filtre  est  lavé,  puis  séché.  Il  a 
alors  une  belle  coloration  écarlate  qui  le  fait  employer 
par  les  peintres  à  cause  de  sa  résistance  à  la  lumière. 
Toutefois  celui  que  prépare  les  Chinois  paraît  êire  supé- 
rieur. On  peut  aussi  l'obtenir  en  triturant  à  chaud  du 
mercure  avec  le  polysulfure  de  potassium,  jusqu'à  ce 
que  le  produit  ait  pris  une  couleur  rouge  foncée.  On  le 
fait  digérer  ensuite  à  &  avec  une  lessive  de  potasse, 
jusqu'à  ce  qu'il  ait  acquis  la  teinte  recherchée. 

Sulfure  noir.  —  Il  s'obtient  :  1°  en  triturant  à  froid 
1  partie  de  mercure  et  2  parties  de  soufre,  jusqu'à 
ce  que  le  mélange  ait  pris  une  couleur  noirâtre  et 
qu'on  n'aperçoive.plus  de  mercure;  2"  en  précipitant  un 
sel  mercurique  par  l'hydrogène  sulfuré;  3»  en  agitant  le 
mercure  avec  une  solution  de  soufre  dans  le  sulfure  de 
carbone,  etc.  Ce  composé  possède  toutes  les  propriétés 
chimiques  du  cinabre,  mais  il  résiste  moins  bien  aux 
agents  chimiques. 

Préparé  par  le  premier  procédé  c'est  Véthiops  miné- 
ral qui,  récemment  obtenu,  renferme  du  mercure,  du 
soufre  et  du  sulfure,  et  qui  plus  tard  ne  renferme  plus 
qu'un  excès  de  soufre. 

Le  cinabre  et  le  vermillon  peuvent  être  falsifiés  avec 
du  minium,  du  colcothar  ou  de  la  brique  pilée;  ces 
fraudes  sont  faciles  à  reconnaître  car,  sous  l'infiuence 
de  la  chaleur,  le  sulfure  de  mercure  se  volatilise  et 
laisse  comme  résidu  les  matières  étrangères.  La  pré- 
sence du  réalgar  ou  sulfure  d'arsenic,  est  décelée  par 
l'odeur  alliacée  que  répand  le  mélange  projeté  sur  un 
charbon  ardent. 

Le  cinabre  est  employé  à  l'extérieur  en  fumigations, 
dans  le  traitement  de  certaines  maladies  de  peau  et  les 
afl'ections  syphilitiques. 

L'Ethiops  minéral  a  été  prescrit  comme  vermifuge. 

Axotatc  incrcureux.  —  On  connaît  quatre  azotates 
mercureux  : 

1°  Azotate  de  protoxyde  de  mercure  cristallisé 
(Az03)21Ig3  +  211^0.  On  l'obtient  avec  : 

Mercure  purifie   100  grammes. 

Acido  .Tzotique  officinal   100  — 

Eau  distillée   50  — 

Opérez  dans  une  capsule  à  fond  plat  le  mélange  d'acide 
et  d'eau  marquant  1 ,26  au  dcnsimètre.  Laissez  refroidir. 
Ajoutez  le  mercure  ;  laissez  la  réaction  s'effectuer  en 
abandonnant  l'opération  à  elle-même  dans  un  lieu  frais; 
après  deux  ou  trois  jours  le  sel  aura  cristallisé.  Décan- 
tez l'eau  mère,  placez  les  cristaux  dans  un  entonnoir  en 
verre,  lavez-les  avec  un  peu  d'acide  azotique  très  étendu, 
laissez-les  égoutler  et  conservez-les  dans  un  llacon  bou- 
ché à  l'abri  de  la  lumière.  La  première  liqueur,  séparée 
des  cristaux  d'azotate  mercureux,  contient  un  mélange 
d'acide  azotique  et  d'azotates  mercureux  et  mercurique, 
qu'on  utilise  pour  la  jjréparation  de  l'oxyde  mercurique 
(Codex). 

Les  cristaux  sont  des  prismes  courts,  transparents, 


renfermant  deux  molécules  d'eau,  qu'ils  perdent  à  l'air. 
Ils  fondent  à  70°  et  se  dissolvent  dans  une  petite  (juan- 
lité  d'eau  qui,  en  plus  grande  proportion,  les  décompose 
en  azotate  acide  qui  se  dissout  et  en  sel  basique  inso- 
luble, blanc,  passant  rapidement  au  jaune  clair. 

2°  Azotate  basique  [Sous-nitrate,  Turbilh  nitreux] 
(Az03)2(IIga)Hg20.II-0.  C'est  le  précipité  résultant  delà 
décomposition  par  l'eau  du  sel  précédent.  ()uand  la 
poudre  est  devenue  jaune  verdàtre,  on  laisse  déposeï', 
on  décante  le  liquide  surnageant  et  on  lave  le  dépôt 
avec  de  l'eau  froide.  On  fait  sécher  et  on  conserve  à 
l'abri  de  la  lumière.  Il  faut  éviter  l'action  trop  prolongée 
de  l'eau  qui  le  convertirait  en"  mercure  et  azotate  mer- 
curique. 

C'est  une  poudre  jaune  verdàtre  pâle,  insoluble  dans 
l'eau,  soluble  dans  la  potasse. 

L'azotate  (Azo2)*(IIg-)Hg20  +  SII^O  est  intermédiaire 
entre  les  deux  premiers  et  Marignac  a  décrit  un  qua- 
trième azotate  obtenu  en  faisant  bouillir  les  eaux  mères 
avec  du  mercure. 

11  est  facile  de  reconnaître  si  un  de  ces  azotates  est 
neutre  ou  basique  en  le  broyant  avec  une  dissolution 
concentrée  de  chlorure  de  sodium.  Le  sel  neutre  reste 
incolore,  car  il  ne  peut  se  former  que  du  chlorure  mer- 
cureux qui  est  blanc.  S'il  est  basique,  le  mélange  devient 
gris  parce  qu'une  certaine  portion  de  mercure  devient 
libre  en  même  temps  qu'il  se  forme  du  calomel. 

Du  reste,  tous  ces  azotates  se  décomposent  sous 
l'inlluence  de  la  chaleur  et  donnent  comme  résidu  du 
bioxyde  de  mercure  anhydre. 

Azotate  mercurique.  —  Pour  obtenir  le  véritable 
azotate  neutre,  bihydraté,  employé  en  médecine  sous  le 
nom  de  nitrate  acide  de  mercure,  on  fait  dissoudre 
100  grammes  de  mercure  dans  1G5  grammes  d'acide 
azotique  oflicinal  étendu  de  35 grammes  d'eau  distillée. 
On  fait  évaporer  la  solution,  jusqu'à  ce  qu'elle  soit 
réduite  aux  trois  quarts  de  son  poids  primitif,  c'est- 
à-dire  à  225  grammes.  C'est  un  liquide  incolore,  très 
caustique,  d'une  densité  de  2,2'i.6  et  dont  la  formule  est 
représentée  par  (AzO')"-lIg  -f  211-0.  Il  donne  avec  la 
potasse  un  précipité  jaune  et  ne  se  trouble  pas  par  la 
solution  de  chlorure  de  sodium. 

Traité  par  l'eau,  il  donne  un  précipité  incolore  d'azo- 
tate trimercuriiiue  (AzO'^)-Hg.  2ilgO  qui,  par  des  lavages 
prolongés,  laisse  de  l'oxyde  rouge.  L'azotate  de  mer- 
cure est  employé  pour  doser  l'urée. 

•îiuirato  uiercuri«(uc,  SO'Hg.  —  On  prépare  ce  sel 
en  chauffant  une  partie  de  mercure  avec  un  excès  d'acide 
sulfurique  (une  partie  et  demie)  de  manière  à  éviter  la 
formation  de  sulfate  mercureux.  Quand  le  mercure  a 
disparu,  on  dessèche  la  masse  au  bain-marie.  Parfois  le 
sel  ainsi  préparé  renferme  un  peu  de  sulfate  mercureux 
que  l'on  reconnaît  en  projetant  une  parcelle  de  la  dis- 
solution dans  une  solution  bouillante  de  chlorure  de 
sodium.  11  se  forme  alors  un  précipité  insoluble  de 
chlorure  mercureux.  11  faut  dans  ce  cas  reprendre  le 
produit  par  une  petite  quantité  d'acide  sulfurique  et  le 
chaulfer  juscju'à  ce  que  toute  odeur  d'acide  sulfureux 
ait  disparu,  ou  mieux  encore  chauffer  le  sel  sec  avec 
une  petite  quantité  d'acide  azoti([ue,  tant  qu'il  se 
dégage  des  vapeurs  rougeâtres.  Ce  sel  est  sous  forme 
d'une  poudre  cristalline  blanche,  très  dense  et  anhydre, 
très  peu  soluble  dans  l'eau  froide.  11  se  décompose  au 
rouge  en  oxygène,  acide  sulfureux  et  mercure.  Exposé  à 
l'air  il  en  attire  l'iiumidilé.  . 

En  traitant  une  partie  de  ce  sel  par  vingt-cinq  parties 
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d'eau  bouillante  et  agitant  continuellement,  on  obtient 
une  poudre  jaune  de  sous-sulfate,  qui  est  le  turbith 
minéral  des  anciens  chimistes,  ainsi  nommé  à  cause 
de  sa  couleur  qui  le  fait  ressembler  à  la  racine  du  Con- 
volvultis  turpethum. 

Il  est  essentiel  pour  obtenir  un  beau  produit  que  le 
sel  de  mercure  soit  tout  entier  à  l'état  de  sulfate  de 
bioxyde.  En  faisant  bouillir  pendant  longtemps  le  tur- 
bith minéral  avec  de  l'eau,  la  décomposition  est  complète 
et  on  n'obtient  plus  que  du  bioxyde  de  mercure. 

Le  sulfate  mercurique  a  reçu  des  applications  impor- 
tantes pour  la  construction  des  piles  électriques.  Le 
turbith  minéral  est  employé  dans  le  traitement  des 
dartres  et  des  ulcères  vénériens. 

Acétates  de  mercm-e.  —  On  connaît  deux  acétates 
mercuriels.  L'acétate  mercurique  (C-H''0-2)2Hg  qui  est 
inusité  et  l'acétate  mercureux  (G'^H30-)2Hg2  ou  terre 
foliée  mercurielle.  On  le  prépare  en  décomposant  une 
solution  d'azotate  mercureux  par  une  solution  d'acétate 
de  potasse  ou  de  soude.  L'azotate  est  trituré  dans  l'eau 
aiguisée  d'acide  azotique  jusqu'à  dissolution  complète, 
et  on  ajoute  un  excès  d'acétate  alcalin  dissous.  L'acétate 
mercureux  se  précipite,  on  le  lave  à  l'eau  froide  et  on 
le  fait  sécher  à  l'abri  de  la  lumière. 

Ce  sel  se  présente  sous  forme  de  paillettes  nacrées  ou 
de  lames  micacées,  argentines,  inodores,  incolores,  peu 
sapides,  grasses  au  toucher  et  noircissant  facilement  à 
la  lumière,  solubles  dans  333  parties  d'eau  froide,  plus 
solubles  dans  l'eau  bouillante,  mais  en  se  décomposant 
alors  en  mercure  et  azotate  mercurique.  Il  est  insoluble 
dans  l'alcool.  Sous  l'influence  d'une  chaleur  même 
modérée  il  se  décompose  en  acide  acétique,  carbonique 
et  en  mercure. 

On  l'a  employé  comme  antisyphilitique,  à  la  dose  de 
1  à  10  centigrammes,  comme  moins  irritant  que  le  chlo- 
rure mercurique. 

Il  n'est  pas  insci'it  au  Codex. 

Il  en  est  de  même  des  tartrates  mercureux  et  mer- 
curique. Le  premier  seul  figurait  autrefois  dans  la  phar- 
macopée française.  On  l'obtient  en  traitant  la  solution 
de  tartrate  de  potasse  par  une  dissolution  aussi  peu 
acide  que  possible  d'azotate  mercureux,  pour  éviter 
la  formation  de  crème  de  tartre  qui  resterait  mélangée 
au  sel.  11  faut  éviter  dans  la  dessication  l'emploi  de  la 
chaleur  qui  décompose  ce  sel  avec  une  grande  facilité. 

Le  tartrate  mercureux  est  blanc,  inodore,  d'une  sa- 
veur métallique  faible,  pulvérulent  ou  sous  forme  de 
paillettes  micacées  brillantes.  11  est  insoluble  dans  l'eau 
pure  mais  assez  soluble  dans  l'eau  additionnée  d'acide 
tartrique. 

La  lumière  l'altère  rapidement  et  il  noircit  peu  à  peu 
par  suite  de  la  réduction  du  mercure. 

L'eau  bouillante  le  noircit  et  le  décompose. 

Tannatc  do  mercure. —  Ce  composé  se  prépare  en  pré- 
cipitant une  solution  de  nitrate  mercureux  par  une  so- 
lution de  tannate  de  potassium  ef  lavant  le  précipité. 
C'est  une  poudre  d'un  vert  foncé;  inodore,  insipide, 
renfermant  à  peu  près  50  p.  100  de  mercure  que  n'atta- 
quent pas  les  acides  et  qui  ne  se  dissout  qu'en  se  dé- 
composant. Les  alcalis  caustiques  et  carbonatés  en  so- 
lutions étendues  déterminent  la  séparation  dn  mercure 
dans  un  état  de  division  tellement  grand,  qu'en  l'exami- 
nant au  microscope  ses  molécules  se  montrent  animées 
du  mouvement  moléculaire. 

Ce  composé  est  employé  comme  antisyphilitique  à  la 
dose  de  O^^IO  deux  ou  trois  fois  par  jour. 


Caractères  des  sels  ilc  mercure.  —  Comme  nous 
l'avons  vu,  il  existe  deux  classes  de  ces  composés  :  les 
sels  mercureux  et  les  sels  niercuriques.  Leurs  carac- 
tères comnuuis  sont  les  suivants  : 

Quand  ils  sont  solubles,  leur  saveur  est  métallique, 
persistante,  désagréable  et  des  plus  caractéristiques. 
Ils  sont  extrêmement  vénéneux;  leur  couleur  varie. 
Calcinés  avec  la  potasse,  la  chaux  et  certains  métaux, 
ils  abandonnent  leur  mercure  qui  distille  et  se  condense 
en  gouttelettes  dans  les  parties  froides  de  l'appareil. 
Traités  par  les  agents  réducteurs  ils  donnent  du  mer- 
cure. Les  solutions  mercurielles  laissent  précipiter  du 
mercure  quand  on  les  traite  par  une  lame  de  cuivre, 
de  zinc  ou  de  fer.  La  couche  d'abord  grise  devient 
brillante  par  le  frottement. 

Leurs  caractères  différentiels  sont  les  suivants  : 

Sels  mercureux.  —  En  présence  de  l'eau  ils  se  dé- 
composent en  sel  acide  qui  reste  en  dissolution  et  en 
sel  basique  qui  se  précipite.  Ils  se  volatilisent  au  rouge 
en  se  décomposant,  excepté  le  protochlorure  et  le  proto- 
bromure. 

Potasse.  —  Précipité  noir  d'oxyde  mercureux,  inso- 
luble dans  un  excès  de  précipitant. 

Ammoniaque.  —  Précipité  gris  ou  noir  de  sel  am- 
moniacal. 

Carbonate  de  potassium.  —  Précipité  jaune  sale, 
noircissant  par  la  chaleur. 

Acide  chlorhydrique  ou  chlorures  solubles. —  Préci- 
pité blanc  de  chlorure  mercureux,  insoluble  dans  les 
acides,  soluble  dans  l'eau  de  chlore  ou  l'eau  régale  et 
noircissant  par  l'ammoniaque. 

Acide  sulfhydrique  ou  sulfures  solubles.  —  Préci- 
pité noir,  insoluble  dans  les  sulfures  alcalins,  les  acides 
étendus  et  le  cyanure  potassique. 

lodure  potassique.  —  Précipité  vcrdàtre.  Avec  un 
excès  d'iodure,  précipité  de  mercure  et  formation  d'io- 
dure  mercurique  qui  se  dissout. 

Sont  caractéristiques  les  précipités  par  la  potasse, 
l'acide  chlorhydrique  et  l'iodure  potassique. 

Sels  mercuriques.  —  Généralement  incolores,  mais 
revêtant  parfois  les  teintes  les  plus  brillantes.  Ils  sont 
inodores  et  rougissent  la  teinture  bleue  de  tournesol. 
L'eau  en  excès  ne  décompose  que  le  sulfate  et  l'azolate. 
Les  agents  de  réduction  les  ramènent  d'abord  à  l'état 
de  sels  mercureux  puis  les  décomposent  et  en  séparent 
du  mercure. 

Potasse.  —  Précipité  brun  rougeâtre  dans  les  solu- 
tions neutres  ou  peu  acides,  et  si  l'alcali  est  en  petites 
proportions;  précipité  jaune,  s'il  est  en  excès.  Dans  les 
dissolutionstrèsacidesla  réactionest  nulle  ouincomplèle. 

Ammoniaque.  —  Précipité  blanc,  soluble  dans  un 
excès  de  AzH-*  et  sels  ammoniacaux. 

Carbonate  potassique.  —  Précipité  rouge,  soluble 
dans  HCl. 

Acide  chlorhydrique  et  chlorures  solubles.  —  Rien. 

Hydrogène  sulfuré.  —  En  petite  quantité  précipité 
blanc,  puis  jaune,  devenant  noir  sous  l'influence  d'un 
excès  de  réactif.  Ce  précipité  est  presque  insoluble  dans 
le  sulfure  ammonique,  insoluble  dans  l'acide  nitrique 
même  bouillant,  soluble  dans  l'eau  régale. 

Sulfure  ammonique.  —  Précipité  noir,  insoluble 
dans  un  e.xcès  de  réactif,  soluble  dans  les  alcalis  fixes. 

lodure  potassique.  —  Précipité  rouge,  soluble  dans 
un  excès  du  précipitant  ou  du  sel  mercurique. 

Sont  caractéristiques  les  réactions  de  la  potasse,  do 
l'hydrogène  sulfuré  et  de  l'iodure  potassique. 
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Les  plus  petites  quantités  de  mercure  peuvent  être 
décelées  par  la  pile  de  Smithson,  formée  d'un  fil  d'or 
assez  gros  et  d'une  spirale  d'étain  laminé  et  que  l'on 
plonge  dans  le  liquide  acidulé  d'acide  chlorhydrique.  Le 
fil  d'or  blanchit  par  suite  du  dépôt  mercuriel  et  pour 
enlever  tout  doute  sur  la  nature  de  ce  dépôt  il  suffit  de 
chauffer  le  fil  dans  un  petit  tube  fermé  par  un  bout  et 
effilé  à  l'autre  extrémité.  Le  mercure  se  condense  sur 
les  parties  froides  et  en  le  chauffant  ensuite  en  présence 
d'une  petite  quantité  d'iode,  on  obtient  le  sublimé 
caractéristique  d'iodure  mercurique  rouge  ou  jaune. 

Dosage.  —  Le  mercure  se  dose  à  l'état  métallique 
par  la  voie  sèche  ou  la  voie  humide,  à  l'état  de  per- 
chlorure,  de  sulfure  ou  d'oxyde  raercuriques.  On  peut 
aussi  le  doser  par  l'électrolyse  après  avoir  amené  le 
sel  à  l'état  de  solution.  Pour  cela  Clarke  indique  de 
placer  cette  solution  dans  une  capsule  de  platine  servant 
d'électrode  négative,  l'électrode  positive  étant  formée 
par  une  feuille  de  platine  reliée  comme  la  capsule  à  la 
pile.  Le  mercure  se  dépose,  on  le  lave  à  l'eau,  puis  à 
l'alcool  et  l'éther.  Enfin  on  le  dessèche  sur  l'acide  sul- 
furique  et  on  le  pèse.  Avec  le  bichloruro  de  mercure  il 
dépose  du  calomel.  Suivant  J.-B.  Haunay  la  séparation 
du  mercure  réussit  bien  avec  le  sulfate,  moins  bien 
avec  l'azotate  et  le  chlorure,  mais  l'addition  de  cyanure 
potassique  permet  la  séparation  complète  (Suppl.  Dict. 
de  Wurtz). 

PHARMACOLOGIE 

Mercure  métallique.  —  Ce  métal  est  administré  dans 
les  maladies  syphilitiques  sous  forme  de  frictions,  après 
avoir  été  divisé  au  moyen  de  plusieurs  agents,  et  à  l'in- 
térieur comme  vermifuge.  C'est  ainsi  qu'on  peut  employer 
Veau  mercurielle  qu'on  obtient  en  faisant  bouillir  pen- 
dant deux  heures  dans  un  matras  de  verre  une  partie 
de  mercure  et  deux  parties  d'eau.  En  présence  de  l'eau 
distillée  il  se  dissout  certainement  une  certaine  quantité 
de  mercure  que  les  réactifs  ordinaires  peuvent  déceler 
et  la  proportion  dissoute  augmente  quand  on  se  sert 
de  l'eau  commune  qui  renferme  dos  sels  alcalins  ou 
terreux. 

Le  mercure  saccharin  donné  comme  vermifuge  se 
préjiare  en  triturant  une  partie  de  mercure  avec  deux 
parties  de  sucre  blanc  jusqu'à  ce  que  le  métal  ait  dis- 
paru. 

Le  mercure  métallique  forme  également  la  base  des 
pilules  suivantes. 

PILULES  MERCURIELLES  SIMPLES  (PILULES  BLEUES) 

Mercure  purifié......   5  grammes. 

Conserves  de  roses..   Vo^SO 

Poudre  de  réglisse   'iO'ibO 

Triturez  le  mercure  avec  la  conserve  de  roses  dans 
un  matras  en  marbre,  jusqu'à  extinction  complète  du 
métal.  Ajoutez  la  poudre  de  réglisse  et  divisez  la  masse 
en  cent  pilules  dont  chacune  contient  5  centigrammes 
de  mercure. 

PILULES  MERCURIELLES  PURGATIVES  (dE  BELLOSTE) 


Mercure  purifié   00  grammes. 

Miel  blanc   00  — 

Poudre  d'aloès   (iO  — 

—  de  poivre  noir   10  — 

—  de  rliubarlie   30  — 

—  de  scammonéc  d'AJep   10  — 


Triturez  le  mercure  avec  le  miel  et  une  partie  de 
l'aloès.  Lorsque  l'extinction  du  mêlai  sera  parfaite, 
ajoutez  le  reste  de  l'aloès,  puis  la  scammonée,  enfin 
les  autres  poudres  préalablement  mêlées.  Rendez  la 
masse  bien  homogène,  et  divisez-la  en  pilules  de  20 
centigrammes. 

Doses  1  à  2  par  jour  comme  purgatives. 

POMMADE  MERCURIELLE  (ONGUENT  MERCURIEL  DOUBLE, 
ONGUENT  NAPOLITAIN) 

Mercure.   500  grammes . 

Axongc  beiizoïnée   500   

Faites  liquéfier  l'axonge  ;  versez-en  un  tiers  environ 
dans  une  marmite  en  fonte  que  vous  entretiendrez  à 
une  température  telle  que  la  matière  reste  suffisamment 
molle;  ajoutez  le  mercure  peu  à  peu,  en  agitant  vive- 
ment avec  un  pilon  jusqu'à  ce  que  tout  le  métal  soit 
éteint  :  ajoutez  alors  le  reste  de  l'axonge  et  remuez 
jusqu'à  mélange  parfait  (Codex). 

Cette  préparation  est  extrêmement  longue,  et  pour 
l'abréger  on  avait  préconisé  différents  moyens,  l'emploi 
d'onguent  mercuriel  ancien  pour  éteindre  le  mercure, 
de  la  graisse  légèrement  rance,  etc.  Ces  procédés  n'ont 
pas  été  adoptés. 

Il  convient  en  été  et  surtout  dans  les  pays  chauds  de 
remplacer  une  partie  de  l'axonge  par  du  suif  ou  de  la 
cire. 

Dans  cette  pommade,  le  mercure  est  simplement 
divisé  et  non  amené  à  l'état  de  protoxyde  comme  on 
l'avait  supposé. 

On  reconnaît  que  l'onguent  mercuriel  est  pur  en  le 
traitant  par  l'éther  qui  dissout  le  corps  gras  et  laisse  le 
mercure. 

La  pommade  mercurielle  simple  (Onguent  mercu- 
riel simple,  onguent  gris)  se  prépare  avec  10  parties 
de  la  pommade  mercurielle  précédente  et  300  parties 
d'axonge  benzoïnée. 

PILULES  MERCURIELLES  SAVONNEUSES  (DE  SÉDILLOT) 

Pommade  mercurielle  à  parties  égales  ré- 
cemment préparée   ,S0  grammes. 

Savon  médicinal  pulvérisé   20   

Poudre  de  réglisse   10   

Faites  une  masse  homogène  que  vous  diviserez  en 
pilules  de  20  centigrammes.  Chaque  pilule  contient 
5  centigrammes  de  mercure.  Doses  1  à  3  pilules  comme 
antisyphilitiques,  et  2  à  3  comme  purgatives. 

EMPLATRE  MERCURIEL  OU  DE  VIGO  CUM  MERCURIO 


Emplâtre  simple   2000  grammes. 

Ocre  jaune   100  — 

Colophane   dOO  - 

Bdelliuni   30  — 

Gomme  ammoniaque  purifiée.   30 

Olihan   30  - 

Myrrhe   30  — 

Safran   20  — 

Mercure   000  —  ' 

Styrax  liquide  purifié. ..  ■   300  — 

Térébenthine  du  mélèze   lOO  — 

Huile  volatile  de  lavande   10  — 


Réduisez  en  poudre  le  bdcllium,  l'oliban,  la  myrrhe 
et  le  safran.  D'autre  part  triturez  dans  un  mortier  en 
fer  légèrement  clianHc  le  styrax,  la  térébenthine  et 
l'huile  volatile  de  lavande  On  y  ajoutant  peu  à  peu  le 
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mercure  jusqu'à  disparition  complète  des  globules 
métalliques.  D'autre  part  faites  liquifier  l'emplâtre 
simple  avec  la  cire,  la  colopliane  et  la  gomme  ammo- 
niaque et  dans  ce  mélange  incorporez  les  autres  sul)- 
stances  déjà  pulvérisées.  Quand  l'emplâtre  aura  pris 
parrefroidissementla  consistance  d'une  pommade  molle, 
ajoutez-le  mélange  mercuriel  que  vous  incorporerez  en 
remuant  jusqu'à  ce  que  la  masse  soit  homogène.  Laissez 
refroidir  et  divisez  en  magdaléons  (Codex). 

Récemment  préparé,  cet  emplâtre  a  une  teinte  jaunâtre 
qu'il  perd  ensuite  pour  ne  conserver  que  la  couleur  gris 
verdâtre  produite  par  le  mercure.  Il  a  une  odeur  de 
styrax  prononcée.  Il  sert  à  préparer  le  sparadrap  de  Vigo. 

Chlorure  mcrcureux. 

TABLETTES  DE  CAI.OMEL 

Calomel  à  la  vapeur   5  grammes. 

Sucre  pulvérisé   90  — 

Carmin  n°  40   5  centigr. 

Mucilage  de  gomme  ailragaiile   10  grammes. 

Faites  des  tablettes  de  1  gramme  qui  renferment 
chacune  5  centigrammes  de  calomel.  Vermifuges.  Doses 
1  à  20. 

POMMADE    AU  CALOMEL 

Chlorure  mercureux   10  grammes. 

Axonge  benzoïne'e   90  — 

Le  calomel  s'associe  également  au  chocolat  où  à  la 
pâte  à  biscuit  pour  former  des  préparations  vermifuges 
ou  purgatives. 

Chlorure  mercurique. 

i°  Médicaments  dans  lesquels  ce  sel  n'éprouve  aucun 
changement. 

LIQUEUR   DE  VAN  SWIETEN 

Bichlorure  de  mercure   1  gramme. 

Eau  distillée   tJOO  grammes. 

Alcool  à  80»   100  — 

Dissolvez  le  bichlorure  dans  l'alcool  et  ajoutez  l'eau 
distillée.  Ge  soluté  contient  un  millième  de  son  poids  de 
chlorure  mercurique. 

Les  collyres,  les  lotions  et  les  gargarismes  se  font 
avec  de  l'eau  distillée  et  des  quantités  variables  de 
bichlorure. 

COLLODION  CAUSTIQUE 

CoUodion   30  grammes. 

Sublimé  corrosif   4  — 

Faites  dissoudre. 

2°  Préparations  dans  lesquelles  le  bichlorure  subit 
diverses  modifications. 

DAIN  DE  SUBLIME  CORROSIF 

Bichlorure  de  mercure   20  grammes. 

Chlorhydrate  d'ammoniaque   âO  — 

Eau  distillée  , .    200  — 

Faites  dissoudre  dans  l'eau  chaude  et  ajoutez  la  solu- 
tion au  bain  qui  doit  être  donné  dans  une  baignoire  de 
bois. 

3°  Bichlorure  associé  aux  matières  organiques. 

PILULES  DE  DUPUYTREN  [dE  DEUTOCllLOHURE  01'IACÉES| 

Chlorure  mercurique  porphyrisé   10  centigr. 

Extrait  d'opium  ,   20  — 

—    de  gayac  ,   40  — 


Dose  pour  10  pilules.  Chacune  d'elles  contient  un 
centigramme  de  bichlorure  et  2  centigrammes  d'extrait 
d'opium.  Les  pilules  doivent  être  préparées  au  moment 
de  leur  administration,  car  le  bichlorure  paraît  se  trans- 
former assez  rapidement  en  calomel. 

GATEAUX  MEIICURIELS 

Sublimé  corrosif   1  gramme. 

Eau  distillée   20  grammes. 

Faites  dissoudre  et  employez  ce  liquide  pour  préparer 
une  pâte  avec  de  la  farine  de  fi'oment,  des  œufs,  du  sucre 
ou  du  miel.  Divisez  en  cent  parties  et  chauffez  au  four 
pour  obtenir  des  gâteaux  secs. 

L'idée  d'administrer  le  sublimé  corrosif  sous  cette 
forme  est  due  à  Bru,  chirurgien  de  la  marine  qui,  en 
1788,  fut  autorisé  par  le  gouvernement  à  fabriquer  ces 
biscuits  pour  l'usage  de  la  marine.  Olivier  s'est  borné  à 
imiter  cette  préparation  dans  ses  biscuits  mercuriels 
(Soubeiran). 

lodure  mercureux. 

PILULES  D'IODURE  MERCUREUX  OPIACÉES 

lodure  mercureux  réccmmciil  préparé   50  centigr. 

Extrait  d'opium   20   

Poudre  de  réglisse   50  — 

Miel   Q.  s. 

Doses  pour  10  pilules  dont  chacune  contient  5  centi- 
grammes d'iodure  et  2  centigrammes  d'extrait  d'opium 
(Codex). 

POMMADE   d'IODUIIE  MERCUREUX 

lodure  mercureux   1  gramme. 

Axonge  benzoïnée   20  grammes. 

lodure  mercurique. 

PILULES 

lodure  mercurique   50  ceutigr. 

Extrait  de  genièvre   Q.  S. 

Poudre  de  réglisse......   Q.  g. 

Faites  10  pilules;  chacune  d'elle  contient  5  centi- 
grammes d'iodure. 

lodure  double  de  mercure  et  de  potassium^ 

SIROP  DE  GIBERT 

Dcutoiodure  de  mercure   1  gramme. 

lodure  potassique   50  grammes. 

Eau  distillée  '.   50  _ 

Faites  dissoudre  les  deux  iodures  dans  l'eau  par 
trituration  et  ajoutez  à  la  liqueur  du  sirop  simple  en 

quantité  suffisante  pour  compléter  2  kilogrammes;  

20  grammes  ou  un  millième  de  ce  sirop  contiennent 
un  centigramme  d'iodure  mercurique  et  50  centi- 
grammes d'iodure  potassique. 

Oxyde  mercurique. 

POMMADE  d'oxyde  ROUGE  (dE  LYON)  (CODEX) 

Vaseline   15  grammes 

Oxyde  rouge  de  mercure  porphyrisé   1  gramme. 

Les  doses  d'oxyde  varient  et  doivent  être  prescrites 
spécialement. 
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POMMADE  DU  RÉGENT  (CODEx) 


Vaseline   18  grammes. 

Oxyde  ronge   1  gramme. 

Acétate  de  plomb  crisliillisô   1  yvamme. 

Camphre  pulvérisé   10  ccntigr. 


Porphyriscz  le  sel  de  plomb  avec  l'oxyde  rouge  de 
mercure,  ajoutez  le  camphre  puis  la  vaseline  en  broyant 
sur  le  porphyre  pour  obtenir  une  pommade  homogène. 

La  pommade  de  la  veuve  Farnier,  employée  comme 
les  précédentes  contre  les  maladies  des  yeux,  passe 
pour  être  composée  de  : 


O.xyde  rouge  de  mercure   1  gramme. 

Acétate  de  plomb  crislallisé   1  — 

Beurre  lavé  à  l'eau  de  rose   8  grammes. 

EAU    PHAGÉDIÎNIQUH  (cODEX) 

Bicblorure  de  mercure   40  cenligr. 

Eau  de  chaux   120  grammes. 


Faites  dissoudre  le  bichlorure  dans  une  petite  quan- 
tité d'eau  distillée  (10  grammes)  et  versez  cette  solution 
dans  l'eau  de  chaux.  La  liqueur  se  trouble  par  la  forma- 
tion d'un  précipité  jaune  d'oxide  mercurique.  Agitez 
pour  terminer  la  réaction. 

Le  mélange  doit  être  agité  chaque  fois  au  moment  de 
s'en  servir. 

Employé  dans  le  pansement  des  ulcères  vénériens. 
Sulfure  mercurique. 

rOL'DRE  TEMPÉRANTE  DE  STAHL 

Sulfate  de  potasse   7  graniiues. 

Nitrate  de  potasse   7  — 

Ciuabre  por|ibyrisé   2  — 

Controstimulant  à  la  dose  de  1  à  5  grammes.  Inusité. 

CONES  DE  CINADRE  POUR  FUMIGATIONS  (JEANNEL) 

Cinabre  pulvérisé   20  grammes. 

Charbon  léger  pulvérisé   40  — 

Benjoiu  pulvérisé   1  gramme. 

Azolate  de  potasse  pulvérisé   20  grammes. 

Gomme  adragantc  pulvérisée   2  — 

Eau   Q.  S. 

Faites  un  mucilage  avec  l'eau  et  la  gomme,  ajoutez  les 
poudres  pour  obtenir  une  pâte  ferme  et  homogène. 
Divisez  en  10  cônes  que  l'on  fait  sécher  à  l'air  libre. 
Chaque  cône  renferme  2  grammes  de  cinabre.  Doses  1 
à  10  cônes  en  fumigations  générales  contre  les  accidents 
syphilitiques  secondaires. 

Azotate  mercureux. 

CAUSTIQUE 

Azotate  mercureux  cristallisé   3  parties. 

Acide  azotique  à  1,42   3  — 

Eau  distillée   10  — 

On  broie  l'azotate  dans  un  mortier  de  porcelaine;  on 
ajoute  peu  à  peu  l'acide  dilué  ell'on continue  à  ti'iturer. 

Azotate  mercurique. 

POMMADE  CITRINE  (CODEX) 


Axongc   400  grammes. 

Huile  d'olives   400  — 

Mercure   40  — 

Acide  azotique  ofliciiial   80  — 


Faites  dissoudre  à  froid  le  mercure  dans  l'acide 
azotique  : 


D'autre  part  faites  liquéfier  l'axonge  dans  l'huile  à  une 
douce  chaleur.  Quand  les  corps  gras  seront  à  moitié 
refroidis,  versez-y  le  soluté  mercuriel;  agitez  pour  avoir 
un  mélange  exact  et  coulez  la  pommade  dans  des  moules 
en  papier.  Conservez  à  l'abri  de  la  lumière. 

La  solution  est  un  mélange  d'azotates  mercureux  et 
mercurique  contenant  aussi  de  l'acide  hypoazotique  et 
probablement  de  Tazotite  de  mercure.  L'acide  hypoazo- 
tique réagit  sur  l'huile  qu'il  convertit  en  élaïdine  et  la 
pommade  récente  peut  être  considérée  comme  un  mé- 
lange d'élaïdine,  de  matière  colorante  jaune,  d'élaïdate  de 
mercure,  d'azotate  de  mercure,  dont  une  partie  est  à 
l'état  de  turbith  nitreux.  Puis  l'azotate  de  mercure  est 
décomposé  lentement  parles  matières  grasses,  et  la  pom- 
made prend  à  la  longue  une  couleur  grise,  par  suite  de  la 
réduction  d'une  partie  du  mercure  à  l'état  métallique. 

Employée  comme  antiherpétique. 

TOXICOLOGIE 

oénéraiiiés.  —  Les  empoisonnements  par  les  com- 
posés mercuriels  ne  sont  pas  rares,  car  un  grand 
nombre  de  préparations  pharmaceutiques  à  base  de 
mercure  sont  administrées  en  médecine  et  beaucoup 
de  composés  de  mercure  sont  d'un  emploi  habituel  dans 
une  foule  d'industries. 

Le  public  connaît  très  bien  la  toxicité  du  mercure  : 
de  là  des  tentatives  criminelles  ou  des  suicides;  on  a 
enregistré  aussi  de  nombreux  empoisonnements  acci- 
dentels et  professionnels. 

Ils  ont  acquis,  à  une  certaine  époque,  une  triste  célé- 
brité, par  les  crimes  de  la  marquise  de  Brinvilliers  et 
de  Sainte-Croix,  qui  associaient  le  sublimé  corrosif  à 
l'acide  arsénieux  dans  leurs  empoisonnements. 

Le  plus  grand  nombre  des  combinaisons  niercurielles 
intéresse  le  toxicologiste;  ce  sont  surtout  les  prépara- 
tions solubles  qui  sont  les  plus  dangereuses  et  les  plus 
actives,  mais  parmi  celles  insolubles  il  en  est  qui,  trans- 
formées plus  ou  moins  vite  dans  l'économie,  donnent 
également  lieu  à  une  intoxication  plus  lente,  mais  réelle. 

Les  principaux  comjiosès  solubles  sont  :  le  biclilorui  e 
et  le  bibromure azotates  mercureux  et  mercurique, 
qui  se  transforment  en  présence  des  chlorures  alcalins 
en  bichlorure  de  mercure  et  azotate  alcalin.  De  plus 
l'eau  les  décompose  aussi  en  azotate  acide  et  en  azotate 
basique;  ils  agissent  par  leur  acide  comme  caustiques. 
11  en  est  de  même  des  sulfates  mercureux  et  mercu- 
rique. Il  faut  citer  encore  :  le  biiodure  si  soluble  dans 
les  iodures  et  les  chlorures  alcalins;  le  chlorure  double 
de  mercure  et  d'ammoniaque  (sel  d'Alenibroth  soluble); 
le  cyanure,  qui  agit  de  deux  manières. 

Les  préparations  insolubles  senties  plus  nombreuses; 
il  faut  citer  :  le  mercure  métallique  et  ses  nombreux 
alliages  (amalgames)  si  employés  dans  les  arts;  l'oxyde 
rouge;  le  chlorure  mercureux  (calomel);  l'iodure  mer- 
cureux; le  fulminate  dos  amorces,  le  sulfocyanure  des  ser- 
pents de  Pharaon  ;  les  sulfures  noir  et  rouge  (vermillon).  _ 

Certains  composés  très  volatils,  préparés  seulement 
dans  les  laboratoires  de  chimie,  peuvent  causer  des 
accidents  mortels,  tels  sont  le  meicure-mélliyie,  le  mer- 
cure-éthyle,  etc. 

Le  comjiosé  mercuriel  qui  est  absorbé  paraît  être  le 
même,  quelle  que  soil  la  ])rc|)aralion  (jui  a  été  ingérée, 
et  tout  le  monde  est  d'accord  sur  le  rôle  des  chlorures 
et  des  matières  albuminoïdes  dans  cette  absorption.  Le 
chlorure  et  l'azotate  mercurique  coagulent  l'albumine 
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et  peuvent  former  des  combinaisons  en  proportions 
définies;  et  c'est  dans  les  empoisonnements  par  ces 
composés  que  l'on  rencontre  les  altérations  les  plus 
marquées  des  muqueuses.  On  voit  se  piodiiire  des  vo- 
missements abondants  de  matières  muqueuses  ou  san- 
guinolentes, des  évacuations  alvines  de  nature  analogue. 

La  salive,  la  sueur,  la  bile  renferment  du  mercure: 
le  toxique  est  éliminé  partiellement  par  les  urines,  qui 
souvent  deviennent  glucosuriques  :  on  a  même  trouvé 
du  mercure  métallique  dans  les  cavités  des  os  longs;  ce 
qui  prouve  que  le  mercure  passe  dans  le  sang,  sans 
qu'on  sache  sous  quel  état  (Voy.  Action  physiologique). 

On  peut  retrouver  ce  métal  dans  le  cerveau,  le  cœur, 
les  poumons,  la  rate,  le  foie,  le  pancréas,  les  reins,  les 
urines,  etc. 

Les  organes  à  soumettre  à  l'analyse  seront  donc  les 
parois  gastro-intestinales  et  leur  contenu,  le  foie,  la 
bile,  le  pancréas  et  le  sang. 

Si  l'empoisonnement  n'a  pas  été  mortel,  on  ne  pourra 
analyser  que  les  vomissements,  les  fèces,  l'urine  et  la 
salive. 

Le  mercure  peut  être  recherché  avec  succès  long- 
temps après  l'inhumation;  on  sait  que  les  préparations 
mercurielles  conservent  les  matières  animales. 

Kcciierciie  «oxicoiogiqnc.  — La  destruction  des  ma- 
tières organiques  se  fera  de  préférence  par  le  procédé 
au  chlorate;  la  conduite  de  l'opération  est  la  même  que 
celle  indiquée  à  la  toxicologie  de  l'arsenic;  ici,  le  mer- 
cure se  trouve  à  l'état  de  chlorure  mercurique  (bichlo- 
rure)  ou  de  chlorure  double  de  mercure  et  de  potas- 
sium, sel  plus  soluble  que  le  sublimé. 

La  liqueur  acide  doit  être  évaporée  au  bain-marie 
presque  à  siccité  et  reprise  par  l'eau  distillée. 

On  a  proposé  de  se  servir  de  l'éther  pour  extraire  le 
chlorure  mercurique  du  résidu;  mais  ce  procédé  n'est 
pas  à  recommander  parce  que  l'éther  rte  dissout  que 
fort  peu  les  chlorures  mercuriels  doubles;  le  traitement 
par  l'alcool  ne  présente  pas  non  plus  d'avantages. 

La  destruction  de  la  matière  organique  devra  se  pra- 
tiquer dans  un  appareil  distillatoire,  lorsqu'on  suppose 
la  présence  de  l'iodure  de  mercure;  on  trouverait  alors 
dans  le  ballon  du  chlore,  de  l'acide  chlorhydrique,  de 
l'eau  et  du  chlorure  d'iode.  Le  liquide  neutralisé  par  la 
potasse  serait  évaporé  et  le  résidu  calciné  avec  précau- 
tion pour  transformer  en  iodure  de  potassium  l'iodate 
précédemment  formé. 

L'iodure  de  potassium  serait  caractérisé  par  les  réac- 
tions qui  lui  sont  propres. 

Naturellement  dans  la  recherche  d'un  poison  volatil 
comme  le  mercure,  il  ne  faudrait  pas  employer,  pour 
détruire  les  matières  organiques,  les  procédés  qui  né- 
cessitent la  détlagration  avec  le  nitrate  ou  le  chlorate  de 
potassium,  le  mercure  réduit  se  volatiserait. 

Le  liquide  obtenu  est  soumis  à  l'action  du  gaz  sulfhy- 
drique;  s'il  y  a  du  mercure  on  voit  se  produire  un  pré- 
cipité blanc  qui  devient  jaune,  puis  noir;  c'est  du 
sulfure  mercurique.  Ce  précipité ,  est  lavé,  pour  le  dé- 
barrasser de  tous  les  chlorures  contenus  dans  les  eaux 
mères;  il  est  insoluble  dans  l'ammoniaque  et  le  carbo- 
nate ammonique,  mais  très  soluble  dans  les  sulfates  de 
potassium  et  de  sodium. 

L'acide  azotique  ni  dissout  pas  le  précipité  s'il  a  été 
bien  débarrassé  des  chlorures  ;  l'acide  chlorhydrique  ne 
le  dissout  que  difficilement,  mais  l'eau  régale  est  son 
véritable  dissolvant. 

Caractères  chimifiiies  à.  établir.  —  La  solution  du 


précipité  dans  l'eau  régale  est  évaporée  à  siccité;  le 
résidu  est  dissous  dans  l'eau  acidulée  d'acide  chlorhy- 
drique, pour  empêcher  la  formation  de  sulfate  basique 
de  mercure. 

Lorsqu'on  veut  constater  le  mercure,  là  où  il  est  en 
très  minime  proportion,  on  a  recours  à  des  réactions 
élcctrolytiques,  généralement  fail)les.  On  peut  opérer 
directement  sur  le  liquide  provenant  de  la  destruction 
des  matières  organiques,  évaporé  et  repris  par  l'eau;  la 
solution  ne  doit  pas  être  trop  acide. 

La  pile  de  Smitlison  est  connue  depuis  longtemps 
pour  la  réduction  du  mercure;  elle  se  compose  d'une 
lanière  d'éfain  enroulée  autour  d'une  petite  lame  ou 
d'un  gros  fil  d'or;  on  la  plonge  dans  la  liqueur,  et  le 
mercure  se  dépose  sur  l'or;  on  enlève  cette  lame,  on 
l'enroule  sur  elle-même  et  on  la  place  dans  un  tube 
à  essai  que  l'on  effile  ensuite  à  l'extrémité  ouverte. 

On  chauffe  ;ilors  le  tube  sur  une  lampe  à  alcool  ou  à 
gaz  et  le  mercure  se  volatisant  vient  se  condenser  dans 
la  partie  effilée  du  tube;  on  obtient  ainsi  une  petite  co- 
lonne de  mercure,  que  l'on  peut  conserver  comme  pièce 
de  conviction. 

Si,  le  tube  refroidi,  on  coupe  la  partie  où  s'est  con- 
densé le  mercure  et  qu'on  y  introduise  un  très  petit 
grain  d'iode,  on  voit  bientôt  tous  les  petits  globules  de 
mercure  se  colorer  en  rouge  par  formation  de  biiodure 
de  mercure,  soluble  dans  l'iodure  de  potassium. 

Mayençon  et  Cergeret  ont  proposé  un  procédé  simple 
pour  reconnaître  le  mercure  dans  l'urine-  Leur  petit 
couple  est  formé  d'un  clou  de  fer  et  d'un  fil  de  platine, 
qu'on  laisse  plonger  dans  le  liquide  acide  une  heure 
environ.  Le  mercure  se  dépose  sur  le  platine;  on  relire 
le  fil,  on  le  lave  et  on  le  dessèche  à  l'air,  on  le  soumet 
ensuite  à  l'action  du  chlore,  qui  transforme  le  mercure 
en  bichlorure. 

Ce  fil,  chargé  de  bichlorure,  étant  appliqué  et  frotté 
sur  un  papier  à  l'iodure  potassique,  y  trace  des  lignes 
rouges  de  biiodure. 

Les  petits  couples  imités  de  la  pile  de  Smitlison  peu- 
vent varier  beaucoup;  on  peut  employer  un  fil  de  cuivre 
bien  décapé  dont  la  partie  supérieure  est  enroulée  au- 
tour d'une  lame  de  zinc;  le  cuivre  prend  le  mercure, 
qu'on  en  isole,  comme  nous  l'avons  dit  pour  la  lame  ou 
le  fil  d'or  de  Smithson. 

Breck  et  Landerer  considèrent  qu'un  élément  de  pla- 
tine et  zinc  est  très  sensiljle  (1/48(J00). 

Il  y  a  longtemps  que  Danger  et  Flandin  ont  fait  usage 
de  l'appareil  qui  porte  leur  nom(fig.  6i2);  il  se  compose 
d'un  ballon  contenant  la  liqueur  suspecte  et  dont  le  col 
est  renversé  dans  une  sorte  d'entonnoir  dont  la  douille 
est  très  effilée  et  recourbée,  l'n  fil  d'or  mis  en  commu- 
nication avec  le  pôle  positif  d'une  pile,  pénètre  dans 
l'entonnoir  par  la  partie  supérieure;  un  autre  fil  d'or, 
mis  en  communication  avec  le  pôle  négatif  y  pénètre 
par  la  partie  effilée.  Le  liquide  du  ballon  s'écoule  en 
mince  filet  ou  goutte  à  goutte  par  la  pointe  effilée  en 
passant  sur  le  fil  d'or,  et  s'il  y  a  du  mercure,  dont  la 
combinaison  est  détruite  parle  courant  électrique,  il  se 
porte  au  pôle  négatif, c'est-à-dire  sur  le  fil  d'or  inférieur. 

Lorsque  tout  le  liquide  suspect  s'est  écoulé  en  pas- 
sant sur  le  fil  d'or,  on  retire  celui-ci  et  on  le  traite 
comme  nous  l'avons  dit  pour  la  pile  de  Smithson. 

Hittford  a  constaté  que  la  présence  du  chlorure  de 
potassium  est  utile,  parce  que  le  courant  électrique  dé- 
compose plus  rapidement  les  sels  doubles  que  le  su- 
blimé corrosif  pur. 
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Schneider  s'esl  servi  d'une  pile  de  Smée  de  six  élé- 
ments; le  pôle  positif  était  une  lame  de  platine  et 
le  pôle  négatif  un  fil  d'or;  après  trente-six  heures,  le 
mercure  contenu  dans  1500  centimètres  cubes  d'eau 
(Oo^OOS  de  chlorure  mercurique)  fut  isolé. 

Lorsqu'on  a  assez  de  matières,  il  ne  faut  pas  négliger 
les  réactions  qualitatives  des  solutions  mercuriques; 
voici  les  principales  : 

1°  On  ajoute  à  une  petite  pai'lie  du  liquide,  une 
goutte  de  protochlorure  d'étain;  il  se  forme  un  pré- 
cipité blanc,  qui  noircit  par  réduction  complète  en  mer- 


Fig.  042.  —  Appareil  de  Dang-er  et  Flandin. 

cure  métallique;  la  sensibilité  de  ce  réactif  va  jusqu'à 
1/50000. 

2°  Une  lame  ou  un  fil  de  cuivre,  bien  décapé  plongé 
dans  la  liqueur  se  recouvre  de  mercure  :  une  goutte  de 
la  liqueur  posée  sur  la  lame  y  produit  une  tache  grise 
de  mercure  réduit. 

3"  hsL  potasse  et  la  soude  précipitent  en  jaune. 

Le  carbonate  potassique,  en  rouge. 

Le  carbonate  ammonique,  en  blanc. 

4"  L'ammoniaque  :  précipité  blanc. 

5°  Le  sulfhydrate  ammonique  :  précipité  noir  inso- 
luble dans  un  excès  de  réactif. 

6°  Viodure  de  potassium  :  précipité  rouge,  soluble 
dans  un  excès  du  précipitant. 

7°  Le  ferro- cyanure  de  potassium  :  précipité  blanc, 
bleuissant  à  l'air. 

8°  Le  chromate  potassique  :  précipité  jaune  rouge. 

9"  Merget  a  trouvé  un  réactif  très  sensible  pour 
reconnaître  les  plus  faibles  quantités  de  mercure;  les 
solutions  des  sels  des  métaux  précieux,  tels  qu'argent, 
or  et  surtout  iridium,  fournissent  des  papiers  réactifs 
d'une  extrême  sensibilité  pour  constater  les  vapeurs 
mercurielles;  dans  un  atelier,  par  exemple,  ou  à  l'ex- 
trémité du  tube  oîi  l'on  chauffe  les  lames  chargées  de 
ce  métal. 

On  sait,  d'ailleurs,  que  le  mercure  se  diffuse  très 
facilement,  qu'il  donne  des  vapeurs  non  seulement  à  la 
température  ordinaire  mais  à  15°  au-dessous  de  zéro,  et 
même  lorsqu'il  est  solidifié.  Les  ouvriers  employés  aux 
arts  qui  font  usage  du  mercure,  absorbent  ce  métal  et 
sont  souvent  en  proie  à  l'intoxication  professionnelle. 

On  reconnaît  la  présence  du  mercure  dans  l'atmo- 
sphère des  ateliers,  ainsi  que  sur  la  peau,  les  cheveux 
et  les  vêtements  des  ouvriers  en  approchant  un  papier 
sensil)ilisé  à  l'iridium,  ou  à  l'azotate  d'argent  ammonia- 
cnl,  d'une  partie  du  corps,  la  main  par  exemple  :  on  y 


produit  un  dessin  noir  dû  à.  l'action  du  mercure  sur  le 
sel  d'iridium  ou  d'argent. 

La  lame  ou  le  fil  des  piles  de  Smithson  et  autres, 
étant  placés  sur  du  papier  sensible  à  l'iridium  ou  à  l'ar- 
gent, y  produisent  des  traces  dues  à  la  réduction  des 
sels  par  le  mercure. 

Antidotes.  —  C'est  seulement  dans  le  cas  d'empoi- 
sonnement aigu  et  par  un  sel  soluble  de  mercure,  qu'on 
peut  espérer  quelque  résultat  d'un  contrepoison. 

Ordinairement  on  a  affaire  au  bichlorure  ou  sublimé 
corrosif,  et  le  plus  recommandé  des  antidotes  est  l'al- 
bumine du  blanc  d'œuf.  Il  faut  ensuite  faire  vomir  par 
des  procédés  mécaniques,  soit  par  injections  sous-cuta- 
nées d'apomorphine. 

L'albumine  produit  avec  les  sels  mercuriques  un  com- 
posé insoluble,  mais  cette  formation  est  entourée  de 
difficultés  et  demande  des  circonstances  favorables. 

La  combinaison,  insoluble  dans  l'eau  seule,  est  so- 
luble dans  un  grand  excès  d'albumine  et  dans  les  chlo- 
rures alcalins,  d'où  l'indication  de  faire  vomir  presque 
aussitôt  l'ingestion  d'albumine,  pour  ne  pas  laisser  sé- 
journer le  poison  et  l'antidote  dans  l'estomac  du  patient. 

Bouchardat  a  indiqué  le  sulfure  de  fer  hydraté, 
pour  former  un  sulfure  de  mercure  insoluble,  qu'on 
fait  rejeter  par  les  vomissements  provoqués. 

On  peut  avantageusement  administrer  une  eau  sulfu- 
reuse naturelle  ou  artificielle. 

On  a  proposé  également  des  métaux  pour  réduire  le 
bichlorure  en  protochlorure  insoluble; la  limaille  de  fer, 
d'or,  d'argent,  même  le  mercure  métallique  très  divisé. 

Tels  sont  les  moyens  destinés  à  pi'évenir  ou  à  retar- 
der l'absorption  du  poison. 

Mais  s'il  a  été  absorbé,  si  l'intervention  est  tardive, 
on  devra  faire  tous  les  efforts  pour  provoquer  l'élimina- 
tion du  poison. 

Les  purgatifs,  les  iodures  alcalins,  les  chlorates  alca- 
lins, les  eaux  sulfureuses  en  boisson  et  en  bains. 

Poey  avait  proposé  de  placer  le  malade  dans  une  bai- 
gnoire métallique,  de  lui  faire  tenir  l'électrode  positif 
d'une  forte  pile,  dont  l'électrode  négatif  serait  accroché 
à  la  baignoire  où  se  porterait  le  mercure. 

ACTION  ET  USAGES 

ui.'^tori(|iic.  —  Le  mercure  assez  abondant  dans  la 
nature  à  l'état  natif,  était  connu  de  l'antiquité.  Les  an- 
ciens, suivant  Pline,  le  retiraient  du  vermillon  (bisul- 
fure de  mercure)  dont  les  dames  romaines  se  servaient 
comme  fard.  Mais  les  propriétés  thérapeutiques  du  mer- 
cure étaient  inconnues  des  anciens  qui  en  connaissaient 
seulement  les  propriétés  toxiques.  Galien,  Dioscorido, 
Aélius,  Oribase,  n'en  parlent  que  comme  d'un  agent 
délétère.  Seul,  Paul  d'Égine,  dans  l'antiquité,  parle  du 
vif-argent  conune  d'un  médicament  à  opposer  à  la  co- 
lique et  à  la  passion  iliaque. 

Ce  sont  les  Arabes  et  les  arabisles  qui,  les  premiers, 
en  font  usage  dans  la  gale,  les  rognes,  les  poux,  etc.,  , 
et  dans  d'autres  maladies  de  ])eau.  Ebn  Raithar,  Rha-  1 
zès,  Avenzoar,  Sérapion,  Avicenne,  rapportent  que  les  I 
vapeurs  mercurielles  produisent  des  ulcérations  dans  la  j 
bouche,  du  tremblement  et  de  la  paralysie.  Rhazés  (850)  ' 
Sérapion,  Mesue,  donnent  des  formules  très  nettes  qui  ^ 
sont  reproduites  par  les  médecins  du  xiii"  et  du  j 
xiv  siècle,  Peirus  Ilispanus  qui  devint  souverain  pon-  i 
tife  en  1276  (.Ican  XXI),  Roger  de  Parme  (1250),  Rolland  i 
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Capellutus  (1268),  Guy  de  Cliauliac  (1350),  Valesco  de 
Tarante  (14i8),  Guillelmo  Varignana  (1300),  Rernard 
Gordon  (1305),  Théodoric  (1280)  et  Arnaud  do  Ville- 
neuve, (1300).  (Cités  par  ASTRCC,  De  morbis  venereis ; 
Paris,  1736). 

Les  Maures,  dit-on,  ont  importé  le  mercure  en 
Europe.  Mais  c'est  surtout  avec  la  connaissance  de  la 
syphilis  au  XV  siècle,  que  le  mercure  devint  un  agent 
thérapeutique  de  premier  ordre,  regardé  par  les  uns 
comme  un  agent  admirable  et  sans  pareil  (Goris,  Nico- 
las Massa,  1532),  mais  par  d'autres  il  est  vrai,  comme 
un  abominable  poison  (Gaspar  Torrella,  1497).  Les  uns 
(Fricnd)  rapportent  que  la  médication  mcrcurielle  fut 
imaginée  par  Jean  de  Vigo;  d'autres  (Alston)  par  Para- 
celse;  d'autres  (Fallope)  par  fiérenger  de  Carpi  (1518); 
Astruc  le  conteste.  Il  montre  que  dès  1498,  Conrad 
Gilini  et  Gaspard  Torrella  dès  1497  préconisaient  ou 
blâmaient  l'emploi  des  onguents  mercuriels.  Pour  lui 
c'est  J.  Widmann  ou  bien  de  Salicet  qui  paraissent  en 
avoir  été  les  promoteurs.  Bouchard,  enfin,  a  rapporté 
que  dès  1495,  Marcellus  Cumanus  recommandait  un 
onguent  au  vif-argent.  Cette  querelle  de  priorité  n'a 
d'ailleurs  aucun  intérêt  et  aucune  valeur;  ce  n'est  ni  à 
l'un  ni  à  l'autre  des  médecins  ci-dessus  qu'on  doit  rap- 
porter l'emploi  du  mercure  dans  la  syphilis,  puisque 
les  fameuses  pilules  de  Barberousse,  roi  d'Alger,  dont, 
dit-on,  fit  usage  François  1",  contenaient  du  mercure 
métallique  associé  à  de  la  rhubarbe,  à  de  l'aloès,  à  de 
l'ambre,  à  de  la  myrrhe  et  à  du  mastic. 

Jean  de  Vigo  administra  le  premier  le  précipité  rouge 
à  l'intérieur,  non  pas  contre  la  vérole,  mais  contre  la 
colique  et  la  peste  (1518);  Matthiole  (1536)  l'adminis- 
tra dans  la  syphilis,  et  VVisemann  prescrivit,  le  premier, 
le  bichlorure  dans  la  syphilis. 

Quoi  qu'il  en  soit,  les  anciens  employaient  surtout  le 
mercure  en  usage  externe,  en  frictions,  en  fumigations, 
en  emplâtres.  Cette  médication  était  des  plus  pénibles 
comme  le  rapporte  Astruc,  et  Frascator  et  Benedictus 
Victoria  considèrent  comme  dangereuse.  Dans  les  mains 
prudentes  d'Aogelus  Bologninus  (1507),  Johannes  Alme- 
nar  (1512),  Nicolas  Massa  (1536),  Antonius  Musa  Bras- 
savolus,  Ferrariensis,  etc.,  le  mercure  donne  de  mer- 
veilleux résultats  et  certains  le  considèrent  comme 
divin. 

Il  n'en  est  pas  de  même  avec  «  les  barbiers,  les  savetiers 
et  les  charlatans  ambulants  ».  Entre  leurs  mains,  la 
médication  mercurielle  causa  de  véritables  désastres. 
«  Le  mal  de  Naples,  dit  Nicolas  Michel  (I5i0),  doyen  de 
la  Faculté  de  médecine  de  Poitiers,  «  est  traité  par  gens 
qui  n'ont  apris  fors  vuyder  les  bourses  et  opérant  sans 
art,  gensincogneus  et  estrangiers,  recueillant  grand  pro- 
fit de  ce  qu'ils  ignorent,  et  après  sont  eu  admiration  tels 
monstres...  Tant  d'abuz,  mes  frères,  ont  été  commis  en 
la  cure  de  ce  mal  qu'on  est  injurié  estre  appelé  panseur 
de  grosse  vérole...  Pour  les  abus  qu'ont  commis  tels  in- 
toxiquateurs  qui  par  doux  langage  envenimaient  pre- 
mier les  aureilles,  puis  les  bourses,  finalement  le 
corps.  » 

_  Ulrich  de  Hutten  (1519)  qui  se  soumit  à  cette  médica- 
tion au  moment  où  il  était  au  siège  de  Metz,  nous  a 
laissé  le  récit  lamentable  des  souffrances  que  lui  ont 
causé  la  vérole  et  le  traitement  mercuriel.  Ce  malheu- 
reux lutta  neuf  ans  contre  le  mal,  et  pendant  ce  temps 
il  se  soumit  onze  fois  au  traitement  dont  Astruc  a  mon- 
tré toute  la  barbarie.  A  cette  époque  on  frottait  tout  le 
corps  d'onguent  mercuriel,  puis  on  vous  tenait  dans  une 


étuve  chaude  pendant  vingt  ou  trente  jours.  Les  guéris- 
seurs cil  venaient  à  ce  point  que  les  malades  avaient 
comme  bouche  «  un  ulcère  puant  »;  les  uns  étaient 
attaqués  de  vertiges,  ne  mangeaient  plus;  d'autres 
étaient  saisis  de  tremblement  et  exposés  à  un  bégaie- 
ment quelquefois  incurable.  «  J'en  ai  vu  mourir  plu- 
sieurs au  milieu  du  traitement,  dit  Astruc...;  très  peu 
ont  recouvré  leur  santé;  enaore  ce  n'a  été  qu'après 
les  dangers,  les  souffrances  et  les  maux  dont  j'ai 
parlé.  » 

Au  milieu  de  pareils  excès,  on  ne  saurait  s'étonner  que 
nombre  de  médecins  aient  proscrit  le  mercure.  Gaspar 
Torrella  l'accuse  d'avoir  causé  la  mort  d'Alphonse  et 
de  Jean  de  Borgia;  Johannus-Baptista  Montanus  (1550) 
est  également  un  antimercurialistc  décidé,  et  un  des 
plus  illustres  et  des  derniers  de  cette  période  est 
Fernel. 

Pendant  la  dernière  moitié  du  xvi"  siècle  l'hostilité 
contre  le  mercure  cesse  en  grande  partie.  Fallope,  après 
l'avoir  proscrit,  dit  qu'il  y  a  recours  dans  les  cas  re- 
belles (156'i),  Antoine  Fracantiano  admet  que  les  onc- 
tions mercurielles  sont  un  remède  violent,  mais  auquel 
beaucoup  de  médecins  ont  dû  revenir.  «  Ceux  qui  con- 
damnent si  fort  l'usage  du  mercure,  dit  Chaumette 
(1564),  ne  l'ont  jamais  employé  ou  ne  l'ont  pas  employé 
comme  il  faut.  Guillaume  Rondelet  (1565)  le  considère 
également  comme  le  meilleur  remède  de  la  vérole.  Am- 
broise  Paré  (1575)  n'est  pas  moins  catégorique,  il  com- 
pare le  vif-argent  à  un  furet  qui  ferait  sortir  «  le  connin 
hors  de  son  terrier  »,  lisez  virus  vérolique  de  l'orga- 
nisme. 

Au  xvii^etau  xvni=  siècle  le  mercure  a  triomphé.  C'est 
le  remède  ordinaire  et  héroïque  de  la  vérole.  C'est  tou- 
jours aux  frictions  qu'on  a  recours,  et  ce  mode  d'opérer 
était  encore  celui  de  Sydenham,  d'Astruc,  de  Hunter  et 
d'autres  encore  aujourd'hui,  mais  ou  ne  recherche  plus 
les  frictions  énergiques  qui  donnent  une  salivation 
abondante  Henri  Haguenot  (1734)  dont  le  traitement 
devint  célèbre  dans  toute  l'Europe,  préconise  les  frictions 
légères  non  suivies  de  salivation  (méthode  de  Montpel- 
lier). 

L'usage  interne  du  mercure  s'établit  cependant  peu  à 
peu.  Samuel  Hahnemann  recommande  son  mercure  so- 
luble,  et  Van  Swieten,  frappé  des  inconvénients  des  fric- 
tions, s'efforce  de  les  remplacer  par  l'administration  de 
la  solution  de  sublimé  qui  porte  encore  son  nom  et  que 
Wisemann  avait  déjà  prescrit  cent  ans  plus  tôt  (1G76). 

Ouant  aux  théories  relatives  au  mode  d'action  du 
mercure,  elles  ont  été  conformes  d'abord  aux  idées 
humorales  et,  plus  tard,  aux  doctrines  iatro-mécani- 
ciennes.  Jusqu'au  xviii°  siècle,  comme  le  dit  Hallopeau 
{Du  mercure,  in  Thèse  d'agrég.,  p.  33,  1878),  tous  les 
auteurs  semblent  d'accord  pour  admettre  que  le  mercure 
provoque,  par  la  salivation  surtout,  accessoirement  par 
les  sueurs  et  la  diarrhée,  la  sortie  des  humeurs  cor- 
rompues; on  le  dote  en  outre  de  propriétés  liquéfiantes 
et  détersives. 

La  physiologie  de  Rocrhaave  etd'Astruc  au  contraire, 
fait  du  mercure  un  désobstruant.  Les  gouttelettes  de  ce 
métal  plus  lourdes  que  les  gouttes  du  sang  circulent 
dans  ce  liquide  et  se  divisent  à  l'infini;  elles  vont  ainsi 
déraciner,  détruire  et  chasser  au  dehors  par  tous  les 
conduits  excrétoires  le  virus  vénérien  qui  se  trouve 
au  sein  de  l'organisme.  C'est  là  une  théorie  mé- 
canique. 

A  côté  de  ces  deux  théories-là,  il  en  est  une  autre.  C'est 
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celle  qui  donne  le  mercure  comme  le  remède  spécifique, 
ranliilote  de  la  vérole.  C'est  l'opinion  de  Paracelse,  c'est 
celle  de  G.  Rondelet  et  de  John  Ilunter  (1786).  Cetic 
doctrine  fat  plus  nettement  formulée  plus  tard  dans  ces 
mots  caractéristiques  :  «  Le  mercure  tue  la  vérole 
comme  le  soufre  tue  la  gale.  »  Avec  le  microbe  mo- 
derne, cotte  théorie  devient  la  seule  rationnelle. 

Au  XIX.''  siècle,  le  mercure  se  trouve  tout  à  coup  en 
butte  aux  coups  de  sectaires  qui  en  veulent  la  ruine,  et 
l'accusent,  non  seulement  de  ne  pas  guérir  la  vérole, 
mais  d'être  la  cause  des  accidents  secondaires  (Dubled, 
Bobillier,  Richond  des  Brus,  Murphy,  J.  Hermann,  Lo- 
rinser).  Broussais,  esprit  essentiellement  systématique, 
nie  la  spécificité  de  la  vérole;  il  la  traite  par  les  anti- 
phlogistiques  comme  il  traite  toutes  les  phlegmasies. 
Auzias  Turenne  entre  en  scène  en  1851.  Il  venait  de 
préconiser  la  syphilisatiou  générale,  il  se  déclare  l'ad- 
versaire du  mercure.  C'était  logique.  Sperino  (de  Tu- 
rin), Beck  (de  Christiania)  suivent  son  exemple. 

Une  derniète  classe  d'antimercurialistes  a  enfin  paru 
au  XIX"  siècle,  c'est  celle  qui  admet  que  la  syphilis  gué- 
rit aussi  bien  sans  mercure  qu'avec  ce  remède.  Ses 
représentants  les  plus  autorisés  sont  W.  Fergusson, 
John  Thompson  en  Angleterre,  Fricke  et  Bcerensprung 
en  Allemagne,  Diday  et  Després  en  France. 

Mais  malgré  eux,  l'utilité  du  mercure  dans  la  vérole 
est  presque  universellement  reconnue  aujourd'hui,  grâce 
surtout  à  l'éminent  syphiliographo  Ricord  qui  en  a  net- 
tement posé  les  indications,  l'a  banni  du  traitement  du 
chancre  simple  et  de  la  blennorrhagie,  et  en  a  montré 
toute  la  puissance  et  l'efficacité  dans  la  vérole.  Comme 
le  dit  G.  Sée  «  le  mercure  a  eu  sa  grandeur  et  sa  déca- 
dence »,  et  il  continue  à  rendre  tous  les  jours  d'im- 
menses services  à  l'humanité.  (Pour  l'historique,  voyez  : 
AsTHUC^  De  morbis  veneris,  Paris,  1736;  Luisinus  et 
GnuNEi!^  KussMAUL,  Uutcrs  ûber  doi  constit.  Mercuria- 
lismus  II-  sein  Verhallruss.,  Wurzburg,  1861  ;  Bou- 
ciiAiiD,  Leçons  sur  l'histoii'e  de  la  médecine,  in  Cours 
de  la  Faculté,  1875-1876;  IIallopeau,  Du  mercure,  in 
Thèse  d'agréfj.,  Paris  1878,  p.  540). 

Action  piiysîoiogiinio.  —  Avant  d'entrer  dans  l'ac- 
tion du  mercure  sur  l'organisme  animal,  il  est  besoin 
de  dire  qu'il  faut  distinguer  deux  groupes  dans  les 
mcrcuriaux  :  les  mcrcuriaux  solubles  et  les  mercuriaux 
insolubles.  Les  premiers  appliqués  sur  les  tissus  les  cau- 
térisent, ce  que  ne  font  pas  les  seconds,  qui  ne  peuvent 
exercer  une  action  locale  qu'après  s'être  transformés  en 
composés  solubles.  Mais  comme  c'est  ce  qui  a  lieu, 
l'action  des  mercuriaux  est  une,  à  part  l'action  de  cer- 
tains sels  dans  lesquels  le  métal  mercure  est  combiné 
avec  un  agent  très  actif,  devant  lequel  les  effets  de  mer- 
cure disparaissent  ou  ne  sont  plus  que  secondaires. 
C'est  le  cas  du  cyanure  de  mercure.  Entrons  mainte- 
nant dans  l'étude  de  l'action  pharmacodynamique  du 
mercure  en  général. 

A  cet  efiel,  nous  aurons  à  étudier  ses  effets  locaux  et 
son  action  générale  sur  l'économie,  après  absorption  et 
diffusion  dans  l'organisme  et  aussi  les  effets  produits 
par  son  élimination. 

Ei  FETS  TOPIQUES  ou  DE  CONTACT.  —  Appliqués  sur  la 
peau  revêtue  de  son  cpiderme,  les  mercuriaux  ne  don- 
nent lieu  à  aucun  cllet  bien  apparent.  Plusieurs  d'entre 
eux  étant  très  volatils,  sont  absorbés  par  la  peau  à 
l'état  de  vapeurs.  Nous  allons  y  revenir.  Prescrits  sous 
l'orme  de  pommade,  ils  donnent  lieu  assez  fréquemment 
à  une  éruplion  eczémateuse  (AUcy  de  [Dublin],  Rayer) 


qu'Alley  a  décrite  sous  le  nom  à.lixjdrarrjtjrie  et  qui 
provoque  parfois  d'atroces  démangeaisons  [k.  Fournier). 
D'après  Cazenave,  cette  éruption  serait,  non  le  fait  du 
mercure,  mais  un  phénomène  commun  à  toutes  les  pom- 
mades plus  ou  moins  rances,  (irritation  causée  par  les 
acides  gras).  Cependant  A.  Fournier  a  vu  une  dermite 
excessivement  douloureuse  et  accompagnée  de  saliva- 
tion après  une  seule  friction  avec  la  solution  de  su- 
blimé à  0,  15  pour  200  grammes. 

La  peau  absorbe  le  mercure  avec  rapidité;  il  suffit 
parfois  d'une  friction  mercurielle  pour  produire  la  sali- 
vation. Pour  expliquer  ce  passage  du  mercure  à  travers 
la  peau,  on  a  invoqué  la  déchirure  de  la  barrière  épi- 
dermique  par  l'acte  de  la  friction;  mais,  comme  on  a 
reconnu  que  cette  absorption  a  lieu  aussi  facilement 
quand  on  dépose  simplement  le  composé  mercuriel  sur 
la  peau,  il  a  fallu  chercher  une  autre  explication.  Non, 
le  mercure  n'est  pas  absorbé  par  la  peau  parce  que 
l'épiderme  est  détruit,  mais  bien  par  suite  de  la  forma- 
tion de  vapeurs.  Le  mercure  en  effet  est  très  volatil  et 
se  diffuse  avec  une  grande  énergie.  V.  Reguault  a 
démontré  qu'il  se  volatilise  même  à  15'  au-dessous  de 
zéro;  Merget  a  vu  qu'il  émet  dés  vapeurs  même  quand 
il  est  solidifié  (39°  à  40°  au-dessous  de  zéro).  Ce  physi- 
cien, se  basant  sur  les  formules  de  Clausius,  a  calculé 
que  les  molécules  de  mercure  se  dégagent  de  la  surface 
libre  de  ce  métal  avec  une  vitesse  initiale  de  180  mètres 
par  seconde,  cette  diffusion  mercurielle  peut  atteindre 
1700  mètres  dans  l'air.  Ce  fait  est  important  et  rend 
compte  de  l'absorption  du  mercure,  et  par  les  voies  res- 
piratoires et  par  la  peau  des  ouvriers  des  ateliers. 

Merget  (Comptes  rendus  de  l'Acad.  des  sciences,  dèc. 
1871  et  janv.  1872),  a  indiqué  un  moyen  précis  pour 
reconnaître  la  présence  du  mercure  sur  la  peau,  les 
cheveux  ou  les  vêtements  des  personnes  qui  fréquen- 
tent les  ateliers  où  l'on  travaille  ce  métal.  Il  suffit  pour 
cela  d'approcher  le  doigt  d'un  papier  sensibilisé  à 
l'aide  d'une  imprégnation  à  un  sel  d'iridium  ;  alors 
même  qu'on  n'a  séjourné  que  quelques  heures  dans  l'ate- 
lier, le  doigt  donne  un  dessin  noir  dû  à  l'action  du  mer- 
cure qui  se  dégage  sur  le  papier  imprégné  de  la  solu- 
tion au  sel  d'iridium. 

Cette  volatilisation  du  mercure  s'effectue  également 
quand  le  métal  est  incorporé  à  l'axonge. 

Mis  en  contact  avec  la  peau  dépouillée  de  son  épi- 
derme  et  avec  les  muqueuses  exposées,  les  composés 
mercuriques  déterminent  une  irritation  plus  ou  moins 
vive,  qui  va  de  l'érythème  à  l'escharification  ;  le  bichlo- 
rure,  le  nitrate  acide,  l'oxyde,  le  cinabre  sont  les  plus 
offensifs. 

Balassa  et  Kirchgàsser  pensent  que  les  frictions  ne 
produisent  la  salivation  que  par  les  vapeurs  qu'elles 
émettent.  Gubler  a  émis  l'opinion  que  l'absorption  des 
vapeurs  se  fait  par  les  glandes  sudoripares,  et  Rôhrig 
a  admis  depuis  qu'elles  traversent  l'épiderme. 

Il  n'est  pas  vrai  de  dire  que  les  frictions  n'agissent 
que  par  les  vapenrs  qu'elles  émettent,  vapeurs  qui  se- 
raient portées  dans  l'organisme  par  la  respiration. 
Flcischer  (d'Erlangen)  en  1877  s'est  assuré  de  cette 
fausseté  et  a  démontré  laréalilé  de  l'absorption  cutanée 
en  faisant  respirer  un  individu  à  l'aide  du  masque  de 
Waldcnburg  pendant  qu'on  lui  faisait  une  friction  sur 
le  bras,  bras  qu'on  entourait  ensuite  soigneusement 
de  ouate  et  de  taffetas  gommé.  Malgré  cela  on  n'en 
trouve  pas  moins  du  mercure  dans  les  urines. 

Introduits  dans  le  tube  digestif,  les  mcrcuriaux  don- 
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iienl  lieu  à  des  effets  variés.  Le  sublimé  a  uuc  saveur 
métallique  et  âcre;  à  doses  un  peu  élevées,  il  provoque 
une  sensation  de  chaleur  à  l'épigastre,  des  nausées, 
parfois  des  vomissements,  des  coliques,  de  la  diarrhée, 
un  mouvement  fébrile  plus  ou  moins  accusé,  et  finale- 
ment de  la  salivation;  le  calomel  est  insipide,  il  donne 
lieu  à  des  nausées,  à  du  malaise  épigastrique,  rarement 
à  des  vomissements,  et  si  la  dose  est  suffisante,  à  des 
coliques  et  à  de  la  diarrhée.  Ce  dernier  donne  desselles 
colorées  en  vert,  sur  la  nature  desquelles  nous  revien- 
drons. Mais  nous  devons  maintenant  nous  demander  à 
quel  état  sont  absorbés  les  mercuriaux  dans  le  tube 
gastro-intestinal. 

Que  deviennent  dans  Torganisnio  les  sels  ile  mer- 
cure ï  —  Cette  question  n'est  pas  encore  résolue  avec  cer- 
titude. J.  Huntcr  a  émis  l'opinion  que  les  mercuriaux 
éprouvaient  dans  le  tube  gastro-intestinal  un  change- 
ment qui  les  transformait  en  un  même  composé  so- 
luble.  Ouel  serait  ce  composé?  Pour  Mialhe,  Voit,  etc. 
tous  les  sels  de  mercure  se  transformeraient  en  bichlo- 
rure  sous  l'influence  des  chlorures  alcalins  des  liquides 
organiques.  Mialhe  admet  que  c'est  à  cet  état  que  sont 
absorbés  les  sels  mercuriols  et  le  mercure  lui-même. 

Mais  cette  transformation  des  sels  mercuriols  en 
bichlorure  n'est  pas  à  l'abri  de  toute  contestation.  La 
première  objection  qu'on  peut  lui  faire,  c'est  qu'elle  n'a 
pas  été  démontrée  chez  l'animal  vivant;  la  seconde, 
c'est  que  tous  les  mercuriaux  devraient  agir  de  môme 
si  réellement  ils  sont  tous  transformés  en  bichlorure 
dans  l'organisme;  or,  il  n'en  est  rien.  On  obtient  avec 
le  calomel  par  exemple,  ce  qu'on  n'obtient  pas  avec  le 
bichlorure  et  réciproquement. 

Pour  Jeannel  {Théorie  de  la  dissolution  du  calomel 
dans  l'organisme,  in  Journ.  de  méd.  de  Bordeaux, 
4°  série,  t.  I,  p.  67,  1869),  la  transformation  du  calomel 
se  ferait  seulement  au  contact  des  liquides  alcalins  do 
l'intestin,  et  ce  sel  serait  absorbé  sous  forme  d'albu- 
minale  ou  de  corps  gras,  incorporé  à  l'albumine  sous 
forme  d'albuminate  de  mercure  ou  émulsionné  à  l'état 
d'oxyde. 

Mais  nous  avons  vu  qu'à  la  surface  de  la  peau,  les 
sels  mercuriols  émettent  des  vapeurs  et  que  c'est  sous 
cette  forme  que  les  sels  de  mercure  sont  absorbés  par 
la  peau.  Il  était  dès  lors  naturel  de  se  demander  si  la 
même  chose  ne  se  passait  pas  dans  le  canal  intestinal. 
C'est  ainsi  que  Œsterlen  et  Rabuteau  admettent  l'absorp- 
tion du  mercure  en  nature.  Rabuteau  (Thérapeutique, 
3"  éd.,  p.  310,  1877)  pense  que  les  sels  mercuriols  don- 
nent d'une  part  un  sel  au  maximum  (iodure,  chlerure 
de  sodium  pour  lesiodures  et  bichlorure  de  mercure), 
et  d'autre  part,  à  du  mercure  métallique.  Cet  auteur 
admet  môme  que  les  combinaisons  mercurielles  sont 
toutes  ramenées  finalement  à  l'état  de  mercure  dans 
l'organisme.  Cette  réduction  a  pour  elle  l'observation 
d'anciens  auteurs  qui,  écrivant  à  une  époque  où  les 
mercuriaux  étaient  donnés  avec  imprudence,  ont  signalé 
la  pi'ésence  de  globules  do  mercure  dans  les  os,  le  pus 
des  ulcères,  dans  le  cerveau  (A.  Reynaud,  de  Toulon). 

D'après Nothuagel et  Rossbacli  {Thérapeutique,^^.  I  'i7) 
le  bichlorure  de  mercure  serait  le  produit  final  de  la 
transformation  des  divers  composés  mercuriols.  Ce  sel 
se  trouvant  en  présence  du  chlorure  de  sodium  du  suc 
gastrique,  se  combine  avec  ce  chlorure  de  sodium,  pour 
former  un  chlorure  double  de  sodium  et  de  mercure,  et 
c'est  sous  cette  forme  qu'il  est  absorbé.  Une  fois  dans 
le  sang,  le  mercure  se  combine  avec  l'albumine  et 
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c'est  à  l*état  d'albuminate  demei'cure  qu'il  circule  dans 
ce  liquide  (Nothnagel  et  Rossbach,  Gubler),  où  il  reste 
dissous  grâce  à  la  présence  du  chlorure  de  sodium. 
Pour  Mulder,  Rose,  Elsner,  Voit,  ce  serait  à  l'état  d'al- 
buminate de  péroxyde  de  mercure  que  le  sel  mercuriel 
ingéré  existerait  finalement  dans  le  sang. 

D'après  Maudon  {Sur  les  combinaisons  chimiques  et 
thérapeutiques  du  lait  avec  le  bichlorure  de  mercure 
{Acad.  de  méd.,  il  sept.  1878)  une  solution  de  sublimé 
se  combine  immédiatement  à  la  température  ordinaire, 
avec  le  caséum,  l'albumine,  le  beurre,  la  lactine,  en  un 
mot  avec  les  dilférents  principes  constitutifs  du  lait.  Ces 
combinaisons,  dit  Maudon,  persistent  dans  le  sang  et 
c'est  grâce  au  conflit  du  sublimé  avec  la  substance  des 
cellules  xilcérées  que  s'opère  la  guérison. 

Selon  Ch.  Dlarez  {Nouvelles  recherches  sur  Vabsorption 
des  mercuriaux  par  voie  digestive  et  sur  leur  action 
sur  le  sang,  in  Thèse  de  Bordeaux,  1882),  lorsqu'on  ad- 
ministre du  mercure  à  l'intérieur,  il  se  forme  toujours 
dans  le  tube  digestif:  i"  du  mercure  libre  à  une  extrême 
division  pouvant  être  absorbé  directement  et  passer 
dans  le  sang  (fait  déjà  signalé  par  Mergel);  2»  des  par- 
ties non  assimilables  rejetées  avec  les  fèces;  3°  des 
composées  solubles  et  assimilables,  soit  un  sel  simple 
ou  double,  soit  un  peptonate.  Le  sel  simple  et  peptonate 
se  combinent  aaec  l'hémoglobine. 

Ils  agissent  donc  en  détruisant  un  certain  nombre  de 
globules.  Le  mercure  précipité  par  suite  de  cette  des- 
truction agit  lentement,  ou  bien  rendu  soluble  à  un 
moment  donné  par  un  sel  soluble,  l'iodure  de  potassium, 
il  agit  promptcment,  ce  qui  explique  le  mercurialisme 
de  retour. 

Eircts  généraux  produits  par  le  mercure.  —  Quelle 
que  soit  la  transformation  que  subissent  les  mercuriaux 
dans  les  voies  digestives,  ils  sont  néanmoins  absorbés  ; 
ils  circulent  dans  l'organisme  et  en  sont  éliminés  enfin 
au  bout  d'un  temps  plus  ou  moins  long.  Ils  agissent 
donc  sur  lui,  et  nous  allons  voir  qu'ils  le  font  avec  une 
certaine  puissance.  Absorbés  parla  peau  ou  l'appareil 
respiratoire,  ils  donnent  lieu  aux  mêmes  phénomènes. 

L'intensité  des  elfets  du  mercure  varie  avec  les  per- 
sonnes, suivant  la  préparation  employée,  la  dose,  et  sui- 
vant le  mode  d'introduction  dans  l'économie.  Certaines 
personnes  sont  prises  de  salivation  après  une  seule 
onction  avec  l'onguent  napolitain,  d'autres  séjournent 
des  années  dans  les  ateliers  où  l'on  emploie  le  mercure 
sans  présenter  d'accidents.  C'est  à  la  suite  d'inhalation 
prolongée  de  vapeurs  mercurielles  pourtant,  que  se 
présentent  en  général,  les  accidents  les  plus  formidables, 
d'où  la  terrible  perniciosité  du  séjour  dans  les  mines  à 
mercure  de  la  Sibérie. 

L'introduction  des  sels  mercuriols  dans  l'estomac  ne 
donne  [las  lieu  à  des  accidents  aussi  graves  ;  dans  ce 
mode  d'introduction  en  effet,  une  partie  du  poison  est 
immédiatement  portée  au  foie  par  le  système  porte  et 
éliminée  avec  la  bile. 

Un  composé  mercuriel  soluble,  administré  à  doses 
élevées,  donne  lieu  à  des  accidents  inflammatoires  vio- 
lents du  côté  du  tube  digestif  et  à  des  troubles  graves 
du  système  nerveux.  Tout  l'intestin  participe  à  cet  état 
inflammatoire  provoqué  par  le  mercure  dans  le  cas  de 
saturation  de  l'or  ganisme.  Wunderlich  a  observé  dans 
ces  conditions  de  grandes  ulcérations  sur  la  muqueuse 
du  jéjunum.  Nous  allons  y  revenir.  Administré  à  doses 
modérées,  il  donne  lieu  à  des  symptômes  de  mercuria- 
lisme aigu  :  inflammation  de  la  muqueuse  buccale,  sa- 
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livation,  catarrhe  intestinal,  diarrhée.  Les  symptômes 
nerveux  sont  peu  accusés,  et  dépendent  davantage  peut- 
être,  du  trouljle  nutritif  et  de  la  fièvre  que  de  l'influence 
directe  de  la  substance  toxique.  Suspend-on  le  traite- 
ment, la  santé  renaît  en  peu  de  temps. 

Pris  à  petites  doses  longtemps  continuées,  le  mer- 
cure donne  lieu  au  mercurialisme  chronique.  Ici  ce 
sont  les  troubles  du  système  nerveux  qui  occupent  le 
tableau  ;  les  accidents  du  côté  du  tube  digestif  sont 
nuls  ou  peu  marqués.  Le  système  nerveux  déprimé  est 
très  excitable  et  son  trouble  se  manifeste  par  des  trem- 
blements plus  ou  moins  intenses,  et  d'autres  accidents 
sur  lesquels  nous  allons  revenir. 

Toxicité  du  mercure.  —  Hyclrargyrisnic  aigu.  —  I^e 
mercure  offre  un  grand  intérêt  au  point  de  vue  de  la 
toxicologie  et  de  la  médecine  légale.  Le  sublimé  en 
effet  est  une  matière  qui  a  souvent  servi  à  donner  lieu 
à  des  empoisonnements,  soit  accidentels,  soit  criminels. 

Tout  le  monde  est  d'accord  pour  dire  que  le  sublimé 
corrosif  est  un  violent  poison.  Biais,  quand  il  s'agit  de 
fixer  les  doses  mortelles,  il  y  a  divergence.  Pour  le  su- 
blimé comme  pour  les  autres  poisons,  mille  conditions 
viennent  modifier  les  résultats  de  son  absorption  ;  aussi 
n'y  a-t-il  pas  lieu  de  s'étonner  si,  à  côté  d'observations 
montrant  que  15  centigrammes  peuvent  donner  la  mort, 
{Journ.  de  chimie  médicale,  1883),  on  trouve  des  cas  de 
guérison  après  l'ingestion  de  12  granniies  {Gui/s  Hospital 
Reports,  1850)  et  même  20  et  26  grammes  (Orfila).  Ce 
qu'il  faut  retenir,  c'est  qu'à  la  dose  de  15  centigrammes, 
le  bichlorure  de  mercure  a  pu  donner  la  mort.  Kobryner 
{Bull,  de  thér.,  t.  XCV,  p.  75,  1878)  a  même  cité  un  cas 
d'empoisonnement  produit  par  2  centigrammes  de  su- 
blimé seulement. 

Les  symptômes  et  la  marche  de  l'empoisonnement 
par  le  sublimé  ont  été  étudiés  d'une  manière  comjilète 
par  A.  Tardieu  (Taudieu  et  RoussiN,  Élvde  médico- 
légale  de  r empoisonnement,  Paris,  1875). 

Avec  A.  Tardieu,  dans  l'empoisonnement  par  ingestion 
du  sublimé,  on  peut  rapporter  à  trois  formes  les  désor- 
dres fonctionnels  :  suraiguë,  aiguë,  lente. 

Dans  la  forme  suraiguë,  c'est-à-dire  celle  qui  survient 
à  la  suite  de  l'absorption  de  fortes  doses  de  sublimé 
corrosif,  les  symptômes  suivants  se  manifestent  :  saveur 
métallique  insupportable  ;  constriction  douloureuse  et 
chaleur  brûlante  à  la  gorge  s'étendant  jusqu'au  creux 
épigaslrique  et  s'accompagnanl  de  douleurs  atroces; 
Pinflammation  du  pharynx  peut  aller  jusqu'à  la  gan- 
grène, et  on  a  vu  mourir  par  suite  de  cet  accident  une 
femme  qui  avait  mis  dans  sa  bouche  8  grammes  de 
sublimé  solide  qu'elle  n'eût  pas  le  courage  d'avaler; 
puis  surviennent  des  nausées,  des  vomissements  bilieux 
mêlés  de  stries  de  sang  ;  le  ventre  est  tendu  et  très 
douloureux,  il  y  a  des  évacuations  alvines,  bilieuses  et 
sanguinolentes  fréquentes.  A  ces  premiers  symptômes 
viennent  s'ajouter  un  abattement  considérable,  de  l'af- 
faiblissement du  cœur;  le  pouls  devient  filiforme,  la 
respiration  est  lente  et  anxieuse,  la  peau  se  couvre 
d'une  sueur  froide  et  visqueuse,  les  urines  se  suppri- 
ment, la  salivation  est  considérable  et  fétide,  des  syn- 
copes surviennent,  et  la  mort,  enfin,  met  un  terme  à  ces 
horribles  souffrances  au  bout  de  vingt-quatre  à  trente-six 
heures. 

Dans  la  forme  aiguë  les  symptômes  sont  les  mêmes, 
mais  moins  violents,  et  au  bout  d'un  certain  temps  pren- 
nent une  tournure  plus  favorable.  Le  sentiment  de  brù- 
urc  à  la  gorge  se  transforme  en  picotement  douloureux 


qui  provoque  la  loux  suivie  de  Fexpectoration  de  muco- 
sités sanguinolentes.  Des  coliques,  des  selles  nombreuses 
révèlent  l'irritation  du  tube  digestif,  comme  le  gonfle- 
ment des  gencives  et  la  salivation  fétide  révèlent 
l'irritation  de  la  muqueuse  buccale  et  de  ses  glandes. 
Les  urines  sont  rares  ou  manquent,  et  après  des  rémis- 
sions plus  ou  moins  nombreuses,  les  symptômes  persis- 
tent avec  hématurie  ou  albuminurie,  hématémèse  et  ta- 
ches pétéchiales  quelquefois,  et  les  malades  succombent 
du  dixième  au  quinzième  jour  dans  une  sorte  de  ca- 
chexie aiguë,  caractérisée  par  des  palpitations,  du 
hoquet  et  une  surexcitabilité  générale.  Voilà  la  forme 
aiguë  qui  parfois  se  termine  par  la  guérison.  Ghristison, 
Trousseau  ont  signalé  la  présence  d'hémorrhagies  mul- 
tiples pendant  l'intoxication  mercurielle.  Siredey  l'a  vu 
se  compliquer  d'une  phlébite  double  des  membres  infé- 
rieurs (Hallopeau,  Thèse,  p.  126). 

L'usage  longtemps  continué  des  préparations  mercu- 
rielles  ou  l'exposition  constante,  telle  que  certaines  pro- 
fessions l'exigent,  aux  émanations  mercurielles,  produit 
une  troisième  forme  d'empoisonnement.  Le  premier 
signe  de  l'action  toxique  est  le  gonflement  des  gen- 
cives ;  puis  survient  la  salivation  fétide  à  goût  métalli- 
que ;  à  la  longue  il  survient  de  la  nécrose  des  maxil- 
laires. Rientôt  apparaissent  l'inappétence,  les  coliques, 
le  ténesme,  la  dépression  du  pouls  et  son  accélération, 
la  chaleur  sèche  à  la  peau,  la  pâleur  et  la  bouffissure 
de  la  face,  le  tremblement  et  enfin  la  paralysie  des 
membres.  Si  aucun  tremblement  n'intervient,  la  fièvre 
s'allume,  le  marasme  arrive  et  la  mort  termine  la  scène. 
Voilà  l'empoisonnement  lent,  dans  lequel  les  signes  de 
l'anémie  et  de  Paltération  du  sang,  hémorrhagies, 
œdème,  essoufflement,  palpitations,  syncopes  ont  été 
signalés,  symptômes  que  Germain  Sée  attribue  à  la 
combinaison  du  mercure  avec  Palbumine  du  plasma  et 
avec  l'hémoglobine.  Nous  allons  y  revenir  à  propos  de 
l'hydrargyrismc  chronique.  Lorsque  Pempoisonnement 
provient  d'une  application  externe  du  bichlorure  ou  d'un 
autre  sel  mercuriel,  les  premiers  effets  sont  locaux  et 
consistent  en  rougeur,  gonflement,  douleur  de  la  partie 
mise  en  contact  avec  le  sel  mercuriel  ;  au  bout  de  quel- 
([ues  heures  se  déclarent  les  phénomènes  de  l'empoi- 
sonnement suraigu.  La  mort  peut  alors  survenir  dans 
les  vingt-quatre  heures. 

Mais  il  faut  savoir  qu'il  est  des  idiosyncrasies  singu- 
lières. Un  ouvrier  par  exemple,  brûle  dans  un  poêle  une 
sébile  qui  avait  servi  à  prendre  le  métal  pour  l'étamage 
des  glaces,  il  est  pris  de  stomatite  mercurielle  (Ghapin, 
Arch.  de  méd.,  1845).  Salmeron,  Fouruier,  Gubler,  Rou- 
chard  ont  cité  des  exemples  où  des  doses  très  minimes 
de  mercure  ont  donné  lieu  à  des  accidents  très  graves. 
Gubler  a  vu  une  seule  friction  à  la  pommade  napolitaine 
donner  Heu  à  une  glossite  parenchymateuse  et  à  des 
accidents  (jui  mirent  en  danger  les  jours  delà  malade. 
Bouchard  a  vu  des  frictions  avec  h  grammes  d'onguent 
mercuriel  donner  lieu  à  une  intoxication  mortelle.  Un 
homme  habitant  un  local  étroit  se  fait  une  friction  ;  six 
heures  après,  sa  femme  qui  n'a  pas  touché  au  mercure 
est  prise  de  salivation  (Samelsohn).  Ce  fait  démontre 
bien  l'absorption  par  les  voies  respiratoires. 

Traitement  de  l'empoisonnement.  —  De  nombreux 
contrepoisons  ont  été  proposés  pour  combattre  l'empoi- 
sonnement par  le  sublimé.  En  tiiéorie,  tout  agent  capa- 
ble de  réduire  le  bichlorure  de  mercure  ou  de  le  faire 
entrer  dans  un  composé  insoluble,  doit  être  considéré 
comme  contrepoison,  à  la  condition  bien  entendu  qu'il 
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ne  soit  ni  caustique  ni  vénéneux  par  lui-même.  C'est 
ainsi  qu'agissent  l'acide  sulfhydrique  et  les  sulfures  al- 
calins en  solution  étendue  :  ils  précipitent  le  métal  à 
l'état  de  sulfure.  L'hydrate  de  sulfure  de  fer,  préparé 
depuis  très  peu  de  temps,  en  traitant  par  un  sulfure  al- 
calin une  solution  de  sulfate  de  fer  a  donné  de  bons  ré- 
sultats; il  en  est  de  même  de  la  limaille  de  fer  ou  le 
fer  porphyrisé,  qui  déterminent  la  séparation  du  mer- 
cure à  l'état  métallique,  des  eaux  sulfureuses  qui  pré- 
cipitent le  sel  mercuriel.  Mais  le  moyen  qu'on  a  le  plus 
communément  sous  la  main,  c'est  l'albumine.  A  cet 
effet  on  administrera  le  blanc  et  le  jaune  de  cinq  ou  six 
œufs  délayés  et  vivement  battus  dans  deux  verres  d'eau. 
Thénard  ayant  avalé  par  méprise,  pendant  qu'il  faisait 
son  cours,  une  solution  de  sublimé,  a  fait  aussitôt  usage 
d'eau  albumineuse,  et  il  a  échappé  ainsi  à  tout  acci- 
dent sérieux.  Le  lendemain  il  n'y  paraissait  plus. 

En  même  temps  il  faudra  songer  à  faire  vomir  le 
sujet  empoisonné,  soit  en  lui  titillant  la  luette,  soit,  si 
.on  en  a,  en  lui  faisant  une  injection  d'apomorphine  ou 
en  lui  administrant  de  l'ipéca.  L'eau  albumineuse  favo- 
rise ces  vomissements  que  parfois  elle  provoque  toute 
seule. 

Il  est  rare  que  les  contrepoisons  et  les  vomitifs  ne 
laissent  pas  une  certaine  quantité  do  poison  à  l'absorp- 
tion. Aussitôt  l'estomac  débarrasse,  il  est  donc  indiqué 
d'administrer  un  purgatif  pour  chasser  le  poison  non 
encore  absorbé  et  le  dériver  ainsi  à  l'aljsorption,  et  de 
donner  les  diurétiques  et  les  sudorifiques  pour  éliminer 
la  quantité  qui  a  pénétré  dans  le  sang.  11  est  enfin 
indiqué  de  traiter  ensuite  la  gastro-entérite  et  l'affais- 
sement. 

En  cas  d'empoisonnement  par  application  externe,  il 
faudra  bien  laver  toutes  les  surfaces  qui  ont  été  mises 
en  contact  avec  le  poison  et  combattre  ensuite  les 
troubles  fonctionnels  comme  il  a  été  dit  :  sudorifiques, 
diurétiques,  etc. 

Dans  l'empoisonnement  chronique,  l'iodure  de  po- 
tassium est  indiqué,  puisque  suivant  Melsens,  il  hâte 
l'élimination  du  mercure;  nous  y  reviendrons. 

Les  lésions  anatomiques  que  révèle  l'autopsie  chez 
les  individus  qui  ont  succombé  à  l'hydrargyrisme  aigu 
sont  de  nature  inflammatoire.  Toute  la  muqueuse  du 
tube  digestif  est  gonflée,  rouge,  ramollie,  et  parfois 
gangrenée  par  points.  Taylor  en  cite  un  exemple.  La 
muqueuse  intestinale  présente  sur  toute  sa  longueur 
des  ecchymoses  et  des  difiusions  sanguines  qu'on  ren- 
contre aussi  dans  le  mésentère.  Celle  de  la  bouche 
présente  un  enduit  pultacé  prescjue  caractéristique. 
Dans  le  rein,  on  trouve  une  vive  injection  du  paren- 
chyme, un  état  granulo-graisseux  analogue  à  celui  qu'on 
rencontre  dans  les  empoisonnements  par  les  acides 
concentrés,  l'arsenic,  le  phosphore.  La  trachée  et  les 
bronches  sont  congestionnées,  et  l'on  trouve  dans  le 
cœur,  sous  le  péricarde  et  sous  l'endocarde,  des  ecchy- 
moses ponctuées.  Le  sang  est  noir  et  fluide.  On  ren- 
contre les  mêmes  lésions,  lorsque  l'empoisonnement 
résulte  de  l'application  extérieure  des  préparations 
mei'curielles  (Pour  la  recherche  chimique  du  poison, 
voyez  plus  haut  Toxicologie). 

Eiupoisonneincnt  chronîtinc  parle  mercure.  — Ily- 
drargyrisiuo  chronique.  —  Les  ouvriers  qui,  dans  les 
mines,  vont  arracher  aux  profondeurs  de  la  terre  les 
minerais  hydrargyriques,  ceux  qui  obtiennent  le  métal 
par  distillation  des  composés  mercuricls  et  en  particulier 
des  sulfures  (cinabre),  les  ouvriers  qui,  dans  l'industrie 


font  usage  du  mercure  (chapeliers,  doreurs,  étameurs 
de  glaces)  sont  exposés  à  différents  accidents  que  nous 
allons  brièvement  signaler  (stomatite  vie rcnr telle). 
Lagneau  [Trait,  des  mal.  vénér.,  t.  II,  p.  10^)  rapporte 
l'observation  d'un  fumiste  qui  fut  pris  d'une  violente 
stomatite  pour  avoir  ramoné  la  cheminée  d'un  doreur, 
malgré  qu'il  eût  pris  la  précaution,  recommandée  en 
pareil  cas,  de  se  couvrir  la  bouche  et  les  narines  avec 
un  linge  mouillé. 

La  volatilisatioiï  du  mercure,  que  les  expériences  de 
Faraday,  Colson,  V.  Regnault,  Merget  ont  rendu  incon- 
testable, rend  compte  de  ces  accidents. 

Parmi  les  ouvriers,  les  uns,  ordinairement  nouveaux 
venus,  sont  pris  d'une  stomatite  aiguë  très  grave.  La 
muqueuse  bucco-pharyngienne  s'enflamme  et  s'ulcère, 
toutes  les  glandes  salivaires  et  la  langue  gonflent,  la 
salivation  est  extrême;  les  malheureux  malades  ne 
pouvant  plus  ni  parler,  ni  avaler,  ni  dormir  succombent 
parfois  dans  d'horribles  souffrances.  C'est  ce  que  l'on 
a  observé  sur  le  vaisseau  The  Trmmph,  qui  transpor- 
tait du  mercure,  dans  des  tonneaux  qui  laissèrentéchap- 
perdes  quantités  de  vapeurs  de  ce  métal  (celui-ci  s'était 
répandu  hors  des  tonneaux);  presque  tous  les  hommes 
de  l'équipage  furent  frappés  de  stomatite  tellement 
grave,  que  deux  d'entre  eux  succombèrent  {Arcli.  gén. 
de  méd.,  t.  IV,  p.  28:2).  Moutard-Martin  a  cité  à  la  Société 
médicale  des  hôpitaux  un  cas  de  mercurialisation  chez 
les  voisins  d'un  atelier  où  l'on  employait  le  mercure. 
Alfaro  {Maladies  des  ouvriers  des  mines  de  plomb  et 
de  mercure,  in  Gaz.  méd.,  1835),  Vicente  de  Arevaca 
(Études  sur  les  mines  d'Almaden,  in  Bolelino  de 
medicina,  Madrid,  1843),  Th.  Roussel  {Lettres  médi- 
cales sur  l'Espagne,  in  Union  médicale,  1848-18i9), 
Ilermann  (Wicn.  Wochens. ,iHoS),  Tardieu  (Dict.  dltyg. 
ptibl.  et  de  salubrité,  II,  672)  ont  donné  une  description 
complète  de  cette  stomatite  ;  Roussel  en  particulier  a 
insisté  sur  les  caractères  différents  de  la  stomatite 
commune  aux  mineurs  et  aux  ouvriers  qui  travaillent 
le  mercure,  stomatite  qui  est  une  affection  chronique. 

Les  lésions  de  celle-ci  sont  celles  d'une  stomatite 
sans  cesse  renaissante,  activée  toujours  à  nouveau  par 
une  nouvelle  action  nocive  des  vapeurs  mercurielles. 
Les  accidents  sont  primitifs  ou  sont  consécutifs  à  une 
stomatite  aiguè,  fort  analogue  à  celle  qui  est  produite 
par  le  traitement  mercuriel  et  que  nous  décrivons  en 
traitant  du  mercure  dans  la  syphilis.  Quoi  qu'il  en  soit, 
les  lésions  sont  finalement  les  mêmes  :  gencives  fon- 
gueuses, dents  déchaussées  et  ébranlées,  tombant  les 
unes  à  la  suite  des  autres,  ce  qui  fait  qu'à  Almaden 
(Espagne)  comme  à  Idria  (Illyrie)  on  voit  des  jeunes 
gens  de  vingt  à  trente  ans  avec  des  figures  de  vieillards, 
à  mâchoires  édenlées,  à  haleine  fétide.  Tout  cela  vient 
ordinairement  sans  gonflement  bien  grand  des  glandes 
salivaires,  sans  beaucoup  de  salivation,  et  commence 
par  un  liséré  particulier  des  gencives  autour  du  collet 
de  la  dent,  par  leur  gonflement  et  leur  ulcération. 

Tremblement  mercuriel.  —  Les  ouvriers  qui  tra- 
vaillent le  mercure  sont  en  outre  fréquemment  frappés 
d'un  tremblement  particulier  des  membres,  déjà  signalé 
par  Fernel,  Swédiaur,  Ramazzani,  Fourcroy,  bien  décrit 
par  Mérat  {Traité  de  la  colique  métallique,  Paris,  1812; 
et  qu'on  appelle  le  tremblement  mercuriel. 

Ce  tremblement  débute  presque  toujours  lentement. 
L'ouvrier  s'aiicrçoit  d'abord  que  ses  bras  sont  moins 
sûrs  et  moins  forts;  ils  vaciUent,  puis  frémissent,  et 
enfin  ils  tremblent.  Puis  les  membres  inférieurs  se 
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prennent  à  leur  tour  ;  les  muscles  des  jambes,  agités 
de  petites  secousses  successives,  rendent  la  marche 
chancelante  et  incertaine.  Les  muscles  de  la  langue 
enfui  présentent  aussi  des  contraclions  désordonnées, 
d'où  la  parole  devient  saccadée  et  difficile. 

Ce  tremblement  subit  des  variations  dans  son  inten- 
sité d'un  jour  à  l'autre,  d'une  condition  à  l'autre.  Ainsi 
Fourcroy  raconte  {Maladies  des  ai'tisans,  illl,  p.  43) 
qu'un  doreur  ivrogne  pouvait  en  état  d'ivresse  tenir  son 
verre  et  le  porter  à  ses  lèvres  sans  le  renverser,  ce  qu'il 
ne  pouvait  faire  lors(iu'il  n'était  pas  sous  l'inllucnce  de 
l'alcool. 

Chez  les  individus  qui  continuent  à  s'exposer  aux  va- 
peurs mercurielles,  le  tremblement  iinit  par  s'accom- 
pagner de  crampes  douloureuses,  de  paralysie  et  de 
troubles  variés  de  l'intelligence.  Chez  ceux  qui  s'astrei- 
gnent à  une  hygiène  nécessaire  en  pareille  condition,  le 
tremblement  reste  stationnaire  ou  fait  peu  de  progrès. 
11  n'est  pas  continuel  ;  il  cesse  pendant  le  repos  et  même 
pendant  le  travail  aux  mines  ;  il  augmente  sous  l'influence 
de  la  fatigue,  des  excès,  etc.  Cependant  au  bout  d'un 
certain  temps,  les  contractions  involontaires  des  muscles 
deviennent  plus  amples,  et  le  tremblement  prend  le 
caractère  connu  sous  le  nom  de  Calambres  dans  les 
mines  de  mercure  de  l'Espagno.  Cet  état  est  très  com- 
mun à  Almaden  et  très  grave.  D'après  les  données 
recueillies  par  l'administration,  on  estime  que  sur  trois 
mille  neuf  cent  onze  individus  (nombre  ordinaire  des 
mineurs),  on  doit  compter  quarante-huit  calambristes, 
dont  une  moitié  meurt  dans  l'année,  et  l'autre  moitié 
reste  impropre  aux  mines  (Tardieu). 

Ces  accidents  que  déjà  Walter  Pope  {Transactions 
philosophiques,  16G5)  et  A.Laurentde  Jussieu  {Acad.des 
sciences,  1719)  avait  relaté  dans  les  récits  des  visites 
qu'ils  firent,  l'un  aux  mines  d'idria  et  aux  ateliers  d'éla- 
mage  des  glaces  de  Venise,  l'autre  aux  mines  d'Almaden, 
à  quoi  sonl-ils  dus  ? 

Sans  aucun  doute  à  l'action  du  mercure  sur  les  centres 
nerveux,  soit  que  le  mercure  se  dépose  dans  le  tissu 
nerveux  qu'il  altère,  soit  qu'il  lemodilie  dynamiquement 
pendant  son  passage  à  travers  ses  mailles. 

Les  anciens,  on  se  le  rappelle,  ont  bien  noté  (Leuti- 
lius,  Fallope,  Fernel,  Barlholin,  Boerhaavc,  Mead, 
Mayerne,  Bonet,  Wepfer,  Strohl)  des  dépôts  de  mercure 
métallique  dans  les  os  du  crâne  et  le  cerveau  de  per- 
sonnes soumises  au  traitcmejit  mercuriel,  mais  d'une 
part,  comme  le  fait  remarquer  J.  Ilunter,  ils  se  sont 
copiés  les  uns  les  autres,  et  d'autre  part,  VVirchow  qu'on 
citait  pour  en  avoir  rencontré,  s'en  est  détendu  {Sypk. 
constit.,  18G0,  p.  11).  Van  Swieten  dit  cependanl  qu'il 
trouva  du  mercure  métallique  en  quantité  considérable 
dans  les  ventricules  cérébraux  d'une  malade  soumise 
au  traitement  mercuriel.  lieynaud  a  fourni  une  obser- 
vation semblable,  mais  comme  les  autres  elle  n'est  pas 
à  l'abri  de  la  contestation.  Ainsi  de  celles  d'Uppolzer 
qui  raconte  avoir  trouvé  du  mercure  dans  le  foie  et  le 
cerveau  d'hommes  ayant  pris  du  mercure. 

Il  n'en  est  pas  de  même  des  composés  mercuriels 
solubles,  et  en  particulier  du  bichlorure.  C'est  sous 
celte  forme  qu'on  aurait  manifestement  trouvé  le  mer- 
cure dans  le  tissu  du  cerveau  (Grassi).  Si  l'on  admettait 
la  théorie  de  Miallie,  il  est  évident  que  c'est  sous  cette 
l'orme  que  le  mercure  doit  se  rencontrer  dans  l'orga- 
nisme ;  au  contraire  si  on  admet  celle  de  Babuteau 
(Voy.  plus  haut),  c'est  à  l'état  mélalli(iue  qu'on  doit 
s'attendre  à  trouver  le  mercure  dans  l'cconomic. 


Quoi  qu*il  en  soit,  eu  supposant  réelle  celte  accumu- 
lation du  mercure  dans  les  os  et  dans  le  tissu  des  centres 
nerveux,  Astruc  et  Virchow  ont  pensé  qu'elle  était  non 
pas  la  cause  mais  le  résultat  de  l'encéphalopathie,  en  ce 
sens  que  le  mercure  ne  s'accumulerait  que  là  où  déjà  le 
processus  nutritif  est  assez  éteint  pour  être  impuissant 
à  faire  circuler  ce  métal  en  même  temps  et  avec  les  sucs 
nutritifs. 

Dernièrement  P.  Marie  et  A.  Londe  {Intoxication 
mercunelle  professionnelle  consécutive  à  l'usage  de 
capsules  au  fulminate, in  Revue  d'hygiène, ''20']a.n\A'iS5, 
p.  16)  ont  rapporté  quatre  observations  curieuses  d'in- 
toxication chronique  par  l'explosion  des  cartouches  au 
fulminate  de  mercure  dont  elles  absorbaient  les  gaz 
dans  un  tir. 

Les  accidents  cessèrent  par  suite  de  l'éloignement  de 
ces  personnes  du  local  du  tir,  preuve  que  c'était  bien  là 
la  cause  du  mal. 

Suivant  N.  Popoff  (^Arch.  f.  path.  Anat.  u.  PhysioL, 
Bd  XCllI,  lleft  "2,  p.  35,  1884),  l'inloxication  mercu- 
rielle  chronique  à  laquelle  sont  surtout  exposés  les  cha- 
peliers occupés  au  sécrélage,  les  étameurs  de  glace, 
donne  naissance  à  de  la  myélite  centrale. 

An  point  de  vue  clinique,  le  mercurialisme  chronique 
peut  simuler  la  sclérose  en  plaques  (troubles  moteurs  et 
insignifiance  des  troubles  de  la  sensibilité,  troubles  de  la 
parole,  symptômes  oculaires  et  affaiblissement  de  l'intel- 
ligence), mais  la  lésion  analomo-pathologique  consiste  en 
une  diminution  des  tubes  nerveux  des  cordons  antéro- 
latéraux  qui  subissent  la  segmentation  et  l'atrophie  de 
la  myéline  avec  intégrité  apparente  des  cylindres-axes 
(P.-J.  WisiNG,  Noraiskt  medicinskt  Arkiv,  t.  Xll, 

1880)  .  Stadthagen  a  également  rapporté  une  observation 
d'intoxication  professionnelle  oîi  les  troubles  moteurs 
(jusqu'aux  convulsions)  étaient  considérables  {Soc.  de 
méd.  interne  de  Berlin,  in  Semaine  médicale,  p.  127, 

1881)  . 

Oue  faire  contre  cet  empoisonnement  mercuriel  lent? 
Ce  qui  a  le  mieux  réussi  jusqu'alors,  ce  sont  les  sudo- 
rifiques.  Oulmont  (Thèse  de  Gairal,  1872,  p.  13)  a  traité 
avec  succès  plusieurs  malades  avec  le  bromure  de  po- 
tassium et  l'hyoscyamine  (Voy.  ces  mots).  Les  bains 
chauds,  les  bains  sulfureux  et  surtout  les  bains  de  vapeur 
sont  également  cités  comme  ayant  une  certaine  efficacité . 
Nataiis  Guillot  et  Melsens  ont  recommandé  l'iodure  de 
potassium  ;  d'autres  ont  fait  prendre  des  antispasmo- 
diques et  des  opiacés  (poudre  de  Power,  musc). 

Ce  qu'il  y  a  de  plus  certain,  aujourd'hui  que  la  grande 
diffusion  dans  l'air  des  vapeurs  de  mercure  est  connue, 
c'est  l'aération  des  mines  d'où  l'on  extrait  ce  métal,  une 
meilleure  disposition  des  fours  qui  servent  à  sa  distil- 
lation et  l'assainissement  des  ateliers  où  l'on  emploie  ce 
métal.  Les  ouvriers  n'y  doivent  pas  travailler  constam- 
ment; ils  doivent  en  quittant  l'atelier  faire  de  grandes 
ablutions  et  changer  de  vêtements.  Meyer  a  conseillé  de 
répandre  tous  les  soirs  de  l'ammoniaque  licjuide  du 
commerce  (un  demi-litre)  sur  le  plancher  de  l'atelier 
après  le  travail  des  ouvriers,  et  il  aurait  obtenu  de  ce 
moyen  de  bons  résultats  à  Saint-Gobain.  llillairet  et 
Bergeron,  enfin,  ont  conseillé  de  substituer  l'acide  hy- 
poazotique  au  nitrate  acide  de  mercure  dans  l'opération 
du  sécrélage. 

On  ne  saurait  apporter  trop  de  précautions  hygié- 
niques dans  les  ateliers  où  l'on  fait  un  usage  industriel 
du  mercure,  car  contrairomenl  aux  assertions  de  Breut- 
Duchatclet,  Lombart  (de  Genève)  a  donné  des  chiffres 
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d'où  il  résulte  que  les  décès  'par  phthisie  chez  les  cha 
peliers,  est  à  celui  des  décès  par  autre  cause,  de  23, G  p. 
100,  le  rapport  moyen  général  pour  tous  les  autres 
états  étant  H, 4  p.  100.  D'après  Benoiston  de  Ciiàleau- 
ncuf,  la  proportion  des  entrées  par  piitiiisic  dans  les  hô- 
pitaux est,  pour  les  chapeliers,  de  ^1,78  p.  100  le  rapport 
moyen  général  étant  2,85  p.  100.  D'après  le  même  au- 
teur, les  doreurs  présenteraient  une  proportion  de  huit 
phthisiques  sur  cent  malades. 

Le  tremhlement  mercuriel  peut-il  survenir  pendant 
le  cours  d'un  traitement  mercuriel  ?  J.  Hollet  {Dict. 
encyclop.  des  se.  méd.,  art.  Mercurielles  (maladies), 
p.  103)  dit  ne  l'avoir  jamais  vu  se  produire.  Mais  les 
faits  de  Colson  (Arch.  de  méd.,  XV,  338)  et  do  Vidal 
{Traité  des  mal.  vénér.,^H5^,  p.  305)  sont  de  nature  à 
faire  admettre  cette  possihilité. 

Cachexie  mercurielle. —  Par  suite  de  l'action  dissol- 
vante du  mercure  sur  le  sang  (Trousseau  et  Pidoux, 
Rretonneau)  il  survient  chez  les  ouvriers  qui  travaillent 
le  mercure  une  anémie  particulière  qu'on  a  appelé 
cachexie  mercurielle.  Elle  commence  par  de  la  pâleur 
de  la  peau,  de  la  bouffissure  de  la  face,  puis  de  l'œdème 
des  extrémités,  une  tendance  aux  hémorrhagies  pas- 
sives, à  la  gangrène  et  à  la  nécrose  surtout  du  côté  de 
la  bouche  ;  le  pouls  s'accélère,  il  survient  de  l'anhélation, 
des  syncopes  ;  l'appétit  se  perd,  il  y  a  de  la  diarrhée  et 
une  faiblesse  extrême.  Cette  cachexie  n'est  que  l'accom- 
pagnement des  autres  accidents  de  l'hydrargyrose  ;  elle 
indique  une  intoxication  profonde  de  l'organisme. 

11  ne  faudrait  pas  confondre  cette  cachexie  avec  la 
cachexie  syphilitique  que  le  traitement  mercuriel  guérit 
au  contraire  (Rollet,  loc,  cit.  p.  106;  Basset,  Thèse 
de  Paris,  1860;  Liégeois,  Ann.  de  syph.  et  de  derm., 
1870.  p.  107). 

LÉSIONS  OSSEUSES. —  On  a  prétendu  (Hermann,  Loriu- 
ser)  que  les  ouvriers  qui  travaillent  aux  mines  de  mer- 
cure ont  des  accidents  du  côté  des  os  analogues  à  ceux 
de  la  syphilis  tertiaire.  Mitscherlich  après  renseigne- 
ments à  Idria;  Jungken  après  les  avis  des  médecins 
d'Almaden  ;  Singer  en  observant  les  doreurs,  les  chape- 
liers; Pappenheim  après  examen  des  ouvriers  employés 
au  sécrétage,  n'ont  pas  confirmé  cette  opinion,  qui  reste 
vraisemblable  cependant,  car  on  sait  combien  le  ptya- 
lisme  mercuriel  a  de  tendance  à  nécroser  les  maxillaires. 

Action  sur  lesproduits  de  la  conception.  —  Kussmaul 
{Vntcrs.  ûber  den  constitutionnellen  Mercurialismus, 
Wurzbourg,  1861)  dans  un  mémoire  intéressant  a  rap- 
porté que  les  femmes  employées  aux  professions  mercu- 
rielles avaient  ordinairement  des  enfants  chétifs,  scrofu- 
leux  et  succombant  de  bonne  heure  dans  la  consomption. 
En  outre,  fréquemment  les  femmes  avortent.  Aldinger, 
Gœtz  et  Lizé  (du  Mans)  ont  confirmé  le  dire  de  Kuss- 
maul. Lizé  {Journ.  de  chim.  méd.,  4"  série,  t.  Vlll, 
p.  482,  1862)  à  la  suite  d'observations  recueillies  dans 
les  ateliers  où  l'on  fabrique  les  chapeaux  de  feutre,  a 
rapporté  que  l'influence  nocive  du  mercure  transmise 
par  le  père  à  l'enfant  était  plus  puissante  que  celle 
exercée  par  la  mère,  et  qu'elle  était  encore  plus  fâ- 
cheuse quand  simultanément,  le  père  et  la  mère  avaient 
éprouvé  l'influence  délétère  des  vapeurs  mercurielles. 

D'après  Hermann  l'influence  nocive  des  mines  à  mer- 
cure et  des  ateliers  où  l'on  travaille  ce  métal,  ne  s'y 
localiserait  point.  Elle  pourrait  s'étendre  aux  habita- 
lions  environnantes,  ce  dont  rend  compte  la  difl'usion 
des  vapeurs  de  mercure,  et  aussi  le  contact  des  popula- 
tions avec  les  ouvriers,  dont  la  peau,  les  cheveux,  la 


barbe,  les  vêtements  sont  imprégnés  de  mercure.  Aussi, 
dit  Hermann,  les  habitants  des  environs  sont  pâles  et 
anémiés,  leur  foie  est  gros  et  les  enfants  sont  scrofuleux. 
trotte  influence  s'étend  aux  animaux  domestiques.  Les 
vaches  salivent,  maigrissent,  avortent  avec  facilité,  et 
leurs  produits  à  terme  ne  vivent  pas.  Ces  faits  méritent 
cependant  confirmation,  car  de  Jussieu  et  Th.  Roussel 
ont  observé  que  les  habitants  et  les  animaux  du  village 
d'Almaden,  placés  près  des  fourneaux  sont  en  bonne 
santé.  La  végétation  également  n'y  a  subi  aucune  modi- 
fication malsaine  et  les  eaux  qui  jaillissent  de  la  mon-, 
tagne  sont  pures  et  limpides. 

Enfin,  on  a  dit  que  les  mineurs  d'Almaden  jouissaient 
de  leurs  facultés  génésiques  même  dans  l'intoxication 
avancée,  et  que  ceux  qui  avaient  la  vérole  guérissaient, 
11  faut  avouer  que  les  preuves  manquent  à  ces  affirma- 
tions. 

Quels  sont  les  moyens  propres  à  atténuer  l'action 
professionnelle  pernicieuse  du  mercure  ?  Nous  avons 
déjà  dit  les  précautions  hygiéniques  qu'il  est  indispen- 
sable de  prendre.  Contre  la  salivation  et  le  tremblement 
les  sudorifiques  et  les  diurétiques  sont  indiqués  ;  l'io- 
dure  de  potassium  également,  puisqu'il  favorise  l'élimi- 
nation du  mercure;  ainsi  du  chlorate  de  potasse  qui  agit 
heureusement  en  favorisant  l'élimination  du  métal  par 
les  glandes  salivaires  et  qui  modifie  avantageusement 
la  stomatite. 

Contre  la  cachexie,  la  médication  reconstituante  est 
celle  sur  laquelle  on  doit  insister;  il  est  évident  qu'elle 
doit  coïncider  avec  l'abandon  du  travail  aux  raines  ou 
ateliers.  Dietrich  conseille  l'or  et  ses  préparations  (Gaz. 
méd.,  1839),  mais  le  fer  associé  aux  autres  corroborants 
est  encore  le  médicament  à  préférer. 

Effets  du  inei'cure  mur  les  dlfTcrents  appareils  on 
organe»^  et  sur  les  bunieur».  —  Le  mercure  peut  péné- 
trer dans  l'économie-,  nous  l'avons  vu,  par  le  tube  diges- 
tif, par  les  voies  respiratoires  et  par  la  peau.  Overbeck 
{Mercur  und  Sijphilis.  Physiologische  chcmische  u. 
patho.  Unters.  das  Queclcsilber  u.  iiber  die  Quecksilber- 
krank.,  Berlin,  1861  ),Ebcrhards,  (Esterlen,  ontprétendu, 
rappelons-le,  que  le  mercure  pénétrait  à  l'état  métalli- 
que dans  le  réseau  vasculaire  sous-dermique  à  l'aide 
des  frictions,  et  Eberhards  et  Overbeck  disent  en  avoir 
trouvé  jusque  dans  le  tissu  sous-pleural,  Blomberg 
(d'Helsingfors)  dans  tous  les  tissus  (Blombeug,  Nagra 
ord  om  quicksilfrets  absorption  af  organismen,  1867). 
Fleischer  qui  a  repris  celte  élude  n'a  cependant  pu 
suivre  l'introduction  du  mercure  métallique  jusque  dans 
le  corps  muqueux  de  Malpighi;  seules  les  couches  les 
plus  superficielles  de  l'épiderme  en  étaient  imprégnées. 
Aussi  Von  Barensprung,  Hofl'mann,  Rindfleisch  (Ziir 
Fragevon  der Résorption  des  regulinischen  Qaecksilbers, 
in  Arch.  der  Dermat.,  t.  II,  p.  309,  1879)  ont-ils  sou- 
tenu que  cette  pénétration  du  mercure  à  l'état  métallique 
était  impossible'  et  que  c'était  après  sa  transformation 
en  chlorure  soluble,  en  présence  de  la  sécrétion  de  la 
sueur  et  des  glandes  sébacées,  que  le  mercure  pénétrait 
dans  l'économie  sous  l'action  des  frictions  (Voy.  Hal- 
lopeau,  Du  mercure.  Thèse  d'agrégation,  Paris,  1880). 
Déjà  Autenrieth,  d'ailleurs,  avait  vu  que  des  fragments 
d'or,  introduits  dans  le  tissu  cellulaire  ne  s'amalgament 
pas  à  la  suite  de  frictions. 

C'est  aussi  à  l'état  de  chlorure,  et  surtout  de  bichlo- 
rure,  comme  le  voulait  Mialhe,  que  toutes  les  prépara- 
tions mercurielles  pénètrent  dans  le  sang,  se  combinent 
là  avec  l'albumine  du  liquide  sanguin,  pour  donner 
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lien  à  un  albnminate  ou  plutôt  à  un  peptonatc  double  do 
mercure  et  do  sodium.  Voit,  nous  l'avons  déjà  vu,  admet 
la  même  théorie.  Pour  lui  comme  pour  Miallie,  les 
oxydes  do  mercure  se  transforment  dans  l'estomac  eu 
chlorures  et  ces  derniers  se  combinent  avec  le  chlorure 
de  sodium  et  l'albumine  du  sang  {Pliysiol.  chem. 
Unters.,  1858). 

Les  récents  travaux  de  Buchhcim  et  de  Ottingen, 
ceux  de  Otto  Graham,  admettent  à  l'inverse  de  l'idée  de 
Mialhe  que  le  chlorure  de  mercure  se  combine  à  l'al- 
bumine pour  former  un  albuniinate  de  protoxyde  de 
mercure  assimilable, 

Enlui  Bellini  {Imparziale,  mars  1874,  et  Jouni.  de 
thér.,  t.  P',  p.  825,  1874),  étudiant  les  modifications, 
que  subissent  les  chlorures,  les  bromures  et  les  iodures 
a  conclu  que  ces  sels  se  transformaient  en  sels  doubles 
de  sodiuui  et  de  mercure  au  contact  des  sucs  de  l'esto- 
mac; une  partie  de  ces  sels  passe  dans  la  circulation, 
l'autre  partie  est  transformée  en  sulfure  de  mercure 
vers  la  lin  de  l'intestin  et  est  éliminée  par  les  fèces. 
Nous  avons  vu  à  ce  sujet,  plus  haut,  l'opinion  de  Rabu- 
teau,  nous  n'y  reviendrons  pas. 

Quoi  qu'il  en  soit,  le  mercure  pénètre  dans  la  circula- 
tion et  va  avec  le  sang  pénétrer  dans  les  profondeurs  de 
l'organisme,  agissant  sur  l'intimité  des  tissus  et  sur  le 
fonctionnement  des  organes  dans  des  proportions  va- 
riables avec  la  dose,  le  mode  d'administration,  l'indivi- 
dualité elle-même. 

L'état  du  sang  chez  les  individus  mercurialisés,  n'a 
jamais  été  l'objet  d'une  étude  approfondie.  Néanmoins  il 
est  admis  généralement  que  les  mercuriaux  diminuent 
le  nombre  des  hématies  et  modifient  le  plasma  en  le 
fluidifiant  davantage  (Bretonneau,  Dumont).  Gependant 
les  résultats  obtenus  par  Gélis  et  Lemaire  et  par  Over- 
beck  tendent  au  contraire  à  faire  admettre  que  les 
mercuriaux  augmentent  la  plasticité  du  sang.  Si  l'on 
mélange  du  sang,  en  dehors  du  corps,  avec  de  l'al- 
buminate  de  mercure,  dit  Polotebnow  (1865j,  on  con- 
state que  les  globules  rouges  se  détruisent  peu  à  peu. 
Hayem  (Gaz.  des  hôp.,  1880),  a  cependant  ti  "ouvé  ime 
composition  mercurielle,  dans  laquelle  les  hémalies  se 
conservent.  C'est  sur  le  compte  de  ces  altérations  de  la 
crase  sanguine  qu'on  amis  l'anémie  qui  survient  souvent 
sous  l'influence  delà  mercurialisalion.  Mais,  d'une  part, 
celte  anémie  résulte  bien  plus  des  troubles  nutritifs 
prolongés  produits  par  les  accidents  de  l'hydrargyrose 
que  de  l'action  directe  du  mercure  sur  le  sang;  et  d'autre 
part,  Grassi,  à  l'hôpital  du  Midi,  en  dénombrant  les 
globules  rouges  du  sang  de  syphilitiques  soumis  au 
traitement  mercuriel,  loin  de  voir  ces  globules  s'amoin- 
drir, les  vit  se  reconstituer  sous  l'inliuence  du  traite- 
ment. 

Wilbouchewich  (de  Moscou)  a  noté  la  même  action 
des  mercuriaux  sur  les  globules  rouges  du  sang,  nuiis 
seulement  dès  les  débuts  du  traitement.  Si  les  mercu- 
riaux sont  longtemps  continués,  l'hypoglobulie  réap- 
paraît. Elle  parait  alors  en  rapport  avec  l'emploi  du 
mercure,  car  si  on  le  suspend,  les  globules  augmenten 
au  fur  et  à  mesure  que  le  mercure  est  éliminé  de  l'or- 
ganisme. La  médication  mercurielle  appropriée  augmente 
donc  les  globules  et  guérit  l'anémie  syphilitique;  ce 
n  est  que  lorsque  le  mercure  agit  comme  poison  qu'on 
pourrait  observer  les  modifications  sanguines  signalées 
par  Polotebnow  {SchinuWs  Jahrimcher,  18G5,  Rd  III, 
425),  Bretonneau  et  Trousseau  (Trousseau  et  Pinoiix, 
Thérapeutique,  t.  1",  p.  238-239,  Paris,  1870).  Hors  ce 


cas  les  globules  augmentent  (Wilbouchewitz  ;  Keyes, 
Robin,  Schlesinger,  Martineau).  (Wilbouchewitz,  De 
l'influence  des  prépara  tions  mercurielles  sur  la  richesse 
du  sang  en  globules  blancs  et  en  globules  rouges,  in 
Arch.  dephysiol.,  juillet  et  sept.  1874  ;  —  Keyes,  The 
effet  of  small  doses  of  mercure  in  modificing  the  num- 
ber  of  the  reed  blood  corpuscules  in  syphilis,  etc.,  in 
Amer.  Journ.  of  Se,  n"  17,  janv.  1876;  —  Em.  Robin, 
Rech.  sur  l'influence  du  trait,  mercuriel  sur  la  richesse 
globulaire,  Thèse  de  Paris,  1880;  —  Schlesinger, 
Exper.  Unters.  ïiber  die  Wirkung  langezeit  fortgege- 
baren  kleiner  Dosen  Quecksilbers  auf  Thiere,  in  Arch. 
f.  exper.  Pathol.  u.  Pharmak.,  Rd  Xlll,  Heft  5,  p.  317.; 
—  Martineau,  Des  injections  sous-cutanées  depeptones 
mercuriques  ammoniques  'dans  le  traitement  de  la 
syphilis,  in  Union  médicale,  20  août  1882;  —  Gaspari, 
Deustche  und  ll'oc/iens.,n°^24,25;  26, 1880),  n'a  cepen- 
dant obtenu  que  des  résultats  négatifs. 

D'après  Galliard  (Arch.  gén.  deméd.,  nov.  1885),  qui 
a  entrepris  à  nouveau,  à  l'aide  de  Vhémaiimétrie,  des 
recherches  déjà  faites  par  Wilbouchewitch,  Keys  et 
Schlesinger,  le  mercure  augmente  réellement  le  nombre 
des  globules  rouges  et  la  richesse  du  sang  en  hémo- 
globine chez  les  syphilitiques,  pourvu  qu'on  n'en  con- 
tinue pas  trop  longtemps  l'usage. 

L'hypoglubulie  commence  après  vingt-quatre  jours 
de  traitement. 

Mais  ce  que  Galliard  a  réellement  d'original  dans  son 
travail,  c'est  qu'il  n'y  aurait  point  que  l'anémie  syphi- 
litique susceptible  d'être  amendée  par  le  mercure. 
L'anémie  ordinaire  en  serait  également  passible.  C'est 
du  moins  ce  qui  ressort  de  l'observation  de  l'auteur  sur 
cinq  jeunes  femmes  anémiques  auxquelles  il  fit  prendre 
journellement  pendant  une  durée  de  quinze  à  cinquante- 
six  jours,  soit  1  ou  2  centigrammes  de  sublimé,  soit 
10  centigrammes  de  protoiodure;  ce  qui  amène  Gal- 
liard à  faire  du  mercure  un  reconstituant  indiqué  spé- 
cialement dans  la  période  anémique  de  la  syphilis. 

Le  mercure  est  un  médicament  froid,  comme  le 
disaient  les  anciens,  par  opposition  aux  médicaments 
qui  excitent  la  circulation  et  la  calorification  ;  il  amène 
le  ralentissement  de  la  circulation  et  abaisse  la  tempé- 
rature. Quand  on  injecte  des  solutions  étendues  de 
bichlorure  de  mercure  dans  les  veines  des  batraciens, 
le  cœur  s'arrête  en  diastole,  avant  qu'aucun  accident 
propre  au  mercure  n'ait  encore  apparu.  La  fièvre  mer- 
curielle signalée  par  les  médecins  est  plutôt,  ainsi  que 
le  pensait  Trousseau,  le  résultat  des  irritations  locales 
inflammatoires,  ])uccales  surtout,  que  produit  par  une 
action  propre  au  mercure.  Si  les  injections  veineuses  de 
mercure  métallique  déterminent  des  accidents  généraux 
plus  ou  moins  graves  avec  la  fièvre,  c'est  parce  que  le 
mercure  se  divise  en  une  multitude  de  petits  globules 
qui,  après  avoir  traversé  le  cœur,  vont  s'arrêter  dans 
les  capillaires  viscéraux  où  ils  vont  donner  lieu  à  des 
infarctus  inflammatoires  (Moulin,  Gaspard,  Cruveilhier). 

Au  reste,  la  fièvre  dite  mercurielle,  n'a  pas  les  allures 
de  la  fièvre  proprement  dite,  elle  est  caractérisée  en 
efl"et,  par  un  pouls  accéléré,  petit,  mou,  dépressible,  et 
par  une  peau  qui  reste  pâle  et  à  peine  échaufTée.  Gia- 
comini  a  insisté  avec  raison  sur  l'alfaissement  de  la  cir- 
culation sous  l'inliuence  du  mercurialisme. 

Le  mercure  a-t-il  été  démontré  dans  le  sang?  Oui,  à 
en  croire  Colson  (Loc.  cit.,  87),  qui,  saignant  des  ma- 
lades au  milieu  d'un  traitement  mercuriel  actif,  et  diri- 
geant le  jet  de  sang  sur  une  lame  de  cuivre  parfaitement 
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décapée,  obtint  un  amalgame  très  éviflent;  non,  selon 
Cullerier  et  Ralier  (Dict.  de  wéd.  et  de  chi)-.  prat.,  t.  Il, 
4.50),  qui  ont  répété  l'expérience  de  Golson  sans  succès. 
Landerer  (184.7),  V.  Ilasselt  (1849)  assurent  cependant 
avoir  décelé  du  mercure  dans  le  sang-. 

L'action  des  mercuriaux  sur  le  système  des  vaisseaux 
à  sang  blanc  (lymphatiques)  est  tout  autre.  Là,  au  lieu  de 
déprimer,  le  mercure  excite.  L'école  italienne  a  donc 
fait  fausse  route  en  classant  l'iiydrargyre  parmi  les 
hyposthénisants  lymphatico-glandulaires.  Les  travaux  de 
James  Ross  (On  the  action  of  mei-cury,  in  The  Practi- 
tioner,  1870,  p.  211),  ont  établi  sur  de  nouvelles  preuves, 
que  les  mercuriaux  augmentent  l'activité  fonctionnelle 
des  lymphatiques,  ce  qui  peut  nous  expliquer  en  partie 
leur  mécanisme  curatif  dans  les  engorgements  lym- 
phatiques et  la  syphilis. 

Sur  la  température,  le  mercure  n'a  qu'une  action  peu 
évidente;  si  la  chaleur  animale  s'élève,  ce  n'est  que 
sous  l'influence  des  accidents  inflammatoires  qui  envahis- 
sent le  tube  intestinal,  et  la  bouche  spécialement. 

Sur  les  organes  de  la  respiration,  les  mercuriaux 
n'ont  également  qu'une  action  secondaire.  La  dyspnée 
à  laquelle  ils  donnent  lieu  est  attribuée  paf  Ki'issmaul  à 
une  insuffisance  d'activité  des  muscles  respiratoires. 

Prescrits  aux  doses  thérapeutiques,  les  mercuriaux 
n'exercent  qu'une  faible  action  sur  le  système  nerveux. 
Néanmoins,  il  paraît  démontré  qu'ils  affaiblissent  l'éner- 
gie nerveuse  et  possèdent  une  réelle  influence  sédative. 
Mais,  quand  le  mercure  est  absorbé  lentement  et  d'une 
manière  continue,  comme  cela  se  passe  dans  l'hydrargy- 
risme  industriel,  ce  métal  agit  profondément  sur  le  sys- 
tème nerveux.  Les  désordres  nerveux  qu'on  oljserve, 
nous  les  avons  déjà  mentionnés  plus  haut.  On  se  rap- 
pelle que  ce  sont  des  névralgies  diverses  (dentaire,  fa- 
ciale, céphalalgie,  arthralgie  déchirante,  accès  d'asthme, 
etc.),  de  la  chorée  mercurielle,  du  bégaiement,  de 
l'encéphalopathie  à  forme  convulsive  et  apoplectique, 
de  l'amaurose,  des  analgésies,  des  anestliésies,  des  pa- 
résies  variables;  enfin,  cette  forme  particulière  de  dé- 
pression mentale,  que  Dielrich  a  appelé  Vhypochondrio 
mercurielle. 

La  plupart  de  ces  phénomènes  sont  dus  à  des  modifi- 
cations dans  la  constitution  moléculaire  de  l'encéphale. 
L'excitabilité  réflexe  de  la  moelle  et  l'excitabilité  mus- 
culaire ont,  en  effet,  été  trouvées  normales.  La  seule 
altération  matérielle  qu'on  ait  jusqu'ici  signalée  dans 
les  centres  nerveux,  est  une  coloration  plus  sombre  de 
la  substance  grise  (Plcischl)  et  de  la  substance  blanche 
(Koch),  ce  qui  est  bien  peu  caractéristique. 

Quels  sont  les  effets  du  mercure  sur  les  échanges 
nutritifs  ?  —  Les  anciens  voyaient  dans  le  mercure  un 
médicament  «  antiplastique,  fondant,  consomptif,  flui- 
difiant, incisif  »  ;  ils  attribuaient  aux  mercuriaux  ce  qui, 
en  grande  partie  du  moins,  est  le  fait  de  la  méthode 
défectueuse  dont  ils  faisaient  usage.  On  les  prescrivait 
en  effet  à  doses  excessives  dès  le  début,  aussi  qu'arri- 
vait-il ?  de  la  salivation  qui  empêchait  une  nutrition  ré- 
paratrice, des  accidents  inflammatoires  des  muqueuses 
digestives  qui  menaient  secondairement  à  l'anémie. 
Sans  doute,  le  mercure  active  la  résorption  interstitielle 
par  suite  de  son  action  élective  sur  les  ganglions  et  le 
système  lymphatique;  sans  doute  si  on  le  donne  sans 
mesure  il  augmente  la  désassimilation  par  suite  de 
l'exagération  de  certaines  sécrétions  et  empêche  nota- 
blement la  réparation  par  suite  de  l'altération  sanguine, 
et  c'est  ainsi  qu'il  bâte  la  disparition  des  produits  mor- 
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bides  syphilitiques,  comme  il  hâte  la  di^sparifion  de  la 
graisse  de  l'économie,  mais  il  faut  bien  dire  que  lors- 
qu'on l'administre  méthodiquement  dans  la  syphilis,  les 
individus  ne  perdent  rien  de  leur  poids,  de  leurs  forces 
on  de  leur  embonpoint.  On  pourrait  peut-être  même 
soutenir  que  c'est  en  détruisant  l'anémie  syphilitique 
que  le  mercure  hâte  la  résorption  de  ses  produits  plas- 
tiques. 

Quoi  qu'il  en  soit,  l'influence  des  mercuriaux  sur 
l'organisme  au  point  de  vue  de  la  nutrition  générale, 
est  encore  indécise;  dans  un  cas  d'intoxication  mercu- 
rielle consécutive  à  des  frictions  répétées  avec  l'onguent 
napolitain,  Bouchard  (Soc.  de  biologie,  1874,  p.  227)  a 
cependant  noté  la  diminution  de  l'urée  et  de  l'acide 
urique,  mais  chez  un  syphilitique  traité  par  le  mercure, 
Bœck  (1869)  a  constaté  que  l'élimination  de  l'urée  n'a- 
vait subi  aucune  modification  et  qu'elle  était  la  même 
qu'avant  le  traitement.  Harvey  (18G2),  Couty  (Thèse 
d'Haiiopcau,  J879-188i)  ont  constaté  la  même  chose. 
Ajoutons  enfin  que  d'après  Pif  et  Proust,  l'exhalation 
d'acide  carbonique  diminue  par  un  traitement  mercu- 
riel  prolongé. 

Le  mercure  jouit  d'une  grande  action  parasiticide. 
Cette  action  s'exerce  avec  énergie  sur  les  acariens  et 
sur  les  entozoaires;  il  est  probable  que  l'efficacité  du 
mercure  dans  nombre  de  maladies  de  la  peau,  tient 
également  à  une  action  parasiticide.  Nous  savons  enfin, 
que  les  sels  de  mercure,  et  en  particulier  le  bichlorure, 
est  un  agent  des  plus  puissants  pour  empêcher  le  déve- 
loppement des  bactéries  (Voy.  Ractéries  et  DésinI'EC- 
TANTs).  Nous  y  reviendrons  un  peu  plus  loin. 

Mais  ce  n'est  pas  que  sur  les  animaux  inférieurs  et 
leurs  œufs  que  le  mercure  agit  comme  destructeur; 
Roussingault  {De  l'action  délétère  que  la  vapeur  éma- 
nant du  mercure  exerce  sur  les  plantes,  in  Bévue  des 
cours  scientifiques^  t.  IV,  1866-1867,  p.  437),  reprenant 
les  expériences  de  Spallanzani  et  de  Théodore  de  Saus- 
sure, a  démontré  en  1865  que  les  vapeurs  mercurielles 
font  perdre  aux  feuilles  leur  aptitude  à  réduire  l'acide 
carbonique  de  l'air.  Roussingault  a  confirmé,  en  outre 
sur  des  pétunias,  du  lin,  etc.,  cette  observation  de  sa- 
vants hollandais,  à  savoir  que  des  plants  de  fèves  de 
marais,  de  menthe,  de  spirea  salicifolia,  qui  noircissent 
et  meurent  sous  l'influence  des  vapeurs  mercurielles  ne 
sont  plus  tués  quand,  à  côté  du  mercure,  on  place  du 
soufre  en  fleurs.  Cette  action  préservatrice  du  soufre 
tient  évidemment  à  la  fixation  des  vapeurs  de  mercure 
par  les  molécules  sulfureuses  (formation  de  sulfure  de 
mercure). 

Quelle  est  l'action  intime  des  mercuriaux  sur  l'or- 
ganisme ?  —  Nous  ne  serons  pas  long  sur  ce  chapitre. 
Comment,  en  effet,  caractériser  l'action  fondamentale  du 
mercure  sur  l'économie?  Dirons-nous,  comme  beaucoup, 
que  c'est  un  altérant  et  qu'il  vient  se  placer  dans  ce 
groupe  hétérogène  formé  par  l'iode,  l'arsenic,  etc.  ?  Ge 
serait  rester  bien  vague.  Dirons-nous,  avec  l'école  ita- 
lienne, que  c'est  un  hypostliénisant?  Oui  et  non.  11 
vaut  donc  mieux,  comme  le  fait  Fonssagrives  (Dict.  en- 
cyclop.,  art.  Mercure,  p.  58;,  s'abstenir  de  caractériser 
d'un  mot  un  médicament  qui  jouit  à  la  fois  d'effets  hyper- 
criniques,  antiphlogistiques,  inflammatoires,  résolutifs, 
parasiticides,  etc. 

Mats  sans  vouloir  caractériser  d'un  mot  l'action  intime 
du  mercure,  peut-on  donner  une  explication  plus  ou 
moins  plausible  de  cette  action  fondamentale?  Pas 
davantage.  A  quoi  nous  servirait  de  dire  avec  Fous- 
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sagrives  que  le  mercure  exerce  :  1°  une  suractivité 
glandulaire  et  lymphatique;  2°  une  action  en  quelque 
sorte  anlivitale,  qui  s'exerce  aussi  bien  sur  les  orga- 
nismes vivants  et  achevés  que  sur  les  formations  cellu- 
laires qui  s'accomplissent  clans  l'inliniité  de  l'organisme 
sain  ou  malade?  ou,  avec  Voit,  que  le  mercure  arrivé 
dans  l'intimité  des  tissus,  se  combine  avec  l'albumine 
pour  former  un  albuminate  d'oxyde  de  mercure  et  que, 
conune  le  poison  syphilitique  est  une  substance  albumi- 
noïde,  le  mercure  en  détruit  les  propriétés  en  se  com- 
binant avec  elle  '!  Enfin,  pouvons-nous  dire  que  le  mer- 
cure est  essentiellement  une  substance  antiseptique  et 
bactéricide  et  que  si  elle  réussit  dans  la  syphilis  c'est 
qu'elle  en  détruit  le  germe  morbigène  ?  Sans  doute 
cette  dernière  explication  serait  la  plus  simple  et  la 
meilleure,  mais  avant  de  l'accepter  il  faudrait  que  le 
virus-ferment  ou  le  microbe  de  la  vérole,  si  l'on  veut, 
soit  définitivement  démontré,  et  qu'en  outre  on  ait 
prouvé  que  la  faible  quantité  de  mercure  (jue  le  thé- 
rapeute introduit  dans  le  sang,  pour  guérir  la  syphilis, 
soit  capable  de  neutraliser  le  virus  syphilitique.  Aujour- 
d'hui, comme  le  dit  Dujardin-Bcaumetz  (Clin.,  III,  543), 
il  faut  nous  borner  à  admettre  que  le  mercure  possède 
une  propriété  spécifique  dans  le  traitement  de  la  syphi- 
lis, et  nous  contenter  de  ce  que  nous  a  fourni  l'empi- 
risme et  la  tradition  sur  l'action  antisyphilitique  du 
mercure. 

Moinet  (d'Edimbourg)  admet  que  le  mercure  est  anti- 
phlogislique  parce  qu'il  augmente  l'activité  fonction- 
nelle des  organes  glandulaires,  déterminant  ainsi  un 
courant  de  dérivation  du  sang  hors  des  parties  enflam- 
mées; pour  lui,  il  n'est  pas  un  remède  de  la  syphilis, 
mais  seulement  de  ses  manifestations  et  spécialement 
des  éruptions  secondaires  qui  tourmentent  les  malades 
(Moinet,  Le  mercure  comme  antipli logistique  et  anti- 
syphilitique,  in  Congrès  intern.  des  se.  mécl.  de  Lon- 
dres, 1881). 

Après  avoir  étudié  l'entrée  du  mercure  dans  l'orga- 
nisme et  son  action  sur  les  systèmes  et  les  organes,  il 
nous  reste  à  faire  l'étude  de  sa  sortie  de  l'économie,  en 
un  mot  à  étudier  son  élimination. 

Élimination  du  niorciiro.  —  Ses  effets  sur  les  or- 
ganes «le  sécrétion.  —  Une  fois  qu'il  a  pénétré  dans  le 
sang,  le  meriîure,  après  avoir  séjourné  un  temps  plus  ou 
moins  long  dans  l'économie,  s'élimine  par  divers  émonc- 
toires,  en  particulier  par  les  reins,  par  les  fèces,  par  le 
lait,  par  les  sueurs  et  la  salive. 

Élimination  par  la  salive.  —  Le  mercure  absorbé 
modifie  d'une  façon  remarquable  les  glandes  annexées 
au  tube  digestif  dont  il  augmente  la  sécrétion.  Les 
glandes  salivaires  et  le  pancréas  subissent  spécialement 
cette  influence,  à  tel  point  que  Dietrich  a  pu  appeler 
la  diarrhée  mercurielle,  le  ptijalisme  abdominal. 

Toutes  les  préparations  mercurielles  sont  susceptibles 
d'amener  la  salivation.  Cependant  il  en  est  qui  donnent 
lieu  à  ce  phénomène  avec  une  rapidité  très  grande. 
Appliqué  sur  la  peau  ou  absorbé  par  les  voies  respira- 
toires, le  mercure  métallique  la  provoque  très  prompte- 
ment;  il  en  est  de  même  du  calomel  donné  à  doses 
fractionnées.  Au  contraire,  les  injections  hypodermiques 
la  déterminent  exceptionnellement.  Celle  action  est  peu 
favorable  à  l'opinion  qui  admet  la  transformation  de 
tous  les  sels  mercuriels  en  bichlorure  au  contact  des 
chlorures  alcalins  de  l'économie,  car  le  sublimé  ne 
donne  lieu  à  la  salivation  qu'accidentellement. 

On  soutient  que  c'est  la  présence  des  chlorures  mer- 


curiels dans  la  salive  qui  est  le  point  de  départ  de  l'irri- 
tation de  la  muqueuse  gingivale  et  de  son  ulcération. 
Ceci  concorderait  avec  l'observation  de  Giacomini  qui 
dit  {Thérapeutique  et  matière  médicale,  Paris,  1839, 
p.  432)  que  tous  les  sels  de  mercure  ne  donnent  pas  lieu 
à  une  même  stomatite.  Ainsi  les  oxydes  donneraient 
une  salivation  non  compliquée  d'asthme  ni  d'ulcérations, 
mais  une  salivation  abondante  et  compliquée  du  gonfle- 
ment inflammatoire  des  glandes  salivaires,  de  ce  que  Die- 
trich a  décrit  sous  le  nom  de  parotidite  mercurielle;  au 
contraire,  le  mercure  métallique,  le  calomel,  le  cyanure 
de  mercure  donneraient  lieu  à  une  salivation  moins  ac- 
cusée, mais  compliquée  de  nombreuses  ulcérations  de  la 
muqueuse  buccale.  Cette  appréciation  ne  concorde  pas 
avec  l'opinion  de  Trousseau  et  Pidoux  (Thérapeutique, 
I,  p.  240)  pour  qui  le  ptyalisme  dépend  d'une  lésion 
primitive  de  la  muqueuse  buccale  et  des  gencives,  pas 
plus  qu'avec  celle  de  Ricord  et  de  Fournier  qui  pré- 
tendent que  le  fait  initial  de  la  salivation  mercurielle 
est  une  périostitc  alvéolo-dentaire,  périostite  qui,  d'après 
Fournier,  frapperait  constamment  à  son  début  la  der- 
nière molaire  du  côté  où  le  malade  dort.  La  salivation 
serait  secondaire  à  l'apparition  de  cette  périostite  dont 
le  point  de  départ  dépendrait  lui-même,  soit  du  mauvais 
état  des  dents,  soit  de  l'action  locale  des  préparations 
mercurielles  administrées  par  la  bouche.  Ricord  admet 
que  cette  périostite  se  manifeste  d'abord  là  où  la  gen- 
cive est  altérée.  Cette  cause  a  une  telle  influence,  dit-il, 
que  chez  les  enfants  qui  n'ont  point  de  dents  il  n'y  a  pas 
d'hydrargyrisme  {Union  médicale,  1874,  p.  756).  Mais 
il  semble  pourtant  que  la  salivation  puisse  survenir  sans 
ulcérations  de  la  muqueuse  buccale  et  des  gencives 
(A.  Bahallier,  Dict.  de  méd.  et  chir.  pratiques,  art. 
Mercure,  p.  385;  Fonssagrives,  Dict.  encijclop.  des  se. 
méd.,  art.  Mercure,  p.  50). 

«  Le  point  de  départ  de  la  stomatite  mercurielle,  dit 
Hallopeau,  est  une  périostite  alvéolo-dentaire;  la  sali- 
vation est  habituellement  liée  à  la  stomatite  mais  elle 
peut  aussi  se  produire  isolément.  » 

Riederer  a  recherché  expérimentalement  la  quantité 
relative  de  mercure  qui  s'élimine  par  ces  difl'érentes 
voies.  Voici  ses  résultats.  Chez  un  animal  qui  en  avait 
pris  en  vingt-neuf  jours  lo%700,  on  en  retrouva  pendant 
ce  temps,  dans  les  matières  fécales  4  centièmes,  dans 
l'urine  9  centièmes,  et  de  cette  quantité  pendant  les  vingt 
et  un  jours  qui  suivirent, on  put  endéceler  encore  0!",0568 
dans  les  fèces,  O'J'  , 0040  dans  l'urine  et  0'J',002Ô  dans  le  foie. 

Mayençon  et  Rergeret  ont  montré  dans  leurs  expé- 
riences que  la  plus  grande  partie  du  médicament  est 
immédiatement  éliminée  par  les  urines,  et  qu'une  autre 
partie,  après  s'être  fixée  dans  les  tissus,  ne  s'élimine 
qu'insensiblement,  de  sorte  que  quelques  jours  après  la 
cessation  du  traitement  mercuriel  on  constate  encore  la 
présence  du  mercure  dans  les  urines. 

A  la  suite  d'expériences  personnelles,  Byasson  a  étudié 
la  rapidité  d'élimination  du  sublimé  par  diverses  voies 
d'excrétion.  Après  avoir  pris  2  centigrammes  de  bichlo- 
rure de  mercure,  il  analysa  ses  urines,  la  salive  qu'il 
rejetait  et  conservait,  et  la  sueur  recueillie  après  l'ap- 
plication sur  la  région  lombaire  d'un  certain  nombre  de 
piles  de  Smithson.  Le  sel  de  mercure  a  été  reconnu 
dans  les  urines  deux  heures  après  son  ingestion,  dans  la 
salive  au  bout  de  quatre  heures;  la  sueur  n'en  conte- 
nait pas,  une  partie  a  été  retrouvée  dans  les  matières 
fécales  ;  l'élimination  des  2  centigrammes  a  été  complète 
en  vingt-quatre  heures. 
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La  durée  de  cette  élimination  dépend  de  la  durée  du 
traitement  mercuriel  et  lorsque  ce  dernier  a  été  pro- 
longé on  peut  trouver  pendant  plusieurs  semaines,  après 
le  traitement  hydrargyrique,  le  mercure  dans  les  urines. 
La  dose  ingérée  influe  évidemment  comme  le  prouve 
l'expérience  suivante  d'Orfila.  Orfda  administre  69  cen- 
ligrammes  de  sublimé  à  un  animal  en  une  période  de 
temps  convenable  pour  ne  pas  le  tuer  par  le  poison;  tué 
dix-huit  jours  après  la  dernière  dose,  les  organes  de  ce 
chien  ont  laissé  découvrir  du  mercure.  Au  contraire, 
des  animaux  ayant  pris  30  et  38  centigrammes  ne  don- 
nent plus  de  mercure  à  l'analyse  au  bout  de  dix-huit 
jours.  L'iodure  de  potassium  (Natalis  Guiilot,  Melsens), 
les  cures  sulfureuses  (E.  Gontz,  Vierteljahresschrift  f. 
Derm.  u.  Sijphil.,  1876,  p.  297)  hâtent  cette  élimination. 

Orfda  considère  qu'au  bout  d'un  mois  tout  le  mercure 
a  quitté  l'organisme;  Golson,  au  contraire,  admet  qu'il 
peut  séjourner  beaucoup  plus  longtemps,  des  années, 
dans  les  organes  des  mercurialisés  après  qu'ils  ont  cessé 
le  traitement  hydrargyrique. 

Ce  qu'il  y  a  de  sûr,  c'est  que  le  mercure  paraît  se 
fixer  dans  différents  viscères  et  en  particulier  dans  le 
foie  qu'il  abandonne  le  dernier  (Orfda). 

Kûssmaul  a  trouvé  du  mercure  en  abondance  dans  le 
foie,  les  reins,  le  cerveau  d'une  femme  qui,  depuis 
quatre  mois  ne  prenait  plus  de  mercure  et  qui,  depuis 
un  mois,  avait  pris  plus  de  60  .grammes  d'iodure  de 
potassium,  qui,  d'après  les  analyses  de  Melsens  et  de 
Natalis  Guiilot  aurait  la  propriété  de  hâter  l'élimination 
du  mercure. 

Son  séjour  dans  l'organisme  peut  être  plus  long. 
Kûssmaul  et  Gorup-Besanez  ont  trouvé  plusieurs  fois 
du  mercure  dans  différents  organes  chez  des  sujets  qui, 
depuis  longtemps,  n'étaient  plus  soumis  à  son  influence. 
A  l'aide  de  la  pile  dejSmithson,  ces  auteurs  ont  décelé 
du  mercure  dans  le  foie  d'une  ouvrière  qui  depuis  plus 
d'un  an  ne  respirait  plus  de  vapeurs  d'hydrargyre. 
Schuster  (d'Aix-la-Chapelle)  a  fait  voir  de  son  côté 
(Journ.  of  Venereal  Discases,  1884)  que  l'élimination 
du  mercure  est  fort  irrégulière.  On  peut  encore  trouver 
ce  métal  quatre  et  cinq  semaines  après  les  frictions, 
mais  dans  d'autres  cas  on  n'en  rencontre  pas  trace,  ce 
ce  qui  fait  peuser  à  Schuster  que  le  mercure  s'élimine 
par  d'autres  voies  qus  les  urines  ou  qu'il  y  a  enimaga- 
sinement  dans  l'organisme. 

En  fait,  l'élimination  par  les  matières  fécales  est 
beaucoup  plus  régulière  et  celles-ci  peuvent  encore 
présenter  des  traces  de  mercure  plus  de  cinq  mois  après 
les  frictions  hydrargyriques  {Rép.  de  thérap.,  p.  255, 
1884). 

Autenrieth,  Brodbelt,  Becker,  Fallope,  Fernel,  Fonta- 
nus,  Fourcroy,  Lentilius,  Mayerne,  Tunœus,  Guldinklée, 
VVepfer  et  Otto,  Brassavola,  Laborde,  Bartholin,  Biett 
(Voy.  GiACOiMiNi,  loc.  cit.,  p.  432)  disent  avoir  re- 
trouvé le  mercure  dans  les  os,  et  plusieurs  de  leurs  ob- 
servations paraissent  authentiques.  Fontanus  dit  positi- 
vement :  Dissecto  cadavere,  circa  junctiiras  guttulœ 
tremulœ  hydrargyri  a  me  inventœ  sunt.  En  1792 
Brodbelt  laisse  sécher  les  os  d'un  sujet  syphilitique, 
dans  le  but  de  les  préparer;  quand  il  les  sectionne,  il 
trouve  du  mercure  sur  plusieurs  d'entre  eux.  De  même 
Otto  et  Gurlt  en  brisant  les  os  d'un  sujet  syphilitique, 
ont  vu  s'en  échapper  des  globules  de  mercure  (Voy. 
Hallopeau,  Thèse  citée,  p.  61).  Nous  n'avons  pas  be- 
soin de  dire  toutefois  que  ce  n'est  pjs  cette  fixation  du 
mercure  dans  les  os  qui  donne  lieu  aux  douleurs  ostéo- 


copes,  si  fréquentes  dans  les  périodes  avancées  de  la 
syphilis,  puisqu'il  est  des  syphilitiques  qui  n'ont  jamais 
pris  de  mercure  el  qui  n'en  ont  pas  moins  des  douleurs 
ostéocopes.  11  ne  faut  pas  rendre  le  jnercure  respon- 
sable de  ces  accidents  de  la  maladie  qui  paraissent,  au 
contraire,  s'atténuer  sous  son  influence. 

Salmeron  (de  Manchester)  a  observé  un  cas  assez  sin- 
gulier pour  être  rapporté,  d'autant  plus  qu'il  semble 
démontrer  la  revivificalion  du  mercure  dans  l'orga- 
nisme. Un  homme  atteint  d'un  chancre  induré,  avait 
pris  60  centigrammes  de  sublimé,  fait  des  frictions  avec 
30  grammes  d'onguent  mercuriel  et  des  fumigations  avec 
45  grammes  d'iodure  mercureux  :  il  n'eut  pas  de  sali- 
vation, mais  deux  mois  après  la  cessation  du  traitement 
il  remarqua,  sur  la  région  sternale,  de  petits  globules 
de  mercure  reconnaissables  à  l'œil  nu;  l'exhalation 
dura  environ  trois  semaines.  Maldore  a  observé,  de  son 
côté,  dans  le  pus  d'un  abcès  de  la  glande  sous-maxil- 
laire développé  chez  un  enfant  auquel  il  avait  adminis- 
tré du  calomel,  des  globules  mercuriels  parfaitement 
distincts. 

Chez  certains  sujets, en  somme, le  mercure  ne  disparaît 
de  l'économie  qu'avec  lenteur.  Unefoispassédanslc  sang 
le  mercure  se  localise  donc  de  préférence  dans  certains 
organes  et  s'emmagasine  pour  un  certain  temps.  C'est 
ce  que  prouve  une  expérience  de  Cl.  Bernard.  Ce  physio- 
logiste remplit  la  cavité  médullaire  d'un  fémur  de  chien 
vivant  de  mercure  métallique  et  le  sacrifie  trois  mois 
après  pour  voir  ce  qu'était  devenu  le  mercure.  Les  deux 
tiers  avaient  disparu.  On  les  retrouva  à  l'état  de  fins 
globules  enkystés  sous  les  plèvres  à  la  surface  des  pou- 
mons. Dans  une  autre  expérience,  le  mercure  est  injecté 
dans  la  veine  jugulaire;  divisé  à  l'infini  par  les  contrac- 
tions du  cœur,  on  le  retrouva  au  bout  de  vingt-cinq 
jours  à  l'état  de  fines  gouttelettes  sous  la  séreuse  péri- 
cardique  à  l'état  kyetique,  si  l'on  peut  s'exprimer  ainsi. 

Ces  phénomènes  peuvent  aider  à  comprendre  com- 
ment le  mercure  emmagasiné  dans  les  organes  et  de- 
venu inoffensif  pour  l'organisme,  soit  repris  plus  tard 
par  la  circulation  et  donne  lieu  de  nouveau  à  des 
symptômes  de  mercurialisation  aiguë;  c'est  ainsi  que 
l'on  peut  interpréter  les  curieuses  observations  de 
Christison  et  de  Kûssmaul  qui  ont  vu  la  salivation  repa- 
raître au  bout  de  plusieurs  mois,  de  plusieurs  années, 
sans  que  le  malade  ait  repris  de  znercure  ;  dans  certains 
cas,  ces  accidents  reparaissent  sous  l'influence  d'un  re- 
froidissement; d'autres  fois  sous  l'action  d'une  cure  aux 
eaux  sulfureuses,  comme  les  médecins  d'Aix  l'ont  signalé. 
Dans  un  cas  de  Hartung,  la  salivation  mercurielle  ne 
s'est  produite  qu'au  bout  de  dix  ans. 

Quoiqu'il  en  soit,  l'action  du  mercure  s'annonce  parle 
goût  métallique,  la  fétidité  de  l'haleine,  le  gonflement 
des  gencives  et  des  glandes  salivaires.  Les  muqueuses 
buccale  et  pharyngienne  deviennent  rouges  et  tuméfiées  ; 
les  gencives  saignent  facilement;  elles  se  séparent  des 
dents  qui  deviennent  douloureuses  et  mobiles.  Dans 
leur  intervalle  s'accumule  un  dépôt  jaunâtre  pultacé.  La 
langue  se  tuméfie  également  et  les  mouvements  des 
mâchoires  sont  gênés  et  douloureux.  A  un  plus  haut 
degré,  apparaissent  des  ulcérations  qui  peuvent  aller 
jusqu'à  atteindre  les  bords  alvéolaires  des  mâchoires  et 
donner  lieu  parfois  à  de  la  nécrose. 

La  salivation  est  si  abondante  que  la  salive  coule  con- 
tinuellement de  la  bouche;  et  quand  le  malade  s'endort, 
cette  salive  s'écoulant  en  arrière  vers  le  larynx,  donne 
lieu  à  des  accès  de  suîfocation.  Elle  a  une  odeur  féiide; 
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son  poids  sppcifiqiif'  ost  angniontô  dès  lo  début  et  dimi- 
nué ensuite.  On  l'a  trouvée  =  <à  1059  et  contenant  de 
l'albumine;  Thomson  l'a  vue  une  fois=  à  1038  (la  nor- 
male étant  1008, à  1010).  RoslocU  la  considère  comme 
normale,  si  ce  n'est  sa  fluidité.  Généralement  sa  réaction 
est  fortement  alcaline  (Nothnagel  et  Rossbach). 

La  quantité  de  salive  peut  s'élever  à  plnsieurs  litres 
par  jour.  Fallope  avait  déjà  avancé  que  la  salive  rendue 
par  les  malades  affectés  de  salivation  mercurielle  conte- 
nait du  mercure.  Analysée  par  Thomson,  Rostock,  Simon, 
Pereira,  Buchner,  Colson,  Audouard,  Byasson,  etc.,  cette 
salive  a  tantôt  donné  du  mercure,  tantôt  on  a  pu  l'y 
déceler.  Tandis  que  Colson,  Buchner,  Orfila  (De  l'élimi- 
nation des  poisons,  185"2),  Audouard  {Journ.  de  chimie 
méd.,  1843,  p.  137),  Byasson  {Journ.  d'anatomie  et  de 
phijsiol.,  1872)  trouvaient  du  mercure  dans  la  salive  du 
ptyalisme  mercuriel,  Christison,  Rhades,  Meisner,  Ros- 
tock répétaient  la  même  analyse  sans  résultat  positif. 

Des  dernières  expériences  de  Mayençon  et  Bergeret 
(Lyon  médical,  février  1873)  faites  avec  le  sublimé,  il 
résulte  que  la  présence  de  ce  sel  dans  la  salive  est  tout 
au  moins  douteuse.  Bernaski  cependant  aurait  réussi  à 
constater  la  présence  du  mercure  dans  la  salive  puisée 
directement  dans  le  canal  de  Sténon,-  et  Gmelin  en  a 
trouvé  des  traces  dans  la  salive  de  sujets  syphilitiques 
traités  par  les  frictions. 

Cette  salivation  a  une  durée  variable.  Ouand  il  n'y  a 
pas  d'ulcérations  elle  est  terminée  en  trois  ou  quatre 
jours,  mais  quand  il  y  a  stomatite  ulcéro-mcmbraneuse 
mercurielle  étendue,  elle  continue  pendant  un  temps 
plus  ou  moins  long.  Heureusement  que  nous  avons 
maintenant  un  médicament  capable  de  combattre  avec 
efficacité  la  stomatite  mercurielle  et  même  susceptible 
de  la  prévenir,  comme  l'ont  prouvé  les  l'echerches  de 
Herpin,  Blache,  Lasséguc,  Laborde,  Isambert,  Bergeron, 
Ricord  (Voy.  Chlorate  de  potasse). 

Le  ptyalisme  enfui  se  développe  avec  plus  ou  moins 
de  facilité  et  de  rapidité  suivant  les  préparations  admi- 
nistrées. On  a  noté  de  tout  temps  que  les  frictions  et  les 
fumigations  mercurielles  donnaient  souvent  lieu  à  la 
salivation;  le  calomel  administré  à  doses  fractionnées  le 
produit  si  sûrement  que  ce  procédé  a  été  proposé  comme 
méthode  (méthode  de  Law);  les  préparations  solublcs  y 
exposent  moins  que  les  préparations  insolubles.  Mais  si 
le  sublimé  donne  rarement  lieu  à  la  salivation,  il  ne 
faut  pas  oublier  qu'on  le  donne  généralement  à  très 
petites  doses,  à  cause  de  ses  propriétés  corrosives  et 
toxiques.  Pour  peu  que  la  salivation  soit  abondante,  la 
stomatite  sérieuse,  il  y  a  de  la  fièvre,  et  il  survient  de 
la  cachexie  aiguë. 

Mais  en  dehors  de  la  préparation,  il  y  a  d'autres 
influences  qui  favorisent  ou  s'opposent  à  la  salivation. 
Ainsi,  la  salivation  mercurielle  est  très  rare  avant  la 
dentition;  les  femmes  y  sont  plus  sujettes  que  les  hommes. 
Le  tempérament  scrofuleux,  le  mauvais  état  de  la  bouche 
constituent  des  prédispositions  incontestables.  11  y  a 
aussi  des  idiosyiicrasies  singulières,  tel  individu  étant 
pris  de  salivation  avec  la  dose  la  plus  minime  de  mer- 
cure, tel  autre  passant  à  l'état  de  baromètre,  qu'on  nous 
passe  ce  mot,  sans  avoir  de  stomatite. 

Breschet  a  cité  un  cas  dans  lequel  une  cautérisation 
du  col  utérin  avec  le  nitrate  acide  de  mercure  avait  sufli 
à  amener  la  salivation  mercurielle.  11  y  a  là  une  condition 
de  réceptivité  des  sujets  dont  il  faut  absolument  tenir 
compte. 

Les  influences  atmosphériques  elles-mêmes  ne  sont 


pas  étrangères  au  développement  de  cette  complication, 
notamment  le  froid  et  l'humidité. 

Élimination  par  l'intestin,  le  pancréas  et  le  foie.  — 
La  diarrhée  particulière  à  laquelle  donnent  lieu  les  pré- 
parations mercurielles  et  à  laquelle  sont  souvent  sujets 
les  ouvriers  exposés  aux  vapeurs  de  mercure,  semble 
bien  indiquer  une  hypercrinie  intestinale.  Rosenbach, 
Kaloman,  Balogh,  Saikowsky  ont  provoqué  expérimen- 
talement ce  catarrhe  aigu  de  l'intestin,  même  en  injec- 
tant le  mercure  sous  la  peau.  Dietrich  a  donné  à  cette 
diarrhée  qui  s'accompagne  de  sensation  de  plénitude  à 
l'épigastre  (gonflement  du  pancréas  ?)  le  nom  de  ptya- 
lisme pancréatique. 

Hughes  Bennett  (d'Édimbourg)  a  rapporté  le  résultat 
des  recherches  qu'il  a  entreprises  avec  Christison, 
Maclagan,  Rogers,  Rutherford,  Gamgee  et  Fraser  pour 
déterminer  les  modifications  de  sécrétion  hépatique 
sous  l'action  du  mercure  {Associât,  britannique  pour 
l'avanc.  des  sciences,  session  de  Dundee,  1867).  Ces 
expériences  faites  sur  des  chiens  munis  de  fistules 
biliaires,  n'ont  conduit  jusqu'ici  qu'à  démontrer  que  la 
nature  et  la  quantité  de  bile  varie  énormément  chez 
le  même  animal,  qu'il  soit  mercurialisé  ou  non,  et  cela 
en  dehors  de  toute  influence  du  régime.  Rohrig,  Thudi- 
cum  et  Scott  partagent  cet  avis.  Pour  eux  le  mercure 
n'est  pas  cholalogue.  Renées  Jones  admet  que  les  sels 
de  mercure  irritent  la  membrane  muqueuse  de  l'es- 
tomac et  du  duodénum  et  déterminent  par  action 
réflexe  l'afflux  de  la  bile  dans  l'intestin.  Trousseau  et 
Barbier  sont  d'une  opinion  analogue.  Budd  et  Headiand 
admetl-ent  au  contraire  une  action  cholagogue  directe. 
J.  Hajrley,  Sydney,  Ringer,  Gubler,  etc..  se  bornent  à 
dire  que  quand  le  cours  de  la  bile  est  entravé,  ce  que 
l'on  reconnaît  facilement  à  la  décoloration  des  selles  et 
à  leur  aspect  crayeux  ou  argileux,  si  l'on  administre  du 
calomel,  on  ne  tarde  pas  à  voir  reparaître  le  flux  de 
l'humeur,  et  à  retrouver  dans  les  matières  fécales  les 
pigments  biliaires  :  preuve  de  l'action  cholagogue. 

Rutherford  et  Vignal  cherchèrent  à  résoudre  cette 
question  controversée.  Pour  cela  ils  injectèrent  dans  le 
duodénum  de  plusieurs  chiens  du  calomel  dans  l'eau  ou 
la  bile  comme  véhicule.  L'action  cholagogue  fut  des 
plus  douteuses.  Mais  on  a  objecté  à  cette  expérience  que 
le  calomel  étant  introduit  dans  le  duodénum  ne  subissait 
pas,  comme  lorsqu'il  est  administré  par  la  bouche, 
l'elfet  du  suc  gastrique,  indispensable  à  son  action 
cholagogue.  Cet  effet,  c'est  la  transformation  du  calomel 
en  sublimé  sous  l'action  de  l'acide  chlorhydrique  du  suc 
gastrique.  Et  de  fait  en  employant  le  sublimé,  Rutherford 
et  Vignal  se  convainquirent  de  l'action  de  ce  sel  mer- 
curiel sur  l'écoulement  de  la  bile.  Des  doses  de  0'-''',0075 
à  0s)'',0035  font  passer  l'écoulement  biliaire  de  20  cen- 
timètres cubes  à  55  centimètres  cubes  par  kilogramme 
du  poids  du  corps  et  par  heure  (Rutherford  et  Vignal, 
{Journ.  de  thér.,  t.  111,  708-709,  1876,  et  t.  V,  p.  264- 
266,  1878  et  Bull,  de  thér.,  t.  XCVIil,  p,  289-348, 
1880,  analyse  Gueneau  de  Mussy).  La  propriété  chola- 
gogue dubichlorure  de  mercure  ne  parait  donc  pas  dou- 
teuse. 

Élimination  par  le  lait.  —  Personne,  Binz,  Lewald, 
Klink  ont  trouvé  le  mercure  dans  le  lait  des  nourrices 
soumises  à  un  traitement  mercuriel.  Cette  élimination 
du  mercure  par  le  lait,  permet  d'appliquer  au  traite- 
ment de  la  syphilis  du  nouveau-né  l'administration  du 
mercure  à  la  nourrice.  On  a  même  pratiqué  des  frictions 
mercurielles  à  des  vaches,  à  des  chèvres  pour  utiliser 
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leur  lait  dans  le  traitement  de  la  syphilis  des  jeunes 
enfants.  Les  faits  de  guérison  obtenus  de  cette  façon 
par  Dauniond  (Traité  de  phijsiol.  de  Jean  Férapié  du 
Fieu,  Lyon,  1763  ;  —  Assallini,  Essai  médical  sur  les 
vaisseaux  lymphatiques,  Turin,  1787;  —  J.  Colombier 
(Histoire  de  la  Soc.  de  médecine,  177'J,  p.  181  ;  —  Le- 
BRETON,  Journ.  des  connaiss.  médico-chir.,t.  IV,  p.  200, 
1836-1887),  etc.,  mettent  le  passage  du  mercure  dans 
le  lait  hors  de  doute,  quoi  qu'il  n'y  soit  pas  facile  à  dé- 
montrer et  que  Péligot  n'ait  pu  l'y  déceler. 

Élimination  par  la  peau.  —  L'altération  que  pré- 
sentent les  bijoux  en  or  (amalgame)  portés  par  les  per- 
sonnes soumises  à  un  traitement  mercuriel,  la  colora- 
tion noire  de,la"peau  que  déterminent  les  bains  sulfureux 
chez  ceux  qui  prennent  du  mercure,  démontrent  à  n'en 
pas  douter, l'élimination  du  mercure  parla  peau.  Bordier 
a  d'ailleurs  démontré  cette  élimination  par  la  peau  :  Un 
homme  atteint  d'intoxication  mercurielle  est  placé  dans 
une  baignoire  en  bois  remplie  d'eau  acidulée;  les  deux 
pôles  d'une  série  d'éléments  de  Bunsen  sont  mis  en 
communication  avec  lui,  et  l'on  ne  tarde  pas  à  voir  une 
plaque  de  cuivre  disposée  au  pôle  positif  se  couvrir  d'un 
dépôt  de  mercure.  L'hydrargyrie  qui  est  bien  réelle 
(Alley,  Bazin,  Fournier)  parle  dans  le  même  sens.  11  est 
possible  que  cette  élimination  se  fasse  par  la  sueur, 
mais  le  phénomène  n'a  pas  été  démontré  par  l'analyse 
chimique.  Quant  à  la  sécrétion  sudorale  elle  ne  paraît 
point  subir  d'action  spéciale  de  la  part  des  préparations 
mercurielles.  La  diaphorèse  a  cependant  été  considérée 
comme  un  des'symptômes  du  mercurialisme,  mais  c'est 
là  un  phénomène  banal  auquel  on  ne  saurait  accorder 
aucune  valeur.  Les  cheveux  tombent  sous  l'influence  de 
l'hydrargyrisme,  mais  ils  repoussent  ensuite. 

Elimination  par  les  reins.  —  Suivant  quelques  au- 
teurs, la  diurèse  serait  la  conséquence  de  l'imprégna- 
tion mercurielle  L'urine  est  souvent  albumineuse,  ce 
qui  vient  sans  doute  d'un  certain  degré  de  néphrite 
parenchymateuse.  Kletzinsky,  Saikowski,  Rosenbach, 
ont  trouvé  du  sucre  dans  l'urine  d'hommes  et  d'animaux 
mercurialisés;  Overbeck  y  a  trouvé  de  la  leucine  et 
une  substance  semblable  à  la  tyrosine,  et  aussi  de 
l'acide  valérianique.  Chez  les  sujets  soumis  à  un  traite- 
ment mercuriel  prolongé,  les  urines  sont  souvent  troubles 
et  alcalines.  Dans  tous  les  cas,  elles  contiennent  du 
mercure. 

L'albuminurie  niée  par  Rayer,  Frerichs,  Rosenstein  a 
été  positivement  constatée  par  Pavy,  Overbeck  et 
Mssmaul.  Les  lésions  rénales  sont  d'ailleurs  hors  de 
doute  comme  le  prouvent  les  faits  rapportés  par  Ollivier, 
Balogh,  Leiblinger  et  Saikowsky,  Bouchard.  Lavey  et 
Kaloman  Balogh  ont  noté  la  diminution  des  urines. 
Dans  le  remarquable  cas  de  Bouchard  que  rapporte  tout 
au  long  Hallopeau  dans  son  excellent  travail  (Thèse 
d'agrégation,  p.  122),  il  y  eut  anurie  presque  complète. 
Le  chiffre  de  l'urine  excrétée  s'abaissa  à  156  centimètres 
cubes,  puis  deux  jours  après  à  44  centimètres  cubes  ; 
celui  de  l'urée  à  0,607,  puis  à  0,184  (3  et  4  grammes 
par  litre)  au  lieu  de  25  grammes,  moyenne  ordinaire; 
le  sang  au  contraire,  renfermait  2!i'',60  d'urée  par  litre, 
proportion  énorme.  Picot  a  également  rapporté  un  cas 
d'anurie  après  empoisonnement  avec  4  grammes  de 
deutochlorure  de  mercure  (Sud-ouest  médical,  1880). 
Outre  une  dégénérescence  granulo-graisseuse  avec  tu- 
méfaction trouble  de  l'épithélium  des  tubuli,  on  trouve 
habituellement  dans  ces  cas  des  dépôts  calcaires  dans 
les   glomérules  de  Malpighi  (Saikowsky,  Bouchard,  I 


Cornil).  D'après  Prévost  (Intoxication  mercurielle. 
Action  sur  r intestin.  Calcification  des  reins  parallèle 
à  la  décalcification  des  os,  in  Rev.  med.  de  la  Suisse 
romande,  1868),  qui  a,  comme  Saikowsky,  constaté  la 
calcification  dos  tubuli  des  reins  sous  l'action  de  l'intoxi- 
cation mercurielle  aiguë  (lapins,  cobayes,  rats,  chats, 
chiens),  cette  altération  serait  due  à  l'accumulation  de 
dépôts  calcaires  dans  les  reins  par  voie  d'élimination, 
calcaires  provenant  de  la  décalcification  des  os,  cons- 
tatée chimiquement  par  Frutiger  (de  2  à  JO  p.  100). 

Fûrbringer  (d'Iéna)  a  également  constaté  cette  albu- 
minurie mercurielle  sur  les  syphilitiques  qui,  tout  en 
ayant  les  reins  tout  à  fait  sains, [de  venaient  albuminuriques 
pendant  le  traitement  mercuriel.  Mais,  de  plus,  le  même 
auteur  a  fait  la  remarque  que,  pendant  la  période  de  la 
c(  roséole  »  les  syphilitiques  (12  p.  100)  non  soumis  au 
mercure  ont  une  contre-indication,  mais  bien  une  indi- 
cation au  traitement  par  le  mercure  (Fûrbringer,  Qua- 
trième congrès  de  méd.  interne  tenu  à  Wiesbuden  du 
8  au  11  avril  1885,  in  Semaine  médicale,  p.  130,  1885 
et  Bull,  de  thér.,  t.  CIX,  p.  185,  1885). 

Porak  (Absurpt.  des  médicaments  par  le  placenta,  in 
(Journ.  de  ther.,t.  V,  p.  444, 1878)  a  recherché  cinq  fois  le 
mercure  dans  l'urine  d'enfants  de  femmes  syphilitiques 
qui  suivaient  le  traitement  mercuriel  sans  pouvoir  l'y 
déceler.  11  en  a  été  de  même  dans  un  cas  de  fœtus  mort- 
né  à  Lourcine  et  provenant  d'une  femme  qui  avait  pris 
avant  son  accouchementQO  centigrammes  de  protoiodure 
de  mercure  et  30  milligrammes  d'arséniate  de  soude  :  à 
l'incinération  on  ne  trouva  ni  mercure  ni  arsenic.  Ceci 
ne  prouve  pas,  comme  le  dit  l'auteur,  que  ces  métaux  ne 
traversent  pas  le  placenta;  ils  y  sont  peut-être  en  si 
faibles  quantités  que  les  procédés  chimiques  sont  inca- 
pables de  les  y  trouver. 

D'après  Hayem  enfin  les  72/100  du  mercure  pris  par  la 
bouche  seraient  rendus  avec  les  fèces  (Hayem,  Cours 
de  la  Faculté,  et  Gaz.  des  hôp.,  p.  1130,  1880). 

Un  mot  des  moyens  propres  à  déceler  le  mercure 
dans  les  sécrétions. 

Mayer  (Wiener  med.  Jahrb.,  1877,  p.  29),  Ludvvig 
(Ibid.,  1877,  p.  143)  ont  donné  des  procédés  faciles 
pour  décéler  le  mercure  dans  l'urine.  Le  principe  qui  a 
servi  de  guide  à  Ludwig  est  celui  de  Schneider  (Sit- 
zungsb.  der  k.  Wiener  Akad.  der  Wissenschaften,  XL, 
p.  239)  qui  consiste  :  1°  à  mettre  de  la  limaille  de  cuivre 
ou  de  zinc  en  suspension  dans  le  liquide  à  essayer,  puis 
à  y  faire  passer  un  courant  élcctrolytique  réducteur; 
2°  à  séparer  le  mercure  de  son  amalgame  par  la  cha- 
leur et  à  transformer  le  mercure  métallique  en  iodure. 
Ce  procédé  permet  de  déceler  dans  500  centimètres 
cubes  d'urine  ou  d'eau,  l'existence  de  0,001  de  mercure. 

Le  procédé  de  Fûrbringer  est  encore  plus  sensible. 
Pour  50  ou  100  centimètres  cubes  d'urine  acidulée  et 
chauffée  à  60'  ou  80°  on  ajoute  25  à  50  centigrammes  de 
laine  de  laiton,  puis  on  remue  pendant  5  ou  10  minutes. 
On  transvase  ensuite  l'urine  et  on  la  remplace  par  de 
l'eau  bouillante  afin  de  laver  le  métal  amalgamé.  On 
enlève  ensuite  les  copeaux  métalliques  et  on  les  plonge 
dans  l'alcool  absolu  ou  l'éther  qui  dissolvent  les  combi- 
naisons organiques  retenues  par  l'amalgame. 

On  sèche  les  copeaux  au  papier  brouillard,  on  les 
introduit  dans  un  tube  qu'on  ferme  à  la  lampe  en  éti- 
rant ses  extrémités  en  tubes  capillaires*;  saisissant  alors 
le  tube,  on  en  chauffe  la  partie  médiane  :  le  mercure  se 
volatilise  et  vient  former  dans  les  parties  capillaires 
des  anneaux  reconnaissables  parfois   seulement  à  la 
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oupe,  tellement  ils  sont  minces.  Après  refroidissement 
on  transforme  le  mercure  métallique  en  iodure  rouge 
ou  jaune  par  addition  de  quelques  fragments  d'iode  et 
—  exposition  à  la  chaleur  (Furbringèr,  Bciiiner  kiiii. 
Wochensch.,  p.  33^2,  10  juin  1878). 

III.  Emploi  théraiieutiqae.  —  Il  est  difficile  de  don- 
ner une  classification  rationnelle  de  l'action  thérapeu- 
tique dés  mercuriaux.  Faute  de  mieux,  nous  adopterons 
la  suivante  : 

1°  Propriétés  parasiticides  ; 

2°  Propriétés  irritantes  et  caustiques  ; 

3°  Propriétés  antiphlogistiques  et  antiplegmasiques; 

i"  Propriétés  antisyphiiitiques  et  altérantes. 

Emploi  parasiticide  des  mercuriaux.  —  Nous  avons 
vu  que  les  sels  de  mercure  ont  une  action  toxique  puis- 
sante sur  les  plantes  et  sur  les  animaux.  I.cs  expériences 
de  Gaspard  démontrent  que  les  émanations  mercurielles 
font  périr  les  œufs  de  mouche,  les  embryons  des  œufs 
d'oiseaux.  Les  expériences  récentes  sur  la  valeur  bac- 
téricide des  agents  chimiques  ont  placé  très  haut  dans 
la  série  les  seJs  de  mercure.  Chauveau  a  montré  qu'une 
solution  de  sublimé  au  millième  tuait  les  germes 
du  virus  vaccin  ;  Buchholz  parle  de  IjW  de  sublimé  pour 
empêcher  le  développement  des  parasites;  Koch  dit 
qu'une  solution  au  1/300  suflit  pour  détruire  les  bacté- 
ries en  un  jour.  Miquel  assigne  la  première  place  au 
biiodure,  O'J^Oî^o  étant  susceptibles  de  s'opposer  à  la 
putréfaction  de  1  litre  de  bouillon  de  bœuf  neutralisé  ; 
après  lui  viendrait  au  quatrième  rang  le  bichlorure  qui 
demande  Ou',070  par  litre  de  bouillon  pour  empêcher  la 
fermentation  putride.  Ratimo'ff  a  montré  que  la  dose 
antiseptique  de  sublimé  est  de  1/13300  dans  le  bouillon, 
1/500  dans  la  chair.  Nous  reviendrons  plus  loin  (§  Su-  ' 
HLiMÉ)  sur  ce  point.  (Voy.  Buciioltz,  Antiseptica  and 
Bactérien,  in  Arnh.  fur  experim.  Patholog.,  1875, 
p.  181;  —  KuHN,  Ein  Beitrag  zur  Biologie  der  Bacté- 
rien, mlnaug.  Disserf.,  Dorpat,  1879; — Haberkorn, Das 
Verhalten  von  Harnbacterien  gegen  einige  Antisep- 
t/ca,  Dorpat,  1879  ; — N.  Jalan  de  i,a  Croix,  Das  Verhal- 
ten der  Bactérien  das  Fleischivassers  gegen  einige 
Antiseptica,  in  Arch.  fiir  cxper.  Pathol.,  175,  '2'25  ;  — 
GossELiN  et  Bergeron,  Cornpt.  rend,  de  l'Acad.  des 
sciences,  1879,  et  ylrc/t.  de         1881, p.  16;  —  B.  Kocii, 
Ueber  desinfection,  in  Mittheilungen  aus  dem  Kaiscrli- 
clien  Gesundheitsamte,  Bd  I,  1 881 ,  p.  23i-;282  ;  —  Marcus 
et  PiNET,  Cotnpt.  rend,  de  la  Soc.  de  biologie,  18  nov. 
1882;  —  MiQUEL,  Les  organismes  vivants  de  l'atmo- 
sphère, in  Thèse  de  Paris,  1883,  p.  289-299;  Sterberg, 
The  American  Journal  of  the  médical  sciences,  avril 
1883,  p.  322  ;  —  Ratimof,  Sur  les  antiseptiques,  in  Arch. 
de  physioL,  1884,  et  Bull,  de  thér.,  t.  CVII,  p.  364- 
373,  1884.  — Voy.  en  outre  les  art.  Bactéries,  Désin- 
fectants, Glycérine,  Manganèse,  acides  Piiénique, 
Salicylique  de  ce  Dictionnaire.) 

Rien  d'étonnant  donc  à  ce  que  les  mercuriaux  aient 
été  utilisés  pour  détruire  les  parasites  de  l'homme.  Les 
poux  de  tête  sont  combattus  par  une  pommade  au  pré- 
cipité rouge,  les  pcdiculi  pubis  par  les  onctions  à  l'on- 
guent napolitain  et  mieux  par  des  lotions  au  sublimé, 
les  poux  du  corps  par  des  bains  au  sublimé  (12  à  15 
grammes  pour  un  bain),  ou  des  fumigations  au  cinabre 
(sulfure  rouge  de  mercure).  Jadis,  on  employait  l'on- 
guent citrin  contre  l'acarus  de  la  gale  (Cestoni,  Bouono, 
Willis,  Vogel,  Sauvage,  etc.), auquel  onarenoncé  (Biett) 
à  cause  de  ses  propriétés  irritantes  et  quand  Helmerich 
eût  démontré  l'cflicacité  de  la  pommade  soufrée;  on  se 


sert  encore  parfois  du  bain  au  sublimé  ou  des  lotions 
pour  tuer  le  même  parasite.  Gallandat  considérait  les 
frictions  mercurielles  comme  fort  efficaces  pour  faire 
périr  le  ver  Dragonneau  (filaire  de  Médino). 

Les  sels  de  mercure  ne  sont  pas  moins  usités  pour 
combattre  et  détruire  les  parasites  végétaux  qui  se  dé- 
veloppent sur  la  peau  et  les  muqueuses  exposées.  Le 
muguet  causé  par  un  champignon,  Voidium  albicans, 
est  avantageusement  combattu  par  des  badigeonnages 
à  la  liqueur  de  Van  Swieten  (Bazin,  E.  Vidal);  la  solu- 
tion de  sublimé  à  1/500,  à  1/250  et  à  1/100  est  d'une 
grande  efficacité  pour  détruire  le  microsporon  furfiir 
du  pityriasis  versicolor.  La  conjonctivite  pityriasique 
(Blazy)  se  trouve  très  bien  des  lotions  à  la  liqueur  de 
Van  Swieten.  Le  pityriasis  capitis  (Malassez),  le  favus 
déterminé  par  Yachorion  Schœnleinii,  l'herpès  tonsu- 
rant,  le  sycosis,  l'herpès  circiné  produits  par  un  cham- 
pignon (tricophyton),  leporrigo  decalvans  auquel  donne 
lieu  la  végétation  du  microsporon  Audouini,  l'inter- 
trigo  considéré  comme  parasitaire  par  Hébra,  ont  été 
'  et  sont  traités  avantageusement  par  l'eau  phagédénique, 
les  pommades  au  turljith  minéral,  au  calomel,  les  solu- 
tions de  sublimé. 

Eau  illstillée-   100  grammes. 

Alcool  à  90°   10  — 

Bichlorure  de  mercure   1  gramme. 

Pour  lotions  dans  ces  différentes  affections  après  la- 
vages à  l'eau  savonneuse.  Le  traitement  mercuriel  des 
teignes  avait  été  indiqué  par  Guy  de  Chauliac,  A.  Paré, 
Lorry,  Alibert,  etc.,  mais  c'est  à  Bazin  que  revient 
l'honneur  d'avoir  institué  ce  traitement  sur  des  bases 
rationnelles. 

Les  entozoaires  réclament  aussi  l'emploi  des  mercu- 
riaux. Le  calomel  (Voy.  ce  mot)  est  souvent  prescrit 
contre  les  ascarides  lombricoïdes,  en  pommade  ou  en 
suppositoire  contre  les  oxyures  vermiculaires.  Pavesy 
donne  la  préférence  à  un  nouveau  sel,  qu'il  nomme 
santonate  de  protoxyde  de  mercure,  et  qu'il  prépare 
avec  parties  égales  d'azotate  de  protoxyde  de  mercure 
et  de  santonate  de  soude.  Trousseau  recommandait  des 
lavements  avec  2  milligrammes  de  biiodure  et  2  centi- 
grammes d'iodure  de  potassium  pour  détruire  les 
oxyures.  On  peut  aussi  les  combattre  avec  des  injections 
rectales  à  la  liqueur  de  Van  Swieten.  Le  mercure  échoue 
contre  les  cestoïdes,  probablement  parce  que  pour  tuer 
ceux-ci  il  en  faudrait  donner  une  dose  capable  de  tuer 
l'homme  qui  les  porte.  A  plus  forte  raison  reste-t-il 
impuissant  contre  les  vers  enkystés  (hydatiques,  cysti- 
cerques,  trichines)  dans  les  tissus. 

Le  cercle  des  maladies  parasitaires  s'étant  beaucoup 
accru  dans  ces  derniers  temps,  et  la  syphilis,  la  tuber- 
culose, etc.,  étant  devenues  pour  une  grande  école  des 
maladies  parasitaires,  des  maladies  à  bactéries,  ce 
serait  ici  le  lieu  de  traiter  de  l'action  bactéricide, 
dans  les  maladies  infectieuses  et  virulentes,  des  sels  de 
mercure.  Mais  comme  jusqu'ici  les  microbes  de  ces  ma- 
ladies, qu'on  les  ait  démontrés  ou  non,  ne  sont  pas  prou- 
vés être  d'une  façon  incontestable  la  cause  efliciente  de 
ces  affections  (Voy.  Bactéries  et  Désinfectants),  nous 
préférons  jusqu'à  nouvel  ordre  ne  pas  traiter  des  mer- 
curiaux au  paragraphe  Parasiticides,  mais  en  reporter 
l'usage  aux  paragraphes  Antisvpiiilitiques  et  Sublimé 
où  seront  passées  en  revue  les  indications  et  la  valeur  du 
mercure  dans  les  maladies  dites  microbiotiques  ;  la  sy- 
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philis,  ia  tuberculose,  le  charbon,  la  pustule  malighe, 
etc. 

Emploi  du  mercure  comme  irritant  et  caustique.  — 
Maladies  de  la  peau,  des  yeux,  de  l'intestin,  des  mu- 
queuses exposées.  —  L'action  toxique  irritante  des  mer- 
curiaux  est  souvent  mise  à  contribution  sous  des  formes 
variées;  pommades,  solutions,  bains,  dans  le  traitement 
des  maladies  de  la  peau.  Cette  action  s'exerce  quel  que 
soit  le  sel  de  mercure  employé;  elle  varie  seulement 
en  intensité  selon  le  choix  et  la  concentration  du  sel 
mercuriel.  C'est  ainsi  que  le  précipité  blanc,  le  calomel, 
le  protoiodure  ont  une  action  seulement  résolutive;  le 
sublimé  en  solution  étendue,  le  deutoiodure  sont  des 
irritants;  en  solution  concentrée,  le  sublimé  devient 
caustique,  et  le  bioxyde  de  mercure,  mais  surtout  le 
nitrate  acide  de  mercure  sont  des  caustiques  énergiques. 
Le  sublimé  est  de  toutes  les  préparations  mercurielles, 
le  plus  employé.  On  se  sert  fréquemment  de  bains  à 
la  dose  de  8  à  30  grammes  de  sublimé;  ce  moyen, 
comme  le  remarque  Devergie,  peut  devenir  dangereux 
quand  une  grande  partie  de  l'épiderme  est  malade  et 
le  derme  à  nu.  La  même  observation  peut  se  répéter  en 
ce  qui  concerne  les  lotions  et  les  pommades. 

Hardy,  Hébra  ont  recommandé  les  applications  mer- 
curielles pour  faire  disparaître  les  éphélides. 

Eau  distillée   135  grammes. 

Sublimé   On',50 

Sulfate  do  zinc   2  grammes. 

Acétate  de  plomb   2 

Alcool   Q.  S. 

Lotions  répétées  matin  et  soir  (Hardy). 

L'eau  cosmétique  orientale  (eau  albumineuse  parfu- 
mée au  citron  et  contenant  un  millième  de  sublimé)  peut 
s'employer  dans  les  mêmes  cas. 

A  l'aide  de  ces  moyens  l'épiderme  s'exfolie  et  tombe, 
mais  il  est  rare  que  les  taches  disparaissent  complète- 
ment. 

Pour  arrriver  à  ce  résultat,  Hébra  opère  comme  suit  : 
Appliquer  sur  la  peau,  soigneusement  lavée  au  savon, 
de  petites  compresses  imbibées  d'une  solution  de  su- 
blimé à  1/120  et  les  laisser  en  place  quatre  heures; 
la  peau  se  rubéfie  et  se  couvre  de  grosses  phlyc- 
tènes  que  l'on  perce  avec  une  épingle;  les  parties  en- 
flammées sont  saupoudrées  avec  la  poudre  d'amidon, 
l'épiderme  se  dessèche,  tombe  en  lamelles  brunâtres 
et  sa  chute  laisse  à  découvert  une  nouvelle  formation 
épidermique  avec  sa  coloration  normale. 

Unna  {Trait,  des  taches  pigmentaires  au  moyen  de 
la  mousseline  enduite  de  pommade  mercurielle,  in 
Berlin,  klin.  Wochenschr.,  n°  27,  1881)  se  vante  beau- 
coup du  petit  traitement  suivant  contre  les  éphélides.  La 
nuit  on  applique  exactement  sur  les  taches  la  pommade 
mercurielle  après  lavage  à  l'alcool;  le  matin  on  nettoie 
soigneusement  la  partie  et  on  y  applique  la  pommade 
suivante  au  bismuth  qui  agit  cpmme  fard  : 

Oxyde  de  bismuth   2  grammes. 

Amidon  de  riz   2  — 

Kaolin   4  — 

Onguent  de  glycérine   10  — 

Eau  de  rose   Quelques  gouttes. 

En  alternant  ces  deux  pommades,  les  taches  dispa- 
raissent rapidement  sans  rougeur  ni  desquamation;  à 
moins  qu'elles  ne  soient  très  profondes  (Unna). 


Le  prurigo  est  traité  avec  avantage  pai*  les  solutions 
étendues  de  sublimé.  Faut-il  attacher  cette  efficacité  à 
la  nature  parasitaire  de  l'affection? 

Contre  le  prurigo  pudendi,  Doyon  conseille  la  solu* 
tion  suivante  : 

Eau  distillée   100  grammes. 

Sublimé   1  gramme. 

Alcool   Q.  S. 

Une  cuillerée  à  café  pour  une  lotion  qu'on  renouvel- 
lera trois  fois  par  jour. 

Rœrensprung  a  vanté  les  bains  de  sublimé  dans 
toutes  les  formes  de  prurigo.  Hébra  ne  les  a  guère 
trouvés  plus  efficaces  que  les  bains  simples. 

Dans  l'herpès  des  parties  génitales,  Fournier  recom- 
mande la  poudre  de  calomel. 

L'eczéma  localisé  comporte  le  traitement  par  les  mcr- 
curiaux.  Hardy  emploie  volontiers  les  pommades  au 
calomel,  à  l'oxyde  rouge,  au  protonilrate  de  mercure 
(0!)'',50à0"',40pour  30  grammes  d'axonge)  ;  Hébra,  la  so- 
lution au  sublimé  à  1/120;  Devergie,  celle  à  0'J'",10  ou 
C'J'',!  5  pour  500  grammes  d'eau  dans  l'eczéma  des  parties 
génitales. 

Dans  vingt-cinq  ans  de  pratique  Gabey  n'a  pas  vu 
échouer  la  pommade  suivante  dans  l'eczéma  papuleux 
qu'il  considère  comme  parasitaire  : 

Pommade  sulfureuse   30  grammes. 

Oxyde  rouge  de  mercure   H  — 

Térébenthine  de  Venise   4  — 

Acide  sulfurique  pur   30  gouttes. 

Onctions  deux  fois  par  jour  avec  gros  comme  une 
noisette  de  cet  onguent  {The  Therapeutic  Gazette, 
oct.  1884  et  Bull,  de  thér.,  t.  GVIII,  p.  4i). 

h'impétigo  du  cuir  chevelu  est  traité  utilement  par 
les  lotions  de  sublimé.  Les  pommades  au  calomel,  au 
protoiodure,  au  protonitrate,  au  deutoxyde  de  mercure 
ont  été  employées  contre  l'impétigo  (Rayer). 

Contre  les  ulcérations  de  l'impétigo  scrofuleux  chez 
les  enfants,  Hardy  emploie  une  pommade  composée  à 
parties  égales  de  biioilure  de  mercure  et  d'axonge. 
E.  Vidal  emploie  sous  le  nom  d'emplâtre  rouge,  la  pré- 
paration suivante  pour  combattre  la  même  aflection  : 

Emplâtre  de  diachylon   20  grammes. 

Minium   2'J',50 

Cinabre   i'»,f>Q 

Dans  le  sycosis,  on  emploie  également  les  pommades 
au  turbith,  au  précipité  blanc,  les  lotions  de  sublimé. 
Mais  souvent  il  est  nécessaire  d'avoir  préalablement 
recours  à  l'épilation. 

Dans  le  psoriasis,  Rayer  recommande  la  pommade 
au  précipité  blanc  (4  grammes  pour  30),  Rochard,  le 
deutoiodure  de  mercure,  Lailler,  le  sulfocyanure  de 
mercure  (au  vingt-cinquième  ou  au  cinquantième  et  la 
pommade  à  l'iodhydrargyrate  de  potassium  (I  à  2  p.  100). 
Mais  l'huile  de  cade  leur  est  préférable  dans  ces  cas. 

Pour  calmer  les  démangeaisons  du  lichen  chronique, 
la  solution  au  sublimé  est  indiquée  ;  pour  obtenir  un 
soulagement  définitif,  il  est  quelquefois  nécessaire  de 
cautériser  les  plaques  lichénoïdes  ;  la  pommade  au 
protonitrate  de  mercure  (03',06p,  30)  remplit  bien  cette 
indication  (Hallopeau). 

Contre  le  Inpus  tuberculeux,  l'emplâtre  de  Vidal  cité 
ci-dessus,  la  pommade  à  l'iodhydrargyrate  de  potassium. 
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parviennent  à  entraîner  assez  souvent  la  résorption  des 
nodules  tuberculeux;  dans  le  lupus  ulcéré  la  pommade 
au  deutoiodure  (au  100°  ou  au  50*)  arrive  à  modifier 
l'aspect  des  surfaces  ulcérées  et  souvent  elle  les  fait 
marcher  vers  la  cicatrisation.  Dans  le  même  cas  Laillcr 
emploie  son  emplâtre.  Le  nitrate  acide  de  mercure  a 
servi  enfin  {)Our  arrêter  et  déiruire  les  lupus  envahis- 
sants. Mais  comme  il  donne  fréquemment  lieu  à  des 
accidents  hydrargyriques,  on  y  a  renoncé  (Hardy,  Courty). 

L'iodure  de  chlorure  mercureux  a  été  employé  avec 
des  succès  variables  dans  la  couperose. 

La  lèpre  est  quelquefois  améliorée  par  les  lotions  au 
sublimé,  mais  ce  résultat  n'est  pas  constant,  et  nous 
avons  dans  ces  conditions  des  topiques  plus  efficaces 
que  les  sels  de  mercure. 

Uélépkantiasis  des  Arabes,  les  Ujmphectasies  des 
pays  chauds,  Vhydrocèle  de  l'Inde,  etc.,  sont  considérés 
parles  travaux  récents  comme  les  produits  du  parasite 
de  Wucherer,  embryon  lui-même  du  parasite  adulte 
Filaria  sanguinaris  de  Bancroft.  Les  métamorphoses 
successives  de  lafilaire  de  Wucherer  en  filaire  de  Ban- 
croft s'opèrent  dans  l'estomac  du  moustique  femelle, 
qui  pompant  le  sang  chargé  de  filaires  de  Wucherer  chez 
les  éléphantiasiques,  permet  le  développement  de  ces 
animalcules,  qu'elle  dépose  avec  ces  œufs  dans  l'eau, 
sous  forme  do  filaire  de  Bancroft. 

Bue,  cette  eau  donnerait  lieu  à  l'introduction  de  la 
filaire  de  Bancroft,  qui  engendre  alors  dans  l'organisme 
la  filaire  de  Wucherer. 

11  n'est  pas  étonnant  dès  lors,  ces  conditions  morbi- 
fères  étant  connues,  que  le  mercure  ait  réussi  à  guérir 
l'éléphantiasis  des  Arabes.  Arthur  Deutley  (Arch.  de 
méd.,  nov.  1878),  en  cite  deux  exemples,  l'un  d'une 
jambe,  l'autre  du  scrotum. 

Comment  expliquer  l'action  des  sels  mcrcuriels  dans 
ces  sortes  d'affections  ?  La  théorie  de  l'irritation  substi- 
tutive, comme  le  dit  Hallopeau,  n'est  que  l'énonciation 
d'un  fait.  Pourquoi  la  phlegmasie  artificielle  guérit- 
elle  la  phlegmasie  diathésique?  Nous  l'ignorons.  Peut- 
être  souvent,  faut-il  soupçonner  l'action  parasiticide, 
bien  que  le  parasite  ne  soit  pas  démontré;  peut-être 
aussi  ces  agents  n'agissent-ils  pas  toujours  dans  ces  cas 
comme  topiques  ;  ils  sont  absorbés  en  effet  et  leur 
action  «  altérante  »  est  peut-être  pour  quelque  chose 
dans  la  curation  des  maladies  de  peau  (Voy.  Gubi.er, 
L'efficacité  du  mercure  contre  le  psoriasis  et  l'eczéma, 
in  Joiirn.  de  ther.,  t.  1",  p.  921,  187/i.). 

La  blépharite  pityriasique,  la  blépharite  glandulo- 
ciliaire  sont  combattues,  et  souvent  avec  efficacité,  avec 
les  pommades  au  précipité  blanc  et  au  précipité  rouge, 
alors  que  les  ulcérations  ne  sont  pas  trop  étendues. 


Précipite  roUge   10  ociltiyi'. 

Acétate  de  plomb  cristallisé   5  — 

Axongc   t>  gi-amnies. 

Huile  d'amandes  douces   5  gouttes. 

(Galozowsld.) 

Précipite  rouge   15  ccntigr. 

Camphre   15  — 

Huile  d'olives   1  goutte. 

Beurre  luvé   3  grammes. 

(Dcsmarros.) 

Après  l'atténuation  de  la  période  inflammatoire,  on 
pourra  baigner  les  paupières  avec  la  solution  suivante  : 

Sulilimé   10  contigr. 

Eau   240  grammes. 

(Mackensie.) 


Pans  Valopécie  des  paupières  dont  la  blépharite 
ciliaire  est  souvent  la  cause,  on  recommande  d'appli- 
quer sur  les  bords  libres  des  paupières  la  solution 
suivante  : 

Eau  distillée   100  grammes. 

Chlorhydrate  ammoniciiie   2  — 

Sublimé   1  centigr. 

On  agirait  de  même  dans  Valopécie  sourcilière. 
Dans  l'eczéma  des  paupières,  llsn'dy  conseille  la  pom- 
made ci-dessous  : 

Axonge   10  grammes. 

Protonitrate  d'iiydrargyre   là     3  centigr. 

et  Galezowski  formule  celle-ci  : 

Calomel   25  à    50  ccnligr. 

Glyccrolé  d'amidon   10  grammes. 

Dans  la  conjonctivite  phlycténulaire,  les  pulvérisa- 
tions de  calomel  abrègent  la  maladie.  Le  précipité  jaune. 
(1  gramme  pour  10  de  cold-cream),  déposé  à  l'aide  d'un 
pinceau  au  fond  du  cul-de-sac  inférieur  (Abadie)  agit  de 
même.  Pagenstecher  et  Galezowski  recommandent  éga- 
lement le  précipité  jaune,  et  Donders,  pour  éviter  les 
récidives,  conseille  de  continuer  pendant  cinq  ou  six 
semaines  les  insufflations  de  calomel. 

Dans  Vophthalmie  purulente,  il  ne  saurait  être  ques- 
tion des  mercuriaux  qu'au  moment  où  la  sécrétion  con- 
jonctivale  a  presque  disparu.  C'est  alors  qu'on  suspend 
les  cautérisations  au  nitrate  d'argent  pour  revenir  aux 
astringents.  La  pommade  au  précipité  jaune  est  alors 
indiquée.  Mais  pour  peu  qu'il  y  ait  des  granulations  et 
secondairement  de  la  kératite  vasculairo,  il  vaut  mieux 
préférer  le  sous-acétate  de  plomb  ou  le  sulfate  de  cuivre 
suivant  les  cas. 

Dans  la  conjonctivite  diphthéritique,  les  mercuriaux 
intus  et  extra  ont  été  donnés  comme  un  moyen  éner- 
gique (Buisson).  On  prescrit  le  calomel  associé  à  l'extrait 
gommeux  d'opium  sous  forme  pilulaire  (calomel  = 
0"'',30  ;  extrait  d'opium  Oo"-,OI ,  pour  une  pilule  ;  quatre  par 
jour),  et  le  calomel  à  la  dose  delà  2  centigrammes  toutes 
les  deux  heures  chez  les  enfants,'sans  opium  (Galezowski). 
Les  frictions  mercurielles  (gros  comme  une  noisette  d'on- 
guent mercuriel  double)  pourront  aussi  être  employées 
chez  l'adulte. 

La  kératite  phlycténulaire,  la  kératite  vasculaire- 
les  ulcères  scrofuleux  de  la  cornée,  le  leucome,  \'al- 
bugo  sont  aussi  traites  avantageusement  par  le  calomel 
en  insufflation  ou  par  les  applications  de  pommade  au 
précipité  jaune.  Les  affections  de  la  cornée  de  nature 
scrofuleuse  sont  surtout  du  ressort  de  ces  remèdes 
(Giraud-Teulon). 

Dans  la  blépharite  rebelle^  Macnaughton  Jones  {Bull, 
de  thér.,  t.  CIX,  p.  42,  1885)  recommande  la  pommade 
suivante  : 


Onguent  au  nitrate  do  mercure   20  centigr. 

Poudre  de  turbith  minéral   20  — 

Acide  arsénieux   2  — 

Huile  d'amandes  douces   20  gouttes. 

Vaseline   30  grammes. 


Dans  la  kératite  interstitielle  rebelle  au  traitement 
par  les  frictions  mercurielles  et  par  l'iodure  de  potas- 
sium, on  a  vu  réussir  les  injections  sous-cutanées  de 
sublimé  à  la  dose  de  5  milligrammes  par  jour.  Les  obser- 
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valions  publiées  semblent  annoncer  que  cet  agent  agit 
comme  un  véritable  spécifique.  C'est  du  moins  la  con- 
clusion de  Leleu  {De  la  kératite  interstitielle  et  de  son 
traitement  par  les  injections  sous-cutanées  de  bichlo- 
rure  de  mercure,  Thèse  de  Paris  1884.). 

En  chirurgie  oculaire,  Panas  se  sert  de  la  foi'inule 
suivante  : 

Eau   1  litre. 

Bichlorure  d'iiydrarg-yre   10  ccnlisr. 

Chlorhydrate  d'aiiimoniaiiuc   i  gTaiiiuies. 

{Acad.  de  méd.,  24  mars  1885.) 

Les  poudres  au  sucre  et  au  calomel  ou  au  précipité 
rouge  (1  p.  15)  ont  été  préconisées  contre  Yozène.  Des 
injections  de  sublimé  donnent  le  même  résultat. 

L'insufflation  d'une  poudre  composée"  de  sucre  candi 
et  de  calomel  (1  p.  15  ou  20)  combat  avec  avantage  la 
laryngite  chronique  (Hallopeau). 

Payan  (d'Aix),  à  proposé  la  cautérisation  pharyngée 
avec  une  solution  au  nitrate  acide  de  mercure  (1  p.  fi), 
pour  modifier  raw//me  chronique,  les  accès  d'asthme,  ]a. 
toux  nerveuse.  En  agissant  ainsi,  Payan  aurait  obtenu 
de  bons  résultats.  Ce  corps  a  été  recommandé  par  Rcca- 
mier,  Lisfranc,  pour  cautériser  les  granulations  du  col 
de  l'utérus;  mais  comme  ce  moyen  donnait  assez 
souvent  lieu  à  des  accidents  d'hydrargyrose  (Aran, 
Hardy,  Courty),  il  est  abandonné  aujourd'hui. 

Dans  Votorrhéc,  les  dartres  du  conduit  auditif,  et 
dans  le  prurit  vulvaire  qui  a  tant  d'analogie  avec  les 
dartres,  le  sublimé  et  l'eau  phagédénique  jouissent 
d'une  grande  efficacité.  Magaud  (de  Lyon)  a  pu  tarir  des 
écoulements  blennorrhagiques  invétérés  (goutte  mili- 
taire) avec  des  injections  au  sublimé  (1  à  2  centigrammes). 
L'iodure  de  chlorure  mercureux  a  été  prescrit  sous 
forme  de  pommade  contre  les  engorgements  du  col  de 
l'utérus. 

Gosse  et  Macnamara  ont  eu  recours  à  l'onguent  de 
Grant  au  biiodure  pour  le  traitement  du  goitre  simple. 
A  l'aide  de  ce  moyen  on  a  réussi  à  faire  disparaître  des 
goitres  en  quelques  séances,  mais  souvent  on  provoque 
la  salivation. 

Comme  dérivatifs  et  irritants  substitutifs  les  mer- 
curiaux  (calomel)  ont  été  employés  dans  les  maladies 
intestinales,  dans  la  diarrhée  féculente,  la  diarrhée 
muqueuse  contre  laquelle  les  Anglais  administrent  le 
calomel  le  soir  associé  à  la  poudre  de  Dower  et  le  len- 
demain matin  de  l'huile  de  ricin.  Chez  les  enfants,  West 
donne  le  calomel  associé  à  la  craie  préparée.  Meigs  et 
Pepper  ne  sont  pas  partisans  de  cette  méthode. 

Dans  V entérite  des  pays  chauds,  dans  V entérite  chro- 
nique, Annesley  recommande  chaudement  le  calomel. 

Les  mercuriaux,  le  calomel  spécialement,  sont 
employés  dans  les  affections  intestinales,  soit  comme 
purgatifs,  soit  comme  modificateurs  des  surfaces.  Le 
calomel  associé  au  jalap,  à  la  scammonée,  à  la  colo- 
quinte, est  prescrit  dansjla  constipation. 

Il  est  employé  également  dans  la  diarrhée  et  la 
dysenterie,  surtout  lorsque  cette  dernière  s'accompagne 
de  congestion  du  foie.  11  entre  dans  les  pilules  de  Bel- 
loste,  dans  celles  de  Segond. 

Dans  la  dysenterie,  Pugliuse  (de  Tarare),  le  considère 
comme  un  excellent  remède  0^%10,  toutes  les  deux 
heures  jusqu'à  dix  ou  quinze  doses  (Lyon  médical, 
20  août  1876,  p.  548).  Nous  verrons  que  Dyce  Duckworth 
le  tient  comme  précieux  dans  l'embarras  gastrique,  les 


catarrhes  chroniques  de  l'intestin,  pour  dégorger  le 
sysléme-porte  abdominal,  etc.  (Voy.  §  Calomel). 

Smith  jiréfèrc  au  calomel  les  bromures  de  mercure. 

Enfin,  le  mercure  métallique  a  été  employé  dans 
l'iléus.  Nous  y  reviendrons. 

Comme  caustiques  les  mercuriaux  sont  aujourd'hui 
peu  employés.  Presque  partout  on  leur  a  substitué  avec 
raison  l'emploi  du  fer  rouge  devenu  si  maniable  avec  le 
thermocautère  Paquelin. 

Cependant  il  est  des  circonstances  où  les  caustiques 
mercuriels  (nitrate  acide  et  bichlorure)  semblent  jouir 
d'une  action  particulièrement  heureuse,  dans  les  ulcé- 
rations syphilitiques,  la  gangrène  de  la  bouche,  la 
pustule  maligne.  Des  ulcérations  syphilitiques  rebelles 
aux  autres  caustiques,  nitrate  d'argent,  fer  rouge,  ont 
pu  guérir  promptement  par  des  cautérisations  au  nitrate 
acide  de  mercure.  11  en  est  de  môme  dans  la  gangrène 
de  la  bouche,  où  les  caustiques  mercuriels  sont  un  des 
moyens  qui  réussissent  le  mieux  à  enrayer  le  mal. 
Quant  à  leur  action  dans  la  pustule  maligne  il  y  a  là 
une  action  spéciale ,  probablement  bactéricide ,  sur 
laquelle  nous  reviendrons  en  parlant  du  sublimé. 

Nous  ne  dirons  rien  de  la  méthode  de  BuUard  jugée 
sévèrement  d'ailleurs  par  Clot-Bey,  et  qui  consiste  à 
hâter  le  développement  des  bubons  de  la  peste  en  intro- 
duisant sous  la  peau  un  mélange  de  bichlorure  de  mer- 
cure et  de  calomel  (0,50  à  0,75  d'un  mélange  de  4  grammes 
de  sublimé  pour  2  grammes  de  calomel). 

Emploi  du  mercure  comme  antiphlogistique  et  anti- 
PHLEGMASIQUE.  —  Nous  avous  VU  qu'administrés  à  haute 
dose,  les  mercuriaux  apportent  une  perturbation  consi- 
dérable dans  le  fonctionnement  de  l'organisme;  ils  mo- 
difient le  sang,  ils  provoquent  une  liypercrinie  du  côté 
des  glandes  salivaires,  du  côté  de  l'intestin,  et  parfois 
du  côté  de  la  peau,  qui  n'est  pas  sans  donner  lieu  à 
une  spoliation  énergique. 

C'est  vraisemblaldementde  cette  façon  que  le  mercure 
s'oppose  ou  hâte  la  résolution  des  phénomènes  inflam- 
matoires, agissant  autant  par  les  moyens  de  la  méthode, 
dite  dérivative,  que  par  les  effets  communs  à  la  méthode 
antiphlogistique,  et  sûrement  Trousseau  allait  trop  loin 
en  accordant  aux  mercuriaux  une  puissance  antiphlo- 
gistique peut-être  plus  grande  qu'aux  émissions  san- 
guines. 

On  peut  se  demander  même,  si,  faute  de  connaître  la 
marche  exacte  des  phlegmasies  auxquelles  on  oppose  les 
antiplilogistiques,on  n'a  pas  attribué  à  ces  médicaments 
une  action  à  laquelle  ils  n'ont  pris  aucune  part. 

Depuis  qu'on  sait  que  la  pneumonie,  dit  Hallopeau 
{Loc.  cit.,  p.  146),  guérit  sans  saignée,  on  est  en  droit 
de  se  demander  si  l'adénite  ne  guérirait  pas  bien  sans 
frictions  mercurielles.  Quoi  qu'il  en  soit,  et  sans  que 
les  vertus  antiphlegmasiques  du  mercure  soient  à  l'abri 
de  toutes  contestations  et  loin  d'être  aussi  évidentes  que 
ses  propriétés  antisyphilitiques,  rappelons  que  l'on  a 
surtout  préconisé  le  traitement  mercuriel,  en  dehors 
des  phlegmasies  dermiques,  sous-dermiques  et  gan- 
glionnaires, dans  la  méningite,  la  péritonite  et  l'hé- 
patite. 

Serre  (d'Alais)  comptait  beaucoup  sur  les  frictions  mer- 
curielles dès  le  début  de  Vérysipéle,  du  panaris,  du 
phlegmon,  de  Vanthrax,  de  la  phlébite.  Lisfranc  s'est 
servi  du  même  moyen,  et  Schneff  le  recommande  comme 
très  efficace  dans  la  myosite.  Zimmermann  a  proposé  à 
la  fin  du  siècle  dernier  l'emplâtre  de  Vigo  pour  éviter 
les  cicatrices  difformes  des  pustules  de  la  variole.  Vel- 
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peau,  Serres,  Briquet  ont  eu  recours  dans  les  mêmes  caS 
à  l'onguent  mercuricl,  au  coUodion  mercuriel  conseillé 
également  par  Debout  et  employé  par  Delioux  de  Sa- 
vignac. 

Recommandées  par  R.  Haniilton  en  1764,  dans  la 
péritonite  et  surtout  dans  la  forme  puerpérale,  les  fric- 
tions mercurielles  étaient  oubliées,  lorsqu'elles  furent 
remises  en  honneur  par  Van  den  Zande  en  1818.  Chaus- 
sier,  Laënnec,  Velpeau,  Delpech,  Lisfranc,  Trousseau, 
P.  Dubois,  Watson,  Graves,  Hope,  etc.,  suivirent  cet 
exemple.  Velpeau  prescrivait  le  calomel  et  les  frictions 
à  l'onguent  mercuriel  sur  le  ventre,  et  ne  s'arrêtait  que 
lorsque  la  salivation  survenait.  Renouvelées  toutes  les 
deux  heures,  ces  frictions  amenèrent  dans  certains  cas 
des  accidents  graves  (salivation  énorme,  stomatite  in- 
tense, éruptions  eczémateuses,  gangrène).  Aussi  Trous- 
seau finit-il  par  y  renoncer  et  à  leur  préférer  l'admi- 
nistration du  calomel  à  doses  répétées  et  fractionnées 
(méthode  de  Law). 

Les  hépatites  ont  été  traitées  par  les  mercuriaux.  Ce 
sont  surtout  les  médecins  anglais  de  l'Inde  oîi  l'hépatite 
est  fréquente  comme  dans  tous  les  pays  chauds  qui  ont 
été  les  principaux  promoteurs  de  cette  méthode.  Armes- 
ley  recommande  le  calomel  donné  jusqu'à  salivation^ 
puis  d'en  suspendre  l'emploi.  Ce  sel  agirait  à  la  fois 
comme  purgatif  et  altérant.  Smith  lui  préfère  les  bro- 
mures de  mercure  comme  étant  des  purgatifs  qui  agis- 
sent mieux  sur  le  foie. 

Monneret  a  recommandé  contre  la  cirrhose  du  foie 
les  pilules  mercurielles  simples,  dites  pilules  bleues 
(1  à  5  par  jour).  Elles  donnent  lieu  à  des  selles  nom- 
breuses et  à  des  sueurs  copieuses  qui  favorisent  la  ré- 
sorption des  liquides  épanchés  dans  le  péritoine  et  le 
tissu  cellulaire  des  membres  inférieurs.  Barallier  rap- 
porte en  avoir  obtenu  de  bons  effets  {Loc.  cit.,  p.  396). 

Les  préparations  mercurielles  ont  été  recommandées 
dans  Vhydrocéphalie  aiguë.  Golfin  (de  Montpellier) 
prescrivait  des  frictions  sur  la  tête  avec  une  pommade 
au  protoiodure;  Rouzier-Joly  préférait  l'application  sur 
la  tête  et  les  cuisses  d'onguent  mercuriel  simple  ou  bel- 
ladoné;  Trousseau  avoue  avoir  peu  de  confiance  dans  ce 
traitement;  quoi  qu'on  fasse,  en  effet,  cette  affection  est 
presque  toujours  mortelle. 

Dans  la  méningite  aiguë,  les  mercuriaux  ont  été  pré- 
conisés par  Gœlis,  Abercrombie,  Gucrsant. 

Dans  la  méningite  tuberculeuse,  cette  affection  si 
gi'ave,  il  paraîtrait  que  le  calomel  a  parfois  réussi 
(Rœrth,  Archambault). 

Les  frictions  mercurielles  et  le  calomel  ont  encore 
été  employés,  mais  sans  succès  dans  la  méningite  cé- 
rébro-spinale par  Tourdes  et  Forgct  à  Strasbourg,  Lévy 
à  Paris.  Ziemssen  prescrit  dans  cette  affection  des  fric- 
tions avec  2  grammes  d'onguent  gris,  renouvelées  deux 
fois  par  jour. 

Que  penser  de  l'action  des  mercuriaux  dans  les  pro- 
cessus inllammatoires?  Comment  agissent-ils?  Dire  que 
ce  sont  des  «  antiplastiques,  des  altérants,  des  fon- 
dants D,  c'est  se  payer  de  mots.  Nous  sommes  donc  ré- 
duits à  envisager  les  faits  cliniques.  Or,  que  nous 
disent-ils  ? 

llippocrate  dit  que  les  mercuriaux  guérissent,  Galien 
dit  non.  Uope  a  la  conviction  qu'ils  «  agissent  efficace- 
ment dans  le  traitement  des  inflammations  du  cerveau 
et  des  organes  essentiels  à  la  vie  »;  liasse  prétend  que 
les  frictions  mercurielles  sont  inutiles  dans  la  ménin- 
gite simple  et  sont  àlaisscr  de  côté  dans  laménin^itc  tu- 
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Ijerculeuse.  Il  serait  donc  difficile  d'avoir  tlite  Opinion 
arrêtée  à  ce  sujet.  Cependant  à  défaut  de  traitement 
meilleur,  c'est  encore  au  traitement  mercuriel  qu'on 
aura  recours  dans  ces  circonstances,  car  dans  maintes 
occasions,  il  a  paru  donner  de  bons  résultats  et  parfois 
des  succès. 

Trousseau  a  employé  les  frictions  mercurielles  sur  le 
ventre  et  les  cuisses  jusqu'à  salivation  commençante 
dans  le  rhumatisme  articulaire  aigu;  mais  vu  la  diffi- 
culté du  traitement,  il  a  fini  par  lui  substituer  l'emploi 
du  calomel  à  doses  fractionnées.  Le  même  auteur  re- 
commande les  bains  au  sublimé  dans  le  rhumatisme 
chronique.  Bellingham  (de  Dublin)  de  son  côté  a  em- 
ployé le  calomel  et  les  pilules  bleues  jusqu'à  salivation 
dans  les  coxalgies.  O'Beirn  (de  Dublin)  agit  d'une  façon 
analogue  (calomel  uni  à  l'opium  administré  jusqu'à  sali- 
vation) dans  le  cas  de  tumeurs  blanches  douloureuses. 
L'onguent  mercuriel  fait  partie  de  l'appareil  de  Scott, 
si  efficace,  dit-on,  dans  certaines  formes  de  celte  mala- 
die articulaire.  Dans  le  cas  d'arthropathies  douloureuses 
avec  hydarthrose,  Lisfranc  a  souvent  employé  le  calomel 
jusqu'à  salivation,  et  non  sans  succès,  paraît-il.  Ce  trai- 
tement n'est  plus  guère  suivi. 

En  Italie,  en  Angleterre,  en  Allemagne  et  même  en 
France,  les  mercuriaux  ont  été  employés  dans  le  traite- 
ment de  la  pneumonie.  Déjà  Ilamilton  et  plus  tard  Vo- 
gel  conseillaient  ce  traitement.  Gobie,  Formenti,  ont 
remarqué  qu'il  diminuait  la  fièvre.  Laënnec  et  Grisolle 
ont  cependant  administré  le  calomel  sans  aucun  succès 
Schedel,  pourtant,  rapporte  que  Pfeyffer  (d'IIeidelberg) 
aurait  réussi  dans  des  cas  réfractaires  à  la  saignée  avec 
5  centigrammes  de  bichlorure  de  mercure  par  jour.  Au 
dire  de  Salvatore  Ariga,  médecin  en  chef  de  l'hôpital  de 
Lodi,  et  de  Giovanni  Fiorani,  les  injections  sous-cutanées  ( 
de  calomel  seraient  d'un  meilleur  effet  dans  la  pneu  j 
monie.  Nous  y  reviendrons  (Voy.  paragraphe  Calo- 
mel). 

Dans  les  inflammations  plastiques  de  l'œil,  les  mer- 
curiaux ont  rendu  des  services.  Sichel  les  a  donné  dans 
l'amaurose  organique  jusqu'à  commencement  de  sali- 
vation (frictions  péri-orbitaires  et  calomel  à  l'intérieur 
associé  à  la  belladone).  Travers  considère  ce  moyen 
comme  insuffisant.  Langenbeck  et  Deval  préfèrent  le 
sublimé  au  calomel.  Boerhaave,  Demours,  Sabatier  ont 
eu  recours  aux  sels  mercuriels  dans  le  traitement  de  la 
cataracte  commençante.  Boerhaave  avait  dit  :  ineipicn- 
tes  cataractas  mercurius  solvit.  Plus  près  de  nous, 
Peruzzi  a  employé  le  bichlorure  à  l'intérieur  avec  suc- 
cès. Spencer  Watson  {Med.  Times  and  Gaz.,  juill.  1876), 
a  employé  le  mercure  intus  et  extra  dans  les  inflamma- 
tions traumatiques  de  Vœil.  D'après  ce  médecin,  quand 
la  cornée  est  lésée  et  que  la  pupille  peut  être  mainte- 
nue dilatée  par  l'atropine,  les  onctions  mercurielles 
autour  de  l'œil  suffisent.  Au  contraire,  si  à  la  suite  de 
la  lésion  il  survient  une  iritis  consécutif c  à  un  hypo- 
pyon  on  administre  le  mercure  à  l'intérieur  en  même 
temps  qu'on  fait  usage  du  collyre  à  l'atropine  pour 
rompre  les  adhérences.  Dans  le  cas  de  kératite  intersti- 
tielle et  d'hypopyon  consécutif,  l'auteur  abandonne  les 
mercuriaux.  L'hémorrhagie  rétinienne  et  l'hémorrhagie 
du  corps  vitré  commandent  au  contraire  l'emploi  de 
ces  agents.  Spencer  Watson  rapporte  deux  cas  de  gué- 
rison  par  le  mercure,  Fun  concernant  un  épanchement 
sanguin  de  la  chambre  antérieure  (hypohénia),  l'autre 
un  hypopyon  Iraumatiquc.  Mais  comme  l'atropine  a  été 
employée  concurremment  avec  le  mercure,  Ou  se  de- 
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mande  ce  qui  revient  effectivement  au  mercure  dans  la 
curation  des  accidents. 

Emiiloi  de»«  mcrciirianx  comme  ((  altérants  );  dan»» 
les  maladies  infectieuses.  —  Fièvre  typhoïde.  —  Les 
mercuriaux  ont  été  essayés  dans  la  lièvre  typhoïde 
comme  moyens  abortifs.  Serres,  en  iSil,  proposait  les 
frictions  sur  le  ventre  avec  8  à  10  grammes  d'onguent 
mercuriel  double  et  donnait  à  l'intérieur  le  sulfure  noir 
de  mercure  (1  gramme  à  l'J'',50)  dans  le  but  de  faire 
avorter  le  développementmorbide  des  plaques  de  Payer. 
Cettemédication  est-elle  capable  d'arrêter  l'engorgement 
nécrosique  des  follicules  agminés  ?  Le  fait  est  douteux. 

Quoi  qu'il  en  soit,  on  a  souvent  employé  le  calomel 
dans  cette  maladie  infectieuse.  A  l'exemple  de  Lesser 
qui  disait  en  avoir  obtenu  d'excellents  effets,  Wolff,  Si- 
cherer,  Tauffieb,  Schoulein,  Traube,  Wunderlich,  l'ont 
prescrit  à  haute  dose.  Licbermeister,  qui  a  expérimenté 
cette  méthode  sur  une  vaste  échelle,  lui  aurait  réelle- 
ment reconnu  certains  avantages  que  la  statistique 
suivante  pourra  faire  saisir.  Sur  huit  cent  trente-neuf 
malades,  la  mortalité,  là  où  l'on  a  administré  le  calo- 
mel, est  descendue  à  11,7  p.  100,  quand  elle  était  de 
14,6  p.  100  dans  les  cas  traités  à  l'aide  de  l'iodure  de 
potassium  et  de  18,3  p.  100  dans  les  cas  où  l'on  faisait 
de  l'expectation  pure  et  simple.  Sans  nous  faire  d'illu- 
sion sur  ces  chiffres,  il  nous  a  paru  bon  de  les  signaler. 

Liebermeister  ordonne  ordinairement  50  à  60  centi- 
grammes de  calomel  par  jour  en  trois  ou  quatre  doses. 
A  la  suite,  la  fièvre  s'abaisse,  la  diarrhée  se  modère,  la 
durée  de  la  maladie  est  abrégée,  et  même  perdrait  de 
sa  gravité  à  s'en  rapporter  aux  chiffres  ci-dessus  (Hal- 
LOPEAU,  Trait,  de  la  fièvre  typhoïde  par  le  calomel,  le 
salicylate  de  soude  et  le  sulfate  de  quinine,  1881). 

Variole.  —  Le  mercure  a  été  donné  à  haute  dose 
comme  abortif  dans  la  variole  par  Huxliam,  Boerhaave, 
Van  Swielen,  Colugno  qui  le  considèrent  comme  un  spé- 
cifique atténuant  le  virus  varioleux  et  l'expulsant  grâce 
à  ses  propriétés  sialagogues. 

A  côté  de  cette  médication  interne  qui  a  cessé  de 
vivre,  il  faut  placer  l'emploi  externe  du  mercure  et  en 
particulier  de  l'emplâtre  de  Vigo,  pour  atténuer  l'érup- 
tion des  pustules  et  prévenir  une  suppuration  abon- 
dante et  des  cicatrices  difformes.  Goblin  de  Staus,  Zim- 
mermanu  et  Rosen,  Serres,  Trousseau,  Briquet  et 
Nonat,  etc.,  ont  reconnu  l'efficacité  de  ce  traitement. 
Appliqué  sur  les  piqûres  vaccinales,  l'emplâtre  de  Vigo 
modifie  l'éruption,  atténue  l'éruption  vaccinale  et  par- 
fois l'annihile  complètement.  Briquet  en  conclut  que  le 
mercure  agit  non  pas  sur  l'infiammation  mais  sur  le 
virus  lui-même  qu'il  neutralise  et  détruit.  Les  récentes 
expériences  de  Ghauveau  et  autres  paideiit  en  faveur 
de  cette  opinion. 

Dîphthérie.  —  Les  sels  mercuriels  ont  été  employés 
dans  la  diphthérie  et  comme  topiques  et  comme  alté- 
rants. 

Dans  l'angine  diphthéritique,  Trousseau  pense  que 
l'utilité  du  calomel  administré  à  doses  fractionnées 
(5  centigrammes  mêlés  à  i  grammes  de  sucre,  divisés 
en  vingt  paquets,  un  toutes  les  heures)  est  incontestable. 
Konat  prescrit,  après  l'emploi  du  tartre  stibié  à  dose 
vomitive,  5  centigrammes  de  calomel  toutes  les  heures 
et  des  frictions  sur  les  parties  latérales  du  cou  avec 
l'onguent  napolitain.  V.  Nicolas  recommande  également 
les  mêmes  onctions.  On  a  proposé  encore  les  fumiga- 
tions au  sulfure  de  mercure,  2  grammes  pour  250  gram- 
mes d'infusion  de  fleurs  de  guimauve.  Cette  médication 
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favoriserait  l'expulsion  des  fausses  membranes  en  acti- 
vant la  sécrétion  de  la  muqueuse  de  la  bouche  et  des 
bronches.  Malgré  cet  avantage  et  malgré  les  succès  cités 
par  Fonssagrives,  Nonat,  Nicolas,  Levrat-Perroton  et  eu 
égard  aux  accidents  de  la  médication  mercurielle,  sali- 
vation, diarrhée,  Jules  Simon  repousse  les  mercuriaux 
dans  le  traitement  du  croup  (No.nat,  Note  sur  le  trait, 
du  croup  par  les  mercuriaux  et  le  tartre  stibié,  1844, 
t.  XXVI,  p.  15;  —  Levrat-Perroton,  Journ.  de  méd.  de 
Lyon, 1815  ;  —  Nicolas  (de  Vichy),  De  la  valeur  des  fric- 
tions mercurielles  dans  la  période  extrême  du  croup, 
in  Bull,  de  thér.,  t.  XL,  p.  78;  Fonssagrives,  Dict. 
encyclop.,  art.  Mercure,  p.  62).  Nous  verrons  en  trai- 
tant du  sublimé  quel  emploi  on  en  a  fait  dans  la  diph- 
thérie sous  l'influence  des  nouvelles  idées  concernant  la 
nature  des  maladies  infectieuses. 

Fièvre  puerpérale.  —  Le  mercure  a  été  employé  par 
Traube  et  autres  dans  la  fièvre  puerpérale.  Dans  la 
pelvi-péritonite,  à  tendance  phlegmoneuse  surtout,  les 
onctions  mercurielles  sur  le  ventre  et  le  calomel  à  l'in- 
térieur sont  d'un  usage  journalier.  Par  ce  traitement 
on  a  obtenu  de  réels  succès.  Spiegelberg,  Grossmann, 
entre  autres,  a  vu  dans  une  épidémie  de  fièvre  puerpé- 
rale, dont  la  forme  dominante  était  celle  de  la  paramé- 
trite,  la  fièvre  tomber  rapidement,  l'exsudat  diminuer, 
sous  l'influence  de  l'administration  de  hautes  doses  fré- 
quemment répétées  de  bichlorure  de  mercure  (1  centi- 
gramme toutes  les  heures  ou  toutes  les  deux  heures). 
Tous  les  gynécologistes  sont  loin  de  partager  cette  opi- 
nion sur  l'eflicacité  du  mercure  dans  la  fièvre  puerpé- 
rale. Nous  verrons  en  traitant  un  peu  plus  loin  du  su- 
blimé, que  le  mercure  est  cependant  un  agent  des  plus 
puissants  contre  cette  redoutable  maladie,  qu'il  guérit 
moins  toutefois  qu'il  ne  la  prévient. 

Dysenterie.  —  De  toutes  les  maladies  infectieuses 
aiguës,  c'est  la  dysenterie  qui  est  peut-être  la  mieux 
combattue  par  le  calomel.  Associé  à  l'opium  et  à  l'ipéca 
(pilules  de  Segond)  ce  médicament  donne  d'excellents 
résultats.  On  doit  en  continuer  l'usage  jusqu'au  moment 
oii  les  sels  reprennent  leur  caractère  stercoral,  à  moins 
qu'il  ne  survienne  une  intoxication  mercurielle  grave. 
Nous  reviendrons  d'ailleurs  sur  ce  sujet  en  parlant  un 
peu  plus  loin  du  calomel. 

Choléra.  —  Il  n'est  pas  jusqu'au  choléra-qui  n'ait  été 
traité  par  le  mercure.  Ayre  donne  à  ce  sujet  une  statis- 
tique qui  n'a  que  le  tort  d'être  trop  belle.  Nous  ne 
nous  y  arrêterons  pas. 

Bonamy,  se  fondant  sur  les  propriétés  cholagogues  du 
sublimé  bien  mises  à  jour  par  Rutherford,  et  sur  la 
valeur  de  ces  agents  dans  la  diarrhée  infantile,  bien 
démontrée  par  Basil-^iloi'isoa  {Brit.  Med.  Jouiii.,  1883), 
conseille  les  frictions  mercurielles  à  hautes  doses  dans 
le  choléra.  L'auteur  a  avantageusement  combattu  des 
diarrhées  cholériformes  à  l'hôpital  de  Nantes  par  ce  moyen 
associé  à  l'alcool,  au  quinquina  et  à  l'opium.  Ronamy 
estime  que  toutes  les  préparations  mercurielles  étant 
attaquées  dans  l'organisme  par  les  chlorures  alcalins,  se 
transforment  en  sublimé  corrosif  et  que  les  bons  effets 
du  calomel  si  vanté  par  les  Anglais  dans  le  choléra  ne 
sont  sans  doute  dus  qu'à  cette  transformation;  d'où  en 
définitive,  les  frictions  mercurielles  n'agiraient  pas 
autrement  que  le  sublimé  mais  en  ménageant  les  voies 
d'absorption  ordinaires,  estomac,  intestin  (Bona.my,  Des 
frictions  mercurielles  à  hautes  doses  à  expérimenter 
dans  le  traitement  du  choléra,  in  Bull,  de  thér.,  t.  GVII, 
p.  233,  1884). 
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]\aqe.  —  En  1738,  Pierre  Desault  recommanda  les 
frictions  raercurielles  pour  prévenir  le  développement 
de  la  rage.  Ce  moyen  semble  rationnel  au  prime  abord. 
Par  la  salivation  qu'il  provoque,  ne  peut-il  favoriser 
l'expulsion  du  virus  rabique?  Sauvage  et  Tissot  le  con- 
sidèrent comme  un  moyen  très  efficace.  Boël,  Leroux, 
Enaux,  au  contraire,  le  croient  impuissant,  et  Saba- 
tier  et  Chaussier  partagent  cet  avis.  En  1852,  Dezanneau 
(Acad.  de  méd.,  1852)  relate  l'histoire  de  cinq  personnes 
mordues  par  un  loup  enragé.  Quatre  avaient  été  sou- 
mises à  l'usage  des  frictions  raercurielles,  trois  furent 
préservées,  la  quatrième  succomba,  mais  ce  fut  celle, 
paraît-il,  chez  qui  la  médication  avait  été  employée 
d'une  manière  insuffisante;  la  cinquième  ne  subit  pas 
de  traitement  et  succomba  à  la  rage.  Renault,  rappor- 
teur du  travail  de  Dezanneau  devant  l'Académie,  consi- 
dérant que  les  individus  mordus  par  les  chiens  enragés 
ne  contractent  pas  tous  la  rage  et  que  les  deux  tiers  des 
mordus  ne  sont  jamais  frappés,  même  en  dehors  de 
tout  traitement  (?)  a  réduit  à  peu  près  à  zéro  la  valeur 
prophylactique  des  frictions  mercurielles  dans  cette 
maladie. 

Est-ce  là  le  dernier  mot  sur  la  question  ?  Le  fait  est 
douteux  en  présence  de  l'efficacité  qu'on  accorde  en 
Russie  à  la  sudation  énergique  comme  moyen  préventif 
de  l'éclosion  de  la  rage  chez  les  mordus,  moyen  qu'a 
également  vanté  Semmola  (Voy.  Jaborandi). 

Dans  le  département  de  la  Seine  il  a  été  mordu  : 

Années.     Personnes  mordues.     Personnes  devenues  enragées. 

1880  60  5 

1881  156  17 

1882  67  11 

1883  45  6 

328  39 

Soit  11,5  p.  100  des  personnes  mordues,  devenues 
enragées  (Voy.  Leblanc,  Acad.  de  méd.,  17  nov.  1885). 

Cette  petite  statistique  montre  qu'un  dixième  seulement 
des  personnes  mordues  par  un  chien  enragé  deviennent 
rabiques,  d'où  l'indication  d'être  prudent  dans  l'interpré- 
tation de  la  valeur  des  modes  de  traitement  employés 
contre  la  rage.  La  méthode  si  remarquable  que  vient  de 
trouver  Pasteur  ne  sera  à  l'aliri  de  toute  contestation  que 
quand  elle  aura  subi  une  longue  série  d'épreuves  posi- 
tives. Jusque-là  nous  ne  pouvons  qu'appeler  les  expé- 
riences de  vaccinations  antirabiques  (Pour  la  méthode 
de  Pasteur.  Voy.  Acad.  des  sciences  et  Acad.  de  méd., 
octobre  1885). 

Enfin,  pour  en  finir  avec  l'action  «  altérante  d  du 
mercure,  avant  d'entamer  son  action  antisyphilitique, 
disons  que  certaines  formes  de  névralgies  (11.  Vanoye) 
la  dijsménorrhéc  membraneuse  douloureuse  (Fanner,  de 
la  Nouvelle-Orléans),  le  tétanos  (Rush  et  Clarkson)  ont 
pu  guérir  sous  l'influence  des  onctions  mercurielles. 
Forget  (de  Strasbourg)  entre  autres,  a  guéri  un  tétanos 
spontané  par  les  frictions  mercurielles  continuées  pen- 
dant cinq  jours  à  la  dose  de  30  grammes  par  jour.  Eût-  ' 
il  réussi  si  le  tétanos  eût  été  traumatique  ?  (Gmelin,  ' 
App.  méd.,  t.  VIII,  9i;  Rush  et  Claukson,  Trans.  oftlie 
Collerjiu  of  Phys.  at  Philadelphe,  t.  P',  1793).  En  ce 
qui  concerne  la  guérison  des  névralgies  par  le  mercure, 
ne  doit-on  pas  se  demander  si  celles  qui  guérissent  ne 
sont  pas  d'origine  syphilitique? 

Propriétés  anlisuphililiques.  —  La  syphilis,  voilà  le 
triomphe  du  mercure,  son  véritable  champ  de  bataille. 
Le  sujet  vaut  la  peine  d'être  examiné  tout  au  long. 


L'apparition  de  la  syphilis  en  Europe,  à  la  fin  du 
xv  siècle,  frappa  d'étonnement  et  de  terreur  les  na- 
tions européennes  parmi  lesquelles  elle  se  répandit  en 
peu  d'années.  Etait-ce  un  nouveau  fléau  surgissant  tout 
à  coup  sans  rapport  avec  d'autres  maladies  connues  ? 
N'était-ce  qu'une  maladie  d'autrefois,  méconnue  par  les 
médecins  jusqu'au  jour  où,  par  suite  de  causes  com- 
plexes, elle  prit  un  nouvel  essor?  N'était-elle  que  la 
transformation  d'un  mal  ancien,  de  la  lèpre  ou  autre, 
ou  avait-elle  été  importée  en  Europe  par  les  hardis 
marins  qui  venaient  de  faire  la  découverte  du  nouveau 
monde?  Problème  difficile  qui  n'a  pas  reçu  de  solution 
définitive. 

Ce  qui  semble  le  plus  vraisemhlable  c'est  que  la  sy- 
philis est  de  date  immémoriale. 

Les  souffrances  du  saint  homme  Job  ne  sont  peut-être 
pas  sans  rapport  avec  la  vérole  ;  le  livre  sanscrit  de 
Suçruta  qui  nous  a  transmis  l'enseignement  médical  de 
D'hanvantar  parle  du  chancre  et  des  excroissances  sa- 
nieuscs  des  parties  sexuelles  de  la  femme.  Les  origines 
du  culte  deLingam  et  celles  du  châtiment  de  Çiva  prou- 
vent bien  l'existence  d'une  maladie  contagieuse  dans 
l'Inde  ancienne,  comme  le  mal  nizam  ou  feu  persan 
semble  se  rapporter  à  la  syphilis.  En  Chine,  la  vérole  a 
toujours  existé.  Dans  le  monde  gréco-romain,  à  s'en 
rapporter  à  certaines  descriptions  de  Celse,  d'Oribase, 
de  Paul  d'Égine,  d'Aétius,de  Cœliusy\urelianus,d'Arétée, 
d'Archigène  qui  parle  de  douleurs  profonde  du  périoste 
auxquelles  Gallien  a  donné  le  nom  d'ostéocopes,  la  vérole 
n'était  pas  inconnue,  ce  qui  est  corroboré  par  quelques 
passages  de  Martial,  Ammien  Marcellin,  concernant  les 
affections  contagieuses  des  parties  génitales. 

Certains  mythes  relatifs  au  culte  de  Bacchus  et  de 
Priape  indiquent  clairement  l'existence  à  cette  époque 
de  maladies  graves  des  parties  sexuelles. 

L'empereur  Galère  prit  un  ulcère  des  parties  génitales 
que  lui  communiqua  une  courtisane.  L'évêqae  Jean  de 
Spire,  contracta  aux  parties  honteuses  un  ulcère  dont 
il  mourut,  dit  la  chronique  de  Conrad  d'Auersperg 
(H 04),  et  celle  d'Ottokar  rapporte  que  le  roi  Wences- 
las  de  Bohême  gagna  d'une  concui)ine  un  mal  qui  le  fit 
mourir,  lorsque  la  pourriture  s'attaqua  aux  parties  que 
l'homme  «  a  lionte  de  laisser  voir  ». 

Littré  a  trouvé  dans  les  Glossulte  de  Gérard  de  Berry, 
médecin  du  xiii"  siècle,  un  texte  important  relatif  à  la 
syphilis  :  «La  verge, y  est-il  dit,  soullre  du  coït  avec  les 
femmes  immondes  (menstruées  ?),  par  l'action  d'un 
sperme  corrompu  ou  d'une  humeur  vénéneuse  retenue 
dans  le  col  de  la  matrice.  La  verge  est  infectée  et  par- 
fois altère  le  corps  entier.  »  Thomas  Gascoigne  (1480) 
rapporte  également  qu'il  sait  que  des  hommes  sont 
morts  de  la  putréfaction  de  leurs  membres  génitaux 
causée,  comme  ils  le  dirent  eux-mêmes,  par  la  copula- 
tion charnelle  avec  les  femmes,  et  il  cite  les  exemples 
du  duc  J.  de  Garnit,  et  d'un  certain  Willus  de  la  Cité  de 
Londres.  Friedber  rapporte  aussi  que  l'évêque  de  Posen, 
Nicolas  Kurnik  (1382)  «  qui  se  livrait  sans  pudeur  à  la 
fornication  »  fut  atteint  «  du  mal  cliancreux  »  à  la  verge, 
à  la  langue,  à  la  gorge,  etc.  Mais  voici  qui  est  mieux. 
C'est  une  lettre  d'un  évêque  liasile  qui  vivait  au  xvii"  siècle 
et  qui  parle  d'un  diacre  qui  a  été  chassé  par  son  supé- 
péi'ieurà  cause  d'un  mal  des  lèvres  {diaconus  qui  pollu- 
tiis  est  in  labris...). 

Enfin  Corradi  (18G7)  a  cru  reconnaître  la  syphilis 
infantile,  avec  réinfection  ultérieure,  dans  un  fait  cité 
par  Douato  Velluti  au  xiv^^  siècle.  Le  chroniqueur  lloren- 
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lin,  parlant  de  son  fils,  raconte  que  l'enfant,  confié 
d'abord  à  une  nourrice  peu  saine  se  couvrit  de  boutons 
(pruzza)  et  dépérit,  et  qu'une  seconde  nourrice  plus 
jeune  contracta  bientôt  le  mal. 

Après  une  enfance  cliétive,  le  jeune  homme  à  l'âge  de 
vingt-deux  ans,  eut  une  éruption  de  taches  rouges  (une 
roséole)  à  laquelle  se  joignit  plus  tard  un  mal  à  la 
verge. 

En  somme,  il  est  extrêmement  probahle  que  la  syphilis 
existait  non  seulement  au  moyen  âge,  mais  dans  l'anti- 
quité, en  Europe  comme  dans  l'Orient,  et  aussi  en 
Amérique.  La  maladie  est  de  tous  les  pays,  elle  est  de 
tous  les  temps  ;  elle  porte  ses  coups  dans  tous  les  rangs 
de  la  société  n'épargnant  pas  plus  François  l'^"  ou 
Charles-Quint  que  Jean  et  Alphonse  Borgia  ou  l'évêque 
de  Ségovie  ;  pas  davantage  Pie  et  Galeotte  de  la  Miran- 
dole  qu'Erasme  ou  Ulrich  de  Hutten.  Mais  il  y  a  plus. 
Le  mal  fran  çais,  le  mal  napolitain  ne  serait  ni  du  pays 
de  France  ni  de  Naples;  les  deux  tibias  d'un  squelette 
du  cimetière  préhistorique  de  Solutré  présentent  des 
exostoses  que  Broca,  Oliier,  Parrot,  Virchow  ont  consi- 
dérées comme  spécifiques.  Parrot,  en  1878,  a  trouvé  sur 
des  crânes  d'enfants  de  l'époque  néolithique  les  lésions 
de  la  syphilis  héréditaire.  La  vairolle  est  donc  bien 
vieille. 

Mais  quelle  eu  est  la  nature?  Sujet  important, 
puisque  pour  guérir  le  mal  il  faut  en  connaître  la  cause, 
sous  peine  de  travailler  à  l'aveugle  et  de  rester  empi- 
rique. 

L'observation  a  démontré  : 
1°  Que  la  syphilis  n'est  jamais  spontanée; 
2°  Que  toute  syphilis  dérive  d'une  syphilis  préexis- 
tante ; 

3°  Que  la  maladie  se  transmet  :  a)  par  contagion 
(inoculation),  h)  par  hérédité,  c)  et  peut-être  aussi  par 
imprégnation  (femme  indemne  de  syphilis  portant  dans 
son  sein  un  enfant  engendré  et  contaminé  par  un  père 
syphilitique). 

Quelle  est  la  nature  du  virus? 

Dans  ces  dernières  années,  et  sous  l'influence  des 
théories  bactériques  qui  régnent  actuellement  sur  la 
nature  des  maladies  infectieuses,  on  a  soutenu  que  la 
vérole  était  le  fait  d'un  parasite.  Rallier  a  cultivé  et 
décrit  un  parasite  spécial,  sous  le  nom  de  coniothecium 
syphiliticum. 

Lostofer  en  1871  en  conservant  du  sang  de  syphili- 
tiques dans  la  chambre  humide  y'vit  s'y  développer  de 
petits  corpuscules  brillants  et  mobiles.  II  cru  y  avoir  le 
microbe  vénérien.  Wedl  (1872),  Biesiradecki,  Vadja, 
Stricker,  Kobner  et  Kohn  ont  contesté  la  valeur  de  cette 
expérience,  aussi  peu  démonstrative  que  possible  du 
reste. 

Lies  recherches  de  Klebs  {U eh er  Syphilis  Impfung  hei 
Thieren,  in  Prag.  med.  Wochenschr.,  1878;  Das  Conta- 
gium  der  Syphilis,  eine  expériment.  Studie,  inArch.  f. 
exper.  Path.  und  PharmaJc.,  1879)  sont  plus  sérieuses. 
Klebs  a  obtenu,  par  la  culture  dans  la  colle  de  poisson 
d'un  liquide  provenant  d'im  chancre  infectant  récem- 
ment extirpé,  le  développement  d'une  nappe  dechampi- 
gnons  formés  de  bâtonnets  mobiles  auxquels  il  a  donné 
le  nom  d'hélico-monades.  J.  Bergmann  (1880)  a  égale- 
ment signalé  la  présence  de  micrococcus  dans  le  chancre 
huntérien,  et  Aufrecht  (Syphilis  mikroklien,  in  Ccn- 
trahl.  f.  d.  med.  Wissensch.,  1881)  a  fait  une  constata- 
tion analogue  dans  le  sang  et  le  tissu  des  plaques 
muqueuses  :  coccus  assez  volumineux  qui  se  colorent 


vivement  par  la  fuchsine.  Birch-Hirschfeld  (Bactérien 
in  Syphilis  Neubild.,  in  Cenirabl.  f.  d.  med.  Wissensch., 
188:2)  a  trouvé  les  mêmes  micrococcus  et  les  mêmes  bà- 
lonnels  en  amas  ou  contenus  isolés  dans  les  cellules, 
soit  dans  les  condylomes,  soit  dans  les  gommes  elles- 
mêmes.  Mais  jusque-là  le  contrôle  manque  :  la  culture 
n'a  pas  été  faite  et  l'inoculation  de  son  liquide  n'a  pu 
venir  prouver  la  nature  parasitaire  de  la  maladie. 

Klebs  est  venu  combler  cette  lacune.  En  1877,  Klebs 
introduit  dans  la  peau  d'une  guenon  des  fragments 
d'un  chancre  induré  récemment  enlevé.  Rien  ne  se  pro- 
duit au  point  d'inoculation,  mais  les  ganglions  voi- 
sins se  tuméfient  légèrement  et  au  bout  de  deux  mois 
apparaissent  à  la  face,  au  cou,  des  syphilides  (?)  papu- 
leuses.  Six  mois  après,  l'animal  meurt,  et  à  l'autopsie 
on  peut  constater  sur  les  poumons,  dans  les  reins,  dans 
les  os  du  crâne  eux-mêmes  des  lésions  analogues  à 
celles  de  la  syphilis. 

Klebs  cultive  le  microbe  contenu  dans  ces  tissus,  et 
au  bout  de  peu  de  jours,  il  voit  se  former  les  champi- 
gnons que  nous  avons  signalés  plus  haut  (hélico-mo- 
nades).  Klebs  paraît  d'ailleurs  avoir  pu  inoculer  deux 
ans  auparavant  (1875)  les  produits  d'une  culture  de 
chancre  infectant  à  une  guenon. 

Plus  récemment,  Hânsell  (1882)  introduit  dans  la 
chambre  antérieure  de  l'œil  d'un  lapin  du  pus  syphili- 
tique. Un  mois  après,  il  se  développe  une  iritis  subaiguë 
puis  des  nodules  vascularisés  de  l'iris  qu'on  peut  prendre 
pour  des  gommes  du  corps  ciliaire.  Au  bout  de  quelques 
mois,  il  y  a  formation  de  noyaux  (gommes?)  dans  les 
poumons,  le  foie.  L'inoculation  d'un  lapin  avec  ces  pro- 
duits pathologiques  donnent  lieu  à  la  même  série  de 
lésions  oculaires  et  viscérales. 

Les  inoculations  de  Martineau  et  Ilamonic  (Bull,  de 
l'Acad.  de  méd.,  1882)  d'une  macération  de  chancre 
induré  sur  deux  porcs  et  sur  un  singe  ne  sont  pas  plus 
démonstratives. 

En  somme,  malgré  les  travaux  de  Klebs,  de  Martineau 
et  Hamonic,  de  Ilansell,  de  B.  Garenzi  (de  Turin),  en 
187i,  malgré  ceux  d'Auzias-Turenne  (1849)  et  de  Diday 
(1851)  qui  tendent  à  faire  admettre  la  transmission  par 
inoculation  de  la  syphilis  de  l'homme  à  l'animal  et  de 
l'animal  à  l'homme,  malgré  ces  travaux,  disons-nous, 
cette  transmission  après  les  expériences  négatives  de 
Turnbull,  de  Velpeau,  de  Bretonneau,  de  Babington,  de 
Bicord,  de  Castelnau,  de  Gullerier,  de  Maunoury,  de 
Langlebert,  de  Sigmund  et  de  Rosner,  de  Horand  et 
Peuch,  de  Messenger  Bradiey,  de  Rebatel  (1882)  qui 
inocula  sans  succès  un  fragment  de  chancre  infectant  et 
injecta  sans  plus  de  succès  dans  la  veine  jugulaire  d'un 
chien  le  sang  défîbriné  d'un  sujet  syphilitique,  n'est  pas 
démontrée  avec  certitude,  et  la  nature  parasitaire  de  la 
vérole  n'est  pas  certaine  avec  d'autant  plus  de  raisons 
que  le  bacille  de  Lustgarten  comme  bactérie  de  la  sy- 
philis, bacille  retrouvé  par  Doutrelepont  (de  Bonn), 
Schultz,  Babes,  Giacomi,  est  fortement  ébranlé  par  les 
récentes  découvertes  de  Alvarez  etFavel  (Acad.  de  méd., 
1885).  Ces  auteurs  ont  en  effet  trouvé  dans  le  smegma 
prœputialis  un  bacille  qui  paraît  identique  à  celui  de 
Lustgarten,  bacille  qu'on  retrouve  dans  les  sécrétions 
des  plaques  muqueuses  et  des  syphilides  ulcérées,  mais 
point  dans  les  coupes  du  tissu  du  chancre  induré,  D'autr*» 
part,  outre  qu'on  a  pu  encore  cultiver  ces  bacilles  et  les 
inoculer,  on  n'est  point  parvenu  non  plus  à  communi- 
quer la  syphilis  (30  exp.)  à  l'aide  de  l'inoculation  des 
sécrétions  des  plaques  muqueuses  (Voy.  Klemperer  et 
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KoBNER,  Soc.  (le  méd.  interne  de  Berlin,  "1  nov.  1S85, 
in  Joiirn.  des  Soc.  scientifiques,  ]->.  503,  1885).  Mais  il 
n'en  reste  pas  moins  établi  que  dans  l'espèce  humaine 
le  chancre  induré  est  virulent,  ce  qu'ont  prouvé  la 
méthode  des  confrontations  (Rassereau,  Clerc,  firou, 
RoUet,  Diilay,  Fournier,  etc.),  et  la  méthode  de  l' inocu- 
lation, Wailace  (1819),  Rinecker  (185''2),  Danielsseu 
(1858),  Gibert  (18.56),  RolleHl856),  Relhomme  (1859), 
Rœrensprung  (1859),  Lindevurm  (1861),  Hebra  et  lios- 
ner  (1861),  Puche  (1862),  etc. 

Les  accidents  secondaires  sont  également  virulents 
(^Yallace,  Gollcs,  Auzias-Turenne,  Langlebert,  A.  Four- 
nier, etc.),  et  le  sang  à  cette  époque  l'est  aussi  (Gibert, 
PcUizari,  Hebra  et  Rosner,  Lindwunn,  etc.).  Les  liquides 
des  sécrétions  normales,  salive  (Profela),  larmes  (Diday, 
Vidal),  sperme,  (Mireux),  lait  (l)ugès,  II.  Lee,  Projeta, 
Pellizari)  ne  paraissent  pas  communiquer  la  vérole.  Il 
en  est  de  même  du  pus  qui  se  produit  chez  les  syphili- 
tiques à  la  suite  d'une  cause  commune  (Uiday  (1865), 
Uollet  et  Viennois  (1860-1 86i),Rceck  et  Ridenkap  (1865), 
Rasset  (1860),  et  même  du  pus  blennorrhagique  (Rollet 
et  Rasset).  Il  ne  faut  cependant  pas  être  trop  absolu  en 
semblable  matière,  car  il  est  avéré  que  le  vaccin  peut 
communiquer  la  syphilis  et  qu'un  père  syphilitique  peut 
communiquer  la  vérole  à  un  enfant  qu'il  procrée,  laissant 
indemne  la  mère,  qui  pourlant  plus  lard  subit  une  sorte 
d'infection  (d'où  Fimmunité)  au  contact  du  fœtus  conta- 
miné. 

La  syphilis  en  somme  est  donc  une  maladie  viru- 
lente. 

Comment  le  mercure  agit-il  sur  elle  et  agit-il  ? 

Le  mercure  agit  sur  la  syphilis  à  toutes  ses  périodes; 
le  plus  souvent  il  en  fait  disparaître  les  manifestations, 
les  modilie  toujours  avantageusement,  et  paraît  être  en 
état  de  les  prévenir.  C'est  donc  l'autisyiihilitique  par 
excellence. 

Son  action  sur  les  accidents  primitifs,  sur  le  chancre 
infectant  est  des  plus  évidentes.  11  ne  fait  pas  avorter  le 
chancre,  mais  il  en  abrège  la  durée  et  il  provoque  la 
fonte  de  l'induration.  L'antimerculiariste  Diday  l'admet, 
llulchinson  (Soc.  huntérienne,  1874)  qui  tient  le  mer- 
cure pour  le  véritable  antidote  du  virus  syphilitique, 
n'hésite  pas  à  dire  qu'aucune  induration  chancreuse  ne 
lui  résiste. 

Les  accidents  secondaires  (syphilides,  plaques  mu- 
queuses, adénopathies,  etc.),  ne  sont  pas  moins  modifiées 
avantageusement  par  le  mercure.  Une  éruption  de 
syphilides  papulo-tnberculcuses  qui  dure  ordinairement 
des  semaines  et  même  des  mois,  s'alTaise  et  régresse  eu 
huit  ou  dix  jours  par  le  traitement  mercuriel.  Cessc-t-on 
ce  traitement,  et  la  salivation  vous  y  oblige  souvent,  on 
voit  la  disparition  des  papules  s'arrêter,  et  autour  d'elles 
on  voit  poindre  d'autres  papules  qui  semblent  les  filles  de 
la  papule  centrale  déjà  décolorées  et  llétries.  Telle  est 
la  règle  générale. 
Nous  pouvons  donc  dire  avec  Ilunter  et  Ricord  : 
iLe  mercure  est  le  grand  spécifique  de  la  vérole  con- 
stitutionnelle aussi  bien  qu'il  l'est  du  chancre  infectant. 

Cette  vérité  n'a  cependant  pas  été  acceptée  par  tous. 
Drysdalc  (de  Londres)  en  1863,  Des[irès  (à  Paris)  en  1873, 
Ilermann  surtout  (à  Vienne)  en  1875,  se  sont  déclarés 
le^  adversaires  du  mercure.  Le  grand  argument  de  ces 
opposants  est  le  suivant  :  la  syphilis  dans  ses  formes 
légères  guérit  sponianênient,  le  traitement  médicamen- 
teux (;st,donc  sujierflu,  en  admettant  qu'il  soit  exempt 
^'inpp][iYénie^ts  pu,de  çli;i|iig;(|!rs.  Tel  est  l'avis  de  Uiday, 


Rœrensprung,  Zeissl,Sigmund,Lancereaux,.Jullien,etc., 
qui  pratiquent  Vexpectation  (Jullien,  Bull,  de  thér., 
t.  XGV,  49,  1878). 

L'histoire  de  cinquante-sept  syphilitiques  amène  Diday 
à  conclure  que  : 

\°  Le  mercure  donné  dès  le  chancre  n'empêche  pas  les 
accidents  secondaires  d'apparaître  :  «  Qu'ils  fussent  ou 
non  munis  du  viatique  mercuriel,  les  malades  ont  tous 
payé  le  même  tribut  à  la  même  date,  en  même  mon- 
naie ». 

2°  Le  mercure,  impuissant  à  empêcher  la  première 
poussée  secondaire,  est  également  impuissant  contre  le 
retour  des  poussées  ultérieures  «  d'où  la  nécessité  de 
n'en  user  que  dans  la  sphère  de  son  pouvoir  et  de  son 
utilité  (c'est  donc  qu'il  est  utile  !),  c'est-à-dire  pour 
mater  chacun  des  réveils  sérieux  du  processus  syphili- 
tique D  (P.  Diday,  Contrih.  à  Vhist.  naturelle  de  la 
si/pMlis,  in  Ann.  de  dermatologie  et  de  syphilis,  p.  521 
et  637,  octobre  1882). 

Mais  que  font  eux-mêmes  les  partisans  de  cette  mé- 
thode consistant  à  ne  rien  faire  quand  la  maladie  est 
progressive  et  grave?  Ils  donnent  le  mercure  (Diday, 
Zeissl  et  Sigmund). 

En  1852,  lîœck,  après  avoir  étudié  comparativement 
la  syphilis  traitée  par  le  mercure  et  celle  dans  laquelle 
on  ne  s'en  sert  pas,  annonce  que  les  malades  soignés  par 
le  mercure  ont  mis  soixante  et  un  jours  en  moyenne 
pour  guérir  des  accidents  primaires  et  cinquante-trois 
jours  pour  se  débarrasser  des  accidents  secondaires, 
tandis  que  les  malades  traités  par  les  purgatifs  et  une 
médication  locale  avaient  été  guéris  des  accidents  pri- 
mitifs en  quarante-neuf  jours  et  en  trente-cinq  des  acci- 
dents secondaires  (1!(E(:k,  Klinik  der  sijphilistichen 
Krankheiten  im  Jahr  1852).  Mais  Rœck  est  uniciste, 
et  sa  statistique  comprend  à  la  fois  des  malades  por- 
teurs de  chancre  simple  et  des  syphilitiques.  Nous  dirons 
donc  avec  Fournier,  avec  Ilutchinson  :  le  mercure 
raccourcit  la  durée  et  atténue  la  gravité  des  accidents 
secondaires;  le  mercure  est  utile  et  efficace  dans  la 
syphilis  secondaire  comme  il  l'est  dans  la  syphilis 
primaire. 

L'efficacité  du  mercure  a  également  été  fort  disculée 
danslasyphilis  tertiaire.  Sonaclionestalors effectivement 
moins  rapide,  car  la  lésion  est  plus  profonde,  mais  elle 
n'en  existe  {)as  moins.  C'est  le  mercure,  qui  mieux  que 
tout  autre  médicament,  associé  à  l'iodure  de  potassium 
de  préférence,  peut  résoudre  ces  gommes  du  palais  qui 
en  quelques  jours  peuvent  anumer  une  brèche  presque 
irréparable,  et  ces  encéphalopathies  qui  menacent  la 
vie  à  bref  délai. 

«;  La  véi'itable,  la  grande  cause  de  la  vérole  tertiaire, 
dit  A.  Fournier,  celle  iju'on  ne  doit  jamais  perdre  de  vue, 
c'est  l'absence  ou  l'insuffisance  du  traitement  dans  la 
première  période  de  la  dialhèse.  Une  vérole  négligée, 
abandonnée  à  elle-même,  a  toute  chance  d'aboutir  à  la 
période  tertiaire.  L'exj)ectation  appliquée  à  la  vérole  est 
véritablement  désastreuse  en  laissant  la  porte  ouverte  à 
la  syphilis  tertiaire.  » 

Le  mercure  raccourcit  la  durée  des  stades  précoces, 
dit  Ilutchinson,  et  diminue  les  risques  des  accidents 
tertiaires.  On  ne  risque  donc  rien  à  administrer  le  spé- 
cifique aussitôt  que  possible  et  pendant  longtemps;  en 
agissant  ainsi,  on  obtient  l'avantage  de  faire  disparaître 
l'induration  du  chancre,  d'empêcher  les  éruptions  se- 
condaires ou  d'en  retarder  le  développement;  enfin,  on 
met  peut-être  les  malades  à  l'abri  des  accidents  ter- 
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tiaires  ;  d'une  vcîrole  grave  on  fait  une  vérole  bénigne. 

«  Je  ne  donne  pas  le  mercure,  dit  encore  Fournier, 
pour  guérir  ou  préserver  le  syphilitique  des  accidents 
secondaires,  qui  sont  curables  sans  mercure  et  en  général 
peu  graves,  mais  en  prévision  de  l'avenir...  Certes  le 
mercure  ne  coupe  pas  court  d'emblée  à  toute  manifes- 
tation spécifique  et  n'éteint  pas  du  coup  la  syphilis;  il 
n'empêche  pas  que  les  poussées  ultérieures  qui  compo- 
sent le  processus  normal  de  la  maladie  tendent  à  se 
produire,  mais  il  atténue  progressivement  ces  poussées, 
comme  fréquence  de  retour  et  comme  intensité  ou  gra- 
vité des  manifestations  Réserves  faites  pour  quelques 

cas  exceptionnels,  qui  déjouent  les  efforts  de  la  théra- 
peutique, on  peut  dire  que  les  syphilis  traitées  (j'entends 
traitées  avec  méthode,  énergie  et  persévérance)  n'ont 
pas  de  période  tertiaire.  » 

Le  vrai  remède  de  la  syphilis  tertiaire,  dit  Broadbent, 
est  l'iodure  de  potassium;  quand  on  échoue,  il  faut 
recourir  aux  préparations  mercurielles  (Luncet,  février 
1874). 

C'est  donc  un  devoir  inéluctable  pour  le  médecin  de 
ti'aiter  ces  malades  avec  le  plus  grand  soin  et  longtemps, 
alors  même  que  les  débuts  de  la  maladie  sont  légers 
(E.  Besnier). 

Le  mercure  est  également  héroïque  contre  la  syphilis 
héréditaire.  Voici  d'après  Hallopeau  {Loc.cit.,  p.  203), 
traduits  en  chiffres,  quelques  résultats  obtenus  par 
F.  W'eber  i  (1875)  :  ce  médecin  a  traité  trente-cinq 
femmes  enceintes  par  les  frictions  mercurielles,  et 
toutes  ont  accouché  dans  des  conditions  normales;  au 
contraire,  chez  celles  qui  étaient  soumises  au  traitement 
mixte,  mais  qui,  en  réalité,  par  suite  de  l'intolérance 
de  leur  organisme  pour  le  mercure,  avaient  surtout  pris 
de  l'iodure  de  potassium,  il  a  observé  l'avortement  à 
peu  près  dans  la  proportion  de  20  p.  100;  dans  celle  de 
15  p.  100  seulement,  lorsque  l'iodure  de  potassium  et 
le  sublimé  ont  été  pris  simultanément;  enfin,  de 
36  p.  100  chez  les  malades  qui  n'ont  pris  que  de  l'iodure 
de  potassium. 

L'action  du  mercure  sur  la  syphilis  infantile  n'est 
pas  moins  merveilleuse.  Sous  l'influence  des  bains 
mercuriels  et  des  onctions,  on  voit  de  malheureux  petits 
êtres  cachectisés,  pareils  à  de  petits  vieillards,  sur  le 
point  de  succomber  au  mal  que  leurs  parents  leur  ont 
légué,  renaître  à  la  vie  pour  ainsi  dire,  et  fournir  la 
preuve  évidente  de  l'action  antisyphilitique  du  mercure. 

Non  seulement  le  mercure  agit  contre  la  syphilis 
comme  médicament  général,  mais  il  opère  localement 
contre  ses  accidents.  C'est  ainsi  que  des  ulcérations 
rebelles  au  nitrate  d'argent,  guérissent  par  la  cautérisa- 
tion au  nitrate  acide  de  mercure.  L'emploi  du  sublinié 
en  gargarisme  ou  en  collyre  réussit  également  dans  la 
lésion  spécifique  des  muqueuses  conjonctivale  ou  bucco- 
pharyngienne  là  où  échouent  les  autres  moyens.  L'action 
du  calomel  sur  les  plaies  chancreuses  est  susceptible  de 
la  même  interprétation,  et  un  des  meilleurs  moyens  à 
opposer  aux  syphilides  rebelles  et  aux  gommes  est 
l'usage  de  l'cmplàtre  de  Vigo. 

Nous  ne  ferons  donc  pas  d'hypothèse  en  disant  que  le 
mercure  agit  sur  toutes  les  manifestations  syphilitiques. 
Toutle  monde  l'admet  d'ailleurs,  mais  certains  y  mettent 
beaucoup  de  réticences.  Oui,  dit  Bœrensprung,  le  mer- 
curialisme  fait  disparaître  en  se  développant  les  accidents 
visibles  de'la  vérole,  mais  il  ne  la  guérit  pas;  celle-ci 
.  reste  un  instant  à  l'état  latent  pour  reprendre  ensuite, 
cela  avec  d'autant  plus  d'intensité  qu'elle  évolue  alors 


sur  un  organisme  affaibli  par  l'hydrargyrisme.  Le  mer- 
cure blanchit,  mais  il  ne  guérit  pas. 

Nous  ne  répondrons  pas  à  la  charge  à  fond  d'Hermann 
{Sur  la  nature  des  affections  syphilitiques  et  sur  le 
traitement  mer curiel,  \i\  Acad.  des  sciences,  4.  janvier 
1875)  qui  admet  que  :  1"  la  syphilis  est  une  maladie 
locale;  2»  que  ce  que  l'on  a  pris  jusqu'ici  pour  de  la 
vérole  constitutionnelle  n'est  autre  chose  que  de  l'hydrar- 
gyrose;  3°  que  toutes  les  formes  de  syphilis,  même  les 
les  plus  graves  guérissent  sans  mercure  et  sans  iode; 
i°  que  le  traitement  sans  mercure  est  beaucoup  plus 
court;  5"  que  les  récidives  avec  le  mercure  sont  de  10  à 
20  p.  100  quand  sans  mercure  elles  ne  seraient  que  de 
2  à  3  p.  100;  6°  enfin,  qu'avec  le  mercui'e  la  mortalité 
syphilitique  monterait  à  1  sur  89,  alors  qu'elle  ne  serait 
que  de  1  sur  969  sans  mercure. 

Diday,  de  sou  côté,  admet  bien  que  le  mercure  agit 
contre  certains  accidents  de  la  syphilis,  mais  il  admet 
aussi  qu'il  est  impuissant  contre  certains  d'entre  eux,  et 
surtout  il  est  incapable  de  les  prévenir.  A  son  tour,  il 
invoque  la  statistique  :  sur  soixante-quatorze  malades 
qu'il  a  observés  du  10  février  au  1"' juillet  1871,  qua- 
rante-neuf n'avaient  pas  pris  de  mercure  pendant  l'évo- 
lution de  leur  chancre;  vingt-cinq  en  avaient  pris  sous 
la  direction  de  divers  médecins;  or,  «  chez  les  quarante- 
neuf  sujets  n'ayant  pas  pris  de  mercure  pendant  le 
chancre,  la  syphilis  a  été  dix-sept  fois  faible,  vingt-sept 
fois  moyenne  et  cinq  fois  forte;  et  sur  les  vingt-cinq 
sujets,  ayant  pris  du  mercure  pendant  le  chancre,  la 
syphilis  ultérieure  a  été  six  fois  faible,  quatorze  fois 
moyenne  et  cinq  fois  forte  ». 

Que  résulte-t-il  de  ces  chiffres  ?  Tout  simplement 
que  le  mercure  aggrave  la  vérole  !  Diday  veut  bien 
admettre  toutefois,  qu'admettre  iine  semblable  conclu- 
sion, serait  «  peut-être  »  abuser  des  coïncidences  pu- 
rement accidentelles. 

Mais,  voici  qu'un  autre  chirurgien  de  Lyon,  Jullien, 
arrive  à  des  conclusions  analogues  après  l'observation 
d'un  nombre  de  faits  assez  considérables  :  sur  deux 
cent  dix-huit  malades  atteints  d'accidents  tertiaires,  ce 
médecin  a  trouvé  que  cent  cinquante-neuf  avaient  pris 
du  mercure  durant  la  phase  primaire  ou  secondaire  de 
la  syphilis.  Diday  s'autorise  de  ces  chiffres  pour  ad- 
mettre que  le  mercure  est  impuissant  à  prévenir  les 
accidents  syphilitiques,  pour  n'admettre  son  emploi 
que  dans  les  syphilis  graves  et  dangereuses. 

Mais  à  quoi  reconnaître  dès  le  début  que  la  maladie 
sera  bénigne  ou  maligne?  Quatre-vingt-dix  véroles  sur 
cent,  c'est  vrai,  guérissent  d'elles-mêmes  après  quelques 
poussées  vers  la  peau  et  les  muqueuses,  mais  il  en  reste 
dix  qui  deviennent  graves  et  peut-être  deux  ou  trois 
parmi  ces  dix  qui  deviendront  dangereuses. 

Or,  les  premiers  accidents  permettent-ils  de  prévoir 
cette  gravité  future  du  mal?  Diday  dit  oui;  ce  que 
A.  Fournier  nie  avec  raison.  D'où  dans  le  doute,  il  est 
indiqué  de  traiter  dès  le  début  toutes  les  véroles. 

D'autre  part,  le  mercure  est-il  bien,  ainsi  que  le  veu- 
lent Diday  et  Jullien,  impuissant  à  prévenir  les  manifes- 
tations de  la  syphilis  et  à  diminuer  les  chances  de  la 
syphilis  tertiaire  ?  Les  chiffres  donnés  par  Diday  et 
Jullien  sont-ils  à  l'abri  de  tout  reproche  ? 

Ni  Diday  ni  Jullien  no  nous  disent  dans  quelles  con- 
ditions a  été  administré  le  mercure,  sous  quelle  forme 
on  l'a  donné,  s'il  a  été  absorbé,  s'il  a  été  pris  un  jour 
ou  un  mois.  Dans  ces  conditions,  leur  statistique  a 
presque  perdu  toute  valeur. 
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D'ailleurs,  «  personne,  dit  Hallopeau,  ne  soutient 
aujourd'hui  que  le  mercure  réussisse  toujours,  ni  même 
dans  la  plupart  des  cas,  à  prévenir  les  accidents  ter- 
tiaires. Il  diminue  la  gravité  de  la  vérole,  il  en  ralentit 
l'évolution,  il  l'enraye  dans  certains  cas,  mais  voil  à  tout 
et  quand  on  accumule  les  faits  pour  prouver  que  les 
syphilitiques  traités  par  le  mercure  peuvent  avoir  des 
accidents  tertiaires,  on  enfonce  une  porte  ouverte.  » 

Pour  juger  réellement  de  la  valeur  du  mercure,  il 
faut  faire  comme  A.  Fournier  :  établir  un  parallèle  entre 
la  vérole  traitée  et  celle  qui  ne  l'est  pas.  Or,  dans  ces 
conditions,  qu'aprend  l'observation?  Que  95  fois  sur  100 
la  syphilis  traitée  reste  bénigne.  La  pres(iue  totalité  des 
malades  qui  se  soignent  traversent  la  maladie  à  peu  de 
frais,  avec  certains  accidents  légers,  comme  les  syphi- 
lides  cutanées  superficielles  et  sèches  (roséoles,  syphi- 
lides  papuleuses  et  papulo-squameuses),  les  plaques 
muqueuses  de  la  bouche,  quelques  adénopathies,  quel- 
ques douleurs  passagères  (céphalée,  arthralgies,  etc.), 
et  un  éclaircissement  temporaire  de  la  chevelure.  Les 
accidents  sérieux  sont  chez  eux  très  rares. 

Que  voyons-nous  au  contraire  chez  ceux  qui  ne  suivent 
aucun  traitement  ?  Ce  que  l'on  voit,  ce  sont  des  syphi- 
lides  suppuratives  et  ulcéreuses,  ce  sont  de  vastes  pla- 
ques muqueuses  qui  dévorent  la  bouche,  des  adéno- 
pathies multiples  et  strumoïdes,  de  la  calvitie  complète, 
des  douleurs  atroces  (céphalée,  arthralgies,  périos- 
tites,  etc.),  desiritis,  des  rétinites  susceptibles  d'anéantir 
la  vue,  des  troubles  nerveux  graves,  des  désordres 
intestinaux,  et  plus  tard  des  gommes,  des  exostoses,  des 
nécroses,  des  encéphalopathies  et  des  désordres  viscé- 
raux qui,  non  seulement  créent  des  infirmités  incura- 
bles, mais  mettent  parfois  la  vie  en  danger,  sans  compter 
l'avortement,  l'acccouchement  prématuré  et  les  formes 
si  graves,  si  souvent  mortelles,  de  la  syphilis  hérédi- 
taire (A.  Fournier).  Si  Mauriac  est  moins  alfirmatif  que 
Fournier  touchant  l'action  préventive  du  mercure,  il  ne 
l'est  pas  moins  en  ce  qui  concerne  l'action  curative. 

La  réponse  à  la  demande  :  Faut-il  soumettre  tout 
syphilitique  au  traitement  spécifique,  est  donc  toute 
faite.  «  Je  sais  bien,  dit  Dujardin-Beaumetz  {Clin, 
thérapeutique,  t.  111,  p.  563),  que  dans  ses  remar- 
quables travaux  sur  VEistoirc  naturelle  de  la  syphilis, 
Diday  nous  a  montré  un  grand  nombre  de  syphilitiques 
guérissant  sans  traitement;  je  sais  bien  aussi  que  la 
syphilis,  comme  toute  autre  maladie,  a  des  formes  béni- 
gnes et  des  formes  graves  (syphilis  ébauchée  =  7  sur  93  ; 
faible  =  53  sur  93  ;  forte  =  29  sur  93  ;  galopante  =  4 
sur  93;  S.  tertiaire  =  1  sur  6  (Diday),  ;  je  sais  bien 
enfin  que,  selon  le  terrain  sur  lequel  elle  est  implantée, 
elle  peut  prendre  une  marche  plus  ou  moins  rapide. 
Mais  ce  que  je  sais  aussi,  c'est  que  nous  voyons  sur- 
venir souvent  des  accidents  tertiaires  de  la  plus  haute 
gravité  chez  des  individus  qui  ont  eu,  jusque-là,  des 
manifestations  tellement  bénignes  de  la  syphilis,  que 
cette  maladie  est  passée  absolument  inaperçue  chez 
eux  ;  il  ne  faut  donc  pas  se  baser  sur  l'apparition  plus  ou 
moins  tardive  de  ces  accidents  et  sur  leur  apparence  ] 
légère  pour  abandonner  le  traitement  spécifique,  et,  en 
ordonnant  ce  traitement,  on  devra  songer,  non  pas  aux 
accidents  que  l'on  a  sous  les  yeux,  mais  bien  à  ceux  que 
l'on  pourrait  voir  survenir  dans  l'avenir.  » 

Le  traitement  spécifique  sera  donc  institué  dans  toutes 
les  véroles  le  plus  tôt  possible  (Fournier,  Mauriac),  et 
grâce  à  lui,  on  verra  les  manifestations  syphilitiques 
rester  bénignes  et  durer  peu  de  temps.  Ce  n'est  pas  à 


dire  qu'il  n'échouera  jamais.  Non,  il  est  des  syphilis  à 
marche  galopante,  à  forme  ulcéreuse  qui  résistent  au 
traitement  le  mieux  dirigé,  formes  heureusement  rares 
et  que  la  sûreté  du  traitement  parles  injections  hypoder- 
miques raercuriques  viendra  encore  diminuer  sans  doute. 

Mais  le  traitement  mercuriel  guérit-il  sûrement  la 
syphilis?  «  Si,  dans  la  grande  majorité  des  cas,  on  fait 
disparaître  toutes  les  manifestations  spécifiques  par  un 
traitement  bien  ordonné  et  religieusement  suivi,  on  ne 
peut  cependant  jamais  être  assuré  que  le  malade  est 
débarrassé  pour  toujours  de  la  syphilis,  et  l'on  voit 
souvent  se  produire,  chez  les  malades  qui  ont  été 
soignés  avec  le  plus  grand  soin,  à  des  périodes  très 
éloignées  du  début  des  accidents,  des  symptômes  qui 
se  rattachent  à  la  première  contamination  (Dujardin- 
Beaumetz,  Clin.,  t.  III,  p.  561). 

Cette  question  de  la  guérison  de  la  vérole  est  fort 
importante,  surtout  en  ce  qui  concerne  le  mariage  des 
syphilitiques.  D'après  Fournier  {Syphilis  et  mariayc, 
Paris,  1880,  p.  149),  trois  à  quatre  ans  d'un  traitement 
scrupuleusement  suivi  et  bien  ordonné  sont  nécessaires  ; 
je  ne  dirai  pas,  dit-il,  pour  guérir  la  vérole,  mais  pour 
conjurer  les  manifestations  dangereuses  pour  le  présent 
et  l'avenir.  Le  médecin  ne  doit  donc  pas  permettre  le 
mariage  avant  ce  temps  et  quand  les  conditions  ci-des- 
sus énoncées  ont  été  remplies,  encore  est-il  prudent 
que,  au  delà  de  ce  terme,  le  malade  se  soumette  de 
temps  à  autre,  tous  les  deux  ou  ti'ois  ans  par  exemple, 
à  une  nouvelle  cure  iodurée,  de  façon  à  tenir  incessam- 
ment la  diathèse  en  bride,  pour  ainsi  dire,  et  à  con- 
server le  tcn-ain  conquis. 

Quel  est  le  mode  d'action  du  mercure  dans  la  sy- 
philis?—  D'après  les  faits  que  nous  avons  rapportés,  il 
semble  bien,  que  non  seulement  le  mercure  agit  sur  les 
manifestations  de  la  vérole,  mais  sur  la  vérole  elle- 
même.  S'il  atténue,  prévient  le  retour  des  accidents 
syphilitiques,  s'il  en  débarrasse  à  jamais  les  enfants 
qui  naissent  infectés,  n'est-on  pas  en  droit  de  dire  que 
ce  métal  s'attaque  au  mal  lui-même  ? 

Son  mode  d'action  est  plus  difficile  à  déterminer. 
Faut-il  invoquer  son  action  fluidifiante,  antiplastique,  et 
dire  qu'il  agit  sur  les  productions  syphilitiques  comme 
il  agit  sur  les  productions  inflammatoires?  Nous  ne  le 
croyons  pas,  et  il  y  a  plusieurs  raisons  à  cela.  En  effet, 
le  mercure  ne  donne  lieu  à  des  eifets  dénutritifs  et  anti- 
plastiques que  lorsqu'il  est  donné  à  haute  dose;  dans  le 
cas  contraire  il  est  tonique,  puisqu'il  guérit  l'anémie 
syphilitique.  D'autre  part,  on  voit  dans  des  injections 
sous-cutanées  de  5  à  6  milligrammes  de  sublimé,  modi- 
fier en  peu  de  jours  et  de  la  façon  la  plus  évidente,  les 
éruptions  syphilitiques.  Est-il  possible  dès  lors  d'ex- 
pliquer leurs  effets  par  l'action  «  fluidifiante  »  du  mer- 
cure ?  D'un  côté,  comme  le  remarque  Hallopeau,  les 
lésions  traumatiqucs  qui  surviennent  accidentellement 
pendant  le  traitement  mercuriel  guérissent  aussi  bien 
que  chez  les  sujets  sains;  d'un  autre  côté,  la  lésion 
anatomo-pathologique  de  la  syphilis  présente  une  grande 
analogie  avec  celle  de  la  lèpre,  de  la  morve,  de  la  tuber- 
culose ;  or,  le  mercure  agit  sur  les  productions  syphili- 
tiques quand  il  n'a  guère  d'action  sur  les  autres.  Pour 
toutes  ces  raisons,  l'action  intime  du  mercure  sur  le 
processus  syphilitique  est  bien  plutôt  une  action  d'anli- 
dotisme  qu'une  action  altérante  et  dénulritive. 

IV.  mode  d'adiuiliistriKion  et  dOHCS.  —  COMMENT 
l'AUT-IL   DONNEll   LE    MEUCUnE   DANS    LA    SYPHILIS?  — - 

Voyons  d'abord  le  traitement  de  la  maladie  en  général. 
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C'est  le  professeur  Fournier  qui  a  un  des  mieux  for- 
mulé le  traitement  général  de  la  syphilis  sous  le  nom  de 
méthode  des  traitements  successifs.  Comme  son  nom 
l'indique,  cette  méthode  est  basée  sur  des  stades  de 
traitement  et  des  stades  de  repos,  stades  de  désac- 
coutumance ,  comme  le  dit  Fournier,  qui  permettent 
à  l'organisme  de  se  déshabituer  du  traitement  mer- 
curiel  et  de  conserver  au  mercure  pendant  toute  la 
durée  du  traitement,  l'intensité  d'action  qui  lui  est  pro- 
pre (FouKNiER,  Leçons  cliniques  sur  la  syphilis,  2=  édit., 
Paris,  1881,  p.  8'29).  Ainsi  la  première  année  il  pres- 
crira alternativement  deux  mois  de  traitement  et  deux 
mois  de  repos.  A  la  fin  de  la  deuxième  année,  il  admi- 
nistre l'iodure  de  potassium  concurremment  avec  le 
mercure,  et  exclusivement  ce  dernier  pendant  la 
troisième  et  la  quatrième  année  du  traitement. 

Martineau  a  un  peu  modifié  le  traitement  ci-dessus. 

Pendant  la  première  année,  il  donne  deux  ou  trois 
mois  le  mercure  ;  puis  il  fait  succéder  pendant  deux 
ou  trois  mois  l'iodure  de  potassium,  un  mois  de  repos, 
puis  un  mois  de  mercure  et  un  mois  d'iodure  de  potas- 
sium. 

Pendant  la  seconde  année,  il  donne  le  mercure  pen- 
dant un  mois  et  demi,  puis  deux  mois  d'iodure  et  deux 
mois  de  repos.  Il  reprend  le  mercure  pendant  un  mois  et 
l'iodure  pendant  trois  mois,  puis  trois  mois  de  repos  pen- 
dant lesquels  il  soumet  le  malade  aux  eaux  sulfureuses. 

Pendant  la  troisième  année,  il  donne  un  mois  et  demi 
de  mercure,  deux  mois  d'iodure  de  potassium,  trois  mois 
de  repos,  puis  un  mois  de  mercure  et  deux  mois  d'io- 
dure,  puis  trois  mois  de  repos  pendant  lesquels  on 
soumet  le  malade  aux  eaux  sulfureuses. 

S'il  se  produit  encore  des  manifestations,  il  recom- 
mence sur  les  mômes  bases  un  nouveau  traitement  la 
quatrième  année  {Leçons  sur  la  thérapeutique  de  la 
syphilis,  Paris,  1883j. 

Martineau ,  contrairement  à  Fournier  et  à  Juliien 
considère  en  effet  les  eaux  sulfureuses  comme  la  pierre 
de  touche  de  la  syphilis.  Si,  la  cinquième  année,  le 
malade  ne  voit  rien  survenir  sous  leur  influence,  il  peut 
se  considérer  comme  guéri.  Mais  ce  critérium  n'a  de 
valeur  qu'à  la  condition  que  le  malade  ne  se  contente 
pas  de  iDoirc  des  eaux  et  de  prendre  des  bains  :  il  doit 
être  soumis  aux  vapeurs  sulfureuses  à  70°  et  80°  afin  de 
rappeler,  par  une  excitation  des  plus  vives  de  la  peau, 
les  manifestations  morbides,  si  le  sujet  est  encore  en 
puissance  de  syphilis. 

D'ailleurs,  la  règle  de  traitement  posée  avec  grand 
soin  par  Fournier  et  Martineau  n'a  rien  d'absolu;  le 
traitement  doit  être  dirigé  par  la  marche  des  manifes- 
tations syphilitiques  ainsi  que  le  disent  Mauriac  (Traité 
des  maladies  vénériennes,  Paris,  1883,  p.  118),  et 
Diijardin-lieaumetz  {Clin.,  t.  III,  p.  561). 

Modes  d'introduction  du  mercure.  —  Nous  avons  vu 
que  le  mercure  pénétrait  dans  l'organisme  par  la  peau, 
par  les  poumons,  par  l'estomac.  La  thérapeutique  uti- 
lise ces  trois  modes  d'introduction.  Voyons-en  les  avan- 
tages et  les  inconvénients. 

Méthode  dermique.  —  Cette  méthode  est  la  plus 
ancienne;  c'est  aussi  une  des  plus  énergiques  et  des 
plus  sûres.  C'est  à  elle  qu'on  doit  recourir  ou  bien  aux 
injections  sous-cutanées  quand  il  est  nécessaire  d'agir 
vite,  dans  le  cas  de  lésions  viscérales  graves,  d'encé- 
phalopalhies  intenses.  C'est  dans  ces  cas  ([u'on  a  recours 
au  traitement  d'assaut  comme  le  dit  Charcot,  les  fric- 
tions étant  faites  pendant  quelques  jours  avec  10  et  | 


même  20  grammes  (Fournier)  d'onguent  mercuriel. 

Avec  les  frictions  on  fait  pénétrer  rapidement  le  mer- 
cure dans  l'économie  ;  avec  elles  on  n'a  pas  à  craindre 
l'intolérance  gastro-intestinale,  mais  elles  ont  le  très 
sérieux  inconvénient  de  donner  lieu  très  vite  à  la  sali- 
!  valion,  accident  qui  éclate  |)arfois  soudainement  et  avec 
une  grande  gravité.  Les  deux  signes  qui  indiquent  que 
les  frictions  agissent,  c'est  l'irritation  des  gencives  ou 
une  amélioration  très  prompte.  Dès  qu'ils  apparaissent, 
il  faut  cesser  les  frictions  (Mauriac).  Une  fois  commencée, 
l'action  curative  se  poursuit  malgré  l'interruption  des 
frictions  et  presque  aussi  vite  que  si  on  les  continuait. 
Chez  les  enfants,  la  méthode  donne  d'excellents  résul- 
tats (I  gramme  d'onguent  napolitain  par  friction). 

La  cure  doit  être  précédée  d'un  bain  savonneux;  elle 
consiste  à  frictionner  certaines  parties  du  corps,  de  pré- 
férence là  où  les  glandes  sudorales  sont  abondantes, 
puisqu'on  suppose  que  le  mercure  pénètre  dans  l'éco- 
nomie après  avoir  subi  l'action  de  la  sueur  (aisselles, 
I  aines,  plantes  des  pieds)  avec  2  à  4  grammes,  5  à 
10  grammes  (Mauriac)  d'onguent  mercuriel,  simple  ou 
double  (onguent  napolitain).  Pour  ne  pas  trop  irriter  la 
peau,  on  ne  fera  pas  deux  fois  les  frictions  au  môme 
endroit  (Mauriac).  Denis-Dumont  (de  Caen)  a  proposé 
un  procédé  commode,  le  procédé  des  chaussettes  napo- 
litaines pour  ceux  à  qui  les  frictions  mercurielles  ré- 
pugnent ou  pour  ceux  qui  veulent  cacher  le  traitement 
auxquels  ils  sont  soumis.  Il  consiste  à  faire  mettre 
clia({ue  soir  aux  malades  des  chaussettes  dans  l'inté- 
rieur desquelles  on  a  eu  la  précaution  de  mettre  une 
certaine  quantité  d'onguent  napolitain. 

Les  frictions  se  répètent  une  ou  deux  fois  par  jour, 
suivant  l'effet  qu'on  veut  obtenir.  Elles  durent  de  cinq 
à  dix  minutes,  et,  une  fois  terminées,  on  recommande 
de  laver  les  parties  que  l'on  a  frictionnées  pour  éviter 
l'action  irritante  locale  que  provoquerait  le  séjour  de  la 
pommade  mercurielle.  Généralement  on  ordonne  de  sus- 
pendre de  temps  en  temps  les  Irictions.  Sigmund  et 
Zeissl  prescrivent  l'emploi  quotidien  et  sans  interrup- 
tion, seulement  ils  font  faire  les  frictions  avec  2  gram- 
mes de  pommade  seulement.  Il  est  d'usage,  pendant  ce 
traitement,  de  prendre  un  bain  (simple  ou  sulfureu.x;  ou 
deux  par  semaine. 

Pour  rendre  plus  faciles  les  lavages  de  la  peau,  on 
peut  ajouter  à  la  pommade  mercurielle  du  sulfate  do 
chaux  ammoniacal.  On  peut  également  se  servir,  comme 
le  fait  Marshall  (1878),  de  savon  mercuriel  (oléate  de 
mercure)  qui  agit  aussi  bien  que  l'onguent  napolitain. 
Derkeley-Hill  {On  tlie  oleate  of  mercury  in  syplnlis,  in 
The  Practitioner,  avril  1873)  a  également  fait  usage  de 
cette  pommade.  Schuster  a  beaucoup  vanté  au  dernier 
Congrès  tenu  à  Strasbourg  (1885,  p.  292)  l'emploi  d'un 
savon  mercuriel  mou  à  base  de  soude  dans  le  traitement 
de  la  syphilis,  ce  savon  déjà  préconisé  par  Oberlander 
n'est  en  somme  qu'une  variante  du  savon  employé  à  lu 
Salpètrière  par  Charcot  (Pour  les  formules  d'onguents 
mercuriels  Voy.  Pharmacologie). 

Panas  est  grand  partisan  de  la  méthode  des  frictions. 
Elles  provoquent  la  salivation  moins  souvent  qu'on  ne 
le  pense,  dit-il,  et  celle-ci  est  moins  grave  qu'on  le  dit 
d'habitude;  seulement  il  faut  soigner  la  bouche,  car  la 
muqueuse  buccale  intacte,  le  mercure  a  peu  de  prise 
sur  elle  (Voy.  Lacelouze,  Thèse  de  Paris,  août  1882). 

Bains.  —  Les  bains  hydrargyriques  font  également 
pénétrer  le  mercure  dans  l'économie  par  la  peau;  mais 
ici  l'action  est  bien  moins  énergique  et  bien  moins 
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sûre,  et  si  les  bains  de  sublimé  rendent  quelque  service 
en  thérapeutique,  c'est  simplement  par  leur  action  lo- 
cale. Les  bains  de  sublimé,  les  seuls  employés,  renfer- 
ment 20  grammes  de  sublimé  pour  un  grand  bain,  asso- 
cié ou  non  au  sel  de  cuisine  (20  grammes)  ou  au 
chlorhydrate  d'ammoniaque  (15  grammes).  Pour  les 
enfants,  la  dose  de  sublimé  est  de  2  à  4  grammes,  sui- 
vant l'âge. 

Les  malades  doivent  prendre  deux  ou  trois  bains  d'une 
demi-heure  par  semaine.  Baiimier  les  prolonge  une 
heure  et  demie;  Sigmund  recommande  que  le  sujet  se 
frictionne  tout  le  corps  avec  un  linge,  pendant  la  durée 
du  bain. 

Méthode  hypodermique.  —  La  méthode  hypoder- 
mique du  traitement  de  la  syphilis  est  de  date  récente, 
et,  grâce  aux  derniers  perfectionnements  qu'ont  fait 
subir  Martineau  et  Delpech  au  liquide  d'injection,  cette 
méthode,  qui  a  tous  les  avantages  des  frictions  cutanées 
sans  en  avoir  les  inconvénients  (salivation,  stomatite), 
tend  à  se  substituer  à  la  méthode  dermique. 

C'est  Hébra  et  Ch.  limiter  qui,  eu  1863,  ont  pratiqué 
les  premiers  des  injections  de  sublimé  dans  le  traite- 
ment de  la  syphilis.  Scarenzio,  en  1864,  craignant  l'ac- 
tion corrosive  du  sublimé,  employa  le  calomel  à  la  va- 
peur suspendu  dans  l'eau  ou  la  glycérine.  Mais  Scarenzio 
et  ceux  qui  l'ont  suivi,  Ambrosoli,  Monteforte,  Uicordi, 
van  Mons,  à  côté  de  l'action  et  de  l'efficacité  incontes- 
tables de  ces  préparations  eurent  le  regret  de  voir  sur- 
venir des  accidents  locaux  (abcès,  gangrène).  Le  calomel 
fut  donc  abandonné. 

Barclay  Hill,  en  Angleterre  (1865),  Lewin,  à  Berlin 
(1867-1868)  en  revinrent  au  sublimé.  Lewin  soumi- 
rent sept  syphilitiques  sur  sept  cents  au  traitement  par 
les  injections  de  sublimé  dissous  dans  l'eau  distillée.  Le 
nombre  des  injections  faites  sur  chaque  malade  fut  en 
moyenne  de  seize  et  la  quantité  de  sublimé  injecté  de 
15  centigrammes;  quinze  à  vingt  jours  suffirent  pour 
amener  la  guérison  des  manifestations  syphilitiques, 
sans  qu'il  survînt  d'accidents  locaux  sérieux.  La  dou- 
leur au  niveau  de  la  piqûre  était  assez  vive  toutefois;  il 
y  eut  2  à  3  abcès  pour  100,  mais  la  salivation  fut 
beaucoup  moins  fréquente  qu'avec  les  autres  méthodes. 
Le  nombre  des  récidives,  d'après  Lewin,  s'abaissa  con- 
sidérablement; de  81  pour  100,  chiffre  habituel  chez  les 
syphilitiques  traités  par  les  autres  procédés,  il  tomba  à 
22  pour  100  avec  la  nouvelle  méthode. 

Mais  Merscheim  vint  combattre  la  méthode  en  raison 
de  la  douleur  vive  à  laquelle  l'injection  de  sublinu^ 
donne  lieu,  en  raison  des  abcès  et  même  des  troubles 
digestifs.  Grûnfeld,  s'appuyant  sur  cinquante  observa- 
tions recueillies  dans  le  service  de  Sigmund,  condamne 
la  méthode  et,  pour  les  mêmes  raisons,  Stohr  qui  réu- 
nit quatre-vingt-dix  observations  dans  le  service  de 
Bamberger  fut  plus  sévère  encore;  non  seulement  il 
proscrit  le  procédé  parce  qu'il  donne  lieu  à  des  acci- 
dents locaux  et  à  de  la  diarrhée,  mais  encore  en  raison 
qu'il  n'est  pas  supérieur  aux  frictions  comme  résultats 
obtenus,  la  durée  du  traitement  n'étant  guère  raccour- 
cie (vingt-trois  jours  au  lieu  de  vingt-cinq).  Uhlemann, 
Hosenthal,  Kociner  (1869)  condamnaient  en  même  lenqis 
la  méthode;  Walkcr,  Th.  .James  {Brit.  Med.  Journ., 
1809),  Call  Andersen  {Glasgow  Med.  Journ.,  1870)  s'en 
louaient. 

Pendant  ce  temps,  la  méthode  s'implantait  en  Franco 
avec  Liégeois  qui  opérait  à  Lourcine. 
Liégeois  faisait  tous  les  jours  deux  injections  d'un 


gramme  contenant  un  peu  plus  de  2  milligrammes  de 
sublimé  de  la  solution  suivante  : 

Sublimd   20  ccntigr. 

Eau  ilislillce   70  iframmos. 

Glyccriiic   30  — 

Grâce  aux  précautions  qu'il  prenait,  les  accidents  lo- 
caux furent  bénins  (douleur  tolérable,  formation  d'un 
bourrelet  qui  disparaissait  en  deux  ou  trois  heures)  et 
la  salivation  rare  et  faible. 

Sur  deux  cent  dix-huit  observations  de  syphilis  secon- 
daire, Liégeois  obtint  les  résultats  suivants  :  cent  vingt- 
sept  malades  furent  guéris  après  68,5  injections  en 
moyenne  et  ne  présentèrent  que  9,45  pour  100  de  réci- 
dives; soixante-neuf  sortirent  améliorés  après  50,50  in- 
jections :  chez  ces  derniers  le  chiffre  des  récidives  s'é- 
leva à  20,3  pour  100.  La  durée  moyenne  du  traitement 
est  de  trente-sept  jours  et  dès  la  dixième  injection 
les  éruptions  commencent  à  pâlir  et  à  s'affaisser. 

Outre  cela,  Liégeois  a  montré  que  ces  petites  doses 
journalières  de  mercure  n'altèrent  pas  la  nutrition;  loin 
de  là,  les  fonctions  digestives  conservent  leur  puissance 
ordinaire  et  l'embonpoint  augmente.  Gubler,  Léon 
Labbé,  Spielman,  Marc  Sée,  H.  Bernard,  Le  Moaligou, 
Staub,  etc.,  contrôlèrent  et  confirmèrent  les  résultats 
annoncés  par  Liégeois  (Liégeois,  Bull,  et  Mém.  de  la 
Soc.  de  Thér.,  t.  II,  1869;  —  Henri  Bernard,  Des  injec- 
tions mercurielles  dans  le  trait,  de  la  syphilis.  Thèse 
de  Paris,  1871;  —  Le  Moaligou,  Des  injections  sous- 
cutanées  de  sublimé  dans  le  trait,  de  la  syphilis, 
Thèse  de  Paris,  1873). 

Aux  solutions  de  sublimé  dans  l'eau  ou  la  glycérine 
employées  par  Liégeois,  Hansen  {Heiniges  ucber  die 
Anwendung  Subcutaner  sublimât  injcctionen  bei  Sy- 
philis, in  Dorpater  med.  Zeitschrift,  t.  III,  liv.  I,  1876) 
a  proposé  d'ajouter  du  sulfate  de  morphine  pour  dimi- 
nuer la  douleur  de  l'injection.  Tachard  {Trait,  de  la 
syphilis  par  la  méthode  hypodermique,  in  Revue  niéd. 
de  Toulouse,  1873)  a  modifié  la  formule  de  Liégeois 
dans  ce  sens.  Voici  sa  solution  : 

Bichloiiire  de  mercure   1  gramme. 

Clilorurc  aiiinioniiiquc   i  — 

Chidrlij'dvatc  de  niorpliine   50  fcntigr. 

Eau  distillée   100  yraniiues. 

La  seringue  de  Pravaz  (vingt  divisions)  contient 
5  milligrammes  de  sublimé. 

Kœder  et  Kratschmer  usent  de  cette  autre  solution 

Sublimé  corriisif   l  gramuio. 

CIdorure  de  sudiuui   G  grammes. 

Eau  distilliie   100  — 

Aux  solutions  de  sublimé  additionnées  de  morjihine 
ou  de  chlorure  de  sodium,  on  a  proposé  (Culliiigworth, 
Sigmund,  Mandclbaum,  Guntz,  Galezowsiu)  de  substi- 
tuer les  solutions  au  bicyanure  de  mercure,  et  d'autres 
ont  conseillé  (Luton,  Fûrbringer)  les  injections  de  mer- 
cure métallique  avec  la  glycérine  (Ma.ndelbaum,  Ueber 
die  Bchandlung  der  Syphilis  mit  subcutanem  Injectio- 
ncn  von  Bicyanuretiim  Hydrargyi  i,  in  Vierleljahr- 
schrift  f.  Dermatologie  und  Syphilis,  p.  201,  1878;  — 
GiiNTZ,  Ueber  subcutaner  Injectionem  mit  Bicyane- 
tum  Hydrargyri  bei  syphilistischer  Erkrankangen,  in 
Wien.  med.  Press,  n"  1 2,  1 880  ;  —  Luton,  Acad.  de  méd., 
30nov.  1880;  —  FCrbrinc.er,  Znrlocalcn  und  rcsorpli- 
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ren  Wirkunsweise  einiger  Mcrcurialien  bel  Syphi- 
lis insbesondere  des  subcutaninjicirten  metallisclien 
Quecksibers,  in  Dentsch.  Arch  ./'.  klin.  Med.,  Bd  XXIX, 
Heft.  2,  p.  129,  1879).  A  l'aide  de  son  traitement,  Man- 
delbaum  prétend  abaisser  la  durée  moyenne  de  la  cu- 
ration  des  manifestations  de  dix  à  quatre  semaines.  H 
injecte  1  granunc  à  ls'",50  de  la  solution  suivante  : 


Cyanure  tic  inercui'c. 
Eau  


3  grniiis. 
5  dracliiiies. 


Sigmond  et  Gûntz  se  servent  d'une  injection  très 
fraîche  de  1  centigramme  de  bicyanure  pour  1  gramme 
de  véhicule  et  injectent  une  seringue  par  jour  et  pendant 
vingt  à  vingt-ciiKj  jours.  Cullingwortii  se  sert  de  la 
suivante  : 

Bicyanure  de  mercure   72  ccntiiir. 

Glycérine  pure   IG  grammes. 

Eau  dislilice   1"2  — 

Chaque  matin  il  injecte  dix  gouttes  de  cette  solution 
sous  la  peau.  Ses  conclusions  sont  :  certitude  et  rapi- 
dité de  la  guérison,  petite  quantité  de  mercure,  dosage 
exact,  absence  d'irritation  gastro-intestinale,  économie 
{Ann.  univ.,  juin  1876). 

Pick  (de  Prague)  recommande  aussi  le  bicyanure  en 
injection.  Récemment  il  a  essayé  une  solution  nouvelle 
dans  laquelle  il  associe  au  sublimé  la  peptone  et  l'iodurc 
de  potassium.  Cette  préparation,  qui  allie  les  propriétés 
antisyphilitiques  du  mercure  à  celles  de  l'iode,  lui  a 
donné  de  très  bons  résultats  dans  la  syphilis  tertiaire 
(Plumbert,  Prager  med.  Wochenschr.,  i\°  25,  1881). 

Ragazzioni  emploie  de  son  côté  la  solution  ci-dessous  : 

Eau  distillée   2  grammes. 

lodure  de  potassium   2  — 

Biiodtire  de  mercure   5  cenfigr. 

Avec  elle,  dit  Ragazzioni  (deux  injections  par  jour)  on 
obtient  la  guérison  plus  rapidement  qu'avec  tout  autre 
et  sans  accidents  locaux  {Giornale  ilal.  délie  Voietc, 
1874). 

Kolliker  (Traitement  de  la  syphilis  par  les  injec- 
tions soHs-culanées  de  calomel,  in  Centralbl.  f.  Chir., 
n"  7,  1877)  se  servait  de  5  centigrammes  de  calomel  chez 
l'adulte  et  de  25  milligrammes  chez  l'enfant  suspendus 
dans  la  glycérine.  A  l'aide  de  ce  mode  detraitement,  dit 
KôUikcr  (six  injections  pratiquées  à  intervalles  de  quatre 
à  six  jours)  on  réussit  très  bien  contre  l'induration  du 
début  et  les  exanthèmes  précoces  (quarante-six  obser- 
vations). 

Celte  solution  de  calomel,  dont  se  sert  aussi  Scaren- 
zio,  est,  de  l'avis  de  divers  auteurs,  très  remarquable  et 
donne  lieu  à  des  effets  longtemps  persistants.  Malheu- 
reusement elle  donne  lieu  à  des  abcès  volumineux  (Van 
Mons),  et  c'est  pour  cela  que  le  chlorure  mercureux  a 
été  abandonné  dans  la  pratique  des  injections. 

Récemment  Neisser  (Taghlatt'  der  58»  Versammlung 
deiUscher  Naturforscher  und  Aerzte,  Strasbourg, 
1885,  p.  157)  a  de  nouveau  vanté  la  méthode  de  Sca- 
ranzio  dans  la  syphilis.  Le  mode  d'emploi  qu'il  recom- 
mande consiste  à  faire  en  tout,  de  quatre  à  six  injec- 
tions de  la  solution  suivante  : 

Calomel   )  ^  ,a,.ii.- 

Cliloruro  de  sodium.  ) 

Chlorure  de  sodium   50  — 

Mucilage  de  gomme  arabique   2,5 


A  chaque  séance,  0^J^^0  de  calomel  sont  injectés  et  une 
seule  injection  est  faite  par  semaine  (de  préférence  à  la 
fesse). 

A  l'aide  de  cette  méthode,  Neisser  a  traité  cent  six 
jiersonnes  à  l'hôpital  et  seize  en  ville;  il  affirme  qu'elle 
constitue  avec  les  frictions  mercurielles,  la  médication 
la  plus  énergique  et  la  plus  efficace  dans  la  syphilis. 

Dans  ses  o])servations,  Neisser  note  trente  et  un  abcès 
sur  sept  cent  dix  sept-injections  et  dix-sept  stomatites 
sur  ses  cent  vingt-deux  malades. 

Lesser  (Ibid.)  est  d'avis  que  le  meilleur  moyen  de 
pratiquer  les  injections  sous-cutanées  de  calomel  est  un 
mélange  d'eau  et  de  glycérine  dans  la  proportion  de 
6  pour  A. 

Lipp  de  son  côté  (Ibid.)  a  pu  se  convaincre  de  la  grande 
efficacité  du  calomel  en  injections  sous-cutanées  dans 
la  syphilis. 

Mais  toutes  ces  solutions  étaient  irritantes  et  doulou- 
reuses et  ce  ne  fut  qu'en  combinant  l'albumine  et  les 
peptones  au  sublimé  qu'on  obtint  des  solutions  ayant 
une  très  faible  action  irritante  locale.  C'est  ce  qu'ont  fait 
llepp  et  Staub,  Neumanu,  Bamberger,  Tcrrillou  et  sur- 
tout Martineau  et  Delpech,  qui,  unissant  le  chlorure 
d'ammonium  à.  la  peptone  et  au  sublimé  ont  fait  une 
solution  de  peplone  mercurique  ammonique  absolument 
neutre,  d'une  conservation  parfaite  et  qui  donne  rare- 
ment lieu  à  des  accidents  locaux. 

La  solution  employée  par  Staub  dans  le  service  de 
Schutzeiibei'ger  à  Strasbourg  est  la  suivante  : 

Suljlinié   lo'',25 

Chlorure  ammoniaque   l'J'',25 

Chlorure  sodique   l'J'',15 

Blanc  d'œuf   n°  1 

Eau  distillée   250  grammes. 

Voici  comment  Newmann  fait  sa  solution  : 
On  dissout  1  gramme  de  peptone  de  viande  dans 
50  centimètres  cubes  d'eau  distillée  et  l'on  filtre,  ou 
bien  encore  on  fait  dissoudre  2  grammes  d'albumine 
d'œuf,  sèche,  dans  178  centimètres  cubes  d'eau  distil- 
lée et  l'on  filtre.  A  cette  solution  on  ajoute,  dans  le  pre- 
mier cas,  20  centimètres  cubes  d'une  solution  à  5  p.  100 
de  sublimé  corrosif;  il  se  forme  un  précipité  que  l'on 
redissout  en  ajoutant  une  quantité  suffisante  d'une  solu- 
tion à  20  p.  100  de  sel  marin  (environ  15  centimètres 
cubes);  le  liquide  ainsi  obtenu  est  mis  dans  une  éprou- 
velle  graduée  et  l'on  ajoute  de  l'eau  distillée  de  manière 
à  obtenir  100  centimètres  cubes  de  produit,  dont  chaque 
centimètre  cube  renferme  1  centigrainme  de  mercure. 

Dans  le  second  cas,  on  ajoute  à  l'eau  albumineuse 
60  centimètres  cubes  d'une  solution  à  20  p.  100  de  chlo- 
rure de  sodium  et  60  centimètres  cubes  d'une  solution 
à  5  p.  100  de  sublimé;  ceci  fait  300  grammes  environ 
d'un  liquide  dont  1  centimètre  cube  renferme  1  centi- 
gramme de  mercure,  dose  ordinaire  pour  une  injection 
(Newmann,  Glasrjoiv  Med.  Journ.,  juillet  1877). 
Ramberger  se  sert  de  la  solution  suivante  : 
Dans  200  centimètres  cubes  d'albumine  on  ajoute 
300  centimètres  cubes  d'eau  distillée  et  l'on  filtre.  On 
mélange  100  cenlimètres  cubes  de  cette  solution  albumi- 
neuse avec  GO  centimètres  cubes  de  la  solution  de  su- 
blimé à  5  p.  100,  et  60  centimètres  cubes  de  la  solution 
de  sel  marin  à  20  p.  100  et  80  centimètres  cubes  d'eau 
distillée.  On  laisse  déposer  pendant  dcus.  jours  et  on 
filtre;  20  centimètres  cubes  de  cette  solution  renferment 
C'^U-G  de  mercure  métallique  (Bambergeu,  Ueber  hypo- 
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dermatische  Auwendung  von  losHchen  Qiiecksilber  al- 
buminat,  in  Wien.  med.  Wochenschr.,  n°  11,  1876). 

Terrillon  {Trait,  de  la  syphilis  par  les  injections 
sous-cutanées  de  solutions  mercurielles,  in  Bull,  de 
tkér.,  t.  XGIX,  p.  118,  1880)  s'est  servi  de  peptonate  de 
mercure  suivant  la  formule  de  Oamberger  : 

Pepsine  de  viivnde   '  sr^miiic. 

Eau  

Filtrez  et  ajoutez  : 

Solution  de  sublimé  à  d/500   "^O  ce. 

Solution  de  sel  marin  il  20/100   IG  ce. 

Eau  distillée  poui-  faire  100  ce   Q-  S. 

Cliatjue  centimètre  cube  de  celle  soluùon  conlieul 
1  centigramme  de  mercure. 
Delpech  a  formulé  la  solution  suivante  : 

Peptonc  sèclie  de  Catillan   15  ijranimts. 

Chlorure  d'auinioniuni   là  — 

Bicliloruro  de  mercure   10  — 

Cette  poudre  de  sublimé  est  au  quart  et  1  gramme 
renferme  donc  25  centigrammes  de  sul)limé. 
Avec  cette  poudre  on  fait  différentes  solutions  : 
1°  Solution  par  injections  hypodermiques. 

Poudre  do  peplone  niercurique  aminoniquo.    50  cculigr. 

Eau  distillée   25  grammes. 

Glycérine   •> 

Chaque  seringue  de  cette  solution  contient  10  milli- 
grammes de  sublimé. 
2°  Solution  que  l'on  prend  à  l'intérieur. 


Poudre  de  ipeptonc  niercurique   1  gramme. 

Eau  distillée   200  grammes. 

Glycérine   50  — 

Solution  au  millième. 
3°  Des  pilules. 

Poudre  de  pcplone  niercurique   2  grammes. 

—  d'opium   50  centigr. 

.         lie  gayac   2  graiiiines. 

—  de  guimauve   Û-  S. 


F.  S.  A.  100  pilules.  Chaque  pilule  renferme  5  milli- 
grammes de  sublimé. 

La  formule  à  laquelle  s'est  rallié  0.  Gourgues  qui  a 
expérimenté  dans  le  service  de  Boureau  à  Saint-Lazare 
en  1881,  à  la  suite  d'accidents  locaux  avec  le  peptonate 


de  mercure  est  la  suivante  : 

lUchlorure  de  mercure   1  gramme. 

Eau  distillée   20  grammes. 

Dissoudre  le  biclilorure  dans  l'eau  distillée  et  ajouter 
un  blanc  d'œuf  : 

20  grammes  dilué  dans  l'eau  distillée   20  grammes. 

Agiter  le  précipité  qui  s'est  formé  et  y  ajouter  une  dis- 
solution de  : 

Clilarure  de  sodium   2  grammes. 

Eau  disliilée....   00  — 


Agiter  le  mélange  et  filtrer.  Peser  a  li(iucur  filtrée  e( 


y  ajouter  de  l'eau  distillée  pour  obtenir  un  poids  total  de 
130  grammes  de  liqueur.  Cette  solution  donne  1  centi- 
gramme d'albuminate  de  mercure  pour  l3'',oO  de  liqueur. 

On  injecte  à  chaque  fois  1  centigramme  qu'on  renou- 
velle tous  les  quatre  jours.  En  agissant  ainsi  Gourgues 
n'a  jamais  vu  ni  accidents  locaux,  ni  salivation  ;  8  à 
10  centigrammes  amendent  rapidement  les  accidents 
syphilitiques  secondaires.  Gourgues  cite  vingt-six  ob- 
servations; dans  trois  qui  ont  pu  être  suivies,  il  n'y 
avait  pas  eu  récidive  au  bout  de  quatre  mois  (0.  Gour- 
gues, Sur  le  trait,  de  la  syphilis  par  les  itijections 
hypodermiques  mercurielles  et  en  particulier  par  l'ai- 
buminate  de  mercure,  in  Bull,  de  thér.,  t.  CII,  p.  19, 
1882). 

Bockhardt  (Tayblatt  der  58"  Vcrsamluny  deutscher 
Naturforscher  und  Aerzte,  Strasbourg,  188G,  p.  288)  a 
tout  récemment  préconisé  l'emploi  en  injections  hypoder- 
miques du  sérum-albuminate  de  mercure  préparé  avec 
du  sérum  de  sang  de  bœuf  avec  lequel  on  combine  du 
sublimé  et  du  sel  marin. 

(Voy.  :  SiGMUND,  Ueber  subcutane  Injcctionen  von 
Biegamu  chen  Htjdrargyri  bei  Syphilisformen,  in 
Wien.  med.  Wochenschr.,  n°  37,  1876;  —  Kratchmer, 
Ueber  Sublimatpràparate  fur  subcutane  Injcctionen 
Chenuschertheil,  in  Wiener  med.  Wochenschr.,  n"*  47 
et  48,  1876;  —  MA.RTINEAU,  injections  sous-cutanées 
de  peptones  mercuriques  ammoniques  dans  le  trait, 
de  la  syphilis,  in  Soc.  de  thér.,  25  juin,  8  juill., 
14  octobre  1881,  et  Union  méd.,  oct.-nov.,  1881,  et 
Btill.  de  thér.,  t.  Cl,  1881  ;  —  De  Mangell,  Des  inj.  de 
pept.  merc.  amm.  dans  la  syphilis.  Thèse  de  Paris, 
1882,  et  Soc.  de  thér.,  1882;  —  E.  Gallaiwand,  Revue 
critique,  in  Journ.  de  thér.,  t.  IX,  p.  47,  1882). 

Ces  injections  sont  inoffensives  quand  elles  sont  bien 
faites.  Pour  les  effectuer,  il  faut  enfoncer  l'aiguille  de  la 
seringue  de  Pravaz  profondément  et  perpendiculaire- 
ment dans  les  tissus,  comme  on  a  coutume  tie  faire  pour 
pratiquer  les  injections  de  chloroforme.  Aussi  est-il 
d'usage  de  les  faire  dans  les  fesses  (Dujardin-Beau- 
m«tz),  dans  le  dos,  entre  l'échiné  et  l'omoplate  (Lewin, 
Newmann).  En  agissant  ainsi  on  évite  les  accidents 
locaux. 

()uant  à  leur  efficacité  elle  est  incontestable.  Après 
deux  injections,  contenant  9  milligrammes  de  biclilo- 
rure, Ludwig  a  constaté  le  passage  du  métal  dans  les 
urines;  Martineau  l'y  a  décelé  après  une  injection  de 
5  milligrammes. 

Dans  les  milliers  d'injections  sous-cutanées  de  pep- 
foiie  mercurique  ammonique  que  Martineau  a  pratiqué 
à  l'hôpital  de  Lourcine,  il  n'a  jamais  observé  de  compli- 
cations sérieuses.  11  faut  cependant  reconnaître  qu'elles 
sont  douloureuses  et  qu'elles  laissent  à  leur  suite  un 
point  d'induration.  11  est  même  des  personnes  sensibles 
qui  ne  peuvent  les  supporter.  Ces  cas  sont  rares  d'ail- 
leurs et  les  injections  sous-cutanées  mercurielles  res- 
tent un  moyen  de  trailement  énergique  et  rapide,  excel- 
lent surtout  dans  la  pratique  hospitalière,  car  il  évite 
la  supercherie  des  malades  (Dujardin-Bcaumetz). 

Dans  la  pratique  civile,  on  peut  réserver  ce  mode  de 
traitement  pour  les  cas  graves,  lorsqu'il  est  nécessaire, 
d'agir  ènergiquement  et  vite,  comme  dans  le  cas  de 
syphilis  cérébrales  et  médullaires  qui  peuvent  causer 
en  peu  de  tem])s  des  désordr(!S  irréparables. 

Dujardin-Deaumetz  conseille  la  formule  suivante,  dont 
chaque  seringue  renferme  1  centigramme  de  sublimé 
et  (jui  est  moins  com]dcxe  que  celle  de  Delpech  : 
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Peplonc  do  Calillon   30  contiijr. 

Chlorure  d'aimiionium  pur   30  — 

Subliiiio   20  — 

Glycérine   5  tjriiiumcs. 

Eau   15  — 


Ces  injections  se  pratiquent  tous  les  jours,  soit  même 
tous  les  deux  jours,  selon  les  cas,  et  un  peu  plus  loin,  à 
propos  du  traitement  particulier  à  chaque  accident  sy- 
philitique, nous  reviendrons  sur  les  doses  (Dujardin- 
Beaumetz,  Clin.,  t.  111,  p.  550). 

Disons  cependant  de  suite  que  la  dose  générale  est 
variable  avec  la  nature  des  accidents  et  le  malade  qui 
les  porte.  C'est  ainsi  que  s'expliquent  les  divergences  à 
cet  égard  entre  Lewin,  qui  donne  15  centigrammes 
(moyenne)  pour  faire  disparaître  la  manifestation  sy- 
philitique (quinze  jours  par  conséquent),  quand  Boesc 
dut  aller  jusqu'à  60  centigrammes  (soixante  jours). 

En  juillet  1882,  Martineau  avait  traité  par  les  injec- 
tions hypodermiques  de  peptones  niercuriques  plus  de 
six  cents  malades  et  pratiqué  plus  de  onze  mille  injec- 
tions; pour  lui,  elles  ne  suscitent  ni  accidents  locaux, 
ni  troubles  du  côté  des  voies  digestives,  ni  salivation; 
elles  ont  sur  la  syphilis  une  action  beaucoup  plus 
prompte,  beaucoup  plus  efficace  que  celle  que  l'on  ob- 
tient par  les  autres  modes  d'administration  du  mer-  ' 
cure;  elles  augmentent  le  nombre  des  globules  rouges 
et  le  poids  du  corps,  en  même  temps  qu'elles  accrois- 
sent la  quantité  d'urée  et  des  chlorures  dans  l'urine, 
ce  qui  prouve  qu'elles  activent  le  mouvement  de  réno- 
vation organique  en  favorisant  tout  à  la  fois  la  nulri- 
tion  et  la  dénutrition  (Martineau  et  Hamonic,  Soc.  de 
thér.,  7  juillet  1882).  A.  Legroux  et  à  Féréol  qui  n'ont 
pas  été  heureux  dans  chacun  un  cas,  Martineau  répond 
en  montrant  une  syphilis  grave  chez  un  malade  de  Bla- 
chez,  portant  des  syphilides  ulcéreuses  de  la  tète  très 
profondes  et  très  douloureuses,  avec  fièvre  intense,  et 
qui  ne  peut  supporter  la  plus  petite  dose  de  mercure 
sans  être  frappé  par  la  stomatite  qui  arrête  forcement 
le  traitement,  guéri  en  un  mois  et  demi  à  l'aide  des 
injections  sous-cutanées  de  peptones  mercuriques  {Soc. 
de  thér.,  14  oct.  1881).  Martineau  a  pu  porter  progres- 
sivement la  dose  journalière  de  sublimé  jusqu'à  10  mil- 
ligrammes sans  accidents. 

Vidal,  sur  une  trentaine  de  malades  à  Saint-Louis,  a 
obtenu  également  la  régression  des  manifestations  spé- 
cifiques à  l'aide  des  injections  sous-cutanées  de  pep- 
tones mercuriques.  L'amélioration  a  été  d'une  rapidité 
frappante,  et  aucun  accident  d'hydrargyrisme  ne  s'est 
montré,  sauf  la  salivation  qui  a  paru  quatre  fois  [Soc. 
de  thér.,  11  janv.  1883).  Vidal  recommande  la  poudre 
suivante  pour  prévenir  la  salivation  et  qu'a  formulée 
Panas  : 

Poudre  de  (|uin([nina   3  parties. 

—     de  ratauhia   1  partie. 

Chlorate  de  potasse  pulvérise   1  — 

Pour  se  frotter  les  gencives. 

Quoi  qu'il  en  soit,  la  méthode  hypodermique  a  les 
avantages  suivants  :  point  ou  peu  de  salivation,  point 
d'irritation  stomacale  et  intestinale,  dosage  précis, 
exïguité  de  la  dose  nécessaire,  absorption  rapide  et 
complète,  enfin  et  surtout,  promptitude  dans  ses  effets. 

Malgré  ce  qu'en  a  dit  Stôrck,  qui  accnse  les  injections 
de  donner  lieu  à  de  la  diarrhée  et  à  des  accidents  fé- 
briles, la  méthode  mercurielle  hypodermique  épargne 
la  susceptibilité  du  tube  digestif  et  conduit  à  la  gué-  I 


rison  sans  accidents  buccaux  ni  troubles  digestifs  (Lié- 
geois, Lewin,  Staub). 

Assurément,  moins  que  la  méthode  stomacale,  elle 
met  en  imminence  d'accidents  les  personnes  prédispo- 
sées aux  accidents  digestifs;  avec  elle  on  sait  ce  que 
l'on  fait,  quand  avec  les  frictions  on  agit  en  aveugle 
et  dans  l'impossibilité  de  dire  quelle  quantité  de  mer- 
cure sera  absorbée. 

Les  injections  sont-elles  utiles  à  toutes  les  périodes 
de  la  syphilis  ?  Les  auteurs  sont  unanimes  à  reconnaître 
qu'elles  sont  surtout  efficaces  contre  les  accidents  se- 
condaires, squames,  érythèmes,  papules.  Les  érup- 
tions ulcéreuses  sont  plus  rebelles  (Liégeois).  Quant  à 
l'iritis,  Staub  a  fourni  cinq  observations  suivies  de  suc- 
cès, et  Martineau  a  vu  guérir  avec  elles  des  iritis  et  des 
irido-choroïdites.  En  ce  qui  concerne  les  accidents  ter- 
tiaires, les  affirmations  sont  moins  nombreuses,  bien 
que  Liégeois,  Staub  et  Lewin  aient  retiré  des  avantages 
des  injections  dans  ces  conditions. 

Pour  ce  qui  est  de  la  solution,  il  n'est  pas  douteux 
que  c'est  à  la  peptonc  mercurique  ammonique  que  l'on 
doit  donner  la  préférence. 

D'une  manière  générale,  dit  Voit,  le  mercure  ne  passe 
dans  le  sang  qu'après  s'être  emprisonné  dans  un  coa- 
gulum  alhumineux,  tenu  en  dissolution  par  les  chlo- 
rures alcalins  de  l'économie.  D'où  «  une  solution  albu- 
mineuse,  maintenue  d'avance  liquide  par  les  chlorures 
alcalins,  aura  son  effet  général  plus  rapide,  parce 
qu'elle  passera  de  plain-picd  dans  l'économie  et  agira 
sans  transformation  préalable  »  (Staub). 

Pour  clore  ce  qui  a  trait  aux  injections  hypodermiques 
mercurielles  dans  la  vérole,  rappelons  les  résultats 
qu'en  a  obtenu  Lewin  en  onze  ans,  de  1865  à  1876. 

Le  chiffre  des  syphilitiques  traités  ainsi  par  Lewin 
ne  représente  pas  moins  de  quatorze  mille  cas.  Chaque 
sujet  reçut  vingt-cinq  injections  en  moyenne.  Eh  bien, 
sur  ce  nombre  énorme  d'injections,  vingt  fois  seule- 
ment on  constata  des  abcès  au  lieu  de  la  piqiire,  qui  se 
terminèrent  simplement.  D'oîi  l'on  peut  dire  que  bien 
faites,  les  injections  donnent  lieu  très  rarement  à  des 
accidents  locaux. 

Quant  à  l'efficacité  du  procédé,  voici  ce  qu'en  dit 
Lewin.  A  l'hôpital  de  la  Charité  de  Berlin,  de  1855  à 
1865,  les  syphilitiques  séjournaient  pendant  dix  semaines 
en  moyenne  pour  accomplir  leur  cure;  depuis  1805, 
époque  oii  furent  appliquées  les  injections,  la  durée  du 
séjour  n'a  plus  été  que  de  quatre  semaines. 

Lorsqu'on  traitait  les  malades  par  la  méthode  an- 
cienne, par  le  mercure  et  la  salsepareille,  les  récidives 
se  montraientSO  fois  sur  100:  depuis  1865,  ces  récidives 
ont  diminué  de  moitié,  elles  ne  sont  que  de  -iO  p.  100. 
Enfin,  celles-ci  sont  moins  graves  et  il  est  rare  d'obser. 
ver  la  syphilis  viscérale. 

Lewin  ajoute  que  le  traitement  doit  être  continué  au 
moins  un  an,  avec  des  repos  périodiques  {Berlincr 
klin.  Wochenschr.,1816).  Sigmund  (Die  Einreibungskcr 
bei  Syphilisfoi  mcn,  in  Wien.  med.  Blatter,  33,  1880) 
n'est  pas  moins  affirmatif;  10  p.  100  des  malades,  dit-il, 
sont  heureusement  privés  des  accidents  généraux  graves 
par  la  médication  mercurielle.  Sans  avoir  obtenu  des 
résultats  aussi  beaux  que  Lewin,  puisqu'il  a  eu  02  p.  100 
de  récidives,  Obcrlander  n'en  est  pas  moins  partisan 
de  la  méthode.  John  Duncan  {Edinbnrgh  Med.  Journ., 
août  1877)  qui  admet  qu'il  n'est  pas  plus  prouvé  que  le 
mercure  abrège  la  syphilis  qu'il  n'est  prouvé  qu'il  ne 
l'abrège  pas,  mais  qui  explique  l'emploi  persistant  de 
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cette  pratique  médicale  en  disant  que  le  mercure  fait 
disparaître  les  manifestations  syphilitiques  en  les  atta- 
quant directement  dans  les  tissus,  Duncan,  disons-nous, 
n'en  admet  pas  moins  qu'on  ne  peut  pas  désespérer  de 
de  la  guérison  des  accidents  syphilitiques  secondaires 
ou  tertiaires,  tant  qu'on  a  pas  essayé  méthodiquement 
le  mercure,  et  Droadbent  (Lancet,  février  iSli)  qui  pré- 
fère l'iodure  de  potassium  au  mercure  dans  la  période 
tertiaire,  ne  recommande  pas  moins  de  recourir  à  celui- 
ci  quand  l'iodure  de  potassium  échoue  (Voy.  Iode, 

§  lODURE  DE  potassium). 

Malgré  les  travaux  précédents,  malgré  les  résultats 
annoncés  par  Staub,  Bamberger,  Newmann,  Martineau, 
Lewin,  malgré  les  avantages  signalés  encore  par  Ober- 
lander  {Deutsch.  Zeitschr.  fur  prakt.  Medizin,  n"'  13  et 
14,  1878),  Rechtwall  {Allg.  Wien.  Zeit.,  n°  3,  1878), 
Jarmay  [Wicn.  Rundschau,  1878)  qui  a  trouvé  les  injec- 
tions suivant  la  formule  de  Kratschmer  très  efficaces 
dans  un  cas  d'eucéphalopathie,  dans  un  autre  de  para- 
lysie du  facial  gauche  et  dans  un  troisième  d'hémicrànie 
angioparalytique,  suite  d'une  compression  du  grand 
sympathique  par  les  ganglions  cervicaux  hyperplasiés  ; 
malgré  Stern  qui  s'est  très  bien  trouvé  de  la  méthode 
{Berl.  klin.  Wochenscltr.,  lîévrler  1 878),  Magnanon  {Des 
injections  hypodermiques  de  sublimé  dans  la  syphilis. 
Thèse  de  Lyon,  1880)  qui  a  essayé  à  l'Antiquaille,  à 
Lyon,  les  injections  de  peptones  mcrcuriques,  n'en  ad- 
met pas  moins  encore,  d'accord  en  cela  avec  Dron  (de 
Lyon)  que  ces  injections  sont  difficilement  supportées 
et  que  leur  valeur  curative  n'est  pas  supérieure  à 
celle  de  toute  autre  médication  mercurielle  bien  com- 
prise. 

Méthode  respiratoire.  —  Les  fumigations  mercu- 
rielles  sont  de  date  fort  ancienne.  Abandonnées,  elles 
ont  été  remises  en  vigueur  dans  ces  derniers  temps  par 
Langston  Parker  (de  liirmingham),  par  Bumstead  (de 
New-York),  par  Horteloup,  H.  Lee,  par  H.  Paschkis, 
Polak,  Van  Buren  et  E.  S.  Kerjes  (11.  Lee,  Note  on  the 
use  of  the  calomel  vapour  bath,  in  Lancet,  1,  p.  193, 
1878;  Pasciiicis,  Ueber  Quecksilber-raucherungen,  in 
Vierteljahrschrift  fiir  Dermatologie-syphilis,  p.  415, 
1878).  Cette  méthode,  que  l'on  peut  appeler  f/erjjio-pw/- 
monaire  avec  Uujardin-Beaumetz,  consiste  à  placer  le 
malade  dans  une  caisse  (boite  à  fumigations)  dans  la- 
quelle on  brûle  des  trochisques  renfermant  du  cinabre 
ou  du  calomel;  la  pénétration  se  fait  dans  ces  condi- 
tions surtout  par  le  poumon,  les  vapeurs  s'échappant 
de  l'appareil  à  fumigations  et  pénétrant  ainsi  dans  l'air 
ambiant  (chambre  où  respire  le  malade).  Parker  affirme 
que  ce  traitement  constitue  le  plus  sûr  et  le  plus  actif 
dans  les  manifestations  de  la  syphilis.  Horteloup  affirme 
également  que  quebjucs  séances  de  fumigations  suffisent 
pour  produire  la  guérison.  Paschkis  emploie  le  calomel 
ou  le  cinabre  à  la  dose  de  5  à  15  grammes.  La  durée  de 
la  fumigation  est  de  dix  à  vingt-cinq  minutes.  Il  suffit  en 
général  de  trente  fumigations  pour  guérir  les  syphilides 
rebelles,  notamment  celles  des  organes  génitaux  et  de 
l'anus.  Sur  cent  trente-trois  cas,  Horteloup  n'a  vu  sur- 
venir la  stomatite  (jue  trois  fois. 

Ce  procédé  pou  précis  et  peu  sûr  n'a  pas  prévalu. 

Méthode  stomacale.  —  C'est  le  mode  d'absorption 
le  plus  usité,  pour  lequel  on  utilise  le  mercure  sons 
toutes  ses  formes  :  le  mercure  métallique  avec  les  pi- 
lules bleues  elles  pilules  do  Sédillot;  le  bichlonire  de 
mercure  avec  les  i)ilules  de  Cullei  ier  et  de  IJnpuytrcn 
ou  avec  la  célèbre  liqueur  d(î  Van  Swietcii;  le  protoio- 


dure  avec  les  pilules  de  Ricord;  et  enfin,  le  Ijiodurc 
avec  le  sirop  de  Gibert. 

Mais  les  préparations  les  plus  renommées  sont  le  pro- 
toiodure  et  le  bichlorure  de  mercure. 

Le  protoiodure  est,  en  France  surtout,  depuis  Ri- 
cord, le  remède  classique  ;  il  était  prescrit  par  Casenave 
et  Bazin;  il  l'est  aujourd'hui  par  Bollet,  Fournier,  Mau- 
riac et  la  plupart  des  syphiligraphes.  Dans  la  formule 
de  Ricord,  les  pilules  contiennent  chacune  0!''',05  de 
protoiodure.  La  dose  moyenne  pour  un  homme  est  de 
deux  pilules  (Mauriac);  de  une  à  deux  pour  une  femme 
(Fournier).  La  tolérance  buccale  et  stomacale  sont  très 
variables.  11  est  rare  qu'on  n'arrive  pas  à  faire  tolérer 
0a'',05  à  03'',10  de  protoiodure  en  l'associant  à  Fopium. 
Des  doses  plus  fortes  On',15  à  O'-i^SO  sont  presque  tou- 
jours suivies  d'intolérance. 

Le  sîiblimé  est  ordinairement  prescrit  sous  forme  de 
liqueur  de  Van  Swieten  à  la  dose  de  une  à  deux  cuillerées 
à  bouche  par  jour  chez  l'adulte,  à  celle  d'une  demi- 
cuillerée  à  café  chez  les  nouveau-nés  qui  généralement 
le  supportent  très  bien  administré  dans  le  lait.  Dujardin- 
Beaumetz  recommande  de  toujours  administrer  le  bi- 
chlorure ou  biiodure  avec  les  aliments  ou  avec  du  lait; 
c'est  un  bon  moyen  pour  obtenir  que  ces  médicaments 
soient  bien  tolérés  par  Festomac. 

Associé  à  l'iodure  de  potassium  dans  les  pilules  et  le 
sirop  de  Gibert,  le  biiodure  est  l'agent  le  plus  employé 
en  France  de  la  médication  mixte,  mercurielle  et  indurée. 
Le  sirop  de  Gibert  renferme  1  centigramme  de  biiodure 
par  cuillerée  à  bouche  et  5  centigrammes  d'iodure  de 
potassium  ;  une  cuillerée  par  jour  (Pour  les  formules  de 
ces  préparations  voyez  le  paragraphe  Pharaiacologie). 

Ti-aiteiuent  du  syphilitique.  —  TRAITEMENT  DU  CHAN- 
CRE. —  Jusqu'ici,  on  peut  affirmer,  en  se  basant  sur 
les  expériences  de  Sigmund,  Chadzynski,  Auspitz,  Mau- 
riac, que  la  cautérisation  la  plus  énergique  et  même 
l'excision  faite  dans  les  premiers  jours  de  l'apparition 
du  chancre,  et  avant  la  propagation  de  cette  induration 
aux  ganglions  voisins,  n'a  pas  empêché  la  production 
d'accidents  ultérieurs.  La  pommade  au  calomel,  les 
lotions  au  chloral,  au  sublimé,  l'iodolorme,  les  attou- 
chements au  nitrate  d'argent,  voilà  les  soins  locaux  à 
donner  au  chancre.  Aussitôt  l'apparition  de  la  roséole, 
et  même  avant,  on  administre  le  mercure,  et  une  des 
meilleures  préparations  est  la  liqueur  de  Van  Swieten. 

Dans  la  période  secondaire,  le  mercure  est  continué, 
et  Mauriac  recommande  de  le  reprendre  à  chaque  poussée 
de  syphilodermie;  dans  la  période  de  transition,  on  fait 
marcher  de  pair  le  traitement  mercuriel  et  le  traitement 
induré,  et  l'on  administre  le  sirop  de  Gibert  ;  enfin,  la 
période  tertiaire  de  la  syphilis  est  surtout  la  période  de 
l'iodure  de  potassium  (Voy.  ce  mot). 

H  est  des  accidents  sypliilitiqnes  fort  tenaces  (pic  l'on 
retrouve  aux  différentes  périodes  de  la  syphilis,  accidents 
qui  parfois  résistent  longtemps  à  l'usage  des  mercuriaux, 
ce  sont  les  plaques  muqueuses,  (]u'ellcs  siègent  dans  la 
bouche  ou  bien  à  la  vulve.  Les  attouchements  de  teinture 
d'iode  ou  de  liijueur  de  Van  Swieten  aident  à  la  dispari- 
lion  de  ces  accidents  tenaces. 

Los  accidents  tertiaires  présentent  souvent  une  grande 
gravité,  surtout  lorsqu'ils  atteignent  les  centres  nerveux. 

C'est  alors  qu'il  faut  administrer  à  haute  dose  le  mer- 
cure et  l'iodure  de  potassium.  G'iîst  ici  le  triomphe  des 
frictions  mercurielles  ou  des  injections  hypodermiques, 
hydrargyriques,  et,  dit  Dnjardin-Beaumetz,  à  ce  projios, 
«  Je  ne  connais  pas  de  témoignage  plus  convaincant  de 


MERC 


MEHC 


637 


l'influence  du  traitement  mercuriel  et  ioduré  que  les 
guérisons  que  Ton  obtient  en  si  peu  de  temps  d'accidents 
cérébraux  tels  qu'ils  entraîneraient  la  mort  du  malade 
en  quelques  jours,  si  l'on  n'intervenait  pas  x  {Clinique 
thérapeutique,  t.  III,  p.  572). 

Les  symptômes  méningitiques  et  les  symptômes  para- 
lytiques disparaissentcomme  par  enchantement  ;  chacun 
sait  quelle  dillérence  il  existe  entre  l'ataxie  syphilitique 
et  l'ataxie  locomotrice  ordinaire  au  point  de  vue  du  trai- 
ment  spécifique,  l'une  ne  subissant  aucune  modification, 
l'autre  au  contraire  ne  tardant  pas  à  en  subir  l'heureuse 
influence.  Nous  pourrions  en  dire  autant  de  l'iritis  et  de 
bien  d'autres  affections.  Piien  ne  prouve  mieux  que  le 
mercure  est  un  anlisypliilitique,  un  spécifique  au  même 
titre  que  le  quinquina  pour  la  fièvre  intermittente. 

Mais  il  y  a  certains  états  de  l'organisme  qui  viennent 
exiger  que  le  traitement  soit  dirigé  d'une  façon  particu- 
lière. Ainsi  il  arrive  souvent  que  la  sypliilis  atteint  des 
personnes  qui  sont  déjà  sous  l'influence  d'une  diathèse  : 
l'herpétisme,  l'arthrilisme,  la  scrofule. 

Dans  ces  conditions  et  si  la  diathèse  syphilitiques  a 
révélé  la  diathèse  arthritique  par  exemple,  il  est  indiqué 
d'associer  l'arsenic  au  traitement  mercuriel.  Chez  les 
dartreux  et  les  herpétiques,  Mauriac  (Dti-  trait,  de  la 
syphilis,  in  Bull,  de  thér.,  t.  CIV,  p.  /i4.6-U7,  1883) 
donne  journellement  deux  ou  trois  cuillerées  à  soupe  du 
sirop  suivant  : 

Arséiiiate  île  souJo   tO  ceiiligi-. 

Sirop  de  quinquina   300  grammes. 

Quand  il  existe  des  coïncidences  rhumatismales  il 
recommande  une  médication  alcaline  modérée  (Eau  de 
Vais,  eau  de  Vichy,  bains  alcalins). 

S'agit-il  d'un  syphilitique  scrofuleux,  de  «  scrofulate 
de  vérole  »,  comme  l'a  (|ualifié  Kicord,  c'est  alors  qu'in- 
tervient utilement  la  médication  sulfureuse,  et  que 
l'huile  de  foie  de  morue,  le  fer,  les  iodiques,  le  chlo- 
rure d'or  (Martineau)  sont  donnés  avec  fruit. 

Les  uns  ont  voulu  voir  dans  les  eaux  sulfureuses  nn 
pouvoir  antiseptique  (Artigues,  Lambron  en  France, 
Gomes-Torros  et  Garcia  Lopez  en  Espagne)  ;  les  autres 
(Martineau)  n'y  veulent  voir  qu'une  action  révélatrice 
qui  permet  de  reconnaître  si  l'individu  est  guéri  ou 
non  de  la  vérole  ;  d'autres  enfin  (Mauriac)  n'accordent 
à  ces  eaux  que  des  propriétés  toniques  et  stimulantes. 
C'est  cette  dernière  opinion  qui  a  pour  elle  plus  de 
probabilités. 

Il  est  donc  indiqué  d'envoyer  les  syphilitiques  ané- 
miés ou  scrofuleux  à  Barèges,  à  Luchon,  à  Cauterets,  à 
Amélie-les-Bains,  à  Aix-la-Chapelle,  etc.  ;  dans  les 
mêmes  cas,  les  eaux  alcalines  et  arsenicales  comme 
celles  de  la  Bourboule,  les  eaux  chlorurées  sodiques  et 
iodo-bromurées  telles  que  Bourbonne,  Balaruc,  Kissin- 
gen;  les  eaux  sulfurées  et  indurées  (Aix,  Challes)  ne 
sont  point  non  plus  sans  vertus  curatives. 

D'après  L.  Blanc  (cité  par  HALLorEAU,  loc.  cit.,  p.  231) 
qui  a  eu  l'occasion  de  remarquer  les  effets  favorables 
des  eaux  sulfureuses  à  Aix-les-Bains,  les  sulfureux  agi- 
raient surtout  en  transformant  le  mercure,  non  pas, 
comme  on  l'a  dit,  en  sulfure  insoluble,  ce  qui  annihilerait 
son  action,  mais  surtout  en  excitant  les  fonctions  delà 
peau  et  en  favorisant  ainsi  l'élimination  du  médicament, 
d'où  la  mercurialisation  peut  être  poussée  avec  vigueur 
et  être  tolérée  par  l'organisme  avec  plus  de  facilité. 

Les  uns  conseillent  d'administrer  les  mercuriaux  el 


les  sulfureux  à  intervalles  éloignés  les  uns  des  autres. 

Lambron  (Trait,  de  la  syphilis  par  les  eaux  de  Lu- 
chon, in  Acad.  de  méd.,  "li  mai  1881)  ne  partage  pas 
cet  avis.  11  administre  le  suldimé  dans  les  eaux  sulfu- 
reuses. Les  résultats  favorables  qu'on  observe  en  agis- 
sant ainsi,  ajoutc-t-il,  paraissent  «  devoir  être  attribués 
àla  présence  de  substances albuminoïdes  ougommeuses 
et  le  sublimé  serait  ainsi  donné  à  l'état  d'albuminate  de 
mei'cure  ou  de  mercure  animalisé  ». 

Dans  la  grossesse,  il  y  a  nécessité  urgente  de  commen- 
cer le  traitement  aussi  vite  que  possible;  on  prescrira 
(le  préférence  le  proloiodurc,  mais  les  frictions  mercu- 
rielles  seront  encore  souvent  préférables  au  traitement 
interne. 

Les  syphilides  vulvaires  en  particulier  seront  l'objet 
de  soins  constants,  et  on  fera  appel  à  toutes  les  res- 
sources de  l'hygiène  et  aux  médications  adjuvantes 
capables  de  relever  les  forces. 

Le  nouveau-né  syplUlitiqite  sera  nourri  au  sein  de  la 
mère;  s'il  est  allaité  artiliciellement,  on  lui  donnera  le 
lait  d'ânesse;  pris  au  pis  si  c'est  possible  (Voy.  Lait). 
La  liqueur  de  Van  Swieten  lui  sera  administrée  dans  du 
lait  à  la  dose  de  1  à  2  grammes,  ou  bien  on  prescrira 
les  bains  de  sublimé,  les  frictions  à  l'onguent  mercui'iel 
simple  à  la  dose  de  1  granmie  par  jour,  et  même  les 
injections  hypodermiques  à  la  dose  de  2  milligrammes. 
(Wiederhotïer). 

L'iodure  ne  sera  prescrit  que  chez  les  petits  syphili- 
tiques de  plus  d'un  an,  car  chez  les  plus  jeunes  il  donne 
un  coryza  préjudiciable  à  l'allaitement  (llervieux). 

La  syphilis  héréditaire  tardive  réclame  le  grand  air, 
les  bords  de  la  mer,  loi  eaux  chlorurées,  chloro-iodo- 
bromui'ées,  sulfureuses,  les  eaux  salines  et  arsenicales, 
les  eaux  ferrugineuses,  le  sirop  d'iodure  de  fer,  l'huile 
de  foie  de  morue  autant  que  le  traitement  antisyphili- 
tique proprement  dit. 

Nous  rappellerons  enfin  pour  terminer  ici  ce  qui  a 
trait  au  traitement  curatif  de  la  syphilis  qu'il  est  mieux 
de  commencer  ce  traitement  dès  que  les  cai'actères  du 
chancre  permettent  de  porter  le  diagnostic  de  syphilis 
(Uicord,  Fournier,  Mauriac)  que  d'ajourner  l'emploi  du 
mercure  jusqu'à  l'époque  de  l'éclosion  des  accidents 
secondaires  (Diday,  Sigmund,  Zeissl).  Quand  à  la  direc- 
tion du  traitement,  ou  se  conformera  à  la  méthode  des 
traitements  successifs  de  Fournier,  ou  bien  une  fois  les 
accidents  disparus,  on  attendra  une  nouvelle  poussée 
avant  d'agir  à  nouveau  ainsi  que  le  conseille  Mauriac. 

TiiAiTEMENT  PROPHYLACTIQUE.  —  Il  n'y  a  évidemment 
qu'un  moyen  d'éviter  la  contagion  sexuelle,  c'est  d'évi- 
ter tout  rapport  suspect.  Les  lotions  alcooliques,  anti- 
septiques, faites  immédiatement  après  un  coït  suspect 
ne  mettent  pas  toujours  cà  l'abri  lorsqu'il  y  a  une  porte 
ouverte  (tissure,  excoriation)  du  virus.  La  cautérisa- 
tion elle-même,  avec  un  acide  énergique,  peut  même 
être  inefficace,  comme  Berkeley  llill  en  a  rapporté  un 
exemple. 

La  vérole  no  se  transmet  pas  seulement  par  le  com- 
merce charnel,  il  faut  donc  être  en  garde  contre  les 
occasions  de  contagion  accidente,  et  les  enfants  sont 
surtout  à  défendre  contre  cette  dernière.  Le  choix  des 
vaccinifères,  des  nouri-ices,  doit  être  sérieusement  fait; 
l'enfant  doit  être  protégé  contre  les  caresses  des  gens  de 
service,  des  inconnus,  contre  tout  objet,  jouet  ou  autre 
susceptible  de  lui  contaminer  les  lèvres.  Le  médecin,  la 
sage-femme  doivent  mettre  leurs  doigts  à  l'abri  de  la 
contagion  ;  ceux-ci  pourraient  devenir  un  foyer  de  conta- 


638 


MERC 


MERC 


gion,  et  cela  s'est  vu  (Mal  de  Sainte-Euphémie,  1727). 
Rollet  et  après  lui  Guimaud  {Acad.  de  mécl.,  8  mars  ISSl) 
ont  montré  que  la  syphilis  pouvait  se  communiquer  chez 
les  verriers  par  le  tulie  qui  sort  à  souffler  le  verre. 

La  vérole  iiupose  en  outre  à  celui  qui  en  est  atteint 
des  devoirs  imjiérieux,  mais  trop  souvent  méconnus. 
Tout  vérole  qui  porte  une  manifestation  quelconque  doit 
s'abstenir  du  commerce  sexuel,  de  même  qu'il  doit 
éviter  de  communiquer  son  mal  par  des  caresses,  des 
contacts  quelconques  ou  par  des  objets  dont  il  se  sert  et 
qui  doivent  servir  à  d'autres.  Nous  touchons  là  à  de 
graves  questions  d'hygiène  publique  et  sociale,  au  ma- 
riage des  syphilitiques,  dont  nous  avons  déjà  dit  un  mot,  à 
la  prostitution,  etc.  (Voy.  Rollet  et  Ciiambard,  art.  Syphi- 
lis àviDicl.  encyclop.,  1884;  Ch.  Vibert,  art.  Syphilis, 
Hygiène  publique  ctMéd.  légale, du  Dict.  deméd.  etchir. 
prat.,  1883).  Ce  n'est  pas  ici  le  lieu  de  nous  y  arrêter. 

Terminons  en  disant  que  l'inoculation  préventive,  la 
syphilisation  pratiquée  par  Auzias-Turenne,  Spcrino  et 
Bœck  ne  peut  être  considérée  jusqu'ici  comme  un  moyen 
préventif.  Le  virus-vaccin  syphilitique  est  encore  à  trou- 
ver, et  en  inoculant  le  pus  chancreux,  fût-ce  même  le 
sang  d'un  individu  atteint  de  la  vérole  la  plus  légère, 
suivant  les  indications  théoriques  de  Diday  (1881),  ou 
s'expose  soit  à  un  insuccès  complet,  soit  à  la  transmis- 
sion d'une  syphilis  dont  il  est  impossible  de  prévoir  la 
gravité. 

médicament!*  inerenriels  en  itartieulier.  —  Après 
avoir  étudié  l'action  physiologique  et  thérapeutique 
du  mercure  en  général,  nous  avons  maintenant  à  dire 
deux  mots  de  l'action  physiologique  et  thérapeutique  des 
composés  mercuriels  en  particulier. 

Mercure  métallique.  —  Le  vif-argent  exerce  sur 
l'économie  des  effets  toxiques  d'une  grande  énergie. 
Absorbé  par  la  peau  ou  les  poumons,  il  va  manifester 
une  série  d'effets  que  nous  avons  eu  l'occasion  de  signa- 
ler plus  haut.  11  porte  à  la  vie  une  atteinte  profonde;  les 
plantes  périssent  sous  l'action  des  vapeurs  mercuriel- 
les;  il  en  est  de  même  des  animaux  qui  y  sont  d'autant 
plus  sensibles  qu'ils  sont  moins  élevés  dans  la  série. 

On  a  montré  ses  effets  pernicieux  sur  l'embryon  de  cer- 
tains œufs  (œufs  d'insectes,  d'oiseaux)  ;  l'œuf  humain 
subit  peut-être  plus  souvent  qu'on  ne  pense  ces  in- 
fluences délétères,  et  nombre  d'avortements  qu'on  rap- 
porte à  la  syphilis  elle-même  ne  sont  peut-être  pas  sans 
rapport  avec  le  traitement  mercuriel  employé  pour 
combattre  le  virus  syphilitique. 

Injecté  dans  les  veines,  le  mercure  métallique  se 
divise  à  l'infini,  et  ses  globules  vont  obstruer  les  vais- 
seaux capillaires  de  certains  organes  (poumon  surtout) 
où  ils  donnent  lieu  à  de  petits  foyers  inflammatoires, 
accompagnés  de  fièvre  et  d'accidents  généraux  graves 
(Moulin,  (jaspard,  Gruveilhier). 

Le  mercure  métallique  qui  entre  dans  la  confection 
de  l'onguent  mercuriel  est  le  plus  sûr  moyen  de  pro- 
duire la  salivation.  C'est  vraisembla])lement  à  cette  cir- 
constance qu'il  doit  l'efficacité  qu'ont  rapporté  iXonat 
(184i),  Levrat-Perotton  (1845),  Nicolas  (de  Vichy)(1851) 
et  Fonssagrives;  c'est  probablement  aussi  à  cette  action 
qu'il  a  dù  son  efficacité  dans  l'hydrocéphalie  aigui'  que 
Gollin  (de  Montpellier)  a  signalée  en  1817  (guérison  de 
trois  cas).  Nous  ne  reviendrons  pas  sur  son  action  anti- 
phlogistique  et  antiphclgmasique,  pas  plus  que  sur  ses 
pro|)riétés  pai'asiticides.  Nous  nous  bornerons  à  men- 
tionner les  bons  elfels  que  l'on  a  obtenus  du  mercure  mé- 
tallique dans  le  traitement  de  l'iléus  ou  de  l'invagination 


intestinale.  Le  D'  Franceschini  (Gaz.  méd.  de  Toscane, 
1883)  a  publié  treize  observations  favorables  à  ce  genre 
de  traitement  en  18.53.  Colson  (de  Gand)  avait  déjà 
signalé  cette  action  favorable  en  18i6. 

Plus  récemment  Ad.  Kessler  (Bcr/m.  klin.  Wochens- 
chr.,  1880)  a  rapporté  une  observation  favorable  à  cette 
méthode.  La  femme  qui  fait  'objet  de  cette  observation 
conserva  pendant  dix  jours  150  gr.  de  mercure  métallique 
sans  offrir  le  moindre  phénomène  d"hydrargyrisme. 

E.  lîintelen  (Iléus  behandelt  mit  Mercurius  virus 
(Berl.  klin.  Wochenschr.,  n°  44,  p.  657,  3  novembre 
1879)  a  rapporté  un  cas  d'iléus  guéri  par  l'ingestion  de 
100  grammes  de  mercure  administré  en  trois  fois,  alors 
qu'il  y  avait  des  vomissements  fécaloïdes,  du  collapsus, 
etc.,  que  les  injections  forcées  avaient  été  infructueuses 
et  la  laparoentérotomie  repoussée. 

Dans  ces  circonstances,  le  mercure  métallique  agit 
par  sa  pesanteur,  ce  qui  est  prouvé  par  cette  considé- 
ration queMénard  (de  Lunel),  d'après  le  dire  de  Fonssa- 
grives, se  serait  servi  souvent  dans  les  mêmes  circons- 
tances et  avec  un  plein  succès  de  plomb  de  chasse.  Il 
paraîtrait  que  ce  procédé  ne  donne  lieu  à  aucun  accident 
saturnin,  pas  plus  que  l'ingestion  de  3  à  400  grammes 
de  mercure  métallique  ne  provoque  l'éclosion  de  sym- 
ptômes de  mercurialisation  aiguë. 

Rappelons  que  la  pommade  métallique  entre  dans  la 
pommade  niercurielle  simple  ou  double,  dans  les  pilules 
bleues  ou  de  Rarberousse,  dans  celles  de  Sédillot,  dans 
le  mercure  gommeux  de  Pleuck,  etc. 

Laboulbène  formule  ainsi  ses  pilules  antisyphili- 
tiques. 

Onguent  mercuriel  double  ,   4  grammes. 

Savon  aniygdalin   2  — 

Extrait  de  quinquina   i  gramme. 

—        gommeux  d'o[iiuni   1  — . 

Guimauve  pulvérisée   Q.  S. 

Pour  40  pilules  de  25  centigr.  chacune;  1  à  3  par 
jour  pour  les  hommes,  1  à  2  pour  les  femmes. 

A.  Luton  a  dernièrement  proposé  les  injections  de 
mercure  métallique  dans  les  muscles  contre  les  acci- 
dents de  la  syphilis  tertiaire  (Assoc. /'ra?jp./JOM?'  l'avanc. 
des  sciences.  Congrès  de  Grenoble,  1885). 

Oxydes  de  mercure.  —  Il  existe  deux  oxydes  de 
mercure,  le  protoxyde  et  le  bioxyde.  Le  protoxyde  est 
peu  employé.  En  Angleterre  cependant  on  le  tient 
comme  altérant  et  purgatif  (Pereira).  Administré  à 
petites  doses  et  d'une  manière  continue,  il  donne  lieu 
aux  elTets  généraux  des  autres  sels  de  mercure.  L'insta- 
bilité de  sa  composition  et  la  facilité  avec  laquelle  il 
passe  à  l'état  de  bioxyde,  en  mettant  en  liherté  une 
certaine  quantité  de  mercure  métallique,  constituent 
dans  son  application  des  inconvénients  sérieux.  C'est 
surtout  sous  forme  de  fumigation  que  ce  corps  a  été 
employé.  L'eau  phagédénique,  préparée  par  l'action  de 
l'eau  de  chaux  sur  le  calomel,  doit  son  activité  au 
protoxyde  de  mercure  qu'elle  tient  en  suspension. 

Le  bioxyde  de  mercure  présente  un  remarquable 
exemple  de  dimorphisme.  Préparé  par  voie  sèche,  il  est 
rouge;  préparé  par  voie  humide  il  est  jaune.  Ce  sel  de 
mercure  est  un  agent  très  actif  ;  il  n'est  guère  employé 
qu'à  l'extérieur  et  fait  la  base  des  pommades  dites  oph- 
Ihalniiques,  pommades  de  Desault,  du  Régent, de  Saint- 
André,  de  liordcaux,  de  Lyon,  etc.  Duquesnel  (Hull.  de 
Hier.,  t.  LXXXI,  1871,  p.  74)  et  .leannel  {Formulaire, 
Paris,  1870,  p.  875)  ontfait  ressortir  l'avantage  de  l'oxyde 
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jaune  (plus  divisé)  sur  l'oxyde  rouge  dans  la  confection 
de  ces  pommades. 

Axonge   10  graiiîmes. 

Oxyde  jaune  de  mercure   '10  centijjr. 

A  employer  contre  les  blépharites  chroniques,  con- 
jonctivites granuleuses,  etc. 

L'eau  phagédénique  préparée  parla  réaction  de  l'eau 
de  chaux  sur  le  hichlorure  agit  par  le  bioxyde  jaune  de 
mercure  qu'elle  tient  en  suspension.  Cette  eau  jadis 
fort  employée  pour  lotionnerles  ulcères  vénériens  est  à 
peu  près  oubliée  aujourd'hui. 

L'action  légèrement  caustique  du  bioxyde  de  mercure 
l'a  fait  employer  pour  détruire  les  végétations.  La 
poudre  caustique  de  Plenck  employée  dans  ce  but  et  pour 
réprimer  les  bourgeons  charnus  de  certains  ulcères 
renferme  le  précipité  rouge  associé  à  l'alun  calciné  et  à 
la  poudre  de  sabine. 

Sulfures  de  mercure.  —  Il  existe  deux  sulfures  de 
mercure,  l'un  noir,  le  protosulfure,  l'autre  rouge,  bisul- 
fure ou  cinabre. 

Le  sulfure  noir  de  mercure  ou  éthiops  minéral  est 
une  préparation  peu  active.  Duncan  l'aurait  administré 
plusieurs  jours  de  suite  à  la  dose  quotidienne  de  plusieurs 
drachmes  sans  en  obtenir  d'effets  physiologiques  appré- 
ciables (Pereira). 

Hufeland  a  vanté  ce  composé  dans  la  scrofule  des  en- 
fants. Essayée  par  Raudelocque  à  l'hôpital  des  Enfants 
en  1834.,  cette  médication  n'a  pas  donné  les  résultats 
avantageux  signalés  par  Hufeland  (T.  Constant).  On 
donnait  chaque  jour,  suivant  la  prescription  allemande, 
de  2  à  10  pilules  contenant  chacune  10  centigrammes  de 
sulfure  noir  de  mercure,  10  centigrammes  de  poudre 
de  ciguë  et  6  centigrammes  de  magnésie. 

Serres  {Acad.  des  sciences,  1847)  et  Becquerel  ont 
employé  l'éthiops  minéral  dans  la  fièvre  typhoïde.  Il 
modifierait,  paraît-il,  la  diarrhée,  modérerait  et  ferait 
même  avorter  le  gonflement  nécrosique  des  plaques  de 
Peyer.  C'est  là  un  résultat  qui  évidemment  n'a  pu  être 
vérifié. 

D'après  Lecointe  qui  l'a  mis  à  contribution  dans 
l'épidémie  de  variole  qui  sévit  à  Paris  en  1853,  ce  com- 
posé (0,50  par  jour)  aurait  l'avantage  de  modérer  l'érup- 
tion, d'améliorer  l'état  général  et  de  prévenir  la  forma- 
tion de  cicatrices  difformes.  11  faut  croire  que  ces 
espérances  ne  se  sont  pas  réalisées,  car  il  n'est  plus 
question  du  sulfure  noir  de  mercure  dans  le  traitement 
de  la  variole. 

Enfin,  les  vapeurs  de  sulfure  noir  de  mercure  ont  été 
employées  contre  le  croup. 

Le  sulfure  rouge  de  mercure  ou  cinabre  n'est  guère 
employé  qu'en  fumigations.  On  détermine  sa  vaporisa- 
tion en  le  projetant  sur  une  pelle  rougie  au  feu,  ou 
mieux  on  se  sert  d'une  boîte  à  fumigation.  On  prépare 
aussi  avec  lui  des  cônes  qui  servent  aux  fumigations 
mercurielles. 

CONES  AU  CINABRE 


Cinabre  pulvérisé   20  grammes. 

Calomel   50  centigr. 

Charbon  iiulvérisé   40  gramuies. 

Benjoin..      —    1  gramme. 

Azotate    de  potasse   20  grammes. 

Gomme  adragante  pulvérisée   2  — 

Eau   Q.  S. 


Divisez  en   dix  cônes.    Chaque   cône  représente 


2  grammes  de  cinabre,  cinq  à  sept  pour  une  fumiga- 
tion. 

Le  cinabre  pur  paraît  inerte,  car  Orfila  a  pu  l'intro- 
duire dans  l'estomac  d'un  chien  à  la  dose  de  15  grammes 
sans  obtenir  d'effets  toxiques.  Sa  vapeur  est  toxique,  au 
contraire,  car  elle  est  formée  de  mercure  métallique 
oxydé  et  de  gaz  sulfureux. 

Les  Persans  emploient  le  cinabre  en  le  faisant  fumer 
dans  leur  pipe  à  eau  (ghéliane)  contre  les  ulcérations 
syphilitiques  de  la  bouche  et  de  la  gorge. 

louuRES  DE  MERCURE.  —  Il  existe  aussi  deux  iodures, 
l'iodure  mercureux  et  l'iodure  mercurique  ou  deuto- 
iodure. 

Le  proioiodiij-e  de  mercure  est  l'un  des  composés 
les  plus  fréquemment  employé  dans  la  syphilis. 

C'est  Odier  (de  Genève)  qui  a  conçu  le  premier  l'ap- 
plication de  ce  corps  à  la  curation  des  accidents  syphi- 
litiques (1814),  mais  c'est  Biett  et  Ricord  qui  l'ont  mis 
en  faveur. 

Ce  corps  paraît  surtout  bien  réussir  à  la  période  indé- 
cise des  manifestations  syphilitiques  qui  est  à  cheval 
sur  les  périodes  secondaire  et  tertiaire. 

Biett  a  vu  à  Saint-Louis  des  syphilis  constitutionnelles 
rebelles  aux  autres  moyens,  des  syphilides  tubercu- 
leuses, des  ulcérations  syphilitiques  de  la  gorge,  et 
même  des  altérations  du  système  osseux,  se  modifier 
heureusement  sous  l'influence  de  ce  médicament  à  la 
dose  de  5  à  10  centigrammes  par  jour  (Biett,  Bull,  de 
thér.,  t.  l",  369,  1831). 

Gubler  a  prétendu  que  le  protoiodure  de  mercure  ne 
devait  guère  agir  par  l'iode  qu'il  contient,  car  une 
personne  prenant  20  centigrammes  de  protoiodure  de 
mercure  par  jour,  n'absorberait  guère  plus  de  4  centi- 
grammes d'iode. 

Cette  objection  perdrait  beaucoup  de  sa  valeur,  s'il 
est  vrai,  ainsi  que  le  veut  Vreden  {Allgm.  med.  Centr. 
Zeitnng,i81i,eiBriUsIi  Med.  Journ.  avril  1875)  que  les 
solutions  mercurielles  agissent  chez  ceux  qui  prennent 
de  l'iode,  et  les  solutions  iodées  chez  ceux  qui  ingèrent 
du  mercure,  trois  fois  aussi  énergiquement  que  lors- 
qu'on les  prend  isolément  (Voy.  Iode). 

Ajoutons  qu'on  a  pu  employer  avec  efficacité  la  pom- 
made au  protoiodure  de  mercure  dans  des  cas  de  pso- 
riasis palmaires  non  syphilitiques. 

Le  biiodure  de  mercure  est  un  poison  d'une  extrême 
violence  qui  exerce  sur  les  tissus  avec  lesquels  il  est  mis 
en  contact  une  action  irritante  vive  et  même  caustique. 

On  l'emploie  dans  les  mêmes  cas  que  le  protoiodure 
de  mercure  à  la  dose  de  5  milligrammes  à  JO  milli- 
grammes par  jour.  Comme  ce  corps  se  dissout  dans 
l'huile  de  foie  de  morue  (J.  Barsne),  il  serait  indiqué 
de  donner  le  biiodure  de  mercure  dans  ce  véhicule 
dans  le  cas  de  syphilides  cutanées  et  muqueuses 
portées  par  un  organisme  entaché  de  lymphatisme  ou 
de  scrofule. 

La  solution  devrait  être  faite  de  telle  sorte  qu'il  y  ait 
5  milligrammes  de  biiodure  de  mercure  par  cuillerée  à 
bouche  d'huile  de  foie  de  morue,  et  on  devrait  en 
administrer  une  à  deux  par  jour. 

La  pommade  d'iodure  mercurique  employée  dans  le 
cas  de  syphilodermies  à  forme  tuberculeuse  ou  ulcé- 
reuse est  d'ordinaire  faite  au  cinquantième. 

Le  biiodure  de  mercure  est  le  premier  des  antisepti- 
tjues  d'après  les  recherches  de  Miquel,  0!i'",025,  suffisent 
pour  s'opposer  à  la  putréfaction  d'un  litre  de  bouillon 
de  bœuf  neutralisé,  quand  il  faut  Oo',030  d'iodure  d'ar- 
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gent,  0s'',050  d'eau  oxygénée,  Ogr^OTO  de  bichionire  de 
mercure,  Oo',080  de  nitrate  d'argent,  0§|',25  de  chlore, 
0s'','25  d'iode,  O'J',90  de  sulfate  de  cuivre,  1  gramme 
d'acide  salicylique,  l'J%90de  chlorure  de  zinc, S'J'.'âO  d'a- 
cide phénique.  On  conçoit  dès  lors  que  le  biiodure  ait 
été  conseillé  dans  les  maladies  infectieuses.  Miquel  rap- 
porte avoir  obtenu  des  résultats  encourageants  en  diri- 
geant, au  moyen  de  la  pulvérisation,  dans  les  poumons 
des  phthisiques  une  solution  de  ce  sel  à  l/'âOOO  (il  est 
soluble  dans  deux  cents  parties  d'eau  froide). 
Voici  la  solution  de  Miquel  : 

Eau  distillée   1000  grnmincs. 

Biiodure  de  iiiorcui'c   50  ci'iUigr. 

Laudanum  de  Sydenliaui   10  yrammes. 

On  filtre  et  pulvérise  dans  les  voies  respiratoires  à 
l'aide  de  l'appareil  de  Richardson,  à  la  dose  de  30  cen- 
timètres cubes  ])ar  jour,  en  deux  ou  trois  séances.  Chez 
les  malades,  porteurs  de  vastes  cavernes,  ces  pulvéri- 
sations font  disparaître  la  fétidité  des  crachats,  en  même 
temps  que  la  toux  devient  plus  rare,  l'expectoration 
moins  aljondante  et  l'état  général  meilleur  (Miquel). 

C'est  un  traitement  à  essayer  avant  de  pouvoir  le 
juger. 

L.  Vacher  (Dm  biiodure  de  mercure  combiné  à  l'iodure 
de  potassium,  comme  pansement  antiseptique,  in  Gaz. 
hebd.,  sept.  1885)  a  conseillé  l'iodhydrargyrate  d'iodure 
de  potassium  pour  l'imprégnation  de  la  gaze  antisepti- 
que. II  propose  ce  sel  à  cause  de  sa  valeur  antisep- 
tique (quatre  à  cinq  fois  plus  actif  que  le  sublimé)  et  à 
cause  de  la  modicité  de  son  prix.  La  préparation  de  la 
solution  qu'il  recommande  au  1/12000  se  fait  facilement  : 
on  mélange  dans  un  verre  0'J'',10  de  biiodure  de  potas- 
sium auxquels  on  ajoute  10  grammes  d'eau  distillée.  Une 
fois  la  dissolution  effectuée,  on  verse  ce  liquide  dans 
1200  grammes  d'eau  bouillie  ou  mieux  distillée. 

D'après  Méhu  {Acad.  de  méd.,  25  août  1836)  l'huile 
blanche  dissout  à  peu  près  15  grammes  de  biiodure  de 
mercure  par  kilogramme  chauffé  à  100°.  Refroidie, 
l'huile  conserve  en  solution  presque  tout  le  biiodure 
dissout  à  chaud.  Mais  sonmeiLlcur  dissolvant  est  l'huile 
de  ricin  :  elle  en  dissout  20  grammes  pour  1000.  Ces 
solutions  satisfont  à  toutes  les  exigences  de  la  thérapeu- 
tique. L'iodure  de  potassium  accroît  cette  solubilité. 

IODO-Ai\sÉNiTE  DE  MEHCur^E.  —  La  solutiou  d'iodo- 
arsénite  de  mercure  porte  en  Angleterre  le  nom  de 
solution  de  Donovan. 

Soubeyran  a  fait  confectionner  cette  liqueur  complexe 
de  façon  à  ce  qu'elle  renferme  par  gramme  1  centi- 
gramme d'iodure  d'arsenic  et  1  centigramme  d'iodure 
mercurique. 

II  convient  de  commencer  l'usage  de  cette  solution 
qui,  parait-il,  réussit  dans  certaines  formes  rebelles 
des  maladies  de  peau,  telles  que  l'eczéma  et  le  lichen 
chronique,  par  la  dose  de  dix  gouttes  et  d'élever  pro- 
gressivement les  doses  au  fur  et  à  mesure  de  la  tolé- 
rance jusqu'à  vingt  et  quarante  gouttes  par  jour. 

lODIlYDUArtGYllATE    DE    POTASSE.    —    Cc   Scl    (scl  de 

Boulay)  est  formé  par  la  réaction  du  biiodure  de  mer- 
cure sur  l'iodure  de  potassium.  La  formule  de  Puche 
contient  1  gramme  de  Ijiiodure,  1  gramme  d'iodure  de 
potassium  pour  625  grammes  d'eau  distillée.  Jcannel 
confectionne  la  solution  de  façon  que  cha(juc  centimètre 
cube  renferme  1  milligramme  de  biiodure  de  mercure 
(0g'',10  de  chaque  iodure  pour  100  grammes  d'eau). 


Trousseau  a  utilisé  les  propriétés  parasiticides  éner- 
giques de  l'iodhydrargyrate  de  potasse  pour  détruire  les 
oxyures  vermiculaires.  Son  lavement  contenait  2  milli- 
grammes de  biiodure  de  mercure  et  10  centigrammes 
d'iodure  de  potassium. 

lODHYDRARGYRATE  DE  MORPHINE.  —  NouS   ne  faisOnS 

que  mentionner  en  passant  ce  sel  qu'on  obtient  (Bou- 
chardat)  en  traitant  le  biiodure  de  mercure  par  le  chlor- 
hydrate de  morphine.  Ses  applications  ne  sont  pas 
déterminées. 

BiciiLORO-iODURE  DE  MERCURE.  —  Ce  Sel,  iodurc  de 
chlorure  mercureux,  sel  de  Boutigny,  s'emploie  intus 
et  extra  dans  l'acné  rosacea  et  la  mentagre.  Les 
pilules  de  F.  Rochard  contiennent  chacune  2  milli- 
grammes 1/2  de  ce  sel.  La  dose  à  l'intérieur  est  de 
2  à  8  milligrammes  par  jour.  Pour  l'application  externe, 
on  se  sert  d'une  pommade  à  1  p.  30. 

Bromures  de  mercure.  —  Le  deutochlorobromure, 
de  mercure,  préparé  par  la  réaction  du  chlorure  de 
brome  sur  le  calomel  à  la  vapeur,  a  été  essayé  par 
VVarnek  et  Landolfi  dans  le  traitement  de  la  syphilis.  Le 
protobromure  n'a  pas  reçu  d'applications  en  médecine. 

PiiosPiiURES  DE  MERCURE.  —  Stanislas-Marliu  a 
préparé,  par  la  réaction  de  la  teinture  éthérée  de  phos- 
phore sur  le  sublimé,  un  chlorophosphure  de  mercure 
qui  n'a  pas  encore  subi  le  critérium  de  l'expérience. 

Sulfates  de  mercure.  —  Le  sulfate  de  mercure  ou 
tur])ith  minéral  a  jadis  été  employé  comme  antisyphili- 
tique à  la  dose  interne  de  08'',01  à  0b'',05  ;  il  faisait  éga- 
lement partie  de  pommades  usitées  dans  les  maladies 
de  peau.  Il  est  aujourd'hui  oublié.  Le  sulfate  acide  de 
mercure  se  décompose  en  sels  basiques  au  contact  de 
l'eau  ;  il  se  forme  ainsi  du  lurbith  minéral  jaune.  Cette 
décomposition  s'accompagne,  comme  toutes  les  autres, 
de  développement  d'électricité,  de  là  l'usage  du  sulfate 
acide  de  mercure  pour  activer  certains  appareils  élec- 
triques, l'appareil  faradique  de  Buhmkorlf  en  par- 
ticulier. 

Azotates  de  mercure.  —  Il  existe  deux  azotates 
de  mercure,  le  protonitrate  et  le  nitrate  acide  de 
mercure,  très  employé  comme  caustique  pour  détruire 
les  végétations,  réprimer  les  bourgeons  charnus  exubé- 
rants et  modifier  les  surfaces  ulcérées.  Le  nitrate  acide 
est  surtout  employé  pour  les  cautérisations  du  col  uté- 
rin dans  les  cas  de  granulations  et  d'ulcérations  simples- 
Ce  moyen  fort  apprécié  par  Lisfranc,  est  rejeté  par 
Courty  {Trait,  prat.  des  maladies  de  rtitérus,  Paris, 
1866,  p.  249)  à  cause  de  la  stomatite  mercurielle  à 
laquelle  il  donne  fréquemment  lieu,  même  après  une 
seule  cautérisation,  ce  qui,  effectivement,  a  été  vu  aussi 
parChomel,  Aran,  Hardy,  etc.  (juoi  qu'il  en  soit,  le  nitrate 
acide  de  mercure  est  un  agent  topique  énergique.  Il  a 
cependant  été  administré  à  l'intérieur,  convenablement 
étendu  et  aux  mêmes  doses  que  le  sublimé  (Trousseau). 

11  y  a  quelques  années  (1867),  une  pommade  au 
nitrate  acide  de  mercure  délivrée  par  le  pharmacien 
sans  prescription  médicale,  a  déterminé,  un  empoison- 
nement mortel  chez  une  jeune  fille  de  vingt-deux  ans 
qui  s'était  servi  de  cet  onguent  contre  la  gale.  La 
pommade  s'était  séparée  en  deux  parties,  l'une  so- 
lide, l'autre  liquide,  constituée  à  peu  près  exclusivement 
par  le  nitrate  acide;  une  hydrargiralion  profonde  fut  le 
résultat  de  cette  pratique  et  la  mort  survint  le  quatrième 
jour  {Gaz.  des  Iiôp.,  1867). 

Bayer  a  recommandé  le  protonitrate  contre  les  excrois- 
sances syphilitiques,  les  ulcérations  et  la  teigne,  Biett 
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dans  les  squames  de  la  peau  et  Dupuytren  contre  les 
dartres. 

Vongnent  citrin  dans  lequel  entrent  le  protonifralc 
et  le  nitrate  acide  de  mercure  s'emploie  contre  la  gale, 
la  teigne,  la  blépharite  ciliaire. 

Cyanure  de  mercure.  —  Le  cyanure  de  mercure, 
dit  Orfda,  est  un  violent  poison  qui,  outre  les  symptômes 
ordinaires  aux  sels  merciiriels,  donne  lieu  à  des  convul- 
sions générales  et  à  un  trouble  considérable  dans  les 
fonctions  circulatoire  et  respiratoire.  Ouoique  l'albumine 
ne  forme  pas  avec  le  cyanure  de  mercure  une  com- 
binaison insoluble,  il  est  toujours  bon,  pour  combattre 
un  empoisonnement  d'administrer  l'eau  albumineuse 
(Orfila).  Miallie  a  proposé  un  mélange  de  sulfure  de  fer 
et  de  magnésie  pour  neutraliser  le  cyanure  de  mercure. 

Galezowski  (Trait,  de  la  si/philis  oculaire  par  les 
injections  de  cyamire  de  mercure,  in  Soc.  de  biologie, 
28  janvier  1882,  et  Progrès  médical,  15  avril  1882),  a 
appelé  l'attention  des  médecins  sur  la  valeur  du  cyanure 
de  mercure  dans  les  accidents  oculaires  de  la  syphilis. 
Le  traitement  spécifique  ordinaire,  dit  cet  oculiste  dis- 
tingué, se  montre  souvent  bien  impuissant  contre  l'atro- 
phie ou  la  névrite  du  nerf  optique  comme  aussi  contre 
les  altérations  de  la  choroïde  ou  de  la  rétine  d'origine 
syphilitique.  Les  frictions  guérissent,  mais  en  un  temps 
très  long  (deux  ans  en  moyenne),  et  encore  pas  toujours. 
Galezowski  n'a  pas  été  plus  heureux  avec  les  injections 
hypodermiques  de  peptonate  de  mercure.  G'estpour  cela 
qu'il  a  cherché  des  préparations  plus  énergiques  et  plus 
facilement  absorbables.  Le  cyanure  de  mercure  paraît 
remplir  ces  conditions,  l/injection  de  5  à  10  milli- 
grammes est  bien  supportée  et  ne  laisse  aucune  indu- 
ration . 

Galezowski  a  fait  chez  sept  malades  deux  cent  trente- 
quatre  injections  et  presque  tous  en  ont  ressenti  les  plus 
heureux  effets.  Des  iritis  condyiomateuses,  des  iritis 
avec  kératite  ponctuée  ont  guéri  après  5,8  ou  10  injec- 
tions à  la  dose  de  5  à  10  milligrammes.  Chez  l'un  de  ses 
malades,  atteint  d'atrophie  progressive  papillaire  et  chez 
qui  tous  les  traitements  avaient  échoué,  Galezowski  a 
obtenu  une  amélioration  remarquable. 

Erichsen  (Petersburg.  med.  Wochenschr.,  1877)  a  pré- 
conisé le  cyanure  de  mercure  dans  la  diphthérie.  kn\\\x%- 
chat,  qui  a  eu  recours  au  même  moyen,  fait  prendre  à  ses 
malades  nuit  et  jour,  et  d'heure  en  heure,  une  cuillerée 
à  café  d'une  potion  de  100  grammes  d'eau  de  menthe 
poivrée  contenant  de  10  à  40  centigrammes  de  sel  mer- 
curiel  suivant  l'âge  des  enfants  et  le  caractère  plus  ou 
moins  rebelle  de  la  maladie.  Sur  cent  vingt  cas  de  croup, 
Annuschat  n'a  eu  que  quatorze  décès.  Il  était  fait  en 
même  temps  des  pulvérisations  de  benzoate  de  soude 
dans  la  gorge.  Rothe  célèbre  également  les  bons  effets 
du  cyanure  dans  la  diphthérie  (cyanure  03^02  dans 
60  grammes  d'eau  distillée  et  1  gramme  de  teinture 
d'aconit)  par  cuillerées  à  café  d'heure  en  heure  {Bev. 
des  sciences  méd.,  15  juillet  1883). 

Sels  merguriels  a  acides  végétaux:.  —  Uacétate  de 
mercure  sert  à  préparer  les  dragées  de  Kayser  dans 
lesquelles  il  est  associé  à  la  manne.  Chaque  dragée 
contient  1  centigramme  de  sel  hydrargyrique.  On  en 
donnait  autrefois  2  à  /i- ;  il  n'est  plus  employé. 

Le  nitrotannate  de  mercure  aurait  donné  de  bons 
résultats  à  Venot  (de  Bordeaux)  dans  le  pansement  des 
ulcères  syphilitiques  anciens.  Le  prototartrate  de  po- 
tasse et  de  mercure,  le  fartratc  de  mercure  sont 
d'autres  préparations  qui  n'ont  aucune  supériorité  sur 
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les  autres  cl  qui  sont  aujourd'hui  tombées  en  désuétude. 

D'après  Casanow,  le  tannate  de  mercure  sei'ait  supé- 
rieur à  toutes  les  autres  préparations  mercuriciles;  il  a 
administré  ce  sel  à  plus  de  cinq  cents  malades  présen- 
tant des  accidents  secondaires  et  des  accidents  de  réci- 
dive. 

Le  mode  d'administration  adopté  par  Casanow  est  le 
suivant  : 

Tannate  de  mercure   3  grammes. 

Extrait  de  puiKlre  de  rd^lisse   Q-  S. 

Pour  soixante  pilules;  deux  fois  par  jour  après  les 
repas.  Quelquefois  il  élève  la  dose  àO'J'',oO  par  jour  et  est 
allé  jusqu'à  O^i^AO. 

Lustgarten  (Medicin  chirarg.  Centrnlhl.,^  11,  1884), 
Caposi,Pauly(e(.'H.  Min.  Wochenschr.,n'>il ,p.  752,1884), 
Leblond  (Gaz.  hebd.,p.  389,  1885)  ont  également  affirmé 
cette  supériorité  du  tannate  de  mercure  sur  les  autres 
préparations  mercurielles.  Suivant  Leblond  ce  traite- 
ment mettrait  mieux  que  le  notre  à  l'abri  des  récidives 
(Voy.  journal  :  Les  nouveaux  remèdes,  i""  juillet  1885, 
n»  7, 147). 

Nous  arrivons  maintenant  à  des  composés  mcrcuricls 
plus  importants. 

Chlorures  de  mercure.  —  Protochlorure  ou 
calomel.  —  Avec  la  théorie  de  Mialhe,  prendre  du 
calomel,  c"esl  absorber  du  sublimé,  puisque  le  proto- 
chlorure de  mercure  se  transformerait  en  bichlorurc 
dans  l'estomac  grâce  à  la  présence  de  l'acide  chlorhy- 
driquc  du  suc  gastrique  et  des  chlorures  alcalins.  .Teannel 
(de  Bordeaux)  conteste  aux  chlorures  alcalins  le  rôle  que 
leur  attribuait  Mialhe,  et  il  pense  que  ce  sont  les  car- 
bonates à  base  alcaline  qui  interviennent  :  en  présence 
de  ces  carbonates,  les  matières  grasses  dissolvent  l'oxyde 
de  mercure  qui  est  le  résultat  delà  décomposition  du 
calomel,  décomposition  qui  s'effectuerait  surtout  au 
contact  des  humeurs  alcalines  de  l'intestin.  L'oxyde  de 
mercure  est  absorbé  à  l'état  d'albuminate  ou  incorporé 
à  la  graisse  (.Ieannel,  Joiirn.  de  méd.  de  Bordeaux, 
15  mai  1869). 

Buchheim  et  Onttiegen,  de  leur  côté,  croient  que  le 
protochlorure  de  mercure  se  transforme  dans  l'orga- 
nisme en  albuminate  de  protoxydc  de  mercure.  Voit 
admet,  lui,  qu'une  partie  du  calomel  ingéré  est  trans- 
formé dans  le  tube  digestif  en  bichlorure,  et  il  fonde  son 
opinion  sur  ce  que  le  calomel,  mis  en  présence  d'une 
solution  d'albumine,  laisse  dégager  du  mercure  métal- 
lique au  bout  d'une  certain  teiTips,  phénomène  qui, 
d'après  Liebig,  ne  peut  avoir  lieu  sans  qu'il  se  forme  en 
même  temps  du  bichlorure  de  mercure.  II  ne  pense  pas 
que  le  chlorure  de  sodium  contenu  dans  l'estomac  donne 
lieu  à  cette  transformation  en  bichlorure,  sous  le  pré- 
texte que  le  chlorure  de  sodium  y  est  en  trop  petite 
quantité. 

D'après  Rabutcau  également,  le  calomel  donne  nais- 
sance, dans  les  voies  digestives,  à  du  mercure  métallique 
et  à  du  sublimé.  Mercure  et  sublimé  sont  absorbés  en 
même  temps  ;  après  quoi  le  bichlorure  se  réduit  à  son 
tour  dans  la  circulation  en  donnant  naissance  à  du 
mercure  métallique  et  à  du  chlorure  de  sodium. 

On  voit  qu'on  n'est  pas  encore  fixé  d'une  manière 
définitive  sur  les  transformations  que  subit  le  calomel 
dans  le  tube  digestif  avant  d'être  absorbé.  Ce  qu'il  y  a 
do  sûr,  c'est  qu'une  partie  du  calomel  ingéré,  malgré 
l'insolubilité  de  ce  corps  dans  l'eau  et  les  acides  dilués, 
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se  transforme  dans  lus  voies  cliijeslivcs  cii  un  composé 
soluble  et  alisorhahie,  puisque  la  mercurialisation  aiguë 
se  manifeste  souvent,  même  après  l'ingestion,  pendant 
quelques  jours  de  suite,  de  doses  très  faibles  de  calomel 
(0s'',005  à  Os'',Oi),  données  à  doses  fractionnées.  Il  est 
même  remarquable  que,  de  tous  les  composés  mer- 
curiels,  c'est  le  calomel  qui  donne  lieu  le  plus  rapide- 
ment à  la  stomatite,  bien  que  la  plus  grande  partie  du 
calomel  ingéré  soit  vite  éliminé  avec  les  sels  (lliederer). 

Administré  aux  doses  de  10  à  50  centigrammes,  le 
calomel  provoque  des  elFets  purgatifs;  il  n'a  pas  alors  le 
temps  d'être  absorbé  et  passe  dans  les  selles.  Ses  effets 
purgatifs  ont  ordinairement  lieu  sans  coliques;  les 
selles  sont  tluides  et  contiennent  en  abondance  les 
j)roduits  de  la  digestion  pancréatique,  peptone,  leucine, 
fyrosine  (lladzigewski).  Elles  présentent,  surtout  chez 
les  enfants,  une  parlicularilé  qui  attire  l'attenlion,  leur 
couleur  verte  plus  ou  moins  foncée.  Golding,  Bird, 
Simon,  Schônhein,  Buchlieim  attribuent  cette  coloration 
à  une  grande  quantité  de  bile  dans  ces  matières  et 
Ituchheim  le  démontre  en  les  traitant  par  l'alcool  qui 
s'empare  des  matières  colorantes  biliaires,  le  sulfure 
de  luercure  restant  dans  le  résidu.  Traube,  au  contraire, 
attribue  cette  coloration  au  sulfure  de  mercure  lui- 
même,  ce  que  nient  Golding,  Bird  et  Simon,  puisque, 
suivant  eux,  il  y  aurait  pas  de  mercure  dans  les  selles 
produites  par  le  calomel. 

On  a  essayé  de  résoudre  la  question  en  créant  des 
fistules  biliaires  chez  le  chien.  Une  fois  la  fistule  établie, 
ou  donne  du  calomel  à  cet  animal  ;  or,  dans  ces  condi- 
tions, la  sécrétion  de  la  bile  ne  subit  aucune  augmen- 
tation (KoUiker  et  II.  Millier;  Scott,  Beiinett,  liadzie- 
jewski).  Buchlieim  prétend  cependant  que  le  calomel 
active  l'écoulement  biliaire  ;  mais  nous  avons  vu  que 
Rutherford  et  Vignal  avaient  confirmé  les  recherches  de 
II.  Millier,  Beniiet,  etc.  Dans  tous  les  cas,  on  ne  saurait 
attribuer  cette  coloration  à  l'action  du  protochlorure 
sur  le  lait,  comme  le  veut  Kraus,  car  elle  se  montre 
chez  les  adultes  nourris  de  viande. 

Il  arrive  souvent  que  des  doses  énormes  de  calomel 
(iNothiiagel  et  Ilossbach),  introduites  dans  l'estomac,  ne 
donnent  pas  lieu  à  autre  chose  qu'à  de  la  diarrhée; 
mais  il  est  des  fois  où  il  en  résulte  une  gastro-entérite 
violente  avec  ecchymoses  et  ulcérations  de  la  muqueuse 
intestinale  (Riederer)  comme  après  l'administration  de 
fortes  doses  de  sublimé.  Ces  faits  sont  favorables  à  l'opi- 
nion de  ceux  qui  soutiennent  la  transformation,  dans  les 
voies  gastro-intestinales,  du  proloclilorure  en  biclilo- 
rure.  Quand  l'ellet  purgatif  ne  survient  pas,  il  n'est  pas 
rare  de  voir  a|)parailre  les  eifcts  tie  la  mercurialisation. 
G'est  même  la  règle  après  [ilusieurs  doses  iiil'ructueuses. 

Emplui  tliérajicutiquc  du  calomel.  —  Le  calomel  est 
peu  employé  chez  nous,  eu  égard  à  l'usage, j'allais  dire 
l'abus,  (lue  l'on  en  fait  en  Angleterre  (Voy.  Eonssaoiuves, 
Du  rùlc  du  calomel  dans  la  médecine  un(jlaise,\i\  Bail. 
detlier.,\.  LXI,  p.  AH\,  18G1). 

Le  calomel  est  un  puryalif  précieux  qui,  comme 
l'huile  de  ricin,  peut  être  administré  sans  inconvénienl 
même  dans  les  cas  où  l'intestin  est  le  siège  d'irritation 
ou  d'ulcérations.  On  le  donne  à  ce  titre  dans  la  consti- 
pation, soit  seul,  soit  uni  à  la  coloijuinte,  au  jalap,  à  la 
gouinie-guttc  {pilules  cathartiqaes  composées).  G'est 
au  même  titre  qucDyce  Uuckwortii  {Emploi  du  calomel 
contre  certains  désoi-dres  gastro-intestinaux,  in  Prac- 
l iti ouer,  inWlcl  187(1),  le  recommande  dans  l'embarras 
gastrique,  les  lièvres  rominues,  les  exanthèmes,  les 


iiillaminations- aiguës,  dans  les  troubles  congestifs  des 
affections  cardio-pulmonaires,  pour  dégorger  le  système 
i  porte  abdominal.  Get  agent  a-t-il  des  propriétés  parti- 
!  culières  dans  le  cas  d'embarras  gastrique  avec  gonfic- 
ment  du  foie  et  troubles  biliaires?  Bien  que  ses  pro- 
priétés cliolagogues  soient  douteuses,  il  n'eu  est  pas 
moins  vrai  que  les  médecins  anglais  qui  opèrent  aux 
Indes,  où  les  congestions  hépatiques  sont  frécjuentes, 
comme  dans  tous  les  pays  chauds,  le  considèrent  comme 
un  excellent  médicament  dans  la  constipation  avec 
dyspepsie  flatulente  et  décoloration  des  selles,  abatte- 
ment, etc. 

Le  calomel,  administré  comme  purgatif,  exerce  une 
action  très  favorable  dans  les  diarrhées  avec  vomisse- 
ments, qui  se  présentent  si  fréquemment  chez  les  petits 
enfants,  ordinairement  pendant  l'été  et  à  la  suite  d'indi- 
gestions. Dans  ces  cas,  deux  ou  trois  tablettes  de  cha- 
cune (Osi',05)  prises  le  matin  et  suivies  quelques  heures 
après  d'un  repas  léger,  potage  ou  tasse  de  chocolat, 
donnent  dans  la  journée  deux  ou  trois  selles  qui  font 
disparaître  les  accidents.  Duckworth  le  recommande 
contre  les  accidents  intestinaux  de  la  dentition,  et  chez 
les  petits  scrofuleux  qui  souffrent,  d'embarras  gaslri(|ue 
bilieux.  Il  le  prescrit  à  la  dose  de  0s'  ,06  à  0s'',30  suivant 
l'âge,  le  soir  en  une  seule  fois,  et  le  lendemain  chez 
l'adulte  il  fait  prendre  une  eau  laxative  (Carlsbad,  etc.). 

Gomme  modificateur  des  flux  intestinaux,  le  calomel 
trouve  son  emploi  dans  la  diarrhée  féculente  et  dans  la 
diarrhée  muqueuse.  Dans  la  dysenterie  aiguë  des  pays 
chauds,  Annesly  en  a  fait  un  usage  abusif.  Morehead, 
qui  reflète  les  idées  actuelles  des  médecins  anglais  des 
Indes,  le  recommande  encore  dans  le  but  de  régulariser 
les  fonctions  du  foie  et  de  l'intestin  grêle,  mais  il  con- 
sidère cette  médication  comme  inopportune  et  dange- 
reuse appliquée  indistinctement  à  tous  les  cas  {Cli- 
nical  Reseurches  on  Biseases  in  India,  1856,  t.  1", 
p.  558).  Dans  le  cas  où  on  l'administre,  on  le  donne  le 
soir  à  la  dose  de  0b'i',G0  combiné  à  Osi',03  d'ipéca  et  à 
la  même  quantité  d'opium,  et  le  lendemain  on  admi- 
nistre 15  à  lîO  grammes  d'huile  de  ricin.  On  se  guide 
sur  l'état  d(!  la  langue,  sur  la  nature  des  évacuations,  etc., 
pour  répéter  cette  médication  deux  ou  trois  fois.  Amicl 
eut  l'occasion  de  constater  l'excellence  de  cette  méthode 
dans  une  épidémie  de  dysenterie  à  Gibraltar,  eu  181'2, 
et  Frédéric  Leclerc  dans  une  autre  qui  sévit  sur  la  gar- 
nison de  Tours  en  1850.  Rœsch  fait  également  grand  cas 
du  calomel  dans  les  dysenteries  graves. 

En  France,  les  médecins  de  la  marine  réservent  en 
général  le  calomel  pour  les  cas  de  (lysciilerie  cliroiii(|ue 
et  ledoniK'ut  sous  la  forme  de  jiilules  de  Segoiul,  com- 
posées de  Ob'>','20  de  calomel,  Ob'', 10  d'ipéca  et  0=|',05  d'ex- 
trait d'oiiium  pour  six  [lilules  à  prendre  de  deux 
heures  en  deux  heures  dans  la  journée.  Dans  la  dysen- 
terie aiguë  de  nos  pays,  Fonssagrivcs  lui  préfère  le  sul- 
fate de  soude  (art.  Galoaihl  du  Dict.  encyclop.,  p.  Itï, 
1870).  Pécholier  cependant  {Montpellier  médical,  mw) 
préconise  le  calomel  dans  le  traitement  de  la  dysenterie, 
considérant  un  degré  manjué  «  d'éréthisme  sanguin  et 
d'irritation  gastro-intestinale  »  comme  l'occasion  di;  ce 
purgatif,  au(iuel  il  attribue  avec  les  Anglais  des  pro- 
priétés antiphlogisti()iies  cl  aiitiphlegmasiques.  Il  se- 
rait, pour  d'autres,  cicatrisant. 

On  a  beaucoup  discuté  sur  l'utilité  du  calomel  dans 
le  tijphus  abdominal,  dans  le(iuel  autrefois  il  était 
reconimaiulé  dans  le  but  de  faire  avorter  la  maladie. 
Aujourd'hui  on  ne  compte  jilus  sur  celte  efficacité,  mais 
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il  n'en  demeure  pas  moins  acquis  que,  administré  à  la 
dose  de  OgrjGO  et  répété  deux  à  quatre  fois  dans  les 
ving  t-quatre  iieurcs,  le  calomel  peut  modéi'er  la  marche 
de  la  lièvre  typlioïde.  La  température  baisse  et  le  pouls 
diminue  ses  battements  (Wunderlich). 

Hallopeau  (Stw  le  trait,  de  la  fièvre  typho'idc  par  le 
calomel,  le  salicijlatc  de  soude  elle  sulfate  de  quinine 
m  Acad.  de  méd.,  ]mn  1881)  en  a  retiré  les  meilleurs 
résultats  si  l'on  en  croit  la  statistique,  puisque  la  morta- 
lité qu'il  a  eue  (soixante-sixmalades),  n'a  été  que  de  10, 8G 
p.  ■100,  quand  la  moyenne  générale  est  de  17,26  p.  100 
(Murchison)à  lO.^Op.  lOOfJaccoud).  Vulpian  suppose  que 
le  calomel  agit  dans  ces  circonstances  contre  le  principe 
infcclieux,  cultivé  dans  l'iléon.  Ses  effets  favorables 
dans  ces  circonslances  paraissent  devoir  être  rapportés 
à  son  action  purgative  et  antiplilogislique.  Employé 
dans  le  choléra,  le  calomel  n'a  pas  donné  de  meilleurs 
résultats  que  les  autres  moyens  méilicamcnteux. 

Le  calomel  paraît  jouir  réellement  do  propriétés 
antiphlegmasiijues  et  antipldogisliijucs.  Trousseau  a 
vivement  préconisé  la  méthode  de  Law  pour  amener 
rapidement  à  résolution  les  inllammations  de  nombre 
d'organes,  dos  séreuses  en  particulier.  11  semble  bien, 
en  effet,  que,  dans  la  péritonite,  la  péricardite,  l'hépatite 
des  tropiques,  la  pneumonie,  etc.,  le  calomel  arrête 
l'évolution  de-  l'inllammation. 

Bricheteau  a  vu  à  iXecker,  en  1850,  un  engorgement 
considérable  du  foie  se  résoudre  rapidement  sous  l'ac- 
tion du  protochlorure  de  mercure  ;  Budd,  Annesly,  ont 
vivement  recommandé  ce  médicament  dans  Yhépatite 
des  pays  intertropicaux.  Ils  le  donnent  à  la  dose  de  vingt 
grains  (18^,20)  le  soir  et  administrent  un  purgatif  le 
lendemain  matin.  Cette  prescription  est  renouvelée  une, 
deux,  trois  et  quatre  fois  suivant  l'intensité  du  mal.  La 
salivation  quand  elle  survenait  était  regardée  comme  une 
circonstance  favorable.  Aujourd'hui  on  donne  des  doses 
plus  faibles,  et  souvent  on  associe  le  calomel  à  d'autres 
substances,  3  grains  soir  et  matin  associés  à  h-  grains 
de  rhubarbe  et  à  i  grains  de  savon  amygdalin  (Curlis). 
On  recherche  aussi  moins  la  salivation  que  les  effets 
purgatifs  du  calomel.  Mais  dans  l'un  et  l'autre  cas,  il  est 
probable  que  le  calomel  agit  par  dérivation,  que  celle-ci 
s'exerce  par  les  glandes  salivaires  ou  par  l'intestin. 

Salvator  Arigo,  médecin  en  chef  de  l'hôpital  de  Lodi, 
a  eu  recours  aux  injections  hypodermiques  de  calomel 
{\i\\\?,\dipneumoràe  en  1872  sur  les  conseils  de  Giovani 
Fiorani.  Employée  exclusivement  chez  cinquante  mala- 
des, cette  méthode  qui  consiste  à  faire  deux  ou  trois 
injections  de  Oa',  15  de  calomel,  a  donné  d'excellents 
résultats.  Cinq  ou  six  heures  après,  la  chaleur  tombe  de 
1°  cà  1",5;  le  pouls  diminue  de  fréquence  et  devient  plus 
mou,  la  peau  plus  humide,  la  respiration  moins  courte; 
dans  l'espace  de  trente-six  à  quaranle-huit  heures,  on 
voit  le  souflle  l'emplacé  par  le  ràle  crépitant  de  retour 
(Gazz.  vied.  lomb.,  187.j). 

Déjà  vers  la  lin  du  dernier  siècle  le  traitement  de  la 
pneumonie  par  le  calomel  avait  été  institué  par  llamilton 
et  plus  tard  Vogel  y  revenait.  Gobée  a  employé  ce 
traitement  dans  beaucoup  de  pneumonies.  Il  fait  une 
saignée  à  ses  malades,  puis  donne  le  calomel  à  la 
dose  de  08'',.50  à  Ib'sSO  dans  l'espace  de  vingt-quatre 
heures  en  douze  prises.  Il  éloigne  un  peu  les  doses 
s'il  ne  survient  pas  de  diarrhée.  Si  la  toux  est  fré(|uentc, 
il  associe  au  calomel  l'extrait  dejusquiame.  Peu  de  jours 
suftisent  pour  amener  la  diminution  des  accidents  inllam- 
matoires  et  rarement  il  survient  de  la  salivation  {Bull. 


dethér.,  cet.  1837).  Droux  de  Ghapois  a  dernièrement 
encore  vanté  cette  méthode.  11  administre  le  calomel  à 
dose  réfractée  (2  milligrammes  toutes  les  heures  pen- 
dant un  ou  deux  jours)  et  olitient  ainsi  dit-il  une  détente 
remarquable  et  de  la  fièvre  et  des  phénomènes  locaux. 
L'auteur  ajoute  qu'il  a  eu  lieu  de  voir  se  confirmer  ce 
résultat  dans  plus  de  cinquante  cas  {Bull,  de  tliér., 
t.  CVII,  p.  07,  1884). 

Comme  agent  sialogogue  le  calomel  n'est  pas  à 
recommander.  Il  a  [»u  être  utile  comme  tel  dans  certains 
cas  de  péritonite,  d'angine  diphthéritiqne,  etc.,  mais  la 
dérivation  et  même  la  substitution  auxquelles  il  donne 
lieu  va  souvent  beaucoup  plus  loin  qu'on  ne  voudrait  en 
déterminant  une  stomatite  ulcéreuse  mercurielle  grave. 
Robert  Law  de  l'hôpital  de  sir  Patrick  Durni  a  cependant 
vanté  cette  méthode  (1838),  que  Trousseau  a  vulgarisée 
en  France  (Voy.  Duclos,  Mémoire  sur  l'emploi  du  calo- 
mel à  doses  fractionnées,  in  Bull,  de  thér.,  t.  XXXI, 
p.  10-8,")- 166,  1846).  Pour  amener  la  salivation,  il  est 
nécessaire  d'employer  le  calomel  sous  forme  réfractée, 
c'est-à-dire  à  la  dose  de  Ogi',05  à  Os'',10  divisés  en  douze 
prises  administrées  d'heure  en  heure.  Administré  comme 
purgatif,  il  peut  aussi  parfois  donner  lieu  à  des  accidents 
buccaux  et  intestinaux  graves  quand  l'effet  purgatif 
pour  une  cause  ou  pour  une  autre  ne  se  produit  pas. 
Dans  ces  conditions,  le  calomel  est  peu  à  peu  absorbé, 
et  on  rentre  ainsi  d'une  façon  indirecte  dans  la  méthode 
des  doses  fractionnées,  c'est-à-dire  de  celles  qui  pé- 
nètrent dans  la  circulation  et  vont  donner  lieu  aux  effets 
altérants  particuliers  aux  mercuriaux. 

Conmie  antisypliilitique,  le  protochlorurc  de  mercure 
n'a  pas  d'action  spéciale.  Il  n'a  de  valeur  que  comme 
préparation  mercurielle.  Cependant,  le  calomel  vaudrait 
toutesles  préparations  mercuriellespourguérir  les  mala- 
dies vénériennes,  s'il  ne  possédait  au  suprême  degré 
l'inconvénient  de  faire  saliver  et  d'amener  du  côté  de  la 
bouche  de  fâcheuses  altérations.  Des  résultats  annoncés 
par  Musset,  qui  observa  dans  le  service  de  Ricord  à 
l'hôpital  du  Midi,  il  résulte  que  la  méthode  de  Law  n'a 
pas  donné  de  résultats  bien  merveilleux  dans  le  traite- 
ment de  la  syphilis  (Bull,  de  tliér.,  t.  XL,  p.  466,  1851). 
Scarenzio,  nous  l'avons  vu,  a  cependant  obtenu  d'excel- 
lents effets  des  injections  hypodermiques  de  calomel 
dans  les  manifestations  de  la  vérole.  «  Aucune  théra- 
peutique ne  guérit  à  meilleur  marché,  plus  vite  et  plus 
sûrement.  »  (Voy.  .Iullien,  Quelques  mots  sur  les 
injections  hypodermiques  de  calomel  dans  le  Irait,  de 
la  sypliilis,  in  Ann.  de  syph.  et  de  derm.,  n"  2,  p.  72, 
1884.)  Afonsky  (Vralch,  W  II,  1882),  Rampoldi  (Ann. 
univ.  di  med.,  oct.  1882),  Soffiantini  (Assoc.  med.  ilal., 
session  de  Pérouse,  1885,  in  Semaine  médicale,  p. 326, 
1885)  ont  également  vanté  cette  méthode  à  laquelle  ils 
accordent  la  rapidité  d'action,  la  sûreté  et  la  modicité 
du  prix.  Nous  avons  dit  pour([uoi  ces  injections  avaient 
été  abandonnées  (Voyez  plus  haut).  Belhomme  a  préco- 
nisé le  calomel  à  doses  réfractées  conti'e  le  pliagédé- 
nisme  chancreux  {Hull.  de  thér.,  t.  LXXIV,  p.  535, 
1868).  D'après  Champouillon,  le  calomel  hâterait  la 
dentition  (Recueil  des  Mém.  de  méd.  militaire,  1875). 

Comme  anthelniinthique  le  calomel  est  d'un  usage 
usuel.  Il  convient  surtout  comme  purgatif  chez  les 
enfants,  parce  ((ue  chez  eux,  en  raison  de  la  fréquence 
des  ascarides  lomliricoïdes,  il  agit  en  même  tenifis  comme 
vermifuge,  et  même  comme  vermicide,  quoi  qu'en  dise 
Pereira.  Contre  le  tœnia,  le  calomel  réussit  également 
bien,  associé  à  un  des  tœnifugcs  ordinaires. 
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Caloincl   5  oentigr. 

Extrait  île  fougèi  c  mâle   50  — 

Faire  douze  à  quinze  capsules  semblables.  A  prendre 
à  intervalles  de  dix  minutes.  Le  ver  est  ordinairement 
rendu  deux  heures  après  la  dernière  dose  (Constantin- 
Paul, Soc. fZe  thér.,  10  octobre  1877).  Rérenger-Féraud  l'a 
cependant  trouvé  insuffisant  cinq  fois  sur  cinq  essais 
{Bull,  de  thér.,  t.  CVUI,  p.  448,  1885),  d'où  il  pense  que 
cet  agent  n'a  point  d'autre  action  sur  le  tasnia  que  les 
purgatifs  ordinaires. 

Comme  altérant,  le  calomel  est  donné  à  doses  frac- 
tionnées, 1  ou  2  centigrammes  unis  à  du  sucre  en 
poudre,  pris  d'heure  en  heure  dans  du  pain  azyme,  du 
miel  ou  de  la  confiture.  A  la  suite  on  ])oit  une  infusion 
de  thé,  de  tilleul  ou  quehiue  autre  semblable.  On  peut 
également  se  servir  de  pilules  ou  de  pastilles  de  choco- 
lat dont  chacune  contient  1  centigramme  de  calomel. 

Comme  purgatif,  il  faut  administrer  le  calomel  uni 
aux  drastiques,  au  jalap,  à  la  scammonée,  à  la  rhu- 
barbe, etc.,  à  la  dose  de  30  centigrammes  à  1  gramme, 
pris,  soit  dans  du  pain  à  chanter,  soit  dans  du  miel  ou 
de  la  confiture,  soit  encore  en  pilules.  On  boit  à  la  suite 
du  thé  noir  et  peu  sucré,  pour  activer  l'action  purga- 
tive et  éviter  les  effets  nauséeux. 

A  la  suite  de  l'ingestion  de  calomel,  on  a  pu  observer 
un  exanthème  généralisé  accompagné  de  fièvre  et  de 
brûlure  à  la  peau  simulant  un  érysipéle  grave  généra- 
lisé. Engelmann  a  rapporté  un  curieux  cas  de  ce  génie 
(Berlin,  klin.  Wochenschr.,  n"  43,  1879,  et  Bull,  de 
ther.,  t.  XCVIII,  p.  380,  1880). 

D'autre  part,  quand  on  prescrit  le  calomel  à  l'inté- 
rieur, il  faut  éviter  de  le  donner  en  même  temps  que 
des  substances  qui  peuvent  le  décomposer  et  donner 
naissance  à  des  produits  très  toxiques.  Parmi  ces  sub- 
stances, on  peut  citer  :  1°  l'eau  de  laurier-cerise  ou 
l'émulsion  d'amandes  qui  peuvent  donner  lieu  à  la  for- 
mation d'un  cyanure  de  mercure;  2° les  substances  salées 
qui  peuvent  donner  naissance  à  du  biclilorure  de  mercure; 
3°  les  liquides  acides  qui  ont  la  môme  propriété,  ainsi 
que  les  liquides  alcalins. 

Mis  en  présence  du  sucre  en  poudre  ou  de  la  magné- 
sie calcinée,  le  calomel  se  transformerait,  dit-on,  en 
partie  en  bichlorure,  et  déjà  au  bout  de  vingt-quatre 
heures  on  pourrait  déceler  ce  dernier  corps.  Polk  {Ob- 
servatore  med.  siciiiano,  1880)  a  constaté  tous  les 
effets  d'un  empoisonnement  par  le  sublimé  corrosif  à 
la  suite  de  l'administration  d'un  mélange  de  calomel  et 
de  sucre.  On  trouve  un  fait  de  ce  genre  rapporté  dans 
le  Journal  de  pharmacie  et  de  chimie  de  Turin  pour 
l'année  1875.  ici,  il  s'agit  de  pastilles  au  calomel  dont 
le  sucre  avait  transformé  peu  à  peu  le  protochlorure  de 
mercure  en  bichlorure.  La  proportion  du  sublimé  est 
en  raison  du  temps  depuis  lequel  ces  pastilles  sont 
préparées  (Polk). 

D'après  Verne  {Bcch.  sur  les  altérations  du  calomel 
par  le  sucre,  le  chlorure  de  sodium,  les  acides  et  l'al- 
bumine, in  Lyon  médical,  1880)  pourtant,  les  accidents 
que  peut  occasionner  le  calomel  seraient  bientôt  plutôt 
dus  à  un  calomel  livré  impur  par  l'industrie,  mal  lavé 
et  contenant  du  sublimé,  qu'à  l'administration,  en  même 
temps  que  le  calomel,  de  sel  marin,  de  sucre  et  d'acides, 
car  ceux-ci,  même  en  présence  de  l'albumine,  ne  trans- 
forment pas  le  calomel  en  sublimé  (Verne).  La  (pieslion 
n'est  donc  pas  jugée. 

Coimiie  médicament  topir/ue,  le  calomel  est  fréquem- 


ment employé.  On  l'emploie  contre  les  accidents  primi- 
tifs de  la  syphilis,  dans  les  syphilodermies,  contre  les 
ophthalmies  chroniques,  les  opacités  de  la  cornée,  les 
angines  syphilitiques,  les  blennorrhées,  etc.,  à  l'état  de 
[)oudre  mélangée  le  plus  souvent  à  la  poudre  de  sucre, 
à  l'état  de  pommades,  en  collyres  secs.  C'est  ainsi  qu'on 
l'emploie  en  insufflation  dans  les  néphélions,  les  albu- 
gos,  les  taies,  les  ulcères  de  la  cornée,  dans  l'angine 
diphthéritique  ulcéreuse,  dans  l'ozène,  les  ulcérations 
du  col  utérin,  etc.  La  poudre  de  Dupuytren  contre  l'oph- 
thalmie  était  composée  de  calomel  et  d'oxyde  de  zinc  à 
parties  égales.  Laiier  (de  Berlin)  a  recommandé  les  ap- 
plications locales  de  calomel  sur  la  conjonctivite  dans 
l'ophthalmie  purulente  des  nouveau-nés  et  s'en  est 
beaucoup  loué. 

Au  sujet  de  l'emploi  du  calomel  en  thérapeutique 
oculaire,  nous  devons  signaler  un  fait  d'incompatibilité 
curieuse,  signalé  d'abord  par  Hennequin  (Gaz.  hebd., 
n°  7,  1867),  puis  par  Isambert  (Gaz.  des  hôp.,  1867)  et 
plus  récemment  par  Schlafke  (Arch.  fiir  Opiithalm., 
t.  XXV,  1879).  Il  s'agit  de  l'emploi  simultané  du  calo- 
mel insufflé  contre  les  paupières  et  de  l'iodure  de  po- 
tassium pris  à  l'intérieur.  Ce  dernier  éliminé  par  les 
larmes  vient  rencontrer  le  calomel  sur  le  globe  de  l'œil. 
Il  y  a  formation  d'iodure  de  mercure  qui  agit  comme 
caustique  et  provoque  une  inflammation  vive  de  la  con- 
jonctivite. Schlafke  a  déterminé  expérimentalement  cette 
conjonctivite  sur  des  lapins  auxquels  il  insufflait  du  calo- 
mel dans  l'œil  et  administrait  en  même  temps  25  cenli- 
grammes  d'iodure  de  potassium:  au  bout  de  quelques 
minutes  les  larmes  contenaient  déjà  l'iodure. 

Sans  qu'il  soit  administré  concurremment  à  l'iodure,  le 
calomel  peut  donner  lieu  parfois  à  une  violente  inflam- 
mation de  l'œil.  La  conjonctivite  serait  ainsi  d'origine 
mécanique.  11  n'en  est  rien  pour  Schlafke,  qui,  à  la 
suite  d'expériences  sur  ce  sujet,  conclut  que  le  calomel 
se  dissout  dans  l'eau,  bien  qu'en  quantités  très  faibles, 
mais  que  sa  solubilité  devient  dix  fois  plus  forte  dans 
l'eau  additionnée  de  3  à  4  p.  100  de  sel  marin.  Le  calo- 
mel en  poudre  finit  donc  par  se  dissoudre  en  partie  dans 
les  liquides  qui  baignent  le  globe  oculaire  et  agit  ainsi 
chimiquement  sur  lui,  tout  en  restant  à  l'état  de  proto- 
chlorure et  sans  se  transformer  en  bichlorure,  grâce  au 
chlorure  de  sodium  des  larmes  comme  on  aurait  pu  le 
croire.  Kœmmerer  {Virch.  Arch.,  1879)  ne  partage  ce- 
pendant pas  celte  dernière  opinion,  car  il  a  vu  après  des 
insufflations  de  calomel  sur  lui-même,  qu'on  pouvait 
déceler  du  sublimé  dans  les  urines.  —  Goldschneider 
[Berlin.  Min.  Wochenschr.,  1883)  a  signalé  également 
les  effets  caustiques  du  calomel  instillé  dans  l'œil.  Cet 
effet  est  dù  vraisemblablement  à  la  transfoi-mation  du 
protochiorure  en  bichlorure,  bien  que  l'auteur  ait 
cherché  en  vain  la  présence  de  ce  dernier  sel. 

La  pommade  au  calomel  employée  contre  les  oxyures 
vermiculaires,  les  dartres,  les  syphilides,  etc.,  se  for- 
mule ordinairement  comme  suit  : 

Axonge   30  grammes. 

Ciilomcl  il  la  v:i|ieur   * 

Dans  les  syphilides  ulcéreuses,  lïoricloup  a  obtenu 
de  remarquables  succès  avec  les  fumigations  de  calomel. 
Le  malade  est  placé  sur  un  escalieau  en  bois  percé  et 
enveloppé  d'une  couverture  qui  lui  enserre  le  cou  et 
(oiiibc  autour  de  lui  en  forme  de  jupe.  Une  cupule  con- 
tenant du  calomel  dans  un  trou  central  et  de  l'eau  dans 
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une  rigole  périphérique  est  chauffée  par  une  lampe 
à  alcool  et  placée  entre  les  pieds  de  l'escabeau  (75  cen- 
tigrammes pour  commencer  et  1  à  2  grammes  plus 
tard).  Les  vapeurs  de  caloniel  se  dégagent  et  viennent 
se  déposer  sur  les  parties  ano-génitales  exposées  sur 
l'ouverture  ovale  du  banc  et  siège  des  syphilides  ulcé- 
reuses. Trois  séances  par  semaine  d'une  demi-heure 
chacune  amènent  la  guérison  en  très  peu  de  temps 
(HoRTELOUP,  Trait,  des  formes  ulcéreuses  des  syphi- 
lides de  la  peau  par  les  pulvérisations  de  calomel,  in 
Gaz.  des  hôp.,  p.  Aid,  1879). 

Substances  synergiques  et  auxiliaires  du  calomel.  — 
Suivant  les  indications  qu'on  demande  au  calomel  de 
remplir,  il  a  pour  synergiques  tantôt  les  purgatifs, 
tantôt  les  antiphlogistiques,  tantôt  les  sialogogues,  les 
anthelminthiques  ou  les  antisyphilitiques.  Les  alcalins  et 
les  acides  sont  des  auxiliaires  du  protochlorure  de  mer- 
cure, en  ce  sens  qu'ils  aident  à  le  transformer  en  bi- 
chlorure,  substance  plus  active.  11  en  est  de  même  de 
l'albumine  et  du  mucus  qui  favorisent  son  absorption 
sans  transformation  préalable  (Gubler).  L'opium  ne 
devient  un  auxiliaire  que  lorsqu'il  s'agit  d'apaiser  la 
révolte  des  intestins  et  de  prolonger  le  contact 
avec  la  muqueuse  absorbante,  c'est-à-dire  quand  on 
veut  que  le  calomel  soit  toléré  et  qu'il  produise  des  effets 
généraux  prompts  et  actifs. 

Antagonistes,  incompatibles  etantidotes  du  calomel. 
—  11  est  prudent  d'éviter  les  limonades  minérales  et  le 
bouillon  salé,  quand  ou  administre  le  calomel  par  voie 
stomacale.  Les  alcalis  libres  et  les  astringents  seraient, 
dit-on,  des  antagonistes  chimiques  et  dynamiques  du 
protochlorure  de  mercure.  11  est  indiqué  dans  le  cas 
d'empoisonnement  de  faire  vomir  et  d'administrer  l'hy- 
drate de  sulfure  de  fer.  Or,  il  faut  savoir  qu'une  dose  de 
75  centigrammes  a  pu  donner  lieu  à  des  empoisonne- 
ments suivis  de  mort  (Hoffmann  en  cite  deux  cas). 

BlCHLORURE    DE    MERCURE   OU    SUBLIMÉ  CORROSIF.  — 

Le  bichlorure  de  mercure  a,  comme  la  plupart  des  sels 
métalliques  solubles,  des  propriétés  antiputrides.  Mais 
chez  lui  cette  action  antiseptique  est  extrêmement  éner- 
gique. 11  suffit,  en  effet,  d'une  solution  très  étendue, 
1/20000  (Wernitz,  Jalan  de  la  Croix,  Miquel)  pour  tuer 
les  bactéries.  Il  agit  donc  dans  ce  sens  dix  fois  plus 
énergiquement  que  le  thymol  et  le  benzoate  de  soude; 
vingt  fois  plus  énergiquement  que  la  créosote,  l'essence 
de  thym,  l'essence  de  carvi,  l'acide  benzoïque;  trente 
fois  plus  énergiquement  que  l'eucalyptol  et  l'acide  sali- 
cylique;  cent  fois  plus  activement  que  l'acide  phénique 
et  la  quinine  (Nothnagel  et  Rossbach).  Miquel  [An- 
nuaire de  Montsouris,  1884.,  in  Bull,  de  t/iér.,  t.  GVII, 
p.  81,  1884)  place  dans  son  tableau  le  sublimé  avec  le 
n"  4,  ajirés  l'eau  oxygénée  (n°  3),  l'iodure  d'argent 
(n"  2),  le  biiodure  de  mercure  (n°  1).  La  dose  minima 
de  70  milligrammes  s'oppose  à  la  putréfaction  d'un  litre 
de  bouillon  de  bœuf  neutralisé  qu'on  ensemence  avec 
des  schizomycètes  putréfacteurs  (Voy.  pour  les  tableaux 
de  Miquell'art.  Manganèse,  §Pbrmanganate  de  potasse). 

Ratimoff  {Arch.  de  physiol.,  1884,  et  Bull,  de  thér., 
t.  CVll,  p.  364-373,  1884)  se  fondant  sur  ce  fait  que  les 
microbes  ont  une  résistance  vitale  fort  inégale  suivant 
l'espèce,  l'âge,  le  milieu  dans  lequel  ils  vivent  ou  dans 
lequel  on  les  cultive,  institua  une  série  d'expériences 
rapprochées  le  plus  possible  des  conditions  de  vie  nor- 
male des  bactéries  infectieuses. 

Pour  effectuer  ces  expériences,  cet  expérimentateur 
s'est  servi  de  flacons  stérilisés  et  bouchés  à  la  ouate; 


dans  les  uns  il  mit  10  grammes  de  chair  musculaire 
fraîche  divisée  en  petits  morceaux;  dans  les  autres  il 
plaça  10  centimètres  cubes  de  sang  de  bœuf  frais;  les 
derniers  étaient  remplis  de  bouillon  de  veau  stérilisé. 
Dans  chaque  flacon  il  est  alors  introduit  deux  gouttes 
d'eau  délayées  avec  de  la  terre,  puis  il  est  ajouté 
10  centimètres  cubes  de  solutions  antiseptiques  décon- 
centration différente  bien  déterminée;  enfin  les  flacons 
sont  placés  dans  une  étuve  à  32-34°  centigrades. 

Dans  ces  conditions,  on  voit  le  sublimé  empêcher  la 
reproduction  des  germes  dans  le  bouillon  à  la  dose  de 
1/13000,  et  dans  la  chair  musculaire  à  celle  de  1/500.  Le 
tableau  que  nous  donnons  un  peu  plus  loin,  d'après 
Ratimoff,  fait  voir  que  les  antiseptiques  sont  beaucoup 
moins  actifs  dans  le  sang  et  dans  la  chair  musculaire 
que  dans  le  bouillon  stérilisé.  La  dose  d'antiseptique 
nécessaire  pour  produire  un  effet  déterminé  varie  donc 
avec  la  composition  du  milieu  oîi  l'on  sème  les  bactéries. 

Gette  différence,  dit  Ratimoff,  tient  sans  doute  à  la 
coagulation  des  albumines  déterminée  par  le  contact 
des  agents  chimiques  introduits  dans  les  milieux  nutri- 
tifs avec  lesquels  ils  forment  des  composés  insolubles. 
Gomme  la  chair  et  le  sang  sont  plus  chargés  en  albu- 
mine que  le  bouillon,  on  comprend  que  l'action  des  sub- 
stances introduites  doit  être  plus  neutralisée  dans  les 
deux  premiers  milieux  que  dans  le  dernier.  11  peut  se 
faire  aussi  que  cette  différence  dépende  en  partie  du 
milieu  nutritif  lui-même  qui  conviendrait  mieux  à  la  vie 
des  microbes  (Ratimoff). 

Dans  une  autre  série  d'expériences  avec  la  bactéridie 
charbonneuse  (aérobie)  et  le  vibrion  septique  (anaéro- 
bie),  Ratimoff  a  vu  qu'un  bouillon  additionné  de  1/800000 
de  sublimé  ne  permet  pas  la  culture  du  bacillus  anthra- 
cis  qui  meurt  rapidement;  un  autre  additionné  de 
1/66700  a  tué  les  vibrions  septiques;  mais  pour  tuer  les 
germes  il  faut  des  doses  plus  fortes.  Ainsi,  tandis  que 
les  bactéridies  filamenteuses  sont  détruiles  par  du  su- 
blimé à  la  dose  de  1/800000,  ïl  faut  une  dose  cent  fois 
plus  forte,  c'est-à-dire  1/8000  pour  tuer  les  spores  du 
bacillus  charbonneux  (Ratimoff). 

Miquel  a  montré  toute  la  valeur  antiseptique  des  sels 
de  mercure,  en  particulier  du  biiodure  et  du  bichlorure. 
Le  premier  rend  la  vie  des  bactéries  impossible  dans  le 
bouillon  de  bœuf  qui  en  renferme  1/40000;  le  second 
jouit  de  la  même  faculté  à  la  dose  de  1/14000,  alors  que 
l'acide  phénique  en  solution  alcoolique  à  50  p.  100  se 
montre  sans  effet  sur  elles.  G'est  donc  là  des  sels  désin- 
fectants de  première  force  (Voy.  Bactéries,  Désinfec- 
tants, Manganèse).  Aussi  Miquel  propose-t-il  de  sub- 
stituer à  la  désinfection  par  la  chaleur  sèche  la 
désinfection  humide  par  le  sublimé.  Pour  cela,  dit-il, 
on  plongerait  dans  des  cuves  en  bois  remplies  d'eau 
contenant  par  mètre  cube  100  grammes  de  bichlorure 
de  mercure,  les  effets  de  literie,  le  linge,  les  chemises 
des  malades,  les  pièces  à  pansement,  etc.;  au  bout  de 
quelques  jours,  tout  organisme  vivant  adulte  ou  à  l'état 
de  germe  aurait  disparu,  et,  détail  qui  a  bien  son  im- 
portance, le  prix  de  la  solution  microbiocide  n'attein- 
drait pas  1  franc  par  mètre  cube.  Nous  allons  voir  plus 
loin  les  propriétés  antiseptiques  de  ce  sel  mercuriel 
usitées  dans  le  traitement  des  maladies. 

Le  sublimé  est  un  poison  corrosif.  Appliqué  en  poudre 
ou  en  solution  forte  sur  les  tissus  vivants  il  y  déter- 
mine une  eschare  blanche,  qui  accuse  aux  réactifs, 
ainsi  que  Foy  l'a  montré,  des  traces  de  mercure,  alors 
même  que  la  surface  a  été  soigneusement  débarrassée 
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du  sul)liiné  surabondant  par  le  lavage  :  d'où  la  conclu- 
sion que  le  bichlorure  de  mercure  se  comliinc  avec  les 
tissus  qu'il  a  frappés  de  mort  eu  formant  un  albuminatc 
insoluble. 

Ce  corps  possède  une  saveur  métallique  et  acre  ;  in- 
troduit dans  l'estomac  à  dose  toxique,  il  occasionne 
une  vive  brûlure  dans  la  partie  supérieure  des  voies 
digestives  et  donne  lieu  à  l'ensemble  des  symptômes 
graves  propres  aux  poisons  corrosifs,  avec  une  vive  irri- 
tation du  gosier  et  des  voies  urinaires,  vomissements  de 
sang  et  meliena,  symptômes  qui  peuvent  être  suivis 
d'une  stomatite  intense  avec  toutes  ses  conséquences  : 
ulcérations,  gangrène,  fétidité  de  l'haleine. 

A  dose  moins  forte,  il  occasionne  une  sensation  de 
chaleur  à  l'épigastre,  des  nausées,  des  coliques  et  de 
la  diarrhée;  des  phénomènes  généraux  peuvent  s'en- 
suivre :  peau  chaude,  transpiration  abondante  et  quel- 
quefois stomatite  mercurielle. 

Un  long  usage  de  doses  exagérées  amène  des  troubles 
digestifs  :  anorexie,  nausées,  vomissements,  coliques  et 
diarrhée. 


que  subit  le  sublimé  dans  l'estomac,  Marie  répond  comme 
suit  :  «  Dans  une  solution  albumineuse  alcaline,  conte- 
nant un  excès  de  chlorure  de  sodium,  le  bichlorure  de 
mercure  ne  donne  lieu  à  aucun  précipité;  le  précipité 
se  produit  si  l'excès  de  NaCI  n'existe  pas.  Dans  une  so- 
lution albumineuse  acide,  contenant  du  chlorure  de  so- 
dium, HgCl-  donne  lieu  à  un  précipité;  le  précipité  ne 
se  produit  pas  si  la  solution  albumineuse  acide  ne  con- 
tient pas  de  NaCl.  Le  préciiiité  produit  par  HgCl-  dans 
la  solution  albumineuse  alcaline  disparait  quand  on 
rend  la  solution  légèrement  acide.  En  d'autres  termes, 
HgCl-  ne  précipite  l'albumine  de  ses  solutions  alcalines 
qu'à  la  condition  qu'il  y  ait  pas  de  NaCl  ;  HgCl-  ne  pré- 
cipite l'albumine  de  ses  solutions  acides  qu'à  la  condi- 
tion qu'il  y  ait  NaCi.  Il  serait  donc  rationnel  d'admi- 
nistrer à  l'intérieur  FlgCl"^  sans  y  adjoindre  NaCl  et 
d'injecter  HgCl-  sous  la  peau  en  y  adjoignant  NaCl;  car, 
dans  le  premier  cas,  HgCl-  rencontre  des  liquides  albu- 
mineux  acides,  et  dans  le  second,  des  liquides  albumi- 
neux  alcalins. 

>i  La  solution  médicinale  de  HgCl-  (0,03  p.  100),  ajou- 


ANTISEPTIQUES. 


1.  Bichlorure  Je  mercure. 

2.  Azotate  d'argent  

3.  Iode  

i.  Thymol  

5.  Suifato  de  cuivre  

fi.  Acide  salicylique  

7.  Chlorure  de  zinc  

8.  Acide  phonique  

y.  Hydrachinon  

10.  Kairine  

11.  nésorcine  

12.  Chloral  hydraté  

13.  Acide  borique  

il.  Alcool  

15.  Gaultheria  

10.  Essence  d'amandes 

amères  

17.  Essence  d'eucalyptus.. 
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On  a  cru  longtemps  qu'à  dose  toxique,  le  sublimé 
n'agissait  que  comme  poison  corrosif  par  le  traumatisme 
qu'il  déterminait  sur  le  tube  gastro-intestinal.  C'était 
pour  l'école  de  liroussais  un  agent  incendiaire.  Mais  Gia- 
coraini  (Thérapeutique  et  Mat.  méd.,  trad.  Mojon, 
p.  'i'27,  Paris,  1839)  a  fait  voir  que  souvent  les  lésions 
locales  ne  pouvaient  expliquer  la  mort  et  que,  dans 
celle-ci,  la  plus  grande  part  revient  aux  phénomènes 
généraux,  consécutifs  à  l'absorption. 

Mais  quelle  est  l'action  du  sublimé  sur  les  solutions 
albumineuses  et  sur  les  liquides  digestifs  artificiels?  .\ 
cette  question,  importante  pour  ré|ud(!  des  niodilicalinns 


tée  à  un  liquide  digestif  artificiel,  ne  fait  pas  précipiter 
la  peptone;  si  la  concentration  de  la  solution  ne  dépasse 
pas  1  p.  100,  la  pepsine  n'est  pas  non  plus  précipitée. 
Et  cependant,  dans  ce  liquide  digestif  artificiel,  HgCl^ 
met  un  obstacle  puissant  à  la  peptonisation  de  l'albu- 
mine; c'est  que,  d'après  Marie,  l'albumine  combinée 
avec  HgCl^  en  un  composé  qui  reste  en  solution  dans  le 
liquide  acide,  n'est  plus  que  diflieilement  accessible  à 
l'action  de  la  pepsine.  Si  l'on  ajoute  NaCl,  l'albuminale 
mercuriel  se  précipite,  et  la  peptonisation  de  l'albumine 
devient  alorsbeaucoupplusdil'licile.))(NoTHNAC.ELet  Ross- 
v.w.WyThérapeutiqKC,  p.  KIO,  trad.  Alipiier,  Paris,  1880.) 
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Le  suhlimé,  adminisiré  à  rinlérieiir  ;i  très  peliles 
doses  et  bien  dilué,  ou  à  l'état  d'albuminate  (et  |iour 
obtenir  cet  effet  ou  l'administre  souvent  dans  du  lait), 
est  bien  supporté  par  l'organisme.  C'est  celui  qui,  de 
tous  les  composés  mercui'iels,  donne  le  moins  naissance 
aux  altérations  buccales  et  à  la  salivation,  tout  en  don- 
nant d'une  manière  évidente  tous  les  effets  généraux  et 
curatifs  du  mercure.  Cela  prouve  encore  une  fois  que  le 
calomel,  qui  se  comporte  si  différemment,  ne  pénètre 
pas  dans  la  circulation  uniquement  à  l'état  de  deuto- 
chloruro. 

Injecté  sous  la  peau  à  l'état  d'albuminate  ou  de  pep- 
tonate,  nous  avons  vu  toute  sa  valeur  comme  antisy- 
philitique. 

Donné  sous  forme  de  bain,  en  solution  très  étendue, 
il  ne  donne  lieu  à  aucune  irritation  locale  ;  il  n'est  pas 
absorbé  par  la  peau  intacte,  mais  il  l'est  par  les 
muqueuses  extérieures  et  par  les  surfaces  dépouillées 
de  leur  barrière  épidermique,  et  il  donne  lieu  consé- 
cutivement aux  effets  généraux  du  mercure. 

Les  anciens  pensaient  que  les  muqueuses  digestives 
pouvaient  s'habituer  à  l'action  irritante  du  sublimé.  Aussi 
commençaient-ils  pardonner  de  petites  doses,  0,003  par 
exemple,  pour  atteindre  progressivement  0,10.  Telle  est  la 
méthode  de  Dzondi.  Mais  il  est  clair  que  les  muqueuses 
ne  s'habituent  pas  à  ces  actions  caustiques  répétées,  et 
si  les  pilules  de  Dzondi  ne  donnaient  lieu  à  aucun  acci- 
dents c'est  que  déjà  le  bichlorure  était  en  partie 
décomposé  dans  l'amas  pilulaire,  et  que,  d'autre  part, 
administrées  peu  de  temps  après  le  repas,  la  grande 
quantité  d'albumine  contenue  à  ce  moment  dans  l'es- 
tomac mettait  rapidement  le  bichlorure  à  l'état  d'al- 
buminate. 

Le  sublimé  introduit  dans  la  circulation,  produit  les 
effets  généraux  des  mercuriaux,  ptyalisme  ])uccal  et 
abdominal,  action  antiplilogistique  et  anliphlegmasique, 
action  fondante,  action  parasiticide  :  nous  n'y  revien- 
drons pas.  Tout  ce  que  nous  dirons  c'est  que  les  effets 
du  sublimé  sont  indépendants  de  la  salivation  et  des 
autres  modifications  physiologiques  apparentes  (Fonssa- 
grives),  et  qu'il  rentre,  à  ce  titre,  parmi  les  médica- 
ments dits  «  altérants  ».  Une  fois  absorbé,  ce  sel  circule 
dans  les  vaisseaux  avec  le  sang,  il  se  fixe  sur  le  plasma, 
et  consécutivement  dans  les  tissus  et  les  organes  que 
celui-ci  va  réparer,  de  manière  à  en  modifier  la  compo- 
sition et  le  fonctionnement  (Gubler),  mais  son  action 
intime  nous  est  complètement  inconnue. 

Le  bichlorure  de  mercure  sort  de  l'économie  par  les 
mêmes  voies  que  les  autres  mercuriaux.  On  le  trouve 
dans  la  salive,  la  sueur,  la  bile,  le  lait,  les  liquides 
intestinaux ,  et  probablement  (Fonssagrives)  dans  les 
vésicules  de  l'hydrargyrie. 

Le  sublimé,  dans  les  essais  expérimentaux  de  Ruther- 
ford,  s'est  montré  un  réel  cholagogue,  beaucoup  plus  que 
le  calomel  qui,  d'après  les  expériences  du  même  auteur, 
jouirait  à  ce  point  de  vue  d'une  réputation  usurpée. 
Chez  le  chien,  le  sublimé  a  fait  .monter  le  coefficient  de 
la  sécrétion  biliaire  jusqu'à  85  centimètres  cubes  et  par 
kilogramme  et  par  heure  alors  que  la  quantité  moyenne 
normale  en  dehors  de  toute  action  médicamenteuse  est 
de  15  à  35  centimètres  cubes  en  moyenne.  Cette  action 
est  beaucoup  plus  énergique  quand  on  administre  le  mé- 
dicament par  les  voies  digestives  que  lorsqu'on  l'injecte 
sous  la  peau.  Ce  qui  se  comprend,  car  il  n'arrive  alors  au 
foie  que  par  la  circulation  générale  au  lieu  d'y  arriver 
directement  et  en  bloc  par  les  radicules  de  la  veine  porte, 


Pour  obtenir  en  même  temps  une  hypersécrétion  ac- 
tive do  l'intestin  et  de  la  glande  biliaire  il  faut  mélanger 
le  sublimé  au  calomel.  L'expérience  tentée  chez  le  chien 
avec  7  centigrammes  de  calomel  et  2  milligrammes  et 
demi  de  sublimé  a  parfaitement  réussi. 

L'accumulation  de  corps  dans  l'organisme  semble 
prouvée  par  l'aptitude  que  le  sublimé  possède  de  pou- 
voir se  combiner  aux  albuminoïdes  des  éléments  orga- 
niques. C'est  sans  doute  par  suite  de  cette  circonstance 
qu'on  voit  la  persistance  des  accidents  cérébraux  chez 
les  sujets  qui  ont  été  mercurialisés  à  outrance.  Zwinger, 
Hamet,  Schenk  ont  en  effet  trouvé  du  mercure  dans  les 
ventricules  cérébraux  chez  des  sujets  qui  avaient  fait 
un  long  usage  du  sublimé;  d'autres  ont  retiré  ce  corps 
de  la  substance  cérébrale  elle-même;  Vieussens  dit 
l'avoir  retrouvé  dans  l'humeur  aqueuse.  Quant  à  la 
revification  du  mercure  chez  les  sujets  qui  ont  long- 
temps pris  du  sublimé,  elle  semble  possible,  à  s'en  rap- 
porter aux  faits  do  Salleran  et  Maldove  entre  autres 
(Voy.  plus  hautV 

C'est  surtout  le  sublimé  qu'on  a  accusé  de  produire 
l'albuminurie  et  la  dysenterie.  Voyons  les  faits  plus 
explicitement. 

J.-L.  Prévost  (de  Genève)  dans  une  intéressante  étude 
(Étude  expérimentale  relative  à  l' intoxication  par  le 
mercure;  son  action  mr  l'intestin;  calci/ication  des 
reins  parallèle  à  la  décalcification  des  os,  in  Rev.  méd. 
de  la  Suisse  romande,  n"'  11,  12,  18S2,  et  1,  1883)  a 
montré  :  1"  que  le  sul)limé.agit  avec  plus  d'énergie  par 
la  voie  hypodermique  que  parla  voie  stomacale;  2»  qu'il 
donne  lieu  à  une  hyperhémic  intestinale  violente  quand 
on  l'injecte  à  forte  dose  ;  3°  qu'il  provoque  une  calcifica- 
tion des  tubuli  du  rein  (lapin,  cochon  d'Inde,  rat, 
chien,  chat)  plus  accusé  chez  les  rongeurs  et  qui  appa- 
raît vers  la  dix-huitième  heure  ainsi  que  l'avait  dit 
Saikovvsky  et  qui  avait  pris  la  lésion  pour  de  la  stéatose  ; 
cette  lésion  s'accompagne  de  diminution  des,  urines  et 
d'albuminurie  ;  elle  apparaît  surtout  dans  les  intoxica- 
tions subaiguës  amenant  la  mort  en  quelques  jours; 
4"  parallèlement  à  la  calcification  des  reins  se  développe 
une  décalcification  des  os,  phénomène  curieux  qui  ex- 
plique la  calcification  rénale  (dépôt  des  calcaires  dans 
les  reins  par  voie  d'élimination)  ;  5°  la  décalcification 
des  os  amène,  selon  les  analyses  de  Frûtiger,  une  dimi- 
nution des  parties  solides,  atteignant  dans  le  tibia  2  à 
4  p.  100  et  pouvant  monter  à  !)  et  10  p.  100. 

Un  des  phénomènes  les  plus  curieux  signalés  par 
Prévost  et  déjà  noté  par  Saikovvski,  Rosenbach,  Heil- 
born,  Méring,  c'est  riiyperhémie  (allant  jusqu'aux  points 
ecchymotiques)  de  la  muqueuse  intestinale,  observée 
avec  des  doses  de  sublimé  injectées  sous  la  peau  qui 
ingérées  ont  une  action  congestive  bien  moins  accusée. 

Est-ce  là  le  fait  d'une  modification  dans  la  pression 
artérielle  (Mering)?  Ce  phénomène  est-il  dû  à  l'élimina- 
tion du  mercure  par  la  muqueuse  intestinale  (Prévost)? 
Est-il  le  fait  d'une  action  réflexe  qui  de  la  piqûre  irait 
aux  vaso-moteurs  de  l'intestin  (Mathey  Hay)?  Ce  qu'il  y 
a  de  certain,  c'est  que  la  clinique  a  confirmé  ces  résul- 
tats expérimentaux.  Heilborn  {Arch.  f.  exper.  Pathol. 
t.  Vill,  p.  372)  entre  autres  a  en  effet  signalé  des  acci- 
dents dysentériques  chez  l'homme  à  la  suite  d'injections 
hypodermiques  de  sublimé  et  Prochowinck  a  signalé 
le  même  fait  en  1883  pour  l'hôpital  de  Hambourg. 

Cette  action  plus  accusée,  sur  l'intestin,  du  sublimé 
pris  en  injection  sous-cutanée  qu'ingéré  par  la  bouche,  est 
d'ailleurs  en  relation  avec  les  observations  de  Magendje, 
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Regnaudeau,  Hall  (de  lioston),  Carville,  Vulpian,  Lu- 
ton,  etc.,  qui  ont  vu  des  doses  de  sels  purgatifs  insuffi- 
santes à  donner  lieu  aux  selles,  alors  qu'elles  sont  prises 
par  la  bouche,  produire  ce  résultat  alors  qu'on  les  in- 
jecte dans  les  veines. 

Bouchard  de  même,  en  187;',  a  observé  la  calcification 
du  rein  dans  un  fait  d'hydrargyrose,  fait  auquel  vient  à 
l'appui  le  catarrhe  des  voies  pancréatiques  observé  par 
Arnozan  et  Vaillard  {Joùrn.  de  méd.  de  Bordeaux,  1883) 
dans  l'inloxicatiou  chronique  par  le  sublimé.  Le  nier- 
cure  aurait-il  une  action  nocive  sur  la  nutrition  du  tissu 
osseux? 

Mais  dans  l'hydrargyrose  professionnelle,  c'est  à  peine 
si  l'on  voit  parfois  un  peu  de  nécrose  des  maxillaires. 
Et  d'autre  part, Heilborn,Mering  ont  noté  deriiyperhémie 
du  tissu  osseux  et  parfois  un  dépôt  métallique  sous  l'ac- 
tion du  mercure,  niais  nullement  les  lésions  de  la  sy- 
philis tertiaire.  11  ne  faudrait  donc  point  attribuer 
celles-ci  au  mercure. 

D'autre  part,  outre  les  reins,  la  muqueuse  intestinale 
est  gravement  attaquée  par  le  sublimé  (entérite  diphthé- 
roide)  si  on  s'en  rapporte  aux  récentes  recherches  de 
E.  Fraenkel  (Hchcv  toxische  Enterltis  im  Gefohje  dev 
Suhlimatwundbehandlang ,  in  Virchow's  Arch.,  t.  IC, 
p.  276,  1885,  et  Gaz.  méd.  de  Paris,  p.  330, 1885). 

Enfin,  d'après  un  tableau  récemment  dressé  par  Kru- 
kenberg,  de  Ronn  (Ivruicenberg  et  Ribbeut,  Zwr  AwH'en- 
dunij  des  Sublimats  bel  der  Laparotomie,  in  Centralbl. 
f.  Gynœk.,  n°  21,  1885)  les  cas  connus  d'intoxication 
mortelle  par  le  sublimé  employé  comme  agent  d'anti- 
sepsie sont  déjà  au  nombre  de  huit  :  cas  de  Stadtfeld 
{Gaz.  méd.,  1884,  p.  174)  déjà  cité,  cas  de  Lomer,  Cen- 
tralbl. f.  Gynœk.,  1884,  p.  221),  cas  de  Winter  (Ibid., 
n»  28,  p.  443)  cas  de  Vœhts  {Ibid.,  n°  31,  p.  4!)3),  les 
deux  cas  de  Thorn  {Saminluag  Iclin.  Vortrœge,  n°  250, 
p.  15)  et  enfin  les  deux  cas  de  Mikulicz  {Arch.  f.  Chir. 
von  Langenbeck,  t.  XXXI,  p.  471).  Si  ces  faits  indi- 
quent que  l'emploi  du  sublimé  doit  être  sérieusement  et 
prudemment  suivi,  il  n'en  reste  pas  moins  avéré  que 
c'est  un  puissant  agent  d'antisepsie  et  dont  on  peut  se 
mettre  à  l'abri  avec  un  peu  de  prudence  ;  la  pratique  de 
Tarnier,  à  la  Maternité  de  Paris,  en  est  une  preuve  in- 
discutable. Mais  il  faut  l'employer  prudemment.  Stadt- 
feldt  (de  Copenhague)  et  Stenger  (de  Manheim)  ont  pu- 
blié deux  cas  d'empoisonnement  mortel  par  l'usage  de 
celte  substance.  Ces  deux  observations  sont  contestables 
au  point  de  vue  de  la  conclusion  qu'en  ont  tiré  les  au- 
teurs (Voy.  Lavages)  mais  il  n'en  reste  pas  moins  établi 
qu'on  doit  se  servir  avec  prudence  des  lavages  intra- 
utérins  de  sublimé,  surtout  et  spécialement  si  les  reins 
sont  malades.  Bouchard,  en  1873,  a  rapporté  deux  in- 
toxications mercurielles  mortelles  chez  deux  sujets 
atteints  de  néphrite  et  Hofmeir  {American  Journ.  cf., 
Obstetrics,  p.  935,  1884)  a  récemment  publié  deux 
observations  d'empoisonnement  à  la  suite  d'injections 
utérines  au  sublimé  (au  1000*),  dont  l'une  mortelle,  qui 
ne  laissent  aucun  doute  sur  la  fâcheuse  impression  du 
sublimé  sur  les  reins.  Dans  les  deux  cas,  il  y  eut  abat- 
tement, dépression,  chute  de  la  température,  diarrhée 
fétide  et  [irofuse  et  de  l'albuminurie.  Si  donc  le  mercure 
n'altère  pas  les  reins,  il  est  dangereux  chez  ceux  qui  ont 
ces  organes  altérés,  telle  doit  être  au  moins  la  conclu- 
sion légitime. 

Synergiques  et  auxiliaires  du  sublimé  corrosif.  — 
Sous  le  rapport  de  ses  effets  locaux,  le  sublimé  à  des 
synergiques  dans  les  autres  agents  caustiques  et  para- 


siticides.  Comme  modificateur  de  la  nutrition  il  trouve 
ses  pareils  dans  les  autres  mercuriaux. 

Antagonistes.  —  Antidotes.  —  Comme  préparation 
mercurielle,  le  sublimé  a  pour  antidotes,  contre  poisons 
et  incompatibles,  les  mêmes  agents  que  nous  avons  indi- 
qués à  propos  du  calomel. 

Comme  poison  corrosif,  le  sublimé  a  pour  correctif 
les  boissons  aqueuses  et  mucilagineuses,  l'opium;  pour 
contrepoisons,  le  mélange  de  limaille  de  fer  et  de  zinc 
(Bouchardat),  l'hydrate  de  sulfure  de  fer,  l'albumine, 
qui,  bien  qu'elle  rcdissolve  dans  un  excès  de  sa  propre 
masse  le  précipité  d'albuminate  de  bichlorure  de  mer- 
cure primitivement  formé  (Lassaigne)  n'en  dissimule  et 
neutralise  pas  moins  les  propriétés  irritantes  du  sublimé 
(Orfila,  Taddei).  Elle  n'a  que  l'inconvénient  de  ne  pas 
s'opposer  à  l'absorption  ultérieure  du  composé  mercuricl 
(Gubler),  d'où  l'indication  des  vomitifs.  D'après  Peschier, 
il  faut  un  blanc  d'œuf  pour  neutraliser  25  centigrammes 
de  deutochlorure  de  mercure  ;  cette  neutralisation  est 
lente  à  se  produire  et  elle  est  toujours  incomplète 
(Chantourelle). 

Emploi  du  sublimé  à  titre  de  cathérétique  et  de 
caustique.  —  Appliqué  sur  les  tissus  en  solution  con- 
centrée, et  à  plus  forte  raison  en  poudre,  le  deuto- 
chlorure de  mercure  agit  comme  destructeur,  ce  qui 
l'a  fait  employer  comme  escharotique.  11  n'impres- 
sionne que  peu  ou  pas  la  peau  recouv  erte  de  son 
épiderme,  mais  sur  les  muqueuses  et  la  deau  dé- 
nudée il  donne  lieu  à  une  vive  réaction  inflammatoire 
et  à  une  eschare  blanche,  solide,  bien  circons- 
crite et  plus  ou  moins  profonde  suivant  les  circons- 
tances. Mais  outre  l'action  caustique  pure,  celle  que  le 
feu  isole  de  toute  autre  propriété  (fer  rouge,  thermo- 
cautère), les  causti(iues  chimiques  ont  une  action  par- 
ticulière à  leur  nature.  Les  préparations  caustiques 
d'iode  et  d'or  conviennent  plus  particulièrement,  comme 
le  dit  Fonssagrives  dans  son  article  Sublimé  du  Diction- 
naire encyclopédique,  pour  la  destruction  des  tissus 
scrofuleux,  l'arsenic  pour  détruire  les  productions  can- 
céreuses, le  sublimé  pour  réprimer  les  végétations 
syphilitiques. 

Comme  caustique,  le  sublimé  a  été  principalement 
employé  comme  abortif  des  bubons  vénériens  et  comme 
moyen  de  destruction  de  la  pustule  maligne. 

C'est  Malapert  {Arch.  de  méd.,  t.  XXVIII,  p.  337, 
1832)  qui  parait  avoir  inauguré  le  traitement  abortif  de 
la  suppuration  des  bubons.  Reynaud  (de  Toulon)  en  a 
retiré  aussi  d'excellents  résultats.  Voici  en  quoi  con- 
siste la  méthode.  On  applique  au  centre  du  bubon  un 
vésicatoire  grand  comme  une  pièce  de  vingt  sous,  on 
détache  la  phlyctène  et  on  recouvre  le  derme  dénudé 
d'un  petit  plumasseau  approprié  de  charpie  trempé 
dans  une  solution  de  1  gramme  de  sublimé  pour 
30  grammes  d'eau  distillée.  Au  bout  de  deux  heures, 
l'escharre  est  produite  et  on  recouvre  d'un  cataplasme. 
Un  suintement  sèro-purulent  s'établit,  le  bubon  s'af 
faisse  et  le  plus  souvent  se  termine  sans  suppurer. 

On  peut  également  se  servir  des  trochisques  esclia- 
l'O tiques  du  Codex  (Voy.  Pharmacologie)  pour  obtenir 
l'effet  désiré. 

Dans  la  Beauce,  où  la  pustule  maligne  est  fréquente, 
les  médecins  ont  l'habitude  de  la  traiter  par  le  sublimé 
corrosif  (Salmon  (de  Chartres),  Poulain,  Vaucoret,  llar- 
reaux,  Montagnier). 

Après  avoir  incisé  la  pustule  ou  même  sans  incisions 
dans  le  cas  où    il  n'y  a  pas  d'cschare  épaisse,  on  y 
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applique  du  sublimé  grossièrement  pulvérisé  en  une 
couche  de  2  millimètres  ;  le  lendemain  une  eschare 
profonde  est  formée,  et  l'amélioration  de  la  maladie  ne 
tarde  ordinairement  pas  à  se  montrer.  Raimbcrt  [Dict.  de 
méd.  et  de  chir.  prat.,  art.  Giiaubon,  t.  Vil,  p.  190, 
1872),  donne  la  préférence  à  ce  moyen  exploité  dans 
certaines  localités  de  la  Beauce  sous  le  nom  de  remède 
secret  de  Dardelle.  Missa  (Union  médicale,  sept.  18G3, 
cl  Bull,  de  thér.,  t.  LXV,  p.  337,  1863),  sur  trois  cent 
soixante  cas,  n'aurait  échoué  que  deux  fois,  et  par  le  fait 
de  la  lenteur  qu'on  avait  mise  à  employer  le  sublimé 
(cinquième  jour  dans  un  cas,  septième  dans  l'autre),  d'où 
déjà  une  infection  générale  de  l'organisme.  Sorbets  (des 
Landes)  à  également  rapporté  un  cas  de  guérison  remar. 
quable  par  cette  méthode  (Gaz.  des  hôp.,  p.  757,  1879). 
Raimbert  n'a  jamais  vu  après  l'emploi  de  ce  sel  les  acci- 
dents relatés  par  Pibrac,  accidents  que  Enauxet  Cbaussier 
auraient  aussi  observés  ;  ce  qu'il  a  pu  voir  quelquefois 
c'est  la  salivation.  U'où,  en  somme,  l'abondance  de  la 
sérosité  dans  les  vésicules,  l'étendue  de  la  surface  à 
cautériser,  ce  qui  facilite  son  absorption,  sont  dans  cer- 
tains cas  une  contre-indication  à  son  emploi.  11  vaut 
mieux  alors  avoir  recours  à  la  teinture  d'iode  qui,  elle 
aussi,  a  donné  de  bons  résultats  (Voy.  Iode). 

Mais  dans  ces  cii'conslances,  le  sublimé  agit-il  seule- 
ment comme  caustique?  Nous  avons  vu  plus  haut  la 
puissance  bactéricide  de  ce  corps.  Davaine  {Traitement 
des  maladies  charbonneuses  chez  l'homme  u\,Acad.  de 
médecine,  27  juillet  1880,  et  Journ.  de  thér.,  t.  Vil, 
p.  637,  1880)  a  fait  voir  que  1  centigramme  de  sublimé 
dans  1500  grammes  d'eau  (1/150000)  détruit  le  virus 
charbonneux  dont  l'inoculation  demeure  alors  sans  effet. 
Cette  propriété  antiseptique  du  sublimé  corrosif  entre 
sans  doute  en  ligne  de  compte  dans  les  effets  salutaires 
que  l'on  en  a  retirés  à  une  période  avancée  de  la  pus- 
tule maligne,  lorsque  l'œdème  s'est  déjà  étendu  au  loin. 
On  doit  donc  croire  que  ce  corps  n'agit  pas  seulement 
comme  caustique,  mais  qu'il  agit  encore  en  se  répandant 
par  diffusion  dans  les  parties  voisines. 

L'action  spécifique  locale  du  sublimé  trouve  l'occa- 
sion de  s'exercer  comme  cathérétique  et  aussi  comme 
astrictive.  Sanilras  (1833)  a  signalé  l'utilité  des  collyres 
au  sublimé  dans  les  conjonctivites  scrofuleuses.  Dans 
cinquante  cas  au  moins,  Sandras  n'a  échoué  que  quatre 
ou  cinq  fois  {Bull,  de  thér.,  t.  IV,  p.  149,  1833).  Hally 
qui  s'est  beaucoup  loué  également  de  ce  collyre  le  com- 
posait ainsi  : 

Eau  distillée   30  grammes. 

Bichlorure  de  iiiorcuie   5  contigr. 

Cette  pratique  est  aussi  répandue  en  Allemagne  où 
l'on  fait  usage  du  collyre  de  Conrad,  dans  lequel 
entrent  le  sublimé  et  le  laudanum.  Deval  se  loue  éga- 
lement de  ces  collyres  au  deutochlorure  de  mercure, 
mais  il  prescrit  des  doses  moitié  moindres  que  celles  de 
(Traité  des  maladies  des  yeux,  Paris,  1862,  p.  152). 

C'est  également  à  titre  d'astringent  spécifique  (jue 
Magaud  (de  Lyon)  a  prescrit  le  sublimé  en  injection 
(1  à  2  centigrammes  pour  100  grammes  d'eau)  dans  la 
goutte  militaire  {Bull,  de  thér.,  t.  XXXIV,  p.  70,  18i8). 
Il  est  vrai  que,  dans  ces  différents  cas,  le  sublimé  agit 
peut-être  beaucoup  plus  par  ses  propriétés  antiseptiques 
que  par  ses  propriétés  spécifiques.  11  n'est  peut-être  pas 
téméraire,  en  effet,  de  supposer  que  ces  affections 
(opllithalmie  scrofuleuse,  goutte  militaire)  sont  entre- 
tenues par  des  organismes  inférieurs  que  le  sel  mercu- 


riel  viendrait  détruire  aujourd'hui  surtout  que  le 
gonococcus  est  à  l'ordre  du  jour  depuis  les  travaux  de 
Donné  (1844),  Jossoaume  fl862),  Hallier,  Salisbury, 
Bouchard  (1878),  Ncisser,  Boskoï,  Weiss,  Leittskow, 
Eklûnd,  Pétrone,  BocKhardt,  JuUien,  Stornberg,  Cons- 
tantin Paul,  de  Sinéty  (Soc.  de  biologie,  8  août 
1885).  —  (Voy.  Ed.  Delorme,  De  la  mdiire  et  du  trai- 
tement de  la  blennorrhagie  chez  l'homme  d'après  les 
travaux  récents,  in  Arch.  de  méd.  militaires,  t.  V,  p.  15, 
1-885.) 

Sublimé  dans  la  blennorrhagie.  —  Les  injections  au 
sublimé  dans  la  blennorrhagie  sont  à  l'ordre  du  jour. 
Ce  traitement  n'est  pas  nouveau  d'ailleurs.  Kûss  et  Fan- 
tiniles  ont  employées  il  y  a  longtemps.  Leistikow  a  rap- 
pelé l'attention  sur  ce  moyen  délaissé,  et  depuis  llorand 
et  Diday  à  Lyon,  Martineau,  C.  Paul,  Dujardin-Beaumetz, 
Moutard-Martin,  Chameron,  etc.,  à  Paris  et  bien  d'au- 
tres y  ont  recours.  Mais  disons  de  suite,  que  malgré 
les  injections  au  sublimé  (de  1/1000  à  1,  2000),  chaudes 
(50°)  ou  froides,  et  les  lavages  de  l'exlréniité  delà  verge 
avec  cette  solution,  la  curation  ne  semble  guère  être 
plus  vite  obtenue  qu'avec  tout  autre  moyen.  L'écoule- 
ment diminue,  c'est  vrai,  mais  il  reste  toujours  la  der- 
nière goutte  

Eklûnd  explique  cette  insuffisance  d'un  antiseptique 
qui  devrait  toujours  mettre  à  néant  le  gonococcus,  en 
disant  qu'il  existe  des  bâtonnets  (?)  réfractaires.  Nous 
préférons  croire,  que  la  blennorrhagie  attaque  non  seu- 
lement la  muqueuse  du  canal,  mais  qu'elle  envahit  ses 
glandes,  d'où  la  difficulté  d'arracher  la  dernière  goutte, 
l'injeclion,  quelle  que  bonne  soit-elle,  n'ayant  point  le 
pouvoir  de  pénétrer  dans  les  culs-de-sac  glandulaires. 

Emploi  du  sublimé  comme  agent  de  la  médication 
anti syphilitique.  —  Nous  serons  bref  sur  ce  chapitre, 
car  nous  avons  déjà  beaucoup  insisté  sur  les  propriétés 
spécifiques  du  sublimé  en  traitant  des  propriétés  cura- 
lives  du  mercure  dans  la  vérole. 

Bosella,  Turquet  (de  Mayence),  Planis-Campi,  Wise- 
mann,  Hoffmann,  Bonnet,  Boerhaave  connurent  les 
propriétés  antisyphilitiques  du  deutochlorure  de  mer- 
cure, mais  c'est  Van  Swieten  surtout  qui  montra  toute 
la  valeur  de  ce  traitement  tout  en  faisant  ressortir  qu'il 
ne  faisait  pas  courir  les  dangers  des  frictions  mercu- 
rielles.  En  même  temps  que  lui,  le  portugais  Bibeira 
Sancliez,  archiàtre  de  l'impératrice  Anne  de  Russie  qui 
avait  suivi  à  la  même  époque  les  leçons  de  Boerhaave  à 
Leyde,  se  montrait  également  grand  partisan  du  sublimé 
dans  le  traitement  de  la  vérole,  mais  pour  lui,  cette 
maladie  avait  toujours  besoin  pour  guérir  de  la  saliva- 
tion, limiter  s'est  montré  peu  enthousiaste  de  l'emploi 
du  deutochlorure  à  l'intérieur;  il  l'accusait  de  provo- 
quer de  l'irritation  et  de  moins  prévenir  les  rechutes 
que  les  aulres  préparations  mercurielles. 

Le  sublimé  sortit  cependant  vainqueur  de  l'épreuve, 
grâce  à  l'autorité  de  Van  Swieten,  Hoffmann,  Prin- 
gle,  etc.,  et  malgré  l'accusation  que  porta  contre  lui 
Zannini  qui  fit  retomber  sur  lui  la  responsabilité  delà 
mort  du  malheureux  baron  Diel,  à  qui  Bassau,  son 
médecin,  donnait  de  1  à  3  grains  de  sublimé  par  jour 
pour  une  affection  organique  du  cœur  (Gervasii  Ernesïi 
Zannini,  Vindiciœ  mercurii  subliniati,  Homœ,  1761). 
Nous  avons  vu  plus  haut  son  emploi  interne  et  en  injec- 
tions sous-cutanées  contre  les  accidents  secondaires, 
nous  n'y  reviendrons  pas.  Nous  ferons  seulement  re- 
marquer en  passant  ([ue  la  solution  ([ui  porte  le  nom  de 
liqueur  de  Van  Swieten  n'est  nullement  celle  qu'em- 
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ployait  Van  Swieten,  puisque  la  formule  de  po  graud 
médeciu  comportait  un  demi-grain  de  sul)limé  pour  une 
once  d'eau-de-vie  de  grain. 

On  a  proposé  l'extirpation  du  chancre  pour  prévenir 
l'imprégnation  de  l'organisme  par  le  virus  sypliililifjue. 
Cette  méthode  n'a  donné  que  de  rares  succès  (Voy. 
Leloir,  Dn  la  destruction  du  chancre  comme  moyen 
abortif  de  la  sijphilis,  in  Ann.  de  dermatologie  et  de 
syphilis,  1881).  Jlallopeau,  se  basant  sur  le  succès  qu'on 
obtient  à  l'aide  du  sublimé  employé  comme  caustique 
dans  la  pustule  maligne,  l'a  essayé  pour  détruire  un 
chancre  induré  datant  de  cinq  jours;  mais  il  échoua.  La 
destruction  du  chancre  n'empêcha  point  les  accidents 
secondaires  de  survenir.  Néanmoins  ce  moyen  est  à 
essayer  à  nouveau  et  surtout  à  une  période  plus  rap- 
prochée de  l'entrée  du  virus  (Hali.opeau,  Cautérisation 
d'un  chancre  induré  par  le  sublimé  pratiquée  dans  le 
but  d'enrayer  le  développement  d'une  syphilis,  in 
France  médicale,  p.  352,  1885). 

Emploi  du  sublimé  contre  l'herpétisme.  —  Bien 
avant  que  la  syphilis  fût  connue,  les  médecins  arabes, 
et  en  particulier  lUiazès  et  Avicenne  employaient  le 
sublimé  dans  les  dartres,  dans  ce  que  l'on  appelait  à 
celte  époque  la  lèpre,  synthèse  sous  laquelle  on  réunis- 
sait la  plupart  des  maladies  chroniques  de  la  peau. 
Nombre  de  médecins  anciens  ont  signalé  les  propriétés 
curatives  du  sublimé  dans  les  dermatoses  (en  lotions), 
Ruland  l'a  vu  guérir  une  psore  tenace  des  mains  ; 
Zacutus  Lusitanus  la  teigne  et  le  lichen;  Rell  la  gale; 
Turquet  l'impétigo;  Van  Mynsicht  le  lichen  chronique 
(cités  par  MuRRAY,  App.  medicaminum,  t.  II,  p.  255). 

Mais  ici  se  présente  une  question  capitale.  Les  anciens 
ont  bien  embrouillé  leurs  descriptions  des  maladies 
cutanées.  Leurs  «  dartres  »  ne  comprennent-elles  pas 
nombre  de  dermatoses  parasitaires  et  nombre  de  syphi- 
lodermies  V  Peut-on  jamais  dire  d'ailleurs  que,  dans  une 
afl'cction  de  peau,  l'influence  sypliilitique  héréditaire  est 
hors  de  cause  quand  on  a  écarté  la  syphilis  indivi- 
duelle ?  Ceci  se  réduit  à  demander  si  réellement  le 
mercure  agit  autrement  dans  les  maladies  de  la  peau  que 
comme  parasiticide  ou  antisyphilitiqne? 

En  se  fondant  sur  ce  que  l'eczéma  et  l'impétigo  sont 
peut-être,  de  toutes  les  formes  de  dermatoses,  celles 
dont  les  rapports  avec  la  syphilis  sont  les  moins  cons- 
tants, on  a  cru  pouvoir  résoudre  la  diflicuité.  Si  le 
sublimé  modifie  favorablement  ces  affections,  a-t-on  dit, 
il  n'est  pas  douteux  que  le  mercure  guérit  d'autres  der- 
matoses que  celles  qui  dérivent  de  la  syphilis.  A  en 
croire  Trousseau,  le  résultat  clinique  ne  laisse  aucun 
doute  sur  ce  point. 

Trousseau  reprenant  à  l'IIôtel-Dieu  de  Paris,  en  1831- 
18i3,  les  essais  de  Beaumé  et  de  Wedekind,  c'est- 
à-dire  l'emploi  des  bains  de  sublimé  dans  les  maladies 
chroniques  de  la  peau,  arriva  à  conclure  que  ceux-ci 
ont  une  «  remarquable  efficacité  »  contre  les  dermatoses 
chroniques,  qu'elles  soient  «  ou  non  de  nature  syphili- 
tique »  (Trousseau  et  Pinoux,  Thérapeutique,  t.  I, 
p.  278,  8=  édit.,  1870). 

Trousseau  confectionnait  ses  bains  avec  15  et  jusqu'à 
M  grammes  de  sublimé  dissous  dans  l'alcool  ou  l'eau 
de  Cologne  ;  il  réduisait  cette  dose  à  moitié  pour  les 
femmes  en  raison  de  l'activité  de  l'absorption  chez  elles. 
La  dose  était  évidemment  plus  faible  pour  les  enfants. 
On  donnait  un  bain  tous  les  deux  jours,  et  dans  l'inter- 
valle des  bains  de  son.  On  avait  soin  d'éviter  la  saliva- 
tion, et  lors(|u'une  éruption  scmljlable  à  celle  du  lichen 


agrius  apparaissait  sur  les  jambes,  ce  qui  a  paru  à 
Trousseau  dépendre  de  l'action  des  bains,  on  cessait  de 
les  faire  prendre.  Quand  les  bains  n'étaient  pas  pos- 
sibles. Trousseau  les  remplaçait  par  des  lotions  pré- 
parées avec  une  cuillerée  à  café  d'une  solution  de 
10  grammes  de  sublimé  pour  100  grammes  d'alcool 
versé  dans  un  demi-litre  d'eau  chaude. 

Fonssagrives  rapporte,  d'après  le  Bulletin  de  théra- 
peutique de  184-7  (t.  XXXII,  p.  146),  l'obscrvalion  d'un 
eczéma  impétigineux  développé  chez  un  enfant,  guéri 
complètement  après  treize  bains  de  sublimé. 

Prus  a  eu  l'occasion  de  constater  à  Bicêtre  que  le 
prurigo  senilis  cède  aux  lotions  de  sublimé  à  1/500. 
Duparcque  (Bull,  de  thér.,  t.  XVII,  p.  387,  1839)  a 
obtenu  de  bons  effets  de  cette  solution  dans  le  prurigo 
de  la  vulve  qui  survient  à  l'époque  de  la  ménopause. 

L'eau  antidartrense  du  cardinal  de  Luynes  a  jadis 
joui  d'une  grande  faveur  ;  la  lotion  de  Gowland  est 
renommée  en  Angleterre. 

A  propos  des  bains  de  sublimé,  rappelons  qu'il  faut 
éviter  de  les  administrer  en  même  temps  que  des  bains 
sulfureux  ou  donner  un  bain  mercuriel  immédiatement 
après  un  bain  sulfureux,  sous  peine  de  voir  la  peau 
se  CQlorer  en  noir  et  rester  telle  jusqu'à  la  chute  de 
l'épiderme. 

Certains  malades  ne  vous  pardonneraient  pas  cette 
transformation  en  nègritos. 

En  résumé,  dit  Fonssagrives  (Dict.  encijclop.  des  se. 
médicales,  art.  Surlimis,  p.  495),  dans  l'état  actuel  de 
nos  connaissances,  il  me  paraît  rationnel  de  traiter  par 
le  sublimé,  intus  et  extra,  les  maladies  chroniques  de 
la  peau  qui,  bien  que  n'ayant  pas  de  racine  syphilitique 
appréciable,  résistent  avec  opiniâtreté  aux  médicaments 
de  l'herpétisme,  en  particulier  au  soufre  et  à  l'ar- 
senic. 

Martineau  conseille  les  lotions  suivantes  dans  le  pity- 
riasis du  cuir  chevelu  et  l'érythème  cutané. 

Hydrate  ilc  dilorol   25  gr.nnimes . 

Eau  ilislill(5e   500  — 

Ijiiiueur  <li'  Vaii  Swiclcn   UIO  — 

Pour  frictions,  l'ne  tous  les  jours  avec  une  ou  deux 
cuillerées  à  bouche  de  la  solution  chauffée. 

Emploi  du  sublimé  comme  parasiticide.  —  Mala- 
dies infectieuses.  —  Obstétrique.  —  Nous  avons  vu 
plus  haut  la  puissance  parasiticide  et  antiseptique 
du  deutochlorure  de  mercure.  Celte  action  délé- 
tère qui  se  produit  jusque  sur  les  germes  des  organismes 
inférieurs  a  été  mise  à  contribution  depuis  fort  longtemps 
pour  la  destruction  des  épizoaires  et  des  épiphytes,  et 
plus  récemment  dans  le  traitement  curatîf  ou  préventif 
de  certaines  maladies  infectieuses. 

Quand  les  poux  ont  envahi  tout  le  corps,  le  plus  sûr 
moyen  de  les  détruire  est  un  bain  de  subliim'î.  En  ce 
qui  concerne  la  gale  (acarus  scabiei),  jadis  traitée  par 
les  lotions  ou  les  bains  de  bichlorure  de  mercure,  nous 
avons  mieux  dans  le  soufre  et  il  est  inutile  de  chercher 
ailleurs. 

Beaucoup  de  maladies  prurigineuses  rebelles  sont 
peut-être  ducs  à  des  acariens  inirouvés  et  indécrits.  On 
peut  le  soupçonner  quand  on  voit  les  lotions  de  sublimé 
réussir  dans  le  prurigo  vulvaire,  là  où  les  moyens 
ordinaires  ont  échoué.  Le  prurigo  pudrndi  des  diabé- 
ti(|ues,  dans  lequel  Giibler,  a])rès  Friedreich,  a  trouvé 
des  filaments  articulés  et  (les  spores  (Mncédinées),  lui  a 
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paru  céder  au  sul)limé  mieux  qu'à  tout  autre  moyen 
{Comm.  du  Codex,  Paris,  JS(i8,  p.  513). 

Quant  aux  dermaphytes  dont  la  liste  est  loin  certaine- 
ment d'être  close,  l'action  toxique  exercée  sur  eux  par 
le  bichlorure  de  mercure  explique  l'usage  qu'on  fait  de 
cet  agent  dans  les  maladies  de  la  peau  ou  du  cuir  che- 
velu, imputables  à  un  champignon.  C'est  ainsi  que  le 
mycoderme  du  favus  (Achorion  Schœnleiniij  est  détruit 
par  les  lotions  de  sublimé  après  épilation  (Bazin).  Le 
Tricophijton  tonsurans  de  la  teigne  tondante,  le  Tri- 
cophyton  decalvans  (?)  de  la  pelade,  de  la  mentagre  et 
de  l'herpès  circiné,  le  Microsporon  fui'fur  du  pytiriasis 
versicolor  sont  également  détruits  par  les  lotions  au 
sublimé.  Il  en  est  de  même  de  Voidiuin  albicans  du 
muguet  (Vidal)  que  l'on  détruit  en  le  touchant  à  l'aide 
d'un  pinceau  trempé  dans  la  liqueur  de  Van  Swieten 
(trois  fois  par  jour)  (Vidal,  Bull,  de  Ihér.,  t.  XVI,  1864, 
p.  28;  —  DuviviER,  Journ.  d'accouch.,  1880).  Duvivier 
donne  pour  balayer  la  végétation  cryptogamique ,  la 
formule  suivante  : 

Eau  distillée   25  grammes. 

Alcool   5  — 

Sublimé   on  rontigr. 

Le  sublimé  entre  d'ailleurs  dans  une  masse  de  cosmé- 
tiques :  Za«^  aniep/;e7ïgMe,  eau  de  Callidore,  cosmétique 
de  Sœmmering,émulsion  cosmétique  de  Gowland,  etc., 
auxquels  il  prête  une  activité  exploitée  par  les  parfu- 
meurs (Voy.  pour  toutes  ces  formules  le  paragr.  Phafima- 

COLOGIE). 

Dans  ces  derniers  temps,  et  en  raison  de  ses  propriétés 
bactéricides,  le  sublimé  a  été  beaucoup  employé  dans  la 
diphthérie.  Kaulich  (Prag.  med.  Wochenschr.,  1883)  a 
traité  les  exsudais  diphtéritiques  de  la  bouche,  de  la 
gorge  et  du  nez  par  des  badigeonnages  au  sublimé  à 
1  pour  1000  ou  1  pour  2000.  Chez  les  enfants  trachéoto- 
misés,  la  trachée  était  badigeonnée  quatre  ou  six  fois 
par  jour  avec  la  même  solution.  En  outre,  on  faisait 
des  inhalations  d'une  solution  plusfaible  (0,005  p.  1000) 
toutes  les  deux  heures  et  durant  quinze  minutes,  et  on 
administrait  aux  enfants  de  1  à  2  centigrammes  de  subli- 
mé par  jour  dans  l'eau  albumineuse,  additionnée  d'un 
peu  de  cognac  et  de  sucre.  Avec  ce  mode  de  traitement, 
Kaulich  aurait  obtenu  de  bons  résultats. 

Herr  (de  Philadelphie)  après  avoir  rappelé  que  mal- 
gré l'opinion  contraire  de  Bretonneau,  West  déclare  que 
le  calomel  est  très  utile  pour  combattre  la  formation  des 
fausses  membranes  ;  après  avoir  dit  que  C.-T.  Philipp 
témoigne  en  faveur  de  l'iodure  et  du  cyanure  de  mer- 
cure, et  que  lorsque  Trousseau,  Stillé,  Albers  rappor- 
tent des  succès  à  la  méthode  mercurielle  dans  la  diphthé- 
rie, Squire  et  Mackensie  lui  dénient  cette  faveur,  Herr 
disons-nous,  n'hésite  pas  à  dire  qu'on  abat  la  virulence 
de  la  diphthérie  en  administrant  opportunément  le 
sublimé. 

Herr  est  redevable  de  celte  méthode  à  Linn  (de  Wil-  j 
liamsport),  qui,  en  1880,  annonçait  qu'il  était  possible  i 
avec  le  sublimé  de  guérir  presque  tous  les  cas  de  diphthé- 
rie pris  au  début.  Il  l'administrait  à  doses  massives 
fréquemment  répétées,  et  produisait  ainsi  rarement  le 
ptyalisme.  Aux  enfants  au-dessous  de  dix  ans,  il  donne 
d'un  douzième  à  un  seizième  de  grain  toutes  les  deux 
ou  quatre  heures.  Sous  l'influence  de  ce  traitement,  les 
fausses  membranes  se  détachent  pour  ne  pas  repa- 
raître, tandis  que  la  guèrison  s'effectue,  rapide  et 
complète. 


Thomas,  ,1,  Dunolt  et  Z.  Ceiliard  (d'Harisburg)  ont 
obtenu  des  résultats  aussi  brillants  que  ceux  de  Linn 
et  j)ar  sa  méthode.  Dans  une  épidémie  dans  laquelle 
presque  tous  les  malades  succombaient,  Gerhard  et  son 
confrère  Coovers  recoururent  au  mode  de  traitement  de 
Linn. 

Poulet  (Trait,  de  la  diphthérie,  in  Lyon  médical, 
1883)  a  employé  avec  succès  les  pulvérisations  d'une 
solution  de  sublimé  au  1000*  chez  un  enfant  de  trois  ans 
auquel  il  administra  en  même  temps  une  dose  quoti- 
dienne de  3  grammes  d'iodure  de  potassium. 

W.  Thallon  (New-York  Med.  Journ.,  p.  401,  1884)  a 
cité  dix  cas  de  guèrison  de  diphthérie,  dont  trois  graves, 
à  l'aide  du  sublimé  pris  à  l'intérieur  à  haute  dose  et  très 
dilué  (î2  à  3  centigr.  pour  un  enfant  de  quatre  ans  par 
vingt-quatre  iieures),  méthode  déjà  vantée  par  Pepper, 
et  à  laquelle  S.  Armor,  Skene,  F.  Stuart  doivent  égale- 
ment des  succès. 

Les  résultats  obtenus,  au  dire  de  Herr,  sont  de  ceux 
qui  s'imposent  ;  à  daler  de  ce  jour  l'œuvre  de  la  mort 
était  terminée.  Herr  lui-même  en  a  retiré  deux  beaux 
succès.  Mais  il  ajoute  que,  pour  réussir,  le  traitement 
par  le  sublimé  doit  être  administré  avant  que  le  virus 
diphthéritiqueait  gravement  compromis  les  forces  de  l'or- 
ganisme. Administré  dans  ce  dernier  cas,  il  serait  plutôt 
nuisible  qu'utile.  Herr  administre  0,0045  de  sublimé 
toutes  les  deux  ou  trois  heures,  et  cesse  aussitôt  que  se 
manifestent  les  effets  thérapeutiques  :  les  fausses  mem- 
branes se  dissolvent  et  se  détachent.  S'il  survient  de  la 
salivation,  le  mercure  doit  être  aussitôt  abandonné.  Herr 
recommande  ce  traitement  dès  le  début  du  mal  ;  il  l'a 
vu  réussir  chez  un  enfant  de  deux  ans  qui  avait  pris  la 
diphthérie  de  son  frère  tué  par  l'épidémie,  malgré  le 
traitement  par  le  perchlorure  de  fer  et  l'acide  chlorhy- 
drique  (Herr,  Du  bichlorure  de  mercure  dans  la 
diphthérie,  in  The  Therapeutic  Gaz.,  15  janvier  1884  ; 
et  Bull,  dethér.,  t.  CVI,  p.  127,  1884). 

Dans  un  travail  plus  récent,  William  Thallon  (Du 
trait,  du  croup  et  de  la  diphthérie  par  le  bichlorure  de 
mercure  à  hautes  doses,  in  The  New-York  Médical 
JowrwaZ,  12 et  19  avril! 884)  rapporte  dix  cas  de  diphthé- 
rie guéris  par  le  sublimé  administré  à  l'intérieur  dans 
la  période  d'invasion  du  mal. 

L'auteur  attribue  ces  succès  aux  propriétés  antizymo- 
tiques  du  deutochlorure  de  mercure.  Il  va  même  jusqu'à 
le  prescrire  comme  moyen  préventif  aux  personnes  de 
l'entourage.  Mais,  notons  bien  que  les  succès  qu'il  a 
observés  ont  trait  à  la  diphthérie  sporadiquc  inllamma- 
toire. 

Au  sujet  de  ce  traitement,  Jacobi,  professeur  au  col- 
lège des  médecins  et  chirurgiens  de  New-York  {The 
Médical  Record,  24  mai  1884),  a  pu  dire  :  «  On  peut 
considérer  que,  grâce  au  mercure,  on  possède  un  traite- 
ment préventif  sùr  du  croup,  puisque  la  plupart  des  cas 
de  croup  sont  consécutifs  à  une  angine  diphtiiéritiquo  et 
que  le  mercure,  donné  au  début  de  cette  angine,  pré- 
vient l'envahissement  secondaire  du  larynx.  » 

Et  Jacobi  ajoute  que,  non  seulement  il  a  vu  un  cer- 
tain nombre  de  cas  de  croup  pseudo-membraneux  (il  en 
cite  trois  observations  très  détaillées),  la  plupart  com- 
pliqués cle  pharyngite  diphthéritique,  guéris  sans  avoir 
besoin  de  recourir  à  la  trachéotomie,  grâce  au  mercure, 
mais  encore  la  moyenne  des  guérisons  après  la  tra~ 
chéotomie,  depuis  trois  ans,  s'est,  selon  lui,  montrée 
plus  élevée  qu'elle  ne  l'a  été  dans  les  dix  années  anté- 
rieures, alors  qu'il  n'employait  pas  le  mercure.  L'auteur 


6512 


MERC 


MERC 


emploie  le  sublime  en  solution  à  1/3000  ou  à  1/5000;  les 
enfants  très  jeunes  peuvent  généralement  supporter 
une  dose  journalière  de  0s'',03,  et  cela  pendant  plu- 
sieurs jours  de  suite.  Quand  elle  survient,  la  stomatite 
est  peu  grave;  les  désordres  intestinaux  sont  rares,  et 
peuvent  être  modérés  par  l'emploi  des  niucilagineux  et 
des  farineux.  Jacobi,  pour  que  le  sublimé  soit  mieux 
toléré,  lui  associe  môme  de  très  petites  doses  d'opium. 
Nous  ne  saurions  trop  recommander  la  prudence  au 
sujet  de  ce  dernier  médicament,  eu  égard  à  l'énergique 
action  des  préparations  opiacées  chez  les  enfants. 

La  tuberculose,  la  pneumonie  elle-même  (Friedlander 
et  Talamon)  sont  devenues  de  nos  jours  des  maladies 
infectieuses  don  ton  a  fait  de  l'agent  générateur  un  microbe 
bacillaire.  Iln'est  donc  pas  surprenant  qu'on  ait  songé  à 
leur  opposer  les  sels  mercuriels,  si  éminemment  bacté- 
ricides. Jusqu'ici  les  essais  tentés  contre  la  plitliisie  bacil- 
laire ont  été  infructueux.  Miller  traita  quarante-quatre 
tuberculeux  par  le  sublimé  en  injections  sous-culanées; 
chez  aucun  ce  médicament  antivirulent  ne  modifia  ni 
l'état  local  ni  l'étal  général  ;  le  bacille  resta  dans  l'ex- 
pectoration tel  qu'il  y  était  avant  les  injections  nécro- 
phytiques.  Chez  vingt-sept  malades,  Fraentzel  avec  Koch 
et  Galïky  ont  essayé  les  vapeurs  de  mercure  sans  aucun 
succès.  Les  malades  respiraient  cependant  ces  vapeurs 
dans  une  boîte  en  fer  blanc,  facile  à  aérer  et  tapissée 
d'une  couche  de  papier  recouvert  par  le  médicament 
pendant  onze  et  douze  heures  par  jour. 

Sur  vingt  et  un  malades  de  la  clinique  de  Leiden, 
Hiller  employa  la  méthode  des  inhalations  de  vapeurs 
médicamenteuses  d'onguents  antivirulents  énergiques. 
C'est  ainsi  qu'il  essaya  le  sublimé,  l'iodoforme,  le 
brome,  l'alcool  éthylique,  le  méthylalcool,  l'hydrogène 
sulfuré,  l'acide  arsénieux,  l'acide  borique  et  le  salicylate 
de  soude.  Les  effets  furent  absolument  nuls.  On  ne 
réussit  ni  à  enrayer  le  jtrocessus  tuberculeux  ni  à  faire 
disparaître  les  bacilles  des  crachats  (Voy.  G.  Sée,  Con- 
sidérations générales  sur  le  traitement  antivirulent 
de  la  phthisie,  Paris,  1884,  et  Bull,  do  thér.,  t.  CVII, 
p.  49,  4884). 

L'auteur  échoua  également  dans  trois  cas  où  il  se  ser- 
vit de  l'injection  directe  du  sublimé  dans  les  poumons. 

Suivant  R.  Lépine  {Sur  le  trait,  local  de  la  pneu- 
monie fibrineuse  par  les  injections  intra-parenchijnia- 
teuses  de  sublimé,  in  Comptes  rendus  de  VAcad.  des 
sciences,  10  août  1885)  «  si  chez  un  pneumonique,  au 
troisième  ou  au  quatrième  jour,  on  injecte  dans  la 
partie  liépatisée,  au  moyen  d'une  aiguille  capillaire, 
quelques  centimètres  cubes  d'une  solution  aqueuse 
de  bichlorure  de  mercure  à  1  p.  40000,  à  trois  ou 
quatr'e  places  distantes  l'une  de  l'autre  de  quelques 
centimètres  (en  tout  de  20  à  25  centimètres  cubes),  de 
préférence  à  la  périphérie  de  la  lésion,  on  constate  : 
1°  au  niveau  des  injections,  la  diminution  immédiate 
du  râle  crépitant  et  du  souffle  qui  sont  en  partie  rem- 
placés par  du  silence  respiratoire  et  quelques  râles 
plus  gros;  2"  quelques  heures  plus  tard  une  exacerba- 
tion  passagère  de  la  température  centrale;  3"  le  len- 
demain un  grand  amendement  de  l'état  général  et 
notamment  une  défervcscence  précoce;  4°  ultérieure- 
ment une  résolution  qui,  à  en  juger  par  la  persistance 
du  souffle,  surtout  dans  les  parties  hépatisées  qui  n'ont 
pas  reçu  d'injections,  ne  s'effectue  qu'au  bout  de  plu- 
sieurs jours,  c'est-à-dire  au  moment  où  elle  aurait  eu 
lieu  si  la  pneumonie  avait  été  abandonnée  à  sa  marche 
naturelle  ou  traitée  par  les  moyens  ordinaires. 


»  L'innocuité  relative  de  ces  injections,  dans  l'hépa- 
tisation  rouge,  pourvu,  bien  entendu,  qu'on  se  tienne 
éloigné  des  gros  vaisseaux  du  hile  du  poumon  et  qu'on 
ne  pénètre  pas  à  plus  de  3  ou  4  centimètres  de  profon- 
deur dans  le  poumon,  est  parfaitement  démontrée  par 
les  résultats.  » 

Peut-être  les  injections  parenchymateuses  de  sublimé 
sont-elles  appelées  à  juguler  la  pneumonie  (??),  en  tous 
cas  le  sublimé  administré  à  l'intérieur  ne  paraît  pas 
avoir  ce  résultat,  si  l'on  s'en  rapporte  à  ceux  d'Ed- 
ward Bary  concernant  le  traité  des  pneumonies  à  l'hôpi- 
tal Marie-Madeleine  de  Pétersbourg.  Sur  trois  mille  deux 
cent  soixante-douze  pneumonies  47,4  p.  100  ont  été 
traitées  par  le  tartre  stibié  à  la  dose  quotidienne  de2à 
6  grammes  et  par  les  ventouses  scarifiées  :  mortalité 
=  19,  8;  13  0/0  ont  été  traitées  par  la  digitale  :  morta- 
lité =  18,5  0/0;  19,8  0/0  ont  été  soumis  aux  méthodes 
diverses  (expectation,  traitements  nouveaux)  :  mortalité 
=  22,3  0/0  ;  enfin  le  traitement  par  le  sublimé  a  donné 
une  mortalité  de  23,3  0/0  sur  19,8  0/0  des  pneumonies. 
Le  traitement  par  le  sublimé  s'est  donc  montré  inférieur 
aux  traitements  parla  digitale  et  le  tartre  stibié  (E.  Bary, 
Viertelj.  f.  Gericht  med.  u.  œffcntl.  Sanitaetsnesen, 
XXXIX,  104,  juillet  1883). 

D'ailleurs  la  méthode  des  injections  intra-parenchy- 
mateuses  dans  le  cas  de  bronchite  putride  et  de  phthisie 
pulmonaire  avait  déjà  été  inaugurée  par  Uoslev  {Berlin 
klin  Wochenschr.,  n^  ii,  p.  509, 1873),  Pepper,  au  dire  de 
Beverley  {Med.  Rec,  New-York,  n°  2,  10  janvier  1885), 
E.  Fraenkel  (Deutsch.med.  Wochenschr.,  p.  51,  1882), 
Otto  Seifert  {Berlin,  klin.  Wochenschr.,  p.  357,  1883), 
So\io\owski  {Deutsch.  med.  Wochenschr.,  ^.  106,1883), 
Marigliano  {Gaz.  med.  ital.,  prov.  ven.,n°  10,  1883).  Le 
professeur  Lépine  a  largement  utilisé  les  injections  anti 
septiques  dans  son  service  à  l'IIôtel-Uieu  de  Lyon  (Voy. 
H.  Tiiuc,  Essais  sur  la  chirurgie  du  poumon.  Thèse 
de  Lyon,  1885,  p.  144  et  suiv.),  mais  elles  n'arrêtent 
point  la  marche  des  lésions  puhnonaires. 

On  est  surpris  de  l'insuccès,  nous  pouvons  dire  insuc- 
cès malgré  les  essais  encourageants  de  Miquel,  avec  les 
pulvérisations  du  biodure  à  1/2000,  on  est  surpris  de 
l'insuccès,  disons-nous,  des  mercuriaux  dans  la  phthisie, 
en  présence  des  merveilleux  résultats  que  la  chirurgie, 
l'obstétrique  et  récemment  l'oculistique  dans  le  traite- 
ment préventif  et  effectif  de  l'ophthalmie  des  nouveau- 
nés,  ont  retiré  de  ces  agents  antiseptiques. 

En  chirurgie,  en  effet,  le  sublimé  rend  les  meilleurs 
services.  C'est  un  agent  qui,  au  millième,  est  aussi  mi- 
crobicide  que  les  solutions  d'acide  phénique  les  plus 
concentrées.  Son  action  sur  les  plaies  est  des  plus  favo- 
rables. Lo  danger  de  la  mercurialisation  est  très  faible; 
celle-ci  se  borne  d'ailleurs  à  une  salivation  et  à  une 
diarrhée  légères  et  de  courte  durée,  et  encore  faut-il 
pour  qu'elle  se  produise  que  la  dose  de  sublimé  soit 
excessive  et  que  la  surface  cruentée  soit  très  vaste. 
Kiimmel,  Schede  à  l'hôpital  de  Hambourg  ont  eu  à  se 
louer  de  ce  moyen  de  pansement.  .A,  Hambourg,  catgut, 
soie,  ouate,  etc.,  sont  désinfectés  avec  lesublimé  ;  le  pan- 
sement est  peu  coûteux  et  aussi  antiseptique  que  pas  un. 
Schede  emploie  une  solution  à  2/1000  (Kum.mel,  iVou- 
veau  panseniment  et  emploi  du  sublimé  en  chirurgie, 
in  Langenbeck's  Arch.,  Bd  XXXllI,  Heft  3,  1884). 

Lister  lui-même  admet  qu'aucune  substance  n'est 
meilleur  antiseptique  que  le  sublimé,  mais  il  veut,  pour 
épargner  l'action  irritante  qu'il  a  sur  les  plaies,  qu'on 
le  mélange  au  sérum  (ju'oii  obtient  facilement  dans  les 
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abalfoii's,  soliilion  à  1  p.  100  (Listkh,  Sur  le  sublimé 
corrosif  dans  les  pansements  chirurijicaux,  iii  Bril. 
Med.  Journ.,  octobre  1884,  |i.  <S0:{). 

Thomas  a  proposé  la  solution  suivante  comme  liquide 
antiseptique  : 

Biclilorurc  do  mci'curo   1  gramme. 

Gomme  du  Sénégal   10  grammes. 

Glycérine   10  — 

Alcool  i.  80»   100  — 

Eau  distillée   Q-  S- 

(Pour  obtenir  1  litre  et  demi.) 

On  plonge  1  kilogramme  de  tarlatane  ou  de  bandes 
dans  cette  liqueur.  Ouand  ces  tissus  en  sont  bien  im- 
prégnés, on  les  suspend  et  on  les  roule  après  dessica- 
tioii.  Ils  sont  alors  prêts  pour  le  pansement  {Arch.  de 
méd.  militaire,  t.  VI,  p.  67,  1885). 

Bergmann  (Dentsch.  mil.  ZeitscJi.,  1882)  a  vanté  la 
ouate  ou  la  tarlatane  imprégnée  d'une  solulion  de 
sublimé  pour  le  pansement  des  plaies,  et  G.  Walcber 
(Centrall)l.  f.  Cliir.,  1883)  la  paille  de  bois  tendre  au 
sublimé. 

Kiimmel  (de  Hambourg)  emploie  les  sachets  de  sable 
ou  de  cendre  qu'on  plonge  le  jour  avant  de  s'en  servir 
dans  une  solulion  de  sublimé  (Semaine  méd.,  p.  78, 
188i).  Druns  (de  Tubingen),  Von  Bergmann,  Mikulicz 
(de  Cracovie),  etc.,  sont  également  partisans  des  pan- 
sements au  sublimé,  qu'ils  se  servent  de  paille  de 
bois  comme  matériel  de  pansement  (Bruns),  de  sciure 
de  bois  (Mikulicz),  de  mousse  de  tourbe  (Leisrink,  de 
Hambourg)  ou  de  toute  autre  substance. 

Quoi  qu'il  en  soit,  en  employant  le  pansement  au  su- 
blimé, Scbede  (de  Hambourg),  sur  une  entrée  annuelle 
de  quatre  mille  malades,  n'a  pas  eu  un  seul  tas  d'érysi- 
pèle  depuis  trois  ans  (IS''  et  14°  Congrès  de  la  Soc. 
allemande  de  chirurgie,  Berlin,  16,  17,  18  et  19  avril 
188/t,  1885). 

En  obstétrique,  le  sublimé  a  remplacé  l'acide  phé- 
nique  dans  un  grand  nombre  de  iMaternités.  Introduit 
dans  celle  de  Paris  en  1882  par  Tarnier  il  a  donné  les 
meilleurs  résultats.  Voici  comment  on  procède  à  la 
Maternité. 

Toute  personne,  sage-femme,  interne  ou  autre  qui 
entre  dans  la  salle  d'accouchement  se  lave  les  mains 
dans  la  liqueur  do.Van  Swieten.  Lorsqu'une  femme  arrive 
pour  faire  ses  couches,  on  lui  donne  un  grand  bain  si 
c'est  possible,  mais  dans  tous  les  cas  on  lui  donne  une 
injection  vaginale  tiède  avec  une  solution  de  sublimé  à 
1/2000,  on  lave  la  vulve  avec  cette  solution,  puis  on  la 
recouvre  d'une  compresse  baignée  dans  ce  même 
liquide.  Pendant  le  cours  du  travail,  on  renouvelle  l'in- 
jection toutes  les  trois  heures. 

L'accouchement  terminé  et  la  délivrance  faite,  on  fait 
une  dernière  injection  et  une  toilette;  et  si  l'accouclie- 
ment  a  été  normal,  on  se  borne  à  faire  une  toilette  trois 
ou  qualre  fois  par  jour  avec  une  solution  phéniquée  à 
1/50  ou  1/100,  et  on  recouvre  les  parties  génitales  d'une 
compresse  imbibée  de  la  même  solution. 

Mais  si  on  a  dû  terminer  l'accouchement  par  des  ma- 
neuvres  opératoires,  s'il  est  resté  "quelques  débris  de 
membranes  dans  l'utérus,  si  surtout  les  lochies  sont 
fétides,  on  a  recours  aux  injections  de  sublimé  à  1/2000 
cinq  à  six  fois  par  jour  et  aux  compresses  au  sublimé. 

En  novembre  1882,  plus  de  350  femmes  avaient  été 
soumises  à  ce  traitement;  une  seule  était  morte  de  pé- 
ritonite, l'autopsie  montra  qu'elle  avait  eu  anciennement 
une  péritonite  dont  il  restait  de  nombreuses  traces. 


Sous  l'inllaencc  du  sublimé,  les  lochies  perdent  toute 
fétidité,  la  fièvre  tombe  et  le  travail  de  rétrocession  uté- 
rin est  activé.  Dans  trois  cas  l'injeclion  puerpérale,  les 
injections  intra-utérines  de  sublimé  ont  été  employées 
avec  succès  (Tarnieiî,  De  remploi  du  sublimé  corrosif 
en  solution,  pendant  V accouchement  et  les  suites  de 
couches,  in  Annales  de  gynécologie,  novembre  1882). 

En  agissant  ainsi  du  mois  de  juin  au  mois  de  no- 
vembre 1882,  Tarnier  n'a  vu  survenir  ancun  phénomène 
de  mercurialisation  (Voy.  Ad.  Ollivier,  Annales  de 
gynécologie,  1883). 

Paolo  Negri  a  adopté  le  même  procédé  à  la  Maternité 
de  Novare,  et  en  a  généralisé  l'emploi  pour  la  désinfec- 
tion de  tous  les  objets.  Tarnier,  également,  d'ailleurs  fait 
désinfecter  aujourd'hui  toute  la  literie  qui  a  servi  pour 
un  accouchement  à  l'aide  d'une  solution  de  sublimé  ;  on 
se  sert  à  cet  effet  d'une  grande  cuve  qui  contient  la 
solution,  les  objets  sont  ensuite  lavés  à  grande  eau  pour 
enlever  l'excès  de  sublimé  et  porter  à  l'étuve. 

Paolo  Negri  ne  se  sépare  de  Tarnier  que  sur  un  point: 
Il  fait  les  injections  vaginales  mercurielles  dans  tous  les 
cas,  même  dans  les  suites  de  couches  les  plus  normales 
(Paolo  Negri,  Du  sublimé  corrosif  dans  l'antisepsie 
puerpérale,  in  Annali  di  ostetricia,  1883,  p.  428;  et 
Dull.  de  thér.,  t.  CV,  p.  373,  1883). 

Plus  récemment  A.  Toporski  {Du  sublimé  comme  dé- 
sinfectant en  obstétrique,  in  Centralbl.  f.  Gyn'àk., 
t.  l.\,  1883,  elBull.  de  thér.,  t.  CVI,  p.  32,  1884)  qui 
emploi  le  même  agent  de  désinfection  à  la  Maternité  de 
Breslau,  est  venu  confirmer  l'excellence  de  la  méthode 
de  Tarnier.  Ainsi,  tandis  que  pendant  l'été  de  1882,  alors 
que  le  procédé  n'était  pas  mis  en  usage,  les  femmes  sont 
restées  en  moyenne  à  la  Maternité  11  jours  37/100  après 
leur  accouchement,  elles  n'y  restèrent  pendant  le  se- 
mestre d'été  en  1883,  alors  que  la  méthode  était  en 
usage,  que  8  jours  9/10. 

En  1882,  la  morbidité  avait  été  de  16,27  p.  100,  elle 
ne  fut  en  1883  que  de  7,5  p.  100,  les  malades  de  1882 
restant  20  jours  76/100  en  traitement,  celles  de  1883, 
13  jours  37/100  seulement. 

Kehrer  (Arch.  f.  Gyniik.,  Bd  XXII,  Heft  1,  1884)  a 
insisté  sur  les  bons  eliéts  préventifs  des  injections  de 
sublimé  (solution  de  1  p.  2000  à  1  p.  iOOO)  chez  les 
accouchées.  Depuis  le  1<^''  avril  1882,  l'auteur  a  traité 
ainsi  deux  cent  vingt  et  une  accouchées;  un  tiers  seu- 
ment  a  eu  la  fièvre.  Avec  l'acide  phénique,  il  y  avait 
seulement  22  p.  100  de  ses  accouchées  complètement 
exemptes  de  lièvre.  Kûstner,  Hégar,  etc.,  emploient  la 
inèiTie  pratique  et  s'en  louent  ])eaucoup.  Fraenkei  estime 
que  les  succès  du  sublimé  sont  le  fait  de  son  aciion 
destructive  sur  les  gonoccus. 

A  la  Clinitiue  gynécologique  de  Berlin  où  les  injections 
au  sublimé  sont  pratiquées  (solution  à  1  p.  1000  et  à 
2  p.  1000)  on  a  eu  dix  cas  d'injection  sur  trois  cent 
trente  accouchées,  soit  3,3  p.  100  avec  deux  morts,  c'est- 
à-dire  0,6  p.  100,  et  cependant  il  y  a  eu  qualve  placenta 
praivia,  vingt-sept  forceps,  dix-neuf  versions,  quatre 
extractions  du  placenta  avec  la  main,  deux  accouche- 
ments prématurés  artificiels  (P.  Brôse,  Centrallil.  f. 
Gyniik.  n"  39,  1883). 

Wiedow  {Ibid.,  n»  37,  1883)  a  donné  les  résultats  de 
l'antiseplicité  appliquée  aux  accouchements.  Sur  cent 
quarante-cinq  accouchées  en  1880-81  il  n'y  a  eu  que 
deuxcas  de  morbidité,  trois  de  mortalité  ;  en  1881-82,  sur 
cent  cinquanle-quaire  accouchées,  trois  cas  do  morbidité 
et  trois  de  mortalité;  en  1882-83, six  cas  de  morbidité  et 
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deux  de  mortalité  sur  cent  quarante-quatre  accouchées, 
mais  dans  les  (rois  années  pas  un  seul  cas  de  mort  par 
fièvre  puerpérale. 

Le  sublimé  employé  en  obstétrique  a  cependant  des  ad- 
versaires. Stadl'eidt  (Ccnlralbl.  f.  Gynàk.,  16  février  1X81., 
et  Bull,  de  thér.,  t.  VII,  p.  m,  qui  a  eu  un  cas 

de  mort  à  la  suite  de  son  emploi  en  injection  intra-utérine 
(il  s'agissait  d'une  jeune  femme  chez  laquelle  on  fut 
obligé  d'aller  détacher  le  placenta  à  cause  d'une 
hémorrhagie)  le  repousse  comme  un  moyen  dangereux. 
Cependant  le  cas  d'empoisonnement  cité  par  Sladfeldt 
n'est  pas  assez  probant  pour  qu'on  puisse  s'en  faire  un 
appui  pour  repousser  le  Ijichiorure  de  mercure. 

Tarnier,  A.  ïoporski  et  bien  d'autres  qui  l'ont  em- 
ployé des  milliers  de  fois  n'ont  jamais  vu  survenir  d'ac- 
cidents. D'autre  part,  si  la  femuie  do  Stadfeldt  a  pré- 
senté de  la  dégénérescence  graisseuse  des  reins  et  des 
ulcérations  du  gros  intestin,  elle  n'a  cependant  pas  eu 
de  salivation  ;  enfin,  il  a  été  injecté  300  à  400  grammes 
seulement  d'une  solution  à  1/1500  de  sublimé.  Dans 
de  telles  conditions,  pour  arriver  à  la  dose  toxique 
mortelle  ordinaire,  soit  0,15  il  faudrait  admettre  que 
250  grammes  environ  du  liquide  injecté  aient  été  ai)- 
sorbés  par  les  veines  utérines.  Cette  circonstance  s'est- 
elle  produite  ? 

Quoi  qu'il  en  soit,  le  sublimé  est  un  agent  antisep- 
tique précieux  dont  l'obstétrique  a  retiré  les  meilleurs 
résultats.  Nous  ne  nous  arrêterons  pas  davantage  sur  ce 
sujet,  nous  avons  déjà  eu  l'occasion  ailleurs  (Voy. 
Lavages)  d'analyser  les  résultats  de  cette  méthode  en 
la  comparant  aux  autres  traitements. 

Emploi  du  sublimé  contre  le  rhumatisme  chro- 
nique. —  Brouardel  en  1834  {Jourti.  des  connaiss.  méd. 
chir.,  t.  Il,  p.  150j  a  vanté  le  sublimé  dans  le  rhuma- 
tisme articulaire  chronique.  Trousseau  a  insisté  sur 
(;ette  médication  et  a  conseillé  de  recourir  de  préfé- 
rence aux  bains  de  s[iblimti{Thérapeutique,l.  I,  p.  270, 
8"  éd.,  1870).  R.,Vanoye  qui  a  essayé  ce  moyen  (sublimé 
à  rinlérieur  et  à  petites  doses)  dans  vingt  cas  de  rhu- 
matisme erratique,  douloureux  et  opiniâtre  n'a  vu  que 
quatre  ou  cinq  insuccès.  Dans  les  autres  cas,  l'amélio- 
ration a  été  rapide  et  durable  {Ann.  de  la  Soc.  de  méd. 
de  Roulers,  1819,  in  Bull,  de  thér.,  t.  XXXVI,  p.  430, 
1849). 

Otorrhée.  —  Ozène.  —  Dans  les  otorrhées  puru- 
lentes et  les  suppurations  de  la  caisse,  Wagenhaïisser 
{Berlin.  Jdiii.  Wocheuschr.,  3  décembre  li583),  Diirkner 
(Iliiil.,  7  janvier  1884)  ont  obtenu  des  succès  là  où 
l'acide  borique  et  le  nitrate  d'argent  avaient  échoué. 

J.-W.  Mackeusie  (Maryland  Med.  Joitrn.,  15  février 
1883)  emploie  une  solution  de  sublimé  à  1/900  en  pulvé- 
risation dans  les  cas  de  sécrétion  nasale  abondante  et 
fétide.  En  quelques  jours  la  guérisoii  est  obtenue. 

Désinfection  des  locaux  à  l'aide  du  sublimé.  — 
Kœnig  (de  Gœltingue)  emploie  le  sublimé  pour  désin- 
fecter les  locaux  (prisons,  hôpitaux,  etc.).  Voici  com- 
ment il  opère  :  50  grammes  de  sublimé  sont  portés  sur 
un  réchaud,  et  l'opérateur  gagne  vite  la  porte.  Au  bout 
de  trois  ou  quatre  heures  on  rentre  pour  ouvrir  les 
fenêtres,  après  avoir  pris  la  précaution  de  se  mettre  un 
mouchoir  sur  le  nez  et  sur  la  bouche.  Après  quelques 
heures  d'aération,  on  i)cut  pratiquer  une  j)etite  fumiga- 
tion soufrée  pour  neuti'aliser  ce  qui  resterait  de  mer- 
cure, et  la  pièce  est  rendue  à  sa  destination.  Cette  dé- 
sinfection ([ui  n'a  jamais  donné  lieu  à  aucun  accident, 
débarrasse  des  puces,  des  punaises,  et,  depuis  qu'il  l'em- 


ploie, Kœnig  a  vu  disparaître  de  son  service  l'infection 
purulente  et  l'érysipèle  [Centralbl.  /'.  klin.  Chirurg., 
n»  12,  1885). 

Iflocics  d'adiniiii^itration  et  «loscs.  —  Nous  serons 
bref  à  cet  endroit,  renvoyant  le  lecteur  au  paragraphe 
PiiAUMACOLOGiE  pour  les  innombrables  formules  dont  le 
snblin)é  est  l'objet.  Nous  n'indiquerons  ici  que  celles 
qui  sont  réellement  indispensables  à  la  pratique,  et  qui, 
disons-le  aussi,  sont  amplement  suffisantes. 

La  première  en  date  et  sans  contredit  la  meilleure 
est  la  liqueur  de  Van  Svvieten.  Elle  renferme,  d'après  le 


Codex  français  : 

Dciitochlorure  de  nioroiirc   \  gramme. 

Alcool  à  80»     toi)  g-i-aiiiines. 

Eau  distillée   000  — 


Chaque  cuillerée  à  bouche  de  20  grammes  contient 
donc  2  centigrammes  de  sublimé.  La  dose  pour  l'adullc 
est  de  1  à  2  cuillerées  par  jour  que  l'on  fait  prendre  de 
préférence  dans  du  lait,  ce  liquide  dulcifie  le  mercure 
comme  disaient  les  anciens,  et  le  fait  tolérer  plus  faci- 
lement par  l'estomac. 

J.  Simon  l'administre  ainsi  chez  les  enfants  :  pour  les 
nouveau-nés,  20  gouttes  en  quatre  fois  dans  du  lait 
(1  milligramme)  et  jusqu'à  30  goultes  (03',0015);  au- 
dessous  de  deux  ans  on  débute  par  40  gouttes  (2  grammes 
de  liqueur  ou  2  milligrammes  de  sublimé)  et  on  aug- 
mente jusqu'à  3  grammes  (3  milligrammes  de  sel  mer- 
curiel).  Au-dessus  de  cet  âge  on  donne  la  liqueur  par 
cuillerée  à  café,  une  de  sept  à  dix  ans,  deux  au  delà  de 
dix  ans,  c'est-à-dire  à  la  dose  de  0",0025  dans  le  premier 
cas  et  à  celle  de  cinq  milligrammes  dans  le  second. 

Il  est  à  remarquer  que  la  liqu(mr  de  Van  Swielen  de 
la  pharmacopée  anglaise  conticnl  un  peu  plus  de  sublimé 
que  celle  de  la  pharmacopée  française  (Oo',OOI29  par 
gramme);  en  Espagne  au  contraire,  la  liqueur  de  Van 
Swieten  est  plus  faible  (86  centigrammes  p.  1000  gram- 
mes) (Werwaest,  È'irtrfe  générale  et  comparative  des 
pharmacopées  d'Europe  et  d'Amérique,  Paris,  1872). 
A  notre  époque  de  cosmopolitisme,  il  y  aurait  intérêt  à 
unifier  les  différentes  pharmacopées  du  monde  civilisé. 

Les  pilules  de  Dupuijtren  ont  la  formule  suivante  :: 

Biclilorure  de  mercure   20  centigr. 

Extrait  gomiueux  d'opium   40  — 

Extrait  de  gayai:   80  — 

Pour  20  pilules. 

Chaque  [lilulc  renferme  1  centigramme  de  sublimé, 
2  centigrammes  d'extrait  d'opium  et  4  centigrammes 
d'extrait  de  gayac.  On  en  donne  de  une  à  trois  par  jour. 

Nous  ne  reviendrons  pas  sur  les  formules  pour  injec- 
tions hypodermiques,  albuminates  cl  peptonates  de  mer- 
cure (Voy.  plus  haut). 

Trousseau  a  conseillé  des  cigarettes  mercurielles  qui 
doivent  jouir  d'une  réelle  utilité  dans  le  cas  d'ulcération 
syphililiques  de  la  bouche  et  du  gosier.  Elles  se  cou- 
feclionnent  comme  suit  :  avec  un  pinceau  on  recouvre  du 
papier  d'abord  d'une  solution  titrée  de  sublimé,  pui 
quand  celle-ci  est  sèche,  de  nitrate  de  potasse.  On  ob 
tient  par  réduction  du  sel  mercuriel,  des  vapeurs  d 
mercure  métallique. 

\jC  gargarisme  aniisi/phililique  de  Ricord  se  conipos 
de  : 

liiclilorure  de  mercure   5  à     10  centigr. 

Doi  ncté  de  ciguë  et  de  morelle   :200  grammes. 
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Le  bain  de  sublimé  de  Trousseau  conliciil  : 

Biclilorure  de  mercure...   15  grammes. 

dissous  dans  : 

Alcoiil   1-5  grammes. 

pour  un  bain  (dans  une  liaignoire  en  bois)  do  ^50  litres. 

l'our  les  bains  d'enfants  la  dose  s'abaisse  à  2  et 
i  grammes  de  sublimé.  Ces  bains  peuvent  servir  deux 
ou  trois  fois. 

Le  collodion  mcrcuriel  se  fait  avec  : 

CoUodion   •••    30  grammes. 

Torébcntliiiie  île  Venise   I'Jr,50 

Sublimé   U'J'.SO 

(Delioux.) 

pour  appliquer  sur  les  pustules  varioliiiues  dans  le  but 
de  les  faire  avorter. 

La  loiion  mevcurielle  cosinéLique  se  compose  de  : 

DeiitiicliUirure  de  merciii'c   10  eeuligr. 

Chlorhydrate  d'iimmoiila'|iie   'i  grauimes. 

AlciKil.'   i'>  — 

Hjdrolal  d'umau  !es  aiiièi'es   15 

Après  dissolution  des  sels  dans  l'eau  et  l'alcool, 
ajoutez  : 

Énuilsio]!  d'aiiuiiides  amoios   500  gr, mîmes. 

La  lotion  antiseptique  se  formule  do  1  p.  pour  lUO  à 
1  p.  1000,  avec  addition  d'alcool  en  quantité  appropriée 
pour  dissoudre  le  sublimé. 

Le  coUijre  au  sublimé  eniln  se  prépare  avec  : 

Biclilorure  de  mercure   1  ccntigr. 

Eau  distillée   10  grammes. 

Oléates  de  mercure.  —  Encore  peu  connus  en  France 
et  en  Europe  les  oléates  ont  reçu  une  application  géné- 
rale aux  Etats-Unis.  L'oléate  de  mercure  est  le  plus 
employé;  il  renferme  jusqu'à  20  p.  100  de  son  poids 
d'oxyde  de  mercure.  11  est  certain  que  cette  forme,  qui 
présente  un  composé  défini  sous  forme  d'un  liniment 
naturel,  peut  rendre  des  services  dans  la  syphilis  et  tous 
les  accidents  peauciers  de  celte  maladie. 

Marshall  {Pliiladelpliia  Médical  Reports,  1881)  a 
préconisé  l'emploi  de  l'oléate  double  de  mercure  et  de 
morphine  dans  les  affections  douloureuses  de  la  peau. 

FoRMiATE  DE  MERCUlîE.  —  Suivant  ZeissI  (Wien. 
med.  Press,  u°  5,  1883)  le  formiate  de  mercure  en  in- 
jections sous-cutanées  est  aussi  bon  dans  la  syphilis  que 
le  sublimé.  En  vingt  jours,  il  arrive  à  obtenir  la  dispa- 
rition des  accidents.  Cet  agent  (jui  a  l'avantage  de  se 
dissoudre  dans  l'eau  et  de  ne  coûter  qu'un  jirix  modéré, 
ne  donne  que  rarement  lieu  à  des  accidents  locaux. 

D'après  Schùlz,Vurate  de  mercure  est  un  sel  facile  à 
préparer  et  favorable  pour  pratiquer  les  injections  hypo- 
dermiques. Il  jouirait,  suivant  le  même  auteur,  des 
mêmes  avantages  que  les  autres  mercuriaux  et  ne  don- 
nerait lieu  à  aucun  accident  local.  Binz  recommande  pour 
le  même  objet  le  cyanide  de  viercure  (HgCy-)  (Congres 
de  médecine  interne,  l'  congrès  tenu  à  Wiesbaden, 
avril  1885). 


.ukr€ijui.«.l,l:^.  —  1"  Mercurialis  annva  L.  (Foi- 
rolle,  Leusetle,  Ramberge,  Vignette,  Ortie  bâtarde.)  — 
C'est  une  plante  herbacée,  annuelle,  qui  se  rencontre 
partout  en  Europe  dans  les  terrains  incultes,  pierreux, 
dans  les  décombres,  dans  les  lieux  cultivés;  elle  appar- 
tient à  la  famille  des  Eujdiorbiacées,  aux  Enphorbiacées 
uniovulées,  et  à  la  série  des  Jatrophées  ou  Médiciniers. 

Sa  racine  est  blanche,  fibreuse  ;  sa  tige  est  cylindrique, 
dressée,  glabre,  verte,  haute  do  30  à  50  centimètres,  ra- 
meuse dès  la  base,  à  rameaux  opposés  et  dressés. 

Les  feuilles  sont  opposées,  simples,  entières,  pétiolées 
ovales,  lancéolées,  dentées  sur  les  bords,  légèrement 
ciliées  et  d'un  vert  clair. 

Les  lleurs  sont  vertes,  petites,  apétales,  dioïques,  et 
paraissent  de  juin  à  octobre.  Les  lleurs  mâles  sont  dis- 


l'ig.  Gi3.  —  Mercurialis  aiiniia. 


posées  en  petits  paquets  sur  des  é})is  axillaires,  longs, 
grêles  et  redressés. 

Leur  périanthe  est  simple  à  trois  folioles  aiguës,  à  pré- 
floraison valvaire. 

Les  étamines,  au  nombre  de  8-1 '2,  ont  leurs  (Ilots  fili- 
formes, exsertes  et  desanthères  globuleuses,  à  deux  loges 
presque  indépendantes  l'une  de  l'autre,  s'ouvrant  par 
une  fente  horizontale. 

Les  fleurs  femelles  sont  axillaires,  liricvement  pédon- 
culées,  et  formées  d'un  périanthe  trimère  analogue  à 
celui  des  lleurs  mâles,  parfois  à  quatre  ou  cinq  sépales, 
d'un  ovaire  hérissé,  sessilc,  accompagné  de  deux  appen- 
dices alternes  avec  l'ovaire, à  deux  loges  renfermant  cha- 
cune un  seul  ovule  descendant,  à  micropyle  supérieur  et 
extérieur  coilTé  d'un  oblurateur.il  est  surmonté  d'unslyle 
à  deux  branches  légèrement  denliculées  et  divergentes. 
Ou  trouve  parfois  un  ovaire  à  trois  lobes  et  (rois  styles. 

Le  fruit, dans  ce  cas, est  une  capsule  à  trois  coques,  et  il 
rappelle  alors  celui  du  ricin,  dont  il  a  les  épines,  mais 
généralement  il  est  à  deux  coques  bivalves,  renllées  et 
couvertes  d'un  petit  nombre  de  poils  blanchâtres,  raides. 
Chacune  de  ces  coiiucs  j'enferme  une  seule  graine  légè- 
rement arillée  vers  le  micropyle. 

La  mercuriale  exhale  une  odeur  fétide,  sa  saveur  est 
amère,  salée  et  très  désagréable.  On  emploie  la  plante 
entière  que  l'on  doit  récolter  avant  la  floraison,  parce 
(jue  à  cette  époque  elle  est  beaucoup  moins  active. 
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Elle  renferme  do  la  gomme,  de  l'aUjumiiie,  une  ma- 
tière grasse,  incolore,  de  la  chlorophylle  et  un  principe 
amer  soluhle  à  la  fois  dans  l'eau  et  dans  l'alcool, dont  la 
saveur  est  très  prononcée,  mais  dont  l'action  purgative 
est  peu  énergique. 

Elle  renferme  en  outre  un  principe  colorant  bleu,  et 
son  suc  bleuit  le  papier  de  tournesol.  Reichardt  en  a 
retiré  une  substance  huileuse,  d'odeur  nauséabonde, 
alcaline,  très  avide  d'eau,  bouillant  à  1  iO%  se  transfor- 
mant à  l'air  en  une  résine  de  consistance  butyreuse,  sub- 
stance qu'il  prit  pour  un  alcaloïde,  et  à  laquelle  il  donna 
le  nom  de  mercnrialine. 

Les  travaux  sul)séquenls  de  Ern.  Schmidt  et  G.  Faass 
{Bullclin  de  l'Acad.  roj/.  de  Belgique,  1879)  ont  dé- 
montré que  cette  base  est  absolument  identique  à  la 
méthylomine.  Ils  l'obliennent  en  distillant  la  plante  par 
portions  de  15  à  20  kilogrammes  avec  de  la  chaux  et  de 
l'eau,  transforment  la  base  mise  en  liberté  eu  chloro- 
platinate  qu'ils  purifient  par  cristallisation.  Les  chlor- 
hydrate, sulfate,  oxalate  et  chloraurate  de  la  méthy- 
lamine  et  de  la  mercnrialine  ne  présentent  aucune 
dilférence. 

Pour  achever  d'établir  l'identité  de  ces  deux  composés 
les  auteurs  ont  comparé  leur  action  sur  l'éther  oxalique 
et  celle  de  leurs  sels  sur  le  cyanate  de  potassium.  Ils  ont 
ainsi  obtenu  la  dimercurialinoxamide  qui  ne  diffère  pas 
de  la  dimélhyloxamide  et  la  mcrcurialinurée  identi(iuc 
avec  la  dimélhylurée.  Ils  admettent  qu'il  existe  en  même 
temps  de  la  diniélliylamine  ou  de  la  Iriméthylaminc. 

La  mercuriale,  pour  jouir  de  ses  propriétés  laxalives, 
doit  être  administrée  fraîchement  cueillie,  car  par  sa 
dessiccation  elle  perd  la  plus  grande  partie  de  son  acti- 
vité. 

La  seule  préparation  de  mercuriale  inscrite  au  Godex 
est  le  mellite  que  l'on  prépare  avec  : 

Mercuriale.' scelle   125  granimcs. 

Eau  dislillcc   II.IUO  — 

Miel   lOUU  — 

Faites  infuser  la  plante  dans  l'eau  p(>ndanl  douze 
heures,  exprimez  fortement  ;  laissez  déposer,  décantezet 
faites  un  mellite  marquant  1 ,27  au  densimèlre.  Clarifiez 
au  papier  et  passez.  Doses  TiO  à  100  grammes  comme  laxa- 
tif. l']mployé  en  lavement. 

2"  La  Mercuriale  vivace,M.pere.nnis  L.(M.  des  bois, 
M.  de  montagnes.  Clou  de  chien)  se  rencontre  dans  les 
bois  couverts,  les  taillis,  et  se  distingue  de  l'espèce 
précédente  par  sa  tige  simple,  unie  supérieurement,  par 
ses  feuilles  d'un  vert  foncé,  devenant  bleues  à  la  dessic- 
cation, par  ses  fleurs  femelles  longuement  pédonculées, 
et  par  son  rhizome  grêle  traçant.  Elle  ne  renferme  pas 
de  suc  laiteux.  Les  feuilles  sèches  traitées  par  l'eau 
lui  abandonnent  une  matière  colorante  bleue  passant  au 
rouge  sous  l'influence  des  acides,  mais  qui  est  détruite 
j)ar  les  alcalis. 

Emploi  méciieiii.  —  Pline  a  reproduit  l'idée  absurde 
des  anciens  ([ui  attribuaient  à  la  mercuriale  de  pouvoir 
déterminer  le  sexe  des  enfants.  Hippocrate  vante  la 
même  plante  dans  les  maladies  des  femmes;  il  l'or- 
donnait pour  prnroqner  les  règles  et  favoriser  In 
parlnritioH,  eu  boisson,  fomentations  et  même  sous 
forme  de  pessaires.  Les  Arabes  imitèrent  le  père  de  la 
médecine. 

Mais  à  côté  de  ces  applications  ou  l'idiciilcs  ou  d'une 


utilité  douteuse,  les  anciens  n'avaient  pas  méconnu  les 
réelles  propriétés  médicinales  de  la  mercuriale.  La  seule 
propriété  de  cette  plante,  en  effet,  est  peut-être  son  ac- 
tion purgative.  Encore  faut-il  spécifier  avec  Cazin.que 
la  mercuriale  perd  cette  propriété  une  fois  desséchée  ou 
cuite.  Il  faut  donc  l'employer  fraîche  si  l'on  veut  obtenir 
des  effets  purgatifs. 

Toutefois,  cette  plante  appartient  aux  Euphorbiacées, 
et  Rerguis,  Murray,  Rrassavole,  n'ont  peut-être  point 
exagéré  en  la  disant  dangereuse.  Si  donc  on  emploie 
son  suc  frais,  préparation  de  beaucoup  la  plus  active, 
on  fera  bien  de  surveiller  son  action  et  de  commencer 
par  une  dose  faible. 

Linné  donnait  la  mercuriale  comme  hypnotique  ;  Dos- 
bois  (de  Uochefort)  lui  accorde  des  vertus  diurétiques. 

I.es  anciens  (Dioscoride,  Galien,  Oribase ,  Paul 
d'Egine,  etc.),  l'administraient  dans  Vhydropisieoù  par 
suite  de  ses  propriétés  purgatives,  et  peut-être  diuré- 
tiques (?)  elle  a  pu  réellement  donner  de  bons  résultats. 
Le  vulgaire  s'en  sert  \^ouv  purger  les  femmes  enceintes, 
combattre  la  sécrétion  lactée  quand  les  femmes  ne 
doivent  pas  nourrir,  en  cataplasmes  sur  le  ventre  pour 
favoriser  ou  rappeler  les  lochies,  sur  la  tète  des  enfants 
pour  rappeler  les  ci'oàtes  de  lait,  etc.,  dernières  appli- 
cations toj)iqnes  qui  montrent  ses  effets  iiritatifs. 

Aujourd'hui  on  se  borne  à  prescrire  le  miel  de  mercu- 
riale en  lavement  à  la  dose  de  30  à  GO  grammes. 

La  mercuriale perennis  L.  est  beaucoup  plus  irritante 
et  se  rapproche  à  cet  égard  du  suc  acre  des  plus  acres 
des  Euphorbiacées.  Sloane  lui  a  vu  causer  des  vomis- 
sements et  de  la  snpcrpurgation,  une  chaleur  ventrale 
brûlante,  des  convulsions  et  la  mort.  C'est  cette  espèce 
que  Gesner  a  accusée  de  produire  la  salivation. 

La  mercuriale  vivace  contient  une  matière  colorante 
analogue  à  celle  du  tournesol  qui  pourrait  la  faire 
employer  en  teinturerie. 

MKRCEm'THElM- KARiSBA»  (Empire  d'Alle- 
magne, Wiirtemberg).  —  Cette  station  du  Wurtemberg 
se  trouve  dans  les  environs  (1200  mètres)  de  la  petite 
ville  de  Mergentheim,  si  célèbre  par  son  château  qui  fut 
de  1526  à  1809  le  siège  de  l'ordre  Teulonique.  De  même 
que  la  ville,  les  bains  de  Karlsbad  dont  la  clientèle  est 
assez  nombreuse,  sont  bâtis  dans  la  riante  et  fertile  val- 
lée de  la  Tauber,  remaniuable  par  la  salubrité  et  la 
douceur  égale  de  son  climat. 

ÉtabiiN.sement  thermal.  —  L'établissement  thermal 
ou  Kurhaus  dont  la  création  ne  remonte  qu'à  l'année 
1853,  comprend  deux  corps  de  bâtiments  reliés  entre 
eux  par  une  vaste  trinkhalle;  il  possède  une  installa'.ion 
hydromiuérale  en  rapport  avec  les  progrès  de  la  science 
et  se  trouve  largement  alimenté  par  une  seule  source 
minérale  d'un  débit  de  1587  hectolitres  par  vingt-quatre 
heures. 

Source.  —  Découverte  en  1820  par  un  berger  et 
exploitée  ([uelques  années  plus  tard,  la  source  alhermale 
et  chlorurée  sodique  forte  de  Mergentheim  se  nomme 
KarUqnelle  ou  source  de  Charles.  Cette  fontaine  jaillit 
à  170  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  d'un 
terrain  calcaire  stratifié  (Muschelkalk,  gypse,  dolo- 
mie,  etc.),  àla  température  de  10", 5  C;  claire,  transpa- 
rente et  limpide,  son  eau  dont  le  poids  spécifique  est 
de  1,017  n'a  pas  d'odeur  et  possède  une  saveur  salée 
avec  un  arrière-goùt  d'amertume.  D'après  l'analyse  de 
Schercr  (18(19),  elle  renferme  les  principes  élémentaires 
suivanls  : 
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Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  chaux   1.432S 

—  de  magnésie   0.0050 

—  d'oxyde  de  fur   0.00!)5 

Silice   0.0510 

Sulfate  de  chaux   0.8380 

—  de  magnésie  ,   2.4838 

—  de  soude   3.7000 

Clilorure  do  sodium   13.3770 

—  de  potassium..   0.2'f(i0 

—  de  ILtliium   0.01-20 

Bromure  de  sodium   0.0101 

Iode,  acidephoS[)horir(ue,  acide  borique, alumine, 

ammoniaque,  manganèse                       Quant.  iui]iond. 


ïi2.i77i 


Gaz  acide  carbonique  libre  ctdemi  condjiné.   COO  crnt.  cub. 

Cette  analyse  présente,  au  point  de  vue  des  proportions 
des  éléments  mincrnlisateurs,  une  très  i;rande  diiré- 
ronce  avec  celle  de  Liebig  qui  avait  fixé  à  13  graïuines 
seulement  la  somme  des  principes  minéralisateurs. 

A  l'époque  où  fut  faite  l'analyse  de  ce  chimiste,  c'est- 
à-dire  en  1853,  la  source  captée  d'une  façon  très  incom- 
plète se  mélangeait  à  des  eaux  douces;  ainsi  s'explique 
les  résultats  fort  différents  qui  existent  enire  la  pre- 
mière et  la  dernière  analyse  de  la  Karlsquelle. 

Emploi  thérapeutique.  —  L'oau  atliermale  et  chlo- 
rurée sulfatée  de  Mergentheim  s'emploie  inius  et  extra; 
ses  propriétés  physiologiques  et  ses  applications  théra- 
peutiques dérivent  de  sa  minéralisation  aussi  riche  que 
remarquable.  Ainsi,  grâce  aux  sulfates  qu'elle  renferme, 
cette  eau,  à  la  dose  de  deux  à  quatre  verres,  agit  éner- 
giquement  sur  la  muqueuse  de  l'appareil  digestif  et 
provoque  des  effets  purgatifs,  tandis  qu'elle  doit  au 
chlorure  de  sodium  ses  propriétés  reconstituantes  et 
altérantes  et  son  action  marquée  sur  la  peau.  Le 
lymphatisme  et  la  scrofule  avec  tout  son  grand  cortège 
de  manifestations,  les  engorgements  hépato-spléniques 
et  les  accidents  si  variés  de  la  pléthore  abdominale, 
telles  sont  les  principales  maladies  qui  forment  la  spé- 
cialisation de  ce  poste  thermal. 

La  saison  thermale  commence  le  15  mai  pour  se  pro- 
longer jusqu'au  octobre;  la  durée  de  la  cure  est  de 
vingt  à  vingt-cinq  jours. 

L'eau  de  Mergentheiin-Karlsbad  s'exporte. 

lUERiAXDRA  BE!Vc;iiale:vsis  Benth.  —  Cette 
plante,  qui  croît  au  Bengale  et  sur  la  côte  de  Goroman- 
del,  appartient  à  la  famille  des  Labiées. 

C'est  un  arbuste  dont  le  tronc  est  parfois  aussi  gros 
que  le  bras;  son  écorce  est  crevassée  et  s'enlève  en 
pièces  irrégulières. 

Les  jeunes  branches  sont  arrondies  et  duveteuses. 

Les  feuilles  sont  entières,  pétiolées,  oblongues,  ar- 
rondies à  la  base,  rugueuses  et  opposées. 

Les  fleurs  sont  disposées  en  grappes  terminales,  sou- 
vent composées,  verlicillées  et  blanches. 

Le  calice  est  ovale,  gibbeux,  bilabié,  duveteux,  à 
trois  ou  quatre  dents. 

La  corolle  gamopétale  a  son  tube  aussi  long  que  le 
calice,  et  son  limbe  à  quatre  divisions  presque  égales, 
à  deux  lèvres  étalées  ou  recourbées. 

Les  étamines,  au  nombre  de  deux,  parfois  de  trois  ou 
même  quatre,  ont  leurs  filets  bifides  et  chacune  de  leurs 
divisions  porte  une  anthère  ovale  et  à  une  seule  loge. 

L'ovaire  est  à  quatre  loges  renfermant  quatre  ovules 
anatropes,  ascendants  à  style  gynobasique. 

THÉRAPEUTIQUE. 


Le  fruit  est  formé  de  quatre  achaines  qu'enveloppe  le 
calice  persistant. 

Les  feuilles  de  celte  plante  ont  une  odeur  camphrée, 
amère,  analogue  à  celles  de  la  sauge  officinale,  mais 
plus  développée.  Elles  en  présentent  du  reste  toutes 
les  propriétés.  Sous  le  nom  de  kafur  Ica  patta,  c'est- 
à-dire  feuilles  de  camphre,  les  indigènes  les  emploient 
en  infusion  contre  les  ulcères  de  la  gorge,  les  aphlhes, 
et,  d'après  ISama  Charn  Bose,  elles  posséderaient  la 
propriété  de  diminuer  ou  même  d'arrêter  la  sécrétion 
lactée. 

Le  Mi'.riandra  strobilifera  Benth.  présente  les  mêmes 
propriétés  thérapeutiques. 

iiiKRi^-Eii-K.EBiR.  —  Voy.  Bains  de  la  reine. 

niicSfiLon.tPiin'E  PisETioSA  Nées.  —  Cet  arbre, 
originaire  do  l'Amérique  tropicale  et  qui  se  rencontre 
dans  les  forêts  du  Para,  à  Maypure,  appartient  à  la 
famille  des  Lauracées,  série  des  Gryptocaryées.  Les 
branches  sont  lisses  et  angulaires  quand  elles  sont 
jeunes.  Quand  l'écorce  est  vieille  elle  se  fendille  longi- 
tudinalement  et  se  crevasse  en  travers. 

Les  feuilles  sont  alternes,  de  12  à  18  centiiuètres  de 
long  sur  4.  à  5  centimètres  de  large,  oblongues,  aiguës  à 
la  base,  lisses,  coriaces,  luisantes,  à  nervures  pennées. 

Les  fleurs  disposées  en  panicules  axillaires  sont  dioï- 
ques.  Elles  sont  lisses  ainsi  que  leurs  pédoncules.  Le 
périanlhe  gamophylle  est  à  six  divisions  égales,  à  tube 
obconique.  11  est  persistant. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  douze,  dont  trois 
plus  antérieures  sont  stériles,  à  filets  distincts,  à  sommet 
cordé  lancéolé.  Les  neuf  étamines  fertiles  sont  disposées 
sur  trois  rangées.  Les  trois  plus  intérieures  sont  extrorses, 
et  munies  de  deux  glandes  globuleuses,  basilaires  et 
lalérales.  Les  six  extérieures  sont  introrses.  Les  anthères 
ont  quatre  logettes,  superposées  par  paires,  chacune 
d'elles  s'ouvrant  par  un  panneau  qui  se  relève  à  l'émis- 
sion du  pollen.  L'ovaire,  enfermé  dans  le  réceptacle 
infundiliforrne,  est  libre,  à  une  seule  loge,  renfermant 
un  seul  ovule,  descendant,  anatrope,  avec  le  micropyle 
supérieur.  Le  style  est  simple.  Le  stiginate  est  déprimé, 
capité. 

Le  fruit,  qui  ressemble  àune  petite  figue,  est  une  baie 
entourée  par  une  sorte  de  sac  ligneux,  dont  le  bord 
épais,  tronqué,  représente  le  limbe  caduc  dupérianthe. 
Il  renferme  une  seule  graine,  avec  un  gros  embryon  dé- 
pourvu d'albumen,  à  cotylédons  plans  convexes  et 
charnus,  à  radicule  supère. 

L'écorce  de  cet  arbre  qui  porte  au  Brésil  le  nom  de 
Casca  pretiosa  Caneiilla,  pao  pretiosa,  Perciora,  a  une 
odeur  très  douce,  une  saveur  fort  agréable  qui  rappelle 
celle  delà  cannelle  et  à  la  fois  des  fleurs  d'oranger  et  de 
l'essence  de  bergaïuotte.  Les  indigènes  l'emploient  dans' 
le  traitement  des  catarrhes,  des  hydropisics,  des  affec- 
tions rhuiuatismales  ou  syphilitiques. 

MESUA  FERREA  L.  —  Cet  arbre,  originaire  de 
l'Inde  et  très  commun  dans  les  forêts  de  la  basse  Cochin- 
chine  et  du  Caïuhodge,  est  rangé  dans  la  famille  des  GIu- 
siacées,  tribu  des  Mammées.  Ses  feuilles  sont  longue- 
ment pétiolées,  opposées,  simples,  réfléchies,  linéaires, 
oblongues,  longuement  acuminées,  épaisses,  coriaces, 
brillantes  en  dessus,  recouvertes  au-dessous  d'une 
poussière  cireuse,  entières  et  pcnninervcs.  Les  fleurs 

m.  —  42 


658 


MÉTA 


MÉTA 


sont  grandes,  axillaircs,  solitaires,  hermaphrodites  et 
tétramères. 

Calice  à  quatre  sépales  imbriqués,  accrescents  et  per- 
sistants, orbiculaires,  concaves,  ciliés  et  légèrement  pu- 
bescents. 

Corolle  jaunâtre  à  quatre  pétales  larges,  arrondis,  un 
peu  chiffonnés  et  imbriqués,  persistants  sous  le  fruit. 

Les  étamines,  en  nombre  indéfini,  disposées  en  tête 
arrondie,  ont  leurs  filets  libres,  filiformes,  allongés, 
recourbés  dans  le  bouton  et  des  anthères  petites,  sub- 
globuleuses, à  deux  loges  s'ouvrant  par  deux  fentes  lon- 
gitudinales. 

L'ovaire  est  libre,  biloculaire,  ovale  lancéolé  et  ren- 
ferme dans  chaque  loge  deux  ovules  ascendants,  colla- 
téraux, à  micropyle  extrorse  et  infère. 

Le  style  qui  dépasse  les  étamines  est  terminé  au  som- 
met par  une  large  tète  stigmalifèrc,  bilobée. 

Le  fruit,  presque  uniloculaire,  est  ovale  lancéolé, 
ligneux,  coriace  et  s'ouvre  en  quatre  valves. 

Les  graines,  au  nombre  de  une  à  quatre,  n'ont  pas 
d'arille.  L'embryon  sans  albumen  est  formé  de  cotylé- 
dons charnus,  épais,  plans  convexes,  à  radicule  courte  et 
infère. 

C'est  un  des  arbres  les  plus  remarquables  par  son 
port,  son  feuillage  dense,  ses  jeunes  feuilles  purpurines 
et  la  beauté  de  ses  fleurs.  Aussi  est-il  cultivé  près  des 
pagodes  et  des  bonzeries.  Son  bois  presque  sans  aubier 
est  rouge  foncé,  très  dense,  lourd,  susceptible  d'un  beau 
poli. 

«  L'écorce  de  cet  arbre  laisse  exsuder  par  incisions 
un  suc  résineux.  L'écorce  de  la  racine  présente  un  épi- 
derme  brun  rougeâtre,  consistant  en  un  certain  nombre 
de  rangées  de  cellules  en  forme  de  briques  remplies  de 
résine.  En  dedans  on  remarque  un  nombre  variable  de 
cellules  analogues,  jaunes  par  réfraction,  contenant  un 
suc  résineux.  Les  rayons  médullaires  sont  jaunes  et  ré- 
fractent la  lumière.  Les  vaisseaux  laticifcrcs  sont  nom- 
breux et  grands.  Cette  écorce  est  faiblement  astringente 
et  légèrement  aromatique.  Elle  ne  présente  pas  l'amer- 
tume que  lui  attribue  la  pharmacopée  de  l'Inde.  » 
(W.  Dymock,  Notes  on  ind.  Drugs.)  Elle  est  employée 
dans  l'Inde  en  infusion  et  en  décoction  comme  tonique. 

Les  fleurs  dont  l'odeur  est  forte  constituent  les  Nage- 
sur  ou  Nag-lcesar  des  bazars  de  l'Inde.  Elles  passent 
pour  posséder  des  propriétés  stimulantes,  mais  on  les 
utilise  surtout  comme  parfum  et  dans  les  arts  pour 
teindre  la  soie.  Leur  importance  médicale  est  peu  con- 
sidérable. 

Les  fruits  sont  acres  et  purgatifs  et  les  feuilles  ren- 
ferment une  grande  proportion  de  substance  mucilagi- 
neuse. 

aiétalloi^copie:   et  iHÉTAi.i.oTnÉn.%piie. 

—  Dès  la  plus  haute  antiquité,  on  a  attribué  aux  pla- 
ques métalliques,  plomb,  cuivre,  or,  etc.,  appliquées 
sur  la  peau  des  propriétés  curatives  dans  une  foule  de 
maux,  et  en  particulier  dans  les  troubles  nerveux.  C'est 
ainsi  qu'au  dire  de  Jennings  (OscAn  Jennings,  Compa- 
raison des  effets  de  divers  traitements  dans  l'hystérie, 
précédée  d'une  esquisse  historique  sur  la  métallothé- 
rapie,  Thèse  de  Paris,  1878,  n»  335),  Aristote,  Gal- 
lien,  Paul  d'jigine,  Aétius,  Marcellus  Epicurus,  Alexan- 
dre de  Traites,  Paracelse,  Van  Ilelmont,  Pierre  d'Albano 
attribuaient  à  cette  méthode  de  nombreux  succès  théra- 
peutiques. Galien,  Paul  d'Égine,  Van  Ilelmont  se  ser- 
vaient des  plaques  de  plomb  comme  anaphrodisiaque  ; 


au  siècle  dernier  les  amulettes  de  Saturne  étaient  d'un 
usage  populaire  dans  les  accouchements  ;  Marcellus 
Epicurus,  Alexandre  de  Tralles,  Pierre  d'Albano, 
employaient  les  plaques  d'or  contre  les  douleurs  ;  les 
plaques  de  cuivre  étaient  employées  au  même  usage 
par  les  contemporains  d'Aristote.  Dans  l'Inde  on  re- 
trouve une  coutume  analogue,  et  nombre  de  populations 
sauvages  se  couvrent  le  corps  d'amulettes  métalliques 
pour  éviter  les  maladies.  Mais  toutes  ces  pratiques 
étaient  empreintes  de  la  plus  grossière  superstition, 
car  on  attribuait  l'efficacité  de  ces  plaques  de  métal 
bien  moins  à  leur  constitution  chimique  qu'à  des  vertus 
magiques. 

Au  siècle  dernier,  époque  du  triomphe  du  magné- 
tisme animal,  l'emploi  de  l'aimant  devint  une  pra- 
tique à  la  mode. 

Dès  1754,  Lcnoblc  avait  fait  préparer  des  aimants 
artificiels  destinés  à  la  curation  des  maladies.  Vers 
1774,  le  père  Ilell  se  guérit  par  ce  moyen  d'un  rhuma- 
tisme, et  guérit  une  dame  d'une  cardialgie  chronique. 
Vint  le  célèbre  Mesmer  et,  avec  lui,  le  baquet  et  les 
tables  tournantes  et  les  applications  d'anneaux  magné- 
tisés. Bauer  (de  Vienne)  publia  qu'il  avait  été  guéri  en 
quelques  semaines  d'une  opbthalmie  opiniâtre,  grâce  à 
l'aimant.  Osterwald,  directeur  de  l'Académie  des  scien- 
ces de  Munich,  frappé  de  paralysie,  attribua  sa  guérison 
à  ce  moyen.  D'autres  médecins,  Unzer,  Bolten,  Ilein- 
sius,  Weber,  publiaient  des  cures  semblables,  tout  en 
avouant  qu'on  n'obtenait  pas  toujours  la  guérison  à  l'aide 
de  ce  moyen  (cités  par  Virey,  Dict.  en  60  vol.,  art. 
Magnétisme  animal,  t.  XXIX,  p.  463,  1810). 

Mauduyt,  Audry  et  Thouret  dans  leur  Rapport  à  la 
Société  royale  de  médecine  de  Paris  (178i)  et  relatif 
aux  expériences  des  aimants  de  Lenoble  avaient  éga- 
lement confirmé  les  heureux  effets  des  applications 
aimantées  et  métalliques  sur  les  points  douloureux. 

Au  commencement  de  ce  siècle,  Perkins  en  Amérique, 
Franck  (de  Vilna),  Wiehmann,  d'Espine  (d'Aix),  firent  à 
leur  tour  usage  des  plaques  métalliques  (Wichmann, 
Ideen  zur  Diagnostik,  Hannover,  t.  I"',  p.  159,  1800  ; 
—  Despine,  Gaz.  méd.  de  Paris,  p.  320,  1878).  Perkins 
inventa  des  aiguilles  de  métal  différent  qu'on  prome- 
nait sur  les  parties  douloureuses  de  la  peau  pour  faire 
disparaître  les  douleurs.  C'est  là  ]e  perkinisme  qui  eut 
une  si  grande  vogue,  et  que  Iléroldt  et  Rafûe  perfec- 
tionnèrent à  Copenhague  (cités  par  Alibert,  Éléments 
de  thérapeutique,  t.  Il,  p.  521,  1826). 

D'après  Mouard  (La  métallothérapie  en  1820,  in 
Lyon  médical,  1880),  C.-H.  Despine  aurait,  dés  1820, 
trouvé  à  peu  près  tous  les  effets  métalloscopiques  con- 
nus aujourd'hui  chez  les  hystériques,  Despine  {Observ. 
de  médecine  pratique  aux  eaux  d'Aix-en-Savoie , 
Annecy,  1838,  124  et  253)  aurait  fait  cesser  et  ramener 
des  spasmes,  la  sensibilité,  la  motiiité  à  l'aide  des  appli- 
cations métalliques  et  de  l'usage  interne  de  l'or,  remar- 
quant que  sur  celles  qui  désiraient  l'or,  le  fer,  le  zinc, 
le  cuivre  avaient  une  action  absolument  différente.  II 
n'y  a  pas  jusqu'au  ira»s/'er(  que  n'ait  entrevu  Despine, 
qui  avait  compris  que  les  phénomènes  qu'il  produisait 
étaient  d'ordre  électrique,  puisque,  dit-il,  «  l'électricité 
en  aigrettes,  en  étincelles  et  en  commotion  produit  le 
même  effet  que  l'or  t> . 

Mais  tous  ces  faits  étaient  tombés  dans  l'oubli,  quand 
Burq  vint  les  ressusciter  et  les  élargir  en  1850  {Note 
pour  servir  à  l'histoire  des  effets  physiologiques  et 
thérapeutiques  des  armatures  métalliques  ou  de  cer- 
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tains  métaux  sur  les  paralysies  du  sentiment  ou  ancs- 
thésies,  in  Acad.  des  sciences,  4  février  i(S50,  et  Thèse 
de  Paris,  7  février  1851).  Burq  combattit  trente  ans  pour 
ces  idées,  et  il  mourut  juste  assez  tard  pour  en  avoir  vu 
le  triomphe. 
Qu'affirmait  Burq? 

L'application  de  plaques  métalliques  sur  une  partie 
limitée  de  la  surface  du  corps,  disait  cet  esprit  tenace, 
est  capable  de  faire  cesser  les  paralysies  de  la  sensi- 
bilité et  de  la  motililé  produites  par  l'hystérie  ;  le  métal 
curateur  n'est  pas  applicable  indistinctement  à  toutes 
les  personnes;  telle  est  sensible  à  l'or  qui  ne  Test  ni  au 
cuivre,  ni  au  fer,  et  réciproquement,  et  de  ces  applica- 
tions métalliques  extérieures,  Burq  concluait  à  l'admi- 
nistration à  l'intérieur  des  préparations  métalliques,  qui 
jouissaient  ainsi  de  la  propriété  de  ramener  la  sensibi- 
lité et  la  chaleur.  La  métalloscopie,  comme  le  dit 
Dujardin-Beaumetz,  conduisait  à  la  métallothérapie. 

Au  nom  de  la  Société  de  biologie  et  sur  la  proposi- 
tion de  Claude  Bernard,  Charcot,  Luys,  Dumontpallier, 
puis  Landolt,  Gellé  et  Begnard  furent  chargés  de  véri- 
fier les  faits  avancés  par  Burq  (Voy.  Dumontpallier, 
La  métallothérapie  ou  le  Burquism.e,  in  Gaz.  méd.  de 
Paris,  p.  201,  1877,  et  p.  419,  436  et  450,  1878  ;  — 
Union  médicale,  1879). 

Voyons  les  résultats  auxquels  sont  arrivés  ces  émi- 
nents  médecins. 

En  appliquant  une  plaque  métallique,  une  pièce  de 
monnaie  par  exemple,  sur  une  hystérique  atteinte  d'hé- 
mianesthésie  permanente,  le  retour  à  la  sensibilité  s'ef- 
fectue en  l'espace  de  dix  à  vingt  minutes  dans  une  zone 
de  quelques  centimètres  autour  de  la  plaque  métal- 
lique. Ce  retour  à  la  sensibilité  est  précédé  de  picote- 
ments et  de  troubles  dans  la  perception  des  sensations 
(dysesthésie).  En  même  temps  la  circulation  s'active 
(une  piqûre  ne  donnait  rien  antérieurement,  elle  fait 
jaillir  le  sang  maintenant),  la  température  s'élève  (con- 
statée avec  le  thermomètre)  et  la  force  augmente  (me- 
surée avec  le  dynamomètre).  Peu  à  peu  la  zone  esthé- 
sique  s'agrandit,  et  le  membre  entier  d'abord,  puis  tout 
le  côté  du  corps  reprend  sa  sensibilité.  11  survient  à  la 
suite  des  phénomènes  généraux  de  fatigue  et  de  brise- 
ment. 

La  sensibilité  générale  n'est  pas  seule  susceptible 
d'être  ainsi  rappelée;  il  en  est  de  même  pour  la  sen- 
sibilité particulière  à  chaque  organe  des  sens  (goût, 
odorat,  vue,  ouïe).  Ainsi  une  moitié  de  langue,  complè- 
tement insensible  à  la  coloquinte  avant  l'expérience, 
devint  bel  et  bien  sensible  après  l'application  d'une 
plaque  de  fer  sur  l'organe. 

Enfin,  les  malades,  chez  lesquelles  les  plaques  d'or 
réussissaient,  restaient  insensibles  aux  plaques  de  fer, 
de  zinc  ou  de  cuivre. 

De  même  lorsque  le  fer  ramenait  la  sensibilité,  l'or 
restait  impuissant  à  produire  le  même  effet,  ou  bien 
l'action  de  l'un  des  métaux  était  beaucoup  plus  éner- 
gique. 

La  première  proposition  de  Burq  était  donc  vérifiée 
et  confirmée.  La  seconde,  concernant  l'usage  métallique 
interne,  ne  le  fut  pas  moins. 

D'après  Burq,  une  fois  la  sensibilité  métallique  recon- 
nue  chez  une  hystérique,  l'emploi  interne  du  métal 
devait  donner  les  mêmes  résultats  que  son  application 
externe. 

L'expérience  se  fit  dans  le  service  de  Charcot  chez  des 
hystériques.  11  va  sans  dire  que  l'on  se  mit  à  l'abri 


[  des  supercheries,  si  délicieuses  pour  cette  catégorie  de 
malades. 

Deux  malades  sensibles  à  l'or  furent  soumises  au 
'  traitement  par  l'or.  On  donnait  chaque  jour  une  potion 
contenant  2  centigrammes  de  chlorure  d'or  et  de  so- 
dium :  sensibilité  et  motilité  redevinrent  normales  et 
les  accès  d'hystérie  disparurent.  Chez  deux  hystéro- 
épileptiques,  les  accidents  hystériques  s'évanouirent, 
mais  les  attaques  d'épilepsie  persistèrent.  On  cessa  le 
médicament  chez  l'une  après  l'amélioration  (retour  de 
la  sensibilité  générale  et  spéciale,  de  la  force  muscu- 
laire, des  règles  après  deux  ans  d'interruption,  etc.)  : 
les  accidents  reparurent.  On  recommença  le  traitement, 
ils  disparurent  de  nouveau.  Le  même  phénomène  fut 
observé  chez  une  malade  sensible  au  cuivre  que  l'on 
soumit  à  l'usage  de  pilules  de  bioxyde  de  cuivre  et  de 
l'eau  de  Saiut-Christau.  La  deuxième  proposition  de 
Burq  était  confirmée. 

Mais  pendant  ses  travaux  la  commission  constata  des 
faits  nouveaux  qui  avaient  échappé  à  l'observation  de 
Burq. 

Le  plus  curieux  peut-être  est  le  phénomène  de  trans- 
fert, découvert  par  Gellé  en  examinant  l'acuité  auditive 
avec  son  stéthoscope  bi-auriculaire.  On  sait  en  quoi  ce 
phénomène  consiste  :  En  même  temps  que  la  sensibi- 
lité, la  force  musculaire,  la  chaleur,  etc.,  reparaissent 
du  côté  paralysé,  les  points  homologues  du  côté  sain 
perdent  leur  sensibilité  et  leur  force  musculaire  ;  aussi 
bien  que  la  sensibilité  générale,  la  sensibilité  spéciale 
(organes  des  sens)  subit  ce  singulier  phénomène. 

Ce  phénomène,  comme  l'ont  reconnu  depuis  Charcot, 
P.  Bicher,  peut  se  répéter  pendant  plusieurs  heures 
après  une  seule  application  métallique.  C'est  ce  que 
Charcot  à  appelé  oscillations  consécutives  {Progrès 
médical,  novembre  1879). 

Ces  oscillations  ne  sont  point  constantes  et  peuvent 
manquer.  Elles  semblent  être  la  règle  pour  les  hémi- 
anesthésies  hystériques  ;  mais  comme  le  transfert,  elles 
sont  l'exception  dans  les  hémianesthésies  d'origine  orga- 
nique ou  toxique  (Voy.  Debove,  Union  méd.,  novembre 
1879  ;  —  FiRKET,  Résultats  des  recherches  récentes 
entreprises  en  Allemagne  pour  Vétude  du  phénomène 
du  transfert,  in  Ann.  de  la  Soc.  méd.  chir.  de  Liège, 
t.  XVIIl,  p.  4-76,  1879;  —  Eulenburg,  Sur  le  transfert 
de  la  sensibilité,  Comm.  au  Congrès  d'Amsterdam,  in 
Gaz.  hebd.,  1879,  p.  619)  ;  —  Garel,  Double  mode  de 
combinaison  de  Vanesthésie  provoquée  et  de  l'anesthé^ 
sie  par  transfert  avec  oscillations  consécutives,  in 
Lyon  médical,  t.  XXXIII,  p.  53-57,  1880;  —  Henrot, 
Du  transfert  de  l'héniihypothermie,  in  Union  méd.  du 
Nord-Est,  mai  1880;  —  Kobner,  Sur  le  phénomène 
du  transfert,  in  Breslauer  aerzt.  Zeit.,  w"  5,  1880;  — 
J.  Teissier,  Pathogénie  du  transfert  dans  les  phéno- 
mènes de  métallothérapie,  in  Lyon  médical,  t.  XXXIV, 
p.  308,  1880,  et  Gaz.  de  méd.  de  Paris,  p.  405,  1881  ; 
—  HuciiAUD,  Traité  des  névroses,  Paris,  1882,  p.  123). 

Mais  non  seulement  les  applications  métalliques  sont 
susceptibles  de  faire  disparaître  l'hémianesthésie  hys- 
térique, mais  elles  sont  capables  aussi  d'amener  le 
retour  de  la  sensibilité,  et  d'une  manière  plus  durable, 
dans  le  cas  d'bémianesthésie  d'origine  organique  (hé- 
miplégie d'origine  cérébrale,  chorée  posthémiplégique). 
Des  anesthésies  datant  de  dix  ans  et  même  de  trente 
ans  et  dues  à  des  lésions  cérébrales  ont  cétlé  à  l'appli- 
cation des  métaux. 

En  présence  de  ces  faits,  Charcot  émit  l'opimon  que 
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Jcs  phénomènes  pro(]uits  par  l'application  des  métaux 
étaient  peut-être  d'origine  électrique,  le  produit  d'ac- 
tions électriques  qui  s'établiraient  par  le  contact  d'un 
métal  avec  la  peau.  Onimus  avait  déjà  d'ailleurs  attribué 
ces  faits  à  l'action  des  courants  électro-capillaires,  et 
Rabuteau  y  avait  vu  une  simple  action  chimique  due  à 
l'alliage  de  l'or  avec  un  autre  métal  et  produite  par 
l'humidité  normale  de  la  peau,  hypothèse  infirmée  par 
Charcot  qui  fit  voir  que  l'or  chimiquement  pur  donnait 
les  effets  ordinaires  aux  plaques  métalliques. 

Dès  lors,  la  commission  se  demanda  si  l'application 
des  métaux  à  la  surface  du  corps  produisait  des  courants 
électriques,  ce  que  Regnard  résolut  par  l'affirmative 
à  l'aide  du  galvanomètre,  seulement  l'intensité  des 
courants  variait  avec  les  métaux  :  deux  plaques  d'or,  par 
exemple,  donnant  des  courants  de  2  à  12  degrés,  quand 
des  plaques  de  cuivre  fournissaient  im  courant  de  40  à 
50  degrés.  Il  montra,  en  outre,  que  des  courants  de  pile 
d'intensité  voulue,  procuraient  les  mêmes  avantages 
aux  malades  que  les  plaques  métalliques.  Ainsi,  chez 
une  hystérique  impressionnable  à  l'or,  un  courant  de 2  à 
42  degrés  produisait  le  même  effet  que  l'application  des 
pièces  d'or;  chez  une  autre  sensible  au  cuivre,  il  fallait 
un  courant  de  40  à  50  degrés  pour  obtenir  ce  résultat. 

Ce  fait  qu'un  sujet  est  rendu  sensible  par  un  courant 
de  2  à  12  degrés,  et  qu'il  ne  subit  aucun  effet  d'un 
courant  de  35  à  40  degrés,  quand  il  est  influencé  par 
un  autre  de  80  à  90  degrés  est  des  plus  curieux.  Regnard 
qui  a  signalé  ce  fait  le  premier  conclut  «  qu'il  y  a  dans 
l'échelle  galvanométrique  certains  points  toujours  les 
mêmes  pour  le  même  malade,  où  la  sensibilité  revient 
sous  l'action  d'un  courant  plus  faible  ou  plus  fort,  quelle 
que  soit,  d'ailleurs,  la  durée  de  l'application  des  pôles  ». 

Le  courant  de  pile  opère  le  transfert  comme  les 
jdaques  métalliques.  Le  même  courant  continu  faible  fit 
disparaître  une  hémihyperesthésie  par  lésion  organique 
de  la  moelle  des  plus  douloureuses,  chez  une  malade  du 
service  de  Luys.  Le  moindre  attouchement  faisait  pous- 
ser des  cris  à  cette  femme  et  lui  arrachait  des  larmes. 
L'application  d'un  courant  continu  faible  sur  le  côté 
malade  pendant  cinquante  minutes  fut  efficace  à  ce 
point  que  la  malade  put  regagner  son  lit  à  pied.  Le 
bénéfice  de  celte  application  persista  trois  semaines 
{Rapport  de  Dumontpaliier  à  la  Soc.  de  biologie. 
Premier  rapport,  1877).  Engel  constata  des  phéno- 
mènes analogues  (Engel,  Métallothérapie  et  métallo- 
scopiedans  V hyper esthésie  hystérique,  m  Philadclphia 
Med.  Sîirg.  and  Rep.,  1880). 

La  commission  française  constata  encore  un  autre 
phénomène  des  plus  curieux.  Chez  une  malade  sensible 
à  l'or,  par  exemple,  on  administre  l'or  à  l'intérieur  jus- 
qu'à la  disparition  de  l'aneslhésie  générale  et  spéciale. 

On  cesse  l'administration  du  métal,  puis  on  examine 
soigneusement  l'état  de  la  sensibilité  et  de  la  motililé. 
Dès  qu'on  s'est  assuré  que  sensibilité  et  motilité  rèap- 
parues  persistent  malgré  la  cessation  du  remède  métal- 
lique, on  applique  sur  l'un  des  bras  les  plaquettes  de 
métal  avec  lesquelles  on  avait  essayé  et  déterminé  la 
sensibilité  métallique  de  la  malade.  Eh  bien,  dans  ces 
conditions,  il  se  passe  à  peine  quelques  minutes  sans 
que  la  sensibilité  disparaisse  autour  des  plaquettes; 
l'anesthésie  gagnant  bientôt  les  régions  homologues  de 
l'autre  bras,  pour  finalement  s'étendre  peu  à  peu  à 
tout  le  corps.  Dans  le  cas  de  Marcillet,  au  bout  d'une 
heure  l'anesthésie  élait  générale,  «l'ouïe  était  affaiblie, 
la  perception  des  couleurs  était  confuse,  l'éther  sulfu- 


j  rique  n'avait  plus  d'action  sur  l'odorat,  la  coloquinte 
en  poudre  sur  la  langue  ne  réveillait  aucune  sensation 
d'amertume  »,  et  la  force  musculaire  avait  diminué  de 
3  kilogrammes  à  gauche  et  de  4  à  droite.  On  enlève  les 
plaques  métalliques  et  la  sensibilité  générale  et  spé- 
ciale reparaît  dans  un  ordre  rigoureusement  inverse  à 
l'ordre  de  sa  disparition.  C'est  à  celte  ancsthésie  de 
retour  que  Charcot  a  donné  le  nom  d'anesthésie  post- 
métallique. 

Suivant  Burq,  tant  que  celle  anesthésie  expérimentale 
peut  être  obtenue,  c'est  que  les  malades  ne  sont  pas 
entièrement  guéries.  L'observation  postérieure  des  ma- 
lades de  la  Salpètrière,  sur  lesquelles  avaient  été  faites 
les  premières  expériences  de  métallothérapie,  a  montré 
d'ailleurs  qu'on  a  pu  croire  ces  malades  guéries  effec- 
tivement pendant  longtemps,  lorsque  après  ce  temps  les 
attaques  d'hystérie  reparaissaient  aussi  intenses  qu'aupa- 
ravant. Un  autre  fait  non  moins  singulier  a  été  signalé, 
c'est  que  certaines  de  ces  malades  avaient  changé  de 
sensibilité  métallique;  l'une  d'elles,  entre  autres,  autre- 
fois sensible  au  cuivre,  et  qui  avait  passé  pour  guérie 
pendant  huit  mois,  après  la  cessation  de  la  médication 
cuprique,  était  complètement  insensible  à  l'action  de  ce 
métal  après  sa  rechute  (Paul  Richer,  Études  cliniques 
sur  l'Iiystéro-épilepsie  ou  grande  hystérie,  Paris,  1881). 

Les  courants  faibles,  appliqués  au  moyen  d'une  pile 
de  Trouvé  sur  ces  hystériques  du  service  de  Charcot, 
guéries  en  apparences,  donnèrent  lieu  à  la  production 
d'une  anesthésie  de  retour,  identique  dans  sa  pro- 
duction à  l'anesthésie  métallique  ;  on  appela  cette 
anesthésie  anesthésie  post-électrique.  L'application  de 
plaquettes  de  platine  électrisées  à  l'aide  d'un  cou- 
rant de  pile  chez  une  malade  insensible  à  ce  métal, 
et  guérie  en  apparence  à  la  suite  du  traitement  métal- 
lique interne  déterminé  et  choisi,  amena  le  môme 
résultat.  Ces  plaquettes  semblaient  donc  être  restées 
chargées  d'électricité,  et  c'était  vraisemblablement  à 
cette  condition  qu'elles  avaient  dû  de  pouvoir  donner 
lieu  à  l'anesthésie  et  à  l'amyosthénie  de  retour. 

Mais  ce  n'est  pas  tout,  on  constata  d'autres  phéno- 
mènes encore  plus  singuliers  peut-être.  Chez  une  malade 
sensible  à  l'or,  applique-t -on  sur  la  pièce  d'or  une  pièce 
d'argent,  on  n'obtient  plus  les  phénomènes  ordinaires. 
Une  fois  la  sensibilité  revenue,  pose-t-on  sur  la  plaque 
d'or  qui  vient  de  chasser  l'anesthésie  et  l'amyosthénie 
une  pièce  d'argent,  on  rend  durable  ce  retour  de  la  sen- 
sibilité (Vigoureux).  Ce  fait  est  important  en  ce  sens 
qu'il  permet  de  changer  de  côté  la  paralysie  de  la  sen- 
sibilité et  qu'à  cet  état  cette  paralysie  est  plus  facile- 
ment et  définitivement  vaincue  (ViGOUUOUX,  Soc.  de 
biol.,  20  juillet  1878). 

Dans  quelques  autres  expériences,  le  même  médecin 
a  vu  qu'une  plaque  de  zinc  ou  de  cuivre  perd  tout  son 
pouvoir  quand  on  recouvre  sa  surface  libre  d'une  couche 
de  cire  ou  de  gutla-percha,  lorsque  la  même  opération 
n'altère  en  rien  l'action  ordinaire  aux  plaques  d'or. 
Considérant  que  les  phénomènes  métalloscopiques  se 
propagent  de  la  plaque  métallique  vers  les  parties 
centrales  du  corps,  on  s'est  demandé  si  on  ne  pourrait 
pas  empêcher  la  propagation  de  l'action  métallique 
ordinaire  en  plaçant  au-dessus  du  métal  actif  un  bra- 
celet d'un  autre  métal.  L'expérience  répondit  par  l'af- 
firmative. Un  bracelet  en  argent  fut  placé  au-dessus 
d'un  bracelet  en  or  chez  une  hystérique  sensible  à 
l'or,  le  retour  de  la  sensibilité  ne  s'effectua  pas.  On 
enleva  le  bracelet  en  argent,  elle  apparut  comme  à 
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l'ordinaire  et  se  propagea  peu  à  peu  vers  les  centres.  . 
Le  même  bracelet  en  argent  placé  au-dessous  du  bra- 
celet en  or  n'empêche  en  rien  le  retour  de  la  sensibilité 
dans  sa  marche  ascendante.  On  essaya  alors  de  placer 
à  gauche  un  bracelet  d'or  et  à  droite  un  bracelet  d'ar- 
gent, comme  le  rappelle  L.-II.  Petit  dans  son  excellent 
travail  sur  la  métallothérafiie  :  la  sensibilité  resta  nor- 
male. Enlevait-on  l'or,  laissant  l'argent  en  place,  aucun 
phénomène  n'apparaissait  ;  agissait-on  inversement, 
c'est-à-dire  enlcvait-on  l'argent  et  laissait-on  l'or,  l'a- 
nesthésie  de  retour  survenait  et  montait  progressive- 
ment  comme  à  l'ordinaire.  Dans  une  autre  séance,  et 
sur  la  même  malade,  toute  la  sensibilité  normale  avait 
reparu  sous  l'influence  du  traitement  interne  appro- 
prié, on  plaça  un  bracelet  d'or  sur  le  bras  gauche,  un 
bracelet  mi-partie  or  et  mi-partie  cuivre  (pièces  d'or  et 
de  cuivre  superposées)  sur  le  bras  droit.  L'anesthésie 
métallique  ou  de  retour  se  manifesta  à  gauche,  mais 
non  pas  à  droite.  Le  même  effet  eut  lieu,  quand  on  eut 
séparé  les  plaques  d'or  et  de  cuivre  par  une  lame  de 
tissu  de  soie  intermédiaire.  Comme  phénomènes  excep- 
tionnels on  a  signalé  deux  fois  de  la  catalepsie  pendant 
les  expériences. 

Mais  on  découvrit  bientôt  que  les  métaux  n'étaient 
pas  les  seuls  corps  capables  de  modifier  la  sensibilité  ; 
le  nombre  des  estliésiogènes  s'accrut  promptement.  De 
ce  nombre  sont  les  aimants  (Charcot  et  Regnard, 
Debove)  déjà  employés  au  siècle  dernier  parle  pèrellell 
en  Allemagne,  et  en  France  par  l'abbé  Lenoble,  Ues- 
cemet,  La  Condamine,  Alquier,  et  plus  récemment  par 
Laënnec,  Charcot,  Maggiorani,  Debove,  Proust  etilallet; 
le  collodion  (Seurre),  la  pildcarpine  (Grasset,  Lannois, 
Huchard),  les  plaques  d'os  (Wcstphal),  les  minéraux, 
tels  que  sulfure  de  fer,  carbonate  de  chaux,  sulfate  de 
chaux,  fluorure  de  calcium,  l'amiante  (le  sulfate  de 
baryte  et  le  mica  au  contraire  ne  le  seraient  pas)  (Parona), 
l'hydrothérapie,  les  sinaspismes  et  les  vésicutoires 
(Barthez,  Buzzard ,  llussel,  Reynolds,  Grasset),  les 
injections  hypodermiques  de  morphine  (Debierre),  les 
vibrations  sonores  (Maggiorani),  le  bois  (Woggard,  Ren- 
nett,  Dujardin-Beaumetz  et  Jourdanis).  Dujardin-Reau- 
metz  et  Jourdanis  ont  ainsi  pu  établir  parallèlement  à 
la.méta.llolhérap'ie  une  xylothérapie,  les  bois  actifs  étant 
le  thuya,  le  bois  de  rose,  l'acajou,  le  noyer,  le  pitch- 
pin, l'érable,  le  pommier,  le  quinquina  le  plus  actif  de 
tous  ;  les  bois  inactifs  seraient  le  palissandre,  le  frêne, 
le  peuplier,  le  sycomore  (Hell,  Medicinische  pract. 
Bibl.  de  Muray,  t.  XI,  Gottingen,  1779; —  Andry  et 
Thouret,  Mémoires  sur  le  maynétisme,  in  Mém.  de  la 
soc.  royale  de  méd.  pour  1789,  1. 111,  p.  5'il-638,  et  Rap- 
port des  commissaires  de  la  Soc.  royale  de  médecine, 
nommés  par  le  roi  pour  faire  V examen  du  magnétisme 
animal,  in-8,  Paris,  1789;  —  LAi£NNEC,  Traité  de  l'aus- 
cultation médiate,  1. 11,  p.  69, 1828  ;  —  Maggiorani,  La 
Magneteli  nervosi.  Milan,  1869,  et  Real  Acad.  del  Lucei, 
mai  1872  et  janv.  1873  ;  — Fisiologio  de  magnéto,  1876; 
—  Proust  et  Ballet,  Congrès  d'Amsterdam,  23  no- 
vembre 1879,  et  Journ.  de  thér.,  1879;  —  Debove,  Soc. 
méd.  des  hôp.,  1880,  et  Gaz.  hcbd.,  p.  603,  1880;  — 
Seure,  Rech.  sur  les  propriétés  électriques  du  collo- 
dion simple  desséché,  m  Acad.  des  se,  1880,  et  Sur  les 
prop.  électriques  de  la  cellulose  àpropos  des  propriétés 
esthésiogènes  de  certains  bois,  in  Bull,  de  thér.,  t.  \CIX, 
p.  220,  1880  ;  —  Parona,  Ann.  univ.  di  med.  e  chir., 
octobre  1879,  t.  CCXCIX,  p.  336;  —  Thermes,  Soc.  de 

biol.,  12  oct.,  1880  ;  —  Maggiorani,  Effets  physiques 


des  vibrations  sonores,  in  Bull,  de  VAcad.  de  méd.  de 
Rome,  1880,  et  Bull,  de  thér.,  t.  XCIX,  p.  100,  1880; 
—  Grasset,  Gaz.  hebd.,  p.  8,  1880,  et  Journ.  de  thér., 
10  janvier  1880;  —  Lannois,  .Journ.  de  thér.,  10  avril 
1880;  —  Debierre,  Gaz.  des  hôp.,  1879;  —  Huchard, 
Journ.  de  méd.  et  de  chir.  pratiques,  décembre  1882, 
p. 54-1  ;  —  Bennett,  Brain  Journ.  ofNeurology,  octobre 

1878,  p.  331  ;  —  Dujardin-Beaumetz,  Des  propriétés 
esthésiogl'nes  de  certains  bois  appliqués  sur  la  peau, 
in  Bull,  de  thér.,  t.  XCIX,  1880,  p.  97,  et  Clinique 
thérapeutique,  t.  111,  150-151-162). 

Quoi  qu'il  en  soit,  en  comparant  les  résultats  donnés 
par  les  métaux,  l'électricité  et  les  aimants,  Charcot  et 
après  lui  Debove  concluent  que  les  efl'ets  de  l'aimantation 
sont  plus  rapides,  plus  énergiques  et  plus  intenses,  et 
qu'elle  réussit  chez  un  bien  plus  grand  nombre  de 
malades.  Les  aimants  adoptés  par  ces  savants  médecins, 
et  désignés  par  leur  fabricant,  Ducretel,  sous  le  nom  de 
n"  1,  sont  faits  de  cinq  lames  d'acier  superposées  et 
recourbées  en  fer  à  cheval,  d'une  longueur  développée 
de  66  centimètres,  i  centimètres  de  largeur  et  1  centi- 
mètre d'épaisseur.  Ils  portent  environ  30  kilogrammes 
(Voy.  Macuret,  De  l'aimantation  au  point  de  vue  médical 
et  en  particulier  dans  les  anesthésies.  Thèse  de 
Paris,  1880). 

Westphal  (de  Berlin),  Schiffers,  Bernhardt,  Thompson, 
de  Wiiks,  Ost,  Mader,  Marigliano  et  Sepelli,  Tuke, 
Ringrose  Atkins,  etc.,  ont  confirmé  les  principaux  faits 
vus  et  annoncés  par  l'école  de  la  Salpôtrière  (Westphal, 
Berlin,  klin.  Wochenschr.,  29  juillet  1878,  p.  4il  ;  — 
ScHiiFERS,  Ann.  de  la  Soc.  méd.  chir.  de  Liège,  avril 

1879,  p.  183;  —Bernhardt, BeWm.  klin.  Wochenschr., 
1878,  p.643;— THOMPSON,J3r/tMerf./oît™.,t.II,p.62l, 
1877;  —  WiLKS,  Brit.Med.  Journ.,  t.  II,  p.  102, 1878  ;  — 
W.  Ost,  Corresp.  schweiz.  Aerzte,  1880,  p.  524  ;  —  Ma- 
der, Wiener  med.  Wochenschr.,  1880,  p.  681  ;  —  Singer, 
Prager  med.  Wochenschr.,  1880,  p.  107  ;  —  Sciamanna, 
Gaz.  med.  di  Roma,  1878,  p.  227;  —  Marigliano  et 
Sepelli,  Revista  sperimentale  di  Freniatria,  anno  IV, 
fascicolo  1,  p.  36,  1878). 

11  y  a  cependant  dans  ce  concert  des  notes  discor- 
dantes. Bennett  a  répété  toutes  les  expériences  faites 
avant  lui,  dans  plusieurs  cas  d'anesthésie  et  d'analgésie. 
Ses  résultats  sont  un  peu  différents  de  ceux  que  l'on 
trouve  dans  les  rapports  de  Dumontpallicr.  Ainsi,  il  a 
constaté  le  retour  de  la  sensibilité  sous  l'influence  des 
applications  métalliques,  mais  il  n'admet  pas  qu'une 
personne  donnée  soit  influencée  toujours  par  le  métal  ; 
pour  ce  qui  concerne  l'anesthésie  de  retour,  II.  Bennett 
n'a  rien  constaté  d'aussi  régulier  que  ce  qu'a  noté  Du- 
montpallicr; il  n'a  pas  vu  survenir  le  transfert,  n'a  rien 
constaté  sur  l'achromatopsie  et  la  métailothérapie 
interne  ne  lui  a  pas  fourni  de  succès.  Bennett  termme 
en  disant  que  l'action  incertaine  et  inconstante  des 
applications  métalliques  (entre  ses  mains)  ;  l'action 
inconstante  d'un  métal  sur  une  personne  donnée,  puisque 
ce  qui  échoue  une  fois  peut  réussir  une  autre,  et  le  bois 
aussi  bien  que  le  métal;  que  les  changements  si  rapides 
et  si  bizarres  dans  les  symptômes  d'anesthésie  chez  les 
hystériques,  donnent  à  penser  que  les  résultats  obtenus 
par  la  métailothérapie  sont  d'origine  mentale  et  non 
physique  (Hugues  Rennet,  in  Brain  Journ.  of  Ne- 
crology,  octobre  1878,  p.  331,  et  Brit.  Med.  Journ., 
t.  II,  p.  759,  1878). 

Reard  (de  New-York)  pense  également  que  les  re 
sultats  obtenus  sont  des  phénomènes  d'extase,  qu  on 
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ne  peut  en  aucune  façon  rapporter  ni  à  une  action  élec- 
trique, ni  même  à  une  irritation  cutanée  (Voy.  de  Wat- 
TEViLLE,  Brain, jniWi't  J879,  p.  275,  et  Brit.  Med.Journ., 
6  septembre  1879,  t.  II,  p.  373),  et  l'auteur  ajoute  que  la 
thérapeutique  mentale  lui  a  donné  des  résultats  bien 
supérieurs  à  la  thérapeutique  objective  non  seulement 
dans  l'hystérie,  mais  dans  les  névralgies,  les  paralysies, 
le  rhumatisme,  etc.  Il  faut  avouer  que  c'est  bien  là  de 
thérapeutique  à  l'américaine. 

Quoi  qu'en  puissent  penser  les  Anglais,  qui  mettent 
les  résultats  métalloscopiques  obtenus  sur  le  compte 
de  l'expectant  attention,  on  ne  comprend  pas  qu'une 
hystérique,  malgré  toute  l'attention  dont  on  veuille  bien 
la  supposer  douée,  ait  pu  deviner  le  phénomène  du 
transfert  avant  qu'on  l'ait  nettement  découvert,  ni 
trouver  la  loi  de  Landoldt  sur  l'achromatopsie,  de 
façon  à  l'appliquer  chaque  fois  qu'on  expérimentait  sur 
elle.  «  Et  ce  phénomène  si  intéressant  de  la  disparition 
de  certaines  couleurs  dans  un  œil  au  moment  où  elles 
apparaissent  dans  l'autre,  comment  l'auraient-elles 
trouvé?  »  {kiGRE,  Étude  clinique  sur  la  métalloscopie 
et  la  métallothérapie  externe  dans  l'anesthésie,  Thèse 
de  Paris,  1879;  —  R.  ViGOUROUx,  Progrès  médical, 
p.  1000,  1878.) 

D'ailleurs  les  auteurs  anglais,  comme  le  remarque 
Aigre,  ont  soin  de  ne  pas  parler  des  cas  oîi  on  a  eu 
affaire,  non  plus  à  des  hystériques  qui  effectivement  ont 
réellement  la  bosse  du  mensonge,  pour  parler  le  langage 
de  Gall,  et  de  la  supercherie,  mais  à  des  sujets  hémi- 
plégiques qui  avaient,  les  uns  un  foyer  hémorrhagique 
dans  le  cerveau,  les  autres  une  anesthésie  toxique,  alcoo- 
lique ou  saturnine. 

Malgré  donc  ce  qu'ont  pu  dire  Westphal  et  Hirschberg, 
qui  ont  cru  prouver  la  supercherie  d'hystériques  hémi- 
plégiques avec  amblyopie  et  achromatopsie  à  l'aide  du 
stéréoscope,  malgré  Horatio  Uonkin  qui  reproche  aux 
«  expériences  de  la  Salpétrière  »  de  manquer  de  rigueur 
expérimentale,  il  faut  en  arriver  à  accepter  les  faits 
énoncés  par  la  commission  française  de  la  Société  de 
biologie,  c'est-à-dire  les  phénomènes  habituels  de  gué- 
rison  et  de  transfert  dans  les  cas  d'anesthésie,  d'acliro- 
matopsie  et  de  contracture,  faits  qu'a  également  vus  se 
produire  Mûller  (de  Gniitz),  ainsi  que  le  transfert  d'une 
hémiparaplégie  et  dont  l'exactitude  a  été  reconnue  par 
la  Société  médicale  autrichienne  (IIack  Tuke,  Métallos- 
copy  and  expectant  attention,  in  The  Journ,  of.  Men- 
tal Science,  janvier  1879,  p.  598  ;  ■ —  Mûller,  Berlin, 
klin.  Wochenschr.,  imllel  1879,  n"28  et  29;  —  Sigerson, 
Brit.  Med.Journ.,  février  1879,  t.  I",  p.  I.i3-I81). 

Mais  ce  qui  démontre  d'une  façon  irréfutable,  ce  nous 
semble,  que  les  phénomènes  métalloscopiques  ne  sont 
pas  dus  à  l'expectant  attention,  c'est  qu'on  a  pu  les 
reproduire  chez  les  animaux.  Schiff  fait  une  lésion 
superficielle  à  l'un  des  hémisphères  cérébraux  d'un 
chien  dans  la  partie  excito-motrice  qui  correspond  à  la 
patte  antérieure.  Quelques  mois  après,  alors  que  cette 
patte  est  insensible  au  simple  contact  et  au  chatouille- 
ment, on  l'introduit  dans  un  solénoïde  de  Regnard  :  un 
quart  d'heure  après  la  sensibilité  au  chatouillement  etau 
contact  a  reparu.  Ce  retour  à  la  sensibilité  persiste  cinq 
heures.  On  peut  renouveler  l'expérience  le  lendemain. 
En  opérant  plus  profondément  sur  l'hémisphère,  Schiff 
a  pu  intéresser  le  centre  sensitivo-moteur  des  membres 
antérieurs  et  postérieurs,  et,  chose  curieuse,  la  sensi- 
bilité au  tact  et  à  la  pression  qui  avait  disparu,  après 
l'opération,  reparaissait  aux  deux  pattes  en  introduisant 


la  patte  antérieure  dans  un  solénoïde  comme  précédem- 
ment (Schiff,  A?'t7t.  dessc.phys.  et  naturelles,  Genève, 
1879,  n°  3,  et  Commun,  au  Congrès  (52«)  des  naturalistes 
allemands,  in  Berlin.  Min.  Wochenschr.,  6  octobre 
1879,  p.  607).  Maggiorani  fit  des  expériences  semblables 
sur  des  chats  et  obtint  des  résultats  analogues.  L'expé- 
rience suivante  due  à  Schiff  n'est  pas  moins  concluante. 
Elle  a  l'homme  pour  objet.  «  Un  solénoïde  est  placé  sur 
le  doigt  anesthésique  d'un  malade  dont  les  yeux  sont 
bandés.  Un  observateur  interroge  de  temps  en  temps  la 
sensibilité,  tandis  qu'un  autre,  caché  derrière  un  écran 
à  tous  les  yeux,  fait  passer  et  interrompt  le  courant.  Les 
périodes  de  retour  à  la  sensibilité  coïncident  uniformé- 
ment avec  celles  pendant  lesquelles  le  courant  circule.  » 
(Cité  i^Siv  Sigerson, Brit. Med.Jom-n.,  M  décembre  1878, 
t.  II,  p.  866,  et  H.  Petit,  toc.  cit.,  in  Bev.  int.  des  se, 
15  juillet  1881,  p.  24  et  Bull,  de  thér.,  t.  XGVII,  1880.) 

Vierordt,  de  son  côté  (Centrabl.  f.  med.  Wiss.,  n"], 
p.  1,  1879),  a  pu  s'assurer  expérimentalement  que  les 
applications  métalliques  modéraient  les  mouvements 
réfiexes  chez  la  grenouille.  C'est  en  somme  ce  que  sont 
venus  confirmer  les  faits  cliniques. 

Landouzy  {Progrès  médical,  25  janvier  1879)  en  appli- 
quant un  aimant  sur  l'abdomen  d'une  hystérique  du  ser- 
vice de  Hardy  à  la  Charité,  qui  ignorait  absolument  ce 
qui  se  passait  à  la  Salpétrière,  obtint  de  la  léthargie 
(sommeil  profond,  anesthésie  générale  et  résolution 
musculaire)  qui  cessa  dès  qu'on  retira  l'aimant.  Plus  de 
dix  fois,  les  jours  suivants,  l'expérience  fut  refaite  avec 
le  même  succès.  Mettait-on  en  contact  avec  la  peau  au 
contraire,  la  partie  neutre  de  l'aimant  ou  un  morceau  de 
fer  non  aimanté,  on  n'obtenait  rien.  Debove  a  publié  une 
observation  remarquable  d'Iiémianesthésie  saturnine  , 
dans  laquelle  une  seule  application  d'aimant  suffit  à 
faire  disparaître  une  grande  partie  des  phénomènes 
morbides  (cité  par  Haxna.nt,  Thèse  de  Paris,  1879,  p.  38). 
Semblablement  des  crises  douloureuses,  céphaliques  ou 
abdominales,  de  la  malade  précédente  de  Landouzy 
(hystérique  avec  paralysie,  hémianesthésie,  contrac- 
tures ,  chorée  saltatoire)  étaient  mieux  calmées  par 
l'application  d'un  aimant  que  par  les  injections  hypo- 
dermiques de  morphine. 

Dans  le  cas  de  Debove,  il  y  a  une  circonstance  for- 
tuite expérimentale  qui  est  un  excellent  argument  contre 
la  théorie  de  l'expectant  attention. 

«  Nous  n'avons  pu  influencer  le  malade,  dit  Debove,  la 
guérison  ayant  eu  lieu  au  moment  oh  nous  ne  l'atten- 
dions guère  ;  voici  en  eftet,  comment  les  choses  se  sont 
passées:  pour  répondre  aux  auteurs  qui  soutiennent  que 
l'imagination  joue  le  rôle  principal,  nous  résolûmes  de 
faire  d'abord  une  fausse  expérience.  La  main  du  sujet 
fut  placée  entre  les  deux  pôles  de  l'électro-aimant  de 
Faraday,  sans  qu'on  les  mît  en  communication  avec  la 
pile;  au  bout  d'un  quart  d'heure,  la  sensibilité  était 
revenue,  à  la  grande  stupéfaction  du  malade  et  aussi 
un  peu  de  la  nôtre.  Que  s'était-il  passé'.'  Les  barres  de 
er  doux  de  l'appareil,  qui  servaient  depuis  un  certain 
temps,  s'étaient  aimantées;  elles  attiraient  le  fer  de  la 
façon  la  plus  manifeste,  et  l'action  de  l'aimant  s'était 
produite  à  notre  insu.  Dira-t-on  encore  ici  que  l'ima- 
gination de  l'opéré  et  des  opérateurs  a  joué  le  rôle 
principal?  »  '{Progrès  médical,  8  février  1879,  p.  99). 

La  théorie  àeV  expectant  attention  r\o  se  soutient  pas. 

Mais  comment  agit  la  métalloscopie?  Sans  doute  les 
applications  métalliques  donnent  lieu  à  un  développe- 
ment de  courants  électriques,  d'autant  plus  faibles  que 
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les  électrodes  sont  plus  iinpolarisables  et  que  le  métal 
est  plus  chimiquement  pur  (Uegnard,  Eulenburg),  cela 
vraisemblablement  par  suite  de  changements  de  tem- 
pérature provoqués  sur  la  peau  par  la  présence  de  ces 
corps,  courants  thermo-électriques  démontrés  par  les 
recherches  de  Du  Bois  Reymond.mais  tout  cela  donne-t-il 
une  explication  de  la  métnlloscopie  ?  Non,  surtout,  s'il 
est  vrai,  comme  le  dit  Schiff,  que  les  métaux  inertes  à 
l'égard  d'un  individu  donné  étaient  précisément  ceux 
qui,  au  contact  de  la  peau,  développaient  les  courants 
les  plus  sensibles  au  galvanomètre;  que  l'action  des 
aimants  peut  s'effectuer  à  distance,  et  bien  que  chacun 
sache  combien  l'élat  électrique  de  l'atmosphère  par 
exemple,  influe  sur  certaines  natures  très  nerveuses 
(Lombard,  Climatologie  médicale,  I,  410;  —  Horn, 
Ueber  Kranklieite-Erzeugung  durch  Erdmagnetische 
Einfliisse; — Scoutetten,  De  l'électricité  daris  les  eaux 
minérales  ;  —  Guandeau,  Acad.  des  sciences,  juillet 
1878).  Mais  la  théorie  de  l'ébranlement  moléculaire  qui 
serait  la  cause  de  l'état  électrique  constaté  (Seure),  et 
qui,  a-t-on  dit,  pourrait  bien  se  communiquer  au  sys- 
tème nerveux  sous  forme  de  vibrations  (Maggiorani, 
SchifT),  nous  en  apprend-elle  davantage?  La  condition 
essentielle  des  phénomènes  métalloscopiques  est-elle 
une  variation  de  degré  et  de  durée  différente  selon  les 
sujets,  de  la  tension  électrique  sur  un  point  quelconque 
de  l'organisme  comme  lèvent  Vigoureux?  (Voy.  Seure, 
Sur  les  propriétés  électriques  de  la  cellulose,  in  Bull,  de 
thér.,  15  sept.  1880,  p.  220  ;  —  Boudet  de  Paris,  Sur  le 
trait,  de  la  douleur  par  les  vibrations  mécaniques,  in 
Progrès  médical,  1881,  p.  93;  —  ViGOUROUX,  Soc.  debiol., 
20  octobre  iSll , et  sur  les  propriétés  électriques  du  cql- 
lodion,  in  Gaz.  méd.de  Parts,  9  juillet  1881,  p.  405;  — 
Gradle  (de  Chicago),  Metalloscopy  and  Metallothe- 
rapy,  in  The  Journ.  of  Nervous  and  Mental  Diseuses, 
octobre  1878,  t.  III,  p.  718). 

Enfin,  Thomas,  Ingles,  Grasset,  Adier,  Rumpf,  Car- 
tier et  Garel  (de  Lyon),  Proust  et  Ballet  ont  remarqué 
certains  faits  dans  leurs  expériences,  qu'il  est  bon  de 
rappeler  en  quelques  mots.  Ingles  vit  sur  deux  hystéro- 
épileptiques,  des  disques  de  fer,  de  cuivre  et  d'argent, 
appliqués  sur  les  parties  anesthésiées,  ramener  la 
sensibilité,  mais  seulement  dans  la  partie  en  contact 
avec  le  métal.  Dans  une  autre  expérience,  il  vit  un 
sinapisme  fixé  sur  un  bras  anesthésié,  et  laissé  pen- 
dant quelques  heures,  donner  lieu  à  une  hyperesthésie 
de  tout  ce  bras,  quand  l'autre  bras,  qui  auparavant  était 
extrêmement  sensible  était  presque  complètement  anes- 
thésié. Ce  transfert  do  la  sensibilité  dura  quelques 
heureslEdinburgh, Med.  /oifrw.,décembrel877,p.  527). 

Grasset  a  montré  que  le  vésicatoire,  outre  son  action 
thermogène,  a  réellement  une  action  esthésiogène. 
Celle-ci  (anesthésié  de  retour)  se  manifeste  après  une 
série  d'oscillations,  et  la  marche  de  la  sensibilité  res- 
taurée ne  procède  nullement  par  territoires  nerveux, 
mais  plutôt  par  segments  de  membres.  Ainsi,  quand  le 
vésicatoire  agit,  il  peut  rendre  la  sensibilité  à  la  péri- 
phérie du  membre,  avant  de  rendre  sensible  sa  surface 
d'application;  au  bras,  le  vésicatoire  rend  la  sensibilité 
à  tout  le  membre  supérieur  et  quelquefois  à  la  face  ;  à 
la  cuisse,  il  la  rend  à  tout  le  membre  inférieur;  au 
mollet,  il  ne  la  rend  qu'au  segment  situé  au-dessous  du 
genou. 

«  Ces  faits,  dit  Grasset,  montrent  qu'il  peut  y  avoir 
dans  l'hémianesthésie  d'origine  cérébrale  une  disso- 
ciation symptomatique  très  remarquable  ;la  sensibilité 


reparaissait  ici  et  pas  là,  comme  si  dans  la  capsule 
interne,  il  y  avait  des  fibres  distinctes  pour  chacune  de 
ces  grandes  zones,  fibres  qui  peuvent  être  suivies  sépa- 
rément, et  reprendre  individuellement  leurs  fonctions. 

»  Ces  observations  me  paraissent  démontrer  aussi  que 
l'action  esthésiogène  n'est  pas  une  action  purement 
périphérique,  soit  circulatoire,  soit  nerveuse.  II  doit  y 
avoir,  par  l'intermédiaire  des  nerfs  centripètes,  une 
action  sur  les  centres,  quelque  chose  d'analogue  à  ce 
que  Vulpian  et  nous-méme  {Arch.  de  pliysiol.,  1876), 
avonsobservé, quand  l'électrisationlocalisée  surun  avant- 
bras  rendait  la  sensibilité  dans  tout  un  côté  et  faisait 
même  reparaître  l'acuité  visuelle.  »  (Grasset,  Note  sur 
quelques  particularités  de  l'action  esthésiogène  des 
vésicatoires,  in  Journ.  de  thér.,  t.  VII,  p.  521-542, 
1880;  —  Retour  de  la  sensibilité  générale  et  spéciale 
chez  un  hémianesthésique  à  la  suite  d'une  infusion 
de  jaborandi,  in  Ibid.,  t.  III,  p.  1-3;  —  De  l'action 
esthésiogène  du  vésicatoire,  in  Gaz.  hebd.,  1880,  I.) 

Bordier  prétend  cependant  que  cette  action  du  vésica- 
toire et  de  la  pilocarpine  n'est  réellement  pas  une  action 
esthésiogène,  mais  qu'elle  ne  survient  que  par  suite 
d'une  suractivité  cii'culatoire  imprimée  à  la  peau  par  le 
jaborandi  ou  la  vésication,  l'anesthésie  de  la  peau  étant 
en  grande  partie  sous  la  dépendance  d'une  anémie  de 
«  cette  membrane  »  (Bordier,  Du  pouvoir  esthésio- 
gène du  jaborandi,  in  Journ.  de  thér.,  t.  VII,  p.  293- 
297,  1880). 

Mais  l'action  métallique  n'a  pas  lieu  que  chez  les  hys- 
tériques et  chez  les  sujets  frappés  d'anesthésies  d'origine 
organique.  Cette  action,  comme  le  fait  voir  AdIer  {Thèse 
de  doctorat  de  l'Université  de  Berlin,  1879),  s'exerce 
aussi  chez  les  sujets  sains.  Toutefois  cette  action  est 
incertaine.  En  général  voici  ce  qu'a  vu  Adler.  L'appli- 
cation des  métaux  chez  les  personnes  en  état  de  santé, 
ou  augmente  la  sensibilité  au  point  d'application,  ou  la 
diminue,  ou  enfin  n'y  imprime  aucun  cachet  original; 
d'autre  part,  une  simple  excitation  (sinapisme)  augmente 
la  sensibilité  au  point  d'application  et  diminue  celle  du 
point  symétrique  de  l'autre  partie  du  corps;  ce  qu'Adler 
met  sur  le  compte  des  fonctions  découvertes  par  Adam- 
kiewiczet  nommées  par  lui  fonctions  bilatérales.  Rumpf 
a  également  vu  que  les  sujets  sains  présentaient  dans 
leur  sensibilité  des  phénomènes  de  transfert  sous  l'action 
d'agents  irritants  {Berlin.  Min.  Wochens.,  1879,  p.  533). 

L'application  des  métaux  chez  des  hystériques  en  état 
A' imminence  morbide  a  provoqué,  tantôt  de  l'anesthésie, 
tantôt  une  exagération  des  phénomènes  hystériques 
{Brit.  Med.  Journ., t.  Il,  p.  562,  1878;  —-Aigre,  Thèse 
cité,  p.  35).  Enfin,  l'hémianesthésie  a  pu  résister  aux 
applications  métalliques  et  guérir  spontanément  (Wills, 
Brit.  Med.  Journ.,  t.  II,  p.  102,  1878,  et  t.  l",  p.  72, 
1879). 

Nous  avons  dit  que  l'électricité  agissait  à  l'instar  des 
applications  métalliques  dans  les  cas  d'hémianesthésie, 
et  nous  verrons  qu'aujourd'hui  les  plaquettes,  colliers, 
bracelets  de  métal,  l'aimant  lui-même,  ont  fait  place  à 
l'électricité  statique  qui  paraît  donner  des  résultats  plus 
remarquables. 

Il  y  a  longtemps  que  Duchenne  (de  Boulogne)  a  fait 
voir  toute  la  valeur  des  courants  électriques.  Briquet  a 
donné  plus  récemment  les  résultats  de  sa  pratique  qui 
confirment  ceux  de  Duchenne  (Briquet,  De  la  métallo- 
thérapie  et  du  traitement  des  troubles  de  la  sensibilité 
chez  les  hystériques  par  V électricité,  in  Bull,  de  thér., 
t.XClX,  SOnovembre  1880,  p.  433).  Cet  auteur  qui  trouve  la 
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métalloscopie  inefficace  cite  cinquante-neuf  guérisons 
d'aneslhcsies  généralisées,  de  tous  les  membres  et  d'iié- 
mianesthésies  sur  un  ensemble  de  cent  vingt  malades 
traitées  à  la  Charité  par  la  galvanisation.  Vulpian  a  mis 
en  lumière  ce  fait  important,  parce  qu'il  se  rapproche 
de  très  près  de  la  métallothérapie,  à  savoir,  qu'on  peut 
chez  un  sujet  atteint  d'hémianesthésie  hystérique  ou 
d'origine  cérébrale,  faire  disparaître  lentement  l'insen- 
sibilité dans  tous  les  points  de  la  moitié  du  corps 
affectée,  en  électrisant  une  région  très  limitée  de  ce 
côté  à  l'aide  de  courants  faradiques  d'une  assez  forte 
intensité  (Arch.  de  physiol.  norin.  et  paih.,  1875, 
t.  VU,  p.  877  ;  Bull,  de  thér.,  novembre  et  décembre 
1879,  p.  .433-481-529). 

Benedickt  (de  Vienne)  emploie  le  galvanisme  ou  la 
métallothérapie  appliquée  à  l'aide  de  chaînes  faites  de 
disques  de  zinc  placées  le  long  de  la  colonne  vertébrale 
{Wiener  med.  Press,  26  janvier  1879,  p.  110). 

Becquerel,  Althaus,  Schultz,  Meyer  et  l.eyden,  Gras- 
set, Briand,  Auzong,  Arudt,  Uemak,  Béard,  Uokwell, 
Gubler,  van  Ilolsbeck,  Bougard,  Uropsy  ont  employé, 
comme  Duchenne  (de  Boulogne),  Briquet,  Vulpian  et 
Benedick,  la  faradisation  cutanée  avec  succès  dans  les 
anesthésies  et  les  hyperesthésies.  Lœwenfeld  (Du  traite- 
ment des  affections  du  cerveau  et  de  la  moelle  par  les  cou- 
rants d'induction,  Munich,  1881),  s'est  également  loué 
des  courants  électriques  dans  les  mêmes  circonstances. 

Debove,  Landouzy,  Proust  et  Ballet,  etc.,  ont  employé 
les  aimants.  D'après  ces  deux  derniers  auteurs  {L'ac- 
tion des  aimants  sur  quelques  troubles  nerveux,  en 
particulier  sur  les  anesthésies.  Congrès  d'Amsterdam, 
1879;  —  H.  Petit, /^cî;.  intern.des  se, p. 39-4"2, 15  juillet 
1881,  et  Bull,  de  thér.,  t.  XCVII  et  XCVlll,  1879-1880), 
toutes  les  hémianesthésies  sensitivo-sensorielles  traitées 
par  les  aimants  (Proust  et  Ballet  ont  ainsi  traité  huit 
hystériques,  et  trois  hommes  atteints  d'anesthésie  toxique 
ou  organique),  disparaissent  temporairement  sous  l'ac- 
tion des  aimants.  Le  nombre,  la  force  des  aimants  et  le 
temps  nécessaire  de  leur  application  varient  avec  chaque 
individualité  ;  ici  un  aimant  et  quinze  minutes  suffisent, 
là  il  en  faut  trois  ou  quatre  et  plusieurs  heures  pour 
ramener  la  sensibilité.  Dans  un  cas  d'anesthésie  hysté- 
rique diffuse,  et  dans  un  autre  d'anesthésie  généralisée 
toxique  (par  le  sulfure  de  carbone),  les  mêmes  observa- 
teurs ont  vu  réapparaître  la  sensibilité  en  plaçant  des 
aimants  de  chaque  côté  des  malades.  Au  moment  où  la 
sensibilité  reparaît,  il  y  a  comme  avec  les  plaques  mé- 
talliques, sentiment  de  malaise,  d'inquiétude,  d'engour- 
dissement. 

Contrairement  à  ce  qui  se  passe  avec  les  applications 
métalliques,  Proust  et  Ballet  ont  vu  la  sensibilité  réap- 
paraître dans  le  côté  anesthésié  du  centre  à  la  péri- 
phérie.  Les  aimants  paraissent  donc  porter  primitive- 
ment leur  activité  sur  les  organes  nerveux  centraux,  les 
plaques  métalliques  agissant  d'abord  sur  le  système 
nerveux  périphérique,  on  commençant  par  le  point 
d'application. 

Proust  et  Ballet  ont  encore  confirmé  ce  fait,  à  savoir 
que  le  transfert  ne  s'obtient  que  chez  les  hystériques, 
bien  qu'il  y  ait  exception,  puisque  Dumontpallier  l'a 
vu  survenir  chez  un  homme  atteint  de  crampe  des  écri- 
vains {Bull,  de  thér.,  t.  XCVII,  189).  On  le  produit  ordi- 
nairement avec  les  aimants,  et  il  est  facile  de  l'empêcher 
de  survenir  en  appli([uant  un  aimant  du  côté  sensible 
en  même  temps  qu'on  en  met  un  autre  sur  le  côté 
anesthésié.  L'aaesthésie  s'évanouit  sans  se  transporter 


sur  l'autre  côté.  Chez  un  hémianesthésique  (d'origine 
cérébrale),  Proust  et  Ballet  ont  vu  l'application  des 
aimants  en  face  du  côté  anesthésié  donner  lieu  en  même 
temps  qu'à  la  disparition  de  l'anesthésie  de  ce  côté  à  de 
Vépilepsie  spinale  du  côté  opposé  sain.  Celle-ci  n'avait 
plus  lieu,  exactement  comme  pour  le  transfert  chez  les 
hystériques,  quand  on  mettait  des  aimants  de  ce  côté. 

La  persistance  de  la  sensibilité  de  retour  est  variable; 
elle  dure  d'autant  plus  longtemps  que  les  applications 
des  aimants  sont  plus  nombreuses  et  plus  puissantes, 
mais  toujours  elle  a  été  passagère  dans  les  expériences 
de  Proust  et  Ballet. 

Enfin,  ces  observateurs  ont  noté  quelques  curieux 
résultats  dans  une  série  d'observations  particulières. 
Ils  mettent  deux  hémianesthèsiques  en  rapport  en  les 
faisant  se  tenir  par  la  main;  ils  appliquent  alors  les 
aimants  au  premier,  et  que  voient-ils  V  l'anesthésie  du 
second  disparaître  en  même  temjis  que  celle  du  pre- 
mier, qui  ft  servi  de  conducteur  à  l'aimantation.  Il  ne 
faudrait  pas  voir,  dans  cette  action,  une  influence  à  dis- 
tance des  aimants  sur  le  second  malade,  car  si  l'on  met 
les  deux  sujets  l'un  à  côté  de  l'autre,  dans  la  même 
position  que  précédemment,  mais  sans  que  les  mains 
soient  en  contact,  l'action  des  aimants  sur  le  second 
malade  n'a  pas  lieu. 

Autre  particularité.  Quand  les  deux  hémianesthèsiques 
sont  deux  hystériques,  le  phénomène  du  transfert  ne  se 
manifeste  que  sur  la  seconde,  connue  si  celle-ci  courait 
à  travers  la  première  pour  s'arrêter  à  la  seconde,  grâce 
à  la  chaîne  des  mains  qui  établit  l'union  des  deux  corps. 
L'électricité,  on  le  sait,  passe  ainsi  à  travers  le  corps  des 
personnes  réunies  en  chaîne  en  se  tenant  par  la  main. 

Loin  donc  d'être  un  agent  inerte,  l'aimant  a  une  action 
puissante  sur  l'organisme,  au  même  titre  que  l'électricité 
et  les  plaques  métalliques,  action  qui  se  manifeste  d'ail- 
leurs par  de  la  fatigue  et  des  souffrances  (Proust  et 
Ballet,  Gaz.  hebd.,  19  septembre  1879,  p.  603). 

Nous  avons  dit  plus  haut  qu'à  l'aide  d'une  seconde 
plaque  de  métal  placée  au-dessus  de  la  première,  on 
pouvait  fixer  l'un  des  phénomènes  métalloscopiques 
pendant  leur  succession;  nous  avons  dit  également  que 
l'on  pouvait  à  volonté,  à  l'aide  d'une  simple  plaque  métal- 
lique, prolonger  l'action  de  l'électricité  ou  de  l'aimant 
aussi  bien  que  celle  des  métaux.  Partant  de  ces  faits, 
Thermes  a  cherché  à  provoquer  les  phénomènes  métal- 
loscopiques à  l'aide  de  la  douche  (chaud  et  froid),  et  à 
fixer  celui  qu'il  voudrait  en  appliquant  là  où  il  se  pro- 
duit, une  plaque  de  métal  inaclif. 

Cet  auteur  est  bien  parvenu  à  produire  l'anesthésie 
ou  à  ramener  la  sensibilité  à  l'aide  de  la  douche,  mais 
il  n'a  pu  fixer  ces  phénomènes  à  l'aide  des  plaquettes 
métalliques  neutres.  En  employant  le  métal  actif, 
Thermes  au  contraire,  a  pu  prolonger  à  volonté  l'ac- 
tion de  l'excitant  thermique,  chaud  ou  froid,  et  rendre 
plus  ou  moins  durable  la  sensibilité  générale  ou  spé- 
ciale, l'anesthésie  ou  l'amyosthénie  {France  médicale, 
22  octobre  1879,  p.  675). 

Puisque  nous  en  sommes  sur  l'action  esthésiogène  des 
douches,  ajoutons  que  Baréty  (de  Nice),  à  la  suite 
d'expériences  personnelles  aux  eaux  de  La  Malou,  en  est 
arrivé  à  penser  que  les  eaux  minérales  naturelles  n'a- 
gissent sur  l'organisme  que  par  une  action  de  contact, 
chimique  ou  électrique,  analogue  à  celle  des  métaux 
appliqués  sur  la  peau  (BAiiiiTY,  De  la  métallothérapie 
balnéaire,  in  Nice  médical,  n"  2, 1881). 

C'est  également  ce  que  pense  Garel  {Rev,  mens,  de 


MÉTA 


MÉTA 


665 


méd.etdechir.,  1880,  t.  IV,  p.  432)  au  sujet  de  la  métal- 
lothérapie  interne.  D'après  lui,  en  effet,  le  métal  n'a  pas 
besoin  d'être  soluble  pour  agir;  non,  il  n'agirait  que  par 
son  contact,  cela  aussi  bien  à  l'intérieur  qu'àl'exlérieur. 
Aussi  le  donne-t-il  sous  forme  de  feuilles  roulées,  en 
cachet. 

Garel  a  vu  en  outre  que  «  l'administration  interne 
simultanée  d'un  métal  actif  et  d'un  métal  inactif  ne  per- 
met pas  le  retour  de  la  sensibilité,  de  même  que  sur  la 
peau  la  sensibilité  rappelée  par  un  mêlai  actif  disparait 
lorsque,  'sur  le  métal  actif,  on  vient  à  placer  une  plaque 
de  métal  inactif  ï. 

Garel  rapporte  deux  faits  à  l'appui  de  son  opinion  et 
Cartier  trois  cas  dans  lesquels  la  mélallotliérapie  interne 
a  joué  un  rôle  important  {Lyon  médical,  1880,  t.XXXIlI, 
p.  377-i85499). 

Rappelons  enfin  les  phénomènes  observés  par  l'ap- 
plication d'un  aimant  dans  le  cas  de  contracture  hypno- 
tique chez  les  hystériques. 

Après  avoir  hypnotisé  des  hystériques,  la  contracture 
permanente  est  très  énergique,  assez  pour  qu'il  soit 
impossible  de  la  vaincre  par  la  force;  une  simple  nia- 
laxation  des  muscles  antagonistes  la  fait  au  contraire 
cesser  immédiatement. 

Si  l'on  réveille  l'hystérique  pendant  la  contracture, 
ou  bien  elle  disparait,  ou  bien  elle  persiste,  ou  bien 
enfin,  elle  ne  persiste  qu'autant  qu'on  a  rendu  la  patiente 
calaleptique,  en  lui  ouvrant  les  paupières  avant  de  la 
réveiller.  Lorsque  la  contracture  persiste  elle  a  les  plus 
grandes  analogies  avec  la  contracture  hystérique.  Pour 
la  faire  cesser  il  faut  rendormir  la  malade  et  agir  sur  les 
muscles  antagonistes.  Mais  dans  cesconditions,applique- 
tion  un  aimant  sur  les  muscles  contracturés,  la  contrac- 
ture s'exagère  ;  place-t-onl'aimantsurla partie  homologue 
de  l'autre  côté,  on  provoque  la  contracture  des  muscles 
de  cette  région  en  même  temps  (jue  disparaît  la  con- 
tracture primitive.  Il  est  également  besoin  d'hypnotiser 
à  nouveau  la  patiente  pour  dissiper  la  contracture 
transférée. 

11  y  a  plus  :  «  L'anémie  d'un  membre  au  moyen  de 
l'appareil  d'Esmarch  empêche  la  contraclure...  mais 
dès  que  le  sang  est  rendu  au  membre,  la  contracture 
se  produit  sans  qu'il  soit  nécessaire  de  toucher  de 
nouveau  au  muscle.  On  peut,  par  l'application  d'un 
aimant  sur  le  membre  du  côté  opposé,  transférer  de  ce 
côté  la  contracture  latente  qui  ne  s'était  pas  manifestée 
dans  le  membre  anémié  »  (H.  Petit,  loc.  cit.,  p.  42). 

Toutes  ces  expériences  plaident  en  faveur  de  la  nature 
réflexe  de  l'hyperexcitabilité  neuro-musculaire  (Charcot 
et  P.  RiCHER,  Soc.  de  Mol.,  séance  du  2  avril  1881). 

Ainsi  donc  à  l'aide  des  aimants  on  reproduit  tous  les 
phénomènes  de  la  métalloscopie.  Avec  l'électricité  sta- 
tique on  obtient  les  mêmes  effets  :  retour  de  la  sensi- 
bilité, transfert,  disparition  de  l'achromatopsie,  etc. 
(Charcot,  Soc.  de  biol.,  23  février  1880.  et  Gaz.  des 
hop.,  p.  188,  1878). 

Les  différentes  électricités  n'ont  point  la  même  action . 
Une  machine  électrique  Hoitz-Càrré  donne  facilement 
des  étincelles  de  20  et  30  centimètres.  Avec  les  piles 
ordinaires,  rien  de  pareil.  En  effet,  on  a  calculé 
(J.-W.  Thompson)  que  pour  avoir,  par  le  moyen  de  la 
pile  une  étincelle  de  1  centimètre,  il  faudrait  réunir  en 
série  38  600  éléments.  Par  contre,  Faraday  a  trouvé  que 
pour  décomposer  Qs'jOô d'eau  (ce  qui  est  effectué  aisément 
par  deux  éléments),  il  faudrait  800000  décharges  de  la 
grande  batterie  de  Leyde  de  l'Institut  royal  de  Lon- 


dres, ce  qui  équivaudrait  à  un  grand  coup  de  foudre 
(GiiARCOT,  L'électricité  statique;  ses  appareils,  ses 
applications  médicales.  Conférence  de  la  Salpétricrc, 
26  décembre  1880,  résumée  in  Rev.  de  médecine,  t.  I"', 
p.  116-157,  1881). 

Voilà  donc  des  différences  capitales  entre  les  divers 
appareils  relativement  au  mode  de  l'électricité  qu'ils 
produisent.  II  était  donc  naturel  de  penser  a  priori  que 
ces  différents  genres  d'électricité  devaient  avoir  tics 
différences  correspondantes  dans  leur  action  physiolo- 
gique et  tiiérapeutique.  Et,  de  fait,  c'est  ce  qui  a  lieu. 
Dans  certaines  lésions  des  nerfs  ou  de  leurs  centres 
trophiques,  le  courant  galvanique  provoque  la  contrac- 
tion du  muscle,  alors  qu'il  est  impossible  d'obtenir  cette 
contraction  avec  le  courant  faradique.  D'autre  part,  un 
courant  galvanique  faible  a  sur  les  organes  des  sens 
beaucoup  plus  d'énergie  que  la  décharge  éleciriquc 
sous  forme  d'étincelle  (saveur  métallique,  réaction  opto- 
galvanique). 

Eh  bien,  place-t-on  des  hémianesthèsiques  sur  le 
tabouret  isolant,  sur  ce  que  l'on  a  décrit  sous  le  nom 
de  bain  électrostatique,  au  bout  d'une  vingtaine  de 
minutes,  la  paralysie  spéciale  et  générale  de  la  sensi- 
bilité a  disparu. 

Cette  disparition  des  accidents  hystériques  est-elle  dé- 
finitive? «Après  èire  descendues  du  tabouret,  dit  Charcot, 
les  malades  conservaient  leur  sensibilité  jiendant  un 
temps  très  variable,  en  moyenne  vingt-quatre  heures, 
quelquefois  deux  ou  trois  jours,  quelquefois  pour 
toujours.  Avec  le  retour  de  la  sensibilité  surviennent 
en  outre  d'autres  modifications  favorables  :  humeur 
plus  égale,  fonctions  digestives  plus  régulières,  et  sur- 
tout pas  d'attaques.  Et  ce  qui  prouve  que  la  diathèse  est 
réellement  atténuée  chez  les  malades,  c'est  qu'elles  ne 
sont  que  très  difficileiuent  hypnotisables,  tant  que  l'in- 
sensibilité n'a  pas  reparu.  Les  exceptions  à  cette  règle 
sont  rares.  Il  s'agit  donc  bien  là  d'un  amendement  de 
la  diathèse  hystérique,  plus  ou  moins  durable,  parfois 
définitif.  Charcot  a  observé  plus  de  dix  hystériques  ou 
hystéro-épilepliques  qui,  soumises  à  l'électrisation  sta- 
tique pendant  quelques  semaines,  ont  été  délivrées  de 
leurs  attaques,  et  leur  guérison  ne  s'était  pas  démentie 
au  bout  de  plusieurs  mois  »  (Loc.  cit.,  p.  156). 

Dira-t-on  encore  que  ces  phénomènes  sont  le  résultat 
de  r  «  expectant  attention  »  ?  Qu'il  nous  suffise  de  rap- 
peler ce  fait,  dit  Charcot,  que  le  retour  de  la  sensibilité 
ne  se  produit  pas,  alors  qu'à  l'insu  du  patient  la  ma- 
chine en  action  n'est  pas  mise  en  communication  avec 
le  tabouret. 

D'ailleurs,  l'électricité  statique  a  fait  ses  preuves  en 
dehors  de  l'hystérie.  Certains  cas  de  paralysie  faciale 
périphérique,  là  où  l'électricité  faradique  cl  la  galvani- 
sation sont  difficiles  à  appliquer,  à  cause  de  l'imminence 
de  la  contracture,  l'électricité  statique  a  mené  plusieurs 
fois  la  cure  à  bonne  fin,  et  même  lorsque  la  conlracture 
existait,  elle  l'a  fait  disparaître.  L'étincelle  électrique 
arrête  de  même  instantanément  le  tremblement  des 
parties  affectées  de  paralysie  agitante  sur  lesquelles  on 
la  dirige.  Malheureusement,  en  pareil  cas,  l'amende- 
ment n'est  que  temporaire.  Dans  certaines  névropa- 
thies,  irritations  spinales,  dyspepsies,  etc.,  l'électricité 
statique  a  donné  des  résultats  que  les  autres  moyens 
n'avaient  pu  procurer.  Dans  l'hémianesthésie  cérébrale 
par  lésion  organique  elle  peut  ramener  la  sensibilité 
sans  transfert,  comme  le  fait  l'aimant  d'ailleurs  (Charcot). 

L'électrisation  statique  n'est  d'ailleurs  pas  une  mé- 
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thode  thérapeutique  née  d'aujourd'hui.  Mauduyt  (Mé- 
moires de  la  Soc.  roy.  de  médecine,  1778),  a  déjà 
préconisé  ce  moyen  de  traitement ,  et  ïurcii  (de 
Plombières)  a  rapporté  qu'en  les  plaçant  sur  un  plateau 
chargé  d'électricité  négative,  il  ranimait  les  mâles  des 
vers  à  soie,  au  moment  où  ils  allaient  périr,  épuisés, 
après  avoir  rempli  leurs  fonctions  génératrices,  et 
qu'il  les  rendait  ainsi  aptes  à  de  nouvelles  fécondations. 

Mais  les  métaux  et  les  aimants  ont  aussi  une  action 
jusque  sur  les  cils  vibratiles  et  la  fermentation. 

Bocci  (Nuove  ricerche  sull  cpitelio  vibratile  e  con- 
tvibuto  alla  metalo-magneto-jciloscopia,  in  Biv.  clin, 
di  Bol.,n"'  9-10  1882),  en  employant  un  appareil  à  lui  par- 
ticulier pour  inscrire  les  mouvements  des  cils  vibratiles 
(neumatographe)  et  en  étudiant  l'influence  des  métaux 
sur  le  mouvemenl  des  cils  de  l'épithélium  de  l'œso- 
phage de  la  grenouille,  classe  les  métaux  en  indiffé- 
rents (fer,  plomb,  étain),  en  excitateurs  (cuivre,  or, 
argent),  et  inhibiteurs  (cadmium  et  bismuth).  L'or  en 
outre  a  une  action  résiduale  très  vive  (celle  qui  se  fait 
encore  sentir  après  la  cessation  de  l'application  du 
métal).  Enlin,  les  résultats  ne  sont  pas  constants,  ce  que 
l'auteur  attribue  à  une  idiosyncrasie  métallique. 

Placée  entre  les  pôles  d'un  aimant  (d'Arsonval)  ou 
dans  un  solénoïde  (Schilf),  la  fermentation  aicooli(jue 
(d'Arsonval)  est  retardée,  l'urine  également  (Schiff),  et 
qui  mieux  est  le  cyanoferrure  de  potassium  ne  donne 
plus  la  réaction  du  bleu  de  Prusse  quand  on  y  verse  du 
lactate  de  fer:  la  réaction  se  produit  si  on  enlève  l'ai- 
mant (d'Arsonval,  Action  du  magnétisme  sur  les  fer- 
mentations, in  Soc.  de  biologie.  3  février  1883).  On  voit 
jusqu'où  s'étend  la  puissance  des  métaux  et  des  aimants, 
rien  donc  d'extraordinaire  à  ce  qu'ils  aient  une  cer- 
taine iniluence  chez  certains  sujets  très  sensibles  sur 
les  mouvements  moléculaires  de  l'organisme.  On  sait 
que  l'électricité  a  une  action  non  moins  énergique 
sur  les  corps  vivants  (Voy.  Électricité  et  Lumière. 
DuMONTPALLiER,  Premier  rapport  à  la  Société  de  bio- 
logie, 14  avril  1877,  et  Deuxième  rapport,  Société 
de  biologie,  10  août  1878,  in  Journ.  de  thér.,  t.  IV, 
p.  388  et  V,  p.  780  ;  —  Burq,  Conp  d'o'.il  rétrospectif 
surla métallothérapie,  mAcad.  (Zemcd., 26 octobre  1880; 
—  DuJAUDiN-liEAUHETZ,  Des  propriétés  esthésiogèncs 
de  certains  bois  appliqués  sur  la  peau,  in  Bull,  de 
thér., t.  XGIV,  p.  97,  1879;  —  Eulenburc,  Sur  la  mélal- 
loscopie,  in  Deuts.  med.  Woche'nschr.,ti)]\in\  1878;  — 
R.  GuAiTA,  La  métallothérapie  et  ses  applications  aux 
maladies  des  enfants,  in  Lo  Sperimintale,  avril  1878, 
p.  400  ;  —  Ezzio  Sciamanna,  Métalloscopie  et  métallo- 
thérapie, m  Gaz.  med.  di  Borna,  ]nh\  1878;  —  Laboul- 
BÉNE,  Hémianesthésie  de  cause  cérébrale,  application 
d'aimants;  transfert  par  plaques,  in  Soc.  des  hàp.,  no- 
vembre et  décembre  1879;  —  DE  Varigny,  La  métal- 
lothérapie, in  Bev.  scientifique,  n"  25,  18  juin  1881). 

Revenons  ici  sur  quelques  phénomènes  que  nous 
avons  déjà  signalés  en  passant,  sur  ceux  qui  sont  rela- 
tifs à  Vachronialopsie  et  à  la  dijschromatopsie. 

Ils  sont  assez  curieux  pour  fixer  un  instant  notre  atten- 
tion. Du  moment  où  une  hystérique  devient  achroniato- 
psique  et  commence  seulement  à  perdre  la  perception  des 
couleurs  elle  perd  d'abord  la  notion  de  la  couleur  cen- 
trale (le  violet),  et  ensuite  celles  des  autres  couleurs 
dans  l'ordre  suivant,  du  centre  à  la  périphérie  :  vert, 
rouge,  jaune,  orange,  bleu.  Or,  quand  la  malade 
amblyope  commence  à  recouvrer  la  perception  des  cou- 
leurs, l'impressionnabilité  chromatique  revient  en  sens 


absolument  contraire,  c'est-à-dire  en  commenaant  par 
le  bleu  et  en  allant  vers  le  centre,  vers  le  violet.  Uex- 
pectant  attention  vient  échouer  contre  cette  constata- 
tion que  l'hystérique  la  plus  intelligente  ne  saurait 
deviner. 

On  triomphe  momentanément  de  l'achromatopsie  à 
l'aide  des  plaques  métalliques  comme  on  triomphe  de 
la  cécité,  du  son  et  de  l'ancsthésie  du  goût,  de  l'odorat 
ou  de  l'hémianesthésie  cutanée.  On  la  transfère  de 
l'autre  côté  comme  l'hémianesthésie  elle-même.  Quand 
l'achromatopsie  accompagne  l'hémianesthésie  de  cause 
cérébrale,  symptomatiqne,  par  exemple,  d'une  lésion 
de  la  capsule  interne,  les  applications  métalliques  en 
triomphent  facilement,  absolument  comme  dans  l'hys- 
térie. Il  y  a  toutefois  une  différence  importante  à  signa- 
ler ici.  Tandis  que  les  troubles  rétiniens  de  nature 
hystérique  peuvent  réapparaître  une  fois  disparus,  sous 
l'inlluence  de  la  métalloscopie,  l'achromatopsie  d'origine 
cérébrale,  une  fois  guérie,  résiste,  au  contraire,  à  cette 
méthode  thérapeutique  (Charcot,  Influence  de  la  mé- 
talloscopie sur  l'achromatopsie,  in  Soc.  de  biologie, 
19  janvier  1878). 

Un  mot  maintenant  sur  Vhypnotisation. 

Alors  que  nos  organes  des  sens  tombent  en  sommeil 
et  que  nos  membres  s'engourdissent,  alors  en  un  mot 
que  nous  commençons  à  dormir,  notre  cerveau  veille 
encore  éclairé  d'une  faible  lueur;  de  là  la  conservation 
d'un  certain  nombre  d'activités  à  des  degrés  divers, 
conscience,  imagination,  mémoire,  qui,  au  lieu  de  se 
manifester  harmoniquement,  comme  à  l'état  de  veille, 
le  font  d'une  manière  désordonnée.  De  là  la  bizarrerie 
des  rêves. 

Dans  le  somnambulisme  naturel,  qui  n'est  que  l'exa-  • 
gération  du  demi-sommeil  naturel  avec  ses  songes,  il  y 
a  absence  complèic  de  conscience  et  conservation  à  des 
degrés  variables,  d'un  plus  ou  moins  grand  nombre  de 
facultés  intellectuelles  et  sensitivo-motrices  qui  lui  don- 
nent un  cachet  varié.  Tantôt  la  conscience  disparaît 
seule  et  conduit  au  phénomène  du  dédoublement  de  la 
personnalité  dont  Azam  (de  Bordeaux),  a  rapporté  un 
célèbre  exemple,  celui  de  Fèlida  X...  (Azam,  Le  dé- 
doublement de  la  personnalité;  Histoire  de  Félida\..., 
in  Bev.  scientifique,  20  mai,  16  septembre  1876,  et  22  dé- 
cembre 1877),  et  que  le  zouave  de  Bazeilles  a  également 
montré  dans  toute  son  évidence  (Voy.  Regnard,  Sommeil 
et  somnambulisme,  in  Bev.  scientifique,  26  mars  1881, 
p.  389-391). 

Tantôt  les  facultés  coordinatrices  (jugement,  volonté) 
disparaissent  pendant  que  les  facultés  Imaginatives  per- 
sistent, laissant  vivre  et  agir  le  somnambule  comme 
dans  un  rêve  ;  parfois  enfin,  toutes  les  facultés  intel- 
lectuelles disparaissent,  laissant  intactes  la  sensibilité 
et  le  mouvement,  le  somnambule  n'est  plus  dès  lors 
qu'un  automate  vivant,  jouet  de  la  volonté  d'autrui  et 
des  impressions  extérieures,  incapable  d'avoir  une  idée 
ou  d'engendrer  une  image  (Iîall  et  Ciiambart,  So- 
nambulisme  naturel  ou  spontané,  in  Dict.  encyclop. 
des  se.  médicales,  t.  X,  p.  322-363  ;  —  E.  Yung,  Le 
sommeil  normal  et  le  sommeil  pathologique,  in  Bev. 
int.  des  sciences,  n°  6,  15  juin  1882,  p.  496).  Dans  ces 
dernières  conditions  le  somnambule  obéit  mécanique- 
ment aux  impulsions  ou  suggestions  qu'il  reçoit  du 
dehors,  et  qui  donnent  lieu  à  ces  scènes  a  priori  mer- 
veilleuses et  qui  enlhonsiasment  tant  l'esprit  populaire. 

C'est  ainsi  qu'on  a  vu,  chacun  le  sait,  des  somnam- 
bules se  lever  au  beau  inilieu  de  la  nuit,  marcher, 
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éviter  les  obstacles  avec  une  habileté  qui  étonne,  parce 
qu'ils  voient  les  objets  qui  les  environnent,  non  pas 
en  réalité,  mais  en  mémoire,  ce  qui  est  prouvé  par  ce 
fait,  que,  si  à  leur  insu,  on  change  la  disposition  des 
meubles  ils  vont  se  heurter  contre  eux  (Ch.  Riciiet,  Du 
somnambulisme  provoqiié,  in  Journ.  de  l'Anatomie  et 
de  la  Physiologie  de  Ch.  Robin,  t.  XI,  p.  3i8,  1875). 

Et  mieux  encore,  on  a  vu  dans  cet  état  un  musicien 
pianoter,  une  dame  tricoter,  un  journaliste  rédiger,  un 
mathématicien  calculer,  un  étudiant  travailler  et  même 
disséquer  (Heidenhain),  un  pharmacien  déterminer 
les  caractères  botaniques  des  plantes,  un  curé  rédiger 
un  sermon  (Bail  et  Chambart),  etc.  L'oubli  des  actes 
accomplis  pendant  un  tel  sommeil  donne  parfois  lieu  à 
de  singulières  méprises  de  la  part  des  somnambules.  11 
en  est  qui  se  volent  eux-mêmes  pendant  la  nuit  et  en 
accusent  les  autres  à  leur  réveil.  La  médecine  légale  a 
eu  plus  d'une  fois  à  s'occuper  d'affaires  semblables.  Une 
affaire  de  ce  genre  oîi  Mesnet  et  Motet  ont  joué  un  si 
beau  rôle  a  eu  pour  théâtre  le  Palais  à  Paris  il  y  a 
quelques  années.  Certaines  somnambules  cependant 
n'ont  pas  une  amnésie  absolue,  et  l'on  peut  parfois 
mettre  le  sujet  sur  la  voie  du  souvenir  échappé  du  rêve 
ou  de  l'hallucination. 

Eh  bien,  ce  curieux  phénomène  naturel  qui  relève  de 
l'état  névropathique,  et  qui  comme  tel  est  déjà  du 
domaine  de  la  pathogénie,  peut  être  provoqué  expéri- 
mentalement par  les  procédés  de  ce  que  l'on  a  appelé 
le  magnétisme  animal  dont  Mesmer,  d'Eslon,  de  Puysé- 
ger,  l'abbé  Faria  furent  les  apôtres  (Voy.  Louis  Figuier, 
Histoire  du  merveilleux,  t.  111,  18G0;  —  Bersot, 
Mesmer  et  le  magnétisme  animal,  Paris,  1853;  — 
Dechambre,  art.  Mesmérisme  du  Dict.  encylop.  des  se. 
médicales,  t.  111,  2"=  série,  p.  l.i3-207,  1873). 

La  réalisation  de  l'hypnose  et  du  somnambulisme  eût 
pu  être  vue  en  1878  à  l'amphithéâtre  de  la  Salpètrière.  Ce 
nesont  plus  les  procédés  des  passes,  le  frottement  sur  les 
yeux  ou  la  convergence  de  leur  axe  (procédé  qui  per- 
met d'endormir  les  animaux  eux-mêmes)  des  anciens 
magnétiseurs,  mais  c'est  par  des  procédés  qui  s'en  rap- 
prochent que  Charcot  hypnotise  les  hystériques  de  son 
service. 

Une  malade  est  placée  devant  un  foyer  de  lumière 
Drummond,  le  regard  fixé  sur  le  foyer.  Au  bout  de 
quelques  instants,  elle  devient  immobile,  l'œil  fixe, 
frappée  de  catalepsie.  Les  membres  sont  souples  et  con- 
servent l'attitude  qu'on  leur  donne.  Dans  cet  état  la 
physionomie  de  la  malade  réflète  les  expressions  des 
gestes  du  magnétiseur;  c'est  ainsi  que  sa  figure  se  con- 
tracte et  s'assombrit  si  on  fait  à  la  malade  un  geste  de 
menace  (période  des  attitudes  passionnelles  tristes)  ;  au 
contraire  sa  physionomie  devient  souriante  si  le  ma- 
gnétiseur fait  le  geste  de  lui  envoyer  un  baiser  (période 
des  attitudes  passionnelles  gaies).  On  la  plonge  de 
même  en  extase  au  gré  de  la  volonté.  En  dehors  de  ces 
modifications  du  masque  facial  sous  l'influence  de  cer- 
taines attitudes  la  malade  reste  impassible,  insensible 
au  monde  extérieur,  et  comme  fixée  en  statue,  tant  que 
dure  l'action  du  foyer  lumineux  sur  la  prunelle. 

Interrompt-on  brusquement  l'impression  des  rayons 
lumineux,  la  catalepsie  fait  place  à  la  léthargie.  Aussi 
vite  que  la  foudre,  la  malade  tombe  à  la  renverse,  le 
cou  tendu,  la  respiration  expirante,  un  hoquet  léger, 
les  yeux  convulsés,  en  un  mot,  avec  un  ensemble 
de  symptômes  qui  rappellent  les  débuts  de  l'attaque 
d'hystéro-épilepsie. 


Intcrpellc-t-on  vivement  cette  malade  plongée  dans  la 
léthargie,  on  la  voit  se  lever,  s'avancer  vers  la  personne 
qui  l'a  interpellée  et  exécuter  divers  mouvements  com- 
binés que  l'hypnotiseur  lui  dicte  d'exécuter,  couture, 
écriture,  ete.  A  ce  moment  cependant,  la  malade  est 
toujours  dans  une  anesthésic  profonde,  les  yeux  convul- 
sés, les  paupières  baissées  et  demi-closes.  Bien  mieux, 
dans  cet  état  (état  somnambulifjue)  elle  peut  répondre 
aux  questions  qu'on  lui  pose,  diriger  ses  regards  vers 
une  personne  qu'on  lui  indique  et  la  suivre  des  yeuxavcc 
opiniâtreté;  la  pensée  du  magnétiseur  pourrait  même 
se  transmettre  au  sujet.  Nous  allons  y  revenir  à  propos 
des  suggestions. 

Le  son  provoque  l'apparition  des  mêmes  phénomènes. 
Un  diapason  monstre  donne  de  profondes  et  intenses 
vibrations.  Place-t-on  la  malade  sur  la  caisse  vibrante, 
au  second  ou  au  troisième  coup  imprimé  au  diapason, 
elle  tombe  en  catalepsie. 

Cet  état  cesse  aussi  vite  qu'il  est  apparu,  et  cela 
avec  la  plus  grande  facilité  ;  il  suffit  par  exemple,  de 
souffler  sur  le  visage  de  la  malade. 

Ce  sont  là  des  expériences  que  le  magnétiseur  belge 
Donato  a  mis  le  public  à  même  de  voir.  11  n'est  pas 
besoin  de  dire  qu'au  milieu  de  ces  phénomènes,  la  vue 
à  distance,  la  double  vue  n'a  jamais  pu  être  prouvée. 

Mais  les  phénomènes  observés  sont  déjà  assez  curieux. 

Ils  vont  nous  donner  la  clef  de  choses  merveilleuses 
exploitées  par  les  charlatans. 

Dans  la  catalepsie  provoquée,  il  y  a  hyperexcitabililé 
musculaire,  à  tel  point  que,  dans  le  sommeil  magnétique, 
un  souffle,  un  frottement  léger,  suffit  à  faire  entrer  un 
muscle  en  contracture.  Cette  contracture  ne  peut  se 
produire  pendant  la  catalepsie,  mais  ce  sujet  passe  de 
la  musculature  catalepsiée  à  la  musculature  contrac- 
turée  avec  la  plus  grande  facilité  et  inversement.  La 
contracture  d'un  muscle  agit  sur  les  muscles  voisins,  et 
de  proche  en  proche,  la  contracture  peut  se  généraliser; 
c'est  ainsi  que  le  sujet  peut  devenir  rigide  comme  un 
bloc,  et  former  un  arc  qu'en  vain  les  gymnastes  les  plus 
habiles  essayeraient  de  réaliser.  Donato  a  fait  voir  ce 
phénomène,  qui  n'est  pas  sans  danger,  à  la  salle  des 
Capucines  en  opérant  sur  mademoiselle  Lucile. 

Mais  la  contracture,  ne  le  savons-nous  pas,  se  produit 
dans  nombre  d'états  nerveux,  dans  l'hystérie  en  particu- 
lier, et  peut  être  reproduite  expérimentalement.  Elle  n'a 
donc  rien  de  merveilleux.  Prenons  un  diapason,  faisons-le 
vibrer  et  approchons-en  le  bras  d'un  «  sujet  sensible», 
aussitôt  ce  bras  entrera  en  contracture  et  la  contracture 
pourra  se  généraliser  sans  l'intervention  d'aucun  fluide. 
Les  hystériques  sont  continuellement  exposées  à  ces  acci- 
dents. A  la  Salpètrière,  un  jour  de  Fête-Dieu,  plusieurs 
hystériques  qui  suivaient  la  procession  furent  rendues 
cataleptiques  par  la  musique  militaire  qui  vient  chaque 
année  prêter  son  concours  à  cette  cérémonie;  un  coup 
de  grosse  caisse,  un  coup  de  tam-tam,  l'alioiement  d'un 
chien,  un  tintement  de  cloches,  etc.,  suffisent  à  provo- 
quer cet  état.  Cette  hyperexcitabililé  neuro-musculaire 
rend  compte  des  contractures  des  muscles  du  visage 
dans  la  j)roduction  des  expressions  ;  le  geste  peut  la 
produire  à  distance,  d'oîi  un  magnétiseur  peut  imprimer 
le  jeu  qu'il  veut  à  la  physionomie  de  son  sujet  d'un 
bout  d'une  salle  à  l'autre,  pourvu  que  le  sujet  soit 
averti  d'une  manière  quelconque  du  geste  (absolument 
nécessaire)  du  magnétiseur  qui  lui  lance  le  «  fluide  ï, 
soit  qu'il  le  voie,  l'entende  ou  le  sente  par  suite  de 
l'ébranlement  de  l'air. 
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L'hyperesthésie  des  sens,  ouïe,  odorat,  vue,  peau, 
permet  au  sujet  de  saisir  des  modulations  que  ne  peu- 
vent saisir  les  personnes  en  l'état  normal.  Elle  explique 
une  foule  de  faits  surprenants  qui  frappent  l'imagination 
des  foules,  comme  celui  de  la  fameuse  demoiselle  l^ucile 
de  Donato  qui  entend  d'un  bout  de  la  salle  d'expériences 
à  l'autre  ce  que  dit  une  personne  qui  parle  à  voix  basse 
ou  ([ui  voit  ce  qui  se  passe  dans  une  obscurité  relative. 
Mais  de  là  à  voir  à  toute  distance,  à  voir  à  travers  un 
mur  ou  à  entendre  à  des  distances  éloignées,  il  y  a  loin. 
Jusqu'ici  on  a  pu  démontrer  l'extralucidité,  et  quand  on 
s'est  misa  l'abri  des  supercheries,  le  somnambule  s'est 
toujours  trouvé  en  défaut.  C'est  ce  que  Peisse  et  De- 
chambre  ont  bien  mis  en  évidence  (Deciiambiie,  loc. 
cit.,  p.  197;  —  Ladame,  La  névrose  hypnotique  et  le 
magnétisme  dévoilé,  Paris,  1881,  p.  57; —  E.  Yung,  loc. 
cit.,  p.  1.3,  juillet  188!2,  p.  18-19;  R.-S.  Morin,  Du  ma- 
gnétisme et  des  sciences  occultes,  18G0,  p.  37). 

Donnons  quelques  exemples  de  l'extrême  acuité  des 
sens  pendant  l'hypnotisme. 

Brown-Séquard  {Recherches  expérimentales  et  clini- 
ques sur  l'inhibition  et  la  dijnaniogénie  ;  —  Application 
des  connaissances  fournies  par  ces  recherches  aux 
phénomènes  principaux  de  Ihiipnotisme,  de  Vextase  et 
du  transfert,  in  Gaz.  hebd.,  w"'  3,  4.,  5,  G  et  7,  188'2)  a 
constaté  avec  Yesthésiomètre  que  la  sensibilité  tactile 
peut  s'élever  dans  certains  cas  d'hyperesthésie  à  cent 
fois  ce  qu'elle  esta  l'état  normal.  Braid  {Neuri/pnology, 
On  the  nationale  of  Nervous  Sleep,  London,  1843,  p.  62- 
67)  a  constaté  sur  un  hypnotisé  quela  puissance  auditive 
est  tellement  accrue  qu'au  lieu  de  n'entendre  le  tic-tac 
d'une  montre  à  une  distance  de  moins  3  pieds,  il  l'en- 
tendait à  celle  de  35  pieds  ;  l'acuité  auditive  était  donc 
douze  fois  ce  qu'elle  était  à  l'état  normal.  L'odorat 
s'exalte  aussi  tellement  que,  dans  un  cas,  Braid  pût 
s'assurer  que  l'odeur  d'une  rose  était  sentie  à  46  pieds 
de  distance  ;  le  tact  estdevenue  tellement  sensible  qu'un 
souflle  produit  avec  la  bouche  peut  se  faire  sentir  à 
90  pieds  de  distance.  De  cet  état  d'extrême  sensibilité 
des  sens,  nous  l'avons  vu,  l'hypnotisé  peut  tomber  tout 
d'un  coup  dans  un  état  de  torpeur  tel  qu'il  n'entend  ni 
ne  sent  plus  rien.  On  peut  le  couper  et  le  galvaniser  sans 
qu'il  s'en  aperçoive.  Chez  un  tel  sujet  dans  un  tel  état, 
un  léger  souffle  dirigé  sur  l'organe  qui  ne  fonctionne 
plus,  peut  lui  rendre  instantanément  toute  son  activité. 
Ainsi  un  hypnotisé  qui  n'entendait  pas  le  bruit  le  plus 
fort  pouvait,  quand  on  lui  avait  soufflé  dans  l'oreille, 
eniendve  instantanément  un  iaible  bruit,  d'une  manière 
si  intense  qu'il  en  tremblait  et  en  sursautait,  bien  que 
tout  son  corps  fût  en  catalepsie.  L'ammoniaque,  l'asa 
fœtida  n'étaient  pas  senties,  quand  on  lui  en  insufflait 
dans  les  narines,  une  rose  impressionnait  son  odorat  à 
46  pieds  de  distance  (.James  Braid). 

Une  bouffée  d'air  ou  la  pression  sur  un  œil  fait  dis- 
paraître la  catalepsie  et  l'insensibilité  de  ce  côté,  l'autre 
œil  restant  aveugle  et  l'autre  moitié  du  corps  insensible 
et  rigide.  La  rigidité  cesse  comme  la  rigidité  de  l'épi- 
lepsie  spinale,  quand  on  secoue  le  gros  orteil  (Brown- 
Sécjuard). 

Le  sommeil  magnétique  est  accompagné  générale- 
ment d'une  anesthésie  telle  qu'on  peut  pincer,  couper, 
brûler  le  sujet,  le  soumettre  aux  courants  d'induction 
les  plus  forts,  lui  traverser  les  chairs  sans  qu'il  mani- 
feste la  moindre  impression  de  douleur.  Mais  il  ne  faut 
pas  confondre  les  phénomènes  charlatanesques  de  clair- 
voyance avec  ceux  qui  peuvent  être  interprétés  par 


les  suggestions,  et  qui  semblent  parfaitement  établis. 

(Jue  le  somnambule  magnétisé  voie  vraiment  en  ima- 
gination ce  que  veut  faire  voirie  magnétiseur  cela,  paraît 
bien  établi  et  rentre  dans  les  phénomènes  de  la  sugges- 
tion découverte  par  Braid.  On  réussit  ainsi  à  provoquer 
de  véritables  rêves  qui  ont  les  rapports  les  plus  intimes 
avec  les  rêves  du  sommeil  ordinaire.  Fournissez  à  un 
somnambule  une  idée  quelconque,  il  en  éprouvera 
toutes  les  sensations  successives.  Dites-lui,  par  exemple, 
que  vous  le  battez,  il  poussera  des  cris  comme  s'il 
recevait  les  coups;  dites-lui  que  vous  traverserez  telle 
contrée,  il  en  ressentira  plus  ou  moins  exactement 
l'effet  du  tableau.  Ainsi,  Richet,  cédant  au  désir  de  l'une 
de  ses  magnétisées,  la  fit  voyager  en  lui  suggérant  l'idée 
d'un  voyage  sur  un  steamer  allant  à  New-York.  La 
«  vue  »  du  steamer  lui  inspira  un  vif  enthousiasme. 
«  Entendez- vous  comme  il  siffle  »,  disait-elle,  puis  un  peu 
plus  tard,  pâlissant,  elle  eût  de  véritables  nausées  comme 
si  réellement  elle  avait  ressenti  le  mal  de  mer.  A  l'un 
de  ses  amis  F...,  Bichet  dit  :  «  Viens  avec  moi,  nous 
allons  partir  en  ballon.  Nous  montons,  nous  sommes 
dans  la  lune  !  »  A  mesure  que  Richet  parlait,  F...  voyait 
les  péripéties  de  ce  fantastique  voyage.  Tout  à  coup  il 
éclate  de  rire.  «  Vois  donc,  dit-il,  cette  grosse  boule 
brillante  qui  est  là-bas  !  »  C'était  la  terre  que  son  ima- 
gination lui  représentait  roulant  dans  l'espace.  Pour 
descendre  de  ballon,  Richet  imagine  de  lui  dire  :  «  Nous 
allons  nous  laisser  glisser  à  terre  à  l'aide  du  cable.  » 
Pendant  cette  dangereuse  excursion,  F...  l'arrête  tout 
d'un  coup,  en  lui  disant:  «  La  ficelle  me  brûle  les  mains!  » 
(Richet,  Revue  philosophique,  t.  X,  1880.) 

On  voit  combien  il  est  facile  de  provoquer  des  hallu- 
cinations î;hez  les  hypnotisés  qui  ne  doutent  pas  de  leursi 
rêves,  parce  qu'ils  se  présentent  à  eux  sous  forme 
d'images  et  de  faits. 

Dans  le  sommeil  hypnotique,  ces  hallucinations  se 
produisent  quelquefois  spontanément,  et  alors,  elles 
sont,  comme  dans  le  rêve,  des  réminiscences  de  l'état 
de  veille.  Hypnotisée,  une  personne  peut  vous  faire  part 
de  visions  dentelle  perd  le  souvenir  au  réveil,  et  qu'elle 
avoue  avoir  éprouvées  en  rêve  pendant  le  sommeil 
normal,  la  nuit  précédente,  quand  on  les  lui  raconte 
(YuiNG,  loc.  cit.,  p.  8).  De  même  dans  l'hypnotisme 
spontané,  une  personne  peut  vous  raconter  l'histoire 
d'une  scène  qui  lui  a  frappé  l'imagination  à  l'état  de 
veille;  à  son  réveil  elle  ne  se  rappelle  plus  rien.  Mais 
on  peut  encore  observer  ce  détail  curieux,  c'est  que 
d'une  conversation  elle  ne  répète  que  ce  qu'elle  a  dit 
elle-même.  On  ne  peut  savoir  la  conversation  entière 
qu'en  devinant  ce  qu'a  dit  l'autre  personne  par  ses 
propres  demandes  ou  ses  réponses. 

L'hallucination  entraîne  aussi  des  sensations  doulou- 
reuses, et  l'on  peut,  en  dirigeant  la  conversation,  amener 
le  sujet  à  éprouver  des  sensations  désagréables  ou 
douloureuses  dans  les  points  du  corps  qu'on  lui  signale. 
On  peut  expliquer  ainsi  les  sensations  du  soi-disant 
«  fluide  magnétique  »  signalées  par  les  somnambules. 
11  en  est  de  même  de  la  sensibilité  morale.  Vient-on  à 
dire  à  un  liypnotisé  qu'une  personne  chère  vient  de 
mourir,  ilgémit  et  verse  des  larmes  (E.  YuNG,  loc.  cit., 
p.  11). 

La  mémoire  enfin  ne  disparaît  pas  totalement,  et  l'on 
peut  provoquer  le  souvenir  en  mettant  le  sujet  sur  la 
voie  (Heidenhain,  Ch.  Richet).  Les  sujets  fréquemment 
hypnotisés,  et  on  est  d'autant  plus  facilement  liypnoti- 
sable,  comme  le  dit  Lasêguc,  qu'on  est  hypnotisé  plus 
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souvent,  se  rappellent  dans  chaque  nouveau  sommeil 
hypnotique  ce  qu'ils  ont  éprouvé  dans  les  sommeils  an- 
térieurs. C'est  ce  qui  leur  donne  une  double  conscience 
ou  une  double  vie.  C'est  le  cas  de  Félida  X... 

Le  pouvoir  du  magnétiseur  au  magnétisé  s'étend 
aussi  des  sensations,  aux  mouvements.  Le  sujet  endormi 
devient  un  parfait  automate  se  prêtant  à  tous  les  exer- 
cices. On  peut  le  faire  courir,  sauter,  tourner,  se  désha- 
biller, etc.,  à  sa  guise  et  à  sa  fantaisie.  Le  magnétise 
n'est  plus  qu'un  esclave  dominé  par  la  volonté  du  ma- 
gnétiseur. «  Chez  les  sujets  hypnotisés  ou  impression- 
nables à  la  suggestion,  dit  Bernheim  (De  la  suggestion 
dans  Vétat  hypnotique  et  dans  l'état  de  veille,  1884),  il 
existe  une  aptitude  particulière  à  transformer  Vidée 
reçue  en  acte.  A  l'état  normal,  toute  idée  est  discutée 
par  le  cerveau  qui  ne  l'accepte  que  sous  bénéfice  d'in- 
ventaire: perçue  par  les  centres  corticaux,  l'impression 
se  propage...  elle  est  élaborée,  constatée,  analysée  par 
un  travail  cérébral  complexe,  qui  aboutit  à  son  accepta- 
tion ou  à  sa  neutralisation;  chez  l'hypnotisé,  au  con- 
traire, la  transformation  de  l'idée  en  acte  se  fait  si  vite, 
que  le  contrôle  intellectuel  n'a  pas  le  temps  de  se  pro- 
duire. » 

Eh  bien,  tous  les  phénomènes  que  viennent  de  nous 
offrir  le  somnambulisme  et  l'hypnotisme,  une  maladie, 
l'hystérie,  nous  les  présentent  curieux  et  variés. 

La  grande  hystérie,  hysteria  major,  présente  quand 
elle  est  complète  quatre  périodes  appelées  par  Charcot 
et  Uicher:  1"  une  période  épileptoide  (tremblements, 
convulsions)  ;  2"  une  période  clonique  ou  des  tours  de 
force  (contorsions,  grands  mouvements);  3°  une  période 
des  attitudes  passionnelles  ou  des  poses  plastiques  (pé- 
riode des  drames);  une  période  délirante  {déhves  gai, 
triste,  furieux,  érotique,  religieux)  (P.  Riciier,  Études 
cliniques  sur  l'hystéro-épilepsie,  Paris,  1881,  p.  94  et 
suiv.). 

Les  attaques,  telles  que  nous  venons  de  les  résumer, 
sont  fréquemment  modiliées  par  l'extension  d'une  période 
aux  dépens  des  autres,  ou  par  l'immixtion  d'éléments 
étrangers  que  nous  avons  étudiés  plus  haut:  catalepsie, 
léthargie,  somnambulisme. 

L'extension  de  la  période  des  grands  mouvements  et 
des  contorsions  conduit  à  Vattaque  démoniaque,  l'ex- 
tension de  la  période  des  attitudes  passionnelles  mène 
à  la  variété  dite  de  l'extase.  Ces  variétés  de  l'attaque 
hystérique  nous  donnentl'origine  de  toutes  les  histoires 
des  visions  merveilleuses  et  des  épidémies  démoniaques  ; 
elles  nous  expliquent  aussi  bien  cette  sensibilité  anor- 
male de  sainte  Thérèse  que  l'extase  de  \a.  Sainte-Cécile 
de  Raphaël  ;  aussi  bien  l'origine  du  mal  qui  aflligea  les 
possédées  de  Loudun  (1632-1639)  ou  de  Louviers  (1642) 
que  celle  des  convulsionnaires  de  Saint-Médard,  l'his- 
toire de  Maria  Alacoque  aussi  bien  que  celle  de  la  stig- 
matisée belge,  Louise  Lateau.  Dujardin-Beaumctz  a 
signalé  le  premier  les  femmes  autographiques  (Soc. 
méd.  des  hôp.,  t.  XVL  2"  série,  1879,  p.  197),  et  depuis 
ce  phénomène  a  été  vu  chez  des  hommes. 

Mais  ce  qu'il  y  a  de  particulièrement  intéressant  chez 
les  hystériques,  c'est  qu'elles  sont  extrêmement  sen- 
sibles aux  pratiques  magnétiques  et  hypnotiques,  comme 
les  expériences  de  la  Salpêtrière  citées  plus  haut  nous 
l'ont  appris.  Catalepsie,  léthargie,  etc.,  sont  faciles  à 
réaliser  chez  elles. 

Nous  avons  vu  que  la  lumière  électrique,  le  diapason 
en  étaient  des  moyens  faciles.  Landouzy  [Progrès  médi- 
cal, 25janvier  1879)  a  montré  qu'en  fermant  les  paupières 


d'une  malade  et  en  appliquant  un  aimant  sur  différentes 
parties  du  corps,  on  provoquait  la  léthargie,  phénomène 
qui  survient  parfois  spontanément  chez  les  hystériques 
après  une  attaque  ou  au  milieu  des  convulsions.  Il  en 
est  de  même  de  la  catalepsie  qui  accompagne  alors  la 
phase  des  attitudes  passionnelles,  et  de  l'extase  et  du 
somnambulisme.  Chambard  a  également  pu  endormir 
une  de  ses  hystériques,  Armandine  H...,  à  l'aide  d'un 
aimant  {Loc.  cit.,  p.  367);  nous  avons  vu  que  dans  deux 
cas  les  applications  métalliques  avaient  provoqué  la 
catalepsie. 

De  la  léthargie  on  peut  faire  repasser  la  malade  en 
catalepsie  en  lui  ouvrant  l'œil  et  en  y  faisant  pénétrer 
de  nouveau  un  faisceau  de  lumière. 

«  Cette  curieuse  expérience,  dit  P.  Richer  (Loc.  cit., 
p.  271)  peut  être  variée  de  la  manière  suivante  :  vSuppo- 
sons  la  malade  plongée  dans  l'état  cataleptique  sous  l'in- 
fluence d'une  vive  lumière.  Nous  fermons  avec  la  main 
un  seul  de  ses  yeux,  l'œil  droit  par  exemple,  et  aussi- 
tôt elle  devient  léthargique  du  côté  droit  seulement, 
pendant  qu'elle  demeure  cataleptique  du  côté  gauche. 
C'est-à-dire  que  les  membres  et  la  face  du  côté  droit 
sont  dans  la  résolution  et  jouissent  seuls  de  l'hyperex- 
citabilité  musculaire  caractéristique  de  la  léthargie, 
pendant  que  les  membres  du  côté  gauche  seulement 
ont  la  propriété  de  conserver  les  attitudes  qu'on  leur 
communique.  » 

La  fixité  du  regard,  soit  sur  les  yeux  de  l'expérimenta- 
teur, soit  sur  un  objet  quelconque  placé  de  telle  façon 
qu'ils  produisent  la  convergence  des  axes  visuels,  la 
compression  de  vive  force  des  globes  oculaires  de  ma- 
nière à  produire  mécaniquement  cette  convergence  chez 
les  sujets  rebelles  qui  refusent  de  se  prêter  à  lafixalion 
du  regard,  amènent  la  catalepsie  et  la  léthargie  chez 
les  personnes  sensibles,  aussi  bien  que  la  lumière  ou  le 
son.  C'est  là  le  procédé  de  Braid  que  chacun  peut  em- 
ployer et  qui  exclut  tout  mouvement  «  fluidique  »  de  la 
part  de  l'opérateur. 

Pendant  la  période  de  catalepsie  et  de  léthargie  hys- 
tériques, les  malades  peuvent  nous  présenter  tous  les 
«  tours  »  qu'exécutent  les  magnétiseurs  sur  leurs  sujets. 
On  peut  leur  traverser  les  chairs  sans  qu'elles  manifes- 
tent la  moindre  sensation  de  douleur,  ce  qui  explique 
entre  parenthèse  les  mutilations  des  sectes  extatiques, 
mais  elles  conservent  jusqu'à  un  certain  degré  la  sensi- 
bilité spéciale  et  l'activité  cérébrale  nécessaires  pour 
permettre  aux  hallucinations  et  aux  suggestions  de  se 
produire. 

Dans  cet  état,  le  magnétiseur  a  un  pouvoir  surpre- 
nant sur  elles;  comme  elles  ont  une  grande  tendance  à 
suivre  les  mouvements  des  objets  sur  lesquelles  elles 
fixent  leurs  regards,  l'opérateur  en  se  déjilaçant  les 
attire  à  lui  et  leur  fait  exécuter  tous  les  mouvements 
possibles  (battre  des  mains,  tirer  la  langue,  etc.)  en 
les  exécutant  lui-même  ;  mais  comme  le  remarque  P.  lii- 
cher,  à  la  façon  de  l'image  de  l'observateur  réfléchie 
dans  une  glace. 

En  l'absence  de  la  vue,  l'ouïe  peut  suffire  à  conduire 
à  des  résultats  analogues  ;  la  malade  entend-t-elle  frap- 
per des  mains,  elle  eu  bat  elle-même,  entend-t-elle  sau- 
ter derrière  elle,  elle  saute,  etc. 

L'automatisme  de  la  mémoire  et  du  souvenir  est 
encore  plus  curieux  Place-t-on  entre  les  mains  de  la 
malade  un  objet  ordinau-e  et  bien  connu  d'elle,  elle  sort 
de  son  état  cataleptique,  et  exécute  des  mouvements  en 
rapport  avec  l'emploi  de  l'objet.  Lui  donne-t-on  un  cha- 
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peau,  elle  le  rouie  entre  les  mains  et  ne  tarde  pas  à  le 
mettre  sur  sa  tète;  lui  donne-t-on  un  verre,  elle  boit, 
un  balai,  elle  balaye,  un  parapluie,  elle  l'ouvre  et  parait 
sentir  l'orage,  car  elle  frissonne,  etc.  La  met-on  en  face 
d'un  lavabo,  aussitôt  (jne  sa  main  a  senti,  soit  la  cuvette, 
soit  le  savon,  elle  verse  machinalement  de  l'eau  dans  la 
cuvette,  prend  le  savon  et  se  lave  minutieusement  les 
mains.  «  Pendant  qu'elle  tourne  ainsi  le  savon  entre  ses 
mains,  si  l'on  vient  rabaisser  la  paupière  d'un  seul  œil, 
de  l'œil  droit  par  exemple,  tout  le  côte  droit  du  corps 
devient  léthargique,  la  main  droite  s'arrête  aussitôt  ; 
mais,  chose  singulière,  la  main  gauche  n'en  continue 
pas  moins  le  mouvement.  En  soulevant  de  nouveau  la 
paupière,  les  deux  mains  reprennent  aussitôt  leur  action 
de  la  même  façon  qu'auj)aravant.  Si  l'on  abandonne  la 
malade  à  elle-même,  le  mouvement  se  prolonge  :  puis, 
enfin,  elle  redevient  cataleptique  les  mains  dans  l'eau. 
Mais,  si  l'on  vient  à  lui  présenter  un  essuie-mains,  de 
suite  elle  le  saisit  et  s'essuie  les  mains  avec  la  même  per- 
sistance qu'elle  mettait  tout  à  l'heure  à  se  laver.  On 
met  ensuite  entre  les  mains  de  la  malade  du  tabac  et 
du  papier  à  cigarettes.  Aussitôt  elle  se  met  en  devoir 
de  faire  une  cigarette,  ce  qu'elle  fait  fort  maladroite- 
ment. On  lui  présente  alors  une  boîte  d'allumettes;  elle 
l'ouvre,  en  prend  une,  l'allume  en  frottant  sur  la  table; 
mais  elle  se  brûlerait,  si  l'on  n'avait  soin  aussitôt  de 
l'éteindre,  car  ses  doigts  sont  tout  proches  de  l'extré- 
mité qui  flambe,  et  elle  ne  les  retire  pas.  Elle  est  dans 
cet  état  complètement  anesthésique.  Au  lieu  de  tabac, 
nous  mettons  entre  les  mains  de  la  malade  la  petite 
boîte  qui  renferme  son  travail  au  crochet;  aussitôt  elle 
ouvre  la  boîte,  prend  son  ouvrage  et  travaille  avec  une 
adresse  remarquable,  débrouillant  les  fils,  comptant  les 
points,  etc.  Si  une  main  étrangère  défait  les  derniers 
points  en  tirant  sur  le  fil,  elle  les  refait  toujours  de  la 
même  façon,  à  la  manière  d'une  machine  »  (Yung,  loc. 
cit.,  p.  33,  d'après  Riciier,  loc.  cit.,  p.  391). 

L'hallucination,  le  rêve  si  l'on  veut,  peut  intéresser 
tous  les  sens,  simultanément  ou  consécutivement,  mais 
il  y  a  toujours  un  peu  du  fond  de  la  malade  elle-même 
qui  fait  certaines  réflexions  en  rapport  avec  son 
rêve. 

Ainsi,  tracc-t-on  sur  le  sol  une  raie  serpentine,  la 
malade  croit  voir  un  serpent  et  se  sauve  en  criant; 
gratte-t-on  le  plancher  avec  l'ongle,  elle  voit  des  rats; 
un  tremblement  do  la  main  en  face  de  ses  yeux  devient 
pour  elle  la  source  d'une  hallucination  qui  lui  fait  voir 
des  oiseaux  qu'elle  cherche  à  prendre. 

La  posture  qu'on  donne  à  ces  hystériques  sensibles 
leur  donne  des  hallucinations  en  rapport  avec  cette 
attitude.  Leur  croise-t-on  les  doigts  comme  elles  ont 
l'habitude  de  le  faire  en  priant,  elle  devient  aussitôt 
l'objet  d'une  hallucination  religieuse;  leur  ferme-t-on 
les  poings,  elles  se  mettent  en  colère,  etc. 

Mais  les  hallucinations  provoquées  par  la  parole  de 
l'opérateur  sont  encore  plus  remarquables.  «  A  la  Salpê- 
Irièrc  on  conduit  B...,  parla  pensée  et  pendant  qu'elle 
est  en  catalepsie,  dans  un  joli  jardin.  On  attire  son 
regard  et  le  dirige  à  terre;  on  lui  dit  alors  qu'elle  est 
dans  un  jardin  rempli  de  fleurs.  L'état  cataleptique  cesse, 
elle  fait  un  geste  de  surprise,  son  visage  s'épanouit; 
«  qu'elles  sont  belles  »,  dit-elle,  se  baisse  et  cueille  un 
bouquet  qu'elle  attache  à  son  corsage.  Mais  pendant 
([u'elle  se  livre  à  sa  cueillaison  imaginaire,  lui  fait-on 
remarquer  (lu'une  limace  se  promène  sur  la  fleur  qu'elle 
tient  ù  lu  main,  elle  regarde...;  l'admiration  fait  place 


au  dégoût,  elle  jette  la  fleur  et  s'essuie  la  main  à  son 
tablier  avec  persistance. 

»  Monlre-t-on  un  blessé  à  une  autre  malade,  à  Bar..., 
aussitôt  elle  prend  une  figure  de  commisération,  s'age- | 
nouille,  et  fait  le  geste  de  rouler  une  bande.  Lui  mon- 1 
Ire-t-on  le  paradis  entr'ouvert  sur  sa  tête,  la  Vierge,  i 
les  anges  et  les  saints,  son  admiration  n'a  plus  de  I 
bornes,  sa  figure  rayonne,  elle  joint  les  mains,  tombe 
à  genoux  et  prie.  Dans  cette  posture  exlaticjue  on  peut  ! 
lui  faire  décrire  son  paradis,  ses  personnages,  etc.  Cha-  [ 
cune  le  forge  suivant  son  imagination  et  son  degré  d'in-  { 
struction,  mais  l'opérateur  peut  le  leur  faire  voir  tel  ! 
qu'il  le  veut  »  (P.  Bicher,  loc.  cit.,  p.  395  et  suiv.).  i 

Ou  peut  même  surajouter  un  membre  à  ces  sortes  de 
malades.  On  dit  à  l'une,  par  exemple,  à  un  «  bon  sujet» 
naturellement,  qu'elle  a  six  doigts  à  l'une  de  ses  mains; 
puis  après  un  certain  étonnement  primitif,  elle  voit  en 
effet  ce  sixième  doigt  imaginaire,  et,  chose  singulière, 
elle  le  sent,  elle  crie  et  veut  fuir  si  on  fait  mine  de  le 
lui  couper  et  manifeste  les  signes  d'une  vive  douleur. 

Le  pouvoir  que  l'observateur  possède  sur  l'organisa- 
tion d'un  tel  sujet,  dit  Richer,  mis  dans  cet  état  ner- 
veux peut  aller  encore  plus  loin.  «  On  peut  provoquer 
chez  lui  des  sensations  internes  et  faire  naître  des  mou- 
vements qui  en  temps  ordinaire  sont  en  dehors  du  do- 
maine de  la  volonté.  Nous  asseyons  B...  à  une  table  que 
nous  lui  disons  être  richement  servie.  Nous  l'engageons 
à  boire  des  vins  délicieux.  Elle  fait  le  geste  de  verser 
du  vin  dans  un  verre  et  de  porter  ce  dernier  à  ses 
lèvres.  Elle  trouve  le  vin  exquis.  Nous  l'exhortons  à 
boire  encore  :  «J'ai  peur  de  me  faire  mal  »,  dit-elle. 
Nous  la  rassurons,  et  les  rasades  se  suivent.  Bientôt 
nous  lui  disons  qu'elle  est  grise. 

»  En  effet,  elle  se  lève  inquiète  et  chancelle,  elle  marche 
comme  une  femme  ivre  et  porte  la  main  à  son  estomac 
avec  un  air  de  souffrance.  Il  nous  est  possible  de  provo- 
quer alors  de  véritables  nausées  en  lui  disant  qu'elle  a 
mal  au  cœur  et  qu'elle  vomit.  Elle  paraît  même  tellement 
souffrir  que  nous  n'osons  prolonger  cette  scène.  Il  suffit 
alors  de  lui  atfirmer  qu'elle  est  guérie,  qu'elle  n'a  plus 
rien,  pour  faire  tout  cesser  à  l'instant.  » 

Ce  que  nous  venons  de  rapporter  concerne  les  hallu- 
cinations qu'on  peut  provoquer  pendant  l'état  catalep- 
tique. 

Pendant  l'état  léthargique,  il  est  possible  de  produire 
de  pareils  phénomènes,  mais  plus  difficilement.  Seule- 
ment comme  pendant  la  léthargie,  les  yeux  sont  ordi- 
nairement fermés,  les  hallucinations  de  la  vue  ne  sont 
pas  possibles.  A  part  ce  point,  nous  y  retrouvons  tous 
les  caractères  que  les  Hansen  et  Donato  provoquent  sur 
leurs  somnambules. 

«  Dans  tous  les  exemples  de  suggestion  que  nous 
avons  cités,  dans  ceux  oîi  l'hallucination  est  incontes- 
table et  dirigée  par  la  volonté  de  l'opérateur,  cette 
volonté  est  exprimée,  soit  par  la  parole,  soit  par  des 
gestes.  En  opérant  sur  des  sujets  bien  èduqués,  rendus 
extrêmement  sensibles  par  une  pratique  fréquente  et 
depuis  longtemps  répétée,  tels  que  ceux  qui  sont  cxhi- 
bés  en  public,  les  gestes  indicateurs  peuvent  être  ré- 
duits à  un  minimum  et  passer  inai)erçus  auprès  d'un 
observateur  inattenlif.  De  là  l'apparente  suggestion 
mentale  qui  consiste  à  faire  voir,  entendre  ou  exécuter 
au  sujet  ce  que  l'on  pense  »  (Vung).  Le  magnétiseur 
vous  donne  par  écrit  un  ordre  qu'il  va  communiquer 
mentalement  à  son  sujet;  ce  sujet  obéit  et  exécute 
l'ordre,  mais  quand  le  magnétiseur  consent  à  se  dissi- 
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muler  derrière  une  toile  opaque,  il  n'en  est  plus  de 
même.  Pourquoi?  parce  que  l'action  physique,  imper- 
ceptible pour  une  personne  non  exercée,  n'a  pas  pu 
atteindre  le  sujet.  Chanibard  aurait  cependant  assisté 
à  un  exemple  contraire. 

Il  aurait  pu  communiquer  des  ordres  mentalement  à 
une  hystérique  hypnotisée  en  se  plaçant  derrière  une 
cloison  et  ses  ordres  auraient  été  obéis.  Une  auti'e  hys- 
térique lui  aurait  dévoilé  le  contenu  d'une  lettre  écrite 
par  lui  à  une  personne  qu'elle  ne  connaissait  pas  (arl. 
Somnambulisme  provoqué,  in  Dict.  enojclop.  des  se. 
méd.,  p.  377). 

Dans  tous  les  cas  d'hystérie,  l'imagination  joue  le 
plus  grand  rôle.  «  Une  malade  de  la  Salpètrière,  G..., 
dit  Regnard  (Loc.  cit.,  p.  96),  persuadée  que  j'avais 
sur  elle  un  pouvoir  particulier,  tombait  hypnotisée  quel 
que  fût  l'endroit  où  elle  me  rencontrait...  Il  m'est  arrivé 
de  persuader  à  des  malades  qu'elles  ne  pourraient  quit- 
ter la  salle  ovl  elles  se  trouvaient  parce  que  j'avais  ma- 
gnétisé le  bouton  dos  portes.  Elles  hésitaient  longtemps 
à  les  toucher,  et  dès  qu'elles  l'avaient  fait,  elles  tom- 
baient endormies.  Ai-je  besoin  de  dire  que  je  n'avais 
rien  magnétisé?  Cette  expérience  est  importante,  car 
elle  nous  explique  ces  cas  oii  des  sujets  s'endormirent 
en  buvant  un  verre  d'eau  magnétisée.  » 

Les  magnétisations  à  distance  relèvent  de  la  même 
cause.  «  On  disait  à  la  malade  P...  :  «  Dans  la  pièce  à 
côté  se  trouve  M.  X...,  il  te  magnétise.  »  P...  montrait 
alors  quelque  inquiétude  et  s'endormait  tout  d'un  coup. 
L'opérateur  se  montrait  et  s'il  l'eût  voulu  eût  pu  jouer 
au  merveilleux.  Un  jour  on  lui  dit  la  même  chose,  et  le 
sommeil  vint  tout  aussi  vite.  Or,  ce  jour-là,  le  magné- 
tiseur n'était  pas  en  France  et  ne  pensait  guère  à  P... 
de  la  Salpètrière.  Une  autre  fois,  on  dit  à  une  antre 
malade  :  «  Nous  vous  endormirons  de  chez  nous  à  trois 
heures  du  soir  ».Dix  minutes  après  nous  avions  oublié 
cette  plaisanterie.  Le  lendemain  nous  apprenions  qu'à 
trois  heures  la  malade  s'était  endormie.  »  Ainsi  s'ex- 
pliquent nombre  de  faits  merveilleux  (PvEGNAud,  loc. 
cit.,  p.  96). 

Mais  malgré  tout  l'intérêt  de  la  question  nous  devons 
borner  ici  notre  digression.  Elle  était  cependant  utile  à 
faire  connaître,  car  d'autre  part  il  est  besoin  de  bien 
connaître  tous  les  symptômes  de  l'hystérie  avant  de 
pouvoir  juger  de  la  valeur  de  la  métalloscopie  dans 
cette  affection;  et  d'autre  part,  l'application  des  mé- 
taux sur  la  peau  a  pu  jiroduire  de  la  catalepsie  et  les 
aimants  de  la  léthargie;  l'hypnotisme  enfin  paraît  être 
un  moyen  thérapeutique  de  guérir  certains  symptômes 
de  l'hystérie  et  autres  maladies  nerveuses.  Nous  allons 
y  revenir  à  propos  des  applications  métalliques  et  de 
l'emploi  des  aimants  et  de  l'électricité  statique  dans 
l'hystérie. 

RÉSULTATS    THÉRAPEUTIQUES    DE    LA  MÉTALLOSCOPIE 

OU  MÉTALLOTHÉRAPIE.  —  Les  premiers  essais  de  métal- 
lothérapie  furent  faits  par  Burq,  bien  que  depuis  fort 
longtemps  l'usage  superstitieux  des  plaquettes  de  métal 
ou  l'emploi  de  l'aimant  avaient  eu  lieu  (Voy.  plus  haut). 
'  Les  résultats  obtenus  par  Burq  n'étaient  pas  encore 
publiés  quand  éclata  l'épidémie  cholérique  de  18  i9. 
Burq  eût  alors  l'idée  «  d'appliquer  les  métaux  au  trai- 
tement des  crampes  ».  L'emploi  des  armatures  métal- 
liques réussirent  admirablement  à  calmer  les  crampes 
des  malheureux  cholériques  à  Cochin,  au  Val-de-Gràce 
dans  le  service  de  Michel-Lévy,  à  l'Hôtel-Dieu  dans  celui 
de  Rostan,  etc.  (Burq,  Gaz.  méd.  de  Paris,  1877,  p.  GG). 


Cet  emploi  heureux  des  armatures  métalliques  dans" 
le  choléra  engagea  Burq  à  se  demander  si  les  ouvriers 
qui  travaillent  !e  cuivre  ne  seraient  pas  épargnés  par  le 
choléra.  On  sait  qu'il  répondit  par  l'affirmative  à  la  suite 
de  plusieurs  enquêtes  et  statistiques.  Il  faisait  derniè- 
rement la  même  observation  pour  la  fièvre  typhoïde 
(Burq,  De  V antisepticité  du  cuivre  dans  le  choléra  et 
la  fièvre  typhoïde,  in  Acad.  de  méd.,  30  mars  1880). 

E.  Mailhct,  médecin  des  mines  impériales  d'Ikouno 
(Japon),  a  remarqué  que  pendant  l'épidémie  cholérique 
de  J  879,  au  .lapon,  les  personnes  qui  portèrent  des  cein- 
tures ou  plaquettes  de  cuivre  furent  épargnées  par  le 
choléra.  C'était  la  confirmation  des  idées  de  Burq 
(Mailiiet,  Choléra  et  emploi  du  cuivre,  in  Gaz.  des 
hôp.,  p.  85-8G,  1880). 

Dès  ses  essais,  Burq  eut  l'occasion  de  couvrir  d'arma- 
tures, moitié  en  fer,  et  moitié  en  cuivre  un  jeune  enfant 
atteint  de  méningite  et  abandonné.  Que  se  passa-t-il? 
On  ne  sait.  Toujours  est-il  que  cinq  à  six  jours  après 
l'enfant  était  hors  de  danger  {Gaz.  méd.  de  Paris,  1877, 
p.  67). 

Mais  le  triomphe  delà  métallothérapie,  pour  ainsi  dire, 
c'est  l'hystérie,  cette  si  curieuse  et  si  bizarre  maladie. 
Nous  ne  pouvons  point  rapporter  tous  les  essais  métal- 
liques qui  ont  été  faits  pour  la  euration  de  l'hystérie, 
ce  serait  aussi  long  que  fastidieux.  Disons  seulement 
que  les  applications  métalliques  du  métal  approprié,  et 
son  emploi  interne  ou  en  injections  hypodermiques  ont 
donné  des  succès  dans  les  accidents  hystériques,  dispa- 
rition de  l'anesthésie  générale  et  spéciale  ainsi  que  de 
l'amyosthénie.  Ces  guérisons sont-elles  définitives?  Tout 
ce  qu'on  peut  dire  c'est  qu'on  les  a  vues  se  maintenir  pen- 
dant des  semaines,  plusieurs  mois  pendant  lesquels  il  a 
été  donné  d'observer  les  malades  (Voy.  Douglas  Aigre, 
Thèse  de  Paris,  1879,  p.  28,  trois  observations;  — 
CiiARCOT,  Hôp.  de  la  Salpètrière,  Métalloscopie  et 
Métallothérapie, m  Gaz.  deshôp.,\\.i[l-'iZh-Vi[ ,  1878; 
—  BoucnuT,  Une  exhumation  thérap.,  la  Métallothé- 
rapie, obs.  d'hémianesthésie,guérison,  in  Gc^z.  deshôp., 
p.  361,  1878;  —  Burq,  Conférence  sur  la  métallothé- 
rapie à  l'hôp.  de  la  Pitié,  in  Gaz.  des  hàp.,  p.  723,  762, 
8.11,  835  et  8ii,  1878;  —  Moricourt,  Hystérie.  Sen- 
sibilité au  zinc.  Bons  effets  de  ce  métal  appliqué  exté- 
rieurement et  administré  à  l'intérieur,  in  Gaz.  des 
/iô/).,p.828, 1879;  — Fieuzal,  AH(?si//.es«V  générale.  Sen- 
sibilité à  l'or  et  à  l'argent.  Gucrison  par  l'emploi 
des  deux  métaux,  in  Progrès  méd.,  4  janvier  1879, 
p.  3;  —  Abadie,  Kopiopie  guérie  par  les  applications 
de  plaque  de  cuivre  et  de  zinc  aux  tempes,  in  Progrès 
méd.,  1878,  n"  28,  p.  535;  —  Baron,  Etude  clin,  sur 
les  troubles  de  la  vue  chez  les  hystériques  et  les  hystéro- 
épileptiques,  in  Thèse  de  Paris,  1878  ;  —  Coke,  Hémia- 
nesthésie  avec  points  d'hyperesthésie.  Sensibilité  à 
l'or,  amélioration  temporaire  et  partielle.  Insuccès 
définitif,  in  Bi  it.  Med.  Journ.,  26  avril  1879,  p.  626;  — 
Muller,  Guérison  d'une  paraplégie  hystérique  à  l'aide 
des  applications  métalliques,  in  Bo  l.  klin.  Wochens., 
21  juillet!  879,  p.  156;  —  livixQ,  Guérison  d'une  hystérique 
avec  anesthésie  générale,  amyosthénie,  aménorrhée, 
chlorose,  coxalgie  et  pied  bot  varus  par  l'administra- 
tionprolongée  du  cldorure  d'or.  La  métallothérapie 
à  l'hôpital  Lariboisière,  in  Gaz.  méd.  de  Paris,  1877, 
p.  429;  —  RiNGROsÉ  AtivIns,  Contractures  multiples. 
Hémianesthésie.  Sensibilité  au  zinc.  Applicat.  externes 
de  ce  métal.  Guérison,  in  Brit.  Med.  Journ.,  6  septembre 
1879,  p.  373,  et  15  novembre,  p.  768  ;  —  Tiio.MPSON,  Gué- 
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rison  d'un  garçonnet  de  quatorze  ans,  atteint  d'hys- 
thérie  avec  anesthésie  générale  et  contracture  des 
membres  inférieurs  par  l'application  de  pièces  d'or, 
in  Soc.  chir.  de  Londres,  26octobre  1877  ;  —  Broadbent, 
Aneslhésie  des  membres  inférieurs  chez  une  fillette  de 
dix-sept  ans  guérie  par  les  applications  métalliques,  in 
Brit.Med.Journ.,'ànowcmbi-e  [SU, p.6'i\;~Bi]m,  Anes- 
thésie, hijperesthésie  et  contracture  h ystériques  guéries 
par  les  plaques  d'or  et  les  injections  sous-cutanées  de 
chlorure  d'or,  in  Gaz.  des  hàp.,  1878  ;  —  Decraud,  Con- 
tractttres  diverses.  OEsophagisnie.  Vaginisme  (le  coït 
détermine  la  syncope).  Anesthésie  générale  avec  points 
d'hypéresthésie.  Sensibilité  à  l'or.  Guérison,  in  Gaz. 
méd.  de  Paris,  1878,  p.  516;  —  Dupuy,  Guérison  d'un 
spasme  hystérique  vésical  par  les  applications  de 
plaques  en  cuivre,  argent  et  fer,  in  Gaz.  obst.,  5  jan- 
vier 1876,  p.  1  ;  —  BuRQ,  Amblyopie,  anesthésie  absolue 
et  parésie  de  tout  le  côté  droit,  etc.,  guérison  par  les 
applications  de  plaques  de  platine  et  les  injections 
hypodermiques  de  ce  mélal{\  gr.  d'une  solution  au  1000°), 
in  Gaz.  des  hôp.,  2  septembre  1879,  p.  805;  —  Von 
Hesse,  Un  cas  d'héniianesthésiehystérique,  in  Centralbl. 
f.  Nerveuh.,  l"avril  187!),  p.  l/i5  ;  —  Bouciiaud, Confrift. 
à  l'étude  de  la  metallothérapie,  in  Journ.  des  connaiss. 
méd.  de  Lille,  février  et  mars  1880;  —  Grasset,  Métal- 
loscopie  et  metallothérapie,  deux  guérisons,  in  Mont- 
pellierméd.,  1880, t.  XLIV,  p.  bt't;—  C\\or.KEn,Cas  d'hé- 
mianesthésie  hystérique,  avec  discussion  du  trait, 
métallothérapique,  in  Brit.  Med.  Journ.,  5  juillet  1880, 
p.  7  ;  —  DiANCiii,  Contrib.  clin.aux  applications  des  mé- 
taux, des  aimants,  etc.,  in  Giorn.  intern.  délie  se. 
med.,  ann.  II,  fasc.  2,  p.  180;  —  Rebatel,  Cas  d'hystérie 
chez  l'homme.  Anesthésie  heureusement  modifiée  par 
la  métallotherapie,  in  Lyon  méd.,  1880;  —  Desguins, 
Etudes  de  métalloscopie  et  de  métallothérapie.  Trois 
observations  nouvelles,  in  Mém.  de  VAcad.  de  méd.  de 
Belgique,  1880,  t.  VI,  n''  1  ;  —  Elvees,  Succès  de  la  mé- 
tallothérapie dans  un  cas  d' anesthésie  et  de  paralysie 
hystériques,  in  Berl.  klin.  Wochens.,  1881,  n"  i,  p.  5"i;  — 
SÉcmixj^,  IIé7nianalgésie  hystérique,  amélioration  par 
la  métallothérapie  ;  récidive,  guérison  par  l'électri- 
cité statique,  in  Bull,  de  la  Soc.  méd.  de  la  Suisse 
romande,  1880,  t.  XIV,  p.  "HZ;  —  CvLiKmE,  Emploi  de 
la  métallothérapie  dans  un  cas  d'hystérie  convulsivc 
et  vésanique,  guérison,  in  Ann.  méd.psych.,\HSO,  t.  IV, 
p.  3i9;  —  ConiVEAUD,  Guérison  d'une  malade  frappée 
d'anesthésie  générale  et  de  parésie  musculaire  par  les 
douches  et  les  courants  intermittents,  in  Soc.  de  méd. 
et  de  chir.  de  Bordeaux,  1878). 

Dans  Vhystéro-épilepsie,  la  métallothérapie  a  égale- 
mentdes  succès  à  son  actif,  comme  l'ont  vu  Dumontpallier, 
{Uysléro-épilepsie  guérie  par  l'administration  de  l'ar- 
gent, in  Gaz.  des  hôp.,  1878,  p.  091  ;—  Mvu.er,  Hétni- 
anesthésie  avec  hémiparaplégie  à  droite.  Sensibilité  au 
zinc.  Guérison  par  le  zinc  intus  et  extra  et  l'applica- 
tian  des  aimants,  in  Berl.  klin.  Wochens.,  li  juillet 
1879,  p.  417;  —  Mac-Call  AmEnsot^,  Glasgow  Med. 
Journ.,  juillet  1879,  p.  52;  —  Stone,  Med.  Times  and 
Gaz.,  17  juillet  1880,  t.  H,  p.  71). 

Thomas  Andersun  (d'Edimbourg)  rapporte  un  curieux 
cas  d'hystéro-épilepsie  avec  aphasie,  traité  par  les 
applications  do  plaques  d'or  et  par  l'administration  in- 
terne d'or  et  de  sodium.  Les  attaques  et  l'hémianesthésie 
furent  considérablement  améliorées,  mais  non  la  parole. 

Les  courants  continus  achevèrent  la  guérison  {Brit. 
Méd.  Journ.,  8  février  1879,  p.  186).  Andersen,  en  cxami- 
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nanl  la  résistance  électrique  de  la  malade  à  pmsieurs  ' 
reprises,  la  trouva  fort  augmentée,  phénomène  que  de 
Watteville  considère  comme  fréquent  dans  l'hystérie. 

Burq  après  avoir  échoué  avec  tous  les  métaux  chez 
une  hystérique  qui  était  prise  de  crise  d'aboiement  après 
chaque  repas  et  parfois  pendant  la  nuit,  et  chez  laquelle 
on  avait  essayé  en  vain  l'électricité,  l'hydrothérapie, 
les  antispasmodiques,  etc.,  eut  l'idée,  à  bout  de  res- 
sources, d'essayer  l'aluminium.  Il  lui  fit  porter  un  bra-  i 
celet  de  ce  métal  :  le  lendemain  la  sensibiiilé  était  | 
revenue;  il  lui  fit  prendre  alors  des  pilules  d'alun  et  j 
sous  l'action  de  cette  médication  tous  les  phénomènes  I 
hystériques  disparurent.  La  guérison  date  de  deux  mois 
{Soc.  de  biologie,  23  juin  1883).  \ 

Mais  il  n'y  a  pas  que  les  plaques  métalliques  qui  aient 
eu  des  effets  de  curation  plus  ou  moins  parfaite  dans 
l'hystérie.  Les  aimants,  l'électricité  faradique  et  l'élec- 
tricité statique,  ont  réussi  là  oîi  avaient  échoué  les  : 
plaques  métalliques.  ' 

Braschet  {Progrès  médical,  23  juillet  1882)  a  cité  un 
cas  de  coxalgie  hystérique  guérie  par  l'aimant. 

Dujardin-Beaumetz  a  rapporté  un  curieux  cas  de  ce 
genre  à  la  Société  médicale  des  hôpitaux  en  1879.  Une 
jeune  malade  de  seize  ans  atteinte  d'anesthésie  générale 
et  de  cécité,  sensible  à  l'or,  fut  améliorée  par  les  appli- 
cations de  pièces  d'or  et  par  l'usage  interne  de  l'or,  et  ' 
guérie  par  l'électricité  statique.  Placée  sur  le  tabouret 
isolant,  on  lui  tira  des  étincelles  sur  le  pourtour  des 
orbites.  Au  bout  d'un  quart  d'heure  amélioration  de  la 
vision.  De  1/10  l'acuité  visuelle  passe  à  2/5.  Les  jours 
suivants,  nouvelle  séance  quotidienne,  puisions  les  deux 
jours.  La  sensibilité  spéciale  reparaît,  et  bientôt  aussi  la 
sensibilité  générale.  Chez  cette  malade  on  avait  dù 
cesser  l'application  d'un  aimant,  celui-ci  provoquant  de 
la  léthargie,  comme  Dumontpallier  et  Landouzy  l'avaient 
déjà  noté  (Du.iardin-Beaumetz,  Cécité  hystérique.  Amé- 
lioration par  la  métallothérapie.  Guérison  par  l'élec- 
tricité statiqtie,  in  Bull,  de  thér.,  t.  XCVI,  p.  /i72-i73, 
1879,  et  Gaz.  des  hôp.,  p.  4-36-437,  1879). 

Erlenmeyer  (Hémiparaplégie  gauche,  insuccès  de 
l'application  des  aimants,  des  métaux  et  de  la  galva- 
nisation. Guérison  par  l'électricité  statique,  in  Cen- 
tralblatt  fiir  Nervenheilk.,  1879,  p.  1)  a  également  cité 
un  cas  ou  l'électricité  statique  appliquée  avec  la  bouteille 
de  Leyde  a  donné  un  succès  remarquable.  Vigoureux  a 
aussi  rapporté  le  cas  d'une  hystérique  frappée  de  con- 
tracture intense  des  fléchisseurs  (avec  anesthésie)  du  bras 
gauche  guérie  par  l'électricité  statique  (Vigourou.k, 
Progrès  médical,  1878-1879,  et  H.  Petit,  loc.  cit., 
p.  120-121).  Depuis,  l'électricité  statique  (Voy.  plus  haut) 
a  été  mieux  étudiée  à  la  Salpétrière  (Charcot,  L'électri- 
cité statique,  ses  appareils  et  ses  applications  médicales, 
résumé,  in  Bévue  de  médecine,  février  1881,  p.  117; 
—  Voy.  aussi  de  Watteville,  in  Brain,  janvier  1879, 
p.  557). 

A  côté  de  l'électricité  statique  vient  se  placer  l'élec- 
tricité faradique.  A  l'aide  de  ce  moyen  appliqué  à  une 
région  limitée,  Vulpian  a  réussi  dans  plusieurs  cas 
d'hémiancsthésie  et  de  contractures  hystériques.  Deux 
femmes  frappées  d'hémianesthésie  ont  été  guéries  en  une 
seule  séance  de  cinq  minutes  par  l'aiiplicalion  des  cou- 
rants faradiques.  Une  troisième  a  été  débarrassée  de  con- 
tractures déjà  anciennes  par  l'application  pendant  douze 
jours,  de  courants  galvanif(ues  (séance  de  dix  heures) 
(Vulpian,  Bull,  de  thér.,  30  décembre  1879,  p.  529,  et 
Gaz.  méd.  de  Paris,  1879,  p.  505;  —  Yoy.  aussi  Fetzeu, 
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Anesthésic  hystérique.  De  l'électricité  dans  le  traite- 
ment de  V  hystérie,  in  Wiirtemberger  Correspondenz- 
blatt,  im,  p.  li). 

L'Iiypnolismc,  nous  l'akons  dit,  a  été  employé  à  com- 
battre cerlaiiis  acculcnts  iiystériques.  Berger  {Breslauer 
Zeitschrift,  1880)  rapporte  une  contracture  hystérique 
des  doigts  guérie  par  l'état  hypnotique;  Preyer  {Der 
Hypnotismus,  Berlin,  188!2)  rapporte  de  son  côté  que 
Creulztzield,  son  assistant,  a  fait  arrêter  les  douleurs  né- 
vralgiques au  moyen  de  l'hypnotisme;  Fischer  {Der  Son. 
Magnatismus  oder  Hypnotismus,  Mayence,  1883)  a  vu 
un  cas  analogue;  Rieger  (/Jer  Hypnolisniis,  léna,  188i) 
a  cité  l'observation  d'une  jeune  fille  à  l'état  d'excitation 
et  de  contraction  chez  laquelle  il  retira  de  bons  elléts 
del'hypnotisme;  Wiebe  {Berlin,  klin.  Wochenschr.yW" 

1881)  a  guéri  une  anesthésie,  une  névralgie,  supprimé 
des  convulsions  cloniqueset  amendé  d'antres  par  la  pra- 
tique de  l'hypnolisation  ;  Bernheim  a  cité  des  exemples 
de  contractures  hystériques  et  trois  cas  de  troubles  cho- 
réiques  de  l'écriture  par  l'hypnotisme  {Assoc.  franc, 
pour  l'avanc.  des  sciences,  Session  de  Blois,  188i).  Le 
même  médecin  a  même  vu  des  contractures  organiques 
récentes  améliorées  par  ce  moyen.  Auguste  Voisin  a  relaté 
au  même  congrès  de  Blois  un  fait  curieux  :  Une  jeune 
fille  présentant  des  trouldes  mentaux  hystériques  est  con- 
damnée plusieurs  fois  pour  vol  et  abus  de  confiance. 
Cette  femme,  qui,  en  même  temps  était  grossière,  dé- 
bauchée et  parresseuse  enirc  à  la  Salpêtrière.  Voisin 
pense  à  employer  l'hypnotisme  chez  elle  pour  calmer 
cette  surexcitation  sensorielle  et  mentale  et  lui  donner 
de  meilleurs  penchants.  Elle  est  endormie  tous  les  jours 
ou  tous  les  deux  jours  pendant  dix  à  douze  heures  en 
moyenne,  à  l'aide  du  regard,  de  la  lumière  ou  du  ma- 
gnétisme. 

Pendant  son  sommeil  on  lui  suggérait  des  idées 
d'obéissance,  de  soumission,  de  convenance  et  de  travail, 
Une  transformation  complète  s'opéra  en  quelques  jours- 
Voisin  pense  donc  que  l'hypnolisme  serait  capable  de 
relever  les  sentiments;  il  deviendrait  ainsi  un  agent 
moralisateur,  en  môme  temps  qu'il  serait  susceptible 
de  combattre  certains  troubles  cérébraux  de  l'hystérie  et 
même  de  la  folie  {Congrès  de  Biais,  1884). 

Dumontpallier,  en  appliquant  des  plaques  métalliques 
sur  la  région  laryngienne  chez  une  hystérique,  aphone 
depuis  un  an,  lui  a  rendu  la  voix  pendant  la  période 
somnambulique  de  l'hypnotisme.  Mais  sa  voix  s'éteignait 
de  nouveau  si  on  enlevait  les  plaques  ou  si  on  faisait 
cesser  le  somnambulisme  {Soc.  de  biologie,  8  juillet 

1882)  . 

Comment  agit  l'hypnotisme  dans  ces  circonstances? 

La  suggestion  dans  l'état  hypnotique  peut  réaliser  de 
la  paralysie,  de  l'anesthésie,  de  la  contracture,  le  ra- 
lentissement ou  l'accélération  des  battements  du  cœur 
(Berheim,  Soc.  rfe  bio lo g ie, 'i  aoùl  1884);  même  dans  ces 
conditions  il  était  naturel  de  se  demander  si  on  ne  pour- 
rait pas  faire  disparaître  par  un  mécanisme  analogui; 
des  troubles  fonctionnels,  quand  l'altération  organique  ne 
rend  pas  leur  retour  impossible.  On  a  réussi.  Et  pour 
cela,  il  suffit  de  suggérer  à  la  personne  endormie  qu'elle 
est  guérie. 

La  suggestion  dans  l'état  hypnotique,  et  même  en 
dehors  de  l'état  hypnotique,  peut  donner  lieu  à  des  phé- 
nomènes singuliers  que  notre  ignorance  est  tentée  de 
taxer  de  merveilleux. 

Ainsi  la  suggestion  peut  modifier  le  jeu  de  la  machine 
organique,  dans  ses  rouages  les  plus  profonds  et  insou- 
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mis  ordinairement  à  la  volonté.  Il  suffit  par  exemple, 
de  dire  à  un  sujet  hypnotisé  que  son  cœur  bat  plus  vite 
pour  observer  une  augmentation  des  battements  car- 
diaques et  d'en  apprécier  les  caractères  au  sphygmo- 
grajihes.  On  peut  ainsi  ralentir  ou  accélérer  le  cœur 
à  volonté.  Deux  femmes  qui  ordinairement  travaillent 
ensemble,  sont  endormies  séparément  dans  deux  pièces 
différentes,  et  on  suggère  à  l'une  d'elles  de  se  réveiller 
au  moment  où  son  amie  se  réveillera.  On  suggère,  en 
outre,  à  cette  amie,  l'idée  de  se  réveiller  quand  on  lui 
placera  la  main  sur  le  front.  Or,  les  malades  séparées, 
les  expérimentateurs  aussi,  le  réveil  a  lieu  simultané- 
ment (l)ERNiiEiM,  Soc.  de  biologie,  2  août  188'i)- 

Ch.  lîichet  de  son  côté  (Soc.  de  biologie,  11  octobre 
1884)  a  rapporté  quatre  exemples  de  suggestion  en 
dehors  de  l'hystérie  et  de  l'hypnose.  Pour  trouver  les 
personnes  sensibles,  il  opère  comme  suit  :  il  met  dans 
la  main  de  la  personne  un  objet  (]uelconque,  lui  recom- 
mande de  serrer  fortement  l'olijct,  puis  il  suggère 
qu'elle  ne  peut  plus  ouvrir  la  main.  Cette  expérience 
réussit  une  fois  sur  cent,  une  fois  sur  mille,  peu  importe  ; 
ce  qu'il  y  a  à  retenir  c'est  qu'elle  réussit  parfois,  et 
qu'alors  malgré  toute  sa  volonté,  la  personne  ne  peut 
plus  ouvrir  la  main,  ni  lâcher  l'objet.  Ce  résultat  obtenu, 
la  personne  en  question,  n'est  plus  que  le  jouet  de 
l'expérimentateur,  un  automate  qu'il  tient  sous  l'action 
de  sa  volonté.  A  son  gré,  elle  va  à  droite  ou  à  gauche, 
suivant  ses  gestes;  elle  perd  la  faculté  de  voir  les  cou- 
leurs, de  jouer  un  autre  air  que  celui  qu'on  lui  suggère 
(si  elle  est  musicienne)  ou  de  compter  au  delà  d'un 
chiffre  assigné  d'avance... 

Dumontpallier  rapporte  de  son  côté  {Soc.  de  biologie, 
'i  juillet  1885)  qu'une  vulgaire  feuille  de  papier  appliquée 
sur  un  membre  sous  forme  de  vésicatoire,  peut  devenir 
la  cause  d'une  rougeur  locale  et  d'une  élévation  de  tem- 
pérature de  la  peau  de  3  à  4"  si  l'on  suggère  à  une 
malade  sensible  que  ce  papier  est  un  vésicatoire.  A  ce 
propos  Brown-Séquard  a  rappelé  le  curieux  fait  suivant, 

«  Une  mère  était  en  train  de  regarder  sa  fille,  penchée 
sur  une  de  ces  anciennes  fenêtres,  dites  fenêtres  à  ta- 
batière. A  un  moment  donné  le  support  de  la  vitre 
s'étant  détaché,  cette  vitre  tomba  et  vint  frapper  sur  le 
bras  de  l'enfant. 

))  Au  moment  de  la  chute,  la  mère  se  trouva  mal 
mais  quelle  ne  fut  pas  sa  surprise  à  son  réveil  :  sur  la 
partie  de  son  bras  correspondant  au  point  oîi  l'enfant 
avait  été  blessé,  existait  une  large  ecchymose,  plus  pro- 
fonde, plus  étendue  que  l'ecchymose  de  l'enfant,  et  qui, 
dans  tous  les  cas,  mit  plus  longtemps  à  guérir  »  {Soc. 
de  biologie,  4  juillet  1885).  Voilà  un  fait  qui  jette  un 
certain  jour  sur  les  envies  ou  les  «  désirs  »  des  femmes 
enceintes. 

A  l'aide  de  la  suggestion  on  peut  reproduire  la  plu- 
part des  phénomènes  qui  s'observent  spontanément 
chez  les  hystériques,  telles  que  paralysies,  contractures, 
hallucinations  sensorielles,  etc.  il  en  est  de  même  de  la 
boulimie,  de  l'anurie,  de  l'anorexie.  Debove  {Bech. 
expèr.  sur  Vhystérie,\\i  Soc.méd.  des  hôp. /li  août  1885 
et  Semaine  médicale,  p.  "294,  1885)  a  vu  survenir  des 
inanitions  de  quinze  jours  par  la  suggestion.  L'urée 
excrétée  tombait  de  18  grammes  à  6  grammes  par 
preuve  évidente  du  ralentissement  des  combustions. 
Malgré  l'olfre  d'aliments,  les  personnes  en  suggestion 
refusaient  de  manger.  On  pesait  chaque  jour  les  malades 
et  analysait  leurs  excréta  pour  se  mettre  à  l'abri  de 
causes  d'erreurs  et  de  la  simulation. 

m.  —  43 
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Chez  un  sujet  mâle  affecté  d'Iiystérismc,  type  d'hyp- 
nose spontanée  tel  que  Drosdow  l'a  décrit  dans  les 
Archives  de  Westphal,  Vizioli  (de  Naples)  a  pu  suggérer 
(pendant  la  péi'iode  soninamhulique)  :  1°  des  paralysies 
psychiques;  2°  des  illusions,  des  hallucinations  sensi- 
tives  ou  sensorielles;  3"  des  actes  de  caractère  moral. 
Lombroso  a  observé  une  autosuggestion  qui  pourrait 
faire  croire  aux  prophéties.  Ce  sont  là  des  connaissances 
de  la  plus  grande  importance  pour  le  médecin  légiste 
(Voy.  ViziOLi,  De  la  maladie  hypnotique  (hypnotisme 
spontané  autonome)  et  des  sugrjestions,  Ashoc.  méd. 
italienne.  Session  de  Pérouse,  1885,  in  Semaine  médi- 
cale, p.  330,  1885). 

Bourut  et  Burot  (de  Bochefort)  ont  pu  déterminer 
chez  deux  hystéro-épileptiques  des  points  d'inhibition 
qui  arrête  sous  l'action  d'une  légère  pression,  les  fonc- 
tions de  relation  :  le  sujet  ne  parie  plus,  ne  bouge  plus, 
ne  sent,  ne  voit,  ni  n'entend  plus.  La  pression  de  certains 
points  (les  membres  du  côté  gauche  dans  l'un  des  cas) 
détermine  un  affaiblissement  de  la  parole  ;  la  pression 
du  médius  au  contraire  de  la  main  gauche  pi'oduit  le 
renforcement  de  la  parole.  C'est  l'inverse  du  côté  droit... 
En  parlant  à  voix  basse  au  sujet  en  regard  d'une  partie 
quelconque  de  son  corps  et  après  lui  avoir  préalable- 
ment touché  l'oreille  il  entend  très  distinctement;  il 
peut  lire  les  yeux  fermés  certaines  grosses  lettres  en  les 
touchant  avec  l'extrémité  des  doigts;  en  lui  passant  un 
flacon  d'alcool  bouché  à  l'émeri  devant  le  nez,  on  voit 
apparaître  chez  lui  les  phénomènes  de  l'ivresse...  Le 
chloroforme  tenu  derrière  la  tête  fait  dormir,  le  jabo- 
randi  fait  saliver...  Ce  sont  là  des  transpositions  des 
sens  et  de  l'éréthisme  sensuel  des  plus  curieux,  mais 
sur  lesquels  nous  ne  voulons  pas  nous  arrêter  (Bourut 
et  Bui^OT,  Assoc.  franc,  pour  l'avanc.  des  se,  Congrès 
de  Grenoble,  1885). 

Uumontpallier  a  vu  une  hystérique  dont  les  régies 
étaient  remplacées  par  de  la  gastrorrhagie;  or,  il  suffi- 
sait de  suggérer  à  cette  femme  la  cessation  de  ces 
vomissements  pour  les  voir  immédiatement  cesser.  Le 
même  médecin  a  vu  des  hystériques  dont  la  température 
variait  des  deux  côtés  du  corps,  faire  varier  celte  diffé- 
rence par  la  suggestion  et  opérer  à  son  gré  un  véi'itaiile 
transfert  (Uumontpallier,  .Soc.  rfe  biol.,  il  octobre  1885). 
11  a  également  vu,  ainsi  que  Féré,  que,  dans  certains 
cas,  des  hystériques  sortant  de  l'état  somnambuLi(iue, 
exécutent  à  l'état  de  veille  les  actions  qu'on  leur  a  sug- 
gérées pendant  le  sommeil.  Le  sujet  n'est  plus  maitre 
de  ses  actes  {Soc.  de  bioloijie,  11  juillet  1885). 

Bernheim  (de  Nancy)  a  rapporté  trois  observations  de 
guérison  de  troubles  de  l'écriture  par  la  suggestion 
hypnotique.  Une  de  ces  observations  appartient  à  Beau- 
nis.  La  voici  :  Une  jeune  fille  de  douze  ans  et  demi,  qui 
depuis  l'âge  de  quatre  ans  avait  présenté  plusieurs 
attaques  d'Iiémichorée  droite  fut  endormie  par  Liébault. 
Une  fois  hypnotisée,  on  suggéra  à  cette  jeune  fille  l'idée 
d'écrire  son  nom,  ce  qu'elle  fit  sans  hésitation;  le  som- 
meil hypnotiiiue  avait  donc  l'ait  cesser  les  mouvements 
désordonnés  de  la  main,  car,  avant  d'être  endormie,  cette 
malade  ne  pouvait  tracer  que  des  caractères  informes. 

A  son  réveil  elle  put  également  écrire  très  lisiblement. 
On  continua  pendant  quelques  jours  les  séances  d'hyp- 
notisme et  raniélioralion  se  maintint  {Soc.  de  bioloqie, 
2  août  1884). 

Voilà  certes  un  exemple  curieux  des  ressources  que 
la  suggestion  hypnotique  peut  offrir  à  la  thérapeutique. 
Debove  obtint  la  guérison  subite  d'une  monoplégie  du 


bras  droit  chez  un  homme  à  l'aide  de  la  suggestion, 
paralysie  vraisemblablement  hystérique  {Soc.  méd.  des 
hôp.,  2i  juillet  1885). 

L'hystérie  chez  l'homme  est  moins  rare  qu'on  le 
croyait  autrefois.  Féréol,  Uebove  et  autres  ont  cité  des 
exemples  typiques.  Debove  entre  autres  en  a  présenté  à 
la  Société  médicale  des  hôpitaux,  le  21  novembre  1885, 
un  cordonnier  de  trente-six  ans  qui  a  présenté  des 
paralysies  hystériques,  une  hémiplégie  avec  hémianes-  1 
thésie,  le  transfert  :  «  .le  constatai,  en  outre,  dit  Debove,  \ 
que  cet  homme  était  hypnotisable,  et  que, même  à  l'état 
de  veille,  il  pouvait  être  influencé  par  des  suggestions 
de  toute  natui'e.  Je  le  ferai  venir  dans  un  instant  devant 
vous  et  je  provoquerai  chez  lui  instantanément  telle 
paralysie  qu'il  vous  conviendra...  »  En  effet,  amené 
dans  la  salle  des  séances  de  la  Société,  cet  homme  est 
tour  à  tour  paralysé,  contracturé,  rendu  sourd,  etc.,  par 
simple  suggestion. 

Nous  appelons  l'attention  des  médecins  légistes  sur 
de  pareils  cas,  car  des  systèmes  nerveux  aussi  impres- 
sionnables pourraient  devenir  à  l'occasion,  l'instrument 
inconscient  du  crime. 

Voilà  bien  des  faits  merveilleux  au  premier  abord. 

lAIais  les  hystériques  en  hypnotisme  sont  frappées 
d'une  excessive  hyperexcitabilité  nerveuse.  Un  souffle, 
le  son,  la  lumière,  l'application  des  métaux  sur  la  peau, 
donnent  lieu  à  des  contractures,  à  de  la  catalepsie, 
phénomènes  qu'on  sent  produire  le  somnambulisme 
partiel  (Uumontpallier  et  Magnin,  Acad.  des  sciences, 
janvier  1882,  et  Bull,  de  thér.,  t.  Cil,  p.  120;  —  Féré, 
Somnambulisme  partiel,  m  Soc.  de  biol.,  19  juillet  188i; 

—  Voy.  aussi  pour  paralysies  par  suggestion  :  Bussell 
Beynolds,  Brit.  Med.  Jonrn  ,  t.  II,  1869;  —  Erle, 
Ziemssen's  Handbuch,  t.  XI,  1878;  —  Charcot.  Compt. 
rend.,  1882;  —  Uumontpallier,  Compt.  rend,  de  la  Soc. 
de  biol.,  1882-1883;  —  Paul  Bicher  et  Gilles  de  la 
Tourette,  Progrés  médical,  1881.,  p.  241  ;  — Ch.  Féré, 
Arch.  de  neurologie,  t.  VI,  p.  132,  1884;  —  Bottey, 
Soc.  de  biol.,  15  mars  1881;  —  IIinet  et  Féré,  Rev. 
scientijique,  p.  45,  1884  ;  —  Bernheim,  De  la  suggestion 
dans  l'étal  hi/pnotique  et  dans  l'élat  de  veille,  1884; 

—  Pitres,, Des  suggestions  hypnotiques,  lîordeaux,  1884). 
D'autre  part,  Bevilloul,  dans  des  expériences  nom- 

lireuses,  s'est  assuré  que  les  anesthésies  susceptibles 
de  disparaître  en  quelques  instants  sous  l'influence  des 
aiuiants,  de  la  suggestion,  etc.,  n'étaient  point  des  para- 
lysies proprement  dites  avec  disparition  complète  de  la 
sensibilité,  mais  une  sorte  d'obtusion  se  traduisant  par 
des  relards  plus  ou  moins  accusés  dans  les  sensations 
provoquées.  Chez  certains  malades  il  n'y  a  que  relard 
dans  la  sensation;  chez  d'autres,  pour  être  perçue, l'im- 
pression a  besoin  d'occuper  une  plus  large  surface  qu'à 
l'état  normal;  chez  une  autre  catégorie  de  malades 
enfin,  la  contiiuiité  de  l'impression  est  nécessaire  pour 
être  perçue;  autrement  elle  passe  inaperçue,  comme 
elle  pourrait  le  faire  chez  un  homme  préoccupé  par  une 
passion  violente  ou  une  grande  tension  d'esprit  (on 
connaît  l'exemple  à  jamais  célèbre  d'Archimède).  De 
plus,  souvent  la  sensation  est  jjervertie  (Bevillout, 
Les  anesthésies  apparentes  et  le  retard  des  sensations 
dans  les  névroses,  in  Acad.  des  se,  1  septembre  1885). 
Marie  et  Azoulay  de  leur  côté  ont  fait  voir  que  la  sug- 
gestion augmentait  et  parallèlement  à  sa  durée  le  temps 
de  réaction  personnelle  (Soc.  de  biologie,  18  juillet 
188.5). 

I     Ajoutons  que  l'hystérie  chez  l'homme  se  comporte  à 
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l'égard  des  applications  métalliques  comme  chezla  femme 
(Raymond,  Soc.  de  biologie,  juin  1881)  et  que  sur  cent 
individus  il  y  en  aurait  trente  sensibles  à  l'aimant  et 
quinze  hypnotisables  (Ociiorowicz,  De  l'hypnoscope,  in 
Soc.  de  biologie,  17  mai  1884  ;  —  Ch.  Richet,  RegnauI), 
De  l'hypnotisme  chez  les  sujets  sains,  in  .Soc.  de  biol., 
15  décembre  1883). 

Mais  comment  agissent  les  applications  métalliques, 
les  aimants,  l'électricité  statique  dans  la  disparition  trop 
souvent  momentanée  des  accidents  de  l'bystérie  ?  Il 
semble  que  dans  cette  singulière  maladie,  dit  Burq,  il 
y  ait  une  décharge  périodique  fatale  })our  compenser 
ï'anesthésie.  Dans  ces  conditions,  se  demande  ce  méde- 
cin, les  armatures  n'opéreraient-elles  pas  la  soustrac- 
tion de  l'influx  nerveux  qui  va  faire  bondir  et  vociférer 
l'hystéro-épileptique  ?  Ce  n'est  là  qu'une  hypothèse 
(Voy.  pour  le  magnétisme  animal,  une  singulière 
théorie  deBaréty  (de  Nice),  in  Gaz.  hebd.,  1881,  et  Bull, 
de  thér.,  t.  CIII,  p.  236,  1882). 

On  ne  saurait  trop  être  réservé  d'appréciations  dans 
l'étude  de  celte  question.  Le  mieux  est  peut-être  de  se 
borner  a  l'exposition  des  faits  sans  en  rechercher  l'ex- 
plication. Dieulafoy  ne  calme-t-il  pas  sur-le-champ  les 
douleurs  si  vives  de  rhumatisme  articulaire  aigu  par 
une  injection  loco  dolenti  d'eau,  et  Dumontpallicr  ne 
calme-t-il  pas  la  douleur  en  faisant  une  injection  dans 
le  point  similaire  du  côté  opposé  V 

Parlerons-nous  du  traitement  de  l'attaque  d'hystérie 
elle-même?  On  sait  qu'Arétée,  Galien, Aétius,  Sauvages, 
Ambroise  Paré  avait  proposé  de  comprimer  la  matrice 
ou  de  titiller  le  col  utérin.  Cette  pratique  s'est  moder- 
nisée pour  ainsi  dire  depuis  les  travaux  de  l'école  de  la 
Salpètrière  qui  nous  ont  montré  qu'un  des  points  hysté- 
rogènes  des  plus  fréquents  est  la  région  ovarique,  et 
qu'il  suffit  de  comprimer  cette  région,  soit  à  gauche, 
soit  à  droite,  pour  développer  des  attaques  et  pour  les 
guérir.  De  là  l'invention  des  compresseurs  de  V ovaire. 
On  a  même  été  plus  loin.  On  a  proposé  l'ablation  des 
ovaires.  Battey,  Peaslee  et  Braun-Ferwald  ont  pratiqué 
cette  castration  chacun  une  fois  chez  des  hystéro- 
épileptiques  :  les  attaques  auraient  disparu. 

Malheureusement  toutes  les  hystériques  ne  sont  pas 
ovariques.  Vigoureux  et  Richer  ont  donné  un  moyen 
de  remplacer  la  compression  ovarique,  en  faisant  voir 
que  les  courants  continus,  dont  on  applique  un  des  réo- 
phores  sur  le  front  et  l'autre  sur  un  des  points  quel- 
conques du  corps,  diminuent  la  durée  des  attaques 
d'hystérie;  mais  il  y  a  plus  :  si  l'on  vient  à  changer 
brusquement  la  direction  des  pôles,  ce  qui  est  très  fa- 
cile, avec  les  commutateurs  de  Trouvé  et  do  Gaiffe,  on 
voit  l'attaque  cesser  immédiatement.  Il  ne  faut  pas  dé- 
passer 6  à  10  milliampères,  sans  quoi  on  détermine- 
rait ùos  troubles  trop  violents  du  côté  de  l'encéphale 
•  (Dujardin-Beaumetz,  Clin,  thérapeutique,  t.  III, 
p.  157). 

Iléinianostliésics  (■''origine  cérébrale  et  d'origine 
toxique.  —  Jusqu'ici  nous  n'avons  parlé  de  l'action  thé- 
t  l  rapeutique  des  plaques  métalliques,  courants  fara- 
t  !  diques  et  électricité  statique,  que  dans  l'hystérie.  On  se 
I  j  dira  peut-être  que  dès  lors  les  guérisons  obtenues  et 
I  citées  ne  prouvent  pas  grand  chose,  étant  reconnu  que 
\  les  symptômes  bizarres  et  émouvants  de  cette  singulière 
affection,   s'évanouissent  par  tous  les  moyens,  aussi 
'  I  bien  par  un  pèlerinage  à  Lourdes  ou  à  Paray-le-Monial 
que  par  les  cris  «  au  feu  »,  comme  aussi  ils  sont  réfrac- 
taires  à  tous.  Le  fait  est  que  c'est  surtout  en  matière 


d'hystérie  que  le  doute  philosophique  est  la  première 
des  qualités. 

Mais  voici  où  les  plus  sceptiques  doivent  reconnaître 
que  l'imagination  a  fini  de  jouer  son  rôle.  Nous  voulons 
parler  des  anesthésies  et  contractures,  symptômes  d'in- 
toxication chronique  (plomb,  alcool),  ou  signes  de  lé- 
sions encéphaliques.  Or,  dans  ces  affections,  la  métal- 
loscopie  a  donné  des  curations  des  plus  curieuses. 
Landolt  et  Oulniont  {Progrès  médical,  19  mai  1877, 
p.  381)  ont  rapporté  le  cas  de  R...,  hémianesthèsique 
et  hémichorèique  post-hémiplégique  depuis  douze  ans, 
guérie  à  peu  près  complètement  en  trois  mois  par  les 
applications  de  plaques  d'or  et  de  fer.  Debove  (Ga:., 
méd.  de  Paris,  1879,  p.  557),  Rouchut  {Gaz.  des  hôp., 

1878,  p,  884),  Guaita  (Lo  Speriinentale,  1878,  p.  404). 
Allcxich  {Gaz.  méd.  ital.  diPadova,  avril  1878),  Rouzel 
{Lyon  médical,  vol.  II,  1880,  p.  490)  ont  cité  également 
des  exemples  de  choréiques  guéries  par  les  applications 
métalliques.  Henrot  en  a  rapporté  encore  un  exemple 
au  Congrès  de  Blois  (1884).  L'hémichoréique  fut  guérie 
après  des  transferts  successifs. 

D'autre  part.  Aigre  {Thèse  citée,  p.  6i)  a  rapporté  le 
cas  d'un  hémianesthèsique  cérébral,  chez  lequel  la  mé- 
tallotliérapie  a  amélioré  Ï'anesthésie  de  la  peau  aussi 
bien  que  Ï'anesthésie  sensorielle  et  que  l'aimant  a  guéri 
après  le  transfert  de  la  cécité  verte  du  côté  intact.  Plu- 
sieurs mois  après,  la  guérison  se  maintenait.  Roussi 
{France  médicale,  avril  1879,  p.  243)  a  cité  le  cas  d'un 
hémiplégique  avec  contracture,  ainsi  que  le  cas  d'une 
monoplégie  brachiale,  probablement  d'origine  rhuma- 
tismale, guéris  par  la  métallothérapie  ;  Laboulbène 
(Union  médicale,  5  mai  1880)  a  signalé  le  cas  excep- 
tionnel d'un  hémiplégique  gauche  avec  hèmianeslhénie 
symptomatique  d'une  lésion  cérébrale,  chez  lequel  l'ap- 
plication d'un  aimant  provotjua  le  retour  de  la  sensibi- 
lité dans  des  zones  limitées,  avec  transfert  dans  les  points 
homologues,  ce  qui  est  contraire  à  la  règle. 

Vulpian,de  son  côté,  a  rapporté  les  observations  d'hé- 
mianesthésiques  et  hémiplégiques,  de  monoplégiques 
brachiales  chez  lesquels  la  faradisation  cutanée  a  ra- 
mené sensibilité  et  mouvement  (Btill.  de  thér.,  1879, 
p.  434-418). 

Debove  a  montré  par  une  série  d'observations  qu'il  a 
communiquées  à  la  Société  médicale  des  hôpitaux,  que 
chez  des  malades  non  hystériques,  l'aimant  peut  non 
seulement  ramener  la  sensibilité  générale  et  spéciale, 
mais  qu'il  peut  aussi  faire  cesser  la  paralysie  motrice, 
le  tremblement  et  les  contractures.  Des  cinq  malades 
dont  Debove  rapporte  l'observation,  il  a  fallu  chez,  l'un 
laisser  l'aimant  vingt-quatre  heures  en  place  pour  ra- 
mener la  sensibilité  et  le  mouvement  du  côté  paralysé. 

A  ce  propos  Debove  arrive  à  conclure  que  la  paralysie 
de  la  motricité,  justiciable  d'un  aimant,  est  placée  sous 
l'influence  de  la  paralysie  de  la  sensibilité.  En  effet, 
jamais  l'aimantation  ne  fait  reparaître  les  mouvements 
dans  les  muscles  paralysés,  indépendamment  de  loule 
abolition  de  sensibilité.  Pour  le  même  médecin  encore, 
l'hémichorée  et  la  contracture  sont  liées  à  l'hémianes- 
tliésie  (Debove,  Rech.  sur  les  hémianesthésies,  les  hé- 
miplégies motrices,  les  hémicontractures  et  leur  cura- 
bilité  par  les  agents  estJiésiogènes,  in  Soc.  méd.  des 
hôp.,  nov.  eldéc.  1879,  et  Gaz.  méd.  de  Paris,  1"''  nov. 

1879,  p.  557,  et  Revue  de  médecine,  1"  nov.  1879, 
p.  569,  et  Union  médicale,  n"'  20,  25,  27  nov.  1879). 

Dans  Vhémianesthésie  d'origine  saturnine,  les  ré- 
sultats n'ont  pas  été  aussi  satisfaisants.  Si  Constantin 
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Paul  (Union  médicale,21  janvier  1880)  cite  une  guérison 
d'une  anesthésie  et  d'une  contracture  du  membre  su- 
périeur droit  cliez  un  saturnin  par  la  métallothérapie; 
si  Langlet  (Union  méd.  du  Nord-Est,  mai  1880)  rap- 
porte la  guérison  d'une  paralysie  saturnine  avec  anes- 
thésie partielle  par  Taimantation,  Vulpian,  Péter,  Lépine 
(Thèse  de  Hamant,  p.  43,  4-4  et  45)  ont  vu  l'anes- 
tliésie  saturnine  résister  à  l'application  des  plaques 
métalliques  ou  à  la  faradisalion. 

lôans  Vliémianosthésie  alcoolique,  \cs  plaques  métal- 
liques et  les  courants  continus  très  faibles  (deux  petits 
éléments  de  Trouvé)  ont  pu  ramener  la  sensibilité. 
Debove  cite  l'observation  d'un  alcoolique  paralytique  de 
la  sensibilité  générale  et  spéciale  depuis  cinq  ans  qui 
vit  revenir  sa  sensibilité  en  trente-cinq  minutes,  mais 
en  même  temps  une  sciatique  très  douloureuse  dont  la 
disparition  avait  coïncidé  avec  l'arrivée  de  l'anesthésie 
(Progrés  méd.,  1879,  p.  161). 

Duniontpallier  (Soc.  weVZ.  deshôp.,  15  juillet  187!),  et 
Gaz.  des  hôp.,  1880)  et  Burq  (Gaz.  des  hop.,  p.  805, 
1879)  ont  rapporté  un  cas  rebelle  de  crampe  des  écri- 
vains guérie  par  l'or.  Voici  dans  quelles  circonstances. 
11  s'agit  du  père  d'une  mercière  dyscbromatopsique  pré- 
sentée à  Charcot  par  F'ieuzaI  et  guérie  par  les  applica- 
tions de  pièces  d'or  et  l'administration  interne  de  ce 
métal. 

Cet  homme  était  atteint  depuis  longtemps  de  la 
crampe  des  écrivains.  Traité  sans  succès,  par  les 
moyens  employés  en  pareil  cas,  et  frappé  de  la  guéri- 
son  de  sa  fille  parla  métallothérapie  aurique,  il  résolut 
d'imiter  ce  traitement.  Au  bout  d'un  mois  il  reprenait 
son  service  dans  une  maison  de  banque,  et  sa  plume  ne 
lui  quittait  plus  les  doigts. 

Burq  a  également  rapporté  (Gaz.  des  hôp.,  805,  1879) 
un  cas  d'aneslliésie,  amblyopie  et  parésie  du  côté  droit 
avec  paralysie  de  la  vessie,  vomissements  incoercibles, 
aménorrhée  et  leucorrhée,  etc.,  du  service  de  Panas  à 
l'Hôtel-Dieu,  survenu  dix  mois  auparavant  à  la  suite 
d'attaques  d'i^clampsie  puerpérale,  dans  lequel  l'or  et 
l'aimant  échouèrent  quand  le  platine  donné  à  l'intéi'ieur 
amena  une  amélioration  rapide. 

Dans  le  diabète,  Burq  a  prétendu  que  la  métallosco- 
pie  n'était  pas  sans  action.  Cet  observateur  a  rapporté 
à  cet  égard  (Bm/L  Soc.  de  chirurgie,  1880,  p.  440)  le  fait 
suivant  :  X...  atteint  d'une  cataracte  double,  est  opéré 
de  l'œil  droit  alors  qu'il  rendait  35  à  40  grammes  de 
sucre  par  litre  d'urine.  Insuccès.  Burq,  ayant  constaté 
que  le  malade  était  sensible  au  fer,  lui  lit  prendre  de 
l'eau  ferrugineuse  (source  Lardy).  L'étal  général  s'amé- 
liora et  la  proportion  du  sucre  tomba  de  20  p.  100. 
L'autre  œil  fut  alors  opéré.  vSuccès.  Plus  tard,  le  malade 
négligea  son  traitement.  Retour  offensif  du  diabète.  Les 
eaux  alcalines  n'ont  aucun  effet.  L'eau  de  la  source 
Lardy  est  reprise.  .Amélioration. 

D'après  les  essais  qu'il  a  faits  à  Vichy,  Burcj  croyait 
pouvoir  affirmer  que  si  l'eau  de  Vichy  a  une  influence 
salutaire  sur  les  troubles  de  la  sensibilité  et  de  la  mo- 
lilitè  chez  les  dialjétiques,  c'est  parce  que  cette  eau 
renferme  le  métal  auquel  est  sensible  le  diabétique. 
Quatorze  diabétiques  auraient  été  soumis  avec  un  cer- 
tain succès  à  la  niétallotliérapic  interne  (association  de 
métaux  aux  alcalins)  (Burin,  Acad.  de  med.,  novembre 
1879). 

Burq  (Soc.  de  biologie,  15  juillet  188-2)  a  rapporté  la 
guérison  d'une  angine  de  poitrine  (dalant  de  dix  ans) 
et  d'une  coxalgie  hystérique  à  la  suite  de  l'emploi  des 


plaques  de  cuivre  (on  a  évité  le  transfert  en  plaçant  un 
bracelet  en  cuivre  sur  le  bras  du  côté  opposé). 

Le  même  médecin  (Soc.  de  biologie,  4  mars  1882)  a 
cité  le  cas  d'un  journaliste  qui,  pendant  plusieurs  années 
s'est  garanti  de  viiilents  accès  de  migraine  en  portant 
dans  ses  chaussures  de  petites  plaques  d'acier  pur,  et 
qui  n'en  éprouva  plus  aucun  effet  du  jour  oîi,  sans  le 
savoir,  il  substitua  des  plaques  de  tôle  aux  plaques 
d'acier. 

Mais  la  métalloscopie,  l'aimant,  etc.,  n'ont  pas  eu  que 
des  succès. 

Dans  Vépilepsie,  les  aimants  n'ont  rien  donné.  Les 
armatures  métalliques  ont  cependant  paru  diminuer  les 
crampes  chez  un  malade  (Bourneville  et  Bricou,  Soc. 
de  biologie,  8  juillet  1882).  Dans  l'hystérie  elle-même, 
cette  terre  classique  de  la  métalloscopie,  les  succès  ne 
sont  point  toujours  ce  qu'on  observe.  Burq  lui-même  a 
pu  couvrir  les  membres  d'une  femme  atteinte  de  con- 
tracture hystérique  sans  lui  procurer  la  plus  légère 
amélioration  ;  Chantemesse  a  rapporté  un  cas  de  con- 
tracture hystérique  qu'on  faisait  aisément  disparaître 
par  l'application  d'un  bracelet  en  acier,  mais  dans  le- 
quel anesthésie  et  amyosthénie  restaient  telles.  Aussitôt 
qu'on  enlevait  le  bracelet  d'autre  part,  la  contracture 
reparaissait  (Soc.de  biologie,  5  août  1882).  Vulpian  éga- 
lement a  vu  les  courants  faradiques  et  galvaniques 
échouer  dans  une  anesthésie  consécutive  à  un  zona 
(Bull,  de  thér.,  30  décembre  1879,  p.  536),  et  Vergely 
(il/cm.  et  Bull,  de  la  Soc.  de  méd.  et  de  chir.  de  Bor- 
deaux, 1878,  p.  148)  a  cité  un  cas  de  paraplégie  rebelle 
à  la  métallothérapie. 

En  résumé,  la  métallothérapie  amène  des  résultats 
plus  rapides' et  ordinairement  définitifs  dans  les  anes- 
thésies  d'origine  organique  (héniorrhagies  cérébrales) 
ou  toxique;  rarement  elle  procure  une  guérison  défini- 
tive chez  les  hystériques.  Comme  le  dit  Charcot,  et  ce 
mot  convient  bien  à  la  valeur  thérapeutique  de  la  mé- 
talloscopie dans  l'hystérie,  il  n'existe  pas  de  moyen 
sur  de  supprimer  la  contracture  hystérique,  bien  que 
dans  nombre  de  cas,  le  souffle  du  vent  suffit  à  la  faire 
évanouir  (Dumontpallier)  (Voy.  Soc.  de  biologie,  31  dé- 
cembre 1882).  Nous  sommes  donc  assez  loin  des  idées 
de  Burq  qui  va  par  exemple  jusqu'à  attribuer  la  valeur 
du  fer  dans  la  chloro-anéniie  à  la  sensibilité  du  malade 
pour  ce  métal.  Quand  le  fer  ne  correspond  pas  à  cette 
idiosyncrasic  (sensibilité  au  fer),  dit-il,  c'est  l'ennemi! 
(Soc',  de  biologie,  l"'  juillet  1882). 

Mais  cependant,  il  est  indiscutable  que  la  métallo- 
scopie a  procuré  des  guérisons  au  sens  propre  du  mot. 
Est-il  possible  au  moins  de  les  reconnaître? 

Il  paraît  possible  de  répondre  par  l'affirmative.  Quand 
les  phénomènes  de  l'hystérie  ont  ilisjiaru,  et  que  l'appli- 
cation des  métaux,  d'un  aimant  ou  d'un  solénoïdc  ne 
produit  jilus  ni  l'anesthésie,  ni  l'amyosthénie  de  retour, 
on  peut  considérer  la  guérison  comme  définitive  (Burq, 
Vigoureux,  Miiller,  etc.). 

En  somme  que  devons-nous  espérer  de  cette  médi- 
cation? 

Aujourd'hui,  dit  Dujardin-Beaumetz  (Clinique  thé- 
rapeutique, III,  153),  tout  le  monde,  sauf  de  rares 
obstinés,  paraît  d'accord  ]iour  admettre  «  qu'il  existe 
des  substances  eslliésiogènes  qui  ramènent  ou  transfè- 
rent la  sensibilité,  ou  bien  font  disparaître  certains 
troubles  nerveux,  et  cela  aussi  bien  chez  les  névro- 
pathes que  dans  certaines  lésions  du  système  nerveux. 
Mais  tout  en  admettant  la  véracité  des  faits  invoqués. 
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par  Burq,  il  faut  reconnaître  qu'au  point  de  vue  exclusif 
de  la  thérapeutique,  cette  méthode  n'a  pas  donné  tout  ce 
qu'on  pouvait  en  espérer.  Oui,  l'application  des  métaux 
à  l'extérieur  fait  quelquefois  disparaître  les  troubles  de 
la  sensibilité;  oui,  la  métallothérapie  a  pu  guérir  des 
contractures;  mais  ce  sont  là  des  faits  passagers  ou 
exceptionnels  et  qui,  au  point  de  vue  de  la  cure  défini- 
tive de  la  maladie,  ne  jouent  qu'un  rôle  secondaire... 
J'ajoute  qu'il  est  un  certain  nombre  d'hystériques 
anesthésiques  sur  lesquelles  la  métallothérapie  n'a  au- 
cune action,  surtout  lorsque  la  perte  de  la  sensibilité 
est  généralisée.  Toutefois,  je  reconnais  qu'il  existe  entre 
les  manifestations  convulsives  de  l'hystérie  et  les 
troubles  de  la  sensibilité  de  la  peau  une  corrélation  des 
plus  intimes,  et  que  lorsqu'on  fait  disparaître  les  .se- 
condes, on  guérit  par  cela  même  les  premières. 

»  Nous  avons  donc  tout  intérêt,  au  point  de  vue  thé- 
rapeutique, à  rappeler  la  sensibilité  de  la  peau,  et, 
comme  la  métallothérapie  est  un  des  moyens  d'atteindre 
ce  but,  malgré  les  résultats  passagers  et  souvent  incer- 
tains que  l'on  a  obtenus,  il  ne  faut  pas  abandonner  ce 
mode  de  traitement,  qui  ne  présente  aucun  danger  et 
permet  dans  certains  cas  d'obtenir  des  modifications  fa- 
vorables et  même  des  guérisons  »  (l)ujardin-Beaumetz). 
Il  est  cependant  prudent  de  réserver  jusqu'à  nouvel 
ordre,  à  ce  mode  de  traitement  le  nom  de  métalloscopie 
(Charcot). 

Voyez  encore  :  Charcot,  A  propos  de  la  métallothé- 
rapie (Soc.  de  biologie,  13  janvier,  1877);  —  Charcot, 
REGNARD.iVoMî'eaHa;  faits  concernant  la  métallothérapie 
{Soc.  de  biologie,  3  février  1877);  —  Trumfa,  Curieuses 
obs.surleburquisme  {El Siglomedico ,t!i,mwem\iv&  1878, 
p.  715);  —  \jkmovi?,K\,  Métalloscopie  et  métallothérapie 
{Journ.de  f/ie>.,t.  VI,p.  613,  1879);  —  BmQ,  De  l'action 
opposée  des  applications  métalliques  et  des  enveloppe- 
ments isolants  chez  les  hystériques;  expériences  à 
répéter,  à  l'effet  de  déterminer  quelle  peut  bien  être  la 
nature  de  l'attaque  d'hyslérie  et  quel  en  est  le  but  {Soc. 
de  biologie,  5  avril  1879,in  Gaz.  des  hôp.,]).  325,  1879); 
Id.,  Sur  lamétallothérapie {Acad.  de méd. ,  octobre  1880); 
Id.,  A  propos  de  la  métallothérapie  {Bull,  de  thér., 
t.  XCIX,  p.  545,  546,  547,  548)  ;  —  Uosenthal,  Curieuses 
obs.  avec  les  aimants  dans  les  troubles  oculaires  hys- 
tériques {Wiener  med.  Press,  1879,  p.  569); — Wit- 
THALM,  Ueber Métalloscopie  und  Métallothérapie {Journ. 
f.  offent.  Gesunds.,  1880,  \\°  8,  p.  4  et  n"  9,  p.  3);  — 
Grocco,  Studi  composti  di  metalloscopia  {Gaz.  med. 
ital.  lomb.,mO,U  11,  p.  319,  340,351  et  suiv.);—  Ham- 
MOND,  The  therapeutical  use  of  the  magnet  {New-York 
Med.  Journ.,  1880,  t.  XXXII,  p.  449  et  1881,  p.  44). 

Un  dernier  mot  pour  en  finir  avec  l'emploi  de  la  mé- 
tallothérapie en  thérapeutique. 

Comment  se  font  les  applications  métalliques?  D'une 
façon  simple.  Il  suffit  d'appliquer  sur  la  peau  les  plaques 
ou  armatures  de  Burq,  ou  plus  simplement  des  pièces 
de  monnaie  dont  on  fait  à  volonté  des  bracelets,  des 
ceintures,  qu'on  laisse  en  place  un  temps  variable. 

Quant  aux  aimants,  il  faut  se  servir  d'instruments 
d'une  puissance  assez  considérable,  d'un  poids  mininmm 
de  10  kilogrammes  environ.  En  ce  qui  concerne  le  mo- 
dus  utendi  de  l'électricité  statique  ou  du  faradisme  nous 
renvoyons  à  l'article  Electricité. 

La  métallothérapie  interne  est  aussi  facile  à  appli- 
quer. Une  fois  le  métal  actif  reconnu,  on  administre  un 
composé  métallique  ayant  pour  base  le  métal  actif;  c'est 
ainsi  que  l'on  administre  le  chlorure  d'or  à  la  dose  de 


1  à  2  centigrammes  par  jour,  le  nitrate  d'argent  à  la 
dose  de  20  à  30  centigrammes,  les  sels  de  cuivre,  de 
zinc,  de  fer,  de  platine,  etc.  Dans  ces  derniers  temps 
on  paraît  avoir  renoncé  aux  préparations  solubles;  sup- 
posant que  les  métaux  n'agissent  que  par  leur  contact, 
on  les  administre  en  feuilles  métalliques  roulées  sous 
forme  de  pilule  (Garel,  Dumontpallier). 

Suggestions.  —  Encore  un  mot  sur  le  sommeil  hyp- 
notique et  les  suggestions,  sur  la  valeur  thérapeuti- 
ques de  ces  dernières. 

D'ajirès  Liébault  18  p.  100  des  sujets  sont  hypnotisa- 
bles,  15  p.  100  d'après  Bernheim,  et  ces  proportions  ne 
varient  guère,  contrairement  à  l'opinion  courante,  chez 
les  hommes  et  chez  les  femmes.  L'âge  a  beaucoup  plus 
d'influence  que  le  sexe.  H.  Bcaunis,  dans  ses  Etudes 
physiologiques  et  psychologiques  sur  le  somnambulisme 
provoqué,  admet  la  proportion  de  26,5  p.  100  entre  un 
et  sept  ans,  55,3  p.  100  de  sept  et  quatorze  ans  ;  dans 
la  vieillesse  au  contraire,  cette  proportion  s'abaisse  à 
7,11  p.  100. 

L'état  somnambulique  observé  par  II.  Beaunis  sur 
dix-neuf  sujets  a  été  le  suivant  : 

»  Chez  eux  le  sommeil  hypnotique  peut  être  provoqué 
par  n'importe  quel  procédé;  dès  que  le  sujet  est  en- 
dormi, il  est  en  état  de  somnambulisme  ;  les  membres 
conservent  la  situation  que  leur  donne  l'hypnotiseur  et 
les  mouvements  qu'il  leur  imprime  se  continuent  auto- 
matiquement. 

»  Le  sujet  n'est  en  rapport  qu'avec  la  personne  qui 
l'a  mise  en  état  de  somnambulisme  pourvu  que  le  som- 
meil soit  assez  profond;  il  n'entend  que  lui  et  ne  répond 
qu'à  lui.  11  obéit  passivement  à  son  hypnotiseur  et  à 
lui  seul,  et  il  peut  en  recevoir  des  suggestioas  (halluci- 
nations ou  actes)  qui  se  réalisent  au  réveil. 

»  Pendant  son  sommeil,  l'hypnotisé  se  rappelle  par- 
faitement ce  qui  s'est  passé,  soit  pendant  l'él  at  de  veille, 
soit  pendant  les  sommeils  provoqués  antérieurs  ;  à  son 
réveil,  il  a  tout  à  fait  oublié  ce  qui  s'est  passé  pendant 
le  sommeil  provoqué  »  (H.  Beaunis,  loc.  cit.,  p.  8). 

D'après  Geischdien  et  Bernheim,  il  est  possible,  au 
moins  pour  certains  sujets,  de  faire  passer  une  personne 
endormie,  sans  la  réveiller,  du  sommeil  naturel'au  som- 
meil hypnotique.  La  chose  a  son  importance.  On  sait,  en 
effet,  que  le  sommeil  hypnotique  ne  s'obtient  pas,  ou  ne 
s'obtient  qu'avec  les  plus  grandes  difficultés  chez  les 
aliénés,  ce  qui  est  dû  à  ce  que  chez  eux  le  sommeil  na- 
turel fait  presque  également  défaut.  S'il  était  possible 
donc  de  profiter  des  instants  de  sommeil  d'un  aliéné 
pour  l'hypnotiser,  peut-être  parviendrait-on  à  améliorer 
son  état.  La  même  réponse  affirmative  permet  d'entre- 
voir qu'on  pourrait  essayer  de  l'hypnotisme  pendant  le 
sommeil  des  criminels  (nous  laissons  de  côté  la  question 
de  droit)  pour  en  obtenir  des  aveux  (Beaunis). 

D'après  Braid,  et  Bernheim  partage  le  même  avis,  nul 
ne  peut  être  endormi  malgré  soi.  «  Le  sommeil  provo- 
qué, dit  Bernheim,  ne  dépend  pas  de  l'hypnotiseur,  mais 
du  sujet;  c'est  sa  propre  foi  qui  l'endort;  nul  no  peut 
être  hynoptisé  contre  son  gré,  s'il  résiste  à  l'injonction  » 
{Rev.  med.  de  l'Est,  1884  p.  556).  Suivant  Beaunis,  cette 
proposition  ne  serait  vraie  que  pour  ceux  qui  n'ont 
jamais  été  hypnotisés.  Les  autres  sont  dans  la  main 
du  magnétiseur,  et  incapables  de  résister  à  l'injonction 
(II.  Beaunis,  Rech.  exp.  sur  les  condit.  de  l'activité 
cérébrale,  etc.,  II,  p.  13,  1886). 

Heureusement,  ajoute  l'auteur  précédent,  qu'il  y  a  un 
correctif  à  cette  puissance.  Les  personnes  qui  ont  cette 
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aptitude  à  entrer  en  hypnotisme,  aptitude  dont  le  pre- 
mier venu,  le  sachant,  pourrait  abuser  dans  une  inten- 
tion coupable,  ces  personnes,  disons-nous,  peuvent  être 
garanties  d'une  façon  efficace.  Il  suffit  pour  cela  de  leur 
suggérer  que  personne  ne  pourra  les  endormir  pendant 
un  temps  déterminé  pour  que  toutes  les  tentatives  res- 
tent infructueuses  (Beaunis). 

Le  réveil  s'opère  en  général  avec  facilité  ;  un  souffle 
suffit  ordinairement,  ou  encore  ces  simples  mots  qui 
tiennent  du  magique  :  «  Réveillez-vous.  »  On  peut  éga- 
lement réveiller  le  sujet,  en  lui  assignant  un  mot  con- 
venu, une  date  :  «  Vous  vous  réveillerez  quand  je  vous 
dirai  tel  mot,  quand  je  vous  toucherai  la  main,  ou  dans 
cinq  juinutes,  et  au  bout  de  cinq  minutes  ou  au  mot 
convenu  »  le  sujet  sort  de  l'hypnotisme! 

Dans  certains  cas  cependant,  le  réveil  se  fait  avec 
difficulté.  Cela  peut  tenir  au  sujet  lui-même  qui  ne  veut 
pas  être  réveillé.  Pitres  cite  le  cas  d'une  somnambule 
qui  refusait  de  se  laisser  réveiller  quand  on  lui  faisait 
une  suggestion  qui  lui  était  particulièrement  désa- 
gréable (Pitres,  i)(3s  suggestions  hypnotiques,  1884; 
—  Bëunheim,  Des  suggestions  dans  l'état  hypnotique, 
Paris,  1886;  —  Liébault,  Du  sommeil  et  des  états 
analogues,  1884-). 

Certains  sujets  ont  le  pouvoir  de  s'endormir,  eux- 
mêmes,  ce  que  Braid  avait  déjà  remarqué.  «  Le  som- 
nambule L...,  dit  Liébault  {loc.  cit.,  282),  s'avisait  par- 
fois de  faire  arriver  dans  son  lit  la  femme  qui  lui  plaisait 
le  plus.  11  la  sentait  à  ses  côtés,  lui  témoignait  sa  flamme, 
et  au  réveil,  il  lui  restait  le  souvenir  d'avoir  passé  des 
instants  aussi  délicieux  que  si  son  bonheur  eût  été  par- 
tagé. »  On  sait  que  certains  aliénés  ont  offert  des  hallu- 
cinations de  ce  genre. 

itègic!^  do  l'hyiinotisation.  —  L'hypnotisme  a  ses 
avantages,  mais  il  a  ses  dangers.  Le  plus  grand  de  ces 
derniers  est,  sans  contredit,  celui  d'asservir  l'hypnotisé 
à  l'hypnotiseur.  Aussi  l'expérimentateur  ne  doit  pas  se 
départir  de  cette  règle  de  conduite  :  N'endormir  que 
sous  les  yeux  d'un  tiers.  La  puissance  même  qu'il  peut 
acquérir  sur  l'esprit  des  autres  doit  le  rendre  plus  exi- 
geant encore  pour  lui-même  ;  il  ne  suffit  pas  que  ses  in- 
tentions soient  pures,  mais  comme  la  vertu  de  Rachel, 
il  faut  qu'elles  ne  puissent  pas  être  soupçonnées. 

Mais,  dira-t-on,  un  individu  pourra  toujours  abuser 
dans  un  but  criminel  du  pouvoir  qu'il  aura  acquis  sur 
son  sujet.  A  ceci,  on  ne  peut  que  répondre  que  nul  ne 
peut  empêcher  son  voisin  de  devenir  empoisonneur  ou 
traître.  C'est  au  législateur  à  prévenir  le  mal,  s'il  ten- 
tait de  survenir. 

Quant  aux  dangers  de  l'hypnotisme  en  lui-même,  ils 
sont  assez  bénins.  Tout  se  borne  généralement  à  un 
peu  de  céphalalgie  après  le  réveil,  rarement  à  des  dou- 
leurs névralgiques,  plus  rarement  encore  aux  crises 
nerveuses  aboutissant  à  une  attaque  de  nerfs. 

Quoi  qu'il  en  soit,  on  évitera  pendant  l'hypnotisme, 
les  suggestions  tristes,  pénibles  ou  terribles;  on  suggé- 
rera au  sujet,  avant  de  le  réveiRer,  qu'il  se  trouvera 
bien  du  sommeil  hypnotique  et  qu'il  n'éprouvera  aucun 
malaise  au  réveil;  enfin,  si  l'on  a  affaire  à  un  sujet  fa- 
cilement hypnotisable,  on  le  mettra  en  garde  contre 
lui-même,  en  lui  suggérant  que  personne  ne  pourra 
l'hypnotiser  que  tel  ou  tel  dont  on  est  sûr,  et  que  per- 
sonne ne  pourra  lui  faire  de  suggestions,  soit  à  l'état 
de  sommeil,  soit  à  l'état  de  veille. 

Impossible  maintenant,  on  le  sait,  de  soutenir  que  les 
phénomènes  de  l'hypnotisme  peuvent  être  simulés,  puis- 


que chez  certains  sujets  on  a  pu  accroître  ou  ralentir  les 
battements  cardiaques  par  suggestion  (Voy.  H.  Beaunis, 
loc.  cit.,  p.  17-22),  ce  qui  concorde  d'ailleurs  avec  ce 
fait,  à  savoir,  que  certaines  personnes  peuvent  ralentir 
volontairement  et  même  arrêter  leur  cœur. 

On  cite  à  ce  sujet  les  exemples  du  colonel  Townshend, 
de  E.-F.  Weber,  et  d'autre  part,  Tarchanoff'  a  rapporté 
l'histoire  de  plusieurs  personnes  qui  ont  le  pouvoir 
d'élever  le  nombre  de  battements  de  leur  cœur,  entre 
autres  l'histoire  do  l'étudiant  Eugène  Salomé  {Arch. 
de  Ptliiger,  1884,  p.  109). 

De  même,  la  suggestion  pendant  l'hypnose  peut  faire 
paraître  de  la  rougeur  à  la  peau,  de  la  vésication,  des 
sueurs  sanguines,  exciter  la  sécrétion  des  larmes,  de 
l'urine,  du  lait,  etc.  ;  augmenter  ou  diminuer  le  flux 
menstruel.  Ainsi  s'expliquent  les  phénomènes  merveil- 
leux des  stigmatisées  du  moyen  âge  et  des  temps  mo- 
dernes. Ces  résultats  laissent  entrevoir  tout  un  parti 
thérapeutique  dont  les  médecins  ne  se  sont  pas  encore 
suffisamment  occupés.  (Voy.  Beaunis,  loc.  cit.,]).  26- 
36).  Pendant  le  sommeil  magnétique  la  force  dynamo- 
métrique  diminue  (H.  Beaunis)  et  l'on  peut,  par  la  sug- 
gestion, augmenter  Vacuité  auditive  et  accélérer  le 
temps  de  réaction  des  sensations  auditives  et  tactiles 
(II.  Beaunis,  loc.  dï.,  p.  39-47). 

Nous  insisterons  peu  sur  la  psychologie  du  somnam- 
bulisme provoqué. 

En  ce  qui  concerne  la  mémoire,  Beaunis  résume  ainsi 
les  lois  qui  régissent  la  mémoire  hypnotique  : 

i°  Le  souvenir  des  états  de  conscience  (sensations, 
actes  pensées,  etc.),  du  sommeil  provoqué  est  aboli  au 
rdveil,  mais  ce  souvenir  peut  être  ravivé  par  sugges- 
lion,  soit  temporiirement,  soit  d'une  façon  persistante  ; 

2°  Le  souvenir  des  états  de  conscience  du  sommeil 
provoqué  reparaît  dans  le  sommeil  hypnotique  ;  mais  ce 
souvenir  peut  être  aboli  par  suggestion,  soit  temporai- 
rement, soit  d'une  façon  persistante  ; 

3°  Le  souvenir  des  états  de  conscience  de  la  veille  et 
du  sommeil  naturels  persiste  pendant  le  sommeil  hyp- 
notique; mais  ce  souvenir  peut  être  aboli  par  sugges- 
tion, soit  temporairement,  soit  d'une  façon  persistante. 

Le  fait  caractéristique,  c'est  que  la  personne  hypno- 
tisée, une  fois  réveillée,  ne  se  rappelle  rien  de  ce  qui 
s'est  passé  pendant  le  sommeil  hypnotique,  tandis 
qu'une  fois  endormie  de  nouveau,  elle  se  souvient  par- 
faitement de  tous  les  faits  et  gestes  de  ses  sommeils 
antérieurs. 

Il  semble  donc  qu'il  y  ait  une  sorte  de  dédoublement 
de  la  mémoire  et  de  la  conscience;  il  y  aurait  d'une 
part  la  vie  ordinaire,  normale,  avec  ses  veilles  et  ses 
sommeils  naturels,  et  la  vie  somnambulique  composée 
uniquement  de  la  série  des  sommeils  hypnotiques  pro- 
voqués. Toutefois,  il  n'y  a  pas  séparation  absolue  entre 
ces  deux  vies,  car  le  sujet  hypnotisé  se  rappelle  non 
seulement  ce  qui  s'est  passé  pendant  le  sommeil  hypno- 
tique, mais  encore  tout  ce  qui  s'est  passé  pendant  l'état 
de  veille  et  pendant  le  sommeil  naturel,  ses  rêves, 
par  exemple  (11.  Beaunis).  Cet  oubR  des  faits  se  retrouve 
du  reste  dans  le  somnambulisme  naturel;  là  comme  ici, 
la  suggestion  peut  faire  naître  le  souvenir. 

Généralement  le  souvenir  de  l'idée  suggérée  disparaît 
très  rapidement.  Il  y  a  pourtant  exception  lorsque  les 
suggestions  doivent  avoir  leur  réalisation  à  longue 
échéance,  qu'elles  soient  faites  à  l'état  de  veiUe  ou  de 
sommeil,  peu  importe. 

H.  Beaunis  en  cite  l'exemple  suivant  :  —  «  Je  dis  à 
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Mlle  A...  E...  :  Cet  après-midi  vous  dormirez  cinq 
minutes  toutes  les  heures.  »  La  suggestion  se  réalise  el 
le  lendemain  Mlle  A...  E...  s'en  rappelle.  On  lui  sug- 
gère que,  la  nuit  suivante,  elle  rêvera  qu'elle  pêche  à 
Ja  ligne  et  qu'elle  prend  beaucoup  de  poissons.  Le  rêve 
se  réalise  et  Mlle  A...  E...  raconte  les  péripéties  de 
la  pêche  le  lendemain  matin  (H.  Beaunis,  loc.  cit., 
p.  5i-55). 

Une  idée  fixe,  un  mot,  un  air  de  musique,  etc.,  peu- 
vent être  suggérés  d'une  façon  telle,  que  la  personne  ne 
puisse  parler,  écrire,  chanter  que  d'après  l'idée  fixe 
qu'on  lui  a  communiquée.  Une  dame  entame  une  sonate, 
Richet  lui  suggère  qu'elle  ne  pourra  jouer  que  «  J'ai  du 
bon  tabac  »  et,  malgré  elle,  à  chaque  instant,  l'air  fatal 
revient  sous  ses  doigts,  à  tel  point  qu'elle  est  obligée 
de  prier  Richet  de  lui  enlever  «  ce  sort  »  désagréable  à 
l'auditoire  et  à  elle-même. 

Avec  la  suggestion  on  peut  paralyser  partiellement  ou 
totalement  la  mémoire.  C'est  ainsi  qu'on  peut  faire  ou- 
blier à  une  personne  une  voyelle,  une  consonne,  toutes 
les  voyelles,  toutes  les  consonnes,  un  chiffre,  et  jusqu'à 
son  nom  propre  et  son  existence  passée  I  (Richet,  Bern- 
heim.  Liégeois.) 

11  y  a  plus,  même,  on  peut  suggérer  tel  acte  pendant 
le  sommeil,  qui  devra  s'accomplir,  quinze,  trente,  cent 
jours  plus  tard,  et  bien  qu'à  son  réveil  le  sujet  ne  se 
souvienne  de  rien,  alors  qu'à  l'époque  fixée  l'hynoptiseur 
a  tout  oublié,  l'acte  s'accomplit  à  l'heure  dite!  C'est  là 
ce  que  Richet  appelle  la  mémoire  inconsciente. 

Il  en  est  bien  un  peu  de  même  dans  l'état  ordinaire. 
Les  connaissances  acquises,  les  faits,  les  images,  les 
idées  existent  emmagasinés  dans  notre  cerveau,  des 
mois,  des  années,  et  nous  n'en  avons  nullement  cons- 
cience. Un  beau  jour,  un  mot  prononcé  devant  nous, 
fera  surgir  une  série  de  faits  plongés  depuis  longtemps 
dans  l'oubli.  Mais  si  ces  souvenirs  peuvent  reparaître  à 
un  moment  donné  dans  l'état  normal,  ramené  par  une 
association  d'idées  ou  toute  autre  cause,  dont  parfois 
nous  n'avons  même  pas  conscience,  il  n'en  est  pas  de 
même  de  la  mémoire  inconsciente  de  l'hypnotisé.  Nous 
cherchons  un  mot,  un  nom,  nous  l'avons  sur  les  lèvres, 
il  nous  échappe.  Puis,  à  un  moment  donné,  alors  que 
nous  n'y  pensons  parfois  plus,  il  surgit  tout  à  coup.  Il 
n'en  est  pas  de  même  chez  l'hynoptisé. 

«  Je  lui  suggère,  dit  Beaunis,  pendant  son  sommeil, 
que  dans  dix  jours,  à  cinq  heures,  par  exemple,  il  ou- 
vrira un  livre  déterminé  à  la  page  25;  l'idée  d'ouvrir 
le  livre  à  cette  page  existe  dans  son  esprit;  elle  y  existe 
tellement  puissante,  qu'à  l'heure  dite  il  ne  pourra  pas 
faire  autrement  que  de  l'ouvrir...  Mais  avant  Vheure  on 
peut  lui  mettre  le  livre  devant  les  yeux,  et  l'ouvrir  à 
la  page  25,  l'idée  reste  inerte  dans  le  cerveau  ;  au  con- 
traire, au  moment  indiqué,  elle  surgit  instantanément 
dans  l'esprit  et  se  réalise  comme  fatalement,  à  la  façon 
d'un  mécanisme  d'horlogerie  pour  sonner  à  telle  heure, 
ni  avant,  ni  après. 

Un  des  phénomènes  les  plus  curieux  du  somnambu- 
lisme est,  sans  contredit,  l'appréciation  du  temps.  Vous 
dites  à  un  sujet  :  «  Vous  dormirez  dix  minutes, 
trente  minutes  »,  et  le  sujet  s'éveille  au  bout  de  ce 
temps. 

Ces  faits  semblent  appartenir  au  merveilleux.  Cepen- 
dant si  l'on  veut  bien  réfléchir  que  dans  le  somnambu- 
lisme la  mémoire  est  considérablement  exaltée  ;  que  la 
notion  de  temps  n'est  pas,  comme  le  dit  à  tort  Janet 
(Bey.  -politique  et  littéraire,  188'i)  une  abstraction^ 


mais  <(  une  succession  de  sensations  et  de  réactions  in- 
conscientes »,  si  l'on  veut  bien  réflécliir  à  ces  considéra- 
tions,disons-nous,  on  s'apercevra  que  le  phénomène  n'est 
pas  si  mystérieux  qu'il  en  a  l'air. 

On  suggère  par  attitude  une  idée  quelconque  à  l'hyp- 
notisé, et  on  provoque  chez  lui  des  hallucinations  et  des 
actes  en  rapport  avec  cette  idée.  Il  y  a  donc  pendant 
l'hypnotisme  un  rapport  plus  intime  entre  l'attitude 
(mouvement  communiqué)  et  les  pensées  et  les  senti- 
ments dont  ce  mouvement  est  l'expression  pendant  l'état 
ordinaire.  —  Chez  l'hypnotisé  rien  ne  vient  distraire  le 
courant  qui  va  du  centre  du  mouvement  au  centre  cé- 
rébral, alors  qu'à  l'état  normal  les  sensations  de  toute 
nature  qui  se  font  incessamment  sentir  à  la  périphérie 
viennent  à  chaque  instant  troubler  le  courant  qui  des- 
centres sensoriels  se  dirige  vers  les  centres  nerveux 
et  de  ceux-ci  vers  les  centres  moteurs  (phénomènes 
d'arrêt). 

Les  rêves  peuvent  être  suggérés  pendant  le  sommeil 
hypnotique.  —  Ces  rêves  qui  se  réalisent  pendant  le 
sommeil  naturel  ont  la  vivacité  et  la  netteté  des  objets 
réels,  ainsi  que  le  dit  le  professeur  Beaunis  dans  ses  in- 
téressantes études.  Mais  ce  phénomène  est  peut-être 
moins  curieux  encore  que  la  suggestion  de  l'absence  de 
rêves.  L'utilité  de  ce  phénomène  vient  rehausser  encore 
son  intérêt.  On  peut  ainsi  procurer  la  tranquillité  à  une 
personne  tourmentée  par  les  rêves  et  les  cauchemars. 

Mais  la  suggestion  hypnotique  a  encore  une  partie 
plus  condidérable  et  d'un  ordre  plus  élevé.  Outre  qu'elle 
porte  son  action  sur  des  sensations  et  des  actes,  elle 
peut  agir  sur  les  sentiments,  les  passions,  le  caractère. 
—  Onpeut,  à  volonté,  rendre  le  sujet  sensible,  gai.  triste, 
colère,  etc.  ;  en  un  mot  on  peut  jouer  avec  son  caractère 
moral,  avec  son  «  âme  »  diraient  d'autres,  comme  on 
joue  d'un  instrument  et  lui  faire  rendre  à  volonté  la 
note  que  l'on  désire.  Résultat  considérable  au  point  de 
vue  psychologique.  Par  lui,  il  est  possible  de  modifier, 
non  seulement  temporairement,  mais  d'une  façon  défi- 
nitive, le  caractère  et  les  habitudes  néfastes  d'un  indi- 
vidu, à  la  condition  toutefois  que  la  personne  s'y  prête 
en  se  laissant  endormir.  Beaunis  cite  à  ce  sujet  quelques 
résultats  {loc.  cit.,  p.  64-65)  qui  laissent  espérer  qu'on 
trouvera  peut-être  dans  les  pratiques  méthodiques  de 
l'hypnotisme  les  bases  d'une  thérapeutique  morale,  ap- 
plicable surtout  aux  pervertis  et  aux  criminels,  — 
peut-être  même  aux  arriérés  (H.  Beaunis). 

Ce  que  Braid  et  ses  élèves  obtenaient  sur  les  hypno- 
tisés, un  habitant  de  la  Nouvelle-Angleterre  en  1848, 
Grimes,  l'obtint  sur  certains  sujets  à  l'état  de  veille.  Les 
suggestions  à  l'état  de  veille  sont,  en  effet,  un  fait  établi, 
malgré  les  dénégations  a  priori  de  M.  Janet  dans  la 
Revue  politique  et  littéraire. 

Voici  ce  qu'en  disent  Bernheim,  Liégeois  et  H.  Beaunis, 
qui,  eux,  ne  se  sont  point  contentés  d'émettre  des  idées 
préconçues.  «  Beaucoup  de  sujets  qui  ont  été  hynoptisés 
antérieurement  peuvent,  sans  être  hynoptisés  de  nou- 
veau, pour  peu  qu'ils  aient  été  dressés  par  un  petit 
nombre  d'kynoptisations  antérieures  (une,  deux  ou  trois 
suffisent  chez  quelques-uns),  présenter  à  l'état  de  veille 
l'aptitude  à  manifester  les  mêmes  phénomènes  sugges- 
tifs. »  Bernheim  (Des  suggestions,  p.  57),  Liégeois 
(De  la  suggestion  hypnotique,  p.  60),  Ch.  Richet  {Sur 
la  personnalité  et  lamémoire  dans  le  sornnambulisme); 
in  Rev.  philosophique,  n"  3,  1883, p.  211), émettent  une 
opinion  analogue. 

Cependant,  comme  le  remarque  fort  bien  H.  Beaunis 
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(p.  69),  ce  n'est  là  ni  la  veille  ni  le  somnambulisme.  1 
C'est,  si  l'on  veut,  le  jiremier  pas  vers  riiypnotisme,  ilans 
lequel  le  svijet  est  |iarfailement  évcilh',  a  les  yeux  ou- 
verts, est  en  rapport  avec  le  monde  extérieur,  se  rappelle 
parfaitement  tout  ce  qui  se  dit  ou  se  fait  autour  de  lui, 
tout  ce  qu'il  a  dit  ou  fait  lui-même,  et  dans  lequel  le 
souvenir  n'est  perdu  que  sur  un  point  particulier,  la 
suggestion  qui  vient  de  lui  être  faite  (H.  ISeaunis,  loc. 
cit.,  p.  10). 

Le  chapitre  des  hallucinations  suggérées  présente  un 
des  côtés  les  plus  intéressants  de  l'hypnotisme.  On  peut 
provoquer  à  ce  sujet  des  hallucinations  de  la  vue,  de 
l'ouïe,  etc.,  mais  il  est  douleux  que  les  images,  s'il 
s'agit  d'hallucinations  visuelles,  soient  aussi  nettes  que 
pendant  la  veille.  Elles  ressemblent  fort,  très  probable- 
ment, et  d'après  les  quelques  essais  de  Beaunis  à  ce 
sujet  (Voy.  p.  7i2-73),  aux  images  do  rêves.  Les  hallu- 
cinations diî  l'ouïe  sont  plus  nettes  toutefois  :  I^es  su- 
jets entendent  distinctement  les  paroles  et  celles-ci  ont 
un  sens  net  et  précis.  Ces  hallucinations  dans  l'état 
hypnotique  ne  sont  pas  sans  rapport  avec  celles  des 
aliénés  qui,  sous  l'influence  des  voix  qu'ils  entendent 
et  qui  leur  commandent,  commettent  automatiquement 
les  actes  les  plus  répréhensibles  et  les  plus  criminels. 

Les  sensations  internes,  faim,  soif,  sensation  de 
chaud  ou  de  froid,  etc.  peuvent  également  être  sug- 
gérées. Les  hallucinations  motrices  (Beaunis)  sont  dans 
le  même  cas.  C'est  ainsi  qu'on  peut  suggérer  à  un  hyp- 
notisé qu'il  fait  tel  ou  tel  mouvement,  alors  qu'il  ne 
bouge  pas.  C'est  là  un  ordre  d'hallucinations  qui  se  pré- 
sente fréquemment  dans  les  rêves.  Toutes  ces  halluci- 
nations ne  s'éteignent  pas  en  bloc,  mais  disparaissent 
peu  à  peu,  et  comme  par  fractions  (Beaunis)  après  le 
réveil. 

Nous  passons  sur  les  hallucinations  rétroactives  et 
nous  arrivons  aux  hallucinations  négatives.  Dans  celles- 
ci,  on  peut,  chez  un  sujet  hypnotisable,  «  frapper  comme 
d'interdit  »  une  personne  présente,  de  telle  façon  que 
cette  personne  soit  pour  lui  comme  si  elle  n'était  pas. 
Bien  mieux,  on  peut  îa.ire  jmrtiellenient  disparaître  pour 
l'hypnotisable,  une  personne  quelconque.  11  l'entendra 
encore,  par  exemple,  mais  ne  la  verra  ou  ne  la  sentira 
plus  et  inversement. 

Les  actes  effectués  dans  un  moment  éloigné  de  la  sug- 
gestion, dit  Liébault,  semblent  venir  de  la  sponlanéité 
du  sujet;  alors  que  sous  l'empire  de  la  détermination 
qu'on  lui  a  fait  prendre,  il  marche  au  but  avec  la 
fatalité  de  la  pierre  qui  tombe.  «  Je  puis  dire  à  un 
hypnotisé  pendant  son  sommeil  :  —  Dans  dix  jours  vous 
ferez  telle  chose  à  telle  heure,  et  je  puis  écrire  sur  un 
papier  daté  et  cacheté  ce  que  je  lui  ai  ordonné.  Au  jour 
fixé,  à  l'heure  dite,  l'acte  s'accomplit  et  le  sujet  exécute 
Mot  pour  mot  tout  ce  que  je  lui  ai  suggéré  ;  il  l'exécute, 
convaincu  qu'il  est  libre,  qu'il  agit  ainsi  parce  qu'il 
l'a  bien  voulu  et  qu'il  aurait  pu  agir  autrement;  et 
cependant  si  je  lui  fais  ouvrir  le  pli  cacheté,  il  y  (cou- 
vera annoncé  dix  jours  à  l'avance  l'acte  qu'il  vient 
d'exécuter,  d  (H.  Beaunis,  loc.  cit.,  p.  77-78.)  Que  de- 
vient le  fameux  libre  arbitre  des  psychologues,  dans 
ces  conditions? 

Ce  qu'il  y  a  de  remarquable,  c'est  que  si  l'idée  sug- 
gérée est  étrange,  le  sujet  cherchera  toutes  sortes  de 
bonnes  raisons  pour  excuser  ce  qu'il  a  fait.  Si  l'acte  est 
répréhensihle,  il  s'étonne  lui-même  de  l'avoir  commis 
et  du  caractère  d'obsession  avec  lequel  il  s'est  im- 
planté dans  son  cerveau.  Non  pas,  toutefois,  qu'il  ne  ré- 


siste pas,  mais  il  finit  toujours  par  succomber.  Bien 
n'est  même  plus  curieux  que  de  suivre  la  lutle  intérieure 
que  subit  le  sujet;  son  regard,  ses  gestes,  sa  miniicjue 
tout  entière  en  un  mot,  reflète  les  péripéties  du  com- 
bat ;  à  un  moment  donné  l'idée  fixe  (suggérée)  triomphe; 
la  figure  prend  un  caractère  remarquable  de  résolution; 
le  sujet  se  lève  et  accomplit  l'acte  suggéré,  l/œil  de 
l'observateur  peut  ainsi  à  son  gré  suivre  sur  la  physio- 
nomie d'un  sujet,  les  tourments  qui  ont  assiégé  une 
lady  Macbeth  !  On  voit  jusqu'où  va  la  puissance  du  ma- 
giuHiseur  sur  son  magnétisé  !  Beaunis  a  ainsi  pu  suggé- 
rer expérimentalement  le  vol  à  deux  très  honnêtes 
femmes,  dont  l'une,  pendant  son  sommeil,  répondit 
(\aelle  attrait  gardé  l'objet  volé,  l'autre  qu'elle  l'aurait 
jeté,  ne  voulant  point  se  servir  d'un  objet  volé  !  Au  ré- 
veil, ces  deux  femmes  ne  se  rappelaient  de  rien. 

Une  fille  X...,  particulièrement  sensible,  a  permis  à 
Focachon,  pharmacien  à  Charmes-sur-Moselle,  un  certain 
nombre  d'expériences  curieuses.  C'est  ainsi  que,  chez 
elle,  on  peut,  pendant  le  sommeil  magnétique,  détermi- 
ner les  contractions  et  les  douleurs  spéciales  à  l'accou- 
chement. Voilà  Favortement  possible,  assuré  et  impu- 
nissable. Il  n'est  pas  jusqu'à  l'idée  de  suicide  qu'on 
ne  pourrait  ainsi  suggérée,  idée  fixe  qui  ne  cesserait 
qu'avec  la  vie  du  «  possédé  ».  A  cette  femme  on  a  pu 
suggérer  le  vol  qu'elle  accomplit  avec  astuce  et  une  slu- 
péliante  adresse  ;  à  l'interrogatoire  pendant  l'hypnose, 
on  ne  put  lui  arracher  le  secret;  elle  avoua  bien  avoir 
volé,  mais  elle  ne  voulut  point  dire  qui  le  lui  avait  con- 
seillé. Pendant  le  même  sommeil,  son  magnétiseur  lui 
dit  : 

«  —  J'ai  à  me  venger  de  M.  Z..,  voulez-vous  le  dé- 
noncer comme  le  voleur?  —  Mais  ce  sera  faux,  puisque 
c'est  moi  qui  ai  volé.  —  N'importe,  vous  le  dénoncerez.  — 
Soit,  mais  ce  ne  sera  pas  vrai  !  —  Comment  !  pas  vrai?  — 
Vous  êtes  trop  honnête  fille  pour  avoir  volé,  ce  n'est  pas 
vous,  vous  dis-je,  qui  avez  pris  le  bracelet  chez  M.  Fo- 
cachon, c'est  M.  Z...,  vous  m'entendez  bien?  —  Mais 
non,  ce  n'est  pas  moi!  C'est  M.Z...  (avec  conviction)  qui 
est  le  voleur!  — Vous  l'avez  vu? —  Je  crois  bien  que  je 
l'ai  vu!  —  Vous  le  dénoncerez  au  juge  de  paix?  Vous 
allez  l'écrire?  —  Tout  de  suite  !  » 

Et,  dès  son  réveil,  persuadée  de  la  vérité  de  sa  dénon- 
ciation, elle  rédigeait,  cachetait  et  envoyait  au  juge  de 
paix  de  Charmes  cette  dénonciation  avec  le  nom  de 
M.Z...  comme  le  voleur,  prête,  ajoutait-elle,  à  en  témoi- 
gner devant  la  justice. 

Voilà  la  porte  ouverte  au  faux  témoignage,  d'autant 
plus  redoutable,  que  le  témoin  est  convaincu  de  la  vé- 
rité de  ce  qu'il  affirme,  et  que  nulle  tentative  des  ma- 
gistrats ne  peut,  par  suite,  amener  aucune  contradic- 
tion ni  aucun  remords.  {Archives  de  V anthropologie 
criminelle,  t.  I,  n'  2,  p.  188,  Lyon,  1886). 

L'hypnotisé  peut  bien,  dans  certains  cas,  présenter  une 
grande  résistance  à  l'idée  suggérée  (Bernheim,  Pitres), 
niais  lorsque  le  magnétiseur  possède  bien  son  sujet, 
cette  résistance  ne  dure  pas  longtcmjis.  Aussi  Pitres,  lui- 
même,  est-il  obligé  de  convenir  que  «  le  médecin  appelé 
à  donner  son  avis  sur  le  degré  de  responsabilité  d'un 
sujet  convaincu  d'avoir  accompli  un  acte  délicteux  ou  cri- 
minel sous  l'influence  de  suggestions  hypnotiques,  devra 
toujours  conclure  à  l'irresponsabilité  légale  de  l'accusé  ». 

L'homme  hypnotisé  ou  hypnotisable  (suggestion  pen- 
dant l'état  de  veille  ou  pendant  le  sommeil  provoqué) 
n'est  donc  pas  libre;  il  n'est  libre  que  d'obéir  à  son 
magnétiseur.  Bien  plus,  une  personne  sleeplalking. 
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comme  disent  les  Anglais  (personne  qui  parle  pendant 
son  sommeil),  peut  ainsi  vous  raconter  toute  sa  vie,  les 
secrets  les  plus  compromettants  pour  elle  ou  pour  les 
autres.  Le  sommeil  provoqué  pourrait  donc  servir  à 
arracher  le  secret  aux  criminels,  si  ceux-ci  étaient  liyp- 
nolisables. 

Pendant  le  sommeil  magnétique,  la  pensée  dort  pro- 
fondément, ce  qui  ressort  :  1°  De  ce  que  si  l'on  demande 
à  un  sujet  hypnotisé  :  «  A  quoi  pensez-vous?  »  il  réj)ond 
toujours  :  «  A  rien  »  ;  2°  du  masque  muet  qui  accompag  ne 
le  sommeil  hypnotique.  Dans  le  sommeil  naturel  profond 
il  doit  en  être  do  même.  Mais  ce  sommeil  de  la  pensée 
n'est  que  conditionnel.  Il  suffit  de  la  moindre  sugges- 
tion pour  mettre  la  machine  cérébrale  en  mouvement  : 
la  pensée  se  déroule  alors  avec  logique  et  sagacité. 
L'hypnotisé  n'est  donc  pas  «  une  machine  inconsciente 
incapable  de  raisonnement  et  de  jugement  (Pitres),  mais 
une  machine  à  laquelle  il  ne  manque  que  l'impulsion 
(suggestion)  pour  fonctionner  avec  rapidité  et  précision 
(H.  liEAUNlS,  p.  90). 

Quant  à  la  divination,  la  seconde  vue,  le  don  de  pro- 
phétie, H.  Beaunis  n'a  jamais  pu  les  observer.  Toutes 
les  fois  que  la  suggestion  qu'il  voulait  produire  était 
simplement  pensée,  et  non  exprimée  d'une  façon  ou 
d'une  autre,  elle  ne  s'est  jamais  réalisée  (Beaunis,  p.  90- 
91). 

Suivant  Pitres,  l'hypnotisé  pourrait  mentir  ;  Beaunis 
n'a  pu  retrouver  ce  caractère  dans  ses  nombreux  essais 
expérimentaux.  Pour  lui,  l'être  moral  se  livre  tout  en- 
tier, dans  ses  actes,  ses  pensées,  ses  vices  et  ses  vertus, 
avec  la  plus  grande  naïveté  et  la  plus  entière  franchise. 
Aussi  s'écrie-t-il  :  «  Voir  à  nu  l'âme  d'un  Lacenaire,  quels 
sujets  d'étude  pour  un  philosophe  !» 

Ajoutons  enfin  que  le  sujet  hypnotisé  n'est  en  rapport 
qu'avec  l'hypnotiseur.  11  n'obéit  qu'à  lui,  n'entend  que 
lui.  Ainsi  l'hypnotiseur  prend-il  le  bras  de  son  sujet 
en  catalepsie,  celle-ci  cesse  ;  est-ce  une  tierce  personne 
qui  prend  ce  bras,  la  catalepsie  persiste.  Aux  demandes 
qui  lui  sont  faites  l'hypnotisé  répond  :  «  Je  sens  que  c'est 
vous.  »  Comment  le  sent-il?  Le  champ  des  hypothèses 
est  ouvert. 

Quelle  est  la  théorie  générale  de  ces  faits?  Il  serait 
téméraire  d'en  chercher  l'explication  aujourd'hui.  Tout 
ce  qu'on  peut  dire,  c'est  que  le  fait  initial,  essentiel  de 
l'hypnotiseur,  est  une  sorte  de  suspension  de  l'activité 
cérébrale,  par  une  action  analogue  aux  phénomènes 
d'arrêt,  mais  avec  le  pouvoir  pour  l'hypnotiseur  de  ré- 
veiller tel  coin  du  cerveau  qui  lui  plaira  (suggestions), 
de  concentrer  pour  ainsi  dire  toute  la  force  nerveuse 
vers  ce  point  idéo-moteur,  jusqu'à  faire  du  sujet  un  vé- 
ritable «  possédé  ». 

L'hypnotisme  entrera  peut-être  un  jour  (à  titre  d'ex- 
ception sans  doute)  dans     pratique  gynécologique. 

Pritzl  a  rapporté  un  cas  où,  pour  faciliter  un  accou- 
chement, il  a  hypnotisé  la  patiente  dès  le  début  des 
douleurs,  au  lieu  de  la  chloroformer,  comme  il  craignait 
d'avoir  à  le  faire.  Malgré  l'excitation  de  la  douleur,  elle 
se  laissa  fort  bien  endormir.  Les  douleurs  se  présentè- 
rent à  des  intervalles  d'environ  deux  minutes  ;  elles 
furent  moins  violentes  ;  leur  durée  fut  de  50  secondes 
environ.  Durant  tout  le  temps  de  l'accouchement,  la 
patiente  demeura  insensible  ;  on  ne  devinait  les  dou- 
leurs que  par  les  signes  locaux  et  les  réflexes.  Trois 
quarts  d'heure  après  avoir  été  endormie,  elle  accou- 
cha, et,  trois  quarts  d'heure  après,  on  la  réveilla  ;  mais 
il  fut  difficile    de  lui  faire  accepter  qu'elle  avait  ac- 


couché, et  que  l'enfant  qu'elle  voyait  était  bien  à  elle. 
(  Wiener  medic.  Wochenschr.,  1885). 

Dans  cette  étude,  devant  forcément  nous  borner,  nous 
avons  dû  passer  sur  bien  des  expériences  curieuses  et 
omettre  le  récit  de  bien  des  observations  du  premier 
intérêt.  Nous  renvoyons  ceux  à  qui  ces  phénomènes  inté- 
resseraient aux  ouvrages  cités  de  Bernheim,  Liégeois, 
Liébault,  Pitres  et  Beaunis. 

IMETELI]!'  ou  iHEHELiiv  (Turquie  d'Asie,  île  de  l'Ar- 
chipel). —  Cette  île  de  la  mer  Égée,  située  sur  la  côte 
(l'Asie  entre  Tenédos  au  nord  et  Chio  au  sud,  n'est  autre 
que  l'ancienne  Lesbos,  si  l'enommée  dans  toute  la  Grèce 
[lour  la  beauté  de  ses  habitants  autant  que  pour  leur 
corruption.  D'origine  volcanique,  comme  toutes  les  autres 
lies  de  l'Archipel,  Metelin  renferme  au  milieu  de  ses 
montagnes  de  très  nombreuses  sources  parmi  lesquelles 
on  distingue  des  sources  minérolhermales. 

Ces  fontaines  minérales  sont  pour  la  plupart  sulfatées 
■■iodiqaes  et  hyperthermales;  leur  température  d'émer- 
gence oscillerait  entre  30"  et  i^"  centigrades.  Les  habi- 
tants de  l'île  utilisent  les  eaux  de  ces  sources  chaudes 
dans  le  traitement  des  alTections  rhumatismales  et  des 
maladies  de  la  peau. 

niÉTHAiVA  (Grèce,  Peloponése).  —  La  petite  pres- 
qu'île de  'Méthana,  située  dans  la  partie  nord-est  de 
l'Argolide,  renferme  plusieurs  sources  thermominé- 
rales; elles  auraient  fait  leur  apparition  sous  le  règne 
d'Antigone,  roi  de  Macédoine  (223  à  233  av.  J.-C.)  à 
la  suite  de  perturbations  et  de  soulèvements  volca- 
niques. 

La  plus  importante  de  ces  fontaines  qui  sont  chlo- 
rurées sulfurées,  est  connue  sous  le  nom  de  Vromo- 
limni:  elle  émerge  sur  les  bords  de  la  mer  à  la  tempé- 
rature de  26",28  C.  et  ses  eaux  chlorurées  sodiques  et 
sulfureuses  dont  l'odeur  est  manifestement  hépatique  et 
possèdent  une  saveur  salée  très  accusée. 

D'après  l'analyse  de  Landerer,  la  source  de  Vromo- 
limni  renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Sulfate  de  soude   2.031 

—     de  iiiiignésie   4.557 

Clilorure  de  sodium   23. -437 

de  calcium   3.65G 

—  de  magnésium   3. 640 

Carbonate  de  chaux   1.502 

—  de  soude   1 .051 

Acide  silicique   traces 

30.540 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   215.050 

—  Iij'drogëne  sulfui'é   22.176 

237.826 

Knipioi  thérapouticiue.  —  Les  caux  chlorurées  et 
sulfurées  de  Méthana  sont  utilisées  dans  un  petit  éta- 
blissement thermal  qui  est  fréquenté  tous  les  ans  par 
deux  ou  trois  cents  malades.  Elles  ont  dans  leurs  ap- 
propriations thérapeutiques  spéciales  les  rhumatismes 
chroniques  musculaires  ou  articulaires,  les  catarrhes 
chroniques  simples  des  organes  respiratoires  et  les 
affections  de  la  peau  à  forme  sèche  ou  humide. 

MÉTUYi-AE,.  Formules  atomiques  :  CTPO-;  en  équi- 
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valents  :  CIPO".  Synonymes  :  diméthylafo  de  môthylènc  ; 
éther  diniélliylaldéliydique  ;  éther  iormodimélhylaldé- 
liydique. 

riiimio.  —  Le  méthylal  a  été  isolé,  en  1839,  par 
Malagutti  ;  à  cet  effet,  il  traita  par  la  potasse  un  mélange 
obtenu  par  Grégory,  en  distillant  l'alcool  méthyliquc  en 
présence  du  bioxydc  de  manganèse  et  de  l'acide  sulfu- 
rique.  Dumas  étudia  le  mélange  de  Grégory;  il  l'appela 
forméthylal  et  lui  assigna  la  formule  G'°IP"0°  ;  elle  diffère 
singulièrement  de  celle  qui  fut  adoptée  dans  la  suite. 

Le  fQrméthyial  est  liquide,  d'apparence  huileuse, 
d'odeur  éthérée;  il  estsoluble  dans  l'eau  :  c'est  un  mé- 
lange de  formiate  de  méthyle  et  de  méthylal.  Sa  formule 
atomique  est  G'''H*'0's  en  équivalents  C'-IPO**.  Remar- 
quons que  la  formule  atomique  du  forméthylal  est,  elle- 
même,  la  formule  du  méthylal  en  notation  équivalentaire. 
En  comparant  les  formules  atomiques  du  forméthylal  et 
du  méthylal,  il  est  facile  de  voir  que  la  formule  du  pre- 
mier de  ces  composés  ne  diffère  de  celle  du  second  que 
par  un  nombre  double  d'atomes  de  carbone  et  d'oxy- 
gène : 


Forméthylal. 


C'H»0- 
Wéllijlal. 


Le  méthylal,  dans  sa  formule  de  constitution,  peut  être 
considéré  comme  du  formène,  dans  lequel  deux  atomes 
d'hydrogène  ont  été  remplacés  par  deux  molécules 
d'oxyde  de  méthyle  : 


0  CH3 
0  CH' 


Préparation.  —  Elle  comporte  deux  phases  :  1»  dis- 
tillation de  l'alcool  méthylique  avec  peroxyde  de  man- 
ganèse et  acide  sulfurique;  2°  agitation  prolongée  du 
liquide  distillé  avec  de  la  potasse. 

On  introduit  dans  une  cornue,  munie  d'une  allonge, 
un  mélange  d'alcool  méthylique  de  peroxyde  de  manga- 
nèse et  d'acide  sulfurique.  Le  tout  est  chauffé,  au  bain 
marie,  et  on  recueille  le  produit  de  la  distillation  dans 
un  récipient  refroidi.  On  obtient  ainsi  le  corps,  désigné 
plus  haut  sous  le  nom  de  forméthylal. 

Pour  isoler  le  méthylal  on  emploie  la  lessive  de  po- 
tasse. 11  se  forme  du  formiate  de  potasse  et  le  méthyla- 
est  mis  en  liberté;  il  ne  reste  plus  qu'à  le  rectiller  sur 
du  chlorure  de  calcium. 

Propriéics.  — ■  Le  méthylal,  liquide  très  fluide,  inco- 
lore, rougit  légèrement  le  papier  de  tournesol.  Volatil, 
il  laisse  une  sensation  de  froid,  lorsqu'on  en  répand  quel- 
ques gouttes  sur  l'épiderme.  Il  est  soluble  dans  l'eau, 
dans  l'éther,  dans  l'alcool,  les  huiles  fixes  et  volatiles. 
Ses  vapeurs  ne  sont  pas  inflammables.  Son  odeur  rap- 
pelle, à  la  fois,  celle  du  chloroforme  et  de  l'éther  acé- 
tique. Sa  saveur  est  brûlante,  aromatique.  Il  bout  à  42°; 
son  poids  spécifique  est  de  0,8551. 

La  réaction  du  chlore  sur  ce  liquide  est  très  lente  :  ce 
n'est  qu'après  plusieurs  heures  que  le  réactif  s'empare 
de  l'hydrogène  du  méthylal;  la  température  s'élève  gra- 
duellement, il  se  dégage  de  l'acide  chlorhydrique.  Enfin, 
dernier  terme  delà  réaction,  sous  l'influence  persistante 
du  chlore,  il  se  produit  du  tétrachlorure  de  carbone  : 


f;=H«o=    +  10  Cl 

Méthylal.  C.hloi-t 


2CCI' 


C02 


-I-  8HC1 


Tétrai-hliii-urc        Acicio  Acide 
de  carhone.     cai'buniiiuc.  chlorhydrique. 


La  potasse  en  solution  donne  du  formiate. 

Vsitscs.  —  En  potions,  il  combat  les  douleurs  ner- 
verses  de  l'estomac,  l'entéralgie.Sous  forme  de  ponmiade 
et  de  liminent  c'est  un  excellent  aneslhésique.  Par  voie 
liyj)odermi(jue  c'est  un  hypnotique. 

Pharmacologie. 


LIXIMENT  AU  MLTIIYLAL 

Huiles  d'am.indes  douces   85  grammes. 

Méthylal   15  — 

AUTRE  LIMJIENT 

Alcool  à  80»   110  grammes. 

Essence  de  lavande   5  — 

Méthylal   10  — 

MIXTURU  OUONTALGIQUE 

Teinture  de  coca  ,   8  grammes, 

Méthylal   2  — 

MIXTURE  OTALGIQUE 

Baume  tranquille   8  grammes. 

Méthylal   2  — 

rOMMADE  AU  MKTIIYLAL 

Axonge   30  grammes. 

Cire   3  _ 

Méthylal   5  — 

LAVEMENT  AU  METHYLAL 

Eau  gommeusc   125  grammes. 

Méthylal   i  g-rauime. 

SIROP  DE  MÉTHYLAL 

Méthylal   l!!"-,50 

Sirop  simple   100  grammes. 

POTION  AU  MÉTHYLAL 

Sirop  de  groseille   iO  grammes. 

Méthylal   1  gramme. 

Eau  distillée   110  grammes. 

Physiologie.  —  Le  méthylal  injecté  sous  la  peau  des 
grenouilles  à  la  dose  de  0,50  pour  100  du  poids  de  l'ani- 
mal détermine  l'anesthésie  sans  excitation  préalable. 
L'effet  est  immédiat;  il  s'ensuit  un  sommeil  profond;  les 
phénomènes  réflexes  sont  suspendus  sans  danger  de 
mort.  L'élimination  est  rapide. 

La  respiration  paraît  devenir  moins  fréquente  et  plus 
profonde.  Quand  l'état  ancsthésique  est  porté  à  un  haut 
degré  les  muscles  et  les  nerfs  réagissent  avec  le  cou- 
rant électrique. 

Les  lapins  sont  sensibles  à  l'action  du  méthylal  dans 
la  proportion  de  0,25  p.  100  de  leurs  poids.  La  tempé- 
rature subit  un  abaissement  ;  l'hémathose  à  son  tour 
est  modifié  par  suite  de  la  diminution  des  mouvements 
respiratoires. 

A  la  dose  de  0,20  p.  100  les  oiseaux  se  montrent  très 
sensibles  à  l'action  du  méthylal;  à  2  grammes 
suffiraient  pour  déterminer  la  mort. 

Chez  les  chiens,  la  proportion  nécessaire  pour  pro- 
duire les  mômes  effets  est  moins  considérable  que  chez 
les  animaux  sus-menlionnés  :  0,10  à  0,15  p.  100  sont 
une  dose  suffisante. 

Le  méthylal  est  un  antidote  de  la  strychnine  et  une 
injection  d'une  faible  quantité  de  ce  liquide  peut  sus- 
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pendre  les  accès  tétaniques.  Chez  les  animaux  à  sang 
chaud  où  l'action  de  la  strychnine  est  rapide,  on  peut 
conjurer  le  retour  de  l'accès  tétanique  et  empêcher  une 
mort  certaine.  Chez  les  animaux  à  sang  l'roid  les  acci- 
dents tétaniques  reparaissent  quand  cesse  l'action  du 
méthylal. 

Applications  therapcutuiucs.  —  Ainsi,  ce  qui  donne 
de  l'importance  à  l'étude  jusqu'ici  négligée  de  ce  corps, 
ce  senties  applications  qu'en  peut  faire  la  thérapeutique. 
C'est  un  puissant  hypnotique  amenant  un  sommeil  pro- 
fond, tranquille  et  immédiat;  son  action  est  de  courte 
durée  par  suite  de  la  grande  facilité  avec  laquelle  il 
s'élimine.  Il  ne  laisse  aucun  trouble  organique,  et  l'ani- 
mal qui  a  été  soumis  à  l'expérience  se  montre  frais  et 
dispos.  Il  augmente  un  peu  le  nombre  des  battements 
du  cœur,  abaisse  légèrement  la  pression  sanguine  et 
influe  sur  la  respiration,  qui  devient  rare  et  pro- 
fonde, 

]MÉTnYi.A!uiME:.  —  Voy.  Trimétiiylamine. 

MEXIQUE  (eaux  MixÉRAUE^i  oc). —  Cette  im- 
mense région  comprise  entre  deux  Océans  et  constituée 
par  un  plateau  très  élevé  et  très  ondulé  dont  le  sol  d'une  fer- 
tilité exubérante  à  sa  surface  renferme  dans  ses  couches 
profondes  des  filons  mélallifères  de  toutes  sortes,  est  tra- 
versée en  plusieurs  sens  par  des  chaînes  de  montagnes 
aux  sommets  couronnés  par  des  volcans  dont  plusieurs 
sont  encore  en  activité.  Dans  tous  les  terrains  volca- 
niques, on  rencontre  des  sources  minérothermales  et 
ces  fontaines  abondent  même  en  certaines  provinces. 
Les  populations  mexicaines  utilisent  pour  leurs  pro- 
priétés curatives  un  assez  grand  nombre  de  ces  sources. 
Voici  rénumération  de  celles  qui  sont  les  plus  connues 
et  les  plus  fréquentées  : 

Près  de  la  ville  de  Mexico  et  dans  la  vallée  de  Tenoch- 
tillan,  jaillissent  les  sources  chaudes  de  Noire-Dame 
de  Guadalupe  et  de  Penon  de  los  Banos;  les  eaux  de 
ces  fontaines  qui  avaient  été  signalées  par  A.  de  Hum- 
boldt,  tiennent  en  dissolution  des  sulfates  de  chaux, 
de  soude,  de  potasse  et  de  magnésie,  du  chlorure  de 
sodium  et  du  gaz  acide  carbonique. 

L'Etat  de  Zacatecas  est  très  riche  en  fontaines  chaudes 
et  sulfureuses;  celles  qui  se  trouvent  dans  les  environs 
de  la  ville  d'Aguascalientes  (2  kilomètres)  alimentent 
des  établissements  thermaux  qui  sont  très  fréquentés. 
Les  sources  d'Aguascalientes  émergent  à  des  tempéra- 
tures variant  de  25  à  38°  centigrades. 

Dans  l'État  voisin  (Guanajuata),  les  sources  de  Co- 
manjilla  et  d'Aguasbuenas,  près  Silao,  sont  utilisées  de 
même  que  les  eaux  chaudes  de  San  Miguel  par  un 
grand  nombre  de  malades. 

Tout  aux  alentours  de  la  ville  de  Puebla,  on  rencontre 
des  fontaines  sulfureuses  dont  la  température  varie  de 
20  à  30°  C.  Leurs  eaux  qui  renferment,  en  outre  de  leurs 
principes  sulfureux,  des  sels  de  chaux  et  d'alumine, 
dégagent  de  l'acide  carbonique  et  de  l'azote  et  un  peu 
d'oxygène. 

Les  sources  Ojoscalientes,  situées  à  4.0  kilomètres 
au  sud  de  la  ville  de  San  Luis  de  Potosi  jouissent  d'une 
très  grande  renommée.  Ces  sources  hyperthermales 
dont  les  eaux  claires  et  limpides  ne  possèdent  ni  odeur 
ni  saveur,  sourdent  à  la  température  de  52»  centigrades. 

Sur  le  versant  sud-ouest  de  la  montagne  qui  porte  le 
volcan  de  Coluria  jaillissent,  à  la  température  de  42°  C. 
un  certain  nombre  de  sources  sulfureuses. 


Enfin,  on  signale  dans  la  Californie  de  nombreuses 
fonlaines  sélénitouses  et  magnésiennes. 

MÎ;«iÈKES  (France,  d('partement  des  Ardennes.)  — 
La  source  minérale  froide  qui  jaillit  à  4  kilomètres  de 
la  ville  de  Mézièrcs,  a  été  découverte  en  l'année  1827, 
à  la  suite  d'un  forage  poussée  à  une  profondeur  de 
l  iO  mètres. 

Cette  fontaine  artésienne  est  sulfatée  chlorurée; 
claire,  transparente  et  limpide,  son  eau  dont  la  tempé- 
rature d'émergence  est  de  1(3°, 3  possède  une  odeur 
peu  marquée  et  une  saveur  franchement  salée. 

D'après  l'analyse  malheureusement  imparfaite  de 
Wahart-Duhesmc,  la  source  de  Mézières  renferme  les 
principes  élémentaires  suivants  : 

E:iu  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   i.070 

—     de  magnésium   1.07i 

Bicarbonate  do  chaux   0.450 

Sulfate  de  soude   2.914 

—     de  chaux   0.78S 

9.902 

L'eau  de  Mézières  est  restée  jusqu'à  présent  sans 
emploi  thérapeutique. 

ifiiCHEMA  t'RAMPACA  L.  —  Cet  arbre,  originaire 
de  l'Asie  tropicale,  où  on  le  cultive  dans  les  jardins 
pour  la  beauté  de  ses  fleurs  et  leur  parfum,  appar- 
tient à  la  famille  des  Magnoliaciéess,  érie  des  Magnoliécs. 
Ses  feuilles  sont  alternes,  stipulées,  simples,  entières. 
Ses  fleurs,  hermaphrodites,  sont  solitaires  et  terminales. 
Le  réceptacle,  conique  à  la  base,  s'allonge,  se  rétrécit, 
puis  se  dilate  en  une  colonne  qui,  dans  la  portion  retré- 
cie,  est  nue.  Sur  sa  base  s'insère  le  périanthe  formé 
de  six  folioles  imbriquées,  semblables  entre  elles  et 
disposées  sur  trois  ou  deux  rangées  en  même  temps  que 
les  étamines  à  filets  libres,  à  anthères  biloculaires  et 
disposées  en  spirale.  Sur  la  colonne  réceptaculaire  et 
au-dessus  de  la  partie  nue  s'insèrent  dans  l'ordre  spiral 
les  carpelles  renfermant  dans  leur  angle  interne  plu- 
sieurs ovules  descendants  disposés  sur  deux  séries  ver- 
ticales. Le  fruit  est  celui  des  M.  grandiflora  et  glnnca 
(H.  Bâillon,  Hist.  des  pl.). 

L'écorce  de  cet  arbre  est  couverte  extérieurement 
d'un  épiderme  brunâtre  que  l'on  peut  enlever  aisément; 
la  couche  inférieure  est  d'un  brun  rougeàtre  et  sillonnée 
de  raies  vertes  longitudinales  et  de  cicatrices  irrégu- 
lières d'un  jaune  pâle.  La  couche  sous-jacente  est 
fibreuse  et  jaunâtre.  Cette  écorce  est  légèrement  amère 
et  un  peu  aromatique.  Elle  est  regardée  comme  fébri- 
fuge dans  l'Inde  et  passe  même  pour  jouir  de  proprié- 
lés  abortives. 

Les  bourgeons  sont  couverts  d'une  résine  odorante 
employée  contre  la  gonorrhée. 

Les  feuilles  servent  à  préparer  des  décodions  pour 
gargarismes  astringents;  mêlées  aux  Amomées  aroma- 
tiques elles  forment  une  poudre  antiarthritique. 

Les  fleurs,  lorsqu'elles  sont  fraîches,  ont  un  parfum 
des  plus  agréables,  qui  devient  nauséeux  quand  elles 
sont  sèches.  Dans  toute  l'Asie  elles  servent  à  parfumer 
l'huile  de  coco  dont  les  indigènes  enduisent  leur  cheve. 
lure.  On  en  extrait  une  huile  essentielle  aussi  estimée 
que  l'essence  de  roses  qui  agit  sur  le  cerveau  et  peut, 
dit-on,  produire  des  vertiges  . 
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Les  graines  sont  àcres,  amères  el  on  les  dit  fébrifuges. 
Quant  aux  racines  elles  passent  pour  être  emniéna- 
gogucs. 

MK'iroMKKi*.  i»oiîCii..*sii  Benth  {Thymus  Dou- 
glasii,  Bill.)-  —  Celle  plante,  qui  croit  dans  le  nord- 
ouest  des  Etats-Unis  d'Amérique  et  dans  la  Colombie  où 
elle  porte  le  nom  de  Yerba  buena,  appartient  à  la  fa- 
mille des  Labiées. 

La  tige  est  herbacée,  quadraugulaire  et  couverte  de 
poils  rudes,  épais.  Les  feuilles  sont  opposées,  sans  sti- 
pules, largement  ovales  à  la  base,  à  pointe  mousse, 
grossièrement  dentées  sur  les  bords,  à  nervures  oppo- 
sées, se  perdant  sur  le  bord  du  limbe.  Elles  sont  lisses 
sur  la  face  supérieure,  ponctuées,  et  couvertes  sur  la 
face  inférieure  de  poils  analogues  à  ceux  de  La  tige.  Les 
feuilles  les  plus  grandes  ont  i  centimètres  de  longueur 
sur  3  centimètres  de  largeur.  Elles  deviennent  de  plus 
en  plus  petites  à  mesure  qu'elles  se  rapprochent  du  som- 
met de  la  tige.  A  l'aisselle  des  feuilles  on  trouve  une 
seule  fleur  hermaphrodite,  à  pédoncule  mince,  de  7  milli- 
mètres de  longueur.  Le  calice  est  elliptique,  de  4  mil- 
limètres de  longueur  sur  5  millimètres  de  largeur,  à 
cinq  dents,  à  plusieurs  côtes,  couvert  de  poils  à  l'exté- 
rieur et  nu  à  l'intérieur.  La  corolle  est  bilabiée. 

Les  étamines,  au  nombre  de  quatre,  dont  deux  plus 
courtes,  sont  exsertes,  à  filets  libres,  à  anthères  bilocu- 
laires. 

L'ovaire  est  celui  de  toutes  les  Labiées,  à  style  bifide 
au  sommet. 

Le  fruit  est  constitué  par  quatre  nucules  ovoïdes. 

La  plante  entière  a  une  odeur  légèrement  aromatique 
et  une  saveur  un  peu  amère.  Les  poils  glanduleux  ont 
la  forme  d'un  disque  à  pédicelle  formé  d'une  seule  cel- 
lule. La  cuticule,  d'une  texture  délicate,  est  soulevée  par 
l'accumulation  d'un  liquide  d'un  jaune  intense.  On  em- 
ploie en  Californie  toute  la  partie  aérienne  de  la  plante 
sans  les  fleurs,  comme  anthelminthique,  emménagogue 
et  fébrifuge. 

lUiKL,.  —  Un  certain  nombre  d'insectes,  appartenant 
à  l'ordre  des  Hyménoptères,  au  groupe  des  Porte-aiguil- 
lons et  aux  familles  des  Vespides  (guêpes),  des  Apides 
(abeilles),  recueillent,  à  l'aide  de  leur  appareil  buccal 
les  liquides  sucrés  que  sécrètent  les  glandes  nectari- 
fères  des  plantes,  leur  font  subir  dans  l'estomac  une 
modification  particulière  et  les  regorgent  ensuite  dans 
les  cellules  ou  alvéoles  de  leurs  habitations  communes, 
où  ils  sont  dès  lors  destinés  à  la  nourriture  des  jeunes. 
Ces  liquides  sucrés  ainsi  modifiésconstituent  le  Miel  dont 
l'importance  en  économie  domestique  et  eu  théra- 
peutique est  assez  considérable. 

L'espèce  la  plus  intéressante  parmi  ces  insectes,  car 
c'est  celle  qu'on  a  pu  domestiquer  et  qui  par  suite 
donne  la  plus  grande  quantité  de  produit,  est  l'abeille 
domestique,  Apis  mellifiera  L.,  que  l'on  rencontre 
seule,  dans  toutes  les  parties  centrales  et  boréales  de 
l'Europe.  Dans  le  Midi  elle  est  remplacée  par  une  espèce 
particulière,  VApis  ligurien  L.,  qui  se  dislingue  de  la 
pren)ière  par  la  coloration  fauve  de  son  abdomen  et  qui 
fournissait  autrefoislo  miel  si  renommé  du  mont  llymelte, 
en  Grèce, etdu  mont  llybla  en  Sicile.  L'Egypte,  l'Arabie, 
le  Sénégal,  rAfri([ue  australe,  l'.Vsie,  possèdent  égale- 
ment des  abeilles  un  peu  différentes,  les  A.  fasciata, 
indica,  dorsata,  etc.,  mais  toutes  se  rattachant  au  genre 
Apis.  Nos  abeilles  n'existaientpas  dans  le  nouveau  monde 


où  elles  ont  été  transportées.  Elles  s'y  sont  parfaitement 
acclimatées  et  ont  même  fait  retour  vers  l'état  de  na- 
ture. On  les  élève  aujourd'hui  sur  une  grande  échelle 
au  Canada,  aux  États-Unis  du  Nord,  etc.  Toutefois 
l'Amérique  du  Sud  possédait  des  insectes  mellifères,  entre 
autres  le  Polijbia  apicipennis  et  surtout  le  genre 
pona  111.,  formé  d'abeilles  plus  petites  que  les  nôtres, 
depoiiroues  d'aiguillons  el  assez  éloignées,  par  quelques 
autres  caractères,  du  genre  Apis.  Nous  ne  citerons  que  I 
pour  mémoire  certaines  fourmis  tropicales  dont  les 
galeries  renferment  du  miel,  probablement  dérobé  par 
elles  aux  insectes  mellifères. 

Kéeoitc.  —  Le  miel,  avons-nous  dit,  est  déposé  dans 
les  alvéoles  de  la  ruche,  construites  avec  la  cire  sécré- 
tée par  les  abeilles,  et  dont  la  forme  hexagonale  est  si 
connue.  Ces  alvéoles  servent  avant  tout  de  demeure  aux 
larves  et  sont  à  l'intérieur  tapissées  de  pellicules,  res- 
tes des  coques  qu'elles  ont  filées.  Le  gâteau  qui  résulte 
de  la  réunion  de  ces  alvéoles  accolées  s'est  toujours 
accru  par  le  bas  et  le  miel  se  trouve  à  la  partie  supé- 
rieure. Pour  le  récolter  il  faut  d'abord  éloigner  les 
abeilles  de  la  ruche  pour  pouvoir  s'emparer  des  gâteaux. 
Autrefois  on  enfumait  la  ruche,  pour  forcer  les  abeilles 
à  se  retirer  peu  à  peu  vers  la  partie  supérieure,  on 
renversait  la  ruche,  et  oncoupaitles  gâteaux.  Par  ce  pro- 
cédé barbare  et  ruineux  on  perdait  un  grand  nombre 
d'abeilles,  sans  compter  les  risques  que  courait  l'opé- 
rateur. Aujourd'hui  le  cultivateur  d'abeilles  mieux  ins- 
truit enduit  de  miel  une  ruche  vide,  dont  on  adapte 
l'ouverture  à  celle  delà  ruche  pleine,  que  l'on  renverse 
sur  elle,  et  en  frappant  cette  dernière  à  petits  coups  on 
incite  les  abeilles  à  se  rendre  dans  la  ruche  préparée 
pour  les  recevoir.  Ou  place  alors  celle-ci  sur  une  table 
et  on  détache  à  loisir  les  gâteaux  de  la  ruche  pleine  en 
éloignant  avec  une  plume  ou  de  la  fumée  de  cabac  les 
abeilles  retardataires.  La  partie  supérieure  des  rayons 
est  placée  dans  des  sacs  de  toile  exposés  au  soleil  et  il 
en  découle  le  miel  vierge  ou  de  goutte  qui  est  le  plus 
estimé.  Les  rayons  sont  divisés  et  égouttés  de  nouveau  en 
élevant  un  peu  la  température.  On  les  presse  ensuite,  et 
on  enretire  un  miel  plusabondant  mais  dontlaqualité  est 
inférieure,  car  il  renferme  toujours  des  matières  étran- 
gères que  l'on  ne  sépare  que  difficilement  par  le  repos 
et  la  décantation. 

Ces  procédés  un  peu  primitifs  sont  aujourd'hui  rem-  - 
placés,  au  moins  dans  certains  pays,  par  d'autres  qui 
permettent  d'obtenir  du  miel  de  jdus  belle  qualité  et  en 
plus  grande  quantité.  Au  lieu  de  ces  ruches  en  paille 
dans  lesquelles  les  abeilles  étoufi'ées,  le  couvain,  les 
fragments  de  gâteaux  viennent  souiller  le  miel,  on  cons- 
truit, d'après  les  données  de  Langstrobt,des  ruches  carrées 
formées  de  châssis  superposés,  de  telle  façon  qu'à  chaque 
récolle  on  enlève  le  cadre  supérieur  et  ou  en  ajoute  un 
par  le  bas.  On  obtient  ainsi  soit  le  miel  seul,  soit  le 
miel  dans  les  rayons,  et  dans  l'état  où  il  se  trouve  dans 
la  ruche. 

Dans  le  premier  cas,  les  châssis  sont  placés  dans  un 
appareil  de  forme  spéciale,  à  force  centrifuge  qui  tour- 
nant avec  vitesse,  sur  pivot,  extrait  facilement  le  miel  des 
alvéoles  sans  que  la  forme  de  ces  dernières  soit  détruite, 
el  donne  un  produit  très  pur.  De  plus,  comme  les  abeilles 
abandonnées  à  elles-mêmes  emploient  une  partie  de  la 
saison  où  elles  peuvenlbutinerà  construire  leurs  alvéoles, 
ou  a  songé  ù  leur  fournir  la  cire  toute  faite  et  pour  cela, 
on  replace  sur  les  châssis  la  cire  des  gâteaux  dont  on  a 
extrait  le  miel,  réduite  eu  lamelles  minces,  puis,  comine 
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les  abeilles  us  s'en  accommodent  pas  toujours,  on  sub- 
stitue généralement  la  cire  modelée  à  la  macliine  de 
manière  à  présenter  des  alvéoles  hexagonales,  dans 
lesquelles  ces  animaux  déposent  leur  miel,  en  quantité 
d'autant  plus  grande  qu'ils  n'ont  plus  à  s'occuper  de  cons- 
truire leur  demeure.  Le  Canada  et  l'Amérique  du  Nord 
produisent  aujourd'hui  des  quantités  considérables  de 
miel  obtenu  par  ce  procédé. 

Le  miel  est  à  l'état  liquide  dans  les  rayons,  ce  qui 
permet  son  extraction  par  les  machines  centrifuges  ou 
i'égouttage.  11  est  alors  constitué,  d'après  Soubeyran, 
par  un  mélange  en  proportions  variables  de  sucre  incris- 
tallisable  lévogyre  {lévulose),  de  sucre  crislaihsable 
dexlrogyre  {fjlucose),  et  d'une  petite  quantité  de  sucre 
de  canne.  Mais  peu  de  temps  après  son  extraction, 
ou  même  dans  les  rayons,  si  on  tarde  trop  à  l'enle- 
ver, le  miel  se  solidifie  en  partie,  par  suite  de  la  cris- 
tallisation de  la  glucose.  La  proportion  de  sucre  de  canne 
varie  également  et  va  du  reste  sans  cesse  en  diminuant, 
sous  l'inlluence  d'un  ferment  spécial.  1-e  miel  renferme 
en  outre  des  acides  libres,  des  principes  aromatiques 
très  complexes  rappelant  le  parfum  des  fleurs  sur 
lesquelles  les  abeilles  ont  butiné  et  qui  exercent  une 
influence  considérable  sur  ses  qualités. 

On  y  rencontre  aussi  des  matières  colorantes,  des 
substances  grass(îs,  des  matières  azotées  et  des  grains 
de  pollen.  Au  microscope  on  remarque,  au  milieu  d'une 
masse  liquide  de  sucre  incristallisahle,  des  cristaux  do 
glucose  et  les  grains  poUiniques. 

D'après  le  D'  MuUentrolf  les  abeilles  ajoutent  au  miel 
contenu  dans  les  cellules  closes  de  l'acide  formique, 
qu'elles  obtiennent  en  comprimant  leur  abdomen.  Ce  miel 
qu'on  en  retire,  passe  pour  être  plus  stable  que  celui  des 
cellules  ouvertes,  ce  que  Mullentroff'attribue  à  la  puissance 
antifermentescible  de  l'acide  formique.  En  effet,  en  ajou- 
tant à  100  grammes  de  miel  recueilli  dans  les  cellules 
ouvertes  10  centigrammes  d'acide  formique,  il  a  obtenu 
un  produit  inaltérable,  tandis  que  le  même  miel  sans 
addition  d'acide  formique  se  décomposait  rapidement. 
Aussi  l'auteur  propose-t-il  d'ajouter  dans  les  cellules 
ouvertes  une  certaine  quantité  d'acide  formique  (1  pour 
250  de  miel),  de  façon  à  épargner  aux  abeilles  le  travail 
nécessité  par  la  fermeture  des  cellules. 

Le  miel  de  bonne  qualité  est  mou,  plus  ou  moins 
grenu,  et  composé  de  masses  plus  denses  surnagécs 
par  une  partie  demi-liquide.  Après  un  certain  temps  il 
se  prend  en  masse,  et  cette  cristallisation  se  fait  avec 
une  force  de  dilatation  telle  que  les  vases  dans  lesquels 
on  le  renferme  sont  brisés  si  leur  volume  n'est  pas  assez 
considérable. 

Son  odeur  varie  ainsi  que  sa  saveur  qui  est  généra- 
lement douce,  sucrée,  agréable  et  aromatique.  Ces  pro- 
priétés organoleptiques  dépendent  non  seulement  de  l'es- 
pèce des  abeilles  mais  encore  et  surtout  des  fleurs  sur 
lesquelles  ellesbutinent.  Les  Labiées  tellesquela  lavande, 
le  romarin,  exercent  une  influence  remarquable  ;  le  miel 
de  Cuba  devrait  ses  qualités  aux  fleurs  d'oranger  comme 
celui  que  l'on  récolte  aux  environs  de  l'orangerie  de  Ver- 
sailles. Les  fleurs  de  sarrasin  communiquent  au  miel  de 
Bretagne  la  saveur  parfois  désagréable  qui  le  caractérise; 
les  fleurs  du  safran  que  l'on  cultive  dans  le  Gâtinais 
donnent  au  miel  de  ce  pays  sa  saveur  recherchée.  On 
admet  même  que  cette  influence  des  végétaux  necla- 
rifères  sur  la  nature  du  miel  est  assez  grande  pour  lui 
communiquer  des  propriétés  vénéneuses  quand  il  est 
récolté  sur  des  plantes  toxiques,  telles  que  VAzalea 


pontifica,  les  Apocynées,  Paullinia  australis  (Saint- 
ililaire),  Coccnlus  si(bcyosus  (Labillardièrc),  l'aconit 
(llaller).  Cependant  CoUoud  conteste  la  formation  de 
miel  vénéneux,  provenant  de  la  fréquentation  des  plantes 
vénéneuses  par  les  abeilles.  D'après  lui  l'arôme  serai 
indépendant  des  essences  aromatiques  des  plantes  etdù 
à  la  plus  ou  moins  grande  proportion  d'une  matière  co- 
lorante jaune,  la  niélichro'ine,  provenant  du  pollen  des 
fleurs,  très  oxydable  et  se  décolorant  facilement  à  l'air. 

La  couleur  du  miel  varie  suivant  sa  provenance  du 
brun  au  blanc  parfait  et  il  est  d'autant  plus  estimé  qu'il 
se  rapproche  plus  du  blanc.  Le  miel  du  Darfour  est 
brun,  celui  de  Madagascar  est  verdàtre,  celui  de  la 
Havane  jaune  comme  le  miel  commun  de  Dretagne;  à 
Cayenne  et  à  Surinam  il  est  parfois  rougcàtre  ;  le  miel 
du  Chili  présente  toutes  les  nuances  allant  du  rougeàtre 
au  blanc  le  plus  parfait.  Les  miels  de  Narbonne  sont 
blancs.  Ceux  du  Gâtinais  sont  un  peu  plus  colorés,  ceux 
de  Saintonge  sont  un  peu  plus  blancs. 

Le  miel  est  soluble  en  toutes  proportions  dans  l'eau 
et  dans  l'alcool  faible.  Abandonné  au  contact  de  l'air  il 
ne  tarde  pas  à  subir,  comme  toutes  les  substances 
sucrées,  la  fermentalionalcoolique,  (jui  est  d'autant  plus 
rapide  que  le  miel  est  moins  frais.  Il  devient  alors  brun, 
acide,  et  très  solide.  La  chaleur  et  les  alcalis  l'altèrent 
rapidement;  sa  densité  est  de  1,427  à  1,44. 

Dans  le  commerce  français  on  distingue  :  l''le  miel  blanc 
ou  vierge,  qui  découle  spontanément  des  gâteaux  exjio- 
sés  au  soleil  ou  à  une  chaleur  très  modérée;  2°  le  miel 
blanc  fin,  obtenu  de  gâteaux  découpés  et  soumis  à  une 
chaleur  plus  élevés  ;  3"  le  miel  jaune  ou  ordinaire  qu'on 
retire  par  pression,  et  enfin  le  miel  brun  qui  est  souillé 
d'impuretés  de  couvain,  de  débris  d'insectes,  de  cada- 
vres de  larves  qui  leur  communiquent  la  propriété  de 
fermenter  rapidement. 

Les  miels  les  plus  estimés  en  France,  sont  les  miels 
de  Narbonne  et  du  Gâtinais,  puis  viennent  ceux  de  Nor- 
mandie, de  Champagne,  de  Picardie,  de  Touraine,  de 
Provence,  de  Pioussillon  et  enfin  les  miels  de  Bretagne  qui 
passent  pour  être  de  qualité  inférieure  à  cause  de  leur 
odeur  forte  et  de  leur  goût  particulier  qu'ils  doivent,  avons- 
nous  dit,  à  ce  que  les  abeilles  butinent  dans  les  champs  de 
sarrasin  qui  sont  très  nombreux  dans  cette  contrée.  Nous 
connaissons  cependant  des  miels  de  Bretagne  qui  (juoi- 
que  jaunes  présentent  tous  les  caractères  des  miels  les 
plus  recherchés.  Les  miels  des  deux  Amériques  sont 
aujourd'hui  versés  en  grande  quantité  en  Europe. 

Fai-iiiHciitioii!!!.  —  Le  miel  peut  être  falsifié  de 
diverses  manières.  On  y  ajoute  de  l'amidon,  de  la 
farine,  que  l'on  reconnaît  en  traitant  le  miel  par  l'eau 
froide  dans  laquelle  il  se  dissout  laissant  un  résidu 
que  l'examen  microscopique  différencie  nettement.  De 
plus,  en  chauftantce  mélange,  le  miel  devient  très  con- 
sistant, s'épaissit,  et  une  parcelle  refroidie  bleuit  en 
présence  de  l'eau  iodée.  La  fraude  la  plus  ordinaire  con- 
siste dans  le  mélange  de  sirop  de  fécule  ou  de  glucose. 
L'examen  du  miel  peut  donner  déjà  quelques  indices, 
mais  il  faut  surtout  rechercher  si  le  miel  dissous  dans 
l'eau  distillée  précipite  par  l'oxalate  d'ammoniaque  ou  le 
nitrate  de  baryte,  indices  caractéristiques  de  la  présence 
du  sulfate  de  chaux  que  retiennent  toujours  les  glucoses 
du  commerce  préparés  par  l'action  de  l'acide  sulfurique 
sur  les  matières  amylacées.  11  importe  de  remarquer 
que  la  fiitralion  ne  doit  être  faite  que  sur  un  papier  lavé 
à  l'acide  chlorhydrique,  car  le  meilleur  papier  à  filtrer 
renferme  toujours  des  traces  de  sels  de  chaux  dont  le  n)iel 
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s'empare  avec  une  grande  avidité  et  que  l'on  retrouve- 
rait dans  la  solution. 

La  mélasse  se  décèle  par  la  quantité  de  sels  minéraux 
qu'elle  laisse  comme  résidu  de  la  calcination,  le  miel  ne 
donnant  que  des  traces  de  cendres,  et  par  le  précipité 
de  chlorure  d'argent  que  donnent  ces  sels  repris  par 
l'eau  en  présence  du  nitrate  d'argent. 

La  quantité  d'eau  ajoutée  se  reirouve  f:ieilement  en 
appréciant  la  perte  de  poids  qu'éprouve  le  miel  dans 
une  étuve  chauffée  à  120°. 

Nous  ne  parlons  que  pour  mémoire  de  l'addilion  de 
sable,  de  craie,  de  plâtre,  de  terre  de  pipe,  qui  est  fort 
rare,  et  qui  se  reconnaît  à  ce  que  ces  matières  restent 
comme  résidus  quand  on  traite  le  miel  par  l'eau. 

iisug-es.  — Le  miel  est  employé  comme  aliment  sucré. 
11  entre  dans  la  préparation  de  certaines  liqueurs  de 
table,  telle  que  l'hydromel,  l'cau-de-vie  de  Uantzig,  le 
marasquin,  etc.  En  pharmacie  on  s'en  sert  pour  édul- 
corer  certaines  tisanes  et  pour  préparer  les  mellites  et 
les  oxymellites. 

i>hai-maeoiogîc.  —  Mellites.  —  Ce  sont  des  sirops 
dans  lesquels  le  sucre  est  remplacé  par  le  miel  dont  on 
recherche  surtout  l'action  laxative.  Dans  leur  prépara- 
tion il  ne  faut  pas  oublier  que  la  présence  du  sucre 
incristallisable  enti'aîne  certaines  précautions  basées  sur 
ces  faits  que  la  solution  aqueuse  de  lévulose  se  colore 
en  brun  et  s'altère  rapidement  sous  l'inlluence  de  l'é- 
buIHlion  prolongée,  et  que  les  alcalis  même  les  plus 
faibles  le  colorent  fortement.  11  faut  donc  éviter  de  pro- 
longer l'action  de  la  chaleur,  et  ne  pas  mettre  ces  sirops 
en  contact  avec  les  alcalis. 

Le  miel  peut  être  simplement  dissous  dans  l'eau  ou 
dans  des  décoctés,  des  infusions,  des  sucs  de  plantes,  soil 
dans  du  vinaigre  simple  ou  dans  un  vinaigre  médicinal. 
Dans  ce  dernier  cas  ces  sirops  portent  le  nom  d'oxi/- 
mcUites. 

MELLITE  SIMPLE  (COUEX) 

Miel  lilanc   4000  graiiiiiies. 

Eau  distillée   1000  — 

Faites  dissoudre  à  chaud  ;  assurez-vous  au  premier 
bouillon  que  le  mellite  marque  "1,27  au  densimètre. 
Écumez,  clarifiez  à  la  pâte  de  papier  et  passez  à  travers 
une  étoffe  de  laine. 

Si  le  miel  employé  n'est  pas  de  première  qualité  il  n'a 
jamais  une  transparence  parfaite,  car  il  renferme  tou- 
jours un  peu  de  cire,  qui  reste  en  suspension. 

Pour  préparer  les  mellites  composés,  on  mélange  les 
solutions  médicamenteuses  au  miel  et  on  évapore  en 
consistance  sirupeuse.  11  faut  obtenir  des  solutions  aussi 
concentrées  que  possible  pour  éviter  de  soumettie  le 
mellite  à  une  ébuilition  trop  prolongée. 

MELLITi;  UE  VINAIGRE  (COUEX). 

Vinaigre  blanc   TiDO  gramjiies. 

MielUanc   '2000  — 

MBI.LITE  DE  VINAICHE  SCILLmiJCE 

Vinaigre  scillitiiiiic. . .,   500  grammes 

Miel  blanc   2000 

Mettez  ces  substances  dans  une  bassine  d'argent  ou 
dans  une  capsule  de  porcelaine  :  chauffez  jusqu'à  ce  que 


le  mellite  bouillant  marque  1,26  au  densimètre.  Cla- 
rifiez à  la  pâte  de  papier  et  passez. 

Les  mellites  composés  du  Codex  sont  les  mellites  de 
mercuriale  et  de  roses  rouges,  dont  les  préparations  sont 
données  à  ces  mots. 

Le  miel  entre  également  dans  la  préparation  des 
éicctuaires  diascordium,  de  safran  composé,  thériacal, 
où  il  joLio  le  rôle  d'excipient, 

L'hijdivmel,  qui  est  encore  employé  comme  boisson 
dans  le  nord  de  l'Europe,  se  prépare  avec  : 

Miel   2500  grammes. 

Eau  commune   12(i00  — 

Levure  île  bière   GO  — 

Le  mélange  est  introduit  dans  un  tonneau  que  l'on 
maintient  à  une  température  de  20  à  25°  pour  que  la 
fermentation  alcoolique  s'effectue.  On  soutire  quand  elle 
est  complète  et  on  met  en  bouteilles. 

MiERS  (France,  départ,  du  Lot,  arrond.de  Gourdon). 
—  La  fontaine  minérale  de  Miers  se  trouve  à  2  kilo- 
mètres de  Miers  et  d'Alvignac  où  résident  les  malades 
qui  viennent  boire  les  eaux  de  cettcsource.  Elle  jaillit 
à  270  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mar,  dans  une 
charmante  et  fertile  vallée  dont  les  prairies  sont  par- 
semées de  bouquets  de  bois. 

L'eau  de  la  source  athermale  et  sulfatée  sodique  de 
Miers  qui  émerge  d'un  terrain  argilo-schisteux,  est 
claire,  transparente  et  limpide ,  inodore  et  d'une  saveur 
légèrement  amére  qui  n'est  pas  désagréable.  Sa  tempé- 
rature est  de  15°  C.  ;  elle  est  traversée  par  des  bulles 
gazeuses  qui  viennent  s'attacher  aux  parois  des  vases. 

D'après  les  recherches  analytiques  de  Boulay  et 
Henry,  cette  source  possède  la  composition  élémen- 
taire suivante  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  do  soude   2.l!75 

—     de  cliaux   O.UiS 

Bicarbonate  de  chanx   0.208 

—  de  magnésie   0-120 

—  de  siiude   0.071 

Cldoriire  demagu'sium   0.750 

—       de  sodium   0.020 

Acide  silicique   0.480 

Alumine   0.0:17 

Oxyde  de  fer   0.005 

Matières  organiques   0.060 

5.37t 

Gaz  acide  carbonique  libre   léger  excès. 


Le  D'  Labat  fait  observer  que  dans  cette  analyse  le 
chilfre  de  la  silice  (0'JS48)  doit  être  le  résultat  d'une  er- 
reur et  devrait  être  exprimé  par  0iJ%048.  En  effet,  l'eau 
provenant  des  terrains  schisteux  ne  renferme  ordinaire- 
mcntque  des  quantités  très  faibles  de  silice,  et  toutes  les 
eaux  sulfatées  contiennent  très  peu  d'éléments  siliceux. 

Modo  d'administration.  —  Bien  que  les  caux  de 
Miers  soient  connues  et  utilisées  en  médecine  depuis 
plusieurs  siècles,  comme  le  prouvent  les  écrits  de  Fabry 
(1624)  et  du  célèbre  Lieutaud,  médecin  du  roi  Louis  XV, 
il  n'a  jamais  été  créé  aucun  établissement  hydromi- 
néral ou  balnéaire  sur  l'emplacement  de  la  source;  son 
faible  débit,  qu'il  serait  possible  sans  doute  d'augmen- 
ter par  de  nouveaux  travaux  de  captage,  peut  seul,  en 
effet,  expliquer  le  défaut  d'insttxllation  de  cette  station. 
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Aujourd'hui  comme  par  le  passé,  l'eau  de  Miers  est 
employée  à  dislance  et  les  malades  mêmes  qui  viennent 
se  soigner  sur  place  boivent  l'eau  minérale  qui  est  ap- 
portée dans  des  dames-jeannes  à  Miers  ou  à  Alvignac. 

Cette  eau  se  prend  à  la  dose  de  huit  à  dix  verres  et 
quelquefois  plus,  que  l'on  ingère  le  matin  à  jeun  et  à 
dix  ou  quinze  minutes  d'intervalle.  Les  buveurs  doivent 
se  contenter  de  prendre,  une  heure  après  leur  dernier 
verre  d'eau,  une  tasse  de  bouillon  léger  et  tiède  en  at- 
tendant leur  repas  principal;  celui-ci  ne  doit  être  fait  que 
deux  ou  trois  lieures  plus  tard.  L'expérience  a  appris, 
dit  Rotureau,  que  la  digestion  d'un  repas  un  peu  copieux 
le  soir  était  difficile  et  que  les  . eaux  étaient  moins  facile- 
ment supportées  le  lendemain. 

Action  |iiiy.sioiogî<i(ic  et  tbpvapeiitique.  —  La  fon- 
taine de  Miers  est  la  seule  source  de  laFranceoù  les  eaux 
sulfatées  sodiques  sont  si  rares,  dans  laquelle  la  prédo- 
minance du  sulfate  de  soude  soit  accusée  d'une  façon 
nette  et  thérapeutique.  Elle  a  été  souvent  comparée  aux 
eaux  sulfatées  étrangères  d'au  delà  du  Rhin,  telles  que 
Karlsbad,  Franzensbad,  Marienbad  et  Gastein.  L'analo- 
gie de  composition  chimique,  d'action  physiologique  et 
curative  de  cette  eau  française  avec  une  eau  très  célèbre 
de  la  Rohème,  celle  de  Marienbad,  nous  autorise  à  pen- 
ser, dit  Rotureau,  que  le  temps  n'est  peut-être  pas 
éloigné  où  le  transport  à  distance  de  l'eau  de  Miers 
prendra  une  extension  plus  considérable.  Quoi  qu'il  en 
soit  de  ces  diverses  opinions,  l'eau  de  Miers  représente 
en  France  le  type  des  eaux  sulfatées  sodiques  et  à  ce 
titre  elle  mérite  une  attention  toute  particulière. 

Prise  à  la  dose  de  quatre  ou  cinq  verres,  cette  eau 
facilement  digérée,  excite  les  fonctions  de  l'estomac 
sans  avoir  aucune  action  sur  l'intestin;  <à  la  dose  de 
huit  et  même  douze  verres,  elle  devient  purgative  et 
diurétique  tout  à  la  fois;  néanmoins  l'effet  laxatif  do- 
mine et  détermine  de  deux  à  quatre  selles  par  jour  ; 
celles-ci  molles  d'abord,  liquides  ensuite  et  d'une  colo- 
ration verdàtrese  produisent  sans  coliqueset  sansefforts. 

Si  certains  malades  supportent  sans  fatigue  dès  les 
premiers  jours  de  la  cure,  la  dose  élevée  à  laquelle 
cette  eau  doit  être  ingérée  pour  obtenir  une  exonération 
intestinale,  il  en  est  d'autres  dont  l'estomac  se  révolte. 

Dans  ces  cas,  les  buveurs  éprouvent  un  sentiment  de 
plénitude  épigastrique  qui  s'accompagne  de  nausées  et 
de  vomissements;  ils  ressentent  en  même  temps  une 
lassitude  générale,  avec  lourdeur  de  tête  ou  céphalalgie; 
mais  ces  malaises  disparaissent  après  plusieurs  jours 
pour  ne  plus  reparaître  dans  la  suite  du  traitement. 

Les  applications  thérapeutiques  de  l'eau  de  Miers  sont 
sous  la  dépendance  spéciale  de  ses  propriétés  laxatives; 
c'est  ainsi  qu'elle  se  trouve  indiquée  dans  le  traitement 
des  engorgements  du  foie  et  de  la  rate,  des  constipations 
opiniâtres  et  des  accidents  de  la  pléthore  abdominale, 
des  hémorrhoïdes  non  fluentes  ou  fluant  trop  peu;  d'un 
emploi  très  avantageux  pour  prévenir  les  congestions 
ou  les  hémorrliagies  du  cerveau,  elle  n'est  pas  moins 
utile  aux  hémiplégi(iues,  chez  lesquels  il  importe  avant 
tout  d'eniretenir  la  liberté  du  ventre.  A  faible  dose, 
cette  eau  qui  stimule  les  fonctions  digestives,  donne 
d'excellents  résultats  dans  les  dyspepsies,  dans  l'anémie 
et  la  chloro-anémie,  ainsi  que  dans  les  cachexies  palu- 
déennes. 

Son  action  diurétique  peut  être  utilisée  avec  avan- 
tage pour  amender  ou  guérir  les  affections  des  voies 
uropoiétiques  (catarrhes  de  la  vessie,  gravelle  pliospha- 
tique  ou  urique,  etc.). 


La  saison  thermale  de  Miers  commence  avec  le  mois 
de  juin  pour  se  terminer  à  la  fin  du  mois  d'août. 

La  durée  de  la  cure  devrait  être  de  vingt  à  vingt-cinq 
jours;  mais  la  plupart  des  buveurs  qui  viennent  à  la 
source  n'y  font  qu'un  séjour  moyen  de  huit  à  dix  jours. 

L'eau  de  la  source  de  Miers  s'exporte. 

i%iit^iA:vr:nTri!»>  (H ypericumpei-foratmn  L.  ;  Herbe 
lie  Saint-Jean,  Chasse-diable).  — C'est  une  petite  plante 
herbacée,  vivace,  de  la  famille  des  Hypéricacées,  très 
commune  dans  les  bois  découverts,  le  long  des  haies, 
dans  les  lieux  incultes.  Ses  racines  sont  ligneuses,  rami- 
fiées et  d'un  brun  jaunâtre.  Sa  tige  est  dressée,  légère- 
ment anguleuse,  buissonneuse  par  suite  de  la  longueur 
de  ses  rameaux  feuillus,  et  marquée  de  petits  points 
noirs,  glanduleux. 

Les  feuilles  sont  opposées,  simples,  entières,  sessiles, 
petites,  d'un  vert  sombre,  glabres,  elliptiques,  oblongues, 
obtuses  etcouvertes  d'un  grand  nombre  de  petites  glandes 
transparentes,  tant  sur  le  limbe  que  sur  les  bords  et  qui 
ont  valu  à  cette  plante  le  nom  de  millepertuis. 

Les  fleurs,  très  nombreuses,  hermaphrodites,  régu- 
lières, d'un  jaune  éclatant,  sont  disposées  en  corymbes 
au  sommet  de  la  tige  et  des  rameaux. 

Le  calice  persistant  est  à  cinq  divisions  profondes, 
linéaires,  lancéolées,  à  préfloraison  imbriquée. 

La  corolle  est  à  cinq  pétales  étalés,  jdus  grands  que 
les  lobes  du  calice,  obovales,  concaves  au-dessus,  mar- 
qués sur  les  bords  de  petits  points  noirâtres. 

Les  étamines  hypogynes,  très  nombreuses,  sont  dis- 
posées en  trois  faisceaux,  un  antérieur  oppositipétale, 
deux  latéraux  superposés  à  deux  pétales.  Les  filets  capil- 
laires supportent  des  anthères  noirâtres,  biloculaires 
introrses  et  oscillantes. 

L'ovaire,  libre  ou  supère,  est  à  trois  loges  renfermant 
un  grand  nombre  d'ovules  anatropes.  11  est  surmonté 
de  trois  styles  courts,  dressés,  divergents,  d'un  rouge 
foncé,  à  stigmates  globuleux. 

Le  fruit  est  une  capsule  ovale,  à  trois  loges,  surmontée 
des  styles  persistants,  et  s'ouvraiit  en  trois  valves. 

Les  graines  petites,  nombreuses,  brunes,  cylindriques, 
renferment  sous  leurs  téguments  multiples  un  embryon 
charnu,  droit  et  sans  albumen. 

On  récolte  les  sommités  fleuries  de  millepertuis,  à 
l'époque  de  la  floraison.  Par  la  dessication  elles  prennent 
une  teinte  brune  et  les  feuilles  jaunissent. 

Leur  odeur  est  balsamique  et  résineuse.  Leur  saveur 
est  à  la  fois  balsamique,  amère  et  astringente.  Elles  ren- 
ferment deux  principes  colorants,  l'un  jaune,  solubledans 
l'eau,  qui  réside  surtout  dans  lespétales  ;  l'autre,  rouge, 
résineux,  soluble  dans  l'alcool  et  l'huile  se  rencontre 
dans  les  stigmates  et  le  fruit.  Ces  deux  matières  colo- 
rantes sont  employées  dans  la  teinture.  Elles  contien- 
nent en  outre  une  huile  essentielle,  sécrétée  par  les 
glandes  des  feuilles  et  de  la  tige,  du  tannin  et  une 
résine  molle  dont  l'odeur  est  celle  des  fleurs,  insoluble 
dans  l'eau,  soluble  dans  l'alcool  et  l'cther,  les  corps 
gras  liquides  et  se  combinant  aux  alcalis. 

Les  sommités  fleuries  du  millepertuis  entraient  autre- 
fois dans  la  composition  du  baume  du  Commandeur,  du 
baume  tranquille.  La  seule  préparation  inscrite  au 
Codex  est  l'huile. 


Fleurs  de  millepertuis   100  grainnies. 

Huile  d'olives   1000  — 
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Faites  digérer  pendant  deux  heures  dans  un  bain- 
marie  couvert,  en  agitant  de  temps  en  temps.  Passez 
avec  expression,  liltrez. 

Récemment  le  docteur  H.-L.  Snow  {British  MecL 
Journ.,  8  déc.  1883)  a  préconisé  une  huile  préparée  de 
la  façon  suivante.  Remplissez  à  moitié  de  fleurs  de  miî- 
lepertuis  une  bouteille  de  verre,  ajoutez  de  l'huile 
d'olives  et  abandonnez  le  tout  aux  rayons  du  soleil  jus- 
qu'à ce  que  l'huile  prenne  une  couleur  rouge  foucé. 
Il  faut  à  peu  près  trois  mois  pour  ([u'elle  prenne  cette 
teinte. 

On  l'emploie  en  frictions  pour  empêcher  la  formation 
de  plaies  provenant  du  décubitus  dorsal. 

niiLO  (Grèce,  Archipel).  —  Cette  île  dont  le  nom  est 
universellement  connu  de  nos  jours,  grâce  à  la  décou- 
verte de  la  célèbre  Vénus  de  Milo  (I8'20)  au  milieu  des 
antiques  et  belles  ruines  qu'on  rencontre  sur  tout  son 
territoire,  était  renommée  au  temps  d'Hippocrate  pour 
l'abondance  et  la  valeur  curative  de  ses  sources  minéro- 
thermales.  Il  y  existe  encore  un  assez  grand  nombre  de 
fontaines  dont  plusieurs  sont  hyperthermales  et  sulfu- 
reuses (tcmp.  de  50  à  70°  G.),  et  les  montagnes  de  cette 
île  volcanique  sont  toutes  creusées  de  grottes  et 
de  cavernes  remplies  par  des  vapeurs  dont  la  tempé- 
rature varie  de  27  à  4-6"  G.;  (}uelques-unes  de  ces  étuves 
naturelles  sont  très  fréquentées  parles  malades  atteints 
de  rhumatismes. 

La  plupart  des  sources  thermales  de  JVlilo  sont  miné- 
ralisées par  des  sels  de  fer;  comme  les  fontaines 
ferrugineuses  chaudes  sont  des  plus  rares,  nous  pensons, 
avec  les  auteurs  du  Dictionnaire  général  des  eaux 
minérales,  que  la  haute  température  des  sources  de 
cette  île  se  rapporic  à.  des  phénomènes  volcaniens. 

La  source  ferrugineuse  de  Loutro  (jui  est  une  des 
principales  de  l'île,  jaillit  au  fond  d'une  grolte,  à  la  tem- 
pérature de^i)",  !  G.  ;  ses  eaux  se  déversent  dans  un 
bassin  taillé  dans  le  roc;  claires,  transparentes  et 
limpides,  elles  ont  une  odeur  hépatique  et  une  saveur 
styptique  très  accusée. 

D'après  l'analyse  de  Landcrer,  la  source  de  Loutro 
renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  l  litic. 

Grains. 

Carbonalc  de  for   1.302 

—  do  cliaiix   O.GM 

Cliloruro  do  sodium   l.iSSi 

—  de  calfium   21.35'i. 

—  do  niagncsiuui   4.557 

Sulfate  de  magnésie   7.081 

—  de  soude   2.004 

40.003 
Cent,  cubes 

Gaz  hydrogène  sulfuré   3577.83 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  caux  de  la  source 
de  Loutro,  que  fréquentaient  jadis  un  grand  nombre  de 
malades  venant  des  diverses  îles  de  l'Archipel,  ne  sont 
plus  guère  utilisées  que  par  les  habitants  de  la  localité. 

Ces  eaux  donneraient  les  meilleurs  résultats  dans  les 
manifestations  du  rhumatisme  et  dans  les  afl'ections  de 
la  peau. 

MiiiA-îvovA  (Portugal,  province  d'Estramadura).  — 
La  source  de  Mina-Nova  se  trouve  dans  les  environs  de 
Cabeça  de  Montachique  ;  ses  eaux  sulfatées  ferrugi- 
neuses (temp.  ?)  renfermeraient,  d'après  l'analyse  rap- 


portée par  le  D'  .lordào  {Thèse  de  Paris,  1859)  les  élé- 
ments constitutifs  suivants  : 

Eau  =  1  lilre. 

Grammes. 

Sulfate  ferreux   0.135 

—  de  chaux   0.330 

—  d'alumino   0.047 

Cliloruro  do  calcium   0.0 i8 

0.560  ~ 
Cent,  cubes. 

Oxygèue     0.06 

Azote   0.14 

0.20 

MiiVDEiiiiEiii  (Empire  d'Allemagne,  royaunie  de 
Bavière).  —  Située  dans  la  partie  montagneuse  de 
l'ancienne  Souahe,  à  670  mètres  au-dessus  du  niveau 
de  la  mer,  la  station  do  Mindeilhein  est  fréquentée  tous 
les  ans  par  un  grand  nombre  de  malades.  Cette  prospé- 
rité repose  sur  les  avantages  qu'ofl'ient  la  situation  et 
le  climat  de  Mindelheim  plutôt  ({ue  sur  la  vai'iélé  et  la 
richesse  de  ses  ressources  hydrominérales. 

Les  eaux  de  Mindelheim  sont  l)icarb ouatées  cal- 
ciques;  d'après  l'analyse  de  Vogel, elles  renferment  les 
principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1  litre.  i 
Grammes. 

Carbonate  do  cliaux   0.2504 

—  do  maguésio   0.0310  , 

—  de  soude   0.0010  \ 

-      de  fer   0.0005 

Sulfate  do  soude   0.0005 

Silice   0.0130 

Matières  cxlractives   0.0005 

0.2075 

MiivciOLSHEiiH  (Empire  d'Allemagne,  grand-duché  ' 
de  Rade).  —  Dans  ce  village,  situé  dans  les  environs  de 
la  ville  de  Bruchsal,  jaillit  une  source  sulfurée  froide 
dont  les  eaux  alimentent  un  établissement  thermal  qui, 
répond  par  son  installation  aux  exigences  de  la  sciencejj 
moderne. 

La  source  de  Mingolsheim  émerge  à  la  températurejl 
de  7°  G.  ;  elle  a  été  analysée  en  1825  par  Salzer,  qui  al 
trouvé  par  1000  grammes  d'eau  les  principes  élémen- 
taires suivants  : 


Eau  1=  1000  grammes. 


Gr 


Sulfate  de  soude  

Carbonate  de  soude  

—  de  maguésio  . 

—  do  chaux  . . . . 
Chlorure  de  .sodium.... 

—       do  calcium . . . . 

Sulfures  

Alumine  


Gaz  hydrogène  sulfuri 
—  acide  carljoui(iui'. 


ammes . 

. .  0.240 

..  0.159 

..  0.010 

..  0.083 

. .  0.095 

..  0.003 

..  0.023 

..  0.104 

0.720 

Cent,  cubes 
..  283.5 
. .  189.0 


472. 


Emploi  tiicrHpcuticiiie.  —  Les  eaux  sul furèes  sodiques 
de  Mingolsheim  ont  dans  leur  spécialisation  le  traite- 
ment du  rhumatisme  dans  toutes  ses  manifestations  e! 
des  maladies  de  la  peau. 


MIO 


MIRA 
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iHio-niio.  —  Le  Mio-Mio  (Baccharis  cordifolia 
Lam.)  ('s(  une  plante  sous-frutescente  de  la  famille  des 
Composées,  tribu  des  Astéroidées,  sous-tribu  des  Bac- 
charidées,  genre  Baccharis,  caractérisé  par  des  capitules 
dioïques,  avec  un  réceptacle  nu  ou  paléacé.  Les  capi- 
tules fertiles  ne  renferment  que  des  fleurs  femelles, 
filiformes,  tronquées.  Les  autres  capitules  se  composent 
de  fleurs  hermaphrodites,  régulières,  tubuleuses.  Les 
achaines  sont  petits,  à  di.v.  côtes  longitudinales,  cou- 
ronnés par  une  aigrette  à  stries  nombreuses  et  muUi- 
sériées. 

Le  B.  cordifolia  est  extrêmement  abondant  dans  la 
bande  orientale  de  l'Uraguay,  la  République  argentine 
et  le  Brésil  où  il  est  fort  redouté  des  fermiers  à  cause 
de  l'action  toxique  qu'il  exerce  sur  les  troupeaux  qui 
paissent  dans  les  pampas.  Dans  un  travail  inséré  dans 
\es  Annales  delà  Sociedad  cientifica  argcntina  (t.  IV, 
p.  34),  Pedro  Arata  a  signalé  la  présence  d'un  alcaloïde 
auquel  il  a  donné  le  nom  de  baccharine  et  qu'il  obtient 
en  épuisant  par  l'eau  distillée  bouillante  la  plante 
séchée  et  pulvérisée,  évaporant  la  solution  aqueuse  en 
consistance  d'extrait,  mélangeant  ce  dernier  avec  le 
double  de  son  poids  de  chaux  caustique  et  de  magné- 
sie, et  évaporant  ensuite  à  siccité.  Le  produit  est  pul- 
vérisé et  mis  en  digestion  pendant  vingt-quatre  heures 
avec  l'alcool  amylique.  Après  filtration  et  évaporation, 
l'alcaloïde  cristallise  en  aiguilles  délicates,  s'irradiant 
d'un  centre  commun  en  forme  d'étoile.  11  est  peu  soluble 
dans  l'eau,  plus  soluble  dans  l'alcool  et  l'éther,  mais 
surtout  dans  l'alcool  amylique. 

Sa  réaction  est  neutre.  11  se  dissout  facilement  dans 
l'eau  additionnée  d'acide  acétique  et  cette  solution  pré- 
sente les  réactions  suivantes. 

Avec  le  phosphoniolybdate  de  soude,  précipité  jaune 
verdâtre  disparaissant  par  la  chaleur  et  réapparaissant 
par  le  refroidissement;  avec  le  chlorure  d'or  préci- 
pité jaune  ;  avec  le  bichlorure  de  mercure  précipité 
blanc,  etc. 

Quelques  expériences  physiologiques  ont  été  faites 
avec  cette  substance  et  ont  démontré  ses  propriétés  émi- 
nemment toxiques.  Elle  n'est  pas  employée  en  théra- 
peutique. 

itliRABEL.i.o  (Italie,  province  d'Alexandrie).  —  La 
source  de  Mirabello,  qui  est  également  désignée  sous  le 
nom  d'Acfjuadi  San  Giovanni  appartient  à  la  classe  des 
sulfurées  calciques. 

Cette  fontaine  émerge  à  la  température  de  13°  G.  au 
fond  d'une  pittoresque  vallée.  Elle  tiendrait  en  dissolu- 
tion, d'après  l'analyse  qualitative  du  professeur  Cantu, 
du  sulfure  de  calcium;  des  sulfates  de  soude,  de  ma- 
gnésie et  de  chaux  :  des  iodures  en  quantité  pondérable  ; 
des  traces  de  bromure  de  fer,  de  la  silice  et  de  la  ma- 
tière organique.  Ses  principes  gazeux  seraient  cons- 
titués par  de  l'hydrogène  sulfuré  et  de  l'acide  carbo- 
nique. 

Les  eaux  de  Mirabello  jouissent  d'une  réputation  qui 
serait  des  plus  ngéritées,  pour  leur  efficacité  spéciale 
dans  le  traitement  des  manifestations  des  diathèses  scro- 
fuleuse  et  herpétique. 

siiRAii  (France,  départ,  de  la  Urôme,  arrond.  de 
Die).  —  Sur  le  territoire  de  la  commune  de  Luc  enDiois, 
située  à  18  kilomètres  de  la  ville  de  Die,  jaillissent  du 
flanc  d'une  montagne  les  deux  sources  du  Mirai.  Ces  fon- 
taines athermales  et  chlorurées  sodiques  fortes  qui 
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émergent  du  terrain  calcaire  se  nomment  :  la  source  du 
Cerisier  et  la.  soin  ce  de  la  Galerie. 

i°  La  source  dit,  Cerisier,  ainsi  nommée  parce  qu'elle 
sort  entre  les  racines  de  trois  ou  quatre  cerisiers,  est 
connue  depuis  longtemps.  Son  débit  est  de  iOOO  litres  en 
vingt-quatre  heures.  Claire,  limpide  et  transparente,  son 
eau,  onctueuse  au  toucher,  n'a  pas  d'odeur  et  possède 
une  saveur  fraîche  et  salée  tout  à  la  fois. 

D'après  l'analyse  de  M.  Ossian  Henry  (18.j7),  celle 
source  dont  la  température  et  le  poids  spécifique  n'ont 
pas  encore  été  déterminés  d'une  façon  exacte,  renferme 
les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 


Chlorure  de  sodium   5.730 

—  de  calcium   1.400 

—  de  magnésium   1.380 

—  de  potassium   0.930 

Bicarbonates  de  chaux  et  de  magnésie   0.400 

Sulfates  de  soude  et  de  chaux   0.330 

Sex(|uiox,yde  de  fer...   0.030 

Iodures  et  bronmrcs  alcalins  évalués  .i   0.007 

Silice  ou  silicates,  matières  organiques   0.045 


10.252 

2°  La  source  de  la  Galerie  est  de  découverte  récente  ; 
elle  a  été  trouvée  au  fond  du  tunnel  qu'on  creusait  pour 
le  captage  complet  de  la  première  fontaine.  L'eau  de 
cette  nouvelle  fontaine  sourd  goutte  à  goutte  d'un  schiste 
marneux  recouvert  d'une  couche  argileuse  ;  claire, 
transparente  et  limpide,  elle  est  inodore  et  sa  saveur  est 
très  salée  ;  elle  impressionne  la  ])ouchc,  dit  Uolureau, 
comme  les  préparations  d'iode  ou  mieux  comme  une 
solution  assez  concentrée  de  bromure  de  potassium  ; 
aucune  bulle  gazeuse  ne  la  traverse  et  son  poids  spéci- 
fique est  de  1,0055426. 

La  source  de  la  Galerie,  d'après  l'analyse  de  l'ingé- 
nieur en  chef  Villot,  possède  la  composition  élémentaire 
suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 


Chlorure  de  sodium   15.952 

—  de  calcium   3.154 

—  de  magnésium   0.264 

—  de  potassium   0.3G7 

Bicarbonate  de  chaux  et  do  magnésie   0.347 

Sulfate  de  chaux  anhjdre   0.085 

Oxyde  de  fer  et  silice   0.010 

Iode   0.008 

Brome   indices 

Matières  organiques,  pas  d'acide  phusphorique. .  » 


20.187 

l^mpioî  tliérapentique.  —  Les  sources  du  Mirai  ne 
sont  encore  fréquentées  que  par  les  malades  des  régions 
voisines;  employées  intus  et  extra  (bains,  douches  et 
applications  topiques),  ces  eaux  d'une  riche  minéralisa- 
tion possèdent  à  un  haut  degré  les  propriétés  physiolo- 
giques et  thérapeutiques  des  chlorurées  froides  et 
fortes  ;  c'est  ainsi  que  constipantes  à  faible  dose  et  pur- 
gatives à  dose  élevée,  elles  sont  toniques,  reconsti- 
tuantes et  altérantes. 

Si  l'eau  du  Mirai,  comme  ses  congénères,  donne  d'ex- 
cellents résultats  dans  l'anémie  en  général,  dans  les 
cachexies  d'origine  paludéenne  et  tellurique,  dansles 
convalescences  des  maladies  graves,  dans  certaines 
diarrhées  et  en  même  temps  dans  les  constipations 
opiniâtres,  dans  les  engorgements  hépato-spléniques  et 
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les  accidents  variés  de  la  plétiiore  abdominale,  il  n'est 
pas  moins  vrai  que  la  véritable  spécialisation  de  cette 
eau  réside  dans  le  traitement  du  lymphalismc  exagéré 
et  de  la  scrofule  avec  tout  son  grand  cortège  de  mani- 
festations superficielles  ou  profondes. 

Les  eaux  du  Mirai  partagent  foutes  les  contre-indica- 
tions des  cblorurés  sodiques. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt-cinq  jours. 

L'eau  des  sources  du  Mirai  s'exporte. 

(Porlugal,  province  de  Tras-Os- 
ftlontes).  —  Les  eaux  minérales  froides  de  MiranduUa 
sont  bicarboïKitées  ferrugineuses.  Le  D' Jordào  signale 
dans  ces  eaux,  entre  autres  éléments  minéralisatmirs, 
du  clilorure  de  magnésium  en  assez  notable  propor- 
tion. 

iMisi^iSQtioi  A!vn  vekmoh't  f^pitiivGS  (États- 
Unis  d'Améi'ique,  État  de  Vermont).  —  l^es  sources  de 
Missisquoi  et  de  Vermont  jaillissent  sur  le  territoire  du 
village  de  Slieldori.  Ces  deux  fontaines  de  découverte 
récente  sont  très  voisines  et  émergent  du  même  terrain 
géologique  ;  elles  présentent  donc  lapins  grande  analogie 
sous  le  râpport  de  tous  leurs  caractères  physiques  et 
chimiques.  D'après  l'analyse  qualitative  qui  en  a  été 
faite,  l'eau  de  ces  sources  serait  minéralisée  par  du  so- 
dium, du  calcium,  du  magnésium,  du  manganèse,  du 
fer  et  de  l'alumine  combinés  au  chlore  et  aux  acides 
sullurique  et  hydrochlorique. 

L'eau  des  sources  de  Missisquoi  et  de  Vermont  serait 
employées  avec  succès  dans  le  traitement  des  manifes- 
tations de  la  scrofule,  des  maladies  de  la  peau  et  des 
vieux  ulcères  atoniques. 

MOCHiii'e  (Emp.  d'Allemagne,  roy.  de  Bavière).  — 
La  station  de  Moching  se  trouve  à  220  kilomètres  de 
Munich  ;  elle  possède  un  établissement  thermal  bien 
installé  dont  les  bains  sont  alimentés  par  des  eaux 
bicarbonatées  calciques. 

Les  eaux  de  Moching  /temp.V)  ont  été  analysées  par 
Vogel  qui  leur  assigne  la  composition  élémentaire  sui- 
vante : 

Eau  =  i  litre. 

Grammes. 

Carljonate  de  cliaux   1.302 

—  de  magnésie   0.155 

—  de  soude   0.049 

Sulfate  de  soude   0.0G2 

Silice   0.217 

Matière  extracUvc   0.136 


1.911 


MŒSA  PicTA  IlochsI.  (M.  laiiccolata,  Forsk).  — 
Cet  arbrisseau  de  la  famille  des  Myrsinées  se  rencontre 
en  Abyssinie  dans  les  parties  élevées,  au  moins  à 
2000  mètres  au-dessus  de  la  mer.  Les  feuilles  sont 
alternes,  simples,  coriaces,  glanduliféres  et  dépourvues 
de  stipules.  J^es  fleurs  sont  hermaphrodites,  à  calice 
(|uinquèlide,  à  corolle  gamopétale,  isostèmone.  Les 
cinq  étamines  insérées  sur  la  gorge  ont  leurs  filets 
libres,  courts  et  des  anthères  biloculaires  introrses. 
L'ovaire  est  infère,  à  une  seule  loge  renfermant  plu- 
sieurs ovules.  style  est  court  et  le  stign]at(!  indivis. 
Le  fruitest  unedrupe,  ovonic,  de  couleui' jaune verdàtre, 
du  volume  d'un  grain  de  poivre,  renfermant  plusieurs 


graines,  dont  l'albumen  charnu  recouvre  un  embryon 
cylindrique,  arqué. 

C'est  le  fruit  frais  ou  desséché  que  l'on  emploie  en 
Abyssinie  sous  le  nom  de  Soaria,  comme  t;enifuge.  Son 
odeur  est  aromatique,  sa  saveur  aromatique,  huileuse 
astringente.  On  le  réduit  en  poudre  et  on  l'incorpore  à 
la  bouillie  de  froment,  à  la  dose  de  30  à  40  grammes. 

D'après  Apoiges,  l'extrait  éthéré  des  graines  consti- 
tuerait également  un  tœnifuge  très  efficace. 

niOFFAT  (Ecosse,  comté  de  Dumfries).  —  Le  village 
de  Moffat,  enferme  dans  un  cadre  de  montagnes  boisées 
qui  rendent  sa  situation  des  plus  pittoresques,  [)0ssède 
sur  son  territoire  deux  sources  de  minéralisation  diffé- 
rente. 

a.  La  première  fontaine  ou  VHartfeld  Spring  jaillit 
au  pied  du  mont  Hartfeld;  elle  est  athermalée  et  sul- 
faiée  ferrugineuse,  ainsi  que  l'indique  l'analyse  suivante 
publiée  par  Mac-Gloser  : 

Eau  =  1  itrc. 

Grammes. 

Sullale  de  fer   1.194 

—  d'aluiuine   0.170 

Oxyde  de  fer   0.001 

1.3(35 

Cent,  cubes. 
Gaz  azote   22.2 

b.  La  seconde  source,  située  à  un  mille  du  village, 
se  nomme  Moffat  Sulphur  Well;  ses  eaux  chlorurées 
sulfurées  sodiques,  tiendraient  en  dissolution,  d'après 
l'analyse  du  D''  Garuett,  i'-i',lï>  de  chlorure  de  sodium, 
et  comme  principes  gazeux  : 

Cent,  cubes. 

Gaz  azote   80 

—  hydrogène  sulfuré   200 

280 

L'eau  de  celte  source  serait  diurétique  et  diaphoré- 
tique;  elle  aurait  même  une  action  marquée  sur  les  sé- 
crétions de  la  peau.  C'est  sur  ces  propriétés  du  moins 
que  repose  la  médication  hydromiiiérale  de  la  station 
de  Molfat  qui  reçoit  un  assez  grand  nombre  de  malades 
pendant  la  belle  saison. 

MOUGioiVA  (Italie,  province  de  Florence).  —  C'est 
dans  le  val  d'Arno  et  d'un  terrain  calcaire  que  jaillit  la 
source  de  Moggiona;  cette  fontaine  dont  la  température 
native  est  de  27°  C.  appartient  à  la  famille  des  bicar- 
bonatées calciques;  elle  renferme,  d'après  l'analyse  de 
Giuli,  les  éléments  minéralisateurs  suivants  : 

Eau  ^  1  lilre. 

Grammes. 

Carbonate  do  chaux   0.3(i7 

—       de  magnésie   0.109 

Chlorure  de  sodium   0.109 

—  de  luaguésiuui   0.052 

0.757 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   t^t 

—  liydrogène  sulfure   traces 

Kinpioi  tlici-oneutniue.  —  Les  eaux  de  Moggiona 
sont  employées  intus  cl  extra;  elles  seraient  utilisées  eu 
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boisson  dans  le  traitement  des  maladies  de  l'appareil 
urinaire  (alïections  catarrhales  et  gravellcs  phospiia- 
tiques  ou  uriques).  La  médication  externe  s'adresse  tout 
spécialement  aux  maladies  de  la  peau. 

niORA  (Empire  austro-hongrois,  Hongiie).  —  La 
station  de  Moha,  dont  l'établissement  thermal  est  con- 
venablement installé  mais  de  médiocj-e  importance,  se 
trouve  aux  environs  du  bourg  de  Keresztes  (comitat  de 
Stuhlweissenburg). 

Les  bains  de  Moha  sont  alimentés  par  une  source  bi- 
carbonatée calcique  et  carbonique  forte  (temp.?)  dont 
voici  la  composition  élémentaire  : 


Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  chaux   2.448 

—  de  magnésie   0.864 

—  de  fer   0.H9 

—  de  soude   0.158 

Chlorure  de  sodium   0.288 

Sulfate  de  soude   0.158 

Silice   0.201 

4.236" 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   1080 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  de  cette  station 


qui  n'est  guère  fréquentée  que  par  les  malades  de  la 
région,  sont  employées  à  Tintérieur  et  à  l'extérieur.  To- 
niques et  reconstituantes,  elles  sont  laxatives  à  doses 
élevées;  elles  fortifient  donc  tout  en  purgeant.  Cette 
double  propriété  est  mise  à  profit  dans  les  divers  états 
pathologiques  qui  en  réclament  le  bénéfice. 

MOiivCT  (France,  départ,  de  la  Loire,  arrond.  de 
Montbrison).  —  La  source  athermale  et  bicarbonatée 
sadique  ferrugineuse  de  Moingt  se  trouve  à  10  kilo- 
mètres de  la  ville  de  Montbrison. 

Cette  fontaine  émerge  à  la  température  de  \  et 
son  eau  cristalline  pétille  par  le  dégagement  continuel 
des  nombreuses  bulles  de  gaz  carbonique  qui  la  tra- 
versent; elle  a  l'odeur  de  l'acide  carbonique  et  sa 
saveur  fraîche  et  piquante  est  agréable,  tout  en  étant  lé- 
gèrement terreuse. 

D'après  l'analyse  de  Ossian  Henry,  la  source  de 
Moingt  renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  soude..  )  „  ,„ 

,       .         ;    3.460 

—  de  potasse.  ) 

—  de  magnésie   0.310 

—  de  chaux   0.300 

—  de  fer   indices 

Chlorure  de  sodium   0.512 

lodure  de  sodium   traces  appréc. 

Sulfates,  silicates,  pliospliates,  et  matière»  orga- 
niques  0.070 

4.652 

Gaz  acide  carbonique  libre   S'f  110 

1 

—     —   en  volume   — —  de  l'eau. 

10 

Cette  analyse  de  Ossian  Hehry,  faite  avec  de  l'eau 
transportée,  laisse  à  désirer  sur  plusieurs  points  ;  les 
sulfates,  phosphates  et  silicates,  ainsi  que  la  matière 


organique,  ne  sont  point  déterminés  quant  à  leur  quan- 
tité respective  et  il  on  est  de  même  des  bicarbonates 
de  soude  et  de  potasse.  En  signalant,  d'autre  part,  la 
nécessité  de  la  détermination  du  gaz  acide  carbonique 
au  griffon  de  la  source  même,  il  devient  évident  qtie  l'a- 
nalyse du  chimiste  de  l'Académie  de  médecine  n'est 
qu'approximalivc. 

Emploi  tiiôraiKMiti<|ue.  —  L'eau  de  Moingt  est 
exclusivement  employée  en  boisson  par  les  seuls  ma- 
lades des  enviro'is  dans  le  traitement  des  troubles  de 
l'appareil  digestif  et  des  organes  uropoiétiques. 

La  durée  de  la  cure  n'a  jusqu'aujourd'hui  d'autre 
règle  que  le  caprice  des  buveurs.  L'eau  de  la  source  de 
Moingt  s'exporte  dans  la  région. 

MOii.iR  (Et)  (Espagne,  province  de  Madrid).  —  El 
Molar  compte  parmi  les  quelques  stations  de  l'Espagne 
dont  les  établissements  thermaux  possèdent  un  aména- 
gement confortable  sinon  luxueux,  en  même  temps 
qu'une  installation  hydrominérale  en  rapport  avec  les 
progrès  de  la  science  moderne.  Cette  ville  d'eaux  doit 
certainement  à  sa  proximité  de  Madrid  ces  précieux 
avantages  qui  assurent  sa  prospérité  ;  située  à  46  kilo- 
mètres au  nord  de  cette  capitale  dentelle  reçoitla  majeure 
partie  de  sa  clientèle,  El  Moiar  est  fréquentée  pendant  la 
saison  des  eaux  (du  15  juin  au  15  septembre)  par  six  ou 
sept  cents  baigneurs  appartenant  à  la  classe  aisée. 

Établissement  thermal.  —  L'établissement  des 
bains  se  trouve  à  800  mètres  environ  de  la  petile  ville 
d'El  Molar  (1500  habitants);  il  se  compose  d'un  édifice 
représentant  un  polygone  dodécaèdre  avec  deux  pro- 
longements latéraux.  Dix  arches  couronnant  autant 
de  portes  donnant  accès  dans  la  galerie  principale, 
soutiennent  les  murs  du  polygone  et  forment  sa  façade 
extérieure  ;  les  prolongements  ont  également  quatorze 
arcades  qui  encadrent  douze  fenêtres  et  deux  portes  laté- 
rales par  lesquelles  on  accède  aux  diverses  sériions  de  l'é- 
tablissement; celles-ci  communiquent  d'ailleurs  les  unes 
et  les  autres  avec  la  galerie  principale.  Cet  établissement 
renferme  quatorze  cabinets  de  bains  avec  baignoires  de 
marbre,  quatre  salles  de  douches  variées  de  forme  et 
de  pression  et  plusieurs  réservoirs  d'eau  minérale. 

Pendant  leur  séjour  à  El  Molar,  les  baigneurs  consacrent 
toutes  leurs  soirées  en  promenades;  ils  peuvent  se  ren- 
dre par  les  chemins  qui  rayonnent  autour  de  la  station  à 
Talamanca  où  l'on  voit  les  restes  d'un  pont  ro- 
main, à  la  Tejera,  à  Fedrezuella  ou  aux  collines  de 
Bellon  et  d'Esparsal  qui  portent  encore  les  antiques 
aialages  ou  tours  à  signaux,  construites  par  les  Arabes. 

i.es  Eaux.  —  Une  seule  source  alimente  les  bains 
d'El  Molar;  cette  fontaine  abondante  dont  le  débit  est 
de  108  hectolitres  par  vingt-quatre  heures,  se  nomme  la 
Fuente  dcl  Toro  (source  du  Taureau). 

Connue  depuis  plusieurs  siècles,  mais  exploitée  d'une 
façon  régulière  depuis  une  trentaine  d'années  seulement, 
la  Fuente  del  Toro  est  protothermale,  amétallite  et 
sulfureuse  faible  ;  elle  jaillit  à  840  mètres  au-dessus  du 
niveau  de  la  mer  du  terrain  granitique  et  sa  tempéra- 
ture d'émergence  est  de  16°  C.  Son  eau,  limpide 
dans  les  verres,  est  louche  et  légèrement  laiteuse  pi-ise 
en  masse;  elle  tient  en  suspension  dans  son  bassin  de 
captage  des  flocons  gélatineux  qui  la  rendent  onctueuse 
au  toucher;  son  odeur  et  sa  saveur  sont  hépatiques. 

D'après  l'analyse  de  Lletget  et  Masarnau,  qui  re- 
monte à  l'année  1864,  la  source  du  Taureau  reconnaît 
la  composition  élémentaire  suivante  : 
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Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.)89S 

—  de  magnésium   0.1193 

Sulfate  de  magnésie   0.0813 

—     de  chaux   0.0542 

Carbonate  de  magnésie   0.0813 

—  de  chaux  ,  0.0379 

Acide  silicique   0.1085 

0.6723 
Cent,  cubes. 

Gaz  azote   12 

—  acide  sulfhydriquo   62 

M.  Sanchez  de  Toca,  en  soumetlant  cette  eau  au  sulf- 
hydromètre  de  Dupasquier,  a  trouvé  0'"^,Hlà,  d'acide 
sulfhydrique  par  litre. 

Modo  d'administration.  —  Les  eaux  indifférentes 
d'El  Molar  n'étaient  jadis  employées  qu'en  boisson;  au- 
jourd'hui la  médication  externe  (bains  de  baignoire  et 
de  vapeui',  douches  variées  de  forme  et  de  pression, 
inhalations)  se  trouve  presque  toujours  associée  au  trai- 
tement interne.  L'eau  en  boisson  se  prend  le  matin  à 
jeun  à  la  dose  de  trois  à  huit  ou  dix  verres  suivant  les 
effets  qu'on  se  propose  d'obtenir. 

La  durée  des  bains  de  baignoire  est  en  général  d'une 
heure  et  celle  des  bains  de  vapeur  de  trente  minutes  au 
plus;  quant  aux  douches,  leur  durée  varie  de  dix  à  vingt 
minutes. 

liimiiioi  tiici-apcutï(|iie.  —  Modérément  excitante  en 
raison  de  sa  température  et  de  la  faible  proportion  d'hy- 
drogène sulfuré  qu'elle  renferme,  l'eau  d'El  Molar  agit 
spécifiquement  à  la  manière  des  eaux  thermo-sulfureuses. 
C'est  ainsi  qu'elle  possède  dans  ses  appropriations  théra- 
peutiques les  affections  calarrhales  des  voies  aériennes, 
l'angine  granuleuse,  les  maladies  sécrétantes  de  la 
peau  et  enfui  les  catarrhes  de  l'appareil  urinaire  et  de 
l'utérus. 

La  dm^ée  de  la  cure  est  de  quinze  jours  en  général. 
L'eau  de  la  Fuente  del  Toro  s'exporte  sur  une  assez 
large  échelle. 

niOLDAViE.  —  Voy.  Slanika. 

moLÈWE  {Verbascum  thapsus  L.,  F.  densiflonm 
Poil.,  V.  alatum  Lamk.;  liouillon  blanc,  Herbe  de  Saint- 
Fiacre,  Bonhomme,  Cierge  de  Notre-Dame).  • —  Cette 
plante  bisannuelle  qui  croit  abondamment  en  France 
dans  les  lieux  arides,  incultes,  sur  les  bords  des  routes, 
appai'tient  à  la  famille  des  Scrofulariacées  et  à  la  tribu 
des  Verbascées. 

Sa  racine  est  pivotante,  dure,  ligneuse,  blanchâtre, 
assez  grosse  et  bisannuelle. 

La  tige,  de  80  centimètres  à^2  mètres  de  hauteur,  est 
dressée,  robuste,  simple,  mais  un  peu  rameuse  à  la 
partie  supérieure,  couverte  d'un  duvet  épais  et  très 
doux,  formé  de  poils  rayonnants. 

Les  feuilles  sont  très  grandes,  alternes,  épaisses, 
blanchâtres,  oblongues  ou  oblongues  lancéolées,  à  bords 
entiers,  et  couvertes  comme  la  tige  d'un  duvet  blanchâtre 
très  épais.  Les  feuilles  radicales  sont  pétiolées,  étalées, 
les  feuilles  caulinaires,  dont  la  grandeur  diminue  à 
mesure  qu'elles  s'élèvent  sur  la  tige,  sont  dressées; 
sessiles,  à  limbe  décurrent  sur  la  tige,  sur  toute  la  lon- 
gueur de  i'eutre-noeud. 


Les  fleurs  hermaphrodites,  régulières,  petites,  jaunes 
blanches,  rouges,  portées  par  des  pédicelles  très  courts, 
sont  fasciculèes  par  deux  ou  trois  et  forment  un  épi  qui 
s'allonge  considérablement  à  mesure  qu'elles  se  déve- 
loppent et  peut  atteindre  une  hauteur  de  i  à  2  mètres. 
Elles  paraissent  dans  nos  climats  en  juillet  et  août. 

Le  calice  gamosépale  est  à  cinq  divisions  profondes 
et  persistantes. 

La  corolle  est  gamopétale,  caduque,  rotacée,  plane,  à 
tube  très  court,  à  limbe  divisé  en  cinq  lobes  inégaux. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  cinq,  inégales,  incli- 
nées; les  trois  étamines  supérieures  ont  des  fdets  lai- 
neux, et  les  deux  inférieures  sont  glabres  ou  munies 
seulement  d'un  petit  nombre  de  poils  épars.  Les  an- 
thères sont  beaucoup  plus  courtes  que  le  filet  et  sou- 
dées avec  lui  dans  toute  leur  longueur. 

L'ovaire  libre  est  formé  de  deux  carpelles,  à  loges 
renfermant  un  grand  nombre  d'ovules. 

Le  style  est  simple  et  le  stigmate  renflé,  bilobé. 

Le  fruit  est  une  capsule  biloculaire,  à  loges  poly- 
spermes,  à  déhiscence  scpticide ,  s'ouvrant  en  deux 
valves  qui  se  fendent  au  niveau  de  la  nervure  médiane. 
11  est  globuleux  ou  ovoïde,  accompagné  par  le  calice 
qu'il  dépasse. 

Les  graines  sont  très  petites,  oblongues,  tubercu- 
leuses, chagrinées,  à  périsperme  épais  et  charnu.  L'em- 
bryon est  droit  et  albuminé. 

Les  parties  usitées  sont  les  fleurs  et  les  feuilles.  Les 
fleurs,  dont  le  parfum  est  doux  et  suave,  doivent  être 
récoltées  dès  qu'elles  sont  épanouies  et  sèchées  rapi- 
dement pour  qu'elles  ne  brunissent  pas.  Elles  doivent 
être  conservées  dans  un  endroit  sec,  car  au  contact  de 
l'air  humide  elles  se  ramollissent  et  noircissent.  Los 
feiiilles  sont  récoltées  avant  l'épanouissement  des  fleurs. 

D'après  Morin  (de  Rouen),  cité  par  Cazin,  ces  fleurs 
renferment  :  une  huile  volatile  jaunâtre,  une  matière 
grasse  acide,  des  acides  malique  et  phosphorique  (?)  du 
malate  et  du  phosphate  de  chaux,  de  l'acétate  de  po- 
tasse, du  sucre  incristallisable,  de  la  gomme,  de  la 
chlorophylle,  un  principe  colorant  jaune  de  nature  rési- 
neuse, etc. 

Les  feuilles  et  les  fleurs  possèdent  des  propriétés 
émoUientes  et  pectorales,  et  jouissent  d'une  grande 
réputation  dans  la  médecine  des  campagnes.  Elles  sont 
eiuployées  sous  forme  d'infusion.  Le  Codex  en  donne  la 
formule  suivante  : 

Fleurs  do  niolène   5  grammes. 

Eau  distillée  bouillante   1000  — 

Faites  infuser  pendant  une  demi-heure  et  passez. 

Les  feuilles  sont  employées  en  cataplasmes  et  sèches 
sont  fumées  pour  combattre  les  accès  d'asthme.  Les 
graines,  qui  passent  pour  narcotiques,  servent  à  com- 
battre les  obstructions  intestinales  en  agissant  mécani- 
quement â  la  façon  des  graines  de  moutarde  blanche. 

D'autres  espèces  du  genre  Verbascum,  particulière- 
ment le  V.  nignm  ou  bouillon  noir  jouissent  des  mêmes 
propriétés.  Au  point  de  vue  botanique  ce  genre  forme 
le  passage  des  Scrol'ulariées  aux  Solanées,  par  ses  cin(i 
étamines  et  sa  corolle  presque  irrégulière. 

Emploi  médical.  —  La  molèue  bouillou-blanc, 
appartient  aux  espèces  pectorales.  C'est  à  ce  titre 
qu'elle  est  employée  vulgairement  en  tisane,  spé- 
cialement dans  le  cours  des  maladies  de  poitrine, 
depuis  la  bronchite  simple  jusqu'à  la  bronchite  tuber- 
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culcuso.  En  sa  qualité  d'émollicnte  et  de  pectorale, 
l'infiisiou  (le  molène  calme  la  toux  et  contriijue  à  apaiser 
l'érélliisme  inflaujmaloire.  Il  paraîtrait  même  que  cette 
plante  n'est  pas  sans  avoir  certaines  propriétés  cal- 
mantes. Quand  on  la  recommande  dans  les  inflamma- 
tions laryngo-bronuliiques  aiguës  ou  chroniques,  on  en 
attend  deux  sortes  d'effets  :  effets  adoucissants,  effets 
calmants.  De  fait,  ces  propriétés  sont  réelles  et  s'exercent 
non  seulement  dans  le  cas  de  laryngite  ovi  de  Ijroncliite, 
mais  encore  dans, les  inflammations  du  tulie  digestif, 
dans  les  coliques,  la  strangurie,  la  dysurie. 

Récemment  J.-B.  Ouinlan  (The  Dublin  Journ.  of 
Médical  Science,  i"  sept.  1884.,  et  Bull,  de  thér., 
t.  CVIII,  p.  iO,  1885),  a  rappelé  que  la  grande  molène, 
molène  bouillon-blanc  {Vcrbascum  thapsus)  le  Klein- 
blumiger  Wollkraut  des  Allemands,  est  employé  jour- 
nellement par  le  paysan  irlandais  contre  la  phtbisie 
pulmonaire.  A  cet  effet,  il  fait  une  décoction  de  feuilles 
fraîches  de  molène  dans  du  lait  (100  gr.  p.  1000)  ou 
sèches  (30  gr.  p.  1000)  dont  il  prend  deux  à  trois  litres 
par  jour.  ,L-B.  Quinlan  a  confirmé  par  ses  essais  ce  que 
l'empirisme  avait  appris  au  paysan  celtique. 

Cet  auteur  a  traité  exclusivement  par  l'infusion  ou  la 
décoction  de  molène  cent  vingt-sept  plithisiques  à  des 
degrés  divers  de  consomption.  Voici  ses  conclusions  : 

1"  Dans  le  stade  prémonitoire  et  prétuberculeux  de 
la  consomption  pulmonaire,  la  molène  jouit  de  pro- 
priétés curatives  et  trophiques  plus  prononcées  que 
celles  de  l'huile  de  foie  de  morue,  et  presque  égales 
à  celles  du  koumys  tartare.  11  est  expérimentalement 
démontré  que  l'augmentation  du  poids  du  corps  est 
due  à  la  molène,  car  le  lait  seul  est  impuissant  à 
amener  ces  résultats  ; 

2"  Quand  les  tubercules  sont  développés  et  ramollis, 
quand  le  tuberculeux  est  devenu  phthisique,  la  molène 
soulage  beaucoup  la  toux; 

3°  La  molène  diminue  ou  arrête  la  diarrhée  des 
phthisiques,  et  ce  qui  prouve  que  le  lait  n'est  pas  seul 
en  cause,  c'est  que  la  tisane  à  l'eau  arrive  à  obtenir  le 
même  effet; 

4°  Fumée  en  guise  de  tabac  ou  mélangée  au  tabac  la 
molène  soulage  beaucoup  la  toux,  Weber  et  Whitaker 
(de  Dedford,  Irlande)  préparent  maintenant  des  ciga- 
rettes de  molène. 

En  définitive,  en  sa  qualité  d'èmollienl  et  de  calmant, 
la  molène  bouillon-blanc  joue  en  thérapeutique  interne 
un  rôle  modeste,  mais  mérité. 

Dans  la  médecine  externe,  on  emploie  également 
quelquefois  sa  décoction,  comme  agent  émollient  dans 
le  pansement  des  plaies,  les  bains,  etc. 

luOLCts  (Espagne,  province  d'Orense).  —  La  station 
de  Molgas,  dont  la  saison  thermale  commence  le 
l"juin  pour  se  prolonger  jusqu'à  la  mi-octobre,  pos- 
sède plusieurs  sources  chaudes  et  bicarbonatées  sa- 
diques. 

Ces  fontaines  qui  jaillissent  les  unes  à  côté  des  autres 
sur  les  bords  de  î'Arnoya,  ne  diffèrent  entre  elles,  sous 
le  rapport  des  caractères  physiques  et  chimiques,  que 
par  leur  température  d'émergence.  Celle-ci  varie  en 
effet  de  40  à  47°  centigrades. 

D'après  l'analyse  de  Cazarès  (1852),  l'eau  des  sources 
de  Molgas  dans  laquelle  se  développe  en  abondance  des 
conferves  d'une  belle  couleur  verdâtre,  contient  les 
principes  élémentaires  suivants  : 


Eau  =  1  lUro. 

Grammos. 

Carbonate  do  soude   0.0ti"2 

de  cliaux   0.01  li) 

Chlorure  de  sodium   0.00-21 

Matière  organique  azoléc   quantité  indét. 

0.055-2 

Cette  analyse  des  plus  incomplètes  fait  ressortir  la 
nécessité  des  nouvelles  recherches  chimiques  qui  sont 
à  faire  pour  fi.ver  d'une  façon  exacte  la  constitution  élé- 
mentaire des  eaux  de  Molgas. 

Emploi  tiiérapcutique.  —  Cette  station  possède  un 
établissement  thermal  dont  les  baignoires  et  les  piscines 
sont  largement  alimentées  par  les  sources.  Celles-ci 
auraient  tout  spécialement  dans  leurs  attributions  thé- 
rapeutiques les  névroses  en  général  et  les  affections 
de  la  peau. 

MOLix.i  (Espagne,  province  de  Guadalajara).  —  La 
ville  de  Molina  possède  dans  ses  environs  une  source 
sulfurée  calcique  et  protothermale  qui  jaillit  sur  la 
rive  droite  du  Gallo. 

Cette  fontaine  dont  la  température  native  est  de  21°(;., 
a  été  analysée  par  liailleton  Herguetan.  Tout  en  recon- 
naissant qu'elle  est  incomplète,  nous  rapporterons  néan- 
moins l'analyse  de  ce  chimiste  la  seule  qui  ait  été  pu- 
bliée depuis  1844. 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Sulfate  de  chaux    0.151 

Carbonate  de  chaux   a.VAi 

Peroxyde  de  magnésie   0.H2 

Soufre   0.008 

Matières  organiques   quantité  indét. 

0.4G3 
Cent,  cubes. 

Gaz  hydrogène  sulfuré   183G 

—  acide  carbonique   378 

2-214. 

Emploi  théi-apciitîiiue.  —  Les  eaux  de  Molina  sont 
utilisées  intuse\.  extra;  elles  ont  dans  leurs  indications 
thérapeutiques  les  diverses  maladies  justiciables  des 
eaux  du  groupe  des  sulfurées  calciques. 

MOLiivAit  DE  CARRA^'ïA  (Espagne,  province  de 
Biscaye).  —  Située  à  50  kilomètres  de  Biibao,  la  station 
de  Molinar  qui  reçoit  pendant  la  saison  des  eaux  (du 
20  juin  au  30  septembre)  cinq  cents  malades  environ, 
occupe  une  position  charmante  dans  la  riante  vallée  de 
Carranza  dont  le  climat  est  doux,  salubre  et  très  agréable. 

Établissement  thermal.  —  L'établissement  thermal 
est  bâti  sur  les  bords  du  Uio  Mayor  entre  les  deux  mon- 
tagnes de  Bollain  et  de  Baquilla  ;  comme  la  plupart  des 
thermes  de  l'Espagne,  il  laisse  beaucoup  à  désirer  sous 
le  rapport  du  confort  et  de  son  installation  hydrobalnéo- 
thérapique.  Cette  maison  de  bains,  composée  de 
de  deux  petits  bâtiments,  ne  renferme  avec  ses  quarante 
chambres  meublées  destinées  aux  malades  que  neuf 
petites  piscines  et  quelques  appareils  de  douches  dé- 
fectueux. 

Sources.  —  Les  sources  thermales  et  chlorurées 
sadiques  de  Molinar  sont  connues  et  utilisées  depuis 
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plusieurs  siècles;  elles  sont  nombreuses  et  jaillissent 
toutes  sur  la  rive  gauche  de  la  rivière  du  terrain 
calcaire  sous-jacent  au  terrain  d'alluvion.  D'une  tem- 
pérature native  de  36"  C,  ces  fontaines  sont  identi({ues, 
sous  le  rapport  de  leurs  caractères  physiques  et  de  leur 
constitution  chimique;  leur  eau  qui  est  claire,  transpa- 
rente et  limpide,  se  recouvre  au  contact  de  l'air  d'une 
pellicule  irisée  en  môme  temps  qu'elle  laisse  déposer 
un  ))récipilé  salin;  elle  n'a  pas  d'odeur  et  sa  saveur  aci- 
dulé la  rend  non  désagréable  à  boire. 

D'après  l'analyse  d'Arenaza  (1830)  les  sources  de  Mo- 
Jinar,  dont  les  les  deux  principales  ont  un  débit  de 
1051  hectolitres  par  vingt-quatre  heures,  possèdent  la 
composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  i  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.7855 

—  de  calcium   0.515i 

Splfate  de  soude   0.4220 

—    do  chaux   0.0802 

Carbonate  de  chaux  ,,,,  ,   0,3125 

—  de  magnésie  ,  ,   0.1128 

Acide  silicique  ,   0.0195 

Matières  organiques  ,  0.0336 

2.2815 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   97 

Emploi  tiicrapeutique.  • —  Les  eaux  de  Molinar  de 
Carranza  qui  sont  employées  intus  et  extra  (boisson, 
bains  et  douches)  sont  toniques  et  reconstituantes 
comme  les  eaux  chlorurées  en  général;  elles  en  possè- 
dent d'ailleurs  toutes  les  appropriations  thérapeutiques. 
Le  rhumatisme  sous  toutes  les  formes  et  la  scrofule 
dans  ses  manifestations  superficielles  et  profondes  cons- 
tituent la  spécialisation  de  ce  poste  minéral. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  à  vingt-cinq  jours. 

iMOi^iTCi  (France,  département  des  Pyrénées-Orien- 
tales, arrondissement  de  Prades).  —  Situé  à  9  kilomè- 
tres delà  ville  de  Prades  et  à  8  kilomètres  du  Vernet 
(Voy.  ce  mot)  Molitg  est  un  gros  village  de  580  habi- 
tants bâti  à  601  mètres  d'altitude,  sur  la  rive  gauche  du 
torrent  le  Tel,  à  mi-côte  d'une  montagne  couverte  de 
jardins  et  de  prairies. 

Topographie  et  eliniatoiogic.  —  Lorsqu'on  arrive 
par  une  belle  route  carrossable  au  fond  de  la  gorge 
étroite  où  se  trouvent  les  bains  de  Moligt,  on  ne  se 
douterait  pas  de  tous  les  obstacles  qu'ont  dù  surmonter 
les  ingénieurs  pour  établir  sur  les  flancs  de  la  mon- 
tagne les  terrasses  superposées  sur  lesquelles  s'élèvent 
les  établissements  thermaux.  Du  village  qui  occupe 
un  vaste  plateau,  on  domine  de  ^00  mètres  de  hau- 
teur to«te  cette  gorge  oîi  coule  la  petite  rivière  de 
la  Castellane.  Le  climat  de  Moligt  est  très  doux  en  hiver, 
et  si  la  chaleur  du  soleil  des  mois  de  juillet  et  d'aolit 
est  élevée,  on  la  supporte  bien  néanmoins,  grâce  à  la 
fraîcheur  de  l'atmosphère  de  cette  région  élevée  dont 
l'air  est  d'une  pureté  vivifiante.  Son  accès  facile,  les 
avantages  de  sa  situation  topographique  et  l'augmen- 
tation récente  de  ses  ressources  hydrominérales  et 
balnéaires  ont  fait  entrer  la  station  de  Jloligt  dans  une 
véritable  ère  de  prospérité.  Elle  reçoit  aujourd'hui, 
pendant  la  saison  des  eaux  qui  commence  le  1"  mai 
pour  finir  à  la  mi-octobre,  plus  de  deux  mille  bai- 
gneurs. 


Promenades  et  excursions. —  Le  château  de  Paracol 
dont  les  ruines  se  dressent  de  l'autre  côté  de  la  Castel- 
lane sur  une  roche  escarpée  et  qui,  d'après  une  vieille 
légende,  aurait  été  bâti  sur  un  espace  de  terrain  cir- 
conscrit par  la  peau  d'un  bœuf  découpée  en  lanières,  tel 
est  le  but  ordinaire  des  promenades  des  hôtes  accidentels 
de  Moligt.  Dans  les  environs  du  bourg,  on  peut  visiter  le 
château  de  Pierre  de  Corbiac,  les  restes  du  monastère 
de  Notre-Dame  de  Corbiac,  les  Gourgs  (gouffres)  de 
Nohédes,  les  vallées  de  Conat  et  de  Nohèdes,  etc.). 

Étabiis«ienient.4  tiicriuaux.  —  Les  trois  établisse- 
ments thermaux  de  Moligt  {Llupia,  Mamet  et  Barrère) 
appartiennent  aujourd'hui  au  même  propriétaire  et  sont 
désignés  sous  le  nom  d'Etabtissement  Massia.  Restaurés 
de  fond  en  comble  dans  ces  dix  dernières  années,  ces 
établissements  ont  reçu  toutes  les  améliorations  exigées 
par  les  progrès  de  la  science  moderne  ;  ils  renferment 
dans  leur  ensemble  deux  buvettes,  dix-huit  cabinets  de 
bains  avec  des  baignoires  de  marbre,  deux  salles  de 
douches  variées  de  forme  et  de  pression  et  deux  salles 
spéciales  pour  l'application  des  boues  minéro-végètales 
des  sources. 

Sources.  —  Les  sources  thermales  et  sulfurées  sadi- 
ques de  Moligt,  dont  la  découverte  date  du  milieu  du 
siècle  dernier,  jaillissent  du  terrain  primitif  ;  groupées 
au  nombre  de  douze  près  de  l'embouchure  du  petit  tor- 
rent de  Priell  dans  la  Castellane,  elles  sont  désignées 
soit  par  des  numéros  d'ordre,  soit  suivant  leur  emploi  en 
boisson,  bains,  etc.,  ou  bien  encore  sous  le  nom  de  l'un 
ou  l'autre  des  établissements  qu'elles  alimentent.  Leur 
eau  limpide  et  incolore  devient  louche  après  une  longue 
exposition  à  l'air  ;  douce  et  savonneuse  au  toucher,  elle 
a  une  odeur  sulfureuse  peu  prononcée  et  une  saveur 
tout  à  la  fois  hépatique  et  salée  ;  des  bulles  de  gaz 
{azote,  oxygène,  acide  carbonique)  viennent  s'épanouir 
constamment  à  sa  surface  et  elle  dépose  sur  les  parois 
des  réservoirs  une  couche  de  glairine.  C'est  à  cette 
matière  organique  qu'elles  renferment  en  grande  pro- 
portion, que  les  eaux  de  Moligt  doivent  leur  onctuosité 
toute  particulière  et  sans  doute  le  nom  de  Bains  de 
délices  qu'on  leur  a  donné. 

Les  diverses  sources  de  Moligt,  dont  l'altitude  est  de 
4-05  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  émergent  à 
des  températures  variant  de  31°  8  à  38"  C.  La  source 
11°  1  de  l'établissement  Llupia  débite  à  elle  seule  734  hec- 
tolitres par  vingt-quatre  heures. 

Les  fontaines  de  Moligt  ont  été  analysées  en  1841 
par  Bonis  et  plus  récemment  (1877)  par  Garrigou. 
D'après  les  résultats  analytiques  de  ce  dernier  chimiste, 
l'eau  des  sources  Llupia,  dont  la  température  native  os- 
cille entre  36  et  38°  G.,  renferme  les  éléments  constitu- 
tifs suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Soufre   0.0062 

Acide  sulfurique   0.0216 

— ■    carbonique   0.0360 

—  phosphorique   traces 

—  silicique   0.0474 

—  nitrique   traces  abond. 

Chlore   0.0128 

Soude   0-1034 

Potasse   0.0041 

Lithine   "i-ltes. 

Ammoniaque   traces 

Chaux   0.0013 

Strontlano   traces 

Magnésie  ,   0.0029 
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Fer   traces^. 

Alumine . . . 
Zinc  

Mai-ganèse.    ^    t^^^^^ 

Cuivre  

Plomb  . . . 
Arsenic. 

Matière  organique   abondant 


Le  soufre  est  à  l'étal  de  monosulfure  alcalin  et  d'acide 
sulfhydrique. 

D'après  Garrigou,  les  sources  Mamet  (température 
de  35  à  38"  G.)  et  la  source  Barrère  (température  :2'2''  G.) 
contiennent  par  1000  grammes  d'eau  : 

Eau  =  1000  grammes. 


Sources 
Marne  t. 


Source 
Barrère. 


Grammes.  Grammes. 

Soufre   traces  O.OOG:! 

Acide  sulfurii|ue   0.02990  0.0-243 

—  carbonique   0.05-280  0.0209 

—  phosphorique   0.00010  traces 

—  silicique   0.05010  0.0467 

—  nitrique   Ir.  abondante  0.0151 

Chlore   0.01200  0.0143 

Soude   0.09-2G0  0.0733 

Potasse   0.00440  0.0048 

Lilhine   0.00018  tr.  nette 

Ammoniaque   traces  traces 

Chaux   0.00100  0.0067 

Strontiane   traces  traces 

Magnésie   0.000-24  0.0055 

Fer   traces  0.0008 

Alumine  .  . . 

Zinc   i 

Manganèse  .  ' 
Cuivre.  . . . 

Plomb  

Arsenic.  ...  y 

Matière  organique   0.0234  abondante. 


traces 


traces 


Le  soufre  est  à  l'état  de  monosulfure  alcalin  et  d'acide 
sulfhydrique. 

mode  d'administration.  —  Les  eaux  de  Moligt  sont 
utilisées  intus  et  extra,  c'est-à-dire  en  boisson,  en 
bains,  en  douches  et  en  inhalations.  Les  boues  des 
sources  et  les  conferves  qui  s'y  développent  sont  em- 
ployées en  applications  topiques. 

A  l'intérieur,  ces  eaux  se  prennent  à  la  dose  de  deux 
à  trois  verres  que  l'on  boit  le  matin  à  jeun  en  quatre  ou 
six  fois  à  l'intervalle  d'un  quart  d'heure  ou  d'une  demi- 
heure.  Les  bains  qui  font  éprouver  aux  malades  une 
sensation  des  plus  agréables  en  même  temps  qu'un  sen- 
timent de  calme  et  de  bien-être,  ont  une  durée  de  qua- 
rante-cinq à  soixante  minutes;  quant  aux  douches,  leur 
durée  plus  ou  moins  longue  suivant  les  maladies  et  selon 
les  effets  à  obtenir,  ne  dépasse  pas  vingt  minutes  en 
général. 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  de  Moligt  des 
plus  intéressantes  par  leur  thermalité  variée,  doivent 
être  placées  pour  leurs  qualités  sédatives  résultant 
de  leur  sulfuration  modérée,  sur  le  même  rang  que  les 
eaux  de  Saint-Sauveur  et  de  La  Preste  ;  elles  s'adressent 
donc  tout  spécialement  aux  malades  dont  les  affections 
réclament  l'emploi  des  sulfurées  mais  qui  ne  peuvent  en 
raison  de  l'irritabilité  nerveuse  de  leur  tempérament, 


être  soumis  à  l'usage  des  eaux  thermales  hépatitjues 
presque  toujours  excitantes. 

La  spécialisation  de  ces  eaux  qui  sont  d'une  digcsiion 
assez  facile,  constipantes  au  début  et  fai])lement  diuré- 
tiques, réside  dans  le  traitement  des  maladies  de  la  peau, 
à  forme  sécrétante  surtout.  Elles  se  prêtent,  dit  Durand- 
Fardel,  dans  les  dermatoses  irritatives,  sécrétantes  en 
particulier,  à  des  tolérances  qu'on  ne  peut  gurrc  s'at- 
tendre à  rencontrer  dans  la  généralité  des  stations  snl- 
fnrées...  11  est  en  particulier,  un  grand  nombre  d'eczémas 
qui,  ou  par  leur  rapprochement  de  l'acuité  ou  par  leur 
imminence  habituelle  d'acuité,  paraissent  ne  pouvoir 
trouver  que  là  le  moyen  de  réaliser  une  médication  sul- 
fureuse. 

Dans  ces  diverses  affections  cutanées,  l'eau  est  prise 
en  boisson  concurremment  avec  les  bains  et,  selon 
les  cas,  avec  les  douches  et  les  applications  topiques  des 
boues  et  des  conferves. 

Les  catarrhes  des  voies  digestives,  respiratoires  et 
génito-urinaires  surtout  lorsqu'ils  reconnaissent  une 
origine  herpétique;  le  rhumatisme  ancien  et  m.êmc 
subaigu;  les  plaies  anciennes  et  les  ulcères  atoniqucs  se 
trouvent  également  dans  la  sphère  d'action  de  Moligt. 

Dans  les  maladies  calarrhales  des  voies  respiratoires, 
ces  eaux  que  l'on  administre  en  boisson,  soit  pures  soit 
coupées  de  lait  ou  d'une  infusion  aromatique,  ramènent 
assez  souvent  à  un  état  subaigu,  dit  Flolureau,  les  in- 
flammations passées  depuis  longtemps  à  l'état  chronique. 

La  médication  externe  de  Moligt,  qui  donne  les 
meilleurs  résultats  dans  les  manifestations  du  rhuma- 
tisme chronique  des  malades  nerveux  et  excitables,  est 
également  d'un  emploi  très  avantageux  pour  amender 
et  guérir  les  aff'ections  de  l'utérus  (bains  généraux  et 
douches  locales)  consécutives  à  la  disparition  d'une 
manifestation  cutanée.  Disons  enfin  que,  s'il  faut  s'en 
rapporter  aux  observations  de  M.  le  D'  Picon,  médecin 
inspecteur  de  Moligt,  ces  eaux  seraient  encore  d'une 
grande  utilité  pour  combattre  les  manifestations  même 
les  plus  graves  du  lymphatisme  et  de  la  scrofule,  de 
même  que  les  engorgements  hépatiques  de  date  récente. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  à  vingt-cinq  jours. 

L'eau  des  sources  de  Moligt  ne  s'exporte  pas. 

]iiOL,L,.«.  (liA)  (Italie,  province  de  Novare).  —  Plu- 
sieurs sources  minérales  émergent  sur  le  territoire  de 
La  Molla;  ces  fonlaines  dont  la  température  native  est 
de  18°  G.,  appartiennent  d'après  le  résultat  des  i-e- 
cherches  analytiques  de  lîrugnatelli  à  la  classe  des 
ferrugineuses . 

Les  eaux  de  La  Molla,  qui  ne  sont  utilisées  qu'en  bois- 
son, ont  dans  leur  spécialisation  les  divers  états  patho- 
logiques dépendant  de  l'anémie  et  de  la  chloro-anémic. 

moMORUiCA  cii.4ra:vtia  L.  —  Gette  plante,  qui 
appartient  à  la  famille  des  Gucurbitacées,  croît  dans 
l'Inde  et  surtout  aux  environs  de  Dombay.  Elle  porte 
les  noms  de  Karcla  (hind)  Pandipasel  (mal.)  Paoa- 
Kai  (Tarn). 

Sa  tige  grimpante  est  plus  ou  moins  velue  ;  sesfeuilles 
sont  palmées,  à  cinq  lobes,  sinuées  et  dentées.  Lors- 
qu'elles sont  jeunes  elles  sont  plus  ou  moins  velues  sur 
la  face  inférieure  et  surtout  sur  les  nervures.  Les  fleurs 
d'un  jaune  pâle  sont  régulières  et  unisexuées. 

Les  fleurs  mâles  portent  sur  le  milieu  de  leur  pédon- 
cule une  bractéolc.  Le  périanthe  est  double  et  penta- 
mère,  Les  étamines  sont  triadelphcs,  quatre  anthères 
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se  rapprocliont  deux  ù  deux  et  se  soudent,  la  cinquième 
reste  lilire. 

Les  fleurs  femelles,  avec  le  même  périauthe,  ont  un 
ovaire  à  trois  loges  renfermant  un  grand  noml)re 
d'ovules  insérés  sur  trois  placentas  pariétaux.  Le  style 
est  trifide  au  sommet. 

La  forme  du  fruit  varie  suivant  les  variétés,  il  est 
tantôt  long,  oblong,  tantôt  plus  petit  et  ovale,  muriqué 
et  couvert  de  tubercules.  Il  s'ouvre  avec  élasticité  lors- 
qu'il est  mûr,  et  peut  par  la  culture  acquérir  les  dimen- 
sions du  concombre. 

Les  graines  dépourvues  d'albumen  ont  un  arille  rou- 
geàtre. 

Ce  fruit,  dontla  saveur  est  anière,  estcependant  mangé 
par  les  indigènes  qui  le  font  macérer  dans  l'eau  salée, 
avant  de  le  cuire.  On  l'administre  comme  anthelmin- 
tbique  et  après  l'avoir  pilé  on  l'emploie  contre  la  lèpre. 
La  plante  entière  combinée  avec  la  cannelle,  le  poivre 
long,  le  riz  et  l'huile  A' Hy  dm  car  pus  inebrians  forme 
un  médicament  composé  fort  usité  par  les  Hindous  contre 
la  gale  et  les  maladies  de  la  peau. 

luoiVARUE  FiSTucEcsE  {Monaïcla  fistidosa  L., 
Bergamote  sauvage).  —  Cette  plante  vivace,  originaire, 
des  Etats  occidentaux  de  l'Amérique  du  iN'ord  est  extrê- 
mement répandue  sur  les  territoires  de  Montana  et 
Dakota.  Elle  appartient  à  la  famille  des  Labiées. 

Sa  tige  est  herbacée,  articulée,  rameuse,  tétragone, 
à  angles  aigus,  fistuleuse,  verdàtre  ou  parfois  teintée  de 
■\iolet.  Nue,  excepté  aux  points  d'insertion  des  feuilles  où 
naissent  quelques  poils  et  oîi  elle  devient  noueuse,  elle 
a  une  hauteur  de  40  centimètres  environ. 

Les  feuilles  sont  opposées,  simples,  entières,  briève- 
ment pétiolées,  arrondies  à  la  base, lancéolées  au  sommet, 
dentées  en  scie  sur  les  bords,  d'une  longueur  de  5  centi- 
mètres environ  sur  3  centimètres  de  largeur  à  la  base. 
Celles  qui  avoisinent  les  fleurs  sont  plus  petites,  plus 
étroites  et  contractées  près  de  la  tige.  Leur  nervure 
médiane  est  très  saillante  et  les  nervures  secondaires 
s'ajiastomosent  sur  les  bords  du  limbe.  Au  microscope 
on  les  voit  couvertes  de  petits  poils  de  5  millimètres  de 
longueur,  et  consistant  en  une  seule  cellule,  entremêlée 
de  poils  pluricellulaircs. 

Les  fleurs  hermaphrodites,  irrégulièies,  de  couleur 
rosée,  sont  disposées  en  pseudo-verlicilles  denses  dans 
l'aisselle  des  feuilles.  Elles  sont  accompagnées  de  brac- 
tées grandes  et  colorées  en  jaune  ou  en  rouge  et  péta- 
loïdes. 

Le  calice  est  gamosépale, d'un  centimètre  de  longueur, 
tuberculeux,  strié,  cilié  à  l'exlrèniité  sur  les  côtés,  légère- 
ment velu  en  dessous  et  couvert  de  poils  glanduleux 
jaunâtres  visibles  à  la  loupe. 

La  corolle  est  bilabiée,  la  lèvre  supérieure  est  droite, 
entière,  l'inférieure  est  réfléchie,  plus  large  et  trilobée. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  quatre  et  didynames 
dont  deux  sont  fertiles.  L'ovaire quadriloculairc  renferme 
des  ovules  analropes  ascendants.  Le  style  est  gynoba- 
sique. 

Le  fruit  est  formé  de  quatre  acliaines  entourés  par  le 
calice  persistant. 

Cette  plante  sèche  n'a  aucune  odeur  spéciale  mais, 
lorsqu'elle  est  réduite  en  poudre,  elle  exhale  une  odeur 
aromatique  pénétrante,  rappelant  celle  de  la  menthe. 
Sa  saveur  est  fortement  aromatique  et  complètement 
dépourvue  d'amertume. 

On  prépare  en  Amérique,  avec  les  sommités  fleuries. 


une  infusion  théiforme,  employée  pour  combattre  la  gas- 
tralgie. Ses  propriétés  thérapeutiques  sont  celles  des 
Labiées.  Dans  ces  dernières  années  on  l'a  proposée 
comme  succédané  de  la  quinine  contre  les  flèvres  inter- 
miltenles  simples,  à  la  dose  de  4  grammes  d'extrait 
fluide,  toutes  les  trois  heures  (ilm^r.  Druggs,  S.  Mœller, 
in  Thcrap.  Gaz.,  188i). 

Le  M.  coccinea  Miclix  est  employée  aussi  aux  Etats 
Unis  comme  tonique  et  fébrifuge. 

Le  M.  punctata  L.  {M.  lutea  Michx)  ou  American 
horse-mint  dont  les  fleurs  sont  jaunes,  avec  des 
bractées  roses  et  vertes  est  employée  aux  États-Unis 
aux  mêmes  usages  que  nos  menthes.  Son  essence  ren- 
ferme une  sorte  de  thymol.  En  application  externe  elle 
détermine  une  rubéfaction  énergique  et  même  la  vési- 
cation. 

On  la  prescrit  surtout  dans  les  affections  rhumatis- 
males, la  goutte,  le  choléra  infantile. 

]uo:voA»A  ■»  itioi^Aii  (Espagne,  province  de  Darce- 
lone).  —  Les  eaux  minérales  froides  de  Moncada  émer- 
gent à  la  température  de  17"  C.  et  sont  sulfatées  ferru- 
gineuses. Elles  renferment,  d'après  la  seule  analyse 
fort  incomplète  de  Sampontes,  les  principes  élémentaires 
suivants  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Sulfate  (In  soude   0.328 

—     de  cli;uix   0.235 

Carl)ûiiatc  de  fer   0.127 

0.690 
Cent,  cubes. 
Gaz  aeiile  earl)onii|ue   270 

i!:mpioî  tiiér»iM>ii<i(iuc.  —  Les  eaux  de  Moncada 
sont  employées  en  boisson  dans  le  traitement  des  dys- 
pepsies et  des  états  pathologiques  dépendant  de  la 
chloro-anémie. 

.tio:vt-iiiQ<i;E  (Portugal,  province  d'yMgarve). —  Les 
quatre  sources  de  Moncliiiiue,  situées  à  20  kilomètres 
Nord-ouest  de  la  ville  de  Lagos,  jaillissent  aux  environs 
de  Monchique  (5  kilomètres)  qui  leur  a  donné  son  nom, 
dans  une  région  très  montagneuse  et  des  plus  pitto- 
resques. Ces  fontaines  thermominérales  émergent  sur 
le  versant  de  la  Serra  de  Monchique  à  des  températures 
variant  de  31°,5à  34°  C.  ;  elles  présentent  la  plus  grande 
analogie  sous  le  rapport  de  leurs  caractères  physiques 
et  chimiques. 

Claire,  transparente  et  limpide,  l'eau  des  diverses 
sources  est  sans  odeur  et  ne  présente  aucune  saveur 
caractéristique;  elle  renferme  d'après  les  recherches 
analytiques  du  laboratoire  de  l'École  polytechnique  de 
Lisbonne,  Oii'  ,2848  de  principes  fixes  par  kilogramme  ; 
ces  princij)cs  sont  constitués  par  des  chlorures  et  des 
silicates  alcalins,  des  carbonates  de  chaux  et  de  magné- 
sie et  cnlin  par  de  l'alumine  et  du  peroxyde  de  fer  en 
très  minime  proportion.  Cotte  analyse  ne  signale  aucune 
trace  d'acide  sulfhydrique,  bien  que  ces  sources  aient 
été  jusqu'alors  décrites  comme  sulfureuses;  il  est  vrai 
que  les  chimistes  de  l'Ecole  polytechni([ue  portugaise 
ont  opéré  sur  des  eaux  transportées.  Ouoi  qu'il  en  soit, 
ces  eaux  tlu'nnjiles  aniétalliles  appartiennent  par  leur 
faible  minéralisation  à  la  famille  des  indéterminées. 

Les  sources  de  Monchique  alimentent  trois  petits  éta- 
blissements thermaux  renfernuxnt  des  piscines  à  eau 
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coiiranle-  Lo  bain  le  plus  important  possède  une  piscine 
assez  vaste  pour  recevoir  une  quarantaine  de  personnes 
à  la  fois. 

Emploi  tiiôrupciitiiiue.  —  La  médication  hydroini- 
iiéraie  de  Moncliique,  qui  reçoit  pendant  la  saison  ther- 
male un  assez  grand  noniljre  de  malades,  est  surtout 
externe;  elle  s'adresse  spécialement  aux  divers  états 
pathologiques  (rhumatismes,  névralgies  et  paralysies 
rhumatismales)  qui  sont  justiciables  des  eaux  thermales 
à  minéralisation  faible  ou  insigniliantc. 

luoivnA  (Espagne,  province  de  Malaga).^ —  Sur  le  ter- 
ritoire de  Monda,  jaillissent  plusieurs  sources  minérales 
froides  et  salines. 

Leurs  eaux  qui  auraient  une  action  diurétique  très 
marquée,  ne  sont  utilisées  que  par  un  très  petit  nombre 
de  malades. 

iUOiVDO.v  (Espagne,  province  d'Orense).  —  La 
source  athermale  et  bicarbonatée  ferrugineuse  de 
Mondon  est  réputée  entre  toutes  les  fontaines  ferrugi- 
neuses qui  jaillissent  en  grand  nombre  dans  la  province 
d'Orense. 

Attirés  par  la  renommée  des  vertus  de  cette  source, 
située  dans  le  voisinage  d'une  mine  de  fer,  les  malades 
viennent  de  très  loin  pour  boire  l'eau  de  Mondon  qui 
ne  saurait  avoir  d'efficacité  que  dans  les  maladies  justi- 
ciables de  la  médication  martiale. 

nioiviiOKF  (Grand-duché  de  Luxembourg).  —  Mon- 
dorf  est  à  vrai  dire  la  seule  station  thermale  du  grand- 
duché  de  Luxembourg;  située  tout  aux  environs  du  vil- 
lage qui  lui  a  donné  son  nom,  elle  se  trouve  à  ii  kilo- 
mètres de  la  ville  de  Luxembourg  et  à  4  kilomètres 
seulement  de  Sierck  (Voy.  ce  mot). 

Étahiissemcnt  tiierinsii.  —  L'installation  hydromi- 
nérale de  Mondorf  comprend  une  buvette,  une  trink- 
halle,  une  salle  d'inhalations  et  un  certain  nombre  de 
cabinets  de  bains  qui  sont  alimentés  par  des  eaux  chlo- 
rurées sodiques  fortes. 

I.CS  Eaux.  —  Line  seule  source  d'un  débit  de 
872  640  litres  en  vingt- quatre  heures  existe  à  Mondorf; 
découverte  dans  l'année  1841  à  la  suite  d'un  forage, 
cette  fontaine  artésienne  émerge  du  terrain  triasique. 
Claire,  transparente  et  limpide,  son  eau  dont  la  tempé- 
rature native  est  de  '24°,7  C.,  dépose  sur  les  parois  de 
son  bassin  une  légère  couche  de  rouille  ;  elle  n'a  pas 
d'odeur  et  sa  saveur  est  tout  à  la  fois  salée  et  amère 
avec  un  arrière  goût  légèrement  ferrugineux.  Des  bulles 
gazeuses  peu  nombreuses  mais  d'un  assez  gros  volume 
traversent  constamment  cette  eau  dont  le  poids  spéci- 
fique est  de  1,0143. 

D'après  l'analyse  de  M.  van  Kerkhofr(1848)  la  source  de 
Mondorf  possède  la  composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =:  1000  grammes. 

Grammes. 

Cliloruic  (le  sodium   8.8197 

—  de  calciuiu   3.2017 

—  de  magnésium   0.4288 

—  de  ijotassiuiu   0.208^ 

Bromures   0.1000 

lodures   0.0001 

Sulfate  de  chaux   l.GGOO 

Carbonate  de  chaux   0.08G5 

—       de  magnésie   0.0065 

i  —       de  proloxydc  de  fer   0.0227 

i  Silice   0.007-2 

Acide  arse'nicux   0.0002 

—    antimouieux   0.0001 

Manganèse,  cuivre,  étaiu  et  matière  org.iiii(iiie. .  traces 

li.5417 
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nsodc  ii'n(imîiii$«ti-aUon. —  Employée  intiiset  extra 
(boisson,  bains  de  baignoire  et  inhalation)  l'eau  de 
Mondorf  s'administre  à  l'intérieur  à  la  dose  d'un  quart 
de  verre  jusqu'à  cinq  ou  six  verres  que  l'on  boit  le 
matin  à  jeun,  avec  un  intervalle  de  quinze  ou  trente 
minutes  entre  chaque  verre.  La  durée  des  bains  dont 
l'eau  minérale  est  chauffée  à  air  libre,  est  en  général 
d'une  heure  et  celle  des  inhalations  gazeuses  de  dix  à 
vingt  minutes  au  maximum. 

Action  |iiiysioiogi<iiic>  et  tiicra|ioiiti<iuc.  ■ —  Consti- 
pante à  faible  dose  et  purgative  à  dose  élevée,  l'eau 
chlorurée  sodique  et  bromo-iodurée  de  Mondorf  est, 
comme  ses  congénères,  analeptique,  tonique  et  recon- 
stituante. Non  diurétique  et  sans  action  marquée  sur  le 
système  nerveux,  elle  agit  sur  la  circulation  générale 
d'une  façon  difi'érente  suivant  son  administration  interne 
ou  externe;  ainsi,  prise  en  boisson  elle  excite  la  circu- 
lation du  sang  que  les  bains  ralentissent  au  contraire. 
L'eau  de  Mondorf,  dont  l'ingestion  détermine  une  sensa- 
tion de  chaleur  épigastrique  qui  se  propage  bientôt  dans 
toutes  les  parties  de  l'organisme, ne  provoque  qu'excep- 
tionnellement, par  son  usage  continu,  les  phénomènes 
de  la  poussée.  Les  inhalations  des  gaz  de  la  source  pro- 
duisent des  effets  physiologiques  ({ui  ne  présentent  rien 
de  particulier  à  signaler. 

Au  premier  rang  des  afi'ections  justiciables  de  la 
métlicalion  interne  et  externe  de  Mondorf,  nous  devons 
placer  le  lymphatisme  exagéré  et  la  scrofule  avec  tout 
son  grand  cortège  de  manifestations  superficielles  et 
profondes.  C'est  sur  les  engorgements  glandulaires 
cervicaux,  fait  observer  Rotureau,  que  l'eau  de  Mondorf 
a  le  plus  de  prise,  bien  qu'elle  ait  aussi  une  action 
marquée  sur  les  membranes  muqueuses  si  souvent 
affectées  chez  les  scrofuleux.  Employée  également  ïm/hs 
et  extra,  cette  eau  donne  encore  d'excellents  résultats 
dans  les  rhumatismes  chroniques  ainsi  que  dans  les 
névralgies  en  général. 

Les  catarrhes  chroniques  des  voies  aériennes,  surtout 
chez  les  sujets  à  tempérament  ]yniphali(|ue,  sont  très 
heureusement  modifiés  ou  guéris  par  l'emploi  des  eaux 
en  Ijoisson  et  des  inhalations  gazeuses. 

La  durée  de  la  cure  est  en  général  de  vfngt-cinq 
trente  jours. 

L'eau  de  Mondorf  s'exporte. 

iMO.i!i':<ïKiLi.o  (Espagne,  province  de  Saragosse).  — 
La  source  de  Monegrillo  est  indiquée  parles  auteurs  du 
Dtctio7inaire  des  eaux  minérales  comme  saline  et 
purgative.  Les  eaux  de  Monegrillo  seraient  employées 
avec  avantage  dans  le  traitement  des  dyspepsies  et  des 
états  pathologiques  dépendant  de  la  chloro-anémie. 

«OME<>«iA  (Kcorco  do)  (Imiraccm,  Mohica  Cusca 
doce).  —  Cette  écorce  est  produite  par  un  arbre  apparte- 
nant à  la  famille  des  Sapolées,  le  Chrysophijllinn  glijci/- 
phgllum,(^SL%s.v&ii\{Lucumaglijcyphœa.  Mart.  et  Eichi.) 
qui  croit  communément  au  lirèsil  dans  les  environs  de 
Rio-de-Janciro  et  aux  Antilles.  C'est  le  CIvnjsophijllum 
Buranhem  de  lîiedel.  Cette  écorce  se  présente  dans  le 
commerce  en  morceaux  aplatis  de  2  à  3  centimètres 
d'épaisseur,  sur  une  longueur  de  5  à  10  centimètres. 
D'après  G.  Planchon  {Drogues  simples,  etc.),  sa  surface 
est  marquée  d'impressions  conchoïdales  peu  profondes 
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et  de  légères  stries  longitudinales.  Toutes  les  parties 
saillantes  sont  d'un  brun  rougeàlre.  La  surface  interne 
est  d'un  brun  foncé  ou  rougeàtre,  marquée  en  longueur 
de  stries  profondes  et  régulières.  Sur  une  coupe  trans- 
versale les  couches  extérieures  qui  représentent  le  péri- 
derme  et  l'écorce  moyenne  sont  minces  et  réduites,  les 
premières  à  un  petit  nombre  de  rangées  de  cellules 
lobulaires,  les  autres  à  des  cellules  parenchymatcuses 
quadrangulaires  remplies  de  matière  colorante.  Le  liber, 
qui  constitue  pi  esque  entièrement  l'écorce  du  commerce, 
est  formé  découches  alternantes  de  cellules  sclérenchy- 
mateuses  et  de  parenchyme  cortical,  interrompues 
transversalement  par  des  rayons  médullaires  constitués 
par  deux  ou  trois  l'angées  de  cellules  radiales.  Les  cellules 
parenchymateuses  à  minces  parois  renferment  de  l'ami- 
don ou  de  la  matière  colorante. 

Cette  écorce  récemment  récoltée  est  pourvue  d'un 
sue  laiteux;  son  odeur  est  peu  sensible,  sa  saveur  est 
d'abord  douce,  puis  astringente  et  amère.  D'après  l'ana- 
lyse déjà  ancienne  de  Henry  et  Payen  elle  renferme  : 


Matière  grasse,  cire  et  cliloropliylle   1.2 

Glycyrrliizine   t.i 

Moiiésiiie   i.7 

Tannin   7.5 

Malière  colorante  rouge   9.2 

Malate,  acide  (le  clianx   1.3 

Sels  de  potasse,  de  cliaux,  silice,  ctc   3.0 

Pectine  et  ligneux   71.7 

D'après  Peckolt  la  composition  de  l'écorce  de  monésia 
serait  représentée  par  : 

Acide  tannique   22.000 

—    galliqne   6.9B0 

Monésine  et  corps  àcre  aniorplie   2.800 

Luciimin   0.090 

Malière  amère   1.130 

Glycyrrhizine,  acides  tarlrique  et  citrique, 

cire,  etc   15.000 


La  monésine  dont  la  saveur  est  acre  paraît  être  ana- 
logue à  la  saponine  et,  en  effet,  lorsqu'on  traite  l'écorce 
par  l'eau,  celle-ci  devient  mousseuse. 

Cette  écorce  est  employée  au  Brésil  non  seulement  pour 
le  tannage  des  peaux  mais  encore  comme  astringente 
au  môme  titre  que  le  ratanhia,  dans  les  diarrhées,  les 
fièvres  intermittentes,  les  hémorrhagies,  etc.  Elle  paraît 
agir  sur  l'utérus  à  la  façon  de  l'ergot  de  seigle.  On  l'em- 
ploie sous  forme  de  décoction  30  p.  500,  de  cataplasme, 
d'extrait,  de  sirop  ou  de  vin.  L'extrait  est  expédié  tout 
préparé,  en  masses  plates,  noires,  recouvertes  de  papier, 
d'une  saveur  d'abord  sucrée,  puis  astringente,  amère  et 
désagréable.  La  dose  est  de  20  centigrammes  à  2  gram- 
mes. Il  s'emploie  contre  les  ulcérations  de  la  bouche,  et 
de  la  muqueuse  gastro-intestinale.  La  monésine  s'em- 
ploie à  la  dose  de  10  à  30  centigrammes  sous  forme  de 
sirop  qui  jouit  au  Brésil  d'une  grande  réputation  pour 
combattre  les  liémoplysies. 

Le  ChrysophijUnm  glijc iiphiillum  passe  pour  produire 
une  substance  présentant  quelques  rappoi'ts  avec  la 
gutta-percha  et  connue  sous  le  nom  de  chicle  ou  gomme 
du  Mexique. 

Action  piiyNioio^ifiuo.  — ■  Le  monésia  renfermant  du 
tannin  et  un  principe  àcre,  dit  monésine,  est  un  médi- 
cament qui  jouit  à  la  fois,  des  propriétés  des  astringents 
et  des  amers.  Toutefois  c'est  un  tannifère  assez  faible, 
dont  l'action  astrictivc  ])araît  être  encore  atténuée  par 
la  glycyrrhizine  (principe  sucré).  Son  principe  amer  et 


àcre,  la  monésine  est  irritant.  Néanmoins  Payen,  De- 
rosne,  Guibert  donnent  le  monésia,  pris  dans  son 
ensemble,  comme  très  stomachique,  ayant  quelque  ten- 
dance à  établir  un  peu  de  constipation.  En  un  mot,  le 
monésia  offre  de  grands  rapports  avec  le  ratanhia,  le 
cachou,  le  kino,  tout  en  ayant  des  propriétés  astringentes 
moins  marquées. 

Sur  les  plaies,  au  dire  de  Guibert,  l'extrait  de  monésia 
donne  d'abord  lieu  à  une  sensation  douloureuse  (picote-  j 
ments,  chaleur)  ;  mais  de  cet  effet  excitant  résulte  une  1 
amélioration  rapide.  La  plaie  atonique,  l'ulcère,  donne 
issue  à  moins  de  liquide,  les  bourgeons  charnus  de- 
viennent plus  fermes  et  la  cicatrisation,  jusque-là 
stationnaire,  cominence  à  faire  des  progrès. 

En  un  mot,  le  monésia  parait  jouir  des  propriétés 
des  toniques  amers;  il  agit  sur  les  plaies  à  la  façon  des 
toniques  excitants  et  astrictifs  (vin  aromatique,  etc.). 

Usages.  —  Forget  et  Guibert  qui  se  sont  plus  parti-  ; 
culièrement  occupés   du  monésia,    s'accordent  à  lui 
reconnaître  les  propriétés  des  toniques  astringents, 
mais  ne  lui  accordent  aucune  propriété  spéciale  et 
particulière. 

A  ce  titre,  le  monésia  peut  être  utile  dans  la  diarrhée 
à  l'instar  du  cachou,  du  ratanhia,  etc.  La  forme  à 
laquelle  il  serait  préférable  de  l'opposer,  est  sans  doute 
la  diarrhée  séreuse  et  atonique.  Trousseau  s'en  est 
beaucoup  servi  dans  la  diarrhée  chronique  chez  les 
enfants;  il  lui  accorde  de  véritables  vertus  curatives. 
Dans  la  cholérine,  Adrien  (de  Crécy)  {Journ.  des  con- 
naiss.  médico-chir.,  octobre  1842)  a  rapporté  en  avoir 
obtenu  de  bons  résultats. 

En  sa  qualité  d'astringent,  le  monésia  a  été  administré 
dans  diverses  hémorrhagies,  la  ménorrhagie,  l'hémo- 
ptysie, et  non  sans  un  certain  succès,  paraît-il. 

Auguste  Bérard,  au  dire  de  Delioux  de  Savignac 
(art.  Monésia  du  Dict.  encyclop.,  p.  UO)  l'a  employé 
avec  avantage  dans  la  bronchite  chronique  et  la 
phthisie;la.  monésia  activait  les  forces  digestives,  ralen- 
tissait la  sécrétion  bronchique  et  facilitait  la  respiration. 

Dans  les  angines  pharyngées,  dans  le  muguet, 
llalbout  (Bull,  de  thér.,  t.  XXIX,  18i5)  a  recommandé 
les  gargarismes  (avec  30  à  60  gr.  de  sirop)  et  les 
collutoires  au  monésia.  Cet  auteur  l'a  même  employé 
en  gargarismes  et  en  potion  dans  la  diphlhérie.  Adrien 
(de  Crécy)  préconisait  les  mêmes  moyens  dans  la  stoma- 
tite mercurielle  avec  ulcérations  des  joues  et  de  la 
langue. 

Nous  avons  à  peine  besoin  de  dire  que  la  médecine 
contemporaine  a  délaissé,  et  non  sans  raison,  le  monésia 
dans  la  stomatite  mercurielle  et  la  diphthérie.  Il  en  est 
de  même  pour  ce  qui  concerne  la  chlorose,  affection 
contre  laquelle  Uiffault  (Journ.  des  connaiss.  médico- 
chir.^  1884)  l'a  préconisé. 

L'emploi  externe  du  monésia,  là  oii  les  astringents 
sont  indiqués,  est  plus  rationnel  et  plus  justifié.  C'est 
ainsi  qu'en  injections,  ce  médicament  a  donné  de  bons 
résultats  dans  \a  leucorrhée,  la  blennorrhéc ;  sous  forme 
de  suppositoires  dans  les  hémorrhoides;  en  onguents, 
lotions,  poudre,  etc.,  dans  le  pansement  des  plaies 
ulcéreuses,  les  engelures.  Payen  et  Manec  ont  substitué 
les  lavements  au  monésia  à  ceux  de  ratanhia  dans  la 
fissure  à  l'anus.  Trousseau  maintient  la  supériorité  du 
ratanhia  dans  ces  circonstances,  mais  il  reconnaît  son 
avantage  dans  les  fissures  du  mamelon.  Au  fond,  le 
monésia  est  un  astringent  exotique,  peu  employé  de 
nos  jours,  et  qui  dans  toutes  les  circonstances  peut 
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être  remplacé  par  les  astringents  plus  usuels,  le  cachou 
le  ratanhia,  etc. 

HOWESTIER  DK  BRiAMÇOiv  (le)  (France,  départ, 
des  Hautes-Alpes,  arrond.  de  Briançon).  —  Deux  sources 
miuérothermales  jaillissent  au  Monestier  de  Briançon, 
chef-lieu  de  canton  situé  à  15  kilomètres  nord-ouest  de 
la  ville  de  Briançon. 

Ces  deux  fontaines,  désignées  sous  les  noms  de  source 
du  Nord  et  de  source  du  Midi,  d'après  leur  situation  pai- 
rapport  à  l'établissement  thermal,  sont  bicarbonatées 
ou  sulfatées  calciques.  Leur  température  d'émergence, 
en  raison  de  leur  captage  défectueux,  éprouve  des  va- 
riations très  sensibles  à  la  suite  des  temps  orageux  et 
des  pluies  ;  c'est  ainsi  que  la  température  de  la  pre- 
mière source  tombe  parfois  de  30°  G.  à  22°  G.  tandis 
que  celle  de  la  fontaine  du  Midi  oscille  de  son  côté 
entre  39°  et  45°  centigrades. 

Glaire,  limpide  et  transparente,  l'eau  des  deux 
sources  est  inodore  et  d'une  saveur  légèrement  alcaline  ; 
elle  est  traversée  par  dos  bulles  gazeuses  plus  ou  moins 
grosses  qui  gagnent  rapidement  la  surface  où  elles 
viennent  s'épanouir. 

Tripier,  qui  a  fait  l'analyse  des  eaux  du  Monestier 
de  Briançon,  assigne  à  la  source  du  Nord  la  constitution 
chimique  suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  chaux   1.197-i 

—  de  fer   0.0048 

—  de  magnésie   0.00J8 

—  d'ammoniaque   traces 

Sulfate  de  chaux   0.4O27 

—  de  soude  ;   0.1628 

—  de  magnésie   0.0073 

Phosphate  de  chaux  ,   0.0071 

Chlorure  de  sodium   0.1430 

—  de  potassium   0.0031 

—  de  calcium   0.0315 

—  de  magnésium   0.0503 

Oxyde  de  fer    traces 

Acide  silicique   0.0368 

Malièi'e  organique   0.0500 

2.1584 
Litre. 

Gaz  acide  carbonique   0.066 

—  azote   0.014 

—  oxygène   0.002 

0.082' 

La  source  du  Midi  renferme  les  principes  élémentaires 
suivants  : 

Eau  —  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  chaux   0.4055 

—  de  fer   „ 

—  de  magnésie   0.0871 

—  d'ammoniaque   traces 

Sulfate  de  chaux   1  5(557 

—  de  soude   0.3593 

—  de  magnésie   0.0430 

Phosphate  de  chaux   0.0369 

Chlorure  de  sodium   0.5106 

—  de  potassium   „ 

—  de  calcium   0.0261 

—  de  magnésium   0.0718 

Oxyde  de  manganèse   „ 

Acide  silicique   „ 

Matière  organique     0.0500 

3.1360 


Litre. 

Gaz  acide  carbonique   0.051 

—  azote   0.004 

—  oxygène   » 

0.055 

Établissement  thermal.  —  Les  eaux  du  Monestier 
de  Briançon  sont  utilisées  dans  un  petit  établissement 
thermal  dont  la  clientèle  est  exclusivement  régionale; 
l'aménagement  de  cet  étalilisseinenl  est  des  plus  mo- 
destes et  son  installation  baliiéothérapique  laisse  beau- 
coup à  désirer;  quoi  qu'il  en  soit,  celle  maison  de  l)ains 
est  fréquentée  tous  les  ans  par  un  certain  nombre  de 
malades. 

Mode  «l'aciminîMtratiun.  —  L'eau  mésothermale  et 
hicarbonatée  calcique  de  la  fontaine  du  Nord  ou  de  la 
source  de  la  Rotonde  comme  on  l'appelle  encore,  est 
exclusivement  réservée  à  la  boisson  ;  elle  se  prend  à  la 
dose  de  trois  à  huit  verres  qui  sont  ingérés  le  matin  à 
jeun  et  à  un  quart  d'heure  d'intervalle. 

Les  eaux  hyperlliermales  et  sulfatées  calciques  de  la 
source  du  Midi  sont  employées  à  l'usage  externe  ;  elles 
alimentent  les  ])aignoires  de  l'établissement  où  les  bains 
ont  une  durée  d'une  heure  en  général. 

Emploi  thcrapeatique.  —  D'une  digestion  facile, 
l'eau  de  la  souixe  de  la  Rotonde  excite  l'appétit  et  re- 
lève les  forces  en  même  temps  qu'elle  a  une  action 
marquée  sur  la  sécrétion  des  reins  ;  de  ces  propriétés 
physiologiques  découlent  ses  appropriations  thérapeu- 
tiques. G'est  ainsi  qu'elle  s'adresse  d'une  façon  spéciale 
aux  troubles  de  l'appareil  digestif  (dyspepsies  de  l'esto- 
mac et  de  l'inleslin)  de  même  qu'aux  alTections  des  voies 
tiropoiétiqucs  (catarrhes  rénal  ou  vésical  et  gravelle), 
alors  surtout  qu'il  est  utile  d'augmenter  la  sécrétion 
rénale  et  d'entraîner  au  dehors  par  une  sorte  de  lavage 
les  sables  ou  les  graviers. 

Les  rhumatismes  musculaires  ou  articulaires  chro- 
niques ;  les  tumeurs  blanches  non  accompagnées  de 
nécroses  ou  de  caries  ;  les  gênes  de  mouvement  consé- 
cutives aux  anciennes  fractures,  luxations  ou  entorses  et 
les  suites  de  blessures  par  armes  de  guerre,  telles  sont 
les  principales  affections  justiciables  du  traitement  ex- 
terne par  les  eaux  thermales  et  sulfatées  calciques  de  la 
source  du  Midi  ;  celle-ci  jouit  encore  d'une  réputation  d'ef- 
caficité  dans  les  dermatoses  rebelles  à  la  médication  sul- 
fureuse . 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt-cinq  à  trente  jours. 
Les  eaux  des  deux  sources  du  Monestier  de  Briançon 
ne  s'exportent  pas. 

Mo:«Eis»TiER  DE  CXERiiiOiVT  (i,e)  (France,  dé- 
part, de  l'Isère,  arroml.  de  Grenolile).  —  Dans  une  prairie 
voisine  de  cette  bourgade  où  l'on  voit  encore  les  restes  du 
fameux  château  fort  des  premiers  barons  et  plus  tard  des 
comtes  du  Monestier,  que  lit  démanteler  Lesdiguières, 
jaillit  une  source  minérale  froide  appartenant  à  la 
classe  des  bicarbonatées  calciques. 

La  fontaine  du  Monestier  de  Clermont,  renfermée 
dans  un  petit  pavillon,  émerge  par  plusieurs  griffons  à 
la  température  de  12°, 3  G.  Glaire,  limpide  et  inodore, 
son  eau  pétillante  a  une  saveur  fraîche,  aigrelette  et 
piquante;  d'une  réaction  très  nettement  acide,  elle  dé- 
gage sous  forme  de  bulles  gazeuses  qui  la  traversent 
continuellement,  une  quantité  si  considérable  d'acide 
carbonique  qu'il  n'est  pas  rare,  dit  le  D''  Dorgeval-Du- 
bouchet,  de  trouver  sur  les  bords  de  son  ruisseau  des 
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oiseaux  qui,  en  venant  s'y  désaltérer,  ont  péri  d'asphyxie. 

Le  professeur  Leroy,  de  la  Faculté  des  sciences  de 
Greao!>le,  a  fait  l'analyse  de  la  source  du  Monestier  do 
Clermont;  elle  renferme,  d'après  ce  chimiste,  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

•Srammes. 

Bicarbonate  de  cliaux  aiiliydro   0  880 

—  de  soude   0.79i 

—  de  magnésie   0.547 

—  de  fer   traces 

Silicate  d'alumine   0.033 

Chlorure  de  sodium   0.050 

Sulfate  de  soude   0.333 

—  de  cliaux   0.015 

—  de  magnésie   0.016 


2.074 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre  et  demi-combiné   992 

—  —         —       tout  à  fait  libre   492 

—  azote   2t 


1.508 

Emploi  tiH-rapeuiique.  — •  Par  la  nature  de  sa  miné- 
ralisation et  par  sa  grande  richesse  en  gaz  carhonique, 
l'eau  du  Monestier  de  Clermont  doit  être  rangée  parmi 
les  meilleures  eaux  digestives  ou  de  table;  cependant, 
elle  n'est  encore  exportée  que  dans  les  environs.  Les 
habitants  de  la  région  la  boivent  sur  place  ou  loin  de 
la  source;  elle  est  utilisée  avec  avantage  pour  ses  pro- 
priétés apéritives  et  diurétiques,  dans  les  troubles  des 
voies  digestives  et  dans  les  affections  catarrhales  do 
l'appareil  urinaire. 

iiïoSFAiiCOXE  (.Autriche,  prov.  d'Illyrie,  cercle  de 
Goritz).  —  Les  eaux  thermales  chlorurées  sadiques 
fortes  et  sulfureuses  faibles  de  Monfalcone,  sont  con- 
nues de  temps  immémorial.  Les  Romains  les  ulilisèrent 
et  la  mention  qu'en  fait  Pline  dans  son  Histoire  natu- 
relle (lib.  II,  cap.  ciu),  permet  de  croire  qu'elles  jouis- 
saient à  l'époque  des  Césars  d'une  assez  grande 
renommée.  On  a  découvert  d'ailleurs  sur  remplacement 
de  la  source  des  restes  des  anciens  Theriines  et  parmi 
ces  ruines  un  tuyau  de  plomb  sur  lequel  était  gravé  : 
Aquœ  Dei  et  vita\  Détruits  par  les  Barbares,  les  bains 
de  Monfalcone  furent  réédifiés  en  1  433  par  le  podestat 
de  Venise  ;  saccagés  île  nouveau  par  les  Turcs  et  les 
Autrichiens  qui  se  disputaient  la  possession  de  cette  con- 
t  réc  des  bords  de  l'Adriatique, ils  ne  devaient  être  restaurés 
que  dans  les  premières  années  du  xvii"  siècle.  La  petite 
maison  de  bains  construile  en  1620  a  été  remplacée  à 
notre  époque  (1840)  par  un  vaste  et  bel  établissement 
thermal  dont  l'aménagement  et  l'installation  hydromi- 
nérale répondent  aux  exigences  de  sa  nombreuse  clien- 
tèle. Pendant  la  saison  des  eaux,  la  station  do  Monfal- 
cone qui  se  trouve  à  2  kilomètres  Est  de  la  ville  de  ce 
nom,  est  fréquentée  par  plus  de  cinq  cents  baigneurs 
dont  la  majeure  partie  vient  de  Triestc. 

<i>oiii-ec.  — Une  seule  source  hijperlhcnmle  et  vhlo- 
rtirée  sodiqnc,  sulfureuse  faible,  alimente  la  maison  des 
bains  ;  elle  jaillit  à  X5U  mètres  du  rivage  de  la  mer,  à  la 
base  du  mont  San  Antonio. 

Le  débit  abomlaiil  do  celte  fontaine  se  trouve  aug- 
menté ou  diminué  d'une  manière  sensible  avec  le  flux 
ou  le  rellux  de  la  mer;  ce  [diénomène,  qui  n'avait  pas 
échappé  à  l'observation  de  Pline,  prouve  que  la  source 


se  trouve  en  communication  avec  les  eaux  de  la  mer. 

Claire,  transparente  et  limpide,  l'eau  de  la  source  de 
Monfalcone  possède  une  odeur  hépatique  très  légère  et 
une  saveur  fortement  salée;  son  poids  spécifique  est  de 
1,005.  Sa  température,  qui  est  à  marée  basse  de  38°  C, 
s'élève  pendant  la  marée  haute  à  39°  centigrades. 

D'après  l'analyse  de  Vidali  (1805),  qui  a  été  vérifiée  en 
1862  par  Ccne.della ,  celte  source  renferme  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   9.152 

—       de  magnésium   1.337 

Sulfate  de  magnésie   0.680 

—     de  cluiux   0.586 

Carbonate  de  chaux   0.610 

12.265 

Emploi  thérniieiiiiqiic.  —  Les  eaux  de  Monfalcone 
sont  exclusivement  employées  à  l'extérieur  et  surtout 
en  bains;  elles  possèdent  toutes  les  propriétés  des  chlo- 
rurées sodiques  fortes,  et  leur  spécialisation  réside  par- 
ticulièrement dans  le  traitement  des  manifestations  de 
la  dialhèse  rhumatismale  et  des  paralysies  en  général. 

On  fait  également  usage  à  ce  poste  thermal  des  boues 
et  des  conferves  qu'on  recueille  dans  les  bassins  et  ré- 
servoirs de  la  source. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  à  vingt-cinq  jours  en 
général. 

.■»ios:«|]«.iii*OL,YSTA€iii.*  Ruiz.  —  Cette  plante  ap- 
partient à  la  famille  des  Polygalacées,  à  la  série  des  Poly- 
galées.  C'est  un  arbrisseau  dont  la  racine,  longue  de  50  à 
60  centimètres  environ  est  simple,  fusiforme,  blanchâtre. 
Son  écorcc  fort  mince  se  sépare  aisément  de  la  partie 
ligneuse.  Sa  tige  est  dressée  de  2  mètres  de  longueur, 
à  rameaux  tombants,  duveteuse  lorsqu'elle  est  jeune, 
et  légèrement  colorée  en  pourpre. 

Les  feuilles  sont  alternes,  pétiolées,  simples,  entières, 
ovales-lancéolées  ou  ovales,  aiguës,  oblongues  ou  obtuses, 
lisses  en  dessus,  duveteuses  en  dessous,  de  5  centi- 
mètres de  longueur,  sur  1  centimètre  de  largeur. 

Les  fleurs  disposées  en  grappes  spiciformes,  termi- 
nales, villeuses,  sont  hermaphrodites,  irrégulières.  Le 
réceptacle  est  convexe.  Le  calice  polysépale,  petit,  d'un 
bleu  pâle,  caduc,  est  formé  d'un  sépale  supérieur,  ovale, 
aigu,  les  deux  inférieurs  à  demi  connés  plus  courts, 
mais  de  la  même  forme,  les  deux  autres  arrondis,  obovés, 
dilatés  en  ailes,  beaucoup  plus  grands.  La  préfloraison 
est  quinconciale. 

La  corolle  polypètale,  irrégulière,  est  composée  de 
cinq  pétales  très  inégaux.  L'inférieur,  nommé  caréné  à 
cause  de  sa  forme,  est  concave, en  capuchon,  à  sommet 
entier,  les  deux  latéraux,  très  petits,  étroits,  réduits  à 
de  petites  écailles  glanduliformes.  Les  pétales  postérieurs 
sont  petits  et  plus  ou  moins  adnés  au  lube  staminal. 
Cette  corolle  est  blanche  et  jaunâtre  â  la  pointe. 

Les  étamincs  sont  au  nombre  de  huit,  disposées  en 
deux  faisceaux  monailclphcs,  insérés  à  la  base  de  la 
corolle  et  dont  la  gaine  est  fendue  en  long  du  côté  poS' 
térieur  de  la  fleur.  Plus  haut  les  filets  sont  libres  et 
terminés  par  une  anthère  introrse,  incomplètement  bi- 
loculaire,  s'ouvrant  au  sommet  par  une  petite  ouverture. 
Les  lilets  de  l'anthère  sont  velus. 

L'ovaire  est  libre,  supère,  ovale,  â  deux  loges,  dont 
l'une  avorte  souvent,  renfermant  chacune  un  seul  ovule 
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descentlaiU,  anatrope,  à  micropyle  tounié  en  haut  et  en 
dehors.  Le  style  est  simple  et  son  sommet  stignialifère 
s'élargit  en  deux  ou  quatre  lobes. 

Le  fruit  est  une  drupe  pendante,  ovale,  luisante,  polie, 
monosperme  par  avortement,  de  la  taille  d'un  gros  pois. 
Le  noyau  est  osseux,  fauve,  ovale,  oblong,  parfois  à  deux 
pointes,  raboteux.  L'amande  est  ovale  et  blanehe.  L'al- 
bumen est  peu  abondant. 

Cette  plante  croit  dans  les  Andes  péruviennes,  dans 
les  endroits  chauds,  parmi  les  petits  arbrisseaux,  les 
buissons  et  les  herbes.  L'écorce  de  la  racine  et  les 
feuilles  ont  attiré  l'attention  des  thérapeutes.  La  pre- 
mière est  fusiforme,  jaunâtre,  avec  des  taches  sombres 
éparses,  d'une  odeur  légèrement  désagréable,  d'une 
saveur  d'abord  douceâtre,  puis  amère,  acre  et  excitant 
la  salivation.  On  n'a  pas  encore  fait  d'analyse  complète, 
mais  on  sait  qu'elle  renferme  une  grande  quantité  de 
résine,  que  l'on  peut  séparer  en  trois,  l'une  soluble  dans 
l'élher,  l'autre  dans  l'alcool  et  la  troisième  à  laquelle  on 
a  donné  le  nom  de  monninine.  Elle  renferme  du  tannin 
et  probablement  aussi  de  la  saponine,  ou  une  matière 
analogue,  car  elle  mousse  avec  l'eau. 

La  monninine  présente  une  saveur  amère,  acre,  qui 
rappelle  celle  de  l'euphorbe.  Elle  se  dissout  en  toute 
proportions  dans  l'eau,  l'alcool,  les  acides,  les  liqueurs 
alcalines  qu'elle  colore  en  jaune  très  intense.  Elle  verdit 
la  teinture  de  tournesol  mais  n'a  pas  d'action  sur  le  sirop 
de  violettes.  Elle  fond  facilement,  puis  brûle  en  laissant 
un  charbon  poreux. 

On  l'emploie  comme  un  astringent  puissant  dans  la 
dysenterie  et  les  diarrhées.  Les  Péruviennes  s'en  servent 
pour  dégraisser  leurs  cheveux  et  leur  donner  de  la  force. 
Dans  l'industrie  elle  sert  à  polir  l'argent. 

Les  formes  pharmaceutiques  que  revêt  cette  écorco 
sont  les  suivantes  : 

1°  TEINTURE  ÉTIlÉnO-ALCOOLIQUE 

Él'orce  de  racine  de  monnina   100  grammes. 

Alcool   300  — 

Faites  macérer  pendant  quatre  jours,  en  agitant  fré- 
quemment et  filtrez.  Traitez  le  résidu  par  150  grammes 
d'éthcr  sulfurique,  faites  macérer  quarante-huit  heures 
et  mélangez  les  deux  liquides. 

2°  POMMADE 


Extrait  afiueux  de  monnina   •'<■  grammes. 

Axonge   20  — 

Essence  de  lavande   IV  gouttes. 


I 

W  On  peut  en  outre  administrer  cette  écorce  en  poudre 
j  ou  en  infusion;  celle-ci  est  trouble  et  savonneuse.  La 
j   dose  est  de  10  à  12  grammes  par  jour. 

Les  feuilles,  dont  l'activité  est  moindre,  sont  em- 
ployées en  infusions  comme  expectorantes. 

Les  M.  sterocarpa  R.  et  Pav.,  M-  salicifolia  Pi.  et 
Pav.,  présentent  des  propriétés  analogues  et  sont  em- 
ployés aux  mêmes  usages. 

mon'OUORAHYRisïi^A  DuH.  {Anona  myristica, 
Gsertn.).  —  Cet  arbre,  originaire  de  l'Afrique  tropicale  et 
transporté  par  les  nègres  dans  les  Antilles,  appartient 
à  la  famille  des  Anonacées,  et  à  la  série  des  Monodorées. 
Ses  feuilles  sont  alternes,  sans  stipules,  à  pétiole  court, 
entières,  simples,  oblongues  ou  parfois  obovales,  lisses, 
luisantes,  d'un  vert  pâle  en  dessus,  de  12  à  14  centi- 


mètres de  long,  sur  1  à  4-  centimètres  de  large,  à  ner- 
vure médiane  saillante,  à  nervures  secondaires  parallèles 
et  s'anastomosant  sur  les  bords  du  limbe. 

Les  ileurs  sont  régulières,  hermaphrodites,  grandes, 
larges  et  portées  chacune  par  un  long  pédoncule  opposé 
ou  à  peu  près  aux  feuilles,  arrondi,  lisse,  d'un  blanc 
verdâtre,  de  10  à.  IS  centimètres  de  long.  Les  fleurs 
sont  très  odorantes.  Lorstiu'elles  sont  sur  le  point  de 
s'épanouir  elles  sont  blanches  et  marquées  de  taches 
d'un  brun  pourpre.  Elles  deviennent  ensuite  jaunes  et 
les  taches  sont  plus  rouges.  Le  réceptacle  a  la  forme 
d'une  petite  sphère  faisant  suite  au  pédoncule. 

Le  calice  est  composé  de  trois  sépales  à  bords  crispés 
et  ondulés,  à  sommet  aigu,  sagitté,  l'un  d'eux  est  plus 
court,  plus  étroit  que  les  deux  autres  qui  sont  un  peu 
coriaces  et  ovales  aigus.  La  préfloraison  est  valvaire. 

La  corolle  est  gamopétale,  â  six  divisions  unies  vers 
leur  base  en  un  tube  large  et  court,  et  à  préfloraison 
valvaire.  Trois  divisions  extérieures  sont  longues, 
oblongues,  ovales,  fortement  ondulées  sur  les  bords,  et 
réfléchies  après  l'anthèsc,  de  la  même  couleur  que  les 
séjiales  avec  lesquels  elles  alternent,  d'un  jaune  brillant, 
mar(juées  de  taches  irrégulières  ou  de  raies  interrompues 
d'un  brun  rougeàtre.  I.es  trois  divisions  intérieures 
d'un  tiers  plus  courtes  que  les  premières,  sont  rétrécies 
à  la  base,  cordées,  convexes,  veinées,  d'un  blanc  jau- 
nâtre à  l'extérieur,  se  rapprochant  par  le  haut,  concaves, 
lisses,  d'un  jaune  paie  en  dedans  et  parsemées  de 
taches  d'un  blanc  pâle. 

Les  étamines,  insérées  en  spirale  sur  les  côtés  du  ré- 
ceptacle sphérique  sont  en  nombre  indéfini,  libres  et 
formées  d'une  anthère  presque  sessile,  sphéroïdale,  d'un 
blanc  jaunâtre,  à  deux  loges  linéaires,  adnées,  extrorses, 
et  s'ouvrant  par  des  fentes  longitudinales.  Elles  sont 
surmontées  d'une  dilatation  tronquée  au  sommet  du 
conneclif. 

L'ovaire  situé  au  sommet  du  réceptacle,  libre,  supèrc, 
est  sphèroïdal,  blanc  jaunâtre,  a  une  seule  loge,  renfer- 
mant de  nombreux  placentas  pariétaux,  chargés  d'ovules 
en  nombre  indéfini,  ascendants,  anatropes  et  supportés 
par  un  long  funicule.  Le  style  est  très  court  et  se  dilate 
comme  celui  des  pavots  en  un  large  disque  stigmatique, 
déchiqueté  sur  les  bords. 

Le  fruit  uniloculaite  est  une  grosse  baie  de  25  à 
30  centimètres  de  diamètre  devenant  sphérique  et  li- 
gneuse. Elle  renferme  dans  une  pulpe  épaisse  un  grand 
nombre  de  graines  ovales,  oblongues,  anguleuses  par 
pression  réciproque,  renfermant  sous  leurs  téguments 
un  albumen  ruminé  et  un  petit  embryon  logé  près  de 
son  sommet  (H.  Bâillon,  Hist.  des  pl.,  t.  1",  p.  238). 

Les  graines  présentent  les  mêmes  propriétés  que  celles 
du  muscadier  (aussi  les  appelle-t-on  Muscades  de  Ca- 
labash),  et  renferment  aussi  comme  elles  une  huile  vola- 
tile qui  leur  communique  une  odeur  spéciale  et  une 
saveur  plus  piquante.  Elles  sont  employées  surtout 
comme  condiments  et  comme  stimulantes.  Prises  en 
grande  quantité  elles  peuvent  agir  comme  narcotiques. 

iuo:«îOROBEA  €OCCiWEA  Aubl.  (Caiiani  des  Bré- 
siliens). —  Celte  plante,  qui  avait  été  ainsi  nommée  par 
Aublet,  a  reçu  depuis  le  nom  de  Symphonia  globuli- 
fera  L.  F.  Elle  appartient  à  la  série  des  Symphoniées, 
â  la  famille  des  Clusiacées.  C'est  un  arbre  à  latex  jau- 
nâtre, â  feuilles  opposées,  coriaces,  entières,  penni- 
nervées,  à  nervures  secondaires  nombreuses  parallèles 
et  rapprochées.  Les  fleurs  disposées  au  sommet  des 
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rameaux  en  cymes  ombelliformes  sont  régulières,  her- 
maphrodites, peut-être  polygames,  à  réceptacle  concave- 
Le  calice  est  à  cinq  sépales  inégaux,  à  préfloraison  quin- 
conciale. 

La  corolle  est  formé  de  cinq  pétales  alternes  k  préflo- 
raison tordue. 

En  dedans  de  la  corolle  se  trouve  un  disque  cupuli- 
forme  épais,  coriace. 

I/androcée  est  monadelphe  à  la  hase.  Les  lilets  unis 
en  tuhe  à  la  partie  inférieure  se  séparent  à  la  partie 
supérieure  en  cinq  bandelettes  portant  sur  leur  face 
extérieure  trois  anthères  adnées,  extrorses,  à  sommet 
terminé  en  pointe  d'ahord  infléchie,  et  s'ouvrant  par 
deux  fentes  longitudinales. 

L'ovaire  supère  est  à  cinq  loges  incomplètes,  alter- 
nipétales,  renfermant  chacune  dans  leur  angle  interne 
de  deux  à  six  ovules  ascendants  anatropes.  Le  style  est  à 
cinq  branches  stigmatileres,  étalées,  puis  recurvées. 

Le  fruit  est  une  baie  ovoïde  ou  globuleuse  contenant 
un  petit  nombre  de  graines  renfermant  sous  leurs  tégu- 
ments un  gros  embryon  charnu,  indivis  et  sans  albu- 
men (H.  Bâillon,  Hist.  des  pl.,  t.  VI,  p.  31)9-400). 

Cet  arbre  habite  l'Amérique  tropicale,  depuis  les 
Antilles  jusqu'au  Pérou  et  au  Brésil.  On  le  retrouve 
même  dans  l'Afrique  occidentale  où  il  a  été  peut-être 
introduit.  C'est  lui  qui  parait  donner,  le  véritable  bois  à 
cochon  de  Santo-Domingo.  Son  latex  jaunâtre  noircit  à 
l'air  et  est  employé  pour  goudronner  les  navires  et  faire 
des  torches.  Ce  latex  porte  le  nom  de  l'ésine  de  muni. 
Celle  qui  a  découlé  naturellement  de  l'nrbre  est  en 
morceaux  très  irréguliers,  secs  et  cassants,  grisâtres 
à  l'extérieur,  brillants  et  noirs  à  l'intérieur,  insipides, 
d'une  odeur  faiblement  aromatique.  Quand  on  l'obtient 
par  incision  et  qu'elle  a  été  enfermée,  avant  son  entière 
solidiflcation  dans  des  feuilles  de  palmiers,  elle  est  d'un 
noir  un  peu  jaimâtre,  moins  sèche,  plus  fusible  et  d'une 
odeur  plus  aromatique.  Elle  brûle  avec  une  flamme 
blanche,  très  éclairante,  sans  donner  beaucoup  de 
fumée.  Au  Brésil  cette  résine  entre  dans  la  com^tosition 
d'emplâtres  vulnéraires  et  on  l'emploie  même  comme 
succédané  du  baume  de  copahu. 

Mo*RKi»os  (France,  départ,  de  la  Gironde,  ar- 
rond.  de  Bordeaux).  —  Située  à  7  kilomètres  environ  de 
la  ville  de  Bordeaux,  la  source  froide  et  ferrugineuse 
de  3Ionrepos  jaillit  à  la  base  du  coteau  boisé  de  Cy pres- 
sât. Cette  fontaine  peu  abondante  débite  une  eau  claire, 
limpide  et  transparente,  qui  dépose  sur  les  parois  de 
son  ruisseau  d'écoulement  une  couche  assez  épaisse  d'un 
sédiment  ocracé  ;  inodore  et  d'une  saveur  martiale  très 
manifeste,  elle  est  traversée  d'une  façon  intermittente 
par  de  grosses  bulles  gazeuses  qui  viennent  crever  à  sa 
surface  ordinairement  recouverte  d'une  pellicule  irisée. 

D'après  l'analyse  de  Fauré  (1853\  la  source  de 
Monrepos,  dont  la  température  d'émergence  est  de 
13",^  C.,  renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  tOOO  grammes. 

Grammes. 


Carbonate  de  cliaux   0.215 

—  de  fer   0.018 

Chlorure  de  sodium   0.055 

—  de  magnésium   0.017 

Sulfate  de  chaux   0.021 

Crénato  de  fer   0.020 

Silice  et  matière  oryaniiiuo   0.018 


0.364 


Gaz  acide  carbonique. . .  1  „      j-i--  j 

..     ,        ...  !    Uuantite  indcterminec. 

Air  atmosplienijue   j 

Kiupioî  théraiteutiquc.  —  L'eau  de  la  source  de 
Monrepos  est  utilisée  en  boisson  par  les  seuls  habitants 
de  la  région  dans  le  traitement  des  accidents  de  l'a- 
némie et  de  la  chloro-anémie. 

itio:vi»»AO  (Portugal,  province  du  Minho).  —  Au  pied 
de  la  forteresse  de  Monsao  qui  est  bâtie  non  loin  de  la! 
rivière  Minho,  dans  un  site  très  pittoresque,  jaillissent 
trois  sources  thermominérales  dont  les  eaux  sont  sul- 
fatées chlorurées.  Malgré  leur  proximité,  ces  fontaines 
d'un  puissant  débit,  émergent  à  des  températures  très, 
difl'érentes;  ainsi  l'une  désignée  sous  le  nom  de  Brandol 
(faible)  sourd  à  la  température  de31%7.5  C.  ;  la  source  dei 
thermalilé  moyenne  dite  Contre-forte  (moyen)  fait  mon- 
ter la  colonne  du  thermomètre  centigrade  à  sa  S'^  divi- 
sion et  la  source  la  plus  chaude  ou  Forte  (fort)  accuse 
une  température  native  de  i3°  centigrades. 

Ces  sources  présentent  la  plus  grande  analogie  sous 
le  rapport  de  tous  leurs  autres  caractères  physiques ;j| 
leur  eau  claire,  transparente  et  limpide  n'a  pas  d'odeurj 
et  possède  une  saveur  très  agréable.  | 

D'après  l'analyse  publiée  par  le  laboratoire  de  l'École! 
polytechnique  de  Lisbonne,  la  source  Foi'te  renferme  par" 
kilogramme  03'Vi615  de  principes  fixes  formés  par  des 
sulfates  et  chlorures  alcalins,  des  carbonates  de  chaux 
et  de  magnésie,  de  la  silice  et  enfin  par  des  quantités 
minimes  de  fer  et  d'alumine. 

Les  trois  sources  de  Monsao  alimentent  trois  établis- 
sements de  bains  dont  l'agencement  général  et  les  res- 
sources halnéothérapiques  répondent  aux  exigences  de 
la  clientèle  assez  nombreuse  de  cette  station  thermale. 

Emploi  thérapciiti€|uc.  —  Les  eaux  de  Monsao  sont 
utilisées  intus  et  extra,  c'est-à-dire  en  boisson,  en  bains 
de  baignoire  et  de  piscine,  en  douches,  etc. 

Les  quelques  renseignements  que  nous  avons  sur  leurs 
appropriations  thérapeutiques  sont  trop  peu  précis  pour 
permettre  d'établir  la  spécialisation  de  ces  sources 
chaudes  et  chlorurées  sulfatés. 

MOH'SiT.ii.iiAH'O  (Italie,  province  de  Lucques).  — 
A  1500  mètres  de  la  commune  de  Monsummano,  entre 
le  val  d'Ombrone  et  la  vallée  de  Nievolle,  s'élève  à 
272  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer  le  Monsum- 
mano Alto,  montagne  dont  les  flancs  renferment  une 
grotte  oh  sourdent  des  eaux  thermales,  carbonatées 
sulfatées  calciques  et  carboniques  faibles.  Celles-ci 
sont  à  peine  utilisées,  tandis  que  l'atmosphère  chaude 
et  chargée  d'humidité  de  la  grotte  constitue  un  bain  de 
vapeur  naturelle  représentant  le  véritable  genre  de 
médication  de  celte  station  de  la  Toscane,  située  à 
deux  heures  et  demie  des  villes  de  Florence  et  de  Pise. 

La  grotte  et  les  sources  de  Monsummano  ont  été  dé- 
couvertes dans  le  cours  de  l'année  1849,  par  des  car- 
riers qui  extrayaient  de  la  pierre  calcaire  sur  le  flanc 
méridional  de  la  montagne  ;  en  déplaçant  une  énorme 
roche,  ces  ouvriers  se  trouvèrent  en  face  d'une  excava- 
tion profonde  d'où  s'échappaient  des  boulfées  de  vapeur. 
La  gTotte  fut  explorée  dans  tous  les  sens  et,  pour  faci- 
liter son  entrée,  le  fameux  poète  Giuseppe  Guisli,  pro- 
priétaire du  terrain,  fit  pratiquer  en  1852  une  autre  ou- 
verture latérale.  C'est  près  de  cette  nouvelle  porte 
qu'est  situé  l'établissement  destiné  â  recevoir  les  ma- 
lades. Édilié  en  1866  et  complètement  restauré  en 
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jSli,  l'Etablissement  Victor-Emmanuel,  ninsi  qu'on  le 
nomme,  est  adossé  à  la  grotte;  d'une  installaliou  très 
confortable,  il  renferme  soixanLe-dix  chambres  ou  loge- 
ments meublés  pour  les  jiersonnes  qui  ne  veulent  pas 
habiter  dans  les  hôtels  environnants. 

a.  i.a  Grotte.  —  Nous  empruntons  à  Grandeau  la 
description  delà  grotte  de  Monsummano.  «  La  direction 
générale  de  la  grotte  est  sud-est  nord-ouest  ;  son  entrée 
est  située  à  !20  mètres  environ  du  pied  de  la  colline  et 
est  en  contre-bas  du  sol  de  l'établissement  de  8  à 
10  mètres.  On  y  pénètre  par  un  escalier  qui  aboutit  à  un 
premier  tepidarium  dont  la  température  est  d'environ 
20°  G.  Un  vestibule  étroit  conduit  à  un  second  tepida- 
rium où  le  thermomètre  marque  de  24  à  25°  G.,  et  qui 
n'est  séparé  de  la  grotte  que  par  une  porte  de  chêne. 
Les  divers  passages  sont  en  partie  tapissés  de  stalac- 
tites comme  l'intérieur  de  la  grotte.  La  première  exca- 
vation dans  laquelle  on  pénètre  est  une  vaste  salle  irré- 
i   gulière,  oblongue,  qui  mesure  40  mètres  dans  sa  plus 
'i   grande  longueur  sur  12  à  15  mètres  de  largeur  et  de 
4  à  5  mètres  de  hauteur  ;  la  moitié  environ  de  cette 
première  chambre  est  occupée  par  un  lac  d'une  eau 
parfaitement  limpide.  A  gauche  de  la  première  chambre 
est  un  passage  assez  large  qui  conduit  à  une  deuxième 
;  caverne  où  se  trouve  le  lago  maggiore,  qui  occupe 
j  toute  la  longueur  de  la  chambre  (30  mètres)  et  presque 
toute  sa  largeur.  Un  trottoir  dallé  et  muni  d'un  garde- 
;  fou  règne  tout  le  long  de  la  pièce.  Enfin  à  l'ouest  du 
lac  est  la  chambre  n"  4,  la  plus  remarquable  de  toutes 
par  la  beauté  de  ses  stalactites  et  par  la  profondeur 
de  ses  eaux.  A  droite  et  au  nord  de  la  première 
|,  chambre  est  la  grotta  bianca,  appelée  ainsi  à  cause  de 
la  blancheur  des  stalactites  qui  la  décorent.  La  longueur 
totale  de  la  grotte  est  de  150  mètres  à  peu  près;  il  est 
impossible  de  traduire  l'impression  que  fait  éprouver 
I  le  spectacle  saisissant  de  ces  immenses  stalactites  de 
formes,  de  couleur  et  d'aspect  si  variés;  tout  ce  qu'on 
en  peut  dire  reste  bien  en  deçà  delà  vérité.  Les  lacs  ne 
I  tarissent  jamais  pendant  l'été,  les  passages  seuls  sontsecs; 
i   la  crue  des  eaux  rend  presque  impraticable  l'accès  de  la 
I  chambre  n°4 pendant  les  mois  d'octobre  et  de  novembre, 
i      y>  Avant  de  parler  de  la  composition  de  l'air  et  de 
j  l'eau  de  la  grotte,  disons  quelques  mots  des  concrétions 
i   calcaires  qui  constituent  les  parois  des  diverses  cham- 
bres. L'intérieur  de  la  grotte  de  Monsummano  offre  les 
'    plus  beaux  échantillons  de  stalactites  et  de  stalagmites 
il    qu'on  puisse  rencontrer.  La  transparence,  l'aspect  et  la 
!    densité  de  ces  concrétions  sont  très  variables.  Elles  sont 
I   entièrement  formées  à  leur  superficie,  dans  la  pièce 
i!   n°  1,  de  petits  cristaux  composés  de  carbonate  de  chaux 
|;   incolore,  translucide,  en  forme  de  grains  de  riz.  Ces 
\    stalactites  semblent  avoir  été  submergées  pendant  un 
certain  temps,  et  les  cristaux  qui  les  recouvrent  ont  dù 
se  déposer  dans  l'eau.  L'écoulement  de  l'eau,  de  la  va- 
peur et  des  gaz  a  lieu  de  la  chambre  n°  1  à  la  chambre 
n°  4.  Quelques  spécimens  de  stalactites,  détachés  de  la 
voûte  en  plusieurs  endroits,  ont  donné  par  l'analyse  des 
résultats  analogues.  Chauffés  à  250°  G.  ils  perdent  en- 
viron 7  p.  100  de  leur  poids,  parce  que  leur  eau  d'in- 
terposition est  volatilisée;  100  grammes  de  résidu  en 
renferment  les  principes  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  cliaux   93 

—      de  uiagncsic   3 

A  reporter   'JG 
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Report   06 

Sulfate  de  cliaiix   3 

Alumine   \ 

Silice               !    1 

Oxyde  de  fer.  ' 

Oxyde  de  manganèse,  litliine,  soude   traces 

100 


))  La  température  de  la  grotte  est  à  peu  près  invaria- 
ble quels  que  soient  les  changements  de  la  température 
de  l'air  extérieur  et  la  hauteur  de  l'eau  dans  les  lacs. 
Son  état  hygrométrique  ne  varie  presque  pas,  non  plus. 
On  respire  dans  les  différentes  chambres  avec  la  plus 
grande  facilité  ;  la  combustion  s'y  effectue  parfaitement 
et  les  bougies  semblent  même  y  brûler  avec  un  éclat 
particulier.  11  n'y  a  pas  de  courant  d'air  apparent  et  les 
corps  en  ignition  mettent  le  même  temps  à  se  consumer 
dans  la  grotte  que  dans  un  appartement  ordinaire.  La 
présence  prolongée  de  plusieurs  personnes  dans  cet  es- 
pace restreint  n'altère  en  aucune  façon  la  composition 
de  l'atmosphère.  Il  résulte  de  là  que  le  renouvellement 
de  l'air,  pour  n'être  pas  appréciable  à  nos  sens,  n'en 
doit  pas  moins  exister.  Une  expérience  directe  le  prouve 
d'ailleurs  :  des  feux  de  Bengale  allumés  dans  la  pre- 
mière et  dans  la  deuxième  chambre  ont  rempli  ces  deux 
pièces  d'une  fuiuée  intense;  les  pièces  n"  3  et  n"  4 
avaient  une  atmosphère  parfaitement  claire  pendant  la 
défiagration  de  la  poudre.  La  chambre  n"  3  fut  envahie 
par  la  fumée  en  moins  d'un  quart  d'heure,  mais  la  trans- 
parence de  l'air  de  la  pièce  n"  4  ne  fut  troublée  en  au- 
(  une  façon.  Il  était  facile  de  s'apercevoir  dans  ce  dernier 
compartiment  qu'un  courant  d'air,  parti  de  la  première 
chambre,  chassait  la  fumée  dans  les  divisions  2  et  3  et 
dans  le  couloir  seulement  qui  conduit  au  n°  4.  Il  faut 
trois  heures  environ  pour  que  l'air  de  la  grotte  se  re- 
nouvelle complètement.  L'air  des  diverses  pièces  de  la 
crypte  de  Monsummano  ne  renferme  ni  hydrogène  sul- 
furé ni  azote  ;  iin'a  pas  une  composition  identique  dans 
les  quatre  compartiments.  Ainsi  dans  la  preiuière  cham- 
bre, il  contient  en  moyenne  :  azote,  79,55  ;  oxygène, 
20,65  et  aucune  trace  d'acide  carbonique;  dans  la  se- 
conde :  azote,  79,36  ;  oxygène,  20,64  et  pas  d'acide  car- 
bonique ;  dans  la  troisième  :  azote,  77,67  ;  oxygène, 
20.33  et  acide  carbonique,  2  ;  dans  la  quatrième  enfin  : 
azote,  79,22  ;  oxygène,  20,78  et  aucune  trace  d'acide 
carbonique.  » 

Nous  ajouterons  à  cette  description  quelques  détails 
intéressants  et  complémentaires.  Dans  cette  grotte  com- 
plètement obscure  et  silencieuse  où  n'arrive  aucun 
rayon  de  lumière  ni  aucun  bruit,  la  vie  n'existe  sous 
aucune  de  ses  formes.  Ni  animaux,  ni  insectes,  ni  pois- 
sons, ni  végétaux  d'aucune  espèce  n'habitent  le  sol,  l'at- 
mosphère pu  les  eaux  de  cette  galerie  souterraine;  et 
pourtant,  il  a  été  prouvé  par  des  expériences  répétées 
que  des  lapins  et  des  pigeons  pouvaient  y  vivre  parfaite- 
ment. Depuis  l'époque  de  sa  découverte,  la  température 
de  la  grotte  ou  de  ses  diverses  parties  est  toujours 
restée  la  même.  La  température  de  l'air  extérieur  étant 
de  24°  C;  M.  Berryer  a  trouvé  que  celle  de  la  première 
chambre  est  de  28°.  ;  celle  de  la  deuxième  de  28°  C.  celle 
de  la  troisième  de  32°  C,  et  enfin  celle  de  la  dernière  de 
33"  centigrades. 

b.  E,es  i3aux.  —  Les  eaux  thermominérales  qui 
remplissent  les  lacs  de  la  grotte  sont  claires,  transpa- 
rentes et  limpides  ;  elles  se  troublent  néanmoins  en  se 
refroidissant  ;  elles  n'ont  pas  d'odeur,  et  leur  saveur  fade 
et  légèrement  amère  les  rend  désagréables  à  boire. 
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Leur  lempérature  qui  s'abaisse  de  3  à  4"  pendant  l'hiver 
est  en  moyenne  de  28°,  7  C.  dans  le  lac  de  la  première 
chambre  cl  de  32°  C.  dans  le  lac  de  la  (|uatrième  salle 
souterraine. 

Les  eaux  de  Monsummano  ont  été  analysées  en  1854 
par  le  professeur  Targioni-Tozzetti  ;  elles  renferment, 
d'après  ce  chimiste,  les  principes  suivants  : 


Eau  =  dOOO  grainnies. 

Grammes. 

Clilonirc  de  sodium   0.2378 

Carbonate  de  chaux   0.53-40 

Sulfate  de  chaux   0.4S98 

—  desouile   0.0332 

—  de  magnésie   0.4092 

Silice,  alumine,  fer  et  matière  org;iiiiiiuc   0.1000 


1.8040 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   84.75 

—  azote   91.58 

—  oxygène   23.33 


m. m 

Action  pliysiologifino  et  tli(-i-apcutï<|uc.  —  Il  nous 
paraît  bien  difficile  de  pouvoir  donner  une  ex])lication 


raisonnée  de  l'action  physiologique  produite  sur  l'honime 
en  santé  })ar  le  bain  de  vapeur  de  la  grotte  de  Monsum- 
mano. En  vérité,  celte  action  se  traduit  par  des  phéno- 
mènes qui  dillèrenl  absolument  des  effets  physiologi- 
ques que  détermineiU  habituellement  les  bains  d'étuve 
sèche  ou  humide,  (jueile  est  la  cause  de  cette  différence? 
Faut-il  la  chercher  dans  la  température  constante  et 
modérée  des  chambres  de  la  grotte  ou  bien  dans  leur 
atmosphère  moins  saturée  de  vapeur  hydrominérale  et 
relativement  riche  en  oxygène  ?  Mieux  vaut  exposer  ici 
dans  leur  ensemble  les  phénomènes  déterminés  par  le 
séjour  dans  ce  tepidari.um  plutôt  (|ue  d'entrer  dans  le 
domaine  des  hypothèses.  Lorsque  le  baigneur,  revenu  de 
la  surprise  et  de  l'admiration  que  lui  causent  le  spectacle 
merveilleux  et  fantastique  que  présente  la  grotte  à  la 
lumière  des  llambeaux,  s'étend  ou  s'assied  sur  la  dalle  des 
bords  du  lac,  il  s'aperçoit  bientôt  que  son  corps  enveloppé 
dans  un  long  peignoir  se  couvre  d'une  abondante 
sueur;  au  lieu  d'éprouver,  comme  dans  les  bains  de  va- 
peur ordinaire,  un  sentiment  de  faiblesse  générale  et  de 
brisure  dans  les  membres  en  même  temps  que  de  la 
dyspnée  et  voire  même  des  phénomènes  congestifs,  le 
malade  dont  la  transpiration  continue  à  augmenter  ne 
ressent  aucune  fatigue  et  se  trouve  au  contraire  dans  un 
état  de  bien-être  des  plus  agréables  ;  les  mouvements 
respiratoires  deviennent  plus  faciles  et  la  circulation  gé- 
nérale est  modérément  excitée;  à  sa  sortie  de  la  grotte 
de  Monsummano,  le  baigneur  se  trouve  dispos  et  léger, 
avec  l'esprit  alerte  et  plus  vif.  Le  séjour  dans  les 
chambres  de  la  grotte  est  plus  ou  moins  prolongé  suivant 
les  clfets qu'on  se  propose  d'obtenir;  néanmoins  la  durée 
ordinaire  du  bain  que  l'on  prend  le  plus  généralement 
dans  la  matinée  et  à  jeun,  varie  d'une  demi-heure  à 
une  heure  et  demie. 

La  médication  exclusivement  externe  de  Monsummano, 
qui  se  résume  en  quelque  sorte  dans  les  bains  de  vapeur 
naturels  s'adressent  d'une  façon  toute  spéciale  au  rhu- 
matisme et  aux  manifestations  multiples  de  cette  dia- 
thèse.  Que  les  douleurs  soient  superficielles  ou  pro- 
fondes, générales  ou  locales,  qu'elles  aient  leur  siège 
dans  les  muschîs,  les  articulations  ou  les  viscères,  elles 
sont  améliorées  ou  guéries  par  le   séjour  dans  les 


chambres  tle  la  grotte;  il  en  est  de  même  des  névral- 
gies en  général  et  d'origine  rhumatismale  surtout. 

Il  est  remarquable,  dit  Roturcau,  que  ce  sont  princi- 
palement ceux  qui  souffrent  de  douleurs  anciennes  et 
souvent  intolérables  dans  le  trajet  des  nerfs  sciatique  et 
crural  qui  se  trouvent  le  mieux  du  séjour  dans  la  chambre 
n"  4  dont  la  température  est  la  plus  élevée  et  l'atmo- 
sphère la  plus  constante.  Ce  modo  de  traitement  donne 
encore  de  très  bons  résultats  dans  les  affections  catar- 
rhales  des  voies  aériennes  et  dans  les  asthmes  essen- 
tiels; il  aurait  été  également  employé  avec  succès  par 
Vivarelli  et  Berryer  contre  les  engorgements  hépato- 
spléniques  dus  à  l'impaludisme  et  dans  quelques  cas  de 
syphilides. 

Les  populations  de  la  Toscane  attribuent  à  la  grotte 
de  Monsummano  la  vertu  de  guérir  la  surdité.  C'est  là 
une  de  ces  croyances  populaires  qui  n'ont  d'autre  base 
que  l'ignorance  et  la  crédulité  publiques. 

Ti>erines  i>ai-ianti.  —  Nous  dirons  pour  terminer 
quelques  mots  des  Thermes  Parlanli,  situés  sur  l'autre 
versant  de  Monsummano  Alto  et  à  3  kilomètres  environ 
au  sud  ouest  de  la  grotte.  Les  Bagni  Parlanii  renfer- 
ment douze  cabines  de  bains,  une  salle  de  douches  et 
des  logements  pour  les  malades  ;  ils  sont  alimentés  par 
une  source  abondante  qui  jaillit  de  la  montagne  à  la 
température  de  31°  centigrades. 

Claire,  transparente  et  limpide,  l'eau  de  cette  fontaine 
n'a  pas  d'odeur  et  possède  une  saveur  fade  sans  amer- 
tume; son  poids  spécifique  est  de  1,002;  elle  est  miné- 
ralisée par  des  carbonates  de  chaux,  de  magnésie  et  de 
fer,  associés  à  des  chlorures  de  sodium  et  de  magné- 
sium. 

Les  Thermes  Parlanti,  dont  la  médication  consiste  en 
bains  et  en  douches,  ne  sont  fréquentés  que  par  un  très 
petit  nombre  de  malades. 

La  durée  de  la  cure  de  Monsummano'  est  de  dix  à 
vingt  jours. 

Les  eaux  de  la  grotte  de  Monsummano  ne  sont  pas 
exportées. 

iiioiVTACHiQrii:  (Portugal, province  d'Estramadure). 
—  Située  dans  les  environs  de  Lisbonne,  la  source  fer- 
rugineuse bicarbonatée  de  Mantachique  émerge  à  la  lem- 
pérature de  16°  C;  son  eau  renferme,  d'après  l'analyse 
rapportée  par  le  D""  Jordào  {Thèse  de  Paris,  1867)  les 
principes  élémentaires  suivants  : 


Eau  =  i  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  fer   0.0551 

Chlorure  de  calcium   0.0012 

—  de  mai^nésium   0.0409 

Sulfale  de  maijncsie   0.0367 

—  de  soude   0.0250 

—  de  chaux   0.0300 

.Matière  organique   0.0001 

0.2040 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   f)5 


MOivT.iriA  (Italie,  province  d'Alexandrie).  —  Dans 
cette  localité,  jaillit  une  source  froide  cl  sulfurée  cal- 
cique  connue  sous  le  nom  de  Fontana  di  Solfo. 

Cette  fontaine  dontla  température  oscille  entre  ll''et 
13"  C.  est  d'un  abondant  débit;  d'après  l'analyse  qua- 
litative de  son  eau,  elle  renfermerait  comme  éléments 
fi.xcs  :  des  carbonates  de  soude,  de  chaux,  de  magnésie 
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de  fer,  du  sulfate  de  sonde,  du  chlorure  de  sodium  et 
de  la  silice.  Les  principes  gazeux  sont  constitués  par  de 
l'hydrogène  sulfuré  et  de  l'acide  carbonique. 

Les  eaux  de  Montafia  jouissent  d'une  grande  réputa- 
tion locale;  les  habitants  de  la  région  qui  sont  atteints 
de  dermatoses  viennent  en  grand  nombre  à  la  Fontana 
di  Solfa  pour  se  guérir  de  leurs  affections  cutanées.  Les 
boues  de  la  source  sont  recueillies  et  également  utili- 
sées en  applications  topiques  dans  le  traitement  des 
vieilles  plaies  et  des  ulcères  atoniques. 

moMTBRUiw  (France,  départ,  de  la  Drôme,  arrond. 
de  Nyons).  —  Située  à  16  kilomètres  de  Garpcntras, 
dans  une  charmante  et  pittoresque  vallée  d'un  accès 
malheureusement  difficile,  la  station  de  Montbrun  pos- 
sède un  petit  établissement  de  bains  et  deux  sources 
sulfurées  calciques  froides. 

L'établissement  thermal,  des  plus  modestes  sous  le 
rapporl  de  l'aménagement  et  de  l'installation  hydromi- 
nérale, renferme  une  buvette  et  vingt  caiiinets  de  bains 
munis  de  baignoires  et  de  douches;  sa  clientèle  se  com- 
pose presque  exclusivement  de  malades  appartenant  à 
la  région. 

Les  deux  sources,  situées  à  500  mètres  l'une  de  l'autre, 
se  nomment  :  la  source  des  Rochers  et  la  source  des 
Pldtrières.  La  première  émerge  à  la  température  de 
t2°,9  d'une  roche  gypseuse  ;  la  deuxième  qui  fnit  monter 
la  colonne  du  thermomètre  centigrade  à  13°, 2,  jaillit 
dans  la  partie  la  plus  tourmentée  de  la  vallée.  Ces  deux 
fontaines  ne  présenlent  entre  elles  que  de  légères  diffé- 
rences sous  le  rapport  de  leur  caractères  physiques  et 
chimiques  ;  elles  débitent  une  eau  claire  et  limpide,  pos- 
sédant une  forte  odeur  d'œufs  pourris  et  une  saveur  fade 
et  hépatique. 

a.  La  source  des  Rochers  qui  fournit  une  boue  argi- 
leuse à  la  fois  sulfatée  et  sulfureuse  qu'on  utilise  en 
applications  topiques,  a  été  analysée  ainsi  que  la 
deuxième  fontaine  par  Ossian  Henry  (1853);  ce  chimiste 
y  a  trouvé,  par  1000  grammies  d'eau,  les  principes  élé- 
mentaires suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  (le  chaux   1.050 

—  de  soude   I 

—  de  magnésie.  ) 
Bicarbonate  de  ciiaiix   ( 

—       de  magnésie. .  I 
Chlorure  de  sodium.  ...  \ 

—  de  magnésium.  '  .    0.380 

—  de  calcium  ....  ) 

Silice,  ahimine,  phosphate  terreux,  oxyde  de  fer.  0.060 
Sulfure  de  calcium   0.030 

—  de  magnésium  \ 

Sel  ammoniacal,  traces  de  potasse,  matière  orga-  5  traces 
nique   ' 

2.190 

Degré  suif hydromctrique   T^S 

b.  La  source  des  Plâtrières  dont  le  degré  sulfhydro- 
métrique  n'est  que  de  4°,6,  possède  la  constitution  chi- 
mique suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  chaux   1.400 

—  de  soude   ) 

—  de  magnésie  . .  ) 


0.370 
0.300 


0.400 


1.800 
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Bicarbonate  de  chaux   ) 

-        de  magnésie..  ♦ 
Chlorure  de  sodium   ....  \ 

—  de  magnésinm  .  ,    0.355 

—  de  calcium   / 

Oxyde  de  fer   0.070 

Sulfate  de  calcium   0.180 

—  de  magnésium   i 

Sel  ammouiacal,  traces  de  potasse,  matière  orga-  f  traces 
uique  bitumineuse  ,   ' 

2.765 

Kiiipioi  ^iicfaiicutique.  —  Les  eaux  de  Montbrun 
s'emploient  iiitiis  et  extra;  elles  ont  dans  leur  sphère 
d'action  tous  les  étals  pathologiques  justiciables  des 
sulfurées  calciques  froides.  C'est  ainsi  que  leur  usage  en 
boisson  donne  d'excellents  résultats  dans  les  affections 
catarrhales  des  voies  aériennes,  digestives  et  uropoié- 
tiques.  On  obtient  par  l'association  des  traitements  in- 
terne et  externe  l'amélioration  ou  la  guérison  des 
maladies  de  la  peau.  Les  applications  topiques  des  boues 
de  la  source  du  Rocher  s'emploient  avec  succès  dans  les 
engorgements  articulaires  ou  raideurs  d'origine  trau- 
matique  ainsi  que  dans  les  vieux  ulcères  atoniques. 

moMTAiouT.  —  Voy.  Grandeyrole. 

«oh'tbarbi  (Suisse,  canton  de  Fribourg).  —  Située 
à  6  kilomètres  de  la  petite  ville  de  Gruyère,  la  source 
minérale  de  Montbarri  émerge  à  953  mètres  au-dessus 
du  niveau  de  la  mer  dans  une  région  des  plus  pitto- 
resques. 

Cette  fontaine  sulfatée  calcique  dont  la  température 
native  est  de  11°C.,  renferme  d'après  l'analyse  de  Lut- 
try  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Sulfate  de  chaux   0.397 

—  de  magnésie   0.212 

Chlorure  de  magnésium   0.069 

Carbonate  de  chaux          \  q 

—  de  magnésie. .  ) 

Acide  silicique   0.069 

1.171 

Emploi  tiiéraiieutiquc.  —  La  source  de  Montbarri 
alimente  un  petit  établissement  de  bains  où  les  eaux 
sont  spécialement  utilisées  pour  le  traitement  des  affec- 
tions rhumatismales  et  des  maladies  de  la  peau. 

MOiVTBRisoiv  (France,  départ,  de  la  Loire,  arrond. 
de  Montbrison).  —  A  8  kilomètres  de  cette  ville,  émer- 
gent trois  sources  athermales  et  bicarbonatées  sodiques 
ferrugineuses. 

Ces  fontaines,  connues  depuis  fort  longtemps,  portent 
les  noms  suivants  :  la  source  Romaine,  la  source  de 
l'Hôpital  cl  la  source  de  la  Rivière.  Sous  le  rapport  des 
caractères  physiques  et  de  la  constitution  chimique,  ces 
sources  présentent  entre  elles  la  plus  grande  analogie  et 
ne  diffèrent  de  la  source  du  Moingt  {Voij.  ce  mot)  située 
dans  leur  voisinage  ('2  kilomètres)  que  par  leur  tempé- 
rature plus  élevée  de  1°  centigrade. 

Celte  similitude  prouve,  d'après  l'ingénieur  des  mines 
Grûner,  la  communauté  d'origine  des  sources  de  Mont- 
brison et  de  Moingt,  qui  viendraient  de  la  même  nappe 
souterraine. 

Claire,  transparente  et  limpide,  l'eau  des  fontaines 
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froides  de  Montbrison,  dont  la  température  native  est  de 
12°, 7  C,  laisse  déposer  dans  les  bassins  de  captage  une 
couche  assez  épaisse  d'un  sédiment  jaune  roug-eâtre; 
sans  autre  odeur  que  celle  de  l'acide  carbonique  dont 
les  bulles  gazeuses  l'agitent  et  la  traversent  continuel- 
lement, elle  possède  une  saveur  piquante  et  alcaline 
qui  n'est  pas  désagréable. 

Les  trois  sources  de  Montbrison  ont  été  analysées  par 
Denis  ;  d'après  les  résultats  obtenus  par  ce  chimiste, 
elles  renferment  : 

1°  La  source  Romaine  : 

Eau  =  1000  grammes. 


Grammes. 

Carbonate  de  soude   2.425 

—  de  chaux   0.422 

—  de  magnésie.   0.207 

de  fer   0.098 

Chlorure  de  sodium   0.195 

Acide  silicique  et  terre  végél;iIo   0.065 

Matière  végétale  et  animale   0.025 

Perte   0.025 


3.462 

Gaz  acide  carbonique  libre   l'.190. 

2°  La  source  de  l'Hôpital  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  soude   2.755 

—  de  chaux   0  340 

—  de  maguésic   0.150 

—  de  fer   0.055 

Chlorure  de  sodium   0,175 

Acide  silicique  et  terre  végétale   0.120 

Matière  végétale  et  animale   0.075 

Perte   0.010 


3.660 

Gaz  acide  carbonique  libre   2'. 110. 

3°  La  source  de  la  Rivière  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  soude   2.025 

—  de  cliaux   0  325 

—  de  magnésie   0.150 

—  de  fer   0.075 

Chlorure  de  sodium   0.175 

Acide  silicique  et  terre  végétale   0.075 

Mrtière  végétale  et  animale   0.035 

Porte   » 


2.870 

Gaz  acide  carbonique  libre   l'.UO. 

Les  recherches  faites  par  Grùner  en  vue  de  dé- 
couvrir l'iode,  le  brome  et  la  matière  organique  dans 
l'eau  de  Montbrison,  ont  donné  des  résultats  négatifs. 

Emploi  tbérapcutifiue.  —  Si  les  sources  de  Mont- 


brison ont  été  jadis  fréquentées,  il  faut  reconnaître 
qu'elles  sont  très  délaissées  à  notre  époque.  Ces  eaux 
qui  possèdent  les  propriétés  thérapeutiques  des  bicar- 
bonatées sodiques  ferrugineuses,  ne  sont  utilisées  en 
boisson  que  ]iar  un  très  petit  nombre  de  malades,  com- 
posés de  dyspeptiques,  de  dysuriques  et  de  quelques 
personnes  atteintes  de  coliques  hépatiques. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  à  vingt-cinq  jour.s 
en  général. 


MOMTCEL  (France,  départ,  du  Puy-de-Dôme,  arrond. 
de  Rioni).  —  Sur  le  territoire  de  la  commune  de  Mont- 
cel,  jaillit  dans  un  champ  situé  en  amont  et  à  gauche 
du  pont  de  Morges,  une  source  minérale  froide  appar- 
tenant à  la  famille  des  bicarbonatées  sodiques. 

La  fontaine  de  Montcel,  dont  la  température  d'émer- 
gence est  de  13°, 5  C,  débite  une  eau  claire,  transpa- 
rente et  limpide,  possédant  une  saveur  aigrelette  et 
légèrement  lixivielle;  elle  est  traversée  par  intermit- 
tences par  de  nombreuses  bulles  gazeuses  d'acide  carbo- 
nique. Cette  eau  renferme  par  litre,  d'après  l'analyse 
quantitative  de  Mosnier,  3  grammes  de  principes  fixes 
formés  en  majeure  partie,  par  du  bicarbonate  de  soude, 
et  par  des  bicarbonates  de  chaux  et  de  magnésie,  du  sul- 
fate de  soude,  de  l'oxyde  de  fer  et  de  la  silice. 

Les  eaux  de  la  source  de  Montcel  sont  exclusivement 
utilisées  en  boisson  par  les  populations  voisines  dans 
le  traitement  des  troubles  de  l'appareil  digestif. 

MOiWTCiiAiïSOM  (France,  départ,  du  Cantal,  arrond. 
de  Saint-Flour).  —  Cette  source  athermale  et  bicarbo- 
natée ferrugineuse  jaillit  près  du  château  de  Montchan- 
son,  situé  lui-même  sur  le  territoire  de  la  commune  de 
Faverolles.  Ses  eaux  sourdent  d'une  roche  granitique 
et  abandonnent  sur  leur  parcours  une  couche  notable 
de  rouille;  traversées  par  des  bulles  gazeuses  d'un  assez 
gros  volume  qui  viennent  s'épanouir  à  la  surface,  elles 
sont  claires,  limpides,  inodores  et  d'une  saveur  tout  à  la 
fois  piquante,  acidulé  et  ferrugineuse.  L'analyse  de  cette 
source  n'a  jamais  été  faite. 

Les  habitants  des  localités  voisines  viennent  boire  à 
la  source,  l'eau  de  Montchanson  qui  possède  les  pro- 
priétés toniques  et  reconstituantes  des  eaux  ferrugi- 
neuses en  général. 

MOiWT-MOitE  (France,  départ,  du  Puy-de-Dôme, 
arrond.  de  Clermont-Ferrand).  —  Cette  célèbre  ville 
d'eaux,  une  des  plus  anciennes  et  des  plus  renommées 
de  la  France,  a  vu  naître  à  ses  côtés  dans  le  cours  de 
ce  siècle,  une  station  thermale  qui  a  pris  un  mer- 
veilleux essor.  Non  contente  d'augmenter  ses  ressources 
hydrominérales  et  ses  établissements  thermaux,  la 
Bourboule  prétend  aujourd'hui  au  partage  du  domaine 
pathologique  spécial  du  Mont-Dore.  Nous  n'avons  pas 
à  regretter  la  rivalité  de  ces  deux  puissantes  voisines  : 
l'aînée,  fière  de  son  glorieux  passé  et  envisageant  Fave- 
nir  avec  toute  la  sécurité  que  donne  la  consécration  des 
siècles;  Fautre,  débordant  de  jeunesse  et  de  prospérité, 
travaillant  avec  ardeur  à  la  consolidation  et  au  déve- 
loppement de  sa  brillante  fortune.  Cette  rivalité  ne  peut 
manquer  d'être  féconde  en  résultats  de  tous  genres 
aussi  bien  pour  l'hydriatrie  que  pour  les  malades.  Elle 
a  déjà  provoqué  la  restauration  des  Bains  anciens  et 
l'édification  de  Thermes  magnifiques;  elle  a  doté  ces 
établissements  d'une  installation  aussi  complète  que 
variée  sous  le  rapport  des  modes  d'application  du  trai- 
tement hydrominéral  ;  enfin,  elle  a  créé  un  grand  mouve- 
ment de  recherches  chimiques,  d'études  physiologiques 
et  d'observations  cliniques,  appelées  sans  aucun  doute  à 
faire  progresser  la  science  hydrologique,  tout  en  déter- 
minant exactement  la  sphère  d'action  de  nos  deux 
[grandes  villes  d'eaux  de  FAuvergne. 

iïisto«-i«nic.  —  Le  Mont-Dore  (Mons-Duranias)  ou 
Mont-d'Or,  comme  l'écrivent  encore  certains  auteurs, 
est  après  Barèges  la  station  la  plus  élevée  de  la  France. 
Son  existence  remonte  à  l'époque  de  la  conquête  romame; 
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nous  en  avons  la  preuve  certaine  par  les  nombreuses 
antiquités  gallo-romaines  qu'on  a  recueillies  sur  tout 
son  territoire  thermal  ;  et  les  savants  s'accordent  à  re- 
connaître dans  cette  station  balnéaire  les  Calen  tes  Baiœ, 
dont  parle  Sidoine  Apollinaire,  à  la  fin  du  V  siècle.  Les 
Thermes  romains  élevés  sur  l'emplacement  des  sources, 
après  avoir  été  à  peu  près  ruinés  par  les  Visigoths  et 
les  Sarrasins,  furent  complètement  détruits  parles  ébou- 
lements  de  la  montagne  de  l'Angle  ou  par  un  de  ces 
tremblements  déterre  assez  fréquents  dans  cette  contrée 
volcanique.  Au  xiv^  siècle,  il  n'existait  plus  au  Mont- 
Dore  qu'une  petite  maison  debains,  dépendant  du  do- 
maine de  Bertrand  IV  de  la  Tour  d'Auvergne,  seigneur 
du  Mont-Dore,  de  Murat-le-Quaire  et  d'Olliergues.  Mais 
sous  le  règne  de  Henri  IV,  l'antique  station  se  retrouvait 
déjà  sur  la  voie  de  la  prospérité.  «  Le  Monl-Uore,  écrit 
en  1614  Duchesne  dans  les  Antiquités  des  villes  et  des 
châteaux  de  France,  est  recommandable  pour  les 
bains  divers  qui  en  sortent  chauds,  tièdcs,  froids,  ainsi 
qu'on  le  désire,  oii  fourmille  tous  les  ans  une  grande 
abondance  de  malades  qui  se  trouvent  fort  bien  de  leurs 
lavements.  »  Sous  Louis  XIV,  la  renommée  de  ces  bains  y 
attirait  en  même  temps  que  la  noblesse  de  l'Auvergne, 
les  grands  seigneurs  de  la  cour  qui  s'y  faisaient  transpor- 
ter en  litière.  II  n'existait  pas  alors  de  route  carrosable 
pour  arriver  au  Mont-Dore;  celle-ci  ne  fut  ouverte 
qu'en  1786  et  l'historien  Legrand  d'Aussy,  qui  a  visité 
l'Auvergne  à  cette  époque  (1787-1788)  nous  a  laissé 
la  description   suivante  de  cette  station  :  «  Malgré 
l'harmonie  de  leur  nom,  dit  Legrand  d'Aussy  en  parlant 
des  eaux  du  Mont-Dore,  on  ne  les  trouve  célébrées  par 
aucun  de  nos  poètes;  pas  un  seul  écrivain  ne  les  a 
vantées.  Peut-être  même  n'en  est-il  pas  dans  toute  la 
République  de  plus  rebutantes  pour  tout  ce  qui  les  en- 
toure. Bâtiment  horrible;  nourriture  très  chère,  loge- 
ments dégoûtants,  sans  cour,  sans  remise,  sans  com- 
modité aucune;  écurie   sans  litière;  village  sale  et 
boueux,  voilà  ce  qu'on  y  trouve,  mais  elles  guérissent 
■    et  malgré  les  désagréments  qui  les  environnent,  on  y 
;    accourt.  »  Ces  eaux  n'étaient  donc  redevables  qu'à  elles- 
mêmes  de  leur  renommée;  celle-ci  n'avait  pas  cessé  de 
I    grandir,  lorsque  le  département  du  Puy-de-Dôme  acquit 
au  commencement  de  notre  siècle  (1810)  par  expropria- 
tion pour  cause  d'utilité  publique,  les  sources  et  les 
[i   bains  du  Mont-Dore.  En  l'année  1817,  l'architecte  Ledru 
commençait  la  construction  de  l'établissement  actuel 
1    qui  depuis  lors  a  été  successivement  agrandi  et  amé- 
;    lioré  de  façon  à  répondre  aux  exigences  d'une  clientèle 
!!    toujours  croissante.  La  moyenne  des  baigneurs  que 
I  reçoit  cette  ville  d'eaux  est  de  six  mille  pour  ces 
.    dernières  années;  il  y  a  quarante  ans  à  peine  elle  ne 
I   s'élevait  pas  au  chiffre  de  cinq  cents  malades. 
j      Topographie  et  climatologie.  —  Sis  au  milieu  de  la 
!  chaîne  des  montagnes  de  la  basse  Auvergne  et  à  l'alti- 
I  tude  de  1050  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer, 
tandis  que  la  Bourboule  se  trouve  à  850  mètres,  Cau- 
terets  à  932  mètres  et  Barèges  à  1280  mètres,  le  village 
i  thermal  du  Mont-Dore  est  bâti  sur  la  rive  droite  de  la 
i  Dordogne,  vers  le  milieu  d'une  vallée  de  huit  kilomètres 
de  longueur  sur  un  kilomètre  de  largeur.  Cette  vallée, 
j  la  plus  élevée  de  la  France  centrale,  est  entourée  de 
montagnes  d'un  aspect  grandiose  ;  exactement  orientée 
du  Nord  au  Sud  et  fermée  de  ce  côté  par  le  pic  du 
Sancy,  elle  est  ouverte  seulement  au  Nord. 

La  présence  de  cette  barrière  naturelle  de  188-i  mètres 
de  hauteur  {le  pic  du  Sancy)  au  sud  de  la  vallée  qu'elle 


délimite,  a  une  grande  importance,  dit  le  D''  Vacher, 
au  point  de  vue  climatologique  et  médical;  si  elle 
n'est  pas  un  obstacle  infranchissable  pour  les  courants 
atmosphériques,  du  moins  elle  garantit  le  village  du 
Mont-Dore  contre  les  vents  du  Sud,  qui  ont  partout, 
dans  les  stations  qui  y  sont  exposées,  une  influence 
défavorable  surl'organisme.  Davos(Foy.  ce  wio()notam- 
ment  n'échappe  pas  à  cet  inconvénient  et  le  fœhn,  ce 
mistral  de  la  Suisse,  s'y  fait  sentir  quelquefois  pendant 
la  cure  d'hiver.  Au  Mont-Dore,  je  le  répète,  nous  n'avons 
pas  à  compter  avec  l'action  nocive  de  ces  courants  qui 
passent  par-dessus  nos  têtes  sans  atteindre  les  malades 
et  sans  contrarier  la  cure.  Nous  ne  sommes  touchés  que 
par  les  vents  du  Nord  dont  l'action  est  éminemment 
tonique  et  qui,  en  outre,  tempère  l'ardeur  du  soleil  pen- 
dant les  mois  de  juin,  juillet  et  août. 

D'après  les  observations  du  D''  Goupil,  les  vents 
du  Nord-Nord-Est  et  de  l'Ouest-Sud-Ouest,  y  régnent 
ordinairement  pendant  les  mois  de  juillet;  ceux  de 
l'Est-Nord-Est  et  de  l'Ouest-Sud-Ouest  pendant  le  mois 
d'août.  C'est  pendant  ces  deux  mois  que  les  malades 
aflluent  au  Mont-Dore  dont  la  saison  thermale  s'étend 
du  1 5  juin  au  15  septembre  ;  la  température  moyenne  des 
mois  de  juillet  et  août  est  de  15", 2  C.  pour  le  premier 
et  de  13°, 7  G.  pour  le  second.  Quant  à  la  température 
maximum  observée  à  l'ombre  par  le  D''  Vacher,  elle  est 
de  29^8  G.,  tandis  que  la  température  la  plus  basse  est 
de  2°,8  C.  M.  le  D''  Boudaut  rapporte  qu'il  a  vu  souvent 
le  thermomètre  marquant  25°  et  28°  C.  dans  la  journée, 
tomber  le  soir  à  12°  ou  15°  C.  Que  ces  abaissements  con- 
sidérables de  température  soient  causés  par  les  orages 
fréquents  dans  celte  haute  vallée  ou  parle  courant  d'air 
vif  et  froid  qui  règne  principalement  le  soir  sur  les  bords 
de  la  Dordogne,  ils  indiquent  du  moins  un  climat  de 
montagnes  à  variations  brusques;  ce  climat  nécessite 
de  la  part  des  baigneurs  de  grandes  précautions,  et  les 
vêtements  d'hiver  sont  indispensables  surtout  pour  les 
phthisiques  et  les  catarrheux.Quoi  (|u'il  en  soit,  la  siation 
du  Mont-Uore,  qui  appartient  à  cette  zone  de  la  région 
alpestre  comprise  entre  800  et  2000  mètres,  est  le  véri- 
taljle  domaine  d'été  de  ces  malades. 

En  effet,  ce  poste  thermal  se  trouve  dans  toutes  les 
conditions  météorologiques  requises  pour  une  cure 
d'air.  «  L'atnios|)lière  du  Mont-Dore,  comme  celle  des 
stations  alpestres  de  la  Suisse,  dit  le  D'  Vacher,  est  d'une 
pureté  admirable  ;  elle  est  exem|)te  de  ces  poussières 
organiques,  de  ces  fumées  et  de  cette  brume  qui  rendent 
si  incommode  et  si  malsaine  l'habitation  de  nos  grandes 
villes.  I.a  transparence  de  l'air  est  telle  qu'en  pénétrant 
dans  la  vallée  par  le  Nord,  on  aperçoit  dans  le  fond, 
vers  le  Sancy,  à  une  distance  de  6  à  8  kilomètres,  des 
détails  de  paysage  qui  cesseraient  certainement  d'être 
distincts  dans  une  plaine  basse  à  une  distance  moitié 
moindre.  Bertrand,  dans  son  ouvrage,  d'ailleurs  si  remar- 
quable sur  le  Mont-Dore,  avait  entrevu  le  rôle  spécial 
que  joue  l'atmosphère  de  cette  station  dans  le  ti'ailement 
des  affections  organiques  du  poumon;  il  faisait  une 
grande  part  dans  cette  influence  spéciale  aux  émana- 
tions balsamiques  qui  se  dégagent  des  bois  de  sapins 
qui  couvrent  les  flancs  de  la  vallée.  Il  faut  en  rabattre 
quelque  peu;  l'essence  des  bois  du  Mont-Dore,  VAbiès 
pectinata  n'est  pas  résineux  et  n'exhale  pas  d'odeurs 
balsamiques.  Je  ferai  la  même  observation  au  sujet  de 
la  flore  du  Mont-Dore,  dont  on  a  beaucoup  trop  vanté 
le  parfum  :  les  gentianes  azurées,  les  anémones  et  les 
stalices  qui  tapissent  les  pelouses  des  montagnes  et  les 
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prairies  de  la  vallée  sont  absolument  inodores,  i  Mais 
les  arbres  verts  des  montagnes  et  les  lleurs  qui  émaillent 
les  prairies  imprégneraient-ils  encore  de  leurs  suaves 
parfums  et  de  leurs  odeurs  balsamiques,  l'atmosphère 
du  Moiit-Dore,  qu'il  faudrait  quand  même  chercher  ail- 
leurs les  causes  de  la  salubrité  exceptionnelle  de  cette 
vallée  :  les  épidémies  n'y  j)énètreul  que  pour  s'éteindre 
aussitôt  et  sa  population,  admirablement  douée  au  point 
de  vue  bioslatique  {la  vie  moijenne  est  de  cinquante- 
quatre  ans),  est  indemne  de  plithisie.  En  vérité,  toutes 
ces  conditions  sanitaires  reposent  absolument  sur  l'alti- 
tude du  Mont-Dore  et  sur  la  pureté  et  la  grande  séche- 
resse de  son  air  tonique  et  vivifiant.  Nous  avons  cru  de- 
voir insister  sur  ces  conditions  climatériques  spéciales, 
afin  de  bien  établir  que  les  vertus  curatives  de  cette 
antique  et  célèbre  station  ne  se  trouvent  pas  tout  en- 
tières dans  ses  eaux  ;  les  qualités  propres  à  son  atmos- 
phère constituent  un  facteur  thérapeutique  d'une  in- 
contestable valeur. 

Etabii!¥sciuent  thermal.  —  L'établissement  de 
bains  est  adossé  à  la  montagne  de  l'Angle,  d'oi^i  jail 
lissent  les  sources  mincrothermales  servant  à  son 
alimentation.  C'est  un  vaste  bâtiment  aux  lignes  clas- 
siques et  d'une  construction  solide. 

Dominé  au  Nord-Est  par  le  pic  du  Capucin,  cet  éta- 
blissement qui  est  bâti  sur  l'emplacement  même  des  an- 
ciens thermes  romains,  comprend  ti'ois  divisions  :  1°  le 
rez-de-chaussée  renferme  un  promenoir  oîi  sont  installées 
les  buvettes  des  sources  de  Ramond,  de  César  et  de  la 
Madeleine;  trente  cabinets  de  bains  avec  douches,  s'ou- 
vrant  sur  deux  galeries  dites  du  Nord  et  du  Midi,  et 
enfin  les  bains  des  indigents  composés  de  deux  grandes 
piscines  avec  appareils  de  douches  et  de  cinq  bai- 
gnoires. 

2"  Au  premier  étage  sont  établis  les  bains  de  luxe, 
dits  tempérés,  dans  lesquels  on  trouve,  outre  l'appareil 
pour  douches  chaudes,  de  superbes  baignoires  en  lave 
por[)hyrique.  Ces  bains  sont  alimentés  par  la  source 
César  dont  l'eau  chaude  est  refroidie  par  celle  de  la 
source  froide  de  Sainte-Marguerite. 

3"  Le  deuxième  étage  renferme  les  bains  chauds  du 
Pavillon,  si  vantés  par  Michel  Bertrand;  les  bai- 
gnoires de  cette  division  sont  pourvues  d'appareils 
à  douches  et  disposées  directement  sur  les  griffons 
jaillissant  de  la  montagne  granitique  ;  on  prend  de  cette 
façon  des  bains  à  eau  courante  et  à  la  température  des 
sources  qui  varie  entre  40  et  43"  C;  il  existe  en  outre 
dans  cet  étage  deux  grandes  galeries  comprenant  cha- 
cune seize  cabinets  de  bains. 

L'emploi  de  la  vapeur  des  eaux  minérales  se  fait 
dans  un  ))àtiment  annexe,  construit  il  y  a  une  vingtaine 
d'années  et  situé  au  côté  nord  de  la  place  des  Thermes. 
Ce  pavillon  renferme  huit  salles  d'aspiration,  deux  salles 
de  pulvérisation,  deux  cabinets  de  douches  naso-pha- 
lyngiennes  et  vingt-deux  douches  de  vapeur.  Dans  les 
sous-sols,  il  y  a  deux  salles  d'inhalation  et  de  douches 
à  prix  réduits  pour  les  indigents.  Cinquante  malades 
au  moins  peuvent  se  tenir  debout  ou  assis  sur  un  triple 
rang  de  gradins  dans  chacune  des  vastes  salles  d'inha- 
lation, qui  sont  éclairées  par  plusieurs  fenêtres  et  pré- 
cédées d'une  pièce  plus  petite  ou  salle  d'inhalation  tem- 
pérée; les  malades  qu'incommode  la  chaleur  peuvent 
respirer  dans  ces  petites  salles  une  vapeur  moins  épaisse 
dont  la  température  est  de  30°  C.  ;  celle-ci  y  arrive 
l)ar  une  large  porte  de  communication,  des  salles 
d'iiditilation  proprement  dites  qui  constituent  de  véri- 


tables étuves  de  28  à  45°  centigrades  de  température. 

Enfin,  si  le  département  a  afferméles  établissements  et 
les  sources  du  Mont-Dore,  il  entretient  à  ses  frais  pen- 
dant la  durée  de  la  saison  un  hôpital  pouvant  recevoir 
deux  cents  malades  indigents. 

Promenades  et  excursions.  —  Au  Mont-Dore,  comme 
dans  la  plupart  des  stations  thermales  de  l'Auvergne, 
les  baigneurs  n'ont  que  l'embarras  du  choix  entre  des 
promenades  attrayantes  ou  des  excursions  curieuses.  11 
est  difficile  de  trouver  un  paysage  plus  agreste,  plus 
varié,  avec  les  cascades  qui  se  brisent  sur  les  rochers 
et  les  pics  altiers  qui  affectent  les  formes  les  plus 
bizarres.  Bornons-nous  à  citer  parmi  les  nombreuses 
excursions  qu'on  peut  faire  dans  «  ce  beau  sanctuaire 
de  montagnes  »,  comme  l'appelait  George  Sand,  l'ascen- 
sion du  Pic  du  Capucin  d'où  l'on  jouit  d'un  splendide 
panorama;  la  promenade  à  la  Gorge  d'Enfer,  ravin 
déchiré  et  d'un  aspect  des  plus  sauvages  dont  l'entrée 
est  défendue  par  trois  rochers  qu'on  appelle  :  les 
Trois  Diables;  la  Grande  Cascade  tombant  de  plus  de 
300  mètres  de  hauteur;  les  cascades  célèbres  de  la  Ver- 
niere  et  du  Plat  à  Barbe,  du  Querelli,  du  Saut  du 
Loup,  etc.,  et  l'ascension  du  fameux  Pic  du  Sancy 
(1884  mètres),  la  plus  haute  montagne  de  la  France 
centrale.  Les  touristes  vigoureux  et  bien  portants 
peuvent  seuls  se  permettre  l'ascension  de  ce  pic,  à 
cause  de  la  dépression  considérable  de  l'atmosphère  à 
cette  hauteur.  Il  y  a  là  un  véritable  danger  que  nous 
nous  faisons  un  devoir  de  signaler  ici.  J'ai  été  témoin, 
raconte  le  D'  Vacher,  de  deux  cas  d'hémorrhagie  pul- 
monaire chez  deux  phthisiques  surpris  par  l'accident, 
l'un  pendant  son  ascension,  l'autre  au  retour  de  sa  pro- 
menade, et  il  est  permis  de  croire  que  l'hémorrhagie 
se  liait  ici  au  phénomème  de  la  dépression  atmosphé- 
rique. 

[Sources.  —  Des  nombreuses  sources  qui  émergent 
dans  la  vallée  du  Mont-Dore,  huit  seulement  servent 
aux  usages  thérapeutiques;  froides  ou  hyperther- 
males,  amétallites,  arsénicales,  carboniques  moyennes 
ou  fortes  (Rotureau),  ces  fontaines  appartiennent  à  la 
famille  des  indéterminées  ou  des  eaux  faiblement  mi- 
néralisées ;  elles  jaillisent  du  terrain  volcanique  ancien 
à  des  températures  variant  de  10°, 5  à  45°  centigrades. 

Les  sources  utilisées  du  Mont-Dore  sont  les  seules 
dont  nous  ayons  à  nous  occuper  ;  elles  se  nomment  :  la 
source  César  et  la  source  Caroline  dont  les  eaux 
se  déversent  dans  un  même  bassin  ;  la  source  du  Pa- 
villon ou  de  Saint-Jean  ou  du  Grand  Bain  ;  la  source 
de  la  Madeleine  ou  de  Bertrand;  la  source  Ramond; 
la  source  Bigny,  la  source  Boyer,  la  source  Pigeon  et 
la  source  froide  de  Sainte-Marguerite.  A  part  ces  deux 
dernières  fontaines,  toutes  les  autres  émergent  dans 
l'intérieur  même  de  l'établissement  thermal. 

1°  Sources  César  et  Caroline.  —  Ces  deux  sources 
chaudes  sortent  du  flanc  de  la  montagne  de  l'Angle,  un 
peu  au-dessus  de  l'établissement  et  émergent  à  50  centi- 
mètres l'une  de  l'autre  dans  un  même  bassin  circulaire. 
D'un  débit  total  de  1110  hectolitres  par  vingt-quatre 
heures,  elles  donnent  une  eau  claire,  transparente  et 
limpide  qui  n'a  pas  d'odeur  et  possède  une  saveur  pi- 
quante, légèrement  salée  et  non  désagréable  malgré  sa 
haute  température;  celle-ci  est  de  47°, 7  C,  celle  de  l'air 
extérieur  étant  de  13"  C.  D'une  réaction  très  nettement 
acide,  cette  eau  laisse  dégager  à  intervalles  rapprochés 
une  grande  quantité  de  bulles  gazeuses  qui  gagnent  en 
bouillonnant  la  surface  du  bassin  de  captage  dont  les 
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parois  intérieures  sont  tapissées  d'une  épaisse  couche 
de  sédiment  jaune  rougeâtre.  Les  eaux  des  deux  sources 
César  (densité  1,000190)  et  Caroline  (densité  1,00^218) 
ne  sont  employées  qu'à  l'extérieur;  elles  se  rendent  dans 
deux  vastes  réservoirs  d'où  elles  sont  distribuées  aux 
diverses  parties  de  l'établissement. 

D'après  l'analyse  de  J.  Lefort  (1862)  la  source  de 
César  possède  la  composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Acide  carbonique  libre   0.5967 

Bicarbonate  de  soude   0.5361 

—  de  potasse   0.0212 

—  de  rubidium .  \ 

—  de  caesium..  >    indices 

—  de  litliine  ...  ,/ 

—  de  chaux   0.3209 

—  de  magnésie   0.1676 

—  de  fer   0.0258 

—  de  manganfeie   traces 

Chlorure  de  sodium   0.3587 

Sulfate  de  soude   0.0756 

Arséniate  de  soude   0.0009 

Borate  de  soude   ^   

lodure  et  fluorure  de  sodiuui..  ) 

Silice...    0.1552 

Alumine   0.0083 

Matière  organique   traces 


2.2673 


Cent,  cubes. 


Gaz  acide  carbonique  libre  en  volume   301.00 

—  azote   9.25 

—  oxygène  ,   0.98 


311.23 


2"  Sources  dti  Pavillon,  de  Saint-Jean  ou  du  Grand 
Bain.  —  Ce  groupe,  composé  de  cinq  sources  qu'on 
désigne  par  des  numéros  d'ordre,  alimente  les  baignoires 
à  eau  courante  du  deuxième  étage  de  l'établissement, 
c'est-à-dire  des  Bains  chauds  du  Pavillon.  Ces  fontaines 
dont  les  grifïons  émergent  au  fond  des  baignoires,  ont 
un  débit  de  49  litres  à  la  minute  ;  leur  température 
native  oscille  entre  4.0"  et  44°  C.  Leur  eau  est  trouble  et 
recouverte  d'une  légère  couche  huileuse,  de  couleur 
irisée  d'autant  plus  apparente  que  l'on  regarde  moins 
obliquement  sa  surface  où  viennent  s'épanouir  une 
quantité  considérable  de  petites  bulles  gazeuses.  Cette 
eau  abandonne  dans  l'intérieur  des  baignoires  un 
dépôt  jaunâtre  et  ternit  promptement  les  verres  ;  sans 
odeur  et  chaude  au  palais,  elle  est  d'une  saveur  lixi- 
vielle  et  ferrugineuse  tout  à  la  fois.  D'une  réaction 
acide,  son  poids  spécifique  est  de  1,00190. 

La  source  du  Pavillon  n"  3,  dont  la  température  est 
de  44°  C,  possède  d'après  l'analyse  de  J.  Lefort,  la 
constitution  chimique  suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Acide  carbonique  libre   0.3810 

Bicarbonate  de  soude   0.5432 

—  dépotasse   0.0309 

—  de  rubidium .  \ 

—  de  caesium ...  '   ,   indices 

—  de  lithine  ...  1 

—  de  chaux   0  3142 

—  de  magnésie   0.1676 

—  de  fer   0.0235 

—  de  manganèse   traces 

Chlorure  de  sodium   0.3630 

Sulfate  de  soude   0.0761 

A  reporter   1.8995 


Report   1.8995 

Arséniate  de  soude   0.0009 

Borate  de  soude   )    traces 

lodure  et  fluorure  de  sodium..  ♦ 

Silice.  ,   0.1086 

Alumine   0.0094 

Matière  organique   traces 

2.0781 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   192.00 

—  azote   10.45 

—  oxygène   0.77 

203.22 

3"  Source  de  la  Madeleine.  —  La  source  de  la  Made- 
leine, appelée  aujourd'hui  source  Bertrand  en  souve- 
nir du  savant  et  zélé  médecin  qui  a  rendu  de  si  grands 
services  à  cette  station,  est  la  plus  chaude  (température 
44°, 9  C.)  et  la  plus  abondante  de  toutes  les  fontaines  du 
Mont-Dore.  Cette  source  qui  jaillissait  autrefois  dans  un 
petit  bâtiment  spécial  situé  sur  la  place  du  Panthéon, 
a  maintenant  son  griffon  au  rez-de-chaussée  de  l'éta- 
blisseiuent  et  à  l'extrémité  de  la  galerie  du  Midi.  D'un 
débit  de  140  litres  par  minute,  son  eau  bouillonnante 
par  l'échappement  des  bulles  de  gaz  carbonique,  est 
limpide  et  incolore  lorsqu'elle  vient  d'être  puisée, 
mais  elle  se  trouble  et  devient  d'un  blanc  laiteux  au 
contact  de  l'air;  d'une  saveur  alcaline  faiblement 
gazeuse,  elle  a  l'odeur  de  l'acide  carbonique  et  sa 
réaction  est  sensiblement  acide.  La  fontaine  de  la  Ma- 
deleine alimente  la  buvette,  les  bains  et  les  douches  du 
rez-de-chaussée  des  Thermes,  en  même  temps  qu'elle 
fournit  les  vapeurs  des  salles  d'inhalation. 

La  source  Bertrand,  d'après  l'analyse  de  M.  Jules  Le- 
fort, renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Acide  carbonique  libre   0.3522 

Bicarbonate  de  soude   0.5352 

—  de  potasse   0.0309 

—  de  rubidiuui..  i 

—  de  cajsium . . .  j    indices 

—  de  lithine .. . .  ) 

—  de  chaux   0.3423 

—  de  magnésie   9.1757 

—  de  fer   0.0207 

—  de  manganèse   traces 

Chlorure  de  sodium   0.3685 

Sulfate  de  soude   0.0601 

Arséniate  de  soude   0.0009 

Borate  de  soude   i 

T  ,   traces 

lodure  et  fluorure  de  sodium..  } 

Silice   0.1654 

Alumine   0.0112 

Matière  organique   traces 

2.0801 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  en  volume   177.69 

—  azote   8.64 

—  oxygène   0.65 

186.98' 

i"  Source  Ramond.  —  Située  à  vingt  mètres  à  gauche 
de  la  source  Bertrand,  cette  fontaine  dont  le  bassin  est 
encore  tel  pour  ainsi  dire  qu'à  l'époque  romaine, 
fournit  une  eau  blanche,  mais  moins  trouble  et  moins 
laiteuse  toutefois  que  celle  de  sa  voisine.  Inodore 
et  d'une  saveur  sensiblement  ferrugineuse  et  agréable, 
l'eau  du  puits  Ramond  dont  la  réaction  est  franche- 
ment acide,  est  traversée  par  de  rares  bulles  de  gaz  ; 
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elle  laisse  déposer  sur  les  parois  intérieures  de  son 
bassin  de  captage,  une  couche  de  sédiment  d'un  jaune 
plus  rougeàtre  que  celui  des  autres  fontaines  du  Mont- 
Dore. 

La  source  Ramond  dont  la  température  native  est  de 
44°, 5  C.  et  la  pesanteur  spécifique  de  1,00190  possède  la 
constitution  élémentaire  suivante  : 


Eau  =  1000  jrammes. 

Grammes. 

Acide  carbonique  libre   0. 41197 

'  Bicarbonate  de  soude   0.53Gi 

—  de  potasse   0.0212 

—  de  rubidium  .  \ 

—  decœsium...  ,    indices 

—  de  lithiiio.. . .  ' 

—  de  cliaux   0.2720 

—  de  magnésie   0.1Ci7 

—  de  fer   0.0317 

—  de  manganèse   traces 

Chlorure  de  sodium   0.3578 

Sulfate  de  soude   0.0737 

Arséniate  de  soude   0.0000 

Borate  de  soude   >  . 

,  ,        ...  ,       ,.        ;    traces 

lodure  et  tluoiure  de  sodium.  ) 

Silice   0.1550 

Alumine   0.0005 

Matière  organique   traces 


2.1194 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  en  volume   252.00 

—  azote. . .    10.01 

—  oxygène   0.75 


262.76 


5°  Source  Rigny.  —  Le  puits  de  cette  fontaine  qui 
émerge  à  25  mètres  de  la  précédente,  date  de  l'occupation 
romaine.  La  source  Rigny,  dont  la  température  est  de 
if,!  G.,  débile  une  eau  trouble  ayant  l'apparence  du 
petit-lait;  inodore  et  d'une  saveur  alcaline  très  légè- 
rement ferrugineuse,  elle  est  traversée  par  un  petit 
nombre  de  bulles  gazeuses;  sa  densité  est  de  l,00il8. 

J.  Lefort  assigne  à  cette  source  qui  alimente  les 
petites  piscines  des  Thermes,  la  constitution  chimique 
suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 


Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   0.5375 

—  de  potasse   0.0232 

—  de  rubidium  .  i 

—  de  cajaium...  f    traces 

—  de  lithinc  .  • .  ) 

—  de  chaux   0.3092 

—  de  magnésie   0.1028 

—  de  fer   0.0250 

—  de  manganèse   traces 

Chlorure  de  sodium   0.3509 

Sulfate  de  soude   0.0751 

Arséniate  de  soude   0.0009 

Borate  de  soude   i  . 

f   ^         ...  traces 

lodurc  et  fluorure  de  sodium  j 

Silice   0.1653 

Alumine   0.0101 

Matière  organique   traces 

1.6090 
Cent,  cubes. 

Gaz  oxygène   0.71 

—  azote   9.25 

—  acide  carbonique  libre   lti'.3644 


6"  Source  Boyer.  —  La  source  Royer,  dont  le  griffon 
se  trouve  en  dehors  de  l'établissement  thermal,  est  ex- 


clusivement réservée  à  l'exportation  ;  elle  émerge  à  la 
température  de  43°, 3  G.  ;  son  eau  est  claire,  transpa- 
rente et  limpide  mais  elle  tache  à  la  longue  les  parois 
des  verres;  elle  est  gazeuse  et  d'une  réaction  très  ma- 
nifestement acide. 

7°  Source  Pigeon.  —  Cette  fontaine  sourd  dans  le 
bâtiment  de  la  pompe  à  vapeur  servant  à  élever  l'eau 
minérale  dans  les  réservoirs;  l'identité  qu'elle  présente, 
sous  le  rapport  des  caractères  physiques  et  chimiques 
avec  la  source  de  la  Madeleine,  donne  à  supposer 
qu'elle  communique  avec  cette  dernière.  La  tempé- 
rature native  de  la  source  Pigeon  n'est  cependant  que 
de  38°  G.;  son  débit  est  de  40  litres  à  la  minute  ou  de 
57  600  btres  par  jour. 

S"  Source  Sainte-Marguerite.  —  Gaptée  à  ciel  ouvert 
et  située  sur  le  versant  occidental  de  la  montagne  de 
l'Angle,  la  source  Sainte-Marguerite  est  la  seule  fon- 
taine froide  du  Mont-Dore  ;  elle  émerge  à  la  tempéra- 
ture de  10°, 5  G.,  celle  de  l'air  ambiant  étant  de  28°  G. 
Inodore  et  d'une  réaction  acide,  son  eau  que  traver- 
sent de  grosses  et  nonjbreuses  bulles  gazeuses,  n'est 
pas  très  limpide  et  donne  naissance  à  des  conferves 
verdàtres.  D'une  saveur  aigrelette  et  piquante  assez 
agréable  tout^  d'abord,  cette  eau  possède  un  arrière- 
goiit  légèrement  amer  ;  néanmoins  la  plupart  des  bai- 
gneurs la  boivent  avec  plaisir  aux  repas.  On  alimente 
avec  cette  source  qui  ne  dépose  aucun  sédiment  sur 
les  parois  de  son  bassin  de  captage,  les  robinets  d'eau 
froide  des  baignoires  et  des  douches  de  l'établissement. 

Voici  la  composition  élémentaire  de  la  source  Sainte- 
Marguerite  : 

Eau  =  1000  grammes. 


Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   0.0125 

—  de  magnésie     0.0198 

—  de  chaux   \ 

—  de  potasse   I 

—  de  fer   >    traces 

Sulfate  do  chaux   1 

Alumine,  matière  organique..  / 

Clilorure  de  sodium   0.0274 

Acide  silicique   0.0370 

0.0973 

Gaz  acide  carbonique  libre   lo',1938 


«  I;a  source  Sainte-Marguerite,  fait  observer  l'auteur 
de  cette  analyse,  J.  Lefort,  a  une  origine  bien  diffé- 
rente de  celle  des  eaux  thermales  près  desquelles  elle 
est  située.  Elle  résulte  sans  doute  des  inliltrations  plus 
ou  moins  superficielles  des  eaux  douces  qui  s'épanchent 
continuellement  île  la  montagne  de  l'Angle.  On  com- 
prend alors  que  sa  température  toujours  inférieure  en  été 
à  celle  de  l'air  ambiant,  n'est  pas  constante  à  toutes  les 
époques  de  l'année,  puisque  la  source  est  sujette  à  re- 
cevoir des  eaux  douces  pluviales.  L'eau  de  Sainte-Mar- 
guerite est  donc,  à  proprement  parler,  une  eau  douce 
de  source,  mais  qui  se  sursature  de  gaz  carbonique 
pendant  son  transport  à  travers  les  fissures  du  sol  et 
par  le  fait  seul  d'une  véritable  compression  naturelle  ». 

mode  d'administration.  —  Les  eaux  du  Mont-Dore 
sont  employées  intus  et  extra,  c'est-à-dire  en  boisson, 
en  bains  de  baignoire  et  de  piscine,  en  pédiluves,  en 
bains  de  vapeur,  en  douches  d'eau  et  de  vapeur  miné- 
rales, en  inhalation  et  en  pulvérisation.  Tous  ces  modes 
de  médication  hydrominérale,  et  surtout  la  pulvérisa- 
tion et  l'inhalation  sont  appliqués  sur  une  très  large 
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échelle  et  avec  une  habileté  remarquable,  grâce  aux  res- 
sources de  tous  genres  dont  dispose  l'établissement  du 
Mont-Dore. 

A  l'intérieur,  l'eau  se  prend  à  la  température  native 
et  à  la  dose  d'un  demi-verre  au  début  pour  arriver 
graduellement  à  quatre  verres  au  plus  qui  se  boivent 
le  matin  à  jeun  et  à  une  demi-heure  d'intervalle.  Dans 
le  traitement  externe,  les  eaux  sont  surtout  administrées 
à  une  haute  température  :  les  bains  de  baignoire  et 
de  piscine,  de  même  que  les  douches,  se  prennent  avec 
l'eau  à  peine  refroidie  des  sources  (43°  C.)  et  les  bains 
de  vapeur  sont  également  donnés  à  une  très  haute 
température.  Bien  qu'elle  dépende  des  indicationspropres 
au  tempérament  des  malades  et  à  la  nature  de  leurs 
affections,  la  durée  de  ces  bains  et  douches  d'eau  ou 
de  vapeur  est  en  général  très  courte.  Les  inhalations 
constituent  en  quelque  sorte  la  pratique  spéciale 
de  ce  poste  thermal  ;  elles  se  font  avec  les  vapeurs 
de  l'eau  minérale,  chauffée  jusqu'à  l'ébuUition  dans  une 
grande  salle  commune.  Cette  médication,  fait  observer 
Uurand-Fardel,  a  été  l'occasion  d'une  leçon  instructive 
à  l'endroit  des  inhalai  ions  thermales  et  du  mode  d'ins- 
tallation qui  leur  convient.  Les  chaudières  dans  les- 
quelles on  élevait  jusqu'à  l'ébuUition  la  température 
de  l'eau  minérale,  communiquaient  directement  avec  la 
salle  d'inhalation,  et  la  vapeur  entraînait  aisément  dans 
cette  salle  des  molécules  aqueuses  qui,  minéralisées, 
comme  l'eau  dont  elles  provenaient,  communiquaient 
aux  vapeurs  une  composition  identique  à  celle  de  l'eau 
minérale  elle-même.  De  nouveaux  appareils  ont  été 
depuis  installés,  de  telle  sorte  que  la  vapeur  n'arri- 
vât qu'après  ua  assez  long  trajet  dans  la  salle  d'inha- 
lation. Mais  alors,  elle  s'était  dépouillée  de  tout  le 
mélange  minéral  proprement  dit  et  ne  fournissait  plus 
que  de  l'eau  et  de  l'acide  carbonique. 

Action  physiologique.  —  Si  les  caux  du  Mont-Dore 
donnent  lieu  à  des  phénomènes  physiologiques  qui 
leur  sont  propres,  elle  n'agissent  très  souvent  qu'à  la 
façon  de  l'eau  douce  ordinaire  élevée  à  leur  tempéra- 
ture et  employée  dans  les  mêmes  circonstances. 

En  boisson,  elles  sont  généralement  bien  supportées 
par  l'estomac,  et  les  buveurs  qui  digèrent  assez  diffi- 
cilement au  début  l'eau  de  la  buvette  de  la  Madeleine, 
s'accoutument  bientôt  à  son  usage.  Tout  d'abord,  cette 
eau  augmente  considérablement  l'appétit,  mais  il  arrive 
assez  fréquemment  qu'elle  détermine  au  bout  du  cin- 
quième ou  sixième  jour  de  son  ingestion,  de  l'embarras 
gastrique  et  de  la  diarrhée  accompagnée  de  coliques, 
de  borborygmcs,  etc.  ;  ces  troubles  disparaissent  par  la 
seule  suspension  de  la  cure  pendant  deux  ou  trois  jours 
au  moins;  dans  la  suite  du  traitement,  la  constipation 
s'établit  pour  persister  de  même  que  l'appétit  jusqu'au 
moment  de  la  saturation  minérale.  Celle-ci  se  produit 
ordinairement  vers  le  vingtième  jour  :  son  arrivée  est 
presque  toujours  annoncée  chez  les  buveurs  par  un 
dégoût  insurmontable  pour  cette  eau  thermominéralo. 

L'usage  externe  des  eaux  du  Mont-Dore  dont  la  ther- 
malité  est  surtout  mise  en  jeu,  détermine  des  effets 
congestifs.  Les  bains  chauds  du  Pavillon,  administrés 
à  la  température  native  de  la  source  (de  40  à.  A'.i"  C), 
font  éprouver  au  moment  de  l'immersion  une  sensation 
de  briîlure;  bientôt  la  respiration  devient  oppressée,  la 
face  se  congestionne,  les  mouvements  du  cœur  s'accé- 
lèrent, les  artères  battent  d'une  façon  tumultueuse,  la 
peau  de  toute  la  surface  du  corps  rougit,  et  si  le  bain 
se  prolongeait  au  delà  de  dix  minutes,  ces  phénomènes 


de  congestion  rapide  vers  la  poitrine,  la  tète  et  les 
téguments,  provoqueraient  en  s'exagérant  des  syncopes 
et  voire  même  des  accidents  mortels.  Au  sortir  de  ces 
bains  hyperthermaux  et  très  courts,  tout  le  corps  se 
trouve  recouvert  d'une  sueur  abandante  et  profuse 
qu'on  favorise  par  l'emmaillotcment  des  malades  dans 
'  des  couvertures  de  laine.  Cette  diaphorèse  énergique 
est  toujours  suivie  d'un  grand  sentiment  de  bien-être 
que  tous  les  baigneurs  éprouvent,  quel  que  soit  leur 
âge  ou  leur  tempérament.  A  ce  sujet,  nous  devons 
faire  remarquer  que  les  adultes  et  les  jeunes  gens  sup- 
portent beaucoup  plus  difficilement  que  les  vieillards 
et  les  sujets  lympathiques  la  haute  température  de  ces 
bains.  Les  demi-bains,  d'un  emploi  très  fréquent  à  cette 
station,  produisent,  de  même  que  les  bains  de  piscines 
usités  en  quelque  sorte  par  les  seuls  pauvres,  des  effets 
physiologiques  analogues,  moins  marqués  toutefois. 
Ces  phénomènes  congestifs  expliquent  le  grand  usage 
que  l'on  fait  au  Mont-Dore  des  pédiluves  chauds  qui 
sont  donnés  comme  révulsifs. 

Dans  les  derniers  jours  du  traitement  balnéothéra- 
pique,  les  malades  accusent  les  prodromes  de  la  fièvre 
thermale  ;  ceux-ci  se  traduisent  par  une  extrême  lassi- 
tude, allant  même  jusqu'à  la  brisure  douloureuse  des 
membres,  par  la  perte  complète  de  l'appétit  et  par  une 
soif  inextinguible  ;  si  l'on  ne  suspend  pas  le  traitement, 
la  fièvre  s'allume  et  l'on  voit  survenir  les  phénomènes 
de  la  poussée,  caractérisés  assez  souvent  par  une  érup- 
tion localisée  assez  légère  (herpès  labial,  prurigo  ou 
eczéma  aux  jambes)  ;  cette  poussée  se  traduit  parfois 
par  un  urticaire  ou  par  de  la  miliaire  et  plus  rarement 
par  une  éruption  furonculeuse.  Dans  quelques  cas,  ces 
accidents  périphériques  se  manifestent  prématurément 
et  nécessitent  la  suspension  du  traitement  hydrominéral 
tant  interne  qu'externe.  Schlemmer  les  a  vu  apparaître 
après  un  seul  bain. 

Si  nous  n'avons  rien  de  particulier  à  signaler  sur 
l'action  physiologique  des  douches  et  des  bains  de 
vapeur;  il  n'en  est  pas  de  même  des  inhalations,  qui 
sont  un  des  moyens  les  plus  suivis  de  la  médication 
montdorienne.  L'inhalation  des  vapeurs  de  l'eau  miné- 
rale chauffée  jusqu'à  l'ébuUition  dans  les  salles  d'aspi- 
ration, occasionne  des  étouffements  et  une  dyspnée  très 
pénible,  des  accès  de  toux  et  de  la  céphalalgie  peisis- 
sistante  et  assez  intense.  Si  les  asthmatiques  et  les 
catarrheux  supportent  aisément  le  séjour  de  cette 
chaude  atmosphère  remplie  de  vapeur  et  y  respirent 
même  plus  facilement  qu'en  plein  air,  nous  devons 
constater  que  certains  malades  se  trouvent  incommodés 
de  ce  mode  de  traitement  au  point  d'être  obligés  d'y 
renoncer  absolument.  Quelques  expériences  semblent 
prouver,  dit  Uotureau,  qu'au  bout  d'un  certain  temps 
de  séjour  dans  les  salles  d'aspiration  du  Mont-Dore,  les 
malades  deviennent  glycosuriques ,  ce  qui  s'explique 
par  la  gêne  de  la  respiration  des  personnes  soumises  à 
ce  genre  de  traitement...  11  est  à  noter  aussi  que  la 
peau  des  malades  qui  fréquentent  ces  salles  depuis  un 
certain  temps  est  plus  douce  et  comme  onctueuse  au 
toucher. 

Emploi  *iiérapenticiii<».  —  Le  traitement  des  ma- 
ladies de  poitrine  est  traditionnel  au  Mont-Dore;  ses 
eaux  ont  joui  dans  tous  les  siècles  de  la  réputation  de 
guérir  la  phlhisie  pulmonaire  :  l'évêque  de  CIcrmont. 
Sidoine  Appollinaire,  qui  écrivait  au  V  siècle,  les  appelle 
dans  sa  q\ialovzième\e[tve phthisiscentibiis  medicabiles. 

Avant  d'étudier  la  valeur  curative  des  eaux  du  Mont- 
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Dore  clans  la  tuberculose,  disons  qu'elles  possèdent  une 
efficacité  incontestable  dans  le  traitement  des  maladies 
chroniques  simples  des  voies  respiratoires.  Ainsi,  par  la 
coiiiliinaison  des  médications  interne  et  externe  (eau 
de  la  Madeleine  en  boisson,  inhalation,  pulvérisation, 
gargarisme,  bains  généraux  ou  pédiluves,  douches  d'eau 
ou  de  vapeur  généralisées  ou  localisées,  etc.)  on  obtient 
rapidement  l'amélioration  ou  la  guérison  des  coryzas 
chroniques  avec  ulcération  de  la  membrane  de  Schneider  ; 
des  angines  granuleuses, laryngites,  trachéites,  brouchites 
avec  expectoration  abondante;  des  catarrlies  bron- 
chi(jues  passés  à  l'état  chronique  ;  il  en  est  de  même  des 
pneumonies  et  des  pleurésies  chroniques  même  avec 
épanchement. 

Dans  ces  divers  états  pathologiques,  les  eaux  du  Mont- 
Dore  dont  la  minéralisation  est  insignifiante  en  dehors 
de  l'arsenic,  agissent  à  la  façon  des  médicaments  subs- 
titutifs en  mettant  particulièrement  en  jeu  les  fonctions 
de  la  peau.  Bertrand  a  insisté  d'une  façon  toute  particu- 
lière sur  l'intime  liaison  d'action  qui  existe  entre  la 
peau  et  la  muqueuse  pulmonaire.  «  Rarement,  dit  le 
savant  médecin  du  Mont-Dore,  le  travail  de  l'une  d'elles 
est-il  dérangé  sans  que  l'autre  se  ressente  de  ce  trouble. 
11  ne  manque  pas  de  maladies  pulmonaires  dont  la  cause 
remonte  au  dérangement  des  fonctions  de  la  peau;  il 
n'en  est  pas  qui  ne  s'accompagnent  ou  ne  se  comphquent 
de  ce  dérangement,  quelle  que  soit  d'ailleurs  leur 
cause  primitive.  Pour  déplacer  ces  strimulus  morbides, 
quand  déjà  ils  sévissent  depuis  longtemps,  qu'ils  ont 
pris  possession  des  organes,  les  irritants  extérieurs 
appliqués  sur  de  grandes  surfaces,  mais  agissant  lente- 
ment et  modérément,  réussissent  mieux  qu'une  irrita- 
tion violente,  brusque  et  circonscrite.  »  Ces  idées, 
comme  le  fait  observer  judicieusement  Durand-Fardel, 
sont  basées  sur  l'action  physiologique  des  eaux  miné- 
rales, mais  nullement  sur  leur  action  spéciale;  elles 
trouvent  en  tous  cas  leur  confirmation  dans  le  mode  de 
médication  du  Mont-Dorc  aussi  bien  que  dans  ses 
appropriations  thérapeutiques.  C'est  ainsi  que  ces  eaux 
ne  possèdent  point  l'action  spécifique  des  sulfureuses 
dans  les  alfeclions  catarrhaies  des  organes  respiratoires 
qui  sont  une  manifestation  de  la  diathese  herpétique, 
tandis  qu'elles  ont  dans  leurs  indications  toutes  spéciales 
les  catarrhes  bronchiques  liés  soit  à  un  état  rhumatis- 
mal ou  goutteux,  soit  au  déplacement  de  manifestations 
dartreuses. 

Les  eaux  ou  mieux  les  inhalations  du  Mont-Dore  ont 
acquis  depuis  longtemps  une  grande  renommée  dans  le 
traitement  de  l'asthme.  «  Quelle  que  soit  la  forme  que 
présente  l'asthme  et  quelle  qu'en  soit  la  Ctause,  dit 
Emond,  il  ne  peut  être  qu'amélioré  par  les  eaux 
du  Mont-Dore.  »  —  S'il  ne  faut  pas  accepter  sans 
réserves  cette  assertion  que  l'auteur  appuie  sur  des 
faits  assurément  dignes  de  remarque,  on  ne  saurait  con- 
tester les  excellents  résultats  que  les  asthmatiques,  dont 
l'affection  ne  reconnaît  pour  cause  ni  un  emphysème 
pulmonaire  très  avancé  ni  une  maladie  organique  du 
cœur  ou  des  gros  vaisseaux,  retirent  de  la  médication 
de  ce  poste  thermal.  Celle-ci  se  trouve  circonscrite  dans 
ses  applications  par  les  deux  propositions  suivantes  de 
Bertrand.  «  Les  eaux  du  Mont-Dore,  dit  ce  savant  mé- 
decin, n'.iméliorent  point  l'état  des  personnes  atteintes 
de  dyspnée  nerveuse  ou  asthme  convulsif.  Elles  pro- 
duisent de  bons  elîets  dans  l'asthme  humide  succédant 
au  catarrhe  pulmonaire  chronique  ou  à  la  rétrocession 
du  principe  rhumatismal  ou   dartreux.  »  Mascarel  et 


Richelot  s'autorisent  des  succès  qu'ils  ont  obtenus  pour 
étendre  le  champ  d'action  du  Mont-Dore  aux  asthmes 
secs  ou  purement  nerveux.  Durand-Fardel  rapporte  les 
bons  effets  des  inhalations  du  Mont-Dore  dans  l'asthme 
sec  à  la  présence  du  gaz  carbonique  dans  les  vapeurs 
d'eau  minérale.  «  C'est  sans  doute,  dit  le  savant  hydro- 
logiste, la  propriété  sédative  de  la  douleur,  qui  appar- 
tient au  gaz  carbonique  qui  se  trouve  mise  en  jeu  dans 
cette  circonstance...  Il  est  probable  que  pour  que  l'action 
sédative  du  gaz  soit  ressentie  dans  l'asthme,  il  faut  que 
la  surface  des  bronches  soit  libre.  Quand  elle  se  trouve 
recouverte  de  mucosités,  le  contact  utile  ne  peut  s'éta- 
blir, et  je  n'en  ai  alors  jamais  obtenu  que  le  redouble- 
ment de  la  dyspnée  habituelle  ou  paroxystique.  »  Mais 
ne  doit-on  rien  accorder  dans  ces  heureux  résultats 
qu'obtiennent  les  asthmatiques  aux  conditions  climaté- 
riqaes  du  Mont-Dore.  Si  les  séances  prolongées  et  ré- 
pétées aux  salles  d'inhalation  et  de  pulvérisation,  l'eau 
en  boisson  et  les  demi-bains  du  Pavillon  forment  cer- 
tainement la  base  du  traitement,  nous  estimons  que 
l'altitude  de  cette  station  et  la  grande  pureté  de  son 
atmosphère  sont  des  auxiliaires  puissants  de  la  cure 
hydrominérale.  » 

L'antique  réputation  de  ce  poste  thermal  dans  le  trai- 
tement de  la  phthisie  pulmonaire  repose  sur  des  faits 
nombreux  et  d'une  incontestable  authenticité.  A  défaut 
de  la  guérison  qu'on  n'obtient  nulle  part  d'ailleurs,  on 
arrive  par  l'usage  intus  et  extra  de  ces  eaux  (boisson, 
séjour  dans  les  salles  de  pulvérisation  et  d'inhalation, 
pédiluves,  bains  généraux  tempérés  et  même  très  chauds 
suivant  les  indications  et  la  force  des  malades)  à  modi- 
fier très  heureusement  la  phthisie,  à  la  condition  que 
cette  terrible  maladie  soit  encore  imminente  ou  dans 
ses  deux  premières  périodes  d'évolution. 

Ces  eaux  agissent  alors  soit  sur  l'état  constitutionnel 
ou  diaihésique  sous  l'empire  duquel  le  tubercule  menace 
de  se  développer  ou  s'est  développé,  soit  sur  l'état 
catarrhal,  toujours  si  fâcheux  dans  ses  conséquences,  qui 
accompagne  la  tuberculisation  pulmonaire,  soit  encore 
sur  les  engorgements  inflammatoires  qui  environnent  les 
tubercules.  Quant  au  tubercule  lui-même  placé  en  dehors 
de  la  circulation  et  isolé  dans  le  tissu  pulmonaire  à  la  façon 
d'un  corps  étranger,  il  échappe  absolument  à  l'action 
des  moyens  hydrominéraux.  Pour  ce  qui  regarde  les 
malades  arrivés  au  dernier  terme  de  la  plhthisie,  voici 
comment  s'exprime  à  ce  sujet  Michel  Bertrand  qui  a 
insisté  sur  l'indication  du  Mont-Dore  chez  les  phthisiques 
rhumatisants,  arthritiques  ou  herpétiques  : 

«  En  peu  de  jours,  dit  cet  auteur,  les  eaux  du  Mont- 
Dore  à  très  faible  dose,  ont  agi  sur  ces  phthisiques  de 
manière  à  faire  concevoir  les  plus  grandes  espérances. 
Les  symptômes  les  plus  redoutables  semblaient  perdre 
de  leur  gravité  comme  à  vue  d'œil,  mais  sans  mou- 
vement critique,  sans  aucun  signe  propre  à  inspirer 
de  la  sécurité  pour  l'avenir;  et  constamment  la  maladie 
n'a  pas  tardé  à  reprendre  sa  marche,  avec  plus  de  fureur 
encore  s'il  est  possible,  qu'avant  ce  calme  éphémère  et 
trompeur.  » 

S'il  est  vrai  que  les  eaux  du  Mont-Dore  ne  possèdent 
pas  l'action  élective  des  sulfurées  sur  l'appareil  pulmo- 
naire, elles  n'agissent  pas  moins  d'une  façon  toute  spéciale 
et  des  plus  manifestes  sur  les  catarrhes  des  voies  res- 
piratoires ;  elles  sont  en  conséquence  très  utiles  dans 
la  seconde  période  des  complications  catarrhales  de  la 
phthisie  laryngée  ou  pulmonaire.  Elles  agissent  alors, 
dit  Rolureau,  sur  la  production  et  la  nature  des  sécre- 
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lions  anormales;  elles  facilitent  l'expectoration,  chan- 
gent la  qualité  et  diminuent  la  quantité  des  crachats 
de  telle  sorte  que  de  purulents  et  d'opaques  qu'ils 
étaient  avant  la  cure  thermominérale,  ils  devinnnenl 
muqueux,  filanis  et  beaucoup  moins  abondants. 

Moins  reconstituantes  et  moins  résolutives  des  engor- 
gements pulmonaires  que  les  sulfurées,  ces  eaux  ont  sur 
celles-ci  l'avantage  de  posséder  une  action  véritablement 
hyposthénisante,  vis-à-vis  de  l'éréthismo  pulmonaire. 
De  cette  propriété  découle  leur  indication  formelle  chez 
les  phthisiqucs  dont  la  constitution  ou  les  lésions  du 
poumon  présentent  un  caractère  d'irritabilité  (jui  doit 
faire  redouter  l'emploi  des  eaux  sulfurées  telles  que  les 
Eaux-Bonnes,  par  exemple.  «  Si  le  malade,  dit  Uichc- 
lot,  n'est  pas  de  constitution  scrofuleuse,  s'il  n'est  pas 
décidément  anémique,  si  sa  phthisie  sans  être  aiguë  ou 
galopante,  bien  entendu,  offre  l'aspect  inllammatoire  et 
s'accompagne  d'un  mouvement  fébrile  prononcé,  ou  bien 
s'il  est  excitable,  nerveux  et  présente  l'ensemble  de 
phénomènes  qui  consistent  en  ce  qu'on  appelle  l'éré- 
thismo; s'il  est  atteint  d'hémoptysie  ou  s'il  y  a  des 
raisons  de  la  craindre,  la  station  du  Mont-Dore  est  for- 
^  mollement  indiquée.  » 

W  Ces  indications  précises  qui  représentent  en  quelque 
sorte  la  contre-partie  de  celles  des  Eaux-Bonnes,  ne 
sont  cependant  acceptées  que  sous  d'expresses  réserves 
par  certains  auteurs;  ainsi  Rotureau  s'exprime  en  ces 
termes  : 

^  «,  Le  médecin  qui  dirige  la  cure  ne  perdra  pas  de 
vue  que  les  tuberculeux  éréthiques,  c'est-à-dire  qui 
sont  prédisposés  aux  hémoptysies,  se  trouvent  assez 
mal  de  l'excitation  produite  par  les  eaux  du  Mont- 
Dore,  qu'il  faut  surtout  appliquer  à  ceux  chez  lesquels 
une  réaction  trop  brusque  ne  peut  pas  être  redou- 
tée. » 

11  est  vrai  que  Durand-Fardel  n'hésite  pas  à  recon- 
naître l'action  hyposthénisante  de  ces  eaux  «  laquelle 
trouve  à  s'exercer  précisément  dans  des  cas  fébriles 
tout  à  fait  incompatibles  avec  un  traitement  sulfureux  ». 

>ll  nous   paraît   impossible    dans  l'état   présent  des 
choses  de  trancher  une  question  aussi  délicate.  Aussi 
bien,  la  nouvelle  école  microbienne  prétend  avoir 
fixé  définitivement  la  pathogénie  de  la  tuberculose; 
||b   et  au   point  de  vue    du    traitement  prophylactique 
B  et  thérapeutique  de  la  phthisie,  nous  devons  attendre 
■    les  conséquences  qui  découleront  de  cette  découverte. 
B    Dans  tous  les  cas,  l'efficacité  de  la  médication  mont- 
I    dorienne,    dans    la   phthisie,  repose    sur   un  grand 
nombre  d'observations  cliniques  aussi  bien  que  sur  des 
statistiques  rigoureuses;  et  si  le  médecin  persévère  sans 
perdre  courage  dans  la  poursuite  du  traitement  hydro- 
minéral, à  moins  d'accidents  nécessitant  sa  suspen- 
sion, il  parviendra  dans  la  généralité  des  cas  à  ralentir 
effectivement  et  même  à  enrayer  l'évolution  tubercu- 

Ileuse. 
Chez  les  sujets  en  puissance  de  phthisie,  chez 
les  individus  qui  n'ont  point  de  catarrhe  permanent  et 
doivent  à  une  diathèse  héréditaire,  innée  ou  acquise, 
une  débilité  constitutionnelle  suspecte,  il  faut  recon- 
naître que  la  cure  thermominérale  trouve  un  puissant 
auxiliaire  dans  les  données  climatériques  du  Mont-Dore. 
L'air  sec  et  pur  de  cette  haute  vallée,  son  altitude  et  son 
atmosphère  tonique  et  vivifiante  constituent  un  agent 
thérapeutique  d'une  réelle  valeur.  «  Le  village  du  Mont- 
Dore  présente,  dit  le  D""  Vacher,  les  conditions  conve- 
nables, pour  la  cure  d'air  estivale.  Là,  peuvent  être  diri- 


gés non  seulement  les  malades  atteints  de  tuberculose 
confirmée,  mais  encore  les  personnes  en  puissance][^de 
phthisie,  celte  classe  nombreuse  de  phthisiques  latents 
chez  lesquels  le  mal  n'attend  (ju'une  occasion  pour  écla- 
ter, chez  lesquels  aussi  la  c.nvn  d'air  peut  prévenir  cette 
explosion.  »  C'est  à  cette  puissante  médication  naturelle 
aussi  bien  qu'aux  eaux  toniques  et  i-econstituantes  de 
cette  station,  qu'il  faut  rapporter  les  excellents  effets 
obtenus  chez  les  jeunes  gens  des  deux  sexes  affaiblis  ou 
anémiés  par  une  croissance  trop  brusque  ou  par  une 
convalescence  difficile. 

La  médication  hyperthermale  cl  externe  du  Mont- 
Dore  donne  les  meilleurs  résultats  dans  le  rhumatisme 
chronique  articulaire  et  musculaire,  surtout  dans  les 
paraplégies  d'origine  rhumatismale  ;  dans  les  sciatiques 
et  les  névralgies  causées  par  un  brusque  refroidisse- 
ment ou  bien  par  les  habitations  humides;  dans  les  pa- 
ralysies sine  niateria  et  mêmes  celles  consécutives  à 
une  hémorrhngie  cérébrale  ancienne  ;  dans  l'atrophie 
musculaire  localisée,  le  mal  vertébral  de  Pott  et  les  con- 
tractures essentielles;  enfin  dans  les  raideurs  et  les 
gênes  de  mouvement  provenant  de  fractures,  de  luxa- 
tions, de  blessures  anciennes  ou  de  cicatrices  vi- 
cieuses. 

Ces  eaux  hyperthermales  et  faiblement  minéralisées 
déterminent  l'amélioralion  ou  la  guérison  des  gastro- 
entéralgies  et  des  dysepsies  rebelles  dépendant  de  la 
diathèse  arthritique.  Leur  usage  sous  forme  de  grandes 
douches  sur  les  lombes  et  de  douches  vaginales  ascen- 
dantes ne  laisse  pas  que  de  donner  de  bons  résultats  dans 
les  affections  utérines  (engorgements  du  corps  et  du  col 
de  l'utérus,  granulations  et  excoriations  du  col),  voire 
même  dans  les  tumeurs  de  l'ovaire.  L'expérience, 
dit  Rotureau,  a  prouvé  aux  médecins  qui  ont  pratiqué 
et  pratiquent  aux  eaux  du  Mont-Dore  que  certains 
kystes  uniloculaires  de  l'ovaire,  arrivés  même  à  un 
grand  développement,  ne  sont  pas  complètement  cu- 
rables par  l'application  des  moyens  hydrominéraux  de 
cette  station  thermale,  mais  que  le  liquide  qu'ils  con- 
tiennent se  résorbe  en  partie  sous  rinfiuence  des 
douches  de  vapeur  dirigées  sur  le  point  le  plus  saillant 
de  la  tumeur. 

Enfin  les  eaux  du  Mont-Dore,  qui  ne  possèdent  ([ue 
des  indications  tout  à  fait  secondaires  dans  le  trai- 
tement des  diverses  manifestations  de  la  scrofule, 
peuvent  encore  servir  de  pierre  de  touche  pour 
révéler  une  syphilis  larvée.  Les  bains  d'eau  et  de  va- 
peur prolongés,  associés  à  l'eau  de  la  Madeleine  en 
boisson,  ramènent  à  la  peau  des  taches  patognomoni- 
ques  ne  laissant  aucun  doute  sur  la  nature  de  la  ma- 
ladie. 

La  durée  de  la  cure  est  généralement  de  quinze  à 
vingt  jours. 

L'eau  de  la  source  Boyer  ou  de  l'Exportation  s'ex- 
porte sur  une  assez  grande  échelle. 

MO^iiTE-ALCETO  (Italie,  Toscane).  —  Dans" le  'vai 
d'Arbia,  situé  à  20  milles  de  la  ville  de'Sienne,  jaillis- 
sent de  la  base  du  Mont-Alceto,  trois  sources  minéro- 
thcrmales  qui  sont  sulfatées  calciques. 

Les  fontaines  Poggio-Pinci,  des  Bainsl  et.  Noceto, 
ainsi  qu'on  les  nomme,  émergent  du  travertin  à  des 
températures  variant  de  22°  à  34°  G.  La  source  des 
Bains  (température  22°  C.)  et  la  source  Poggio-Pinci 
(température  25"  C.)  possèdent  la  composition  élémen- 
taire suivante  : 
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Eau  =  1  litre. 

Source  Source 
des  Bains.  Poggio-Pinci 

Grammes.  Grammes. 

Siilfalo  de  soude   0.027  0.027 

—  de  magndsie   .     0.568  0.208 

—  de  cliaux   O.lOi  0.052 

Chlorure  de  sodium   0.052  0.052 

—  de  magnésium   0.027  0.027 

—  do  calcium   0.027  0.027 

Carbonate  de  magnésie   0.2S7  0.287 

—  de  chaux   0.781  0.365 

—  de  fer    0.027  0.054 

l.000~  1.909 

Gaz  acide  carbonique   167.0  300.6 

—  hydrogène  stdfuré   traces  traces 

La  source  Noceto  est  hyperthermale  ;  elle  jaillit  à  la 
température  de  34"  C,  et  ses  eaux  renferment  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 

Eau  —  1  litre. 

Grammes. 

Sulfate  de  soude   0.027 

—  de  magnésie   0.104 

—  de  chaux   0.470 

Clilorure  de  sodium   0.065 

—  de  magnésium   0.013 

—  de  calcium   0.027 

Carbonate  de  magnésie   0.208 

—  de  chaux   0.365 

—  de  fer   0.027 

1.306 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   311.0 

—  hydrogène  sulfuré   » 

311.0" 

Emploi  tiiéi-apeutiqne.  —  Les  eaux  du  Mont-Alceto 
sont  fréquentées  par  un  assez  grand  nombre  de  malades; 
employées  intus  et  extra,  mais  principalement  en  bains, 
elles  ont  dans  leurs  appropriations  thérapeutiques  les 
rhumatismes  chroniques  superficiels  ou  profonds,  les 
affections  arthritiques  et  les  paralysies  sine  materia 
ou  d'origine  rhumatismale. 

Les  boucs  minérales  des  sources  sont  utilisées  soit  en 
bains  soit  en  applications  topiques. 

MOWTE-ALFEO  (Italie,  province  de  Pavie,  district 
de  Voghera).  —  Prcsqu'en  face  du  bourg  de  Godiasco 
(2000  habitants)  et  sur  la  rive  gauche  du  torrent  Staf- 
fora,  s'élève  le  coteau  de  Monle-Alfeo  d'où  jaillit  une 
source  athermale  et  polymétallite. 

Cette  fontaine,  chlorurée  sodique,  sulfatée  mixte  et 
sulfureuse  forte,  a  été  découverte  au  commencement  de 
l'année  1874.  Suivant  une  vieille  tradition  locale,  le 
Monle-Alfeo,  dont  le  nom  dériverait  du  mot  <x),!pvi  qui 
signifie  dartre  ou  maladie  cutanée,  était  exploité  dans 
les  siècles  passés  pour  l'extraction  du  soufre  existant  à 
l'état  natif  dans  les  couches  profondes  du  sol,  où  il  se 
trouvait  mêlé  à  du  sulfate  de  chaux  et  à  de  l'argile 
marneuse.  C'est  en  se  basant  sur  ces  indications  que  le 
Urugnatelli  fit  entreprendre  des  fouilles  qui  ame- 
nèrent la  découverte  et  le  captage  de  la  source.  Elle 
jaillit  à  la  température  de  11°, 5  C.  et  débite  480  hecto- 
litres en  vingt-quatre  heures. 

Claire,  limpide  et  transparente  au  moment  où  on  la 
puise,  l'eau  de  la  source  du  Monte-.\lfeo  se  trouble 
bientôt  au  contact  de  l'air  et  laisse  déposer  une  très 
notable  quantité  de  soufre  mêlé  à  des  carbonates  ter- 


reux. Elle  renferme  de  la  barégine  et  des  conferves  d'un 
brun  verdàtre;  d'une  forte  odeur  d'hydrogène  sulfuré, 
sa  saveur  hépatique  et  légèrement  salée  tout  à  la  fois, 
laisse  au  palais  un  arrière  goût  d'amertume.  Son  poids 
spécifique  est  de  1,029. 

Brugnatelli  et  Pellogio  ont  fait  l'analyse  de  cette 
source  dans  laquelle  ils  ont  trouvé  par  1000  grammes 
d'eau  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  chaux   0.212 

—        de  magnésie   0.034 

Sulfate  de  chaux   0.735 

—     de  magnésie   0.794 

Hyposulfite  de  chaux   0.019 

Sulfate  de  soude   0.465 

Chlorure  de  sodium   1.129 

Iode   0.006 

S'''*^^   traces  notables 

  traces 

Matière  organique   0.550 

3.944 
Cent,  cubes. 

Gaz  hydrogène  sulfuré    03^.1355  en  vol.  88.0 

—  acide  carbonique   32.4 

—  azote     18.5 

138.9 

Établissement  thei-mai.  —  L'eau  de  Monte-Alfeo 
alimente  un  établissement  thermal  situé  à  quelque  dis- 
tance de  la  source.  Cet  établissement  répond  par  le  con- 
fort de  son  aménagement  et  par  son  installation  hydro- 
minérale à  toutes  les  exigences  de  la  science  moderne. 

Emploi  (iiérapentîque.  —  Employée  intus  et  extra, 
l'eau  chlorurée  sulfatée  de  Mont-Alfeo,  si  remarquable 
par  la  forte  proportion  d'hydrogène  sulfurée  qu'elle 
contient,  est  tonique,  reconstituante  en  même  temps 
que  diurétique  et  laxative. 

Cette  action  laxative,  qui  peut  être  prolongée  sans 
aucune  fatigue  pour  les  organes  digestifs,  constitue  en 
quelque  sorte  la  caractéristique  de  celte  eau  et  déter- 
mine sa  spécialisation.  Celle-ci  embrasse  les  maladies 
de  l'appareil  digestif  (dyspepsies  stomacale  et  intestinale, 
constipations  opiniâtres,  engorgements  hépato-splé- 
niques,  accidents  de  la  pléthore  abdominale,  etc.). 

Les  eaux  de  Montc-Alfeo  donnent  également  d'excel- 
lents résultats  dans  le  traitement  des  catarrhes  chro- 
niques des  voies  respiratoires  et  des  organes  uropoié- 
tiques.  Elles  ont  encore  dans  leur  sphère  d'action  les 
affections  cutanées  et  surtout  les  diverses  formes  de 
l'eczéma. 

La  durée  de  la  cure  est,  en  général,  de  vingt  à  vingt- 
cinq  jours.  La  saison  thermale  dure  toute  l'année. 

L'eau  de  la  source  du  Monte-Alfeo  se  conserve  et  se 
transporte  sans  éprouver  aucune  altération  dans  des 
bouteilles  hermétiquement  fermées.  Son  exportation  se 
fait  sur  une  assez  large  échelle. 

JuoiVTE-CAiiVARio  (Espagne).  —  La  source  du 
Monte-Calvario  appartient  à  la  famille  des  eauxamères; 
sa  découverte  et  son  emploi  en  médecine  ne  remontent 
guère  qu'à  une  dizaine  d'années. 

L'eau  de  cette  source  dont  l'analyse  quantitative 
exacte  n'a  pas  encore  été  publiée,  est  principalement 
minéralisée  par  du  sulfate  de  soude  associé  à  des  sul- 
fates de  magnésie  et  do  potasse. 

Emploi  tbérapeutiquc.  —  L'eau  du  Moiite-Calvario 
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s'exporte  en  bouteilles  renfermant  chacune  35  grammes 
de  matières  fixes  environ;  elle  possède  une  action  laxa- 
tive,  purgative  ou  altérante  suivant  son  mode  d'adminis- 
tration. Laxative  à  la  dose  d'un  demi-verre  à  un  verre 
pris  en  deux  fois,  elle  devient  purgative  à  la  dose  de 
deux  à  trois  verres  ingérés  le  matin  à  jeun  et  à  une 
demi-heure  d'intervalle.  Comme  elle  purge  sans  pro- 
voquer de  coliques,  elle  doit  être  préférée  aux  solu- 
tions salines  dans  tous  les  états  pathologiques  qui 
réclament  l'emploi  des  purgatifs  salins. 

moivrECATiMi  (Italie,  province  de  Lucques).  — 
Montecatini  est  une  des  villes  d'eaux  les  plus  fréquentées 
de  l'Italie;  elle  reçoit  tous  les  ans  pendant  la  saison 
thermale  qui  s'ouvre  le  l"mai  pour  se  prolonger  jus- 
qu'à la  fin  de  septembre,  plus  de  quatre  mille  baigneurs. 
Si  cette  station  est  singulièremeni  privilégiée  sous  le 
rapport  de  ses  nombreuses  ressources  hydrominérales, 
il  faut  reconnaître  qu'elle  doit  une  part  de  sa  prospérité 
à  sa  situation  dans  une  des  plus  délicieuses  vallées  de 
la  Toscane. 

niiiitoriqiic ,  topojs;raithie   et  climatologie.  —  Le 

bourg  de  Montecatini,  situé  entre  les  villes  de  Florence 
et  de  Pise,  est  bâti  à  280  mètres  au-dessus  du  niveau 
de  la  mer  sur  le  sommet  d'une  haute  colline  qui 
s'élève  en  forme  de  cratère  dans  la  Val  di  Nievole. 
Pendant  le  moyen  âge,  ce  village  fortifié  qui  com- 
mandait par  sa  position  la  grande  route  de  Florence  à 
Lucques, fut  tour  à  tour  pris  et  saccagé  par  les  Guelfes  et 
les  Gibelins.  Ses  thermes  dont  la  construction  remontait 
sans  aucun  doute  à  l'époque  romaine,  subirent  le  même 
sort;  abandonnés  et  ruinés  de  fond  en  comble  au  cours 
de  ces  luttes  sanglantes  entre  les  républiques  rivales 
de  l'ancienne  Étrurie,  ils  ne  devaient  être  rétablis  que 
vers  la  fin  du  siècle  dernier.  Cette  restauration  est 
l'œuvre  du  grand-duc  Léopold  de  Lorraine  qui  assainit 
en  même  temps  les  pays  d'alentour  en  faisant  dessé- 
cher les  marécages  formés  et  entretenus  depuis  plu- 
sieurs siècles  par  l'envahissement  des  eaux  minérales. 
Quelques  années  avant  son  élévation  au  trône  impérial 
d'Autriche,  Léopold  fit  don  (1784)  des  nouveaux  thermes 
aux  moines  de  l'abbaye  du  Mont-Cassin  ;  ces  religieux 
qui  avaient  construit  un  hôpital  pour  les  pauvres,  en 
furent  dépossédés  par  Napoléon  1",  et  les  bains  de 
Montecatini  retournèrent  définitivement  à  l'État.  C'est 
depuis  lors  que  cette  station  a  vu  sa  fortune  croître 
d'une  façon  rapide  et  continue  ;  aujourd'hui  les  eaux  de 
Montecatini  sont  renommées  dans  toute  la  péninsule 
italique  et  ses  établissements  thermaux  reçoivent  des 
malades  de  toutes  les  parties  de  l'Europe, 

Situé  à  un  kilomètre  environ  du  bourg  de  Montecatini 
et  à  la  base  de  la  montagne,  le  village  thermal  où  on 
accède  par  une  magnifique  avenue  plantée  de  beaux 
arbres,  a  une  ceinture  de  jolies  et  coquettes  villas  au 
milieu  desquelles  s'élève  un  superbe  casino.  Partout 
aux  alentours,  la  campagne  est  admirable  par  la  richesse 
et  par  la  variété  de  ses  cultures  et  les  plaines  courent 
à  perte  de  vue  jusqu'au  pied  des  Apennins  pistoïens 
d'ofi  arrive  avec  les  brises  imprégnées  de  vivifiantes 
senteurs,  un  air  froid  et  pur  qui  tempère  la  chaleur 
des  journées  estivales.  Les  chaleurs  de  l'été  sont,  en  efifet, 
très  fortes  et  la  température  moyenne  des  cinq  mois  de 
la  saison  thermale  est  de  28°  G.  Ainsi  qu'on  le  voit,  le 
climat  de  cette  région  est  très  chaud;  mais  il  offre  une 
assez  grande  constance  et  n'est  point  malsain,  grâce 
sans  doute  aux  conditions  excellentes  de  son  atmo- 


sphère. D'habitude,  les  personnes  affectées  de  rhuma- 
tismes et  de  maladies  de  foie  arrivent  à  Montecatini 
durant  la  période  des  grandes  chaleurs  qui  favoriseraient 
leur  cure;  il  convient  d'ajouter  que  les  autres  malades 
doivent  choisir  une  toute  autre  époque  pour  leur  traite- 
ment liydrominéral. 

Établissements  thermaux.  —  Les  thermes  de  Mon- 
tecatini forment  un  groupe  de  quatre  grands  et  beaux 
établissements  de  bains,  entourés  les  uns  et  les  autres 
par  de  magnifiques  jardins.  Ces  établissements  affermés 
par  l'Etat  à  une  compagnie,  portent  les  noms  suivants  : 

i°  Les  Terme  Leopoldine  dont  la  façade  monu- 
mentale porte  cette  inscription  :  JEsculapio  et  Sa- 
luti,  renferment  trente-quatre  cabinets  de  bains  et  de 
douches  avec  baignoires  en  marbre,  deux  cabinets  de 
grandes  douches  et  six  salles  avec  appareils  de  douches 
ascendantes.  Une  grande  et  belle  salle  d'entrée  qui 
s'ouvre  sous  le  péristyle,  sépare  la  division  des  hommes 
de  celle  des  femmes;  elle  communique  avec  quatre 
riches  salons  attenant  à  des  cabinets  qui  contiennent 
chacun  une  piscine  de  famille  dont  l'intérieur  est  de 
marbre.  L'établissement  des  Thermes  Leopoldine  est  le 
plus  vaste  et  le  plus  important  de  la  station. 

2°  Le  Rinfresco  ou  Bagno  Mediceo  est  un  édifice 
élégant  construit  au  milieu  d'un  joli  parc;  il  possède 
douze  cabinets  de  bains  dont  les  baignoires  sont  dispo- 
sées en  cercle  autour  du  réservoir  de  la  source  d'ali- 
mentation. 

3°  Le  Bagno  Reggio  (Bain  Royal)  contient  huit  cabi- 
nets de  bains,  une  piscine  et  des  appareils  de  douches. 
Cet  établissement  dans  lequel  existent  vingt-quatre  lits 
entretenus  par  l'État,  est  presque  exclusivement  fré- 
quenté par  les  indigents. 

A"  Le  Tettuccio  (petit  toit)  se  trouve  à  100  mètres 
des  Thermes  Leopoldine;  il  se  compose  de  douze  corps 
de  bâtiments  parallèles,  reliés  entre  eux  par  une  cour 
couverte.  Cet  établissement,  dont  l'aménagement  et  l'in- 
stallation balnéothérapique  sont  très  convenables,  ren- 
ferme vingt  cabinets  de  bains  précédés  de  vestiaires, 
et  une  grande  salle  de  douches  variées  de  forme  et  de 
pression.  Au  milieu  de  cette  salle  de  douches,  existe 
une  grande  baignoire  de  marbre  qu'occupe  le  douché 
pendant  qu'il  reçoit  par  des  ajutages  variés,  l'eau  mi- 
nérale sous  une  pression  de  deux  mètres. 

Sources.  —  Les  sources  de  Montecatini  dont  le 
nombre  considérable  peut  encore  être  augmenté,  se 
trouventréuniesàla  base  de  la  montagne  dans  un  espace 
parfaitement  délimité.  Ce  territoire  thermal,  désigné  par 
le  célèbre  Bicchierai  sous  le  nom  de  Campo  minérale, 
présente  une  superficie  de  2  kilomètres  carrés  à  peine; 
aussi  les  fontaines  thermales  et  chlorurées  sadiques 
fortes  de  ce  Campo  minérale  dont  la  végétation  est 
quasi-marine,  jaillissent  à  une  centaine  de  mètres  les 
unes  des  autres.  Elles  émergent  d'un  sédiment  argileux 
qui  repose  sur  un  banc  de  travertin,  et  leur  tempéra- 
ture native  varie  de  21°  à  29°,7o  centigrades. 

Nous  ne  nous  occuperons  que  des  principales  sources 
employées  en  thérapeutique.  Elles  se  nomment  :  la 
source  des  Thermes  de  Léopold  (Terme  Leopoldine); 
la.  source  du  Bain  Royal  (il  cratère  del  Bagno  Reggio); 
la  sorgente  del  Tettuccio  (source  du  Petit  Toit);  la  sor- 
gente  del  Rinfresco  (source  du  Refroidissoir);  la  sor- 
gente Nuove  dcll'Olivo  ou  source  de  l'Olivier;  la  sor- 
gente  Cipollo,  ou  source  de  l'Oignon  ;  la  sorgente  Regina 
ou  source  de  la  Reine  et  la  sorgente  Favi.  Ces  huit  pre- 
mières fontaines  appartiennent  à  l'Etat. 
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Les  sources  Toretto,  source  de  la  Tourelle;  Media, 
source  moyenne;  ViUino,  source  de  Villino;  Fortuna, 
source  de  la  Fortune;  Tamerici,  source  des  Tamarins; 
Martinelli,  source  de  Martinelli;  Tintorini,  source  de 
Tintoriiii  ;  Saluti,  source  du  Salut;  Speranza,  source 
de  l'Espérance,  etc.,  appartiennent  à  des  particuliers. 

a.  Source  des  Thermes  dp  Léopold.  —  Cette  fontaine 
alimente  les  Thermes  de  Léopold;  elle  est  située  à  vingt 
mètres  de  cet  établissement,  sur  la  rive  gauche  de 
l'aiiueduc  collecteur  de  toutes  les  sources  de  Monteca- 
tini  ;  d'un  débit  abondant  qui  suffit  largement  au  service 
balnéothérapique,  elle  donne  une  eau  claire,  limpide, 
inodore,  et  d'une  saveur  salée  et  légèrement  aroma- 
tique; d'une  réaction  neutre  et  d'un  poids  spécifique  de 
1,0065,  l'eau  de  la  sorgcnte  del  Terme  Leopoldini,  dont 
la  température  d'émergence  est  de  29°, 75  C,  est  con- 
stamment traversée  par  de  nombreuses  et  grosses  bulles 
de  gaz  qui  viennent  éclater  à  sa  surface;  celle-ci  est 
recouverte  par  des  flocons  de  conferves  d'une  belle 
couleur  vert  jaunâtre. 

Cette  source  a  été  analysée  en  1853  par  Pirio, 
Targioni-Tozzetti  et  Taddei,  chargés  par  le  gouverne- 
ment de  l'examen  chimique  des  eaux  de  Montecatini. 
Ces  chimistes  ont  trouvé  par  1000  grammes,  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 


Grammes. 

Carbonate  de  chaux   0.5039 

—  de  magnésie   0.007 

—  de  fer     » 

Sulfate  de  chanx   ....  2.1996 

—  dépotasse  •   0.3719 

—  de  soude   0.0831 

Clilorure  de  sodium   18.5455 

—      de  magnésium   0.7328 

Bromures   trares 

lodures   traces 

Fluorures   , 

Phosphate  de  fer   j 

—  d'alumine..  '   O.OIOli 

—  de  chaux . .  \ 
Manganèse   ) 

Iiitliium   » 

Csesium   » 

Aciile  siliciquc   » 

Nitrates   traces 

Matière  organique   » 

Gaz  oxygène   0.0133 

—  azote   0. 1734 

—  acide  carbonique  libre   0.5295 


22.5235 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carboni((uc  libre  en  volume   207. 2 


b.  Source  du  Bain  Royal.  —  La  sorgente  del  Bagno 
Reggio,  qu'on  désigne  encore  sous  le  nom  del  Cratère, 
émerge  sur  la  rive  droite  de  l'aqueduc  collecteur  et  à 
30  mètres  au-dessus  du  Bain  Royal  qu'elle  alimente. 
Son  eau  claire  et  assez  limpide  est  recouverte  dans 
son  réservoir  d'une  couche  d'apparence  huileuse  ; 
d'une  légère  odeur  de  safran  et  d'un  goût  salin,  elle 
possède  une  réaction  faiblement  alcaline;  sa  tempéra- 
ture est  de  21°  C,  et  son  poids  spécifique  do  1,0072. 
Les  bulles  de  gaz  qui  viennent  de  temps  en  temps 
s'épanouir  à  sa  surface,  criblent  en  la  traversant  la 
terre  qui  forme  le  fond  du  bassin  de  cette  fontaine,  où 
croissent  de  fines  herbes  jaunâtres  et  pullule  un  insecte 
aquatique,  VAsellus  viilgaris. 

La  source  du  Bain  Royal  possède  la  composition  élé- 
mentaire suivante  : 


Eau  =  10000  grammes. 

Grammes . 

Oxygène   0.0216 

Azote   0.1734 

Acide  carbonique  libre   0.2559 

Carbonate  de  chaux   0.2242 

—  de  magnésie.    0.3882 

—  de  fer   — 

Sulfate  de  choux     0.3453 

—     de  potasse   0.1597 

-  de  soudo   1.3286 

Chlorure  de  sodium   9.3072 

—  de  magnésium.     0.9564 

Bromures   traces 

lodures   traces 

Fluorures   \ 

Phosphate  de  fer   / 

—  d'alumine...  >    0.0145 

—  de  chaux ...  \ 
Manganèse   I 

Lithium   » 

Caîsium  •  » 

Acide  silicique   » 

Nitrates   traces 

Matière  organique   » 

12.7181 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre  en  volume   129.1 

C.  Source  Tettuccio.  •—  Ainsi  nommée  d'une  sorte  de 


velarium  qui  abrite  la  cour  au  milieu  de  laquelle  se 
trouve  ses  bassins  de  captage,  la  source  du  Petit  Toit  a 
deux  griffons  principaux.  Le  premier  qui  sourd  dans 
un  grand  bassin  découvert,  sert  exclusivement  à  la 
boisson;  il  alimente  les  trois  robinets  de  l'établisse- 
ment Tettuccio.  D'une  transparence  imparfaite  en  rai- 
son de  leur  couleur  noirâtre,  ses  eaux  dont  la  surface 
est  recouverte  d'une  couche  d'apparence  huileuse,  n'ont 
point  d'odeur  et  possèdent  une  saveur  à  la  fois  amère- 
et  salée.  D'une  réaction  alcaline  et  d'une  pesanteur 
spécifique  de  1,0057,  elles  font  monter  la  colonne  d'un 
thermomètre  centigrade  à  sa  23=  division. 

La  seconde  fontaine  ou  Cipollo  alimente  les  services 
balnéaires  du  Tettuccio  ;  elle  se  trouve  à  60  mètres  de 
la  source  de  la  boisson  dont  elle  possède  d'ailleurs  tous 
les  caractères  physiques  et  chimiques. 

Les  sources  de  Tettuccio  renferment,  d'après  l'ana- 
lyse de  Pirio,  Targioni  et  Taddei,  les  principes  élé- 
mentaires suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Tettuccio.  Bain  (del 
Tettuccio). 

Grammes.  Grammes. 

Oxygène                                      0.0052  0.3210 

Azote                                          0.1922  0.2010 

Acide  carbonique  libre                   0.2801  0.1457 

Carbonate  de  chaux                      0.0241  0.2996 

—  de  magnésie                   0.0736  0.0704 

— •       de  fer                                »  » 

Sulfate  de  chaux   0.5219  0.1921 

—  dépotasse   0.0585  0.0062 

—  de  soude   0.3087  0.8886 

Chlorure  de  sodium   4.0076  4.8934 

—     de  magnésium   0  4508  0.0372 

Bromures   »  » 

Fluorures   \ 

Phosphate  de  fer   J 

—  d'alumine...  \  ..  ..      0.0087  O.O0C6 

—  de  chaux  ...  \ 
Sels  de  manganèse. ... .  j 

Lithium   »  » 

Cœsium   "  « 

Acide  silicique   »  » 

Nitrate   traces  traces 

Substance  organique   »  » 

6.0539  7.001 

Cent,  cubes 

Gaz  acide  carbonique  libre  en  volume   144.4 
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il.  Source  Rinfresco.  —  La  foiilaiiic  du  Rafraîchisse- 
ment, ou  VAcqua  medicea  comme  on  l'appelle  encore, 
émerge  à  la  température  de  2i°,25  C,  à  150  mètres 
environ  de  la  source  du  Petit  Toit.  Son  eau  traversée  con- 
tinuellement par  des  bulles  gazeuses  aussi  nombreuses 
que  variées  de  grosseur,  est  d'une  extrême  limpidité; 
elle  n'a  aucune  odeur  et  sa  saveur  salée  n'est  point  dé- 
sagréable; sa  réaction  est  alcaline  et  sa  densité  de 
1,00^3.  Dans  cette  eau  végètent  des  conferves  qui  for- 
ment autour  des  parois  de  son  bassin  de  captage  des 
couronnes  d'un  vert  jaunâtre. 

La  source  Rinfresco  qui  alimente  les  Thermes  des 
Médicis,  reconnaît  la  composition  élémentaire  suivante  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Oxygène   0.1039 

Azote   0.1482 

Acide  carbonique  libre   0.2333 

Bicarbonate  de  chaux   0.2583 

—  de  magnésie   0.0211 

—  de  fer   » 

Sulfate  de  chaux   0.518,5 

—  de  potasse   0.092i 

—  de  soude   » 

—  de  magnésie   » 

Chlorure  de  sodium   4.0036 

—  de  magnésie   0.1748 

Bromures   » 

lodures   " 

l'^luorurcTi   \ 

Phosphate  de  fer   I 

—  d'alumine...  >    0.0027 

—  de  chaux. ...  \ 
Manganèse  (Sels  de)...  / 

Lithium  (Sels  de)   » 

Cœsium  (Sels  de)    » 

Acide  silicique   » 

Nitrates   traces 

Substance  organique   » 


5.0774 


(Jaz  acide  carbonique  libre  en  volume. 


Cent,  cubes. 
.  117.7 


0.  Source  de  l'Olivier.  —  La  sorgenle  dell'Olivo,  dont 
la  découverte  ne  date  que  de  l'année  1851,  est  la  seule 
fontaine  vraiment  ferrugineuse  de  Montecatini  ;  à  part 
la  qualité  ferrugineuse  constituant  son  caractère  diffé- 
rentiel, elle  possède  toutes  les  propriétés  physiques  et 
chimiques  des  autres  sources. 

Voici  d'ailleurs  la  composition  élémentaire  de  la  sor- 
genle Nuova  deirOlivo  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Gaz  oxygène   0.0037 

_  azote   0.0253 

—  acide  carbonique  libre     » 

Bicarbonate  de  cliaux   0.3228 

—  de  magnésie   0.1121! 

_      de  fer   0.0086 

Sulfate  de  chaux   0.3252 

—  dépotasse   0.0787 

_     de  soude   2.8293 

—  de  magnésie   » 

Chlorure  de  sodium   6.2109 

—     de  magnésium     0.1258 

liionuires   " 

lodures   " 

Fluorures   » 

Phosphates  de  fer   0.0195 

d'alumine   0.0063 

—  de  chaux   » 

A  reporter   10.0687 


Report   10.0687 

Manganèse   » 

Lithium   )i 

Caesium   » 

Acide  silicique   0.0082 

.Nitrates   » 

Matière  organique   0.0072 

10.0841 

f.  Source  de  la  Reine.  —  La  sorgente  délia  Regina 
comprend  deu.v  fontaines  qui  émergent  dans  deux  ré- 
servoirs distincts  abrités  sous  un  pavillon  renfennaiil 
une  élégante  buvette.  La  première  dite  Acqud  délia 
Regina  fournit  une  eau  claire,  limpide  et  inodore,  dont 
la  saveur  est  légèrement  salée  ;  cette  eau  ne  parait  point 
gazeuse  et  ramène  au  bleu  les  préparations  de  tour- 
nesol ;  sa  température  d'émergence  est  de  19°,1  G.  La 
seconde  nommée  Acqua  délia  Cava  rinfrescante  (eau 
de  la  Cave  rafraîchissante)ue  diffère  de  sa  voisine  que 
par  sa  température  moins  élevée  (17"  C.)  et  par  les 
bulles  gazeuses  qu'elle  laisse  dégager. 

L'Acqua  délia  Regina  reconnaît  la  constitution  chi- 
mique suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Gaz  oxygène   0,0039 

—  azote   0.0102 

—  acide  carbonique  libi'e   » 

Bicarbonate  de  chaux   0.257,S 

—  de  magnésie  ,  0.1488 

—  de  fer   0.0022 

Sulfate  de  chaux   0.8735 

de  potasse   0.1648 

—  do  soude   0.0669 

—  de  magnésie   » 

Chlorure  de  sodium   10.4708 

—  de  magnésium   0.2130 

Bromures   traces 

lodures   traces 

Fluorures   tracos 

l'hosiihate  de  fer  ,   0.0040 

—  d'alumine   O.OUOi 

—  do  chaux   » 

Manganèse   traces 

Lithium   traces 

Cajsium   traces 

Acide  silicique   0.0065 

Nitrates   traces 

Matière  organique   traces 

12.2272 

g.  Source  Savi.  —  Cette  source,  exclusivement  em- 
ployée en  boisson  comme  les  deux  fontaines  délia  Re- 
gina, jaillit  sous  un  élégant  et  vaste  pavillon,  construit 
au  milieu  d'un  très  beau  parc.  Elle  a  été  analysée  en 
1875  parOrosi,qui  a  trouvé  dans  1000 grammes  d'eau  les 
principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Gaz  oxygène   0. 1046 

—  azote   0.7il0 

—  acide  carbonique   2.5010 

Bicarbonate  de  chaux   0.4401 

—  de  magnésie   0.1011 

—  de  fer   0.0031 

Snlfate  de  chaux   1.3325 

—  de  potasse   » 

—  de  soude   0.2887 

—  de  magnésie   1.3325 

Chlorure  de  sodium   11.1276 

—  de  magnésiiiui   0.2017 

Bromures   » 

A  reporter   18.1739 
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lodurcs   » 

Fluorures   » 

Phosphate  de  fer   „ 

—  d'alumine   0.0064 

—  de  chaux   » 

Manganèse   „ 

Lithium   „ 

Ca>sium   ,i 

Acide  silicique   0.0079 

Nitrates   0.0003 

Matière  organique   0.0099 


18.0952 


Nous  arrivons  maiiilenant  à  la  description  des  sources 
de  Montecatini  qui  appartiennent  à  des  particuliers;  ces 
fontaines  salines  et  protothermales  ou  mésothennales 
sont  utilisées  les  unes  pour  l'alimentation  des  établisse- 
ments de  bains,  les  autres  pour  l'exportation. 

1°,  2°  et  3°  —  Les  trois  sources  Toretta,  Media  et 
Villino  alimentent  l'établissement  délia  Torretia  qui 
renferme  plusieurs  buvettes,  di.\-huit  cabinets  de  bains 
avec  baignoires  de  luarbre  et  une  salle  de  douches  ascen- 
dantes. 

La  sorgente  délia  Torretta,  connue  et  utilisée 
depuis  l'année  1829,  éinerge  comme  ses  deux  autres 
voisines  dans  l'intérieur  de  l'établissement.  Claire 
transparente  et  limpide,  son  eau  n'a  aucune  odeur  et 
possède  une  saveur  salée,  non  désagréable  toutefois; 
sa  température  native  est  de  23°  C.  ;  d'une  réaction 
alcaline,  elle  est  traversée  par  un  assez  grande  nombre 
de  bulles  gazeuses  qui  viennent  s'épanouir  à  la  surface. 
Son  poids  spécifique  est  de  1,00817. 

L  Acqua  Media  dont  la  découverte  remonte  à  l'année 
1861,  est  la  source  la  plus  gazeuse  de  Montecatini;  son 
eau  limpide  et  inodore  mousse  presque  comme  du  Cham- 
pagne; d'une  saveur  qui  rappelle  le  goût  de  l'eau  crou- 
pie, elle  possède  une  réaction  alcaline  et  sa  température 
prise  au  fond  de  son  puits  de  4  mètres  de  profondeur,  est 
de  20°  C.  La  densité  de  l'Acqua  Media  est  de  1,00725. 

La  source  del  Villino,  découverte  en  1847,  est  très 
voisine  delà  précédente;  elle  sort  dans  le  mur  qui  sup- 
porte les  terres  du  jardin  de  l'établissement  à  la  tem- 
pérature de  17°  C.  Son  eau  claire,  transparente  et 
inodore,  est  à  peine  gazeuse;  elle  tient  en  suspension 
des  corpuscules  ressemblant  à  de  la  rouille,  et  néan- 
moins sa  saveur  franchement  salée  n'a  aucun  arrière- 
goût  ferrugineux.  La  réaction  alcaline  de  cette  eau  est 
plus  prononcée  que  dans  les  deux  autres  fontaines. 

Les  sources  de  l'établissement  délia  Torretia  ont  été 
analysées,  les  deux  premières  en  1861  par  le  profes- 
seur Buunamici,  et,  la  troisième  par  le  professeur  Bocbi 
en  1848.  Elles  possèdent,  d'après  ces  chimistes,  la  com- 
position élémentaire  suivante  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Sorgente  Acqua 
délia  Toretta.  Media. 
Grammes.  ■  Grammes. 
Chlorure  de  sodium.. ..    11.7992  9.5351 

—  de  magnésium.  0.0275  1.0211 
Sulfate  de  chaux   0.0237  0.8552 

—  de  pelasse   0.0989  0.1797 

—  de  soude   0.6482  0.4862 

Carbonate  de  chaux   0.4862  0.4234 

—       de  magnésie.      0.0087  0.0097 

Acide  silicique   0.0052  0.0309 

Phosphates,  alumine  el 

oxyde  de  ter   0.0009  0.0300 

Indurés  ot  liromures . . . .    tr.  si'ns.    Ir.  à  peine 

sibles. 


Sorgente 
del  Villino. 
Grammes. 

8.7649 

0.1180 

0.2745 

0.0786 

0.9482 

0.4325 

0.1033 


14.2976      12.4496  8.7649 


Grammes. 
Gaz  acide  carbonique  libre.  0.3045 

—  oxygène   0.063G 

—  azote   0.1061 


Grammes. 
0.2317 
0.0690 
0.4048 
0.7055 


Grammes. 

0.5425 

0.0520 

0.1520 

0.7265 


4°  Sorgente  délia  Fortuna.  —  Cette  fontaine,  de  dé- 
couverte assez  récente,  se  trouve  à  quelque  distance  des 
thermes  Leopoldi  ;  elle  émerge  à  la  température  de 
18°,1  C,  dans  le  sous-sol  d'un  pavillon  dont  le  rez-de- 
chaussée  forme  une  sorte  de  salle  d'attente  ou  de  pro- 
menoir pour  les  buveurs.  L'eau  de  cette  source  qui 
débite  2621  litres  en  vingt-quatre  heures,  est  claire, 
transparente  et  limpide;  d'une  saveur  salée,  non  désa- 
gréable, son  odeur  serait,  selon  Schivardi,  légèrement 
amarescente,  et,  d'après  Rotureau,  très  faiblement  sul- 
fureuse. Son  poids  spécifique  est  de  1,010. 

D'après  l'analyse  du  professeur  Targioni-Tozzetti,  la 
sorgente  délia  Fortuna  renferme  les  principes  élémen- 
taires suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Graniincs. 

Clilorure  de  sodium   10.9733 

—  de  magnésium   0.1531 

—  de  calcium   „ 

Sulfate  de  chaux   0.0138 

—  de  potasse    0.2765 

—  de  soude   0.8989 

—  de  magnésie   » 

Carbonate  de  chaux   0.1438 

—  de  magnésie   0.7115 

Acide  silicique  et  alumine   > 

lodure  sodiquc  et  magncsique   ..  > 

Oxyde  de  fer,  alumine  et  phosphate   0.0188 

Matière  extractive  organique   » 

13.1997 

Grammes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   0.3450 

—  oxygène   0.0140 

—  azote   0.1620 

0.5210 

5°  Source  Tameriri.  —  La  sorgente  Vacchia  Tame- 
rici  ne  présente  aucune  différence  sous  le  rapport  des 
propriétés  physiques  et  chimiques  avec  la  fontaine  pré- 
cédente dont  elle  ne  se  trouve  d'ailleurs  qu'à  50  mètres 
de  distance. 

6°  et  7°  Sources  de  MartinelU  et  de  Tintorini.  —  Ces 
deux  sources  qui  émergent  à  25  mètres  l'une  de  l'aulre, 
s'identifient  en  quelque  sorte  par  tous  leurs  caractères 
physiques.  Claire,  transparente  et  limpide,  leur  eau  n'a 
pas  d'odeur  et  possède  une  saveur  très  salée  et  amèrc 
tout  à  la  fois;  d'une  réaction  alcaline,  elle  est  traversée 
par  de  très  nombreuses  bulles  gazeuses  qui  gagnent 
rapidement  la  surface.  La  température  d'émergence  de 
ces  fontaines  qui  alimentent  chacune  une  buvette,  est  de 
19"  centigrades. 

D'après  les  analyses  du  professeur  Targioni-Tozzetti 
(1848)  et  du  D'  Damiano-Casanti  (1863)  les  sorgenti 
di  MartinelU  et  di  Tintorini  possèdent  la  constitution 
chimique  suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Sorgente  Sorgente 

di  MartinelU.  di  Tintorini. 
Grammes.  Grarjjmes. 

Chlorure  de  sodium   8.3029  11.70070 

-  de  magnésium   0.2915  0.46150 

—  de  calcium   »  » 

A  reporter. .     8.5944  12.22220 
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Sulfale  de  chaux   0,8931 

—  de  potasse-.   » 

—  do  soude   0.4861 

—  de  magnésie   0.3641 

Carbonate  de  cliaux   0.0186 

—       de  magnésie   0.4114 

Acide  siliciqiie  et  alumine   0.0020 

lodures  sodiriue  et  niagnésique.  » 
Oxyde  de  fer,  alumine  et  phos- 
phates  » 

Matière  extractive  organique..  0.6203 

H.  3901 
Grammes. 

Gaz  acide  carbonique   0.4725 

—  oxygène   0.0235  ) 

—  azote   0.0940  I 


0.5950 


12.22220 
1.93720 
0.21705 
0.16909 
» 

0.35135 
0.03760 
0.00720 


14.94159 

Grammes. 
0.05750 

0.01150 
0.01725 


8"  Sorgente  del  Sainte.  —  Située  à  une  quarantaine 
de  mètres  de  la  fontaine  délia  Regina,  la  source  du 
Salut  est  captée  dans  un  bassin  de  forme  octogonale 
qu'abrite  un  pavillon  rustique.  Son  eau  dont  la  tempéra- 
ture est  de  19°  C,  s'échappe  avec  abondance  d'un  robi- 
net do  6  centimètres  de  diamètre;  claire,  transparente 
et  limpide,  elle  est  à  peine  gazeuse,  sans  odeur  et  d'une 
saveur  légèrement  salée  ;  elle  ramène  au  bleu  les  prépa- 
rations de  tournesol.  La  sorgente  del  Sainte  qui  n'est 
employée  qu'à  l'intérieur,  n'a  été  jusqu'à  présent  l'objet 
d'aucune  analyse  chimique. 

9»  Sorgente  délia  Speranza.  —  Cette  source  émerge 
dans  le  sous-sol  d'un  vaste  pavillon  à  coupole  et 
verse  son  eau  par  trois  robinets  ;  celle-ci  est  claire, 
limpide  et  inodore;  elle  possède  un  goût  salé  très  accusé 
et  ne  parait  pas  gazeuse.  D'une  réaction  alcaline,  comme 
toutes  les  autres  fontaines  de  la  station,  la  source  de 
l'Espérance  dont  la  température  native  est  de  18°  C.  et 
la  pesanteur  spécifique  de  1,00758,  a  été  analysée  en 
1861,  par  Gaspero  Mori.  Elle  renferme,  d'après  les 
résultats  obtenus  par  ce  chimiste,  les  principes  consti- 
tutifs suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium  •   8.28472 

—  de  magnésium   0.54554 

—  de  calcium  ,   0.89882 

Sulfate  de  chaux   0.22293 

—  do  potasse   » 

—  de  soude   0.44662 

Carbonate  de  chaux   0.10416 

—  de  magnésie    0.07792 

Acide  silicique  et  alumine   0.30660 

lodures  sodique  et  magnésique   0.02i45 

Oxyde  de  fer,  alumine  et  phosphates   » 

Matière  extractive  organique   » 

10.92890 
Grammes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   0.ii5735i 

-  o.xygène.  |         ;   0.025158 

—  azote.  . .  ) 

0.272312 

Mode  d'administration.  —  L'eau  des  sources  de 
Montecatini  s'emploie  intus  et  extra,  c'est-à-dire  en 
boisson,  en  bains  de  piscine  et  de  baignoire,  et  en 
douches  variées  de  forme  et  de  pression.  Toutefois, 
l'usage  interne  est  le  mode  de  traitement  qui  prédo- 
mine à  cette  station  dont  toutes  les  fontaines,  à  l'excep- 
tion des  sorgenti  Leopoldini,  Bagno  Reggio  et  Cipolo- 
Tettuccio,  sont  utilisées  en  boisson.  L'eau  des  sources 


Rinfresco,  Olivo,  Regina,  Tetluccio  et  Savi  qui  sont  les 
plus  fréquentées  par  les  buveurs,  est  généralement 
administrée  à  la  dose  de  quatre  à  six  verres  ingérés  le 
matin  à  jeun  et  à  un  quart  d'heure  d'intervalle;  cette 
dose  varie  en  raison  des  sources  et  des  maladies;  elle 
peut  être  portée  avec  l'eau  de  Rinfresco  à  deux  litres 
par  jour.  Nous  n'avons  rien  de  particulier  à  signaler  sur 
la  médication  hydrobalnéothérapique  de  cette  station. 

Action  iiiiysiolog'iquc  e»  tliérancntique.  —  D'une 
façon  générale,  les  eaux  chlorurées  fortes, bromo-iodurées 
et  ferrugineuses  faibles  de  Montecatini  possèdent  toutes 
les  propriétés  physiologiques  de  leurs  congénères;  c'est 
ainsi  qu'elles  sont  toniques,  reconstituantes  en  même 
temps  que  laxatives  et  diurétiques  à  différents  degrés. 
Elles  reconstituent  donc  tout  en  purgeant.et  sont  fondantes 
tout  en  restant  toniques.  Les  effets  physiologiques  les 
plus  constants  qui  résultent  de  leur  administration  à 
l'intérieur  se  traduisent  par  leur  action  sur  l'appareil 
digestif  et  ses  organes  annexes,  ainsi  que  sur  la  circu- 
lation générale  :  ces  eaux  relèvent  l'appétit,  stimulent 
et  régularisent  les  fonctions  digestives,  excitent  la  sécré- 
tion des  liquides  normaux  et  suractivent  le  cours  du 
sang  dans  les  vaisseaux,  en  favorisant  les  phénomènes 
de  l'hématose. 

Par  suite  de  la  quantité  variable  de  chlorures  qu'elles 
renferment,  les  sources  de  Montecatini  présentent  dans 
leur  minéralisation  une  véritable  gradation  d'après 
laquelle  devrait  se  mesurer,  ce  semble,  leurs  vertus 
physiologiques  et  thérapeutiques.  Cette  déduction  lo- 
gique est  controuvée  par  les  faits,  car  l'action  de  ces 
diverses  eaux,  d'une  digestion  facile,  n'est  pas  en  rapport 
direct  avec  la  plus  ou  moins  grande  richesse  de  leur 
minéralisation.  Ainsi  l'eau  du  Tettuccio  qui  ne  renferme 
que  4  grammes  de  chlorure  sodique  et  0'^',5219  de  sulfate 
de  chaux,  occasionne  des  phénomènes  beaucoup  plus 
marqués  sur  l'homme  sain  ou  malade  que  l'eau  la  plus 
fortement  chargée  en  principes  minéralisateurs,  c'est- 
à-dire  VAcqiia  Leopoldini  contenant  18  grammes  de 
chlorure  de  sodium  et  plus  de  2  grammes  de  sulfate  de 
chaux,  L'eau  du  Tettuccio  purge  encore  plus  facilement 
que  les  sources  Torretta,  Tamerici  et  Fortuna;  et  les 
eaux  de  Médicis  (Rinfresco)  sont  plus  diurétiques  que 
toutes  les  autres.  Suivant  le  professeur  Fedeli,  cette 
action  particulière  de  l'eau  du  Tettuccio  proviendrait 
surtout  de  son  séjour  plus  prolongé  dans  l'organisme 
et  par  suite  de  sa  plus  complète  assimilation. 

En  tout  cas,  cette  eau,  qui  est  purgative  à  la  dose  de 
trois  verres,  sollicite  l'intestin  à  petites  doses,  augmente 
la  sécrétion  biliaire  et  désobstrue  le  système  veineux 
abdominal. 

«  Lorsque  les  matières  excrétées  sous  son  influence 
sont  noires,  dit  Rotureau,  il  faut  se  garder  de  discon- 
tinuer la  cure;  lorsqu'elles  sont  vertes  ou  verdàtres, 
c'est  le  signe  que  la  quantité  d'eau  peut  être  di- 
minuée ;  lorsqu'elles  sont  parfaitement  jaunes,  la  cir- 
culation biliaire  est  rétablie  et  le  traitement  hydromi- 
néral doit  être  suspendu.  M.  le  professeur  Fideli  auquel 
nous  empruntons  ces  remarques,  nous  a  assuré  qu'il  n'y 
avait  pas  de  critérium  plus  certain  pour  diriger  les 
buveurs  et  qu'il  ne  l'avait  jamais  trompé.  » 

En  les  administrant  à  doses  plus  élevées  que  celle  du 
Tettuccio,  on  obtient  des  effets  analogues  par  les  autres 
sources  de  Montecatini,  à  l'exception  toutefois  del' Acqua 
Leopoldini.  Lorsqu'on  emploie  intus  et  extra  les  eaux 
fortement  salines  des  thermes  Leopold,  surtout  chez  les 
malades  sanguins  ou  très  nerveux,  ceux-ci  éprouvent 


m 


MONT 


MONT 


une  augmentation  des  battements  du  cœur  et  des  artci  es, 
des  vertiges  et  de  la  lourdeur  céphalique,  de  l'ébriété 
avec  titubation  et  les  symptômes  congestifs  d'une  exci- 
tation marquée  du  système  nerveux.  Ce  sont  là  des 
indices  qui  réclament  la  suspension  de  la  cure  ou  tout 
au  moins  le  changement  de  ïAcqua  Leopoldini  par  une 
source  plus  faible.  Employées  à  l'extérieur,  les  eaux  do 
Montecatini  présentent  les  propriétés  dns  chlorurées  en 
général  ;  elles  sont  excitantes,  diaphorétiques  et  résolu- 
tives. Ces  eaux  en  douches  et  en  bains,  dit  Rotureau, 
ont  maintes  fois  régularisé  les  digestions  et  les  selles. 

Bien  que  ces  eaux  soient  tout  particulièrement  recom- 
mandées et  employées  par  les  médecins  italiens  pour  le 
traitement  des  maladies  du  foie  et  des  obstructions  intes- 
tinales, leur  véritable  spécialisation  nous  semble  devoir 
être  rapportée  au  lymphatisme  et  à  la  scrofule.  Par  leur 
usage  en  boissons  et  en  bains,  on  obtient  les  meilleurs 
résultats  dans  toutes  les  manifestations  de  ces  deux 
grandes  diathèses,  surtout  lorsque  les  sujets  sont  des 
enfants  ou  des  jeunes  gens.  Parmi  les  accidents  scrofu- 
leux  qui  guérissent  le  plus  sûrement  et  le  plus  rapide- 
ment auprès  de  ces  sources,  nous  devons  citer  en  pre- 
mière ligne  les  affections  chroniques  des  muqueuses 
tapissant  les  yeux,  les  cavités  nasales  et  les  bronches, 
l'amygdalite  chronique  et  les  engorgements  cervicaux. 
Les  rhumatisants  et  les  goutteux  d'une  constitution 
lymphatique  ou  scrofuleuse  l  etirent  également  de  bons 
elfcts  de  la  médication  interne  et  externe  de  ce  poste 
thermal,  dont  les  sources  les  plus  chaudes  se  trouvent 
indiquées  dans  les  rhumatismes  articulaires  ou  muscu- 
laires douloureux,  parvenus  à  la  période  subaiguë  ou 
chronique,  dans  les  névralgies  et  plus  particulièrement 
dans  les  sciatiques. 

Quoi  qu'il  en  soit,  le  contingent  principal  de  la 
clientèle  de  Montecatini  est  fourni  par  les  affections  de 
l'appareil  digestif  et  de  ses  organes  annexes,  telles  que 
les  dyspepsies  stomacales  et  intestinales,  les  gastro- 
entéralgies,  les  engorgements  du  foie  et  de  la  rate,  les 
constipations  opiniâtres  et  les  diarrhées  rebelles.  Les 
médecins  toscans  préconisent  même  l'eau  du  Tettucio 
comme  remède  spécifique  de  la  dysenterie;  en  tout  cas, 
celte  eau  comme  celle  de  la  Toretta  ou  leurs  analogues 
améliorent  ou  guérissent  ces  divers  états  morbides 
et  leur  efficacité  est  encore  incontestable  contre  les 
hépatites  essentielles  et  les  hépatalgies  simples  ou  ac- 
compagnées de  calculs  biliaires  ;  il  en  est  de  même  pour 
les  engorgements  hépato-spléniques  déterminés  par  la 
cachexie  paludéenne  ou  par  les  fièvres  intermittentes 
si  communes  et  si  graves  en  Italie. 

Quant  à  ces  disparitions  d'engorgements  hépatiques 
anciens  et  descendant  jusqu'au  publis,  guéris  en  quelques 
semaines  à  Carisbad  ou  à  Montecatini,  il  me  paraît  pru- 
dent, dit  Durand-Fardel,  de  prendre  de  semblables 
assertions  pour  quelque  méprise  ou  malentendu. 

Les  maladies  des  voies  uropoiétiques  telles  que  la 
gravelle  et  les  catarrhes  chroniques  des  reins  et  de  la 
vessie,  sont  tout  particulièrement  justiciables  des  eaux 
diurétiques  et  lilhoutryptiques  de  Rinfresco,  tandis 
que  la  source  chlorurée  ferrugineuse  d'Olivo  s'adresse 
spécialement  aux  jeunes  gens  afi'aiblis  par  une  crois- 
sance trop  rapide,  aux  anémiques  ainsi  qu'aux  conva- 
lescents des  maladies  pyrétiques.  Disons  enfin  que  ces 
eaux  possèdent  encore  dans  leur  sphère  d'activité  cer- 
taines dermatoses  à  forme  humide  et  essentiellement 
chronique,  liées  à  un  état  de  lynvihatisme  ou  de  scro- 
fule évident. 


f-es  contre-indications  de  Montecatini  sont  celles  des 
chlorurées  fortes;  ainsi  ces  eaux  d'un  emploi  dangereux 
chez  les  cardiaques  et  les  pléthoriques,  sont  contre- 
iudiqués  d'une  façon  absolue  dans  la  phthisie  pulmo- 
naire sous  toutes  ses  formes  et  à  toutes  ses  périodes 
d'évolution. 

La  durée  de  la  cure  est  de  dix  à  quinze  jours. 

Aucune  eau  minérale  n'est  exportée  en  Italie  en  aussi 
grande  quantité  que  les  eaux  de  Montecatini.  Elles  sont 
fournies  au  commerce  par  les  sources  appartenant  aux 
particuliers  et  à  l'Etat. 

MOMTEFiASCOWE  (Italie ,province  de  Rome).  —  Les 
sources  de  Montefîascone,  citées  par  Montaigne  dans  son 
Journal  des  voyages  en  Italie,  se  trouvent  dans  la  cam 
pagne  de  Rome.  Elles  sont  thermales  et  sulfureuses  ; 
leurs  eaux,  «jui  sont  utilisées  eu  boisson  et  en  bains  par 
la  population  des  alentours,  possèdent  les  propriétés  et 
les  indications  thérapeutiques  des  sulfurées. 

MOWTE-ciROTO  (Italie,  province  de  Padoue).  —  Les 
sources  de  Monte-Grotto  ou  Monte-groto  {àeMons  cegro- 
tans)  appartiennent  au  groupe  des  Eaux  euganéennes 
dont  Abano  est  le  centre  et  l'individualité  la  plus  remar- 
quable. 

Situées  à  3  kilomètres  d'Abano,  les  fontaines  liy- 
perthermales  et  chlorurées  sadiques  de  Monte-Grotto 
alimentent  deux  petits  établissements  qui  renfer- 
ment douze  cabinets  de  baius,  une  salle  de  vapeur  et 
une  quarantaine  de  chambres  meublées  pour  les  bai- 
gneurs. 

La  principale  source  de  la  station  jaillit  à  la  base  d'une 
montagne  de  trachyte  qui  a  la  forme  d'un  cône  tronqué. 
L'eau  de  la  sorgente  Casa-Nuova,  comme  on  l'appelait 
autrefois,  est  claire,  transparente  et  limpide  ;  elle  pos- 
sède une  odeur  légèrement  bitumineuse  et  une  saveur 
saline  peu  marquée.  Cette  eau  oîi  végètent  des  con- 
ferves  d'une  couleur  vert  jaunâtre,  diffère  des  eaux 
d'Abano  par  sa  réaction  qui  est  alcaline  au  lieu  d'être 
acide.  Les  autres  fontaines  qui  jaillissent  tout  aux  alen- 
tours, présentent  la  plus  grande  analogie  sous  le  rapport 
des  caractères  physiques  et  chimiques  avec  la  Cusa- 
Nuova. 

L'eau  des  sources  de  Monte-Grotto  qui  émergent  à  des 
températures  variant  du  65  à  76"  C,  a  été  analysée  en 
1877  par  le  professeur  Rigio. 

Ce  chimiste  a  trouvé  par  1000  grammes  les  principes 
élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  smlium  :    3.3027 

—  de  potasse   0.0156 

—  do  lithium   0.0005 

—  d'ammonium   0.0U07 

—  de  magnésie   0.2013 

Bromure  de  magnésie    O.0IU2 

lodure  de  magnésie   0.0003 

Sulfale  de  potasse   0.2137 

—  de  cliaux   0.2340 

Carbonate  de  cliaux   0.0557 

—  de  magnésie   0.0002 

—  de  fer   0.0002 

Alumiuc   0.0n27 

Silice,  acide   borique  et  pliospborique,  arsenic, 

stronliane  et  manganèse   traces 


Emploi  tbérapeutiqne. 


Monte-Grotto  dont  la 
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médication  hydrominérale  ne  diffère  en  rien  de  celle 
d'Abano  possède  toutes  les  appropriations  thérapeu- 
tiques  de  cette  dernière  et  grande  station  (Voy.  Abano). 

iiiO]«TEGi]T-SE€ii,A  (France,  départ,  de  la  Haute- 
Garonne,  arrond.  de  Muret).  —  La  source  et  le  petit 
établissement  de  bains  de  Montegut-Segla  se  trouvent 
à  25  kilomètres  de  Toulouse,  sur  la  route  de  Bagnères- 
de-Luchon. 

La  source  athermale  et  ferrugineuse  faible  de  Mon- 
tegut  jaillit  à  la  température  de  12°  G.  ;  son  eau  claire, 
limpide,  inodore,  et  d'une  saveur  franchement  ferru- 
gineuse, est  traversée  à  des  intervalles  inégaux  par  des 
bulles  gazeuses  les  unes  petites  et  nombreuses,  les 
autres  grosses  et  plus  rares. 

D'après  l'analyse  de  Filhol  (1848),  la  fontaine  de 
Montegut-Segla  renferme  les  principes  élémentaires  sui- 
vants : 

Eau  =  1000  graiiinies. 

Gi'iimmes. 

Carbonate  de  chaux   0.'27K) 

—  de  magnésie   0.0020 

Bicarbonate  de  soude   0.0100 

Sulfate  de  niagne'sie   0.0130 

Clilorure  de  magnésium   0.0170 

Bisilicate  de  soude   0.0310 

—  de  potasse   0.0000 

Alumine  et  oxyde  de  fer   0.0020 

Matière  ovganifiue   .  0.0040 

0.3650 

Gaz  azote  et  oxygène   0"'.0810 

—  acide  carbonique.   0'i''.0710 

Emploi  tiîérapcutiJiuo.  —  Les  eaux  de  Montegut- 
Segla  sont  employées  en  boisson  par  les  malades  de  la 
région  dans  les  troubles  digestifs  et  les  états  morbides 
liés  à  l'anémie  ou  à  la  chlorose,  line  compagnie  nouvelle 
transforme  en  ce  moment  (1887)  la  station  de  Montegut 
à  laquelle  le  voisinage  de  Toulouse  va  probablement 
donner  une  grande  extension. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt-cinq  à  trente  jours. 

L'eau  de  Montegnt-Segla  s'exporte  dans  les  environs. 

nioiVTioivi:  m  PiOMuiiVO  (Italie,  Toscane).  — 
Située  aux  environs  de  la  ville  d'Arrezza,  la  source  de 
Montione  di  Piombino  jaillit  dans  le  Val  de  Gornia. 

Gette  fontaine  bicarbonatée  calcique,  dont  la  tempéra- 
ture est  de  35°  G.,  a  été  analysée  en  1809  par  Giuli  (jui 
a  trouvé  par  tOOO  grammes  d'eau  les  principes  élémen- 
taires suivants  : 

Eau  =  1000  graniuies. 

Gramnies. 

Sulfate  de  chaux   0.026 

Clilorure  de  sodium   0.310 

—  de  magnésium   0.052 

—  de  calcium   0.052 

Carbonate  de  magnésie   0.133 

—  de  chaux   0.757 

—  de  protoxyde  do  fer.   0.026 

1.356 

Gaz  acide  carbonique  libre   85  cent,  cubes. 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  hypertherniales 
de  Montione  sont  utilisées  en  bains  dans  le  traitement 
des  affections  rhumatismales  et  des  maladies  de  la  peau. 

niowTLiGiwoiv  (France,  départ,  de  Seine-et-Oise, 
arrond.  de  Pontoise).  —  Dans  le  domaine  de  Larive 

THÉRAPEim  QUE. 


qui  relève  de  la  commune  de  Montlignon  (canton  de 
Montmorency)  jaillit  une  source  bicarbonatée  fer- 
rugineuse froide;  ses  eaux  sont  utilisées  par  les 
malades  de  la  localité  dont  les  affections  réclament  un 
traitement  ferrugineux. 

La  fontaine  de  Montlignon  dont  le  débit  est  très  faible, 
a  été  analysée  par  Bouillon-Lagrange  qui  a  trouvé  par 
lOUO  grammes  d'eau  les  éléments  minéralisateurs  sui- 
vants : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carlionate  de  fer   0.0142 

—  de  chaux   0.0286 

—  de  magnésie   0.0571 

Sulfate  de  chaux   0.0285 

Chlorure  de  sodium   0.017:! 

— •       de  calcium       0.11'i2 

O.iV.i'J  ' 

Gaz  acide  carboniiiue  libre   (juantité  indéterminé. 

MOMT-iiOBis  (France,  départ,  des  Pyrénées-Orien- 
tales, arrond.  de  Prades).  —  La  source  athermale  et 
ferrugineuse  de  Mont-Louis,  dont  le  bassin  porte  le 
nom  de  fontaine  du  four  de  la  Brique,  se  trouve  à 
i.  kilomètres  de  la  petite  ville  de  Prades,  sur  la  roule 
qui  conduit  à  La  Ganabasse. 

Gette  source,  d'un  faible  débit,  émerge  à  la  tempéra- 
ture de  11°  G.  Ses  eaux,  qui  abandonnent  sur  leur  par- 
cours une  épaisse  couche  de  rouille  d'une  couleur  rouge 
brun,  sont  claires,  transparentes  et  limpides  ;  sans 
odeur  et  d'une  saveur  martiale  très  manifeste,  elles  sont 
traversées  par  un  petit  nombre  de  bulles  gazeuses  qui 
viennent  s'épanouir  par  intermittence  à  la  surface  du 
bassin. 

Anglada  a  fait  une  analyse  très  incomplète  de  la 
source  de  Mont-Louis;  il  a  constaté  qu'elle  contenait 
une  très  petite  quantité  de  matières  fixes  et  qu'un  sel 
de  fer  constituait  son  principal  élément  minéralisateur. 

Exclusivement  employée  en  boisson  par  les  paysans 
de  la  région,  l'eau  de  Mont-Louis  a  dans  ses  indications 
les  maladies  justiciables  de  la  médication  ferrugineuse. 

inowTEiiiAy OR  (Espagne,  province  de  Gaceres).  — 
Des  eaux  Ihermominérales  abondantes  et  actives,  une  si- 
tuation pittores(iue  dans  une  région  riche  et  fertile,  un 
climat  salubre  et  des  plus  doux  sous  un  très  beau  ciel, 
tels  sont  les  avantages  que  possède  la  station  de  Bejar, 
plus  connue  sous  le  nom  de  Banos  de  Montemaijor. 

iMalheureusement  son  établissement  thermal  offre  une 
installation  balnéaire  aussi  incomplète  qu'insuffisante  et 
les  routes  qui  conduisent  au  bourg  de  Monteinayor  sont 
dans  un  état  d'entretien  déplorable. 

Sis  à  750  mètres  au-dessus  du  niveau  deJamer,  Mon- 
temayor  (1636  habitants)  est  bâti  au  pied  de  la  chaîne 
de  Matagos  sur  la  grande  route  de  Salamanque  à  Pla- 
sencia,  vieille  ville  forte  du  moyen  âge,  célèbre  par  ses 
beaux  palais  et  surtout  par  sa  magnifique  cathédrale. 
Un  torrent  qui  descend  des  montagnes  de  l'est  et  court  se 
jeter  dans  l'Allagnon,  traverse  le  bourg  dont  la  plupart 
des  maisons  se  trouvent  occupées  par  les  quinze  cents  ou 
deux  mille  malades  que  reçoit  Banos  pendant  la  saison 
des  eaux.  Gelle-ci  commence  le  l"  juin  et  se  prolonge 
jusqu'au  mois  d'octobre. 

Etablissement  thermal  et  source.  —  L'établissement 
thermal  de  Bejar  y  Montemayor,  malgré  ses  vastes  pro- 
portions, renferme  seulement  une  buvette,  neuf  cabi- 
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nets  de  bains  et  huit  piscines  dont  quatre  grandes  et 
quatre  petites  ou  piscines  de  famille.  Il  est  alimenté 
par  deux  sources  chaudes  et  sulfurées  sadiques  qui 
émergent  du  terrain  primitif,  c'est-à-dire  du  granit. 

Ces  deux  fontaines,  connues  dès  l'époque  romaine,  ne 
sont  fréquentées  par  les  malades  que  depuis  la  fm  du 
siècle  dernier.  La  source  Principale  et  la  source  de  la 
Fontaine^  ainsi  qu'on  les  nomme,  ne  diffèrent  entre 
elles  que  par  leur  température;  celle  de  la  première 
est  de  42°  C,  tandis  que  la  seconde  ne  fait  monter  la 
colonne  du  thermomètre  qu'à  sa  30'*  division. 

La  source  principale  présente  dans  son  débit,  évalué  à 
660  hectolitres  par  vingt-quatre  heures,  des  irrégularités 
journalières  qu'on  observe  en  toutes  les  saisons  de  l'an- 
née et  qui  paraissent  tenir  à  une  sorte  d'intermittence. 
Quelle  qu'en  soit  la  cause,  le  rendement  de  cette  fon- 
taine est  inégal  à  certaines  heures  de  la  journée  ;  ses  eaux 
claires,  transparentes  et  limpides  possèdent  au  griffon 
une  odeur  et  une  saveur  hépatiques,  qu'elles  perdent  au 
contact  prolongé  de  l'air.  D'une  densité  égale  à  celle  de 
l'eau  distillée,  elles  renferment  des  flocons  de  barégine 
qui  nagent  dans  les  bassins  ou  s'attachent  aux  parois  des 
conduits  ;  et,  l'on  trouve  du  soufre  sublimé  sur  les  cou- 
vercles qui  ne  sont  pas  en  contact  immédiat  avec  l'eau 
thermale. 

La  source  principale  de  Montemayor,  d'après  l'analyse 
faite  en  1849  par  Lletget  et  Moreno,  contient  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 

Eau  =:  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  soude   0.0184 

Cliloruro  de  sodium   0.0271 

—  de  calcium   0.0097 

—  de  magnésium   0.0054 

Acide  silicique   0.0661 

—  phosphorique   0.0271 

—  raanganique   0.0054 

Oxyde  de  sodium   0.0359 

—  de  potassium   0.0162 

—  de  ce'rium   0.0075 

—  de  lithium   0.0119 

Matière  organique  azotée   0.0303 

0.2610 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  sulfhydrique   45,6 

—  azote   17.2 

62.8 

En  admettant  l'exactitude  des  résultats  analytiques 
de  Lletget  et  Moreno,  chimistes  aussi  savants  qu'hono- 
rables, nous  devons  signaler  la  composition  toute 
particulière  de  l'eau  de  Montemayor;  ainsi  elles  ren- 
ferment O'J',0075  d'oxyde  de  cérium,  élément  qu'on 
n'a  pas  rencontré  jusqu'ici  dans  toutes  les  autres  eaux 
médicinales  connues,  et  une  quantité  de  silice  qui 
forme  en  grande  partie  la  somme  des  principes  minè- 
ralisateurs. 

Emploi  thérapeutique.  —  JiCS  eaux  hyperthermales 
et  sulfurées  sodiques  de  Banos  de  Montemayor  sont 
utilisées  intus  et  extra;  mais  le  traitement  externe 
constitue  la  base  de  la  médication  hydrominérale  de  ce 
poste  thermal. 

Excitantes  et  agissant  principalement  sur  la  peau 
d'une  manière  spécifique,  ces  eaux  donnent  les  meil- 
leurs résultats  dans  le  traitement  des  affections  rhuma- 
tismales et  cutanées,  arrivées  à  l'état  chronique.  Elles 
possèdent  encore  une  incontestable  efficacité  dans  les 


catarrhes  chroniques  des  voies  aériennes  et  des  organes 
génito-urinaires. 

La  durée  de  la  cure  est  de  quinze  à  vingt  jours. 

L'eau  des  sources  de  Béjar  y  Montemayor  ne  s'exporte 
pas. 

moivri:  ortoive  (Italie,  province  de  Padoue).  — 
Sur  le  versant  du  coteau  Monte  Ortone,  qui  a  donné 
son  nom  à  la  station,  jaillissent  deux  sources  minéro- 
thermales.  Gomme  le  prouvent  les  substructions  et  les 
autres  ruines  que  des  fouilles  ont  fait  découvrir  sur 
leur  emplacement,  ces  fontaines  étaient  connues  et  uti- 
lisées par  les  Romains  ;  elles  alimentent  à  notre  époque 
un  petit  établissement  de  bains  dont  l'installation  est 
convenable,  et  assez  complète. 

Cet  établissement,  aux  étages  supérieurs  distribués 
en  chambres  confortablement  meublées  pour  les  bai- 
gneurs, renferme  douze  cabinets  pour  les  bains  de 
boue  et  d'eau  minérale,  une  grande  salle  de  douche 
et  une  division  d'hydrothérapie.  Pendant  la  saison 
des  eaux  qui  commence  le  1"  juin  pour  finir  à  la 
mi-septembre,  ces  bains  sont  fréquentés  par  un  assez 
grand  nombre  de  malades. 

isonrces.  —  Les  deux  sourses  chlorurées  sodiques  de 
Monte  Ortone  se  nomment  :  Acqua  délia  Fonteghette 
et  Acqua  delta  Virgine.  Cette  fontaine  jaillit  des  flancs 
de  la  montagne  en  émergeant  d'une  fente  de  roche 
trachytique;  elle  diffère  de  la  première  sous  le  rapport 
des  caractères  physiques  et  chimiques  par  sa  basse 
température  et  par  sa  minéralisation  plus  faible. 

\J Acqua  délia  Fonteghette  se  trouve  à  quelque  dis- 
tance de  l'établissement;  elle  sourd  à  la  température 
de  63°  C.  et  ses  eaux,  claires  et  inodores,  possèdent  une 
saveur  légèrement  salée  avec  un  arrière-goût  amer 
et  bitumineux  tout  à  la  fois. 

Le  professeur  G.  Bizio,  qui  a  analysé  en  1877  cette 
source  hyperthermale,  lui  assigne  la  composition  élé- 
mentaire suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   2.0661 

—  de  potasse   0.0097 

—  de  lithium   0.0003 

—  d'ammoniaque   0.0004 

—  de  magnésie   0.1153 

Bromure  de  magnésie   0.0078 

lodure  de  magnésie   0.0002 

Sulfate  de  potasse   0.1633 

—  de  chaux   0.8973 

—  de  magnésie   0.2017 

Carbonate  de  chaux     0.2008 

—  de  magnésie   0.0399 

-  de  fer   0.0002 

Alumine   0.0001 

gilice   0.0568 

Acide  borique,  phosphorique,  arsenic,  strontiane, 

manganèse   ^''''"■'^^ 

3.7650 

Gaz  pour  100.  Vol.  à  0»  et  76™". 

Acide  carbonique.  ••••  ^'^^ 

Oxygène  

Hydrogène  sulfuré  

Azote   J'i.iJ 

100.00 

Emploi  thérapeutique.  -  Les  eaux  de  Monte  Ortone 
sont  utilisées  intus  et  extra;  toutefois,  le  traitement 
externe  consistant  en  bains  d'eau  minérale  et  de  boue, 
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en  douches  générales  ou  locales,  forme  la  base  de  la 
médication  de  ce  poste  thermal. 

L'eau  de  la  fontaine  Vergine,  qui  est  laxative  et  légè- 
rement diurétique,  sei't  exclusivement  à  la  boisson;  la 
source  hyperthermale  de  Fonghette  alimente  les  services 
balnéaires. 

Les  appropriations  thérapeutiques  de  Monte  Ortone 
sont  les  mêmes  que  celles  d'Abano  (Voy.  ce  mot). 
La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  jours. 

MOB'TE  PEREGO  (Italie).  —  Sur  le  territoire  de 
la  commune  de  Rodigo  jaillit  au  pied  du  Monte  Pcrego 
qui  lui  a  donné  son  nom,  une  source  athermale  et  car- 
bonatée  calcique  et  ferrugineuse. 

Cette  fontaine  émerge  à  la  température  de  10"  C. 
d'un  terrain  d'alluvion  ;  son  eau,  d'une  limpidité  parfaite, 
est  inodore  et  possède  une  saveur  tout  à  la  fois  fraîche, 
légèrement  salée,  et  faiblement  astringente.  Elle  laisse 
déposer  dans  son  bassin  et  sur  tout  son  parcours  un 
sédiment  ocreux  qui  colore  en  jaune  le  sable  et  les 
cailloux  de  son  ruisseau  d'écoulement. 

La  source  de  Monte  Pcrego,  d'après  l'analyse  de  Ganc- 
dello  (1872)  renferme  les  principes  élémentaires  sui- 
vants : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Acide  carbonique   0.04510 

Chlorure  de  sodium   0.02300 

—  de  maifiicsie   O.OCOOO 

Sulfate  de  magnésie   0.00257 

Carbonate  de  fer   0.05300 

—  de  chaux   1.62000 

—  de  magnésie   0.21400 

Acide  silicique   0.00800 

Matière  organique    0.09800 

Perte   0-03143 

2.20010 


Emploi  thérapciilique.  —  La  fontaine  de  Monte 
Perego  est  très  fréquentée  pendant  toute  la  saison  d'été. 
Plus  de  mille  malades  viennent  boire  à  la  source  cette 
eau  dont  l'efficacité  serait  manifeste  dans  les  diverses 
affections  justiciables  de  la  médication  martiale. 

moivriHiRAiL  (France,  départ,  de  Vaucluse).  —  La 
station  de  Montmirail  dépend  du  village  de  Vacquciras, 
qui  appartient  à  l'arrondissement  d'Orange. 

Située  au  pied  des  derniers  contreforts  du  mont  Ven- 
teux dans  un  vallon  abrité  au  nord  par  les  cimes  des 
Dentelles  sarrasines,  cette  station  ne  se  trouve  qu'à 
100  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer.  Les  grands 
bois  de  sapins  dont  elle  est  entourée  répandent  dans 
son  atmosphère  des  senteurs  balsamiques  qui  contri- 
buent à  la  salubrité  de  son  climat  tempéré  et  agréable. 

La  saison  thermale  commence  le  1"  juin  et  se  ter- 
mine le  1^'  octobre. 

Etahiissemcntthcnunl.  —  L'établissement  thermal 
a  subi  dans  ces  dernières  années  des  améliorations  im- 
portantes ;  il  possède  trente  cabinets  de  bains,  deux 
étuves,  un  cabinet  de  douches,  une  salle  d'inhalation 
et  de  pulvérisation,  et  une  installation  complète  d'hy- 
drolhérapie.  Un  vaste  hôtel  annexé  aux  bains  peut 
recevoir  environ  cent  cinquante  malades. 

Outre  le  beau  parc  planté  d'arbre  résineux,  au  milieu 
duquel  s'élève  l'établissement,  les  hôtes  accidentels  de 
Montmirail  trouvent  à  faire  aux  environs  des  excursions 
intéressantes  ;  c'est  ainsi  qu'ils  peuvent  visiter  le  menhir 


dit  la  Pyramide  qui  est  le  seul  monument  druidique 
du  Vaucluse,  la  Chambre  des  Turcs,  la  Grotte  de  l'Eau 
verte,  les  Ruines  d'Urban,  la. Pierre  au  Diable,  la  Fon- 
taine de  Vaucluse,  Orange,  Carpentras  (12  kil.),  les 
Dentelles  sarrasines,  le  mont  Venteux. 

Sources.  —  Les  trois  sources  de  Montmirail-Vac- 
queiras  émergent  sur  le  même  territoire  thermal  à  quel- 
ques centaines  de  pas  les  unes  des  autres;  elles  sont 
aussi  remarquables  par  leur  origine  que  par  la  diffé- 
rence de  leur  minéralisation  ;  l'une  est  sulfurée  cal- 
cique; l'autre,  unique  en  France,  est  sulfatée  magné- 
sienne; la  troisième,  ferrugineuse  bicarbonatée.  Ces 
fontaines,  comme  celles  d'Enghien,  de  Pierrefonds,  de 
Civillina,  de  Recourô,  sont  minéralisées  d'une  façon  fac- 
tice ou  pour  mieux  dire  adventice.  Leurs  eaux  sont  des 
eaux  de  pluie,  qui  en  traversant  les  couches  superfi- 
cielles du  sol,  dissolvent  les  éléments  de  la  roche. 

1°  Source  sulfureuse .  —  L'eau  de  cette  source,  dont 
le  débit  est  de  3G0  hectolitres  par  vingt-quatre  heures, 
provient  d'infiltrations  séléniteuses  dont  les  sulfates  sont 
en  partie  ramenées  à  l'état  de  sulfure  par  voie  de  réduc- 
tion en  présence  des  matières  organiques.  Limpide, 
claire  et  transparente,  elle  est  traversée  par  de  rares 
bulles  gazeuses  d'un  assez  gros  volume  qui  montent  len- 
tement à  sa  surface;  d'une  odeur  manifestement  sulfu- 
reuse, son  goût  est  à  la  fois  amer,  hépatique  et  ferru- 
gineux. Sa  température  est  de  16"  C,  sa  pesanteur 
spécifique  est  de  0,994  (Millet). 

Cette  source  renferme  d'après  l'analyse  d'Ossian 
Henry  les  éléments  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfure  de  calcium   O.OiO 

—  de  magnésium.  )  g  qq^ 

—  de  sodium  ^ 

Sulfate  de  magnésie.  )       ^    0.523 

—  do  soude   ) 

—  de  chaux   1.670 

Chlorure  de  magnésium   0.304 

—  de  sodium. .  ) 

—  de  calcium. .  )  "  " 
Bicarbonate  de  cliaux   ( 

—      de  magnésie.  ) 

Phosphates  terreux   \ 

Silice  et  alumine   / 

Fer  (sexquioxyde  ou  fer  sulfuré). 

Principe  arsenical  

Sels  de  potasse  et  d'ammoniaque. 

lodure   indices  légers 

Matières  organiques  de  l'Iiunuis   traces  notables 

3.230 
Litre. 

Gaz  aciJe  carboni(iue  libre  0.0072 


0.006 
0.440 

0.150 


—  azote. 


indéterminé. 


0.0076 


2»  Source  saline  ou  Eau  verte.  —  La  source  saline 
dite  Eau  verte  parceque  ses  eaux  présentent  cette 
teinte  en  masse,  se  réunit  par  infiltration  dans  une 
o-rotte  artificielle  dont  les  parois,  formées  par  une 
roche  d'une  nature  schisteuse,  micacée  et  parsemée  de 
fragments  pyriteux,  sont  tapissées  d'effiorescences  com- 
posées de  sulfates  de  magnésie  et  de  soude.  Les  eaux 
de  pluie  arrivent  dans  cette  grotte  en  smntant  a  travers 
des  couches  de  plâtre  alternant  avec  des  marnes  ter- 
titlirGS 

L'eau  verte  de  Montmirail,  dit  le  Labat,  provient 
d'un  lessivage  naturel  de  terrains  marneux  et  gypseux. 
Cette  eau  (température  de  16°,5  C.)  est  limpide  et  trans- 
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parente;  son  odeur  est  nulle,  sa  saveur  amère  et  non 
désagréable;  c'est  le  seul  échantillon  remarquable 
d'eaux  amcres  purgatives  que  nous  possédions. 

Elle  renferme  d'après  Ossian  Henry,  les  principes 
élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 


Crauiiiies. 

Sulfate  de  magnésie   9.31 

—  de  soude   5.06 

—  de  chaux   1.00 

Chlorure  de  magnésium   0.83 

—  'j.'  7'.'"™--  I    0.18 

—  de  calcium..  1 

Bicarbonate  de  chaux....  j 

—  de  magnésie,  s    0.53 

lodurcs   traces 

Sels  de  potasse  et  d'aninioiiiaque   jion  appréc. 

Phosphate  terreux. .. .  i 

Silice  et  ahiuiinc           f    0.39 

Sexquioxyde  de  fer...  ) 

Principe  arsenical   indices 

Matières  organiques  de  l'hujnus   traces 


17.30 

3°  Source  ferrugineuse.  —  Cette  fontaine  jaillit  au 


pied  même  de  l'établissement  et  à  quelques  mètres  de 
la  source  sulfureuse;  limpide,  incolore,  inodore  et  d'une 
saveur  atramentaire,  son  eau  abandonne  un  dépôt  ocreux 
et  se  couvre  à  l'air  d'une  pellicule  irisée. 

Emploi  tiicrapeutiqne.  —  La  source  Sulfureuse  est 
utilisée  en  boisson  (à  la  dose  de  deux  à  quatre  verres), 
en  bains  et  en  douches  dans  les  maladies  .justiciables 
des  eaux  du  même  groupe  :  affections  des  voies  respira- 
toires, dermatoses,  manifestations  lymphatiques  et  rhu- 
matismales, catarrhes  des  organes  génito-urinaires, 
dysménorrhée,  etc. 

L'eau  verte  sulfatée  magnésienne  et  sodique  de  Mont- 
mirail  possède  toutes  les  propriétés  physiologiques  et 
thérapeutiques  des  eaux  amères  si  renomiTiées  de 
rAllemagne  (Sedlitz,  Piillna,  Friedrichshall,  Hunyadi- 
.lauos,  etc.).  Laxative  à  la  dose  d'un  verre,  elle  purge 
à  la  dose  de  trois  à  quatre  verres,  sans  causer  ni  co- 
liques, ni  sécheresse  de  la  bouche,  ni  constipation  con- 
sécutive à  son  emploi.  Son  action  sur  le  tube  intestinal 
se  produit  une  demi-heure  ou  une  heure  après  l'inges- 
tion pour  se  manifester  pendant  plusieurs  heures.  Elle 
est  indiquée  dans  tous  les  cas  où  il  est  nécessaire  de 
débarrasser  l'intestin  ou  de  produire  une  dérivation 
intestinale  au  profit  d'un  autre  organe;  l'embarras 
gastrique,  la  dyspepsie,  la  pléthore  abdominale,  les 
engorgements  simples  du  foie  sont  particulièrement 
justiciables  de  celte  eau,  qui  a  fait  dire  au  savant 
Gubler,  de  mémoire  regrettée  :  Pourquoi  porter  à 
l'étranger  le  fruit  de  vos  économies,  de  vos  labeurs  f 
La  France,  si  riche  en  eaux  minérales  de  toutes  sortes 
n'a  pas  même  à  lui  envier  ses  jmrgatives  amères. 
L'eau  verte  de  Montmirail  en  a  toutes  les  qualités 
avec  un  goût  préférable. 

Nous  n'avons  rien  de  particulier  à  dire  sur  la  source 
ferrugineuse,  sinon  qu'elle  réussit  dans  les  maladies 
relevant  de  la  médication  martiale. 

La  durée  de  la  cure  de  Montmirail  est  de  quinze  à 
vingt  jours. 

L'eau  de  la  source  sulfatée  magnésienne  de  Vicquei- 
ras-Montmirail  s'exporte. 

MOIVTiUOROT.  —  Voy.  LoNS-LE-SaUNIER. 

Mom-TiVER  (France,   départ,  des  Pyrénées-Orien- 


tales). —  Les  deux  sources  de  Montner  se  trouvent  dans 
l'arrondissement  de  Perpignan;  elles  sont  athermales 
et  bicarbonatées  ferrugineuses. 

La  première  de  ces  fontaines  qui  est  connue  sous  le 
nom  de  source  de  la  Louve,  étnerge  à  la  température 
de  17°  C,  d'une  épaisse  couche  de  schiste  ardoisé  ;  d'un 
débit  assez  faible,  son  eau  claire,  transparente  et  lim- 
pide abandonne  sur  son  parcours  et  dans  son  bassin  un 
dépôt  rouillé  d'un  brun  foncé;  elle  est  traversée  par  de  | 
rares  petites  bulles  gazeuses  qui  viennent  s'épanouir  à  j 
sa  surface  que  recouvre  une  pellicule  irisée.  D'après 
l'analyse  qualitative  d'Anglada,  cette  eau  renfermerait 
une  notable  proportion  de  bicarbonate  de  fer,  comme 
élément  minéralisateur  principal. 

La  seconde  source  ou  source  de  la  Mine,  plus  abon- 
dante que  la  fontaine  de  la  Louve,  serait  également 
plus  ferrugineuse.  Claire  et  limpide  quand  on  la  puise, 
son  eau  se  trouble  au  contact  prolongé  de  l'air  en  se 
chargeant  de  particules  brunâtres  ;  inodore  et  d'une 
saveur  manifestement  ferrugineuse,  elle  est  traversée 
par  de  nombreuses  bulles  de  gaz;  sa  température 
d'émergence  est  de  14."  centigrades. 

L'eau  des  sources  ferrugineuses  de  Montner  n'est 
employée  en  boisson  que  par  quelques  rares  malades 
des  localités  voisines. 

lUOH'TPEKsiER  (Fraucc,  départ,  du  Puy-de-Uôme, 
arrond.  de  Riom).  —  Sur  le  territoire  de  Montpensier 
(,700  hab.),  ce  village  si  célèbre  par  le  rôle  qu'il  n'a 
cessé  de  jouer  dans  notre  histoire  nationale  à  partir  du 
xvii"  siècle,  émergent  deux  sources  minérales  froides 
qui  sont  innommées.  Ces  fontaines  bicarbonatées  so- 
diques  sont  artésiennes  ;  l'une  dont  les  griffons  se 
trouvent  au  fond  de  puits  creusés  en  1830,  était  uti- 
lisée jadis  pour  l'extraction  et  la  fabrication  en  grand 
du  bicarbonate  de  soude.  Son  eau,  qui  serait  un  peu 
bourbeuse  et  surabondamment  chargée  d'un  gaz  pré- 
sentant tous  les  caractères  de  l'acide  carbonique,  n'a 
jamais  été  l'objet  d'aucune  analyse. 

()uant  à  la  seconde  source  dont  l'eau  également  bour- 
beuse est  traversée  par  de  nombreuses  bulles  de  gaz 
carbonique  qui  viennent  éclater  avec  bruit  à  la  surface, 
elle  sourd  dans  un  puits  situé  dans  la  cour  du  domaine 
de  iMonlpensier. 

Les  eaux  athermales  et  bicarbonatées  sodiques  de 
Montpensier  n'ont  aucun  emploi  thérapeutique. 

MoivritEcx.  —  Voy.  Veiinex-Montreux. 

iUo:vTRO>VD  (France,  départ,  de  la  Loire,  arrond. 
de  Montbrison).  —  Située  dans  la  plaine  du  Forez,  et 
à  quelques  centaines  de  mètres  de  la  Loire,  la  sta- 
tion thermale  de  Montrond  qui  se  trouve  sur  le  ter- 
ritoire du  charmant  village  dont  elle  a  pris  le  nom, 
est  de  création  toute  récente.  Son  établissement  de 
bains  n'existe  que  depuis  ces  dernières  années  ;  il  a  été 
construit  à  la  suite  de  la  découverte  de  la  fontaine  arté- 
sienne dite  source  du  Geyser  que  des  sondages  géolo- 
giques firent  jaillir  des  profondeurs  du  sol,  à  la  lin  du 
mois  de  septembre  1881. 

F.tabli!«8cinent  thermal.  —  L'établissement  thermal 
de  Montrond  est  appelé  par  son  aménagement  et  par 
son  installation  balnéothérapique  à  réaliser  tous  les 
progrès  de  la  science  moderne  ;  grâce  à  l'abondance  et 
à  la  température  native  de  la  source,  les  baignoires  et 
les  piscines  peuvent  être  alimentées  par  des  eaux  cou- 
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rantes  ;  les  grandes  douches  peuvent  être  portées  à  une 
pression  de  quatre  atmosphères.  Un  bâtiment  spécial, 
dont  l'agencement  répond  aux  exigences  d'une  large 
exploitation  commerciale,  est  alTectè  à  l'embouteillage 
et  à  l'expédition  des  eaux  minérales. 

Source.  —  La  source  du  Geyser,  dont  le  nom  indique 
les  jaillissements  intermittents,  est  une  des  fontaines 
artésiennes  les  plus  profondes  que  l'on  connaisse  ;  elle 
est  captée  à  502  mètres  de  profondeur  dans  les  couches 
du  terrain  tertiaire  inférieur  (éocène)  à  l'aide  d'un  tube 
en  fer  de  25  millimètres  de  diamètre.  Elle  sort  en  bouil- 
lonnant au  milieu  d'une  grande  vasque  qu'abrite  un 
pavillon  dont  le  sommet  de  la  toiture  présente  un  large 
orifice  livrant  passage  aux  colonnes  d'eau  jaillissante 
qui  s'élèvent  à  plus  de  32  mètres  de  hauteur.  Ce  phéno- 
mène, qui  rappelle  celui  des  geysers  d'Islande  et  se 
renouvelle  à  des  intervalles  irréguliers,  est  dû  à  la 
pression  considérable  exercée  par  l'acide  carbonique 
dans  la  nappe  d'eau  souterraine. 

La  source  de  Montrond  est  mésothermale  et  bicarbo- 
natée sodique  ferrugineuse  ;  son  débit  s'élève  à  1800  hec- 
tolitres en  vingt-quatre  heures.  Claires,  limpides  et  très 
pétillantes,  les  eaux  ont  l'odeur  piquante  de  l'acide 
carbonique;  leur  saveur  est  aigrelette,  styptique  avec 
un  arrière-goùt  légèrement  sulfureux  et  bitumineux  ; 
elles  laissent  déposer  au  contact  de  l'air  des  flocons 
d'oxyde  de  fer  qui  en  troublent  la  transparence.  Leur 
température  d'émergence  est  de  26°  centigrades. 

Cette  source  artésienne  renferme,  d'après  l'analyse 
de  notre  Ecole  des  ponts  et  chaussées,  les  principes 
minéralisatcurs  suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   4.3216i 

—  de  potasse   0.03092 

—  de  chaux   0.11057 

—  de  magnésie   0.08640 

—  de  protoxyde  de  fer   O.OiOOO 

Alumine   0.00200 

Chlorure  de  sodium   0.07919 

Sulfate  de  soude   0.01065 

.Silicate  de  soude   0.09503 


4.77714 

Gaz  acide  carbonique  libre   S'i^lSOCO 

Emploi  thérapeutique.  — Employées  intus  et  extra, 
les  eaux  de  Montrond,  dont  les  propriétés  physiologiques 


et  thérapeutiques  dérivent  de  leur  constitution  chi- 
mique, sont  analeptiques,  toniques  et  reconstituantes, 
en  même  temps  que  résolutives,  car  elles  relèvent  les 
forces  au  lieu  d'en  amener  la  dépression;  elles  con- 
viennent tout  spécialement  aux  malades  à  constitutions 
lymphatiques,  anémiques  ou  profondément  débilitées. 
Parmi  leurs  indications,  figurent  en  première  ligne  les 
troubles  fonctionnels  de  l'appareil  digestif  (anorexie, 
dyspepsies  stomacale  et  intestinale,  gastrite  chro- 
nique, etc.).  Les  maladies  du  foie  telles  que  l'hépatite 
chronique,  la  gravelle  biliaire,  les  engorgements  hépato- 
spléniques  consécutifs  à  l'impaludisme  ou  au  séjour 
prolongé  dans  les  pays  chauds,  de  même  que  les  affec- 
tions des  voies  uropoiétiques  (catarrhes  de  la  vessie 
et  des  reins,  gravelle  urique  ou  phosphatique)  sont 
également  justiciables  de  ces  eaux;  elles  sont  encore 
d'un  emploi  très  avantageux  dans  le  traitement  des  ma- 
nifestations de  l'anémie  et  de  certaines  affections  uté- 
rines, chez  les  chlorotiques  surtout. 


Disons  enfin  que  les  eaux  alcalines  et  ferrugineuses 
de  Montrond  peuvent  rendre  quelques  services  dans  le 
diabète  ainsi  que  dans  la  goutte  régulière. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  à  vingt-cinq  jours. 

L'eau  de  la  source  du  Geyser  s'exporte. 

imo%t«$erkj%t.  —  Voy.  La  Puda. 

nioii'T§iERR/t.T  (Amérique  centrale.  Colonies  an- 
glaises). —  Dans  cette  petite  île  volcanique  appartenant 
au  groupe  des  Petites-Antilles,  et  située  à  60  kilomètres 
nord-ouest  de  la  Guadeloupe,  il  existe  des  eaux  ther- 
males qui  sont  utilisées  par  la  population  de  Plymouth, 
chef-lieu  de  la  colonie.  Ces  eaux,  dont  on  ne  connaît  pas 
la  composition  chimique,  jaillissent  par  une  écliancrure 
du  cratère  qui  couronne  le  sommet  de  l'île  de  Mont- 
serrat. 

MORBO (Italie,  Toscane).  — .Morbo  ou  Morbaestl'une 
des  trois  stations  importantes  de  la  province  de  Pisc 
(Voy.  C\sGiANO  et  San  Giulano). 

Situé  à  égale  distance  des  villes  de  Florence,  de 
Sienne  et  de  Pise,  le  bourg  de  Morbo,  qui  relève  de  la 
commune  de  Pomarana  (district  de  la  Voltera),  est  bâti 
à  467  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  sur  la 
rive  droite  de  la  rivière  Posserra  dont  les  eaux  arrosent 
et  fertilisent  le  cercle  de  Ciceria. 

Le  territoire  de  Morbo  est  très  riche  en  eauxtiiermo 
minérales  qui  furent  sans  doute  connues  et  utilisées 
par  les  Romains;  en  tout  cas,  les  Bagni  di  Morbo 
sont  mentionnées  en  1297  dans  un  acte  public  de  la 
Pomarame  qui  les  donna  dans  la  suite  (1389)  aux 
Florentins.  Agrandis  et  améliorés  par  leurs  nouveaux 
propriétaires,  ces  thermes  furent  sans  doute  saccagés 
et  ruinés  dans  le  cours  des  luttes  intestines  de 
Florence  avec  les  autres  républiques  de  la  Toscane 
et  les  sources  elles-mêmes  finirent  par  disparaître  ; 
elles  ne  devaient  être  retrouvées  que  dans  le  cours 
de  ce  siècle,  à  la  suite  des  travaux  de  recherches 
entrepris  en  1830  sous  la  direction  du  docteur  (jiova- 
nelli.  C'est  de  cette  époque  que  date  la  restauration  des 
bains  de  Morbo  dont  la  fortune  toujours  croissante  re- 
pose sur  la  variété  et  la  valeur  curative  de  ses  sources, 
sur  la  bonne  installation  de  son  établissement  thermal 
et  sur  la  beauté  de  cette  région  toscane. 

Etablissement  thermal.  —  L'établissement  thermal 
répond,  par  son  aménagement  confortable  et  par  les 
divers  moyens  balnéothérapiques  dont  il  dispose,  aux 
exigences  de  sa  nombreuse  clientèle;  il  renferme  des 
cabinets  de  bains,  des  salles  de  douches  variées  de 
forme  et  de  pression,  des  cabinets  pour  les  bains  de 
boues  minérales,  une  salle  d'étuve,  et  plusieurs  buvettes. 
Des  chambres  et  des  logements  destinés  aux  malades 
occupent  les  étages  supérieurs  de  l'établissement. 

Sources.  — La  Station  de  Morbo  possède  douze  sources 
principales  dont  la  température  d'émergence  oscille  entre 
18°  et  50"  C.  Bien  qu'elles  paraissent  avoir  une  seule 
et  même  origine,  ces  fontaines  sont  néanmoins  les  unes 
sulfurées  calciques,  les  autres  bicarbonatées  mixtes 
et  ferrugineuees. 

a.  Sources  sulfurées.  —  Les  fontaines  les  plus  im- 
portantes de  ce  groupe  senties  sources  du  Cacio-Cotto, 
la  source  San  Fernando  el\a.  source  Santa  Desiderata. 
Elles  ne  diff'èrent  entre  elles  que  par  leur  température 
variant  de  26°  à  50"  G.,  et  par  la  projiortion  de  leurs 
mêmes  éléments  minéralisatcurs. 
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L'eau  des  sources  Cacio-Cotto,  dont  la  tempéra- 
ture native  est  de  50°  C,  est  claire,  transparente  et 
limpide  ;  elle  a  une  odeur  hépatique  très  accusée  et  sa 
saveur  est  insignifiante. 

Elle  renferme  d'après  l'analyse  de  Giuli,  les  principes 
élémentaires  suivants  : 


Eau  =  1  litrû. 

Grammes. 

Sulfate  de  chaux   0.104 

Chlorure  de  sodium   0.026 

—  de  magnésium   0.026 

—  do  calcium   0.05"2 

Carbonate  de  magnésie   0.104 

—  de  chaux   0.156 

—  de  protoxyde  de  fer   » 


0.468 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   » 

—     —  sulfhydrique   81.7 


81.7 


h.  Sources  bicarbonatées  mixtes  et  ferrugineuses. 
—  La  source  de  la  Capella  est  la  principale  de  ce 
groupe  dont  les  autres  fontaines,  d'un  très  faible  débit, 
ne  sont  pas  utilisées  à  l'exception  du  moins  de  la  petite 
source  Leopolda. 

L'eau  de  la  Capella,  qui  est  claire,  transparenle  et 
limpide  au  griffon,  se  couvre  au  contact  de  l'air  d'une 
pellicule  de  couleur  jaunâtre,  formée  par  des  car- 
bonates; d'une  odeur  légèrement  sulfureuse,  sa  sa- 
veur est  aigrelette  et  piquante  ;  sa  température  est  de 
35°  C.  D'après  l'analyse  de  Giuli,  elle  possède  la  consti- 
tution chimique  suivante  : 


Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Sulfate  de  chaux   0.130 

Chlorure  de  sodium   0.070 

—  de  magnésium   0.052 

—  de  calcium   0.052 

Carbonate  de  magnésie   0.020 

—  de  chaux   0.0.52 

—  de  protoxyde  de  fer   0.078 


0.468 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   169.5 

—  hydrogène  sulfuré   » 


169.5 


Boues.  —  Les  boues  minérales,  dont  on  fait  un  assez 
grand  usage  à  ce  poste  thermal,  sont  extraites  du  mont 
Cerboli  d'où  elles  sont  transportées  à  Morbo,  sans  rien 
perdre  de  leur  haute  température. 

Emploi  tbérapcutîqne.  —  Les  eaux  des  diverses 
sources  de  Morbo  sont  employées  intus  et  extra,  c'est- 
à-dire  en  boisson,  cubains  d'eau  minérale  renforcés  ou 
non  par  des  boues,  en  douches  locales  et  générales,  en 
bains  de  vapeurs  minérales  de  la  source  San-Ferdinando. 

Les  eaux  sulfurées  calciques  qui  possèdent  les  pro- 
priétés et  les  indications  des  sulfurées  en  général,  sont 
tout  spécialement  employées  dans  le  traitement  des  ma- 
nifestations superficielles  ou  profondes  du  rhumatisme 
et  des  affections  cutanées  à  forme  humide  ou  sèche. 

Les  anémiques  et  les  chlorotiqucs,  les  convalescents, 
les  sujets  débilites  par  l'empoisonnement  maremmatique 
ou  tellurique  retrouvent  avec  la  reconstitution  nor- 
male de  leur  sang,  leur  santé  et  leurs  forces  par  l'usage 
intus  et  extra  des  sources  ferrugineuses  de  Morbo. 


La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  à  vingt-cinq  jours. 

moRELLE,  Solanum  nigrim  L.  (Morelle  noire, 
raisin  de  loup,  herbe  aux  magiciens,  etc.).  —  La  morelle, 
de  la  famille  des  Solanacées,  série  des  Atropées,  est  une 
plante  annuelle,  très  commune  dans  les  jardins,  les 
terrains  meubles,  sur  les  bords  des  chemins.  Sa  racine 
est  longue,  fibreuse,  et  pourvue  d'un  grand  nombre  de 
radicelles.  Sa  tige  herbacée,  dressée,  longue  d'environ 
50  centimètres,  est  glabre,  anguleuse  à  branches  sou- 
vent pubescentes.  Les  feuilles  sont  alternes,  parfois 
géminées,  simples,  pétiolées,  ovales,  aiguës,  dentées  et 
anguleuses  sur  les  bords,  lisses,  molles  et  d'un  vert 
sombre. 

Les  fleurs  hermaphrodites,  régulières,  petites  et  blan- 
ches, sont  disposées  dans  l'aisselle  des  feuilles  en  petites 
ombelles  pédonculées  ;  le  calice  est  gamosépale,  persis- 
tant, à  cinq  dents  ovales.  La  corolle  est  gamopétale, 
divisée  en  cinq  segments  aigus,  rabattus  en  dehors. 

Les  étamines,  au  nombre  de  cinq,  sont  insérées  sur  la 
base  du  tube  corollaire,  à  fdets  libres,  à  anthères  bilo- 
culaires,  oblongues,  conniventes ,  s'ouvrant  par  des 
fentes  jusqu'en  bas. 

L'ovaire  est  libre,  biloculaire,  renfermant  un  grand 
nombre  d'ovules  anatropes;  le  style  est  cylindrique, 
le  stigmate  capité.  Le  fruit  est  une  petite  baie  globu- 
leuse, verte  d'abord,  puis  noire  à  sa  maturité,  mais  par- 
fois jaune  ou  rougeàtre;  les  graines  sont  aplaties,  réni- 
formes,  albuminées,  à  embryon  recourbé. 

La  morelle  noire  a  une  odeur  un  peu  fétide,  une 
saveur  fade,  herbacée.  Ses  propriétés  thérapeutiques 
sont  si  peu  actives  qu'on  peut  la  manger  impunément 
lorsqu'elle  est  cuite.  Elle  porte  alors  le  nom  de  brèdes. 
Desfosses,  pharmacien  à  Besançon,  a  retiré,  en  1821,  des 
baies  de  la  morelle  un  alcaloïde  auquel  il  donna  le 
nom  de  solanine  dont  la  formule  serait  G*^H"AzO''', 
ou,  d'après  Hilger  C^^H^'AzO".  On  sait  qu'on  l'a  re- 
trouvée dans  les  tiges,  les  feuilles  et  les  baies  de  plu- 
sieurs autres  Solanées  et  dans  les  germes  des  pommes 
de  terre. 

C'est  une  substance  blanche,  cristallisant  en  prismes 
rectangulaires  droits,  inodore,  d'une  saveur  acre,  nau- 
séeuse et  amère,  insoluble  dans  l'eau,  peu  soluble  dans 
l'alcool  et  l'éther,  les  huiles,  plus  soluble  dans  l'alcool 
chaud.  Elle  fond  à  24°,  puis  se  décompose  en  répandant 
une  odeur  de  caramel  et  donnant  de  la  solanidine.  Sa 
réaction  est  alcaline  et  elle  forme  avec  les  acides  des 
sels  neutres  ou  acides  généralement  amorphes.  Sous 
l'influence  des  acides  dilués  elle  se  décomposerait  à 
l'ébullition. 

C^n'iAzO'"     +    311=0      =       C=^H"AzO      +  SCHV^O' 
Solanine.  Solanidine.  Glucose. 

La  solanine  donne  avec  l'acide  sulfurique  concentré 
des  solutions  oranges  passant  peu  à  peu  au  violet  foncé 
puis  au  brun. 

En  présence  de  l'acide  nitrique  concentré,  la  liqueur 
d'abord  incolore  devient  ensuite  d'un  beau  pourpre, 
couleur  qui  disparaît  rapidement. 

Soumise  à  l'action  de  l'amalgame  de  sodium,  la  sola- 
nine se  dédouble  en  acide  butyrique  et  nicotine. 

D'après  Schnarschmidt  {Clicm.  Zeitsch.,  mai  1884)  on 
peut  reconnaître  facilement  la  présence  de  la  solanine, 
dans  une  coupe  végétale  en  la  traitant  par  l'acide  sulfu- 
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rique  ou  nitrique  modérément  concentré  ;  en  l'exami-  ' 
nant  au  microscope,  on  voit  se  développer  une  belle 
couleur  rose. 

Cet  alcaloïde  est  vénéneux,  et  détermine  des  vomis- 
sements, de  la  somnolence.  11  ne  dilate  pas  la  pupille  et, 
à  doses  même  peu  élevées,  il  amène  la  paralysie  des 
membres  inférieurs. 

Cette  toxicité  de  la  solanine  explique  les  empoisonne- 
ments causés  par  l'ingestion  des  baies  de  morelle  et 
relatés  par  Taylor  dans  son  Traité  des  poisons  (1875, 
p.  677).  On  sait,  du  reste,  que  trois  à  quatre  de  ces  baies 
produisent  une  somnolence  prolongée  et  si,  dans  certains 
cas,  on  a  pu  rapporter  aux  fruits  de  la  belladone  l'in- 
toxication attribuée  à  tort  à  ceux  de  la  morelle,  il  n'en 
est  pas  de  même  des  exemples  cités  par  Taylor. 

Les  feuilles  fraîches  de  morelle  entrent  dans  la  com- 
position du  baume  tranquille  et  de  l'onguent  popuiéum. 
A  l'état  sec  elles  sont  employées  concurremment  avec 
les  capsules  de  pavot  pour  les  fomentations  narcoti- 
ques. 

Action  physiologique.  —  La  morelle  noire  renferme 
un  alcaloïde,  la  solanine  (Desfossés,  Reuling),  dont  la 
quantité  varie  avec  l'âge  de  la  morelle,  son  exposition, 
le  terrain  sur  lequel  elle  croît.  C'est  à  ce  principe  que 
la  morelle  doit  ses  propriétés  physiologiques,  propriétés 
qui  ne  sont  pas  sans  rapport,  à  part  l'énergie  en  moins, 
avec  celles  de  la  belladone  et  de  la  jusquiame.  Ainsi, 
comme  ces  solanées  vireuses,  la  morelle  est  narcotique 
et  antispasmodique;  comme  la  belladone  elle  dilate  la 
pupille  (Hirtz). 

Certains  auteurs,  Dunal  entre  autres  (Histoire 
nat.  méd.  et  économique  des  solanum,  Montpellier 
1813-1816)  ont  cependant  dénié  à  la  morelle  toute  action 
sur  les  animaux.  Dunal  prétend  avoir  pris  lui-même  et 
avoir  fait  prendre  à  divers  animaux  un  grand  nombre 
de  baies  du  Solanum  nigrum,  sans  aucun  inconvénient, 
et  rapporte  les  empoisonnements  attribués  à  la  morelle 
à  d'autres  plantes  du  genre  Solanum. 

Cette  opinion  est  vraisemblablement  exagérée.  En 
tout  cas,  si  elle  est  vraie  pour  telle  morelle,  elle  ne 
l'est  pas  pour  telle  autre. 

En  effet,  Bourgogne,  médecin  à  Condé  (Journ.  de 
chimie  médicale,  t.  111,  p.  541),  a  rapporté  le  cas  d'un 
empoisonnement  bien  authentique.  11  s'agit  d'un  trou- 
peau de  moutons  qui  fut  décimé  en  mangeant  dans  la 
pâture,  de  la  morelle  noire  pendant  un  été  sec  et  brû- 
lant qui  paraissait  avoir  augmenté  les  qualités  véné- 
neuses de  cette  plante. 

Pihan-Dufeilley  {Journ.  de  chimie  méd.,  t.  VI,  p.  143), 
de  son  côté,  a  rapporté  le  cas  de  trois  enfants  qui  suc- 
combèrent pour  avoir  mangé  des  baies  de  morelle  noire. 
Hirtz  également  a  observé  un  empoisonnement  grave 
chez  deux  enfants  qui  avaient  mangé  des  baies  de 
morelle  (Gaz.  méd.  de  Strasbourg,  1842).  Orfila,  Bac- 
coue,  Wepfer,  Alibert  d'ailleurs,  ont  constaté  expéri- 
mentalement la  toxicité  des  fruits  de  la  morelle.  D'après 
Orfila  (Traité  de  toxicologie,  5<=  édit.,  p.  18)  c'est  là  un 
poison  qui  paralyse  la  sensibilité  et  la  motilité,  mais 
dont  l'action  est  relativement  peu  énergique. 

La  solanine  pourtant,  à  laquelle  la  morelle  doit  ses 
propriétés  toxiques,  est  un  poison  violent,  dont  un 
grain  (5  centigrammes)  tue  un  lapin  en  trois  heures 
(Otto).  Cet  agent  ne  dilate  pas  la  pupille,  ce  qui  est 
en  contradiction  avec  l'observation  de  Hirtz  dans  le 
double  empoisonnement  qu'il  eut  l'occasion  de  voir. 
Ses  effets  les  plus  saillants  consistent  en  une  paralycie 


qui  porte  surtout  sur  les  centres  nerveux  ;  c'est  ainsi 
qu'elle  donne  lieu  à  une  paralysie  générale,  à  un  affai^ 
blissement  de  la  respiration  et  de  l'activité  cardiaque  ; 
les  animaux  à  sang  chaud  succombent  enfin  dans  les 
spasmes  asphyxiques  (Husemann,  Schroff,  FranmùUer). 

En  ce  qui  concerne  les  opinions  variées  des  auteurs 
sur  la  toxicité  de  la  morelle,  il  faut  vraisemblablement 
l'attribuer  à  ce  que  les  différents  expérimentateurs  ne 
se  sont  point  servis  d'un  agent  similaire,  les  uns  essayant 
avec  la  poudre  ou  l'extrait,  ici  d'une  plante  encore 
jeune,  là  en  fleur  ou  avec  des  fruits  non  arrivés  à  ma- 
turité. C'est  là  l'opinion  de  Cazin  (Traité  des  plantes 
médicales  indigènes,  3"  édit.,  Paris,  1868),  qui  a  pour 
elle  de  grandes  probabilités  (Voy.  Aconit). 

Ajoutons  que  d'après  certains  auteurs,  la  solanine 
n'apparaîtrait  dans  la  morelle  qu'après  sa  complète 
fructification. 

Emploi  médical.  —  Jadis  la  morelle  comme  la  jus- 
quiame était  employée  comme  sédative  dans  les  affec- 
tions nerveuses.  Aujourd'hui,  quand  on  s'en  sert  encore, 
on  ne  le  fait  guère  qu'en  usage  externe.  Sa  décoction 
sert  à  faire  des  fomentations,  des  lotions  émoUientes  et 
calmantes  sur  les  parties  atteintes  d'excoriations,  de 
gerçures,  de  dartres,  d'érysipèle,  de  brûlures,  etc.  ;  on 
en  fait  des  injections  vaginales  dans  les  lésions  doulou- 
reuses du  vagin  et  de  la  matrice;  on  s'en  sert  en  bains 
de  siège  dans  les  coliques,  les  tranchées  utérines,  les 
hémorrhoïdes,  le  ténesme  anal,  la  dysurie  et  la  stran- 
gurie,  les  coliques  néphrétiques,  etc.  Les  feuilles  cuites 
de  morelle  ont  servi  à  préparer  des  cataplasmes  cal- 
mants qu'on  appliquait  sur  les  névralgies,  les  rhuma- 
tismes, —  tous  usages  peu  mis  en  pratique  de  nos 
jours. 

L'empoisonnement  par  la  morelle  a  de  l'analogie 
avec  l'empoisonnement  par  la  belladone  ;  le  même 
traitement  lui  est  applicable  (Voy.  Belladone). 

MORiwDA  Vaill.  —  Les  Morinda,  de  la  famille  des 
Rubiacées,  série  des  Morindées,  sont  des  arbres  ou  des 
arbustes,  dressés  ou  grimpants,  à  feuilles  opposées, 
rarement  verticillées  par  trois,  accompagnées  de  stipules 
interpétiolaires  parfois  connées  avec  la  base  des  pétales. 
Les  inflorescences  sont  axillaires  ou  terminales,  pédon- 
culées  ou  rarement  sessiles,  solitaires  ou  géminées,  par- 
fois réunies  en  une  sorte  d'ombelle  ou  de  faux  corymbe. 
Les  fleurs  sont  disposées  en  glomérules  réunis  en  capi- 
tules. 

Elles  sont  hermaphrodites,  rarement  polygames  ; 
chacun  des  réceptacles  particuliers  est  conné  au  récepta- 
cle voisin  de  manière  à  ne  former  qu'une  seule  masse. 

Le  calice  est  entier  ou  à  cinq  divisions. 

La  corolle  infundibuliforme  est  partagée  en  cinq  lobes 
valvaires. 

Les  cinqétamines,  insérées  sur  la  gorge  de  la  corolle 
et  alternes  avec  ses  divisions,  ont  un  filet  court  et  une 
anthère  dorsifîxe,  introrse,  incluse  ou  exserte  et  bilo- 
culaire. 

L'ovaire,  logé  dans  la  cavité  du  réceptacle,  est  infère, 
biloculaire  et  surmonté  par  un  disque  épigyne  de  forme 
variable.  Chaque  loge  renferme  un  ou  deux  ovules  ascen- 
dants et  plus  ou  moins  anatropes,  à  micropyle  extrorse, 
infère,  devenant  latéral.  Le  style  est  simple  et  partagé 
en  deux  branches  ou  lobes  sligmatifères. 

Le  fruit  est  composé,  syncarpé,  en  forme  de  capitule 
charnu.  Chacun  des  petits  fruits  renferme  en  général 
deux  noyaux  monospermes,  et  parfois  quatre,  par  suite 
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(le  la  formation  d'une  fausse  cloison  dans  chacune  des 
deux  loges. 

Les  graines  ont  un  albumen  dur  qui  entoure  un  em- 
bryon cylindrique  à  radicule  infère. 

Ces  plantes  habitent  les  régions  tropicales  des  deux 
hémisphères  (H.  Bâillon,  Histoire  des  plantes,  t.  VII, 
p.  291-29^2). 

Les  espèces  suivantes  intéressent  la  thérapeutique. 

Morinda  Royoc  L.  —  Plante  ligneuse,  à  feuilles 
brèves,  lancéolées,  oblongues,  aiguës,  stipulées,  subu- 
lées;  fleurs  blanches,  odorantes;  syncarpe  globuleux. 

M.  citrifoUa  L.  —  Plante  arborescente,  glabre,  à  ra- 
meaux tétragonaux.  Feuilles  grandes,  elliptiques;  sti- 
pules arrondies;  syncarpe  subglobuleux. 

Cette  espèce,  originaire  des  Indes  orientales,  et  intro- 
duite dans  les  parties  tropicales  du  nouveau  monde, 
est  employée  pour  combattre  les  maladies  inflamma- 
toires. Son  fruit  est  employé  en  Cochinchine  comme 
désobstruant  et  emménagogue.  Le  suc  des  feuilles,  en 
applications  externes,  sert  à  combattre  la  goutte,  et  on 
prétend  qu'il  accélère  la  cicatrisation  des  blessures  et 
des  ulcères. 

Sa  racine  donne  une  matière  tinctoriale  de  couleur 
écarlate,  qui  réside  surtout  dans  l'écorce. 

M.  umbellata  L.  —  Plante  grimpante,  glabre,  à 
feuilles  oblongues,  lancéolées,  stipules  membraneuses. 
Fleurs  blanches,  disposées  en  ombelle  sessile,  ter- 
minale. Cette  espèce  croît  dans  l'Inde,  à  Travancore, 
au  Malabar  en  Cochinchine.  Sa  racine  donne  une  ma- 
tière colorante  jaune,  très  brillante  et  permanente. 

Ses  propriétés  thérapeutiques  sont  les  mêmes  que 
celles  de  l'espèce  précédente. 

La  racine  est  employée  en  Amérique  comme  un  pur- 
gatif violent. 

siORiivcA.  —  Les  Moringa,  Burm.,  sont  rangés  par 
H.  Bâillon  dans  la  famille  des  Capparidacées,  série  des 
Moringées,  constituée  par  trois  espèces  seulement,  origi- 
naires des  régions  chaudes  de  l'Afrique  boréale  et  de 
l'Asie  occidentale. 

1°  Moringa  aptera  Gxvtn.  (Ben  aptère).  —  C'est  un 
arbre  dont  le  port  rappelle  celui  des  saules.  Ses  feuilles 
sont  alternes,  composées,  à  pétiole  long,  grêle,  portant 
trois  paires  de  folioles  opposées,  obovées  ou  oblongues, 
obtuses,  glauques.  Les  pétiolules  sont  accompagnées  à 
leur  base  de  glandes  stipitées. 

Les  fleurs  sont  hermaphrodites,  irrégulières  et  dis- 
posées en  grappes  ramifiées  de  cymes.  Leur  réceptacle 
est  cupuliforme. 

Le  calice  est  à  cinq  sépales,  oblongs,  subégaux,  à 
préfloraison  quinconciale. 

La  corolle  est  formée  de  cinq  pétales,  alternes,  oblongs, 
à  préfloraison  imbriquée.  Le  pétale  antérieur  reste 
dressé  pendant  que  les  quatre  autres  se  réfléchissent, 
comme  les  sépales,  sur  le  réceptacle.  Les  étamines  pé- 
l  igynes  sont  au  nombre  de  dix  :  cinq  superposées  aux 
sépales  sont  stériles  et  réduites  à  leurs  filets;  les  cinq 
autres,  superposées  aux  pétales,  ont  des  filets  libres  à  la 
base  et  chargés  de  poils,  puis  soudés  à  leur  milieu, 
distincts  au  sommet  et  portant  chacun  une  anthère  dor- 
sifixe,  uniloculaire,  introrse,  càdéhiscence  longitudinale. 

L'ovaire  stipité  est  uniloculaire,  et  porte  sur  trois 
placentas  pariétaux  un  nombre  indéfini  d'ovules  descen- 
dants, anatropes,  àmicropyle  supérieur.  Le  style  est  grêle 
cylindrique,  plus  long  que  les  étamines,  tubuleux  et  lé- 
gèrement épaissi  au  sommet. 


Le  fruit  est  une  capsule  siliquiforme,  uniloculaire, 
allongée,  à  plusieurs  angles,  toruleuse,  s'ouvranl  à  la 
maturité  par  trois  fentes  longitudinales,  en  trois  pan- 
neaux portant  les  graines  sur  leur  milieu. 

Les  graines  unisériées,  séparées  par  des  cloisons  fon- 
gueuses nées  de  la  paroi  interne  du  péricarpe,  sont 
ovoïdes,  trigones,  aptères,  et  renferment  un  gros  embryon 
à  cotylédons  plans  convexes,  à  radicule  courte  et  supere. 

Le  M.  aptera  est  cultivé,  en  Egypte  dans  les  environs 
du  Caire,  et  croit  naturellement  dans  le  Sennaar. 

Les  fleurs  entrent  dans  la  composition  des  Curries. 

D'après  Dymock  {Pharm.  Journ.,  décembre  1876)  cet 
arbre  laisse  exsuder  une  gomme  connue  dans  l'Inde  sous 
le  nom  de  (jomme  rfe.SAc^/?m,  qui,  lorsqu'elle  est  récente, 
est  blanche  et  opaque,  mais  qui  par  exposition  au  soleil 
devient  rosée,  puis  d'une  couleur  rouge  foncé  à  la 
surface,  l'intérieur  restant  blanc.  On  la  trouve  dans  les 
bazars  de  l'Inde  en  gros  morceaux  plus  ou  moins  ver- 
miculaires.  Traitée  par  l'eau  elle  gonfle  et  donne  une 
gelée  ferme,  volumineuse,  de  couleur  rosée.  Sa  saveur 
est  un  peu  astringente.  Cette  gomme  passe  pour  possé- 
der des  propriétés  abortives.  Il  est  possible,  qu'en  raison 
même  de  sa  dilatation  considérable  lorsqu'elle  est  humi- 
difiée, elle  soit  employée  pour  dilater  le  col  de  l'utérus 
et  provoquer  ainsi  l'avortement. 

La  racine,  qui  porte  dans  l'Inde  le  nom  de  Sohiinjuna, 
est  connue  des  Anglo-Indiens,  sous  le  nom  de  Horse- 
radis/t-iree  à  cause  de  la  saveur  et  de  l'odeur  acre  qu'elle 
possède  et  qui  rappelle  celle  du  raifort  ou  Horse  radish 
d'Europe;  Appliquée  localement  cette  racine  agit  comme 
rubéfiante  et  vésicante,  mais  les  douleurs  qu'elle  cause 
s'opposent  à  son  usage  ordinaire.  Le  D'  Wight  a  proposé 
de  mélanger  son  suc  aux  sinapismes  pour  les  rendre 
plus  actifs. 

On  lui  a  attribué  comme  remède  interne  des  propriétés 
stimulantes  et  diurétiques.  La  pharmacopée  du  Bengale 
donne  les  deux  formules  suivantes  : 


1»  ALCOOLÉ  COMPOSÉ 

Racine  de  moringi.  )                ^  g.,Q  ..^^imcs. 

Ecorces  d'orange   S 

Muscade  concassée              5  draclinies.  =  20  — 

Alcool  h  57»                         1  gallon.  =  (4',50). 

Eau                                  2  pintes.  =  1  litre. 

Mêlez  et  distillez  pour  obtenir  un  gallon.  =  4', 50. 

2»  INFUSION  COMPOSÉE 

Racine  do  moringa   )  j  _  3iar,l0. 

Graine  de  moutarde   ( 

Eau  bouillante   1  pinte.  =  grammes. 


Laissez  infuser  pendant  deux  heures  en  vase  couvert 
et  ajoutez  une  once  de  l'alcoolé  composé. 

Dose  comme  stimulant.  Une  à  deux  fluidonces  égalent 
30  à  60  cent,  cubes. 

Les  graines  du  M.  aptera,  qui  sont  amères  et  purga- 
tives, sont  employées  en  Egypte  et  en  Arabie  pour 
l'extraction  du  corps  gras  qu'elles  renferment  et  qui  est 
connu  sous  le  nom  d'huile  de  Ben. 

Cetle  huile  est  incolore,  inodore,  insipide,  rancit  dif- 
ficilement au  contact  de  l'air  et  se  sépare  en  deux  parties  : 
l'une  qui  se  solidifie  à  19,  et  l'autre  qui  reste  liquide  même 
aux  basses  températures.  Dans  100  parties  de  noix  du 
Bengale,  débarrassée  de  ses  téguments,  Cloez  a  tro^uvé 
36,20  d'huile;  100  parties  desséchées  en  donnent  38,708. 
Sa'densité  estde  0,9148  à  15°.  Un  hectolitre  pèse  40  k.800 
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VValter  l'a  trouvée  composée  de  quatre  acides  fixes  :  les 
acides  margarique,  stéarique,  et  deux  nouveaux  acides, 
Vacide  bénique  C^"^li^'>0^  etVacidemoringiqiie  C'^^R^^O'^. 
Elle  ne  renferme  pas  d'acides  volatils  ;  l'embryon  a  une 
saveur  acre,  qui  le  fait  employer  comme  rubéfiant  et 
fébrifuge. 

Cette  huile,  à  cause  de  la  difficulté  qu'elle  éprouve  à 
rancir  est  employée  en  parfumerie;  on  la  charge  par 
macération  ou  enfleurage  de  l'odeur  fugace  du  jasmin, 
des  liliacées,  des  violettes,  etc.  La  partie  fluide  a  été 
e.mployée  par  les  horlogers,  mais  est  aujourd'hui 
remplacée  par  l'huile  d'olives  incomplètement  sapo- 
nifiée. 

2°  Le  M.  plerfigosperma  Gœrt.  {Gtiilandina  Moringa 
L.)  croît  aux  Moluques,  en  Cochinchine,  dans  l'Inde,  à 
Ceylan.  Il  diffère  de  l'espèce  précédejite  par  ses  graines 
noirâtres  à  l'extérieur,  grosses  comme  un  pois,  Iriangu- 
laires  et  pourvues  de  trois  ailes  blanches  et  papyra- 
cées. 

c  Le  tégument  séminal  superfiel  s'hypertrophie  au 
niveau  du  point  de  rencontre  de  deux  des  valves  voisines 
du  fruit,  et  s'engage  sous  forme  d'aile  verticale  dans 
l'intervalle  des  deux  valves.  Ces  ailes  s'imbriquent  avec 
celle  des  graines  voisines  et  toutes  les  graines  se  trou- 
vent définitivement  rangées,  à  la  maturité,  sur  une 
même  série  verticale,  suivant  l'axe  de  la  capsule.  Le 
nombre  des  ailes  varie  avec  celui  des  valves  du  fruit,  et 
aussi  prace  que  sur  un  ou  deux  des  angles  de  la  graine, 
l'aile  peut  rester  rudimentaire,  ou  même  ne  pas  se  for- 
mer du  tout  comme  dans  le  M.  aptera  (H.  B.  iN.).  » 

Les  différentes  parties  de  cet  arbre  sont  employées 
dans  l'Inde.  Les  médecins  hindous  prescrivent  la  racine 
fraîche  comme  stimulant  dans  la  paralysie,  les  fièvres 
intermittentes,  l'épilepsie  et  l'hystérie.  Comme  rubé- 
fiant elle  donne  de  bons  résultats  dans  les  rhuma- 
tismes chroniques.  A  Java  elle  passe  pour  être  fort 
uiile  dans  l'hydropisie.  Cette  racine  a  une  odeur  ferle, 
et  une  saveur  aromatique. 

L'huile  des  graines  sert  à  faire  des  frictions  dans  la 
goutte,  les  rhumatismes. 

D'après  Rhude,  les  feuilles,  l'écorce  et  la  racine 
sont  antispasmodiques.  Le  suc  des  feuilles,  mélangé  avec 
du  poivi'e,  est  appliqué  sur  les  tempes  pour  combattre  le 
vertige.  Mélangées  avec  du  sel,  on  administre  les  feuilles 
aux  enfants  dans  les  cas  de  flatulence.  L'écorce  délayée 
dans  l'eau  de  riz  et  additionnée  de  cumin  sert  à  guérir 
les  maux  de  dents.  Les  feuilles  simplement  chauffées 
sont  appliquées  sur  les  hydrocèles.  Les  feuilles  et  les 
fleurs  sont  mangées  par  les  Hindous. 

On  ne  retire  pas  l'huile  des  graines  qui,  après  avoir 
été  bouillies,  sont  mangées  mélangées  au  beurre. 

imortajojVbc  (Italie,  Toscane).  —  La  source  ther- 
male et  chlorurée  sadique  de  Mortajone  jaillit  dans  le 
val  de  Merso. 

Cette  source,  qui  émerge  à  la  température  de  '27°  C, 
a  été  analysée  par  Giuli. 

nioitiTX.  —  Voy.  Saint-Moriïz. 

niORTEFOîVTAinis:  (France,  département  de  l'Oise). 
—  Tout  aux  environs  du  joli  village  de  Mortefontaine, 
situé  au  milieu  des  grandes  et  belles  forêts  qui  couvrent 
l'arrondissement  de  Senlis,  jaillit  une  source  minérale 
froide  qui  ses  rapproche  par  la  composition  des  eaux 
d'Enghien  et  de  Pierrefonds. 


La  source  sulfurée  calcique  de  Mortefontaine  émerge 
à  la  température  de  13°, 3  C;  claires,  transparentes 
et  limpides,  ses  eaux,  que  traversent  des  bulles 
gazeuses  de  grosseur  diverse,  possèdent  une  odeur  ma- 
nifestement hépatique  et  un  goût  d'amertume  assez 
désagréable. 

D'après  l'analyse  qualitative  de  Chevalier  et  Ossian 
Henry,  cette  source  serait  minéralisée  par  du  sul- 
fure de  calcium,  du  sulfate  de  chaux,  des  bicarbo- 
nates terreux,  quelques  chlorures  et  de  la  matière  orga- 
nique comme  éléments  fixes;  quant  à  ses  principes 
gazeux,  ils  se  composeraient  d'acide  carbonique  et  d'hy- 
drogène sulfuré. 

Emploi  thérapeutique.  —  L'eau  de  la  source  sulfu- 
rée de  Mortefontaine  dont  le  degré  de  sulftiration  est 
de  9°, 5  à  10°  au  sulfhydromètre  de  Dupasquier,  est 
exclusivement  employée  à  l'intérieur.  Les  malades  de  la 
région  qui  en  font  usage  la  boivent  le  matin  à  jeun,  à 
la  dose  de  deux  à  trois  verres  pris  à  quinze  ou  vingt 
minutes  d'intervalle. 

Les  affections  catari  hales  des  voies  aériennes,  de  l'ap- 
pareil digestif  et  des  organes  urinaires  qui  sont  liées  à 
l'herpétisme  relèvent  tout  spécialement  de  cette  eau 
sulfurée  calcique  froide  ;  elle  aurait  en  outre  une  grande 
réputation  d'efficacité  dans  le  traitement  des  maladies 
sécrétantes  de  la  peau  (eczéma,  impétigo,  etc). 

iMOitrE  (Huile  de  foie  de).  —  A  une  certaine 
distance  des  côtes  de  New-Foundland  (Terre-Neuve)  se 
trouve  un  exhaussement  sous-marin  du  sol  dont  les  plus 
petites  profondeurs  mesurent  17  à  18  brasses.  C'est  sur  ce 
èajic  de  150  lieues  d'étendue  environ  ainsi  que  sur  les  côtes 
de  Terre-Neuve,  deSaint-Pierre  et  Miquelon,  et  que  se  ren- 
dent chaque  année  à  l'époque  du  frai  d'innombrables  lé- 
gions d'un  poisson  malacoptérygien,  du  sous-ordre  des 
Anacanthines,  de  la  famille  dos  Gadidés,  le  cabeliau  ou 
morue  proprement  dite,  le  Gac(M.5iHor?-/*Mfl  de  Linné.  La 
morue,  dont  les  dimensions  varient  mais  qui  peut  atteindre 
une  longueur  de  un  mètre  à  1™, 50  et  un  poids  de  7  à  10  kilo- 
grammes, a  le  corps  allongé,  fusifornie,  lisse,  tacheté  de 
brun  sur  le  dos,  blanchâtre  sur  le  ventre,  la  tête  large, 
comprimée,  la  bouche  grande  et  munie  à  la  mâchoire 
inférieure  de  deux  petits  barbillons.  Les  nageoires  très 
développées  sont  au  nombre  de  huit,  trois  dorsales,  deux 
anales,  une  caudale  non  fourchue,  et  deux  thoraciques 
grêles  et  pointues.  Ces  poissons  se  distinguent  par  l'ab- 
sence d'un  canal  aérien  à  la  vessie  natatoire.  Ils  sont 
extrêmement  voraces,  et  à  défaut  de  petits  poissons,  de 
mollusques  ou  de  crustacés,  ils  engloutissent  tout  ce 
qu'ils  trouvent  sur  leur  passage.  Comme  leur  chair  est 
assez  estimée  et  fournit  un  appoint  considérable  à  l'ali- 
mentation, surtout  dans  les  anciennes  colonies  à  esclaves 
où  les  noirs  en  sont  très  friands,  la  pèche  à  la  morue 
détermine  un  mouvement  énorme  d'hommes  et  de  bâ- 
timents qui  partent  chaque  année  de  France,  d'An- 
gleterre, d'Amérique  pour  se  rendre  sur  les  bancs  à 
l'époque  où  les  tempêtes  ont  pris  fin.  Sur  les  côtes  de 
Norvège,  de  l'Islande,  où  les  mêmes  migrations  appellent 
également  les  pécheurs,  le  mouvement  maritime  est 
estimé  à  vingt-sept  mille  hommes  et  quatre  mille  navires 
pour  la  Norvège  seule. 

La  pêche  au  banc  de  Terre-Neuve,  qui  peut  servir 
d'exemple,  nécessite  l'emploi  d'appâts  pour  amorcer 
les  lignes.  C'est  suivant  la  saison  l'encornet  {Crauchia 
Leach.),  le  capelan  {Osmerus  aixticus)  et  surtout  le 
hareng  {Clupea  liarengiix       Différents  procédés  sont 
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mis  en  usage  pour  capturer  la  morue;  c'est  tantôt 
la  ligne  de  main,  dont  l'hameçon  est  amorcé,  tantôt 
la  fmix  ou  ligne  dont  l'hameçon  sans  appât  est  sur- 
monté d'une  effigie  grossière  de  poisson  en  étaiii 
brillant  sur  lequel  se  dirige  la  morue  attirée  par  la 
forme  et  la  curiosité,  et  qu'on  soulève  sans  cesse, 
pour  la  laisser  retomber.  Dans  ce  mouvement  de  va-et- 
vient,  la  morue  peut  être  prise  par  une  partie  quelconque 
du  corps,  mais  on  en  blesse  un  plus  grand  nombre  sans 
avantage  pour  les  pêcheurs.  Le  procédé  le  plus  ordi- 
naire consiste  à  disposer  sur  une  ligne  de  grande  lon- 
gueur et  à  intervalles  réguliers  un  nombre  considérable 
d'hameçons  amorcés,  suspendus  à  une  courte  cordelette 
et  à  tendre  ces  lignes  de  façon  que  les  hameçons  soient 
à  une  petite  distance  du  fond  quand  la  morue  s'y  tient 
ou  dans  le  cas  contraire  à  une  hauteur  variable  mais 
en  soutenant  la  ligne  à  l'aide  de  bouées  en  bois,  en 
liège  ou  même  en  verre  comme  celles  que  l'on  emploie 
en  Norvège.  Ces  lignes  ainsi  tendues  sont  relevées  après 
six  ou  douze  heures  d'immersion  et  le  poisson  recueilli 
dans  les  chaloupes  est  ramené  à  bord,  oîi  il  est  décapité 
d'un  coup  de  main,  ouvert  par  le  tranchoir  qui  enlève 
l'arête  médiane,  débarrassé  des  intestins,  du  foie,  puis 
mis  en  tas  dans  la  cale  oîi  on  le  couvre  de  sel  marin. 
Quand  la  morue  est  bien  imprégnée  de  ce  sel  elle  cons- 
titue, après  un  certain  nombre  de  manipulations,  la 
morue  verte. 

Quand  au  contraire  la  salaison  n'est  qu'un  moyen 
transitoire  de  conservation  et  que  la  morue  doit  être 
desséchée,  on  met  à  terre  le  produit  de  la  pêche  que  l'on 
dessale  légèrement  en  le  lavant  dans  l'eau  de  mer  et 
que  l'on  sèche  ensuite  sur  les  grèves  ou  graves,  comme 
à  Saint-Pierre,  ou  sur  des  claies  quand  le  terrain  ne  se 
prête  pas  à  cette  manipulation. 

La  dessication  de  la  morue  est  une  opération  des  plus 
délicates  et  qui  exige  les  plus  grands  soins  de  la  part  des 
gérants  des  habitations  qui  la  surveillent.  Dans  cet  état 
la  morue  sèche  constitue  le  stockfish  des  Anglais  et  fait 
l'objet  d'un  commerce  considérable.  On  estime  à  20  ou 
25  millions  le  nombre  des  morues  pèchées  en  Norvège, 
à  25  ou  30  millions  celles  qui  sont  prises  à  Terre-Neuve 
ou  aux  environs.  En  présence  d'une  pareille  dépopulation 
on  pourrait  craindre  que  la  morue  ne  fit  défaut  quelque 
jour.  Mais  son  extrême  fécondité,  car  Leuwenhoeck  a 
calculé  qu'une  seule  femelle  peut  porter  environ 
9  344  000  œufs,  ne  laisse  pas  d'être  fort  rassurante, 
quoique  la  morue  ne  soit  pas  pourchassée  seulement  par 
l'homme,  mais  encore  par  tous  les  animaux  marins  de 
taille  supérieure.  On  a  cru  cependant  remarquer  que  la 
pêche  du  grand  banc  devenait  moins  fructueuse  et  que 
la  taille  des  poissons  diminuait  un  peu. 

La  morue  salée  ou  séchée  constitue  un  aliment  fort 
usité  quand  on  l'a  dessalée  soit  dans  l'eau  ordinaire, 
soit  et  mieux  encore  dans  l'eau  additionnée  d'une  cer- 
taine quantité  d'eau  calcaire,  qui  lui  conserve  ses  pro- 
priétés alibiles  que  lui  enlève  en  partie  son  séjour  trop 
prolongé  dans  l'eau  commune. 

Au  point  de  vue  thérapeutique  la  morue  nous  inté- 
resse surtout  par  l'huile  que  l'on  extrait  de  son  foie. 

Cette  huile  que  l'on  employait  autrefois  exclusivement 
pour  l'éclairage,  pour  la  préparation  des  peaux  et  que 
l'on  mélangeait  avec  les  huiles  de  requin,  de  thon,  de 
congre,  etc.,  est  aujourd'hui  préparée  dans  un  état  de 
pureté  plus  grande  pour  les  besoins  médicaux.  Elle  est 
fabriquée  en  quantités  considérables  en  Norvège,  à  Terre- 
Neuve,  en  Islande  et  dans  notre  petite  possession  des  îles 


Saint-Pierre  et  Miquelon.Les  conditions  dans  lesquelles 
on  peut  la  préparer  varient  et  donnent  des  produits  très 
différents  les  uns  des  autres.  Dans  la  grande  pêche,  nous 
avons  dit  que  les  foies  étaient  séparés  et  entassés  dans 
des  tonneaux  ouverts  où  la  fermentation  ne  tarde  pas  à 
se  faire  de  telle  façon  que  l'huile,  primitivement  incolore, 
dissout  toutes  les  matières  colorantes  biliaires  qui  l'ac- 
compagnent. Les  foies  à  moitié  putréfiés  apportés  à  terre 
sont  placés  en  tas  dans  des  cajaux  où  la  fermentation 
et  la  putréfaction  continuent  et  d'oîi  l'huile  s'écoule 
naturellement,  ou  par  pression,  avec  une  couleur  brune, 
une  saveur  et  une  odeur  de  poisson  des  plus  prononcées 
et  assez  répugnante.  Comme  les  foies  retiennent  en- 
core une  quantité  assez  considérable  d'huile,  on  les 
fait  bouillir  dans  l'eau  et  on  les  presse  énergiquement. 
On  obtient  ainsi  l'huile  noire,  dont  l'odeur  putride  et 
la  saveur  acre  sont  encore  plus  repoussantes  que  celles 
de  l'huile  brune.  Bien  qu'employées  presque  unique- 
ment aujourd'hui  pour  la  préparation  des  savons  ou  la 
chamoiserie  ces  huiles  ont  été  cependant  prescrites  en 
thérapeutique.  Pour  combattre,  plutôt  que  pour  neutra- 
liser leurs  propriétés  organoleptiques,  on  proposait  de 
les  additionner  d'essence  de  menthe,  d'essence  d'amandes 
amères,  d'essence  de  cannelle,  etc.,  mais  sans  grands 
résultats.  On  dut  se  préoccuper  d'obtenir  des  huiles 
tout  au  moins  incolores  et  dans  ce  but  on  les  traita 
par  la  potasse  pour  saturer  leur  acidité  et  parle  char- 
bon animal  pour  leur  enlever  les  matières  colorantes. 
Mais  l'àcreté  persistait,  l'huile,  à  la  suite  de  ces  trai- 
tements, rancissait  plus  facilement  et  de  plus  paraissait 
se  dépouiller  d'une  grande  partie  de  ses  propriétés 
médicales.  Comme  la  coloration  et  l'àcreté  proviennent 
du  contact  prolongé  de  l'huile  avec  les  matières  en 
putréfaction  il  parut  plus  simple  de  diriger  autrement 
la  fabrication,  et  d'employer  exclusivement  des  foies 
frais. 

L'un  de  nos  anciens  maîtres,  le  docteur  Fleury,  mé- 
decin principal  de  la  marine  à  Saint-Pierre,  nous  faisait 
préparer  l'huile  destinée  à  l'hôpital  maritime  de  la 
façon  suivante  :  Les  foies  frais,  c'est-à-dire  recueillis 
depuis  un  ou  deux  jours  seulement,  étaient  lavés, 
égouttés,  coupés  en  fragments  et  placés  dans  une  bas- 
sine remplie  d'eau  dont  on  élevait  graduellement  la 
température.  Sous  l'influence  de  la  chaleur  les  cellules 
hépatiques  rompues  laissent  échapper  l'huile  qui  sur- 
nage; on  l'enlève  et  le  magma  resté  dans  la  bassine  est 
placé  dans  une  chausse  de  laine,  d'où  l'huile  s'écoule 
peu  à  peu.  Une  légère  pression  suffit  pour  enlever  aux 
foies  la  plus  grande  partie  de  leur  matière  grasse. 
L'huile  que  l'on  obtient  ainsi  est  d'une  couleur  légè- 
rement ambrée,  d'une  saveur  franche  de  poisson  ou  de 
sardines,  sans  aucune  âcreté. 

Ce  procédé  est  à  peu  près  celui  de  Hogg,  à  Terre- 
Neuve,  qui  substitue  une  bassine  à  double  fond,  et  l'em- 
ploi de  la  vapeur  à  l'action  directe  de  la  chaleur. 
L'huile  est  ensuite  filtrée,  et  exposée  à  une  température 
relativement  basse  pour  laisser  déposer  la  margarine. 
On  filtre  de  nouveau  et  on  met  l'huile  à  l'abri  de 
l'air. 

Pour  éviter  même  l'action  de  l'air  et  par  suite  la  for- 
mation possible  d'acides  gras,  le  docteur  Delattre  (de 
Dieppe),  imagina  un  appareil  formé  de  grands  ballons 
de  verre  à  demi  enterrés  dans  un  bain  de  sable 
chauffé  par  un  thermo-siphon.  Ces  ballons  sont  en 
communication  avec  un  réservoir  fournissant  de  l'acide 
carbonique  qui  remplace  l'air  dans  les  appareils,  et  ou 
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ne  commence  à  chauffer  que  lorsque  ce  dernier  a  été 
complètement  expulsé. 

En  Norvège  les  foies  frais,  soigneusement  examinés 
et  débarrassés  de  toutes  leurs  impuretés,  sont  lavés, 
entassés  dans  des  barils,  où  par  suite  d'un  commen- 
cement de  désagrégation  exsude  une  partie  de  l'huile 
que  l'on  enlève  à  la  partie  supérieure,  et  que  l'on  filtre 
trois  ou  quatre  fois  au  papier.  Elle  est  jaune  paille,  et 
désignée  sous  le  nom  d'huile  naturelle  médicinale. 
L'huile  claire  ordinaire  s'obtient  en  tassant  les  foies 
dans  un  vase  en  fer  étamé  que  l'on  place  dans  un  autre 
vase  de  fer  à  demi  plein  d'eau  qu'on  fait  chauffer. 

D'autres  fois  on  emploie  la  vapeur  soit  pour  chauffer 
le  vase,  soit  projetée  directement  sur  les  foies. 

On  trouve  donc  dans  le  commerce  des  huiles  blonde, 
jaune,  brune  et  noire.  On  préfère  aujourd'hui  pour 
l'usage  médical  les  deux  premières  qui,  résultant  d'une 
préparation  régulière,  présentent  toutes  les  propriétés 
thérapeutiques  que  l'on  recherche  dans  l'huile  de  foie 
de  morue. 

L'huile  blonde  est  inscrite  au  Codex  français. 

La  composition  chimique  de  ces  diverses  huiles  est 
assez  variable  et  dépend  à  coup  sûr  de  leur  mode  de 
préparation,  car  on  conçoit  fort  bien  que  l'huile  vierge 
doive  différer  de  l'huile  brune  ou  noire,  qui  a  pu  dis- 
soudre en  proportions  plus  ou  moins  considérables  les 
acides  gras  et  les  matières  colorantes  de  la  bile. 

D'après  de  Jongh,  cette  huile  renferme,  oléine,  mar- 
garine, butyrine,  acétine  (?)  acides  et  matières  colorantes 
de  la  bile,  acides  sulfurique,  phosphorique,  chaux,  ma- 
gnésie, soude,  iode,  brome,  chlore,  phosphore  et  ga- 
duine  ou  gadinine. 

D'après  Flûckiger,  elle  est  composée  d'oléine,  75  p. 
100,  palmitine  25  p.  100,  traces  de  stéarine,  des  acides 
butyrique,  caproïque,  acétique  à  l'état  d'éthers,  de  gly- 
cérine, d'iode,  de  chlore,  de  brome.  A  la  distillation  on 
obtient  de  l'ammoniaque  et  des  traces  de  triméthyla- 
mine. 

Le  tableau  suivant,  qui  indique  la  composition  des 
différentes  huiles  de  foie  de  morue,  est  emprunté  au 
Traité  des  falsifications  de  Baudrimont  et  dû  à  De- 
laltre  : 


HUILE 

de 

FOIE 

de  morue. 

BLAN'CHE. 

AMBRÉE. 

BLONDE. 

BRUNE. 

NOIRE. 

Oléine  

988.700 

9S8.G75 

988.695 

987.999 

988.957 

Margarine. 

8.000 

8.06G 

8.089 

9.204 

8.3-23 

Chlore.... 

1.1-2-2 

1.122 

1.118 

1.018 

1.005 

0.3-27 

0.3-27 

0.3-22 

0.310 

0.201 

Brome. . . . 

0.043 

0.043 

0.038 

0.031 

0.016 

Soufre.. . . 

3.201 

0.200 

0.190 

0.150 

0.142 

Phosphore. 

0.203 

0.204 

0.200 

0.190 

0.070 

0.439 

0.897 

0.924 

0.838 

Pertes. . . . 

1.344 

0.924 

0.449 

0.102 

0.447 

Ces  analyses,  quelle  que  soit  leur  précision  numé- 
rique apparente  ne  peuvent  donner  évidemment  que  ùes 


indications  approximatives  sur  la  composition  réelle  des 
huiles  de  foie  de  morue,  composition  des  plus  com- 
plexes et  non  encore  élucidée.  C'est  ainsi  que  la  ga- 
duine  indiquée  par  de  Jongh,  l'acide  gadinique  de 
JiUck,  l'acide  fellinique,  etc.,  n'ont  pas  encore  une 
identité  parfaitement  établie. 

Les  proportions  d'iode,  de  phosphore  indiquées  dans 
ces  différentes  analyses  sont  loin  d'être  concordantes  ; 
elles  varient  non  seulement  suivant  les  huiles,  mais  encore 
suivant  les  expérimentateurs,  et  en  présence  des  diffi- 
cultés que  l'on  éprouve  à  dégager  ces  corps  simples  de 
la  grande  quantité  de  matière  qui  les  accompagne,  il  y 
a  peut  être  lieu  de  ne  pas  affirmer  qu'elles  existent 
réellement.  Girardin  et  Delattre  ne  les  ont  pas  retrouvés 
dans  l'huile  extraite  de  foies  recueillis  au  printemps  et 
il  en  serait  peut-être  de  même  avec  les  huiles  bien 
pures  et  séparées  des  matières  qu'elles  laissent  déposer. 

La  chaux,  la  magnésie,  la  soude,  les  acides  sulfu- 
rique et  phosphorique  dont  la  proportion  s'élève,  d'après 
de  Jongh,  à  0,37805  p.  100,  peuvent  provenir  des  vases, 
des  matières  employées  pour  l'analyse;  de  Vanderburg 
n'a  trouvé  que  0,002  p.  100  de  cendres  dans  l'huile 
blonde  et  0,009  dans  l'huile  de  de  Jongh  en  opérant  avec 
soin  dans  des  vases  de  platine  et  n'employant  que  les 
brûleurs  à  gaz. 

Ces  cendres  renfermaient  du  fer  en  quantités  no- 
tables, mais  aucune  des  substances  précédentes. 

L'huile  de  foie  de  morue  blonde,  la  seule  recom- 
mandée par  le  Codex,  est  en  résumé  un  composé  de 
corps  gras  liquides  à  la  température  ordinaire,  renfer- 
mant certainement  des  acides  gras,  volatils,  et  dans 
certains  cas  des  traces  d'iode,  de  phosphore.  Son  odeur 
franche  doit  rappeler  celle  de  l'anchois,  de  la  sardine. 
Sa  saveur,  d'abord  singulière,  se  tolère  facilement.  Sa 
densité  varie  entre  0,926  et  0,932.  L'alcool  froid  en  dis- 
sout 2,5  à  2,7  p.  100,  et  l'alcool  chaud  3,5  à  4,5.  Elle 
est  soluble  en  toutes  proportions  dans  l'éther.  Sa  réac- 
tion est  légèrement  acide.  Cette  huile,  à  cause  de  son 
prix  relativement  élevé,  est  souvent  falsifiée  par  des 
huiles  de  poisson,  de  sardine,  de  hareng,  de  baleine, 
de  raie,  de  cachalot,  de  phoque,  des  huiles  végétales 
additionnées  d'iode  ou  d'iodure  potassique,  etc. 

L'acide  sulfurique  concentré  ajouté  à  quelques  gouttes 
d'huile  sur  une  plaque  de  porcelaine  blanche  développe 
une  couleur  violette  passant  au  rouge  brun  ou  jaunâtre. 
Cette  réaction  est  due  à  la  présence  dans  l'huile  des 
acides  biliaires  qui,  ainsi  que  l'a  indiqué,  en  1884,  Pet- 
tenkofter,  présentent  avec  cet  acide  la  même  réaction. 
Elle  ne  permet  donc  pas  de  distinguer  l'huile  de  foie  de 
moi'ue  d'une  huile  extraite  également  du  foie  d'un  autre 
poisson,  mais  elle  peut  la  différencier  de  l'huile  extraite 
d'une  autre  partie  du  corps  de  ces  animaux. 

D'après  Bouchard,  l'acide  nitrique  pur  et  fumant  co- 
lore l'huile  pure  en  rose  et  ne  colore  pas  l'huile  mé- 
langée. 

L'huile  de  foie  de  raie  est  très  difficile  à  distinguer. 
Elle  dégagerait  cependant  à  chaud,  en  présence  d'une 
solution  de  potasse  au  dixième,  une  odeur  de  valériane. 

En  résumé,  l'addition  d'huiles  animales  à  l'huile  de 
foie  de  morue  est  des  plus  difficiles  à  reconnaître  et  il 
vaut  mieux,  quand  on  la  soupçonne,  s'arrêter  aux  carac- 
tères organoleptiques  et  à  la  densité. 

Quant  aux  huiles  végétales  leur  densité  moindre  per- 
met de  les  différencier,  et  si  elles  contiennent  de  l'iode 
ou  de  l'iodure  potassique,  on  peut  enlever  ces  sub- 
stances en  traitant  l'huile  par  l'alcool  ou  l'eau  qui  les 
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dissout  el  dans  lesquels  il  est  ensuite  facile  de  les 
reconnaître. 

Si  l'huile  de  foie  morue  a  été  décolorée,  elle  ne  prend 
jamais  en  présence  de  l'acide  sulfurique  la  coloration 
violette. 

Substitutions.  —  On  a  proposé  de  substituer  l'huile 
de  foie  de  raie  à  celle  du  foie  de  la  morue.  Cette  huile 
est  d'un  jaune  claire  ou  légèrement  doré,  parfois  même 
un  peu  rougeâtre.  Sa  saveur  est  moins  forte,  sa  densité 
est  la  même.  On  la  prépare  sur  les  côtes  de  Normandie 
avec  les  foies  de  la  raie  blanche,  de  la  raie  bouclée, 
de  la  pastcnague,  de  l'aigle,  que  l'on  traite  comme  les 
foies  de  la  morue. 

Cette  huile,  d'après  Uelattre ,  renferme  les  mêmes 
substances  que  l'huile  de  foie  de  la  morue,  mais  dans 
des  |)roportions  un  peu  différentes. 

Oléine   08(5. 94S 

Margarine   11.017 

Chlore   1.1-25 

Iode   0.185 

Brome   0.039 

Soufre   0.165 

Phosphore   0.28G 

Perte   0.238 

L'huile  de  foie  de  squale  ou  de  requin  a  été  aussi  in- 
diquée par  le  D'  Collas  comme  un  excellent  succédané. 

Sa  couleur  est  ambrée.  Son  odeur  et  sa  saveur  rap- 
pellent celle  de  l'huile  de  foie  de  morue.  Elle  laisse  par 
le  repos  précipiter  une  matière  granuleuse  blanche  qui 
est  probablement  de  la  stéarine. 

D'après  Delattre  elle  renferme  : 

Oléine...   987.174 

Margarine   10.121 

Chlore   1.018 

Iode   0.345 

Brome   0.034 

Soufre   0.160 

Phosphore   0.200 

Perte   0.942 

Le  D'  Lyons  a  récemment  {Therapeutic  Gazette, 
7  septembre  1884)  propose  de  remplacer  l'huile  de  foie 
de  morue  par  l'huile  extraite  d'un  petit  poisson  de  la 
famille  des  Salmonidés,  le  Thaleicthys  pacificus, 
Gérard,  qui  fréquente  en  bandes  énormes  les  baies  et 
les  estuaires  des  côtes  anglaises  et  américaines  du  Pa- 
cifique où  il  est  connu  sous  le  nom  indien  à'Eulachon 
et  est  l'objet  d'un  grand  commerce. 

Cette  huile  renferme  outre  l'oléine,  de  la  palmitine 
et  probablement  de  la  stéarine,  car  à  la  tempéralure 
ordinaire  elle  est  demi-fluide.  Son  oléine,  qui  seule 
pourrait  être  substituée  à  l'huile  de  foie  de  morue,  est 
limpide  ou  de  couleur  paille.  Son  odeur  rappelle  celle 
de  l'huile  de  foie  de  morue.  Sa  densité  est  à  15"  de 
0,9071  ;  mêlée  à  l'acide  sulfurique  (5  volumes  d'huile, 
1  volume  d'acide),  la  température  s'élève  à  55°.  Avec  un 
tiers  de  son  volume  d'acide  nitrique  à  2,27  elle  développe 
une  couleur  rose  qui  s'affaiblit  peu  à  peu.  L'acide  sul- 
furique ne  donne  pas  la  coloration  pourpre.  Avec  le 
réactif  de  Pontet  elle  se  solidifie  rapidement.  Elle  laisse 
par  incinération  dos  traces  de  cendres  qui  renferment 
probablement  aussi  peu  d'iode  que  celles  de  l'huile  de 
foie  de  morue. 

Celte  huile  renferme  à  peu  près  20  p.  100  d'acides 
palmitique  et  stéarique,  60  p.  100  d'acide  oléique  et 
13  p.  100  d'une  substance  non  saponifiable,  huileuse, 
d'une  densité  de  0,865  à  0,872,  à  laquelle  le  D'  Lyons 


attribue  les  effets  thérapeutiques  de  l'huile.  Cette  huile 
est  employée  dans  la  Colombie  anglaise. 

Toxicité  de  la  morue.  —  On  a  signalé  des  cas  d'em- 
poisonnements dus  à  l'ingestion  de  morues  avariées  et 
recouvertes  d'une  coloration  rouge  vermillon  très  pro- 
noncée. D'après  Magnin,  cette  coloration  est  due  à  un 
cryptogame  coniomycète,  du  genre  Coniothecium  Corda, 
auquel  il  donne  le  nom  de  C.  Bertherandii  et  caracté- 
risé par  des  spores  rondes,  de  couleur  très  pâle,  à  con- 
tenu granuleux,  avec  un  petit  noyau  de  6  àlOj^.,  à  mycé- 
lium court  et  peu  perceptible.  On  a  du  reste  retrouvé 
dans  des  morues  ainsi  avariées  et  à  l'aide  du  procédé 
de  Stas,  les  réactions  des  ptomaïnes. 

Il  ne  faudrait  pas  cependant  déduire  de  ces  faits  que 
toute  morue  colorée  en  rouge  ou  en  rose  est  par  cela 
même  toxique.  Cette  coloration  peut  provenir  du  défaut 
de  sel  dans  la  salaison,  du  contact  avec  des  débris  san- 
guinolents et  nous  pouvons  affirmer  que  dans  ce  cas 
l'usage  de  ces  morues  est  parfaitement  sans  danger. 
Elles  subissent  seulement  une  dépréciation  sur  les 
marchés  à  cause  de  la  facilité  avec  laquelle  elles  s'al- 
tèrent. Il  est  du  reste  facile  de  s'assurer,  au  micros- 
cope, de  la  nature  des  taches  et  de  rejeter  toute  morue 
qui  présenterait  des  champignons  parasites. 

Pharmacologie.  —  Bien  que  l'huile  de  foie  de  morue 
soit  généralement  prescrite  à  l'état  pur,  on  a  pourtant 
indiqué  un  certain  nombre  de  formules  dans  lesquelles 
on  fait  entrer  des  substances  destinées  à  masquer  plus 
ou  moins  complètement  son  odeur  et  sa  saveur  qui 
s'opposent  parfois  à  son  usage  prolongé.  Les  capsules 
gélatineuses  préparées  comme  nous  l'avons  indiqué 
remplissent  parfaitement  ce  but,  et  sont  ingérées  sans 
répugnance.  Mais  comme  elles  ne  renferment  que  1  ou 
2  grammes  d'huile,  il  en  faut  prendre  un  grand  nombre 
pour  représenter  les  doses  généralement  prescrites  de 
20  à  30  grammes. 

On  a  préconisé  en  Angleterre  l'usage  d'une  cuiller 
fermée  excepté  à  ses  deux  extrémités,  qu'on  introduit 
assez  avant  dans  la  bouche  pour  relever  ensuite  le 
manche  et  laisser  écouler  le  liquide.  Le  goût,  l'odeur 
sont  ainsi  à  peu  près  annihilés.  Un  procédé  bien  simple 
et  qui  nous  pai"aît  réussir  consiste  dans  la  suppression 
momentanée  des  fonctions  de  l'odorat  et  du  goût  et  que 
l'on  obtient  en  serrant  fortement  les  narines  pendant 
l'ingestion  de  l'huile  ;  on  mâche  ensuite  pendant  quelques 
instants  un  morceau  d'extrait  de  réglisse,  et  quand  sa 
saveur  un  peu  acre  mais  aromatique  s'est  substituée  au 
moins  en  partie  à  la  saveur  de  l'huile  on  peut  sans 
inconvénient  desserrer  les  narines.  La  sensation  désa- 
gréable est  à  peu  près  nulle.  On  a  conseillé  de  rincer 
la  bouche  avec  une  eau  aromatique,  de  l'eau-de-vie, 
d'enduire  la  cuiller  de  sirop  d'écorce  d'oranges,  de  mâ- 
cher cette  écorce,  d'absorber  un  demi-verre  d'eau  fer- 
rée, de  prendre  50  à  60  centigrammes  de  magnésie 
calcinée  délayée  dans  l'eau,  d'associer  l'huile  aux  sirops 
de  raifort,  de  quinquina,  de  lui  ajouter  un  centièiiie 
d'essence  d'eucalyptus,  etc.,  etc.  Mais  tous  ces  palliatifs 
ont  été  peu  à  peu  rejetés  et  on  préfère  attendre  l'assué- 
tude qui  se  fait  rapidement  surtout  avec  les  huiles 
blondes  dont  la  saveur  plaît  même  à  certaines  personnes. 

On  a  parfois  prescrit  l'huile  de  foie  de  morue  sous  la 
forme  de  sirop,  de  gelée. 


Surrc  

Aniaiiilos  ainèrcs  

Gomme  arahiqne  piilvéi 


1-20  grammes 
10  '  — 
10  — 


Monu 

Huile  de  foie  de  morue   20  grammes. 

Eau  pure   60  — 

Broyez  d'abord  les  amandes  avec  la  gomme  et  envi- 
ron 50  grammes  de  sucre.  Ajoutez  par  petites  frac- 
tions l'huile  préalablement  mélangée  avec  environ 
100  grammes  d'eau,  liattez  bien  et  longtemps.  Ajoutez 
ensuite  peu  à  peu  le  restant  de  l'eau  qui  doit  entrer 
dans  le  sirop.  Passez  la  liqueur  émulsive  à  travers  un 
blanchet  et  faites-y  fondre  le  sucre,  à  l'aide  d'une  cha- 
leur qui  ne  devra  pas  dépasser  40°  afin  d'éviter  la  coa- 
gulation de  la  partie  albumineuse  des  amandes  (Sou- 
beiran). 

GELÉE  d'huile  DE  FOIE  DE  MOnUE  A  LA  GÉLATINE  (JIOUCIIOÎS) 


Gélatine  pure   10  gr.Tuimcs. 

Eau  cuiiimune   125  — 

Sirop  simple   125  — 

Huile  de  foie  de  morue   250  — 

Essence  pour  aromatiser   û- 


Faites  dissoudre  la  gélatine  dans  l'eau  bouillante. 
Ajoutez  le  sirop,  l'huile  et  l'essence;  placez  le  vase  dans 
l'eau  froide;  battez  le  mélange  pendant  cinq  minutes  et 
coulez. 

La  gélatine  peut  être  remplacée  par  une  quantité 
égale  de  Fucus  crispus  que  l'on  fait  bouillir  dans 
575  grammes  d'eau  jusqu'à  réduction  à  125.  On  passe 
le  décocté  dont  on  se  sert  comme  dans  la  formule  ci- 
dessus  de  la  gélatine  dissoute.  On  peut  encore  substituer 
à  la  gélatine  et  au  fucus,  le  blanc  de  baleine.  Ces  pré- 
parations, tout  en  masquant  légèrement  la  saveur  de 
l'huile,  offrent  le  désagrément  d'en  doubler  le  volume 
et  de  rendre  son  ingestion  plus  difficile. 

1/acidité  normale  de  cette  huile  a  été  utilisée  pour 
le  charger  de  principes  médicamenteux  se  combinant 
avec  elle,  tels  que  le  fer  métallique,  le  protoxyde  de 
fer,  les  alcaloïdes  du  quinquina,  l'iode,  l'iodure,  etc. 

Jeannel  donne  la  formule  suivante  d'une  huile  ferrée: 


Huile  de  l'oie  de  morue   250  grammes. 

Eau  distillée   250  — 

Carbonate  de  soude  cristallisé  pulvérisé. .      I  t  — 
Sulfate  de  protoxyde  de  fer  cristallisé, 
pulvérisé   15  — 


Mêlez  dans  un  flacon  d'un  litre.  Agitez  de  temps  en 
temps  pendant  huit  jours.  Jetez  sur  un  filtre  mouillé. 
L'eau  passe  d'aboi'd.  Changez  le  récipient.  L'huile  fer- 
rée filtre  peu  à  peu.  Cette  huile  contient  J/100  de  ses- 
quioxyde  de  fer  ;  sa  saveur  est  très  désagréable  mais 
on  peut  la  mêler  à  la  dose  de  un  quart  ou  un  cinquième 
avec  l'huile  blonde,  tlllc  devient  alors  supportable. 

L'huile  iodée  ferrée  de  Devergie  se  prépare  avec  : 


Limaille  de  fer   4  grammes. 

Iode   17  — 

Eau   ft.  S. 

Huile  de  foie  de  morue   5000  grammes. 


Triturez  le  fer  et  l'iode  avec  un  peu  d'eau.  Faites  dis- 
soudre l'iodure  formé  dans  l'huile  par  trituration.  Fil- 
trez. Cent  parties  de  cette  huile  renferment  Os^^O  d'io- 
dure  de  fer. 

L'huile  iodo-ferrée  de  Frasini  Morletta  se  prépare  en 
mélangeant  par  parties  égales  rhuile  ferrée  obtenue  en 
faisant  fondre  cà  une  douce  chaleur  20  parties  d'oléo- 
stéarate  de  fer  dans  3i0  parties  d'huile  de  foie  de  mo- 
rue et  l'huile  iodée  préparée  en  faisant  dissoudre  à  une 
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douce  chaleur  3,2S  d'iode  dans  436,72  d'huile  de  foie  de 
morue  jusqu'à  décoloration  du  mélange. 

Le  savon  .lecoro  calcaire  de  Van  den  Corput  est  une 
combinaison  de  l'huile  de  foie  de  morue  avec  la  chaux 
vive. 

L'huile  de  foie  de  morue  s'emploie  aussi  comme  mé- 
dicament externe  sous  forme  de  pommade,  additionnée 
de  substances  médicamenteuses  telles  que  l'iode,  l'on- 
guent citrin,  l'acétate  de  plomb,  etc.  Elle  ne  joue  alors 
que  le  rôle  d'excipient  sans  efficacité  marquée. 

On  a  proscrit  également  l'huile  de  foie  de  morue  ad- 
ditionnée de  suc  pancréatique  dans  le  but  de  la  rendre 
plus  digestible.  Cette  préparation,  comme  du  reste  la 
plupart  de  celles  que  nous  avons  indiquées,  est  inusitée. 
iNous  citerons  pour  mémoire  l'emploi  de  l'eau  qui  a  été 
en  contact  pendant  un  temps  plus  ou  moins  long  avec 
l'huile  ou  que  l'on  chauffe  avec  elle,  et  que  l'on  concentre 
ensuite  sous  forme  d'extrait  dont  on  faisait  des  sirops, 
des  pilules,  des  dragées,  etc. 

Action  et  usages.  —  L'huile  de  foie  de  morue 
ne  doit  évidemment  pas  ses  propriétés,  comme  on  le 
croyait  autrefois,  aux  faibles  traces  d'iode  et  de  brome 
qu'elle  contient.  On  ne  peut  pas  davantage  attribuer 
son  action  à  la  présence  des  éléments  biliaires  ainsi 
que  le  dit  Klenke,  car  Buchheim  a  fait  voir  que  ce 
que  Klenke  et  Naumann  avaient  pris  pour  de  la  bile 
n'était  que  des  acides  gras  en  liberté.  Non,  l'huile  de 
foie  de  morue  doit  ses  propriétés  thérapeutiques  à  ses 
principes  gras,  à  l'acide  oléique  en  particulier,  comme 
le  dit  Hadziejewski. 

Si  elle  est  plus  digestive  que  les  autres  huiles,  elle 
le  doit  à  son  pouvoir  endosniotique  plus  considérable, 
si  elle  est  plus  facilement  oxydable,  c'est  grâce  à  l'infé- 
riorité du  pouvoir  respiratoire  des  poissons. 

Cette  huile  doit  ses  propriétés  spéciales  à  la  prédo- 
minance de  ses  acides  gras  et  de  ses  glycérines;  son 
acidité  favorise  en  outre  l'action  de  la  pancréatine  qui 
l'émulsionne  et  la  dédouble  (UuD.  Buchtaëur,  Aic/i. 
f.  Op.  Path.  und.  Pharm.,  t.  III,  p.  118,  1874;  — 
Naumann,  Arch.  de  Heilk.,  1865,  p.  361). 

Cette  huile  est  destinée  à  être  brûlée  en  partie  dans 
l'organisme,  en  partie  à  servir  d'aliment  restaurateur 
ou  plastique.  Elle  est  conséquemment  un  stimulant  de 
la  caloricité  et  de  la  nutrition,  double  effet  qui  l'ont  fait 
rechercher  instinctivement  et  avec  beaucoup  de  raison, 
comme  nous  l'avons  dit  plus  haut,  par  les  populations 
hyperborcennes  du  globe.  L'excès  avec  lequel  elle  est 
introduite  dans  l'économie,  en  laisse  une  portion  s'em- 
magasiner, tant  pour  servir  ultérieurement  aux  com- 
bustions organiques  qu'à  contribuer  à  l'embonpoint,  à 
l'engraissement.  Les  huiles  de  foie  de  morue  produisent 
ce  résultat  au  même  titre  que  les  autres  corps  gras  di- 
gestifs et  alimentaires,  mais  bien  mieux  que  ces  corps 
gras,  parce  qu'elles  sont  beaucoup  plus  facilement  ab- 
sorbées qu'eux.  Naumann  a  en  effet  moniré  que  l'huile 
de  foie  de  morue  traverse  les  membranes  animales  avec 
plus  de  facilité  et  plus  rapidement  que  les  autres  huiles 
grasses.  L'huile  de  foie  de  morue  ne  tarde  pas  à  fournir 
la  preuve  des  acquisitions  qu'elle  fournit.  Quand  elle  est 
tolérée,  et  on  conçoit  qu'il  est  besoin  qu'elle  soit  tolé- 
rée pour  donner  tous  ses  effets,  quand  elle  est  tolérée, 
disons-nous,  cette  huile  élève  assez  rapidement  les  ac- 
quisitions organiques.  Polloek,  en  additionnant  d'huile 
la  nourriture  des  animaux,  a  montré  que  l'engraisse- 
ment était  plus  rapide.  Barsdley  constate  que  les  sujets 
qui  la  prennent  en  quantité  convenable  et  la  tolèrent, 
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augmentent  de  poids  dans  la  proportion  de  70  p.  100. 
Vingt  et  un  sont  en  perte  et  les  autres  n'en  éprouvent 
aucun  effet.  Headlam  Greenhow  pesant  ses  phthisiques 
soumis  à  l'usage  de  l'huile  de  foie  do  morue  à  diverses 
périodes  du  traitement,  a  constaté  que  l'un  d'eux  avait 
gagné  2  livres  anglaises  en  cinq  mois,  un  second 
16  livres  en  deux  mois,  un  troisième  2'2  livres 
en  six  mois,  un  quatrième  15  livres  en  cinq  mois, 
un  cinquième  15  livres  en  deux  mois  et  un  sixième 
i  livre  1/2  en  quinze  jours.  Une  fois  le  poids  normal 
atteint,  Greenhow  a  observé  que  l'individu  ne  gagnait 
plus  rien  malgré  la  continuation  du  médicament. 
Le  même  auteur  constate,  conformément  à  l'ob- 
servation générale,  que  l'accroissement  du  poids  des 
malades  est  le  signe  de  l'utilité  de  l'huile.  D'après 
Walshe  même,  lorsqu'elle  n'augmente  pas  l'embonpoint, 
l'huile  de  morue  n'a  pas  ailleurs  aucun  effet  favorable. 
L'accroissement  du  poids  du  corps  serait  le  critérium 
grâce  auquel  on  reconnaîtrait  son  utilisation  par  l'orga- 
nisme. 

Mais  si  l'huile  de  foie  de  morue  se  bornait  à  gonfler 
de  graisse  les  cellules  du  tissu  adipeux,  ce  ne  serait  là 
qu'un  résultat  peu  désirable  à  obtenir  dans  la  plupart 
des  cas.  Heureusement  l'huile  de  morue  ne  vient  pas 
seulement  combler  les  vides  du  tissu  graisseux,  mais 
elle  vient  réparer  les  tissus  des  systèmes  organiques  les 
plus  importants,  système  sanguin,  système  musculaire, 
système  nerveux. 

D'après  Thomson  et  F.  Simon  en  effet,  le  sang  devient 
plus  riche  en  globules  sous  l'inlluence  de  la  cure  à  l'huile 
de  foie  de  morue  et  les  expériences  comparatives  de  Cut 
1er  et  Bradford  {Action  du  fer,  de  l  huile  de  foie  de 
morue  et  de  l'arsenic  sur  la  richesse  globulaire  du 
sang,  in  The  American  of  Med.  Se,  janvier  1878)  ont 
montré  qu'il  en  était  bien  ainsi,  même  chez  l'homme 
sain.  Ce  qui  n'a  pas  lieu  de  nous  surprendre  puisque 
les  éléments  figurés  du  sang  ont  besoin  de  matières 
grasses  pour  naître,  grandir  et  accomplir  leur  rôle 
physiologique. 

Pidoux  s'est  assuré  de  son  côté  que  celte  huile  ac- 
croissait la  force  musculaire  en  mesurant  celle-ci  au 
dynamomètre. 

L'huile  de  foie  de  morue  est  donc  à  la  fois  un  aliment 
thermogène  et  un  aliment  plastique;  aliment  respira- 
toire important  puisqu'il  épargne  les  tissus  en  donnant 
à  l'organisme  la  quantité  de  chaleur  qu'il  lui  faut;  en 
un  mot  il  donne  lui-même  à  l'économie  ses  éléments  de 
combustion.  Comme  aliment  plastique  l'huile  de  foie  de 
morue  n'est  pas  moins  précieuse,  puisqu'elle  contribue 
à  la  rénovation  moléculaire  et  rehausse  l'énergie  vitale 
en  accroissant  les  mouvements  physico-chimiques  du 
protoplasma  cellulaire  dont  elle  accroît  la  qualité. 
C'est  donc  un  reconstituant  de  premier  ordre. 

Mais  à  quels  principes  l'huile  de  foie  de  morue  doit- 
elle  ses  précieux  avantages?  Est-ce  à  l'iode,  au  chlore, 
au  brome,  au  phosphore,  au  soufre,  au  calcium,  au  fer 
qu'elle  contient  ?  Ces  principes  peuvent  avoir  leur  ac- 
tion, mais  ils  sont  dans  l'huile  en  trop  minimes  propor- 
tions pour  avoir  une  action  réellement  réparatrice  et 
efficace.  D'autre  part,  des  huiles  iodées,  phospho- 
rées,  etc.,  ne  peuvent  remplir  ses  indications.  C'est 
donc  comme  huile  de  foie  de  morue  tout  entière  que  ce 
corps  agit,  et  non  pas  par  tel  ou  tel  de  ses  composés. 
C'est  à  titre  de  corps  gras  ([ue  l'iuiile  de  foie  de  morue 
est  efficace.  Cependant  là  encore  il  y  a  une  distinction  à 
établir.  Oui,  sans  doute,  elle  agit  à  titre  de  matière 


grasse  et  cependant  les  huiles  végétales,  le  beurre,  etc., 
qui  sont  bien  des  corps  gras,  sont  incapables  de  donner 
les  résultats  qu'on  obtient  avec  elle.  Il  n'y  a  que  les 
huiles  de  foie  de  poissons,  des  squales,  des  raies  qui 
puissent  rivaliser  avec  elle.  L'huile  de  morue  est  donc  un 
médicament  spécial. 

La  condition  qui  fait  que  l'huile  de  foie  de  morue  réa- 
lise mieux  que  les  autres  corps  gras,  graisses  ou  huiles, 
son  rôle  de  réparateur  se  trouve,  suivant  A.  Gubler, 
dans  son  origine  même.  «  Les  corps  gras  en  dépôt  dans 
la  glande  hépatique,  dit-il,  ne  sont  pas  seulement  excré- 
mentitiels;  nous  admettons  qu'ils  sont  en  partie  destinés, 
comme  la  substance  glycogène  de  Cl.  Bernard,  à  fournir 
des  éléments  à  la  nutrition  et  à  la  respiration.  »  D'où 
l'huile  de  morue,  matière  grasse  du  foie  déjà  assimi- 
lée, serait  plus  facilement  réassimiléc  par  un  autre 
animal  qu'une  huile  quelconque;  l'organisme  en  souf- 
france aurait  beaucoup  moins  à  faire  pour  l'intégrer  et 
l'identifier  à  sa  propre  substance. 

D'après  Bischoff,  l'huile  de  foie  de  morue  diminuerait 
l'élimination  des  phosphates;  à  ce  titre  encore  l'huile 
de  foie  de  morue  serait  réparatrice  en  modérant  la  dés- 
assimilation. 

En  somme,  l'huile  de  foie  de  morue  agit  sur  l'écono- 
mie à  la  façon  des  corps  gras;  mais  elle  est  de  ceux-ci 
la  plus  facilement  absorbée,  la  plus  assimilable  et  la 
plus  réparatrice.  Une  partie  est  brûlée  et  annihilée, 
épargnant  d'autant  la  combustion  des  tissus  organiques 
eux-mêmes;  l'autre  partie  est  fixée  par  les  tissus. 

Emploi  thérapeutique.  —  L'huile  de  foie  de 
morue  est  l'aliment  de  la  consomption,  le  médicament 
des  lenteurs  nutritives  et  des  dépérissements  orga- 
niques. C'est  le  médicament  du  rachitisme,  de  la  scro- 
fule, de  la  phthisie. 

Rachitisme  et  ostéo.malacie. —  L'emploi  populaire  de 
l'huile  de  foie  de  morue  dans  les  régions  du  Nord  en- 
gagea les  médecins  qui  en  étaient  témoins  à  employer 
le  même  agent.  Schenk  et  Fehr,  des  premiers,  publièrent 
des  observations  favorables  à  ce  médicament  appliqué 
au  ramollissement  des  os. 

Il  n'est  pas  rare  de  voir  disparaître,  après  un  traite- 
ment d'une  ou  deux  semaines,  les  douleurs  aiguës  dont 
les  enfants  rachitiques  souffrent  dans  les  membres.  En 
même  temps  leur  amaigrissement  cesse  de  faire  des 
progrès,  leur  appétit  se  régularise,  leurs  jambes  s'affer- 
missent, la  dentition  reprend  son  cours  et  tonVb  la  santé 
générale  s'améliore.  Sans  doute,  on  obtient  les  mêmes 
succès  avec  le  grand  air  et  le  lait,  avec  le  phosphate  de 
chaux  et  un  régime  hygiénique  convenable,  mais  il 
n'en  demeure  pas  moins  que  souvent  le  rachitisme  ne 
s'améliore  sensiblement  qu'à  partir  du  moment  oîi  l'on 
a  eu  recours  à  l'huile  de  morue.  Il  est  à  remarquer  en 
outre,  que  cet  agent  semble  avoir  une  action  de  prédi- 
lection sur  le  système  osseux,  car  on  le  voit  également 
bien  réussir  dans  d'autres  affections  des  os,  ostéomala- 
cie,  carie,  lenteur  dans  la  formation  du  cal,  etc.  C'est 
donc  un  reconstituant  par  excellence  du  système  osseux, 

Cependant  l'huile  de  foie  de  morue  ne  contient  que 
peu  d'éléments  d'ostéogenèse.  Comment  agit-elle  donc 
dans  les  affections  du  tissu  osseux?  il  n'est  pas  douteux 
que  c'est  en  agissant  sur  la  nutrition  générale.  Nous 
savons  que  l'engraissement  que  ce  corps  provoque  n'est 
pas  uniquement  dû  à  la  quantité  qui  est  emmagasinée, 
puisque  l'augmentation  de  poids  peut  dépasser  la  quan- 
tité (l'huile  ingérée;  de  même  nous  ne  pouvons  point 
dire  que  c'est  la  quantité  de  phosphate  de  chau.\  qu'il 
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renferme  qui  soit  l'agent  de  la  réparation  osseuse,  car 
la  proportion  de  celui-ci  y  est  par  trop  minime.  Nous 
sommes  donc  amené  à  penser  que  l'huile  de  foie  de 
morue  favorise  par  son  action  sur  la  nutrition  générale, 
l'assimilation  des  phosphates  calcaires  que  les  aliments 
fournissent  à  l'organisme,  et  qui,  préalablement,  étaient 
mal  élaborés  et  disparaissaient  de  l'organisme  sans  suf- 
fisamment de  profit  pour  lui. 

Trousseau  et  Pidoux,  qui  apportent  leur  témoignage 
à  celui  de  Schenk,  de  Fehr,  de  Bretonneau,  de  Staple- 
ton  en  faveur  de  l'huile  de  foie  de  morue  dans  le  rachi- 
tisme, rapportent  un  cas  d'ostéomalacie  chez  une  femme 
qui  fut  guérie  par  le  même  médicament. 

Scrofule.  —  Dans  la  scrofule,  l'huile  de  foie  de 
morue  a  surtout  de  bons  effets  lorsqu'il  y  a  altérations 
osseuses  ou  ulcérations  et  suppurations  chroniques  des 
muqueuses  et  de  la  peau.  Dans  le  cas  d'engorgement 
ganglionnaire  chronique,  d'adénite  strumeuse  non  ulcé- 
rée, elle  agit  beaucoup  moins  bien.  Son  véritable  succès, 
d'après  les  faits  qui  ont  été  rapportés  par  Emery,  Dever- 
gie,  Gilbert,  Bazin,  c'est  les  fumeurs  blanches  et  les 
scrofulides  malignes,  notamment  le  lupus  (Bazin,  Le- 
çons sur  la  scrofule,  p.  85  et  248).  Il  en  est  de  même 
des  otites  et  des  ophthalniies  scrofuleuses.  Trousseau 
n'hésile  pas  à  dire  que  dans  le  carreau  lui-même  l'huile 
de  foie  de  morue  n'est  pas  sans  compter  quelques  succès. 
Dans  ces  différents  cas,  il  faut  donner  l'huile  à  forte 
dose,  et  l'associer  à  l'iodure  de  fer  pour  accroître  en- 
core son  influence  bienfaitrice. 

Delioux  de  Savignac  rapporte  avoir  vu  les  onctions  ou 
les  frictions  à  l'huile  de  foie  de  morue,  appliquées  sur 
les  engorgements  strunieux,  n'être  pas  sans  action  réso- 
lutive sur  eux;  ils  les  prescrit  également  contre  les 
blépharites  scrofuleuses. 

Phthisie  pulmonaire.  —  Les  succès  de  l'huile  de  foie 
morue  dans  la  scrofulose  engagèrent  les  médecins  à 
l'employer  dans  la  tuberculose.  Hanquel,  un  des  pre- 
miers, lui  reconnut  de  l'efficacité  dans  celte  dernière 
affection.  Alexandre  (d'Utrecht),  Brefeld  (de  Galama) 
vinrent  bientôt  appuyer  de  leurs  observations  celle  de 
Hanquel.  Jusque-là  les  médecins  semblent  surtout 
accorder  de  la  valeur  à  ce  médicament  dans  la  période 
prémonitoire  de  la  phthisie, dans  la  phthisie  latente  si  on 
aime  mieux  se  servir  de  cette  dernière  expression.  Une 
fois  la  maladie  confirmée,  l'huile  de  foie  de  morue 
n'aurait  plus  eu  qu'un  avantage  :  prolonger  la  vie  et  la 
rendre  moins  pénible.  Mais  en  1838,  Pereira  (de  Bor- 
deaux) lut  à  l'Académie  des  sciences  un  mémoire  dans 
lequel  il  étabht  que  sur  trois  cent  soixante-trois  phlhi- 
siques,  il  en  sauva  deux  cent-quarante  trois  et  en  perdit 
cent,  cela  avec  le  régime  tonique  seul  uni  à  l'huile  de 
foie  de  morue.  C'était  là  de  l'enthousiasme,  les  insuccès 
ne  tardèrent  pas  à  le  démontrer. 

A  partir  de  cette  époque,  on  chercha  à  administrer 
le  médicament  d'une  façon  moins  empirique.  Tauficle, 
Barr,  Duclos,  Homolle  (1851-1852)  entrèrent  les  pre- 
miers dans  cette  voie  rationnelle,  en  cherchant  à  bien 
spécialiser  les  conditions  favorables  ou  nuisibles  à 
l'emploi  de  ce  remède.  Or,  il  semble  résulter  un  premier 
fait  de  cette  enquête  logique,  c'est  que  l'huile  de  foie 
de  morue  s'applique  surtout  aux  phases  initiales  de  la 
maladie,  et  spécialement  à  la  forme  lente  et  torpide  de 
celle-ci.  Elle  augmente  le  poids,  favorise  la  nutrition, 
dit  Dujardin-Beaumetz,  et  a  un  rôle  véritablement  cura- 
teur chez  les  strumeux  lorsqu'elle  est  bien  tolérée. 

Trousseau,  Williams,  Walshe,  la  recommandent  en- 


core dans  une  période  avancée  de  la  tuberculose  pul- 
monaire. Fonssagrives  partage  cette  opinion,  mais  à  la 
condition  qu'il  n'y  ait  point  de  symptômes  graves  de 
colliquation. 

Une  condition  paraît  bien  requise,  pour  l'emploi  de 
l'huile  de  foie  de  morue  dans  la  tuberculose  pulmonaire, 
c'est  qu'il  n'y  ait  point  de  phénomène  d'éréthisme,  ni 
hémoptysie,  ni  fièvre  (Duclos,  Trousseau,  Traube, 
Dujardin-Beaumetz,  etc.).  Toutefois,  Pidoux  pense  que 
si  ce  remède  est  contre-indiqué  par  une  fièvre  pro- 
noncée, il  ne  l'est  pas  lorsqu'il  n'y  a  qu'une  fréquence 
subhectique  du  pouls  avec  exacerbation  vespérale. 

Quoi  qu'il  en  soit,  l'huile  de  foie  de  morue  est  spécia- 
lement indiquée  dans  les  formes  chroniques  et  torpides 
de  la  phthisie,  celles  qui,  si  souvent,  reposent  sur  un 
terrain  lymphatique  et  scrofuleux.  Dans  ces  conditions, 
ce  médicament  est  l'un  des  moyens  les  plus  sûrs  de 
prolonger  la  vie  des  tuberculeux  et  d'en  diminuer  la  lé- 
thalité  annuelle  (Ghampouillon,  Walshe,  Williams). 

Mais  l'huile  de  foie  de  morue  est-elle  susceptible  de 
guérir  la  tuberculose  pulmonaire? 

J.  Rendu,  pendant  l'hiver  de  1877,  a  réuni  une  série 
d'observations  sur  trente-cinq  phthsiques  de  l'Hôtel- 
Dieu  de  Lyon,  dont  les  uns  étaient  soumis  au  régime 
tonique  simple  (expectation)  et  traités  les  autres  ou 
bien  à  l'arsenic  ou  bien  à  l'huile  de  foie  de  morue. 
Tous  les  dix  jours,  le  poids  et  la  force  musculaire  de  ces 
malades  étaient  exactement  mesurés.  Dans  ces  condi- 
tions, J.  Rendu,  a  trouvé  :  par  l'expectation,  une  dimi- 
nution de  4'', 965  pour  100  kilos  de  malade;  par  l'ar- 
senic, une  diminution  de  4^703  pour  100  kilos  de 
malade;  par  l'huile  de  foie  de  morue  une  augmentation 
de  2\i5  par  100  kilos  de  malade;  seuls  les  malades 
soumis  à  l'huile  ont  donc  gagné  en  poids;  seuls  ils  ont 
également  gagné  en  force  {Gaz.  hebd.  de  1879).  Mais 
au  milieu  de  cette  amélioration  générale,  la  lésion  pul- 
monaire ne  fut  guère  influencée;  la  maladie  continuait 
son  cours. 

A  s'en  rapporter  à  ces  observations,  le  traitement  par 
l'huile  de  foie  de  morue  serait  donc  incapable  d'amener 
la  guérison  définitive  de  la  phthisie.  On  ne  saurait  point 
transformer  ce  résultat  particulier  en  loi  générale,  mais 
il  montre  cependant  combien  il  faut  être  réservé  en 
appréciations  à  cet  égard. 

Quoi  qu'il  en  soit,  si  l'huile  de  foie  de  morue  a  quel- 
que chance  de  guérir,  c'est  assurément  dans  les  phases 
initiales  du  mal.  Mais  ne  guérirait-elle  pas,  qu'elle  n'en 
reste  pas  moins  un  précieux  médicament  antiphthisique, 
susceptible  de  relever  les  forces  et  de  ralentir  ou  même 
d'enrayer  les  progrès  de  l'affection.  Jaccoud  (Bu  trait, 
et  de  la  ciirabilité  de  la  phthisie,  p.  170)  la  tient  en 
grand  honneur  et  recommande  de  la  pousser  à  fortes 
doses  si  l'on  en  veut  obtenir  toute  l'efficacité,  200  à 
300  grammes  par  jour. 

Cachexies  DIVERSES. —  Du  moment  que  l'huile  de  foie 
de  morue  est  considérée  comme  un  remède  éminemment 
reconstituant,  il  est  rationnel  de  l'employer  dans  toute 
débilitation  organique.  C'est  en  effat  là  un  agent  ana- 
leptique, qu'on  peut  opposer  avec  avantage  dans  la 
chlorose,  l'anémie,  les  cachexies  amenées  par  la  misère 
physiologique  ou  consécutives  aux  diathèses...  «  L'expé- 
rience a  démontré  que,  dans  ces  conditions  morbides, 
si  diverses  parleurs  causes  et  leur  nature,  mais  abou- 
tissant toutes  à  un  résultat  identique,  la  détéiioralion 
de  la  constitution,  la  langueur,  la  perversion  ou  l'insuffi- 
sance de  la  nutrition,  l'huile  de  foie  de  morue,  par  ses 
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propriétés  à  la  fois  nutritives  et  stimulantes,  opère  quel- 
quefois les  guérisons  les  plus  inattendues  et  en  même 
temps  les  plus  solides.  »  Ainsi  s'expriment  Trousseau 
et  Pidoux,  qu'il  est  singulier  de  voir  après  cela,  placer 
l'huile  de  foi  de  morue  parmi  les  médicaments  alté- 
rants. 

Schenk,  Wesener,  Wolkmann  Schutte,  Reder,  ont 
publié  des  observations  de  rhumatisme  chronique 
dans  lequel  l'huile  de  foie  de  morue  avait  eu  les 
plus  heureu.ic  résultats.  Mais  parmi  les  cas  cités,  il 
en  est  qui  ressemblent  moins  au  rhumatisme  vrai 
qu'à  des  affections  de  la  moelle  ou  à  des  affections 
scrofuleuses  des  articulations  (Schenk,  Ileckers  An- 
nalen,  juillet  1829,  p.  346;  —  Weseneh,  Hufeland's 
Journal,  mai18'24.; —  VVolkman,  i/'/rf,  novembre  1821; 
SciiiiTTE,  Arch.  f.  Medizin,  182i;  —  Mulleu  (de 
Mulhouse)  Bull,  de  la  Soc.  de  méd.  prat.,  1851-1852). 

Anstie,  enfin,  a  rapporté  des  cures  remarquables  de 
chorée  refractaire,  de  paralysie  agitante,  d'épilepsie  et 
de  tremblement  mercuriel  à  l'aide  de  l'emploi  de  l'imilc 
de  foie  de  morue  (Brit.  Med.  Journ.,  mars  18(io),  Il  est 
vraisemblable  que  ce  remède  n'agit  dans  ces  circons- 
tances qu'en  relevant  le  ton  de  l'organisme,  guérissant 
secondairement  les  maladies  qui  sont  entretenues  par 
la  débilitation  de  l'économie. 

On  a  donné  l'huile  de  l'oie  de  morue  avec  avantage 
dans  l'héméralopie. 

Depuis  cinq  ans  qu'il  emploie  ce  médicament  dans 
Vliéméralopie,  Uusanoff  ne  l'a  vu  échouer  que  deux 
fois  seulement.  —  Prescrite  à  la  dose  de  250  grammes 
à  pi'endre  en  deux  jours,  l'huile  de  foie  de  morue  gué- 
rit celte  atïection  en  deux  jours  (Les  Nouveaux  Remèdes, 
mars  1886,  p.  120). 

En  somme,  l'huile  de  foie  de  morue  ne  nous  repré- 
sente ni  un  antirachitiquo,  ni  un  antiscrofuleux,  ni  un 
antituberculeux.  C'est  un  médicament  analeptique  d(> 
[iremicr  ordre,  capable  de  soulager  l'organisme  dans 
les  frais  qu'il  a  à  fournir  à  l'oxydation  et  susceptible 
d'être  pour  lui  un  aliment  réparateur  et  reconstituant. 
C'est  à  ce  double  titre  ijue  l'huile  de  foie  de  morue  est 
utile  dans  toutes  les  langueurs,  dans  tous  les  dépéris- 
semenls.  Ses  tributaires  particuliers  sont  les  rachi- 
tiques,  les  scrofuleux  et  les  tuberculeux. 

H.  Palmer  {The  Pratictionner,  avril  1885)  a  rapporté 
le  cas  d'une  brûlure  du  pharijnx,  traitée  avec  succès 
par  un  mélange  d'eau  de  chaux  et  d'huile  de  morue, 
une  cuillerée  à  café  d'heure  en  heure.  La  jeune  Alice  B... 
âgée  de  trois  ans,  la  patiente  qui  fait  l'objet  de  l'obser- 
vation de  Palmer,  et  qui  s'était  brûlée  en  buvant  à 
même  une  bouillote  où  chauffait  le  (hé,  avait  perdu 
connaissance  et  paraissait  devoir  mourir  sous  l'effort 
du  choc  nei'veux.  Les  douleurs  furent  soulagées  par 
l'administration  du  mélange  ci-dessus  ;  au  bout  de 
huit  jours,  les  symptômes  angoissants  et  la  dyspnée, 
dont  l'intensité  avait  inspiré  tant  de  craintes,  élaient 
dissipés.  Mise  au  régime  lacté,  la  petite  malade  guérit. 

Succédanés  et  .\uxiliaires.  —  L'huile  de  foie  de  morue 
a  des  auxiliaires  dans  l'huile  de  foie  de  squale  (S.  ca- 
tulus)  riche  en  phosphore  et  en  iode,  mais  contenant 
moins  de  brome  et  de  soufre  que  l'huile  de  foie  de  mo- 
rue; dans  l'huile  de  raie  (Oleurn  raiœ)  riche  en  iode, 
dans  l'huile  de  foie  de  requin  et  de  scie,  en  un  mot 
dans  toutes  les  huiles  de  foie  de  poissons.  \  'huile  de 
poisson  retirée  de  tout  le  corps  des  cétacés  est  moins 
avantageuse;  il  en  est  de  même  de  l'huile  de  pied  de 
bœuf,  deThuile  d'olive,  de  noix,  de  l'huile  d'œillette  van- 


tée par  Dubois  (d'Anvers)  dans  le  rachitisme,  du  lard 
à  peine  frit  (Pophen),  du  beurre  (Trousseau),  du  lait, 
de  la  crème  proposée  par  Fonssagrives,  des  pâtés  de 
foie  gras  de  Strasbourg  et  de  Nérac  (Gubler),  des  es- 
cargots, des  moules  (Gubler),  de  l'hélicine  (extrait  du  suc 
de  VHelix  pomatia  ou  limaçon  des  vignes),  de  la  pro- 
pylamine,  du  caviar,  etc.  Enfin,  il  faut  ajouter  à  la 
liste  des  succédanés,  les  sirops  phosphatés,  le  siroj)  au 
chlorhydro-phosphate  de  chaux  (Voy.  Phosphore),  la 
glycérine  (Voy.  Glycérine)  et  toute  la  série  des  toniques 
reconstituants. 

Mode  d'administration  et  doses.  —  Une  première 
(luestion  se  présente  ici.  A  quelle  sorte  d'huile  convient- 
il  d'avoir  recours?  Naguère  encore,  on  considérait  les 
huiles  foncées  en  couleur,  les  huiles  brunes  et  noires 
comme  les  meilleures.  Or,  il  résulte  des  recherches  de 
Caries  (./oHr/i.  de  méd.  de  Bordeaux,  6  novembre  1881, 
p.  130  et  Bull,  de  Ihér.,  t.  ClI,  p.  182-183,  1882)  que 
l'huile  blonde, l'huile  vierge  est  mieux  digérée  et  mieux 
assimilée  que  l'huile  brune,  acre  souvent  et  empy- 
reumatique. 

Les  huiles  blanches  sont  moins  bonnes,  parce  ({ue 
dans  leur  perfection  on  les  a  falsifiés  ou  dénaturées  par 
des  manipulations  irrationnelles.  Les  huiles  bruues  et 
les  huiles  noires,  plus  que  toutes  autres  offensent  le  goût 
et  l'odorat,  et  cela  sans  compensation  aucune.  Elles  sont 
mal  tolérées,  partant  inférieures.  L'huile  à  préférer  est 
ri)uile  récente,  vierge  (obtenue  à  froid  par  expression 
de  foies  frais)  de  couleur  ambrée;  les  huiles  fortement 
colorées  obtenues  à  chaud  sont  trop  souvent  fabriquées 
avec  des  foies  altérés  :  elles  sont  à  rejeter. 

L'huile  de  foie  de  morue  se  digère  mieux  et  laisse 
moins  d'arrière-goùt,  lorsqu'elle  est  prise  avec  les  ali- 
menls.  D'oii  l'indicalion  de  l'administrer  de  préférence 
au  commencement  des  repas.  Une  tasse  de  chocolat  per- 
met de  fort  bien  la  prendre. 

Chez  un  adulte  on  débu((^  par  une  cuillerée  à  bouche 
deux  fois  par  jour,  puis  on  pousse  jusiju'à  \,  6,  8  et  plus. 
Chez  les  enl'ants  on  commence  par  cuillerées  à  café. 
Une  des  conditions  nécessaires  pour  obtenir  la  tolérance 
est  d'y  habituer  peu  à  peu  les  sujets,  auxquels  il  faut 
l'aire  subir  une  sorte  d'entraînement.  On  élève  ensuite 
les  doses  jusqu'à  100  ou  200  grammes  par  jour,  si  cela 
est  nécessaire. 

Malgré  cela  l'huile  de  morue  peut  donner  lieu  à  des 
phénomènes  d'intolérance  qui  peuvent  aller  jusqu'à 
oldiger  de  la  cesser.  Cette  intolérance  est  en  grande 
partie  le  fait  du  goût  désagréable  de  l'huile.  Aussi  s'est- 
on  ingénié  de  mille  manières  à  pallier,  dissimuler  ou 
annuler  la  saveur  pénible  de  cette  huile. 

Il  serait  troj)  long  et  fastidieux  de  passer  en  revue 
toutes  les  formules  t|ui  ont  été  préconisées  pour  remplir 
ce  but.  Nous  ne  mentionnerons  que  les  moyens  les  plus 
pratiques. 

On  a  conseillé  d'avaler  l'huile  en  se  pinçant  le  nez.  Il 
est  certain  qu'en  agissant  ainsi  on  s'épargne  le  goût 
pénible.  Mais  aussitôt  qu'on  cesse  ce  petit  artifice,  le 
goùl  est  impressionné.  C'est  à  ce  moment  qu'on  a  con- 
seillé de  mettre  dans  la  bouche  une  pastille  de  menthe, 
un  peu  de  citron  ou  d'orange. 

En  Angleterre  on  se  sert  d'une  cuiller  spéciale,  cuil- 
ler fermée  sauf  à  ses  extrémités.  On  l'introduit  jus- 
qu'au fond  du  gosier  et  on  élève  le  manche  ;  de  cette 
façon  la  saveur  et  l'odeur  ne  se  font  presque  pas  sentir. 

On  a  conseillé  d'enfermer  l'huile  dans  des  capsules 
gélatineuses.  Ce  moyen  ne  peut  servir  que  pour  l'ingcs- 
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tioii  des  petites  quantités  d'huile.  Pour  en  masquer  le 
goût,  on  l'additionne  d'un  principe  aromatique,  essence 
de  citron,  d'anis,  de  menthe  poivrée,  de  sirop  d'ocorces 
d'oranges  amères,  etc.,  on  fait  prendre  à  sa  suite  du 
vin  d'Espagne,  du  vin  de  quinquina,  du  café  noir, 
liquides  qui  en  même  temps  aident  à  la  digestihilité  de 
l'huile  de  morue.  Jeannel  a  proposé  l'emploi  de  l'acide 
cyanhydrique  médicinal,  l'eau  de  laurier-cerise  pour  dé- 
sinfecter ce  médicament.  .laccoud  associe  l'huile  aux 
alcools  (eau-de-vie,  rhum,  kirsch,  whisky)  quand  elle 
est  mal  supportée,  ou  bien  y  ajoute  de  l'élher  pour 
en  favoriser  la  digestion  ou  encore  1  milligramme  de 
strychnine  par  dose  d'huile.  Grimaut  emploie  la  nitro- 
benzine  ;  sept  à  huit  gouttes  suffiraient  pour  désodoriser 
100  grammes  d'huile  de  foie  de  morue.  Denedelli  a  pro- 
posé de  solidifier  l'huile  avec  l'arrow-root  ;  Deauclair  et 
Viguier  l'ont  saponifiée.  Mouchon  l'a  mise  en  gelée  avec 
la  gelée  de  Fucus  crixpus,  la  gélatine  ou  le  sirop.  On 
l'a  émulsionnée  avec  des  œufs  de  raie,  avec  un  jaune 
d'œuf  (de  Pentévès),  lait  de  poule  qu'on  aromatise  avec 
Palcool  de  menthe  ;  on  en  a  fait  de  la  salade  (llescliamps, 
d'Avallon),  des  sardines  (Guichard),  une  émulsion  avec  la 
pancréatine  (Uefresne),  et  le  suc  pancréatique  (Horace 
Dobell). 

Hiiilo  de  foie  de  morue   50  (ji-amuies. 

Blanc  de  baleine   10  — 

Sirop  simple   0-  S. 

Rhum   '25  grammes. 

F'onssagrives  l'associe  à  l'huile  essentielle  d'anis  et  à 
l'iodoforme  sous  la  formule  suivante  : 

Huile  de  foie  de  morue   100  grammes. 

lodofornic   O'J',25 

Huile  essenlielle  d'anis   X  gouttes. 

Beauclair  et  Viguier  donnent  la  formule  suivante  pour 
masquer  le  goût  de  l'huile  de  morue  : 

Huile  de  foie  de  morue   iO  grajnmes. 

Sucre  porphyrisc   25  — 

Carbonate  de  potasse   1  gramme. 

Essence  de  menthe   VI  gouttes. 

—      d'amandes  amères   II  — 

On  relève  la  saveur  nauséeuse  de  ce  corps  en  lui 
associant  le  sel  marin,  qui,  eu  outre,  en  favorise  la  diges- 
tion. Quand  il  est  mal  toléré,  les  médecins  anglais  lui 
ajoutent  quelques  gouttes  d'acides  minéraux,  nitrique, 
sulfurique,  phosphorique.  Quand  l'huile  donne  lieu  à  de 
la  diarrhée  on  l'associe  utilement  aux  astringents,  et 
aussi  au  laudanum. 

Malgré  tous  ces  artifices,  l'huile  iieut  n'élre  pas  tolé- 
rée. Dans  ces  conditions,  on  n'a  pas  à  hésiter,  il  faut  en 
cesser  l'emploi.  .Mal  tolérée,  elle  est  inutile  et  peut 
même  devenir  nuisible.  C'est  alors  qu'on  doit  avoir 
recours  à  ses  auxiliaires,  et  à  la  glycérine  en  particulier 
(Voy.  ce  mot). 

Un  dernier  mol.  Le  traitement  à  l'huile  de  l'oie  de 
morue  doit  être  long.  11  ne  doit  cependant  pas  être  sans 
interruptions.  Pour  ne  pas  fatiguer  l'estomac,  il  est  bon 
de  le  cesser  huit  ou  dix  jours  sur  quarante.  On  le  re- 
prend ensuite. 

Enfin,  l'été,  saison  pendant  laquelle  les  fonctions  diges- 
tives  ont  de  la  tendance  à  languir,  n'est  pas  la  saison 
de  la  cure  à  l'huile  de  foie  de  morue.  Mieux  vaut, 
sauf  urgence,  en  réserver  l'usage  pour  les  saisons 
froides.  Chez  les  scrofuleux  et  les  phthisiques,  le  grand 
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air,  le  bord  de  la  mer,  l'exercice,  la  gymnastique  seront 
d'excellents  auxiliaires  du  traitement  à  l'huile  de  foie 
de  morue. 

nEORuiiroE..  —  L'huile  de  foie  de  morue  agitée 
avec  de  l'alcool  à  90°  en  dissout  le  principe  actif  (?);  l'al- 
cool séparé  de  l'huile  est  distillé,  et  le  résidu  de  la 
distillation  renferme  les  principes  actifs  de  l'huile,  ou 
morrhuol,  principe  amer,  aromatique,  cristallisé  et  con- 
tenant du  phosphore,  de  l'iode,  du  brome.  —  L'huile 
brune  fournit  4  à  6  p.  100  de  morrhuol,  l'huile  blonde 
2  à  3  p.  100,  l'huile  blanche  1  à  2  p.  100. 

Il  était  intéressant  de  savoir  si  l'huile  ainsi  traitée  et 
dont  on  avait  extrait  le  morrhuol,  conservait  ses  pro- 
priétés ordinaires.  D'après  Joseph  Lafage  (Dm  morrhuol 
ou  principe  actif  de  llmile  de  foie  de  morue,  in  Bull, 
de  tliér.,  t.  CIX,  p.  417,  1885),  ces  huiles  n'agissent  plus 
que  comme  corps  gras  ;  elles  ont  perdu  les  qualités  de 
l'huile  de  morue. 

Au  contraire,  le  morrhuol  sous  forme  de  capsules 
(0'î^20  d'extrait  par  capsule  correspondant  à  5  grammes 
d'huile  de  morue)  a  conservé  toutes  les  propriétés  de 
l'huile  de  foie  de  morue,  selon  le  même  médecin.  A  la 
dose  de  deux  à  quatre  capsules  chez  les  enfants,  de  huit 
à  dix  chez  les  adultes,  cette  substance  augmente  l'ap- 
pétit, fait  disparaître  les  troubles  digestifs  et  facilite 
les  garde-robes.  —  Chez  les  tuberculeux  au  premier 
degré,  elle  calmerait  la  toux,  ranimerait  l'appétit, 
augmenterait  les  forces  en  même  temps  que  l'embon- 
poiiit,  diminuerait  l'expectoration;  l'amélioration  serait 
enfin  sensible  en  huit  ou  quinze  jours. 

L'auteur  nous  annonce  de  nouvelles  observations. 
Elles  sont  en  elfet  nécessaires  pour  pouvoir  juger  en 
connaissance  de  cause. 

!uo««Qi;EiRO<i>  (Portugal,  province  de  Minho).  —  Les 
deux  fontaines  froides  et  sulfureuses  de  Mosqueiros,  que 
l'on  désigne  encore  sous  le  nom  de  sources  de  Lyo  ou 
de  Gallegos,  sont  situées  à  une  cinquantaine  de  mètres 
du  bourg  de  Lyo. 

La  source  principale  émerge  à  la  température  de 
19°  C,  celle  de  l'air  ambiant  étant  de  20°  G.  ;  son  eau 
limpide,  d'une  odeur  et  d'une  saveur  hépatiques,  ren- 
ferme par  1000  grammes  0s'',Û0801  de  gaz  acide  sulfhy- 
drique  et  Os^,'!^?  de  principes  fixes.  Les  éléments  fixas 
sont  formés  par  des  chlorures  et  des  sulfates  alcalins, 
des  carbonates  de  chaux  et  de  magnésie  et  par  une  quan- 
tité minime  d'oxyde  de  fer,  d'alumine  et  de  silice. 

moccuEis.  —  Voy.  Vésicatoire. 

niouDAivc  (France,  départ,  des  Hautes-Pyrénées, 
arrond.  de  Bagnères-de-Bigorre).  —  A  quelque  dis- 
tance du  hameau  de  Moudang,  dans  la  gorge  de  (^hour- 
rious  et  sur  le  bord  de  la  route  thermale  de  Bagnères-de- 
Bigorre  à  Bagiières-de-Luchon,  jaillissent  à  1655  mètres 
au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  cinq  fontaines  miné- 
rales froides  dont  les  eaux  se  mélangent  et  forment 
un  véritable  ruisseau  qui  s'écoule  dans  le  torrent  de 
Chourrious. 

(^es  fontaines,  dont  la  réunion  constitue  la  source  de 
Moudang,  sont  sulfurées  calciques  et  ferrugineuses. 
Elles  débitent  une  eau  claire,  transparente  et  limpide 
qui  possède  une  odeur  hépatique  et  une  saveur  tout  à 
la  fois  piquante,  stypiique  et  légèrement  amère.  Cette 
eau,  dont  la  température  est  de  13°,3  centigrades,  est 
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traversée  par  des  bulles  de  gaz  de  grosseur  variable. 

L'analyse  qualitative  de  la  source  de  Moudang  a  été 
faite  par  le  professeur  Filhol  (de  Toulouse);  d'après 
ce  chimiste,  elle  renferme  comme  principes  fixes  des 
sulfates  de  chaux,  de  magnésie,  de  fer  et  de  manganèse, 
du  chlorure  de  sodium  en  faible  proportion,  du  silicate 
de  potasse  et  de  la  matière  organique;  les  acides  car- 
bonique et  sulfhydrique  en  constituent  les  éléments 
gazeux. 

icmiiioi  thcraitcutiqiie.  —  Les  eaux  de  Moudang,  qui 
ne  sont  utilisées  qu'en  boisson,  sont  très  renommées 
dans  toute  la  contrée;  les  montagnards  des  environs  et 
certains  malades  des  petites  villes  voisines  viennent 
boire  ces  eaux  qui  ont  une  action  spécifique  dans  les 
affections  de  l'appareil  digestif  alors  que  celles-ci  coïn- 
cident avec  des  manifestations  cutanées  ou  en  sont  la 
conséquence. 

moiJRisco  ET  I^AMEIRA  (Portugal,  province  de 
Minho).  —  La  source  de  Mourisco,  qui  émerge  à  la  tem- 
pérature de  36°,5  C.  (celle  de  l'air  ambiant  étant  de 
î22°  C),  appartient  à  la  famille  des  sulfurées  sadiques. 
Ses  eaux  renferment  par  kilogramme  Os'' ,00862  d'acide 
sulfhydrique  et  Ogi'jSSl  de  principes  fixes  formés  par 
des  chlorures  et  silicates  alcalins  avec  de  très  faibles 
quantités  de  sels  calcaires  el  magnésiens. 

Non  loin  delà  source  de  Mourisco,  dont  elle  présente 
d'ailleurs  toutes  les  propriétés  physiques  et  chimiques, 
jaillit  la  fontaine  de  Lameira.  Cette  source,  dont  la  tem- 
pérature native  est  de  oS^jS  C,  contient  par  kilogramme 
d'eau  Og^OOOlS  d'hydrogène  sulfuré  et  0gr,3416  de  prin- 
cipes fixes. 

Les  eaux  des  sources  faiblement  minéralisées  de  Mou- 
risco et  de  Lameira  sont  claires,  transparentes  et  lim- 
pides; d'une  odeur  légèrement  hépatique  elles  possè- 
dent la  saveur  des  eaux  sulfureuses  tout  en  étant 
agréables  à  boire. 

MOUSSE  BE  CORSE.  —  Voy.  CORALLINES. 

MOUSSE»'*  {Bessena,  Mussena,  Bousenm,  Abou- 
senua,  etc.).  —  Ces  noms  divers  servent  à  désigner  en 
Abyssinie  une  écorce  indiquée  par  G.  Schimper,  importée 
en  Europe  par  d'Abbadie  etPrunerBey,  et  rapportée  tout 
d'abord  par  A.  Richard  à  une  Légumineuse  qu'il  désigna 
provisoirement  sous  le  nom  de  Bessenna  anthelmintica' 
{Tent.pl.  Abyss.,  I,  253).  D'après  les  échantillons  com- 
plets qu'un  médecin  de  la  marine  Courbon,  remit  au 
Muséum,  A.  Brongniart  l'appela.  Albizzia  anthelmintica. 
H.  Bâillon  rattache  le  genre  Albizzia  au  genre  Acacia 
dont  il  ne  diffère  que  par  ses  étamines  monadelphes  et 
désigne  l'espèce  sous  le  nom  d'Acacia  anthelmintica. 
C'est  donc  une  Légumineuse  mimosée  de  la  tribu  des 
Acaciées. 

Cette  plante,  qui  croît  en  Abyssinie,  dans  le  Kolla  occi- 
dental et  dans  les  terres  basses  de  Saraen,  est  un  petit 
arbre  de  3  à  6  mètres  de  hauteur,  à  rameaux  tortueux, 
couverts  d'une  écorce  glabre  et  cendrée. 

Les  feuilles  sont  alternes  et  bipennées,  à  folioles  2,  3 
ou  i,  paripennées,  irrégulièrement  obovales,  iniquéla- 
térales  à  la  base,  obtuses  ou  à  peine  aiguës,  entières 
glabres,  réticulées  en  dessous,  d'un  vert  pâle. 

Les  fleurs,  au  nombre  de  vingt-cinq  à  trente,  petites, 
d'un  jaune  verdàtre,  sont  disposées  en  capitules  peu  ser- 
rés, hermaphrodites  et  régulières. 


Le  calice  est  turbiné,  étroit,  glabre,  à  quatre  lobes 
courts,  larges  et  obtus. 

La  corolle  infundibuliforme  est  deux  fois  plus  longue 
que  le  calice,  à  quatre  lobes  oblongs,  un  peu  pointus, 
veinés,  à  préfloraison  valvaire. 

Les  étamines  extrêmement  nombreuses,  hypogynes, 
ont  leurs  filets  jaunes,  longs,  et  monadelphes.  Les  an- 
thères sont  petites,  verdâtres,  biloculaires,  introrses  et 
déhiscentes  par  deux  fentes  longitudinales. 

L'ovaire  libre  ou  supère  est  allongé,  étroit,  glabre,  à 
une  seule  loge  renfermant  deux  à  quatre  ovules  ana- 
tropes,  à  micropyle  extérieur  et  supérieur.  Le  style  est 
terminal,  grêle,  à  stigmate  légèrement  capité. 

Le  fruit  est  une  gousse  oblongue,  un  peu  réticulée, 
glabre,  renfermant  deux  ou  trois  graines;  d'autres  fois 
courte,  elliptique  ou  obovée,  et  terminée  en  pointe  très 
courte.  Les  graines  sont  arrondies,  comprimées,  lisses 
et  jaunes.  Sous  leurs  téguments  se  trouve  un  embryon 
épais  et  charnu. 

L'écorce  se  présente  en  plaquesde  12  à  25  centimètres 
de  longueur,  sur  3  à  4  de  longueur  et  4  à  6  millimètres 
d'épaisseur.  Elles  sont  oblongues,  irrégulières,  à  sur- 
face extérieure  lisse  ou  fendillée,  d'un  gris  roussàtre, 
marquée  de  petites  taches  un  peu  verdâtres,  dans  les 
endroits  oîi  la  couche  mince  subéreuse  est  tombée. 

La  face  interne  est  d'un  blanc  jaunâtre  pâle,  un  peu 
striée  dans  le  sens  de  la  longueur.  Cette  écorce  se  brise 
sans  effort,  sa  cassure  est  un  peu  grenue,  comme  spon- 
gieuse, d'un  blanc  jaunâtre  et  non  résineuse.  D'après 
G.  Planchon  (Traité  des  drogues  simples  d'origine  végé- 
tale, t.  11,  p.  27),  «  la  structure  des  diverses  parties  est 
la  suivante.  Tout  d'abord  des  séries  très  régubères  de 
cellules  aplaties  qui  forment  les  couches  extérieures 
subéreuses.  Au-dessous  l'écorce  moyenne,  qui  occupe  la 
plus  grande  partie  de  l'épaisseur  totale,  montre  dans  un 
parenchyme  à  parois  assez  étroites,  de  nombreuses  cel- 
lules pierreuses,  rangées  par  groupes  denses,  étendus 
en  général  dans  le  sens  parallèle  aux  faces.  A  l'intérieur 
la  zone  libérienne  est  formée  de  faisceaux  de  fibres 
libériennes,  accompagnées  de  cellules  à  cristaux  et  de 
tissu  cribreux,  et  séparés  entre  eux  par^jun  parenchyme  à 
cellules  amylacées.  Des  rayons  médullaires  peu  évidents 
coupent  radialement  ce  tissu.  » 

L'odeur  de  l'écorce  de  moussena  est  peu  marquée.  Sa 
saveur  d'abord  douceâtre  et  ensuite  astringente  est  enfin 
nauséeuse.  Elle  renferme  d'après  Tliiel  une  matière, 
nommée  moiissenine  substance  amorphe,  d'une  saveur 
forte,  solubledans  l'eau  et  l'alcool,  insoluble  dans  l'éther 
et  qui  paraît  être  analogue  à  la  saponine.  D'après  Gas- 
tinel,  le  principe  actif  serait  une  matière  blanche,  pul- 
vérulente, se  combinant  aux  acides,  et  analogue  aux 
alcaloïdes.  On  a  également  extrait  de  cette  écorce  une 
résine  acre,  acide,  soluble  dans  l'ammoniaque,  de  cou- 
leur grisâtre  et  d'une  saveur  très  marquée.  Mais  en 
somme  le  principe  actif  n'est  pas  connu. 

En  Abyssinie  l'écorce  de  moussena  passe  pour  avoir 
une  action  lienicide  plus  énergique  que  celle  du  kousso. 
Ce  dernier  n'expulse  souvent  en  effet  qu'une  parlie  du 
t;enia,  tandis  que  le  moussena  le  réduit  en  une  sorte  de 
bouillie.  Toutefois,  dans  cette  contrée,  on  se  sert  le 
plus  ordinairement  du  kousso,  parce  qu'on  ne  tient  pas 
à  se  débarrasser  complètement  de  cet  helminthe.  Les 
essais  qui  ont  été  faits  en  Europe  avec  cette  écorce  ont 
été  très  souvent  contradictoires. 

L'écorce  des  grosses  branches  ou  du  tronc  est  regardée 
comme  plus  active  que  celle  des  jeunes  rameaux.  On 
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l'emploie  sous  l'orinc  de  poudre,  à  la  liose  de  GO  graiiiines, 
soit  seule,  soit  mélangée  à  de  l'huile,  au  miel.  L'extrait 
de  l'écorce  a  été  parfois  donné  avec  succès. 

iiioVTARDES. —  Les  Moutardes,  qui  apparlieiuieiU  à 
la  famille  des  (^rucilières,  sont  rangées  par  H.  Bâillon  dans 
la  série  des  Chéirantliées,  la  sous-série  des  Brassicinées 
et  le  genre  Brassiea.  Les  deux  espèces  qui  nous  inté- 
ressent sont  les  suivantes. 

1°  Moutarde  NOIR12  {Brassiea  nigra  Kocli,  Sinapis 
nigra  L.,  Melanosinapis  communis  Spen.).  C'est  une 
piaule  herbacée  annuelle,  originaire  de  l'Europe,  du  nord 
de  rAfi'i([ue,  de  l'Asie-Minoure,  du  sud  do  la  Sibérie,  qui 


(iii.  —  Graille  de  iiioutardc  nuire,  eiilièi'e. 

croit  dans  les  endroits  pierreux  et  sablonneux.  La  iige 
est  dressée,  rameuse,  glauque,  d'une  hauteur  de  50  cen- 
timètres à  l'",20.  Les  feuilles  sont  alternes,  simples,  et 
péliolées.  A  la  base  de  la  tige  elles  sont  lyrées,  et  den- 
tées sur  les  bords,  à  lobe  terminal,  large,  obtus,  et  re- 
couvertes de  poils  rudes. 

Les  feuilles  supérieures  sont  entières,  glabres  et 
lancéolées.  Les  lleurs,  jaunes,  et  disposées  en  grappes 
terminales  simples,  sont  régulières  et  hermaphrodites. 
Elles  apparaissent  en  juin  et  septembre. 

Le  calice  est  formé  de  quatre  sépales,  libres,  égaux, 
étalés,  plus  longs  que  le  pédicule  floral. 

La  corolle  est  à  quatre  pétales,  alternes  avec  les  sé- 


l'^ig.  U45.  —  Coupe  transversale.  —  Graine  de  moutarde  noire. 
(De  JjAnessan.) 

pales,  disposés  en  croix,  obovales,  à  onglets  cylin- 
driques. 

Les  étamines  au  nombre  de  six,  sont  tétradynames,  à 
filets  simples,  subulés,  à  anthères  biloculaires,  in- 
trorses,  déhiscentes  par  deux  fentes  longitudinales. 

L'ovaire,  libre  ou  supère,  est  primitivement  unilocu- 
laire,  puis  partagé  en  deux  loges  par  une  fausse  cloison 
résultant  de  l'hypertrophie  des  deux  placentas,  l'un 
antérieur,  l'autre  postérieur,  qui  se  rejoignent  vers  le 
centre  de  la  loge  :  chaque  placenta  porte  deux  rangées 
d'ovules  campylotropes,  à  micro yple  dirigé  en  haut  et  en 
dehors.  Le  style  est  conique,  un  peu  anguleux,  beaucoup 
plus  court  que  le  fruit  et  le  stigmate  est  bilobé.  En 
dedans  des  étamines  latérales  on  remarque  deux  glan- 
des arquées  à  concavité  externe,  situées  en  face  des 


carpelles,  et  en  dehors  et  dans  l'intervalle  des  grandes 
étamines,  deux  autres  glandes  étroites  et  allongées. 

Le  fruit  est  une  silique  monostipitèe,  étroite,  allongée, 
glabre,  dressée,  polyspernie  et  s'ouvrant  à  la  maturité 
en  trois  parties  par  quatre  fentes  longitudinales. 

Deux  d'entre  elles  sont  constituées  par  les  valves  et 
sont  latérales.  La  troisième,  médiane,  est  formée  par  les 
placentas  durcis,  constituant  un  cadre  vertical  sous- 
tendant  la  fausse  cloison  membraneuse,  et  portant  des 
deux  côtés  de  cette  membrane,  en  avant  et  en  arrière, 
les  graines.  Les  valves  ont  une  nervure  médiane  caré- 
née. La  silique  est  terminée  par  un  bec  court,  anguleux. 

Les  graines,  au  nombredequatreàsix,  sont  spliéri(|ues 


Fiif.  O'iCi.  —  Graine  de  moutarde  noire  dépouillée  des  ti'ifunicnts. 

ou  un  peu  ovales,  de  1  millimètre  environ  de  diamètre, 
colorées  en  brun  rougeàtre  sombre,  à  surface  réticulée, 
creusée  de  petites  facettes.  Les  téguments  sont  minces, 
cassants,  translucides.  L'embryon  est  arqué  et  sa  radi- 
cule est  étroitement  repliée  sur  les  cotylédons.  Elle  est 
dite  accombante. 

Lorsqu'on  mâche  ces  graines,  elle  font  éprouver  une 
sensation  d'amertume  qni  devient  ensuite  acre  et 
brûlante.  Avec  l'eau  elles  forment  une  sorte  d'émulsion 
jaunâtre,  à  réaction  acide,  et  dont  les  émanations  piquent 
les  yeux.  Cette  vapeur  piquante  ne  se  développe  pas  en 


Fig.  647.  —  Graine  de  moutarde  noire.  —  Coupe  des  téguments. 
(De  Lanessan.) 

présence  de  la  potasse,  de  l'eau  bouillante,  de  l'alcool, 
des  acides  minéraux  dilués. 

La  structure  microscopique  des  graines  a  été  étudiée 
par  de  Lanessan  {Hist.  nat.  méd.).  «  Le  tégument 
est  formé  de  trois  couches  :  1°  un  épiderme  a  à  cel- 
lules quadrangulaires,  un  peu  bombées  en  dehors  et 
recouvertes  d'une  cuticule  qui  se  desquame  facile- 
ment. Lorsqu'on  place  les  coupes  dans  l'eau,  cet  épi- 
derme  se  gonfle  et  donne  du  mucilage  ;  2°  une  couche 
moyenne  b  de  cellules  allongées  tangentiellement  irré- 
gulières, aplaties;  3"  une  couche  interne  c  à  cellules 
allongées  radialement,  étroites,  quadrangulaires,  rem- 
plies d'une  matière  brune  rougeàtre  qui  donne  à  la 
graine  sa  coloration;  i"  un  épisperme  d  à  cellules  à  peu 
près  cubiques;  5"  les  cellules  des  cotylédons  e  sont  po- 
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lygonales,  ou  peu  allongées  radialemeut,  et  renferment 
de  grosses  gouttes  d'huile.  » 

Ces  graines  ont  été  analysées  par  H.  Piesse  et  L.  Stan- 
sell,  et  leurs  travaux  ont  porté  tout  à  la  fois  sur  la  graine 
entière  et  sur  sa  poudre  {Analyst,  septembre  1880). 
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1.G92 
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5.36 

4.940 

4.98 

5.04 

4.84 

4.91 

Cendres  sohddus. 

1.11 

1.01 

0.78 

0.77 

D'après  ces  analyses  on  voit  que  par  la  lamisation  on 
élimine  l'épisperme,  et  que  les  autres  éléments  sont 
pour  ainsi  dire  concentrés. 

C'est  ce  que  montre  bien  du  reste  la  proportion  crois- 
sante d'huile  volatile,  qui  de  0.473  s'élève  à  1.500,  et 
d'huile  grasse  qui  de  25.54  passe  à  38.02. 

Les  cendres  renferment  : 


rolasse   21.41 

Soude   0.35 

Cliau.x   13.57 

Magnésie   10.04 

Oxyde  de  fer   1.06 

Acide  sulfurique   5.56 

Chlore   0.15 

Acide  pliofpiioi-if|ue   37.20 

Silice   1.41 

Sable   1.38 

Cliai'bon   7.57 


99.70 

Nous  avons  étudié  l'essence  de  moutarde  noire  à  l'ar- 
ticle Cataplasmes  et  vu  dans  quelles  conditions  elle 
peut  prendre  naissance. 

Cette  essence  peut  être  falsifiée  et  pour  reconnaître 
sa  pureté  on  emploie  le  procédé  suivant,  basé  sur  ce 
fait,  que  100  parties  d'essence  doivent  donner  117.7  de 
iinosinamine  lorsqu'elle  estjraitée  par  l'ammoniaque. 

C^AzC'H^  +       AzH^       =z      C5  *  AzHG'H=^ 

(  A/W 

Essence  de  moutarde.  Tbiosinamine. 

Dans  la  pratique  on  obtient  1 1.2,  11. 1,  10.5.  On  opère 
de  la  façon  suivante  : 

5  grammes  d'essence,  2.5  d'alcool  absolu  et  8.6  d'am- 
moniaque D  =  0,96  sont  chauffés  en  vase  clos  à  une 
température  voisine  de  60".  Après  un  quart  d'heure  le 
mélange  s'éelaircit  et  prend  une  couleur  jaune.  Le 
liquide  est  évaporé  au  bain-marie  jusqu'à  ce  qu'il  ne 
perde  plus  de  son  poids,  et  le  résidu  donne  par  refroi- 
dissement une  masse  blanche  cristalline  de  tliiosina- 
miiie  que  l'on  dessèche  complètement  sur  l'acide  sul- 
furique avant  d'en  prendre  le  poids. 
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Il  se  forme  en  outre  une  quantité  de  sulfocyanure 
d'ammonium,  qui  est  d'autant  moindre  que  la  chaleur 
a  été  moins  élevée  et  la  proportion  d'ammoniaque  moins 
considérable. 

Cette  substance  est  transparente,  incolore,  d'une  odeur 
et  d'une  saveur  piquantes  qui  provoquent  le  larmoiement. 
Elle  est  un  peu  soluble  dans  l'eau,  très  soluble  dans 
l'éther,  l'alcool  ;  eu  présence  de  la  lumière  elle  se  colore 
un  peu  en  jaune  brun,  et  laisse  déposer  une  matière 
jaune  orange.  Elle  détermine  sur  la  peau  uue  forte 
vésication;  sa  pesanteur  spécifique  est  de  1,017  à  15°. 

Elle  entre  en  ébuUilion  à  148". 

Pharmacologie.  —  Farine  de  moutarde.  On  sèche  à 
l'étuve  les  graines,  on  les  pulvérise  au  mortier  ou  au 
moulin,  en  employant  dans  le  premier  cas  un  pilon  à 
large  tète,  car  en  raison  de  leur  petitesse  ces  graines 
rouleraient  sans  êlre  écrasées.  On  passe  la  farine  au 
crible  n°  25. 

On  recommande  de  bien  sécher  les  graines  car  dans 
le  cas  contraire  la  farine,  au  lieu  de  présenter  une  cou- 
leur résultant  du  mélange  du  jaune  verdàtrc  de  l'amande 
avec  le  rouge  brunâtre  du  spermoderme,  prend  une 
couleur  verdàtre,  et  dégage  une  odeur  forte  qui  diminue 
peu  à  peu.  C'est  qu'en  présence  de  l'eau  qu'elle  ren- 
ferme, cette  poudre  subit  la  fermentation  sinapique  et 
que  l'essence  se  volatilise  peu  à  peu.  Eu  quinze  ou 
vingt  jours  la  farine  a  perdu  toutes  ses  propriétés. 

En  privant  cette  farine  de  son  huile  grasse,  on  l'em- 
pêche de  rancir,  et,  elle  agit  avec  rapidité  et  sous  un 
poids  moindre,  elle  possède  une  activité  plus  grande. 
Nous  avons  vu  quel  parti  Rigollot  a  su  tirer  de  ces  pro- 
priétés pour  fabriquer  son  papier  sinapisme. 

UNIMENT  COMPOSÉ  (l'HARM.  ANGL.) 

Grammes. 


Essence  de  moutarde   3.88 

lîxtrait  éthérc  de  mézéréon   2.40 

Camphre  f.  ■  7.50 

Huile  de  ricin   20.00 

Alcool  rectifié   100.00 


Moutarde  clanciie.  Sinapis  alba  L.  {Brassica 
alba,  Hooker  et  Thoms).  —  Celle  plante  que  l'on  ren- 
contre dans  les  terrains  cultivés  paraît  être  originaire 
des  contrées  méridionales  de  l'Europe  et  de  l'Asie  occi- 
dentale. 

La  tige,  de  60  à  80  centimètres  de  hauteur,  est  dressée, 
striée,  simple  ou  rameuse  et  hérissée  de  poils. 

Les  feuilles,  un  peu  velues,  sont  pétiolées  lyrées,  pin- 
natifides  ;  les  lobes  inférieurs  sont  oblongs  profonds,  le 
terminal  plus  grand,  tous  sont  obtus  ou  sinués. 

Les  fleurs  sont  jaunes  et  s'épanouissent  en  mai,  juillet. 

Leurs  sépales  sont  très  étalés,  glabres,  et  à  peu  près 
aussi  longs  que  le  pédicelle.  Le  style  est  plus  long  que 
le  fruit  au  sommet  duquel  il  persiste. 

Le  fruit  diffère  de  celui  du  S.  nigra.  C'est  une  silique 
oblongue,  bosselée,  hérissée  de  poils  blanchâtres  et 
droits,  surmontée  d'un  rostre  aussi  long  qu'elle.  Chaque 
loge  renferme  de  quatre  à  si.K  graines  jaunâtres,  de 
2  millimètres  de  diamètre.  Leur  tégument  cassant, 
transparent,  incolore,  recouvre  un  embryon  d'un  brun 
jaune. 

Leur  structure  microscopique  est  la  même  que  celle 
des  semences  de  S.  nigra,  mais  on  n'y  remarque  pas  la 
matière  brun  rougeâtre  de  la  couche  interne. 

D'après  l'iesse  et  L.  Slansell  {loc.  cit.)  ces  graines 
renferment  : 
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Grammes. 

Humidité   9.3-2 

Matière  grasse    25.5(1 

Cellulose   10.52 

Soufre   0.'J9 

Azote   4.51 

Matières  albuminoidcs   28.37 

Myrosine  et  albumine   5.2i 

Matières  solubles   27.38 

Huile  volatile   O.OG 

Cendres   4.57 

Cendres  solubles   0.55 

Cette  composition  est  celle  des  graines  du  Yorkshire. 
La  composition  des  cendres  de  ces  graines  est  : 

Grammes. 

Potasse   21.29 

Soude  ;   8.18 

Chaux   13.46 

Magnésie   8.17 

Oxyde  de  fer   1.18 

Acide  sulfurique   7.06 

Chlore   0.11 

Acide  phosphoririue   ,32.74 

Silice   1.00 

Sable   1.00 

Cliarbon   12.82 


Les  semences  de  moutarde  blanche  forment  avec 
l'eau  une  émulsion  jaunâtre  de  saveur  bridante,  mais 
sans  odeur.  C'est  qu'elles  ne  renferment  pas  de  sinigrine 
ou  myronate  de  potasse  pouvant  donner  naissance  à 
l'huile  volatile  caractéristique  de  la  moutarde  noire.  La 
sinigrine  est  remplacée  par  une  substance  complexe,  un 
glucosidc,  la  sinalbine  qui  a  été  étudiée  récemment 
par  Will  et  Laubenheimer  {Annalen,  199,  150,  154, 
1880).  Pour  l'obtenir  on  traite  par  l'alcool  chaud,  les 
graines  de  moutarde  blanche  privées  de  leur  huile 
grasse  par  la  pression  et  le  sulfure  de  carbone  ;  les 
cristaux  qui  se  déposent  sont  lavés  avec  le  sulfate  de 
carbone,  et  dissous  dans  une  petite  quantité  d'eau 
chaude.  La  solution  est  soumise  à  l'ébullitioii  en  pré- 
sence du  chai'bon  animal,  filtrée,  mélangée  avec  de 
l'alcool  fort,  et  le  précipité  qui  se  forme,  est  recristallisé 
dans  l'alcool. 

On  obtient  ainsi  des  cristaux  de  sinalbine  d'un  jaune 
pâle,  et  la  liqueur  mère  renferme  du  thiocyanate  de 
sinapine. 

La  sinalbine  est  insoluble  dans  l'éther  et  le  bisulfure 
de  carbone,  peu  soluble  dans  l'alcool  absolu  froid,  mais 
complètement  soluble  dans  l'eau.  Sa  solution  aqueuse 
a  une  réaction  neutre.  Mise  en  contact  avec  une  trace 
d'un  alcali  elle  prend  une  couleur  jaune  intense,  qui 
passe  au  rouge  en  présence  de  l'acide  nitrique. 

Le  nitrate  d'argent  donne  avec  la  solution  aqueuse 
un  précipité  blanc  qui  consiste  en  composés  argentiques 
de  sinapine  et  de  thiocarbimide  de  sinalbine  (sulfocya- 
nate  d'acrinyle). 

Le  liquide  filtré,  qui  est  acide,  renferme  la  sinapine 
que  l'on  peut  précipiter  par  le  chlorure  mercurique  et 
le  sucre. 

Le  précipité  blanc  primitif,  traité  par  l'hydrogène  sul- 
furé, laisse  dans  la  solution  le  sulfate  de  sinapine 
C16  HssAzO^H^SO',  et  le  cyanide  C''HH0H)CH2CAz.  Ce 
dernier  peut  être  enlevé  par  l'éther  et  après  cristallisa- 
tion il  se  présente  sous  forme  de  lames  incolores,  so- 
lubles dans  l'éther,  l'alcool,  la  benzine  et  l'eau  chaude. 

En  le  faisant  bouillir  avec  la  potasse,  il  se  dégage 
de  l'ammoniaque  et  il  se  produit  de  l'acide  orlhohy- 


droxijphcnylacHique  CHHOHjCH'^.COOH,  qui  cristallise 
en  prismes  incolores  solubles  dans  l'alcool,  l'éther  et 
l'eau  chaude. 

Les  semences  de  moutarde  blanche  traitées  par  l'eau, 
donnent  après  filtration  du  thiocyanate  de  sinapine  et 
de  sulfate  de  sinapine.  On  peut  précipiter  la  myrosine 
par  l'addition  d'alcool. 

C'est  la  myrosine  qui  en  présence  de  l'eau  décompose 
la  sinalbine  de  la  façon  suivante  : 

C-'H'iAz^S-O'»    =    C'H'OAzCS    +    C'^H-'AzO-'H^SO'    +  C«H'-0« 
Sinalbine.         Isosulfocyanalc  Sulfate  Sucre. 


Isosulfocyanalc 
d'nrthobenzyle. 


Sulfate 
de 
sinapine. 


Le  principe  acre  de  la  moutarde  blanche  fait  partie 
du  précipité  albumineux  qui  se  sépare  du  liquide  quand 
on  ajoute  la  myi'osine. 

Par  extraction  à  l'aide  de  l'éther  et  de  l'alcool,  on 
peut  l'obtenir  à  l'état  impur  sous  forme  d'une  huile 
jaune  insoluble  dans  l'eau,  possédant  une  saveur  mor- 
dicante  analogue  à  celle  de  la  racine  de  raifort. 

Les  autres  substances  sont  à  peu  près  les  mêmes  que 
celles  de  la  moutarde  noire.  Ces  graines  renferment  de 
l'huile  fixe  et  outre  les  acides,  mentionnés  plus  haut 
de  l'acide  bénique  C'^-H^O^. 

En  résumé  les  semences  de  moutarde  blanche  ne  pos- 
sèdent pas  les  mêmes  propriétés  que  celles  de  la  mou- 
tarde noire  par  suite  de  l'absence  de  myronate  de  po- 
tasse. Cependant  le  principe  acre  leur  communique, 
quand  elles  ont  été  traitées  par  l'eau,  une  action  rubé- 
fiante, mais  beaucoup  moins  intense. 

Leur  extrait  aqueux  prend  une  couleur  rouge  sang, 
intense  par  l'addition  de  perchlorure  de  fer,  et  jaune 
brillant  en  présence  d'une  trace  d'alcali.  La  première 
réaction  est  duc  au  sulfocyanure  de  potassium  et  la 
seconde  à  la  sinalbine. 

La  solution  aqueuse  exhale  après  peu  de  temps  une 
forte  odeur  d'hydrogène  sulfuré. 

La  myrosine  étant  comme  nous  l'avons  vu  frappée 
d'inertie  par  une  température  de  60°,  l'alcool,  les 
acides,  etc.,  les  émulsions  doivent  être  faites  avec  l'eau 
tiède  à  50°  au  plus  pour  développer  toute  leur  action. 

Les  graines  de  moutarde  blanche  sont  employées  en- 
tières et  ingérées  à  la  dose  de  deux  ou  plusieurs  cuil- 
lerées pour  combattre  la  constipation.  Elles  agissent  sur- 
tout par  action  mécanique,  mais  il  ne  faut  pas  oublier 
qu'elles  peuvent  détertniner  des  ulcérations  de  l'intes- 
tin lorsqu'elles  se  logent  dans  l'appendice  vermiforme 
du  caecum. 

Les  farines  de  moutarde  blanche  et  noire  sont  em- 
ployées comme  condiment,  soit  seules,  soit  mélangées. 
On  les  falsifie  souvent  avec  de  la  farine  ou  de  l'amidon, 
du  piment,  et  rehaussant  leur  teinte  avec  le  curcuma. 

3"  On  cultive  dans  l'Inde  et  dans  tous  les  pays  chauds 
le  Brassicajuncea  Hooker  etThomps.  {Sinapis  juncea 
L.),  dont  les  graines  qui  ressemblent  beaucoup  à  celle 
du  8.  nigra  possèdent  les  mêmes  propriétés  et  sont  em- 
ployées aux  mêmes  usages. 

Action  physiologique.  ■ —  La  moutarde  était  con- 
nue des  anciens,  llippocrate  lui  accorde  la  propriété 
de  provoquer  de  la  dysurie;  Galien  celle  de  purger 
les  humeurs  et  celle  de  déterger  les  ulcères  de  la 
bouche  et  du  gosier;  Pline  indique  ses  propriétés 
stimulantes,  sou  action  irritante  allant  jusqu'à  la 
vésication,  ses  vertus  laxatives  et  diurétiques.  Ce  na- 
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turaliste  la  considère  comme  pouvant  neutraliseï"  le 
venin  de  divers  animaux  (pilée  et  mélangée  à  du  vi- 
naigre) et  le  principe  vénéneux  des  champignons.  Les 
Gréco-Latins  employaient  la  graine  de  moutarde  comme 
condiment  et  en  mangeaient  les  feuilles  cuites  dans  l'eau. 

MouTAFiDE  BLANCHE.  —  La  graine  de  moutarde 
blanche,  beaucoup  moins  active  que  celle  de  la  moutarde 
noire,  stimule  la  muqueuse  digestive  et  favorise  l'exo- 
nération des  déchets  alimentaires.  Cette  action  laxative 
elle  le  doit  :  1°  à  son  principe  àcre  et  à  la  matière  mu- 
cilagineuse  et  huileuse  qu'elle  renferme;  2°  à  l'action 
mécanique  de  ses  graines.  Cullen  lui  accorde  des  pro- 
priétés diurétiques,  et  Macartan  une  action  sialagogue, 
toutes  propriétés  physiologiques  que  rendent  probables 
la  composition  chimique  de  la  moutarde  (principe  àcre 
non  volatil). 

hes  semences  de  moutarde  blanche,  administrées  d'or- 
dinaire telles  quelles,  sont  rendues  intactes  avec  les 
selles.  Au  premier  abord,  il  semble  donc  que  leurs 
propriétés  laxatives  soient  purement  d'ordre  mécanique. 
Il  paraît  cependant  que  le  principe  âcre  et  piquant  qui 
se  développe  par  suite  de  l'action  de  l'eau  (la  sinapisine 
se  transforme  en  ce  principe  sous  l'action  de  l'eau  et  de 
la  myrosine)  sur  ces  graines  est  susceptible  de  traverser 
leur  épisperme  ;  d'oîi  il  viendrait  prendre  part  à  l'action 
stimulante.  II.  Cazin  s'en  est  assuré  en  faisant  macérer 
des  graines  de  moutardedans  l'eau  tiède  :  au  bout  d'une 
heure,  celle-ci  avait  acquis  la  saveur  piquante  de  la 
moutarde  servie  sur  nos  tables.  L'action  stimulante  de 
la  graine  de  moutarde  blanche  sur  le  tube  digestif  est 
donc  à  la  fois  d'ordre  mécanique  et  chimique,  et  il  n'est 
pas  douteux,  comme  le  dit  Gubler  (Commentaires  du 
Codex,  p.  207,  1X68)  qu'on  augmenterait  l'action  de  la 
moutarde  blanche  en  concassant  légèrement  les  graines 
avant  de  les  administrer,  favorisant  ainsi  la  formation 
du  principe  âcre  et  l'intervention  des  matières  grasses 
et  mucilagineuses  des  graines. 

A  haute  dose,  la  moutarde  blanche  peut  être  irritante 
(action  physico-chimique)  au  point  de  déterminer  des 
vomissements. 

Cullen  a  signalé,  en  1789,  l'emploi  que  le  vulgaire  de 
l'Ecosse  faisait  des  semences  de  moutarde  pour  com- 
battre la  constipation.  Tay\or  en  ayant  obtenu  d'excel- 
lents résultats  sur  lui-même  se  voua  à  la  vulgarisation 
de  ce  remède,  auquel  Fouquier  vint  apporter  l'appui  de 
son  autorité.  Les  propriétés  que  lui  ont  accordées  Cullen 
et  Fouquier  ont  survécu,  et  la  moutarde  blanche  est 
resté  un  bon  moyen  de  combattre  la  constipation  ato- 
nique  et  habituelle.  Elle  donne  lieu,  sans  purger,  <à  des 
garde-robes  naturelles  et  sans  fatigue. 

Mais  utile  contre  la  constipation  atonique,  elle  ne 
saurait  l'être  dans  celle  qui  coïncide  avec  un  état  phleg- 
masique  de  la  muqueuse  intestinale.  Il  est  bon  de  s'en 
défier  en  outre,  chez  les  gens  qui  ont  eu  de  la  pelvi- 
péritonite,  les  adhérences  pouvant  favoriser  l'entrée 
des  graines  dans  l'appendice  iléo-c;ecal.  Pour  cette  der- 
nière raison,  il  est  préférable  encore  de  n'administrer 
les  semences  de  moutarde  que  légèrement  broyées  et  à 
ce  point,  que  Dujardin-Beaumetz  (Clin,  thér.,  t.  I, 
p.  612)  condamne  la  moutarde  blanche  comme  laxatif  à 
cause  des  accidents  auxquels  elle  peut  donner  lieu  en 
s'accumulant  dans  l'intestin. 

Trousseau  et  Pidoux  la  considèrent  comme  particu- 
lièrement utile  chez  les  hémorrhoïdaires,  Cazin  dans  la 
la  constipation  habituelle  des  chlorotiques  et  des  vapo- 
reuses. 


Le  vulgaire,  au  milieu  des  trop  nombreuses  vertus 
attribuées  à  la  moutarde  blanche,  lui  accorde  celle  de 
dépuratif,  action  dont  Trousseau  et  Pidoux  admettent 
la  réalité.  Pour  eux,  la  moutarde  blanche  modifie  avan- 
tageusement les  maladies  de  la  peau  et  les  affections 
rhumatismales  chroniques,  ce  qu'ils  expliquent  tant  par 
l'action  dérivative  de  la  moutarde  sur  le  tube  intestinal 
que  par  l'intervention  du  principe  sulfuré  (sulfocyanure 
(l'allyle  :  Voy.  plus  haut  §  Chimie)  commun  à  la  mou- 
tarde et  à  la  plupart  des  Crucifères,  lequel  modifierait 
les  semences,  et  par  elles  tout  l'organisme. 

Enfin  Cazin  dit  que  le  vin  ou  la  bière  de  moutarde 
blanche  lui  a  réussi  dans  l'œdème  et  l'anasarque  sans 
troubles  phlegmasiques  du  côté  des  organes  digestifs; 
il  les  a  trouvés  également  favorables  dans  les  cachexies 
des  fièvres  à  malaria,  et  dans  le  catarrhe  vésical. 

Modes  d'administration  et  doses.  —  Il  ressort  de  ce 
que  nous  venons  de  dire  que  la  moutarde  blanche  est 
un  excellent  remède  de  la  constipation  atonique  et  habi- 
tuelle. A  cet  effet,  on  prend  le  matin  à  jeun,  au  com- 
mencement des  repas  ou  le  soir,  avant  de  se  coucher, 
une  cuillerée  à  bouche  de  graines  de  moutarde. 

Une  gorgée  de  liquide  favorise  la  déglutition  de  ces 
petits  corps  solides.  Quand  on  emploie  la  moutarde 
concassée,  on  diminue  la  dose  de  moitié.  L'usage  doit 
en  être  continué  pendant  un  certain  temps,  plusieurs 
semaines  sans  inconvénient. 

En  Angleterre,  on  se  sert  parfois  de  la  poudre  de 
moutarde  blanche  délayée  dans  une  pinte  d'eau  (une 
cuillerée  à  café  jusqu'à  une  cuillerée  à  bouche)  comme 
vomitif,  qui  paraît-il,  serait  particulièrement  recom- 
mandable  dans  le  cas  d'empoisonnement  (Delioux  de 
Savignac). 

Ajoutons  enfin  que  la  moutarde  blanche  unie  au 
vinaigre  et  à  certains  aromates  sert  à  confectionner  une 
grande  partie  de  nos  moutardes  de  table  qui,  quoi 
qu'on  en  ait  dit,  sont  de  nature  à  favoriser  la  digestion 
des  mets  de  digestion  difficile.  Elles  relèvent  la  fadeur 
de  nombre  de  mets  et  favorisent  la  digestion  des  autres: 
c'en  est  assez  pour  recommander  la  moutarde  aux 
estomacs  paresseux  et  aux  intestins  somnolents.  L'abus 
seul  doit  en  être  banni. 

Moutarde  noire.  —  C'est  à  l'essence  allylique  de 
moutarde  (sulfocyanure  d'allyle)  qui  prend  naissance 
quand  on  met  les  semences  de  moutarde  en  contact 
avec  l'eau  et  par  suite  de  l'action  de  la  myrosine  (fer- 
ment albuminoïde  agissant  à  la  façon  de  Péniulsine)  sur 
l'acide  myronique  et  le  myronate  de  potasse  (dédouble- 
ment), que  la  moutarde  doit  la  plus  grande  partie  de 
son  action. 

Effets  sur  la  peau.  —  Quand  on  applique  sur  la  peau 
de  l'essence  de  moutarde  ou  un  sinapisme,  la  peau,  au 
point  touché,  ne  tarde  pas  à  rougir  et  à  se  congestionner  : 
cette  action  est  accompagnée  d'une  douleur  cuisante  et 
de  l'élévation  de  la  température  bien  indiquée  par  le 
patient.  Laisse-t-on  le  sinapisme  ou  la  farine  de  mou- 
tarde continuer  son  action,  au  bout  de  quelques  heures, 
il  survient  de  la  vésication  et  si  l'action  est  prolongée 
encore  davantage,  la  vésication  peut  aller  jusqu'à  l'es- 
charification  superficielle  du  derme  qui  laisse  après  elle 
de  petites  ulcérations  ordinairement  tenaces.  Cette 
action  caustique  peut  même  aller  jusqu'à  la  formation 
de  plaques  gangreneuses  si  on  oublie  le  sinapisme. 
U'où  l'indication  de  ne  le  laisser  que  le  temps  stricte- 
ment nécessaire  à  l'action  recherchée,  quinze  à  vingt 
minutes,  surtout  chez  les  personnes,  qui,  plongées  dans 
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le  coma  ne  peuvent  avertir  de  l'excès  de  douleur,  ainsi 
que  chez  celles  à  qui  l'algidité  a  fait  perdre  la  sensibi- 
lité. 

Quand  on  enlève  un  sinapisme  qui  n'est  resté  que  le 
temps  réglementaire,  si  on  peut  ainsi  dire,  la  rougeur 
et  la  douleur  disparaissent  ordinairement  en  quelques 
heures,  mais  peuvent  persister  durant  plusieurs  jours. 
Il  n'y  a  de  boursouflures  de  la  peau  que  lorsque  l'action 
de  la  moutarde  a  été  un  peu  trop  prolongée. 

Pendant  l'action  du  sinapisme,  on  peut  observer 
qu'alors  que  certains  points  de  la  surface  cutanée  sina- 
pisée  sont  très  douloureux,  d'autres  sont  devenus  insen- 
sibles; il  en  est  de  même  de  la  peau  qui  entoure  la 
surface  rubéfiée.  Ces  phénomènes  sont  vraisemblable- 
ment le  fait  de  l'épuisement  des  nerfs  cutanés  sensitifs. 
La  rougeur  qui  est  limitée  à  la  surface  touchée  est  la 
conséquence  de  la  dilatation  vasculaire,  dilatation  très 
probablement  de  nature  directe  et  par  suite  de  l'action 
de  l'essence  de  moutarde  sur  les  nerfs  vaso-moteurs,  ce 
que  vient  confirmer  la  rougeur  strictement  bornée  à  la 
surface  sinapisée.  Nous  verrons  plus  loin  les  consé- 
quences physiologiques  de  la  sinapisation. 

Effets  locaux  sur  la  muqueuse.  —  L'essence  de 
moutarde  excite  vivement  la  muqueuse  buccale  en  don- 
nant lieu  à  du  picotement  et  à  une  sensation  de  brûlure. 
Cette  action  s'irradie  jusque  sur  la  muqueuse  naso-ocu- 
laire  en  donnant  naissance  souvent  à  des  éternuements 
et  à  un  flux  de  larmes. 

Ingérée  entière,  la  semence  de  moutarde  noire  déter- 
mine les  effets  qui  lui  sont  propres,  mais  ceux-ci  sont 
beaucoup  plus  énergiques  quand  la  moutarde  est  en 
poudre.  C'est  là  ce  qui  fait  que  la  moutarde  anglaise 
est  si  échauffante  pour  la  bouche  et  la  gorge.  Touîefois, 
il  est  à  remarquer  que  la  moutarde  noire  est  bien  moins 
irritante  pour  l'estomac  que  pour  la  bouche  ou  la  peau, 
voire  même  pour  les  intestins.  Ce  phénomène  doit  sans 
doute  trouver  son  explication  dans  ce  fait,  à  savoir 
qu'un  milieu  acide  neutralise  les  effets  excitants  et 
révulsifs  de  la  moutarde.  En  efl'et,  si  on  a  considéré 
jusqu'à  nos  jours  le  vinaigre  comme  le  meilleur  dissol- 
vant des  principes  actifs  de  la  moutarde,  il  y  a  long- 
temps qu'Aétius  avait  remarqué  que  le  vinaigre  diminue 
au  contraire  l'activité  de  cette  semence.  C'est  ce  qui 
fait  que  les  propriétés  émétiques  de  la  moutarde  sont 
des  plus  infidèles,  tandis  que  ses  propriétés  irritantes 
sur  les  intestins  sont  beaucoup  plus  constantes  et  plus 
manifestes.  Celles-ci  s'accusent  sous  forme  de  diarrhée 
et  parfois  de  douleurs  abdominales. 

Ce  qui  ne  veut  pas  dire  que  la  moutarde  ne  puisse 
devenir  offensive  pour  l'estomac.  De  hautes  doses 
donnent  lieu  à  de  l'irritation  gastrique  qui  peut  se  tra- 
duire par  des  vomissements,  et  aller  jusqu'à  la  gastrite 
inflammatoire. 

L'usage  des  petites  doses  est  un  excellent  moyen  pour 
exciter  l'appétit  des  estomacs  torpides  ;  l'abus,  il  est  vrai, 
en  est  un  autre  pour  conduire  aux  troubles  digestifs  : 
inappétence,  pyrosis,  irritation  gastro-intestinale. 

Effets  généraux  à  la  suite  de  la  diffusion  de  la  sub- 
stance. —  De  quelques  remarques  de  Mitscherlich,  il 
semble  résulter  que  les  phénomènes  généraux  de 
l'empoisonnement  par  l'essence  de  moutarde  sont  ana- 
loguesà  ceux  de  l'empoisonnement  par  l'acide  cyanhy- 
drique.  Ils  sont  seulement  plus  lents  à  se  produire, 
moins  intenses  et  exigent  des  doses  autrement  élevées. 

Les  lapins  succombent  en  deux  heures,  à  la  suite  de 
l'administration  de  39'', 50  d'essence  de  moutarde,  et  en 


quinze  minutes  avec  une  dose  de  15  grammes.  Les  phé- 
nomènes successivement  observés  sont  :  fréquence  con- 
sidérable des  battements  du  cœur  et  diminution  pro- 
gressive de  la  sensibilité;  diminution  de  l'énergie  du 
cœur  et  gêne  respiratoire  ;  perle  des  forces  ;  convul- 
sions répétées  ;  respiration  ralentie  ;  sensibilité  déplus 
en  plus  amoindrie  ;  abaissement  de  la  chaleur  animale; 
mort  (Mitscherlich). 

A  l'autopsie,  l'estomac  et  l'intestin  sont  fortement 
congestionnés,  les  reins  peu  hyperhémiés;  le  cœur  et 
les  muscles  conservent  pendant  longtemps  leur  excita- 
bilité; le  sang  dégage  une  odeur  d'essence  de  mou- 
tarde, comme  l'air  expiré  pendant  la  vie;  l'urine  pré- 
sente une  odeur  analogue  non  pas  à  l'essence  de  mou- 
tarde, mais  à  celle  duraifort  sauvage  (Mitscherlich). 

Effets  généraux  de  nature  réflexe  de  l'essence  de 
moutarde  appliquée  sur  la  peau.  —  Sinapismes.  — 
Toute  irritation  faible  de  la  peau  provoque  le  rétrécis- 
sement réflexe  des  artérioles  périphériques  :  consécuti- 
vement la  pression  du  sang  s'élève  et  les  contractions 
cardiaques  deviennent  plus  rapiées  et  plus  énergiques. 
En  même  temps  la  respiration  se  ralentit. 

Par  suite  de  ces  modifications  dans  la  circulation  et 
la  respiration,  la  peau  reçoit  moins  de  sang  et  les  pou- 
mons moins  d'air  :  il  en  résulte  une  perte  de  calorique 
rayonnant  ou  employé  à  échauffer  l'air  de  la  respiration, 
moins  considérable.  D'autre  part,  le  sang  est  concentré 
à  l'intérieur  de  l'organisme  :  de  ce  double  effet,  résulte 
une  augmentation  de  la  chaleur  centrale. 

Telles  sont  les  modifications  réflexes  essentielles 
qu'impriment  à  l'organisme  les  irritations  faibles  de  la 
peau.  Elles  sont  applicables  à  l'action  de  sinapismes  de 
courte  durée  et  d'une  action  peu  intense. 

Quand  l'irritation  de  la  peau  est  très  intense  et  très 
douloureuse,  cette  période  est  des  plus  fugaces.  Ce 
qui  est  apparent  :  c'est  la  dilatation  des  vaisseaux 
périphériques  et,  consécutivement,  le  ralentissement  du 
cœur  et  le  ralentissement  de  la  respiration.  D'où  la 
température  centrale  s'abaisse  et  la  temprature  péri- 
phérique s'élève.  Cette  action  opposée  est  applicable  aux 
effets  d'un  sinapisme  d'action  accusée  ou  intense. 

Il  est  à  remarquer,  en  outre,  que  les  échanges  orga- 
niques, consommation  d'oxygène  et  production  d'acide 
carbonique  et  d'azote,  augmentent  sous  l'influence  des 
irritations  cutanées  (Paaizow,  Beneke,  Rôhrig  etZuntz); 
que  ces  mêmes  irritations  provoquent  des  mouvements 
d'inspirations;  qu'elles  sont  susceptibles  d'atténuer  ou 
de  supprimer  une  douleur  préexistante,  d'oîi ,  pour 
notre  cas  spécial  et  actuel,  l'indication  des  sinapismes 
pour  combattre  une  douleur  névralgique,  par  exemple, 
ou  rappeler  la  respiration  dans  le  coma  ou  la  narcose 
profonde  chloroformique  ou  autre. 

Outre  ses  effets  de  stimulation  sur  le  tube  digestif  et 
son  action  rubéfiante  sur  la  peau,  la  moutarde  a  encore 
été  dotée  d'effets  diurétiques  et  d'une  action  antifer- 
mentescible.  L'action  diurétique,  elle  le  doit  vraisembla- 
blement à  son  huile  essentielle  qui  en  s'éliminant  excite 
la  circulation  et  le  filtre  rénal. 

Emploi.  —  1°  Usage  externe.  —  La  moutarde  est  un 
remède  vulgaire  de  révulsion.  Eu  égard  à  la  prompti- 
tude de  son  action,  c'est  en  efl'et  un  des  agents  les  plus 
efficaces  de  la  méthode  révulsive.  C'est  à  ce  titre  qu'on 
emploie  la  sinapisation  des  membres  dans  les  conges- 
tions céphaliques,  les  congestions  des  organes  thora- 
ciques.  Un  pédiluve  sinapisé  a  maintes  fois  triomphé 
d'une  céphalalgie  congestive 
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La  révulsion  â  l'aide  de  la  farine  de  moutarde  a  été 
mise  à  contribution  dans  de  nombreuses  affections  :  dans 
Valgidité  du  choiera,  dans  les  fièvres  éruptives  à  érup- 
tions difficiles  ou  brusquement  disparues,  rentrées, 
comme  dit  le  vulgaire. 

Dans  ces  cas,  un  grand  bain  sinapisé  administr  é  pru- 
demment peut  amener  d'excellents  résultats.  Dans  la 
syncope,  la  léthargie,  l'ictus  de  la  congestion  cérébrale, 
la  prostration  de  la  fièvre  typboïde,  les  sinapismes  sont 
d'un  usage  banal;  promenés  sur  les  articulations  dans 
le  cas  de  métastases  cardia(iues  ou  encéphaliques  gout- 
teuses, ils  peuvent  n'être  pas  sans  utilité.  Schiilier 
a  fait  voir  qu'ils  rétrécissent  les  vaisseaux  du  cerveau  : 
ainsi  s'explique  leur  action  dans  la  congestion  cérébrale 
(Berliner  Idin.  Wochenschr.,n°  26, 1875).  L'action rubé- 
liante  du  sinapisme  a  enfin  été  fort  recommandée  pour 
favoriser  le  flux  menstruel  ;  un  des  moyens  les  plus 
courants  est  le  pédiluve  sinapisé.  Pour  le  mieux  il  doit 
être  pris  de  façon  à  amener  les  vapeurs  irritantes  du 
])ain  sur  les  parties  sexuelles.  Nous  ne  pensons  pas  que 
l'application  de  sinapismes  sur  les  mamelles,  comme 
l'ont  conseillé  Paterson  et  Cormack,  ait  une  plus 
grande  valeur. 

Contre  la  douleur  et  contre  certaines  paralysies  les 
sinapismes  ont  également  été  employés.  Appliqués  à  la 
nuque,  dans  le  dos,  etc.,  on  les  a  vus  ramener  le  calme 
dans  certaines  névralgies  de  la  face,  la  migraine,  etc.; 
la  moutarde  triomphe  parfois  du  lumbago,  de  la  pleu- 
rodynie  souvent;  Nélaton  l'a  vue  rapidement  guérir  la 
crépitation  douloureuse  des  tendons  (aï),  et  maintes 
fois,  il  a  été  donné  de  la  voir  dissiper  des  anesthésies 
de  nature  hystérique. 

Il  nous  reste  à  dire  que  Van  den  Broeck  {Journ.  de 
méd.  et  de  chir.  pi  at.,  1854)  a  employé  les  pédiluves 
sinapisés  maintenus  à  50°  C,  pour  faire  avorter  l'accès 
de  fièvre  intermittente,  et  que  Cazin  après  Macartan, 
Rivière,  etc.,  a  vanté  la  farine  de  moutarde  en  gar- 
garismes  (15  k  30  grammes  pour  200  h  250  d'eau  miel- 
lée) dans  les  angines  tonsillaires.  Les  bains  ou  les 
cataplasmes  à  la  moutarde  sont  à  laisser  de  côté,  sui- 
vant la  judicieuse  remarque  de  Cazin,  dans  les  affections 
où  l'éréthisme  vasculaire,  nerveux  ou  la  fièvre  sont  à 
un  niveau  élevé;  on  accroîtrait  plutôt  les  accidents 
qu'on  ne  les  amenderait. 

11  est  â  remarquer  d'ailleurs  que  dans  les  états  fé- 
briles, les  conséquences  physiologiques  des  irritations 
cutanées  que  nous  avons  rappelées  plus  haut,  sont  con- 
sidérablement amoindries  et  même  réduites  à  zéro, 
d'où  leur  inutilité  dans  tous  les  cas. 

2°  Usage  interne.  —  Comme  laxatif,  la  semence  de 
moutarde  noire  a  fait  place  aujourd'iiui  à  la  semence  de 
moutarde  blanche.  Si  celle-ci  restait  inefficace  on  pour- 
rait néanmoins  avoir  recours  à  son  emploi,  dans  le  cas 
de  constipation  opiniâtre,  comme  celle  des  paralytiques 
par  exemple,  tout  en  rappelant  que  ses  dangers  croissent 
dans  ces  conditions  pathologiques. 

Cazin  la  conseille  comme  vomitif.  Mais  outre  que  ses 
résultats  dans  ce  sens  sont  incertains,  elle  n'agit  qu'au 
prix  d'une  révulsion  de  la  muqueuse  stomacale,  il  ne 
faut  pas  l'oublier.  Pour  cette  raison,  on  ne  l'emploierait 
que  dans  les  cas  pressants  et  faute  d'avoir  sous  la  main 
un  autre  vomitif. 

Le  même  auteur  en  a  conseillé  l'emploi  dans  le  scor- 
but. Il  rappelle  que  Hay,  pendant  le  siège  de  La  Rochelle, 
a  guéri  un  grand  nombre  de  scorbutiques  en  leur  don- 
nant du  vin  blanc  auquel  on  ajoutait  de  la  farine  de 


moutarde,  et  lui-même  aurait  retiré  du  vin  ou  de  la 
bière  (15  à  40  grammes  de  moutarde  pour  1000)  d'ex- 
cellents résultats  dans  la  même  affection. 

Nous  ne  mentionnerons  que  pour  mémoire  l'usage  de 
la  moutarde  dans  les  flévres  putrides  et  adynamiques 
(Callysen,  Savy  de  Lodève)  dans  les  fièvres  intermit- 
tentes (Bergius),  dans  les  hydropisies  (Mead,  Marie  de 
Saint-Ursin,  Van  Rhyn),  dans  les  paralysies  (Swe- 
diaur),  etc.; et  nous  résumerons  notre  pensée  en  disant 
qu'à  part  certaines  constipations  opiniâtres,  l'emploi  à 
l'intérieur  de  la  moutarde  noire  est  absolument  à 
délaisser. 

La  farine  de  semences  de  moutarde  sert  par- 
fois à  saupoudrer  l'intérieur  des  chaussettes  ou  des 
bas  chez  les  sujets  atteints  de  frigidité  des  pieds  ou 
dans  le  cas  de  céphalée  habituelle,  de  congestions 
à  la  tête  ou  des  organes  thoraciques.  Outre  cette 
circonstance,  la  moutarde  est  employée  sous  forme  de 
cataplasmes  dits  sinapismes.  L'addition  d'eau  a  pour 
effet  de  faire  une  piàte  maniable,  mais  en  outre  elle  est 
indispensable  pour  la  transformation  du  myronate  de 
potasse  en  essence  de  moutarde  (fermentation  myro- 
nique).  Or,  de  même  que  toute  fermentation,  ce  phéno- 
mène est  favorisé  par  une  température  moyenne  de 
30  à  40°,  retardé  par  une  température  basse,  annihilé 
par  une  de  75°,  l'addition  d'un  acide  énergique,  de  l'al- 
cool, de  sel  marin,  etc.  D'où  l'indication  de  ne  confec- 
tionner les  sinapismes  qu'avec  de  l'eau  tiède  (froide  à  son 
défaut)  et  sans  y  ajouter  de  vinaigre  comme  on  le  vou- 
lait autrefois.  On  peut  ralentir  ou  diminuer  leur  action 
en  ajoutant  du  vinaigre,  une  pâte  émollienle,  de  la 
farine  de  lin,  du  borax,  etc. 

Dans  tous  les  cas,  on  ne  laiss^era  jamais  à  la  même 
place  un  sinapisme  fait  de  farine  de  moutarde  pure 
plus  de  quinze  à  vingt  minutes,  sous  peine  de  provoquer 
les  accidents  signalés  plus  haut.  On  peut  faire  agir  le 
sinapisme  pendant  un  temps  beaucoup  plus  long,  à  la 
condition  de  le  promener  de  temps  en  temps. 

Aujourd'hui  le  sinapisme  Rigollot  est  d'un  usage 
général;  il  ne  saurait  cependant  remplacer  entièrement 
le  sinapisme  classique,  et  lorsqu'il  s'agit  d'obtenir  une 
révulsion  prompte  et  énergique,  c'est  encore  à  ce  der- 
nier qu'on  accordera  la  préférence. 

Pour  confectionner  le  bain  de  pieds  sinapisé  on  se 
sert  de  50  à  100  grammes  de  farine  de  moutarde  fraîche- 
ment pulvérisée  et  d'eau  à  36°  ou  40°  C.  ;  pour  un  bain 
général,  on  emploie  200  à  500  grammes  de  cette  farine 
(pour  un  adulte)  et  10  à  15  grammes  pour  un  lavement. 
La  durée  du  bain  ne  doit  pas  excéder  dix  à  quinze 
minutes. 

L'essence  de  moutarde  (huile  essentielle)  peut  rem- 
placer avantageusement  la  farine  pour  amener  la  rubé- 
faction. A  cet  effet,  on  peut  la  mélanger  à  l'alcool,  à  la 
glycérine,  à  l'huile  d'amandes  douces  dans  la  propor- 
tion de  1  pour  10  ou  15.  Avec!  gramme  pour5grammes 
de  véhicule  on  obtient  la  vésication  à  coup  sûr  (A.  Gu- 
bler),  moyen  rapide  préférable  au  vésicatoire,  à  lacan- 
tharide,  quand  on  craint  les  effets  de  celte  dernière  sub- 
stance sur  les  reins. 

Pour  appliquer  l'huile  ou  la  glycérine  à  la  moutarde, 
il  suffit  d'en  étendre  une  couche  mince  sur  du  papier 
collé  ou  sur  du  taffetas  gommé  qu'on  applique  sur  la 
peau.  Fauré,  Heusler,  Nées  d'Esenbeek,  Ebermayer, 
Grimault,  Guhler  ont  employé  ce  procédé  dont  ils  disent 
le  plus  grand  bien.  Cazin  a  confectionné  une  pommade 
à  l'essence  de  moutarde  (2  pour  15  d'axonge)  que  Van 
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der  Corpiit  a  également  employée  sous  forme  de  flir- 
tions recommandées  toutes  les  fois  qu'une  rubéfaction 
est  indiquée.  Réveil  ordonne  10  grammes  de  cette  es- 
sence mélangée  à  200  d'alcool  à  85»  et  à  deux  gouttes 
de  lessive  des  savonniers  pour  confectionner  un  grand 
bain  rubéfiant  peur  adulte,  à  administrer  toutes  les  fois 
qu'il  convient  d'exciter  la  peau,  d'accélérer  la  circula- 
tion, etc. 

On  sait  enfin  que  l'essence  de  moutarde  est  douée  de 
propriétés  antifermentescibles  et  antiputrides  éner- 
giques. 

A  Vintérieur  l'emploi  de  la  moutarde  noire  est  des 
plus  restreint,  nous  l'avons  dit.  Elle  s'administre  en 
semences  à  la  dose  de  une  ou  deux  cuillerées  à  café 
comme  laxatif;  broyée  à  la  dose  de  une  cuillerée  à  café 
à  une  cuillerée  à  bouche  comme  vomitif. 

L'huile  grasse  a  été  employée  comme  purgatif  par 
Cullen,  Boerhaavc.  Elle  agit  d'une  façon  analogue  à 
l'huile  de  ricin.  .lulia-Fontenelie  et  Cazin  lui  accordent 
des  propriétés  anthelminthiques. 

L  Imile  essentielle  a  été  conseillée  dans  des  potions 
mucilagineuses  excitantes,  à  la  dose  de  une  à  quatre 


mOUTIERlS.  —  Voy.  Salins-Moutiers. 


MOiiaAÏA-E,ES-MiMES  (Algérie,  province  d'Al- 
ger). 

La  source  de  Mouzaïa  que  les  Arabes  désignent  sous 
le  nom  de  Aïn-el-Baroud  (fontaine  de  la  Poudre)  se 
trouve  à  2  kilomètres  du  plateau  sur  lequel  est  bâti  le 
village  de  Mouzaïa-les-Mines  où  l'on  exploite  des  mine- 
rais de  cuivre  gris.  Située  derrière  la  plaine  de  la 
Mitidja  et  au  pied  du  versant  méridional  de  l'Atlas,  cette 
source  protothermale,  sulfatée  sadique  et  ferrugi- 
neuse iailUt  sur  la  rive  droite  du  torrent  l'Ourd  Mouzaïa 
qui  se  précipite  entre  les  gorges  si  tourmentées  de  la 
ChifTa. 

L'Aïn-el-Baroud  dont  la  découverte  a  été  faite  en  1851 
par  l'ingénieur  Pouzsols,  sourd  par  deux  griffons  captés 
dans  deux  petits  bassins  creusés  dans  le  rocher;  ces 
bassins  élevés  de  50  centimètres  seulement  au-dessus 
du  lit  du  torrent  se  trouvent  recouverts  par  ses  eaux 
pendant  la  saison  des  pluies  et  des  orages. 

Le  débit  et  le  degré  de  thermalité  de  cette  fontaine 
sont  variables;  c'est  ainsi  qu'elle  fournit  entre  39(30  et 
3670  litres,  en  vingt-quatre  heures  et  que  sa  tempéra- 
ture d'émergence  varie  de  14o  à  21»  centigrades.  Ces 
variations  laissent  supposer  que  ses  eaux  se  mélangent 
dans  les  couches  inférieures  du  sol  avec  des  eaux  douces 
et  froides. 

Claire,  transparente  et  limpide,  l'eau  tiède  et  sulfa- 
tée sodique  de  la  source  de  Mouzaïa,  dont  le  gaz  s'atta- 
che en  chapelets  de  perles  brillantes  sur  les  parois  des 
verres,  n'a  pas  d'odeur  caractéristique;  sa  saveur 
piquante  et  aigrelette  est  en  même  temps  lixivielle  et 
ferrugineuse;  sa  réaction  est  manifestement  acide  et  sa 
pesanteur  spécifique  est  de  1,0023.  Cette  eau  a  été  ana- 
lysée., en  1854  par  de  Marigny  au  laboratoire  des 
Mines  d'Alger  et  dans  le  cours  de  l'année  suivante  par 
Millon,  pharmacien  principal  de  l'armée. 

Nous  rapporterons  ici  ces  deux  analyses,  en  raison 
des  diflerences  sensibles  qu'elles  présentent  dans  leurs 
résultats  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  sou  Je   0.07572 

—  (le  magnésie   0.053T0 

—  lie  cliaux   0.04895 

Carbonate  de  soude   0.052il 

—  de  cliaiLK   0.27600 

—  de  magiicsic   0.13300 

—  d'oxyde  do  fer....    0.01000  0.007 

—  d'alumine   0.00000 

Chlorure  de  sodium   0.00000 

Acide  silici(iue   0.02000 

1.81079 

Gaz  acide  carboniciue  libre .    iudélerminc . 

(M.UilGNY). 


Grammes. 
1.204 


0.CG2 
0.342 
0.181 
0.0015 
traces 
0.09!) 
0.023 

2.518 

indéterminé. 
(Millo.n). 


Mode  d'administration.  —  L'eau  de  l'Aïu-el-Baroud 
qui  est  exclusivement  utilisée  à  l'intérieur,  se  boit  sur 
place  ou  loin  de  la  source. 

Les  rares  buveurs  qui  se  rendent  sur  les  lieux,  la 
prennent  le  matin  à  jeun  et  à  la  dose  d'un  à  six  verres, 
suivant  un  mode  tout  à  fait  empirique.  L'eau  trans- 
portée est  consommée  en  assez  grande  quantité  comme 
eau  digestive  ou  de  table  par  la  population  ouvrière  de 
Mouzaïa-les-Mines  et  par  les  habitants  de  la  ville  de 
Médéah  qui  ne  setr  ouve  qu'à  10  kilomètres  de  ce  village. 

Action  physîologiaiuc  et  thérapeutique.  —  Les  pro- 
priétés physiologiques  et  curatives  de  l'eau  de  Mouzaïa 
ont  été  étudiées  pour  la  première  fois  par  le  D''  Négrin  ; 
d'après  ce  médecin  de  l'hôpital  d'Alger,  ses  qualités  apé- 
ritives,  et  jusqu'à  un  certain  point  reconstituantes,  la 
placent  au  rang  des  meilleures  eaux  digeslives  ou  de 
table.  Lorsqu'on  la  boit  à  jeun  et  pure  de  tout  mélange, 
elle  a  des  effets  légèrement  laxatifs  qui  contrebalancent 
heureusement  l'action  constipante  de  leur  principe  fer- 
rugineux ;  elle  convient  donc  tout  particulièrement  dans 
le  traitement  des  dyspepsies  gastro-intestinales  dépen- 
dant de  la  chloro-anémie.  L'expérience  semble  avoir 
démontré,  dit  Rotureau,  aux  habitants  du  village  de 
Mouzaïa  et  aux  ouvriers  de  sou  usine  que  l'usage  interne 
de  l'eau  d'Aïn-el  Baroud,  les  préserve  des  fièvres  inter- 
mittentes, si  communes,  dans  cette  partie  de  la  province 
d'Alger.  L'eau  de  la  source  de  Mouzaïa  s'exporte  sur- 
tout pendant  la  saison  des  grandes  chaleurs. 

MSCHEivo  (Empire  austro-hongrois,  Bohême).  —  Ce 
village,  situé  dans  le  cercle  de  Prague,  possède  sur  son 
territoire  plusieurs  sources  minérales  froides  qui  jail- 
lisent  à  la  température  de  9°  centigrades. 

Ces  fontaines  provenant  de  la  même  nappe  sou- 
terraine, sont  identiques  sous  le  rapport  de  tous  leurs 
caractères  physiques  et  chimiques  ;  elles  sont  sulfatées 
ferrugineuses  et  renferment,  d'après  les  recherches  ana- 
lytiques de  Reuss,  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  ï=  1  litre. 

Grammes. 

Sulfate  de  cliau.'c   .  0.210 

—  de  magnésie   0.148 

—  de  sinidc   0.082 

—  de  fer   0.110 

Chlorure  de  sodium   0.012 

Carbonate  de  chaux   0.030 

—       de  magnésie   0.024 

Silice   0.031 

Matière  résineuse   0.004 

0.U53 

Emploi  thérapeutique.  — Les  eauxreconstituantesde 
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Mscheno  sont  employées  avantageusement  dans  le  traite- 
ment des  anémies  et  des  maladies  dérivant  d'altérations 
effectives  de  la  crasc  du  sang. 

MUCILAGES.  —  Voy.  Adragante. 

miJCiiWA  PRURiEivs  D.  C.  {Dolichos  pruriens  L., 
petit  pois  pouilleux.)  —  Cette  plante  très  commune  dans 
les  bois,  dans  l'Inde,  aux  îles  Moluques  et  môme  aux 
Antilles,  le  long  des  rivières,  dans  les  endroits  incultes, 
appartient  à  la  famille  des  Légumineuses  papiliona- 
cées,  série  des  Phaséolées,  sous-série  des  Erythrinées- 

Les  tiges  sont  très  longues,  volubiles,  à  feuilles  al- 
ternes pétiolées,  composées  de  trois  folioles  entières, 
ovales,  aiguës,  lisses  en  dessus,  velues  en  dessous..  Les 
folioles  latérales  sont  obliques  à  la  base;  celle  du  milieu 
est  légèrement  rhomboïdale.  Les  stipules  sont  caduques. 

Les  fleurs,  dont  l'odeur  est  alliacée  et  désagréable,  sont 
disposées  en  grappes  pendantes,  interrompues,  de  30  à 
50  centimètres  de  longueur. 

Le  calice  est  campanulé,  velu,  à  cinq  divisions  étroites, 
lancéolées,  épaisses,  inégales,  formant  deux  séries,  la 
supérieure  à  deux  segments  connés,  l'inférieure  à  trois 
divisions,  celle  du  milieu  plus  longue. 

La  corolle  papilionacée  est  grande.  L'étendard  est 
court,  droit,  à  peine  relevé,  de  couleur  chair,  les  deux 
ailes  plus  longues,  pourpres  ou  violettes,  enfermant  la 
carène  qui  est  d'un  blanc  vordâtre. 

Les  élamines,  au  nombre  de  dix,  sont  diadelplies 
(9  et  1).  Cinq  anthères  alternipétales  sont  plus  longues 
et  ovales  ;  les  cinq  autres  sont  plus  courtes. 

L'ovaire  uniloculaire  est  sessile,  villeux  et  renferme 
un  petit  nombre  d'ovules  descendants,  subanatropes,  à 
micropyle  introrse  et  supèrc.  Le  style  est  long  et  grêle, 
velu  à  la  partie  inférieure,  glabre  supérieurement,  à 
extrémité  stigmatifère  très  petite. 

Le  fruit  est  une  gousse  de  la  grosseur  et  de  la  longueur 
du  doigt,  recourbée  en  S,  indéhiscente,  à  suture  tran- 
chante, et  couverte  de  poils  roussâtres,  brillants,  qui 
déterminent  sur  les  parties  du  corps  qu'ils  touchent  des 
démangeaisons  insupportables  accompagnées  d'une  érup- 
tion de  larges  papules  blanches  semblables  à  celles  que 
produit  l'ortie.  Celte  gousse  est  divisée  en  trois  ou 
quatre  loges  obliques  renfermant  chacune  une  graine, 
ressemblant  à  un  petit  haricot,  brun  et  luisant.  Le 
hile  est  latéral,  très  court  et  entouré  par  un  rebord 
proéminent,  dur  et  blanc  comme  l'ivoire.  L'embryon  est 
épais. 

J,es  poils  qui  recouvrent  le  fruit  constituent  la  sub- 
stance appelé  Coîf;A.a(/e  ou  Cowitchen  anglais,  et  que  l'on 
emploie  comme  un  anthelminthique  agissant  mécani- 
quement. Au  microscope  ils  rappellent  la  forme  des  pi- 
quants du  porc-épic  mais  ils  sont  légèrement  ébréchés 
ou  serretés  à  la  pointe.  On  les  administre  sous  forme 
d'électuaire,  mélangés  à  la  mélasse,  au  sirop  ou  au 
miel.  Les  valves  du  fruit  doivent  être  raclées  dans  le 
véhicule  jusqu'à  ce  que  la  masse  ait  pris  la  consistanca 
d'un  électuaire.  On  l'emploie  à  la  dose  d'une  cuillerée 
à  bouche  pour  les  adultes  et  d'une  cuillerée  à  café  pour 
les  enfants  pendant  trois  ou  quatre  jours  successive- 
ment. On  doit  ensuite  faire  prendre  un  purgatif.  Cet 
électuaire  parait  réussir  contre  les  ascarides  lombri- 
coïdes,  mais  il  échoue  contre  les  ascarides  vermiculaires. 

2°  Le  M-  prnrita  Hook.  (Gilta),  qui  est  très  commun 
dans  les  Antilles,  l'Amérique  méridionale  et  les  Indes 
orientales,  diffère duil/./jrM/  ims  par  son  fruit  déhiscent 


long  de  10  à  15  centimètres,  large  de  5  à  8,  comprimé 
rneilé  à  l'endroit  où  se  trouvent  les  graines,  plissé 
transversalement,  par  la  couleur  noire  de  son  hile 
circulaire,  d'où  le  nom  à'œil  de  bourrique  qu'on  lui 
donne  à  cause  de  sa  ressemblance  avec  l'œil  de  l'âne, 
bien  qu'il  rappelle  beaucoup  mieux  l'œil  de  la  chèvre. 
Ce  fruit  est  également  couvert  de  poils  caducs,  roux, 
durs,  piquants,  qui  déterminent  comme  ceux  de  la  pre- 
mière espèce  de  violentes  démangeaisons.  On  les  em- 
ploie de  la  même  façon  et  comme  anthelminthiques 
mécaniques. 

muDA»  (Égorge  de).  —  Sous  les  noms  indiens  de  J)/m-  ] 
dar  (hmà.),A]canda  (beng.),  Akra-Hui(homh.),  Erukku  \ 
crukkan  (tam.)  on  comprend  les  écorces  fournies  par  ! 
deux  plantes  appartenant  à  la  famille  des  Asclépia- 
dacèes,  tribu  des  Cynanchées,  les  Calotropis  gigantea 
et  procera. 

i°  Le  C.  gigantea  R.  Brown  {Asclepias  gigantea  L.) 
est  un  petit  arbre  qui  croît  dans  les  parties  sèches  et 
incultes  de  l'Inde  et  que  l'on  retrouve  dans  la  péninsule 
Malaise  et  aux  Moluques,  etc.  Sa  tige,  de  7  à  10  mètres 
de  hauteur  et  qui  peut  atteindre  la  grosseur  de  la  cuisse, 
est  dressée,  rameuse  et  très  riche,  ainsi  que  les  feuilles, 
en  un  suc  laiteux  acre.  Son  écorce  est  cendrée.  Ses 
jeunes  pousses  sont  couvertes  de  poils,  moux  et  laineux. 

Les  feuilles  sont  opposées,  simples,  entières,pétiolées 
décussées,  subsessiles,  embrassantes,  larges,  obovales- 
cunéiformes,  munies  de  poils  sur  la  partie  supérieure 
qui  touche  au  pétiole,  lisses  sur  le  reste,  à  surface 
inférieure  couverte  de  poils  laineux.  Elles  ont  de  10  à 
15  centimètres  de  longueur  sur  4-  à  6  centimètres  de 
largeur. 

Les  fleurs  sont  disposées  en  cymes  ombelliformes 
simples,  parfois  composées.  Leurs  pédoncules  dressés, 
longs  de  5  à  6  centimètres  environ,  sont  arrondis,  cou- 
verts comme  les  feuilles  et  les  jeunes  pousses  d'un  duvet 
laineux  et  insérés  alternativement  entre  les  feuilles 
opposées.  Ces  fleurs  sont  fort  belles,  grandes, panachées 
de  rose  et  de  pourpre.  Le  calice  est  gamosépale  et  divisé 
en  cinq  lobes  profonds.  La  corolle  gamopétale  de  5  cen- 
timètres de  diamètre  présente  un  tube  anguleux  dont 
les  angles  sont  creusés  intérieurement  en  un  limbe  à 
cinq  lobes  oblongs,  obtus,  réfléchis  à  l'extrémité.  Au 
niveau  de  la  gorge  se  trouvent  des  appendices  arrondis. 

Les  étamines  au  nombre  de  cinq  ont  des  anthères 
terminées  par  un  appendice  membraneux.  Les  masses 
polliniques  sont  comprimées,  pendantes,  attachées  par 
un  caudicule  grêle.  La  couronne  présente  cinq  appen- 
dices plus  long  que  la  colonne  staminale  est  couvert  de 
poils  arrondis. 

Le  gynécée  est  formé  de  deux  loges  pluriovulées  à 
stigmate  non  pointu. 

Le  fruit  est  composé  de  deux  follicules  ventrus,  lisses 
et  polyspermes.  Les  graines  renferment  sous  leurs 
téguments  un  albumen  peu  abondant  et  un  embryon 
droit,  axile. 

2'>LeC.  proceraR.  Br.  (C.  Hamiltonii  Wight)  est  une 
belle  liane  de  4.  à  5  mètres  de  hauteur  qui  se  ren- 
contre dans  les  Indes,  en  Perse,  en  Egypte,  en  Afrique, 
etc.,  à  tige  arrondie,  d'un  vert  pâle,  couverte  de  poils, 
à  feuilles  décussées  obovales,  acuminées,  de  6  à  12  cen- 
timètres de  longueur  et  blanchâtre  en  dessous.  Cette 
plante  diffère  du  C.  gigantea  d'abord  par  sa  taille  puis 
par  ses  fleurs  plus  petites,  sa  corolle  campanulée  de 
25  millimètres  de  diamètre,  à  segments  ovales,  aigus. 
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pourpres,  bordés  blanc  à  la  face  inférieure,  ar- 
gentés en  dessous. 

Le  suc  laiteux  de  cette  plante  est  aussi  extrêmement 
acre.  D'après  le  professeur  Boyle,  celte  espèce  ou  une 
espèce  voisine  produit  une  sorte  de  manne  appelée 
Skukler  col  asJcur. 

Ces  deux  plantes  fournissent  à  la  thérapeutique  les 
écorcesde  leurs  racines  dont  les  caractères  physiques  et 
chimiques  se  confondent  assez  pour  qu'on  ne  puisse  les 
distinguer  l'une  de  l'autre  et  que  l'on  décrit  sous  le 
nom  d'écorce  de  mudar. 

Cette  écorce  se  présente  en  fragments  courts,  plats, 
arqués  ou  roulés  en  gouttière,  de  3  à  5  centimètres 
d'épaisseur.  Sa  couche  externe  est  d'un  gris  jaunàire, 
subéreuse;  molle,  pourvue  de  fissures  longitudinales  et 


Fig.  048.  —  Écorce  de  mudar,  coupe  transversale. 
(De  Lanessan.) 

elle  peut  être  séparé  facilement  de  la  couche  moyenne 
corticale  qui  est  blanche,  friable  et  traversée  par  des 
rayons  médullaires  étroits  et  brunâtres.  Cette  écorce  est 
cassante  et  friable.  Sa  saveur  est  nmcilagineuse,  amère 
acre  et  son  odeur  particulière. 

Sur  une  coupe  transversale  on  remarque  au  micro- 
scope : 

1°  Une  couche  de  suber  à  cellules  minces,  polyédri- 
ques ; 

2°  Un  parenchyme  cortical  uniforme,  à  cellules 
remplies  de  gros  grains  d'amidon  ;  quelques-unes 
d'entre  elles  sont  sclércnchymateuses,  d'autres  ren- 
renferment  des  touffes  d'oxalate  de  calcium  ;  on  y  trouve 
des  vaisseaux  laticifères  nombreux  remplis  d'un  suc 
brunâtre  granuleux,  insoluble  dans  la  potasse; 

3°  Un  liber  parcouru  par  les  rayons  médullaires,  etc. 

Composition.  —  D'après  Duncan  {Edimb.  Med.  and 
Surg.  Joî/r».,  Juin  et  1829)  cette  écorce  renfermerait  un 


principe  actif  alcaloïdique  auquel  il  donna  le  nom  de 
imidarlne  dont  la  solution  aqueuse,  jouissait,  d'après  lui, 
de  la  jiropriété  remarquable  de  se  coaguler,  de  se  pren- 
dre en  gelée  par  la  chaleur  et  de  reprendre  son  premier 
état  par  le  refroidissement.  Mais  Flûckiger  n'a  trouvé 
dans  celte  écorce  qu'une  résine  ûcre,  insoluble  dans 
l'éthcr  et  l'alcool,  dont  la  solution  éthérée  donne  par 
évaporation  la  résine  incolore.  Le  liquide  aqueux  séparé 
de  la  résine  brute  abandonne,  quand  on  l'additionne 
d'alcool  absolu,  une  grande  quantité  demiicilagc  Enfin 
dans  le  liquide  séparé  du  mucilage  on  trouve  un  prin- 
cipe amer  que  l'on  peut  séparer  par  l'acide  tannique  et 
qui  parait  constituer  la  partie  active  de  l'écorce  de 
mudar. 

Tout  récemment  deux  médecins  de  l'armée  anglaise 
du  Bengale,  C.-J.  Warden  et  L.-A.  Waddel  ont  repris 
l'étude  de  cette  écorce  et  ont  indiqué  la  présence  de 
deux  substances  particulières  présentant  certaines  ana- 
logies avec  deux  matières  trouvées  par  Payen  dans  la 
gutta-percha,  Yalbane  et  la  fluavile.  Ils  leur  ont  donné 
provisoirement  des  noms  à'albane  de  mudar  et  de 
fluavile  de  mudar. 

La  première  substance  cristallise  en  masses  blanches 
qui  desséchées  n'ont  ni  odeur  ni  saveur,  sont  insolubles 
dans  l'eau,  l'alcool,  la  soude  caustique,  la  potasse, 
l'ammoniaque  et  les  acides  dilués.  Avec  l'acide  sulfu- 
rique  concentré  elle  prend  une  couleur  jaune  passant 
au  rouge  en  émettant  une  odeur  faible  d'acide  valérique; 
elle  fond  à  139"  en  un  liquide  ambré.  Sous  l'influence 
de  la  chaleur  on  perçoit  l'odeur  du  caoutchouc  qui 
brûle.  Sa  formule  empirique  serait  représentée  par 
C"H2**0. 

La  seconde  substance  est  de  couleur  ambrée,  transpa- 
rente, visqueuse  à  la  température  ordinaire,  d'une 
odeur  forte.  Elle  fond  à  43°.  Insoluble  dans  l'eau,  les 
acides  et  les  alcalis,  elle  se  dissout  dans  l'alcool  chaud, 
l'éther  et  la  benzine.  Elle  donne  en  brûlant  l'odeur  du 
caoutchouc;  avec  l'acide sulfuriquc coloration  rougeàtre 
et  odeur  d'acide  valérique  ;  formule  empirique  =  C'^H^-O''. 

Outre  ces  substances  ils  ont  trouvé  une  résine  d'un 
jaune  brillant,  d'une  saveur  extrêmement  amère,  inso- 
luble dans  l'eau,  soluble  dans  l'alcool,  une  résine  noire, 
acide  soluble,  dans  la  potasse  caustique,  la  soude,  l'am- 
moniaque, pouvant  en  être  précipitée  par  neutralisation, 
et  du  caoutchouc. 

La  présence  de  deux  matières  analogues  aux  compo- 
sants de  la  gutta-percha  fait  comprendre  que  le  suc  de 
la  plante  ait  été  recommandé  comme  substitutif  de  cette 
substance  :  comme  les  Calotropis  gigantea  et  procera 
poussent  partout,  il  y  aurait  là  une  source  inépuisable. 
Les  auteurs  ne  regardent  pas  la  résine  amère  comme  le 
principe  actif  de  la  plante  car  elle  a  pu  être  adminis- 
trée sans  effets  sérieux  à  des  animaux. 

Csages.  —  Dans  l'Inde  les  habitants  emploient  toutes 
les  parties  de  la  plante  contre  les  maladies  vénériennes 
et  cutanées.  L'écorce,  qui  a  été  étudiée  parles  médecins 
anglais  de  l'Inde,  est  regardée  par  eux  comme  un  toni- 
que altérant,  diaphorétique  et  émétique  à  haute  dose. 
Ils  l'emploient  contre  la  lèpre,  l'éléphantiasis,  la  syphibs 
la  dysenterie,  ladiarrhée  (comme  l'ipéca  à  la  brésilienne) 
les  rhumatismes  chroniques. 

La  forme  pharmaceutique  ordinaire  est  la  suivante: 

Poudre  de  mudar  (Pliarm.  of  Ind.).  —  Racine  de 
mudar  récoltée,  au  mois  d'avril  et  de  mai,  les  plantes 
poussant  dans  les  terrains  secs.  Enlevez  avec  soin 
par  le  lavage  le  sable  et  les  matières  étrangères,  dessé- 
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chez  à  l'air  liln-c,  mais  non  au  soleil,  jusqu'à  ce 
que  le  suc  laiteux  devienne  assez  épais  pour  cesser 
de  couler  quand  on  fait  des  incisions  à  l'écorce. 
On  la  réduit  d'abord  en  poudre  quand  elle  est  bien 
séchée,  et  on  la  conserve  dans  des  flacons  parfaite- 
ment bouchés.  Avant  de  pulvériser  l'écorce  il  serait  bon 
d'enlever  la  couche  subéreuse  qui  est  inerte.  La  dose 
est  de  18  à  20  centigrammes  trois  fois  par  jour  comme 
tonique  altérant,  en  augmentant  graduellement  jusqu'à 
60  centigrammes  et  plus.  Comme  émétique  la  dose  est 
de  2  à  i  grammes. 

Ainslie  (Mat.  Ind.,  I,  488)  regarde  le  suc  laiteux  des 
deux  plantes  comme  beaucoup  plus  efficace  que  l'écorce 
de  la  racine  et  il  indique  comme  dose  60  centigrammes 
environ  par  jour  à  doses  fractionnnées.  Mais  l'action  de 
ce  suc  paraît  irrégulière  et  dangereuse.  D'après 
Norman  Chevers  il  est  employé  ordinairement,  chez  les 
rajpats  dans  le  territoire  d'Allahabad,  pour  obtenir 
l'avortement.  Aussi,  la  poudre  de  mudar  est  seule  em- 
ployée par  les  Européens.  Elle  doit  être  soigneusement 
préservée  de  l'humidité  et  du  contact  de  l'air  qui  Ini 
font  perdre  ses  propriétés.  Les  natifs  emploient  contre 
les  eczémas  et  les  autres  maladies  de  la  peau  une  pré- 
paration {arkataila)  fait  avec  16  parties  de  suc  de  ca- 
latropis,  1  partie  de  curcuma  que  l'on  fait  bouillir  dans 
8  parties  d'huile  de  sésame. 

nmciiJET  (Convallaria  maialis  L.  ;  Muguet  des  bois, 
Lis  de  mai).  —  C'est  une  petite  plante  appartenant  à  la 
famille  des  Liliacées,  à  la  tribu  des  Asparagées,  qui  croit 
communément  dans  les  bois  et  les  endroits  ombragés. 

Sa  souche  est  traçante,  rhizomateuse,  vivace.  Les 
feuilles  sont  toute  s  radicales,  disposées  par  deux,  ovales 
lancéolées,  entières,  simples,  atténuées  à  la  base  en 
une  sorte  de  pétiole  de  5  à  G  centimètres  et  entourées 
de  plusieurs  gaines  membraneuses.  La  hampe  est  grêle 
ronde,  striée,  haute  de  15  à  20  centimètres  et  porte  à 
sa  partie  supérieure  une  douzaine  de  petites  fleurs 
blanches,  à  pédoncule  grêle,  muni  à  la  base  d'une  brac- 
tée membraneuse  ;  elles  sont  hermaphrodites,  régu- 
lières, et  sont  dirigées  toutes  d'un  même  côté,  en 
grappes  simples  unilatérales.  Elles  paraissent  en  mai 
et  en  juin. 

Le  périanthe  est  gamosépale,  urcéolé,  en  forme  de 
grelot  pendant,  à  six  divisions  peu  profondes,  arrondies, 
recourbées  en  dehors.  Le  réceptacle  est  convexe. 

Les  étamines,  au  nombre  de  six,  insérées  à  la  base  du 
tube  du  périantlie,  ontleurs  filets  libres  et  des  anthères 
biloculaires  introrseset  déhiscentes  par  des  fentes  lon- 
gituilinales. 

L'ovaire  supère  est  à  trois  loges  renfermant  chacune 
deux  ovules  anatropes  insérés  dans  leur  angle  interne. 
Le  style  est  simple  et  le  stigmate  trigone. 

Le  fruit  est  une  baie  sphérique  d'abord  tachetée,  puis 
rouge  à  la  maturité  et  à  trois  loges  renfermant  chacune 
une  seule  graine  albuminée  à  embryon  cylindrique. 

Les  fleurs  du  muguet  ont  une  odeur  particulière, 
agréable.  Ijcur  saveur  est  acre,  amère  et  nauséeuse.  Les 
racines  et  les  baies  sont  aussi  très  acres  et  très  amères. 

On  récolte  les  fleurs  au  moment  de  leur  épanouisse- 
ment et  la  racine  en  toute  saison.  Mais  il  importe  de 
remarquer  que  si  l'on  emploie  la  plante  entière  pour  les 
préparations  pharmaceutiques,  l'une  de  ses  parties, 
feuille,  racine  ou  fleur,  ne  se  trouve  nécessairement  pas 
dans  l'état  indiqué  par  les  auteurs,  oii  elle  doit  jouir  de 
toutes  ses  propriétés.  Celte  plante  a  été  analysée  par 


Walz,  en  1858,  et  il  annonça  qu'elle  contenait  deux  sub- 
stances :  la  convallarineet  la  cowi'a//a?w«rme,  jouissant 
de  la  propriété  de  se  dédoubler,  par  l'ébuUilion  avec  les 
acides  dilués,  en  glucose  et  en  une  substance  particu- 
lière. Ce  sont  donc  des  glucosides. 

La  convallarine,  pour  laquelle  Walz  proposa  la  for- 
mule C'*H"-0",  s'obtient  en  épuisant  par  l'alcool  la 
plante  pulvérisée,  évaporant  en  consistance  d'extrait, 
que  l'on  précipite  par  le  sous-acétate  de  plomb.  On  filtre, 
on  précipite  l'excès  de  plomb  par  l'hydrogène  sulfuré 
et  on  évapore.  La  convallarine  cristallise  en  prismes 
rectangulaires  droits,  insolubles  dans  l'eau,  à  laquelle 
ils  communiquent  cependant  une  saveur  désagréable, 
très  solublesdans  l'alcool.  Par  l'ébullition  avec  les  acides 
dilués  elle  se  dédouble  en  glucose  et  convallarétine 
(C"H-°0^)  qui  est  très  soluble  dans  l'éther. 

Les  eaux  mères  dont  on  a  retiré  la  convallarine, 
traitées  parle  noir  animal,  et  précipitées  par  le  tannin, 
que  l'on  élimine  par  l'oxyde  de  plomb,  donnent  ]n,conval- 
lamarine.  Tanret  {Bull,  de  tliér.,  1882)  l'obtient  de 
la  façon  suivante  : 

«  On  fait  une  teinture  alcoolique  avec  toute  la  plante, 
on  précipite  avec  du  sous-acétate  de  plomb  et  on  filtre  ; 
l'excès  de  plomb  est  éliminé  par  l'acide  sulfurique  dilué 
eu  évitatit  d'en  employer  un  excès;  après  neutralisation 
on  distille  ;  on  achève  de  chasser  à  l'air  libre  les  der- 
nières parties  d'alcool,  puis  la  liqueur  refroidie  et  filtrée 
est  traitée  par  le  tannin,  en  ayant  soin  de  maintenir  la 
liqueur  neutre  par  des  additions  ménagées  de  carbonate 
sodique  en  solution  faible.  Le  tannate  de  convallama- 
rine  se  précipite.  Après  l'avoir  lavé,  on  le  dissout  dans 
l'alcool  à  60".  On  décolore  sa  solution  au  charbon  ani- 
mal et  on  la  décompose  par  l'oxyde  de  zinc.  Il  ne  reste 
plus  qu'à  filtrer  et  évaporer  à  siccité.  On  obtient  ainsi 
un  produit  à  peu  prés  blanc  et  présentant  l'aspect  de  la 
digitaline  ordinaire.  Pour  l'avoir  exempte  des  sels  qui 
sont  entraînés  quelquefois  par  le  précipité  de  tannate, 
il  est  bon  de  redissoudre  la  convallamarine  dans  l'alcool 
à  90°,  de  filtrer  puis  d'évaporer.  î  Tanret  dit  avoir  ob- 
tenu par  ce  procédé,  avec  du  muguet  récolté  dans  les 
premiers  jours  du  mois  d'août,  2  grammes  de  convalla- 
marine par  kilogramme  de  plante  fraîche. 

Cette  substance  est  extrêmement  amère,  avec  un  ar- 
rière-goùt  particulier.  Elle  est  soluble  en  toutes  propor- 
tions dans  l'eau,  très  soluble  dans  les  alcools  éthylique 
et  méthylique,  insoluble  dans  l'alcool  amylique,  l'éther 
et  le  chloroforme.  Elle  est  incristallisable,  dévie  forte- 
ment vers  la  gauche  le  plan  de  lumière  polarisée  et,  à 
l'ébullition  en  présence  des  acides  dilués,  elle  se  dé- 
double, d'après  Walz,  en  glucose  et  convallamarétine. 
L'acide  sulfurique  dissout  la  convallamarine  avec  une 
coloration  jaune,  puis  rouge  brunâtre,  qui  devient  vio- 
lette eu  contact  de  l'eau  et  de  l'air  humide. 

D'après  Stanislas  Martin  {Bull,  de  thér.,  août  1865), 
les  fleurs  du  muguet  renfermeraient  un  alcaloïde  incristal- 
lisable, la  maïaline,  de  V acide  maïalùjue ,  une  huile 
essentielle,  une  matière  colorante  jaune,  du  mucilage, 
cellulose,  etc.  La  maïaline  n'existerait  que  dans  les  fleurs, 
car  Tanret  ne  l'a  retrouvée  ni  dans  les  feuilles,  ni  dans 
les  liges,  ni  dans  les  racines.  La  résine  isolée  par 
Bodard  et  par  Saint-Martin  ne  serait,  d'après  Langlebert, 
que  la  convallarine. 

La  convallamarine  paraît  résider  principalement  dans 
les  fleurs,  la  convallarine  dans  les  feuilles  et  les  rhi- 
zomes. Leur  action  physiologique  est  très  distincte,  la 
convallarine  étant  surtout  un  purgatif  drastique  analogue 
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à  la  scaniiiionée,  et  la  convallamarine  exerçant  une  ac- 
tion cardiaque  énergique.  Comme  c'est  cette  dernière 
action  que  l'on  recherche  dans  le  muguet,  et  que  la 
convallamarine  seule  ou  à  peu  près  jouit  de  cette  pro- 
priété, on  a  étudié  les  difï'érentes  formes  pharmaceu- 
tiques à  donner  au  muguet. 
Le  Codex  décrit  les  suivantes. 

1°  EXTHAIT  AUUEUX  DE  MUGUET 

Tiges  et  fleurs  de  muguet  récomiuent  récoltées  et 
dessécliécs     Q.  S. 

Ajoutez  feuilles  et  racines  de  muguet,  de  chaque,  le 
tiers  de  la  quantité  des  tiges  et  des  fleurs  employées. 

Incisez  la  plante  et  faites-la  infuser  pendant  douze 
heures  dans  six  fois  son  poids  d'eau  distillée.  Exprimez 
et  faites  de  la  même  manière  une  seconde  infusion  dans 
une  même  quantité  de  liquide.  Exprimez,  réunissez  les 
deux  liqueurs.  Évaporez  en  consistance  d'extrait  mou. 
Faites  dissoudre  cet  extrait  dans  une  quantité  suffisante 
d'eau  distillée  froide.  Filtrez.  Évaporez  au  bain-marie  en 
consistance  d'extrait  ferme. 

Le  rendement  est  d'environ  30  p.  100. 

Doses  :  0'J'',50  à  2  grammes. 

2"  EXTRAIT  DE  JIUOUET  AVEC  LE  SUC 

Tiges  et  fleurs  fraîches  de  muguet   Q.  S. 

Ajoutez  feuilles  et  racines  fraîches  de  muguet  :  de 
chaque,  un  tiers  du  poids  des  fleurs  et  tiges  employées. 

Incisez  au  coupe-racine,  contusez  au  mortier  de  mar- 
bre, exprimez  le  suc  à  la  presse,  en  déplaçant  chaque 
fois  les  couches  superposées.  Le  liquide  verdàtre  et  très 
épais  est  soumis  à  l'action  de  la  chaleur,  afin  d'en  séparer 
l'albumine  qui  entraîne  la  chlorophylle  en  se  coagulant. 
Passez  à  travers  une  toile  de  coutil  serré,  laissez  dépo- 
ser, décantez  et  évaporez  au  baia-marie  en  consistance 
d'extrait  demi-solide  le  suc  clarifié,  en  agitant  conti- 
nuellement. Faites  dissoudre  cet  extrait  dans  l'eau  dis- 
tillée. Filtrez,  évaporez  au  bain-marie,  en  consistance 
d'extrait  ferme. 

Ces  extraits  aqueux  sont,  d'après  Langlcbert  et  le 
Codex  qui  les  a  adoptés,  les  plus  riches  en  convallama- 
rine, et  chez  eux  la  proportion  de  convallarine  serait 
insignifiante. 

D'après  Tanret,  au  contraire  {loc.  cit.),  le  principe 
actif,  bien  que  non  volatil,  se  détruit  en  partie  pendant 
l'évaporation,  et  il  préconise  la  convallamarine  pure  de 
préférence  à  toutes  les  autres  préparations.  Pour  le 
D'  Squibbe  {Ephemeris,  janvier  1884)  la  meilleure  pré- 
paration serait  l'extrait  fluide  obtenu  avec  la  racine 
sèche  du  muguet  sauvage  et  l'alcool  dilué;  le  rendement 
est  égal  au  poids  de  la  racine  sèche.  La  dose  est  de 
36  centigr.  toules  les  quatre  heures,  ou  de  50  cenligr. 
trois  fois  par  jour,  en  augmentant  les  doses  suivant 
l'efl'et  que  l'on  veut  produire. 

Dans  la  pratique  populaire,  la  plante  entière  s'emploie 
soit  fraîche,  soit  sèche,  et  en  infusion  théiforme,  comme 
apéritif  et  tonique. 

Action  physiologique.  —  Le  muguet  de  nos  bois 
{Convallaria  maialis)  exhale  une  odeur  suave;  en 
dehors  de  ses  agréments,  cette  fleur  printanière  est 
douée  d'une  action  pharmacodynamique  des  plus  impor- 
tantes et  que  des  travaux  récents  ont  mis  en  évidence. 

Les  Chinois  mangent  le  rhizome  du  sceau  de  Salomon 
(Convallaria  polygonum)  comme  nous  mangeons  l'as- 


perge. D'après  Kehman,  les  Russes  usent  du  Convallaria 
poli/gonum  et  non  du  Convallaria  maialis  au  moins  les 
Husses  d'irlvoutslv  et  de  Baïakal,  dans  les  hydropisies  et 
les  rhumatismes.  Les  Baskirs  emploient  son  eau  comme 
eau  cosmétique. 

Ce  n'est  pas  d'aujourd'hui  que  le  muguet  est  employé 
en  médecine.  Dœderlinus(DMseri.  botanico-wed.  inauy., 
Delilio  convallium,  1718),Seukerg  (Diss.  inaug.,  Delilio 
conv.,  1737),  iMossdorf  {Diss.,  De  lilio  conv.,  1747), 
Schulze  {Diss.,  De  lilio  C,  1772)  ont  surtout  été  frappés 
de  ses  propriétés  sternutatoires  et  éméto-cathartiques. 
Carlhcuser  {Mat.  mêd.,  éd.  de  1745)  le  considère  comme 
un  médicament  cai'diaque  capable  de  modérer  les  palpi- 
tations; Ferrein  {Mat.  méd.,  1770)  lui  reconnaît  des 
vertus  stimulantes,  diurétiques  et  calmantes  dans 
l'asthme  de  nature  cardiaque,  et  Mattliiole  lui-même  con- 
sidère, dès  1580,  le  muguet  comme  une  fleur  apte  à  cal- 
mer les  batlemenis  de  cœur  (comme  quoi  il  n'y  a  pas 
souvent  quelque  chose  de  nouveau  sous  le  soleil).  Plus 
près  de  nous,  ces  dernières  propriétés  du  muguet  de  nos 
bois,  les  plus  importantes,  étaient  oubliées.  C'est  ainsi 
que  Mérat  et  Delens  (Dict.  de  mat.  méd.,  1830)  ne  le 
considèrent  que  comme  éméto-cathartique  et  sternulatoire. 

De  temps  immémorial,  le  muguet  est  employé  par  les 
paysans  russes  pour  guérir  l'hydropisie.  Les  expériences 
et  les  observations  de  Walz  et  de  Marmé,  celles  plus 
récentes  de  Troitzky  et  Bojojawlenski  {Wratsch,  47  et 
49,  1880,  et  Journ.  de  thér.  de  Gubler,  t.  VIII,  p.  478, 
1881)  appuyées  sur  l'expérience  de  Botkin  (de  Saint- 
Pétersbourg),  celles  de  Simanowski,  celles  du  D''  d'Ary 
{Therapeulic  Gazette,  1881)  résumées  par  M.  Reuss 
{Journ.  de  thér.  de  Gabier,  t.  VIII,  p.  939,  1881),  celles 
de  Germain  Sée  [Bull,  de  thér,,  t.  GUI,  p.  49,  1882), 
paraissent  prouver  d'une  façon  définitive  le  pouvoir  diu- 
rétique du  muguet  et  son  action  cardiaque  incontes- 
table. 

L'analyse  chimique  de  la  plante  a  été  eifecluée  en  1858 
par  Walz,  par  Stanislas  Martin  en  1865,  et  par  Marmé  la 
même  année,  plus  tard  par  Hardy  au  laboratoire  de  cli- 
nique médicale  de  l'Hôtel-Dieu-  Walz  en  a  isolé  deux 
glucosides,  la  convallamarine  et  la  convallarine.  Sta- 
nislas Martin  en  a  retiré  un  alcaloïde,  la  maialine,  un 
acide,  acide  maialique,  une  huile  essentielle,  une  ma- 
tière colorante  jaune  et  de  la  cire.  Hardy  a  retiré  des 
extraits  de  la  plante  la  convallamarine  à  Télat  amorphe, 
substance  qui  jouit  d'une  activité  pharmacodynamique 
comparable  à  celle  de  la  digitaline. 

Mais  quelle  est  la  préparation  la  plus  active?  Les 
médecins  russes  Troitzky  et  Bojojawlenski  se  sont  servi 
d'une  infusion  de  la  plante  sans  dire  plus  explicitement 
quelle  partie  de  la  plante  ils  ont  employée.  G.  Sée  a 
essayé  l'infusion,  la  macération  aqueuse  ou  alcoolique, 
enfin  l'extrait  des  différentes  parties  de  la  plante.  L  in- 
fusion  de  fleurs  ne  lui  a  donné  aucun  effet,  même  à  la 
dose  de  5  et  6  grammes  de  fleurs;  les  macérations, 
teintures  et  alcoolatures  ne  lui  donnèrent  qu'une  action 
infiniment  moins  forte  que  les  extraits  que  G.  Sée  classe 
dans  l'ordre  suivant  d'après  leur  activité  :  1°  extraits 
aqueux  de  feuilles;  2°  extraits  de  fleurs;  3»  extraits  de 
la  plante  entière,  fleurs,  tiges  et  racines.  Après  essais 
sur  les  animaux  et  sur  l'homme,  G.  Sée  est  arrivé  à 
donner  comme  dose  utile  aux  cardiaques,  1  gramme  à 
lg'',50  et  même  2  grammes  d'extrait  des  fleurs  ou  d'ex- 
trait total;  l'extrait  des  feuilles  n'agit  qu'à  dose  double 
(Voyez  aussi  :  A.  Langlebert,  Note  sur  le  Convallaria 
maialis,  in  Bull,  de  thér.,  t.  GUI,  p.  74,  1882  ;  T.^nret, 
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Sur  la  convallamarine,  in  Bull,  de  Tliér.,  I.  Clil,  ji.  170, 
1882). 

D'après  les  expériences  de  Marmé  (Ueber  Convalla- 
marin  ein  neues  Herzgift,  in  Wachrichten  von  der  K. 
Gesellschaft  der  Wissens.,  Gœttingen,  1867,  p.  100- 
164)  la  convallarine  n'aurait  que  des  effets  purgatifs 
à  la  dose  de  trois  à  quatre  grains;  tous  les  effets  car- 
diaques seraient  du  ressort  de  la  convallamarine  qui, 
aux  doses  de  15  à  SOmilligr.  injectés  dans  le  sang  d'un 
chien  de  7  à  14  kilogr.  le  tue  en  quelques  minutes, 
comme  font  5  à  8  milligr.  chez  les  lapins.  Les  animaux 
meurent  par  arrêt  du  cœur. 

Cazin  a  employé  il  y  a  déjà  longtemps  les  fleurs 
(sous  forme  d'électuaire)  du  Convallaria  maiulis;  il 
en  obtint  des  effets  purgatifs.  Avec  la  racine,  il  amena 
des  effets  émélo-cathartiques.  Schûltze  prépara  un 
extrait  spiritueux  de  fleurs,  qu'il  trouva  purgatif  à  la 
dose  de  i  grammes. 

Wautliers,  Peyrille,  Carthcuser,  Klein  firent  du 
muguet  un  purgatif  analogue  à  l'aloès  et  à  la  scammo- 
née;  et,  en  effet,  les  extraits  de  racines  et  de  feuilles 
donnent  lieu  à  des  effets  purgatifs  ou  éméto-cathartiques, 
dont  est  exempt  l'extrait  plus  pur  que  l'on  prépare 
aujourd'hui  et  dont  l'extrait  de  fleurs  et  de  tiges  parait 
privé.  Mossdorf  aussi  note  les  effets  purgatifs  des  fleurs 
de  muguet.  Senckenberg  père  et  fils  employèrent  la 
poudre  de  baies  à  la  dose  de  1  à  4  grammes  dans  la 
migraine  et  l'épilepsie.  Peyrilhe  a  proposé  les  baies  de 
muguet  dans  l'épilepsie  ou  l'apoplexie,  et  les  fleurs  de 
muguet  sont  encore  considérées  comme  un  bon  sternu- 
tatoire.  Jusqu'ici  l'action  cardiaque  du  muguet  n'a  pas 
frappé  les  expérimentateurs. 

Expériences  sur  les  animaux  a  sanc;  froid.  — 
Injectée  dans  le  sac  lymphatique  d'une  grenouille,  la 
solution  aqueuse  de  muguet  ne  tarde  pas  à  ralentir  le 
cœur,  tout  en  renforç:int  ses  battements  et  eu  provo- 
quant une  contraction  rhythmique  déréglée  :  le  cœur 
ventriculaire  se  raidit  au  moment  de  la  systole  de 
l'oreillette  et  du  sinus  veineux  (Troitzky  et  liojojaw- 
lenski).  Ces  modifications  de  la  contraction  cardiaque  ne 
sont  pas  influencées  par  les  excitations  mécaniqiies, 
électriques  ou  chimiques,  du  muscle  cardiaque,  ni  par 
l'excitation  du  système  nerveux  central  ou  périphé- 
rique. Pour  que  l'influence  modératrice  du  pneumogas- 
trique se  fasse  encore  sentir,  il  est  besoin  que  les 
doses  de  la  solution  de  muguet  soient  très  faibles 
(Troitzky  et  Bojojawlenski). 

D'après  G.  Sée,  i]ochefontaine  et  Hardy  (G.  SÉE,  Loc. 
cit.,  p.  50;  G.  SÉE  et  Bociiefontaine,  Acad.  des  se, 
3  juillet  1882j  une  gouttelette  d'extrait  de  muguet  de 
mai,  qu'on  laisse  tomber  sur  le  cœur  d'une  grenouille 
mise  à  nu,  le  fait  cesser  de  battre  au  bout  d'une  à  deux 
minutes;  le  ventricule  est  en  systole,  les  oreillettes  en 
diastole,  alors  que  l'animal  conserve  encore  tous  les 
mouvements  réflexes  et  spontanés.  Le  même  effet  est 
obtenu  en  injectant  la  même  substance  sous  la  peau 
(G.  Sée  et  Bochefontaine).  Le  cœur  du  crapaud  et  celui 
de  la  tortue  sont  toutefois  beaucoup  plus  réfractaires. 

D'après  Coze  et  P.  Simon,  qui  ont  fait  des  recherches 
expérimentales  comparatives  surle  muguet  et  la  digitale, 
on  peut  ainsi  résumer  l'action  de  ces  deux  substances: 
i"  On  obtient  avec  le  muguet,  comme  avec  la  digilale, 
une  période  utile  de  ralentissement  avec  augmentation 
d'amplitude  du  cœur  ; 

2"  La  durée  de  cette  période  utile  a  été  à  peu  près  la 
même  pour  les  deux  inédicamcnts ; 


3°  L'augmentation  d'amplitude  a  toujours  été  à  l'avan- 
tage du  muguet,  ce  dont  rendent  bien  compte  les  tra- 
cés cardiographiques; 

i"  Le  muguet  n'a  jamais  présenté  comme  la  digitale 
une  période  dangereuse  caractérisée  par  un  arrêt  pro- 
longé du  cœur  intercalé  entre  deux  séries  de  pulsations 
régulières  ralenties  (Bull,  de  thér.,  t.  GV,  p.  489, 
1883). 

Le  muguet  est  donc  un  poison  qui  doit  être  rangé, 
comme  la  digitale,  l'upas-antiar,  l'inée,  l'érythro- 
pliléum,  etc.,  parmi  les  cardiaques  qui  arrètcnl  le 
cœur  en  systole  ventriculaire,  par  opposition  à  celles 
qui,  comme  la  muscarine,  arrêtent  le  cœur  en  diastole. 

Expériences  sur  les  animaux  supérieurs.  —  In- 
jecté dans  la  veine  d'un  chien  de  taille  moyenne  à  la 
dose  de  quatre  gouttes,  l'extrait  de  muguet  amène  la 
mort  en  une  dizaine  de  minutes  par  arrêt  du  cœur  (Sée 
et  Bochefontaine),  après  une  période  primitive  de  dimi- 
nution des  battements  avec  élévation  de  la  pression 
artérielle,  et  une  période  secondaire  d'accroissement 
des  battements  avec  chute  de  la  pression  (Bojojavv- 
lenski  et  Troitzky). 

Effets  sur  les  organes  digestifs.  —  L'extrait  de 
muguet  administré  dans  le  sirop  d'écorces  d'oranges 
amères,  ou  mêlé  au  curaçao,  ne  provoque  ni  amertume 
ni  dégoût,  ce  que  produit  la  digitale.  Il  est  bien  toléré 
par  l'estomac  et  ne  donne  point  lieu  à  l'inappétence, 
aux  nausées  et  vomissements  qui  accompagnent  parfois 
l'administration  de  la  digitale  (G.  Sée).  C'est  aussi  ce 
qu'a  constaté  Berthold  Stiller  {Wiener  med.  Wochens., 
4  novembre  1882,  et  Tribune  méd.,  p.  3,  1883),  con- 
trairement à  Bojojawlenski  qui  accuse  l'infusion  de 
muguet  de  donner  lieu  à  des  nausées,  à  des  vomisse- 
ments et  à  de  la  diarrhée.  Ces  résultats  variables  obte- 
nus d'un  côté  à  Paris  et  à  Buda-Pesth,  et  de  l'autre  à 
Saint-Pétersbourg,  ne  peuvent  tenir  qu'à  la  grande 
variabilité  dans  la  constitution  du  médicament. 

Le  muguet  stimule  l'appétit,  ne  trouble  en  rien  les 
digestions,  qu'il  soit  administré  avant  ou  pendant  le 
repas  (G.  Sée)  et  favorise  les  garde-robes. 

Effets  sur  le  cœur,  la  circulation  et  la  res- 
piration. — ■  Si  l'on  injecte  dans  le  sang  d'un  animal 
à  sang  chaud,  du  chien  par  exemple,  une  solution 
dose  mortelle)  d'extrait  de  muguet,  voici  ce  qu'on 
observe  : 

1"  Le  ralentissement  des  battements  du  cœur  suivi  de 
l'augmentation  de  pression  du  sang  (1/600  de  mercure, 
G.  Sée  et  Bochefontaine)  et  de  l'accroissement  d'ampli- 
tude des  mouvements  respiratoires  qui,  du  même  coup, 
deviennent  moins  fréquents. 

2°  A  cette  pretnière  période,  période  thérapeutique, 
en  succède  une  autre  dont  les  caractères  principaux 
sont  l'irrégularité  du  riiylhmc  cardiaque,  des  troubles 
dans  l'énergie  des  puisalions  du  cœur,  des  intermit- 
tences suivies  de  systoles  rapides. 

Le  pneumographe  décèle  un  ralentissement  de  la  res- 
piration que  l'œil  seul  remarque  fort  bien  d'ailleurs; 
très  ample,  la  respiration  semble  par  moment  sur  le 
point  de  s'arrêter  dans  une  inspiration  profonde,  phéno- 
mène dù  à  une  contraction  tétanique  des  muscles  ins- 
pirateurs. 

C'est  à  ce  moment  qu'on  voit  survenir  les  vomisse- 
ments, compagnons  ordinaires  des  poisons  du  cœur 
(Germain  Sée  et  Bochefontaine). 

3"  Dans  une  troisième  période,  la  pression  vasculaire 
augmente  encore,  le  jiouls  devient  si  rapide  et  si  faible 
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qu'il  est  impossible  d'en  suivre  et  d'en  compter  les 
mouvements.  Puis  la  pression  baisse,  la  respiration  se 
ralentit  tout  en  devenant  de  plus  en  plus  profonde,  le 
cœur  de  plus  en  plus  faible  s'arrête  avec  une  itression 
à  zéro,  et  les  mouvements  respiratoires  entrent  à  leur 
tour  dans  un  dernier  et  éternel  silence.  L'animal  est 
mort. 

Dans  un  travail  soi'ti  du  laboratoire  de  physiologie  de 
la  faculté  de  Lyon  (laboratoire  de  Morat),  Ch.  Heboul 
a  repris  à  nouveau  l'histoire  du  muguet  en  tant  que 
substance  toxique  à  action  cardiaque.  Alors  que  les 
conclusions  de  Bochefontaine  était  que  «le  Convallaria 
doit  être  rangé  dans  la  classe  des  substances  arrêtant 
le  cœur  en  systole  »,  Ch.  Reboul  (Le  Convallaria 
maialis;  son  action  physiologique  sur  le  cœ  ur,  in  Lyon 
médical,  t.  XLVII,  p,  57,  1884)  arrive  à  une  conclusion 
opposée. 

Toutefois  à  doses  élevées,  le  même  phénomène  est 
moins  net  et  surtout  moins  uniforme  :  il  y  a  d'abord  un 
surcroit  d'activité  du  cœur,  puis  cet  organe  entre  en 
«  rigidité  tonique»,  et  finalement,  après  une  phase  nou- 
velle de  battements  rhythmiques  s'arrête  encore  en  dias- 
tole. A  doses  très  élevées,  la  rigidité  arrive  d'emblée  et 
la  mortsurvient  alors  que  le  cœur  estencore  en  cetétat. 

Ch.  Reboul  conclut  que  chez  les  animaux  à  sang 
froid,  aussi  bien  que  chez  les  mammifères,  le  Convalla- 
ria agit  primitivement  sur  le  système  nerveux  du  cœur, 
et  que  cette  action  consiste  dans  un  ralentissement  ou 
un  arrêt  des  battements  cardiaques. 

Quant  au  système  attaqué.  Ch.  Reboul  pense  que 
c'est  les  nerfs  modérateurs  intra-cardiaques.  En  effet, 
si  l'on  a  soin  de  paralyser  au  préalable  les  nerfs  vagues 
par  l'atropine,  l'arrêt  du  cœur  n'a  plus  lieu  sous  l'action 
du  Convallaria.  D'autre  part,  un  cœur  de  grenouille 
arrêté  par  une  petite  dose  de  Convallaria  (_U9',0U2)  re- 
prend ses  battements  si  l'on  dépose  sur  lui  un  milli- 
gramme d'atropine  (Ch.  Reboul,  loc.  cit.,  p.  43). 

Action  sur  le  système  nerveux  et  la  contrac- 
TiLiTÉ  musculaire.  —  Le  pouvoir  excito-moteur  des 
nerfs  et  la  puissance  réflexe  des  centres  nerveux  res- 
tent intacts.  Il  en  est  de  môme  de  l'excitabilité  muscu- 
laire. 

Le  pneunogastrique,  d'après  G.  Sée  et  Bochefontaine, 
et  contrairement  au  dire  de  Bojojawlenski,  ne  perdrait 
pas  son  excitabilité,  même  dans  une  période  avancée 
de  l'empoisonnement.  En  effet,  si  chez  la  tortue  ou  le 
chien  empoisonnés  par  l'extrait  de  muguet,  on  galvanise 
le  bout  périphérique  des  nerfs  vagues,  on  n'arrête  plus 
aussi  complètement  le  cœur  qu'à  l'état  normal,  mais 
néanmoins  l'action  modératrice  du  pneunogastrique  est 
encore  évidente  (Sée  et  Bochefontaine).  L'excitabilité 
des  vagues  est  donc  alfaiblie,  mais  non  anéantie. 

Ce  n'est  pas  ce  que  dit  Ch.  Reboul,  nous  venons  de 
le  voir. 

Alfredo  Pigueiredo,  dans  une  étude  complète  du  Con- 
vallaria maialis,  arrive  à  cette  conclusion  qui  n'est  autre 
d'ailleurs  que  celle  que  nous  avons  déjà  fait  connaître, 
que  le  muguet  provoque  une  diurèse  rapide  et  abon- 
dante, régularise  le  rhythme  cardiaque,  accroît  l'énergie 
contractile  du  cœur,  augmente  la  pression  intra-vascu- 
laire,  diminue  le  nombre  des  battements  et  fait  dispa- 
raître les  palpitations  et  la  dyspnée. 

D'après  ce  médecin,  le  muguet  agit  encore  contre 
l'insomnie,  les  hallucinations  ;  il  serait  enfin  un  bon 
stimulant  de  l'estomac  (Semaine  médicale,  page  2^29, 
1885). 


I  Eiiiploi  tliéraiicutûiue.  — •  RésuUats.  —  D'après 
Bojojawlenski  l'infusion  de  muguet  (3  à  7  gr.  pour 
120  gr.  d'eau)  augmente  la  quantité  des  urines,  ralen- 
tit le  pouls  qu'elle  donne  plus  plein  et  plus  régulier,  fait 
disparaître  les  stases  de  la  grande  et  de  la  petite  circu- 
lation et  dissipe  les  œdèmes.  Ce  simple  exposé  indique 
déjà  que  le  muguet  doit  donner  de  bons  résultats  dans 
les  hydropisies  et  les  lésions  valvulaires  cardiaques 
non  compensées.  Dans  six  cas  Troilzky  fut  des  plus  heu- 
reux. Suivant  ce  médecin,  le  véritable  succès  du  muguet 
c'est  dans  les  palpitations;  il  agit  également  bien^dans 
l'asystolic  ayant  pour  cause  l'insuffisance  mitrale,  mais 
moins  bien  que  la  digitale  dans  l'insuffisance  aortique.  Sui- 
vant les  médecins  russes,  l'action  du  muguet  sur  le  cœur 
et  la  diurèse  persiste  encore  quelque  temps  après  sa  ces- 
sation. C'est  ainsi  que  l'augmentation  de  quantité  des 
urines,  le  ralentissement  du  cœur,  la  disparition  de  la 
dyspnée  et  de  l'excitation  générale  subsistent  plus  d'une 
semaine  après  qu'on  a  quitté  l'usage  du  muguet. 

D'Ary  s'accorde  avec  Troitzky  et  Bojojawlenski  pour  se 
louer  de  l'emploi  du  Convallaria  maialis  dans  les  affec- 
tions du  cœur.  Comme  les  auteurs  russes,  d'Ary  a  remar- 
qué que  ce  médicament  réussit  surtout  comme  sédatif 
et  tonique  du  système  nerveux.  Aussi  a-t-il  remarqué 
que  son  plus  grand  succès  s'obtient  quand  les  malades 
souffrent  d'irritabilité  réflexe  et  de  nervosisme  :  insom- 
nie, hystérie,  accidents  nerveux  provoqués  par  la  den- 
tition chez  les  enfants,  tic  douloureux  de  la  face,  névral- 
gies, etc.  Non  pas  que  le  muguet  soit  anesthésiquc 
ou  stupéfiant,  mais  bien  parce  qu'il  jouit  de  propriétés 
toniques  et  sédatives  sur  le  système  nerveux,  dont  il 
rétablit  l'équilibre  troublé  par  la  maladie.  Botkin  (Gaz. 
clin,  hebdomadaire  de  Pétershoiirg,  1881)  a  également 
rapporté  un  cas  d'angine  de  poitrine  guérie  par  le 
Convallaria  maialis,  alors  que  tous  les  autres  remèdes 
avaient  échoué. 

(iermainSée,danssesËssa«s  cliniques,  estarrivé  à  des 
conclusions  qui  ne  diffèrent  pas  sensiblement  des  [iré- 
cédentes. 

Ainsi  Sée  dit  que  sous  l'influence  do  l'extrait  de  mu- 
guet (1  gr.  par  jour),  le  cœur  irrégulier,  intermittent, 
surtout  si  l'arhylhmie  est  simple  et  indépendante  des 
lésions  d'orifice,  ne  tarde  pas  à  reprendre  le  rhythme 
normal  (Obs.  XIV).  Il  en  est  de  même  dans  hs  palpita- 
tions, même  quand  celles-ci  sont  le  symptôme  d'une 
lésion  d'orifice  (Obs.  VI),  ce  que  G.  Sée  attribue  à  l'exci- 
tation des  nerfs  vagues  par  le  muguet. 

Dans  l'accélération  du  cœur  d'ordre  mécanique  (fa- 
cilité d'écoulement  du  sang  dans  les  capillaires),  le 
muguet  agit  avec  moins  d'efficacité  que  dans  l'accélé- 
ration cardiaque  d'origine  nerveuse  ;  c'est  ce  qu'on 
observe  dans  l'insuffisance  mitrale.  Néanmoins  il  est 
encore  possible  de  faire  tomber  le  pouls  de  dix  et  vingt 
pulsations  alors  que  le  cœur  bat  quatre-vingt-dix  et 
cent  fois  par  minutes. 
Le  même  médicament  agit  avec  beaucoup  d'efficacité 
t  dans  les  battements  artériels  des  névrosiques  et  des 
cardiaques,  battements  des  artères  du  cou,  de  la  tête, 
des  oreilles,  etc.,  qui,  dans  la  maladie  de  Gorrigan 
(insuffisance  aortique),  sont  des  plus  pénibles  et  tour- 
mentent les  malades  qu'ils  plongent  dans  une  insomnie 
cruelle.  Sous  son  influence  la  sensation  et  les  batte- 
ments qui  en  sont  l'origine  ne  tardent  pas  à  disparaître 
ou  à  beaucoup  s'atténuer. 
Sur  Véiiergie  du  cœur  et  la  pression  vasculaire 
■  l'extrait  de  muguet  a  une  incontestable  influence.  Celle- 
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ci  se  traduit,  quand  on  donne  le  médicament  à  dose  ' 
thérapeutique,  par  l'augmentation  de  la  pression  du 
sang  dans  les  vaisseaux.  Le  tracé  sphygmographiquc 
montre  une  ligne  d'ascension  presque  droite,  ce  qui 
indique  une  augmentation  dans  l'énergie  du  cœur;  la 
ligne  de  descente  est  moins  oblique  et  moins  traînante, 
le  crochet  du  sommet  est  nettement  accusé,  graphiques 
qui  indiquent  une  contraction  artérielle  bien  sentie. 
Ces  modifications  sont  surtout  sensibles  quand  on  com- 
pare les  tracés  obtenus  après  l'action  du  médicament 
avec  ceux  qu'on  a  pris  avant  l'administration. 

Le  muguet  est  donc  incontestablement  un  toni((ue  du 
cœur  et  des  vaisseaux,  qui  équivaut  à  la  digitale  sans 
épuiser  comme  elle  la  contractilité  cardiaque  et  artérielle 
quand  on  se  borne  à  l'administrer  à  dose  thérapeutique. 

Du  côté  de  la  respiration,  l'extrait  de  muguet,  sans 
être  aussi  manifestement  actif  que  sur  l'énergie  du 
cœur  et  la  pression  sanguine,  n'en  a  pas  moins  une 
grande  efficacité  quand  il  s'agit  de  rendre  la  respiration 
plus  facile,  plus  libre  et  plus  ample.  C'est  à  ce  titre  que 
le  Convallaria  maialis  est  précieux  dans  la  dyspnée  et 
l'asthme  des  cardiaques  et  des  urémiques.  Dans  ces 
cas,  il  vaut  mieux  que  l'iodure  de  potassium,  cet  antias- 
thmatique par  excellence  (G.  Sée),  car  en  même  temps 
il  facilite  la  diurèse;  il  est  préférable  à  la  digitale,  car 
il  calme  la  dyspnée  mieux  qu'elle.  G.  Sée  conseille  dans 
les  affections  cardiaques  accompagnées  de  dyspnée  et 
d'hydropisie  (ce  qui  est  la  règle)  d'associer  dans  le  trai- 
tement l'iodure  de  potassium  à  l'extrait  de  muguet  (Loc. 
cit.,  p.  (i2). 

Dans  un  cas  d'asystolie  liée  à  un  rétrécissement 
mitral  avec  un  œdème  des  membres  inférieurs  et  une 
ascite  qui  résistaient  au  traitement  par  la  digitale,  Fré- 
déric Roberts  obtint  un  beau  succès  avec  le  Convalla- 
ria uni  à  une  petite  dose  de  jalap.  L'urine  devint  très 
abondante  et  en  quelques  jours  la  ceinture  diminua  de 
20  centimètres;  en  même  temps  les  contractions  du 
cœur  devenaient  plus  régulières  et  mieux  frappées.  Le 
muguet  est  donc  un  médicament  de  la  cachexie  car- 
diaque {The  Practictioncr,  1884). 

L'action  diurétique  du  Convallaria  maialis  est  des 
plus  constantes  et  des  plus  énergiques.  Sous  son  action, 
les  urines  des  cardiaques  de  Germain  Sée  augmentèrent 
le  plus  souvent  du  simple  au  double,  parfois  davantage, 
passant  de  800  ou  1000  grammes  à  2500  ou  3000  grammes 
par  vingt-quatre  heures.  La  quantité  des  urines  qui,  en 
général,  a  pu  être  évaluée  à  500  grammes  avant  l'emploi 
du  médicament,  passa  à  2000  grammes  le  deuxième  jour 
du  traitement,  à  3500  le  quatrième  jour,  et  oscilla  pen- 
dant dix  jours  entre  2200  et  3500. Comme  contre-épreuve, 
on  supprima  le  médicament,  les  urines  retombèrent  à 
1000  grammes  ;  on  le  reprit,  elles  remontèrent  à  3000  et 
3500  grammes,  pour  s'y  maintenir  jusqu'à  la  dispa- 
rition de  la  dyspnée  et  au  rétablissement  de  l'énergie 
du  cœur.  En  même  temps  l'bydropisie  disparut. 

Ordinairement,  dit  Sée,  la  diurèse  commence  à  s'ac- 
croître avec  0'J%50  d'extrait  et  persiste  tout  le  temps  de 
l'administration  du  médicament  à  la  dose  quotidienne 
de  1  gramme  à  lti',50,  sans  qu'on  soit  obligé  de  dépasser 
cette  dose.  Quand  on  cesse  le  remède,  son  action  se 
manifeste  encore  six  ou  huit  jours  sur  l'urination,  puis 
cesse,  sans  que  les  palpitations,  la  dyspnée  et  l'anasarque 
reparaissent. 

Dans  deux  cas  où  la  digitale  avait  échoué  chez  des 
cardiaques  hydropiques,  G.  Sée  vit  le  muguet  triompher 
du  mal. 


Il  n'est  pas  sans  importance  de  faire  remarquer  que 
G.  Sée  a  eu  soin  de  supprimer  tous  les  diurétiques  et 
le  lait  en  particulier  pendant  qu'il  administrait  le  Conval- 
laria,ce  qui  trouble  d'autant  moins  les  résultats  obtenus 
dans  la  diurèse,  résultats  variables  qui  ne  peuvent  dès 
jors  être  mis  que  sur  le  défaut  d'un  régime  uniforme. 

Lorsque  le  médicament  a  échoué  comme  diurétique 
entre  les  mains  de  G.  Sée,  il  s'agissait,  chez  l'un,  d'un 
saturnisme  avec  mélanèmie  grave  compliquant  l'état  du 
cœur;  chez  l'autre,  d'une  asystolie  arrivée  à  la  dernière 
période,  et  enfin,  chez  un  dernier  (sur  dix-sept  obser- 
vations) d'une  néphrite  interstitielle. 

En  même  temps  que  les  urines  augmentent,  leur  com- 
position normale  ne  change  pas,  ni  en  urée,  ni  en  ma- 
tières salines. 

L'acide  nitriipie  produit  dans  ces  urines  un  léger 
trouble,  ce  que  l'on  serait  tenté  de  mettre  sur  le  compte 
d'une  albuminurie  légère.  Il  n'en  est  rien.  L'éther  dissipe 
ce  trouble  qui  n'est  que  l'effet  de  la  présence  de  la  ré- 
sine de  Convallaria  (que  l'éther  dissout)  dans  l'urine. 

Tous  les  auteurs  n'acceptent  cependant  pas  ce  pouvoir 
cardiaque  et  diurétique  du  muguet  tel  que  nous  venons 
de  l'exposer,  suivant  G.  Sèc,  qui  a  expérimenté  ce  médi- 
ment  sur  vingt  malades  cardiaques  dont:  insuffisances 
mitrales,  5  ;  rétrécissements  de  l'orifice  mitral,  2;  dila- 
tation du  cœur,  1  ;  hypertrophie  avec  graves  congestions 
cérébro-oculaires,  1  ;  maladie  de  Corrigan,  l;  arhythmie 
simple,  1  ;  péricardite  chronique,  1  ;  hypertrophie  avec 
rétrécissement  mitral  chez  un  diabétique,  1.  Dans 
trois  cas  que  nous  avons  spécifiés  plus  haut,  le  médica- 
ment n'a  rien  produit,  ainsi  que  dans  quatre  néphrites 
chroniques  traitées  sans  succès.  Hors  ces  derniers  cas, 
le  muguet  a  eu  les  plus  heureuses  influences,  et  sur 
l'énergie  du  cœur  et  sur  l'bydropisie. 

Dans  plus  de  deux  cents  cas  que  j'ai  traités  depuis 
près  de  trois  ans,  dit  G.  Sée  (Semaine  médicale,  1885, 
p.  4),  j'ai  toujours  vu  le  muguet  soutenir  la  force  con- 
tractile du  cœur,  amener  la  régularisation  du  rhythme 
cardiaque,  la  cessation  des  palpitations,  la  facilité  de  la 
respiration  et  la  diurèse. 

TaL^jlov  (Neiv-Yok  Med.  Record,  H  novembre  1882), 
Reverly,  Robinson,  Polk,  llurd  et  Smith  (Ibid.,  11  no- 
vembre 1882j,  Isaïeff  {Vratch.  Vedom,  n"  450,  1881), 
Kalmykoff  [Bull,  de  la  Soc.  méd.  de  Charkow,  n°  I , 

1881)  ,  Desplats  (Journ.  des  conn.  des  se.  méd.  de  Lille, 

1882)  ,  Maragliano  [Thcrapeutische  Mitiheiliingcn  Cen- 
tralbl.  f.  die  mcd.  Wiss.,  n"  13,  1883),  ont  confirmé  les 
résultats  annoncés  par  G.  Sée.Taylor  a  publié  vingt  ob- 
servations dont  cinq  d'affections  cardiaques  ;  une  de  celles- 
ci  avait  résisté  à  la  digitale.  Robinson  a  obtenu  un  succès 
dans  l'asthme  cardiaque  avec  hydropisie  et  asystolie  ;  Polk 
un  autre  dans  un  cas  de  névrose  du  pneumogastrique. 
Uesplats  a  confirmé  les  bons  effets  du  Convallaria 
maialis  chez  les  cardiaques  dyspnéiques  chez  lesquels 
ce  médicament  ralentit  et  régularise  le  cœur,  donne 
une  diurèse  abondante  en  l'espace  de  deux  à  trois  jours, 
très  favorable  à  la  disparition  des  œdèmes  et  de  l'ana- 
sarque. Chez  les  hépatiques  et  les  brightiques,  Desplats 
(de  Lille)  a  trouvé  au  muguet  une  action  beaucoup  moins 
efficace,  nulle  même  chez  les  hépatiques. 

Maragliano  de  son  côté  a  obtenu  de  bons  résultais 
(neuf  fois  sur  treize)  dans  les  affections  valvulaires  avec 
asthénie  du  cœur.  Cet  auteur  a  toujours  vu  cet  agent 
élever  la  pression  sanguine  et  activer  l'urination  comme 
l'ont  indiqué  Troitzky  et  Bogojawlenski  et  Germain  Sée. 
Dans  la  pleurésie,  Maragliano  n'a  rien  obtenu  du  muguet. 
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Chaiirm3in(The  Med.  Record,  T^.6T2,  9  décembre  188Î) 
a  cité  deux  cas  de  collapsus,  l'un  survenu  chez  un 
typhoïdique,  l'autre  chez  un  malade  atteint  de  péritonite 
dans  lesquels  une  injection  sous-cutanée  de  Convallaria 
maialis  parvint  à  relever  le  cœur  :  le  premier  mourut 
quelques  jours  plus  tard;  mais,  avec  un  cœur  plus  actif, 
le  second  survécut.  A  s'en  rapporter  à  ces  observations, 
le  muguet  est  donc  un  excellent  médicament  cardiaque. 

Telle  n'est  pas  la  conclusion  de  Berthod  Stiller  (de 
Buda-Peslh).Sur  vingt  et  un  cas, dont  quatre  d'insuflîsance 
mitrale  et  aortique,  un  d'insuffisance  mitrale  simple, 
cinq  d'insuffisance  mitrale  avec  sténose, quatre  de  sténose 
du  cœur  droit,  cinq  de  Weakened  heart  (cœur  faible) 
avec  dilatation  considérable  du  ventricule  gauche,  et 
enfin  deux  cas  de  maladie  de  Basedow,  dix-sept  ne  furent 
aucunement  améliorés  par  le  muguel  donné  en  infusion 
aux  doses  de  5  à  lO  grammes  pour  160  grammes  d'eau, 
administrée  par  cuillerée  à  bouche  toutesles  deux  heures. 
Le  nombre,  le  rhythme  des  pulsations  du  cœur,  l'énergie 
du  pouls,  la  dyspnée,  la  diurèse,  l'hydropisie  ne  subirent 
aucune  influence.  Dans  neuf  cas  la  contre-épreuve  put 
être  faite  avec  la  digitale,  remède  qui  procura  une  amélio- 
ration que  le  Convallaria  maialis  avait  été  impuissant 
à  produire.  Dans  deux  cas  cependant,  Stiller  l'avoue,  le 
muguet  réussit  (il  s'agit  de  l'insuffisance  mitrale  et  aor- 
tique et  d'un  cas  de  cœur  faible)  alors  que  la  digitale 
avait  échoué. 

En  somme,  à  eu  croire  les  observations  du  médecin 
de  Buda-Peslh,le  muguet  serait  un  médicament  sur  le- 
quel on  devrait  passer  condamnation. 

G.  Sée  a  protesté  contre  une  telle  manière  de  voir. 
«  Stiller,  dit-il,  n'a  donné  que  des  observations  incom- 
plètes et  fautives,  et  il  a  employé  la  préparation  la  plus 
mauvaise  (infusion  de  la  plante),  d'oîi  ses  conclusions 
ne  sauraient  infirmer  celles  de  travaux  plus  sérieux.  » 

G.  Sée  a  élevé  les  mêmes  critiques  contre  les  travaux 
de  Leyden  et  Hiller  à  Berlin.  Si  Pel  n'a  pas  été  plus 
heureux  en  Hollande,  ajoute-t-il,  c'est  qu'il  a  eu  la  sin- 
gulière idée  d'administrer  le  muguet  dans  les  néphrites 
albumineuses,  et  si  Leubuscher  nie  les  bons  effets  du 
Convallaria,  c'est  qu'il  s'est  borné  à  injecter  1  milli- 
gramme de  convallamarine  sous  la  peau  ou  à  en  intro- 
duire 1  centigramme  dans  l'estomac  par  jour,  dose 
absolument  insuffisante. 

Il  se  peut,  en  effet,  que  la  préparation  dont  a  fait  usage 
Stiller  ait  été  inactive  ;  il  faut  bien  l'admettre  du  reste 
en  présence  des  résultats  positifs  que  G.  Sée,  Bojojaw- 
lenski  et  Troitzky,  Naunyn  {Deutsch.  Arch.  f.  ïclin. 
iWerf.,  1882)  ont  obtenus.  Néanmoins  des  recherches  plus 
récentes  de  Moutard-Martin  {Soc.  de  tliér.,  12  juillet 
1882),  de  Constantin  Paul  {Ibid.,  1882),  de  Dujardin- 
Beaumetz  (Soc.  de  thér.,W  juillet  1882)  on  ne  peut  pas 
conclure  que  le  muguet  soit  aussi  efficace  que  l'a  dit 
G.  Sée.  Moutard-Martin  a  échoué  cinq  fois  sur  cinq  ; 
Constantin  Paul  a  obtenu  quelques  améliorations  mais 
souvent  des  insuccès  ,  Dujardin-Beaumetz  l'a  vu  tantôt 
produire  la  diurèse,  tantôt  rester  inefficace.  Picot  et 
Durieux  (Durieux,  Étude  complète  du  muguet  et  de  la 
digitale,  in  Thèse  de  Bordeaux,  1882)  n'ont  pas  été  non 
plus  très  heureux  avec  le  muguet.  Durieux  va  même 
jusqu'à  dire  que  rarement,  ce  médicament  parvient  à 
régulariser  un  cœur  irrégulier,  que  son  effet  diurétique 
est  des  plus  inconstants,  et  qu'il  l'a  toujours  vu  échouer 
dans  les  hydropisies  et  œdèmes  des  cardiaques. 

Leyden  {Wiener  med.  Wocliens.,  1882),  John  Peters 
en  Amérique  ont  échoué  chez  les  cardiaques  avec  le 
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muguet.  Il  est  donc  prudent  de  conclure  avec  Dujardin- 
Beaumetz  {Clin.  thér.  de  l'hôpital  Cochin,  in  Bull,  de 
thér.,  t.  CVII,  p.  98,  1884),  Peter  {Traité  des  maladies 
du  cœur),  Constantin  Paul  (Le  trait,  des  maladies  du 
cœur,  1884)  que  le  muguet  peut  être  un  bon  succédané 
de  la  digitale,  utile  surtout  quand  on  ne  peut  administi-er 
celle-ci,  mais  que  son  action  est  incertaine.  «  Pour  le 
muguet  et  ses  préparations,  dit  Michel  Peter,  ce  que 
j'en  veux  dire,  c'est  qu'il  agit  simplement  comme  diu- 
rétique, et  ne  me  paraît  pas  devoir  réaliser  les  pro- 
messes faites  en  son  nom  à  propos  des  maladies  du  cœur, 
si  j'en  crois  mon  expérience.  »  Noguès  {Essai  sur  le 
Convallaria  maialis,  in  Thèse  de  Paris,  1883)  rapporte 
également  trois  cas  où  il  l'a  vu  échouer. 

Que  conclure  des  faits  que  nous  venons  d'exposer? 
A  s'en  référer  aux  études  de  physiologie  expérimentale,  il 
n'est  pas  douteux  qu'on  puisse  dire  que  le  muguet  admi- 
nistré à  dose  thérapeutique  produise  le  ralentissement 
du  cœur  dont  il  rehausse  l'énergie,  régularise  les  batte- 
ments tout  en  élevant  la  pression  artérielle  et  en  apaisant 
la  dyspnée.  Mais  à  s'en  référer  aux  mêmes  études,  il  est 
impossible  de  dire  que  le  muguet  soit  diurétique.  Au 
fond,  il  n'est  peut-être  pas  inexact  de  dire  que  le  Con- 
vallariamaialis  agit  sur  l'organisme  comme  régulateur 
des  fonctions  nerveuses  qu'il  accommode  aux  conditions 
organiques  existantes,  de  façon  à  compenser,  autant 
qu'il  est  possible  de  le  faire,  les  suites  fâcheuses  d'une 
lésion  organique  du  cœur,  mais  sans  que  cet  heureux 
résultat  soit  fatalement  obtenu. 

Quant  aux  indications  thérapeutiques,  voici  comment 
G.  Sée  les  résume.  ^ 

L'extrait  de  muguet  sera  administré  contre  : 

1°  Les  palpitations  qui  résultent  d'un  état  d'épuisement 
des  pneumogastriques  ou  palpitations  paralytiques,  qui 
sont  de  beaucoup  les  plus  fréquentes  ; 

2°  Les  arythmies  simples  avec  ou  sans  hypertrophie 
du  cœur,  avec  ou  sans  lésions  des  orifices  ; 

3°  Le  rétrécissement  mitra!  non  compensé  par  une 
contraction  adéquate  de  l'oreillette  gauche  et  du  ven- 
tricule droit  ; 

4°  L'insuffisance  mitrale,  surtout  quand  il  y  a  stase 
sanguine  dans  les  poumons  avec  dyspnée  consécutive  ; 

5°  La  maladie  de  Corrigan,  alors  qu'il  y  a  battements 
artériels  périphériques  et  hypertrophie  compensatrice 
ventriculaire  insuffisante  ; 

6"  Les  dilatations  du  cœur,  avec  ou  sans  hypertrophie, 
avec  ou  sans  dégénération  des  fibres  musculaires  car- 
diaques ; 

7°  Les  affections  cardiaques  dyspnéiques,  mais  sur- 
tout celles  qui  sont  compliquées  d'anasarque. 

G.  Sée  ajoute  que  ce  médicament  n'a  pas  de  fâcheux 
effet  posthume  comme  la  digitale  dont  un  trop  long  usage 
augmente  les  battements  du  cœur  et  en  affaiblit  le  jeu. 

Enfui,  tout  en  produisant  des  effets  si  remarquables 
sur  le  cœur,  les  vaisseaux  et  la  respiration,  le  muguet 
ne  trouble  en  rien  les  fonctions  du  système  nerveux  ; 
l'excitabililé  générale,  le  pouvoir  réflexe  de  la  moelle 
restent  intacts  ;  le  cerveau  ne  subit  aucune  influence 
fâcheuse  et  la  pupille  ne  subit  pas  la  dilatation  qu'on 
remarque  parfois  avec  la  digitale  ;  en  un  mot  le  Conval- 
laria maialis  ne  donne  lieu  à  aucun  phénomène  d'into- 
lérance ni  d'intoxication  lorsqu'on  se  borne  à  l'admi- 
nistrer à  dose  thérapeutique. 

Un  médecin  militaire  russe,  Alfayef,  a  pu  donner  la 
teinture  alcoolique  jusqu'à  IG  grammes  par  jour  sans 
aucun  accident.  Ce  médecin  a  trouvé  ce  médicament 

m.  —  48 


MTJGU 


MUGU 


(loué  d'un  certain  pouvoir  cardiaque  et  diurétique,  mais 
il  n'en  a  rien  retiré  dans  la  fièvre  intermittente  contre 
laquelle  il  l'administra  en  Asie. 

A  l'Hôtel-Dieu  de  Paris  on  administre  le  Convallaria 
maialis  sous  la  forme  et  la  formule  suivantes  : 

Extrait  de  convallaria  maialis   10  grammes. 

Sirop  d'écorces  d'oranges  anières   200   

Sirop  diacodo   5')   

Dose  :  3  cuillerées  à  bouche  par  jour. 

Un  pharmacien  de  Lvon.  H.  Rayer,  a  recommandé 
{Bull,  de  thér.,  t.  CIII,  p.  220,  1882)  la  formule  sui- 
vante, qui  est,  paraît-il,  très  agréable  au  goût  : 


Extrait  de  convallaria  maialis   Q.  S. 

Sirop  simple...-.   100  grammes. 

Alcoolature  d'écorces  d'oranges  amères.       5  — 

Dujardin-Beaumetz  donne  la  formule  suivante  dont  on 
pourra  se  servir  (Loc.  cit.,  p.  102)  : 

Extrait  de  fleurs  et  de  fouilles  de  conval- 
laria  7  grammes. 

Sirop  d'écorces  d'oranges   120  — 

Sirop  de  cinq  racines   120  — 

3  à  4  cuillerées  à  bouche  par  jour  (1  à  2  grammes 
d'extrait). 


On  se  rappellera  toutefois  qu'il  ne  faut  pas  recourir 
sans  nécessité  absolue  aux  médicaments  cardiaques, 
digitale,  bromure  de  potassium,  scille  maritime,  caféine, 
muguet.  Adonis  rernalis,  car  leur  usage  continué  n'est 
pas  sans  inconvénient.  Ils  finissent  par  épuiser  le  cœur, 
et  celui-ci  est  d'autant  moins  sensible  à  leur  action, 
qu'il  y  est  plus  habitué.  Aussi,  est-ce  pour  obvier  à  cet 
inconvénient  plein  de  retoutables  conséquences,  que 
Massalongo  (de  Vérone)  a  tant  insisté  sur  la  pratique 
des  fonctions  méthodiques  dans  les  œdèmes  précoces 
des  affections  mitrales  pour  décharger  le  fardeau  du 
cœur  et  désobstruer  les  rivières  sanguines  et  lympha- 
tiques {Bull,  et  Mém.  de  la  Soc.  de  thér.,  22  juillet 
1885,  p.  129). 

Peter,  Constantin  Paul,  Dujardin-Beaumetz,  d'autre 
part,  s'ils  veulent  conserver  le  Convallaria  maialis 
comme  médicament  cardiaque,  n'en  admettent  pas 
moins  que  son  action  diurétique  est  fort  incertaine 
(Voy.  Dujardin-Beaumetz,  Les  Nouvelles  Médications 
p.  17,  1886). 

Terminons  l'étude  du  Convallaria  maialis  en  disant 
un  mot  de  la  convallamarine. 

G.  Sée, d'après  ses  nombreux  essais, considère  l'extrait 
aqueux  comme  la  préparation  de  muguet  la  plus  efficace. 
Mais  ayant  remarqué  qu'elle  donne  assez  souvent  lieu  à 
des  coliques  et  à  de  l'irritation  intestinale,  phénomènes 
qui  sont  vraisemblablement  sous  la  dépendance  de  la 
résine  que  contient  l'extrait,  G.  Sée  résolut  d'employer 
la  convallamarine  pour  obvier  à  ces  inconvénients.  Voici 
ce  qu'il  en  dit  :  «  Très  soluble  dans  l'eau  légèrement 
alcoolisée,  la  convallamarine  employée  à  la  dose  de 
03%10  chez  l'adulte,  de  0!i'-,02  à  03%04  chez  l'enfant, 
produit,  de  par  la  solution,  tous  les  elTets  de  l'extrait 
aqueux  de  la  tige  et  de  la  racine,  sans  présenter  aucune 
action  défavorable,  et  sans  perdre  sa  puissance,  même 
lorsqu'elle  est  continuée  indéliniment.  C'est  à  ces  divers 
litres  que  je  l'ai  administrée,  non  pas  seulement  dans 
les  maladies  valvulaircs,  mais  encore  dans  la  tachycardie 
de  Basedow,  dans  l'angine  de  poitrine,  dans  les  palpi- 
tations et  toutes  les  affections  douloureuses  du  cœur  ; 


son  triomphe  est  surtout  dans  les  hypertrophies  et  dans 
les  dilatations  simples  d'origine  non  mécanique;  dans 
les  états  de  croissance  qui  nous  occupent,  elle  fait  cesser 
la  tachycardie,  la  dyspnée,  surtout  par  sa  combinaison 
avec  l'iodure  ;  elle  n'agit  pas  moins  puissamment  dans 
les  céphalées  cardiaques  de  croissance.  J'ai  vu  dis- 
paraître aussi  rapidement  les  troubles  du  cœur,  les 
battements  exagérés,  les  oppressions  et  les  maux  de 
tète.  Il  faut,  toutefois,  en  continuer  longtemps  l'usage, 
l'accommodation  entre  le  cœur  et  les  vaisseaux  ne  tarde 
pas  à  s'établir  d'une  manière  définitive,  et  la  guérison 
est  à  ce  prix.  »  (G.  Sée,  Des  hypertrophies  cardiaques 
de  croissance,  in  Semaine  médicale,  p.  5, '1885.) 

nitiLA  (Espagne,  province  de  Murcie).  —  Cette  sta- 
tion, qui  est  fréquentée  tous  les  ans  par  plus  de  sept 
mille  baigneurs  et  touristes,  se  trouve  dans  les  environs 
de  la  ville  de  Mula  (7  kilom.).  Cotte  nombreuse  clien- 
tèle laisse  supposer  l'existence  de  vastes  thermes  offrant 
un  aménagement  confortable  et  les  ressources  les  plus 
variées  de  la  médication  hydrominérale.  Il  n'en  est 
rien  et  Mula  doit  même  être  considérée  comme  un 
exemple  frappant  de  l'installation  insuffisante  ou  déplo- 
rable de  la  plupart  des  villes  d'eaux  de  l'Espagne.  En 
vérité,  cette  station  ne  possède  pas  un  établissement 
thermal  proprement  dit;  les  moyens  balnéothérapiques, 
c'est-à-dire  les  baignoires,  les  piscines,  les  douches 
et  les  salles  d'étuves  se  trouvent  répartis  entre  plusieurs 
maisons  particulières,  dont  l'une  porte  le  nom  de  Vieil 
Etablissement  et  renferme  trois  piscines  destinées  aux 
pauvres.  Ces  maisons  de  bains  sont  alimentées  par  une 
seule  source  minérothermale. 

Source.  —  La  source  hyperthermale  et  bicarbonatée 
ferrugineuse  de  Mula  est  d'un  débit  si  abondant  qu'elle 
faisait  tourner  autrefois  un  moulin  à  farine;  située  sur 
la  rive  droite  d'un  torrent  et  à  la  base  d'une  colline  dile 
coteau  des  Bains,  cette  fontaine  émerge  à  160  mètres 
au-dessus  du  niveau  de  la  mer  de  la  roche  calcaire; 
son  eau  claire  transparente  et  limpide  a  l'odeur  de 
l'acide  carbonique  qu'elle  dégage  en  grande  quantité; 
sa  saveur  est  à  la  fois  piquante  et  ferrugineuse.  Au 
contact  prolongé  de  l'air,  elle  laisse  déposersur  les  parois 
de  son  bassin,  un  sédiment  blanchâtre  et  onctueux. 

Cette  source  dont  la  température  d'émergence  est  de 
38",5  centigrades,  n'a  jamais  été  analysée  d'une  façon 
complète  ;  elle  est  minéralisée,  d'après  les  recherches 
des  D"  Sérafin  Garcio  et  Manuel  Alarcon  par  les  élé- 
ments fixes  suivants  :  carbonates  de  chaux,  de  fer  et 
de  magnésie,  sulfates  de  soude  et  de  magnésie,  chlo- 
rures de  calcium  et  de  magnésium  et  acide  silicique  ; 
l'oxygène  et  l'acide  carbonique  représentent  les  prin- 
cipes gazeux. 

Emploi  thcrniicntunie.  —  Employées  mft/s  et  extra, 
les  eaux  hyperthermales,  ferrugineuses  et  carboniques 
fortes  de  Mula  sont  essentiellement  toniques  et  reconsti- 
tuantes; ces  propriétés  physiologiques  expliqueni  leurs 
indications  et  leurs  vertus  thérapeuliques  dans  tous  les 
états  pathologiques  dépendant  d'un  trouble  de  l'héma- 
tose ou  d'une  altération  globulaire  du  sang.  Ces  eaux 
donnent  également  d'excellents  résultats  dans  le  traite- 
mentde  toutes  les  manifeslalions  du  rhumatisme  d'ori- 
gine ancienne  et  même  récente  ainsi  que  dans  les  mala- 
dies cutanées  des  sujets  lymphatiques  ou  scrofuleux 
principalement.  Enfin,  ces  eaux  en  boisson  et  en  bains 
sont  fréquemment  employées,  dit  Ilotureau,  par  les 
femmes  qui  veulent  devenir  mères. 
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La  cure  de  Mula  a  une  durée  moyenne  de  quinze 
jours;  elle  se  fait,  comme  dans  toutes  les  stations  du 
midi  de  l'Espagne,  dans  le  cours  de  l'une  ou  de  l'autre 
des  deux  saisons  thermales  ;  la  première  saison  com- 
mence le  15  avril  pour  se  terminer  le  15  juin  ;  la  seconde 
dure  du  9  septembre  au  15  novembre. 
L'eau  de  la  source  de  Mula  ne  s'exporte  pas. 

Mixïiii'OtJ.  —  Le  mulungu,  Cascade  Mulungu,Ery- 
thrina  corallodendron,  E.  mulungu  Benth.,  est  un 
grand  arbre  de  la  famille  des  Légumineuses  papiliona- 
cées,  série  des  Phaséolées,  qui  croît  dans  le  nord  du 
Brésil.  Les  feuilles  sont  alternes,  pennées,  à  trois  folioles, 
à  stipules  petites  et  à  stipelles  glanduliformes.  Les  fleurs 
d'un  rouge  pourpre  sont  disposées  en  grappes  axillaircs 
etpapilionacées.  Calice  campanulé  ;  corolle  à  pétales  iné- 
gaux. Étendard  grand,  ailes  courtes,  carène  plus  petite 
que  l'étendard.  Dix  étainines  diadelplies,  une  seule 
libre.  Ovaire  stipité,  libre,  uniloculaire,  à  ovules  nom- 
breux; slyle  recourbé,  nu,  subulé  au  sommet,  stigmate 
petit.  Le  fruit  est  une  gousse  stipitée,  linéaire,  falci- 
forme,  s'ouvrant  en  deux  valves  et  renfermant  des 
graines  arrondies  plus  grosses  que  des  pois,  lisses,  d'un 
rouge  vif,  avec  une  large  tache  noire. 

L'écorce  de  cet  arbre  est  employée  au  Brésil  comme 
calmant  et  hypnotique  sous  forme  de  teinture,  d'extrait 
et  de  décoction. 

Bochefontaine  etPh.  Rey  [Acad.  des  se,  12  septembre 
1881),  ont  recherché  si  la  décoction  de  l'écorce  ou  la 
solution  aqueuse  et  filtrée  de  l'extrait  traitées  par  les 
réactifs  de  Bouchardat,  etc.,  donneraient  les  précipités 
caractéristiques  de  la  présence  d'un  alcaloïde.  Le  ré- 
sultat a  été  positif.  Dans  diverses  expériences  sur  les 
batraciens  et  les  mammifères,  ils  ont  ensuite  essayé  de 
reconnaître  si  l'écorce  possède  une  action  physiologique 
déterminée.  Leurs  expériences  les  amènent  à  conclure 
que  l'Erythrina  corallodendron  agit  sur  le  système 
nerveux  central  pour  en  diminuer  ou  abolir  le  fonction- 
nement normal. 

Cette  écorce  possède  donc,  d'après  les  auteurs,  les 
propriétés  calmantes  qui  lui  sont  attribuées  au  Brésil 
et  elles  les  doit  sans  doute  à  l'alcaloïde  qu'elle  contient 
et  qu'ils  désignent  sous  le  nom  d'érythrine. 

D'un  autre  côté,  cette  écorce  examinée  au  Brésil  a 
donné  une  résine  jaune  inodore,  du  tannin,  du  nitrate 
de  potasse. 

A  petites  doses  fréquemment  répétées  c'est  un  diu- 
rétique et  un  laxatif;  malgré  sa  grande  activité  il  peut 
constituer  un  purgatif  à  employer  dans  les  cas  où  il  est 
nécessaire  de  produire  une  action  énergique  sur  l'in- 
testin pour  obtenir  des  évacuations  nombreuses;  ses 
propriétés  hydragogues  le  rendent  utile  dans  les  hydro- 
pysies.  Il  faut  éviter  de  l'administrer  dans  les  inllamma- 
tions  intestinales. 

Au  point  de  vue  toxicologique  30  centigrammes  du 
principe  amer  ont  été  donnés  à  un  chien  et  cette  dose  a  été 
répétée  toutes  les  deux  heures  jusqu'à  ce  que  l'animal 
ait  absorbé  Igi'SO.  L'animal  n'éprouva  d'autres  symp- 
tômes que  le  désir  fréquent  d'uriner  et  une  purgation 
énergique.  Les  jours  suivants  30  centigrammes  ont  été 
administrés  mais  rejetés.  L'animal  a  été  sacrifié.  Le 
trait  le  plus  saillant  de  l'autopsie  était  une  plaque 
rouge  sur  la  muqueuse  de  l'estomac  auprès  de  l'orifice 
cardiaque.  L'intestin  était  légèrement  enflammé.  Les 
reins  étaient  manifestement  congestionnés. 

Récemment  (avril  1882),  W.  Young  a  trouvé  dans 


cette  plante  une  glucoside  ressemblant  à  la  saponinc,  et 
possédantla  propriété  de  dilater  la  pupille.  Il  le  nomme 

migarrhine. 

iursTSTERBERO  (Empire  d'Allemagne;  royaume  de 
Prusse,  province  de  Silésie).  —  Cette  petite  ville  indus- 
trielle de  la  Silésie  prussienne  qui  se  trouve  à  55  kilo- 
mètres de  Breslau,  compte  parmi  les  stations  thermales 
de  I'y\llemagne  depuis  l'année  1820.  C'est  à  cette  époque 
seulement  que  remonte  la  création  des  bains  de  Muns- 
terberg;  cet  établissement  d'une  installation  assez 
convenable,  est  alimenté  par  une  source  carbonatée 
calcique  et  ferrugineuse. 

La  source  de  Munsterberg  émerge  à  la  température 
de  13"  C;  elle  possède,  d'après  l'analyse  de  Burgund,  la 
composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  —  \  litre. 

Grammes. 

Sulfate  de  soude   0.019 

—  de  clinux   0.030 

Carlionale  do  chaux   0.10'2 

—      de  fer   0.019 

Chlorure  de  sodium   0.039 

—  de  calcium   0.015 

Matière  extractive   0.019 

0.303  ' 

Osann  qui  a  signalé  dans  cette  source  la  présence  de 
l'hydrogène  sulfuré,  pense  que  le  fer  doit  également  s'y 
trouver  à  l'état  de  sulfate. 

Emiiioi  thérapeutique.  —  Les  eaux  de  Munsterberg 
ont  dans  leurs  appropriations  thérapeutiques,  les  états 
pathologiques  reconnaissant  pour  cause  une  altération 
du  sang  (chlorose,  anémie,  etc.). 

ilIS  RACLIOIVE.  —  Voy.  Castellamare. 

I»BURAT-E,E-ai;AIRE.  —  Voy.  BOURBOULE  et  LA 
BOURBOULE. 

itiijRiERis.  — Les  mûriers, MorMS T.,  appartiennent  ;i 
la  famille  des  Ulmacées,  tribu  des  Morées.  Cette  tribu 
renferme  un  certain  nombre  d'espèce  intéressant  la  thé- 
rapeutique parmi  lesquelles  nous  citerons  les  suivantes. 
Le  Morns  nigra  L.  est  un  arbre  originaire  de  l'Asie 
mineure,  de  l'Amérique  et  introduit  en  Europe  oiî  il  est 
cultivé  pour  ses  feuilles  employées  dans  l'élevage  des 
vers  à  soie  et  pour  ses  fruits. 

Il  peut  atteindre  une  hauteur  de  9  mètres.  Les  feuilles 
sont  alternes,  simples,  brièvement  pétiolées,  accompa- 
gnées de  deux  stipules  caduques,  arrondies  et  cordées 
<à  la  base,  acuminécs  au  sommet,  dentées  en  scie  sur  les 
bords,  pubescentes  et  rugueuses  au  toucher. 

Les  fleurs,  disposées  en  épis  axillaircs  et  très  pressées 
les  unes  contres  les  autres,  sont  monoïques. 

Les  fleurs  mâles  ont  un  réceptacle  en  coupe  dont  les 
bords  portent  quatre  sépales  imbriqués. 

Les  élaniines,  au  nomlire  de  quatre,  insérées  en  face 
des  sépales,  ont  un  filet  recourbé  en  dedans  se  redressant 
avec  élasticité  à  l'antlièse,  une  anthère  biloculaire,  in- 
trorse,  déhiscente  par  deux  fentes  longitudinales. 

Dans  les  fleurs  femelles  le  calice  verdàtre  est  égale- 
ment à  quatre  sépales  et  persistant. 

L'ovaire  est  supère,  libre,  uniloculaire  par  avortcment 
d'une  loge  et  renferme  un  seul  ovale  campylotrope,  sus- 
pendu à  un  mieropyle  dirigé  en  haut  et  en  dehors.  Un 
style  à  deux  branches  stigmatiques  surmonte  l'ovaire. 
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Les  fruits  par  leur  agrégation  forment  une  fausse 
baie  brièvement   pédonculée,  oblongue,  longue  de 
2  cenlimèlres  l/"2  et  se  colorant  en  pourpre  à  la  matu- 
rité. 

Chaque  fruit  est  une  drupe  à  sarcocarpe  peu  épais, 
entourée  des  sépales  pei'sistanls,  étroitement  rappro- 
chés, devenus  charnus,  succulents  et  qui  ont  un  noyau 
lenticulaire,  dur. 

La  graine  renferme  sous  ses  téguments  un  albumen 
charnu  entourant  un  embryon  recourbé  à  cotylédons 
oblongs,  charnus,  à  radicule  ascendante. 

Le  M.  alba  L.  se  distingue  de  l'espèce  précédente 
par  ses  feuilles  cordées,  inégales  à  la  base,  ovales  ou 
lobées,  lisses  et  inégalement  serretées.  Cet  ar])re  a  été 


Fig.  G49.  —  Fleur  mâle.  Fig.  GjO.  —  Inllorescence 

femelle. 

j\l  in  ier. 

introduit  de  la  Chine  dans  l'Inde^  puis  en  Perse.  11  fut 
apporté  à  Constantinople  et  passa  de  là  en  Sicile,  d'où 
les  Français  l'introduisirent  en  fraude  à  la  suite  de  la 
conquête  du  l'oyaume  de  Naples  par  Charles  VIU. 

Ces  ai  bres  renferment  un  suc  laiteux  ou  opalin. 

D'après  Van  Hees,  cité  par  Fliickiger,  les  fruits  du 
mûrier  renferment  : 


GIiiCHSO  et  sucre  incrislnllisnlilo   9.10 

Acides  libres  (Pi  oli;ilj|,  i:ii  iil  acide    mulifiue  et 

acide  turtrique)   1.80 

Matières  albun)iiioides   0.39 

Matières  pectiques,  grasses,  sels,  gomme   2.03 

Cendres   0.57 

Matières  insolubles,  cellulose,  etc   1.25 

Eau   8i.71 


Ces  fruits  sont  succulents,  à  saveur  un  peu  acide, 
sucrée,  mais  sans  arôme. 
t'Iiiifinacologie. 

suc  DE  Muniîs  (codex) 
Milres   1000  grammes. 

Ecrasez  les  fruits  à  la  main  sur  un  tamis  de  crin 
placé  au-dessus  d'une  terrine  destinée  à  recevoir  le  suc. 
Soumettez  le  marc  à  la  presse.  Mélangez  les  différentes 
parties  du  suc  obtenu  et  portez  dans  un  lieu  frais. 
Lorsque  la  séparation  de  la  partie  gélatineuse  sera 
effectuée  et  que  le  suc  sera  suffisamment  éclairci,  pas- 
sez dans  une  chausse  avec  une  légère  expression. 

SIllOP  DE  MURES  (cODEX) 

Suc  de  mûres  filtré   1000  grammes. 

Sucre  hlanc   Q.  §_ 

Prenez  la  densilé  du  suc  au  moyen  de  densimèlre 
et  calculez  la  quantité  de  sucre  nécessaire  pour  prépa- 
rer le  sirop  d'après  les  indicalions  que  nous  avons  don- 
nées au  mot  Groseilles. 


Faites  avec  la  quantité  de  sucre  ainsi  calculée  et  le 
suc,  dans  une  bassine  d'argent  ou  de  cuivre  non  étamée, 
un  sirop  que  vous  passerez  aussitôt  qu'il  commencera  , 
à  bouillir.  Ce  sirop  refroidi  doit  marquer  1,33  au  den- 
simètre. 

En  Grèce  les  mûi'es  sont  employées  à  la  fabrication 
d'une  liqueur  alcoolique. 

Action  et  usages.  —  On  fait  avec  les  fruits  du 
mûrier  le  sirop  de  mâres,  si  fréquemment  employé 
dans  les  maladies  fébriles  à  forme  biliaire  ou  à  ten-  1 
dance  putride,  et  plus  souvent  encore  dans  les  angines 
inflammatoires,  employé  en  gargarismes  à  la  dose  de 
50  ou  60  grammes  pour  500  grammes  de  tisane  ou  de 
décoction  de  feuilles  de  ronce. 

Nous  ne  mentionnerons  les  propriétés  taenifuges  ou 
tamicides  qu'on  accorde  à  l'écorce  de  mûrier  depuis 
Dioscoride,  que  pour  dire  que  d'après  les  essais  de 
Dérenger-Féraud  et  de  Gervais-Roux  à  l'hôpital  de  Saint- 
Mandrier  à  Toulon,  cette  écorce  n'a  nullement  la  pro- 
priété de  débarrasser  du  tœnia  (Bérenger-Féraud,  Bull, 
(le  thér.,  t.  G,  p.  i220,  1881).  C'est  donc  un  ticnifnge  à 
rayer  de  la  matière  médicale. 

Plus  récemment  Bérenger-Féraud  (Bull,  de  thér., 
t.  CVIII,  p.  449,  1885),  en  employant  dans  douze  essais 
l'écorce  fraîche  de  mûrier  de  Provence  de  16  et  jusqu'à 
300  grammes  (en  macération)  n'est  point  parvenu  à  ex- 
pulser le  tœnia.  Bien  plus  cette  dose  énorme  n'a  engen- 
dré aucun  effet  physiologique  appréciable.  D'où  Béren- 
ger-Féraud conclut  que  le  mûrier  blanc  de  Provence  n'a 
aucune  action  tœnifuge. 

.•satatESEwc©  (Ilalic,  province  d'Alexandrie).  —  Sur 
le  territoire  de  cette  localité  située  dans  les  environs  de 
la  ville  de  Casal-Montferrat,  jaillit  une  source  minérale 
froide  très  abondante  ;  ses  eaux  sulfureuses  jouissent 
d'une  grande  réputation  parmi  les  populations  de  la 
région  pour  leurs  vertus  curalivcs  dans  le  lymphatisme 
et  la  scrofule. 

Cette  fontaine  qui  est  connue  sous  le  nom  de  Source 
dellaPirenta  contiendrait,  d'après  M.  Contu,  des  iodures. 

Les  eaux  de  iMurisengo  s'exportent. 

MuisisAiM  k.o;ihc;bi  L.  —  Le  Murraya  Konigii 
[Bergcra  Iv.),  appartient  à  la  famille  des  Rutacées  de  la 
série  des  Aurantiées  et  au  genre  Murraya. 

C'est  un  petit  arbre  qui  croit  sur  les  montagnes  des 
côtes  du  Coromandel,  dont  les  feuilles,  sont  composées, 
pinnées  avec  impaire. 

Les  folioles  au  nombre  de  19  à  21,  ont  de  3  à  5  cen- 
timètres de  longueur  et  sont  alternes,  brièvement  pé- 
tiolées,  ovales,  lancéolées,  inégalement  obliques  à  la 
base,  serretées,  lisses  ou  pubcscenles,  d'un  vert  sombre 
à  la  face  supérieure,  d'un  vert  plus  clair  à  la  face  infé- 
rieure, à  nervures  réticulées  proéminentes. 

Les  fleurs  sont  disposées  en  corymbes  terminaux  com- 
posés, plus  courts  que  les  feuilles,  et  étalés.  Elles  sont 
régulières,  hermaphrodites,  petites,  et  blanches  et 
accompagnées  de  bractées  petites,  solitaires,  lancéolées 
et  caduques. 

Le  calice  est  à  cinq  sépales,  unis  dans  une  étendue 
variable,  et  à  préfloraison  quinconciale. 

La  corolle  est  à  cinq  pétales  alternes  à  préfloraison 
imbriquée. 

Les  étamines,  au  nombre  de  dix,  superposées,  cinq 
aux  pétales,  cinq  aux  sépales,  ont  leurs  filets  libres, 
insérés  sous  un  disque  hypogyne,  subulés,  comprimés 
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iiiférieurenieiit  et  des  anthères  ovales,  biloculaires, 
introrses,  déliisceutes  par  deux  fentes  longitudinales. 

L'ovaire  libre,  supère,  ovale,  est  biloculaire,  et  ren- 
ferme dans  chaque  loge  un  ovule  attaché  par  le  milieu 
au  milieu  de  l'axe. 

Le  style  est  grand,  épais,  le  stigmate  est  en  tète. 

Le  fruit  estune  petite  baie  unicellulaire  et  uniséminée. 

La  graine,  entourée  par  un  mucilage,  présente  un 
tégument  meml)raneux,  glabre,  des  cotylédons  glabres 
et  auriculés  à  la  base,  el  une  radicule  villeuse. 

L'écorce  et  les  feuilles  de  ce  peti't  arbre,  sont  très 
employées  parles  Indiens. 

L'odeur  des  feuilles  est  pénétrante,  leur  saveur  est  par- 
ticulière, aiuère  et  acidulé.  L'écorce  présente  la  même 
odeur  et  la  même  saveur.  Les  cellules  do  son  paren- 
chyme renferment  de  nombreux  petits  globules  d'huile- 
Ecorce  et  ièuilles  sont  employées  dans  l'Inde  comme 
toniques,  dans  les  affections  du  tube  intestinal.  Les 
feuilles  jeunes  entrent  souvent  dans  la  composition  ties 
Curries,  pour  faciliter  la  digestion. 

"2°  Le  M.  exolica  L., petit  arbre  toujours  vert,  présente 
des  feuilles  pinnées  à  cinq  ou  huit  folioles  elliptiques 
ovales,  lancéolées,  aiguës  à  la  base,  luisantes,  coriaces 
et  à  nervures  proéminentes. 

Les  fleurs  sont  grandes,  blanches  d'une  odeur  douce. 

L'écorce  est  insipide,  mais  huileuse.  Les  feuilles  on( 
une  saveur  acre.  Le  BI.  exotica  est  considéré  dans  l'Inde 
comme  astringent  et  stimulant.  Toutes  les  parties  de  la 
plante,  mais  surtout  les  pétales  renferment  une  gluco- 
side  (jui  a  été  découvert  par  De  'Vry.  C'est  la  miirrayine 
Q3oji4',02o_  l'obtient  d'après  Blas,  en  évaporant  la 
décoction  des  pétales,  épuisant  le  résidu  par  l'eau  froide 
et  le  traitant  ensuite  jiar  l'alcool  absolu.  .\  la  solution 
qui  renferme  la  niurrayine  et  un  produit  de  sa  décom- 
position, la  murrayétine,  on  ajoute  de  l'acétate  de 
plomb,  on  filtre,  et  dans  la  liqueur  filtrée  on  fait  passer 
un  courant  d'hydrogène  sulfuré.  On  évapore  le  liquide 
débarrassé  de  H-S  en  excès  par  la  chaleur.  La  mnr- 
rayine  se  dépose.  On  la  redissout  dans  l'alcool,  qu'on 
traite  par  le  charbon  animal,  et  par  cris'allisation  on 
obtient  un  produit  pur,  sous  forme  de  petites  aiguilles 
blanches,  unpeuamères,  peu  solubles  dans  l'eau  froide, 
solubles  dans  l'eau  chaude,  l'alcool,  insolubles  dans 
l'éther.  La  murrayine  fond  à  170°.  Elle  se  dissout  dans 
les  solutions  alcalines  avec  une  coloration  jaune  et  une 
fluorescence  verte.  En  présence  des  acides  étendus  et  à 
l'èbuUition,  elle  se  dédouble. 

C.wHi'0™  +  2H=0  =  C^'H^'O'"  +  iiCH'-O» 
Murrayine.  Murrayétine.  Glucose. 

La  murrayétine  cristallise  en  aiguilles  blanches. Elle 
est  inodore ,  insipide,  peu  soluble  dans  l'eau  froide 
l'éther  plus  soluble  dans  l'eau  bouillante,  l'alcool. 
Les  solutions  ont  une  belle  fluorescence  verte,  qu'aug- 
mentent à  froid  les  alcalis,  mais  qui  se  détruit  à  chaud. 
L'addition  d'un  acide  ne  la  fait  pas  reparaître. 

En  solution  aqueuse  la  murrayétine  est  colorée  en  bleu 
verdàtre  parle  chlorure  ferrique,  en  jaune  par  l'acétate 
de  plomb.  11  se  forme  ensuite  un  précipité  jaune,  qu'un 
lavage  prolongé  décompose. 

Mtisi;.  —  Le  musc  est  un  produit  de  sécrétion  du 
chevrotain  porte-musc,  \t  Moschusmoschiferush.,  petit 
mammifère  ongulé  du  groupe  des  Ruminants,  qui  habite 


les  régions  alpines  des  provinces  nord  du  Thibet, 
les  frontières  de  la  Chine,  la  Sibérie  aux  environs  du 
lac  Baïkal,  el  que  l'on  a  retrouvé  dans  le  Fo-Kien  et  le 
Kian-si,  sur  le  plateau  du  Thibet,  près  de  la  rivière 
Tsaii-pu,  aux  environs  de  Lasal. 

Cet  animal  est  de  la  taille  d'un  petit  chevreuil;  son 
poil  est  noirâtre  mélangé  de  jaune  et  de  roux  ;  mais 
sous  le  cou,  depuis  la  goi'ge  jusqu'au  poitrail,  ou  re- 
marque deux  bandes  blanches  bordées  de  noir,  enfer- 
mant entre  elles  une  bande  noire.  11  est  dépourvu  de 
cornes  et  sa  queue  est  très  courte.  La  bouche  fendue 
jusqu'aux  molaires  présente  la  dentition  suivante.  Inci- 

0  —  0        .         1  —  1        ,.         G  —  6, 
sives   ^  canines  -;  t-  molaires    --.  ^  Les 

3  —  i  1  —  1  0  —  o. 

deux  canines  de  la  mâchoire  supérieure,  développées  en 
forme  de  défenses,  sont  très  saillantes,  et  dirigées  vers  le 
bas,  recourliées  en  arriére  et  franchan!es  à  leur  bord 
postérieur.  L'estomac  est,  comme  chez  tous  les  rumi- 
nants, constitué  par  la  panse,  le  bonnet,  le  feuillet  et 
la  caillette.  Les  jambes  de  derrière  sont  plus  longues 
que  celles  de  devant,  ce  qui  permet  à  l'animal  de 
sauter  en  courant  comme  les  lièvres.  Les  pieds  sont 
petits.  Les  antérieurs  présentent  deux  ergots  qui 
touchent  la  terre,  les  postérieurs  ont  des  sabots  iné- 
gaux, l'interne  étant  plus  long  que  l'externe. 

Le  chevrotain  porte-musc  est  nocturne;  aussi  ses  yeux 
sont-ils  grands  et  à  pupille  longuement  fendue.  11  vit 
généralement  isolé  excepté  à  la  saison  du  rut  et  se 
nourrit  de  feuilles  d'écorces  et  de  racines.  Le  bouleau 
parait  être  préféré  par  lui,  car  on  le  rencontre  surtout 
dans  les  endroits  où  cet  arbre  croît. 

L'appareil  qui  porte  le  musc  n'existe  que  chez  le 
mâle.  C'est  une  cavité  glandulaire  placée  sur  la  ligne 
médiane  du  ventre  entre  la  verge  et  l'ombilic,  ovoïde, 
presque  plane  à  sa  face  supérieure,  convexe  et  couverte 
de  poils  sur  la  face  inférieure;  vers  le  milieu  de  cette 
dernière,  se  voit  un  canal  court,  un  peu  oblique,  dont 
l'ouverture  interne  est  entourée  de  poils  convergents. 

Chez  les  animaux  qui  ont  atteint  tout  leur  développe- 
ment cette  poche  présente  un  grand  diamètre  de  55  â 
70  millimètres,  un  petit  diamètre  de  35  à  50,  et  une 
hauteur  de  15  â  20  millimètres;  son  enveloppe  propre, 
contournée  par  deux  faisceaux  musculaires,  est  consti- 
tuée par  trois  membranes.  La  première  présente  à  l'ex- 
térieur des  replis  longitudinaux,  et  à  l'intérieur  des 
dépressions  nombreuses  en  forme  de  mailles,  la  se- 
conde est  mince  et  blanchâtre,  la  troisième  est  formée 
d'une  couche  extérieure  argentée  et  d'une  couche  inté- 
rieure d'un  brun  rouge.  .V  sa  surface  interne  on  remarque 
des  excavations  et  des  plis  très  marqués.  Chacune  de 
ces  excavations  contient  une  petite  glande  qui  sécrète 
le  musc. 

Chez  les  jeunes  animaux  ce  sac,  d'après  Pallas,  est 
vide  et  contracté;  chez  les  adultes,  il  renferme  de  15  à 
20  grammes  de  musc,  et  chez  les  vieux  à  peu  près  8  à 
9  o-rammes;  sur  l'animal  vivant,  le  musc  a  la  consis- 
tance du  miel,  une  couleur  rouge  brunâtre  et  une  odeur 
extrêmement  forte.  Desséché  il  est  presque  solide,  gru- 
meleux, d'un  brun  noirâtre,  sa  saveur  est  anière,  aro- 
matique, sou  odeur  est  très  forte,  désagréable  même,  mais 
(juand  elle  est  atténuée,  elle  devientagrèable.  Lerôlede 
cette  sécrétion  parait  être  analogue  à  celui  de  la  matière 
sébacée,  sécrétée  par  le  prépuce.  Il  est  possible  aussi 
qu'à  cause  de  son  odeur  particulière,  elle  indique  aux 
femelles  la  présence  du  mâle  et  excite  en  elle  les  désirs 
génésiques. 
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On  disliiiguc  coinmunémonl  dans  le  commerce  deux 
sortes  de  musc.  Le  7nusc  tonquin  et  le  musc  kabardin. 
Il  V  a  deux  variétés  de  musc  tonquin.  La  première  qui 
vient  du  Tliibet  et  de  Szechuen,  la  seconde,  de  la  pro- 
vince du  Yunnan;  toutes  les  deux  arrivent  à  Shanghaï 
par  Ciiunking  et  Lankow. 

Outre  ces  deux  sortes  on  en  distingue  une  autre,  dé- 
signée sous  le  nom  de  Tanpi  ou  Tonquin-tanpi  dont 
l'odeur  est  beaucoup  plus  fine,  qui  atteint  un  prix  plus 
élevé,  mais  ne  parvient  que  fort  peu  en  Europe.  Le 
commerce  du  musc  est  tout  entier  dans  les  mains  des 
Chinois  qui  ont  des  correspondants  dans  les  principales 
villes  de  Yunnan  et  de  Szechuen,  à  Chungking,  Zcliang 
et  Lankow. 

La  quantité  de  musc  exportée  est  limitée  non  seule- 
ment par  la  production  mais  encore  par  la  consomma- 
tion de  ce  produit  sur  place,  car  les  Chinois  en  font  une 
grande  consomuialion  comme  parfum  et  lui  attribuent 
en  outre  un  grand  nombre  de  propriétés  thérapeutiques. 
Si  l'on  remarque  qu'une  exportation  de  3000  catties, 
et  cette  quantité  a  été  souvent  dépassée,  renfermant 
chacun  15  à  20  poches  de  musc  du  Yunnan  et  "20  à  30  du 
Tonquin,  exige  le  sacrifice  d'au  moins  soixante  mille  ani- 
maux, si  de  plus  on  ajoute  les  quantités  consom- 
mées en  Chine,  on  doit  s'attendre  à  voir  proniptement 
disparaître  le  porte-musc  à  moins  que  l'on  ne  prenne 
des  mesures  sérieuses  pour  le  protéger.  L'exporta- 
lion  totale  de  ces  cinq  dernières  années  a  été  de 
25  564  catties  ou  33  876  livres  anglaises  d'une  valeur  de 
2  728  800  dollars.  Le  principal  port  d'exportation  est 
Ticn-sin  ;  Shanghai  et  Canton  n'en  expédient  que 
l'ort  peu. 

Le  musc  n'est  pas  analysé  au  lieu  d'arrivée.  L'ins- 
pecteur en  prend  une  petite  quantité  avec  une  aiguille 
d'argent,  note  son  odeur  et  en  déduit  la  valeur.  Les 
poches  sont  assorties  suivant  leur  pureté  et  numérotées, 
1,  2,  3.  Chacune  d'elles  est  ensuite  enveloppée  dans  un 
papier  de  Chine,  placée  dans  une  boîte  en  carton  re- 
couverte de  plomb  enfin  dans  une  boîte  de  bois  recou- 
verte de  zinc  ;  celle-ci  contient  un  catty  de  musc. 

Le  musc  kabardin  ou  de  Russie  est  beaucoup  moins 
estimé  que  celui  du  Thibet.  11  arrive  à  Tien-sin. 

Enfin  on  distingue  en  dehors  même  de  toute  origine, 
le  musc  en  poche,  ou  en  vessie,  et  le  musc  hors  vessie. 
Le  mieux  est  de  se  le  procurer  dans  son  sac  naturel  en 
ayant  soin  de  constater  si  celui-ci  présente  sa  structure 
normale,  s'il  n'a  pas  été  ouvert,  puis  recousu,  ou  enlin 
s'il  n'est  pas  fabriqué  avec  la  peau  du  clievrotain  ou 
de  tout  autre  animal.  Le  musc  étant  d'un  prix  fort  élevé 
est  soumis  à  un  grand  nombre  de  falsifications;  aussi  au- 
jourd'hui le  musc  réellement  pur  est-il  très  rare.  Les  meil- 
leures sortes  n'en  renferment  pas  plus  de  50  à  60  p.  100. 
IjCs  sortes  moyennes  n'en  contiennent  que  30  p.  100. 
Les  substances  employées  pour  le  frauder  sont  généra- 
lement le  sang  coagulé,  une  terre  grasse  ocreuse,  le 
papier,  les  ])oils,  des  fragments  de  cuir,  etc.,  que  l'on 
introduit  dans  les  poches  et  cela  d'une  façon  si  adroite, 
qu'il  faut  de  bons  yeux  et  une  gi'ande  expérience  pour  I 
s'apercevoir  de  la  fraude.  On  fabrique  même  un  musc 
artificiel  au  moyen  de  sang  de  bœuf  desséché,  trituré 
dans  un  mortier  avec  de  l'ammoniaque,  et  que  l'on 
mêle  à  une  pclilc  quantité  de  musc  à  demi  desséché. 
Toutes  ces  falsifications  sont  faites  en  Chine  sans  préju- 
dice de  celles  que  subit  encore  le  musc  dans  les  diffé- 
rents pays  où  on  l'importe. 

Le  musc  a  été  analysé  par  Guibourt  et  Blondeau, 


Gctger  et  Reimann.  D'après  ces  derniers  auteurs  il 
renferme. 


Graisse   1.1 

Cholestériiie   4.0 

Résine  amère   5.0 

E.\ti'ait  alcoolique,  acide  laciiqiie,  sels   7.5 

Sels  solublcs  dans  l'eau   36.5 

Aninioniaquc  à  l'état  de  lactatc  et  eau   45.5 


Le  principe  le  plus  important  est  la  substance  odo- 
rante que  l'on  n'a  pas  encore  isolée.  Son  odeur  si  dif- 
fusible  porterait  à  croire  qu'elle  est  volatile,  mais  il 
n'en  est  rien,  car  on  ne  peut  priver  le  musc  do  ce  prin- 
cipe par  la  distillation  bien  que  le  liquide  qui  passe  ait 
une  odeur  très  forte.  Un  grain  de  musc  émettra  la 
même  odeur  pendant  des  années  entières  sans  pour 
cela  perdre  de  son  poids.  Il  est  possible  que  tout  en  n'é- 
tant pas  volatile  cette  substance  soit  entraînée  par  le 
dégagement  lent  d'ammoniaque  provenant  du  sel  ammo- 
niacal que  renferme  la  drogue. 

Le  musc  même  le  plus  pur  est  toujours  altéré.  En  effet 
comme  il  se  vend  au  poids,  les  marchands  ont  intérêt 
à  le  préserver  de  la  dessicatiou.  Ils  le  placent  dans 
des  lieux  humides,  puis  le  renferment  dans  des  vases 
hermétiquement  bouchés  qui  empêchent  l'évaporation 
de  l'humidité  dont  il  est  surchargé.  Mais  dans  ces  con- 
ditions le  musc  ne  tarde  pas  à  s'altérer,  par  suite  de  la 
décomposition  des  matières  organiques,  line  parait  pas 
cependant  que  cette  altération  nuise  à  ses  propriétés . 

On  a  cité  comme  pouvant  donner  du  musc  un  certain 
nombre  d'espèces  dechevrotains,  entre  autres  :  Le  Napii 
des  Malais,  chevrotain  de  Java,  Tragiilus  Javauicus, 
l'allas,  qui  habite  les  îles  de  la  Sonde  et  Sumatra,  le 
Moschus  altaicus,  etc. 

Mais  le  premier  est  dépourvu  de  poches  à  musc  elles 
produits  du  second  ne  sont  pas  connus. 

Pliarmacologic. 

TEINTURE  DE  MUSC  (CODEX) 

Musc  , hors  vessie   10  grammes. 

Alcool  à  80°   100  — 

Faites  macérer  en  vase  clos  pendant  dix  jours  en 
agitant  de  temps  en  temps.  Passez  avec  expression, 
filtrez. 

La  teinture  éthérée  de  l'ancien  Codex  (Musc,  10  gram- 
mes; Élher  alcoolisé  à  0,76  100  grammes),  n  a  pas  été 
maintenue  au  Codex  récent. 

Le  musc  entre  dans  la  composition  de  pilules  anti- 
spasmodiques,despilules  camphrées  musquées.  On  l'em- 
ploie aussi  en  lavement  délayé  dans  un  jaune  d'œuf 
après  avoir  été  trituré  avec  du  sucre. 

Le  musc  peut  perdre  toute  son  odeur  quand  on  le 
mélange  avec  le  sirop  d'orgeat,  l'eau  de  laurier-cerise, 
et  toutes  les  substances  qui  renferment  de  l'acide  cyan- 
hydrique.  L'essence  de  inoutarde,  le  seigle  ergoté,  le 
soufre  doré  d'antimoine  agissent  de  la  même  façon.  Le 
kermès  lui  communique  une  odeur  d'orgeat.  La  valé- 
riane, le  camphre  modifient  également  l'odeur  du  musc. 
C'est  à  la  pratique  médicale  d'indiquer  si  cette  absence 
d'odeur  nuit  aux  propriétés  thérapeutiques  du  musc. 

Dans  les  potions  on  emploie  le  plus  souvent  la  tein- 
ture. 

2°  Musc  AMiilUCAiN.  —  On  rencontre  dans  l'Amérique 
septentrionale  (États-Unis,  Canada),  un  petit  animal  un 
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peu  plus  grand  que  le  rat  ordinaire,  le  rat  musqué,  Onda- 
tra, Fiber  zibethicus  L.  qui  appartient  à  l'ordre  des 
Rongeurs,  à  la  famille  des  Arvicolides,  et  se  distingue 
par  sa  queue  comprimée  latéralement,  et  des  palmures 
entre  les  cinq  longs  doigts  velus  des  pieds  postérieurs. 
Cet  animal  habite  les  contrées  marécageuses,  les  riva- 
ges des  fleuves  où  il  se  bâtit  des  cabanes  comme  le  cas- 
tor. On  le  prend  dans  des  trappes  et  des  pièges  à  cause 
de  sa  peau  qui  est  très  estimée  pour  sa  souplesse.  Cette 
peau  répand  une  odeur  de  musc  des  plus  pénétrantes  et 
des  plus  tenaces.  C'est  qu'en  effet  l'animal  porte  deux 
poches  situées  entre  l'anus  et  les  organes  génitaux, 
dans  lesquelles  est  sécrétée  une  matière  analogue  au 
musc  et  qu'il  rejette  quand  on  l'excite.  Ces  poches, 
petites  pendant  l'été,  augmentent  peu  à  peu  de  volume 
et  acquièrent  tout  leur  développement,  en  février  et 
mars.  Elles  e.xistent  suivant  les  uns  chez  la  femelle 
seulement,  suivant  les  autres  chez  le  mâle.  D'après  Gré- 
gory  {American  Pliarm.  Journ.,  juillet  1884),  ces  sacs 
ont  3/4  de  pouce  à  un  pouce  de  longueur,  sur  un  pouce 
de  largeur  et  rappellent  par  leur  forme  les  poches  à 
castoréum.  Leur  couleur  est  plus  claire.  Ils  sont  remplis 
d'une  matière  fluide,  huileuse,  d'une  odeur  musquée 
très  forte,  mais  en  même  temps  putride.  Même  dessé- 
chée cette  matière  reste  huileuse,  ne  revêt  jamais  l'appa- 
rence des  granules  de  musc,  et  ne  perd  pas  son  arrière 
odeur  putride. 

Cependant  d'après  Christiani  {American  Phann. 
Journ.,  avril  1884),  bien  que  cette  matière  ne  lui  paraisse 
pas  pouvoir  être  substituée  au  musc  du  Tonquin,  elle  n'en 
est  pas  moins  fort  estimée  dans  les  fabriques  de  savons 
de  toilette,  car  l'alcali  employé  adoucit  son  odeur  forte 
(lue  l'on  peut  du  reste  modifier  par  une  addition  d'es- 
sences et  de  substances  odorantes.  L'auteur  ajoute  même 
que  dans  les  savons,  l'odeur  de  ce  musc  s'améliore  avec 
le  temps,  au  point  qu'après  quelques  mois  il  est  difficile 
de  la  distinguer  de  celle  du  musc  Tonquin. 

En  présence  de  la  cherté  croissante  de  ce  dernier,  de 
la  difficulté  de  se  le  procurer  pur,  n'y  aurait-il  pas  lieu 
de  tenter  des  essais  thérapeutiques  sur  le  musc  du 
Fiber  zibethicus,  que  l'on  se  procurerait  facilement  et  à 
bas  prix,  quand  les  trappeurs  qui  rejettent  ces  poches 
sauraient  qu'ils  peuvent  en  tirer  bénéfice. 

Le  rat  musqué  du  Canada  n'est  pas  du  reste  la  seule 
espèce  qui  puisse  fournir  du  musc.  On  en  cite  deux 
autres,  dans  les  Pyrénées  et  dans  le  sud  de  la  Russie. 
Une  troisième,  connue  dans  l'Inde  sous  le  nom  de  Sou- 
deli,  est  des  plus  redoutées  car  il  suffit  qu'un  de  ces 
animaux  ait  passé  sur  les  provisions  de  bouche  solides 
ou  liquides,  pour  les  gâter  complètement.  Toutes  trois 
se  rapprochent  des  musaraignes  et  ont  une  courte 
proboscide. 

Rertherand  (d'Alger)  a  proposé  de  substituer  au  musc 
les  excréments  d'une  petite  antilope  d'Afrique,  Anti- 
lopa  Dorcas  Licht.,  qui  est  très  commune  dans  le 
Sahara.  Les  excréments  desséchés  abandonnent  à  l'al- 
cool 7  p.  100  de  résine  aromatique  analogue  au  musc 
par  son  odeur,  d'acide  benzoïque,  d'acides  biliaires  et 
de  matière  colorante.  La  partie  soluble  dans  l'eau  ren- 
ferme ammoniaque,  chlorure  de  sodium,  26.5  p.  100  de 
substances  minérales  insolubles  consistant  surtout  en 
phosphate  de  chaux. 

Action  piiysioioguiuc.  —  Le  musc,  jadis  si  vanté, 
sort  peu  à  peu  de  l'officine  pour  se  confiner  presque 
exclusivement  dans  le  cabinet  de  travail  desparfumem-s. 
Sans  le  musc,  disait  Albertus  au  xvi"^  siècle,  «  la  méde- 


cine ne  serait  plus  possible  »  ;  nous  sommes  loin  do  cet 
aphorisme. 

Le  musc,  sécrété  par  le  chcvrotin,  est  sans  aucun 
doute  en  rapport  intime  avec  les  fonctions  de  reproduc- 
tion; sa  sécrétion  augmente  et  abonde  à  l'époque  du 
rut.  II  ne  serait  donc  peut-être  pas  illégitime  de  voir 
dans  ce  produit  un  agent  capable  d'exciter  l'éréthisme 
génital  de  la  femelle. 

En  fait,  outre  ses  effets  désagréables  sur  le  tube  di- 
gestifs (éructations,  pesanteur  et  chaleur  à  l'épigastre, 
perversion  de  l'appétit,  etc.),  le  musc  semble  réellement 
jouir  de  propriétés  excitantes.  II  accélère  le  pouls 
(Pringle),  porte  le  sang  vers  la  tète  (Tralles),  provoque 
la  diaphorèse  et  l'èpistaxis  (Tavernier,  Chardin,  Rathai- 
nelHiginore),  amène  la  céphalalgie,  des  vertiges  (Joerg), 
et  l'excitation  des  organes  génitaux  (Pidoux),  favorise 
les  règles  (Gubler),  et  serait  parfois  susceptible  d'acti- 
ver la  diurèse  et  de  donner  lieu  à  de  l'excitation  mus- 
culaire (secousses).  —  Cette  excitation  musculaire  (trem- 
blement) cesse  sous  l'action  du  curare  (W.  Filhelme, 
Ueber  die  Wirkungweise  des  Mochens  (Sur  l'action  du 
musc),  mSitzber.  desmed.  Soc.  zu.Erlangen,'Vll,iSlo). 

Mais  à  cet  éréthisme  ne  tarde  pas  à  succéder,  ainsi 
que  le  dit  Joerg,  de  la  pesanteur  de  tête,  de  la  somno- 
lence et  une  sédation  générale. 

Toutefois  ses  effets  excitants  sont  assez  puissants  pour 
donner  lieu  à  des  secousses  convulsives  et  des  accès 
tétaniques. 

Une  dose  de  0^',05  à  Q^'',\0  de  musc  injecté  dans  le 
sac  lymphatique  d'une  grenouille  est  suffisante  pour 
amener  ce  résultat  (Nothnagel  et  Rossbach);  0^'','dO 
injectés  dans  la  veine  crurale  d'un  chien  donnent  lieu 
à  des  accidents  convulsifs  et  tétaniques,  à  des  évacua- 
tions alvines  sanguinolentes  et  à  la  mort  (Tiedemann). 

Le  principe  odorant  de  cet  agent  est  absorbé  et  cir- 
cule dans  le  sang.  Tiedemann  et  Gmelin  en  ont  reconnu 
l'odeur  dans  le  sang  des  veines  mésaraïques  et  de  la 
veine-porte.  11  s'élimine  par  la  respiration,  par  la  peau, 
par  les  urines  et  par  l'intestin  (Barbier,  Trousseau  et 
Pidoux).  On  sait  combien  les  personnes  qui  ont  pris  du 
musc  exhalent  cette  odeur. 

Substances  synergiques  et  substances  incompatibles 
ou  antagonistes. —  Le  musc  a  pour  auxiliaires  les  produits 
analogues  du  castor,  de  la  civette,  de  l'hydrax  du  Cap, 
l'ambre  gris,  le  musc  végétai  ;  pour  auxiliaires  plus 
éloignés  les  excitants  dilîusibles,  l'alcool,  l'éther,  l'am- 
moniaque, la  chaleur.  Ses  antagonistes  sont  les  astrin- 
gents, les  acides,  les  purgatifs,  les  agents  de  la  méthode 
spoliative  (émissions  sanguines,  tartre  stibié),  le  froid. 

Emploi  tiiérapcutique.  —  Le  musc  a  d'abord  été 
employé  dans  l'hystérie,  et  tout  son  cortège  symptoma- 
tique.  «En  vertu  du  singulier  adage  :  L'utérus  aime  le 
musc,  »  on  en  mettait  sur  le  haut  des  cuisses  pour  em- 
pêcher l'utérus  de  remonter  et  de  provoquer  l'attaque 
d'hystérie  (opinion  des  anciens)  en  même  temps  qu'on 
l'aidait  à  descendre  en  le  repoussant  par  de  fétides 
odeurs,  désagréables  à  l'utérus  sans  doute,  qu'on  appro- 
chait de  la  tête  ou  de  la  poitrine  !  Une  méthode  plus 
directe  calmait  également  la  «  passion  hystérique  »  ou 
jugulait  l'accès  :  Coacti  fuiiinis  suadere  ut  aliqua  mu- 
lier  digito  in  hoc  lignore  immerso  vulvam  intus  con- 
fricaret...  dit  Forestus.  C'est  ainsi  que  Platearius, 
Zacutus,  Amatus,  etc.,  traitaient  en  leur  temps  les  hys- 
tériques. 

Mais  si,  par  suite  de  ses  effluves,  le  musc  a  été  quel- 
quefois capable  d'atténuer  des  accidents  hystériques,  il 
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est  non  moins  vrai  qu'il  a  pu  aussi  provoquer  ces  acci- 
dents. Les  femmes  nerveuses  s'accommodent  mal  de 
certaines  odeurs.  Au  demeurant  le  musc  n'est  pas  un 
agent  à  employer  dans  l'hystérie. 

Outre  l'hystérie,  Vépilepsic  (Halier,  Van  Swieten, 
Tissot),  le  typhus  (Marcus),la  fièvre  typhoide  ataxique 
(Graves),  la  goutte  déplacée  (GuUen),  le  délire  de  la 
pneumonie  (Récamier,  Jacquet.  Trousseau),  la  péri- 
pneumonie  typhoïde  (Michel  Sarcone),  la  peste  (Mer- 
tens),  ont  été  traités  par  le  musc,  etc.  Nous  n'en  fini- 
rions pas  si  nous  voulions  passer  en  revue  toutes  les 
maladies  dans  lesquelles  cette  substance  a  été  utilisée. 
Mais  il  s'agit  bien  moins  d'additionner  le  nombre  des 
affections  dans  lesquelles  le  musc  a  été  administré,  que 
de  préciser  la  nature  des  accidents  qui  réclament  son 
emploi.  Administré  contre  le  délire,  il  s'agit  de  déter- 
miner quel  est  le  genre  de  délire  qu'il  est  susceptible 
de  combattre  avantageusement.  Or,  ce  n'est  point  dans 
le  délire  congestif  que  l'indication  du  musc  se  trouvera 
réalisée,  mais  dans  le  délire  anémique,  dit  délire  ner- 
veux, délire  dans  lequel  l'opium  et  l'alcool  ont  de  bons 
résultats.  Cependant,  comme  dans  nombre  d'affections 
avec  symptômes  ataxo-adynamiques,  c'est  le  cœur  qui 
fléchit  et  donne  lieu  au  délire,  on  ne  s'étonnera  pas 
que,  comme  un  trop  grand  nombre  d'autres  médicaments, 
le  musc  soit  impuissant  à  calmer  les  accidents  et  à 
enrayer  l'issue  funeste.  Malgré  le  musc  que  lui  donna 
Cabanis,  Mirabeau  expira  d'une  goutte  avec  accidents 
cardiaques. 

Ajoutons  enfin  que  le  musc  a  été  recommandé  dans  la 
coqueluche  et  le  spasme  de  la  glotte  chez  les  enfants. 
Au  dire  de  Wichmaun  entre  autres,  il  calmerait  bien 
les  accidents  spasmodiques  de  cette  dernièi'e  affec- 
tion. 

Quoi  qu'il  en  soit,  nous  pensons  qu'il  n'est  pas  trop 
audacieux  de  dire  avec  Nothnagel  et  Rossbach  que  le 
musc  est  un  médicament  superflu  que  nombre  d'autres 
agents  moins  chers  et  tout  aussi  efficaces  peuvent  par- 
faitement remplacer. 

Modes  (l'emploi  et  doses.  —  Graves  donnait  2  gram- 
mes de  musc  dans  un  julep  gommeux  de  150  grammes 
qu'il  faisait  prendre  par  cuillerée  à  bouche,  une  toutes 
les  heures.  Récamier  en  donnait  1  gramme  en  pilule 
qu'on  prenait  heure  par  heure,  et  Trousseau  employait 
un  mode  d'administration  analogue.  Si  au  bout  de  huit 
à  dix  lieures,  le  musc  n'avait  pas  calmé  les  accidents, 
Récamier  ne  comptait  plus  sur  son  efficacité. 

On  peut  également  l'administrer  en  teinture  (10-Î20 
gouttes  dans  une  potion).  Le  camphre,  l'eau  d'amandes 
amères,  le  soufre  doré  d'antimoine  en  masquent  l'odeur, 
chose  qui  ne  parait  pas  devoir  être  recherchée,  puisque 
toute  une  méthode  voudrait  appliquer  les  médicaments 
odorants  par  la  voie  olfactive. 

El  de  fait,  nombre  de  personnes,  les  femmes  surtout, 
sont  influencées  par  les  effluves  odorants,  les  unes  au 
point  de  prendre  une  migraine,  d'autres  au  point  de 
prendre  une  attaque  de  nerfs  ou  une  syncope.  Pour  tirer 
des  odeurs  toute  leur  action,  la  thérapeutique  devrait 
peut  être  bien  les  utiliser  par  la  voie  nasale.  Guiliemin 
recommande  ce  procédé  pour  donner  la  teinture  de  va- 
lériane aux  hystériques. 

On  a  essayé  les  injections  sous-cutanées  de  teinture 
de  nmsc,  mais  elles  ont  provoqué  des  accidents  graves 
(L.  RuuGEii  et  P.  EiiiULCM,  Ueber  dus  Aufrelen  des 
malignen  OEdems  bei  T yphusabdominalis,  in  Berl. 
Min.  Wochenschr.,  30  octobre  1882),  —  œdème  malin 


à  la  suite  des  injections  de  teinture  de  musc  suivi  de 
mort  (avec  bacilles  caractéristiques). 

iMi'SC  vKCÉTAi,.  —  Nous  ne  dirons  rien  de  VAdoxa 
moschatellina,  de  la  Mauve  musquée,  dnMiniulusmos- 
chatus,  de  VErodium,  de  VAbelmosch,  du  Souiboul  et 
de  la  Centaurée  musquée,  sinon  que  tous  ces  muscs 
d'origine  végétale  ont  une  action  analogue  à  celle  du 
musc  animal.  —  Ils  n'en  diffèrent  que  par  leur  degré 
pharmacodynamique  qui  est  beaucoup  plus  faible. 

Mi'scADiBOK.  —  Les  muscadiers,  Myristica  L., 
forment  à  eux  seuls  la  petite  feuille  des  Myristicacées. 
L'espèce  la  plus  importante  est  le  Myristica  fragrans 
lloutt.,  M.  moschata  Thunb. 

C'est  un  arbre  touffu,  toujours  vert,  originaire  des 
îles  de  Ceram,  Amboine,  Rouro,  et  introduit  à  Sumatra, 
Malacca,  au  Bengale,  à  Singapour,  Poulo-Penang,  au 
Brésil,  etc.  Le  tronc,  qui  peut  atteindre  une  hauteur  de 
8  à  9  mètres,  est  recouvert  d'une  écorce  gris  brun,  assez 
lisse,  et  remplie  d'un  suc  jaunâtre. 

Les  feuilles,  persistantes,  sont  alternes,  simples,  en- 
tières, pétiolées,  dépourvues  de  stipules,  longues  de 
10  à  15  centimètres,  oblongues  lancéolées,  presque 
elliptiques,  obtuses  à  leur  base,  acuminées  au  sommet, 
abords  entiers,  d'un  vert  sombre  et  luisant  à  la  face 


Fii;'.  G5i.  —  Myristica  fi'aijrans. 


supérieure,  d'un  vert  plus  pâle  à  la  face  inférieure. 
i,es  pétioles  ont  de  1  à  2  centimètres  de  long,  et  sont 
aplatis  en  dessus. 

Les  fleurs  régulières  et  dioïques,  à  réceptacle  con- 
vexe, sont  disposées  en  cymes  axillaires,  en  forme 
d'ombelles  parfois  composées.  Le  pédoncule  et  les  pédi- 
celles  sont  glabres  et  ces  derniers  sont  munis  à  leur 
sommet  d'une  bractée  ovale,  caduque,  souvent  pressée 
contre  la  fleur. 

Les  fleurs  mâles  sont  au  nombre  de  trois  à  cinq  sur 
le  pédoncule  commun.  Le  périanthe  simple  est  un  calice 
gamosépale  urcéolé,  charnu,  d'un  jaune  sale,  divisé  en 
trois  dents  épaisses,  dressées,  à  préfloraison  valvaire. 
Au-dessus  le  réceptacle  se  prolonge  en  une  colonne 
renllée  à  la  base,  puis  cylindrique,  épaisse,  blanchâtre, 
à  peu  près  aussi  longue  que  le  calice,  et  portant  à  la 
partie  supérieure  une  dizaine  d'étamines  monadelphes, 
libres  à  leur  base,  à  anthères  verticales,  linéaires, 
extrorses  et  s'ouvrant  pai'  une  fente  longitudinale. 

Dans  les  fleurs  femelles,  qui  diffèrent  à  peine  des 
fleurs  mâles,  les  pédicelles  sont  plus  fréquemment  soli- 
taires, le  calice  est  aussi  gamosépale,  velu  endehoi'S,à 
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trois  dents  valvaires  réfléchies  après  l'anthèse.  1/ovaire 
est  libre,  supère,  plus  court  que  le  calice,  ovale,  et 
parcouru  par  un  sillon  longitudinal  dont  les  deux  lèvres 
s'épaississent,  se  renversent  et  forment  les  stigmates. 
Cet  ovaire  est  uniloculaire,  et  renferme  un  seul  ovule 
dressé,  anatrope  à  micropyle  tourné  en  bas.  Toute  sa 
surface  est  couverte,  comme  le  périauthe,  de  poils  fins. 

Le  fruit  est  une  baie  charnue,  pendante,  globuleuse, 
ou  piriforme,  de  5  centimètres  de  diamètre,  s'ouvrant 
en  deux  valves  à  la  maturité  suivant  sa  longueur.  La 
graine  unique  que  l'enferme  ce  fruit,  est  ascendante, 
entourée  d'un  arille  charnu,  coloré,  lacinié,  et  connu 
sous  le  nom  de  macis.  Les  tégumenls  sont  épais,  solides 
et  recouvrent  un  albumen,  profondément  ruminé,  dans 
la  petite  cavité  duquel  est  logé  l'embryon,  à  radicule 
courte,  infère,  et  à  cotylédons  divergents,  ondulés. 


Fig.  652.  —  Fruit  entier  du  muscadier. 

Toutes  les  parties  de  cet  arbre  sont  aromatiques, 
mais  on  n'emploie  que  les  graines  ou  leur  arilie.  D'après 
Lumsdaine  (Pharm.  Journ.,  1852)  la  récolte  se  fait 
lorsque  le  péricarpe  s'entr'ouvre,  soit  dans  les  premiers 
mois  de  l'année,  soit  dans  les  derniers  et  celle-ci  est 
de  beaucoup  la  plus  importante.  On  enlève  le  péricarpe 
et  l'arille  puis  on  fait  sécher  les  graines  à  une  douce 
chaleur  pendant  deux  mois  environ.  La  dessication  est 
complète  lorsque  l'amande  est  devenue  mobile  dans 
sou  enveloppe,  et  produit  un  bruit  de  grelot  lorsqu'on 
la  secoue.  Les  téguments  durs  sont  alors  brisés  au 


Fijj.  653.  —  Graine  entière  avec  l'arille. 

marteau,  et  on  enlève  les  amandes  qu'on  roule  ensuite 
dans  la  chaux  tamisée.  Cette  pratique,  léguée  par  les 
Hollandais  qui  n'avaient  d'autre  but  que  de  stériliser 
l'embryon  pour  empêcher  la  reproduction  du  muscadier, 
peut  être  complètement  supprimée  car  les  graines  se 
conservent  fort  bien  entières. 

Les  noix  muscades  du  commerce  sont  formées  uni- 
quement par  l'albumen  de  la  graine  et  l'embryon.  Leur 


taille  varie,  et  les  plus  grandes  ont  près  de  3  centi- 
mètres de  longueur  sur  2  de  large.  Elles  sont  arrondies 
ou  elliptiques  et  ressemblent  un  peu  à  l'olive.  Quand 
elles  n'ont  pas  été  chaulées  leur  couleur  est  d'une 
brun  cendré;  dans  le  cas  contraire  elle  est  brune  dans 
les  parties  saillantes,  et  blanche  dans  les  dépressions, 
par  suite  de  la  présence  de  la  chaux.  Elles  sont  mar- 
quées à  l'extérieur  de  lignes  réticulées,  et  en  dedans 
l'enveloppe  brunâtre  s'enfonce  dans  l'intérieur  de  l'al- 
bumen blanc,  et  y  forme  des  bandes  sinueuses  brunes 
qui  communiquent  à  cette  partie  de  la  graine  un  aspect 
tout  particulier. 

Les  noix  muscades  proviennent  en  grande  partie  des 
lies  Banda.  On  en  distingue  trois  sortes  :  1°  celles  de 
Penang;  elles  ne  sont  pas  chaulées  dans  le  pays  d'ex- 


Fig.  654.  —  Coupe  de  la  graine  du  muscadier. 

portation,  mais  elles  le  sont  parfois  en  Europe,  où  elles 
étaient  cotées  à  un  prix  très  élevé,  mais  leur  qualité 
tend  à  décliner  celles  de  Batavia,  elles  sont  chaulées; 
3°  celles  de  Singapour  ne  sont  pas  chaulées,  mais  elles 
sont  moins  estimées  que  les  deux  premières  sortes.  Une 
autre  qualité  inférieure,  produite  parle  Myristica  fatua, 
est  versée  dans  le  commerce  sous  le  nom  de  noix  longue 
ou  sauvage,  soit  revêtue  de  son  tégument  et  de  son 
arilile,  soit  privée  de  son  arille,  soit  encore  sans  tégu- 
ment et  sans  arille. 

La  muscade  aune  odeur  forte  particulière, agréable, 
aromatique  et  une  saveur  amère,  un  peu  acre  mais 
agréable.  Les  graines  de  muscadier  nous  offrent  à  con- 
sidérer le  inacis  et  l'amande. 

Le  macis,  qui,  de  rouge  à  l'état  frais,  devient  par  la 


Fig.  655.  —  Muscade. 


dessiccation  d'un  brun  orangé,  est  lustré,  translucide, 
cassant,  d'une  odeur  aromatique,  d'une  saveur  piquante 
et  acre.  D'après  Fluckiger  {Hist.  nat.  des  drogues, 
t.  Il,  p.  223)  il  renferme  8  p.  100  d'huile  essentielle; 
2i,5  d'un  baume  assez  épais,  aromatique,  formé  de 
résine  et  d'huile  essentielle  à  demi  résinifiée;  1,4  de 
sucre  incristallisable  ;  1,8  de  mucilage. 

L'huile  volatile  est  incolore,  d'une  odeur  forte,  dextro- 
gyre  et  formée  d'un  hydrocarbure  C'H'^  ou  macéne, 
bouillant  à  160"  et  d'un  hydrocarbure  oxygéné  qui  n'a 
pas  été  étudié. 
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La  noix  muscade  ou  amande  renferme  un  corps  gras 
25  p.  100  environ,  une  huile  volatile,  "2  à  3  p.  100, 
acide  myristique,  amidon,  matière  albuminoïde. 

Le  corps  gras  qui  porte  le  nom  de  beurre  de  muscade 
est  solide,  onctueux,  d'un  brun  orangé  plus  ou  moins 
foncé  et  d'aspect  marbré  ;  son  odeur  est  agréable.  Sa 
saveur  est  grasse,  aromatique  :  il  fond  à  45°  et  se  dis- 
sout dans  2  parties  d'éther  cliaud  et  i  parties  d'alcool 
chaud  à  80".  Outre  6  p.  100  environ  d'huile  vola- 
tile, il  renferme  plusieurs  corps  gras  entre  autres  la 
mjjristine  G*''1I'"^0^  qui  n'est  autre  qu'un  trimyrislate 
de  glycérine,  fournissant,  par  la  saponification,  de  la 
glycérine  et  de  Vacide  m,yristique  C'*H-®0-,  fusible  à 
5o-5i'.  On  extrait  facilement  la  myristine  de  la  noix 
muscade  pulvérisée  par  l'éther  bouillant  dans  lequel 
elle  cristallise  par  refroidissement  en  lamelles  d'un 
blanc  éclatant,  fusibles  à  55". 

La  myristine  chauffée  à  100"  pendant  plusieurs  jours 
avec  l'alcool  ammoniacal  donne  l'amide  myristique 
en  cristaux  incolores,  fusibles  à  102". 

L'acide  myristique  chauffé  pendant  plusieurs  jours 
à  l'ébullition  dans  un  appareil  à  rellux,  avec  un  excès 
d'aniline,  donne  un  produit  qui  possède  l'apparence 
résineuse.  En  l'épuisant  par  l'alcool  bouillant,  déco- 
lorant par  le  charbon  animal,  on  ol)tient  par  refroi- 
dissement de  longues  aiguilles  brillantes  et  incolores 
fusibles  à  84",  solubles  dans  l'éther,  la  benzine,  le  chlo- 
roforme. C'est  Vanilide  mijrisiijue  C'^H-''0,C'^IFAi!. 

Sous  l'inlluence  de  la  lumière  solaire,  le  chlore  agit 
sur  l'acide  myristique  maintenu  à  100".  Il  se  dégage  de 
l'acide  chlorhydrique  et  il  se  forme  un  dérivé  de  sub- 
stitution huileux  qui  peut  être  séparé  par  expression 
de  l'acide  non  attaqué. 

Le  dérivé  chloré  étant  transformé  en  éther,  et 
chauffé  à  180"  avec  la  potasse  alcoolique,  on  obtient 
,1e  sel  de  potasse  d'un  acide  huileux,  très  analogue 
comme  apparence  avec  l'acide  oléique,  cristallisable 
par  le  froid  en  lames  fusibles  à  120",  oxydable  à 
l'air,  etc.  11  correspond  à  la  formule  C'''H-''0-  et  appar- 
tient à  la  série  des  acides  G"H'-"-'0"'.  L'auteur  le  désigne 
sous  le  nom  d'acide  myristolique  (F.  Masino,  Ann.  der 
Chemie,  t.  LXXII). 

Un  autre  corps  gras  qui  n'a  pas  été  étudié  et  une 
matière  colorante  rouge  accompagnent  la  myristine  et 
l'huile  essentielle  dans  le  beurre  de  muscade. 

L'huile  volatile  est  formée  presque  entièrement  par 
un  hydrocarbure  C'oll"'  bouillant  à  165".  Elle  renferme 
en  outre,  un  composé  oxygéné  nommé  par  Gladstone 
myristicol  C^^HifiO  bouillant  de  212  à  218°  et  une  sub- 
stance nommée  myristicine  qui,  d'après  les  travaux 
de  Fliickiger,  n'est  autre  que  l'acide  myristique.  Cette 
huile  volatile  est  incolore,  d'une  odeur  très  vive  et 
pénétrante,  de  consistance  visqueuse.  Sa  densité  est 
de  0,948. 

Pharmacologie. 

UEUIIRU  UE   MUSCADE  (CODEX) 

Pilez  les  noix  muscades  ou  passez-les  au  moulin  pour 
les  réduire  en  poudre  assez  line.  Exposez-les  en  cet 
état  sur  un  tamis  de  crin  à  l'action  de  la  vapeur  d'eau, 
jusqu'à  ce  que  le  corps  gras  soit  complètement  liquéfié. 
Exprinu^z  alors  rapidement  entre  des  plaques  de  fer 
étamées,  préalablement  chauffées  à  l'eau  bouillante. 
L'huile  de  muscade  refroidie  et  solidifiée  est  séparée 
de  l'eau  qui  s'est  écoulée  avec  elle,  puis  purifiée  par 


filtrationaupapier,;i  la  température  de  l'eau  bouillante. 

Le  beurre  de  muscade  entre  dans  la  préparation  sui- 
vante, dont  il  forme  la  base  principale. 

BAUME  NERVAL 

Moelle  de  bœuf   350  grammes. 

Huile  d'aiiiaridos  ilouces   100  — 

Beurre  de  muscade   450  — 

Huile  volatile  de  rouiariu   30  — 

—      de  girolle   15  — 

Camphre   15  — 

Baume  de  Tolu   30  — 

Alcool  à  80»   60  — 

Faites  liquéfier  à  une  douce  chaleur  la  inoelle  de 
bœuf  et  le  beurre  de  muscade  dans  l'huile  d'amandes 
douces,  passez  à  travers  un  linge  au  dessus  d'un  mortier 
de  marbre,  remuez  jusqu'à  ce  que  le  mélange  ait  pris 
par  le  refroidissement  la  consistance  d'une  huile  épaisse. 
Ajoutez  les  huiles  volatiles,  le  camphre  et  le  soluté 
alcoohque  de  baume  de  Tolu,  préalablement  passé. 
Mêlez  exactement.  (Codex.) 

Action  physiologique  et  usages.  —  La  noix  mus- 
cade était  connue  des  anciens,  car  on  la  retrouve  dans 
les  sai'cophages  de  l'antique  Égypte.  Avicenne  et  Séra- 
pion  en  font  mention.  Le  fruit  du  muscadier  ne  fut 
toutefois  connu  en  Europe  que  lorsque  les  Hollandais 
et  les  Portugais  eurent  doublé  le  cap  de  Bonne-Espé- 
rance pour  aborder  aux  Indes  orientales. 

Les  effets  de  la  noix  muscade  et  du  macis  sont  ceux 
de  l'huile  essentielle  qu'ils  contiennent,  huile  qui  ne 
diffère  que  peu  des  autres  huiles  volatiles. 

A  dose  modérée,  les  préparations  de  muscade  pro- 
duisent un  sentiment  de  chaleur  à  l'épigastre,  activent 
les  mouvements  fonctionnels  de  ce  viscère,  accroissent 
la  circulation  et  finalement  fouettent  le  système  nerveux  : 
en  un  mot,  il  y  a  excitation  locale,  puis  excitation  géné- 
rale après  la  pénétration  de  Fhuile  volatile  dans  le  sys- 
tème circulatoire. 

A  dose  excessive,  ou  dans  une  seconde  période,  il 
survient  de  l'irrilalion  des  voies  gastro-intestinales,  un 
éréthisme  circulatoire  accompagné  d'une  excitation  ner- 
veuse qui  peut  aller  jusqu'au  délire  et  à  l'ivresse,  syn- 
drome qui  se  termine  par  de  la  somnolence,  de  la  stu- 
peur, de  l'anesthésie  et  parfois  un  état  léthargique,  que 
l'équipage  de  Dumont-d'Urville,  pendant  son  voyage  au 
pôle  Sud,  pùt  observer  sur  quelques-uns  des  hommes  du 
bord.  CuUen  rapporte  avoir  vu  cette  action  narcotique 
et  stupéfiante  chez  une  personne  qui  avait  pris  par  mé- 
garde  8  grammes  environ  de  poudre  de  noix  muscade. 

ï^nipioi  thérapeutique.  —  Il  ressort  de  ce  que  nous 
venons  de  dire  que  la  muscade  est  un  excitant  énergique, 
tant  local  que  général.  Son  action  sur  le  tube  intestinal 
en  a  fait  rechercher  l'emploi  empirique  par  les  habi- 
tants des  pays  chauds  pour  exciter  un  estomac  que  trop 
souvent  les  chaleurs  des  tropiques  réduisent  à  l'indo- 
lence et  à  l'atonie.  Elle  est  donc  indiquée  comme  sto- 
machique dans  le  cas  d'atonie  du  tube  digestif.  C'est  à 
ce  titre  que  ce  condiment  peut  rendre  de  réels  services. 

Si  appréciée  dans  l'Inde  en  qualité  d'épice,  la  muscade 
ne  pouvait  pas  manquer  d'être  employée  par  la  médecine 
empirique  de  ce  }iays.  Aussi  les  médecins  hindous  la 
prescrivent-ils  dans  les  fièvres  putrides  adynamiques, 
dans  la  consomption  et  les  maladies  chroniques  de  l'in- 
testin. Ils  la  donnent  jusqu'à  2  grammes,  et  diminuent 
la  dose  lorsqu'elle  tend  à  amener  la  stupeur. 

En  Europe,  on  a  pu  la  conseiller,  seule  ou  associée  à 
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d'autres  aromates,  comme  tonique  et  stimulant  dans  la 
débilité  des  organes  digestifs,  la  diarrhée  alonique,  la 
chlorose,  la  cachexie  palustre,  l'anaphroJisie,  etc.,  en 
un  mot,  dans  tous  les  états  organiques  dominés  par  l'é- 
puisement et  dans  lesquels  les  excitants  sont  indiqués. 
On  l'a  ordonnée  en  outre  comme  masticatoire  dans  la 
paralysie  de  la  langue  et  du  pharynx,  et  HoiTmann  et 
Cullen  ont  associé  la  muscade  à  l'alun  pour  combattre 
la  cachexie  palustre,  sans  aucun  résultat  d'ailleurs. 

Quand  nous  aurons  dit  que  le  beurre  de  noix  muscade 
a  été  employé  en  frictions  dans  les  engorgements  glan- 
dulaires ou  des  articulations,  qu'on  s'en  est  servi  dans 
la  gale,  et  qu'on  l'a  conseillé  pour  confectionner  les 
suppositoires  irritants  destinés  à  rappeler  une  fluxion 
liémorrhoïdale  (Delioux  de  S.wignac,  art.  Muscade  du 
Dict.  encijclop.,  p.  499),  nous  aurons  à  peu  près  in- 
diqué les  emplois  divers  de  la  muscade. 

jModc  (l'eiuiiioi  et  doses.  —  La  muscade  en  poudre 
se  prend  à  la  dose  de  0^^,30  à  Oi^GO  et  jusqu'à  2  grammes 
et  môme  4  grammes  dans  les  vingt-quatre  heures,  et  à 
doses  distancées,  l'huile  essentielle  se  donne  à  la  dose 
de  2  à  10  gouttes  dans  une  potion  que  l'on  fait  prendre 
par  cuillerées.  Vhiiile  essentielle  de  macis  s'administre 
de  la  même  façon.  La  teinture  se  donne  à  la  dose  de 
8  grammes  comme  cordial  et  carminatiL 

Le  beurre  de  muscade  est  réservé  pour  l'usage  ex- 
terne. On  l'emploie  en  frictions  dans  le  rhumatisme 
chronique  ou  la  paralysie.  Il  fait  partie  de  l'emplâtre  de 
poix  (GunLER,  Commentaires  du  Codex,  1868,  p.  214). 

Le  macis  et  la  muscade  entrent  dans  la  confection  de 
l'orviétan,  de  l'élixir  de  Garus,  dans  le  vinaigre  des 
Quatre-Voleurs,  etc.,  etc. 

miîSCARlUIE.  —  Action  physiologique.  —  Les 
effets  de  la  niuscarine  sur  les  animaux  présentent  une 
certaine  ressemblance  avec  ceux  de  la  physostigmine  et 
de  la  pilocarpine.  Ces  effets  sont  ceux  de  l'empoisonne- 
ment par  le  champignon  qui  la  fournit,  Amanita  mus- 
caria  (Voyez  ce  mot,  t.  1",  p.  181). 

A  la  suite  de  l'ingestion  de  ces  champignons  se  ma- 
nifestent d'abord  des  douleurs  abdominales  violentes, 
des  vomissements  et  de  la  diarrhée  ;  le  poison  diffusé 
dans  l'organisme  amène  plus  tard  des  phénomènes  d'i- 
vresse qui  s'élèvent  jusqu'au  délire  furieux.  Enfin,  à  ces 
symptômes,  succède  la  stupeur,  l'affaiblissement  de 
tous  les  phénomènes  fonctionnels  qui  constituent  la  vie 
jusqu'à  ce  que  cette  dernière  s'éteigne. 

Ce  poison  est  des  plus  violents,  puisqu'il  suffit  de 
O3'',00o  de  muscarine  pour  donner  lieu  à  des  accidents 
graves  chez  l'homme  et  que  O3'',005  à  Oo^Ol  suffisent  à 
tuer  un  lapin  ou  un  chat. 

La  muscarine  s'absorbe  très  facilement  ;  elle  s'élimine 
on  nature  avec  les  urines. 

Les  organes  digestifs  éprouvent,  sous  l'inlluence  de 
cette  substance,  à  peu  près  les  mêmes  effets  que  sous 
l'action  de  la  physostigmine  :  salivation,  vomissements 
et  diarrhée.  La  sécrétion  de  la  bile,  du  suc  gastrique 
(Prévost,  de  Genève),  des  larmes,  du  muscus  bronchique 
(Prévost,  Schmiedeberg  et  Koppe)  est  acome.  La  diar- 
rhée est  en  partie  le  fait  de  cette  hypersécrétion  gastro- 
intestinale et,  en  partie,  le  fait  des  contractions  téta- 
niques de  l'intestin. 

Comme  la  physostigmine,  la  muscarine,  en  effet, 
donne  lieu  à  des  secousses  musculaires  et  même  à  des 
contractions  tétaniques.  Prévost  (Acad.  des  sciences, 
10  août  1874),  Schmiedeberg  et  Koppe  (Archivi  di  fisio- 
logia,  n»  5,  1874),  ont  signalé  les  violentes  contractions 


de  la  vessie,  de  l'intestin,  de  l'estomac  sous  son  in- 
fluence. Quelques  milligrammes  injectés  dans  la  veine 
d'un  chien  produisent  une  sialorriiée  abondante  ;  c'est 
le  même  effet  qu'avec  la  physostigmine,  l'effet  opposé 
obtenu  avec  l'atropine  (Prévost). 

L'atropine  est,  en  effet,  l'antagoniste  de  la  muscarine, 
non  seulement  en  ce  qui  concerne  son  action  sur  les 
glandes  salivaires,  mais  encore  en  ce  qui  touche  ses 
effets  sur  le  cœur  (Voy.  plus  loin). 

L'atropine  enraye  la  salivation  provoquée  par  la 
muscarine  ;  elle  peut  également  l'empêcher  de  surve- 
nir. 

La  réciproque  est  aussi  vraie.  Chez  un  chat  qui  a  reçu 
de  1  à  5  milligrammes  de  sulfate  d'atropine,  10  ou 
20  milligrammes  de  muscarine  produiront  la  salivation, 
comme  si  le  chat  n'était  pas  atropiné.  11  suffit  donc  de 
recourir  à  des  doses  élevées  de  muscarine  pour  que  ce 
corps  produise  ses  effets  toxiques  chez  les  animaux  qui 
ont  préalablement  reçu  de  l'atropine. 

L'antagonisme  mutuel  de  l'atropine  et  de  la  musca- 
rine existe  donc  bien,  mais  une  forte  dose  de  muscarine 
annihile  l'antagonisme  physiologique  (Prévost,  Acad. 
des  sciences,  1"  octobre  1877). 

D'après  Sclimiedeberg,  après  la  section  du  nerf  lin- 
gual, la  muscarine  conserve  ses  propriétés  sialagogues. 
11  semble  donc  que  son  action  sur  les  glandes  salivaires 
soit  une  action  directe,  et  non  une  action  transmise  par 
le  système  nerveux. 

De  même  que  l'atropine  lirrête  l'hypersécréfion  sali- 
vaire  déterminée  par  la  muscarine,  de  même  elle  arrête 
l'hypersécrétion  biliaire  et  pancréatique  ;  1  ou  2  milli- 
grammes de  sulfate  d'atropine  suffisent  pour  cet  effet 
(Prévost). 

Cet  antagonisme  va  plus  loin  encore.  L'injection  de 
muscarine  diminue  l'excrétion  des  uretères  dans  ia 
vessie,  la  tarit  même  parfois  complètement,  contraste 
frappant  avec  les  autres  sécrétions;  l'injection  d'atropine 
rétablit  l'écoulement  de  l'urine  (Prévost,  Acad.  des 
sciences,  10  août  1874). 

L'action  de  la  muscarine  sur  le  cœur  et  la  circulation 
n'est  pas  moins  marquée. 

Une  injection  sous-cutanée  de  1/10  à  1/20  de  milli- 
gramme ralentit  les  pulsations  du  cœur  et  finit  par  l'ar- 
rêter en  diastole  (Schmiedeberg  et  Koppe,  Prévost). 

Cet  arrêt  a  lieu  même  après  la  section  des  pneumo- 
gastriques. A  cet  état  le  cœur  reste  excitable.  Vient-on 
à  le  toucher  avec  une  goutte  (grenouille)  de  solution 
d'atropine,  il  reprend  ses  battements  (Schmiedeberg). 
Il  en  est  de  même  avec  la  digitaline  et  l'extrait  de  fève 
de  Calabar  (Prévost). 

On  a  sans  doute  remarqué  que  dans  son  action  d'arrêt 
sur  le  cœur,  cette  substance  se  comporte  tout  à  fait  à 
l'opposé  de  la  digitaline  :  celle-ci  arrête  le  cœur  en  sys- 
tole, la  muscarine  en  diastole. 

Le  processus  suivant  lequel  la  muscarine  arrête  !c 
cœur  est  encore  un  objet  de  discussion.  Prévost,  Schmie- 
deberg et  Koppe  supposent  que  cet  effet  est  le  résultat 
d'une  action  excitante  sur  les  nerfs  d'arrêt  du  cœur; 
E.  \\einzweig{Arch.f.Anat.undPhijsiol.,  p.  527,1882) 
partage  une  manièi'e  de  voir  analogue,  et  W.-H.  Gas- 
kell  dit  simplement  qu'elle  déprime  le  pouvoir  de  con- 
traction du  cœur  (On  the  Innervation  of  the  Heart, 
with  spécial  Référence  to  the  Heart  of  the  Tortoise 
(Sur  l'innerv.  du  cœur  et  spécial,  du  cœur  de  la  tortue) 
in  Journ.  of  Physiol.,  IV,  43,  1884).  Pour  Luciani  et 
Pétri  (1880),  Gaskell  (1881),  Sokoloff  (1882)  cet  effet 


764 


MUSC 


MUSC 


serait  le  résultat  d'une  action  sur  le  centre  nerveux 
automatique. 

Sydney  lîinger  {The  Praclitioner,  janvier  1881)  ayant 
vu  l'extrait  de  muscarine  paralyser  le  ventricule  séparé 
des  oreillettes,  en  conclut  que  cette  substance  paralyse 
les  ganglions  moteurs,  ou  la  substance  musculaire,  ou 
encore  les  deux  à  la  fois. 

De  son  côté,  Lagendorff  (ArcA.  f.  Anat.  und  PhysioL, 
PInjs.  Abth.,p.  331, 1881)  ayant  remarqué  que  l'injection 
sous-cutanée  de  muscarine  produit  le  phénomène  de 
Clieyne-Slokes,  comme  il  arrive  après  l'ablation  du  cœur 
ou  la  ligature  des  aortes  (grenouille)  en  arrive  à  penser 
que  cet  agent  a  une  action  directe  sur  le  centre  inhibi- 
toire. 

F.  Hôgyes  et  KUig  (Arch.  /'.  Anat.  und  PhysioL,  p.  37, 
1882)  ont  vu  que  chez  la  grenouille  empoisonnée  avec 
2  à  10  milligrammes  de  muscarine,  l'excitabilité  muscu- 
laire directe  reste  plus  grande  que  l'excitabilité  indirecte 
(à  l'aide  des  nerfs)  ;  ils  ont  remarqué,  en  outre,  que  la 
ligature  d'une  iliaque  amoindrit  ce  phénomène  du  côté 
opéré.  Cet  effet  persiste  pendant  plus  de  deux  heures 
alors  que  l'animal  paraît  sans  vie.  La  muscarine  donc, 
ou  bien  accroît  l'excitabilité  musculaire,  ou  bien  amoin- 
drit l'excitabilité  du  système  nerveux. 

Ce  qui  paraît  le  plus  sûr,  c'est  qu'elle  diminue  l'acti- 
vité fonctionnelle  du  système  nerveux  central  et  qu'elle 
le  paralyse  rapidement;  elle  abaisse  l'excitabilité  du 
système  nerveux  périphérique  et  paralyse  le  centre 
vaso-moteur  (dilatation  considérable  des  vaisseaux  de 
l'oreille  du  lapin)  ;  elle  arrête  le  cœur  en  diminuant  et 
annihilant  l'activité  du  centre  nerveux  autoniati(jue  de 
ce  viscère  (Hôgyes  et  Klug). 

hs.  pression  sanguine  baisse  d'abord  sous  l'influence 
de  la  muscarine;  plus  tard  elle  se  relève.  Les  vaisseaux 
périphériques  se  dilatent.  La  respiration  s'accélère, 
puis  se  ralentit,  et  finalement  s'arrête. 

Les  e/fets  de  la  muscarine  sur  l'œil  sont  des  plus 
curieux. 

Schmiedeberg  et  Koppe  ont  signalé  les  premiers 
l'action  de  la  muscarine  sur  la  conlraction  pupillaire 
et  le  muscle  de  l'accommodation.  \'.  Krenchel  (de  Co- 
penhague) a  mieux  déterminé  cette  ai  tion  (1874). 

Cet  auteur  a  montré,  dans  le  laboratoire  de  Donders  à 
Uirecht,  que  la  muscarine  produit  constamment  un 
spasme  de  l'accommodation,  et  parfois  et  plus  tard, 
une  contraction  de  la  pupille  (instillation  dans  le  sac 
conjonctival). 

La  physostigmine,  au  contraire,  rétrécit  d'abord  dans 
la  pupille,  et  n'influence  l'accommodation  que  plus  tard 
et  quand  la  solution  est  très  forte.  Dans  un  œil  dont  le 
nmscle  accommodateur  est  en  plein  spasme  muscariquo, 
il  est  possible  de  faire  dilater  la  pupille  en  instillant  de 
l'atropine.  Le  premier  effet  de  la  muscarine  est  de  rap- 
procher le  punctum  remotum  (spasme  du  muscle 
ciliaire)  ;  plus  tard,  et  si  la  solution  est  assez  forte,  le 
punctum  proximum  lui-même  se  rapproche  un  peu  de 
l'œil.  Il  s'ensuit  donc  que  la  muscarine  diminue  l'ampli- 
tude de  l'accommodation. 

La  physostigmine  agit  tout  autrement.  Son  premier 
effet  est  de  rapprocher  le  punctum  proximum,  c'est- 
à-dire  qu'elle  augmente  l'amplitude  de  l'accommodation 
sans  spasme  musculaire,  excepté  quand  la  solution  est 
très  forte  {Journ.  de  thér.  de  Gubler,  t.  1",  p.  907, 
1874).  A  la  suite  de  la  période  de  rétrécissement,  Ross- 
bach  et  Frôhlich  ont  vu  se  produire  la  dilatation  de  la 
pupille. 


Empoisonnement  par  la  muscarine.  —  Son  traite- 
ment. —  L'empoisonnement  par  la  muscarine  est  peut- 
être  inconnu,  mais  il  n'en  est  pas  de  même  de  l'empoi- 
sonnement par  les  champignons  (fausse  oronge)  qui  le 
produisent.  11  ne  se  passe  pas  d'année,  en  effet,  qu'on 
n'ait  à  regretter  de  déplorables  accidents  de  ce  genre. 

Le  premier  soin  du  médecin  en  face  d'un  de  ces  em- 
poisonnements est  de  débarrasser  l'estomac  ;  puis  il  s'ef- 
forcera d'évacuer  la  quantité  de  poison  qui  est  passé 
dans  l'intestin  en  administrant  un  purgatif  huileux.  Si 
déjà  les  accidents  propres  au  poison  diffusé  se  sont 
manifestés,  on  leur  opposera  l'antagoniste  physiologique 
de  la  muscarine,  c'est-à-dire  l'atropine.  Il  ressort  en 
effet  des  recherches  de  Prévost  (de  Genève),  de  Schmie- 
deberg et  Koppe  que  l'atropine  est  l'antidote  de  la  mus- 
carine. Schmiedeberg  et  Koppe  ont  fait  prendre  à  un 
chien  11  milligrammes  de  muscarine,  dose  mortelle. 
Une  fois  l'animal  à  l'agonie,  ils  lui  ont  injecté  2  milli- 
grammes de  sulfate  d'atropine  :  les  symptômes  graves  se 
dissipèrent  et  au  bout  de  deux  heures  l'animal  était  ré- 
tabli. 11  en  fut  de  même  chez  un  chat  à  qui  on  avait  in- 
jecté sous  la  peau  1  milligramme  d'atropine  :  une  dose 
léthale  de  muscarine  (I!  milllgr.)  injectée  ensuite  ne 
produisit  pas  ses  effets  habituels. 

Nous  pouvons  donc  dire  que  l'atropine  neutralise  les 
effets  de  la  muscarine  sur  l'intestin  et  les  glandes  sali- 
vaires,  sur  le  cœur  et  sur  l'œil.  La  réciproque  n'est  pas 
vraie  (Nothnagel  et  Rossbach). 

Uemploi  thérapeutique  de  la  muscarine  est  encore 
à  déterminer.  Nul  doute  qu'un  agent  aussi  puissant  ne 
soit  susceptible  de  devenir  un  excellent  agent  thérapeu- 
tique, mais  jusqu'ici  ses  indications  nous  échappent.  Ce 
qu'on  peut  dire,  c'est  qu'il  ne  semble  pas  devoir  prendre 
place  dans  la  thérapeutique  oculaire,  car  la  physostig- 
mine lui  est  en  tous  points  préférable.  Donders  a  con- 
seillé de  recourir  à  son  action  pour  déterminer  la  cour- 
bure du  cristallin  dans  la  contraction  du  muscle  ciliaire 
et  la  dilatation  de  la  pupille. 

MCSK-AU  (Empire  d'Allemagne,  royaume  de  Prusse). 
—  Cette  ville  d'eaux  de  la  Silésie  prussienne  est  située 
dans  la  régence  de  Liegnitz,  sur  les  bords  de  la  INcisse; 
elle  est  visitée  pendant  les  mois  de  la  belle  saison  par 
un  grand  nombre  de  baigneurs  qui  trouvent  dans  son 
établissement  thermal  et  dans  des  Rains  particuliers 
toutes  les  ressources  variées  de  la  médication  hydromi- 
nérales. Ces  divers  établissements  de  bains,  dont  l'amé- 
nagement intérieur  est  très  confortable,  sont  alimentés 
par  trois  sources  minérales  froides. 

!i«ources.  —  Ces  sources  des  plus  remanjuables  par 
leurs  richesse  en  fer,  émergent  à  la  températui'e  de 
12°  C,  d'un  terrain  argileux;  elles  se  nomment  :  Her- 
mannesbrunnen,  Badequelle  et  Neuequelle. 

1°  L'Ilermansbrunnen, qui  est  exclusivement  réservée 
à  la  boisson,  renferme  d'après  l'analyse  de  Duflos,  les 
principes  élémentaires  suivants  : 


Eau  =-  1  litre. 

Grammes. 

Cliloriire  de  sodium   0.052 

Sulfate  de  soude   0.003 

—  de  potasse   0.004 

—  de  chaux   0.424 

—  de  magnésie   0.079 

—  de  manganèse   0.006 

—  de  ferreux   0.183 

Carbonate  ferreux   O.IfiO 


Areporlor   0.971 
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Report   0.971 

Alumine   0.017 

Silice   0.035 

Acide  crénique   0.009 

1.032 

Gaz  acide  carbonique  libre   traces 

2"  Les  sources  Badequelle  et  Neuequelle  sont  em- 
ployées pour  le  traitement  liydrominéral  externe.  Diiflos 
qui  a  également  analysé  les  eaux  de  la  Badequelle  assi- 
gne à  cette  fontaine  la  constitution  chimique  suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium    0.409 

Sulfate  de  soude  ■..   0.108 

—  de  potasse  •   0.010 

—  de  chaux   3.004 

—  de  magnésie   0.134 

—  de  manganèse      0.020 

—  de  for   0.722 

Carbonate  ferreux   0.360 

Alumine   0.050 

Silice   0.087 

Acide  ci'énique  ■   0.048 

3.938 

Gaz  acide  carbonique  libre   traces. 

Einiiioi  thérapeutique.  —  Les  aux  sulfatées  et  car- 
bonatées  ferrugineuses  de  Muskau  sont  éminemment 
toniques  et  reconstituantes  ;  si  elles  sont  employées  ïhïhs 
et  extra  et  si  le  mode  de  traitement  est  assez  souvent 
constitué  par  l'association  des  médications  interne  et 
externe,  nous  devons  faire  observer  que  l'administration 
à  l'intérieur  de  ces  eaux,  en  raison  du  fer  qu'elles  con- 
tiennent en  proportion  considérable,  e.vige  une  grande 
surveillance  de  la  part  du  médecin  ;  elles  doivent  être 
même  formellement  proscrites  chez  certains  malades 
qui  doivent  s'en  tenir  uniquement  au  traitement  balnéo- 
thérapique.  L'eau  de  l'Hermannsquelle  qui  est  pres- 
crite tà  petites  doses,  trouve  ses  principales  indications 
dans  les  manifestations  de  la  chlorose  et  de  l'anémie, 
dans  la  cachexie  paludéenne,  les  convalescences  longues 
et  difficiles,  et  tous  les  autres  états  pathologiques 
justiciables  de  la  médicatioa  martiale.  Le  traitement 
externe  connprenant  les  bains  d'eau  minérale,  ainsi  que 
les  bains  et  les  applications  topiques  de  boues  très 
riches  en  matières  ferriques,  donne  d'excellents  ré- 
sultats dans  les  rhumatismes  chroniques  superficiels  ou 
profonds,  les  paralysies  et  les  névralgies  rhumatismales 
ainsi  qu3  dans  les  dermatoses  anciennes  et  rebelles  aux 
eaux  sulfurées,  etc. 

Les  propriétés  astringentes  des  eaux  de  Muskau  se- 
raient mises  à  profit  pour  combattre  certaines  tendances 
aux  hémorrhagies  et  aux  hypersécrétions  anormales 
(leucorrhées  en  particulier). 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  à  vingt-cinq  jours  en 
général. 

itmxAiiiBA.  —  C'est  le  Guazuma  ulmifolia  Lamk. 
{Theobroma  ulmifolia  L.)  qui  appartient  à  la  famille 
des  Malvacées,  tribu  des  Buettneriées.  11  est  désigné  à 
la  Guadeloupe  sous  le  nom  d'Orne  des  bois. 

C'est  un  arbre  à  feuilles  alternes,  simples,  pétiolés 
obliques,  ovales,  aiguës,  inégalement  dentées  et  dont  la 
forme  générale  se  rapproche  assez  de  celle  des  ormes 
de  nos  pays. 


Les  fleurs,  petites,  sont  axillaires,  hermaphrodites, 
régulières. 

Le  calice  est  quinquiéfide  et  valvaire. 

]ja  corolle  est  formée  de  cinq  pétales  à  limbe  linéaire, 
bifide,  onguiculés,  et  en  forme  de  cuilleron. 

Les  étamines  monadelphes  entourent  l'ovaire  et  leur 
base,  et  se  terminent  par  cinq  staminodes  stériles,  et 
cinq  paires  d'élamines  fertiles. 

L'ovaire  est  libre,  à  cinq  loges  renfermant  chacune  un 
grand  nombre  d'ovules  anatropes.  Le  style  se  termine 
par  cinq  branches  stigmatifères. 

Le  fruit  est  une  capsule  subglobuleuse,  ligneuse,  mu- 
riquée,  loculicide,  à  cinq  valves.  Les  grains  ont  un  albu- 
men charnu,  un  embryon  recourbé  et  des  cotylédons 
foliacés. 

iDnipioî  thérapeutique.  —  La  mutamba  est  une 
plante  qui  paraît  être  un  excellent  vulnéraire  et  qui 
jouit  en  outre  de  propriétés  béchiques  très  utilisées  au 
Brésil.  On  en  prépare  à  cet  effet  un  sirop  avec  l'écorce  et 
les  fruits. 

Cette  plante  figure  dans  l'ouvrage  de  Margraff  et  Pison, 
ainsi  que  dans  [&  Dictionnaire  de  Mérat  et  Delens.  Les 
indigènes  du  Brésil  lui  attribuent  des  propriétés  forti- 
fiantes et  se  servent  de  sa  décoction  comme  parasiticide. 
Pour  eux,  la  décoction  d'écorce  est  un  excellent  topique 
qu'on  emploie  sur  toutes  les  plaies,  dans  les  bles- 
sures, etc. 

Cette  décoclion,  très  riche  en  tannin,  possède  d'éner- 
giques propriétés  astringentes  qu'on  peut  mettre  à  profit 
dans  les  flux  des  muqueuses,  leucorrhée,  blennorrhée, 
diarrhée,  bronchorrée,  et  même  dans  le  cas  d'affec- 
tions du  col  de  Vutérus,  d'otite,  à'ozène,  de  scorbut. 
Les  propriétés  fortifiantes  dont  le  décorent  les  indigènes 
du  Brésil  sont  très  probablement  des  propriétés  toni- 
ques astringentes  dues  au  tannin  ;  c'est  vraisemblable- 
ment au  même  corps  que  cette  plante  doit  sa  réputa- 
tion de  topique  et  de  médicament  béchique  (Jaguaribe, 
de  Bio-Ciaro,  in  0  Progresso  medico,  Rio-Janeiro, 
octobre  1877). 

MissAE]«»A  L.  —  Ce  sont  des  plantes  herbacées, 
frutescentes  de  la  famille  des  Rubiacées,  série  des  Gé~ 
nipées,  qui  croissent  dans  les  régions  tropicales  de 
l'Asie  et  de  l'Afrique.  Leurs  feuilles  sont  opposées, 
rarement  verticillées,  à  stipules  interpétiolaires  libres 
ou  connées,  entières  ou  divisées,  caduques  ou  persis- 
tantes. 

Les  fleurs,  rarement  solitaires,  sont  le  plus  souvent 
disposées  en  grappes  terminales,  à  bractées  ou  brac- 
tèoles  variables,  caduques. 

Les  fleurs  sont  hermaphrodites,  rarement  polygames, 
à  réceptacle  obconique,  ou  oblong. 

Calice  à  cinq  ou  six  lobes,  courts  ou  longs,  dressés 
ou  recourbés,  persistant  ou  caduc. 

Corolle  infondibuliforme,  à  préfloraison  valvaire,  à 
cinq  ou  six  lobes  plus  ou  moins  rédupliqués. 

Cinq  ou  six  étamines,  à  filets  insérés  sur  la  base  au 
tube,  à  anthères  dorsifi.xes,  incluses,  introrses,  bilocu- 
laires. 

Disque  épigyne,  annulaire,  conique. 

Ovaire  à  deux  ou  trois  loges  complètes  ou  incom- 
plètes. Ovules  nombreux  à  style  grêle,  à  sommet  stig- 
matifère  en  massue,  rarement  bilobé  ou  entier. 

Fruit  charnu,  ou  sec  et  indéhiscent  ou  loculicide. 

Graines  à  albumen  charnu  ou  corné.  Embryon  en 
massue. 
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Ces  plantes  renferment  des  matières  astringentes  et 
taiinnantes.  Le  M.  landia  est  employé  comme  astrin- 
gent et  fébrifuge  à  Madagascar  et  aux  îles  Mascareignes. 
Le  M.  frondosa  est  préconisé  dans  l'indo-Chine  comme 
tonique,  diurétique,  etc.  Le  M.  glabra  dans  l'Inde,  le 
M.  luteola  en  Arabie  et  en  Nubie  sont  également  usi- 
tés dans  l'asthme,  les  hydropisies  (H.  Bâillon.  Hi^t.  des 
pl.,  t.  VII). 

Mt''a'TERi,A?¥«iE.  — Voy.  Eaux  mères. 

MTi,.*«RES.  —  Lesmylabres  sont  des  insectes  coléo- 
ptères du  groupe  des  Hétéromères  et  de  la  famille  des 
Méloïdes.  Leur  tète  est  large  et  otfre  un  étranglement 
en  forme  de  cou.  Le  vertex  est  très  bombé.  Les  an- 
tennes sont  filiformes,  insérées  très  près  de  la  bouche, 
à  neuf  articles  épaissis  à  la  pointe  et  à  articles  médians 
très  irréguliers  chez  le  mâle. 

Les  ailes  antérieures  ou  élytres  reposent  horizontale- 
ment sur  l'abdomen  et  sont  d'un  jaune  plus  ou  moins 
foncé  avec  des  bandes  ou  des  taches  noires.  Les  ailes 
postérieures,  qui  seules  servent  au  vol,  sont  recouvertes 
par  les  élytres. 

Les  tarses  des  deux  paires  de  pattes  antérieures  sont 
formés  de  cinq  articles,  ceux  de  la  paire  postérieure  de 
quatre  seulement. 

Ces  insectes  abondent  dans  toutes  les  parties  chaudes 
de  l'ancien  continent.  Quand  on  les  touche  ils  replient 
leurs  antennes  et  leurs  pattes,  se  laissent  tomber  et 
restent  immobiles. 

Les  larves  subissent  une  métamorphose  compliquée, 
désignée  par  Fabre  sous  le  nom  d'hypermétamorphose  ; 
elles  possèdent  d'abord  trois  paires  de  pattes  qu'elles 
perdent  dans  les  périodes  suivantes.  Elles  ont  alors  une 
forme  cylindrique. 

L'espèce  la  plus  connue  est  le  Mylabre  de  la  chicorée, 
Mylabris  cichorii,  Fabre,  que  l'on  rencontre  en  quan- 
tités prodigieuses  sur  toutes  les  plantes  basses  dans 
l'Europe  méridionale.  Il  est  fort  rare  dans  le  centre  de 
la  France  et  on  ne  le  trouve  pas  dans  le  Nord.  Il  se  tient 
surtout  sur  les  fleurs  de  la  chicorée  sauvage  et  sur  plu- 
sieurs autres  plantes  de  la  famille  des  Composées.  II  est 
long  d'environ  1  centimètre  et  demi.  Les  élytres  sont 
d'un  jaune  obscur,  avec  trois  larges  bandes  noires 
transversales  et  un  peu  en  zigzag.  La  première  est 
interrompue  et  parfois  réduite  à  trois  ou  quatre  taches. 

D'après  certains  auteurs,  le  mylabre  de  la  Chine 
serait  le  véritable  M.  de  la  chicorée  et  se  distinguerait 
du  M.  d'Europe,  M.  variabilis  Pall.,  par  sa  bande  noire 
antérieure  interrompue  et  non  entière. 

Les  autres  espèces  les  plus  voisines  sont  : 

1°  Mylabre  bleuâtre,  M.  cyanescens,  llVig . ,  punctata 
Olliv.,  qui  est  très  commun  en  Espagne  et  dans  le  Rous- 
sillon. 

Les  élytres  sont  d'un  jaune  brunâtre,  avec  six  taches 
punctiformes  disposées  deux  par  deux  et  écartées  les 
unes  des  autres. 

2"  M.  du  Sida,  M.  Sidœ  Fabr.,  dont  la  taille  est  plus 
considérable  et  que  l'on  trouve  en  Chine.  Les  élytres 
sont  d'un  brun  rougeâtre  avec  des  bandes. 

3"  M.  decempunctata  Fabr.,  des  régions  méditerra- 
néenes  et  du  Caucase  a  des  élytres  jaune  pâle  avec  cinq 
points  noirs  sur  chacune  d'elles. 

i"  M.  indica  FussI.  ou  punctatum  Fabr.  est  employé 
dans  l'Inde  aux  mêmes  usages. 

5°  M.  oleœ  Chevrel,  signalé  en  Algérie  par  Guérin- 


Monneville.  LesmyIabres,^dont  les  propriétés  vésicantes 
sont  dus  à  la  cantharidine,  sont  employés  particulière- 
ment en  Chine,  en  Allemagne,  en  Angleterre.  D'une 
étude  faite  par  Levi  Fahnestock  (Amer.  Journ.  of 
Pharm.,  juin  1879),  il  résulterait  que  les  mylabres  de 
la  chicorée  déjà  anciens  donnent  i,25  pour  100  de  can- 
tharidine tandis  que  dans  les  mêmes  conditions  la  Can- 
tharis  villata  fraîche  ne  donnerait  que  1,3  pour  100.  Il 
a  constaté  que  leur  propriété  vésicante  diminue  avec 
leur  ancienneté,  ce  qui  serait  dû  à  la  formation  d'une 
matière  grasse,  insoluble  dans  le  bisulfure  de  carbone, 
la  benzine,  qui  rend  la  séparation  de  la  cantharidine 
plus  difficile. 

itit  on'  (sAi:xT-)  (France,  départ,  du  Puy-de-Dôme, 
arrond.  de  Riom).  —  Ce  gros  village  (870  hab.),  situé 
à  i"!  kilomètres  de  la  ville  de  Riom  et  à  4  kilomètres 
d'Aigueperse,  possède  sur  son  territoire  une  source 
froide  et  bicarbonatée  sadique  ferrugineuse. 

Située  sur  la  rive  droite  de  la  petite  rivière  de  Morge, 
celte  source  jaillit  de  la  roche  granitique  par  deux 
griffons  dont  l'un  sourd  et  se  perd  dans  la  rivière, 
tandis  que  le  deuxième  émerge  dans  un  puits  qui  est 
abrité  sous  un  pavillon  rustique. 

Claire,  transparente  et  limpide,  l'eau  de  cette  fontaine 
dont  la  température  est  de  14°  C,  possède  une  légère 
odeur  bitumineuse  et  sa  saveur  aigrelette,  est  en  même 
temps  lixivielle  et  styptique.  De  grosses  bulles  de  gaz  la 
traversent  et  viennent  éclater  avec  bruit  à  la  surface  de 
son  bassin;  son  poids  spécifique  est  de  1 ,0027. 

La  source  de  Saint-Myon,  d'après  les  recherches  ana- 
lytiques de  Jules  Lefort  (1859)  renferme  les  principes 
élémentaires  suivants  : 

Eau  ~  1000  grammes. 


Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   t. 914 

—  de  potasse   0. 170 

—  de  chaux   0.915 

—  de  magnésie   0.291 

—  de  protoxydo  de  fer   0.022 

Sulfate  de  soude   0.355 

—     de  strontiane   O.OOG 

Chlorure  de  sodium   0.423 

Silice   O.OOG 

lodure  de  sodium   traces  très  sensibles 

Phosphate  de  soude. . .  ', 
Arséniate  de  soude..  / 


Matière  organique   ' 

4.192 

Gaz  acide  carbonique  libre   0ir,942 

—  oxygène  et  azote   11  cent,  cubes. 

Emploi  thérapeutique.  —  Utilisées  en  boisson  par 
les  seuls  habitants  de  la  région,  les  eaux  bicarbonatées 
sodiques  et  ferrugineuses  de  Saint-Myon  ont  dans  leurs 
ajipropriations  ihérapeutiques  les  troubles  dyspeptiques 
de  l'estomac  et  de  l'intestin,  les  engorgements  du  foie 
suites  d'hépatite  ou  de  fièvres  intermittentes,  les  calculs 
biliaires  et  la  gravelle  rénale. 

Leur  qualité  ferrugineuse  explique  les  bons  résul- 
tats que  les  médecins  du  pays  retirent  de  leur  emploi 
dans  le  traitement  des  divers  états  pathologiques 
dérivant  de  l'anémie  et  de  la  chlorose.  Enfin,  les  femmes 
enceintes  et  les  nourrices  attribuent  à  ces  eaux,  dit 
Rotureau,  une  grande  efficacité  contre  les  mauvaises 
digestions,  contre  les  vomissements  qui  accompagnent 
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la  grossesse  et  contre  les  coliques  des  jeunes  enfants. 

La  durée  de  la  cure  hydrominérale  de  Saint  Myon  est 
de  vingt-cinq  à  trente  jours. 

Malgré  leur  parfaite  conservation  dans  les  bouteilles 
hermétiquement  bouchées,  les  eaux  de  la  source  de 
Saint-Myon  ne  sont  pas  exportées. 

MVRICA.  —  Le  genre  Myrica,  qui  forme  à  lui  seul 
la  sous-tribu  des  Myricées  ou  Ciriers  dont  on  faisait 
une  famille  et  que  H.  Bâillon  a  rattachée  à  la  famille 
des  Castanéacées,  renferme  environ  trente-cinq  espèces 
qui  habitent  pour  la  plupart  les  régions  tempérées  des 
deux  mondes.  Quelques-unes  de  ces  espèces  intéressent 
la  thérapeutique.  Ce  sont  les  suivantes  : 

1°  Myrica  gale  L.  (pimeutroyal,  myrte  bâtard).  —  C'est 
un  petit  arbuste  odorant  que  l'on  trouve  dans  les  ma- 
rais d'Europe  et  de  l'Amérique  du  Nord.  Les  feuilles 
sont  alternes,  simples,  brièvement  pétiolées,  obovales, 
lancéolées,  aiguës,  serrulées,  longues  de  3  centimètres, 
caduques,  peaninerves,  sans  stipules,  vertes  et  lisses 
sur  les  deux  faces,  un  peu  plus  pâles  à  la  face  inférieure. 

Les  fleurs  sont  amentacées  et  dioïques.  l^es  chatons 
nombreux,  sessiles,  se  forment  durant  l'été,  passent 
l'hiver  et  s'épanouissent  au  printemps. 

Dans  le  chaton  mâle,  à  l'aisselle  de  chaque  écaille 
d'un  rouge  brun  luisant,  se  trouvent  des  étamines  au 
nombre  de  cinq,  le  plus  souvent  de  quatre,  à  filets  réu- 
nis seulement  à  la  base,  libres  ensuite,  portant  des 
anthères  biloculaires,  introrses  et  déhiscentes  par  des 
fentes  longitudinales. 

Dans  le  chaton  femelle  on  trouve,  à  l'aisselle  de 
l'écaillé  une  fleur  sessile  accompagnée  de  deux  brac- 
téoles  latérales. 

L'ovaire  est  uniloculaire,  et  renferme  un  seul  ovule 
orthotrope.  Le  style  se  partage  dès  sa  base  en  deux 
branches  longues,  subulées  et  couvertes  de  papilles 
stigmatiques  rouges. 

Le  fruit,  dont  le  mésocarpe  est  peu  charnu,  a  son  épi- 
carpe  recouvert  de  granulations  résineuses  et  glandu- 
leuses. 

Les  deux  bractées  latérales  persistent  avec  lui,  et  en 
adhérant  à  son  tégument  externe  forment  deux  ailes 
marginales  épaisses,  ovales,  charnues. 

La  graine  dressée  renferme  sous  ses  téguments  un 
embryon  charnu,  sans  albumen,  à  cotylédons  épais  plan 
convexe,  à  radicule  supère. 

Toutes  les  parties  de  cet  arbuste  sont  odorantes. 
Les  feuilles  ont  été  employées  en  infusion  tiiéiforme, 
comme  excitantes,  pour  combattre  la  gale  et  môme 
comme  vermifuges.  Elles  sont  aujourd'hui  inusitées 
Cependant  en  Suède  elles  remplacent  souvent  le  hou- 
blon dans  la  fabrication  d'une  bière  spéciale. 

L'exsudation  cireuse  qui  recouvre  les  fruits  es. 
beaucoup  moins  abondante  que  dans  l'espèce  suivante. 
L'écorce  et  les  feuilles  donnent  à  la  distillation  une 
huile  pyrogénée,  qui  est,  dit-on,  employée  dans  la  prépa- 
ration dos  cuirs  dits  de  Russie. 

2°  M-  cerifera  L.  —  C'est  un  arbuste  de  1™,50  à 
3  mètres  de  hauteur,  qui  croît  surtout  aux  Etats-Unis. 
Les  feuilles  sont  lancéolées,  parfois  entières,  mais  plus 
souvent  dentées,  surtout  à  l'extrémité,  un  peu  pubes- 
centes,  d'un  vert  pâle  à  la  face  inférieure.  Les  fleurs 
apparaissent  en  mai  avant  que  les  feuilles  se  soient 
complètement  développées.  Elles  sont  dioïques. 

Lefruitest,  petit,  globulaire, de  la  grosseur  d'un  grain 
de  poivre,  drupacé,  d'abord  vert  mais  devenant  ensuite 


presque  blanc.  Sa  surface  est  couverte  de  petits  grains 
noirâtres,  arrondis,  ressemblant  à  de  la  poudre  â  canon 
fine,  couverte  de  poils  faciles  à  détacher.  Ces  grains  ont 
une  oJeur  et  un  goût  de  poivre  très  marqués.  C'est  sur 
eux  qu'on  recueille  la  cire  blanche  qui  les  couvre  et 
donne  à  la  surface  du  fruit  une  apparence  granulée. 

La  partie  usitée  en  médecine  est  l'écorce  du  tronc 
qui,  d'après  Hambright,  renferme  une  résine  acre,  so- 
luble  dans  l'alcool  et  l'éther,  une  résine  astringente, 
insoluble  dans  l'éther,  des  acides  gallique  et  tannique, 
ou  acide  myricinique,  etc. 

Cette  écorce  produit  à  haute  dose  des  vomissements 
suivis  d'une  sensation  debriilure.  Elle  détermine  ensuite 
delà  constipation.  On  emploie  sous  le  nom  impropre  de 
mi/ricine  un  extrait  alcoolique,  évaporé  à  consistance 
sirupeuse ,  sec  et  pulvérisé ,  et  qui  est  d'un  brun 
rougeâtre,  sans  odeur,  d'une  saveur  astringente  et  lé- 
gèrement amère.  (Juand  on  l'examine  dans  l'alcool  au 
microscope,  on  voit  qu'il  consiste  en  fragments  résineux 
d'un  brun  rougeâtre  qui  se  désagrègent  rapidement  en 
laissant  une  grande  quantité  de  petits  cristaux,  polari- 
sant fortement  la  lumière,  et  en  moindre  quantité  des 
cristaux  irréguliers  sans  action  sur  la  lumière  polarisée. 
Le  résidu  insoluble  dans  l'alcool  consiste  en  fragments 
informes.  Il  constitue  à  peu  près  les  6  centièmes  de  la 
myricine. 

D'après  les  auteurs  américains  cette  substance  est 
astringente,  stimulante,  diurétique,  etc.,  et  elle  s'emploie 
à  la  dose  de  G  à  20  centigrammes  (Karth)  ou  de  15  à 
60  centigrammes  d'après  Telden  (Parker,  Eclectic 
Remédies,  mai  1881). 

La  cire  s'obtient  en  faisant  bouillir  les  fruits  dans 
l'eau  et  la  recueillant  à  la  surface.  On  peut,  d'après 
Boussingaut,  retirer  des  fruits  jusqu'à  25  p.  100  de  cire 
et  un  arbre  donnerait  annuellement  10  à  20  kilo- 
grammes de  drupes. 

Cette  cire,  colorée  en  jaune  ou  en  vert  suivant  le  mode 
de  préparation,  a  une  odeur  aromatique  particulière.  Sa 
densité  est  de  1,004  à  1,006.  Elle  fond  entre  4.3°,  47"  et 
49°  suivant  sa  pureté  et  se  dissout  dans  vingt  parties 
d'alcool  bouillant.  Quand  elle  a  été  saponifiée  par  la 
potasse,  elle  donne,  d'après  Chevreul,  des  acides  stéa- 
rique,  margarique  etoléique,  et  d'après  Moore  des  acides 
laurique  et  palmitique.  Ce  n'est  donc  pas  une  cire  mais 
un  véritable  corps  gras.  On  l'a  surtout  employée  pour 
falsifier  la  cire  d  abeilles  dont  elle  peut  se  distinguer 
par  son  point  de  fusion. 

Un  grand  nombre  d'autre  Myrica  fournissent  égale- 
ment ce  corps  gras,  tels  sont  M.  Pensylvanica  et  Caro- 
Unensis,  Cordifolia,  Quereifolia,  Ethiopica. 

.3°  M.  sapida  Wall.  —  Originaire  de  l'inde,  dans  le 
Népal, il  fournit  à  la  thérapeutique  indienne  son  écorce 
qui  est  employée  comme  stimulante,  en  applications 
externes  contre  le  choléra,  comme  astringente,  tonique, 
dans  la  diarrhée,  etc.,  à  la  dose  de  3  à  4  grammes,  soit 
en  poudre  soit  sous  forme  de  décoction. 

Cette  écorce  se  trouve  dans  les  marchés  indiens  en 
fragments  de  2  à  3  centimètres  d'épaisseur,  scabres  â 
l'extérieur  et  d'une  couleur  mélangée  de  brun  et  de  blanc, 
rougeâtre  intérieurement;  sa  saveur  est  extrêmement 
astringente.  Au  microscope,  on  remarque  en  dedans  de 
la  couche  subéreuse,  une  couche  de  cellules  scléren- 
chymateuses.  Le  parenchyme  est  rempli  d'une  matière 
colorante  rouge,  et  parcouru  par  de  grands  vaisseaux 
laticiféres,  qui  laissent  exsuder  un  suc  laiteux  et  gom- 
meux  quand  on  fait  tremper  l'écorce  dans  l'eau. 
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Elle  renferme  une  matière  colorante,  très  soluble 
dans  l'eau  et  l'alcool.  L'eau  en  extrait  aussi  une  gomme. 
L'extrait  aqueux,  évaporé  à  siccité  laisse  comme  résidu 
une  substance  très  astringente,  qui  rappelle  le  kino  par 
sa  couleur  et  saveur.  L'examen  chimique  de  ces  suhs. 
tances  n'a  pas  encore  été  fait  (Dymock,  Notes  on  Ind- 
Drog.,  in  Pharm.  Journ.,  janv.  1880). 

mYitiiUE. — Les  plantes  qui  produisent  la  myrrhe 
appartiennent  à  la  famille  des  Térébinthacées.à  la  série 
des  Bursérées  et  au  genre  Balsamea.  Les  auteurs  ne 
sont  pas  complètement  d'accord  sur  l'espèce  qui  fournit 
la  véritable  myrrhe.  Les  uns  attribuent  cette  gomme 
résine  au  B.  opobalsamum  d'Oliver  qui  réunit  sous  ce 
nom  le  B.  gileadense  Kunth.  et  B.  Ehrenhcrgianum  de 
Berg.;  les  autres,  comme  H.  Trimen,  la  rapportent  au 
B.  myrrha,  étudié  par  lui  sur  un  échantillon  recueilli 
par  Hildebrandt,  en  1872,  dans  les  monts  Ahl,  au  pays 
des  Somalis. 

Le  Balsamea  opobalsamum  01.  est  un  petit  arbuste 
de  2  à  4  mètres,  dépourvu  d'épines,  à  branches  divari- 
quées,  à  écorce  lisse,  d'un  gris  cendré. 

Les  feuilles,  éparses  ou  réunies  en  fascicules  sur  les 
rameaux,  sont  composées,  imparipennées,  à  deux  paires 
de  folioles  latérales  et  une  terminale.  Ces  folioles  sont 
lisses,  obovales,  obtuses,  entières  ou  un  peu  ondulées. 

Les  fleurs  sont  verdàtres,  polygames,  fasciculées  à 
l'aisselle  des  feuilles  etporlées  par  des  pédoncules  courts. 

Le  calice  est  gamosépale,  régulier,  campanulé,à  tube 
long,  à  limbe  partagé  en  quatre  dents  courtes  et  aiguës. 

La  corolle  est  formée  de  quatre  pétales  alternes  avec 
les  divisions  du  calice,  plus  longs  qu'elles,  épais,  char- 
nus, à  préfloraison  valvaire. 

Les  étamines,  plus  courtes  que  la  corolle,  sont  au 
nombre  de  dix,  insérées  en  dehors  d'un  disque  charnu 
et  cupulifoj'ioe.  Cinq  d'entre  elles,  les  plus  longues,  sont 
opposées  aux  sépales;  les  cinq  autres,  plus  courtes,  sont 
opposées  aux  pétales.  Les  lilets  sont  libres,  dilatés  à  la 
base  et  les  anthères  introrses  s'ouvrent  par  deux  fentes 
longitudinales. 

Le  centre  de  la  fleur  est  occupé  par  un  ovaire  rudi- 
mentaire  et  conique. 

Dans  les  fleurs  femelles,  l'ovaire  est  sessile,  libre, 
biloculaire,  et  renferme  dans  chaque  loge  deux  ovules 
collatéraux  descendants,  à  micropyle  supère  et  extrorse. 
Le  style  est  court  et  surmonté  d'un  stigmate  obtus,  à 
quatre  lobes. 

Le  fruit  est  une  drupe  ovoïde,  lisse,  glabre,  apiculée 
au  sommet,  s'ouvrant  en  deux  valves,  et  renfermant 
dans  une  pulpe  visqueuse  deux  noyaux  monospermes. 
Les  graines,  sans  albumen,  présentent  un  embryon  à 
radicule  courte,  supère,  à  cotylédons  membraneux  et 
condupliqués. 

2"  Le  B.  myrrha  (Amyris  kataf  Forsk.,  Balsamo- 
dendron  myrrha  Nées  et  Eberm.)  décrit  par  Trimen, 
sur  l'échantillon  de  Hildebrandt,  croit  dans  le  vSomali  et 
sur  les  côtes  de  la  mer  Rouge.  Il  est  certain  (ju'ou  le 
trouve  dans  les  autres  parties  de  l'Afrique  du  Sud.  Les 
indigènes  l'appellent  Didin.  11  forme  de  petits  buissons 
rabougris  de  9  pieds  de  hauteur  au  plus,  et  végète  sur 
les  déclivités  des  montagnes  tournées  vers  le  Sud,  à 
1500  ou  3000  pieds  au-dessus  de  la  mer. 

L'échantillon  de  Hildebrandt  est  une  petite  branche 
avec  des  ramuscules  courts,  étalés  horizontalement, 
épineux,  et  des  petites  touffes  de  feuilles.  Celles-ci  sont 
petites,  trifoliées,  mais  les  deux  folioles  latérales  sont 


si  petites  qu'elles  sont  difficiles  à  distinguer.  La  foliole 
principale  est  légèrement  dentée.  Ces  caractères  se 
rapportent  à  ceux  de  B.  myrrha. 

Une  grande  branche  expédiée  vivante  à  l'Herbier  de 
Kew,  par  Wykeham  Perry,  parait  être  identique  à 
celle  d'Hildebrandt,  bien  qu'elle  ne  présente  pas  de 
feuilles,  par  son  écorce,  son  mode  de  ramification  et 
ses  épines.  Elle  avait  été  cueillie,  dans  le  Somali,  par 
47°  de  longitude  Est. 

Le  fruit  est  ovale,  acuminé,  lisse,  bruni,  un  peu  plus 
gros  qu'un  pois  et  supporté  par  un  court  pédoncule. 

Structure.  —  La  structure  microscopique  àuB.  Ehren- 
bergianum  a  été  étudiée  par  de  Lanessan.  On  remarque 
dans  un  jeune  rameau  :  1°  une  couche  de  suber,  à  cel- 
lules sèches,  aplaties;  2°  un  parenchyme  cortical  peu 
épais,  à  cellules  tangentiellemenl  allongées  ;  3°  une  zone 
circulaire  de  cellules  sclérenchymateuses  et  d'arcs  de 
fibres  primaires,  formés  d'éléments  parenchymateux 
fusiformes  à  parois  épaisses  et  brillantes;  4"  un  cercle 
de  canaux  sécréteurs,  larges,  à  grand  diamètre  trans- 
versal, à  cavité  limitée  par  deux  ou  trois  couches  con- 
centriques de  petites  cellules  sécrétantes  ;  les  canaux 
n'existent  donc  que  dans  le  liber. 

Dans  le  B.  myrrha  la  structure  et  la  disposition  des 
canaux  sont  les  mêmes. 

La  structure  de  ces  canaux,  à  la  périphérie  des  lobes, 
leur  diamètre  considérable  et  le  peu  d'épaisseur  de  la 
couche  corticale,  située  en  dehors  d'eux,  expliquent  la 
facilité  avec  laquelle  se  produit  l'exsudation  de  la 
myrrhe.  {Hist.  des  drog.  d'orig.  véget.,  Notes.) 

D'après  Ehrenberg  et  Hildebrandt  la  myrrhe  exsude 
naturellement  de  l'écorce,  sous  forme  d'un  liquide  hui- 
leux d'un  blanc  jaunâtre,  mais  devenant  rougeàtre  par 
la  déssiccation. 

La  myrrhe  Heera  BaL  (persan  et  indien)  Mur  (arabe), 
se  présente  dans  le  commerce  soit  à  l'état  mou,  soit  à 
l'état  sec. 

La  première  est  en  masses  irrégulièrement  arrondies 
dont  la  grosseur  varie  depuis  celle  de  petits  grains  jusqu'à 
ceUe  d'un  œuf,  et  peut  même  être  plus  considérable. 
Leur  couleur  est  d'un  brun  rougeàtre.  La  cassure  est 
cireuse.  L'ongle  imprime  facilement  son  empreinte  et 
donne  lieu  en  môme  temps  à  une  exsudation  huileuse. 
Dans  les  fragments,  on  remarque  des  taches  blan- 
châtres cjui,  dans  les  nmrceaux  les  plus  arrondis,  sont  dis- 
posées en  couches  concentriques.  L'odeur  de  la  myrrhe 
est  particulière  agréable.  Sa  saveur  est  aromatique, 
et  légèrement  amère.  On  trouve  souvent,  à  la  surface, 
de  petites  larmes  résineuses  transparentes  dues  à  l'exsu- 
dation de  l'essence  qui  s'est  résinifiée.  La  myrrhe 
molle  ne  peut  être  réduite  en  poudre  fine.  Triturée 
pendant  quelque  temps  elle  donne  une  poudre  poisseuse. 

La  myrrhe  sèche  est  en  masses  à  surface  irrégulière, 
rarement  arrondies  ou  globulaires.  Sa  cassure  est  con- 
choïdale,  luisante,  l'ongle  ne  la  pénètre  pas,  et  ne  pro- 
voque pas  d'exsudation  huileuse  ;  l'odeur  et  la  saveur 
sont  celles  de  la  myrrhe  moUe,  mais  on  ne  remarque 
pas  de  taches  blanchâtres. 

On  pourrait  supposer  d'après  ces  difl'érences  que  ces 
sortes  de  myrrhe  sont  produites  par  des  variétés  diver- 
ses. Mais  comme  leurs  autres  caractères  sont  semblables, 
il  est  beaucoup  plus  probable  qu'elles  exsudent  de  la 
même  plante,  dont  l'âge  ou  le  climat  modifient  le  pro- 
duit. 11  est  même  possible  que  le  même  arbre  donne  à 
différentes  saisons  les  deux  myrrhes. 

D'après  Parker  {Pharm.  Journ.,  août  1879),  auquel 
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nous  empruntons  ces  caractères,  l'exposition  à  l'air  ne  j 
suffit  pas  pour  changer  la  myrrhe  molle  en  myrrhe  sèche. 

Composition.  —  La  myrrhe  renferme  de  la  résine, 
deux  gommes  et  une  huile  volatile. 

La  gomme,  dont  la  proportion  varie  suivant  les  sortes 
de  40  à  60  p.  100,  se  divise  en  deux  substances  l'une 
précipitant  par  l'acétate  de  plomb  neutre,  et  différant 
ainsi  de  la  gomme  arabique,  l'autre  par  le  sous-acé- 
tate de  plomb.  D'après  Parker,  ces  deux  gommes  sont 
en  proportions  à  peu  près  égales. 

La  résine,  dont  la  proportion  varie  suivant  les  auteurs 
de  :27,80  (Brandes),  à  44,70  (Ruickholdt),  est  complète- 
ment soluble  dans  l'alcool,  le  chloroforme  et  l'éther. 
Mais  quand  on  la  traite  par  le  sulfure  de  carbone  une 
partie  seulement  se  dissout  dans  ce  liquide.  Celle-ci, 
traitée  par  l'acide  azotique,  prend  une  belle  couleur 
violette  ;  elle  est  molle  et  odorante.  La  seconde  résine 
{acide  myrrhique  de  Brandes)  est  dure,  inodore. 
Unverdarben  regarde  la  résine  molle,  odorante  comme 
un  mélange  de  résine  dure  et  d'huile  volatile. 

Flûckiger  et  Hanbury,  n'ont  obtenu  que  3/4  p.  100 
d'huile  volatile. 

Bley  et  Diesel  en  ont  retiré  3,4  p.  100. 11  est  probable 
qu'elle  existe  en  plus  grande  quantité,  mais  qu'on  ne 
peut  en  isoler  qu'une  petite  proportion,  à  cause  de  son 
point  d'ébuUition  (266°)  et  de  la  rapidité  avec  laquelle 
elle  se  décompose  ou  se  revivifie  au  contact  de  l'air 
et  de  l'eau  à  cette  haute  température. 

Quand  on  soumet  la  myrrhe  molle  à  la  presse  hydrau- 
lique on  en  retire  un  liquide  d'un  jaune  rougeâtre, 
plus  lourd  que  l'eau,  d'une  consistance  sirupeuse.  C'est 
probablement  de  l'huile  volatile,  tenant  en  dissolution 
de  la  résine.  La  proportion  ainsi  obtenue  ferait  admettre 
que  la  myrrhe  renferme  environ  10  p.  100  d'essence. 

Cette  huile  volatile  a  été  étudiée  par  Fliickiger.  Elle 
est  jaunâtre,  visqueuse,  d'une  odeur  de  myrrhe  très 
prononcée,  d'une  densité  de  0,988  à  13°.  Elle  est  lévo- 
gyre.  Soumise  à  la  distillation,  elle  laisse  passer  tout 
d'abord,  une  petite  quantité  d'acide  formique.  Elle  bout 
à  266°  et  distille  entre  270°  et  290°.  La  formule  serait 
C^-H^"0.  Rectifiée,  cette  essence  prend  une  teinte  ver- 
dàtre.  Dissoute  dans  le  sulfure  de  carbone  et  addi- 
tionnée d'acide  nitrique  elle  prend  en  une  heure  ou  deux 
une  belle  teinte  violette  persistante. 

L'acide  nitrique  sert  aussi  à  distinguer  la  véritable 
myrrhe  des  substances  étrangères.  11  suffit  d'imbiber  du 
papier  à  filtrer  blanc  de  teinture  de  myrrhe  récente,  et 
lorsque  Yalcool  est  évaporé  de  toucher  ce  papier  avec 
une  baguette  trempée  dans  l'acide  nitrique.  Il  se  forme 
immédiatement,  au  point  de  contact,  une  couleur  d'un 
brun  jaunâtre,  passant  rapidement  au  noir.  Les  bords 
prennent  une  teinte  rouge,  puis  cramoisie  perma- 
nente. 

La  myrrhe  du  commerce  est  fréquemment  mélangée 
d'un  grand  nombre  de  substances,  telle  que  le  bdellium 
opaque,  le  bdellium  d'Afrique,  ou  de  l'Inde,  des  gommes 
résines,  des  gommes  amères  et  transparentes.  On  peut 
les  recounaître,  en  ce  que  leurs  solutions  alcooliques 
laissent  par  évaporation  un  résidu  opaque  tandis  que 
celui  de  la  myrrhe  est  transparent. 

Variétés  de  myrrhe.  —  La  myrrhe  des  Indes,  Myrrha 
indica  de  Marliny,  Hebbackade  des  Somalis,  que  l'on 
attribue  avec  doute  au  Balsamodendron  kafal,  provient 
de  la  côte  de  Somali,  et  est  expédiée  jusqu'en  Chine. 
Elle  se  rapproche  beaucoup  de  la  véritable  myrrhe.  Son 
aspect  est  le  mémo,  sa  cassure  est  cireuse,  elle  se  laisse 
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marquer  par  l'ongle  avec  exsudation  d'essence.  On  y 
retrouve  aussi  des  taches  d'un  blanc  jaunâtre,  mais 
traversées  par  des  interstices  angulaires  remplis  d'une 
résine  brun  rougeâtre  transparente.  On  peut  la  diffé- 
rencier de  la  myrrhe  par  son  odeur  forte,  aromatique, 
très  différente  de  celle  delà  myrrhe  et  qui  ne  présente 
avec  elles  aucune  analogie.  Sa  saveur  est  aromatique 
et  légèrement  amère. 

L'acide  nitrique  a  sur  elle  la  même  action  que  sur  la 
myrrhe. 

Les  droguistes  la  regardent  comme  une  sorte  infé- 
rieure. 

â°  La  myrrhe  d'Arabie,  récoltée  dans  l'est  d'Aden,  se 
distingue  en  ce  qu'elle  renferme  une  plus  grande  qua- 
lité de  gomme  (75  p.  100  d'après  Flûckiger),  qu'elle 
est  plus  cassante  et  pins  onctueuse. 

Pliarmacologie. 

POUDI\E  DE  MYRRHE  (CODEX) 

Après  dessiccation  dans  une  étuve  chauffée  à  25°  envi- 
ron, pulvérisez  la  myrrhe  par  trituration  dans  un  mor- 
tier de  fer.  Passez  la  poudre  à  travers  un  tamis  de 
soie,  n"  80. 

TEINTURE  DE    MYRRHE  (cODEx) 

Myrrlie  en  poudre  gTossii.'i'e   1000  grammes. 

Alcool  à  80°   500  — 

Faites  macérer  en  vase  clos  pendant  dix  jours,  en 
agitant  de  temps  en  temps,  passez  avec  expression, 
filtrez. 

Doses  2  à  8  grammes  en  potion. 

La  myrrhe  fait  partie  en  outre  des  pilules  do  fer 
composées,  des  pilules  d'aloès  et  de  myrrhe,  d'assa 
fœtida  composée,  de  rhubarde  composée,  etc. 

Enipioi  médical.  —  La  myrrhe  possède  la  double 
propriété  des  excitants  ou  toniques  balsamiques  et  des 
gommes-résines  fétides.  Comme  les  premières  elle  est 
excitante  et  anticalarrbale  ;  comme  les  secondes  elle  est 
antispasmodique.  Par  son  essence  la  myrrhe  est  en  ou- 
tre antiputride.  Dans  la  série  des  substances  composées 
d'huile  essentielle  et  de  résine,  elle  se  place  entre  le 
goudron  et  la  gomme  ammoniaque.  Au  dire  des  anciens, 
de  fortes  doses  de  myrrhe  donneraient  lieu  à  une  véri- 
table excitation  fébrile. 

Les  indications  de  la  myrrhe  sont  celles  des  gommes 
résines,  du  goudron,  du  sirop  de  Tolu,  et  Alibert  est  allé 
trop  loin  en  rayant  ce  médicament  de  la  matière  médicale. 

Sans  parler  de  ses  propriétés  fondantes,  il  est  incon- 
testable que  la  myrrhe  a  pu  avoir  des  effets  utiles  dans 
la  diarrhée  et  le  déclin  de  la  dysentérie  (Mérat  et  De- 
lens),  soit  en  agissant  comme  les  balsamiques  contre  le 
flux  catarrhal,  soit  en  qualité  de  tonique  de  la  surface 
muqueuse  et  d'antiseptique.  Delioux  de  Savignac  la 
considère  comme  un  excellent  stomachique  qui  réveille 
l'appétil,  tonifie  l'estomac,  active  et  régularise  la  diges- 
tion, calme  la  douleur,  bonne  dans  les  dyspepsies 
douloureuses,  employée  seule  ou  associée  au  bicarbo- 
nate de  soude,  à  la  magnésie,  au  bismuth.  C'est  d'ail- 
leurs un  des  ingrédients  d'un  excellent  élixir  de  table, 
l'élixir  de  Garus.  Associée  à  la  rhubarbcet  à  l'aloés, 
la  myrrhe  constituait  jadis  un  remède  ante  ou  post-ci~ 
bum  populaire. 

Gel  agent  agit  également  bien  dans  les  gastralgies 
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liées  à  la  chlorose  et  si  souvent  accompag-nées  d'amé-  f 
norrhée.  Pour  Cullen,  elle  n'aurait  combattu  cette  der- 
nière qu'eu  tonifiant  l'organisme  général.  Sydenham, 
au  contraire,  lui  accordait  une  propriété  élective  sur  le 
flux  menstruel.  Delioux  de  Savignac  partage  en  partie 
l'opinion  de  Sydenham,  disant  qu'il  a  vu  si  souvent  sa 
combinaison  au  fer,  au  safran,  etc.,  contribuer  à  vaincre 
l'aménorrhée  ou  bien  à  apaiser  les  douleurs  de  la  dys- 
ménorrhée, qu'il  ne  peut  lui  refuser  une  certaine  action 
sur  la  congestion  uléro-ovarienne  cataméniale. 

Comme  tous  les  balsamiques  elle  a  pu  être  utile  dans 
les  catarrhes  bronchiques  pour  calmer  la  toux  et  res- 
treindre l'expectoration  ;  dans  les  catarrhes  vaginaux  et 
utérins  où  ses  injections  ont  contribué  à  tarir  la  sécré- 
tion purulente. 

La  myrrhe  est  donc  stomachique,  excitante  et  anti- 
catarrhale. 

Il  n'est  pas  besoin  de  réfuter  l'opinion  de  Cartheuser 
qui  en  faisait  un  spécifique  de  la  phthisie  pulmonaire  ; 
il  est  nécessaire  de  se  méfier  des  vertus  antipériodiques 
que  lui  a  accordées  iMathioie. 

Ajoutons  enfin  que  la  teinture  de  myrrhe  a  été  admi- 
nistrée avec  efficacité  par  le  D''  Campardon  dans  cer- 
taines affections  de  l'estomac  et  les  vomissements  de  la 
coqueluche  {Bull,  de  thér.,  t.  XCV,  p.  193,  1878),  et 
que  Pasqua  (de  Benghazi)  l'a  vu  réussir  dans  un  cas 
d'ulcère  de  l'estomac  (Bull,  de  ihér.,  t.  CIII,  p.  505, 
1882). 

Gomme  topique,  la  myrrhe  a  été  fort  en  usage  autre- 
fois. On  s'en  servait  pour  panser  les  plaies  et  les  ul- 
cères, la  gangrène  des  parties  molles. 

Pour  cet  usage  elle  serait  avantageusement  incor- 
porée à  l'eau-de-vie  camphrée  (10  p.  100). 

Ses  propriétés  toniques,  astringentes  et  antiseptiques 
en  font  un  bon  modificateur  de  la  muqueuse  buccale  dans 
les  affections  de  Ja  bouche  et  des  dents.  Delioux  de  Sa- 
vignac recommande  un  collutoire  composé  de  i  grammes 
de  myrrhe  incorporé  à  30  grammes  de  sirop  de  ratanhia, 
ou  encore  une  cuillerée  à  café  de  teinture  de  myrrhe 
dans  une  infusion  de  feuilles  de  ronces  édulcorée  avec 
le  sirop  de  mûres  (en  gargarismes). 

Nous  ne  dirons  rien  des  fumigations  de  myrrhe  contre 
la  bronchite  chronique,  la  laryngite,  l'asthme  humide, 
et  nous  terminerons  en  rappelant  que  ses  propriétés 
calmantes  sur  l'estomac  en  font  un  adjuvant  précieux 
pour  établir  la  tolérance  de  certains  remèdes,  quin- 
quina, fer,  par  exemple  (Delioux,  art.  Myrrfie  du  Vict. 
encyclop.,  p.  331,  1876). 

IMOfles  d'administration  et  doses.  —  La  poildre  de 
myrrhe  se  donne  à  la  dose  de  1  à  4  grammes.  La  teinture 
se  prescrit  à  la  dose  de  i  à  8  grammes  en  potion  alcoo- 
lique ou  vineuse,  ou  plus  simplement  dans  du  vin  de 
quinquina,  de  Madère  ou  de  Malaga.  Delioux  l'associe  au 
vin  de  Malaga  (1000)  et  aux.  écorces  d'oranges  amères 
15)  dans  la  proportion  de  20  p.  100,  et  en  fait  prendre 
un  verre  à  madère  deux  ou  trois  fois  par  jour  avant  ou 
après  les  repas. 

A  l'extérieur,  la  poudre  de  myrrhe  peut  entrer  dans 
la  composition  de  poudres  topiques  et  désinfectantes, 
mais  il  est  préférable  de  recourir  à  la  teinture  ou  au 
vinaigre  de  myrrhe  pour  le  pansement  des  plaies. 

MYRTE.  —  Le  Myrte,  Myrtus  communis  L.  (M.  lati- 
folia  Banh.),  appartient  <à  la  famille  des  Myrtacées,  tribu  | 
des  Myrtées.  C'est  un  élégant  arbrisseau,  atteignant 
parfois  les  dimensions  d'un  arbre,  originaire  de  l'Afri-  I 


que  et  cultivé  sur  les  bords  de  la  Méditerranée,  en  Pro- 
vence, en  Espagne,  en  Italie,  en  Grèce.  Dans  nos  climats 
c'est  une  plante  de  serre  qui  ne  peut  résister  aux 
rigueurs  de  l'hiver.  Les  feuilles  sont  petites,  presque 
sessiles,  opposées,  ovales,  lancéolées,  entières,  lisses, 
luisantes,  d'un  vert  gai  et  persistantes.  Elles  sont  ponc- 
tuées de  taches  translucides  qui  sont  des  utricules  rem- 
plies d'huile  essentielle. 

Les  fleurs,  solitaires  dans  l'aisselle  des  feuilles, 
blanches,  longuement  pédonculécs  et  apparaissant  en 
juillet-aoùt,  sont  hermaphrodites  et  régulières.  Le  ré- 
ceptacle est  en  forme  de  coupe  profonde. 

Sur  ses  bords  s'insère  le  périanthe  formé  par  un  ca  • 
lice  polysépale  à  cinq  sépales  imbriqués,  et  une  corolle 
à  cinq  pétales  sessiles,  alternes  avec  les  sépales,  et  à 
préfloraison  imbriquée. 

Les  ètamines,  qui  s'insèrent  également  sur  les  bords 
du  réceptacle,  sont  très  nombreuses  et  épigynes.  Le 
filet  est  libre,  infléchi  dans  le  bouton,  l'anthère  est 
courte,  biloculaire,  introrse  et  déhiscente  par  deux 
fentes  longitudinales. 

L'ovaire,  infère,  est  à  2-3  loges  dans  l'angle  interne 
desquelles  se  trouve  un  placenta  chargé  d'un  grand 
nombre  d'ovules  anatropes.  Le  style  est  simple  et  ter- 
miné par  un  stigmate  capité. 

Le  fruit,  surmonté  par  les  restes  du  calice  devenu 
charnu,  est  une  baie,  petite,  globuleus  ,  bleue  noirâtre 
à  la  maturité  et  devenant  noire  en  se  desséchant.  Elle 
renferme  plusieurs  graines  rénilormes  dont  les  tégu- 
ments durs  recouvrent  un  einnryon  arqué,  charnu  et 
sans  albumen. 

On  connaît  deux  variétés  :  le  grand  et  le  petit  myrte 
que  distinguent  seulement  les  dimensions  de  leurs 
feuilles. 

Les  parties  usitées  sont  les  feuilles  et  les  fruits.  Les 
baies  doivent  être  récentes,  assez  grosses,  bien  sèches, 
noires.  Les  feuilles  ont  une  odeur  agréable,  une  saveur 
astringente,  amère,  aromatique  et  un  peu  piquante. 
Elles  renferment  une  huile  essentielle  dans  la  propor- 
tion de  3  p.  100  environ,  qui  est  d'un  jaune  verdàtre 
par  suite  de  la  grande  quantité  de  chlorophylle  des 
feuilles  et  dont  il  est  très  difficile  de  la  priver. 

Cette  couleur  pâlit  avec  le  temps.  Son  odeur  est  celle 
de  la  plante  elle-même,  mais  un  peu  térébenthinée  ; 
sa  saveur  est  àcre. 

Sous  l'influence  de  la  chaleur  elle  distille  aux  trois 
quarts  entre  160  et  176"  et  laisse  un  résidu  brun  qui 
dégage  de  l'hydrogène  sulfuré. 

Les  fleurs  renferment  une  proportion  d'essence  moins 
considérable  que  les  feuilles  mais,  par  contre,  une 
quantité  d'acide  tannique  plus  considérable  et  qui  existe 
également  dans  l'écorce  et  les  baies.  Celles-ci  con- 
tiennent, en  outre,  une  huile  grasse. 

Les  fleurs  ainsi  que  les  feuilles  servaient  à  préparer 
autrefois  une  eau  distillée,  Veau  d'Ange,  dont  le  nom 
indique  bien  la  haute  estime  dans  laquelle  on  la  tenait. 
Elle  était  employée  par  les  femmes  comme  eau  de  toi- 
lette pour  parfumer  la  peau  et  lui  donner  de  la  fermeté. 
L'eau  préparée  avec  les  fleurs  était  la  plus  estimée. 

En  raison  même  du  tannin  qu'il  renferme,  le  myrte 
est  employé  dans  le  Levant  pour  tanner  les  peaux  fines 
connues  sous  le  nom  de  maroquins.  On  l'utilise  aussi 
pour  la  teinture  en  noir,  car  toutes  ses  parties,  mais 
surtout  l'écorce,  donnent  avec  le  sulfate  de  fer,  un  pré- 
cipité noir  bleuâtre  fonçant  rapidement  à  l'air. 

La  pulpe  des  baies  a  une  saveur  légèrement  sucrée. 
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Celle  des  graines  est  d'abord   huileuse,  puis  âpre. 

Pharmacologie.  —  Delioux  de  Savignac  qui,  comme 
on  le  verra  plus  loin,  a  fait  une  étude  spéciale  de  cette 
plante,  a  proposé  les  préparations  suivantes  : 

1°  Infusion  des  feuilles.  —  Pour  l'usage  externe,  la 
dose  est  de  15  à  30  grammes  pour  un  litre  d'eau  bouil- 
lante ;  dose  ramenée  à  5-10  grammes  pour  l'usage  in- 
terne. 

2°  Infusion  des  baies.  —  De  15  à  30  grammes  de  baies 
pour  un  liire  d'eau  bouillante. 

La  dose  est  la  même  pour  l'usage  interne  ou  externe. 
La  saveur  un  peu  douceâtre  de  cette  infusion  la  rend 
moins  désagréable  que  celle  des  feuilles. 

3"  La  poudre  se  donne  à  la  dose  de  1  à  2  grammes. 

L'essence  pourrait  aussi  être  mise  en  capsules. 

La  teinture  faite  avec  les  feuilles  ou  les  baies  ou  les 
deux  réunies,  et  dans  les  proportions  ordinaires  du 
Codex  (1-5),  renferme  le  tannin,  l'huile  essentielle,  les 
substances  résinoïdes.  Elle  est  par  suite  plus  active  que 
les  préparations  précédentes. 

Emploi  médical.  —  Les  anciens,  épris  de  la  beauté 
et  du  parfum  de  cette  plante  l'avaient  consacrée  à  Cy- 
thère.  On  peut  voir  dans  les  œuvres  de  Pline  et  de  Dios- 
coride  combien  on  attachait  de  prix  au  myrte  en  Grèce 
et  à  Rome.  Sa  réputation  de  tonique,  astrictif,  résolutif 
et  cicatrisant,  étaljli  par  l'antiquité,  est  tombée  dans  un 
oubli  dont  Delioux  de  Savignaca  voulu  la  retirer  en  187  i 
{Le  Myrte  et  ses  propriétés  thérapeutiques,  in  Mém. 
de  la  Soc.  de  thér.,  1874,  et  Bull,  de  thér.,  t.  XC,  p.  165, 
1876). 

Le  myrte  renfermant  de  l'huile  essentielle,  comme 
toutes  les  plantes  aromatiques,  et  du  tannin,  ne  pouvait 
manquer  d'agir  sur  l'organisme. 

11  agit  en  effet  comme  astringent  (par  son  tannin)  et 
comme  balsamique  et  stimulant  (par  son  huile  essen- 
tielle). 

Delioux  de  Savignac  s'est  bien  trouvé  des  propriétés 
anticatarrhales  du  myrte  dans  le  catarrhe  bronchique 
et  les  écoulements  muqueux  ou  muco-purulents  des 
organes  génito-urinaires,  ce  qui  s'explique  facilement 
lorsqu'on  sait  que  l'essence  de  myrte  s'élimine  par  les 
reins  et  les  poumons.  Dans  la  leucorrhée,  il  s'est  trouvé 
au  mieux  des  injections  de  ce  végétal  (baies  et  feuilles 
en  infusion).  Le  même  médecin  accorde  beaucoup  de 
faveur  à  la  poudre  de  feuilles  de  myrte  inlus  et  extra 
dans  la  polyinénori-hée,  mettant  ainsi  à  contribution  les 
propriétés  astringentes,  styptiques  et  astrictives  du 
tannin  de  myrte.  Le  même  moyen,  employé  topique- 
ment  et  en  lavement,  lui  a  également  réussi  dans  les 
hémorrhoides,  et  son  tannin  n'a  pas  été  sans  action 
(associé  au  ratanhia)  contre  les  sueurs  des  phthisiques. 

Linarix  (De  l'emploi  du  mijrtolou  essence  de  myrte, 
principalement  dans  les  maladies  des  voies  respira- 
toires et  génito-urinaires,  in  Thèse  de  Paris,  n°  36:2, 
1878)  qui  rappelle  l'analogie  entre  l'action  de  l'essence 
de  myrte  et  celle  de  la  térébenthine,  l'a  vu  aussi  coni- 
baltre  avantageusement  les  bronchorrées  et  les  bron- 
chites fétides,  la  blennorrhagie  et  la  vaginite.  —  La 
poudre  de  myrte  incorporée  à  la  glycérine  surun  tampon 
de  ouate  qu'on  porte  sur  le  col  de  la  matrice  a  donné 
d'excellents  résultats  à  Delioux  de  Savignac  dans  les 
granulations  du  col.  Le  même  auteur  la  conseille  comme 
topique  cicatrisant,  et  vante  ses  ^ro/)r/eies  antipudrides 
qu'il  recommande  de  mettre  à  profit  dans  la  diarrhée,  la 
dysenterie  (en  lavements),  l'oplithalmie  (en  collyres),  la 
stomatites  et  les  angines  (en  gargarismes  et  collutoires), 


les  foyers  purulents  (en  injections).  Donné  à  des  malades 
qui  rendaient  des  urines  infectes,  le  myrtal  a  coupé  court 
à  ce  phénomène  (Linarix).  C'est  donc  là  un  médicament 
d'une  certaine  valeur  antiseptique.  —  Administré  contre 
le  tamia  dans  le  service  de  Labonlhène,  il  fit  expulser 
plusieurs  mètres  du  ver  mais  il  ne  parvint  pas  à  le  faire 
rendre  en  entier  (2  essais).  —  11  donne  lieu  à  de  la  cha- 
leur à  l'estomac  :  à  la  dose  modérée,  il  excite  l'appétit. 

On  peut  donner  le  myrte  en  infusion,  en  poudre 
{'2  à  4  gr.  sous  forme  pilulaire  ou  associée  à  la  térében- 
thine de  Venise)  ou  sous  la  forme  d'essence  (1  gr.  de 
myrtal  en  capsules). 

MYRTES  DIVERS.  —  1"  MyRTE  CIIEKAN.  SouS  IcS 

noms  de  Chekan,  Chequen  ou  Cheken,  on  désigne  au 
Chili  une  plante  de  la  famille  des  Alyrlacées  que  l'on 
range  dans  le  genre  Eugenia  et  qui  porte  alors  le  nom 
à'E.  chekan. 

C'est  un  arbrisseau  toujours  vert,  de  l'",50  à  2  mètres 
de  hauteur,  qui  croit  abondamment  dans  les  provinces 
centrales  du  Chili,  formant  des  taillis  dans  toutes  les 
qiiebradas  ou  ravines.  Il  ressemble  beaucoup  au  myrte 
commun,  mais  il  est  beaucoup  plus  ranieux. 

Les  feuilles  toujours  vertes  sont  opposées,  entières, 
lisses,  ovales,  lancéolées,  longues  de  1  à  2  centimètres, 
larges  de  1  centimètre,  effilées  aux  deux  extrémités. 

Les  fleurs  sont  blanches,  hermaphrodites,  régulières 
et  solitaires  à  l'aisselle  des  feuilles  supérieures.  Lorsque 
celles-ci  tombent,  les  fleurs  semblent  être  disposées  en 
cymes  ou  grappes  terminales. 

Le  calice  inséré,  comme  la  corolle  et  l'androcée,  sur  les 
bords  d'un  réceptacle  en  forme  de  coupe  profonde,  esta 
quatre  sépales  imbriqués,  ciliés  sur  les  bords. 

Les  pétales,  au  nombre  de  quatre,  alternes  avec  les 
sépales,  sont  arrondis  et  ciliés. 

Les  étamines  très  nombreuses,  épigynes,  sont  formées 
d'un  filet  libre  infléchi  dans  le  bouton,  et  d'une  anthère 
courte,  biloculaire,  introrse  et  déhiscente  par  deux 
fentes  longitudinales. 

L'ovaire  infère  est  à  deux  loges  renfermant  chacune 
plusieurs  ovules  anatropes.  Le  style  est  grêle  et  le 
stigmate  simple. 

Le  fruit  est  une  baie  surmontée  par  les  restes  du 
calice  devenu  charnu,  globuleux,  renfermant  une  seule 
graine  dépourvue  d'albumen  dont  l'embryon  est  gros, 
droit,  à  radicule  courte,  à  cotylédons  épais,  hémisphé- 
riques, appliqués  l'un  contre  l'autre. 

D'après  Holmes  (Pharm.  Journ.,  février  1870),  les 
feuilles  présentent  les  caractères  suivants  :  Elles  ont  une 
longueur  de  1  centimètre  1/2  à  2  centimètres,  et  une 
longueur  de  1  centinlètre  àl  centimètre  1/2;  elles  sont 
ovales,  lancéolées  et  pourvues  d'un  pétiole  très  court. 
Leur  couleur  est  d'un  vert  clair,  plus  pâle  à  la  face 
inférieure.  Les  bords  sont  légèrement  enroulés  par  la 
dessication.  Les  deux  surfaces  sont  ridées,  et  parse- 
mées de  petites  glandes  huileuses.  Quand  on  les  mâche, 
elles  ont  une  saveur  particulière,  rappelant  celle  des 
feuilles  de  laurier,  suivie  bientôt  d'une  astringence  et 
d'une  amertume  dues  à  la  mise  en  liberté  de  l'huile 
essentielle.  Elles  ressemblent  un  peu  aux  feuilles  de 
buchu,  qui  s'en  distinguent  par  leur  odeur  et  leur  bord 
entier.  Elles  ont  été  analysées  par  Ilutchinson  qui  a 
trouvé  du  tannin,  donnant  une  coloration  bleu  noirâtre 
avec  un  sel  de  fer,  et  une  huile  essentielle  d'une  odeur 
rappelant  celle  de  l'huile  de  laurier,  plus  légère  que 
l'eau  dans  laquelle  elle  est  insoluble,  soluble  dans 
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l'éther,  le  chloroforme  et  les  alcools  éthylique  et  amy- 
lique. 

D'après  J.  Hœhn  (Weekly  News  and  Amer.  Pharm., 
VI,  238),  les  feuilles  renferment  ausssi  trois  sortes  de 
glucosidcs  :  Tune  soluble  dans  la  benzine,  insoluble  dans 
l'eau;  la  deuxième,  soluble  dans  ces  deux  dissolvants, 
et  la  troisième  insoluble  dans  la  benzine  et  soluble  dans 
l'alcool.  L'acide  tannique  s'y  trouve  dans  la  proportion 
de      p.  100  et  l'huile  essentielle  3,7  p.  100. 

Ces  feuilles,  d'après  le  D'  Dessault  (de  Valparaiso), 
possèdent  des  propriétés  toniques,  expectorantes,  diu- 
rétiques el  antiseptiques  qui  les  font  employer  dans  les 
bronchites  et  les  autres  affections  du  poumon  sous  les 
formes  suivantes  : 

Infusion.  —  Une  partie  de  feuilles  pour  10  parties 
d'eau  bouillante. 

Extrait  fluide.  —  Préparé  d'après  le  procédé  in- 
diqué dans  la  pharmacopée  des  États-Unis  pour  l'extrait 
de  quinquina. 

Sirop.  —  Une  partie  de  feuilles  pour  deux  parties 
de  sirop.  Ce  sirop  est  plus  aromatique  et  peut  être  ])lus 
facilement  donné  aux  enfants  que  les  autres  prépara- 
tions. Sa  saveur  est  plus  agréable  que  celle  du  sirop 
à^eucalyptus  globulus.  La  dose  de  l'extrait  fluide  est  de 
8  à  10  grammes  quatre  ou  cinq  fois  par  jour. 

2°Myktus  piment A,h.  {Pimenta  officinalishindl.  —  ?. 
vulgaris  W.  et  Arn.  — Evgenia  Pimenta  D.  C.)  (piment 
des  Anglais,  poivre  de  la  Jamaïque,  toute-épice). 

C'est  un  arbre  originaire  des  Indes  orientales,  haut 
d'une  dizaine  de  mètres  et  dont  toutes  les  parties  sont 
aromatiques.  Les  feuilles  sont  opposées,  ovales,  oblon- 
gues,  obtuses  ou  un  peu  émarginées  au  sommet, 
atténuées  à  la  base,  entières,  lisses,  et  couvertes  de 
ponctuations  pellucides.  Les  fleurs  petites  et  blanches 
sont  disposées  en  panicules  axillaires  et  terminales;  la 
fleur  centrale  de  chaque  groupe  est  triflore  et  sessile. 
Leur  périanthe  est  à  quatre  divisions.  Elles  présentent 
aussi  comme  le  myrte  commun  des  étamines  nom- 
breuses et  un  ovaire  à  deux  loges  renfermant  un  ou  deux 
ovules  descendants  à  micropyle  latéral.  Le  fruit  est  une 
baie  globuleuse,  noirâtre,  grosse  comme  un  pois  qui, 
lorsqu'elle  est  desséchée,  est  rugueuse,  d'un  gris 
rougeàtre  et  semiligneuse.  Son  odeur  est  très  forte, 
aromatique.  Sa  saveur  est  poivrée.  On  en  retire  ainsi 
que  des  feuilles,  une  huile  volatile  qui  les  fait  em- 
ployer comme  condiments  et  épices,  d'où  le  nom  qui  a 
été  donné  à  la  plante.  Cette  essence  sert  souvent  à  frauder 
celle  du  giroflier. 

3°  MvRTUS  ACRis  S\w  (Pimenta  acris  Wight.  — Myrtus 
coryophyllata  Jacq.  —  Myrcia  acris  D.  C.  —  Eugenia 
acris  W.  et  Arn.).  C'est  un  arbre  de  10-15  mètres  de 
hauteur  dont  les  rameaux  sont  quadrangulaires,  les 
feuilles  opposées,  obovales  à  sommet  obtus,  à  limbe 
entier,  coriace,  pâle  en  dessous,  à  bords  recurvés;  le 
pétiole  est  court  et  rougeàtre. 

L'inflorescence  est  la  même  que  celle  de  l'espèce 
précédente.  Les  fleurs  sont  pentamères,  à  pétales  blancs 
et  ponctués.  Le  fruit  est  globuleux  ovoïde,  de  1/2  à  2/3 
de  centimèire,  noirâtre,  à  pulpe  peu  abondante,  à  deux 
loges  monospermes. 

Cette  plante,  dont  toutes  les  parties  sont  aromatiques, 
est  originaire  des  Antilles  et  de  l'Amérique  Sud.  Son 
écorce  tonique,  stomachique  et  un  peu  astringente  est 
souvent  substituée  à  celle  du  cannellier.  Son  essence  fait 
partie  d'une  préparation  inscrite  à  la  pharmacopée  des 
Etats-Unis,  sous  le  nom  de  Bay  Rum  et  composée  de  : 


Essence  de  myrtus  .icris   IG  parties. 

—  d'orange   1  partie. 

—  de  piment   1  — 

Alcool   1000  parties. 

Eau   782  — 

Cette  préparation  est  employée  dans  les  migraines 
nerveuses,  soit  en  inhalations,  soit  en  applications. 

4°  Myrtus  camphorata  11.  Bn.  —  Espèce  originaire 
!  du  Chili.  Elle  donne  par  distillation  une  huile  essen- 
tielle qui  possède  les  mêmes  propriétés  que  celles  du 
cajepui,  et  qui  est  employée  aux  mêmes  usages. 

5»  Myrtus  Ugni  Mol.  —  Espèce  chilienne,  aromatique 
et  stimulante  dont  les  indigènes  emploient  les  feuilles 
en  infusion  Ihéiforme  comme  aromatiques  et  stimu- 
lantes. 

Il  en  est  de  même  des  M.  nummularia  et  micro- 
phylla,  employés  par  les  Chiliens  aux  mêmes  usages. 


N 


WABiAS  (France,  départ,  des  Hautes-Pyrénées,  ar- 
rond.  de  Tarbes).  —  La  source  athermale,  sulfurée 
sodiqtie  et  bronio-iodurée  de  Nabias,  se  trouve  dans  le 
canton  d'Ossun,  à  vingt  kilomètres  sud-ouest  de  Tarbes. 

Claire,  transparente  et  limpide,  l'eau  de  cette  fon- 
taine, dont  la  température  d'émergence  est  de  12'',5  C, 
tient  en  suspension  une  matière  glaireuse  de  couleur 
grisâtre  qui  n'est  autre  que  de  la  barégine;  aussi  est- 
elle  douce  et  onctueuse  au  toucher;  d'une  réaction 
franchement  alcaline,  elle  possède  une  odeur  et  une 
saveur  manifestement  hépatiques. 

Cette  eau,  dont  la  pesanteur  spécifique  n'a  pas  encore 
été  exactement  déteinninée,  dépose  sur  les  parois  in- 
ternes de  son  bassin  de  captage,  une  couche  assez 
épaisse  de  soufre  à  l'état  d'extrême  division. 

L'eau  de  Nabias,  d'après  les  recherches  analytiques 
de  Ossian  Henry,  renferme  les  principes  minéralisa- 
teurs  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 


Grammes 

Iraces  fort  sensibles. 

—       de  polasse. ...  ) 

  0.0180 

—     de  magnésie  ...  j 

  0.0180 

Alumine  avec  silice,  plios|iliates 

terreux,  sel 

ammoniac,  oxyde  de  l'cr,  matières  organiques 
azotées  et  sulfurées,  glairine  rudimcnlaire  . .  0.0540 


0.5757 

Gaz  azote   non  apprécié. 

Emploi  tiicrnpcutiiinc.  —  L'eau  de  Nabias,  em- 
ployée depuis  longtemps  parles  populations  du  voisinage, 
soit  en  boisson  contre  les  affections  catarrhales  des 
voies  aériennes  et  des  organes  uropoiéti([ucs,  soit  en 
lotions  contre  les  ophthalmies  et  les  vieux  ulcères,  n'a 
été  introduite  en  médecine  par  l'exportation  que  depuis 
une  quinzaine  d'années.  Ne  subissant  aucune  altération 
par  le  ti'ansport,  cette  eau  sulfurée  sodique  froide 


NACR 


NAPH 


773 


possède  une  incontestable  efficacité  dans  les  affections 
des  muqueuses  de  l'arbre  aérien  liées  au  vice  herpé- 
tique, dans  les  dermatoses  des  sujets  lymphatiques  ou 
scrofuleux  surtout,  dans  les  maladies  chroniques  et 
suppurantes  des  organes  visuels  ainsi  que  dans  toutes 
les  vieilles  plaies  atoniques. 

L'eau  de  la  source  de  Nabias  s'exporte  en  demi-bou- 
teilles et  en  quarts  de  bouteille. 


IWACKE.  —  La  nacre,  ou  produit  de  diverses  co- 
quilles, élait  autrefois  utilisée  au  même  titre  que  les 
yeux  d'écrevisse  ;  elle  est  aujourd'hui  complètement 
abandonnée,  n'ayant  de  valeur  que  par  les  sels  calcaires 
et  terreux  qu'elle  renferme. 

WAMMEW  (Emp.  d'Allemagne,  royaume  de  Prusse, 
province  de  Westphalie).  —  Sur  le  territoire  de  ce  village, 
situé  dans  la  régence  de  Minden,  jaillissent  des  eaux 
minérales  froides  appartenant  à  la  famille  des  sulfu- 
rées, 

La  source  de  Nammeii  émerge  à  la  température  de 
13»  G.  ;  elle  possède,  d'après  l'analyse  de  Witting,  la 
composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Sulfate  lie  chaux   1.503 

—  de  soude   0. 184 

—  de  magnésie   0.103 

Carbonate  de  cliaux   0.171 

—  de  sodium   0.054 

Chlorure  de  sodium   0.007 

—  de  magnésium   O.OIG 

—  de  calcium   0.070 

Acide  silicique.  j  _        q  qqq 

Alumine   ) 

2.264 
Cent,  cubes. 

Gaz  hydrogène  sulfuré   0.78 

—  acide  carbonique   0.02 

0.80 

Ozann  signale  en  outre  dans  cette  source  des  traces 
de  sels  potassiques,  ainsi  que  des  traces  d'iodure  et  de 
bromure. 

Vsages  tiicrapeutiques.  —  Les  eaux  sulfurées  cal- 
ciqucs  de  Mammen  possèdent  les  propriétés  physiolo- 
giques et  thérapeutiques  de  ses  congénères;  elles  sont 
surtout  employées  à  l'extérieur,  c'est-à-dire  en  bains, 
dans  le  traitement  des  maladies  de  la  peau  et  des  ma- 
nifestations de  la  diathèse  rhumatismale, 

îiiAii'CY  (France,  départ,  de  Meurthe-et-Moselle).  — 
La  source  Saint-Thibault,  ainsi  qu'on  nomme  la  fon- 
taine minérale  qui  émerge  à  l'une  des  portes  de  Nancy 
au  pied  du  bastion  Saint-Thibault,  est  aihermale  et 
bicarbonatée  ferrugineuse.  Ses  eaux  laissent  déposer 
sur  les  parois  de  son  bassin  de  captage  une  couche 
assez  épaisse  de  rouille,  elles  sont  néanmoins  claires, 
transparentes  et  limpides  ;  inodores  et  d'un  goût  fran- 
chement ferrugineux,  elles  ne  sont  traversées  par  au- 
cune bulle  de  gaz. 

La  source  Saint-Thibault,  dont  la  température  d'émer- 
gence varie  de  12°,2  à  13°, 5  C,  renferme,  d'après  l'ana- 
lyse sommaire  de  Mathieu  de  Dombasle,  les  principes 
minéralisateurs  suivants  : 


Eau  —  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  do  chaux   0.35 

—       de  fer   0.04 

Sulfate  de  chaux   0.33 

Clilorure  de  sodium   0.04 

0.76 

Eiit|iioi  thopapouticiiio.  —  L'eau  ferrugineuse  de  la 
source  Saint-Thibault  est  utilisée  en  boisson  par  les 
malades  dont  les  affections  sont  justiciables  de  la  mé- 
dication martiale. 

]¥APEr,i-i:%E.  —  Voy.  Aconit. 

iVAPiiTAi.i\'E  C'"H8.  —  Cette  substance,  découverte 
en  1820  par  Gavden  dans  la  houille,  fut  étudiée  l'année 
suivante  par  Kidd  qui,  sans  l'analyser,  fit  connaître  ses 
principales  propriétés  physiques.  Faraday  détermina  sa 
composition  chimique,  Uumas  prit  sa  densité  de  vapeur 
et  Laurent  en  fit  une  étude  approfondie. 

La  naphtaline  prend  naissance  quand  on  soumet  à 
l'action  de  la  chaleur  rouge  un  grand  nombre  de  ma- 
tières organiques,  le  goudron  de  la  houille,  les  résines, 
les  huiles,  les  matières  animales,  la  poix,  le  camphre, 
l'acide  acétique,  le  toluène,  le  xylène,  etc. 

On  la  prépare  industriellement  avec  les  huiles  lourdes 
qui  passent  à  la  distillation  du  goudron,  à  une  tempéra- 
ture supérieure  à  200°,  pesant  à  l'aréomètre  5"  et  plus, 
suivant  le  moment  où  on  arrête  la  distillation.  Ces 
huiles,  abandonnées  en  lieu  frais  pendant  plusieurs 
jours,  laissent  déposer  de  la  naphtaline  cristallisée 
mais  impure  que  l'on  concasse  grossièrement  et  dont  on 
sépare  les  parties  huileuses  à  l'essoreuse  d'abord, 
puis  à  la  presse  hydraulique.  Ces  cristaux  renferment 
encore  des  phénols  que  l'on  élimine  en  fondant  les 
gâteaux,  en  présence  de  quelques  centièmes  de  soude 
caustique,  dans  des  chaudières  en  fer  closes,  munies 
d'un  agitateur  et  d'un  serpentin  dans  lequel  circule  de 
la  vapeur  d'eau.  Des  lavages  à  l'eau  chaude  enlèvent  les 
dernières  traces  d'alcali.  On  élimine  les  alcaloïdes  par 
le  traitement  dans  des  caisses  de  plomb  avec  5  à  10  p.  100 
d'acide  sulfurique  à  1,407  de  densité.  On  enlève  l'acide 
par  des  lavages  à  l'eau  chaude.  La  naphtaline  est  ensuite 
soumise  à  la  distillation  dans  des  appareils  de  conden- 
sation, turbinée,  exprimée  à  la  presse  hydraulique, 
traitée  par  l'acide  sulfurique  à  60°  B.,  lavée  à  l'eau,  puis 
avec  une  solution  faible  de  soude.  On  l'obtient  pure  en 
recueillant  le  produit  qui  passe  à  la  distillation  entre 
220  et  2:30°. 

Pour  l'avoir  chimiquement  pure,  il  suffit,  d'après 
Schultz,  de  faire  cristalliser  le  produit  commercial,  une 
première  fois  dans  l'alcool  dilué  additionné  de  soude, 
et  une  seconde  fois  dans  le  même  alcool  additionné 
d'acide  sulfurique,  en  lavant  chaiiue  fois  les  cristaux  avec 
de  l'eau. 

Pour  reconnaître  si  elle  renferme  des  phénols  on 
en  fait  bouillir  1  ou  2  grammes  avec  30  ce.  de  soude 
diluée.  On  filtre  après  refroidissement  et  on  ajoute  à  la 
liqueur  de  l'acide  chlorhydrique  et  de  l'eau  bromée  (|ui 
donne  en  présence  des  phénols  un  précipité  de  phénols 
bromés. 

Elle  ne  doit  pas  se  colorer  en  rose,  au  bout  d'une 
heure,  quand  on  l'expose  au-dessus  de  l'acide  nitrique 
ne  renfermant  pas  de  vapeurs  nitreuses. 

La  naphtaline  se  présente  sous  forme  de  lamelles 
blanches,  brillantes,  dont  l'odeur  est  analogue  à  celle 
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du  goudron,  et  dont  la  saveur  est  acre  et  aromatique. 
Sa  densité  est  de  1,1517;  elle  est  insoluble  dans  l'eau 
froide,  peu  soluble  dans  l'eau  bouillante,  très  solublo 
dans  l'alcool,  l'éther,  les  huiles  grasses,  les  essences,  le 
toluène,  l'acide  acétique,  l'acide  oxalique.  Elle  fond  à 
78", 2  et  entre  en  ébullilion  à  218".  A  une  température  un 
peu  inférieure  elle  distille  avec  les  vapeurs  d'eau.  Elle 
produit  en  brûlant  une  flamme  fuligineuse. 

Les  alcalis  n'ont  aucune  action  sur  la  naphtaline; 
avec  l'acide  sulfurique  elle  donne  des  dérivés  sulfo- 
conjugués.  L'acide  nitrique  dilué  forme  avec  elle  de 
l'acide  phtalique  et  de  l'acide  oxalique.  Les  agents 
d'oxydation  produisent  de  l'acide  phtalique  et  des  ma- 
tières colorantes.  Pour  les  propriétés  chimiques  si  inté- 
ressantes de  la  naphtaline  et  les  modifications  nom- 
breuses qu'elle  peut  subir,  nous  renvoyons  aux  traités 
de  chimie,  car  les  décrire  nous  entraînerait  en  dehors 
des  limites  de  notre  cadre. 

La  naphtaline  est  surtout  employée  dans  l'industrie 
pour  la  fabrication  des  matières  colorantes,  artificielles 
et  surtout  pour  la  préparation  des  naphtols,  de  l'acide 
phtalique,  de  la  naphtylamine.  On  l'a  recommandée 
pour  préserver  les  plantes  des  insectes. 

Emploi  médical.  —  La  naphtaline,  découverte,  en 
i820  par  Garden,  dans  la  houille,  fut  employée  en 
médecine  dès  1856,  puisque  Œsterlen  en  parlait  dans  un 
traité  de  thérapeutique.  Elle  fut  oubliée  dans  la  suite 
au  point  de  ne  pas  figurer  dans  nos  plus  récents  Traités 
de  thérapeutique. 

Fûrbringer,  dès  1882,  guidé  parles  essais  de  Kaposi, 
avec  le  naphtol,  employa  la  naphtaline  dans  les  derma- 
toses. 

Il  traita  ainsi  avec  succès  cinquante-six  galeux,  qu'il 
guérit  avec  trois  ou  quatre  frictions  dans  les  vingt- 
quatre  heures,  frictions  faites  avec  100  ou  150  grammes 
d'une  solution  à  10  ou  12  p.  100  de  naphtaline  dans 
l'huile  de  lin  chauffée  au  bain-marie.  Fûrbringer  la  re- 
commanda donc  vivement  dans  cette  affection,  en  raison 
de  son  efficacité  d'abord,  et  en  raison  également  de  son 
bon  marché,  puisqu'elle  coûte  deux  fois  moins  que  le 
naphtol. 

Dans  l'eczéma,  le  psoriasis,  ['herpès  tonsurant  au 
contraire,  Fûrbringer  a  vu  échouer  la  naphtaline  qui,  de 
ce  côté,  serait  inférieure  au  naphtol  si  l'on  s'en  réfère  aux 
résultats  annoncés  par  Kaposi.  Dans  un  cas  de  psoriasis 
traité  par  l'application  quotidienne  de  5  à  10  grammes 
de  la  solution  huileuse  précitée,  Fûrbringer,  outre  qu'il 
n'obtint  aucun  succès,  eut  à  enregistrer  la  déclaration 
d'une  néphrite  albumineuse.  Ce  fait  est  à  rapprocher 
du  cas  d'hémoglobinurie  rapporté  parNeisser  et  observé 
chez  un  enfant  soumis  aux  applications  de  naphtol  (Fûr- 
bringer, Berl.  kliii.  Wochenschr.,  p.  146,  18»2). 

La  naphtaline  est  antiseptique.  Fischer  a  montré  {Berl. 
Min.  Wochenschr.,  28  novembre  1881,  20  et  27  février, 
7  août  1882)  qu'une  atmosphère  de  naphtaline,  non 
seulement  prévient  le  développement  des  Mucédinées 
{Pénicillium  glaucum,  Eurotimn,  Aspergillas  glaucus, 
Mucor  muceclo,  Mucor  stolonifer,  Phycomyces  nitens 
et  Oïdium  lactis)  qui  vivent  à  la  surface  des  liquides, 
mais  encore  tue  celles  qui  se  sont  développées  antérieu- 
rement. 

Son  action  toxique  est  moins  énergique  pour  les  mu- 
cédinées qui  végètent  à  l'intérieur  des  liquides  tels  que 
les  levures  (lie  de  vin,  ferment  acétique).  Elle  retarde 
seulement  le  début  des  fermentations  et  les  ralentit. 

Son  action  sur  les  schizomycètes  est  manifeste.  Elle 


empêche  la  putréfaction  de  l'urine,  du  sang,  du  pus, 
du  liquide  de  l'hydrocèle.  Elle  retarde  la  coagulation  du 
lait,  la  putréfaction  de  la  viande,  du  pancréas.  Ses 
effets,  quoique  limités,  sont  supérieurs  à  ceux  de  l'iodo- 
I  forme.  Cependant,  elle  ne  peut  empêcher  la  pullulation 
des  bactéries  dans  les  extraits  de  viande. 

Franmûller  (de  Fûrth)  a  récemment  publié  une  étude 
d'ensemble  sur  la  naphtaline  {Memorabilien ,  1883, 
p.  258,  et  Bull,  de  thér.,\.  CVI,  p.  561,  188i).  Employée 
à  Fintérieur,  dit-il,  elle  n'a  rien  donné,  d'où  son  aban- 
don dans  ces  conditions.  On  n'utilise  guère  plus  en  ce 
sens  que  ses  propriétés  désinfectantes  dans  la  phthisie 
pulmonaire  et  le  catarrhe  bronchique  fétide. 

La  meilleure  préparation  est  celle  de  Dupasquier. 

Naphtaliiio   \  gramme. 

Dissoudre  dans  l'alcool  bouillant  et  ajouter  : 

Sirop  simple   -150  grammes. 

Une  cuillerée  à  soupe  trois  fois  par  jour. 
Ce  médicament  est  pris  sans  difficulté.  Lorsqu'il  ne 
désinfecte  pas,  il  agit  comme  expectorant,  et  remplace 
dans  ce  sens,  avantageusement,  l'oxymel  scillitique  ou 
le  kermès.  Il  ne  produit  ni  troubles  digestifs,  ni  phéno- 
mènes d'inloxication. 

L'urine  des  sujets  soumis  au  traitement  par  la  naph- 
taline, prend  une  teinte  d'un  vert  bleuâtre  lorsqu'on 
ajoute  au  liquide  une  très  petite  quantité  d'acide  chlor- 
hydrique  concentré.  La  réaction  est  encore  plus  vive 
lorsqu'on  se  sert  de  l'acide  sulfurique.  Elle  est  caracté- 
ristique de  la  naphtaline,  d'après  Penzoldt.  L'urine  ne 
renfermerait  cependant  pas  ce  corps  à  l'état  de  pureté, 
suivant  le  même  auteur,  mais  ses  dérivés,  les  naphta- 
chinones  a  et  (3  {Arch.  f.  exper.  Path.  u.  Pharmak., 
Bd  XXI,  p.  34,  1886). 

Kydygier  (Ber/m.  klin.  Wochenschr.,  16  avril  1883), 
G.  Bonning  {Thèse  de  Strasbourg,  1882),  P.  Diakonoff 
{Wrutch,  n-SD,  1882,  et  n°  2,  1883)  se  sont  joints  à  Fûr- 
bringer, à  Franmûller,  etc.,  pour  vanter  les  propriétés  to- 
piques cicatrisantes  de  la  naphtaline.  Kydygier  l'applique 
en  poudre  sur  la  plaie,  place  par-dessus  de  la  gaze  et  de 
la  ouate  au  sublimé,  du  papier  parcheminé  et  des  bandes 
i  de  tarlatane.  Cet  auteur  accorde  que  ce  n'est  pas  là  un 
agent  de  pansement  universel,  mais  un  équivalent  inof- 
fensif et  économique  (cinquante  fois  moins  cher)  de 
Fiodoforme.  A  la  clinique  de  Lûcke,  à  Strasbourg,  il  a 
donné  d'excellents  résultats  dans  le  traitement  des 
plaies  atones. 

Diakonoff  a  employé  le  pansement  à  la  naphtaline  chez 
quatre-vingt-dix  malades  (plaies,  ulcères,  grandes  et 
petites  opérations).  La  plaie,  préalablement  nettoyée,  est 
j  d'abord  badigeonnée  avec  une  solution  de  chlorure  de 
zinc  à  8  p.  100,  puis  saupoudrée  de  naphtaline,  recouverte 
d'une  couche  de  ouate  naphialinisèe  et  d'une  seconde 
I  couche  de  ouate  hygroscopique  et  de  papier  ciré  pour 
empêcher  l'évaporation.  Pour  préparer  la  ouate  et  les 
tissus  naphtalinisés  on  les  trempe  dans  une  solution 
composée  de  naphtaline  1,  cl  alcool  et  éthcr,  de  chaque  i. 

Dans  tous  les  cas  d'ulcères  atoniques  et  gangreneux, 
on  observa,  sous  l'influence  de  la  naphtaline,  la  forma- 
tion de  bonnes  granulations  et  une  prompte  cicatrisation. 
La  température  restait  normale  et  jamais  il  n'y  eut  ni 
irritation  de  la  plaie,  ni  phénomènes  d'intoxication  (Dia- 
konoff). 
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Dans  la  gale  elle  a  donné  des  succès,  mais  elle  don- 
nerait lieu  à  un  eczéma  généralisé,  insupportable  sui- 
vant Franmiiller.  Enfin,  elle  guérit  là  où  l'iodoforme 
reste  sans  action  ;  mais  l'inverse  est  également  vrai. 
Ajoutons  que  le  prix  de  la  naphtaline  est  quarante  fois 
moins  élevé  que  celui  de  i'iodoforme,  ce  qui  ajoute  en- 
core à  la  valeur  de  cette  substance  comme  agent  de  la 
thérapie  cutanée  et  antiseptique. 

Mais  c'est  surtout  dans  la  médecine  externe  que,  dans 
ces  derniers  temps,  on  a  utilisé  la  naphtaline.  Ses  effets 
sont  les  mêmes,  mais  plus  accusés  peut-être,  que  ceux 
de  l'iodoforme  lorsqu'on  l'applique  sur  les  chancres, 
sur  les  ulcérations  syphilitiques  du  vestibule,  dans  les 
leucorrhées  fétides. 

Klink  {Gazeta  Lekarska,  n"  7,  1883)  a  traité  trois  cent 
soixante  cas  de  chancre,  dont  soixante-dix  siégeant  à 
l'anus  ou  dans  le  vagin  avec  la  naphtaline  en  poudre  ou 
en  solution  éthérée.  Sous  l'inlluence  de  ce  pansement,  on 
voit  très  rapidement  céder  les  phénomènes  inflamma- 
toires, la  tendance  au  phagédénisme,  etc.  Au  troisième 
jour,  pour  quelques-uns,  à  la  lin  du  second  septénaire 
au  plus  tard,  les  surfaces  ulcérées  étaient  en  voie  de 
réparation. 

Dans  les  ulcères  septiques  (ulcères  de  la  fièvre 
typhoïde,  de  la  variole,  etc.),  elle  donne  d'excellents 
résultats.  On  l'applique  incorporée  à  la  vaseline  dans 
la  proportion  de  une  partie  pour  trois,  ou  l'on  en  sau- 
poudre directement  la  plaie  ou  l'ulcère.  On  cesse  le 
médicament  lorsque  la  plaie  commence  à  saigner.  Son 
emploi  est  égalemeni  avantageux  dans  les  ulcères  vari- 
queux des  jambes,  mais,  dit  l'auteur,  il  ne  faut  pas  en 
prolonger  trop  longtemps  l'emploi,  à  cause  du  danger 
de  l'intoxication.  Auschutz  {Cenlr.f.  Chir.,  n»3'2,  1882) 
recommande  de  détergor  la  plaie  à  l'aide  d'une  solution 
phéniquée,  puis  de  la  saupoudrer  avec  la  naphtaline. 
On  la  recouvre  ensuite  de  doubles  de  gaze  imbibée 
d'une  solution  alcoolo-éthérée  de  naphtaline. 

DovodtschikofT  (Vracht,  n°  25,  1885)  a  utilisé  avec 
succès  la  naphtaline  dans  le  pansement  des  ulcères. 

.Outre  Vemploi  externe  de  la  naphtaline,  on  en  est 
cependant  encore  revenu  à  son  emploi  interne  dans  ces 
derniers  temps,  et  comme  agent  de  \a.  médication  anti- 
septique intestinale. 

De  tous  les  agents  employés  à  la  désinfection  des 
matières  intestinales,  c'est  en  effet  à  la  naphtaline  que 
Rossbach  réserve  la  préférence  {Ueber  die  Behandiung 
verschiedner  Erkrankiingen  des  Darms  mit  Naplita- 
iin  {Berlin,  klin.  Wochenschr.,]).  665,1884).  Cette  subs- 
tance très  désinfectante,  peut  être  en  effet  administrée 
pendant  des  semaines  à  la  dose  journalière  de  5grammes  ; 
elle  est  peu  absorbée  par  l'estomac,  et  dans  l'intestin 
elle  reste  en  contact  avec  les  matières,  qu'elle  tient 
pour  ainsi  dire,  dans  un  mélange  désinfectant  jusqu'au 
rectum.  Elle  est  à  placer  à  côté  du  bismuth  et  du 
calomel.  Dans  la  fièvre  typhoïde,  Rossbach  en  a  retiré 
d'excellents  résultats.  Dans  certains  cas  même,  elle  lui 
a  paru  agir  comme  aborlif,  jugulant  la  fièvre  en  cinq  ou 
six  jours,  alors  que  la  rate  restait  encore  volumineuse. 

Rossbach  l'administre  en  poudre  mélangée  à  parties 
égales  de  sucre,  dans  du  pain  azyme.  L'essence  de  ber- 
gamote en  masque  l'odeur,  et  la  dose  varie  chez  l'adulte 
de  Os'',10  à  O'J',50.  Pour  l'administrer  en  lavement,  il 
faut  la  suspendre  dans  une  décoction  de  guimauve,  car 
elle  est  insoluble  dans  l'eau. 

Exceptionnellement  elle  a  donné  lieu  à  des  troubles 
intestinaux  et  psychiques  passagers. 


Si  la  plus  grande  partie  de  la  naphtaline  sort  de 
l'organisme  avec  les  matières  fécales,  il  en  est  cepen- 
dant une  petite  quantité  qui  est  absorbée  et  passe  dans 
la  circulation.  Celle-là  est  éliminée  à  l'état  de  naphta- 
line ou  de  naphtol.  Elle  suffit  à  empêcher  la  putréfac- 
tion de  l'urine,  ou  s'il  s'agit  d'un  catarrhe  vésical,  elle 
suffit  à  empêcher  la  décomposition  et  la  fermentation 
de  l'urine  dans  la  vessie  (Rossbach,  Einfluss  des 
innerlichen  Naphtalingebrauches  auf  die  Harnfàul- 
niss,  in  Berlin,  klin.  Wochenschr.,  ^.129,  I88i,  et  Bull, 
de  thér.,  t,  CVIII,  p,  132,  1885). 

Rossbach  a  vu  la  naphtaline  calmer  les  douleurs,  la 
diarrhée  et  la  flatulence  de  l'entérite  tuberculeuse. 
Pauli  a  constaté  son  efficacité  (5  obs.)  dans  l'entérite 
catarrhale  des  enfants.  Pour  les  enfants  au-dessous 
d'un  an,  la  dose  doit  être  de  0?'',10  par  jour,  de  O^^SO 
toutes  les  trois  heures  au-dessus  de  deux  ans.  Les 
matières  doivent  être  inodores  et  répandre  une  forte 
odeur  de  naphtaline.  C'est  là  la  condition  indispensable 
pour  obtenir  la  guèrison,  mais  chez  les  tout  jeunes 
enfants,  son  administration  doit  être  surveillée  avec 
attention. 

A  l'aide  de  cet  agent,  Pauli  a  également  pu  diminuer 
la  diarrhée  de  deux  tuberculeux  (Pauli,  Naphtalin  bei 
Darmkatarrhender Kinder, m Berl. klin.  Wochenschr., 
p.  153,  1885). 

E.  Schwarz,  Ewald  ont  confirmé  la  valeur  désinfec- 
tante de  la  naphtaline  pour  les  déjections  intestinales, 
mais  ils  n'ont  pu  en  olitenir  de  résultats  quant  à  l'arrêt 
de  la  diarrhée.  De  plus  ces  auteurs  ont  noté  de  la  stran- 
gurie,  des  mictions  fréquentes  et  douloureuses,  alors 
que  la  dose  de  naphtaline  n'avait  pas  dépassé  lf^'',50. 
Popper  a  observé  un  cas  analogue  (Ewald,  Berlin,  klin. 
Wochenschr.,  p.  62,  1885;  E.  Schwarz,  Csntralbl.  f. 
klin.  Medicin,  1884). 

Lehmann  aussi  a  observé  du  ténesme  et  de  la  stran- 
gurie  chez  un  de  ses  malades  en  même  temps  que  des 
urines  noires,  alors  qu'il  n'avait  atteint  que  la  dose  de 
3  grammes.  Cet  auteur  se  félicite  de  cet  agent  comme 
anticatarrhal.  Dans  quatre  cas  de  catarrhe  invétéré  du 
gros  intestin,  il  eût  à  s'en  louer.  11  le  prescrivait  à  la 
dose  de  03'',25  suivant  les  préceptes  de  Rossbach,  de 
façon  à  en  faire  prendre  2  à  3  grammes  par  jour 
(Lehmann,  Berlin,  klin.  Wochenschr.,  p.  122,  1885). 

Cr/EMEr  (Ueber  die  Auwendvng  der  Naphtalin  bei 
chronisrhen  undacuten  Darmkatarrhen, in  Centralbl. 
f.med.  Wissensch.,  mars  1886),  emploie  avec  succès  la 
naphtaline  dans  les  diarrhées  aiguës  et  chroniques.  11  l'a 
essayée  également  avec  succès  dans  un  cas  d'oxyures, 
contre  lesquels  tout  traitement  avait  échoué.  11  donne  le 
médicament  en  pilules,  à  la  dose  de  1  gramme  par  jour. 

Schreiber  a  essayé  la  naphtaline  dans  vingt-quatre 
cas  d'affections  intestinales,  dont  huit  chez  des  enfants. 
Résullats  :  huit  malades  ont  été  guéris,  trois  ou  quatre 
améliorés,  c'est-à-dire  que  chez  eux  le  nombre  des 
selles  a  diminué.  Dans  un  cas,  le  médicament  n'a  pas 
été  toléré  par  l'estomac. 

Chez  deux  sujets  il  y  a  eu  dysurie,  chez  un  troisième 
de  l'albuminurie  avec  urines  couleur  de  sang,  sans  que 
pourtant,  elles  renfermassent  des  hématies  (J.  Schreiber, 
Berlin,  klin.  Wochenschr.,  p.  603,  septembre  1885). 

Eichhorst,  a  attaqué  les  résultats  annoncés  par 
Rossbach  et  mis  à  jour  les  inconvénients  de  la  naphta- 
line sur  les  voies  urinaires  [Centralbl.  f.  klin.  Med., 
n"  4,  1885),  ce  qui  amena  Rossbach  à  venir  à  nouveau 
annoncer  que  la  naphtaline  a  bien  réellement  deux 


776 


NAPH 


NAPH 


indications  :  les  diarrhées  rebelles  à  tout  traitement; 
2"  la  fièvre  typhoïde.  C'est  appuyé  sur  plusieurs  cen- 
taines d'observations  qu'il  formule  ses  deux  conclusions. 

Quant  aux  accidents  qu'on  a  observés,  liossbach  ne 
les  a  vu  survenir  que  deux  fois  sur  cent  cinquante 
malades  de  la  clinique  d'iéua,  et  encore  ces  accidents 
se  sont-ils  bornés  à  une  ardeur  uréthraie.  Mais  pour  ne 
pas  avoir  de  troubles  fonctionnels,  Kossbach  commence 
par  de  faibles  doses,  0'",10  en  tàtant  la  susceptibilité 
de  son  malade,  et  de  plus  il  ne  se  sert  que  de  naphta- 
line bien  pure. 

Quant  aux  urines  noires,  c'est  en  eflet  un  phénomène 
constant  à  la  suite  de  doses  un  peu  importantes  de 
naphtaline,  mais,  dit-il,  c'est  là  un  caractère  qui  n'a 
aucune  signification  fâcheuse  (Berlin.klin.  Wochenschr., 
p.  213,  1885). 

Falkenberg  a  obtenu  les  meilleurs  résultats  de 
l'emploi  de  la  naphtaline,  unie  à  l'huile  de  castoréum 
dans  la  dysenterie .  Dès  le  second  jour  survenait  une 
amélioration,  et  la  guérison  a  été  obtenue  dans  bien  des 
cas  en  cinq  ou  six  jours.  Rarement  il  a  fallu  avoir 
recours  simultanément  à  l'opium  et  à  l'ipéca,  etc. 
(Falkenberg,  De  la  naphtaline  dans  la  dysenterie, 
in  Voënno  Sanit.  Delo.,  n"  40,  1885). 

L.  Gôtze  {Zeitschr.  f.  klin.  Med.,  Bd  IX,  Heft  1, 
p.  72-89,  1886),  a  employé  la  naphtaline  chez  trente- 
cinq  malades  atteints  de  fièvre  typhoïde,  et  comme 
agent  du  traitement  aborlif.  Il  la  donnait  à  la  dose 
quotidienne  de  5  grammes,  parfois  même  6  et  7  gram- 
mes. Les  malades  prenaient  à  la  fois  un  gramme  du 
produit. 

La  naphtaline  fut  presque  toujours  bien  supportée; 
les  vomissements  furent  exceptionnels,  l'albuminurie 
jamais  inquiétante,  si  tant  est  même  qu'elle  fût  la  con- 
sé(iuencedu  médicament.  La  diarrhée  fut  très  fréquem- 
ment diminuée  ;  cette  diminution  de  la  diarrhée  coïnci- 
dait avec  la  diminution  deLi  louleur  intestinale.  Chez 
trois  malades,  l'effet  abortif  ut  presque  instantané  :  la 
fièvre  tombait  en  moins  de  trois  jours.  On  continua 
cependant  la  naphtaline  jusqu'au  moment  oîi  la  rate  fut 
revenue  à  son  volume  normal.  Chez  neuf  autres 
malades,  il  fallut  dix  jours  pour  obtenir  le  même  résul- 
tat; chez  quatre  autres  il  fallut  vingt  jours. 

En  résumé,  l'effet  abortif  fut  obtenu  dans  dix-sept  cas 
sur  trente-cinq.  Dans  ceux  où  l'effet  abortif  ne  fut  pas 
atteint,  on  n'en  observa  pas  moins  des  rémissions 
matinales,  et  il  fut  noté  que  chez  ces  malades,  de  très 
faibles  doses  d'antipyrine  suffisaient  pour  obtenir  un 
abaissement  considérable  de  température.  Les  récidives 
furent  très  rares  lorsque  la  naphtaline  fut  continuée 
jusqu'à  la  complète  disparition  de  la  tuméfaction  de  la 
rate.  On  n'en  observa  qu'un  seul  cas.  Trois  malades, 
à  qui  la  naphtaline  avait  été  administrée  d'une  façon 
intermittente,  présentèrent  au  contraire  des  récidives. 
Sur  les  trente-cinq  malades  traités,  trois  seulement  sont 
morts,  encore  présentaient-ils  des  complications,  pneu- 
monie du  sommet,  broncho-pneumonie,  cystite. 

Chez  un  malade  à  qui  7  grammes  avaient  été  adminis- 
trés il  y  eût  des  phénomènes  d'intoxication.  L'abatte- 
tement  et  le  délire  rappelaient  l'empoisonnement  par 
l'iodoforme.  Il  suffit  de  cesser  la  naphtaline  pour  voir 
les  accidents  se  dissiper  rapidement  (Voy.  Rev.  des  se. 
med.,  t.  XXVII,  p.  497,  1886,  et  Les  Nouveaux  Remèdes, 
t.  II,  p,  23,  1886. 

Novikoff(  Foëwno  Sanit.Delo,  n"  i6,  1885)  a  rapporté 
également  la  relation  de   douze  cas  de  dysenterie 


traités  par  la  naphtaline,  à  la  dose  de  25  centigrammes, 
répétée  trois  fois,  par  jour.  Chez  tous  les  malades,  on  a 
noté  le  premier  ou  le  deuxième  jour  le  soulagement  de 
la  douleur  et  du  ténesme. 

Plus  récemment  De  Pezzer  {Ass.  franç.  pour  Vav. 
des  se,  Congrès  de  Nancy,  1886)  a  rapporté  les  résultats 
qu'il  en  avait  obtenus.  Chez  des  vieux  calculeux,  chez 
les  prostatiques  avec  stagnation  d'urine  fétide,  dans  la 

\  cystite,  la  pyélo-néphrite,  etc.,  l^^SO  de  naphtaline  par 
jour  a  rendu  l'urine  limpide,  neutre  ou  acide,  en  enle- 
vant l'odeur  horrible  et  y  diminuant  ou  supprimant  le 

'  pus.  Jamais  elle  n'a  donné  lieu  aux  troubles  digestifs 
qu'on  a  signalés  dans  certains  cas.  La  valeur  compara- 
tive avec  la  térébenthine,  les  lavages  boriqués  ou  phé- 
niqués  est  bien  supérieure  à  celle  de  ces  substances, 
puisqu'elle  a  réussi  là  où  elles  avaient  échoué.  Le  mode 
d'emploi  est  l'administration  par  la  bouche,  car  les 
injections  et  applications  locales  n'ont  donné  aucun 
résultat.  Elle  s'élimine  en  nature  à  l'état  de  naphtisul- 
fite  de  soude,  antiseptique  et  non  toxique,  pour  Bou- 
chard. C'est  bien  un  médicament  inoffensif,  car  depuis 
qu'il  l'administre  comme  antiseptique  intestinal  Ch.  Bou- 
chard n'a  jamais  eu  d'accidents. 

En  résumé,  et  d'après  la  courte  expérience  dont  nous 
jouissons  encore  actuellement,  la  naphtaline  nous  parait 
être  un  agent  important  de  la  médication  intestinale 
désinfectante,  —  malgré  les  quelques  inconvénients 
qu'on  lui  a  reconnus,  et  dont  l'ick  {Empois,  par  la 
naphtaline,  mDeutsch.  med.  Wochenschr.,  n°IO,  1885) 
fournit  encore  quelques  récents  exemples.  Suivant  cet 
auteur  les  accidents  déterminés  parla  naphtaline  pure, 
chez  quelques  malades  traités  par  l'auteur,  consista  en 
troubles  de  la  sécrétion  urinaire,  ténesme  vésical,  sen- 
sation de  brûlure  de  l'urèthre,  œdème  du  prépuce,  colo- 
ration foncée  de  l'urine  qui  est  imprégnée  de  l'odeur  du 
médicament. 

Ces  troubles  disparurent  quand  la  médication  fut  sus- 
pendue. 

Les  trois  sujets  dont  l'auteur  donne  les  observations 
étaient  atteints  de  catarrhe  intestinal  rebelle  qui  fut 
guéri  par  la  naphtaline.  Il  est  bon  de  l'associer  à  l'opium. 

Evers  a  rapporté  qu'il  fut  pris  d'accidents  (empâte- 
ment de  la  langue,  envies  de  vomir,  douleur  à  l'ombi- 
lic, insomnie,  prurit,  érythèmc  aux  jambes)  par  suite 
du  séjour  dans  une  atmosphère  imprégnée  de  naphta- 
line impure  en  voie  de  volatilisation  {^Berlin,  klin. 
Wochenschr.,  8  décembre  188i). 

Sa  dose  toxique  est  cependant  assez  élevée.  Nous 
avons  vu  que  plusieurs  grammes  pouvaient  en  être  admi- 
nistrés journellement  à  l'homme  adulte.  Testa  {Rivista 
clinica  di  Bologna,  août  1884),  tout  en  recommandant 
la  naphtaline  dans  l'iléo-typhus,  a  montré  que  cette 
substance  ralentit  les  échanges  moléculaires,  qu'elle 
diminue  l'urée,  cl  abaisse  la  température  fébrile  de 
0%5  à  1°.  —  Une  fois  arrivée  dans  l'estomac,  elle  est 
en  partie  absorbée,  en  partie  expulsée  avec  les  fèces. 
Testa  l'a  essayée  en  l'injectant  sous  la  peau  dos  chiens 
et  des  lapins  jusqu'à  la  dose  de  2  grammes  chez  les 
derniers,  jusqu'à  celle  de  4  grammes  chez  les  pi  emiers 
(solution  à  lU  p.  !00  dans  l'huile).  En  conséquence,  il 
le  reconmiande  comme  antithermique  et  désinfectant. 

11  |)araitrait  que  la  naphtaline  est  susceptible  de  dé- 
velopper la  cataracte  chez  les  animaux.  Sur  cinq  lapins, 
auxquels  Bouchard,  de  concert  avec  Charrin,  avait  ad- 
ministré, pendant  trois  à  vingt  jours,  1  gramme  de 
naphtaline  par  jour  et  par  chaque  kilogramme  du  poids 
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de  l'animal,  il  en  est  deux  chez  lesquels  il  s'est  déve-  ; 
loppé  une  cataracte.  {Acad.  de  méd.,  6  juillet  1886). 
Hàtons-nous  de  dire  que  chez  l'homme  on  n'atteint 
jamais  cette  dose  énorme,  d'où  il  résulte  que  cet  acci- 
dent n'est  pas  à  redouter. 

WAPHTOii.  —  Les  Naphtols  ou  Phénols  naphtyliques 
C^^H'O  sont  des  dérivés  de  la  naphtaline,  avec  laquelle 
ils  présentent  les  mêmes  rapports  que  le  phénol  avec  le 
benzol,  le  créosol  avec  le  toluol. 

C'est  Griess  qui  signala  le  premier  le  naphtol  obtenu 
en  soumettant  à  l'action  de  l'eau  bouillante  l'azotate 
de  diazonaphtol. 

C'»H«Az',  A7.0^H      +     H'O     =     C'H'O     +     2Az     4-  kzOm 

Azotate  de  diazo-  Naphtol. 
naphtol. 

Plus  tard  Miers  montra  que  l'acide  sulfurique  donne 
avec  la  naphtaline  deux  acides  sulfoconjugués  avec 
lesquels  Slueffer  obtint  deux  phénols  naphtyliques,  qu'il 
désigna  par  les  lettres  a  et  p. 

Le  [3  naphtol  est  le  seul  qui  soit  employé  en  médecine. 

On  l'obtient  par  la  fusion  avec  la  potasse  des  sulfo- 
naphtalates  p  ouparanaphtalines-sulfates.  Celui  du  com- 
merce est  en  fragments  de  couleur  brun  violet,  de 
structure  cristalline,  cassants,  d'une  odeur  d'acide  phé- 
nique.  11  est  soluble  dans  l'alcool,  les  huiles  grasses,  les 
corps  gras,  insoluble  dans  l'eau  mais  soluble  dans  un 
mélange  par  parties  égales  d'eau  et  d'alcool. 

Comme  ce  produit  n'est  pas  pur,  et  que  lorsqu'on 
prépare  des  pommades  il  s'en  sépare  une  matière 
brune,  il  vaut  mieux  le  puriiler. 

Pour  cela  on  le  pulvérise  et  on  le  traite  par  une  fois 
et  demie  son  volume  de  chloroforme.  Après  quelques 
heures  de  contact  on  sépare  par  filtration  le  chloro- 
forme du  naphtol  insoluble  que  l'on  fond  et  qu'on  main- 
tient en  fusion  jusqu'à  ce  que  l'odeur  du  chloroforme  ait 
disparu. 

11  se  présente  alors  sous  forme  de  petites  lames  bril- 
lantes, presque  incolores,  fusibles  à  122°  et  colorant  le 
bois  de  sapin  en  vert  rougeàtre. 

Emploi  médical.  —  Kaposi  {Ueber  ein  neues  Heil- 
mittel  Naphtol,  gegen  Hautkrankheiten;  d'un  nouveau 
médicament,  le  naphtol,  dans  les  dermatoses  in  Wien. 
med.  Wochenschr.,n"  22,  1881)  alonguemeniinsislé  sur 
la  valeur  de  cet  agent  de  la  série  aromatique  dans  le 
traitement  de  certaines  maladies  de  peau,  et  en  particu- 
lier dans  la  curation  de  la  gale. 

Kaposi  emploie  le  naphtol  en  solution  alcoolique  ou 
en  pommade.  Au  bout  de  douze  heures,  les  urines  sont 
colorées  en  jaune,  preuve  que  le  naphtol  a  traversé  l'or- 
ganisme. 

Sur  cent  six  observations  publiées  par  cet  auteur,  cin- 
quante-six concernent  la  gale.  Cette  affection  est  géné- 
ralement guérie  en  un  jour  de  traitement  et  deux  frictions, 
suivant  Kaposi.  Nous  verrons  bientôt  qu'en  France  on  a 
été  moins  heureux. 

La  pommade  employée  par  Kaposi  a  la  formule  sui- 
vante : 


Axonge   100  grammes. 

Savon  médii'inal   50  — 

Craie  blanche  préparée   10  — 

Naphtol   15  — 


Le  même  auteur  a  rapporté  trois  cas  de  psoriasis, 
vingt  et  un  d'eczéma,  un  cas  iVichthyose  sur  lesquels  le 
naphtol  a  eules  meilleurs  effets.  A  la  suite  de  son  emploi, 
les  squames  se  détachent,  la  peau  rougit,  s'assouplit  et 
bientôt  la  guérison  survient. 

Cet  agent  calme  également  admirablement  les  dé- 
mangeaisons du  pn»"/^o,  au  dire  de  Kaposi. 

Depuis,  Kaposi  a  traité  cinq  cent  trente-six  nouveaux 
cas  de  gale  à  l'aide  de  la  pommade  au  naphtol.  Le  succès 
a  été  obtenu  en  une  seule  séance.  Trente-trois  cas  de 
prurigo  n'ont  point  résisté  à  la  friction  du  savon  au  na- 
phtol dans  un  bain,  suivie  d'application  de  la  pommade 
à  3  ou  5  p.  100  et  un  lavage  consécutif  avec  le  savon  de 
toilette.  Les  résultats  obtenus  dans  l'ichthyose  qu'on 
améliore,  dans  Veczéma,  Vherpes  tonsurant  qu'on 
guérit,  sont  encourageants;  mais  cet  agent  ne  saurait 
remplacer  la  chrysarobine  ni  l'acide  pyrogallique  dans 
le  traitement  du  psoriasis  (Kaposi,  Wien.  med.  Wo- 
chenschr.,  n»  30, 18«2). 

E.-A.  Guérin  {Du  traitement  de  la  gale  par  le  naphtol^ 
in  Thèse  de  Paris,  1882)  a  employé  la  pommade  au 
naphtol  pour  détruire  l'acarus  de  la  gale  dans  le  service 
du  professeur  Hardy.  Comme  Kaposi  il  obtint  le  succès, 
non  pas  en  une  journée,  ainsi  que  le  dit  Kaposi,  mais 
en  dix  ou  quinze  jours,  ce  qui  indique  que  plusieurs  fric- 
tions sont  nécessaires.  —  Mais  le  naphtol  aurait  sur  la 
pommade  d'Helmerich,  employée  usuellement  enpareilles 
circonstances,  l'avantage  de  mieux  combattre  le  prurit 
scabieux  et  surtout  les  éruptions  impétigineuses  et  eczé- 
mateuses qni contre-indiquent  lapommade  d'Helmerich. 

La  formule  donnée  et  employée  par  Hardy  a  été  la 
suivante  : 

Naphtol   10  grammes. 

Vaseline   100  — 

Cette  pommade  ne  donne  lieu  à  aucun  accident  ni 
cutané  ni  viscéral. 

Heusinger  {Berlin.  Min.  Wochenschr.,  p.  353, 1883)  a 
confirmé  de  son  côté  les  résultats  annoncés  par  Kaposi 
concernant  le  traitement  de  la  gale,  du  psoriasis,  du 
lupus  érythématfux  par  le  naphtol.  Ce  médecin  recom- 
mande seulement  de  n'employer  que  les  solutions  faibles 
dans  l'eczéma  entlammé  et  douloureux,  car  le  napthol 
exagère  ces  symptômes. 

Le  même  agent  répare  assez  rapidement  les  chancres 
(en  une  semaine),  et  combat  avec  avantage  les  phéno- 
mènes inflammatoires  qui  les  accompagnent  ainsi  que  le 
phagédénisme  {Klinika  Gazeta  Lekarska,  n°  1,  1883). 

A.  Van  Harlingen  {Ainer.  Journ.  of  the  Med.  Se, 
p.  479,  1884)  a  fourni  des  conclusions  favorables  au 
naphtol,  dans  la  curation  des  maladies  cutanées;  Rapon 
l'a  également  donné,  lui  aussi,  comme  un  excellent  re- 
mède contre  la  gale  {Wien.  med.  Wochenschr.,  1885). 

De  même  que  l'acide  phénique  (Baumann  et  Hertel), 
le  naphtol,  son  proche  parent,  se  combine  dans  l'orga- 
nisme avec  les  sulfates  et  donne  lieu  à  l'élimination  de 
naphto-sulfate  (Mauthner,  Striker's  med.  Jahrb.,  p.  201 , 
1881). 

C'est  un  bon  antiseptique,  plus  antiseptique  que  l'io- 
doforme.  Néanmoins  il  est  impuissant  à  empêcher  la 
pullulation  des  microbes  dans  les  extraits  de  viande.  Il 
s'est  montré  impuissant  dans  la  diphthérie,  et  comme 
parasiticide,  il  n'a  point  réussi  contre  le  tieuia  (Kohts, 
Fischer)  (Voy.  E.  Fischer,  Berlin,  klin.  Wochenschr., 
novembre  1881,  février  et  août  1882). 
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D'après  les  essais  de  Miquel  (Annuaire  deMontsouris, 
188i,  et  Bull,  de  thér.,  t.  CVIIl,  p.  92,  1884),  la  naph- 
taline n'est  pas  aussi  antiseptique  que  le  dit  Fischer. 
Elle  n'cinpèche  pas  le  développement  des  bactéries, 
alors  même  qu'on  l'introduit  en  quantité  si  considérable 
dans  le  bouillon  que  cet  hydrocarbure  solide  s'élève  de 
plusieurs  centimètres  au-dessus  du  niveau  du  liquide. 
Miquel  admet  que  si  Fischer  a  obtenu  d'autres  résultats, 
c'est  qu'il  a  trouvé  inutile  de  débarrasser  le  naphtol  du 
phénol  et  de  divers  autres  produits  qui  l'accompagnent 
dans  sa  sublimation  dans  les  conduites  des  tuyaux  des 
usines  à  gaz. 

Suivant  iNeisser,  le  naphlol  tue  le  lapin  k  la  dose  de 
1  gramme  injectée  sous  la  peau;  le  chien  succombe  après 
l'injection  de  l9'',50.  —  Le  même  auteur  rapporte  que 
chez  un  enfant  atteint  de  prurigo,  cet  agent  médica- 
menteux employé  en  frictions  a  donné  lieu  à  de  l'hé- 
moglobinurie,  d'oîi  coiiseille-t-il  de  ne  pas  l'employer 
lorsque  les  reins  sont  malades  et  fonctionnent  mal 
(A.  Neisser,  Die  Hiimoglobinurie  erzewjende  Wirknng 
des Naphtols,  in  Centralbl.  f.  med.  Wissensch.,  n°  1881). 
Nous  avons  cependant  vu  que  ni  Kaposi,  ni  E.-A.  Guérin 
n'avaient  observé  ces  accidents. 

D'après  les  expériences  de  A.  Josias  (Ann.  de  demi, 
et  de  syph.,  mai  1885)  le  naphtol  injecté  sous  la  peau 
(solution  alcoolique,  au  cinquième  ou  au  dixième)  tue  le 
cobaye  à  la  dose  de  09'',15  à  09', 30  de  naphtol.  Deux  la- 
pins de  5  livres  sont  morts  à  la  suite  de  l'injection 
de  1  gramme,  et  des  chiens  dont  le  poids  variait  de  6  à 
32  kilogrammes  ont  pu  supporter  jusqu'à  12  et  même 
16  grammes  de  substance  toxique. 

iiydroniiphtoi.  —  G.  Fowler  (New-Yorlc  Med.  Journ., 
188())  a  appelé  deuxièmement  l'attention  sur  un  nouvel 
antiseptique,  Vhijdronaphtol,  G"H'0,HO  qui  appar- 
tient à  la  série  du  phénol.  Cristallisé  en  écailles  cli- 
norrhombiques,  ce  corps  est  peu  soluble  dans  l'eau 
(1  partie  se  dissout  dans  100  d'eau),  est  trois  ou  quatre 
fois  plus  antiseptique  que  l'acide  phénique,  n'est  ni 
irritant,  ni  délétère,  ni  corrosif;  il  n'est  décomposé  ni 
frappé  d'inertie  par  les  produits  ultimes  de  la  décompo- 
sition tels  que  l'hydrogène  sulfuré,  l'ammoniaque.  Plus 
stable  que  l'acide  phénique,  il  ne  se  volatilise  pas  à  la 
température  ordinaire.  Il  n'attaque  ni  les  couleurs  ni  les 
tissus  ;  volatilisé,  il  n'a  aucune  action  nocive  quand  on 
le  respire. 

Sa  solution  conserve  indéfiniment  les  tissus;  déposée 
sur  les  tissus  vivants,  elle  provoque  la  formation  d'une 
légère  membrane  albuminoïde  qui  préserve  le  reste  des 
tissus  du  contact  des  germes  de  l'atmosphère.  Cet  agent 
remplace,  avec  avantage,  le  sublimé  dans  le  lavage  des 
instruments  de  chirurgie  dont  il  n'attaque  point  l'acier. 

Eflicace  comme  antiseptique  dans  la  proportion  de  I  à 
6  ou  8  millièmes,  ce  corps  se  recommande  à  l'attention 
des  chirurgiens  (Voy.  Les  Nouveaux  Remèdes,  t.  Il, 
p.  IIG,  188G). 

iWAPirics  (Italie,  province  de  Naples).  —  En  môme 
temps  qu'elle  possède  des  sources  minérales,  Naples 
est  une  des  importantes  stations  hivernales  de  l'Italie 
méridionale. 

a.  station  hivernale.  —  L'antique  Parthénope  qui 
reçut  plus  tard  le  nom  de  Neapolis  dont  les  nations  mo- 
dernes ont  NapoH  on  Naples,  est  fréquentée  de  nos 
jours,  comme  au  temps  des  llomains,  par  une  foule  de 
ri(;hes  étrangers;  ceux-ci  y  sont  attirés  par  l'incompa- 
rable beauté  de  la  baie  de  Naples,  par  la  douceur  de 


son  climat  et  surtout  par  le  voisinage  du  Vésuve  qui 
s'est  réveillé  dans  ces  dernières  années  de  son  sommeil 
séculaire. 

Si  nous  n'avons  pas  à  refaire,  après  tant  d'illustres 
écrivains,  la  description  de  l'ancienne  capitale  du 
royaume  des  Deux-Siciles  qui  est  aujourd'hui  la  ville 
la  plus  peuplée  (/(.{j5000  habitants)  de  toute  l'Italie, 
nous  ne  pouvons  cependant  nous  dispenser,  en  traitant 
de  Naples  comme  station  hivernale,  d'entrer  dans 
quelques  détails  sur  sa  topographie  et  sa  cliniatologie. 

Située  par  -iO^o^'  de  latitude  Nord  et  par  11»55'  de 
longitude  Est  au  fond  du  golfe  de  Naples,  compris  entre 
le  célèbre  cap  Misène  et  le  cap  Campanella,  la  ville  est 
bâtie  en  amphithéâtre  sur  une  montagne  qui  descend 
au  rivage  par  une  pente  très  rapide;  une  rue  de  cinq 
kilomètres  de  longueur  (rue  de  Tolède)  la  divise  en 
deux  parties  à  peu  près  égales  :  la  partie  haute  ou  mon- 
tagneuse constitue  la  ville  aristocratique,  tandis  que  la 
région  basse  s'ètendant  du  côté  du  Vésuve  est  habitée 
par  le  peuple  et  a  reçu  le  nom  significatif  de  Paludi. 
Défendu  du  côté  du  sud-ouest  par  le  château  fort  de 
rOiuf  et  le  Ghàteau-Neuf,  Naples,  dont  l'altitude  moyenne 
est  de  li9  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer  se 
trouve  dominée  de  tous  côtés  par  le  fort  Saint-Elme. 

Par  suite  de  sa  situation  topographique  et  de  son 
orientation,  Naples  est  exposée  à  tous  les  vents  et  plus 
jiarticulièrement  à  ceux  qui  soufflent  du  sud-ouest,  de 
l'ouest  et  du  nord-ouest.  Ce  dernier  vent,  c'est-à-dire 
le  miitral,  s'y  fait  sentir  dans  toute  sa  force  et  il  ap- 
porte avec  lui  un  froid  humide  et  pénétrant  dont  les 
malades  doivent  se  garantir  avec  soin;  le  siroco  et 
Vostio,  c'est-à-dire  les  vents  du  sud-est  et  du  sud,  y 
arrivent  également  avec  leur  chaleur  étouffante  tandis 
que  les  vents  du  sud-ouest  apportent  des  orages  et 
des  pluies.  Mais,  grâce  aux  vents  du  nord-est  et  de 
l'ouest  qui  ont  pour  effet  le  dernier  d'entretenir  la  sé- 
cheresse de  l'atmosphère  et  la  sérénité  du  ciel,  et  l'autre 
de  modérer  la  chaleur  des  journées  estivales,  le  climat 
du  Napolitain  est  plus  doux  et  plus  heureux  que  celui 
des  autres  parties  de  l'Italie,  si  l'on  excepte  du  moins 
la  rivière  de  Gênes.  La  température  moyenne  annuelle 
de  Naples  est  de  15°,9  C.  ;  celle  de  la  saison  d'été  dont 
les  plus  fortes  chaleurs  atteignent  37°, 3  C.,est  de  23°, 8 
G.;  celle  de  l'hiver  de  9", 8  C.  L'extrême  froid  s'exprime 
par  4°, 2  G.,  et  la  neige  ne  tombe  ([ue  fort  rarement  ;  s'il 
arrive  par  exception  qu'elle  recouvre  pendant  quelques 
semaines  les  croupes  des  montagnes  du  Napolitain,  l'on 
ne  voit  pas  moins  une  végétation  toute  méridionale 
s'épanouir  dans  les  jardins  et  les  vergers  qui  s'étagent 
le  long  des  bords  de  la  mer.  Pour  le  printemps,  la 
température  moyenne  est  de  15°, 2  C.  ;  et  celle  de  l'au- 
tomne un  peu  plus  élevée  atteint  16°, 8  centigrades. 

Mais  les  sautes  de  vent  du  sud  au  nord  et  vice  versa 
produisent  de  brusques  changements  de  température 
et  sous  l'inlluence  des  courants  d'air  froid  succédant 
aux  vents  du  sud,  il  survient  des  pluies  et  des  orages. 
La  saison  pluvieuse  commence  en  octobre  pour  se  ter- 
miner en  avril;  on  relève  pendant  cette  période  cent 
dix  jours  de  pluie  donnant  824  millimètres  de  pré- 
cipitation (moyenne  de  1821  à  1882).  La  belle  saison 
comprend  les  cinq  autres  mois  de  l'année  qui  sont 
chauds  et  secs.  Mais  il  ne  faut  pas  l'oublier,  le  climat 
de  Naples  se  trouve  singulièrement  influencé  par  les 
phénomènes  volcaniques  et  météorologiques  auxquels 
donnent  naissance  le  Vésuve  depuis  son  réveil;  c'est 
ainsi  que  l'air  se  trouve  chargé  d'électricité  et  cet  état 
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particulier  de  l'atmosphère  ne  laisse  pas  que  de  réagir 
d'une  façon  fâcheuse  sur  l'organisme  en  exaltant  la 
sensibilité  générale.  Toutefois,  ciiez  les  sujets  nerveux 
et  irritables,  celle-ci  serait  surtout  exagérée  par  les 
vents  qui  soufflent  du  Midi. 

C'est  tellement  connu  et  tellement  admis  à  Naples, 
dit  Rotureau,  qu'il  y  avait  dans  la  législation  crimi- 
nelle de  ce  pays,  quand  il  était  autonome,  un  article  de 
loi  qui  recommandait  l'indulgence  aux  juges  de  ceux 
qui  s'étaient  rendus  coupables  d'un  crime  contre  les 
personnes  pendant  que  régnaient  les  vents  aus- 
traux. 

En  résumé,  le  climat  général  de  Naples,  qui  se  trouve 
influencé  par  la  double  action  souterraine  et  atmosplié- 
rique  du  volcan,  est  doux  mais  insconstant  et  variable; 
il  se  trouve  soumis  par  l'antagonisme  des  vents  au 
brusque  passage  du  froid  au  chaud,  du  sec  à  l'humide 
et  réciproquement.  La  caractéristique  thérapeutique 
de  ce  climat  est  d'être  surexcitant;  comme  tel,  il  con- 
vient spécialement  aux  individus  d'un  tempérament  tor- 
pide. 

Les  lymphatiques  et  les  scrofuleux,  les  convalescents 
de  maladies  graves  et  longues,  les  gens  affaiblis  parles 
plaisirs  d'une  vie  mondaine  ou  par  l'excès  des  travaux 
intellectuelles,  les  hypochondriaques,  en  un  mot.  les 
sujets  dont  l'état  réclame,  une  stimulation  marquée  du 
physique  et  du  moral,  sont  appelés  à  retirer  de  bons  effets 
d'un  séjour  à  Naples;  cette  station  hivernale  qui  ne  doit 
être  fréquentée  par  les  malades  que  dans  les  derniers 
mois  de  l'hiver  et  durant  le  printemps,  exercerait  encore 
une  influence  heureuse  dans  les  paralysies  anciennes  et 
torpides  et  dans  les  névroses  de  l'appareil  digestif  re- 
connaissant pour  cause  une  atonie  profonde  de  l'esto- 
mac et  des  intestins. 

b.  iBoiirces  niinéi-aies.  —  Naples  possède  dans  son 
enceinte  plusieurs  sources  minérales  athennales  qui 
sont  sulfureuses  ou  ferrugineuses.  Ces  sources  alimen- 
tent des  fontaines  publiques  et  quelques  établissements 
thermaux;  situées  dans  le  quartier  de  Santa-Lucia,  au 
pied  du  promontoire  de  Pizzofalcone  (autrefois  Echia), 
elles  jaillissent  sur  les  bords  de  la  mer,  à  peu  de 
distance  les  unes  des  autres. 

h'Acqua  solfurea  et  l'Acqua  ferrata  di  Santa-Lucia, 
ainsi  qu'on  les  nomme,  sont  les  deux  sources  les  plus 
anciennement  connues. 

La  Nouvelle  source  sulfureuse  et  la  Nouvelle  source 
ferrugineuse  ou  acidulée  n'ont  été  découvertes  que  dans 
le  cours  de  l'année  1834;  tout  récemment  des  forages 
artésiens  ont  amené  le  captage  d'autres  fontaines  dont 
les  principales  ont  reçu  les  noms  suivants  :  la  source 
Barone;  la  Margherita  ;  la  Favorita;  la  source  Par- 
tenope;  la  Popolona  ;  ÏAcqua  Era  nuova  et  les  trois 
sources  de  la  plage  de  Chiatamone. 

i"  Acqua  solfurea.  —  La  source  Sulfureuse  émerge 
dans  une  sorte  de  souterrain,  à  quelques  mètres  à 
peine  des  bords  du  rivage;  elle  débite  une  eau  claire, 
transparente  et  limpide  dont  l'odeur  d'œufs  pourris  est 
en  même  temps  piquante  en  raison  du  gaz  qu'elle  ren- 
ferme et  qui  s'échappe  sous  forme  de  nombreuses  pe- 
tites bulles. 

D'une  densité  de  1,0002  et  d'une  température  native 
de  17°  C,  cette  eau  laisse  déposer  du  soufreau  contact 
prolongé  de  l'air. 

D'après  l'analyse  incomplète  du  professeur  Ricci, 
V Acqua  solfurea  renfermerait  par  1000  grammes  d'eau 
les  principes  élémentaires  suivants  : 


Eau  =  1000  gr.inimcs. 

Grammes , 

Carlionate  de  chaux....  )  q  ^050 

—      de  magnésie,  t 

Acide  silicique   0.1500 

Substances  diverses   0.7500 

1.2050 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  siilfliydrii^ue   5 

—  cai'boniriiiu   2 
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2°  Acqua  ferrata  di  Santa-Lucia.  —  Située,  comme 
la  précédente,  dans  une  grotte  naturelle  et  sous  la  rue 
de  Chiatamone,  cette  fontaine  qui  appartient  à  la  Ville, 
émerge  à  une  cinquantaine  de  pas  de  la  source  sulfu- 
reuse. Claire,  transparente  et  limpide,  l'eau  de  V Acqua 
ferrata  laisse  déposer  un  sédiment  ocreux  jaune  foncé 
sur  les  parois  de  son  bassin;  d'une  odeur  piquante  et 
d'une  saveur  acidulée  et  astringente  tout  à  la  fois,  elle 
est  traversée  par  un  grand  nombre  de  bulles  de  gaz 
carbonique  qui  viennent  éclater  bruyamment  à  sa  sur- 
face. Cette  eau  dont  la  température  native  est  de 
13", 9  C.  (celle  de  l'air  ambiant  étant  de  24'', 8  C), 
n'a  été  jusqu'ici  l'objet  d'aucune  analyse  chimique 
exacte. 

D'après  les  recherches  de  Ricci  (1835),  elle  ne  ren- 
fermerait que  Oo'',0135  de  sous-carbonate  de  fer  par  six 
livres  napolitaines. 

Employée  comme  eau  digestive  ou  de  table,  elle  se 
débite  par  la  ville  où  les  lazzaroni  la  colportent  dans 
des  vases  connus  sous  le  nom  de  bombole,  qui  sont  mal 
bouchés  et  échauffés  par  le  soleil. 

3°  Source  sulfureuse  nouvelle.  —  Cette  fontaine 
émerge  à  la  température  de  17"  C.  ;  elle  fournit  une  eau 
claire,  transparente  et  limpide  dont  l'odeur  est  manifes- 
tement hépatique,  tandis  que  sa  saveur  est  plutôt  aci- 
dulée que  sulfureuse.  Sa  densité  est  de  1,0014;  quant  à 
sa  constitution  chimique,  elle  est  à  déterminer  par 
l'analyse. 

4°  Les  six  sources  artésiennes  de  Chiatomone  qui 
alimentent  les  buvettes  et  les  services  balnéaires  du 
bel  établissement  de  ce  nom,  n'ont  encore  été  analysées 
que  d'une  façon  sommaire;  d'après  les  recherches  du 
professeur  Arena,  l'eau  de  ces  fontaines,  en  outre  des 
éléments  fixes  constitués  par  du  chlorure  de  sodium 
et  par  des  phosphates  et  bicarbonates  de  chaux, 
de  magnésie,  de  potasse  et  de  soude,  renfermerait 
0i"Vl389  de  bicarbonate  de  fer  et  l'J'-,863  de  gaz  acide 
carbonique. 

5"  La  iSoMrce  qui  alimente  la  buvette  et  les  baignoires 
de  l'hôtel  des  Étrangers  a  été  analysée  par  le  profes- 
seur de  Luca;  ce  chimiste  a  trouvé  par  litre  d'eau 
Of',062  de  bicarbonate  de  fer;  O'J',267  de  chlorure  de 
sodium  et  09'  ,914  de  gaz  acide  carbonique. 

Relativement  aux  autres  sources  de  Naples  également 
utilisées  dans  quelques  bains  particuliers,  il  nous  suffira 
de  les  mentionner  en  faisant  remarquer  qu'elles  sont 
employées  à  des  usages  thérapeutiques  sans  qu'on  se 
préoccupe  de  leur  constitution  chimique. 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  sulfureuses  de 
Naples  sont  excitantes,  diurétiques  et  même  légère- 
ment purgatives  ;  l'eau  de  V  Acqua  solfarea  cstls. 
plus  employée,  est  utilisée  en  boisson  et  en  lotions  dans 
le  traitement  des  dermatoses,  des  manifestations  de  la 
scrofule,  des  catarrhes  chroniques  des  voies  digestives 
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et  urinaires,  ainsi  que  dans  Ips  vieilles  plaies  et  les 
ulcères  atoniques. 

L'eau  des  sources  ferrugineuses  est  indiquée  dans  la 
chloro-anémie  et  dans  tous  les  autres  états  patholo- 
giques relevant  de  la  médication  martiale. 

Ij'eau  de  la  source  lîarone  s^exporte. 

iWAi"Oi,ÉO]%'VMLi,E  ou  POîïTSVï'  (Francc,  départ, 
du  Morbihan).  —  Celte  petite  ville  (7000  habitants), 
située  sur  le  Blavet  à  49  kilomètres  de  Vannes,  possède 
dans  ses  environs  deux  sources  athennales  et  bicarbo- 
natées ferrugineuses. 

Ces  fontaines,  dont  les  eaux  ne  sont  utilisées  que  par 
quelques  malades  appartenant  à  la  région,  émergent  à 
la  température  de  13°  G.,  dans  le  voisinage  de  mines 
de  fer.  Elles  n'ont  été  jusqu'alors  l'objet  d'aucune  ana- 
lyse permettant  de  fixer  leur  composition  élémentaire. 

iWARCÉiîi'E.  —  Voy.  Opium. 

W*RC«SSES.  —  Le  genre  Narcisstis,  qui  appartient 
à  la  famille  des  Aniaryllidées,  renferme  deux  espèces  qui 
peuvent  intéresser  la  thérapeutique  :  le  Narcisse  des 
prés  et  le  Narcisse  des  poètes. 

1°  Narcissus  pseudo-Narcissus  L.,  Ajax  pseudo- 
narcissus  Haw-  (N.des  prés,  Aiaut,  Aillaud,  Faux  nar- 
cisse, Porillon,  etc.).  —  Cette  plante  est  extrêmement 
commune  dans  les  bois,  les  près  humides  du  nord  de 
l'Europe.  Son  bulbe  est  presque  globulaire,  tuniqué 
et  noirâtre  à  l'extérieur.  Les  feuilles  sont  toutes  radi- 
cales, engainantes,  dressées,  de  30  <à  40  centimètres 
de  long,  lisses,  vertes,  étroites,  lancéolées,  aplaties,  et 
peu  nombreuses.  La  tige  ou  hampe  florale,  d'environ 
30  centimètres,  est  dressée,  comprimée,  striée.  Les 
fleurs,  renfermées  avant  leur  développement  dans  une 
spathe  membraneuse,  persistante,  uniflore,  sont  soli- 
taires, hermaphrodites  et  paraissent  en  mars  et  avril. 
Elles  sont  grandes,  penchées  sur  la  hampe,  d'un  jaune 
soufré,  et  d'une  odeur  faiblement  narcotique. 

Le  périanthe  bypocratériforme  présente  un  limbe  à 
six  divisions  étalées,  garni  à  sa  gorge  d'une  collerette 
cylindrique,  campanulée,  frangée  sur  les  bords  et  dé- 
coupée en  six  lobes  alternes  avec  les  divisions  du  limbe. 

Les  étamines,  aunombrede  six,  insérées  sur  la  gorge 
de  la  couronne,  incluses,  ont  leurs  filets  libres  et  des 
anthères  biloculaires,  introrses,  à  déhiscence  longitudi- 
nale. L'ovaire  est  infère,  à  trois  loges,  renfermant  cha- 
cune dans  son  angle  interne  un  certain  nombre  d'ovules 
anatropes  et  bisériés.  Le  style  est  simple,  dressé,  plus 
long  que  la  corolle  et  le  stigmate  est  trillde. 

Le  fruit  est  \me  capsule  subglobuleuse,  trigone,  tri- 
loculaire,  à  trois  valves  loculicides.  Les  graines  sub- 
globuleuses renferment  dans  un  albumen  charnu,  un 
embryon  axile,  droit,  à  radicule  supère. 

Les  différentes  parties  de  celte  plante  ont  été  em- 
ployées en  raison  des  propriétés  médicales  qu'elles  pos- 
sèdent. Les  bulbes  sont  récoltés  en  tout  temps,  les 
fleurs  lorsqu'elles  sont  épanouies.  Leur  couleur  jaune 
passe  au  vert  quand  la  dessication  a  été  négligée.  A  pe- 
tites doses  elles  paraissent  être  narcotiques,  à  doses 
plus  élevées  elles  possèdent  des  propriétés  nettement 
émétii)ues  et  peuvent  même  devenir  vénéneuses,  pro- 
priétés que  l'on  retrouve  du  reste  dans  la  plupart  des 
Ainaryllidées. 

Le  principe  actif  des  bulbes  a  été  étudé  par  W.  Gcr- 
rard  {Pharmaceutical  Journal,  septembre  1877).  11 


l'obtint  en  traitant  les  bulbes  réduits  en  pulpe  par 
l'alcool  à  84°,  éliminant  l'alcool  par  distillation,  et  re- 
prenant l'extrait  par  l'éther.  Cet  élher  laisse  par  évapo- 
ration  une  substance  huileuse,  et  une  résine  odorante, 
acide  et  en  partie  volatile.  L'extrait,  rendu  alcalin  par 
la  potasse  hydratée,  est  ensuite  traité  par  l'éther  qui, 
après  décantation  et  évaporation,  abandonne  une  subs- 
tance visqueuse  d'un  brun  jaunâtre,  à  la  surface  de 
laquelle  s'étalent  des  amas  de  cristaux  en  aiguilles 
délicates,  s'irradiant  d'un  centre  commun  et  à  réaction 
alcaline.  L'auteur  n'a  pu  les  obtenir  à  l'état  pur  car 
ils  sont  toujours  noyés  dans  une  matière  huileuse. 
Ses  expériences  ont  porté  sur  la  combinaison  nitrique, 
et  il  a  reconnu  à  cette  substance  toutes  les  propriétés 
d'un  alcaloïde  auquel  il  a  donné  le  nom  de  pseudo-nar- 
cissine,  et  dont  il  n'a  pu  retirer  que  6  grains  pour  1  livre 
de  bulbes. 

Cet  alcaloïde  est  soluble  dans  l'eau,  l'éther,  l'alcool, 
le  chloroforme,  la  benzine  qui  l'abandonnent  sous  forme 
d'une  substance  jaunâtre,  transparente  et  brillante. 

La  liqueur  mère,  débarrassée  de  l'alcaloïde  soluble 
dans  l'éther,  puis  agitée  avec  du  chloroforme,  lui  aban- 
donne une  matière  colorante  résineuse,  et  une  petite 
quantité  d'alcaloïde. 

Les  bulbes,  après  leur  traitement  par  l'alcool,  repris 
par  l'eau  lui  abandonnent  une  matière  extractive  vis- 
queuse, douceâtre,  réduisant  la  liqueur  cupro-potassique 
non  à  froid  mais  à  l'ébullition.  Cette  matière  amenée  à 
l'état  d'extrait  demi-fluide,  et  additionnée  d'eau  et  de 
soude  caustique,  forme  une  masse  jaunâtre,  demi- 
solide  qui,  par  l'agitation,  développe  une  forte  odeur 
d'éther  acétique  mélangée  à  celle  de  l'ammoniaque.  Sa 
nature  n'a  pu  être  déterminée. 

Les  expériences  du  professeur  Ringer  montrent  que 
l'alcaloïde  administré  par  la  voie  endermique  aux  ani- 
maux à  sang  chaud,  à  la  dose  de  3  ou  4  grains, 
détermine  une  salivation  profuse,  du  larmoiement,  un 
écoulement  nasal,  une  légère  diarrhée,  avec  des  selles 
visqueuses.  Parfois  l'action  sur  les  glandes  salivaires  est 
plus  marquée,  d'autres  fois  le  vomissement  et  la  diar- 
rhée prédominent.  Instillé  dans  l'œil  cet  alcaloïde  con- 
tracte d'abord  la  pupille  puis  la  dilate. 

L'extrait  alcoolique  paraît  agir  d'une  façon  plus  ac- 
tive; 8  à  10  grains  provoquent  des  nausées  et  le 
vomissement  mais  non  la  salivation.  11  paraît  donc  pro- 
bable que  le  principe  qui  détermine  la  salivation  et  celui 
qui  agit  comme  èmétique  et  purgatif,  sont  distincts. 

D'après  une  analyse  déjà  ancienne  de  Charpentier,  les 
fleurs  renfermeraient  :  acide  gallique,  gomme,  tannin, 
principes  exlractifs,  résine,  sels  de  chaux,  etc.  La  ma- 
tière colorante  jaune  appartiendrait,  d'après  Caventou, 
à  la  série  des  corps  gras. 

Ces  fleurs  étaient  autrefois  employées  sous  forme 
d'extrait  alcoolique  ou  de  sirop.  D'après  le  travail  de 
Gerrard,que  nous  avons  cité,  on  voit  que  les  bulbes  con- 
stitueraient la  partie  la  plus  active  de  la  plante  et  celle 
sur  laquelle  doivent  porteries  expériences  futures. 

2°  Narcissus  poeticus  L.  —  Cette  plante  croit  dans  les 
terrains  secs  des  différentes  parties  de  l'Europe.  Le 
bulbe  est  ovale,  à  tunique  externe  d'un  brun  sombre. 
Le  périanthe  est  blanc,  à  couronne  jaunàti'e,  bordée  de 
rouge,  très  courte  et  crénelée.  Les  feuilles  sont  planes. 
Ce  narcisse  connu  sous  les  noms  de  Jeannctlc,  Herbe 
à  la  vierge,  fleurit  au  printemps.  Il  est  cultivé  dans 
tous  les  jardins. 

Son  bulbe  possède  les  mêmes  propriétés  émétiques 
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que  celui  de  l'espèce  précédente,  et  on  l'a  employé  éga-  j 
lement  dans  les  mêmes  conditions.  Son  extrait  est 
toxique  à  la  dose  de  6  à  8  grammes. 

Le  N.  Tazzetta  L.,  Narcisse  à  bouquets,  dont  les 
fleurs  sont  réunies  en  cymes  unipares  au  sommet  d'une 
hampe  commune,  et  probablement  plusieurs  autres 
espèces  jouissent  des  mêmes  propriétés. 

Emploi  médical.  —  On  a  accordé  aux  Heurs  et  à 
l'extrait  de  narcisse  des  prés  des  propriétés  à  la  fois 
antispasmodiques  et  émétiques.  Mais  les  premières 
pourraient  bien  n'être  que  la  conséquence  des  secondes. 
Les  fleurs  à  la  dose  de  ls^50  donnent  lieu  à  des  vomis- 
sements répétés  (Armet  et  VValtecamps)  ;  il  en  est  de 
même  de  l'extrait  (Dufresnoy,  Weillechèze)  à  la  dose  de 
Oâi',10  à0s;'-,15. 

Biache  père  et  Guersant  ont  employé  ce  vomitif  dans 
la  médecine  des  enfants;  Biache  fils  {Soc.  de  thér., 
8  mars  1876)  l'a  vanté  dans  les  mêmes  conditions.  Pour 
le  faire  prendre  et  assurer  son  effet,  il  conseille  de  faire 
infuser  pendant  20  minutes  de  2  à  5  grammes  de  fleurs 
sèches  de  narcisse  dans  une  tasse  d'eau  bouillante,  et 
de  faire  prendre  cette  tisane  après  l'avoir  sucrée.  Au 
bout  de  dix  à  douze  minutes  le  vomissement  survient. 

Ce  vomitif  très  apprécié  des  ?nédecins  de  l'antiquité 
a  été  vanté  de  nos  jours  dans  nombre  de  maladies  spas- 
niodiques  :  le  tétanos,  l'épilepsie,  la  coqueluche  sur- 
tout, en  raison  do  ses  propriétés  émétiques  et  calmantes. 

Loiseleur-Deslongchamps  a  même  cru  reconnaître  à 
cette  fleur  des  propriétés  curatives  dans  la  diarrhée  et 
dans  la  fièvre  intermittente.  Passaquay  rapporte  en  avoir 
obtenu  de  bons  effets  dans  la  dysenterie.  Mais  toutes 
ces  propriétés  pourraient  bien  s'expliquer  comme  nous 
le  disions  plus  haut  par  suite  d'effets  secondaires  à 
l'action  vomitive.  «  Ses  succès  contre  la  toux,  la  co- 
queluche, ou  contre  la  diarrhée  et  la  fièvre,  dit  Gubler 
(Coiimientaires  du  Codex,  p.  216),  s'expliquent  par  les 
effets  secondaires  de  l'action  vomitive  qui  calme  la  toux, 
résout  les  spasmes,  supprime  la  supersécrétion  intes- 
tinale par  un  balancement  fonctionnel  bien  connu,  et 
coupe  la  fièvre  lorsque  celle-ci  ne  s'est  allumée  qu'à 
l'occasion  d'un  embarras  gastrique,  ou  n'est  entretenue 
que  parle  mauvais  état  des  organes  digestifs.  » 

Ce  qu'il  y  a  à  retenir  dans  l'histoire  thérapeutique 
du  narcisse  des  prés,  c'est  qu'il  est  un  bon  vomitif.  Il 
se  peut  que  la  narcissine  ait  des  propriétés  spéciales, 
mais  jusqu'alors  elles  sont  inconnues. 

Le  Narcisse  des  jardins  {Narcissus  poeticus  L.)  a 
également  été  considéré  par  les  anciens  (Dioscoride) 
comme  un  bon  agent  nutritif. 

C'est  au  bulbe  du  Narcisse  odorant  {Narcissus  odo- 
rus  L.)  que  Loiseleur-Deslongchamps  a  accordé  les  pro- 
priétés vomitives  les  plus  énergiques. 

Le  Narcissus  jonqailia  est  considéré  en  Perse  comme 
un  excellent  antispasmodique  dont  les  feuilles  sont  très 
purgatives,  et  le  Narcisse  à  bouquets  y  est  donné 
comme  abortif. 

niAKCOTiiVE.  —  Voy.  Opium. 

iVARDOiSTAciiTi»»  jATAiiiA]iiii>i  D.  C.  {Valeriaiia 
Jatamansi  Lamb.  ;  V.  spica  Vahl.  ;  Patrinia  jatamansi 
Don.).  —  Cette  plante,  qui  appartient  à  la  famille  des 
Valérianacées,  croit  dans  l'Inde,  dans  les  montagnes  du 
Népaul,  dans  le  Dehli,  au  Bengale,  au  Uécan,  etc.  Elle 
porte  dans  l'Inde  les  noms  suivants  :  Jatamansi  (sans- 
crit), Balchar  (hiad.)  Ja,tamasi  (bomb.,  beng.,  tam.). 


Elle  est  herbacée,  vivace,  à  feuilles  opposées,  peu 
nombreuses,  entières,  les  unes  basilaires,  allongées, 
oblongues,  les  autres  caulinaires  plus  petites. 

Les  fleurs  forment  à  la  partie  supérieure  de  la  tige 
des  cymes  contractées,  simulant  un  capitule  terminal. 

Le  calice  est  supère,  gamosépale,  à  cinq  divisions 
imbriquées  et  velues.  La  corolle  gamopétale  est  sub- 
campanulée,  cà  cinq  divisions  imbriquées,  alternes,  à 
tube  un  peu  gibbeux  en  avant,  et  velu. 

Les  élamines,  insérées  sur  le  tiers  inférieur  du  tube, 
sont  au  nombre  de  quatre,  inégales,  exsertes,  à  anthères 
introrses,  biloculaires  et  s'ouvrant  par  deux  fentes  lon- 
gitudinales. 

L'ovaire  infère  est  triloculaire,  mais  deux  de  ses  loges 
situées  d'un  côté  de  la  fleur  sont  stériles,  la  troisième, 
seule,  placée  de  l'autre  côté,  contient  un  ovule  fertile. 
Le  fruit  est  sec,  surmonté  du  calice  réticulé  et  renferme 
une  graine  ascendante  dépourvue  d'albumen. 

La  partie  employée  est  la  souche  ou  Nard  vrai  re- 
gardée autrefois  comme  un  parfum  précieux  et  usitée 
aujourd'hui  dans  l'Inde  comme  médicament.  Cette 
drogue  consiste  en  une  courte  partie  du  rhizome  de  la 
grosseur  du  petit  doigt,  d'une  couleur  gris  foncé  et  sur- 
montée d'un  paquet  de  fibres  brunes,  rougeàtres,  fines 
et  dressées,  imitant  un  épi.  Ces  fibres  sont  produites 
par  l'accumulation  du  squelette  desséché  des  feuilles  qui 
entourent  le  collet  de  la  plante  et  se  détruisent  chaque 
année.  On  peut  aussi  trouver  parmi  elles  des  restes  de 
tiges  florales.  L'odeur  de  cette  drogue  est  forte,  particu- 
lière, très  persistante  et  rappelle  à  la  fois  celle  du  pat- 
chouli et  surtout  de  la  valériane.  Sa  saveur  est  amère  et 
aromatique.  Elle  foi-raée  d'une  partie  corticale  grise,  d'une 
partie  ligneuse  présentant  quatre  rayons  médullaires, 
entre  lesquels  sont  situés  de  larges  espaces  renfermant 
les  faisceaux  fibro-vasculaires.  Le  bois  est  d'une  couleur 
brun  rougeàlre,  anguleux,  articulé  et  présente  une  cer- 
taine ressemblance  avec  les  vertèbres  d'un  animal. 

Les  propriétés  organoleptiques  de  celte  drogue  portent 
à  supposer  qu'elle  doit  posséder  les  propriétés  théra- 
peutiques de  la  valériane  et,  en  effet,  elle  est  employée 
dans  l'Inde,  depuis  les  temps  les  plus  reculés,  comme 
un  médicament  antispasmodique,  dans  l'épilepsie,  l'hys- 
térie et  les  convulsions.  On  la  prescrit  aussi  comme  sti- 
mulante, diurétique  etemménagogue.  Sir  W.  O'Shaugh- 
nessy  la  regarde  comme  le  meilleur  substitutif  de  la 
valériane.  Elle  est  inscrite  comme  officinale  dans  la 
pharmacopée  du  Bengale  sous  forme  de  teinture  alcoo- 
lique (rhizome  300  grammes;  alcool  à  57°  l',150.) 

La  dose  à  laquelle  on  emploie  celte  teinture  est  de 
4  à  8  centimètres  cubes.  Il  serait  à  désirer  que  des 
expériences  thérapeutiques  nouvelles  fussent  faites  avec 
cette  drogue  que  l'on  peut  se  procurer  facilement  et  à 
bas  prix  dans  les  bazars  de  l'Inde. 

ivake:ga.uia  alata  Wight  et  Arn.  {Turrœa  alata 
Wight). 

Cette  plante,  qui  est  originaire  de  l'Inde  orientale  où 
elle  porte  les  noms  de  Nela-Nare(jam ,  Timpana, 
Kapur  Bheiidi,  croit  à  l'état  sauvage  dans  les  forêts  du 
Travancore,  à  Goa,  etc.  Elle  appartient  à  la  famille  des 
Méiiacées,  série  des  Méliées. 

C'est  une  petite  plante  de  15-20  cenlimètresde hauteur, 
formée  de  plusieurs  tiges  minces,  glabres,  un  peu  ra- 
meuses et  portant  à  leur  extrémité  des  feuilles  alternes, 
composées,  à  pétiole  ailé; les  folioles  au  nombre  de  trois 
sont  cunéiformes,  obovées,  obtuses.  Les  fleurs,  grandes 
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et  blanches,  sont  axillaires,  solitaires,  pédonculées. 

Le  calice  est  gamosépale,  petit,  cupiiliforme,  quin- 
quéfide,  imbriqué  et  caduc. 

La  corolle  polypétale  est  formée  de  cinq  pétales  libres, 
longs,  iiTibriqués  ou  tordus. 

Les  étamines,  au  nombre  de  cinq,  sont  réunies  en  un 
long  tube  cylindrique,  sans  adhérence  avec  les  pétales, 
renflé  au  sommet  où  il  est  quinquédenté.  Les  anthères 
sont  articulées. 

L'ovaire,  entouré  par  un  disque  annulaire,  est  à  trois 
loges  renfermant  ciiacune  deux  ovules,  descendants, 
recourbés  et  ailés  latéralement.  Le  style  est  filiforme 
et  le  stigmate  capité. 

Le  fruit  est  une  capsule  un  peu  membraneuse, 
s'ouvrant  en  trois  valves.  Les  graines  à  testa  crustacé 
rugueux,  renferment,  dans  un  albumen  charnu,  un 
embryon  à  cotylédons  oblongs,  planes,  à  radicule  supère. 
La  beauté  des  fleurs  du  Naregamia  alata  le  fait  cul- 
tiver dans  les  jardins.  La  partie  employée  dans  la  thé- 
rapeutique des  Indiens  est  la  racine  avec  la  base 
attenante  des  tiges  dépouillées  de  leurs  feuilles. 

Examinée  au  microscope,  cette  racine  présente  de 
l'cxtérieuràTintérieurune  couche  subéreuse  peu  épaisse, 
de  couleur  brune,  une  couche  parenchymateuse  com- 
posée de  cellules  à  parois  minces,  remplies  d'une  huile 
jaunâtre,  une  couche  de  cellules  renfermant  de  l'amidon, 
et  le  bois  qui  est  d'une  couleur  jaune  verdàtre.  Cette 
racine  aune  odeur  aromatique  assez  forte  et  une  saveur 
peu  marquée. 

Elle  possède  des  pr'opriétés  émétiques  assez  marquées 
qui  lui  ont  fait  donner  le  nom  de  Spica  indigena  ou 
trifoiia,  par  les  Portugais  de  Goa.  On  l'emploie  comme 
vomitif  à  la  dose  de  6U  centigrammes  à  1  gramme.  La 
racine  et  ses  feuilles  sont  indiquées  en  outre  contre  le 
rhumatisme.  Le  suc  de  cette  plante,  mélangé  avec  de 
l'huile  de  coco,  sert  dans  l'Inde  à  combattre,  en  appli- 
cations extérieures,  le  psoriasis. 

]*AT.*i.oii«E.  —  Nataloine  ou  Aloine.  Voy.  Aloès. 

iVAiJHEiiU  (Emp.  d'Allemagne,  Hesse-Darmstadt).  — 
Célèbre  dans  toute  l'Allemagne  pour  sa  médication  par 
les  eaux  mères  et  par  le  gaz  carbonique,  cette  ville 
d'eaux  ne  date  en  réalité  que  du  commencement  de  notre 
siècle  ;  elle  recevait,  il  y  a  une  cinquantaine  d'années, 
des  malades  de  toutes  les  parties  du  monde,  mais  la 
création  et  le  développement  dans  les  divers  étals  de 
l'Europe  et  surtout  en  France,  de  stations  chlorurées 
sadiques  dotées  d'une  installation  hydrobalnéothéra- 
pique  aussi  complète  que  variée,  a  enlevé  à  Nauheim 
une  grande  partie  de  sa  clientèle.  Quoi  qu'il  en  soit, 
cette  ville  d'eaux  de  la  Hesse-Darmstadt,  située  dans 
une  enclave  de  la  llesse-Castel,  au  pied  du  Johannisberg 
et  sur  les  bords  de  la  petite  rivière  de  l'Use,  est  encore 
fréquentée  pendant  la  saison  thermale  (du  15  mai  au 
15  septembre)  par  plus  de  six  mille  baigneurs. 

Topographie  et  climatologie.  —  Sise  à  150  mètres 
au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  la  petite  ville  de  Nau- 
heim (3000  habitants)  dont  on  découvre  en  quittant  la 
gare  de  Fricdberg  (4  kilomètres)  les  logements  de  gra- 
dation des  salines,  le  parc  de  l'établissement  et  la  ma- 
gnifique gerbe  écumante  de  la  source  Friedrich-Wilhelm, 
s'élançant  à  plus  de  20  mètres  de  hauteur,  est  bâtie  sur 
la  pente  nord-est  du  Taunus,  dans  la  vallée  de  la  VVet- 
tereau  qui  s'étend  en  plaines  riches  et  fertiles.  Grâce  à 
sa  situation  topographique  et  à  son  altitude  peu  consi- 


dérable, Nauheim  possède  un  climat  tempéré  des  plus 
favorables  pour  sa  grande  clientèle  d'enfants  scrofuleux. 

Etablissements^  tiiormaiix.  —  Il  existe  à  Nauheim 
trois  établissements  de  bains. 

L'un  de  ces  établissements,  le  Kleinhad,  est  cons- 
truit sur  le  griffon  même  de  la  source  Kleiner  Sprudel; 
il  est  tout  spécialement  affecté  aux  applications  géné- 
rales et  topiques  du  gaz  acide  carbonique;  ses  salles 
de  bains,  larges  et  spacieuses,  renferment  des  boîtes 
en  bois  de  deux  métrés  carrés  au  couvercle  percé 
d'une  ouverture  centrale  pour  laisser  à  l'air  libre  la 
tète  du  baigneur  dont  le  corps  dépouillé  ou  non  de 
vêtements,  se  trouve  plongé  dans  le  gaz  carbonique 
emplissant  la  caisse  où  il  arrive  par  la  paroi  inférieure. 
Les  douches  de  gaz  et  l'emploi  de  l'acide  carbonique  à 
l'intérieur,  se  pratiquent  dans  une  vaste  salle  dont  les 
murailles  donnent  passage  à  des  tuyaux  auxquels 
s'adaptent  des  ajutages  mobiles  et  spéciaux  pour  cha- 
que malade. 

Les  deux  autres  établissements  sont  hydrominéraux; 
ils  possèdent  chacun  une  ou  deux  salles  de  douches  va- 
riées et  trente  ou  quarante  cabinets  de  bains.  Ces  cabi- 
nets spacieux  et  bien  aérés  renferment  des  baignoires 
de  marbre  blanc,  au-dessus  desquelles  se  trouve  une 
douche  en  pluie  que  le  baigneur  fait  fonctionner  à  l'aide 
d'un  ressort  à  portée  de  la  main.  Chaque  baignoire  est 
alimentée  par  quatre  robinets  dont  deux  fournissent  les 
eaux  des  sources  chaudes;  les  deux  autres  distribuent 
l'eau  froide  qui  est  minérale  ou  ordinaire. 

En  outre  de  ces  maisons  de  bains,  Nauheim  possède 
une  magnifique  Trinkhalle  ou  buvette  et  un  Kursaal, 
bâti  sur  le  modèle  des  Kursaals  d'Ems  et  de  Wiesba- 
den. 

Ces  divers  établissements  s'élèvent  au  milieu  de 
deux  beaux  parcs,  séparés  entre  eux  par  la  rue  Neuve 
de  Nauheim,  et  traversés  dans  toute  leur  longueur  par 
la  petite  rivière  de  l'Use  dont  les  eaux  alimentent  un 
grand  lac.  C'est  dans  le  Parc  des  sources  à  boire  et 
dans  le  Grand  Parc  que  jaillissent  les  cinq  sources 
principales  de  Nauheim  ;  il  existe  dans  le  voisinage  une 
sixième  fontaine  dont  les  eaux  sont  jusqu'ici  à  peine 
utilisées. 

Sources.  —  Comme  Kreuznach,  Nauheim  est  une 
saline  dont  l'exploitation  ne  remonte  guère  à  plus  d'un 
siècle  ;  ses  eaux  froides  et  chaudes,  chlorurées  sadiques 
et  carboniques  fortes  dont  on  extrait  annuellement 
17  000  quintaux  de  sel,  sont  fournies  par  six  sources 
(température  de  21°  à  39°  C). 

La  plupart  de  ces  fontaines,  remarquables  par  leur 
grande  richesse  en  gaz  carbonique,  sont  artésiennes; 
elles  ont  été  successivement  découvertes  et  captées,  à 
partir  de  l'année  1823,  par  des  forages  pratiqués  dans 
le  grès  bigarré  sur  les  deux  rives  de  la  petite  rivière 
de  l'Use. 

Deux  sources,  la  Kurbrunnen  et  la  Salzbrunnen, 
émergent  dans  le  premier  parc;  les  sources  Friedrich- 
Wilhelm,  Grosser-Spi'udel  et  Kleiner-Sprudel  qui  ali- 
mentent les  établissempuls  de  bains,  se  trouvent  dans 
le  grand  parc;  quanta  la  sixième  fontaine,  située  en' 
dehors  des  parcs  dont  la  superficie  totale  est  de  18  hec- 
tares, elle  se  nomme  Alkaiischer  Saûerling  ou  Sotirce 
saline  acidulé. 

a.  Kurbrunnen.  —  Cette  source  dont  le  nom  signifie 
Source  du  traitement  ou  de  la  cure,  est  artésienne; 
découverte  dans  le  cours  de  l'année  184.9  à  la  suite 
d'un  forage  poussé  à  187  mètres  de  profondeur,  elle 
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émerge  à  la  température  de  21°  C,  et  son  eau  qui 
s'échappe  du  tube  conducteur  en  bouillonnant,  est 
claire,  transparente  et  limpide.  Pétillante  dans  les 
verres  et  d'une  odeur  très  piquante  de  gaz  carbonique, 
cette  eau  possède  une  saveur  aigrelette  et  salée  qui  est 
assez  agréal)le.  D'une  réaction  manifestement  acide,  sa 
pesanteur  spécifique  est  de  1,0138. 

La  Ivurbrunnen,  qui  est  exclusivement  réservée  à 
la  boisson,  a  été  analysée,  ainsi  que  toutes  les  autres 
sources  de  Nauheim,  par  le  professeur  Cliatin  (1856). 
Elle  renferme,  d'après  ce  chimiste,  les  principes  élé- 
mentaires suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   14.9000 

—  de  calcium   1.3000 

—  magnésium   0.3900 

Bromure  de  magnésium   0.0050 

Iode  (libre)   traces 

Bicarbonate  de  soude   » 

—  de  chaux   1.5000 

—  de  fer   0.02G0 

—  de  manganèse   0.0050 

Sulfate  de  chaux   0.1000 

Silice  et  traces  d'alumine   0.0180 

Arséniate  de  for   0.0603 

Nitrates  alcalins   I    ^^.^^^^ 

—  d  ammoniaque  .  ) 

Matières  organiques   fortes  traces 

ii.im 

Gaz  acide  carbonique  libre   prop.  considérable. 

b.  Salzbninnen.  —  Située  à  une  centaine  de  mètres 
de  la  précédente,  la  Salzbrunnen  ou  Fontaine  de  sel, 
sert  également  à  l'alimentation  des  buvettes.  Décou- 
verte en  1851  à  une  profondeur  de  30  mètres,  elle 
donne  une  eau  qui,  à  part  son  gotit  plus  salé  et  sa  tem- 
pérature un  peu  plus  élevée  ('24°  C),  présente  tous  les 
autres  caractères  physiques  de  la  Kurbrunnen. 

La  Salzbrunnen  possède  la  constitution  chimique  sui- 
vante : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Clilorure  de  sodium   20.9000 

—  de  calcium   2.1000 

—  de  magnésium   O.iOOO 

Bromnre  de  magnésium   0.0070 

Iode  (libre  ?)   ,   bonnes  traces 

Bicarbonate  de  soude   » 

—  de  chaux   1.5000 

—  de  fer   0.0200 

—  de  manganèse   0.0100 

Sulfate  de  chaux   0.1200 

Silice  et  traces  d'alumine     0.O200 

Arséniate  de  fer   0.0002 

Nitrales  alcalins   traces 

Sels  de  potasse   traces 

—  d'ammoniaque   traces 

Matières  organiques   fortes  traces 

"25.0772 


C.  Friedrich-Wilhelm.  —  Cette  fontaine  artésienne 
de  la  rive  droite  de  l'Use  est  la  plus  abondante,  la  plus 
chaude  et  la  plus  richement  minéralisée  de  toutes  les 
les  sources  de  iNauheim;  par  l'ouverture  (0™,1'2  de  dia- 
mètre) de  son  tube  de  forage  descendant  à  251  mètres 
de  profondeur,  elle  lance  un  jet  d'eau  qui  s'élève  en 
bouillonnant  avec  bruit  à  plus  de  20  mètres  de  hauteur. 


Cette  magnifique  gerbe  liquide  qui  forme  une  pyramide 
conique  dont  le  sommet  serait  au  sol,  donne  par  heure 
16  500  mètres  cubes  d'eau  salée  et  33000  mètres  cubes 
de  gaz  (Drescher). 

Les  eaux  de  la  Friedrich-Wilhelm  dont  la  tempéra- 
ture native  est  de  39°  C,  sont  conduites  et  refroidies 
dans  un  vaste  réservoir,  situé  à  12  mètres  de  la  source; 
elles  sont  tellement  salées  qu'il  serait  impossible  d'en 
boire;  d'une  r.èaction  alcaline,  elles  renferment  par 
1000  grammes,  les  principes  lixes  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Clilorure  de  sodium   35.1000 

—  de  calcium   2.7500 

—  de  magnésium   » 

Bromure  de  magnésium   0.0098 

Iode  (libre)   traces 

Bicarbonate  de  snude   » 

—  de  chaux   2.3O00 

—  de  fer   0.0450 

—  de  manganèse   0.0100 

Sulfate  de  chaux   0.0650 

Silice  et  ti'aces  d'alumine   0.0260 

Arséniate  de  fer   fortes  traces 

Nitrates  alcalins   fortes  traces 

Sels  de  potsase  ....  I  ,  , 

.,  '    traces 

—    d  ammoniaque.  ) 

Matières  organiques   fortes  traces 

40.3058 

d.  Grosser-Spriidel.  —  Cette  source,  la  plus  abon- 
dante après  la  fontaine  Frédéric-Guillaume  dont  elle 
se  trouve  séparée  par  une  vingtaine  de  mètres  au  plus, 
varie  dans  son  débit  sous  l'inlluence  d'une  température 
sèche  ou  pluvieuse  ;  celui-ci  est  en  moyenne  de  28  000 
mètres  cubes  par  vingt-quatre  heures.  Quant  au  gaz 
carbonique  que  laisse  échapper  par  jour  le  Grosser- 
Sprudel,  il  est  évalué  à  33  000  mètres  cubes  au  mini- 
mum. 

Cette  source  artésienne,  d'une  température  native 
de  35°  G.,  possède  une  histoire  aussi  curieuse  qu'in- 
téressante :  elle  jaillit  d'un  forage  abandonné  depuis 
longtemps  durant  un  violent  ouragan  qui  sévit  dans  la 
nuit  du  21  au  22  décembre  18i6.  L'année  suivante, 
on  constatait  un  trouble  dans  le  débit  de  la  nou- 
velle fontaine  et  ses  eaux  devenaient  en  même  temps 
moins  chaudes  et  plus  pauvres  en  chlorure  de  sodium. 
En  dépit  de  tous  les  travaux  elfcctués  pour  le  conserver 
et  le  ressaisir,  le  Grosser-Sprudel  tarit  en  mars  1855,  à 
la  tin  d'un  hiver  très  rigoureux  et  à  la  suite  des  nom- 
breux tremblements  de  terre  qui  se  firent  sentir  à  Mar- 
seille, à  Catane  et  dans  l'Asie-Mineure.  Ainsi  cette 
source  dut  sa  naissance  et  sa  disparition  à  une  seule  et 
même  cause  :  une  secousse  de  la  nature.  C'est  là  un  fait 
bien  digne  de  remarque. 

Dans  le  cours  de  cette  même  année  1855,  l'ingénieur 
Ludwig  réussit  après  bien  des  efforts,  à  retrouver  le 
Grosser-Sprudel  qui  fut  délinitivement  capté  à  75  mètres 
de  profondeur. 

L'eau  de  cette  source  jaillissante,  dont  la  gerbe  liquide, 
blanche  et  perlée  atteint  plus  de  3  mètres  de  hauteur, 
est  claire,  transparente  et  limpide;  elle  se  trouble  après 
plusieurs  heures  d'exposition  à  l'air  extérieur  et  laisse 
déposer  de  l'oxyde  de  fer.  D'une  saveur  fortement  salée 
qui  la  rend  impropre  à  la  boisson,  elle  est  alcaline  et 
ramène  légèrement  au  bleu  le  papier  de  tournesol  rougi 
par  un  acide.  Sa  composition  élémentaire  est  la  sui- 
vante : 
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Eau  =  1000  grammes. 

Grammes . 

Chlorure  di-  sodium   23.5000 

—  de  calcium   2.3000 

—  de  magnésium   0.5500 

Bromure  de  magnésium  ,   0.0080 

Iode  (libre)   traces 

Bicarbonate  de  soude   » 

—  de  chaux   1.9000 

—  de  for   0.0550 

—  de  manganèse      0.0150 

Sulfate  de  chaux   0.1100 

Silice  et  traces  d'alumine   0.0250 

Arséniate  de  fer   0.0004 

Nitrates  alcalins   traces 

Sels  de  pelasse            1    j^^^^^ 

—  d'ammoniaque..  I 
Matières  organiijues   fortes  traces 

28.4634 

e.  Kleiner-Sprudel.  —  La  source  du  Petit-Bouillon- 
nement dont  le  débit  moyen  par  vingt-quatre  heures  est 
de  8300  mètres  cubes  d'eau  et  de  7000  mètres  cubes  de 
gaz  carbonique,  émerge  à  la  température  de  27", 5  G. 
Son  griffon,  situé  dans  l'intérieur  même  du  Kleinbad, 
est  recouvert  d'une  cloche  de  fer  blanc  où  s'amasse 
l'acide  carbonique  du  Kleiner-Sprudel.  De  la  partie 
supérieure  de  cetle  cloche  part  un  tuyau  de  conduite 
qui  distribue  le  gaz  de  la  source  dans  les  diverses 
salles  du  bain  spécial  de  Nauheini. 

L'eau  de  cette  fontaine,  dont  le  goût  salé,  plus  faible 
que  celui  du  Gross-Sprudel,  diffère  encore  sensibleinent 
de  la  saveur  de  la  Kurbrunnen,  est  claire,  transparente 
et  limpide;  d'une  réaction  franchement  acide,  elle  rou- 
git prompte  ment  les  préparations  de  tournesol.  Sa  pe- 
santeur spécifique  est  de  1,0186. 

D'après  les  recherches  analytiques  de  Ghatin,  la  Klei- 
ner-Sprudel possède  la  composition  élémentaire  sui- 
vante : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   22.4000 

—  de  calcium   1.8500 

—  de  magnésium   0.5300 

Bromure  de  magnésium   0.0070 

Iode  libre   fortes  traces 

Bicarboiiate  de  soude   » 

—  de  chaux   1.7500 

—  do  fer   0.0450 

—  de  mauganèse   0.0120 

Sulfate  de  chaux   0.0120 

Silice  et  traces  d'alumine   0.0200 

Arséniate  de  fer   9.0003 

Nitrates  alcalins   traces 

Sels  de  potasse....  ,    j,.^^^^ 

—  d  ammoniaque .  j 
Matières  organiques   fortes  traces 

2G.ii2iJ3 

f.  Alkalischer  Sauerling.  —  Située  en  deiiors  des 
parcs  et  sur  la  route  de  Nauheim  à  Friedberg,  cette 
source  faiblement  minéralisée  émerge  sur  les  bords  de 
la  petite  rivière  de  l'Use,  à  la  température  de  19",6  G. 

En  sortant  de  terre,  elle  ne  bouillonne  pas  comme 
les  autres  fontaines  de  la  station  dont  elle  se  distingue 
d'ailleurs  par  l'odeur  et  la  saveur  hépatiques  pro- 
noncées que  possède  son  eau;  celle-ci  laisse  déposer 
une  matière  jaunâtre  et  incrustante  autour  des  robinets 
d'écoulement  et  dans  les  vases  qui  la  renferment.  Sa 
réaction  est  manifestement  acide  et  sa  pesanteur  spéci- 
fique de  i  ,20H. 

Le  professeur  Ghatin  assigne  à  celte  source,  qui  ne  se 


trouve  qu'à  250  mètres  environ  de  la  Kurbrunnen,  la 
composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.7200 

—  de  calcium   0.2250 

—  de  magnésium   0.1300 

Bromure  de  magnésium   jieu  de  traces 

Iode  libre   » 

Bicarbonate  de  soude   » 

—  dè  chaux   0.3000 

—  de  fer   0.0120 

—  de  manganèse   traces 

Sulfate  de  chaux   0.0120 

Silice  et  traces  d'alumine   0.0110 

Arséniate  de  fer   traces 

Nitrates  alcalins   traces 

Sels  de  potasse  ...  (   

—  d'ammoniaque,  t 

Matières  organiques   fortes  traces 

1.2100 

Eaux  mères.  —  L'eau  mère  des  salines  de  Nauheim 
a  beaucoup  contribué  à  établir  la  grande  notoriété  de 
ce  poste  thermal.  Nous  avons  e.vposé,  à  l'article  mono- 
graphique consacré  au.\  Eaux  mères  (Voy.  ce  mot),  les 
ditférences  de  constitution  servant  à  distinguer  entre 
elles  les  eau.K  mères  les  plus  renommées  ;  dans  celles 
de  Nauheim  prédomine  le  chlorure  de  magnésium, 
coiTime  le  prouve  l'analyse  suivante  du  I)''  Bromeis,  qui 
a  trouvé  dans  1000  grammes  : 

Eau  =  1000  gruinmcs. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodmm   9.40 

—  de  |iotassium   17.30 

—  de  calcium   300.00 

—  de  magnésium   35.00 

Bromure  de  magnésium   0.86 

Sulfate  de  chaux.   0.74 

Substances  organiques   O.GO 

363.90 

Eau   036.10 

1000.90 

De  ces  eaux  mères  réduites  par  l'évaporatiou,  on 
retire  le  sel  de  Nauheim,  à  cristallisation  irrégulière 
et  incomplète.  Nous  avons  donné  à  l'article  Eaux 
MÈRES  (Voy.  ce  mot),  la  constitution  chimique  de  ce  sel 
qui  s'exporte  dans  toute  l'Allemagne. 

Mode  d'administration.  —  Les  eaux  et  le  gaz  car- 
bonique des  sources  de  Nauheim  sont  employées  inlus 
et  extra.  L'eau  du  Kurbrunnen  se  prend  en  boisson,  le 
matin  à  jeun  et  à  la  dose  d'un  deini-verre  à  trois  verres, 
suivant  les  effets  qu'on  en  veut  obtenir;  la  quantité  de 
gaz  acide  carbonique  que  les  malades  doivent  avaler 
ou  inhaler,  varie  également  en  raison  des  indications, 
c'est-à-dire  selon  les  atfeclions. 

Les  bains  d'eau  minéiale  à  eau  courante  ont  une 
durée  de  trente  à  quarante  minutes;  celle  des  bains 
d'eau  stagnante  soit  simples  soit  renforcés  par  un  ou 
plusieurs  litres  d'eau  mère,  varie  d'une  demi-heure  à 
une  heure.  Les  bains  généraux  de  gaz  durent,  en  géné- 
ral, dix  ou  vingt  minutes,  comme  les  douches  d'eau; 
les  douches  locales  gazeuses  n'ont  rien  de  lixe  dans 
leur  durée,  qui  dépend  de  la  susceptibilité  plus  ou 
moins  grande  des  malades  au  jet  gazeux  et  des  effets 
(]u'on  lui  demande.  Les  applications  topiques  des  eaux 
mères,  à  l'aide  de  compresses  imbibées  et  souvent  ra- 
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nouvelées,  sont  prolongées  pendant  des  heures  et  par- 
fois même  pendant  des  journées  entières. 

Action  piiyNioiogiqiic.  —  Toniques,  reconstituantes 
et  altérantes,  les  eaux  chaudes  et  hromochlorurées  so- 
diques  fortes  de  Nauheim,  sont  très  excitantes;  elles 
suractivent  la  circulation  générale  du  sang  et  agissent 
puissamment  sur  l'enveloppe  cutanée;  elles  détermi- 
nent souvent  la  poussée.  Examinons,  en  premier  lieu, 
l'action  physiologique  des  trois  sources  réservées  à  la 
boisson  :  les  eaux  des  sources  Kurbrunnen  et  Sdlz- 
bruntien  sont,  en  général,  d'une  digestion  assez  facile; 
constipantes  là  faible  dose,  elles  deviennent  laxatives  ou 
purgatives,  à  dose  élevée.  Ainsi  l'eau  de  la  Kurbrunnen 
constipe  à  la  dose  d'un  demi-verre  à  un  verre,  et 
produit  des  effets  laxatifs  à  la  dose  de  deux  ou  trois 
verres.  Les  selles  liquides,  jaunâtres  et  douées  d'une 
odeur  particulière  ne  sont  pas  accompagnées  de 
coliques  et  n'amènent  pas  de  fatigue.  La  Salzbrunnen 
possède  ces  mêmes  propriétés  physiologiques,  mais 
d'une  façon  plus  énergique;  ses  eaux  plus  chargées  en 
principes  salins  sont  purgatives  et  occasionnent  de 
violents  borborygmes,  une  lassitude  générale  et  un 
grand  besoin  de  repos.  Quant  à  VAlkaiischer  Saiier- 
ling,  ses  eaux  dont  le  goût  rappelle  la  saveur  des  eaux 
alcalines  de  Vichy,  ne  sont  ni  purgatives  ni  même 
laxatives;  leur  ingestion  ne  produit  aucun  effet  particu- 
lier se  traduisant  par  de  la  pesanteur  épigastrique  ou 
par  quelque  autre  malaise.  Enfin,  ces  trois  sources 
n'exercent  aucune  influence  sur  les  fonctions  et  les 
sécrétions  des  organes  uropoiétiques. 

L'action  physiologique  des  bains  et  des  douches  avec 
l'eau  des  deux  sources  Grosser  Spriidel  et  Friedrich- 
Wilhebn  (plus  énergique  pour  cette  dernière  fontaine)  se 
traduit  par  une  surexcitation  plus  ou  moins  forte  de  la  cir- 
culation périphérique  :  le  baigneur  ou  le  douché  éprouve 
de  la  chaleur,  de  la  rougeur  et  des  démangeaisons  à  la 
peau.  Celle-ci  prend  une  teinte  rouge  qui  s'étend  avec 
les  bains  d'eau  courante  (Strombad)  à  toutes  les  par- 
ties du  corps.  La  médication  externe  détermine  assez 
souvent  les  phénomènes  de  la  poussée;  lorsque  celle-ci 
se  traduit,  après  la  troisième  ou  la  quatrième  semaine, 
par  une  éruption  papuleuse  ou  vésiculeuse  localisée  à 
certaines  parties  du  corps  (plis  articulaires,  épigastre  et 
bas-ventre),  la  cure  peut  être  poursuivie  sans  inconvé- 
nient; mais  si  la  poussée  se  montre  sous  forme  d'ec- 
thyma  ou  d'éruption  furonculeuse,  il  faut  suspendre  le 
traitement  hydrominéral  jusqu'à  la  disparition  com- 
plète de  ces  manifestations  vers  la  peau.  Suivant  Rotu- 
reau,  les  bains  de  Nauheim  auraient  une  action  tonique 
plus  marquée  que  celle  des  eaux  prises  en  boisson.  Un 
anémique  traité  par  les  eaux  de  la  Kurbrunnen  ou  de 
la  Salzbrunnen,  dit  cet  auteur,  éprouvera,  sous  leur  in- 
fluence, un  effet  purgatif  et  tonique  à  la  fois;  mais  sa 
guérison  sera  moins  prompte  que  s'il  était  soumis  à  un 
seul  bain  par  jour.  L'action  tonique  des  bains  d'eau  cou- 
rante est  plus  développée  que  celle  des  bains  ordinaires; 
mais  on  peut  élever  à  une  plus  grande  puissance  la 
force  de  ces  derniers  par  l'addition  d'une  certaine 
quantité  de  Mutterlange  ou  eau-mère. 

Si  nous  n'avons  pas  à  insister  sur  les  effets  physiolo- 
giques déterminés  par  l'usage  intus  et  extra  du  gaz 
acide  carbonique  (Voy.  ce  mot),  nous  croyons  cependant 
utile  de  rapporter  ici,  en  l'empruntant  à  Rotureau,  la 
description  des  phénomènes  successifs  du  bain  gazeux. 
«  La  sensation  de  douce  chaleur  que  l'on  éprouve  d'abord 
augmente  rapidement.  Elle  se  fait  sentir  surtout  au  creux 
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épigastrique,  à  la  partie  interne  des  membres  et  prin- 
cipalement des  cuisses.  Bientôt,  elle  devient  très  forte, 
et  on  ressent  le  long  de  la  région  dorsale  supérieure, 
de  légers  picotements.  La  figure  rougit  et  se  couvre 
d'un  peu  de  sueur.  L'extrême  chaleur  répandue  par  tout 
le  corps  est  plus  prononcée  à  la  paume  des  mains.  Les 
pieds  seuls  restent  presque  froids.  Le  pouls  s'abaisse, 
les  pieds  enfin  se  réchauffent,  et  l'on  sent  que  tous  les 
membres  ont  acquis  une  plus  grande  souplesse.  En  sor- 
tant du  bain,  on  est  saisi  par  un  froid  très  vif  si  l'on  n'a 
pas  soin  de  se  couvrir  beaucoup;  et,  il  arrive  souvent 
que  des  bluettes  nombreuses  et  brillantes,  comme  les 
étincelles  d'une  pièce  d'artifice,  viennent  scintiller  de- 
vant et  en  dehors  des  yeux.  Cet  effet  particulier,  qui  se 
produit  notamment  chez  les  personnes  pléthoriques,  est, 
au  reste,  assez  passager.  » 

Emploi  thérapeutique.  —  Le  lymphatismc  et  la 
scrofule,  avec  tout  leur  grand  cortège  de  manifesta- 
lions  morbides,  constituent  la  spécialisation  formelle 
de  Nauheim.  Quelque  période  à  laquelle  soit  par- 
venue la  scrofule,  qu'il  s'agisse  d'accidents  strumeux 
superficiels  ou  profonds  intéressant  la  peau,  le  tissu 
cellulaire,  les  ganglions,  les  articulations  et  les  os,  la 
médication  interne  et  externe  de  Nauheim  n'est  jamais 
employée  sans  donner  d'excellents  résultats.  Ainsi  les 
eaux  administrées  concuremment  à  l'intérieur  à  la  dose 
de  deux  ou  trois  verres  par  jour,  et  à  l'extérieur,  sous 
forme  de  bains  additionnés  d'eau  mère  des  salines, 
améliorent  profondément  ou  guérissent  les  engorge- 
ments glandulaires  et  les  ulcères  scrofuleux,  de  même 
que  les  altérations  osseuses  et  articulaires. 

L'efficacité  de  ces  eaux  est  telle  que  les  scrofuleux,  en 
poursuivant  leur  traitement  hydrominéral  pendant  trois 
ou  quatre  années,  sont  certains  d'obtenir  leur  guérison, 
malgré  l'étendue  et  la  gravité  des  manifestations  de  la 
scrofule. 

Grâce  à  leur  action  puissante  sur  l'hématose,  les  eaux 
de  Nauheim  (Kurbrunnen  en  boisson  et  bains  du  Gros- 
ser Sprudel)  donnent  les  meilleurs  résultats  dans  la  chlo- 
rose et  l'anémie.  Les  cachexies  consécutives  à  la  syphilis 
et  aux  excès  vénériens,  les  pertes  séminales  involon- 
taires et  l'impuissance  chez  les  sujets  affaiblis  et  débi- 
lités, relèvent  également  de  ces  eaux  toniques  et  re- 
constituantes; elles  ont  encore  dans  leur  sphère  d'activité 
les  rhumatismes  chroniques  rebelles  des  sujets  lympha- 
tiques ou  scrofuleux  surtout,  les  affections  cutanées  liées 
au  vice  strumeux  et  le  lupus  en  particulier,  les  maladies 
du  système  nerveux,  notamment  la  sciatique,  et  parmi 
les  névroses,  l'hystérie. 

Leur  action  constipante  ou  laxative,  jointe  à  leurs  pro- 
priétés reconstituantes,  explique  l'usage  et  les  bons  effets 
des  eaux  de  Nauheim  (Kurbrunner  en  boisson)  dans  le 
traitement  des  diarrhées  séreuses  rebelles,  des  consti- 
pations opiniâtres,  des  troubles  de  la  membrane  mu- 
queuse de  l'estomac  (anorexie,  dyspepsie,  pyrosis,  etc.), 
des  engorgements  hépato-spléniques  simples  et  des  ac- 
cidents de  la  pléthore  abdominale. 

Pour  compléter  les  indications  thérapeutiques  de  ce 
poste  thermal,  disons  enfin  que  ses  eaux  hyperthermales 
sont  d'un  emploi  avantageux  dans  les  syphilides,  et  que 
dans  la  syphilis  larvée  elles  sont  d'un  grand  secours 
en  en  décelant  les  accidents,  pour  la  confirmation  du 
diagnostic. 

La  médication  externe  par  le  gaz  carbonique  s'adresse 
aux  manifestations  du  rhumatisme,  aux  troubles  du 
mouvement  et  de  la  sensibilité,  aux  ulcères  atoniques, 
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aux  maladies  pustuleuses  de  la  peau  et  à  certaines  affec- 
tions des  sens  spéciaux  (surdité,  paralysie  de  la  pau- 
pière supérieure,  conjonctivites  et  kératites  aiguës, 
amaurose  au  début  et  affections  des  fosses  nasales). 

A  l'exception  des  accidents  rhumatismaux  qui  sont 
traités  par  des  bains  de  gaz,  on  emploie  contre  tous  les 
autres  états  pathologiques  sus-énoncés,  les  douches 
gazeuses  locales.  Le  traitement  interne  par  ingestion 
du  gaz  carbonique  est  appliqué  chez  les  personnes  dont 
l'estomac  fonctionne  mal  ou  à  peine,  et  qui,  par  suite, 
sont  exposées  à  toutes  les  conséquences  d'une  nutrition 
incomplète.  On  avait  pensé,  dit  Rotureau,  que  l'effet 
sédatif  du  gaz  carbonique  natif  pourrait  être  utilisé  dans 
les  affections  des  voies  respiratoires,  alors  surtout  qu'elles 
étaient  spasmodiques,  la  pratique  n'a  pas  confirmé  les 
espérances  que  la  théorie  avait  fait  concevoir. 

Les  eaux  excitantes  de  Nauheim,  dont  l'administra- 
tion exige  beaucoup  de  prudence  et  de  surveillance  chez 
les  femmes  surtout,  sont  contre-indiquées  chez  toutes 
les  personnes  pléthoriques  et  prédisposées  aux  conges- 
tions ou  aux  hémorrhagies  internes. 

La  durée  de  la  cure  est  de  trente  jours  en  général. 

Les  eaux  de  laKurbrunnen,  les  eaux  mères  et  les  sels 
d'eaux  mères  de  Nauheim  s'expoj'tent  dans  toute  l'Al- 
lemagne. 

nrAuniBiJRG  (Emp.  d'Allemagne,  Prusse,  province 
de  Silésie).  —  Cette  petite  ville  de  la  Silésie  prussienne 
possède  un  établissement  de  bains  assez  bien  installé 
et  deux  sources  minérales  froides.  Ces  fontaines,  dont 
la  température  d'émergence  est  de  11"  centigrades,  ap- 
partiennent à  la  famille  des  ferrugineuses  bicarbona- 
tées; la  moins  importante  débite  des  eaux  sulfurées, 
mais  leur  sulfuration  est  toute  accidentelle. 

La  source  principale  de  Naumburg  a  été  analysée  par 
Pitsch,  qui  a  trouvé  par  litre  d'eau  les  principes  élémen- 
taires suivants  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  fer   0.194 

—  de  chaux   0.198 

—  de  magnésie   0.070 

Sulfate  de  soude   0.238 

—     de  magnésie   0.2M 

Chlorure  de  sodium   0.176 

—      de  magnésium   0.038 

Matière  extractive   0.03G 

1.161 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   399 

—  hydrogène  sulfuré   traces 

399 

Einiiloi  thérapeutique.  —  Les  eaux  de  Naumburg 
sont  employées  intus  et  extra  dans  le  traitement  de  la 
chloro-anémie  et  des  états  pathologiques  divers  qui  en 
dépendent,  des  affections  de  la  peau  et  des  manifesta- 
tions de  la  diathése  rhumatismale. 

NAVAJAS  (Espagne,  province  de  Castellon).  —  Dans 
les  environs  de  ce  village  (1  kil.),  jaillit  une  source  mi- 
nérale abondante  dont  les  eaux  bicarbonatées  ferrugi- 
neuses alimentent  un  petit  établissement  thermal. 

Celte  fontaine,  connue  sous  le  nom  de  Fuente  del 
Bano,  émerge  à  la  température  de  19°  centigrades;  elle 
est  minéralisée  d'après  l'analyse  qualitative  de  Faustino 


Vasquez,  par  du  carbonate  de  fer  et  de  magnésie,  par 
du  sulfate  de  magnésie  et  du  chlorure  de  sodium. 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  de  la  source 
del  Bano  sont  employées  en  boisson  et  en  bains;  toute- 
fois, le  traitement  interne  forme  la  base  de  la  médica- 
tion de  Navajas.  Ces  eaux  toniques  et  reconstituantes 
ont,  dans  leur  spécialisation,  les  divers  états  patholo- 
giques relevant  des  martiaux. 

MTAVALPiMO  (Espagne,  province  de  Ciudad-Real). 
—  A  2  kilomètres  du  bourg  de  Navalpino,  qui  est  situé 
dans  la  riante  et  joUie  vallée  de  Villanarijo,  jaillissent 
deux  sources  minérothermales  dont  la  température 
d'émergence  est  de  29°  centigrades. 

Ces  deux  sources  appartiennent  à  la  classe  des  bicar- 
bonatées ferrugineuses;  elles  présentent  la  plus  grande 
analogie  dans  tous  leurs  caractères  physiques  et  chi- 
miques. Leur  composition  élémentaire,  qui  a  été  fixée 
par  plusieurs  analyses,  est  la  suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  fer   0.261 

—       de  magnésie   0.196 

Chlorure  de  calcium   0.588 

—       de  magnésium   0.392 

Sulfate  de  magnésie   0.201 

—     de  chaux   0.130 

Acide  silicique   0.196 

2.024 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   900 

Les  eaux  des  sources  de  Navalpino  alimentent  un 
établissement  thermal  qui  laisse  beaucoup  à  désirer  par 
son  installation  balnéothérapique.  Malgré  l'insuffisance 
de  ses  ressources,  cette  maison  de  bains  est  fréquentée 
pendant  la  saison  thermale  (du  1"'  juin  au  30  septembre) 
par  un  certain  nombre  de  malades. 

Les  eaux  de  Navalpino  sont  utilisées  intiis  et  extra, 
c'est-à-dire  en  boisson  et  en  bains;  elles  s'adressent 
d'une  façon  toute  spéciale  aux  troubles  fonctionnels  de 
l'appareil  digestif. 

HÉBOIJZAT  (France,  dép.  du  Puy-de-Dôme,  arrond. 
de  Clermont-Ferrand).  —  Ce  gros  village  dont  les  mai- 
sons, toutes  bâties  en  lave  et  en  basalte,  sont  encore 
protégées  par  d'épaisses  murailles  construites,  d'après 
une  tradition  populaire,  au  xm''  siècle  par  les  béné- 
dictins de  Saint-Alyre,  possède  sur  son  territoire  deux 
sources  froides  et  bicarbonatées  ferrugineuses. 

La  plus  abondante  de  ces  fontaines  jaillit  près  du 
moulin  de  la  Gorce,  au  milieu  d'une  prairie;  la  seconde 
émerge  à  une  petite  distance  du  hameau  de  Las  Aiguas. 

L'eau  des  sources  de  Nébouzat  est  claire,  transpa- 
rente et  limpide;  elle  possède  une  saveur  tout  à  la  fois 
aigrelette,  salée  et  manifestement  ferrugineuse.  Sa 
constitution  chimique  est  encore  à  déterminer  par  l'ana- 
lyse. 

Les  eaux  de  Nébouzat  sont  employées  en  boisson  par 
les  chlorotiques  et  les  anémiques  du  voisinage  dont  l'état 
réclame  le  traitement  ferrugineux. 

IVECTAIRE  (SAIWT-).  —  Voy.  SaINT-NeCTAIRE. 

WKFFIACH  (France,  dép.  des  Pyrénées-Orientales, 
arrond.  de  Perpignan).  —  Sur  le  territoire  du  village 
de  Nefliach,  situé  à  30  kilomètres  de  Perpignan,  jaillit 
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une  source  minérothermale,  appartenant  à  la  classe 
des  chlorurées  sulfatées. 

Cette  source  abondante  émerge  de  la  base  du  mas  de 
la  Juliane  à  la  température  de  20"  centigrades.  Ses 
eaux  traversées  par  des  bulles  gazeuses  qui  viennent 
s'épanouir  à  la  surfaçe,  sont  d'une  transparence  et  d'une 
limpidité  parfaites;  elles  n'ont  aucune  odeur,  et  leur 
saveur  est  tout  à  la  fois  acidulé  et  salée. 

La  source  de  la  Juliane,  comme  l'appellent  les  paysans 
du  voisinage,  est  surtout  minéralisée,  d'après  Anglada 
qui  en  a  fait  l'analyse  sommaire,  par  des  chlorures  et 
des  sulfates  à  base  de  soude  et  de  chaux. 

L'eau  de  NefGach  n'est  utilisée  qu'en  boisson  ;  elle 
est  renommée  dans  toute  la  région  pour  son  efficacité 
dans  le  traitement  des  troubles  dyspeptiques  de  l'ap- 
pareil digestif,  etc. 

mÉFLiER  DU  J4POi«  (Bibacier) .  —  L'Eriobotrya 
japonica  Lindley  (Mespilus  japonica  Thunb.  ;  Cratœ- 
gus  bibas  Loureiro)  appartient  à  la  famille  des  Rosacées, 
série  des  Pirées. 

C'est  un  arbre  de  taille  médiocre,  inerme,  à  rameaux 
étalés,  originaire  de  la  Chine,  de  l'Inde,  du  Japon  et 
que  l'on  cultive  dans  nos  contrées  méridionales. 

Les  feuilles  sont  alternes,  persistantes,  coriaces,  pé- 
tiolées,  lancéolées,  inégalement  serretées  et  accom- 
pagnées de  stipules  subfoliacées. 

Les  fleurs  hermaphrodites,  régulières,  blanches  et 
très  odorantes,  sont  terminales  et  disposées  en  grappes 
de  cymes.  Sur  le  réceptacle  profondément  concave  s'in- 
sèrent un  calice  à  cinq  sépales  disposés  en  quinquonce, 
une  corolle  polypétale  à  cinq  pétales  onguiculés,  al- 
ternes, imbriqués,  caducs. 

Les  étamines,  au  nombre  de  vingt  environ,  sont  insé- 
rées sur  les  bords  du  réceptacle  ;  leurs  filets  sont  libres, 
infléchis  dans  le  bouton;  les  anthères  sont  biloculaires, 
introrses,  à  déhiscence  longitudinale. 

L'ovaire,  logé  dans  la  concavité  du  réceptacle,  est 
infère,  à  cinq  loges  renfermant  chacune  deux  ovules 
collatéraux  presque  dressés,  anatropes,  à  micropyle  in- 
férieur et  extérieur  et  coiff"é  d'un  obturateur.  Les  styles 
sont  au  nombre  de  cinq,  à  extrémité  stigmatifère  renflée. 

Le  fruit,  qui  ressemble  k  une  pomme,  est  une  drupe 
presque  globuleuse,  surmontée  d'un  œil  qu'entourent 
les  sépales  persistants.  Sa  chair  épaisse  enveloppe  cinq 
noyaux  cartilagineux,  peu  épais,  et  renfermant  une  ou 
deux  graines  dépourvues  d'albumen  et  à  embryon 
charnu.  Ce  fruit,  vert  avant  sa  maturité,  devient  ensuite 
jaune. 

Les  feuilles  de  cet  arbre  sont,  d'après  Loureiro,  re- 
gardées comme  astringentes  et  stomachiques.  La  chair 
du  fruit  est  agréable,  acide  et  légèrement  sucrée.  Les 
semences  sont  employées  pour  faire  des  liqueurs  de  ta- 
ble. D'après  Balland,  pharmacien-major,  100  grammes 
de  ces  graines  renferment  52  centigrammes  d'acide 
cyanhydrique  médicinal,  quantité  équivalente  à  celle  que 
l'on  trouve  dans  100  grammes  d'eau  distillée  de  laurier- 
cerise. 

L'ingestion  de  ces  graines  en  quantités  considérables 
pourrait  donc  déterminer  des  empoisonnements  et  le 
D''  Bertherand  {Journ.  de  méd.  et  de  pharni.  de  l'Al- 
gérie) cite  précisément  le  cas  d'un  enfant  de  dix  ans  qui 
ressentit  tous  les  symptômes  d'un  empoisonnement  par 
l'acide  cyanhydrique,  après  avoir  mangé  une  assez 
grande  quantité  de  noyaux  de  bibacier.  L'emploi  d'un 
vomitif,  de  boissons  émollienles  alternant  avec  une  so- 


lution très  étendue  de  sulfate  ferreux  fit  disparaître  les 
symptômes  inquiétants. 

WELEPi*'.*.  (Emp.  Austro-hongrois,  royaume  de  Hon- 
grie, comitat  de  Beregh-Ugoas).  —  La  station  de  Nelepina 
se  trouve  dans  un  état  de  prospérité  qui  repose  sur  les 
avantages  de  sa  situation  topographique  et  sur  la  bonne 
installation  de  son  établissement  thermal  plutôt  que  sur 
la  variété  ét  l'abondance  de  ses  ressources  hydrominé- 
rales. 

L'établissement  balnéaire  est  alimenté  par  une  source 
athermale  et  bicarbonatée  sodiijue  ferrugineuse.  Les 
eaux  de  cette  fontaine,  d'après  l'analyse  qualitative  de 
Kitaibel,  renfermerait  comme  éléments  minéralisateurs 
du  chlorure  de  sodium,  des  carbonates  de  chaux  et  de 
fer  et  du  bicarbonate  de  soude  en  proportion  notable. 

Les  eaux  de  Nelepina  sont  employées  intus  et  extra; 
elles  ont  dans  leurs  principales  indications  thérapeu- 
tiques les  maladies  de  l'appareil  digestif  et  de  ses  or- 
ganes annexes. 

ivELriMBO  m'CiFERA  Gœrtn.  {Nelunibiumspecio- 
sum  VVild.;  N.  asiaticum  Rich.;  Cijamus  Neiumbo  Sm.). 
—  C'est  une  plante  aquatique,  vivace,  de  la  famille  des 
Nymphœacées,  tribu  des  Nélumbécs,  qui  croissait  autre- 
fois dans  l'Egypte,  d'oîi  elle  a  complètement  disparu 
aujourd'hui,  mais  qui  a  été  retrouvée  dans  l'Inde  par 
Rheede  et  dans  les  Moluques  par  Rumphius. 

La  tige  est  un  rhizome  long,  charnu,  rampant  dans 
la  vase,  muni  de  distance  en  distance  de  nodosités  des- 
quelles s'élèvent  les  pétioles  des  feuilles  et  les  pédon- 
cules floraux.  Les  feuilles  sont  alternes,  polymorphes. 
Les  unes,  cachées  sous  l'eau  et  placées  contre  la  souche 
sont  courtes  et  squamiformes.  Les  autres,  qui  viennent 
flotter  à  la  surface,  sont  longuement  pétiolées,  peltées 
ou  en  forme  de  bouclier,  creusées  au  centre,  larges  de 
60-70  centimètres. 

Les  fleurs  grandes,  rosées  ou  blanches,  sont  solitaires 
et  portées  sur  un  long  pédoncule  qui  émerge  de  l'eau, 
et  qui  est  couvert  d'épines  molles  et  courtes  ainsi  que 
les  pétioles.  Ces  fleurs  sont  régulières  et  hermaphro- 
dites. Le  réceptacle  présente  à  sa  partie  inférieure  la 
forme  d'un  cône  surbaissé  portant  le  périanthe  et  l'an- 
drocée. 

Le  calice  se  compose  de  4-5  sépales  inégaux,  imbri- 
qués, décussés. 

La  corolle  est  constituée  par  un  nombre  indéfini  de 
pétales  imbriqués,  dissemblables,  disposés  en  spirales 
à  tours  rapprochés. 

Les  étamines,  en  nombre  indéfini,  insérées  également 
dans  l'ordre  spirale,  sont  formées  d'un  filet  libre  et 
d'une  anthère  basifixe,  introrse,  à  deux  loges  linéaires, 
s'ouvrant  par  une  fente  longitudinale,  et  surmontées 
d'un  prolongement  claviforme  du  connectif. 

Le  réceptacle  se  dilate  au-dessus  de  l'androcée  en  un 
cône  renversé,  à  base  tournée  en  haut,  et  creusée  d'un 
grand  nombre  d'alvéoles  dont  l'ouverture  est  circulaire. 
Chacune  de  ces  alvéoles  renferme  un  ovaire  libre,  uni- 
loculaire,  gibbeux  à  la  partie  dorsale  supérieure  et  ren- 
es.mant  un  ovule  descendant,  anatrope,  à  micropyle 
dirigé  en  haut  et  en  dedans.  Le  style  est  court,  à  som- 
met capité,  stigmatifère,  exserte. 

Le  fruit  est  composé  d'un  nombre  variable  de  car- 
pelles, insérés  dans  les  cavités  du  réceptacle  qui  est 
devenu  ligneux.  Chacun  de  ces  carpelles  est  mono- 
I   sperme,  à  péricarpe  sec,  indéhiscent,  ou  s'ouvrant  incom- 
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plèlemcnt.  La  graine  renferme  sous  ses  téguments 
spongieux,  un  gros  embryon  dépourvu  d'albumen 
(H.  Baillox,  Hist.  des  pl.,  t.'lll,  p.  77-78). 

Cette  plante  est  le  lotus  sacré  qui  est  figure  dans  les 
monuments  anciens  de  l'Egypte  et  de  l'Inde.  Les  Égyp- 
tiens en  ornaient  la  tète  d'Isis  et  d'Osiris.  Dans  la  my- 
thologie bralimine  elle  sert  de  siège  à  Brahma  et  c'est 
sa  feuille  qui  porte  Viclmou  sur  les  eaux.  C'est  le  Ta- 
mara, Rem-Tamara  (mal.),Tamaray  (tam.),  Yerra  tama- 
ray  (teleg.).  Elle  fleurit  presque  toute  l'année,  dans  la 
Péninsule  et  les  autres  parties  de  l'Inde. 

Cette  plante  a  complètement  disparu  du  Nil,  oîi  ce- 
pendant Hérodote  l'avait  vue  et  parfaitement  décrite 
sous  le  nom  de  lis  du  Nil,  oii  Strabon  et  surtout  Théo- 
phraste  l'avaient  signalée.  Le  rhizome  renferme  une 
grande  quantité  de  fécule  amylacée  qui  le  rend  comes- 
tible et  des  plus  utiles  dans  le  cas  de  disette. 

Les  pétioles  et  les  pédoncules  floraux  sont  doués  des 
mêmes  propriétés  nutritives.  Il  en  est  de  même  de  l'em- 
bryon des  graines,  ou  fcves  d'Egypte,  dont  se  nourris- 
saient les  anciens  Égyptiens  et  qui  est  encore  employé 
dans  l'Inde  et  en  Chine,  grillé  ou  bouilli. 

Les  vaisseaux  spirales  que  renferment  les  feuilles  et 
les  pédoncules  floraux  sont  isolés  avec  soin  et  servent 
de  mèches  de  lampe  aux  Hindous.  Les  feuilles  peuvent 
remplacer  les  assiettes,  et  en  Chine,  les  graines  ou  plu- 
tôt l'embryon,  ainsi  que  le  rhizome  découpé  en  rondelles 
sont  conservés  dans  la  glace  pendant  l'été,  ou  dans  le 
sel  ou  le  vinaigre  pendant  l'hiver. 

Au  point  de  vue  médical,  la  tige  jouit  de  propriétés  as- 
tringentes. Les  pétioles  et  les  pédoncules  donnent  un  suc 
laiteux  et  visqueux  qui  est,  dans  l'Inde,  employé  pour 
combattre  les  vomissements  et  la  diarrhée.  Les  pétales 
de  la  corolle  ont  un  parfum  anisé  et  sont  doués  d'une 
astringence  légère  qui  pourrait  les  faire  employer  aux 
mêmes  usages  que  les  pétales  de  roses. 

Cette  plante  n'est  inscrite  à  aucune  pharmacopée  et 
est  sans  usages  chez  nous. 

Le  Nelumbo  luteum  Wild.  (iV.  jamaicense  U.  C.) 
qui  habite  les  eaux  douces  de  l'Amérique  présente  les 
mêmes  propriétés.  Il  ne  dilTère  de  l'espèce  précédente 
que  par  ses  fleurs  jaunes. 

KEir:iînoRF  (Emp.  d'Allemagne,  royaume  de  Prusse, 
prov.de  liesse-Nassau).  —  Cette  ville  d'eaux  de  l'ancien 
duché  de  llesse-Cassel,  qui  appartient  à  la  Prusse  depuis 
sa  victoire  de  Sadowa  (18G6),  possède  une  très  nom- 
breuse clientèle;  pendant  la  saison  des  eaux  qui  com- 
mence à  la  mi-mai  et  se  termine  à  la  fin  du  mois 
de  septembre,  Nenndorf  reçoit  plus  de  mille  bai- 
gneurs. 

Placée  sur  le  chemin  de  fer  de  Cologne  à  Hanovre, 
cette  station  se  trouve  située  dans  une  magnifique  vallée  ; 
malheureusement  celle-ci  est  ouverte  au  Nord  et  au 
Midi,  et  les  vents  soufflant  de  ces  deux  points  expo- 
sent son  climat  à  de  fréquentes  variations  météorolo- 
giques qui  en  troublent  la  constance  et  la  douceur.  La 
température  moyenne  annuelle  est  de  8", 75  et  celle  de 
la  saison  d'été  varie  entre  16  et  17%5  centigrades. 

Établissements  thermaux.  —  On  compte  à  Nonndorf 
trois  établissements  thermaux  qui  rivalisent  entre  eux 
par  leur  aménagement  confortable  et  par  la  grande  va- 
riété de  leurs  moyens  hydrobalnéothérapiques.  En  outre 
de  la  buvette,  des  cabinets  de  bains,  des  salles  de 
douches  et  de  vapeur,  des  bains  de  boue  et  des  chambres 
de  pulvérisation  et  d'inhalation,  chacun  de  ces  bains 


possède  des  divisions  spéciales  pour  le  traitement  hydro- 
thérapique  et  pour  les  cures  de  petit-lait. 

Sources.  —  Trois  sources  athermales,  sulfatées  cal- 
ciques  et  sulfureuses  alimentent  largement  les  établis- 
sements de  Nenndorf  ;  elles  portent  les  noms  suivants  : 
Trinlcquelle  (source  de  la  Boisson)  ;  Badequelle  (source 
des  Bains)  et  Quelle  unter  dem  Geivolbe  (source  sous 
la  Voûte). 

Ces  fontaines  émergent  à  la  température  de  1"2°  C.  du 
lias  calcaire;  elles  présentent  la  plus  grande  analogie 
sous  le  rapport  de  leurs  caractères  physiques  et  chi- 
miques. Claire,  transparente  et  limpide,  leur  eau  à 
odeur  piquante  et  d'une  saveur  manifestement  sulfu- 
reuse, est  continuellement  traversée  par  une  infinité  de 
bulles  gazeuses  d'inégale  grosseur  :  les  plus  volumi- 
neuses sont  composées  de  gaz  acide  carbonique;  les 
nmyennes  d'hydrogène  sulfuré  et  les  plus  petites  sont 
formées  d'un  mélange  d'azote  et  d'hydrogène  carboné. 

a.  La  source  de  la  Boisson  ou  Trinkquelle  possède, 
d'après  Bunzen  qui  a  également  analysé  les  deux  autres 
fontaines,  la  composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  100  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  chaux   1.007 

—  de  magnésie   0.287 

—  de  soude   0.564 

—  de  potasse   0.042 

—  de  calcium   0.068 

Carbonate  de  chaux   0.419 

Clilorure  de  magnésium   O.iid 

Silice  .'   0.020 

2.636 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  ,   173.034 

—  hjdrogène  sulfuré   42.312 

—  azote   20.302 

—  hydrogène  carboné   1.712 

237.360 

b.  La  Badequelle  et  la  Quelle  unter  dem  Gewolbc 
renferment  les  principes  minéralisateurs  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Source  Source 
Badequelle.        Quelle  unter 
dem  Gewidbe. 

Grammes.  Grammes. 

Sulfate  de  chaux   0.677  0.890 

—  de  magnésie   0.224  0.285 

—  de  sonde   0.247  0.704 

_     de  potasse   0.016  0.018 

—  de  calcium   0.016  0.048 

Carbonate  de  chau.K   0.439  0.531 

Chlorure  de  magnésium   0.063  0.212 

Silice   0.128  0.014 

1.810  2.702 

Cent,  cubes.  Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique                   293.506  203.91-4 

_  hvdroffène  sulfuré                 15.800  141.190 

-azote.                                 64.000  20.294 

—  hydrogène  carboné                  0.400  0-316 

374.326  365.714 

mode  d'administration.  —  Les  eaux  de  Nenndorf 
sont  utilisées  iiitus  et  extra;  à  l'intérieur,  elles  se 
prennent  soit  pures,  soit  coupées  avec  du  lait  de  chèvre 
ou  du  petit-lait  et  à  la  dose  de  un  à  quatre  verres  de 
150  à  250  grammes  chacun,  que  les  buveurs  ingèrent  le 
matin  à  jeun.  Le  traitement  hydrominéral  externe  n'of- 
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fre  rien  de  particulier  à  signaler,  sinon  que  le  même  bain 
de  boue  dont  la  durée  est  en  général  d'une  demi-heure, 
sert  deux  ou  trois  fois  au  même  malade  ;  la  boue 
ainsi  employée  dégagerait  plus  de  gaz  hydrogène  sul- 
furé et  carboné  et  posséderait  une  action  plus  énergique. 
Disons  que  cette  pratique  autrefois  spéciale  à  Nenndorf, 
est  actuellement  suivie  dans  un  grand  nombre  d'autres 
stations  où  l'on  utilise  le  limon  minéral  ou  végétal  des 
sources. 

Usages  thérapeutique.  —  Les  affections  catarrhales 
des  voies  aériennes  et  les  maladies  de  la  peau  consti- 
tuent la  véritable  spécialisation  de  Nenndorf;  ses  eaux 
sulfatées  calciques  et  sulfurées,  administrées  en  boisson 
et  en  inhalations  gazeuses  améliorent  rapidement  et 
guérissent  les  catarrhes  chroniques  des  voies  respira- 
toires. L'indication  la  plus  formelle  de  ces  eaux,  dit 
Rolureau,  consiste  dans  les  laryngites  simples  et  chro- 
niques et  aussi  dans  la  phthisie  laryngée.  Leur  efficacité 
n'est  pas  moins  grande  contre  les  dermatoses  géné- 
ralisées et  surtout  de  forme  humide,  qui  réclament 
l'emploi  des  bains  généraux  d'eau  et  de  boue  minérales. 
Dans  le  traitement  des  herpétides  sèches  et  localisées 
qu'il  faut  ramener  à  un  état  aigu  ou  subaigu,  on  obtient 
d'excellents  résultats  à  l'aide  des  douches  d'eau  et  par 
l'application  topique  des  boues  minérales.  Celles-ci 
sont  encore  employées  (bains  et  épithèmes)  très  avan- 
tageusement contre  les  manifestations  multiples  du  rhu- 
matisme et  dans  les  névralgies  et  les  paralysies  occa- 
sionnées par  un  refroidissement  subit  et  prolongé. 

La  dui-ée  de  la  cure  hydrominérale  de  Nenndorf  est 
en  général  de  vingt  jours. 

Les  eaux  de  la  Trinkquelle  ou  source  de  la  Boisson 
s'exportent  en  assez  grande  quantité. 

nÉH'rFARS.  —  Deux  Nénufars  se  rencontrent  com- 
munément dans  les  eaux  douces  de  nos  contrées,  le  Nu- 
far  luteum  Sm.  (Nympliœa  lutea  D.  C.)  et  le  Nytnphœa 
alba  L.,  qui  tous  deux  appartiennent  à  la  famille  des 
Nymphœacées,  à  la  tribu  des  Nymphées. 

Le  Nufar  luteum  (grand  nénuphar,  lis  d'eau,  pla- 
teau), habite  les  étangs,  les  cours  d'eau  à  faible  courant. 
C'est  une  plante  herbacée,  vivace,  dont  la  tige  se  présente 
sous  forme  d'un  rhizome  épais,  rampant  dans  la  vase  et 
portant  les  cicatrices  des  feuilles  et  des  racines  adven- 
tives. 

Les  feuilles  sont  alternes,  très  grandes,  longuement 
pétiolées,  sans  stipules,  à  limbe  flottant  à  la  surface  de 
l'eau,  pelté  et  cordé  à  la  base.  Elles  sont  épaisses  et 
charnues.  Les  fleurs  sont  grandes,  solitaires,  jaunes,  et 
apparaissent  dans  nos  contrées  en  juillet-septembre. 
Supportées  par  un  long  pédoncule,  elles  viennent  s'épa- 
nouir à  la  surface  de  l'eau.  Elles  sont  régulières  et  her- 
maphrodites. 

Le  réceptacle  est  convexe  et  porte  de  bas  en  haut,  le 
périanthe,  l'androcée  et  le  gynécée.  Le  calice  est  formé 
généralement  de  cinq  sépales  un  peu  dissemblables,  à 
préQoraison  quinconciale.  La  corolle  est  composée  d'un 
grand  nombre  de  pétales  jaunes  insérés  en  spirale,  im- 
briqués dans  le  bouton,  petits,  un  peu  charnus. 

Les  étamines,  en  nombre  indéfini,  sont  hypogynes, 
dissemblables  entre  elles,  à  filets  libres  et  à  anthères 
biloculaires,  introrses  et  déhiscentes  par  deux  fentes 
longitudinales.  Les  filets  deviennent  de  plus  en  plus 
étroits,  à  mesure  qu'ils  sont  près  du  centre,  et  en  même 
temps  les  loges  anthéridiennes  se  rapprochent  l'une  de 
l'autre. 


L'ovaire  supèreest  formé  d'un  grand  nombre  de  loges 
renfermant  chacune  un  nombre  indéfini  d'ovules  aiia- 
tropes,  descendants. 

Le  style  se  dilate,  au  sommet,  en  autant  de  rayons 
stigmatiques  qu'il  y  a  de  loges  à  l'ovaire. 

Le  fruit  est  une  baie,  s'ouvrant  cependant  à  la  matu- 
rité en  déhiscence  septicide,  et  renfermant  dans  un 
mucus  gommeux  un  grand  nombre  de  graines  dont  les 
téguments  recouvrent  un  gros  albumen  farineux,  au 
sommet  duquel  se  trouve  un  autre  albumen  plus  petit, 
charnu  et  entourant  l'embryon.  Cette  partie  de  la  graine 
est  protégée  par  un  petit  couvercle  en  forme  de  soupape 
qui  se  sépare  circulairement  du  reste  des  téguments 
(H.  Bâillon,  Hist.  des  pl.,  1. 111,  p.  63-64). 

La  partie  de  ce  végétal  inscrite  au  Codex  est  le  rhi- 
zome, qui  présente  une  longueur  considérable  et  que 
l'on  trouve  dans  le  commerce  sous  forme  de  fragments 
cylindriques  aplatis  de  3-5  cent,  sur  2-3  cent,  couverts 
de  cicatrices  lozangiques  ou  en  croissant  laissées  par 
les  pétioles  des  feuilles  qui  sont  tombées.  Le  tissu  in- 
terne est  blanchâtre  quand  le  rhizome  est  jeune.  Mais 
plus  tard  il  prend  une  teinte  jaunâtre.  Au  microscope, 
on  voit  sur  les  bords  des  faisceaux  fibro-vasculaires  dis- 
posés en  cercles  réguliers  et  dans  l'intérieur  des  fais- 
ceaux épars.  Le  tissu  parenchymateux  est  formé  de  cel- 
lules polygonales  ou  arrondies,  grandes  et  remplies  de 
gros  grains  piriformes  d'amidon. 

La  saveur  de  ce  rhizome  est  douceâtre  et  un  peu 
amère.  Il  a  été  soumis  à  l'analyse  par  W.  Grûning 
(Archiv  fiir  Pharm.,  t.  XX,  582-605  et  730-761)  quia 
donné  les  résultats  suivants  : 


Humidité   10.30 

Cendres   5.19 

Matière  grasse   0.77 

Rosine  soluble  dans  l'étlier   0  60 

—    insoluble   1.5i 

Matière  uuKiueuse   1.31 

Tannin   2.27 

Matière  non  précipitée  par  le  sulfate  de  cuivre...  0.54 

Glucose   5.93 

Saccliarose   1.21 

Substances  solubles  dans  l'eau   i.iO 

Métarabine,  etc   2.50 

Matière  soluble  dans  la  soude  diluée,  non  précipitée 

par  l'alcool   8.30 

Amidon                                                       :  .  18.70 

Pararabine   3.81 

Albumine   3.99 

Lignose   11.82 

Cellulose   14.11 


Les  cendres  renferment  63  p.  100  desoude  et32,15  de 
potasse.  Outre  l'acide  tannique  on  remarque  encore  des 
acides  citi^ique,  oxalique  et  malique. 

\'V.  Griining  a  retiré  de  ce  rhizome  une  substance 
particulière,  un  alcaloïde,  la  nufarine  représentée 
par  C'^H^*Az^O"^  ;  on  l'obtient  de  la  façon  suivante  :  on 
traite  le  rhizoïue  par  l'alcool  à  93  p.  100  bouillant. 
L'alcool  est  ensuite  éliminé  par  distillation  et  le  résidu 
noir,  résinoïde,  est  traité  d'abord  par  l'eau  puis  par  l'a- 
cide acétique  dilué.  Au  liquide  aqueux  on  ajoute  de 
l'acétate  de  plomb,  on  sépare  par  filtration  le  précipité, 
on  enlève  l'excès  de  plomb  par  l'acide  sulfurique,  on 
agite  les  liqueurs  et  on  les  rend  alcalines  par  addition 
d'aiumoniaque.  Le  précipité  qui  se  produit  est  lavé, 
desséché  à  l'étuse  et  épuisé  par  le  chloroforme.  Par 
évaporation  on  obtient  l'alcaloïde  sous  forme  d'un  liquide 
rouge  brun,  se  solidifiant  par  le  refroidissement  et  que 
l'on  purifie  on  le  dissolvant  dans  l'acide  acétique  le  pré- 
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cipitant  par  l'ammoniaque,  le  lavant  et  le  desséchant 
sur  l'acide  sulfurique. 

C'est  alors  une  masse  blanche ,  friable,  adhérente 
aux  doigts,  dont  la  proportion  pour  5  kilogrammes  de 
rhizome  est  de  20  grammes  environ.  La  nufarine  est 
inodore,  mais  dissoute  dans  les  acides  elle  dégage  une 
odeur  particulière,  bien  qu'elle  soit  insipide.  Ses  solu- 
tions acides  sont  très  amcres.  Elle  se  dissout  dans  l'alcool, 
le  chloroforme,  l'éther,  l'alcool  amylique,  l'acétone,  les 
acides  étendus  ;  mais  elle  est  presque  insoluble  dans 
l'éther.  A  4.045°  elle  s'agglomère  et  vers  65°  elle  prend 
la  consistance  sirupeuse.  On  n'a  pu  l'obtenir  cristal- 
lisée. Cette  substance  est  sans  aciion  sur  la  lumière 
polarisée,  etne  présente  pas  de  propriétés  toxiques.  Elle 
donne  des  précipités  en  présence  des  réactifs  ordinaires 
des  alcaloïdes;  chauffée  avec  l'acide  sulfurique  dilué, 
la  solution  brunit  au  bout  d'une  heure,  puis  passe  peu  à 
peu  au  vert  foncé.  En  ajoutant  quelques  gouttes  d'eau  il 
se  fait  un  précipité  volumineux  d'un  jaune  brun.  La 
solution  sulfurique  laissée  en  présence  de  l'acide  sul- 
furique et  de  la  chaux  prend  en  dix  à  douze  jours  une 
magnifique  coloration  verte,  augmentant  peu  à  peu  pen- 
dant une  dizaine  de  jours  et  devenant  enfin  d'un  vert 
bleu  foncé.  L'addition  de  quelques  gouttes  d'eau  déter- 
mine la  séparation  d'un  précipité  jaune  cristallisé;  si  on 
décante  le  liquide  qui  surnage  ce  précipité,  celui-ci  se 
redissout  par  le  repos  à  l'air,  plus  rapidement  encore 
sur  l'acide  sulfurique  et  peu  à  peu  le  liquide  prend  une 
coloration  verte. 

On  n'a  pu  obtenir  jusqu'à  présent  de  combinaisons 
salines  cristallisées.  Lorsqu'on  concentre  sur  l'acide 
sulfurique  les  solutions  chlohydrique  et  acétique  elles 
se  décomposent.  Les  graines  ne  renferment  aucun 
alcaloïde. 

Le  rhizome  était  un  médicament  fort  réputé  et  qui 
figure  encore  au  Codex  de  1884.  11  passait  pour  jouir 
de  propriétés  calmantes,  réfrigérantes,  anaphrodi- 
disiaques  qu'on  lui  refuse  aujourd'hui  avec  i-aison. 

Malgré  l'astringence  qu'il  possède  et  qui  est  assez 
grande  pour  qu'on  l'emploie  dans  le  tannage  des  peaux, 
les  paysans  russes  et  finnois  recherchent  ce  rhizome 
comme  aliment  ainsi  que  ses  pétioles  en  raison  même 
de  la  grande  quantité  de  fécule  qu'ils  renferment.  Au 
point  de  vue  thérapeutique,  ses  propriétés  tout  à  la  fois 
mucilagineuses  et  astringentes  peuvent  le  rendre  utile 
pour  combattre  les  diarrhées  légères  sous  forme  d'in- 
fusion de  100  à  300  grammes  par  litre  d'eau.  En  cata- 
plasmes la  fécule  joue  le  même  rôle  que  la  farine  de 
graine  de  lin  car  elle  retient  l'eau  comme  cette  der- 
nière. D'après  Cazin,  ce  rhizome  à  l'état  frais,  rougit  et 
enflamme  la  peau  sur  laquelle  on  l'applique,  et  cet  effet 
explique,  dit-il,  le  succès,  tout  révulsif,  que  Detharding 
a  obtenu  contre  la  fièvre  intermittente  en  appliquant 
cette  racine  coupée  en  long  sur  la  plante  des  pieds.  Ces 
propriétés  ne  sont  pas  toutefois  assez  marquées  pour 
que  le  rhizome  ait  conservé  dans  la  thérapeutique  la 
place  qu'il  occupait  jadis. 

2°  Le Nymphœa  albalj.,  nénuphar  blanc,  volant  d'eau, 
des  étangs,  herbe  aux  plateaux,  pyrate,  herbe  d'enfer 
diffère  de  l'espèce  précédente  par  son  réceptacle  en 
forme  de  coupe  profonde  et  son  ovaire  en  partie  in- 
fère. 

Le  calice  est  formé  de  quatre  sépales  imbriqués.  Les 
pétales,  en  nombre  indéfini,  imbriqués,  inégaux,  blancs, 
se  rapprochent  d'autant  plus  de  la  forme  staminale 
qu'ils  sont  situés  plus  haut. 


Les  étamines  sont  analogues  à  celles  de  l'espèce  pré- 
cédente. 

Le  gynécée  en  partie  infère  est  formé  de  12-20  car- 
pelles et  le  style  est  à  branches  rayonnantes,  rappro- 
chées en  entonnoir,  et  terminées  par  un  sommet  charnu, 
incurvé.  Chacune  des  loges  de  l'ovaire  renferme  un  grand 
nombre  d'ovules. 

Le  fruit  est  une  baie  spongieuse,  arrondie,  globu- 
leuse, chargée  en  dehors  des  cicatrices  du  périanthe  et 
de  l'androcée,  couronnée  au  sommet  par  les  divisions 
stylaires,  indurées  et  incurvées.  Ce  fruit  mûrit  sous 
l'eau  et  s'ouvre  irrégulièrement  pour  laisser  s'échapper 
les  graines  qui  sont  conformées  comme  celles  du  Nufar 
liiteum. 

Le  rhizome  du  Nymphœa  alba  est  presque  noirâtre 
à  l'extérieur  par  la  grande  quantité  de  tubercules  fo- 
liaires ou  radicaux  qui  le  recouvrent;  l'intérieur  est 
jaunâtre.  Sa  composition  chimique  se  rapproche  sensi- 
blement de  celle  du  rhizome  du  Nufar  luteurn.  Ainsi 
d'après  W.  Griining  {loc.  cit.),  il  renferme  : 


Humidité   10.56 

Cendi'es   5.47 

Matière  grasse   0.49 

Résine  soluble  dans  l'étlier   1.55 

—     insoluble   2.52 

Matière  muqueuse   3.62 

Tannin   10.04 

Matière  non  précipitée  par  le  sulfate  de  cuivre..  0.03 

Glucose   6.25 

Substances  solubles  dans  l'eau   1.92 

Métarabine   3.26 

Matières  solubles  dans  la  soude  diluée,  non  prcci- 

pitables  par  l'alcool   5.80 

Amidon   20.18 

Pararabine   1.80 

Albumine   4.06 

Lignine,  etc   14.26 

Cellulose   9.36 


Dragendorff  a  isolé  de  ce  rhizome  un  alcaloïde  dont 
les  propriétés  physiques  et  les  réactions  sont  analogues 
à  celle  de  la  nufarine,  mais  qui  en  diffère  par  les 
réactions  colorées.  C'est  ainsi  qu'il  ne  donne  pas  la 
coloration  verte  avec  l'acide  sulfurique.  Par  contre  il 
donne  les  réactions  suivantes  que  ne  présente  pas  la 
nufarine.  L'acide  sulfurique  concentré  et  le  bichromate 
de  potasse  colorent  sa  solution  en  brun  rouge,  devenant 
en  quelques  heures  d'un  vert  clair.  L'acide  sulfurique 
concentré  seul  produit  une  coloration  d'un  brun  rouge 
passant  au  gris.  Le  réactif  de  Frohde  donne  une  couleur 
rouge  devenant  ensuite  verte.  Cet  alcaloïde  ne  se  re- 
trouve ni  dans  les  graines  ni  dans  les  fleurs. 

Ce  rhizome  est  mucilagineux,  un  peu  âcre,  amer  et 
astringent.  La  fécule  qu'il  renferme  en  fait  un  aliment 
assez  nourrissant.  On  l'a  regardé  comme  narcotique  et  il 
a  été  surtout  préconisé  pour  combattre  la  diarrhée,  la 
dysenterie,  la  blennorrhagie.  Les  fleurs,  qui  sont  la 
seule  partie  du  végétal  maintenue  au  Codex  servent  à 
faire  un  sirop  auquel  on  attribue  des  propriétés  cal- 
mantes et  légèrement  narcotiques,  mais  dont  la  formule 
n'est  pas  inscrite  au  Codex. 

Un  grand  nombre  d'autres  Nymphœa  jouissent  de 
propriétés  analogues.  Nous  citerons  sans  nous  y  arrêter 
le  N.  candida  Presl.  de  la  Bohême,  le  N.  odorata, 
Ait.,  des  États-Unis,  qui  sont  astringents  parle  tannin 
qu'ils  renferment;  le  iV.  steltata  W.,  de  l'Inde  orientale, 
qui  jouit  dans  ce  pays  d'une  certaine  réputation  contre 
la  cystite,  la  dysurie;  les  iV.  lotus  L.,  pubescens  W., 
rubra  Hoxb.,  qui  servent  à  guérir  les  ophthalmies,  les 
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hémorrhoïdes,  etc.;  les  N.  edulis  D.  C.  de  l'Inde,  N. 
gigantea  Hook.  de  l'Australie,  N.  ampla  DC,  de  l'Amé- 
rique tropicale  dont  les  graines  et  les  rhizomes  sont 
riches  en  fécule  qui  les  rend  alimentaires.  Ces  rhizomes 
se  mangent  cuits  comme  les  pommes  de  terre. 

Emploi  médical.  —  Cette  magnifique  fleur  qui 
émaille  les  eaux  calmes  de  nos  étangs  a  été  accusée 
par  les  poètes  de  l'antiquité  de  détruire  l'aptitude  aux 
plaisirs  de  l'amour.  Le  vulgaire,  toujours  crédule,  a 
accepté  ces  vertus  hypothétiques  du  Lis  des  étangs. 
Aujourd'hui  encore  son  nom  rappelle  ses  propriétés  cal- 
mantes et  sédatives  sur  les  organes  sensuels. 

Nous  ne  savons  pas  si  les  pieux  cénobites  de  la  Thé- 
baïde  faisaient  bien  usage  de  cette  belle  fleur  pour  calmer 
les  désirs  ardents  de  la  chair;  mais  ce  que  nous  savons, 
c'est  que  les  Béotiens  (Théophraste),  les  Egyptiens,  les 
Tartares  (Pallas),  les  Suédois,  se  nourrissaient  de  son 
fruit,  et  nous  ne  sachions  point  que  ces  peuples  en  soient 
devenus  impuissants  et  leurs  femmes  stériles. 

Que  le  nom  Nytii'phœa  ait  été  donné  au  lis  de  nos 
étangs,  parce  qu'une  nymphe,  amoureuse  d'Hercule, 
trompée  dans  son  amour,  serait  morte  de  jalousie  et 
aurait  été  métamorphosée  en  nénuphar  (Pline);  que  ce 
nom  lui  vienne  de  ce  qu'il  vit  dans  les  eaux  à  la  manière 
des  nymphes  de  l'antiquité  (Dioscoride),  il  n'en  reste  pas 
moins  sûr  que  les  vertus  antiaphrodisiaques  du  nénu- 
phar sont  une  erreur  des  anciens  que  les  modernes 
doivent  abandonner. 

La  composition  du  nénuphar  montre,  qu'à  côté  de  la 
fécule  alimentaire,  il  renferme  du  tannin,  de  l'acide 
gallique,  de  la  résine  (Morin),  d'oîi  on  s'explique  que 
cette  fleur  ait  été  administrée  avec  avantage  dans  la 
blennorrhagie,  la  leucorrhée,  la  dysenterie  (Mérat  et 
de  Lens).  Mais  nous  avons  de  meilleurs  anticatar- 
rhaux,  et  n'étaient  les  problématiques  vertus  du  nénu- 
phar contre  les  désirs  charnels,  il  y  a  longtemps  que 
cette  belle  fleur  aurait  disparu  de  la  matière  médicale. 

i«Éais  (France,  départ,  de  l'Allier,  arrond.  de  Mont- 
luçon).  —  Sans  occuper  une  des  premières  places  parmi 
nos  villes  d'eaux,  Néris  possède  une  installation  des 
plus  complètes  et  des  plus  remarquables  sous  le  rapport 
de  l'organisation  et  du  développement  des  divers  modes 
de  la  médication  hydrominérale.  D'un  autre  côté,  l'étude 
de  cette  station  thermale  présente  un  intérêt  tout  par- 
ticulier ;  par  les  heureux  résultats  de  son  traitement 
externe  dans  un  assez  grand  nombre  de  maladies,  Néris 
soulève  dans  son  entier  la  question  si  délicate  de  l'ac- 
tion physiologique  et  thérapeutique  des  eaux  thermales 
simples  ou  indéterminées.  Problème  des  plus  complexes 
qui  a  donné  naissance  à  bien  des  hypothèses,  mais  dont 
la  solution  véritable  est  encore  à  trouver.  Si  l'interpré- 
tation thérapeutique  des  eaux  à  minéralisation  formelle 
laisse  bien  des  inconnues  à  dégager,  dit  Durand-Fardel, 
il  en  est  encore  bien  autrement  ici  oîi  la  matière  manque 
et  où  l'on  se  trouve  en  quelque  sorte  face  à  face  avec 
des  actions,  absolument  indéterminables  par  les  moyens 
que  la  chimie  met  à  notre  disposition  et  qu'il  faut  bien 
cependant  rattacher  à  quelque  chose.  C'est  ce  quelque 
chose  qu'il  faudrait  définir  et  que  la  théorie  n'a  pas 
même  encore  effleuré. 

Historique,  topographie  et  climatologie.  —  La  pe- 
tite ville  de  Néris  dont  la  population  se  trouve  réduite 
aujourd'hui  à  deux  mille  et  quelques  habitants,  était  une 
cité  populeuse  et  importante  à  l'époque  gallo-romaine. 
A  côté  des  arènes,  des  temples  et  autres  monuments 


qui  embellissaient  la  ville,  les  Romains  y  avaient  élevé 
des  Thermes  magnifiques,  comme  le  prouvent  leurs 
restes  imposants  découverts  à  la  suite  des  diverses 
fouilles  pratiquées  de  1847  à  1862.  Ces  thermes  renfer- 
maient toute  une  série  de  piscines  communiquant  entre 
elles  et  contigues  au  bassin  thermal;  elles  étaient  flanquées 
de  naumachies  sous  leurs  parois  latérales  et  entourées 
de  galeries  transversales,  de  portiques,  d'étuves  avec 
revêtement  de  marbre  blanc.  Ruinée  de  fond  en  comble 
par  les  invasions  barbares  et  par  les  excursions  des 
Normands,  la  cité  gallo-romaine  ne  devait  plus  retrouver 
son  ancienne  importance;  et,  elle  serait  encore  comme 
au  temps  du  moyen  âge,  une  pauvre  et  triste  bour- 
gade flanquée  d'un  couvent  de  religieuses,  si  ses  Aquœ 
Neriœ  n'y  avaient,  vers  la  fin  du  xV  siècle,  ramené 
avec  les  baigneurs  le  mouvement,  l'intérêt  et  la  vie. 
Cependant  Néris  n'a  pas  eu  l'heureuse  fortune  de  la  plu- 
part de  nos  stations  de  même  origine,  dont  le  dévelop- 
pement a  suivi  de  près  la  résurrection  :  la  prospérité 
de  Néris  ne  date  que  de  notre  époque,  c'est-à-dire 
de  la  création  de  son  établissement  thermal  qui  n'est 
achevé  que  depuis  une  trentaine  d'années. 

Située  à  8  kilomètres  de  Montluçon,  la  petite  ville 
de  Néris  (2180  hab.)  est  bâtie  à  260  mètres  au-dessus 
du  niveau  de  la  mer  dans  la  partie  haute  d'une  vallée 
qu'arrosent  deux  petits  ruisseaux,  les  Granges  et  le  Cere- 
lier.  Le  climat  de  cette  région  d'un  aspect  assez  uni- 
forme est  salubre  et  la  chaleur  est  tempérée  durant  la 
belle  saison,  grâce  au  voisinage  des  montagnes  d'Au- 
vergne et  aux  vents  du  nord  et  du  nord-est. 

Mais  ces  vents  y  régnent  assez  fréquemment  pour 
rendre  inconstant  et  variable  le  climat  de  Néris  où  les 
matinées  et  les  soirées  sont  généralement  fraîches.  La 
saison  des  eaux  s'ouvre  le  15  mai  et  finit  avec  le  mois 
de  septembre  ;  toutefois,  s'ils  ne  veulent  point  être 
exposés  à  souffrir  du  froid,  les  malades  devront  n'y 
arriver  que  dans  les  premiers  jours  du  mois  de  juin  et 
ne  point  prolonger  leur  séjour  au  delà  de  la  mi-sep- 
tembre. 

Établissements  thermaux.  —  Néris  possède  deux  éta- 
blissements thermaux  qui  sont,  de  même  que  les  sources, 
la  propriété  de  l'Etat. 

a.  Le  Grand  Établissement,  dont  la  construction  in- 
terrompue à  plusieurs  reprises  a  duré  trente-quatre  ans 
(de  1826  à  1853),  est  regardé  à  juste  titre  comme  un 
modèle  du  genre  au  point  de  vue  de  l'installation  bal- 
néothérapique.  Cet  établissement  d'un  aspect  monumen- 
tal assez  lourd,  figure  un  vaste  quadrilatère  de  66ui,45 
de  longueur  sur  42"',30  de  largeur  ;  il  comprend  un  sous- 
sol,  un  i*ez-de-chaussée  et  deux  étages  dans  lesquels  se 
trouvent  répartis  tout  l'ensemble  des  moyens  balnéaires. 
Ceux-ci  sont  représentés  par  soixante-neuf  cabinets  de 
bains,  quatre  cabinets  de  douches  écossaises  et  une  salle 
d'hydrothérapie;  quatre  grandes  piscines  dont  deux 
chaudes  et  deux  tempérées;  dix  salles  pour  bains  et 
douches  de  vapeur,  et  soixante-dix  réservoirs  d'eau  mi- 
nérale installés  dans  les  étages  supérieures  ;  enfin  deux 
vastes  bassins  dits  bassins  de  la  cour,  servent  à  l'ali- 
mentation des  douches  ascendantes  et  d'une  piscine 
chaude  installées  dans  le  sous-sol  de  l'établissement. 
Les  baignoires,  les  douches,  les  salles  de  vapeur,  les 
piscines,  etc.,  en  occupent  le  rez-de-chaussée  qui  est 
divisé  en  deux  parties  absolument  indépendantes  ;  ces 
deux  sections  réservées  l'une  aux  hommes  et  la  seconde 
aux  femmes,  possèdent  le  même  agencement  judicieux 
et  confortable.  Les  cabinets  de  bains  dont  les  parois 
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sont  formées  par  des  carreaux  de  faïence  vernissée  sont 
spacieux  et  bien  éclairés  ;  leurs  baignoires  de  marbre 
encaissées  dans  le  sol  contiennent  500  litres  d'eau  et 
sont  surmontées  d'ajutages  en  caoutchouc  pour  l'admi- 
nistration des  douches  variées  de  forme  et  de  pression. 
Les  piscines,  grâce  à  leurs  belles  dimensions,  permettent 
aux  malades  de  se  livrer  pendant  la  durée  des  bains  à 
lui  exercice  qui  leur  est  souvent  recommandé.  Les  pis- 
cines chaudes  dont  la  température  varie  entre  36  et 
40°  C,  sont  placées  au  voisinage  des  salles  de  douches 
écossaises  et  latérales.  Quant  aux  salles  d'étuves  qui  se 
complètent  dans  chaque  division  par  un  cabinet  de  mas- 
sage bien  installé,  les  unes  constituent  les  étuves  propre- 
ment dites,  les  autres  sont  disposées  pour  l'administration 
soit  des  bains  partiels  de  vapeur,  soit  des  douches  de 
vapeur;  dans  chaque  salle  d'étuve,  la  température  n'est 
jamais  portée  au  delà  de  38°  G.  et  la  vapeur  qui  y  est 
distribuée  arrive  d'un  réservoir  alimenté  par  le  puits  de 
César. 

h.  Le  Petit  Établissement,  inauguré  dans  le  cours  de 
l'année  1859,  est  fréquenté  par  les  malades  peu  fortunés 
et  par  les  indigents  admis  à  jouir  de  la  gratuité  des 
eaux.  Il  contient  tous  les  appareils  rigoureusement 
nécessaires  pour  un  traitement  hydrominéral  com- 
plet. 

Hôpital.  —  Les  établissements  balnéaires  de  Néris  se 
trouvent  heureusement  complétés  par  un  hôpital  de  cent 
cinq  lits,  qui  reçoit  pendant  le  cours  de  la  saison  ther- 
male plus  de  quatre  cents  malades,  appartenant  au  dé- 
partement de  l'Allier  ou  aux  départements  limitrophes. 
Les  pensionnaires  de  cet  hôpital  sont  admis  gratuitement 
au  Petit  Établissement  de  Néris. 

Sources.  —  Les  eaux  hyperthermales  de  Néris,  par 
leur  faible  et  insignifiante  minéralisation,  appartiennent 
à  la  famille  des  indéterminées  ;  fournies  par  six  puits 
qui  existent  depuis  l'époque  romaine,  elles  proviennent 
très  vraisemblablement  d'une  nappe  commune  ;  et  ce- 
pendant, leur  température  d'émergence  n'est  pas  la 
même  ;  celle-ci,  d'après  les  constatations  faites  à  diverses 
époques,  a  subi  de  nombreuses  variations  ;  suivant  les 
relevés  thermomélriques  de  Rotureau,  elle  oscillerait 
actuellement  entre  46°, 4  et  53°, 9  centigrades. 

Ces  fontaines,  qui  sourdent  du  terrain  granitique,  se 
sont  trouvées  particulièrement  influencées  par  le  trem- 
blement de  terre  de  Lisbonne. 

«  En  1755  (le  10  novembre),  à  onze  heures  du  matin, 
rapporte  Boirot-Desserviers,  une  colonne  d'eau  s'éleva 
de  la  source  à  3  ou  4  mètres  de  hauteur  et  se  soutint 
pendant  quelques  secondes.  Le  volume  des  sources 
dans  le  bassin  thermal  fut  prodigieusement  augmenté  ; 
l'eau  prit  une  couleur  laiteuse,  les  fondements  du  puits 
de  César  furent  emportés,  et  lasource  nouvelle  se  creusa 
à  ses  pieds  un  bassin  plus  vaste  et  plus  profond...  » 

Les  sources  de  Néris  dont  les  puits  sont  compris  dans 
un  espace  de  15  mètres  de  longueur  sur  5  mètres  de  lar- 
geur, se  trouvent  placées  dans  l'ordre  suivant  en  allant 
de  l'Est  à  l'Ouest  :  le  puits  de  la  Croix,  le  puits  de  César 
ou  d'Enfer,  le  puits  Carré,  le  Grand  Puits,  le  puits 
Dunoyer  et  \e  ptdts  Innommé.  Le  débit  de  ces  fontaines, 
d'après  un  jaugeage  fait  en  18G6,  atteint  1000  mètres 
cubes  lorsque  le  niveau  de  l'émergence  est  très  élevé; 
si  celui-ci  vient  abaisser,  ce  débit  devient  plus  considé- 
rable et  augmente  au  point  de  fournir  jusqu'à  17000  hec- 
tolitres d'eau  en  vingt-quatre  heures. 

a.  Puits  de  la  Croix.  —  Ce  puits,  abrité  sous  un  pavil- 
lon, a  une  profondeur  de  4'", 60  ;  ses  parois  intérieures 


sont  tapissées  par  une  couche  de  'conferves  d'une  belle 
couleur  verte  dont  le  reflet  donne  une  teinte  verdâtre  à 
l'eau. 

Celle-ci  est  incolore  et  très  limpide  dans  le  verre; 
inodore,  d'une  saveur  fade  et  nullement  salée  comme 
on  l'a  parfois  écrit,  sa  réaction  est  neutre,  elle  laisse 
dégager  par  intervalles  un  assez  grand  nombre  de 
fines  bulles  gazeuses.  Cette  eau,  la  seule  qui  soit 
prescrite  en  boisson,  possède,  suivant  le  D'  Maurin,  la 
température  moyenne  de  58°, 81  C,  et  d'après  les  me- 
sures thermométriques  de  Rotureau,  52°, 2  C,  la  tempé- 
rature de  l'air  extérieur  étant  à  22°  C.  La  source  de  la 
Croix  se  distingue  des  autres  puits  en  ne  suivant  pas 
leurs  mêmes  variations  de  niveau  ;  cette  particularité 
laisse  supposer  que  le  griffon  de  cette  fontaine  serait 
isolé  et  distinct. 

D'après  l'analyse  de  J.  Lefort  (1857),  l'eau  du  puits 
delà  Croix  renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 


Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   0.41G7 

—  de  chaux   0.14G3 

—  de  potasse   0.0125 

—  de  mag-iiésie   0.0057 

—  de  fer   ,   O.OOaS 

—  de  manganèse   traces 

Sulfate  de  soude   0.3848 

Chlorure  de  sodium   0.1782 

lodure  et  fluorure  de  sodium   traces 

Silice   0.1030 

Matière  organique   traces 


1.2505 
Cent,  cubes. 

Oxygène   1.1000 

Azote   10.2000 

Acide  carbonique   0.0393 


11.3393 

b.  Puits  de  César  ou  d'Enfer.  —  La  source  de  César 


est  la  plus  importante  de  Néris  ;  elle  émerge  à  la  tem- 
pérature de  52°,92  C.  (Maurin)  ou  o3°,92  (Rotureau)  au 
fonds  d'un  puits  dont  l'orifice,  d'un  diamètre  de  1"50, 
laisse  continuellement  échapper  d'abondantes  et  épaisses 
vapeurs.  L'eau  de  ce  puits  dans  lequel  ne  se  développe 
aucune  conferve,  est  transparente  et  limpide  ;  traversée 
par  de  grosses  bulles  gazeuses  qui  viennent  crever  avec 
bruit  à  sa  surface,  elle  n'a  pas  d'odeur  et  sa  saveur  rap- 
pelle celle  de  l'eau  chaude  ordinaire  ;  d'une  réaction 
neutre  et  d'un  poids  spécifique  de  1.0012,  cette  eau 
dépose  sur  les  paroisetla  grille  de  son  puits  un  sédiment 
peu  abondant  et  de  couleur  ocracée. 

J.  Lefort  qui  a  analysé  toutes  les  sources  de  Néris  en 
1857,  assigne  au  puits  de  César  la  constitution  chi- 
mique suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes, 


Bicarbonate  de  soude   0.4109 

—  de  chaux   0.1455 

—  de  jiotasse   0.0129 

—  de  magnésie   0.0057 

—  de  fer   0.0052 

—  de  manganèse   traces 

Sulfate  de  soude   0.3S9G 

Chlorure  de  sodium   0.1788 

lodures  et  fluorure  de  sodium   traces 

Silice   0.M21 

Matière  orgBaique  azotée   traces 


1.2G57 
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Cent,  cubes. 

Oxygène   »  » 

Azote   88.52 

Acide  carboniciuc   11.48 

100.00 

c.  Le  puits  Carre  (température  50°  C),  le  Grand  Puits 
(température  43»  C),  le  puits  Dunoyer  (température 
49°,5  C.)  et  le  puits  Innommé  (température  49°,7  C.) 
creusés  à  quelques  mètres  les  uns  des  autres,  se  trou- 
vent situés  dans  le  voisinage  immédiat  de  la  source  de 
César. 

Leurs  eaux  où  végètent  des  conferves  d'une  couleur 
vert  intense,  présentent  sous  le  rapport  de  tous  leurs 
caractères  physiques  et  chimiques  la  plus  grande  ana- 
logie avec  celle  de  la  principale  fontaine  de  Néris. 

En  outre  de  ces  six  sources,  il  existe  dans  le  grand 
étahlissement  un  septième  puits  qui  n'est  à  proprement 
parler  qu'une  citerne,  car  ses  eaux  proviennent,  suivant 
la  judicieuse  remarque  de  J.  Lefort,  des  infiltrations 
lentes  des  réservoirs  du  voisinage  et  des  anciennes  con- 
duites de  l'eau  therniominérale.  Eu  tous  cas,  l'eau 
du  puits  du  Jardin,  grâce  à  sa  température,  qui  est  de 
25°  à  28"  C,  est  d'un  grand  et  précieux  usage  pour  la 
préparation  des  douches  tempérées  et  pour  le  traite- 
ment hydrothérapique.  Claire,  transparente  et  limpide, 
cette  eau  hypothermale  est  complètement  inodore  et 
insipide;  d'un  poids  spécifique  qui  diffère  à  peine  de  la 
densité  de  l'eau  distillée,  elle  renferme  d'après  J.  Le- 
fort, les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  soude   0.3i46 

—  de  chaux   0.0751 

—  de  potasse   0.00G5 

—  de  magnésie   0.0057 

—  de  fer   traces 

—  de  manganèse   traces 

Sulfate  de  soude   0.3316 

Chlorure  de  sodium   0.2380 

loJure  et  fluorure  de  sodium   traces 

Silice    0.0742 

Matière  oi'ganifiuc  azotée   traces 

1.1557 
Cent,  cubes. 

Oxygène   1.1900 

Azote   10.8400 

Acide  carbonique   0.0233 

12.0533 

Conferves.  —  Les  conferves  qui  naissent  et  se  déve- 
loppent sur  les  parois  des  grands  bassins  ou  réser- 
voirs d'eau  minérale,  ont  été  particulièrement  étudiées 
par  de  Laurès  et  Becquerel.  En  renvoyant  au  mémoire 
de  ces  auteurs  {Annales  de  la  Société  d'hydrologie  de 
Paris,  t.  I)  pour  ce  qui  concerne  la  formation,  le  dé- 
veloppement, l'état  stationnaire  et  la  reproduction  de 
ces  algues,  nous  dirons  que  de  Laurès  et  Becquerel 
ont  cru  devoir  établir  une  distinction  entre  les  conferves 
des  réservoirs  d'eau  minérale  chaude  et  les  conferves 
des  bassins  de  réfrigération  à  air  libre.  En  effet,  ces 
dernières  ne  ressemblent  pas  à  celles-là  sous  le  rapport 
de  la  croissance,  de  la  structure  intime  et  de  la  durée 
pour  ne  citer  que  ces  principaux  caractères  différentiels. 

D'après  l'analyse  de  J.  Lefort,  les  conferves  de  Néris 
renferment  les  éléments  suivants  pour  100  parties  : 
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CONFERVES  DES  BASSINS  CHAUDS  SÉCHÉES 

Grammes. 

Carbonate  de  chaux   24.0839 

—  de  soude   3.-4791 

—  do  magnésie   0.4151 

—  de  |iotasse   0.1905 

Sulfate  de  chaux   2.5874 

Oxyde  de  fer   2.1301 

—   de  manganèse   0.0472 

Silioe   22.3829 

Chlorure  et  iodure  de  sodium   traces 

Matière  organique   44.0338 

100.0000 

CÛNFEIWES  FRAICHES  SÉCIIÉES  DANS  UNE  ÉTUVE 


MOUEHEiMENT  CHAUFFEE 


Eau  

Matière  organique  et  principes  minéraux. 


Cent  cubes. 
..  97.75 
2.25 


100.00 


GAZ  DE  CES  CONFERVES  RECUEILLIES  A  LA  FIN  D'AOUT.  EN  DECEUDRE. 

Cent,  cubes.  Cent,  cubes. 

Azote   75.03  75.46 

Oxygène   20.52  23.10 

Acide  carbonique   4.45  1.38 

100.00  100.00 

nioiiic  (l'adminiKti-ntion.  —  Les  eaux  chaudes  et  in- 
différentes de  Néris  s'emploient  intus  et  extra,  mais  leur 
usage  interne  est  des  plus  restreints.  Le  traitement  ex- 
terne, c'est-à-dire  les  bains  de  baignoires  et  de  piscines, 
les  douches  d'eau  et  de  vapeur  minérale  variées  de  forme, 
de  pression  et  de  température,  les  bains  d'étuves  et 
les  applications  topiques  de  conferves  forment  donc  la 
base  de  la  médication  nérisiennc. 

L'eau  de  la  source  de  la  Croix  se  prend  en  boisson  à 
la  dose  de  deux  à  six  verres  que  les  malades  ingèrent 
ordinairement  le  matin  à  jeun  et  parfois  dans  la  soirée. 
Les  bains  ont  en  général  une  durée  de  quarante  à 
soixante  minutes  ;  cependant  suivant  la  nature  des 
affections,  celle-ci  peut  être  augm.entée  et  portée  à  plu- 
sieurs heures  et  même  jusqu'à  huit  et  onze  heures. 
Chez  un  malade  affecté  d'une  névrose  d'une  gravité  ex- 
ceptionnelle, de  I^aurès  n'aurait  pas  hésilé,  rapporte 
Bonnet  de  Malherbe,  à  prolonger  le  bain  jusqu'à  deux 
cent  soixante  heures  sans  discontinuité.  C'est  là,  il 
faut  en  convenir,  un  genre  de  médication  tout  à  fait 
exceptionnel  dont  les  résultats,  si  favorables  qu'ils  aient 
été,  ne  peuvent  servir  qu'à  excuser  la  hardiesse  d'une 
pareille  méthode.  Les  médecins  aliénistes  qui  font  un 
grand  et  profitable  usage  des  bains  prolongés,  sont 
unanimes  à  reconnaître  que  ces  bains  doivent  être 
répétés  mais  toujours  limités  à  une  durée  maximum  de 
douze  à  quatorze  heures.  La  durée  des  douches  d'eau 
est  de  dix  à  vingt  minutes  ;  celle  des  bains  et  douches 
de  vapeur  varie  d'un  quart  d'heure  à  une  demi-heure. 
Nous  n'avons  rien  de  spécial  à  dire  sur  le  mode  d'appli- 
cation soit  en  épithémes,  soit  en  frictions  des  conferves 
de  Néris. 

Action  physioiogifluc.  —  L'action  physiologique  et 
thérapeutique  des  eaux  chaudes  et  amélallites  de  Néris 
pose  d'une  façon  catégorique  le  problème  le  plus  inté- 
ressant et  le  plus  obscur  de  l'hydrologie  médicale.  On 
ne  saurait  contester  les  effets  de  ces  eaux  à  minéralisa- 
tion à  peu  près  négative  sur  l'homme  sain  de  môme  que 
leur  vertu  curative  dans  certains  états  pathologiques  ; 
et  il  nous  est  impossible  d'expliquer  ces  actions  qu'il 
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faut  bien  cependant,  comme  l'observe  Durand-Fardel, 
rattacher  à  quelque  chose.  La  thermalité,  tel  est  le  ca- 
ractère le  plus  frappant  de  ces  eaux  d'une  constitution 
chimique  insignifiante  en  apparence  et  dont  les  con- 
ferves  ne  sauraient  expliquer  l'efficacité.  Quand  on  pré- 
tendrait, dit  Rotureau,  que  la  chaleur  native  élevée  des 
eaux  minérales  contribue  à  leur  efficacité,  cette  propriété 
est  insuffisante  pour  expliquer  leur  puissance  thérapeu- 
tique, car  les  physiciens  et  les  chimistes  ne  signalent 
aucune  différence  entre  le  calorique  de  l'eau  chauffée  et 
celui  de  l'eau  thermale.  Il  faut  le  reconnaître  franche- 
ment, toutes  les  hypothèses  même  les  phis  ingénieuses 
qui  ont  été  émises  jusqu'ici,  ne  peuvent  rendre  compte 
du  principe  ou  de  la  cause  première  de  la  médication 
de  Néris.  Si  le  problème  reste  insaisissable  dans  ses 
inconnues,  nous  pouvons  du  moins  exposer  avec  quelques 
détails  les  propriétés  physiologiques  et  surtout  les  verlus 
thérapeutiques  des  eaux  et  des  conferves  de  Néris. 

Qu'elles  soient  malades  ou  bien  portantes,  les  per- 
sonnes qui  fréquentent  la  buvette  de  la  source  de  la 
Croix  constatent  une  diminution  sensible  de  la  sécrétion 
urinaire  ;  leurs  urines,  loin  de  devenir  alcalines,  comme 
l'avait  annoncé  Richond  des  Brus,  restent  toujours  acides. 
En  même  temps,  les  buveurs  éprouvent  de  la  diarrhée, 
mais  cet  effet  laxatif  plus  ou  moins  prononcé,  suivant 
les  sujets,  s'observe  également  chez  la  plupart  des  bai- 
gneurs ainsi  que  chez  des  étrangers  ne  faisant,  pendant 
leur  séjour  à  Néris,  aucun  usage  des  eaux  thermales. 
Cette  action  relâchante  qu'on  a  longtemps  attribuée  à 
l'eau  du  puits  de  la  Croix,  ne  lui  appartient  donc  pas  ;  il 
faut  en  chercher  la  cause  dans  la  mauvaise  qualité  des 
eaux  douces  dont  dispose  cette  station;  fournies  par  des 
citernes  ou  des  puits  alimentés  par  les  infdtrations  de  la 
montagne,  elles  différent  sensiblement  par  la  nature  et 
la  proportion  de  leurs  principes,  comme  le  prouvent  les 
recherches  analytiques  de  J.  Lefort,  des  eaux  de  fon- 
taine et  surtout  des  eaux  de  rivière.  En  vérité,  l'action 
physiologique  caractéristique  des  eaux  de  Néris  où  le 
traitement  interne  est  rarement  prescrit,  réside  dans  les 
effets  de  la  médication  externe  et  tout  spécialement  du 
bain  qui  en  constitue  la  partie  capitale.  Les  bains  ad- 
ministrés à  la  température  de  33°  à  35°  C.  et  pen- 
dant une  durée  variant  de  dix  à  quarante  minutes,  pro- 
voquent du  cinquième  au  dixième  ou  douzième  jour,  des 
phénomènes  d'excitation  générale  ;  celle-ci  se  traduit 
par  un  sentiment  de  lassitude  dans  tout  le  corps,  par  une 
soif  plus  ou  moins  vive  et  par  une  tendance  au  sommeil, 
irrésistible  parfois.  Ces  accidents,  des  plus  légers  chez 
certains  baigneurs,  s'exagèrent  chez  d'autres  au  point 
de  revêtir  le  caractère  d'une  véritable  crise  thermale 
avec  réveil  violent,  pour  le  malade,  des  douleurs  ac- 
tuelles et  même  des  douleurs  disparues  depuis  des 
années.  Bien  qu'on  doive  la  rattacher  à  l'excitation 
générale  d'ordre  purement  physiologique,  nous  croyons 
devoir  appeler  l'attention  sur  cette  excitation  spéciale 
consistant  dans  une  exacerbation  des  principaux  phéno- 
mènes morbides;  elle  est  d'une  fréquence  extrême  et 
elle  se  reproduit  quelquefois  deux  ou  trois  semaines 
après  la  fin  de  la  cure  thermale. 

Cette  excitation  consécutive  au  traitement  est  une 
véritable  c^Hse  post-thermale  qui  surprend  les  malades 
au  milieu  de  la  reprise  de  leurs  occupations  habituelles; 
elle  ramène  toutes  leurs  souffrances,  mais  par  le  simple 
repos  et  les  calmants,  celles-ci  cèdent  bientôt  pour  faire 
place  à  une  amélioration  marquée  et  définitive. 

Voici  d'ailleurs  la  description  que  nous  fait  de  Laurès, 


de  la  crise  thermale  de  Néris  :  «  L'époque  de  la  cure  à 
laquelle  la  crise  thermale  apparaît,  dit  ce  savant  mé- 
decin, varie  à  l'infini.  C'est  en  général  du  sixième  au 
douzième  jour  qu'on  l'observe  le  plus  souvent  avec  les 
symptômes  suivants  :  sensation  de  fièvre,  frissons  lé- 
gers sans  modification  notable  de  la  circulation  si  ce 
n'est  un  peu  d'abaissement  du  pouls,  tête  lourde  avec 
un  peu  de  céphalalgie  intermittente,  prostration  consi- 
dérable des  forces,  fatigue  générale,  envie  de  dormir 
pendant  la  journée,  insomnie  et  agitation  la  nuit,  lan- 
gue blanche  et  saburrale,  soif  ardente  ;  l'appétit  se 
trouble  et  finit  par  se  perdre  complètement  ;  le  malade 
n'a  plus  de  désir  que  pour  les  boissons  froides  à  l'aide 
desquelles  il  parvient  difficilement  à  se  désaltérer.  L'u- 
rine est  rare  et  odorante,  fortement  colorée,  sans  aucun 
sédiment,  mais  avec  un  peu  d'acide  urique  purulent  au 
fond  du  vase.  Le  ventre  finit  par  se  tendre  et  se  ballon- 
ner; coliques  sèches,  quelquefois  avec  constipation  opi- 
niâtre, d'autrefois  avec  une  diarrhée  plus  ou  moins 
abondante  qu'une  ou  deux  purgations  légères  jugent 
assez  facilement.  On  voit  aussi  se  développer,  en  même 
temps  que  la  crise  thermale,  des  éruptions  qui  varient 
sous  le  rapport  de  leur  forme  et  de  leur  durée.  ï]lles  se 
développent  soit  au  début,  soit  à  une  époque  plus  ou 
moins  avancée  de  la  cure.  Les  grandes  chaleurs  aident 
à  la  provoquer.  Elles  sont  constituées  par  des  rougeurs 
qui  s'effacent  temporairement  pour  se  reproduire  avec 
de  nouveaux  bains  par  des  plaques,  des  papules,  des 
élevures  sèches  ou  sécrétantes  occupant  différents  points 
de  la  peau,  mais  le  plus  ordinairement  les  membres  et 
le  cou.  Elles  sont  le  siège  d'une  chaleur  assez  vive,  d'une 
démangeaison  qui  atteint  parfois  des  proportions  exa- 
gérées, s'accompagne  d'un  malaise  assez  prononcé  avec 
fièvre,  agitation,  etc.,  et  commande  forcément  la  sus- 
pension du  traitement.  11  n'est  pas  rare  de  les  voir 
même  dégénérer  en  éruption  furonculeuse.  »  Pour  de 
Laurès,  ces  mouvements  critiques  qu'il  a  observés  si 
fréquemment  à  Néris  au  point  d'écrire  que  quinze  ma- 
lades sur  vingt  les  éprouvent  à  des  degrés  différents, 
ont  une  grande  valeur  dans  les  résultats  de  la  cure  ther- 
male. Cette  opinion  est  partagée  par  F.  de  Ranse  qui 
s'exprime  ainsi  :  «  Au  point  de  vue  clinique,  le  degré 
de  l'excitation  thermale  ne  peut  servir  de  critérium  ab- 
solu pour  faire  préjuger  des  effets  de  la  cure  ;  on  peut 
dire  cependant  qu'une  excitation  franche  et  vive  est  en 
général  d'un  pronostic  favorable.  » 

A  ces  premiers  effets,  qui  se  manifestent  d'habitude 
du  cinquième  au  douzième  jour,  succède  une  seconde  et 
nouvelle  période  marquée  par  des  phénomènes  de  séda- 
tion.  Il  importe  d'insister  sur  ce  double  mode  d'action 
des  eaux  de  Néris  ;  c'est  par  là  qu'elles  se  distinguent 
des  autres  eaux  très  chaudes  et  à  faibles  minèrahsation, 
telles  que  Luxeuil,  Bains,  etc.  On  peut  dire  que  la  ca- 
ractéristique propre  de  la  médication  nérisienne  se  trouve 
dans  la  production  successive  et  constante  de  ces  deux 
effets  diamétralement  opposés  :  excitation  au  début, 
et  finalement  sédation.  Si  l'on  doit  s'en  rapporter  à 
l'opinion  de  Durand-Fardel,  cette  dernière  action,  qui 
est  intime  et  profonde,  appartiendrait  en  propre  aux 
eaux  de  Néris,  tandis  que  l'action  excitante  qu'on  peut 
éviter  par  l'usage  de  bains  à  faible  température,  serait 
le  fait  de  la  thermalité.  Sans  contester  la  valeur  de 
cette  hypothèse,  nous  dirons,  en  forme  de  conclusion, 
que  le  principe  des  vertus  physiologiques  des  Aquœ 
Neriœ  reste  à  trouver. 

Emploi  théi-apoutique.  —  Lcs  eaux  excitantes  e 
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sédatives  de  Néris  embrassent  un  champ  pathologique 
exactement  délimité  :  les  rhumatismes,  les  névralgies 
et  les  névroses  surtout  constituent  leur  véritable  spé- 
cialisation. 

La  haute  température  de  ces  eaux  indéterminées  et 
les  moyens  balnéothérapeutiques  variés  et  excellents 
(bains,  douches,  étuves)  dont  dispose  cette  station, 
rendent  compte  de  l'efficacité  spéciale  que  présente  la 
médication  nérisienne  dans  le  traitement  du  rhumatisme 
en  général.  Cependant,  disons  tout  d'abord  que  cette 
médication  s'adresse  bien  moins  à  la  diathèse  elle-même 
(comme  les  chlorurées  sodiques  et  les  sulfurées)  qu'à 
l'état  névropathiqae  ;  et  si  les  eaux  de  Néris  peuvent  sou- 
lager des  rhumatisants  à  constitution  lymphatique  ou 
scrofuleuse,  elles  réussissent  avant  tout  dans  les  rhuma- 
tismes nerveux,  à  forme  mobile  et  très  douloureuse, 
occupant  plutôt  les  régions  musculaires  que  les  join- 
tures. Le  rhumatisme  nerveux,  mobile,  plutôt  muscu- 
laire qu'articulaire,  se  fixant  volontiers  sur  le  trajet  des 
nerfs  ou  bien  sur  les  organes  viscéraux,  sur  l'appareil 
utérin,  rencontre  difficilement,  dit  Durand-Fardel,  une 
médication  mieux  appropriée  que  celle  de  Néris.  Les 
rhumatismes  musculaires  chroniques,  erratiques  et  al- 
ternant ou  non  avec  des  névralgies  périphériques  sont 
améliorés  et  guéris  par  l'usage  exclusif  des  bains  aux 
piscines  chaudes,  des  douches  chaudes  et  écossaises 
auxquels  on  joint  le  massage  sous  l'eau  ou  les  frictions 
avec  des  conferves  fraîches.  Lorsque  le  rhumatisme  est 
interne,  c'est-à-dire  lorsqu'il  occupe  l'estomac  ou  l'in- 
testin, les  organes  génito-urinaires  de  l'un  et  l'autre 
sexe,  etc.,  il  est  souvent  utile  d'associer  au  traitement 
externe  la  cure  interne  avec  l'eau  du  puits  de  la  Croix. 
Les  paralysies  rhumatismales,  les  ratatineraents  et  les 
contractures  de  même  origine  sont  également  justicia- 
bles de  ces  eaux  administrées  en  bains  et  en  douches 
d'eau  hyperthermale,  en  douches  de  vapeur  native  et 
même  forcée.  Mais  ce  qu'il  importe  de  signaler,  c'est  la 
convenance  et  l'efficacité  de  la  médication  de  Néris  dans 
le  rhumatisme  articulaire  encore  très  voisin  de  l'état 
aigu  ;  si  l'excitation  thermale,  quelque  tempérés  et  courts 
que  soient  les  bains,  peut  aller  jusqu'à  provoquer  une 
nouvelle  attaque  de  la  maladie  avec  tous  ses  symptômes 
et  toutes  ses  complications  (de  Ranse),  on  obtient  des 
résultats  très  satisfaisants  à  la  fin  de  la  cure  thermale. 
Quant  aux  rhumatismes  articulaires  chroniques  (rhu- 
matisme noueux  principalement),  ils  peuvent  retirer 
quelque  avantage  des  propriétés  résolutives  dont  témoi- 
gnent ces  eaux,  à  la  condition  que  les  altérations  ne 
soient  ni  profondes  ni  très  anciennes  ;  il  en  est  de  même 
pour  les  rhumatismes  goutteux  avec  prédominance  d'un 
état  névropathique. 

Les  névralgies  rentrent  au  même  titre  que  les  mala- 
dies rhumatismales  dans  la  sphère  d'activité  de  Néris  ; 
qu'elles  soient  primitives  ou  symptomatiques,  qu'elles 
soient  essentielles  ou  liées  à  une  altération  anatomique 
des  nerfs,  qu'elles  intéressent  la  face,  le  tronc  ou  les 
membres,  ces  névralgies  si  diverses  sont  également  jus- 
ticiables des  eaux  de  cette  intéressante  station.  Le  trai- 
tement, qui  est  exclusivement  externe,  commence  dans 
la  généralité  des  cas  par  raviver  les  douleurs  d'une  façon 
excessive,  mais  pendant  la  phase  de  sédation,  les  ma- 
lades voient  diminuer  et  souvent  disparaître  leurs  dou- 
leurs névralgiques  parfois  intolérables.  Certes,  les  eaux 
de  Néris  ne  peuvent  avoir  la  prétention  de  guérir  toutes 
les  névralgies  de  la  face,  du  tronc  ou  des  membres, 
surtout  si  ces  affections  remontent  à  de  longues  années. 


mais  il  est  incontestable  que  les  médecins  de  cette  sta- 
tion sont  parvenus  encore  assez  souvent  à  triompher 
des  névralgies  intercostales  opiniâtres,  ainsi  que  de  ces 
névralgies  plantaires  toujours  si  graves  par  l'intensité, 
la  résistance  des  douleurs  et  l'amaigrissement  qui  les 
suit.  Les  eaux  de  Néris,  dit  Rotureau,  ne  calment  pas 
seulement  la  douleur  qui  est  le  symptôme  dominant  des 
névralgies,  elles  agissent  utilement  encore  sur  ces  exa- 
gérations de  la  sensibilité,  sur  ces  hyperesthésies  qui 
ne  sont  point  le  résultat  d'un  ramollissement  cérébral 
ou  médullaire,  et  sur  un  symptôme  assez  fréquent  des 
névralgies,  et  particulièrement  des  névralgies  faciales, 
nous  voulons  parler  des  paralysies  du  visage  dont  l'exis- 
tence est  consécutive  à  des  douleurs  incontestablement 
névralgiques.  Mais  c'est  dans  la  stiatique,  entre  toutes 
ces  affections,  que  se  révèle  la  puissante  efficacité  des 
eaux  de  Néris  ;  la  médication  externe  qui  varie  sous  le 
rapport  de  la  tliermalité  de  l'eau  des  bains  et  des  dou- 
ches suivant  que  la  sciatique  est  essentielle  ou  d'ori- 
gine rhumatismale,  donne  toujours  les  meilleurs  résul- 
tats dans  cette  névralgie. 

Nous  arrivons  maintenant  à  parler  des  vertus  cura- 
tives  des  eaux  de  Néris  sur  ces  états  morbides,  com- 
plexes, mal  définis  et  protéiformes  qu'on  comprend  sous 
la  dénomination  générale  de  névroses.  Parmi  ces  né- 
vroses, l'hystérie,  sous  ses  formes  les  plus  variées,  est 
celle  qui  fournit  à  cette  station  le  plus  grand  nombre 
de  malades  ;  il  est  vrai  que  cette  affection  qui  échappe 
aussi  bien  aux  agents  ordinaires  de  la  thérapeutique 
qu'à  la  médication  hyperthermale,  se  trouve  assez  en 
harmonie  avec  ces  eaux  d'une  minéralisation  aussi 
faible  que  vague  et  très  peu  excitante  de  l'innervation. 
Quel  que  soit,  dans  tous  les  cas,  leur  mode  d'action  in- 
time, l'hystérie  trouve  habituellement  de  l'amélioration 
à  Néris,  et  de  Laurés  en  a  relevé  des  cas  de  guérison 
complète.  Ce  savant  médecin  aurait  également  obtenu 
trois  fois  la  guérison  de  la  chorée  ;  mais  nous  devons 
faire  observer  qu'il  s'agissait  de  chorées  récentes.  Celte 
action  thérapeutique  des  eaux  de  Néris  dans  les  névro- 
patbies  en  général  a  été  exposée  par  F.  de  Ranse  de 
la  façon  suivante  : 

«  L'action  immédiate  des  eaux  de  Néris,  dans  le  trai- 
tement des  maladies  du  système  nerveux,  qu'il  s'agisse 
de  troubles  de  la  sensibilité  ou  de  la  motilité,  se  mani- 
feste surtout  dans  les  cas  où  il  y  a  plutôt  une  excitation 
anormale  qu'une  diminution  de  l'activité  fonctionnelle. 
Cette  action  est  sédative  par  rapport  à  l'affection  ner- 
veuse, et  secondairement  tonique  par  rapport  à  l'état 
général  de  l'organisme.  Elle  est  des  plus  promptes  et 
des  plus  marquées  dans  les  névroses  douloureuses,  né- 
vralgies périphériques  ou  viscérales,  angine  de  poi- 
trine, dans  les  convulsions  cloniques  de  l'hystérie,  la 
chorée,  l'ataxie  locomotrice,  etc.  ;  elle  est  moins  pro- 
noncée, sans  cesser  toutefois  de  se  manifester  dans  les 
anesthésies,  les  paralysies,  le  tremblement  sénile,  la 
paralysie  agitante,  la  contracture  permanente  liée  à  une 
sclérose  latérale  de  la  moelle,  etc.  » 

Les  eaux  de  Néris  ont  des  indications  secondaires 
qu'il  convient  de  signaler;  ainsi,  la  plupart  des  auteurs 
leur  attribuent  conjointement  aux  conferves,  des  vertus 
curatives  dans  certaines  maladies  de  la  peau  et  plus 
particulièrement  dans  les  affections  vésiculeuses.  Il  est 
certain  que  si  l'on  accorde  une  part  au  système  nerveux 
dans  la  genèse  ou  l'évolution  des  dermatoses  traitées 
d'arthritides,  ces  maladies  cutanées  sont  appelées  à  re- 
tirer de  bons  effets  des  balnéations  sédatives  avec  des 
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eaux  faiblement  minéralisées  ;  d'autre  part,  comme  l'u- 
sage de  ces  eaux  indifférentes  ne  laisse  courir  aucun 
risque  d'exaspération  et  peut  même  exercer  une  légère 
action  reconstituante,  on  s'explique  leur  efficacité  dans 
les  alfections  eczémateuses  ou  pustuleuses  où  le  derme 
demeure  rouge  et  tendu  sous  les  croûtes,  comme  cela 
s'observe  chez  les  scrofuleux  sujets  à  des  retours  ou  à 
des  exacerbations  de  la  maladie. 

Quoi  qu'il  en  soit,  la  valeur  thérapeutique  de  la  mé- 
dication de  Néris  dans  les  affections  de  l'enveloppe  cu- 
tanée ne  peut  certainement  se  comparer  à  celle  des 
eaux  sulfurées  sodiques  ou  chlorurées  sulfureuses. 

Les  eaux  de  Néris  qui  sont  encore  employées  avec 
avantage  dans  la  mélrite  chronique,  s'accompagnant 
d'un  appareil  névropathique,  donnent  également  de 
bons  résultats  dans  les  suites  de  fractures  ou  de  luxa- 
tions, dans  les  anciennes  blessures  par  armes  à  feu, 
dans  les  contractures  et  les  déformations  articulaires 
consécutives  à  un  grand  traumatisme  ;  dans  tous  ces 
cas,  les  bains,  les  douches  chaudes  et  les  frictions  avec 
les  conferves  constituent  le  mode  de  traitement. 

La  durée  de  la  cure  est,  en  général,  de  vingt-cinq  à 
trente  jours. 

Les  eaux  de  Néris  ne  s'exportent  pas. 

iVERPRiJiv.  —  LeBhamnus  cathartica  L.,  Nerprun, 
Noirprun,  Épine  de  cerf,  Bourgépine  appartient  à  la 
famille  des  Rliamnées.  C'est  un  arbuste  de  2'", 50  à 
3  métrés  de  hauteur,  dont  les  branches  se  terminent  par 
une  pointe  dure  et  noirâtre.  Les  feuilles  opposées,  lon- 
guement péliolées  et  caduques,  accompagnées  à  la  base 
de  deux  stipules  latérales,  linéaires,  caduques,  sont 
ovales,  à  pointe  aigué',  à  bords  dentées  en  scie.  De  la 
nervure  médiane  partent  des  nervures  secondaires  sail- 
lantes qui  convergent  vers  le  sommet  du  limbe. 

Les  fleurs,  d'un  jaune  verdàtre,  sont  dioïques  et 
réunies  en  grappes  à  la  base  des  rameaux.  Le  récep- 
tacle est  en  forme  de  coupe  profonde  dont  les  bords 
portent  le  périanthe  et  l'androcée. 

Le  calice  est  à  cinq  sépales,  triangulaires,  épais,  ré- 
fléchis, à  préfloraison  valvaire. 

La  corolle  est  formée  de  cinq  pétales,  alternes,  petits, 
à  préfloraison  indupliquée.  Elle  peut  parfois  manquer. 

Les  étamines,  au  nombre  de  cinq,  superposées  aux 
pétales  ont  leurs  filets  libres,  et  les  anthères  biloculaires 
introrses  et  déhiscentes  par  deux  fentes  longitudinales. 

Au  fond  de  la  coupe  formée  par  le  réceptacle  on 
trouve  souvent  dans  les  fleurs  mâles  un  ovaire  rudimen- 
taire. 

Dans  les  fleurs  femelles,  dont  le  périanthe  présente  la 
même  disposition,  l'androcée  est  rudimentaire.  L'ovaire 
lii)reest  à  trois  ou  quatre  loges  renfermant  chacune  un 
ovule  ascendant  anatrope,  â  micropyle  dirigé  d'abord 
en  bas  et  en  dedans,  puis  devenant  latéral  par  torsion. 
Le  style  est  partagéen  trois  ou  quatre  lobes  stigmatiféi-es 
au  sommet. 

Le  fruit  est  une  petite  drupe  sphérique,  du  volume 
d'un  gros  pois,  renfermant  dans  un  sarcocarpe,  quatre 
noyaux  monospernies  durs  et  indéhiscents.  Les  graines 
sont  munies  sur  le  dos  d'un  sillon  large.  L'albumen 
charnu  entoure  un  embryon  à  radicule  infère,  courte. 
Sur  une  section  transversale,  l'albumen  et  les  cotylé- 
dons ont  la  forme  d'un  croissant  dont  les  extrémités 
sont  dirigées  en  dehors. 

Avant  sa  maturité  le  fruit  est  vert  et  divisé  en  quatre 
lobes  distincts.  Puis  il  devient  rond,  lisse,  noir  et  luisant. 


Ces  drupes,  improprement  nommées  baies,  renferment 
un  suc  d'abord  vert,  puis  d'une  couleur  jaune  safranée 
qui  devient  d'un  rouge  brunâtre  lorsque  les  fruits  ont 
mûri  davantage  et  qui  passe  au  pourpre  lorsque  la  ma- 
turité est  complète.  C'est  à  cette  époque  que  leur  récolte 
se  fait.  La  saveur  est  douceâtre  puis  amère  et  désa- 
gréable, leur  odeur  est  forte,  repoussante.  La  réaction  est 
acide.  La  densité  varie  entre  1,070  et  1,075.  Ou  le  rem- 
place souvent  par  le  sucdes  fruits  du  R.  frangnla,  Aulne 
noir,  dont  les  propriétés  sont  moins  actives.  On  peut  les 
distinguer  l'un  de  l'autre  par  une  solution  d'émétique 
qui  précipite  en  vert  le  suc  du  R.  cathartica  et  en 
pourpre  celui  du  R.  frangnla.  Le  mélange  des  deux  sucs 
est  plus  difficile  à  reconnaître  (Flûckiger).  Ce  suc  ren- 
ferme une  glucoside,  la  rhamnégine  C^''H^^O'*,  en  fines 
aiguilles  d'un  beau  jaune  citrin,  inodores,  insipides, 
très  solubles  dans  l'eau,  l'alcool,  peu  solubles  dans 
l'éther,  la  benzine  et  le  sulfure  de  carbone.  Traité  à  100" 
par  l'acide  sulfurique  étendu,  ce  corps  se  dédouble  en 
rhamnétine,  G'-1I'°0^,  et  en  un  sucre  cristallisable 
Qojji'iQG^  isomérique  de  la  mannite,qui  réduit  la  liqueur 
cupro-potassique,  mais  ne  fermente  pas  au  contact  de  la 
levure  de  bière. 

Schûtzenberger  admet  également  l'existence  d'une 
modification  isomère  de  la  rhamnétine  et  d'une  matière 
colorante  insoluble  dans  l'eau,  C'^IP-O",  se  dédoublant 
aussi  en  rhamnétine  et  en  sucre,  etc.  Toute  ces  subs- 
tances sont  des  matières  colorantes  de  peu  d'intérêt  pour 
le  thérapeute.  Les  baies  renferment  en  outre  un  principe 
amer  la  rhamnocathartine.  On  l'obtient  en  évaporant  le 
suc  des  baies  mures,  épuisant  l'extrait  par  l'alcool,  éva- 
porant la  solution  alcoolique  et  reprenant  le  résidu  par 
l'eau.  Il  se  sépare  deV  acide  rhamnotarnique  insoluble. 
Le  liquide  filtré  est  agité  avec  le  charbon  animal  qui 
retient  le  principe  amer  qu'on  lui  enlève  en  le  lavant  à 
l'eau, le  séchant,  et  l'épuisant  par  l'alcool.  Ce  dernierlaisse 
par  évaporation  la  rhamnocathartine  (Rinschvvanger). 

C'est  un  corps  translucide,  amorphe,  jaune,  de  saveur 
amère  et  très  désagréable,  soluble  en  toutes  proportions 
dans  l'eau  et  l'alcool,  d'après  Winclder,  dans  l'eau  bouil- 
lante seulement  d'après  Binschwanger.  11  est  fusible  et  se 
décompose  ensuite  en  laissant  un  résidu  de  charbon.  En 
présence  de  l'acide  nitrique  il  forme  de  l'acide  tannique. 

Ses  solutions  se  colorent  en  jaune  foncé  par  les  alcalis 
et  l'acétate  basique  de  plomb  et  en  brun  vert  par  les  sels 
ferriques. 

Cette  substance  n'est  évidemment  qu'un  mélange  de 
plusieurs  corps  et  renferme  certainement  des  matières 
colorantes. 

L'acide  rhamnotannique  de  Binschwanger  est  égale- 
ment de  la  matière  colorante  im[)ure. 

Le  suc  de  nerprun  est  un  purgatif  énergique  qui  revêt 
les  formes  pharmaceutiques  suivantes. 

suc  DE  NERPRUN  (CODEX) 

Écrasez  les  fruits  mûrs  avec  les  mains  et  abandonnez 
le  tout  à  la  fermentation  jusqu'à  ce  que  le  suc  soit 
éclairci,  ce  qui  exige  trois  ou  quatre  jours  environ. 
Passez  alors  avec  expression  et  filtrez  â  la  chausse. 


SUIOP  DE  iNERPRUN  (CODEX) 


Suc   de  nerprun. 


1000  S'i'a"ii"e5- 


Sucre  blanc   l"»^  - 

Faites  cuire  jusqu'à    ce  que  le  liquide  bouillant 
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marque  1,27  au  densimètre.  Passez  à  travers  un  blan- 
chet. 

Ce  sirop  est  d'une  couleur  pourpre  très  foncée  et  sa 
teinte  est  encore  sensible  quand  on  ajoute  "200  parties 
d'eau.  En  solution  il  n'est  précipité  ni  par  le  sulfate  de 
cuivre,  ni  par  l'acétalc  de  plomb,  mais  quand  on  ajoute 
de  l'ammoniaque  on  obtient  avec  le  sel  de  cuivre  un  pré- 
cipité vert  et  avec  le  sel  de  plomb  un  précipité  jaune 
verdàtre. 

C'est  un  purgatif  énergique  à  la  dose  de  30  à  60  grammes 
Pour  masquer  sa  saveur  désagréable,  Soubeiran  a  donné 
la  formule  suivante. 

Sirop  de  nerprun   30  à  CO  grammes. 

Sirop  d'acide  citrique   100  — 

Eau   900  — 

Dans  la  pharmacopée  anglaise  le  sirop  de  nerprun 
revêt  la  forme  suivante. 

Suc  de  nerprun   80  parties. 

Gingembre  coupé   3/i  — 

Piment  broyé   3/4  — 

Sucre  blanc   80  — 

Alcool  rectifié   6  — 

ChaulTez  à  50°  le  suc  de  nerprun,  ajoutez  le  gingembre 
et  le  piment,  faites  digérer  à  une  douce  chaleur  pendant 
quatre  heures,  et  passez.  Lorsque  le  liquide  est  refroidi 
ajoutez  l'alcool,  laissez  en  repos  pendant  deux  jours 
décantez  et  dissolvez  le  sucre  à  une  douce  chaleur  de 
manière  à  obtenir  un  sirop  d'une  densité  de  1,32.  Ce 
sirop  est  employé  comme  cathartique  à  la  dose  de 
i  grammes  comme  adjuvant  des  substances  purgatives. 

Emploi  médical.  —  Prises  entières,  les  baies  de 
nerprun  donnent  lieu  à  de  l'irritation  gastro-intestinale 
qui  peut  aller  jusqu'aux  vomissements  et  à  une  diar- 
rhée abondante  avec  coliques  violentes.  En  un  mot, 
c'est  là  l'action  d'un  drastique  énergique.  Mais  cette 
action  est  bien  adoucie  quand  au  lieu  de  prendre  la 
baie,  on  ne  prend  que  son  suc,  étendu  dans  un  véhicule 
quelconque.  Aussi,  convenablement  administré,  le  sirop 
de  nerprun,  préparation  la  plus  usuelle,  ne  se  comporte- 
t-il  pas  autrement  qu'un  cathartique  ordinaire,  provo- 
quant des  évacuations  alvines  plus  ou  moins  nombreuses 
suivant  l'individualité  et  la  dose,  évacuations  qui  ont 
généralement  le  caractère  des  selles  séreuses.  Ce  fait 
a  fait  classer  le  nerprun  parmi  les  purgatifs  hydra- 
gogues.  C'est  également  à  cette  qualité  qu'on  doit  im- 
puter la  sécheresse  de  la  bouche,  la  soif  qu'on  l'a  accusé 
de  déterminer,  mais  qu'il  ne  produit  réellement  pas 
d'une  façon  spéciale. 

Le  nerprun  est  donc  un  bon  purgatif  indigène,  il 
coûte  peu  cher  et  remplacerait  souvent  sans  autre  in- 
convénient les  purgatifs  exotiques.  D'où  vient  donc  qu'il 
n'est  guère  employé  que  dans  la  médecine  vétérinaire, 
où  il  sert  surtout  à  purger  les  jeunes  chiens?  Le 
repousse-t-on  dans  la  médecine  humaine  à  cause  de  sa 
saveur  acre  et  nauséeuse?  Mais  comme  à  bien  d'autres 
on  pourrait  lui  masquer  son  goût  désagréable  en  édul- 
corant  et  aromatisant  le  véhicule  qui  le  porte.  Quoi 
qu'il  en  soit,  le  nerprun  est  relégué  dans  la  médecine 
vétérinaire  et  à  peine  en  a-t-on  conservé  l'usage  dans 
la  médecine  humaine  dans  quelques-unes  de  nos  cam- 
pagnes. 

Toutefois,  il  faut  bien  dire  que  ce  purgatif  n'a  point 
d'indications  spéciales.  Comme  tous  les  drastiques, 
comme  les  purgatifs  séreux,  il  est  indiqué  dans  les 


hydropisies,  mais  il  n'a  aucune  indication  particulière 
dans  les  paralysies,  le  rhumatisme,  ainsi  que  l'ont  pensé 
certains  médecins. 

Certains  auteurs  l'ajoutent  à  d'autres  cathartiques 
pour  aider  leur  action.  C'est  ainsi  que  Bodart  employait 
ordinairement  le  sirop  de  nerprun  comme  base  des 
médecines  composées.  Tournefort  prescrivait  quinze  à 
vingt  baies  de  nerprun  en  décoction  dans  un  bouillon 
avec  un  peu  de  crème  de  tartre,  purgatif  doux  qui  ne 
causait  aucune  tranchée.  Delioux  de  Savignac  addition- 
nait très  souvent  de  15  à  20  grammes  de  sirop  de  ner- 
prun les  potions  au  citrate  de  magnésie,  et  obtenait 
ainsi  une  action  plus  prompte  et  plus  sûre  de  ce  purga- 
tif doux,  mais  un  peu  infidèle. 

Les  propriétés  altérantes,  fondantes,  anti-goutteuses 
(Gilibert)  du  nerprun  sont  purement  hypothétiques. 

Le  Rhainniis  frangula,  bourdène,  aune  noir,  a  des 
baies  purgatives  comme  le  Rliainnus  catharticus,  mais 
moins  actives.  On  s'en  sert  comme  évacuant  dans  les 
campagnes  (Mérat  et  Dclens). 

Le  Rhamnus  alaternus  enfin,  nerprun  alaterne,  passe 
pour  avoir  également  des  baies  'purgatives,  et  nombre 
de  médecins  ont  vanté  ses  feuilles  astringentes  (en 
décoction)  dans  les  angines.  Un  médecin  italien  {Bull, 
de  thér.,  1856)  l'a  même  préconisé  (en  infusion)  pour 
faire  passer  le  lait. 

En  somme,  en  laissant  de  côté  ces  dernières  proprié- 
tés du  nerprun,  purement  hypothétiques,  nous  recon- 
naissons que  celte  plante  est  douée  de  sérieuses  vertus 
purgatives  auxquelles  la  médecine  humaine  devrait  peut- 
être  avoir  plus  souvent  recours  qu'elle  ne  le  fait  de  nos 
jours. 

Le  sirop  de  nerprun  s'administre  à  la  dose  de  une  à 
deux  cuillerées  à  bouche  pro  dosi;  chez  les  enfants  on 
donne  25  à  40  gouttes. 

n'ES/EA  SAL,iciFOL,iA  H.  B.  K.  (Heimia  salicifoUa 
Link.  et  Ott.  —  Cette  plante,  qui  appartient  à  la  famille  des 
Lytbrariacées,  à  la  tribu  des  Lythrées,  croît  au  Mexique 
et  se  trouve  parliculièrement  sur  le  volcan  de  Jorullo. 
Elle  est  suffrutescente,  glabre,  à  rameaux  carrés.  Les 
feuilles  sont  opposées  ou  ternées,  entières,  lancéo- 
lées, aiguës,  arrondies  à  la  base,  brièvement  pétiolées, 
Les  supérieures  sont  souvent  alternes.  Les  fleurs  sont 
portées  sur  des  pédoncules  unillores,  axillaires,  plus 
courts  que  le  calice  et  munis  à  la  partie  supérieure  de 
deux  bractéoles.  Ces  fleurs  sont  jaunes,  hermaphrodites, 
régulières.  Le  réceptacle  subcampanulé  est  parcouru 
par  douze  ou  quatorze  nervures  saillantes. 

Le  calice  gamosépale  est  à  six  lobes  dressés,  valvaires, 
alternant  avec  un  même  nombre  de  languettes  étroites. 
La  corolle  est  constituée  par  six  pétales  alternes,  on- 
guiculés, égaux,  mucronés. 

Les  étamines,  au  nombre  de  douze,  sur  deux  verti- 
cilles,  sont  insérées  sur  le  tube  réceptaculaire.  Leurs 
filets  sont  égaux,  grêles,  exsertes,  leurs  anthères  sont 
introrses,  biloculaires. 

L'ovaire  sessile,  libre  ou  supère,  presque  globuleux,  est 
à  quatre  loges  renfermant  chacune  de  nombreux  ovules 
insérés  dans  l'angle  interne  et  plurisériés.  Le  style 
est  grêle,  flexueux,  exserte,  à  sommet  stigmatifère  en 
tête. 

Le  fruit  est  une  capsule  incluse  dans  le  réceptacle, 
s'ouvrant  en  quatre  valves  septifères,  se  séparant  à  la 
maturité,  avec  les  cloisons  des  placentas  chargées  de 
graines  à  testa  coriace,  à  embryon  sans  albumen  à 
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cotylédons  plans-convexes,  à  radicule  conique  infère. 

Cette  plante  que  les  mexicains  nomment  Haiichinol, 
renferme  un  suc  diurétique,  laxatif  et  sudorifique,  au- 
quel ils  attribuent  des  propriétés  antisyphilitiques  bien 
marquées. 

Le  JV.  sijphilitica  H.  B.  K.  (Heimia  syphilitica  D.  C), 
qui  croit  également  au  Mexique  présente  les  mêmes 
propriétés. 

Le  N.  verticillata  H.  B.  K.  (Lythrum  verticiUatum 
L.)  qui  croît  dans  les  marais,  est  regardé  comme  pou- 
vant provoquer  l'avortement  chez  les  bestiaux  qui  le 
broutent. 

iVEVEiviiAR  (Empire  d'Allemagne,  royaume  de 
Prusse,  Prusse  rhénane).  —  Situés  au  pied  du  triste  et 
froid  plateau  montueux  de  l'Eifel  (de  6  à  700  mètres 
d'altitude)  qui  a  reçu  le  surnom  de  Sibérie  allemande, 
les  bains  de  Neuenhar  se  trouvent  dans  la  vallée  de 
l'Ahr,  la  plus  profonde  de  toutes  les  vallées  qui  aboutis- 
sent au  Rhin. 

Sise  à  87  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  au 
milieu  d'une  région  accidentée  et  des  plus  pittoresques, 
la  station  de  Neuenhar  est  bâtie  non  loin  des  bords  du 
Rhin;  grâce  à  l'orientation  de  la  partie  inférieure  de  la 
vallée  de  l'Ahr  qui  se  dirige  de  l'Ouest  à  l'Est,  elle  est 
protégée  contre  les  vents  du  Nord  parles  montagnes  du 
voisinage,  et  son  climat  est  relativement  doux.  La  saison 
thermale  s'ouvre  le  15  juin  et  peut  se  prolonger  jusqu'à 
la  fin  de  septembre. 

Établissement  thermal  et  sources.  —  Construit  au 
milieu  d'un  grand  et  beau  parc,  l'établissement  ther- 
mal de  Neuenhar  répond  par  son  aménagement  confor- 
table et  par  son  installation  balnéothérapique  aux  exi- 
gences de  la  clientèle  et  de  la  science  moderne.  Il  est 
alimenté  par  cinq  sources  thermominérales  appartenant 
à  la  famille  des  bicarbonatées  sadiques. 

Ces  fontaines,  qui  ne  diffèrent  entre  elles  que  par 
leur  température  d'émergence,  sont  artésiennes  et  de 
découverte  toute  récente.  Voici  leurs  noms  et  leur  des- 
cription sommaire. 

1°  et  2°  Les  deux  sources  Augusta  et  Victoria  dont  la 
découverte  ne  remonte  qu'à  l'année  1856,  sont  les  plus 
anciennes  de  la  station  ;  elles  émergent  d'un  forage  arté- 
sien de  25  mètres  de  profondeur,  la  première  à  la  tem- 
pérature de  24°  C,  la  seconde  à  31°  centigrades. 

3°  La  Kleiner  Sprudel  ou  source  du  Petit  Rouillonne- 
ment  dont  la  température  native  est  de  35°  C.  jaillit  du 
fond  d'un  puits  de  70  mètres  de  profondeur. 

4°  La  Marien  Sprudel  (source  bouillonnante  de  Marie), 
fait  monter  à  sa  39=  division  la  colonne  d'un  thermo- 
mètre centigrade. 

4°  La  Grosser  Sprudel,  ou  source  du  Grand  Bouillon- 
nement, est  la  plus  nouvelle,  la  plus  chaude  et  la  plus 
abondante  des  fontaines  artésiennes  de  Neuenhar.  Dé- 
couverte en  juillet  1851,  elle  eut  dans  le  cours  du  mois 
d'octobre  de  la  même  année  plusieurs  jaillissements 
assez  puissants  pour  tarir  complètement  pendant  leur 
durée  les  quatre  autres  sources  de  la  station.  Il  a  fallu 
de  longs  et  difficiles  travaux  de  captage  pour  neutraliser 
ces  phénomènes  intermittents  et  régulariser  le  débit  de 
la  Grosser  Sprudel  ;  sa  température  d'émergence  est 
de  43°  centigrades. 

Les  eaux  de  ces  diverses  sources,  dont  la  composi- 
tion élémentaire  est  identique  en  quelque  sorte,  sont 
claires,  transparentes  et  limpides;  sans  odeur  et  d'une 
saveur  piquante  et  lixivielle  avec  un  arrière-goût  d'a- 


mertume, elles  sont  traversées  par  des  bulles  gazeuses 
qui  s'attachent  en  perles  brillantes  aux  parois  des 
verres. 

La  Grosser  Sprudel,  d'après  l'analyse  du  D''  Mohr 
(1865),  renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Oiammes. 

Bicarbonate  de  soude   1.055 

—  de  magnésie   0.450 

—  de  chaux   0.305 

Sulfate  de  soude   0.250 

Clilorure  de  sodium   0.150 

—  de  calcium   0.040 

—  de  lithium   0.003 

Acide  siliciquo   0.050 

Oxyde  de  fer  et  argile   0.010 


2.313 

Gaz  acide  carbonique  lihrr   0"',750 


mode  d'administration.  —  L'eau  des  sourccs  de 
Neuenhar  s'emploie  intus  et  extra;  elle  s'administre 
I  à  l'intérieur  à  la  dose  de  deux  à  huit  verres  que  les 
:  buveurs  ingèrent  le  matin  à  jeun  et  en  faisant  une 
I  promenade  d'un  quart  d'heure  entre  chaque  verre.  La 
i  médication  externe  consiste  en  bains  de  baignoire  d'une 
heure  de  durée  et  en  douches  variées  de  forme  et  de 
pression;  leur  durée  est  en  général  de  dix  à  quinze 
minutes  au  plus. 

Action  physiologique  et  thérapeutique.  —  Les 
auteurs  allemands  comparent  les  eaux  bicarbonatées 
chlorurées  de  Neuenhar  à  celles  de  Vichy,  de  Carlsbad 
et  d'Ems  ;  en  vérité,  leur  température,  leur  composition 
mixte  ainsi  que  leur  proportion  de  gaz  carbonique  les 
rapprochent  surtout  des  sources  d'Ems  et  de  Royat  dont 
elles  ne  diffèrent  réellement  que  par  la  quantité  plus  ou 
moins  variable  des  mêmes  principes  minéralisateurs. 
Elles  possèdent  donc  comme  les  eaux  de  ces  deux  der- 
nières stations  une  action  complexe  qui  les  distingue 
nettement  des  bicarbonatées  sodiques  franches  ;  toni- 
ques et  reconstituantes  par  leur  chlorure  de  sodium, 
elles  présentent  également  dans  une  certaine  mesure 
les  propriétés  résolutives  et  altérantes  des  eaux  alca- 
lines. 

L'action  physiologique  des  sources  de  Neuenhar 
s'exerce  principalement  sur  les  muqueuses  dont  elles 
excitent  les  fonctions;  c'est  ainsi  qu'elles  réveillent  l'ap- 
pélit,  facilitent  et  régularisent  la  digestion,  augmentent 
les  urines,  en  même  temps  qu'elles  excitent  la  sécrétion 
des  muqueuses  des  voies  aériennes.  Ces  effets  sont 
d'autant  plus  marqués  que  les  eaux  sont  prises  à  l'in- 
térieur. 

De  ces  propriétés  physiologiques  découlent  les  princi- 
pales indications  de  ce  poste  minéral  ;  parmi  les  mala- 
dies qui  y  sont  traitées  avec  le  plus  de  succès,  nous 
devons  placer  en  première  ligne  les  dyspepsies  et  les 
autres  troubles  de  l'appareil  digestif  résultant  de  la 
stase  veineuse  ou  pléthore  abdominale,  les  hépatites 
chroniques,  les  engorgements  hépato-spléniques  consé- 
cutifs à  rimpaludisme  ainsi  que  les  troubles  mal  définis 
du  pancréas.  Si  ces  eaux,  en  raison  de  leurs  qualités 
diurétiques,  sont  d'un  emploi  avantageux  contre  les 
affections  catarrhales  desorganesuropoiétiqucs  et  même 
contre  la  diathèse  urique  et  la  goutte,  elles  donnent 
encore  d'excellents  résultats  dans  les  catarrhes  simples 
des  voies  aériennes  (laryngites,  pharyngites,  trachéites 
et  bronchites  chroniques).  Loin  d'avoir  la  prétention 
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comme,  leurs  confrères  d'Ems  de  faire  rentrer  la  phthisie 
pulmonaire  dans  la  sphère  d'activité  de  leurs  eaux,  les 
médecins  de  Neuenhar  en  contre -indiquent  formel- 
lement l'usage  chez  les  phthisiques  parvenus  à  la 
deuxième  période  de  leur  cruelle  affection.  La  durée  de 
la  cure  est  de  vingt-cinq  à  trente  jours.  L'eau  de  la 
Grosser  Sprudel  est  la  seule  qui  s'exporte. 

n'EirEnrHEiniou  ivEiJElvaAiiV  (Emp.  d'Allemagne 
royaume  de  Prusse,  Hesse-Nassau).  —  C'est  dans  cette 
région  du  ïannus,  si  remarquable  par  sa  richesse  en 
sources  minérales,  que  jaillissent  au  milieu  d'nne  vallée 
voisine  de  Kronthal  et  de  Soden  (Voy.  ces  mots;, 
les  eaux  froides  et  bicarbonatées  ferrugineuses  de 
Neuenheim.  Elles  sont  fournies  par  trois  sources  qui 
émergent  à  la  température  de  IS»,?  G.,  celle  de  l'air  exté- 
rieur étant  de  17°,3  centigrades. 

Ces  fontaines  présentent  la  plus  grande  identité  dans 
tous  leurs  caractères  physiques  et  chimiques;  leur  eau 
claire,  transparente  et  limpide,  possède  une  saveur 
piquante  et  manifestement  ferrugineuse  ;  elle  est  tra- 
versée par  un  très  grand  nombre  de  bulles  gazeuses  qui 
viennent  s'épanouir  à  la  surface  des  bassins  dont  les 
parois  sont  tapissées  par  un  enduit  ocracé  de  couleur 
jaunâtre.  D'après  l'analyse  de  Jung  (183i),  cette  eau 
renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Bicarboaate  de  chaux   0.279 

—  de  magnésie   0.056 

—  de  fer   0.086 

Chlorure  de  sodium   0.200 

—     de  potassium   0.003 

Sulfate  de  de  chaux   0.010 

Silice   0.087 

Alumine   0.005 

  traces 

0.786 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   1028 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  de  Neuenheim 
sont  agréables  à  boire  et  d'une  digestion  facile;  elles 
sont  utilisées  par  les  chlorotiques  et  les  anémiques  de 
la  région  dont  les  états  morbides  réclament  l'emploi  des 
martiaux. 

KEiJHAiJS-BEi-ciLLi  (Austro-Hongrie ,  Styrie  , 
cercle  de  Wienerwald).  —  Les  bains  de  Neuhaus  se 
trouvent  dans  le  petit  village  de  ce  nom,  situé  lui- 
même  à  6  kilomètres  delà  ville  manufacturière  de  Gilli 
ou  Cilly,  qui  est  bâtie  sur  l'emplacement  de  l'ancienne 
Claudia  Celleia. 

Neuhaus  possède  deux  sources  thermominérales  ;  elles 
jaillissent  à  400  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer 
à  la  température  de  29%2  C;  ces  fontaines  chaudes 
et  faiblement  minéralisées  présentent  la  plus  grande 
analogie  sous  le  rapport  de  tous  leurs  caractères 
physiques  et  chimiques  :  leur  eau,  d'une  limpidité  par- 
faite, est  d'une  odeur  et  d'une  saveur  insignifiantes  ; 
quelques  bulles  gazeuses  d'un  assez  gros  volume  la 
traversent  par  intermittence. 

D'après  l'analyse  déjà  ancienne  delvruschauer  (1847), 
cette  eau  possède  la  constitution  élémentaire  sui- 
vante : 


Eau  =  1  lilre. 

Grammes. 

CaEbonate  de  chaux   0.224 

—  de  magnésie   0.072 

—  de  soude   0.004 

Siilfalc  do  siiudc   O.Oli 

—     de  potasse   0.010 

Chlorure  do  sodium   0.00) 

Carbonate  do  for  

Alumine   .   traces 

Acide  siliciiiue  

0.326* 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   0.09i 

—  —      libre  et  combiné  avec  les  bi- 
carbonates  0.18'J 

0.000 

Emploi  thérapeutique.  —  Ces  sources  carbonatées 
calciques  et  magnésiennes  appartiennent  à  la  famille 
des  indéterminées  ;  elles  alimentent  les  quatre  piscines 
de  l'établissement  bulnéaire  de  Neuhaus  dont  l'instal- 
lation élégante  et  luxueuse  répond  parfaitement  aux 
exigences  de  sa  clientèle  féminine.  Ce  sont  en  effet  les 
affeclions  nerveuses  qui  forment  la  spécialisation  de  ces 
eaux  dont  l'action  est  éminemment  sédative.  Ainsi  dans 
toutes  les  formes  de  l'hystérie,  dans  les  accidents  de  la 
ménopause  et  dans  le  névrosisme,  les  bains  de  piscine 
donnent  en  général  d'excellents  résultats  ;  ce  traitement 
hydrominéral  exclusivement  externe  est  d'ailleurs  em- 
ployé avec  succès  chez  les  névropathes  et  les  hypochon- 
driaques  et  d'une  façon  plus  générale  dans  toutes  les 
maladies  s'accompagnant  d'une  surexcitation  du  sys- 
tème nerveux. 

WECHAiis-TSEUSTADT  (Emp.  d'Allemagne,  royaume 
de  Bavière,  Basse-Franconie).  —  Les  quatre  sources  de 
Neuhaus,  qui  alimentent  le  petit  établissement  thermal 
de  Neustadt,  construit  dans  leur  voisinage,  se  trouvent 
non  loin  de  Bocklet  et  dans  les  environs  de  Kissingen 
(Voy.  ces  mots). 

Ces  fontaines  athermales  et  chlorurées  sodiques  for- 
tes jaillissent  à  224  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la 
mer  ;  elles  portent  les  noms  suivants  -.la.  Bonifaciusquelle 
ou  source  de  Boniface  ;  la  Marienquelle  ou  source  de 
Marie;  VElizabethqicelle  ou  source  d'Elisabeth  et  l'/îer- 
mannsquelle  ou  source  d'Hermann.  Elles  possèdent  les 
mêmes  caractères  physiques  et  ne  diffèrent  les  unes  des 
autres,  sous  le  rapport  de  leurs  propriétés  chimiques,  que 
par  la  plus  ou  moins  grande  proportion  de  leurs  même? 
principes  minéralisateurs.  Ainsi  l'eau  de  ces  sources 
qui  émergent  toutes  â  la  température  de  8°, 5  C,  est 
claire,  tranparente  et  limpide  ;  d'un  goût  très  salé, 
elle  possède  l'odeur  du  gaz  acide  carbonique  dont  le 
bulles  l'agitent  continuellement  en  la  traversant. 

Les  deux  sources  Boniface  et  Marie,  qui  sont  les  plus 
riches  en  chlorure  de  sodium,  présentent,  d'après  l'ana- 
lyse de  Liebig,  la  constitution  chimique  suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Source  Source 
BonifaciusqucUe.  Marienquelle. 

Grammes.  Grammes. 

Clilorure  de  sodium                   11.067  15.187 

—  de  potassium                 0.430  0.538 

—  de  calcium                    1.233  0.809 

—  de  lithium                    0.001  0.001 

A  reporter                               12.731  16.535 
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Report                       ...  1-2.731  16.535 

Bromure  et  iodurft  do  sodium.  traces  ti'.Tces 

Sulfate  de  magnésie   1.3i0  0.0-22 

—     de  chaux   0.784  1.4i7 

Carbonate  de  chaux   1.036  0.080 

—  de  magnésie   0.023  0.405 

—  de  fer   0.024  0.008 

Silice   0.0-27  0.0-25 

18.0C5  20.421 
Gaz  acide  carbonique  libre..    29'. 261  2'Jf.42i 

Les  deu.v  autres  fontaines  de  Neuhaus  renferment 
d'après  le  même  chimiste,  les  principes  élémentaires 
suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Source  Source 
Elizabelhquelle.  Hermannsquelle. 

Grammes.  Grammes. 

Chlorure  de  sodium                    8.591  11.504 

—  de  potassium                 0.261  0.345 

—  de  calcium                    0.631  0.014 

—  de  lithium                    0.001  0.001 

Bromure  et  iodure  de  sodium.     traces  traces 

Sulfate  de  magnésie                      0.687  0.904 

—    de  chaux                         0.856  1.33i 

Carbonalc  de  chaux                     0.027  0.935 

—  de  magnésie                0.293  0.245 

—  de  fer                        0.010  0.0-23 

Silice                                       0.024  0.030 

12.-281  16.334 

Gaz  acide  carbonique                Sa', 057  2!ir,081 

Emploi  tbcrapeiitiquc.  —  Les  eaux  dc  Neuhaus  de 
Bavière,  qui  sont  employées  intus  et  extra  (boisson  et 
bains),  ont  dans  leur  spécialisation  toutes  les  maladies 
relevant  des  eaux  chlorurées  sodiques  fortes.  C'est 
ainsi  qu'elles  sont  spécifiques  dans  toutes  les  manifesta- 
tions du  lymphatisme  et  de  la  diathèse  scrofuleuse  (en- 
gorgements glanglionnaires,  tumeurs  blanches,  ostéites 
et  périostites  scrofuleuses,  caries  et  nécroses  des  os  du 
mal  vertébral  de  Pott.  etc.).  Les  rhumatismes  en  géné- 
ral et  plus  particulièrement  les  rhumatismes  articu- 
laires des  sujets  lymphatiques  se  trouvent  également 
dans  la  sphère  d'activité  de  ces  eaux  toniques  et  recons- 
tituantes ;  ces  dernières  propriétés  jointes  à  leur  action 
purgative  et  altérante,  expliquent  leur  efficacité  en 
boisson  dans  les  troubles  dyspeptiques  et  autres  de 
l'appareil  digestif,  dans  les  engorgements  du  foie,  de  la 
rate  et  du  mésentère,  dans  les  constipations  opiniâtres 
et  tous  les  accidents  de  la  pléthore  abdominale. 

Les  eaux  de  Neuhaus  partagent  toutes  les  contre- 
indications  de  ses  congénères. 

La  durée  de  la  cure  est  dc  vingt  à  trente  jours  en 
général. 

iVECM/tttKT  (Emp.  d'Allemagne,  royaume  de  Ba- 
vière). —  Tout  aux  environs  de  cette  petite  ville  (cercle 
de  la  Regen),  située  à  53  kilomètres  nord-ouest  dc  Bâtis- 
bonne,  jaillissent  plusieurs  sources  minérales  froides. 

Ces  fontaines  dont  les  eaux  sulfurées  calciques  sont 
identiques  sous  le  rapport  de  tous  leurs  caractères 
physiques,  possèdent,  d'après  l'analyse  de  Vogel,  la 
composition  chimique  suivante  : 

Eau  =  1  lirro. 

Grammes. 

Sulfate  dc  magnésie   0.33i 

—  de  chaux   0.040 

Chlorure  de  sodium   0.003 

Carbonalc  de  magnésie   0.031 

—  de  chaux   0.188 

—  de  fer   0.012 

0.707 


Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   81.9 

—     —    sulfhydriquc   21.5 

102.5 

Vogel  signale  en  outre  dans  les  eaux  de  Neumarkt 
la  présence  de  l'acide  acétique;  ce  corps  s'y  trouverait 
combiné  avec  une  base  acide  formée,  d'après  ce  chi- 
miste, aux  dépens  de  La  matière  organique. 

Emploi  thérapeutique.  — •  Employées  en  boisson  et 
en  bains  par  les  malades  du  voisinage,  les  eaux  des 
sources  de  Neumarkt  auraient,  dans  leurs  applications 
thérapeutiques,  certaines  dyspepsies,  les  affections  rhu- 
matismales et  les  maladies  de  la  peau. 

iVEUSCHWAiiHEiM  (Enip.  d'Allemagne,  principauté 
de  Hesse).  —  La  source  chlorurée  sodique  (temp.  ?)  de 
de  Neuschwalheim  se  trouve  à  G  kilomètres  seulement 
de  la  station  de  Salzhausen  (Voy.  ce  mot). 

D'après  l'analyse  de  Liebig,  ces  eaux  possèdent  la 
composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes . 

Chlorure  de  sodium   1 .600 

—      de  magnésium   0.337 

Carbonate  de  magnésie   1.301 

—  de  chaux   1.004 

Sulfate  de  magnésie   0.082 

—     de  chaux   0.016 

Silice   0.027 

Oxjdc  de  fer   0.027 

Matières  carbonées   0.001 

4.395 

MEiisiEDEL  (Emp.  autro-hongrois,  Hongrie).  — 
Non  loin  de  la  petite  ville  hongroise  de  Neusiedel,  se 
trouve  un  immense  lac  dont  les  eaux,  de  couleur  jau- 
nâtre, présentent  une  composition  minérale  particu- 
lière. 

Le  lac  Ferto,  pour  le  désigner  par  son  nom  hongrois, 
mesure  35  kilomètres  de  longueur  sur  15  kilomètres  de 
largeur;  situé  dans  une  région  très  pittoresque,  il  est 
alimenté  par  les  eaux  de  la  rivière  de  Vulga  et  sur  ses 
rives  s'élèvent  plusieurs  établissements  de  bains  et  un 
hôpital  iTiilitaire  entretenu  par  le  gouvernement  autri- 
chien. 

Les  eaux  de  ce  lac  sont  bicarbonatées  sodiques  et 
leur  température  varie  de  23"  à  25°  C;  d'après  l'ana- 
lyse de  Sigmund,  elles  possèdent  la  constitution  chi- 
mique suivante  : 

Eau  =  l  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  soude    0.431 

—  de  magnésie   0.192 

—  de  chaux   0.017 

Sulfate  de  soude   0.188 

Chloruri!  de  sodium   0.106 

—  de  calcium   0.009 

—  de  magnésium   0.022 

Silice   0.002 

Alumine  avec  traces  dc  fer   0.012 

Matière  organique   0.023 

1.002 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  bains  du  lac  dc  Fcrto 
auraient  une  grande  efficacité  dans  la  scrofule  et  ses 
manifestations,  les  maladies  cachectiques  liées  à  une 
altération  du  sang  ainsi  que  dans  certains  états  névro- 
pathiqucs. 
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WEDSionir  (Emp.  austro-hongrois,  royaume  de  Hon- 
grie). —  Cette  ville  industrielle,  chef-lieu  du  comitat 
du  même  nom,  possède  plusieurs  sources  minérales 
froides;  ces  fontaines  seraient,  d'après  Kitaibel,  très 
sulfatées  et  carboniques  faibles. 

iiîi:ijsta»t-eberswal.de:  (Emp.  d'Allemagne, 
royaume  de  Prusse).  —  Aux  environs  des  deux  petites 
villes  de  Neustadt  et  d'Eberswalde,  qui  se  trouvent  sur 
la  Finow  et  à  16  kilomètres  sud-ouest  d'Oderberg,  jail- 
lissent plusieurs  fontaines  athermales  et  bicarbonatées 
ferrugineuses. 

Les  eaux  de  ces  sources,  dont  nous  ignorons  l'analyse, 
sont  employées  par  les  malades  de  Neustadt-Eberswalde 
dans  le  traitement  des  maladies  justiciables  de  la  mé- 
dication martiale. 

]Ve:i]vii>i>e-i.ez-i.a-charité  (France,  départ,  de 
la  Haute-Saône,  arrond.  de  Vesoul).  —  Trois  sources 
athermales  et  sulfurées  calciques,  situées  en  ligne 
droite  à  quelques  mètres  l'une  de  l'autre,  jaillissent  à 
Neuville-lez-la-Charité  d'une  couche  de  tourbe  argileuse 
recouvrant  un  lit  de  calcaire  siliceux. 

Ces  fontaines  dont  la  découverte  remonte  à  l'année 
1843,  ont  une  seule  et  même  origine  :  claires,  transpa- 
rentes et  limpides,  leurs  eaux  que  traversent  de  fines 
et  rares  bulles  gazeuses,  possèdent  une  légère  odeur 
sulfureuse  et  une  saveur  fade  et  faiblement  hépatique; 
elles  abandonnent  sur  les  parois  de  leurs  bassins  un 
léger  dépôt  de  soufre  extrêmement  divisé. 

Ces  sources,  dont  la  température  d'émergence  est  de 
14°, 8  C,  d'après  les  recherches  analytiques  de  Drouot, 
renferment  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  chaux   0.399 

—       de  magnésie   traces 

Sulfate  de  magnésie   0.136 

—  de  soude   0,104 

—  de  potasse   0.065 

—  de  chaux   O.O-iT 

—  d'ammoniaque   traces 

Acide  silicique   O.OOl 

Chlorure  de  calcium   traces 

—      de  magnésium   traces 

Matière  végétale  ou  animale   traces 

0.752 
Litre. 

Gaz  acide  carbonique   0.033 

—  hydrogène  sulfuré   0.010 

—  azote   0.015 

—  oxygène   0.001 

0.059 

Emploi  tuérapoutique.  —  Les  eaux  de  Neuville-lez- 
la-Charité  sont  utilisées  par  les  seuls  malades  de  la  ré- 
gion qui  leur  demandent  la  guérison  des  affections  jus- 
ticiables des  sulfurées  en  général.  Ainsi  ces  eaux  sont 
prises  en  boisson  dans  les  catarrhes  chroniques  des 
voies  aériennes  et  uropoiétiques;  pour  les  maladies 
de  la  peau,  on  complète  le  traitement  interne  par  des 
lotions  journalières  et  répétées  d'eau  minérale  sur  les 
parties  intéressées. 

iVEiJvii.i,E-sijR-iSAOiiiE  (France,  départ,  du  Rhône, 
arrond.  de  Lyon).  —  Située  à  13  kilomètres  de  Lyon, 
la  coquette  petite  ville  de  Neuville  (3000  habitants), 
bâtie  sur  les  bords  de  la  Saône,  au  milieu  d'une  large 
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et  belle  vallée,  possède  des  eaux  minérales  et  uli  éta- 
blissement thermal. 

Cet  établissement,  malgré  ses  modestes  proportions,  , 
renferme  une  buvette  et  des  moyens  balnéothérapiques 
répondant  à  tous  les  besoins  de  sa  clientèle  de  ma- 
lades; il  est  alimenté  par  trois  sources  dont  la  décou- 
verte remonte  seulement  à  l'année  1857.  Elles  ont  reçu 
les  noms  de  source  Torrièrcs,  source  Viminy  el  source 
V  Hier  01/. 

Ces  fontaines  protothermales  et  ferrugineuses  bicar- 
bonatées proviennent  de  la  même  nappe  souterraine; 
elles  émergent  à  la  température  de  17°  C.  et  leur  débit 
tolal  est  de  800  hectolitres  en  vingt-quatre  heures. 
Claire,  transparente  et  limpide  malgré  les  corpuscules 
de  rouille  qu'elle  tient  en  suspension  en  sortant  de 
terre,  leur  eau  n'a  pas  d'odeur  et  possède  un  goût  mar- 
tial assez  prononcé. 

Voici,  d'après  l'analyse  d'Ossian  Henry,  la  constitu- 
tion chimique  de  l'eau  des  sources  de  Neuville  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  chaux   0.2430 

—        de  magnésie   0.1020 

Bicarbonate  et  crénate  de  fer   0.0400 

—  —       de  sonde   0.0800 

—  —      de  manganèse.,    traces  sensibles 
Sulfate  anhydre  de  soude          )  q  q^jq 

—  —      de  chaux ....  ) 

Chlorure  de  sodium   }  q  0140 

—  de  calcium   j 

Acide  silicique   j 

Alumine   [    0.0520 

Matière  organique  de  l'humus  * 

Principe  arsénical  uni  sans  doute  au  1er.    traces  sensibles. 

0.5520 
Grammes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   0.0300 

—  azole   indéterminé 

'  0.0300 

Emploi  thérapen tique.  —  Les  eaux  toniques  et  re- 
constituantes de  Neuville-sur-Saône  qui  sont  d'une  di- 
gestion facile,  possèdent  les  appropriations  de  toutes  ses 
congénères;  la  chlorose,  l'anémie  et  les  accidents  mor- 
bides variés  qui  s'y  rattachent  forment  la  principale 
indication  de  ce  poste  minéral. 

La  durée  de  la  cure  est  de  trente  jours  en  général. 

L'eau  des  sources  de  Neuville  s'exporte  dans  les  envi- 
rons. 

n'EVis  (Amérique  centrale,  Antilles  anglaises).  — 
Dans  cette  petite  île  volcanique  et  non  loin  de  la  ville 
de  Charlestown,  sa  capitale,  jaillissent  à  quelque  dis- 
tance du  rivage  quatre  sources  thermales.  La  tempéra- 
ture de  ces  fontaines  dont  l'analyse  n'a  pas  été  faite, 
diffère  de  l'une  à  l'autre. 

Les  eaux  tièdes  de  l'une  des  sources  de  Nevis  se  re- 
cueillent dans  un  bassin  et  sont  employées  en  bains. 

MEWBERRY  ISPRIIVCS.  —  Voy.  NeW-YORK. 

WEWBURCi  fs>VL.PHUR  iSPRiivb  (États-Unis,  État 
de  Vermont).  —  La  source  sulfureuse  Newburg  est  si- 
tuée à  27  milles  Est  de  Montpellier.  Cette  fontaine  jouit 
dans  tout  le  pays  d'une  renommée  d'efficacité  qui  y 
attire  un  nombre  assez  considérable  de  malades;  ses 
eaux  qui  n'ont  pas  été  analysées  jusqu'ici  contiendraient 
une  notable  proportion  d'hydrogène  sulfuré;  elles  sont 
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toutes  spéçialement  employées  dans  le  traitement  des 
maladies  de  la  peau  et  des  manifestations  de  la  dia- 
thèse  scrofuleuse. 

On  rencontre  dans  cette  même  région ,  plusieurs 
autres  sources  minérales  qui  présentent  la  plus  grande 
identité  sous  le  rapport  des  caractères  physiques  et 
chimiques  avec  la  Newburg  Sulphur  Spring. 

iVEfV-liOiVDOiv-AL,iiiM-SPRiivc  (États-Unis,  Virgi- 
nie, comté  de  Campbell).  —  Cette  Source,  située  à 
10  milles  sud-ouest  de  Lynchburg,  jaillit  dans  les  envi- 
rons de  la  petite  ville  de  New-London  qui  lui  a  donné 
son  nom. 

Elle  émerge  au  fond  d'un  puits  creusé  dans  une  roche 
contenant  une  notable  proportion  d'alun  se  présentant 
dans  un  grand  état  de  pureté. 

D'après  les  analyses  du  professeur  Gilham,  cette  fon- 
taine athermale,  sulfatée  7nixte  et  ferrugineuse  re- 
connaît la  constitution  chimique  suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Sulfate  de  magnésie   0.178 

—  de  fer   0.330 

—  d'alumine   0.102 

—  de  chaux   0.263 

—  de  potasse   0.143 

Acide  sulfhydrique  libre. ,   0.281 

1.297 

IJsagre  thérapeutique.  — ■  La  New-London-Alum- 
Spring  se  rapproche  par  sa  composition  élémentaire  des 
sources  de  Bath  et  de  Rockbridge,  qui  sont  renommées 
et  très  suivies  par  les  malades;  elle  s'adresse  donc, 
comme  ces  dernières,  aux  nombreuses  affections  justi- 
ciables des  eaux  tout  à  la  fois  reconstituantes,  toniques 
et  altérantes. 

L'eau  de  la  source  de  New-London  qui  relève  l'appé- 
tit, excite  les  fonctions  digestives  et  augmente  la  sécré- 
tion urinaire,  produirait  chez  certains  malades  des  effets 
laxatifs  et  même  purgatifs  à  la  dose  de  trois  à  quatre 
verres,  ingérés  le  matin  à  jeun  et  à  un  quart  d'heure 
ou  vingt  minutes  d'intervalle  entre  chaque  verre. 

Cette  eau  a  dans  ses  principales  indications  théra- 
peutiques les  troubles  de  l'appareil  digestif  (dyspepsies 
atoniques  de  l'estomac  et  de  l'intestin),  les  états  mor- 
bides dépendant  de  la  chloro-anémie  ainsi  que  les  ma- 
nifestations superficielles  ou  profondes  de  la  scrofule. 

L'emploi  intus  et  extra  des  eaux  de  la  New-London- 
Alum-Spring  donnerait  également  d'excellents  résultats 
dans  le  traitement  des  dermatoses  chroniques  à  forme 
humide  surtout,  des  engorgements  utérins  avec  ou  sans 
écoulements  leucorrhéiques,  des  vieux  ulcères  atoniques 
et  des  plaies  par  armes  de  guerre,  etc. 

I«E W-RI VER-WniTE-SlXPIIUR-^iPKIIVG  (  ÉtatS- 

Unis,  Virginie,  comté  de  Giles).  —  Cette  source  sulfu- 
reuse jaillit  sur  les  bords  de  New-Uiver,  à  quelques 
milles  au  sud-ouest  du  Ked-Sulphur  (so?^/"re  rouge);  elle 
a  été  découverte  il  y  a  une  vingtaine  d'années  seule- 
ment. Ses  eaux  sont  assez  abondantes  pour  alimenter 
un  établissement  thermal  répondant  par  son  aménage- 
ment confortable  et  par  son  installation  balnéothéra- 
pique  aux  exigences  des  malades  assez  nombreux  qui 
fréquentent  cette  station. 


Les  eaux  de  cette  fontaine,  qui  n'a  pas  encore  été  ana- 
lysée, sont  utilisées  avec  avantage  dans  les  diverses 
états  pathologiques  justiciables  des  eaux  sulfurées  lé- 
gères. 

iVE:w-YORi*.-<!>PRinrcs.  —  Voy.  Saratoga. 

WEYRAC-fcES-BAïUfS  (France,  départ,  de  l'Ardèche, 
arrond.  de  Largentière).  —  A  voir  l'état  d'abandon  et 
d'oubli  dans  lequel  végète  cette  station,  on  ne  se  dou- 
terait guère  que  Neyrac-les-Bains  était  une  ville  d'eaux 
renommée  à  l'époque  gallo-romaine  et  pendant  le  moyen- 
àge.  Là  où  les  licteurs  écartaient  la  foule  des  baigneurs 
sur  le  passage  de  quelque  illustre  général  à  la  santé 
épuisée  par  les  guerres  de  Germanie  ou  de  Bretagne,  là 
où  les  chevaliers  croisés  venaient  chercher  à  leur  retour 
de  la  Terre-Sainte  la  guérison  de  la  lèpre  de  Pales- 
tine, on  ne  rencontre  aujourd'hui  que  quelques  rares 
malades  pendant  la  saison  des  eaux.  De  toute  cette 
prospérité  d'un  autre  âge,  il  ne  reste  plus  que  les  débris 
d'une  piscine  romaine  et  les  restes  d'une  ancienne  ma- 
ladrerie;  à  côté  de  ces  ruines,  s'élève  l'établissement  ac- 
tuel dont  toute  l'installation  hydrobalnéothérapique  se 
résume  en  quelques  baignoires.  Et  cependant,  sous  le 
rapport  de  la  situation  topographique,  du  climat  et  des 
ressources  hydrominérales,  Neyrac-les-Bains  ne  laisse 
pas  que  d'être  plus  favorisée  que  certaines  de  nos  sta- 
tions les  plus  prospères. 

Situé  sur  la  rive  droite  de  l'Ardèche,  et  à  i  kilomètres 
seulement  de  Vais,  le  hameau  de  Neyrac  (commune  de 
Meyras),  se  trouve  dans  une  des  parties  les  plus  pitto- 
resques et  les  plus  accidentées  duVivarais;  il  est  bâti 
non  loin  du  volcan  éteint  de  Soulhiol,  dans  un  vallon  en 
forme  d'amphithéâtre  et  au  pied  d'une  roche  granitique 
d'où  jaillissent  des  eaux  minérales  froides  et  chaudes. 

Sources.  —  En  outre  des  nombreux  filets  qui  sortent 
des  fissures  du  rocher  de  granit  porphyroïdique  rose,  on 
compte  à  Neyrac  sept  sources;  elles  sont  bicarbonatées 
mixtes  et  ferrugineuses  et  leur  température  varie  de 
14°  à  27°  centigrades. 

La  principale  de  ces  fontaines,  connue  sous  le  nom 
de  source  des  Bains,  se  trouve  à  2500  mètres  du 
cratère  de  Soulhiol;  d'un  débit  de  1440  hectolitres 
en  vingt-quatre  heures,  elle  émerge  de  la  roche  à  la 
température  de  27°  C.  par  deux  griffons  enchambrés 
sous  une  grande  caisse  de  châtaignier  entourée  de  bé- 
ton hydraulique.  L'eau  de  cette  fontaine  très  gazeuse 
possède  une  couleur  jaunâtre  et  paraît  trouble  quand 
on  la  voit  en  masse;  son  odeur  est  piquante  et  sa  saveur 
très  acidulé;  elle  laisse  déposer  dans  les  tuyaux  de 
conduite  et  sur  les  parois  des  réservoirs  une  épaisse 
couche  d'un  sédiment  brun  rougeâtre  que  l'on  recueille, 
à  la  fin  de  chaque  saison,  pour  préparer  lapomwarfe  de 
Neyrac. 

Mazade,  pharmacien  à  Valence  (Drôme),  avait  attri- 
bué à  la  source  des  Bains  une  constitution  chimique 
des  plus  remarquables;  il  prétendait  y  avoir  trouvé  de 
l'étain,  du  nickel,  du  cobalt,  du  cérium,  du  tungstène, 
du  molibdène,  du  titane,  de  la  glucine,  de  l'yttria,  de 
l'acide  tantalique,  de  l'acide  mellitique  et  enfin  du  zir- 
cone. 

Ces  résultats  analytiques  de  Mazade  étaient  abso- 
lument erronés,  comme  l'a  prouvé  J.  Lefort  dans  son 
rapport  à  la  Société  d'hydrologie  médicale  de  Paris 
(1857);  d'après  ce  chimiste,  l'eau  de  la  source  des  Bains 
de  Neyrac,  renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 
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Eau  =  lOOO  grammes. 

Grammes. 


Bicarbonate  de  chaux   0.781 

—  de  soude   0.618 

—  de  magnésie   0.3^3 

—  de  potasse   0.12!) 

—  de  protoxyde  de  fer   0.080 

—  de  manganèse   traces 

Sulfate  de  soude   0.025 

Chlorure  de  sodium   0.012 

Phosphate  de  soude   0.007 

Arséniate  de  soude   \ 

Alumine   '<    traces 

Matière  organique   ) 

Silice   0.132 


2.183 

Gaz  acide  carbonique  libre   S'jrlS? 

Emploi  thcrapeutitine.  — ■  Les  eaux  de  Neyrac  s'em- 


ploient eu  boisson  et  en  bains  généraux  d'une  durée  de 
quarante-cinq  minutes  à  une  heure  et  demie.  Elles  sont 
utilisées  à  l'intérieur  (dose  :  de  trois  à  six  et  même  huit 
verres  le  matin  à  jeun  et  demi-heure  en  demi-heure) 
dans  la  dyspepsie  et  les  autres  états  pathologiques  dé- 
pendant de  l'anémie  et  de  la  chlorose.  La  médicatian 
externe,  associée  à  l'usage  interne  de  ces  eaux  toniques 
et  reconstituantes,  s'adresse  tout  spécialement  aux  affec- 
tions de  la  peau.  C'est  dans  le  traitement  de  ces  mala- 
dies qu'on  emploie  en  frictions,  et  à  titre  d'adjuvant,  la 
pommade  préparée  avec  le  dépôt  rougeàtre  des  tuyaux 
et  du  bassin  de  captage. 

Bien  que  les  eaux  de  Neyrac  ne  renferment,  comme 
le  fait  observer  Piolureau,  aucun  principe  sulfuré  ou 
sulfureux,  elles  n'ont  pas  moias  conservé  leur  vieille 
renommée  contre  les  maladies  de  l'enveloppe  cutanée. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt-cinq  à  trente  jours. 

Les  eaux  de  Neyrac  s'exportent,  mais  en  très  petite 
quantité. 

IVHAIVDIROBES.  —  Les  Nhandirobes  sont  des  Cucur- 
bitacées  américaines  qui  ont  donné  leur  nom  au  groupe 
le  plus  parfait  de  la  famille,  les  Févillées.  Ce  groupe  ren- 
ferme un  certain  nombre  d'espèces  intéressantes. 

1**  Fevillea  trilobata  L.  (F.  Marcgravii  Guib., 
Ghandiroba,  Nhandiroba  Marcgr.).  —  C'est  une  plante 
grimpante  se  soutenant  à  l'aide  de  vrilles  bifurquées 
au  sommet  et  placées  sur  le  côté  de  l'aisselle  des 
feuilles.  Celles-ci  sont  alternes,  longuement  pétiolées, 
cordées,  à  trois  ou  cinq  lobes,  ceux  des  feuilles  infé- 
rieures obtus,  ceux  des  feuilles  supérieures  aigus. Elles 
sont  un  peu  glanduleuses  sur  les  deux  faces. 

Les  inflorescences  axillaires,  latérales,  sont  disposées 
en  grappes  composées. 

Les  fleurs  petites  et  jaunes  sont  dioïques  et  régulières. 
Les  fleurs  mâles  présentent  un  réceptacle  en  coupe  peu 
profonde,  portant  sur  ses  bords  un  calice  à  cinq  sépales 
ovales,  obtus  et  velus,  et  une  corolle  à  cinq  pétales 
alternes,  onguiculés,  munis  en  bas  et  en  dedans,  sur  la 
ligne  médiane,  d'une  crête  verticale  saillante  que  l'on  a 
parfois  décrite  comme  une  étamine  stérile  et  oppositipé- 
tale. 

Les  étamines,  au  nombre  de  cinq,  sont  insérées  un 
peu  en  dedans  des  pétales  et  alternes  avec  eux.  Leurs 
filets  sont  libres,  arqués,  récurvés,  à  anthères  basifixes, 
dont  le  connectif  est  dilaté  en  une  lame  étalée  portant 
sur  sa  face  externe  une  loge  unique,  s'ouvrant  en  dehors 
par  une  fente  longitudinale  médiane. 

Dans  les  fleurs  femelles,  qui  sont  moins  nombreuses, 


le  réceptacle,  en  forme  de  sac  et  dilaté  en  coupe  à  la 
partie  supérieure,  porte  sur  ses  bords  un  périanthe 
double,  analogne  à  celui  des  fleurs  mâles,  et  plus  bas, 
cinq  staminodes  alternipétales. 

L'ovaire  logé  dans  la  concavité  du  réceptacle  est  infère, 
adné,  à  trois  loges  renfermant  chacune  un  certain 
nombre  d'ovules  descendants,  anafropcs.  Le  style  est 
partagé  jusqu'à  sa  base  en  trois  branches,  dont  l'extré- 
mité stigmatifère  est  bilobée. 

Le  fruit  est  une  baie  arrondie,  du  volume  du  poing 
d'un  enfant,  d'abord  charnue  puis  se  desséchant.  Vers 
le  tiers  supérieur  se  trouve  une  cicatrice  annulaire,  qui 
répond  aux  bords  du  réceptacle  et  porte  la  trace  des 
sépales.  Les  trois  loges  renferment  chacune  quatre 
graines  irrégulièrement  lenticulaires, larges  de  C^.OiâS  à 
0"',035,  dont  les  téguments  minces  sont  formés  de 
trois  couches.  La  supérieure  est  jaunâtre,  tendre, 
spongieuse,  et  se  détruit  facilement  par  le  frottement. 
La  moyenne  est  noirâtre,  dure,  mince,  cassante  et  par- 
semée de  tubercules  qui  sont  plus  développés  à  la  cir- 
conférence qu'au  centre  et  forment  tout  autour  de  la 
graine  deux  rangées  disposées  comme  les  dents  d'une 
roue.  L'embryon  est  charnu,  gros,  à  cotylédons  épais, 
arrondis,  à  radicule  courte  et  supère. 

Cette  plante  hal)ite  l'Amérique  du  Sud  et  surtout  le 
Brésil,  où,  d'après  Martius,  ses  graines,  la  seule  partie 
qui  soit  employée,  sont  connues  sous  le  nom  de  fèves  de 
Saint-Ignace,  probablement  à  cause  de  leur  amertume. 

Ces  graines  renferment  dans  leurs  cotylédons  une 
huile  grasse  extrêmement  amère  et  purgative,  qu'en 
raison  de  son  abondance  on  emploie  pour  l'éclai- 
rage. 

En  médecine,  on  l'a  préconisée  au  Brésil  contre  les 
douleurs  rhumatismales.  Les  graines  à  la  dose  d'une  ou 
deux  déterminent  une  purgation  fort  énergique. 

2" Fevillea  cordifolia  L.  (F.  hederacea  Poir.  ;  Tricho- 
santhes  punctatah.;  Nhandiroba  foliis  trifidis  Plum). 
—  Cette  espèce  ne  diffère  essentiellement  de  la  pre- 
mière que  par  la  forme  de  son  fruit  et  de  ses  graines. 

Ce  fruit  est  arrondi,  à  èpicarpe  mince,  peu  consistant 
et  présente,  vers  son  équateur  et  un  peu  au-dessous,  la 
cicatrice  annulaire  répondant  aux  bords  du  réceptacle 
et  formant  une  sorte  de  bourrelet.  Ce  fruit  est  charnu 
et  renferme  dans  chacune  de  ses  loges  deux  graines, 
larges  de  5-6  centimètres,  irrégulièrement  lenticulaires, 
amincies  sur  les  bords.  L'épisperme  de  couleur  fauve  est 
épais,  coriace  et  comme  velouté  à  la  surface. 

Cette  plante  habite  les  Antilles  où  elle  porte  les  noms 
A'Avila,  de  Noix  de  serpent,  et  se  retrouve  sur  toute  la 
côte  américaine  voisine. 

Les  graines  renferment  une  huile  amère,  purgative, 
analogue  à  celle  de  la  première  espèce.  La  graine,  ré- 
cemment récoltée  et  broyée  avec  de  l'eau,  passe  aux 
Antilles  pour  être  l'antidote  certain  des  morsures  des 
serpents  venimeux  et  de  l'empoisonnement  par  les 
fruits  du  mancenillier.  En  raison  de  ses  propriétés  émi- 
nemment purgatives  elle  peut  en  eff"et  rendre  des  ser- 
vices dans  ce  dernier  cas,  à  la  condition  toutefois  d'être 
employée  au  temps  opportun.  Quant  à  son  prétendu  an- 
tagonisme à  l'égard  du  venin  des  serpents,  il  n'existe  que 
dans  l'imagination  des  créoles.  Les  graines  d'un  certain 
nombre  d'autres  espèces  brésiliennes  jouissent  des 
mêmes  propriétés,  et  nous  citerons  sans  nous  y  arrêter  : 
Fevillea  monosperma  VeU.  ;  F.  parviflora  Vell.  {Casta- 
nha  de  jubota,  de  Bugre,  a.u  Para;  Hypanthera  gua- 
peva  Mans.;  Guaneva  à  San  Paolo). 
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I1ICK.EL  (Symb.  Ni.  Poids  atom.  58,1).  —  Ce  métal, 
dont  l'importance  devient  chaquejour  plus  considérable, 
a  été  découvert  en  1751,  par  Gronstedt,  minéralogiste 
suédois.  Il  n'existe  guère  à  l'état  pur  que  dans  les 
météorites  où  il  accompagne  le  fer.  On  le  trouve  toujours 
combiné  sous  forme  d'arséniure,  de  sulfure,  de  sulfo- 
antimoniate,  de  sulfobismuthate,  d'arséniate,  d'antimo- 
niate.  Le  gîte  le  plus  considérable  est  en  Nouvelle-Calé- 
donie. C'est  un  hydrosilicate  de  magnésium  et  de  nickel, 
de  couleur  vert  émeraude,  jaunâtre  ou  blanclicàtre,  de 
composition  variable,  renfermant  de  18  à  35  p.  1000 
d'oxyde  de  nickel. 

Pour  retirer  le  nickel  de  ce  minerai,  on  emploie 
plusieurs  procédés,  pour  lesquels  nous  renvoyons  au 
supplément  du  Dictionnaire  de  Wurtz  :  Nickel,  Métai- 
LURciE  (p.  1075).  Le  nickel  est  brillant,  d'un  blanc  d'ar- 
gent se  rapprochant  un  peu  du  gris  d'acier.  Il  est  ino- 
dore; sadensité  variede8,2à8,6suivantrétatdanslequel 
il  se  trouve.  C'est  un  métal  ductile,  qui  se  forge  avec 
une  grande  facilité  et  dont  la  ténacité  est  plus  consi- 
dérable que  celle  du  fer,  car  un  fil  de  nickel  de  1  milli- 
mètre de  section  ne  se  rompt  que  sous  un  poids  de 
90  kilogrammes,  tandis  que  60  kilogrammes  suffisent  pour 
rompre  un  fil  de  fer  de  même  diamètre.  Il  n'est  fusible 
qu'à  une  température  extrêmement  élevée. 

Le  nickel  est  magnétique  comme  le  fer,  mais  il  perd 
son  aimantation  à  150  degrés. 

Inaltérable  à  l'air,  il  s'enflamme  comme  le  fer  quand 
on  le  chauffe  dans  l'oxygène.  Il  ne  décompose  l'eau  qu'au 
rouge. 

II  se  dissout  lentement  dans  les  acides  sulfurique  et 
chlorhydrique  étendus,  en  dégageant  de  l'hydrogène. 
L'acide  azotique  concentré  le  rend  passif  comme  le  fer 
mais  il  se  dissout  fort  bien  dans  l'acide  étendu.  Ce  métal 
est  diatomique  et  appartient  à  la  famille  du  zinc  et  du 
magnésium. 

Le  nickel  donne  des  alliages  dont  les  plus  employés 
sont  ceux  de  nickel  et  de  zinc,  ou  de  cuivre  et  de  nickel. 
L'alliage  des  monnaies  de  billon  que  l'on  emploie  en 
Belgique,  en  Suisse  et  qui  paraissent  devoir  être  em- 
ployées en  France  renferme  74  de  cuivre  et  l25  de 
nickel.  Il  entre  encore  dans  la  composition  du  maille- 
chort,  du  packfong.  Il  s'allie  également  au  fer  et  donne 
avec  lui  un  alliage  inaltérable,  quand  la  proportion  de 
nickel  s'élève  au  moins  à  38  p.  100.  Le  nickel  se  dépose 
aussi  par  galvanoplastie  sur  différents  métaux  qu'il  re- 
couvre d'une  couche  régulière  et  très  adhérente.  Le  sel 
employé  est  le  sulfate  double  de  nickel  et  d'ammoniaque 
parfaitement  neutre.  La  nickelisation  a  pris  depuis 
quelque  temps  une  importance  considérable. 

Chlorure  de  nickel  NiCl!2.  —  Ce  composé  s'obtient  soit 
en  traitant  le  nickel  par  l'acide  chlorhydrique  étendu, 
soit  en  chauffant  le  métal  dans  un  courant  de  chlore  sec. 

Le  chlorure  desséché  est  sous  forme  d'une  masse  ter- 
reuse jaune  brunàti'e,  attirant  l'humidité  de  l'air  et  de- 
venant d'abord  jaune  citron,  puis  verte.  Il  se  dissout 
dans  13'  , 5  à  2  grammes  d'eau  avec  une  élévation  notable 
de  la  température.  Le  chlorure  obtenu  par  sublimation 
est  en  lamelles  cristallines  jaunes,  onctueuses  et  anhy- 
dres. 11  est  hygroscopique  comme  le  premier,  mais  il  ne 
se  dissout  dans  l'eau  avec  facilité  que  lorsqu'il  est  humide. 
Celte  solution  est  verte. 

On  peut  l'obtenir  en  cristaux  d'un  beau  vert  en  dis- 
solvant le  nickel  dans  l'eau  régale,  ou  dans  l'acide 
chlorhydrique  l'cxyde,  le  carbonate  et  concentrant  la 
solution. 


Chauffé  au  rouge  dans  un  courant  d'hydrogène  le 
chlorure  est  réduit  à  l'état  métallique. 

Il  se  dissout  dans  l'ammoniaque  avec  une  coloration 
bleue.  11  se  sublime  sans  fondre  préalablement. 

Ce  sel  paraît  jouir  de  propriétés  antifermentescibles 
considérables. 

Bromure  de  nickel  Nilir-.  — On  l'obtient  en  soumet- 
tant le  nickel  chauffé  à  l'action  du  brome. 

Il  se  sublime  en  lamelles  rouges  et  peut  cristalliser 
de  sa  solution  en  cristaux  verts  renfermant  Irois  H^O.  Il 
est  peu  soluble  dans  l'eau,  l'alcool  et  l'élher.  Quand  on 
le  calcine  à  l'air  il  donne  du  brome  et  un  résidu  d'oxyde 
de  nickel. 

Ce  sel  a  été  préconisé  contre  les  diarrhées  rebelles. 

Sulfate  de  nickel  NiSO*.  — •  Le  sulfate  se  prépare  en 
traitant  par  l'acide  sulfurique  le  nickel,  son  oxyde  ou 
son  carbonate. 

Anhydre  il  est  jaune  clair.  Quand  il  se  dépose  de  sa 
solution  aqueuse,  il  est  en  prismes  rhomboïdaux  droits, 
de  couleur  vert  émeraude,  renfermant  sept  molécules 
d'eau.  Entre  30"  et  40"  ce  sont  des  prismes  à  base  carrée 
contenant  6H'-0.  Enfin  entre  50°  et  70°  ce  sont  des 
prismes  clinorhombiques. 

Les  cristaux  orthorhombiques  à  sept  molécules  d'eau 
s'effleurissent  à  l'air  en  devenant  blancs. 

Chauffés  à  103°  ils  perdent  six  molécules  d'eau,  et 
n'abandonnent  la  dernière  qu'à  280°.  Ils  se  dissolvent 
dans  trois  parties  d'eau  froide  mais  sont  insolubles  dans 
l'alcool  et  l'éther. 

Calciné,  le  sulfate  de  nickel  se  transforme  en  sulfate 
basique  qui,  àune  température  plus  élevée,  se  décompose 
en  laissant  un  résidu  d'oxyde.  Le  charbon  le  ramène 
à  l'état  métallique. 

Le  sulfate  de  nickel  forme  avec  les  sels  alcalins  des 
sels  doubles  renfermant  OH^O. 

Le  plus  important  à  cause  de  ses  usages  en  galvano- 
plastie est  le  sulfate  double  de  nickel  et  d'ammonium, 
qui  est  en  cristaux  d'un  beau  vert,  de  la  fonnule 

(30')^  Ni  (AzH'j*  +  6H«0. 

RÉACTIONS.  —  Les  sels  de  nickel  anhydres  sont  jaunes  ; 
quand  ils  sont  hydratés  ou  dissous  leur  couleur  varie  du 
vert  pomme  au  vert  émeraude.  Leur  saveur  est  dou- 
ceâtre, puisâcre  et  métallique.  Ils  donnent  les  réactions 
suivantes. 

Potasse.  Soude.  —  Précipité  vert  pomme  d'hydrate 
d'oxyde  de  nickel,  insoluble  dans  un  excès  d'alcali. 
Cette  précipitation  est  empêchée  par  l'acide  tartrique. 

Ammoniaque.  —  Précipité  vert  soluble  dans  le  réac- 
tif avec  coloration  violette. 

Hydrogène  sulfuré.  —  Pas  de  précipité  dans  une 
solution  acide.  Précipité  noir  quand  la  solution  est  addi- 
tionnée d'acétate  de  sodium. 

Sulfure  ammonique.  —  Précipité  noir  de  sulfure  de 
nickel  hydraté,  insoluble  dans  le  sulfure  incolore,  peu 
soluble  dans  le  sulfure  sulfuré.  Ce  sulfure  est  peu  soluble 
dans  l'acide  chlorhydrique  même  bouillant. 

Ferrocijanure  potassique.  —  Précipité  blanc  ver- 
dàtre,  insoluble  dans  l'acide  chlorhydrique. 

Ferricyanure potassique.  —  Précipité  jaune  vert. 

Acide  oxalique.  —  Précipité  jaune  clair  ne  se  formant 
pas  immédiatement,  soluble  dans  l'ammoniaque. 

Au  chalumeau,  avec  le  borax,  dans  la  flamme  exté- 
I  rieure,  les  sels  de  nickel  donnent  une  perle  rouge 
I  hyacinthe  à  chaud,  jaune  à  froid. 
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Le  nickel  se  dose  toujours  à  l'état  de  protoxyde  qui 
est  inaltérable  par  la  chaleur. 

Actioo  physîoiosifiuc.  —  Le  nickel,  suivant  les  re- 
marques de  Schulz  {Ueber  die  antiseplische  Wirkung 
des  NickelchlovHres  (Deutsch.  med.  Wockench.,xV'bi, 
1882),  jouirait  de  propriétés  antifermentescibles  élevées. 
L'auteur  a  placé  dans  des  flacons  bouchés  un  n)élange 
de  fibrine,  d'eau  et  de  chlorure  de  nickel.  Au  bout  de 
dix  mois  les  mélanges  contenant  5  p.  100  de  ce  sel 
étaient  encore  parfaitement  clairs.  11  en  est  de  même 
avec  des  solutions  moins  concentrées.  Il  suffit  d'une 
solution  au  millième  pour  empêcher  l'altération  de  la 
fibrine,  elle  qui  s'altère  si  vite  dans  l'eau  pure. 

Dans  les  mêmes  solutions,  le  sang  défibriné  se  putréfie 
au  bout  de  (juatre  jours  quand  le  titre  est  à  1/1000,  à 
1/150O,  cette  putréfaction  se  fait  attendre  jusqu'au  sep- 
tième jour;  avec  la  solution  à  1  p.  100,  le  sang  reste  tel 
quel  jusqu'au  moment  où  il  se  dessèche. 

Les  mêmes  liqueurs  s'opposent  au  développement  des 
moisissures.  L'auteur  le  montre  en  humectant  un  mor- 
ceau de  pain  exposé  à  l'air.  11  donne  l'explication  sui- 
vante des  propriétés  antiseptiques  du  clilorure  de  nickel  : 
Réaction;  mise  en  liberté  du  chlore,  décomposition  de 
l'eau  qui  se  trouve  en  présence,  formation  d'acide  chlor- 
hydrique  et  dégagement  d'oxygène.  C'est  ce  dernier  qui 
produit  l'effet  utile.  Le  nickel  mis  en  liberté  pendant 
cette  réaction  se  combine  à  nouveau  avec  l'acide  chlor- 
hydrique,  et  le  chlorure  de  nickel  se  reproduit  inces- 
samment de  cette  façon. 

Dans  le  tableau  des  antiseptiques  de  Miquel  (Voy. 
art.  Manganèse  et  Mercure),  le  chlorure  et  le  sulfate 
de  nickel  sont  placés  parmi  les  substances  fortement 
antiseptiques. 

Le  chlorure  vient  avec  le  n"  33  et  le  sulfate  avec  le 
n"  35;  le  premier  empêchant  la  putréfaction  d'un  litre 
de  bouillon  de  bœuf  neutralisé  à  la  dose  de  29',10;  le 
second  à  celle  de  S'J^OO. 

Andersen  Stuart  (t/e6er  den  Einfluss  der  Nickel  und 
Kobaltverbindiingen  aufden  tldeiHschen  Organisnms 
{Arch.  fur  exper.  Pathol.  u.  Pharmak.,  Bd  XVIll,  Heft 
3  et  4,  p.  151,  1885)  a  étudié  les  propriétés  physiolo- 
giques du  nickel  en  se  servant  d'une  solution  des  sels 
solubles  dans  l'eau,  dépourvue  de  toute  action  caustique, 
ne  coagulant  pas  l'albumine,  ne  formant  de  coagulum 
ni  en  présence  des  alcalis,  ni  en  présence  des  bicarbo- 
nates alcalins,  dont  la  réaction  alcaline  n'était  pas  plus 
tranchée  que  celle  du  sang,  et  qui  ne  renfermait  pas 
d'autre  principe  actif  que  l'oxyde  de  nickel. 

En  se  servant  du  tartrate  double  de  nickel  et  de  so- 
dium et  du  nitrate  de  sodium,  les  conditions  indiquées 
plus  haut  n'étaient  pas  complètement  réalisées.  L'auteur 
a  donc  cherché  une  autre  solution.  Voici  le  mode  de  pré- 
paration qui  lui  donna  la  liqueur  cherchée  :  deux  parties 
en  poids  d'acide  citrique  cristallisé  sont  dissoutes  à 
chaud  dans  un  poids  égal  d'une  lessive  de  soude  con- 
centrée, de  telle  sorte  que  le  mélange  soit  à  l'état  neutre  ; 
puis  on  ajoute  une  partie  d'acide  citrique.  Dans  la  solu- 
tion ainsi  obtenue,  on  fait  dissoudre  du  bicarbonate  de 
nickel  fraîchement  précipité.  On  laisse  refroidir  et  on 
tiltre.  On  détermine  sa  richesse  en  oxyde  métallique  en 
soumettant  une  portion  du  liquide  à  l'évaporation,  en 
calcinant  et  lavant  le  résidu,  en  y  ajoutant  ensuite  de 
l'acide  nitrique  pour  évaporer  et  calciner  à  nouveau.  La 
proportion  d'oxyde  métallique  est  finalement  déterminée 
par  une  pesée;  elle  peut  aller  jusqu'à  10  p.  100  d'oxyde 
de  nickel. 


En  expérimentant  avec  cette  solution,  l'auteur  a  vu 
le  nickel  donner  lieu  à  des  convulsions  qui  rappellent 
celles  auxquelles  donne  lieu  la  strychnine.  Cette  action 
persiste  alors  qu'on  coupe  la  moelle  de  la  grenouille  au- 
dessous  du  bulbe,  mais  cesse  de  se  produire  dans  le 
train  postérieur  quand  on  sectionne  les  sciatiques. 

Chez  les  mammifères,  les  fortes  doses  injectées  dans 
les  veines  font  également  éclater  des  convulsions,  qui, 
bientôt,  font  place  à  la  parésie  et  à  la  paralysie  :  bref, 
on  observe  la  même  succession  de  phénomènes  que 
l]œlim  et  Mickwicz  ont  signalé  chez  les  animaux  empoi- 
sonnés par  le  baryum.  Le  cobalt  agit  de  même.  Pendant 
la  durée  de  ces  symptômes,  l'animal  peut  être  complè- 
tement privé  de  mouvements  volontaires,  mais  il  parait 
avoir  conservé  sa  connaissance. 

L'empoisonnement  se  manifeste  encore  par  des  trou- 
bles du  côté  des  voies  digestives,  rarement  de  la  diar- 
rhée, habituellement  le  vomissement.  Comme  ce  der- 
nier effet  n'a  pas  lieu  quand  la  solution  de  nickel  est 
ingérée,  mais  injectée  sous  la  peau  ou  dans  le  sang,  il 
faut  admettre,  dit  l'auteur,  que  le  vomissement  est  d'ori- 
gine centrale.  Il  y  a  ensuite  delà  gastro-entérite,  soif  et 
perte  d'appétit. 

Environ  quinze  minutes  après  l'injection  intra-vei- 
neuse  du  poison,  la  pression  sanguine  baisse  et  ne  se 
relève  que  si  la  dose  n'est  pas  mortelle.  Cette  action  pa- 
rait dépendre  de  la  dilatation  paralytique  des  vaisseaux 
car  le  nickel  et  le  cobalt  exercent  une  action  paralysante 
sur  le  centre  vaso-moteur  dans  le  bulbe.  L'accélération 
du  pouls,  qu'on  observe  au  début  de  l'expérience,  a 
vraisembablement  la  même  origine. 

Les  solutions  de  nickel  et  de  cobalt  sont  absorbées 
par  la  peau  de  la  grenouille;  elles  s'éliminent  par  la 
muqueuse  intestinale  et  les  urines.  On  les  retrouve  en 
effet,  dans  l'urine  le  produit  de  sécrétion  de  l'intestin, 
et  aussi  dans  la  bile. 

D'après  Da  Costa  {TheMed.  News,'2.9  septembre  1883), 
le  sulfate  de  nickel  à  doses  faibles,  mais  fréquemment 
répétées,  1  à  2  grains  quatre  fois  par  jour,  serait  très 
eflicace  dans  les  diarrhées  rebelles. 

Le  bromure,  toujours  d'après  le  même  auteur,  serait 
un  excellent  remède  à  opposer  aux  affections  nerveuses, 
à  forme  congestive.  Il  l'a  administré  dans  l'épilepsie 
avec  les  plus  heureux  résultats,  alors  que  les  bromures 
de  potassium,  de  sodium,  l'arsenic  et  le  biborate  de 
sodium  avaient  échoué.  A  la  dose  de  5  grains  trois 
fois  par  jour,  il  a  diminué  le  nombre  des  attaques  à  tel 
point  qu'un  malade  qui  en  présentait  jusqu'à  deux  par 
jour,  n'en  a  plus  eu  que  quatre  en  six  semaines. 

PII.l'LES  DE  DllOMURE  DU  NICKEL 

Bromure  (le  nii  kel   60  centigr. 

Poudre  de  guimauve   W  — 

Extrait  de  gentiane     40  — 

Pour  10  pilules. 

SIROP 

Bromure  de  nicltel   10  grammes. 

Eau   120  — 

Glycérine   15  — 

Sucre   250  — 

Le  bromure  de  nickel  se  prépare  par  saturation  de 
l'acide  carbonique  avec  le  carbonate  de  nickel  à  chaud, 
filtrat  ion  et  évaporation  à  siccité  au  bain-marie  {Pharm. 
Zeitung  et  Rép.  de  pharmacie,  1884). 

Âmory  Harc  (de  Philadelphie)  a  utilisé  ce  sel  avec 
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succès  dans  la  mélancolie,  l'épilepsio  et  l'hystérie.  11 
l'administrait  à  la  dose  de  03%30  à  03'-,60;  —  0s%50, 
correspondait  à  2  grammes  de  bromure  de  potassium. 
—  Leamanle  considère  comme  le  plus  efficace  des  bro- 
mures {Les  Nouveaux  Remèdes,  p.  450,  1886). 

Il  n'a  jusqu'ici  été  employé  qu'en  Amérique,  de  sorte 
qu'il  est  difficile  de  se  prononcer  encore  sur  sa  valeur 
dans  Vépilepsie,  les  observations  étant  trop  restreintes 
et  demandant  à  être  confirmées  (Voy.  Transactions  of 
the  Médical  of  Chirurgical  Faculty  of  the  State  of 
Maryland,  86«  session  tenue  à  Baltimore  en  1884). 

]vicotiive:.  —  Voy.  Tabac. 

MiEUERBROiviv  (Empire  d'Allemagne,  Alsace-Lor- 
raine). —  A  notre  époque  oii  tout  le  monde,  aussi  bien 
les  riches  que  les  pauvres,  reconnaît  l'utilité  des  eaux 
minérales  et  en  apprécie  les  bienfaits,  les  stations  favo- 
risées sous  le  rapport  des  ressources  hydrominérales, 
de  la  situation  topographique  et  du  climat,  échappent 
en  quelque  sorte  aux  conséquences  désastreuses  des 
changements  que  les  guerres  internationales  peuvent 

faire  subir  à  la  carte  de  l'Europe. 
Niederbronn  nous  en  fournit  la  preuve;  cette  ville 

d'eaux  de  notre  ancien  département  du  Bas-Rhin  a 

conservé  toute  sa  prospérité  et  sa  nombreuse  clientèle 

de  malades. 

vopograpbîc  et  climatologie.  —  Niederbroun  (sur 
le  chemin  de  fer  de  Strasbourg  à  Sarreguemines  et 
Metz  par  Haguenau)  se  trouve  à  l'entrée  d'une  délicieuse 
vallée  dirigée  dans  le  sens  du  Nord-Est  et  reliant  l'Al- 
sace à  la  Lorraine,  près  de  Bitche.  Cette  petite  ville, 
(3000  habitants)  sise  à  192  mètres  au-dessus  du  niveau 
de  la  mer,  est  en  partie  bâtie  sur  le  penchant  de  deux 
collines  qui  s'élèvent  au  pied  du  versant  oriental  des 
Vosges  ;  traversée  dans  toute  sa  longueur  par  le  ruis- 
seau de  Falkenstein,  elle  est  environnée  de  hautes 
montagnes  qui  lui  forment  un  encadrement  magnifique. 
Du  sommet  de  ces  montagnes  aux  flancs  boisés  et  aux 
crêtes  couvertes  de  châteaux  forts  en  ruines,  on  jouit 
d'une  vue  ravissante.  L'œil  embrasse,  dit  le  D'  Klein, 
la  plaine  de  la  Basse-Alsace  comme  encadrée  par  les 
Vosges  d'un  côté,  les  montagnes  de  la  Forêt-Noire  do 
l'autre.  Vers  le  Rhin,  on  voit  s'élever  majestueusement 
la  flèche  de  la  cathédrale  de  Strasbourg,  à  ses  pieds  on 
voit  des  plaines  et  des  vallées  verdoyantes  qui  font 
l'admiration  de  tous  les  visiteurs. 

Au  privilège  de  cette  situation  topographique,  celte 
ville  d'eaux  joint  les  avantages  du  climat  vosgien,  sans 
en  avoir  tous  les  inconvénients.  Ainsi,  durant  la  saison 
thermale  qui  comm.ence  à  la  mi-mai  pour  se  terminer 
à  la  fin  de  septembre,  le  climat  de  Niederbroun  est 
assez  doux  et  présente  une  assez  grande  constance; 
il  n'est  point  sujet  à  de  trop  brusques  variations  de  la 
température  ;  les  orages  sont  très  rares,  dit  le  l)'  Klein, 
relativement  aux  circonscriptions  voisines  ;  ils  passent 
le  plus  souvent  au-dessus  de  la  vallée  et  vont  se  déver- 
ser soit  dans  les  forêts  de  la  Bavière,  soit  dans  le  voi- 
sinage du  Rhin  qui  n'est  éloigné  que  de  sept  à  huit 
lieues.  Disons  enfin  que  le  renouvellement  et  l'agitation 
presque  continuelle  de  l'air  tempèrent  la  chaleur  des 
jours  les  plus  chauds  de  l'été;  vers  la  fin  de  cette  sai- 
son, les  matinées  et  les  soirées  deviennent  assez  froides 
pour  nécessiter  des  vêtements  de  laine. 

ÉtabiisHenient  thermal.  —  Niederbronn  ne  possède 
point  d'établissement  thermal  proprement  dit;  les  cinq 


cents  baignoires  avec  ou  sans  appareils  de  douches  dont 
dispose  celle  station,  sont  disséminées  dans  les  hôtels 
et  la  plupart  des  maisons  de  la  ville.  Un  Vauxhall, 
vaste  bâtiment  à  deux  étages,  construit  en  1827  et  dis- 
tribué en  salles  de  restauration,  de  lecture,  de  bals  et 
de  concerts,  etc.,  est  le  lieu  habituel  de  réunion  des 
baigneurs  ;  ils  y  viennent  dans  le  cours  de  la  matinée 
boire  leur  eau  au  son  d'un  orchestre. 

Sources.  —  Les  eaux  proto-thermales  et  chloru- 
rées sodiques  moyennes  de  Niederbronn  sont  fournies 
par  deux  sources  émergeant  à  la  température  moyenne 
de  17", 8  C,  d'un  îlot  de  grès  bigarré  entouré  de  mus- 
chelkalk. 

a.  La  plus  ancienne  fontaine  ou  Petite  Source  était 
connue  et  utilisée  du  temps  des  Romains;  elle  ne  pré- 
sente plus  aujourd'hui  qu'un  intérêt  très  secondaire. 

b.  La  source  Principale  se  trouve  à  quelques  mètres 
seulement  du  Vauxhall  ;  d'un  débit  de  2880  hectolitres 
en  vingt-quatre  heures,  elle  jaillit  par  le  sommet  d'une 
pyramide  de  pierres  de  taille  creuses ,  élevée  au 
centre  d'un  bassin  circulaire  de  5  mètres  de  dia- 
mètres et  de  15  mètres  de  profondeur.  Le  fond  de  ce 
bassin,  dont  les  parois  latérales  sont  tapissées  par  un 
précipité  jaune  rougeàtre,  est  formé  par  un  dépôt  qui 
augmente  lentement  et  nécessite  un  curage  tous  les 
vingt-cinq  ou  trente  ans.  De  ce  bassin  partent  plusieurs 
tuyaux  de  conduite  qui  alimentent  trois  réservoirs  d'où 
l'eau  minérale  est  distribuée,  suivant  les  besoins,  à 
toutes  les  maisons  de  bains  de  la  ville. 

L'eau  saline  de  la  source  principale  est  limpide  et 
incolore  au  griff'on,  d'oià  s'échappe  par  intermittence 
des  bulles  gazeuses;  elle  perd  sa  limpidité  dans  les 
bassins,  paraît  trouble  et  présente  une  teinte  ocreuse, 
jaune  verdâlre  très  prononcée.  Cette  nuance  louche  et 
jaunâtre  provient  de  la  précipitation  au  contact  de  l'air 
de  ses  bicarbonates  de  chaux,  de  fer  et  de  manga- 
nèse. Mais  on  a  observé  qu'à  certaines  époques  plus  ou 
moins  éloignées  et  surtout  après  les  orages,  cette  eau 
dépouillait  cette  teinte  et  reprenait  dans  les  bassins  sa 
limpidité  première.  Ce  phénomène,  alors  qu'il  se  pro- 
duit, correspond  toujours  au  dégagement  momentané 
d'une  plus  grande  quantité  d'acide  carbonique;  il  pour- 
rait se  rattacher,  suivant  l'opinion  du  docteur  Kuhn, 
aux  conditions  électriques  de  l'atmosphère.  L'eau  de 
Niederbronn  n'a  pas  d'odeur  sensible;  d'une  saveur 
saline  et  fraîche  non  désagréable  au  premier  abord,  elle 
cause  bientôt  une  sensation  de  sécheresse  à  la  bouche. 
Sa  réaction  est  manifestement  alcaline  et  son  poids 
spécifique  est  de  1.001. 

La  source  Principale,  d'après  la  dernière  analyse  qui 
en  a  été  faite  en  1850  par  Kosman,  renferme  les  prin- 
cipes fixes  suivants  : 

Kau  =  1000  grammes. 

Grammes. 


Chlonu'e  de  sodium   3.0S857 

—  de  calcium   0.79445 

—  de  iiiagnésiuui   0.31171 

—  de  potassium   0.13198 

—  de  lithium   0.00433 

—  d'ammonium   traces 

Carbonate  de  chaux   O.lTOli! 

—  jde  magnésie   0.00653 

—  de  protoxyde  de  fer   0.01035 

Sulfate  de  chaux   0.07417 

Bromure  de  sodium   0.01072 

lodure  de  sodium   traces 

Silicate  de  ter  et  oxyde  do  uianguuùsc   0.01512 


A  reporter   4.62705 
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Report   4.fi2705 

Silice  pure   0.00100 

Alumine   traces 

Acide  arsénieux   très  lég.  traces 

4.62803 


L'analyse  des  gaz,  faite  par  Robin,  a  donné  à  ce  chi- 
miste les  résultats  suivants  : 

Cent,  cubes. 

Gaz  azote   17.60 

—  acide  carbonique   10.64 

28.30 

mode  d'administration.  —  Les  eaux  minérales  de  Nie- 
derbronn  s'emploient  inhis  et  extra,  c'est-à-dire  en 
boisson, en  bains  de  baignoire,  en  douches  et  affusions 
hydrothérapiques,  en  injections  rectales  et  vaginales. 
Après  avoir  été  exclusivement  en  usage  depuis  le 
moyen  âge  jusqu'au  commencement  du  xviii"  siècle,  le 
traitement  externe  a  fini  par  céder  la  première  place 
à  la  cure  interne;  celle-ci  forme  aujourd'hui  la  base  de 
la  médication  de  ce  poste  thermal. 

L'eau  se  prend  à  l'intérieur  à  des  doses  considé- 
rables :  les  malades  en  boivent  de  huit  à  douze  verres 
au  minimum,  qui  sont  ingérés  le  matin  à  jeun  et  à  cinq 
ou  dix  minutes  d'intervalle  entre  chaque  verre. 

Nous  n'avons  rien  de  particulier  à  signaler  relative- 
ment à  l'emploi  externe  de  ces  eaux  qui,  comme  toutes 
les  chlorurées,  rendent  la  peau  plus  dure  et  plus  âpre 
au  lieu  de  l'assouplir.  La  médication  de  Niederbroiin 
varie  suivant  que  l'on  se  propose  de  produire  un  effet 
évacuant,  d'obtenir  une  action  altérante,  ou  bien  de 
tonifier.  De  là,  trois  modes  principaux  de  traitement 
que  le  D''  Kuhn  expose  ainsi  qu'il  suit  : 

La  méthode  pwgative  réclame  l'usage  interne  de 
l'eau  minérale  à  forte  dose,  de  deux  à  trois  litres  pris 
par  verrées  rapprochées.  Les  bains  sont  ici  très  secon- 
daires, mais  il  faut  quelquefois  recourir  à  l'addition  de 
quelques  sels  neutres  ou  de  purgatifs  amers  pour  obte- 
nir l'effet  désiré. 

La  méthode  résolutive  consiste  dans  l'emploi  de 
bains,  d'une  demi-heure  à  deux  heures  de  durée,  dont 
la  température  est  élevée  au-dessus  de  l'indifférente, 
condition  essentielle,  et  dans  l'usage  modéré  de  la  bois- 
son; on  ajoute  quelquefois  du  chlorure  de  sodium  au 
bain  pour  en  accroître  l'activité. 

Dans  la  méthode  tonique,  on  emploie  des  bains  à  fai- 
ble température  (de  22°  à  32°  C.)  et  de  courte  durée;  la 
boisson  minérale,  lorsqu'elle  est  usitée,  à  dose  peu 
élevée. 

Action   pby»iïoIogique   et  thérapeutique .   —  Les 

eaux  salines  de  Niederbronn  sont  toniques,  reconsti- 
tuantes et  altérantes;  leurs  propriétés  diuréti(|ues  cl 
laxatives  ou  voire  même  purgatives,  ne  se  manifestent, 
en  raison  de  la  proportion  modérée  de  chlorure  de 
sodium  qu'elles  renferment,  qu'à  la  suite  de  leur  em- 
ploi à  haute  dose.  D'une  digestion  facile,  surtout  lors- 
qu'elles sont  prises  en  quantité  convenable,  ces  eaux 
augmentent  l'appétit  et  favorisent  les  fonctions  diges- 
tives,tout  en  les  régularisant;  elles  déterminent  la  con- 
gestion bémorrhoïdaire  et  utérine.  Leur  emploi  externe 
sous  forme  de  bains  et  de  douches,  excite  la  circulation 
périphérique  et  le  système  nerveux;  mais  cetle  excita- 
tion de  l'innervation  est  légère  et  presque  toujours  de 
de  courte  durée;  elle  provoque  rarement  la  poussée 
et  les  baigneurs  peuvent  poursuivre  leur  traitement 
d'une  façon  régulière  et  continue. 


Au  premier  rang  des  maladies  qui  relèvent  spéciale- 
ment de  la  médication  de  Niederbronn,  il  faut  placer 
les  affections  de  l'appareil  digestif;  ces  eaux  chlorurées 
sodiques  inoyenne's  donnent  les  meilleurs  résultats 
dans  l'état  muqueux  ou  pituitaire  de  premières  voies 
(Kuhn);  elles  sont  également  d'une  incontestable  effi- 
cacité pour  combattre  la  dyspepsie  proprement  dite,  les 
accidents  de  la  pléthore  abdominale,  les  constipations 
opiniâtres,  les  états  hémorrhoïdaires,  les  engorgements 
du  foie  et  les  calculs  biliaires.  La  propriété  laxative  de 
ces  eaux  a  été  également  mise  à  profit  dans  le  traite- 
ment de  l'obésité  chez  les  personnes  dont  le  dévelop- 
pement excessif  du  tissu  adipeux  est  lié,  comme  le  dit 
Rotureau,  à  un  tempérament  où  les  vaisseaux  blancs 
dominent  et  où  des  accidents  occasionnés  par  une  plé- 
thore évidente  ne  sont  pas  à  redouter. 

Le  lymphatisme  et  la  scrofule  appartiennent  tout  par- 
ticulièrement à  la  sphère  d'action  des  eaux  de  Nieder- 
broon;  mais  tout  en  reconnaissant  les  avantages  qu'on 
retire  de  leur  emploi  intus  et  extra  dans  le  traitement 
des  manifestations  morbides  de  ces  diathéses,  nous 
devons  dire  que  ces  eaux  n'ont  point  une  aussi  grande 
activité  que  les  chlorurées  sodiques  fortes. 

Dans  les  rhumatismes  chroniques  des  sujets  lympha- 
tiques ou  scrofuleux,  leur  usage  est  indiqué  et  donne 
généralement  de  bons  résultats;  il  en  serait  de  même, 
d'après  les  observations  de  Kuhn,  dans  le  traitement 
des  affections  cutanées  et  surtout  des  eczémas  humides, 
alors  que  ces  dermatoses  se  rattachent  à  la  diathèse 
scrofuleuse. 

Par  leurs  propriétés  toniques  et  reconstituantes,  ces 
eaux  prescrites  en  boisson  à  dose  modérée,  en  bains 
frais  de  courte  durée  et  en  douches  froides,  donnent  de 
bons  résultats  dans  la  chlorose  et  ses  manifestations 
morbides;  d'un  autre  côté,  leur  vertu  peu  excitante  per- 
met d'utiliser  avec  quelque  profit  leur  action  purgative 
ou  tout  au  moins  laxative  pour  combattre  les  prédispo- 
sitions aux  congestions  ou  aux  hémorrhagies  cérébrales. 
Disons  enfin  cjue  le  D'  Klein  a  obtenu  des  résultats  sa- 
tisfaisants en  employant  les  eaux  de  Niederbronn  en 
boisson  et  en  bains  dans  la  péritonite  chronique  exsu- 
dative  avec  adhérences  troublant  les  fonctions  abdo- 
minales. 

Formellement  contre-indiquées  dans  les  maladies 
organiques  du  cœur  et  des  gros  vaisseaux  de  même  que 
dans  la  phthisie  pulmonaire  à  toutes  ses  périodes,  les 
eaux  de  Niederbronn  doivent  être  également  proscrites 
dans  les  fièvres  intermittentes  actuelles  dont  elles 
aggravent  les  accès,  et  dans  les  accidents  consécutifs 
à  l'empoisonnement  paludéen  chronique  (engorgement 
du  foie  et  de  la  rate)  auquel  elles  ne  remédient  nulle- 
ment (Rotureau). 

La  durée  de  la  cure,  qui  est  en  général  de  vingt 
jours,  peut  être  prolongée  chez  certains  malades  pen- 
dant un  mois  et  même  six  semaines. 

L'eau  de  Niederbroon  s'exporte. 

1WIE»FU-I.A1«GE1¥AC  —  Voy.  LANGENAU. 

]»'iEi»ERi%'Ai'  (Empire  d'Allemagne,  Wurtemberg). 
—  Les  bains  de  Niedernau  sont  situés  à  six  kilomètres 
de  Tubingue,  dans  les  environs  de  Rottenburg.  Si  leur 
création  ne  remonte  guère  qu'à  une  trentaine  d'années, 
leur  prospérité  a  été  des  plus  rapides;  il  faut  re- 
connaitre  que  celle-ci  a  été  singulièrement  favorisée 
par  la  beauté  pittoresque  de  cette  [région  du  Neckar  et 
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par  l'excellence  du  climat  de  Niedernau  qui  se  trouve 
à  400  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer. 

Sources.  —  Les  eaux  minérales  froides  de  Niedernau 
étaient  connues  et  utilisées  par  les  Komains;  les  nom- 
breux vestiges  qu'on  rencontre  sur  l'emplacement  des 
sources  ne  sauraient  laisser  le  moindre  doute  à  cet  égard. 

Ces  sources,  dont  les  deux  principales  se  nomment 
Karlsquclle  et  Romerquelle,  appartiennent  à  la  famille 
des  bicarbonatées  calciques;  elles  émergent  à  la  tem- 
pérature de  8" C,  du  muschelkalk  et  jaillissent  les  unes 
sur  les  bords  du  Neckar,  les  autres  dans  le  lit  même  de 
cette  rivière. 

a.  La  Karlsquelle  a  été  analysée  par  Sigwart  qui  a 
trouvé  par  litre  d'eau  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  I  litre. 

Grammes. 


Carbonate  de  chaux   0.720 

—  de  magnésie   0.20"2 

—  de  fer   traces 

Sulfate  de  magnésie   0.049 

Sulfates  de  potasse  et  de  soude   » 

Chlorure  de  magnésium   0.026 

—      de  sodium   » 

Silice   » 

Matière  extractive  et  bitumineuse   0.001 

0.998 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   0.074 


b.  La  Romerquelle,  d'après  l'analyse  de  Ritter,  pos- 
sède la  constitution  chimique  suivante  : 


Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  chaux   0.405 

—  de  magnésie   0.041 

_      de  fer   0.012 

Sulfate  de  magnésie   0.016 

Sulfates  de  potasse  et  de  soude   0.004 

Chlorure  de  magnésium   0.032 

—  de  sodium   0.026 

Silice   0.013 

Matière  extractive  et  bitumineuse   0.009 


0.618 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   670 

Emploi  thérapeutique.  —  Les  eaux  bicarbonatées 


calciques  et  ferrugineuses  faibles  de  Niedernau  alimen- 
tent un  établissement  thermal  dont  l'aménagement  et 
l'installation  balnéothérapique  sont  très  convenables. 

Ces  eaux  sont  employées  intus  et  extra  dans  le  trai- 
tement des  maladies  suivantes  :  affections  névropa- 
thiques ,  rhumatismes  chroniques,  goutte,  gravelle, 
troubles  des  organes  digestifs  et  accidents  de  la  plé- 
thore abdominale. 

!Viede:r-sel,ters.  —  Voy.  Selters. 

HiiEDERCRiWEHi  (Suisse,  cauton  de  Claris).  —  Après 
avoir  joui  dans  le  cours  du  xvu'  siècle  d'une  grande 
prospérité,  les  bains  de  Niederurnen  sont  aujourd'hui 
oubliés  et  complètement  délaissés  par  les  étrangers. 

La  source  athermale  et  bicarbonatée  ferrugineuse 
de  Niederurnen,  émerge  à  432  mètres  au-dessus  du 
niveau  de  la  mer  d'un  terrain  argileux;  d'un  débit 
très  abondant,  elle  donne  une  eau  claire,  limpide 
et  inodore  dont  la  saveur  n'a  rien  de  caractéristique. 
L'analyse  de  cette  fontaine  est  trop  incomplète  pour 
être  rapportée. 


Usages  thérapeutiques.  —  Les  malades  de  la  con- 
trée emploient  en  boisson  et  en  bains  les  eaux  de 
Niederurnen  dans  le  traitement  des  rhumatismes 
chroniques  et  des  paralysies  d'origine  rhumatismale. 

iviEnER-wiLniTjveEiv.  —  Voy.  Wildungen. 

iviEDERWYi.  (Suisse,  canton  d'Argovie).  —  Près  du 
village  de  Niederwyl  qui  se  trouve  lui-même  à  une 
demi-heure  d'Aurbourg,  jaillissent  non  loin  de  la  rive 
droite  de  l'Aar  deux  sources  bicarbonatées  calciques 
froides. 

Ces  fontaines,  désignées  sous  les  noms  de  source  du 
Vieux  Bain  et  source  du  Nouveau  Bain,  alimentent 
un  petit  établissement  thermal,  fréquenté  par  les  seuls 
habitants  des  localités  voisines. 

Les  sources  de  Niederwyl  émergent  à  380  mètres  au- 
dessus  du  niveau  de  la  mer  dans  une  région  d'un  aspect 
très  pittoresque  au  climat  salubre  et  agréable.  Elles 
ont  été  analysées  en  1820  par  Bauhof  qui  a  trouvé  par 
litre  d'eau  les  principes  constitutifs  suivants  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  chaux   0.145 

—  de  magnésie   0.026 

-  de  soude   0.026 

Chlorure  de  sodium   0.012 

Silice   0.026 

0.235 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   .   57.7 

Emploi  liiérapeutîquo.  —  Les  eaux  de  Niederwyl 
qui  sont  presque  exclusivement  employées  en  bains, 
n'ont  point  d'indications  thérapeutiques  précises. 

wiERATZ  (Empire  d'Allemagne,  Wurtemberg).  — 
Les  bains  de  Nieratz,  dont  l'installation  répond  aux 
exigences  des  malades  qui  fréquentent  cette  station  peu 
importante,  sont  alimentés  par  une  source  athermale 
et  bicarbonatée  mixte. 

Cette  fontaine  émerge  à  la  température  de  10"  C; 
elle  a  été  analysée  par  Sigwart,  qui  a  trouvé  par 
1000  grammes  d'eau  les  principes  fixes  suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  soude   0.0907 

—  de  chaux   0.0612 

—  de  magnésie   0.0252 

—  de  fer   0.0004 

Sulfate  de  soude   0.0083 

Chlorure  de  sodium  of  matièi-e  l)iliinilneuso   0.0014 

Silice   0.0121 


0.1998 


Ces  eaux  faiblement  minéralisées  s'emploient  eu 
boisson  et  en  bains  de  piscine;  elles  possèdent  dans 
leurs  appropriations  thérapeutiques  les  alfections  di- 
verses relevant  des  eaux  sédatives. 

WIERSTEIW.  Voy.  SiRONIA. 

wiTR.vTES.  —  Voy.  Azote. 
MiTRiQiiE  (Acide).  —  Voy.  Azote. 
NiTRiTE  n'AMf  tE.  —  Voy.  Amyle. 
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MiTROCHfCKRiiWE  C^H^Az^O". — Cette  substance,  ! 
qui  est  l'éther  niti  ique  de  la  glycérine,  a  élé  découverte  ; 
par  Sobrero  qui  indiqua  le  mode  de  préparation  suivant  : 
Un  mélange  de  deux  volumes  d'acide  sulfurique  à  66"  j 
et  d'un  volume  d'acide  nitrique  à  50°,  est  additionné, 
quand  il  est  refroidi,  d'un  sixième  de  son  volume  de 
glycérine  cjui  se  dissout  immédiatement.  Le  liquide 
se  trouble  ensuite,  et  on  voit  venir  se  réunir  à  la  sur- 
face des  gouttes  jaunâtres,  transparentes.  Le  tout  est 
versé  dans  15-^0  fois  son  poids  d'eau  froide.  Un  préci- 
pité tombe  au  fond  du  vase,  c'est  la  nitroglycérine 
qu'on  lave  après  décantation,  jusqu'à  ce  que  les  eaux 
de  lavage  ne  soient  plus  acides,  et  qu'on  sèche  dans  le 
vide. 

La  préparation  de  la  nitroglycérine  employée  comme 
matière  explosive  est  à  peu  près  analogue. 

Boutmy  et  Faucher  indiquent  le  procédé  suivant  qui 
augmente  le  rendement  et  diminue  les  risques  de  la  pré- 
paration; 100  parties  de  glycérine  sont  dissoutes  dans 
300  parties  d'acide  sulfurique  à  66"  Baume.  D'un  autre 
côté  on  mélange  280  parties  d'acide  nitrique  à  48°  B. 
avec  300  parties  d'acide  sulfurique  à  66"  Baumé.  Après 
refroidissement  on  mélange  avec  la  première  solution. 
La  réaction  est  complète  au  bout  de  vingt-quatre  heures 
{Bull.  Soc.  chi.m.,  t.  XXVIl,  p.  383). 

La  trinitroglycèrine  est  une  substance  liquide,  oléa- 
gineuse, parfaitement  incolore  lorsqu'elle  est  pure,  et 
non  de  couleur  jaune  claire.  Cette  dernière  coloration 
est  due  à  ce  que  l'acide  n'a  pas  été  éliminé  ou  à  l'em- 
ploi de  la  soude  dont  on  se  sert  pour  les  lavages  et  qui 
décompose  la  nitroglycérine  en  donnant  naissance  à 
une  coloration  brun  rougeâtre;  l'odeur  de  la  nitrogly- 
cérine est  nulle  à  froid,  mais  à  chaud  elle  devient 
âpre,  désagréable,  sa  saveur  est  douceâtre,  mais  pos- 
sédant des  propriétés  si  énergiques  que  lorsqu'on  en 
dépose  une  goutte  sur  la  langue,  elle  provoque  une 
violente  migraine,  même  lorsqu'on  a  le  soin  d'enlever 
le  liquide  immédiatement.  Sa  densité  est  de  1,60. 
Un  gramme  se  dissout  dans  800  ce.  d'eau,  difficile-  j 
ment  dans  3  ce.  d'alcool  absolu,  faiblement  dans  i  ce.  ; 
dans  10", 5  d'alcool  à  0,846;  dans  1  ce.  d'alcool  mé- 
thylique  à  0,814;  dans  18  ce.  d'alcool  amylique;  en 
toutes  proportions  dans  l'éther,  le  chloroforme,  l'acide  j 
acétique  cristallisable,  l'acide  phénique;  dans  1  ce.  } 
de  benzine,  dans  120  ce.  de  bisulfure  de  carbone.  j 

Ses  solutions  dans  l'eau  et  l'alcool  se  conservent  sans  | 
décomposition.  Sous  l'influence  de  la  chaleur  elle  se  j 
volatilise  en  partie,  donne  à  100°  des  vapeurs  intenses,  i 
et  détone  à  une  température  plus  élevée. 

Le  choc  la  fait  détoner  également  avec  une  violence 
énorme,  et  nous  avons  vu  à  l'article  Dynamite  que 
cette  propriété  la  faisait  employer  soit  dans  l'industrie, 
soit  dans  l'art  militaire,  en  ayant  soin  toutefois  de  la 
mélanger  avec  des  matières  inertes  pour  la  rendre  plus 
maniable  et  moins  dangereuses  à  transporter.  Cette  pré- 
caution est  d'autant  plus  indispensable  qu'elle  peut 
même  se  décomposer  spontanément  en  déterminant  des 
explosions  terribles  dont  on  n'a  que  trop  d'exemples. 
Ce  fait  se  produit  surtout  quand  elle  renferme  des 
acides. 

Soumise  à  un  froid  prolongé,  la  nitroglycérine  cris- 
tallise en  aiguilles  allongées.  On  a  pu  même  l'obtenir 
soHdifiée  en  une  masse  présentant  l'aspect  des  acides 
gras  en  la  soumettant  à  l'action  d'un  mélange  d'acide 
carbonique  solide  et  d'alcool. 

Toutefois  quand  elle  est  pure,  elle  peut  se  décom- 


poser sans  produire  d'explosion,  quand  on  l'abandonne 
dans  un  espace  clos  à  la  température  de  30°;  elle  donne 
alors  des  acides  glycèrique,  oxalique,  et  un  acide  indé- 
terminé. 

IHodes  d'administration  et  doses.  —  Voy.  Gl\'CÉ- 
RINE,  p.  824. 

Martindale  (Practitioner,  ianyier  1880),  a  fait  cette 
importante  observation  que  la  nitro-glycérine  est 
facilement  soluble  dans  15  p.  100  d'huile  d'amandes 
ou  d'olives.  Une  solution  de  1  de  nitroglycérine  dans 
100  d'huile  serait  dans  beaucoup  de  cas  préférable 
pour  l'usage  médical  à  la  solution  alcoolique  en  ce 
qu'elle  est  stable,  non  volatile,  non  inflammable,  et  ne 
détone  pas.  Elle  est  également  soluble  dans  le  beurre 
de  cacao  fondu.  Mais  dans  ce  cas,  il  est  nécessaire 
d'agiter  fréquemment  le  mélange  pour  éviter  la  sépara- 
tion qui  se  ferait  pendant  le  refroidissement  du  corps 
gras.  On  peut  ajouter  une  certaine  quantité  de  sucre, 
faire  ainsi  une  masse  pilulaire  que  l'on  divise  en  pilules 
recouvertes  ensuite  d'un  vernis.  Une  autre  préparation 
consisterait  à  mélanger  la  masse  pilulaire  au  beurre  de 
cacao  avec  de  la  pâte  à  chocolat,  et  à  diviser  ensuite  en 
lozanges  renfermant  chacune  une  quantité  donnée  de 
nitro-glycérine. 

(Pour  la  partie  thérapeutique  de  la  nitroglycérine, 
Voy.  à  la  lin  de  l'article  Glycérine  et  à  Trinitrine.) 

IVITROIil.  —  Voy.  ISCHIA. 

ivocERA-iJiHERA  (Italie,  province  de  Pérouse).  — 
Située  à  32  kilomètres  de  Pérouse,  la  ville  de  Nocera 
(7000  habitants),  qui  est  bâtie  au  pied  des  Apennins  et 
le  long  de  l'antique  voie  Flaminia,  n'est  autre  que 
VAlphaternie  de  Pline  et  la  Mucérie  de  Strabon.  Elle 
possède  dans  ses  environs  (3  kilomètres)  plusieurs 
sources  minérales  froides  qui  sont  connues  ou  du  moins 
utilisées  depuis  le  XVI°  siècle. 

Sources.  —  Les  fontaines  bicarbonatées  calciques 
de  Nocera,  dont  les  eaux  se  réunissent  dans  un  réservoir 
commun,  jaillissent  de  la  base  d'une  montagne  formée 
par  une  roche  très  dure,  à  la  température  de  10°,5  C.  ; 
leur  débit  total  est  de  3600  litres  à  la  minute.  Leur  eau, 
désignée  par  les  gens  du  pays  sous  le  nom  d'Acqua 
bianca,  angelica  ou  vergine,  est  d'une  transparence  et 
d'une  limpidité  parfaites  ;  inodore  et  d'une  saveur  insi- 
gnifiante, elle  est  continuellement  traversée  par  de 
nombreuses  bulles  de  gaz.  Son  poids  spécifique  est  de 
1,002  à  la  température  de  20°  centigrades. 

D'après  l'analyse  de  Purgotti  (1870),  l'eau  des  sources 
de  Nocera  renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 


Grammes. 

Clilorure  de  magnésie   0.00036 

—  de  calcium   0.00924 

Sulfate  de  chaux   0.00261 

Nitrite  de  eliaux   O.OOOIG 

—  'd'ammoniaque   0.00043 

Bicarbonate  de  chaux   0.30780 

—  de  magnésie   0.01327 

—  de  fer   0.00018 

Acide  siticique   0.00700 


0.33705 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   9.55 

—  oxygène   7.02 

—  azote   19.21 


35.78 
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L'auteur  de  celle  analyse  signale  en  outre  dans  ces 
eaux  des  traces  d'alumine  et  d'acide  titannique. 

Boucs  minérales.  —  On  prépare  avec  la  terre  qu'on 
recueille  sur  le  territoire  des  sources,  des  briques  de 
10  centimètres  de  longueur  sur  6  centimètres  de  lar- 
geur et  3  centimètres  d'épaisseur.  Ces  briques,  très  ho- 
mogènes et  d'un  blanc  grisâtre,  sont  en  grande  partie 
formées  par  des  carbonates;  elles  se  dissolvent  assez 
facilement  dans  l'eau  et  l'on  s'en  sert  pour  renforcer  la 
minéralisation  des  bains. 

Établissement  thermal.  —  L'établissement  thermal 
de  Nocera  doit  sa  création  et  ses  embellissements  à  divers 
papes  qui  s'intéressèrent  à  la  fortune  de  cette  station  de 
ï'Ombrie.  11  est  bâti  à  600  mètres  au-dessus  du  niveau 
de  la  mer  sur  une  charmante  colline  adossée  en  quelque 
sorte  aux  derniers  contreforts  des  Apennins.  Cet  établis- 
sement se  compose  de  trois  édifices  renfermant  les  uns 
et  les  autres  des  salles  de  bains  et  des  logements  pour 
les  malades.  Une  autre  maison  de  bains,  construite  dans 
ces  dernières  années,  renferme  tous  les  appareils  néces- 
saires au  traitement  hydrolhérapique. 

Kmploî  tiiérapeutique.  —  Les  eaux  faiblement  mi- 
néralisées et  gazeuses  de  Nocéra,  sont  utilisées  intus  et 
extra,  c'est-à-dire  en  boisson  et  en  bains.  D'une  digestion 
facile  et  agréables  à  boire,  elles  stimulent  les  fonctions 
digestives  et  augmentent  la  sécrétion  urinaire.  Ces  pro- 
priétés expliquent  leur  emploi  et  leur  efficacité  dans  le 
traitement  des  troubles  digestifs  (dyspepsies,  etc.)  et  des 
maladies  des  voies  uropoiétiques  (catarrhes  et  gravellej. 

La  médication  externe  de  Nocera  s'adresse  tout  spé- 
cialement aux  divers  genres  de  névroses. 

L'eau  de  Nocera  s'exporte,  surtout  à  Rome. 

H'ouÈDES  (France,  départ,  des  Pyrénées-Orientales, 
arrond.  de  Prades).  —  A  250  mètres  du  village  de  No- 
hèJes  (525  habitants),  bâti  en  pleine  montagne,  jaillit 
une  source  froide  et  bicarbonatée  ferrugineuse  dont  les 
eaux  deviennent  claires,  transparentes  et  limpides  après 
avoir  déposé  un  sédiment  de  couleur  jaunâtre  ;  inodores, 
et  d'une  saveur  styptique,  ces  eaux  dont  la  température 
d'émergence  est  de  15°  C,  sont  traversées  par  de  grosses 
et  rares  bulles  de  gaz  acide  carbonique. 

D'après  l'analyse  qualitative  d'Anglada,  la  source  de 
Nohèdes  serait  faiblement  minéralisée  et  ne  contiendrait 
qu'une  petite  quantité  de  bicarbonate  de  fer,  bien  que 
ce  sel  représente  son  élément  minéralisateur  caracté- 
ristique. 

Les  eaux  de  cette  fontaine,  sont  employées  sans  qu'il 
en  résulte  d'inconvénients,  à  tous  les  usages  domes- 
tiques par  les  habitants  du  village. 

noiMTOT  (France,  départ,  de  la  Seine-Inférieure, 
arrond.  du  Havre).  —  La  source  athermale  et  crénatée 
ferrugineuse  de  Nointot  jaillit  à  la  température  de 
13°, 2  C.  ;  ses  eaux,  qui  abandonnent  à  leur  sortie  de 
terre  un  précipité  de  couleur  jaune  rougeâtre,  sont 
sans  odeur  et  possèdent  une  saveur  légèrement  ferru- 
gineuse. Elles  renferment,  d'après  l'analyse  sommaire 
d'Ossian  Henry,  23', 71  de  principes  fixes  par  litre;  ces 
éléments  minéralisateurs  sont  constitués  par  des  chlo- 
rures de  sodium  et  de  magnésium,  par  des  traces  de 
sulfates,  par  de  la  matière  organique  associée  à  de  la 
chaux,  et  enfin  par  du  fer  à  l'état  de  crénatc. 

L'eau  ferrugineuse  de  Nointot  est  utilisée  en  boisson 
par  les  malades  des  environs  dont  les  affections  récla- 
ment l'emploi  de  la  médication  martiale. 


.iroix  vosiiQiJE.  —  La  Noix  vomique  est  la  graine 

du  Strychnos  nux  vomica  L.  (S.  colubrinn  Wight; 
S.  ligustrina,  Bl.)  qui  appartient  d'après  H.  Bâillon,  non 
à  la  famille  des  Loganiacées  dans  laquelle  on  le  range 
habituellement,  mais  à  la  série  des  Strychnées  qu'il 
place  dans  la  famille  des  Solanacées. 

Cette  plante,  indigène  des  parties  les  plus  chaudes 
de  l'Inde  tropicale,  et  surtout  des  districts  les  plus 
voisins  des  côtes,  se  retrouve  également  dans  le  Bur- 
mah,  le  royaume  de  Siam,  la  Cochinchine,  le  nord  de 
l'Australie. 

Cette  espèce  est  arborescente,  de  taille  peu  élevée,  à 
tronc  dressé,  recouvert  d'une  écorce  gris  jaunâtre;  les 
branches  sont  irrégulières,  et  les  bourgeons  lisses  et 
colorés  en  vert  foncé. 

Les  feuilles  opposées, brièvement  pétiolées,  sont  ovales, 
arrondies,  rondes  ou  courtement  cunéiformes  à  la 
base,'  plus  ou  moins  aiguës  au  sommet,  entières, 
glabres,  lisses,  penninerves,  et  à  3-5  nervures  à  la  base. 
La  nervure  médiane  seule  arrive  jusqu'au  sommet. 
Les  veines  qui  relient  entre  elles  les  nervures  sont 
ténues,  ramifiées,  et  finement  réticulées.  Ces  feuilles 
ont  de  5  à  10  centimètres  de  longueur  sur  37  centi- 
mètres de  largeur. 

Les  fleurs  sont  petites,  régulières,  colorées  en  rose 
verdâtre,  et  disposées  au  sommet  des  rameaux  en  cymes 
composées,  2-3  pares,  à  axes  secondaires  et  tertiaires 
courts.  Le  réceptacle  est  convexe. 

Le  calice  est  gamosépale,  à  tube  court,  divisé  au  som- 
met en  cinq  dents  aiguës,  profondes,  pubescentes.  Il 
persiste  à  la  base  du  fruit  et  s'accroît  en  même  temps 
que  lui,  mais  sans  prendre  jamais  de  grandes  dimen- 
sions. 

La  corolle  est  gamopétale,  tubuleuse,  infundibuli- 
forme,  à  tube  droit,  plus  long  que  le  calice,  portant  in- 
fèrieurement  des  poils  courts  et  serrés,  à  limbe  court, 
formé  de  cinq  petits  lobes  triangulaires  assez  épais, val- 
vaires. 

Sur  la  gorge  de  la  coroHe  sont  situées  cinq  élamines 
alternes  avec  les  lobes,  à  filets  courts,  à  anthères  in- 
trorses,  oblongues,  attachées  vers  le  bas  du  dos.  Leurs 
deux  loges  s'ouvrent  pas  une  fente  longitudinale  et  son 
libres  au-dessus  du  point  d'attache. 

Le  gynécée  est  composé  de  deux  carpelles,  l'un  anté- 
rieur, l'autre  postérieur,  réunis  en  un  ovaire  biloculaire; 
chaque  loge  porte  dans  son  angle  interne  un  gros  pla- 
centasur  lequel  sont  insérés  de  nombreux  ovules  senii- 
anatropes,  à  micropyle  dirigé  en  bas.  Le  style  long,  et 
grêle,  est  surmonté  d'une  léte  stigmatifère  légèremenl 
exserte  et  obtusément  bilobée. 

Le  fruit  est  une  baie  indéhiscente  du  volume  et  de  la 
forme  d'une  petite  orange,  de  4  à  6  centimètres  de  dia- 
mètre, à  épicarpe  mince,  lisse,  dur,  verdâtre  au  début 
mais  se  colorant  en  jaune  orangé  à  la  maturité.  Il  est 
rempli  par  une  pulpe  blanche,  gélatineuse,  amère, 
dans  laquelle  sont  disposées  les  graines  en  nombre  très 
variable  (1-8)  verticalement  et  sans  ordre. 

Ces  graines  sont  irrégulièrement  orbiculaires,  de 
0"',025  de  diamètre  surO^.OOS  d'é])aisseur.  La  face  dorsale 
est  légèrement  concave,  et  la  face  ventrale  convexe. 
Toutes  deux  sont  parfois  aussi  à  peu  près  planes.  Les 
bords  sont  mousses.  Le  tégument  exérieur  est  gris, 
blanchâtre,  jaunâtre  ou  d'un  brun  clair  luisant  et  irisé. 
Cette  apparence  est  due  à  la  présence  de  poils  soyeux 
nombreux,  rayonnants  et  couchés. 

Le  hile  est  central  et  se  joint  à  l'un  des  j)oinls  du 
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bord  par  un  raphé  court.  L'albumen  corné,  translucide, 
se  sépare  en  deux  parties  entre  lesquelles  se  trouve 
l'embryon  à  cotylédons  ovales  cordés,  3-5  nerves  à  la 


Fig.  656.  —  Strychnos  nux  vomica. 

base,  à  radicule  claviforme,  touchant  au  bord  de  l'al- 
bumen (H.  Bâillon,  Flore  méd.}. 

Le  vomiquier,  introduit  en  Europe  vers  la  fin  du 
XVIII*  siècle,  est  cultivé  dans  les  serres  chaudes  mais  il 


Fis-  657.  —  Coupe  de  la  fleur.         Fig,  658.  —  Diagramme  de  la  fleur. 
Strychnos  nux  vomica. 

n'y  fleurit  pas.  Les  différentes  parties  de  ce  végétal  in- 
téressent au  plus  haut  point  la  thérapeutique  car  elles 
jouissent  de  propriétés  fort  énergiques. 

Le  bois  est  employé  dans  l'Inde  surtout  comme  topi- 


Fig.  659. 
Face  antérieure. 


Fife'.  660. 
Face  postérieure. 

Noix  vomique. 


Fig.  661. 
Coupe  verticale. 


que  contre  les  rhumatismes  avec  addition  d'une  partie 
du  fruit  d'un  palmier,  le  Lodoicea  seychellarum. 
L'écorce  est  connue  sous  le  nom  de  Fausse  angusture. 


Elle  est  épaisse,  pesante,  compacte,  à  cassure  droite, 
nette.  La  surface  interne  est  blanche  ou  grise;  la  sur- 
face extérieure  est  de  couleur  rouille  claire  ou  d'un 
jaune  plus  ou  moins  orangé,  marquée  parfois  de  taches 
blanches  irrégulières,  brillantes,  verruqueuses.Lapartie 
interne  touchée  avec  une  goutte  d'acide  azotique  prend 
une  couleur  rouge  de  sang  et  la  partie  extérieure  se 
colore  en  vert  noirâtre.  Cette  écorce  est  inodore,  mais 
sa  saveur  est  amère,  très  intense  et  persistante. 
Nous  avons  indiqué  à  l'article  Angustdre  vraie  com- 


Fig.  662.  —  Écorce  de  Strychnos  nux  vomica. 


ment  on  peut  arriver  à  distinguer  l'écorce  du  vomiquier 
de  celle  du  Galipea  febrifnga. 

L'écorce  du  vomiquier,  offre,  après  deLanessan  {Hist. 
des  drog.  d'origine  végétale,  1. 1,  p.  205)  les  caractères 
suivants. 

«1"  Line  couche  subéreuse  à  cellules  quadrangulaires 
jaunâtres,  aplaties,  sèches  et  vides,  qui  donne  à  l'écorce 
sa  coloration  extérieure,  et  forme  par  places  les  tuber- 
cules dont  elle  est  parsemée. 

»  2"  Une  couche  de  parenchyme  cortical  formée  de  cel- 


Fig.  663.  —  Noix  vomique.  Coupe  transversale  du  tégument. 
(Pe  Lanessan.) 


Iules  à  parois  minces,  allongées  tangentiellement,  rem- 
plies d'une  matière  colorante  brunâtre.  Dans  cette  zone 
sont  épars  de  petits  groupes  de  cellules  sclérenchyma- 
teuses,  à  parois  jaunes,  dures  et  ponctuées. 

»  3°  Une  couche  libérienne  épaisse,  formée  de  fibres  à 
parois  minces  et  de  parenchyme  libérien. 

î  Entre  le  liber  et  le  parenchyme  cortical  s'étend  une 
bande  interrompue  de  cellules  sclérenchymateuses  po- 
lygonales, à  paroisjaunes,  dures,  ponctuées,  semblables 
â  celle  des  groupes  qui  sont  épars  dans  le  parenchyme 
de  l'écorce.  Le  liber  est  entièrement  dépourvu  des  bandes 
sclérenchymateuses  qui  existent  dans  celui  de  l'écorce 
d'angusture  vraie,  et  qui  leur  donne  une  apparence 
feuilletée.  » 

Cette  écorce  renferme  les  mêmes  principes  que  nous 
rencontrerons  dans  la  graine,  dans  des  proportions  un 
peu  différentes. 


812 


NOIX 


NOIX 


(iRAiNES.  Composition  chimique.  —  L'odeur  de  ces 
graines  est  nulle,  leur  saveur  est  extrêmement  amère. 
Elles  ont  été  étudiées  au  point  de  vue  chimique  par  Ora- 
connot  puis,  en  182"2,  par  Pelletier  et  Caventou,  qui  en 
ont  retiré  deux  alcaloïdes  ]a  strychnine eX  la.  bivicine.  Ils 
admettaient  que  ces  bases  existaient  à  l'état  salin  et 
combinées  à  un  acide  qu'ils  nommèrent  acide  igasurique. 
Oesnoix  signala  plus  tard  là  présence  d'un  troisième  al- 
caloïde, r/^flSHrine  retiré  des  eaux  mères  ayant  servi  à 
la  préparationdelastrychnineet  de  la  brucine. Enfin  dans 
ces  dernières  années  ^Vyndliam  Dunstan  et  Short  indi- 
quèrent dansles  graines,  mais  sui'tout  dans  la  pul|ie  du 
fruit,  une  glucnside  auquel  ils  donnent  le  nom  de  loga- 
nine. 

INous  passerons  rapidement  en  revue  chacune  de  ces 
substances. 

Strychnine.  —  La  formule  généralement  admise  de 
cet  alcaloïde  est  C-'H^^Az'^O^.  Claus  et  Glasner,  en 
s'appuyant  sur  l'analyse  d'un  produit  purifié  et  fusible 
sans  décomposition  à  284°,  et  surtout  sur  celle  de  son 
chloroplatinate,  ont  proposé  la  formule  C-'-H^-Az-O^. 
Du  reste,  il  semble  probable  que  la  strychnine,  comme 
les  autres  bases  naturelles,  est  un  mélange  de  corps 
très  voisins  l'un  de  l'autre;  c'est  ce  qu'indiquent  les 
diverses  analyses  qui  ont  fait  adopter  tantôt  la  formule 
en        tantôt  en  C^',  tantôt  enfin  en  C"^°. 

Différents  procédés  ont  été  indiqués  pour  l'obtention 
de  la  strychnine  contenue  soit  dans  les  graines  soit 
dans  l'écorce  du  bois.  Nous  les  citerons  brièvement  : 

I"  Pelletier  et  Caventou  traitaient  la  graine  râpée 
par  l'éther  qui  enlève  les  matières  grasses,  puis  l'épui- 
saient  par  l'alcool  bouillant.  Les  solutions  alcooliques 
étant  distillées,  on  reprend  par  l'eau  le  résidu  et  on 
précipite  les  matières  albuminoïdes  par  l'acétate  de 
plomb.  On  fait  ensuite  passer  un  courant  d'hydrogène 
sulfuré,  on  fdtre  et  on  fait  bouillir  avec  la  magnésie  en 
excès.  Le  précipité  est  repris  par  l'alcool  à  90°  qui,  par 
évaporation,  abandonne  la  strychnine  cristallisée. 

2°  Par  un  traitement  analogue  Wittslock  obtient 
l'alcaloïde  qu'il  convertit  en  nitrate  pour  l'avoirplus  pur. 

3»  Carriol  et  Soubeiran  épuisaient  à  diverses  reprises 
la  noix  vomique  par  la  décoction  dans  l'eau,  évaporaient 
en  consistance  sirupeuse,  précipitaient  les  matières 
albuminoïdes  par  l'alcool  à  90°,  filtraient,  lavaient  le 
précipité  à  l'alcool,  et  distillaient  les  liqueurs.  Le  ré- 
sidu dissout  dans  l'eau  est  traité  par  un  lait  de  chaux  et 
le  précipité  calcaire  est  lavé  à  l'eau  froide,  puis  séché, 
et  repris  par  l'alcool  à  90°  bouillant.  Après  filtration  la 
liqueur  alcoolique  distillée  laisse  un  résidu,  qu'on  re- 
prend pnr  l'alcool  à  50"  qui  dissout  la  brucine  et  la 
matière  colorante  sans  toucher  à  la  strychnine.  Celle-ci 
est  purifiée  par  la  dissolution  dans  l'alcool  à  50"  bouil- 
lant qui,  par  refroidissement,  l'abandonne  à  l'état  cris- 
tallin. 

La  strychnine  se  présente  en  octaèdres  incolores, 
inodores,  d'une  saveur  assez  amère  pour  que  celle  de 
1/600000  d'alcaloïde  en  dissolution  puisse  encore  être 
perçue. 

Elle  est  peu  soluble  dans  l'eau.  Il  faut  en  effet 
6667  grammes  d'eau  froide  et  2500  d'eau  bouillante 
pour  en  dissoudre  un  gramme.  L'alcool  anhydre  est 
sans  action  sur  elle.  L'ali  ool  à  90°  est  son  nieilleu)- 
dissolvant.  Elle  est  soluble  dans  le  chloroforme,  cer- 
taines huiles  essentielles,  insoluble  dans  l'éther  pur,  les 
huiles  grasses  et  les  alcalis  caustiques.  La  solution 
alcooli(|ue  est  fortement  lévogyre. 


Celte  substance  est  anhydre.  Elle  n'est  ni  fusible,  ni 
volatile  et  se  décompose  avant  de  fondre.  Cependant, 
d'après  Draggendorff  elle  peut  être  sublimée  quand  on 
la  chauffe  avec  précaution. 

Avec  les  réactifs  généraux  des  alcaloïdes,  elle  donne 
les  réactions  ordinaires.  La  plus  caractéristii]ue,  et 
celle  qui  permet  de  la  différencier  nettement,  est  la  sui- 
vante :  on  dissout  un  cristal  de  strychnine  dans  l'acide 
sulfurique  quadrihydratè,  et  on  voit  se  produire  une 
belle  coloration  bleu  foncé.  La  réaction  est  encore  plus 
nette  quand,  dans  la  solution  sulfurique  refroidie,  on 
introduit  un  petit  fragment  de  bichromate  de  potasse.  On 
voit  alors,  en  renouvelant  les  surfaces,  se  produire  des 
stries  d'abord  violacées  puis  rouge  cerise  qui  dispa- 
raissent rapidement.  Cette  réaction  n'est  pas  entravée 
par  l'amidon,  la  dextrine,  l'émétique,  l'acide  tartrique, 
la  crème  de  tartre,  etc.,  mais  le  sucre  la  masque  com- 
plètement. 

La  strychnine  forme  avec  les  acides  des  sels  cristal- 
lisables  pour  la  plupart,  et  dont  la  saveur  est  extrê- 
mement amère.  Le  plus  employé  est  le  sulfate  neutre 
de  strychnine. 

Le  sulfate  de  strychnine  (C^'H^^Az^O^j^SO'H^  +  7H-^0 
se  présente  sous  forme  de  petites  prismes  rectan- 
gulaires, blancs,  inodores,  et  d'une  saveur  extrême- 
ment amère,  renfermant  sept  molécules  d'eau  qu'ils 
perdent  par  la  chaleur  ou  dans  le  vide. 

Ce  sel  est  soluble  dans  dix  parties  d'eau  et  sa  solution 
dévie  vers  la  gauche  la  lumière  polarisée.  Il  se  dissout 
dans  deux  parties  d'eau  bouillante,  dans  soixante 
parties  d'alcool  froid  et  deux  parties  d'alcool  bouillant; 
dans  vingt-six  parties  de  glycérine;  il  est  insoluble 
dans  l'éther.  A  l'air  sec  il  s'effleurit;  à  135°  il  fond  en 
perdant  14  pour  100  de  son  poids  (eau  de  cristallisation), 
et  à  la  chaleur  rouge  il  se  décompose  sans  laisser  de 
résidu. 

Ce  sel  est  plus  facile  à  manier  que  la  strychnine 
elle-même,  car  il  est  beaucoup  plus  soluble  dans  l'eau. 
11  renferme  environ  78  pour  100  de  cet  alcaloïde. 

Azotate  de  strychnine.  — Ce  sel  cristallise  en  prismes 
aciculaires  très  solubles  dans  l'eau, et  renferme  84 pour 
100  de  strychnine. 

Chlorhydrate  de  strychnine.  —  11  cristallise  en  ai- 
guilles déliées,  renfermant  six  molécules  d'eau  et  très 
solubles  dans  l'eau.  II  renferme  83,5  pour  100  de  strych- 
nine. 

Ces  deux  sels  sont  moins  communément  employés 
que  le  sulfate. 

Brucine  C'^-^lP^Az^O*  +  ilI^O.  —  Elle  a  été  décou- 
verte d'abord  par  Pelletier  et  Caventou  dans  l'écorce  du 
Strychnos  nux  vomica  et  plus  tard  retrouvée  dans  hi 
graine.  On  l'obtient  des  eaux  de  lavage  qui  résultent 
de  la  préparation  de  la  strychnine  en  les  évaporant  en 
consistance  sirupeuse,  les  additionnant  d'acide  sulfu- 
rique en  léger  excès  et  abandonnant  le  tout  pendant 
quelques  jours  :  on  trouve  ensuite  une  masse  cristalline 
qu'on  sépare  des  eaux  mères,  qu'on  exprime  et  ipi'on 
dissout  dans  l'eau  bouillante.  Après  décoloration  par 
le  charbon  animal  la  brucine  est  précipitée  par  l'amiiio- 
niaque. 

C'est  une  substance  blanche,  efflorescenle,  cristalline, 
présentant  l'aspect  feuilleté  de  l'acide  borique,  dont 
l'amertume  bien  que  très  prononcée  est  cependant  moins 
forte  que  cellede  la  strychnine.  EUerougitle  papierbleu 
de  tournesol,  et  se  dissout  dans  850  parties  d'eau  froide, 
et  .'SOO  parties  d'eau  bouillante.  Elle  a  cependant  pour 
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l'eau  une  grande  affinité  car  lorsqu'on  la  précipite  de 
ses  solutions  par  un  alcali  elle  absorbe  une  quantité 
d'eau  considérable  que  la  fusion  seul  peut  lui  faire 
perdre.  La  brucine  se  dissout  également  dans  l'alcool, 
la  benzine,  le  chloroforme  mais  elle  est  peu  soluble 
dans  les  essences,  et  insoluble  dans  l'éther  et  les  huiles 
fixes.  Quand  elle  est  hydratée  elle  fond  d'abord  dans 
son  eau  de  cristallisation  vers  105-110°  et  donne  par 
refroidissement  une  masse  sirupeuse.  Elle  fond  à  115° 
et  se  sublime  à  204". 

La  solution  alcoolique  dévie  vers  la  gauche  le  plan 
de  la  lumière  polarisée. 

L'acide  azotique  concentré  donne  avec  la  brucine  et 
à  froid  une  coloration  rouge  de  sang  qui  devient  d'un 
beau  violet  lorsqu'on  ajoute  du  protochlorure  d'étain. 
11  se  forme  en  même  temps  de  l'acide  méthylazo- 
teux  et  une  matière  cristalline  jaune  orangée,  la  ca- 
cothéiine  C^m^^{kzO^Y\z^Q''.  La  sensibilité  de  cette 
réaction  est  telle  qu'elle  permet  de  reconnaître  deux 
centièmes  de  milligramme  de  brucine  dans  un  litre 
d'eau.  D'un  autre  côté  on  pourrait  aussi,  avec  cette 
même  réaction, retrouver  dans  la  même  quantité  d'eau 
un  dixième  de  milligramme  environ  d'acide  nitrique. 

En  prolongeant  à  chaud  l'action  de  l'acide  nitrique 
étendu  sur  la  brucine  il  se  forme  delà  strychnine,  qu'on 
peut  séparer  en  évaporant  la  solution  à  sec,  ajoutant  de 
la  potasse  et  épuisant  par  l'éther.  Cette  réaction  a  fait 
supposer  à  Shenston  {Chemical  Society,  21  décembre 
1882)  que  la  brucine  est  un  diméthoxyle  de  la  strych- 
nine. Dans  cette  dernière  deux  atomes  d'hydrogène 
seraient  remplacés  par  deux  groupes  de  méthoxyle. 

Bien  que  toxique  à  un  haut  degré  et  déterminant  les 
mêmes  accidents  que  la  strychnine,  la  brucine  possède 
une  action  moins  énergique. 

Elle  se  combine  avec  les  acides  pour  former  des  sels 
cristallisables  pour  la  plupart,  de  saveur  très  amère  et 
donnant  également  la  couleur  rouge  de  sang  quand  on 
les  traite  par  l'acide  nitrique.  Le  W  Fuss  et  le  profes- 
seur Erdmans  regardent  la  brucine  comme  un  mélange 
de  strychnine  et  de  résine. 

Igasurine.  —  On  l'obtient  on  concentrant  les  eaux 
mères  dont  on  a  retiré  la  brucine  et  la  strychnine  et 
les  abandonnant  à  elles-mêmes  pendant  quelques  jours. 
Les  parois  du  vase  sont  alors  couvertes  de  cristaux  que 
l'on  purifie  en  les  dissolvant  par  l'acide  chlorhydrique  et 
les  traitant  par  le  noir  animal.  En  précipitant  le  chlor- 
hydrate par  l'ammoniaque,  on  obtient  une  poudre  d'un 
blanc  jaunâtre,  qui  cristallise  lentement  dans  l'eau  et 
qu'on  obtient  pure  par  une  nouvelle  cristallisation 
dans  l'alcool. 

L'igasurine  présente  une  grande  analogie  avec  la 
brucine,  mais  elle  en  diffère  par  sa  plus  grande  solu- 
bilité dans  l'eau,  car  100  parties  parties  d'eau  bouillante 
suflisent  pour  en  dissoudre  une  partie.  Par  le  refroidis- 
sement la  liqueur  se  prend  en  en  masse  cristalline. 

Elle  est  très  soluble  dans  l'alcool,  le  chloroforme,  les 
huiles  essentielles,  peu  soluble  dans  l'éther,  et  lévogyre 
comme  la  brucine.  Elle  fond  dans  son  eau  de  cristallisa- 
tion puis  se  décompose.  D'après  Desnoix,  son  pouvoir 
toxique  serait  intermédiaire  entre  ceux  de  la  brucine  et 
de  la  strychnine. 

L'igasurine  et  ses  sels  donnent,  en  présence  de  l'acide 
nitrique,  la  même  réaction  que  la  brucine.  Sa  composition 
moléculaire  n'est  pas  connue  et,  d'après  Schiitzenber- 
ger,  ce  ne  serait  pas  un  corps  défini  mais  un  composé  de 
neuf  bases  qu'il  désigne  sous  les  noms  de«,  b,  c,  d,  etc.. 


igasurine.  D'un  autre  côté  Jurgensen  et  W.-A.  Shen- 
stone,  regardent  l'igasurine  comme  de  la  brucine  im- 
pure. Son  étude  est  donc  à  reprendre  en  entier. 

Acide  igasurique.  —  Les  proportions  dans  lesquelles 
cette  substance  se  trouve  dans  la  noix  voinique  sont  si 
minimes  que  son  étude  est  loin  d'être  complète. 

On  l'obtient  en  lavant  à  l'eau  froide  la  magnésie 
qui  a  servi  à  préparer  la  strychnine  jusqu'à  ce  que  la 
matière  colorante  ait  été  enlevée,  puis  en  la  faisant  bouil- 
lir dans  l'eau,  concentrant  la  liqueur  et  l'additionnant 
d'acétate  de  plomb  qui  précipite  l'acide  igasurique 
sous  forme  de  sel  de  plomb  qu'on  décompose  par 
l'hydrogène  sulfuré.  Par  concentration  des  liqueurs 
l'acide  igasurique  se  précipite  sous  forme  de  petits  cris- 
taux durs,  grenus,  de  saveur  acide  et  styptique,  très 
solubles  dans  l'eau  et  l'alcool,  s'unissant  aux  bases  en 
formant  des  sels  solubles  dans  l'eau  et  l'alcool.  Cet 
acide  donne  avec  les  sels  de  fer  une  coloration  verte  et 
au  bout  d'un  certain  temps  il  se  forme  un  précipité 
vert. 

Loganine.  —  Elle  n'existe  qu'en  très  petite  quantité 
dans  les  graines. 

Pulpe  du  fruit.  —  Cette  pulpe  a  été  examinée  en  juin 
et  juillet  1885  par  Wyndham  R.  Dunstan  et  W.  Short  qui 
l'ont  trouvée  composée  de  : 


Eau   22.00 

Strychnine   1.40 

lîruciiie   1.00 

Loganine   5.00 

Cendres   5.00 

Huile  fixe,  mucilage,  elc   65.60 


100.00 

La  loganine  que  les  auteurs  ont  découverte  serait 
représentée  probablement  par  C'''H^*0'*. 

Us  l'obtiennent  en  épuisant  la  pulpe  par  un  mélange 
de  chloroforme  100,  et  alcool  25,  qui,  par  refroidisse- 
ment, laisse  déposer  des  cristaux  que  l'on  fait  cristalliser 
de  nouveau,  d'abord  dans  l'alcool  ordinaire  puis  dans 
l'alcool  absolu.  Ces  cristaux  sont  prismatiques,  incolores, 
solubles  dans  l'eau  et  l'alcool  moins  solubles  dans 
l'éther,  le  chloroforme  et  la  benzine  ;  chauffés  à  100-180°, 
ils  ne  perdent  pas  d'eau,  se  ramollissent  à  200»  et  subis- 
sent la  fusion  à  215°.  La  réaction  la  plus  caractéris- 
tique que  présente  la  loganine  est  la  suivante  :  la  plus 
petite  quantité  chauffée  doucement  avec  quelques 
gouttes  d'acide  sulfurique  donne  une  couleur  rouge  qui 
plus  tard  devient  pourpre  foncé.  De  plus,  soumise  à 
l'èbullition,  en  présence  des  acides  dilués,  elle  se  dé- 
double en  glucose  et  en  une  substance  nommée  par  les 
auteurs  loganétine.  La  loganétine  donne,  en  présence 
de  l'acide  sulfurique,  la  même  réaction  que  la  loganine. 
Elle  est  soluble  dans  l'eau  et  l'alcool,  moins  soluble 
dans  l'éther  et  le  chloroforme. 

La  pulpe  du  vomiquier  a  passé  pour  être  inerte.  Rox- 
burgh  {Plants  of  Coromandel)  la  regarde  comme  non 
toxique  :  elle  est,  dit-il,  mangée  par  les  oiseaux  ;  Beddowe 
{Flora  sylvatica)  émet  la  même  opinion,  ainsi  que 
Drury  {Usefiil  Plants  of  India)  et  Bentley. 

Les  expériences  instituées  par  Wyndham  Dunstan  et 
Short  montrent  nettement  que  cette  pulpe  est  toxique 
et  qu'elle  doit  sa  toxicité  à  la  strychnine  et  à  la  brucine 
qu'elle  contient. 

Les  oiseaux  peuvent  bien  en  manger  impunément 
une  certaine  quantité  quand  elle  est  fraîche,  mais  avec 
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une  dose  plus  considérable  les  résultats  sont  funestes. 

Toxicologie.  —  Les  empoisonnements  parles  divers  i 
produits  pharmacologiques  de  la  noix  vomique  sont 
assez  fréquents,  surtout  par  les  alcaloïdes  qu'on  en 
retire,  mais  plus  particulièrement  par  la  struclinine  et  • 
la  brucine. 

On  se  sert  en  effet  beaucoup  de  la  noix  vomique,  mais 
surtout  de  la  strychnine  et  de  ses  sels,  pour  la  destruc- 
tion des  animaux  malfaisants  (rats,  loups,  renards,  etc.). 
En  France,  la  vente  des  poisons  est  entourée  de  quel- 
ques précautions;  mais  dans  d'autres  pays,  comme  en 
Angleterre,  on  peut  s'en  procurer  facilement.  On  vend 
comme  mort-aux-rats  des  poudres  nommées  Battle's 
vermin  killer,  qui  renferment  par  paquets  de  la'', 30 
de  08'',10  à  03',  15  de  strychnine  pure,  dans  de  la  fécule. 
Sans  doute  on  y  incorpore  du  noir  de  fumée  ou  du  bleu 
de  Prusse  pour  éveiller  l'attention,  mais  cela  n'em- 
pêche pas  ces  préparations  de  devenir  la  cause  d'acci- 
dents, soit  de  servir  à  des  suicides  ou  à  des  tentatives 
criminelles. 

L'analyse  de  Mayet  a  donné  pour  un  paquet  de 
19S30  : 

Grammes. 

Strychnine  pure   0,10 

Fécule  de  pommes  de  terre   i,00 

Bleu  de  Prusse   0,20 

En  1862,  à  Londres,  une  femme  du  monde  a  empoi- 
sonné ses  deux  enfants  avec  le  Battle's  vermin  killer. 

En  Angleterre  encore,  et  ailleurs,  on  a  mis  à  profit 
l'extrême  amertume  des  matières  strychniques,  pour 
économiser  le  houblon  dans  la  préparation  des  bières. 

D'après  les  expériences  de  Uragendorff,  la  noix  vo- 
mique renfermerait  de  1,107  à  1,121  p.  100  de  strych- 
nine et  de  brucine. 

En  France,  la  statistique  criminelle  ne  donne  que 
treize  empoisonnements  par  la  noix  vomique  de  1840  à 
1875  et  neuf  par  la  strychnine  de  1860  à  1875. 

D'après  Husemann,  la  dose  mortelle  de  noix  vomique 
paraît  être  de  4  à  12  grammes. 

Pour  la  strychnine,  la  dose  toxique  serait  de  4  à  8  c'jii- 
tigrammes  pour  un  adulte  et  de  7  à  8  milligrammes 
pour  un  enfant.  Mais  par  injection  hypodermique  la 
dose  mortelle  serait  au  plus  de  3  centigrammes  chez 
l'homme. 

Le  D'  Ch.  Schuler  a  signalé  cette  particularité,  impor- 
tante au  point  de  vue  médico-légal,  que  5  à  15  centi- 
grammes de  strychnine,  placés  sur  l'angle  interne  de 
l'œil  d'une  personne  endormie,  seraient  suffisants  pour 
détruire  la  vie  rapidement.  La  découverte  du  poison 
qui  ne  pourrait  être  trouvé  que  sur  la  muqueuse  de  l'œil 
et  dans  les  canaux  lacrymaux  serait  très  difficile,  car 
la  poudre  aurait  pu  être  enlevée  facilement  du  coin  de 
l'œil  par  l'assassin  ou  par  le  mourant  lui-même. 

Dans  les  recherches  préliminaires,  les  experts  devront 
donc  porter  leur  attention  sur  les  parties  extérieures  du 
corps,  dans  le  but  de  rechercher  le  poison,  avant  d'agir 
sur  les  organes. 

Les  principes  toxiques  de  la  noix  vomique  sont  rapi- 
dement absorbés  et  éliminés  partiellement  par  les 
urines;  on  devra  rechercher  la  strychnine  dans  les 
vomissements  et  les  déjections;  dans  le  tube  digestif. 

La  noix  vomique,  donnée  souvent  en  poudre,  a  un  tissu 
corné  spécial  et  la  surface  des  graines  est  recouverte 
de  poils  brillants,  soyeux  et  couchés  ;  dans  les  cas  d'em- 
poisonnemeats  par  la  noix  vomique,  on  pourrait  isoler 


des  fragments  de  semence,  qu'un  examen  à  la  loupe 
ferait  reconnaître  parfaitement. 

Dans  les  cas  d'accidents  par  des  préparations  phar- 
maceutiques de  noix  vomique  (extraits,  teintures,  etc.) 
il  n'y  a  qu'à  rechercher  la  strychnine. 

Les  alcaloïdes  de  la  noix  vomique  se  localisent  dans 
le  foie  et  dans  les  organes  riches  en  sang;  on  a  égale- 
ment signalé  sa  localisation  dans  la  moelle  épinière  et 
dans  la  moelle  allongée. 

Toutes  ces  parties  d'un  cadavre,  comme  tous  les 
liquides  de  l'économie  doivent  être  soumis  aux  investi- 
gations du  chimiste  expert,  surtout  en  vue  d'y  constater 
la  strychnine. 

Recherche  toxicologique.  —  On  peut  suivre  le  pro- 
cédé de  Stas,  mais  en  employant  beaucoup  d'éther,  car 
la  strychnine  cristallise  facilement  et  y  est  alors  peu 
soluble.  On  peut  employer  comme  dissolvant  la  benzine 
ou  le  chloroforme. 

Diverses  modifications  ont  été  apportées  au  procédé  : 
d'après  Janssen,  le  liquide  alcoolique  acide,  qui  pro- 
vient du  traitement  des  matières  suspectes,  à  70°,  est 
évaporé  à  basse  température.  On  sépare  à  mesure  les 
corps  gras  et  albuminoïdes,  et  on  pousse  l'évaporation 
jusqu'à  sec,  pour  reprendre  par  très  peu  d'eau  distillée. 
La  solution  aqueuse  acide  est  traitée  par  du  bicarbo- 
nate de  soude  en  poudre  fine  jusqu'à  saturation;  on 
filtre  s'il  y  a  lieu.  La  strychnine  est  en  solution  à  la 
faveur  de  l'acide  carbonique,  mais  en  chauffant  la 
liqueur  elle  se  précipite  à  l'état  impur;  on  la  redissout 
dans  l'acide  sulfurique,  on  filtre,  et  dans  la  solution  de 
sulfate  acide  on  ajoute  du  bicarbonate  sodique,  puis  on 
agite  avec  six  fois  le  volume  d'éther. 

Le  résidu  éthéré  est  soumis  à  l'action  des  réactifs. 

On  peut  suivre  aussi  la  méthode  de  Rogers  et  Gird- 
word  :  Les  matières  (comme  le  contenu  de  l'estomac 
et  cet  organe,  ou  le  foie,  le  sang,  etc.)  sont  épuisées 
par  l'acide  chlorhydrique  très  étendu.  On  filtre,  on 
évapore  à  sec,  au  bain-marie,  et  le  résidu  est  traité 
par  l'alcool  absolu.  Le  soluté  alcoolique  filtré  est 
évaporé,  et  le  nouveau  résidu  repris  par  l'eau. 

La  liqueur  aqueuse  obtenue  est  précipitée  par  l'am- 
moniaque, puis  agitée  avec  du  chloroforme,  qui  dissout 
les  alcaloïdes.  Ce  chloroforme  évaporé  laisse  les  bases 
à  l'état  impur;  on  les  traite  par  l'acide  sulfurique  con- 
centré pour  charbonner  les  matières  étrangères,  on 
étend  d'eau,  on  filtre,  et  on  reprécipite  par  l'ammo- 
niaque, cette  fois  le  chloroforme  peut  dissoudre  l'alca- 
loïde pur  sur  lequel  on  fait  agir  les  réactions  caracté- 
ristiques. 

Graham  et  W.  Hofmann,  ont  employé  le  noir  animal 
à  la  recherche  de  la  strychnine  dans  les  bières,  ils  ajou- 
taient 30  grammes  de  noir  pur  par  litre,  agitaient  de 
temps  en  temps  pendant  vingt-quatre  heures  et  sépa- 
raient alors  le  charbon. 

Le  noir  animal  est  lavé  à  l'eau,  puis  épuisé  par  l'al- 
cool à  90°  qui  lui  enlève  la  strychnine. 

Ce  procédé  que  quelques  auteurs  ont  étendu  à  la 
recherche  d'autres  alcaloïdes  ne  me  paraît  pas  très 
recommandable. 

Caractères  chimiques  de  la  strychnine.  —  La  strych- 
nine cristallise  dans  l'alcool  eu  octaèdres  rectangu- 
laires droits,  anhydres  et  incolores.  Elle  a  une  saveur 
métallique  et  extrêmement  amère,  tellement  diCfusible 
que  1/600000  possède  encore  cette  saveur  caractéris- 
tique, l'eau  en  effet  n'en  dissout  qu'une  très  faible 
quantité,  1/6680  à  15°  et  1/2500  à  l'ébullition. 
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L'alcool  anhydre  en  dissout  à  peine  ;  mais  l'alcool  à 
80"  est  son  véritable  dissolvant;  le  chloroforme  dissou- 
également  très  bien  la  strychnine,  l'éther  très  peu. 

D'après  Dragendorff,  la  solubilité  de  la  strychnine 
dans  quelques  liquides  serait  :  100  parties  d'alcool  à  80° 
dissolvent  0,9;i6  de  strychnine;  100  parties  de  benzine 
0,607;  100  parties  d'alcool  amylique  0,550;  100  parties 
d'éther,  0,080. 

Le  chlore  gazeux  produit  dans  une  solution  de  strych- 
nine un  nuage  blanc;  la  liqueur  devient  acide,  et  au 
bout  de  quelques  instants  on  peut  en  retirer  des  fila- 
ments blancs  élastiques. 

Lorsqu'on  dissout  la  strychnine  dans  l'acide  sulfu- 
rique  concentré  et  qu'on  y  ajoute  un  corps  oxydant,  tel 
qu'acide  plombique,  bichromate,  permanganate,  etc., 
il  se  produit  une  belle  coloration  bleue,  qui  passe  au 
violet,  au  rouge  et  enfin  au  jaune  ;  ces  colorations,  tout 
à  fait  caractéristiques,  sont  très  fugaces. 

Une  bonne  manière  d'opérer  consiste  à  ajouter  sur  le 
résidu  d'alcaloïde,  dans  une  soucoupe  ou  un  verre  de 
montre,  une  solution  très  étendue  de  bichromate  pour 
en  imprégner  seulement  les  cristaux;  on  décante 
l'excès  de  réactif  et  on  arrose  alors  avec  l'acide  sulfu- 
rique  concentré,  ou  on  touche  avec  une  baguette  de 
verre  trempée  dans  l'acide.  Souvent  on  peut  produire 
cette  belle  réaction  sur  le  filtre  même  qui  est  imprégné 
de  la  liqueur  suspecte. 

Sonnenschein  a  indiqué  un  autre  réactif,  l'oxyde 
de  cérium;  ce  composé  mis  en  contact  de  la  solution 
sulfurique  de  strychnine,  produit  la  même  coloration 
que  le  bichromate,  et  la  couleur  est  moins  fugace  ;  elle 
vire  lentement  au  rouge  cerise  et  persiste  à  cet  état 
pendant  plusieurs  jours.  Cette  réaction  réussit,  d'après 
l'auteur,  avec  un  millième  de  milligramme  d'alcaloïde. 

Comme  on  n'a  pas,  sous  la  main  l'oxyde  de  cérium, 
aussi  facilement  que  le  bichromate,  c'est  à  ce  dernier 
qu'on  donnera  ordinairement  la  préférence. 

La  réaction  du  bichromate  n'est  pas  entravée  par  de 
petites  quantités  d'amidon,  de  dextrine,  d'acide  tar- 
trique  ou  de  crème  de  tartre,  etc.,  mais  le  sucre  peut 
masquer  la  réaction. 

Le  procédé  de  Stas  et  autres  que  nous  venons  de 
faire  connaître,  éliminent  très  bien  les  corps  étrangers. 

La  curarine  qui  pourrait  être  confondue  peut-être 
avec  la  strychnine,  a  été  examinée  plus  haut. 

La  strychnine  est  un  des  alcaloïdes  qui  résistent  le 
plus  longtemps  à  la  décomposition  ;  les  fermentations 
ne  l'altèrent  pas.  Macadam  prétend  l'avoir  retrouvée 
après  trois  ans  dans  des  restes  d'animaux  empoisonnés 
et  tous  les  auteurs  confirment  ce  fait  qui  a  une  grande 
importance  dans  les  recherches  de  chimie  légale. 

Dans  les  cas  où  il  serait  impossible  d'extraire  de  la 
strychnine  des  parties  anciennes  d'un  cadavre,  on  arri- 
verait à  obtenir  un  extrait  qui  servirait  à  des  expé- 
riences physiologiques  suivant  la  manière  de  Tardieu 
et  Roussin. 

Les  sels  de  strychnine,  comme  la  strychnine  elle- 
même,  sont  facilement  cristallisables  et  employés  quel- 
quefois en  médecine,  principalement  le  sulfate,  qui  cris- 
tallise en  prismes  rectangulaires  et  est  soluble  dans 
dix  parties  d'eau  froide,  et  fort  soluble  dans  l'alcool. 

La  briicine  pourra  se  trouver  dans  les  empoisonne- 
ments par  les  préparations  des  strychnées  (noix  vo- 
mique,  etc.);  moins  toxique  que  la  strychnine,  on  s'en 
est  moins  servi  pour  le  suicide  ou  pour  le  crime. 

On  pourra  la  séparer  des  matières  suspectes  à  l'aide 


'de  l'un  quelconque  des  procédés  généraux  indiqués. 

On  distinguera  la  brucinc  par  ses  caractères  différen- 
tiels suivants  : 

Elle  cristallise  en  prismes  clinorhombiques,  effio- 
rescenls,  pouvant  fondre  à  130",  en  une  masse  d'appa- 
rence cireuse.  Elle  a,  comme  la  strychnine,  une  saveur 
acre  et  extrêmement  anière:  très  soluble  dans  l'alcool 
absolu,  le  chloroforme,  l'alcool  amylique,  le  benzine; 
insoluble  dans  l'éther. 

Beaucoup  plus  soluble  dans  l'eau  que  la  strychnine; 
l'eau  froide  en  dissout  1/850  et  l'eau  ^bouillante  1/500. 

La  briicine  donne  les  réactions  caractéristiques, 
avec  : 

Acide  sulfurique  concentré. —  Coloration  rose,  puis 
verte. 

Acide  azotique.  —  Rouge  vif;  cette  teinte  passe  au 
violet  par  le  chlorure  stanneux.  La  réaction  de  l'acide 
azotique  sur  la  brucine,  ou  réciproquement,  est  une 
des  plus  sensibles  :  il  suffit  de  1/500000  d'acide  azotique 
dans  une  liqueur  pour  qu'une  coloration  rose  soit  visible, 
quand  même  l'alcaloïde  serait  dilué  à  1/1000  (Wormley). 

Le  chlorure  d'or  donne  un  précipité  jaune  qui  passe 
au  brun  chocolat. 

L'iode  donne  un  précipité  orangé  d'iodo-brucine. 

Le  brome  produit  une  coloration  bleue. 

Ou  peut  reconnaître  un  mélange  de  strychnine  et  de 
brucine,  sans  les  séparer  au  préalable;  le  résidu  de 
l'évaporation  sur  une  soucoupe  blanche  est  arrosé  avec 
de  l'acide  sulfurique  contenant  un  peu  d'acide  azotique, 
et  la  coloration  rouge,  qui  passe  au  jaune,  indique  la 
brucine.  Si,  à  cette  solution  sulfurique,  on  vient  à 
ajouter  du  bichromate  potassique,  il  survient  une  colo- 
ration bleue  caractéristique  de  la  strychnine. 

Pharinacoio^îe.  —  Le  dosage  des  alcaloïdes  contenus 
dans  les  graines  du  vomiquier  s'impose,  avant  toute 
mise  en  œuvre  :  car,  comme  nous  le  verrons  plus  loin, 
leur  quantité  varie  non  seulement  suivant  la  grosseur, 
mais  encore  suivant  la  provenance  de  ces  graines. 

Dragendorff  {Die  chemische  Werthbestimmung  eini- 
ger,  in  Starkvirkender  Droguen,  St-Pétersbourg,  1874) 
indique  le  procédé  suivant  :  Les  graines  réduites  en 
poudre  fine  sont  traitées  par  l'eau  bouillante  addition- 
née d'acide  sulfurique  et  l'ébullition  est  prolongée  de 
façon  à  les  épuiser  aussi  complètement  que  possible.  La 
solution  filtrée  est  traitée  par  la  magnésie  jusqu'à  ce 
que  l'eau  ait  été  à  peu  près  saturée,  puis  on  évapore. 

Le  mélange,  qui  doit  avoir  conservé  une  réaction 
légèrement  acide,  est  épuisé  par  l'alcool.  On  distille 
l'alcool,  et  la  liqueur  aqueuse  qui  reste,  agitée  avec  la 
benzine,  est  alcalinisée.  Les  alcaloïdes  mis  en  liberté 
sont  dissous  par  un  mélange  de  chloroforme  et  dejjen- 
zine.  Ce  procédé  donne  des  résultats  d'une  approxima- 
tion suffisante. 

Dunstan  et  Short,  en  se  basant  sur  la  solubilité  des 
alcaloïdes  dans  le  chloroforme,  ont  proposé  un  procédé 
plus  rapide. 

Cinq  grammes  de  noix  vomique  finement  pulvérisée 
sont  tassés  dans  un  appareil  à  déplacement  et  traités 
par  40  centimètres  cubes  de  chloroforme  additionné  de 
25  p.  100  d'alcool.  Deux  heures  suffisent  pour  l'épuise- 
ment. La  solution  est  agitée  avec  25  centimètres  cubes 
d'eau  additionnée  de  25  p.  100  d'acide  sulfurique. 

En  plaçant  le  mélange  au  bain-marie  on  facilite  a 
séparation  du  chloroforme  que  l'on  enlève  ensuite  à 
l'aide  d'un  entonnoir  à  robinet.  On  agite  encore  avec 
15  centimètres  cubes  d'acide  sulfurique  étendu.  Les 
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liqueurs  acides  complètement  privées  de  chloroforme 
doivent  èti  c  filtrées. 

On  les  rend  alcalines  par  l'addition  d'ammoniaque, 
puis  on  les  agite  avec  25  centimètres  cubes  de  chloro- 
forme. Ce  dernier,  séparé  par  l'entonnoir  à  robinet,  est 
évaporé  et  pesé  après  avoir  été  chauffé  au  bain-marie 
pendant  une  heure  environ,  ou  mieux,  jusqu'à  ce  qu'il 
ait  cessé  de  perdre  son  poids.  Il  est  parfois  nécessaire 
de  filtrer  le  chloroforme  quand  on  l'a  séparé  de  la  solu- 
tion alcaline. 

Les  auteurs  se  sont  assurés  que  le  mélange  de  chlo- 
roforme et  d'alcool  épuise  mieux  les  semences  de  noix 
vomique  que  le  chloroforme  seul,  qui  est  cependant 
indiqué  par  la  pharmacopée  anglaise  dont  le  procédé 
de  dosage  a  été  emprunté  à  MM.  Dunstan  et  Short. 

Les  semences  du  vomiquier  revêtent  un  certain 
nombre  de  formes  pharmaceutiques.  Mais  avant  de  les 
passer  en  revue  il  convient  d'insister  sur  ce  point  fort 
important  que,  suivant  leur  provenance  et  leur  gros- 
seur, elles  renferment  des  proportions  très  vai'iables 
d'alcaloïdes,  et  que  par  suite,  leurs  préparations  ne  sont 
pas  toujours  égales  à  elles-mêmes  et  peuvent  donner 
lieu  à  des  mécomptes  sérieux. 

C'est  ainsi  que  Uragendorff  donne  comme  maximum 
d'alcaloïdes  la  proportion  de  2,88.  D'un  autre  côté  Wyn- 
dham  R.  Dunstan  et  F.  Ransom  ont  trouvé  dans  certains 
échantillons  les  proportions  suivantes. 

Anciennes.  Fraîches. 

Semences  de  Bombay   3,46  3,90 

—  de  Cocliin   3,04  3,60 

—  de  Madras   2,74  3,15 

Ces  dilTérences  sont  assez  considérables  pour  qu'il 
soit  indispensable  d'indiquer  la  teneur  en  alcaloïdes 
des  graines  que  l'on  emploie. 

Poudre  de  noix  vomique.  —  La  consistance  cornée 
de  l'albumen  de  la  graine  rend  sa  pulvérisation  diffi- 
cile. On  peut  soit  soumettre  la  graine  à  l'action  de  la 
râpe,  soit  l'exposer  ù  la  vapeur  de  l'eau  bouillante  pour 
hydrater  et  ramollir  les  tissus,  enlever  l'épisperme,  et 
faire  ensuite  passer  un  moulin.  On  pile,  puis  on  fait 
sécher  à  l'étuve.  Quand  on  veut  diviser  simplement  la 
graine  pour  la  traiter  ensuite  par  les  différents  liquides 
il  suffit,  après  l'avoir  ramollie  à  l'eau  bouillante,  de  la 
passer  au  moulin  qui  la  débite  en  petites  lanières 
minces. 

TEINTUKE  (COUEX  FRANÇAIS) 

Noix  vomique  râpée   1  partie. 

Alcool  à  80»   5  parties. 

On  fait  macérer  pendant  dix  jours,  on  passe  avec 
expression  et  ou  filtre. 

L'alcool  dissout,  en  même  temps  que  la  plus  grande 
partie  des  alcaloïdes,  les  matières  grasses  et  la  matière 
colorante. 

La  pharmacopée  anglaise  fait  préparer  cette  teinture 
de  la  façon  suivante. 

Extrait  de  noix  vomique..   Sor.SO 

Eau  distillée   114  cent,  cubes. 

Alcool  reclilic   û-  S- 

Mélangez  avec  l'eau  une  quantité  d'alcool  suffisante 


pour  obtenir  570  centimètres  cubes  et  dissolvez  l'extrait 
dans  ce  mélange;  28  centimètres  cubes  de  cette  tein- 
ture contiennent  6  centigrammes  1/2  des  alcaloïdes  de 
la  noix  vomique. 

La  pharmacopée  américaine  recommande  l'épuisement 
de  la  noix  vomique  par  la  méthode  de  déplacement. 

EXTRAIT  DE  NOIX  VOMIQUE  (CODEX  FRANÇAIS) 

Noix  vomique   1  partie. 

Alcool  à  80°     8  parties. 

On  traite  la  voix  vomique  râpée  par  deux  macérations 
successives  dans  l'alcool,  pendant  cinq  jours  chacune, 
en  passant  chaque  fois  avec  expression.  Les  liiiueurs 
réunies  sont  filtrées  et  distillées,  puis  on  concentrées  au 
bain-marie  en  consistance  d'extrait. 

On  obtient  ainsi  le  dixième  du  poids  delà  graine. 

L'extrait,  dont  la  préparation  est  donnée  par  la  phar- 
macopée anglaise,  répond  au  désidératum  que  nous  avons 
indiqué. 

Noix  vomique   1  livre  ang-laise   (453'J',60) 

Alcool  rectifié   64  nuidonces   (18171«,i;0) 

Eau  distillée   16       —    (454«,iU) 

La  noix  vomique  passée  au  moulin  est  chauffée  pen- 
dant trois  heures  à  100°  puis  réduite  en  poudre  fine. 
Mélangez  l'alcool  à  l'eau  et  faites  avec  la  poudre  une 
pâte  que  l'on  abandonne  à  elle-même  pendant  douze 
heures  et  que  l'on  tasse  convenablement  ensuite  dans 
un  percolateur. 

On  ajoute  une  pinte  (568")  de  liquide  et  lorsqu'il 
commence  à  passer  on  ajoute  successivement  le  reste. 
Le  marc  est  pressé,  et  le  liquide  filtré  est  ajouté  à 
celui  qui  a  passé  tout  d'abord. 

Sur  une  once  de  ce  liquide  (28", 4)  on  dose  la  pro- 
portion d'alcaloïdes.  On  en  prend  ensuite  une  quan- 
tité telle  qu'elle  renferme  131  grains,  1/4.  (8'J'',5I) 
d'alcaloïdes;  on  distille  et  on  évapore  au  bain-marie 
jusqu'à  ce  que  l'extrait  ne  pèse  plus  que  2  onces 
(56'J%G8).  Cet  extrait  renferme  ainsi  une  quantité  tou- 
jours la  même  d'alcaloïdes,  qui  est  de  15  p.  100. 

La  teinture  qui,  comme  nous  l'avons  vu,  est  préparée 
avec  cet  extrait  a  donc  aussi  une  teneur  en  alcaloïdes 
toujours  la  même. 

Dans  la  pharmacopée  des  États-Unis  le  mode  de  pré- 
paration est  à  peu  près  le  même  mais  comme  la  tein- 
ture obtenue  n'est  pas  dosée,  cet  extrait  ne  peut  être 
prescrit  avec  la  même  certitude  que  le  précédent. 

ACTION    PHYSIOLOGIQUE    ET  USAGES 
DE    LA    NOIX  VOMIQUE 

Généralités.  —  La  noix  vomique  n'a  de  valeur  que 
par  les  alcaloïdes  qu'elle  contient,  strychnine,  brticiiie, 
icjasurine,  groupe  des  alcaloïdes  tétanisants  que  nous 
rencontrons  encore  dans  la  fève  de  Saint-Ignace  (Voy.  ce 
mol),  l'upas  tieuté  (Voy.  ce  mot),  le  bois  de  couleuvre 
(Slrychnos  colubrina),  le  m'boundou  (Voy.  ce  mot),  le 
hoâng-nân  (Voy.  ce  mot)  et  dans  l'écorce  même  de  la 
noix  vomique,  écorce  connue  sous  le  nom  de  fausse 
angusture  (Voy.  Angustuhes). 

Le  groupe  des  alcaloïdes  tétanisants  précités  partage 
cette  action  physiologique  avec  un  alcaloïde  de  l'opium, 
la  thébaïne  (Voy.  Opium),  et  tous  agissent  qualitative- 
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ment  de  la  même  manière.  Leur  action  se  différencie 
des  alcaloïdes  convulsivants  de  l'opium  (laudaninc, 
hydrocotarnine,  codéine),  en  ce  que,  comme  celle  de 
ces  derniers,  elle  ne  donne  pas  lieu  à  des  effets  stupé- 
fiants sur  l'activité  cérébrale  (Voy.  Opium). 

Mais  si  strychnine,  brucine,  igasurine  agissent  de  la 
même  façon  chez  tous  les  animaux,  il  s'en  faut  que  ces 
agents  agissent  quantitativement  de  même .  En  un  mot, 
si  leur  action  est  une  et  commune,  elle  varie  avec  chacun 
d'eux  dans  son  énergie.  La  strychnine  est  le  plus  actif 
de  ces  trois  alcaloïdes;  la  brucine  est  celui  qui  l'est  le 
moins.  Le  rapport  peut  être  exprimé  comme  15  ou 
10  est  à  1,  c'est-à-dire  que  la  strychnine  est  de  dix  à 
quinze  fois  plus  énergique  que  la  brucine  (Vulpian,  Subs- 
tances toxiques  et  médicamenteuses,  neuvième  leçon, 
p.  424,  Paris,  Doin,  1882).  D'après  Falck  (cité  par 
NoTHNAGEL  et  RossBACH,  Thérapeutique,  p.  660-661, 
Paris,  Uoin,  1880)  cette  activité  de  la  strychnine  com- 
parée à  celle  de  la  brucine  pour  produire  un  même  effet 
serait  plus  grande  encore  ::  38  :1.  D'après  le  même 
auteur,  tandis  que  0,0006  de  nitrate  de  strychnine  est 
une  dose  suffisante  pour  donner  la  mort  à  un  lapin  du 
poids  de  1  kilogramme,  il  ne  faut  pas  moins  de0si",023 
de  nitrate  de  brucine  pour  amener  le  même  résultat 
chez  un  même  animal.  Falk  a  également  observé  que 
dans  ces  dernières  conditions  la  dose  mortelle  minima 
de  strychnine  tue  trois  fois  plus  rapidement  que  la  dose 
mortelle  minima  de  brucine,  ce  qu'il  attribue  à  ce  que 
la  brucine  est  non  pas  absorbée  moins  vite,  mais  à  ce 
qu'elle  a  besoin  de  se  trouver  en  plus  grande  quantité 
dans  le  sang  (Falk,  Die  Werkungen  des  Strychnins,  in 
Arch.  f.  exper.  Pathol.  und  Pharmak.,  Bd.  111,  p.  77, 
Leipzig,  1875). 

Quant  à  la  force  de  la  strychnine  comparée  à  celle  des 
alcaloïdes  convulsivants  de  l'opium  elle  est  la  suivante  : 
vingt-quatre  fois  celle  de  la  thébaïne,  quarante-neuf 
fois  celle  de  la  laudanine,  quatre-vingt-cinq  fois  celle  de 
la  codéine,  trois  cent  quarante  fois  celle  de  l'hydroco- 
tarnine  (Falk). 

D'après  Narèsi  {Propriétés  antiseptiques  des  sels  de 
strychnine  et  de  brucine,  in  Bull.  detkér.,t.  CV,  p.  287, 
1883),  les  solutions  de  strychnine  et  de  brucine  jouissent 
de  propriétés  antifermentescibles  considérables.  De  la 
viande  arrosée  avec  une  solution  de  sulfate  de  strychnine 
ou  de  sulfate  de  brucine  est  restée  pendant  un  mois  à 
une  température  de  16  à  18  degrés  sans  se  putréfier.  Du 
lait  se  comporta  de  même;  ainsi  le  sang,  l'albumine.  De 
l'urine  à  laquelle  on  ajoute  une  solution  de  strychnine 
ne  subit  point  la  fermentation  ammoniacale. 

L'auteur  signale,  au  contraire,  que  ces  solutions  n'em- 
pêchent point  la  fermentation  de  la  moutarde  et  des 
amandes  amères. 

Bien  que  cet  article  porte  le  nom  de  Noix  vomique, 
nous  nous  occuperons  cependant  presque  exclusivement 
de  la  strychnine;  mais  ce  que  nous  dirons  de  cet  alca- 
loïde s'appliquera  aussi  à  l'extrait  et  à  la  teinture  de 
noix  vomique,  puisqu'il  en  est  l'agent  le  plus  actif.  Nous 
avons  à  peine  besoin  d'ajouter  qu'il  faut,  pour  empoi- 
sonner un  animal,  une  dose  beaucoup  plus  considérable 
d'extrait  ou  de  teinture  de  noix  vomique  que  lorsqu'on 
se  sert  de  la  strychnine  elle-même,  pour  fixer  les  idées, 
dans  la  proportion  de  4  à  12  grammes  de  poudre  de 
noix  vomique  (Husemann)  contre  0s;>',05  de  sulfate  de 
strychnine.  Nous  ajouterons  encore  que  la  richesse  en 
strychnine  des  différents  échantillons  d'extrait  ou  de  tein- 
ture de  noix  vomique  variant  dans  de  grandes  propor- 
thérapeutioue; 


tions,  il  est  indiqué  par  cela  même  de  n'employer  en 
médecine  qu'une  préparation  siire  et  toujours  compa- 
rable à  elle-même,  c'est-à-dire  de  n'employer  que  la 
strychnine. 

Action    physiologique    de   la  noix    vomique.  — 

Nous  serons  très  bref  à  ce  sujet  pour  éviter  des  répéti- 
tions qui,  fatalement,  se  produiraient  en  étudiant  les 
effets  physiologiques  de  la  strychnine. 

La  poudre  de  noix  vomique  prise  par  la  bouche  laisse 
une  sensation  d'amertume  désagréable,  une  sensation 
de  brûlure  qui  se  propage  jusqu'à  l'estomac  et  qui  con- 
duit souvent  à  la  nausée.  Cette  action  est  manifestement 
agressive.  Nombre  d'autopsies  ont  montré,  en  effet,  que 
l'ingestion  de  la  poudre  de  noix  vomique  laissait  sur 
l'estomac  et  l'intestin  des  traces  de  congestion  et  même 
d'inflammation  nécrosique  (Kiernauders,  Coze,  Wep- 
fer,  etc.).  C'est  donc  là  un  topique  irritant. 

A  l'état  d'extrait  aqueux  la  noix  vomique  n'a  plus  cet 
effet  d'irritant  local,  puisque  Magendie  et  Delile  (Journ. 
de  phys.  de  Magendie,  t.  Il,  Paris,  1822)  ont  pu  l'injecter 
dans  le  tissu  celllulaire,  la  plèvre,  etc.,  sans  donner 
lieu  à  aucune  irritation  ni  inflammation  locale. 

Mais  les  effets  locaux  de  la  noix  vomique  sont  peu 
importants  à  côté  de  ses  effets  généraux.  Comme  la 
strychnine,  la  noix  vomique  est  un  poison  pour  les 
plantes.  En  plongeant  la  racine  d'un  plan  de  haricot 
dans  une  solution  d'extrait  de  noix  vomique  au  100% 
Marcel  l'a  vu  périr  au  bout  de  douze  heures.  Il  est  à 
remarquer  cependant  que  les  algues  et  nombre  de  cham- 
pignons (Mucédinées  et  autres)  vivent  fort  bien  au  con- 
traire dans  la  môme  solution,  ce  qui  a  également  lieu 
avec  la  strychnine. 

Sur  les  animaux,  la  noix  vomique  a  une  action  ana- 
logue à  celle  de  la  strychnine.  Nous  l'étudierons  plus 
loin  tout  au  long.  Disons  seulement  ici  qu'il  est  faux 
que  certains  mammifères  (oiseaux,  ruminants,  porcins, 
rongeurs)  puissent  prendre  impunément  de  la  noix 
vomique.  Certains  animaux,  l'ours  (Réaumur),  la  chèvre 
(Desportes),  le  cobaye,  le  porc  (Losius),  la  poule  (Pe- 
reira),  résistent  sans  doute  mieux  que  d'autres,  et  ava- 
lent une  ou  deux  noix  sans  être  empoisonnés,  mais  des 
doses  plus  élevées  finissent  par  les  tuer,  ainsi  qu'il  ré- 
sulte des  expériences  de  Pelletier  et  Caventou,  Dufresno, 
Dunal  (de  Montpellier),  etc.,  etc.  Les  principaux  effets 
physiologiques  auxquels  donne  lieu  la  noix  vomique 
administrée  à  dose  toxique  sont  ceux  de  la  strychnine. 

Qu'on  en  juge  : 

On  fait  prendre  à  un  chien  de  1  à  2  grammes  de  poudre 
de  noix  vomique.  Au  bout  d'une  demi-heure  à  trois 
quarts  d'heure,  les  accidents  commencent  :  les  pattes 
postérieures  s'étendent  et  se  raidissent  brusquement, 
Le  chien  qui  était  couché  se  lève  d'un  bond,  mais  bien- 
tôt tombe  tout  d'un  bloc  sur  le  flanc.  Un  tremblement 
général  agite  tout  son  corps.  Puis  survient  un  instant 
de  répit.  Celui-ci  est  de  courte  durée,  la  contraction 
tétanique  envahit  tout  le  corps  de  l'animal,  la  respira- 
tion demeure  comme  suspendue,  il  y  a  de  la  cyanose, 
il  semble  que  l'animal  va  expirer.  Nouvelle  détente 
cependant  suivie  d'un  nouvel  accès  tétanique.  Cette 
scène  d'alternatifs  accès  et  répits  se  renouvelle  jusqu'à 
ce  que  la  mort  survienne.  Celle-ci  arrive  en  une  demi- 
heure  ou  une  heure  (Desportes,  Bull,  de  pharm.,  1. 1, 
1809). 

Pendant  les  crises,  les  mouvements  respiratoires 
et  cardiaques  sont  accélérés  ou  suspendus  en  partie; 
dans  l'intervalle  des  accès  ils  sont  sensiblement  nor- 
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maux.  Les  sens  restent  plus  ou  moins  intacts.  Contrai- 
rement à  son  nom,  la  noix  vomique  ne  donne  point  lieu 
au  vomissement.  Elle  ne  donne  lieu  d'ordinaire  qu'aux 
déjections  iuvolontaires. 

Les  effets  de  la  noix  vomique  sur  les  autres  mammi- 
fères et  sur  l'homme  ne  sont  pas  autres. 

A  dose  faible  sur  l'homme  sain,  elle  ne  donne  lieu 
qu'à  une  forte  et  désagréable  amertume,  qui  persiste 
assez  de  temps  au  gosier,  si  l'on  n'a  point  la  précaution 
de  boire  à  fréquentes  gorgées,  et  mieux  de  manger 
après  son  ingestion  (poudre,  extrait  ou  teinture).  Si  on 
renouvelle  l'expérience  plusieurs  jours  de  suite,  on  peut 
observer  que  l'appétit  est  augmenté,  que  la  digestion 
s'opère  plus  vite,  que  les  selles  sont  plus  faciles  (d'or- 
dinaire), et  que  l'urination  est  plus  fréquente.  En  un 
mot,  la  noix  vomique  à  petites  doses  rehausse  la  force 
musculaire. 

A  forte  dose  continuée,  elle  donne  lieu  à  des  sym- 
ptômes de  pénible  dépression.  Les  membres  paraissent 
lourds  et  pesants;  les  sujets  sont  d'une  impressionna- 
bilité  excessive.  Ainsi  les  jambes  agitées  d'un  tremble- 
ment fébrile  supportent  mal  le  corps  ;  interpelle-t-on 
vivement  le  sujet,  ou  lui  frappe-t-on  sur  l'épaule,  tout 
son  corps  subit  une  secousse  convulsive  fugitive.  De 
temps  à  autre  les  membres  subissent  spontanément  une 
légère  rigidité  passagère. 

Un  peu  plus  tard,  les  mâchoires  se  desserrent  plus 
difficilement;  le  sujet  éprouve  de  la  constriction  aux 
tempes,  à  la  nuque,  aux  parois  thoraco-ventrales.  Cette 
constriction  est  le  fait  d'une  légère  rigidité  musculaire; 
elle  rend  laborieux  les  mouvements  respiratoires.  A  un 
stade  d'empoisonnement  chronique  plus  avancé,  il  sur- 
vient des  fourmillements  profonds,  des  érections,  de 
l'excitation  sensuelle,  et  des  secousses  tétaniques  au 
moindre  attouchement  tactile.  Ces  spasmes  peuvent 
atteindre  le  pharynx,  l'œsophage,  le  larynx,  la  vessie, 
d'oîi  de  la  dysphagie,  de  la  strangurie.  Le  système 
vaso-moteur  lui-même  est  frappé  et  l'on  voit  survenir 
des  troubles  circulatoires,  des  sueurs  profuses,  des 
éruptions  à  la  peau  (Consbruch,  de  Brefeld),  Pereira). 

Le  cerveau  est  parfois  troublé  par  des  vertiges,  des 
bruissements,  des  éblouissements. 

Cesse-t-on  la  noix  vomique,  ce  cortège  symptomatique 
s'épuise  peu  à  peu  et  disparaît. 

A  doses  massives,  la  noix  vomique  donne  lieu  à  la 
mort  au  milieu  des  phénomènes  suivants  :  une  jeune 
femme  avale  de  6  à  8  grammes  de  poudre  de  noix  vo- 
mique. Au  bout  de  50  minutes  ses  jambes  se  raidissent 
brusquement,  son  pouls  est  vif  et  fréquent;  la  soif  est 
marquée  et  la  transpiration  abondante.  De  temps  à 
autre,  léger  tremblement  et  secousses  convulsives  fugi- 
tives. Au  bout  de  cinq  minutes,  ces  symptômes  en  appa- 
rence innocents  font  place  à  des  crises  tétaniques  vio- 
lentes :  les  muscles  sont  horriblement  convulsés,  la  face 
asphyxique  et  le  pouls  insensible.  L'intelligence  est 
intacte,  la  sensibilité  excessive.  Les  crises  convulsives 
durent  une  minute  à  une  minute  et  demie  et  ne  sont 
séparées  que  par  un  court  intervalle;  elles  se  répètent 
de  plus  en  plus  rapides,  et  à  la  lin  de  plus  en  plus 

longues  et   la  malade  «xpirait  une  heure  après 

avoir  pris  le  poison  (Obs.  d  OUier,  citée  par  Pereira, 
Mat.  méd.  et  thér.,  t.  II,  1855). 

Les  autres  observations  d'empoisonnement  mortel, 
soit  accidentel,  soit  par  suicide,  que  nous  pourrions 
citer  ne  nous  apprendraient  rien  de  plus.  Disons  seule- 
ment qu'il  peut  se  faire  que  la  mort  ne  survienne  pas 


au  milieu  des  convulsions,  mais  après  que  celles-ci  ont 
disparu  et  dans  un  état  de  prostration  extrême.  Témoin 
le  fait  d'un  homme  vigoureux,  qui  avait  pris  une  forte 
dose  de  poudre  de  noix  vomique  (peut-être  30  grammes) 
dont  l'observation  a  été  rapportée  par  J.  Cloquet. 

Anatomie  pathologique.  —  Il  est  non  moins  impor- 
tant au  thérapeute  qu'au  médecin  légiste  de  bien  con- 
naître les  lésions  auxquelles  donne  lieu  l'empoisonne- 
ment par  la  noix  vomique. 

Nous  avons  déjà  dit  qu'à  l'autopsie  des  personnes 
empoisonnées  par  la  poudre  de  noix  vomique  on  avait 
trouvé  des  lésions  plus  ou  moins  graves  de  la  muqueuse 
gastro-intestinale,  depuis  la  congestion  jusqu'à  l'ulcé- 
ration et  le  sphacèle  (Wepfer,  Hillefeld,  Kiernanders, 
Strandberg,  Consbruch,  J.  Cloquet,  Drogartz,  Olivier  et 
Orfila,  Coze,  etc). 

Le  cœur  a  été  trouvé  le  plus  souvent  vide  et  con- 
tracté comme  dans  l'empoisonnement  par  la  strychnine, 
parfois  flasque,  ecchymosé,  contenant  du  sang  plus  ou 
moins  coagulé. 

Les  powmons  ont  présenté  deThypérémie,  chose  facile 
à  comprendre,  puisque  les  sujets  meurent  dans  un  état 
asphyxique  très  prononcé. 

Le  sang  a  offert  plus  de  fluidité  (Lossius?). 

La  vessie  a  également  offert  (Bonet  et  autres)  des 
traces  d'inflammation. 

Les  muscles  n'ont  rien  présenté  de  particulier,  ce 
qui  n'est  probablement  qu'une  lacune  delà  science,  car 
ils  subissent  une  action  extrêmement  énergique  de  la 
part  de  la  noix  vomique,  et  ils  doivent  offrir  de  notables 
altérations.  C'est  là  un  point  à  reprendre  et  à  combler. 

Le  système  nerveux  est  vivement  frappé.  Les  traces 
de  cette  attaque  se  retrouvent  dans  l'apoplexie  séreuse 
du  cerveau  (Orfila,  OUivier,  Drogatz,  J.  Cloquet,  Tan- 
querel.  Desplanches),  dans  l'engorgement  des  sinus  de 
la  dure-mère  par  un  sang  noir  et  abondant. 

Les  lésions  du  cerveau  lui-même  et  de  la  moelle  ont 
été  peu  étudiées.  Grimaud  a  signalé  une  inflammation 
du  mésocéphale,  et  Orfila,  Ollivier  et  Drogartz  parlent 
d'un  ramollissement  du  renflement  brachial  de  la 
moelle  épinière. 

Quel  est  le  mode  d'action  de  la  noix  vomique? 

Dire  que  la  noix  vomique  est  un  poison  narcotico-âcre, 
un  convulsivant  ou  un  tétanique  est  insuffisant.  Ce  qu'il 
faut  se  demander,  c'est  comment  cette  substance  produit 
le  tétanos  toxique  si  ressemblant  au  tétanos  patholo- 
gique. 

Une  première  chose  est  à  remarquer,  c'est  que  ce 
n'est  pas  en  agissant  sur  le  cerveau,  puisqu'on  peut  le 
provoquer  chez  un  animal  décapité  ou  à  qui  on  a  sec- 
tionné la  moelle  à  la  région  sous-occipitale.  Si  la  noix 
vomique  donne  lieu  à  des  vertiges,  tintements  d'oreille, 
obtusion  de  la  vue,  somnolence,  etc.,  ce  n'est  pas  là  en 
effet  une  action  directe  qu'elle  porterait  sur  l'encéphale, 
mais  bien  un  effet  du  trouble  circulatoire  auquel  elle 
donne  lieu. 

D'autre  part,  il  faut  admettre  qu'elle  frappe  la  moelle, 
car  si  on  détruit  cet  organe  chez  l'animal  empoisonné, 
les  convulsions  tétaniques  cessent  aussitôt  (Magendie). 
C'est  en  effet  en  excitant  le  pouvoir  excito-moteur  ou 
réflexe  de  la  moelle  que  la  noix  vomique  conduit  au 
tétanisme.  Nous  reviendrons  plus  loin  là-dessus  (Voy. 
Strychnine). 

Le  système  nerveux  périphérique  n'est  pas  laissé 
intact  par  ce  poison  s'il  est  vrai  que  les  nerfs  moteurs 
perdent  très  vite  leur  excitabilité  (Matleuci)  après  la 
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mort  et  que  les  nerfs  sensitifs  sont  ultra-sensibles  (Cl. 
Bernard).  Le  sympathique  lui-même  n'échappe  pas  à 
l'action  toxique,  comme  le  prouvent  les  effets  observés 
sur  la  vessie,  le  tube  digestif  et  le  système  vaso-moteur 
(Pour  l'étude  de  ces  questions,  voy.  Strychnine). 

Quel  est  le  mécanisme  de  la  mort  dans  l'empoison- 
nement par  la  noix  vomique? 

Probablement  par  l'ébranlement  qu'elle  produit  sur 
le  système  nerveux,  à  l'instar,  qu'on  nous  pardonne 
cette  grossière  comparaison,  d'une  série  de  secousses 
électriques  de  plus  en  plus  fortes  et  de  plus  en  plus 
profondes.  Le  système  nerveux  est  ainsi  sidéré.  Car 
on  ne  peut  admettre  que  les  convulsions  tétaniques 
immobilisant  le  thorax,  l'animal  meurt  asphyxié  (Ma- 
gendie  et  Delile),  puisque  chez  l'animal  décapité  la 
mort  survient  plus  vite  que  chez  celui  qui  ne  l'est  pas. 
(Ségalas). 

L'argument  de  Ségalas  toutefois  n'a  pas  une  bien 
grande  valeur,  la  décapitation  par  elle-même  amenant 
certainement  une  mort  définitive  plus  rapide. 

iMtrycbnine.  Historique.  —  C'est  en  1818  que  Pel- 
letier et  Caventou  ont  retiré  la  strychnine  de  la  noix 
vomique.  C'est  également  à  ces  auteurs  que  l'on  doit 
les  premières  expériences  physiologiques  sur  cet  alca- 
loïde, d'abord  appelé  vauqueline,  en  l'honneur  de  l'il- 
lustre Vauquelin.  L'année  suivante  (1819),  Magendie 
reprenait  ses  essais  et  s'assurait  que  la  strychnine  pos- 
sède bien  l'action  physiologique  et  toxique  de  la  noix 
vomique.  11  l'administrait  en  outre  à  un  malade  dans  le 
marasme  musculaire  et  remarquait  que  cette  substance 
agissait  avec  vigueur  :  la  thérapeutique  était  désormais 
armée  d'un  de  ses  agents  les  plus  énergiques. 

Chemin  faisant  nous  verrons  les  hommes  qui  en  ont 
fait  l'histoire,  tant  au  point  de  vue  de  la  physiologie 
expérimentale  que  des  applications  thérapeutiques,  sans 
oublier  ceux  qui  en  ont  fait  l'étude  à  propos  d'empoi- 
sonnements et  de  procès. 

Action  physiologique  de  la  strychnine.  — Tous  les 
animaux  subissent  l'action  toxique  de  la  strychnine,  et 
quoi  qu'on  en  ait  dit,  aucun  ne  résiste  à  son  action 
délétère. Seulement,  il  faut  ajouterque  tousles  animaux 
ne  sont  pas  également  sensibles  à  ses  effets.  Mais  si  les 
gastéropodes  résistent  à  des  doses  relativement  considé- 
rables, il  n'en  est  pas  moins  vrai  qu'àun  moment  donné 
ils  sont  frappés  par  le  strychnisme  et  succombent  si  la 
dose  est  suffisante,  ainsi  qu'Hseckel  l'a  montré  en  1879. 
V Hélix  aspersa,  du  poids  de  6  à  7  grammes,  succombe 
sous  l'action  de  0sr,025de  strychnine;  V Hélix  pomatia 
résiste  jusqu'à  la  dose  de  Osi-,052  (H^ckel,  Acad.  des 
sciences  et  Rev.  scientifique,  1879).  La  plante  elle- 
même,  d'après  Marcet,  serait  empoisonnée  parla  strych- 
nine. 

Pour  fixer  les  idées  et  montrer  la  variabilité  d'action 
de  ce  poison  sur  les  différentes  espèces  animales,  nous 
allons  reproduire  un  tableau  que  nous  empruntons  à 
Nothnagel  et  Rossbach,  et  dont  les  éléments  sont  dus  à 
F. -A.  Falck  (Viertelsjahrschr.f.  gericht.Med.  u.  affen.^ 
Sanit.,  1874,  et  London  Médical  Record,  août  1874)  et  à 
Husemann  {Arch.  f.  experim.  Pathol.  u.  Pharmak. 
1879).  Les  chiffres  indiquent  les  doses  mortelles  minima 
pour  chaque  espèce  animale  soumise  à  l'action  de  la 
strychnine. 

Poids  de  l'animal.  Dose  mortelle. 
En  grammes.  Minima. 

Grenouille....  25  0.00005  (F.-A- Falk.) 

Souris........  25  0.00005 


En  grammes.  Minima. 


Lapin   1000  0.00060 

Coq                 •  380  0.00076 

Abletle   80  0.00100 

Chat   2080  0.00160 

Cliien   3000  0.00250 

Pigeon   270  0.00400 

Hérisson   5000  0.01500 

Homme   7000  0.03000  (Husemann.) 


Comme  le  fait  voir  ce  tableau,  des  doses  infinitési- 
males de  strychnine  suffisent  pour  tuer  la  grenouille  et 
la  souris.  Mais  ce  résultat  est  le  fait  du  poids  extrême- 
ment faible  de  ces  animaux.  En  effet,  si  l'on  tient  compte 
du  poids,  c'est  l'homme  qni  est  le  plus  sensible  à  l'ac- 
tion de  la  strychnine,  ainsi  qu'il  appert  du  tableau  ci- 
dessous  que  nous  empruntons  aussi  à  Nothnagel  et 
Rossbach  : 

Dose  mortelle.  Pour  1  kilogr.  de  : 

Minima. 

0.00040    Homme. 

0.00060    Lapin. 

0.00075    Chat. 

0.00075    Chien. 

0.00200    Coq. 

0.00210    Grenouille. 

0.00297    Hérisson. 

Les  animaux  qui  résistent  le  mieux  à  l'action  de  la 
strychnine  sont  donc  le  hérisson,  la  grenouille  et  le  coq. 
Ce  dernier  résiste  même  à  d'énormes  doses  introduites 
dans  son  estomac  (le  jabot),  ce  qui  avait  fait  supposer 
à  Leube  (Arch.  f.  Anat.  und.  PhysioL,  1867)  que  les 
oiseaux  (poulet)  étaient  réfractaires  à  l'action  de  cette 
substance  toxique.  Or,  il  n'en  est  rien.  Si  le  coq  résiste 
à  de  fortes  doses,  jusqu'à  50  miUigrammes  de  strych- 
nine, qu'on  lui  dépose  dans  l'estomac,  probablement 
en  vertu  d'une  absorption  très  lente  du  poison,  il  est 
facile  de  s'assurer  que  des  doses  relativement  faibles, 
2  à  3  miligrammes  par  exemple,  injectées  sous  la  peau, 
suffisent  à  lui  donner  la  mort.  Il  en  est  de  même  chez 
les  mollusques  gastéropodes,  d'après  Hajckel,  qui,  fort 
peu  influencés  quand  on  dépose  la  poudre  de  strychnine 
sur  leur  corps,  ne  tardent  pas  à  périr  lorsqu'on  leur  in- 
jecte dans  le  pied  une  solution  qui  contient  bien  moins 
de  strychnine. 

Action  locale.  —  Placée  sur  la  peau  de  la  grenouille, 
la  strychnine  donne  lieu  aux  effets  caractéristiques  que 
nous  allons  bientôt  décrire.  Placée  sur  la  peau  intacte 
de  l'homme  et  des  mammifères,  l'action  de  la  strychnine 
est  nulle,  l'absorption  ne  s'en  faisant  pas.  Appliquée 
sur  le  derme  dénudé  au  contraire,  elle  donne  lieu  à  des 
effets  irritants,  à  de  la  douleur  cuisante  et  à  de  Texsu- 
dation  de  sérosité  si  cette  application  s'est  faite  à  la 
surface  d'un  vésicatoire.  Il  va  sans  dire  que  dans  cette 
dernière  condition,  l'absorption  a  lieu  (méthode  ender- 
mique),  et  que  si  la  substance  est  en  quantité  suffisante, 
elle  donne  lieu  à  des  effets  de  strychnisme  après  son 
absorption  et  sa  diffusion  de  l'organisme.  Étendue  sur 
les  muqueuses,  elle  s'absorbe  fort  bien; ce  qui  explique 
que  Ch.  Schuler  ait  pu  observer  un  empoisonnement 
grave  à  la  suite  de  l'instillation  d'un  collyre  à  la  strych- 
nine dans  l'œil  d'un  malade  (Schuler,  The  American 
Med.,  Monlhly,  1861).  Introduite  dans  les  cavités  sé- 
reuses elle  donne  lieu  aux  mêmes  phénomènes  (Magen- 
die). Placée  sur  la  moelle  dénudée,  au  dire  de  Harley, 
elle  ne  donne  lieu  au  contraire,  à  aucun  effet  général 
(Comptes  rendus  de  l'Acad.  des  se.  etArch.gén.de  méd., 
1856). 
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Absorption. —  Nous  venons  de  voir  que  la  strychnine 
est  absorbée  quand  on  la  dépose  sur  la  peau  dénudée 
(privée  de  sa  barrière  épiderniique),  sur  les  muqueuses 
ou  sur  les  surfaces  séreuses.  Quant  aux  muqueuses  leur 
valeur  absorbante  varie  suivant  la  muqueuse  envisagée. 
C'est  ainsi  que  la  muqueuse  de  l'estomac  absorbe  les 
solutions  de  strychnine  avec  une  assez  grande  lenteur 
(Vulpian)  ;  la  muqueuse  buccale  l'absorbe  mieux  (GORO- 
CHOZEFF,  Deutsche  Klinik,  1874-);  celle  du  rectum  plus 
rapidement  encore.  Mais  ce  ne  sont  pas  là  les  seules 
surfaces  absorbantes.  Le  tissu  cellulaire  absorbe  mieux 
encore  les  solutions  strychnées,  et  les  effets  toxiques 
sont  presque  immédiats,  lorsqu'elles  sont  injectées  dans 
les  veines  (Vulpian,  loc.  cit.,  p.  425-426). 

On  les  voitsurvenir  après  16  secondes  chez  le  cheval, 
après  12  secondes  chez  le  chien,  6  chez  le  poulet  et  4  à 
5  chez  le  lapin  (Blake). 

Action  générale,  après  absorption  on  action  dif' 
fusée.  —  Les  effets  delà  strychnine  ont  à  peu  de  choses 
près  la  même  physionomie  chez  tous  les  animaux. 
Cependant  comme  ils  ont  certaines  variétés  suivant  les 
classes  chez  lesquelles  on  les  observe,  nous  les  étudie- 
rons sommairement  chez  les  animaux  à  sang  froid,  chez 
les  mammifères  et  chez  l'homme. 

Grenouille.  — Une  injection  hypodermique  d'un  ving- 
tième de  milligramme  de  chlorhydrate  de  strychnine 
(Vulpian)  donne  lieu  aux  effets  du  strychnisme  ainsi 
qu'il  suit,  suivant  le  professeur  Vulpian  : 

En  moins  de  deux  minutes  l'empoisonnement  se  mani- 
feste. La  grenouille  s'agite,  pousse  un  petit  glousse- 
ment et  ses  membres  s'étendent  spasmodiquement. 
C'est  le  début  de  la  période  des  convulsions.  Aussi- 
tôt, la  tête  se  fléchit  sur  le  cou;  les  paupières  infé- 
rieures se  relèvent;  les  yeux  s'enfoncent  dans  l'orbite; 
les  membres  postérieurs  s'étendent;  les  orteils  s'écar- 
tent. Quant  aux  membres  antérieurs,  ils  s'étendent 
le  long  du  corps  chez  la  femelle  et  se  croisent  sous  le 
sternum  chez  le  mâle,  position  qu'on  observe  toujours 
chez  les  grenouilles  strychnisées,  suivant  qu'on  a  affaire 
à  des  mâles  ou  à  des  femelles  (Vulpian,  loc.  cit.,  p.  430). 

L'animal  est  alors  rigide  :  c'est  le  spasme  tonique. 
Mais  cet  état  ne  dure  qu'une  seconde  à  peine;  il  est 
suivi  d'un  moment  de  relâchement.  Puis,  un  renforce- 
ment survient  (spasme  clonique),  et  spasmes  toniques 
et  secousses  convulsives  (spasmes  cloniques)  se  suc- 
cèdent, diminuant  peu  à  peu  de  rapidité  et  d'énergie, 
et  l'accès  cesse  enfin.  La  grenouille  reste  alors  immo- 
bile, comme  épuisée,  et  comme  si  elle  évitait  instincti- 
vement tout  mouvement,  qui,  comme  nous  le  verrons, 
pourrait  donner  lieu  à  une  nouvelle  explosion  de  spasmes 
convulsifs. 

Flasque  et  immobile,  la  grenouille  ouvre  enfin  les 
yeux;  les  mouvements  respiratoires  de  l'appareil 
hyoïdien,  supprimés  lors  des  convulsions,  reparaissent. 
Mais  bientôt  éclate  une  nouvelle  crise  suivie  comme  la 
première  d'une  nouvelle  période  de  relâchement  mus- 
culaire. A  volonté  on  peut  faire  éclater  le  retour  des 
accès.  Il  suffit  de  frapper  d'un  coup  de  poing  la  table 
sur  laquelle  est  la  grenouille,  de  lui  souffler  dessus 
(résultat  parfois  négatif),  ou  de  lui  toucher  la  peau. 

Quoi  qu'il  en  soit,  après  plusieurs  crises  de  ce  genre, 
l'animal  peut  revenir  à  l'état  normal;  mais  le  plus  sou- 
vent, la  grenouille  plus  sensible  à  ce  point  de  vue  que 
le  mammifère,  présente  pendant  plusieurs  heures  des 
secoiissi's  tétaniques  qui  vont  d'ailleurs  en  s'affaiblis- 
sant  de  plus  en  plus.  L'animal  sort  très  affaibli  de  cet 


état  après  quatre,  cinq,  six  heures  et  plus  encore,  et 
ne  se  rétablit  complètement  que  vingt  ou  vingt-quatre 
heures  après.  Si  la  dose  est  tant  soit  peu  forte,  et  un 
vingtième  de  milligramme  suffit,  la  grenouille  tombe 
en  résolution  musculaire.  Immobile,  on  peut  lui  pincer 
les  orteils  sans  provoquer  un  seul  mouvement  réflexe; 
le  cœur  continue  à  battre,  mais  la  respiration  a  cessé  : 
la  grenouille  est  en  mort  apparente. 

Lorsque  la  dose  est  plus  forte,  la  mort  apparente  ne 
tarde  pas  à  faire  place  à  la  mort  réelle.  Au  bout  de 
quelques  heures  ou  même  le  lendemain  le  cœur  s'arrête 
et  la  mort  définitive  a  lieu.  Si  la  dose  n'est  pas  mor- 
telle, la  période  de  résolution  musculaire  cesse  au  bout 
de  douze,  vingt-quatre  ou  trente-six  heures,  la  respira- 
tion reprend,  et  bientôt  on  observe  une  période  fort 
curieuse,  dite  de  retour,  pendant  laquelle  l'animal  pré- 
sente de  nouvelles  convulsions  analogues  à  celles  que 
nous  avons  décrites  entrecoupées  par  des  périodes  de 
calme.  Le  moindre  choc  peut,  comme  tantôt,  réveiller 
un  accès  de  tétanisme.  Cet  état  peut  persister  des  jours 
et  jusqu'à  un  mois,  les  crises  diminuant  peu  à  peu  et  de 
longueur  et  d'intensité.  Finalement  l'animal  se  rétablit 
(Vulpian). 

Mammifères.  — Le  strychnisme  chez  les  mammifères 
et  chez  l'homme  n'est  autre,  au  fond,  que  celui  que  nous 
venons  de  décrire. 

Ainsi  injecte-t-on  3  milligrammes  de  chlorhydrate  de 
strychnine  à  un  chien,  dose  assez  forte,  l'animal  devient 
inquiet,  s'agite  et  se  couche;  tout  à  coup  il  frissonne, 
respire  plus  vite  et  subitement  sa  tête  se  renverse  et 
ses  membres  s'étendent  :  il  est  en  raideur  tétanique. 
Ses  muscles  qui  font  saillie  à  la  peau  sont  agités  de 
contractions,  la  respiration  est  lente  et  difficile. 

Cet  état  dure  une  demi-minute  environ  et  est  suivi 
d'un  stade  de  répit.  L'animal  se  relève  et  ne  bouge  pas. 
Bientôt  son  corps  est  parcouru  par  un  nouveau  frisson- 
nement; il  tombe  tout  à  coup  sur  le  flanc  en  proie  à 
une  nouvelle  attaque  tétanique. 

Les  crises  se  succèdent  ainsi  pendant  une  heure 
environ,  mais  de  plus  en  plus  courtes  et  entremêlées 
de  moments  de  calme  de  plus  en  plus  longs.  Enfin, 
l'animal  se  rétablit 

Comme  la  grenouille  il  offre  une  excitabilité  telle 
qu'au  moindre  choc  il  subit  une  attaque  convulsive; 
cette  augmentation  de  crises  quand  on  tourmente  les 
animaux  empoisonnés  avait  déjà  été  notée  par  Lossius 
dans  l'empoisonnement  parla  noix  vomique  {Dissert.,  De 
Nuce  vomica,  Vittenburgum,  1683). 

Une  dose  plus  forte,  5  à  6  milligrammes,  tue  presque 
infailliblement  le  chien,  qui  peut  succomber  lors  du 
premier  accès  par  suite  d'un  trouble  profond  de  la  res- 
piration. Celle-ci  se  suspend  et,  consécutivement,  le 
cœur  s'arrête. 

Toutefois,  dans  ces  conditions  la  respiration  artifi- 
cielle peut  sauver  l'animal  :  elle  empêche  l'arrêt  com- 
plet du  cœur,  fait  renaître  la  respiration  spontanée  et 
ranime  la  vie.  Pendant  qu'on  pratique  la  respiration 
artificielle,  il  se  reproduit  des  accès  de  tétanisme,  suc- 
cédant ainsi  à  la  résolution  musculaire  généralisée  qui 
avait  précédé  la  mort  apparente.  Mais  il  faut  se  hâter, 
car  les  centres  bulbo-médullaires  perdent  très  vite  leur 
excitabilité  fonctionnelle  après  la  mort  causée  par  les 
convulsions  du  strychnisme,  et  pour  peu  que  l'on  tarde, 
la  respiration  artificielle,  tout  en  entretenant  pendant 
un  certain  temps  les  mouvements  du  cœur,  reste  im- 
puissante :  on  ne  voit  revenir  ni  mouvements  respira- 
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toires  spontanés,  ni  mouvements  convulsifs,  et  le  cœur 
s'arrête  définitivement  au  bout  d'un  temps  plus  ou  moins 
long  (Vulpian). 

Lorsque  la  dose  de  strychnine  dépasse  notal)lement 
la  dose  strictement  mortelle,  la  respiration  artificielle 
ne  peut  toujours  sauver  l'animal,  même  lorsqu'on  la 
commence  dès  le  premier  accès  tétanique.  Les  convul- 
sions se  produisent,  d'abord  violentes,  puis  s'atténuent 
au  point  d'être  remplacées  par  de  faibles  secousses 
généralisées,  mais  atteignant  particulièrement  les 
membres.  Cet  état  peut  se  prolonger  plusieurs  heures, 
même  avec  des  doses  très  fortes  ainsi  que  nous  allons 
le  voir. 

La  dose  massive,  en  effet,  ne  tue  pas  l'animal  aussitôt, 
à  la  condition  de  pratiquer  la  respiration  artificielle. 
C'est  ce  qu'a  vu  Vulpian  {loc.  cit.,  p.  481-482),  en  1879, 
en  injectant  7  milligrammes  de  chlorhydrate  de  strych- 
nine dans  les  veines  d'un  chien.  C'est  ce  qu'a  mieux 
élucidé  Ch.  Richet  en  1880  (De  l'action  de  la stnjchnine 
à  très  forte  dose  sur  les  mammifères,  in  Comptes  rendus 
de  l'Acad.  des  sciences,  12  juillet  1880). 

Ch.  Richet  injecte  10  centigrammes  de  chlorhydrate 
de  strychnine  dans  la  veine  saphène  d'un  chien;  les 
convulsions  éclatent  au  bout  de  quelques  instants;  mais 
si  l'on  pratique  la  respiration  artificielle,  l'attaque  con- 
vulsive  cesse  bientôt  ;  le  cœur  dont  les  battements  avaient 
été  très  troublés,  fréquents,  petits  et  irréguliers,  ne 
tarde  pas  à  reprendre  son  jeu  régulier.  On  peut  ainsi 
injecter  jusqu'à  03^50  de  strychnine  dans  la  veine  d'un 
chien  de  10  kilogrammes  sans  donner  lieu  à  une  mort 
immédiate.  Entretient-on  la  respiration  artificielle  on 
peut  voir  le  cœur  battre  pendant  deux  ou  trois  heures. 

Les  crises  convulsives  cessent  avant  que  toute  cette 
énorme  quantité  de  strychnine  soit  injectée.  Elles  pré- 
sentent trois  phases  successives  appelées  par  Ch.  Ri- 
chet :  1°  période  tétanique;  2°  période  convulsive; 
3°  période  choréique.  A  cette  dernière  période  succède 
la  période  de  résolution  musculaire,  qui  commence 
lorsque  la  dose  injectée  dépasse  03'',04  par  kilogramme 
du  poids  de  l'animal,  et  pendant  laquelle  il  est  impos- 
sible de  provoquer  un  mouvement  réflexe  ;  les  mouve- 
ments du  cœur  sont  fréquents  et  réguliers  ;  la  faradisa- 
tion  des  nerfs  vagues  est  désormais  impuissante  à  les 
arrêter.  Il  semble  que  l'animal  soit  empoisonné  par 
l'alcool  ou  le  chloral  (Richet);  cet  état  n'est  pas  sans 
avoir  également  des  analogies  avec  l'empoisonnement 
par  le  curare  (Richet),  ce  qui  n'est  pas  sans  intérêt,  et 
vient  corroborer  l'opinion  de  ceux  qui  voient  dans  le  cu- 
rare une  strychnée  (Voy.  Curare). 

Comme  le  curare,  la  strychnine  détruit  l'action  des 
nerfs  sur  les  muscles,  cela  aussi  bien  chez  les  gre- 
nouilles (Martin-Magron,  Ruisson)  que  chez  les  mam- 
mifères (Vulpian),  nous  le  verrons  plus  loin. 

Chez  Vhomme,  voici  ce  que  l'on  a  observé  : 

Doses  faibles  (Ogr,OOl  à  Osi',003).  —  Renouvelées  plu- 
sieurs jours  de  suite,  ces  doses,  dit-on,  augmentent 
l'appétit;  ce  qu'il  y  a  de  sûr,  c'est  qu'elles  favorisent  les 
digestions  chez  les  estomacs  paresseux  et  les  garde- 
robes.  Prolongées,  ces  mêmes  doses  pervertissent  l'ap- 
pétit. Elles  augmentent  la  sécrétion  salivaire,  et,  dit-on, 
provoquent  de  plus  fréquentes  envies  d'uriner,  et  exaltent 
l'impressionnalité  des  sens. 

Doses  moyennes  (0b'r,005  à  O,gi'O10).  —  Celles-ci 
donnent  lieu  progressivement  ou  subitement  (par  action 
cumulative)  aux  phénomènes  suivants:  excitabilité  réflexe 
exagérée;  fourmillements;  hyperesthésie  de  la  rétire; 


perversion  du  sens  de  l'odorat  (Frôlich);  ensuite,  in- 
quiétude, anxiété;  une  tension  musculaire  extraordi- 
naire commence  à  se  faire  sentir  :  les  mouvements  du 
thorax  et  ceux  de  la  déglutition  sont  difficiles;  puis, 
les  muscles  se  mettent  à  tressaillir.  Ces  phénomènes 
spasmodiques  durent  plus  ou  moins  de  temps  ;  ils  finis- 
sent par  prendre  le  caractère  tétanique,  et  l'on  voit 
alors  survenir  les  crises  de  tétanos  strychnique  séparées 
par  des  intervalles  de  répit.  La  connaissance  reste 
intacte,  et  au  bout  de  quelques  heures,  parfois  quelques 
jours  cependant,  il  y  a  retour  à  la  santé;  généralement 
cette  dose  n'est  point  mortelle  chez  l'homme  adulte. 

Doses  mortelles  (au-dessus  de  0'J'',03  à  O^^OS).  —  Les 
accidents  débutent  quelques  minutes  après  l'ingestion 
du  poison,  et  la  mort  peut  survenir  en  quelques  ins- 
tants, cinq  ou  dix  minutes  après  le  début  des  phéno- 
mènes tétaniques,  le  plus  souvent  après  quelques  heures. 
Les  symptômes  observés  sont  les  mêmes  que  précé- 
demment, mais  accrus  dans  des  proportions  effroyables. 
Tout  d'abord  paraît  une  anxiété  extrême,  de  la  saliva- 
ion,  une  sueur  froide.  Subitement,  en  jettant  un  cri 
déchirant  ou  non,  l'homme  tombe  dans  un  terrible  accès 
de  tétanos  :  les  mâchoires  se  serrent  à  briser  les  dents, 
les  muscles  des  gouttières  vertébrales  subissent  une 
violente  contraction  ;  les  muscles  des  membres  s'éten- 
dent comme  une  lame  d'acier  subitement  débandée;  les 
muscles  des  parois  thoraciques  et  abdominales  se  dur- 
cissent :  le  corps  tout  entier  est  transformé  en  un  arc 
rigide  qui  ne  repose  que  sur  l'occiput  et  les  talons,  dans 
un  opisthotonos  outré.  La  respiration  s'arrête,  la  face 
prend  le  caractère  asphyxique,  les  yeux  semblent  sortir 
de  leurs  orbites. 

L'accès  dure  de  quelques  secondes  à  deux,  trois  et 
même  cinq  minutes.  La  respiration  revient,  mais  l'ex- 
citabilité réflexe  continue  à  être  extrême;  le  moindre 
bruit,  le  moindre  souffle,  le  moindre  attouchement  pro- 
voque un  nouvel  accès  de  tétanisme. 

Chaque  accès  se  termine  par  un  tressaillement  géné- 
ral suivi  d'une  détente  complète  des  muscles,  comme  si 
la  mort  venait  d'avoir  lieu.  L'homme  ne  peut  pas  sur- 
vivre à  trois  ou  quatre  de  ces  accès;  ou  bien  il  meurt  après 
un  temps  plus  ou  moins  long,  dans  une  crise  asphyxique 
pi'olongée;  ou  encore  il  succombe  au  coUapsus  général 
qui  succède  à  ces  accès  répétés;  ou  enfin  il  se  rétablit. 

11  est  à  ajouter  ici  que,  suivant  Delaunay  (Action 
comp.  de  la  strychnine  sur  les  animaux  sains  et  chez 
les  animaux  malades,  et  suivant  son  degré  de  dilution, 
in  Soc.  de  biologie,  26  mai  1883),  la  strychnine  agit  avec 
plus  d'énergie  chez  les  animaux  malades  (rendus  tels 
par  une  injection  de  pus  dans  le  péritoine  chez  les 
cobayes)  que  chez  les  animaux  bien  portants,  et  d'autre 
part,  d'autant  plus  que  la  dilution  est  plus  grande.  Ce 
dernier  fait  s'explique  par  la  facilité  de  l'absorption. 
Richet  a  fait  observer  que  ce  dernier  phénomène  n'était 
vrai  que  pour  les  injections  hypodermiques. 

Action  de  la  strychnine  sur  les  systèmes  et  les  or- 
ganes. —  1°  Système  nerveux  central.  —  Le  phénomène 
capital  de  l'action  de  la  strychnine,  celui  qui  domine  et 
efface  les  autres  pour  ainsi  dire,  c'est  les  convulsions, 
c'est  le  tétanisme. 

Or,  des  convulsions,  comme  le  dit  Vulpian  {loc.  cit., 
p.  434),  peuvent  être  produites  chez  un  animal  vertébré 
par  une  excitation  de  l'encéphale,  ou  de  la  moelle  épi- 
nière,  ou  des  nerfs,  ou  des  muscles.  Sur  quel  système 
ou  sur  quelle  partie  de  système  anatomique  la  strychnine 
porte-t-elle  ses  coups? 
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Le  maintien  de  la  connaissance  pendant  fort  longtemps 
dans  l'empoisonnement,  semble  déjà  exclure  les  centres 
corticaux  du  cerveau,  bien  que  Spitzka  et  Falck  attri- 
buent aux  fortes  doses  de  strychnine  la  propriété  d'ex- 
citer des  spasmes  épileptiformes  d'origine  corticale. 
(C.  Spitzka,  The  Journ.  of  Nervous  and  Mental  Di- 
seases,  Chicago,  avril  1879).  Mais  il  est  facile  de  prou- 
ver que  le  cerveau  n'est  pour  rien  dans  la  production 
des  phénomènes  caractéristiques  du  strychnisme. 

Enlevez  les  hémisphères  à  une  grenouille,  à  un  oiseau 
ou  à  un  jeune  mammifère  et  soumettez-le  ensuite  à 
l'action  de  la  strychnine  :  les  phases  de  l'empoisonne- 
ment se  déroulent  chez  lui  comme  chez  l'animal  intact, 
le  cerveau  n'est  donc  pour  rien  dans  la  production  des 
phénomènes  caractéristiques  de  l'intoxication. 

Rossbach  (Thérapeutique,  éd.  franç.,  p.  664,  Paris, 
1880)  rapporte  une  autre  expérience  pour  le  moins  aussi 
démonstrative.  11  coupe  la  moelle  d'un  lapin  au-dessous 
du  bulbe,  et  l'empoisonne  ensuite  :  or,  tandis  que  la 
partie  postérieure  du  tronc  est  agitée  de  spasmes  téta- 
niques violents,  l'animal,  dont  la  vie  est  maintenue  par 
la  respiration  artificielle,  continue  à  ronger  la  nourri- 
ture qu'on  lui  offre. 

La  strychnine,  disons-le  tout  de  suite,  agit  sur  le 
bulbe  et  sur  la  moelle  épinière. 

Magendie  l'a  prouvé  en  faisant  l'expérience  suivante  : 
11  coupe  la  moelle  entre  l'atlas  et  l'occipital  sur  des 
chiens  qu'il  vient  d'empoisonner  avec  l'extrait  d'upas 
tieute  de  Java,  et  qui  présentent  des  convulsions  téta- 
niques généralisées  :  les  convulsions  ne  cessaient  pas, 
tout  au  moins  dans  tous  les  groupes  musculaires  inner- 
vés par  des  nerfs  qui  sortent  des  centres  nerveux  au- 
dessous  du  bulbe.  Cette  expérience  prouve  que  l'encé- 
phale n'est  pas  immédiatement  en  cause  dans  les  con- 
vulsions, et  fait  présager  que  c'est  la  moelle  l'organe 
touché. 

Il  le  démontre  ainsi  : 

Il  injecte  plusieurs  gouttes  d'une  solution  d'upas 
tieute,  d'extrait  de  noix  vomique  ou  d'extrait  de  fève 
de  Saint-Ignace  dans  la  plèvre  d'un  chien,  puis  aussitôt 
lui  enfonce  une  tige  de  baleine  dans  toute  la  longueur 
du  canal  vertébral,  à  la  façon  des  bouchers  qui  sacri- 
fient les  bœufs  aux  abattoirs. 

Cette  pratique  détruit  toute  la  moelle  épinière  tout 
en  respectant  la  circulation.  Or,  dans  ces  conditions 
aucune  contraction  tétanique  ne  se  produit. 

Dans  une  autre  expérience,  Magendie  laisse  apparaître 
les  convulsions,  puis  il  enfonce  peu  à  peu  sa  tige  dans 
le  canal  rachidien  à  partir  de  l'espace  occipito-atloïdien: 
les  convulsions  cessent  progressivement  de  haut  en  bas 
(ou  d'avant  en  arrière)  au  fur  et  à  mesure  que  la  tige 
avance  dans  le  canal,  c'est-à-dire  des  parties  innervées 
par  la  moelle  cervicale  à  celles  qui  ne  reçoivent  leurs 
nerfs  que  de  la  moelle  lombaire.  C'est  donc  bien  sur  la 
moelle  épinière  que  les  strychnos  portent  leur  activité 
(Magendie,  Examen  de  Vaction  de  quelques  végétaux 
sur  la  moelle  épinière.  Mém.  lu  à  l'Institut,  le  24  avril 
1839). 

Pour  se  convaincre  que  c'est  bien  sur  la  moelle  épi- 
nière qu'agit  la  strychnine  il  suffit  de  couper  le  scia- 
tique  sur  une  grenouille  ou  sur  un  mammifère  et  de 
l'empoisonnerensuite  avec  cette  substance  :  les  convul- 
sions éclatent  dans  tout  le  corps,  sauf  dans  le  membre 
postérieur  dont  on  a  coupé  le  tronc  nerveux. 

On  peut  faire  la  contre-épreuve.  On  lie  à  une  gre- 
nouille ou  à  tout  autre  animal  l'artère  iliaque,  la  droite  I 


par  exemple,  puis  on  fait  à  l'animal  une  injection  hypo- 
dermique d'un  sel  de  strychnine  :  l'animal  entre  en 
convulsions  et  le  membre  postérieur  droit  privé  du 
contact  direct  de  la  strychnine  (puisque  son  artère 
nourricière  est  liée)  est  au  moins  aussi  agité  que  son 
congénère  du  côté  gauche. 

Ce  n'est  donc  pas  par  suite  d'une  action  de  la  strych- 
nine sur  les  nerfs  moteurs  ou  sur  les  muscles  que  se 
produisent  les  convulsions  strychniques.  C'est  la  moelle 
qui  est  en  cause. 

Brown-Séquard  le  démontre  encore  de  la  façon  sui- 
vante :  11  sectionne  toutes  les  artères  qui  vont  à  la  moelle 
épinière  ;  de  cette  façon  celle-ci  est  évidemment  préservée 
du  contact  du  poison;  or  il  ne  se  manifeste  aucune  con- 
vulsion sur  une  grenouille  ainsi  préparée  et  qu'on 
empoisonne  par  la  strychnine. 

Toutes  les  régions  de  l'axe  bulbo-spinal  sont  impres- 
sionnées d'une  façon  identique  par  la  strychnine,  car 
on  peut  le  couper  à  diverses  hauteurs  pendant  la  période 
convulsive,  les  spasmes  ne  sont  nullement  modifiés, 
opération  qu'on  fait  bien  chez  la  grenouille  et  le  triton 
(Vulpian).  Dans  ces  conditions  toutes  les  régions  peuvent 
encore  donner  lieu  aux  brusques  et  violentes  réactions 
réflexe  squi  caractérisent  l'empoisonnement  par  la  strych- 
nine (Vulpian). 

Cette  substance  atteint  aussi  le  bulbe,  ainsi  que  le 
prouvent  les  modifications  de  la  respiration,  le  retrait 
des  globes  oculaires  et  les  mouvements  de  flexion  de  la 
tête  chez  les  grenouilles  (Vulpian). 

Mais  si  tous  les  physiologistes  admettent  que  tout 
l'axe  médullaire  subit  l'impression  de  la  strychnine, 
l'accord  n'est  plus  le  même  lorsqu'il  s'agit  de  savoir  si 
toutes  les  régions  de  la  moelle  sont  touchées  en  même 
temps,  question  secondaire  il  faut  bien  le  dire. 

Pour  les  uns,  les  convulsions  se  montreraient  d'abord 
dans  les  parties  antérieurs  du  corps,  et  n'apparaîtraient 
qu'un  peu  plus  tard  dans  les  parties  postérieures.  C'est 
en  efi"et  ce  que  l'on  voit  souvent,  mais  comme  dans  la 
plupart  des  expériences  où  on  a  pu  noter  ce  phénomène, 
la  moelle  était  sectionnée,  et  que  partant  seule  la  par- 
tie antérieure  du  corps  était  encore  susceptible  de 
mouvements  spontanés  et  voulus,  il  s'ensuit  qu'il  est 
naturel  de  voir  l'explosion  commencer  par  là,  puisque 
toute  irritation,  tout  mouvement  peut  faire  éclater  un 
accès  convulsif,  s'il  ne  se  produit  qu'un  léger  spasme, 
celui-ci  pourra  se  limiter  à  la  partie  antérieure  du  corps, 
mais  si  l'excitation  est  plus  vive,  le  spasme  convulsif  se 
transmettra  à  la  partie  postérieure.  C'est  alors  qu'on 
pourrait  être  amené  à  admettre  que  les  convulsions  de 
strychnisme  éclatent  d'abord  dans  les  régions  qui 
reçoivent  leurs  nerfs  du  bulbe  rachidien  (Vulpian,  loc. 
cit.,  p.  442). 

Magendie  admettait  que  la  strychnine  excite  lamoelle 
comme  le  ferait  un  simple  irritant  physique  ou  le  choc 
électrique. 

Cette  explication  n'est  pas  en  harmonie  avec  les  phé- 
nomènes observés. 

En  effet,  si  la  strychnine  agissait  ainsi,  elle  ne  don- 
nerait pas  lieu  à  des  spasmes  et  à  des  secousses,  mais 
bien  plutôt  à  de  la  contracture.  C'est  ce  qu'a  fait  voir 
Marshall-Hall  (Compfes  rendus  de  l'Acad.  des  sciences, 
juin  1874)  :  lorsque  la  moelle  est  électriséc  ou  en  état 
électrogénique  il  se  produit  de  la  contracture  perma- 
nente par  l'excitation.  D'autre  part,  comment  comprendre 
avec  cette  théorie  le  cas  de  la  grenouille  strychnisée 
qui  n'a  pas  de  convulsions  lorsqu'on  la  met  à  l'abri  de 
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toute  excitation  ou  quand  on  a  sectionné  les  racines 
postérieures  (H.  Meyer)?  et  de  l'animal  éthérisé  qui 
n'en  a  pas  davantage,  bien  que  sa  moelle  n'ait  pas  perdu 
son  excitabilité  réflexe?  Les  excitants  expérimentaux, 
appliqués  directement  sur  la  moelle  d'un  animal  ainsi 
anesthésié,  provoquent  de  violents  mouvements  dans  les 
parties  en  relation  parleurs  nerfs  avec  la  région  excitée 
de  la  moelle,  par  le  chloroforme,  l'éther  ou  le  chloral 
(VuLPiAN,  loc.  cit.,  p.  454). 

Une  autre  théorie  a  été  formulée  par  Van  Deen, 
Marshall-Hall,  Mayer,  Brown-Séquard.  C'est  celle  qui 
réunit  l'assentiment  de  la  plupart  des  physiologistes 
(Vulpian).  D'après  la  manière  de  voir  de  ces  auteurs,  ce 
n'est  pas  en  détermmant  une  irritation  de  la  moelle, 
analogue  à  celle  que  provoque  le  fluide  galvanique  ainsi 
que  le  voulait  Magendie,  que  la  strychnine  agirait  sur 
la  moelle,  mais  bien  en  produisant  une  exaltation  de 
l'excitabilité  des  centres  bulbo-médullaires,  de  telle 
sorte  que  les  moindres  excitations  transmises  à  ces 
centres  provoqueraient  des  réactions  motrices  violentes 
et  généralisées  (Vulpian,  loc.  cit.,  p.  450).  Dans  cette 
théorie,  la  substance  blanche  ne  jouerait  qu'un  rôle 
passif,  celui  de  conducteur;  c'est  la  substance  grise  qui 
serait  afl'ectée  par  la  strychnine,  et  les  convulsions  téta- 
niques du  strychnisme  seraient  exclusivement  des  phé- 
nomènes réflexes.  C'est  ce  que  semble  bien  montrer  la 
nature  des  contractions  à  caractère  subintrant,  et  de 
l'absence  des  secousses  chez  l'animal  préalablement 
anesthésié,  partant  mis  à  l'abri  de  toute  excitation  exté- 
rieure. 

Si  la  substance  grise  de  la  moelle  épinière,  chez 
l'animal  strychnisé,  était  soumise  à  une  irritation  con- 
tinue, comme  le  voudrait  la  théorie  de  Magendie,  il 
semble  que  les  convulsions  devraient  durer  d'une  façon 
ininterrompue  jusqu'à  l'épuisement  presque  complet  de 
l'excitabilité  médullaire,  et  reparaître  d'une  façon  inin- 
terrompue aussitôt  que  la  moelle  aurait  récupéré  son 
énergie  (par  le  repos)  jusqu'à  ce  que  celle-ci  soit  de 
de  nouveau  complètement  épuisée  (Vulpian). 

Cette  exaltation  du  pouvoir  excito-moteur  ou  réflexe 
de  la  moelle  est-il  d'une  autre  nature  que  celle  à  laquelle 
donne  lieu  la  section  de  la  moelle  épinière  ou  la  destruc- 
tion de  l'encéphale?  Cela  n'est-il  pas  à  supposer.  Ce  qui 
est  vrai,  c'est  que  cette  exaltation  est  passée  à  un  sum- 
mum inconnu  et  dans  les  conditions  physiologiques 
ordinaires. 

Lorsque  sur  une  grenouille  décapitée,  on  pince  légère- 
ment un  des  orteils  de  l'une  des  pattes,  on  donne  lieu 
à  un  mouvement  réflexe  borné  à  cette  patte;  l'irritation 
est-elle  plus  forte,  on  voit  se  produire  un  mouvement 
réflexe  des  deux  membres  congénères  ;  si  l'irritation  est 
plus  forte  encore,  les  quatre  membres  entrent  en  mou- 
vement. De  plus  ces  mouvements  ont  ceci  de  particulier 
qu'ils  sont  adaptés  à  un  but  (défense  ou  fuite).  Il  n'en 
est  pas  ainsi  dans  les  accès  convulsifs  du  strychnisme. 
L'éréthisme  médullaire  est  tel  que  les  mouvements 
adaptes  ne  sont  plus  possibles.  Toute  l'étendue  de  la 
substance  grise  est  touchée  à  la  fois  et  donne  lieu  à  des 
convulsions  qui  ne  sont  régies,  dans  les  diverses  régions 
du  corps,  que  par  la  puissance  prédominante  de  tels  ou 
tels  groupes  musculaires,  les  extenseurs  l'emportant 
toujours,  parce  qu'ils  sont  les  plus  vigoureux,  d'oîi  la 
position  des  membres  et  du  tronc  dans  le  saccès  de  strych- 
nisme, le  même  que  dans  le  tétanos  trauniatique.  Au 
contraire  dans  l'excitation  physiologique  il  n'y  a  que  tel 
ou  tel  foyer  de  la  moelle  qui  reçoit  l'incitation  motrice, 


d'oià  les  réactions   motrices  localisées  et  adaptées. 

La  forme  des  convulsions  (nous  avons  vu  que  l'atti- 
tude des  membres  antérieurs  des  batraciens  est  diffé- 
rente suivant  le  sexe)  a  fait  penser  à  certains  physiolo- 
gistes qu'il  y  a  dans  la  moelle  des  centres  spéciaux  pour 
les  différents  mouvements,  les  uns  présidant  à  la  flexion, 
d'autres  à  l'extension,  à  l'abduction,  etc. 

Ainsi  J.  MûUer,  Engelhart,  Poletti,  etc.,  ont  admis 
que  les  excitations  de  la  partie  inférieure  de  la  moelle 
chez  les  grenouilles,  donnaient  lieu  à  des  mouvements 
d'extension  des  membres  postérieurs  ;  que  l'irritation 
de  la  région  brachiale  provoquait  des  mouvements  de 
flexion  de  ces  mêmes  membres  postérieurs,  mais  ce  ne 
sont,  les  derniers,  que  des  mouvements  adaptés  à  la 
défense,  les  premiers  que  des  mouvements  en  relation 
avec  l'excitation  directe  des  nerfs  des  membres  posté- 
rieurs, et  régis,  nous  l'avons  dit  plus  haut,  par  la  pré- 
dominance de  certains  groupes  musculaires. 

Ainsi  on  est  amené  à  rejeter  la  théorie  de  Cayrade, 
qui  admet  que  la  strychnine  agit  d'une  façon  élective  et 
exclusive  sur  les  centres  médullaires  des  mouvements 
d'extension  des  membres.  Avant  d'admettre  cette  théo- 
rie, il  faudrait  en  effet  démontrer  l'existence  de  tels 
centres.  Or,  coupe-t-on  à  une  grenouille  les  muscles 
extenseurs  des  membres  postérieurs  et  l'empoisonne- 
t-on  ensuite  avec  de  la  strychnine,  ce  n'est  plus  une 
extension  des  membres  postérieurs,  que  l'on  voit  lors 
des  attaques,  mais  une  flexion  (Vulpian),  preuve  que  la 
forme  des  convulsions  est  directement  sous  la  dépen- 
dance de  la  puissance  de  tels  ou  tels  groupes  muscu- 
laires, et  non  pas  sous  l'influence  de  tels  ou  tels  centres 
médullaires  présidant  à  la  forme  des  mouvements. 

Nous  passerons  sur  l'hypothèse  de  Rollett,  d'après 
laquelle  la  forme  des  convulsions  du  strychnisme  tien- 
drait à  une  différence  d'excitabilité,  soit  des  diverses 
fibres  motrices  qui  entrent  dans  la  constitution  des  nerfs 
mixtes,  soit  des  faisceaux  primitifs  des  muscles,  et  nous 
arriverons  à  cette  autre  question  :  la  strychnine  agit-elle 
également  sur  les  éléments  moteurs  et  sensitifs  de  la 
moelle  épinière? 

A  s'en  rapporter  aux  expériences  qui  démontrent  que 
chez  les  animaux  aneslhési-és  la  strychnine  est  impuis- 
sante à  donner  lieu  à  des  convulsions,  on  arrive  à  admettre 
cette  action  élective  sur  les  centres  sensitifs  (cornes 
postérieures),  puisque  l'excitation  directe  de  la  moelle 
provoque  encore  de  violentes  contractions.  Mais  on  peut 
objecter  avec  Vulpian  que  si  la  strychnine  ne  détermine 
pas  de  convulsions  chez  un  animal  éthérisé,  cela  ne 
tient  pas  à  ce  que  les  éléments  moteurs  de  la  moelle 
(cornes  antérieures)  ne  sont  pas  touchés  par  la  strychnine, 
mais  à  ce  que  ces  éléments  ne  peuvent  plus  être  mis  en 
jeu  par  le  mécanisme  qui  les  fait  passer  à  l'état  d'acti- 
vité, c'est-à-dire  par  le  mécanisme  des  phénomènes 
réflexes. 

En  somme,  le  mécanisme  des  convulsions  strychniques 
est  d'ordre  réflexe.  Cette  proposition  est-elle  absolument 
inattaquable?  En  d'autres  termes,  les  convulsions  du 
strychnisme  ne  se  manifestent-ils  qu'à  la  condition  d'être 
provoqués  par  une  excitation  centripète? 

Sigmund  Mayer  et  Richter,  en  opérant  sur  des  ani- 
maux curarisés  pour  éviter  les  convulsions  du  strych- 
nisme, ont  vu  la  pression  artérielle  monter  jusqu'au 
double  du  degré  normal  (Richter,  Vulpian).  Cette  élé- 
vation de  la  pression  n'est  pas  due  à  une  action  de  la 
strychnine  sur  le  cœur,  car  elle  se  produit  également 
alors  que  les  pneumogastriques  sont  coupés.  Mais  lorsque 
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la  moelle  cervicale  est  coupée,  elle  n'a  plus  lieu.  Cette 
dernière  constatât  on  semble  bien  montrer  que  la  strych- 
nine porte  aussi  son  action  sur  le  centre  vaso-moteur, 
c'est-à-dire  sur  le  bulbe  rachidien. 

La  constriction  des  vaisseaux  à  tunique  musculaire 
et  l'élévation  de  pression  qui  en  est  la  conséquence, 
n'est  pas  la  seule  manifestation  qu'on  peut  attribuer  à 
l'action  de  la  strychnine  sur  les  centres  nerveux  des  ani- 
maux curarisés  ;  car,  lorsque  la  moelle  n'est  pas  sec- 
tionnée à  la  région  cervicale,  on  voit  aussi  dans  ces 
conditions,  au  moment  oîi  l'intoxication  parla  strychnine 
s'effectue,  les  globes  oculaires  faire  saillie,  les  pupilles 
se  dilater,  la  rate  se  resserrer,  etc.,  tout  cela  sans  exci- 
tation extérieure  appréciable  (Vulpian,  loc.  cit.,yt.  461.) 

Ces  phénomènes,  dit  Vulpian,  malgré  leur  apparence 
sont  cependant  de  nature  réflexe.  En  effet,  en  chlorali- 
sant  les  animaux  avant  de  les  empoisonner  par  la  strych- 
nine, c'est-à-dire  en  détruisant  l'impressionnabilité 
excito-motrice,  l'élévation  de  pression  n'a  plus  lieu. 
D'autre  part,  la  hauteur  de  la  pression  intra-vasculaire 
ne  se  maintient  pas  longtemps  au  niveau  oi!i  l'a  portée 
l'acmé  de  l'action  strychnique  ;  au  bout  de  quelques  mi- 
nutes, elle  baisse  un  peu.  Or,  dans  ces  conditions,  si  l'on 
frappe  un  coup  brusque  sur  la  table  à  expériences,  on 
donne  lieu  à  un  ébranlement  de  l'animal  qui  se  traduit 
par  une  nouvelle  ascension  dans  l'hémomanométre. 

D'où  Vulpian  conclut  que  l'élévation  de  pression  san- 
guine iutra-artérielle,  chez  un  animal  strychnisé,  est 
bien  due  à  une  action  vaso-coiistriclive  réflexe  et  non 
pas  à  une  irritation  directe  des  centres  vaso-moteurs 
par  la  strychnine,  et  encore,  que  «  les  phénomènes 
spasmodiques  du  strychnisme  sont  tous  de  nature  ré- 
flexe ». 

2°  Système  nerveux  périphérique.  —  Les  deux  théo- 
ries que  nous  venons  de  passer  rapidement  en  revue, 
celle  de  Magendie  et  celle  de  Marshall-Hall,  Brown- 
Séquard,  Vulpian,  ne  sont  pas  les  seules  qui  aient  été 
émises  pour  expliquer  le  mécanisme  de  l'action  coiivul- 
sivante  de  la  strychnine.  Une  autre  théorie  a  été  imaginée 
par  Stannius  {Mullefs  Arch.,  1837,  p.  223). 

D'après  ce  physiologiste,  la  strychnine  agirait  primi- 
tivement sur  les  Rhres  sensitives  et  les  racines  posté- 
rieures des  nerfs  mixtes.  —  Stannius  coupe  ces  ra- 
cinespostérieures  et  empoisonne  la  grenouille  ensuite: 
il  n'y  a  plus  de  convulsions.  Cet  argument  ne  nous  paraît 
pas  péremptoire,  car,  comme  le  remarque  Vulpian,  la 
théorie  qui  admet  que  les  spasmes  du  strychnisne  sont 
de  nature  réflexe  explique  très  facilement  comment, 
dans  de  telles  conditions,  les  convulsions  ne  peuvent 
plus  se  manifester.  La  section  de  toutes  les  racines  pos- 
térieures coupe,  en  effet,  dit  Vulpian,  la  route  suivie 
par  la  plupart  des  excitations  centripètes  qui  pourraient 
provoquer  des  convulsions,  et  de  plus,  cette  opération 
amène  comme  résultat  un  affaiblissement  considérable 
des  aptitudes  fonctionnelles  de  la  moelle,  d'où  des  exci- 
tations qui  arrivent  encore  à  la  moelle  allongée,  ne  peu- 
vent plus  faire  entrer  en  jeu  l'activité  médullaire,  qui, 
désormais  reste  morte. 

Van  Deen,  en  1841,  a  même  contesté  le  fait  expéri- 
mental annoncé  par  Stannius.  Si,  dit-il,  dans  l'expé- 
rience de  Stannius,  on  jette  à  terre  un  peu  violemment 
la  grenouille,  on  suscite  un  spasme  instantané. 

Cl,  Bernard  a  ressuscité  la  théorie  de  Stannius  en  lui 
donnant  une  forme  plus  scientilique,  ou  du  moins  plus 
moderne. 

Pour  Cl.  Bernard,  la  strychnine  agitsur  les  nerfs  sen- 


sitifs  d'une  façon  élective.  De  même  que  le  curare  est 
pour  lui  le  poison  des  nerfs  moteurs,  la  strychnine  serait 
le  poison  des  nerfs  sensitifs. 

Cl.  Bernard  exposait  ainsi  sa  manière  de  voir,  en  1867 
{Rapport  Rur  les  progrès  et  la  marche  de  la  physio- 
logie générale  en  France,  1867,  p.  163)  :  «  La  strych- 
nine empoisonne  d'une  façon  inverse  du  curare,  dit-il. 
Le  curare  tue  le  nerf  moteur  en  engourdissant  et  en 
déprimant  ses  propriétés.  La  strychnine,  au  contraire, 
empoisonne  le  nerf  sensitif  en  excitant  ses  propriétés 
et  en  les  exagérant,  de  sorte  qu'elle  amène  la  mort  de 
l'élément  sensitif  par  l'épuisement  qui  résulte  de  son 
excès  d'activité.  Or,  comme  par  la  relation  naturelle  des 
éléments,  l'élément  nerveux  sensitif  réagit  sur  le  nerf 
moteur  et  celui-ci  sur  le  muscle,  il  s'ensuit  que  l'irrita- 
tion du  nerf  sensitif  excite  le  nerf  moteur,  qui  agit  à  son 
tour  sur  le  muscle.  C'est  pourquoi  la  strychnine  finit 
par  épuiser  à  des  degrés  divers,  suivant  la  dose  du  poi- 
son, les  trois  éléments,  mais  en  détruisant  d'abord  les 
propriétés  de  l'élément  sensitif,  puis  celles  de  l'élément 
nerveux  moteur,  et  enfin,  celles  du  muscle.  » 

Pour  Cl.  Bernard  la  fibre  nerveuse  sensitive  serait 
donc  l'élément  nerveux  touché  par  la  strychnine. 
Celle-ci  en  abolirait  les  propriétés  physiologiques  par 
excès  d'excitation.  Mais  la  strychnine  ne  léserait  pas  la 
fibre  sensitive  dans  toute  sa  longueur;  cette  action  por- 
terait, pour  l'illustre  physiologiste,  sur  l'extrémité  cen- 
trale de  la  fibre  sensitive,  peut-être,  dit-il,  «  sur  sa 
cellule  terminale  dans  la  moelle,  qui  serait  sous  ce  rap- 
port, et  jusqu'à  un  certain  point,  l'analogue  de  la  plaque 
nerveuse  du  nerf  moteur  î. 

Martin-Magron  et  Buisson  {Action  comparée  de  la 
strychnine  et  du  curare,  in  Journ.  de  phys.  de  Broivn- 
Séquard,  t,  11,  p.  473  et  suiv.,  et  t.  111  et  IV,  1859),  puis 
Vulpian  ont  tenté  de  réfuter  l'opinion  de  Cl.  Bernard 
(Vulpian,  loc.  cit.,  p.  460-475). 

La  principale  objection  de  Vulpian  est  celle-ci  :  On 
prépare  une  grenouille  de  telle  façon  que  les  deux 
membres  postérieurs  ne  soient  plus  en  relation  directe 
avec  le  reste  du  corps  que  par  leurs  nerfs  sciatiques  : 
toute  circulation  artérielle  est  interrompue  dans  ces 
membres.  Cela  fait,  on  injecte  2  miligr.  de  chlorhydrate 
de  strychnine  sous  la  peau  de  la  grenouille  ainsi  prépa- 
rée. Eh  bien,  dans  ces  conditions,  les  convulsions  qui 
ont  éclaté  sont  plus  formidables  dans  les  membres 
postérieurs  anémiés  que  dans  le  reste  du  corps.  Encore 
quelques  instants  et  elles  n'ont  plus  lieu  que  dans  ces 
memljres. 

Alors  que  la  tète,  le  tronc  et  les  membres  antérieurs 
qui  continuent  à  être  irrigués  par  le  sang  sont  en  com- 
plète résolution  musculaire,  les  membres  postérieurs 
subissent  de  temps  en  temps  un  léger  mouvement  spas- 
modique.  C'est  alors  qu'il  est  facile  de  constater  que  la 
sensibilité  n'est  pas  éteinte  dans  le  train  antérieur  de 
l'animal  ;  bien  que  ce  train  soit  en  complète  flaccidité. 
En  effet,  pince-t-onun  des  doigts  d'un  des  membres  an- 
térieurs, ou  gratte-t-on  la  tête  avec  les  mors  d'une  pince 
anatomique,  les  mucles  de  l'avant-train  restent  impas- 
sibles ;  au  contraire,  dans  les  membres  postérieurs  se 
manifeste  un  brusque  mouvement  spasmodique.  Il  en 
est  de  même  lorsqu'on  se  sert  des  irritants  chimiques. 
C'est  là  d'ailleurs  un  fait  d'observation  que  J.  Millier 
avait  signalé  depuis  longtemps  (J.  Muller,  Manuel  de 
physiol.,  i''éd.,  1834,  trad.  A.-J.-L.  Jourdan,t.  I,  p.  549). 

Ainsi  donc,  la  sensibilité  est  conservée  chez  les  gre- 
nouilles ainsi  préparées  et  empoisonnées  par  la  strych- 


NOIX 


NOIX 


825 


nine  dans  les  parties  qui,  sous  l'influence  d'une  irri- 
gation un  peu  prolongée  par  le  sang  chargé  des  principes 
toxiques  de  la  strychnine,  ont  perdu  toute  motihté  vo- 
lontaire et  réflexe.  D'où  la  conclusion  de  Vulpian  :  «  La 
strychnine  ne  détruit  'pas  les  propriétés  plnjsiologi- 
ques  des  fibres  nerveuses  sensitives  et  de  leurs  foyers 
d'origine  ;  la  sensibilité  nest  pas  abolie  chez  les  ani- 
maux empoisonnés  par  la  strychnine.  » 

Quant  aux  nerfs  moteurs,  on  ne  saurait  nier  que  la 
strychnine  ne  finisse  par  les  paralyser,  ainsi  que  cela 
existe  avec  le  curare  (Voy.  ce  mot).  Les  expériences  do 
Ch.  Richet  (Voy.  t.  III,  p.  820)  ne  laissent  aucun  doute 
à  cet  égard. 

Ce  n'est  d'ailleurs  pas  là  un  fait  nouveau.  Cette  abo- 
lition de  l'action  des  nerfs  moteurs  sur  les  muscles  avait 
été  signalée  en  1844  par  Malteuci  qui  expérimentait  sur 
les  grenouilles  avec  la  noix  vomique,  par  Armand  Mo- 
reau  en  1855,  puis  par  Ambrosoli,  par  Von  Witlich, 
Martin-Magron  et  Buisson  en  1859.  Seulement,  la  strych- 
nine donne  lieu  à  une  paralysie  plus  tardive  que  celle 
à  laquelle  donne  lieu  le  curare;  la  dose  qu'il  faut  em- 
ployer est  forte,  et  la  paralysie  des  nerfs  moteurs  (cons- 
tatée par  l'électrisation)  due  à  la  strychnine  est  aussi 
moins  durable.  Dès  le  lendemain  du  jour  où  l'expérience 
a  été  faite,  si  la  mort  apparente  de  la  grenouille  ne 
s'est  pas  changée  en  mort  réelle,  la  résolution  muscu- 
laire peut  avoir  disparu  et  l'animal  peut  ofl'rir  de  nou- 
veau des  convulsions,  preuve  que  les  nerfs  moteurs  ont 
recouvré  leur  action  physiologique  (Vulpian),  ce  que 
que  l'on  peut  du  reste  constater  directement  à  l'aide  de 
la  pince  de  Pulvermacher. 

3"  Nerfs  de  sensibilité  spéciale.  —  La  strychnine, 
nous  l'avons  déjà  vu,  exalte  certains  sens  :  le  toucher 
l'odorat,  l'ouïe,  la  vue. 

Binz  affirme  qu'on  peut  rehausser  l'action  fonction- 
nelle du  nerf  olfactif  en  badigeonnant  l'intérieur  des 
fosses  nasales  avec  une  solution  de  strychnine;  d'après 
Hippel  la  strychnine  augmente  l'acuité  visuelle,  agran- 
dit le  champ  visuel  et  le  champ  chromatique  pour  le 
bleu  (Cohn).  En  faveur  de  l'action  surexcitante  de  la 
strychnine  sur  les  nerfs  de  la  vue  et  de  l'ouïe  on  pour- 
rait citer  les  résultats  favorables  obtenus  à  l'aide  des 
injections  sous-cutanées  de  cet  alcaloïde  dans  l'amau- 
rose  et  la  surdité  nerveuse  (Nagel,  Centralbl.  f.  med. 
Wiss.,  1870  ;  Cohn,  Wiener  med.  Woch.,  1872-1873). 

4°  Système  du  grand  sympathique.  —  Les  excita-, 
tiens  réflexes  du  strychnisme  retentissent  sur  le  grand 
sympathique,  comme  le  prouvent  les  phénomènes  oculo- 
pupillaires  lors  des  convulsions  :  les  globes  oculaires 
sont  propulsés  et  les  pupilles  se  dilatent  plus  ou  moins 
largement.  Ces  phénomènes  cessent  au  moment  de  la 
détente  des  muscles  de  la  vie  animale,  pour  apparaître 
de  nouveau  avec  un  nouvel  accès.  En  outre,  pendant 
l'évolution  de  l'intoxication  strychnique,  on  observe, 
nous  l'avons  déjà  dit,  une  élévation  de  la  pression  vas- 
culaire  qui  peut  aller  du  simple  au  double  (Sigmund 
Mayer,  Vulpian).  Quelle  que  soit  l'explication  donnée  de 
cette  élévation  de  tension  sanguine,  qu'elle  soit  le  fait 
d'une  excitation  directe  du  centre  vaso-moteur  (Sig- 
mund Mayer),  ou  le  résultat  d'une  excitation  réflexe  des 
centres  vaso-moteurs  bulbo-méduUaires  (Vulpian),  ce 
qu'il  y  a  de  siir  c'est  qu'elle  ne  survient  que  par  l'in- 
termédiaire du  grand  sympathique. 

Pour  montrer  que  ces  phénomènes  sont  bien  de  na- 
ture réflexe,  Vulpian  frappe  un  coup  sec  sur  la  table  où 
est  l'animal  :  peu  après  les  muscles  animés  par  le  sym- 


pathique subissent  des  mouvements  réflexes  spasmodi- 
ques.  On  voit  alors  les  yeux  faire  saillie  entre  les  pau- 
pières, les  pupilles  se  dilatent  fortement  et  la  pression 
subit  une  suraugmentation  passagère  signalée  par  le  ky- 
mographe.  On  a  également  pu  saisir  des  modifications 
de  calibre  des  capillaires  du  fond  de  l'œil  (à  l'aide  de 
l'ophthalmoscope)  et  de  la  membrane  interdigitale  de  la 
grenouille  (au  microscope)  pendant  ces  modifications, 
nouvelle  preuve  que  la  sphère  du  sympathique  est  bien 
en  cause. 

Le  cœur  lui-même  est  touché  :  en  général  il  y  a  ra- 
reté des  révolutions  cardiaques,  pauses  parfois  très 
prolongées;  les  diastoles  sont  amplifiées  et  un  choc  sur 
la  table  réveille  une  révolution  complète  et  régulière  du 
cœur. 

La  preuve  que  ces  phénomènes  sont  bien  le  fait  de  la 
strychnine,  c'est  qu'ils  n'ont  plus  lieu  chez  une  gre- 
nouille curarisée  (Vulpian,  loc.  cit.,  p.  507).  Ils  ne 
sont  probablement  pas  du  ressort  des  pneumogastriques, 
car  au  moment  de  la  mort  apparente,  ces  nerfs  ne  pa- 
raissent plus  guère  avoir  d'action  sur  le  cœur.  Lauder- 
Brunton  et  Th.  Cash  admettent  que  c'est  par  excitation 
des  ganglions  excito-moteurs  cardiaques,  parce  que  le 
cœur  d'une  grenouille  strychnisée,  arraché  de  la  poi- 
rinc,  continue  à  battre  avec  les  caractères  mentionnés 
plus  haut  (Lauder-Brunton  et  Cash,  Saint-Bartholo- 
mew's  Hosp.  Beporls,  18S0). 

Cette  excitation  pourrait  même  aboutir  à  la  paralysie, 
car  Joseph  Jones  a  fait  voir  que  chez  l'animal  qui  vient 
de  mourir  de  strychnisme  il  est  impossible  de  rétablir 
l'action  cardiaque,  soit  par  la  respiration  artificielle, 
soit  par  des  excitations  mécaniques  ou  électriques  (Med. 
and.  Surg.  Memoirs.  New-Orleans,  1876). 

Quoi  qu'il  en  soit,  et  malgré  les  caractères  des  batte- 
ments du  cœur  (ralentissement)  pendant  la  période  de 
résolution  des  muscles  de  la  vie  animale,  on  ne  saurait 
mettre  les  modifications  fonctionnelles  de  l'organe  cen- 
tral de  la  circulation  sur  le  compte  d'une  excitation  de 
ses  éléments  nerveux  modérateurs,  car  s'il  en  était 
ainsi,  on  devrait  pouvoir  remédier  à  cet  état  de  choses 
au  moyen  de  l'atropine,  ce  qui  n'a  pas  lieu  (Vulpian). 
D'où  il  semble  que  la  strychnine  agit  sur  le  cœur  pen- 
dant la  période  de  résolution  musculaire,  sous  forme 
d'influence  parésiante,  portant,  soit  sur  le  myocarde, 
soit  plutôt  sur  les  centres  intra-cardiaques  excito-mo- 
teurs (Vulpian). 

Les  muscles  des  vaisseaux,  ceux  de  la  pupille,  ne 
sont  pas  les  seuls  muscles  de  la  vie  organique  qui 
soient  touchés  par  la  strychnine.  Les  muscles  de  la 
vessie,  de  la  rate,  de  l'intestin  sont  eux-mêmes  agités 
de  spasmes  tétaniques.  Magendie  a  vu  la  rate  se  contrac- 
ter énergiquement  chez  le  chien  sous  l'influence  de  la 
strychnine.  Cette  contraction  ne  se  produit  plus  après 
la  section  des  splanchniques. 

D'ailleurs,  les  propriétés  du  système  sympathique 
sont  peu  modifiées  dans  l'empoisonnement  par  la  strych- 
nine :  dans  l'état  de  mort  apparente,  les  nerfs  sym- 
pathiques ont  à  peu  de  choses  près  conservé  leur  action 
physiologique  (Vulpian)  ;  nouvelle  ressemblance  avec  le 
curare. 

Suivant  Couty  la  strychnine  n'augmente  ni  la  sensibi- 
lité des  nerfs  ni  celle  du  cerveau.  L'excitation  du  bout 
central  du  nerf  sciatique  chez  l'animal  intoxiqué  permet 
de  s'en  rendre  compte.  Elle  diminue  au  contraire  cette 
sensibilité  et  substitue  des  mouvements  pathologiques 
(contractures,  convulsions  choréiques)  aux  mouvements 
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normaux,  La  strychnine  trouble  donc  les  fonctions  de  la 
moelle  et  du  luilbe,  au  lieu  de  les  exciter  simplement, 
et  diminue  d'emblée  la  sensibilité  (Gouty,  Acad.  des  se, 
22  octobre  1883). 

Suivant  le  même  expérimentateur,  la  strychnine  pa- 
ralyse d'abord  les  pneumogastriques  presque  en  même 
temps  que  la  moelle  et  le  bulbe  perdent  leurs  réactions 
normales,  et  beaucoup  plus  tard,  après  la  suppression 
de  tout  phénomène  convulsif  et  paralysie  complète  des 
centres  nerveux,  après  chute  de  la  tension  sanguine, 
elle  paralyse  les  nerfs  moteurs.  Pour  distinguer  deux 
animaux  paralysés  tous  deux  par  le  curare  et  la  strych- 
nine, il  suffit  donc  d'examiner  les  nerfs  vague  et 
sciatique  :  si  le  nerf  cardiaque  est  inexcitable  avant  le 
nerf  sciatique  il  y  a  strychnisation,  curarisation  dans 
le  cas  contraire.  Les  deux  poisons  excitent,  puis  para- 
lysent les  centres  nerveux  comme  aussi  ils  paralysent 
les  nerfs  des  muscles  striés  du  cœur.  Seulement  la 
strychnine  modifie  d'abord  profondément  les  ganglions 
cardiaques  et  surtout  la  moelle  épinière  et  le  bulbe, 
tandis  que  le  curare  porte  principalement  son  action 
sur  l'appareil  nerveux  périphérique  des  muscles  striés 
(L.  Gouty,  Des  analogies  et  des  différences  entre  le  cu- 
rare et  la  strychnine,  {Acad.  des  se.  ,^3  novembre  1882). 

Enfin  ajoutons  que  l'intoxication  strychnique  donne 
lieu  à  des  décharges  électriques  chez  la  torpille  (Mat- 
teucci,  Armand  Moreau)  et  chez  la  raie  (Ch,  Robin), 

En  somme  et  pour  résumer  l'action  de  la  strychnine 
sur  le  système  nerveux,  nous  dirons  :  1"  qu'elle  n'at- 
teint pas  le  cerveau  (pas  primitivement  du  moins); 
2°  qu'elle  porte  son  action  sur  les  centres  bulbo-médul- 
laires,  action  qui  se  localise  sur  l'axe  gris  ;  3°  qu'elle 
excite  également  le  système  sympathique;  4°  qu'elle 
anéantit  l'action  des  fibres  nerveuses  motrices  sur  le 
faisceau  musculaire,  à  l'instar  du  curare. 

En  un  mot,  la  strychnine  exalte  considérablement 
l'excitabilité  de  la  substance  grise  de  l'axe  bulbo-médul- 
laire  ;  les  excitations  réflexes  convulsivantes  semblent 
épuiser  peu  à  peu  l'énergie  de  cette  substance,  puisque 
à  la  période  convulsive  succède  une  période  paralytique. 
Cependant  l'activité  cxcito-motrice  de  la  substance  grise 
du  bulbe  et  de  la  moelle  n'est  pas  absolument  abolie, 
comme  le  prouve  l'expérience  qui  sert  à  montrer  la  per- 
sistance de  la  sensibilité  pendant  la  période  de  résolu- 
tion du  strychnisme  (Voy,  t,  III,  p.  823).  Si  alors  les 
mouvements  réflexes  et  spontanés  sont  abolis,  c'est 
vraisemblablement  par  suite  d'une  interception  du  cou- 
rant nerveux  à  l'union  des  plaques  terminales  des  nerfs 
moteurs  et  des  faisceaux  primitifs  des  muscles,  par 
suite  sans  doute  d'une  modification  inconnue  encore  de 
ces  plaques  de  connexion.  Mais  il  n'y  a  pas  que  cette  alté- 
ration, et  la  fatigue  excessive  des  centres  excito-moteurs 
n'est  peut-être  pas  seule  en  cause,  lorsque  dans  l'inter- 
valle des  crises  convulsives,  les  membres  de  l'animal 
demeurent  inertes.  Les  centres  encéphaliques  eux- 
mêmes  doivent  avoir  perdu  une  partie  de  leur  énergie 
fonctionnelle.  Nous  ne  pouvons  pas  admettre,  en  effet, 
comme  le  veulent  Nothnagel  et  Rossbach  {Thérapeuti- 
que, éd.  franç.,  p.  664),  que  la  force  de  volonté  chez 
l'homme  puisse  ^jusqu'à  un  certain  point  »,  empêcher 
l'explosion  des  convulsions  strychniques.  Nous  avons 
assisté  au  déroulement  de  ces  phases  explosives  que 
nous  qualifierons  volontiers  de  formidables,  dans  un  cas 
d'empoisonnement  grave,  et  nous  ne  sachions  pas  que 
la  force  de  volonté  ait  jamais  été  capable  d'éloigner  les 
crises. 


Quant  au  mode  d'action  intime  de  la  strychnine  sur 
les  éléments  nerveux,  il  est  inconnu.  Tout  ce  que  l'on 
peut  risquer  de  dire,  c'est  qu'il  s'agit  vraisemblable- 
ment d'un  trouble  dynamique,  puisque  jusqu'alors  la 
lésion  anatomo-pathologique  du  strychnisme  est  encore 
à  trouver, 

5°  Système  musculaire.  —  Les  muscles  sont  violem- 
ment excités  par  la  strychnine.  Par  suite  de  l'étude  que 
nous  venons  de  faire,  il  nous  est  facile  d'entrevoir  im- 
médiatement que  cette  excitation  n'est  pas  primitive  : 
elle  n'a  lieu  que  par  l'intermédiaire  du  système  nerveux. 

La  contractilité  musculaire  persiste  sur  les  mam- 
mifères qui  viennent  de  succomber  aux  convulsions 
strychniques,  et  persiste  également  chez  les  batraciens 
pendant  la  période  de  résolution  générale  (mort  appa- 
rente). Cependant,  on  ne  pourrait  point  aller  jusqu'à 
dire  que  le  faisceau  musculaire  strié  ou  la  fibre-cellule 
soit  indemne.  Ce  qui  prouve  le  contraire,  c'est  que  chez 
les  mammifères  tués  par  la  strychnine,  la  rigidité  cada- 
vérique et  la  putréfaction  des  muscles  surviennent  plus 
vite  que  lorsque  ces  animaux  succombent  d'une  autre 
manière.  D'autre  part,  s'il  est  vrai  que  les  muscles  ré- 
pondent, dans  ces  conditions,  à  l'excitation  électrique, 
ils  répondent  cependant  moins  que  chez  l'animal  que 
l'on  a  tué  par  la  section  du  bulbe. 

La  strychnine  agit  sur  les  muscles  à  fibres  lisses 
comme  sur  les  muscles  striés,  ainsi  que  le  prouvent  les 
spasmes  de  la  gorge,  du  larynx,  de  la  vessie,  de  la  rate, 
des  vaisseaux  ;  elle  ne  paraît  cependant  plus  agir  sur 
l'utérus  en  gestation.  Toutes  ces  contractions,  nous 
avons  à  peine  besoin  de  le  répéter,  sont  d'ordre  secon- 
daire, et  n'ont  lieu  que  par  l'entremise  du  système  ner- 
veux. Elles  ont  pour  résultat,  comme  dans  les  conditions 
de  travail  musculaire  normal,  d'acidifier  la  substance 
contractile  et  d'élever  considérablement  la  température 
des  animaux  à  sang  chaud  (jusqu'à  40°,  42°  et  44°),  ré- 
sultat évident  des  convulsions,  car  lorsqu'on  empêche 
celles-ci  de  se  produire  en  curarisant  l'animal,  l'hy- 
perthermie  ne  survient  pas  (Muron,  Vulpian). 

6°  Chaleur  animale.  —  La  température  prise  dans  le 
rectum  peut  accuser  en  une  heure  et  demie  à  deux  heures 
une  augmentation  de  4"  C.  si  l'animal  a  résisté  jusque- 
là  aux  crises  convulsives.  De  39°,  chez  le  chien,  cette 
température  peut  atteindre  43°  centigrades. 

La  cause  capitale  de  l'augmentation  de  la  chaleur 
animale  chez  les  animaux  soumis  à  l'intoxication  strych- 
nique et  chez  lesquels  la  période  convulsive  dure  une 
ou  deux  heures,  est  la  contraction  musculaire.  Ce  phé- 
nomène n'aura  pas  lieu  de  nous  surprendre  si  nous 
nous  rappelons  les  expériences  de  Becquerel  et  de  Bres- 
chet,  de  J.-R.  Mayer,  de  Hirn  (de  Colmar),  et  surtout 
celles  de  J.  Béclard  qui  a  établi  «  que  la  quantité  de 
chaleur  développée  par  la  contraction  est  plus  grande 
quand  le  muscle  exerce  une  contraction  statique,  c'est- 
à-dire  non  accompagnée  d'un  travail  mécanique  utile  » 
(Voy.  l'art.  Chaleur,  t.  I,  p.  767),  ce  qui  est  J)ien  le  cas 
des  convulsions  strychniques,  d'où  la  chaleur  engen- 
drée par  la  contraction  musculaire  ne  disparait  pas, 
mais  s'accumule,  au  contraire,  dans  le  corps.  On  s'ex- 
plique ainsi  que  Wunderlich  {De  la  temp.  dans  les 
maladies,  trad.  franç.,  1872)  ait  trouvé  jusqu'à  44°,75  C. 
dans  un  cas  de  tétanos,  et  que  chez  le  chien  strychnisé 
on  puisse  observer  une  température  de  44»  centigrades. 
Que  cette  élévation  thermique  est  bien  le  fait  des  con- 
tractions musculaires  répétées,  on  le  démontre  en  ob- 
tenant le  même  résultat  en  soumettant  le  système  mus- 
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culaire  à  une  faradisation  générale  (Leyden,  Kùhne, 
Billroth,  Fick,  Ch.  Richet),  et  en  annihilant  complète- 
ment cet  effet,  en  curarisant  ou  chloralisantles  animaux 
de  façon  à  empêcher  les  convulsions  du  strychnisme 
(Vulpian). 

7°  Appareil  cardio-pulmonaire.  —  Circulation.  — 
Respiration.  —  Sang.  — A  faihles  doses,  la  strychnine 
influence  peu  l'appareil  cardio-pulmonaire.  A  doses 
toxiques,  elle  diminue  d'emblée  les  contractions  cardia- 
ques chez  les  animaux  à  sang  froid,  qui  peuvent  même 
présenter  de  véritables  interruptions  diastoliques  ;  chez 
les  animaux  à  sang  chaud,  au  contraire,  c'est  une  accé- 
lération du  cœur  qui  survient  pendant  la  période  con- 
vulsive.  Cette  accélération  du  cœur,  chez  ces  derniers 
animaux,  doit  être  attribuée  sans  aucun  doute  aux 
efforts  musculaires  violents  que  subit  l'animal.  Si,  en 
effet,  on  opère  sur  des  animaux  curarisés  (S.  Mayer),  par 
conséquent  chez  lesquels  les  convulsions  ne  peuvent  plus 
avoir  lieu,  cette  accélération  des  battements  du  cœur 
fait  défaut  (Nothnagel  et  Rossbach)  ;  ce  qiie  l'on  observe 
alors,  c'est  un  ralentissement  primitif  comme  chez  la 
grenouille,  le  serpent,  etc.  D'après  C.  Spitzka,  lorsqu'on 
examine  le  cœur  mis  à  nu,  chez  des  animaux  strychnisés, 
on  constate  que  la  systole  est  plus  active  et  la  diastole 
plus  prolongée  ;  parfois  même  on  verrait  l'organe  subir 
une  sorte  de  rigidité  cadavérique,  c'est-à-dire  du  téta- 
nisme  vrai.  Nous  ne  reviendrons  pas  sur  l'action  de  la 
strychnine  sur  les  vaisseaux;  nous  nous  sommes  suffi- 
samment expliqué  sur  son  action  excito-motrice  sur  les 
nerfs  vaso-moteurs.  Nous  ajouterons  seulement  ici  que 
plusieurs  causes  concourent  à  élever  la  pression  san- 
guine :  1°  la  contraction  énergique  de  tous  les  muscles 
striés,  contraction  qui  chasse  le  sang  des  muscles  et 
comprime  les  gros  troncs  vasculaires  (Sadler)  ;  2°  l'aug- 
mentation de  l'acide  carbonique  du  sang  qui,  à  elle  seule, 
est  capable  de  faire  monter  la  tension  du  sang;  3°  la 
vive  excitation  du  centre  vaso-moteur  lui-même  enfin, 
que  cette  excitation  soit  directe  (Mayer)  ou  indirecte 
(Vulpian). 

Quant  à  la  respiration,  elle  est  des  plus  manifestement 
lésée.  D'une  part,  les  crises  convulsives  empêchent  le 
jeu  régulier  de  la  cage  thoracique  ;  d'autre  part,  le 
centre  respiratoire  lui-même  est  touché,  en  partie  par 
action  de  la  strychnine  sur  le  bulbe,  en  partie  par  suite 
de  l'accumulation  de  l'acide  carbonique  dans  le  sang 
par  suite  de  l'obstacle  mécanique  apporté  à  la  respi- 
ration. 

Ainsi,  au  début  de  l'intoxication  chez  les  animaux,  la 
respiration  est  difficile,  courte,  haletante,  précipitée 
(Marshall-Hall)  ;  elle  se  suspend  pendant  les  accès  téta- 
niques pour  recommencer  par  une  profonde  inspiration 
au  moment  de  la  détente  musculaire.  Quand  l'animal 
doit  succomber,  elle  devient  de  plus  en  plus  pénible  et 
se  ralentit.  Un  spasme  glottique  (Falck)  est  souvent  le 
prélude  de  son  arrêt  définitif. 

L'embarras  respiratoire  n'est  pas  autre  chez  l'homme 
empoisonné  par  la  strychnine.  La  scène  se  déroule  de 
la  même  façon  et  se  termine  de  même. 

Par  suite  de  ces  troubles  si  profonds  de  la  respiration 
et  de  la  circulation,  on  comprend  facilem.ent  que  la  com- 
position du  sang  soit  modifiée.  D'un  côté,  le  trouble  de 
la  respiration  l'empêche  de  s'oxygéner  suffisamment  et 
de  se  débarrasser  de  son  acide  carbonique.  Cet  excès 
d'acide  carbonique  se  révèle  par  la  cyanose  et  l'état 
asphyxique  de  la  face  des  sujets  empoisonnés.  Mais  il 
paraît  qu'il  n'y  a  point  que  l'anoxhémie  ni  que  la  sui- 


charge  d'acide  carbonique  à  envisager  en  l'espèce. 

D'après  Charles  Blaud  Radcliffe  (Lectures  onEpilcpsy , 
Pain,  Paralysis,  and  certain  other  Disordeis  of  the 
Nervous  System,  1845)  le  strychnisme  met  le  sang  lui- 
même  dans  un  état  tel  qu'il  ne  peut  plus  qu'imparfaite- 
ment s'oxygéner. 

Harley  {The  Lawce^,  juin-juillet  1856)  a  en  effet  montré 
dans  diverses  analyses  que  le  sang  renfermant  de  la 
strychnine  perd  une  partie  de  son  pouvoir  absorbant  sur 
l'air  vital  (oxygène).  Chez  les  animaux  empoisonnés  par 
la  strychnine,  les  globules  rouges  subiraient  donc  direc- 
tement l'influence  du  poison.  La  strychnine  modifie 
l'hémoglobine  de  façon  à  lui  faire  perdre  une  partie  de 
sa  puissance  absorbante  sur  l'oxygène.  Il  en  résulte  que 
le  sang  noir  se  transforme  plus  difficilement  en  sang 
rouge,  résultat  qui  vients'ajouter  à  un  résultat  équivalent 
provoqué  par  l'obstacle  mécanique  apporté  aux  mouve- 
ments respiratoires  (tétanisme  des  muscles  respiratoires, 
immobilisation  du  thorax)  pour  en  doubler  les  désastreux 
effets.  Et  comme  le  sang  dans  l'empoisonnement  ne 
tarde  pas  à  se  charger  de  strychnine,  ce  que  l'on  dé- 
montre facilement  en  faisant  communiquer  l'artère  d'un 
chien  intoxiqué  avec  une  grosse  veine  d'un  autre  chien 
(celui-ci  ne  tarde  pas  à  avoir  des  convulsions  strychni- 
ques),  il  s'ensuit  que  la  modification  de  l'hémoglobine 
ne  tarde  pas  à  survenir.  Cependant  le  sang  en  lui-même 
est  pour  bien  peu  de  chose  dans  l'éclosion  du  strychnisme, 
puisque  en  préparant  une  grenouille  par  le  procédé  de 
Bernstein-Lewisson,  on  ne  voit  pas  moins  le  tétanisme 
strychnique  survenir. 

8°  Appareil  digestif.  —  Nous  avons  déjà  dit  que  la 
strychnine  introduite  par  la  bouche  en  solution  laissait 
un  goiit  d'amertume  prononcé  et  stimulait  par  action 
réflexe  la  sécrétion  salivaire.  Il  est  douteux  qu'elle 
augmente  l'appétit  ;  toutefois  il  ne  nous  paraît  pas 
douteux,  contrairement  à  l'opinion  de  Nothnagel  et  Ross- 
bach, qu'elle  favorise  les  mouvements  péristaltiques  de 
l'intestin,  si  nous  en  jugeons,  pour  l'avoir  nous-mêrae 
éprouvé,  par  la  facilité  plus  grande  de  l'exonération 
intestinale.  A  forte  dose,  elle  fait  pâlir  la  muqueuse 
gastro-intestinale  par  suite  d'une  contraction  des  arté- 
rioles.  Dans  les  empoisonnements  graves,  on  l'a  vu 
produire  des  selles  involontaires,  résultat  auquel  con- 
court sans  doute  la  violente  contraction  des  parois 
abdominales  et  du  plancher  du  bassin,  mais  auquel, 
pensons-nous,  n'est  pas  étranger  non  plus  la  contraction 
de  l'intestin  lui-même. 

9°  Sécrétions.  —  Foie.  —  Pancréas.  —  Glandes  sali- 
VAiRES.  —  La.  salive  coule  plus  abondamment  chez  l'ani- 
mal empoisonné  par  la  strychnine.  Est-ce  là  le  fait  que  la 
surtension  artérielle?  Est-ce  là  le  résultat  de  l'élimination 
de  la  strychnine  par  les  glandes  salivaires  et  par  suite 
d'une  excitation  des  éléments  glandulaires  de  celles-ci? 
Les  empoisonnés  par  la  strychnine  sont  couverts  de 
sueur.  Mais  cet  effet  est-il  bien  un  effet  sudorifique  ?  Ne 
serait-il  pas  dû  à  l'agitation  musculaire  excessive  ?  En 
effet,  les  malades  frappés  de  tétanos  ont  des  sueurs 
abondantes,  et,  d'autre  part,  la  strychnine,  comme  nous 
le  verrons,  a  une  tendance  à  diminuer  les  sueurs  des 
phthisiques,  ce  qui  n'est  précisément  pas  un  argument 
en  faveur  de  son  action  sudorifique. 

La  sécrétion  rénale  est-elle  augmentée  ?  Vulpian,  en 
introduisant  un  tube  dans  chacun  des  uretères  chez  des 
chiens  curarisés,  puis  empoisonnés  par  la  strychnine, 
s'est  assuré  qu'il  n'en  était  rien.  Le  savant  physiologiste 
se  sert  de  ce  fait  pour  combattre  la  théorie  de  la  pression 


828 


NOIX 


NOIX 


sanguine  dans  la  sécrétion  rénale.  Il  a  vu  en  effet, 
monter  la  pression  de  8  cent,  de  mercure  dans  les  caro- 
tides d'un  chien  sans  que  cette  augmentation  de  pression 
dans  les  artères  ait  eu  pour  résultat  l'augmentation 
notable  de  la  sécrétion  urinaire. 

La  sécrétion  pancréatique  ne  subit  non  plus  aucune 
influence. 

Quant  au  foie,  il  est  touché  dans  son  fonctionnement 
par  la  strychnine.  Schiff,  dès  1859,  a  fait  voir  que  l'intoxi- 
cation par  ce  poison  peut  produire  un  diabète  artificiel 
(grenouilles).  L'état  de  tétanisation  générale  déterminé 
par  la  strychnine  serait  la  condition  de  genèse  de  cette 
glycosurie  pour  Schiff.  Mais,  comme  le  fait  observer 
Vulpian,  la  présence  de  la  strychnine  dans  le  foie  et  sa 
pénétration  dans  les  cellules  hépatiques,  a  peut-être 
également  une  action  qui  n'est  pas  à  négliger  bien 
qu'on  l'ignore  actuellement.  Le  foie  est  également  lésé 
dans  sa  sécrétion  biliaire.  Sous  l'influence  de  la  strych- 
nine, la  bile  coule  en  moins  grande  quantité  (Rôhrig, 
Vulpian). 

Voies  d'éliininatioii.  —  La  Strychnine  passe  en  nature 
par  les  reins  et  les  glandes  salivaires,  puisqu'on  a  pu  la 
déceler  dans  l'urine  et  la  salive.  Elle  apparaîtrait  très 
vite  dans  la  salive,  si  comme  le  dit  Moller,  on  peut  l'y 
trouver  deux  ou  trois  minutes  après  une  injection  de 
03'',007  chez  l'homme  (cité  par  E.  Labbé,  Dict.  encyclop. 
des  se.  méd.,  art.  Strychnine  p.  406). 

De  son  côté  Kratter  rapporte  l'avoir  trouvée  dans 
l'urine  au  bout  d'une  heure. 

Les  analyses  chimiques  ont  fait  voir  que  c'est  surtout 
dans  le  foie  qu'on  retrouve  la  strychnine,  assez  rarement 
dans  les  reins,  parfois  dans  la  substance  grise  de  la 
moelle  épinière  et  du  bulbe. 

La  strychnine  s'élimine-t-elle  rapidement  ?  On  a  dit 
que  cette  élimination  était  lente,  et  nombre  d'auteurs 
redoutent  encore  l'effet  de  ses  doses  accumulées.  Leube 
et  Rosenthal  combattent  cette  dernière  opinion.  Pour 
montrer  que  Leube  et  Rosenthal  ont  raison,  E.  Labbée 
cite  les  observations  suivantes  : 

Une  femme  de  vingt-neuf  ans,  paralytique  (Ga^r.  méd., 
mai  1865),  prit  pour  commencer  O3'',004  de  strychnine 
par  jour  ;  puis  peu  à  peu  cette  dose  fut  élevée  progres- 
sivement jusqu'à  09', 06  par  jour,  ce  qui  donna  lieu  à  un 
strychnisme  modéré.  En  deux  mois  elle  ingéra  de  la 
sorte  4.!",20  de  strychnine  ! 

Chisolm  de  son  côté  {Amer.  J.  of  Med.  Science,  oc- 
tobre 1872)  a  pu  injecter  1  centigramme  de  sulfate  de 

rychnine  pendant  trois  mois  sans  compromettre  la 
santé  du  patient. 

Ces  exemples  paraissent  suffisamment  probants  à 
Labbée,  pour  qu'il  admette  que  l'homme  tolère  assez 
acilement  la  strychnine,  à  la  condition  de  l'administrer 
d'une  façon  régulière  et  à  doses  progressives. 

Il  ne  faut  pas  oublier  toutefois  ce  fait,  qui  en  dit  plus 
long  que  bien  des  commentaires  :  le  D'  Warner  fut  tué 
net  par  3  centigrammes  de  strychnine  qu'il  prit  par  raé- 
garde. 

Empoisonnement  par  la  strychnine.  —  Ses  lésions. 
—  Son  traitement.  —  L'empoisonnement  par  la  strych- 
nine a  déjà  fait  de  nombreuses  victimes,  surtout  en 
Angleterre  oîi  l'on  peut  avoir  à  volonté  le  Battle's  ver- 
min  killer  (mort  aux  rats).  En  France,  bien  que  moins 
fréquent,  nous  avons  également  eu  lieu  de  voir  cet  em- 
poisonnement, et  s'il  n'est  pas  plus  fréquent,  ce  n'est 
pas  parce  que  le  public  éprouve  de  la  difficulté  à  se 
procurer  le  poison,  car  nombre  de  pharmaciens  vendent 


aujourd'hui  couramment  de  la  mort  aux  rats  composée 
de  blé  strychniné. 

ussi  l'histoire  de  cet  empoisonnement  est-elle  bien 
connue.  Il  suffit  pour  s'en  convaincre  de  se  reporter  aux 
mémoires  de  Tardieu  et  T.  Gallard  (A.  Tardieu,  Mém. 
sur  Vempois.  par  la  strychnine  concernant  l'affaire 
Palmcr, in  Ann. d'hygiène  publique^l"  série,  VI, p. 371, 
1856;  T.  Gallard,  De  l'empois,  par  la  strychnine, 
Mém.  lu  à  l'Acad.  de  médecine,  1"  sept,  et  7  oct.  1862). 
Aussi  bien  n'avons-nous  pas  l'intention  d'écrire  un  cha- 
pitre completsur  la  matière.  La  symptomatologie  n'est  du 
reste  que  celle  que  nous  venons  d'esquisser,  et  si  nous 
insistons,  c'est  uniquement  pour  guider  le  thérapeute 
dans  un  cas  d'empoisonnement  par  ce  terrible  alcaloïde. 

La  marche  du  strychnisme  comprend  trois  périodes  : 
1°  période  prodromique;  2°  période  convulsive;  3°  pé- 
riode d'épuisement  ou  de  résolution  musculaire, 

La  première  période  d'inquiétude  et  de  frissonnement, 
est  plus  ou  moins  rapide  dans  son  apparition  ;  elle  varie 
avec  l'idiosyncrasie  du  sujet,  la  forme  du  poison,  son 
mode  d'administration,  sa  dose.  Tandis  que  la  pilule  de 
strychnine  n'agit  que  lentement,  les  effets  de  l'injection 
intra-veineuse  sont  presque  foudroyants. 

Cependant,  on  peut  dire  qu'en  général,  il  suffit  de 
quelques  minutes  pour  voir  apparaître  les  phénomènes 
prodromiques  de  l'empoisonnement  alors  que  la  strych- 
nine a  été  prise  par  la  bouche  ;  cette  règle  comporte 
des  exceptions,  tenant  à  l'absorption  intestinale  du  poi- 
son, puisque  Andersen  a  pu  rapporter  un  cas  dans 
lequel  les  phénomènes  toxiques  n'éclatèrent  qu'une 
heure  après  l'ingestion  de  la  dose  toxique. 

La  durée  de  la  période  initiale  ou  prodromique  n'est 
d'ordinaire  pas  longue  lorsque  la  dose  de  poison  prise 
est  forte  ;  on  peut  lui  assigner  de  10  à  15  minutes. 

La  scène  change  alors,  et  à  la  période  d'ébauche  des 
spasmes,  succède  la  période  convulsive.  Celle-ci  éclate 
avec  violence  et  rappelle  le  tétanos  le  plus  excessif.  Les 
quatre  membres  s'étendent,  le  cou  se  tend,  les  muscles 
des  gouttières  vertébrales  se  raidissent  et  le  corps  tout 
entier  est  projeté  en  l'air  dans  un  opisthotonos  que  les 
yeux  hagards  et  la  cyanose  de  la  face  rendent  plus 
hideux  encore.  La  respiration  s'arrête  et  le  malheureux 
sujet  semble  devoir  expirer. 

Il  n'en  est  généralement  rien  à  la  première  crise  con- 
vulsive, à  moins  que  la  dose  toxique  soit  considérable. 
L'accès  de  tétanisme  dure  quelques  secondes,  une,  deux 
et  trois  minutes  même,  puis  survient  une  sorte  de  trem- 
blement général  et  une  détente  plus  ou  moins  complète 
des  muscles.  Après  un  stade  de  rémission  de  quelques 
instants,  survient  une  nouvelle  crise,  plus  terrible  encore 
que  la  première  dans  laquelle  l'homme  peut  expirer  :  la 
respiration  se  suspend,  la  connaissance  disparaît  et  tout 
à  coup  le  cœur  cesse  de  battre.  La  mort  a  terminé  cette 
scène  affreuse  dont  il  faut  avoir  été  témoin  pour  bien 
concevoir  toute  l'horreur. 

D'autres  fois  la  mort  ne  survient  qu'à  la  troisième, 
quatrième  ou  cinquième  attaque,  et  même  plus  tardive- 
ment encore  !  Ainsi  mourut  à  la  quatrième  crise  convul- 
sive un  jeune  homme  de  dix-sept  ans,  dont  l'observa- 
tion a  été  rapportée  par  Blumhardt  (Joiirn.  de  chim.  méd., 
1837)  et  qui  avait  ingéré  2g"',60  environ  de  strychnine 
pour  se  donner  la  mort. 

Quand  la  mort  doit  survenir,  les  crises  sont  de  plus  en 
plus  rapprochées,  de  plus  en  plus  violentes  et  de  plus 
en  plus  longues.  Quand  on  les  voit  devenir,  telles  mal- 
gré les  moyens  employés,  on  ne  doit  pas  désespérer  du 
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succès,  certes,  mais  on  ne  doit  pas  dissimuler  que  la 
mort  probable  est  prochaine. 

La  troisième  période  de  strychnisme  ne  s'observe  gé- 
néralement chez  les  mammifères  et  chez  l'homme  que 
lorsqu'il  doit  y  avoir  rétablissement. 

Quand  celui-ci  doit  avoir  lieu,  les  crises  diminuent 
de  violence  et  de  longueur,  les  périodes  de  rémission 
sont  plus  longues  ;  peu  à  peu  les  attaques  de  tétanisme 
s'affaiblissent  et  disparaissent,  laissant  après  elles,  une 
fatigue  extrême,  un  sentiment  de  brisure  des  plus  péni- 
bles, qui  va,  lui  aussi,  s'atténuant  progressivement  et 
ne  disparaît  qu'au  bout  de  quelques  jours  si  l'empoi- 
sonnement a  été  grave. 

Il  faut  savoir  toutefois,  que  certains  animaux  peuvent 
mourir  en  résolution  musculaire,  épuisés  par  des  se- 
cousses successives  et  violentes. 

Quant  à  la  dose  mortelle,  nous  avons  essayé  de  la 
dégager  plus  haut  pour  un  certain  nombre  d'espèces 
animales  (Voy.  p.  818).  Disons  seulement  qu'un  chien  peut 
être  tué  en  moins  de  deux  minutes  avec  Os^jOl  de  strych- 
nisme qu'on  lui  fait  avaler,  un  sanglier  en  dix  minutes 
(Christison).  L'homme  résiste  davantage.  Taylor  a  vu 
un  homme  survivre  dix  minutes  à  l'absorption  de  0sr,60 
de  strychnine  ;  l'infortuné  Warner  mourut  en  vingt  mi- 
nutes, tué  par  0s'',3  de  strychnine  (British  Americ. 
Jotirn,,  août  1847). 

Lésions  anatomiques.  —  Les  lésions  observées  sur 
les  cadavres  d'empoisonnés  par  la  strychnine  sont  celles 
d'une  congestion  vive,  qui  peut  aller  jusqu'à  l'apoplexie. 
C'est  là  des  lésions  qu'on  trouve  plus  particulièrement 
dans  le  crâne  et  le  cerveau,  le  rachis  et  la  moelle,  dans 
les  poumons,  les  plèvres,  la  muqueuse  du  tube  digestif, 
le  foie,  la  rate,  etc.,  toutes  lésions  qu'on  conçoit  fort 
bien,  lorsqu'on  songe  à  la  violence  des  contractions 
musculaires,  à  l'augmentation  considérable  de  la  ten- 
sion sanguine;  ce  sont,  dit  A.  Tardieu,  des  lésions  de 
suffocation.  Elles  ne  sont  donc  pas  spéciales  à  l'empoi- 
sonnement par  la  strychnine. 

Comment  meurt-on  dans  le  strychnisme?  —  Lorsqu'à 
l'autopsie,  on  trouve  des  taches  hémorrhagiques  sur  les 
enveloppes  de  la  moelle  et  du  cerveau,  mais  surtout 
lorsqu'on  découvre  des  hémorrhagies  en  nappe  entre  la 
pie-mère  et  l'arachnoïde,  des  suffusions  sanguines  et 
séreuses  dans  les  ventricules  cérébraux  ou  dans  les  es- 
paces sous-arachnoïdiens,  ce  qui  eut  effectivement  lieu 
dans  l'affaire  Toulza  (Voy.  Gaussé  et  Bergeron,  Ann. 
d'hygiène  pubL,  1878),  on  s'explique  la  mort,  mais  lors- 
que l'analyse  anatomique  est  restée  impuissante  à  décou- 
vrir une  lésion  capable  d'expliquer  la  mort,  ce  qui  est  le 
cas  le  plus  générai,  comment  dès  lors  expliquer  celle- 
ci? 

Lorsque  la  mort  survient  pendant  la  période  convul- 
sive,  pas  de  doute  qu'elle  est  due  en  partie  à  l'asphyxie. 
Cependant  la  mort  survient  dans  la  première  ou  dans  la  se- 
conde crise,  alors  que  celles-ci  n'ont  point  duré  chacune 
plus  d'une  minute,  il  faut  bien  avouer  que  l'asphyxie 
n'est  point  en  cause,  car  ce  temps  est  insuffisant  pour 
conduire  à  une  asphyxie  mortelle  qui,  elle,  exige  au 
moins  trois  minutes  d'absence  respiratoire  totale  pour 
se  produire. 

Comment  dès  lors  survient  la  mort?  Par  suite  d'arrêt 
du  cœur  sans  doute.  L'irritation  réflexe  si  violente  que 
subissent  les  centres  nerveux,  au  moment  de  l'attaque, 
n'est  pas  sans  retentir  sur  le  cœur,  vraisemblablement 
par  les  nerfs  pneumogastriques.  Ce  qui  conduit  à  cette 
opinion,  c'est  que  au  moment  même  où  l'un  des  accès 


de  strychnine  se  termine  par  la  mort,  le  cœur  est  déjà 
arrêté  (Vulpian). 

Ce  n'est  pas  au  surmènement  musculaire  qu'on  peut 
attribuer  la  mort,  car  on  voit  des  animaux  mourir  par  la 
strychnine  alors  qu'on  les  a  chloralisés  et  qu'ils  n'ont  pas 
eu  une  convulsion. 

Jacubowitz  et  Roudanowsky  parlent  de  lésions  mé- 
dullaires qui  pourraient,  si  elles  étaient  réelles,  expli- 
quer la  mort.  D'après  eux,  les  prolongements  polaires 
des  cellules  nerveuses  de  la  moelle  seraient  rompus  en 
certains  endroits.  Mais  outre  que  Casper,  Joseph  Jones, 
Vulpian  n'ont  pu  retrouver  ce  caractère,  comment,  s'il 
en  était  ainsi,  expliquer  le  rétablissement  des  animaux 
empoisonnés,  lorsqu'on  se  rappelle  que  les  régénéra- 
tions nerveuses  sont  si  longues  à  se  faire?  Dira-t-on  que 
pour  que  les  prolongements  des  cellules  de  la  substance 
grise  soient  rompus,  il  faut  qu'il  y  ait  empoisonnement 
grave  et  même  mortel  ?  Mais  certains  animaux  supé- 
rieurs sont  rappelés  à  la  vie  par  la  respiration  artifi- 
cielle, qui  sans  elle  mourraient  infailliblement?  Mais  la 
grenouille  en  mort  apparente  succomberait  sûrement  si 
elle  n'était  pourvue  d'une  respiration  cutanée  énergique 
et  si  son  cœur  n'offrait  point  une  résistance  plus  grande 
à  l'action  des  poisons  ?  (Casper,  anal,  in  Bull,  de  thér., 
1886.) 

11  se  peut  donc  que  la  moelle  soit  lésée,  elle  l'est 
même  sûrement,  mais  nous  ignorons  cette  lésion,  et 
l'assertion  de  Jacubowitz  et  Roudanowsky  est  inexacte. 

D'autres  ont  considéré  l'excessive  élévation  de  la  cha- 
leur animale  comme  la  cause  de  la  mort. 

On  sait,  en  effet,  que  lorsque  la  température  dépasse 
i^°C.,  il  survient  des  désordres  graves  dans  la  composi- 
tion des  humeurs  et  des  tissus  (Voy.  Chaleur,  1. 1,  p. 772) 
qu'on  a  considéré  comme  la  principale  cause  de  mort 
dans  certains  étals  morbides  dans  lesquels  il  y  a  hyper- 
thermie  progressive  (fièvres  éruptives,  tétanos,  etc.). 
Voilà  ce  que  l'on  pensait  du  moins,  et  naguère  encore  ! 
et  dès  lors  rien  d'étonnant  à  attribuer  la  mort  à  l'hyper- 
thermie  dans  le  strychnisme. 

Mais  voilà  qu'en  1874,  Pridgin  Teale  (Voy.  Gaz. 
hebd.  mars  et  avril  1875)  observant  une  contusion  de 
la  colonne  vertébrale  avec  fractures  de  côtes  chez  une 
dame  qui  fit  une  violente  chute  de  cheval  le  5  septem- 
bre 1874.,  signale  des  températures  de  44%  45°  et5I°C. 
plusieurs  jours  de  suite  ! 

Si  une  telle  observation  se  confirmait,  il  faut  avouer 
qu'elle  bouleverserait  pas  mal  de  nos  connaissances 
physiologiques  que  nous  croyons  les  mieux  assises. 

En  attendant  toutefois,  nous  aimons  mieux  croire  à 
une  erreur  du  thermomètre  de  Pridgin  Teale,  d'autant 
mieux  que  dans  la  tétanisation  générale  par  la  faradisa- 
tion,  Leyden  et  Kûhne,  Bilbroth  et  Fick  ont  vu  les  ani- 
maux succomber  le  lendemain  dans  un  épuisement  ab- 
solu, mort  à  laquelle  l'élévation  thermique  (Voy.  plus 
haut, p.  825)  n'était  probablement  pas  étrangère,  cela  avec 
d'autant  plus  de  raison  que  Ch.  Richet  a  montré  {Des 
causes  de  la  mort  dans  le  tétanos  électrique,  in  Acad. 
de  médecine,  23  août  1 88 1  )  que  si  l'on  soumet  à  un  refroi- 
dissement artificiel  suffisant  les  animaux  pendant  qu'on 
les  faradise,  la  mort  peut  être  empêchée. 

Il  est  intéressant  de  rapprocher  de  ces  faits  les  cas  de 
strychnine  dans  lesquels  la  température  rectale  est 
montée  de  5°  à  6°  pendant  la  période  convulsive,  et  dans 
lesquels  les  animaux  tout  en  reprenant  la  liberté  de 
leurs  mouvements,  tout  en  voyant  leur  température 
revenir  au  degré  normal,  n'en  succombent  pas  moins 
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quelques  heures  après  la  cessation  des  convulsions  (Vul- 
PIAN,  Leçons  sur  V appareil  vaso-moteur,  II,  p.  675). 

Néanmoins  est-ce  à  l'hyperthermie  que  nous  devons 
attribuer  la  mort  dans  le  strychnisme  ?  On  ne  saurait 
l'admettre,  si  on  se  rappelle  que  chez  les  animaux  préa- 
lablement chloralisés,  et  bien  que  l'élévation  thermique 
ne  survienne  pas,  la  mort  n'en  survient  pas  moins.  L'é- 
lévation de  la  température  des  animaux  strychnisés  ne 
peut  donc  pas  être  considérée  comme  la  cause  principale 
de  la  mort  par  le  strychnisme. 

Quelle  peut  donc  être  cette  cause  véritable  de  la 
mort  ? 

Ce  n'est  pas  non  plus  les  altérations  secondaires  du 
sang  qui  surviennent  fatalement  sous  l'influence  de  la 
contraction  musculaire  (acidité  du  muscle,  produit  de 
désassimilation  plus  abondants)  ainsi  que  Dubois-Rey- 
mond,  Helmholz,  Ranke  entre  autres  l'ont  établi,  pas 
plus  que  les  changements  chimiques  analogues  qui  ont 
pour  séjour  le  système  nerveux  lui-même,  ainsi  qu'a 
cherché  à  le  faire  voir  Otto  Funke,  qui  jouent  le  princi- 
cipal  rôle  dans  la  mort  dans  le  strychnisme,  car  en  empê- 
chant les  convulsions  musculaires  de  se  produire  par 
une  injection  intra-veineuse  de  chloral,  ou  bien  en 
extirpant  le  cœur  d'une  grenouille  ou  en  la  préparant 
à  la  façon  de  Lewisson,  on  n'en  voit  pas  moins  l'animal 
mourir.  Reste  l'hypothèse  d'une  altération  encore  in- 
connue de  la  substance  grise  de  l'axe  encéphalo-médul- 
laire,  cause  de  mort  qui  reste  la  plus  vraisemblable,  et 
d'ordre  probablement  moléculaire.  La  mort  par  le  strych- 
nisme serait  donc  le  fait  du  choc  ou  de  l'ébranlement 
nerveux,  médullaire  particulièrement. 

Ajoutons  que  suivant  Zuelzer(Beri.  Min.  Wochenschr., 
p.  295,  1882)  la  strychnine  amoindrit  le  travail  de  dé- 
composition dans  la  moelle  (11  obs.  exp.  sur  des  chiens 
et  lapins). 

Nous  n'avons  pas  à  nous  étendre  ici  sur  la  toxicologie 
du  strychnisme.  Nous  en  avons  esquissé  en  quelques 
mots  les  symptômes.  Nous  rappellerons  que  les  mala- 
dies avec  lesquelles  on  peut  plus  facilement  le  confon- 
dre, sont  le  tétanos,  l'alcoolisme  aigu,  Vépilepsie,  mais 
les  commémoratifs,  les  prodromes,  etc.  ne  laisseront 
généralement  pas  longtemps  le  médecin  dans  l'embarras. 
Cependant  lorsque  l'expert  est  consulté  et  qu'il  ne  voit 
le  sujet  qu'après  la  mort,  l'absence  de  signe  anatonio- 
pathologique  certain  peut  le  mettre  dans  la  plus  grande 
perplexité.  L'analyse  chimique  (extraction  du  poison  à 
l'aide  de  la  méthode  de  Stas,  du  procédé  de  Roussin, 
de  la  dialyse  (Saint-Clair-Gray  [de  Glasgow],  Taylor,  etc.) 
viendra  alors  le  plus  souvent  du  moins,  lever  tous  les 
doutes,  puisqu'il  serait  possible  (H.  Letheley  et  Hera- 
path,  Flandin)  de  retrouver  un  milligramme  de  strych- 
nine dans  un  cadavre  en  putréfaction  depuis  plusieurs 
mois,  ce  que  Ranke,  Bûchner,  Wislicenus  et  Gorup- 
Besanez  par  contre  n'ont  pu  vérifier.  Il  faut  bien  dire,  en 
effet,  que  s'il  est  possible  de  retrouver  assez  facilement 
le  poison  qui  n'a  pas  été  absorbé  et  est  resté  dans  l'es- 
tomac (J.-B,  Edwards  en  retrouva  O^^OG  chez  un  sujet 
qui  en  avait  pris  O^^SO  et  était  mort  une  demi-heure 
après;  Sonnenscheim  03'',18  chez  un  autre  qui  en  avait 
ingéré  Of'.SS  et  avait  succombé  trois  heures  plus  tard) 
il  n'en  est  pas  de  même  de  celui  qui  a  été  absorbé,  et 
passé  dans  le  sang,  les  organes  et  les  tissus.  Si  Adam 
a  retrouvé  la  strychnine  dans  le  sang  et  les  muscles 
d'un  cheval  tué  en  deux  heures  par  2  grammes  de  strych- 
nine (dose  énorme),  il  faut  bien  savoir  que  Wilkins 
(de  Newport)  en  1857,  De  Vrij  (de  Rotterdam),  Grawcour 


de  la  Nouvelle-Orléans),  Reese,  Horsley  (1869)  n'ont  pas 
été  si  heureux.  Harley,  Horsley  en  effet,  n'ont  pu  dé- 
céler  la  strychnine  chez  des  chiens  empoisonnés  par  une 
injection  intra-veineuse  de  cet  alcaloïde  (Vrij,  Pharma- 
ceuticalJourn,,  lS51;ED\NkRï)S,  Guy' s Hospital Reports, 
octobre  1856;  Harley,  Compt.  rend,  de  l'Acad.des  se, 
t.  XLIH,  1856). 

Mais  même  alors,  le  médecin  légiste  ne  restera  pas 
désarmé.  Si  le  réactif  de  Dragendorfî  lui-môme  est  resté 
impuissant  à  déceler  la  strychnine  dans  une  poudre  ou 
un  résidu  suspect  (étalez  une  parcelle  de  cette  poudre 
suspecte  au  fond  d'une  soucoupe,  mélangez-la  avec  deux 
gouttes  d'acide  sulfurique  trihydraté  et  ajoutez  bioxyde 
de  potasse  :  la  coloration  bleue  caractérique  apparaîtra 
s'il  y  a  de  la  strychnine,  procédé  permettant  de  déceler 
0,000001  de  strychnine),  l'expérimentation  physiologi- 
que pourra  venir  assurer  le  succès  de  l'expertise.  Le 
véritable  réactif  physiologique  esl  la  grenouille,  puisque 
1/100  à  2/100  de  strychnine  (Brown-Séquard)  suffisent  à 
lui  donner  les  symptômes  caractéristiques  du  strych- 
nisme. Les  souris  sont  également  un  bon  réactif,  puis- 
qu'elles peuvent  être  tuées  par  5/100  de  milligramme 
(Falck),  ainsi  que  le  lapin  qui  ne  résiste  pas  à  I  milli- 
gramme de  strychnine  (Voy.  Tardied  et  Roussin,  Étude 
médico-légale  et  clinique  sur  l'empoisonnement,  2^  éd., 
Paris,  1875  ;  Gaussé  etBERGERON,  Mém.  cité,  1878  ;  De 
A'^RiJ,  Pharmaceutical  /owrw.,  1857  ;  Grawcour,  New 
Orléans.  Med.  Journ.,  1856;  Boutmy,  Ann.  d'hyg. 
publ.,  1880).  Au  dire  de  Rossbach,  les  infusoires  seraient 
encore  plus  sensibles,  puisqu'il  suffirait  d'une  dose  de 
6/100000  pour  les  tuer,  opération  qu'on  doit  faire  sous 
le  microscope. 

Mais  il  faut  bien  dire,  comme  le  remarque  E.  Labbée, 
que  la  précision  de  l'analyse  physiologique  est  malheu- 
reusement un  peu  amoindrie  depuis  que  l'on  connaît 
les  propriétés  des  ptomaines  (Voy.  Bactéries,  t.  I, 
p.  376,  l'art.  Ptomaines  t.  IV  de  ce  dictionnaire, 
et  L.  Garnier,  Les  Ptomaines  devant  les  tribunaux, 
in  Annales  d'hygiène  et  de  méd.  légale,  janvier  1883, 
p.  78). 

Mais  laissons  de  côté  la  toxicologie  de  la  strychnine 
pour  nous  occuper  de  la  question  du  traitement  de 
l'empoisonnement . 

Dans  tout  empoisonnement,  deux  indications  se  pré- 
sentent :  1°  débarrasser  l'estomac  du  poison  qu'il  con- 
tient ;  2°  combattre  les  phénomènes  qui  succèdent  à 
l'absorption  de  la  substance  toxique. 

Si  on  arrive  à  temps,  ce  qui  est  rare,  les  accidents  du 
strychnisme  se  manifestant  très  vite,  la  première  indi- 
cation est  remplie  par  l'usage  de  la  pompe  stomacale 
ou  les  vomitifs.  Plus  tard,  les  purgatifs  huileux  conti- 
nueront cette  action  évacuante.  (Voy.  aussi  Constan- 
tin Paul,  Des  antidotes  de  la  strychnine  {Soc.  de  thér., 
24  nov.  1875). 

Les  moyens  proposés  pour  combattre  les  accidents 
tétaniques  peuvent  être  groupés  sur  deux  chefs  :  les 
contrepoisons,  les  antidotes. 

Contrepoisons.  —  Parmi  ceux-ci  on  a  préconisé 
le  charbon,  le  tannin,  l'iodurc  de  potassium  ioduré,  le 
beurre,  les  graisses,  etc. 

Garrod  a  fait  voir  que  le  noir  animal  absorbe  certains 
alcaloïdes  et  en  masque  l'action.  E.  Labbée  a  confirmé 
ce  résultat.  Il  suffit,  dit-il,  de  filtrer  sur  du  noir  animal 
une  solution  de  strychnine  pour  la  priver  de  cet  alca- 
loïde, à  ce  point  que  la  grenouille  n'est  plus  influencée 
par  Tinjcction  sous-cutanée  de  cette  solution  filtrée 
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(E.  Labbée,  art.  Charbon  et  Strychine  du  Dict.  ency- 
clop.  des  se.  méd.). 

Mais  ce  moyen,  pour  être  applicable,  devrait  être  pra- 
tiqué aussitôt  l'ingestion  du  poison;  et,  de  plus,  il  sup- 
pose que  l'estomac  est  un  vase  inerte  oîi  puisse  s'établir 
la  filtration. 

Le  tannin  précipite  la  strychnine  de  ses  solutions  et 
forme  avec  elle  une  combinaison  insoluble,  mais  le  pré- 
cipité se  redissout  dans  un  milieu  acide,  ce  qui  est  le 
cas  pour  l'estomac,  et  l'empoisonnement  continu  de  se 
faire,  si  le  précipité  (tannate  de  strychnine)  n'est  pas 
promptement  évacué.  C'est  ce  qu'a  bien  dit  Gallard  {loc. 
cit.,  p.  139)  et  ce  que  nous  avons  manifestement  vu  dans 
un  cas  d'empoisonnement  rapporté  par  V.  Faucon  en  1 883 
(Mém.  sur  un  cas  d'empois,  par  la  strychnine,  etc. 
Arch.  de  méd.,  série  VII,  t.  Il,  vol.  I,  p.  156,  1883). 

C'est  Guibourt  {Hist.  des  drogues,  t.  II,  p.  516,  1849), 
qui  le  premier,  proposa  ce  contrepoison  associé  à  la 
manne  et  au  lait.  D'après  Kursak,  il  faut  25  parties  do 
tannin  pour  neutraliser  une  partie  de  strychnine;  Mayet 
donne  20  centigr.  pour  5  centigr.  d'alcaloïde.  Quoi  qu'il 
en  soit,  Sudicke  {British  and  Foreign  Medico-Chirurgi- 
cal  Revieiv,  juillet  1842)  a  rapporté  un  cas  favorable  à 
cette  méthode  ;  on  en  trouve  un  autre,  mais  il  s'agissait 
seulement  d'une  dose  thérapeutique  un  peu  forte,  dans 
la  Preuss.  med.  Zeitung  de  1851,  et  le  cas  rapporté  par 
le  D"'  V.  Faucon  en  est  un  troisième  dans  un  empoisonne- 
ment grave,  oià  la  dose  de  strychnine  ingérée  n'a  pas 
été  moindre  de  30  à  40  centigrammes. 

Du  tannin  on  peut  rapprocher  le  café  qui  retarde 
l'intoxication  strychnique,  ainsi  que  l'a  fait  voir  Attiiio 
Lelli  {Rivista  sperimentale  di  feniatria  e  di  medicina 
légale,  1877,  anal,  in  Rev.  des  se.  méd.,  t.  XI,  p.  99) 
chez  les  lapins  et  ainsi,  pensons-nous  dans  le  cas  d'em- 
poisonnement rapporté  par  V.  Faucon.  Ce  dernier  auteur 
estime  que  c'est  grâce  au  café  que  sa  malade  a  pu  sur- 
vivre jusqu'au  moment  où  a  été  instituée  la  médicalion 
chloralique. 

h'iodure  de  potassium  ioduré  suivant  la  formule  de 
Bouchardat  (Eau  —  500  grammes  ;  iode  On^SO  ;  iodure 
de  potassium  09'',02)  possède  également  la  propriété  de 
précipiter  la  strychnine,  mais  comme  le  précipité  de 
tannate  de  strychnine,  celui-là  ne  tarde  pas  à  redevenir 
soluble  dans  les  liquides  digestifs  et  la  strychnine  con- 
tinue dès  lors  à  être  absorbée,  ainsi  qu'il  ressort  des 
essais  de  Gallard.  Partant  de  ce  fait,  E.  Labbée  n'attache 
qu'une  importance  médiocre  à  trois  expériences  de 
Donné,  essayant  de  montrer  l'efficacité  de  la  teinture 
d'iode  dans  le  strychnisme  des  chiens. 

Veau  chlorée  décomposant  ou  précipitant  la  strych- 
nine, Orfila  l'a  proposée  comme  contrepoison  de  cet 
alcaloïde.  Plus  récemment,  Fiaveri  Bellini  {Annali  di 
chimica,  1863)  et  Bardet  confirmant  l'assertion  de  l'il- 
lustre chimiste,  ont  vanté  ses  excellents  effets.  Bardet  a 
rétabli  16  chiens  sur  20  qu'il  avait  empoisonnés  avec  la 
strychnine,  mais  comme  Bardet  employait  en  même 
temps  l'émétique,  celui-ci  doit  évidemment  partager 
l'honneur  des  succès. 

Bautlett  a  préconisé  le  chlorure  de  sodium  en  1868. 
Ce  n'est  là,  semble-t-il,  qu'un  contrepoison  empirique.  11 
faut  attendre  avant  de  le  juger  (Bautlett,  Chicago  Med. 
Journ.,  1868). 

Rienderhofif  et  autres  ont  conclu  d'expériences  faites 
sur  le  chien  que  les  corps  gras,  l'huile,  l'axonge,  le 
beurre,  retardent  Fabsorption  du  poison  (Rienderhoff, 
Gaz.  hebd.,  1862).  C'est,  là  un  fait  qui  a  été  signalé  par 


Chapuis  à  propos  de  Farsenic  (Voy.  Arsenic,  t.  I,  p.  335), 
et  qui  paraît  bien  srir.  Mais  pour  cela,  il  faudrait  que 
la  strychnine  en  poudre  soit  incorporée  au  beurre  ou 
brassée  avec  l'huile  ;  comme  il  n'en  saurait  être  ainsi 
de  la  strychnine  déjà  en  solution  dans  l'estomac,  nous 
avouons  que  ce  moyen  ne  nous  parait  pas  très  utilement 
applicable. 

Antidotes.  —  Tous  les  agents  qui  peuvent  conduire 
à  la  résolution  musculaire  ont  été  employés  comme  an- 
tidotes physiologiques  dans  le  strychnisme. 

Harley  a  prétendu  que  le  curare  a  la  propriété  de 
neutraliser  l'action  de  la  strychnine  sur  l'organisme 
animal  ;  mais  outre  que  cette  action  n'est  pas  démontrée 
et  qu'il  est  préférable  d'admettre  avec  Martin-Magron 
et  Buisson  que  le  curare  et  la  strychnine  agissent  l'un 
comme  l'autre  sur  la  plaque  motrice  terminale  des  nerfs 
moteurs,  qui  oserait  employer  un  mode  de  traite- 
ment, qui,  pour  avoir  chance  de  réussir,  devrait  être 
poussé  jusqu'au  point  où  les  mouvements  des  muscles 
de  la  vie  animale  sont  abolis  et  oîi  la  respiration  cesse  ? 
Sans  doute,  lorsque  la  dose  de  strychnine,  absorbée  par 
un  mammifère  ne  dépasse  pas  beaucoup  la  dose  mortelle, 
la  curarisation  suivie  de  la  respiration  artificielle  peut 
empêcher  les  crises  convulsives  du  strychnisme,  partant 
enrayer  l'ascension  de  la  température,  de  telle  façon 
qu'elle  empêche  la  mort  par  asphyxie  dès  les  premières 
crises  convulsives,  mais  si  l'on  songe  que,  pour  peu  que 
la  quantité  de  curare  absorbée  soit  un  peu  trop  forte, 
les  animaux  peuvent  mourir  malgré  la  respiration  arti- 
ficielle, et  que,  d'autre  part,  même  après  la  curarisa- 
tion, la  mort  peut  survenir  par  suite  des  altérations 
causées  par  la  strychnine  dans  la  substance  grise  des 
centres  nerveux,  qui  donc  oserait  essayer  un  pareil 
mode  de  traitement  chez  l'homme  ?  Comme  le  dit  Taylor, 
dans  le  cas  où  le  malade  échapperait  au  poison,  il  serait 
dans  ce  cas  fort  exposé  à  mourir  sous  le  coup  de  l'antidote. 

En  fait,  le  curare  n'est  pas  Fantidote  de  la  strych- 
nine; il  masque  simplement  ses  effets,  comme  le  ferait 
une  section  nerv-euse  (E.  Labbée)  et  ne  saurait  soustraire 
à  la  mort  le  sujet  empoisonné  (Vella,  de  Turin). 

La  morphine,  sans  être  aussi  dangereuse,  ne  paraît 
pas  plus  efficace.  Pelletier  et  Caventou  ont  bien  observé, 
qu'à  dose  suffisante,  la  morphine  arrête  les  convulsions, 
mais  Fanimal  n'en  succombe  pas  moins.  Une  seule  fois 
Pelletier  et  Caventou  ont  constaté  Finnocuité  de  12  mil- 
ligr.  de  strychnine  mélangés  à  30  centigr.  de  morphine 
injectés  à  un  lapin.  S'il  est  vrai  que  Rodolfo  Rofoldi 
{Gaz.  med.  Lombardia,  1855)  a  vu  des  résultats  pareils, 
ces  expériences  répétées  par  Stevenson  Mac  Adam  et 
Gallard  Font  été  sans  le  moindre  succès,  d'où  Gallard 
conclut  que  la  morphine  n'est  en  aucune  façon  suscep- 
tible de  neutraliser  l'action  de  la  strychnine  (Mac  Adam, 
Pharmaceutical  Journal,  août  1856;  Gallard,  loc. 
cit.,  1865). 

Chez  Fhomme  il  en  a  été  de  même.  La  morphine  est 
bien  parvenue  à  modérer  les  spasmes,  mais  elle  n'a  pas 
empêché  la  mort.  Pusey,  à  la  vérité,  rapporte  l'observa- 
tion d'un  jeune  homme  qui  avait  pris  18  centigr.  de 
strychnine,  et  qu'il  guérit  à  l'aide  de  trois  injections 
sous-cutanées  de  morphine  de  chacune  1  centigramme. 
Mais  le  sujet  avait  pris  un  vomitif  et  de  l'alcool,  d'où  il 
s'ensuit  qu'il  est  difficile  de  faire  la  part  de  revient  de 
la  morphine.  Malgré  tout,  E.-W.  King  a  encore  récem- 
ment soutenu  cet  antidotisme  de  la  strychnine  et  de  la 
morphine  (Pusey,  The  Médical  Times  and.  Gaz,  1868  ; 
W.  King,  LouisviUe  Med.  News,  1880). 
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G.  Bolhalter  (Correspondenzblatt  f.  schweiz.  Aerzte, 
p.  31, 1883)  a  bien  cité  le  cas  de  quatre  Javanais  empoison- 
nés par  la  srtychnine,  dont  l'un  atteint  assez  gravement, 
fut  guéri  après  une  injection  hypodermique  de  3  centigr. 
de  morphine,  i  grammes  de  bromure  de  potassium,  et 
l'administration  d'un  ipéca,  mais  on  peut  se  demander 
si  l'intoxiqué  n'aurait  point  guéri  sans  cela.  En  etîet,  il 
y  avait  bien  des  convulsions  tétaniques  toutes  les  minutes 
dans  les  membres  durant  quelques  secondes,  puis  opis- 
thotonos  modéré,  toutes  les  six  ou  sept  minutes  crampes 
des  muscles  respiratoires  avec  pause  respiratoire  d'une 
minute  suivie  de  quinze  à  vingt  respirations  profondes, 
retour  des  accidents  convulsifs  à  la  moindre  excitation 
(souffle,  lie  tac  d'une  montre),  mais  en  somme  il  semble 
bien  s'agir  là  d'un  empoisonnement  modéré. 

Les  solanées  viveuses  ont  été  également  rangées 
parmi  les  antagonistes  de  la  strychnine. 

Le  tabac  a  été  préconisé  par  Haughfon  en  1856.  Cet 
auteur  rapporte  qu'un  jeune  garçon  qui  avait  pris  03'',25 
de  strychnine  et  qui  déjà  en  ressentait  les  violents  effets, 
fut  guéri  à  l'aide  d'une  infusion  de  tabac  (28  grammes 
pour  3/4  de  liti'e  d'eau).  Chevers  a  rapporté  une  obser- 
vation analogue.  Une  fillette  de  onze  ans,  qui  avait  avalé 
18  centigr.  de  strychnine,  fut  sauvée  par  une  infusion 
de  tabac.  Mais  comme  dans  ce  dernier  cas,  l'émétique 
avait  été  administré,  on  peut  tout  aussi  bien  accorder 
au  second  qu'au  premier  l'action  curative,  et,  d'autre 
part,  comme  dans  les  deux  cas  il  y  eut  d'abondants 
vomissements,  il  est  rationnel  de  penser  que  l'infusion 
de  tabac  n'a  agi  que  parce  qu'elle  jouit  d'une  action 
antidotique  problématique  à  l'égard  de  la  strychnine 
(Haughton,  Dublin  Quarterly  Journ.  of  Med.  Se,  18(i2, 
et  The  Med.  Times  and  Gaz.,  1862  ;  Chevers,  The  In- 
dian  Ann.  of  Med.  Se,  1867). 

Ce  qui  le  prouve,  c'est  que  Gubler  et  E.  Labbée  en  1874, 
Francis  L.  Haynes,  en  1877,  n'ont  pu  voir  cet  antidotisme 
dans  leurs  expériences  faites  avec  la  nicotine  et  la 
strychnine.  Bien  au  contraire,  la  nicotine  augmente 
l'action  convuisivante  de  la  strychnine  et  les  deux  poi- 
sons ajoutent  leurs  effets  paralysants  sur  l'appareil  res- 
piratoire. C'est  ce  qu'on  démontre,  en  injectant  à  la  fois 
à  un  animal  donné,  des  doses  des  deux  alcaloïdes,  qui, 
si  elles  étaient  injectées  séparément  ne  seraient  pas 
mortelles  (Labbée  et  Gubler).  Pour  Amagat  également, 
l'antagonisme  de  ces  deux  alcaloïdes  est  incomplet 
et  sans  efficacité  (Gubler  et  Labbée,  Bull,  de  ihcr., 
t.  LXXXIV^,  1874). 

L.  Haynes  (P/iiiarf.  Med.  Times,  1877)  est  arrivé  aux 
mêmes  conclusions.  Pour  lui  aussi,  la  strychnine  et  la 
nicotine  ne  sont  point  antagonistes.  Toutes  deux  excitent 
la  moelle  et  paralysent  les  nerfs  moteurs  ;  toutes  deux 
causent  la  mort  en  paralysant  l'appareil  respiratoire. 

Que  penser  dès  lors  du  cas  rapporté  par  Johnston, 
dans  lequel  un  garçon  de  dix-huit  ans  s'empoisonne  avec 
une  quantité  inconnue  de  strychnine,  et  qui  est  guéri 
avec  2  gouttes  de  nicotine  prise  dans  du  punch  de  con- 
cert un  peu  après  avec  de  l'esprit  de  chloroforme  ? 
{ionmjoN,  British  Med.  Journ.,  1872,  et  Union  méd., 
1872). 

Rodolfo  Rofoldi  a  constaté  dans  ses  expériences  que 
la  belladone,  Vatropine  et  la  jusquiame  modifient  la 
physionomie  du  strychnisme,  retardent  et  même  empê- 
chent la  mort.  Gailard  n'a  pas  confirmé  ces  expériences 
en  ce  qui  concerne  l'atropine.  Le  fait  de  Samuel  Buckley, 
apporté  en  1873,  ne  prouve  pas  davantage  l'antago- 
nisme de  l'atropine  et  de  la  strychnine,  car  il  concerne 


une  malheureuse  femme  qui  avala  une  forte  dose  de 
poison  et  qu'on  traita  successivement  par  le  lavage  de 
l'estomac,  les  inhalations  de  chloroforme  et  les  injec- 
tions hypodermiques  de  sulfate  d'atropine.  La  malheu- 
reuse guérit  malgré  7  centigr.  d'atropine  qu'on  lui 
injecta  sous  la  peau  ! 

L'efficacité  attribuée  à  Vaconit  par  Wokes  et  Hanson 
est-elle  mieux  démontrée?  Les  expériences  de  Wokes 
sur  les  animaux  lui  ayant  prouvé  que  la  teinture  d'aconit 
fait  cesser  les  spasmes  toxiques  et  empêche  la  mort  par 
le  strychnisme  ;  Hanson  ayant  combattu  avec  succès  un 
empoisonnement  par  l'aconit  à  l'aide  de  la  teinture  de 
noix  vomique,  ces  deux  auteurs  en  avaient  conclu  à 
l'antidotisme  réciproque  et  complet  entre  les  deux 
substances.  Or,  Gailard  répétant  ces  essais  avec  l'aco- 
nitine  de  Hottot  n'a  pas  retrouvé  l'antidotisme  annoncé 
par  VVookes  et  Hanson  (Hanson,  Boston  Med.  and  Surg. 
Journ.,  1861  ;  Wookes,  Brit.  Med.  Journ.,  1863). 

La  ciguë  et  la  conicinc  ont  été  essayées  par  Stevenson 
Mac  Adam  contre  le  strychnisme.  D'après  cet  auteur, 
ces  substances  ralentiraient  l'empoisonnement.  Gailard 
au  contraire  n'a  rien  vu  de  semblable  ;  ce  qu'il  a  vu 
plutôt,  c'est  la  précipitation  du  strychnisme. 

Eben  Watson,  considérant  que  la  fève  de  Calabar  fait 
perdre  à  la  moelle  son  activité  réflexe,  la  conseille  ainsi 
que  son  alcaloïde,  Vésérine,  pour  combattre  la  sympto- 
matologie  du  strychnisme.  Blattin  est  également  conduit 
à  la  même  opinion  par  des  idées  théoriques.  W.  Schmidt, 
John  Wite,  G.  Ashmead  ont  employé  cet  agent  dans 
l'empoisonnement  chez  l'homme.  Mais  le  cas  de  G.  Ash- 
mead il  s'agissait  d'un  empoisonnement  peu  grave  par 
dose  thérapeutique,  et  dans  celui  de  John  White,  le 
chloroforme  fut  administré  en  même  temps  que  la  fève 
de  Calabar  (cités  par  E.  Labbée,  loc.  cit.,  p.  424). 

Le  haschich  a  été  prescrit  dans  un  cas  d'empoisonne- 
ment par  Stracy  Hemenway  (Labbée),  et  l'acide  cyan- 
hydrique,  s'il  a  annulé  les  convulsions  dans  des  essais 
expérimentaux,  a  hâté  la  terminaison  fatale  (Lauder- 
Brunton,  Adell  et  Outwaite). 

Cependant,  il  est  rapporté  dans  The  Therapeutic 
Gazette  de  1883,  un  fait  qui  semble  bien  démontrer 
l'antagonisme  physiologique  réel  de  la  strychnine  et  de 
l'acide  prussique.  Un  correspondant  du  British  Médical 
Journal  raconte  que  voulant  se  débarrasser  d'un  vieux 
chien,  illui  donna  une  forte  dose  de  strychnine  dans  les 
boulettes  de  pain.  La  mort  ne  survenant  pas  aussi  vite 
qu'il  l'eût  désiré,  et  voulant  épargner  de  plus  amples 
souffrances  à  la  pauvre  bête  et  abréger  des  convulsions 
pénibles  à  voir,  il  lui  versa  dans  la  gueule  une  petite 
quantité  d'acide  cyanhydrique.  Or,  au  lieu  de  voir  sur- 
venir la  mort  subite  comme  il  s'y  attendait,  quel  ne  fut 
pas  sonétonnement  devoir  la  situation  de  l'animal  s'amé- 
liorer et  la  guérison  s'ensuivre  ! 

Cette  observation  datant  de  quelques  années  était 
oubliée,  lorsqu'on  1883,  l'auteur  s'aperçut  que  deux 
chats  qu'il  possédait  avaient  été  empoisonnés  par  la 
strychnine,  l'un  était  déjà  mort,  l'autre  se  tordait  dans 
les  convulsions  du  strychnisme.  Il  se  rappelle  son  an- 
cienne observation  et  sans  perdre  de  temps  verse  dans 
la  gueule  du  chat  3  ou  4  gouttes  d'acide  prussique.  — 
L'amélioration  ne  tarda  point  à  survenir,  les  convulsions 
s'apaisèrent,  et  au  bout  de  quelques  heures  l'animal 
était  hors  de  danger. 

Des  expériences  méthodiques  pourront  seules  déter- 
miner la  valeur  de  ces  observations  grossières. 

A  en  croire  les  faits  rapportés  par  Buff"alo  (de  Roches- 
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ter),  Pritchard  et  Arnett,  le  camphre  jouirait  de  pro- 
priétés antidotiques  vis-«à-vis  de  la  strychnine.  Mais  les 
deux  observations  de  Rochester,  celle  d'Arnett  et  celle 
de  Pritchard  ne  sont  pas  faites  pour  entraîner  la  con- 
viction. Qu'on  en  juge,  dit  E.  Labbée  :  Le  cas  de  Prit- 
chard concerne  unejeune  fille  qui  avale  le  Battle's  ver- 
min  killer  et  ne  tarde  pas  à  être  prise  de  convulsions 
violentes.  On  la  fait  vomir,  on  lui  lave  l'estomac,  on 
pratique  la  respiration  artificielle  par  le  procédé  de 
Marshall-Hall,  et  enfin  on  lui  administre  de  l'opium  et 
du  camphre  (Buffalo,  Amer.  Journ.,  1857;  Pritchard, 
The  Lancet,  1857). 

L'antagonisme  serait  mieux  établi  en  ce  qui  concerne 
le  bromure  de  camphre,  si  on  s'en  rapporte  aux  expé- 
riences de  Valenti  y  \'i  vo  {El  siglo  medico,  1 875).  D'après 
cet  expérimentateur,  le  camphre  monobromé  transforme 
les  convulsions  toniques  du  strychnisme  en  convulsions 
cloniques.  Douze  chiens  empoisonnés  par  la  strychnine 
guérirent  par  l'emploi  du  bromure  de  camphre,  pris 
par  la  gueule  et  à  haute  dose;  Vexpérience  cruciale 
démontra  que  la  guérison  était  bien  le  fait  du  camphre 
monobromé,  car  cette  fois  tous  les  animaux  périrent. 
Pour  réussir  il  faut  donc  donner  le  bromure  de  camphre 
par  l'estomac  et  à  haute  dose. 

Le  bromure  de  potassium  diminue  le  pouvoir  excito- 
moteur  de  la  moelle  et  du  bulbe,  la  strychnine  exalte  le 
même  pouvoir.  Le  bromure  de  potassium  est  donc  l'an- 
tagoniste physiologique  de  la  strychnine.  Ainsi  raisonne 
le  théoricien.  Quand  Saison  affirme  a  priori  cet  antago- 
nisme, il  n'a  point  tort,  mais  le  moyen  de  mettre  en 
présence  dans  la  moelle  le  bromure  de  potassium  et  la 
strychnine  dans  un  cas  d'empoisonnement  par  celle-ci? 
Comment  faire  arriver  le  bromure  à  temps?  (Saison, 
Thèse  de  Paris,  1868.) 

Quoi  qu'il  en  soit,  Gillespie  rapporte  que  30  grammes 
de  bromure  de  potassium  triomphèrent  d'un  empoison- 
nement chez  un  sujet  qui  avait  pris  Ogf,  12  de  strych- 
nine ;  Hewlett  dit  que  4  grammes  de  bromure  pris 
toutes  les  demi-heures  en  môme  temps  que  de  l'opium 
et  beaucoup  d'eau  guérirent  en  trente-six  heures 
un  homme  qui  avait  avalé  0s'',50  de  strychnine! 
(Gillespie,  Union  méd.,  1871;  Hewlett,  New-York 
Médical  Journal,  1881  ;  W.-H.  Smith,  Chicago  Médical 
Journal,  1879)  avait  également  obtenu  un  succès  deux 
.ans  auparavant,  succès  plus  rapide  encore.  Enfin  Engle- 
due  Prideaux  en  obtint  un  autre  chez  une  femme  de 
cinquante  ans  qui  avait  avalé  0sr,04  de  strychnine  et  à 
qui  il  fit  prendre  45  grammes  de  bromure  de  potas- 
sium en  quelques  heures  associés  à  4  grammes  de  chlo- 
ral  (Prideaux,  Lancet,  1881  ).  En  cinq  jours  lu  guérison 
était  complète. 

Quelle  valeur  accorder  à  cette  dernière  observation  ? 
Quelle  part  peut  revenir  au  chloral  dans  la  guérison, 
nous  le  dirons  plus  haut;  disons  seulement  ici  que  Bivine 
considère  l'association  du  chloral  au  bromure  comme 
très  efficace,  ce  qu'est  venu  contredire  Hessiing  (Bivine, 
Philadelphla  Med.  Times  1875;  Hessling,  Deutsch. 
med.  Wochenschr.,  1878). 

Bivine  ayant  vu  que,  dans  un  empoisonnement  par  la 
strychnine  chez  une  jeune  iille  de  seize  ans,  4U  grains 
de  bromure  de  potassium  et  10  à  20  grains  de  chloral 
agissaient  plus  efficacement  que  120  grains  de  bromure 
de  potassium  et  40  grains  d'hydrate  de  chloral  employés 
isolément,  en  avait  conclut  que  le  chloral  associé  au 
bromure  augmentait  ses  propriétés  antidotiques.  Or, 
plus  récemment  un  élève  de  Th.  Huscinann,  Hessling 
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(Deutsch.  med.  Wochenschr.,  1880),  el  Bull,  de  thér., 
t.  CI,  p.  429)  a  infirmé  l'opinion  de  Bivine. 

L'auteur  a  toujours  vu  que  lorsqu'on  diminuait  la 
quantité  de  chloral  et  qu'on  augmentait  le  bromure,  les 
chances  de  guérison  du  strychnisme  s'abaissaient  rapi- 
dement. Des  doses  de  strychnine  assez  faibles  détermi- 
naient des  convulsions,  ce  qu'elles  ne  faisaient  point 
lorsqu'on  donnait  de  prime  abord  du  chloral  à  haute 
dose. 

En  somme,  le  bromure  de  potassium  ne  peut  guère 
avoir  d'efficacité  que  dans  le  strychnisme  léger  ;  dans 
les  cas  graves  il  faut  avoir  recours  à  des  agents  qui 
agissent  plus  vite  et  plus  vigoureusement. 

h'alcool  a  été  considéré  par  quelques  médecins  ita- 
liens, Rognetla  en  particulier,  comme  un  excellent  an- 
tagoniste de  la  strychnine.  Amagat  (1876),  Stacchini 
(1877),  ont  confirmé  cette  manière  de  voir.  Pour  ces 
auteurs,  une  dose  toxique  de  strychnine  est  constam- 
ment neutralisée  par  une  dose  non  toxique  d'alcool, 
pourvu  que  la  quantité  de  strychnine  ne  dépasse  pas 
certaines  limites  (Amagat,  Journ.de  thér.,  1876).  Stac- 
chini conseille  les  injections  intra-veineuses  d'alcool 
(bien  supportées  par  les  animaux)  dans  le  cas  d'empoi- 
sonnement grave.  Des  expériences  de  Hameau,  il  résulte 
que  des  lapins  empoisonnés  par  des  doses  mortelles  de 
strychnine  peuvent  être  ramenés  à  la  vie  au  moyen  de 
l'injection  sous-cutanée  de  1  gramme  d'alcool  à  90  de- 
grés; les  lapins  auxquels  cette  injection  n'était  point 
faite  succombaient  aux  progrès  de  l'empoisonnement. 

Ce  qu'il  y  a  de  sûr,  c'est  que  Lamare-Picquot  guérit 
un  malade  empoisonné  par  la  strychnine  en  le  traitant 
par  l'alcool.  11  est  vrai  que  le  cas  était  léger  (Stacchini, 
Arch.  de  physiol.  norm.  et  pathol.,  octobre  1877). 

Paraldéhtjde.  — D'après  Vincenzo  Cervelle  (S'^r  Vac- 
tion  physiol.  de  la  paraldehyde ;  La  paraldéhyde 
comme  antagoniste  de  la  strychnine,  in  Arch.  per  le 
scienze  mediche,  t.  VI,  et  t.  VII,  1883)  et  E.  Morselli 
(Gazetta  degli  ospidali  de  Milano,  janvier  1883)  la 
paraldéhyde  serait  un  narcotique  analogue  au  chloral, 
et  qui  à  fortes  doses,  entraîne  l'amoindrissement  de  la 
sensibilité  réfiexe  et  l'anéantit  à  très  fortes  doses  (Des- 
nos), mais  avec  danger  de  mort  par  arrêt  de  la  respira- 
tion; 3  grammes  suffisent  généralement  chez  l'homme 
pour  donner  un  bon  sommeil  de  cinq  à  sept  heures  de 
durée.  Or  Cervelle,  dans  de  nombreux  essais  sur  la 
grenouille  et  le  lapin,  a  vu  que  la  paraldéhyde  est  un 
puissant  antagoniste  de  la  strychnine.  Pour  cet  auteur, 
la  paraldéhyde  empêche  la  manifestation  des  symptômes 
du  strychnisme  lorsqu'elle  est  administrée  à  temps; 
elle  les  fait  cesser  s'ils  se  sont  déjà  manifestés.  A  un 
lapin  de  1665  grammes,  on  injecte  Os'',04  de  nitrate  de 
strychnine  (dose  quatre  fois  mortelle)  :  2s"",05  de  paral- 
déhyde parviennent  à  empêcher  la  mort.  A  un  autre 
lapin  narcolisé  par  3  grammes  de  paraldéhyde,  on  a 
injecté  0g'',006  de  nitrate  de  strychnine  et  l'animal 
a  survécu. 

Dujardin-Beaumetz  et  Coudray  (Coudray,  Thèse  de 
Paris,  1884)  ont  également  insisté  sur  cet  antagonisme 
qu'ils  ont,  eux  aussi,  établi  en  expérimentant  sur  les 
animaux,  ce  qui  a  fait  dire  à  Desnos  {De  la  paral- 
dehyde, in  Bull,  de  thér.,  t.  CIX.  p.  52,  1885)  qu'il  y  a 
tout  lieu  d'es[jérer  que  l'empoisonnement  par  la  strych- 
nine ou  la  noix  vomique,  trouverait  dans  la  paral- 
déhyde, un  véritable  antidote  le  cas  échéant,  si  toutefois 
elle  pouvait  étie  administrée  assez  tôt.  Bokai  (de  Klau- 
senburg)  regarde  également  la  paraldéhyde  comme  un 
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excellent  antidote  de  la  strychnine,  des  lapins  ayant  ab- 
sorbé sous  ses  yi'ux  une  dose  quintuple  de  la  dose  mor- 
telle, mais  mélangée  à  la  paraldéhyde. 

I.a  paraldéhyde  est  donc  l'antagoniste  physiologique 
de  la  strychnine  (Voy.  Paraldéhyde). 

La  réciproque  ne  serait  pas  vraie.  La  strychnine  n'a 
point  d'influence  sur  la  narcose  par  la  paraldéhyde; 
toutefois  si  la  narcose  n'est  déjà  pas  un  fait  accompli,  la 
strychnine  retarde  son  apparition  {Bull,  de  thér.,  t.  CV, 
p.  179,  1883). 

Pour  compléter  cet  antagonisme,  ajoutons  que  la 
paraldéhyde  empêche  l'augmentation  de  la  pression 
sanguine  que  produit  la  strychnine  (Cervelle). 

Quant  à  l'explication  de  l'action  de  la  paraldéhyde, 
nous  n'en  voyons  pas  d'autres  que  d'admettre  que  ce 
corps  agit  en  déprimant  l'excitabilité  réflexe  de  la  subs- 
tance grise  du  centre  bulbo-médullaire. 

Voilà  des  expériences  encourageantes.  Nous  appelons 
de  tous  nos  vœux  le  contrôle  clinique. 

De  l'alcool  et  de  la  paraldéhyde  nous  passons  aux 
anesthésiques. 

L'inhalation  d'éther  siilfurique,  de  chloroforme, 
poussée  jusqu'à  un  certain  degré,  diminue  suflisamment 
la  force  réflective  des  centres  excito-moteurs  de  la 
moelle  épinière  pour  amoindrir  et  même  rendre  impos- 
sibles les  convulsions  du  strychnisme.  A  l'aide  des 
anesthésiques,  on  peut  donc  enrayer  l'asphyxie  qui  est 
le  grand  danger  des  premières  crises,  s'opposer  aux 
effets  désastreux  du  surmenage  et  de  l'hyperthermie 
qui  résultent  de  la  répétition  incessante  des  accès  con- 
vulsifs  (Vulpian). 

C'est  en  agissant  sur  les  centres  nerveux  (Flourens, 
Longet,  Vulpian)  que  les  anesthésiques  amènent  ce  ré- 
sultat (Voy.  Anesthésiques,  Chloral,  Chloroforme, 
Éther). 

Jj'efficacité  du  chloroforme  est  amplement  prouvée 
par  les  observations  de  Manuson,  Folke,  Gobrecht, 
Brown  Sims,  Copland,  Atlee,  etc.  —  Manuson,  en  1850 
{Med.  Times  and  Gaz.),  fit  inhaler  du  chloroforme  à 
un  homme  qui  s'était  empoisonné  avec  Os^jOB  à  0oi',12de 
strychnine  :  l'effet  fut  héroïque.  Mais  pour  réussir  il  ne 
faut  pas  désespérer.  Tel  le  prouve  l'exemple  de  Folk 
{The  Lancct,  18(37)  qui  maintint  sept  heures  eu  anes- 
thésie  un  sujet  empoisonné  par  US'i',20  de  strychnine  et 
qu'il  guérit  (Copland,  The  Boston  Med.  Journ.,  1874; 
Atlee,  The  Med.  Times  and  Gaz.,  1871). 

Cependant,  il  ne  faudrait  pas  croire  que  le  chloro- 
forme est  l'antidote  physiologique  de  la  strychnine. 
Assurément,  il  peut  empêcher  les  convulsions  du  strych- 
nisme, parlant  enrayer  pas  mal  des  causes  de  mort 
(asphyxie,  chaleur  excessive,  etc.),  prolonger  la  vie  du 
patient  et  partant  élever  ses  chances  de  guérisou,  mais 
il  ne  peut  empêcher  la  strychnine,  prise  à  dose  consi- 
dérable, de  produire  dans  la  substance  grise  des  centres 
nerveux  les  terribles  moditications  qu'elle  y  fait  naître, 
modifications  qui  auront  pour  conséquence  la  mort  plus 
ou  moins  prochaine  lorsqu'on  aura  cessé  l'anesthésie. 

L'élher  sulfurique  inhalé  n'agit  pas  autrement  que  le 
cliloroforme. 

Mais  l'anesthésique  qui  jusqu'ici  a  donne  le  plus 
d'espérances,  nous  allions  dire  de  succès,  c'est  assuré- 
ment le  chloral. 

Les  expériences  de  Liebreich,  confirmées  par  celles 
de  Rajewsky,  de  Schroff  et  autres,  ont  démontré  que  les 
animaux  empoisonnés  par  des  doses  mortelles  de  stry- 
chnine peuvent  être  ramenés  à  la  vie  pur  l'intervention 


immédiate  de  l'hydrate  de  chloral.  C'est  ainsi  qu'un 
chien  tué  invariablement  par  Os^OOS  de  sulfate  de  strych- 
nine injectés  sous  la  peau,  résiste  à  cet  empoisonne- 
ment parO?i-,007  du  même  alcaloïde  quand  on  lui  injecte 
aussitôt  du  chloral  dans  les  veines  de  façon  à  entretenir 
la  chloralisation  (Vulpian,  toc.  cit.,  p.  569-570).  La 
contre-épreuve  est  décisive,  le  même  chien  sans  chlora- 
lisation est  tué  par  la  même  dose  de  strychnine  qu'on 
lui  injecte  quelques  jours  plus  tard. 

Oré  (de  Bordeaux)  est  arrivé  aux  mêmes  conclusions 
dans  ses  nombreuses  expériences  sur  le  chien  (Mém. 
de  la  Soc.  de  chirurfjie,  1878),  et,  en  1880,  Nusemann 
et  Brûger,  qui  cependant  n'admettent  pas  l'antagonisme 
entre  le  chloral  et  la  strychnine,  n'en  avouaient  pas 
moins  que  les  animaux  empoisonnés  par  la  strychnine 
à  dose  quatre  ou  cinq  fois  mortelle  peuvent  être  sauvés 
par  l'hydrate  de  chloral  Byasson  et  Follet  considèrent 
également  comme  démontré  l'antagonisme  du  chloral 
et  de  la  strychnine;  Horand  et  Peuch  partagent  le 
même  avis,  tandis  que  Liebreich  et  Orlafield  admettent 
que  la  strychnine  est  l'antidote  du  chloral  mais  que  la 
réciproque  n'est  pas  vrai  (Voy.  Chloral,  t.  I",  p.  835). 

Hugues  Bennelt  (British  Med.  Journ.,  1874),  de  son 
côté,  admet  que  si  l'antagonisme  entre  la  strychnine  et 
le  chloral  est  limité,  il  n'en  est  pas  moins  vrai  que  le 
chloral  peut  éviter  la  mort  par  suite  de  l'intoxication 
strychnique,  et  que  dans  tous  les  cas  s'il  n'empêche 
point  la  terminaison  fatale  il  atténue  toujours  les  souf- 
frances. Le  même  auteur  ajoute  toutefois  :  «  Une  forte 
dose  de  strychnine  tue  avant  que  le  chloral  ait  eu  le 
temps  d'agir;  pour  enrayer  l'action  d'une  telle  dose  de 
strychnine,  le  chloral  doit  être  administré  à  dose  dan- 
gereuse. » 

Vulpian,  à  notre  avis,  résume  bien  la  question  :  «  Les 
doses  fortes  de  strychnine,  dit-il,  tuent  malgré  le  chlo- 
ral; mais  les  crises  convulsives  sont  supprimées,  et  la 
mort  survient  soit  pendant  la  chloralisation  soit  après 
le  réveil,  en  raison  des  altérations  moléculaires  de  la 
moelle  épinière.  » 

En  revanche,  lorsque  la  dose  de  strychnine  ne  dé- 
passe pas  la  dose  mortelle,  l'hydrate  de  chioral  peut 
empêcher  la  mort  de  survenir.  Une  des  expériences  rap- 
pelée plus  haut  le  prouve. 

Le  chloral  a  d'ailleurs  fait  ses  preuves  chez  l'homme. 
Angus  Mac  Donald,  au  dire  de  Gubler  et  Labbée  (Bull, 
de  thér.,  p.  J59,  1873),  plus  tard  Ogilvie  \\i\l(Edin- 
burg  Med.  Journ.,  1875),  Charteris  {The  Lancet, 
1875),  VVorthington,  G.  Gray  {Brit.  Med.  Journ.,  1880). 
W.-G.  Wilson  {Me:l.  and  Surg.  Reporter,  Philadelphie 
1880),  W.-J.  Bull  (Boston  Med.  et  Surg.  Journ.,  1881) 
ont  cité  des  cas  d'empoisonnement  par  la  stryclinine 
guéris  par  l'emploi  du  chloral. 

Dans  l'observation  de  W'ill  il  s'agissait  d'un  jeune  gar- 
çon de  dix-huit  ans  qui  avait  pris  08''',20  à  Osi',30  do 
strychnine  :  le  chloral  administré  par  la  bouche  et  en 
injections  hypodermiques  le  sauvèrent.  Le  cas  rapporté 
par  Charteris  concerne  un  boucher  qui  avait  également 
pris  environ  Os'',!20  de  strychnine  (sous  forme  de  poudre 
insecticide  Gibson)  dans  un  but  de  suicide.  Le  sulfate 
de  cuivre  administré  n'eut  que  tardivement  des  effets 
vomitifs  imparfaits.  L'administration  du  chloral  amena 
une  heureuse  terminaison. 

Le  Glasgow  Médical  Journal  (Mouvement  médical, 
29  janvier  1876),  Dickmann  en  1881  {Kansas  Med.),  Fort 
Scott  (1881),  Morton  (The  Lancet,  1881),  E.-H.  SchoU 
{Med.  and  Surg  Reporter,  1881),  H.  Kave  (Ibid. ,Phild.- 
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delphie,  ont  rapporté  des  exemples  analogues. 

Mais  à  coup  sur  le  plus  instructif  est  celui  de  V.  Fau- 
con (Arch.  gén.  de  méd.,  1883). 

Si  Crothers  et  Charteris  ont  réussi  à  faire  cesser  défi- 
nitivement les  convulsions  du  slrychnisme,  le  premier 
à  l'aide  de  6s<',S0de  chloral  administrés  en  cinq  heures, 
le  second  avec  3s'",50  donnés  en  un  temps  égal,  c'est 
qu'il  s'agissait  là  d'empoisonnements  légers.  L'observa- 
tion rapportée  par  V.  Faucon  est  toute  autre.  Elle  con- 
cerne une  jeune  femme  qui  avait  ingéré  environ  Oï'',40  ou 
0s>",50  de  strychnine  après  en  avoir  avalé  un  paquet 
d'un  gramme  et  en  avoir  rejeté  ensuite  à  peu  près 
la  moitié;  chez  cette  malade,  les  accidents  éclatèrent 
formidables  douze  ou  quinze  minutes  après,  et  con- 
tinuèrent malgré  un  vomitif  et  un  antidote  chimique 
(le  tannin)  administrés  environ  vingt-cinq  ou  trente 
minutes  après  la  prise  du  poison.  Eu  trois  heures  il 
fut  administré  12  grammes  de  chloral  h  cette  jeune 
femme, 58  grammes  en  cinquante-neuf  heures! Et  mal- 
gré cette  dose  considérable,  les  crises  convulsives  bien 
qu'atténuées  et  espacées,  n'avaient  pas  encore  totale- 
ment cessé  au  bout  de  deux  jours,  et  l'hypnotisme 
chloralique  n'avait  pas  été  un  seul  instant  atteint.  Ce 
n'est  qu'après  soixante  heures  que  les  effets  physiolo- 
giques de  cet  agent  se  révèlent  dans  toute  leur  pléni- 
tude (Voy.  Chloral)  .  Cent  vingt  injections  hypoder- 
miques de  chloral  (solution  au  tiers)  ont  été  faites  sans 
donner  lieu  à  aucun  accident  local  sérieux  (abcès  ou 
escharre),  et  c'est  grâce  à  cette  façon  sûre  de  faire  ab- 
sorber les  médicaments  qu'on  a  pu  se  conformer  au 
précepte  de  Gubler  :  «  L'action  thérapeutique  doit  être 
aussi  soutenue  que  l'action  malfaisante  est  durable.  » 
Les  injections  de  chloral  ne  sont  donc  pas  aussi  offen- 
sives que  l'ont  dit  certains  auteurs,  Gubler,  de  Ranse, 
Tizzoni,  Flogliata  entre  autres,  et  le  cas  échéant  on  n'hé- 
siterait pas  à  y  recourir,  car  Je  trismus  empêche  souvent 
d'administrer  le  chloral  par  la  bouche,  et  d'autre  part 
personne  n'ignore  maintenant  que  l'absorption  se  fait 
beaucoup  plus  vite  et  mieux  par  le  tissu  cellulaire  sous- 
cutané  que  par  l'estomac. 

Mais  comme  pour  obtenir  tous  les  effets  du  chloral  et 
arriver  à  la  chloralisation  rapide,  il  faut  injecter  le 
chloral  dans  les  veines,  serait-on  autorisé  à  recourir  à 
ce  moyen  ultime  dans  un  cas  très  grave  d'empoisonne- 
ment par  la  strychnine? 

Oré  (de  Bordeaux)  a  montré  qu'on  pourrait  facilement 
obtenir  le  sommeil  anesthésique  {Études  cliniques  sur 
l'anesthésie  par  la  méthode  des  injections  de  chloral 
dans  les  veines,  Paris,  1875)  en  injectant  le  chloral  dans 
les  veines,  et  cela  en  quelques  minutes,  mais  non  pas 
toujours  sans  danger.  Deneflfe  et  Van  Vetter,  en  Belgique, 
ont  eu  un  cas  de  mort  dans  ces  conditions  ;  on  en  a 
observé  un  autre  à  Bordeaux,  et  nombre  de  fois  une 
injection  de  chloral  poussée  lentement  dans  la  jugulaire 
d'un  chien  par  les  physiologistes  a  donné  lieu  à  la  mort 
subite.  11  est  vrai  de  dire,  toutefois,  qu'en  agissant  sur 
les  veines  des  membres  on  s'expose  beaucoup  moins  à 
ce  grave  accident.  Poussé  par  la  marche  croissante  des 
accidents  et  sachant  qu'une  dose  très  forte  de  strych- 
nine a  été  ingérée,  le  praticien  serait  peut-être  auto- 
risé à  tenter  ce  dernier  moyen  en  se  servant  d'une 
solution  de  chloral  au  tiers  et  en  choisissant  pour  faire 
l'injection  la  veine  céphalique  ou  la  saphène,  et  en  ayant 
soin  de  pousser  lentement  (Voy.  Chloral). 

Dernièrement  le  Journal  de  Paris  (1885)  a  relaté  un 
fait  qui  illustre  cet  antagonisme.  Un  homme  prend  une 


dose  de  chloral  poursefairedormir.il  s'endort  en  effet, 
mais  le  lendemain  malin  on  le  trouve  dans  le  coma, 
froid,  les  extrémités  cyanosées,  avec  des  battements 
cardiaques  faibles  et  irréguliers,  les  pupilles  dilatées  et 
insensibles  à  la  lumière.  On  lui  fait  une  injection  hypo- 
dermique de  09'',001.T  de  sulfate  de  strychnine,  et  une 
demi-heure  plus  tard  une  nouvelle  injection  de  2  milli- 
grammes. Après  chaque  injection,  il  est  facile  de  cons- 
tater que  le  cœur  prend  une  nouvelle  vigueur.  Deux 
injections  de  1  milligramme  faites  à  deux  heures  d'in- 
tervalle ramènent  enfin  la  connaissance  et  assurent  la 
guérison  {Bull,  de  thér.,  t.  CVIII,  p.  234,  1885). 

Nous  considérons  donc  le  chloral  comme  un  des  meil- 
leurs agents  à  opposer  au  slrychnisme. 

Robert  Barnes  {Brit.  Med.  Journ.,  {"  avril  1880, 
p.  574)  a  considéré  \e.nitrite  d'amyle  comme  antidote  de 
la  strychnine. 

Enfin,  en  1883,  le  Dublin  Médical  Journal  a  appelé 
l'attention  sur  l'existence  d'un  nouveau  corps,  résultant 
de  la  distillation  de  la  cinchonidine  avec  la  potasse 
caustique,  la  lutidine,  qui  jouirait  des  propriétés  anti- 
dotiques  de  la  strychnine.  Des  grenouilles  soumises  à 
l'action  de  la  lutidine  jusqu'à  abolition  des  mouvements 
réflexes  seraient  ensuite  inaffectées  par  des  doses  ordi- 
nairement toxiques  de  strychnine.  La  réciproque  serait 
vraie  :  Le  strychnisme  céderait  sous  l'action  de  la  luti- 
dine. Ces  expériences  ont  besoin  d'être  contrôlées  avant 
d'être  acceptées  dans  toute  leur  rigueur. 

D'après  les  recherches  récentes  de  Bignon  (de  Lima) 
{Btill.  de  thér.,  t.  CXI,  p.  364,  1886)  il  résulterait  que 
la  cocaïne,  est  l'antagoniste  de  la  strychnine.  En  effet, 
un  chien  est  constamment  tué  (en  moins  d'une  heure) 
par  1  milligr.  1/2  de  strychnine  par  kilogr.  du  poids 
du  corps.  Or,  2  milligr.  sont  insuffisants  pour  le  faire 
périr,  même  après  qu'un  premier  accès  tétanique  s'est 
produit,  si  on  lui  injecte  de  la  cocaïne  sous  la  peau,  de 
façon  à  entretenir  le  délire  cocaïque  jusqu'à  complète 
élimination  du  poison.  Mais  la  dose  de  strychnine 
atteint-elle  3  milligr.  par  kilogramme  du  poids  de  l'ani- 
mal, la  cocaïne  retarde  il  est  vrai  pendant  des  heures 
la  terminaison  fatale,  mais  en  définitive  elle  est  impuis- 
saute  à  empêcher  cette  terminaison.  Si  l'on  pousse  ses 
doses  elle  produit  elle-même  la  mort,  sa  dose  mortelle 
est  moindre  de  0<"',02  par  kilogramme  d'animal). 

Suivant  Coze,  enfin  {Rech.  sur  faction  physiol.  de 
l'uréthane,  etc.,  Bull,  de  thér.,  t.  CX,  p.  337,  1886), 
l'uréthane  (Voy.  ce  mot)  serait  doué  d'un  remarquable 
antagonisme  fonctionnel  à  l'égard  de  la  strychnine.  Le 
chien  est  tué  par  75  centimilligrammes  par  kilogramme 
de  son  poids  (Falcke).  Or  en  injectant  sous  la  peau 
0c%005  de  strychnine  à  un  chien  de  10  kilogrammes,  on 
le  sauve  du  strychnisme  par  une  injection  dans  l'esto- 
mac ou  dans  le  péritoine  de  5  grammes  d'uréthane. 
Les  animaux  uréthanisés  d'autre  part,  ne  sont  plus 
sensible  à  la  strychnine. 

Ce  ne  sont  pas  là  encore  les  seuls  moyens  qu'on  a 
préconisés  et  dont  on  s'est  servi  pour  combattre  ce  ter- 
rible empoisonnement. 

Vierordt  en  1855  et  Kaupp  ont  observé  que  la  saignée 
retarde  l'explosion  des  accidents  tétaniques  chez  les 
animaux  strychnisés  ;  Delaunay,  en  1881  {Comptes  ren- 
dus de  la  Soc.  de  biologie,  1881),  a  confirmé  ce  résultat. 
Faut-il  en  conclure  que  la  saignée  est  un  moyen  propre 
à  combattre  l'empoisonnement  par  la  strychnine?  Nul- 
lement. La  saignée  ne  fait  que  retarder  les  accidents, 
elle  ne  les  empêche  pas.  D'autre  part  elle  n'éliminerait 
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qu'une  quantité  infinitésimale  du  poison,  car  celui-ci 
reste  peu  tlans  le  sang  et  se  confine  rapidement  da  s 
les  organes  et  les  tissus,  la  moelle  et  les  viscères  spé- 
cialement, ce  qui  explique  qu'on  l'a  si  rarement  décelé 
quand  on  l'a  recherché  dans  le  sang. 

Kunde  a  observé  que  le  froid,  le  refroidissement, 
ralentissaient  l'explosion  des  accès  du  tétanisme  strych- 
nique.  Cette  observation  est-elle  susceptible  d'appli- 
cations pratiques? 

L'emploi  de  la  respiration  artificielle,  proposée 
d'abord  par  Richter,  étudiée  ensuite  par  Rosenthal, 
Leube,  Uspensky,  Ebner,  etc.,  paraît  avoir  une  valeur 
bien  supérieui'e. 

Lorsqu'on  introduit  dans  le  sang  d'un  animal  un  excès 
d'air  vital,  soit  par  la  respiration  artificielle,  soit  par 
l'inhalation  dii-ecte  de  l'oxygène,  la  respiration  se  ralen- 
tit, elle  peut  même  se  suspendre  pendant  une  minute 
et  plus.  Il  semble  que  l'animal  n'ait  plus  besoin  de  res- 
pirer. Cet  état  particulier,  que  Rosenthal  a  si  mal  à 
propos  appelé  du  nom  d'apnée,  diminue  la  réflectivité 
de  la  moelle,  et  par  conséquent  s'oppose  aux  accès  con- 
vulsifs  du  strychnisme.  C'est  du  moins  ce  que  Leube  et 
Rosenthal  (Arch.  de  Reichert  et  Du  Bois-Reyinond, 
1867)  ont  signalé  il  y  a  près  de  vingt  ans,  et  ce  que 
Uspenky  {Der  Einfluss  der  kunstlichen  Respiration 
auf  die  nach  Vergiftung  mit  Brucin,  Nicotiri,  Picro- 
toxin,  Thebaïn  und  Coffein  eintretenden  Kr'àmpfe, 
Rerlin,  1868)  a  confirmé  en  1868. 

Au  dire  d'Ananoff  (de  Tiflis)  la  respiration  d'oxygène 
aurait  les  mêmes  vertus  {Centralbl.,  1877,  p.  4.17).  Mais 
ces  résultats  ont  été  contestés. 

Rossbach  et  Jochelsolm  entre  autres  (Centralbl.  fUr 
wissench.  Med.,  1873,  et  Rev.  des  se.  méd.  [de  Hayem], 
t.  IV,  1874.)  n'ont  pu  voir  que  la  respiration  empêche 
l'éclosion  des  crampes  strychniques  ni  la  terminaison 
fatale.  Vulpian  n'a  pas  été  plus  heureux  {Loc.  cit., 
p.  515).  Néanmoins  nous  avons  vu  Ch.  Richet  entretenir  la 
vie  pendant  un  certain  temps  à  l'aide  de  ce  moyen  chez 
les  animaux  empoisonnés  avec  des  doses  massives  de 
strychnine. 

D'autre  part,  il  faut  se  rappeler  que  tout  ébranlement 
est  cause  d'une  crise  convulsive  dans  le  strychnisme, 
d'où  l'indication  de  pratiquer  la  respiration  artificielle 
aussi  doucement  que  possible,  qui,  quoi  qu'il  en  soit,  est 
un  moyen  précieux  de  lutter  contre  l'asphyxie,  et  qui, 
si  la  dose  de  strychnine  absorbée  n'était  pas  très  con- 
sidérable, pourrait  peut-être  s'opposer  à  la  terminaison 
fatale. 

Marshall-Hall  (1853)  attribuait  au  spasme  du  larynx 
la  mort  dans  le  strychnisme,  aussi  conseille-t-il  de  re- 
courir à  la  trachéotomie  pour  éviter  cet  accident.  Rern- 
stein,  au  dire  de  Labbée,  doit  un  succès  àcette  méthode 
(Bolm.  Correspondenzbl.,  1875). 

Mais  n'est-il  pas  plus  simple  d'empêcher  cette  obtu- 
ration de  la  glotte  à  l'aide  d'un  anesthésique?  Et,  d'autre 
part,  est-elle  bien  la  cause  de  l'asphyxie?  11  nous  semble 
que  la  contracture  de  tous  les  muscles  du  thorax  le 
fixant  en  inspiration  joue  un  rôle  au  moins  aussi  grand. 
Il  faut  dire  toutefois,  que  si  in  extremis,  on  se  décidait 
à  pratiquer  la  respiration  artificielle,  l'ouverture  de  la 
trachée  serait  le  seul  moyen  de  la  pratiquer  sérieuse- 
ment, vu  la  fixité  du  thorax  du  cou  et  des  membres  su- 
périeurs qui  rend  impossible  au  moment  des  crises 
tétaniques,  au  moment  juste  de  l'imminence  de  l'as- 
phyxie, la  pratique  du  procédé  respiratoire  de  Marshail- 
Uall. 


Enfin  Vélectricité  elle-même  a  été  proposée  pour 
arrêter  les  phénomènes  du  strychnisme,  en  vertu  de 
cette  constatation  que  les  courants  continus,  les  courants 
descendants  surtout,  en  application  sur  la  colonne  ver- 
tébrale, supprime  les  accès  tétaniques  provoqués  par  la 
strychnine  tant  que  dure  le  passage  du  courant  (Eckhard, 
Legros  et  Onimus,  Vulpian).  D'après  Van  Deen,  Valen- 
tin,  Fliiger,  les  décharges  d'un  appareil  magnéto-élec- 
trique donneraient  lieu  à  un  effet  semblable. 

Ce  sont  là  des  observations  qui  n'ont  point  encore 
reçu  d'applications,  mais  qui  les  appellent. 

En  somme,  et  après  cette  longue  revue  de  moyens 
antidotiques  ou  autres,  quelle  sera  la  conduite  du  mé- 
decin appelé  auprès  d'un  sujet  empoisonné  par  la  strych- 
nine? 

Le  poison  vient  d'être  pris,  la  première  chose  à  faire 
c'est  de  l'évacuer.  Cette  indication  est  remplie  :  1°  par 
les  vomitifs;  2°  par  la  pompe  stomacale.  Comme  vomitif 
on  choisira  l'ipéca  associé  au  tartre  stibié,  dont  l'action 
très  rapide  comme  évacuant  n'est  pas  moins  efficace 
pour  rompre  le  spasme  tétanique  (Delioux  de  Savignac). 
Si  le  patient  est  dans  l'impossibilité  d'avaler,  reste  la 
faculté  d'introduire  une  solution  d'émétique  par  le  nez 
(à  l'aide  d'un  coi'net  en  papier)  suivant  la  méthode  de 
Morel  (de  Bruxelles)  ou  bien  d'employer  l'injection  sous- 
cutanée  d'apomorphine. 

Sur  dix-huit  cas  de  guérison.  Part  a  compté  que  trois 
étaient  dus  aux  vomitifs  employés  seuls  [The  Lancet, 
1861).  Malheureusement,  les  vomitifs  n'agissent  pas 
toujours,  quoi  qu'on  fasse.  C'est  alors  que  l'usage  de  la 
pompe  stomacale  est  indispensable.  Avant  tout  cela, 
on  aura  titillé  la  luette  pour  essayer  le  vomissement; 
en  même  temps  on  aura  administré  du  tannin,  du  café 
noir  très  fort. 

Mais  l'absorption  du  poison  s'est  faite,  soit  qu'on 
soit  arrivé  trop  tard,  soit  que  l'évacuation  ait  été  in- 
suffisante; les  accidents  tétaniques  ont  paru,  que  faire? 

C'est  le  moment  d'employer  les  antidotes  physiolo- 
giques, et  parmi  ceux-ci,  nous  recommanderons  parti- 
culièrement les  anesthésiques  et  le  cliloral  en  particu- 
lier. Ces  agents  comptent  cinq  succès  dans  la  statistique 
des  dix-huit  cas  de  Part,  un  plus  grand  nombre  encore 
dans  celle  de  Labbée. 

Nous  recommanderons  de  les  administrer  sans  crainte, 
en  en  adaptant  les  doses  au  degré  même  du  strychnisme, 
d'être  aussi  tenace  que  les  crises  convulsives  elles- 
mêmes,  et  de  ne  s'arrêter  que  lorsque  tous  les  accidents 
auront  disparu. 

En  résumé,  faire  vomir  et  donner  du  tannin  et  du 
café  noir,  tel  est  le  premier  point  à  remplir  dans  l'em- 
poisonnement par  la  strychnine;  le  second  point,  si  le 
tétanisme  survient,  trouve  son  remède  dans  le  chloral 
pris  par  la  bouche  et  injecté  sous  la  peau. 

Action  physiologique  de  la  brucine.  —  La  bru- 
cine,  extraite  des  mêmes  plantes  que  la  strychnine, 
exerce  une  action  très  analogue  à  celle  delà  strychnine, 
mais  moins  énergique.  Ses  effets  toxiques  convulsivants 
sont  semblables  à  ceux  du  Hoang-nan  (Voy.  ce  mot). 
Nous  avons  vu  que  l'action  de  la  brucine  est  douze  fois 
moins  active  que  la  strychnine  d'après  Magendie,  vingt 
fois  moins  d'après  Andral,  et  suivant  F. -A.  Falck  (de 
Marburg),  le  nitrate  de  brucine  aurait  une  énergie 
toxique  trente-huit  fois  et  demie  moindre  que  celle  du 
nitrate  de  strychnine.  Outre  son  énergie  moindre,  la 
brucine  agit  aussi  un  peu  plus  lentement  que  la  strych- 
nine. 
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Néanmoins  cette  substance  est  très  toxique  et  ses 
effets  ne  sont  pas  très  tardifs.  Si  en  effet,  on  injecte 
1  milligramme  d'un  sel  de  brucine  (sulfate  ou  chlor- 
hydrate) sous  la  peau  d'une  grenouille,  il  ne  se  passe 
guère  plus  de  cinq  minutes  sans  qu'on  voie  survenir  les 
phénomènes  convulsifs.  A  la  dixième  minute,  le  téta- 
nisme  est  complet.  La  J)rucine  placée  sous  la  peau  agit 
moins  vite,  il  lui  faut  de  huit  à  quinze  minutes  pour 
manifester  ses  eflets  (Vulpian,  loc.  cit.,  p.  601). 

Les  convulsions  produites  par  la  brucine  sont  du 
même  ordre  que  celles  auxquelles  donne  lieu  la  strych- 
nine. Elles  n'ont  cependant  pas  une  complète  identité. 
Les  premiers  spasmes  sont  moins  tétaniques  et  moins 
réguliers  que  dans  le  strychnisme.  Un  peu  plus  tard, 
les  convulsions  du  brucisme  ne  ditierent  plus  guère  de 
celles  du  strychnisme.  Les  attaques  sont  variables  avec 
la  dose;  elles  prennent  le  caractère  subinlrant  si  celle- 
ci  est  forte;  puis  la  grenouille  tombe  en  résolution 
musculaire  comme  avec  la  strychnine  :  la  respiration 
est  arrêtée,  le  cœur  continue  à  battre.  Cette  période 
résolutive  est  très  rapidement  atteinte  si  la  dose  est 
forte,  et  dans  ce  cas  les  crises  convulsives  ne  durent 
que  quelques  minutes.  La  période  de  résolution  dure 
un,  deux,  trois  jours,  plus  encore,  et  lorsqu'on  a  soin 
de  prendre  les  précautions  convenables,  ainsi  que  le  dit 
Vulpian  (maintien  de  l'animal  dans  une  atmosphère 
froide  et  humide,  humectation  de  la  peau  tous  les  jours), 
on  voit  la  grenouille  sortir  de  cette  nouvelle  espèce  de 
léthargie,  présenter  des  convulsions  à  nouveau  (con- 
vulsions de  retour),  et  se  rétablir  après  plusieurs  jours 
de  cette  nouvelle  phase  convulsive. 

Les  nerfs  sont  frappés  par  la  brucine  exactement 
comme  avec  la  strychnine.  Examinés  sur  des  grenouilles 
empoisonnées  avec  de  très  fortes  doses  de  brucine,  ils 
n'ont  plus  que  peu  ou  plus  du  tout  d'action  sur  les 
muscles.  Ceux-ci,  au  contraire  ont  là  aussi,  conservé 
toute  leur  contractiiité.  Cette  action  paralysante  de  la 
brucine  sur  les  nerfs  de  la  grenouille  a  été  signalée 
d'abord  par  von  Wittich,  puis  par  Liedtke  (1876),  Ro- 
bins  (1879),  Lautenbach  (1878),  Wintzenried  (Wint- 
ZENRiED,  Rech.  expér.  relatives  à  l'action  physiol.  de 
la  brucine,  Genève,  1882)  qui,  sous  la  direction  de 
L.  Prévost  (de  Genève)  a  étudié  à  nouveau  cet  alcaloïde 
et  en  a  fait  l'objet  de  sa  thèse  inaugurale. 

Comme  Monnier,  professeur  de  chimie  à  l'Université 
de  Genève  (Arch.  des  se.  phys.  et  nattirelles,  t.  V), 
Wintzenried  a  observé  que  la  brucine  agit  différem- 
ment sur  la  grenouille  verte  et  sur  la  grenouille  rousse. 
Chez  celle-ci,  elle  donne  lieu  à  des  effets  convulsivants  ; 
chez  celle-là,  elle  paralyse  les  nerfs  moteurs.  Cet  effet 
a  lieu,  aussi  bien  avec  la  brucine  qu'avec  ses  sels  so- 
lubles  (Wintzenried),  contrairement  à  l'opinion  de 
Monnier  qui  pensait  que  cet  effet  ne  se  montrait  que 
lorsqu'on  employait  le  chlorhydrate,  confirmation  de  ce 
qu'ont  vu  d'autres  expérimentateurs  sur  ces  deux  varié- 
tés de  grenouille  en  se  servant  d'autres  alcaloïdes.  Ainsi 
Vulpian  a  montré  que  les  poisons  du  cœur  agissent  plus 
vigoureusement  sur  la  grenouille  rousse  que  sur  la  gre- 
nouille verte;  Prévost  a  noté  le  même  fait  en  ce  qui 
concerne  la  vératrine,  Schmiedeberg  par  rapport  à  la 
caféine.  De  même  Harnack  et  H.  Meyer  ont  noté  que 
la  pilocarpine  (Voy.  ce  mot)  paralyse  les  nerfs  moteurs 
de  la  grenouille  rousse,  tandis  qu'elle  donne  lieu  à  des 
convulsions  tétaniques  chez  la  grenouille  verte;  que  la 
pyridine  provoque  beaucoup  plus  rapidement  des  con- 
vulsions tétaniques  chez  la  dernière  que  chez  la  première. 


D'après  la  description  de  Wintzenried,  l'action  des 
sels  solubles  de  brucine  sur  la  grenouille  verte  offre 
une  grande  analogie  avec  celle  qu'exerce  le  curare;  au 
contraire,  chez  la  grenouille  rousse,  cette  action  est  à 
peu  près  celle  de  la  strychnine.  La  première  tombe  pro- 
gressivement en  résolution  musculaire  lorsqu'on  lui 
injecte  sous  la  peau  0'J^002  d'un  sel  de  brucine,  sans 
présenter  préalablement  autre  chose  qu'une  passagère 
exagération  de  l'excitabilité  réflexe,  mais  pas  de  con- 
vulsions. 

Toutefois,  les  expériences  de  Wintzenried  et  Prévost 
confirmées  par  celles  de  Vulpian,  tendent  pourtant  à 
prouver  que  si  l'action  convulsivante  manque,  c'est  que 
les  effets  initiaux  du  poison  se  portant  sur  les  nerfs 
moteurs  empêchent  seulement  la  manifestation  convul- 
sivante d'éclater. 

Wintzenried  enserre  dans  une  ligature  la  partie  pos- 
térieure du  tronc,  à  l'exception  des  nerfs  sciatiques,  sur 
une  grenouille  verte,  de  façon  à  interrompre  toute  cir- 
culation dans  les  membres  postérieurs  ;  puis  il  injecte 
0'^'',003  de  brucine  sous  la  peau  du  dos  de  cette  gre- 
nouille. Au  bout  de  vingt  minutes,  toute  la  muscula- 
ture de  la  partie  antérieure  du  corps  est  en  résolution 
paralytique,  tandis  que  le  train  postérieur  présente  des 
accès  de  tétanos  à  chaque  fois  qu'on  touche  la  peau. 
Quand  les  phénomènes  tétaniques  ont  disparu,  trois 
quarts  d'heure  après  environ,  si  on  excite  avec  le  cou- 
rant faradique  le  nerf  sciatique  mis  à  nu,  les  muscles 
du  membre  correspondant  répondent  vigoureusement 
encore;  il  est  impossible  au  contraire,  de  provoquer  la 
moindre  contraction  musculaire  dans  les  membres  anté- 
rieurs en  excitant  les  nerfs  de  ce  membre  mis  égale* 
ment  à  découvert. 

Sur  la  grenouille  rousse,  la  brucine,  à  part  sa  moindre 
intensité,  agit  absolument  comme  la  strychnine  (Wint- 
zenried). Vulpian  {loc.  cit.,  p.  607-608)  a  contrôlé  les 
expériences  de  Prévost  et  Wintzenried  et  est  arrivé  aux 
mêmes  résultats  que  les  expérimentateurs  suisses. 

En  somme,  la  grenouille  rousse  se  conduit  à  l'égard 
de  la  brucine  comme  à  l'égard  de  la  strychnine;  la  gre- 
nouille verte  au  contraire  subit  de  la  part  de  la  brucine 
une  espèce  de  curarisation.  Comme  dans  ce  dernier 
empoisonnement,  il  y  a  abolition  de  l'action  des  nerls 
moteurs  sur  les  muscles  de  la  vie  animale,  ce  qui  com- 
plète encore  l'analogie. 

11  est  enfin  à  noter,  que  la  sensibilité  est  conservée 
dans  les  membres  paralysés,  que  le  cœur  sanguin  con- 
tinue ses  battements  sans  être  presque  influencé,  que  les 
cœurs  lymphatiques  au  contraire  cessent  leurs  batte- 
ments à  un  moment  de  l'empoisonnement  par  O^.OOS 
de  chlorhydrate  de  brucine,  que  les  muscles  ont  con- 
servé leur  contraction  ;  qu'enfin  au  moment  où  les 
nerfs  sciatiques  ont  perdu  toute  action  musculo-motrice, 
les  nerfs  de  l'appareil  hyoïdien  ont  conservé  toute 
leur  énergie  motrice  sur  les  muscles. 

Grenouilles  rousses  et  vertes,  empoisonnées  par  la 
brucine,  lorsqu'on  les  laisse  dans  un  endroit  frais  et 
qu'on  les  empêche  de  se  dessécher,  sortent,  en  moins  de 
vingt-quatre  heures,  de  la  résolution  musculaire,  les 
rousses  en  présentant  le  brucisme  de  retour  (Voy.  plus 
haut  :  Strychnisme  de  retour). 

Chez  les  mammifères  (pigeons,  rats,  cobayes,  lapins, 
chats),  les  efi"ets  de  la  brucine,  sauf  l'énergie  toxique, 
sont  comparables  à  ceux  de  la  strychnine.  Wintzenried 
a  constaté  que  de  fortes  doses  paralysent  l'action  des 
nerfs  vagues  sur  le  cœur,  mais  n'abolissent  point  l'ac- 
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tioii  des  nerfs  moteurs  sur  les  muscles.  Vulpian  cepen- 
dant a  constaté  qu'en  injectant  i  gramme  de  brucine 
dans  l'artère  crurale  d'un  chien  (tout  en  plaçant  une 
pince  sur  la  veine)  on  arrivait  à  paralyser  les  nerfs  de 
ce  membre  qui  ne  répondent  plus  dès  lors  à  l'excitation 
faradique,  exactement  comme  cela  se  passe  avec  des 
doses  élevées  de  strychnine  (Vulpian,  loc.  cit.,  p.  612)- 

Comme  l'ont  montré  récemment  encore  les  expé- 
riences de  Lander-Bruaton  (Journ.  of  the  Chimie. 
Society,  1886),  la  brucine  pure  est  un  convulsivant  dont 
l'action  ressemble  à  celle  de  la  strychnine.  Mais  non 
seulement  elle  est  moins  toxique  que  cette  dernière, 
ainsi  qu'on  le  sait,  mais  encore  ses  effets  sont  amoindris 
chez  les  mammifères  par  suite  de  sa  rapide  élimination. 
Injectée  sous  la  peau  ou  dans  la  cavité  abdominale, 
elle  intoxique,  parce  qu'elle  est  rapidement  absorbée 
et  qu'elle  n'a  point  le  temps  d'être  éliminée.  Du  moins, 
c'est  la  conclusion  de  Lander-Brunlon,  qui  dit  que  prise 
par  la  bouche,  la  brucine  n'est  pas  plus  toxique  que  le 
curare  (??),  cela  on  le  sait  pour  le  curare,  à  raison  de 
la  lente  absorption  et  de  l'élimination  corollaire,  d'où 
jamais  il  n'y  a  dans  l'organisme  une  dose  suffisante  de 
poison  pour  intoxiquer  l'organisme. 

Comme  la  strychnine,  la  brucine  amène  la  mort 
dans  les  convulsions. 

R.-W.  Zeiss  (de  Philadelphie)  (Therap.  Gaz.,  jan- 
vier 1886)  a  employé  dans  une  large  mesure  la  solution  à 
5  p.  100  de  brucine.  Ses  effets  locaux  sont  analogues  à 
ceux  de  la  cocaïne.  Cependant  l'anesthésie  est  moins 
certaine,  quoique  assez  souvent  plus  durable.  L'auteur  la 
recommande  pour  calmer  les  douleurs  que  déterminent 
sur  les  muqueuses  des  applications  irritantes,  dans 
l'otite  moyenne  suppurée,  dans  les  furoncles  du  conduit 
auditif  externe. 

Il  faut  savoir  cependant  que  certains  sujets  furent 
pris  de  troubles  nerveux  sérieux  pendant  quelques 
heures  à  la  suite  d'applications  abondantes  sur  la 
cavité  nasale. 

Th.  Uays  {Action  phijsiol.  de  la  cocaïne  et  de  son 
analogue,  la  brucine  (Thérapeutic.  Gaz.,  1885)  a 
également  noté  et  insisté  sur  cette  action  anesthésique 
de  la  brucine.  Appliquée  localement,  dit-il,  elle  diminue 
l'action  réflexe  par  paralysie  de  la  sensibilité.  Sur 
l'homme,  une  solution  à  10  p.  100  soulage  les  douleurs 
de  la  brûlure  de  la  langue  par  le  poivre  de  Cayenne;  à 
5  p.  100  elle  agit  admirablement  sur  les  aphthes  de  la 
bouche  et  sur  les  douleurs  des  dents.  Une  solution  à 
20  p.  100  engourdit  la  sensibilité  de  la  peau,  fait  dispa- 
raître la  douleur  causée  par  un  sinapisme  ainsi  que  le 
prurit.  A  cet  égard,  la  brucine  se  conduit  donc  à  la 
façon  de  la  cocaïne. 

Igasorine.  —  Desnoix  a  signalé  un  troisième  al- 
caloïde convulsivant  dans  les  plantes  qui  renferment  la 
strychnine  et  la  brucine.  L'igasurine  existe-t-elle  bien  à 
l'état  de  corps  distinct  et  détlni?  N'est-elle,  au  contraire, 
ainsi  que  certains  chimistes  l'ont  soutenu,  qu'un  mélange 
de  brucine  et  de  strychnine  ou  même  d'autres  bases? 
Quoi  qu'il  en  soit,  ses  effets  sur  les  animaux  sont  com- 
parables à  ceux  de  la  strychnine  et  de  la  brucine,  et 
comme  toxicité,  elle  vient  se  placer  entre  les  deux  (Vul- 
pian). 

tJfiagcs  thérapeutiques  do  la  noix  voiuiquc  et  do 
la  strychnine.  —  HISTORIQUE.  —  La  noix  vomique, 
originaire  de  l'Inde,  parait  cependant  n'avoir  pas  été 
appréciée  dans  cette  contrée.  C'est  la  médecine  arabe 
qui  en  dévoila  la  première  les  propriétés,  et  qui  vrai- 


semblablement, la  fit  connaître  à  l'Europe.  Elle  fut  in- 
connue des  médecins  grecs  et  romains  de  l'antiquité. 

Cependant  en  lisant  les  quelques  lignes  que  Sérapion 
et  Avicenne  (ix^  et  siècle)  ont  consacré  à  la  noix 
vomique,  qu'ils  donnent  surtout  comme  éméto-cathar- 
tique,  on  ne  peut  s'empêcher  de  penser  avec  Matthiole, 
{Commentaires  de  Dioscoride)  que  cette  description 
n'appartient  pas  à  la  semence  du  vomiquier. 

Matthiole  rapporte  l'histoire  d'une  malheureuse  femme 
qui  succomba  pour  avoir  mangé  du  fromage  brisé  avec 
une  râpe  dont  on  s'était  servi  pour  broyer  la  noix  vo- 
mique, mais  il  ne  s'occupa  de  ce  poison  que  d'une 
manière  toute  incidente,  et  il  faut  arriverai!  xvr  siècle, 
avec  Conrad,  Gesner  et  Jean  Bauhin  pour  avoir  des  ren- 
seignements plus  sûrs.  Bauhin  {Hist.  Plant.,  t.  l",  m, 
p.  147,  1850),  en  fit  un  narcotique,  et  avec  plus  de  rai- 
son un  convulsivant. 

En  1676-1677,  Wepper,  Conrad  Brunner,  étudièrent 
ce  poison  avec  beaucoup  plus  d'esprit  scientifique.  Ils 
l'administraient  à  des  chiens,  et  décrivirent  alors  nette- 
ment ses  effets,  qu'ils  comparaient  à  des  crises  de  téta- 
nos ou  d'épilepsie. 

A  la  même  époque,  le  célèbre  auteur  du  Sepulcre- 
tum.  Bonnet,  décrivait  les  lésions  anatomiques  que  ce 
poison  détermine. 

Au  xvn"  et  au  xvili'^  siècle,  l'étude  de  la  noix  vomique 
fut  toujours  à  l'ordre  du  jour.  A  cette  étude  se  rattachent 
plus  particulièrement  les  noms  de  Courlen,  Lossius, 
Junghaus  ;  Hillefeld-Murray,  en  lllQ{Apparatus  medi- 
caminum),  résumait  plus  ou  moins  complètement  les 
travaux  de  ses  devanciers. 

Avec  le  xix"  siècle  s'ouvre  pour  la  noix  vomique, 
comme  pour  tant  d'autres  choses,  une  ère  nouvelle. 
Cette  ère  concernant  la  matière  médicale  et  la  thérapeu- 
tique, nous  pourrions  la  dénommer  l'ère  des  alcaloïdes. 

C'est  au  commencement  du  siècle  que  Pelletier  et 
Caventou  (1818)  retii-aient  la  strychnine  et  la  brucine 
de  la  noix  vomique,  de  cette  matière  amére  à  laquelle 
Desportes  et  Braconnot  (1809)  faisaient  remonter  à  juste 
titre  l'action  toxique  si  puissante  de  la  semence  du 
vomiquier. 

A  partir  de  cette  époque,  l'histoire  delà  noix  vomique 
fit  de  grands  progrès  avec  les  travaux  de  Desportes, 
Magendie,  Delile,  Fouquier;  les  modernes  la  complé- 
tèrent eu  étudiant  et  fixant  les  propriétés  physiologiques 
de  ses  principes  actifs,  la  strychnine  et  la  brucine. 

Usages.  —  Les  études  faites  siu'  le  mécanisme  de 
l'action  de  la  noix  vomique  et  de  la  strychnine  devaient 
fatalement  conduire  à  essayer  l'emploi  de  ces  substances 
dans  le  traitement  de  certaines  maladies.  C'est  ce  qui 
arriva,  rationnellement  pour  quelques  applications, 
d'une  façon  tout  empirique  pour  beaucoup  d'autres. 

Paralysies  motrices.  —  La  Strychnine  porte  son 
action  sur  le  système  nerveux  et  exagère  le  pouvoir 
excito-moteur  de  la  moelle.  Il  était  dès  lors  tout  naturel 
de  l'opposer  aux  parésies  et  paralysies  de  la  motricité, 
de  l'administrer  dans  la  paresse  ou  l'impuissance  mus- 
culaire. Fouquier,  dès  1811,  administrait  la  noix  vomique 
dans  toutes  les  paralysies  motrices.  Seize  malades  furent 
ainsi  traités  et  avec  les  résultats  les  plus  encourageants. 
Or,  comme  à  cette  époque,  on  considérait  les  hémiplé- 
giques et  les  paraplégiques  comme  incurables,  on  con- 
çoit que  le  travail  de  Fouquier  ait  eu  un  grand  retentis- 
sement (Fouquier,  il/m.  si<r  l'usa(je  de  lanoix vomique 
dans  le  trait,  de  la  paralysie,  in  Bull,  de  la  Soc.  de 
méd.  do  Paris,  1818). 
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De  1818  à  -1830,  le  nouveau  médicament,  subit  les 
assauts  de  l'observation.  Celle-ci  lui  lut  souvent  favo- 
rable. Bayle  {Bibl.  de  thérapeutique,  1830),  faisant  le 
recensement  des  principaux  cas  publiés  jusqu'en  1830, 
et  appartenant  pour  la  plupart  à  Andral,  Fouquier, 
Husson,  Mauricet,  Gendron,  Deslandes,  Chauffard,  Les- 
cure,  etc.,  arriva  à  compter  soixante-sept  cas  traités  dont 
quarante  et  un  avec  guérison,  douze  avec  amélioration 
et  quatorze  sans  aucun  avantage,  il  s'agit  de  trente 
hémiplégies  (treize  guérisons)  de  cause  variable  (satur- 
nines, rhumatismales,  apoplectiques),  de  vingt-six  pa- 
raplégies (dix-neuf  guérisons),  de  six  paralysies  géné- 
ralisées (trois  guérisons),  et  de  trois  paralysies  vésicales 
(trois  guérisons). 

Fouquier  et  les  médecins  qui  suivirent  sa  pratique 
donnaient  la  noix  vomique  avec  une  témérité  que  >  ous 
hésitiu'ions-  peut-être  à  imiter.  La  dose  administrée 
l'était  jusqu'à  l'apparition  d'effets  physiologiques  fort 
marqués  :  sensation  de  chaleur  et  rigidité  permanente, 
mais  à  peine  perceptible  dans  les  parties  paralysées, 
exaltation  de  la  sensibilité,  fourmillements  douloureux, 
crampes  et  parfois  secousses  musculaires  convulsives. 
Ces  limites  ont  même  été  dépassées,  et  chez  certains 
malades,  l'action  toxique  a  été  poussée  jusqu'à  l'appa- 
rition de  l'oppression  et  de  la  contracture  laryngée. 

Ici  se  trouve  la  place  d'une  remarque  curieuse,  déjà 
faite  par  Fouquier  et  Magendie.  En  prescrivant  la  noix 
vomique  ou  son  alcaloïde  à  doses  progressivement  crois- 
santes, on  arrive,  au  bout  de  quelques  jours,  à  faire 
éclater  les  raideurs  spasmodiques  ordinaires,  mais  ce 
qu'il  y  a  d'intéressant,  c'est  que  ces  phénomènes  appa- 
raissent d'abord  dans  les  parties  paralysées,  qu'il  s'agisse 
d'hémiplégie  ou  de  paraplégie.  Quelle  est  l'explication 
de  ce  curieux  phénomène? 

Il  faut  avant  tout  retrnir  que  ce  dernier  ne  se  mani- 
feste pas  dans  toutes  les  paralysies.  11  ne  se  produit  que 
lorsqu'il  y  a  persistance  des  mouvements  réflexes,  et 
surtout  exagération  de  ces  mouvements  dans  les  membres 
paralysés.  Nous  pouvons  dès  lors  nous  rendre  compte 
de  cette  particularité.  La  lésion  centrale  de  la  moelle, 
au-dessus  du  renflement  dorso-lombaire  dans  le  cas  de 
paraplégie,  du  cerveau  dans  le  cas  d'hémiplégie  agit 
exactement  comme  la  section  expérimentale  de  la  moelle 
épinière. 

De  même  que  dans  ces  dernières  conditions  l'exci- 
tabilité réflexe  de  la  moelle  est  considérablement  aug- 
mentée, de  même  cette  excitabilité  est  fort  accrue  dans 
le  cas  de  lésions  nerveuses  centrales,  après  toutefois 
que  la  stupeur  médullaire  a  disparu.  Et  comme,  dans  le 
cas  de  paraplégie  cette  hyperexcitabilité  frappe  la  subs- 
tance grise  delà  partie  inférieure  de  la  moelle,  et  dans 
le  cas  d'hémiplégie,  la  substance  grise  de  la  moitié 
latérale  de  la  moelle  épinière  du  côté  opposé  à  la  lésion 
encéphalique,  on  conçoit  dans  les  deux  cas  que  les 
réflexes  soient  exagérés  dans  les  membres  paralysés.  On 
s'explique  donc  que  la  noix  vomique  et  la  strychnine, 
agents  de  stimulation  par  excellence  de  l'activité  réilexe 
musculaire,  agissent  plus  vite  et  plus  énergiquement 
sur  les  membres  paralysés  que  sur  les  membres 
sains. 

Revenons  maintenant  aux  applications  thérapeutiques 
de  la  noix  vomique  et  de  la  strychnine. 

Pétrequin  (Gaz.  méd.  1838),  Gellie  [Ibid,  2^  série, 
1837),  etc.,  ont  confirmé  les  faits  observés  par  Fouquier 
et  autres  en  ce  qui  concerne  le  traitement  des  paralysies 
motrices  par  la  noix  vomique;  Sandras  (1830),  Miquel 


(1831),  Moreau  (1850),  Fallot  (1861),  lioullay  (1853), 
Courly  (1863),  de  leur  côté,  ont  publié  des  observations 
du  même  genre  favorables  à  l'emploi  de  la  strychnine. 

Les  observations  de  Moreau  concernent  trois  hémiplé- 
giques frappés  depuis  deux,  quatre  et  huit  ans,  aux- 
quels la  strychnine  aux  doses  quotidiennes  de  Oe',002  à 
O'J',012  rendit  aux  membres  une  jiartie  de  leur  force 
musculaire  (Moueau,  Thèse  de  Paris,  1842,  et  Gaz.  des 
hàp.,  1850). 

Fallot  observa  un  fait  du  même  ordre  en  administrant 
la  strychnine  par  la  méthode  endermique  à  la  dose  de 
0'J'',02  à  0!"',03  par  jour,  et  Boullay  obtint  un  succès 
évident  chez  une  femme  devenue  hémiplégique  pendant 
une  grossesse  (notons  bien  cette  circonstance).  Miquel 
eut  l'occasion  de  guérirtrois  paraplégiques  (il  n'est  pas 
fait  mention  de  l'étiologie)  par  le  même  moyen,  et 
Courty  a  guéri  un  paraplégique  malade  depuis  un  an  à 
l'aide  des  injections  hypodermiques  de  strychnine  (Fal- 
lût, Rev.  de  thi'r.  du  Midi,  1856,  et  Bull,  de  ther., 
t.  LI,  1856;  BouLLAV,  Bull,  de  ther.,  t.  XLIV,  1853; 
Miquel,  Bull,  de  ther.,  t.  IX,  1835;  Coukty,  Acad.  de 
méd.,  1863;  Sandras,  Élude  sur  la  strychnine,  in 
Gaz.  med.  de  Paris,  1830). 

C'est  là  à  peu  pi'és  tout  le  bilan  des  guérisons. 

Or  Andral,  Bardsley  (de  Manchester),  Gendriii  (1832), 
Martin-Solon  (133.i),  Kœhler,  de  Berlin  (1836),  Pétre- 
quin (1840),  etc.,  n'ont  point  confirmé  ces  résultats. 
Ce  qu'ils  ont  vu  c'est  l'impuissance  de  la  strychnine 
dans  les  paralysies  sijmptomutiques. 

11  y  donc  des  indications  à  préciser. 

Il  est  de  toute  éviilence  que  lors(jue  le  cerveau  ou  la 
moelle  sont  matériellement  lésés,  soit  par  suite  d'hé- 
morrhagie,  de  ramollissement,  de  compression,  etc.,  la 
strychnine  ou  la  noix  vomique  ne  saurait  avoir  la  pré- 
tention de  réparer  cette  lésion.  Tout  au  moins  sont- 
elles  susceptibles  d'améliorer  le  mouvement  dans  les 
parties  paralysées?  Ce  résultat  est  iui-mêine  douteux 
car  c'est  un  rétablissement  des  communications  physio- 
logiques interrompues  par  une  lésion  anatomique  entre 
les  parties  supérieures  et  les  parties  inférieures  de  l'axe 
encéphalo-méduUaire,  qu'il  faut  obtenir.  Or,  la  strych- 
nine ne  peut  évidemment  rien  pour  ce  rétablissement. 
Tout  au  plus  pourrait-elle  relever  l'influence  trophique, 
plus  ou  moins  déprimée  par  suite  de  la  lésion  bulbo- 
spinale  et  s'opposer  à  l'atrophie  qui  survient  consécuti- 
vement dans  les  parties  paralysées.  Mais  encore,  comme 
le  rapporte  Vulpian,  ce  serait  là  une  hypothèse  bien 
hasardée,  car  la  strychnine  détermine,  au  début  de  son 
action,  et  par  voie  réflexe,  une  constricliou  de  la  plu- 
part des  vaisseaux  périphériques. 

Mais  il  y  a  plus.  Non  seulement  la  noix  vomique  et 
ses  alcaloïdes  sont  impuissants  dans  les  paralysies  d'o- 
rigine centrale,  mais  ils  ne  seraient  pas  inofTeusifs,  ce 
qui  est  plus  grave. 

Eu  effet,  après  la  période  initiale  de  resserrement 
vasculaire,  en  survient  une  autre  pendant  laquelle  il  y 
a  au  contraire,  dilata tiondes  vaisseaux  (Voy.  plus  haut). 
Or,  comme  cette  dilatation  est  surtout  sensible  dans  les 
centres  nerveux,  il  serait  imprudentd'administrer  la  noix 
vomique  ou  la  strychnine  à  doses  assez  élevées  dans  une 
hémiplégie  récente  causée  par  une  hémorrliagie  céré- 
Ijrale  :  On  courrait  risque  de  tuer  le  patient  par  une 
nouvelle  apoplexie.  Dans  les  héinipleijies  de  cause  céré- 
brale, il  faut  donc  s'abstenir  de  prescrire  ces  médica- 
ments. Il  faut  également  les  proscrire  aux  paralytiques 
qui  ont  de  la  tendance  aux  congestions  cérébrales.  Ùest 
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ce  que  Lallemand  (de  Montpellier)  avait  déjà  bien  spé- 
cifié. 

Si  on  se  déterminait  à  employer  la  strychnine  dans 
l'hémiplégie,  il  faudrait  réserver  cet  emploi  aux  cas 
anciens,  alors  que  la  paralysie  persiste  après  la  résorp- 
tion de  l'épanchement  (Andral). 

Dans  les  paraplégies,  même  symptomatiques  d'une 
altération  médullaire,  la  noix  vomique  et  la  strychnine 
comptent  des  succès.  Mais  ces  agents  ne  réussissent  que 
lorsque  la  réparation  médullaire  est  faite. 

Qu'attendre  de  la  noix  vomique  dans  les  paralysies 
d'origine  périphérique?  Peu  de  choses  d'après  Vulpian. 
Ce  professeur  prend  pour  exemple  la  paralysie  faciale 
dite  rhumatismale.  Il  constate  que  dans  ce  cas  le  nerf 
facial  et  les  muscles  qu'il  anime  subissent  des  altérations 
identiques  à  celle  que  détermine  l'écrasement  ou  la  sec- 
tion des  troncs  nerveux,  dans  les  cordons  et  dans  les 
muscles  auxquels  ils  se  distribuent.  Dès  lors  que  peut 
faire  la  strychnine?  A-t-elle  le  pouvoir  de  hâter  la  régé- 
nération des  fibres  nerveuses? 

Quoi  qu'il  en  soit,  on  a  cependant  cité  des  cas  de 
paralysie  faciale  {a  frigore  ou  rhumatismale)  guérie 
par  la  noix  vomique.  Malcorps,  de  Louvain  (1847),  Thi- 
beaud,de  Nantes  (1847),  ont  obtenu  de  ces  guérisons  en 
quelques  jours.  Le  mode  d'emploi  préféré  dans  ces  con- 
ditions est  l'injection  hypodermique.  Néanmoins,  on 
peut  affirmer  que  l'électricité  est  préférable  à  la  strych- 
nine dans  ces  conditions. 

Labbée,  à  l'exemple  de  Tillier  de  Saint-Hermine, 
recommande  l'emploi  de  la  strychnine  (progressive- 
ment de  03'", 005  à  O^'.Ol)  dans  la  paralysie  diphthéri- 
tique.  Tillier  a  rapporté  trois  succès  et  on  en  a  observé 
d'autres  (Union  médicale,  1860). Voy.  aussi:  Ueinhardt, 
Trait,  des  paralysies  diphtheritiques  au  moyen  de  la 
strychnine,  in Deutsch.med.  Woclienschr.,  1885). 

Reinhardt,  chez  un  enfant  de  trois  ans,  atteint  de 
paralysie  diphthfntigue,  et  qui  avaitperdu  tout  pouvoir 
de  déglutition,  obtint  un  excellent  résultat  avec  l'injec- 
tion sous-cutanée  de  sulfate  de  strychnine  à  la  dose  de 
1  milligramme  par  jour.  A  la  deuxième  injection,  la  res- 
piration était  déjà  plus  calme ,  les  muscles  moins 
flasques.  A  la  quinzième,  l'enfant  était  en  pleine  conva- 
lescence (Deutsch.  med.  Wochenschr.,  1886). 

Dujardin-Beaumetz  a  rapporté  un  cas  curieux  de  pa- 
ralysie diphthéritique  dans  lequel  la  strychnine  a  semblé 
jouer  un  rôle  curatif. 

Il  s'agit  de  ce  cuisinier  de  l'hôpital  Trousseau  frappé 
de  paralysie  diphthéritique  généralisée  pendant  une  con- 
valescence d'angine  couenneuse  grave.  Chez  ce  malade, 
les  muscles  intercostaux  et  le  diaphragme  étaient  forte- 
ment atteints,  l'asphysie  imminente.  Malgré  l'électricité, 
la  respiration  arlilicielle,  l'état  du  patient  restait  le  même. 
On  lui  injecte  alors,  en  désespoir  de  cause,  0'J'',002  de 
strychnine  et  à  partir  de  ce  moment  la  respiration  s'amé- 
liore. Le  malade  guérit  {Clinique  thérapeutique,  t.  II, 
p.  688). 

Dans  la  paralysie  saturnine,  Fouquier,  Andral, 
Bretonneau,  Tanquerel-Desplanches,  Rayer,  Lambert, 
Kœhler,  Bouillaud,  Pétrequin,  Bailly,  etc.,  ont  souvent 
vu  la  noix  vomique  et  la  strychnine  d'une  incontestable 
efficacité.  Son  action  curative  «  est  sûre,  prompte,  puis- 
sante »  conclut  Tanquerel-Desplanches  (Andral,  Journ. 
de  Magendie,  1823;  Tanquekel  des  Planches,  Thèse 
de  Paris,  1834;  Kœhler,  Bull,  de  thér.,  1836;  Bailly, 
Ibid.,  1838;  Pétrequin,  Ibid.,  1838;  Lambert  et  Rayer, 
Ibid.,  1839. 


Administrée,  tantôt  par  la  bouche,  tantôt  par  la  mé- 
thode endermique,  la  strychnine  l'était  dans  ces  condi- 
tions à  des  doses  considérables.  Tanquerel  des  Planches 
commençait  par  03\006  ouU'J%007  et  augmentait  progres- 
sivement jusqu'à  09^8  et  Osr,10  par  jour  ! 

On  conçoit  qu'avec  de  telles  doses  de  strychnine  les 
secousses  musculaires  ne  tardaient  point  à  apparaître. 

Lambert  et  Rayer,  qui  mettaient  en  usage  la  méthode 
endermique, augmentaient  égalementles  doses  jusqu'aux 
fourmillements,  tressaillements,  contractions  partielles 
involontaires  et  spasmodiques,  commotions  brusques  et 
élancements  douloureux,  etc.  Au  bout  de  quelques  jours 
la  sensibilité  et  la  chaleur  étaient  augmentées  dans  les 
parties  paralysées,  l'inertie  musculaire  moins  profonde, 
et  peu  à  peu  les  mouvements  devenaient  de  moins  en 
moins  incertains  et  de  plus  en  plus  forts.  Mais  pour 
obtenir  le  succès,  il  est  besoin  d'après  les  auteurs  pré- 
cédents, d'employer  les  fortes  doses  :  donné  à  doses  trop 
faibles,  ce  médicament  n'a  point  d'action.  C'est  là  un 
inconvénient;  un  autre  est  la  longueur  du  traitement, 
qui  n'est  pas  moins  de  quatre  à  six  mois  si  la  paralysie 
est  étendue. 

Tout  en  reconnaissant  donc  la  valeur  du  traitement 
des  paralysies  saturnines  par  la  strychnine,  nous  ne 
pouvons  nous  empêcher  de  conseiller  l'électricité  de 
préférence. 

Dans  la  paralysie  de  la  vessie,  l'efficacité  de  la  noix 
vomique etdelastrychninene fait  pasde doute.  Lesobser- 
vations  de  Lafaye,  de  Bordeaux  {Journ.  de  méd.  de  Bor- 
deaux, t.  Il,  p.  32),  de  Deslandes  (JS(6/.  JWéfrf.  ,  t.  LXXII, 
p. 353),  de  Mauricet  (ArcA.  gén.demed.,  t.  XIII,  p.  403) 
ont  mis  ce  fait  hors  de  contestation.  Les  faits  rapportés 
par  Magendie,  Cerchiari,  etc.,  plaident  dans  le  même 
sens.  Mais  ce  qu'il  faut  bien  savoir  et  retenir,  c'est  que 
strychnine  et  noix  vomique  n'ont  réellement  de  prise  que 
dans  la  paralysie  vésicale  essentielle  des  vieillards,  et 
dans  V incontinence  nocturne  d'urine. 

Lafaye  donnait  l'extrait  de  noix  vomique  à  la  dose 
de  03^20  à  03'',40  ;  Mauricet  une  ou  plusieurs  pilules  de 
Oa^SS  de  ce  même  extrait.  Certains  auteurs  ont  prétendu 
que  dans  ces  cas,  la  strychnine  n'agit  point  par  action  dy- 
namique sur  le  système  nerveux  (après  absorption)  mais 
bien  par  a<:tion  directe.  Aussi  ont-ils  conseillé  l'hijection 
de  l'alcaloïde  dans  la  vessie.  Tout  en  réservant  notre 
opinion  sur  cette  théorie,  il  n'en  est  pas  moins  vrai  que 
Lecluyse  et  José  del  Olmo  se  sont  bien  trouvés  de  celte 
injection,  José  del  Olmo  en  particulier  rapporte  que  cinq 
injections  de  Ot"', 02  de  strychnine  rendirent  assez  d'éner- 
gie aux  fibres  musculaires  de  la  vessie  d'un  vieillard  de 
soixante-treize  ans  pour  qu'il  pvit  se  passer  de  l'usage 
delà  sonde  (Lecluyse,  Bull,  de  thér.,  1850;  —  José  del 
Olmo,  El  siglo  medico,  1858). 

Ce  qu'il  faut  savoir  toutefois,  c'est  que  la  vessie  ab- 
sorbe fort  bien  le  poison  (Ségalas),  puisque  Robert  a  vu 
une  injection  intra-vésicale  d'une  solution  (200  grammes) 
contenant  0a'',20  de  strychnine  donner  lieu  à  des  phéno- 
mènes de  strychnisme  des  plus  sérieux  (Robert,  Bull, 
de  thér.,  1850  ;  Ségalas,  Thèse  de  Paris,  1862). 

Paralysies  motrices  diverses.  —  Nous  ne  pouvons 
point  nous  arrêter  sur  tous  les  cas  de  paralysies  mo- 
trices qui  ont  été  traités  par  la  noix  vomique  ou  la  strych- 
nine. Rappelons  seulement  que  son  efficacité  paraît 
avoir  été  bien  réelle  dans  la  lésion  des  cordons  nerveux 
(Pétrequin),  dans  la  débilité  musculaire  générale  chez 
les  vieillards  (Magendie),  dans  le  tremblement  suite  de 
traumatisme  cérébral  (Luigi  Marchezaui)  ou  mercuriel 
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(Trousseau),  dans  l'aphonie  nerveuse  (Gibb),  dans  la 
parésie  des  membres  inférieurs  consécutive  aux  sciati- 
ques  rebelles  (Rougier),  dans  V affaiblissement  ?nuscu- 
laire  suite  de  bromisme  (Vulpian),  dans  la  paraltjsie 
agitante  (Vulpian),  la  paralysie  infantile  (lleiiberger, 
J.  Simon,  Hammond),  les  paralysies  consécutives  à  la 
dysenterie  (Delioux  de  Savignac),  les  paralysies  asthé- 
niques  (Gubler). 

Pétrone  {La  stricinna  nella  paralisi  infantile  cro- 
nica, in  Rivistasper.  di  fren.  edi  med.  Icg.  fasc.  1, 1883) 
a  rapporté  deux  cas  de  paralysie  infantile  améliorée  par 
la  strychnine  au  point  de  pouvoir  cesser  tout  traitement. 
Dans  le  premier  cas,  il  s'agissait  d'un  enfant  de  cinq 
ans  paraplégique  depuis  l'âge  de  treize  mois,  traité 
infructueusement  par  l'électricité,  l'hydrothérapie  et  le 
massage.  11  lui  donna  de  la  strychnine  (Of'jOl  pour  vingt 
pilules,  2  par  jour).  En  deux  mois  il  y  avait  guérison 
complète. 

Dans  le  second  cas,  il  s'agit  d'un  enfant  de  quatre  ans, 
paraplégique  depuis  l'âge  de  quinze  mois.  Même  amé- 
lioration. Pétrone  ajoute  qu'Heuberger  a  obtenu  un 
succès  analogue  dans  un  cas  datant  de  trois  ans.  L'au- 
teur suppose  que  la  strychnine  agit  en  excitant  les  cel- 
lules motrices  des  cornes  antérieures. 

Dans  paralysie  de  la  paupière  supérieure,  Gruveil- 
hier  (1846)  et  Saint-Martin  (1848)  ont  employé  la  strych- 
nine; Cadé  (1864)  obtint  la  guérison  en  vingt-cinq 
jours  (Tune paralysie  des  tro  isième,  quatrième  et  sixième 
paires  survenue  à  la  suite  d'un  coup  de  fleuret,  en  com- 
binant l'usage  de  la  strychnine  (administrée  par  la  voie 
endermique)  et  de  l'électricité. 

Barth  en  instillant  dans  l'œil  un  collyre  strychniné  fît 
céder  rapidement  une  j3ara/ys<e  dumuscle  droit  externe 
survenue  a  frigore  (Cadé,  Montpellier  tnéd.,  novembre 
1864;  Barth,  Journ.  de  thér.,  1874,  p.  899).  Mention- 
nons simplement  l'indication  sans  aucune  valeur  de  la 
strychnine  comme  antimydriatique  proposée  par  Fron- 
miiller  et  Rulogez. 

Récemment  Galicier  (de  Versailles)  a  rapporté  d'inté- 
ressantes observations  {Moniteur  de  thérapeutique, 
1882,  et  Bull,  de  thér.,  t.  GVll,  p.  238,  1884)  desquelles 
il  ressort  que  la  strychnine  en  injections  hypodermiques 
agit  à  l'instar  de  l'électricité  dans  la  paralysie  muscu- 
laire. Son  effet  local  est  plus  ou  moins  rapide,  suivant 
que  le  mouvement  du  muscle  est  plus  ou  moins  complè- 
tement aboli.  Dans  le  cas  où  la  paralysie  n'est  pas  ab- 
solue, une  à  cinq  minutes  après  l'injection,  le  mouve- 
ment augmente  d'étendue  et  d'énergie.  Dans  le  cas  de 
paralysie  complète,  il  faut  de  cinq  à  vingt  minutes  avant 
que  le  mouvement  se  manifeste,  et  encore  n'apparait-il 
parfois  qu'après  la  deuxième  ou  la  troisième  injection. 
Dans  ce  dernier  cas,  le  mouvement  acquis  ne  se  con- 
serve pas  toujours,  dans  les  commencements,  d'une 
injection  à  celle  du  lendemain  :  il  faut  une  série  d'injec- 
tions pour  fixer  définitivement  le  mouvement. 

Sans  pouvoir  juger  dès  maintenant  cette  méthode, 
disons  qu'elle  doit  être  encouragée,  surtout  associée  à 
l'électricité. 

Bans  les  paralysies  sensorielles,  la  strychnine  a  pu 
être  administrée  avec  avantage  :  On  l'a  conseillé  dans 
Vamblyopie  et  l'amaurose.  Nagel,  qui  l'a  essayée  en 
injections  hypodermiques  à  la  tempe,  déclare  que  ses 
effets  sont  parfois  surprenants.  Il  la  donne  comme  indi- 
quée dans  les  amauroses  essentielles,  indépendantes  de 
toute  altération  de  la  rétine  ou  du  nerf  optique,  dans 
les  amblyopies  et  amauroses  toxiques  et  traumatiques; 


il  ajoute  même  que  dans  certains  cas  où.  il  y  avait  un 
commencement  d'atrophie  de  la  papille  optique,  les 
injections  de  strychnine  relevèrent  l'acuité  visuelle  et 
tirent  régresser  les  altérations  ophlhalmoscopiques. 

Assurément  si  l'amaurose  ne  dépend  ni  d'une  névrite 
optique,  ni  de  l'atrophie  papillaire,  ni  de  rétinile,  ni  de 
décollement  rétinien  ou  d'hémorrhagie  rétro-rétinienne, 
et  si  elle  ne  se  rattache  à  aucune  lésion  matérielle  des 
bandelettes  optiques,  des  corps  genouillés  ou  des  tuber- 
cules quadrijumeaux,  en  un  mot  si  l'amaurose  ne  dépend 
d'aucune  altération  des  parties  du  système  nerveux  qui 
concourent  à  former  l'appareil  de  la  vision,  assurément 
la  strychnine  peut  stimuler  les  éléments  nerveux  cellu- 
laires, soit  des  centres,  soit  de  la  rétine  et  améliorer 
les  conditions  visuelles.  Mais  s'il  en  est  autrement,  il 
n'est  pas  à  compter  sur  la  strychnine. 

Quoi  qu'il  en  soit,  voici  les  faits  de  curation  des  af- 
fections oculaires  par  l'emploi  de  la  strychnine  qu'on 
a  rapportés. 

L'emploi  de  la  strychnine  en  oculistique  remonte 
presque  à  sa  découverte.  Stocker,  médecin  anglais, 
revendique  pour  lui  la  priorité  de  cette  application, 
mais  ainsi  que  le  remarque  E.  Labbée  {Dict.  encyclop. 
des  se.  méd.,  art.  Stbyghnine,  p.  441),  notre  compa- 
ti'iote  Bretonneau  paraît  avoir  devancé  le  médecin  an- 
glais dans  cette  pratique,  puisque  dès  1825,  il  se  ser- 
vait de  l'extrait  de  noix  vomique  dans  l'ambliopie 
saturnine.  Edwards  (1827),  Liston  (1829),  Shortt,  Hen- 
derson,  Middlemore  (1830)  se  déclarèrent  les  partisans 
de  cette  méthode,  que  d'autres,  et  en  particulier  Miquel 
et  Pétrequin,  ont  également  vanté  à  leur  suite  (Shortt, 
Edinburgh  Med.  Journ.,  t.  XXXIV,  1830;  Miquel, 
Bull,  de  thér.,  1834;  Pétrequin,  Ibid.,  1838;  Mil- 
DEMORE,ft<rf.,  t.  11,  1832). 

A  partir  de  1871,  les  recherches  sur  les  applications 
de  la  strychnine  en  oculistique,  un  instant  délaissées 
et  cela  grâce  surlout  à  l'expérimentation  physiologique, 
se  multiplièrent  beaucoup.  Nagel,  Chisolms  Bull,  Hip- 
pel,  Haltenhoff,  etc.,  entreprirent  une  série  de  travaux 
qui  ramenèrent  le  monde  médical  vers  la  pratique  de 
Stocker  et  de  Miquel.  Paul  Gouméton  {Thèse  de  Paris, 
1878),  Véron  (T/icse  de  Paris,  1881)  en  firent  l'objet  de 
leur  thèse  inaugurale  {Eippbl,  Bei'liner  Min.  Wochens., 
1875;  Chisolms,  Amer.  Journ.  of  Med.  Se,  1873;  Hal- 
tenhoff, Bull,  de  la  Suisse  romande,  1876;  Bull, 
Amer.  Journ.  of  Med.  Se,  1872). 

Le  point  de  départ  de  l'application  de  la  strychnine 
aux  maladies  des  yeux  doit  être  cherché,  nous  l'avons 
dit,  dans  l'action  de  cet  alcaloïde  sur  l'organe  de  la  vi- 
sion, action  que  les  expériences  physiologiques  ont  bien 
mise  en  évidence. 

Nous  savons  en  effet  que  le  strychuisme  donne  lieu 
d'abord  à  une  période  oscillatoire  dans  la  forme  de  l'iris 
puis  à  une  dilatation  accentuée  de  la  pupille  au  moment 
des  accès  tétaniformes.  Suivant  llippel,  la  strychnine 
augmente  l'acuité  visuelle  et  élargit  le  champ  de  la  vi- 
sion, par  suite  de  la  stimulation  des  parties  périphéri- 
ques de  la  rétine.  Nous  dirions  plus  volontiers  par  suite 
d'une  hyperexcitabilité  rétinienne  qui  sensibilise  une 
région  de  la  rétine  ordinairement  inerte  dans  la  vision. 
D'après  Hippel,  le  rouge  et  le  bleu  seraient  alors  vus 
plus  éclatants. 

Gouméton,  Rouire,  Véron  ont  confirmé  les  recherches 
de  Hippel.  Pour  eux,  comme  pour  l'auteur  allemand, 
l'injection  hypodermique  de  strychnine,  poussée  à  une 
certaine  dose,  augmente  et  l'acuité  visueUe  et  le  champ 
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de  la  vision  ;  elle  accroîtrait  iiiême  la  faculté  d'accom- 
modation d'après  Véroii.  Les  faibles  doses,  selon  Véron, 
n'ont  aucune  action  visible  sur  la  rétine;  les  fortes 
doses,  au  contraire,  font  contracter  les  vaisseaux  réti- 
niens et  anémient  la  papille  optique. 

On  conçoit  dés  lors  qu'il  faille  porter  les  doses  de 
strychnine  jusqu'à  un  certain  deg^ré  pour  agir  sur  l'am- 
blyopie  ou  l'amaurose.  Néanmoins,  nous  nous  expliquons 
diflicilement,  comment  l'anémie  rétienne  observée  à 
l'oplithalmoscope,  puisse  amener  l'amélioration  de  ces 
états  patliologiques.  Malgré  cela,  la  strychnine  a  été 
préconisée  dans  les  ainbiyopies,  et  son  succès  dans  un 
certain  nombre  de  cas  parait  incontestable. 

Mais  à  quel  genre  d'amblyopies  doit-on  l'opposer?  Aux 
amblyopies  syptomaliques?  Aux  amblyopies  essenlielles? 

Pour  le  dire  tout  de  suite,  nous  avons  peine  à  croire 
que  la  strychnine  ait  amélioré  ou  guéri  Vamblyopie 
symptomatique  d'une  névrite  optique,  d'une  atrophie 
papillaire  ou  d'une  rétinile  atrophique.  Nous  devons 
dire  cependant  que  Nagel,  Haltenhoff,  Hippel,  Uouire, 
admettent  la  possibilité  de  ces  améliorations  ou  guéri- 
sons.  Hippel  rapporte  une  petite  statistique  de  trente- 
trois  cas  d'atrophie  papillaire  avec  vingt-six  améliora- 
tions. 

Rouire  {Du  trait,  de  l'atrophie  papillaire  tabélique 
par  les  injections  hypodermiques  de  strychnine , 
in  Thèse  de  Paris,  n"  136, 1878)  à  l'exemple  de  Hippel  et 
de  Sandi,  admet  que  la  strychnine  a  réellement  une 
action  directe  sur  les  éléments  nerveux  rétiniens.  Admi- 
nistrée aux  doses  croissantes  de  1  à  10  milligrammes, 
cet  agent  augmente  l'acuité  visuelle,  dit  Rouire,  élargit 
le  champ  visuel,  même  lorsqu'on  a  affaire  à  une  atro- 
phie papillaire  avec  lésions  matérielles.  Ce  résultat 
peut  même  être  obtenu  suivant  l'auteur,  dans  les  atro- 
phies tabétiques,  mais  dans  ce  cas,  on  n'obtient  de 
résultat  satisfaisant  qu'à  la  longue  et  en  augmentant 
progressivement  les  doses.  Rouire  rapporte  des  obser- 
vations à  l'appui  de  ses  idées. 

Selon  Véron,  au  contraire,  loin  d'améhorer  l'atrophie 
optique  progressive,  elle  serait  dans  le  cas  de  l'aggra- 
ver, ce  qui,  pour  le  dire  en  passant,  nous  paraît  plus 
rationnel  et  plus  en  rapport  avec  les  phénomènes  d'is- 
chémie rétinienne  auxquels  conduit  l'action  pharmaco- 
dynamique  de  la  strychnine. 

Selon  Manhart,  son  indication  est  réservée  après  la 
période  aiguë,  alors  ((u'il  y  a  menace  de  dégénération 
des  éléments  anatoniiques. 

Mais  s'il  y  a  peu  à  espérer  de  la  strychnine  dans 
l'amblyopie  symptomatique,  nous  estimons  qu'il  n'en 
est  pas  de  même  dans  les  simples  troubles  fonctionnels 
de  la  rétine,  dans  ce  que  l'on  a  appelé  l'amblyopie 
essentielle,  idiopalhique  ou  nerveuse.  Il  n'est  point 
douteux  que  dans  ces  circonstances,  les  qualités  de  sti- 
mulation énergique  que  possède  la  strychnine  sur 
l'acuité  visuelle,  ne  puisse  puissamment  aider  au  retour 
à  une  vision  meilleure.  Aussi  ne  doit-on  pas  hésiter  à 
la  recommander  toutes  les  fois  que  l'amblyopie  ne  s'ac- 
compagne d'aucune  lésion  visible  à  l'ophthalmoscope. 

Telles  sont  les  amblyopies  toxiques  (par  le  plomb, 
l'alcool,  le  tabac,  l'arsenic,  etc.),  les  amblyopies  de 
l'hystérie. 

La  contre-indication  de  la  strychnine  sont  également 
ici,  l'état  inflammatoire,  les  affections  du  cerveau. 

Quant  au  mode  d'emploi,  il  a  varié  avec  les  époques 
et  les  médecins.  Autrefois,  on  faisait  absorber  la  strych- 
nine par  l'estomac  (Griflin,  llarlan,  etc.),  par  la  mé- 


thode endermique  (Middlemore,  Shortt,  Miquel),  à  l'aide 
de  badigeoiinages  avec  des  solutions  strychnées  (Gori, 
Pétrequin)  enfin  par  l'intermédiaire  des  inoculations 
(Lafargue,  de  Saint-Émilion  ;  Verlegh,  de  Rrèda)  (Grif- 
FiN,  Dublin  Quaterly  Joarn.  of  Med.  Se,  1854;  Gori, 
Ann.  d'ocuListiqae,  187"2).  Aujourd'hui  la  pratique  cou- 
rante est  celle  des  injections  hypodermiques.  On  com- 
mence par  un  demi-milligramme  et  on  pousse  progres- 
sivement jusqu'à  5  et  10  milligrammes.  On  fait  une  in- 
jection par  jour  et  on  continue  pendant  une  ou  plusieurs 
semaines,  suivant  la  ténacité  du  mal,  la  susceptibilité 
du  sujet,  et  le  résultat  obtenu.  Mais  si  ces  injections 
faites  autour  de  l'orbite  n'ont  rien  donné  au  bout  de 
quelques  jours,  il  ne  faut  plus  guère  compter  sur  elles. 

C'est  à  Spaeth  et  Seamann  (J865),  qu'on  doit  cette 
méthode.  C'est  d'elle  dont  se  sont  servis  Nagel,  Hippel, 
Chisolm,  Cohu,  Haltenhoff,  Galezowski,  de  Wecker, 
Guaita,  Maurice  Perrin,  Ghauvel,  etc.,  dans  leurs  essais 
cliniques. 

Comme  emploi  de  la  strychnine  dans  les  paralysies 
sensorielles  nous  citerons  encore  la  surdité  nerveuse, 
etVanosmie.  Hager  (1875)  a  traité  la  première  avec 
succès  à  l'aide  des  injections  sous-cutanées  de  nitrate 
de  strychnine  répétées  deux  fois  par  semaine  au  niveau 
de  l'apophyse  mastoïde,  etMôlier  a  guéri  la  seconde 
à  l'aide  du  badigeonnage  des  narines  avec  une  solution 
strychnée  (Hagen,  Centralbl.  f.  med.  Wiss.,  1875; 
MôtLiîR,  in  Rev.  des  se.  méd  ,  1876). 

Paruiysie!>>  de  ist  scii.sii>iiitc.  —  Pour  terminer  ce 
qui  a  trait  aux  paralysies,  disons  que  suivant  Backer,  la 
noix  vomique  guérit  la  maladie  appelée  sembherie  dans 
l'Inde  et  qui  n'est  autre,  parait-il,  qu'une  anesthesie 
cutanée  générale  avec  coloration  brune  du  tégument, 
et  que  Pétrequin  a  vu  des  anesthésies  partielles  céder 
aux  frictions,  à  la  teinture  de  noix  vomique  ou  à  la  suite 
de  l'emploi  de  la  poudre  de  noix  vomique  par  la  mé- 
thode endermique.  Ce  sont  des  applications  qui  ne 
méritent  pas  de  nous  arrêter,  car  nous  savons  qu'un 
vésicatoire,  une  injection  hypodermique,  etc.,  peuvent 
fort  bien  faire  disparaître  une  aneslhésie  chez  une  per- 
sonne sensible  (Voy.  Métallothérapie).  Une  simple 
friction,  le  tiraillement  des  nerfs  peuvent  également, 
nous  le  savons,  faire  céder  une  anesthésie  d'origine 
traumatique  ou  autre. 

Affections  des  voies  digestivos.  —  La  noix  vomi- 
que, comme  tous  les  amers,  excite  la  sécrétion  salivaire; 
comme  eux,  elle  passe  pour  exciter  l'appétit  et  faciliter 
la  digestion.  On  en  a  dit  autant  de  son  alcaloïde,  la 
strychnine. 

Il  est  mieux  prouvé  que  ces  agents  stimulent  les  plans 
musculaires  du  tube  gastro-intestinal,  d'où  leur  indica- 
tion dans  l'atonie  de  cet  appareil. 

C'est  Linnée  le  premier  qui  conseilla  la  noix  vomique 
dans  cet  état  complexe  qu'on  a  désigné  sous  le  nom  de 
cardialgie.  Horn  (1810),  et  plus  tard  Neuinann,  Voigtel, 
Niemann  l'employèrent  avec  succès  dans  la  forme  de 
dyttpepsie,  dite  atonique,  et  Schmidtuiann  (18:26),  et 
Jagol-Lacoussière  (1848),  se  sont  appesantis  sur  ses 
avantages  dans  ces  conditions.  C'est  le  médicament  par 
excellence  de  la  cardialgie,  dit  Jagot-Lacoussière;  si  la 
noix  vomique  ne  détruit  pas  radicalement  le  mal,  elle 
l'adoucit  pour  un  temps  plus  ou  moins  long  et  le  sup- 
prime souvent,  ajoute  à  son  tour  Scbmidtmann  (Jagot- 
Lacoussiere,  Thèse  de  Paris,  1848). 

C'est  en  effet  un  médicament  précieux  contre  la  dys- 
pepsie atomique,  llatulcnlc,  accompagnée  de  cojistipa- 
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tion  et  de  douleurs  paroxystiques.  En  tonifiant  l'estomac 
et  l'intestin,  dit  Gubler,  elle  rend  les  digestions  meil- 
leures, et  secondairement  agit  comme  reconstituant, 
dans  cette  maladie  aussi  décourageante  pour  le  médecin 
que  pour  le  patient,  la  dyspepsie  atomique,  source 
fréquente  d'affaiblissement,  d'anémie  et  d'hypochondrie. 
Legrand  conseille  dans  ces  conditions  l'extrait  aqueux 
aux  doses  croissantes  de  0s'',20  à  0iir,50  avant  le  repas 
{Gaz.  méd„  1838). 

Dujardin-Beaumetz  conseille  dans  ces  cas  les  gouttes 
de  Banmé  (cinq  à  dix  gouttes  après  les  repas  de  pré- 
férence) ou  ia.  poudre  de  Trastour  (1  paquet  contenant 
Oï'  jOo  de  noix  vomique). 

C'est  également  alors,  aussi  bien  que  dans  les  conva- 
lescences de  maladies  graves  pour  stimuler  l'appétit 
qu'on  peut  recourir  au  vin  de  quinquina  à  la  noix  vo- 
mique de  Fonssagrives  : 

Teintui-e  de  noix  vomique   40  gouttes. 

Vin  de  quinquiiiii   300  grammes. 

Deux  à  quatre  cuillerées  aux  convalescents  ou  ané- 
miques dont  l'appétit  a  besoin  d'être  stimulé. 

Il  faut  savoir  néanmoins  que  la  noix  vomique  ne 
réussit  pas  toujours  dans  la  dyspepsie  atonique:  elle 
arrive  bien  pour  un  certain  temps  à  vaincre  la  consti- 
pation et  à  soulager  la  digestion,  mais  le  mal  persiste. 
Dans  tous  les  cas,  les  préparations  de  noix  vomique, 
tout  aussi  efficaces  et  moins  dangereuses,  sont  à  préfé- 
rer à  la  strychnine  qu'on  a  également  conseillée  dans  la 
même  affection,  et  qui  réellement  peut  soulager  le  ma- 
lade et  alléger  notamment  le  vertige  stomacal. 

Au  dire  de  Montin,  les  Lapons  prennent  de  la  noix 
vomique  râpée  lorsqu'ils  souffrent  à'entéralgie.  Fort 
Vidal  a  recommandé  ia  strychnine  dans  la  constipation, 
et  il  n'est  pas  douteux  que  ce  soit  là  un  bon  moyen  à 
mettre  en  usage  contre  les  intestins  paresseux. 

Ossieur  et  llomolle  ont  été  plus  loin  en  montrant  que 
la  noix  vomique  pouvait  opérer  la  débâcle  dans  le  cas 
d'obstruction  intestinale  par  coprostase.  Ossieur  a  cité 
deux  observations  favorables  à  cette  méthode  et 
llomolle  plusieurs  faits  analogues  (Ho.molle,  Bull,  de 
thér.,  1850). 

Kuhn  {ISiouveau  cas  de  giiérison  de  l'iléus  par  le 
lavage  de  l'estomac  {Bull,  de  thér.,  t.  CIX,  p.  40, 
1885)  a  rapporté  un  cas  d'iléus  dans  lequel  la  strychnine 
(8  milligrammes  en  huit  granules,  u:i  toutes  les  deux 
heures)  a  vraisemblablement  eu  sa  part  dans  la  guéri- 
son;  et  Garcia  Lopez  prétend  avoir  facilité  la  réduction 
d'une  hernie  étranglée  au  moyen  d'un  lavement  coin- 
posé  de  25  milligrammes  de  strychnine  dans  250  grammes 
d'eau. 

Dans  la  constipation  il  est  bon  d'associer  la  noix  vo- 
mique à  l'aloès,  la  rhubarbe,  la  scammonée. 

Aloès   5  cenligr. 

Extrait  de  rlinbarbe   5  — 

—     de  noix  vomique   3  — 

F.  une  pilule,  à  prendre  le  soir  avant  de  se  coucher. 

Mais  si  ia  constipation  est  vaincue  par  la  noix  vo- 
mique, il  n'est  pas  moins  digne  de  remarquer  que  le 
même  médicament  peut  avantageusement  combattre  la 
diarrhée  chronique.  L'idée  de  cette  application  appar- 
tient à  Récamier.  Nevins,  en  pareil  cas,  associait  la  noix 
vomique  à  l'opinju  et  an  sous-carbonate  de  fer  {London 


Med.  Gaz.,  1849).  Bardoley  (1830),  a  recommandé  la 
strychnine  dans  les  mêmes  circonstances. 

En  1773,  llagstrôm  prescrivant  la  noix  vomique 
associée  à  la  crème  de  tartre  et  à  la  rhubarbe  vit  qu'elle 
jouissait  d'une  incontestable  utilité  dans  la  dysenterie. 
'  Odhelius,  Hartmann,  Ualberg,  Zetterberg,  Hufeland,  etc., 
confirmèrent  cette  appréciation.  De  leurs  observations 
il  ressort  que  cette  médication  calme  les  épreintes,  di- 
minue la  fréquence  des  selles,  et  finalement  amène  la 
guérison. 

Dans  une  épidémie  à  léna,  Hufeland  la  prescrivit 
associée  à  l'opium  dans  cent  quarante  cas  et  n'eut  qu'à 
s'en  louer.  H  commençait  par  administrer  un  ipéca, 
puis  faisait  prendre  l'extrait  de  noix  vomique  (0=|',60) 
par  la  bouche  et  en  lavement.  La  guérison  était  ordi- 
nairement obtenue  en  deux  ou  trois  jours.  L'épidémie 
n'était  probablement  pas  bien  sérieuse,  car  Hufeland 
n'aurait  certainement  pas  enregistré  des  succès  ordi- 
naires aussi  rapides. 

Rademacher  qui  a  employé  le  même  moyen  a  en  effet 
été  moins  heureux,  quoiqu'il  ait  cependant  retiré  des 
bénéfices  de  la  médication.  Mùller,  Geddings,  Delioux 
de  Savignac  ont  continué  la  valeur  de  ce  traitement 
dans  sa  généralité.  Bergius,  au  contraire,  conteste  les 
propriétés  antidysentériques  de  la  noix  vomique.  «  Si, 
dit-il,  elle  calme  la  diarrhée,  modère  le  flux  intestinal, 
elle  n'a  au  fond  aucune  action  curative  directe  sur  la 
dysenterie.  >  11  admet  même  qu'elle  est  plus  nuisible 
qu'utile.  C'est  évidemment  aller  trop  loin.  Il  est  plus 
juste  d'admettre  avec  Delioux  de  Savignac  que  la  noix 
vomique  n'est  qu'un  adjuvant  de  l'ipécacuanha  dans  la 
dysenterie.  Ce  n'est  pas  un  remède  curatif,  mais  c'est 
un  agent  utile  pour  combattre  la  paresse  intestinale  et 
laparésie  des  membres  inférieurs,  si  fréquentes  dans  la 
convalescence  de  cette  maladie. 

Geddings  (de  Baltimore)  ordonnait  !a  poudre  à  la 
dose  de  ls'',50;  Delioux  de  Savignac  l'associant  à  2  ou 
4  grammes  de  cannelle  n'a  jamais  dépassé  0^îi',GO. 

Dans  les  coliques  de  plomb.  Serres  et  Bally  ont  ob- 
tenu plusieurs  succès  avec  la  noix  vomique.  11  est  vrai- 
semblable que  dans  ces  conditions,  cet  agent  agit  en 
réveillant  la  motricité  intestinale  et  en  facilitant  les 
garde-robes,  en  un  mot  il  agirait  à  la  façon  des  purga- 
tifs, et  non  point,  comme  certains  l'ont  pensé,  en  vertu 
de  prétendues  propriétés  stupéfiantes  (Trousseau  et 
Pidoux). 

Les  vomissements  nerveux,  ceux  de  la  grossesse 
(Brugnoli),  ont  été  combattus  avec  avantage  par  la  noix 
vomique.  Van  Drome  a  cité  le  cas  d'un  alcoolique  qui 
vomissait  depuis  vingt  ans,  et  qui  fut  guéri  rapidement 
j  l'aide  d'un  deuii-ceutigramme  de  strychnine  matin  et 
soir.  Ce  cas  rentre  dans  les  faits  énoncés  par  Luton 
(Voy.  plus  loin  :  Strychnine  dans  l'alcoolisme,  et 
Van  DisOME,  Journ.  de  méd.  de  Bruges,  1853). 

H  n'y  a  pas  jusqu'au  gâtisme  des  aliénés  enfin  qui 
n'ait  été  traité  par  la  strychnine  (Girard,  Acnd.  de  méd., 
1851). 

Passons  rapidement  sur  ces  usages  qui,  pour  la  plu- 
part, n'ont  à  leur  actif  que  des  succès  isolés.  Contre  la 
chute  du  rectum,  la  noix  vomique  et  ia  strychnine  se 
sont  montrées  beaucoup  plus  puissantes. 

En  1836,  Schwartz  publiait  des  faits  très  favorables  à 
celte  médication  (Hufeland's  Journ.,  1836).  Il  prescrivait 
une  solution  de  0s%05  à  O^'.IO  d'extrait  de  noix  vomique 
dans  4  grammes  d'eau,  et  faisait  prendre  cinq  à  dix 
gouttes  de  cette  solution  toutes  les  quatre  heures  aux 
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enfants,  deux  à  trois  gouttes  aux  bébés.  En  1860, 
Faucher  conseillait  à  son  tour  les  injections  de  strych- 
nine au  voisinage  de  l'anus  pour  remédier  à  cette 
pénible  infirmité.  Chez  une  enfant  de  quatre  ans 
atteinte  de  cette  affection  depuis  plusieurs  mois,  deux 
injections,  l'une  de  5,  l'autre  de  7  mililigr.  pratiquées 
à  vingt-quatre  heures  d'intervalle,  suffirent  à  guérir  le 
mal.  Dolbeau  suivit  cet  exemple,  et  obtint  la  guérison 
même  après  une  seule  injection  (Dolbeau,  Bull,  de 
thér.,  t.  LX,  1861). 

Plus  récemment  Lorigiola  confirma  la  valeur  des 
injections  de  strychnine  dans  la  chute  du  rectum.  Sui- 
vant l'âge  du  malade,  ce  médecin  injecte  de  quatre  à 
vingt  gouttes  de  la  solution  ci-dessous  : 

Sulfate  de  strychnine   10  centigr. 

Eau  distillée   12  grammes. 

(Voy.LouiGiOLA,£ni.  andForeign  Med.  Chir.  Review, 
octobre  1875.)  Voilà  une  bonne  application  de  la  strych- 
nine, inoffensive  et  facile  à  appliquer.  11  suffit  d'enfoncer 
l'aiguille  de  la  seringue  de  Pravaz  à  un  centimètre  envi- 
ron de  l'anus,  de  la  pousser  à  un  demi-centimètre  de 
profondeur  et  de  faire  jouer  le  piston,  ce  qui,  pour  le 
dire  en  passant,  est  bien  préférable  à  la  méthode  ender- 
mique  préconisée  par  Duchaussoy. 

Affections  <to  t'sipiiareit  carilîo-pulnionaïre.  —  On 
s'est  appuyé  sur  les  propriétés  cinétiques  de  la  noix 
vomique  et  sur  ses  propriétés  toni-vasculaires,  sédatives 
sur  la  circulation  (Fodéré)  pour  la  conseiller  dans  cer- 
tains troubles  cardio-pulmonaires  dont  le  point  de 
départ  est  une  atonie  des  fibres  musculaires  du  cœur, 
des  vaisseaux  ou  des  bronches.  Homolle,  Brugnoli  ont 
reconnu  à  ce  médicament  une  réelle  et  bienfaisante 
action  dans  les  palpitations  nerveuses  liées  à  une  pro- 
fonde débibité.  Wiel,  autrefois,  ordonnait  la  noix 
vomique  aux  hydropiques  en  l'associant  au  trèfle  d'eau  ; 
plus  près  de  nous,  Teissier  (de  Lyon)  l'a  recommandée 
dans  les  hydropisies  asthéniques,  pour  rétablir  une  cir- 
culation languissante,  et  favoriser  la  résorption  des 
liquides  épanchés,  œdèmes  et  hydropisies  cachectiques. 
Fothergill  a  vu  la  strychnine  amener  de  bons  résultats 
dans  la  dilatation  du  cœur  droit. 

Muller  a  montré  que  la  strychnine  diminue  le  nombre 
des  battements  du  cœur,  et  qu'elle  les  renforce  à  la 
façon  de  la  digitale.  Son  indication  était  donc  donnée 
dans  certaines  affections  cardiaques.  Desnos  en  a  obtenu 
de  bons  résultats  (09'',05  à 03^  10  de  poudre  de  noix  vomi- 
que). Maragliano  (Centralbl.  f.  d.  med.  Wiss..,  1883) 
a  rapporté  de  son  côté  qu'il  a  obtenu  de  bons  effets  de 
la  strychnine  continuée  pendant  un  certain  temps  à  la 
dose  de  2  à  3  milligrammes  répétés  trois  fois  par  jour 
dans  la  dilatation  du  cœur,  ce  que  Fothergill  avait  déjà 
annoncé. 

Dujardin-Beaumetz  considère  que  c'est  là  un  médi- 
cament dangereux  qui  s'absorbe  plus  vite  qu'il  ne 
s'élimine  (Clin,  thérapeutique,  t.  I,  56). 

La  noix  vomique  compte  des  succès  dans  le  catarrhe 
suffocant  des  vieillards,  dans  la  bronchite  chronique 
(Clarke),  dans  l'asthme  (Samuel  Hahnemann),  dans 
Vemphysème  pulmonaire  (Cortès,  Saiz),  la  pneumonie 
(Giacomini,  liasori),  la  para/yste  bronchique  (Duncan). 
Uomolle  a  préconisé  la  strychnine  dans  l'emphysème 
pulmonaire,  pour  stimuler  les  fibres  de  Reissessen  et 
leur  rendre  leur  énergie.  C'est  également  en  agissant 
sur  ces  fibres  que  cet  agent  a  pu  être  utile  dans  la 
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bronchite  avec  expectoration  difficile.  Lander-Brunton 
et  Milner-Fothergill,  admettent  que  c'est  en  stimulant 
le  centre  respiratoire  que  le  même  médicament  peut 
rendre  des  services  dans  l'asthme  et  laphthisie  pulmo- 
naire. Brunton,  conseille  surtout  cette  substance  aux 
phtisiques  qui  ont  des  sueurs  abondantes  et  ont  une 
toux  fatigante.  La  toux  se  calme,  les  sueurs  disparais- 
sent (Lander-Brunton,  Saint-Bartholomew's  Hosp. 
Reports,  1876  et  1880). 

Alfections  nerveuses.  —  1°  ChORÉE.  —  La  puissance 
de  la  noix  vomique,  et  de  la  strychnine  sur  le  fonction- 
nement de  la  moelle  a  tout  naturellement  conduit  à 
employer  ces  médicaments  dans  le  désordre  fonctionnel 
du  même  centre  nerveux,  dans  la  cborée.  Cazenave  (de 
Pau)  administrait  la  noix  vomique  avec  succès  à  un  de 
ses  malades  dès  1827,  et,  en  1841,  Trousseau  l'essayait 
à  son  tour.  Trousseau  donnait  des  doses  d'extrait  alcoo- 
lique de  noix  vomique  très  élevées.  11  le  donnait  en 
pilules  de  Oa^OI  à  03^05  et  il  atteignit  parfois  la  dose 
de  0f'',80  chez  l'adulte  et  celle  de09'',30  chez  les  enfants 
de  cinq  à  dix  ans.  L'application  de  la  strychnine  à  la 
curation  de  la  même  maladie  suivit  de  près. 

En  1831,  Bollande  (de  Château-Renard)  publia  l'obser- 
vation d'un  choréique  de  douze  ans  guéri  par  la  strych- 
nine administrée  progressivement  jusqu'à  la  dose  de 
7  centigr.  1/2!  Trousseau,  de  son  côté,  n'hésita  point  à 
porter  cette  dose  jusqu'à  10  centigr.  par  jour  chez  une 
jeune  fille  de  dix-sept  ans.  Rougier  (de  Lyon)  tout  en 
n'employant  point  des  doses  aussi  massives  n'en  retira 
pas  moins  de  bons  résultats  {Journ.  de  méd.  de  Lyon, 
1842).  Dans  dix  cas  de  chorée,  chez  des  enfants  de  six  à 
seize  ans,  il  obtint  la  guérison  dans  un  laps  de  temps 
qui  varia  de  six  à  soixante  jours.  La  plus  haute  dose 
qu'il  se  permit  d'administrer  fut  de  25  milligr.  ;  elle  fut 
suffisante  pour  donner  lieu  plus  d'une  fois  à  des  crises 
tétaniformes  assez  violentes.  D'ailleurs,  suivant  le 
médecin  lyonnais,  il  faut  en  arriver  là  pour  espérer 
obtenir  la  guérison. 

Lafargue  (de  Saint-Émilion),  Forget  (de  Strasbourg), 
Chevandier  (de  Die),  Bernard  (de  Saint-Lô),  Moynier, 
etc.,  etc.,  ont  rapporté  d'autres  observations,  Sandras, 
Sée  n'en  ont  retiré  aucun  profit. 

Au  fond,  quelle  est  la  valeur  du  traitement  par  la 
strychnine  dans  la  danse  de  Saint-Guy  ? 

Rougier  considère  la  strychnine  comme  une  sorte  de 
spécifique  dans  la  chorée;  Trousseau  tout  en  montrant, 
que  la  strychnine  a  souvent  une  heureuse  influence  sur 
cette  affection,  se  garde  bien  de  la  considérer  comme 
un  spécifique  de  cette  névrose. 

Moynier  {Thèse  de  Paris,  1855),  qui  observait  dans 
le  service  de  Trousseau,  a  résumé  l'opinion  du  maître. 
Tout  d'abord  nous  devons  nous  demander  ce  que  l'on 
cherchait  en  administrant  la  strychnine  ? 

Ceux  qui  l'ont  employée  ont  sans  doute  pensé  à 
l'exemple  de  Moynier,  que  la  danse  de  Saint-Guy  est 
une  névrose  caractérisée  par  un  affaiblissement  marqué 
de  l'excitabilité  réflexe  de  la  moelle.  Donc  la  strychnine 
qui  augmente  ce  pouvoir  excito-moteur  est  le  médica- 
ment de  la  chorée. 

Celte  théorie,  comme  le  remarque  Vulpian,  est  in- 
complète et  erronée.  Non,  la  chorée  n'est  pas  seulement 
le  fait  d'un  affaiblissement  de  la  réflectivité  médullaire; 
il  y  a  autre  chose,  ainsi  i|ue  le  prouvent  les  altérations 
de  la  sensibilité,  de  l'affectivité,  de  l'intelligence; 
d'autre  part,  l'incoordination  des  mouvements  n'est  pas 
tout  dans  la  danse  de  Saint-Guy,  il  y  des  impulsions 
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involontaires  et  irrégulières  qui  provoquent  des  mouve- 
ments au  milieu  du  repos  le  plus  complet  de  la  motri- 
cité volontaire,  ou  qui  troublent  le  fonctionnement  de 
cette  motricité  lorsqu'elle  entre  enjeu  dans  l'accomplis- 
sement des  actes  de  la  vie  animale  (Vulpian,  loc.  cit., 
p.  590).  Le  point  de  départ  est  donc  faux.  Mais  laissons 
de  côté  la  théorie,  et  tenons-nous-en  à  la  clinique. 

La  strychnine  a-t-elle  montré  une  valeur  thérapeu- 
tique supérieure  à  celle  des  autres  traitements  dans  la 
chorée? 

Moynier  estime  que  la  chorée  des  garçons  traitée  par 
la  gymnastique  et  les  bains  sulfureux  met  quatre-vingt- 
sept  jours  à  guérir  et  celle  des  filles  trente-cinq  jours. 
Or  avec  la  strychnine  ces  chiffres  deviennent  soixante- 
quatorze  pour  les  garçons,  et  trente-trois  chez  les  filles. 
Le  bénéfice  n'est  pas  bien  évident. 

Mais  tout  au  moins  est-il  sans  danger?  Comme  pour 
obtenir  l'amélioration  de  la  chorée,  il  faut  pousser  assez 
loin  les  doses  de  strychnine,  on  ne  le  fera  pas  toujours 
impunément.  11  faut  administrer  le  médicament  jusqu'à 
produire  des  raideurs,  dit  Moynier,  et  il  faut  y  arriver 
dés  les  premiers  jours,  si  l'on  veut  obtenir  une  guéri- 
son  relativement  rapide.  C'est  dire  qu'il  faut  tenir  le 
malheureux  patient  dans  un  état  strychnique  permanent. 
Pour  le  guérir  de  la  chorée  on  lui  donne  le  tétanos.  Au 
milieu  de  cet  état,  la  mort  peut  survenir.  On  accusera 
sans  doute  la  chorée,  bien  qu'à  plus  juste  titre  on  serait 
peut  être  en  droit  d'accuser  la  strychnine.  C'est  ce  qui 
survint,  si  nous  ne  nous  trompons  dans  un  cas  cité  par 
Moynier  lui-même.  Il  s'agit  d'un  enfant  de  cinq  ans  à 
qui  on  administra  25  milligr.  de  strychnine  en  cinq 
doses  espacées.  A  la  dernière  dose,  l'enfant  est  saisi 
brusquement  par  les  convulsions.  «  Les  mâchoires  sont 
violemment  fermées  (c'est  Moynier  qui  parle),  la  face 
est  pâle,  les  lèvres  cyanosées  et  tachées  par  le  sang  qui 
s'écoule  de  la  langue  coupée  dans  les  convulsions. 
L'enfant  meurt  brusquement,  dans  une  crise  convulsive, 
de  la  danse  de  Saint-Guy  ». 

Ce  traitement  que  Lejeune,  Neumann,  Cazenave 
avaient  employé  avant  Trousseau,  et  malgré  l'appui 
récent  de  West  et  les  résultats  favorables  cités  par 
Fouilhoux  {Gaz.  méd.,  1841),  Ilougier  {Journ.  de  méd. 
de  Lyon,  1843),  Délaye  {Thèse  de  Paris,  1849),  Lacaze- 
Duthiers  {Union  méd.,  1849-1850),  Chevandier  {Union 
méd.,  1852),  Landrel  {Journ.  des  conn.  méd.-ckir.,  185^2), 
Schivardi  {Gaz.  med.  ital.  lomb.,  1866),  Hammond 
{Traité  des  maladies  du  système  nerveux,  trad.  Labadie- 
Lagrave,  1879,  p.  850).  Dujardin-Beaumetz  le  repousse, 
car,  dit-il,  il  est  inefficace  et  dangereux  {Clin,  théra- 
peutique, t.  111,  p.  211-212). 

En  somme,  concluant  avec  Vulpian  que  la  strychnine 
n'a  aucune  efficacité  spéciale  dans  la  chorée.  Hammond 
continue  cependant  à  user  de  ce  mode  de  traitement  et 
assure  qu'il  abrège  la  durée  de  la  maladie  (cité  par 
E.  hkiiBK&,Dict.  encyclop.  des  se.  méd.,  art.  Strychnine, 
p.  457). 

2°  Épilepsie.  —  Sidren,  Hartmann  avaient  déjà  essayé 
la  noix  vomique  dans  l'épilepsie.  Lichtenstein  (1819), 
qui  eut  l'occasion  d'observer  beaucoup  d'épileptiques 
en  Courlande,  étudia  sur  la  population  malade  les  pro- 
priétés de  la  noix  vomique.  Sur  vingt-huit  malades  il 
en  guérit  complètement  cinq  et  améliora  considérable- 
ment l'état  de  seize  autres.  11  n'échoua  complètement 
que  chez  les  sept  derniers.  Ce  médecin  administrait  la 
poudre  bien  sèche,  de  préférence  à  l'exti'ait. 

Ces  résultats  nous  sembleraient  bien  hypothétiques,  | 


si  Chrestien  (de  Montpellier),  en  1826,  et  Legrand, 
en  1838,  n'étaient  venus  à  leur  tour  confirmer  l'efficacité 
de  la  noix  vomique  dans  les  circonstances.  Sur  trente 
épileptiques,  Chrestien  en  guérit  huit,  et  améliora  les 
vingt-deux  autres.  Legrand  sur  huit  sujets  en  vit  guérir 
un  seul,  mais  il  obtint  une  amélioration  sensible  chez 
les  sept  autres. 

Ces  deux  médecins  ont  employé  la  poudre  de  noix 
vomique  torréfiée  à  doses  croissantes  de  12  milligr. 
à  l3',20  par  jour.  Commencée  à  la  dose  de  12  milligr. 
cette  poudre  était  augmentée  tous  les  quinze  jours  de 
12  milligr.  Brofferio  est  le  seul  médecin  peut-être  qui 
ait  empêché  des  crises  épileptiques  de  survenir  pen- 
dant six  semaines  chez  un  malade  à  l'aide  de  l'usage  de 
la  strychnine.  Une  attaque  survint  alors  et  emporta  le 
malheureux  sujet. 

Les  vomissements  nerveux,  ceux  de  la  grossesse  (Bru- 
gnoli),  ont  été  combattus  avec  avantage  par  la  noix 
vomique.  Van  Drome  a  cité  le  cas  alcoolique  qui  vomis- 
sait depuis  vingt  ans,  et  qui  fut  guéri  rapidement  à 
l'aide  d'un  demi-centigramme  de  strychnine,  matin  en 
soir.  Ce  cas  rentre  dans  les  faits  énoncés  par  Luton 
(Voy.  plus  loin  :  Strychnine  dans  l'alcoolisme,  et 
Van  Drome,  Journ.  de  méd.  de  Bruges,  1853). 

11  n'y  a  pas  jusqu'au  gâtisme  des  aliénés  enfin  qui 
n'ait  été  traité  parla  strychnine  (Girard,  Acad.  de  méd., 
1851). 

Pour  injections  hypodermiques  : 

Sulfate  de  strychnine   10  centigr. 

Eau  distillée   12  grammes. 

3°  TÉTANOS.  —  Dans  le  tétanos  on  a  proposé  la  noix 
vomique  dans  le  but  de  substituer  les  spasmes  inter- 
mittents du  strychnisme  aux  spasmes  continus  du  téta- 
nos (Coze).  Le  lecteur  comprendra  que  nous  nous  bor- 
nions à  l'exposé  de  cette  «  étrange  conception  ». 

4°  Hystérie.  —  Dans  l'hystérie  la  noix  vomique  a  été 
vantée  autrefois,  ainsi  qu'en  témoignant  les  travaux  de 
Thebésius,  Junghaus,  Bichmer,  etc.  Avons-nous  besoin 
de  dire  que  c'est  là  une  application  toute  empirique? 
Certes  la  strychnine,  en  raison  de  son  action  puissante 
sur  la  moelle  épiuière,  peut  arriver  à  modifier  molécu- 
lairement  les  centres  nerveux  si  affectés  dans  l'hystérie, 
mais  de  quelle  nature  sera  cette  modification?  Ilamènera- 
t-elle  à  des  conditions  fonctionnelles,  normales,  cette 
moelle,  troublée  et  folle  dans  son  fonctionnement? 
C'est  ce  que  l'expérience  n'a  pas  dit. 

Aujourd'hui,  à  part  les  troubles  gastro-intestinaux, 
qui,  à  juste  raison,  peuvent  être  heureusement  modifiés 
par  la  noix  vomique,  ce  médicament  est  abandonné  dans 
le  traitement  de  l'hystérie,  dans  laquelle,  ce  nous 
semble,  l'électricité  a,  à  jouer  un  rôle  plus  efficace. 
Disons  toutefois  que  l'œsophagisine  et  les  vomissements 
incoercibles  de  nature  hystérique  ont  cédé  à  l'emploi  de 
la  strychnine  (Mathieu,  Debauge). 

5°  Manie  et  Hypochondrie.  —  Albinus  calmait  les 
maniaques  à  l'aide  de  la  noix  vomique. #Cet  usage  n'a 
pas  prévalu,  ce  qui  indique  qu'il  était  d'une  efficacité 
douleusc.  Les  troubles  digestifs  de  l'hypochondrie 
peuvent  cependant  être  améliorés  par  l'emploi  de  la 
noix  vomique. 

Dyspsomanie.  —  Popoff  (de  Pétersbourg),  guidé  par 
les  travaux  de  Magnus  Huss,  Lubrin,  Dujardin-Beaumetz, 
a  employé  le  sulfate  de  strychnine  dans  deux  cas  bien 
marqués  de  dyspsomanie,  avec  d'excellents  résultats, 
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Chez  un  premier  malade,  âgé  de  quarante  ans,  l'alca- 
loïde a  été  injecté  sous  la  peau  à  la  dose  de  1/30  de  grain 
le  premier  jour,  puis  le  lendemain  et  deux  fois  la 
semaine.  Les  attaques  de  dyspsomanie  s'éloignèrent. 
Une  autre  observation  est  tout  aussi  concluante  {Brit. 
Mcd.  Journ.,  1886). 

6°  Névralgies.  —  Si  réellement,  la  noix  vomique  et 
ses  alcaloïdes,  sont  des  agents  stupéfiants  des  nerfs  du 
sentiment  ainsi  que  le  voulait  Cl.  Bernard,  on  conçoit, 
qu'ils  puissent  procurer  du  soulagement  dans  les  né- 
vralgies. Rœlants  a  réuni  vingt-neuf  de  cas  névralgie  fa- 
ciale traitée  par  la  noix  vomif[ue  :  vingt-cinq  fois  cette 
pratique  fut  couronnée  de  succès  (Cit.  par  E.  Labbée, 
loc.  cit.,  p.  316). 

M.  Howe  rapporte  l'histoire  d'un  malade  {New-York 
Siirg.  Society,  1884)  qui  souffrait  depuis  quinze  ans 
d'une  névralgie  sous-orbitaire  sans  qu'aucun  traite- 
ment ait  pu  le  soulager.  Howe  le  guérit  en  trois  se- 
maines 9  l'aide  d'injections  sous-cutanées  de  strychnine. 
Dès  la  deuxième  injection  il  y  avait  amélioration.  Voilà 
des  faits  encourageants,  que  l'expérience,  espérons-le, 
ne  viendra  pas  démentir. 

Comment  agit  la  strychnine  dans  ces  circonstances? 
Cet  agent,  nous  le  savons,  donne  lieu  à  petite  dose,  à 
un  resserrement  vasculaire  ;  peut-cire  dès  lors  est-ce  la 
névralgie  congestive  qui  est  seule  de  son  ressort. 

1"  Ataxie  locomotrice.  —  Conseillée  dans  cette  affec- 
tion, la  strychnine  s'est  montrée  absolument  impuis- 
sante. 

Dans  le  tabès  dorsal  et  l'hystérie,  disent  Nothnagel 
et  Rossbach  (Loc.  cit.,  p.  669),  l'efficacité  de  la  strych- 
nine est  nulle. 

8°  Atrophie  musculaire.  —  Lorsque  cette  affection 
est  symptomatique  d'une  névrite,  de  Cérenville  [Rev. 
méd.  de  la  Suisse  romande,  1882)  se  loue  beaucoup 
des  injections  hypodermiques  de  chlorhydrate  de  strych- 
nine (de  1  à  6  milligrammes).  En  serait-il  de  même  si 
celte  maladie  était  symptomatique  d'une  altération  mé- 
dullaire? 

9°  Crampe  des  écrivains.  —  Chez  un  malade  soigné  en 
vain  depuis  plusieurs  semaines  par  la  strychnine  à  l'in- 
térieur et  le  galvanisme ,  Annaudale  (d'Edimbourg) 
encouragé  par  la  lecture  du  traveil  de  Bianchi  sur  les 
injections  hypodermiques  de  strychnine  (The  Brit.  Meil. 
Journ.,  1878),  eût  l'idée  d'ssayer  cette  méthode. 

Avant  le  traitement,  il  y  avait  :  1"  perte  de  force  de  la 
main  ;  2°  flexion  spasmodique  du  pouce  en  écrivant  ; 
3°  douleur  dans  la  nuque.  Neuf  injections  furent  faites 
dans  les  muscles  Oécliisseurs  et  extenseurs  de  l'avant- 
bras.  Elles  eurent  pour  résultat  le  complet  retour  des 
forces,  la  cessation  de  la  douleur  à  la  nuque,  et  une 
amélioration  partielle  de  la  flexion  du  pouce.  Les 
exemples  de  l'écriture  du  malade,  pris  avant  et  après  le 
traitement,  montraient  l'amélioration  à  l'évidence. 

L'injection  fut  faite  avec  un  liquide  composé  d'eau 
distillée  et  de  liqueur  de  strychnine  (pharmacopée  an- 
glaise) à  parties  égales.  Six  gouttes  étaient  injectées 
tous  les  deux  Jours  ;  on  poussa  progressivement  la  dose 
jusqu'à  douze  gouttes  en  augmentant  d'une  à  chaque 
fois  (Annaudale,  Le  trait,  de  la  crampe  des  écrivains 
■par  les  injections  sons-cutanées  de  strychnine ,  m  Lon- 
don  Med.  Record,  p.  260,  1878). 

IIIaladio»i  îiifecUeuscs  et  tirnlontcs.  —  1°  FlILVRE 
INTERMITTENTE.  —  Les  médecins  de  la  fin  du  xviii°  siècle, 
Wedei,  Buchner,  Hartmann,  Junghaus,  Ludonicus,  etc., 
prescrivaient  souvent  la  noix  vomique  dans  les  lièvres 


intermittentes  rebelles.  De  nos  jours,  Angelo  Po- 
gliani  a  reconnu  une  certaine  effiaacité  à  la  poudre 
(03%60  à  1  gramme),  administrée  dans  cette  affection. 
Grimaud  (d'Angers),  signalait  de  son  côté,  en  1851,  les 
propriétés  fébrifuges  de  la  strychnine,  opinion  que  le 
médecin  anglais  PearsonNash,  qui  pratiquait  aux  Indes, 
confirmait  plus  tard.  Ce  médecin  vit  des  cas  rebelles  au 
quinquina  et  à  l'arsenic  céder  à  l'usage  de  la  strychnine 
administrée  aux  doses  de  3  à  4  milligrammes,  trois  à 
quatre  fois  par  jour. 

La  strychnine  est  un  antiputride  très  énergique 
(Ch.  Piobin).  C'est  peut-être  à  cette  qualité  qu'elle  doit 
son  action  bienfaisante  dans  certains  cas  de  malaria.  En 
outre,  s'il  était  prouvé  qu'elle  fait  contracter  la  rate  de 
l'homme  comme  elle  fait  de  celle  du  chien,  ses  bienfaits 
pourraient  encore  trouver  leur  explication  dans  cette 
considération  physiologique.  Cet  agent  agit  en  outre  par 
ses  propriétés  digestives  et  peut-être  hémopiastiques 
(par  suite  d'un  renforcement  de  Factivité  de  la  substance 
grise  de  l'isthme  de  l'encéphale  et  de  la  moelle  épinière) 
contre  l'anémie  palustre. 

2°  Choléra.  —  Tous  les  médicaments  n'ont-ils  pas 
été  employés  contre  ce  fléau!  Rien  d'étonnant  donc  à 
rencontrer  la  noix  vomique  et  la  strychnine  sur  la  liste. 
Foy  a  vu  la  semence  du  vomiquier  faire  merveille  en 
Pologne  ;  Grimaud,  Potton,  Dreyfus  (épidémie  de  1831- 
1832),  Abeille  eu  France  (épidémie  de  1854),  Plinio 
Schivardi  en  Italie  (1868)  s'en  louèrent  beaucoup,  beau- 
coup trop  même. 

Cependant  la  strychnine  paraît  n'être  pas  sans  aucune 
utilité  dans  la  période  algide.  Si  elle  n'est  en  aucune 
façon,  remède  s'attaquant  au  mal  directement,  elle  n'en 
calme  pas  moins  les  vomissemsnts  et  la  diarrhée  (Gri- 
maud, Potton,  etc.),  et  n'en  facilite  pas  moins  la  réac- 
tion (Jules  Lescœur,  Abeille). 

En  1835,  Bonnafont  administra  la  strychnine  aux  cas 
désespérés  qu'il  eut  l'occasion  de  soigner  en  Algérie.  11 
donnait  de  1 0  à  25  milligrammes  du  médicament.  A  l'aide 
de  cette  pratique,  il  sauva  le  tiers  de  ses  malades  : 
cinq  sur  quinze. 

Jules  Lecœur  (de  Caen)  administrait  la  teinture  de 
noix  vomique  à  la  dose  de  4  à  8  grammes.  11  obtint 
des  résultats  fort  encourageants,  dans  vingt-deux  cas.  Ce 
médecin  ne  s'en  tient  pas  là.  Il  ajoute  cette  explication 
d'une  mystique  naïveté  :  La  noix  vomique,  comme  le 
choléra  vient  de  l'Inde  :  «  Dieu  n'a  t-il  pas  toujours  et 
partout  placé  le  remède  à  cèté  du  mal?  » 

La  vérité  est  que,  sur  trente  et  un  cas  traités  par  la 
strychnine,  Germain  Sée  eût  dix-neuf  morts,  Hérard  dix 
morts  sur  cinq.  C'est  une  proportion  que  nous  sommes 
habitués  à  voir,  quel  que  soit  le  traitement  employé 
(Grimaud  d'Angers,  Conipt.  rend,  de  l'Acad.  des  se, 
I  1851;  in  Abeille,  Ibid.,  1854;  in  G.  Sée,  Bull,  de 
thér.,  1854  ;  in  Bonnafont,  bid.,  1854.) 

Dans  les  récentes  épidémies  de  Marseilles  et  de  Tou- 
lon, les  injections  de  sulfate  de  strychnine  n'ont  donné 
aucun  résultat  :  elles  paraissent  même  avoir  été  plus 
nuisibles  qu'utiles  (L.  Lereboullet,  Du  traitement 
du  chloléra,  in  Gaz.  hebd.,  1884,  et  Bull,  de  thér., 
t.  CVII,  p.  314.) 

Si  jamais  la  strychnine  a  agi  dans  le  choléra,  elle  ne  l'a 
fait  qu'en  vertu  de  ses  propriétés  stimulantes  sur  le  sys- 
tème nerveux  et  secondairement  sur  le  système  mus- 
culaire. C'est  à  ce  titre  qu'elle  a  pu  être  utile  dans  la 
période  algide,  grâce  à  l'exaltation  vasculaire  qu'elle  peut 
I  amener.  Elle  tend  ainsi  à  favoriser  la  circulation  du 
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sang  et  à  favoriser  la  réaction.  En  vertu  de  ses  pro- 
priétés excitatrices  du  muscle  cardiaque,  lui  qui  est  si 
vite  et  si  grièvement  touché  parle  choléra,  la  strychnine 
pourrait  peut-être  également  relever  le  patient  du  col- 
lapsus  qui  l'entraîne  vers  la  mort. 

Rodrigue  recommande  d'administrer  la  noix  vomique 
(quelques  centigrammes)  dans  le  choléra  infantile, 
pour  combattre  l'adynamie  (E.  Labbée). 

3°  Peste.  Rage.  Morsures  des  serpents.  —  Gerner, 
Fallope  croyaient  à  la  noix  vomique  dans  ]a.  peste  ;  Paul 
de  Sorbait  rapporte  qu'elle  fut  fréquemment  utilisée 
pendant  la  peste  de  Vienne.  Le  fameux  électuaire,  De 
ovo,  de  Maximilien  1",  vanté  contre  ce  fléau,  était  à  base 
de  noix  vomique  et  de  thériaque  (E.  Labbée). 

Les  Indiens  considèrent  la  sem.ence  du  caniram 
(vomiquier)  comme  un  remède  héroïque  contre  la  rage. 

«  Ils  appliquent  sur  la  morsure  une  noix  rôtie  trempée 
dans  l'huile  de  lin,  et  font  prendre  à  l'intérieur  le 
huitième  d'une  semence,  matin  et  soir,  pendant  soixante 
et  onze  jours.  »  (E.  Labbée)  (!!).  Nous  accorderons  la 
même  valeur  au  même  médicament  dans  la  morsure 
des  serpents,  et  nous  laisserons  aux  Arabes  d'Avicenne 
et  de  Sérapion  leur  illusion  thérapeutique.  Ils  se  punis- 
saient suffisamment  eux-mêmes  de  leur  ignorante  cré- 
dulité en  se  condamnant  à  prendre  le  breuvage  amer 
pendant  deux  années  consécutives  ! 

Applications  <livcr.«>c«$.  —  1°  PROPRIÉTÉS  ANTI-ALCO- 
OLIQUES. —  A  l'exemple  de  Magnus  Huss,  Luton,  de  Reims 
{Du  trait,  de  V alcoolisme  par  la  noix  vomique,  in 
Mouvement  méd.,  1873,  et  Bull,  de  thér.,  t.  LXXVXI, 
p.  92),  a  préconisé  la  noix  vomique  dans  le  traitement 
de  l'alcoolisme.  L'auteur  qui  a  administré,  soit  l'extrait 
(10  centigrammes  par  jour),  soit  la  temture  (2  grammes 
par  jour  dans  une  potion  gommeuse),  dans  le  tremble- 
ment alcoolique,  dans  les  troubles  cérébraux  dus  à  la 
même  intoxication,  enfin  dans  les  formes  thoraciqnes  et 
abdominales  du  même  empoisonnement,  en  a  toujours 
retiré  des  résultats  avantageux.  Aussi  considère-t-il  la 
noix  vomique  comme  le  médicament  de  Valcoolisme. 
Mais  il  faut  savoir  que  ce  médicament  ne  peut  plus  rien 
donner  lorsque  l'alcoolisme  en  est  arrivé  à  la  phase  des 
infiltrations  plastiques  et  des  dégénérescences  granulo- 
graisseuses.  Rappelons-nous  à  ce  sujet  que  l'alcool  est 
considéré  comme  un  des  meilleurs  antidotes  de  la  strych- 
nine. L'antagonisme  des  deux  corps  seraient  donc 
parfait,  ce  que  viendrait  encore  prouver  l'observation  de 
Morey.  Ce  médecin  a  signalé  en  etfet,  le  cas  d'un  ivrogne 
qui  avait  pris  l'habitude  de  prendre  de  la  strychnine  à 
haute  dose  dès  qu'il  se  sentait  menacé  des  accidents 
aigus  de  l'alcoolisme  :  il  résistait  de  la  sorte  aux  deux 
poisons  {The  Practitioner,  1875). 

Les  effets  de  la  strychnine  employée  en  injections 
hypodermiques  surpasseraient  encore  l'action  «  merveil- 
leuse »  de  la  potion  à  la  noix  vomique  (Luton)  dans  le 
delirium  tremens  (Dujardin-Beaumetz). 

Dujardin-Beaumetz  conseille  la  solution  suivante  : 

Sulfate  de  stryclinine   10  centigr. 

Eau  (le  laurier-cerise   10  grauimes. 

Eau  distillée   10  — 

Chaque  seringue  de  Pravaz  contient  5  milligrammes. 

Dans  le  cas  de  délire  furieux,  on  fait  une  injection 
toutes  les  demi-heures,  jusqu'à  quatre.  A  partir  de  ce 
moment,  on  ne  les  pratique  plus  que  toutes  les  heures. 


C'est  en  arrivant  aux  doses  incroyables  de  2  à  4  centi- 
grammes de  sel  de  strychnine  qu'on  arrive  à  calmer  le 
délirium  (Luton). 

Un  élève  de  Luton,  Lécuyé  (A/coo/ efsfr?/c/mme,  1882) 
est  arrivé  aux  mêmes  résultats  que  son  maître.  11  con- 
sidère la  noix  vomique  comme  le  médicament  des  trou- 
bles nerveux,  cardiaques  et  gastriques  des  alcooliques, 
Il  emploie  la  strychnine  en  injections  sous-cutanées  : 

Sulfate  de  strychnine   30  centigr. 

Eau  distillée   30  grammes. 

Moitié  ou  toute  la  seringue  de  Pravaz  suivant  la  gra- 
vité des  accidents  :  Un  centigramme  de  deux  en  deux 
heures. 

Récemment,  Journet  et  Bonnaud  (de  l'Aude)  ont  ap- 
porté {Bull,  de  thér.,  t.  CVIII,  p.  177,  1885)  un  cas 
d'alcoolisme  aigu  guéri  en  l'espace  de  quarante-huit 
heures  à  l'aide  des  injections  de  sulfate  de  strychnine. 
Un  des  points  les  plus  curieux  de  cette  observation,  c'est 
qu'il  a  été  donné  11  centigrammes  de  strychnine  en 
vingt-neuf  heures. 

Dujardin-Beaumetz  a  vérifié  les  faits  rapportés  par 
Luton,  expérimentalement  sur  le  lapin,  cliniquement  à 
Saint-Antoine.  Il  repousse  donc  l'opinion  de  R.  Dubois 
{Thèse  de  Paris,  1876)  qui  a  considéré  l'autagonisme 
de  la  strychnine  et  de  l'alcool  comme  illusoire.  Dujardin- 
Beaumetz  débute  comme  Luton  par  une  injection  de 
5  milligrammes  qu'il  renouvelle  cinq  heures  après,  et 
si  les  accidents  aigus  de  l'alcoolisme  persistent,  il  en 
pratique  une  troisième  avant  la  fin  des  vingt-quatre 
heures. 

Mais  pour  le  médecin  de  l'hôpital  Cochin  la  strych- 
nine n'agit  pas  contre  toutes  les  manifestations  de  l'al- 
coolisme; c'est  moins  le  «  médicament  de  l'alcoolisme  » 
!  que  le  médicament  de  l'ivresse  et  du  delirium  tremens, 
'  en  un  mot  des  manifestations  nerveuses  de  l'alcoolisme 
(Dujardin-Beaumetz,  Du  trait,  de  l'alcoolisme  par  la 
strychnine,  in  Bull,  de  thér.,  t.  G VI,  p.  1,  188i).  Pour 
Dujardin-Beaumetz,  la  strychnine  va  contrebalancer 
l'action  de  l'alcool  au  sein  des  cellules  de  l'axe  gris  lui- 
même. 

«  Pour  qu'un  médicament,  dit-il,  produise  son  effet 
thérapeutique  ou  son  action  toxique,  il  est  nécessaire 
qu'il  aille  impressionner  certaines  parties  de  l'axe  céré- 
bro-spinal, mais  cette  impression  n'est  possible  que  si 
l'élément  nerveux  est  libre  de  toute  imprégnation  anté- 
rieure. 

»  L'expérience  faite  par  Gl.  Bernard  et  Paul  Thénard 
est  à  cet  égard  des  plus  démonstratives.  Vous  prenez  un 
lapin,  vous  le  soumettez  aux  vapeurs  d'éther;  une  fois 
qu'il  est  endormi,  vous  lui  injectez  de  l'acide  prussique 
à  dose  toxique  ;  tant  que  l'animal  sera  sous  l'influence 
du  sommeil  anesthésique,  les  elfets  de  l'acide  prussique 
ne  se  produiront  pas,  mais  si  l'on  vient  à  faire  cesser 
les  inhalations  éthérées,  au  moment  du  réveil,  l'animal 
sera  foudroyé  par  l'acide  prussique.  Ici  l'imprégnation 
des  cellules  cérébrales  par  l'éther  s'est  opposée  à  l'action 
de  l'acide  cyanhydrique.  » 

II  en  est  de  même  dans  l'intoxication  par  l'alcool. 

2°  Propriétés  antidiabétiques.  —  En  1853,  un  méde- 
cin de  Baltimore,  Fricke,  recommanda  la  strychnine 
dans  le  diabète.  Plus  récemment,  Semmola  (de  iVaples), 
Smart  (d'Edimbourg),  Bouchardat,  Jaccoud,  etc.,  ont 
également  conseillé  la  strychnine  ou  les  préparations  de 
noix  vomique  dans  cette  dyscrasie.  Nous  n'avons  pas 


848 


NOIX 


NOIX 


besoin  de  dire  que  ces  praticiens  éclairés  ne  les  consi- 
dèrent que  comme  des  toni-digestifs  utiles  contre  la 
soif,  la  boulimie  et  l'affaiblissement  des  forces. 

Bouchardat  fait  entrer  la  noix  vomique  dans  ses 
pilules  reconstituantes  recommandées  auxglycosuriques  : 

Aloès  des  Barbades   \ 

Extrait  alcoolique  de  noix  vomique.  J  âà...    1  çframme. 

Lactate  de  fer   ) 

Sulfate  de  quinine   2  grammes. 

F.  4-0  pilules.  De  une  à  trois  par  jour. 

Si  on  se  décide  pour  la  strychnine,  on  l'administrera 
jusqu'à  1  à  3  centigrammes,  à  doses  progressives. 

S.  Wilks  {Med.  Times,  p.  3'20, 1884,  et  Gaz.  hebd.,  1884) 
a  appliqué  le  traitement  par  la  noix  vomique  et  les  acides 
minéraux  chez  trois  jeunes  diabétiques,  concurremment 
avec  le  régime  ordinaire  (usage  de  viande  et  de  légumes 
verts,  abstinence  de  farineux).  Tous  les  trois  en  ont 
retiré  le  plus  grand  bénéfice.  Outre  ces  trois  observa- 
tions, Wilks  rapporte  l'avoir  appliqué  plusieurs  autres 
fois  avec  succès,  soit  en  ville,  soit  à  l'hôpital. 

3°  PnopiiiÉTÉs  ANTIASCITIQUES.  —  En  1876,  Mac  Kie 
(American  Journ.  of  the  Médical  Sciences,  avril  1876), 
de  Woodiawn  (Caroline  du  Sud)  soigna  une  négresse 
atteinte  d'ascite  et  qui  avait  été  ponctionnée  plusieurs 
fois  déjà  par  d'autres  médecins.  Les  ponctions  furent 
régulièrement  continuées  toutes  les  deux  semaines,  jus- 
qu'au moment  où  la  malade  fut  frappée  d'hémiplégie. 
A  ce  moment  on  administre  de  la  strychnine  à  doses 
croissantes  pour  faire  recouvrer  à  la  patiente  l'usage  de 
ses  membres.  La  jambe  reprit  assez  vite  son  énergie 
musculaire,  et  en  même  temps,  que  voyait-on,  l'ascite 
disparaître,  pour  ne  plus  revenir,  bien  que  la  malade 
vécut  encore  plusieurs  années. 

En  1872,  Mac  Kie  eût  l'occasion  de  soigner  une  autre 
mulâtresse  ascitique,  chez  laquelle  il  fallut  bientôt 
recourir  au  trocart.  Après  avoir  usé  de  ce  moyen  tous 
les  douze  ou  quinze  jours  pendant  six  mois,  on  aduiinis- 
tra  la  strychnine  régulièrement  trois  fois  par  jour  pen- 
dant sept  semaines.  L'hydropisie  abdominale  subit  alors 
un  temps  d'arrêt  :  la  ponction  n'était  plus  nécessaire 
qu'une  fois  par  mois.  Repris  quelque  temps  après  une 
interruption  et  continuée  pendant  douze  semaines,  ce 
traitement  parut  réellement  avoir  amélioré  l'ascite,  car 
la  ponction  devint  inutile  {The  London  Médical  Record, 
p.  ■iU,  1876,  et  Bull,  de  thér.,  t.  OC,  p.  469,  1876). 

4°  Propriétés  vermifuges.  —  De  tout  temps  on  are- 
connu  que  la  noix  vomique  expulsait  les  helminthes  du 
tube  digestif  (Junghaus),  même  les  tœnias.  C'est  un 
taenicide  employé  de  nos  jours  encore  dans  le  pays 
d'Over-Yssel  (E.  Labbée). 

Nous  n'avons  pas  à  dire  que  nous  avons  des  vermi- 
cides au  moins  aussi  puissants  et  beaucoup  moins  dan- 
gereux. 

5°  Spermatorrhée.  Impuissance.  Incontinence  d'u- 
rine. —  La  noix  vomique  a  été  conseillée  dans  les  dé- 
bilités génitales  qui  conduisent  à  la  spermatorrhée  et  à 
l'impuissance.  Magendie  en  indiquait  cette  applica- 
tion, que  plus  tard  Trousseau,  Duclos  (de  Tours)  et 
autres  mettaient  en  pratique.  Duclos  donnait  l'extrait 
alcoolique  en  pilules  de  Qa^US  de  une  à  huit  par  jour  en 
allant  progressivement  :  une  seule  le  soir  pendant  cinq 
jours  ;  une  le  matin  et  une  le  soir  pendant  les  cinq 
jours  suivants  ;  puis  deux  le  matin  et  deux  le  soir,  et 
ainsi  de  suite. 


Hammond  recommande  la  solution  suivante  dans  l'im- 
puissance : 

Sulfate  de  strychnine   5  centigr. 

Acide  hypophospliorique   30  grammes. 

Dix  gouttes,  trois  fois  par  jour,  avant  les  repas  dans 
une  cuillerée  à  thé  d'extrait  fluide  de  coca. 

6°  Insuffisance  des  sphincters  anal  et  vésical.  In- 
continence d'urine.  —  La  strychnine  peut  rendre  des 
services  dans  le  relâchement  de  certains  sphincters,  mais 
elle  ne  sera  utile  que  lorsque  ce  relâchement  sera  sous 
a  dépendance  d'une  lésion  ou  d'un  affaiblissement  fonc- 
tionnel des  centres  nerveux,  lésion  qui  aura  rendu  plus 
ou  moins  impuissante  l'action  réflexe  qui  maintient  le 
tomis  des  sphincters  ou  qui  aura  aboUi  les  excitations 
fonctionnelles  de  la  tunique  musculaire  de  la  vessie 
(Vulpian). 

Von  Kelp  {Deutsche  Arch.,  1875)  a  essayé  les  injec- 
tions sous-cutanées  de  nitrate  de  strychnine  dans  le 
traitement  de  V incontinence  nocturne  d'urine,  injec- 
tions qu'il  pratique  à  la  région  sacrée.  Il  attribue  la 
guérison  de  deux  petites  fdles  à  l'emploi  de  ce  moyen. 
Mais  on  doutera  peut-être  de  cette  efficacité,  lorsqu'on 
saura  que  la  guérison  a  mis  trois  mois  et  demi  à  surve- 
nir chez  l'une  des  petites  filles  et  que  l'autre  ne  fut 
guéri  qu'au  bout  de  deux  ans. 

7°  Dysménorrhée.  Aménorrhée.  —  Rademacher  (1875) 
s'est  loué  de  l'emploi  de  la  noix  vomique  dans  la  dys- 
ménorrhée. Il  emploie  la  formule  suivante  : 

Teinture  de  noix  vomique...    grammes. 

—  de  castoréum  . .  ) 

Trente  gouttes,  cinq  à  six  fois  par  jour. 

Les  gouttes  utérines  de  la  reine  d  Espagne  prescrites 
dans  les  mêmes  cas  sont  également  à  base  de  noix  vo- 
mique (0!^^15  d'extrait  sec  dans  30  grammes  d'alcool  à 
30°). 

Au  dire  de  Bardsley,  la  strychnine  stimule  les  vais- 
seaux et  peut-être  les  fibres  musculaires  de  l'utérus  et 
agit  ainsi  avec  avantage  dans  le  cas  d'aménorrhée 
(anal,  in  Rev.  médicale,  1830). 

8°  Inertie  utérine.  —  E.  Deghilage(de  Mous)  fait  de 
la  strychnine  un  succédané  du  seigle  ergoté  dans  le  cas 
de  dyslocie  par  inertie  utérine.  11  donne  un  demi-mil- 
ligramme de  sulfate  de  strychnine  toutes  les  dix  minutes. 
Pour  ce  médecin,  l'action  de  cette  substance  serait  plus 
efficace  que  le  seigle  ergoté  lui-même  en  pareil  cas  ('.'?). 
{Journ.  d'accouch.  et  Gaz  hebd.  des  se.  de  Montpellier, 
1883,  Lyon  Médical,  t.  XXXXIV,  p.  200,  1883). 

Pour  en  finir  avec  les  applications  diverses  et  plus 
ou  moins  justifiées  de  la  noix  vomique,  disons  avec 
E.  Labbée  qu'on  l'a  employée  dans  Valbuminurie  (Gam- 
bérini-Brugnoli,  1862);  dans  l'insolation,  pratique  vul- 
gaire aux  lies  Philippines;  dans  le  rhumatisme  chro- 
nique, méthode  hindoue  rapportée  par  Ainslie  ;  comme 
éméto-cathartique,  suivant  la  pratique  des  Ostiaks 
(Pallas)  ;  comme  vulnéraire,  unie  au  vitriol  blanc  dans 
les  ulcères  scorbutiques  invétérés  (Hartmann,  Wiel)  ; 
contre  les  flueurs  blanches  (Loureiro)  (E.  Labbée,  loc. 
dt,  p.  318). 

Blondeau  ordonne  les  pilules  suivantes  dans  les  coli- 
ques hépatiques. 

Extrait  de  noix  vomique   1  centigr. 

—  de  jusquiaine   1  — 

—  de  podophylliii   1 

Savon  médicinal   ^  ~" 
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En  somme,  et  pour  nous  résumer,  nous  dirons  avec 
Vulpian  que  la  strychnine  n'a  eu  d'heureux  et  incontes- 
tables effets  que  dans  les  cas  d'affaiblissement  des  forces 
musculaires  par  suite  de  débilitation  de  l'activité  bulbo- 
médullaire;  et  nous  ajouterons,  avec  Luton  et  Dujardin- 
IJeaumetz,  que  la  strychnine  est  bien  le  médicament  de 
l'ivresse  et  du  délire  alcoolique. 

modes  d'emploi  et  doses.  —  Les  préparations  de 
noix  vomiquc  les  plus  usitées  sont  la  poudre,  l'extrait 
alcoolique  et  la  teinture.  Les  doses  sont  nécessaire- 
ment variables  avec  une  foule  de  conditions  difficiles  à 
déterminer  d'avance,  avec  la  susceptibilité  du  sujet, 
l'àge,  la  maladie,  etc.  A  chaque  maladie  nous  avons  eu 
soin  d'indiquer  les  doses  et  le  mode  d'administration. 
Nous  n'y  reviendrons  pas.  Ce  que  nous  dirons  c'est  que 
la  poudre  s'emploie  de  0»',05  à  0'J'',20  en  nature,  mé- 
langée à  la  poudre  de  cannelle  ou  mieux  en  pilu- 
les ;  l'extrait  alcoolique  à  la  dose  de  0'^'',05  à  0'",15 
(Oa-'.Oi  à  03%05  pro  dosi,  0ti'',15  pro  die)  en  pilules  ;  la 
teinture  alcoolique  à  celle  de  Oo^SO  à  '2  grammes;  cinq 
à  dix  gouttes  pro  dosi:  trente  à  quarante  gouttes  pro 
die;  enfin  Vextrait  aqueux  qui  renferme  moins  d'alca- 
loïdes (Legrand)  s'administre  aux  doses  de  5  à  09'',20 
pro  dosi  et  0'',50  pro  die. 

La  strychnine  s'administre  en  poudre,  en  pilules  ou 
granules,  en  potion,  sirop,  solution  alcoolique,  et  ses 
sels  en  granules,  en  sirop  et  en  injections  hypoder- 
miques. 

Les  préparations  ordinaires  sont  les  pilules  ou  gra- 
nules et  le  sirop,  mais  celles  préférables,  lorsqu'on  ne  de- 
mande pas  à  la  strychnine  d'agir  comme  toni-stomachi- 
que,  sont  les  solutions  en  injections  sous-cutanées.  Les 
granules  de  sulfate  de  strychnine,  sel  le  plus  usité  en 
France,  sont  généralement  dosés  à  un  milligramme.  Le 
nitrate  de  strychnine  est  au  contraire  le  sel  officinal  en 
Allemagne.  Doses  :  Oa^OOOl  jusqu'à  03^005  pro  dosi, 
deux  fois  par  jour,  et  progressivement,  jusqu'à  Os"',01 
pro  dosi  et  Oe',03  pro  die.  Le  sulfate,  le  chlorhydrate 
de  strychnine  s'administrent  aux  mêmes  doses.  Cepen- 
dant, il  est  bon  de  savoir  que  ces  sels  ne  sont  pas  abso- 
lument identiques  et  ne  renferment  pas  tous  une  même 
proportion  destrychnine,le  sulfate  contenant 90pour  100 
de  strychnine,  d'après  Pelletier  et  Caventou;  73  d'après 
le  Codex;  et  le  nitrate,  le  chlorhydrate  et  l'acétate  83  à 
84  pour  100. 

Trousseau,  dans  ses  Essais  cliniques,  se  servait  d'un 
sirop  ainsi  composé  : 

Sulfate  de  strychnine   5  centigr. 

Sirop  de  sucre   96  grammes. 

Eau  distilée.. . . ,   4  — 

Chaque  cuillerée  de  ce  sirop  renferme  O^^Ol  de  prin- 
cipe actif,  chaque  cuillerée  à  café  environ  2  milligram- 
mes 1/2. 

La  strychnine  est  soluble  dans  l'alcool  ordinaire,  il  est 
donc  facile  d'en  préparer  un  alcoolé  : 

Alcool  à  36°   32  grammes. 

Strychnine   15  centigr. 

Dose  :  six  à  vingt  gouttes  par  jour  (E.  Labbée). 

Pour  les  injections  hypodermiques,  mode  d'adminis- 
tration plus  particulièrement  recommandé  dans  le  cas 
où  la  strychnine  est  logiquement  indiquée  et  réellement, 
c'est-à-dire  dans  les  affaiblissements  musculaires  et 

THÉRAPEUTIQUE. 


l'alcoolisme,  Dujardin-Beaumetz  a  formulé  la  solution 
suivante  : 

Sulfate  de  strycliiiie   10  centiT. 

Eau  de  laurier-cerise   1  gramme. 

Eau  distillée   1   

Chaque  seringue  de  Pravaz  renferme  5  milligrammes 
de  sel. 

Lorsqu'on  administre  la  strychnine  par  la  voix  hypo- 
dermique, on  a  l'habitude  d'introduire  cette  substance 
sous  la  peau  d'une  région  voisine  de  l'organe  dont  les 
fonctions  sont  en  souffrance.  A-t-on  affaire  à  une  para- 
lysie faciale, par  exemple?  on  pratiquera  les  injections  eu 
avant  de  l'oreille  sur  le  trajet  de  ce  nerf;  veut-on  remé- 
dier à  l'amblyopie,  à  une  parésie  du  muscle  ciliaire?  on 
fera  l'injection  au  pourtour  de  l'orbite.  Cette  façon  de 
procéder  est-elle  indispensable  ?  Gomme  le  fonctionne- 
ment des  muscles  ne  peut  être  modifié,  au  moyen  de  la 
strychnine,  que  par  suite  de  l'action  exercée  par  cet 
agent  sur  le  système  nerveux  central,  il  nous  semble 
qu'il  est  peu  important  de  pratiquer  l'injection  hypoder- 
mique ici  ou  là,  près  ou  loin  de  l'organe  affecté. 

L'essentiel  est  que  l'absorption  ait  lieu  et  que  la  strych- 
nine aille  exciter  les  centres  bulbo-médullaires. 

Quelle  que  soit  la  maladie  contre  laquelle  on  veuille 
employer  la  strychnine,  en  se  fondant  sur  l'action  qu'elle 
exerce  sur  l'axe  bulbo-spinal,  il  convient  de  prescrire 
les  doses  progressivement  croissantes,  jusqu'aux  effets 
ordinaires  à  l'augmentation  de  la  réflectivité  des  centres 
nerveux  (légers  spasmes  musculaires).  Cependant,  de 
faibles  doses  longtemps  combinées  sans  être  poussées 
jusqu'à  l'apparition  des  tressaillements,  n'en  ont  pas 
moins  une  incontestable  action  sur  la  substance  grise 
bulbo-méduUaire  dont  elles  augmentent  d'une  façon 
insensible  il  est  vrai,  mais  réelle,  le  degré  d'excitabi- 
lité. A  ce  titre,  ces  doses  ne  sont  peut-être  pas  inutiles 
dans  certaines  maladies  avec  troubles  fonctionnels  de  la 
moelle  et  affaiblissement  consécutif  de  l'énergie  muscu- 
laire. 

D'après  Vulpian  (Loc.  cit.,  p.  594),  comme  il  s'agit 
ici  d'un  médicament  qui  ne  séjourne  pas  longtemps 
dans  l'organisme,  on  ne  doit  pas  craindre  les  effets 
cumulatifs  lorsqu'on  a  soin  de  procéder  avec  prudence 
dans  la  progression  quotidienne  des  doses.  On  pourrait 
prescrire,  ajoute  ce  professeur,  pendant  plusieurs  mois 
2  ou  4  milligrammes  de  strychnine  à  un  homme  adulte, 
sans  produire  le  moindre  éréthisme  des  propriétés  delà 
substance  grise  des  centres  bulbo-médullaires. 

Mais  si  Vulpian  ne  croit  pas  aux  doses  cumulatives, 
Nothnagel  et  Rossbach  les  craignent  {Thérapeutique, 
éd.  franç.,  p.  67),  et  E.  Labbée,  dit:  «On  n'oubliera  pas 
que  l'économie  ne  tolère  pas,  par  habitude,  les  prépa- 
rations de  noix  vomique,  que  ces  préparations  s'emma- 
gasinent dans  l'organisme,  pour  ainsi  dire,  de  telle 
façon  qu'on  peut  voir  les  effets  physiologiques  s'accen- 
tuer, alors  même  que  les  doses  n'ont  pas  été  augmen- 
tées. Il  est  vrai  que  le  même  auteur  ajoute  en  parlant 
de  la  strychnine  qu'il  ne  croit  pas  beaucoup  aux  effets 
dits  cumulatifs  de  cette  substance,  pas  plus  qu'à  l'explo- 
sion brusque  du  strychnisme  alors  que  les  doses  ont  été 
augmentées  graduellement  et  que  les  voies  d'élimina- 
tion sont  perméables.  » 

Quoi  qu'il  en  soit,  on  surveillera  l'action  du  remède 
avec  soin,  et  l'on  commencera  à  l'administrer  à  doses 
faibles  et  en  les  augmentant  progressivement,  jusqu'à  la 
production  d'effets  toxiques  légers  :  céphalée,  accéléra- 
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tion  du  pouls,  tressaillements,  sensation  légère  de  con- 
striction  à  la  gorge.  Ce  sera  le  moment  de  s'arrêter. 
Mais  le  point  essentiel  c'est  de  commencer  par  quelques 
milligrammes  et  pour  plus  de  prudence  par  1  milli- 
gramme, en  étudiant  pour  ainsi  dire  la  susceptibilité  du 
malade,  car  on  se  rappelle  (Voy.  plus  haut;  qu'une 
dose  de  3  centigrammes  de  strychnine  donnée  d'emblée 
a  pu  entraîner  la  mort. 

La  voie  d'introduction  n'est  pas  non  plus  à  délaisser. 
En  effet,  l'on  sait  que  l'absorption  est  variable  suivant 
chacune  de  ces  voies;  lente  par  l'estomac,  plus  rapide 
par  le  rectum  et  par  le  derme  dénudé,  très  rapide  enfin 
parle  tissu  cellulaire.  (Pour  l'absorption  par  l'estomac, 
voyez  t.  III,  article  Lavements.)  Nous  ajouterons  enfin 
qu'il  faut  bien  savoir  que  les  préparations  (extrait,  tein- 
ture), de  noix  vomique  sont  très  varial)les,d'où  avec  elles 
on  n'agit  qu'à  l'aveuglette.  D'où  encore  le  besoin  de  les 
administrer  avec  prudence  et  à  tâtons.  Ces  préparations 
sont  plus  ou  moins  riches  suivant  la  plante  employée,  le 
mode  de  préparation,  l'époque  de  l'année,  etc.  ;  de  là 
toute  leur  incertitude.  Aussi  a-t-on  conseillé  de  leur 
substituer  un  principe  fixe,  toujours  semblable  à  lui- 
même  :  le  sel  de  strychnine. 

Terminons  ici  cette  longue  élude  de  la  noix  vomique 
et  de  la  strychnine  en  disant  qu'on  ne  doit  jamais  asso- 
cier la  strychnine  ou  ses  sels  àl'iodureou  au  bromure  de 
potassium,  au  chlorure  de  sodium,  au  tannin,  car  il 
peut  se  former  une  double  décomposition  avec  précipi- 
tation d'un  seide  strychnine  insoluble.  Dans  ces  condi- 
tions, ou  le  malade  ne  prend  pas  son  médicament  s'il 
laisse  de  côté  le  précipité,  ou  il  avale  d'un  seul  coup  toute 
la  charge  de  strychnine  en  vidant  sa  potion  (Lyons),  ce 
qui  peut  n'être  pas  sans  danger  si  la  dose  est  forte. 

WOWETTE  (France,  dép.  du  Puy-de-Dôme,  arrond. 
d'Issoire).  —  Les  eaux  athermales  et  bicarbonatées 
calciques  ferrugineuses  de  Nonette  doivent  leur  nom  à 
la  montagne  d'où  elles  jaillissent,  qui  se  trouve  aux 
environs  du  village  d'Entraigues,  situé  lui-même  à 
10  kilomètres  de  la  ville  d'Issoire. 

Fournies  par  plusieurs  filets  sourdant  sur  le  ver- 
rant  nord  de  la  montagne  à  travers  des  couches  de  tra- 
vertin, ces  eaux  claires  et  limpides,  sont  incrustantes; 
s'est  ainsi  qu'elles  forment  d'importants  dépôts  calcaires 
d'une  couleur  jaune  plus  ou  moins  rougeàtre  qui  revê- 
tent, à  la  longue,  des  formes  aussi  variées  que  bi- 
zarres. 

Les  eaux  de  Nonette  n'ont  jamais  été  jusqu'ici  sou- 
mises à  une  analyse  complète  ;  elles  sont  en  quelque 
sorte  inutilisées  en  médecine,  mais  leurs  propriétés 
incrustantes  donnent  lieu  à  une  industrie  locale  assez 
active. 


wORDMi\'c;Ei«f.  —  Voy.  Johannisbad. 

ïvORTiiEi.ii  (Emp.  d'Allemagne,  ancien  royaume  de 
Hanovre).  —  La  station  de  Northeim,  située  entre  Ha- 
novre et  Gœltingen,  possède  un  établissement  thermal 
bien  installé;  ces  bains  sont  alimentés  par  des  eaux 
sulfurées  calciques  qui  jaillissent  à  la  température  de 
12"  centigrades. 

D'après  l'analyse  de  Westrumb,  les  eaux  de  Northeim 
renferment  les  principes  élémentaires  suivants  : 


Eau  =  1  litre 

Grammes. 

Sulfate  de  soude   0.297 

—  de  magnésie   0.167 

—  de  chaux   0.930 

Carbonate  de  chaux   0.319 

—      de  magnésie   0.049 

Chlorure  de  sodium   0.055 

—      de  magnésium   0.062 

Crcnate  l?)  de  chaux   0.062 

Alumine   0.002 

Silice   0.001 

Matière  extractive  et  bitumineuse   0.021 

Matière  sulfureuse   0.017 

Matière  organique   0.039 


1.998 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   135.50 

—  hydrogène  sulfuré   66.40 


201.90 

Usages  thérapcuticines.  —  Les  eaux  de  Northeim 


ont  dans  leur  spécialisation  toutes  les  maladies  justi- 
ciables des  sulfurées  calciques  ;  c'est  ainsi  qu'elles  sont 
employées  en  boisson  et  en  bains  contre  les  affections 
catarrhales  des  voies  aériennes,  les  manifestations  de  la 
diathèse  rhumatismale,  et  les  maladies  de  la  peau. 

ivoTOiviA  eRAnDiFLORA  D.  C.  {N.  corymbosa 
D.  C).  —  Cette  plante,  qui  appartient  à  la  famille  des 
Composées,  à  la  série  des  Hélianthées,  au  genre  Senecio, 
et  à  la  section  Notonia,  habite  l'Inde  orientale,  dans  le 
sud  de  Travancore,  les  Neigherries,  Ja  péninsule  de 
Madras.  Sa  tige  est  frutescente,  charnue,  épaisse,  ar- 
rondie et  marquée  de  cicatrices  laissées  par  les  feuilles 
tombées.  Les  feuilles  sont  alternes,  entières,  charnues, 
ovales  oblongues  ou  obovales.  Les  capitules  sont  dis- 
posés en  corymbes  peu  nombreux.  L'involucre  est 
cylindracé.  Les  fleurs  sont  monomorphes,  à  corolle  d'un 
jaune  paie.  Le  réceptacle  est  uni.  Le  style  est  appen- 
diculé.  Le  fruit  ou  achaine  est  surmonté  d'une  aigrette 
formée  de  soies. 

Celte  plante  a  été  préconisée,  en  1860,  parle  D''  Gibson 
comme  un  remède  contre  l'hydrophobie,  sous  la  forme 
suivante  :  120  grammes  de  la  tige  feuillue,  fraîchement 
récoltée,  sont  macérés  dans  500  grammes  d'eau  froide 
pendant  une  nuit;  le  jour  suivant  on  soumet  la  plante 
à  la  pression  et  on  obtient  une  quantité  assez  considé- 
rable d'un  suc  visqueux,  verdàtre,  que  l'on  ingère  d'un 
seul  trait  mélangé  avec  de  l'eau.  Le  jour  suivant  le  ma- 
lade prend  la  même  quantité  de  suc,  mais  sous  forme 
de  pilules  faites  avec  la  farine. 

Ces  doses  doivent  être  répétées  pendant  trois  jours. 
D'après  Gibson,  ce  genre  de  médication  aurait  donné 
des  résultats  favorables  dans  un  certain  nombre  de  cas. 
Mais  comme  la  morsure  avait  été  en  môme  temps  traitée 
extérieurement  par  les  caustiques,  il  est  difficile  d'in- 
diquer si  réellement  le  notonia  a  agi  comme  prophy- 
lactique. Il  est  probable  qu'il  en  est  de  ce  remède  contre 
la  rage  comme  de  tous  ceux  qui  ont  été  préconisés  et 
abandonnés  les  uns  après  les  autres.  D'après  Dymock 
{Notes  on  Indian  Drugs),  cette  plante  qui  a  été  expé- 
rimentée par  lui  et  le  D^  R.  Haines  ne  serait,  même  à 
larges  doses,  qu'un  léger  apéritif. 

]vovEL,nA  (Espagne,  province  d'Alicante).  —  La 
source  de  Novelda,  dont  les  eaux  sont  sulfurées  cal- 
ciques, jaillit  à  la  température  de  20°  centigrades. 
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D'après  l'analyse  de  Fernandez  y  Lopez,  cette  fon- 
taine possède  la  constitution  chimique  suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Sulfate  de  chaux   0.107 

—   ilu  magnésie   0.029 

Carbonate  de  chaux   0.15G 

—  de  magnésie   0.087 

Sulfate  de  calcium   0.049 

Alumine   0.049 

Matière  organique   0.029 

Résidu  siliceux   0.039 

0.545 
Cent,  cubes. 

Gaz  hydrogène  sulfuré   400 

—  acide  carbonique   160 

560 

Ginpioi  thérapeutique.  —  Les  eaux  deN  ovelda  sont 
employées  en  bains  dans  le  traitement  des  maladies  de 
la  peau. 

La  saison  thermale  de  Salinetas  de  Novelda  commence 
le  1"  juin  et  se  termine  à  la  fin  du  mois  de  septembre. 

MI0W01SSEI.JA  (Russie  d'Europe).  —  La  source  de 
Nowosselja  est  située  dans  les  environs  de  Kortclieva; 
elle  émerge  sur  la  rive  droite  du  Volga  et  ses  eaux  ather- 
males  et  bicarbonatées  calciques  renferment,  d'après 
l'analyse  de  Richter,  les  éléments  minéralisateurs  sui- 
vants : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Carbonate  de  chaux  .~.  0.138 

—  de  soude   0.030 

—  de  fer   0.002 

Sulfate  de  magnésie   0.077 

—  de  soude   0.049 

—  de  chaux   0.035 

Chlorures   0.041 

Acide  silicique   0.042 

0.460 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   81 

MOYER  coMMtiw  (Juglaus  regia  L.,  Niix  juglans 
Dod.,  Goguier,  Gognier).  —  Le  noyer,  qui  appartient  à 
la  famille  des  Juglandacées,  est  un  arbre  de  grande 
dimension,  originaire,  croit-on,  du  Caucase,  de  la  Perse 
et  du  nord  de  l'Inde,  et  naturalisé  dans  la  plupart  des 
pays  tempérés,  bien  qu'il  ne  résiste  que  difficilement  aux 
hivers  rigoureux. 

Son  tronc  est  droit,  sa  cime  large  et  touffue,  son  écorce 
])lanchâtre. 

Les  feuilles  sont  alternes,  sans  stipules,  grandes, 
glabres,  d'un  beau  vert,  composées,  imparipennées,  à 
7-9  folioles,  ovales,  aiguës,  coriaces. 

Les  fleurs  sont  monoïques.  Les  fleurs  mâles  sont  dis- 
posées en  longs  chatons  cylindriques,  multiflores,  ver- 
dâtres  et  émergent  de  bourgeons  latéraux,  enveloppés 
par  quelques  écailles  imbriquées.  Le  périanthe  est  à 
six  divisions  peu  développées,  insérées  sur  le  pourtour 
d'un  réceptacle  allongé  de  dedans  en  dehors  au  lieu 
d'être  circulaire. 

Les  étamines  sont  nombreuses,  disposées  trois  par 
trois  en  face  des  divisions  du  périanthe,  à  filets  courts, 
à  anthères  biloculaires,  extrorses  et  déhiscentes  par 
deux  fentes  longitudinales.  Il  n'existe  pas  de  traces  de 
gynécée. 


Les  fleurs  femelles  sont  axillaires,  sessiles,  et  situées  à 
l'extrémité  des  rameaux.  Le  réceptacle,  en  forme  de 
sac,  porte  sur  ses  bords  un  périanthe  à  quatre  sépales 
dont  deux  latéraux.  Outre  ce  périanthe,  on  observe  au 
même  niveau  trois  folioles  plus  e.xtérieures  qui  sont 
constituées  par  la  bractée  oscillante  de  la  fleur  et  deux 
bractéoles  latérales  entraînées  jusqu'à  ce  niveau. 

L'ovaire  adné,  logé  dans  la  cavité  du  réceptacle,  est 
infère,  uniloculaire,  et  ne  renferme  qu'un  seul  ovule 
basilaire,  dressé  et  orthotrope.  11  est  surmonté  d'un 
style  à  deux  branches  stigmatifères  papilleuses. 

Le  fruit  est  une  drupe  ovale,  un  peu  globuleuse,  com- 
posée d'une  portion  épaisse,  charnue,  verte,  se  déchirant 
irrégulièrement  et  se  détachant  à  la  maturité.  Le  noyau 
osseux,  brunâtre,  s'ouvre  en  deuxmoitiés  par  des  fentes 
auxquelles  sont  superposés  les  styles.  11  renferme  une 
seule  graine  sans  albumem,  formée  de  deux  gros  coty- 
lédons cérébriformes,  plissés  et  d'un  embryon  charnu, 
dont  la  radicule  est  supère. 

Il  existe  un  nombre  considérable  de  variétés  de  noyers 
et  leur  mode  de  culture  varie  avec  l'usage  auquel  on 
les  destine.  Quand  on  veut  seulement  mettre  en  oeuvre 
le  bois  qui,  comme  on  le  sait,  est  fort  recherché  dans 
l'ébénisterie,  on  retarde  la  fructification  en  forçant  la 
tige  à  s'élever  par  la  suppression  d'un  certain  nombre 
de  branches.  Dans  le  cas  contraire  on  abandonne  l'arbre 
à  toute  sa  croissance.  Le  noyer  recherche  surtout  les 
terrains  calcaires. 

Les  parties  usitées,  en  dehors  du  bois,  sont  l'écorce 
de  la  tige  et  de  la  racine,  les  feuilles,  l'enveloppe  verte 
du  fruit  (brou),  la  noix,  les  fleurs.  Les  feuilles  se  récol- 
lent pendant  l'été,  les  fleurs  au  printemps,  le  brou  au 
mois  de  juillet.  Les  feuilles  séchées  conservent  leurs 
dimensions, leur  odeur,  leur  saveur,  mais  elles  prennent 
une  couleur  jaune  brun  et  deviennent  très  fragiles.  Les 
fleurs  changent  peu.  Le  brou  desséché  est  mince,  reco- 
quillé,  et  sa  saveur  devient  douceâtre,  sucrée. 

Les  feuilles  de  noyer  ont  une  odeur  aromatique  très 
forte  qui  s'exalte  surtout  quand  on  les  froisse  entre  les 
mains;  leurs  saveur  est  un  peu  amère,  résineuse,  pi- 
quante. Elles  renferment,  outre  les  matières  qui  entrent 
ordinairement  dans  la  constitution  des  feuilles  telles  que 
la  chorophylle,  l'amidon,  une  grande  quantité  de  tannin 
et  un  sucre,  désigné  d'abord  par  Tanret  et  Villiers  sous  le 
nom  de  nucite  et  que  ces  auteurs  ont  reconnu  depuis 
être  identique  à  Y inosite ,Ç,^W^O^' .  Elles  en  contiennent 
environ  3  p.  1000. 

Pour  obtenir  ce  sucre  on  épuise  par  l'eau  froide  les 
feuilles  de  noyer  humectées  pendant  quelques  heures 
de  deux  à  trois  fois  leur  poids  d'un  lait  de  chaux.  On 
ajoute  à  la  solution  un  excès  d'acétate  de  plomb  cris- 
tallisé et  la  liqueur  filtrée  est  précipitée  par  l'am- 
moniaque. Le  précipité  est  décomposé  par  l'acide 
sulfurique  étendu  d'eau.  Le  liquide  filtré  est  évaporé  au 
bain-marie  en  consistance  sirupeuse  et  on  le  verse  dans 
douze  à  quinze  fois  son  poids  d'alcool  à  95  p.  100.  Le 
précipité  visqueux  qui  se  forme  est  repris  par  l'eau  et 
la  solution  concentrée,  puis  abandonnée  en  lieu  frais, 
laisse  déposer  au  bout  de  quelques  jours  de  l'inosite 
qu'on  purifie  par  cristallisation  dans  l'alcool  à  50  pour 
100  avec  addition  de  noir  animal. 

Cette  substance  cristallise  avec  deux  molécules  d'eau 
qu'elle  perd  à  100°.  Sa  densité  égale  1,524.  Elle  est  so- 
luble  à  10"  dans  dix  fois  son  poids  d'eau,  insoluble  dans 
l'alcool,  l'éther  et  le  chloroforme. 

Abandonnée  au  contac!  de  l'air  avec  du  carbonate  de 
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chaux  et  du  fromage  en  putréfaction,  elle  donne  d'abord 
de  l'acide  lactique,  puis  de  l'acide  butyrique. 

Le  brou  de  noix  renferme  de  l'amidon,  de  la  chloro- 
phylle, des  acides  malique  et  citrique,  des  sels,  du  tannin 
et  une  matière  acre  et  amère  (Braconnot).  Reischauer 
et  Vogel  (Neu.  Jahrb.  fur  Pharm.,  t.  VI,  p.  96;  t.  IX 
p.  328)  en  ont  retiré  une  substance  cristalline,  la  nucine, 
en  épuisant  par  l'éther  le  suc  récent  du  brou  et  ajoutant 
à  la  solution  éthérée,  évaporée  en  extrait,  une  solution 
neutre  d'azotate  de  cuivre  jusqu'à  ce  que  le  liquide  ait 
pris  une  couleur  rouge  sang.  La  couche  éthérée  étant 
décantée,  on  ajoute  peu  à  peu  à  la  solution  cuivrique 
fdtrée  de  l'acide  azotique  qui  fait  passer  la  couleur  au 
bleuverdâtre.  En  reprenant  ensuite  ce  liquide  par  l'éther 
et  évaporant  on  obtient  la  nucine  à  l'état  pur  et  repré- 
sentée, d'après  Reischauer,  par  la  formule  G^^H^'^C^. 
Cette  substance,  qui  peut  se  sublimer  en  belles  aiguilles 
ou  en  lamelles  jaune  rougeàtre,  est  insoluble  dans  l'eau, 
peu  soluble  dans  l'alcool,  très  soluble  dans  les  alcalis 
ou  les  sels  alcalins  avec  une  belle  couleur  rouge. 

Le  suc  de  brou  de  noix,  incolore  lorsqu'il  est  récent, 
prend  peu  à  peu  au  contact  de  l'air,  une  coloration  brune 
foncée,  en  se  recouvrant  d'une  pellicule  noirâtre  qui  se 
reforme  à  mesure  qu'on  l'enlève.  Il  tache  fortement 
l'épiderme  en  jaune  brun  foncé. 

L'épisperme  jaunâtre,  très  mince,  qui  recouvre  les 
cotylédons  présente,  lorsqu'il  est  frais,  une  saveur  astrin- 
gente et  amère  qu'il  perd  par  la  dessication.  11  ren- 
ferme une  glucoside  particulière  l'acide  nucitanniqiie  de 
Phipson,  qui  est  soluble  dans  l'eau,  l'alcool,  et  que  pré- 
cipite le  sous-acétate  de  plomb.  Par  l'ébullitiou  en 
présence  des  acides  dilués,  il  se  dédouble  en  glucose  et 
en  une  substance  colorée  en  rouge,  l'acide  rothique  qui, 
séché  pendant  longtemps  à  110°,  est  représenté  par 
la  formule  C^Hi^O''. 

La  partie  parcnchymateuse  de  la  graine  formée  par 
l'embryon  et  ses  cotylédons  présente  lorsqu'elle  est  dé- 
pouillée de  son  épisperme,  une  saveur  douce  et  très 
agréable.  Elle  renferme  de  l'amidon  et  à  peu  près  la 
moitié  de  son  poids  d'une  huile  jaunâtre  que  l'on  obtient 
en  écrasant  les  cotylédons,  l'embryon,  elles  soumettant  à 
la  presse.  Quand  elle  est  récente,  elle  est  fluide,  incolore, 
d'une  saveur  douce,  agréable,  d'une  odeur  faible. 
A  15°  au-dessous  de  zéro,  elle  s'épaissit,  et  à27°,5elle  se 
prend  en  une  masse  blanchâtre.  Cette  huile  est  employée 
dans  l'alimentation  lorsqu'elle  est  fraîche,  mais  elle 
rancit  facilement. 

Le  marc,  délayé  dans  l'eau  bouillante  et  pressé,  donne 
une  huile  verdàtre,  caustique  et  siccative,  que  l'on 
réserve  ainsi  que  l'huile  rance  pour  l'éclairage,  la  fa- 
brication des  savons,  des  vernis  et  la  peinture. 

L'huile  de  noix  prend,  en  présence  de  l'acide  hypo- 
azotique,  une  teinte  rose  pâle.  Avec  l'ammoniaque,  elle 
devient  épaisse,  consistante  et  d'un  blanc  gris. 

Le  tourteau  des  graines  est  employé  pour  la  nour- 
riture des  bestiaux. 

Les  fruits  verts,  qui  portent  le  nom  de  cerneaux,  sont 
mangés  comme  dessert,  mais  ils  sont  de  digestion  diffi- 
cile. Il  n'en  est  pas  ainsi  des  noix  mûres,  mais  à  la 
condition  qu'elles  ne  soient  pas  rances,  car  alors  elles 
irritent  la  gorge,  provoquent  la  toux  et  donnent  lieu 
parfois  à  de  vives  coliques. 

Le  brou  de  noix  et  la  racine  donnent  avec  l'eau  une 
teinlure  jaune  ou  brune  qui  communique  celte  couleur 
aux  cuirs  ou  aux  bois.  On  sait  l'usage  qu'on  en  fait  dans 
l'ébénisterie  pour  donner  aux  bois  communs  la  couleur 


du  noyer,  ou  communiquer  au  bois  de  chêne  la  couleur 
foncée  qui  caractérise  le  chêne  vieux. 

Les  feuilles  fraîches  chassent  les  insectes  et  leur  in- 
fusion aqueuse  sert  à  détruire  les  fourmis. 

Le  bois,  que  la  beauté  de  ses  veines  fait  employer 
dans  rébénisterie,  ne  le  cède  pas  sous  ce  rapport  aux 
bois  étrangers. 

La  sève  de  l'arbre,  qui  est  très  abondante,  a  été  étu- 
diée, en  1811,  par  Banon,  pharmacien  de  la  marine  à 
Toulon,  qui  a  trouvé,  dans  un  quintal,  1500  grammes  de 
sucre,  que  l'on  prépare  comme  celui  de  l'érable.  Les 
noyers  sont  trop  peu  répandus  pour  que  ce  sucre,  dont 
le  prix  de  revient  serait  du  reste  fort  élevé,  entre  jamais 
dans  la  consommation. 

l'harmacologie. 

TISANE  DE  FEUILLES  DE  NOYER 

Feuilles  sèches   5  grammes. 

Eau  bouillante   500  — 

Faites  infuser  et  édulcorez  avec  du  miel  ou  du  sirop 
de  noyer. 

DÉCOCTION 

Feuilles  sèches   30  grammes. 

Eau   1000  — 

Faites  bouillir. 

SIROP  DE  NOYER 

Extrait  de  feuilles  de  noyer  dissous  dans 

un  peu  d'eau   4  grammes. 

Sirop  bouillant   30  — 

Doses  pour  les  enfants,  deux  ou  trois  cuillerées  à  café, 
pour  les  adultes,  60  grammes  au  maximum.  La  dose  or- 
dinaire est  de  30  grammes. 

GOUTTES  ANTHELMIiNTHIQUES 


Extrait  de  brou  de  noix   8  grammes. 

Hydrolat  de  cannelle   100  — 

Doses  :  100  gouttes  par  jour. 

SIROP  DE  BROU  DE  NOIX 

Infusion  de  brou  da  noix  au  1/4   1  partie. 

Sucre   2  parties. 

Actiou  pliysioIoëî<iac  et  usascs.  —  Xâpvou,  noyer. 


vient  de  «âpcç,  somnolence,  de  l'opinion  grecque  qui 
accusait  le  noyer  de  dégager  des  vapeurs  somnolentes. 
Pline  accorde  la  même  propriétés  aux  noix. 

Les  anciens  ont  reconnu  et  employé  les  propriétés 
astringentes  du  brou  de  noix  ;  le  même  auteur  et  Dios- 
coride  accordent  des  propriétés  anthclminlhiques  à 
l'huile  de  noix,  et  Mithridate,  l'infortuné  roi  du  Pont, 
a  laissé  à  Pompée,  son  vainqueur,  une  foule  de  recettes 
secrètes  parmi  lesquelles  les  noix  figurent  comme  alexi- 
pharmaques  (Pompée  aurait  trouvé  ces  recettes  dans  les 
archives  secrètes  de  Mithridate). 

La  thérapeulique  moderne,  tout  en  réprouvant  ces 
écarts  d'une  ignorante  matière  médicale,  n'a  pas  laissé 
le  noyer  dans  l'oubli. 

Les  feuilles  do  cet  arbre,  le  brou  de  noix  possèdent 
un  double  caractère  ;  ils  sont  à  la  fois  astringents  et 
amers.  Mais  comme  le  tannin  qu'ils  contiennent  est  de 
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qualité  inférieure,  et  que  leur  principe  amer  est  à  la  fois 
résineux,  ils  ne  possèdent  ni  les  propriétés  astringentes 
et  styptiques  accusées  du  tannin  du  chêne,  ni  les  pro- 
priétés toniques  et  stimulantes  des  amers  francs,  tels 
que  la  gentiane.  Mais  si  le  noyer  n'est  pas  à  mettre  en 
parallèle,  ni  avec  les  astringents  types  ni  avec  les  amers 
francs,  il  rachète  cette  infériorité  par  des  propriétés 
particulières  qui  semblent  en  faire  un  médicament  «  alté- 
rant »  des  plus  précieux  dans  la  scrofule  et  la  syphilis. 

Dans  l'emploi  thérapeutique  des  préparations  de 
noyer,  nous  laisserons  de  côté  ses  propriétés  soi-disant 
anti-ictériques  (frère  Côme,  Souberbielle),  tœnicides 
(Dumoulin),  antilaiteuses  (Brown,  de  Thoun,  Suisse,) 
(E.  Kœnig),  antipsoriques  (Mérat)  ou  les  effets  qu'on  lui 
demandait  dans  le  pansement  des  ulcères,  des  chancres 
ou  contre  les  exanthèmes  et  la  teigne  en  particulier 
(Gœlis,  Dubois  de  Tournai,  Vitet),  toutes  ces  applica- 
tions ont  eu  un  résultat  douteux  et  sont  tombées  dans 
l'oubli.  Mais  il  n'en  est  pas  de  mêmes  des  propriétés  des 
feuilles  de  noyer  dans  la  scrofule  et  la  granulie.  C'est  à 
propos  de  ces  deux  maladies  qu'on  a  vanté  le  noyer, 
peut-être  outre  mesure. 

Après  les  avoir  essayées  sous  toutes  les  formes,  intus 
et  extra,  Négrier,  professeur  à  l'Ecole  de  médecine 
d'Angers,  arriva  à  décerner  aux  feuilles  de  noyer  les 
belles  vertus  ci-après  : 

«  Les  feuilles  de  noyer  guérissent  radicalement  les 
affections  scrofuleuses  ;  cette  action  est  assez  constante 
peur  qu'on  puisse  compter  sur  la  guérison  du  plus  grand 
nombre.  »  {Arch.  gén.  de  méd.,  avril  et  mai  1841, 
février  1844,  février  et  avril  1850.) 

Mauthner  (de  Vienne),  Hanse  (d'Olmûtz),  Dubois  (de 
Tournai),  Nasse  et  Kreutwal  (de  Bonn),  Borgiali  (de 
Turin),  Sandras,  Cazin,  Jurine  (de  Genève)  Psorson  (de 
Chambéry),  etc.,  ont  confirmé  les  bons  effets  des  pré- 
parations de  noyer  (infusion,  extrait,  etc.)  dans  le 
traitement  du  lymphatisme  et  de  la  scrofule,  mais  la 
plupart  ne  voient  dans  l'action  de  ce  médicament  qu'un 
effet  des  amers  qui  relève  l'organisme  par  le  procédé 
commun  à  cette  classe  de  substances,  et  non  pas  une 
action  spécifique  telle  que  l'entendait  Négrier.  C'est  à 
cette  opinion  que  les  auteurs  modernes  se  sont  arrêtés, 
considérant  ajuste  titre  que  le  noyer  ne  saurait  préten- 
dre à  un  autre  rôle  dans  la  scrofule  qu'à  celui  d'adjuvant 
de  l'iode,  de  l'huile  de  foie  de  morue  et  du  fer.  Si  la 
décoction  de  feuilles  de  noyer  a  pu  tarir  des  écoule- 
ment leucorrhéiques  (Vidal  de  Cassis) ,  otorrhéiques, 
diarrhéiques  (Scotti),  ou  juguler  une  angine  tonsillaire 
(Cazin),  il  faut  avouer  que  nombre  d'autres  astringents 
ont  les  mêmes  succès  à  leur  actif,  et  nous  pouvons 
même  ajouter  qu'il  en  est  de  bien  préférables  en  tous 
points  cà  la  décoction  de  feuilles  de  noyer. 

Mais  ce  qui  paraîtra  plus  extraordinaire  encore  que  la 
guérison  de  la  diathèse  scrofuleuse,  c'est  l'influence 
presque  aussi  puissante  qu'on  a  accordé  aux  feuilles  de 
noyer  dans  la  diathèse  tuberculeuse,  envisagée  dans  sa 
forme  granulie.  Luton  (de  Reims)  s'est  fait  l'apôtre  de 
cette  nouvelle  médication  (Bm//.  de  tliér.,  t.  XC,  p.  193, 
et  436,  1876,  t.  XCI,  p.  26,  1876),  qu'il  considère  comme 
un  moyen  très  efficace,  nous  allions  dire  héroïque,  dans 
la  forme  précoce  et  diffuse  de  la  granulie  quelle  que 
soit  sa  localisation.  L'auteur  a  fait  usage  d'extrait 
Grandval,  préparé  dans  le  vide,  et  l'a  donné  aux  doses 
journalières  de  1  à  5  grammes  en  potion  gommeuse 
que  l'on  prend  par  cuillerée  d'heure  en  heure  ;  il  s'est 
aussi  servi  quelquefois  d'alcoolature  de  feuilles  aux 


doses  de  5  à  25  grammes.  Quelle  que  soit  la  prépara- 
tion, le  remède  ne  tarderait  pas,  suivant  Luton,  à  ame- 
ner l'amélioration  locale  etgénérale.  «  Sous  son  influence 
la  dyspnée  cesse,  dit  ce  médecin,  les  engouements 
pneumoniques  se  dissipent,  les  rfdes  deviennent  humides 
et  l'expectoration  se  fait  sans  peine  pour  tarir  bientôt; 
le  météorisme  s'affaise,  l'épanchement  ascitique  se  ré- 
sorbe, les  matières  reprennent  leur  cours  normal;  la 
fièvre  s'abaisse,  la  langue  se  nettoie,  l'appétit  renaît, 
«  le  malade  semble  en  un  mot  revenir  à  la  vie  ». 

Voilà  certes  de  précieuses  qualités  qui  feraient  du 
noyer  un  des  arbres  les  plus  précieux  aux  malheureux 
mortels,  mais...  les  observations  de  Luton  ont  été  vigou- 
reusement contestées,  en  particulier  par  Meslier  (de  la 
Charente),  qui  a  rapporté  un  cas  d'hydrocéphalie  gra- 
nuleuse où  le  petit  malade  succomba  comme  à  l'ordi- 
naire malgré  l'extrait  de  feuillesde  noyer  {Bull,  dethér., 
t.  XC,  p.  416  et  514  et  t.  XCL,  p.  116,  1876).  Au 
milieu  de  ces  contradictions  et  malgré  les  nouveaux 
succès  rapportés  par  Duboué  (de  Pau)  {Bull,  de  thér., 
t.  XII,  1876),  par  E.  Guénot  (de  la  Côte-D'or),  S.-A.-L.  de 
Lada  Noskowski  {Thèse  de  Lyon,  n"  190,  p.  56,  1884), 
nous  nous  permettrons  de  rester  sur  une  prudente  ré- 
serve, tout  en  appelant  de  nos  vœux  de  nouveaux  essais 
(Guénot,  Bull,  dethér.,  t.  XCI,  p.  73,  1876),  et  nous  ne 
nous  arrêterons  pas  à  la  quasi-spécificité  que  Luton 
accorde  à  l'extrait  de  feuilles  noyer  dans  la  granulie. 
Noskowski  prétend  que  l'infusion  ou  l'extrait  de  feuilles 
de  noyer  associés  à  l'arsenic  ont  fait  supporté  ce  médi- 
cament à  des  malades  qui  ne  les  supportaient  pas.  Il 
recommande  tout  spécialement  dans  la  tuberculose, 
l'extrait  de  feuilles  de  noyer  associé  à  l'arsenic  et  à 
l'iodoforme  (Thèse  citée,  p.  51-71). 

Outre  les  affections  scrofuleuses  et  la  granulie,  la 
pustule  maligne  a  été  traitée  par  les  applications  topi- 
ques de  feuilles  vertes  de  noyer  ou  d'écorce  fraîche  de 
jeunes  branches,  et  non  sans  succès,  si  l'on  s'en  rapporte 
aux  faits  rapportés  par  Pomayrol  {Ann.  clin,  de  Mont- 
pellier, inin  1853)^  par  Bruguier  (de  Collargues)  {Rev. 
de  thérapeutique  médico-chirurgicale,  1875),  par 
Raphaël  (de  Provins)  {Bull,  de  thér.,  t.  LUI,  1857),  ce 
que  rendent  vraisemblable  les  expériences  de  Davaine  qui 
en  triturant  du  sang  charbonneux  avec  le  suc  des 
feuilles  de  noyer,  vit  l'inoculation  de  ce  sang  aux  cobayes 
(sept  expériences)  devenir  inoCfensive  (Davaine,  Trait, 
des  maladies  charbonneuses  chez  l'homme,  in  Acad. 
de  méd.,  27  juill.  1880). 

Outre  ces  graves  affections,  il  en  est  encore  une  autre 
et  non  moins  meurtrière,  la  diphthérie,  dans  laquelle  au 
dire  de  Curtis  {The  Therapeutic  Gazette,  mai  1881,  et 
Chicago  Review,  1881),  la  décoction  de  l'enveloppe 
verte  des  noix,  du  Juglans  nigra  ferait  merveille.  La 
décoction  très  forte,  administrée  en  gargarismes,  en  va- 
porisations, en  badigeonnages  et  en  cataplasmes  aurait 
réussi  chaque  fois  dans  trente  cas,  dont  quelques-uns 
très  graves  !  Nous  avons  bien  peur  que  le  médecin  amé- 
ricain ait  été  le  jouet  d'une  illusion  de  diagnostic,  à 
moins. que  la  diphthérie  soit  moins  maligne  au  delà  des 
Océans  ! 

Quand  nous  aurons  dit  que  l'écorce  de  noix  (Swediaur), 
a  été  employée  contre  la  syphilis  (la  décoction  de  Pal- 
lini  est  célèbre  dans  les  fastes  de  la  vérole),  que  la 
seconde  écorcedu  noyer  a  été  considérée  comme  émétique 
(Schrœder,  Ray,  Ruchner),  et  trempée  dans  du  vinaigre 
comme  un  vésicant,  des  plus  sûrs  (Hoffmann,  Wauters, 
Macartan),  que  l'écorce  de  la  noix  a  été  regardée,  comme 
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sudorilique  (J.-S.  Frank)  et  comme  autiméuorrhagiquc 
(Salamander)  ;  quand  nous  aurons  rappelé  qu'Hippo- 
crato,  Dioscoride,  l'eyrille,  etc.,  ont  regardé  l'huile  de 
noix  comme  vêrmifuge,  et  qu'on  put  la  conseiller  contre 
rophlhalinie, nous  aurons  repassé  àpeu  près  toute  l'his- 
toire thérapeutique  du  noyer.  Superbe  histoire  en  vérité 
si  le  noyer  tenait,  ses  promesses  dans  la  scrofulose,  la 
granulie,  la  pustule  maligne  et  la  diphthérie  !  Si  cet 
arbre  au  robuste  et  vert  feuillage  avait  le  don  de  guérir 
ce  redoutable  quatuor  morbide,  on  pourrait  sans  crainte 
le  placer  au  rang  des  arbres  sacrés.  Mais  la  science  po- 
sitive n'a  rien  à  faire  avec  la  mythologie. 

Modes  d'eingiiioi  et  doses.  —  Pour  l'usage  interne, 
onsesert  de  Vinfusion  defeuilles(10grammes  de  feuilles 
pour  500  grammes  d'eau).  —  L'infusion  pour  l'usage 
externe  (antidartreuse,coutrelesulcèresscrofuleux, etc.), 
doit  être  plus  chargée.  La  décoctiona.  été  employée  en 
injections,  en  lotions,  en  collyres.  L'extrait  a  servi  à 
faire  des  pommades  résolutives. 

Pour  l'usage  interne,  l'extrait  de  feuilles  se  prescrit 
à  la  dose  de  1  à  4  ou  5  grammes  par  jour,  en  pilules  ou 
dans  une  potion  gommeuse  qu'on  fait  prendre  par  cuil- 
lerée à  bouche.  Le  sirop  de  feuilles  s'administre  par 
cuillerées. 

Le  ratafia  de  brou  de  noix  est  d'un  usage  populaire 
comme  stomachique. 

Tanret  a  retiré  du  noyer,  du  brou  de  noix,  des  feuilles 
de  noyer,  un  alcaloïde  cristallisé,  la  juglandine  qui  est 
assurément  une  des  matières  actives  de  cet  arbre, 

En  Amérique,  on  emploie  un  extrait  résineux  de  la 
racine  du  Juglans  cinerœ,  le  juglandin,  à  titre  de  suc- 
cédané de  la  rhubarbe.  Ce  médicament  qu'on  administre 
à  la  dose  de  09'',1"2  à  03%30  est  un  agent  chlolagogue 
sans  être  purgatif. 

Noyer  cendré  {Juglans  cinerea  L.  ;  /.  cathartica 
Michx.  ;  Noyer  à  beurre,  noyer  à  huile,  noyer  blanc, 
Butter  nut;  OU  mit;  White  valnut  des  Américains).  — 
Cet  arbre  croit  dans  Je  Canada  supérieur  et  inférieur  et 
dans  toutes  les  parties  nord,  est  et  ouest  des  États-Unis. 
Dans  les  situations  favorables  il  atteint  une  hauteur  de 
15-20  mètres  et  son  tronc  peut  avoir  de  1  mètre  à  1",50  de 
diamètre,  à  2  mètres  du  sol.  La  tige,  à  une  courte  dis- 
tance, se  divise  en  rameaux  nombreux  presque  hori- 
zontaux, qui  forment  à  la  partie  supérieure  une  cime 
touffue.  Les  jeunes  branches  sont  lisses  et  d'une  cou- 
leur grise,  qui  a  valu  à  l'arbre  le  nom  qu'il  porte.  Ses 
feuilles  sont  composées,  imparipennées,  à  12-20  paires 
de  folioles  opposées  ou  subalternes,  sessiles,  ovales 
aiguës  ou  acuminées,  serrulées  :  une  foliole  pétiolée 
surmonte  le  rachis. 

Les  fleurs  sont  monoïques.  Les  fleurs  mâles,  portent 
8  à  12  étamines. 

Les  fruits  sont  ovoïdes,  oblongs,  à  endocarpe  osseux, 
muni  de  plusieurs  côtes  dont  les  huit  principales  sont 
saillantes. 

Dans  les  États  du  centre  les  fleurs  paraissent  en  mai 
et  les  fruits  mûrissent  en  septembre. 

Le  tronc  donne  par  incision  une  matière  saccharine, 
analogue  à  celle  que  l'on  a  signalée  dans  le  noyer.  Bien 
que  le  bois  ne  soit  ni  dur  ni  compact,  il  est  employé 
à  un  grand  nombre  d'usages,  parce  qu'il  dure  fort 
longtemps  et  n'est  pas  attaqué  par  les  insectes.  Le  fruit 
à  moitié  mtir  sert  à  faire  des  conserves  au  vinaigre; 
mûr  il  est  mangé  comme  nos  noix.  L'écorce  est  usitée 
pour  teindre  en  noir,  bien  qu'elle  soit  inférieure,  sous 
ce  rapport,  à  celle  du  Juglans  regia. 


La  couche  interne  de  l'écorce  jouit  de  propriétés 
médicinales  qui  l'ont  fait  inscrire,  ainsi  que  l'écorce  de 
la  racine,  à  la  pharmacopée  des  États-Unis.  On  la  ré- 
colte en  mai  ou  juin.  Sur  l'arbre  en  place  cette  écorce 
est  blanche  mais,  au  contact  de  l'air,  elle  prend  une 
teinte  jaune  citron  qui  bientôt  passe  au  brun  noirâtre.  La 
pharmacopée  américaine  la  décrit  de  la  façon  suivante  : 
«  Elle  se  présente  eu  fragments  recourbés  de  3  à  6  milli- 
mètres d'épaisseur;  la  face  externe,  presque  complète- 
I  ment  privée  de  suber,  est  d'un  brun  noirâtre;  la  couche 
I  interne  est  lisse  et  striée  ;  la  cassure  trausverse  est 
courte,  finement  déchiquetée,  blanchâtre  et  brune. 
Son  odeur  est  faible,  sa  saveur  est  amère  et  un  peu 
acre. » 

Dans  cette  écorce,  E.-L.  Dawson  a  trouvé  de  la 
résine  en  petite  quantité,  un  acide  volatil,  donnant  des 
cristaux  d'un  jaune  orangé  brillant,  et  dans  les  cendres 
de  la  magnésie  combinée  avec  les  acides  carbonique, 
chlorhydrique,  phosphorique  et  silicique.  D'après  le 
professeur  Maish,  l'acide  juglandique  signalé  par  Thié- 
iDaud,  est  la  nucine  de  Vogel  dont  nous  avons  déjà 
parlé. 

L'écorce  du  Juglans  cinerea  est  un  cathartique  pur- 
geant sans  douleurs  ni  irritation,  et  rappelant  la  rhu- 
barbe par  la  propriété  qu'elle  présente  de  déterminer 
des  évacuations  sans  débiliter  le  canal  alimentaire.  On 
l'a  beaucoup  employée  pendant  la  guerre  de  Sécession. 
Elle  est  surtout  utile  dans  la  constipation,  les  affections 
intestinales  et  surtout  la  dysenterie.  Mélangée  au  calo- 
mel  on  la  prescrit  souvent  contre  les  fièvres  intermit- 
tentes, rémittentes  et  les  autres  maladies  quand  elles 
sont  compliquées  de  congestion  des  organes  abdominaux. 
On  l'administre  toujours  sous  forme  de  décoction  ou 
d'extrait,  jamais  à  l'état  naturel.  On  préfère  l'extrait  qui 
est  officinal. 

La  dose  ce  ce  dernier  est  de  lgr,50  à  2  grammes 
comme  purgatif  et  de  35  centigrammes  comme  laxatif. 
La  teinture,  préparée  avec  100  grammes  d'écorce  et 

j  500  grammes  d'alcool  dilué,  se  donne  comme  cathartique 

I  à  la  dose  de  3",75  à  7",50  {TheDispensatory  of  U.  S., 

I  p.  826). 

i 

'  nroYERS  (France,  départ,  du  Loiret,  arrond.  de  Mon- 
!  targis).  —  Sur  le  territoire  de  ce  bourg,  situé  à  20  kilo- 
i  mètres  de  Montargis,  jaillit  une  source  que  M.  Pâtissier 

signale  comme  bicarbonatée  ferrugineuse. 
La  fontaine  de  Noyers  dont  les  eaux  sont  inutilisées 
i  jusqu'à  présent,  n'a  encore  été  l'objet  d'aucune  analyse 

chimique. 

nrcwaïAiiiTE-vEsiiviAiirE.  —  Voy.  Vesuviane. 

I       «rrCTAlïTHES  ARBOR   TRISTIS  L.  —  C'ost  UU 

arbre  de  15  à  20  pieds  de  hauteur,  très  commun  au 
;  pied  des  montagnes  qui  longent  le  Deyra  Dhoon  et  que 
;  l'on  peut  rencontrer  aussi  à  plusieurs  centaines  de  pieds 
!  au-dessus  du  Rajpore,  sur  les  bords  de  l'iraouaddy,  etc. 
j  On  le  cultive  communément  dans  les  jardins.  Il  appar- 
i  tient  à  la  famille  des  Oléacées,  tribu  des  Jasminèes. 
!  Les  feuilles  sont  opposées,  brièvement  pétiolées, 
I  cordées  ou  oblongues,  aiguës,  entières  ou  légèrement 
!  serretées  et  scabres. 

j      Les  fleurs  hermaphrodites,  régulières,  sont  disposées 
i  en  panicules  lerniiuales,  composées  de  petites  ombelles 
à  six  fleurs. 
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Le  calice  est  campanule,  duveteux,  à  cinq  dents  très 
petites. 

La  corolle  est  gamopétale.  Son  tube  est  cylindrique, 
de  couleur  orangée,  aussi  long  que  le  calice  ;  les  seg- 
ments sont  au  nombre  de  5-7. 

L'involucelle  est  composée  de  quatre  folioles  opposées, 
sessiles,  cordées. 

Les  étamines,  au  nombre  de  deux,  sont  insérées  sur 
le  tube  de  la  corolle,  à  anthères  biloculaires. 

L'ovaire  est  libre,  à  deux  loges,  renfermant  chacune 
un  ovule  attaché  latéralement  et  ascendant,  à  micropyle 
inférieur. 

Le  fruit  est  une  capsule  sèche,  oblongue,  mucroiiée, 
de  2  centimètres  de  longueur  sur  1  centimètre  1/2  de 
largeur  et  parcourue  par  des  veines  proéminentes.  Quand 
elle  est  mûre  elle  brunit  et  se  sépare  en  deux  loges, 
contenant  chacune  une  graine  foliacée  d'un  brun  clair, 
à  testa  mince  et  dépourvue  d'albumen. 

Les  fleurs  de  cette  plante  répandent  une  odeur  déli- 
cieuse, surtout  pendant  la  nuit,  époque  à  laquelle  elles 
s'ouvrent,  et  au  matin  le  sol  est  couvert  de  leurs  corolles. 
Les  femmes  indiennes  les  recueillent  pour  en  faire  des 
colliers  ou  en  orner  leurs  cheveux.  Ces  corolles  donnent 
une  belle  couleur  orangée,  mais  on  n'a  pas  trouvé  le 
moyen  de  la  fixer  d'une  manière  durable. 

L'écorce  renferme  du  tannin  et  peut  être  employée 
pour  le  tannage  des  peaux,  ou  en  médecine  comme 
astringente. 

Les  feuilles  sont  amères,  astringentes  et  teignent  la 
salive  en  jaune  lorsqu'on  les  mâche.  On  les  administre 
au  nombre  de  six  ou  sept  après  les  avoir  concassées, 
avec  un  peu  de  gingembre  et  de  l'eau,  pour  combattre  les 
fièvres  rebelles  du  type  intermittent,  en  imposant  une 
diète  purement  végétale. 

Leur  décoction  est  recommandée  par  plusieurs  auteurs 
comme  un  spécifique  de  la  sciatique  rebelle,  et  elles 
paraissent  rendre  des  services  dans  certaines  formes  de 
rhumatismes  {Confer.  Dutt's  Huid.  Mat.  Med.,  p.  186). 

Les  graines  pulvérisées  servent  en  applications  pour 
combattre  les  afi'ections  herpétiques  du  cuir  chevelu. 

nrYDELBAD  (Suisse,  canton  de  Zurich).  — •  Sis  à 
620  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  les  bains  de 
Nydelbad  dont  la  clientèle  est  toute  locale,  se  trouvent  à 
8  kilomètres  seulement  de  Zurich. 

Les  sources  qui  alimentent  la  maison  des  Bains  se- 
raient sulfurées  calciques  et  athermalcs  (tempéra- 
ture 13°  C);  elles  renfermeraient,  d'après  leur  analyse 
qualitative  du  gaz  hydrogène  sulfuré,  du  carbonate  de 
chaux  et  de  la  matière  extractive. 


Voy.  Olette. 


OBERLAiixVjSiTEi:»  (Emp.  d'Allemagne,  duché  de 
Nassau).  —  Cette  source  minérale  froide  du  duché 
de  Nassau  se  trouve  dans  les  environs  de  Coblentz,  sur 
laLahn  (7  kilomètres);  elle  émerge  à  la  température  de 
13°,5  C,  et  ses  eaux  bicarbonatées  sadiques  et  ferru- 
gineuses sont  claires,  transparentes  et  limpides;  si  elles 


n'ont  pas  d'odeur,  elles  possèdent  une  saveur  agréable 
et  piquante  très  légèrement  alcaline. 

La  source  d'Oberlahnstein,  qui  a  été  analysée  en 
1847  par  le  professeur  Amburgcr,  renferme  les  prin- 
cipes élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  soude   1-383 

—  de  magnésie   0.099 

—  de  fer   0.015 

Sulfate  de  magnésie   0.347 

—  de  cliaux   0.179 

Clilorure  de  sodium   0.310 

Acide  silicique   0.001 

2.334 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   875,8 

Emploi  thérapeutique.  —  L'eau  bicarbonatée  so- 
dique  moyenne  d'Oberlahnstein  est  exclusivement  uti- 
lisée en  boisson  par  les  habitants  do  la  région.  Elle  se 
boit  pure  à  la  dose  de  quatre  à  huit  verres  le  matin  à 
jeun,  ou  bien  mêlée  au  via  pendant  le  repas.  Au  nombre 
de  ses  principales  indications  thérapeutiques,  nous 
citerons  les  dyspepsies  stomacales  et  intestinales  ;  les 
engorgements  simples  du  foie  et  les  affections  légères 
de  la  vessie. 

OBERTiEFEivitACiB  (Emp.  d'Allemagne,  royaume 
de  Bavière).  —  La  petite  station  thermale  d'Obertie- 
fenbach  se  trouve  dans  le  district  d'Immenstadt.  Son 
établissement  balnéaire,  où  les  malades  suivent  un  trai- 
tement hydrominéral  consistant  surtout  en  bains  do 
piscine,  est  alimenté  par  une  source  faiblement  miné- 
ralisée. 

La  fontaine  d'Obertiefenbach  qui  émerge  au  milieu 
d'une  prairie,  possède,  d'après  l'analyse  de  Vogel,  la 
composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  soude   0.173 

—  de  chaux   0.012 

—  de  fer   traces 

Chlorure  de  sodium   0.099 

—  de  potassium. . .    0.012 

Acide  silicique   0.024 

Humus   0.012 

0.332 
Cent,  cubes. 

Gaz  hydrogène  sulfuré   2,7 

Usages  thcrapeutiqucs.  —  Nous  ne  pouvons  fournir 
aucun  renseignement  exact  sur  les  appropriations  thé- 
rapeutiques des  eaux  bicarbonatées  sadiques  faibles 
ou  plutôt  amétalUtes  de  cette  station  bavaroise. 

OBiiADis  (Emp.  d'Autriche,  Tyrol).  —  Les  deux 
sources  d'Obladis  jaillissent  dans  une  belle  vallée  des 
Alpes  tyroliennes,  sise  à  près  de  2000  mètres  au-dessus 
du  niveau  de  la  mer. 

Ces  fontaines  sont  de  minéralisation  diff'érente;  l'une 
est  ferrugineuse  bicarbonatée  ;  l'autre  appartient  à  la 
famille  des  sulfurées  calciques. 

1°  La  source  ferrugineuse  que  l'on  désigne  sous  le 
nom  de  Sauerbrunncn  est  la  plus  anciennement  con- 
nue; ses  eaux,  exclusivement  employées  en  boisson, 
renferment  d'après  l'analyse  d'Albaneder,  les  éléments 
minéralisateurs  suivants  : 
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Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  magnésie   0.721 

—  de  chaux   0.24i 

—  de  fer   » 

Chlorure  de  magnésium.,  j  ^ 

—  de  calcium   j 

Sulfate  do  soude   0.172 

—  de  magnésie   0.216 

—  de  chau.\   0.288 

2.073 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   828 

—  hydrogène  sulfuré   » 


2"  La  deuxième  source  ou  Schivequelle,  possède  la 
composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Carbonate  de  magnésie   0.619 

—  de  chaux     0.417 

—  de  fer   0.057 

Chlorure  de  magnésium   » 

—  de  calcium   » 

Sulfate  de  soude   » 

—  de  magnésie   0.446 

—  de  chaux   0.360 

1.899 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   50.0 

—  hydrogène  solfuré   24.0 

tO 

Euipioî  thérapeutique.  —  Les  sources  d'Obladis, 
qui  sont  renommées  parmi  les  populations  de  cette 
haute  région  alpestre,  alimentent  un  établissement 
thermal  où  l'on  ne  peut  malheureusement  arriver  en 
voiture.  Quoi  qu'il  en  soit,  cet  établissement,  construit 
au  milieu  des  bois,  possède  un  aménagement  et  une 
installation  des  plus  convenables;  sa  buvette  fournit 
l'eau  ferrugineuse,  tandis  que  ses  baignoires  sont  ali- 
mentées par  la  Schwequelle. 

Les  eaux  ferrugineuses  et  sulfurées  calciques  d'Obla- 
dis s'emploient  inttis  et  extra,  et  les  deux  médications 
externe  et  interne  se  trouvent  souvent  associées  dans 
le  traitement  des  maladies  qui  relèvent  de  ce  poste  ther- 
mal. Parmi  ces  affections,  nous  citerons  les  troubles  de 
l'appareil  digestif  et  les  accidents  de  la  pléthore  abdo- 
ninale,  les  maladies  des  voies  uropoiétiques  (catarrhe 
et  gravelie),la  goutte  atonique,  etc. 

OCEAW  SPRiMCiS  (Amérique  du  Nord,  République 
des  Etats-Unis).  —  Ces  sources  de  l'Etat  de  Mississipi 
sont  situées  dans  la  région  montagneuse  du  comté  de 
Jackson,  à  5  milles  de  la  ville  de  Biloxi. 

Ces  fontaines  émergent  non  loin  des  bords  de  la  mer 
et  dans  le  voisinage  du  fort  Bayou  ;  elles  sont  chlorurées 
sadiques  et  ferrugineuses. 

D'après  l'analyse  publiée  par  le  D'  J.-J.  Moorman, 
elles  possèdent  la  composition  élémentaire  suivante  : 

Eau  =  1  litre. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   0.6313 

—  de  calcium   0.0513 

—  de  magnésie   0.0IÎ59 

Protoxyde  do  for   0.062-J 

Chlorure  de  potassium. . . .  \ 

Iode   f  , 

, ,     .  >    traces 

Alurame   \ 

Matière  organique   ' 

0.8107 


Grammes. 

Gaz  acide  carbonique   0.061 

—  hydrogène  sulfuré   0.006 

0.067 


Emploi  thérapeuticiuc.  —  Les  eaux  des  Océan 
Springs  seraient  employées  avec  succès  dans  la  scrofule 
et  ses  manifestations,  les  maladies  chroniques  de  l'ap- 
pareil digestif  et  les  maladies  de  peau. 

ocHWAAMGcsTiFOLiAH.Bn  (0.  Malabar icu  B  G. 
Gomphia  angustifoiia,  Vahl.).  —  C'estun  petit  arbre  de 
la  famille  des  Ochnacées,  série  des  Ouratées,  qui  croît 
à  Ceylan  et  dans  la  péninsule  Indienne.  Les  feuilles  sont 
alternes,  caduques,  elliptiques,  oblongues,  acuminécs 
aux  deux  extrémités,  légèrement  serretées,  coriaces, 
lisses. 

Les  fleurs,  jaunes,  sont  disposées  en  grappes  compo- 
sées, au  sommet  des  branches.  Leur  réceptacle  est  con- 
vexe. 

Le  calice  est  à  cinq  sépales,  imbriqués  en  quinconce, 
ovales,  plus  courts  que  les  pétales. 

La  corolle  est  formée  de  cin  {  pétales  alternes,  presque 
sessiles,  tordus  dans  la  préfloraison. 

Les  étamines  qui  sont  en  nombre  indéfini,  ont  leurs 
filets  libres,  et  des  anthères  allongées,  dressées,  à  deux 
loges  latérales  s'ouvrant  au  sommet  par  un  pore. 

Les  carpelles,  portés  sur  le  réceptacle  allongé,  sont  au 
nombre  de  5-15,  et  composés  d'un  ovaire  uniloculaire, 
renfermant  dans  l'angle  interne  un  ovule  ascendant 
anatrope. 

Les  styles  s'unissent  entre  eux,  et  leurs  sommets 
stigmatifères  sont  libres. 

Les  fruits  sont  des  drupes,  groupées  vers  le  sommet 
du  réceptacle  épaissi,  accompagné  à  sa  base  par  le 
calice  persistant.  Chaque  noyau  renferme  une  graine 
ascendante,  à  embryon  charnu,  sans  albumen,  à  cotylé- 
dons plans  convexes,  à  radicule  courte  et  infère. 

La  racine  et  les  feuilles  de  cette  plante  sont  douées 
d'une  amertume  analogue  à  celle  qui  caractérise  les 
quassia.  Au  Malabar,  on  les  emploie  sous  forme  de  dé- 
coction dans  l'eau  ou  le  lait,  comme  amères,  stoma- 
chiques, digestives  et  antiémétiques. 

oCDROCORPUisi  i,oiVGiFOi.9iJS  BenUi.  et  Hook. 
(Calysoccion  longifolium  Wight;  Mammea  longifolia 
Pl.  et  Tri.).  —  C'est  un  grand  arbre  appartenant  à  la 
famille  des  Clusiacées,  série  des  Garciniées,  qui  croît 
dans  les  forêts  de  la  péninsule  occidentale  indienne,  de 
Canara  au  Concan,  et  qui  est  appelé  Suringi  par  les 
Marathas. 

Les  feuilles  sont  opposées,  oblongues,  coriaces. 

Les  fleurs,  disposées  en  cymes  latérales  ou  axillaires, 
sont  polygames,  petites,  blanches  et  striées  de  rouge. 
Elles  paraissent  en  mars  et  avril. 

Le  calice,  clos  avant  l'anthèse  et  valvaire,  se  déchire 
de  haut  en  bas  en  deux  valves  qui  se  réfléchissent. 

La  corolle  est  formée  de  quatre  pétales,  imbriqués, 
minces,  caducs. 

Les  étamines  sont  nombreuses  à  filets  filiformes, 
connés  à  la  base,  à  anthères  dressées,  oblongues,  bilo- 
culaires  et  s'ouvrant  longiludinalement. 

L'ovaire  est  à  deux  loges,  qui  renferment  chacune 
2-4  ovules  ascendants. 

Le  style  estsubulé  et  le  stigmate  discoïde. 

Le  fruit  est  une  baie,  souvent  monosperme,  oblongue. 
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munie  à  sa  base  du  calice,  et  à  son  sommet  du  style 
persistant.  Les  graines,  de  la  grosseur  d'un  gland,  ont 
un  tégument  pulpeux  et  un  embryon  indivis. 

Les  fleurs  non  épanouies  sont  employées  pour  teindre 
la  soie.  Elles  ont  une  odeur  analogue  à  celle  de  la  vio- 
lette. 

Leurs  propriétés  aromatiques  et  astringentes  les  font 
aussi  employer  en  médecine  et  pour  parfumer  le  thé. 
Les  fruits  dont  la  saveur  est  fort  agréable  sont  comes- 
tibles. II  en  est  de  même  du  fruit  de  l'O.  madagasca- 
riensis  {Tovinita  madagascariensis  Don.). 

ociiMiJiii  SAWCTrM  L.  —  Cette  plante,  qui  appar- 
tient à  la  famille  des  Labiées,  et  à  la  série  des  Ocimées 
comme  YOcimum  basilicum  (Voy.  Basilic),  croit  dans 
les  régions  tropicales  des  deux  mondes.  Sa  tigeberbacée 
est  velue. 

Les  feuilles  sont  opposées,  pétiolées,  ovales  obtuses, 
dentées  surles bords  etpubesceates.  Les  feuilles  florales 
sont  sessiles,  plus  courres  que  les  pédicelles. 

Les  fleurs  sont  disposées  en  glomérules  par  6-8,  ré- 
unis en  grappes  terminales,  hermaphrodites,  irrégulicres 
et  de  couleur  pourpre  pâle.  Le  calice  plus  court  que  le 
pédicule  est  persistant,  accru,  défléchi,  à  dent  postérieure 
grande,  ovale,  déhiscente. 

La  corolle,  plus  grande  que  le  calice,  présente  un  lobe 
antérieur  à  peine  plus  long  que  les  autres,  déclive, 
entier,  légèrement  concave. 

Les  étamines,  au  nombre  de  quatre,  sont  fertiles 
déclives  ;  les  loges  des  anthères  sont  confluentes  en  une 
seule  poche. 

L'ovaire  et  le  fruit  sont  ceux  des  Labiées  que  nous 
avons  déjà  décrites. 

La  plante  entière,  qui  a  une  coloration  d'un  pourpre 
foncé,  répand  une  odeur  fort  agréable,  légèrement  cam- 
phrée. Sa  saveur  est  aromatique  et  un  peu  âcre.  Dans 
l'Inde  sa  racine  est  donnée  on  décoction  pour  combattre 
les  fièvres  légères  et  le  suc  des  feuilles  s'emploie  comme 
pectoral  dans  les  affections  catarrhales  des  enfants.  On 
le  préconise  aussi,  mélangé  avec  du  jus  de  citron,  et 
en  applications,  contre  les  aff'ections  de  la  peau  et  sur- 
tout l'impétigo. 

Les  feuilles  séchées  et  pulvérisées  sont  usitées  par  les 
natifs  du  Bengale  comme  le  tabac  à  priser  dans  cer- 
taines affections  endémiques  des  fosses  nasales  dési- 
gnées sous  le  nom  de  peenash,  p»ur  déloger  les  larves 
d'insectes  qui  peuvent  s'y  être  introduites  (D''  J.  Newton 
Pharmac.  of  India). 

Cette  plante  possède  du  reste  les  propriétés  stimu- 
lantes et  diaphorétiques  qui  caractérisent  la  plupart 
des  Labiées  et  qu'elles  doivent  à  l'huile  essentielle  que 
renferment  leurs  sommités  fleuries. 

2°  Ocimum  gratissimim  L.  —  Cette  plante,  origi- 
naire de  l'Inde  occidentale  oîi  elle  est  aussi  cultivée 
dans  tous  les  jardins,  présente  une  tige  dressée,  ligneuse 
vivace,  de  4  à  8  pieds  de  hauteur,  à  branches  opposées, 
dressées,  quadrangulaires  et  vertes. 

Les  feuilles  sont  opposées,  longuement  pétiolées, 
oblongues,  serretées,  aiguës,  lisses  sur  les  deux  faces, 
de  10  centimètres  de  longueur  environ.  Les  fleurs  sont 
d'un  jaune  pâle,  et  disposées  en  grappes  terminales, 
longues,  dressées  el  par  groupes  de  six  environ.  Les 
graines  de  cette  plante  sont  citées  par  Martius  {Mat. 
méd.  Bras)  comme  un  excellent  remède  de  la  blennor- 
rhagie  sous  forme  de  décoction  mucilagineuse. 

D'après  le  D'  Waitz  (Diseases  of  Children  in  hol  Cli- 


mates)  une  forte  décoction  de  l'O.  grattssimum  réussit 
fort  bien  pour  combattre  les  affections  aphtheuses  des 
enfants,  et  cela  lorsque  les  médicaments  ordinairement 
employés  par  les  Européens  n'ont  produit  aucun  effet  ; 
sous  forme  de  bains  aromatiques  elle  donnerait  de  bons 
résultats  dans  l'atrophie.  Du  i-este,  d'après  Bouton  (Med. 
Plants  of  Mauritius), les  bains  et  les  fumigations  prépa- 
rés avec  cette  plante  seraient  employés  avec  succès  dans 
le  traitement  des  rhumatismes  et  même  de  la  paralysie 

ODiWA  woniER  Roxb.  (TopinVa  Wodier  March.). 
—  C'estun  arbre  de  grande  taille  appartenant  à  la  famille 
des  Térébinthacées,  à  la  série  des  Anacardiées,  et  qui 
croit  dans  l'Inde,  dans  les  montagnes  de  la  presqu'île 
de  Coromandel,  au  Bengale,  dans  le  Travancore. 

Les  feuilles  sont  alternes,  imparipennées,  à  3-4  paires 
de  folioles,  opposées,  presque  sessiles,  oblongues-ovales, 
acuminécs,  glabres,  entières,  d'un  vert  sombre  en  dessus, 
d'un  vert  plus  pâle  en  dessous. 

Les  fleurs,  qui  sont  petites,  d'un  jaune  verdâtre  àl'inlé- 
rieur,  et  pourprées  à  l'extérieur,  sont  disposées  en 
grappes  terminales,  fasciculées.  Elles  sont  polygames. 

Le  périanthe  des  fleurs  mâles  est  formé  d'un  calice 
gamosépale,  à  quatre  lobes  courts,  arrondis,  imbriqués 
et  d'une  corolle  à  quatre  pétales,  oblongs,  étalés,  mu- 
cronés  à  pointe  molle. 

Les  étamines,  au  nombre  de  huit,  insérées  sous  un 
disque  cupulaire,  ontleurs  filets  libres  el  leurs  anthères 
biloculaires ,  introrses  et  déhiscentes  par  deux  fentes 
longitudinales.  Le  gynécée  est  formé  de  quatre  carpelles 
en  grande  partie  indépendants,  mais  stériles. 

Dans  les  fleurs  femelles  et  herniaphroditesle  périanthe 
est  analogue  à  celui  des  fleurs  mâles. 

L'ovaire  à  une  seule  loge  renferme  un  seul  ovule, 
inséré  au  sommet,  descendant,  à  micropyle  supère. 
Le  style  est  épais,  à  quatre  divisions  tronquées  au  som- 
met. Le  fruit  est  une  drupe  comprimée,  uniccUulaire, 
à  noyau  renfermant  une  graine  sans  albumen,  à  co- 
tylédons charnus,  linéaires,  à  radicule  supère  et  courte. 

Cet  arbre  fournit  à  la  matière  médicale  son  écorce et 
la  gomme  qui  eu  exsude  naturellement.  L'écorce  est 
épaisse,  molle,  d'un  brun  clair  extérieurement,  marquée 
détaches  blanchâtres  nombreuses  dans  tous  les  endroits 
oîi  manque  le  suber,  et  partout  ailleurs  de  petites  taches 
rouillées  et  scabres.  La  surface  interne  est  blanche 
quand  elle  est  fraîche,  mais  elle  devient  d'un  brun  rou- 
geâtre  par  la  dessication.  Elle  est  constituée  en  grande 
partie  de  tissu  parenchymateux,  dont  les  cellules  ren- 
ferment de  l'amidon. 

Les  vaisseaux  laticifères,  qui  fournissent  la  gomme, 
sont  larges. 

Cette  écorce  est  très  astringente  et  s'emploie  en 
lotions  sous  forme  de  décoction  pour  traiter  les  éruptions 
impétigineuses  et  les  ulcères  rebelles.  Cette  décoction 
constitue  aussi  un  excellent  gargarisme  astringent. 

La  gomme  se  présente  tantôt  sous  forme  de  morceaux 
jaunâtres,  tantôt  en  fragment  incolores  remplis  de  fis- 
sures comme  la  gomme  arabique. 

Son  odeur  est  nulle,  sa  saveur  est  désagréable,  non 
astringente  ;  en  présence  de  l'eau  la  moitié  environ  se 
dissout,  l'autre  moitié  forme  un  mucilage  visqueux 
mais  non  gélatineux. 

La  partie  soluble,  qui  est  un  peu  acide,  est  précipitée 
par  l'alcool,  un  peu  moins  par  l'oxalate  d'ammonium, 
et  pas  du  tout  par  le  perchlorure  de  fer  et  le  borax 
(Dymock,  Materia  medica  of  West  India,  p.  202). 


858 


ŒNAN 


ŒNAN 


D'après  Wight  cette  gomme  sert  au  traitement  des  con- 
tusions, des  entorses.  On  la  prend  aussi  comme  aliment 
mélangée  au  lait  de  coco. 

La  décoction  des  feuilles  dans  l'huile  est  employée 
contre  les  contusions. 

«Ei*AMTHES.  —  Les  Qînanthes  appartiennent  à  la 
famille  des  Ombellifères,  série  des  Peucédanées.  Elles 
renferment  un  certain  nombre  d'espèces  qui  intéressent 
la  thérapeutique. 

OEnantlic  crocotah.  {Œ.  lusitanica  Brot.  ;  Œnanthe 
safranée,  peusacrc,  porsacre,  persil  laiteux).  —  C'est 
une  plante  vivace  dont  la  racine  est  pivotante  et  com- 
posée de  tubercules  allongés,  fusiformes,  serrés  les  uns 
contre  les  autres  et  enfoncés  perpendiculairement  dans 
la  terre. 

La  tige  est  dressée,  haute  d'un  mètre  envii'on,  cylin- 
drique, cannelée,  fistuleuse,  rameuse  et  d'un  vert  rous- 
sâtre. 

Les  feuilles  inférieures  sont  grandes,  pétiolées,  tri- 
pennées,  à  folioles  sessilos,  cunéiformes,  incisées  au 
sommet,  d'un  vert  foncé  et  luisantes. 

Les  fleurs  petites,  d'un  blanc  un  peu  rosé,  sont  dispo- 
sées en  ombelles  terminales,  munies  d'un  involucre  po- 
lyphylle  et  composées  d'un  grand  nombre  de  rayons 
portant  des  ombcUules  très  denses,  à  fleurs  un  peu 
rayonnantes. 

Le  calice  est  gamosépale,  à  cinq  divisions  aiguës,  ac- 
crescentes  après  la  floraison. 

La  corolle  gamopétale  est  formée  de  cinq  pétales  ob- 
ovales,  émarginés,  infléchis  au  sommet,  et  inégaux. 

Les  étamines  sont  au  nombre  de  cinq,  à  filets  libres, 
à  anthères  biloculaires,  et  s'ouvrant  par  deux  fentes 
longitudinales. 

L'ovaire,  adné  à  la  concavité  du  réceptacle,  est  infère, 
biloculaire,  et  renferme  dans  chaque  loge  un  ovule  des- 
cendant, anatrope,  à  micropyle  extérieur  et  supérieur. 
Il  est  surmonté  de  stylopodes  coniques,  et  de  deux 
styles  persistants. 

Les  fruits,  réunis  en  capitules  globuleux  sont  briève- 
ment pédicellés,  oblongs,  allongés,  striés,  couronnés 
par  les  dents  du  calice,  et  surmontés  par  les  stylopodes 
et  les  styles.  Le  carpophore  rudimentaire  ne  se  détache 
pas  du  reste  du  fruit  dont  les  nervures  principales  sont 
épaisses,  prismatiques,  formées  de  tissu  blanc  dit  subé- 
reux. Avec  ces  nervures  alternent  autant  de  bandelettes. 

Les  graines  sont  planes  en  dedans. 

L'œnanthe  safranée  croit  dans  les  lieux  marécageux, 
sur  le  bord  des  étangs,  en  Angleterre,  en  Bretagne, 
dans  l'ouest  et  le  nord  de  la  France,  en  Espagne,  etc. 

Toutes  ses  parties  sont  remplies  d'un  suc  qui  prend  à 
l'air  une  teinte  jaune  safranée  dont  la  présence  a  déter- 
miné le  nom  spécifique  de  la  plante. 

Ce  suc  est  un  poison  très  violent. 

Les  racines  ont  une  saveur  douceâtre,  aromatique,  et 
non  désagréable.  Leur  forme  générale  rappelle  de  plus 
celle  du  navet.  De  là  des  accidents  souvent  mortels  dus 
au  suc  qu'elles  renferment.  Ce  suc,  dont  l'odeur  un  peu 
vireuse  rappelle  celle  delà  carotte,  agit  avec  une  telle 
intensité  qu'il  suffit  de  râper  les  racines  pour  voir  appa- 
raître sur  les  parties  exposées  une  urticaire,  avec  dou- 
leurs lancinantes,  fièvre,  etc.  Son  ingestion  détermine 
des  phlegmasies  du  tube  digestif,  des  convulsions,  du 
délire,  le  coma,  etc.  L'indication  la  plus  pressante  est  de 
provoquer  le  vomissement  pour  éliminer  les  parties  de 
la  plante  encore  intactes. 


Cette  racine  renferme  une  résine  particulière  une 
huile  volatile,  de  la  gomme,  de  la  cire,  de  la  mannitc, 
de  l'amidon,  etc.  La  résine  paraît  être  le  principe  actif 
et  vénéneux. 

En  résumé  cette  racine,  ainsi  du  reste  que  le  végétal 
tout  entier,  est  un  des  poisons  les  plus  dangereux  pour 
l'homme  qui  la  mange  par  erreur  ou  pour  les  animaux 
qui  la  broutent. 

On  ne  l'emploie  pas  en  médecine,  et  cependant  Cazin 
cite  le  cas  d'un  homme  atteint  de  lèpre  invétérée,  qui 
prit  par  erreur  le  suc  de  l'œnanthe  safranée,  en  éprouva 
des  accidents  violents,  mais  qui  guérit  après  avoir  per- 
sisté dans  son  emploi.  En  tout  cas,  comme  il  le  fait  fort 
bien  observer,  ce  suc  doit  être  manié  avec  précaution 
et  la  dose  ne  doit  pas  dépasser  SJO  à  30  gouttes  par  jour 
dans  un  véhicule  approprié. 

OEnanthe  fistulosa  L.  (Œnanthe  fistuleuse,  persil 
des  marais,  gousse,  jonc  odorant,  chervi  des  marais). 
—  La  racine,  de  cette  plante,  qui  est  très  commune  sur 
les  bords  des  marais  de  nos  contrées,  est  formée  soit  de 
fibres  presque  verticillées,  soit  de  tubercules  ovoïdes, 
fasciculés  et  sessiles. 

La  tige  haute  de  50  centimètres  est  épaisse,  striée,  fis- 
tuleuse, glabre  et  molle. 

Les  feuilles  radicales  sont  pennées,  à  folioles  courtes, 
cunéiformes  et  trilobées;  les  feuilles  caulinaires  pinna- 
tisectées  ont  sept  à  neuf  folioles  linéaires. 

Les  fleurs,  blanches,  un  peu  rosées,  et  qui  apparaissent 
en  juin,  juillet,  sont  disposées  en  ombelles  de  trois  à 
quatre  rayons.  Les  intérieures  sont  sessiles  et  fertiles  ; 
celles  de  la  circonférence  sont  pédiculées  et  stériles. 

L'involucre  est  nul  ou  à  une  seule  foliole,  l'involucelle 
est  formée  de  plusieurs  folioles  un  peu  réfléchies. 

Cette  plante  est  au  moins  aussi  vénéneuse  que  la  pre- 
mière espèce,  et  on  cite  un  certain  nombre  d'empoi- 
sonnements déterminés  par  la  ressemblance  de  ses  tu- 
bercules fusiformes  blancs  avec  le  panais.  Gerding  a 
trouvé  dans  cette  plante  une  résine,  Vœnanthinc,  dont 
1/2  grain  (08>',03)  donné  à  un  adulte,  détermine  une 
irritation  persistante  de  la  gorge  avec  enrouement; 
1  grain  provoque  le  vomissement.  En  cas  d'empoison- 
nement il  faut,  comme  précédemment,  provoquer  avec 
l'émétique  des  vomissements  abondants. 

Malgré  ces  propriétés  vénéneuses  bien  démontrées  on 
ne  craignait  pas  autrefois  de  prescrire  cette  plante  pour 
combattre  la  gravelle,  les  hémorrhagies.  Elle  est  aujour- 
d'hui inusitée  et  nous  ne  l'avons  citée  qu'en  raison  des 
dangers  qu'elle  présente. 

Une  autre  espèce,  l'OEnanthe  pimpillenoides  L. 
(anicot,  navette,  etc.),  qui  se  rencontre  fréquemment 
dans  les  prairies  aux  environs  de  Paris,  diff'ère  de  ces 
plantes  en  ce  qu'elle  n'a  aucune  propriété  vénéneuse. 
Sa  tige  est  plus  petite,  les  folioles  de  ses  feuilles  supé- 
rieures sont  linéaires,  et  ses  tubercules,  qui  ne  s'en- 
foncent pas  en  terre  comme  ceux  de  l'œnanthe  safranée, 
sont  de  la  grosseur  d'une  noisette,  allongés,  presque 
ovoïdes,  blancs,  farineux,  inodores  et  de  saveur  dou- 
ceâtre, agréable.  Ils  peuvent  être  mangés  sans  incon- 
vénients. 

Il  en  serait  de  même  de  l'OEnanthe  approximata 
Mer.,  qui  croît  dans  le  centre,  le  nord  et  le  midi  de  la 
France. 

Par  contre  les  OE.  apiifoUa  Brot.,  Lachenalii  Gmel., 
incrassans  Bory,  pcucedanifoHa  Poil.,  sont  des  plantes 
également  vénéneuses  ou  tout  au  moins  fort  suspectes. 
L'ÛË.  inebrians  {Anctorhiza  gummifera)  du  Cap  est 
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employé  par  les  Hottentots  pour  préparer  une  boisson 
fermentée. 

Pour  l'OEnanthe  phellandrium  Voy.  Phellandre. 

«ESEii  (Russie  d'Europe).  —  Dans  cette  petite  île  do 
la  nier  Baltique,  située  à  l'entrée  du  golfe  de  Livonie,  il 
existe  des  dépôts  de  boues  minérales,  particulièrement 
riches  en  chlorure  de  sodium  et  en  oxyde  de  fer.  Ces 
boues  sont  utilisées  (bains  et  applications  topiques)  à 
titre  de  médication  auxiliaire  du  traitement  marin. 

OE'B'iWHAUSEï*  (Emp.  d'Allemagne,  royaume  de 
Prusse,  prov.  de  Westphalie).  —  Située  sur  le  chemin 
de  fer  de  Berlin  à  Cologne,  entre  les  villes  de  Herdorf 
et  de  Minden,  et  non  loin  des  salines  de  Rhem,  cette 
station  est  fréquentée  pendant  la  belle  saison  par  de 
nombreux  baigneurs.  Certes,  sa  prospérité  serait  encore 
beaucoup  plus  grande  si  le  climat  de  la  belle  vallée  au 
milieu  de  laquelle  se  trouve  Œynhausen  était  agréable 
et  constant  au  lieu  d'être  très  variable. 

Établissement  tbcrmai. —  L'établissement  thermal, 
qui  ne  laisse  rien  à  désirer  sous  le  rapport  de  l'aména- 
gement intérieur,  répond  par  la  réunion  de  tous  les 
moyens  balnéohydrothérapiques,  à  toutes  les  exigences 
de  la  science  moderne.  11  renferme  des  cabinets  de 
bains,  des  salles  de  douches  variées  de  forme  et  de 
pression,  des  étuves  et  des  salles  d'inhalation  et  enfin 
tous  les  modes  d'application  du  gaz  acide  carbonique. 

Sources.  —  Trois  sources  chlorurées  sadiques  fortes 
alimentent  l'établissement  thermal;  deux  de  ces  fon- 
taines, la  Bulowbnmnen  et  la  Bitterbrunnen  sont 
froides.  La  troisième  source,  plus  richement  minérali- 
sée que  les  précédentes,  est  chaude. 

Cette  source,  connue  sous  le  nom  de  Thermalsool, 
est  artésienne;  elle  émerge  à  la  température  de  33°  C, 
par  un  forage  pratiqué  en  1820  dans  le  muschelkalk; 
son  débit,  des  plus  abondants,  est  évalué  à  130000  litres 
par  minute. 

D'après  l'analyse  de  Bischof,  la  source  Thermalsool 
renferme  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Chlorure  de  sodium   30.766 

—      de  magnésium   0.993 

Sulfate  do  potasse   0.043 

—  de  chaux  ,   2.758 

—  de  magnésie   2.398 

Carbonate  de  chaux   0.800 

—  de  magnésie   0.462 

—  de  fer   0.061 

—  de  manganèse   0.001 

Acide  silicique..   0.042 

38.324 

Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   438.8 

Eiupioî  thérapeutique.  —  Les  eaux  chlorurées  so- 
diques  •  d'Œynhausen  sont  employées  intus  et  extra, 
c'est-à-dire  en  boisson,  en  bains  généraux  renforcés  ou 
non  par  des  eaux  mères,  en  bains  d'étuve,  en  douches 
générales  et  locales  d'eau  minérale  ou  de  gaz  carbo- 
nique, en  inhalations  -d'eau  pulvérisée  ou  de  gaz  car- 
bonique, etc.  Les  deux  sources  froides  servent  à  la 
boisson,  tandis  que  la  Thermalsool  est  exclusivement 
réservée  à  l'usage  externe. 

Nous  n'avons  rien  de  particulier  à  signaler  sur  les 
propriétés  physiologiques  et  sur  les  applications  thé- 
rapeutiques des  eaux  d'Œynhausen.  Elles  possèdent 


toutes  les  appropriations  et  toutes  les  contre-indications 
des  chlorurées  sodiques  fortes.  Le  lymphatisme  et  la 
scrofule  sous  toutes  leurs  formes,  le  rhumatisme  chro- 
nique dans  toutes  ses  manifestations,  les  états  ané- 
luiques  et  cachectiques,  résultant  de  causes  diverses  et 
liés  au  lymphatisme  les  paralysies  et  névralgies  d'ori- 
gine rhumatismale,  les  obstructions  intestinales,  etc., 
constituent  la  spécialisation  de  ce  poste  thermal. 
La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  à  vingt-cinq  jours. 

OFEW  (Empire  austro-hongrois,  royaume  de  Hon- 
grie). —  Buda  (hongrois)  ou  Ofen  (allemand)  est  une 
ville  de  65000  habitants,  bâtie  sur  la  rive  droite  du 
Danube,  en  face  de  la  capitale  de  la  Hongrie;  elle  est 
reliée  à  Pesth,  dont  elle  forme  à  vrai  dire  la  partie  occi- 
dentale, par  deux  magnifiques  ponts  dont  l'un  est  un  des 
ponts  suspendus  les  plus  solides  qui  existent  dans  le 
monde  entier. 

Qisitorique,  topographie  et  cliiuatologie.  —  Ofen 
est  la  première  ville  d'eaux  de  la  Hongrie  ;  elle  doit 
sa  grande  situation  au  nombre  et  à  la  variété  de  ses 
sources  minérales  tout  autant  qu'à  sa  proximité  de 
Pesth,  avec  laquelle  on  la  confond  souvent.  Cette  sta- 
tion, d'origine  très  ancienne,  possédait  déjà  sous  le  nom 
d^Acquincum  une  grande  importance  à  l'époque  ro- 
maine; et,  pendant  la  période  de  la  domination  turque, 
elle  a  constamment  joui  d'une  prospérité  tout  exception- 
nelle. De  nombreux  restes  appartenant  à  ces  diverses 
époques  témoignent  du  pas;é  glorieux  d'Ofen  et  de 
la  magnificence  de  ses  Thermes. 

La  ville  de  Buda,  sise  à  155  mètres  au-dessus  du  ni- 
veau de  la  mer,  n'est  pas,  comme  sa  voisine,  garantie 
des  vents  froids  par  la  chaîne  du  Josephsberg;  elle  est 
à  découvert  et  exposée  par  suite  à  de  fréquentes  et 
brusques  variations  de  température,  suivant  la  direc- 
tion des  vents.  Aussi  le  climat  de  cette  ville  d'eaux,  où 
les  matinées  sont  généralement  froides  et  humides,  est 
inconstant  et  assez  rude;  il  présente  parfois  de  tels  con- 
trastes avec  celui  de  Pesth  qu'on  se  croirait,  en  passant 
sur  la  rive  droite  du  Danube,  transporté  brusquement 
sous  une  autre  latitude  :  alors  qu'à  Pesth,  la  chaleur  du 
milieu  de  la  journée  est  insupportable,  il  règne  à  Ofen 
un  froid  vif  et  pénétrant.  Les  baigneurs,  en  raison  de 
ces  conditions  climatiques  toutes  particulières,  ne 
doivent  jamais  négliger  d'avoir  à  leur  disposition  des 
vêtements  de  laine  épais  et  chauds.  La  saison  thermale 
de  Bude  commence  le  15  mai  et  se  termine  à  la  fin  du 
mois  de  septembre. 

Établissements  thermaux.  —  Ofen  possède  huit 
établissements  do  bains  dont  deux  sont  situés  en  dehors 
de  la  ville. 

1°  Le  Kaiserbad,  qui  appartient  aux  frères  de  la  Mi- 
séricorde, se  trouve  à  l'extrémité  nord  de  la  ville;  il 
comprend  deux  édifices  complètement  distincts,  dont  le 
plus  ancien  date  du  temps  de  la  conquête  musulmane. 
Ce  bain  ancien  a  conservé  son  cachet  architectural 
originel  ;  il  renferme  une  grande  piscine  de  [lierre  pour 
quarante  personnes  et  cinq  petites  piscines  pouvant  re- 
cevoir chacune  quatre  personnes  à  la  fois.  Ces  piscines 
oîi  les  malades  prennent  ordinairent  des  bains  de  trois 
heures  au  moins,  ne  sont  plus  fréquentées  aujourd'hui 
que  par  les  gens  du  peuple.  Le  bain  Nouveau,  construit 
en  l'année  1846,  reçoit  la  clientèle  riche  qui  y  trouve 
une  installation  balnéothérapique  répondant  à  ses  habi- 
tudes de  confort  et  de  luxe;  cet  établissement  contient 
cinquante-deux  cabinets  de  bains  précédés  de  vestiaire 
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et  leurs  baignoires  creusées  dans  le  sol  sont  remar- 
quables parleurs  vastes  dimensions. 

Le  Kaiserbad  ou  bain  de  l'Empereur  est  alimenté  par 
onze  sources  qui  déversent  et  mélangent  leurs  eaux 
dans  un  immense  réservoir  situé  dans  la  cour  principale 
de  l'établissement. 

2"  Le  Liikasbad,  dont  la  création  remonte  à  l'époque 
romaine,  n'est  pas  très  éloigné  du  Kaiserbad.  Le  bain 
de  Lucas  renferme  une  grande  piscine  de  soixante-dix 
personnes  à  laquelle  on  arrive  en  traversant  deux 
pièces  dont  la  température  s'élève  progressivement  afin 
de  rendre  supportable  aux  baigneurs  la  température 
excessive  de  l'atmosphère  de  cette  piscine.  Cet  établis- 
sement possède,  en  outre,  un  certain  nombre  de  cabinets 
de  bains  dont  les  baignoires  de  forme  ronde  sont  creu- 
sées dans  le  sol. 

Onze  sources,  dont  les  eaux  sont  recueillies  dans  une 
sorte  de  citerne  couverte,  alimentent  la  piscine  et  les 
baignoires  du  Lukasbad. 

3°  Le  Briickbad  ou  bain  du  Pont  est  un  bel  édi- 
fice à  colonnes,  renfermant  une  piscine  commune  pour 
vingt-cinq  ou  trente  personnes,  quarante  et  un  cabinets 
avec  baignoires  de  pierre  ou  de  bois  et  une  buvette 
située  dans  la  cour  de  l'établissement.  Ce  bain  appar- 
tient à  la  ville  d'Ofen. 

4°  5°  et  6°  Le  Kcenigsbad,  le  Raitzenhaâ,  et  le  Blocks- 
bad  sont  des  propriétés  particulières;  ces  maisons  de 
bains  possèdent  des  piscines  à  eau  courante  et  de  nom- 
breux cabinets  de  bains. 

Par  le  luxe  de  son  aménagement  intérieur  et  par  la 
variété  de  ses  moyens  hydrobalnéothérapiques,  le 
Raitzenbad  qui  a  été  construit  (1860)  dans  la  partie 
sud  de  la  ville  et  au  pied  du  Blocksberg,  mérite  u'ètre 
rangé  parmi  les  établissements  les  mieux  installés  de 
l'Europe. 

7°  et  8"  UElizabethsalzbad  et  le  Margarelhenbad 
sont  les  deux  bains  situés  en  dehors  de  la  ville.  Le  pre- 
mier se  trouve  à  2  kilomètres  de  iiuda  et  le  second 
est  bâti  dans  l'île  de  Sainte-Marguerite  (Margareten  In- 
sel)  qui  est  en  amont  de  Buda-Peslh. 

Le  Margarelhenbad,  dont  la  création  remonte  à  une 
dizaine  d'années,  est  un  très  bel  édifice  construit  dans 
le  style  de  la  Renaissance.  Ces  Thermes,  remarquables 
par  leur  luxueuse  décoration  intérieure,  sont  une  des 
curiosités  des  environs  de  Buda-Pesth  ;  ils  renferment 
de  nombreux  cabinets  de  bains,  des  piscines  grantles  et 
petites,  des  buvettes,  des  salles  de  douches  et  de  va- 
peurs, etc,  etc. 

L'Elizabethsalzbad  possède  une  installation  balnéo- 
thérapique  très  convenable  et  des  logements  pour  les 
malades. 

Promenades  et  excursions.  —  Avec  leurs  monuments 
anciens  et  modernes,  leurs  belles  promenades,  leurs 
théâtres  et  leurs  fêtes  publiques,  les  deux  grandes  cités 
hongroises  des  bords  du  Danube  offrent  aux  étrangers 
des  distractions  et  des  plaisirs  de  tous  genres;  les  bai- 
gneurs peuvent  en  outre  faire  des  excursions  char- 
mantes sur  les  rives  du  fleuve  et  dans  les  montagnes 
environnantes. 

Sources.  —  Les  sources  de  Buda  sont  aussi  nom- 
breuses que  variées  sous  le  rapport  de  la  minéralisation 
et  de  la  température;  ces  fontaines,  qui  émergent  pour 
la  plupart  de  la  chaîne  du  Josephsberg  et  du  Blocksberg 
essentiellement  formées  par  des  rochers  dolomitiques, 
sont  les  unes  thermales  et  bicarbonatées  calciques, 
les  antres /roïrfes  et  sulfatées  ferrugineuses  oubien  sul- 


fatées sadiques  et  magnésiennes.  Parmi  ces  dernières, 
nous  citerons  :  VHildegardequelle  (source  d'Hildegarde), 
VElizabethquelle  (source  d'Elisabeth),  la  Bocksbitter- 
quelle  (source  amère  du  Bouc),  Y Hunyadi-Jdnos,  le 
Rakoczy,  la  source  de  François-Joseph,  etc. 

Les  fontaines  hyperthermales  et  bicarbonatées  cal- 
ciques sont  les  plus  employées  de  la  station  ;  elles  ali- 
mentent tous  les  établissements  balnéaires  et  les  buvettes 
d'Ofen.  Leur  nombre  s'élève  à  quarante-huit,  mais  comme 
elles  mélangent  leurs  eaux,  elles  ne  constituent  en  réa- 
lité que  dix  puissantes  sources  dont  les  principales  por- 
tent les  noms  suivants  :  Kaiserbadquelle  ou  source  du 
bain  de  l'Empereur  ;  Lukasbadquelle  ou  source  du 
bain  de  Lucas;  Konigsbad  quelle  ou  source  du  bain  du 
Roi;  Raitzenbadquelle  ou  source  du  bain  de  Railz  ; 
Briickbadquelle  ou  source  du  bain  du  Pont  ;  Blocks- 
badquelle  ou  source  du  bain  du  Bloc  et  Margarethen- 
badqiielle  ou  source  du  bain  de  Sainte-Marguerite. 

Groupe  des  bicarbonatées  calciques.  —  Malgré  la 
dilférence  de  leur  température  d'émergence  qui  varie 
de  42°  à  61"  C,  ces  fontaines  minérales  accusent  une 
étroite  parenté  par  leur  constitution  chimique;  elles 
proviennent  vraisemblablement  de  la  même  nappe  sou- 
terraine. Quoi  qu'il  en  soit  de  leur  communauté  d'ori- 
gine, elles  présentent  dans  leurs  caractères  physiques 
certaines  différences  que  nous  ferons  connaître  en  décri- 
vant chacune  de  ces  fontaines. 

1°  Kaiserbadquelle.  —  L'eau  des  sources  dont  la  réu- 
nion constitue  la  Kaiserbadquelle  est  d'une  limpidité 
parfaite  ;  traversée  par  une  assez  grande  quantité  de 
bulles  gazeuses,  elle  possède  une  odeur  et  une  saveur 
très  légèrement  hépatiques;  sa  température  est  de 
61°,3  G.,  celle  de  l'air  extérieur  étant  de  10»  C.  Celte  eau, 
dontla  densité  estexactement  la  même  que  celle  de  l'eau 
ordinaire,  est  d'une  réaction  complètement  neutre. 

D'après  l'analyse  de  Johann  Molnar  (1849),  les  sources 
du  Kaiserbad  possèdent  la  composition  élémentaire  sui- 
vante : 


Eau  =  lOOO  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  potasse   0.123027 

—  de  soude   0.012093 

—  de  magnésie   » 

—  de  chaux   0.073788 

Crénate  de  soude   0. 011810 

Chlorure  de  sodium   0.089012 

—      de  magnésium    0.139573 

Phosphate  de  sonde    0.005605 

—  de  chaux   0.00402i 

—  d'alumine   0.00j642 

Carbonate  de  fer   0.002791 

—  delithine   0.033995 

—  de  chaux   0.3883G2 

—  de  magnésie   » 

Silice   0.001736 

Substances  biluminouses  et  baréginc   0.053818 


0.976275 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  cai  boniriuc  libre   305 

—  sulfuriquc   traces 

—  azote   traces 


305 


2°  Lukasbadquelle.  —  Les  sources  du  bain  de  Lucas 
émergent  au  sud  de  l'établissement  du  Kaiserbad  ;  leurs 
eaux  qui  répandent  une  forte  odeur  d'hydrogène  sulfuré 
lorsqu'on  soulève  le  couvercle  de  leur  réservoir  commun, 
sont  moins  limpides  et  inoins  transparentes  que  celles 
des  fontaines  du  Kaiserbad  ;  d'une  saveur  faiblement 
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hépatique  et  d'une  densité  identique  à  celle  de  l'eau 
ordinaire,  elles  sont  sans  action  sur  les  préparations 
de  tournesol.  Leur  température  est  de  56°  C.  Ces 
eaux,  dont  la  surface  est  couverte  détaches  d'apparence 
huileuse,  ne  forment  aucun  dépôt  au  fond  du  bassin  ; 
mais  on  trouve,  dit  Rotureau,  dans  les  angles  des  murs 
des  paillettes  de  soufre  cristallisé. 

Les  fontaines  de  Lukasbad  possèdent,  d'après  les 
recherches  analytiques  de  Molnar,la  même  constitution 
chimique  que  les  sources  du  bain  de  l'Empereur. 

3"  Kœnigsbadqticlle.  —  Le  groupe  de  sources  qui  ali- 
mente le  Ijain  du  Roi,  émerge,  comme  les  deux  pre- 
miers, de  la  partie  méridionale  du  Josephsberg.  L'eau  du 
Kœnigsbad  ne  diffère  des  fontaines  de  Kaiserbad  et  de  Lu- 
kasbad que  par  sa  température  qui  est  de  50°  C.  (celle 
de  l'air  extérieur  étant  à  17", 5  C). 

4"  Raitzenbadquelle.  —  La  source  d'alimentation  du 
bain  de  Raitz  jaillit  de  la  montagne  au  fond  d'une  grotte 
tapissée  de  stalactites  ;  son  débit  est  de  1670  mètres  cubes 
par  vingt-quatre  heures  et  sa  température  native  de  4"2"  G. 

Claire,  transparente  et  limpide,  son  eau  possède  une 
saveur  manifestement  salée;  elle  laisse  déposer  au  fond 
de  son  bassin  une  assez  épaisse  couche  de  boue  miné- 
rale et  l'on  observe  sur  l'orifice  de  ses  conduits  de  nom- 
l)reuses  incrustations. 

Comme  la  constitution  élémentaire  de  la  Raitzenbad- 
quelle est  en  quelque  sorte  identique  à  celle  du  Blocks- 
bad  (Voy.  plus  loin),  nous  ne  rapporterons  ici  que  la 
composition  élémentaire  des  boues  et  des  incrustations. 

D'après  les  recherches  analytiques  de  Molnar,  ces 
boues  minérales  renferment  par  1000  grammes  : 

Grammes. 


Détritus  de  la  montagne  et  silice   4.50 

Silicates   0.90 

Oxyde  de  fer   0.30 

Bisulfate  de  fer   0.05 

Phosphate  basique  de  chaux   0.10 

—  d'alumine   0.20 

Carbonate  de  chaux   3.10 

—  de  magnésie   » 

—  d'alumine   » 

—  de  fer   » 

—  de  lilhine   » 

Substances  bitumineuses   0.80 

Barégine  et  eau   0.8i 


10.79 

Le  même  chimiste  a  trouvé  dans  200  grammes  d'in- 
crustations : 

Grammes. 


Détritus  de  la  montagne  et  silice   0.30 

Silicates   » 

Oxyde  de  fer   » 

Bisulfate  de  fer   » 

Phosphate  basique  de  chaux   0.08 

—  d'alumine   0.20 

Carbonate  de  chaux   2.10 

—  de  magnésie   8.19 

—  d'alumine  •   1.90 

—  de  fer   0.10 

—  de  litliine   0.09 

Substances  bitumineuses   » 

Barégine  et  eau   0.30 


13.26 

5"  Bruckbadquelle.  —  Au  nombre  de  cinq,  les  sources 
du  Brûckbad  émergent  au  bord  du  Danube  et  à  la  base 
du  rocher  à  pic  de  Saint-Gérardsberg.  D'un  débit  total 
de  5000  mètres  cubes  par  heure,  ces  fontaines,  dont 


l'eau  claire  et  incolore  a  la  saveur  de  l'eau  tiède  ordi- 
naire, forment  dans  leur  réservoir  commun  des  dépôts 
de  boue,  assez  abondants  ainsi  que  des  incrustations  de 
toutvolume.  Les  dépôts  de  ces  sources,  dont  la  surface  est 
recouverte  d'une  sorte  de  crème  blanchâtre,  sont  très 
odorants,  au  contraire  de  leur  eau  qui  est  inodore  ;  ils 
contiennent  de  l'hydrogène  sulfuré. 

Les  eaux  du  Brûckbad  dont  la  température  est  de 
42°, 5  C,  et  le  poids  spécifique  de  1,007,  possèdent  la 
inùme  composition  élémentaire  que  l'eau  duBlocksbad. 
Quant  aux  boues,  leur  constitution  chimique  est  iden- 
tique à  celle  des  dépôts  du  Raitzenbad. 

6°  Blocksbadquclle.  —  Située  au  sud  du  faubourg  de 
Raitz,  cette  source  émerge  à  la  température  de  45°  C, 
de  la  partie  de  la  montagne  de  Saint-Gerhard  qui  a  reçu  le 
nom  de  Blocksberg.  Son  débit  varie  avec  la  hauteur  des 
eaux  du  Danube  ;  de  2500  à  3000  mètres  cubes  en  vingt- 
quatre  heures  par  les  eauxbasses  du  fleuve,  il  s'élève  à 
4500  et  même  à  7000  mètres  cubes  lorsque  le  Danube 
grossit  et  se  maintient  à  une  grande  hauteur.  L'expérience 
a  démontré,  dit  Rotureau,  que  c'est  la  pression  hydro- 
statique seule  qui  explique  le  débit  de  la  source  et  non 
une  communication  directe  entre  son  eau  et  celle  du 
fleuve. 

Claires,  transparentes  et  limpides,  les  eaux  de  la 
Blocksbadquclle  deviennent  troubles  par  les  temps  ora- 
geux et  par  leur  longue  exposition  à  l'air.  Elles  sont 
inodores  et  leur  saveur  très  faiblement  sulfureuse  devient 
saline  après  refroidissement.  Ces  eaux  donnent  nais- 
sance à  quelques  incrustations  et  laissent  déposer  dans 
le  fond  du  bassin  un  boue  très  fine  et  très  ténue. 

Cette  fontaine  dont  le  poids  spécifique  de  l'eau  est  de 
1,006  possède,  d'après  Molnar,  la  composition  élémen- 
taire svivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 


Grammes. 

Sulfate  de  potasse   0.061969 

—  de  soude   0.368928 

—  de  cbaux   0.134548 

Chlorure  de  sodium   0.204416 

—  de  magnésium   0.031004 

Phosphate  basique  d'alumine   0.013888 

—  de  chaux   0.000058 

—  de  soude   0.014803 

—  de  lithine   0.002821 

Carbonate  de  chaux   0.537308 

—  de  magnésie   0.108983 

—  d'oxyde  de  fer   0.005583 

Silice   0.010416 

Bitume  et  substances  organiques   0.010633 


1.565357 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   492.20 

—  azote   54.00 

—  hydrogène  sulfuré   traces 


540.20 

7°  La  Margarethenbadquelle  dont  le  débit  est  de 
145000  hectolitres  par  jour  et  la  température  native  de 
43'',75  C,  émerge,  comme  nous  l'avons  dit  précédem- 
ment, dans  l'île  Sainte-Marguerite. 

Cette  source  et  les  autres  fontaines  d'Ofen,  qui  ont 
leur  point  d'émergence  dans  le  lit  même  du  Danube, 
présentent  la  plus  grande  analogie  avec  les  eaux  du 
Kaiserbad  et  du  Lukasbad;  toutefois  elles  contiennent, 
dit  Rotureau,  une  plus  notable  proportion  de  glairine. 

Groupe  des  sulfatées  magnésiennes.  —  Les  sources 
d'Ofen  qui  composent  ce  groupe  occupent  une  place 
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importante  en  hydrologie;  elles  se  rapprochent  par  leur 
composition  chimique  des  emix  arriéres  de  l'Allemagne, 
(Pullna,  Saidschûtz,  etc.),  dont  elles  ont  détruit  la  grande 
exportation,  sinon  en  Europe,  du  moins  en  France. 

Voici  leur  description  et  leurs  analyses  les  plus  ré- 
centes : 

i"  Hildegardquelle.  — Cette  source,  qui  jaillit  à  la 
base  du  Blocksberg,  débite  une  eau  claire,  limpide  comme 
du  cristal,  inodore  et  d'une  saveur  légèrement  salée  et 
amère  sans  être  toutefois  désagréable.  Sa  température 
moyenne  est  de  15°, 5  C,  et  sa  densité  de  1,0223. 

Nous  joignons  son  analyse  chimique,  faite  par  Molnar 
en  1857,  à  celle  de  la  Bocksbitterquelle,  également  duo 
au  même  chimiste. 

2°  Elizabethquelle.  —  Cette  fontaine,  dont  la  tempé- 
rature native  est  del5°C.  et  la  densité  de  1,0222,  recon- 
naît, d'après  les  résultats  analytiques  du  professeur 
Joseph  Redtenbacher  (de  Vienne),  la  constitution  élé- 
mentaire suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  potasse   0.1399 

—  de  soude   C.4J33 

—  de  magnésie   2.50G0 

—  de  chaux   0.5173 

Chlorure  de  sodium   0.8035 

Carbonate  de  chaux   0.1122 

—  de  magnésie   0.1035 

—  d'oxyde  de  fer   traces 

Silice   0.0050 

Alumine   0.0150 

10.6155 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   930 

3"  Bocksbitterquelle.  —  La  source  amère  du  Bouc 
a  été  découverte  il  y  a  une  quarantaine  d'années  ;  ses 
eaux  froides  et  d'une  limpidité  parfaite  sont  inodores  et 
possèdent  un  goût  salé  et  amer  tout  à  la  fois. 

Voici  la  composition  élémentaire  des  sources  Hilde- 
garde  et  du  Bouc,  d'après  l'analyse  de  Molnar  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Source  Source 
Boclisbitter-  Hildegarde- 
quelle.  quelle. 

Grammes.  Grammes. 

Sulfate  de  potasse                         0.1845  7.380 

—  de  soude                          14.0423  14.042 

—  de  magnésie                       9.1860  9.188 

—  de  chaux                         0.9475  0.947 

Chlorure  de  sodium                       1.2480  1.248 

—  de  magnésium   »  » 

Phosphate  de  soude   »  » 

—  de  chaux   »  )i 

—  d'alumine   n  » 

Carbonate  de  fer   0.0060  » 

—  de  litliine   »  » 

—  de  chaux   0.0505  0.208 

de  magnésie   0.0180  » 

Silice   0.0040  0.013 

Alumine   »  0.013 

Substances  bitumineuses  et  baré- 

gine   » 

25.2868  25.066 

Cent,  cubes.  Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   4.41  02.37 

—  sulfurique   »  » 

—  azote   Il  » 

4.41  62.37 
(Wagner,  1857).    (Molnar,  1857). 


4°  Hunyddi-Janos .  —  Cette  fontaine  fournit  ainsi 
que  les  sources  Rakoczy  et  François-Joseph  les  eaux 
sulfatées  fortes  d'Ofen.  Nous  n'avons  pas  à  revenir  sur 
sa  description  qui  a  été  faite  précédemment  (Voy.  Hu- 
nyadi-Janos). 

5°  Rakoczy.  —  De  découverte  récente,  la  source  Ra- 
koczy émerge  au  fond  d'un  puits  de  4  mètres  de  pro- 
fondeur, d'une  couche  de  glaise  bleuâtre  renfermant  de 
nombreux  agglomérats  de  carbonates  calcaires.  Son  dé- 
bit est  de  5864  litres  par  vingt-quatre  heures  et  sa  tem- 
pérature native  de  12<',3  C.  Ses  eaux  claires,  transpa- 
rentes et  limpides,  n'ont  pas  d'odeur;  leur  saveur  est  à 
la  fois  amère  et  salée. 

D'après  les  résultats  analytiques  analogues  obtenus 
par  plusieurs  chimistes  [le  professeur  Herman  Vohl  (de 
Cologne);  Tichborn  (de  Londres),  et  Hardy  (de  Paris)], 
la  source  de  Rakoczy  renferme  les  éléments  constitutifs 
suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  magnésie   25.3448 

—  de  soude   21.1964 

—  de  chaux   7.0660 

—  de  lithine   0.1989 

—  de  potasse   0.0976 

—  de  csesium   \ 

—  de  rubidium ...  j    (,,3^^^ 

—  de  baryte   i 

—  de  slrontiane.. .  / 

Carbonate  de  soude   0.0293 

—  de  chaux    0.1224 

—  d'oxyde  de  fer   0.0488 

—  de  manganèse   traces 

Clilorure  de  sodium    2.7530 

Bromure  de  sodium   0.0078 

lodure  de  sodium   0.0003 

Acide  phosphoriquc   0.0306 

—  silicique   0.0560 

—  ''«"'ï"''-  ]    traces 

Fluor   j 

Eau  et  perte   0.1840 


56.8162 


6°  Source  François-Joseph.  —  Cette  fontaine  pré- 
sente la  plus  grande  analogie  avec  celle  de  Rakoczy  sous 
le  rapport  des  caractères  physiques  et  chimiques;  toute- 
fois, son  eau  diffère  de  cette  dernière  source  par  sa 
saveur  qui  est  franchement  amère  et  moins  salée. 

L'analyse  de  la  source  François-Joseph  a  été  faite  en 
1877  par  Bernât  qui  lui  assigne  la  composition  élé- 
mentaire suivante  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  magnésie   24.7839 

—  de  soude   23.1888 

—  de  chaux   1.3529 

—  dépotasse..   0.0005 

Carbonate  de  soude   1.1849 

Chlorure  de  magnésiuiii.   1.7565 

Acide  silicique   0.0104 

Alumine   0.0052 

Oxyde  de  fer   0.0039 

52.2930 
Cent,  cubes. 

Gaz  acide  carbonique   0.344 

7"  Enfin,  la  station  d'Ofen  possède  une  source  sulfatée 
ferrugineuse  qui  jaillit  dans  la  partie  de  la  ville  nom- 
mée la  Wasserstadt;  cette  fontaine  se  distingue  des 
eaux  de  Seidlitz  et  de  Saidschûtz  dont  la  rapprochent  ses 
principes  sulfatés,  par  sa  plus  grande  richesse  en  gaz 
acide  cai'bonique  et  surtout  par  la  notable  proportion 
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de  bicarbonate  de  fer  qu'elle  renferme.  Voici  d'ailleurs 
sa  composition  élémentaire,  d'après  l'analyse  du  D'  Da- 
niel Wagner,  publiée  en  1857  : 


Eau  =  1000  grammûs. 

Grammes. 

Sulfate  de  magnésie   4.4306 

—  de  soude   2.9310 

—  de  chaux   1.0245 

—  dépotasse   0.0082 

Bicarbonate  de  chaux   0.5300 

—  de  protoxyde  de  fer   O.OGOO 

—  de  magnésie   0.0550 

—  d'oxyde  de  manganèse   0.0728 

Acide  silicique   0.0418 

Alumine   0.0040 

Chlorure  de  magnésium   0,37G8 

Substances  bitumineuses   O.OOiO 


9.5393 
Cent  cubes. 

Gaz  acide  carbonique  libre   15.986 

Sources  ferrugineuses.  —  Il  existe  sur  le  territoire 
Je  Budapesth  et  principalement  dans  la  partie  de  la  ville 


de  Peslh  désignée  sous  le  nom  de  Theresienstadt,  plu- 
sieurs sources  ferrugineuses  froides.  Ces  fontaines  n'of- 
frent rien  de  remarquable;  comme  leur  usage  est,  sinon 
nul,  du  moins  fort  restreint,  il  nous  suffira,  pour  ne 
rien  omettre,  de  mentionner  simplement  leur  e.xistence. 

Mode  d'administration.  —  Les  eaux  de  Buda  s'em- 
ploient intus  et  extra;  si  les  sources  sulfatées  sodiques  et 
magnésiennes  ainsi  que  la  fontaine  sulfatée  ferrugineuse 
sont  exclusivement  employées  en  boisson,  les  eaux  hy- 
perthermales  et  bicarbonatées  calciques  faibles  d'Ofen 
ne  sont  en  quelque  sorte  administrées  qu'à  l'extérieur 
(bains  de  piscine  et  de  baignoire).  Les  bains  de  pis- 
cine sont  toujours  d'une  durée  de  plusieurs  heures  ;  ils 
se  prolongent  quelquefois  pendant  une  grande  partie  de 
la  journée,  suivant  la  pratique  balnéatoire  de  l'Orient. 
A  l'intérieur,  l'eau  minérale  des  sources  chaudes  ou 
froides  se  boit,  de  demi-heure  en  demi-heure,  à  la  dose 
d'un  à  six  verres,  tous  les  matins  à  jeun,  soit  pure,  soit 
mélangiée  à  du  lait  ou  à  du  petit-lait.  La  médication  in- 
terne n'est  jamais  exclusive;  elle  se  trouve  toujours 
associée  comme  adjuvante  à  la  cure  bydrominérale  ex- 
terne. 

Action  piiysiologique.  —  Les  eaux  hyperthermales 
d'Ofen  se  boivent  sans  dégoût  et  se  digèrent  facilement; 
leur  ingestion  ne  détermine  chez  les  buveurs  que  des 
phénomènes  physiologiques  peu  marqués;  ceux-ci  se  tra- 
duisent par  une  augmentation  de  la  sueur  et  des  urines 
et  chez  certains  malades  par  des  effets  laxatifs.  Leur 
usage  externe,  sous  forme  de  bains  de  piscine  ou  de 
baignoire,  a  pour  effet  d'exciter  les  fonctions  de  l'enve- 
loppe cutanée;  mais  nous  ferons  observer  que  l'action 
de  ces  deux  sortes  de  bains  n'est  pas  identique,  en  rai- 
son de  la  chaleur  considérable  de  l'eau  des  piscines  et 
de  l'atmosphère  plus  ou  moins  brûlante  de  leurs  salles. 
Il  en  résulte  que  les  baigneurs  qui  y  séjournent  durant 
trois  heures  et  plus  éprouvent  tout  à  la  fois  les  effets 
physiologiques  du  bain  et  de  l'éluve. 

Les  eaux  sulfatées  pures  ont  une  action  laxative  ou 
purgative;  ces  effets  que  l'on  obtient  par  un  ou  trois 
verres  à  vin  de  Bordeaux  avec  l'eau  d'Hunyadi-Jânos 
sont  encore  plus  marqués  avec  les  eaux  plus  fortes  de 
Rakoczy  et  de  François-Joseph.  Purgatives  comme  ces 
dernières,  les  eaux  sulfatées  ferrugineuses  ont  le  pré- 
cieux avantage  d'être  en  même  temps  toniques  et  re- 
constituantes. 


Quant  aux  sources  ferrugineuses,  elles  ont  la  même 
action  physiologique  que  toutes  les  eaux  martiales  d'une 
richesse  moyenne  en  fer. 

Eiupioi  tiiéi-apoattque.  —  Au  premier  rang  des 
maladies  qui  forment  la  spécialisation  des  eaux  hyper- 
thermales  et  amétallites  (Rotureau)  d'Ofen,  se  trouve  le 
rhumatisme  chronique  sous  toutes  ses  formes.  Les  rhu- 
matismes chroniques  superficiels  ou  profonds,  qu'ils 
soient  généralisés  ou  localisés,  qu'ils  occupent  les  mus- 
cles, les  articulations  ou  quelque  autre  partie  du  corps, 
sont  rapidement  guéris  ou  très  améliorés  par  la  médi- 
cation externe  de  Buda;  il  en  est  de  même  des  paraly- 
sies, des  contractures  et  des  névralgies  d'origine  rhu- 
matismale. L'ouvrier  et  le  paysan,  qui  supportent 
pendant  quatre  ou  cinq  heures  de  suite  la  température 
du  bain  et  de  l'air  des  pavillons  non  ventilés  des  pis- 
cines, sont  assurément  moins  à  leur  aise  dans  leur  bain 
commun,  fait  observer  judicieusement  Rotureau,  que  le 
magyar  hongrois  ou  le  magnat  valaque  dans  les  salles 
particulières  de  l'établissement  nouveau  et  confortable 
du  Kaiserbad  ;  mais  les  premiers  sont  dans  de  meilleures 
conditions  pour  se  débarrasser  de  leurs  douleurs  rhu- 
matismales. Ces  eaux  donnent  également  d'excellents 
résultats  dans  les  accidents  consécutifs  aux  grands 
traumatismes,  dans  les  suites  de  fractures  et  de  luxa- 
tions ainsi  que  dans  les  contractures  essentielles;  leur 
efficacité  s'étend  encore  aux  manifestations  du  lympha- 
tisme  et  de  la  scrofule,  à  l'intoxication  métallique,  de 
même  qu'à  la  gravelle  et  à  certaines  affections  de  l'uté- 
rus avec  granulations  ou  ulcérations  légères  du  col;  ces 
divers  états  pathologiques  sont  avantageusement  com- 
battus par  l'association  des  traitements  externe  et  in- 
terne. 

Les  sources  hyperthermales  d'Ofen  jouissent  d'une 
antique  et  légitime  renommée  dans  la  cure  des  maladies 
de  la  peau,  surtout  de  celles  qui  sont  liées  à  la 
scrofule,  comme  le  lupus,  l'éléphantiasis,  etc.;  dans 
le  traitement  de  ces  dermatoses,  les  propriétés  curatives 
de  ces  eaux  résultent  d'une  action  substitutive  plus  ou 
moins  durable,  mais  secondaire  au  point  de  vue  de  la 
diathèse  prédominante.  Si  l'afi'ection  cutanée  dépend, 
dit  Rotureau,  d'une  diathèse  étrangère  à  l'herpétisme, 
les  eaux  d'Ofen  en  boisson  et  en  bains  ont  le  pouvoir  de 
la  modifier  heureusement  ou  même  de  la  guérir,  et  l'on 
doit  préférer  leur  usage  à  celui  des  sources  sulfurées 
ou  sulfureuses,  mais  dans  cette  circonstance  seulement. 

Les  eaux  froides  et  sulfatées  fortes  d'Ofen  sont  utili- 
sées pour  leurs  propriétés  laxatives  ou  purgatives  dans 
le  traitement  des  maladies  chroniques  del'intestin  et 
des  accidents  de  la  pléthore  abdominale.  Leur  tolérance 
facile  par  l'estomac  et  leur  action  modérément  révul- 
sive sur  l'intestin,  indique  suffisamment  tous  les  avan- 
tages qu'on  peut  obtenir  de  leur  emploi  dans  les  consti- 
pations opiniâtres  et  chez  les  personnes  qui,  étant 
sujettes  aux  congestions  sanguines  de  l'un  des  organes 
essentiels  de  la  vie  (poumons  ou  cerveau),  réclament  une 
exonération  fréquente,  sinon  journalière  de  l'intestin. 

Les  eaux  sulfatées  ferrugineuses  d'Ofen  doivent  être 
préférées  aux  sulfatées  simples  toutes  les  fois  qu'il 
s'agit  de  purger  sans  débiliter;  c'est  ainsi  qu'elles  sont 
tout  spécialement  indiquées  en  raison  de  leur  action 
reconstituante  chez  les  malades  déjà  afi'aiblis  par  une 
longue  maladie  ou  par  l'altération  des  fonctions  de  nu- 
trition. 

Disons  enfin  que  les  eaux  sulfatées  d'Ofen  ont  été 
employées  avec  quelque  profit  pour  combattre  certaines 
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dei'matoses  coïncidant  avec  des  affections  intestinales. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  à  trente  jours. 

Les  eaux  des  sources  chaudes  d'Ofen  ne  sont  pas 
exportées;  par  contre,  les  eaux  des  sources  d'Hunyâdi- 
Janos,de  f'rançois-Joseph  et  de  Rakoczy  s'exportent  sur 
la  plus  vaste  échelle. 

OFPEMAu  (Emp.  d'Allemagne,  Wurtemberg).  —  Si- 
tuées à  12  kilomètres  de  Heilbronn,  les  bains  d'Olïenau 
se  trouvent  dans  la  ravissante  vallée  du  iNeckar  et  sur 
les  bords  mêmes  de  cette  rivière. 

L'établissement  balnéaire  de  cette  petite  station  est 
alimenté  par  des  eaux  chlorurées  sodiques  et  froides 
(temp.  13°  C).  Ces  eaux  ont  été  analysées  en  1845,  par 
Rieuclier,  qui  a  trouvé  par  1000  granunes  les  principes 
fixes  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulf.ite  de  soude  ,   1.219 

—  de  chaux   0.108 

Chlorure  de  sodium   2.635 

—  de  magnésium   0.052 

—  de  calcium   0.515 

Carbonate  de  fer   0.105 

—      de  magnésie   0.183 

Silice   0.083 

Acide  carbonique   0.128 

5.088 

Emploi  thérapcatique.  —  Les  eaux  chlorurées  et 
sulfatées  sodiques  d'Offenau  sont  employées  en  bois- 
son et  en  bains.  Elles  jouissent  d'une  ancienne  et  légi- 
time réputation  dans  le  traitement  de  la  scrofule  et  des 
manifestations  profondes  et  superficielles  de  cette  dia- 
tbèse. 

oCEii-LES-BAiivs  (France,  départ,  des  Basses- 
Pyrénées,  arrond.  d'Oloron).  — Les  eaux  atherinales  et 
ferrugineuses  d'Ogeu,  qui  avaient  une  certaine  célébrité 
au  temps  de  Marca,  alimentent  aujourd'hui  un  petit 
établissement  de  bains  dont  la  clientèle  est  exclusive- 
ment locale. 

Ces  eaux  sont  fournies  par  quatre  sources  qui  émer- 
gent dans  la  vallée  de  l'Escou,  d'une  couche  de  terrain 
calcaire  marneux  noirâtre,  à  la  température  de  22°  C. 
L'eau  de  toutes  ces  fontaines  dont  le  débit  total  s'élève 
à  16324.  litres  par  vingt-quatre  Iieures,  est  claire,  trans- 
parente et  limpide;  d'une  odeur  nulle  et  d'une  saveur 
légèrement  ferrugineuse,  elle  est  traversée  par  un  petit 
nombre  de  grosses  bulles  gazeuses. 

D'après  l'analyse  de  Jules  Lefort  (1880),  les  sources 
d'Ogcu  renferment  les  principes  fixes  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Bicarbonate  de  chaux   0.140 

—  de  soude   0.025 

—  de  magnésie   0.020 

Chlorure  de  sodium   0.102 

Sulfate  de  chaux   0.013 

Silice   0.012 

Oxyde  de  fer   0.003 

0.315 

Emploi  tiiérapcutîtino.  —  Les  eaux  faiblement  mi- 
néralisées d'Ogeu  sont  employées  en  boisson  et  en  bains 
par  les  malades  dont  les  états  pathologiques  réclament 
les  effets  toniques  et  reconstituants  de  la  médication 
martiale. 


Voy.  Saint-Christau. 


oiiio  wiiiTE  «i»vL.i>iirR  ««PRiwe  (Amérique  du 
Nord,  Kép.  des  États-Unis).  —  Cette  source  sulfureuse 
du  comté  de  Delaware  occupe  en  quelque  sorte  le  centre 
géodésique  du  vaste  territoire  de  l'État  de  l'Ohio.  Elle 
jaillit  sur  les  bords  mêmes  du  Scioto,  rivière  torren- 
tueuse dont  les  eaux  se  précipitent  à  travers  une  région 
des  plus  tourmentées. 

La  source  Ohio  White  Sulphur  qu'on  désigne  encore 
sous  le  nom  de  source  de  Hart,  a  été  découverte  il  y  a 
une  quarantaine  d'années;  ses  eaux  sulfureuses  contien- 
nent, d'après  leur  analyse  qualitative,  des  sulfates  de 
chaux  et  de  magnésie;  des  chlorures  de  sodium  et  de 
magnésium  et  de  l'oxyde  de  fer  en  minime  proportion, 
comme  principes  fixes. 

Les  eaux  de  la  source  Ohio  après  avoir  joui  pendant 
quelques  années  d'une  grande  vogue,  sont  aujourd'hui 
presque  complètement  délaissées  par  les  malades. 

oioivoiv.  —  (L'oignon  A//mm  cepa  L.)  appartient  à 
la  famille  des  Liliacées,  àla  série  des  liyacinthées.  C'est 
une  plante  bisanuelle,  dont  le  bulbe  est  simple,  volumi- 
neux, arrondi,  dépritné  et  formé  d'écaillés  charnues, 
superposées,  complètes,  à  tunique  rougeàtre  ou  blan- 
châtre. A  la  partie  inférieure  déprimée  se  trouvent  les 
véritables  racines  qui  sont  petites  et  blanchâtres. 

La  tige  florifère  ou  hampe,  qui  naît  du  plateau,  a  une 
hauteur  de  1  mètre  à  l'",o0  et  plus.  Elle  est  nue,  glabre, 
cylindrique,  renflée  enson  milieu,  fistuleuse  etverdâtre. 

Les  feuilles  sont  radicales, fistuleuses,  arrondies,  aiguës 
et  d'un  vert  glauque. 

Les  fleurs, qui  apparaissent  en  juin,  juillet  et  août,  sont 
blanches  ou  rougeàtres  et  disposées  en  fausses  ombelles, 
composées  en  réalité  d'un  certain  nombre  de  cymes 
unipares,  dont  l'évolution  est  centrifuge. 

Le  périanthe,  pétaloïde,  est  formé  de  six  folioles 
oblongues  peu  ouvertes. 

Les  étamiiies,  au  nombre  de  six,  superposées  aux  divi- 
sions du  périanthe,  ont  leurs  filets  élargis  à  la  base  et 
des  anthères  introrses,  biloculaires,  s'ouvrant  par  deux 
fentes  longitudinales. 

L'ovaire  est  libre,  à  trois  loges  pluriovulées.  Le  style 
est  court  et  le  stigmate  simple.  Le  fruit  est  une  capsule 
membraneuse,  trigone,  loculicide,  à  trois  loges,  et  sur- 
montée par  le  style  persistant. 

Les  graines  renferment  sous  un  tégument  épais,  noi- 
râtre, rugueux,  un  embryon  albuminé. 

On  ignore  de  quelle  contrée  l'oignon  est  originaire. 
On  présume  qu'il  vient  de  l'Inde  d'où  il  aurait  passé  en 
Egypte,  puis  en  Grèce,  en  Italie  et  enfin  dans  le  reste 
de  l'Europe,  ofi  il  est  cultivé  de  temps  immémorial. 

On  sait  que  la  seule  partie  employée  est  le  bulbe  que 
l'on  récolte  lorsque  les  feuilles  commencent  à  jaunir. 
On  l'emploie  frais  ou  après  l'avoir  fait  sécher  au  soleil 
pour  le  conserver.  Sa  saveur  varie  suivant  la  provenance, 
car  ce  bulbe,  âcre  dans  le  Nord,  devient  doux  et  sucré 
dans  le  Midi.  Son  odeur  est  particulière,  piquante  et 
provoque  le  larmoiement,  quand  on  coupe  ou  lorsqu'on 
écrase  ses  tuniques. 

11  renferme  une  huile  volatile,  acre,  odorante,  du 
sucre  en  proportions  variables,  de  la  gomme,  des  m,t 
tières  albuminoïdes,  des  acides  phosphorique  et  acé- 
tique, du  phosphate  de  chaux,  du  citrate  de  ch;i(iv 
(Fourcroy  et  Vauquelin). 

L'huile  volatile  que  l'on  obtient  par  la  distillation  du 
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bulbe  avec  l'eau  est  incolore,  d'une  saveur  âcre  et  pi- 
quante. Elle  renferme,  comme  l'essence  d'ail,  du  sulfure 
d'allyle  (C^H^)*S,  mais  en  moins  grandes  quantités; 
cette  essence  se  volatilise  en  partie  quand  on  soumet  le 
bulbe  à  la  coction. 

Le  suc  de  l'oignon  est  incolore,  mais  il  prend  peu  à 
peu  au  contact  de  l'air  une  teinte  rose.  Bien  qu'il  ne 
subisse  pas  la  fermentation  alcoolique,  il  donne  de 
l'acide  acétique  et  de  la  mannite. 

Emploi  médical.  —  Dans  l'ancienne  Rome,  l'oignon 
entrait  dans  la  nourriture  ordinaire  du  peuple  et  des 
soldats.  Cuit  (privé  de  son  principe  âcre),  il  sert  encore 
tous  les  jours  à  cet  usage.  Cru,  il  est  nuisible  aux 
estomacs  irritables,  portés  à  la  gastralgie. 

L'oignon  associé  au  lait  a  été  vanté  dans  Valbuminu- 
rie  (Pautier,  Claudat,  Serres  (d'Alais).  Murray,  Roques, 
Lanzoni  l'ont  prescrit  dans  Vascite  et  Vanasarque.  Serres 
(d'Alais)  aurait  guéri  par  ce  moyen  (diète  lactée  et 
oignon,  cru)  plus  de  soixante  hydropisies.  Cazin  lui  ac- 
corde également  des  propriétés  diurétiques.  Mais  reste 
à  savoir  lequel,  du  lait  ou  de  l'oignon,  donne  lieu  aux 
effets  diurétiques  signalés. 

Macéré  dans  du  vin,  ou  même  cru,  l'oignon  a  pu  être 
administré  comme  vermifuge;  en  sirop  ou  en  décoction, 
il  a  été  donné  comme  expectorant. 

Cuit  ou  cru  et  pilé,  l'oignon  sert  à  fabriquer  des 
cataplasmes  maturatifs. 

La  décoction  se  fait  par  l'ébullition  de  deux  oignons 
coupés  menu  dans  un  litre  d'eau.  On  édulcore  avec  le 
miel. 

Le  sirop  d'oignon  se  prend  ordinairement  à  la  dose 
de  GO  à  120  grammes. 

Le  vin  d'oignon  se  prend  par  verre  à  bordeaux 
(2  oignons  macérés  dans  i  litre  de  vin  blanc). 

oiouiv-SKOCWA  ou  FRAIS-TALI.01V  (Algérie, 
province  d'Alger).  —  Situées  dans  la  Bou-Zarria,  à  3  ki- 
lomètres de  la  ville  d'Alger,  où  elles  sont  généralement 
désignées  sous  le  nom  français  de  Frais-Vallon,  les 
sources  d'Oïoun-Skouna  émergent  d'un  micaschiste  très 
feuilleté,  par  de  très  nombreux  griffons.  Jusqu'alors,  un 
seul  de  ces  grilFons  se  trouve  capté  d'une  façon  conve- 
nable dans  un  puits  creusé  à  la  base  d'un  rocher,  et 
protégé  par  un  petit  marabout. 

Les  fontaines  d'Oïoun-Skouna,  dont  la  température 
native  est  de  17°  C,  sont  bicarbonatées  mixtes,  ferru- 
gineuses faibles  et  carboniques  fortes.  Leur  débit  gé- 
néral est  de  2520  litres  par  vingt-quatre  heures.  Claires, 
transparentes  et  limpides  bien  qu'elles  déposent  dans 
les  bassins  ou  sur  leur  parcours  une  couche  assez 
épaisse  de  rouille,  les  eaux  de  Frais-Vallon  ont  l'odeur 
piquante  de  l'acide  carbonique  qu'elles  dégagent  en 
abondance;  leur  saveur  est  ferrugineuse.  Leur  ana- 
lyse a  été  faite,  en  1855,  par  Millon  qui  a  trouvé  par 
1000  grammes  les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 


Chlorure  do  sodium   0.314 

Sulfate  de  soude   0.04G 

Bicarbonate  de  soude   0.061 

—  de  chaux   0.099 

—  de  magnésie   0.075 

—  de  fer   0.007 

Silicate  de  chaux   0.030 


0.'632 

L'iode' et  l'arsenie,  qui  avaient  été  signalés  comme 

THÉRAPEUTIQUE. 


entrant  dans  la  composition  de  ces  eaux,  n'y  ont  pas  été 
constatés,  même  sous  forme  de  traces  sensibles,  par  Mil- 
lon ;  ce  chimiste  n'a  pu  déterminer  la  proportion  des 
gaz  libres  s'échappant  des  griffons. 

llHagcs  «bérapeatiques.  —  Ces  eaux,  d'un  gOÙt 
agréable  et  d'une  digestion  facile,  se  boivent  surtout  à 
distance;  elles  se  prennent  aux  repas  comme  eaux  di- 
gestives  ou  de  table. 

OKMÉ  (Afrique  centrale,  rouble).  —  La  source  d'Okmé, 
dont  la  température  d'émergence  est  de  4.0"  C.  et 
l'odeur  manifestement  hépatique,  jaillit  au  milieu  d'un 
territoire  recouvert  d'elïlorescences  salines.  C'est  la 
la  seule  source  chaude  de  la  Nubie  qui  tombe  dans  le 
Nil,  rapportent  les  auteurs  du  Dictionnaire  général  des 
Eaux  minérales. 

OLDEWLAWDiA  coRYMBOSA  L.  (Oldenlandia 
biflora  Rb.,  0.  herbacea,  D.  C).  Cette  plante,  qui  se  ren- 
contre communément  dans  l'Inde,  et  surtout  dans  les 
environs  de  Goa,  appartient  à  la  famille  des  Rubiacées, 
à  la  série  des  Oldenlandiées. 

C'est  une  petite  plante  des  terrains  cultivés,  dressée, 
d'un  pied  environ  de  hauteur,  glabre,  dichotome  et  qua- 
drangulaire. 

Les  feuilles  sont  opposées,  linéaires,  lancéolées,  vertes. 

Les  fleurs  petites  sont  hermaphrodites  axillaires, 
soUtaires  ou  disposées  par  paires,  alternes  ou  opposées, 
et  plus  courtes  que  les  feuilles. 

La  calice  est  gamosépale,  court,  à  cinq  dents  courtes. 

La  corolle  gamopétale  est  valvaire,  rotacée,  infundi- 
buliforme. 

Les  étamines,  insérées  sur  le  tube  de  la  corolle,  sont 
au  nombre  de  cinq,  à  anthères  biloculaires,  introrses. 

L'ovaire,  inséré  dans  la  concavité  du  réceptacle,  est  à 
deux  loges  renfermant  chacune  un  grand  nombre 
d'ovules  ascendants. 

Le  style  est  simple  et  terminé  par  deux  courtes 
branches  sligmatifôres. 

Le  fruit  est  une  capsule  ovale  arrondie,  membraneuse 
bicoque,  loculicide  à  la  partie  supérieure. 

Les  graines  nombreusessont  polyédriques,  grenues  à 
la  surface,  et  renferment  dans  un  albumen  charnu, 
un  embryon  rectiligne. 

On  emploie  la  plante  entière,  qui  est  souvent  mention- 
née dans  les  ouvrages  sanscrits  et  regardée  comme  un 
excellent  remède  contre  les  fièvres  rémittentes.  On  la 
prescrit  sous  forme  de  décoction,  soit  seule,  soit  addition- 
née de  plantes  aromatiques.  D'après  Dymock,  à  Goa  on 
la  mélange  à  VAdiantum  lunatum  et  à  l'Hydrocotyle 
asiatica  et  on  s'en  sert  comme  altérant  dans  les  fièvres. 
Dans  le  Nysam  le  suc  de  la  plante  s'administre  soit  en 
application  sur  la  paume  des  mains  ou  la  plante  des 
pieds  pendant  la  fièvre,  soit  à  l'intérieur,  mélangé  au  lait 
et  au  sucre  pour  combattre  l'irritabilité  gastrique. 

Sa  décoction  se  donne  dans  les  fièvres  intermittentes. 

Oldenlandia  umbellata  L.  (Hedyotis  umbellata, 
Lamk.).— C'est  une  petite  plante  suffrutescente,  cultivée 
dans  la  péninsule  Indienne,  dressée  ou  diff'use,  à  feuilles 
opposées  ou  verticillées,  linéaires,  d'un  vert  pâle,  sur- 
tout à  la  face  inférieure,  à  bords  recourbés. 

Les  stipules  sont  ciliées. 

Les  fleurs  blanches  sont  disposées  en  grappes  courtes, 
axillaires;  les  pédoncules  sont  1-3  flores. 
Le  calice  est  à  quatre  divisions. 
La  corolle  est  rotacée,  à  quatre  lobes. 
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Le  fruit  est  une  capsule  globuleuse,  déhiscente. 

Au  point  de  vue  médical  les  feuilles  de  cette  plante 
sont  regardées  comme  expectorantes. 

On  les  donne  en  décoction,  à  la  dose  de  30  grammes 
environ,  deux  fois  par  jour. 

Desséchées,  pulvérisées  et  mélangées  avec  delà  farine, 
puis  mises  sous  forme  de  gâteaux,  on  les  administre,  dans 
l'Inde,  contre  l'asthme  et  pour  combattre  la  consomption. 

Cette  plante  est  surtout  cultivée  dans  l'Inde  pour  sa 
racine,  connue  sous  le  nom  de  Chay  root  en  anglais  et 
de  Ramireram  Vaya  en  tamoul,  elle  renferme  dans 
sou  écorce  une  matière  colorante  rouge  orangé  fort 
prisée  par  les  Indiens. 

OI.ÉATES. —  Les  oléatessont  des  médicaments  com- 
posés, destinés  à  l'usage  externe,  et  employés  depuis 
quelques  années  seulement  en  Amérique  et  en  Angleterre. 
En  Angleterre  ce  fut  le  professeur  Attfield  qui,  dans  la 
Méthode  pour  dissoudre  les  alcaloïdes  dans  l'acide  oléi- 
que,  publiée  dans  le  Pharmaceutical  Journal,  1862-63, 
t.  IV,  p.  388,  attira  le  premier  l'attention  sur  ces  compo- 
sés. Ils  furent  introduits  dans  la  thérapeutique  par  le  pro- 
fesseur John  Marshall,  en  1872,  qui  indiqua  un  mode  de 
préparation.  Les  oléates  furent  ensuite  étudiés  par  Wolf, 
Shoemaker  et  Squibb.  Ils  résultent  de  la  dissolution 
des  alcaloïdes  ou  des  oxydes  métalliques  dans  l'acide 
oléique,  ou  delà  dissolution  dans  un  véhicule  approprié, 
axonge  ou  huile  fixe,  des  oléates  métalliques  obtenus 
par  double  décomposition.  Bien  que  ces  préparations 
jouissent  dans  ces  deuxpays  d'une  réputation  assez  grande 
pour  que  certaines  d'entre  elles  aient  pris  place  dans 
les  pharmacopées  anglaise  et  américaine,  elles  ne  sont 
encore  que  peu  connues  et  peu  employées  en  France. 

Les  oléates  paraissent  cependant  appelés  à  remplacer 
dans  un  grand  nombre  de  cas  les  pommades  ordinaires, 
car  ils  présentent  les  principes  médicamenteux  sous 
une  forme  telle  qu'ils  sont  plus  facilement  absorbables. 
Dans  les  pommades,  en  effet,  le  médicament  actif  est 
simplement  tenu  en  suspension  dans  l'axonge  ou  la  va- 
seline, et  on  peut  admettre  que,  lors  de  leur  application, 
le  véhicule  seul  pénètre  dans  les  petites  glandes  et  les 
follicules,  abandonnant  la  substance  pulvérisée  à  la  sur- 
face de  l'épiderme,  o\x  elle  peut,  parfois,  donner  lieu  à 
des  phénomènes  tout  différents  de  ceux  que  l'on  re- 
cherche. Dans  les  oléates,  au  contraire,  la  substance 
active  est  dissoute  et  doit  suivre  dans  son  absorption  le 
véhicule. 

Cette  idée  de  dissoudre  des  principes  médicamenteux 
dans  les  acides  provenant  du  dédoublement  des  corps 
gras  ou  de  les  combiner  avec  eux  n'est  cependant  pas 
nouvelle,  car  Tripier,  pharmacien  militaire,  avait  depuis 
longtemps  indiqué  la  préparation  desavons  alcaloïdiques 
soit  en  combinant  directement  les  alcaloïdes  avec  les 
acides  gras,  soit  en  décomposant,  en  présence  de  l'eau, 
le  savon  médicinal  par  leurs  combinaisons  salines. 
Jeannel  et  Moursel  avaient  préconisé  l'emploi  de  l'oléo- 
stéarate  de  quinine  incorporé  à  l'axonge.  On  sait  du 
reste  que  le  Uniment  oléo-calcaire  est  un  oléo-palmitate 
de  chaux  et  que  l'emplâtre  simple  est  un  oléo-stéarate 
de  plomb. 

Mais  dans  toutes  ces  préparations  les  alcaloïdes  ou  les 
oxydes  métalliques  sont  combinés  ou  dissous  dans  un 
mélange  d'acides  gras  qui  rendent  leur  emploi  très 
limité.  Dans  les  oléates  la  combinaison  se  fait  unique- 
ment avec  l'acide  oléique,  soit  directement,  soit  indirec- 
tement. L'emploi  de  cet  acide  a  été  dicté  par  les  consi- 


dérations suivantes  :  l'acide  oléique,  plus  fluide  que  les 
huiles,  dissout  fort  bien  les  alcaloïdes  et  un  certain 
nombre  d'oxydes  métalliques;  appliqué  sur  la  peau  il 
la  mouille  comme  ferait  l'eau  et  peut  être  enlevé  des 
surfaces  qu'il  recouvre  sans  laisser  de  taches  grais- 
seuses. En  couches  minces  il  est  absorbé  avec  une  rapi- 
dité telle  qu'il  semble  s'évaporer.  Enfin  il  rancit  beau- 
coup moins  vite  que  les  corps  gras. 

Les  insuccès  que  l'on  avait  notés  tout  d'abord  tenaient 
surtout  à  ce  que  l'on  employait  les  résidus  imparfaite- 
ment purifiés  des  fabriques  de  bougies,  et  renfermant 
encore  une  assez  grande  proportion  d'acide  stéarique  ou 
palmitique.  On  sait  en  effet  que  dans  ces  préparations 
les  corps  gras  sont  saponifiés  par  la  chaux,  et  que  le 
savon  formé  est  ensuite  décomposé  par  l'acide  sulfu- 
rique.  Le  mélange  des  acides  gras  se  sohdifie  par  le 
refroidissement,  et  en  le  soumettant  à  la  presse  on  en 
retire  l'acide  oléique  impur,  qui  par  le  repos  laisse 
déposer  une  certaine  proportion  d'acide  stéarique  ou 
palmitique.  L'acide  qui  surnage  est  l'huile  rouge  du 
commerce  que  l'on  a  employée  tout  d'abord. 

Mais  comme  il  importe  avant  tout  d'obtenir  un  acide 
sinon  complètement  pur,  car  son  prix  serait  trop  élevé, 
au  moins  dans  un  état  de  pureté  suffisant  pour  la  pré- 
paration des  oléates,  on  lave  cette  huile  rouge  avec 
l'acide  sulfurique  dilué,  puis  à  diverses  reprises  avec 
l'eau.  On  filtre  ensuite  à  froid. 

C'est  alors  un  liquide  huileux,  jaune  clair,  d'une  odeur 
particulière  difficile  à  décrire,  d'une  saveur  spéciale, 
mais  dépourvue  de  toute  acidité,  et  dont  la  densité  à 
15°,6  est  de  0,898  à  0,900. 

Cet  acide  dissout  un  certain  nombre  de  substances 
parmi  lesquelles  les  plus  usitées  sont  les  suivantes,  don 
les  proportions  sont  indiquées  dans  un  travail  du 
D"^  Squibb  (Ephemeris  of  Materia  Med.  Pharm.,  oc- 
tobre 1882). 

100  parties  d'acide  oléiqiie  dissolvent  : 

Aconitine   69.00 

Atropine   50.60 

Morphine   50.30 

Quinine   53.50 

Strychnine   54.20 

Vératrine   67.70 

Oxyde  de  bismuth   22.20 

—  de  cuivre   12.70 

—  do  fer   H-'ÎO 

—  de  plomb   29.00 

—  de  mercure   28.40 

—  de  zinc   21.29 

Préparation.  —  Trois  procédés  ont  été  indiques  pour 
la  préparation  des  oléates. 

1»  Le  premier  est  dû  à  Marshall.  Les  alcaloïdes  ou 
les  oxydes  métalliques  sont  triturés  dans  un  mortier 
avec  une  petite  quantité  d'acide  oléique,  et  on  ajoute  peu 
à  peu  des  quantités  plus  considérables  d'acide,  jusqu'à 
ce  que  la  solution  soit  complète.  On  introduit  le  tout 
dans  un  vase  taré,  on  rince  soigneusement  le  mortier 
et  le  pilon  avec  de  l'acide  oléique  que  l'on  ajoute  â  la 
solution,  et  on  complète  le  poids  total  à  la  balance. 

Si  l'on  agit  sur  les  alcaloïdes  il  faut  éviter  l'élévation 
de  la  température,  qui  peut  exercer  sur  eux  une  action 
nuisible,  et  parfois  même  les  décomposer.  Mais  s'il 
s'agit  des  oxydes  métalliques,  une  température  un  peu 
élevée  mais  soigneusement  ménagée  accélère  beaucoup 
et  facilite  la  dissolution.  On  a  de  plus  remarqué  que  les 
oxydes  récemment  précipités  se  dissolvent  mieux. 
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2»  Le  procédé  de  Wolff  {Amer.  Journ.  of  Pharmacy, 
septembre  1881)  est  basé  sur  ce  fait  que  l'éther  de 
pétrole  ne  dissout  pas  ou  dissout  fort  mal,  à  la  tempé- 
rature ordinaire,  les  stéarates  et  les  palmitates  métal- 
liques, et  dissout  bien  les  oléates.  Une  partie  de  savon 
de  soude  (oléo-palmitate  de  sodium)  est  dissoute  dans 
8  parties  d'eau,  et  la  solution  est  abandonnée  à  elle- 
même  dans  un  endroit  frais  pendant  vingt-quatre  heures. 
II  se  fait  un  dépôt  abondant  de  palmitate  de  sodium  et 
la  liqueur  qui  surnage  est  composée  en  grande  partie 
d'oléate  de  soude.  On  la  décante  avec  soin  et  on  la  dé- 
compose par  une  solution  aqueuse  et  concentrée  du  sel 
métallique  dont  on  veut  obtenir  l'oléate  ;  cette  solution 
doit  être  parfaitement  neutre  pour  ne  pas  amener  la 
séparation  à  l'état  libre  des  acides  oléique  et  palmitique. 

On  sépare  par  le  filtre  le  liquide  qui  surnage  le 
dépôt  d'oléo-palmitate  métallique,  on  soumet  le  filtre  à 
la  pression,  et  on  le  dessèche  au  bain-marie. 

Le  précipité  est  ensuite  traité  par  six  à  huit  fois  son 
poids  d'éther  de  pétrole,  qui  dissout  l'alcali  et  aban- 
donne le  palmitate  à  l'état  insoluble. 

La  solution  décantée,  filtrée,  est  évaporée  et  donne 
comme  résidu  l'oléate  pur  et  stable. 

Les  oléates  préparés  par  ce  procédé  sont  amorphes. 

3»  Le  D''  Skoemaker  (de  Philadelphie)  donne  le  mode 
de  préparation  auivant,  qui  avait  du  reste  été  indiqué 
par  Wolff. 

On  prépare  tout  d'abord  un  oléate  de  sodium,  en  neu- 
tralisant l'acide  oléique  par  la  soude  caustique,  et  cet 
oléate  sert  ensuite  à  préparer  tous  les  autres  par  double 
décomposition. 

On  le  dissout  dans  huit  parties  d'eau,  et  on  le  traite 
par  une  solution  concentrée  du  sel  métallique.  Le  pré- 
cipité qui  se  forme  est  rassemblé  sur  le  filtre,  lavé  à 
l'eau  chaude,  puis  séché. 

On  obtient  ainsi  un  produit  solide,  chimiquement 
puis,  n'ayant  ni  métal  ni  acide  en  excès  et  pouvant  être 
facilement  pulvérisé. 

Les  proportions  dans  lesquelles  se  fait  le  plus  ordi- 
nairement la  dissolution  sont  les  suivantes,  pour 
100  d'acide  oléique  : 


Aconitine,  atropine,  strychnine,  vératrine   2 

Morphine   5 

Quinine   25 

Oxyde  de  bismuth   5 

—  de  plomb   20 

—  de  mercure                                       5,    10,  20 

—  de  zinc   13 


Quant  aux  oléates  métalliques  obtenus  par  double 
décomposition  et  qui  constituent  une  véritable  combi- 
naison chimique,  on  peut  aussi  leur  donner  la  forme  de 
pommade  en  les  incorporant,  ou  mieux  en  les  dissolvant 
dans  les  corps  gras,  l'axonge  ou  l'huile,  de  préférence  à 
la  vaseline  qui  est  moins  facilement  absorbée.  Dans  ces 
conditions  la  pommade  agit  mieux  et  plus  rapidement 
que  si  elle  résultait  d'un  simple  mélange  de  l'oxyde 
métallique  avec  le  corps  gras,  car  l'oléate  est  décomposé 
facilement  par  les  sécrétions  de  la  peau  et  peut  former 
avec  elle  des  combinaisons  salines,  absorbables. 

Les  proportions  les  plus  usitées  sont  les  suivantes  : 


Oléate  d'alumine   1  Véhicule.  2 

—  d'arsenic   1  —  5-10 

—  do  bismuth   1  —  3 

—  de  cuivre   1  —  5-10 

—  de  fer   1  —  2 

—  de  plomb...,   1  —  2 


Oloate  de  mercure   5,  10,  20  Véhicule.  100 

—  d'argent   1                    —  8 

—  d'élain   1                    —  8 

—  de  zinc   1                    —  4 

Certains  oléates  tels  que  les  oléates  d'étain,  de  zinc, 
s'emploient  sous  forme  pulvérulente,  mais  cette  applica- 
tion des  oléates  est  extrêmement  restreinte. 

Usages.  —  Les  oléates  métalliques  ont  été  jusqu'à 
présent  employés  en  général  pour  combattre  les  ma- 
ladies de  la  peau,  dans  lesquelles  ils  paraissent  avoir 
rendu  des  services  quand  les  autres  préparations  avaient 
échoué. 

Leurs  propriétés  médicales  dépendent  évidemment  de  la 
nature  de  la  substance  avec  laquelle  l'acide  oléique  est 
combiné,  oléates  métalliques,  ou  à  laquelle  il  sert  de 
dissolvant,  oléates  alcaloïdiques.  Bien  qu'ils  présentent 
sur  les  pommades  ordinaires  un  avantage  considérable, 
ils  semblent  être  plus  irritants,  et  même  lorsqu'ils  sont 
dilués  dans  l'huile  d'olive  ou  de  colon,  ils  peuvent,  lors- 
qu'on les  emploie  en  frictions,  provoquer  une  éruption 
cutanée,  ou  même  la  formation  de  pustules. 

Quelques  exemples  empruntés  aux  travaux  du  D' Squibb 
{Pharmac.  Journal,  septembre  1882)  indiqueront  les 
effets  qu'on  peut  obtenir  de  ces  préparations.  Ajoutons 
toutefois  que,  "comme  la  peau  n'absorbe  pas  toujours  avec 
la  même  facilité,  les  oléates  pourront  être  aussi  admi- 
nistrés par  la  voie  hypodermique,  au  moins  dans  un  cer- 
tain nombre  de  cas. 

Oléate  d'atropine  à  2  p.  100.  —  Cet  oléate  est  extrê- 
mement actif,  car  on  a  vu  une  application  de  30  centi- 
grammes sur  le  genou  d'un  adulte  déterminer  en  un 
quart  d'heure  la  dilatation  de  la  pupille.  On  pourrait 
l'employer  en  applications  ou  en  frictions  sur  le  pourtour 
des  yeux,  pour  remplacer  les  instillations  d'atropine. 

Oléate  de  morphine  (5  p.  100)  —  En  application  sur 
l'abdomen  il  agit  comme  sédatif.  La  dose  est  de 
3  à  6  grammes  chez  les  enfants,  en  recouvrant  l'appli- 
cation d'une  toile  imperméable  pour  favoriser  l'absorp- 
tion. Cet  alcaloïde  aurait  moins  de  tendance  à  amener 
la  constipation  que  les  autres  préparations  opiacées. 

Oléate  de  vératrine  (2  p.  100,  formule  de  la  Pharma- 
copée américaine).  — 11  s'emploie  en  applications  locales, 
dans  les  différentes  formes  de  névralgies. 

Tous  ces  oléates  sont  liquides,  ce  ne  sont,  nous  le 
répétons,  que  de  simples  solutions  d'alcaloïdes  dans 
l'acide  oléique,  présentant  l'avantage  d'être  absorbées 
plus  rapidement  par  la  peau. 

Parmi  les  oléates  métalliques  nous  citerons  les  sui- 
vants : 

OLÉATE  DE  MERCURE  (PHARMACOPEE  AMÉRICAINE) 

Oxyde  jaune  de  mercure   10  parties. 

Acide  oléique   90   

La  dissolution  se  fait  à  une  chaleur  ne  dépassant  pas 
74°. 

Cet  oléate  est  brun  clair,  demi-solide,  d'une  odeur 
qui  rappelle  celle  de  l'acide  oléique.  Il  se  conserve  bien, 
est  employé  comme  antisiphylitique  en  applications, 
qui  agissent  rapidement  tout  en  étant  exemptes  des 
inconvénients  qu'entraîne  souvent  l'usage  de  l'onguent 
mercuriel. 

Oléate  de  zinc  (10  d'oxyde  de  zinc  pour  90  d'acide; 
Pharmacopée  anglaise).  —  11  sert  à  préparer  l'onguent 
d'oléate  de  zinc  composé  de  : 
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Oléale  de  zinc   1  partie 

Paraffine  molle   1  — 

On  chauffe  légèrement  et  on  agite  constamment  jus- 
qu'à refroidissement. 

oiiÉo-RÉSiWES.  —  Les  oléo-résines  constitucntune 
classe  (le  préparations  pharmaceutiques  inscrites  dans  la 
nouvelle  pharmacopée  des  États-Unis,  et  qui  comprend 
comme  ofiicinales  les  oléo-résines  de  fougère  mâle,  de 
piment,  de  cubèbes,  de  lupulin,  de  poivre,  de  gin- 
gembre. Prenons  comme  exemple  la  préparation  de  la 
première. 

Aspidium  en  poudre  n"  GO   100  parties. 

Éthcr  concentré   Q.  S. 

«  Placez  la  poudre  dans  un  percolateur  cylindrique 
en  verre,  muni  de  son  couvercle  et  d'un  réfrigérant 
adapté  pour  les  liquides  volatils,  pressez-la  convenable- 
ment et  épuisez  par  l'éther  en  quantité  suffisante,  pour 
obtenir  150  parties  de  liquide.  Distillez  au  bain-marie 
pour  retirer  la  plus  grande  partie  de  l'éther,  et  exposez 
le  résidu  au  contact  de  l'air,  dans  une  capsule,  jusqu'à 
ce  que  le  reste  de  l'éther  se  soit  évaporé.  Renfermez 
l'oléo-résine  ainsi  obtenue  dans  un  vase  bien  bou- 
ché, i 

C'est  un  liquide  d'un  vert  foncé,  ayant  l'odeur  de  la 
fougère  et  une  saveur  nauséeuse,  amère  et  un  peu  acre. 
11  se  fait  toujours  un  dépôt  granulaire,  cristallin,  d'acide 
fdicique  que  l'on  regarde  comme  la  partie  active.  Aussi 
doit-on  le  mélanger  par  l'agitation  avant  de  se  servir  de 
cette  oléo-résine. 

Comme  on  le  voil.  d'après  cette  préparation,  les 
oléo-résines  de  la  pharmacopée  des  États-Unis  ne  sont, 
à  proprement  parler,  que  les  extraits  éthérés,  dont  un 
certain  nombre  ont  été  maintenus  au  Codex  français, 
entre  autres,  les  extraits  de  fougère  mâle,  de  cantharides 
et  de  semen-contra.  Leur  préparation  est  la  même  que 
celle  des  oléo-résines,  excepté  pour  l'extrait  oléo-rési- 
neux  de  cubèbes,  où  le  Codex  prescrit  d'épuiser  la 
poudre  par  l'éther  d'abord,  puis  par  l'alcool  à  90  de- 
grés. 

L'éther  seul  enlève  aux  substances  végétales  les  corps 
gras, les  huiles  essentielles,  la  chlorophylle, les  matières 
résineuses,  et  une  certaine  quantité  de  principes  immé- 
diats dont  la  nature  chimique  est  variable. 

On  obtient  ainsi  des  produits  liquides  ou  semi-liquides 
dont  la  conservation  est  parfaitement  assurée  et  qui, 
sous  un  petit  volume,  représentent  les  propriétés  ac- 
tives de  la  plante,  ou  des  parties  de  la  plante  sur  les- 
quelles on  agit. 

OL.GTTE:  (France,  départ,  des  Pyrénées-Orientales). 
—  Olette,  chef-iieu  de  canton  de  l'arrondissement  de 
Prades  (16  kilomètres),  possède  sur  tout  son  territoire 
communal  une  population  de  onze  cents  habitants;  mais 
le  bourg  lui-même,  situé  sur  la  rive  gauche  de  la  Têt, 
n'en  a  que  trois  cent  trente  et  ses  maisons  sont  étagées 
sur  des  rochers  qui  dominent  l'unique  et  longue  rue 
d'Olette  resserrée  entre  la  rivière  et  la  montagne. 

La  région  au  milieu  de  laquelle  se  trouve  Olette  est 
à  l'altitude  de  584  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer; 
le  bourg  est  un  des  plus  accidentés  et  des  plus  pittoresques 
de  toutes  les  Pyrénées.  Le  climat  qui  y  règne  est  celui 
des  montagnes;  il  est  doux  et  agréable  pendant  la 
saison  des  eaux  (du  l"  juin  au  30  septembre) mais  si  les 


journées  sont  chaudes,  les  matinées  et  les  soirées  sont 
assez  fraîches  pour  nécessiter  des  vêtements  de  laine. 

Le  territoire  d'Olette  est  si  riche  en  sources,  qu'An- 
glada  écrivait,  en  1833,  «  qu'on  trouve  à  Olette  le  plus 
beau  monument  d'eaux  thermales  qu'on  rencontre  dans 
les  Pyrénées  ».  Les  principaux  groupes  de  ces  fontaines 
servent  à  l'alimentation  de  deux  établissements  dis- 
tincts, que  l'on  confond  très  souvent,  sans  doute  en  rai- 
son de  leur  voisinage  :  l'établissement  des  Grans  de 
Canaveilles  est  le  moins  important  et  le  plus  rapproché 
du  bourg;  Vétablissement  thermal  de  Thuès  ou  des 
Graits  d'Olette  se  trouve  à  1500  mètres  en  amont  du 
Brenner  sur  la  rive  droite  de  la  Têt. 

a.  Graus  de  Canaveilles.  —  Établissement.  —  Les 
Graus  de  Canaveilles,  situés  à  3  kilomètres  d'Olette, 
sur  la  rive  gauche  de  la  Têt,  occupent  le  fond  d'un  vé- 
ritable entonnoir  dominé  par  des  rochers  à  pic.  Cet  éta- 
blissement qui  se  compose  d'un  pavillon  central  flanqué 
de  deux  corps  de  logis,  possède  une  installation  bal- 
néaire suffisante  pour  sa  clientèle.  11  est  alimenté  par 
dix  sources  sulfurées  sadiques  et  hyperthermales  dont 
le  débit  total  est  de  185  hectolitres  par  vingt-quatre 
heures. 

Sources.  —  Les  sources  de  Canaveilles  jaillissent  du 
granit  à  des  températures  variant  entre  35°  et  64»  C.  ;  leur 
eau  claire,  transparente  et  limpide,  possède  une  odeur 
sulfureuse  et  un  goût  hépatique  qui  n'est  pas  désa- 
gréable; onctueuse  et  savonneuse  au  toucher,  elle  laisse 
déposer  une  assez  grande  proportion  de  glairine. 

I;es  eaux  de  Canaveilles  ont  été  analysées  par  Filhol; 
nous  ne  rapporterons  ici  que  l'analyse  des  quatre  prin- 
cipales fontaines  de  la  station. 

Voici  d'abord  la  composition  élémentaire  des  sources 
Saint-Jacques  et  N°  3  qui  occupent  les  deux  points  ex- 
trêmes de  l'échelle  thermale. 

Eau  =  1000  grammes. 

Source  Source 

Saint-Jacques.  N°  3. 

(Temp.  35°C.).  (Tcmp.C4<  C.)- 

Grammes.  Grammes. 

Sulfure  de  sodium   0.0018  0.0195 

Chlorure  de  sodium   0.0220  0.03G9 

lodure  de  sodium   traces  traces 

Sulfure  de  cuivre   traces  traces 

Silicate  de  soude   0.0879  0.1228 

Sulfate  de  soude   0.0072  0.0512 

liorate  de  soude   traces  traces 

Carbonate  do  chaux   0.0240  0.0100 

Pliosphate   traces  traces 

Carbonate  de  magnésie   0.0012  0.0009 

Silicate  de  potasse   traces  traces 

Matière  organique  avec  fer   »  » 

Matière  organique  sans  fer   0.0380  0.0450 

0.2421  0.28C3 

La  source  des  Bains  et  celle  des  Douches  renferment 
les  principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1  litre. 

Source  Source 

des  Bains,  des  Douches. 

Grammes.  Grammes. 

Sulfure  de  sodium                         0.0177  0.0055 

Chlorure  de  sodium                        0.0340  0.0300 

lodure  de  sodium                            traces  traces 

Sulfure  de  cuivre                            traces  traces 

Silicate  de  soude                            0.1258  0.1213 

Sulfate  de  soude                             0.0314  0.0729 

Borate  de  soude                              traces  traces 

A  reporter   0.2089  0.2-297 


01.  ET 


ULET 


809 


Reroit   0.2089 

Cai'lionate  de  cliuiix   0.0130 

Phosphate   traces 

Carbonate  de  magnésie   0.0011 

Silicate  de  potasse   traces 

Matière  organique  avec  fer   0.0140 

Matière  organique  sans  fer   » 


0.2070 


0.2297 
0.0200 

traces 
O.OOU 

traces 
» 

0.0420 
0.2928 


Emploi  thérai>cntiqae.  —  Les  eaux  chaudes  des 
Graus  de  Ganaveilles,  qui  sont  employées  intus  et  extra, 
ont  dans  leur  spécialisation  le  rhumatisme  en  général, 
les  dermatoses,  les  affections  des  voies  aériennes,  di- 
gestives  et  génito-urinaires;  elles  réussissent  encore 
dans  certaines  névralgies  et  dans  la  syphilis  larvée 
pour  ramener  à  la  peau  des  manifestations  depuis 
longtemps  disparues,  etc. 

b.  Graus  d'Olette.  —  C'est  sur  la  rive  droite  de  la 
Têt,  à  l'entrée  de  la  gorge  de  Fayet,  que  se  trouve,  à 
près  de  700  mètres  au-dessus  du  niveau  de  la  mer,  la 
station  de  Graus  d'Olette,  si  remarquable  par  l'extrême 
abondance  et  la  température  considérable  de  ses  eaux 
sulfureuses.  Le  territoire  sur  lequel  elles  jaillissent 
s'appelait  autrefois  Escalada  à  cause  des  vapeurs  qui 
s'élèvent  de  toutes  les  sources;  celles-ci  forment  effec- 
tivement de  véritables  rivières  minérales  avec  leur 
débit  de  1  772000  litres  par  vingt-quatre  heures. 

Établissement  thermal.  —  Le  bel  établissement  de 
Thuès  ou  Graus  d'Olette  (du  latin  grader)  n'existe  que 
depuis  une  vingtaine  d'années  ;  c'est  un  édifice  de  quatre 
étages  où  sont  répartis  les  logements  des  malades  et  les 
divers  moyens  balnéaires  dont  dispose  ce  poste  thermal 
(vingt-deux  baignoires,  des  buvettes,  des  cabinets  de 
douches,  des  salles  d'inhalation,  etc.).  Les  bains  et 
douches  du  rez-de-chaussée  sont  alimentés  par  les 
sources  sulfurées,  tandis  que  ceux  de  la  galerie  du  pre- 
mier étage  reçoivent  l'eau  des  fontaines  désulfurées; 
mais,  il  faut  le  dire,  les  installations  balnéothérapiques 
de  cet  établissement  sont  encore  loin  de  répondre  à 
l'incomparable  richesse  thermale  des  sources. 

Les  hôtes  accidentels  de  cette  station  pyrénéenne  ne 
manquent  pas  de  visiter  les  restes  du  monastère  de 
Saint-André  d'Escalada,  les  étangs  de  Nohodes,  Formi- 
guières  et  son  église  du  ix°  siècle,  la  ville  forte  de  Mont- 
Louis,  bâtie  sur  un  rocher  escarpé,  etc.,  etc. 

Sources.  —  Les  sources  d'Olette  ont  été  indiquées 
pour  la  première  fois  par  Carrère,  en  1756;  elles  jail- 
lissent au  nombre  de  trente-huit  à  une  température  va- 
riant de  27"  à  78°  G.  Comme  elles  sortent  çà  et  là  du 
granit  sur  un  espace  d'environ  15  hectares,  on  les  a 
classées  topographiquement  en  trois  groupes  de  façon 
à  pouvoir  éviter  la  confusion  de  toutes  ces  fontaines. 

1°  Le  groupe  de  Saint-André  ou  groupe  inférieur, 
situé  sur  la  rive  droite  de  la  rivière,  comprend  onze 
sources  dont  la  température  varie  de  38°  à  75°  centi- 
grades. 

2°  Le  groupe  de  l'Escalada  ou  groupe  supérieur  de 
l'Est,  se  compose  de  sept  sources  dont  la  thermalité, 
non  inférieure  à  36°,  s'élève  jusqu'à  65°  centigrades. 

3°  Le  groupe  de  la  Cascade  ou  de  l'Ouest  ne  compte 
pas  moins  de  vingt  sources  dont  l'eau  fait  monter  de 
37°  à  78°  la  colonne  du  thermomètre  centigrade. 

Gomme  toutes  ces  sources  ont  une  seule  et  même  ori- 
gine, elles  possèdent  à  quelques  exceptions  près  les 
mêmes  principes  constitutifs;  et  ceux-ci  varient  dans 
leurs  proportions  suivant  la  température  plus  ou  moins 
élevée  des  eaux.  Ainsi  les  fontaines  hypothermales 


ne  renferment  que  des  traces  de  principe  sulfuré. 
Comme  toutes  les  eaux  alcalines  sulfurées  sodiques,  les 
eaux  des  Graus  d'Olette  sont  claires,  limpides  et  trans- 
parentes, d'une  odeur  hépatique,  d'une  saveur  franche- 
ment sulfurée  et  légèrement  amère;  traversées  par  des 
bulles  gazeuses,  plus  ou  moins  fines  et  plus  ou  moins 
nombreuses  suivant  les  sources,  elles  contiennent  une 
grande  quantité  de  matières  organiques  (barégine). 
Ges  eaux,  très  riches  en  silice  et  en  matières  orga- 
niques (ce  qui  les  rend  très  altérables),  déposent  du 
soufre  en  assez  notable  proportion.  Ainsi  la  source  de 
la  Grande-Cascade,  qui  est  une  des  plus  chaudes  parmi 
toutes  les  eaux  sulfurées  sodiques  du  monde,  recouvre 
de  soufre,  les  pierres  situées  sous  son  bassin  de  chute. 

Les  quatre  principales  sources  d'Olette  sont  désignées 
sous  les  noms  suivants  :  la  source  Saint-André,  la 
source  de  la  Cascade,  la  source  Saint-Louis  et  la  source 
de  la  Buvette. 

L'analyse  de  ces  fontaines  a  été  faite  par  Bouis  (1852- 
1857)  qui  a  obtenu  les  résultats  que  nous  rapportons 
ici  : 

1°  La  source  Saint-André  et  la  source  de  la  Cascade 
possèdent  la  composition  élémentaire  suivante  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Source 
Saint-André. 
Grammes. 

Sulfure  do  sodium   0.02820 

Potasse   0.00821 

Soude   0.03542 

Chaux   0.00813 

Carbonate  de  soude   0.04785 

—       de  chaux   ii 

Sulfate  de  soude   0.06500 

—  de  magnésie   » 

—  de  cliaux   n 

Chlorure  de  sodium   0.031GO 

Silice   0.14300 

Alumine,  fer,  magnésie,  iode.  0.03000 
Alumine,  iode,  acide  borique, 

fer,  manganèse,  cuivre,  com- 
posé azoté   0.03400 


0.43150 


Source 
de  la  Cascade. 
Grammes. 
0.03010 
0.00'J40 
0.038il 
0.00733 
0.03842 
» 

0.06200 


0.03200 
0.16400 
0.04200 


0.03600 
0.45906 


2°  Les  deux  autres  sources  renferment  les  éléments 
minéralisateurs  suivants  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Source 
Saint-Louis 

Grammes. 

Sulfure  de  sodium   » 

Potasse   0.007 

Soude   » 

Chaux   » 

Carbonate  de  soude   0.032 

—      de  chaux   0.020 

Sulfate  de  soude   0.070 

—  de  magnésie   0.008 

—  de  chaux   0.019 

Chlorure  de  sodium   0.036 

Silice   0.078 

Alumine,  fer,  magnésie,  iode   0.030 

Alumine,   iode,   acide  borique, 

fer,  manganèse,  cuivre,  composé 

azoté   0.010 


0.310 


Source 
de  la  Buvette. 

Grammes. 

0.012 

0.006 

0.030 

0.011 

0.031 

K 

0.068 
» 

0.007 
0.033 
0.100 
0.030 


0.022 
0.350 


Mode  d'auiinïstration.  —  Les  eaux  des  principales 
sources  d'Olette  sont  utilisées  en  boisson  et  en  inhala- 
tions, en  bains  généraux  ou  locaux,  en  douches  géné- 
rales ou  locales  variées  de  forme  et  de  pression,  et  enfin 
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en  pulvérisations.  A  l'intérieur,  leur  dose  varie  d'un 
demi-verre  à  trois  verres  pris  le  matin  à  jeun  et  à  une 
demi-heure  d'intervalle;  nous  n'avons  rien  de  particu- 
lier à  signaler  sur  le  traitement  externe  que  le  médecin 
doit  diriger  en  employant,  suivant  les  effets  qu'il  veut 
obtenir  et  d'après  la  nature  de  la  maladie,  les  sources 
les  plus  sulfurées  et  les  plus  fixes  ou  bien  les  eaux  dé- 
sulfurées. 

Action  physiologique  et  tliérapcutiqne.  —  Aucune 
station  sulfureuse  ne  peut  rivaliser  avec  le  Graus 
d'Olette  sous  le  rapport  du  nombre  des  sources  et  de 
leur  grande  variété  comme  thermalité  et  sulfuration. 

Nulle  part  ailleurs,  la  médecine  ne  saurait  trouver 
sous  la  main  des  agents  thérapeutiques  mieux  gradués 
dans  leur  puissance. 

On  peut  dire  qu'OIette  possède  la  gamme  complète 
des  eaux  sulfureuses,  et  que  sa  sphère  d'activité  s'étend 
à  une  foule  d'états  pathologiques  qui  ne  pourraient  être 
utilement  soignés,  comme  l'observe  Rotureau,  dans  la 
plupart  des  autres  stations  des  Pyrénées. 

D'une  façon  générale,  les  eaux  d'Olette  sont  d'autant 
plus  excitantes  que  le  degré  de  leur  thermalité  et  de 
sulfuration  est  plus  élevé;  lorsqu'au  contraire  elles 
sont  dégénérées  ou  désulfurées,  elles  possèdent  une 
action  sédative  des  plus  manifestes.  Le  D""  Puig,  par  la 
publication  de  nombreuses  et  intéressantes  observa- 
tions sur  la  médication  d'Olette,  a  prouvé  toute  la  va- 
leur curative  de  ces  eaux  dans  les  maladies  suivantes  : 
Le  rhumatisme  aigu  ou  chronique  sous  toutes  ses  formes 
et  dans  tous  ses  accidents  consécutifs  ;  les  névroses  et 
les  névralgies  en  général;  les  affections  catarrhales 
des  voies  aériennes,  digestives  et  uropoiétiques  ;  la 
diathèse  herpétique  et  les  dermatoses  ;  les  suites  de 
fractures,  de  luxation  ou  d'entorse;  les  blessures  an- 
ciennes et  les  suites  de  traumatismes  graves;  le  lym- 
phatisme  et  la  scrofule.  Les  rhumatismes  apyrétiques 
des  sujets  à  constitution  torpide  sont  rapidement  guéris 
ou  améliorés  par  le  traitement  externe  administré  avec 
les  eaux  hyperthermales  et  par  conséquent  les  plus 
sulfurées;  les  sources  chaudes  ou  tièdes,  désulfurées 
ou  dégénérées,  s'adressent  tout  particulièrement  aux 
malades  nerveux  et  irritables,  qu'ils  soient  ou  non  rhu- 
matisants. Les  eaux  franchement  alcalines  et  à  peine 
sulfurées  de  quelques  sources  d'Olette  sont  précieuses, 
dit  Rotureau,  toutes  les  fois  qu'il  importe  d'obtenir  des 
résultats  pareils  à  ceux  que  donne  l'usage  des  eaux 
bicarbonatées  sodiques.  La  cure  interne  qui  fait  la  base 
du  traitement  des  affections  catarrhales  des  voies  aé- 
riennes, digestives  ou  urinaires,  devient  simplement 
adjuvante  dans  les  maladies  de  l'enveloppe  cutanée. 

Enfin  si  les  eaux  hyperthermales  et  fortement  sulfu- 
rées d'Olette  présentent  une  efficacité  aussi  puissante  que 
les  eaux  polysulfurées  de  Raréges  contre  les  accidents 
consécutifs  aux  grands  traumatismes,  nous  devons  ajou- 
ter que  l'action  hyposthénisante  de  certaines  sources 
de  cette  station,  dans  les  névralgies  et  les  névroses 
rebelles,  peut  se  comparer  à  celle  des  eaux  de  Saint- 
Sauveur. 

La  durée  de  la  cure  varie  de  vingt  à  trente  jours. 
Les  eaux  d'Olette  ne  s'exportent  pas. 

OLIVIER.  —  L'olivier  (Olea  europœa  L.;  0.  gal- 
lica  Mill.  ;  0.  oleaster  Hefmsg  et  Link.)  appartient  à 
la  famille  des  Oléacées, série  des  Oléées.  C'est  un  arbre 
toujours  vert,  de  taille  variable,  car  il  peut  avoir  de  3  à 
10-12  mètres  et  même  devenir  gigantesque.  Sa  colo- 


ration générale  est  grisâtre,  ses  branches  sont  rigides 
et  blanchâtres. 

Les  feuilles  sont  persistantes,  opposées,  brièvement 
pétiolées,  dépourvues  de  stipules,  simples,  entières, 
lancéolées  ou  ovales-lancéolées,  atténuées  et  aiguës  aux 
deux  extrémités,  à  bords  un  peu  recourbés,  coriaces, 
penniverves,  à  nervures  secondaires  peu  marquées. 
Elles  sont  lisses,  glabres,  d'un  vert  pâle  à  la  face  supé- 
rieure, d'un  blanc  argenté  à  la  face  inférieure.  Cette 
coloration  est  due  à  un  grand  nombre  de  petits  poils 
écailleux. 

Les  fleurs  polygames  sont  disposées  en  inflorescences 
axillaires  plus  courtes  que  les  feuilles,  de  3  centimètres 
de  longueur  environ  ;  sur  l'axe  cannelé  couvert  de  poils 
écailleux  la  fleur,  brièvement  pédonculée,  est  située 
à  l'aisselle  d'une  bractée.  A  la  partie  inférieure,  la  cyme 
petite  est  triflore.  Souvent  l'inflorescence  est  terminée 
par  une  fleur. 

Le  réceptacle  petit,  est  convexe.  Le  calice  est  court, 
gamosépale,  membraneux,  blanchâtre  ou  vert  à  la  base, 
et  présentant  à  la  partie  supérieure  quatre  dents  peu 
saillantes,  courtes  et  arrondies. 

La  corolle  est  gamopétale,  à  tube  court  ne  dépassant 
pas  le  calice,  à  limbe  profondément  partagé  en  quatre 
lobes  alternes  avec  les  divisions  calicinales,  rotacés, 
triangulaires,  d'un  blanc  jaunâtre,  épais,  à  préfloraison 
valvaire  indupliquée  et  parcourus  par  trois  nervures 
longitudinales. 

Les  étamines  au  nombre  de  deux,  connées  au  tube 
corollaire,  sont  latérales,  alternes  avec  deux  divisions 
de  la  corolle,  de  la  même  longueur.  Leurs  filets  sont 
courts,  grêles  et  s'insèrent  sur  la  face  dorsale  du  con- 
nectif  de  l'anthère  qui  est  grosse,  elliptique,  à  deux 
loges,  adossées  à  la  longueur  du  connectif,  arquées, 
extrorses,  et  s'ouvrant  par  une  fente  longitudinale. 

Le  gynécée,  qui  dans  les  fleurs  mâles  est  réduit  à  un 
petit  mamelon  vert,  est  dans  les  fleurs  hermaphrodites 
formé  par  un  ovaire  libre,  supère,  ovoïde,  charnu,  à 
deux  loges,  renfermant  dans  leur  angle  interne,  deux 
ovules  collatéraux,  insérés  vers  le  haut  de  la  cloison, 
descendants,  anatropes,  à  micropyle  dirigé  en  haut  et  en 
dedans,  à  raphé  dorsal.  Ordinairement,  l'une  des  loges 
avorte  complètement,  ainsi  que  l'un  des  ovules  de  la 
loge  qui  persiste. 

Le  style  est  court,  cylindrique  et  renflé  à  la  partie 
supérieure  en  une  tête  claviforme  à  deux  lobes,  adnés 
et  séparés  par  un  sillon  vertical. 

Le  fruit,  connu  sous  le  nom  d'olive,  est  une  drupe 
allongée  ou  subglobuleuse,  â  épicarpe  vert  d'abord, 
puis  pourpre  noirâtre,  à  épicarpe  lisse,  membraneux, 
à  mèsocarpe  charnu,  gorgé  d'huile,  à  noyau  fusiforme, 
très  épais,  très  dur,  renfermant  une  seule  graine,  dont 
les  téguments  minces  recouvrent  un  albumen  charnu, 
qui  enveloppe  entièrement  un  embryon  droit,  formé  de 
deux  cotylédons  charnus  et  d'une  radicule  conique. 

Bien  i[u'on  admette  parfois  deux  variétés  d'olivier  VO. 
oleaster,  olivier  sauvage  et  l'O.  sativa,  olivier  cultivé, 
il  est  fort  probable,  qu'elles  sont  dues  à  la  culture.  Les 
fruits  de  l'olivier  sauvage  sont  plus  amers,  plus  petits, 
moins  riches  en  huile,  ses  feuilles  sont  plus  vertes,  plus 
espacées,  plus  courtes,  plus  étroites,  sonécorce  est  plus 
lisse  et  plus  grise. 

L'olivier  paraît  être  originaire  de  la  Palestine,  de 
l'Asie-Mineure  et  de  la  Grèce.  Schweinfurth  dit  {Bot. 
Zeit.,  1866)  l'avoir  rencontré  à  l'état  sauvage,  dans  les 
montagnes  d'Elbe  et  de  Soturba,  par  22°  de  latitude 


OLIV 


OLIV 


871 


nord,  sur  les  côtes  occidentales  de  la  mer  Rouge. 

Cet  arbre  a  été  répandu  depuis  longtemps  dans  toute 
la  région  méditerrannéennc,  l'Algérie,  l'Espagne,  le  Por- 
tugal, l'Italie,  le  midi  de  la  France.  On  l'a  même  intro- 
duit dans  l'Amérique  méridionale,  en  Californie,  dans 
le  sud  de  l'Australie. 

11  donne  des  fruits  la  seconde  année,  et  au  bout  de  six 
ans  la  récolte  atteint  son  maximum.  Il  peut  continuer  à 
fructifier  pendant  plus  d'un  siècle.  Une  inflorescence 
d'une  trentaine  de  fleurs  ne  porte  guère  plus  de  deux 
ou  trois  fruits. 

L'olivier  est  parfois  attaqué  par  un  insecte  qui  est 
pour  lui  aussi  dangereux  que  le  phylloxéra  pour  la 
vigne.  C'est  le  Dacus  oleœ  qui  apparut  en  Provence  en 
1880.  11  dépose  ses  œufs  deux  fois  par  an,  en  juillet  et 
en  septembre.  La  petite  larve  d'un  blanc  jaunâtre,  se 
fraie  un  chemin  dans  la  pulpe  du  fruit,  en  creusant  ses 
galeries.  Quand  elle  a  atteint  l'état  adulte,  elle  se  laisse 
tomber  à  terre,  et  cherche  une  crevasse  dans  laquelle 
elle  puisse  passer  l'hiver  à  l'état  de  chrysalide. 

L'expérience  a  montré  que  la  première  génération 
n'attaque  pas  toujours  le  fruit,  mais  que  la  seconde  fait 
des  ravages  considérables.  Le  seul  remède  consiste  à 
enlever  les  olives  qui  tombent  piquées  par  la  larve  pour 
empêcher  cette  dernière  d'achever  sa  métamorphose  en 
terre. 

L'olivier  laisse  exsuder,  surtout  dans  les  pays  chauds, 
une  sorte  de  gomme  rougeàtre,  dite  de  lecca,  qui  d'après 
Pelletier,  renferme  de  la  résine,  un  peu  d'acide  ben- 
zoïque  et  une  matière  analogue  à  la  gomme.  Cette  subs- 
tance, qui  jouissait  autrefois  d'une  réputation  médicale 
considérable,  est  aujourd'hui  sans  emploi. 

Elle  renferme  une  substance  particulière  qui  a  été 
découverte  par  Pelletier  en  1816,  et  dont  la  composition 
a  été  fixée  par  Sobrero.  C'est  Volwile  C**H'*0^.  11  suffît 
pour  l'obtenir  de  pulvériser  la  gomme  de  lecca,  de  la 
traiter  par  l'éther,  puis  de  dissoudre  le  résidu  dans  l'al- 
cool bouillant  qui,  par  refroidissement,  laisse  déposer 
l'olivile  sous  forme  de  cristaux  qu'on  débarrasse  de  la 
matière  résineuse  par  l'alcool  froid  et  qu'on  fait  recris- 
talliser dans  l'alcool  bouillant. 

Cette  substance  est  sous  forme  d'aiguilles  incolores, 
brillantes,  inodores,  d'une  saveur  amère  et  sucrée.  Elle 
se  dissout  dans  l'eau,  l'alcool  froid  et  surtout  bouillant  ; 
l'éther,  les  huiles  grasses  et  volatiles  la  dissolvent  aussi 
à  chaud,  mais  en  petite  quantité.  Elle  fond  à  120°  et 
s'électrise  par  le  frottement  quand  elle  a  pris  par  le 
refroidissement  la  forme  résineuse.  A  la  distillation 
sèche  elle  donne  de  l'eau,  de  l'acide  acétique  et  de 
l'acide  pyrolivilique  qui  est  huileux  et  dont  l'odeur  et 
la  saveur  rappellent  celle  de  l'essence  de  girofle.  En 
présence  de  l'acide  sulfurique  concentré,  la  solution 
concentrée  d'olivile,  donne  un  précipité  de  flocons 
rouges,  qui  se  produit  également  en  présence  de  l'acide 
chlorhydrique  gazeux  ou  aqueux,  et  de  la  chaleur. 
C'est  l'olivirutine,  dont  la  propriété  caractéristique  est 
de  se  dissoudre  dans  l'ammoniaque  avec  une  belle  colo- 
ration violette. 

Les  feuilles  et  l'écorce  ont  une  saveur  âcre  et  amère, 
qui  les  a  fait  proposer  comme  substitutifs  de  l'écorce  de 
quinquina.  On  avait  même  préconisé  en  France,  comme 
fébrifuge,  l'extrait  hydro-alcoolique  des  feuilles  qui  n'a 
pas  donné  les  résultats  qu'on  en  attendait. 

Mais  la  partie  la  plus  intéressante,  la  seule  du  reste 
que  l'on  emploie,  est  le  fruit  ou  olive,  remarquable  par 
la  quantité  de  matière  grasse  qu'il  renferme  et  qui  peut 


aller  jusqu'à  70  p.  100  de  son  poids.  C'est  l'huile 
d'olives  si  connue  et  dont  l'importance  pour  l'alimenta- 
tion, la  fabrication  du  savon,  les  usages  médicinaux, 
l'emporte  de  beaucoup  sur  celle  de  la  plus  grande  partie 
des  corpsgras. 

Les  procédés  d'extraction,  bien  que  variant  un  peu 
suivant  les  pays,  consistent  toujours  à  soumettre  le 
fruit  à  une  pression  modérée.  Les  olives  sont  cueillies 
sur  les  arbres  ou  ramassées  sur  le  sol,  et  ce  dernier 
mode  de  récolte  est  de  tous  le  plus  mauvais,  car  les 
fruits  subissent  ainsi  un  commencement  de  fermenta- 
tion qui  ôte  au  produit  la  plus  grande  partie  des  pro- 
priétés organaleptiques  si  recherchées  et,  en  même 
temps,  comme  nous  venons  de  le  dire,  on  favorise  la  mé- 
tamorphose de  l'insecte  qui  détruit  l'olive.  Quoiqu'il  en 
soit,  les  fruits  sont  réduits  sous  la  meule  en  une  masse 
pulpeuse,  que  l'on  entasse  dans  des  sacs,  qu'on  empile 
les  uns  sur  les  autres,  et  qu'on  soumet  à  une  pression 
modérée  dans  une  presse  à  vis. 

L'huile  qui  ,s'écoule  est  filtrée  à  travers  un  tissu  de 
de  coton  et  constitue  l'huile  la  plus  fine,  la  plus  estimée 
par  certains  amateurs,  l'huile  dite  vierge.  Les  noyaux 
sont,  quoiqu'on  en  dise,  broyés  avec  la  pulpe  ;  on  pré- 
tendait que  l'amande,  étant  amère,  l'huile  qu'on  en  ex- 
trait devait  participer  de  cette  amertume.  Mais  les  expé- 
riences de  Flûckiger  ont  démontré  qu'il  n'eu  est  rien, 
l'huile  de  l'amande,  étant  aussi  douce  que  celle  de  la 
pulpe.  Il  n'y  a  donc  aucun  intérêt  à  éliminer  le  noyau 
où  à  éviter  son  écrasement  par  une  disposition  méca- 
nique quelconque. 

Quand  l'huile  vierge  a  cessé  de  couler  sous  la  pres- 
sion, on  retire  le  contenu  des  sacs,  on  le  mélange  avec 
de  l'eau  bouillante  et  on  soumet  à  une  pression  plus 
forte,  c'est  l'huile  ordinaire.  On  peut  aussi  soumettre  la 
pâte  dans  un  baquet  à  l'action  d'un  courant  de  vapeur 
qui  sépare  la  pulpe  des  noyaux.  Ceux-ci  tombent  au  fond 
du  liquide  et  la  pulpe  reste  en  suspension  avec  l'huile 
dont  une  partie  surnage.  On  enlève  le  liquide  qu'on 
laisse  reposer  dans  des  citernes.  L'écume  qui  se  forme 
à  la  surface  est  ensuite  pressée.  Enfin  les  résidus  traités 
de  nouveau  par  l'eau  bouillante  ou  la  vapeur  donnent 
une  huile  qui  porte  le  nom  d'huile  tournante,  ou  huile 
d'enfer. 

Les  olives  fermentées  donnent,  même]  à  la  première 
expression,  une  huile  dont  la  saveur  un  peu  âcre  ne  plaît 
pas  à  tout  le  monde. 

L'huile  d'olives  pure  est  très  fluide,  onctueuse,  trans- 
parente, jaune  ou  jaune  verdâtre,  couleur  due  à  une 
résine  particulière,  la  viridine.  Son  odeur  est  agréable, 
sa  saveur  est  douce  et  rappelle  celle  du  fruit;  sa  densité' 
est  en  moyenne  de  0,916  à  17°.  Elle  se  trouble  âquelques 
degrés  au-dessus  de  zéro  et  à  6"  au-dessous  de  zéro  elle 
laisse  déposer  un  corps  gras  solide.  Elle  n'est  pas  sicca- 
tive et  ne  s'altère  au  contact  de  l'air  qu'après  un  temps 
relativement  assez  long.  Elle  se  dissout  dans  deux  fois 
son  volume  d'éther;  mais  elle  est  pour  la  plus  grande 
partie  insoluble  dans  l'alcool. 

L'acide  nitreux  et  le  nitrate  de  mercure  solidifient 
l'huile  d'olives  et  la  convertissent  en  une  matière  parti- 
culière, Vélaïdine. 

L'huile  d'olives  est  composée,  d'après  Braconnot,  de 
72  p.  100  d'oléine  ou  mieux  de  trioléine  C'H'Oa^G^^Hs^O 
et  de  28  p.  100  de  tripalmitine  C^H'O^SC'eHs^O^.  Tou- 
tefois, comme(,lefait  ;fort  bien  observer  Fliickiger,  la  pro- 
portion d'oléine  varie  dans  l'huile  d'olives  comme  dans 
les  autres  huiles  |suivant  certaines  circonstances  natu- 
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relies  et  d'après  les  procédés  d'obstentioii;  la  tripalma- 
tine  constitue  sa  partie  solide.  Heinlz  et  Krug  ont  trouvé 
de  l'acide  arachique  et  Benecke  a  découvert  une  pe- 
tite quantité  de  cholestérine  C^'^H**0  qu'on  peut  séparer 
au  moyen  de  l'acide  acétique  froid  ou  de  l'alcool. 

L'huile  d'olives  est  fréquemment  mélangée  avec  un 
grand  nombre  d'huiles  dont  le  prix  est  moindre  et  cette 
fraude  a  depuis  longtemps  attiré  l'attention  des  chi- 
mistes, sans  que,  nous  devons  le  dire,  on  ait  trouvé  un 
moyen  sûr  et  pratique  de  la  dévoiler  quand  le  mélange  est 
fait  d'une  façon  intelligente.  Ladensité  ne  donne  que  des 
indications  approximatives,  car  certaines  huiles,  comme 
l'huile  d'arachides,  ont  une  densité  à  peu  près  égale  à 
celle  de  l'huile  d'olives.  Les  huiles  siccatives,  comme 
l'huile  d'œillette,  ne  sont  plus  ajoutées  que  parles  frau- 
deurs les  moins  experts,  car  le  réactif  de  Poutet  (mélange 
d'acide  nitrique,  d'acide  nitreux,  de  protoazotate,  dedeu- 
toazotate  de  mercure)  fait  rapidement  justice  de  cette 
fraude.  Les  colorations  données  par  les  acides  sulfurique, 
nitrique,  l'élévation  de  température  que  déterminent  ces 
mêmes  acides  mélangés  à  l'huile  soupçonnée  ne  donnent 
pas  de  meilleurs  résultats.  La  fraude  la  plus  répandue 
aujourd'hui  est  celle  qui  consiste  à  mélanger  à  l'huile 
d'olives  l'huile  extraite  des  semences  du  cotonnier  qui, 
jusqu'à  ces  dernières  années,  étaient  regardées  comme 
un  déchet  dans  la  préparation  du  coton. 

L'Amérique  exporte  aujourd'hui  des  quantités  énor- 
mes de  cette  huile.  En  1880  la  Nouvelle-Orléans  en  a 
expédié  près  de  27  millions  de  kilos  pour  l'Europe  et 
surtout  pour  les  ports  de  la  Méditerranée.  Le  D"'  Codina 
Langlies  a  donné  le  moyen  suivant  de  la  reconnaître. 
Dans  un  tube  à  essai  on  fait  un  mélange  de  3  grammes 
d'huile  et  de  un  gramme  d'un  réactif  composé  de  3  par- 
ties d'acide  nitrique  à  4.0  et  d'une  partie  d'eau  distillée. 
On  chauffe  au  bain-marie.  Si  l'huile  d'olives  est 
pure  le  mélange  prend  une  couleur  jaune  analogue 
à  celle  de  l'huile  d'olives.  Avec  5  p.  100  d'huile  de  co- 
ton la  couleur  devient  rougeâtre  et  à  10  p.  100  la  colo- 
ration est  des  plus  manifestes  et  persiste  pendant  trois 
jours. 

Les  fruits  de  l'olivier  sont  aussi  employés  directement 
pour  l'alimentation.  En  général  ils  ne  sont  pas  mangea- 
bles, mêmes  lorsqu'ils  sont  mûrs,  mais  on  les  fait  macérer 
dans  la  saumure  ou  l'eau  de  chaux  qui  les  attendrit  et  leur 
ôte  l'amertume.  En  Italie  on  les  laisse  sécher  sur  l'arbre 
eton  les  passe  au  four.|En  Provence  on  les  mange  avec  le 
pain.  Mais  le  plus  souvent  on  les  sert  comme  hors- 
d'œuvre  ou  comme  assaisonnement. 

Outre  son  usage  pour  l'alimentation,  l'huile  d'olives 
sert  à  préparer  les  savons,  pour  l'éclairage,  dans  les  ma- 
nufactures de  lainages, et  pour  graisser  les  métaux. C'esHa 
base  des  huiles  médicinales,  l'excipient  du  cérat  simple, 
des  emplâtres  simples,  des  liniments,  des  onguents,  etc. 
Traitée  par  une  lame  de  plomb,  et  exposée  au  soleil,  elle 
laisse  déposer  la  plus  grande  partie  de  sa  palmitine  et 
constitue  alors  une  huile  très  employée  dansl'horlogerie. 

Emploi  médical.  —  On  sait  l'emploi  bromatolo- 
gique  des  olives,  on  sait  également  qu'elles  fournis- 
sent une  huile  de  table  recherchée.  Mais  en  dehors  de 
ses  fruits,  l'olivier  a  vu  ses  feuille»,  et  son  écorce 
servir  en  médecine.  Amères,  toniques  et  astringentes, 
l'écorce  et  les  feuilles  d'olivier  ont  été  données  comme 
fébrifuges  et  succédanés  du  quinquina  dans  les  fièvres 
intermittentes.  Pallas  a  employé  avec  avantage  l'écorce 
d'olivier  pendant  l'expédition  de  Morée,  sur  vingt  sol- 
dats atteints  de  fièvre  quotidienne  ou  tierce. 


Il  donnait  la  teinlure(ù  ladoso  de  8  à  12  grammes)en 
une  potion  qu'il  faisait  prendre  en  plusieurs  fois,  ou 
l'extrait  amer  à  la  dose  de  6  à  18  décigrammes.  Casale 
{Ann.  de  méd.  prat.  de  Montpellier,  XXV,  p.  386);  Cuy- 
nat  {Précis  analyt.  des  trav.  de  la  Soc.  de  méd.  de 
Dijon,  1837);  Giardaron  (Ann.  univ.  de  méd.,  1831)  ont 
fait  des  observations  analogues.  Cuynat  a  cité  quatorze 
cas  de  fièvre  intermittente  de  divers  types  guéris  par 
l'extrait  d'écorce  d'olivier  administré  à  la  dose  de  2  à 
i  grammes,  et  Arau  a  rapporté  avoir  empêché  le  retour 
des  fièvres  d'accès  à  l'aide  de  l'extrait  hydroalcoolique 
d'écorce  d'olivier. 

Ajoutons  que  les  mêmes  parties  du  même  végétal 
passent  pour  antinévralgiques,  et  que  les  anciens  em- 
ployaient les  feuilles  bouillies  dans  du  vin  comme  to- 
piques dans  les  plaies  (Gelse). 

L'huile  d'olives  ioixit  des  propriétés  communes  aux 
corps  gras.  C'est  donc  un  aliment  respiratoire. 

Elle  est  plus  difficile  à  digérer  que  le  beurre;  ingérée 
en  grande  quantité  elle  donne  lieu  au  relâchement  de 
ventre  sans  donner  lieu  à  aucune  cohque.  Adoucissante 
et  laxative,  elle  a  pu  être  conseillée  dans  les  maladies 
inflammatoires  du  tube  digestif.  Mais  il  faut  savoir  que 
si  elle  séjourne  longtemps  dans  l'intestin  elle  peut  don- 
ner lieu  à  des  phénomènes  diamétralement  opposés  à 
ceuxque  l'on  en  attend:  Elle  peut  rancir  et  devenir  irri- 
tante. 

Gomme  purgatif,  elle  se  donne  à  la  dose  de  20  à 
60  grammes  et  plus. 

Unie  aux  substances  âcres  et  irritantes,  elle  en  adou- 
cit l'action  sur  l'estomac  en  protégeant  ce  viscère  à 
l'aide  de  l'enduit  qu'elle  y  crée  en  se  déposant  sur  les 
parois. 

C'est  ainsi  qu'elle  agit  comme  contrepoison,  en  pre- 
mier lieu  en  mettant  l'estomac  à  l'abri  des  substances 
corrosives,  et  d'autre  part  empêchant  l'absorption  des 
substances  toxiques.  Cette  seconde  condition  ne  se 
trouve  toutefois  pas  réalisée  quand  le  poison  est  soluble 
dans  l'huile.  Tels  sont  le  phosphore,  la  cantharidine. 

Sous  forme  d'émulsion  avec  la  gomme, le  jaune  d'œuf, 
etc., l'huile  d'olives  a  été  employée  comme  émoUienteet 
adoucissante  dans  la  toux  sèche  et  spasmodique,  dans 
les  tranchées,  les  coliques  néphrétiques,  la  strangurie, 
le  volvulus,  etc.  Delotz  {Bull,  de  thér.,  XXXII,  p.  489) 
l'a  administrée  avec  succès  à  forte  dose  dans  un  cas 
d'invagination  intestinale.La  même  huile  est  utile  adminis- 
trée en  lavement  dans  les  coliques  qui  suivent  l'accouche- 
ment laborieux,  celles  qui  accompagnent  les  hernies  ou 
les  obstructions  de  l'intestin  par  les  matières  dures. 
Cazin  a  rapporté  un  succès  dû  à  ses  lavements  chez  un 
vieillard  tourmente  par  les  coliques  consécutives  à  l'ac- 
cumulation des  matières  stercorales  120  grammes 
d'huile  d'olives  injectés  au-dessus  de  l'obstacle  à  l'aide 
d'une  sonde  en  gomme  élastique  d'heure  en  heure  fini- 
rent par  en  amener  l'expulsion. 

A  en  croire  Kennedy  {The  Lancet,  1881,  et  Bull,  de 
thér.,  t.  C,  p.  527,  1881),  l'huile  d'olives  administrée  à 
la  dose  de  150  grammes  le  soir,  et  suivie  le  lendemain 
matière  d'une  forte  dose  d'huile  de  ricin,  médication 
continuée  plusieurs  jours  de  suite,  serait  d'une  grande 
efficacité  dans  la  lithiase  biliaire.  Dans  plus  de  deux 
cents  cas  l'auteur  a  toujours  obtenu  le  même  succès. 

Nous  ne  nous  arrêterons  sur  la  théorie  de  l'auteur  qui 
admet  que  l'huile  d'olives  ramollit  le  calcul  biliaire,  dont 
elle  facilite  ainsi  l'expulsion. 

Comme  d'autres  huiles,  l'huile  d'olives  a  été  adminis- 
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trée  contre  les  vers.  Pour  éviter  les  vomissements  qu'elle 
provoque  souvent  quand  on  l'administre  à  iiaute  dose, 
on  a  conseillé  de  lui  associer  le  jus  de  citron  (Forestus), 
du  vin  (Rivière). La  Billardiôre  s'en  servit  avec  efficacité 
sur  lui-même  pourchasser  le  tœnia  {Bull,  de  la  Soc. 
méd.  d'émul.,  1824). 

A  Vextérieur  l'huile  d'olives  a  été  beaucoup  employée 
par  les  anciens  (Ctelius  Aurelianus,  Celse,  Dioscoride, 
etc.)  en  onctions  pour  adoucir  la  peau  et  assouplir  les 
membres.  Ces  onctions  sont  utiles  après  la  desqua- 
mation dans  les  fièvres  éruptives  :  elles  adoucissent  la 
peau  et  calme  les  démangeaisons.  On  sait  qu'elles  sont 
très  favorables  dans  le  traitement  des  brûlures.  En  est- 
il  de  même  dansle  cas  d'ascite  et  d'anasarque,  ainsi  que 
le  disent  Forestus,  Storck,  etc.?  Tissot  et  J.  Gazin  ont 
constamment  vu  échouer  ce  genre  de  traitement.  Ce  que 
l'on  peut  dire,  c'est  que  celte  huile  peut  être  utilisée 
dans  ces  cas  avec  avantage,  mêlée  à  l'huile  de  croton, 
pour  atténuer  l'effet  par  trop  irritant  de  celle-ci  sur  les 
peaux  délicates  (enfants,  femmes,  etc.). 

L'huile  d'olives  a  servi  à  enduire  certaines  parties  du 
corps  pour  les  préserver  de  l'absorplion  de  certains 
principes,  nuisibles,  contre  la  morsure  des  animaux  ve- 
nimeux (Murray,  Alibert,  Dusourd),  contre  la  gale  (Dei- 
pech), et  jusque  contre  la  rage! 

Le  marc  des  olives  a  été  recommandé  contre  le  rhu- 
matisme, la  goutte,  la  paralysie.  Le  stri^menta  des 
athlètes  de  l'antiquité  (huiieunie  àla  sueur  et  à  la  pous- 
sière sur  le  corps  des  athlètes  frotté  avec  l'huile  avant 
la  lutte)  faisait  partie  de  l'ancienne  pharmacopée,  au 
même  titre  que  l'album  grœcum  et  autres  substances 
répugnantes. 

L'huile  d'olives  enfin,  sert  à  graisser  les  instru- 
ments de  chirurgie,  et  entre  dans  les  cérats  et  les  em- 
plâtres. 

OLLiEROVEiS  (France,  départ,  du  Puy-de-Dôme, 
arrond.  d'Ambert).  —  Dans  une  prairie  des  environs 
de  ce  chef-lieu  de  canton  (20  kilomètres  d'Ambert), 
célèbre  par  son  vieux  château  fort  des  La  Tour  d'Au- 
vergne, jaillit  une  source  minérale  froide  appartenant 
à  la  famille  des  bicarbonatées  ferrugineuses. 

i/eau  de  la  source  d'Olliergues  dont  la  température 
native  est  de  13°  C.  environ,  est  claire, transparente  et 
limpide  ;  sans  odeur  et  d'un  goût  manifestement  ferru- 
gineux, elle  abandonne  sur  son  parcours  une  notable 
couche  de  rouille.  L'analyse  de  celte  fontaine  n'a  encore 
jamais  été  faite  d'une  façon  complète  ;  d'après  le  D''  Ni- 
vet,  1000  grammes  d'eaa  donnent  après  évaporation 
25  centigrammes  de  sels. 

Usages  thérapeutiques.  —  Exclusivement  utilisée 
en  boisson  par  les  seuls  habitants  de  la  contrée,  l'eau 
d'Olliergues  est  employée  dans  le  traitement  des 
troubles  digestifs  et  des  états  morbides  liés  àla  chloro- 
anémic. 


oi<iiiiTE:Lr,«.  —  Voy.  Ischia. 

OLmvTX  (Austro-Hongrie,  Moravie).  —  Sur  le  ter- 
ritoire d'Olmulz,  qui  a  été  pendant  des  siècles  la  capi- 
tale de  la  Moravie,  il  existe  des  sources  sulfurées  froides 
dont  les  eaux  alimentent  un  établissement  de  bains. 

Les  eaux  d'Olmulz  ont  été  analysées  par  Schrotter,  qui 
leur  assigne  la  constitution  chimique  suivante  : 


Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  soude   0.036 

—     de  chaux   0.009 

Chlorure  de  sodium   0.021 

Carbonate  de  simde   0.022 

—       de  magnésie   0.206 

-       de  chaux   0.123 

Acide  silicique   0.002 

Matière  extractive   0.007 

0.426' 
Cent,  cubes. 

Gaz  hydrogène  sulfuré   88.9 


Emploi  thérapeutique.  —  Les  caux  d'Olmutz  pour- 
raient revendiquer  le  traitement  des  diverses  maladies 
justiciables  des  sulfurées  en  général;  elles  s'adres- 
sent d'une  façon  toute  spéciale  au  rhumatisme  chronique 
sous  toutes  ses  formes  et  aux  affections  de  la  peau. 

oi^VERA.  (Espagne,  province  de  Cadix).  — La  source 
d'Olvera  que  les  habitants  de  la  localité  désignent  sous 
le  nom  de  Bano  de  la  Sarna  (bain  de  la  Gale)  est 
athermale  et  sulfureuse. 

Les  eaux  de  cette  fontaine  dont  nous  n'avons  pas 
l'analyse  exacte,  sont  employées  en  bains  dans  le  trai- 
tement des  dermatoses  et  des  vieux  ulcères  atoniques. 

OI.VES  (Emp.  austro-hongrois,  Transylvanie).  — 
Ce  village  du  comitat  de  Klausenburg  possède  une 
source  sulfatée  magnésique. 

La  source  d'Olvcs  dont  la  température  d'émergence 
est  de  14°  C,  renferme  d'après  l'analyse  de  Pataky,  les 
principes  élémentaires  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 

Sulfate  de  magnésie   17.927 

Chlorure  de  sodium   0.228 

Carbonate  de  magnéfic   0.403 

—     de  chaux   0.2i4 

Alumine   0.086 

Matière  extractive   0.057 

19.845 

Gaz  acide  carbonique   quant,  indét. 

Usages  thérapeutiques.  —  Par  la  notable  propor- 
tion do  sulfate  de  magnésie  qu'elles  renferment,  ces 
eaux  doivent  être  rangées  parmi  les  eaux  amères.  Leurs 
propriétés  laxatives,  et  même  purgatives  à  la  dose  de 
plusieurs  verres,  indiquent  suffisamment  leur  emploi 
thérapeutique. 

OUYMPIAW  SPRIWGS  (Amérique  du  Nord,  Répu- 
blique des  États-Unis,  Kentucky).  —  Olympian  est  une 
des  plus  anciennes  et  des  plus  importantes  stations  des 
États-Unis  ;  située  dans  le  comté  de  Bath,  à  50  milles 
Est  de  Lexington  et  sur  les  bords  de  la  rivière  Lecking, 
cette  ville  d'eaux  reçoit  tous  les  ans  une  foule  de  bai- 
gneurs qui  y  arrivent  de  tous  les  points  du  territoire 
américain.  11  est  vrai  que  les  ressources  hydrominérales 
d'Olympian  sont  nombreuses  et  variées;  ainsi,  lessources 
ont  pu  être  classées  en  trois  groupes  distincts  suivant 
leur  minéralisation. 

1°  Les  fontaines  du  premier  groupe,  désignées  sous 
le  nom  de  Sait  and  Sulplmr  Well  sont  artésiennes, 
chlorurées  sodiques  et  sulfuretises  ;  leurs  eaux  con- 
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tiennent  du  gaz  hydrogène  sulfuré,  du  chlorure  de  so- 
dium, du  carbonate  de  soude  et  une  faible  quantité 
de  chlorure  de  calcium. 

2"  Situé  à  500  mètres  du  précédent,  le  second  groupe 
porte  le  nom  de  White  Sulphitr  Spring  j  ses  eaux,  qui 
ont  fait  leur  apparition  lors  du  tremblement  de  terre 
de  1811,  ne  diffèrent  des  fontaines  artésiennes  que  par 
leur  plus  grande  richesse  en  gaz  hydrogène  sulfuré. 

3°  Le  troisième  groupe  se  compose  de  deux  sources 
ferrugineuses  bicarbonatées  qui  jaillissent  à  un  demi- 
mille  du  Sait  and  Sulphur  Well. 

Emploi  ttaérapeatifiue.  —  Les  eaux  chlorurées  so- 
diques  et  sulfureuses  d'Olympian  sont  utilisées  intus  et 
extra;  mais  elles  s'emploient  surtout  en  boisson  à  la 
dose  de  un  à  huit  verres  que  les  malades  ingèrent  le 
matin.  Ces  eaux  jouissent  d'une  notoriété  toute  spéciale 
dans  le  traitement  des  troubles  de  l'appareil  digestif  et 
des  acciilents  de  la  pléthore  abdominale. 

Les  sources  ferrugineuses  possèdent  dans  leurs  indi- 
cations les  divers  états  pathologiques  justiciables  de  la 
médication  martiale. 

oiiKHi:  ou  DOitiÈiVE  (Suisse,  canton  de  Fribourg). 
—  Situés  à  cinq  heures  Sud-Est  de  Fribourg,  les  bains 
d'Omène  ou  de  IJomène  se  trouvent  à  1056  mètres  au- 
dessus  du  niveau  de  la  mer,  sur  les  bords  du  lac  Noir 
(ScJmarze  See),diins  la  vallée  delà  Singine,  qu'enferme 
une  ceinture  de  hautes  montagnes. 

Ces  bains  dont  l'installation  est  convenable  sinon 
des  plus  variées,  reçoivent  un  assez  grand  nombre 
d'étrangers  pendant  la  belle  saison;  ils  sont  alimentés 
par  deux  sources  minérales  froides. 

Ces  fontaines  dont  la  température  d'émergence  est 
de  12°  C.  ont  été  analysées  d'une  façon  très  incomplète; 
elles  sont  considérées  comme  sulfureuses  et  leur  sulfu- 
ration  proviendrait  du  passage  de  leurs  eaux  à  travers 
les  terrains  bourbeux  ou  marécageux  des  bords  du  lac. 

La  médication  de  ce  perte  thermal  est  exclusivement 
externe;  elle  s'adresse  tout  spécialement  aux  manifes- 
tations de  la  scrofule  et  aux  maladies  de  la  peau. 

onGUEii'TS.  —  Voy.  Pommades. 

OIVTAIVEDA.  Y  AL,€EDO  (Espagnc,  province  de 
Santander).  —  Ontaneda  (237  hab.)  et  Alcedo  (360 hab.) 
sont  deux  villages  relevant  de  la  municipalité  de  Cor- 
bera  (juridiction  de  Villacaricdo),  situés  à  1500  mètres 
environ  de  distance  l'un  de  l'autre  dans  la  superbe 
vallée  deToranzo,  sise  à  208  mètres  au-dessus  du  niveau 
de  la  mer.  Ces  deux  hameaux  possèdent  chacun  un 
établissement  thermal  et  une  source  sulfureuse. 

a.  Ontaneda,  qui  était  jadis  la  station  la  plus  im- 
portante, reçoit  encore  actuellement  un  millier  de 
malades  pendant  la  saison  des  eaux  (du  1"  juin  au 
1"  octobre);  sa  maison  de  bains,  construite  au  pied  des 
collines  verdoyantes  encadrant  délicieusement  la  val- 
lée, possède  une  installation  que  pourraient  lui  envier 
certaines  grandes  villes  d'eaux  de  l'Espagne.  Cet  éta- 
blissement, dont  les  étages  supérieurs  sont  distribués 
en  logements  pour  les  étrangers,  renferme  dans  son 
rez-de-chaussée  une  buvette,  douze  cabinets  de  bains 
avec  baignoires  en  marbre,  plusieurs  piscines  à  eau 
courante,  des  salles  de  douches  variées  de  forme  et  de 
pression,  une  salle  d'étuvcs  où  arrivent  par  des  con- 
duits spéciaux  la  vapeur  et  les  gaz  de  l'eau  minéro- 
thermalc. 


Source.  —  La  source  d'Ontaneda  appartient,  ainsi  que 
celle  de  la  station  voisine,  à  la  famille  des  sulfurées 
calciques;  elle  n'est  utilisée  en  médecine  que  depuis  le 
commencement  de  ce  siècle  ;  sa  découverte  elle-même 
ne  remonte  d'ailleurs  qu'à  l'année  1799.  Elle  émerge, 
à  la  température  de  33°, 3  C,  d'un  terrain  de  transport 
presque  exclusivement  argileux.  Cette  fontaine,  d'un 
débit  abondant,  alimente  un  vaste  réservoir  où  ses  eaux 
sont  claires,  transparentes  et  limpides  ;  mais  celles-ci 
laissent  déposer  aussitôt  leur  exposition  à  l'air  des  flo- 
cons ressemblantà  de  l'albumine  coagulée  ;  ces  flocons, 
de  même  que  l'écume  mousseuse  qui  se  forme  au  grif- 
fon de  la  source,  prennent  de  la  consistance  avec  le 
temps,  et  s'allongent  en  lilaments  cellulaires  qui  ne  sont 
autre  chose  que  de  la  barégine  et  de  la  sulfuraire.  Ces 
eaux,  d'une  odeur  et  d'une  saveur  manifestement  hépa- 
tiques, d'un  poids  spécifique  de  1,005,  sont  continuelle- 
ment traversées  par  un  grand  nombre  de  grosses  bulles 
gazeuses  qui  montent  en  bouillonnant  à  la  surface  où 
elles  éclatent  avec  bruit. 

L'analyse  de  cette  source  a  été  faite  en  1849  par 
Manoel  Rioz  qui  a  obtenu  les  résultats  suivants  : 

Eau  =  1000  grammes. 

Grammes. 


Suif  aie  do  chaux   d.770 

—  (^o  potasse   0.486 

—  de  soude   0.347 

Chlorure  de  magnésium   1.080 

—     de  sodium   0.980 

Bicarhonatc  de  chaux   0.039 

—      de  magnésie   0.02i 

Silice   0.011 

Oxyde  de  fer   0.005 


4.742 
Litre. 

Gaz  acide  sulfhydriquo     0.010 

—  carbonique     O.Oli 

—  azote   non  dosé 


0.024 


b.  Depuis  l'ouverture  de  son  nouvel  et  vaste  établis- 
sement thermal,  le  village  d'Alcedo,  qui  est  bâti  au  centre 
de  la  vallée  et  sur  la  rive  gauche  du  Paz,  reçoit  deux 
fois  plus  de  baigneurs  qu'Ontaneda;  leur  nombre  s'est 
élevé  à  près  de  deux  mille  cinq  cents  dans  ces  dernières 
années. 

L'établissement  renferme  quarante  cabinets  de  bains 
avec  baignoires  en  marbre  ou  en  bois  ;  cinq  piscines 
en  bois  et  revêtues  de  faïence  pouvant  chacune  contenir 
aisément  six  personnes  ;  trois  cabinets  de  douches  munis 
d'appareils  variés  et  perfectionnés  ;  deux  salles  pour 
bains  de  vapeur  et  enfin  des  salles  d'inhalation  et  de 
pulvérisation. 

Source.  —  Située  à  500  mètres  environ  de  la  fon- 
taine d'Ontaneda,  dont  elle  se  rapproche  beaucoup  par 
ses  caractères  physiques  et  chimiques,  la  source  d'Al- 
cedo émerge  à  la  température  de  32°  C.  ;  elle  jaillit  avec 
tant  de  force  au  fond  de  son  bassin  de  captage  qu'elle 
entraîne  avec  ses  eaux  bouillonnantes  et  ses  jets  de  gaz, 
une  grande  quantité  de  matières  organiques.  Claire, 
transparente  et  limpide,  l'eau  d'Alcedo,  dont  le  poids 
spécifique  est  de  1,005,  possède  l'odeur  des  œufs  pourris 
et  une  saveur  hépatique  douceâtre  qui  n'est  pas  très 
désagréable  au  goût. 

Cette  source  a  été  analysée  par  Salvator  Ruiz  (1860) 
et  par  Saèz  Palacios  en  1878;  les  résultats  de  ce  dernier 
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chimiste  diffèrent  très  peu  de  ceux  obtenus  par  Ruiz 
dont  nous  rapportons  ici  l'analyse  : 

Eau    -  1000  grammes. 

Cent,  cubes.  Grammes. 

Azote  libre   77.00  0.0968 

Acide  sulfhydrique  libre   3.54  O.OOSi 

—   carbonique   35.53  ,  0.0699 

Bicarbonate  de  chaux   0.1800 

—  de  magnésie   0.0898 

-  de  fer   0.0189 

Chlorure  de  magnésium   0.8762 

—     de  sodium   1.3265 

Sulfate  de  chaux   1.7099 

—    de  soude  ,   0.3906 

_    de  potasse   0.3411 

Silicate  de  soude   0.0302 

Alumine  ■   "-OQ^^ 

5.1369 

mode  d'administration.  —  Les  eaux  d'Ontaneda  et 
d'Alcedo  sont  utilisées  intus  et  extra.  Elles  se  prennent 
en  boisson  à  la  dose  d'un  à  trois  verres  le  matin  à  jeun 
et  à  une  demi-heure  d'intervalle.  La  durée  des  bains 
de  baignoire  et  de  piscine  varie  en  général  de  trente  à 
quarante  minutes  ;  celle  des  douches  chaudes  de  dix 
minutes  à  un  quart  d'heure,  et  quant  aux  bains  de  vapeur 
et  de  gaz  leur  durée  maximum  est  d'une  demi-heure. 

Action  physiologique  et  thérapcutiiiue.  —  Les  eaux 
d'Ontaneda  y  Alcedo  possèdent  les  propriétés  physiolo- 
giques et  par  suite  les  appropriations  thérapeutiques 
de  la  généralité  des  sources  sulfurées  et  sulfureuses  ; 
ainsi  leur  usage  interne  ou  externe  excite  le  système 
nerveux  et  surtout  les  fonctions  de  l'enveloppe  cutanée. 
Elles  auraient  même,  malgré  la  faible  proportion  de  leur 
principe  sulfuré,  une  action  spécifique  sur  la  peau  ; 
aussi  les  dermatoses  forment-elles  le  principal  contin- 
gent pathologique  de  l'une  et  l'autre  station.  Parmi  les 
affections  cutanées  qui  sont  le  plus  sûrement  amélio- 
rées ou  guéries  par  ces  eaux  administrées  iwiws  et  extra 
(boisson,  bains  de  baignoire  ou  de  piscine,  douches 
partielles  ou  générales,  bains  de  vapeur  ou  de  gaz), 
nous  pouvons  citer  l'impétigo,  le  prurigo,  l'acné,  le 
psoriasis,  le  lichen,  le  rupia,  la  pellagre  et  voire  même 
i'éléphantiasis,  ordinairement  si  réfractaire  à  l'action 
de  la  plupart  des  eaux  minérales. 

Dans  les  maladies  chroniques  simples  des  muqueuses 
de  l'appareil  respiratoire  (laryngites,  trachéites  et  bron- 
chites chroniques)  la  médication  interne  d'Ontenada  y 
Alcedo  associée  à  l'usage  des  bains  donne  les  résultats 
les  plus  favorables.  11  en  est  de  même  dans  les  affections 
chroniques  des  muqueuses  des  organes  uropoiétiques 
(catarrhes  des  reins  ou  de  la  vessie)  et  des  voies  diges- 
tives,  surtout  lorsque  les  catarrhes  de  l'estomac  ou  de 
l'intestin  coïncident  avec  la  disparition  d'une  maladie 
de  la  peau.  Mais  il  faut  savoir,  comme  le  dit  Rotureau, 
que  dans  les  premiers  temps  de  l'emploi  de  ces  eaux  la 
bouche  devient  pâteuse,  l'appétit  diminue  ;  la  digestion 
est  plus  laborieuse  et  plus  lente,  la  constipation  survient 
et  tous  les  signes  d'un  embarras  gastrique  apparaissent 
bientôt. 

Pour  remédier  à  ces  accidents  qui  disparaissent  d'eux- 
mêmes  vers  le  dixième  ou  douzième  jour,  il  suffit  d'un 
léger  purgatif  ou  d'un  éméto-cathartique. 

Dans  son  excellente  étude  sur  Ontaneda  y  Alcedo,  le 
D'  Iluiz  de  Salazar  nous  fait  connaître  l'efficacité  toute 
particulière  dont  jouissent  ces  eaux  conti-e  les  vieux 
ulcères  variqueux  ou  d'origine  scrofuleuse;  nous  ajou- 


terons pour  terminer  qu'elles  sont  très  utiles  dans  les 
syphilis  larvées  pour  ramener  à  la  peau  des  manifesta- 
tions depuis  longtemps  disparues. 

Nous  n'avons  pas  à  insister  sur  les  contre-indications 
du  traitement  hydrominéral  d'Ontaneda  y  Alceda;  elles 
comprennent  les  phthisies  à  forme  éréthique,  les  affec- 
tions organiques  du  cœur  et  des  gros  vaisseaux,  les 
maladies  non  encore  arrivées  à  l'état  chronique,  etc. 

La  durée  de  la  cure  est  de  vingt  à  trente  jours. 

Les  eaux  d'Ontaneda  y  Alcedo  s'exportent  très  peu. 

OPHEI.IA  ciiiKATTA  Griscbach  (0.  lurida  Don., 
Agathotes  chirayta  Don.,  Gentiana  chyrayta  Uoxb., 
G.  floribunda  Don.).  —  C'est  une  plante  herbacée, 
annuelle,  de  la  famille  des  Gentianacées,  tribu  des 
Lisianthées,  qui  habite  les  régions  montagneuses  du 
nord  de  l'Inde,  depuis  le  Simia  jusqu'au  district  de 
Murung  dans  le  sud-est  du  Népaul,  en  passant  par  le 
Kumaon. 

La  tige,  d'une  hauteur  de  0",60  à  0",70,  est  cylin- 
drique dans  les  parties  inférieure  et  moyenne,  quadran- 
gulaire  dans  la  partie  supérieure,  à  ramification  dé- 
cussée. 

Les  feuilles  opposées,  semi-amplexicaules,  sont  ovales, 
acuminées,  cordées  à  la  base,  entières  et  munies  de 
3-5-7  nervures  ;  la  médiane  est  plus  développée. 

Les  feuilles  les  plus  grandes  ont  de  2  à  4  centimètres 
de  longueur. 

Les  fleurs  hermaphrodites,  régulières,  forment  une 
panicule  ombelliforme  dense.  Au  niveau  de  chaque  di- 
vision de  la  panicule  se  trouvent  deux  petites  bractées. 

Le  calice,  persistant,  est  à  quatre  sépales  connés  à 
la  base  à  préfloraison  valvaire. 

La  corolle  gamopétale,  insérée  sur  le  réceptacle,  est 
jaune,  rotacée,  à  limbe  muni  de  petites  fossettes  glan- 
duleuses et  partagé  en  quatre  lo'bes.  Sa  préfloraison  est 
tordue. 

Les  étamines,  insérées  sur  la  gorge  de  la  corolle,  sont 
au  nombre  de  quatre  et  alternes  avec  ses  lobes. 

Les  filets  sont  libres  et  les  anthères  sont  biloculaires 
incombantes. 

L'ovaire,  libre,  supère,  est  à  une  seule  loge,  renfer- 
mant un  grand  nombre  d'ovules  anatropes,  plurisériés. 

Le  style  est  simple  et  le  stigmate  bifide. 

Le  fruit  est  une  capsule  uniloculaire,  s'ouvrant  en 
deux  valves.  Les  graines,  nombreuses  et  petites,  renfer- 
ment sous  leurs  téguments  un  très  petit  embryon,  oc- 
cupant la  base  d'un  albumen  charnu,  copieux. 

La  plante  entière  possède  une  amertume  extrêmement 
intense,  qui  n'existe  cependant  pas  dans  le  bois  des 
tiges  les  plus  grosses. 

Le  chirayta  a  été  pendant  longtemps  tenu  en  grande 
estime  par  les  Hindous.  11  porte  en  sanscrit  le  nom 
de  kirata-tikta,  plante  amère  des  Kiratas,  montagnards 
du  nord  de  l'Inde,  celui  d'anargat-tikta,  plante  amère 
des  Nou-Aryens,  et  parfois  aussi  celui  de  bhiinirulia. 

Guibourl  regardait  cette  plante  comme  le  Calamus 
aromaticus  des  anciens  dont  elle  se  rapproche  en  effet 
par  un  certain  nombre  de  caractères  communs;  celte 
opinion  a  été  combattue  par  Fée  {Cours  dldst.  natur. 
pharmac),  et  par  Royl. 

On  emploie  la  plante  entière  que  l'on  récolte  lors- 
qu'elle est  en  fleur  ou  mieux  encore  quand  ses  capsules 
sont  complètement  formées.  On  en  fait  des  paquets  un 
peu  aplatis  de  90  centimètres  environ  de  longueur,  du 
poids  de  6  à  100  grammes. 
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Desséchée,  la  tige  est  colorée  en  brun  orange  on  en 
pourpre  foncé.  La  racine,  qu'on  ne  sépare  pas,  est 
simple,  fusifornie,  de  5  à  10  centimètres  de  longueur, 
sur  1  centimètre  d'épaisseur. 

Cette  plante  a  été  étudiée  au  point  de  vue  chimique 
par  Holin  (Archiv  der  Pharm,  1869,  p.  229).  Elle  ren- 
ferme :  acide  ophélique,  chiratinc,  et  une  matière 
jaune. 

L'acide  ophélique,  C'''lP"0"',est  une  substance  jaune, 
amorphe,  visqueuse,  d'une  saveur  acidulé,  amère,  très 
persistante,  d'une  odeur  agréable  et  analogue  à  celle  de 
la  gentiane  de  nos  contrées.  Cet  acide  est  soluble  dans 
l'eau,  l'alcool  et  l'éther.  Il  ne  forme  pas  de  composé 
insoluble  avec  le  tannin. 

La  chimtine,  C^'^H'*^0*%  est  une  poudre  non  cristal- 
line, d'un  jaune  clair,  hygroscopique,  de  saveur  très 
amère,  solulDle  dans  l'eau  chaude,  l'alcool  et  l'éther.  On 
l'obtient  à  l'aide  de  l'acide  tanniquc  qui  forme  avec 
elle  un  composé  insoluble. 

La  chiratine  se  décompose  en  présence  de  l'acide 
chlorhydrique  étendu  et  bouillant  en  chiratogénine 
Q13JJ24Q3  Q^  acide  ophélique.  La  cliiratogénine  est 
amorphe,  brunâtre,  insoluble  dans  l'eau,  soluble  dans 
l'alcool,  et  ne  forme  pas  de  composé  insoluble  avec  le 
tannin. 

La  substance  jaune  incristallisable,  insipide,  existe  en 
si  petite  quantité  que  l'auteur  n'a  pu  l'étudier. 

Les  feuilles  de  la  plante  donnent  7,5  p.  100  et  les 
tiges  3,7  p.  100  de  cendres  consistant  surtout  en  sels 
de  potassium  et  de  calcium  (Hist.  des  drogues  d'orig. 
végét.,  par  Fluckiger  et  Hanbury,  trad.,  franç.,  p.  102, 
103). 

Le  chirayta  est  recueilli  surtout  dans  le  Népaul.  Une 
sorte  inférieure,  désignée  sous  le  nom  damithakirayata 
est  souvent,  d'après  Dymock,  versée  dans  le  commerce 
à  Bombay.  On  peut  la  différencier  facilement  par 
l'absence  complète  de  l'amerlume  si  caractéristique  de 
la  plante. 

Cette  plante  est  amère,  tonique,  sans  arôme  et  dé- 
pourvue complètement  d'astringence.  Elle  est  très 
estimée  dans  l'Inde,  à  cause  de  ses  propriétés  toniques, 
anthelmintiques  et  fébrifuges;  son  amertume  est  plus 
grande  que  celle  de  la  gentiane  de  nos  pays,  et  malgré 
les  services  qu'elle  pourrait  rendre  à  la  thérapeutique, 
elle  n'est  guère  employée  que  dans  l'Inde.  Toutefois 
elle  est  inscrite  dans  les  pharmacopées  anglaise  et 
indienne  qui  en  donnent  les  préparations  suivantes  : 

INFUSION 

Plante  entière  coupée   10  grammes. 

Eau  à  50°   290  — 

Faites  infuser  pendant  une  heure  et  passez,  l-a  dose 
de  cette  infusion  est  de  30  à  60  grammes  deux  ou  trois 
fois  par  jour. 


TEINTURE  (PIIARMACOPKR  ANGLAISE) 

Chirayta  coupé   80  grammes. 

Alcool  à  57»   588  cent,  cubes. 

Faites  macérer  en  vase  clos  pendant  quarante-huit 
heures  dans  /t26  centimètres  cubes  d'alcool,  en  agitant 
de  temps  à  autre.  Placez  le  mélange  dans  le  percolateur 
et  quand  le  liquide  cesse  de  couler,  continuez  à  épui- 
ser avec  le  reste  de  l'alcool.  Pressez  le  résidu,  filtrez, 
mélangez  les  deux  liquides  et  ajoutez  une  quantité 
d'alcool  suffisante  pour  faire  une  pinte  (568  centi- 
mètres cubes). 

La  dose  de  cette  teinture  est  de  4  à  8  centimètres 
cubes. 

TEINTURE  COMPOSÉE  (PHARMACOPÉE  DE  L'INDE) 


Chirayta  contusc   48  grammes. 

Ecorce  d'oranges  contuséo   21  — 

Graines  de  cardamome, débarrassées  de 

leur  péricarpe  et  coiitusées   7  — 

Alcool  à  57°   568  cent,  cubes. 


Faites  macérer  pendant  dix  jours  en  vase  clos,  en 
agitant.  Passez,  pressez,  filtrez  et  ajoutez  assez  d'alcool 
pour  faire  une  pinte. 

La  dose  est  de  i  à  8  grammes. 

C'est  un  excellent  adjuvant  des  autres  toniques. 

2°  Un  certain  nombre  A'Ophelia  présentent  les  mêmes 
propriétés  toniques  et  sont  souvent  substituées  à  l'O- 
phelia  chirayta. 

Nous  citerons  entre  autres  les  espèces  suivantes  : 

Ophelia  densifolia  Gris.  (0  mtiltiflora  Dalz.).  —  La 
tige  est  quadrangulaire,  ascendante,  couverte  d'un 
grand  nombre  de  feuilles  arrondies,  ovales,  glabres,  à 
cinq  nervures  longitudinales.  La  corolle  est  blanchâtre. 
Lesétamines  sont  unies  à  la  base.  La capsuleest  grande, 
cylindrique,  dressée.  Les  graines  sont  petites. 

Cette  plante  est  originaire  des  monts  Concans.  Elle 
est  douée  d'une  amertume  aussi  grande  que  celle  de 
la  gentiane,  mais  c'est  surtout  sa  racine  que  l'on  em- 
ploie. Elle  est  de  la  grosseur  d'une  plume  d'oie,  munie 
de  deux  ou  trois  radicelles,  couverte  d'un  épiderme 
d'un  bleu  blanchâtre,  sillonnée  longitudinalement  lors- 
qu'elle est  sèche,  et  blanche  à  l'intérieur. 

Le  D''  Broughton,  qui  a  particulièrement  attiré  l'at- 
tention sur  cette  racine,  la  regarde  comme  pouvant  être 
aussi  utile  que  la  gentiane  ou  le  chirayta. 

Elle  s'emploie  dans  les  mêmes  conditions. 

0.  elegans  Wight.  — Cette  plante,  que  l'on  regarde 
comme  supérieure  même  au  chirayta,  habite  les  mon- 
tagnes de  la  péninsule  de  Madras.  On  l'administre  en 
infusion  dont  les  proportions  sont  de  8  grammes  pour 
568  centimètres  cubes  d'eau. 

0.  angusiifolia  Don.  —  Elle  se  trouve  dans  les 
monts  llimalya  et  est  employée,  dans  les  provinces 
occidentales  du  Bengale,  à  la  place  du  chirayta,  sous  le 
nom  depahari  ou  chirettades  montagnes. 


FIN   DU  TOME  TROISIÈME 
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